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1. Pro¢ se zabyvat stalkingem?

Nebezpeéné pronasledovani oztige J. R. Meloy jako chovani, které je tu jiz
dlouho, ale teprve nedavno seg stal trestnygin.> Zda se, jako by celou zaleZitost
oteviral teprve fipad Johna Hinckleyfp ktery se pokusil spachat atentat na
prezidenta USA Johna Reagana, aby ziskal lasku&kedodie Foster. AvSak lov
lidi, ke kterému by se dal cely jeviqvnat, a ktery se oztaje slovem stalking
(tento vyraz se postupnujima i vceském prosed?), neni pouze novodoby jev 20.
stoleti. Pojednava o tom ve své knize Bran Nicetadli giipad Caroline Lamb, ktera
pronasledovala slavného béasnika Lorda Byrona vsfideti. Jeji posedlost vedla
k tomu, Ze mu zasilala vlastni intimni ochlupendnavala mu novelu, kterou
propasovala az na jeho pracovnil & v roce 1813 sifed nim na ulici poigkzala
zapsti. Poté z&ala sfit smysSleny pibéh o jeho incestnim pogrnu s nevlastni sestrou
a jeho udajnych homosexualnich skloné@tendhal (Henri Marie Beylejitroky
intenzivre posilal vasnivé dopisy MathddDembowské a pokousSel se k tiibtiZit.
Jeho peinani, @i kterém se fevlékal do dlouhého kabatu a tmavych zelenych bryli
ho dovedlo aZ k obvimi, Ze je tajny francouzsky ageht.

Az vyzkumy v 90. letech 20. stoleti poukazaly na ke nebezpmé
pronasledovani se music¢tazkoumat v SirSich souvislostech, protoZze negle |
o pripady, které se tykaji celebrit, ale vyskythto incideni je ¢asty i u zné
populace€ John Reid Meloy uvadi statistiku Centra pro pgficevyzkum
(The Center for Policy Research), kterd ve vzor&0QO0 telefonicky dotazovanych
responderit z USA udava 8 % Zen, které se stalytobstalkingu a 2 % napadenych
mu#.” Citovany pfizkum British Crime Surveyv jiné studii uvadi 8 aZ 16 % Zen a
2 a7 7 % mui.®

Nemglo by se pochybovat o tom, Ze seiza pedagogicky pracovnik

v prostedi Skoly setkat s problémem nebeayho pronasledovani. Jednou z variant

! MELOY, J. R., Stalking: an old behaviour, a newns, s. 85.

2NICOL, B., Stalking, s. 49.

% Mladik pronasledoval divku, soud bude popfesit stalkingonline:
http://www.lidovky.cz/mladik-pronasledoval-divkusd-bude-poprve-resit-stalking-
pggin_domov.asp?c=A100125 134654 In_domov_mev

*NICOL, B., Stalking, s. 79.

®> TamtéZ, s. 80.

® CIRTKOVA, L., Moderni psychologie pro pravniky, $3.5

"MELOY, J. R., Stalking - an old behaviour, a nevime, s. 86.

8 DENNISON, S. M., Identyfing stalking, s. 546.
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stalkingu je nafiklad jeho navaznost narquichozi domaci nasili. DalSi spojitosti
jsou patrné u rozvedenych manZzelstvi nebo v &dwoych partnerskych vztazich.
.V piipadech partnerského nasili, které, jak jiz byldreimo diive, casto pechazi po
odchodu obti v pronasledovani, vyuzivaji pachatelé jako gextk ke kontaktovani
ob¢ti spole&né ctti. ...jednou z taktik pachatilpro udrzeni kontroly nad ¢t byva
nag. zakoupeni mobilniho telefonu, ktery dajgtem...cilem hovak neni vlastni
kontakt s diftem, ale zjifovani toho, kde se dis matkou prav nachazi® Casté je
také vyhroZovani, zneuZivani a owlowani osob blizkych afi.’° Uvedené
skute&nosti se tak logicky mohou dotykat i Skolni mladezgedevSim dospivajicich
zaka. Vychazime fitom z filosofie sodasného vz&lavavani, které se snazi
piipravoat Zzaky na ,budouci uplani ve spolénosti™.

Rosemary Purcell upozarje rovréz na pronasledovani, ve kterém mladistvi
vystupuji nejen jako alti, ale i jako pachatelé. Zabyva se tim, Ze stalkin
mladistvych jecasto oznéovan jako nepravigpodobny nebo neobvykly, aniz by na
toto téma byl provedenéaky vyzkum. Odvodiuje se to tvrzenim, Ze vy&pst
dospivajicich &i udajre neni takova, aby se u nich mohly objevitzpaky, které
jsou pro stalking fiznané. Podle autorky jde vSak o naivni tvrzeni vzhhede
k mnoZstvi pipadi, které byly zaznamenany s tim, Z&teré skouily smrti ohsti.*?
Vice se tomuto problému budem@uvat ve druhé kapitole.

1.1. Stalking v kontextu R&dmcového vzélavaciho programu pro zakladni
vzdélavani

V priloze ¢. 1 této prace uvadime citace z dokumentu Ramcového
vzaklavaciho programu pro zakladni wravani, které dle nasSeho nazoru odkazuji na
potrebu feSit tematiku nebezpeého pronasledovani v souvislosti se 3kolnim
vzklavanim. Nebezpmé kybernetické pronasledovani je &msti fenoménu
nebezpénych komunikanich praktik® a spoléné s jevy, jakymi jsou naiklad
kybernetick& Sikana nebo kybergrooming, se st®aafiasti Skolniho prostdi.

PotebaieSeni problému stalkingu z komplexniho hlediskdy te oblasti
prava, psychologie, sociologie a stejtak pedagogiky, byla vyvolana vysokym

poétem p@ipadi pronasledovani, s tim Zetkteré skogily smrti okgti. Samotna

® VARGOVA, B., Partnerské nasili, s. 55

OTamtéz, s. 49.

1vUP, Ramcovy vzdlavaci program pro zéakladni vddvani, s. 14.

12 PURCELL, R., Stalking among juveniles, s. 451.

¥ KOPECKY, K., Prg viastré E-Bezpei?, online: http://cms.e-
bezpeci.cz/content/view/57/54/lang,czech/
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Listina zékladnich prav a svobod obsazena v Wst@R, ¢lanek 10, uvadi:
»(1) Kazdy ma pravo, aby byla zachovana jeho lidditétojnost, osobnfest, dobra
powst a chra@no jeho jméno. (2) Kazdy ma pravo na ochrarnedpneopravenym
zasahovanim do soukromého a rodinného Zivota. §&d¥K ma pravo na ochranu
pred neopravenym shromaZovanim, zveejrovanim nebo jinym zneuzivanim ddaj
o své osoh”'* Ve vzdilavacich oblastech zasahuje zvolené téma do vice
vzklavacich obak. Jsou jimi vzdlavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace
(z hlediska ,ungni komunikovat”), Informa&ni a komunikani technologie (bezgaé
uzivani modernich komunikaich technologii),Clovék a spolénost (socialni
aspekty Zivota lidi) alovek a zdravi (kvalita mezilidskych vztah® Od 1. z&
2010 se roz$ii Ramcovy vzdlavaci program pro zakladni wddvani o doplujici
obor s nazvem Eticka vychova. V jejim dop@mmém obsahu najdeme témata
tykajici se mezilidskych vztéha komunikace, komunikace &ia dalSich. V op&eni

od tehdejSi ministryh Skolstvi se uvadi;Etickd vychova vytvé celou adu
mezigednetovych vztal. Ve vzdlavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace ve
vzlavacim oboruCesky jazyk a literatura navazuje eticka vychova udavo
naslouchani, mluveny projev, pisemny projev arfiveocinnosti s literarnim
textem...”*® Téma nebezp@ého pronasledovani se tak nabizi jako jedna zthbla

aplikovatelnych do stavajici struktury \&avani.

1 CR. Listina zakladnich prav a svobod.UstavaCeské republiky1993l1.10, s. 3.

15yvUP, Ramcovy vzdavaci program pro zakladni vddvani, s.18.

'® Opateni ministryrt Skolstvi, mladeZe &lovychovy, kterym se gmi Ramcovy vzdlavaci program
pro zékladni vz&lavani,¢j. 12586/2009-22
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2. CovSechno se skryva pod pojmem stalking

Podobsr jako je tomu v fipact typologie pachatélstalkingu, nebyla dosud
pijata ani jednotna definice stalkingliNa projevy chovani, které v &t vyvolavaji
pocit ohroZeni, se pohlizizné. Na z&klad toho vznikaji i rozdilné definice. Rozpor
ve vymezeni toho, co povaZzovat za stalking a cgirgatyp chovani, je zfisoben
mnoZstvim @iznych projew, kterymi pachatel Uto na okt’. Jak uvadi Paul Mullen -
trestny ¢in obvykle vyZzaduje trestny zama samotné trestné chovani. Yipac
stalkingu nenf ale primarnim cilem ubliZitstibale naopak vyhledat jeji blizkd't.
Stejre tak prostedky, které pronasledovatel pouzivda, jsou vEiwe piipadi zcela
legalni. Susan Dennisonova uvadi navrh Paula Mayldvichelle Pathéové a
Rosemary Purcellové, podle kterych se chovani vemezjako nebezpeé
pronasledovani da &it piredevSim na zékl&dsubjektivni reakce aii. Objektivni
jednani pachatele hraje ¥hterych gripadech aZ sekundarni rofi.

Jan Henk Kamphuf€ shrnuje ti prvky vymezené fwodns Johnem
Meloyent?, které jsou vSem definicim spoi®. V potaz se bere: a) vzor
obtezujiciho chovani, ktery se blizi pronésledaové)iimplicitni nebo explicitni
hrozby vychazejici ze vzobrob&Zujiciho chovani, c)iledky pronasledovani, které
se projevuji na alii.?*V této praci budeme pohliZet na pronasledovaniaidad:
definice, kterou uvagi autai Mullen, Pathé a Purcell ve své studii o pachelteli
stalkingd®, jiz pozdji rozvinuli v pifspsvku o stalkerech a jejich étech. Definice
zni: ,Stalking je oznéeni pro opakované, neodbytné a nevitané pokusynari&aci
nebo kontakt, které v et vzbuzuji obavu. Stalker k tomutaize vyuzZivatitzné
prostedky jako jsou telefonni hovory, dopisy, emailypisya na zdech nebo
oznameni v mediich. Stalkeriie olgt pronasledovat nebo pozorovat jeji bydist
Stalking jecasto spojen s dalSimi formami ebbvani jako je objednavani zboZi na

jméno olti, zasilani nevyzadanych matefi& falesné obwiovani.” >

7 CIRTKOVA, L., Moderni psychologie pro pravniky, 9.5

¥ MULLEN, P., Stalkers and their victims, s. 1.

1 Tamtéz, s. 2.

2 KAMPHUIS, J.H., Stalking - a contemporary challerfgr forensic and clinical psychiatry, s.
206.

L MELOY, J.R., Psychology of stalking, s. 2.

22 TamtéZ, s. 206.

Z MULLEN, P., Study of stalkers, s. 1244.

** MULLEN, P., Stalkers and Their Victims, s. TeRlad J.Bartotk: ,»Stalking« is defined as
repeated and persistent unwanted communicatiorisraaolproaches that produce fear in the

-11 -



Ceska pravni Uprava platna od 1.1.201fll¢pa ¢. 4) mize byt na zéklad
porovnani s uvedenou definici uzivana & jako zgisob vymezeni stalkingu. NaSe
tvrzeni je podpteno tim, Ze jsou v nifffomny zmigné ti faktory, které ukuji
stalking. Konkréts jde o dlouhodobost ifffomnost vyhruzek a vzbuzeni obav. Jedna
se o0 prvky, které jsou jadrendtiiny zakori o nebezp&ném pronasledovany.

2.1. Vzor obtézujiciho chovani, které se blizi pronasledovani

Jak naznéuje definice, jedna se wipact stalkingu o ¥tSi mnozstvi projey,
které mizeme k pronasledovantifadit. ,Prondsledovatel niZze pouZzivat ilegalni
prostedky (napiklad niceni cizich wci, pomluvy, podvody), ale také legalni a
obec neskodné postupy (zasilani ddpieebo dark, telefonovani apod.)®®
Stalkingové chovani nabyva mnoha iritujicich a teewich projeu, které vSak
zistavaji souasti Ezné kazdodenni lidské zkusendéti.

Ne vzZdy se jedna o stejnyigob pronasledovani. Nd&ipadu jedné z ai
muzeme pozorovatugnorodost projel, které se az ip vzajemném propojeni a
dlouhodobém trvani daji vyhodnotit jako pronaslettdy Uvadime zde text, ktery
obét’ uvaejnila na strankach internetové poradpiobry vecer, mam prosbu,
protozZe si nevim rady, mam-li jésnit vztah¢i ne. Po dobu 4 a:j roku jsem obti
Stalkingu v té nejhorSi podébSledovani dernh- neustalé projiz¢hi kolem domu
autem, postavani hodiny a hodiny u domu, sledowamé, kdekoliv jsem z dir
vzdalenosti, noSeni datk kwtin, oplzlé SMS, tisice telefodatkdy jen funi,
vyhrozovani smrti komukoliv, kdo by se v mé blizka#l, napadani mne a mych
pratel, sledovani mych dadpch cti, pokud se mu ztratim z dohledu ja, najiid
autem na mé znamé, rozbijeni aut, Skrabani. Vymid&sky jen nas dvou a nasSeho
spoleného digte, kterému je 6 let. Jen m¥y pry k solg patiime... V posledni deéb
tvrzeni malému, ktery niekl, Ze pry uz brzy budou spolu jen oni dva - odadiéy

k remu chlapec nechce, naprosto odmita styk. Méitelp, ale bojim se, Ze jsem ze

vSeho naprosto zfena a az tahle liza skodi, Ze nebudu ueh zit ve vztahu, Ze

victim. The stalker may use such means as teleptalit® letters, e-mail, graffiti and placing
notices in the media. A stalker may approach do¥othe victim, or keep their residence under
surveillance. Stalkings often associated with other forms of harassnsmh as ordering goods
on the victim's behalf, sending unsolicited materénd initiating spurious legal actions.”

> DENNISON, S. M., Identifying Stalking: The Relexanof Intent in Commonsense Reasoning,
s. 547.

%6 CIRTKOVA, L., Moderni psychologie pro pravniky, 9.6

" MULLEN, P., Stalking: new contruction of human befour, s. 14.
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o n¥ vSe vi, jaka jsem bolava a co mi ublizoval@kdy citim, jako bych byla
prazdna, co mametht?” (sic!)?®
2.2. Implicitni nebo explicitni hrozby vychazejici ze veri obtéZujiciho
chovani

Na zaklad uvedenych vypasdi, ale i mnoha dalSich popsanydtippdi od
dalSich autar Ize Skalu veijSich projewt stalkingového chovani vymezit na stejném
principu, jakym @li projevy Sikanovani Michal Kofa(viz tabulka 1). Pouziva
rozdéleni vymezuijici i dimenze chovarf® Kolar rovnsz ozn&uje jako vyznané
rysy vrgjsich projewt Sikany zanirnost, opakovani a saminost agres& Stejre
tak hovdi o Sikanovani jako o jistém druhu zAavislosti nahgr osob.>

Vn¢jSi projevy pronésledovanéldime na:

a) fyzické a verbalni,

b) pfimé a nepimé,

c) aktivni a pasivni.

Tabulka 1. Projevy chovéni stalkera a jejich variary

Kombinace Projevy

Fyzicke aktivni Napadeni, ublizeni na zdravi, vrazdatob

piimé
Fyzické aktivni Nigeni w&ci obsti. Utoky na osoby blizké @hi. Utoky na
negimeé domaci zviata.

Fyzické pasivni | Sledovani, obchazeni pobliz bydligteti, zamestnani nebo
piimé Skoly.

Ob&t’ nemize navstvovat ugitd mista kwli obaw ze

Fyzicke pasivni vzajemneho setkani (kgjné kluby, sportovigt kulturni

nerime akce...).
Verbalni aktivni Nadavky, uradzky, vyhruzky, neodbytné vyznavaniyask
ptimé Obtszujici telefonaty.

Verbalni aktivni | Siteni pomluv, graffity, malby, zasilani &in a dark. Zasilani
negimeé dopidi, e-maifi, SMS zprav.

8 Prevzato z viejné poradenské linky na adrese: http://ona.idnégra-vas-partner-poradi-vam-
socioterapeutka-zdena-prokopova-p58-/poradna.aspraprezeny&t=711

2 KOLAR, M., Bolest Sikanovani, s. 32

% Tamtéz, s. 31.

3 Tamtéz, s. 33.
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Verbalni pasivni RozSfovani a zveejiovani citlivého materialu o ¢b
piimé (fotografie, videa, text).
Verbalni pasivni Vydavani se za @l (na socialnich sitich a internetu).
negimé Objednavani zbozi na jménodbb

2.3. Disledky pronasledovani, které se projevuji na ai

Této problematice se podrabnvénujeme v kapitole 10 o @tech
pronasledovani.

2.4. Stalking mladistvych

Jak bylo nazngno v Uvodu, pronasledovani mladistvych neni dosud
dostateén¢ probadana oblast. Empirickych vyzkaimeni mnoho kili hypotéze, ze
jde vyhrad® o problém, ktery se tyka dadpch.*> Rosemary Purcellova zkoumala
piipady z archivu Soudu pro mladistvé v Melbourne lfdarne Children’s Court)
v Australii mezi lety 2004 a 2006. Za mladistvéilpdvaZzovani zdastreni pod 18
let. Zmireny soud réné navrhne nejménhdeset obviani z trestnéhdinu stalkingu.
Hlavni ¢innosti tohoto soudu je ale vydavani takzvanyeltraining orders -
soudnich zakaz Ty maiji za cil chranit mladistvou &btim, Ze Utdnikovi zabrauji
v dal&im ublizovani, Gtocichfiplizovani se atf® Celkem 299 (34%)ifpach z 875
vydanych soudnich zakaz/ uvedeném obdobi, sulvalo kritéria stalkingu. Tato
kritéria byla vymezena na zakkadefinice Paula Mullena uveden&we v této praci.
Vylouc¢eny gitom byly piipady domaciho nasili (50%) a jednorazovépady
vyhroZovani a Gtok (16%)3*

Pri posuzovani z&ra Purcellové se nabizi otazka, jakou pozidi p
vyhodnocovani zaznamenanycltigadi ma Sikana? Na to Purcellova reaguje:
»Slovni provokovani, nadavky, fyzicky kontakt aatale pronasledovani, ke kterému
doSlo na Uzemi nebo v prostorach skoly nelejmé instituce, kterou @i pachatel
legitimre navstvovali, byly vyhodnoceny jako Sikanovani, ale nko jatalking.

Pokud ale takové chovanirgrostlo za hranice Skoly nebo /egé instituce do

%2 PURCELL, R., Adolescent stalking: offence chardsties and effectiveness of intervention orders,
s. 1.

% PURCELL, R., Stalking among juveniles, s. 451.

% PURCELL, R., Stalking among juveniles, s. 452.
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domaciho progedi olti nebo jejiho socialniho Zivota, pak toto chovdnyilo
klasifikovano jako stalking®®

Vysledek 3Saeni dokazuje fedpokladany vysoky vyskyt pronasledovani,
které navazuje naiedchozi Sikanovani ¢b (28 %, 84 pipadi). Pachatelé se
negasegji uchylili k hrozbam, fyzickému napadani a nevyda@im kontakim
trvajicim po dobu &kolika mesiai. V 56 % byl olsti spoluzak a ve 21 % byvaly
kamarad®® Purcellovad zérove upozotiuje na vysoké procento zaznamenanych
piipadi (22 %), kdy bylo nasledné pronasledovani motivovfomstou ze strany

pachatele, coZ neni u dejch taksasté®”

% PURCELL, Stalking among juveniles, s.452elRad J. Bartogk: ,Approaches, notes, spoken
provocations and even following which occurred retyiwithin the premises of a school or public
institution which both victim and perpetrator weegitimately attending were classified as bullying
but not stalking. When such behaviours extendedrukthe school or shared institution into the
victim's domestic and social life in the wider coomity this was classified as stalkifig

% PURCELL, Stalking among juveniles, s.453.

3" PURCELL, Stalking among juveniles, s.454.
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3. Kyberneticky stalking

Jaka je pozice kybernetického stalkingu v ramciurkané problematiky?
V problematice vymezeni kybernetického stalkingu wg@atuji prevazi dwe
hlediska. Prvni sifuje k tomu, Ze kyberstalking je adldny fenomén, tykajici se
socialniho vyleneni (nag. Paul Boci?). Druhé stanovisko povaZuje online formu
obtZzovani za technicky prastdek k pachani klasického stalkingu (haparsons-
Pollard®). MoZny fistupu kieSeni této otdzky nabizi Sheridanova a Gtakte
formou dotazniku ziskali odpadi od 1261 respondeaint Ti se identifikovali jako
obeti stalkingu. Kritéria, ktera vykovala &astnika ze zkoumaného vzorku, byla
nasledujici: doba pronasledovani mémez 4 tydny, nevypkni c¢asti dotazniku,
davodné podezni z nepravdivosti. Celkév bylo ze vzorku viazeno 210
responderit. Z celkového mnozstvi tak ugtalo 1051 &Gastniki Seteni
vyhodnocenych jako @i pronasledovani.
3.1. Posun v chapani pojni online a offline

Predchozi vyzkum uziva dvailézité pojmy, které jsou jadrem problému ve
vymezeni kyberstalkingu. Jde o ozZeai online a offline prostedi. V pfibéhu
uplynulych rekolika let doSlo vlivem velmi rychlého rozvoje imfoainich a
komunikanich technologii k problému ve vnimani toho, costri& povaZzovat za
online prostedi. Obec# se ozn&eni online uzivalo pro uzivani sluzeb spojenych
s internetem affline pro sluzby, které probihaly ,mimo internet’iddevsim rozvoj
technologie pojmenované jako Web“*.@ak podptil vznik nové formy mezilidské
komunikace umaiujici vytvaeni virtualnich, zcela specifickych vztahv dasledku
to znamena, Ze obsah, ktery umistimefikégd na rkterou socialni $i maze
prostednictvim dalSich uZivatilmeénit swij ptivodni rdz a z&na tzv.zit vliastnim
zivotem.Proto napiklad informace, které o sehluzivatelé dobrovoka poskytuji na
socialnich sitich, maji zcela jinou vygaWwi hodnotu pro jejichiftele a pro ty, ki@
je zneuzivaji k atokm. Z fotografii, videozaznaia status vznika kyberneticky
otisk, kyberneticka stopa uZivatele.

Zatim se zda, Zerpvazuje chovani, kdy jsou ICT technologie uzivéery |

jako nastroje k provaai utoki. Zasilani e-mail, SMS zprav a obtujici telefonni

¥ BOCIJ, P., Cyberstalking, s. 16.

%9 PARSONS-POLARD, N., Cyberstalking: utilitzing whae do know, s. 435.
“0SHERIDAN, L.P., GRANT, T., Is cyberstalking diffamt?, s. 630.

“I DINUCCI, D., Fragmented future, s. 221.
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hovory jsoucasta forma uUtak ale samotna hrozba je ukryta v obsahélesd. Na
druhé stra# stoji incidenty kybernetickych stalkerkteri zneuZzivaji specifika online
prostedi a svych &sSich znalosti z oblasti informatiky k tomu, abyzmili obét’.
Zneuziva se takipdevsSim domgla anonymita progédi internetu a s ni souvisejici
daveivost ostatnich uzivatel*?

Otazkou ukenou k dalSimu zkoumani proto spifstAva, kam se posouva
vhimani vlastni identity v ramci virtualniho priesti a jak tento vyvoj iZe ovlivnit
narist chovani, které se vymezuje jako kybernetickikistg.

Néasledujici graf ukazuje roziéni dle autal zmirtného vyzkumff a

vyjadiuje zastoupeni jednotlivych tygachatelova chovani (Obrazek 1).

42 JIROVSKY, V., Kyberneticka kriminalita, s. 35.
“3SHERIDAN, L.P., GRANT, T., Is cyberstalking diffamt?, s. 631.
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Obrazek 1.Cty¥i mozné typy pronaseldovani

Typy pronasledovani

Pouze offine pronasledovani (,purely offineY) 551 | 52,5%

Kombinace offine a online pronasledovani

0,
(sproximal with online™) s | 38,6%

Nejprve online, poté offine (,cross-over”) 4,9%

online™

Pouze kybernetické pronasledovani (,,purEyz-I oy
0

0 100 200 300 400 500 600
n=1051

Oznaeni offline pronasledovanznamend, Ze k oltovani nebyly vyuzity
prostedky elektronické komunikace. Podobné @eEmd pouZiva i Paul Bodi a
jedna se o ty ippady, kterym mzZeme také fisoudit ozna&eni klasické
pronasledovaniDo vysledKi byli zahrnuti ti respondenti, proti kterym nebyako
nastroj pronasledovani pouzitdjaké elektronické zézeni.

DalSi skupinou jsou velmiasto se vyskytujici ffpady, kdy se kombinuji
zpusoby kybernetického i klasického pronasledovani=(d06, 38,6 %). feti
kategorie byla vymezena na zaldaoho, Ze uténik nejprve ohtZzoval svoji okt
online po dobu delsi nez 4 tydny a teprve fizdoSlo i k osobnimu setkani
(n = 52, 4,9 %)Cist¢ kybernetické pronasledovani bylo prokazano u 4ifpaph
(n = 42). Autdgi nakonec vyhodnotili jako kybernetické pronasle@ov 7,2 %
piipadi (n = 76). Podminkou byliwod nebezp&ého chovani v online prastdi a
délka trvani minimala 4 tydny*°

Vysledky tak pedkladaji jedno z mozZnych kritérii pro posouzeni
kybernetického pronasledovani. V ramci toho se #azovat o dvou typech
pachateal. Prvnim typem je stalkarzivate| ktery pouziva nastroje ICT k Gtik na
obét’, ale pokud je mu to znemado, najde si k ni cestu realném site. Mezi

uzivateli internetu se 2&a uZivat akronym ,IRL” ve smyslu ,In real lifé®.

“BOCIJ, P., Cyberstalking, s. 4.
“SSHERIDAN, L.P., GRANT, T., Is cyberstalking diffamt?, s. 632.
46 7droj: http://encyclopedia.thefreedictionary.com/Real+Life
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Druhy typ nazveme praco¥nuzivatelem profesionalem Ten zneuziva
potencial technologii ve &y prosggch, ale bez nich neni schoperébinapadat. Jak
uvadi Lorraine Sheridanova, jsou tito pronasledeleatypiti tim, Ze Utdi osangle,
ale ke svym utokm ¢asto zneuzivajii¢ti stranu (dalSi uzivatele internetu), a nebo se
vydavaji za obr.*’ Praw vysoky pd@et anonymnich uZivatelinternetu nahrava
pachateli kybernetického stalkingu k vydirani, aiskni informaci a &ni pomluv.

3.2. Prostiedky kybernetického stalkingu.

Na konferenci "Kybernetické vyzvy a hrozby - Cyb2008", pdadané
Ministerstvem zahratihich wci Ceské republiky a Ministerstvem vnitrdeské
republiky, zazal prispivek na témaSpecifické problémy boje s kybernetickou
kriminalitou od Doc. RNDr. Josefa PoZara, CSc. a RNDr. Vaclan&ka] CSc. Ti
upozornili na stale stoupajici sofistikovanost kytetickych uUtok, které se od
prolomeni hesla uZzivatele (phising) vyviji &em k nastrajm, jako napiklad
automatické skenovani k ziskavani obsahu e-mailovygprav. Zde je feba
upozornit, Ze se jedna spiSe o Utoky rfem# na organizace za&dlem zisku nebo
ziskani dvérnych Udaj, neZz o pronasledovani jednotlivao kterém pojednava tato
prace. ,Z nazoru odbornile vyplyva, Ze jiz nactileti Zanaji experimentovat
s niznymi jednoduchymi utoky (tzv. skript kiddies), me@ si mohou stahnout
nastroje na Internetu vytyené od zkusejsich hacked.” *®

NejcastjSim typem atok, jak je z fiznych zdroj shrnuje Sharidanova, vSak
prozatim #stava rozesilani velkého mnozstvi anonymnich eam&ilSMS zprav
s vyhruznym charakterem, ziskavani informaci o atéiv za delem zneuZiti nebo
vydirani (intimni fotografie, videozdznamy), eleltickd sabotaZ (posilani wira
spamovani), vydavani se za jiného uzivatele nelhdd& identity pomoci faleSného
Uctu, objednavani sluzeb a zbozi na jménétiad také nabadani ostatnich uzivatel
k Gtokim na ofst’.*°
3.3. Kazuistika

Ucitelka stedni Skoly travila &které veéery tim, Ze si dopisovala s dalSimi
uzivateli na véejném chatu. # jedné konverzaci s neznamym muzem, ktery @ sob
uved|, Ze je ze stejnéhoésta, napsala, Ze jeji povolani jgtalka ceského jazyka na

jedné stedni Skole ve ®st. PouZila svoje pravéi&stni jméno. Konverzace mezi

“”SHERIDAN, L.P., GRANT, T., Is cyberstalking diftent?, s. 637. )

8 Zprava vyzkumného tymu sociologie a psychologie WRrazeesky aCesi v kyberprostoru,
s. 160.

“9SHERIDAN, L.P., GRANT, T., Is cyberstalking diffamt?, s. 627.
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nimi ten veer probihala dale, ale bez ¢ta/ani dalSich osobnich informaci.
O rekolik dni pozdji ucitelka objevila v e-mailové schrance zpravu o tde byla
neznamym muzem ten den #i a Ze ji to moc sluSelo. Znovu se s nim spojila a
skrze dalSi vzajemné zpravy se dékda, Ze tento anonym vypatral na zakiad
jejiho kestniho jména a aprobace misto jejiho pracavistvebovych stranek Skoly
ziskal jeji e-mailovou adresu a pegd jeji telefonni¢islo. Od toho dne ji zal
posilat zpravy s popisem jejiho otdai nebotinnosti, které ten denckhla. Stejr

tak ji chodily milostné vzkazy. Kdyz jela v tramyagk ji nagiklad prisla zprava, Ze

Vv ni nejede sama, ale je tarfitpmny i zmirgny muz. Toto chovani trvalo¢kolik
meésial a poté ustalo, aniz by Zena zjistila skateu identitu pronasledovatele.

Ucitelka kthem této doby proZivala intenzivni pocity strachu.
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4. Nejednozna&na typologie pachatei

Nekteri autdi uvadiji, Zze dosud neexistuje jednotna typologie pachatel
(Ludmila Cirtkov&®, Harald Dressing, Paul Bocij?). Mullen na to reaguije:
~Stalking, steje jako vSechny komplexni formy lidského chovanizembyt
produktemrady nriznych staw mysli. Stalking je obvykle zrajici a je soudasti
mnohych aktivit spojenych s normalnim chovaninrgkiasto aspiruji k navazani
nebo obnoveni vztahif'Toto hledisko podle autora visledku komplikuje sestaveni
jednotné typologie a brani vytkeni jednotné definice stalkingu. Stalkingové
chovani, jak uz byldeteno, ve ¥tSir¢ pripadh vychazi z Bznych projew lidského
chovani (postavani ted bydlisém, telefonovani, zasilani SMS zprav) a jeho
dusledky se projevuji az na zakisnimani okti. Nezalezi tedy jen na intengit
obtZzovani a zpisobech, které k tomu pachatel voli, &esto i na tom, jak situaci
vyhodnoti sama af.>* V tom se odrézi éast vykladuceské pravni Gpravy zakona
0 nebezpéném pronasledovani, jeZ reaguje riagatinou obavu, ktera je vyvolana
v obsti.>®
4.1. Ktypologii pachateli

Jeden z prvnich Zigohi rozdleni pachatei vypracoval v roce 1993 Michael
Zona a kolektiv, kdyz roziil pachatele na erotomany (erotomanigg)sedlé laskou
(love obssesional) posedlé (simple obssesiondl)U erotomanie autd hovai
predevsim o Zenach, které jsou pachatelkami stalkéngjji v pres\wedcéenti, Ze jejich
laska je optovand. Jako dalSi znak uvadi, Ze se jedna o pgaringyssi socialni
vrstvy>’

Stejre tak skupina, kam p#tjedinci posedli laskou (love obsessionabiiv

Ze je olkst’ miluje. Ale od@lujeme je od erotomanie, protoZe &mji k psychotické

0 CIRTKOVA, L., Moderni psychologie pro pravniky, 1.7

*LHAJEK, J., Posuzovani stalkingu z kriminalistickéhpsychiatrického hlediska. iPravnik,
28.11.2007

*2BOCIJ, P., Cyberstalking, s. 50.

** MULLEN, P., Study of stalkers, s. 1244eflad J. Bartotk: Stalking, like any complex form
of human behavior, can be the product of a numbdifierent states of mind. Stalking, which is
obviously hurtful, is part of a spectrum of aciied that merge into normal behaviors, often
around such aspirations as initiating or reesthisigsa relationship..

> Tamtéz, s. 1245.

%5 7&kong. 40 ze dne 1. ledna 2010 o nebeéngen pronasledovani, In Trestni zakonik. 2010

% ZONA, M., A comparative study of erotomanic andessional subjects in a forensic sample, s.
901.

>"ZONA M., Psychiatric diagnosis and the offendéctim typology of stalkingln: The
psychology of stalking: Clinical and forensic persfpives. s. 81.
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poruse. Tito pachatelé jsou velmi silpoblouzrni, ale zarove neaekavaji odezvu.
Jedna seiasto prona:sledovatele celebrit. Na rozdil od enatdie zde nenastal
ptedchozi vztaR®

JednoduSe obsesivni pronasledovatelé se vypnaredchozim vztahem.
Nejedna se vSak pouze o ex-partner vztah, ale ahyzwve smyslu pracovni a
sousedsk&’ Tato typologie se ndm v&ak jevi jako nedostse protoZe vymezuje
pachatele pouze na zaksacbviny motivu touhy. Pozgsi vyzkumy se zasfili na
komplexrgjSi pohled.

4.2. Vychodiska volby typologie

,Pro posuzovani trestnosti stallkea stanoveni progndézy jejich chovani se
oswdcila tzv. vicerozmirna klasifikace, ktera procaly kvalifikovaného znaleckého
zkouméani stalkera kombinuje hnedkalik hledisek sotasré. Konkrétré se zde
pracuje naiech Grovnich hodnoceffl.

Jedn& se oifstup, ktery vychazi ze studie Haralda Dressihgéen jsme
porovnali s multiaxialni klasifikaci Paula Mulleffajen? &li pachatele na zaklad
tii hledisek. Prvni zahrnuje vztah mezi pachatelesit. Tento vztah Dressing:tl
na osobu cizi, zndAmou a byvalého partféra.

Jako druhé hledisko uvadi Mullen tamtéZledi mezi psychotické a
nepsychotické pachatele. Mezi toto psychologickémeszeni vklada Dressing
skupinu intermediarnich stalke?*

Tteti pohled na stalkery se odrazi od jejich motivatako & nejcastjsi
pohnutky uvadi Dressing lasku, pomstu a narcisnachatele. Pokud se z#fime
na rehled typologii sestaveny Emmou Ogifviépriloha¢. 2), je patrné, Zeshteti
autdi stavi sva hlediska naiznych Grovnich, které vSak jakoby pokryvaji j&rst

problému. Akoli viechna rozéleni jsou fakticky spravna a v praxi ufehiteln&®,

% ZONA M., Psychiatric diagnosis and the offendéctim typology of stalkingln: The
psychology of stalking: Clinical and forensic persfives. s. 77.

* Tamtéz, s. 76.

%0 VALKOVA, H., Ceska podoba stalkingu podle § 354 TrZ v $irSichjeerestpravnich
souvislostech. Trestpravni revue, 200%, 9.

®1 HAJEK, J., Posuzovani stalkingu z kriminalistickéhpsychiatrického hlediska. iPravnik,
28.11.2007

%2 MULLEN, P., Stalking: new constructon of human &eibur, s. 11.

83 HAJEK, J., Posuzovani stalkingu z kriminalistickénhpsychiatrického hlediska. iPravnik,
28.11.2007

® HAJEK, J., Posuzovani stalkingu z kriminalistickénhpsychiatrického hlediska. iPravnik,
28.11.2007

5 OGILVIE, E., Stalking: policing and prosecutingaptices in three australian jurisdiction, s. 2.

% BOON, J., Stalker typologies: a law enforcememspective, s. 76.
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jako nejuziténgjSi se nam jevi vymezeni podle Paula Mullena a jeho
spolupracovnik. Jednim z dvoda je i uplatréni typologie véeské studii od Kamila
Kopeckéhd’’
4.3. Alternativni typologie

Na tomto mist uvadime jako w§et dalSi moznou typologii podle Juliana
Boona a Lorraine Sheridanové (tabulka®®¥isla v zavorkach udavaji procento
vyskyti u giipadi pronasledovani.
Tabulka 2. Alternativni typologie

Typ 1: Ex-partnerské o&tovani / stalking (50 %)

Typ 2: Poblouz#né obtZovani (18, 5 %)

Typ 3a: Stolkérstvi s iluzorni fixaci (15, 3 %) elezpeni

Typ 3b: Stolkérstvi s iluzorni fixaci (15,3 %) — ménebezpeni
Typ 4: Sadistickeé stolkérstvi (12,9 %)

4.4. Typologie vybrana v této praci: typologie podle mutaxialniho piistupu
Toto rozdleni, které pinasi Paul Mullen a dale rozvadi Michele P&thé

odpovida uvedenymigpdpokladm k ureni trestnosti pachatelstalkingu. Studie
uveejnéna véasopise americké psychologické asocidaadrican Psychology - Law
Society owérovala typologii tim, Ze seznamil&tgklinickych pracovnik s uvedenym
délenim a nechala je nezavisle ho uplatnit na sedkdumanych gpadech.
Vysledkem byla shoda v 92 %iaaeni do kategori€.

Typologie vychazi z empirické studie, ve které bgkmumano 145 australskych

pachatal stalkingu. Autéi podle ni vytvdili pét kategorii: odmitnuty stalker
(rejected stalker), ucti¢a(intimacy seeking), neobratny npadnik (incompeten
suitor), ublizeny pronasledovatel (resentful stgliae sexualni utnik (predatory

stalker)’™*

6" KOPECKY, K., Studie stalkingu, s. 5.

% BOON, J., Stalker typologies: a law enforcememspective, s. 77.

%9 PATHE, M., Surviving stalking, s. 19.

© McEWAN, T., Study of the Predictors of PersistencStalking Situations, s. 151.
"MULLEN, P., Study of stalkers, s.1246.
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5. Pachatelé

Na zaklad zahraninich studii chceme rozvést typologii v tom smyslhy
vystihla vyskyt jevu, profil pachatele, jeho mo#wvizika, ktera se s typem pachatele
poji.

5.1. Odmitnuty stalker (rejected stalker)

,Dobry den, chtla bych se zeptat jaka mam prava, pokud se jedna
o vyhrozovani od byvaléhaitele, ktery byl letos souzen za vydirani a aemani
mladistvych k sexu a dostal jen 3 roky podminkotdedi kuratora. Ped 2 nés. n¥
zacal vyhroZovat Ze énznici za to, Ze jsem se s nim v ddédy byl ve vazbrozesla.
Vyhruzky jsou dosti silného chrakteru a tak jsem ndp 22.9. podala trestni
oznameni adera 13.10. to zéala reSit policie. Od té doby drvyhroZuje jegtvice a
chce né dohnat k soudu a vyZzadat si n& posudek Ze jsem psychicky labilni. Déle
m¢é chce zastavit det a obvinit z kradeze darkkteré mi dal. Vystavit mé intimni
fotky,ke kterym ennasilim donutil, na internetu a nechae myhodit z prace.. Uz
nevim jak dal, bydli kousek ode @ mam strach. Co #iu ctlat aby to skodilo?
Vim Ze je taflovek co dokaze ublizit.. Tvrdi Zezmnici a pijde proti n¥ tak dlouho
dokud to nevzdam.dRuiji za odpo¥d.” (sic!)"?

Vyskyt jevu

,Ex-partner stalking zahrnuje a? 50 % vSechipadi pronasledovani.
Obsahlejsi studie ¢R, ktera by se zabyvala pronasledovanim v intimnithzich,
nebyla dosud provedena. Narodni sdruzeni z USAéxm@ na ochranu Zen
(National violence against women) uvadi, Ze z oetho pdtu vSech
zaznamenanychiipadi pronasledovani, identifikovali 62 %ipadi Zen, které se
staly olEti pronasledovani ze strany stavajiciho neldedghoziho intmniho
partnerd® Pro fehlednost jsme podle zpracované studie sestawsleddjici graf
rozvadjici povahu intimnich vztahmezi partnery (obrazek 2).

2 7droj: http://www.pravnik.cz/forum/topic/1634/opakane-pronasledovani-byvalym-
pritelem.html

B CIRTKOVA, L., Moderni psychologie pro pravniky, 3.7

" McFARLANE, J., Stalking and intimate partner feidi, s. 301.
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Obrazek 2. Povaha vztali mezi intimnimi partnery (n = 8000)

Zeny, které byly pronasledovany intimnim partnerem
(62%)

14%

10% 38%

o soucasny nebo byvaly manzel
m soucasny nebo byvaly druh (Zijici ve spole€né domacnosti)
O soucasny nebo byvaly milenec nebo partner

Michele Pathé upozuje na patrny fesah stalkingu ve smyslu pokoxani
domaciho nésilf> Dale k tomu LudmilaCirtkova uvadi: ,Doméaci nasili a
pronasledovani byvalym partnerentedstavuji d¢ samostatné a svébytné verze
partnerského teroru. Mohou se vyskytovat izoldyaale i jako vzajemh
propojené”’®

Cirtkova se odkazuje na praaimeckych autar Hoffmanna a Kiikena, ke
roz&lili stalking byvalého partnera podle toho, zda amyje na pedchozi domaci
nésili (ofenzivni), neboipdchozi nasili ve vztahu zaznamenané nebylo (defénz
K obéma typim prisuzuji autdéi jinou psychologickou podstatu. Zatimco u prvniho
typu jde o obsesivni chovani, které nastupuje pontgném vztahu, ofenzivni
stalking vyjaduje touhu po obnoveni kontroly nadstly’

Meloy v tomto smyslu rozliSuje afektivni a predat@ nasili’® Pristup
zaloZeny na stejném principu voli i IMoermak, ktery rozéluje nasili ve smyslu
kriminalniho problému do dvou perspektiv: na pagaikou a nepatologickou
arovei. Na patologické arovni row zmiiuje hrantni organizaci osobnosti a

psychopatii’®

S PATHE, M., Surviving stalking, s.20.

® CIRTKOVA, L., Moderni psychologie pro pravniky, s7.4
"Tamtéz, s. 47.

8 MELOY, J.R., Psychology of stalking, s.148.

" CERMAK, 1., Lidské agrese a jeji souvislosti, 5.135.
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Profil pachatele

U prevazneé ¢asti odmitnutych stalkér byla diagnostikovana porucha
osobnosti. Dale se uvadi morbidni ZarlivstPathé zmiuje ojedirly vyskyt
psychického onemoéni a u tSiny stalket poukazuje na ditou abnormalitu
osobnosti, kter4 s#uje k poruSe osobnosti. U tohoto typu pachiatel podle
Diagnostického a statistickeho manualu (dale jeMP8/ nejc¢astji klasifikovana
narcisticka a zavislostni porucha osobnosti. Dadéiichou, ktera séasto vyskytuje,
Jeji vysledky se shoduji se zé&m Farnhama, ktery zkoumal vztah mezi
psychotickou poruchou (psychickym onem&aim) a nasilim ve vztahu. Uvadi, Ze
ackoli u 70 % gipadi partnerskéeho stalkingu byl@ifpmna riktera forma nasili, tak
psychické onemoani Gtasnika se projevilo jen u 20 %ipadi.?? Divodem k nésili
pachatele tedy nenilgvazié psychické onemoeni, ale giciny jeho chovani sgi
spiSe k utitému typu poruchy osobnosti na nepatologické Urovite viz kapitola
0 psychologické povaze pronasledovani.

Odmitnuti stalk& vnimaji sami sebe jako &th. Své chovani &i obéti si
zdiavodiuji jako odezvu na provokaci. Jakdigdavek ke svému Zarleni, sobectvi,
chorobné zavislosti a necitlivosti k vnimani it a cibt druhych, maji
v partnerském vztahu sklony k domacimu nasili.83
Motiv

Michele Pathé uvadi, Ze pachatelé reaguji na &eehtikorteni blizkého
vztahu chovanim, které je, alespae z&atku, utené k usnieni vztahu nebo
k odplat. Casto jejich chovani kolisd mezi obojtfhDileZité pro definovani
blizkého vztahu je to, Ze dajnze strany Uténika byli na zaatku vztahu vliozeny
silné emoce. To vyvolava v pronasledovateli pabét,se jednd o nenahranditelny
vztah. Chovani pachateha zaklad toho vede k obnoveni vztahu za kaZzdou cenu.
Pro tento typ uténika plati vSechny it typy motivace (kapitola 9). Jedna se

0 motivovani laskou, pomstou a narcismem.

**MULLEN, Study of stalkers, s.1246

8L PATHE, M., Surviving stalking, s.37.

82 EARNHAM, F., Association between violence, psydapand relationship to victim in stalkers,
s.199.

8 PATHE, M., Surviving stalking, s. 20

8 Tamtéz, s. 20.
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Rizika

Bez podceovani psychickych atak které maji prokazatelny dopad natb
muzeme obechkonstatovat, Ze se n€péi nebezpd nachazi ve fyzickém napadeni,
jenz mize vést az k smrti @ti. Celych 81 % Zen pronasledovanych byvalym nebo
stavajicim manZelem bylo mimo jiné i fyzicky napad& V potaz se bralyifpady
zavazného pora&ni nekteré ¢asti €la a porasni spojené s pokusem o vrazdu nebo
vykonana vrazda. McFarlane svym vyzkumem poukazngesouvislost vyskytu
vysoké miry nasili  predchozim intimnim sexualnim vztahu meziétbba
pachatelen?®
5.2. Uctivaé (intimacy seeking)

Predstava ,uctivée” se blizi¢clovéku, ktery se snazi navazat s druhym intimni
vztah. Swj cil si idealizuje a vytv z ngj postavu idealniho partnera. Objektem se
stdva osoba stalkerovi blizka (kolega z prace, kad)anebo zcela vzdalena
(nag-. celebritaf’. Skupina zahrnuje jedince, Ktérpi erotomanskou desiluzi, s tim,
Ze u nich existuji psychotické poruchy jako schigoie acast&né deziluzivni
porucha. Deziluzivni porucha je charakteristickahmnocenymi fedstavami a
fanatickou obsesi, ktera sasto n¥ni a nemé jasné hranit®Jako dkaz Ize pak
pozorovat nedstupnost v jednagtito lidi.

Vyskyt jevu

Ve studii stalkekl byla skupina charakterizovana jako tzv. udtiva
vyhodnocena jako druhd nejfaingjSi. Ve vzorku 145 zkoumanych osob bylo 49
z nich uteno z#éazeno do této skupiry.

Profil

Silnou roli v jejich chovani hraje fantazie. Pront® typ je typické
pieswdcovani se o lasce ze strany objektu. Odmitnuti je gahtovano nebo
interpretovano jinak® Nebezp&na miZe byt tato situacefpdevsim v momeist kdy
dojde k tzv. proeni pravdy a k nahlému projevu frustrace nad taky je skutény

stav ¥ci. D4 se pedpokladat silgSi projev litosti nad sebou samym wdany

8 McFARLANE, J., Stalking and intimate partner feidig, s. 301.
8 Tamtéz, s. 301.

8" PATHE, M., Surviving stalking, s. 22.

8 MULLEN, Study of stalkers, s. 1248.

8 Tamtéz, s. 1248.

O PATHE, M., Surviving stalking, s. 24.
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agresi s touhou zit tak dikazy o vlastnim neugphu. Témito dikazy mohou byt
bohuzel v krajnim pact samy obksti.

Projevy

Ve vymezeni chovani se d& pozorovat tendenceétki wytrvalosti a
umirrenym forméam pizng, které maji spis neagresivni charakter. Proideme jako
piiklad povazovat vytrvalého napadnika, obdivovatékery posila kazdy wsic
kvétiny na adresu vyhlédnuté Zeny. Stejimk milostné dopisy nebo jiné darky.
K problémim dochazi v fipac osobniho setkani. Typické jsou ¢itky, silné
emani projevy a slovni urdZeni. Timto se projevovaleka, kterd trpla utkwlou
predstavou 0 vztahu se studentem Tomasemiirkd. Stejré tak ctitel z niZe
uvedenéhoiipadu.

Sttedem zajmu je tedy touha po jedinesti vztahu acasté je proto
odvolavani na osudovost. Projevy naklonosti jsoki g@provazeny velkymi gesty a
silnymi emocemi. Moznost napadeni¢tbse sniZuje na zakl@dtoho, Ze utdnik
pocituje silnou laskuCastjsi je napadanieti strany (naipklad skuténého partnera
nebo partnerky ati) za Gelem domglé ochrany nebo zbaveni se konkurenta
v lasce?

Motiv

Na zaklad zaznamenanychiipadi umanutého pronasledovani Ize pozorovat
predevSim motiv lasky, ale v podbmerealného uvazovani o vztahu. Jedna se
0 projev sniZzené schopnosti vnimani v oblasti infah vztali.*® Casta je i zvySena
Zarlivost, tedy narcistni sklon. Paul Mullen o&ma chovani dchto pachatél jako
,morbidni poblouz#ni” a upozotiuje také na jiz zmimou zuivost>*

Kazuistika

Jana je o&ti pronasledovani od svych Sestnacti let. Jakokolseeho zajmu
si ji vybral muz ze stejné vesnice jménem Jaroktary bydli jen gkolik desitek
metii od ni. Sama netusi, co stalo W@kku jeho umanuté fixace, ale pamatuje si
moc dole projevy naklonosti. Celé dva roky, kdyz fegeé vesnici bydlela a chodila

do nedaleké Skoly, dostavaléed dvée kwtiny. Védéla od koho jsou, ale napadnik

%1 7droj iDnes.cz: http://zpravy.idnes.cz/pronaslédas-nikdo-nepomuze-do4-
/domaci.asp?c=A080309 182610 _domaci_jan

2 PATHE, M., Surviving stalking, s.24.

% MULLEN, P. E., Stalking: new construction of humaehaviour, s.11.

®MULLEN, P. E., Study of stalkers, s.1246.
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se bal ke svémdinu priznat Kron® toho, Ze se ji a jejim rotlim zdalo poskud
podezelé dvdeni o tolik starSiho muze (bylo mu v té dd0 let), z&alo byt celé
chovani velmi podeelé i kwili ¢astému sledovani naiegnosti. Celé toto chovani
vyvrcholilo po rékolika mesicich tim, Ze jednoho dne Jaromfibphl k chlapci,
ktery ¢ekal na Janu ipd Skolou a udé jej siln¢ do oblceje. Poté s hlasitym
smichem utekl. Darky v podsbkvétin dostavala Jana dal, ale byly dogby
busenim do dv§ zvorenim, rozhdétenymi vyhruznymi dopisy, telefonovanim
rodi¢cim divky a neustalou snahou o kontaked®o, pokud k mému setkani doslo,
byl Jaromir v takovych rozpacich, Ze se jen smde By se dalo uvazovat o jeho
snizené inteligenci, ale podle slovétbjde o muze s maturitou a s ukemym
bakal&skym studiem na vysoké Skole. R@gllany Sli situadieSit za muzem a stejn
tak s jeho rodii, se kterymi Zije. Ani v jednomifpack to k ZadnémuaeSeni nevedlo.
Jeho rodie vibec nechapali, ¥em je problém. Podle nich jejich syn nic Spatného
neckla.

Poté co divka odeSla studovat do jinéhesta, ztratil na ni pachatel vliv.
Presto pokazdé, kdyZ se vraci doma vikendy, projevy pokéaji. HazZe ji nagiklad
kameny do okna, zvoni u di¥& kope do nich, kdyZz mu nikdo rieghazi otevit.
5.3. Neobratny napadnik (incompetent suitor)

Samotné ozn#ni této skupiny v porovnani geglchozi nize sngiovat k
tomu, Ze se jednd o velmi podobny typ pronasledovdncem je tedy rozdil?
PredevSim v tom, Ze pachatelé tohoto druhu nejsayvémlti skuteEné zamilovani,
ale jejich chovéani je motivovano touhou po ziskarité moci nad vyhlédnutou
obgti. Toto tvrzeni chceme dale rozvést a obhgjit
Profil

Mullen na vzorku 22 pachatelprovedl analyzu jejich chovani pomoci
rozhovoii. Podle vypoudi bylo zjiS€no, Ze ani v jednomifpadt nebylo primarnim
cilem pachatele ziskat naklonostwpackoli ve vytvareni intimniho vztahu utmici
doufali. Jednim z itkazi je mimo samotnou vypeéd zmirénych respondefiti
typické stidani objekit zajmu. Na rozdil od ucti¢éa jsou totiz tito stalké schopni
bez \¥tSiho probléemu zasiit se @i neusgchu se stejnou intenzitou nakoho

jiného®

% MULLEN, P., Study of stalkers, s. 1246.
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Jedinci zkoumané skupiny byli identifikovani jakaelektuald omezeni a
socialrt nekompetentni. Na zakladrypowdi jim chykely zcela z&kladni navyky
v oblasti navazovani mezilidskych vztahOdkazovali se sice na to, Ze je lakala
atraktivia olgti, ale spiS z hlediska ziskani vlastni prestizstgpgené na vyktnosti
vyhlédnutého objektu a nasledném navazani vztatduolo gistupu k druhé stran
se odviji i jejich zcela neadekvatni chovani v stilaavazovani intimnich vztah
Proto také nesou oz#eni neobratnych napadiif®
Motiv

Jak vyplyva z pedchoziho, jde tomuto typu pronasledovatele vidastmi
zajem nez skut@ou lasku. Tim se liSi od typu pachatele, kteryjiswbét uctiva.
Z4ajem je soused’en do oblasti vlastnich problémDa se pedpokladat na zakléd
pozorovanych fipadi, Ze objekt zdjmu se pro @inika stava spiSe prastikem pro
vyrovnani se s vlastni frustraci, kterd pramenitedghozich nekvalitnich vztah
v rodirg nebo v socialnim prasdi.

Priklad

Ukazkou snizené schopnosti sociélni interakcetijgad Chrise, ktery uvadi
Michele Path&’ Chris byl zamistnanec #t3i firmy. Na schzkach se Zenami si
sttZoval na svoji osamtost, kterou zélvodioval tim, Ze stéle jeStnepotkal tu
pravou. Seznamoval se s divkami na inzeratésimu sclizek ukowil proto, Ze
divky neodpovidaly jeho tpdsta¢ o idealu Zeny. Ten naSel az ve svoji
spolupracovnici Janet (22 let). Jako &@¥ichozi vyuzila Chrisovu nabidku pozvani
do kina. Vypo¥déla, Ze khem sclizky se ji pes jeji odpor opakovanpokouSel
polibit nebo obejmout. Vyst#lila mu, Ze nema zajem a nechala se odvéstadom
DalSi den se mistocekavané omluvy dikala Janet toho, Zze Chris¢ah rozStovat
mezi zandstnanci informaci o tom, Ze spolu maji intimni gomZnovu se s nim
seSla, aby uvedlagei na pravou miru a z litostkifala jeho dalSi pozvani na &ei.
Myslela si, Ze doslo k omylu a Ze tim d&civdo pdadku, aby v praci panovala dobra
atmosféra. Bhem veere i ale doSlo, Ze Chris prayubdobré svij postoj vabec
nezneénil. Naopak. Vedl monolog na téma jejich sgolého Zivota a toho, jak je
Srastny, Ze potkal takovou vyjimieou divku. DalSi den ji znovu pozval na &zku,

ale tentokrat strikthodmitla. Kdyz ji z&aly prichazet milostné dopisy, kyticézi a

*MULLEN, P. E., Study of stalkers, s. 1246.
" PATHE, M., Surviving stalking. s. 26.

-30 -



dalsi velké mnozstvi milostnych vzKazrackji dala vypowd. Pozdji zjistila, Ze
Chris se steja choval i k jeji nastupkyni. Chris se ji ale uz gz neozval a
pronasledovani skaio.

5.4. Ublizeny utoénik (resentful stalker)

Jednotlivé typy pachaieljsou rozpoznatelné i na zaktagiitomnosti touhy
priblizit se ke svoji ofti. Typ msticiho se stalkera se v tomto nepali$i, protoze
jeho zajem se tolik netykd objektu samotného. iftdgd u Fedchéazejiciho typu
neobratného nipadnika bylale¥itost oléti pro stalkera oslabena, ale stale zde byl
patrny zajem o sblizeni se s ni. U ublizeného mledavatele je tomu jinak. Subjekt
se zde mni v objekt, pouhy prostdek pro napkni touhy po pomst ale okt
samotna je jen zastupny symbol prdeseni jiného problémti.V podstat se nejvic
blizi k tomu, co si Ize pod slovem loveiedstavit. Cilem je kst uhnat a zgit. V
tomto gipact lovci jde casto o pozitek ze samotného lovu a o touhu po pomst
nastoleni vlastni spravedlnosti.c Qe tato skupina ménpoietna, o to se stava
nebezpéngjsi.

Profil

Oproti ostatnim tento typ vymezujeme jako jednotrfgure) typ
pronasledovatele s paranoidni osobnosti, desiluzigeruchou paranoidniho typu a
paranoidni schizofrenff. Obt’ je ¢asto vybrana na zaklagozice nebo podobnosti
s rekym, kdo stalkerovi v minulosti ubliZoval nebo hdt&oval. Je ¥tSinou
vnimana jako zdroj a zarokenoznost odplaty za v3echny Zivotrivkly. Utoenici
maji snizenou schopnost vnimani reality, a prot wvidi jako mnohem sikjsi, nez
ve skuténosti je®
Motiv

Utognici vnimaji s¥t vici soks jako bezcitny a néptelsky a hledaji vinika
za vSechny tyto skutky. Z toho je také odvozeno,sveji okt si vybira casto
nahod®. Mullen poukazuje na to, Ze ne vzdy pachatelé rkajikrétni dvod
k pomst na jednontlovéku a svoje o#ti si vybiraji ndhod& Jako piklad mizeme
uvést napadani¢koho z vySSi socialni vrstvy stalkerem, ktery jearastnany.
MuZe jit o rtkoho, kdo se jevi stalkerovid@stny a spokojeny na ukor ostatnich lidi.

Na zaklad zvracené logiky si toto &ti nezaslouzi. Jde o velmi komplikované

* MULLEN, P. E., Stalkers and their victims, s.3.
% PATHE, M., Surviving stalking. s. 26.
1% MULLEN, P. E., Stalking: new construction of humaehaviour, s.13.
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piipady, jez maji kieny hluboko ve stalkerévminulosti. Ut@nik mize napiklad
hledat vinika za smrtékoho blizkého.

Mullen vychazi z eseje od antropolozky Mary Douglad® s nazvenRiziko
a vina (Risk and Blamea na zaklagl toho spatuje v chovanidchto lidi,,...napeti
mezi kulturou obviovani a byrokratickou moci.Pokrauje: ,NaSe spolénost velebi
prava jednotlivce, ale v praxi je to systém motgykvladne a skrze specializované
znalosti, racionalismus, efektivnost &lnost, se snazi vyvazat ze zoddowsti za
jednotlivce. Frustrovani jedinci...mohou #idpriciny svého nelgghu pra¢
v tomto systému mocisiP'stalkingu” tohoto typu festava mit toto tvrzeni legitimni
obsah a stava se projevem osobni psychopatoldffe.”

Motivace

Vniting je motivuje moznost vyvolat strach a stres \tbla zarové citi
uréitou radost z moznosti¢komu ublizit. Pro okoli se vSak projevuji tito patéé
jako obe¢tni berancia podporu pro své chovani ziskavajiresgeedceni, Zze boj, ktery
vedou, je spravny pro éni pro spolénost. Navic je podporuje to, Ze se
z bezvyznamného jedince stdva nastroj moci protiohonasobé silngjSimu
negiteli. Pachatel vede svoji osobni valku a je sclyapapoznat nezakonnost svého
jednani, ale omlouva si vSe heslenteliswti prostedky”. Sam se vSak nechce
vystavit zbyténému osobnimu riziku, proto jeho chovani je motémw tim, Ze chce

zpisobit co nej#tsi $kodu, s co moZzné nejmensim ohroZeni vlasoiiydd®

Priklad

Typické je dlouhotrvajici obfovani rkterych obyvatel st a vesnic, ki@
zteZuji praci zastupitelstvu neustalym podavanim nesmygh Zalob a rozhéenymi
anonymnimi dopisy. Vyti@ji smySlené kauzy a spolu s nimi propracovatigpy.
Toto chovani pekratuje do osobniho Zivota &th. Pachatel na&ceka u domu,
vyhrozuje rodinam, nebo vytiigaleSna obvitni v mist zanestnani obti.

Jako piklad mizeme pouzit kauzu terapeutky, kterodingsl ¢asopis

104

Reflex " Tato Zena ®a milenecky porér s muzem, ktery byl zavisly na alkoholu.

Nebyl to jeji pacient a jejich vztah vznikl potép e dlouha léta newili

I MULLEN, P. E., Stalking: new construction of humaghaviour, s.13.
102 Tamtéz, s.13.

193 pATHE, M., Surviving stalking. s. 27.

104 7droj: DOLEZAL, J. X., Zametu s tebou!. Reflek1.11.2010
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Pronéasledovani terapeutky¢ato v moment, kdy se po ukateni vztahu {aste&ng i
kvili alkoholismu partnera) vratil muz ke svoji byvgb@rtnerce. Ta zala Zeg
velmi urazlivym zgisobem vyitat, Ze selhala jako profesional ve svém obolistéa |
védéla, jaké nasledky bude spoie piti pro jejiho partnera mit. Vytiita si faleSné
piibéhy, do kterych zapojila uzivani drog a veSkerowaa muzovo chovani wth
v neodborném ifstupu psycholozky, ktera uddjrtakto jednala zasminé. Sama
uvadi, Ze jako Zenu ji chape, ale jako na terapeaitai musi podat Zalobu k l&k&é
komae.

5.5. Sexualni uta@nik (predatory stalker)

Ackoli se pronasledovani sexuélmotivovanym pronasledovatelem objevuje
oproti jinym typim jen vyjim&né (ve vzorku zpracovaném zpracovaném Paulem
Mullenem $lo o 6 fipadi ze 145} disledky pro obt jsou o to horsi, protoz&sto
korci vaznym ublizenim nebo smrti.

Profil

V psychologické rovié jde o pachatele, kterétreme piradit k sexualnim
deviantim. Oproti ostatnim tyjm je jejich sledovani tajné a trva kratSi dobu.
Utoénik se snazi svoji pravou identitu skryvafmz se umonuje jeho pozitek
z provaeéni atoki.'® Jak uvadi Paul Mullen, tak v souvislosti s rostawrbanizaci a
rozpadem tradnich komunit nizeme na tento typ (nika narazit spiSe vetgich
meéstech. VyuzZivaji totiz anonymity tohoto priesdi a ¥tSi mnozstvi filezZitosti ke
skryvani*®” Prostedi internetu se tak pro tyto dtdky stava rovi? idealnim
mistem k napilovani jejich zvracenych fantazii. Sexualni ami& byva casto
recidivista, ktery byl odsouzen za jina sexualrpadeni. Je to typicky sameséy

» 108

muz:

Projevy

K pronasledovani shromdigje informace o o#i, které pozdji pouzije
k jednorazovému sexuéinimu Gto¥d.UZiva nastraj, které umoituji skryt identitu
pachatele (ICT, uejny telefon). Vice se zatfuje na néeni &ci obkgti, ale cla to

spis skry& pro vyvolani jedt vétsiho strachd™

195 MULLEN, P., Study of stalkers, s.1247.

1% MULLEN, P., Stalkers and their victims, s.3.

7 MULLEN, P., Stalking: new constructions of humaghhviour, s.13.
198 MULLEN, P., Study of stalkers, s.1247.

199 MULLEN, P., Stalking: new constructions of humaghhviour, s.11.
MOMULLEN, P., Study of stalkers, s.1249.
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Motiv

Podle citované studie se jedna ocai&a, ktery,...uplatiuje svoji touhu po
sexuélnim  uspokojenim a kontrole. Stalking se  stav@aplrenim
pronasledovatelovych nasilnych sexualnich fantazifaste’ne tim také uplatuje
svoje voyerské a sadistické touHy™ Hlavni motivace tak s#fiuje k potdeni
planovani atoku, spis nez z jeho samotného spachani
Shrnuti

Nasledujici tabulka udavéghled vymezenych typstalkefi (tabulka 3). Je
Z ni patrné, jak se i v jednotlivych pipadech role ali. Spol&na je vSak touha

atocnika po giblizeni se ke svému objektu zajmu.

Tabulka 3. Shrnuti typa pachateli stalkingu.

Role obgti Chovani

Udrzeni kontaktu za
kazdou cenu, navrat,
Byvaly partner Nenahraditelna bytost. | stfidani pocit lasky a
nendvisti wci obeti.
Nadiizena i potizena role.

Obdivovana osobnost,

touha po napkni Stiidani pocit lasky a
Uctiva¢ vlastnich hodnot a il nenavisti wci vlastnimu ja.

skrz zidealizovaného Podizena role.

druhého.

Objekt. Nenese jeditaé
vlastnosti. Slouzi k
upevréni pocitu idealu

Arogance, bez
empatie.Majetnické pravo
na druhé. Naidzena role.

Neobratny napadnik

vlastniho ja.
Mstvivy (ublizeny) "Obétni beranek”, Promyslenost, Istivost,
stalker zastupny symbol zla. zakeanost.
Sexualni stalker Sexualni objekt Agresivita, uténost,

sexualni zneuziti.

UIMULLEN, P., Stalkers and their victims, s.3eRlad J.Bartogk: ,.... pursue their desires for
sexual gratification and control. The stalking isedearsal for the stalker's violent sexual fargasi
and a partial satisfaction of voyeuristic and saidislesires.”
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6. Trestné-pravni povaha stalkingu

6.1. Novy trestny ¢in

Po schvaleni nového trestniho z&koniku vladou ve r@d09 prosla
legislativnim procesem na dopoéemi Rady vliady pro rovné&ipezitosti Zen a mu¥i
obmeéna zé&kona, ktera dosavadni trestni zdkonik doptnitlva nové trestnéiny:
nebezpé&né vyhrozovani (8 353 Trz) a nebezpé pronasledovani (8 354 TrZ). Oba
¢iny byly zaazeny mezi trestn&ny proti paadku ve ¥cech véejnych (hlava X.),
ato do podskupiny trestnychind naruSujicich souziti lidi (dil 5.). Zavedeni
trestnosti &chto ¢int se da chapat i jako reakce né&které gipady chovani
charakteristické pro stalking, které skiy smrti oketi. Jis€ velkou roli sehral
piipad Michaely Mabiké, kterou suray ubil vétvi jeji obdivovatelPetr Hanus!?
Tento i dalSi gipady vedly kromd zvySené pozornostieskych médii i k tomu, Ze
nebezpéné pronasledovani bylo vyhodnoceno jakim spolé&ensky Skodlivy.
K zakotveni do trestniho zakonikdigpel i tlak odborné viejnosti (psycholod,
psychiatti a kriminologi), protoZe nepostaval k uplatgni odpow¥dnosti za tento
trestny &in jiny pravni gedpisi'® Do té doby bylo moZno stihat &b pouze za
jednotlivé geciny, ale jak uvedla profesorka Helena Valkova, taésavadni
moznosti pravniho postihu byly ...znacné roztiStené a dostaiéne nereflektuji
vlastni podstatu a charakteristické rysy tohotajev** Podporu tohoto tvrzeni Ize
najit i u Radka Visingera, ktery uvadbDochazi k zajimavé situaci, kdiiny, jez
samostatél nejsou az na vyjimky nijak tregtpostizitelné, vytvéji teprve ve svém
souhrnu formalni znak skutkové podstaty trestré@ha.”**
6.2. Skutkova podstata trestnéhatinu

K naplreni skutkové podstaty trestnélmu obecw plati, Zze jde o souhrn
objektivnich a subjektivnich znakrestnéhainu. Mezi objektivni znaky p#tobjekt
a objektivni stranka, mezi subjektivni pachatelbjektivni stranka. Tyto znaky se

oznauji jako obligatorni:*® U nebezpeéného pronasledovani jsou obligatorni znaky

112 bva roky vyhiizek skogily vrazdou divky. iDnes.cz, online: http://zpraidnes.cz/dva-roky-
vyhruzek-skoncily-vrazdou-divky-v-malesicich-plyrifki.asp?c=A070717_110554 krimi_cen

13 JELINEK , J., a kol. Trestni z&konik a trestd, s. 432

14VALKOVA, H., Ceskéa podoba stalkingu podle § 354 TrZ v $irSichjeerestiipravnich
souvislostech. Trestpravni revue, 200%,.9.

MSVISINGER, R., Jak postihovat stalking? Zamy3lead movou pravni Gpravou. Tre&mavni
revue, 2009¢.11.

16 JELINEK , J., a kol. Trestni pravo hmotné, s. 143
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nasledujici:,Objektem tohoto trestnéha@inu je takézajem na klidném odanském
souziti lidi, nenaruSovaném nebezpgmi vyhruzkami, pronédsledovanim a jinym
zavaznym ob¥ovanim a omezovanim v obvyklénisppu Zivota.*’ , Objektivni
stranka spa’iva v dlouhodobém pronéasledovani jiného taxaté&nvypaitenymi
formami jednani, které musi byt zgobilé vzbudit v jiném &vodnou obavu o Zivot
nebo zdravi vlastnéi osob blizkych.**® Osobou blizkou se dle vymezeni § 125
trestniho zakoniku rozumj... pfibuzny v pokoleni mém, osvojitel, osvojenec,
sourozenec, manzel a partner; jiné osoby v gomrodinném nebo obdobném se
pokladaji za osoby sébnavzajem blizké jen tehdy, kdyby Ujmu, kterou g
jedna z nich, druha dvodné pocirovala jako Gjmu vlastnf **°

,P0 subjektivni strance se zadaimysl, ktery musi zahrnoutii vzbudit
divodnou obavu **°
6.3. Problémy spojené s prokazovanim napkni skutkové podstaty

»Vytvoreni nové skutkové podstaty samo @seémusi finést efektivgySi
ochranu potencialnich @ti, nebd v praxi samozjme rozhoduje wasnost
a kvalifikovanost prace policie, soudi Uradi.”, uvadi ve svém ifispivku Radek
Visinger?>. Prvni problém, se kterym sieska justice setkala, bylo vymezeni
obligatorniho znaku dlouhodobosti. Poté, co staastupce neuznal obwmi
prvniho pachatele podle nové pravni Upravy e neprokazéni dlouhodobosti, se
z&stupci Ministerstva vnitra a Ministerstva sprdmedti dohodli, Ze délka trvani
musi byt minimalt jeden ndsic (4 aZ 6 tydi).

DalSi problém se poji s tim, co Ize povazovat zangsledovani, a kdy se
jedna nafpiklad o nevhodné oltovani. Zatimco u majetkovych trestny@ha Ize
posoudit zpsobenou Skodu jejim ¥islenim, v pipack posuzovani miry
nebezpénosti chovani pro spataeost je vymezeni dano § 39 odst. 2 trestniho
zakoniku o stanoveni druhu a v§m trestu.,, Povaha a zavaznost trestnélému
jsou uréovany zejmeéna vyznamem chr&rého zajmu, ktery bylkiinem doten,

zpisobem provedendinu a jeho nasledky, okolnostmi, za kterych kgt spachan,

17 JELINEK , J., a kol. Trestni pravo hmotné, s. 794.

18 JELINEK , J., a kol. Trestni pravo hmotné, s. 795.

19 JELINEK , J., a kol. Trestni z&konik a trestid, s. 160.

120 JELINEK , J., a kol. Trestni pravo hmotné, s. 795.

12ZLVISINGER, R., Jak postihovat stalking? Zamy3lead movou pravni Gpravou. Tre&mavni
revue, 2009¢.11.

122 prevzato z elektronické konzultace s JUDr. TomasnSird>hD.
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osobou pachatele, mirou jeho zavim a jeho pohnutkou, za@rem nebo cilent >
Tuto rovinureSi soudy v praxi tim, Ze jéeba dokazat, Ze &b byla sledovana proti
jeji vili (tykd se pedevsim fipadi sledovani celebrit) a prokazatelnd musi byt i
intenzita pronasledovani. V potaz se berou objektia subjektivni faktory.
PredevSim subjektivni faktor se stava silnym nastnofbrany pro oéti, protoze
zatimco rkteré projevy chovani se mohou z hlediska symriské Skodlivosti jevit
jako nijak zvlag nebezpéné, berou se v potaz i pocity, které zazivé'ol' praxi to
znamena, Ze néillad postavani fgd domem o#ti sice objektivié neni vnimano
jako nebezpié, ale obzvlastve spojeni s dalSimi projevy nevyzadané pozornosti
muze byt v olsti vzbuzena z tohoto chovani subjektivni obavajiozZj@ot ¢i zdravi.
Posuzovani trestnosti bere v potaz vice okolnogko napiklad to, Ze
~[Vyhruzka]...musi byt migna vazd, ale je nerozhodné, zdachpachatel skutene

v amyslu ji splnit.<*?*

Nekteré projevy chovani Gtaikt vynikaji svoji promysSlenosti, jiné spiSe
tihnou k duSevni poruSe pachatele. Tomuto tématwésajeme nize z hlediska
rozliSeni pachatélna psychicky zdravé a psychotické jedince. Trgstavo p@ita i
s variantou, ktera vifpadt prokazani nefetnosti zbavuje pachatele trestni
odpowdnosti. Proto by ®lo byt rozhodnuti o duSevnim stavu pachatdiedgno
soud@m a soudnim znalen. U rékterych gipadi miZze tedy jit o prokdzani
piicetnosti pachatele. Aby pachatel byl uznan zaisemého, musi naplnit séasre
tyto podminky: trpgt duSevni poruchou, byt zbaven schopnosti rozpoznat
protipravnost ¢inu nebo ovladnout své jednani, ztratit rozpoznavezhopnost
v disledku duSevni poruchy a to vie v &okdy doslo keinu. (viz pojem picetnost.
Trestni pravo hmotné) Ktomu dale 8§ 123 trestn#iddoniku fika: ,DuSevni
poruchou se rozumi mimo duSevni poruchy vyplyvajttiSevni nemoci i hluboka
porucha ¥domi, mentalni retardaceezka asocialni porucha osobnosiebojina
tezké dusevni nebo sexudalni odchylkd?®

Tento paragraf je novy od roku 2009, starSi verzekam 1961 duSevni
poruchu jako kritérium néfEetnosti nevymezoval. V vykladovéasti najdeme
zamysSleni nad Upravou zakona ve smyslu kasuistickgmezeni duSevni poruchy

(porucha ¥domi, mentélni retardace, tezka asocialni porucagg¢dné stran ale ve

123 JELINEK , J., a kol. Trestni zakonik a trestid, s. 59.

124V/ISINGER, R., Jak postihovat stalking? Zamy3lead movou pravni Gpravou. Tre&mavni
revue, 2009¢.11.

125 JELINEK , J., a kol. Trestni zakonik a trestid, s. 159.
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zréni jina tezka dusevni nebo sexualni odchylls# nachazi et demonstrativni,
ktery bude pdtbovat vyklad a posouzeni. Soudy by tedy z&roudly umét pruzre
reagovat na vyzkum v oblasti psychiatrie.

Posuzovani fi¢etnosti ma svéetna Uskali a z hledisk&elu této prace neni
cilem dale je rozebirat. Giit jsme tim ale poukazat na provazanost problému
s oblasti psychiatrie.

6.4. Shrnuti

Nova Uprava v sab zahrnuje dlouhodobost jako jednu z forem né&pin
skutkové podstaty¢imz reaguje na systemaibst v chovani pronasledovatele.
Nejde tedy pouze o miru zavaznosti konkrétiiofi pachatele, ale svoji roli sehrava
i opakovani jinak beztrestnych skitkkteré ve vysledku poSkozujirgaevsim
psychickou integritu olii. DalSi vyhoda nového zakona je v tom, Ze spojigee
¢inu souvisejicich s projevy stalkingu, které samy begstiive byly vyhodnocovany

jako mér zavazné, pod jeden trestéin.
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7. Psychologicka povaha stalkingu

Castym dotazem nejen &b stalkingu je to, zda chovani pachatele povazovat
za duSevni poruchu, nebo promyslegmnost. Odpowd’ neni jednoznia, protoze
se u pronasledovani mohou vyskytnouté olarianty tohoto chovani. Eskalace
piipadi spojenych s obsesivnim chovanim a dalSi znakyréktee poji
s pronasledovanim, vedly od 90. let 20. stoletbriu, Ze se zmlo pohlizet na
stalking jako na trestnyin. Pronasledovani vSak zaraveistava sotasti badani
v oblasti psychologie (forenzni psychologie, payapslogie) a dotyka se i dalSich
obort.

.Stalking je trestnycin, ale nejefektivéjSi pristup k jeho vymyceni typicky
kombinuje v #zném porru zakonné sankce a psychiatrickou interveriéf.’Cin
nebezpéného pronasledovani se popisuje jako behaviorabblem, ale nejedna se
o psychiatricky klasifikovanou nemoc svého druper(sg.*?’

7.1. Je stalking nemoc?

Odpowdna gicinu patologického chovani, které vede k objektivn
bezdivodnému napadani jiné osobyireme hledat v naruSené vazb détstvi
pachatele. Tato mySlenka vychazi z teorie vazbyadhiment theory), kterou
zkoumal Bowlby**® Na souvislost teorie vazby a stalkingu se &l Kristine K.
Kienlen ve sborniku J. R. Meloy&’ Myslenka teorie vazby se tyka vyteai
zdravych vztahh béhem vyvoje jedince vdstvi, které se poz{l odrazi ve vztazich
mezi dosplymi. PredevSim vazba s matkou fe..socialnim, psychologickym a
biologickym zakladem lidstvi. Vazba s biologickcatkou je nenahraditelna a je
podstatou bazalni (zakladni) jistoty uctkt"°

Bartholomew®! vytvaiil na zaklad Bowlyho vyzkumu modektyi vazeb
dosglych jedindi. ZaloZeny jsou na Zgobu pozitivniho a negativniho vnimani sebe
a ostatnich, které vznikaji na zakdadychovy a vyvoje. RozliSuje mezi bezjpeu
vazbou (secure), sobeckou (preocupied), bojacncearf(fly) a zdrzenlivou

(dismissing)-*? Modely jsou upesrény v nasledujici tabulce (tabulka 4).

126 MULLEN, P., Study of stalkers, s. 1249.

127 K AMPHUIS, Stalking — a contemporary challenge fimrensic and clinical psychiatry, s. 208.
128 HOLMES, J., John Bowlby & Attachment Theory, s717

129KIENLEN, K., In MELOY, J. R., Psychology of statig, s. 56.

130 MARTINEK, Z., Agresivita a kriminalita $kolni ml&de, s. 17.

131 BARTHOLOMEW, K., Attachment Styles Among Young Aty s. 227.

132yYROST, J., SLAMENIK, 1., Socialni psychologie, s. 256.
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Tabulka 4. Bartholomew, teorie vazby

MysSlenky o sol&

f: pozitivni negativni

c

g Bezpe&na vazba Sobecké vazba

o pozitivni Dobré sebe¥domi Nizké sebe¥domi

g Vysoky stupai socializace| Vysoky stupdi socializace
X

E Zdrzenliva vazba Bojacna vazba

’é negativni Vysoké sebeddomi Nizké sebe¥domi

Nizky stupei socializace Nizky stupei socializace

NaruSena vazba vétstvi mize v adolescenci a dadpsti vést ke vzniku
patologického chovanjU stalkera se zpravidla setkAvame s vyraznymi pbami
osobnich vztah které Ize v jeho biografii vysledovat daleko dautosti, a dale se
setkavame s patologickou poruchou osobnosti Anagependentni porucha
osobnosti).*** Stejre tak odkazuje k patologii vazby i Meldy’ Patologicka vazba
je tedy jednou z dispozic ke vzniku poruch osohingstetiologie poruch osobnosti
predstavuje komplexni kombinaci mezi temperamentergeftetickymi a dalSimi
biologickymi faktory) a charakterem (tj. vyvojovyanenviromentalnimi faktory). ...
Psychosocialni vlivy - neuplnost rodiny, konfliktme@ne vypjaté rodinné
prostedi, piliS trestajici, restriktivni nebo tvrda vychovaa rdruhé strad i
nadneérné rozmazlovani - maji velmi vyrazny vliv na rgzdspozicek poruse
osobnosti.*3°

Praw v sobecké vazbvidél Meloy v roce 1996 nejpra¥godobrjSi davod
vzniku patologické zavislost?® Logicky se opiral o hypotézu, Ze nizké selewn,
spojené s obdivem k druhym, vede k porucham v dhiojgindi. Z teorie vazby
vychazel i Donald Dutton v souvislosti s domé&cinsilid. Dutton definoval tuto
skupinu jako jedince, kie maji nestabilni emoce, hr&ni psychickou poruchu a

obsedantni myslenky, které se tykaji objektu jejiimu®’ Teorie patologické

133 HAJEK, J., Posuzovani stalkingu z kriminalisticeénhpsychiatrického hlediska. iPravnik,
28.11.2007

134 MELOY, R., Stalking (obsessional folowing): A rewiof some preliminary studies, s. 152

135 pPRASKO, J., Poruchy osobnosti, s. 20 - 21.

136 MELOY, J.R. Stalking (obsessional folowing): A riew of some preliminary studies, s. 148.

13" DUTTON, D., In LOSEKE, D., Current Controversigs Bamily Violence, s. 7.
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vazby vSak neni jedinymtgodem ke vzniku nejizrejSich poruch. Koukolik
zpresiuje podil jednotlivych faktdr pro vyvoj vSech druin poruch osobnosti. Jsou
jimi geneticka za&tZ (dkdi¢na porucha u 40 %, alkoholismus 29 %, poructeni9
% a schizofrenie 8 %), posSkozeni stavhyranosti mozku (rizikovéghotenstvi u 22
%, opozdni vyvoj hybnosti 15,6 %, opoZdy vyvoj feci u 8 %) a jiz zmiané
negiznivé vlivy prostedi. K €m radi swdectvi nasili v rodié (50 %), tyrani
v détstvi (42 %), hmotnou bidu (42 %) rozvod &d{29 %), Ustavni vychovu (42
%), adopci (13 %), incestni zneuzivani (17 %) atfirodice (10 %)**® Jednoduchou
Gvahou nizeme dosft k tomu, Ze kombinace vice fakiorpticemz vyrazné
zastoupeni méa prasdi, zvysuje prawipodobnost vzniku poruchy.

7.2. Stalking a poruchy osobnosti.

Podle Mezinarodni klasifikace nemoci (dale MKRislo 10, jak uvéadi
Prasko, jsou poruchy osobnosti...extrémni nebo vyznamné odchylky aisalp:,
kterymi peimerny clovek v dané kultie vnima, mysli, citi a zvl@utvdi vztahy
s druhymi. Takové vzorce chovani maji tendencistghilni a zahrnovat iizné
oblasti chovani a psychologickych prajevdsoucasto, i kdyz ne vzdycky, sdruzeny
S jistym stup#m subjektivni tisha problémy v adaptivni spalenské aktivid a
v dosahovani Zadoucich il specifickd porucha osobnosti jézké naruSeni
v charakterové skladba tendencich chovani jedince, zahrnujici obvyldieolik
oblasti osobnosti. Tém vzdy je sdruzena se zavaznym osobnim a socialnim
selhanim.*3°

V Britském Zurnélu psychiatrie z roku 2000 nizozkynpsychiatr Kamphuis
uvadi: ,Stalking je pevaz@ spojen s oddilem B patologie osobnosti (narcistni
hranichi porucha osobnosti) a v mensi /enise zavislymi, schizoidnimi a
paranoidnimi rysy. Existuje pafmmé malo zprav o pronasledovani klasickou
psychopatii a tyto fipady jsou témr bez vyjimky roz&eni (dlouhé) historie
domaciho nésili**° Podle nami vybrané typologie vymezujeme psychotické
intermediarni a nepsychotické ataky.

7.3. Psychotiti uto¢nici
Jde o pachatele, Kkietrpi duSevni poruchou podle klasifikace MKN.

Koukolik se ve svém badani zabyva problematikou ezeni hranice posuzovani.

*® KOUKOLIK, F., Mocenska posediost, s. 63.
139 pRASKO, J., Poruchy osobnosti, s.16.
190 K AMPHUIS, Stalking — a contemporary challenge flarensic and clinical psychiatry, s.207.
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K prvnimu, s ozn&nim ,sociopaté prvniho typutadi citow chladné pachatele
nasilného druhu. Jde o vrahy, nasilniky a&moe. My k nim niiZzemeradit skupinu
nejnebezpin¢jSich stalkel. Jde ¢asto o ofenzivni stalkery, Kie pokrauji
v domacim nasili nebo o skupinu sexualnich¢miai. Druhé oznéuje jako
deprivanty a také ,subkriminalni” a ,sociélrptizpisobené” jedince s poruchou

osobnostt*

U nich se porucha osobnosti projevufedqevsim vlivem prostdi, ve
kterém Ziji nebo vyrstali.
7.4. Intermediarni Gto ¢énici

Mluvime o nich v souvislosti s tzv. Sedou zonouhadeti. ,V diagnosticky
Sedé zo& se pohybuji lidé, u nichz jsowfipnaky osbnostni poruchy vyvinuty
caste’ne, nekdy vyplouvaji na povrch, jindy mizi, takze jejattovani a prozivani se
pohybuje v neuitém prostoru mezi normalitou a patologii.ekdy se mluvi
o mekkych poruchach osobnosti® Tato tzv. $eda zéna je z hlediska vyzkumu stéle
velmi méalo probadanou oblasti, ale podle slov ddgebudmily Cirtkové, shodujici
se s dalSimi odborniky, Kiepracujici se stalkery, nenfifpmnost psychopatologie
casto prezentovana.tibod, pr@ secasto pachatelé povazuji za psychotické jedince
je dany tim, Ze jde o nggsgji zaznamenané ifpady skuténé intenzivniho a
nebezpé&ného pronasledovani. Alestginu pachatdl Ize za&adit spiS do zmimé
Sedé z6ny, nebo ke psychicky zdravym jeding¢*?
7.5. Psychicky zdravi utanici

Ke zpracovani tohoto oddilu jsme pouZzili poznamlermailové konzultace s
docentkou LudmilouCirtkovou** Jako psychicky zdravého jedince chapeme
stalkera, ktery netrpi zadnou diagnostikovatelnsychickou poruchouCirtkova
upozonuje na to, aéem se zmiuji i sociologové (Havelka, Keller) a sice, Zeény
Vv sowasné spoknosti probihaji rychleji, nez je dokdZzeme stabiletoa zvnitnit si
je. Jako jeden z vedlejSich eféktmasového ndéstu uZzivani modernich
komunikanich technologii se projevuje jejich zneuZivanie Ju problém, ktery
historicky poji s ¥tSinou novych technologii. Parad@xmznika problém socialni
izolace rkterych jedind ve virtualnim prosedi, kde jsme prakticky neustale

v kontaktu s ostatnimi. Je tim myslena neschopwasivnhat se s moznostmi, které

141 KOUKOLIK, F., Mocenské posedlost, s.67.
192 KOUKOLIK, F., Mocenské posedlost, s.68.
1437 e-mailové konzlutace s Doc. PhDr. Ludmildixtkovou, CSc. dne 7.12. 2010.
1447 e-mailové konzlutace s Doc. PhDr. Ludmildirtkovou, CSc. dne 7.12. 2010
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se tim oteviraji. Tak ndiklad nékteri uzivatelé navazuji i stovky novych znamosti
pomoci sociélnich siti, ale ve sk&esti pocfuji vnitini prazdnotu. V &kterych
piipadech byvali partiiepo ukoréeni vztahu nafklad posilaji velké mnoZzstvi SMS
zprav a e-mail, kde 7adaji stale dokoladité vyswtleni nebo prosi o odpusti.*°
Technologie jim umaiuje kontaktovat ok’ prakticky ve stejny moment, kdy maji
pottebu ji rco sdlit. Je otadzkou, kde je hranice, kdy toto chovamérgste

v pronasledovani a zda se jedna isledek zneuziti komunikaich technologii,
nebo by se zachoval pachatel stajn tzv. offline forne, tedy tvdi v tv& druhému
¢loveku.

U mnozstvi pipadi hraje roli i genos vztahovych zkuSenostétid které
napiklad zazivaly v dtstvi doma lebi formu domaciho nasili. Stejriak maji vliv
média, ktera prezentujickdy Zeny v potizené roli a muze jako¢koho, kdo ma
moc ziskat je za kazdou cenu. Mnozsbgopisi urcenych pro muze prezentuje zenu
ve smyslu "z¥ie, kterou je pdieba ochoit nebo zkrotit” a kteraijka ne, ale mysli
tim ano." Mullen v tomto kontextu chape stalking steany gkterych mu# jako
produkt vychovy, ktera je ndila pohlizet na Zeny jako na objekty skrze které si
naphuji vlastni touhy a fani. Reakce Zeny se v tomtéigac bere jako méhn
dilezita *°

Do této doby (2010) nebyl proveden vyzkum, zabyiae rozliSenim mezi
jednotlivymi typy Ut@niki z psychologického hlediska. Néf&i pozornost je vSak
vénovana pachatéi intenzivniho a rizikového pronasledovani, kdyb&’ obratila
o0 pomoc na policii. Barry Rosenfeld a Charles Leposrobili 204 zaznamenanych
piipadi zkoumani za &elem moZznosti zhodnoceni nebesapesti chovani pachatel
NejcastjSi diagn6za se tykala psychotickych poruch (sdhérie, desilusivni
porucha a dale nespecifikovana psychoticka poruaha)la identifitkovana u pu
81 stalket (39,7 %). Druha nejg@tnsjSi skupina pachatgkitala 71 pachatél(34,8
%) a u nich byla diagnostikovana osobnostni porybinantni porucha osobnosti,
antisocialni porucha osobnosti, paranoidni porueha&izné propojené varianty
poruch)'*” Zbyvajici pg&et pachatél byl tedy 52 (25,5 %), co? povaZujeme jako

SHAJEK, J., Posuzovani stalkingu z kriminalisticeénhpsychiatrického hlediska. iPravnik,
28.11.2007

18 MULLEN, P., Stalking: new construction of humarvioerr , s. 11.

1“"ROSENFELD, B., Assessing Violence Risk in Stalk®mses: A Regression Tree Approach, s.
348.
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zastoupeni &ch, které bychom mohli #adit do kategorie psychicky zdravych
jedina.

Jina studie od autdrMullena, Pathé, Purcell a Stuarta, ktera bylate pgaci
jiz pouzita, uvadi vysledky vyzkumu provedenéhd A8 pachatelich takto: 74 (49,7
%) obvirenych trgtlo osobnostni poruchou a 62 (42, 8 %) jich bylsazano do
skupiny osob s psychotickou poruchou. Podthto vysledk by se jednalo o pouze
9 pachateél bez prokazané formy psychické poruchy, tedy 6, 2% ento vysledek
ukazuje na rozpor ve vnimani povahy zastoupenioffiufch typd pachatel, které
se poté odrazi i ve wgjnosti. Jak uvadi santrtkova, jsou tyto vysledky ovlivmy
tim, Ze secasto jednd o hospitalizované pacienty psychiatdobkydizeni, ale
piipady, kter&eSi soudy a policie s&asgji zabyvaji €mi, kteri spadaji do zmimé
Sedé zony. fsrEjSi vyzkum z této oblasti zastoupeni jednotlivyehtev v sodasné
doke nebyl proveden. Jak ale bylo uvedeno, da $edpokladat, Ze pet
nepsychotickych stalkértvori ve vzorku bezné populace vysSi procento, nezgjivad

za&wry zmingnych vyzkuni.

18 MULLEN, P. a kol., Study of stalkers, s. 1246.
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8. Psychopatologicka rovina problému

Jak bylo zdrazreno dfive, stalking je popisovan jako naruSené chovdai, a
negislusi mu samostatna psychiatricka klasifikac&kdllk autoffi vychazelo z
diagnostického hodnoceni statkeat na zaklagl toho obec# vytvaorilo rozdil mezi
psychotickymi stalkery (osa I, DSM V) a stalkerytézkymi patologickymi rysy
osobnosti, tedy s poruchou osobnosti (osa II,DSN R&ychotiti stalkéi mohou
byt primarré ovlivnéni erotomanii, ale erotomanské bludy mohou takélywgp
z rekolika jinych DSM-IV poruch, ¥etng schizofrenie, bipolarni poruchy a deprese
(Americka psychiatricka asociace, 1994).

.,Domaci nasili a pronasledovani byvalym partnereniegstavuji d¥
samostatné a svébytné verze partnerského terorbotyise vyskytovat izolovgrale
i jako vzajema propojené.**?

Cirtkova se odkazuje na praaimeckych autar Hoffmanna a Kiikena, ke
roz&lili stalking byvalého partnera podle toho, zda amyje na pedchozi domaci
nasili (ofenzivni), neboipdchozi nasili ve vztahu zaznamenané nebylo (dafiénz
K obéma typim prisuzuji jinou psychologickou podstatu. Zatimco unho typu jde
0 obsesivni chovéani, které nastupuje po w@koem vztahu, ofenzivni stalking
vyjadiuje touhu po obnoveni kontroly nadspib*>°

Krom¢ téchto zakladnich poruch se s problémem poji fidrpzena
onemocgni, jako je zneuZzivani ndvykovych latek nebo zésish afektivni poruchy,
které setasto u stalkingu vyskytuji. Za zminku stoji, Zze ¢&wSechny diagnostické
hypotézy byly zaloZzeny na klinickych pozorovaniae lowienych studii. Ogtené
vyzkumy osobnostni charakteristiky a psychopat@ogina zaklagd nag.

strukturovanych rozhovéy bolestr chybi>*

19 CIRTKOVA, L., Moderni psychologie pro pravniky, s.47
10 Tamtéz, s.47.
151 K AMPHUIS, Stalking — a contemporary challenge flarensic and clinical psychiatry, s.208.
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9. Motivace

Pohled na motivaci k pronasledovani se ubphu let u véejnosti néni.
V devadesatych letech se zpravy tykajici se stgikiremiiuji predevSim
o pronasledovani celebrit. Laickaigmost v té dob povaZzovala za motivaci
k takovému chovani psychopatické sklony zvracerjgdmnai, morbidni touhu po
slaw a fanatismus &i obdivovanym slavnym osobnost&th AZ pozdiji se
ukazalo, Ze chovani velmi podobného akterych ohledech snad i nebezpgsiho
razu, vykazuiji i byvali partifeobycejnychlidi. A to ve velké mie. V ten moment se
vmisila do celé zalezitosti genderova otazka. Mtuge gedevsSim o pachatelich,
ktefi se snazi ukazat svoji muzskou dominanci a demmratttak nathzenost uci
Zenam. K tomuto pohleduippéla i silnd navaznost stalkingu na domaci nasilda z
se, Ze v satasnosti se n&astji pohlizi na stalking jako na kifpady ob¢Zovani ze
strany byvalych partnér KomplexrgjSi pohled na celou problematiku se z#me
na ¥ hlediska.

"V roviné motivace je /eba analyzovat, jak psychopatologické symptomy
ovliviauji stalkerovu soudnost a schopnost se ovladahlaeni motivy Ize povaZzovat
pomstu, lasku nebo narcismds®
9.1. Motiv pomsty

Jednim z motitr pachatal stalkingu je touha po pondstTa je giznana pro
nékteré ex-partnery a zejména pro ublizené pronéstdle’>* Erich Frommse
dival na problém pomstychtivé destruktivitypohledu problému ztotoZni se ze
skupinou a nasledného zklamamadi projevy pomsty do maligni agrese a odliSuje
ji tak od agrese, kterd je obranna (benigni). Jadkeod k tomu uvadi, Ze nejde
o reakci na hrozici nebezpeale o promysSlenyin, ve kterém se projevuje gdeni
a nenasytnost.,KdyZ znicime pachatele z&nu, magicky tim jeho skutek
odkinime.”® Pomsta tedy Gtmikim slouZi k pofeni toho, Ze utidi n&akou

Skodu. Vys¥tleni se nabizi v sithnarcistnich sklonech pachaiel

132 MULLEN et al., Stalking: new constructions of humaehaviour, s. 10.

133 VVALKOVA, H., Ceskéa podoba stalkingu podle § 354 TrZ v $irSichjererestiipravnich
souvislostech. Trestpravni revue, 200%, 9.

1% MULLEN, P., Study of stalkers, s. 1249.

1% FROMM, E., Anatomie lidské destruktivity, s. 273.
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9.2. Motiv lasky

Byt motivovan laskou aipkonavat zabrany, které se stavi do cesty p
hledani Zivotniho partnera, je i podle mnozsvi kaifimovych zpracovani vnimano
piedevsim jako firozere kladna hodnota. Vijjppadt stalkingu se vSak dostavame do
oblasti chovani, které by se dalo charakterizowtkly jako ,nemocna laska”.
Mullen uvadi v zagru svoji studie, Ze patologie lasky v satahrnuje poblouzmi
(infatuation) a zvracenérgswdéeni o tom, Ze je pachatel milovan. Tento jev se
vyskytuje jako sotéstiady psychotickych poruch, iestji schizofrenie a také jako
Gista entita, ktera nesplje kritérium poruchy s bludi®

Stav zamilovanosti je obeg¢nchapan jako obdobi, kdy sdovek chova
"neobvykle”, coz komplikuje posuzovéani z hlediska&tgbogie chovani pozorované
osoby. Mullen ve své studii dale upoioje na to, Ze se&asto jako motiv
pronasledovani diagnostikuje patologicka Zarlivedt, mésd se hovei o patologii
lasky. Jako jednu z moZzZnosti hodnoceni staamilovanosti fekratujicich normu
uvadi ty gipady, u kterych pachatel o lasce hidyvaniz by nastal igdchozi vztah
mezi ok¥ma stranami. U tohoto vymezeni ale zatoupozonuje i na okolnost, kdy
doSlo pouze k velmi kratkému vztahu, avSak pachsitelaci vyhodnocuje jako
laskyplnny vztal®’
9.3. Motiv narcismu

Jednou z poruch osobnosti, ktera sasto uvadi jako fjsluSejici
pronasledovatém, je narcisticka porucha osobnosti, kter&ipakezi jiné specifické
poruchy osobnosti a podle MKN je jiifazen kod F60.8. Charakteristika podle
Koukolika vystihuje hned &kolik ryst, jez je mozné identifikovat v projevech
nékterych pachatél O lidech s narcistickou poruchou osobnosti vygavi
nasledujici;,Pokud se v jejich Ziv@tobjevi nutné selhani a nedsp, nedokazou na
to adaptive reagovat, protoze maji tendenci katatymmpracovavat vyznam
takovych udalosti*® Mimo jednani, které se vicHdi emocemi a je skrze&n
vyswtlované, coz je ostatmagiklad pi stavu zamilovanostidiné (,Uctlal jsem
to z lasky”), se u lidi se sklony k narcismu vyskgt prvek osobnosti, ktery na
kritiku nebo neuznani reaguje depresi nebo zloatie se skryva potencialni

nebezpéi fyzického napadeni. Erich Fromm chovani, kdy iséicky ¢lovék zaut@i

1% MULLEN, The pathological extensions of love, s262
15" MULLEN, The pathological extensions of love,s. 621
1% pRASKO, J. a kol. Poruchy osobnosti, s. 321.
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verbalre nebo fyzicky na &oho druhého, ozraje jako chovani s cilem azfit
loveka, ktery odhalil pachatelovo tajemstii. Zminsnym tajemstvim je skryty
strach z vlastniho selhani, ktery v 8atarcista nosi. Hrubé jednani s druhymi lidmi,
majetnické sklony projevujici se jak zvySenou ¥adti, tak partnerskym nasilim a
vrcholici po ukofieni vztahu odmitnutim skuteosti, jsou skrytym strachem
z odhaleni vlastni nedokonalosti pramenici z vigaonejisteho vnimani vlastniho ja

v détstvi. ,Ve vztazich majtasto pocit oprawnosti ke zneuziti druhych, tiana
» 160

¥ 2T]

zvlastnipravidla, ktera si ,,zaslouzi” diky syédine’nosti

139 FROMM, E., Anatomie lidské destruktivity, s. 282.
180 pRASKO, J. a kol. Poruchy osobnosti, s. 322.
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10. Obét pronasledovani

Pokud se vratime k citaci nacaéku kapitoly o pachatelich stalkingu, vychazi
Z ni najevo, Ze albi se stava jedinec nebo skupina v mordekdy chovani Gténika
vyhodnoti za ob#ujici nebo ohroZujici na zékkadsubjektivniho vnimant!
Piikladem niize byt i to, Ze zatimco postavani pronasledovatalatitém mist je
ze strany nezavislého pozorovatele vyhodnoceno jad&kodné, tak v @b maze
vyvolavat pocity intenzivniho strachu. Subjektiatiach jedince nemusi vSak vzdy
znamenat objektivni vinu pachatele, konkéése nemusi jednat o stalking. Ob&cn
lze konstatovat, Ze jak z pohleduétbtak instituci, byva &kdy obtizné rozlisit
hranici mezi nevhodnym a trestnym chovanim jediMiie. na celkové vyhodnoceni
situace nejen ze strany &b ale pozdji napiiklad ze strany orgdincinnych v
trestnim ¥izeni, mohou mit nasledujici faktory: z&mpachatele, vztah k &b,
vytrvalost v ob¥Zovani a dsledekging.
10.1. Zamér pachatele

,2Urcité chovani je vnimano ¢b castji jako stalking, pokud jsou vé&m
explicitné prezentovany projevy zamu, ¢imz se dava igdnost ped faktorem
vytrvalosti.”®? Tuto hypotézu vyvracime. K tomu, abysébidentifikovala obgzuijici
chovani jako stalkingiasgji vede dlouhodobost.

U oketi se obejvuji dale deprese, Uzkost a traumataodiami sfée ovlivni
jejich Zivot ¢asto nutnost zvySené ochrany soukromi, ktera smipigopozdiji v
navazovani novych znamosti a vitabmena zangstnani a v &kterych gipadech i
zmeéna bydlisé. Polovina obti ztraci schopnost sotistlit se na praci nebo se
vénovat studiu®
10.2. Vztah k obéti

Studie Troye McEvana a Paula Mulléff&kombinuje fizna hlediska s cilem
piedpovidat chovanitei ob¢ti. RozliSuji ti typy vztahi: byvaly intimni fFitel (ex-
intimate), znamy ¢lovék (acquitance) a ciziclovék (strangers). Na zaklad
pozorovani dosli k z&u, Ze povaha vztahu m& vliv na vytrvalost védbficim

chovani, kterému je @b vystavena. NejkratSi dobu se dopejiSpronésledovani

8L MULLEN, P., Study of stalkers, s. 1244.

162 K AMPHUIS, EMMELKAMP, Stalking - a contemporary dienge ..., s. 208.

183 KAMPHUIS, EMMELKAMP, Stalking - a contemporary dienge ..., s. 208.

184 McCEWAN, Mullen, MacKenzie, A Study of the Predicimf Persistence in Stalking Situations,
s. 150.
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pachatelé, ki@ jsou pro obt’ cizi. Nasleduji blizci a intimni pachatelé,ktgtoci po
dobu 2 tydii aZ jednoho roku s tim, Ze po tomto obdobi péiljeamér nezétvrtina
atocnika a zbytek ustupuje. NejvytrvalejSi je typ &ndka uctivge, kterého oft’ zn4,
ale nenavazala s nim nikdy intimni vztah. Tito lid&i zpravidla po dobu delSi nez
jeden rok'®°

10.3. Vytrvalost a frekvence ob&zZovani

"...zd4 se, Ze hlavnim zdrojem poSkozeni ¢tiho patu obketi neni
napadeni, jak by mohlo bytekavano, ale pochazi z dlouhodobych, neZzadoucich a
nep‘edvidatelnych projel které zgisobuji pocity bezmoci a strachtf®

Mullen rozliSuje na zaklad pozorovanych fpadi tii kategorie délky
trvanf-®’,

a) dotérné obtéZovani (harassing intrusions) spojené s mnozstvim
interpersonalnich konflikt které jsou sice otujici a nevitané, avSak nevyvolavaji
v obeti intenzivni pocity strachu. O&tovani trva obvykle &kolik dni, rekdy i déle s
tim, Ze se vS8ak nevyskytuje vic nez jednou neb&rdvaydre. Obgzujici je téngi
vZdy osoba znama, nidklad ex-partner nebo spolupracovnik.

b) prudké obtéZzovani (intense harassment), které se objevuje v malych
davkach a tégt vzdy vyvola v obti strach. Tento typ atéZovani s sebou poji
vicenasobné napadeni, které trvékalik dni az tydri. Mezi €mito pachatel
dominuji nespokojeni zadkaznici nebo znami.

c) vytrvalé pronasledovani (persistent stalking) trva tydny,&sice a roky,
béhem nichz je ot vystavenaiiznym projeim spojenym s pronasledovanim.
Vytrvalé pronasledovani je spojeno s pocity straglede k socialnim a psychickym
porucham ofti. Pachatelé jsou n&gstji odmitnuti partnd a stalke
s prokazatelnou poruchou v socialni a psychickastbl
10.4. Dusledekéini.

Pokud by sté&lo odmitat telefonaty, nereagovat na zpravy aaallse tvéit,

Ze pronasledovatel pro &bv podstat neexistuje, bylo byeSeni velice snadné.
Bohuzel gedevsim vytrvalost a dlouhodobost hrajitslédcicheint velkou roli.
Nebezpeéi hrozici olsti je vnimano pedevSim z pohledu rizika fyzického

napadeni, jak ale uvadi McEvan, tak Ujmutoaptsobuje pedevSim psychické a

185 McEWAN, Mullen, MacKenzie, A Study of the Predicmf Persistence in Stalking Situations,
s. 155.

16 Tamtéz, s. 149

87 MULLEN, Stalking, s. 14.

-850 -



socialni poskozerf® Mira nasledk pak zéleZi na vice faktorech. Jdiegevsim
o0 schopnost alti snaSet Gtoky, intenzita nebo povaha utak gistup k feSeni
instituci vySettujicich gipad®®. V ngkterych pripadech se ii¥e u olti rozvinout i
posttraumaticky stresovy syndrom. Jan Kampuhuidiuva zaklad dlouholetych
pozorovani 37 % fpadi obkdti, které byly pedevSim vlivem dlouhodobosti touto
poruchou postizeny/®

U obkti se objevuiji dlouhotrvajici deprese doprovazeméatickymi potizemi
(bolesti halvy, nechutenstvi). Pro psychicky seyjpicky pocit vyssi zranitelnosti,
uzkostné myslenky, nepohoda v situaciélpgminajich projevy pronasledovani a
pocit prazdnoty. Ol se vlivem trvalého strachu z Utoku stavéidy az paranoidni,
jindy zatina sama sebe oligvat z toho, Ze nedokaze problén¥esit a chovani
Utotnika zabranit’*

Psychické nasledky se navic odrazi v socialni ritteghketi, ktera se p@ase
muze stat ve svém problému os#ai Muze za tatasto strach se k¥komu @iblizit
a schopnost navazat znoviaverny vztah. Stejé tak okoli ma #kdy tendenci se od
obgti izolovat. Je to tisledek Seni pomluv, obraceni reality ve présp Ut@nika
(i pfi policejnim vySetovani) a gkdy i strach, protoze stalkerigietiim nebo
partneim vyhroZuje. Psychicka nepohoda a neschopnostisdiiste pakcasto
vede ke ztr&t zameéstnani nebo vylateni ze SkolyTyto piiznaky jsou typické pro
nejintenzivigjsi faze pronasledovani a byly zaznamenany aZ avipyl ohsti.'"?

V socialni sfée dale ovliviuje Zivot napadeného jedince nutnost zvySené oghran
soukromi, ktera se promita p&pdv navazovani novych znamosti a vtah
V n¢kterych gipadech je nutnd i z¢na bydlise.

10.5. Proc¢ jsou obéti ¢astéji zeny?

Pozornost si jist zaslouZi i otazka, péose Zeny stavagastji obéti vSech
typt pronasledovani. Odp&¥ nazn&uji ve svém fispsvku Mullen, Pathé a Purcell.
Dle jejich nazoru se tento stav odrazi od paoldwného smysleni Gité casti
spole&nosti, ktera vnima Zenskou roli stéle jako postanazici se gevat o trvalost

vztahu nafi¢ problémim a plnici pothdnou roli partnerky nez jako svépravnou

1% McEWAN, Mullen, MacKenzie, A Study of the Predimf Persistence in Stalking Situations,
s. 150.

189 McEWAN, Mullen, MacKenzie, A Study of the Predimf Persistence in Stalking Situations,
s. 150.

0 KAMPHUIS, EMMELKAMP, Stalking - a contemporary dienge ..., s. 208.

L ABRAMS, K., Occupational effects of stalking, §.14

12 K AMPHUIS, EMMELKAMP, Stalking - a contemporary dhenge ..., s. 208.
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bytost. V rozporu s tim ale Zerasgji ukoncuji vztah, by s pocitem viny, ale na
zakladt racionalniho rozhodnutf® Napiiklad z pohledu socialni pedagogiky se tak
oteviraji nové otazky schopné reflektovat povahobfgmu v SirSim nez jen
psychologickém kontextu. Toto badani by mohtmgst poznatky o pachatelich z
tzv. Sedé zony, o které jsme se jiz v této pracineprnali. Témalm se ¥nuji
nagiklad autdi Cupach a Spitzbet§ a Fiedlet’®. Zamsiuji se na problémy spojené
se socialnim kontextem stalkingu, posouvanim hranidediska interpersonalnich
vztahi a zménou vztahovych norem. Tuto problematiku zde vzhede rozsahu
prace nebudeme vice rozebirat, ale jedna se otaltasou k dalSimu badani.
10.6. MozZnosti obrany

MozZnosti obrany &ime na d¢ Kkategorie. Prvni jsou individudlni
doporweni, kterd se tykaji rpdevsim zpisohi komunikace (respnekomunikacde
s ut@nikem. Druhé&cast je zarmdfena na institucionalni moznosti pomociétem
nebezpéného pronasledovani.
Individualni

Prvnim dilezitym krokem je vlastni rozpoznani problémiastou otazkou je,
kde je hranice toho, kdy se jedna o stalking. Taézku jsme rozebrali uz z hlediska
legislativniho ramce, ale na druhou stranutisiava problém, Ze ne vSechnybise
skute&né se svym problémem obrati kkomu a pozadaji o pomoc ridgad policii
nebo jiné instituce. Podle rozhowors okEt'mi pronasledovani tistava castym
davodem pocit, Ze policie nedokdze adekeasituaci vyesit. Jak uvadi Adelma
Hills ve svém vyzkumu, takasgji Zadaji o pomoc ti, které pronasledujgkdo cizi.
V piipact byvalého partnera nebaikoho blizkého byva doba vyhledani pomoci
del&i vzhledem k fedchozi blizkosti vztahtl® Tento za¥r se rozchazi se studif
Susan Dennisonové a Donalda Thomsona, jejichZ negpdi naopak vyhodnocovali
vyhruzky a ob¥zovani ze stranydkoho blizkého jako vice nebezjp&, protoze jim
pridelovali vy3si potencial pro napini.t’”

Je patrné, Ze jde &p o vicefaktorovy model dujici kon€&né jednani

ohroZené osoby. Toto téma ve své praci rozebinay McEvan, Paul Mullen a

S MULLEN et al., Stalking: new..., s. 13.
174 CUPACH, W., SPITZBERG, B., ‘Thanks, but no thank¥he occurrence and management of
unwanted relationship pursuit.
™ FIEDLER, P., Stalking: Opfer, Tater, Praventioeh&ndlung
YOHILLS, A., Anticipated responses to stalking, 391
" DENNISON, S. M., Identifying Stalking: The Relewanof Intent in Commonsense Reasoning,
s. 557.
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MacKenziovad’®. Vzhledem k rozsahu této prace uvadime pouze juignfaktory,
které podle studie hraji rolifprozhodovani se o podani Zaloby, trestniho oznamen
nebo vyhledani odborné pomoci. Jde o nasledujici:

» pohlavi pachatele,

» povaha stalkingového chovani (odviji se od motivstatkera),

* predchozi vztah,

» psychicky stav ofti i pronasledovatele,

o zkuSenosti ofti s pronasledovanim, nasilim a vydiranim,

» délka trvani,

e pritomnost a intenzita vyhruzek.

Petra VitouSova z Bilého kruhu bezpdgobtanské sdruzeni pro pomoc
obétem tresnychtini) doporkuje olkétem pronasledovarstrategii nulovée reakce
ktera v sob zahrnuje ,...okamzit¢ a Uplné JeruSeni kontaktu
s pronéasledovatelem™® Z daldich doporeni Bilého kruhu bezpé plati
uschovéavat veSkerétklazy (jako e-maily, SMS zpravy, darky atp.), &nt svoje
denni navyky, gkomu se s¥fit a vypracovat si krizovy plan. Ten v sobahrnuje
doporieni vzdy gkomu ohlasit misto pobytu, nebo vyuZzit moznost depdu,
nachystany mobilni telefon profipadné zavolani pomoci a zvySenou ochranu
soukromi. To stejné se dopouje i dstem olgti.**°

Institucionalni moznosti obrany

S pijetim zékona proti trestnémdinu nebezpéého pronasledovani se
zlepSila i situace pronasledovanych,iktee do té dobyasto nemohli efektivh
branit, protoze policie nebo soudy n#yndostatek pravomoci. Tomuto tématu jsme
se wnovali jiz v ¢asti tykajici se tres#pravni roviny. Mimo podani trestniho
oznameni na policii je mozriésit problém i obanskopravni cestou, kdy se podava
zpravidla zaloba na ochranu osobnosti podle § 1dafdkého zakoniky,.Fyzicka
osoba ma pravo na ochranu své osobnosti, zejménatdia zdravi, ofanské cti a

lidské distojnosti, jakoZ i soukromi, svého jména a prajewsobni povahy '8!

18 MCEWAN, T. a kol., A study of the predictors ofrpistance in stalking situations, s. 149-158.

9CIRTKOVA, L., VITOUSOVA, P., Pomoc oltem (a s¥dkim) trestnychini: pifrucka pro
pomahajici profese, s. 124.

180 7droj: internetové stranky Bilého kruhu begpe
http://www.bkb.cz/redaction.php?action=showReda&id_categoryNode=292

181 SVESTKA, J., a kol. Otansky zakonik, s. 99.
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V souvislosti s vySébvanim gipadi mohou obkti skrze Bily kruh bezp# vyuzit
konzultaci s pravnikem a psychologem.

Z hlediska okamzité ochrany &b pied Utoky se riize uplatnit zavedeni
institutu Fed®zného opdaeni podle § 76b odst. 1 pism. b)cabhského soudniho
fadu. ,V oblasti pravni kultury common law soudy vydavayi. omezujici ndzeni
(restraining order) zéaleZejici pet&inou v povinnosti zdrzet se veSkerych kofitakt
s poSkozenym, naplizovat se na ufitou vzdalenost k jeho obydli apod. Pokud
pachatel takové ndézeni porusi, je naslednpostizitelny mnohem #gregjSim

trestenm’ 182

182\/ISINGER, R., Jak postihovat stalking? Zamy$lead movou pravni Gpravou.
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11. VYZKUMNA CAST

11.1. Uvod do vyzkumu

Vyzkum se zamuje na pitomnost jevu nebezpeého pronasledovani ve
vybranych Skoladch. Vychazime z domécich i zakrdoh vyzkunt zamgienych
na zkoumani problematiky nebeZpého pronésledovéani u respondestarsSich 18
let. Navazujeme i na dotaznikovéigei projektu E-bezgg podle kterého14,6 %
Zaka (z toho vice nez 2/3 divek) ma zkuSenosti se sialfem nebo
kyberstalkingem z pozice obti nebo znamého obti." 3

K ovéreni naSich hypotéz jsme zvolili metodu dotaznikavébteni. Jedna
se podle naseho nazoru o efektivniasgb dokazovani nebo vyvraceni nasSich
hypotéz. Dotaznikové Fehi je uteno pro vzorek 180 mladistvych respondent
Pod pojmem mladistvi nadale chapeme osobu stamdagalet a mladSi osmnacti
let. '8
11.2. Cil vyzkumu

PokouSime se zjistit, zda se mezi mladistvymi viygjey chovani, které
muzeme charakterizovat jako nebeape pronasledovani a pokud ano, tak v jaké
mife je roz&eno. Mimo tento cil badani se sdeslime také na posouzeni
negasgjSich projewi pronasledovani mladistvych. Zanti jsme se tedy na to, jakou
zkuSenost maji mladistvi v této oblasti a zda ak gbét'mi pronasledovani. Reflexe
situace zaroue miaze poslouzit oslovenym Skolam k ziskarnehdedu o stavu
problematiky mezi jejich Zaky.
11.3. Hlavni vyzkumna otazka

Na zaklad uvedenych zairi, které upozatuji na vyskyt jevu nebezpeeho
pronasledovani mezi mladistvymi v zaheah?, Ize predpokladat podobnou situaci i
v Ceské republice. Klademe si tedy hlavni vyzkumnadazku: vyskytuje se mezi
mladistvyymi  chovani, které iieme charakterizovat jako nebeape
pronasledovani? Na tuto otazku pak navazuje poklatdzjakémrozsahua v jakeé
podobé se s timto chovanim mladistvi setkavaji?

Cilem dotaznikového &eni neni péatrat po pachatelich stalkingu.

Predpokladame vsSak, Ze pokud se mladistvi staditiod znali pachatele, budou

183 KREX, V., KOPECKY, K., Nebezp# elektronické komunikace, s. 20.

1848 2 zakona. 218/2003 Sb., o soudnictvi vécech mladeze

% PURCELL, R., Adolescent stalking: offence chardsties and effectiveness of intervention
orders, s. 1.
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schopni uit jeho wk. Tim by se mohl potvrdit dalSigdpoklad, Ze pronasledovani
probiha i v rdmci vrstevnickych skupin. Primé&r$ak snétujme k posouzeni situace
piipadnych obti na zaklad jejich subjektivniho vnimani.

11.4. Zakladni teoreticka hypotéza

U mladistvich se vyskytuje chovani napujici znaky nebezpéného
pronasledovani v podobné nie jako je tomu u dosglé populace.
Operacionalizace hypotézy.

K tomu, abychom na tuto otazku mohli odpdst, budeme postupovat podle
trestrépravni povahy celého problému a podle momestajplatiovaného postupu
pii identifikaci stalkingu. JdeipdevsSim o fitomnost dlouhodobosti a#ujiciho
chovani a subjektivni obavy o Zivot nebo zdravhtivce. Této problematice jsme
se ¥novali v teoretickécasti prace. K Zamzeni respondenta do skupinyétb
pronasledovani je vSakukzité brat v potaz iiftomnost vice tyfp ob&Zujiciho
chovani a dalSi okolnosti, na které se &anpeme v analytick€asti vyzkumu.

11.5. VedlejSi vyzkumné otazky a formulace pracovnich hyptéz
VO1: Jaky je negjasgjSi typ pachatele dle ndmi zvolené typologie?
H1: Predpokladame, Ze ngsgjSim typem pachatele je byvaly partnegib

VO2: Jaky je pimérmy wk pachatele trestnéhotinu nebezpéného
pronasledovanitti mladistvym olstem?
H2: Predpokladame, Ze pmérny vk pachatele se blizi staobsti.

VO3: Ktery typ obtzujiciho chovani se projevujédi obétem nefastji?
H3: Nejcastji je mladistvé obti nebezp&ného pronasledovani vyhroZzovano.

VO4: Jaka je zkuSenost mladistvych s nebémpm pronasledovanim v
porovnani s nebezpeym vyhroZzovanim?
H4: Mladistvi se¢astji setkali s vyhroZzovanim nez s pronasledovanim

11.6. Operacionalizace hypotéz

H1: Predpokladame, Ze ndjastéjSim typem pachatele je byvaly partner okti.

Operacionalizace hypotézy
Jako indikator byla zvolena odpfal na polozku tykajici se vztahu pachatele
k respondentovi. V potaz budou branytlpronasledovani, kie nasleds ozna&i
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totoznost pachatele moznosti partner, milenec, rélaoakterizuji vztah ve smyslu

byvaly partner.

H2: Predpokladame, Ze pimérny vék pachatele se blizi sté obéti.
Operacionalizace hypotézy

Jako indikator byla zvolena odp#al na otdzku vztahujici se Rku pachatele
pronasledovani. Dotazovany na niiZze odpo¥dét, jen pokud zna totoZnost
pachatele. Pokud je pachatel pro¢tblmsoba neznama, iz@ujeme polozku do
kategorie blize neteného ¥ku.

H3: Nejéastji je mladistvé obéti nebezp&ného pronasledovani vyhrozovano.
Operacionalizace hypotézy

K posuzovani této hypotézy poslouZili odpdivv oddile zamsfenému na
vyhroZovani. Vysledek odvozujeme na z&kladrovnani s dalSimi projevy
pronasledovani.

H4: Mladistvi se ¢astji setkali s nebezpé&nym vyhroZzovanim nez s
pronasledovanim.

Operacionalizace hypotézy

Jako indikator byly zvoleny odpégi v oddile spojeném s vyhrozovanim
obéti. Dale se posuzovala intenzita pachatelova chiowirmomeng, kdy nastalo
jednani vice nez jednou a po dobu delSi nez 4 typingemz byl zaznéen stupé
obav v rozmezi 3, 4 nebo 5, vyhodnotili jsme tdtov@ni jako vyhroZovani. Stejna
situace trvajici déle s¥fuje k z&azeni do kategorie nebezpého pronasledovani.
11.7. Vyzkumna metoda

Jako vyzkumnou metodu jsme zvolili kvantitativni zkpm s vyuZzitim
dotaznikového Sgni.

11.8. Dotaznik

Pri sestavovani dotazniku jsme vychazeli z podmineknaplréni skutkové
podstaty trestnéhéinu nebezpéné pronasledovani podle § 354 trestniho zakona. Z
tohoto hlediska jsem museli vytttooblasti reprezentujici jednotlivé znaky nagin
skutkové podstaty uvedenych trestnyain.

Oddily dotazniku se tykaji otazek reflektujiciclocani, které ofti popisuji

jako vyhrozovani, vyhledavani blizkosti a sledoyagtrvalé pisemné a elektronické
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kontaktovani, omezovani v obvyklémigobu Zivota a zneuziti osobnich tdap
Ucelem kontaktu.

Kazda kategorie tét@asti je reprezentovanachkolika vypowdmi. Tyto
vypowdi vychazeji ze zaznamenanychtipadi a rozhovolt s olEtmi
pronasledovani® Hlavni otdzky jsou asovany kontrolnimi otazkami. Jde
piedevsim o pklady, ve kterych je obecné &m doplreno konkrétnim fikladem
(nag. vyhruznd SMS zprava). V ko&r& verzi dotazniku jsou pak jednotlivé
kategorie skazeny v nahodném gedi.

Ti respondenti, ki@ ztotoZni svoji zkuSenost s popsanym projevem &hv
jsou déale dotazovani po blizSich informacich. Cilganzangiit se na identitu
pachatele (znAma osoba, neznaméa osoba), pohlahatpbe; jeho & a vztah
k obgti. Délka trvani konkrétniho jednani ai®ob, jakym obt’ toto jednani vnima,
nam slouzi k identifikaci stalkingu. Jako velmilefitou povazujeme polozku
zaneienou na subjektivni vnimani obavy vyvolané ¢tobJednalo se o Skalovani
v péti stupnich (tabulka 5).

Tabulka 5. Stupré obav

Stupeai Charakteristika
1 Z4dné& obava
2 Mirna obava
3 Zvysena obava
4 Vazna obava
5 Uzkost

Dotaznik byl pedloZzen respondi&n v elektronické podab Dotazovany
musel zodpo&dét vSechny polozky dotazniku. Délka vypin se pohybovala mezi
15 a 20 minutami.

11.9. Shér dat

Skir dat probihal ghem Unora a fezna na $ednich Skolach v ramci
Olomouckého kraje. Do dotaznikového i8af se zapojilyétyti stredni Skoly:
Obchodni akademie Olomouc, Slovanské gymnazium Glam Stedni
zdravotnicka Skola Olomouc a Soukromé gymnaziunm®lac, Na V¢inci. Celkem
bylo osloveno 180 zdik

Autor této prace zajistil osobrzadani poky@ pro vyphovani dotazniku. Na

zatatku vywovaci jednotky, ktera byla $ehi po domlug vénovana, proéhlo

186 Nejde o pipady, které nabyvaji této povahy na zakladudniho rozhodnuti, ale podle
vypowedi oketi u nich nastala obava o vlastni Zivot nebo zdaawisipady se poji dlouhodobost
jednani pachatele.
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piedstaveni projektu E-Bezfiea seznameni s cilem dotaznikovéhoe$gt Motivace
byla zandiena na to, Ze jde o prvdésky ptizkum svého druhu a byla @ézrena
podpora moznych @i nebezpé&ného pronasledovani a zaréveabidnuta pomoc
stavajicim obtem skrze pole na konci dotaznikucemé k zanechani kontaktu
v podol& e-mailu nebo telefonnihfisla.

Po odeslani dotazniku vSemi respondety nasleddvatka diskuze na téma
stalking a kyberneticky stalking. V zé&w hodiny dostali Zaci p@eni o tom, kam se
mohou v pipadt vlastniho problému nebo potizékoho jiného obrétit a jaké jsou
zakladni moznosti obrany.

11.10. Charakteristika zkoumaného vzorku

Zkoumany vzorek respondéntvoiilo 180 student strednich Skol ve &ku
15, 16, 17 a 18 let. Seni se z&astnilo 128 Zen (71 %) a 52 niu@R9 %). Jejich
vékoveé rozvrstveni ukazuje nasledujici graf (Obré@ek
Obrazek 3. Bk respondenti

Zastoupeni dle v éku respondent 0

90 -
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c 77
S 60
5 50 |
@ 40
Q
= 30 43
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12. Analyza

V analytickécasti budeme prezentovat vyhodnoceni dotaznikoveétens na
téma nebezpmé pronasledovani mezi mladistvymi a pokusime dergid nebo
vyvratit hypotézy, které jsme si poloZzili v metodgickécasti.

12.1. Nebezp&né pronasledovani mezi mladistvimi

Odpowd na zakladni otazku, zda se vyskytuje u oslovengdpondet
chovani, které iizeme charakterizovat jako nebe&ap& pronasledovani, uvozuje
nésledujici graf (obrazek 4).

Obrazek 4. Obéti nebezp&ného pronasledovani

Obéti nebezpainého pronasledovanf
W Ostatni respondenti
H 169
94% B Obéti pronasledovéat

6% n=180

Z celkového mnozstvi 180 dotazovanych jsme vyhdlinoelkem 11
piipadi, které se podle nas daji posuzovat jako nelieEp@ronasledovani. Pro
zarazeni respondeta mezi @b pronasledovani bylo navrZzen@kolik podminek.
Prvni z nich byla, abydk obkti byl nizSi nez 18 let.

Daéle jsme se za#iili na délku trvani oltzujiciho chovani. Zazeny byly ty
projevy, které trvaly déle nez 4 tydny (moznostly kchovéani trvalo 4 tydny azip
roku a vice nezi roku). DileZitym kritériem k vyhodnoceni byla subjektivniasa
0 Zivot nebo zdravi sebe nebo blizkych, které tbtovani vyvolalo nebo vyvolava

v okgti. Zde jsme vyadili ty odpowdi, které byly ohodnoceny stii@m jedna a dva.
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V posledni fazi jsme se za&nili na soulgh projevi souvisejicich s iippady
pronasledovani. Byly tim vyl@geny ty gipady, které sice sfliji kritéria obav a
dlouhodobosti, ale blizi se vic k jinym projen neZz je pronasledovani (rfap
Sikanovani). Pro lepSiipdstavu vztahujici se k vysledk naSeho badani a povaze
celé problematiky, uvadime vyp&al jedné studentky (16 let), ktera se rozhodla
vyuzZit moznosti popsat na konci dotaznikuijsproblém. ,UZ od ZS jsem byla
Sikanovana romskymi spoluzéky, na to jsem si celkepkla, nasisti to skosilo uz
po mém odchotl ze ZS.Cim si ale nevim rady je, Ze jeden z mych byvalych
spoluzak se do m udajre bezhla¥ zamiloval a zé&al mi cElat negijemnosti. Kdyz
jsem ho mile odmitla a vysitlila, Ze mezi nami nize byt vztah jen kamaradsky,
zatal mi kupovat a nositizné darky, posilat sms, psat emaily, volat atcbzdgi
kdyZz uz mi to lezlo na nervy, Zala jsem byt na & ptisna a pouZzivat i vulgarni
vyrazy, aby pochopil, jak snto Stve. NEPOCHOPIL! Tohle trva uz celych 7 let od
doby co k nam nastoupil na ZS, po té co jsem zedSla, jsem doufala, Ze ho to
piejde. T& jsem ve 2. réniku a stale ho to négslo, i kdyz uz setbec nevidame.
Neustale mi i t& piSe, Z&da to pratelstvi nattiznych internetovych strankach a na
Silvestra mi dokonce i volal, saniepr¢ z cizihocisla, Ze jde sk#it z mostu. Je to
celkem nefijemna \éc, nijak mi nikdy neublizil fyzicky, ale psychickgé¢ to celkem
deptd. Nevim kdy to koka¢ prejde a jak taesit. (sic!).”

Ve vysledku jsou tedy #azeny jen ty fipady, které se daji skut® nazvat
nebezpénym pronasledovanim, protoze nagl skutkovou podstatu tohoto
trestnéhccinu. V kon€ném posouzeni byla nédklad vyfazena nasledujici situace.
Dotazovany ma zkusenosti s tim, Ze jeden ze spkiuwagtrvale manipuluje s lidmi
okolo rgj a posila mu vyhruzné SMS zpravy a e-maily&Opopisuje, Ze se rajl
vyhyba misim, kde by se mohli potkat, ale z dalSich odjath\ye patrna spis snaha
pachatele po samd€iné agresi a Sikanovani, nefitpmnost touhy pblizit se

k obkti, ktera je typicka pro stalking.
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Nasleduje pehled blizSich charakteristik platnych pro zaznaanéngipady
nebezpéného pronésledovani (obrazek 5).

Obrazek 5. &k obéti nebezp&ného pronasledovani

Vék obéti
17 let | 3
16 let | 6
15 let 2
1 T T T T
0 1 2 3 4 5 6 7
Potet respondenfi n=11

Obrazek 6. Hehled predchozich vztali

Vztah mezi pachatelen
a oketi

W Kamaradi / znami

B Partneii / milenci (ale ne ze
stejné Skoly)

O Spoluzaci (je to kdo ze
stejné Skoly nebo itidy)

O Anonym
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Obrazek 7. Bk pachatele nebezpéého pronasledovani

Vék pachatele

Nelze ukit, anonym. I 1

Mladsi 18 let | 4

StarSi 18 let 6

|
0 1 2 3 4 5 6 7

Poéet pfipadt n=11

Podle odpo¥di jsme vyjadili procentualni zastoupeni u jednotlivych
zvolenych oddil. Obksti pronasledovani maji ngsgjSi zkuSenost s vyhroZzovanim
(32 %) a s omezovanim v obvyklémispbu Zivota (31 %). Jde dipady, kdy obt
rackji kvuli strachu ze setkani s pachatelem nerau§g rektera mista nebo méa
strach pi vychazeni z domuCasté je i neodbytné vyznavani lasky, napadani
kamarad nebo partndér, nepodloZzené Zarlivé scény naftejaosti a Feni
nepravdivych pomluv. iehled dalSich situaci je uveden ve vlastnim dokazni
v priloze 5 této prace.

Obrazek 8. Rozvrstveni chovani stalkak

Chovani stalkeri

VyhroZovani
32%

ZneuZiti osobnich GdE
za Eelem kontaktu
15%

Sledovani a whledavé
blizkosti.
13%

Newvyzadané
Omezovani v obvykié kontaktovani, pisersri
zpisobu Zivota elektronicky
31% 9%

Pro Uplnost zizujeme do dlohy ¢. 3 tabulku s fehledem zaznamenanych
odpowdi oketi pronasledovani.
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12.2. Shrnuti

Ve vS8ech pipadech byla alii Zena (100 %, n = 11). Tento vysledek
odpovida tomu, Ze Zeny cithijf vnimaji nskteré pokusy ofifiblizenf®’, ale i tomu, Ze
jsou mladistvi obeaen v obdobi dospivani nachyi8i k manipulaci ze strany
agresora. V Sestiffpadech (55 %) byl pachatel starsi neé’oPodle odpogdi byly
dale zaznamenany dvaipady pronasledovani ze strany byvalého partnerdibb
18 let a dva fipady pronasledovani ste&jrstarym partnerem (mladsSi 18 let).
Z dotazniku nizeme podle hodnoceni obav attyy jednotlivych ¢ini pachanych
proti okétem odvodit, Ze v fipadt pronasledovani stejnstarym stalkerem Slo
o piipady zavazgsSi povahy. Vzhledem k nizkému §ia respondét vSak tento
vysledek nemizeme povazovat za statisticky vyznamny. Vyhdonogenikazuje i
na nizSi podil zastoupenitipadi pronasledovani anonymnim pachatelem, které
smetuje k cist¢ kybernetickému stalkingu. Konkrétrslo o jeden fipad, ktery
respondentka popsala nasledaviParkrat se mi stalo, Ze mi na profil na Lidech
(uZz ho aktive nevyuzivam) psalitizni panové, &sinou kolem 50 a chbii sex, Ze
jsou bohati a zZe siimu solidré privydélat. Jeden z nich byl i z Olomouce. Zjistil, na
jakou Skolu chodim a jednou jsem hteg Skolou i zahlédla, ale onénmaStsti
nevidkl. Snazil se byt mym iftelem - zajimal se, jak se mam, posilal mamp
k Vano@im apod. od té doby, co na lidé.cz nechodim uz srmdjpem v kontaktu.
Profil tam stale mam a kdyZ tam jednou¢aa nakouknu, tak tam mam o& opét
zpravy. Na FB si tazatim nenaSel a za to jsem rada. (sic!)”

Povaha fipadi pronasledovani mladistvych se vyzna&mreliSi od pipadu
zaznamenanych u dadpch. Usuzujeme tak na zakkadovnongrného zastoupeni
jednotlivych¢int charakteristickych pro stalking a také podle vyfabykteré uvedly
n¢kteri respondenti. Na zakladuvedenych zjigni dopordujeme dalSi zkoumani

této problematiky po kvalitativni strance.

87 MCEWAN, T., A Study of the Predictors of Persisterin Stalking Situations, s.150
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13. Vyhrozovani

Nasledujici tabulka udavérghled zkuSenosti studénse situacemi, které

vyhodnocujeme jako vyhroZovani &b vybranymi prostedky elektornické

komunikace. Zawtili jsme se na SMS zpravy, e-maily a telefonovahipotaz se

braly situace ohodnocené respondentem stambayv 3, 4 nebo 5.

Obrazek 9. Druhy vyhroZovani

12

10

VyhroZovani

11

"Nakonec mi napsal, ,Na mobi migi§la ,Ve zpra¢ piSe, ze si N &kdy to byly Zvednu telefon a ,Napsal/a, Ze holji to

Ze se kul mn¢ jde whruznd SMS” mam venku davat takové zpravy, Zze mi zslySim jenom &sivé  mrzi, ale bude muset
zabit." pozor, protoZe sina nich bhal mraz po furgni.” ublizt idem, co mam
me packd.” zadech. Bala jsem se, rad/a.”

Ze mi opravdu ublizi.”

V zaznamenanych vypeégich jsme srovnali kontrolni polozky aiaglili ty

piipady, kdy doslo pouze k jednordazovému vyhroZovafyisledek ukazuje na

celkem 10 pipadi (6 %), ve kterych doSlo k opakovanému vyhrozovani.
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Obrazek 10. Fehled vyhroZovani

Vyhrozovani

H "Ne, tohle jsem nikdy nezazil/a"

W 170 B "Ano, s tim mam zkuSenost"
94%

m 10 n = 18(C
6%

Ve vSech pipadech byly o&ti Zeny (100 %, n = 10). Vadch gipadech
vyhroZoval olsti anonym (30 %, n = 3) a toto chovani trvalo 24at§ydny. V Sesti
piipadech opakovan(az pil roku) vyhroZoval obti muz (60 %, n = 6) a jednou byla
pachatelem Zena. Z toho 4 &buvedly, Ze jim vyhroZoval byvaly partner a
3 ozn&ily vzajemny gedchozi vztah jakogkoho znamého. ¥k pachatele byl dtyt
piipadi nizSi nez 18 let (n = 4, 40 %).

Jak ukazuje tabulka, rgjstji poctitovali studenti mirnou a zvySenou obavu.
Uzkost vyvolalo veitech ffipadech citové vydirani, kdy &em gichazely zpravy se
suicidalnim charakterem.

Obrazek 11. Stupd obav spojenych s vyhroZzovanim.

Obavy z vyhroZovéani

20
16 18 18
12

Pocet odpowdi

4
L2 ]

1- Z4dn4 obava 2 - mirna obava 3 - zvySena obava 47n4 obava 5 - lzkost

Stupeii obavy
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13.1. Shrnuti
U pripadi skute&n¢ zdvazného vyhroZovani stgodle legislativy k napkni

skutkové podstaty pouze jednorazovy akt. V naSeodzdiceni projev vyhroZzovani
jsme vzali v potaz snizenou miru vnimani vyhruze&spednictvim modernich
komunikanich prostedki*® a zahrnuly jen ty ifpady, kdy do$lo k opakovanému
napadani olii touto cestou. Podle naseho nazoru jde réehdy o pipady
s potencialem skuteého vyhrozovani, a je zde patrn@ddna obava z vykonani
skutku. ZvySené obavy se projevily ale i u jednoxdzh akéi vyhroZovani.
V kombinaci s dalSimi projevy spojenymi s pronasiethim se tak vyhrozovani

pomoci modernich komunikaich nastraj stava silnou zbrani v rukou stalkera.

18 SHERIDAN, L.P., GRANT, T., Is cyberstalking diftamt?, s.630.
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14. Shrnuti vysledki a zhodnoceni hypotéz

Hlavni vyzkumna otazka se tykala toho, zda se ulisiaych se vyskytuje
chovéani napiujici znaky nebezg@ého pronasledovani v podobnéienijako je
tomu u dosplé populace. Na zakladzjisttnych vysledk jsme dosli k hodnété %
piipadi (n =11), ktera vypovida o i@ blizici se vyskytu u do&gho vzorku
populace (srovnani podle Meloye, ktery udava 8 %tioly béZném vzorku
populacé®). Pro owteni vysledk a zvySeni vypovidajici hodnoty dopsujeme
provést plizkum na ¥tSim vzorku respondeinta @ipojit vyzkum kvalitativniho
razu.

Prvni pracovni hypotéza (H1gqupokladala, Ze n&gsgjSim typem pachatele
je byvaly partner olii. Tento edpoklad se nam nepotvrdil jako ¢e5€jSi, ale az
jako druhd nejastjsi charakteristika vztahuCastji obéti hodnotili vztah
s pachatelem jakoikoho, koho znaji, nebo jej povazovali za kamarada.

Druha hypotéza (H2)ipdpokladala, Ze pmérny vék pachatele se blizieku
ob¢ti. Ackoli ve dvou gipadech byl ¥k Gtaénika stejny,castji jsme zaznamenali
Utoky ze strany starSich pachatelato hypotéza nebyla tedy potvrzena.

Treti hypotéza (H3) dovala jako neajastjSi projev pronasledovani vyhruzky
obétem. Konkrétd Slo o vyhruzky s vyuzitim modernich komuniké&ch nastraj
(SMS, e-mail, telefonovani, instant messengeryintd gfedpoklad se nam potvrdil.
Ukazuje tak na stale se zvysujici podil zneuzivafdrmainich a komunikénich
technologii.

V posledni hypotéze (H4) jsme usuzovali, Ze se istheidcast]i setkali
s vyhroZzovanim nez s pronasledovanim. V toniiipget hypotéza nebyla potvrzena,
protoZze mnozstvi fippadi pronasledovani (n = 11) je téftotoZné s p&em
incidenti vyhroZovani (n = 10). @ezité je vSak zastit se na povahuwthto dvou
incidenti. Zatimco nebezgeé pronasledovani bylo v zaznamenanyéipguech
charakteristické svoji dlouhodobosti (nejdéle 7, letpiipadi vyhroZovani hraje roli

intenzita Utok.

189 MELOY, J. R., Stalking - an old behaviour, a newne, s.86.
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15. Zavér

Ke zpracovani problematiky nebeZpého pronasledovani nas naaiu
privedla poteba hlubSiho poznani zaleZitosti spojenych s ngiko komunika&nimi
praktikami na internetu. &em gipravy prace jsme dosli k poznani, Ze nelze
pronasledovani @i na internetu a v readlném &¥ odctlovat. Tato hranice se
vlivem rychlého rozvoje technologii stava staleibtji vymezitelna. Stejaé jako
u kybernetické a klasické Sikany tak plati, Zegderovazanou problematiku s velmi
podobnymi mechanismy.

Uvod préace zpracovava zéakladnfepled z oblasti vyzkumu stalkingu a
strueny vyvoj vzniku tohoto fenoménu. Srovnanirkalika typologii jsme vytvdili
profily pachatel stalkingu. Cilem bylo podat systematickyepled, ktery nam
poslouzil ke komplexni analyze étdka. Mimo to se &ujeme celosstové malo
probadané oblasti pronasledovani mladistvych.

Zavedeni legislativnich opganhi v roce 2010 znamenalo Zng pokrok
v oblasti moznosti obrany &th. Kapitola zanitena na tresthpravni rovinu hodnoti
davody k pijeti téchto zakonnych opsni. Navazujici ¢ast zpracovava
psychologické a socialni hledisko nebeapdho pronasledovani.

Pri vyzkumu jsme aplikovali teoreticka zji@ti a zandiili se na roz&eni
nebezpéného pronasledovani mezi studenty vybranyébdstich Skol. NaSe zéry
vypovidaji o tom, Ze je nutné v této oblasti roet/galSi aktivity. Nafiklad zavadni
preventivnich opaéeni v podob besed na sdnich Skolach a integrace problematiky
do vyuky. Stejs dialezité je i rozSiovani kompetenci policista vychovnych
poradd@ v oblasti intervence. Jejich i naSe zkuSenostd&vo tom, Ze prvni krok
k feSeni tohoto problému jsme jiz vykonali, ale st@etu velké mnoZstvi
neddeSenych otadzek. N&glad by se mily hledat odpowdi na to, jak Ize posuzovat
pachatele z tzv. Sedé zony, nebo jakou Ulohu buldobudoucna sehravat moderni

komunikani technologie v oblasti kybernetického stalkingu.
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Prilohy



Priloha 1.Vybrané cile a kompetence Ramcovéhodlehaciho programu pro
z&kladni vzdlavani.
Cile:

»Vest Zaky k vSestrannégiané a oteiené komunikaci.”

.Pfipravovat zaky k tomu, aby se projevovali jako sgb, svobodné a
zodpowdné osobnosti, upkadvali sva prava a nagbvali své povinnosti.”

.Vytvaret u Zak potebu projevovat pozitivni city v chovani, jednanv a
proZivani Zivotnich situaci; rozvijet vnimavostiiv@ vztahy k lidem, prosedi i k
prirode.”

,U Cit Zaky aktivreé rozvijet a chranit fyzické, dusSevni a socialniadra byt
za ré odpovdny.”

Kompetence:
Kompetence kieSeni probléni

.Kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhagjit¢tdmvmuije si
zodpovdnost za sva rozhodnuti a vysledky svy¥ita zhodnoti.”
Kompetence komunikativni

.Nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim,odmé na r¢ reaguje,
acinné se zapojuje do diskuse, obhajujéjsvazor a vhodhiargumentuje.”

»VYuZiva informani a komunikani prostedky a technologie pro kvalitni a
acinnou komunikaci s okolnim gtem.”

»Vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vyitgai vztati pottebnych k
plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s tostai lidmi.”

Kompetence olganské

.Respektuje peswdéeni druhych lidi, vazi si jejich vifitich hodnot, je
schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmitdk a hrubé zachazeni,agdomuje
si povinnost postavit se proti fyzickému i psychiotku nasili”

,Chape zakladni principy, na nichZ sjpaji zdkony a spotenské normy, je

si védom svych prav a povinnosti ve Skole i mimo Skolu.”



AUTHORS

Piiloha 2.Prehled typologii stalkérod dalSich autdr

CLASSIFICATION

Zona, Sharma and Lane (1993

Erotomanic
Love obsessional
Simple obsessional

Harmon, Rosner and Owens | Affectionate/amorous

(1995) Persecutory/angry

Geberth (1996) Psychopathic
Psychotic

Roberts and Dziegielewski
(1996)

Domestic violence
Erotomania/delusional
Nuisance

De Becker (in Orion) 1997

Non-domestic (organisedejusional)
Domestic

Kienlen, Birmingham,
Solberg, O’'Regan and Meloy
(1997)

Attachment seeking
Identity seeking
Rejection based
Delusionally based

Kienlen, Birmingham,
Solberg, O’'Regan and Meloy
(1997)

Psychotic
Non-Psychotic

National Institute of Justice
(1998)

Intimate or former intimate
Acquaintance
Stranger

Emerson, Ferris and Brooks
Gardner (1998)

Unacquainted
Pseudo acquainted
Semi-acquainted
Intimately acquainted

Mullen, Pathé, Purcell and
Stuart (1999)

Rejected
Intimacy seeking
Incompetent
Resentful
Predatory

Budd, Mattinson and Myhill
(2000)

Female victim-intimate relationship with
offender
Female victim-non-intimate relationship
with offender

Male victim-intimate relationship with
offender

Male victim-intimate relationship with
offender










Piiloha 4.8 354 Nebezpmé pronasledovani
§ 354 Nebezpéné pronasledovani

(1) Kdo jiného dlouhodabpronasleduje tim, ze
a) vyhrozuje ublizenim na zdravi nebo jinou Ujmemy nebo jeho osobam
blizkym,
b) vyhledavé jeho osobni blizkost nebo jej sleduje,
c) vytrvale jej prosednictvim prosedki elektronickych komunikaci,
pisemr nebo jinak kontaktuje,
d) omezuije jej v jeho obvyklém &gobu Zivota, nebo
e) zneuzije jeho osobnich Gdaja &elem ziskani osobniho nebo jiného
kontaktu,
a toto jednani je Zgobilé vzbudit v Bm divodnou obavu o jeho Zivot nebo
zdravi nebo o zivot a zdravi osob jemu blizkychdeopotrestan odtim svobody az

na jeden rok nebo zékazeimnosti®

19 Cesko. ZakorE. 40/2009 Sb. ze dne 1. ledna 2010 o nehe®re pronasledovann Trestni
zakonik2010,¢ast Il, hlava X., dil5.



Piiloha 5. Struktura dotaniku a otazky.

Pronasledovani
Nasledujici Wty jsou upravené vypowdi lidi, kte#i maji problém s tim, Ze je
nékdo pronasleduje. Mozna, Ze i Vy mate podobnou zke#ost z vlastniho
Zivota. Zamyslete se nad nasledujicimiéami a poté vyberte jednu z
nabidnutych odpowdi, ktera se na Vas nejlépe hodi. Dotaznik je zcela
anonymni a pomiZete tim dobré ¥ci! Za vyplnéni predem dkujeme.

Autor dotazniku: Jan Bartonék
Pedaogicka fakulta Univerzity Palackého v Olomouci.

Vase pohlavi:
e Muz
« Zena
Vas wk:

-Mén¢ nez 15 let, -15, -16, -17, -18 let a vice.

"PiSe mi a telefonuje pes den i v noci. Jednou jsou to docela normalni ailé
zpravy, jindy sameé urazky a ponizovani.”

* Ano, s tim mam zkuSenost.
* Ne, tohle jsem nazazil/a. dalSi otazka
Pohlavi tohoélovéka

e Muz
« Zena
* Byl/je to ANONYM, takZe to nedokaZzu tit. Nikdy jsme se osob#
nesetkali.  N&sleduje otazka o intenzitthovani (Stalo se to...)

Nas sowasny nebo fedchozi vzajemny vztah.

» Kamaradi/ znami

» Spoluzaci (8kdo ze Skoly nebo zgidy)

» Partnéi / milenci (zarové ze stejné Skoly)

» Partnéi / milenci (ne ze stejné Skoly)

» Je to ®kdo cizi, nemédme mezi sebou Zadny vztah.
e Jina odpovd”

Kolik mulji je priblizné let?
* Mére nez 15 let

e 15|et
e 16 let
e 17 let
e 18let

* Vice nez 18 let, konkrégn
* NetuSim.




Stalo se to ...
* jednou nasleduje otdzka o obdy
* vic nez jednou

Toto chovani trvalo / trva
* tyden
e 2az4tydny
e 4 tydny az gl roku
e vic nez fiil roku
Nyni se prosim pokuste oziiia jaké obavy zmigné chovani ve vas
vyvolalo/va. Myslime tim nagklad strach o Va$ Zivot, zdravi (i psychické pe}jz
nebo teba i obava o Zivot nebo zdrawkoho, kdo je Vam blizky (rodina,ripel,
kamarad, domaci ztd...)
Zadna obava 2 3 4 5velké obava

nasleduje dalSi otdzka
(oddil vyhrozovani) stejny zgsob dotazovani

2. ,Nakonec mi napsal/a, Zze seikumné jde zabit”
»,Na mobil mi gisla vyhruzna SMS”

4. Ve zprak piSe, Ze si mam venku davat pozor, protoZze sidqipatka.”
Kontrolni poloZka k otazce 3. Platnost 4 oéfuje platnost 3.

5. ,N¢&kdy to byly takové zpravy, Ze mi z nickhial mraz po zadech. Bal/a
jsem se, Zeni opravdu ublizi.’Kontrolni polozka k otazce 3. Platnost 5
ovéiuje platnost 3.

6. ,Casto zvednu telefon a slySim jenogsigé fureni.”

7. ,Napsal/a, Ze holji to mrzi, ale bude muset ublidém, co mam rad/a.”
Kontrolni poloZka k otazce 3. Platnost 7 oéfuje platnost 3

(oddil vyhledavani blizkosti a sledovani$tejny zgsob dotazovani

1. ,Stal hodiny a hodiny u mého domu, sSkoly (nebo kkoyklubu),
sledoval(a) mne, kamkoliv jsem Sel/sla.”

2. "Porad si na m déla majetnické pravo, chcedét kde jsem, kam chodim, s
kym se stykam...”

3. ,Nejde mul/ji uniknout, zjiguje si, co dlam a neda mi pokoj”

4. ,Chodi za mnou tam, kde pracuju a také tam, kddrtr&olnyc¢as.”

Kontrolni poloZka k otazce 3. Platnost 4 o&uje platnost 3.



(oddil vytrvalé kontaktovani, pisemrg i elektronicky ) stejny zgsob dotazovani

1. ,Kone¢né to mezi nami skatilo, ale piSe mi SMS, e-maily, zpravy
(Facebook, Lidé, Twitter)”

,UZ n¢kolikrat jsem si zmnil/a ¢islo, ale pokazdé ho zase ziskal/a”

3. ,lgnoruju holji, ale je to marné, neda mi pokoj. Sk¥, emaily, normalni
dopisy...je toho spousta, co mi posila. Hlaporad posila gjakédarky,
ale nechci je.”

4. ,Vymazal/a jsem si ji/ho ziatel na sociélni siti (Facebook, Twitter, Lidé,
Libimseti...), znova si ke idmasel cestu, protoze ggdaval za rtkoho
jiného.”

(oddil omezovani v obvyklém zpisobu Zivota)stejny zgsob dotazovani

1. ,Kdyz jdu ven z domu, bojim se, Ze tam n& bude zaseéekat.”

2. ,N¢kolikrat mi vyznal/a lasku, ale nechape, zespgn nemam zajem.”

3. ,VyhroZuje mému piteli / moji pritelkyni. Kdyz jdeme #kam ven, mame

strach, Ze holji potkame.”

4. ,Na mista, kde bych hol/ji mohl potkat, uz &dhechodim.”

.Napsal dokonce mym rot¢lim. No, nebyly to milé zpravy.” (pdp
prarodtam, nekomu z rodiny)

6. ,RozSikuje o nE takové ¥ci, Ze pak musim vSem vy&lovat, Ze to neni
pravda”Kontrolni poloZzka k otazce 3 nasledujiciho oddilw zneuziti
osobnich dat. Platnost 6 o8 uje platnost 3.

(oddil zneuziti osobnich udaj za &elem kontaktu) stejny zgsob dotazovani

1. ,Ackoli jsem se mul/ji snazil/a vyhnout, psal/a mi poénem gkoho

jiného.”

2. ,Vydaval/a se za s(nag. na internetu) a poskodildtim.”

~-Manipuluje s lidmi okolo n3.”

4. ,VSechno obrati naopak.dA ze sebe alf a ze ¢ Gtaénika. Nektefi mul/ji
to pak &#i.” Kontrolni poloZzka k otdzce 3. Platnost 4 o uje platnost
3.

5. ,Rikal/a. Ze kdyZ se nesejdeme, takieymi fotky a videa se mnou. Nechci,

aby to rekdo vickl.”

6. ,Na moje jméno podal/a eroticky (nebo jiny) inzetdvedl tam moji

adresu.’Kontrolni polozka k otadzce 2. Platnost 6 o&fuje platnost 2.



ANOTACE

Jméno a Fijmeni:

Jan Bartonk

Katedra nebo Ustav:

Katedraceského jazyka a literatury

Vedouci prace:

Mgr. Kamil Kopecky, Ph.D.

Rok obhajoby:

2011

Nazev prace:

Stalking a kyberstalking jako sociélpatologické
fenomény.

Nazev v anglétiné:

Stalking and cyberstalking as a socio-pathologic
phenomenon.

Anotace prace:

Hlavni osa prace je odvozena od zakl
problematické otazky: méme posuzovat nebé&ze

dni

pronasledovani jako nemoc nebo jako promysleny

trestny¢in? Teoretick&ast proto zpracovana uvede
otazku z hlediska psychosocialniho a tr&stavniho.
Vychadzime ptom predevSim ze  zahrafmich
odbornych pramena vyzkumi. Prace rozsuje pohled
na zakladni otdzky spojené s tim, co lze vk
povazovat za nebezr@ pronasledovani, jaké proje

u

5tn
vy

se s timto chovanim poji, jaky je profil pachatele

stalkingu a jaké moznosti obrany m&tbMimo to se
zabyvame i specifickym problémem spojenym
vyskytem  nebezg@mého  pronasledovani  me
mladistvymi, na ktery se badatelé v zah¥amnantiili az
pongrné nedavno. DalSi velké téma je rq
kybernetického pronasledovani a posun ve vnimaai
nebezpené komunikani praktiky.

Vyzkumna c¢ast je zamena na vyskyt jevl

nebezpéného pronasledovani mezi mladistvymi
vybranych stednich Skolach. Tuto praci povazujeme
polozZeni zakladu pro dalSi badanégevsim v oblastec
kvalitativniho vyzkumu pronasledovani mezi Skd
mladezi a vymezeni role kybernetického stalkingu.

S
Zi

le
té

na
za
h
Ini

Kli éova slova:

Nebezpeéné pronasledovani; stalking; kyberneticky
stalking; pronasledovani mladistvych; nebexge
virtuélni komunikace.




Anotace v anglitiné:

This thesis is based on a fundamental questiop:

stalking a disease or a crime? Theoretical parthisf
study focuses on two aspects: psychosocial andigati
The work is based mainly on foreign studies
researches. The study offers answers on the
guestions like: what is exactly stalking behaviouhat
is typical of stalking, what is a profile of a %at and
what defence opportunities do the victims have
addition, there is a part about stalking among riles
and about a change of the role of cyber-stalkinga
dangerous communication practise.

The research part is about a presence of stalking

selected high schools. We see this study as asfeptin
a further research of the problematic of adoles
stalking and cyber-stalking.

and
Dasic

In

AS

cent

Kli ¢ova slova
v angli¢tin é:

Stalking; cyberstalking; stalking among juveniles;
danger virtual communication.

Prilohy vdzané v praci:

- Priloha 1.Vybrané cile a kompetence
Ramcového vzdlavaciho programu pro
zakladni vzdélavani.

- Priloha 2.Prehled typologii stalkefi od dalSich
autori

- Priloha 3.Prehled odpow¥di respondenti

- Priloha 4.8 354 Nebezpéé pronasledovani

- Pfiloha 5.Struktura dotaniku a otazky

Rozsah prace:

92 stran

Jazyk prace:

CczZ




