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UvVoD

Dnesni doba plna techniky stale vice pronika do naseho zivota. Jiz déti predskolniho véku
Casto vysedavaji dlouhé hodiny u televize. V kazdé domacnosti je mobil, tablet ¢i pocitac. Mnohé
z déti uméji 1épe ovladat tyto technické vymozenosti, nez se tfeba jen obléci nebo spravné drzet
tuzku, o komunika¢nich dovednostech nemluvé. Rodice ¢asto prestavaji mit ¢as a chut’ travit sviij
volny ¢as v ptirod¢ a tento vzor pak bohuzel predavaji svym détem. A vzdyt prave ptiroda podava
ditéti neobycejn¢ mnoho podnéta k premysleni, pouceni i radosti.

Cely sviij dosavadni zivot jsem prozila v malé jithomoravské obci na samych hranicich
s Rakouskem. Krajina kolem Sedlece ma svij pivab a ukryva nespocetné¢ ptirodnich
pozoruhodnosti a krajinnych kréas. Na tizemi této obce se nachazi hned Sest evropsky vyznamnych
stanovist’ a dve ptaci oblasti evropského systému chranénych izemi Natura 2000. Rybnik Nesyt je
kromé toho také mezinarodné vyznamnym moktadem chranénym Ramsarskou umluvou.

Jako déti jsme travili vétSinu svého volného ¢asu praveé v ptirodé. Pfi vzpomince na své
détstvi se mi vybavi krdsné rodinné vychdzky do okolni pfirody, dobrodruzstvi, kdy jsme
S ostatnimi détmi stavéli bunkry, hrali na vojaky, snili si své pfibéhy o zakletych princeznach
a doupatech Carod€jnic. VSemu jsme se ucili ptirozené, ptedevsim napodobou od svych rodicu,
jejich postoji, tctou a laskou k ptirode.

A prave to vSe se snazim kazdodenné piedavat détem v mistni matefské skole, kde jiz n¢kolik
let pracuji. A jak jinak by se naucili citlivému a laskyplnému vztahu k pfirod€, nez pravé kontaktem
S ni. Témét kazdy den vyrdzime za dobrodruZstvi, pozorujeme vse Zivé 1 nezivé kolem nas, at’ uz
je to esteticka krasa podzimni pfirody, kdy se vSe zahali do pestrych barev, v zimé& pak ptacky
u krmitka na $kolnim dvofe, ale nezapomindme ani na ostatni zvitatka ve volné ptirodé. S jarem
netrpélivé vyhlizime pftilet ¢api rodinky, kterd si postavila hnizdo pfimo uprostfed nasi obce,
a mnoho dalSich véci. Pobyt v ptirod€ déti obohacuje ve vSech smérech. Je rozvijena jemna i hruba
motorika, vnimavost, piedstavivost. D&t vnimaji nejen estetickou hodnotu pfirody, ale ta jim
rovnéZ poskytuje Zasny klid a relaxaci.

Cilem mé bakalairské prace je poukdzat na aktualnost dané problematiky a vyznam

environmentalni vychovy jiz v pfedSkolnim véku.



V teoretické Casti se zabyvam soucasnymi vychodisky ptedskolniho vzdélavani, poukazuji
zejména na prozitkové uceni, kooperativni uceni a vybrané prvky dramatické vychovy, mapuji
environmentalni vychovu z pohledu ptfedskolniho vzdélavani. V zavéru teoretické Casti se blize
zabyvam samotnymi aktéry predskolniho vzdélavani, zejména pak ditétem predskolniho véku.

Jako jednim z moznych edukacénich prosttedkli rozvoje environmentalni vychovy jsem
zvolila dramatickou vychovu, kterd détem zprostfedkovava osobni zkuSenost se situacemi a jevy,
které jsou pro n¢ nezndmé a nékdy 1 hife pochopitelné.

Souhlasim s Jancatikovou, Ze diky vyuzivani prvka dramatické vychovy se mohou déti
na chvili ocitnout v situaci nékoho jiného, zazivat nejrizn€j$i emoce a situace. Dramaticka
vychova navic pisobi jako vyznamny prostfedek osobnostniho rozvoje, véetné slozek, které se
vazou k environmentalni vychové. (Jancatikova, 2010, s. 46)

V praktické ¢asti bakalaiské prace popisuji a podrobné navrhuji environmentélni projekt
,»S Rakosni¢kem do ptirody®, ktery je zaméten na déti predskolniho véku, s vyuzitim regionalnich
a prirodnich podminek matetské Skoly. Prostfednictvim realizace projektu chci zjistit, zda je
dramatické vychova vhodnym edukacnim prostfedkem pro rozvoj predskolnich déti a rovnéz ovéfit
vhodnost navrzenych metod a piinos v oblasti environmentalni vychovy v matetské Skole.
Planované cCinnosti jsou vétSinou piirodovédného charakteru a maji za cil rozvoj a podporu
détského poznani, poznavacich schopnosti, vnimani, ptedstavivosti, pozornosti a mysleni, utvafeni

citlivého vztahu k ptirodé, odpovédnému chovani a tvofivému piistupu v péci o ptirodu.



TEORETICKA CAST



1. PREDSKOLNI VZDELAVANI A JEHO VYCHODISKA

V pribéhu nékolika let po roce 1989 zacCala hledat Ceska mateiska Skola cesty, které by
odpovidaly zméndm ve spolecnosti. Transformaci prosly zejména do t¢ doby charakteristické
frontalni zptisoby vyucovani, pevny denni rezim, diraz na Skolsky pojatou piipravu na Skolu,
prevazujici verbalni metody aj. Hledal se prostor pro svobodnou volbu, tvoifivost, moznost
inspirovat se vzory ze zahranic¢i. Dulezitou roli v proméné predskolni vychovy sehralo zaméieni
vychovy na osobnost ditéte. Zakladni principy piinesl projekt Osobnostné orientovany model
predskolni vychovy Z roku 1993, ktery vymezil hlavni znaky osobnostné orientovaného pfistupu
v piedskolnim obdobi, formuloval zéisadni pozadavky tohoto zaméfeni a charakterizoval
podminky, za kterych by mohl tento systém fungovat a zaroven poskytoval dostatecny prostor
pro vlastni praci pedagogl. Po ovéfeni navrhu sjednocujiciho vzdélavaciho programu v letech
2013/2014, zalaly mateiské skoly (ddle MS) od roku 2004 podle Ramcového vzdélavaciho
programu pro predskolni vzdélavani (dale RVP PV) pracovat. (Opravilova, 2016, s. 53-54)

Zavazné pak zaéaly MS podle RVP PV pracovat od zati 2007, a to MS zapsané do rejstiiku
Ministerstva $kolstvi, mladeZe a t&lovychovy (dale MSMT).

,,Dle skolského zdkona se s ucinnosti od 1. 9. 2016 predskolni vzdeldvani organizuje pro deti
ve véku zpravidla od 3 do 6 let, nejdiive viak pro déti od 2 let. Ukolem instituciondlniho
predskolniho vzdeélavani je dopliovat rodinnou vychovu a v uzké vazbé na ni pomahat zajistit diteti

prostiedi s dostatkem mnohostrannych a primérenych podnétii k jeho aktivnimu rozvoji a uceni.

(RVP PV, 2016, s. 7)

Z pedagogicko-psychologického hlediska 1ze na $kolu nahliZet ,jako na spolecenskou
instituci pro fizenou edukaci, povéfenou vzdélavanim a vychovou déti a mladeze ptislusnych
vekovych stupiiti v organizovanych formach podle urc¢enych vzdélavacich programt. Plni funkci

socializa¢ni, osobnostné¢ rozvojovou, kulturaéni a profesionaliza¢ni®. (Pricha, Walterova, Mares,

2009, s. 297)



Didaktikou piedskolniho vzdélavani pak rozumime vychovné vzdélavaci tendence a postupy
souCasné¢ho pojeti cileného ptedskolniho vzdélavani, které maji zéklad v rozvijeni osobnosti
kazdého ditéte, v jeho moznostech aktivniho uplatnéni, maximalniho rozvoje vrozenych dispozic
a osvojeni si socialnich dovednosti vhodnych k souziti v détské skupiné. Didakticka vychodiska
zamérného rozvoje a vzdélavani déti predskolniho véku spocivaji v zohlednéni vyvojovych
specifik déti, v respektovani individudlniho stavu rozvoje ditéte a jeho potieb, ve volbé cili
ausporadani obsahu vzdélavani, ve volbé a diferenciaci metod podporujicich vychovné

a vzdélavaci ptasobeni. (Priicha, Kot'atkova, 2013, s. 51)

1.1 Cile predSkolniho vzdélavani

Predskolni vzdélavani tvofi nedilnou soucast celozivotniho uceni. Jeji zdvazné cile jsou
formulovany ve Skolském zakoné, ktery nové stanovuje cile pfedskolniho vzdélavani takto:
,, Predskolni vzdélavani podporuje rozvoj osobnosti ditéte predskolniho veku, podili se na jeho
zdravém citovém, rozumovém a télesném rozvoji a na osvojeni zakladnich pravidel chovani,
zakladnich zZivotnich hodnot a mezilidskych vztahii. Predskolni vzdélavani napomaha vyrovnavat
nerovnomeérnosti vyvoje deti pred vstupem do zdkladniho vzdélavani a poskytuje specidlné

pedagogickou péci détem se specialnimi vzdélavacimi potiebami. *“ (Zakona ¢. 561/2004 Sb., §33)

V navaznosti na platnou legislativu jsou stanoveny cile a obsah piedSkolniho vzdélavani
Vv RVP PV, ktery stanovuje cile v podob& zamérti a vystupt na urovni obecné a oblastni — rdmcové
cile, klicové kompetence, dil¢i cile a dil¢i vystupy. Tyto cilové kategorie jsou tésné provazané
avzdgjemné spolu koresponduji. Ramcové cile vyjadiuji univerzalni zaméry piedskolniho
vzdélavani, jsou pfirozené a vSudypfitomné, sméfuji k rozvoji osobnosti ditéte a osvojovani si
klicovych kompetenci, které se utvateji v prubéhu celého Zivota. Klicové kompetence predstavuji
v soucasném piedskolnim vzdélavani cilovou kategorii, vyjadifenou v podobé cinnostné
zamefenych a prakticky vyuzitelnych vystupi. Obecné jsou formulovany jako soubory
elementarnich poznatkti, dovednosti, schopnosti, postoji a hodnot dosazitelnych v etapé
predskolniho vzdélavani. Patfi k nim: kompetence Kk uceni, kompetence k feseni problému,
kompetence komunikativni, kompetence socidlni a interpersonalni, kompetence cinnostni

a obcCanské. Dilci cile vyjadiuji konkrétni zaméry pro jednotlivé vzdé€lavaci oblasti (biologicka,
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psychologicka, interpersonalni, socidlné-kulturni, environmentalni), dil¢i vystupy pak ptredstavuji
dil¢i poznatky, dovednosti, postoje a hodnoty, kterych ma byt v jednotlivych vzdélavacich
oblastech dosazeno. (RVP PV, 2016, s. 10-12)

1.2 Specifika prace v predSkolnim vzdélavani

Predskolni vzdé€lavani by se mélo se plné€ prizpisobovat vyvojovym fyziologickym,
kognitivnim, socialnim a emocionalnim potfebam déti predskolniho véku, zohlediiovat vyvojova
specifika a individualni moznosti kazdého ditéte a maximalné je respektovat. (Pricha, Kot'atkova,
2013, s. 51)

Rovnéz by mélo nabizet vhodné vzdelavaci prostiedi, pro dité€ vstiicné, podnétné a obsahove
bohaté, v némz se mize citit jiste, bezpecné, radostné a spokojené a které mu zajistuje moznost
projevovat se, bavit a zaméstnavat prirozenym détskym zptsobem.

Dulezité je, aby vzdé¢lavaci puasobeni ucitele vychdzelo zpedagogické diagnostiky —
Z pozorovani, znalosti individualnich potieb a zajmu ditéte, znalosti jeho aktualniho stavu vyvoje,
konkrétni zivotni a socidlni situace, pravidelného sledovani jeho vyvoje a vzdélavacich pokrok.
Jen takto miZzeme zajistit, Ze jakékoliv pedagogické aktivity budou probihat v rozsahu potieb
jednotlivych déti. Prostfednictvim vzdélavacich aktivit jsou postupné rozvijeny zakladni
dovednosti, vzhledem Kk optimalnim moznostem ditéte tak, aby docililo uspéchu, které by bylo
ocenéno jeho okolim a ono samo se citilo aspésné. (RVP PV, 2016, s. 8-9)

Urcujici je i citovy vztah mezi ucitelkou a détmi. Citliva atmosféra tvoii zakladni podminku
pro vzdjemny dialog a spolupraci. Vhodné zvoleny vychovny zdmér vytvari radostnou pracovni
atmosféru, pii které déti zazivaji pocit spolurozhodovani a s nim také spojenou odpovédnost za své
chovani, jednani i vykony. (Opravilova, 2016, s. 77)

,, Predskolni vzdelavani ma sva specifika i v oblasti metod vzdélavani. Za vhodné metody
vzdelavani pro deéti predskolniho véku povazZujeme proZitkové a kooperativni uceni, které je
realizovano na zakladech sdileni, spoluprace a vzajemné podpory, dale uceni c¢innostmi a hrou,

a to v podobé Fizené ¢i spontanni . (Smelova, Nelesovska, 2009, s. 31)
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1.3 Metody vychovné vzdélavaci prace

Jak uvadi Dostal a Opravilova ,, pojeti vychovne vzdeélavacich metod tkvi v tom, Ze nejsou jen
cestou osvojovani veédomosti a dovednosti, ale i schopnosti hledat, objevovat nové, cestou
sebevzdeélavani a formovani osobnosti deti. Umoznuji, aby se déti staly ne pouze objekty,
ale zdroven i subjekty vychovné vzdélavaciho procesu . (Dostal, Opravilova, 1985, s. 70)

Metody mizeme rozdélit na metody vychovného pusobeni a metody vzdélavaci prace.
V praxi se ovSem vétSinou takto neoddé€luji. Nelze vyclenit ani zvlastni obdobi, ani zvlastni metody
a formy prace s détmi s cilem vést pouze praci vychovnou ¢i pouze vzdelavaci. Naopak se rizné

dopliuji, navazuji na sebe a slévaji se. (Pricha, Kotatkova, 2013, s. 52)

Metody vychovného piisobeni

V prostiedi matefské skoly je to predevsim ucditelka, kterd predstavuje pro déti prirozeny
vzor chovani a model, ktery ptisobi na osvojovani a rozvijeni socialnich dovednosti podle piikladu
ucitelek.

Dulezité je také vytvareni pravidel pro spole¢né souziti, se tyka stolovani, hygienickych
ukoni, spontanni hry nebo pobytu venku. Pravidla by mély byt vytvareny postupné a s détmi,
podpotit je obrazkovym piktogramem a v danych situacich je opakovat, tak aby doslo k jejich
zvnitinéni.

Rozhovory ve skupiné se nejcastéji odehravaji v komunitnim kruhu. I tady je vhodné
vytvofit jednoduchéd pravidla tykajici se napt. mluveni (ponechat druhého domluvit apod.),
coz prohlubuje schopnost naslouchat druhému, fici svobodné vlastni nazor i respektovat sdéleni
druhého, podpofit spolecny prozitek.

Volna hra ptedstavuje pfirozenou metodu socialniho uceni, ale i rozvoje mentalnich procesii
a dovednosti. Détem umoznuje uplatiiovat rizné zpiisoby chovani v détské skupiné (vadciho
I pfizptisobujiciho), které odpozorovalo v riiznych Zivotnich situacich.

Existence vhodného a nevhodného chovani davaji détem na védomi odmény a tresty.
Vhodnou formou odmény je vyuzivani verbalniho a neverbalniho zptisobu, jako je projev uznani
¢i dotyk. Tresty byvaji vétSinou spojené s nevhodnym chovanim. Zde je vzdy dilezité, kratce

vvvvvv

to mohlo udg¢lat jinak. (Pricha, Kotatkova, 2013, s. 52-54)
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Metody vzdélavaciho piisobeni

Veskeré metody vztahujici se ke vzdélavacim procesim nesou vzajemné souvislé znaky
a tim jsou prozitkovost a aktivnost. Nemén¢ dulezita je rovnéz motivaéni stimulace.

Podpora tvorivosti pfinasi ptedevsim rozvoj tvotivého mysleni u déti.

Metody slovni mohou mit podobu rozhovoru, vypravéni, predc¢itani, vysvétlovani, slovni
provazeni ¢innosti, navod a vyklad pfi zaddvani postupu nebo pravidel hry. Ke slovnim metodam,
ale také nazornym a dramaticko-inscenacnim patii také metoda prace s textem.

Mezi metody nazorné demonstracni patii piimé pozorovani predmétl, jevi a situaci,
metody prace s kniznimi ilustracemi, obrazy, fotografiemi. VSechno, co uvadi déti do piimého
styku s poznavanou skute¢nosti, obohacujici jejich predstavy, konkretizujici abstraktni systém
pojmi, podporujici osvojovani poznavané skutecnosti s redlnou Zivotni praxi.

Za samostatnou metodu jsou povazovany praktické metody, které spocivaji v nabidce
arealizaci riznych pohybovych arytmickych dovednosti, plosného a prostorového vytvarného
vyjadieni i nacviku béznych praktickych dovednosti.

Hlavni a nejpfirozenéj$i metodou vychovné vzdélavaciho pisobeni v predSkolnim véku
ditéte je hra. Metoda didaktické hry zahrnuje pfipravu her a hernich situaci s promyslenym
vzdélavacim nebo détskou osobnost rozvijejicim cilem. Mohou byt individudlni i skupinové,
zaméfeny na rozvoj jemné motoriky, pohybovych dovednosti, mySleni, vyjadfovani, opakovani

a vytvafeni védomosti aj. (Priicha, Kot'atkova, 2013, s. 54-58)

Organizacni formy prace
Organizacni formy vyucovani predstavuji moznosti, jakym zptisobem muize byt vyucovaci
proces organizovan, a to prostiedi, ve kterém se vyucovani uskuteciiuje, ¢asovou formu organizace
a vzajemnou soucinnost ucitele a zaka. (ValiSova, Kasikova et al, 2007, s. 173)
- Individualni — Zaci netvofi homogenni skupinu. Vyuka je plné uzpiisobena ditéti,
jeho schopnostem, moZnostem, z4jmim.
- Individualizovana — mtze probihat v rdmci homogenni tfidy, smyslem je podpora
aktivity zéka, jeho vlastniho poznani.
- Skupinova — v ramci tiidy jsou vytvafeny malé skupiny déti (3-6). Umoznuje u déti
rozvijet dovednost spolupracovat, promyslen¢ fteSit zadané ukoly, brat ohled

na druhého, respektovat 1 obh4jit sviij nazor apod.
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- Hromadna — umoznuje vzdélavat soubézné vétsi pocet déti, avsak neprihlizi k jejich

individualité a schopnostem.

Volba jednotlivych metod a forem vzdy zalezi na veékovém slozeni tfidy a jsou vybirany
predevsim na zakladé cilt, které si pro vychovné vzdélavaci pisobeni zvolime. Vybér a tispéSnost
také zalezi organizacnim usporadanim skupiny, mista realizace (tfida, télocvicna Skoly, v ptirodé
¢i jiném terénu) a v neposledni fad€ pripravou pomiicek, rekvizit, vhodné pripravenych materiala

a uspotradaného prostiedi. (Kot'atkova, Priicha, 2013, s. 58)

Jak uz jsme se zminili, v pfedSkolnim vzdélavani je vhodné vyuzivani zejména
kooperativniho a prozitkového uceni. Jako mozny edukacni prostiedek se nabizi rovnéz dramaticka

vychova.

Kooperativni uceni
Zékladem tohoto uéeni je dle Smelové ,, spoluprice osob (déti, ucitele) pFi Feseni tikolu
nebo urcitého problému. Podstatou je rozdéleni socidlnich roli, planovani postupu, rozdéleni
ukolii, dale pomoc, komunikace, sladovani spolecného usili vedouci k dosazeni spolecného cile.
S ohledem na specifika predskolniho véku zde hraje diilezitou roli ucitel, ktery cely proces
koordinuje*. (Smelova, 2014, s. 130)
Dle Kasikové by mélo kooperativni u¢eni splitovat nasledujici znaky:
- pozitivni vzajemna souvislost — nutnosti je zadani spole¢ného cile, kterého mohou
dosahnout vsichni pouze spole¢né (propojeni ¢innosti zaki);
- integrace tvari v tvar — prace v malych skupinkach (nejlépe 2 az 6 déti);
- osobni odpovédnost — vykon jedince je zhodnocen a vyuZit pro celou skupinu;
- vhodné vyuZiti interpersonalnich a skupinovych dovednosti;
- reflexe skupinové ¢innosti — zahrnuje reflexi Cinnosti, jeji popis a rozhodnuti

0 pfijeti dalsich krokd. (ValiSova, Kasikova et al 2007, s. 184)
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Prozitkové uceni

Prozitkové uceni je takové uceni, které vychazi z vlastni zkusSenosti a prozitku ditéte. Je to
zpusob uceni, ktery je pro dité ptirozeny a je mu vlastni. V predskolnim vzd€lavani je realizovano
ptedevsim prostiednictvi didaktického stylu s nabidkou. (RVP PV, 2016, s. 53)

,Iim, Ze je ditéti umozneno 'dat nécemu prednost', dochdzi k uznani a respektovani
skutecnosti, ze kazdy mozek je jiny. Kazdé dité prirozené voli takové zpiisoby uceni a c¢innosti,
které jsou pro né ucinnéjsi a spolehlivéjsi. Nastupuje pri nich proces proZivani, ktery v nich

zanechava trvalé stopy a pocit uspokojeni. “ (Sedlackova in Syslova ed., 2008, s. 1)

Dle Havlinové je v pfedskolnim véku tento typ uceni nejvlastnéjsi. Dité ziskava zkuSenosti
pfedevs§im tim, ze néco dela a to co de€la, Ze proziva. Uceni touto cestou je pro dit€¢ nendsilné,
funk¢ni, pfirozenym zptisobem zdravé.

Pokud ma byt uceni povazovano za prozitkové, musi splitovat nasledujici znaky:

- spontaneita — vlastni puzeni k ¢innosti;

- objevnost — pronikani do reality, radost z objevovani;

- komunikativnost — verbalni a neverbalni slozka;

- prostor pro aktivitu a tvorivost;

- konkrétni ¢innosti — zahrnuje manipulaci, experimentovani a hru;

- celostnost — ucast vSech smysli a obou mozkovych hemisfér. (Havlinova et al, 2009,
s. 161-162)

1.4 Vybrané prvky dramatické vychovy jako edukacni prostiedek

Dramatickd vychova (dale DV) dava pfileZitosti k vyjadfeni rliznych postojii a pociti
socialniho chovani. RovnéZ vede k samostatnému mysleni, kultivovanému vyjadfovani
a predevsim uci schopnosti respektovat druhé a sdilet tyto zkusSenosti S ostatnimi.

., Dramatickou vychovu lze definovat jako tvorivy proces, pri némz dochazi ke zkoumani
a provérovani tématu a vytvareni vlastnich postojii v konfrontaci s postoji ostatnich zucastnénych,

a to skrze vlastni prozitek a na zdkladé viastni cinnosti. “ (Svobodova, Svejnova, 2011, s. 9)
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Naptiklad Pavlovska uvadi, ze DV je ,, pedagogickou disciplinou, ktera v procesu uceni klade
diiraz na jednani a aktivitu, vyuziva primého proZitku a vlastni zkusenosti v jednani, uzce souvisi
S dramatickym uménim, nebot vyuziva jeho prostiedki a postupu ke splnéni svych cili,
tzn. vychovat clovéka tvorivého, vnimavého, citlivého, empatického, schopného kontaktu a slovni
a mimoslovni komunikace, c¢loveka, ktery se umi orientovat v beznych i méné béznych situacich
a mezilidskych vztazich, ktery umi rozhodovat a jednat svobodné a zdroven odpovedné“.
(Pavlovska in Stielec ed., 2004, s. 103)

Dle Machkové mize byt DV zdmovou cinnosti, samostatnym predmétem
s estetickovychovnym a uméleckym akcentem. Miize vSak také nabidnout metody vyuky riznych

predmétl a miize byt metodou rozvijeni osobnosti déti a mladych lidi. (Machkova, 2011, s. 9)

1.4.1 Metody a techniky, hry dramatické vychovy v materské Skole

Soucasna matefska Skola ma dostatecny prostor pro variabilitu v obsahu, metodach,
prostfedcich 1 ve formach ¢innosti, a protoZe charakteristickou ¢innosti ditéte predskolniho veku je
hra, je pravé zde idedlni prostor pro dramatickou vychovu a jeji metody.

Metoda je cesta, ktera nas vede k cili a ktera rozhoduje o jeho dosazeni. Metodu mtzeme
chapat jako zékladni koncepéni princip, jimz je v dramatice hra v roli, jednak jako soubor
nebo skupinu dil¢ich postupti (projektova metoda, dramatické strukturovani aj.) a dil¢i konkrétni
postup (napf. narativni pantomima, etuda, zrcadla).

Technika se od metody lisi uzsim a konkrétnéjsim zabérem (je to vzdy dil¢i postup) a dale
piesnou naslednosti jednotlivych krok (napf. technika asocia¢niho kruhu). (Svobodova, Svejnova,
2011, s. 69)

K metodam a technikam vyuzivanych pii praci v MS zejména patii:

Dramatizace vychazi z literarni predlohy a drzi se pivodni podoby piibéhu a jde v ni hlavné
o jeho zpfitomnéni a zaziti ,,na vlastni kazi*“. Tvofivost déti zde neni zamétfena na vymysleni
arozvijeni déje, ale na hledani zpiisobt, jak kterou z pfedem danych situaci zrealizovat.

Improvizace je zakladni metodu dramatické vychovy. Jde o hru v situaci a v roli, ktera je
bud’ zcela nepfipravend a rodi se ,,tady a ted* nebo je pfedem ptipravend, ale nefidi se podle pfedem

piipraveného textu a je v ni stale otevieny prostor pro urcitou zmeénu a vyvoj.
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Asociacni kruh se uskuteciiuje se v kruhu. Déti po kruhu sdéluji své predstavy, asociace,
které v nich vyvolad pojem, ktery ucitel vyslovi nahlas (,,Co se vam jako prvni vybavi, kdyz se
fekne...”). Jedna se o metodu verbalni, provokujici mysleni, predstavivost a fantazii.

Prace s rekvizitou rozviji tvofivé mysleni a fantazii a piedstavivost déti. Muze mit podobu
pfedmétu ¢i materidlu. Otazkami typu ,,Co by to bylo, kdyby to nebyl...?* nebo ,,Co by se stalo,
kdyby...?* atd. rozpoutavaji diskuzi nebo nam mohou slouzit jako motivace k rozehrani
improvizované etudy.

Hra v roli je jeden ze zakladnich pfedpokladti dramatické hry. Dité pfijima v ramci hry roli
nékoho jiného a jedna pak v této roli tak, jak si mysli, Ze by jednala postava, jejiz roli na sebe vzalo.

Simultanni hra ptfedstavuje ¢innost, kterou provozuji vSechny déti (individualng, v malych
skupinkach ¢i ve dvojicich) soucasné vedle sebe. Miize jit o pantomimu, rozhovor nebo plnou
improvizaci.

Narativni pantomima — ucitel vypravi kratky ptibéh nebo jeho ¢ast a déti soubézné s tim
d¢j ptibchu predvadéji jako pantomimu. Vypravéni by mélo byt soustfedéno na jednu ustfedni
postavu a mélo by mit vyrazné d€jovy, akéni charakter.

Stronzo je slovo, které je domluvenym signalem k okamzitému preruseni jakékoliv &innosti.
Dé&ti musi strnout v té pozici, ve které je toto slovo zastihlo. Nehybnost pak muze zrusit dalsi
domluveny signal.

Diskuze neni typickou metodou, ale ma zde dutleZitou roli, nebot’ mnohdy ukoncuje urcity
celek, pomaha dojit k zaveru, najit ur€ité resumé (,,Co jsme se dozvedéli? Co myslite, deéti?*).

Reflexe je rovnéz dilezitou soucasti dramatického procesu. Ve své podstaté je evaluacnim
procesem, ktery ndm pomdaha zjistit, jak déti pochopily problém, kterym jsme se zabyvali.

M4 vyznam shrnuti a zvyraznéni diileZitych mist. (Svobodova, Svejnové, 2011, s. 71-83)

Projekt, ktery je urcen k realizace v ptedskolnim vzdélavani vyuziva navic prvkia DV jako
edukacniho prostifedku, které détem poskytuji pfirozené poznani svéta a rozviji u nich citlivost.
Prostfednictvim  Cinnosti, ale pfedevSim hrou, vlastnim zkoumdnim, pozorovani,
experimentovanim a kooperativnim tvofenim, déti ziskavaji poznatky, zkuSenosti a dovednosti

V environmentalni oblasti.

17



2. ENVIRONMENTALNI VYCHOVA V PREDSKOLNIM
VZDELAVANI

V MS se vytvateji prvni predpoklady usp&sné vychovy k Zivotnimu prostiedi. V tomto véku
se déti u¢i zédkladnim pravidlim o mezilidskych vztazich, seznamuji se s prostfedim domova,
matefské Skoly, poznavaji nejblizsi okoli i pfirodu. Prozitky v tomto obdobi mohou hluboce
ovlivnit vztah ¢loveka k prostredi pro cely zivot.

Rozhodujici vyznam ma aktivni pfistup déti k péci o vlastni prostfedi a jejich pifimy styk
s zivou ptirodou. Déti se uci napt. udrzovat potadek a Cistotu ve svém okoli, pomahaji pii péstovani
rostlin, zdobi nejen prostory Skoly svymi vytvory, pozoruji a hodnoti vzhled okoli, zejména si
uvédomuji krasu piirody. Volbou hodnych prostfedkli a metod lze v détech budovat ptatelské
postoje k ptirodé. Své misto zde maji i napf. pohadky, pfibéhy a konkrétni ukazky, na nichz
muzeme détem ukazat napt. potfebu péstovat kvétiny pro opylovace, neplytvat vodou, Setfit

papirem atd. Rovnéz skytaji moznosti objasnit détem hodnoty v lidském Zivotg.

Environmentalni vzdélavani, vychova a osvéta (dale EVVO) vychazi z anglického terminu
environmental education, kde environment znamena Zivotni prostiedi a education se chape Siroce
jako vzdéelavani, vychova ¢i osvéta vSech typl cilovych skupin, od nejmensich déti po dospélé.
Vzdélavanim se rozumi zejména ovliviiovani racionalni stranky osobnosti. Vychovou pisobeni
nacity a vuli. Osvétou se oznauji specialni zplsoby predavani informaci zejména dospélé

populaci. (http://environmentalni-vychova.webnode.cz/program-evvo/)

Statni program environmentalniho vzd&lavani, vychovy a osvéty byl v Ceské republice (déle
CR) piijat vladou v roce 2000 spolu s akénim planem na 1éta 2010 - 2012 s vyhledem do roku 2015.
V roce 2008 vydalo MSMT CR metodicky pokyn k EVVO, ktery pak pfinasi nazorny
a konkrétni ndvod, jakym zplsobem realizovat environmentalni vzdélavani ve Skole a jak tuto

realizaci zakotvit v dokumentech $koly.

Environmentalni vychovu (dale EV) stejné jako EVVO vnimame vyznamové jako

synonyma, a proto je pro potiebu bakalarské prace uzivano obou vyraza.
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2.1 Environmentalni vychova v pravnich normach

EVVO je vCR ukotvena v fadé zikonech a vyhlaskach, které vymezuji pravni ramec
sledované oblasti. Patii sem zejména:
zakon ¢. 17/92 Sb., o Zivotnim prosti-edi;
zakon €. 114/92 Sb., o ochrané prirody a krajiny;
zakon ¢. 123/98 Sb., o pravu na informace o Zivotnim prostiedi ve znéni pozdéjSich predpisi;
zakon ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zikladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zakon).

Nesmime opomenout rovnéz dokument Narodni program rozvoje vzdélavani CR (Bila
kniha), usneseni vlady ¢. 113/2001. V tomto zasadnim strategickém dokumentu je vyslovené
uveden duraz ,, na vychovu k ochrané zZivotniho prostredi ve smyslu zajistent udrzitelného rozvoje
spolecnosti“.

Metodicky pokyn MSMT k EVVO, &.: 16745/2008-22 ze dne 27. ijna 2008 pak mimo jiné
informuje zi'izovatele a feditele Skol a $kolskych zafizeni o environmentalnim vzdélavani, vychové
a osveéte a stanovi doporucené postupy i konkrétni ndvody pii jeho realizaci ve Skolach, napf.

ukotveni v dokumentaci $koly, podminky pro praci koordinatora, metody a nastroje k realizaci

EVVO atd.

2.2 Environmentalni vychova ve §kolskych dokumentech

Principy kurikularni politiky jsou zformulovany v Narodnim programu rozvoje vzdélavani
v CR (tzv. Bil¢ knize) a zakotvené v zdkoné ¢. 561/2004 Sb., o pfedskolnim, zdkladnim, stfedni,
vy$§im odborném a jiném vzdélavani ve znéni pozdéjSich predpisti. Zavadéjici kurikularni
dokumenty pro vzdélavani déti, zaka a studentd (zpravidla od 3 do 19 let), jsou vytvafeny na dvou
urovnich — statni a §kolni. Statni uroven kurikularnich dokumentt predstavuji Narodni program
vzdélavani a Ramcové vzdélavaci programy. Skolni uroven pak piedstavuje Skolni vzdélavaci
program ak nému piislusny Tiidni vzdélavaci program (dale TVP), podle kterych se pak
uskutec¢nuje vzdélavani na jednotlivych skolach. (RVP PV, 2016, s. 4)

Pojd’'me si nyni blize zaméfit na zastoupeni EV Vv jednotlivych kutikularnich dokumentech

Z pohledu predskolniho vzdélavani.
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Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani

Podle RVP PV by mélo byt v piredskolnim vzdélavani (v dostatecné mife), uplatiiovano
situani uceni zalozené na vytvareni a vyuzivani situaci, které poskytuji ditéti srozumitelné
praktické ukazky zivotnich souvislosti tak, aby se dit€¢ ucilo dovednostem a poznatkiim
v okamziku, kdy je potiebuje a Iépe tak chéape jejich smysl.

Vhodné jsou metody prozitkového a kooperativniho uceni a ¢innostmi déti, které jsou
zalozeny na ptimych zazitcich ditéte, podporuji détskou zvidavost a pottebu objevovat, podnécuji
radost ditéte z uceni, jeho zajem poznavat nové, ziskavat zkusenosti a ovladat dalsi dovednosti.

RVP PV je formulovan tak, aby mimo jiné ,,umozioval matefskym Skolam vyuZzivat riznych
forem 1 metod vzdé€lavani a prizpisobovat vzdélavani konkrétnim regionalnim podminkam,
moznostem a potiebam®. (RVP PV, 2016, s. 9)

V RVP PV je jmenovano pét vzdélavacich oblasti (biologickd, psychologicka,
interpersondlni, socialné kulturni a environmentalni), které jsou nazyvany: ,,Dité a jeho télo®, ,,Dité
a jeho psychika®, ,,Dité a ten druhy*, ,,Dité a spole¢nost*, ,,Dité a svét®, pficemz environmentalni
aktivity mohou byt realizovany ve vSech jmenovanych oblastech. Nejvice pozornosti je jim pak
vénovano ve vzdélavaci oblasti ,,Dité a svét®.

wZamérem vzdélavaciho usili pedagoga v environmentdlni oblasti je zaloZit u ditéte
elementdrni povédomi o okolnim svété a jeho déni, o vlivu ¢lovéka na Zivotni prostiedi — pocinaje
nejblizsim okolim a konce globalnimi problémy celosvétového dosahu — a vytvorit elementdarni
zdklady pro otevieny a odpovédny postoj ditéte (Clovéka) k Zivotnimu prostiedi.“ (RVP PV, 2016,
s. 30)

Pedagog sméfuje v oblasti ,,Dité a svét™ (environmentalni) pfedevsim k témto cilim:
,,Seznamovani s mistem a prostredim, ve kterém dité Zije, a vytvareni pozitivniho
vztahu k nému;

- vytvareni elementarniho povédomi o SirSim prirodnim, kulturnim i technickém
prostiedi;

- poznavani jinych kultur;

- pochopeni, ze clovek muzZe svou cinnosti prostredi chranit a zlepsovat, ale také
poskozovat a nicit;

- osvojeni si dovednosti a poznatkit k péci o okoli a spoluvytvireni zdravého

a bezpecného prostiedi k ochrané ditéte;
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- rozvoj ucty k zivotu ve vSech jeho formach;
- wtvoreni povedomi o viastni soundlezitosti se svétem, prirodou, lidmi, spolecnosti

a planetou Zemi“. (RVP PV, 2016, s. 31)

Skolni vzdélavaci program

Skolni vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani (dale SVP PV) tvoii sou¢ast povinné
dokumentace $koly. Je to dokument vefejny, tzn., Ze je piistupny Ceské $kolni inspekei i odborné
vefejnosti. Je to jedineénym dokumentem, podle kterého se uskuteéiiuje vzdélavani déti v MS.
Kazda MS si vytvaii vlastni program, v souladu s RVP PV a konkrétnich podminek dané koly.
Dokumentem soucasn¢ vyjadiuje vlastni identitu, hodnotovou orientaci. Je rovnéz komplexnim
projektem prace matefské Skoly na urcité ¢asové obdobi. Odpovédnost za néj nese feditel Skoly,
avsak na jeho koncipovani by se méli podilet vSichni pedagogové. Také rodice by méli mit moznost
se k SVP PV vyjadtit. (Smelova, 2004, s. 125)

EV je zaéletiovana do SVP PV pomoci dil¢ich cili a vystupt z oblasti environmentélni
vychovy. Vzhledem k ptihlédnuti ke svym podminkam, celkovému zaméfeni a vizi MS, probiha
pribézné, a to v ramci jednotlivych vzdélavacich oblasti nebo formou projektovych dnti a dalSich

aktivit a ¢innosti.

Tridni vzdélavaci program

TVP je plan, ktery vychazi ze SVP PV, ale je rozpracovéan, upraven a napliiovan ve vztahu
ke konkrétni tfid€ déti. Je to otevieny pracovni plan pedagoga, ktery je dotvaren postupné. Neni
tak uceleny a pisemné zpracovany jako SVP PV, o to vice vychazi z konkrétni charakteristiky tiidy,
tyka se konkrétni vzdélavaci nabidky — ¢innosti, které pedagog nabizi v rdmci integrovaného bloku.
Pedagogovi pomaha zajistit, aby vzdélavaci obsah odpovidal svym zamétenim i Girovni naro¢nosti
potiebam, moznostem a zkuSenostem déti ve tfid¢, aby se odvijel od nejbliz§itho a znamého
ke vzdalenéj§imu aneznamému, aby jiz osvojené poznatky a dovednosti byly postupné
prohlubovany a dale rozvijeny apod. (Manudl k ptipravé Skolniho (tfidniho) vzdélavaciho
programu matetské skoly, 2005, s. 18)

V ramci EV zatfazuje pedagog vhodné Cinnosti a aktivity, pfi jejichZ planovani vychazi
pfedevS§im z aktualniho déni, podminek, z4jmu déti, jakoZto zamysSlenych tematickych Casti
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v ramci SVP PV. MiiZe se jednat nap¥. o aktivity ve venkovnim prostiedi — hry a &innosti na $kolni
zahrad¢ (péstovani rostlin, pozorovani, uklid), navstéva jinych ekosystému (rybnik, potok, les,
jeskyné aj.), vylety a exkurze; a vnitinim prosttedi — pozorovani mikroskopem, experimenty, prace
s literaturou, obrazovym materidlem, vyuzivani pfirodnich materiali k rozlicnym cinnostem

(vytvarnym, pracovnim, hudebnim, dramatickym) apod.

2.3 Cile a vystupy environmentalni vychovy v predSkolnim vzdélavani

., Zakladnim cilem environmentalni vychovy V predskolnim veku je podnitit v détech touhu
pozndvat okolni svét a rozvijet ji v hluboky a trvaly vztah k prirode, ktery se pozdéji premeéni
v dovednost poznat v Zivotnim prostiedi dysfunkce a (jesté pozdéji) v chut prirodu aktivné
chranit. ** (Jan€atikova, 2010, s. 12)

Déti by mély mit moznost osobni zkuSenosti s ptirodou, zaZivat ji vSemi smysly. V ramci EV
bychom tedy mély pomahat détem zazivat krasu a tajemstvi pfirody, ucit je pfirodu milovat a mit
k ni actu. Rozvijet v détech védomi rozmanitosti forem Zivota a pocit odpovédnosti za zivotni
prostfedi. Vzhledem k moznostem jejich détského vniméni je vést k tomu, aby si vytvarely
spravnou piedstavu o tloze ¢lovéka v systému piirody. (Léblova, 2012, s. 16)

Mimo stavajici ocekavané vystupy v RVP PV, které zpravidla dité na konci skolniho obdobi
dokaze, a které souvisi s EV, lze v navaznosti na zahrani¢ni trendy a naprubézné vystupy
odbornikli doporucit také nasledujici vystupy:

- pohybovat se ve venkovnim prostiedi (v rizném terénu i povrchu) a zabavit se;

- radovat se z pobytu ve venkovnim prostiedi;

- uvédomovat si vzacnost a jedinecnost nejen lidského, ale veSkerého Zivota;

- vcitovat se do potieb zivocichi a soucitit s trpicimi organismy;

- dokézat podiidit vlastni aktivity rocnimu obdobi, poc¢asi a dal§im vliviim pfirody;

- projevovat uUctu k pfirodnimu a kulturnimu bohatstvi prostiednictvim vztaht
ke konkrétnim nékolika vybranym krajinnym prvkém v okoli MS ¢ domova;

- ucit se péci o vhodné vybrané zvite a rostlinu;

- rozvijet své znalosti o pfirod¢; poznat nékolik modelovych druhti organismd;

- uvédomovat si jednoduché souvislosti mezi organismy a jejich prostfedim;
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- vyjmenovat né€kolik typickych obyvatel Ceské krajiny (les, louky, pole, rybnika).
(Jancarikova, 2010, s. 13-14)

2.4 Realizace environmentalni vychovy v materské skole

Prostfednictvim jednotlivych cCinnosti a aktivit déti ziskdvaji poznatky, zkuSenosti
a dovednosti v environmentalni oblasti pfedev§im hrou, vlastnim zkoumanim, pozorovanim,
experimentovanim a kooperativnim tvofenim. U¢i se vyhledavat souvislosti mezi jevy a chapat

navaznost. U¢i se logicky pfemyslet, vyhledavat dalsi souvisejici informace a pracovat s nimi.

Narodni sitt EVVO je spoleénym programem Ministerstva Zivotniho prostfedi a MSMT
administrovany SdruZenim stiedisek ekologické vychovy Pavuéina v uzké spolupraci s Ceskym
svazem ochrancu ptirody. Program vznikl v roce 1999. Sdruzeni stfedisek ekologické vychovy
Pavudina, je sit’ organizaci specializovanych na ekologickou vychovu a vzdélavani. Tyto
organizace poskytuji zejména sluzby pro skoly a Skolska zafizeni. Stiediska vydavaji metodické
a didaktické publikace, organizuji rizné vystavy a akce pro vefejnost, nabizi poradenské
a konzultacni sluzby, zaptijcuji pomicky souvisejici s ekologickou vychovou.

Pavudina sdruzuje mnoh4 stiediska ekologické vychovy po celé Ceské republice jako napf-.
Rezekvitek Brno, Alcedo Vsetin, Ekocentrum paleta, Sluiidkov Olomouc, Tereza Praha, Toulciv

Dvir, Ekocentrum Trkmanka Velké Pavlovice, Vita Ostrava, Lipka Brno.

2.4.1 Metody environmentalni vychovy v mateiské Skole

Podle Metodického pokynu MSMT CR se pfi realizaci EVVO doporuduje ,,uplatiiovat
takové metody a formy vzdélavani, které vedou k aktivizaci zakd a k podpofe uceni. DileZitou
slozkou EVVO je pfimé uceni ve venkovnim terénu, které je hlavné v predSkolnim a mladSim
Skolnim véku navic spojeno 1 s v€asnym rozvijenim harmonické osobnosti a pfirozené vitality
deéti. (Metodicky pokyn €. j. 16745/2008-22 k environmentalnimu vzdélavani, vychove a osveéte

ve Skoléach a Skolskych zatizenich, 2008)
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V MS jsou vyuzivany piedevim tyto metody a formy:

Pozorovani (spontanni, zamémé) — patii mezi zakladni metody EV v MS. Vhodnym
prostiedkem pro zamérna détskd pozorovani je srovnani dvou predmétt (hledani podobnosti
a rozdilu).

Smyslové podnéty (v dostateném mnozstvi, rozmanitosti a kvalit€) — procvicovani smyslu
je prave pro predskolni veék charakteristické. Zatazujeme sem hmatové krabice, ¢ichové doézicky,
zvukové krabicky, procvi¢ovani chuti, procvicovani zraku.

Experimenty — davaji détem jedine¢nou moznost poznani na zakladé vlastni zkuSenosti.

Narativni metoda — vypravéni pribéhtt — ma své jedine¢né misto pravé u déti
Vv predskolnim véku. Déti jsou vdéénymi posluchaci.

Prace s knihou — v ¢eské literatufe najdeme mnoho puvabnych détskych proz.

Exkurze — navstévy détem umozni poznavat celek, nikoli skuteénost rozdrobenou
na fragmenty. Pokud maji moznost si ¢innost vyzkouset, pochopi narocnou a obtiznou cestu
k vysledku. Mohou to byt navstévy riznych femesel, dilen, Zivot na farme a;.

Beseda — kazdy ¢lovek, ktery néco déla se zaujetim a s laskou muze predat détem navic prace
své nadSeni a pfedmét svého zajmu dobie zna.

Dramaticka vychova — dnes jiz rozSifend metoda. Dit€¢ ma moznost se plné zapojit
do vyuky, podle svych individualnich moznosti a pfedpokladd.

Prace — déti velmi touZi napodobovat préaci dospélych a rady mluvi o tom, Ze pracuji. Hra je
zakladni détskou aktivitou — podobné jako u dospé&lého zékladni aktivitou prace. Ale zatimco hra
ma piinaset zdbavu a ponauceni, prace spéje k urcitému cili — vysledku, ma cil a smyl. Patii sem
napf. prace na zahrad¢, zalévani kvétin, praktické ¢innosti jako je uklid a tfidéni odpadk.

Slavnost — déti v MS maji rady slavnosti a ritudly — Den zemé, oslavy narozenin aj.

(http:/Awvww.ekocentrum.eu/evvo-metodicky material pro vyuku EVVO v MS/)
Pojdme se nyni vice zaméfit na aktéry ptredSkolniho vzdélavani, a to predevSim dité

predskolniho véku s charakteristikou jednotlivych vyvojovych oblasti, ugitele MS, rodinu

a moznost jeji spoluprace s MS.
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3. AKTERI PREDSKOLNIHO VZDELAVANI

Jak uz jsme se zminili na zacatku, tkolem institucionalniho ptedSkolniho vzd€lavani je
dopliovat rodinnou vychovu a zajistit ditéti podnétné prostredi k jeho rozvoji a aktivnimu uceni.
| kdyZ je rodina pi¥i vychové nenahraditelnd, MS piedstavuje prostiedi, které ditéti nabizi mnoZstvi
dal$ich mnohostrannych a pfiméfenych podnéti. Ucitel zde piejima nékolik roli a stava se
predevsim zprostiedkovatelem vychovy a vzdélavani.

Abychom mohli sditétem individualné pracovat je bezpodmine¢né nutné znalost
jednotlivych vyvojovych obdobi a rovnéz mit piehled o tom, jak se vyviji v souladu se svymi

predpoklady.

3.1 Dité predsSkolniho véku

Na vyvoj jedince piisobi vlivy biologické, psychické a socialni. V prubéhu psychického
vyvoje prochazi jedinec jednotlivymi fazemi a zddné se neda vynechat nebo preskocit.
Z hlediska poznatkli vyvojové psychologie popisuje Vagnerova charakteristické znaky

psychického vyvoje. Psychicky vyvoj je:

zakonity proces s posloupnymi a na sebe navazujicimi vyvojovymi fazemi;

- celistvy proces zahrnujici fyzickou i psychickou stranku a jejich vzajemné ptisobent;

- proces typickych promén;

- vyvoj neni plynuly a rovnomérny, sttidaji se obdobi rychlého a pomalého vyvoje a obdobi
stabilizace;

- vyvoj je individualng specificky. (Vagnerova, 2005, s. 30-31)

Jak uvadi Mat¢jcek ,,v tomto obdobi dit€¢ vyspiva po vSech strankach — télesn€, pohybove,
intelektove, citove 1 spolecensky. Je velice aktivni, vétSinu podnéth si opatfi uZ samo vlastnim

usilim, a to diferencované podle svého zajmu®. (Matéjcek, 2005, s. 139)

Nez pftistoupime k samotné charakteristice jednotlivych vyvojovych oblasti (fyzicka,
kognitivni, emoc¢ni a socialni), je potfeba vymezit terminologické oznaceni ,,dit¢ piedskolniho
veéku®.
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Predskolni veék ditéte lze chapat v SirSim pojeti vymezeni véku ditéte, a to od narozeni
do pocatkl povinného zakladniho vzdélavani na prvni stupni zakladni Skoly. V&kovy rozsah pak
muzeme upfesiiovat na zdklad¢ rozdéleni na mladsi predskolni vék (nebo také rany) je
od narozeni do tii let, a dale se ¢leni na kojenecké (do jednoho roku) a batoleci obdobi (od jednoho
do tii let); a starSi predSkolni vék (od tii do Sesti let). V terminologii se také mlizeme setkat
s ozna¢enim skupiny déti starSiho predSkolniho véku, déti s odkladem Skolni dochazky, tj. déti,
které dosahly Sesti let do 1. zafi a od tohoto data mély nastoupit povinnou $kolni dochazku

na zakladni $kole. (Priicha, Kotatkova, 2013, s 48-49)

Vzhledem k vékovému slozeni déti v MS, kde byl v ramci praktické ¢asti realizovan projekt,
budeme v jednotlivych vyvojovych oblastech charakterizovat uroven déti ve véku od tii do Sesti
let, ale rovnéZ nemliZeme opomenout vyvojovou uroven déti, které jesté nedosahly hranice veku

tii let.

3.1.1 Fyzicky vyvoj

Obdobi raného véku se vyznacuje podstatnymi kvalitativnimi zménami ve vyvoji ditéte.
Jedna se o ovladani lokomoce, osvojeni si predmétného konéni a osvojeni si feci. Celkoveé dochézi
ke zptesnovani zékladnich forem pohybu. Dité dokaZe udrzet smér chiize, libovoln€ ménit rychlost,
necini mu potize udrzet rovnovdhu. Rozvoj télesnych a koordinacnich schopnosti se projevuje
ve vylézani a slézani. Dité¢ dokaze prekonat i rizné prekazky apod. (Splavcova, Kropackova, 2016,
s. 55)

V pohybovych dovednostech tiiletého a Sestiletého ditéte je velky rozdil, coZz je patrné

na prvni pohled. Souvisi to s ristem ditéte, zménou télesnych proporci a tim vyznamnou potiebou

vvvvv
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se napodobuji. (Pricha, Kot'atkova, 2013, s. 103-104)

V predskolnim obdobi Ize hovoftit o obdobi klidného vyvoje, télesné funkce se zdokonaluji,
dochazi ke zlepSeni pohybové koordinace, ktera souvisi napt. se sebeobsluznosti déti. V tomto
obdobi dochézi k vyvoji kostry a kosterniho svalstva, a tim je dité schopnéjsi a vykonné&jsi. Dochdzi

K plynulému a systematickému rozvoji hrubé i jemné motoriky, coz ma velky vliv na rozvoj

vvvvv
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Podle Fasnerové by mélo dité pfed nastupem do zékladni skoly:

zvladnout jednoduché cviky napodobou (napft. chlize po care, lavicee);

- prekonat ptekazku vyskokem, preskokem (napt. skakani panaka);

- vykonat jednoduchy rytmicky pohyb (ve spojeni s fikankou, pisnickou);

- umét zkoordinovat pohyby svého téla (sebeobsluznost, chytani a hazeni mige). (Smelova,

Fasnerova, Petrova a kol., 2013, s. 56)

Podle Prichy je motorika ,,celkovd pohybova schopnost organismu. Sklada se z pohybu,
které¢ nelze ovladat vili (reflexivnich), pohybt volnich 1 pohybt vyjadfujicich emoc¢ni vztahy
(expresivnich). Zahrnuje té€z ¢innosti oznaCované jako grafomotorika a psychomotorika“. (Priicha
et al, 2009, s. 159)

Zatimco o hrubé motorice mluvime v souvislosti s pohybem velkych svalovych skupin
(chiize, beh, lezeni apod.), jemna motorika se tyka zejména obratnosti rukou a mluvidel. Vyvoj
obou skupin svali je vzajemné velmi Gizce provazan. (Kutalkova, 2014, s. 26)

K samotnému ukonceni vyvoje jemné motoriky pak dochazi az kolem osmého roku ditétem,
kdy dochézi k dokonceni osifikace zapéstnich kustek. Zrani Centrdlniho nervového systému
ovliviiuyje lateralizaci ruky, zdokonaluji se jemné pohyby prstl a sou¢innost motoriky a smyslu,

zpiesiiuje se vizuomotoricka koordinace, manualni zruc¢nost. (Valentova in Kollarikova, Pupala,

2001, s. 224)

Motoricky vyvoj vraném détstvi probiha u jednotlivych déti riizné rychle a v odlisné
intenzité, tak jako cely fyzicky vyvoj je individudlni. Souvisi s potfebou aktivity ditéte, ktera je
vV obdobi ran¢ho détstvi u spokojovana ptredevsim pohybem. V tomto obdobi je vsak stale jeste
hodn¢ unavitelné, takze vyzaduje kromé aktivity 1 ¢as na odpocinek. Pred tfetim rokem se jiz za¢ina
zptesniovat 1 jemna motorika. K jejimu rozvoji pfispiva zejména manipulace s predméty
(rozebirani, skladéni, tfidéni, sestavovani), prace s papirem (vytrhdvani, stiihani, lepeni, skladani),

modelovani, kresleni a malovani, prace s textilem aj.
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3.1.2 Kognitivni vyvoj

O vyvoji v kognitivni oblasti mtizeme hovotit také jako o rozvoji ditéte v oblasti rozumové
nebo vyvoji pozndvacich procesti. Jednd se o vniméni, pamét, mysleni, predstavy, feCové
dovednosti, viile

Vnimani je predev§im vazano na aktivni Cinnosti ditéte. V obdobi pfedskolniho véku je
predevsim zameétfeno na celek jako souhrn jednotlivosti, kterym dité ptisuzuje dilezitost
podle subjektivnich preferenci — nechava se upoutat vyrazné€j$im detailem. Postupné se zpiesiuje
zrakové, sluchové vnimani dilezité pro nasledné ¢teni a psani. (Pricha, Kot'atkova, 2013, s. 98)
Smyslové vnimani posiluje pamét’ a pozornost, rozviji fantazii. Sluchové je schopno rozliSovat
ruzné zvuky z okoli. Vhodné je také spojené vnimani zvuku s pohybem (prostiednictvim fikanek,
pisnicek). Vyznamnym zdrojem poznavéani je hmat, kterym dit¢ dovede rozliSovat vlastnosti
predméti a také je pojmenovat. Vjemy jsou ovSem subjektivné zabarvené, nepiesné je vnimani
Casu a prostoru. Dité potiebuje k pochopeni svéta vidét, slySet, citit, dotykat se, manipulovat.
Vhodnymi hrackami jsou pfedméty z rtiznorodych materiald, riznych barev a tvart.

Pamét’ a pozornost je pievazné bezdécnd. Zameérna pamét’ se zacina vyvijet az kolem patého
roku. Malé dit€¢ zpravidla udrzi jen na velmi kratkou dobu. Jiz od batoleciho véku pievlada
mechanickd pamét’, uchovavani v paméti je predev§im fizeno emocemi, které¢ udalost ¢i ¢innost
provazeji. Vybavovani se uskuteciuje reprodukci (opakovanim ¢innosti) a znovupoznanim.

Pozornost ditéte pred koncem tietiho roku ma mimovolni charakter, je vyvoldna bez zdméru
a bez usili. Dité je citlivé na ruSivé podnéty, mezi détmi jsou v koncentraci pozornosti patrné
rozdily. U ditéte predskolniho veéku je pozornost zpocatku nestald, s postupujicim vékem je
schopno dité se déle soustiedit, vytvareji se pocatky imyslné pozornosti, coz je velmi dilezité
pro naslednou praci ve Skole. Zakladnim znakem paméti je neustile mimovolnost, zafina se
ale projevovat i pamét’ umyslna. Pievlada stale mechanicka pamét’, ale za¢ina se rozvijet i slovné
logicka, dit¢ za¢ina postihovat vnitini vztahy. (Plevova, 2006, s. 22-25)

Rozvoj pozornosti uzce souvisi se zralosti Centralni nervové soustavy. Pfed vstupem
do zakladni Skoly (a Casto jesté béhem jeho pocatku) u ditéte stale prevladaji procesy vzruchu
nad procesy utlumu, coz se projevuje jejimi ¢astymi vykyvy. (Valentova in Kollarikova, Pupala,

2001, s. 225)
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Celkovy vyvoj mySleni a Fe€i je podminén vztahem ditéte k dospélym a ke svému okoli.
Za projevy mysleni mizeme povazovat naznaky ti¢elného pouziti véci. Takovéto ukony je schopno
dit¢ vykondvat diive, nez si osvoji feC. Jde o predieCové mysleni. Symbolické, pfedpojmové
mysleni za¢ind po druhém roce véku. Také dochazi k velkému rozvoji feci. Na konci tfetiho roku
se slovni zasoba rozsiii pfiblizné¢ o 1000 vyraza. Dité je schopno s dospélym vést jednoduchy
rozhovor. Dité predSkolniho v€ku prechazi v mysleni, podle Piageta, k nazornému, jinak také
intuitivnimu obdobi. Znamena to, ze se pii vytvareni pojml zaméfuje na to, co vidi a vidé€lo,
ve svych tsudcich je nepiesné. Opét se rozsiiuje slovni zasoba, rostou védomosti o okolnim svéte.
(Plevova 2006, s. 22-25)

Prvni naznaky predstavivosti a fantazie se u ditéte objevuji zpravidla na rozhrani tii let.
Zavisi na podnétnosti prostiedi a vyvoji fe€i. Fantazii a ptedstavivost dit¢ dokaze vyuzit
v symbolické hte, kde manipuluje s néim jinym nez jen s konkrétnim pfedmétem. (Splavcova,
Kropackova, 2016, s. 51)

,Piedstavivost je u ditéte piedSkolniho veéku uplatnovana piedev§im prostiednictvim
vytvarného projevu nebo hrani si a vytvareni redlnych situaci. Pfedstavivost je fantazijni. Dité se
¢asto nechava unést svou fantazii a do vypravéni realného déje vclenuje fantazijni prvky. Kromé
fantazijnich piedstav ma dité i realné predstavy, které souviseji se zkvalitiovanim paméti, s vetsi
pestrosti a stalosti paméti a zarovefi snaz§im vybavovanim si danych situaci®. (Smelova,
Fasnerova, Petrova et al, 2013, s. 58)

U vétsiny déti po patém roce mizeme pozorovat rozvoj vile; dité se chce dozvidat, svoje
zamery dokoncit. Je-li vyrazné motivovano, dokaze se s velkym zaujeti snaZzit, piekonavat
piekazky, své pokusy opakovat a zménit postup. Zatimco dité tfi- az pétileté opousti Cinnost,
ve které se mu nedafi nebo se emociondlné projevuje, ale nema dostatecny volni potencial,
aby zkouselo nové postupy a dosahlo pro sebe uspokojivého vysledku. (Pricha, Kot’atkova, 2013,
s. 99)

3.1.3 Emoc¢ni a socidlni vyvoj
City u déti mladsiho piredskolniho véku jsou kratkodobé, Casto velmi silné a vznétlivé.
Zdrojem citovych zazitkl ditéte je konkrétni ¢innost. Vedle pozitivnich emoci, jako je radost,
spontannost, spokojenost, dité proziva intenzivn¢ i emoce negativni. V ptfedSkolnim obdobi vztek
a zlost jiz byvaji méné Casté, projevuji se Cast€ji pii neuspésné Cinnosti. Rozviji se smysl
29



pro humor. Kolem c¢tvrtého roku jesté prevlada strach z neznamého, ktery postupné ustupuje.
Neékdy vsak pretrvava az do skolniho véku. S citovym vyvojem tuzce souvisi i prvni chapani
zékladnich moralnich kvalit, tzn. toho, co je dobré a co Spatné. Vyznamnym prosttedkem jsou
pohadky nebo vypravéni piibéhi s néjakym vychovnym obsahem. (Plevova, 2006, s. 23-26)

Socialni citéni se zpocatku vyviji pfedevS§im ve vztahu dospélym osobdm, prevazné
k vlastnim rodi¢im. Rodina i nadale zustava vyznamnym socializa¢nim ¢initelem, ale vzrista
potieba socidlniho styku s détmi, tedy kontakt s vrstevniky.

Jak uvadi Matéjcek ,, predskolni dité po tietim roce (a jiz velmi zietelne po ctvrtéem roce)
za normalnich okolnosti prekracuje hranice svého nejblizsiho kruhu a k vedomi viastniho ,,ja ",
t]. k své identite, pridava novy vyznamny prvek — vztah K druhym détem, k svym vrstevnikiim. Je to
predevsim schopnost spoluprace — napred jen ve hie; ale jsou to také viastnosti, kterym se souhrnné
Fika pro-socialni . (Matgjcek, 2007, s. 48)

Hlavni a nepostradatelnou ¢innosti v pfedSkolnim obdobi je hra. Pro tspé$nou socializaci
arozvoj ditéte znamena vSeobecné¢ uzndvanou optimalni cestu. Hra je zalozena na fantazii,
ale pfesto zustava spjata s realitou. Je formou Zivotni praxe, pfi niz se dité aktivnim pfetvarenim
zmociuje okoli. Koncem ptfedskolniho v€ku dité zacina odliSovat praci od hry. (Opravilova, 2016,

s. 84-85)

3.2 Ucitel materské Skoly

V odborné literatufe se mizeme setkat s pojmem uditel ¢i pedagog. V bakalaiské praci se
vice priklanime k pojmu ucitel - ucitelka, nebot je z historického pohledu v nasi zemi vice uZivany
odbornou 1 laickou vefejnosti. PIn€ vSak zlstava respektovano i1 oznaceni pedagog €1 pedagogicky
pracovnik.

Podle §2: , Pedagogickym pracovnikem je ten, kdo kond primou vyucovaci, primou
vychovnou, primou specialné pedagogickou, nebo primou pedagogicko-psychologickou cinnost
primym piisobenim na vzdélavaného, ktery uskutecnuje vychovu a vzdélavani na zakladeé zvilastniho
pravniho predpisu (Zakon ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zdakladnim, strednim, vyssim odborném
a jiném vzdélavani) . (Zakon 563/2004Sb. o pedagogickych pracovnicich)
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Ucitelem se podle Vorlicka oznacuje osoba, ktera se ,,profesiondlné zabyva vychovou
a vzdelavanim zZaku riiznych druhii skol, je k tomu stanovenym zpuisobem kvalifikovana a urcitou
instituct nebo jednotlivcem poverena“. (Vorlicek, 2000, s. 118)

Java pak definuje ucitele jako hlavniho €initele vychovné-vzdélavaciho procesu, ktery nese
spoleCenskou odpovédnost za jeho ucinnost a uspésnost. Je jeho iniciatorem i organizatorem,
zaroven hodnoti vysledky. Koncipuje obsah, provadi diagnézu, voli vhodné prostredky, formy
a metody. To vse s ptihlédnutim k vékovym a individualnim zvlastnostem vychovavanych jedinct
a s prihlédnutim k podminkém, za kterych se vychova kona. (Java, 2001, s. 55)

V piedskolnim vzdé&lavani obraz ugitelky MS vétsinou vychézi z piedstavy idealni, laskavé
matky, jejiz péce o déti je podlozena predev§sim matefskymi instinkty a laskou, obohacena
ptislusSnymi dovednostmi a vzdélanim. Piedstavuje viid¢i osobnost, kterd ma planovat a iniciovat
¢innosti, radit, vysvétlovat, pomdhat a citlivé odhalovat miru uspokojovani potieb kazdého jedince
i celé skupiny. Pro déti predstavuje vzor, pod jehoz vlivem dit¢ hodnoti sebe samo,

ale i predstavitelem ur¢itych spole¢enskych vztahi, pravidel a fadu. (Opravilova 2016, s. 186)

, Materska skola je vyznamnou spolecenskou instituci pro predskolni vzdelavani deti,
pro jejiz praci jsou stanoveny obecné cile a ukoly, vymezeny urcité cinnosti. Vyvoj spolecnosti
pozménuje vztahy mezi uciteli a détmi, promita se do vztahu mezi uciteli a rodici, spolecnosti
Ci jejimi institucemi. To vSe klade velké naroky na profesni kompetence ucitele a role, do nichz
vstupuji. Jejich osvojovani a rozvijeni je zdkladem pro optimalizaci pusobeni materské Skoly

ve prospéch rozvoje ditéte, spoluprace rodiny a materské Skoly, profesni spokojenosti ucitele.

(Mertin, Gillernova eds., 2010, s. 23-24)

V odborné literatufe se miizeme setkat s riiznym vymezenim roli ugitele. Dle Smelové stavi
RVP PV ucitele do nésledujicich roli:
- Role ochrance a poskytovatele odborné péce — ucitel zajistuje odbornou péci; vytvari
pro déti zazemi, ve kterém zazivaji pocit bezpeci, lasky, porozuméni, Stésti a pohody.
- Role zprostiedkovatele poznatkii a zkuSenosti — ucitel zprosttedkovava poznatky
a implementuje je do kurikula MS a strategie predskolniho vzdélavani; vyuziva &i vytvaii
situace, jejichz prostiednictvim détem zprostiedkovava zkuSenosti; pfipraci vyuziva
vhodné strategie a metody.
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- Role poradce a iniciatora — ucitel je privodcem na cesté¢ za novymi poznatky; je
konzultantem pro vychovné a vzdélavaci situace v matetské Skole, poradcem pro feSeni
riznych situaci, s nimiz se dité¢ v bézném zivoté setkava; vytvaii vhodné podminky
pro osvojovani si novych dovednosti a formovani spravnych postoju.

- Role manazera — ucitel chape podstatu prace s RVP PV; spolupodili se na tvorb¢ skolnich
a tfidnich vzdélavacich programt a v pojeti RVP PV, projektuje; vyuziva vhodné evaluaéni
nastroje; je tvircem osobitych vzdélavacich strategii, pomticek; dokaze flexibiln¢ reagovat
na nové podminky, inovuje vzdélavani; vytvaii podminky, v nichz dit€ fesi rtizné ukoly.

- Role diagnostika a klinika — u¢itel diagnostikuje zajmy a potieby déti, rozpoznava potize;
na zaklad¢ pedagogické diagnostiky hodnoti rozvoj osobnosti ditéte; komunikuje se svymi

kolegy, s rodiéi, s ostatnimi partnery §koly; intervenuje. (Smelova, 2006, s. 124-125)

Vsechny role je potfeba vnimat jako proménné, jimiz ucitel reaguje ve své praci na ménici

se celospoledenské pozadavky a s tim souvisejici vzdélavaci politiku a funkci MS.

3.3 Rodina

Dle Kropackové je , rodina diky své specificnosti a wuniverzalnosti jedinecna
a nenahraditelna instituce. Je prvnim prostredim, s kterym se dité setkava a které se pro né stava
zavaznym modelem. Dité v rodine ziskava prvni socidlni zkuSenosti, tim se vytvari zaklad
formovani jeho osobnosti. Rodina zaroven reprezentuje danou spolecnost, jeji kulturu, tradice.
Kazda rodina je vsak jina — ma svou jedinecnost a specifiku. Rodina ditéti poskytuje prvni
orientaci, prostrednictvim rodiny vrista do spolecnosti, osvojuje si zdkladni normy lidského
chovani, uci se zdkladnim rolim a seznamuje se s dovednostmi, bez kterych se v dospélosti

neobejde . (Kropackova in Opravilova, 2016, s. 180)

Sougasti $irsiho okoli rodiny se po nastupu ditéte do predikolniho vzdélavani stava také MS,
ktera je Skolskou instituci a zarovenn komunitou pfedSkolnich déti a dospélych lidi. Pokud se rodice
rozhodnou, Ze daji své dité do MS, je pro jeho zdravy vyvoj zadouci, aby ob& komunity — rodina
aMS — mély predstavu, co jedna od druhé pozaduje, a jednaly v duchu partnerské spoluprace.
(Havlinova et al, 1995, s. 92)
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Spoluprace rodi¢ii miize probihat riiznymi zpiisoby. K individualnim formam spoluprace MS
s rodi¢i miizeme zatadit: pribézné rozhovory o problémech ditéte, pravidelné zpravy a spolecné
rozhovory, vzajemné informace napi. o zdravotnim stavu ditéte, tvorba individualnich plant
pro déti, pajéovani hracek a knih. Ke kolektivnim formam prace MS s rodii patii: vystavky,
nasténky, pomoc pfi pofadani akci pro déti, vylety rodic¢t s détmi, ndmétové besedy, exkurze

prostiednictvim rodici aj.
V predchazejicich kapitolach jsme se podrobné vénovali jednotlivym oblastem, které

predstavuji teoreticka vychodiska, pro tvorbu environmentalniho projektu. Praktickd cast

bakalarské prace pak bude zaméfena na samotnou realizaci a jeho vyhodnoceni.
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PRAKTICKA CAST
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4. PREDSTAVENI PRAKTICKE CASTI

Praktickd ¢ast je zaméfena na realizaci projektu V prostiedi MS. Jak vyplyva z nazvu
bakalaiské prace, je projekt zaméten na vyuziti prvklt DV jako mozného edukac¢niho prostredku
k realizaci EV v ptedskolnim vzdélavani.

Pro realizaci projektu byla vybrana Zakladni Skola a Matetska Skola Sedlec, okres Bfeclav,
prispeévkova organizace. Vyhodu poskytovalo prostiedi vesnice s okolni ptirodni rezervaci a zdejsi
zpusob Zzivota. Vhodnost tohoto vybéru byla ovéfena na zaklad¢ analyzy SWOT a jejiho

vyhodnoceni.

Cil praktické éasti
Vytvofit a zrealizovat projekt s ohledem na podminky prostiedi MS a studia

informacnich zdroju.

Dil¢éi cile
» Prostfednictvim realizace projektu ovéfit, zda je DV vhodnym edukac¢nim prostiedkem
pro rozvoj predSkolnich déti s dirazem na oblast EV.

» Ovéfit vhodnost navrzenych metod a piinos v oblasti EV v MS.

Metody sbéru dat pro vyhodnoceni projektu
Rozhovor - vstupni, upeviujici, kontrolni.
Pozorovani - strukturované, nestrukturované.
Analyza dokumentii (RVP PV, SVP, tiidni kniha, portfolia déti, sebehodnoceni ucitelky).

Data budou zaznamenana pomoci zdznamového archu.
Predstaveni cilové skupiny

Cilovou skupinu piedstavuji déti z MS v obci Sedlec, kterou tvoii heterogenni tfida v po&tu

25 déti ve v€ku 2,5 az 6 let.
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4.1

Analyza SWOT

Tabulka ¢. 1 — Analyza SWOT (Prasilova, 2004, s. 131)

na venkové blizkosti chranéného
uzemi.

2. MoZnost navyseni kapacity déti.

3. Vystavba novych domt pro mladé
rodiny.

4. Moznost Cerpani dotaci na pravu
Skolni zahrady, vybudovani ptirodni
ucebny.

5. Vyuziti webu k informovanosti
vefejnosti, propagaci MS.

6. Navazani trvalejsi spoluprace s CHKO
Pélava.

7. Zlepsit spolupraci s rodi¢i — do chodu
MS, projektovych dni aj.

8. Vyuziti vlastnich organizacnich
schopnosti.

Interni | Silné stranky Slabé stranky
analyza | 1. Lidsky potencial 1. Nedostatek financi na investice.
» Rodinna atmosféra ve vztahu dité — 2. Mala nabidka zajmovych krouzkd.
ucitel, dit€ — provozni zamé&stnanci. 3. Mala spoluprace s ostatnimi spolky
» Maly kolektiv déti (pouze jedna ttida). v obci.
» Dobré vztahy ucitel — rodic. 4. Demografické umisténi obce.
2. Materialni vybaveni 5. Nedostate¢na infrastruktura.
» Dostate¢n¢ velké prostory
ve tfidach, té€locvicna.
» Novy nabytek ve tfidach.
» Audio a video technika, interaktivni
tabule.
3. Ostatni faktory
» Dobré vztahy se ziizovatelem.
» Vyborna spoluprace s mistni zakladni
Skolou.
Externi | Prilezitosti Hrozby
analyza | 1. Umisténi MS v klidném prostiedi 1. Pro nasi skolu

» Nedostatecny pocet déti.

> Obavy ze zpracovani nového SVP.

» Povinnost pfijimani déti mladsich tii
let.

» Zanik zakladni skoly.

2. Pro skolstvi

» Nadmérmné naroky na ucitele.

» Nedostate¢né finan¢ni ohodnoceni,
motivace.

3. Pro déti - X

4. Pro rodice

» Nedostate¢ny zajem o Skolu.

» Rozsifovani nepodlozenych nazora
vefejnosti.
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Vyhodnoceni analyzy SWOT

Piednosti vybrané MS k realizaci projektu s environmentéalni tématikou je jeji umisténi
Vv klidném prostiedi na venkové v blizkosti chranéného tzemi, jeji velikost a filozofie Skoly. Jednim
z cilt této MS je vést déti k poznavani a ochrand piirody a Zivotniho prostiedi. Mimo jiné se
celorocné zapojuji ve spolupraci se zékladni Skolou a rodi¢i do sbéru hliniku, starého papiru
a do ,,Recyklohrani®, coZ je 8kolni recyklaéni program pod zastitou MSMT CR.
K podstatnym internim pfednostem patii:
- prijemnd az rodinna atmosféra, kterd se promitd do spoluprace se zakladni Skolou i se
ziizovatelem, komunikace s rodici;
- maly kolektiv déti;
- dostatecné velké prostory ve tidach, t€locvicna;
- vybaveni novym nabytkem a moderni audiovizualni technikou.
Ke slabym strankam patii nedostatek financi na investice — zejména na dovybaveni $kolni
zahrady, kter¢ ale neni pro potieby projektu nezbytné.
Ptilezitost nabizi mozZnost spoluprace s CHKO Palava a rovnéz moznost Cerpani dotaci

na upravu skolni zahrady, vybudovani pfirodni uc¢ebny.
Z analyzy SWOT vyplynulo, Ze zamysleny projekt je vhodné realizovat pravé v této MS,

jelikoZ je svym zaméfenim orientovdna na ochranu piirody a zivotniho prostfedi. Navic se nachazi

V blizkosti chranéného tizemi.
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5. PROJEKT K ROZVOJI ENVIRONMENTALNIHO CITENI
DETI V PROSTREDI MATERSKE SKOLY

Vychovné-vzdélavaci projekt zaméfeny na rozvoj environmentdlniho citéni u déti
ptedskolniho veéku, ktery vyuziva prvki DV, nese nazev ,,S Rakosnickem do ptirody*, na Grovni
TVP pak ,,Jato tukd na vratka“. Projekt byl uskute¢nén v obdobi na jafe od 11. — 29. 4. 2016.
Prib¢h projektu byl realizovan zejména v dopolednich Cinnostech a pobytu venku, kde byly
zafazovany planované Cinnosti a aktivity, jejichz konkrétni popis véetné metodického pokynu je

pro jeho rozsah uveden v Piiloze ¢. 1.

5.1 Charakteristika projektu

Nazev projektu: S Rékosnickem do ptirody

Nazev SVP: J4 a svét, ktery mé obklopuje

Nazev IB: Jaro t'uké na vratka

Struktura projektu: Projekt je rozdélen do tii ¢asti: Voda kolem nas; Nas rybnik, potok v ptirodni
rezervaci; Pomahame chranit pfirodu

Casové vymezeni projektu: 15 dni

Tabulka €. 2 - Metodicky ptehled

Zakladni Projekt je zasazen do obdobi jara. Prostfednictvim prozitkového uceni
charakteristika aprvkia DV ziskaji déti nové poznatky a zkusenosti 0 ptivodu a vyznamu
vody pro zivot, sezndmi se s prostfedim sedleckého potoku ,,Vcelinek*
arybniku ,,Nesyt*“ a také si vytvoii povédomi o vyznamu a dlleZitosti
zivotniho prostiedi a jeho ochrané.

Celym projektem bude déti provazet kamarad Rakosnicek s jeho piihodami,
které détem umozni propojit jejich bezprostfedni zkuSenost s pozorovani

svéta kolem sebe.

Ptiblizna délka | 3 tydny, v prib¢hu jara (duben).

realizace

Vékova skupina | 2,56 let.
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Metody ¢ Slovni — monologické, dialogické, prace s knihou

vzd€lavani a e Nazorn¢ demonstracni — predvadeéni, predstaveni obrazi, pozorovani
vychovy e Praktické — nacvik pohybovych dovednosti, vytvarna a graficka prace
e Aktivizujici — diskuse, hra

Metody prozitkového uceni, kooperativniho uceni, prvky

dramatické vychovy jako edukacni prostiedek.

Citového a nazorného piisobeni, usmérnovani ¢innosti déti, utvareni situaci
pro samostatnou c¢innost déti, rozvoje moralniho Usudku, mravniho
pusobeni, metody rozumové instrukce. (Texty ke studiu otazek vychovy 2.,
1994, s. 31-32)

Organizacni Skupinové, individualni, individualizované, frontalni. (Vonkova

formy in Valisova, Kasikova et al, 2007, s. 174-175)

Klic¢ova slova: ptiroda, voda, potok, rybnik, dramatizace, experiment

5.2 Vzdélavaci obsah projektu

Vzdélavaci obsah projektu je koncipovan na tirovni TVP a prolina vSechny oblasti RVP PV,
tak aby bylo détem umozZnéno za danych podminek dosdhnout nejen urcitych schopnosti, novych
poznatkd ¢i dovednosti kognitivnich i praktickych, postojii a hodnot, ale pravé jejich vzajemné
propojeni prakticky vyuzitelnych souborti se zaméfenim na rozvoj vztahu k pfirod¢.

Nyni se seznamime s jednotlivymi vzdé&lavacimi oblastmi, které zahrnuji jednak dilci
vzdeélavaci cile, které vyjadiuji, co by mél ucitel v pribéhu ptedSkolniho vzdélavani sledovat
a u ditéte podporovat, vzdelavaci nabidkou, jez ptedstavuje prostiedek vzdélavani, ocekdavanymi
vystupy, které je mozno obecné povazovat v této Grovni vzdélavani za dosaZitelné, a moznymi

riziky, ktera mohou uspéch vzdélavacich zaméru ohrozit, s ohledem na zaméfeni celého projektu.

Dité a jeho télo
Cile
Rozvijet pohybové dovednosti a hrubou motoriky, ovladani pohybového aparatu nejen

Vv pfirodnim terénu.
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Rozvijet a zdokonalovat jemnou motoriku, koordinaci ruky a oka.

Rozvijet smysly pfi vnimani ptirody.

Vzdeélavaci nabidka

Lokomoc¢ni a nelokomo¢ni pohybové ¢innosti, hudebni a hudebné pohybové ¢innosti.
Manipulacni ¢innosti s pfedméty, pomtickami, néstroji a ptirodnimi materialy.
Smyslové a psychomotorické hry.

Ocekdavané vystupy

Zvladat zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zpiisoby pohybu v rtizném
prosttedi. Napodobit jednoduchy pohyb dle vzoru, sladit pohyb se zpévem.

Ovléadat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku.

Vnimat a rozliSovat pomoci v§ech smysla.

Rizika

Nevhodné obleceni a obuv.

Nebezpeci tirazu béhem aktivit.

Nedostatecny respekt k individudlnim potfebdm a moznostem déti.

Dité a jeho psychika

Cile

Rozvijet komunikativnich dovednosti, ale také uméni naslouchat. RozSifovat si slovni zadsobu
0 nové pojmy a nazvy zivocicht, rostlin, pocasi atd.

Rozvijet tvofivého mysleni, feSeni problémii.

Rozvijet dovednosti popisovat vlastni vjemy, zaZitky, pocity, pozorovani, formulovat otazky.
Rozvijet mravniho a estetického vnimani pfirody vytvarnym, hudebnim a pohybovym vyjadienim.
Vzdélavaci nabidka

Prace s odbornou literaturou — encyklopedie, atlasy, obrazovy material.

Ptimé pozorovani ptirody.

Aktivity a ¢innosti rozvijejici vztah k pfirod¢.

Hry nejriznéjsiho zaméteni podporujici tvofivost, pfedstavivost a fantazii.

Ocekavané vystupy

Komunikovat bez zabran s ostatnimi détmi i dospélou osobou. U¢i se nova slova, rozumi jejich

vyznamu.
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Premyslet, uvazovat; fesit problémy, ukoly, situace.

Projevovat citlivost k Zivym bytostem, k ptirod¢.

Vyjadiovat své pocity a prozitky slovné vytvarné, hudebné pohybovou ¢i dramatickou improvizaci
apod.

Rizika

Komunikaéné chudé prostiedi.

Piedkladani hotovych poznatki, malo prostoru k experimentaci.

Nedostatek moznosti ke sdélovani vlastnich pociti, prozitku.

Malo podnéti a aktivit podporujici estetické vnimani, citéni, prozivani a vyjadfovani.

Dité a ten druhy

Cile

Osvojit si dovednosti a schopnosti pro navazovani kontaktu a komunikaci s dospélym.
Posilovat prosocialni vztahy mezi détmi, i jejich vztahu k prosttedi.

Rozvijet kooperativni dovednosti.

Vzdélavaci nabidka

Bézné komunikacni ptilezitosti.

Hry, modelové situace, ¢innosti vedouci k ohleduplnosti k druhému i ve vztahu k prostiedi.
Kooperativni ¢innosti ve dvojicich ¢i ve skupinkach.

Ocekavané vystupy

Schopnost vzajemné si naslouchat, spolupracovat (s dosp&lym, mezi détmi).

Chovat se ohleduplné a citlivé vici ostatnim, i vzhledem k prostiedi.

Spolupracovat s ostatnimi.

Rizika

Malo mozZnosti ke spolupréci a komunikaci s druhym.

Nedostatek pozitivnich ptikladl a vzori prosocidlniho chovani.

Nedodrzovani pravidel her a souziti.

Dité a spole¢nost
Cile
Vytvofit si aktivnich postojii ke svétu a ptirodé.
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Rozvijet povédomi o prosocidlnim chovani a moralnich hodnotéch.

Vzdélavaci nabidka

Hry a ¢innosti k poznavani ptirody (vytvarné, dramatické, hudebni, hudebné pohybové).

Aktivity ptiblizujici moralni hodnoty.

Ocekavané vystupy

Zachycovat skutecnosti ze svého okoli podle rtiznych technik a vyjadfovat se prostiednictvim
hudebnich a hudebné pohybovych ¢innosti.

Chovat se na zakladé vlastnich pohnutek s respektem k ostatnim.

Rizika

Nedostatek prilezitosti k vytvareni vztahu k piirode¢.

Nevhodné mravni vzory v okoli.

Dité a svét

Cile

Vytvotit si kladny vztah k pfirod¢.

Vytvéteni elementarniho povédomi o pfirodnim prostfedi, jeho rozmanitosti a neustalych
proménach.

Pochopit, Ze mohou prostiedi chranit a zlepSovat, ale také nicit a poSkozovat.
Vzdélavaci nabidka

Pfirozené pozorovani blizkého okoli, vychazky.

Pfirozené i zprostiedkované poznavani ptirody, ekologicky motivované hry.
Cinnosti pfispivajici k ochrané Zivotniho prosttedi a krajiny.

Ocekavané vystupy

Orientovat se v blizkém okoli.

Ziskavat elementarni poznatky o okolnim prostiedi.

Pomahat pecovat o okolni Zivotni prostiedi.

Rizika

Nedostatek prilezitosti k pobytu v ptirod¢.

Prevaha zprostfedkovaného poznavani.

Spatny piiklad dospélych.
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6. EVALUACE PROJEKTU

Pro hodnoceni evaluace projektu byl pouzit Autoevaluacni dotaznik (Jancatikova, 2012,
S. 141), ktery byl nasledné upraven pro potiebu bakalarské prace. Prostiednictvim tohoto dotazniku
byla vyhodnocena kvalita realizace environmentalni vychovy v ramci zvoleného projektu, ktera
zahrnovala — osvojovani si novych védomosti, dovednosti, postojt, rozvoj emocionalniho vztahu
a individualnich pokrokl. Protoze se jedna o heterogenni tfidu déti, byla pro vétsi piehlednost
a také posouzeni rozd€lena do dvou vékovych skupin a to, déti ve véku 2,5 — 4 let a5 — 6 let.

Hodnoceni ocekavanych vystupti i sebehodnoceni ucitelky je uvedeno zvIast’.

Pti hodnoceni bylo vyuzito hodnotici $kaly, pii¢emz jednotlivé odpovédi jsou na hodnotici
Skale sefazeny od nejméné po nejvice frekventované:

1 — nikdy (popf. ne, nemohu apod.)

2 — ziidka, velmi malo

3 — obcas, jen nékdy

4 — Casto

5 — pravidelnég, témét kazdy den (popt. ano, mohu kazdy den apod.)

Hodnoceni realizace environmentalni vychovy

Mladsi déti ve véku 2,5 — 4 let

Tabulka €. 3 — Zadznamovy arch 1

1. | Zazivaji legraci. Realizace EV neni nudna a nepfijemna. 112345

2. | Dostavaji informace vhodn¢ zjednodusené vzhledem k jejich véku. 112345

3. | Mohou projevovat aktivitu, zvidavost, tvofivost, u¢i se objevovat. 112|345

4. | Seznamuji se s konkrétnimi piiklady zachdzeni s Zivymi tvory vokoli |12 |3 4|5
rybniku, potoka.

5. | Pfiméfené se podileji na praci pro ptirodu (napt. sbérem odpadkii) 112345

6. | Zpivaji a naslouchaji hudbé o ptirodé a hudbé ptirody (zurceni vody,zpév |1 |2 |3 |4 |5
ptakd, zab aj.).
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7. | Ucitelka podnécuje a inspiruje vyuzitim DV. 1123|415

N
w
N
(6]

8. | U¢i se vnimat zavislosti zvifat i rostlin na prostiedi (ryba na suchu lekne, | 1

vodomilka se utopi ve znecisténé vodé aj.).

9. | Uci se experimentovat. Jejich malé i vétsi objevy jsou ocenény.

10. | Maji moznost vytvaret si intenzivni vztah ke konkrétnimu mistu.

11. | Mohou manipulovat s pomtckami.

12. | Pracuji pii vytvarnych ¢innostech s pfirodninami.

13. | Pfi poznavani zapojuji i ostatni smysly, tj. nejen zrak.

14. | Spolecné s dospelymi obdivuji ptirodu a jeji soucasti.

I
N N N NN NN
w| w| w| wl w w| w
B I L N N T - I ) R SN R AN
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15. | Maji moznost ¢as od Casu si pfipomenout své zazitky z ptirody pomoci

portfolia, deniku.

Komentar: Mladsi déti se predevSim seznamuji s okolnim prostiedim, objevuji rtizné
skuteCnosti, které jim dosud nebyly zndmy. Prostfednictvim hry, hudebnich pisni a prvki
dramatické vychovy se uci citlivému vztahu cloveéka k ptirodé. Népodobou a vzory chovani

od starSich déti si postupné osvojuji n€které védomosti, dovednosti, u¢i se experimentovat.

Starsi déti ve véku 5 — 6 let

Tabulka €. 4 — Zaznamovy arch 2

Zazivaji legraci. Realizace EV neni nudna a nepfijemna.

Dostavaji informace vhodné zjednodusené vzhledem k jejich veéku.

Mohou projevovat aktivitu, zvidavost, tvofivost, u¢i se objevovat.
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Seznamuji se s konkrétnimi ptiklady zachazeni s zivymi tvory v okoli

rybniku, potoka.

o
N
(6)]

Piiméfené se podileji na praci pro ptirodu (napt. sbérem odpadki) 1123

6. | Zpivaji a naslouchaji hudbé o pfirodé a hudbé ptirody (zurceni vody,zpév |1 |2 |3 |4 |5
ptaka, zab aj.).

7. | Ucitelka podnécuje a inspiruje vyuzitim DV. 112345

8. | U¢i se vnimat zavislosti zvifat i rostlin na prostiedi (ryba na suchu lekne, |1 |2 |3 |4 |5

vodomilka se utopi ve znecisténé vodé aj.).
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9. | Uci se experimentovat. Jejich malé i vétsi objevy jsou ocenény. 112(3|4|5
10. | Maji mozZnost vytvaret si intenzivni vztah ke konkrétnimu mistu. 112(3]|4|5
11. | Mohou manipulovat s pomtckami. 1123|415
12. | Pracuji pii vytvarnych €innostech s piirodninami. 112|345
13. | Pfi poznavani zapojuji i ostatni smysly, tj. nejen zrak. 112(3|4|5
14. | Spolec¢né s dosp€lymi obdivuji ptirodu a jeji soucasti. 112(3]|4|5
15. | Maji moznost ¢as od Casu si pfipomenout své zazitky z ptirody pomoci |1 |2 |3 |4 |5
portfolia, deniku.

Komentar: StarSi déti projevuji velmi aktivni zdjem o danou tématiku. Buduji si svlj vztah

k mistu, kde ziji. Jsou aktivni, dozaduji se informaci a vysvétleni, ale rovnéz se pokousi samy

nalézat feSeni. Ke svym experimentim a badatelskym objeviim vyuZivaji pomucky. Pracuji

S ptirodninami. Bez problémi komunikuji s dospélou osobou (lektorka programu, ornitolog), své

nové poznatky a vytvory se zdjmem prezentuji rodi¢tim.

Soucasti evaluace je rovnéz sebehodnoceni ucitelky, které obsahuje hodnoceni zvolenych

organiza¢nich forem, metod a metodického postupu a hodnoceni o¢ekavanych vystupt, které je

op¢t rozdeleno do dvou tabulek podle vékovych skupin.

Hodnoceni o¢ekavanych vystupt

Tabulka ¢. 5 — Ocekéavané vystupy (mladsi déti)

Hodnoceni o¢ekavanych vystupt (mladsi déti)

ANO CASTECNE

NE

1. Biologicka oblast X

pisné a pohybu, udrZzenim rytmu.

Odtvodnéni: U mladSich déti se stale jesté rozviji hruba motorika, tak i jemna motorika, cozZ se
projevilo u her a aktivit v pfirodnim terénu, vytvarnych ¢innosti, manipulaci s nékterymi

pomuckami vyZadujicimi pfesnéjsi koordinaci ruky a oka. Velké potize mély déti se spojenim

2. Psychologicka oblast X

Odtivodnéni: Pro mladsi déti se ukazaly nékteré ¢innosti jako narocnéjsi, 1 kdyz se piimo aktivné

nezapojovaly, pozorovaly starsi déti se zajmem. Také mély potize s udrzenim pozornosti, ktera
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je vzhledem k veku jesté stale velmi kratkodoba. Problémem byla i narusenda komunikaéni
schopnost u vétsiny mladsich déti. Prostfednictvim hudebni a hudebné pohybové improvizace si

déti rozvijely zajem o piirodu a prvni elementarni poznatky uzptsobené k jejich véku.

3. Socialni oblast X

Odivodnéni: Déti mély potize zejména s dodrzovanim pravidel her a souziti. Vhodnym
piikladem a ndpodobou se od starSich déti ucily spolupracovat. Osvojovaly si zakladni poznatky

o okolnim prostfedi — barvy pfirody na jafe aj.

Tabulka ¢. 6 — Ocekavané vystupy (starsi déti)

Hodnoceni o¢ekavanych vystupi (starsi déti)

ANO CASTECNE NE

1. Biologicka oblast X

Odivodnéni: Starsi déti jiz dobie zvladaji pohyb v pfirodnim terénu, nékteré vSak maji potize
S prostorovou orientaci. Manipulaci s riznymi pomickami a materialy byla rozvijena koordinace
ruky a oka. Pro nékteré déti je rovnéz obtizné zapamatovani si textu i pohybu ve spravném

rytmu. Rznymi hrami a ¢innostmi zejména pii pobytu venku bylo rozvijeno smyslové vnimani.

2. Psychologicka oblast X

Odtivodnéni: Déti mély potiZe s dodrzovani pravidel konverzace a souvislym vyjadifovanim.

Vsechny déti se jinak do ¢innosti aktivné zapojovaly, samostatné odpovidaly, dokazaly vyjadfit
své nazory, myslenky, tivahy. Svou slovni zasobu si rozSifovaly o nova slova souvisejici
ptedevsim s nazvy rostlin a zivo€icht. Pfi tvorbé s pfirodnimi i jinym materialy a vlastni hrou se
datilo rozvijet u déti vlastni pfedstavivost a fantazii. Své pocity a prozitky vyjadfovaly nejen
slovng, ale 1 vytvarnou, hudebné pohybovou ¢i dramatickou improvizaci. VSechny ¢innosti vedly

k rozvoji citlivému vztahu k piirod¢, k jeji ochrané.

3. Socialni oblast X

Odtvodnéni: Déti nemély potize v komunikaci s jinou dospélou osobou nebo mezi sebou.
Pti spole¢nych aktivitich se vSak projevilo riziko neschopnosti vzdjemné si naslouchat
a domluvit se na spole¢ném feSeni — postupu, rozdéleni roli. Bez problémi se vSak jiz dokazi

orientovat v blizkém okoli budovat si pozitivni vztah k mistu, kde Ziji.
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Sebehodnoceni ucitelky
Tabulka ¢. 7 — Sebehodnoceni ucitelky

Sebehodnoceni ucitelky
ANO CASTECNE NE

1. Organizacni formy X

Odivodnéni: Diky prozitkové forme ucent si déti rychle osvojily nové védomosti, dovednosti
a poznatky.
2. Metody X

Odtvodnéni: Zvolené metody vedly k napliiovani zvolenych cila.

3. Metodicky postup X

Odivodnéni: Metodicky postup dobfe zvoleny a odpovidal planovanym ¢innostem,

wewvr

4, Vzdélavaci nabidka vzhledem X

k individualnim moZnostem déti

Odivodnéni: Vekoveé slozeni tfidy kladlo velké naroky na pfipravu a realizaci projektu.
Vzdélavaci nabidka byla rovnomérné vyvazena a pti planovani bylo dostateéné ptihlizeno

k vékovym a individuadlnim moznostem a schopnostem déti.

Reflexe

Cilem praktické ¢asti bylo vytvofit a zrealizovat projekt s ohledem na podminky prostiedi
MS a studia informaénich zdrojii. Zamérem bylo ové&fit vhodnost navrzenych metod a rovnéz
ptinos v oblasti EV v MS. Jednim zcilti také bylo zjistit, zda je DV vhodnym eduka¢nim
prostfedkem pro rozvoj piedskolnich déti.

Béhem realizace byly naplnény vSechny znaky proZitkového uceni, tedy spontaneita,
objevnost, komunikativnost, prostor pro aktivitu a tvofivost, konkrétni ¢innosti i pozadavek
na celostnost. Pfirozenou cestou — na zakladé svych zazitki a zkuSenosti, prostfednictvim hry,
hudebnich a dramatickych ¢innosti, vlastni aktivity, bylo u déti rozvijeno vnimani svéta pomoci
vSech smysli, hledani souvislosti a objevovani kras ptirody. Probouzenim zajmu o ptirodu a tcty

k zZivym bytostem, byl vytvaren citlivy vztah k okolnimu prostiedi.
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Zatazeni prvki DV se ukézalo jako velmi vhodnym prostifedkem, ktery umoznil détem
propojit pocity a prozitky s bezprosttedni zkuSenosti a novymi poznatky. Zejména mladsi déti si
prostiednictvim DV dokézaly 1épe predstavit ¢i pochopit nékteré vyjevy a skutecnosti, které by jim
jinak byly t€zko srozumitelné. Zamyslenych cilti nedoséhly vSechny déti, ale to se dalo vzhledem
nedostatky, které by vazné ohrozily jeho prubéh.

Béhem celého projektu postupné vznikala tzv. badatelskd kniha, do které¢ déti kreslily
¢i lepily obrazky, vlepovaly fotografie, vylisované rostliny aj. Nad vznikajicim denikem déti ¢asto
diskutovaly, pfipominaly si, co zazily, hledaly souvislosti mezi svymi pocity.

Kazdy den po skonceni didakticky cilenych ¢innosti mély déti moznost vyjadfit se, co se jim
ten den dafilo x nedafilo, skym se jim dobie pracovalo, co se zajimavého dozvédély
nebo piedstavit ostatnim své vytvory.

Pozorovani, rozhovory i aktivni zajem déti o danou tematiku nas utvrdili v tom, ze vysledny
projekt splnil odekavani, kterd jsme si dali na za¢atku. Uspé&snost celého projektu podtrhla i odezva
ze strany rodi¢t, které velmi zaujalo aktudlni déni v MS. Déti si domi odnéaiely spoustu
neobvyklych prozitki, o kterych mély potiebu déle diskutovat, rozebirat nové poznatky s rodici,

porovnavat skute¢nost s idealnim stavem a hledat mozna feseni napravy.

48



ZAVER

Hlavnim cilem bakaléiské prace bylo poukézat na aktualnost dané problematiky a vyznamu
environmentalniho vychovy jiz v pfed$kolnim véku, nebot’ je dilezité, aby déti jiz od Gtlého mladi
ptestaly chapat ptirodu jako néco obvyklého a vSedniho. Aby si uvédomily hodnotu a krasu
ptirody, kterou je potfeba chranit a opatrovat.

V teoretické casti bylo nastinéno soucasné predSkolni vzdélavani a jeho vychodiska, které
poskytly teoreticky ramec pro realizaci projektu v ramci praktické casti. Velmi dulezité bylo
objasnéni postaveni environmentalni vychovy v ptedskolnim vzdélavani, jeji ukotveni v zdkonech
a vyhlaskach, i samotné zakomponovani do vychovné — vzdélavaci prace. Nedilnou soucasti tvoftili
aktéti predskolniho vzdélavani. Zejména nas zajimalo predSkolni dité a jednotlivé vyvojové
oblasti, ve kterych se nachazi. To bylo velmi podstatné pii planovani projektu, jelikoz vékové
slozeni tidy kladlo vétsi naroky na slozeni vzdélavaci nabidky, vhodnost zvolenych metod
I organiza¢ni formy prace.

V praktické ¢asti byl podrobné piedstaven samotny projekt k rozvoji environmentalniho
citéni u déti predskolniho v€ku a jeho uskutec¢néni s ohledem na podminky, ve kterych se mateiska
Skola nachazi. Prostfednictvim realizace tohoto projektu bylo vyuzito jako jeden z moznych
edukacnich prostiedkii dramatickd vychova, resp. jeji prvky.

Projekt byl realizovan v Zakladni Skola a Matetska Skola Sedlec, okres Bieclav, ptispévkova
organizace, ktera se nachazi v blizkosti pfirodni rezervace S mnoha vzacnymi druhy rostlin
a zivocichii. Okolni prostfedi tak poskytovalo idedlni podminky pro realizaci projektu se
zaméfenim na environmentalni vychovu. Béhem kaZdodennich cinnosti mély déti moZzZnost
poznavat jednotlivé soucasti ptirody i rizika, které ji ohroZuji. Pfimou zkuSenosti a proZitkem si
osvojovaly nové védomosti, dovednosti, postoje. Utvarely si citlivy a emocionalné¢ vnimavy
pfistup ke svému okoli.

V ramci evaluace byla vyhodnocena kvalita realizace environmentalni vychovy, ale rovnéz
vhodnost navrzenych metod a dosazeni ofekavanych vysledkd u déti, vzhledem k zamyslenym
cilim. Po celkovém zhodnoceni mizeme projekt povazovat za Gspésny. Potvrdilo se, ze je velmi
podstatné utvaiet v détech vztah k pfirodé€ jiz od Gtlého mladi. Naucit je vnimat pfirodu, chapat jeji

vyznam a podilet se na jeji ochran€.

49



LITERATURA A POUZITE PRAMENY

BRUKNER, J.: Sama voda. Praha: Albatros nakladatelstvi a.s., 2010. ISBN 978-80-00-01911-6.
DOSTAL, A. M., OPRAVILOVA, E.: Uvod do predskolni pedagogiky. Vyd.1. - Praha: SPN, 1985.
ISBN 14-484-85.

Fascinujici pokusy pro kazdy den. Vyd.1. — Dobiejovice: Rebo Productions CZ, spol. s.r.o., 2011.
ISBN 978-80-255-0507-6-

HAVLINOVA, M. a kol.: Zdravd materska Skola. Vyd.1. - Praha: Portdl, 1995. ISBN 80-7178-
048-0.

HAVLINOVA, M. a kol.: Kurikulum podpory zdravi v mateiské skole. Praha: Portal, 2000. ISBN
80-7178-383-8.

JANCARIKOVA, K.: Environmentdlni ¢innosti v predskolnim vzdélavani. Praha: Josef

Raabe, 2010. ISBN 978-80-86307-95-4.

JENCKOVA, E.: Muzika od potoka 1. dil. Vyd. 1. — Hradec Kralové: TANDEM, 2014. ISBN 978-
80-86901-23-7.

JENCKOVA, E.: Remesla a povolani s hudbou a pohybem 1. dil. Vyd.1. - Hradec Kralové:
TANDEM, 2015. ISBN 978-80-86901-31-2.

JUVA, V. akol.: Zaklady pedagogiky. Brno: Paido, 2001. ISBN 80-85931-95-8.

KINCL, J.: Rakosnicek a rybnik. Praha: Albatros nakladatelstvi, a.s., 2015. ISBN 978-80-00-
03953-4.

KOLLARIKOVA, Z.,PUPALA, B.: Predskolni a primdrni pedagogika. Praha: Portal, 2011. ISBN
80-7178-585-7.

KULHANKOVA, E.: Cvicime pro radost. Praha: Portal, 2011. ISBN 978-80-7367-929-3.
KUTALKOVA, D.: Jak pripravit dité do 1. tiidy. Praha: Grada Publishing, a.s., 2014. ISBN 978-
80-247-4856-6.

LEBLOVA, E.: Environmentdalni vychova v materské skole. Vyd.1. - Praha: Portal, 2012.

ISBN 978-80-262-0094-9.

MACHKOVA, E.: Metodika dramatické vychovy. Praha: Nérodni informa¢ni a poradenské
stiedisko pro kulturu, 2011. ISBN 978-80-7068-250-0.

Manudal k pripravé skolniho (tFidniho) vzdélavaciho programu materské skoly. Praha: Vyzkumny

ustav pedagogicky v Praze, 2005.

50



MATEICEK, Z.: Co, kdy a jak ve vychové déti. Praha: Portal, 2007. ISBN 978-80-7367-325-3.
MATEJCEK, Z.: Prvnich 6 let ve vyvoji a vychové ditéte. Vyd.1. - Praha: Grada Publishing, a.s.,
2005. ISBN 978-80-247-0870-6.

MERTIN, V., GILLERNOVA, 1. (eds.): Psychologie pro ucitelky materiské skoly. Praha: Portal,
2010. ISBN 978-80-7367-627-8.

Metodicky pokyn MSMT C. j. 16745/2008 — 22 k zajisténi environmentdlniho vzdélavani, vychovy
a osvety ve skolach a skolskych zarizenich, 2008.

OPRAVILOVA, E.: Predskolni pedagogika. Vyd.1. - Praha: Grada Publishing, a.s., 2016. ISBN
978-80-247-5107-8.

PLEVOVA, L: Kapitoly z vyvojové psychologie. Vyd.1. - Olomouc: Univerzita Palackého

v Olomouci, 2006. ISBN 80-244-1412-0.

PONIZILOVA, B.: Filipka pro nejmensi 1. Brno: Lipka, 2015. ISBN 978-80-87604-35-9.
PRASILOVA, M.: Projektovdni v materské skole. Vyd.1. - Olomouc: Nakladatelstvi HANEX,
2004. ISBN 80-85783-44-4.

PRUCHA, J. KOTATKOVA S.: Predskolni pedagogika, Praha: Portal, 2013. ISBN 978-
80-262-0495-4.

PRUCHA, J., WALTEROVA, E., MARES. J.: Pedagogicky slovnik. Praha: Portal, 2009.

ISBN 978-80-7367-647-6.

PRIKRYLOVA, M.: Praktické naméty pro konkretizované ocekdavané vystupy RVP PV. Vzdélavact
oblast: Dité a svet (environmentalni). Krométiz: Prikrylovd Marie Plus s.r.o0., 2012. ISBN 978-80-
87165-53-9.

Rdmcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdéldavani. Praha: Vyzkumny tstav pedagogicky v
Praze, 2016.

SKALKOVA, I.: Obecnd Didaktika. Praha: Grada Publishing, a.s., 2007. ISBN 978-80-247-1821-
7.

SPLAVCOVA, H., KROPACKOVA, J.: Vzdélavani déti od dvou let v MS. Vyd.1. - Praha: Portal,
2016. ISBN 978-80-262-1042-9.

STRAKATA, M.: Pojdte s nami do prirody. Vyd.1. - Kralice na Hané: Computer Media, s.r.0.,
2009. ISBN 978-80-7402-027-8.

STRELEC, S. (ed.): Studie z teorie a metodiky vychovy I. Brno: Paido, 2004. ISBN 80-86633-00-
4.

51



SVOBODOVA, E., SVEIDOVA, H.: Metody dramatické vychovy v materské skole. Vyd.1. -
Praha: Portal, 2011. ISBN 978-80-262-0020-8.

SYSLOVA, Z. (ed.): Skolni vzdéldvaci programy a evaluace v mater'ské skole. [CD ROM)]. Praha:
Verlag Dashofer, 2008.

SMELOVA, E.: Bezvyhradnd akceptace ve vychové ditéte. Vyd.1. — Olomouc: Univerzita
Palackého v Olomouci, 2014. ISBN 978-80-244-4217-4.

SMELOVA, E.: Mateiska $kola. Teorie a praxe I. Vyd.1. - Olomouc: Univerzita Palackého
v Olomouci, 2004. ISBN 80-244-0945-8.

SMELOVA, E.: Mateiskd $kola. Teorie a praxe II. Vyd.1. — Olomouc: Univerzita Palackého
v Olomouci, 2006. ISBN 80-244-1373-6.

SMELOVA, E., FASNEROVA, M., PETROVA. J. a kol.: Univerzitni materskd Skola. V'yd.1. -
Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2013. ISBN 978-80-244-3877-1.

SMELOVA, E., NELESOVSKA, A.: Ucitel mateiské $koly v reflexi soucasnych promén. Vyd.1. -
Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2009. ISBN 978-80-244-2272-5.

SVEJDOVA, H.: Kiiry, miiry, ven, at je krdsny den. Praha: Nakladatelstvi Dr. Josefa Raabe s.r.0.,
2014. ISBN 978-80-7496-079-6.

VAGNEROVA, M.: Vyvojovd psychologie |. Vyd.1. - Praha: Nakladatelstvi Karolinium, 2005.
ISBN 80-246-0956-0.

VALISOVA, A., KASIKOVA, H. a kol.: Pedagogika pro ucitele. Praha: Grada Publishing, a.s.,
2007. ISBN 978-80-247-1734-0.

VORLICEK, CH.: Uvod do pedagogiky. Vyd.1. - Jino¢any: Nakladatelstvi H&H Vysehradska,
s.r.o., 2000. ISBN 80-86022-79-X.

ZIZKOVA, T.: Karty vodnich organismii. Vyd.1. - Brno: Rezekvitek, 2012. ISBN 978-80-86626-
27-17.

Statni program environmentalniho vzdélavani, vychovy a osvéty v Ceské republice,

soucast implementace smérnice ¢. 90/313/EHS, o svobodé¢ ptistupu k informacim o Zivotnim

prostiedi.

52



Internetové zdroje

Environmentalni vzdélavani, vychova a osvéta (EVVO). [online]. [Citace 15. 3. 2017]. Dostupné
na: http://environmentalni-vychova.webnode.cz/program-evvo/.

Metody environmentalni vychovy v matefské Skole. [online]. [Citace 15. 3. 2017]. Dostupné

na: http://www.ekocentrum.eu/evvo-metodicky material pro vyuku EVVO v MS/.

Legislativa

Zakon €. 561/2004 Sb., o predSkolnim, zakladnim, sttednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani,
ve znéni pozdéjsich piedpisu.

Zakon ¢. 563/2004 Sb., 0 pedagogickych pracovnicich a o zméné nekterych zékont, ve znéni

pozdéjsich predpist.

53


http://environmentalni-vychova.webnode.cz/program-evvo/

SEZNAM PRILOH

PRILOHA 1
Realizace projektu K rozvoji environmentalniho citéni u déti piedskolniho véku s prvky

dramatické vychovy —,,S Rékosnickem do prirody*

PRILOHA 2

Pracovni listy

54



PRILOHA 1
Realizace projektu K rozvoji environmentalniho citéni u déti piedskolniho véku s prvky

dramatické vychovy — ,,S Rakosni¢kem do prirody*

Cely projekt je navrzen pro uskutecnéni v predskolnim vzd€lavani a je rozdélen na tfi ¢asti: Voda
kolem nas; NaS rybnik, potok v prirodni rezervaci; Pomahame chranit prirodu.
V naSem piipad¢ byl zrealizovan v Zakladni Skole a Mateiské Skole Sedlec, okres Bieclav,

prispeévkoveé organizaci.

. VODA KOLEM NAS

V prvni ¢asti projektu se déti seznami s vyznamem a dulezitosti vody pro zivot. Rozsifi si
poznatky o jejich vlastnostech. Pii vychéazce k blizkému potoku a rybniku déti budou pozorovat
jejich prostiedi, v§imat si déni a zmén, promény piirody. Své znalosti si ovéti prostiednictvim
riznych experimentli. Po celou dobu projektu pak bude k détem v rdmci odpoledniho odpocinku

promlouvat maly neposeda Rakosnicek, ktery se za détmi piijde mozna i podivat.

Téma na 1. den
Seznameni s prostiedim potoka, rybnika
Misto realizace: tfida, okoli Skoly, rybnik, potok

Pomiicky: encyklopedie, obrazovy material, digitalni fotoaparat, zkumavky, klobouk

Prvotni motivace

Prvni den se spolecné€ usadime do na koberec do tzv. ranniho kruhu a povidame si: ,,Pro€ je voda
dalezita?*, ,,Kde se vlastn€ voda vzala?“, ,,Jaka mize byt? Déti spolecné hledaji odpovédi na dané
otazky, vzijemné se dopliuji. Poviddme si o planovaném programu, ktery nds ceka.
Pro pfehlednost jsou na magnetické tabuli ve tfid¢ i na nasténkach v Satné¢ umistény obrazky
a fotografie pro snaz$i pochopeni a nazornost. Sezndmime se se s basnickou ,,Samd voda*

(Brukner, 2010, s. 1)



Motivac¢ni basnicka Sama voda — J. Brukner
., Na pocatku — kapicka,
Z kapky vicka malicka,
a kdyz vicka s rekou splyne,
pridaji se dalsi, jiné
vody ze vSech stran,

a z kapky je — ocedn.

Metodicky postup

Prohlizime si s détmi encyklopedie, obrazovy materidl s tématikou vody a vodnich zdroji —
ve skupinkach. Popisem obrdzki a rozhovorem nad knihami déti vedou vlastni tivahy, vychézi
ze svych zkuSenosti. Vychazkou k blizkému potoku a rybniku pozorujeme jejich bezprosttedni
okoli, naslouchame zvukiim pfirody, vS§imame si ruznych detailii. Prostiednictvim digitalniho
mikroskopu a fotoaparatu v§e dokumentujeme, sbirame drobné kaminky a jiné ptirodniny, které
vyuzijeme k dal§im c¢innostem. Na blizké louce si zahrajeme pohybovou hru ,, Chodi vodnik

okolo“.

Obrazek €. 1 — Prace s mikroskopem

Pohybova hra Chodi vodnik okolo
Déti stoji v kruhu a hraji obdobu hry ,, Na peska . Jeden je v roli vodnika, ma na hlavé

vodnicky klobouk a chodi po obvodu kruhu. Ostatni déti stoji, vytleskavaji fikadlo v rytmu. Komu



vodnik posadi klobouk na hlavu, ten honi. Ukolem honéného je ob&hnout kruh a postavit se

na uvolnéné misto.

Co jsme objevili pii vychazce k potoku?

Po navratu z vychazky se déti posadi na koberec. Ucitelka se ptd déti: ,,Co jsme objevili
pfi vychdzce k potoku?* Kdo vi, poklad4 kaminek (nasbirany pii pobytu venku) na textil rozlozeny
uprostied kruhu. Déti odpovidaji: ,,zabu, vazku, pavouka, foukat vitr, zurCeni potoka...“
Na zaklad¢ osobni zkuSenosti a zazitkli z vychazky si na vSechno zahrajeme prostfednictvim

pohybové improvizace, fikadel s pohybovym vyjadfenim.

Pouzité metody: slovni (monologické dialogické, prace s knihou), nazorné¢ demonstracni

(pozorovani, predvadeéni), praktické (nacvik pohybovych dovednosti), aktivizujici (hra)

Téma na 2. den

Kolobéh vody aneb hratky s vodni kapkou

Misto realizace: tfida, Skolni dvur

Pomiicky: obrazky, interaktivni tabule, vytvarny material, CD, konev, voda, papirovou utérku,

kousek alobalu, dfevo, karton, plast

Metodicky postup

Déti se nejprve seznadmi s kolobéhem vody s vyuzitim obrazkli a animace na interaktivni
tabuli, poté si samy vyzkousi, jak takovy kolobéh vody muze fungovat. PohodIn¢ si lehnou
na koberec, zaviou oci a kazdy si pfedstavi svou vlastni kapku vody. Néktera je mala, jina velka,
dlouha x kratka, hubena x tenka... Dé&ti si svoji kapku namaluji a vystfihnou obrys kapky (mladsi
déti si vyberou z jiZ vystfiZzenych kapek nebo si ji vystfihnou s dopomoci ucitelky), ucitelka jim
kapku ptipevni na odév pomoci kolicku. Nyni se déti proménily ve vodni kapky, které utvoti kruh
(mrak).

Dramatizace Kolobéh vody
Déti utvoii malé mracky (krouzky asi po tfech détech). Poslouchame zvuky z CD

predstavujici rtiznou silu vétru a desté. Nejprve se mrak jen lehce houpe ve vétru, zmensuje se,



zvétSuje se, az narazi do druhého mracku a vytvoti se velky mrak (spojime se do jednoho mraku),
ze kterého zacne prset. Ze zacatku jen poprcha a pozdéji zacne prset hodné. Déti poskakuji a béhaji
po tridé, predvadi kapky desté i veliky lijak. Kdyz piestalo prset, zistalo venku mokro a velké
louze. Déti si lehnou na zem a predstavuji louze vody. Néktera je velka (dité se pofadné natahne
a roztahne ruce i nohy), jina zase upln¢ mala (dité se schouli do klubicka).

»A €0 se stalo s témi louzemi? Néco se vsaklo do pudy, néco se vypatilo, néco steklo

do potokii a fek. A z té pary se na nebi vytvofil novy mrak a zanedlouho zacalo opét prset...“

Co vidéla kapka vody

Vyzveme déti, aby se pokusily znazornit, co asi mohla vidét kapicka, kdyz padala dolt
z nebe. Na pfipravenou $ablonu déti kresli s vyuzitim fixt, pastelek, voskovek v riznych odstinech
modré barvy, dle vlastni fantazie. Poté kapku vystfihnou a nalepi na modry podklad. Mladsi déti
za pomoci uCitelky vytvari dést’ zapousténim odstintt modré barvy do mokrého podkladu, pficemz

pozoruji zapousteéni barev, vytvareni novych odstint.

1 R, .
Obrézek €. 2 — Co vidéla kapka vody

Experiment

Na skolnim dvofe si vyzkousime experiment s vsakovanim vody. (Fascinujici pokusy
pro kazdy den, 2011) Pomoci konve déti zlehka zkrapéji predméty z riznych materialii (papirovou
utérku, kousek alobalu, dfevo, karton, plast) a pozoruji, do kterych se voda vsékla a do kterych
nikoli, pro¢ vSechny pfedméty vodu nevstiebaly. Timto umoznime détem uvédomit si,
ze predméty, které vodu pohlcuji, se oznacuji porovité, coz znamena, ze v sobé maji mnoho malych

direk.



Pouzité metody: Slovni (monologické, dialogické), nézorné¢ demonstra¢ni (pozorovani,

predvadéni) praktické (vytvarna prace, nacvik pohybovych dovednosti), aktivizujici (hra)

Téma na 3. den

Po stopach vody

Misto realizace: tfida, rybnik, okoli MS

Pomiicky: CD, netkana textilie, zkumavky, lupa, mikroskop, digitalni fotoaparat, voda, konev,

stopky

Uz vime, Ze je voda v neustalém obéhu. Ale zajima nas, odkud se vzala voda v naSem rybnice
Nesyt. Jak dlouhou cestu musi voda urazit, nez se sem dostane?
Metodicky postup

Déti poslouchaji ¢ast skladby Vltava a jednotlivé casti se pokousi ztvarnit pohybovou
improvizaci s vyuzitim netkané textilie. Poté se vydavame po stopach vody, az k mistnimu rybniku

Nesyt. Mapujeme prostiedi rybnika, vlastni aktivitou déti zjist'uji vlastnosti vody.

Pozorovani

Pozorujeme okolni prostfedi, poslouchdme zvuky vody, sledujeme rychlost toku, vysi
hladiny. Odebereme vzorek vody, ktery zkoumame prostiednictvim zapojeni smysli — ¢ich (viné
vody), zrak (barva), hmat (tepld x studend), vyuzivame lupy a mikroskop. Pomoci fotoaparatu

zdokumentujeme vSechny objevy.
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Obrazek ¢. 3 — Vychazka k potoku Vcelinek



Experiment

Po névratu z vypravy si na Skolni zahrad¢ vyzkouSime experiment ,, Tece voda, tece shora*.
(Jancatikova, 2010, s. 67) Pomoci korytek nechavaji déti stéct vodu shora dolt. V konévce nosi
vodu do korytka, voda teCe a vtéka do sudu, kde ji opét déti nabiraji. Na stopkach méfime cCas, jak

dlouho trva, nez voda stece.

Pouzité metody: slovni (monologické, dialogické) nazorn¢ demonstracni (piedvadeni,

pozorovani), praktické (nacvik pohybovych dovednosti), aktivizujici (hra)

Téma na 4. den

Co vSechno voda dokaze?

Misto realizace: tfida, t€locvic¢na, Skolni zahrada

Pomiicky: vytvarny material, obrazky skupenstvi vody, bubinek, krouzky, cvicici podlozky,
pokusy (kapatko, papirova utérka, ¢istd voda, obarvena voda, led, hodinky, tvofitko, ocet, olej,

sklenice, talifek)

Metodicky postup

Na zakladé predchozich aktivit pfemysSlime, ¢im by se jeSté voda mohla stat. Co vSechno
dokaze. Nejprve se déti sezndmi s tim, jakou podobu miiZze voda mit. Cvi¢enim v télocvicné si déti
procvi¢i postieh, hbitost, prostorovou orientaci, ale také svoji fantazii a predstavivost.

Prostfednictvim pokusii si ovéti nové poznatky.

Skupenstvi vody

Déti se rozdéli do tii skupin. Kazda skupina dostane velky arch papiru, na kterém je napsano
urcité skupenstvi vody (kapalné, plynné, pevné) s ndzornou fotografii. Déti maji z hromadky
obrazka vybrat ty, které odpovidaji jejich zadani. Mladsi déti pak pomahaji obrazky pfilepit

na papir. Spole¢né diskutujeme, jakou jinou podobu by mohlo urcité skupenstvi vody piedstavovat.

Co vSechno voda dokaze? (cviceni v télocvicne)
Rusna cast — pohyb volné v prostoru télocviény v rytmu fikanky s reakci na zvukovy signal

(bubinek).



., Hastrmane, tatrmane dej nam kiizi na buben,

budeme ti bubnovati, az polezes z vody ven. *
Pripravna ¢ast — cviceni s krouzky (Kulhankova, 2011, s. 14-19)
Hlavni ¢ast — ,,Co vSechno voda dokaze?“
Dést’ — hra na télo (kapky — placani rukou do stehen, postupné zrychlujeme a opét zpomalujeme).
Louze — pteskakovani z krouzku do krouzku.
Vinky na vodé — dvé fady déti, na pokyn poSle obru¢ pies celou télocvi¢nu jedna fada, na dalsi
pokyn posila druh4 fada obruce zpét.

Velké viny na moti — déti ve dvojicich stiidaveé zvedaji podlozky ke cviceni.

Obrazek ¢. 4 — Cviceni v télocviéné

Zivérednd Cdst — déti si zahraji pohybovou hru ,, Zabky, Zabky, poskocte si* (na motivy hry
WSkatule, Skatule... ). Déti stoji v krouzcich. Volné dité chodi mezi krouzky. Jakmile se zastavi

a zavola ,,zabky, Zabky, poskocte si, musi déti piebehnout do jiného krouzku. Hra se opakuje.

Pokusy (Fascinujici pokusy, 2011)

Vypaiovani — kapatkem nejprve nakapeme Cistou vodu na papirovou utérku, poté obarvenou vodu
(po vypaieni zbyde: Cista voda = nic, obarvena = necistota).

Tani— ,Jak taje slany led?* Pozorujeme tani kostek ledu ze sladkeé a slané vody. Méfime Cas, za jak

dlouho ledy roztaji (stl zpisobi, Ze led roztaje rychleji).



Mrznouci kapaliny — do tvofitka na led nalijeme zvlast vodu, ocet, olej. Tvofitko vlozime
do mraznicky a v pravidelnych ¢asovych intervalech kontrolujeme (voda i ocet zamrznou, olej
nikoliv).

Rosa ve sklenici — né€kolik kostek rozdrtime v ubrousku, nasypeme do sklenice a zakryjeme
papirem. Po chvili se sténa sklenice zamlzi, utvari se kapicky vody (led ochladi sklenici i okolni
vzduch).

Tvoreni mrakit — vrouci vodu nelijeme do sklenice, pfilozime talif a na talii polozime kostky ledu

(vzhuru stoupa para, ktera se setka s ochlazenym vzduchem a vytvoiti mrak).

Pouzité metody: slovni (monologické, dialogické), nazorn¢ demonstra¢ni (pozorovani,

predvadeni), praktické (ndcvik pohybovych dovednosti, vytvarna prace), aktivizujici (hra)

Téma na 5. den

Kde se vzal, tu se vzal, Rakosni¢ek zavolal

Misto realizace: tfida

Pomiicky: ldhev, dopis, CD, polikarpova stavebnice, zidlicky, molitanové kostky, zaclony

a ostatni vybaveni tiidy, vytvarny material

Metodicky postup

Jednoho rana se objevila ve tfidé 1ahev. Ale nebyla to ledajaka lahev, byl v ni totiz dopis.
Déti nejprve premysleji, odkud se ve tfidé lahev vzala a co mizZe byt uvniti napsano. Lahev ndm
umoznila vstoupit do tématu a nastartovat spole¢né Cinnosti. ,,Co by to bylo, kdyby to nebyla
lahev? Jaka je to lahev?* Starsi déti zkousSeji ,,nabalovani*: Lahev je prithledna, lehk4, velka, bila...
,Ci asi miize byt?* Dopis v lahvi ukryvéa prosbu Réakosni¢ka, ktery prosi o zachranu z pustého
ostrova. Klademe otazky a vedeme diskuzi: ,,Jak bychom pomohli Rakosni¢kovi? Jak se na ostrov

dostaneme?*‘ Spole¢n¢ se vydavame na zachranu naseho nového kamarada.

Zichrana Rakosnic¢ka z pustého ostrova
Hlavni ¢ast — namétova hra na namoiniky s vyuZzitim prvka DV
Stavba lodi — déti si postavi lod” dostatecné velkou pro vSechny déti. Maji k dispozici polikarpovu

stavebnici, molitanové kostky, zaclony, zidlicky a veSkeré vybaveni ve tiid¢.



Vlajka — kazda spravna lod’ musi mit vlajku. ,,Jak by méla vypadat? “ Starsi déti si vytvori vlajku
Z papiru. K dispozici maji pastelky, fixy. Mladsi déti tvofi malé vlajecky (z pfedem pfipravenych
predloh — trojihelnik nebo si je mohou samy vystfihnout) k vyzdob¢ lodi.

Kapitan — déti si mezi sebou zvoli kapitdna a dalsi role — co a kdo bude na lodi délat (distojnik,
poddistojnik, kuchat, lovec ryb apod.) a vyplouvaji.

rvr '66

BIiZi se boui'e — poustime zvuk boufe z CD. Ucitelka zavola: ,,Pozor, blizi se boute!* ,,Svinout
plachty!* D¢ti se drzi jeden druhého, aby nikoho boufe nesmetla. Ucitelka se Septem domluvi
S jednim ditétem a to se najednou ocitd mimo lod’. , Muz pres palubu!“ Dé&ti chtéji kamarada
zachranit, ale nemaji dostatecné dlouhé lano a proud jej unasi daleko (az do druhé tfidy). ,,Co ted’?
Mate néjaky nadpad, jak jej zachranit?* Déti predkladaji své népady. Poté jim ucitelka navrhne,
Ze by mohly udélat ,,zivy* fetéz tim, ze se uchopi za ruce. Jedin¢ tak mohou kamarada zachranit.
»Ale rychle, protozZe je uz hodné¢ daleko a neumi dobfte plavat!*

Priistani — boufe se utiSila a ndmornici konecné pfistali na pevniné. DéEti se vydaji hledat
Rakosnicka. Kde je ukryty, napovi hadanka.

Nalezeni Rakosnic¢ka — détem se podati zvladnout vSechny nastrahy a koneéné objevit unaveného

Rékosnicka. Ten détem podckuje za zachranu a slibi, Ze se za nimi pfijde opét podivat. Déti mu

na zavér zazpivaji pisni¢ku ,, Namornici zvednou kotvy “ s pohybem. (Jenckova, 2015, s. 16)

Pisnicka Namornici zvednou kotvy
Vychozi postaveni: déti stoji po obvodu kruhu celem ke stiredu.
Namotnici v pruhovaném tri¢ku, (ruce pokrcené v loktech pred télem, pohyby do stran)
nastupuji rano na rozcvicku. (pochodovani na miste)
Refrén: J6-ho-ho, j6-ho-ho, nastupuji rano na rozevicku. (chytit se za ramena, ml. déti za pas, kroky
S prisuny po kruhu doleva)
Néamoinici museji mit paru, (ukazovat silu, pokréenou pazi zatnout v pést)
aby mohli Splhat po stozaru. (pochodovat na miste, napodobovat Splhani po stozaru)
Refrén: J6-ho-ho, jo-ho-ho, aby mohli Splhat po stozaru. (chytit se za ramena, ml. déti za pas, kroky

S prisuny po kruhu doprava)



Obrazek ¢. 5 — Zachrana Rakosnicka

Zavér hlavni ¢asti — déti zhodnoti formou hry nebo ¢innosti
Pohlad’ toho, s kym jsi dneska spolupracoval, zatvar se tak, jak se ti to dnes libilo apod.

vvvvvv

Spatné, jenom to mize byt jinak. Jde ndm o proces, nikoliv o vysledek.

Uvolnéni
Déti lezi na zadech a zaviou o€i. Ucitelka navodi slovy atmosféru mofte, Splouchajicich vin,

slunce, které hieje apod.

Pohybova hra Na Zraloka

Déti predstavuji namoiniky, jedno z nich je kapitan. Dalsi dité pfedstavuje Zraloka. Kapitan
dé povel a vSichni ndmotnici sko¢i do mofte si zaplavat. Pohybuji se po herné a paZemi napodobuji
pohyb plavani. Jakmile kapitan zvola ,,Zralok!*, viichni namotnici se museji dotknout pevniny

(napft. toho, co je hnédé apod.). Koho zralok chytne, jde se posadit na lavicku.

Pouzité metody: slovni (monologické, dialogické), aktivizujici (hra), praktické (vytvarna prace,

nacvik pohybovych dovednosti)



. NAS RYBNIK A POTOK V PRIRODNI REZERVACI

V druhé casti projektu si déti rozsifi poznatky o vyznamu piirodni rezervace, a jak se v ni
spravné chovat; s zivotem rostlin a zivoc¢ichii v okoli rybniku Nesyt a potoku Vcelinek. Déti
pozorovat navrat ¢api z dalekych krajin a jejich pfipravé k hnizdéni. Zucastni se exkurze
na pozorovatelnu ptakt s ornitologem z CHKO Palava. Opét za détmi zavita Rakosnicek se svymi

piihodami.

Téma na 1. den

Zivot ve vodé i kolem ni

Misto realizace: tiida, okoli MS, potok

Pomucky: atlasy, lupy, digitalni mikroskop a fotoaparat, karty s obrazky Zivo¢ichti, miska s vodu,

plechovy penizek, jar

Metodicky postup

Povidame si s détmi, co je pfirodni rezervace a jak se v ni mame spravné chovat. Nesmime
zahazovat odpadky, ale ani trhat vzacné kvétiny ¢i rusit svym kiikem okolni Zivocichy. Vydavame
se na pruzkum okoli vybaveni atlasy, lupami, digitdlnim mikroskopem i fotoaparatem. Stavaji se

Z nas badatelé...

Prace s knihou

Ve skupinkach déti vyhledavaji informace o zvitatech a rostlinach z okoli rybnika, potoka.
Jednotlivym skupinkdm zadame tkol (napf. najdi rostlinu, ktera roste v blizkosti vody, najdi
zivocCicha, ktery Zije ve vod¢ 1 na suchu). Déti si poté navzajem sdéluji, co objevily, co je zaujalo.
Vysvétlime si, co znamend pfirodni rezervace. Pro upevnéni novych poznatki se vydavame
k mistnimu potoku a jeho okoli, pozorujeme Zivot pod hladinou i kolem néj. Porovname obrazky
z atlasti a fotografii sredlnou skutecnosti. Na blizkém hfisti si pak zahrajeme hru ,, Hadej,

kdo jsem? “.



Pohybova hra Hadej, kdo jsem?
Déti jednotliveé nebo ve skupinkach predstavuji ur€ité zivocichy pantomimou, bez uziti slov
¢1 zvukl. Ostatni déti museji hadat. V rolich se déti stiidaji. Obmeéna: déti si vylosuji kartu

S obrazkem Zivocicha a musi je napodobit pomoci zvuku nebo jeho typickym pohybem.

Pokus s Bruslaikou

Na okraji poticku déti objevily Bruslatku. Zaujalo je, jak je mozné, Ze muze chodit
po hladin€ a nepotopi se. Vysvétlime détem, Ze je to mozné diky tzv. povrchovému napéti vody,
coz si muzeme piedstavit jako tenkou vrstvicku. Kdyby se ale do vody dostala né¢jaka necistota
nebo chemikalie, povrchové napéti se snizi. To zpuisobi, Ze se bruslaika a jini podobni zivocichové
utopi. Celé si to pfedvedeme na pokusu. Do misky s vodou opatrné poloZime maly plechovy
penizek (bruslafku). Penizek drzi na hlading, ale jakmile do vody képneme jar, snizi se povrchové

napéti a penizek klesne ke dnu.
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Obrazek ¢. 6 — Pokus s Bruslarkou

Pouzité metody: slovni (monologické, dialogické, prace s knihou), nazorné¢ demonstra¢ni

(pfedvadéni, pozorovani), praktické, aktivizujici (hra)

Téma na 2. den
Rybnik

Misto realizace: tfida



Pomiicky: barevné §atky, stavebnice, modelina, pfirodni materialy (klaciky, kameny, musle), karty

vodnich organismd, rybi¢ky s magnety, udice, pracovni list

Metodicky postup
S détmi si kratce povidame o tom, co je to rybnik, o zvifatech a rostlinach kolem n¢j. Protoze
je ten den velmi destivé pocasi a nemiizeme se vydat na dalsi vypravu, navrhneme détem, ze si

takovy maly rybnik mazeme vybudovat i v MS.

Rybnik ve tridé

Déti maji k dispozici barevné Satky, rtizné stavebnice, modelinu, pfirodni materialy.
Po vymodelovani rybniku do n¢j umistujeme ZzivoCichy a rostliny, které tam mulzeme
ve skutecnosti najit. Spole¢né s détmi si poviddme o tom, kde miizeme které¢ho Zivocicha a rostlinu
najit. Vysvétlime jim, ze kazdy organismus potiebuje ke svému Zivotu néco jiného. A stejné jako
lid¢, 1 zvitata musi jist. Ukazeme si, jak takovy potravni fetézec funguje (napft. ¢ap, uzovka, ¢olek,

pulec) a pro lepsi pochopent si jej s détmi za pomoci obrazkl vytvofime.

Motivovana honicka Potravni retézec (Karty vodnich organismd, 2012)

Vybereme jedno az dvé déti, které budou piedstavovat naptiklad ¢apa, ¢i volavku, a budou
honit ostatni déti, které predstavuji jejich potravu. Na konci hry zlstanou jen lovci. Nasledné se
s détmi mlizeme zamyslet, co by se stalo, kdyby uz zvifata neméla potravu K loveni (zemiela by

hlady).

Rybko, rybko, rybic¢ko

Mladsi déti si vyzkousi stat se na chvili rybafem a z naseho rybnicku se pokusi vylovit, co
nejvice rybek. ProtoZe nemame tolik udic, jako madme déti, vyuZijeme k urceni potadi rybait
rozpocitadlo.

,, Plave ryba ve vode,

kdo ji chyti, toho je.

Ten aten, ten a ten,

vytahne ji z vody ven. “



Obrazek ¢. 7 — Hra na rybare

Star$i déti si mezi tim provéii na§ Rakosnicek, ktery si pro né ptipravil tézky tikol

na pracovnim listu (viz. Ptiloha €. 2)

Pouzité metody: slovni (monologické, dialogické), ndzorné demonstracni (pfedvadéni), praktické

(nacvik pohybovych dovednosti, graficka prace), aktivizujici (hra)

Téma na 3. den
Klapy klap, jde pan Cap
Misto realizace: tfida, okoli MS

Pomiicky: obrazky, vytvarny material, kousky slamy, vétvicky, dievéné kostky

Metodicky postup

Po dlouhé zimé se do nasi obce opét vratila ¢api rodinka, kterd zde kazdoro¢né vyvede na svét
nova mlad’ata. Béhem dopoledne si déti prohlizi obrazky, zjist'uji dalsi nové poznatky o capech.
Poté si je namaluji. Béhem pobytu venku déti pozoruji ¢apy na hnizd€. Na blizkém htisti Si

zahrajeme pohybovou hru ,,Zabky “.



Vytvarna ¢innost — ¢api na hnizdé

Starsi déti otiskuji kostky natfené temperou (komin), po zaschnuti dokresluji pastelkami ¢api
rodinku a nakonec dolepuji hnizdo (z kouskt slamy a vétvicek).

Mladsi déti zkouseji spolecné postavit co nejvyssi komin pro ¢apa s vyuzitim dievénych

kostek.

Pohybova hra Zabky

Na hraci plose vytvoiime klacikem v zemi (nebo z lana) velky kruh — rybnik, ve kterém se
shromazdi déti — zaby. Stranou stoji dité — ¢ap, ktery jde v rytmu fikanky smérem ke kruhu. Dé&ti
skaou z diepu, vné a dovniti kruhu. Po skon&eni fikanky sko&i zaby do rybnika. Cap se ,,rozleti*

kolem kruhu a snaZzi se chytit déti, které ztstaly vné kruhu.

., Klapy, klap, klapy klap, Zaby skacou do rybnika,
nohy dlouhé, je to tak, zaby skacou do louze,
K rybniku se blizi ¢ap. cap je chytit nemiize.

Pouzité metody: slovni (monologické, dialogické), nazorné¢ demonstraéni (pozorovéni,

predvadéni), praktické (vytvarna prace, nacvik pohybovych dovednosti)

Téma na 4. den

Jak Rakosni¢ek vyhnal z Bréalnika lenost (Kincl, 2015, s. 30-35)

Misto realizace: tfida

Pomicky: Piib¢h ,,Jak Rakosni¢ek vyhnal z Bréalnika lenost®, kruh, lavicka, tunel, fi¢ni kameny,

padék, xylofon, hedvabné Satky

Seznameni s pfibéhem

,,Dneska je ale divno a lino. Ani vinka se nezavini, ani listecek nezaseveli a v rybnicku se ani
ploutvicka nepohne. Skutecné to vypadalo, jakoby se zastavil cas. Uz je to tak, na vSechny zkratka
prisla naramna lenost. Rakosnicek zkousi probudit rybky vrbovym proutkem, ale kdepak. Jenze
S rybnickem zacina byt zle. Od brehu se zacinal rozriistat vodni kvét a vypadad to, Ze neni
K zastaveni. Ach jo, s tim se musi néco udelat nebo budu mit misto rybnika paseku!

Otéazky na déti: ,,Co je to ta lenost? Jak byste vyhnaly lenost?** (d€ti podéavaji své naméty)



»A vite co? Tak to vyzkousime!*
Mapovani prostoru
,Kamze to vlastn¢ ptijdeme? Jak to tam vypada? Jak se tam musime chovat?*
Hra v roli — Zivy obraz Brcalnika
I nas kruh by mohl byt Bréalnik, ale to byste se musely v néco proménit. Uhodnete v co? (rybky)
A muzeme to hned zkusit. Kazda rybka je jina, ale néco maji spolecného (zébry). Co dalSiho
muzeme vidét v rybnice? (zaby, ¢apa, kvétinu, volavku...) A déti se postupné¢ proméiuji dle
zadani.
Druha ¢ast pribéhu
Rakosnicek vyhlasil v Brcéalniku plavecké zavody a Fikal si, Ze tohle vSechny rozhybe, ale udeélat
Z téch lenochu zavodniky, bylo nad jeho sily. Marné vyhlasoval vselijaké discipliny, zbytecne
vypisoval lakavé ceny pro viteze... S Zadnou rybou to ani nehnulo. ,,Na sportovani opravdu nejste!*
»A co vy déti sportujete radi? Ano? Tak si vas vyzkousime.*
Piekazkova drdaha
Spolecné se rozhybame — chiize po Spickach, preskakovat potliicky, chodit po lavicce jako rak, piejit
po ficnich kamenech bez namoceni nozky, schovévat se pied rybafem (prolézani tunelem)
Treti ¢ast pribéhu
,, Lak co mysli§ Rakosni¢ku?*‘ ,,No jo tady jsou opravdu Sikovné déti, ale co ja si po¢nu? Kdyz jsem
neuspél se sportovanim, zkusil jsem to tfeba s tancovanim. Zacal jsem polkou, pokracoval tfrasakem
i rejdovakem, az jsem vSechno motal dohromady. Nic z toho ale rybam jejich linou krev
nerozproudilo, a ani vodu v rybnicku.*
,Rakosnic¢ku, a nepomohly by ti tfeba rusalky? Ty kdyz tan¢i po hladin¢€ rybnicku, tak se vzdycky
krasné vini. To by se mohlo zkusit! Ale jak na to? Déti vyzkousSime to?*
Hra s padikem — nejdiive si vyzkouSime, co vSechno umi, co se s nim da délat. Z paddkem
zkousime, kopuli, domecek, vinky na rybnice. K ¢innosti vyuzijeme kratkou basnicku.

,, Vitr fouka, vitr duje,

S vodou jemné pohupuje.

Kdyz zafouka vitr sveézi,

‘

Vlny po hladiné bézi.



Tanec rusalek — divky s $atky tan¢i na padaku, chlapci je doprovazi hrou na xylofon (vyjmuti

kament F, H vznikne pentatonika), ostatni déti vini okraji padaku.

Obrazek &. 8 — Tanec rusalek

Zavér

,»D¢t1 a vite, jak to dopadlo s Rakosnickem v jeho ptibéhu?* Dovypravime détem konec ptibéhu.
,,Najednou se v cerné hlubiné u zapadniho brehu zatocila voda a mezi ryby pecivaly vietéla jako
blesk cerna stika Zubatka. Hned se z nich lenost spadla a rozutekly se do vsech stran. Bylo z toho
takové Splouchani, az se voda v rybnicku zvedla nad stavidlo a cely Zabincovy koberec roztrhala
na malé kousicky, které pak viny vyhodily nad hraz. Hladina byla zase cista, voda sama bublinka

a vinka, zkratka radost pohledet.

Pouzité metody: slovni (monologické, dialogické, nazorné demonstraéni (ptedvadéni), praktické
(hra)

Téma na 5. den
TiSe déti, poslouchejte
Misto realizace: okoli rybnika Nesyt

Pomiicky: dalekohled, kameny



Metodicky postup
S détmi jdeme na vyhlidku k rybniku Nesyt, kde na né¢ ¢eka ornitolog z CHKO Pélava.
Po skonceni exkurze déti zkouseji hazet tzv. ,,zabky* o vodni hladinu a zahraji si smyslovou hru

., Kukacko, zakukej “.

Beseda s ornitologem

Na vyhlidce se setkavame s ornitologem z CHKO Paélava, ktery détem piedstavi nékteré
znamé druhy ptak vyskytujici se v této lokalité. Predstavi détem nékolik chycenych ptakt
a vysvétli jim, jak a pro¢ probiha odchyt ptakl ve volné piirodé. Jak se krouzkuji a co se vsechno
da vycist z jejich znaceni. Déti pozoruji dalekohledem ptaky v okoli rybnika, poslouchaji jejich

zvuky. Nakonec si pomohou chycené ptacky vypustit zpét do volné piirody.

Fyzikalni pokus

Pfedvedeme détem hazeni ,,zabek™ (placatych kameni) o vodni hladinu. Tato dovednost
vyzaduje jistou miru Sikovnosti. Vysvétlime détem, ze je to mozné diky tomu, s jakou rychlosti
a rotaci hodime kdmen. Ten se pak opakované odrazi od hladiny vody a poskakuje. Déti hledaji
placaté kameny a poté zkouseji, komu se podafi hodit kamenem tak, aby kamen nékolikrat poskocil

po vodni hlading. Déti jsou piedem pouceni o bezpecnosti zachazeni s kameny.

Smyslova hra Kukacko, zakukej! (sluchové vnimani a rozliSovani lidskych hlasi)

Déti sedi v kruhu, skloni hlavy a zakryji si o€i. Jedno dité se otoCi zady. Ucitelka jednomu
z déti nenapadné zat'uka na zada (v ten moment se stava kukackou), poté dité - hada¢ vyzve déti:
»~Kukacko zakukej!“. Dité, které ziskalo roli kukacky, odpovi ,ku, ku“. Hada¢ se snazi poznat,
kdo z ostatnich déti kukal.

Pouzité metody: slovni (monologické, dialogické), nazorn¢ demonstra¢ni (pozorovani,

predvadéni), praktické (nacvik ohybovych dovednosti), aktivizujici (diskuze, hra)



I1l. POMAHAME CHRANIT PRIRODU

Déti se budou seznamovat s riiznymi zpisoby poSkozovani pfirody i vyznamem ochrany
zivotniho prostfedi pro nase zdravi (tfidéni odpadu, udrzovani potadku, pé¢i o okoli apod.). Mimo
jiné navstivi Cisticku odpadnich vod a sbérny dvir v obci. Vyzkousi si naptiklad experiment

s vyrobou malé¢ ¢isticky vody.

Téma na 1. den
Co kam patri?
Misto realizace: tfida, okoli obce, sbérny dvur

Pomiicky: obrazky s predméty, pracovni list, zidlicky, barevné karty

Metodicky postup

V rannim komunitnim kruhu si s détmi prohlizime obrazek ,, Nevitini navstévnici“ (Viz.
Pfiloha ¢. 2) a porovnavame obrazky rybnicku a diskutujeme o tom, co se stalo, co nezvani
navstévnici udélali (nepotadek, odpadky, poni¢ené tabule atd.). K motivaci k dalsim ¢innostem

vyuZzijeme basnicku.

,, Neporadek, harampadi, Na brehu dal kytky kvetou,
sklo rozbité na kusy, ale rybnik tise spici,
rybniku skodi a nam vadi, dal si nékdy lidé pletou
Spina ryby udusi! se smetistém, s popelnici.

Tridéni obrazki

Déti tfidi obrazky s predméty podle materialu, ze kterych jsou vyrobeny. Pro upevnéni
novych znalosti starS§i déti feSi na pracovnim listu cesticky odpadkl do spravného kontejneru
(Pfiloha €. 2). Mladsi déti hraji didaktickou hru pro upeviiovani znalosti barev jednotlivych
popelnic.

., Chodim, hledam, co mam znat, pojdte deti ukazat.

‘

Do vsech koutii zajdete, co je (Zluté, modré, zelené, bilé) najdete.



Pohybova hra — Odpadkovy miSmas

Déti utvori kruh (jako u hry ,,Zidlickovanad ), kazdé dité dostane jednu barevnou kartu,
podle barev kontejneri, a zopakujeme si, co ktera barva znamena (modra — papir, Zluta — plast,
zelena — sklo). Motivace: ,,Ted” jsme se proménili v kontejnery na odpadky®. Ucitelka dava
pokyny: ,.,sklo* (a déti se zelenou kartou si vymeéni mista). Takto pokra¢ujeme dal. Pokud ale zazni

slovo ,,miSmas®, vSechny déti si musi vymeénit mista.

Vychazka obci
Béhem vychazky obci s détmi pozorujeme jednotlivé druhy popelnic, urcujeme, co kam
patii. V§imame si nepotadku v okoli. Navstivime sbérny dviir, kde déti rozliSuji odpady roztiidéné

podle materialu (nabytek — dievo, staré okna — sklo, pneumatiky — guma atd.).

Pokus
Po navratu z vychazky na zahrad¢ zahrabeme rizné druhy odpadka (jablko, papir, konzervu,
plastovou lahev). Na konci tydne tyto véci opét vyhrabeme a zjistime, co se v pfirodé rozlozi a co

patii opravdu jen do odpadkovych kost a nasi pfirodu znecist'uje.

Pouzité metody: slovni (monologické, dialogické), ndzorn¢ demonstraéni (pfedvadéni,

pozorovani), praktické (grafickd prace, nacvik pohybovych dovednosti), aktivizujici (diskuze, hra)

Téma na 2. den

Jak pomohl Riakosni¢ek détem piedélat mrtvou vodu na Zivou

Misto realizace: tfida, okoli MS

Pomiicky: vytvarny material, koberce, odpadky (noviny, ldhev, sklenice, sesit aj.), obruce, velka

nadoba, voda, savy papir, jar, tuk

Jednoho rana, kdyz pfisly déti do tfidy, ¢ekalo na n¢€ ptekvapeni. Uprostied tfidy byl potok!
Jenze v ném plavalo spoustu odpadkti... Nejprve si déti prohlizely vSechen ten nepotadek a pak

zacCaly pfemyslet, co by se s tim dalo délat. Najednou se z nic¢eho nic objevil Rakosnicek.



(Ucitelka drzi loutku a vypravi za Rékosnicka) ,,Jéje, co se to tu stalo? To je upln¢€ jako kdyz
se muj rybnik Brcalnik promeénil ve smetnik.” ,,Rakosnicku, tak to bys nam mohl poradit! Co jsi
udélal se v§im tim nepotadkem?* Sktitek détem vypravi, Ze vymyslel stroj, kterym vyc¢istil rybnik.
JenZe to déti neumi. Nakonec se rozhodnou, Ze odpadky z naSeho potiicku uklidi samy, ale p&kné

tam, kam patfi.

Elce, pelce, popelnice
Déti se rozdeli do skupin a spolecné maluji temperou jednotlivé popelnice podle jejich ucelu.

Nez barva zaschne, nau¢ime se novou pisni¢ku na melodii pisné ,, Prsi, prsi*“.

1 kdyz jsme jen malé deéti, Neda nam to zZadnou praci,
umime uz tridit smeti. uz jsme jako dospelaci.
/:Modra, zZluta, zelend, /:Papir, plasty, sklenice,

vime, co to znamend./.

Obrazek ¢. 9 — Co, kam patii

Kazda skupinka déti sbiraji a tfidi odpadky do popelnice, kterou namalovaly. Nakonec
spole¢né zkontrolujeme, zda je vSechno spravné roztiidéno. Rakosnicek déti pochvali, protoze si
vedly opravdu dobfe. Ucitelka pak vysvétli détem, ze nejenom odpadky lidé znecCist'uji okolni
prostiedi, ale nékdy 1 vypoustéji do vody olej, €1 jiné Skodlivé tekutiny. Jak mohou ublizovat napf.

vodnim ptaktim, si ukdzeme na pokusu.



Pokus

Vodni ptaci maji spodni pefi pfirozen¢ promastované, a proto se jim voda nedostane az
na kazi a diky tomu neprochladnou. Také pefi nemaji mokré, jsou proto leh¢i a 1épe nadnaSeni
vodou. Pokusem ukazeme détem, jak vodnim ptaktiim (kachnam, husam, labutim) mohou $kodit
Cistici prostredky vypousténé do vody.

Nadobu naplnime studenou vodou. Savy papir pomazeme maslem, druhy nechame ¢isty. Oba
papiry zmackame do koule a vlozime do vody. Postup opakujeme, ale do vody piidame jar

(mastnota chrani cokoli pfed promacenim, Cistici prostiedky tuto schopnost ni¢i — odmast’uji).

Vychazka k rybniku

Déti se rozhodnou, ze vezmou Rakosnicka sebou na vychézku k rybniku Nesyt. Pozoruji
misto, kde vtékd voda z potoka do rybnika i1 okolni prostfedi. Naslouchame zvukiim z pftirody.
| tady bohuzel nachazime nékolik odpadkd pifimo ve vodé. DéEti o tom, co videly, jesté dlouho

diskutuji. ..

Pouzité metody: slovni (monologické, dialogické), demonstracni (pozorovani, piedvadéni),

praktické (vytvarna préce), aktivizujici (hra, diskuze)

Téma na 3. den
Smutny kapr
Misto realizace: tfida, okoli obce, Skolni dvur

Pomiicky: ptibéh, sklenice, voda, kousek latky, pisek

Na zakladé zkuSenosti z pfedchoziho dne, navaZeme dalsi ¢innosti.
Prace s pribéhem

PreCteme détem ptibeh ,, Smutny kapr* (Piikrylova, 2012, s. 82) s naslednym rozhovorem
a feSenim otazek typu: ,,Pro¢ byl kapr smutny?* ,,Co miizeme udélat jinak?* Déti predkladaji své

navrhy, spolecné hledame feSeni.



Hra s emocemi

Navazeme na predchdzejici Cinnost. ,,Déti, jak se asi citil kapr? (byl smutny) ,,Také jste
n¢kdy smutni? Zkus se zatvafit tak, jako kdyz jsi smutny?* (déti pfedvadéji mimikou i postavenim
téla urcity pocit — smutek, radost, zlost). Vhodnymi otazkami se snazime v détech probouzet jejich
emoce, tak aby si uvédomily, kdy a z jakého diivodu jsou smutni nebo naopak, co je déla veselymi,

Stastnymi.

Exkurze
Nas kapr z piibéhu byl smutny, protoze mu lidé znecistili vodu v rybnice. Vydavame
na exkurzi do cCisticky odpadnich vod v obci, kde se déti seznami s jejim ucelem. Poté pozorujeme

vytékajici Cistou vodu zpét do potoka.

Experiment

Po névratu si s détmi na Skolnim dvofe vyrobime Cisticku vody. Dé&ti nejprve vhazuji
do sklenice s vodou hlinu, kousky travy, klaciky, listy aj, poté ,,uspinénou* vodu pielévame
(filtrujeme) pies latku a pisek, az docilime toho, Ze se voda alespon trochu vy¢isti. Cilem je, aby Si

déti uvédomily, ze znecistit vodu je velmi snadné, ale zbavit ji necistot uz tak lehké neni.

Obrazek ¢. 10 — Experiment s Cistickou vody

Pouzité metody: slovni (monologické, dialogické), nazorné¢ demonstra¢ni (pozorovani,

predvadeéni), aktivizujici (hra, diskuze)



Téma na 4. den

Recyklace

Misto realizace: tfida, Skolni dvur

Pomiucky: vytvarny material, vrsky od pet-lahvi, odpadovy material, voda, novinovy papir, mixér,

sito

Metodicky postup

Déti se jiz seznamily s tim, pro¢ a podle ¢eho se odpad tiidi. VEédi, Ze je to ddno materidlem,
ze kterého jsou piivodné vyrobeny. Dnes si ukdZeme, Ze je mozné i z pouzitych véci vyrobit néco
uzite¢ného. Nejprve se ale seznami s pojmem recyklace a s tim, co v§echno se da recyklovat. Poté
si spolecné si vyrobime né€kolik hudebnich néstrojl, které ihned vyuZzijeme. Na Skolnim dvofe si

vyzkouS§ime rucni vyrobu papiru.

Obrazky s vyuzitim vr$ki od pet-lahvi
Mladsi déti tvofi obrazky tak, ze barevnymi vrsky vypliuji pfedlohu obrazku (mohou
i bez ni). Starsi déti kresli obrazek dle vlastni fantazie, poté dolepuji vrsky (napt. kola u auta, stied

kvétiny aj.)

Hudebni nastroje z odpadovych materiali

Déti si vyrobi hudebni néstroje z odpadovych materiali, které jim nabidne ucitelka (plastové
lahve naplnéné z ¢asti vodou, obaly od Kinder vajicek naplnéné koralky, skofapky od ofiskd —
t'ukani o sebe, bubinek z plechovky, Susténi pytlik).

Nejprve si vyzkousime zvuk jednotlivych nastroji (hrat pomalu x rychle, zvuk postupné
zesilovat — ztigit). Zazpivame si pisnicku ,, Zabka chlubilka* (Jenc¢kova, 2014, s. 23) s rytmickym
doprovodem.

Zabka chlubilka

Chlubila se jedna Zabka slunicku, ze zazpiva novou Zabi pisnicku,

/: Ze zavola vSechny Zabky po ranu, pozvou také c¢apa k tomu choralu. :/

Bude pry jim tukat pékné rytmicky, nemusi se bat, neni to navidycky,

/: nedoslo té Zabe, zabce chlubilce, Ze ten cap jen jednou klapne ve chvilce.:/



Ruéni vyroba papiru

Vyroba papiru je zajimavou piilezitosti ukazat détem, jak se papir vyrabi. Ze starého
nepotiebného papiru si vytvotime ,,novy* originalni papir, ktery miizeme pozdéji vyuzit k dalsimu
tvofeni.

Nejprve déti stary novinovy papir natrhaji na malé kousky. Poté pfidame tolik vody, aby byly
vSechny kousky ponofené. K docileni barevného odstinu piidame n€kolik barevnych papirti.
Pro vznik hladké hmoty, pouzijeme ru¢ni mixér (pouze ucitelka). Dale uz budeme pokracovat
na Skolnim dvote, kde vzniklou smés déti rozetiou silnéjsi vrstvu na pfipravené sito. Pfebyte¢nou

vodu vymackéame, novy papir vyklopime na noviny a nechame dikladné proschnout.
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Obrazek €. 11 — Ruéni vyroba papiru

Pouzité metody: slovni (monologické, dialogické), ndzorné¢ demonstra¢ni (predvadéni,

pozorovani), praktické (vytvarnd prace, nacvik pohybovych dovednosti), aktivizujici (hra)

Téma na 5. den
Stromy v nasi zahradé (Svejdova, 2014, s. 77-83)
Misto realizace: Skolni zahrada, tfida

Pomiicky: papiry, voskovky, bubinek, mikroskop, notebook



Metodicky postup
Posadime se s détmi na Skolni zahradu do kruhu. ,,Pfedchozi den jsme si vyzkouseli vyrobu papiru.
Ale z ¢eho se vlastné papir vyrabi? No pfece ze dieva. A kde se vlastné€ vzalo dievo?* Star$i déti

odpoveéd’ znaji. ,,Ze stromu!*

Asociacni kruh
,Co t¢€ napadne, kdyZ se fekne strom?* Po kruhu se posila kousek kury, déti zverejnuji své
asociace. ,,Kdyz se fekne strom, napadne me... (list, kofeny, jablko, ze je vysoky, hnizdi tam ptaci

atd.).”

Jak roste strom?

Ucitelka vypravi a déti pantomimou zobrazuyji:
,,Seminko dlouho lezi v zemi bez hnuti, slunicko mu hreje na zada, az trosku zalechta, kapky desté
mu dodaji viahu. Seminko pije a zacina se v zemi malicko vrtét a bobtnat a pak se to stane...
Seminko pukne a vystrci malicky slaboucky klicek. Ten se tézce prodira zemi, az ji prorazi a zacina
se tahnout do vysky...“ Z mali€¢kého seminka postupné vyroste strom s krdsnou korunou.
Stromy z nasi Skolky

Spole¢né prochdzime nasi zahradou a prohliZime si stromy, které tu rostou. Nekteré jiz déti
umi pojmenovat. Zjistujeme, Ze strom ma kmen, ktery kon¢i korunou z vétvi a listl, ale také
koteny, které jej drzi pevné v zemi. Kazdy strom ma tedy kotfeny, kmen a korunu.

Zahrajeme si hru. Kdyz se fekne: ,,kofeny* — postavime se do stoje rozkro¢mo; ,.kmen* —
rychle si najdeme kamarada a pevné se obejmeme; ,,.koruna* — co nejrychleji spolecné vytvotime
kruh. Dé&ti se pohybuji po zahrad€ volné v prostoru v rytmu bubinku. Silny Gder bubinku zastavuje

pohyb déti a nasleduje jeden z pokynti: kofen — kmen — koruna.

Kazdy strom je jiny
Déti sbiraji frotaze z kiry riznych stromd, které mezi sebou porovnavaji. Pomoci digitalniho

mikroskopu a notebooku pozorujeme strukturu listl, vétvicek, klry, $iSky se seminky a;.



K ¢emu jsou na svété stromy?
Po navratu do tfidy déti reflektuji své zazitky. Spolecné diskutujeme o tom, k ¢emu vlastné
stromy jsou, co v§echno d¢€laji a umi, pro€ jsou tolik pottebné (jsou domovem ptakl a zvitat; davaji

lidem ovoce, dievo; davaji kyslik, abychom mohli 1épe dychat).

Pouzité metody: slovni (monologické, dialogické), ndzorné¢ demonstraéni (piedvadéni,

pozorovani), praktické (nacvik pohybovych dovednosti), aktivizujici (hra, diskuze)

Uzavreni projektu

Spole¢né s détmi sedime v kruhu s nasim novym kamaradem Rakosnickem a prohlizime si
,badatelskou knihu®, ktera vznikala v prubéhu celého projektu a na které se podilely vS§echny déti.
Ptipominame si tak vSe, co jsme za téch 15 dni prozili, vyménujeme si své dojmy a nové poznatky.
Opakujeme si vSechny pisnicky a fikadla, které jsme se za tu dobu naucili, doprovazime se pfitom
na vyrobené hudebni nastroje nebo hrou na télo.

Nakonec diskutujeme o tom, jak krasné je misto, kde Zijeme. Ale také uz vime, Ze nic neni
jen tak a ze musime naSi ptirodu chranit a pecovat o ni. Nadarmo se totiz netika: ,,Bez prace nejsou

kolace!“.



PRILOHA 2

Pracovni listy

Ahoj kamarade! Pomiize$s Rékosni¢kovi
poskladat nazev ryb z pismen na konci tikkolu?
Pismena vystfihni a nalep na spravné

misto k obrazku ryby podle vzoru.

Po nalepeni vSech pismenek ti jedno zlstane.
Uhodnes, ¢i jméno je skryto pod timto pismenkem? (R - Rdakosnicek)
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