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Quality of Life of Men and Women with Homosexual Orientation

The Bachelor’s work is concentrated on detection and evaluation of life quality
of individuals with homosexual orientation. Most sociological researches reflect
transformation of public opinion directed against persons with homosexual orientation.
There is a question if positive transformation of opinion and behaviour happens on the
level of individuals in particular situations.

At present the most discussed topic is the question concerning the registered
partnership and possible committing of children to the care of persons with the same
sexual orientation. The Registered Partnership Law became valid on Ist July 2006.

The work consists of two main parts, mainly the theoretical and the experimental one.
The theoretical part is based on the secondary data analysis using special treatises and
electronic sources.

The experimental part is based on the own research. The collection of data was
realized among representatives of a majority community and individuals with
homosexual orientation. The necessary information was obtained by means of
anonymous questionnaires. The research of individuals with homosexual orientation
was made in a close cooperation with the association ,JihocCeska lambda‘“ to which
about 50 questionnaires have been sent. The majority community was also given 50
questionnaires by means of direct distribution. In total data of thirty-two persons with
homosexual orientation and forty-four persons from the majority community have
been obtained and subsequently processed.

The results of this project are going to be used for education and also published

in special magazines.
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Uvod

Homosexualita je v soucasné dobé horlivé diskutovanym tématem. Béhem
poslednich let vyrazné stoupla informovanost vefejnosti tykajici se této problematiky,
piesto o ni stale ve spolecnosti koluje fada mytl, které mohou v majoritni spole¢nosti
utvaret negativni postoje vici jedincim s opacnou sexudlni orientaci. Stale existuji lidé,
ktefi vnimaji homosexualitu jako nemoc, a to i pfesto, Ze byla na zdkladé medicinskych
vyzkumt vyskrtnuta ze seznamu sexualnich nemoci.

Vétsina sociologickych vyzkumi svéd¢i o pozitivni proméné vefejného minéni,
piesto lidé, snad 1 ze strachu pied reakci okoli, své homosexudlni zaméteni taji, Casto i
pred svymi rodi¢i a sourozenci. Pravé rodina a nejblizs§i piibuzni by méli byt
v obtiznych chvilich Zivota pro clovéka mistem pochopeni, pomoci a podpory.
Pfiznani si homosexudlni orientace znamend pro jedince zafazeni mezi sexualné
orientovanou mensinu, coz samo o sob¢ piinasi neptijemné problémy, které znesnadiiuji
a ovliviiuji homoeroticky zalozenému ¢lovéku nésledny zivot. VSechny menSiny jsou
Casto terCem agresivity lidi a homosexudlové nejsou vyjimkou.

Homosexualita vyvolavala, vyvolava a jisté i v budoucnu bude vyvolavat spoustu
otazek, na které jen tézko existuji jasné odpovédi. PiisluSnici majoritni spolecnosti,
stejn€ jako zastupci spolecnosti lidi s homosexualni orientaci, stézi hledaji jednoznacné
odpovédi na otadzky jako napt. ,Je spravné, Ze lidé s homosexudlni orientaci maji
moznost uzavirat registrované partnerstvi?* nebo ,,M¢lo by byt homosexualnim parim
umoznéno vychovavat déti?“. Pravé témata registrovaného partnerstvi a
homosexudlniho rodiovstvi rozdé€luji politickou, odbornou i vetejnou sféru na dvé

nazorove odlisné skupiny.



1. Soucasny stav dané problematiky

1.1. Homosexualita

Neznalost zakladnich pojmu, které souvisi s touto problematikou, vede ke vzniku
Castych mytl o homosexualité. V minulosti, snad i z divodu neporozuméni slozitych
vztahll mezi homosexualni orientaci a homosexualnim chovéanim, se védci pokouseli o
zménu, 1é¢bu ¢i dobrou ovladatelnost homosexudlniho zaméieni (3).

Povazuji za svou povinnost zminit se a vysvétlit zdkladni pojmy, protoze
nepochopeni téchto pojmil a vzdjemnych vztahli mezi nimi znamena nepochopeni celé

problematiky.

1.1.1. Pojem a definice homosexuality

Vibec poprvé pouzil vyraz homosexualita roku 1869 Benkert pro vzijemnou
lasku muze ¢i Zeny stejného pohlavi. Neminil tim pouze citovy vztah, ale i schopnost
sexualn¢ reagovat a byt vzrusen osobou stejného pohlavi, s tendenci uskutecnit s nim
pohlavni styk (3).

V nésledujici ¢asti této kapitoly uvedu nekteré uzivané definice homosexuality.

SILLAMY (2001) vysvétluje homosexualitu jako ,, sexudlni inverzi, tj. odchylka v
objektu sexudlniho pudu.

Autofi BRZEK a PONDELNICKOVA (1992) uvadgji: ,, Homosexualita je
celozZivotni, nemenny a nositelem nezapricineny a nezvoleny, teda také nezavinény
stav, jenz je charakterizovan tim, Ze nositel tohoto stavu je pohlavné pritahovan a
vzrusovan osobami stejného pohlavi (tedy homosexualni muz je pritahovan a vzrusovan
muzem, homosexualni Zena je pritahovana a vzrusovana Zenou). “

JANOSOVA (2000) uvadi: ,,Homosexualita je geneticky determinovany
celozivotny a nemenny stav libida, pri ktorom jedinec za podmienok moznosti slobodnej

volby preferuje za ucelom sexualneho a citového kontaktu objekt rovnakého pohlavia,



pricom takto vzmiknuty vztah sa svojou kvalitou v plnej miere vyrovnd vztahu
heterosexudlnému (Dubaj 1994). “

Napiiklad VONDRACEK a HOLUB (1993) uvadgji: ,,Homosexualita je vichylka,
pri niz subjekt vyhledava partnery téhoz pohlavi. *

Slovo homosexualita pochézi z latinského ,,Homos* v ptekladu ,,stejny*, sex od
slova sexus neboli ,,pohlavi®, doslova by znamenalo stejnopohlavni (6). Do podvédomi
se vzilo slovo gay, které pochazi z anglitiny. Jeho pavodni vyznam je vesely,
bezstarostny a jasavy. Toto slovo oznacuje pouze homosexualné orientované muze. Pro
oznaceni muzské homosexuality se dale uzivd zpravidla hanlivych vyrazii jako
buzerant, homoklada, fitopich, hulibrk, kuibuit, kvedlos, teply (teplous) a nescetné
dalSich. Pro oznaceni Zen s homosexudlni orientaci se uziva slovo lesbicka a lesbicky.
Toto oznaCeni se odviji od ndzvu ostrova Lesbos. Zde zila a pracovala jako

vychovatelka basnitka Sapfo, ktera ve svych basnich opévovala krasu Zenského téla

(10).

1.1.2. Etiologie homosexuality

v

Pti vzniku homosexuality se jako nejpravdépodobné;jsi jevi ptisobeni vice Cinitelt.
Vse nasvédCuje tomu, Zze souhrou dédi¢nych (genetickych) Ccinitell a vlivy
neuroendokrinnimi, jez se uplatnily béhem nitrod€lozniho Zivota nebo v prvnich
mésicich po narozeni, se vytvoii vrozena dispozice, kterd ¢lovéka ¢ini vnimavéjSim
k ptislusSnym psychickym faktorim a sexualnim vliviim, jak uvadi autofi BRZEK a
PONDELNICKOVA (1992).

Americky badatel Kallman pfi snaze zjistit pfi¢iny vzniku homosexuality obratil
pozornost k dédicnym vliviim. VysSetfil sexudlni orientaci jednovajecnych dvojcat a
zjistil, Ze pokud bylo jedno z dvoj¢at homosexualni, tak i druhé bylo homosexualni.
Potvrdil stoprocentni shodnost sexudlni orientace vSech jednovaje¢nych dvojcat
vyzkumného souboru, ale pravé pro jednoznacnost studie byl vysledek pfijat
s nediivérou. Obdobna studie, provedend v sedmdesatych letech v SRN, potvrdila

nezanedbatelny vliv dédi¢nosti na vznik homosexuality, ale vysledek studie nebyl tak



stoprocentni. Genetické vlivy nepotvrzuji ani rodinné anamnézy homosexuélnich lidi,
kdy rodice a sourozenci téchto osob jsou orientovani heterosexualné. Pokud
homosexual zplodi dité, vétSinou z néj vyroste heterosexualné orientovany jedinec (3).

Vychodonémecky endokrinolog Dorner obratil  pozornost na  vlivy
neuroendokrinni.  Zjistil, Ze naruSenim vyvoje sexudlnich center mezimozku v dobé
jejich utvafeni za nitrodélozniho vyvoje Ize u krys zplsobit homosexualni chovani
v dospélosti. Toto chovani 1ze vyvolat podavanim a piisobenim 1¢kii, narusenim hladiny
pohlavnich hormont v krvi plodu a tim, Ze je samicka vystavena stresu. Podobné
drastické pokusy na lidech nepfichazeji v ivahu, homosexudlni chovani krys nelze
srovnavat s velmi komplikovanou homosexualitou lidskou (3).

U zen se priipousti vznik celozivotni homosexualni orientace z divoda
piedchozich negativnich heterosexudlnich zazitki. V soucasnosti se stale mén¢
odbornikii ptiklani ke vzniku homosexuality z divodu svedeni jedince v obdobi
dospivani (13).

Pokud se uvazuje o pficinach vzniku homosexuality, vénuje se zna¢nd pozornost
vlivim psychickym, prostfedi a vychove. Prostfedi miize ovlivnit predispozice
k ur€itému sexudlnimu zalozeni pouze v prvnich tfech letech Zivota a mlize mit na
jedince vliv pouze v pripad¢, ma-li urcité genetické dispozice (13). Pfi vySetfovani
homosexualli se ndpadné Casto dozvidame, ze chovani jednoho nebo obou rodicu
nebylo ,,normalni* nebo rodinné prostfedi bylo rozvracené. Nasi pacienti ¢asto mluvi
nepiiznivé o svych otcich — bud’ je povazuji za nepfiméfené tvrdé, nebo jim v détstvi
neimponovali z jinych diivodd, a nebyli tedy pfitazlivi jako matky, jak uvadi BRZEK a
PONDELNICKOVA (1992).

1.1.3. Homosexuadlni identifikace

Sexudlni identifikace se vytvaifi na zakladé genetickych fetdlné¢ gonadalnich
determinant zprostfedkovanych organiza¢nim vlivem sexualnich steroidii na centralni
nervovy systém ve druhém trimestru nitrodélozniho vyvoje. Identifikace se definitivné

formuje po porodu soucinnosti této predispozice a vlivy vn¢j$iho prostiedi (v procesu
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uceni socidlniho, tak i specificky lidského uceni kognitivniho se vytvéii koncepce
sebeobrazu jako chlapce ¢i divky). Rozhodujici pro vytvotfeni pohlavni identity je
pravdépodobné vék do osmndacti mésict (25).

Sexualni identifikaci lze chapat jako pocit pfislusnosti k ur¢itému pohlavi. Urcuje
u jedince, za koho sam sebe povazuje. Jakmile si ¢lovék sam v sobé zodpovi a urci, za
koho se bude povazovat, bude toto urceni zasahovat do urcitych oblasti jeho Zivota
(zakladani rodiny, hledani partnera,...). Zna¢nou ulohu zde hraje postoj spole¢nosti,
ktery se nejen u nds pomalu vyviji od netolerance, k chapani az k akceptaci. Existuji
kultury, kde sexudlni chovani ¢lovéka nema na jeho postaveni ve spolecnosti vliv. Lidé
v takovychto kulturdch vétSinou nepocit'uji tendence fadit se mezi homosexudly c¢i
heterosexualy (napt. néktera piirodni etnika). Naopak v Evropé a USA je potieba
zaradit se do nékteré ze sexudlnich kategorii, snad protoze se vné¢j$i uprava a vzhled
muzil stadle méné lisi od vzhledu zen a ¢lovék muize snadno znejistit nejen ve své
sexudlni orientaci, ale 1 v identifikaci s rodovou (sexudlni, generovou) roli (13).

Vnéj$im projevem pohlavni identity je sexualni role, ktera se utvaii na zaklad¢
konstitucnich faktorti, ale rozhodujici jsou kulturné spolecenské vlivy, které
zprostfedkovava prevazné rodina. Na utvateni pohlavni role v pfedskolnim obdobi maji
nejvetsi vliv praveé rodice, kteti jsou pro dité hlavnimi identifikaénimi figurami. Ve
Skolnim véku se na utvareni pohlavni role pfipojuji jiné kulturné spolecenské vlivy —

napt. vliv vrstevnikd, média, skola,... (25)

1.1.4. Sexudlni orientace (preference)

WEISS (2002) charakterizuje sexuélni orientaci jako ,,zpiisob, kterym jedinec
dosahuje sexudlniho uspokojeni a jaky objekt eroticky apetuje.
Sexudlni orientace nemusi byt vzdy vyhranéna stoprocentné. Jedno pohlavi je
preferovéano, upiednostiiovano, ale nékdy je pfitomna jesté slab&ji vyjadienad schopnost
vzrusit se také jedincem nepreferovaného pohlavi. Pro snaz$i pochopeni uvadim

nasledujici graf (3).
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heterosexualita
Bjljenxasouwoy

bisexualita

Zdroj: (1)

Graf predstavuje celou lidskou spolecnost nebo jeji reprezentativni vzorek.
Vlevém kraji grafu jsou umistény osoby jednoznacné heterosexudlné orientované,
v pravé potom stoji osoby orientované vylucné homosexualné. Mezi obéma krajnimi
poly se nachézi bisexudlni osoby, které jsou schopné se vzrusit objektem stejného i
opacného pohlavi. Cim vice vlevo se osoba nachazi, tim vice u ni pievaZuje
heterosexudlni zaméfeni, a ¢im vice vpravo, tim vice pievazuje homosexudlni orientace
nad heterosexudlni. V ¢asti obdélniku, kde je umisténa pferuSovand Cara, jsou pravi
bisexualové, kteti nedokazi rozlisit, zda je pro né pfitazlivéjsi muz ¢i Zena. Otazkou
vSak zlstava, zda-li je opravdu nékdo schopen se nalézat na této ptimce (3). Nasi
pacienti udavaji jen malokdy, Ze by se jejich eroticky zajem b¢hem kratkého obdobi
vazal na oboji pohlavi zaroven. Daleko CcastéjSi je sdéleni, ze byli v minulosti
heterosexudlni, a to zejména v dospivani. V takovychto ptipadech vétSinou udavaji
poznendhlou zménu od heterosexualniho k homosexudlnimu zaméfeni, dodava

FREUND (1962).
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1.1.5. Homosexudlni chovani

Sexudlni chovani je vnéjSim projevem lidské sexuality. Sexudlni orientace
nemusi mit za ur¢itych okolnosti odpovidajici sexualni chovani. Velka ¢ast jedinca,
ktefi se pozdé¢ji identifikuji jako homosexudlni, zahajovala sviij pohlavni Zivot
v heterosexualnim partnerstvi. Osoby s heterosexudlni orientaci se za urcitych okolnosti
mohou chovat homosexuélné, a to v piipadech, pokud jim je znemoznén styk s osobami
opacného pohlavi. To se tykd jedinch pfi pobytu ve véznicich, v armadé apod. Pokud
pievazuje u jedince heterosexualni orientace, pak se po navratu do obvyklych podminek
pii nejblizsi ptilezitosti navrati k heterosexudlnimu chovani (13). Ani delsi Cas, po ktery
by se jedinec choval vyhradné homosexudlné, nic nezméni na jeho sexudlni
heterosexudlni orientaci. Pokud jedinec pfi homosexudlnich stycich pretrvava, pak je
obvykle u jedince homosexualni orientace pifitomna pied prvni homosexudlni
zkuSenosti  (3). JANOSOVA (2000) vtéto souvislosti uvadi: ,Jedinci, kteii
v homosexualnich kontaktech naleznou vyssi uspokojeni, nez znali ze svého dosavadniho
Zivota, se nestali zmenadani homosexudlnimi, nybrz v sobé odhalili skrytou

3

homosexualitu.“ Dal§imi divody vedouci heterosexualné orientovaného jedince
k homosexualnimu chovani jsou strach ze sexualniho selhdni u Zen (po ptfedchozi
negativni zkuSenosti), homosexualné¢ zaméfend prostituce, zklamani z détstvi, diky
némuz miize mit jedinec obavy piipoutat se (13).

O homosexualnim chovani se hovoii tehdy, ma-li ¢lovék pohlavni styk, pfipadné
jiné sexualni aktivity s osobou stejného pohlavi . Je pfirozené a pochopitelné, Ze se

cloveék chova v souladu se svou orientaci, ale jak jsem uvedl vySe, neni tomu tak vzdy

3).
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1.1.6. Coming out

Lze charakterizovat jako obdobi, kdy ¢lov€k zac¢ind vnimat svou individualitu,
tedy 1 svou sexualitu. Coming out piedstavuji dvé hlavni faze, jez lze rozdélit do péti

bodi, kterymi jedinec vétSinou postupné prochazi, a které se zaroveit mohou prolinat.

1. Zjisténi skutecnosti o svém zaméieni a jeji akceptace:

o precoming out — v této fazi si jedinec uvédomuje svou odliSnost, ale
nedokaze ji vyjadiit,

o vlastni coming out — piesto, ze ¢lovék mlize svou sexudlni identitu zprvu
odmitat, po Case si ji pfiznd sdm sobé¢ a poté také jinému clovéku, ¢lovek
svou odliSnost pojmenuje.

2. Uspotadani zivota v jejim souladu:

o faze explorace — v této fazi jedinec navazuje prvni sexudlni vztahy a
experimentace,

o faze partnerstvi — jedinec vytvaii trvalejSi sexudlni a partnerské vztahy,
které odpovidaji celkovym citovym potiebam jedince,

o faze integrace — dotvofeni hodnot, upevnéni role jedince ve vnéjSim
sveéte, integrace osobnosti (13).

Proces uvédomovani si své sexudlni orientace zpravidla zacind v puberté nebo
v nasledujicim obdobi adolescence. Klukovské party, které¢ diive pohlizely na dévcata
s opovrzenim, se zacinaji v tomto obdobi rozpadat. Homosexualni chlapec miize rozpad
party a zajem kamaradli o osoby opacného pohlavi vnimat jako zradu a hluboce jej
muze zraiiovat, ze kamarad déa pfednost dévceti (3). Homosexualni zaméteni se u muzt
muze projevit az ve zralém véku, v dobé, kdy uz jsou tfeba zenati a otcové rodin. U Zen
byva pozdni rozpoznani daleko Castéjsi z diivodu pomalejsiho dozravani jejich sexuality
a charakteru jejich erotickych vztahti. Naopak nékteti jedinci si mohou svou sexualni
naklonnost ke stejnému pohlavi uvédomit jiz v détském véku (14).

Uvédoméni si vlastniho homosexudlniho zaméteni ma na ¢lovéka znacny vliv,

ktery zasahuje podstatné dal nez jen k volb¢ sexudlniho partnera stejného pohlavi, ale
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muze mit vliv na rozhodnuti, kde zit (pro homosexualy je lepsi zivot ve velkomésté nez
na vesnici) a v neposledni fadé¢ mize vyrazné ovlivnit dusevni stav a vyvolat deprese ¢i
sebevrazedné pokusy (3).

Z vyse uvedeného vyplyva, ze poznanim své mensinové sexualni orientace nic
nekonci, ale naopak zac¢ind. Muze se stat, ze clovék s homosexudlnim zamétenim projde
timto obdobim bez vétSich Sramu na dusi a prozije cely Zivot v pravdé a ve vztazich mu
vyhovujicich a napliiujicich. Ne vSichni homosexualni lidé dokazi projit timto obdobim
tak ispéSné€ a svou homosexualni orientaci se snazi skryvat, protoze ji vnimaji a pocit'uji
jako celozivotni bfemeno. Tito lidé se rozhodnou pro celozivotni celibat nebo se pokusi

ptizplsobit heterosexualnimu zptsobu Zivota (6).

1.1.7. Zastoupeni jedincii s homosexudlni orientaci v populaci

Udaje o zastoupeni lidi s homosexuélni orientaci ve spoleénosti se znaéné lisi. V
soucasné dob¢ je postoj majoritni spole¢nosti viici jedinciim s homosexualni orientaci
stale Casto netolerantni, proto nelze ocekavat, ze se od zkoumanych osob dozvime vzdy
sexualni zameétfeni odpovidajici  jejich skuteCné orientaci. Vyskyt jedinct
s homosexualni orientaci byvéa udavan od 2% do 10%, nejcastéji 4% (3).

Prizkum Kinseyova institutu z roku 1987 uvadi, ze za homosexualné orientované
se povazovalo 2-4% muza (Cast si nebyla jista) a 1% zen. Z dotazovanych muzi zilo
37% alespot po urcitou dobu homosexualn€, a mnoho homosexualnich muzi Zilo
urcitou dobu heterosexualné (13). Narodni vyzkum socidlniho zdravi a Zivota v USA
provedl vyzkum v roce 1992 a uvadi, ze vyskyt homosexuality mezi muzi star§imi
osmndcti let je okolo 4,9 %. Dalsi vyzkum byl uskute¢nén v Kanad¢ (Christopher
Bagley a Pierre Tremblay) v roce 1998, v némz se za homosexuala v néjakém stupni
oznacilo 15,3 % muzl, za vyhradné¢ homosexudlni 5,9 %. V roce 2003 Narodni
stiedisko v USA zjistilo, ze 4,9 % americkych muzi mélo po 18. roce véku muzského
sexualniho partnera, méné€ nez 1 % vsak mélo vyhradné¢ homosexualni styky (20).

Na prvni pohled se miize zdat, Ze muzska homosexualita ma ve spolecnosti vyssi

zastoupeni nez homosexualita zenska, ale roli zde mnohou hrat dalsi spoleCenské i
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sexualni faktory vcetné rozdilného sexudlniho zrdni, mimo jiné téz fakt, Ze

homosexualita u Zen je mén¢ ndpadnd nez homosexualita u muza (13).

1.2. Homosexuality a lékaistvi

Védci se dlouhou dobu snazili nalézt metodu, kterd by dokéazala spolehlivé
homosexualitu 1é¢it. Snahy 1é€it opacné erotické citéni mély dost drasticky charakter.
Postupem casu, kdy veskeré pokusy o terapii dopadly neuspesné, vSak védci pochopili,
ze homosexualitu 1é¢it nelze. V soucasné dobé se nckteti jedinci s opacnou sexualni
orientaci pokousi o heterosexudlni adaptaci. Ta mlze byt GspéSna pouze u casteCné
bisexudlnich jedincii, ktefi maji opravdu silnou vuli a motivaci. Proto ¢asto dochazi

k maladaptaci (faleSné adaptaci), kterd ma neblahy dopad na duSevni zdravi (13).

1.2.1. Zdravotni poruchy spojené s homosexualitou

Samoziejmé 1 lidé s homosexudlni orientaci trpi sexualnimi poruchami a obraci
se s nimi na lékafe, ale ne tak casto, jako heterosexualové. AmeriCti pracovnici
v sexuologii Masters a Johnsonova rekapitulovali v roce 1979 svou desetiletou praxi a
zjistili, ze b&hem ni se na né obratilo z divodu sexudlni dysfunkce 81 homosexualnich
dvojic (56 muzskych a 26 zenskych). U vétSiny z onéch 56 muzskych dvojic Slo o
poruchu erekce u jednoho z dvojice a pouze u dvou part se jednalo o poruchu vyronu
semene. VSechny zZenské pary si st€Zovali na poruchy pifi vybaveni orgasmu. Pfi 1écbé
sexualnich dysfunkci se u homosexualnich pari postupuje obdobné¢ jako u
heterosexualii. Je logické, ze sexualni orientace nema vliv na vznik télesnych ¢i

dusevnich nemoci (3).
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1.2.2. Homosexualita a AIDS

Nemoc AIDS zplsobuje vir HIV, jehoz zkratka znamenad Human
Immunodeficiency Virus (virus lidského imunodeficitu). Oznaceni AIDS pak znamena
Acquired Immunodeficiency Syndrome nebo-li syndrom ziskané imunity. Poprvé byla
nemoc AIDS dokumentovana v roce 1981 na zakladé popisu onemocnéni mladych
homosexualnich muzt v San Franciscu a New Yorku (6).

Zpocatku byla nemoc vztahovéana ke ¢tyfem rizikovym skupinam, mezi néz patfili
1 homosexualové. Proti zafazeni mezi rizikové skupiny se pfisluSnici gay-minority
ohradili. Argumentovali tim, ze pouhé nélezeni k sexudlni mensiné¢ nemiize oznacit
Clovéka za ,rizikového, protoze pravdépodobnost pfimo Umérné stoupa s poctem
sexudlnich partneri a souc¢asnym ignorovanim zasad bezpecného sexu. Posléze se
termin ,,rizikova skupina* zacal nahrazovat vyrazem ,,rizikové chovani* (13). BRZEK a
PONDELNICKOVA (1992) v této souvislosti uvad&ji: ,, Rizikovou skupinou minime
takovou skupinu, kterd je vystavena zvySenému riziku nejakého onemocnéni, nikoli
skupinu, ktera by byla nutné rizikem pro druhé. Homosexudlni zeny, které se chovaji
vyluéné homosexudlng, jsou v priméru onemocnénim AIDS ohroZzeni mén¢ nez zeny
zijici heterosexualné. To, Ze jsou muzi s homosexualni orientaci timto onemocnénim
zvlasté ohrozeni, neplyne piimo z jejich orientace, ale ze specifik, tykajici se jejich
pohlavniho zivota. Mezi nejdilezitéjsi rizikové faktory patii promiskuita. Dal$im
vyraznym rizikovym faktorem spojenym s muzskou homosexualitou jsou jimi uzivané
sexualni praktiky. Je vSeobecné znamo, ze virus HIV je pfenaSen zejména krvi. Na
druhém misté je muzské semeno. Nejvyssim rizikem ptenosu viru HIV je souloz do
kone¢niku. Pfi andlni soulozi mohou na stfevni sliznici ¢i kizi penisu pronikajiciho
partnera vzniknout drobnd poranéni, kterd jsou otevienou vstupni branou pro infekci. Za
ni dale co do bezpecnosti nasleduji praktiky, pfi kterych se semeno dostava do ust, do
drobného poranéni na kizi ruky a kdekoli jinde na téle. Infekénim materidlem pro
pfenos muize také byt mo¢ nebo vazka tekutina, ktera vychazi z pohlavniho tidu dlouho
pied vyronem semene, nékdy dokonce jiz od pocatku vzruseni. Mezi nebezpecné

sexualni praktiky dale patii drazdéni partnerova konecniku jazykem a pronikani prsta,
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nebo dokonce celé ruku do konecniku partnera. U Zen je virus obsaZen v poSevnim
sekretu, ktery se uvoliiuje pti pohlavnim vzruSeni v zenskych pohlavnich organech (3).

Jednim zmala feSeni v ochrané proti onemocnéni AIDS je uplnad pohlavni
abstinence, kterd ale neni pro vétsinu lidi pfijatelnym feSenim. Proto jedinym moznym
Homosexudlni partnetfi by méli kondom uzivat nejen pii soulozi do kone¢niku, ale i pfi
drazdéni partnerovych pohlavnich organti tsty (3).

Svétova zdravotnicka organizace a Spolecny program OSN pro AIDS zveiejnil
udaje, dle kterych bylo ke dni 21.11. 2006 na svété infikovano virem HIV 39,5 milioni
lidi. Z toho jsou 37,2 miliont dospélych, 2,3 miliont déti mladSich 15 let a 17,7 miliont
zen. Nejvyraznéji se epidemie Sifi ve Vychodni Evropé a Stfedni Asii. Nejvyssi pocet
infikovanych HIV se nachazi v Subsaharské Africe, kde bylo evidovano 24,7 miliona
nemocnych (18).

V Ceské republice bylo ke dni 24.1.2008 evidovano pies tisic HIV pozitivnich a
239 nemocnych AIDS, pfitom pocet nakazenych lidi u nds mize byt daleko vyssi nez

vvvvv

v historii, a od svého nastupu si tato nemoc vyzadala jiz 133 zivoth (23).

1.2.3. Pokusy o lécbu homosexuality v minulosti

Nejprve se lékatfi pokouseli 1é¢it homosexualitu hormonalné. Tato metoda
vychéazela z predstavy, ze muzskd homosexualita muze byt napravena podanim
muzskych hormont nebo odstranénim ,.homosexualnich® varlat a nahrazeni varlaty
heterosexualniho muze. Transplantovana varlata sexudlni orientaci jedince nezménila a
posléze byla vyloucena jako cizorodd tkan. Z pacienta se nestal heterosexudl, ale
homosexualni kleSténec. Vysledky 1écby podavani muzského hormonu byly taktéz
zalostné. Homosexudlni muzi nemaji odlisné hladiny pohlavniho muZzského hormonu,
ale lisi se reakce sexudlnich center na hormon. Podanim hormon homosexudlné

orientovanému muzi, ktery ho ma dostatek, se zadnym zplisobem neprojevi. Pokud se
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hormony podaji homosexudalovi, ktery trpi jejich nedostatkem, zplsobi zesileni
homosexualniho prozivani a chovani (3).

Metoda averzivni vznikla na piedpokladu, Ze homosexuélni orientaci 1ze odnaucit.
Homosexudlnim pacientim byly promitany obrazky nebo scény, které pro né byly
vzrusujici a zaroven jim byl podévan 1€k vyvolavajici zvraceni nebo jim byla piisobena
bolest pomoci elektrickych Soka. Nasledné jim byly poustény scény s heterosexualni
erotikou. Tato metoda méla v homosexudalech budit odpor k homosexualité (3).

Berlinsky endokrinolog Dorner navrhl opatieni, které se zaméfovalo na prevenci
rozvoje homosexudlni predispozice jiz v nitrodéloznim vyvoji. Doporucoval podavat
matkdm muZzskych plodi muzské hormony, tim pifedchazet jejich eventudlnimu
nedostatku. Matkdm zenskych plodi podéavat antihormony vylucujici vliv muzskych
hormont, které by se mohly objevit a mohly narusit spravny vyvoj zenskych
mozkovych sexudlnich center. Dornerova mySlenka vyvolala v tfaddch odborné i
neodborné vetejnosti vinu nevole (3).

Neurochirurgové se snazili operacné zasdhnout do c¢asti mozku, kde lezi centra
fidici sexualitu. Tato metoda je velmi nebezpecnd. Mize dojit k poskozeni i jinych
mozkovych funkci a existuje zde pomérné vysoké riziko Umrtnosti pacienta (13).
Podobny charakter jako neurochirurgickd operace ma kastrace, pti které dojde k vyjmuti
varlat. Od kastrace nelze oCekavat zménu orientace, ale jen vyznamny pokles sily
pohlavniho pudu (3).

Vysledky uvedenych metod zietelné dokazuji, ze homosexudlni orientace je
neménnd. Snad jeding u stereoakické metody byla dosazena zména v orientaci pacienta,

ale riziko umrti nebo poskozeni jinych ¢asti mozku uzivani této metody neumoziiuje.

1.3. Homosexualita a naboZenstvi

Neni snadné definovat nabozenstvi. JANKOVSKY (2003) uvadi: ,, 0.1 Stalmach
definuje nabozenstvi jako redlny, Zzivotni, osobni vztah Cclovéka k transcendentni

skutecnosti. “ NabozZenstvi slouzi jako mezilidsk¢ duchovni pouto, jeho ucelem je
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spojovat jedince prostfednictvim posvatnych véci a obfadli ve stejné vife, jak uvadi
SILLAMY (2001).

S nabozenstvim tuzce souvisi pojem vira, ktera vyjadiuje postoj Cloveka, je
predpokladem naseho védéni. Nabozenskd vira pak vyjadiuje postoj celého cloveka
k transcendentnu, tedy k tomu, co ¢lovéka presahuje (12).

Jak uvadi JANOSOVA (2000): Autofi A. Brash (1995) a A. Cooper (1989) déli
nabozenské postoje vici homosexualité a jejim projeviim na Ctyii zakladni ptistupy:

o Postoj zavrhujici ¢i dokonce trestajici pokldda Pismo homosexualniho
partnerstvi v€etné homoerotického zaméteni za neptipustné. Nabada jedince, aby vyznal
svou hfiSnost, vzdal se svych skutecnych pociti a usiloval o duchovni pfeménu
osobnosti a zaroven 1 zménu sexualni orientace. V nékterych spolecenstvich mtize byt

b 413

jedinec podroben ,,spiritudlni 1€cbé™ (slin€¢ fundamentalistické skupiny nebo sekty a
kultu) nebo vyloucen z komunity a u nékterych extrémnich skupin neni vyjimkou
schvalovani trestu smrti pro lidi s homosexudlni orientaci.

o Ptistup zavrhujici, ale netrestajici, nezavrhuje homosexudln¢ orientované osoby,
ale nepfipousti homosexualni akty, které jsou povazovany za neptirozené, postradajici
transcendentni rist, ktery je obsazen v heterosexualité.

o Ptistup pfijimajici s omezenim homosexudlni lasky. Jeho zastanci si uvédomuyji,
ze ne kazdy je schopen dosahnout idealu ve vSech oblastech lidské existence.

o PIn¢ pftijimajici postoj zastava nazor, Ze homosexualita je ¢asti Boziho planu
stvofeni, homosexualni lidé jsou jednim ze znameni bohaté rozmanitosti stvofeni a

nakonec tvrdi, ze citové homosexualni projevy jsou stejné¢ plnohodnotné a pfirozené

jako projevy heterosexualni (13).

1.3.1. Homosexualita 7 pohledu kiestanstvi

Pokud lidé prozivaji tézké Casy, je pro né ¢asto vira prostor, kam se uchyluji, aby
nasli duchovni rovnovahu a silu. Nébozenstvi, které hlasi lasku, soucit a vzajemné
porozuméni, se pro jedince s homosexudlni orientaci naopak stava mistem odmitani a

nenavisti. Osobam s homosexualni a bisexualni orientaci tika, Ze jsou nemoralni,
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opovrhuje jimi a radi jim, aby se modlili k bohu, ktery by jim mé¢l pomoci zménit
sexualni orientaci (2).

Velkym problémem byva pro homosexualné orientované vétici obdobi coming
outu. Kfrestanskd vira zdsadnim zptsobem ovliviiuje individudlni pfijeti sexudlné
odli$né orientace jedince. Mnohé cirkve dnesni doby vychazeji z doslovné interpretace
biblickych ver$i a stejnopohlavni aktivity zatracuji. Tyto instituce se nenechaly
ovladnout vSeobecnou liberalizaci, ménicimi se paradigmaty a novymi vysledky
védeckého badani a povazuji za svou povinnost ochranu tradicnich hodnot lidskeé
pospolitosti (13).

Setkavame se se dvéma skupinami kiestanti. Prvni skupina své sexudlni chovani
nepovazuje za moralné nepfijatelné. Druha skupina kiest’anti se piiklani k tradicnimu
vykladu bible, proto na sebe klade velmi ptfisné pozadavky. Svou homosexualni
orientaci chtéji za kazdou cenu zmeénit. Usiluji o heterosexuélni adaptaci, 1écbu své
orientace nebo se snazi trvale pohlavné abstinovat. Jak jsem jiz uvedl v kapitole
,»Pokusy o lécbu homosexuality v minulosti®, neexistuje metoda, pomoci niz by §lo
homosexualni zaméreni 1é¢it. Celozivotni celibat se zpravidla podaii t€ém, ktefi maji
slabsi pohlavni pud, dokézi Zit intenzivni ndbozensky Zivot a maji vypéstované silnéjsi
sebeovladaci mechanizmy. Celd fada ptisnych kiestanli ve svych snahdch o sexudlni
adaptaci ¢i v pokusu o celozivotni celibat selhavaji. Pokud se pokousi opakované
bezlspésné sexudlné abstinovat, nasledné¢ po delsim ¢i kratSim obdobi abstinence

selhédvaji a sklouzéavaji opét do promiskuity, ze které se vymaiuji pokanim (3).

1.4. Homosexualita a registrované partnerstvi

Prvni zemi, kde doSlo ke schvaleni registrovaného partnerstvi, bylo Dansko.
K legalizaci zde doSlo viijnu 1989 a béhem prvnich tiech let se pro uzavieni
registrovaného partnerstvi rozhodlo vice nez 800 part. Postupné bylo legalizovano
partnerstvi osob stejného pohlavi v Norsku (1993), Svédsku (1994), Mad’arsku (1995),
na Islandu (1996), v Holandsku a dal3ich zemich celého svéta. V Norsku a Svédsku byl

piijat socidlni zdkon o partnerském souziti, dle kterého jsou zaregistrovanému paru
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poskytovana veSkerd prava krom¢é moznosti adopce a obtadu v kostele, s ¢imz
nesouhlasi duchovni nebo cirkev (13). V nekterych zemich mohou stejnopohlavni pary
uzavirat manzelstvi za shodnych podminek jako pary heterosexualni, mezi takové zemée
pati napt. Spanélsko &i Holandsko. Z tohoto svazku jim pak plynou stejna prava a
povinnosti (4).

Snaha o prosazeni zdkona u nas se dlouhou dobu setkévala s vysokou mirou
nesouhlasu. Vibec prvni pokus legalizovat partnerstvi osob stejného pohlavi se
uskuteénil v roce 1995, ale navrh zakona byl Vladou CR jednoznaéné zamitnut (22).
Vlada CR za predsednictvi Vaclava Klause ve svém rozhodnuti z 9.11. 1995 oznamila,
ze ,nechce piipoustét jakési manzelstvi nizSiho stupné, dokladd FANEL (2000).
Ve spolupraci SOHO a tfi poslanct parlamentu Zuzky Rujbrové, Jany Gavlasové a Jana
Zvétiny byl 2. dubna 1998 piedlozen novy navrh zdkona o registrovaném partnerstvi
osob téhoz pohlavi. Po znaénych diskuzich byl zakon pfi hlasovani snémovny zamitnut.
Nasledné v lednu nasledujiciho roku se objevil na stolech poslanci navrh zékona o
partnerském souziti osob stejného pohlavi a o zméné a doplnéni nékterych zékont,
ktery vlada doporucila k ptijeti 17. biezna a v prvnim ¢teni v poslanecké snémovné 31.
bfezna proSel. V tentyz den odptrci pfednesli ndvrhy na zamitnuti projednavaného
zékona nebo na jeho dopracovani. Navrhy odpiirct nalezly dostate¢nou podporu a navrh
zakona musel byt projednan ustavné-pravnim a peticnim vyborem. Prvni z vybort véc
projednal, doplnil, ale neodsouhlasil zamitnuti, ani doporuceni k pfijeti a peticni vybor
souhlas k pfijeti dal. Upraveny zadkon se dostal do tzv. druhého cteni. V pribéhu
jednani byly podany dals$i ndvrhy na zamitnuti, které vzdy byly zmateny. Az 2.
prosince 1999, kdy byl znovu jménem poslance Cyrila Svobody ptfedloZzen navrh na
zamitnuti, po dramatickém hlasovani byl navrh z ledna 1999 definitivné zamitnut (5).

V dal$im obdobi byl navrh zdkona, po podobnych dramatech jako v roce 1999,
nékolikrat zamitnut. Az na Sesty pokus se 15. biezna podatilo zakon prosadit. Zakon o
registrovaném partnerstvi nabyl platnosti 1. Cervence 2006. K datu 31. 12. 2006
vstoupilo do partnerstvi 235 gay a lesbickych parti. Jen za prvni mésic platnosti zékona

uzavielo registrovaného partnerstvi na 50 homosexualnich pari (22).
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1.5. Homosexualita a rodicovstvi

Homosexudlni rodice a heterosexualni déti je velice diskutované spojeni. Velké
mnozstvi homosexudlnich part touzi po vlastnim ditéti, piipadné osvojeni Ci svéfeni
ditétte do  péstounské péce. Ze strany vefejnosti se predstava vychovy ditéte
stejnopohlavnim parem setkdva s mnohem niz$i podporou nez je tomu v piipadé
registrovaného partnerstvi osob té¢hoz pohlavi (13).

Vysledky zahrani¢nich vyzkumii dokazuji, Ze vychova rodici stejného pohlavi
nijak neovliviiuje identitu ditéte a ani jeho sexudlni orientaci a nezptisobuje détem veEtsi
trauma €i frustraci, nez s jakou se setkavame v rodindch rodici heterosexudlnich. V nasi
republice je mnoho déti stejnopohlavni dvojici vychovéavano, vétSinou se jednd o déti,
které si do vztahu z pfedchoziho manzelstvi ptivedou (6). Dfive mély soudy tendenci
nesvetovat dité do pée homosexudlnim lidem, o to ani v pfipadé, pokud prokazali lepsi
schopnost se o dé¢ti starat. Dnes je tento postup piekonany, nemél zadné 1ékaiské,
psychologické ani pradvni opodstatnéni. Dalsi skupinou homosexudlnich lidi
vychovavajicich déti jsou osoby a predevsSim pak pary, které se rozhodly mit déti a
souc¢asn¢ nemély v umyslu vstupovat diky tomu do nefunkCnich heterosexudlnich
svazku (4).

V této otazce existuje fada rozlicnych nédzort, jeden z nich tikd, ze svéfovani déti
do péce homosexualniho paru nedoporucuje. Protoze v takové ,,rodiné“ chybi Clen
jednoho pohlavi a dit¢ ma znesnadnénou situaci se svou sexudlni identifikaci.
V poslednich letech zacinaji nachazet vétsi odezvu nazory, které se opiraji o nejnovéjsi
poznatky  stran psychosexudlniho vyvoje, tedy Ze kovlivnéni ditéte smérem
k homosexualni orientaci nemiize dojit, protoze ta je podminéna piedev§im vrozenou
dispozici. Ani dit¢ vyrustajici v tradi¢ni heterosexualni rodiné nemusi mit vzdy vhodny
identifikacni vzor (13). V posledni dobé se zkoumédnim déti, vychovévanych osobami
s homosexualni orientaci nebo homosexualnimi pary, zabyvaly desitky vyzkumnych
studii, ale zadnad nezjistila, ze by d¢ti homosexualnich rodi¢i meély néjaké veEtsi

problémy v oblasti formovani sexudlni a pohlavni identity. Podle zdkona o rodin€¢ muze
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kazdy adoptovat dité, a to bez ohledu na sexudlni orientaci. Osoby, které do
registrovaného partnerstvi vstoupi, nemaji moznost adoptovat dit€¢ nejen jako par, ale
ani individudln€. Osoby se tak pii uzavieni registrovaného partnerstvi mohou stat

pestouny, avsak pouze individualné, ne jako par (4).

1.6. Diskriminace na zakladé sexualni orientace

Diskriminaci se obecné rozumi nerovné zachazeni. Existuje pfitom rozdil mezi
diskriminaci jako S$irSim socialnim jevem a diskriminaci, tak jak je definovana
v platnych pravnich normach, proto ne zdaleka kazd¢ diskriminacni chovani je tak
hodnoceno i z pravniho hlediska. Pravni oblast rozeznava zejména dva druhy, pfimou
diskriminaci, ktera je charakterizovana jako nerovné zachazeni plynouci piimo
z konkrétni charakteristiky diskriminované osoby, a nepfimou diskriminaci, kterd se
vyznaCuje existenci neutraln¢ se tvariciho pravidla, ale jeho uplatnéni ve svych
disledcich jasné znevyhodnuje konkrétni osobu nebo skupinu osob (4).

Karolinsky trestni kodex, vydany roku 1353, tedy v podobé, kdy za vlady Karla
IV. vrcholil sttedoveky kulturni rozkvét zemé, postihoval pohlavni styk mezi osobami
stejného pohlavi smrti. Trest smrti za homosexualni styky byl u nas zrusen az za vlady
Josefa II. roku 1787, jak uvadi BRZEK a PONDELNICKOVA (1992). AZ v roce 1961
Ceskoslovenské a cCeské zakonodarstvi odstranilo trestnost homosexualnich stykii.
V roce 1990 bylo odstranéno diskriminacni ustanoveni § 244 trestniho zékona, které
zakazovalo pohlavni styk s osobou mladsi 18 let pohlavni styk. V soucasnosti plati pro
pohlavni styk s osobou stejného a s osobou opa¢ného pohlavi spolecnd vékova hranice,
a to 15 let. ZruSeno bylo také ustanoveni, které trestalo vzbuzeni vetejného pohorSeni
pravé homosexualnim chovanim. (4).

Pravni uprava zakazu diskriminace je v Ceském pravnim fadu nesouroda, dalo by
se fict roztfisténa, mira ochrany pted diskriminaci proto zavisi predev§im na tom,
z jakého diivodu a v jaké oblasti zivota k diskriminaci doslo. Na ustavni Urovni se
zékazem diskriminace zabyva Cl. 3 odst. 1 Listiny zékladnich prav a svobod. Relativné

dobie je povinnost zajiStovat rovné¢ zachdzeni ochrana pted diskriminaci z divodu
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sexudlni orientace upravena v pracovné — pravnim oblasti, ale v dalSich oblastech je
zékaz upraven nedostatecn¢ nebo vilibec, patii sem oblasti vzd€lani, poskytovéani
socidlnich vyhod, zdravotni péCe, poskytovani socidlnich vyhod, zdravotni péce a
poskytovani sluzeb vcetné bydleni. Doposud nebyl piijat zakon, ktery by komplexné
zakotvoval pravo na rovné zachazeni a ochranu pied diskriminaci z diivodu sexuélni

orientace (4).

1.7. Kvalita Zivota

Kvalita Zivota je vyjadfeni pocitu Zivotniho §tésti, ke znakiim patii sobéstacnost,
pohyblivost, mira seberealizace a dusevni harmonie, vysvétluje HARTL (2004). Casto
se setkavame s pojmy jako ,,socialni pohoda®, ,,socialni blahobyt* nebo ,,lidsky rozvoj*,
které jsou uzivany jako ekvivalentni ¢i analogické terminy. V nejobecnéjsi trovni je
kvalita zivota chapana jako disledek interakce mnoha riznych faktort, a to sociélnich,
zdravotnich, ekonomickych a environmentalnich podminek (19).

Slovo kvalita je odvozeno od latinského zakladu ,,qualitas ¢i ,,qualis v piekladu
»jaky* a latinské ,,qualis® je odvozeno od slova ,,qui“ v ptekladu ,,kdo*. Kvalitou se
rozumi hodnota, jakost, tj. charakteristicky rys, jimz se dany jev odliSuje jako celek od
jiného celku. Kvantita se potom uvadi velice jednoduse, Ciselné¢ (pocCtem let) (20).
Kvantita se d4 ur¢it pomérné jednoduse, naopak neni mozné totéz fici o kvalité. Na
kvalitu zivota maji rizni lidé odliSné nazory, ale i tentyz ¢lovek vidi v riznych situacich
zivota kvalitu Zivota v nééem jiném (15).

Termin kvalita zivota byl vitbec poprvé zminén ve 20. letech, a to v souvislosti
s ivahami o ekonomickém vyvoji a tloze statu v oblasti materidlni podpory, zejména
vliv statnich dotaci na kvalitu zivota nizSich spolecenskych vrstev a celkovy dopad na
vyvoj statnich financi. V povale¢né dobé pojem kvality zivota v 60. letech pouzil

americky prezident Johnson v jednom ze svych projevl, kdy prohlasil zlepSovani

kvality zivota Ameri¢anli za cil své doméci politiky. V 70. letech postavil némecky

-25-



politik Willy Brandt politicky program némecké socidlni demokracie na dosahovani
lepsi kvality Zivota pro své spoluobCany. V tomto obdobi se datuje prvni pouziti
terminu kvality Zivota pro vyzkumné tcely, a to v souvislosti se sociologickym trendem
zaméfenym na monitorovani dopadu spolecenskych zmén na zivot lidi, znamym pod

nazvem ,,Social Indicators* (19).

1.7.1. Rozsah pojeti kvality Zivota

Engel a Bergsma (1988) mapuji celou problematiku ve tiech odlisnych sférach, a
to v makro-rovin€, mezo-rovin¢ a personalni roving.

Otazky kvality zivota v makro-rovin¢ se zabyvaji velkymi spolecenskymi celky
jako napf. dané zemg, kontinentu. Zivot je v tomto pojeti chapan jako absolutni moralni
hodnota. Problematika kvality zivota se stava soucasti zdkladnich politickych uvah
(problematika boje s epidemiemi, hladomorem, chudobou, genocidou, terorismem atp.).

V mezo-roving jde o otazky kvality zivota v malych socidlnich skupinach, kam se
fadi napt. Skola, nemocnice, domov dichodct, podnik atp. Zde jde nejen o respekt
k moralni hodnoté zivota Clovéka, ale také o otazky socidlniho klimatu, vzajemnych
vztahll mezi lidmi, otazky uspokojovani ¢i neuspokojovani zakladnich potteb kazdého
¢lena dané skupiny atp.

Osobni rovina je definovana nejjednoznacnéji, je ji myslen zZivot jedince, je-li jim
pacient, Iékat nebo kdokoliv jiny. Kazdy znas v této dimenzi sam hodnoti kvalitu

vlastniho Zivota (15).

1.7.2. Hodnoty
Hodnoty jsou ve filozofii a v bézné feci chapany jako to, ¢eho si jednotlivei vazi,
co si ceni, za co jsou ochotni néco obétovat. Hodnoty jsou vysledky, métitka hodnoceni.
V ekonomii se hodnotou mini to, co Ize vyjadfit cenou, ptirodni védy obvykle mysli

hodnotou vysledek méteni (9).
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JANDOUREK (2001) uvadi: ,,Hodnota je védoma nebo nevédoma predstava o
tom, co je zadoucl.

SILLAMY (2001) vysvétluje hodnotu jako ,,cenu, kterou pro nas ma predmét
nebo osoba. “

Kazdy c¢lovek si utvari své schéma hodnot, na kterém zavisi hodnoceni a hodnoty.
Je dano kulturni a civilizacni situaci, prostfedim, vychovou, osobnimi prozitky,
emoc¢nimi stavy, agitaci a propagandou, genotypem a konstituci subjektu. Hodnotovy
systém se v pribchu zivota méni na zdklad¢ véku, ziskavanim novych informaci,
meziosobnim stykem a vychovavanim. Hodnota ma subjektivni rdz. ZkuSenosti vSak
ukazuji, ze hodnoty riznych lidi se casto podobaji ¢i dokonce shoduji, zejména pokud
tito lidé patii do stejné kultury, stejného prosttedi a maji-li spolecné zkuSenosti (24, 9).

Hodnoty se d¢li dle riznych hledisek na ptimé a nepfimé, pozitivni a negativni,
absolutni a relativni, pfimé a neptfimé, subjektivni a objektivni a jiné. Pozitivni hodnotu
ma to, co jakkoli piisobi na nasi libost a naopak to, co nas jakkoliv poskozuje, brani
ukojeni, ptisobi nelibost, ma hodnotu negativni (24). Americky psycholog C. G. Rogers
popsal transformaci hodnotového systému, ktera je dilezitou podminkou transformace
clovéka jako biologického individua ve spoleCenskou bytost se specificky lidskou
psychikou. RozliSuje hodnoty na operativni a uzndvané. Operativni (biologické)
hodnoty jsou spojeny s ¢innosti organizmu, u ditéte jsou to napt. zazitky, které
umociiuji dobré fungovani organizmu (jidlo, pfijemné laskani), jsou vrozené a souvisi
stzv. fyziologickou moudrosti téla, pficemz pocity piijjemného a nepiijemného
signalizuji, co je tomto smyslu zadouci, a co nikoli. Uznavané hodnoty vyjadiuji urcité
pozadavky kulturniho prostiedi ditéte (projevy sluSnosti, kdzn€, mravnosti). Dité se
postupem c¢asu v podstaté uci nedaverovat svym vlastnim zazitkiim, nebo-li operativnim

hodnotam, a pfijima za své od jinych mnozstvi uznavanych hodnot (16).
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2. Cile prace a hypotézy

2.1. Cile prace

Cilem préce je posoudit kvalitu Zivota muzl a zen s homosexualni orientaci, zejména ve

vztahu k integraci v rdmci majoritni spole¢nosti.

Dil¢imi cili jsou:
1. Porovnat kvalitu zivota jedincl s homosexudlni orientaci a pfisluSnikii majoritni
spole¢nosti.

2. Zjistit ndzory majoritni spolecnosti na osoby s homosexualni orientaci.

2.2. Piedpokladané hypotézy

H1: Skupina muza a zen s homosexudlni orientaci se z hlediska zakladnich zivotnich

hodnot od ptislusnikit majoritni spolenosti nelisi.

H2: Skupina muzii a Zen s homosexualni orientaci se v oblasti dil¢ich a specifickych

zivotnich hodnot odlisuje od ptislusniki majoritni spolec¢nosti.

H3: Z hlediska struktury kvalita zivota se skupina muzi a Zen s homosexualni orientaci

nelisi od prislusnikli majoritni spolecnosti.

H4: S vys$§im vékem ubyva pozitivnich postojii k homosexualni minorite.

-28 -



3. Metodika

3.1. PouZité metody a techniky sbéru dat

Pro ziskani potfebnych udaji byla pouzita metoda dotazovani, dotaznikova
metoda, ktera zajist'uje relativni anonymitu respondentii a vétsi efektivitu pti sbéru dat.
Pro ucely vyzkumu byly sestaveny dva dotazniky. Jednalo se o vlastni dotazniky.

Prvni byl ur€en pro skupinu osob s homosexualni orientaci. Dotaznik obsahoval
celkem 34 uzavienych, polootevienych i otevienych otazek. Zjistoval kvalitu Zivota,
zebticek zivotnich hodnot a ndzory respondentll na postaveni homosexualni minority a
na postoj heterosexualni spolecnosti k homosexualité.

Druhy byl uréen pro majoritni spolecnost. Dotaznik obsahoval 29 otazek. Otazky
byly formulovany jako uzaviené, polooteviené a oteviené. Zjistovaly kvalitu zivota
dotazovanych osob, jejich ZzebfiCek zivotnich hodnot a postoje k homosexudlni

problematice.

3.2. Charakteristika vyzkumného souboru

Prvni vyzkumny soubor byl slozen zjedincti s homosexudlni orientaci, ktefi
udrzuji kontakt se sdruzenim JihoCeska Lambda. Toto sdruzeni bylo zalozena v roce
1993 a mezi jeho aktivity patii organizovani pravidelnych klubovych setkéni, vylety,
spoluprace s obdobnymi sdruzenimi v zahranici, také slouzi verejnosti jako informacni
a poradenské centrum (18). Sbér informaci byl uskutecnén v obdobi od dubna do
kvétna. Dotazniky byly po piedchozi telefonické domluvé zaslany poStou a nésledné
distribuovany zastupcem zminéné organizace.

Druhy vyzkumny soubor byl sloZzen ze zastupci majoritni spole¢nosti. Vyzkum
probihal v obdobi od tinora do dubna. Setieni bylo provedeno mezi osobami ve véku 20
az 29 let a osobami ve veku 50 az 59 let. Sbér dat mezi jedinci ve véku 20 az 29 let
probéhl na Vyssi odborné zemédélské Skole v Kostelci nad Orlici ve spolupraci se
zéastupcem feditele. Pro ucel vyzkumu bylo osloveno 25 ndhodné vybranych studenti.
Do vyzkumu mezi osobami ve véku 50 — 59 let bylo zafazeno 25 respondentii riizného

pohlavi a vzdélani. Pfima distribuce dotaznikd.
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4. Vysledky

4.1. Vysledky dotazniku pro jedince s homosexudlni orientaci

Otazky byly vyhodnocovany pomoci programu Microsoft Exel, u vysecovych
grafii byla vyslednd cisla uvedena v procentech, grafy sloupcové zobrazuji vysledné
hodnoty v absolutnich ¢islech. Nékteré otazky jsou pro lepsi prehlednost vyhodnoceny
tabulkou. Z celkového poctu 50 dotaznikl bylo vraceno 47, navratnost ¢ini 94 %. 15

dotaznikl bylo pro formalni nedostatky vyfazeno.
Otazka 1: Jste?
Z celkového poctu 32 respondentit bylo ve zkoumaném vzorku: homosexualni

muz — 18 respondentli (56 %), homosexudlni zena — 9 respondentd (28 %), bisexudlni

muz — 1 respondent (3 %), bisexudlni Zena — 4 respondenti (13 %).

Graf 1: Odpoved respondentl na otazku, jaka je jejich sexudlni orientace
a pohlavi (v %).

13%

O homosexualni muz
® homsexualni zena
O bisexualni muz

56% O bisexuélni Zena

Zdroj: Vlastni vyzkum
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Otazka 2: Uved’te prosim, kolik je Vam let?

Z celkového poctu 32 respondentli bylo ve zkoumaném vzorku: mladsi 18 let -
z4dny respondent (0 %), 19 az 29 let — 19 respondentd (60 %), 30 az 39 let - 7
respondentli (22%), 40 az 49 let - 3 respondenti (9 %), 50 az 59 let - 2 respondenti (6 %)
60 a vice let - 1 respondent (3 %).

Graf 2: Odpovéd respondentl na otazku, kolik jim je let (v %).

@ méné nez 18
m19-29

030 - 39

040 - 49

60% m 50 - 59

@ 60 a vice

22%

Zdroj: Vlastni vyzkum
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Otazka 3: Jaké je VaSe nejvyssi dosazené vzdélani?

Na otazku z celkového poctu 32 respondentti odpovédelo: zdkladni - 1 respondent
(3 %), stiedoskolské bez maturity - 11 respondentt (34 %), sttedoskolské s maturitou -
15 respondentd (48 %), vyssi odborné - 2 respondenti (6 %), vysokoskolské - 3
respondenti (9 %).

Graf 3: Odpovéd respndentli na otazku, jaké je jejich nejwsSi dosazené
vzdélani (v %).

9% 3%
o zakladni

6%
o stfedoSkolské bez maturity,
34% wucéen
O stfedoskolské s maturitou
O wSsSi odborné

m wsokoskolské
48%

Zdroj: Vlastni vyzkum
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Otazka 4: Kde v soucasné dob¢ trvale bydlite?

Na otazku z celkového poctu 32 respondenti odpovédéelo: obec do 500 obyvatel -
3 respondenti (3 %), obec do 1000 obyvatel - 4 respondenti (13 %), obec do 10 000
obyvatel - 4 respondenti (13%), obec do 30 000 obyvatel - 4 respondenti (13 %), obec
do 100 000 obyvatel - 10 respondenti (30 %), obec do 500 000 obyvatel — 6
respondenttt (19 %), obec do 1000 000 obyvatel — 0 respondentit (0 %), vice nez
1 000 000 obyvatel - 1 respondent (3 %).

Graf 4. Odpovéd respondent( na otazku, kde v sou¢asné dobé trvale bydli
(v %).

O obec do 500 obyvatel

@ obec do 1000 obyvatel

m obec do 10 000 obyvatel

O obec do 30 000 obyvatel

@ obec do 100 000 obyvatel
O obec do 500 000 obyvatel
m obec do 1 000 000 obyvatel
m vice nez 1 000 000 obyvatel

13%

13%

Zdroj: Vlastni vyzkum

-33 -



Otazka 5: Jste vérici?

Na otazku z celkového poctu 32 respondentit odpovédélo: ano — odpovedélo

respondentt (41 %), ne - odpoveédélo 19 respondenti (59 %).

Graf 5. Odpovéd respondentl na otazku, zda-li jsou véfici (v %).

l ano

O ne

59%

Zdroj: Vlastni vyzkum
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Otazka 6: Pokud ano, k jaké cirkvi se hlasite?

Na otazku odpovidali respondenti, ktefi zvolili kladnou odpovéd v otazce 5.
Jednalo se o otazku otevienou.
Z celkového poctu 13 respondentli odpovédelo: katolickd — 9 respondenttl,

protestantska — 3 respondenti, ¢eskoslovenska husitska — 1 respondent.

Graf 6: Odpovéd respondentl na otazku, k jaké cirkvy se hlasi (v
absolutnich &islech)?

O =~ N WSO ONO®OO

katolicka protestantska ¢eskoslovenska
husitska

Zdroj: Vlastni vyzkum
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Otazka 7: Znaji ¢lenové Vasi rodiny Vasi sexudlni orientaci?

Na otazku z celkového poctu 32 respondentii odpovédélo: ano - 25 respondent

(78 %), ne - 7 respondentti (22 %).

Graf 7: Odpovéd respondent(l na otazku,zda-li znaji ¢lenové rodiny jejich
sexualni orientaci (v %).

22%

O ano
O ne

78%

Zdroj: Vlastni vyzkum
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Otazka 8: Znaji Vasi heterosexualni pratelé Vasi orientaci?

Na otazku z celkového poctu 32 respondentii odpovédélo: ano - 29 respondent

(91 %), ne - 3 respondenti (9 %).

Graf 8: Odpoved respondentll na otazku, zda-li jejich heterosexualni
pratelé znaji jejich orientaci (v % ).

9%

O ano
O ne

91%

Zdroj: Vlastni vyzkum
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Otazka 9: Snazite se svou sexudlni orientaci utajit pred lidmi, ktefi nejsou Vasi

piibuzni nebo pratelé?

Na otazku z celkového poctu 32 respondenti odpovéd€lo: ano — neodpovédel
zadny respondent (0 %), spiSe ano — 10 respondentt (31 %), spiSe ne — 10 respondentli

(31 %), ne — 12 respondentii (38 %).

Graf 9: Odpovéd respondentl na otazku, zda-li se snazi svou sexualni
orientaci utajit pfed lidmi, ktefi nejsou jejich pfibuzni nebo pratelé (v %).

0%

31%

m ano

O spiSe ano
O spiSe ne
mne

31%

Zdroj: Vlastni vyzkum
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Otizka 10: Zijete v sou¢asné dobé s partnerem?

Na otazku z celkového poctu 32 respondentit odpovédélo: stejného pohlavi — 18
respondentt (56 %), opa¢ného pohlavi — 2 respondenti (6 %), neziji — 12 respondentil

(38 %)

Graf 10: Odpowved respondentd na otazku, s jakym ziji vsou€asné dobé
partnerem (v %).

o stejného pohlavi
m opacného pohlavi

56% O neziji

Zdroj: Vlastni vyzkum
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Otazka 11: Kolik jste v minulosti prozil(a) partnerskych vztahG?

Na otazku z celkového poctu 32 respondenti odpovéd€lo: zaddny vztah — 2
respondenti, jeden vztah — 4 respondenti, dva vztahy — 12 respondentq, tfi vztahy — 5
respondenttl, ¢tyii vztahy — 7 respondenttl, Sest vztahi — 1 respondent, devét vztaht — 1

respondent. Jednalo se o otazku otevienou.

Graf 11: Odpoved respondentl na otazku, kolik v minulosti prozili
partnerskych vztaht (v absolutnich €islech).
144
12
10
8,
6,
4,
2,
0,
Zadny  jeden dva tfivztahy  Ctyfi Sest devét
vztah vztah  vztahy vztahy wvztahl  vztahd

Zdroj: Vlastni vyzkum
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Otazka 12: Kolik z nich byste oznacil(a) za vazné?

Na otazku z celkového poctu 32 respondentti odpovédélo: zadny vztah — 5
respondenttl, jeden vztah — 10 respondentil, dva vztahy — 8 respondentt, tii vztahy — 6

respondenttl, Ctyii vztahy — 3 respondenti. Jednalo se o otazku otevienou.

Graf 12: Odpoved respondentl na otazku, kolik partnerskych vztah( by
oznadlili za vazné (v absolutnich islech).

zadny vztah jeden vztah dva vztahy tfi vztahy Ctyfi vztahy

Zdroj: Vlastni vyzkum

-4] -



Otazka 13: Jak si myslite, ze se béhem poslednich let zménily nézory majoritni

spolecnosti viici homosexualnim jedincim?

Na otézku z celkového poctu 32 respondentli odpovédélo: zménily se k lepsSimu —
32 respondentli (100 %), zménily se k hor§imu — zddny respondent (0 %), nezménily —

zadny respondent (0 %).

Graf 13: Odpoved respondent(l na otazku, jak si mysli, Ze se béhem
poslednich let zménily nazory majoritni spole¢nosti vi¢i homosexualnim
jedinciim (v %).
0%
0%
O zménily se k lepSimu
@ zménily se k hor§imu
m nezmeénily
100%

Zdroj: Vlastni vyzkum

-42 -



Otazka 14: Jak si myslite, Ze se béhem poslednich let zménilo chovani majoritni

spolecnosti viici homosexualnim jedincim?

Na otdzku celkového poctu 32 respondenti odpovédélo: zménilo se k lepSimu —
29 respondenti, zménilo se k horSimu — neodpovédél zadny respondent (0 %),

nezménilo — 3 respondenti (9 %).

Graf 14: Odpoved respondent(i na otazku, jak si mysli, Ze se béhem
poslednich let zménilo chovani majoritni spole€nosti vi¢i homosexualnim
jedincim (v %).
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@ zménilo se k lepSimu
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Zdroj: Vlastni vyzkum
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Otazka 15: Stal(a) jste se nékdy v minulosti obéti obtézovani, protoze Utocnik védel

nebo predpokladal, Ze jste gay, lesbicka nebo bisexual?

Na otazku z celkového poctu 32 respondenti odpovédélo: ano — 7 respondentt (22 %),
ne — 25 respondentil (78 %).

Graf 15: Odpoved respondetll na otdzku, zda-li se nékdy v minulosti stali
obéti obtéZovani, protoze uto¢nik v&dél nebo predpokladal, ze je gay,
lesbi¢ka nebo bisexual (v %).
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Zdroj: Vlastni vyzkum
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Otazka 16: Pokud ano, o jakou formu obtéZovani se jednalo?

Na otazku odpovidali respondenti, ktefi v zvolili kladnou odpovéd’ v otazce 15.
Respondenti mohli oznacit odpovéd fyzické nasili, slovni nadavky, sexudlni
obté¢zovani, homofonni vtipy nebo jiné, kde jim byla ponechana moZznost spontanni
odpovedi.

Celkem v 7 dotaznicich bylo oznaceno: fyzické nésili — v zddném dotazniku,
slovni nadavky — v 5 dotaznicich, sexudlni obtéZovani — v 1 dotazniku, homofonni vtipy

— ve 4 dotaznicich.

Graf 16: Odpoved respondentt na otazku, o jakou formu obtézvani se

jednalo (v absolutnich Cislech)?
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Zdroj: Vlastni vyzkum
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Otazka 17: Pokud ano, kolikrat jste se stal(a) obéti obtézovani?

Na otazku odpovidali respondenti, ktefi zvolili kladnou odpovéd v otdzce 15.
Jednalo se o otdzku otevienou.
Z celkového poctu 7 respondentli odpovédélo: jednou — 1 respondent, dvakrat — 1

respondent, tfikrat — 3 respondenti, pétkrat — 2 respondenti.

Graf 17: Odpoved respondent(l na otazku, kolikrat se stali obéti
obtézovani (v absolutnich Cislech)?
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Zdroj: Vlastni vyzkum
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Otazka 18: Informovanost o homosexualité je v nasi spolecnosti?

Na otazku z celkového poctu 32 respondentli odpovédélo: nedostatecna — 10
respondentt (31 %), pfehnand — 1 respondent (3 %), pfiméfena — 20 respondentd (63

%), zkreslena — 1 respondent (3 %).

Graf 18: Odpoved respondentu na otazku, jaka si mysli, ze je
informovanost o homosexulité wnasi spole¢nosti (v %).
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Zdroj: Vlastni vyzkum
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Otazka 19: Citite se v nasi spole¢nosti omezovan(a)?

Na otazku z celkového poctu 32 respondentli odpovédélo: ano — 2 respondenti (6
%), spiSe ano — 4 respondenti (13 %), spiSe ne - 13 respondenti (40 %), ne - 13
respondentt (41 %).

Graf 19: Odpoved respondentt na otazku, zda-li se citi v nasi spolecnosti
omezovani (v %).
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Zdroj: Vlastni vyzkum
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Otizka 20: Cim se citite byt omezovan(a)?

Na otazku odpovidali respondenti, kteti zvolili odpovéd ano nebo spiSe ano
v otazce 19. Jednalo se o otazku otevienou.
Z celkového poctu 6 respondenti odpovédélo: obtézovani - 2 respondenti,

pracovni omezeni - 1 respondent, nemoznost chovat se pfirozené — 3 respondenti.

Graf 20: Odpoved respondentll na otazku, ¢im se citi byt ve spole¢nosti
omezovani (v absolutnich Cislech) ?
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Otazka 21:Vyuzil(a) jste moznosti uzavieni registrované¢ho partnerstvi?

Na otazku z celkového poctu 32 respondentti odpovédélo: ano — 5 respondentl

(16 %), ne - 27 respondentt (84 %).

Graf 21: Odpoved respondentl na otazku, zda-li wuzili moznosti uzaweni
registrovaného partnerstvi (v %).
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Zdroj: Vlastni vyzkum
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Otazka 22: Myslite si, ze by homosexudlni pary mély mit moznost vychovavat déti?

Na otazku z celkového poctu 32 respondentit odpovédélo: ano — 20 respondent
(63 %), spisSe ano — 8 respondentd (25 %), spiSe ne — 3 respondenti (9 %), ne — 1
respondent (3 %).

Graf 22: Odpoved respondentd na otazku, zda-li si mysli, ze by
homosexualni pary mély mit moznost vychovavat déti (v %).
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Zdroj: Vlastni vyzkum
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Otazka 23: Jaké je VaSe zaméstnani (Skola)?

Na otazku zcelkového poctu 32 respondentli odpovédélo: stresujici — 9
respondentl (28 %), spiSe stresujici — 8 respondentl (25 %), spiSe nestresujici — 10

respondentt (31 %), nestresujici — 5 respondentt (16 %).

Graf 23: Odpoved respondentl na otazku, jaké je jejich zaméstnani (v %).

16%
28%

O stresujici
O spiSe stresujici
O spiSe nestresujici

319% O nestresujici

25%

Zdroj: Vlastni vyzkum
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Otazka 24: Trpite v zivoté pocitem nejistoty?

Na otazku z celkového poctu 32 respondenti odpovédélo: ano — 1 respondent (3
%), spise ano — 11 respondentl (34 %), spiSe ne — 12 respondenti (38 %), ne — 8
respondentti (25 %).

Graf 24: Odpoved respondentl na otazku, zda-li trpi v Zivoté pocitem
nejistoty (v %).
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Zdroj: Vlastni vyzkum
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Otizka 25: Cim je tato nejistota zptisobena?

Na otazku odpovidali respondenti, kteti zvolili odpovéd ano nebo spiSe ano
v otazce 24. Jednalo se o otazku otevienou.

Z celkového poctu 12 respondentd odpoveédélo: zameéstnani - 7 respondentd, ztrata
partnera - 1 respondent, obava z budoucnosti — 2 respondenti, finan¢ni nejistota — 2

respondenti.

Graf 25: Odpowved respondentt na otazku, ¢im je jejich nejistota v zivoté
zplsobena (v absolutnich €islech).
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Zdroj: Vlastni vyzkum
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Otazka 26: Svij zivot povazujete?

Na otazku z celkového poctu 32 respondentii odpovedélo: velmi uspokojivy — 6
respondentt (19 %), uspokojivy — 22 respondentil (68 %), nepftili§ uspokojivy — 4
respondenti (13 %), neuspokojivy — zadny respondent (0 %).

Graf 26: Odpoved respondentd na otazku, za jak uspokojivy povazuji swij
Zivot (v %).
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Zdroj: Vlastni vyzkum
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Otazka 27: Vas sexualni zivot povazujete?

Na otdzku z celkového poctu 32 respondentii odpoveédélo: velmi uspokojivy — 16
respondenti (50 %), uspokojivy 10 respondentt (31 %), nepfiiliS uspokojivy — 6
respondentti (19 %), neuspokojivy — zadny respondent (0 %).

Graf 27:0dpovéd respondentl na otazku, jak uspokojivy je jejich sexudlni
Zivot (v %).
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Otazka 28: Ve spolecnosti se citite?

Na otazku z celkového poctu 32 respondentt odpovédélo: dobie — 20 respondentli
(63 %), spise dobte — 11 respondentt (34 %), méné dobte — 1 respondent (3 %), nepfilis
dobfte — zadny respondent (0 %).

Graf 28: Odpoved respondentd na otazku, jak se citi ve spole¢nosti (v %).
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Zdroj: Vlastni vyzkum
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Otazka 29: Jste spokojen(a) ve Vasem zaméstnani (Skole)?

Na otazku z celkového poctu 32 respondentit odpovédélo: ano — 12 respondent
(39 %), spise ano — 16 respondentil (49 %), spiSe ne — 4 respondenti (13 %), ne — zadny
respondent (0 %).

Graf 29: Odpoved respondentd na otazku, zda-li jsou spokojeni v
zaméstnani (Skole) (v absolutnich Cislech)?
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Zdroj: Vlastni vyzkum
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Otazka 30: Co povazujete za nejvice problematickou oblast ve svém zZivote?

Respondenti mohli oznacit odpovéd zaméstnani, mezilidské vztahy, financni
situace a jiné, kde jim byla ponechana moznost spontanni odpovédi.
Celkem ve 32 dotaznicich bylo oznafeno: zaméstnani — v 6 dotaznicich,

mezilidské vztahy — v 17 dotaznicich, finan¢ni situace — ve 12 dotaznicich.

Graf 30: Odpoved respondentl na otazku, jakou oblast povazuji za
nejvice problematickou ve svém zivoté (v absolutnich Cislech)?
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Otazka 31: Jak hodnotite své zdravi?

Na otazku z celkového poctu 32 respondentt odpovédélo: dobré — 20 respondentti
(63 %), spise dobré — 9 respondentti (28 %), spiSe Spatné — 3 respondenti (9 %), zadny
respondent (0 %).

Graf 31: Odpoved respondentd na otazku, jak hodnoti své zdravi (v %).
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Otazka 32: Co je pro Vas dulezité ve vztahu?

Respondenti mohli oznacit odpovéd’ citové porozuméni, sdileni, pomoc a péce,
finan¢ni zajiSténi, sexudlni uspokojeni a jiné, kde jim byla ponechdna moZznost volné
odpovédi.

Celkem ve 32 dotaznicich bylo oznaceno: citové porozuméni — ve 32 dotaznicich,
sdileni — ve 13 dotaznicich, pomoc a péce — ve 12 dotaznicich, finan¢ni zajisténi — ve 3

dotaznicich, sexualni uspokojeni — v 6 dotaznicich, vzdjemna harmonie — v 1 dotazniku.

Graf 32: Odpoved respondentd na otazku, co je pro né dulezité ve vztahu
(v absolutnich Cislech).
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Zavérecné otazky (33, 34, 35) byly zdavodu lepsi piehlednosti dosazenych
vysledku vyhodnoceny spolecné.

V otadzce 33 respondenti nejprve heslovité vypsali pét zadkladnich zivotnich z4jmii,
k danému z4jmu nasledn¢ uvedli konkrétnéji, jak je chépou, co je pro néj u dané¢ho
z4jmu dil¢i hodnotou.

V otazce 34 respondenti ke kazdému zajmu pftipsali, jak se jim dafi uskutecnit, jak
jsou s nim spokojeni. Respondenti spokojenost uvadéli v procentech, nula znamenala,
7e s danou oblasti nejsou vibec spokojeni a 100 % znamenalo, Ze jsou s danym
zamétenim zcela spokojeni.

Otazka 35 zjistovala, jak jsou pro respondenty jednotlivé oblasti zajmu dilezité.
Respondenti méli k dispozici 100 %, které mezi uvedené oblasti rozdé€lili tak, aby

soucet vSech péti oblasti zajmi dal dohromady 100 %.

Graf 33: Odpoved respondentd na otazku, kterych 5 zakladnich Zivotnich
zajmu je pro né nejdalezitéjSich ( v absolutnich &islech).
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Celkem ve 32 dotaznicich bylo nej¢astéji napsano: rodina — v 32 dotaznicich,
zabezpeceni — ve 26 dotaznicich, zdravi — ve 23 dotaznicich, zaméstndni — v 18

dotaznicich, vztahy mezi lidmi — v 18 dotaznicich.

Tabulka 1: Zékladni zivotni hodnoty

Zakladni zivotni Pocet Dilezitost Spokojenost
hodnota (v absolutnich (v %) (v %)
Cislech)

Rodina 32 27,66 75,97
Zdravi 23 22,5 60,13
Zameéstnani 18 7,79 55,53
Hmotné zabezpeceni 26 11,86 59,13
Vztahy mezi lidmi 18 9,38 71,76
Prace na sob¢ 6 5,31 72,85
Dusevni pohoda 6 3,75 84,14
Duchovni Zivot 2 1,41 80
Kultura 6 2,66 63,33
Konicky 10 4,38 65,41
Stésti 4 2,19 44
Sex 2 0,78 90
Svoboda 1 0,31 50

Zdroj: Vlastni vyzkum
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Tabulka 2: Dil¢i zivotni hodnoty

Zakladni zivotni
hodnota

Diléi zivotni hodnota

Pocet (v
absolutnich
Cislech)

Rodina

Zdravi

Zameéstnani

Hmotné zabezpeceni

Vztahy mezi lidmi

Prace na sobé

Dusevni pohoda

Duchovni zZivot

Kultura

Konicky

Soudrznost
Vz4jemna pohoda
Partnersky vztah
Laska
Deéti
Udrzovani zdravotniho stavu
ZlepSovani zdravotniho stavu
Zdravy zivotni styl
Spokojenost v zaméestnani
Uspé$na kariéra
Udrzet si praci
Najit si praci, kterd by m¢ napliiovala
Financ¢ni zajisténi
Materialni zajisténi
Pratelé
ZvétSovani tolerance
ZlepSovani vzajemnych vztahii s druhymi
lidmi
Vzdélani
Ziskavat nové dovednosti
Zit spokojeny Zivot
Neztratit chut’ do Zivota
Prohlubovat modlitebni a meditativni Zivot
Nachézet smysl Zivota
Cetba
Navstéva divadel, koncertt
Navstéva diskotek
cestovani
Chov koni
Sport
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Zdroj: Vlastni vyzkum
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4.2. Vysledky dotazniku pro majoritni spolec¢nost

Otazky byly vyhodnocovany pomoci programu Microsoft Exel, u vysecovych
grafii byla vyslednd cisla uvedena v procentech, grafy sloupcové zobrazuji vysledné
hodnoty v absolutnich ¢islech. Nékteré otazky jsou pro lepsi prehlednost vyhodnoceny

tabulkou. Z celkového poctu 50 dotaznikili bylo vraceno 44, navratnost ¢ini 88 %.

Otazka 1: Jste?

Z celkového poctu 44 respondentit bylo ve zkoumaném vzorku: homosexualni
muz — zadny respondent (0 %), homosexudlni zena — Z&dny respondent (0 %),
bisexudlni muz — zadny respondent (0 %), bisexualni zZena — Zadny respondent (0 %),
heterosexuélni muz — 12 respondentti (27 %), heterosexualni zena — 32 respondenti (73

%).

Graf 34: Odpovéd respondentll na otazku, jaka je jejich sexualni orientace
a pohlavi (v %). — 0%
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—0%
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O bisexualni Zena
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o heterosexualni Zena

Zdroj: Vlastni vyzkum
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Otazka 2: Uved’te prosim, kolik je Vam let?

Z celkového poctu 44 respondentli bylo ve zkoumaném vzorku: mladsi 18 let -
zadny respondent (0 %), 19 az 29 let — 25 respondentt (57 %), 30 az 39 let — zadny
respondent (0 %), 40 az 49 let - zadny respondent (0 %), 50 az 59 let - 19 respondentii
(43 %) 60 a vice let - zddny respondent (0 %).

Graf 35: Odpoved respondentd na otazku, kolik jim je let (v %).

0%
0%

@ méné nez 18
m19-29
030 - 39
040 - 49

m 50 - 59

@ 60 a vice

43%

57%
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Otazka 3: Jaké je VaSe nejvyssi dosazené vzdélani?

Na otazku z celkového poctu 44 respondenti odpovédelo: zdkladni - 1 respondent
(2 %), stiedoskolské bez maturity - 5 respondentd (12 %), stfedoskolské s maturitou -
34 respondentd (79 %), vyssi odborné — 1 respondent (2 %), vysokoskolské - 2
respondenti (5 %).

Graf 36: Odpovéd respndentt na otazku, jaké je jejich nejwssi dosazené
vzdélani (v %).
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Otazka 4: Kde v soucasné dob¢ trvale bydlite?

Na otazku z celkového poctu 44 respondenti odpovédéelo: obec do 500 obyvatel -
10 respondentt (23 %), obec do 1000 obyvatel - 5 respondentt (11 %), obec do 10 000
obyvatel - 22 respondentt (50 %), obec do 30 000 obyvatel - 4 respondenti (9 %), obec
do 100 000 obyvatel - 2 respondenti (5 %), obec do 500 000 obyvatel — zadny
respondent (0 %), obec do 1 000 000 obyvatel — 1 respondent (2 %), vice nez 1 000 000
obyvatel - 0 respondent (0 %).

Graf 37: Odpoved respondentl na otazku, kde v sou¢asné dobé trvale
bydli (v %).
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Otazka 5: Jste vérici?

Na otazku z celkového poctu 44 respondentti odpovédélo: ano — 9 respondent

(20 %), ne - 35 respondentt (80 %).

Graf 38: Odpoved respondentd na otazku, zda-li jsou véfici (v %).
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Zdroj: Vlastni vyzkum
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Otazka 6: Pokud ano, k jaké cirkvi se hlasite?

Na otazku odpovidali respondenti, ktefi zvolili kladnou odpovéd v otazce 5.
Jednalo se o otazku otevienou.
Z celkového poctu 9 respondentli odpovédélo: katolickd — 7 respondenttl, protestantska

— 2 respondenti.

Graf 39: Odpoved respondentt na otazku, k jaké cirkvy se hlasi (v
absolutnich ¢islech)?
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Otizka 7: Zijete v sou¢asné dobé s partnerem?

Na otazku z celkového poctu 44 respondentli odpovédélo: stejného pohlavi —
z4dny respondent (0 %), opa¢ného pohlavi — 29 respondentd (66 %), neziji — 15
respondentt (34 %)

Graf 40: Odpoved respondentd na otazku, s jakym Ziji v sou¢asné dobé
partnerem (v %).
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Otazka 8: Kolik jste v minulosti prozil(a) partnerskych vztahti?

Na otazku z celkového poctu 44 respondentli odpovédélo: zadny vztah — 3
respondenti, jeden vztah — 9 respondentli, dva vztahy — 9 respondenti, tii vztahy — 8
respondenttl, Ctyfi vztahy — 7 respondentd, pét vztahli — 3 respondenti, Sest vztaht — 1
respondent, osm vztaht — 1 respondent, devét vztahti — 1 respondent, deset vztahii — 1

respondent, dvanact vztahti — 1 respondent. Jednalo se o otazku otevienou.

Graf 41: Odpoved respondentl na otazku, kolik v minulosti prozili
partnerskych vztaht (v absolutnich &islech).
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Otazka 9: Kolik z nich bysta oznacila za vazné?

Na otazku z celkového poctu 44 respondentl odpovédé€lo: zadny vztah — 6 respondentd,
jeden vztah — 22 respondentti, dva vztahy — 11 respondentt, tfi vztahy — 4 respondentd,

Ctyfi vztahy — 1 respondent. Jednalo se o otdzku otevienou.

Graf 42: Odpoved respondentl na otazku, kolik partnerskych vztah( by
oznadlili za vazné (v absolutnich islech).
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Otazka 10: Jak si myslite, ze se béhem poslednich let zménily nézory majoritni

spolecnosti viici homosexualnim jedincim?

Osoby ve véku 20 az 29 let
Na otazku z celkového poctu 25 respondentii odpovédélo: zmeénily se k lepSimu —
23 respondentil (92 %), zménily se k hor§imu — 1 respondent (4 %), nezménily — 1

respondent (4 %).

Osoby ve véku 50 az 59 let
Na otézku z celkového poctu 19 respondentli odpovédelo: zmeénily se k lepsimu —
16 respondentii (84 %), zménily se k hor§Simu — 3 respondenti (16 %), nezménily —

zadny respondent (0 %).

Graf 43: Odpoved respondentd na otazku, jak si mysli, Ze se b&hem
poslednich let zménily nazory majoritni spole¢nosti vi¢i jedinciim s
homosexualni orientaci (v absolutnich €islech)?
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Zdroj: Vlastni vyzkum
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Otazka 11: Jak si myslite, Ze se béhem poslednich let zménilo chovani majoritni

spolecnosti viici homosexualnim jedincim?

Osoby ve véku 20 az 29 let
Na otazku z celkového poctu 25 respondentii odpovédélo: zménilo se k lepSimu —
20 respondentli (80 %), zménilo se k hor§imu — 2 respondenti, nezménilo (8 %) — 3

respondenti (12 %).

Osoby ve véku 50 az 59 let
Na otdzku z celkového poctu 19 respondentli odpovédelo: zmeénilo se k lepsimu —
13 respondentti (69 %), zménilo se k hor§Simu — 1 respondent (5 %), nezménilo — 5

respondentl (26 %).

Graf 44: Odpoved respondentl na otazku, jak si mysli, Ze se béhem
poslednich let zménilo chovani majoritni spole¢nosti wi¢i jedincim s
homosexualni orientaci (v absolutnich Eislech).
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Zdroj: Vlastni vyzkum
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Otazka 12: Informovanost o homosexualité je v nasi spolecnosti?

Na otazku z celkového poctu 44 respondentti odpovédélo: nedostatecna — 6
respondentt (14 %), pfehnand — 2 respondenti (5 %), pfimétend — 35 respondentd (79

%), zkreslena — 1 respondent (2 %).

Graf 45: Odpoved respondentll na otazku, jaka si mysli, Ze je
informovanost o homosexualité v nasi spole€nosti (v %).
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Zdroj: Vlastni vyzkum
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Otazka 13: Myslite si, Ze by homosexudlni pary mély mit moznost vychovavat déti?

Osoby ve véku 20 az 29 let

Na otazku z celkového poctu 25 respondentti odpovédélo: ano — 5 respondentt
(20 %), spise ano — 10 respondenti (40 %), spiSe ne — 5 respondentd (20 %), ne — 5
respondentt (20 %).

Osoby ve véku 50 az 59 let
Na otazku z celkového poctu 19 respondentti odpoveédélo: ano — 3 respondenti (16
%), spiSe ano — 5 respondentii (26 %), spiSe ne — 7 respondentid (37 %), ne — 4

respondenti (21 %).

Graf 46: Odpovéd respondentl na otazku, zda-li si mysli, ze by
homosexualni pary mély mit moznost vychovavat déti (v abslolutnich
Cislech).
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Zdroj: Vlastni vyzkum
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Otazka 14: Souhlasite stim, ze homosexudlni pary mohou uzavirat registrované

partnerstvi?

Osoby ve véku 20 az 29 let

Na otazku z celkového poctu 25 respondentii odpoveédélo: ano — 18 respondentt
(72 %), spiSe ano — 5 respondenti (20 %), spiSe ne — 1 respondent (4 %), ne — 1
respondent (4 %).

Osoby ve véku 50 az 59 let

Na otazku z celkového poctu 19 respondentit odpoveédélo: ano — 13 respondentt
(68 %), spiSe ano — 4 respondenti (21 %), spiSe ne — Zadny respondent (0 %), ne — 2
respondenti (11 %).

Graf 47: Odpoved respondentl na otdzku, zda-li souhlasi s tim, Ze
homosexualni pary maji moznost uzavirat registrované partnersvi (v
absolutnich Cislech).
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Zdroj: Vlastni vyzkum
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Otazka 15: Myslite si, Ze jsou lidé s homosexudlni orientaci z dlivodu své orientace u

nas omezovani?

Na otazku z celkového poctu 44 respondentli odpovédélo: ano — 5 respondentt
(11 %), spiSe ano — 14 respondentti (32 %), spiSe ne — 13 respondentt (30 %), ne — 12
respondentl (27 %).

Graf 48: Odpoved respondentl na otazku, zda-li si mysli, Ze jsou jedinci s
homosexualni orientaci u nas z ddvodu své orientace omezovani (v %).
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Zdroj: Vlastni vyzkum
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Otazka 16: Cim jsou jedinci s homosexualni orientaci podle Vas omezovani?

Na otazku odpovidali respondenti, ktefi zvolili odpovéd ano nebo spiSe ano
v otazce 18. Jednalo se o otazku otevienou.

Celkem v 19 dotaznicich bylo oznaceno: nemohou uzavirat registrované
partnerstvi — v 5 dotaznicich, svéfovani déti do vychovy — v 6 dotaznicich, negativni

postoj spolecnosti — ve 11 dotaznicich, pracovni omezeni — v 1 dotazniku.

Graf 49: Odpoved respondentl na otazku, ¢im si mysli, Ze jsou u nas
jedinci shomosexualni orientaci omezovani (v absolutnich Cislech).
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Otazka 17: Jaké je VaSe zaméstnani (Skola)?

Na otazku zcelkového poctu 44 respondenti odpovédélo: stresujici — 5
respondentt (11 %), spiSe stresujici — 13 respondentt (30 %), spiSe nestresujici — 14

respondentti (32 %), nestresujici — 12 respondentd (27 %).

Graf 50: Odpoved respondentl na otazku, jaké je jejich zaméstnani (v %).
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Zdroj: Vlastni vyzkum
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Otazka 18: Trpite v zivoté pocitem nejistoty?

Na otazku z celkového poctu 44 respondentti odpovédélo: ano — 5 respondent
(11 %), spiSe ano — 12 respondentil (27 %), spiSe ne — 19 respondentt (44 %), ne — 8
respondentti (18 %).

Graf 51: Odpoved respondentl na otazku, zda-li trpi v Zivoté pocitem
nejistoty (v %).
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Zdroj: Vlastni vyzkum
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Otizka 19: Cim je tato nejistota zptisobena?

Na otazku odpovidali respondenti, kteti zvolili odpovéd ano nebo spiSe ano
v otazce 18. Jednalo se o otazku otevienou.

Celkem v 17 dotaznicich bylo oznacCeno: zaméstnadni — ve 4 dotaznicich, ztrata
partnera — ve 2 dotaznicich, politicka situace — ve 4 dotaznicich, zdravi — ve 2
dotaznicich, klimatické zmény — ve 2 dotaznicich, rodina — ve 3 dotaznicich, mala

sebeduvéra — ve 4 dotaznicich.

Graf 52: Odpoved respondentu na otazku, ¢im je jejich nejistota v Zivoté
zpusobena (v absolutnich &islech).
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Zdroj: Vlastni vyzkum
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Otazka 20: Svij zivot povazujete?

Na otazku z celkového poctu 44 respondentit odpovedélo: velmi uspokojivy — 7
respondentt (16 %), uspokojivy — 33 respondenti (75 %), nepftili§ uspokojivy — 4
respondenti (9 %), neuspokojivy — zadny respondent (0 %).

Graf 53: Odpoved respondentd na otazku, za jak uspokojivy povazuji swj
Zivot (v %).
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Zdroj: Vlastni vyzkum
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Otazka 21: Vas sexualni zivot povazujete?

Na otdzku z celkového poctu 44 respondentii odpoveédélo: velmi uspokojivy — 16
respondent (36 %), uspokojivy — 21 respondenti (48 %), nepftili§ uspokojivy — 7
respondentt (16 %), neuspokojivy — zadny respondent (0 %).

Graf 54:0dpovéd respondentt na otazku, jak uspokujivy je jejich sexudlni
Zivot (v %).
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Otazka 22: Ve spolecnosti se citite?

Na otazku z celkového poctu 44 respondentt odpovédélo: dobie — 22 respondentli
(51 %), spise dobie — 20 respondentti (45 %), mén¢ dobie — 1 respondent (2 %), nepfilis
dobte — 1 respondent (2 %).

Graf 55: Odpoved respondentd na otazku, jak se citi ve spole¢nosti (v %).
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Otazka 23: Jste spokojen(a) ve Vasem zaméstnani (Skole)?

Na otazku z celkového poctu 44 respondentit odpovédélo: ano — 13 respondent
(30 %), spiSe ano — 25 respondentl (56 %), spiSe ne — 4 respondenti (9%), ne — 2
respondenti (5 %).

Graf 56: Odpoved respondentd na otazku, zda-li jsou spokojeni v
zameéstnani (Skole) (v %)?
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Otazka 24: Co povaZzujete za nejvice problematickou oblast ve svém zivote?

Respondenti mohli oznacit odpovéd’ zaméstnani, mezilidské vztahy, finan¢ni
situace a jiné, kde jim byla ponechana moznost spontdnni odpovédi.

Celkem ve 44 dotaznicich bylo oznafeno: zaméstnani — v 9 dotaznicich,
mezilidské vztahy — v 10 dotaznicich, finan¢ni situace — ve 22 dotaznicich, zdravi — ve 3

dotaznicich, zadna oblast — ve 2 dotaznicich.

Graf 57: Odpoved respondentl na otazku, jakou oblast povazuji za
nejvice problematickou ve sveém zivoté (v absolutnich Cislech)?
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Zdroj: Vlastni vyzkum
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Otazka 25: Jak hodnotite své zdravi?

Na otazku z celkového poctu 44 respondentt odpovédélo: dobré — 16 respondenti
(36 %), spise dobré — 23 respondenttli (53 %), spiSe Spatné — 4 respondenti (9 %), Spatné
- 1 respondent (2 %).

Graf 58: Odpoved respondentd na otazku, jak hodnoti své zdravi (v %).
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Otazka 26: Co je pro Vas dulezité ve vztahu?

Respondenti mohli oznacit odpovéd’ citové porozuméni, sdileni, pomoc a péce,
finan¢ni zajiSténi, sexudlni uspokojeni a jiné, kde jim byla ponechdna moznost
spontanni odpovédi.

Celkem ve 44 dotaznicich bylo oznaceno: citové porozuméni — ve 34 dotaznicich,
sdileni — ve 21 dotaznicich, pomoc a péce — ve 24 dotaznicich, financni zajisténi — v 10

dotaznicich, sexualni uspokojeni — v 17 dotaznicich, diivéra — ve 2 dotaznicich.

Graf 59: Odpoved respondentd na otazku, co je pro né dulezité ve vztahu
(v absolutnich Cislech).
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Zavérecné otazky (27, 28, 29) byly z divodu lepsi piehlednosti dosazenych
vysledku vyhodnoceny spolecné.

V otadzce 33 respondenti nejprve heslovité vypsali pét zadkladnich zivotnich z4jmii,
k danému z4jmu nasledn¢ uvedli konkrétnéji, jak je chépou, co je pro néj u dané¢ho
z4jmu dil¢i hodnotou.

V otazce 34 respondenti ke kazdému zajmu pftipsali, jak se jim dafi uskutecnit, jak
jsou snim spokojeni. Respondenti spokojenost uvadéli v procentech, kdy nula
znamenala, Ze s danou oblasti nejsou vibec spokojeni a 100 % znamenalo, Ze jsou
s danym zamé&fenim zcela spokojeni.

Otazka 35 zjistovala, jak jsou pro respondenty jednotlivé oblasti zdjmu dilezité.
Respondenti méli k dispozici 100 %, které mezi uvedené oblasti rozdé€lili tak, aby

soucet vSech péti oblasti zajmi dal dohromady 100 %.

Graf 60: Odpoved respondentd na otazku, kterych 5 zakladnich Zivotnich
zajmu je pro né nejdalezitéjSich ( v absolutnich &islech).
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Celkem ve 44 dotaznicich bylo nejcastéji oznaceno: rodina — v 44 dotaznicich,
zdravi — ve 37 dotaznicich, zaméstnani — ve 31 dotaznicich, zabezpeceni — ve 25

dotaznicich, prace na sobé — ve 23 dotaznicich.

Tabulka 3: Zékladni zivotni hodnoty

Zakladni zivotni Pocet Dilezitost Spokojenost
hodnota (v absolutnich (v %) (v %)
Cislech)
Rodina 44 31,43 73,67
Zdravi 37 25,86 75,38
Zameéstnani 31 11,94 56,46
Hmotné zabezpeceni 25 8,75 47,85
Vztahy mezi lidmi 13 2,84 66,67
Prace na sobé 23 9,55 69,45
Dusevni pohoda 10 3,98 76,44
Duchovni Zivot 2 1,25 80
Kultura 4 2,25 90
Konicky 10 0,9 65,64
Stésti 2 1,48 95

Zdroj: Vlastni vyzkum
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Tabulka 4: Dil¢i zivotni hodnoty

Zakladni zivotni Dil¢i Zivotni hodnota Pocet (v
hodnota absolutnich
Cislech)
Rodina Manzelstvi 8
Soudrznost 3
Vz4jemna pohoda 4
Partnersky vztah 10
Laska 4
Déti 12
Péce 3
Zdravi Udrzovani zdravotniho stavu 20
ZlepSovani zdravotniho stavu 10
Zdravy zivotni styl 7
Zamgéstnani Spokojenost v zaméestnani 6
Uspé&sna kariéra 6
Udrzet si praci 4
Najit si praci, ktera by m¢ napliiovala 11
Dobré¢ vztahy se spolupracovniky 4
Hmotné Finan¢ni zajiSténi 16
zabezpeceni Materialni zajisténi 10
Vztahy mezi lidmi Pratele 5
ZlepSovani vzajemnych vztahii s druhymi 4
lidmi
Pomahat druhym 4
Prace na sobé Vzdélani 19
Ziskavat nové dovednosti 3
Ucit se cizi jazyky 1
Dusevni pohoda Zit spokojeny Zivot 8
Neztratit chut’ do Zivota 3
Duchovni zivot Prohlubovat modlitebni a meditativni zivot 1
Nachézet smysl Zivota 2
Kultura Navstéva divadel, koncert 2
Cetba 2
Konicky cestovani 2
Zahradka 2
Sport 4
Zpev 2

Zdroj: Vlastni vyzkum
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5. Diskuse

Hlavnim cilem préce bylo zjistit a zhodnotit kvalitu Zivota jedinct s homosexualni
orientaci.

FIFKOVA (1998) uvadi, 7e homosexualni lidé maji Zivot samoziejmé
komplikovangjsi. Stejn€ jakdkoli menSina se stlavali a stavaji terCem agresivity téch lidi,
ktefi si na menSinové skupiné kompenzuji své vlastni nejistoty a potize.

V Dotazniku pro jedince homosexualni orientaci respondenti odpovidali, zda-li se
nekdy v minulosti stali obéti obtéZovani z diivodu své odlisné sexudlni orientace. V této
otazce odpovédélo 22 % respondentii ano, 78 % respondentli odpovédélo ne (viz graf
15, kap. 4.1.).

Nelze fici, ze by 1idé odliSnou sexudlni orientaci dosdhli rovného postaveni ve
spole¢nosti, jak uvadi BENOVA a kolektiv (2007).

Respondenti skupiny 1 (jedinci s homosexudlni orientaci) odpovidali na otazku,
zda-li se citi v nasi spolecnosti omezovani. Na tuto otdzku odpovédélo ano nebo spise
ano 19 % respondentd, spiSe ne nebo ne zvolilo 81 % respondentl (viz graf 19, kap.
4.1.).

Respondenti skupiny 2 (majoritni spole¢nost) odpovidali na otazku, zda-li si
mysli, Ze jsou lidé s homosexualni orientaci u nds z divodu své orientace omezovani.
Na tuto otazku odpovédélo ano nebo spiSe ano 43 % respondentil, spiSe ne nebo ne
zvolilo 57 % respondentil (viz graf 48, kap. 4.2.).

Hypotéza 1: Skupina muzli a Zen shomosexudlni orientaci se z hlediska
zéakladnich zivotnich hodnot od pfislusnikli majoritni spolec¢nosti nelisi. Hypotéza byla
potvrzena.

Prvni kritérium, podle kterého byly sestaveny zebticky zakladnich zivotnich
hodnot obou souborti, bylo dle dilezitosti daného cile. Skupina homosexualné
zabezpeceni, 4. vztahy mezi lidmi, 5. zaméstnani (viz tabulka 1, kap. 4.1.). Zastupci
majoritni spole¢nosti (skupina 2) uvadéli jako nejzasadnéj$i hodnoty svého zivota 1.

rodinu, 2. zdravi, 3. zaméstnani, 4. praci na sob¢, 5. zabezpeceni (viz tabulka 3, kap.
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4.2.). Oba soubory se shodovaly v hodnotdch na prvnim a druhém misté, kde totozné
uvedli rodinu a zdravi. Mezi zakladnimi péti Zivotnimi cili se také shodné, byt ne na
stejnych pozicich, vyskytovalo zabezpeceni a zaméstnani. Zaméstnani se u skupiny 1
umistilo na patém misté, zabezpeceni na misté tfetim. Skupina 2 povazovala zaméstnani
Respondenti prvni skupiny uvadéli mezi nejzasadnéjSimi péti zivotnimi z4jmy vztahy
mezi lidmi, naopak respondenti druhé skupiny praci na sobg¢.

Z hlediska cetnosti vyskytu respondenti skupina 1 uvadéli nejcastéji rodinu,
hmotné zabezpeceni, zdravi, zaméstnani a vztahy mezi lidmi (viz tabulka 1, kap. 4.1.).
Respondenti skupiny 2 nejCastéji ve svych dotaznicich uvadéli rodinu, zdravi,
zaméstnani, hmotné zabezpeceni a praci na sob¢ (viz tabulka 3, kap. 4.2.). Obé skupiny
uvadéli nejcastéji rodinu. Pofadi zivotnich zajma se na druhém az patém misté lisilo,
uvedené hodnoty se pfevazné neodliSovaly.

V porovnani obou hledisek se pét zakladnich Zivotnich cili skupin nelisilo,
rozdily se vyskytovaly v potfadi uvedenych hodnot.

Kiivohlavy (2002) dodava, ze mezi nejCastéji uvadéné podnéty patii: zdravi,
rodina, prace, nabozenstvi, finance a vzdelavani. Tyto podnéty patii i mezi nejcastéji
zminované zékladni hodnoty vyzkumného souboru, snad s vyjimkou ndboZenstvi
(duchovni zivot), které se neumistilo, co do cetnosti 1 dilezitosti, mezi péti
nejpodstatnéjSimi zivotnimi cili u zddné ze skupin.

Hypotéza 2: Skupina muzl a Zen s homosexualni orientaci se v oblasti dil¢ich a
specifickych Zivotnich hodnot odliSuje od pfisluSnikii majoritni spole¢nosti. Hypotéza

byla potvrzena.

vvvvvv

vvvvvv

zivotni cile 1. udrzovani zdravotniho stavu, 2. vzdélani, 3. financni zajisténi, 4. déti, 5.

najit si uspokojujici praci (viz tabulka 4, kap 4.2.). Prvni skupina tadi za nejdalezitéjsi

vvvvvv

zdravotniho stavu. Respondenti prvni skupiny neuvedli v Zadném dotazniku za svou
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prioritu  manzelstvi, v dotaznicich majoritni spolecnosti se tato hodnota vyskytovala
pomérné Casto.

Miuizeme predpokladat, Ze registrované partnerstvi osob stejného pohlavi je
uzdkonéno pomérné kratkou dobu a garantuje registrovanym parim ve srovnani
s manzeli jen velmi omezend prava, proto se lidé s homosexudlni orientaci takovému
svazku spise vyhybaji.

V dotazniku pro prvni skupinu byla respondentim polozena otazka, zda-li se
rozhodli uzavfit registrované partnerstvi. Této moznosti se rozhodlo vyuzit pouhych 16
% respondenti (viz graf 21, kap. 4.1.).

Hypotéza 3: Zhlediska struktury kvality zivota se skupina muzii a Zen
s homosexualni orientaci neliSi od pfislusniki majoritni spolecnosti. Hypotéza byla
potvrzena.

Sviij zivot povazovalo za velmi uspokojivy nebo uspokojivy 87 % respondentil ze
skupiny 1, 91 % respondentti ze skupiny 2 (viz graf 26, kap. 4.1., graf 53, kap. 4.2.).

Pro potvrzeni ¢i vyvraceni této hypotézy byly respondentim polozeny otazky,
které zjistovaly jejich spokojenost v dil¢ich oblastech Zivota.

Respondenti k zakladnim Zivotni zdjmim uvadéli, jak se jim dle jejich zdani dati
uskutecnit, jak jsou s nimi spokojeni. Skupina 1 uvedla, Ze je spokojena a daii se ji
naplnit zivotni cil rodina ze 75,97 %, zdravi ze 60,13 %, zaméstnani z 55,53 % a
hmotné zabezpeceni z 59,13 % (Viz. tabulka 1, kap. 4.1.). Skupina 2 uvedla, Ze je
spokojena a dafi se ji naplnit zivotni cil rodina ze 73,67 %, zdravi ze 75,38 %,
zaméstnani z 56,46 % a hmotné zabezpeceni z 47,85 % (Viz. tabulka 3, kap. 4.2.). Ob¢
skupiny se téméi shodovali ve spokojenosti srodinou a zameéstnanim. Skupina 1
uvadéla vyssi spokojenost se svym hmotnym zabezpecenim, ale byla méné spokojena se
zdravim.

Sexudlniho zivot povazovalo za velmi uspokojivy nebo uspokojivy 81 %
respondentl prvni skupiny, 84 % druhé skupiny (viz graf 27, kap. 4.1., graf 54, kap.
4.2)).
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Dalsi otdzka zjiStovala spokojenost respondentil s jejich zaméstnanim ¢i Skolou,
87 % respondentil ze skupiny 1 a 86 % ze skupiny 2 v dotaznicich oznacilo odpoveéd’
ano nebo spise ano (viz graf 29, kap. 4.1., graf 56, kap. 4.2.).

Zdravi povazovalo za dobré nebo spise dobré 91 % respondentl prvni skupiny,
89 % druh¢ skupiny (viz graf 31, kap. 4.1., graf 58, kap. 4.2.).

Hypotéza 4: S vys$s$im vékem ubyva pozitivnich postojii k homosexudlni minorit¢.
Hypotéza byla potvrzena.

Respondenti druhé skupiny odpovidali na otazku, zda-li souhlasi s tim, aby jedinci
s homosexualni orientaci méli mit moznost vychovavat déti. S touto variantou zcela
souhlasilo nebo spiSe souhlasilo 15 respondentti (60 %) mladsi vékové kategorie a 8
respondentl (42 %) starSi vékové kategorie (viz graf 46, kap. 4.2.)

Dalsi otazka zjistovala postoj druhé skupiny k tomu, ze bylo uzdkonéno
registrované partnerstvi osob téhoz pohlavi. S touto moznosti zcela souhlasilo nebo
spiSe souhlasilo 23 respondentt (92 %) mladsi vékové kategorie, starSi 17 respondentt
(89 %) starsi vékovée kategorie (Viz. graf 47, kap. 4.2.).

V této souvislosti JANOSOVA (2000) uvadi, 7e piedstava vychovy ditéte
homosexudlni dvojici se obecné setkdva s mnohem nizsi podporou ze strany vefejnosti
nez registrované partnerstvi.

Postoj majoritni spole¢nosti se snazily zjistit otdzky, které se respondentii ptaly,
zda-li se domnivaji, Ze se chovani a ndzory majoritni spolecnosti béhem poslednich let
vici homosexudlné orientovanym osobam zmeénilo k lep§imu, zménilo k horSimu nebo
nezménilo. Pfevazna vétSina osob mladsi vékové kategorie véfti, Zze se ndzory i1 chovani
majoritni spole¢nosti béhem poslednich let zlepsilo, 23 (92 %) respondentl uvedlo, ze
se nazory na homosexualni menSinu zlepsily, 20 (80 %) respondentli piedpoklada
zlepSeni i v oblasti chovani lidi (Viz. graf 43, graf 44, kap. 4.2.). 16 respondentt (84 %)
starSi vékové kategorie oznacilo, zZe se nazory posunuly k lepSimu a 13 respondentti (69
%) této kategorie se domniva, Ze také chovani majoritni spolecnosti dosahlo
v poslednich letech pozitivnich zmén (viz graf 43, graf 44 , kap. 4.2.).

Skupina 1 se vice méné¢ shodovala v poctu prozitych vztahti se skupinou 2 (Viz.

graf 11, kap. 4.1., graf 41, kap. 4.2.). Oba soubory nejcastéji uvadely dva prozité vztahy
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v Zivoté, coz nekoresponduje s tvrzenim FIFKOVE (1998), Ze mnoho homosexualnich
lidi ma vice vztaht za Zivot, nez kolik udava heterosexudlni prumér - tvrdi se, ze
homosexualni vztahy jsou méné¢ stabilni.

SOBOTKOVA (2007) zastava nazor, Ze ptivodni rodiny mivaji velké problémy
s pijetim faktu, Ze jejich syn ¢i dcera jsou homosexudlné orientovani. Vysledky
uvadéji, Zze 91 % respondentl souboru jedincii s homosexualni orientaci sdélilo orientaci
svym ptatelim, pouze 78 % sdélilo svou menSinovou orientaci své rodiné (viz graf 7,

graf 8, kap. 4.1.).
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6. Zavér

Cilem bakalatské prace bylo posoudit kvalitu zivota muza a Zen s homosexudalni
orientaci, zejména ve vztahu k integraci v ramci majoritni spole¢nosti. Dil¢imi cili bylo
porovnat kvalitu zivota jedincii s homosexualni orientaci a pfisluSnikii majoritni
spolecnosti, zjistit nazory majoritni spolecnosti na osoby s homosexudlni orientaci.
Domnivame se, Ze cile byly splnény.

V souvislosti s hlavnim cilem prace byly stanoveny ctyii hypotézy.

Hypotéza 1: Skupina muzii a zen shomosexudlni orientaci se z hlediska
zékladnich zivotnich hodnot od piislusnikli majoritni spolecnosti nelisi. Mezi péti
nedulezitéjSimi a nejcastéji uvadénymi hodnotami obou skupin se Ctyfi hodnoty zcela
shodovaly.

Hypotéza 2: Skupina muzl a Zen s homosexudlni orientaci se v oblasti dil¢ich a
specifickych zivotnich hodnot odliSuje od piislusniki majoritni spole¢nosti. Mezi péti
nedulezitéjSimi a nejcastéji uvadénymi hodnotami obou skupin se shodovaly pouze dvé,
navic byly zna¢né rozdily v potadi hodnot.

Hypotéza 3: Zhlediska struktury kvalita zivota se skupina muzii a Zen
s homosexualni orientaci nelisi od piislusnikti majoritni spolec¢nosti.

Hypotéza 4: S vys$Sim vékem ubyva pozitivnich postojii k homosexudlni minorit¢.
Ve vysledcich otazek, které zjistovaly postoje majoritni spolec¢nosti vii¢i homosexualni
minorité, byly pozitivnéjsi odpovédi u osob mladsi vékové kategorie.

Vsechny hypotézy byly na zakladé vysledkli vyzkumu potvrzeny.

Vysledky prace budou vyuzity ve vyuce. Predpoklddame i jejich ptipadnou
publikaci v odbornych publikacich. Prace miZze poslouzit jako informacni zdroj pro
laickou i odbornou vefejnost. Prace bude poskytnuta sdruzeni Jiho¢eskd Lambda, pro

které budou vysledky vyzkumu jisté zajimavé.
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Ptiloha 1

Dobry den,

jmenuji se Petr Krizan, jsem studentem Zdravotné socidlni fakulty JihoCeské univerzity
v Ceskych Budgjovicich. Studuji obor Rehabilitaéni - psychosocialni péte o postiZzené
déti, dospélé a staré osoby. Téma mé bakalaiské prace zni "Kvalita Zivota muzii a Zen
s homosexualni orientaci". Prosim o vyplnéni tohoto dotazniku, ktery mi poslouzi jako
podklad pro zpracovani mé bakalarské prace. Dotaznik je zcela anmonymni a bude
pouzit pouze v ramci prace. Mnohokrat Vam dékuji za vyplnéni tohoto dotazniku.

Prosim krouzkem oznacéte odpovéd’, ktera Vam nejvice vyhovuje (mozZné i vice
odpovédi), pripadné dopliite poZadované tidaje.

1) Jste:
a) homosexualni muz
b) homosexualni zena
¢) bisexualni muz
d) bisexualni Zena

2) Uved’te prosim, kolik je Vam let:
a) mén¢ nez 18
b) 19 - 29
c)30-39
d) 40 — 49
e) 50-59
f) 60 a vice

3) Jaké je Vase nejvyssi dosazené vzdelani?
a) zékladni
b) stiedoskolské bez maturity, vyucen
¢) stiedoskolské s maturitou
d) vyssi odborné
e) vysokoskolské

4) Kde v soucasné dobé trvale bydlite?
a) obec do 500 obyvatel
b) obec do 1000 obyvatel
c¢) obec do 10 000 obyvatel
d) obec do 30 000 obyvatel
e) obec do 100 000 obyvatel
f) obec do 500 000 obyvatel
g) obec do 1000 000 obyvatel
1) vice nez 1000 000 obyvatel



5) Jste vétici?
a) ano
b) ne

6) Pokud ano, k jaké cirkvi se hlésite?

7) Znaji Clenové Vasi rodiny Vasi sexudlni orientaci?
a) ano
b) ne

8) Znaji Vasi heterosexualni pratelé¢ Vasi orientaci?
a) ano
b) ne

9) Snazite se svou sexualni orientaci utajit pted lidmi, ktefi nejsou Vasi piibuzni nebo
pratelé?

a) ano

b) spise ano

c) spiSe ne

d) ne

10) Zijete v soudasné dobé s partnerem?
a) stejné¢ho pohlavi
b) opacného pohlavi
¢) neziji

11) Kolik jste v minulosti prozil(a) partnerskych vztaha?

13) Myslite si, ze se béhem poslednich let nazory majoritni spole¢nosti vici
homosexudlnim jedinctim:

a) zmenily k lepSimu

b) zménily k horSimu

¢) nezménily

14) Myslite si, Zze se béhem poslednich let chovani majoritni spolecnosti vuci
homosexudlnim jedinctim:

a) zménilo k lepSimu

b) zménilo k horsimu

¢) nezmenilo



15) Stal(a) jste se nékdy v minulosti obéti obtéZovani, protoze utocnik védél nebo
predpokladal, Ze jste gay, lesbicka nebo bisexudl?

a) ano

b) ne

16) Pokud ano, o jakou formu obtézovani se jednalo?
a) fyzické nasili
b) slovni nadavky
¢) sexualni obtézovani
d) homofonni vtipy
€) JINE ottt

17) Pokud ano, kolikrat jste se stal(a) obéti takového obtéZzovani?

18) Informovanost o homosexualité je v nasi spolec¢nosti?
a) nedostateCna
b) prehnana
c) pfiméiend
€) JINY NAZOT +.uuvieiieiee et eieeaee e

19) Citite se v nasi spole¢nosti omezovan(a)?
a) ano
b) spiSe ano
c) spiSe ne
d) ne

20) Odpovidejte pouze pokud jste na otazku ¢.19 odpovédél(a) a/ nebo b/:
Cim se citite byt omezovan(a)?

21) Vyuzil(a) jste moznosti uzavieni registrovaného partnerstvi?
a) ano
b) ne

22) Myslite si, ze by homosexualni pary mély mit moznost vychovavat déti?
a) ano
b) spiSe ano
c) spiSe ne
d) ne



23) Jaké je vase zaméstnani?
a) stresujici
b) spiSe stresujici
c) spiSe nestresujici
d) nestresujici

24) Trpite v Zivoté pocitem nejistoty?
a) ano
b) spiSe ano
c) spiSe ne
d) ne

25) Odpovidejte pouze pokud jste na otazku €. 24 odpoveédél(a) a/ nebo b/:
Cim je tato nejistota zptisobena?

26) Svij zivot povazujete za:
a) velmi kvalitni
b) spiSe kvalitni
c) spise nekvalitni
d) nekvalitni
27) Vas sexudlni zivot povaZujete za:
a) velmi uspokojivy
b) uspokojivy
¢) neprilis uspokojivy
d) neuspokojivy

28) Ve spolecnosti se citite:
a) dobfe
b) spise dobie
¢) mén¢ dobfte
d) neptilis dobie

29) Jste spokojen(a) ve Vasem zaméstnani?
a) ano
b) spise ano
c) spiSe ne
d) ne

30) Co povazujete za nejvice problematickou oblast ve svém Zivote?
a) zaméstnani
b) mezilidské vztahy
¢) financ¢ni situace



31) Jak hodnotite své zdravi?
a) dobré
b) spisSe dobré
¢) spiSe Spatné
d) Spatné

32) Co je pro Vas dulezité ve vztahu?
a) citové porozumeéni
b) sdileni
¢) pomoc a péce
d) finan¢ni zajisténi

vvvvvv

34) Uved'te prosim u kazdé oblasti zajmu, jak se Vam dle vaseho zdani dafi uskutecnit,
jak jste s nim spokojen.
Uved'te to v procentech od nuly do sta procent, kde nula je nenizsi mira spokojenosti
s danym zameérenim Zivota (viibec nejsem spokojen/a) a 100 % znamend, Ze jste
zcela spokojen/a s danym zamérenim Zivota (dari se mi to dokonale).

35) Uved'te prosim u kazdé oblasti zajmu, jak moc je pro Vas tato oblast zajmi dilezita.
K dispozici mate celkem 100 %. Téchto 100 % prosim rozdélte mezi Vami uvedené
oblasti zajmu dle toho, jak je pro Vas ta ¢i ona oblast dulezita. Soucet vSech pét
oblasti zajmii musi tak davat dohromady 100 %.



Ptiloha 2

Dobry den,

jmenuji se Petr Krizan, jsem studentem Zdravotné socidlni fakulty JihoCeské univerzity
v Ceskych Budgjovicich. Studuji obor Rehabilitaéni - psychosocialni péte o postiZzené
déti, dospélé a staré osoby. Téma mé bakalaiské prace zni "Kvalita Zivota muzii a Zen
s homosexualni orientaci". Prosim o vyplnéni tohoto dotazniku, ktery mi poslouzi jako
podklad pro zpracovani mé bakalarské prace. Dotaznik je zcela anmonymni a bude
pouzit pouze v ramci prace. Mnohokrat Vam dékuji za vyplnéni tohoto dotazniku.

Prosim krouzkem oznacéte odpovéd’, ktera Vam nejvice vyhovuje (mozZné i vice
odpovédi), pripadné dopliite poZadované tidaje.

1) Jste:
a) homosexualni muz
b) homosexualni zena
¢) bisexualni muz
d) bisexualni Zena
¢) heterosexualni muz
f) heterosexualni zena

2) Uved’te prosim, kolik je Vam let:
a) mén¢ nez 18
b) 19 - 29
c)30-39
d) 40 — 49
e) 50 -59
f) 60 a vice

3) Jaké je Vase nejvyssi dosazené vzdelani?
a) zékladni
b) stiedoskolské bez maturity, vyucen
¢) stiedoskolské s maturitou
d) vyssi odborné
e) vysokoskolské



4) Kde v soucasné dob¢ trvale bydlite?
a) obec do 500 obyvatel
b) obec do 1000 obyvatel
c) obec do 10 000 obyvatel
d) obec do 30 000 obyvatel
e) obec do 100 000 obyvatel
f) obec do 500 000 obyvatel
g) obec do 1000 000 obyvatel
1) vice nez 1000 000 obyvatel

5) Jste vétici?
a) ano
b) ne

6) Pokud ano, k jaké cirkvi se hlésite?
7) Zijete v soucasné dobé s partnerem?
a) stejn¢ho pohlavi
b) opacného pohlavi
¢) neziji

8) Kolik jste v minulosti prozil(a) partnerskych vztahti?

10) Myslite si, Ze se bcéhem poslednich let ndzory majoritni spole¢nosti vuci
homosexualnim jedinctim:

a) zménily k lepSimu

b) zménily k horSimu

c¢) nezmeénily

11) Myslite si, ze se béhem poslednich let chovani majoritni spoleCnosti vici
homosexualnim jedinctim:

a) zmenilo k lepSimu

b) zménilo k horSimu

¢) nezmenilo

12) Informovanost o homosexualité je v nasi spolecnosti?
a) nedostate¢na
b) pfimétena
c¢) piehnana
d) JINY NAZOT ..



13) Myslite si, ze by homosexualni pary mély mit moznost vychovavat déti?
a) ano
b) spiSe ano
c) spiSe ne
d) ne

14) Souhlasite s tim, Ze homosexualni pary mohou uzavirat registrované partnerstvi?
a) ano
b) spiSe ano
c) spiSe ne
d) ne

15) Myslite si, Zze jsou lidé s homosexualni orientaci z ditvodu své orientace u nas
omezovani?

a) ano

b) spise ano

c) spiSe ne

d) ne

16) odpovidejte pouze pokud jste na otazku €.15 odpovédél(a) a/ nebo b/:
Cim jsou omezovani?
17) Jaké je vase zaméstnani?
a) stresujici
b) spiSe stresujici
c) spiSe nestresujici
d) nestresujici

18) Trpite v Zivoté pocitem nejistoty?
a) ano
b) spiSe ano
c) spiSe ne
d) ne

19) Odpovidejte pouze pokud jste na otazku ¢.18 odpovédél(a) a/ nebo b/:
Cim je tato nejistota zptisobena?

20) Svij zivot povazujete za:
a) velmi kvalitni
b) spiSe kvalitni
c) spise nekvalitni
d) nekvalitni



21) Vas sexudlni zivot povazujete za:
a) velmi uspokojivy
b) uspokojivy
¢) nepfili§ uspokojivy
d) neuspokojivy

22) Ve spolecnosti se citite:
a) dobte
b) spiSe dobie
¢) mén¢ dobie
d) nepfilis dobie

23) Jste spokojen(a) ve Vasem zaméstnani?
a) ano
b) spiSe ano
c) spiSe ne
d) ne

24) Co povaZzujete za nejvice problematickou oblast ve svém zivote?
a) zaméstnani
b) mezilidské vztahy
¢) finan¢ni situace

25) Jak hodnotite své zdravi?
a) dobré
b) spisSe dobré
c) spiSe Spatné
d) Spatné

26) Co je pro Vas dulezité ve vztahu?
a) citové porozumeéni
b) sdileni
¢) pomoc a péce
d) finan¢ni zajisténi

vvvvvv



28) Uved'te prosim u kazdé¢ oblasti zajmu, jak se Vam dle vaseho zdani dafi uskutecnit,
jak jste s nim spokojen.
Uved'te to v procentech od nuly do sta procent, kde nula je nenizsi mira spokojenosti
s danym zameérenim Zivota (viibec nejsem spokojen/a) a 100 % znamend, Ze jste
zcela spokojen/a s danym zamérenim Zivota (dari se mi to dokonale).

29) Uved'te prosim u kazdé¢ oblasti z4jmu, jak moc je pro Vas tato oblast z4jmu diilezita.
K dispozici mate celkem 100 %. Téchto 100 % prosim rozdélte mezi Vami uvedené
oblasti zajmu dle toho, jak je pro Vas ta ¢i ona oblast dulezita. Soucet vSech pét
oblasti zajmii musi tak davat dohromady 100 %.



