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Uvod

Pro svou diplomovou praci jsem si vybrala téma ,,Postoje rodicii a pedagogii MS
K zdjmovému vzdeélavani deéti predskolniho véku. Ve své praxi predskolniho pedagoga se
denné¢ setkavam s problematikou zajmového vzdélavani predskolnich déti. Postupné ve
své praxi vidim klady a zapory zdjmového vzdélavani déti v této vékové kategorii.
Setkala jsem se s pretizenymi détmi, které navstévovaly znacné mnozstvi zajmovych
krouzkt, bez znacného zajmu. Do ucasti na krouzcich byly déti nuceny ze strany rodicu.

Volny cas déti ptredSkolniho véku formuje pfedevSsim rodina. Rodina uéi dité
zachézet s volnym &asem a vyuzivat jej. Cim je dité starsi, tim je samostatn&jsi i pfi
vybéru volnocasovych aktivit (srov. Téthalova 2012).

Ve své praxi jsem se samoziejme setkala i s klady, které zajmové krouzky détem
pfedskolniho véku piindsi. O vyhodach krouzki pojednéva i jedno Cislo casopisu,
Informatorium 3-8 (5/2008). Téthalova (2008) se domniva, ze nedilnou soucasti Zivota
predskolniho ditéte by mély byt zajmové krouzky. Vyhodu spatfuje v tom, ze dit¢ ma
moznost poznat i jiny kolektiv déti, nez je kolektiv v matetské skole. Ziska tim dalsi
socialni vazby a dalsi nové dovednosti, zkuSenosti a navyky.

Ptedskolni obdobi je klicové obdobi, kdy dit¢ ziskava prvni volnocasové navyky.
V tomto obdobi je ovliviiovani volného €asu pti vybéru volnocasovych aktivit klicové
a vychazi piedevsim z rodiny, ktera ma cilit na smysluplné a bohaté vyuzivani volného
Casu (srov. Hofbauer 2008, str. 73).

Pavkova (2008, str. 86) udava, ze zajmy v predskolnim v&ku jsou u ditéte nevyhra-
néné. U téchto déti prevazuje primarné hra. Jejich zdjmy jsou jesté labilni, kratkodobé,
Siroké a velmi nahodilé. Nemaji jesté rozvinuté schopnosti. Z tohoto se mohu domnivat,
ze zajem predSkolniho ditéte navstévovat zajmovy krouzek je nahodily a kratkodoby.

V podminkéch ¢eského Skolstvi jsem nenasla zddny vyzkum, ktery by se problema-
tice postoji k zajmovému vzdélavani déti predskolniho véku vénoval. Podle mého
vyzkumneého Setfeni maji n¢kteti rodice piedskolnich déti pocit, Ze jejich predskolni déti
zajmoveé vzdélavani potiebuji. Pro nékteré rodice to nese 1 urcitou prestiz, se kterou se

mohou podé¢lit s okolim. ,,Moje dité navstevuje umeéleckou skolu, krouzek anglictiny.



Nékteti rodi¢e maji také pocit, Ze materska Skola dité nevzdélava dostatecné, proto je
tieba dit€ umistit do zajmovych krouzku, ,,aby z nich neco bylo. “ Dalsim divodem, pro¢
rodic¢e piihlasuji své déti do zdjmovych utvard, je, ze je o né postarano v Case, kdy se
rodice o déti postarat nemohou. Déti jsou pod dohledem zkusenych pedagogt a nic se jim
nestane.

Pti svém prizkumu u n€kolika svych kolegyn, jsem se dozvédéla, ze sdili spise
negativni postoj k umistovani déti do zajmového utvaru. Podle jejich nazoru mateiska
Skola rozviji dité vSestranné, zajmové vzdélavani tedy neni v pfedSkolnim obdobi u ditéte
potieba. Pfiklani se k nému pouze tehdy, pokud ma dit¢ zvlastni nadani. Zde v¢asny
nastup, napt. do ZUS, hraje roli v rozvoji talentu. Mluvi také ze své praxe o pietizeném
ditéti. Dité, které navstévuje zajmovy krouzek, je po skonéeni pobytu v matetské Skole
unaven¢ a pretizené. Pokud matetskd Skola nabizi krouzek v dopolednich hodinach, kdy
probihaji fizené ¢innosti, je dité vytrzeno ze spolecnych aktivit se svymi vrstevniky.

Otazkou, zda jsou krouzky v mateiskych $kolach piinosem, se zabyva Spackova
(2006). Krouzky se v nabidce mateiskych skol poprvé objevily v 90. letech, kdy byla
niz$i porodnost. Matetské skoly o déti, které k nim nastoupi, musely ,, bojovat“ a nabid-
nout néco navic nez jiné matefské Skoly, aby naplnily své kapacity. Tento trend
, krouzkit* je i dnes aktualni. Rodice chtéji krouzky v matefskych skolach, potvrdilo to
I mé vyzkumné Setieni. Pro rodi¢e znamenaji krouzky v mateiské skole pohodli, nikam
s détmi nemusi dochézet, vSe zafidi matetska Skola, kterd ma za jejich déti v dobé pobytu
v MS plnou zodpovédnost. Zajmové krouzky déti predskolniho véku tak vychazi asto
spiSe z ambici rodicil a aktualni nabidky v daném misté nez ze z4jmu nebo potieb déti.

M¢é piedpoklady z mé pedagogické praxe potvrzuje Yolcu (2018), ktery analyzoval
v Turecku mimoskolni aktivity pfedSkolnich déti. Zjistil, Ze pfi organizaci mimoskolnich
aktivit v zajmovych krouzcich hraji vyznamnou roli oéekavani a pozadavky rodin a jejich
socioekonomicky status Rodice preferuji zdjmové krouzky pti matetskych Skolach, které
jsou neplacené. Ugast ditéte v zajmovych krouzcich odiivodiiuji jako bezpeéné misto pro
dit¢ (o dit€ je postarano a volny cas je zorganizovan). Rodice také predpokladaji, ze
zajmova cinnost u jejich ditéte vykompenzuje nedostatky v predskolnim vzdélavani.
Naopak pedagogové MS jsou jiného postoje nez rodice. Do organizovani zajmovych
krouzki pii MS se nehrnou, pokud nejsou donuceni vedenim matei'ské $koly. Argumen-
tuji tim, Ze by dit¢ mélo mit klidovy rezim, nemélo by byt zahlceno mimoskolnimi

aktivitami. Vedeni zajmovych krouzka jim nepfiijde atraktivni, nedostava se jim patiicné



finan¢ni ohodnoceni, které je nad ramec jejich prace. Nékteti feditelé predSkolnich
zatizeni v Turecku jsou tedy nuceni piijmout externiho pracovnika, ktery mimoskolni
aktivity povede.

Podobny vyzkum na toto téma v Ceské republice chybi. Navazu tedy na zminéného
autora a realizuji podobny vyzkum v ¢eskych podminkach. Hlavnim cilem této diplo-
mové prace bude zjistit, jaké postoje zastavaji rodi¢e a pedagogové MS k zajmovému
vzdélavani predskolnich déti. Zaméiim se také na srovnani téchto postoju. Diléi vy-
zkumné otézky budou fesit, jaka tGskali pozoruji pedagogové MS a rodige piedskolnich
déti u zdjmového vzdélavani déti predskolniho véku, a v ¢em vidi naopak piinos
zajmového vzdélavani této vekové skupiny.

Prace je rozdélena do péti kapitol. Prvni kapitola se vénuje postojim, jejich definici,
funkci a metodam jejich zkoumani. Dalsi kapitola se zaméti detailné na zajmové
vzdélavani, kde rozeberu zdjmové vzdélavani déti predskolniho véku a zaméfim se také
na zajmové vzdélavani, které se realizuje v matetskych skolach.

Vlastni kvalitativni vyzkumné Setfeni realizované metodou rozhovort (Vyzkumna
data jsem analyzovala pomoci metody zakotvené teorie) jsem zatadila do kapitoly ¢islo
tii, pficemz v kapitolach, které po tieti kapitole nasleduji, Se pokusim podstatna témata
identifikovana v rozhovorech suc¢itelkami MS a srodi¢i (matkami) dile rozvést
a vztdhnout k odborné literatute.

V kapitolach Ctyti aZ Sest se budu vénovat vyvojovym specifikam déti predskolniho
veéku, jejich hie a obsahu predSkolniho vzdélavani, jelikoz tato témata vyplynula na
zaklad¢ kvalitativniho vyzkumného Setfeni u pedagogii mateiskych kol a rodica
predskolnich déti. Nakonec se pokusim o diskusi vySe uvedené otdzky a o formulaci

zavera vyplyvajicich z této prace.



1 Postoje

V této kapitole rozeberu definice postojii od riznych autorti. Detailnéji popiSi déleni
postojit dle riznych kritérii. Zaméfim se také na to, k cemu postoje slouzi a jaké plni
funkce. Kapitolu uzaviram piehledem metod vyuzivanych pii zkoumani postojia. Moje
diplomova prace se predevdim zaméfuje na zjisténi postoji pedagogi MS a rodi¢h
k zajmovému vzdelavani déti predskolniho véku. Je tedy dulezité shrnout si dostupna
teoreticka vychodiska, ktera vyuZiji k interpretaci vysledkti mého vyzkumného Setieni.

Poprvé se pojem ,,postoj* objevil v sociologii a socialni psychologii. Tento pojem
vnesli W. J. Thomas a F. Znaniecki v roce 1918 ve své praci o polském rolnikovi na padé
Evropy a Ameriky. Vymysleli definici postojt, ktera se neujala, ale jejich pojeti postoje
bylo piijato. Postoj chapali jako ,,,individualni protéjsek spolecenské hodnoty ‘, hodnotu
jako to, co je ,0bjektem spolecensky diilezitym*. “ (Nakone¢ny 2009, str. 239).

G. W. Allport (cit. podle Nakone¢ny 2009, str. 239) definuje postoj nasledovné:
,,Postoj je mentalni a nervovy stav pohotovosti, organizovany zkuSenosti, vyvijejici
direktivni nebo dynamicky vliv na odpovédi individua viici vsem objektiim a situacim,
s nimiz je v relaci.

Postoje se jiz v minulosti snazilo definovat mnoho autort.. Fishbein a Ajzen (Cit.
podle Hayesova 2003, str. 95) postoje definovali jako: ,, Naucené predispozice k celkové
priznivé nebo nepriznivé reakci na dany objekt, osobu ¢i udalost.” Z této definice
vyplyvaji tii rysy postoji. Postoje jsou naucené, konzistentni a tykaji se pfiznivych nebo
nepiiznivych reakci.

Krech, Crutchfield a Ballachey (cit. podle Hayesova 2003, str. 95) definuji postoje
nasledovné: ,, Postoje jsou stabilni systéemy pozitivniho nebo negativniho hodnoceni,
emocnich pocitii a technik jednani tykajicich se socialnich cilu.* Tato definice navic
dodava, Ze postoje se tykaji i jednani.

Vagnerova (2004, str. 291) definuje postoje jako: ,,Ziskané dispozice k urcitému
hodnoceni a z toho vyplyvajicimu specifickému zpusobu chovani v ruznych situacich,

resp. ve vztahu k néjakym objektum.



Dalsi definice od Osgooda, Suciho a Tannenbauma (cit. podle Hayesova 2003, str.

95) zni: ,, Postoje jsou predispozice k reakci, které se od jinych stavii pripravenosti lisi

hodnoticim charakterem reakce, ke které predisponuji.*“ Z této definice vyplyva, Ze se

postoje podobaji mentalnimu ,,nastaveni, ale obsahuji hodnotové slozky, které¢ jsou

dilezité.

Ve vztahu k mému vyzkumnému Setieni bych se nejvice ztotoznila s definici od

Hartlové a Hartla (2015, str. 442), kde postoj definuji jako ,,sklon ustdlenym zpiisobem

reagovat na predmeéty, osoby, situace a na sebe sama. “ Uvadi, Ze postoje jsou soucasti

osobnosti, maji souvislost se sklony a z4jmy osobnosti. Postoje predurcuji poznani,

mysleni, chapani a citéni. Postoje ziskavdme béhem zivota, primarné vychovou,

sekundarné $ir§imi socialnimi vlivy (vefejné minéni, socialni kontakty aj.).

1)

2)

3)

Postoje jsou popisovany pomoci tii slozek:

Kognitivni slozka: Ajzen (cit. podle Hayesova 2003, str. 96) uvadi, Zze kognitivni
slozka obsahuje myslenky, které osoba ma o pfedmétu postoje. Vagnerova (2004,
str. 292) kognitivni slozku definuje jako: ,,Souhrn informaci a z ného vyplyvajici
nazor na situaci ¢i objekt, k némuz jedinec zaujimad néjaky postoj.

Emocionalni sloZka sestava z toho, co osoba citi k predmétu postoje, tedy z emoci
¢i emocionalnich reakci (Ajzen, cit. podle Hayesova 2013, str. 96). Vagnerova (2004,
str. 292) tuto slozku piedstavuje jako: , vyznam situace ci objektu pro daného
jedince, ktery se projevi emociondlnim hodnocenim, prozitkem, jaky tento podnét
vyvolava. Ten muze byt prijemny nebo neprijemny a vzhledem K tomu Ilze rozlisovat
pozitivai ¢i negativni postoje, které mivaji riiznou intenzitu.

Konativni nebo behavioralni slozka obsahuje sklony k chovani ¢i jednani ve
vztahu k pfedmétu postoje (Ajzen, cit. podle Hayesova 2013, str. 96). Podle
Vagnerové (2004, str. 292) je slozka konativni vnéj$im projevem postoje, je to
tendence reagovat, resp. jednat urcitym zptisobem. Rozumova a emocni slozka

postoje ovliviiuji chovani.

Postoje 1ze také delit podle riznych kritérii (Hartlova a Hartl 2015, str. 442): citové

a poznavaci, kladné a zaporné, verbalni a neverbalni, skryté a zjevné, Silné a slabé,

soudrzné s nesoudrzné, védomé a nevédomé, individudlni a skupinové nebo stalé

a promeénlivé.
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Mnou zkoumané postoje rodict a pedagogti mateiskych skol (viz kap. 3) jsou postoje
individualni a dotykaji se vSech tii slozek. Kognitivni slozka je obsazena napi. ve
znalostech, na které respondenti odkazovali, nebo v argumentech, jimiz zdivodnuji své
nazory. Emocionalni slozka postoju se nejvice projevila v tématu zajmové vyuky ciziho
jazyka pro déti predskolniho véku; emociondlni projevy jsem v ramci rozhovorl
zaznamenavala jen okrajové, napf. formou poznamek k tomu, jak se respondent pfi
rozhovoru projevoval (napf. smich). Konativni slozky postoji se dotykaly vypovédi
respondenttl, ve kterych popisovali své jednani (napi. Misa, 28 let, pfihlasila svoji dceru
na tane¢ni krouzek, protoze vidéla zdjem dcery o tanec, a to i pies nesouhlas tchyné,
a takto prosadila sviij pozitivni postoj k zajmovému vzdélavani: ,,Ona byla proti, protoze
to zaslechla v riznych radiich, a Ze spousta psychologii doporucuje, jak se ty deti nemaji

prosté zatézovat. A zZe ty déti nemaji Zadnej volnej cas. Ale to je jeji nazor. )

1.1 Funkce postojt

Postoje obsahuji urcity individudlni vyznam, patii mezi zkuSenosti organizované vztahy
K hodnotam. Katz (cit. podle Nakone¢ny 2009, str. 248-249) rozlisuje ¢tyii funkce

postojti:

a) Instrumentalni, adjustacni nebo utilitarni funkce — Postoje nam ukazuji zkuSe-
nost, ktera je zobecnénd. Pozitivni zkuSenost si utvaiime k objektim, které si
spojujeme s odménami, které diky nim muZzeme ocekavat. Negativni postoje jsou
sdruzované se zkuSenostmi, ke kterym vnimame urcitou averzi. Instrumentalni
funkei postojit vV ramei svého vyzkumného Setfeni spatfuji v ploSném pozitivnim
postoji k zajmovému vzdélavani u skupiny rodi¢l. Rodi¢e predskolnich déti maji
obecné pozitivni postoj K zajmovému vzdelavani. Maji pocit, ze zajmové vzdélavani
je v tomto v€ku vhodny dopln¢k vzdélavani predskolniho. Zpravidla netesi otazku,
zda dit¢ vibec na néjaky krouzek ptihlésit, ale spiSe otazku, na jaky krouzek je
ptihlési. Dochazku predskolniho ditéte na zdjmovy krouzek v podstaté ptijimaji jako

socialni normu, které se ptrizptsobili.

11



b) Ego-defenzivni — Postoje slouzi jako ochrana, chrani integritu osobnosti. Mohou
napft. snizovat izkost nebo kompenzovat negativni slozky sebepojeti. Pomoci postojti
také dokazeme predchazet hrozbam zvenci a dokazeme snadnéji zvladat konflikty
a stresové situace. V ramci mého vyzkumného Setieni lze ego-defenzivni funkci
postojii vnimat napi. ve vypoveédich matek o idealnim poctu zajmovych krouzki.
Matka, jejiz dit€¢ navstévuje jeden zajmovy krouzek, konstatuje, ze tii zdjmové
krouzky je uz moc. Naopak matka, jejiz dité je zapsano ve tiech krouzcich, Kritizuje
matky, které maji zapsané dit€¢ v zajmovém krouzku denn€ nebo na vice krouzcich
v jednom dni. Je zajimavé si vS§imat gradace téchto postoju.

c) Hodnotové expresivni — Jedinec nachazi uspokojeni ve vyjadieni postoji, které
realizuje napiiklad v ndbozenském nebo politickém Zivoté.

d) Kognitivni — Lidé maji tendence k uspofadavani poznatkl o svété a sobé samém,
snazi se hledat urcity fad, chapat smysl udalosti, hledat mezi nimi vztahy. Cht&ji
strukturovat svou zkusenost. Nejedna se o funkci, ktera je Cist¢ kognitivni, ale také
0 subjektivni vyznam poznatkll. V rdmci svého vyzkumného Setfeni jsem si vSimla,
ze funkce kognitivni je patrna ve vypovédich nékterych matek. Napt. Jitka (37 let)
nejdiive chtéla pro svého syna matetskou skolu, ktera provozuje zdjmové vzdélavani,
nakonec z tohoto kroku racionalné slevila a zvolila matefskou $kolu, ktera je blize

jejimu bydlisti, coZ je vyhodnéjsi misto jak pro matku, tak pro prarodice.

Smith, Bruner a White (cit. podle Hayesova 2003, str. 97) se domnivaji, ze pfi
vyjadfovani postojii maji vyznamnou roli socialni omezeni a socialni strategie. Postoje
vnimaji jako hlavni nastroje, které umoznuji kontakt s realitou. Uvadé&ji tfi funkce
postoju, kterymi jsou: hodnoceni objektl, socidlni pfizpisobeni a externalizace.
Hodnoceni objektii poméha usmérnovat postoje, nase reakce vici vécem a udalostem
Vv okoli. Nemusime stale, kdyZ se s nimi setkdme znovu, hledat vhodny zptisob reagovani.
Vyjadfeni nazorti mé také fadu socialnich funkci, napt. posilovani socialnich vztaht,
zvySovani skupinové soudrznosti apod. Externalizaci se rozumi spojovani nevédomych
motivi €i vnitinich stavll s né¢im, co prave probiha v bezprostfednim okoli.

Vagnerova (2004, str. 291) popisuje funkci postoju vice. Tvrdi, Ze postoje slouzi ke
snadng&jsi orientaci ve svéteé. Pomahaji ndm porozumét a uspotadat, co jsme ve svéte
prozili, do pifehlednych a ptredpovéditelnych struktur. SlouZi také ke kategorizaci
informaci, které ¢lovek ziskava, a dava informacim specificky vyznam. Jako dalsi funkci

postojit Vagnerova (tamtéz) vnima: ,, Doddvani jistoty v rFeseni riiznych problémii.*
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Vysvétluje, ze ztéto funkce vyplyvaji zdkladni modely chovéni, které spolecnost
povazuje za vhodné. Tendence, které jsou odlisné, spole¢nost odmitd a tresta.

Postoje podle Vagnerové (2004, str. 292) slouzi také k regulaci chovani. Jsou shodné
s normami a hodnotami urcité spole¢nosti, ze které tyto postoje vychazeji. Postoj je také
prostfedkem autoregulace a dopomaha k socidlni integraci jedince. To je divodem, Ze
¢lovek jedna v souladu se svymi postoji. Posledni funkci postoju je pak funkce ochranna.
Postoje mohou znamenat obranu pied pocity, které ndm nejsou piijemné, pied pocity

nejistoty i pied ztratou sebeucty.

1.2 Kvantitativni zkoumani postoji

Hartlova a Hartl (2015, str. 442) uvadi, Ze postoje lze méfit_kvantitativné pomoci Skaly
nebo analyzovat obsahové podle vztahu k hierarchii hodnot.

Gavora (2000, str. 92) uvadi, ze k méfeni postoji a nazoru lidi je vhodné pouzit
Lickertovy skaly. Tyto Skaly obsahuji vyroky a stupnice. Na stupnici ¢lovék vyjadiuje
stupent svého souhlasu nebo nesouhlasu s danym vyrokem. Lickertovy skaly neni t€zké
sestrojit a jejich vyhoda je ve snadném vyhodnoceni. F. N. Kerlinger (cit. podle Pelikan,
2011, str. 131) mluvi také o pouzivani skal k méfeni postojli a nazyva je postojové skaly,

které déli na:

Sumacni posuzovaci Skaly

Sumacni postojové Skaly jsou v podstaté¢ Skaly Lickertova typu. Jedna se o soubor
postojovych polozZek, které jsou v postojové hodnoté rovnocenné. Tyto polozky jsou
sestaveny tak, aby mapovaly ur¢ity zakladni postoj. Jedinec, ktery je dotazovan, pak
reaguje na kazdou z uvedenych polozek urcitou mirou souhlasu ¢i nesouhlasu. Lze zde
vyuzit tiipolového typu vyjadieni: ,, souhlasim* (3), ,, nemohu se jednoznacné vyjadrit
(2), ,, nesouhlasim* (1). Stejnym zpusobem lze vyuzit pétistupiiovy typ vyjadieni ¢i
sedmistupnovy. Soubor ¢iselnych hodnot, které odpovidaji vypoveédim respondenta, pak
seCteme, ¢imz ziskdme hodnotu postoje respondenta k ur¢itému jevu, podnétu nebo osobé

(Pelikan 2011, str. 131-132).
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Skaly zjevné stejnych intervali

Typ Skély zjevné stejnych intervali byva také nazyvan Thurstoneovymi Skdlami zjevné
stejnych intervald. V piifazovani postojového skore jedincim se tento typ nelisi od
predeslého. Rozdil spociva v tom, Ze k této Skale jsou piifazovany hodnoty, které
oznacuji silu postoje souhlasné odpovédi k urcité polozce. Tyto polozky jsou
seskupovany do jednoho souboru tak, ze je odliSuje Skalova hodnota, ktera je uréovana
Skalovacim postupem. Polozky vybirdme tak, aby mezi nimi byly stejné intervaly
V konecné skale (Pelikan 2011, str. 132). V pfipad¢, ze je zachovana velikost intervala
mezi jednotlivymi body Skaly, je mozné vyhodnocovat odpovédi s vyuzitim vypoctu

aritmetického prameéru.

Kumulaéni Skaly

Je nejméné vyuzivany typ Skaly v pedagogickém vyzkumu. Je sloZena z polozek, které
méHi jednu proménou. Jsou fazeny za sebou tak, aby na sebe obsahové navazovaly. Casto
k nejkonkrétnéjsim. Kazda polozka je v§ak zavisla na té, co ji predchazela (Pelikan 2011,

str. 133).

1.3 Kovalitativni zkoumani postoju

Metody, které muzeme pii kvalitativnim vyzkumu postoji Vyuzit, jSOU pozorovani
arozhovor. Ob¢ tyto metody mohou pfispét k hlubsi analyze postoji. Kvalitativni
vyzkumné Setieni postoju je z hlediska ¢asové naro¢nosti méné vyuzivano, ale nelze je
nahradit (Safrankova, Kocourkova 2011, str. 418).

Jednim z hlavnich ryst kvalitativniho vyzkumu je aspekt dlouhodobosti.
Kvalitativni vyzkum potiebuje sviij Cas. Je potieba se k nému i n€kolikrat vratit. DalSim
rysem je také intenzivnost a podrobny zapis. Pozorovatel se snazi téméf vSe, co se
v daném prostiedi odehrava, zaznamenat. MizZe si pomoci audiofonnimi nebo
obrazovymi zaznamy, které mu poté pomohou v analyze, a vyzkumna data patficné

zafixuje (Gavora 2000, str. 142).
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1.3.1 Pozorovani

Pozorovani muzeme popsat jako dlouhodobé, reflexivni a systematické sledovani.
Pozorujeme déni, které probiha ve zkoumaném terénu, snazime se dosdhnout cile, kterym
je objeveni a reprezentovani socialniho zivota a jeho procesu. Pozorovatel se do jisté miry
aktivity ucastni, ale zlistava spiSe v ustrani. Aktivity spiSe sleduje, nez je iniciuje (Srov.
Svaticek, Sed’ova 2007, str. 143).

Svati¢ek a Sed’ova (2007, str. 143—144) vidi vyhody pozorovani v moznosti
deskriptivné zachytit, co se déje v dané situaci a jak situace vypada. Pozorovani také
pomaha pochopit kontext v situaci, ve které se vyzkum odehrava. Tato metoda pomaha
vyzkumnikovi byt otevieny vici problému v celé jeho $ifi a nespoléhat se pouze na obsah,
ktery najdeme v teoretické literatufe. Pozorovani také pomahd zachytit rutinni situace,
0 kterych vétSinou respondent v ramci rozhovoru nehovoti. Vyzkumnik také pomoci této
metody miiZze objevit jevy, kterym se doposud nikdo nevénoval a utvofit si na tyto jevy
vlastni nazor.

Metodu pozorovani nelze k zjisténi postojii samostatné pouzit, protoze je Casto
obtizné a muze byt i zavadéjici z pozorované situace souvisejici postoje vyvozovat. Je
vSak prospé€$né metody propojovat, a pozorovani tak mizeme vyuzit jako doplitkovou
metodu k metodé rozhovoru. Pomoci pozorovani mizeme poodhalit a zjistit doplinkova
fakta. MiiZeme pozorovat naptiklad fec téla respondenti, v jakém jsou aktudlnim citovém
rozpoloZeni atd. Pomiize nam to zjistit relevantnost vyzkumnych dat a mizeme s daty pfi

interpretaci lépe pracovat.

1.3.2 Rozhovor

Metoda rozhovoru je nejvice vyuzivanou metodou kvalitativniho vyzkumného Setteni.
Pouziva se pro né&j také oznaceni hloubkovy rozhovor (in-depth interview) a tento pojem
Ize definovat také jako nestandardizované dotazovani, které probiha s jednim ti¢astnikem
pomoci nékolika otevienych otazek (srov. Svaricek, Sed’ova 2007, str. 159).

Kvale (1996, str. 5-6) definuje hloubkovy rozhovor jako metodu ,,jejimz vicelem
Jje ziskat vyliceni zitého sveta dotazovaného s respektem K interpretaci vyznamu
popsanych jevii. “ Metodou hloubkového rozhovoru zkoumame ¢leny urcitého prostiedi

¢1 urcité specifické socialni skupiny. Snazime se ziskat stejné pochopeni, jako maji pravé
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tito ¢lenové skupin. Za pomoci otevienych otazek miize vyzkumnik porozumét pohledu
jinych lidi, aniz by se omezoval otdzkami v dotazniku. Tato metoda pomaha k zachyceni
vypovédi v ptirozené podobé (srov. Svaticek, Sed’ova 2007, str. 160).

Ob¢ metody kvalitativniho vyzkumného Setieni jsem u svého vyzkumu propojila.
Pokud jsem pozorovanim zjistovala n¢jaké nejasnosti a pozorovala neklid respondenta,
otazku jsem pireformulovala a polozila ji znovu jindy béhem rozhovoru. V rozhovorech
jsem se mj. také doptavala na véci, kterych jsem si diive povSimla v jednani respondenti,

pokud jsem respondenty diive znala.
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2 Zajmova Cinnost a zajmové vzdélavani

Kapitola o zajmové Cinnosti a zadjmovému vzdelavani je pro mé vyzkumné Setieni
klicova. Chci, aby si zde ¢tenaf ujasnil pojmy, které se k zdjmové Cinnosti a vzdélavani
vztahuji. Pomohou mu pochopit pozdé&jsi vztahy mezi vzdélavanim piedSkolnim
a zajmovym, kde budu rozliSovavat jejich rozdily a shody. Uvedu zde definici zajmového
vzdelavani a zdjmové Cinnosti. Zamefim se na funkce zdjmového vzdélavani, které
detailngji popiSu. Zmapuji také zdjmové vzdélavani predskolnich déti, jaké jsou zde
moznosti a V jakych organizacich je realizovano. Zamétim se také na zajmové vzdélavani
realizované ptimo v matetskych Skoléach.

Kaplanek (2017, str. 123) uvadi, ze zdjmovou cCinnost mizeme chapat jako
cilevédomou aktivitu, kterd se zaméfuje na rozvoj individualnich potieb, zajma a schop-
nosti. Uvadi, ze je dilezité odliSovat zdjmovou ¢innost od tzv. konicku, kde konicek je
spiSe oblibena Cinnost, kterd je realizovdna ve volném Case, ale nema jasny zamér, cil.
Zajmova ¢innost muze byt i soucasti vychovného plisobeni, které je systematické a svym
ucastnikiim muize pomoci v kompenzaci netaspécht v ¢innostech, které se jim nedafi,
napf. neuspéchi ve formalnim vzdélavani.

Zajmové vzdélavani je definovano v § 111 Skolského zdkona jako vzdélavani,
které poskytuje jeho tcastnikiim naplnéni volného Casu zdjmovou Cinnosti, kterd se
zaméfuje na rizné oblasti. Zajmové vzdélavani jeho ucastniklim nenabizi Zadny stupen
vzdélani. Nabizi aktivity, které podporuji rozvoj osobnosti a kompenzuji jednostrannou
zatéZ vznikajici ze Skoly.

Serak (2009, str. 503) definuje zajmové vzdélavani jako ,,systém krdtkodobych
| dlouhodobych organizacnich forem, které umoznuji edukacni, rekreacni, poznavaci
atvurci volnocasové aktivity ucastniku, realizované neformalnim i informdlnim
zpiisobem a smerujici k saturaci jejich individualnich zdajmu, k rozvoji a kultivaci

osobnosti a k celkovému zlepseni kvality Zivota jedince.
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2.1 Funkce zajmového vzdélavani

Pavkova a kol. (2008, str. 37) hovofi o dualezitosti zdjmového vzdélavani, které dava
ptilezitost jedinci raciondln¢ nakladat se svym volnym cCasem a rozviji potieby
celozivotniho vzdélavani v oblasti zdjmu. Zajmova Cinnost je také velmi prospésna
Vv oblasti dusevni hygieny. Jakym zptisobem odpoc¢ivame a dokdzeme se bavit, se odrazi
na naSich dalSich studijnich ¢i pracovnich vysledcich. Celozivotni z4jmy, které jsou
hodnotné a trvalé, mohou také pozitivné ovlivnit partnerské vztahy a vychovu ditéte
v roding. Udast v zdjmovém vzdélavani je také prospdsna v oblasti prevence patologic-
kého chovani a dalSich problémd, jako je zaskolactvi, zavislost na drogach, agresivita,
gamblerstvi apod.

Literatura vSak neuvadi funkce zajmového vzdélavani specificky pro piedskolni
déti (nelze napt. predpokladat, Ze by vyse uvedena prevence gamblerstvi byla relevantni
pro ctyfleté dit¢). Popisuje pouze mladsi Skolni v€k a vyssi veékové kategorie. Piesto se
pokusim vztdhnout tyto dostupné informace k v€kové skuping predskolnich déti, kterd je
relevantni pro téma mého vyzkumu.

Podle Pavkové a kol (2008, str. 39-41) zajmové vzdélavani plni tyto Ctyfi funkce:

vychovné-vzdélavaci, zdravotni, socialni a preventivni.

Vychovné-vzdélavaci funkce
Velky diraz je kladen na funkci vychovné-vzdélavaci. Instituce, které zajmové vzdéela-
vani realizuji, si kladou za cil rozvijet schopnosti déti a mladeze, formovat u nich Zadouci
postoje a moralni vlastnosti. Snazi se také o uspokojeni potieb a zajmua déti a mladeze.
Celé vzdélavani se déje prostiednictvim zajimavych a pestrych Cinnosti. DéEti jsou
motivovany ke spoleensky Zadoucimu vyuzivani volného ¢asu. Ziskavaji nové védo-
mosti, dovednosti a navyky, které pomahaji rozvoji poznavacich procesti. Détem je zde
umoznén zazit pocit uspokojeni a seberealizace. Praktické ¢innosti a zkuSenosti pomahaji
mladym lidem utvéfet a formovat vlastni ndzor na Zivot a svét kolem nas.
Vychovné-vzdélavaci funkei Ize vztadhnout i ke skupiné mnou zkoumanych predskol-
nich déti. Zajmové vzdélavani piedskolnich déti si klade stejné cile 1 u této vekoveé
skupiny. Instituce, realizujici zajmové vzdélavani se snazi rozvijet schopnosti a doved-
nosti i u déti ptedskolniho véku. Aktivity jsou ptizpusobeny véku ditéte a jeho moznos-

tem, ¢innosti jsou proménlivé, aby pedagog ¢i lektor udrzel maximalni moznou pozornost
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této vekové skupiny, a to s cilem détem pomoci néco se naucit (v oblasti poznéavaci,

dovednostni, emociondlni, socialni apod.).

Zdravotni funkce

Zdravotni funkce se snazi primarné upravovat rezim dne tak, aby pomahal utvaret zdravy
zivotni styl. Podnécuje a motivuje k pohybovym ¢innostem na cerstvém vzduchu, které
kompenzuji dlouhé sezeni pii vyucovani a jsou zdravi prospésné. Zdravy dusevni vyvoj
také podnécuji instituce zajmového vzdélavani pobytem v piijemném prostiedi a s obli-
benymi lidmi (Pavkova a kol., 2008, str. 40).

Tato funkce se vztahuje opravdu spiSe az k détem Skolniho véku. Dit¢ v matetské
Skole ma dostatek pohybu cely den. Dopoledne pti volnych hrach a fizenych ¢innostech
je vpohybu a béhem pobytu venku ma dostatek pfirozeného pohybu na Cerstvém
vzduchu. Organizace zdjmového vzdélavani tedy nemusi u ditéte predSkolniho véku
kompenzovat dlouhé sezeni ve $kolni lavici. Souhlasim vSak, ze je dobré podnécovat déti

k pohybovym ¢innostem na ¢erstvém vzduchu i mimo instituci matetské skoly.

Socialni funkce
Tato funkce je uvazovana predev§im ve vztahu Kk rodi¢tim, ktefi jsou zbaveni starosti
0 své déti v dobé, kdy jsou v zaméstnani. Patii sem ale také nacvik komunikativnich
dovednosti a seznamovani se s pravidly spolecenského chovani (Pavkova a kol., 2008,
str. 40). Socialni funkci muzeme také chapat jako piilezitost k vyrovnani socialnich
rozdili mezi détmi a do ur€ité miry jako pfileZitost k pomoci détem ze socialné slabsiho
rodinného prostfedi. Socialni funkce také zahrnuje navazovani novych socialnich vztahi
s lidmi, které spojuje stejny zajem (H4jek a kol. 2008, str. 72).

Socialni funkce by se vztahovala i k pfedskolnim détem. I rodic¢e ptedskolnich déti
rodi¢ti a pedagogti MS v mém vlastnim vyzkumu &asto padaly odpovédi, které socialni
funkci odpovidaji. Nacvik komunikativnich dovednosti a seznamovani se s pravidly

spolecenského chovani také odpovida vyvojovému obdobi ditéte predSkolniho véku.

Preventivni funkce
Posledni zmitlovanou funkci je funkce preventivni, kterd se primarné vénuje prevenci
socialné patologickych jevli u déti a mladeze, jako jsou drogova zavislost, kriminalita,

zaskolactvi, Sikana, vandalismus aj. Hajek (2008, str. 72) k preventivni funkci dodava, ze
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je snadnéjsi problémim predchazet, nez je fesit. I naklady spojené s prevenci jsou nizsi
nez naklady na pfevychovu, u které neni zarucen tspéch.

Preventivni funkci ve vyse uvedeném smyslu vSak povazuji za relevantni pouze pro
déti Skolniho véku nebo pro mladez. Prevence patologického chovani je sice potieba, ale

nemyslim si, Ze se problematika bezprizornich déti apod. tyka jiz ptedskolniho obdobi.

2.2 Organizacni formy zajmovych ¢innosti

Volny ¢as déti napliuji zatizeni zdjmového vzdelavani a dalsi subjekty. Zajmova ¢innost
byva pravidelna, kam se zatazuje ¢innost zajmovych UtvarQ, prilezitostna, kam spadaji
exkurze, soutéze, vychazky, olympiady aj. Zatizeni se zamétuji na utvareni podminek pro
skupinovou cinnost nebo pro €innost, kde se uspokojuji individudlni zajmy. Ur€ity druh
¢innosti 1ze realizovat i formou hromadnou, kam se fadi napf. sportovni akce ¢i rizné
slavnosti (Hajek, 2008, str. 168).

Pravidelna zajmova ¢innost je organizovana v zajmovych utvarech, které Hajek

(2008, str. 169) rozlisuje takto:

- KrouZek se fadi mezi mensi zajmovy utvar. Své €leny vnitin€ obohacuje. Patii sem
napft. rybarsky, ctenaisky a modelarsky krouZzek.

- Soubor je zajmovy utvar, ktery obvykle méa vice ¢lenti neZ krouzek. Cinnost
souboru smétuje k vefejné produkei vysledkii jeho ¢innosti. Mezi soubory patii
napf. divadelni, tane¢ni, pévecky aj.

- Klub je zajmovy ttvar, ktery disponuje volnéjsi organizacni strukturou. Patii sem
napt. filmové kluby a fankluby.

- Oddil je utvar, ktery je soucasti vétsiho organizac¢niho celku. Charakterové se
podoba krouzku.

- Kurz mé ptedem danou délku trvani. Cinnost, kterou kurz nabizi, cili k osvojeni

néjakych dovednosti ¢i védomosti.

Z hlediska piedskolniho véku se muzeme typicky setkat s formami, jako jsou

krouzek, soubor ¢i kurz. Mezi nej€astéji zadané krouzky se podle rodict predSkolnich
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déti fadi krouzek vytvarny, sportovnich her a krouzek cizich jazykt. Rodi¢e piedskolnich
déti také preferuji tanecni soubory, které se v dnesni dob¢ t€si velké popularité. Z kurzl
vyuzivaji osloveni rodice (matky) nejvice kurzy plavani, které mnohdy nabizeji

I matefské skoly.

2.3 Zajmové vzdélavani déti predSkolniho véku

Hofbauer (2004, str. 108) definuje z4jem nasledovné: ,, Zdjem je individudlni, relativné
stala pripravenost ¢lovéka zabyvat se predméty a aktivitami, které poklada za vyznamné.

Podle Hofbauera (2008, str. 28) zajmové vzdélavani bézné pronika do Zivota pred-
Skolniho ditéte. Umoziuje tim ucastnikim daleko diive nez v minulosti vstupovat do
novych prostredi a zvladat rizné obsahy a aktivity s nimi souvisejicimi. Zajmové vzdéela-
vani ma pozitivni vliv na rozvoj osobnosti, pomaha utvaiet vztahy k okoli a pfipravuje
dit¢ na individudlni a spolecenské uplatnéni, které zaroc¢i v roding, v praci i v samotném
volném case. Instituce poskytujici organizované aktivity zajmového vzdélavani pro

predskolni déti jsou zejména tyto:

Stiediska volného ¢asu (domy déti a mladeze)

Tato zatizeni se specializuji pfedev§im na realizaci specializovanych zdjmovych ¢innosti,
jsou vedeny pod odbornym pedagogickym dohledem. Domy déti a mladeze maji na
starosti organizaci pravidelnych krouzk, ale potfadaji i soutéze a akce pro $irsi vefejnost.
Organizuji také prazdninovou tdborovou ¢innost a nabizeni 1 spontanni aktivity na hfisti

¢1 v hernach. Domy déti a mladeZze mohou navstévovat déti také s rodici.

Zakladni umélecké Skoly

Nabizeji celou $kalu aktivit, vzdélavaji v hudebni, hudebné-pohybové, vytvarné a lite-
rarné dramatické oblasti. Jsou priipravou pro dalsi vzdélavani (pfiprava na studium na
sttedni €1 vysoké Skole uméleckého zaméteni). Zakladni umélecké Skoly jsou zaméteny

primarné na déti s vyhranénimi zajmy.

Jazykové Skoly

Zastéavaji funkci zajmového vzdélavani ve vyuce cizich jazyki.
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Détské domovy

Jsou zarazeny do tstavni vychovy a maji v tomto smyslu specifické postaveni, nicméné
maji také za kol dbat o hodnotné vyuzivani volného Casu déti a mladeze. Snazi se
0 rozvijeni a kultivaci z4jmi déti a mladeze, které jsou zde umistovany od 3 do 18 let
(nebo do ukonceni profesni pripravy) a o které se rodina nemize nebo neumi postarat.
Pedagogové volného Casu se zde snazi piiblizit détem takové traveni volného Casu, aby

bylo co nejpodobnéjsi volnému ¢asu traveného s rodinou.

Materské Skoly

Nesmime opomenout, ze zajmové vzdélavani predskolnich déti probihd také v matet-
skych skolach. Nékteré mateiské Skoly ve svych programech zacaly navic nabizet ,,nad-
standartni aktivity*, mezi které patii zejména plavani, hra na hudebni nastroj, dramaticky

krouzek, vyuka ciziho jazyka nebo vytvarny krouzek (Svobodova 2010, str. 95).

Na ovliviiovani volného casu, resp. na poskytovani nabidky volnocasovych
zajmovych aktivit pro déti predskolniho véku se podili také mnoho dalsich subjektt. Jsou
to napf. rizné spolky, sdruzeni déti a mladeze, télovychovné a sportovni organizace nebo
kulturni a osvétova zafizeni (napi. Sdruzeni hasict Cech, Moravy a Slezska, Junak,

Pionyr, komunitni centra, matef'ska centra aj.).

2.4 Zajmové vzdélavani v materskych Skolach

Nékteré matefské Skoly ve svych programech zacaly navic nabizet ,,nadstandartni
aktivity“. Mezi tyto aktivity patfi zejména plavani, hra na hudebni nastroj, dramaticky
krouzek, vyuka ciziho jazyka nebo vytvarny krouzek. Podle Svobodové (2010, str. 95)
tyto aktivity mnohdy sehravaji dulezitou roli pfi vybéru mateiské Skoly. Rodice davaji
prednost matefskym Skolam, které nabizeji krouzky. Maji pocit, ze matei'ska Skola bez
téchto nadstandartnich aktivit neni dostate¢né kvalitni a jejich dit¢ zde nedostane
dostate¢ny prostor pro svilij rozvoj.

Svobodova (tamtéz) pfitom upozornuje na uskali téchto zajmovych aktivit v matef-

ské Skole. Poukazuje na nedostatek ¢asu v Zivoté predskolniho ditéte vlivem z4jmovych
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aktivit. Dité¢ nema Cas na své zajmy, pfemysleni a snéni. Spatfuje zde primarn¢ problém
V preté¢zovani déti, ptilis mnoho aktivit, déti nemaji klid a nemaji moznost informace
vstiebat. Spatiuje také uskali v narusovani spolecnych ¢innosti v matetské skole, nevidi
navaznost na ostatni vzdelavani. DalSim kritizovanym aspektem zajmovych aktivit
v mateiské Skole je podle Svobodové (tamtéz) vyberovost. Zajmové aktivity jsou
podminéné pro rodice, které si je zaplati nebo jsou pouze pro talentované predskolni déti.
Kritizuje také piesouvani déti z mista na misto, vytrhovani z jejich prostiedi, které pro
dit¢ ptedskolniho véku hraje vyznamnou roli, kdy dité potfebuje mit moznost se pevné
ukotvit v socialni skuping, ve které by citilo pfijeti. V tomto kontextu Svobodova zminuje
pojem ,, ostrovni détstvi“ uvedeny Helusem (2015).

Helus (2015, str. 74) popisuje fenomén ,,0strovniho détstvi* jako misto, kde mizi
prirozené prostiedi. Nejvice zasazena je skupina méstskych déti, z jejichz Zivotnich
podminek mizi pfirozend prostiedi pro shromazd’'ovéni a dobrodruzstvi. Uvadi ptiklad
détstvi z Foglarovy knihy ,,Rychlé $ipy*, kde se snazi vysvétlit rozdil mezi dne$nim
prostiedim pro zivot ditéte a prostiedim z minulé doby. Dne$ni déti, pfedevSim ve
méstech, nemaji moznost nekontrolovaného pohybu jako jejich diivéjsi vrstevnici.
Vznikaji nebezpecné zony, do kterych déti nemaji pristup nebo zde nejsou rady vidény.

Helus (tamtéZz) fika, ze mnoho dne$nich déti je odkazano k pobytu doma, v bezpec-
ném utocisti svého pokoje. Spolecnost ditéti déla pocitac, televize a hracky. Déti se
pohybuji venku pouze za doprovodu rodicti, za cilem organizovanych aktivit. Pfedev§im
jsou to zdjmové krouzky, navstévy a sportovisté. Rodi¢e maji strach nechat své ratolesti
bez dozoru, proto jim vybiraji pii své nepiitomnosti organizované aktivity, kde maji
jistotu, Ze jsou v bezpeci. Maji strach, ze déti pti pobytu v nekontrolovanych a potenci-
alné nebezpecnych zonach prijdou k thong. Podle Heluse (tamtéZ) naopak déti, kterym
je pfirozena aktivita pohybu mezi vrstevniky odpirana, vyhledavaji zalibu v téchto
zOnach ohroZeni a v asocialnich excesech.

V zajmovém vzdélavani v matetskych skolach spatfuje Svobodova (2010, str. 96)
jediny pfinos, a to zajisténi urcitého ,,nadstandardu* ve vzdélavani. Ptinos téchto aktivit
podle Svobodové spatiuji pouze rodice predskolnich déti, nikoliv déti samotné. VéEtSina
aktivit ze zdjmovych krouzkl by podle Svobodové mohla byt soucésti bézného programu
matefské Skoly nebo uz jeho soucasti je, takze dal$i doplikové aktivity povazuje za

V podstaté zbytecné.
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2.5 Vyuka ciziho jazyka v mateiské Skole

Trend dne$ni doby je vyuka ciziho jazyka v matef'skych Skolach. Jak jsem také zjistila ve
svém vyzkumném Setieni, rodice poptavaji predevsim vyuku anglického jazyka a matei-
ska Skola, kterd tuto aktivitu nenabizi, je rodi¢i vnimana jako malo vstficna k soucasnym
vzdélavacim potfebam.

Zavadéni ciziho (pfedevsim anglického) jazyka v ¢eskych matefskych Skolach se
v n¢kolika poslednich letech hojné rozsitilo. Tento trend je propagovan i vV médiich, ktera
vetejnosti predkladaji dilezitost vcasné vyuky ciziho jazyka. PredSkolni déti si sndze
jazyk osvoji a ziskaji tim vyhodu pro dalsi vzdélavani v cizim jazyce. Diky mediim se
z vyuky ciziho jazyka na pad¢ matefské Skoly stal také predmét podnikéni. Vznikaji
agentury, které nabizi vyuku anglického jazyka v matetské Skole. Rodi¢iim vyuka ciziho
jazyka ptipada jako diilezitd soucast predskolniho vzdélavani. Maji pocit, ze jejich déti
ziskaji urcité zaklady védomosti, které pak vyuziji v pozd¢jsSim nastupu na zakladni
Skolu, kde je vyuka anglického jazyka realizovana od 3. ro¢niku (Kot’atkova, Prucha, str.
45).

Rodica se k vyuce anglického jazyka v matefskych skolach stavi pozitivné, nicméné
odborna strana nese s sebou jiz znac¢nou skepsi. Vyzkumné bylo zjisténo, ze vyuka
anglického jazyka v piedskolnim obdobi neni pfili§ efektivni (Kot'atkova, Priicha, str.
46).

HanuSova a Najvar (2007) provedli rozsahly vyzkum v podminkach ceského
Skolstvi. Zjistili, ze nebyly zjistény rozdily ve znalostech anglického jazyka ve vztahu
k ptedchozimu studiu anglic¢tiny. Osoby, které zacaly s anglickym jazykem jiz v matetské
Skole, nedisponovaly vys$simi znalostmi tohoto jazyka. Vyzkum zjistil, Ze z hlediska
urovné dosazenych vysledki nezalezi, kdy jedinec zacne s vyukou anglického jazyka,
zda v mateiské Skole, zakladni Skole nebo az na stiedni $kole.

Hrachova (cit. podle Kot'atkova, Pricha 2013, str. 46) ziskala pti svém vyzkumném
Setfeni dlilezity poznatek. Zkoumala skupinu déti ve v€ku 4—6 let, které dochazely na
vyuku anglického jazyka v matefské skole. Dvé tietiny téchto déti nespravné vyslovovaly
v Cesting. PredevsSim 1, ¥, 1 a sykavky. Také zduraziiovala, ze nespravna vyslovnost
matefského jazyka se odrazi i ve vyslovnosti anglického jazyka.

Mateiska skola, ktera realizuje vyuku ciziho jazyka, neni détem na Skodu, je to ale

jen zpiisob jazykovych her. V ptedskolnim véku se déti anglicky jazyk neuci, pouze si
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jeho prostiednictvim hraji. Nemame zadné ditkkazy o tom, co si déti z vyuky anglického
jazyka v predskolnim obdobi odnesou. Zkusenosti naznacuji, ze je to jen velmi maly
obsah jazykovych znalosti. Tento tristni obsah znalosti mtze je$té ohrozit nekvalifiko-
vany lektor, ktery vyuku anglického jazyka vede. Kot'atkova a Prucha (2012, str. 46) se
tedy k vyuce anglického jazyka v matefskych skolach stavi kladné pouze za podminky,
ze je zajistén kvalitni plné kvalifikovany Cesky ucitel nebo jesté 1épe rodily mluvci
anglictiny.

Na druhou stranu Marxtova (cit. podle Mertin, Gillernova 2003, str. 186) upozoriuje
na uskali vyuky anglického jazyka rodilym mluvéim. Sama zaméstnala v matetské skole
ucitelku z Velké Britanie, kterd méla na starosti vyuku anglického jazyka predskolnich
déti. Problém nastal ve chvili, kdy déti potiebovaly pomoci s feSenim jejich konfliktl
a svych malych starosti. Lektorce chybéla znalost ceského jazyka, tudiz ji feSeni téchto
konflikti a strasti s ceskymi détmi Cinilo velky problém a byla bezradna.

Kdy zacit se seznamovanim déti s cizim jazykem? Zakladni Skoly maji v rAmcovém
vzdélavacim programu vyuku ciziho jazyka od tietiho roéniku. Domnivam se, Ze vyuka
ciziho jazyka ve tretim ro¢niku je plné dostacujici. Dit€ jiz bezproblémove zvlada cteni
a psani a je szito se Skolnim rezimem. Po strance jazykové je jiz také stabilni, logopedické
vady byvaji v tomto véku jiz napravené, proto nic nebrani se naplno vénovat vyuce ciziho
jazyka.

Marxtova (tamtéz, str. 187) se domniva, ze vhodnym veékem, kdy dit€¢ ma zacit
s vyukou ciziho jazyka, je kolem patého roku Zivota. Dit¢ v tomto v€ku mé zvladnuty
svllj matetsky jazyk a ma dostacujici slovni zasobu. Déti jsou ptirozené spontanni, chybi
jim zébrany a kontrola, proto je tato etapa Zivota velice pfizniva ke studiu ciziho jazyka.
Piedpokladem k vyuce ciziho jazyka je spravna vyslovnost. Pokud ji dité v péti letech
nema, ma se rodi¢iim ditéte doporucit s vyukou jazyka pockat.

Marxtova (tamtéz, str. 188) uvadi, Ze pro vyuku ciziho jazyka v matetské Skole je
idealni skupina kolem deseti déti. Optimalné vSak pét nebo Sest déti, aby dokazaly udrzet
pozornost. Vyuku ciziho jazyka by mél ucitel pojmout formou hry a zabavy a souvislou
fizenou praci neprovadet déle nez 10-20 minut. Pedagog, ktery cizi jazyk vede, by nemél
v zadném piipad¢ dit€ pietézovat, proto je dulezity tento Casovy interval dodrzovat.
Zacinaji-li déti s jazykem jiz v matetské Skole, je velice dilezité, aby na zdkladni Skole
na vyuku navazaly co nejdiive, aby bylo mozné jejich ,nastartovanou® snahu ucit se

cizimu jazyku dale podpofit.
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3 Vlastni vyzkumné Setieni

3.1 Vyzkumny cil

Cilem mého vyzkumného Setieni je zjistit postoje rodict piedskolnich déti k zdjmovému
vzdélani této veékové kategorie. Dale také zjistit postoje pedagogl, ktefi plisobi
v mateiskych Skolach, a zjisténi o postojich rodi¢t a pedagogti porovnat. Dil¢i vyzkumné
otazky budou fesit, jaka tskali pozoruji pedagogové MS a rodiée u zajmového vzdélavani
predskolnich déti a v ¢em rodi¢e a pedagogové MS vidi naopak piinos zajmového

Wv ot

a pedagog MS k zajmovému vzdélavani uskute¢fiovanému pii matefskych skolach.

3.2 Zvoleny typ vyzkumu

K mému tématu nebyl dosud publikovan zadny vyzkum v podminkach ¢eského skolstvi.
Postoje byly zkoumdany spiSe k pfedSkolnimu vzdélavani, ne k zajmovému. M{j plivodni
zamér byl ziskat co nejvice dat pomoci kvantitativniho vyzkumného Setfeni a vysledky
interpretovat pomoci kvalitativniho vyzkumného Setfeni. Na zacatku psani této prace
jsem se ale potkala s tskalim, ze k problematice mého tématu zatim neni dostatek
publikaci, ze kterych bych mohla naferpat hypotézy k realizaci kvantitativni ¢asti. Po
konzultaci s vedoucim diplomové prace jsem usoudila, Zze bude lepsi vydat se cestou
kvalitativniho vyzkumu.

Kwvalitativni vyzkum definuje Creswell (cit. podle Hendl 2005, str. 50) nasledovné:
., Kvalitativni vyzkum je proces hledani porozumeéni zaloZeny na ruznych metodologickych
tradicich zkoumani daného socidalniho nebo lidského problému. Vyzkumnik vytvari
komplexni, holisticky obraz, analyzuje ruzné typy textu, informuje o nazorech ucastniki

vyzkumu a provadi zkoumani v prirozenych podminkach. “
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3.3 Pouzité metody ziskavani dat

Ke shéru potiebnych dat jsem vyuzila metodu hloubkového rozhovoru. Hloubkovy
rozhovor definuji Svatidek a Sed’ova (2007, str. 159) jako ,,metodu, jejimz ticelem je
ziskat vylicent zitého svéta dotazovaného s respektem K interpretaci vyznamu popsanych
jevii.“ Pomoci tohoto typu rozhovoru jsou zkoumany c¢lenové urcitého prostredi Ci
specifické socialni skupiny. Tento typ otevienych otdzek pomuze badateli porozumét
pohledu jinych lidi, aniz by jej omezil vybér polozek v dotazniku. Hloubkovy rozhovor
vyzkumnikovi pomuze zachytit vypovédi a slova v jejich pfirozené podobé, coz je
zékladnim principem kvalitativniho vyzkumu (Svaiiéek, Sed’'ova 2007, str. 159—160).

Hloubkovy rozhovor je dale délen na polostrukturovany a nestrukturovany rozhovor.
J& jsem vyuZila rozhovor polostrukturovany, ktery ma pfedem pfipraveny seznam témat
a otazek. M¢la jsem pfipravené pouze dva tematické okruhy, resp. dvé zékladni otazky,
které jsem respondentim hodlala polozit. Prvni okruh byl komplexngjsi, zahrnoval
nékolik dil¢ich otazek. Respondentt jsem se ptala: ,, Co si myslite o krouzcich (zajmovém
vzdelavani) pro predskolni deti? Jaky na to mdte nazor? Co si myslite, Ze je viibec
ditvodem, zZe rodice prihlasi své dité na zajmovy krouzek? Co je k tomu vede? *“ Dale jsem
se respondentu intuitivné doptavala podle jejich reakci. Druha zékladni otazka znéla: ,, Co
si myslite o krouzcich pri materské Skole? Zde jsem jako v prvni otazce zvolila
doptavani podle vlastni intuice a reakci respondentli. Tento otevieny zpisob mi umoznil
ziskat vice dat, aniz bych ptfedem ovliviiovala své respondenty.

Ziskanad data jsem fixovala pomoci nahravky. Hotové rozhovory jsem pomoci

nahravky piepsala do textového dokumentu, abych mohla s daty piehlednéji pracovat.

3.4 Popis vyzkumného vzorku

Rozhovory jsem vedla s péti rodici, ktefi maji dité predskolniho v€ku, a s péti ucitelkami
matetfskych skol. Vybér zévisel na ochoté respondentli ke spolupréaci. Oslovila jsem
nékolik rodict predskolnich déti a pedagoglh mateiskych skol. VSichni mnou osloveni

respondenti byli ochotni rozhovor poskytnout.
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Vsech pét rodich méd umisténé déti v matetské Skole, ve které pisobim. Konkrétné
tfi rodiCe byli z pracovisté, kde momentdln¢ plsobim, dva rodice jsem oslovila
Z odlouceného pracoviste, ve kterém jsem ptisobila dfive.

Byli osloveni tfi pedagogové z pracovisté matetfské Skoly, kde plisobim, jeden
pedagog z odlougeného pracoviits téze MS a jeden pedagog, ktery ptisobi v jiné mateiské
Skole ve stejném kraji. Pro vybér respondentt z fad pedagogti jsem s ohledem na dosazeni

cile vyzkumu zvolila nasledujici kritéria:

e respondenti musi spliovat potiebnou kvalifikaci pro ucitele matetfské Skoly
a v matetské skole pracovat;
e respondenti musi mit minimalné 5 let praxe;

e respondenti musi byt ochotni, otevieni poskytnout rozhovor k danému tématu.

Kritérium kvalifikace k vykonavani profese ugitelky MS jsem zvolila z divodu, ze
v nékterych matetskych Skolach pracuji i nekvalifikované ucitelky nebo ucitelky, které si
potiebnou kvalifikaci dodélavaji. Domnivam se, Ze kvalifikovana ugitelka MS ma vétsi
prehled v oblasti predskolniho vzdélavani a vyvojové psychologie. Kritérium minimalné
5 let praxe jsem zvolila proto, Ze se domnivam, Ze ucitelka MS s minimélni pétiletou
praxi ma vice zkuSenosti v oboru nez zacinajici ucitelka a pro potieby mého vyzkumného
Setfeni byly zkuSenosti z praxe a ur¢ity nadhled dany roky praxe velmi cenné.

Respondenty z iad rodici jsem oslovila podle téchto kritérii:

e respondenti musi mit minimalné& jedno piedskolni dité, které dochazi do MS;

e respondenti musi byt ochotni, otevieni poskytnout rozhovor k danému tématu.

Stejné jako u skupiny uditelek MS jsem ze stejného diivodu zvolila kritérium ochotu
k poskytnuti rozhovoru a otevienou komunikaci, abych potfebna vyzkumna data mohla
sebrat. Minimalni pocet jednoho ptedskolniho ditéte byl plné dostacujici pro potieby
mého vyzkumu. Rodi¢ samoziejm& mohl mit pfedSkolnich déti vice. Spatfovala jsem
vyhodu, kdyZ mél rodi€ 1 star$i dit€. Mohl mluvit i ze svych zkuSenosti, které nasbiral se
star§im ditétem a hodnotit jeho pfedskolni vék zpétné.

Vedla jsem celkem pét rozhovori s u€itelkami matefskych skol. VSechny ucitelky,
se kterymi jsem vedla rozhovor, byly ve véku od 28 do 58 let. VSechny byly plné

kvalifikované, mély stfedogkolské nebo vysokoskolské vzdélani. Ctyfi uéitelky mély své
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vlastni déti, jedna je zatim bezdétna. VSechny ucitelky znadm osobné, pfedpokladala jsem
tedy otevienou a pratelskou komunikaci a ochotu ke spolupraci.

Vsech pét rodict, s nimiz jsem vedla rozhovory, byly Zeny. Pocet déti predskolniho
véku v domacnosti se lisil. Tii matky mély jedno dité piedSkolniho véku, jedna matka
m¢éla dvé déti predskolniho véku a jedna matka méla dité piedskolniho véku a dale dvé
star§i déti star§iho Skolniho v€ku. VSechny matky jsem znala osobné, proto jsem stejné
jako u skupiny pedagogu ptredpokladala piatelskou a otevienou komunikaci a ochotu
spolupracovat. Stupenn vzdélani u rodicu se lisil. VSechny oslovené respondentky meély
vystudovanou stiedni Skolu s maturitni zkouSkou. Jedna respondentka méla dale bakalai-
sky stupeni vysokoskolského vzdélani. Aspekt, zda rodi¢e davaji déti na n¢jaky zajmovy
krouzek, nehral roli. Chtéla jsem vypovédi od rodicu, ktefi se zdjmového vzdélavani pro
pfedskolni déti ucastni a zaroven vypovédi rodici déti, které se aktivit zadjmového
vzdelavani neucastni.

Predpokladala jsem, ze kazdd skupina muze mit jiny ndzor, ktery budu moci

porovnat.

3.5 Analyza ziskanych dat

V této nasledujici kapitole predstavim vysledky mého vyzkumného Setfeni, ke kterym
jsem pomoci metody zakotvené teorie dospéla. Stejnou metodou budu analyzovat jak
vypovédi rodiét, tak vypovédi pedagogii MS.

., Zakotvena teorie je teorie induktivné odvozena ze zkoumani jevu, ktery reprezen-
tuje. To znamena, Ze je odhalena, vytvorena a prozatimné ovérena systematickym shro-
mazdovanim udaju o zkoumaném jevu a analyzou téchto udajii. Proto se shromazdovani
udaju, jejich analyza a teorie vzajemne dopliuji. Nezaciname teorii, kterou bychom
nasledné overovali. Spise zaciname zkoumanou oblasti a nechavame, at’ se vynori to, co
je v této oblasti vyznamné. *“ (Strauss, Corbinova 1999, str. 14) Analyza pomoci metody
zakotvené teorie se sklada ze tii hlavnich typt kodovani (tamtéz, str. 40): oteviené, axialni

a selektivni kddovani.
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Oteviené kddovani

Tento typ kodovani se zabyva kategorizaci pojmii na zaklad¢ peclivého studia udaji
z daného vyzkumného Setfeni. Bez tohoto prvotniho postupu nelze pokracovat v analyze.
Pti otevieném kodovani jsou idaje rozebirany a dale se porovnavaji, kde se zjisti rozdily
a podobnosti. Data se takto zptehlediiuji, aby bylo mozné objevit, ktera sd€leni jsou

podstatna pro zkoumanou otazku.

Axialni kédovani

Tento zplisob kodovani spojuje tdaje z otevieného kodovani a vytvaii spojeni mezi
kategoriemi. Pomahé kategorie dale rozvijet a také usporadat a identifikovat, které
kategorie jsou pro porozuméni zkoumaného jevu klicové. Pomoci techniky axidlniho
kédovani jsem se snazila odhalit vazby mezi jednotlivymi kategoriemi, ze kterych jsem
nasledné pro ptehlednost vytvofila paradigmaticky model, ktery obsahuje nasledujici

prvky (srov. Strauss, Corbinova 1999, str. 70—78):

e Pri¢inné podminky — ukazuji pfipady déni nebo udalosti, které vedou k vyskytu ¢i
vzniku néjakého jevu.

e Jev (fenomén) — je hlavni myslenka, déni, udalost, ptipad, zaméfuje se na n¢ soubor
zvladajicich nebo ovladajicich jednani nebo také interakci, ke kterym ma soubor
jednani néjaky vztah.

e Kontext — piedstavuje soubor vlastnosti, které jsou konkrétni a nalezi jevu;
pfedstavuje konkrétni soubor podminek, uplatiiuji se zde strategie jednani, ale také
interakce.

e Intervenujici podminky — pfedstavuji udalosti, které¢ ovliviiuji v daném kontextu
strategie jednani.

e Strategie jednani — fadime sem aktivity, které poskytuji odpovédi nebo reakce na
fenomén a intervenujici podminky.

e Nasledky — mizeme je chapat jako dusledky strategii.

Selektivni kodovani
U procesu selektivniho kodovani se zpravidla vybere jedna centrdlni kategorie, ktera je
pak uvadéna systematicky do vztahu k ostatnim kategoriim. Dale tyto vztahy postupné

ovetujeme a kategorie, u kterych je to potfeba, déle rozvijime.
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3.5.1 Vypovédi uéitelek MS

V odpovédich na vyzkumné otazky kladenych ugitelkam MS (,, Co si myslite o krouZcich
(zajmovém vzdélavani) pro piedskolni déti? Jaky na to mate nazor? Co si myslite, Ze je
vitbec ditvodem, Ze rodice piihldsi své dité na zajmovy krouZek? Co je k tomu vede?“)
jsem identifikovala nasledujici kategorie: AMBICE RODICU, VYVOJOVA SPECIFIKA,
ZAHLCENE DITE, CIZI JAZYKY, SLUZBA RODICUM, NEGATIVNI DOPADY,
MODNI TREND.

AMBICE RODICU

., Myslim si, Ze ten cas, kdy je ty rodice odlozi do néjakych téch krouzkii, v podstaté jenom
proto, aby se chlubily matky mezi sebou, nas chodi na to a nas chodi na to, mné to prijde
prosté zbytecny. “ (Jana, 53 let)

,,Ja si myslim, Ze to jsou ambice rodicii. Protoze oni treba chtéji, aby umélo jazyky.
Protoze nevim, zZe by mi trilety dité rikalo, Ze chce jit na krouzek. * (Martina, 47 let)

. Myslim si, ze kdyz ty deti fakt maji ty ambiciozni rodice. A daj je treba na anglictinu
S tim, Ze fakt chtej, aby uméli anglicky, tak ty déti citi ten tlak, kterej je na né vynaloZenej.
(Eliska, 28 let)

., Rodice jsou ambiciozni. “ (Eliska, 28 let)

,,Ja si myslim, ze déeti na krouzky davaji hlavneé ambiciozni rodice. Mysli si, biih Vi,
CO Z téch deéti vSechno bude. Misto, aby si s détmi sedli a precetli jim pohdadku a povidali
si o ni a déti naucili mluvit, tak je radsi pétkrat odvezou do néjakyho krouzku a maji
splnino. A mysli si, bith vi, jak se tém détem vénujou. * (Edita, 58 let)

,, Ona je ted’ moda mit prehrsel krouzki. (Edita, 58 let)

V ramci uvedené kategorie lze podle odpovédi respondentii konstatovat, ze
pedagogové matefskych Skol vidi ambice rodi¢l jako dillezité pro zapsani ditéte do
zdjmového vzdélavani. Rodi¢e podle pedagogi MS na své déti vyviji zbyteény tlak, maji
pocit, Ze pokud déti zajmové vzdélavani navstévovat nebudou jiz v piedskolnim véku,
nebudou dostate¢né pfipraveny na piestup na zakladni Skolu. Krouzky pro své déti podle
minéni respondentek vybiraji vétSinou také jen rodice, déti si v tomto véku jesté samy
nefeknou, kam chtéji chodit. Rodi¢ tak zkousi, co dit¢ bude bavit, proto zkusi i vice
zajmovych krouzkii najednou. Nekteré ucitelky matefskych kol také vidély, Ze rodice

mnohdy své potomky do zdjmovych krouzki nuti a vyvijeji na n¢ tlak. Nékteré déti na
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zajmovy krouzek dochézet nechtéji a mnohdy se vzpiraji, nékteti rodice jsou nekompro-
misni a své déti k dochazce do zajmového krouzku nuti.

Rodi¢e v dochazeni na zajmovy krouzek spatiuji také spolecenskou prestiz, rodice
se mezi sebou chlubi, kam jejich dit¢ dochdzi a co vSe umi. Rodice si také mnohdy chté&ji
vynahradit, co v mladi oni nemohli nebo neméli. Déti ¢asto uz od kojeneckého veéku
s rodi¢i navstévuji rizné zajmové aktivity, se kterymi volné pokracuji v predskolnim
véku a dal. Pedagog mateiské Skoly by vidél vétsi pfinos v traveni volného casu
v interakci mezi rodi¢em a ditétem. Jedna ucitelka matetské Skoly nahlizi na zajmové
krouzky pro déti predskolniho véku jako na promarnény ¢as mezi rodi¢i a détmi. Spatiuje
vetsi vyznam v traveni volného casu mezi rodi¢i a détmi nez dochdzeni na z4jmovy
krouzek, kde si dité spole¢ny €as s rodinou neuZije.

Jedna ucitelka matetské Skoly také uvadéla, ze zajmové krouzky nejenze vychazi
Z ambic rodict, ale také ze podléhaji médnimu trendu dnesni doby. Uvadé¢la, ze dnes je
moéda mit spoustu krouzkl, ale vidi zde tuskali, dit¢ si pak samo neumi ,,pohrat

a ,,rozvinout hru*, pokud neni vedeno pedagogem MS nebo volnoasovym pedagogem.

VYVOJOVA SPECIFIKA

,Pro ty trileté to jeSté neni az tak podstatné, protoZe tam spis potiebuji kontakt
S maminkou, ta aby se vénovala vsestranné. Tady pro ty péti-, Sestilety bych rekla, Ze uz
Jjo, tam je dilezita pohybova aktivita, hlavné zkouset, co je bavi. “ (Edita, 58 let)

,,Ja si myslim, Ze ten jeden krouzek by klidné mohli mit, ale nejsem Zadnej nadsenec.
Kdyz to vychazi ze zajmu ditéte a je to ten pétiletak, Sestiletak, tak by to klidné mohlo
bejt. “* (Eva, 45 let)

,,Ja si myslim, Ze ty maly od téch tri let, a ty ctyrlety, zZe by jako neméli chodit na
zadny krouzek, Ze jim bohaté staci ta skolka. A kdyz uz, tak tieba s rodicema néjak formou
her, aby to bylo néjak zabavny. No a pak u téch predskoldakii mi to nevadi. “ (EliSka, 28
let)

., Néjaky dité prijde do Skolky, zamava rodici a je v pohodé, a nékdo prosté breci do
Sesti let. Pro tyhle citlivejsi deti bych to délala s téma rodicema...  (Eliska, 28 let)

., Tady spise jde o to, aby si uzili té maminky co nejvic a toho détstvi. A ty krouzky
mit az jako starsi. (Edita, 58 let)

V ramci této kategorie lze konstatovat, Ze V otdzce ucasti ptredSkolnich déti na
zajmovém vzdelavani je podle vypovedi respondentek klicovy vek ditéte, resp. jeho

vyvojova specifika. Ugitelky MS spatiuji velky rozdil mezi ditétem, kterému jsou tfi nebo
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Ctyfi roky a kterému uz bylo Sest let. Tuto skute¢nost mohu potvrdit i sama ze svych
zkusSenosti predskolniho pedagoga. Ucitelky uvadi, ze pro vétsinu triletych déti je slozita
1 adaptace na mateiskou skolu, natozpak aby me¢lo jesté n¢jaké zajmové krouzky. Trileté
déti nemaji jeste plné¢ zvladnutou sebeobsluhu a bezproblémové odloucené od rodict.
Ucitelky matetskych skol vypovidaly, Ze je také tfeba brat v potaz individualni pfistup ke
kazdému ditéti. Jsou i déti, které jsou schopny ve Ctyfech letech navstévovat zajmovy
krouzek s nadSenim. Ale spiSe se piiklani k v€kové hranici péti nebo Sesti let. Domnivaji
se, ze tato vékova hranice je vhodna pro prvni vstup do zajmového vzdélavani a plné
dostacujici.

Erikson (cit. podle Thorova 2015, str. 381) uvadi, ze zajmy ditéte piedskolniho véku
jsou jesté nevyhranéné. Pfedskolni déti jsou spise ptelétavé, chtéji vSe vyzkouset a osahat
si, ale u nic¢eho nevydrzi. K tomuto navazuje odpoved’ Edity (58 let) ,, ...tam je diilezita
pohybovd aktivita, hlavné zkouset, co je bavi “. Z této vypovédi je ziejmé — a uditelky MS
se ve svych vypovédich k tomuto stanovisku kloni —, ze v ptedSkolnim véku hraje
dualezitou roli pohybova aktivita, kterou miize poskytnout jak matetska skola, tak zajmové
vzdélavani, ale 1 sdm rodi€. Je také velmi dilezité zkusit n€kolik zajmovych krouzki

a tim zjistit, co dit¢ skutecné bavi a zajmy se pokouset hledat.

ZAHLCENE DITE

., Ale co hodné mdame ve §kolce, tak jsou ty déti téma krouzkama strasné presyceny. Ze
maji kazdej den néjaky krouzek, maji jeden den keramiku, druhy den pohybovky a prosté
Ze z toho uz nemaji radost, ale maji to jako povinnost ty krouzky. “ (Eliska, 28 let)

,, Ale ja si myslim, Ze Skolkovy déti toho maji ve Skolce dost. Uz tam jsou takhle dost
dlouho, ze by pak spis mély byt s tou mamou co nejvic. *“ (Martina, 47 let)

»Ale ten, kdo mad kazdej den néjakej krouzek, tak to je hrozmny. Nema pak Zadnej
volnej cas, viibec se neumi sam bavit, porad ho nékdo bavi to dite. A kdyz si chce pohrat
sam, tak si nepohraje, protoze musis tam a tam. Sezere to strasné casu a myslim si, Ze to
dite to ani nepotrebuje. “ (Eva, 45 let)

,, Chteji mit ty deti dokonaly, aby od vseho trosku umely. “ (Eliska, 28 let)

V této kategorii vétSina ucitelek matefskych Skol vypovidala o hrozbé pretizeného
ditéte. Ucitelky vypovidaly, ze déti, které dochazi na vice nez dva krouzky jsou krouzky
pretizené. Déti jsou pak mnohdy unavené a protivné, nemaji dostatek volného ¢asu, ktery
mohou vyuzit ke své volné hie. Schazi jim také spoleény ¢as s rodi¢i. Podle ugitelek MS

by rodice predskolnich déti mély spise uptednostnit spolecné straveny volny ¢as nez ditéti
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poskytnout prehrsel zajmovych krouzkii. Ucitelky konstatovaly, Ze uz samotnad mateiska
Skola je pro dité velkou zatézi, musi si zvyknout na kolektiv déti, spolupracovat s nimi,
adaptovat se na nové prostiedi, pfijmout novou autoritu v podobé ucitele. Uz jen z tohoto
divodu by rodi¢e neméli pictézovat své dit€ Castymi zajmovymi krouzky. Z tohoto
pohledu, v kontextu pedagogiky volného ¢asu, stoji rovnéz za zminku, Ze na zajmové
krouzky respondentky pohlizeji jako na aktivitu, ktera ditéti volny Cas ubira; zdjmové
krouzky nejsou vnimany jako volnoCasova aktivita déti predskolniho véku. A vzhledem
k piipadim, kdy krouzek neodpovida zajmu ditéte, je také otazka, zda je viibec vhodné
oznacovat krouzky pftivlastkem ,,zajmové™ (tento pfivlastek respondentky, s vyjimkou

jedné matky ve svych vypovédich ani neuzivaly).

CIZi JAZYK
., A ucit deti cizi jazyk, kdyz neumi poradné svuj, to taky neni zrovna to pravé orechoveé “.
(Edita, 58 let)

., Ale k tem cizim jazykim. Myslim si, Ze déti nejdiiv musej umét poradné cesky, musej
mit zvladnutou tu logopedickou péci, pak si myslim, Ze to teprve ma néjakej smysl*. (Jana,
53 let)

,, Urcité bych nebyla pro anglictinu pro predskolni déti, ja bych tam nedavala ty t7i,
ctyrlety deti maly. Ja bych tu anglictinu, kdyz uz teda, tak pro predskoldky. Ale prijde mi,
Ze u tech malejch, kdyz jesté neumi ani spravné vyslovovat cesky a kolikrat jim nerozumis,
tak mi to prijde takovy zbytecny. “ (Eliska, 28 let)

Kategorie ciziho jazyka se ve vypovédich pedagogli objevila zcela spontanné.
Evidentné se jedna o pro né aktudlni téma. Ucitelky o cizim jazyce pro pfedskolni déti
zacaly mluvit, kdyz padla obecna otazka na krouzky pro predskolni déti. Z cizich jazyku
je primarné popularni anglicky jazyk. Pedagogové ale anglicky jazyk u mensich déti
viibec nedoporucuji. Uceni se cizimu jazyku podminuji az zvladnutim ¢eského jazyka.
Pokud si dité nenese logopedickou vadu, mtze anglicky jazyk v péti nebo Sesti letech
vyzkouset. Pedagogové ale apeluji na to, kdyZ uz by anglicky jazyk byl vyucovan, aby

byla vyuka vedena formou hry a kvalitnim lektorem.

POMOC RODICUM
., Délaji to rodice, kteri chteji, aby byly déti zabaveny, Ze i rodice jsou v praci nebo tak.

Nebo je odvede babicka na krouzek, aby o ty déti bylo spis postarano. Bohuzel, dneska je
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doba, kdy maji vsichni hypotéky a musi vydelavat, porad do prace, tak daji nekam hlidat.
A jedna varianta z toho je, ze ho daji na néjaky krouzek. “ (Martina, 47 let)

,,Mame vedle skolky hned DDM a mame tam s Nima umluvu, Ze ty pedagogové
volného casu si pro né chodi do Skolky. Vyzvednou si je a odvedou si je na ten krouzek,
Ze takhle pomdhaji rodicum... Rodice nemusi jet z prace a odvézt je na krouzek a pak tam
na né cekat. ** (Eliska, 28 let)

V této kategorii jsem objevila, Ze jedna z moznosti, pro¢ davaji rodice své predskolni
déti na krouzek, je dalsi moznost ,,hlidani*. Tedy urc¢ita pomoc rodi¢im. Rodice jsou dnes
velmi pracovné vytizeni a provoz matetské Skoly jim mnohdy nestaci. Potiebuji dité
umistit nékam, kde o néj bude postarano a rodici to prodlouZi ¢as na praci ¢i osobni Zivot.
Z tohoto divodu vyhledavaji rodice stfediska, kde realizuji zdjmové vzdélavani a zapisi

své dité.

NEGATIVNI DOPADY
,, To vidim v té tride, oni ty déti neumi ani rozvinout hru. Tam jenom ty tablety a pocitace
a televize a nikdo s nima nechodi na prochdzky. © (Edita, 58 let)

,,Ale ten, kdo ma kazdej den néjakej krouzek, tak to je hrozny. Nema pak Zadnej volnej
cas, viitbec se neumi sam bavit, porad ho nékdo bavi, to dite. A kdyz si chce pohrat sam,
tak si nepohraje, protoze musis tam a tam. *“ (Eva, 45 let)

., Takze jediné to, Ze ty déti to prosté otravuje a rodice je k tomu nutej. * (Jana, 53 let)

¢

., Zbytecny vyhazovani penéz, ztrdta casu a promarnénej ¢as mezi rodicema a detma.
(Jana, 53 let)

., ...tak ty deti citi ten tlak, kterej je na né vynalozenej. “ (Eliska, 28 let)

Do této kategorie jsem zahrnula vypovédi o tom, Ze zajmové vzdélavani déti
predskolniho v€ku mlZe mit negativni dopady na dité. Ucitelky matefskych Skol spatiuji
diky premife zdjmovych krouzkl nedostatek volného ¢asu déti. Dit€¢ pak nema Cas na
vlastni volnou hru, protoZe musi do zajmového krouzku. Ucitelky se také setkavaji s tim,
Ze na déti je ze strany rodi¢lt vyvijen tlak k dochazeni do zajmovych krouzki. Ucitelky
si v§imaji, Ze n€které deti do zdjmovych krouzkl chodit nechtéji a otravuje je to.

Zajmové vzdélavani je v dasledku hodnoceno také jako ztrata ¢asu a promarnény
¢as, kdy by mohl rodic€ stravit ¢as se svym ditétem. Spolecny Cas, ktery dité€ travi v rodin¢,

je podle ucitelek daleko cenngj$i nez Cas straveny v zajmovém vzdelavani.
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MODNI TREND
,,Jd to vidim jesté téma staryma ocima, asi je to tou dobou, Ze je to vSechno jinak.“
(Edita, 58 let)

,,Ona je ted moda mit prehrsel krouzkit a nemaji pak déeti Zadny detstvi a neumi si
pak ani pohrat. ** (Edita, 58 let)

V této kategorii se objevuje, ze z4jmové vzdélavani pro predskolni déti je modni
trend dne$ni doby. Ucitelky s delsi praxi poukazuji na to, ze diive zajmové vzdélavani
pro predskolni déti nebylo. Ptinesla jej ,,nova doba“. U¢itelky také kritizuji, Ze dnes je
moéda mit spoustu krouzki, ale na ukor vlastniho détstvi. Vidi zde tskali, ze déti si neumi
ani samy pohrat. Dfive déti podle ucitelek dokazaly hru rozvinout a postavit ze stavebnic

krasné stavby, dnes se to udajn¢ uz tolik nevidi.

V odpovédich na dalsi polozenou otazku ,,Co si myslite o krouZcich p¥i mateiské
Skole?“ jsem identifikovala nasledujici dvé kategorie: KROUZEK V MS JAKO
VYHODA, VYHODA PRO RODICE.

KROUZEK V MS JAKO VYHODA

., Kdyz to nezasahuje do ty vychovny cinnosti dopoledne, tak si myslim, Ze kdyz udéla
ucitelka krouzek treba od ctyr do péti, po pracovni dobé, takhle pro dité ve Skolce, tak by
mi to nevadilo viibec. Naopak je tam to prostredi pro deti, ktery znaji, a jesté si miizou
zkusit néco jinyho. “ (EliSka, 28 let)

., ITeba ty socialné slabsi, ve Skolce je mam a ty nechodi nikam, Ze jo, ty sotva zaplati
Skolku. Jo, ze kdyby byly treba néjaky krouzky ve skolce, treba bezplatné, tak by to dalo
Sanci i temhle socialné slabsim detem.* (Eliska, 28 let)

, Ale zase, kdyz to vidim z ty druhy strany, ten krouzek neni tak spatnej, ty deti se
taky dostanou nekam jinam.* (Eva, 45 let)

A kdyz jsou krouzky pro rodice s détma, tak to je jeste hezci. ** (Eva, 45 let)

Do této kategorie jsem zaradila vypovédi, kde ucitelky matetskych Skol uvadély
vyhody, které by byly ve prospéch zajmového vzdélavani v matetskych Skolach. Jedna
ucitelka zminila socialné slabsi rodiny, které si zajmové vzdélavani mimo matefskou
Skolu nemohou z ekonomickych diivodi dovolit. Matetska Skola, kterd by provozovala

bezplatné zdjmové vzdélavani pro vSechny déti, by dala Sanci 1 t€émto socialné slabSim
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détem, které nemaji mnohdy moznost z ekonomickych divodii do zdjmového vzdélavani
dochazet.

Dale respondentky uvadély, ze pokud je to v moznostech mateiské Skoly a lze to
organizacn¢ zvladnout, nejsou proti zdjmovému vzdelavani pii matetskych skolach. Dité
si také zkusi néco jiného, nez umoziluje bézny rezim mateiské Skoly, coz vnimaji
pozitivné. Uvadi, ale ze je potfeba dbat, aby zajmovy krouzek nezasahoval do fizenych
&innosti, které MS provozuje dopoledne, ale piiklangji se spise k tomu, pokud krouzek
realizovat, pak spise odpoledne, aby se zamezilo piekryvani programu, ktery MS bé&zné
ma.

Jedna ucitelka vnimala krouzky pii matetské Skole jako vyhodu vzhledem k tomu,
ze nekteré citlivejsi déti, které méEly obtiznou adaptaci na matefskou Skolu, by mohly
reagovat podobné i v zdjmovych krouzcich. Proto by byl krouzek v matetské Skole
vyhodou. Dé&ti znaji prostredi, své vrstevniky a pani ucitelky, které se jim vénuji. Jako
nejvice preferovany zajmovy krouzek byl u ucitelek matefskych skol krouzek, kam by
mohly déti dochazet se svymi rodi¢i. Tento typ krouzku by podle ucitelek pomohl t€ém
citlivéjS§im détem zvykat si i na jiné prostfedi, nez je v matefské Skole, a zaroveil by

krouzek nebyl alternativou spolecné straveného ¢asu mezi rodi¢i a détmi.

VYHODA PRO RODICE

,, Krouzek v matersky skole viibec ne. Vitbec nevim ani, jak by se to tady jako praktikovalo.
Protoze si musis splnit svoji prdci, kterou si splnis a mas na ni urcitej cas. A navic si
myslim, Ze ty déti, vlastné ty krouzky, co driv byly, Ze se to libilo spis rodicum, protoze to
bylo zadarmo. 4 kdyz uz za to rodice maji platit, tak to uz se jim nelibi. Takze... a pak si
Jjeteda daj do néjaky organizace, kde za to plati, ale ve vétsine nevidim zdadnej jako prinos.
Nebo velkej prinos. NemiiZu Fict, Ze je to uplné jako blby, to asi ne, ale jak Fikam, spousta
aktivit si miizou splnit rodice s détma. ** (Jana, 53 let)

,, PFi Skolce chtéji krouzky hlavné rodice. ProtoZe maji prosté rodice havaj, dité chodi
tam, tam, tam a ja nemusim nic, muzu si jit na kaficko.“ (Eva, 45 let)

,,Jd pro to fakt nejsem, abychom ve Skolce tady jeste delali krouzky, coz matkam by
to vwhovovalo nejlip, protoze by déti nemusely nikam vodit a mély by to bez prace. “ (Jana,
53 let)

,, V rozumné mire, nelibilo by se mi, kdyby to nahrazovalo ty odpoledni aktivity. Kdyz

je ve Skolce jeden, dva krouzky, budiz, ale ne aby byl denné néjaky krouzek, protoze to
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potom pak naruiuje cely program v té MS. Rodice pak také spoléhaji na to, Ze Skolka
udéla vsechno a oni nic. “ (Edita, 58 let)

V této kategorii uvadim vypovédi ucitelek MS sméfujici spise proti organizovani
zdjmovych krouzkii pii matefské Skole. Respondentky napt. uvadély, ze realizace
krouzkd v matetské Skole je moznd pozitivni z hlediska zdjmu rodici, ale pfitom
nabourava ¢asovy harmonogram, ktery v matetské Skole funguje. Krouzky v mateiské
Skole by tento rozvrh narusily. Nékteré ucitelky si neumi ani piedstavit, kdy by realizace
zajmovych krouzkd v MS probihala.

Jedna ucitelka uvadéla, ze diive zazila vytvarny krouzek, ktery byl cCasové
koncipovan misto pohybu venku. Déti krouzek nebavil, sledovaly své kamarady z okna,
jak si hraji venku. Kdyz uz by krouzek v matefské $kole mél byt, bylo by nutné velice
dobfte rozmyslet, do jakého casového tiseku dne ho zasadit.

Ucitelkdm matetskych Skol se také nelibi pfistup rodi¢t. Kdo mé primarni zajem
0 zajmové vzdelavani v mateiské Skole, jsou podle nich rodice, ne déti. Rodice berou
zajmovy krouzek v matefské skole jako dalsi dobré hlidani, kdy matetska Skola a zajmové
krouzky, které provozuje, déti nauc¢i dalsi véci, které pak rodice se svymi détmi délat
nemusi. Zajmové krouzky v matetské skole jsou tak nahlizeny jako vyhoda pro rodice.
Déava jim to ¢as navic, ktery podle pedagogli vyuziji pro vlastni potiebu a relaxaci.
Ucitelky také kritizuji, Ze se vytraci ¢as traveny rodi¢i a détmi spolecné. Jedna ucitelka
dokonce cas, které dité stravi na zajmovém krouzku, oznadila jako , promarnénej cas

mezi rodicema a détma “.

Nasledné jsem se snazila popsat vztahy a souvislosti mezi identifikovanymi
kategoriemi. Vyuzila jsem k tomu paradigmaticky model zakotvené teorie a dospéla jsem
ke schématu, které je uvedeno na obr. 1.

Jako pfi¢inné podminky jsem identifikovala ambice rodi¢l. Ambice rodi¢u (vedle
dalsich aspekti, jako je ,,moda mit prehrsel krouzkii ™) jsou jednim z dtivodd, pro¢ podle
ucitelek matetskych Skol rodice ptihlasi dit€¢ do zajmového vzdélavani.

Klicovym jevem vuvedeném modelu je samoziejmé zdjmové vzdélavani déti
predskolniho véku obecné, ovSem jako zvlast’ zdiirazitovana konkretizace se zde se také
objevila kategorie cizi jazyky, které se ukazaly jako nejvic diskutované odvétvi

z4jmového vzdélavani mezi pedagogy.
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FENOMEN
oo . " Zajmové vzdélavani Pomoc rodi¢dm
PRICINNE PODMINKY 3 | déti predskolniho véku —
Ambice rodi¢d

Cizi jazyky

KONTEXT NASLEDKY

- . Krouzek v MS —_— Zahlcené dité

INTERVENUJICI PODMINKY / jako vyhoda Negativni dopady

Vyvojova specifika Médni trend

Vyhoda pro rodice

Obr. 1: Schéma vztahti mezi identifikovanymi kategoriemi (vypovédi pedagogi MS)

Z kontextu vyplyva, Ze zajmovy krouzek je soucasny modni trend. Spatfujeme zde,
ze krouzek v MS je nahlizen jako vyhoda, zejm. z toho hlediska, Ze se jedna o vyhodu
znamého prostiedi, ve kterém se déti jiz pohybuji a mohou zde odpadat dalsi naklady na
¢as zaméstnanych rodi¢ti a vyhodou mtze byt i niz$i nakladnost finan¢ni, tedy miize se
jednat také o vyhodu ve smyslu podpory déti ze socialné slabSich rodin. Rodice, ktefi
pottebuji dalsi ,,hlidani*, pfihlasuji déti do zajmovych krouZzki, aby se mohli vénovat déle
své praci. Vyuzivaji tento Cas také pro svou relaxaci. Matetska Skola détem nabidne nejen
svllj program, ale také nadstandartni aktivity v podobé zajmovych krouzkii. Rodici
odpada povinnost s pfesunem do jinych organizaci, které¢ zajmové vzdélavani realizuje.

K intervenujicim podminkam fadim vyvojova specifika, tj. kategorii kde ucitelky MS
diskutuji otazku véku ditéte jako kritérium vhodnosti zdjmového vzdélavani pro dité.
Vsimaji si vyvojovych specifik téchto déti. Ucitelky tvrdi, ze zajmové vzdelavani je spise
pro déti ve veku péti nebo Sesti let, tedy pro ty starsi. U déti tii a Ctyt letych doporucuji
pockat a zbytecn¢ takto malé déti nezahlcovat.

Mezi nasledky fadim kategorii zahlcené dité, kde ucitelky hovoii o riznych tiskalich
krouzkl. PredSkolni déti, které dochdzi do nckolika zjmovych krouzkili, vnimaji jako
presycené a zahlcené. Ucitelky upozoriiuji, Ze zajmové vzdélavani je na tkor volné hry,

ktera se ukazuje jako vyvojovée potiebna. Mezi dalsi nasledek uvadim kategorii negativni
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dopady, kde se ukazuje, Ze zajmové vzdélavani s sebou nese i negativni dopady v podobé
tlaku na dit€ a jeho ztrat¢ volného Casu, ktery Ize podle ucitelek vyuzit 1épe - tedy s rodici.

Strategie jednani, kterou paradigmaticky model zakotvené teorie obsahuje, jako
samostatnou kategorii neuvadim. Jednanim se ale mize rozumét pravé to, kdy ucitel sim

aktivné nabizi zdjmovy krouzek, nebo kdy realizaci krouzku v MS ,,aktivné odmita“.

3.5.2 Vypovédi rodici (matek)

V odpovédich na otazky kladené rodicim (matkam) piedskolnich déti — ,,Co si myslite
0 krouZcich (zajmovém vzdélavani) pro piedsSkolni déti? Jaky na to mdte ndzor?
Dochazi Vase dité do néjakého zajmového krouzku? Co Vs vedlo k tomu dité piihlasit
&i nepiihldsit? “ — jsem identifikovala nasledujici kategorie: VLIV OKOLI, VYVOJOVA
SPECIFIKA, CIZi JAZYK, ZAHLCENE DITE a ZAJIMOVY KROUZEK JAKO
POTREBA. Piekvapilo m&, Ze pedagogové MS a rodi¢e piedikolnich déti odpovidali
mnohdy ve shodnych kategoriich. V né¢em se shodli, v jinych odpovédich se naopak

rozchazeli.

VLIV OKOLI

,,Hrozné jsem prave Benika tlacila, aby k tém stielcum na brusle jako chodil. Plakal mi
tam, ctyrikrat jsme to teda dali. A jenom ja, abych jako splnila to ocekavani, Ze vsichni
nekam chodi, tak ja ho tam teda taky budu cpat, tak mi to prislo, Ze to viastné nema smysl
ho tam davat takhle za kazdou cenu. ** (Jitka, 37 let)

,,Je to ted’ hrozna moda, aby se maminky mohly vychvalovat, co v§echno to jejich
dité dela a jak je talentovany. * (Jitka, 37 let)

,, Letos chtéla chodit jesté na zvirdtka, ty ji taky bavéj, chodi tam teda se starsima
détma, je to az pro skolaky, ale protoze tam chodéj zase ty jeji kamarddky ze vsi, tak jsme
Jji tam dali taky. Tuhle teda prisia s tim, Ze by chtéla chodit na balet, Ze to nékde videéla
a jedna holcicka ve skolce chodi.** (Misa, 28 let)

., Dcera nechtéla nikam sama chodit, pak jsme ji presveédcili a vyzkouseli jsme v péti
letech tanecky, ale uplné ji to nebavilo, nebyla z toho nadsend. Chodila tam jenom kvuli
nam, aby my jsme byli radi, Ze néjaky krouzek ma, ale samotnou ji to az tak nebavilo.

(Lucka, 43 let)
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Tato kategorie je zaméfena na tlak ¢i podnéty z vnéjsiho okoli. Rodice popisovali
tlak, ktery na n¢ z okoli ptisobi. Uvadéli, ze ,,vSechny* déti v predskolnim véku néjaky
z4jmovy krouzek navstévuji, rodice tak nabyvaji pocitu, Ze musi ptihlasit 1 své déti, aby
o néco nepiisly a mély to, co ostatni. Rodice si také v§imaji, ze mezi rodici, predev§im
matkami, vznika soutézivost. Matky piedskolnich déti se vzajemné predhani v tom, jaky
zajmovy krouzek jejich dité navstévuje.

Rodice také uvadéli, ze své dité do zajmového vzdélavani piihlasuji z pfani, které
vychézi spiSe z rodict, ne z prani déti. Détem se mnohdy vybér zajmového krouzku nelibi
a nechtéji krouzek navstévovat. Pak uz zalezi na rodici, zda dit¢ do Gcasti na zdjmovém

krouzku nuti, nebo zda vyslysi pfani ditéte a odhlasi je;j.

VYVOJOVA SPECIFIKA

., Tak si myslim, Ze krouzky mezi tim ctvrtym a pdatym rokem. A hlavné ty déti ve tirech
letech nemaji podle mé vitbec sajn, jsou radi, kdyz se nauci jist a ciirat a vSechny tyhle
zalezitosti. Obliknout se a tak. “ (Kacka, 31 let)

., Myslim si, Ze ty triletaci jsou na krouzky jesté maly. Ten patej, Sestej rok, ale
nejdrive po ctvrtém roce bych to videla. ** (Lucka, 43 let)

., ... @ ve Ctyrech letech urcité ty krouzky, tam jsou uz takovy otrkany a pruboj-
néjsi. “ (Zuzka, 34 let)

Téma vyvojovych specifik se objevilo i ve vypovédich pedagogii matetskych skol.
Podobné hovotili i rodi¢e predskolnich déti. Rodice si v§imaji vyvojovych specifik svych
predskolnich déti. Rodice vi, ze ttileté dité nezvladne tolik co uz dité ctytleté, a uvédomuyi
si tyto rozdily. Ve trech letech spiSe preferuji dochazet pouze do mateiské Skoly
a dostate¢n¢ se na ni adaptovat. Rodice uvadi, Ze pokud se dité v pofadku adaptovalo na
matefskou $kolu a zvlada dostate¢né sebeobsluhu, je mozné jej pfihlasit i do zajmového
vzdélavani. Jako vhodny vék pro prvni dochazeni do zajmového vzdélavani rodice

spatiuji vek Ctyt let, coZ je o rok méné nez z pohledu ucitelek matetskych skol.

CIZi JAZYK
,, Urcité ty jazyky, ta anglictina. V Hradci je to fakt mizérie, nejsou tady viibec pro takhle
maly deéti. * (Zuzka, 34 let)

,, U Kubika ve skolce je ted pro predskolaky taky anglictina, tak ho urcité za rok
prihlasime. Urcité to neni nic Spatnyho, takovy ty zaklady anglictiny. (Lucka, 43 let)
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., Takze ja bych byla za anglictinu ve skolce strasné rada. Takze ja jsem pro, aby tu
anglictinu to decko v téch ctyrech, peti letech slyselo néjakou nendsilnou formou...
Anglictina je celosvétovej jazyk, tak proc¢ by nemohla byt ve skolkach zavedend. “ (Kacka,
31 let)

Kategorie ciziho jazyka se spontanné objevila i ve vypovédich pedagogu. Ucitelky
MS cizi jazyk u piedskolnich déti nevidi rady. Davaji pfednost matefskému jazyku, ktery
ma dit¢ zvladnout primarné. Sekundarné, po zvladnuti matefského jazyka bez logopedic-
kych vad, muze dité pied vstupem do zakladni Skoly zkusit cizi jazyk.

Rodice jsou viak jiného nazoru. Cim diiv dité cizi jazyk zaéne navitévovat, tim lépe.
Mezi rodic€i je po cizim jazyce jako zajmovém krouzku nejvétsi poptavka. Preferovanym
cizim jazykem je anglicky jazyk. Rodic¢e spatifuji nedostatek instituci pro vyuku
anglického jazyka. Nékteti rodice by byli také ochotni platit hodiny anglického jazyka,
pokud by byly v MS zajistény. Vyhodou by pro rodi¢e byla vyuka anglického jazyka
pfimo v mateiskych Skolach, kde by zafazeni angli¢tiny mélo byt podle rodict
standardem. Objevil se také nazor, ze pokud dit€ zaéne s cizim jazykem jiz v piedSkolnim
veku, ulevi si ve vzdélavani na zékladni Skole, a bude ,,napted®, az bude anglictina pro

dit¢ od tretiho rocniku povinné vedle ostatnich skolnich povinnosti.

ZAHLCENE DITE
., A rodice tam resili, jak to nestihaji, jak maji bazén, tancovani a gymnastika a dalsi, a to
mi prislo teda hodne, hodné teda i fyzickejch aktivit. Neprisly mi ty déti Stastny a Spoko-
jeny, prislo mi to opravdu hodné. “ (Misa, 28 let)

»Je pravda, Ze by toho fakt nemély mit moc, aby nemély kazdej den krouzek.*
(Misa, 28 let)

. Mné prijde, Ze ty deti jsou pretizeny potom. V pondéli maj plavani, ve stredu maj
tanecky, ve ctvrtek, ja nevim, hurd do skolicky, a kazdy den néco.* (Jitka, 37 let)

., ... @ to dité pak nema zZadny prostor na to, aby si odpocinulo, aby si hralo i doma
treba. ** (Jitka, 37 let)

,,Ona ze skolky taky chodi vyrizend a pak vecer je uplné unavena. Ty déti jsou pak
vecer uz takovy unaveny a protivny.‘ (Zuzka, 34 let)

Tato kategorie se objevila taktéz u pedagogti matetskych skol, kde pedagogové na
hrozbu ptetizeni ditéte upozoriiovali. Rodice také spattuji, ze dit¢ je vlivem nékolika
zajmovych krouzkd zahlcené a pretizené. Sami rodice se podivuji, jak nékteti jejich

vrstevnici zapisuji déti na velké mnozstvi zajmovych krouzkt. Rodice si v§imaji, ze déti
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pak nemaji dostatek Casu pro svou volnou hru. Vsimaji si také, ze déti chodi domu
unavené i z matefské Skoly. Celodenni pobyt v mateiské Skole je pro dité také zatéz,
a kdyz ma dité po matetské skole jesté dalsi zajmové aktivity, je to pro né dalsi zatéz,
kterou si né¢kteti rodi¢e uvédomuji. Rodice zajmové krouzky pro déti chtéji, ale jsou toho
nazoru, ze by zajmové krouzky mély byt provozovany s mirou. VétSina rodi¢i pritom
tvrdila, Ze optimalni v tomto pfedskolnim véku jsou maximaln¢ jeden az dva zdjmové

krouzky.

ZAJMOVY KROUZEK JAKO POTREBA

,,Ja si myslim, Ze pokud to to dité zvlada nejakym zpiisobem, vyvojem, a chce to, tak je to
jediné dobre, ne to prehanet, ale urcite to ty deéti rozviji a jsou pak otrkany. Kdyz pak
prijdou do skoly a budou jenom ve Skolce sedét a nikam chodit nebudou a budou jenom
V ty skolce, tak to podle mé v ty skole nemiizou ustat, protoze je to hroznej napor.* (Misa,
28 let)

,Ja na to mam nazor vcelku pozitivni, protoZe si myslim, Ze ty déti se zacnou
aklimatizovat na tu Skolu a na ty povinnosti, ktery je tam cekaj. “ (Kacka, 31 let)

., Aby ty déti poznaly i jiny kamarddy. Aby se naucily i jinej discipliné. Jo, ve skolce
je taky néjakej rad, ale tady ... jo, vlastné je tim motivujes, aby byly trosku cileve-
domy. ““ (Zuzka, 34 let).

,,Chceme, aby néjaky krouzek v tom predsSkolnim véku uz absolvovala. Aby si
opravdu zvykla na ten reZim, protoze jinak je pak prechod na tu zakladni Skolu mnohem
tvrdsi nez materska skolka jenom “. (Kacka, 31 let)

,, Déti jsou pak otrkany i diky ty Skolce, ale na tom krouzku poznaji zase jiny déti.
Diky tém krouzkiim maji taky vice kamaradii, nejenom z ty skolky. ©“ (Zuzka, 34 let)

V této kategorii bylo zfejmé, Ze rodi¢e povazuji zdjmovy krouzek pro dité
predskolniho veéku jako potieba, nebo dokonce nutnost. Rodi¢e maji pocit, Ze matetska
Skola neni pro vzdélani jejich déti dostacujici. Chtéji tedy pro své déti dalsi vzdélavani
nad ramec matetské Skoly. Rodi¢e maji pocit, Ze dité pottebuje zaZit 1 jiny reZim neZ jen
ten, ktery panuje v matefskych Skolach. Chtéji, aby dit¢ poznalo i jiny kolektiv
a adaptovalo se 1 na jiné prostfedi, nez které je v matefské Skole. RodiCe si mysli, Ze
zajmovy krouzek pomuze ditéti v adaptaci na pozdéjsi nastup do zakladni skoly. Jsou
toho néazoru, ze pokud dit¢ navstévuje zajmovy krouzek jiz v predskolnim véku, je
ptechod na zakladni Skolu mnohem snadnéj$i. Domnivaji se také, ze zajmovy krouzek

pomaha posilovat cilevédomé chovani jejich ditcte.
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V odpovédich rodi¢t na otazku ,,Co si myslite o krouZcich p¥i mateiské Skole?
jsem identifikovala nasledujici dvé kategorie: VYHODA PRO RODICE a ZPESTRENI
PROGRAMU MS.

VYHODA PRO RODICE
,,Ja si myslim, Ze urcité pro. Na jednu stranu je to pro rodice dobry, byva to v ramci té
dochazky, nebyva to dyl. “ (Misa, 28 let)

., Mdm ndrocnou prdaci...a dité by bylo v prostiedi, ktery znd. Nemuseli bychom
nikam prejizdet. “ (Kacka, 31 let)

A jsem asi moznd trosku sobecka, ale ja mam fakt narocnou prdci a predstava, ze
budu muset bejt nékde ve tii hodiny a zkrdtit si pracovni dobu a rychle s nim zase letét na
néjaky krouzek a tam cekat hodinu, nez on si to tam jako udéla, to by se mi libilo, kdyby
ty krouzky byly prosté ve skolce.* (Jitka, 37 let)

V této kategorii jsou zafazeny vypovédi, v nichz rodi¢e uvadéli, jaké vyhody by pro
né predstavovaly krouzky pti matefské skole. Rodi¢e uvadéli, ze maji narocné zaméstnani
a zajisténi dochazky ditéte na zajmovy krouzek by je stalo zkraceni pracovni doby, coz
nechtéji nebo jim to zaméstnavatel nemusi umoznit. Velkou vyhodu spattuji proto v tom,
kdyz matetska Skola zajmové krouzky nabizi. Rodi¢i odpada starost s presunem ditéte na
zajmovy krouzek. Rodice také spatfovali v zajmovych krouzcich pii mateiské Skole
vyhodu Vv tom, Ze z4jmovy krouzek probihd v prostiedi, které¢ dit€¢ zna. Jedna matka
uvadéla, Ze zkousela své predskolni dité piihlasit do zajmového krouzku mimo matetskou
Skolu a dité zaymovy krouzek nechtélo navstévovat. V krouzcich pii matetské Skole dité
zna potiebné zdzemi a kolektiv déti a pedagogi. V mateiské Skole se podle rodica dité

citi jist&ji, protoZe zde travi mnohem vice ¢asu nez v z4jmovych krouZzcich.

ZPESTRENI PROGRAMU MS
,,Jojo, urcite, hrozné by se mi libilo, kdyby tam byly jazyky. Anglictina, némcina. To si
pamatuju, ze jsme méli i my ve Skolce. Méli jsme tam némcinu a nasi nas tam davali. Pak
jsme sice prakticky stejné nic neuméli. Ale bylo to néco jinyho, zpestieni ty skolky. "
(Zuzka, 34 let)
,,Jo, treba minuly rok jeli do keramiky do Débolina se Skolkou, méli tam par lekci
a Benik z toho byl hrozné nadsenej a byl to zazitek, bylo to néco jinyho.“ (Jitka, 37 let)
Rodice vnimaji z4yjmové krouzky v matetské Skole velice pozitivné. Maji pocit, Ze to

program matetské skoly zpestii. Dité si pfi zajmovém krouzku v mateiské Skole vyzkousi
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1 jiné aktivity, nez matetska Skola bézné nabizi. Znovu pfipominaji, Ze nejvice zZadany
zdjmovy krouzek i v matetskych Skolach je vyuka anglického jazyka. Jeden rodic¢
dokonce uvadél, ze zajmové krouzky byly prvotnim kritériem pii vybéru mateiské Skoly.
Nakonec viak ze svych pozadavku slevil z diivodu $patné dostupnosti MS, ktera krouzky

nabizela, z mista bydlisté.

Nasledné jsem se snazila popsat vztahy a souvislosti mezi identifikovanymi
kategoriemi. Také zde jsem vyuzila paradigmaticky model zakotvené teorie a dospéla
jsem ke schématu, kter¢ je uvedeno na obr. 2.

Jako pfi¢inné podminky jsem identifikovala vliv okoli. Vliv okoli je jednim
z diivodd, pro¢ rodice prihlasi dit¢ do zajmového vzdélavani. Rodice uvadéli, ze vnimaji
urcity tlak okoli, kdy ,,vSichni* rodi¢e nahlasuji déti do zajmovych krouzkl, maji tedy
pocit, ze v tomto musi drzet krok.

U zékladniho jevu, ktery je pfedmétem zkoumanych postoju (z4jmové vzdelavani
déti predskolniho veku), se zde také objevila vyznamna kategorie cizi jazyky jako nejvic
diskutované téma zajmového vzdélavani mezi rodici i pedagogy.

Kontext, ktery paradigmaticky model zakotvené teorie zahrnuje, se ve vypovédich

vyrazné&ji neobjevil.

Vyhoda pro rodice

PRICINNE PODMINKY FENOMEN
Vliv okoli /I

Zajmoveé vzdélavani

déti predskolniho véku

A 4

Cizi jazyky NASLEDKY

/ Zahlcené dité

l

INTERVENUJICi PODMINKY

Vyvojova specifika

Zpestieni programu M3

STRATEGIE JEDNANI Pl
Zajmovy krouzek
jako potieba

Obr. 2: Schéma vztahi mezi identifikovanymi kategoriemi (vypovédi rodi¢t piedskolnich déti)
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Jako intervenujici podminky jsem i zde identifikovala vyvojova specifika, resp.
vyvojové potieby déti. Rodice predskolnich déti diskutuji otazku véku ditéte pro zajmové
vzdé€lavani. V§imaji si vyvojovych specifik téchto déti. Spatiuji idealni vék pro vstup do
z4djmového vzdelavani ve Ctyfech letech. VEk tii let pro rodice predstavuje jest¢ mnohdy
obtiznou adaptaci na MS a zvladnuti sebeobsluhy.

Strategie jednani, kdy v podstaté jde o to, zda rodi¢ dit€¢ do krouzku pfihlasi, nebo
naopak z krouzku ,,stahne, je zde reprezentovana kategorii ,,zajmovy krouzek jako
potieba®. Rodi¢ predskolniho ditéte ma pocit, Ze dité musi mit zajmovy krouzek, proto
jej do zdjmoveého vzdélavani ptihlasi. Domniva se, ze z4jmovy krouzek ditéti usnadni
ptechod na zakladni skolu, zdvazek dochézky na krouzek a souvisejici povinnosti dité
1épe ptipravi na Skolni povinnosti. Pfipadn€ je uvazovana i moznost, kdy dit€ zdjmovym
vzdélavanim ziska urcity naskok (vzhledem k vyuce ciziho jazyka od tietiho ro¢niku).

I zde je uvazovanym nasledkem kategorie zahlcené dité, kterou bylo mozné
identifikovat ve vypovédich nékterych matek (stejné jako ve vypovédich u¢itelek MS).
Rodice si uvédomuji, ze mnoho krouzki dité zahlcuje, nékteti nehlasi své déti na zadné
zdjmové krouzky nebo jen na krouzky, které ma matetska Skola. Jini to zase s poctem
zajmovych krouzkt nepiehanéji. Jeden nebo dva krouzky povazuji za dostacujici, chtéji
se vyhnout efektu zahlceni ditéte.

Zajmové vzdélavani v matetskych Skolach predstavuje pro rodice vyhodu, odpada
jim povinnost pfesunu ditéte do jiné organizace. V zajmovych krouZcich pii matetské
Skole také vidi zpestfeni programu, ktery matetska Skola nabizi. Dité si zkusi také néco

jiného, neZ umoznuje bézny program MS.

3.5.3 Srovnani postojii rodi¢i a pedagogii MS k zajmovému vzdélavani déti

predskolniho véku

Postoje rodi¢ii a pedagogli MS jsem rozdélila do dvou hlavnich kategorii: pozitivni
anegativni. Pedagogové matefskych skol a rodi¢e ptedskolnich déti se K otazce
zdyjmového vzdélavani pro predskolni déti vymezovali pozitivné a negativné. Ucitelky
matefskych Skol zaujimali postoje k zdjmovému vzdélavani piedSkolnich déti spise
negativni a rodice postoj spiSe pozitivni. Ucitelky mateiskych skol vidi rtiznd tuskali
zdjmoveého vzdélavani. Néktefi rodice taktéz urcitd uskali spatiuji, ale stale u nich

k zajmovému vzdélavani pievazuje pozitivni postoj. Timto také odpovidam na hlavni
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vyzkumnou otazku: ,, Zjistit postoje pedagogii MS a rodicii K zajmovému vzdélavani déti
predskolnimu veku*. Odpoviddm zde také na dil¢i vyzkumné otazky: jakd jsou —
z pohledu uciteltt MS a rodi¢t déti predskolniho véku — uskali zajmového vzdélavani déti
predskolniho véku a jaké jsou piinosy zdjmového vzdélavani déti predskolniho veéku.

V negativnim smyslu vypovidaly uéitelky matei'skych $kol, ze zajmové vzdélavani
pro déti predskolniho véku je zbyte¢né, naopak rodi¢iim zbyte¢né vibec nepfislo.
Naopak, rodi¢e se domnivaji, Ze zdjmové vzdélavani v predSkolnim véku umozni
snadng&jsi piechod z matefské Skoly na Skolu zakladni. Shrnula to ve své odpovédi také
Kacka (31 let): ,,Chceme, aby néjaky krouzek v tom predskolnim véku uz absolvovala.
Aby si opravdu zvykla na ten rezim, protoze jinak je pak prechod na tu zakladni skolu
mnohem tvrdsi nez materska Skolka jenom “.

Naopak ucitelky matetskych $kol se domnivaji, ze matetska S$kola v tomto
predskolnim obdobi je pln¢ dostacujici. Upozornuji na uskali pretizeného ditéte, kdy ve
své praxi spatiuji déti, které maji dva a vice zajmovych krouzki tydné. Spatiuji zde také
tiskali, o které se opira kategorie NEGATIVNI DOPADY, kde ugitelky fesi negativni
dopady zdjmového vzdélavani na predskolni déti. U déti pozoruji tlak, ktery je vyvijen ze
strany rodi¢u a nedostatek volného Casu déti k vlastni volné hie. Naopak z vypovédi
rodic¢l se zda, ze dva krouzky tydné jsou sice povazovany za hrani¢ni, nicméng stale jeste
pfijatelny pocet; vice krouzkd neni vniméno jako problém, pokud odpovidaji zajmim
ditéte nebo nevyzaduji dalsi zvlastni piipravu, jako napf. krouzek péce o zvifata. Jako
problém je ale spatfovano, pokud ma dité vice nez jeden krouzek v jednom dni.

Ve své praxi ulitelky vidi nechut déti dochézet do zajmového krouzku, tnavu
a nedostatek volné hry, kterd podle jejich vypovédi v tomto obdobi hraje diileZitou roli.
O této problematice pojednéva kategorie ZAHLCENE DITE. Kategorie ZAHLCENE
DITE se objevila také u skupiny rodi¢a. Jsem velice rada, Ze se tato kategorie objevila
I U skupiny rodict, necekala jsem ji. Je vidét, Ze se i pojem pretizeného ditéte dostava do
povédomi rodi¢a piedskolnich déti. Kategorie ZAHLCENE DITE se u rodi¢a prolinala
s kategoriemi: VLIV OKOLI a ZAIMOVY KROUZEK JAKO NUTNOST. Rodiée
predskolnich déti popisovali tlak okoli, ktery je vede k tomu, aby pfihlasili své predskolni
dité¢ do zajmového krouzku. Tuto problematiku vyjadiila ve své odpovédi napi. Jitka
(37 let): ,, Hrozné jsem pravé Benika tlacila, aby k tém stielciim na brusle jako chodil.
Plakal mi tam, ctyrikrat jsme to teda dali. A jenom ja, abych jako splnila to ocekavani, Ze

vSichni nekam chodi, tak ja ho tam teda taky budu cpat, tak mi to prislo, zZe to vilastné
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nNemda smysl ho tam davat takhle za kazdou cenu. “ Rodice (z vypovedi respondentek se
zda, ze se jedna spiSe o ,,ambiciézni matky*) se snazi splnit ocekavani okoli a i za cenu
toho, ze zajmovy krouzek nevychazi ze zajmu ditéte, své dité prihlasi.

S timto souvisi i kategorie ZAIMOVY KROUZEK JAKO NUTNOST a MODNI
TREND, kde rodice vypovidali, ze, kdo nechodi na zajmovy krouzek, je o néco ochuzeny.
Zajmové vzdélavani je v dnesni dobé podle ulitelek vydobytek moderni doby. Mateiska
Skola podle rodict neni dostacujici forma vzdélavani v tomto véku, proto hledaji zajmové
vzdélavani pro své déti. S timto souvisi a toto potvrzuje, Ze i uitelky MS pozoruji, Ze ve
vétsSin€ pripadi zadjmovy krouzek vybiraji rodice, a ne déti. Podle vyjadieni rodict je
vybér Casto iniciovan tim, jakych zajma si u svého ditéte rodice vSimnou: napt. hol¢icka
se doma ,,nakrucuje®, coz matku inspiruje k tomu, aby ji pfihlasila na tanecni krouzek.
Rodice také o vybéru vhodného krouzku diskutuji (otec napft. preferuje hokej, matka
pohybové hry). Samy déti jsou, dle zaznamenanych vypovédi, aktivni a krouzku se
dozaduji spiSe v pripadech, kdy se chtéji prihlasit na krouzek, kam dochazi kamarad.

Utitelky MS jako motivaci k pfihlaSeni ditéte do krouzku vidi spise AMBICE
RODICU nebo také pohodlnost matek, které potiebuiji vice Easu pro sebe, nebo dokonce
nefunk¢nost rodiny, ktera si namisto spole¢ného traveni volného ¢asu ,,splni povinnost*
péce o volny cas ditéte jeho prihlasenim na krouzek.

Ucitelky matetskych Skol tvrdi, Ze kdyz uz dit¢ do z4jmového vzdélavani ma
dochazet, tak az jako star$i predskolni dité, ve véku péti nebo Sesti let. Diive podle nich
zajmové vzdélavani u téchto déti postrada smysl. Argumentuji tim, ze zajmy déti jsou
a vlastni volna hra. Dodavaly také, Ze zdjmové vzdélavani v predskolnim véku povazuji
za zbyte¢né, pokud spoustu véci mohou (nebo maji) déti naucit sami rodic¢e. Nepotiebuji
tedy organizace, které zdjmové vzdélavani zajiStuji. BliZze o tom pojednava kategorie:
VYVOJOVA SPECIFIKA, ktera se objevila jak u skupiny ugitelek, tak u skupiny rodica.

Rodic¢e predskolnich déti taktéz tvrdi, ze je tieba brat zietel na vyvojové moznosti
déti. Rodice se obecné shodovali, ze ve Ctyfech letech miiZe dité nastoupit do zdjmového
vzdélavani. U tiiletych déti se shodovali, ze je tieba jeste pockat. Jak uvadi Kacka (31 let),
ve tfech letech ma dit€¢ primarné obsahnout samoobsluhu a adaptovat se na matetskou
Skolu, az poté miizeme uvazovat o zajmovém vzdélavani: ,, Tak si myslim, ze krouzky mezi
tim ctvrtym a patym rokem. A hlavné ty déti ve tiech letech nemaji podle mé vitbec sajn,

Jsou radi, kdyz se nauci jist a c¢iirat a vSechny tyhle zalezitosti. Obliknout se a tak. *
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Ucitelky jsou také velice skeptické a poukazuji na to, ze z4jmové vzdélavani pro-
dlouzi ¢as ditéte straveny mimo domov. Dité je cely den v matetské Skole a po skonceni
matefské Skoly dochazi jest€¢ do zajmového vzdélavani. Ucitelky chapou, ze n¢kdy tato
moznost rodi¢tim zajisti dalsi ,,hlidani“ vzhledem Kk jejich pracovnim povinnostem nebo
pottebé vydelavat vice penéz kvuli splaceni hypotéky, ale upozoriuji na dlouho dobu,
kterou stravi dit¢ mimo domov. V tomto smyslu jsem ve vypovédich respondentek iden-
tifikovala kategorii SLUZBA RODICUM. Ve vypovédich rodi¢a se téma doby, kterou
dité travi mimo domov, resp. mimo rodinu, neobjevilo.

V pozitivnim smyslu vypovidaly ucitelky matefskych skol, ze zajmové vzdélavani
je vhodné pro déti od péti nebo Sesti let. Pojednava o tom kategorie VYVOJOVA
SPECIFIKA. Pedagogové uvadéli pozitiva, které zdjmové vzdélavani pro déti této
veékovée skupiny pfinasi. Pozitivni pfinos vidi v tom, Ze dité pronikne i do jiné¢ho prostredi,
nez je matetska Skola. V zajmovém krouzku se sezndmi s novym kolektivem déti, jinymi
pravidly, pedagogy a prostfedim. S timto se shodovaly i vypovédi ve skupiné matek, které
dale dodavaly, Ze zajmové vzdélavani miize byt ndpomocné pro pozdé€jsi nastup na
zakladni Skolu, kde se dité setkd stejné jako v zajmovém krouzku s novym kolektivem,
pedagogy, pravidly a povinnostmi.

Rodice také vnimaji zajmové vzdélavani jako nutny doplnék k vzdélavani predskol-
nimu. Maji pocit, Ze jejich déti dostanou v zajmovém vzdelavani néco navic, nez miize
poskytnout matetska skola. Naopak uéitelky povazuji matetskou $kolu za pln¢ dostacujici
vzdélavani v tomto véku.

Ucitelky také uvadeély, ze zayjmové krouzky pro tuto vékovou skupinu predSkolnich
déti by mély probihat formou hry. Uvadély také, ze Gplné€ nejlepsi je moZnost, pokud je
zajmovy krouzZek pro déti s rodici, protoze zde stravi ¢as spolecné, posili vzajemné vztahy
a jako bonus se nauc¢i néco nového. Se zdjmovymi krouzky formou hry souhlasi i rodice,
od zdjmovych krouzkd v tomto veku ocekavaji, ze bude veden nendsilnou formou,
pomoci hry. Ve vypovédich se neobjevilo, Ze by rodice preferovali zajmovy krouzek pro
déti s rodici, ale nevyhybaji se spoleCenskym akcim, které potadaji DDM, kde rodic¢
s ditétem muze stravit Cas.

Ze strany rodict je vidét znaény zdjem o zajmovy krouzek nabizejici vyuku ciziho
jazyka, zejm. angli¢tiny. Rodice se k zajmovému krouzku ciziho jazyka stavi pozitivng,
narazi vsak na uskali, ze v daném misté neni nabidka dostatecna. Chtéli by tedy, aby byl

anglicky jazyk zaveden jako soucast nabidky matefskych skol, byli by dokonce ochotni
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takovou aktivitu pii MS financovat. Rozvedla to ve své vypovédi Kacka (31 let): ,, Takze
ja bych byla za anglictinu ve skolce strasné rada. Takze ja jsem pro, aby tu anglictinu to
decko v tech ctyrech, peti letech slyselo néjakou nenasilnou formou... Anglictina je
celosvétovej jazyk, tak proc¢ by nemohla byt ve skolkach zavedend? *

Cizi jazyk je jako z4jmovy krouzek ve vypovédich rodi¢i vyrazné tematizovan.
Rodice nabyvaji pocitu, ze pokud dité v predskolnim véku dochazi na zajmovy krouzek
ciziho jazyka, usnadni mu to vyuku ciziho jazyka na zakladni Skole. Blize o tomto
pojednava kategorie CIZI JAZYK. Naopak uditelky MS tento velky zajem o zajmové
krouzky ciziho jazyka spiSe kritizuji. U€itelky matetskych $kol jsou toho nazoru, ze dite,
které nastoupi na krouzek ciziho jazyka, musi prvotné zvladat svlij matefsky jazyk bez
logopedickych vad. Diive to postrdda smysl. Podle ulitelek matefskych Skol jsou
Ucitelkam se nelibi, ze rodi¢e davaji déti na tento typ zdjmovych krouzku, i kdyz dité

nema jest¢ mnohdy ani zvladnutou sebeobsluhu.

3.5.4 Srovnani postojii rodi¢i a pedagogii MS k zajmovému vzdélavani

v materskych Skolach

V otdzce z4ymového vzdélavani pro predSkolni déti v matefskych Skolach se postoje
pedagogt a rodi¢u taktéz vymezovaly pozitivné i negativné. Rozdily popisuji i kategorie,
které byly zjistétny KROUZEK V MS JAKO VYHODA, VYHODA PRO RODICE,
ZPESTREN{ PROGRAMU.

V negativnim smyslu vypovidaly u¢itelky MS, Ze zdjmové vzd&lavani v matefskych
Skolach chtéji primarné rodice, ne déti. Taktéz jako v zdjmovém vzdélavani mimo
mateiskou §kolu vychazi i zdjem o zajmovy krouzek pii MS z rodi¢i. Ugitelky matei-
skych Skol nabyvaji pocitu, Ze zajmové krouzky pti matetské skole vyuZivaji rodice, aby
se zbavili povinnosti prevazet dité na zajmovy krouzek mimo MS. Jak uvadi Edita
(58 let): ,, Rodice pak také spoléhaji na to, Ze Skolka udéla vsechno a oni nic. “ Pedago-
goveé maji pocit, ze v tomto ohledu supluji (pfilis pohodlné) rodice a usnadiiuji jim jejich
praci. Naopak rodi¢e zaujimali k zajmovym krouzkiim pii MS pouze postoj pozitivni.
Zajmové vzdélavani pii matetskych Skolach je pro rodice znacnou vyhodou. Odpada jim
povinnost pievazet dité z matefské $koly do zajmového krouzku mimo MS a starost

s pfesunem ditéte na z4jmovy krouzek. VéEtSinou maji rodi¢e Casoveé narocnou praci
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a presun déti do zdjmovych krouzkl s sebou nese mnohdy slozitou organizaci, véetné
ptfipadného zapojeni prarodic¢ti. Vypovidd o tom i vypovéd Kacky (31 let): , Mam
narocnou praci...a dité by bylo v prostredi, ktery zna, nemuseli bychom nikam prejizdet.

Dalsim dulezitym aspektem, ktery byl v pribéhu vyzkumného Setieni zjistén, je to,
ze realizace zajmovych krouzki pti matefské $kole je — z pohledu ugitelek MS — pomérné
problematicka. Ugitelky MS uvadi, ze v harmonogramu dne, ktery probihd v MS, neni
Cas realizovat jest¢ zajmové vzdélavani. Toto uskali pozorovala i Jana (53 let): ,, Vitbec
nevim ani, jak by se to tady jako praktikovalo, protoze si musis splnit svoji praci, kterou
si splnis a mas na ni urcitej cas. Dale také uvadéla, ze zdjmovy krouzek v matetské
Skole, ktery pti své pedagogické praxi zazila, byl to na tkor pobytu déti venku. Déti
Vv prib¢hu zdjmového krouzku slySely povyk vrstevnikil venku a uvitaly by spiSe pobyt
venku s nimi nez uéast na vytvarné zaméteném zajmovém krouzku. O tomto problému
hovotila i Edita (58 let): ,, V rozumné mire ano, nelibilo by se mi, kdyby to nahrazovalo
ty odpoledni aktivity. Kdyz je ve skolce jeden, dva krouzky budiz, ale ne, aby byl denné
néjaky krouzek, protoze to potom pak narusuje cely program v té MS. Rodice pak také
spoléhaji na to, zZe Skolka udéla vsechno a oni nic. “

Ve vypovédich rodi¢t jsem se setkala i s pochopenim této situace. Rodice si dovedou
piedstavit naro¢nost organizace zajmovych krouzki v matetské skole, ale stejné by jejich
realizaci uvitali. Jedna matka také nardZela na genderovou problematiku, hovofila
0 nedostate¢né nabidce zdjmovych krouzkli pro chlapce, divky jsou pry pii vybéru
z4dymoveého krouzku ve vyhodé: ,,4 pro ty kluky mi prijde, Ze nejsou zadny pekny, pro ty
holcicky jo, ty maji ty aerobiky, tyhle tanecni véci, ale pro ty kluky tam nic moc jako
neni. “ (Jitka, 37 let)

V pozitivnim smyslu ugitelky MS hovofily pfedev§im o tom, Ze vyhodou krouzkii
pti MS je, Ze si déti zkusi i néco jiného, nez b&zné MS nabizi. Pro citlivéjsi déti je velkou
vyhodou, Ze znaji kolektiv MS, ktery zahrnuje déti a pedagogy, a jsou v prostiedi, které
znaji a citi se zde bezpecné. Nekteré déti ze strachu z ciziho prostiedi a kolektivu nechtéji
navitévovat zajmové krouzky mimo MS. S timto pozitivnim vymezenim souhlasili
I rodice. Jako velké pozitivum zdjmovych krouzkl v matetské skole také uvadeli znalost
prostiedi matetské Skoly, kolektivu déti a pedagogli. Rodi¢e v tomto spatiuji velkou
vyhodu a — stejné jako ucitelky — uvadéji, ze nekteré déti nechtéji navstévovat zajmoveé
vzdélavani kvuli strachu z neznamého. Naopak matetskou skolu znaji dobfe a jsou na ni

pln€ adaptované. Rodice zde tedy nefesi problém, Ze by dit€ zdjmovy krouzek v matei'ské
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skole nechtélo navstévovat. Rodice uvadi, ze krouzky v matetské Skole zpestiuji jeji
program, dit¢ si zkusi i néco jin¢ho, nez je v bézném dnu matetské skoly.

Rodice také zminuji, Ze spatiuji velké pozitivum v zajmovych krouzcich pii mateiské
Skole v tom, ze déti se vzajemné motivuji. Uvadi to ve své vypovédi i Jitka (37 let): ,,Jo,
Ze mi prijde, Ze v ty skupiné je to jakoby dobry, ze ty deti se motivujou navzdajem. Jo, jeho
kamarad Davidek to udélal, tak Benicek to zkusi taky. Zajmové krouzky v MS sice
nejsou primarnim kritériem vybéru matetské Skoly (dulezitym aspektem je spadova
oblast bydlist¢), ale sekundarnim kritériem jsou urcité. Pokud by si rodi¢ mél vybrat
matefskou Skolu z téch, které ma z hlediska dopravni obsluznosti obdobné& dostupné,
zvoli tu, ktera z4jmové vzdélavani nabizi.

Jedna ucitelka také uvedla, Ze zdjmové krouzky v matetské Skole, pokud jsou
bezplatné nebo jen za symbolicky poplatek, davaji Sanci détem ze socialné slabsich rodin,
které si financovani zdjmového krouzku mimo MS nemohou dovolit. Dit& ze socialné
slab§iho rodinného zdzemi ma tak moznost zkusit i jiné aktivity, nez bézné nabizi
matetska Skola. Mize to byt také impulsem, Ze dité objevi své nadani nebo jen aktivitu,
které jej zajima a citi se v ni dobfe. Ve vypovédich rodicl, se kterymi jsem rozhovory
vedla, se ekonomicka stranka zadjmového vzdélavani tolik nefesila, byt jsem se na ni
doptavala. M¢li dostatek finan¢nich prosttedktl, aby mohli svym détem zajmové vzdéla-
véani poskytnout jak v MS, tak i mimo ni, resp. uplatu za zajmové vzdélavani nepovazo-

vali za prekazku tomu, aby dité do krouzku zapsali.
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4 Vyvojova specifika déti predSkolniho véku

Tato kapitola se bude vénovat vyvojovym specifikiim déti ptedskolniho véku. Ve svém
vyzkumu postoji rodict a pedagogti matefskych Skol k zdjmovému vzdélavani této
vekové kategorie jsem narazila na rozdilné nazory. Rodice i pedagogové rozliSovali veék
ditéte pro zapis do zajmovych utvari. Obé skupiny si mysli, ze dit¢ ve véku tii let neni
vyvojove zralé na dochazeni do zajmového krouzku. Ob¢€ skupiny se pfiklanély tyto
aktivity zaradit spisSe pro star$i déti. Pojd’'me se tedy podivat, jak dilezitou roli hraje vyvoj
ditéte v predskolnim véku.

Predskolni vék je zhruba vytycen od tii do Sesti let véku ditéte. Neni vSak urcen
fyzickym vékem. Svou dilezitou roli zde hraje socidlni zralost. Pfedskolni vék konci
s nastupem ditéte do zakladni Skoly. V tomto obdobi se dit¢ uz dokdze na néjaky Cas
odloucit od rodiny a navazovat nové vztahy se svymi vrstevniky. Dité si osvojuje bézné
normy chovéani a obsah roli. Mysleni ditéte predSkolniho véku je ale stale jesté prelogické
a egocentrické. Dité reaguje svym chovanim na aktualni situace a vyuziva sviyj subjek-
tivni dojem (Srov. Vagnerova 2012, str. 76).

Erikson (cit. podle Thorova 2015, str. 381) oznacil pfedskolni vek za vek iniciativy.
V tomto obdobi je primarné dilezita potfeba aktivity, ¢inorodosti a spoluprace. Aktivity
téchto deéti jiz maji plan a sleduji konkrétni cil. V tomto obdobi se rozviji pracovni cho-
vani, déti jsou dychtivé po védomostech. Jsou komunikativni, Zivé, disponuji spoustou
energie, proto se ve velké mife vénuji pohybovym aktivitam. Napodobuji dospélé, snazi
se tim ziskat informace a naucit se spolecenska pravidla. Zajmy jsou v tomto veéku jesté
nevyhranéné. Piedskolni déti jsou spisSe prelétave, chtéji vSe vyzkouset a osahat si, ale

U niceho nevydrzi.
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4.1 Vyvoj zakladnich schopnosti a dovednosti

Trileté dit¢ zvladne predeslou vyvojovou etapu, ktera jej naucila chodit a pohybovat se
po zptisobu dospélych. Zvlada béh a chlizi po rovném i nerovném terénu, je stabilni
a pada uz jen velmi zfidka, zvlada také chtizi po schodech bez pomoci. Ptichazi obdobi,
kdy zmény nejsou tak vyrazné, netykaji se tolik lidskych dovednosti, ale piesto jsou velmi
vyznamné, zejm. v oblasti v utvafeni vztahd s vrstevnickou skupinou. Dité prochazi
motorickym vyvojem, ktery bychom mohli popsat jako stalé zdokonalovani. Dité si
vylepSuje pohybovou koordinaci, je vice hbité a jeho pohyby nabyvaji eleganci. Ma
zvladnuté pohyby rukou natolik, Zze zvladdne nakreslit rizné Cary, zvladne napodobit
vertikdlni, horizontalni, ale i kruhové ¢ary, dokaze napodobit kresbu kiizku. PovétSinou
tiileté dit€ sice jen néco na¢mara, dokaze to ale pojmenovat. V oblasti fe¢i ma tiileté dité
vyslovnost jest¢ nedokonalou. Hlasky zaménuje a vyslovuje neptesné. Zvladne si také
zapamatovat jednoduchou fikanku ¢i pisnicku. Ve tfech letech zna své jméno a dokaze
rozliit své pohlavi (srov. Langmeier, Krejéifova 2006, str. 88—89).

Oproti tiiletému ditéti ma Ctyfleté dité jiz daleko 1épe zvladnuty béh, dokaze schody
nejenom vyjit, ale také sebéhnout bez vétsich problému. Zvladne hopsani, lez po Zzebiiku,
sesko¢i z nizké prekazky. Dokaze uz také stat na jedné noze a hazet a chytit mi¢ po
zpiisobu dospélého. Dité zacina byt ¢im dal tim vice zruéné, projevuje se to také na jeho
samostatnosti. Samostatné zvlada sebeobsluhu, samo se svlékne, oblékne a obuje si boty,
jeste nékdy potiebuje mensi pomoc €i ptipravu odévu od dospélého. Pii pouziti toalety
jeste také potifebuje mensi dopomoc, avSak ruce si umyje jiz samo a muZze se pod
dohledem samo koupat. Zru¢nost stale zlepSuje pomoci rtiznych her, s kostkami, piskem,
nez obraz tiiletého ditéte. Nejvice oblibena je kresba ¢loveka, kresli tzv. ,,hlavonozce®
(hlava, nohy, hlavni ¢ast obliceje S oCima a usty). Své pojmenovani kreseb jesté meni,
muze zacit kreslit zabu, ale v kone¢ném vysledku nakresli slona. Jeho fe¢ a pamét’ se
zdokonaluje, zvladne déle soustfedéne poslouchat pohadku. V tomto veku velice rado
mluvi, rozezna jiz barvy (Srov. tamtéz).

Pétileté dit€¢ ma zase o néco vyvinutéjsi kresbu. Kresba zpravidla odpovida uz néjaké
predstavé, kterou si predem dité stanovilo. Kresba pétiletého také obsahuje uz vice
detailti, dit¢ ma také lepSi motorickou koordinaci. Kresbu dokaze i detailné popsat.

Kresba ¢lovéka u pétiletého ditéte obsahuje hlavu, trup, nohy, ruce, sta, o€i a nos. Paze
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jesté znédzornuje pouze Carami. Také zaCind pomalu mizet détskd patlavost a fe€ se
zdokonaluje. Kolem patého roku dité zvlada pojeti poctu a zvladne podat jednoduchou
definici znamych véci: jaky maji véc tvar, Gcel ¢i material (Srov. tamtéz).

Sestileté dité méa kresbu mnohem vyspélejsi, je to i vék, kdy dité zagina dozravat pro
skolu. Kresba postavy u 3estiletého obsahuje jiz viechny naleZitosti a detaily. Sestileté
dit¢ dokaze mluvit ve slozitych rozvinutych vétach, obvykle détska patlavost spontanné
zcela vymizi; pokud ne, napravi to dochazeni do logopedické poradny. V tomto obdobi
také dité zacina uzivat fe¢ k regulaci svého chovani. Rozviji se mu jeho ,,vnitini fec®,
nemusi své zaméry vyjadfovat jen hlasité. Pocetni pfedstavy jsou jiz prohloubenéjsi. Dité
ovlada ¢iselnou fadu a spravné uréi pocet predmétl, zvlada také jednoduché scitani
a odcitani, které je doplnéno nazornou ukdzkou predméti. Koncem piedskolniho obdobi
zacina dité vyrlstat z rodiny. Domov mu uz nestaci, ma potfebu nachdzet nové vztahy
mimo svou rodinu. Zacina se zde také ohlasovat potieba prace, zatim jen v ndznacich,
dit¢ rado pomaha a chce byt aktivni v domacich pracich a drobnych tkolech (srov.

tamtéz).

4.2 Mysleni ditéte predSkolniho véku

Predskolni vék ma za ukol poznani nejblizsiho svéta a jeho pravidel. Typicky zptisob
uvazovani v tomto obdobi se nazyva ,,ndzorné intuitivni mysleni“. Tento typ mysleni
nerespektuje zadné logické souvislosti, je jesté neptesné (srov. Piaget podle Vagnerové

2012, str. 76). Tento typ mysleni operuje se ¢tyimi hlavnimi znaky:

1) Egocentrismus: kdyz se fekne, ze predskolni dité je egocentrické, znamena to, ze vidi
svét pouze svyma o¢ima, tzv. ulpiva na svém pohledu, ktery je zcela subjektivni. Ma
také tendence zkreslovat usudky na zékladé svych osobnich preferenci (Srov.
Végnerova 2012, str. 76).

2) Fenomenismus: dité ptedskolniho véku vidi véci pouze tak, jak vypadaji. Dité se boji
tatinka jen proto, ze si nasadil masku, nedokéaze rozlisit, Zze pod maskou je tatinek,
reaguje pouze na to, co vidi (srov. Langmeier, Krej¢itova 2006, str. 388). Predskolni

dité si utvari obraz své reality, na kterou je fixovano. Svét je pro né&j takovy, jak ho
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dité vidi, jak vypada. M4 také pretrvavajici vazbu na pfitomnost, chape pouze podobu
svéta, ktera je aktualni, hovoifime zde tedy o tzv. prezentismu (srov. Vagnerova 2012,
str. 76).

3) Magicénost: piedskolni déti si ve svém Zivoté vypomahaji fantazii a svymi pfedsta-
vami. Maji tendence poznani svéta zkreslovat. Nedokazi jesté rozlisit realitu od
svych fantazijnich predstav (srov. Vagnerova 2012, str. 76).

4) Absolutismus: dité predskolniho véku je piesvédCené, Ze poznani musi mit defini-
tivni platnost, ktera je jednozna¢na. Tento jev souvisi S jeho pfirozenou potiebou

vvvvv

Végnerova 2012, str. 76).

Vyse uvedené koresponduje s mym vyzkumnym Setienim, s nazory rodi¢t predskol-
nich déti. Rodice vidéli idealni veék ditéte k nastupu do zajmového vzdélavani kolem
ctvrtého roku. Na zéklad€ porovnani S vySe uvedenymi poznatky vyvojové psychologie
bych s timto vékem souhlasila. Dit¢ ma jiz zvladnuté jazykové dovednosti, zakladni
neni ani adaptované na matefskou Skolu a odlouceni od rodi¢ii mu miize jesté Cinit
problémy. V sebeobsluze potiebuje vice pomoci nez dité Ctyrleté. Pohybove neni jeste
tak obratné, aby se mohlo zaclenit naptiklad do pohybovych zajmovych ttvart, a mnohdy
1 jeho jazykova stranka a schopnost dorozumivat se pokulhava.

Pedagogové by hranici véku, kdy ptihlasit dit€¢ do zdjmového krouzku posunuli jeste
o jeden rok, na paty rok zivota ptfedSkolniho ditéte. Myslim si, Ze jsou adekvatni ob¢
varianty, nicméné je mozné uvazovat i o tom, ze né€které zajmové krouzky mohou byt,
z hlediska vyvoje schopnosti déti, vhodné i1 pro ctyfleté déti. Je tieba vzdy zohlednit
individualni specifika daného ditéte a podle téchto kritérii se rozhodnout. K zdjmovému
vzdélavani v oblasti cizich jazykt ucitelky také vypovidaly, Ze je potfeba nejdiive
odstranit logopedické vady a zvladnout mateisky jazyk, tedy rovnéz neuvadély jen

hledisko véku jako takové, ale i posloupnost dovednosti, které si ma dité osvojit.
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5 Hra predsSkolniho ditéte

Hra je velice dulezitym aspektem v zivoté predskolniho ditéte. A nejen jeho. Hra je
dilezitd i u nds dospélych. Pomaha ndm relaxovat a prozivat radost. Ve svych vypovédich
mluvily matky o dualezitosti hry v zdjmovém vzdé€lavani déti predskolniho véku. Rodice
piihlasi dit€¢ na krouzek, ale pozaduji, aby byl krouzek vedeny nenasilnou formou,
tj. pfedevsim formou hry. Chté&ji, aby krouzek jejich déti bavil, rozvijel je, aby si ho dité
uzilo a aby détem prinasel radost a uspokojeni. Déti predskolniho véku se u¢i pomoci hry
Vv prostiedi matetfské Skoly, jak jsem jiz popsala v ptedchozi kapitole. Rodice chtéji stejny
systém vyuky 1 ve vzdélavani zdjmovém. Pojd'me si teda néco fici o hie predSkolniho
ditéte.

Hra je ptirozenou soucasti zivota piedskolniho ditéte. Hra ditéti pfinasi uspokojeni.
Pomoci hry sbird zkuSenosti, uci se, zkousi si prehrat situace, kterym nerozumi. Hra ditéti
pomaha s jeho problémy, diky hfe na né zapomene. Hra dokaZze dité upoutat, okouzlit
a fascinovat (srov. Svobodova 2010, str. 98).

Hra je star$i nez samo lidstvo. Prvky her mizeme pozorovat u vSech zvifecich
mlad’at, predevSim u savct (srov. Kotatkova 2005, str. 11).

Podle Freuda (cit. podle Kotatkova 2005, str. 12) je hra ,, projekce riznych rusivych
podnétii, s kterymi se dité musi vyrovnat prostrednictvim hracek, nadprirozenych nebéz-
nych postav a jevii tim, Ze nastoli riizné katastrofické situace. Hra tak umoznuje ditéti
odzit si v bezpecném prostredi rodiny nebo détské skupiny uzkosti a nejistoty, pramenici
se zatim nezvladnutého sveta.

Ucitelky matetskych kol vypovidaly, Ze u déti predskolniho véku je tieba pozorovat,
co je bavi a zajima, a podle toho volit druh zajmového vzd€lavani. Podle Mertina
a Gillernové (2003, str. 20) je pro dité¢ velice dulezita spontanni hra, kdy také mizeme
pozorovanim zjistit, co dit€¢ bavi, co mu jde, co ho zajima a k ¢emu mé predpoklady.
Rodig, ale i u¢itelka MS miize skrze pozorovani spontanni hry ditéte objevit talent a dalsi
dispozice, které 1ze dale rozvijet.

vvvvvv

dit¢ vykonavat. Hra dit¢ osvobozuje od nudy a vede jej ke stavu ,,flow*, tedy plynuti.
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Pokud se dit¢ dostava do stavu ,,flow*, zapomene na déni kolem néj, postrada i pojem
0 sob¢& samém, je naplno ponofeno do Cinnosti, kterou praveé realizuje. Hallowell (2016,
str. 84) také vnima jako jakoukoliv aktivitu, kde dité ziskava prostor pro spontanni napad
¢1 zménu.

Hallowell (2016, str. 86) také uvadi, ze déti se vétSinou nauci hrat spontanné, pokud
jim ve hfe zamérné nebrani dospéli, kteti chtéji po détech, aby délaly ptesné to, co jim
feknou. Pokud dité déla pouze to, co dospély zada, nemuze si hrat. Vykonavani ¢innosti,
kterou dospély — byt s dobrym amyslem — instruuje, je pfesnym opakem hrani. Hrani je
pfitom velice dulezité, posiluje mozek a zaroven syti ducha. Dit¢ je dobré ke hie
povzbuzovat, pomoci hry se dit¢ uci specialni dovednosti, dovednosti hrat si, ale také
vyuZzivat ¢as tvofivym zpisobem. Dovednost hry je velice dilezita, dava zakladni kdmen
ke vSem pokrokiim, objevim a veskeré tvirci aktivité. Ve vypovédich ucitelek matet-
skych skol se objevovalo, ze déti jsou tlaCeny svymi rodi¢i do zdjmového vzdélavani.
Rodi¢ sice preferuje zajmové vzdélavani, které je realizovano formou hry, ale pokud tato
aktivita vychazi ze z4jmu rodice a ne ditcte, tak si podle Hallowella (2016) dité hrat
nemiize, tudiz mu z4jmové vzdélavani nepiinasi uzitek.

Suchankova (2014, str. 10) vnima hru jako specifickou ¢innost ¢lovéka, hra jej
provazi v kazdém véku. Hra je izce spjata s osobnostnim vyvojem, hraje v zivoté ditéte
velmi dilezitou roli. Pomoci hry dit€ poznava sebe samo a okolni svét. Pedagogika
povazuje hru jako didaktickou metodu, diky které pedagog dosahuje vychovného
a vzdélavaciho cile. Zde je vsak tieba rozliSovat pfirozenou (spontanni) hru a herni

aktivitu na zaklad¢ instrukci dospélého.

5.1 Vyvojova stadia hry

Millarova (cit. podle Svobodova 2010, str. 102) uvadi ¢tyfi stadia hry z pohledu social-

niho vyvoje ditéte. Tato stadia vyvoje hry podle ni ukazuji na socialni vyspélost ditéte:

1) Samostatna hra
Tento typ hry lze pozorovat jiz v kojeneckém obdobi. Dité si hraje v manipula¢ni formé,

hraje si s prstiky, s chrastitkem, které vydava zvuky. Vyuziva hru s mluvidly, pozdéji si
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stavi s kostkami, vyuziva loutku ¢i panenku. Tato hra se projevuje vyvojoveé do tii let.
Muze ale existovat i v dobé&, kdy si je dité¢ schopno hrat kooperativné. Tento typ her maji

pozdéji i dospéli, napt. modelaistvi, sudoku nebo ktizovky.

2) Paralelni hra

Paralelni hra je hra, kde si déti hraji vedle sebe. Je to stadium, kdy si nehraji jesté
spole¢né, pouze vedle sebe, naptiklad na pisku. Mohou spolu komunikovat, ale jedna se
spiSe 0 zapujcCeni hracky ¢i jeji vymeénu. Tato hra plni vyznamovou funkci predevSim

V napodobovani, motivaci a experimentovani.

3) SdruZujici hra
Zpisob hry, ktery se objevuje ¢asto v namétovych hrach u déti predskolniho véku. Déti
pii hie komunikuji a na ur¢ité Grovni spolupracuji. Kazdé dité si ale hraje svou vlastni

hru, roli.

4) Kooperativni hra

Pro tento typ je zésadni vzijemna komunikace, domluva na pravidlech, spoluprace.
V matetské Skole tento typ her vyzaduje asistenci ucitelky, kterd détem pomulze
s pravidly. V tomto typu hry ma dit€ moznost vyzkouset riizné socialni role i pozice ve
skupiné. Ma zde nékolik moznosti, miize se stat pozorovatelem hry, jejim viidcem nebo

se muze na pravidlech podilet.

Hra se nevyviji pouze z pohledu socialniho, jak jsem vyse popsala, hra ptisobi také
na oblast kognitivniho vyvoje. V ditéti hra vzbuzuje radost, nerealizuje ji védomé za
cilem néfemu se naucit, ale ze zvédavosti. Hra mu pomaha prozkoumavat urcité role,
aktudlni zajem a poméha mu ziskavat nové zkuSenosti (Kotatkova, 2005, str. 19).

Volna spontanni hra byva Casto u starSich déti chapana jako ztrata Casu, déje se to
pfedevS§im ve vychovnych zafizenich. Pedagog disponuje odhodlanim napliiovat své
didaktické zameéry a cile, ma pocit, Ze kazda ¢innost ma vyustit v urcity cil a vysledek.
Volna hra je nezbytnou soucasti zivota ditéte, pedagog i rodi¢ by mél ditéti umoznit
dostate¢né si hrat. Volna hra pro dit¢ znamena podminku aktivni seberealizace, dité si
voli hru na zakladé¢ vlastniho tempa, zajmu, zkuSenosti a schopnosti (Kotatkova, 2005,

str. 20).
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5.2 Znaky hry

V této podkapitole uvedu vyznamné znaky hry. Rodice piedskolnich déti uvadéli, ze
chtéji, aby zajmové krouzky byly vedeny pfedev§im formou hry. Pojd'me se tedy podivat,
jaké ma hra vlastné znaky a podle ¢eho ji pozname.

Kotatkova (2005, str. 17-19) uvadi znaky, podle kterych mizeme identifikovat, zda
si dit¢ skute¢né hraje, a pies znaky her hru reflektovat, tedy zpétné nahlizet na proces hry,
kterou pedagog ditéti zamérné navodil. Touto reflexi si muze pedagog mj. zpétné
uvédomit, zda byla pro dit¢ hra skute¢nou hrou a zda kromé vychovné-vzdélavacich cilt

sledovala i pfirozenou potiebu ditéte hrat si.

a) Spontannost — tento znak je viditelny v pfirozeném chovani, které je aktivni. Ma-
zeme si v§imat, Ze dité do hry samo vklada rizné podnéty, stanovuje si zde své cile,
hovoti o svych zdmérech nebo sdéluje vlastni motivaéni kontext.

b) Zaujeti hrou — pozname ho pfedevsim hlubokym soustfedénim na ¢innost, kterou
dit¢ vykonava. Dité¢ nevnimd okoli, do hry se maximaln€ ponofi a nechce ji opustit.
Nehodla také piijmout podnéty, které nemaji zadnou souvislost s jeho hrou.

c) Radost a uspokojeni — tento znak pozname z vyrazu tvaie ditéte, které je do hry
ponofeno. Mizeme pozorovat usmev, bez viditelné¢ vnéjsi priciny, gestikulaci, po-
hyby vyjadiujici radost, spokojenost a nadSeni. Dité¢ mnohdy umociiuje svilj emoc¢ni
prozitek samomluvou.

d) Tvorfivost — zde si miizeme vSimat originalniho upravovani, novych kombinaci
a konstruovani skute¢nosti ze svéta kolem nas. Miize mit povahu riiznych rekvizit,
které s sebou nesou urcitou originalitu, miiZze se projevovat jako hleddni novych
slovnich spojeni, ale mize se jednat i o tvotivost pohybovou ¢i télesnou.

e) Fantazie — objevuje se poprvé ve volné hie pied tfetim rokem, nejdiive jen v nékte-
rych ¢astech hry nebo pii vybéru hra¢ek a pomicek. Fantazie nabyva dilezitosti mezi
tretim a Sestym rokem. Je détem velkym pomocnikem v pieklenuti omezeni jejich
détskych moznosti. Zapojuje jejich predstavy, zkuSenosti a zapojuje jednotlivé
poznatky, ze kterych vytvaii,,mosty* mezi jednotlivymi poznatky, které jsou v tomto

veku jeste vagni.
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f) Opakovani — tento znak je velmi dominantnim. Dité rado opakuje hry, které si jiz
vyzkouselo. Citi se spokojené v situacich, které¢ jiz pomoci hry prozkoumalo a rado
se k témto situacim a hram vraci.

g) Prijeti role — je velky pielom ve hie pfedSkolniho ditéte. Hra nabyva dalsi dimenze,
hra se uz zacind odvijet nejen u sebe, ale 1 s druhymi. Dité¢ prozkoumava jednani
druhych, vybira si roli a napliiuje ji podle toho, co ma odpozorované. Tyto vztahové

kontexty se pomoci hry v roli snazi ovéfrovat.

5.3 Komplexni prinos hry s vrstevniky

Mezi vékem dvou az sedmi let se déti pohybuji ve stadiu symbolické hry (srov. Piaget
podle Prichy a Kotatkové 2013, str. 105). V této hie vyuzivaji symboly, rizné rekvizity,
hracky, pomicky, které funguji jako zastupné pfedméty téch skutecnych. Déti dokéazi do
své volné spontanni hry promitnout jevy a situace, které prozily. Tyto jevy pak zkousi,
napodobuji a prozkoumavaji pravé pomoci her.

Hra je klicova pro rozvoj rozumovych a fe€ovych schopnosti. Rozviji se v ni kom-
plexné inteligence ditéte. Hra dokaZe podporovat uceni, a to pomoci vnitfni motivace,
emoci a prozitkl. Dité také vyuziva kratkodobou a pozdéji dlouhodobou pamét’ k vy-
bavovani si zkuSenosti a poznatki, které zazilo. Symbolicka hra zahrnuje také kresbu.
Dité ma pfirozenou potiebu svoje potieby graficky zobrazovat.

Hra je pro dit€ uspokojenim svych potfeb, jeho vztahil. Je také ndstrojem pro
srovnavani se s dovednostmi vrstevnikt, objevuje zde radost ze spoluprace. Hra dava
ditéti pocit naplnéni jeho potieby néco vytvaret, zvladat svoje télo a prostor. Pomah4 mu
také s vyrovnanim se s okolnim svétem, zpracovavat situace a utvafet vlastni piib¢hy
a predstavy (srov. Pricha, Kot'atkova 2013, str. 105-106).

Jak uvadi Kotatkova (2005, str. 16), Cas pro volnou hru je pro dit¢ do Sesti let
nezbytny. Dovoluje ditéti napliiovat jeho potieby, védomosti, zkuSenosti, individudlni
tempo, dovednosti a zdjmy. Pomaha také s utvarenim détskych vztahli a vzajemnosti,

ktera je nenahraditelnou v oblasti socidlniho uceni.
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Volna hra je spontanni Cinnost. Dité si v této hie samo voli jeji formu, vybird si
spoluhrace, prosttedky, hracky a materidly. Volna hra je také nenucend Cinnost, dité si
voli pravidla samo (srov. Svobodova 2010, str. 87).

Dit¢ se pomoci volné hry pfirozené¢ uc¢i. Volna hra je pro dité prostorem, ktery
podnécuje jeho celkovy rozvoj. (srov. Kotatkova 2005, str. 17).

O dulezitosti volné hry v tomto obdobi hovoii také Ginsburg (2007), ktery uvadi, ze
prostiednictvim volné hry dité dostava piilezitost vypotadat se stresem, svymi obavami
a uzkostmi. Pomoci volné hry také dit€¢ mtze objevovat pravé hojn¢ diskutovany zajem.
Volna hra také umozni ditéti procvicit jeho rozhodovaci schopnosti a urcovat si vlastni

tempo hry.

62



6 Obsah predskolniho vzdélavani

Ve svém vyzkumném Setfeni jsem zjistila, ze ncktefi rodice vnimaji vzdélavani
v matefské Skole jako nedostacujici. Své déti prihlasuji do zajmovych aktivit, které détem
nabidnou néco navic, néjakou aktivitu nad ramec matefské Skoly. Nejlepsi volba pro
rodi¢e je matetska Skola, kterd provozuje zajmové krouzky. Rodici tak odpada starost
a povinnost dopravy ditéte na zajmovy krouzek, ktery je mimo mateiskou $kolu. Opravdu
je ale dité, které dochazi pouze do mateiské Skoly, o néco podstatného ochuzené? Je
zajmové vzdélavani nutnym nebo potfebnym dopliikem ke vzdélani piedskolnimu?
Pojd'me se podivat na Skalu aktivit a obsah pfedskolniho vzdélavani v matefskych
Skolach.

Predskolni vzdélavani je ukotveno v Ramcové vzdélavacim programu pro predskolni
vzdélavani (dale jen RVP PV), ktery je v platnosti od roku 2004. RVP PV je zavazny
dokument, uvadi hlavni pozadavky, podminky a pravidla pro vzdélavani déti predskol-
niho véku, které probiha institucionalné (srov. Pricha, Kot’atkova 2013, str. 77). Pomoci
tohoto materidlu si kazdd matefska Skola vypracuje svij vlastni Skolni vzdélavaci
program, podle kterého se fidi. RVP PV ma pouze charakter radce, obsahuje zéklad, ktery
pedagogum ukaze metody prace s predskolnimi détmi.

RVP PV smétuje k n€kolika hlavnim princiim pfi préci s predskolnimi détmi. Patii
sem zohlednéni vyvojovych specifik déti této vékové skupiny, zasada vychazet z téchto
specifik a ptizptsobit jim vzdélavaci nabidku, vhodné metody a organizaci. Pedagog by
také mél respektovat individualitu ditéte, jeho potfeby a nabidnout mu kvalitni vzdéla-
vani, které¢ dopomuze jeho rozvoji. Mél by také détem nabizet kvalitni ¢innosti, které daji
zaklady klicovym kompetencim (srov. Kot'atkova 2008, str. 129-130). RVP PV obsahuje
Ctyfi cilové kategorie (srov. Prucha, Kotatkova 2013, str. 77):

Ramcové cile
Réamcové cile utvaii obecnou podobu cili piedskolniho vzdélavani. Patii sem cile

smétujici k rozvoji ditéte, jeho u€eni, poznani a osvojeni zédkladnich hodnot.
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Klic¢ové kompetence
Predskolni vzdélavani smétuje k rozvijeni celkem péti klicovych kompetenci (RVP PV,

str. 11):

1) Kompetence k u¢eni

2) Kompetence k feseni problému
3) Kompetence komunikativni

4) Kompetence socialni a personalni

5) Kompetence ¢innostni a obéanské

Kli¢ové kompetence jsou blize specifikovany v RVP PV. Pedagog se snazi polozit
zaklady téchto kompetenci, které dit¢ pozde€ji vyuzije pii vstupu na zékladni Skolu pfi
svém dal$im vzdélavani. Kli¢ové kompetence jsou rozpracovany tak, aby ukazaly, jakou

vystupni uroveil mé predskolni dité ziskat.

Dil¢i cile
Dil¢i cile vyjadiuji cile v jednotlivych vzdélavacich oblastech. Patii sem oblast biolo-

gicka, psychologicka, interpersonélni, socidlné-kulturni a environmentalni.

Diléi vystupy

Dil¢éi vystupy ukazuji, jakych cilti bylo v predskolnim vzdélavani dosazeno.

6.1 Oblasti predSkolniho vzdélavani

Piedskolni vzdélavani obsahuje vzdélavaci okruhy, které obsahuji pét oblasti: Dité a jeho
télo, Dité a jeho psychika, Dité a ten druhy, Dité a spole€nost, Dité a svét. VSechny tyto
okruhy se snazi ptiblizit ditéti individualni 1 obecny Zivot a pfiblizit mu prostiedi, ve
kterém Zije, na vhodné a potfebné urovni. Pfedskolni pedagog se v téchto oblastech snazi

podnitit ochotu a zajem k uceni a zvidavosti (srov. Kot'atkova 2008, str. 131-138).
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6.1.1 Dité a jeho télo (oblast biologicka)

., Zamerem vzdelavaciho usili ucitele v oblasti biologické je stimulovat a podporovat rist
a neurosvalovy vyvoj ditéte, podporovat jeho fyzickou pohodu, zlepsovat jeho télesnou
zdatnost i pohybovou a zdravotni kulturu, podporovat rozvoj jeho pohybovych i ma-
nipulacnich dovednosti, ucit je sebeobsluznym dovednostem a vést je ke zdravym Zivotnim
navykiim a postojum.‘ (RVP PV, str. 15)

Tato oblast je zaméfena na oblast biologickou. Pedagog smétuje k naplnéni potieb
fyziologického rozvoje ditéte. Reaguje také na potiebu pohybu a aktivity. Dité je také
vedeno ke spravnému rozvoji pohybovych a télesnych funkci a fyzické zdatnosti. Pomoci
manipulacnich, konstruktivnich a grafickych ¢innosti je vedeno ke zlepSovani hrubé
a jemné motoriky. Pedagog do této oblasti také zatazuje hudebni, rytmické a hudebné
pohybové Cinnosti. Zamétuje se také na zvladani sebeobsluznych ¢innosti a ¢innosti

vedouci k ochrané zdravi.

6.1.2 Dité a jeho psychika (oblast psychologicka)

Tato oblast smétuje k rozvoji psychickych funkei, jako je vnimani, mysleni, city, pamét’,

ucenti, tvofivost a ville. Déli se na dalsi tfi okruhy:

a) jazyk a fec;
b) poznavaci schopnosti, funkce, pfedstavivost a fantazie, myslenkové operace;

C) sebepojeti, city a viile.

., Zameérem vzdélavaciho usili ucitele v oblasti psychologické je podporovat dusevni
pohodu, psychickou zdatnost a odolnost ditéte, rozvoj jeho intelektu, reci a jazyka,
pozndavacich procesii a funkci, jeho citii i viile, stejné tak i jeho sebepojeti a sebenahlizZen,
jeho kreativity a sebevyjadreni, stimulovat osvojovani a rozvoj jeho vzdeélavacich
dovednosti a povzbuzovat je v dalsim rozvoji, pozndvani a uceni.” (RVP PV, str. 17).

V téchto oblastech se pedagog zamétuje na rozvoj jazyka a fe¢i. Zatazuje artikulacni,
sluchové a rytmické hry, které obohacuji slovni zasobu predskolniho ditéte. Pedagog se
také zamé&fuje na predétenarskou gramotnost, ¢te a vypravi détem piibehy z knih, podpo-
ruje feCovou improvizaci a hudebni projev. Neopomiji ani stranku pfedmatematické

gramotnosti, formou hry détem ptedstavuje Ciselné a matematické pojmy. Podnécuje
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tvofivost a fantazii déti, predklada estetické a tviir¢i aktivity. Aplikuje riiznorodé ¢innosti,
které se prolinaji, napt. vytvarné, dramatické, literarni a pohybové. Pedagog uci déti
relaxovat, odpocivat, snizovat napéti a neklid. Vede Cinnosti, které¢ vedou k blizSimu

sebepoznani a k sebepiijeti.

6.1.3 Dité a ten druhy (oblast interpersonalni)

., Zameérem vzdeélavaciho usili ucitele v interpersonalni oblasti je podporovat utvareni
vztahu ditéte k jinému ditéti ¢i dospélému, posilovat, kultivovat a obohacovat jejich
vzdjemnou komunikaci a zajistovat pohodu téchto vztahi.* (RVP PV, str. 23)

Tato vzdélavaci oblast je primarné zaméfena na podporu utvareni vztaht S ostatnimi
détmi a dospélymi. Pedagog se snazi posilit kultivovany projev, zkvalitnit komunikaci
a podpofit dalsi socidlni dovednosti. Zatazuje hry na rozvoj kooperace mezi détmi

a podporuje jejich sblizovani.

6.1.4 Dité a spolecnost (oblast socialné-kulturni)

., Zamérem vzdelavaciho usili ucitele v oblasti socidalné-kulturni je uvést dité do spole-
Censtvi ostatnich lidi a do pravidel souZiti s ostatnimi, uvést je do sveta materialnich
| duchovnich hodnot, do svéta kultury a uméni, pomoci ditéti osvojit si potiebné doved-
nosti, navyky i postoje a umoznit mu aktivné se podilet na utvareni spolecenské pohody
ve svém socidlnim prostredi.” (RVP PV, str. 25)

Pedagog se vénuje socialné-kulturni oblasti. Ptiblizuje détem Zivot lidi ve spolecen-
stvi, které s sebou nese urcita pravidla souZziti. Tato oblast se také zamétuje na utvareni
hodnot v kulturni oblasti a uméni. Dité si v této oblasti osvoji sociokulturni navyky
a zvladne se orientovat v tradicich spole¢nosti. Pedagog se také snazi najit ditéti své misto

v §irsi spole€nosti a jak nalézt pohodu ve svém socidlnim prostredi.

6.1.5 Dité a svét (oblast environmentalni)

, Zamerem vzdeldvaciho usili ucitele v environmentalni oblasti je zalozit u ditéte

elementarni povédomi o okolnim sveété a jeho deni, o vlivu ¢lovéka na Zivotni prostiedi —
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pocinaje nejblizsim okolim a konce globalnimi probléemy celosvétového dosahu — a Vvy-
tvorit elementarni zaklady pro otevieny a odpoveédny postoj ditéte (¢loveka) k Zivotnimu
prostiedi.” (RVP PV, str. 27)

Tato vzdélavaci oblast plisobi primarné v oblasti environmentalni. Dité zde ziska
elementarni povédomi o svété a jeho fungovani. Pedagog ditéti piiblizi, jaky vliv ma
¢loveék na okolni svét a podnécuje v ditéti citlivost a vztah k ptirodé. Pomoci her ditéti
zprostiedkuje poznavani jinych kultur. Spolecné s ditétem objevuje pokusy s riznymi

materialy a spoluvytvari ekologicky motivované herni aktivity.

V této kapitole jsem predstavila obsah ptedskolniho vzd€lavani, které probiha
v matetskych Skolach. Ditéti, které dochazi do mateiské skoly, se dostane komplexniho
a vSeobecného vzdélani. Projde si oblastmi, jako je oblast hudebni, pohybova, vytvarna,
pracovni, environmentalni, dramatickd, literarni ¢i matematickd. PfedSkolni pedagog
nabizi ditéti ¢innosti dle jeho zajmu a individudlnich moznosti. Z tohoto teoretického
vychodiska mohu usuzovat, ze predskolni déti, které nenavstévuji zadné zajmové
vzdé€lavani, nejsou z tohoto hlediska o nic podstatného ochuzeny. V mateiské skole si dité
zkusi vSechny mozné aktivity, vyjma ciziho jazyka. S cizim jazykem se setka pouze pfi
vypravéni o jinych kulturdch. Mnohé matetské Skoly ale nabizeji vyuku ciziho jazyka
pfimo na pad¢ matetské skoly.

Dité se v mateiské $kole nesetka s aktivitami, jako je naptiklad brusleni, jizda na
kole, jizda na in-linech apod., pokud ov§em matefska $kola nenabizi takovou aktivitu
V ramci zajmového vzdelavani. Zde se ale nejedna o ¢innosti, které by nebylo mozné
realizovat v ramci béznych volnocasovych ¢innosti rodiny. Ostatné v tomto smyslu o této
problematice hovoti i jedna z respondentek: ,,Ja si myslim, Ze to, co bych zvlddla sama,
tak na to nepotrebuju nikoho a davat dité na krouzek. Dité plavat naucim, a i kdyz tieba
nebruslim, tak ho na téch bruslich podrzim.* (Jana, u¢itelka MS, 53 let)

Dit¢ ptedSkolniho véku potiebuje primarné kontakt se svou rodinnou a ¢as straveny
v interakci s rodici je i podle mého nazoru daleko cennéj$i nez dochazka ditéte na

zajmovy krouzek, ktery jej mnohdy ani nebavi.
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6.2 Co déti ziskavaji v materské Skole

Ze svych zkuSenosti predskolniho pedagoga vim, ze mnozi rodice berou matetrskou skolu
pouze jako hlidani pro své déti. Nemaji mnohdy tuSeni, ze se jejich détem dostava
komplexniho vzd€lavani, které je v tomto obdobi velice dilezité a umozni jejich ditéti
snadng&jsi prechod do zékladni skoly.

O nevédomosti rodi¢ti mluvi také Pricha a Kotatkova (2013, str. 97). Rodice si
neumi piedstavit, co se déti v matetské Skole uci a co se zde odehrava. Ocekavaji, ze se
zde dé&ji razné aktivity, které jsou pro dité prospésné, a hodnoti spiSe socidlni vazby
s vrstevniky. Pro rodice je vyhodné, Ze jim dité n€kdo pohlida a jen zlomek rodict se 0
ginnosti MS zajima nad ramec b&zného provozu. Mnozi rodi¢e s pedagogy o déni
v mateiské Skole nekomunikuji.

Co vse mateiska skola ditéti pfinasi, co v détech probouzi predskolni pedagogové
pomoci vychovné-vzdélavacich postupli, co pfindsi vrstevnickd skupina, to vse je
soucasti ¢innosti, které probihaji v matefské Skole. Priicha a Kotatkova (2013, str. 97)
rozdélili rozvoj ditéte, kterému pomahé matetska Skola, do oblasti, které predstavim

Vv nasledujicich podkapitolach.

6.2.1 Rozvoj v oblasti rozumové

Tato oblast byva nazyvéana také jako rozvoj kognitivnich procest. Patii sem vnimani,
mysleni, pamét, fe€ové dovednosti, pfedstavy, vile a emoc¢ni procesy. Od tfetiho roku,
az po nastup do zakladni Skoly se tato oblast vyviji zrychlené.

Vnimani ditéte ptfedSkolniho véku se primarné zaméfuje na celek. Dité se necha
upoutat né€im vyraznym, pfisuzuje dilezitost podle svych preferenci, které hodnoti
subjektivné. V tomto obdobi se zptesiiuje zrakové a sluchové vnimani, coz je dulezité pro
pozd¢jsi vyuku Cteni a psani. Nema jeSté¢ vyvinutou dostateCnou orientaci v prostoru,
vnima jej jeSté nepfesn€ a snadno nezorientuje. NedokaZze také jest¢ vnimat Casovy
rozsah. Cas mu plyne rychleji, pokud je v ¢innosti, ktera jej zaujme. Pokud ma na néco
cekat, Cas se mu zd4 nekone¢né dlouhy.

Pamét’ je véku mezi tfetim a patym rokem povétSinou bezdécna. Pamét’ zamérnou

zaCina dité¢ vyuzivat, az kolem patého roku. Dit€¢ v tomto obdobi vyuzivd pamét
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mechanickou a konkrétni. Kvalitu a délku paméti urcuji emoce, které¢ udalost/¢innost
provazeji.

MySleni je ovlivnéno tim, co prave dité€ proziva a ceho se ucastni. Mysleni je v tomto
obdobi egocentrické. Dité predpoklada, Ze ostatni premysleji o vécech stejné jako ono
samo. V tomto obdobi je také posilena fantazie, dité si vytvari svoji vlastni realitu podle
svych subjektivnich predstav.

Re¢ se stava kvalitni svym rozsahem v obdobi od tii, az $esti let. Uroveti fe¢ového
projevu ma vyznamnou roli pro ziskavani dalSich poznatkt. Viile a chut’ véci dokoncit se
u predskolnich déti objevuje, az po patém roce zivota. Dité tii az pétileté ma tendenci
opoustét aktivity, u kterych se mu nedafi.

Pti néstupu do mateiské Skoly se kognitivni procesy zkvalitiiuji. Nejvice je to patrné
v feCové oblasti, kterd se postupné zkvalitiiuje. Dité je motivovéano ucitelkami a ostatnimi
vrstevniky, chce, aby mu ostatni rozuméli. Je posouvano k dal§im poznavacim aktivitdm

(srov. Prucha, Kot'atkova 2013, str. 98-99).

6.2.2 Rozvoj v oblasti osobnostni a socialni

Dité se mezi druhym a tfetim rokem postupné separuje od matky a naléza své vlastni ja,
svou identitu mezi ostatnimi. V tomto obdobi se utvaii zaklady sebepojeti, predstavy
0 sob& samém, a tyto ptedstavy postupné dotvaii okolni piisobeni rodiny a Skoly. Kolem
ctvrtého a patého roku se dité vice orientuje na vrstevniky. Déti si za¢inaji spolené hrat
a ztvarnovat pii hfe riizné role. Dokézi uz také samy feSit n€ktera nedorozuméni a najdou
spolecnou fe€. Nejstarsi déti zacinaji byt vice soutézivé a soupetive, nejsou jesté schopny
kooperace. Musi zde dopomoci uditelka a postupné déti ke vzajemné kooperaci vést. Déti
maji také zazitd pravidla spole¢ného souziti, v§imaji si, kdyZ je nékdo nedodrzuje.
Zaclenuji se do své genderové skupiny a dokdzi se podle své genderové role chovat.
V tomto obdobi se také zac€inaji zdjmovée orientovat, av§ak pouze kratkodobé.

V matetské Skole si dit€¢ osvojuje navazovani vrstevnickych vztahli. U¢i se jednat
S druhymi a nést zodpovédnost za své chovani. UCi se zde fesSit konflikty, posilit svou
trpélivost. V matetské skole si osvoji prosocialni chovani, ohleduplnost k odlisnostem,

vzajemné spolupraci a ochot¢ se délit (srov. Pricha, Kotatkova 2013, str. 100-101).
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6.2.3 Rozvoj v oblasti esteticko-vychovné a tvorivé

V ptedskolnim obdobi mame moznost pozorovat, jak se rozviji uspokojovani potieby
prozivat podnéty, které piisobi esteticky. Smyslové vnimani souvisi s estetickym plisobe-
nim, nékteré¢ smyslové prozitky nas uspokojuji a libi se ndm, jiné zase ne. D¢ti si vzorce
uspokojivych a neuspokojivych prozitkli pamatuji a maji tendenci opakovat uspokojivé
prozitky, které obménuji. Déti jsou vnimavé, je pro né ptijemné prostiedi, které je este-
ticky usporadané. Takové prostiedi je i podnétné. Podnécuje kvalitu vnimani a dodava
ditéti inspiraci, kterou vyuzije pro vlastni tvorbu. Ve ¢tvrtém roce dokaze dité uplatnit
V plné mife fantazii k svobodnému uspokojujicimu tvoteni.

Ucitelky matetskych skol by mély rozvijet u déti estetické citéni a vyuzivat moznosti
ve svém okoli. Hledat v okoli divadla, galerie, kvalitni literaturu a podnécovat déti

k rozvoji estetického vkusu (srov. Pricha, Kot'atkova 2013, str. 102-103).

6.2.4 Rozvoj v oblasti pohybové a zdravotni

Pohybové dovednosti tiileté¢ho a Sestiletého ditéte jsou velice rozdilné, coz je na prvni
pohled ziejmé. Dité€ se zacina télesné ¢im dal vice podobat dospélému cloveéku. Ve tiech
letech, pfi nastupu do matetské skoly, dit€ mnohdy jesté nema zvladnutou plynulou chiizi
po schodech. Mé neptesné senzomotorické reakce, kvalita pohybu a koordinace neni jesté
provéazana. Staci rok a vyvoj ditéte se pohyboveé posouva, ve Ctyfech letech je dité jiz
dostate¢né pohybové obratné. Ma velky zajem zjist'ovat, co vse jeho télo zvladne a do-
vede. Pohybové hry déti dokazi ptijmout pouze na kratkou dobu. Tyto hry ale musi mit
jednoduché pravidla. Pohybové vyziti si déti nachazeji povétSinou samy a s vlastnimi
provadét sportovni aktivity, jako jsou jizda na kole, lyZe ¢i koleckové brusle.

Zajem o pohyb se u kazdého ditéte lisi, ne vSichni maji o pohyb zajem. Stéle piibyva
déti, které nemaji dostatek pohybovych zkuSenosti. Tyto rozdily mezi détmi mizeme
vidét uz v predskolnim obdobi. Toto obdobi je vhodné pro motivaci ditéte k pohybovym
aktivitam a k rozvoji této dovednosti. Pohyb je dulezitym faktorem pro zdravy rozvoj
obéhové soustavy, kapacity plic, spradvného drzeni téla. V tomto obdobi vznikd vnitini

potieba se pohybovat a pocit'ovat z této aktivity uspokojeni.
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Mateiska skola je podnétnd pro pohybové aktivity. Déti diky pohybu prozivaji také
radost ze souhry a skupinové ¢innosti. Mezi détmi v tomto véku nepanuji jeste kritické
poznamky k détem s nadvahou ¢i obezitou. Matetska skola je tedy vhodna a ¢ini dobrou
motivaci pro déti s nadvéhou, nemusi se zde vyhybat pohybu a bat se posméska (srov.

Pricha, Kotatkova 2013, str. 103—-104).

Z této teoretické kapitoly tedy vyplyva, ze predskolni vzdélavani je pro déti predskol-
niho véku pIné€ dostacujici. Dité je rozvijeno ve vSech potfebnych oblastech. V predskol-
nim vzdélavani si osvoji oblast vytvarnou, hudebni, dramatickou, literarni, rozumovou,
predmatematickou, predétenaiskou, environmentalni, estetickou a télesnou. U¢i se zde
také spravnym prosocialnim postojim a kooperativnimu chovani. Zajmové vzdélavani je
naopak ve vétsing ptipadi zaméteno jednostranné. Neobsahne v§echny potiebné vychovy
jako vzdélani predskolni, mlize vSak umoznit prohlubovani zdjmu v urcitém sméru,
pokud je zajem ditéte jiz zralejsi. Z této teoretické kapitoly mohu usuzovat, ze zajmové

vzdélavani v predskolnim véku neni z hlediska naplnéni ptirozenych potieb ditéte nutné.
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Tato diplomova prace se zabyva zjisténim postoji rodi¢t a pedagogi MS k zajmovému
vzdélavani déti predskolniho véku, a to v matetské skole i mimo ni. Zjistuje také, jaka
tiskali a piinosy vidi rodi¢e a pedagogové MS u zajmového vzdélavani déti predskolniho
veku.

Prvni kapitolu své prace vénuji postojim, které jsou pro mou praci a vyzkumné
Setfeni stézejni. Postoje v prvni kapitole definuji a rozebiram jejich funkce a metody
zkoumani. Zjisténa teoreticka vychodiska porovnadvam s vlastnim vyzkumnym Setfenim.

Druhou kapitolu vénuji zjmové ¢innosti a zajmovému vzdélavani obecné a speci-
ficky pak zdjmovému vzdélavani v matefskych Skolach. Snazim se Ctenafi predstavit
moznosti zdjmového vzdélavani pro vékovou skupinu predskolnich déti. V této kapitole
chei cCtenafi priblizit specifika zdjmového vzdélavani, aby pozdéji mohl porovnat
vzdélavani zdjmoveé se vzdélavanim predSkolnim.

Do tfeti kapitoly jsem zaradila vlastni vyzkumné Setieni. Z vysledki vyzkumného
Setfeni vybiram dilezita témata, kterd pak rozvijim v dal$ich kapitolach étyti az Sest. Tyto
kapitoly se zabyvaji vyvojovymi specifiky déti piedskolniho véku, hrou a obsahem
predskolniho vzdélavani, kde diskutuji otazku, zda je zdjmové vzdélavani v predskolnim
veku nutny dopln€k vzdélavani predSkolniho.

V ramci vlastniho vyzkumného Setieni realizovaného formou kvalitativnich rozho-
vorti jsem ve vypovédich ucitelek MS narazila na to, Ze zdjmové vzdélavani vnimaji
Z vetsi casti negativng, vidi zde Gskali zahlceni ditéte a zajmové vzdélavani vnimaji jako
promarnény cas, ktery mohl byt straven pfimou interakci mezi rodiCem a ditétem.
Respondentky z fad ugitelek MS ale nachazi v zajmovém vzdélavani i pozitiva. Pozitivng
vnimaji fakt, ze se dité dostane 1 mimo prostifedi matetské Skoly a poznd novy kolektiv
a pravidla, zkusi si i jinou ¢innost, ktera v mateiské Skole neni nabizena. Pokud dité
zkousi vice zdjmovych krouzkii, miize objevit novy zajem, ktery Ize dale rozvijet.

V nahledu na zajmové vzdélavani v mateiskych Skolach se ucitelky matetskych skol
vice rozchazely. Nékteré ucitelky vypovidaly, Ze nelze zajmové krouzky v matetské Skole

provozovat z organizaénich diivodii, jiné naopak vidély v zajmovém vzd&lavani pii MS
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potencidlni pfinos. Zajmové vzdelavani pii matefskych skolach mize dat Sance détem ze
socialné slabsich rodin, které si nemohou dovolit financovat zajmovy krouzek v jinych
organizacich, miize se také jednat o urcitou sluzbu pro zaméstnané rodice.

Naopak rodice se k zdjmovému vzdélavani predskolnich déti stavi vice pozitivné.
Zajmové vzdélavani v predSkolnim veéku berou jako vhodny doplnék vzdelavani pred-
Skolniho. N¢ktefi rodice se vyjadrovali v tom smyslu, Ze zajmovymi krouzky jejich dité
ziska védomosti a dovednosti, které mu matetska Skola nemtize poskytnout. Dité ziska
také dal$i kontakty s vrstevniky a pozna jiné prostiedi a dalsi pedagogy. Rodice maji
pocit, ze pokud dité v ptfedskolnim obdobi nenavstévuje néjaky druh zajmového
vzdélavani, bude mit t€z8i prechod na zakladni skolu. Zajmové vzdélavani podle rodict
pomaha ditéti pfivyknout si na povinnosti, které jej ¢ekaji na zakladni Skole.

Rodic¢e ptedskolnich déti také pozoruji tuskali zahlceni ditéte a se zajmovym
vzdélavanim to (dle vlastniho minéni) nepfehani. Mezi rodici je vyrazné tematizovan
nedostatek zajmového vzdélavani v oblasti ciziho jazyka a téma vyuky ciziho jazyka
v predskolnim véku je velmi diskutované i ve skupiné pedagogti MS. Zde se jejich postoje
rozchazi. Ugitelky MS vnimaji cizi jazyky v tomto obdobi spiSe negativné a davaji
piednost jinym aktivitim, naopak rodice se vyjadiuji v tom smyslu, ze pokud dité za¢ne
S cizim jazykem jiz v piedskolnim véku, vyuka ciziho jazyka na zakladni $kole pro ng;
bude snazsi.

V otézce zdyjmového vzdélavani pii matefskych Skoldch zaujimali rodice jen pozi-
tivni stanovisko. Zajmovy krouzek v MS rodi¢tm velice vypomah4, odpada jim starost
S dopravou ditéte na zdjmovy krouZek do jiné organizace.

V porovnani s vyzkumnym Setfenim v Turecku, které provadél Yolcu (2018), je
zajimavé, Ze ve svém vyzkumném Setfeni s pedagogy matetskych skol jsem se nesetkala
s nechuti pedagogli zajmové krouzky realizovat. Nékteti pedagogové byli pro, jini proti,
ale nikde neuvadéli, ze by se jim do realizace zajmovych krouzkl nechtélo z diivodu
jejich asového vytiZzeni ¢i nedostate¢né finan¢ni motivace. Pedagogové spise uvadeéli
diivody realiza¢ni, nékteré ulitelky si neumi pfedstavit, kdy by se zajmové vzdélavani
v matetskych Skolach realizovalo, maji obavy z ptekryvani vzdélavani predSkolniho
vzdélavanim zajmovym. Yolcu (2018) naopak uvadi, Zze pedagogové zajmové vzdélavani
pfi matefskych Skolach nepreferuji z divodu nedostateéné finanéni motivace a nechuti
zajmové krouzky vést. Autor také uvadeél, ze pedagogové v Turecku jsou mnohdy do

realizace zajmovych krouzkd v matefské skole nuceni vedenim Skoly, Coz mij vyzkum
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v &eskych podminkach mateiskych $kol nenaznacuje. Ceské ucitelky matetskych kol
nepreferuji zdjmové vzdélavani v matetskych Skolach spiSe z organizacnich divodd, ne
Z nechuti. Nékteré ucitelky by klidn€ zdjmové vzdélavani v matetskych skolach samy
realizovaly, aniz by feSily otdzku finan¢ni motivace, ale tato aktivita navic se mnohdy
nesetka s podporou ze strany vedeni matetské Skoly.

V ramci mého vyzkumného feSeni byla diskutovana otazka idealniho veku, kdy je
vhodné piihlasit dit¢ do zajmového vzdélavani. Rodice spatfovali idealni vek Ctyt let,
maji za to, ze v tomto véku ma dité zvladnutou potifebnou sebeobsluhu a je adaptovano
dostatecné 1 na matetskou Skolu. Naopak ucitelky matefskych skol vidé€ly jako piijatelny
pro nastup do zajmového vzdélavani vék pét let. Souhlasila bych tedy s vypovédmi
ucitelek. Zajmové vzdélavani pro déti tii nebo Ctyileté spiSe ne. Domnivam se, Ze détem
v tomto veku postaci rozvijet své z4jmy v matetské Skole, kterd jim poskytne dostacujici
vzdélavani tmérné jejich véku. Mohu se domnivat, ze vypovédi ucitelek ovlivnila znalost
vyvojové psychologie. Rodi¢ nema takovou znalost vyvojové psychologie jako ucitelka
matetské Skoly. Domnivam se, Ze rodi¢ vidi své dité zkreslen€ a z lepsi perspektivy. Chce
svému ditéti poskytnout to nejlepsi, nejen ve vzdélani. Ucitelky se na kazdé dité dokazi
podivat s jistym nadhledem, znalostmi vyvojové psychologie a roky praxe, cemuz
prikladam hlavni diivod jejich vypoveédi.

Rodice ptedskolnich déti se domnivaji, ze zdjmové vzdélavani v ptedSkolnim veéku
muze usnadnit pfechod na zékladni Skolu a nasledny snazsi pribéh vzdélavani na
zakladni skole. Ve své vypovedi to shrnula Kacka (31 let): ,, Chceme, aby néjaky krouzek
V tom predskolnim veku uz absolvovala. Aby si opravdu zvykla na ten rezim, protoze jinak
je pak prechod na tu zdakladni skolu mnohem tvrdsi nez materska skolka jenom . O tom,
zda je tato odpovéd’ relevantni, se miZeme jen dohadovat. Vyzkum této problematiky
chybi. Do budoucna by mohlo byt zajimavé se vénovat i této otazce a najit na ni odpovéd’.
Tato otazka nicméné nebyla predmétem mého vyzkumného Setfeni. Bylo by také
zajimavé zkoumat problematiku, pro¢ tuto vyhodu zajmového vzdélavani nespatiuji
pedagogové. Mohu se domnivat, ze pedagog mateiské Skoly je orientovan pouze na
perspektivu mateiské Skoly a nad jeji rdmec nevidi. Zatimco rodice nejspiSe uvazuji
0 potiebach ditéte v delSim Casovém horizontu, a proto je pro n¢ zajmové vzdélavani
dualezité jiz v predSkolnim véku.

Zajimavym zjisténim z vypoveédi rodict a ucitelek také bylo, ze rodice i ucitelky si

vSimaji déti ostatnich rodi¢d, v§imaji si, Ze déti nejsou v zajmovém vzdélavani St'astné.
9
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Zatimco se zda, Zze zadny rodi¢ tento problém nevnimd u svého vlastniho ditéte. Rodi¢
mnohdy své dité¢ ze zajmového vzdélavani, které dit¢ nenapliuje, neodhléasi. Podle
ucitelek je to ziejmé z toho divodu, Ze rodi¢ nechce plytvat finan¢nimi prostiedky, které
do zajmového vzdélavani vlozil. Rodice setrvani v zajmovém krouzku, ktery ditéti zcela
nevyhovuje, zdtivodiuji spise tim, ze dochazenim do zajmového vzdélavani dité ziskava
cilevédomost, protoze dit¢ pfekonava nechut’ do zdjmového krouzku dochazet, i kdyz se
mu Vv ném nedaii. Rodi¢ pak zpétné hodnoti, co vse dit€ v zdjmovém vzdeélavani ziskalo.

Ucitelky matefskych Skol také vypovidaly, ze si neumi piedstavit organizaci
zdjmového vzdélavani v mateiskych Skolach. Mohu se domnivat, ze by bylo vhodné
feSeni spolecny dopoledni program vice diverzifikovat, podle zajmu déti. Déti by mohly
dostat na vybér, zda setrvaji na spole¢nou ¢innost ¢i se zapoji do zajmového krouzku,
ktery by nabidl jinou aktivitu. Timto feSenim by nenarustala doba, kdy travi dit€ ¢as mimo
svou rodinu. Dit¢ by nemuselo kvili zdjmovému vzdelavani setrvat déle v matetské
Skole. Zbyl by pak prostor a ¢as pro volnou hru a aktivity srodinou, které byly
respondenty vnimany jako hodnotng&jsi.

Samostatnou otadzkou pro dalsi zkoumani by mohla byt vhodnost nabidky z4jmovych
aktivit pro chlapce a divky. Tohoto tématu se dotkla jedna z matek ve svych vypovédich,
kdy ma za to, zZe zajmové vzdélavani pro chlapce nema dostatecnou nabidku jako u divek.
Mateiska $kola by mohla zaplnit tuto diru na trhu a nabidnout aktivity, které by byly
atraktivni 1 pro chlapce. Zatadit napiiklad vice pohybovych her, které jsou pro chlapce

atraktivnéjsi nez vytvarné tvofeni ¢i tance, které preferuji predevsim divky.
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Edita, 58 let, uitelka MS

Co si myslis o krouzkach pro déti predskolniho véku?

Pro ty tiileté to jeSté neni az tak podstatné, protoze tam spiS potiebuji kontakt
s maminkou, ta aby se vénovala vSestrann¢. Tohle plavani, co mame ve skolce, dobry, to
je takova doplnkova aktivita, ale aby chodily na néjaké zpevy, prosté, ja nevim, hrat na
hudebni nastroj, kresleni, keramiku, tak to si myslim, Ze tam o tom to jesté neni, ze ty déti
nejsou jesté ani tak vyhranény. Spis by se jim mély vénovat maminky, protoze déti od
nas letos neumi viibec nic. Vzit ani tuzku do ruky. Piijdou do Skolky, a neumi viibec nic.
Tady pro ty péti-, Sestilety bych tekla, Ze uz jo, tam je dilezitad pohybové aktivita, hlavné
zkouset, co je bavi. Protoze oni sami nevi. Nékoho by bavilo to kresleni, nékoho
modelovani, n€koho zase ty tanecky, nékoho sport, tak tam vyzkouset, co je bavi a co jim
sedi, a béhem Skolniho dochazky se tomu pak vénovat dal. Hudebni nastroj az spis taky
ve Skole. Oni by si méli uzivat v tom predskolnim véku toho détstvi a téch her.

Chodi u vas ve tiidé déti na krouzky?

Spis az ptredskolaci. Malinky nechodi, pfedSkolaci chodi hodné na fotbal, brusleni,
plavani, vytvarka, tanecky, aerobic.

KdyzZ jsem ucdila na odlou¢eném pracovisti, tak maminky davaly na tanecky déti uz
od tFi let, co si 0 tom mysli§?

To si myslim, Ze ne, to je zbyte¢ny, vZdyt’ ty déti se neumi jeSté ani obout, spi§ se tam
pak motaj. Nebudou si to pamatovat, nic jim to neda. J& to vidim podle svych synti. Nasi
si vzali Ondru ve dvou letech do Bulharska, a on z toho nevi nic. Tady spis$ jde o to, aby
si uzili t¢ maminky co nejvic a toho détstvi. A ty krouzky mit aZ jako star$i. Ona je ted’
moda mit piehrSel krouzki a nemaji pak déti zadny détstvi a neumi si pak ani pohrat. To
vidim v té tfid¢, oni ty déti neumi ani rozvinout hru. Tam jenom ty tablety a pocitace
a televize a nikdo s nima nechodi na prochazky, to vidim tady, ty déti obejdou park a pak
uZ je boli nohy, nejsou zvyklé chodit. Neumi si opravdu pohrét.

A co si mysli§ o krouzkach pri materské Skole

V rozumné mife, nelibilo by se mi, kdyby to nahrazovalo ty odpoledni aktivity. Kdyz je
ve Skolce jeden, dva krouzky, budiz, ale ne aby byl denné néjaky krouzek, protoze to
potom pak narusuje cely program v té MS. Rodi¢e pak také spoléhaji na to, e $kolka
udéla vSechno a oni nic. TakZe si myslim, Ze v rozumné mife. My, jak mame v patek to

vytvarné tvotfeni a do toho to plavani, tak to tipln€ staci.
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Davala jsi svoje déti v pred§kolnim véku na krouzky?

Ne, ne, nedavala, tenkrat to ani nebylo. Zacali chodit na krouzky, az pti zakladni skole.
Chvili¢ku je to jenom bavilo. Kazdy rok méli jiny krouzek. Nez se nasli, tak to trvalo.
Jesté néco té k tomuhle tématu napada?

Ja nejsem zadné ambicidzni matka.

Tak si myslis, Ze tam hraji roli ambice rodici?

Ja si myslim, ze jo. Mysli si, btih vi, co z téch déti vSechno bude. Misto aby si s détmi
sedli a piecetli jim pohadku a povidali si o ni a déti naucili mluvit, tak je radsi pétkrat
odvezou do néjakého krouzku a maji splnino. A mysli si, bih vi, jak se t€ém détem
vénujou. Ja to vidim jesté téma staryma o¢ima, asi je to tou dobou, ze je to vSechno jinak.
Déti nejsou zvyklé premyslet, nedokazi pouzit rozvitéjsi vétu, protoze si s nima nikdo
nepovida. Kdyz se jich na néco zeptas, feknou ti, Ze nevi, nebo Ze uz to zapomnéli.
KdyZz teda zavzpomina$ nékolik let dozadu, jak to tenkrat bylo s krouzky
predskolnich déti?

Nebyly krouzky. Krouzky byly az na prvnim stupni. Vzpomindm si akorat tenkrat za
jedné feditelky, ze byla angli¢tina hrou. Ale nepfineslo to zadné vysledky. Naucily se
akorat barvy za ten krouzek. A ucit déti cizi jazyk, kdyz neumi potadné svij, to taky
nebylo zrovna to pravé ofechové. A nebyly tenkrat takové moznosti, az pii té Skole. Dé&ti
byly ale daleko Sikovnéjsi, co dokazaly z téch stavebnic postavit a jak rozvinout hru, to

uz dneska neni.
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Eva, 45 let, utitelka MS

Co si mysli§ o krouzkach pro predSkolni déti?

Ja si myslim, Ze ten jeden by klidn¢ mohly mit, ale nejsem zadnej nadSenec. Kdyz to
vychézi ze zajmu ditéte a je to ten pétiletak, Sestilet’ak, tak by to klidn¢ mohlo bejt. Tfeba
jednou tejdné. Ale aby to opravdu vychdzelo z toho jeho zajmu, a ne musis na anglictinu,
abys umél anglicky, musi$ na hokej, abys vydélal jednou miliony, musis, ja nevim co. Jo
ta gymnastika, ta je taky ,,skvela® — trikrat tydné po dvou hodinach. Ta vétSinu déti ani
nebavi, zda se mi, ze jim to mafi strasné télo. I psychiku, ty anorexie z toho pak a tak.
Fakt, jeden krouzek, kdyz to to dité chce.

Co si myslis o krouzkach primo pfi matersky Skole?

Pti Skolce chtéji krouzky hlavné rodi€e. Protoze maji prosté rodice havaj, dité chodi tam,
tam, tam, a ja nemusim nic, muzu si jit na kaficko. Ale zase, kdyz to vidim z ty druhy
strany, ten krouzek neni tak Spatnej, ty déti se taky dostanou n¢kam jinam. Kdyz ma
krouzek treba 10 lekci, tak je to dobry, 10 lekci tfeba keramiky, kdyz o to dité ma zajem.
A jakej tieba krouZek pro tyhle déticky, hudebka, vytvarka, nebo je néjaky
krouzek, pro ktery viibec nejsi?

Kdyz je to tfeba vSeobecné hudebka, tak to jo, ale ne, Ze uz je to néjakej dryl. Nebo
vSeobecné¢ sport, ale rozvijet po vSech strankach, a ne ta blba gymnastika nebo hoke;j. Ja
proti tomu pofad brojim, je to pro ty déti jednostranna zatéz. A kdyz jsou krouzky pro
rodiCe s détma, tak to je jesté hez¢i. Pro€ ne, na n&jakej vSeobecnej, mas tam toho, kousek
toho a kousek toho. VSeobecnej rozvoj pro ty déti.

A davala jsi svoje vlastni déti na krouZek uz v piredSkolnim véku?

Ja jsem jako nechtéla, dcera me ale ptemluvila, Ze stra§né nutné musi chodit do hudebky,
protoze jeji kamaradka Anicka tam prece uZ chodi taky. A snaZila jsem se ji to
rozmlouvat, tak jsem ji na ten klavir taky pfihlasila. Ctyfi roky tam chodila, ale ten
posledni rok uz jenom z donuceni. Pan ucitel ji pfemlouval, Ze je to Skoda. I kdyZ proti
tomu brojim, tak Tomasek, syn, taky strasn¢ nutn¢ potfeboval na fotbal, Sel jako Sestilete;.
Strasné ho to bavilo, ale pfitom jsem vid¢€la, Ze k tomu viibec neni. Tak jsem ho to nechala
ten rok vyzkouset a pak sdm fekl, Ze to teda jako ne. Bylo to v télocvi¢né, rozehravali se,
behali s tim micem, plus n¢jakou tu pohybovku, tak to nebylo nic proti ni¢emu. Pak na

jafe uz zacali chodit na Tyr$ak [venkovni sportovisté] a tam uz zacali délat ty figle. A to
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jsem uz vidé€la, ze je levej jak Savle. Sdm vidél, Ze mu to nejde jako ostatnim klukiim.
Vyzkousel to, ale na kolektivni sporty nikdy nebude a nebyl.

Vidis néjaké klady a zapory téch krouzku v predSkolnim véku?

Kdyz se nebude hrotit, kdyz se nékam podiva na né&jakej a zkusi to, tak jo. Ale ten, kdo
ma kazdej den n¢jakej krouzek, tak to je hrozny. Nema pak zadnej volnej Cas, viibec se
neumi sam bavit, pofdd ho n¢kdo bavi, to dit€¢. A kdyz si chce pohrat sam, tak si
nepohraje, protoze musi$ tam a tam... Sezere to stra$né ¢asu a myslim si, Ze to dité to ani
nepotiebuje. M¢la jsem ve Skolce hol¢icku a ta se rano budila a brecela, Ze ma zase
gymnastiku, ze tam nechce. To je fakt dril, to je strasny. Ji nutili, mé to strasné
rozcilovalo. Kdyz krouzek vychazi ze zajmu ditéte, tak jo, ale ur¢it€¢ ho nenutit. Tieba
zase ta gymnastika, maji to tfikrat tydné. Kdyz jdou ze Skolky v 16:00, gymnastiku maji
do 18:00 hodin. Nez pak ptijedou domii, vykoupat, najist a spat. Co z toho dne pak maji?
A kde mas pak tu maminku a tatinka? To je pak hrozny. To se mi viibec nelibi. Kdyz uz,
pro¢ si nemuizu jit zaplavat s tim déckem, ja jako rodina? Pro¢ musi bejt néjakej krouzek,
pro¢ si nejdu s ditétem zabchat do parku, ja jako rodic? Pro¢ musi byt tfeba bézeckej

krouzek? J& bych uptednostnila spi$ tu rodinu, nez to separovala.
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Jana, 53 let, utitelka MS

Co si myslis o krouzkach pro déti predskolniho véku?

Ja si myslim, Ze nemaj smysl. Ze spoustu véci je mizou naudit rodi¢e sami, jako je tieba
brusleni a plavani. A myslim si, Ze jedinej talent, kterej je k rozvijeni, je n¢jaka hudebni
aktivita. Coz si myslim, Ze hudebni $kola ma néjakej smysl. Nebo nevim. Myslim si, Ze
néjaky tanecky a takovyhle véci, ze jsou ty déti strasné moc zahlcovany. Myslim si, ze
ten Cas, kdy je ty rodi¢e odlozi do n€jakych téch krouzkt, v podstaté jenom proto, aby se
chlubily matky mezi sebou, na$ chodi na to a nas$ chodi na to, mné to piijde prosté
zbyteny. Zbytecny vyhazovani penéz, ztrata Casu a promarnénej ¢as mezi rodicema
a détma. Do Skolky to prosté nepatii, od toho jsou zafizeni, které se tomu maji plné
vénovat, déti nemaji byt pretézovany, maji mit volnost, rozhodovat se podle svého, ale
rozhodovat se v tomhle véku? Nerozhodnou. Nuti je k tomu rodice.

A co si mysli§ o krouzkach primo v matefskych §kolach?

Pro krouzek v mateisky Skole vibec ne. Vibec nevim ani, jak by se to tady jako
praktikovalo. ProtoZe si musi$ splnit svoji praci, kterou si splni$, a mas na ni urcitej Cas.
A vlastné jsem zazila vytvarnej krouzek, kdyZ jsem nastoupila jako mladé holka. A takze
tady zustaly jakysi vytipovany talentovany déti s pani ucitelkou ze zakladni umélecky
Skoly. Ale ty pracovaly na ukor toho, ze ostatni déti litaly venku, je to nebavilo, protoze
slySeli ostatni déti na zahradg. TakZe ty vysledky ani nebyly takovy. A navic si myslim,
Ze ty déti, vlastné ty krouzky, co diiv byly, Ze se to rodi¢im taky libilo, protoZe to bylo
zadarmo. A kdyz uZ za to rodi¢e maji platit, tak to uz se jim nelibi. Takze ... a pak si je
teda daj do néjaky organizace, kde za to plati, ale ve vétSin€ nevidim zadnej jako pfinos.
Nebo velkej pfinos. Nemuzu fict, Ze je to uplné jako blby, to asi ne, ale jak fikam, spoustu
aktivit si miiZou splnit rodic¢e s détma.

A davala jsi sama svoji dceru v predskolnim véku na néjaky krouzek?

Hele, jo, Janina chodila na angli¢tinu. Ale k tém cizim jazyktim. Myslim si, ze déti nejdiiv
musej umét poradné ¢esky, musej mit zvladnutou tu logopedickou péci, pak si myslim,
Ze to teprve ma néjakej smysl. Tak jako zkusit to. A o vSech téch aktivitach. Pokud to to
dité nebavi, tak bych ho viibec jako nenutila, abych se tim mohla tfeba jako matka chlubit
pied ostatnima. Jo, naSe holka chodila od posledni tfidy ve Skolce na angli¢tinu, coz ji
jako teda zustalo. Vlastné¢ se tim zivi a myslim si, ze ji umi velmi dobfe, ale myslim si,

ze je to taky na typu clovéka, prosté jako, jakoze k tomu asi ty predpoklady ma. Sice
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nevim po kom, ale ma. Ale n¢kde je prost¢ ziskala. Do ni¢eho zbyte¢né nenutit, a pokud
to to dit¢ nebavi, tak to nema smysl.

A mas néjaky pozitivni i negativni zkuSenosti tady z prostiedi matersky Skolky
s krouzkama u téchto déti?

Jo, negativni zkuSenost... spis tieba, ze tady vidim, Ze nékam chodé&j a nechtéj tam chodit.
Pak pro né¢ ty matky pfijdou, a kdyZ feknou, jdeme na plavani, tak ty déti tady placou
a feknou, Ze je to nebavi a oni prosté feknou, ze nekompromisné pujdes, protoze je to
zaplaceny. Takze jedin€ to, ze ty déti to prosté otravuje a rodice je k tomu nut¢;.

A vidi$ tam teda i néco pozitivniho?

Ale jo, n¢koho to bavi, to ja nefikdm, ze by to bylo Gplné, tplné blby. Ale ja si myslim,
ze co bych zvladla sama, tak na to nepotiebuju nikoho a davat dit¢ na krouzek. Dité plavat
nau¢im, a i kdyZ tfeba nebruslim, tak ho na téch bruslich podrzim. Nevidim v tom ...
vidim v tom spiS jen prestiz mezi matkama, Ze chtéj prosté ty déti samy néjak..., ze ty
déti o to prosté samy vétSinou zdjem nemaj. Jo, jako mizu to zkusit, davat ho nékam na
néco, ale kdyz vidim, Ze ho to nebavi, a kdyZ ho tam vlecu po smyku, ze to teda nema
smysl. Ze po¢kam za rok, jestli to nebude lepsi, anebo se na to vykaslu tiplné. Jo, myslim
si, ze pro m¢é mé smysl ta hudebka v tom ndastroji. A tam uz musis brzo, ¢im diiv, tim lip.
A myslim si, ze je to to 1 s tou anglictinou, ale zase fikam, ne pro vSechny déti. Ale myslim
si, Ze ten jazyk ma v dnes$ni dobé smysl. Nebo néco alespon.

Napada té€ k tomu jesté néco?

Nevim, ja pro to fakt nejsem, abychom ve Skolce tady jesté délali krouzky. Coz matkam
by to vyhovovalo nejlip, protoZze by déti nemusely nikam vodit a m¢ly by to Gplné bez

prace.
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Martina, 47 let, u¢itelka MS

Co si myslis o krouzkach p¥i matersky Skole?

VIS co, ja to beru tak, jako jestli je viibec v moznostech ty Skolky. KdyZ mé na to prostory,
kdyz by na to méla personal, jo, kterej by to zajistil. Ja si myslim, pro¢ ne. Klidn¢ miize
matetska Skola mit néjaky krouzky, ale je to podle toho, jestli je z4jem rodicu a jestli je
zajem déti v podstaté. A tam bych to podle toho asi uzpusobila. Urcité bych je do ni¢eho
netlacila. Jako tfeba, Ze po ob&dé jdou na né&jakej krouzek. To si myslim, Ze ne. To bych
tteba vidé€la takhle ze zaCatku roku. Urcité bych udé€lala néjaky navrh pro ty rodice, jestli
by chtéli a o co by byl zajem. Tak si myslim, pro¢ ne.

Casové bys ten krouzek zaiadila teda kam, v tom chodu MS?

No, ja bych dala krouzky spi§ odpoledne. Rano ani ne. Misto spinkdni ne, to si myslim,
ze by hrozn¢ narusovalo tuhle dobu, takZe spi$ po spinkéani. Ja bych to vid¢€la tfeba po ty
svacince odpoledni, kdo by mél zajem. Ty rodice by s tim uz poéitali, Ze je tieba néjake;j
sportovni krouzek, a to dité by si nékdo odvedl. Nebo dramat’ak. A byl by ¢lovék, kterej
by si je odvedl, kdyby o to byl fakt zdjem. Jo, jako jdou vSichni na vytvarku, to jako
vubec.

A co si mysli§ o krouZcich mimo materskou $kolku pro predskolni déti?

Jako domy déti a takhle?

Jojo, uplné kdekoliv.

Jo, hele to je zajimavy, ted’ mé tady chodi hol¢icka tfeba na anglictinu. Jsou ji tfi a pil
roku. A je to sranda... Chodi soukromé k nékomu, vodi ji tam ve stfedu dopoledne misto
Skolky. Ale je to sranda, pak se ji tady hospodarka pta: ,,Tadk, Anezko, co ses ucila? Jak
déla kocicka“? A ona ji fekne mnau, Ze jo ... TakZe ja si myslim, Ze na tohle je brzo. Pak
tady tfeba rodice vodi hol¢icku na cviceni, a ta mi tady tak zalostné plakala, Ze uZ tam
nechce chodit, Ze trenérka je zl4 na ni. Chodi na gymnastiku, a hol¢icce je tfi a ptl.
Pro¢ si myslis, Ze ty déti v tom piredSkolnim véku maji zajmovy krouzky?

J& simyslim, Ze to jsou ambice rodicl. ProtoZe oni tfeba chtéji, aby umélo jazyky. ProtoZe
nevim, Ze by mi tfilety dité fikalo, Ze chce jit na krouzek, Ze se chce ucit anglicky, to fakt
nevim. To je spiS, Zze vidéj doma néco, nevim, nezda se mi, ze by si samy tekly, Ze se
cht¢j ucit anglicky. Neni to asi bézny, nevim. No, na co tady jeste chodi déti. Vim, Ze loni
vodili hol¢i¢ku na n¢jaky tvotenicko. To je docela hezky. A vétSinou to dé€laji rodice,

ktery chtéji, aby byly déti zabaveny, Ze i rodice jsou v praci nebo tak. Nebo je odvede
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babicka na krouzek. Aby o ty déti bylo spiS postarano. Ale ja si myslim, ze Skolkovy déti
toho maji ve Skolce dost. Uz tam jsou takhle dost dlouho, ze by pak spi§ mély byt s tou
mamou co nejvic. Nebo i s tdtou. Bohuzel, dneska je doba, kdy maji vSichni hypotéky
a musi vydélavat, poiad do prace, tak daji dité n€kam hlidat. A jedna varianta z toho je,
ze ho daji na n&jaky krouzek.

Jedna maminka mi povidala, Ze zna maminky, co davaji déti tfeba i na pét krouzku.
Jaky na to mas nazor?

No, fikam, to jsou spi§ ambice rodici. Jo, ja tfeba, kdybych nabidla ditéti, jestli se mnou
pujde ven na prochazku, nebo s nim budu doma, tak to moje bude chtit byt se mnou doma.
Nebo nékam jit se mnou, jo. Nevim, ze by chtélo kazdej den jit na néjakej krouzek. Jo,
ale kazdej to ma jinak. N&kdo tfeba, kdyZ je maminka na matefskej, tak taky tfeba
hol¢i¢ku chce dat na ti krouzky, protoze si mysli, ze hol¢icka je Sikovna, tak ji tam jako
da a pak se tfeba uvidi, v ¢em bude dobra. Nebo, ja nevim, tieba to berou tak.

Jedna maminka tohle pravé oznadlila, Ze to délaji nefunkéni rodiny, s tim bys
souhlasila?

To si nemyslim. Ja tfeba vidim nefunk¢ni rodiny jakoby, hm....

Jsem to asi Fekla Spatné, ona to definovala, Ze nefunkéni jako, Ze ty rodice nechtéj
travit spolecny c¢as s tim ditétem, tak ten ¢as vyplni téma krouzkama.

Jo, to je jedna z moznosti. Bud’ jsou rodice, ktery se toho ditéte chtéji v uvozovkach
zbavit, aby o né&j bylo postarano. V ramci n&jaky jakoby volnocasovy aktivity. A myslej
si, Ze je povedou kompetentni lidi, jo vychovejte ndm je, n¢jak ndm ho utvoite. A pak
tady jsou rodice, kteti chtéji, aby se to dit¢ néjak zdokonalovalo, tak ho daji na krouzek.
Nebo aby bylo mezi détma, protoZe je jedinacek. Tam je vic téch moZnosti, urcité bych
nedala, kdo da dit¢ na pét krouzk, Ze to neni funkéni rodina. To zas taky ne asi. Ale taky
st myslim, Ze by ty déti mély nejvic €asu travit s rodicema. Vem si tady kloucek, nejsou
mu tfi roky zdaleka, a prijde sem na piill sedmou a jde domu ve ¢tvrt na pét. Nejdiiv
s maminkou skoro od prsa jde rovnou sem. No, bre¢i kazdej den. Uplng se rozteskni. On
je do obéda dobrej a pak vi, Ze ma jit spat, a prosté hriza. Je to na ngj strasn¢ dlouhy.
A kdyz si pfedstavim, Ze by tieba tenhle mél mit jeSté€ néjaky krouzek, hrozny. Ani svoje
déti jsem ze Skolicky na zadny krouzek nedavala, a to jsem si je vyzvedavala taky dost
po ob&d€. No, plavani mozna jediné. N&jakej sport.

Méla bys tieba néjaky vyhranény krouzky, ktery pro tyhle predskolni déti spis jo

a ktery spiS ne?
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No, to je na kazdym. Muj nézor, spi§ krouzky, kde si budou hrat, aby to bylo formou
zabavy. Nebo aby se naudili plavat. N¢&jak, aby se naudili s tou vodou trosku souznit, aby
se ¢lovek nebal, ze se hned utopi, kdyz spadnou do rybnika. Nebo néjaky, nevim, hrani
s mickem. Ale jazyky, si myslim, Ze je na n¢€ brzo. Nékdo zase fekne, ze kdyz je maly, at’
se uci jazyky, ale spis asi ne, nejdiiv se musi naucit pozdravit, umét cesky néco vyslovit,
myslim.

A mysliS si, Ze materska Skola je dostacujici, nebo je tieba ty déti davat jesté do
néjakych krouzka?

Podle mé tady maji vyziti vSestranny. Maji pohyb, maji vytvarku, maji dramku,
predctenaiskd, vzdyt’ to vSechno vis. TakZe je to spiS o volbé téch rodica, jestli je nékam
chtéji davat nebo ne. No, ja nechci bejt osobni, ale maminka, co doma s nim, tak tfeba
tam by byl na misté ticba n&jakej sport. Jo, nékdy mi to pfijde, Ze ty rodice si s t€éma
détma doma nevi rady, tak je odkladaji na ty krouzky. Ale myslim si, tak jeden krouzek
pro to dité, vic urcité ne.

Napada té k tomu jeSté néco?

Za m¢, at’ jsou s rodicema. Kdyz to ty rodice potiebujou a je poptavka, tak by tam méla
byt n¢jaka nabidka. Nejsem pro to davat déti do jesli a do Skolky od dvou let. Ale vidis,
Ze ta spolecnost takova je. A jak ty rodice to maji fesit. Maji hypotéky, babicky a dédové
jsou jesté mlady, tak je prosté do téch jesli, Skolek a krouzki strkat budou, ale ja pro to
nejsem. Mné by se libilo, kdyby ty maminky ty déti obstaraly. Kdyby mély mozZnost
zkraceného pracovniho tvazku a brat si ty déti z matefinky po obéd¢ a vénovat se jim.

Co jsem byla ve skolce v Bavorsku, tak tam to takhle funguje, to se mi stragné libilo.
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Eliska, 28 let, u¢itelka MS

Co si myslis o krouzkach pro déti predskolniho véku?

A to mysli§ jako krouzky ve $kolce, nebo jenom mimo MS?

Jojo, i pFi materince, ale i jinde pro tuhle vékovou skupinu.

Jo, tak jo, hele, ja si myslim, ze ty maly od téch tii let a ty Ctyflety, ze by jako neméli
chodit na zadny krouzky, Ze jim bohaté staci ta Skolka. A kdyz uz, tak tfeba s rodicema
n¢jak formou her, aby to bylo néjak zabavny. No a pak u téch predskolaka mi to nevadi,
ale hodng, co mame ve $kolce, tak jsou ty déti tim stra§né piesyceny. Ze maji kazdej den
néjaky krouzek, maji jeden den keramiku, druhy den pohybovky a prosté ze z toho uz
nemaji radost, ale maji to jako povinnost ty krouzky, jo, co si v§imam u té€ch predskolaki.
Ale u té&ch piedskolaka bych tieba jeden krouzek, max. dva, povolila, jako kdybych byla
rodi¢, ale jinak bych jim toho vic nenakladala.

A pro¢ si mysliS, Ze ty predskolaci uz by mohli mit krouzZek, a ty prtousci jeSté ne?
MuzZes to rozvést?

No, ze ty predskolaci uz se musi u¢it n&jaky povinnosti. Ze je jesté po ty hie jesté néco,
néjaké povinnost, na kterou se musi tieba jesté ptipravovat nebo nékde vydrzet tu hodinu
sami V jinym prostiedi. Jsou dost vyzralejsi, ptijde mi, Ze je to tolik nezatéZzuje jako ty
tiilety deti, ktery si teprve zvykaji na novej kolektiv a na novou ucitelku. Tam je jesté
cerstvy to odlouceni od rodici. A ty tfi- a Ctyflety maji jeSté potiebu si hodné hrat. TakZe
asi zélezi, jakej krouzek, no. Ja mam taky tfeba Ctyflety déti na flétn€, malinky, ale co
jsem se ptala rodic¢ti, tak maji tieba jen tenhle jeden muj krouzek v celym tejdnu. A pak
jsem tam méla jednoho chlapecka, pétiletyho, a ten mél fakt kazdej den néco. A pfislo
mi, ze ho to ani nebavi, ze to prosté vybrali rodice, aby mél néjaky krouzky, a Ze ho to
samotnyho viibec nebavi.

A proc¢ si myslis, Ze ty rodice ty déti téma krouzkama presycuji, kdyZ jich maji tieba
hodné, jako tenhle kloucek, o kterém mluvis?

Hele, asi to nemysli Spatné. Ale jak je ta velka nabidka vSeho, Ze jim dopiejou to nejlepsi
a ze od vSeho budou umét troSku. Prosté, Ze jsou rodice ambiciézni a chtéji mit ty déti
dokonaly, aby od vSeho troSku umély. Vim, Ze je davaj na anglictinu, pak je daj dalsi den
na plavéni, jsou tim takovy ptesyceny. A ted’ tfeba mame ve Skolce jednu hol¢icku, kterad
se tim kazdej den stresuje. Jo, Ze nevi, kterej den mé kterej krouzek, ze vzdycky piijde do

Skolky a fikd, co dneska ma. My tam mame prosté rozpis a ona tam fakt kazdej den ma
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néco jinyho. Je uz predSkolacka. A je takova vynervovana z toho. Jo, fakt kazdej den
ptijde, pta se, co je za den, jakej ma krouzek a kdo si ji vyzvedne, protoze si ji vyzvedavaji
jeste pracovnici toho DDM a je z toho fakt nervozni.

A jak je to tireba u tebe ve tfidé? Chodi hodné déti od vas na krouzky? Je o to velkej
zajem?

Hele, docela jo, u nas ve tiid¢ je jich asi sedm, co chodi na balet, od nas holky. Jedna
piisla, Zze chodi na balet, a ta jeji kamaradka, ze musi taky. Oni si to totiz docela zavidi
mezi sebou.

Jako ty rodice si to zavidéji, nebo ty déti?

Ne, ty déti praveé. Jo, jak se o tom ta holCicka, co chodila, furt bavila, tak ta druha to
slySela a potad otravovala s tim mamku, Ze chce chodit taky na balet, tak ji tam zapsali
taky. Takze v Utery mi odchazi tfeba takhle 7 holek na balet. A pak tam mam chlapecka,
co chodi na keramiku. Ale mame vedle $kolky hned DDM a mame tam s nima umluvu,
ze ty pedagogové volnyho ¢asu si pro né chodi do Skolky. Vyzvednou si je a odvedou si
je na ten krouzek, Ze takhle pomahaji rodiciim. Je to teda se souhlasem téch rodicii, a o to
vic déti tam pak do toho DDM chodi, Ze ty rodi€e nemusi jet z prace a odvést je na
krouzek a pak tam na né ¢ekat. Jo, Ze prosté ptijdou tieba nékdy v ptil paty si tam pro né.
A predskolakti u nas chodi na krouzky hodné. Tam jako mi ptijde, ze snad kazdy dité v ty
tfidé néco ma. A co jsem méla tfeba loni piedskolaky, tak tam chodili hodné€ na plavani,
to méli dvakrat tydné tréninky. Na co jesté chodili. P&t déti chodilo ze tfidy ke mné na tu
flétnu. Jinak fréi sportovky, keramika a tak.

A ty vlastné vedes krouzek flétnicek na DDM, vid’? Mas tam i tyhle ty piedskolni
déti. A kdyZz by ses tfeba na to podivala jak z hlediska toho uditele MS, tak
i z hlediska toho volno¢asového pedagoga. Vidi§ v tom smysl u této vékové skupiny?
Hele, ja nevim, jestli je to tim, Ze jsem ze Skolky. Ale ja se jim to snazim délat, jako kdyz
ve Skolce d€las n¢jakou Cinnost. Médme teda hodinu téch 60 minut. Na tu flétnu ale
nehrajeme celou dobu. Mame rytmicky cviceni, dechovy a mezitim rizny hry. Pak si
zahrajeme néco, poznavame novej ton, pak si néco vybarvi. A vSichni se tam teda t&si
a chodi tam radi. Nejmladsi dité jsem tam méla tii roky, ale hrozné ji to bavilo a byla
Sikovna. Za ten rok tfeba neud¢lala velkej pokrok, naucila se tii tony, ale fakt ji to bavilo,
ze ji stacilo, ze na konci roku zahraje hali, beli. Ale ten krouzek mam jako, Ze se tam
nemusi za rok naucit zahrat 20 pisnicek, ale spi§ jako seznamit se s tim, viS. Aby je to
bavilo, aby se tam naucili né¢jaky zaklady, jak tfeba drzet tu flétnu, tady u téch malinkych

a n&jaky hudebni hry. TakZe tam mi nepfiijde, Ze by tam ty maly trpéli. Ale musi je tam
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rodice davat s tim, Ze je to pfiprava, kdyz by pak $li do hudebky nebo kdyby u mé
pokracovali, at’ ne¢ekaji, ze na konci jim zahrajou 20 pisni¢ek. Ale zase, kdyz jsme méli
vystoupeni, tak tam vSechny ty malinky vystupovali a zahrali jednoduchy pisnicky.
A vystupovali fakt bez trémy, Ze se na to t&8ili. Nebo tady mame jesté krouzky, jmenuje
se to LYKO. Lyko jako lyze a kola. Chodi tam piedskolaci nebo i ti mladsi. A to mi fakt
uz ptislo moc. Oni fakt za kazdyho pocasi jsou venku, trénujou na kole, pak maji né¢jakou
prupravu na ty lyze v t€locvicné. Piijde mi to fakt jako drsny. Ale zase ty déti, kdyz jsem
zacinala ucit, tak hodné z nich se tomu vénujou dodneska. Za¢nou ve Skolce a pak
pokracuji, jezdi na zavody. Fakt je to o tom, jaky to dité je, o ty osobnosti. Jestli je
cilevédomy, tak takovy bych dala tieba na tenhle typ krouzkt. A kdyz je tfeba néjaky
citlivéjsi, tak bych ho bud’ nedévala, nebo na né&jakej krouzek prosté, kterej nevyzaduje
trénink nebo néjakou ptipravu doma. Nebo tu jsou krouzky pro rodi¢e a déti, jmenuje se
to Sikula. A tam chodi déti s mamkou a néco si vyrobi, ale to je zase asi néco jinyho.

No a myslis si, Ze by tfeba pro ty prtata, ty tri, ¢tyr lety bylo prinosnéjsi tenhle
krouzek s tou mamkou?

No, ja si myslim, ze to fakt zalezi na tom, jaky to dit¢ je. Na ty osobnosti, vzdyt’ to znas
ze Skolky. N¢jaky dité ptijde do skolky, zamava rodici a je v pohodé a n¢kdo proste breci
do Sesti let. Pro tyhle citlivéjsi déti bych to délala s téma rodi¢ema, Ze se pak tieba ¢asem
domluvi, ze tam chodit nebudou nebo jenom na kratsi ¢as, aby méli to zvykani takovy
postupné;jsi. Ale kdyz to dité je takovy, Ze mu to nevadi, tak si myslim, Ze to neni problém.
Mné spis vadi, Ze jsou téma krouzkama fakt jako pfetézovany, ze nemaji jeden, dva, ale
ze jich maji milion.

A myslis si, Ze to ma taky néjaky dopady na to dité, kdyZ maji téch krouzkii fakt hodné?
Hele, myslim si, ze kdyz ty déti fakt maji ty ambiciozni rodice. A daj je tteba na anglic¢tinu
s tim, Ze fakt chté;, aby um¢li anglicky, tak ty déti citi ten tlak, kterej je na n¢€ vynaloZene;.
Ale ty rodice, ktery to netesi a déti to maji jako dopln€k toho volnyho €asu, aby si to ty
déti uzily. Tak si myslim, Ze to nemlze mit n¢jaky negativni dopady, pokud ho ten
krouzek bavi a je tam spokojene;.

A mate néjaky krouZek i pii matersky Skolce?

Hele, uz ne, bejvala tam do lofiska flétna, ale ted’ uz tam neméame nic, déti chodi vedle do
toho DDM, kdyz si pro né i ty pedagogové chodéj. V minuly skolce, co jsem ucila, jsme
m¢eli anglictinu, ale chodila externi pracovnice ve tfi odpoledne a brala si je na anglic¢tinu
teditelka to nepovolila, fikala, ze krouzky nemaji ve Skolce co délat, proto j& jsem $§la
délat tu flétnu na DDM.
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A jaky mas nazor na krouzky v matersky Skolce?

Kdyz to nezasahuje do ty vychovny ¢innosti dopoledne, tak si myslim, ze kdyz udéla
ucitelka krouzek tieba od Ctyt do péti, po pracovni dobé, takhle pro dité ve skolce, tak by
mi to nevadilo viibec. Naopak je tam to prostiedi pro déti, ktery znaji, a jesté si miizou
zkusit néco jinyho. Maji tu ucitelku, kterou znaji. Takze, kdyz to nenaruSuje ten denni
rezim, tak si myslim, Ze to nevadi. Kdybych byla feditelka a chtéla by si néjaka ucitelka
udé¢lat krouzek ve Skolce, tak bych byla urcité pro. Hlavné, aby to bylo zase néjakou tou
hravou formou.

A je néjaky krouzZek, pro ktery bys nebyla, aby ho nav§tévovaly predskolni déti?
Hele, urcité tu anglictinu, ja bych tam nedavala ty tii-, ¢tyflety déti maly. J& bych tu
angli¢tinu, kdyz uz, tak pro pfedskoldky. Ale pfijde mi, Ze u téch malejch, kdyZ jesté
neumi ani spravné vyslovovat Cesky, a kolikrat jim nerozumis, tak mi to pfijde takovy
zbytecny. Jo, at’ se nejdiiv nauc¢i dobfe vyslovovat v ¢estiné a pak at’ se nau¢i néco
anglicky. Tohle je fakt zbytecny, uz ve tiech letech je trapit. Ale ty ambicidzni rodice, to
jsem méla chlapecka, kterej chodil ve ¢tyfech letech na tenis a byl vyloZené pohybové
nenadanej, uz kdyz jsme cvicili, tak ho to viibec nebavilo. Byl hrozné neohrabanej, furt
padal, takovej brambora hroznej. Ty ho dali na tenis, pak na to LYKO, potad ho davali
jen na tyhle sportovni krouzky, protoze z n¢j chtéli néco vykiesat. A ja jsem jim to fikala,
Ze ho nebavi ani to cvi€eni ve Skolce, Ze by radsi sed€l a néco tvotil. Myslim si, Ze tam
nemohl byt Stastnej. Ted’ uz je ve Skole a chodi na ten tenis furt. Takze ty rodiCe si tam
kompenzujou takovyto svoje, cemu se chtéli vénovat oni, ale nevyslo to. Proto tam davaji
ty déti, 1 kdyz nemaji Zadny vlohy.

Kdo si myslis, Ze ty krouzky teda vybira?

Myslim si, ze rodice. Je super, kdyz si ty déti feknou, ty hol¢icky, co si vybraly ten balet,
to si vybraly samy a ty se fakt t&si. Ale kdyz ten krouZek pak vyberou rodice a ty budes
chodit tam a tam. A pak je to nebavi, tak to je pak blby.

Mas k tomu jeSté néco, néjaky napad?

Hele, jesté mé napada, tieba ty socialné slabsi, ve Skolce je mam a ty nechodi nikam, Ze jo,
ty sotva zaplati $kolku. Tak to ob&as dé&la takovyhle rozdily mezi détma. Ze jim to tfeba
uz ve Skolce ostatnim zavidi, Ze ostatni muzou chodit na krouzek a oni ne. Jo, ze kdyby

byly tieba néjaky krouzky ve Skolce, tieba bezplatné, tak by to dalo Sanci 1 témhle détem.
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Jitka, 37 let, rodi¢ Bena (6 let)

Jaky mate nazor Vy na krouzky pro predSkolni déti? Co si o tom myslite?

Ja si myslim, ze asi kdyz to dit¢ jakoby chce na krouzek, tak je to super, ale jakmile by
se do n¢j mélo tlacit, protoze si myslim, ze dneska je ten tlak na ty déti strasné velkej. To
za nas nikdy nebylo. Ja se ucila brusleni v sedmi, osmi, deviti letech s rodicema a dneska
mi pfijde, ze ve tfech letech prosté uz nebo ve Ctyfech letech se stavi na brusle, stavi se
to na lyze, musej jako na kolobézkach jezdit a to dfiv prosté nebylo. My jsme
vychovavany takhle taky nebyli, abychom zkouseli v téhle ¢tyfech a péti letech to
brusleni, hrozné¢ jsem pravé Benika tlacila, aby k t€ém stfelcim na brusle jako chodil.
Poprvy jaks taks Sel, po druhy, viibec se mu to nelibilo. Plakal mi tam, ¢tyfikrat jsme to
teda dali. Nic na néj nezabiralo. Ten instruktor ani nevéd¢l, na co ho ma naldkat, on
k tomu byl stra§né negativné postavenej a jenom ja, abych jako splnila to o¢ekavani, ze
vSichni nékam chodi, tak ja ho tam teda jako budu taky cpat, tak mi to pfislo, Ze to vlastné
nema smysl ho tam davat takhle za kazdou cenu. A Benik je teda specifickej, Ze nechce
chodit nikam. Takze my fakt prosté nikam nechodime. No a myslim si, Ze tu aktivitu mé
ve Skolce, ze tam jakoby je vSechno, co ma mit. Jasné, ale kdyZ ma pro né&co vlohy, tak
si myslim, ze je dobry to rozvijet, ale to dité to fakt musi chtit samo. Ale jakmile je to
jenom tlak rodicu, tak si myslim, Ze z toho to dit¢ nema nic. A jsem asi mozna trosku
sobecka, ale j4 mam fakt naro¢nou préci a piedstava, Ze budu muset bejt nékde ve tii
hodiny a zkratit si pracovni dobu a rychle s nim zase letét na n&jaky krouzek a tam Cekat
hodinu, nez on si to tam jako udé¢la, to by se mi libilo, kdyby ty krouzky byly prosté ve
Skolce. A pro ty kluky mi piijde, Ze nejsou Zadny p€kny, pro ty hol¢icky jo, ty maji ty
aerobiky, tyhle tane¢ni véci, ale pro ty kluky tam nic moc jako neni. Uvidime v pozdé&jSim
veku, jestli néjaky karate nebo néco takovyho, ted’ asi zkusime v prvni tfidé klavir,
protoze ma docela jako vlohy. Potad si zpiva, sklada si néjaky pisnicky, tancuje a mné by
se libila n¢jaka tane¢ni skupina, ale uvidime, musi chtit jako sam.

TakZe nechcete ho teda do ni¢eho viibec tladit a dat mu prostor, aby si krouzek
vybral sam?

Presné tak. Nechci, jsem jako vidéla, Ze teda na ten sport neni. Na to vlohy jako fakt nema
a ani zadny ambice nema, nic takovyho. Na§ déda tim teda trpi jako velkej fotbalista, Ze

Benik na to neni. Ale to se neda nic dé¢lat. Ja taky nejsem néjak nadand, ja ho nechci fakt
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nutit. Mné pfijde, Ze ty déti jsou pietizeny potom. V pondéli maj plavani, ve stfedu maj
tanecky, ve ¢tvrtek maji, ja nevim, hurd do Skolicky a kazdy den néco.

A proc si myslite, Ze rodice davaji déti takhle ¢asto na krouzky?

Mné piijde, Ze nékdo, kdo nechodi na krouzek, jako by nebyl. Nevim, takovej jakoby
moderni styl asi. A vSichni. A hrozn€ se do téch déti tlaci.

Vidite tohle tfeba i u svych kamaradek, Ze davaji déti hodné na krouzky?

Jo, na vSechno. A vylozené¢ ty déti tlaci. Ne, ze by... Je super, kdyz dité¢ si fekne, ale
myslim si, ze nékdy ty maminky, Ze ony to nezazily v détstvi, tak si prosté kompenzuji
to svoje, co vlastn¢€ samy nezazily. Je to opravdu ptes silu, nevychazi to z téch déti. Mam
teda kamaradku a jeji dité ma krouzek, jeden jedinej, coz si myslim, ze je super, kdyz mé
to dité€ n¢jakou zabavu, tfeba balet a tanecky, okej, to je tplné ideélni, kdyz to tu hol¢icku
bavi. Ale aby ho rvali na v§echno, krasobrusleni a vytvarka a nevim co vSechno, to fakt
ne. Kdyz se jesté podivam na svy kamaradky, vim, Ze holky [jméno rodiny] ty chodi
plavat, maji jest¢ tanecky. Od dal§i kamaradky chodi Markétka s Filipkem cvicit do
A u téch kamaradek, odkud myslite, Ze vzeSel zajem davat ty déti na krouzky?

Tu Markétku to bavi. Doma si pofad tancila, tak tam asi jo. Ale Filipka to pry nebavi
vibec, ale on je jesté malej.

Rikate, Ze je malej. Kolik je mu tedy let?

Filipkovi jsou 4 roky a Markétka je predskolacka, takze tak téch 6 let. No, ale nevim, fakt
mi piijde, Ze je to ted’ hroznd moda, aby se maminky mohly vychvalovat, co vSechno to
jejich dit¢ dela a jak je talentovany. A to dit€¢ pak nemd zadny prostor na to, aby si
odpocinulo, aby si hralo i doma tfeba.

Jedna maminka mi popisovala jednu maminku, ktera dava déti velice ¢asto na
krouzky a oznacila to, Ze si mysli, Ze tohle délaji rodice, ktefi nemaji funk¢ni rodinu.
Ne, Ze by ti‘eba byli od sebe, ale Ze nechtéji nebo nevi, jak travit spole¢né ten volny
¢as. Proto to détem vypliiuji samymi krouzky. Co vy si o tom myslite?

Jo, pro né je jednodussi nacpat je do n&jakych krouzkiti. Tenhle nézor bych sdilela, asi jo,
je to fakt ulehceni pro ty rodice. O ty soboté¢ a nedéli se snazi jakoby néjakou zabavu
vymyslet, ale v tydnu,... Je to od téch rodi¢t takovy sobecky. Nez aby mél dvé hodiny
sedet v pokojicku a stavét lego, tak ho radsi vezmu na krouzek nebo nevim, do zahradniho
centra [v Zahradnim centru je détsky koutek s hlidanim], kde ja si dam kafe a dort a oni

se tam vyb¢haji. Jo, taky to obcas délam [smich]. Ale nedélam to fakt ¢asto. Myslim si,
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ze takhle néjakéd polovina, téch 50 % to bude urcité, aby si n&jak takhle ulehcili tu
vychovu. Rodice chtéj mit klid. A jestli je to dité hodn¢ aktivni nebo aktivni, to je dneska
kazdy druhy, tak je tam takhle jako Soupaj.

Vy jste mi kdysi zminovala, Ze Benik chodil jeSté na plavani?

Jojo, to jsme chodili spolu na kurz, kdyz Benik byl ale jest¢ miminko. Od 4 mésict jsme
chodili na vani¢kovani. Bylo zde asi 15 maminek s miminkama a my jsme se ucili jako
potapét a délat tam ty jejich aktivity. Moc se nam to libilo. Chodili jsme rok. Pak bylo, ze
ty déticky chodéji jakoby uz samy. Ale to zase Benicek byl na mé dost jako zavislej, takze
to jsme potom uz nepokracovali. Ale to jsme pak od jeho 11 mésict do 3 let chodili,
kazdou stfedu a ¢tvrtek jsou v domecku baby kluby od deviti do dvanécti. A tam chodite
od nula véku do tfech let. Jsou tam rlizny aktivity, je tam vytvarka, takZe tam néco tvofi
a kresli a mlizou si tam na koberci hrat se stavebnicemi a potom v druhy mistnosti je
télocvicna, jakoby, je tam ta opi¢i draha. V deset hodin se svolaly maminky a délaly se
fikadla a basnic¢ky. A jeden rok mi bylo nabidnuto, my jsme tam chodili hodné pravideln¢.
Vypadla jim vedouci, ja jsem se znala s feditelkou, tak mi fikala, jestli to nechci vzit
a d¢lat to. Tak jsem to na ten posledni rok vzala. Takze jsem to méla jakoby praci. Chodili
jsme tam na pul devatou, vSechno pfipravit, vedli jsme to tam spolu, fikadla a takovy, pak
jsme to uklizeli spole¢né a tak. Potkaly jsme se tam s t¢ma dal§ima maminkama. Néktery
to opravdu pojaly tak, ze tam jdou s tim ditétem a hrajou si tam s nim, vénuji se mu.
A jiné zase to pojmou, Ze tam sedi a vy se starejte o my dit€ — a my jsme si tam pfisli
popovidat. Zase potom zéaleZi na t€éch maminkach. Bylo vidét, Ze kdyZ jsme tam zacali
chodit my, tak to tam vedly starsi pani ucitelky nebo vychovatelky. Bylo vidét, Ze jsme
byli takovy disciplinovany. Jo, ze ted’ se feklo, Ze ted’ se musi uklidit, tak jsme §li a s tim
ditkem posbirali n&jaky ty hrac¢ky. Potom jsem to tam zacala vist a chodily tam ¢im dal
tim mlad$i maminky, a oni nemaji viibec zadny smysl pro povinnost. Pfisly, daly dité,
koupily si kafe a krafaly. A déti tam litaly po skluzavce, po podiu a braly to jako Skolku.
V pul dvanacté to koncilo a ony v 11 shalily dité, nic neuklidily, jinak nepomahaly
a odesly. No nevim, pfijde mi, Ze ty maminky to ted’ka berou vSechno trosku jinak a Ze
nemaji moc tu zodpovédnost.

A co si myslite o krouzkach primo pri matersky Skole? KdyzZ jsou ty krouzky pfimo
Vv prostiedi matersky Skoly?

Jo, tak to jo. To je mi lito, Ze to u nas ve Skolce neni. Tteba to brusleni nebo to plavani.

Jinde to tfeba maj. Ale chapu to zase z ty druhy strany, Ze je to naro¢ny pro ty ucitelky,
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to zase jo. Zorganizovat to a vSecko to zase jako pohlidat. Ale myslim si, ze tam to dité
neni individualng, ale v tom kolektivu, co zna. A taky, Ze to dit¢ bych fekla, ze kolikrat
vic poslechne tu pani u¢itelku neZ ty rodice. Ze tam nebude tak odmlouvat. Myslim si, Ze
pro nas by to bylo jakoby dobry, Ze je to v tom kolektivu. Myslim si, ze kdyby to bylo,
tak by se tam Benik néco naucil a chodil by tam rad. Ale pravée to, kdyz ma pfijit do ciziho
prostfedi mezi novy déti, tak ndm potad déla problém. Proto bych ty krouzky v matetince
uvitala. Je to v tom kolektivu déti, kam chodi, chodi denn€ a zn4 je, 1 pani ucitelku. Takze,
kdyby néco takovyho u nas v matefince bylo, tak urcité jo.

A mate néjakou konkrétni predstavu, jaky typ krouzku by se Vam pfi matersky
Skole libil nejvic?

Klidné néjaky sportovky, néco jednoduchyho, kde by se kazdej vyblbnul a nasel by si
tam néco svého, co by ho bavilo. Nebo kdyby se fakt jezdilo tieba pravidelné plavat. Jo,
je jasny, ze ne vsichni se tam nauci plavat, ale nékdo si bude hrat, nékdo se bude potapét,
nékdo se nauci plavat. Jo, ze mi piijde, ze v ty skupiné je to jakoby dobry, Ze ty déti se
motivujou navzdjem. Jo, jeho kamarad Davidek to ud¢lal, tak Benicek to zkusi taky. Jo,
tteba minuly rok jeli do keramiky do Débolina se Skolkou, méli tam par lekci a Benik
z toho byl hrozné nadsenej a byl to zazitek. Bylo to néco jinyho, jeli autobusem, udélal si
tam ten svij hrnecek. Byl z toho nadSenej a pofad o tom jako mluvil. TakZe jo, tohle se
mi libi. Nebo nevim, néjaky Skolky chodi tfeba pravidelné do knihovny. To by se mi libilo
taky.

Rikate, Ze u vas ve §kolce nejsou Zadné krouzky. Nevybirala jste si teda §kolku podle
vybéru krouzkii? Méla jste jiné kritérium?

Nene, spi§ jsem vybirala, abych to méla bliz, kde bydlime. Chtéla jsem ho teda dat do
Skolky [ndzev], je vyhlasena, ze je jako nejlepsi, ze tam maji hodné aktivit a d€laji s nima
hodné véci. Tam praveé krouzky maji. Nakonec jsem to ale pfehodnotila. Jak ziju vlastné
s Benikem sama a mamka je az z [ndzev ulice], Ze by to do ty Skolky méla strasné daleko
a pak k nam. Tak jsem nakonec upfednostnila [ndzev MS], kterou mam hned vedle v ulici.
Bylo to teda z divodu pohodlnosti. Ale v§ichni fikali, Ze tam je napor, a ja nejsem takova,
ze se n€kam rada cpu za kazdou cenu. Jo, Ze Benicek je nejlepsi a musi mit nejlepsi vécei,
ne. Je primeérnej a prosté to tak jako bude. Ja nejsem, jak to jako fict, ja na tomhle prosté
nestavim. Nemusime mit vS§echno nejlepsi, abych ja mohla nékde tikat, joo, my chodime
do ty nejlepsi Skolky na nejlepsi krouzky. Tak jsem Benika ptihlasila sem a nejdfiv to

vypadalo, Ze se tam ani nedostaneme, ale nakonec to vyslo. A dneska jsem rada, Ze jsem
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upiednostnila Skolku bliz k bydlisti, a ne tu s t€éma aktivitama a krouzkama navic. Benik
je tady ve Skolce spokojenej. Takze jsem nakonec rada.

Je jesté néco, co by vas k tomuhle tématu napadlo a chtéla byste dodat?

Benik sice zadnej krouzek nenavstévuje, ale kompenzuju mu to jinak. Jezdime spolu na
tabory, na [ndzev]. Jsou zimni, to je cely vikend v zimé, a pak letni, jeden tyden v ¢ervnu.
Je to od tii let do konce Skolky, do téch 6 let. Pak chodime od domecku na rGzny akce.
Letos jsme hledali po mésté skiitka podzimnicka, chodili jsme s lampionama po mésté
a plnili rizny tkoly. Benika to hrozné bavi, uz to taky zna z toho tabora, kde se vydavame
plnit ty tikoly. TakZe ho to bavi, vi, Ze je tam néjakej tikol, kterej musi udélat, pak se najde
ten skiitek podzimnitek a opedou se spoleéné buity. Rekla bych, Ze je to lepsi, Ze to
délame spolu, nez ho n€kam dévat. Takhle alespoii z t€ch tdbort bude ptipravenej v prvni

tfide, co a jak, a nebude se bat jet sdm, pak beze mé. To je asi vSechno, vic mé nenapada.
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Lucka, 43 let, rodi¢ Kubika (4 roky) a dvou starsich déti

Co si myslis o krouzkach v mateisky Skole?

Ja si myslim, Ze pokud to dité zvlada a bavi ho to, tak je to asi v pohod¢, ale zvolila bych
maximaln¢ jeden nebo dva, ale myslim si, Ze pro malinky déti je to zbytecny.

Mas teda néjakou vékovou hranici, kdy uZz jo a kdy jeSté ne?

Myslim si, ze ty triletaci jsou na to jest¢ maly. Tak patej, Sestej rok, ale nejdiive po
¢tvrtym roce bych to vidéla. Mam ctyiletého ditéte, zatim nikam pravidelné nedochazi,
ale dost o tom uvazujeme, je to hrozné zivy dité a potiebuje se n¢kde vybit. Manzel by
chtél, aby hral hokej, ja pro to zase moc nejsem. Ja bych ho spi§ vidéla na néjaky
pohybovy hry, tfeba s micem, aby se vyb&hal. Zacali bysme né&jakou touhle pohybovkou
a pak tfeba ¢asem i ten hoke;.

Davala jsi v predSkolnim véku na krouzky i svoje starsi déti?

Matyas zacinal v Sesti letech fotbal, ale tam se zklamal s trenérem, nelibilo se mu tam,
asi po ¢trnacti dnech. Pak zkousel karate, ale to ho taky nebavilo. Nakonec zjistil, ze ho
nejvic bavi vzit mi¢ a zakopat si s klukama u nés ve vsi fotbal. Pak chodili 1 na Skolni
htisté a hrali tam. Do krouzkl chodil opravdu jen kratce. Dcera nechtéla nikam sama
chodit, pak jsme ji presvédcili a vyzkouseli jsme v péti letech tanecky, ale plné ji to
nebavilo, nebyla z toho nadsena. Pak jsme to nechali na prvni stupen, zkousela hrat
volejbal, tam chodila asi rok a ptil a ze zacatku ji to hodné bavilo, ale postupem c¢asu uz
zase ne, pravé ofechové to nebylo. Chodila tam jenom kvilili nam, aby my jsme byli radi,
ze ma n&jaky krouzek, ale samotnou ji to az tak nebavilo. Pak jsme na druhém stupni
zkusili diim déti, vytvarny krouzek, rizny ¢innosti vytvarnyho sméru. Tam chodila rada
a nosila domt hezky vyrobky. Pak jsme ji pfihlasili jeSté na keramiku a to jsme udélali
dobte. Tam se ji libi a chodi tam zatim potad.

Meély tvoje déti néjaky krouzZek pifimo v materské Skole?

Maty mél ve Skolce anglictinu, ale jinej krouZek ne. Byli tam jeSté néjaky tanecky
a zpivani, ale Maty chodil jenom na tu angli¢tinu. Bylo to ale jenom pro piedskolni déti,
ty péti-, Sestilety. Docela ho to bavilo, chodil tam rad. Néco se i naucil, par slovicek,
dostavali riizny odmény, tieba pexeso. Mé&li to po obéd¢ misto spinkéni. Dojizdéla tam
lektorka, kterd tam normaln€ nepracovala. U Kubika ve Skolce je ted’ pro ptedSkolaky
taky anglictina, tak ho urcité za rok ptihlasime. Urcité to neni nic Spatnyho, takovy ty

zaklady anglictiny. Myslim si, Ze je lepsi pro ty déti nikam je netlacit do Zadnych krouzki
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a pockat chvili¢ku. A ne jenom rodic¢, aby si prosté splnil pfani. Nechat to dit¢ a pozoro-
vat, co ho fakt bavi. A do budoucna mu najit n¢jaky ten krouzek, co déla i doma rad, ¢im
se odreagovava, aby ho to bavilo 1 pak v tom volnym case. Ale kdyz prave k tomu dité
neni doma, ja to vidim u ty moji dcery. Ja jsem chtéla, aby se chodila né¢kam hejbat,
protoze jsem vid¢la, Ze doma radsi sedi a Ze je takova, ze ten pohyb moc nema4, a tak jsem
chtéla, aby méla pohybovej krouzek. Ale nedopadlo to dobie, protoze stejné ji to
nebavilo. Stejné je nejradsi sama a nékde si néco tvoii. A to se mi docela osvédcilo

pozorovat, co to dit¢ doma bavi, proto jsme pak zkusili tu vytvarku a keramiku.
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Misa, 28 let, rodi¢ Emy (5 let)

Jaky mate nazor na krouzky déti predSkolniho véku?

Ja si myslim, ze pokud to to dit¢ zvlada n¢jakym zptisobem, vyvojem a chce to, tak je to
jedin¢é dobfe. Ne to piehanét, ale urcité to ty déti rozviji a jsou pak otrkany. Kdyz pak
ptijdou do skoly a budou jenom ve $kolce sedét a nikam chodit nebudou a budou jenom
Vv ty Skolce, tak to podle me v ty Skole nemtizou ustat, protoze to je hroznej napor. Tak si
myslim, ze v n¢jaky rozumny mife urcité¢ jo, ale ne néjak moc. Emca chtéla na to
tancovani a uz tam chodi od 4 let. Zacala loni a ted’ka v tom pokracuje. Chodi tady na
dim déti, protoze moc moznosti pro tyhle maly déti na to tancovani nebylo. Byl to jen
tenhle domecek a je to tam jako fajn, je tam spokojena.

A ona prisla sama s tim impulzem, Ze by chtéla tenhle krouzek?

Ona doma furt tancovala, tak jsme fesili co, tak jsme na zacatku roku hledali teda co
a ptali jsme se ji a ona, ze teda chce. Tak jsme se dohodli, Ze to zkusime, a kdyby holt
nechtéla, tak tam chodit nebude. Ze to chce zkusit. Ale libilo se ji tam a je rada, Ze letos
pokracuje. Utvofila si tam kamarady, takze tam ma vazby. TakZe si myslim, Ze je
spokojend, plus letos chtéla jeste chodit na zvitatka. Ty ji taky bavéj, chodi tam teda se
star§Sima détma, je to az pro Skoldky. Ale protoze tam chod¢j zase ty jeji kamaradky ze
vsi, tak jsme ji tam dali taky. A Gpln¢ bez problému. Staraji se tam o zvitatka a je Gplné
spokojena.

A jak se na ten krouZek adaptovala v téch ¢tyfech letech?

Na téch taneckach byla v pohodg, ale pak se to kolem ledna, po Vanocich, zlomilo. Tam
vlastn€ ¢lovek nesmi na tu hodinu, tam rodi¢e nesm¢;j. Ja ji tam teda pifivedu, je teda
pravda, ja jsem tam vzdycky zistavala sedét, kdyz méli tu hodinu a éekala na ni. Ale méla
obdobi, tak dva mésice, kdy pobrekéavala, kdyZ tam §la, ronéni slz, ale na jednu stranu,
kdyz pfisla z toho krouzku, tak mi pfisla stra$né spokojend. A 1 ty ucitelky co to tam uci,
mi fikaly, ze kdyz tam pfisla, tak v tu chvili uz prestala brecet. Trvalo to dva mésice a pak
se to zklidnilo a uplné v pohodé&. Na druhou stranu pak zase méli vystoupeni na stielnici,
kde je 300 lidi, a oni tam musi vylézt na to podium, kde musi tancovat, a to ji naopak
nedélalo viibec zadny problém.

Sama jste mi povidala, kdyZ jsme se domlouvali na tento rozhovor, néco o vasi

tchyni, Ze ta vaim krouZky rozmlouvala. MiZete to rozvést?
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Ona byla proti, protoze to zaslechla v riznych radiich, a ze spousta psychologti doporu-
cuje, jak se ty deti nemaji prosté zatézovat. A Ze ty déti nemaji zddnej volnej Cas. Ale to
je jeji nazor. Na druhou stranu, ona toho o Em¢e moc nevi. Ona ji vidi jednou za 14 dni
na hodinu a ten vztah tam neni takovej, neni to uplné jako babi¢ka. Samoziejm¢ tohle to
slySela a tikala mi to, tak jsem ji fikala, ze tohle to tancovani ji bavi a Ze ty zvitatka ona
chce, a jestli to chce, tak pro¢ bych ji to zakazovala. Ji se to libi a bavi ji to, ty zvifata ji
zajimaji. | doma ma encyklopedie, tak pro€ ji to neumoznit, aby se v tom rozvijela n¢jak
dal. Maji tam vedouci toho krouzku, je mladé a je strasné fajn a je vSechno v pohodé¢.
Rozhodné jsem pro. Je pravda, Ze by toho fakt nem¢li mit moc, aby neméli kazdej den
krouzek. Pak jak za¢ne Skola, tak, nez se srovna, je hodn¢ tkoll. Ale podle mé ty déti
jsou diky krouzkim pak fakt otrkany a pfipraveny na zivot, nez kdyz sed&j doma.

Co si myslite o krouzkach primo v materskych Skolich? KdyZz by naSe Skolka
nabizela vice krouzkii, byla byste spiSe pro, nebo proti?

J& si myslim, Ze urcit¢ pro. Na jednu stranu je to pro rodic¢e dobry, byva to v radmci té
dochazky, nebyva to dyl. Tak kdyby u nas ve $kolce byla néjakd anglictina, tak bychom
to urcité uvitali. Zrovna jsme tuhle fesili, Ze bychom né&jakou tu anglictinu pfisti rok
chtéli, bud’to se omezi zviratka, protoze toho bude hodné ve skole, tak urcit¢ bychom
chtéli tu anglictinu. I sama Emca se o to ted’ zajima, proc to je a tohle. Takze urcité tohle
to. Tak bych to uvitala. I ten bazén, jak se chodi, to je uréité fajn. Takze kdyby toho bylo
vic, byli bychom radi, ale zase si moc nedovedu pfedstavit, co jsou tam zase 1 maly déti.
Kdyby nase §kolka nabizela vyuku angli¢tiny, dala byste ji ti'eba i ve 4 letech, kdyz
se na to podivate zpétné?

Jojo, urcite, pokud by tam byl n€kdo, zaleZzi, kdo to u¢i, kdo ty déti zabavi, udéla to hravou
formou. Je urcité€ dobry, Ze se déti seznami i s tim, Ze n€kdo mluvi jinak. Ve tfech je to
asi jeSt€ brzo, ale ve Ctyfech uz urcité jo, ale zase asi zalezi dit¢ od ditéte, kazdy je jiny.
Zalezi na tom rozvoji, jestli k tomu je, nebo neni. Néktery déti k tomu nejsou ani v osmi
letech. A Em¢a préave straSné€ chce a dychti po tom néco védét, tak je mi Skoda to v ni
zabijet, kdyZ sama chce. A kdyZ se néco déje a je n¢jaka akce a ona chce, tak je podle mé
hloupost ji to neumoznit.

NeuvaZujete tedy i o dalSim krouzku v tuhle chvili?

Ne, ne, vlibec. Dva staci. Tohle ted’ prave vidim ted’ v tom domé déti. Emca loni chodila
a néktery maminky, ktery maji jest¢ mladsi déti, tam sed€ly, nez ty starsi dotancovali,

auz jeli... A tesily tam, jak to nestihaji, jak maji bazén, tancovani a gymnastika a dalsi.
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A to mi pfislo teda hodn¢, hodné teda i fyzickejch aktivit. NepfiSly mi ty déti Stastny
a spokojeny, ptislo mi to opravdu hodné. Je to podle moznosti téch déti taky, ale tohle to,
odsamsat’ posamsat’. Ale neni to to jenom o sportu, jako ty rodice by spis méli vzit ven
na prochazku, a ne ho jen dat na krouzky, kde se hybou. Na pohybu venku my dost Ipime,
Vv [été neexistuje, ze bychom byli doma. To jsme potadd venku, mame velkou zahradu
a furt s ni nékam chodime, Vezme se pes a jde se. Emca zacala jezdit na kole, mame tam
krasnou cyklostezku, tak ona jede a my jsme to spojili s ni, Zze bézime. Ona z toho ma
radost. Veskery mozny aktivity se snazime vyuzit. Chodime na akce, co jsou ve vsi. Sama
pofadam riizny akce ve vsi. Madme kazdej rok zdobeni pernicki. Décka se tam sejdou,
zpivame koledy, zdobime perni¢ky, rozsvitime stromeéek. Uéastnime se vieho, co se tu
dé&je. Snazime se vSe, co jde, jedeme spole¢né tieba do kina nebo, jakmile se néco objevi,
tteba vylety a zoo, hned se snazime jet. Téch aktivit je fakt straSné¢ moc. Myslim si, ze
neni vikend, ze bysme sed¢li doma. Tuhle teda pfisla s tim, ze by chtéla chodit na balet,
ze to n¢kde vidéla a jedna holcicka ve Skolce chodi. Tak jsme ji fikali, Ze ten balet je
hroznej dril. A s jeji hlavou, nevim, ona by nesnesla to, ze ji to nejde. Ona jesté musi
povyrust, aby to pochopila a zvladla to. Je to dobra pruprava pro to tancovani, kdyby to
chtéla délat néjak dal, ale myslim si, Ze v jejim véku a s jeji hlavou by to jesté neunesla,
ze by ji to neslo. Ona je straSna perfekcionistka a porovnava se i se star§ima détma.
KdyzZ jste vybirali ty krouzky, reSili jste tieba finan¢ni stranku nebo dojiZdéni na
krouzek a tak?

My v tomhle nemame problém, nemusime to fesit. Ja pracuju z domova. Je to sice tieba
1 nékdy za tu cenu, Ze musim pracovat od osmi do desiti vecer, ale uzpiisobim si to tak,
abych ji na ten krouzek mohla odvézt. Ale je to vyhoda ve spousté vécech, nemuseli jsme
vibec fesit tyhle véci, aby ji tam musely vodit babicky. Ten krouzek, co ma ve stiedu,
ma tieba nevhodnou dobu, od jedné do dvou, to je vétSina rodict v praci, proto ostatni
déti tam vodi nejvic babicky. A financ¢ni stranka, je to drahy ty krouzky, a kdyZ to pak
piijde v zafi vSechno naraz to placeni, tak malo neni, ale clovék musi dopfedu pocitat, ze
to takhle pfijde. Na tom domecku musi clovék slozit zapisny a pak sloZit penize za kazdy
krouzek zvlast. A pak kdyz k tomu ptijdou jesté krouzky v matetsky Skolce, ted’ jak tam
mame jesté to plavani, tak je toho pak hodné. A pak vidim néktery rodice, ktery investuji
tolik penéz, aby ty déti tfikrat denn€ nebo osmkrat tydne nékde byly. To si myslim, Ze je
hrozny, spis je lepsi ten zbytek penéz zainvestovat do néceho, co a kde budeme travit jako

rodina.
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Pro¢ si myslite, Ze ty rodice davaji takhle ¢asto déti na ty krouzky?

J& si myslim, Ze to je nefunk¢ni rodina. Ja si to prosté myslim. Nechtéji travit spolecny
Cas. Je tam jeden pfipad, na tom domecku, Ze jeden tatinek, doma to asi nefunguje tak,
jak by mélo. Anebo si myslim, Ze ty tatinci travi ten svlij ¢as hodné jinde. A kdyz ma
doma zenskéd druhy maly dité, tak si chce logicky ulevit, proto dava to star$i dit¢ na
krouzky. Myslim si, Ze ve spousté vécech, i kdyZ ten tatinek funguje, tak ze je to nechut’
rodici se tém détem vénovat a vzdélavat je néjak dal. Je toho dneska ¢im dal tim vic. Ja
to vidim kolem sebe. Chlap ma taky spoustu aktivit, kolikrat kvili tomu jdeme do kiizku.
Ale zase na druhou stranu, kdyz je doma, tak se holce plné vénuje. Nékdy ji tieba i do
téch svych akvitit vezme s sebou, kazdej patek mé kuzelky, tak nékdy chodi Em¢a s nim.
A ona je tam spokojend. On hraje tfeba 1 tenis a mé dalsi aktivity, myslivost, jezdi na
ryby, hraje Sachy a my ho s Emcou kolikrat i doprovazime, tak si myslim, ze 1 ona vidji,
jak je ten tata aktivni, a ma to po ném. A ja zase poradam ty akce pro ty rodice a déti
U nas ve vesnici. Tak to vidi vSude kolem sebe. Jsem pfesvédcend, ze kdyz to dité ma téch

aktivit moc, tak je ta rodina nefungujici nebo nechtéji travit ten spolecnej Cas.
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Zuzka, 34 let, rodi¢ Zuzanky (5 let)

Co si myslis o krouZcich pro predskolni déti? Povidej, jaky na to mas nazor?

No, Zuza, ty vlastn¢ jesté nebyl jesté rok, a chodili jsme na plavani. A pak vlastné tady
jsou krouzky od né&jakych tii let. To jsem zjiSt'ovala, co by pro ni bylo. Takze od tii let
chodila na né&jaky sportovky. Chodila na ty sportovky, ale jako tfiletymu ditéti jsem
nemohla, jako vyber si néco, tak jsme prosté zacali timhle tim. Ze tam délali viechno,
tteba pies kotrmelce, jogu tam délali, takovy vSestranny. Hrozné se ji to libilo. Bylo to
od tf let do péti let, bylo to takhle vékové zaméfeny. Chodila tam rok. A od ¢tyfech let
chodi na tancovani a na aerobic. Chodi do Edenu na aerobic a jak je pied po Skolicka,
tam chodi na ty tanecky. Dala jsem ji viceméné vybrat, co by jako chté¢la. Ona se furt
nakrucuje, tak to bylo jasny jako co. Ja si myslim, Ze je to pro déti jako dobry, tyhle
krouzky zajmovy. Urcité by se neméli do ni¢eho nutit, jako prosté kluka poslat a budes
hrat fotbal. Ne, méli by nejdfiv si jako vyzkouset nebo zjistit, co to dité bavi.

Plianujes pro Zuzanku v tuhle chvili jesté néjaky krouzek?

Hele, ted’ zas u ni zjist'uju, ze rada kresli, takze asi timhle tim smérem. Ale je to jesté rok,
spi$ az od zafi. Spis asi v prvni t¥id€. Jo, ted’ vim, Ze ji prosté bavi ty tanecky a ten aerobic.
Jo, a ten aerobic, oni to maji taky formou ty hry. Neni to zdvodni. Jo, to to jsem zase
nechtéla, protoze tam mas jakoby potad néjaky soustfedéni a posilat je nékam, to se mi
nelibi. A je to takovy moc vyhroceny, se mi zda, pro tyhle ty maly déti. TakZe pro mé
jako urcité jo, krouzky jo. Tyhle ty krouzky. Pak vidi§, Ze jsou takovy cilevédomy, ze
prosté néco radi délaji. Kdyz jim néco nejde, tak feknou tfeba, ach jo, mné to nejde.
A muzZe se to pak doma tfeba trénovat.

A jak to Zuzanka ze za¢atku zvladala, kdyZ zacinala chodit na ty krouzky? Bylo to
S doprovodem rodicii, nebo bez? Pamatuji si totiz, Ze kdyzZ zacala chodit do Skolky,
byla hodné plactiva a trvalo, nez si zvykla.

Jojo, rodi¢e tam mohli bejt, ale necha;ji t& tam jenom tfeba na jednu, dvé hodiny, aby si
se vlastn¢ podivala, co to dit¢ tam jakoby bude d¢lat. A jestli to zvladne pak bez tebe.
Takze ja jsem tam prvni hodinu s ni byla a pokukovala po mné, jestli tam jsem. Aby méla
tu jistotu, zZe tam ta maminka je. A od druhy hodiny mé tam uZz nechtéla, hele.

Fakt? To koukam, Ze to takhle zvladla. Pamatuji si totiz, Ze, kdyz zacala chodit do

Skolky, byla hodné plactiva a trvalo, nez si zvykla.
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Jojo, do Skolky chodila vlastn¢ az od ¢tyfech. A rok predtim chodila na ten krouzek. Jo,
ono mozna taky, jak jich tam bylo asi 15 déticek, jako takhle maly, a ne tak velkej kolektiv
jako v ty skolce a bylo to jenom na hodinu, tak védéla, Ze tam pro ni za tu hodinu pfijdu.
A prvni hodinu jsem tam s ni byla a druhou hodinu mé uz fakt nechtéla.

Kdyz jsi ty krouzky vybirala, FeSila jsi financni stranku téch krouzka? A taky tieba,
kdo ji tam bude vodit, jestli to ¢asové zvladnete? Nebo néco jiného?

Jojo, to urcite, to jsme koukali, krouzky dneska jsou drahy, co si budeme povidat. A plati
se to tam vlastné na pololeti. Tieba ty tanecky stojej 1800 na pololeti. Jo, ale je to
soukroma ta pted po Skolicka. Ale ono se to tady tak pohybuje. Ale netesila jsem, kde je
to tfeba levnéjsi. Checeme, aby se néCemu vénovala, aby méla néjakou aktivitu odpoledne,
ne jenom tu $kolku, a jde vidét, ze ji to bavi, tak to jdou penize tro§ku stranou.

Jak jste viibec priSli na tuhle pred po Skolicku? Z néjakych referenci od dalSich
maminek?

Méla jsem tam kamaradku, co tam méla hol¢icku, takze mi tikala, Ze tam tohle to je.
A tikala mi, ze ta pani ucitelka ma hrozné& hezkej ptistup k tém détem. Tak jsme to tam

§li zkusit. A tam se ji libi. A tady vlastn¢ do toho Edenu, jak chodila, tak tam chodila na
ty sportovky a dalsi rok jsme zjistili, Ze tam je ten aerobic a ten je od 4 let. Tak tam jsme
Ji dali na ten aerobic misto téch sportovek. A tu stranku, kdo ji tam bude vodit, jsme taky
fesili. Stfidame se s chlapem, ale viceméné ji tam vodim furt ja. Ale ja si to v praci
zafidim. Mame vlastné to fitko soukromé, takze se s chlapem prostiidame a muzu ji na
ten krouzek vodit. Ale vim, Ze n¢ktery rodice to ¢asove nestihaji, jsou v praci dlouho, tak
je jasny, ze tieba ty déti na ty krouzky nedavaji.

TakZe, Zuzanka ma v tuhle chvili 2 krouzky...

Jojo, dva, coz si myslim, Ze je v tuhle chvili akorat. M4 to vlastné ttery a ctvrtek, takze
ma vlastné i ty odpoc¢inky mezi tim. Haha, dneska jdeme. TakZe pak mame vlastné pak
po tom krouZku jesté volny odpoledne pro sebe.

A néco takhle mimo ty krouzky, podnikate néco spole¢né ve volném case?

Ja ti feknu, my trajdame furt nékde. Hele, my se tfeba domluvime a jdeme do Hopsélkova,
déti se tam prosté vyradi. My vypneme, maminky, déti se tam vyjadii. Ted’ chodime potad
do mésta na vano¢ni stromecek, my do chaloupky na horkou ¢okolddu a my na svarak
[smich]. TakzZe se ji to snazime tro$ku zpestfit. Minuly tyden byly vlastné adventni trhy
na vejSce a tam jsme byli taky. A byla tam takovy, tvofiva dilnicka, takZe jsme tam byli

1 néco vyjadfit. A prave v ty pied po Skoli¢ce, kam chodime, tak jednou za mésic, jsou to
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vzdycky patky, tak ta pani majitelka pofada tvofeni s maminkou. TakZe tam pfijdou
rodice a néco si tam vytvafi s téma détma, coz si myslim, ze je taky pékny. Piijjemny
odpoledne. Takze, kdyz tady néco je, tak na to jdeme.

Planuje$ pro Zuzanku jeSté v tuhle chvili néjaky krouzek navic?

Nene, ona je ted’ takova, jak jsem ti fikala, ona je takovy, pohybliva, Ze se nakrucuje,
takze ty tanecky ted’ u nés vedou. Ale jak jsem ti fikala, pozoruju, ze radda kresli a vyjadii,
takze si myslim, ze pfisti rok ndm piibyde néco novyho, ale v tuhle tu chvili nam to staci.
Ona ze skolky taky chodi vyfizena a pak vecer je upln€ unavena. Ty déti jsou pak vecer
uz takovy protivny a unaveny.

Jedna maminka mi pravé povidala, Ze se setkala s maminkama, které davaji déti
tfeba na 5 krouzkii a ty déti pak jsou denné na néjakém krouzku. Pro¢ ty si mysliS,
Ze ty rodice davaji déti na tolik krouzku? Mas na to néjaky nazor?

Ja si myslim, Ze nevi, co to dit¢ bude bavit, a tak je v uvozovkach cpou na vic krouzk,
aby poznali, co to dit¢ bude bavit. Jestli bude, nevim, hudebné¢ zaméfeny, vytvarné
zaméteny a tak.

Pravé ta jedna maminka tenhle pripad oznacila, Ze to délaji nefunkéni rodiny. Ne,
tieba, Ze by byli partneri hned od sebe, ale Ze nechtéji travit ten volny ¢as spole¢né
jako rodina. Tak to kompenzuji téma krouzkama. Co si mysli§ o tomhle?

J& si myslim, Ze spiS, Ze ne. Myslim si, ze ty rodice je na to cpou, aby si ty déti vybraly
to, co je bude bavit.

Jedna maminka zase Fikala, Ze tohle délaji ambiciézni matky. S timhle bys
souhlasila, nebo spi§ ne?

Jojo, tohle jo. S tim bych souhlasila.

ZKkus to néjak rozvést...

Jojo, myslim si, Ze rodice si chtéli v détstvi néco dokazat, a sami to nedovedli. Tak do
toho cpou prosté ty déti. Nevim, maminka chtéla tfeba hrat na klavir, kdyZ byla mlada,
a nevyslo ji to, tak bude cpat hol¢i¢ku prosté na klavir. S timhle bych souhlasila.

A co si mysli§ o krouzkach primo v matefskych Skolkach? Vim, Ze u vas ve Skolce
zrovna nejsou, ale kdyby byly, byla bys pro?

Jojo, ur¢ité. Hrozné by se mi libilo, kdyby tam byly jazyky. Angli¢tina, ném¢ina. To si
pamatuju, ze jsme méli i my ve Skolce, kdyz ja chodila do Skolky. Mé&li jsme tam némcinu
a nas$i nas tam davali. Pak jsme sice prakticky stejn¢ nic neuméli, ale bylo to néco jinyho,

zpestieni ty Skolky. Takze, kdyby byl néjaky krouzek ve Skolce, urcité bych nevéhala.
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TakZe bys preferovala spiSe jazykovy krouzky ve Skolce, nebo i néco jiného?

Urcite ty jazyky, v Hradci tady je to fakt mizérie, nejsou tady viibec pro takhle maly déti.
Ma to tady jen jedna pani, ale ma to jenom dopoledne, nevyjde viibec vstiic. To fakt jen
tak n¢kdo nemtize si vzit volno z prace, takhle dopoledne, aby tam ty déti mohly chodit.
Pro tyhlety maly déti tady fakt chybi ty jazyky. Dim déti ma jazyky az pro Skolaky. Coz
si myslim, Ze ty predskolaci to ted’ hodné vnimaji a ten jazyk se nauci fakt rychle. Jo, ze
jsou ted’ takovy uéenlivy. Jo, i kdyz neumi ¢ist, oni dokazi pojmenovat, takze tu angli¢tinu
troSku kompenzujeme doma. Jo, u¢ime se z obrazk, tieba kocka, pes, holka, kluk. Barvy
ji uéim, napocitat do deseti. Nic jako véty, to jakoby ne. Ale hrozn¢ ji to bavi a zaujalo ji
to. Nic tézkyho, fakt zvitatka, barvy a tak. A to tady v Hradci fakt opravdu chybi. Jo, aby
to nebylo uceni, ale formou hry. To jo. O to bysme stali hned. Ale co tfeba viibec ne za
mé, tak to plavani. S rodicema jo, ale takhle se Skolkou ne. Nejsem toho fakt zastance.
Spis na to koukém z hlediska bezpecnosti. My, kdyz jdeme do bazénu, tak drzime Zuzu
za ruku, aby se ji néco nestalo. A nedokazu si piedstavit, ze bych ji svétila nékomu,
zrovna v tom bazéné. Jo tam fakt staéi vtetinka nepozornosti a mam z toho fakt strach
z toho bazénu. To jsme nastésti S muzem v tomhle za jedno. Jo, ja bych byla stra§né na
trni, kdyby tam jezdila. A z téch dalSich, co by mohly bejt ve Skolce, tak urcité vytvarny.
To si myslim, ze by ty déti mohlo zaujmout. I kluky. Kdyby tam bylo tancovani, na to
kluci moc nebudou. Ale kdyby ta vytvarka, tak to by bylo i pro ty kluky. Vlastn¢ déti
vytvati i ve skolce. Jo, pak se tim chlubi v Satn€. A déti 1 rodice jsou pak nadSeny, Ze si
néco odnasi, néjaky ten vyrobek. TakZe za mé jazyky a néco vytvarnyho.

A na ty tanecky, z toho jsi tieba strach neméla jako z toho bazénu, kdyby chodila se
Skolkou?

Ne, viibec. Ani z téch sportovek. Jako méla jsem troSku, mas to podvédomé, Ze se miize
néco stat. Ale nesmi se na to myslet. Jo, to se mliZe stat néco 1 ve Skolce, Ze jo. Paradoxné
jsem méla strach vic z ty Skolky nez z téch krouzkt.. Nevim, pro¢. Jestli fakt, jak je tam
ve Skolce vic téch déti. A jak tam to dité¢ das na puil dne, a tady na ten krouzek jen na tu
hodinu, jako vSude se mtize néco stat, je to hned. Jako prvni dvé hodiny jsem trosku strach
méla, aby se tam néco nestalo, ale kdyZ jsem pak vidéla, Ze z téch krouzkt chodi tiplné
nadSena, tak ne. Jo, kdyby tam plakala, tak to bych ji na to nenutila chodit. Lamat to ptes
koleno, abych ji to pak zprotivila, to nema cenu. Fakt tyhlety krouzky zrovna, to bych
nehrotila, do skolky se tieba ze zacatku chodi s brekem, fev. Tam se ale musi, Ze jo. Ale

kdybych vidéla, Ze mi breci na krouzku, tak bysme to par hodin zkusili, a kdyZz bych
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vid€la, ze ji to nebavi, tak bych ji tam nedavala a zkusili bysme tieba jinej krouzek. Jo,
fakt bych to odpiskala, kdybych vidéla, Ze to neni k tomu.

A proc si mysliS, Ze déti z materinky davaji rodice jeSté na krouzky? Jedna maminka
méla nazor, Ze ta Skolka jim nestaci, tak aby mély ty déti néco na vic, tak daji to dité
jeSté na néjaky krouzek.

Jojo, to taky. Aby poznali i jiny kamarady. Aby se naucili i jinej discipling. Jo, ve skolce
je taky néjakej rad. Ale tady, Zuza chodi tfeba na ten aerobic. Ja to porad sméiuju k tomu
acrobicu, ale protoze my tam chodime. Ale Ze je tam naudi tfeba néjakou sestavu a oni
pak jedou a vystupuji né¢kde stim. Jo, maji vystoupeni pro dichodce, mikulasskou
besidku. A je to takovy, Ze se jdes na to dité podivat, co se tam vlastn€ naucilo. Jo, jedou
na soutéz a predvedou tam, co se naucili, a oni z toho pak maji radost, ze si odvazi ticba
tu medaili. A Ze byli na soutéZi. Jo, vlastné je tim motivujes, aby byly trosku cilevédomy.
Vis, anéco se tim uci. UCi se tu sestavu v tom aerobicu a pak to umi. To samy, kdyz kluci
hrajou fotbal. Tak maji néjaky zapas, taky je to tam motivuje. Aby dali gol, aby hrali. Jo,
my jsme je porazili. Je tam teda i néjaka ta motivace.

Jedna maminka mi Fikala, Ze jeji dcerka chodi taky na tanecky a Ze je dobre, Ze tam
chodi, Ze ji pfijde diky tomu takova otrkana. Ze pak prijde do kolektivu, ktery nezna
a diky tomu krouzku se neboji novych lidi nebo déti. Co si myslis$ ty?

Jojo, to urcité jo. Déti jsou pak otrkany 1 diky ty Skolce. Ale na tom krouZku poznaji zase
jiny déti. Jo a vidim to i na ty Zuze. Jdeme tadmhle po ulici a vola, jé, tamhle je kamaradka
z aerobiku. Diky t€ém krouzkim maji taky vice kamaradi, nejenom ty z ty Skolky. Jo,
nejdiiv na prvni hodinu byla takova zaraZend, ale pak se tam rychle otrkala na tom
aerobiku.

A vidi§ v tom zpétnou vazbu, kdyZ tieba jdete nékam na navstévu, Ze je Zuza diky

4

tém krouzkum pribojné;jsi?

Jojo, je. Jo, fakt zdravi hezky, podékuje. Je pribojnéjsi. A kdyz je na htisti cizi hol¢icka,
ze k ni sama 1 piijde a fekne ahoj, ja jsem Zuzanka, jak se jmenujes? Fakt se neboji, kdyz
je nékde néco cizi, tak fakt jde. A pfijde mi, Ze j& jsem ji fakt jakoby uZ na obtiz. KdyZ je
mezi holkama, tak jako mambko, jdi pry¢. Fakt jsou ty déti otrkang;jsi.

Napada té k tomu tématu jeSté néco?

Myslim si, Ze krouzky pro ty déti od tii let upln€ v pohodé€, kdyz zacnou chodit do ty
Skolky, tak ten jeden krouzek GipIn€ v pohod¢. Od dvou jesté ne... A ve Ctyfech letech urcité

v

ty krouzky. Tam jsou uz takovy otrkany a priibojnéjsi. Jinak uz mé asi vic nenapada.
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Kacka, 31 let, rodi¢ Emily (4 roky) a Matyska (3 roky)

Co si myslite o krouzkach pro déti predskolniho véku?

Jana to mam néazor vcelku pozitivni, protoze si myslim, Ze ty déti se zacnou aklimatizovat
na tu Skolu a na ty povinnosti, ktery je tam ¢ekaj. Takze za m¢ urcité jo.

Déavite na néjaky krouzek svoje déti?

Ted’ jesté jakoby ne. Zkouseli jsme teda ted’ od zaii jogu, ale Emily mi tam viibec chodit
nechtéla. Takze to jsme vzdali. V ramci ¢asovych Gspor momentalné nikam nechodime.
Ale pokud by byla moznost pfi Skolce tieba anglictina, tak bych ji urc¢ité prihlasila. Tu
angli¢tinu probirdme i doma, takze tu ptedSkolni anglic¢tinu pro né urcité jakoby jo. Nebo
né&jakou pohybovou aktivitu. Ve Skolce jsme ted’ méli plavani, tak to bylo fajn, ze jsem
jesté odpoledne zachrénila néjakou aktivitou.

A preferovala byste jesté jiny druh krouzki pri matersky Skole?

Malovani, kresleni ur€ité. Timhle tim zpisobem. Tu anglictinu. N&jakym zptsobem
vzdélavat, ale zase aby to nebylo... uplné nevim, tenis a takovyhle, to asi Gplné ne.

Do budoucna planujete néjaké krouzky? Nebo to nechate az na tu prvni tridu?

My jsme vzhledem k Em¢iny diagndze limitovany. Musime zvazovat krouzky, ktery...
Nemuze chodit tfeba na tenis, aby sportovné mohla néco dé¢lat. Plavani ji letos moc
nevzalo, tak tam taky nic. Ale chtéli bysme kresleni, néco na ZUSce, aby mohla kreslit.
Popftipadé klavir. Ten uz za¢iname i doma. Takze néco timhle zpiisobem. Chceme to piisti
rok. To bude predskoldk. Chceme, aby né&jaky krouzek v tom ptedskolnim véku uz
absolvovala. Aby si opravdu zvykla na ten rezim, protoze jinak je pak pfechod na tu
zékladni Skolu mnohem tvrd$i nez matetska Skolka jenom. TakZe, aby védéla, Ze ma
néjakou aktivitu. A Ze to ma tieba dvakrat v tydnu, aby se uz ucila, Ze ten harmonogram.
Jo, ted’ je u€ime vlastné, Ze v patek chodi po o, aby si uvédomili, kdy je pondéli, Utery,
stieda, Ctvrtek. A v patek chodis po o. Tak aby si to né¢jakym zptisobem dali dohromady.
Tak timhle tim zptisobem chceme zaradit i tu aktivitu mimo tu Skolku nebo i v ty Skolce.
Aby to méli néco jako povinnost, aby védéla, Ze se musi piipravit, pfipravit si véci, zahrat
si néco, co se na krouzku naucila. Nebo si zamalovat, néco co zamalovali.

A budete chtit davat na krouZek i Matyska?

Matéj byl s nama na ty joze. Absolutné neposlouchal. Ani ii neposlouchal. Em¢u hrozné
vyruSoval, odvade¢l jeji pozornost. Takze ja byla s Matéjem a Emca cvicila sama, ale ta

pak zase Zarlila, Ze ja jsem s tim Matéjem. TakZe to bylo tak jakoby, Ze jsme absolvovali
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asi ti1 hodiny a bylo to nakonec tak, Ze jsem z ty lekce chodila nejvic vyfizena ja, oproti
détem. A to jogu cvicim doma, takze jsem to pak uplné vzdala. Takze urcité néco
samostatné. Ja bych chtéla Matéje na kytaru a Emilii na klavesy. Ale az bude Mat'ovi tak
Ctyfi az pét let.

A uZ mate predstavu, kam byste je na tyhle hudebni krouzky davala?

Jesté jsme nekoukali. Asi do ZUSky, vzhledem k tomu kresleni. Protoze Eméu bavi
hrozné to malovani, takze bysme ji v tom chtéli podpofit. A kdyby se tam nabidly ty
klavesy, tak bysme ji tam asi Soupli i na ty klavesy. Ja je mam doma. Ja s nima zpivam.
Hrajeme koledy a oni uz se u¢i. Em¢u uz u¢im pétiprstku, jakoby na klavesach. Takze
né¢jak pomalu tfeba zacit doma, aby védéla, Ze néco takovyho existuje, a aby si sama
fekla, jestli tam bude chtit chodit, nebo nebude chtit chodit. Mé&li jsme tu jogu, z toho
jsem je teda stahla. Bylo ve $kolce vlastné zrovna i na stejno to plavani, tak toho bylo asi
moc. A ted’ jsem vlastn¢ pied par mésicema vytdhla doma ty klavesy a zase jakoby jestli
ji to chytne, nebo ji to nechytne. Hraje na maly piano, tak uz zkousi i to velky piano. Ale
co se ty¢e Matéje, ten zatim rad vrtd a déla brm brm. A mé uplné jiny pfedpoklady, nez
méla Em¢a v jeho letech.

Mate ti‘eba néjakou vékovou hranici téchto déti, kdy si myslite, Ze je vhodna doba
na krouzek a kdy tfeba ne?

Ja si myslim, Ze je to na kazdym ditéti. ProtoZe jsou tfeba déti, jak bych to fekla ...
maminka, ktera se jim vénuje prosté na full. Jakoze cely sviij volny €as vénuje tomu ditéti
a opravdu od mali¢ka do né&j cpe Montessori a tyhle vSechny moZzny vzdélavaci véci. Tak
tam je opravdu dit€¢ schopny ve tiech, ¢tyfech letech néco umét a néco délat. Ale pokud
néjakym zpiisobem jsou ty rodice v praci zatiZzeni anebo Zijou jesté néjak jinak neZ jen
tim ditétem a zaji$t'uji ostatni véci, tak si myslim, ze mezi tim ¢tvrtym a patym rokem.
A hlavné ty déti ve tfech letech nemaji podle mé viibec $ajn, jsou radi, kdyz se nauci jist
a Cirat a vSechny tyhle zaleZitosti. Obliknout se a tak. Jo, neni ted’ka pfedmétem, aby byl
vybornej na klavir a neumél se oblict, Ze jo.

Jedna maminka mi Fikala, Ze vidi u nékterych maminek, Ze jejich déti navStévuji
tieba i pét krouzki, kazdy den maji néjaky. Co si o tom myslite? Co k tomu ty rodice
vede?

Ja si myslim, Ze ty rodi¢e chtéj byt sami. Nebo si ty rodi¢e chtéji dokazat néco, co si jako
déti nemohli splnit. Tak to cht&ji ted’ narvat tomu décku upln€ vSechno a od malinka.

A pak je hodné velky tlak mezi rodi¢ema, ktera ta maminka je vlastné ta nejlepsi a ktera
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ma nejlepsi krmendi. Jo, to uz vlastné zac¢ind v baby véku. Jestli doma vafime tu mrkvicku,
nebo jestli mu cpeme sklenicky. Jestli mu ddvame normalni pliny, nebo davame ty
obycejny pliny. To zacina v tom mini véku do toho roka a pak ty maminky prosté
pokracuji dal. Tahleta zaliba v tom décku je zaujme natolik a pak jsou schopny ve dvou,
ttech letech to décko flaknout na ty krouzky. Nebo dalsi véc ... nebo se snazi vyplnit ten
¢as, ktery neumi oni doma vyplnit sami s tim déckem. Nechtéji se mu vénovat, protoze
se mu veénovali ty tfi roky pfedtim, tfeba. Takze ve tiech letech je prosté nékam daj,
protoze se najednou potkat s tou realitou a neumi sladit pracovni, osobni zivot a to dité
do toho. A né¢jakym zpisobem ho doma,... protoze ty déti, a ja mam dvé, tak je to o tom,
Ze se jim musite denné vénovat, alespon ty dvé hodiny denné. A vymyslet kazdy den
novou a novou aktivitu, aby to dité bylo zabaveny a aby ho to bavilo. A ne, Ze ho posadim
K televizi a bude tam dv¢ hodiny koukat na televizi. U nas maji déti tyhlety pravidla, rano
maji povolenou televizi a vecer pied spanim maji povolenou televizi. A pak se televize
vypina a jdeme &ist. Ze to neni jako, e bych je nechala usinat u telky nebo néco takovyho.
Jo, nemaj ani tablet. Jedou pexeso, jedou puzzle, Emina skladé, fakt neuvéfitelné jede,
ona mi posklada i 300 puzzle. Zacinali jsme na 50 puzzlich. Mat’a zase ted’ miluje auto
a drahy, rizné stavime. Je to o tom to dité zabavit. U nds opravdu nemame tablety. Tablet
ma jenom Emca na cestu do Opavy, kde madme babicku. A z Opavy. A maximalné
u doktora vyuZziju mobil, ale fakt minimalné. A v televizi koukaji jenom na décko
a maximalné néco na youtubku.

A co néjaky akce ve volném case, které porada tieba diim déti, chodite?

My nikam nechodime. My jsme détem vytvofili vlastni park doma. Jak s brachou bydlime
vedle sebe, tak jsme na zahradu koupili velky détsky hfisté. A pres 1éto mame dva velky
bazény, takze tam se v 1ét€ chodi potapét. A vymyslime jim aktivity sami. Jezdime s nima
na letiS§té, mame vlastné obytny karavany a tam maj svoji partu dvanacti déti, kde
neexistuji tablety a déti musi plnit rizny bojovky a jezdi na kole, drapou se v hling. Délam
vSechno podle svého uvazeni. Pamatuji si, jak me, kdyZ byl Emce rok, vS§echny bio matky
zavrhly, ze Emc¢e davam sklenicku, takze od ty doby jsem fekla dost a d€lam si vSechno
po svym a tyhle matky neposloucham. Protoze i ted’kom, co je hitem mezi mamkama, to
jsou rizny ty lesni §kolky, a to asi fakt nepotiebujeme. Je hrozn¢ alternativnich zptsobt,
ktery si myslim, Ze UplIné nejsou... Myslim si, Ze nase generace vyrostla a myslim si, Ze
nam to néjakym zpisobem uskodilo. A ty déti musi mit mantinely a musi mit fad. Né&jaky

pravidla. A pokud to nemaj, tak jsou ty déti nestastny. A aby mi v deset vecer skakaly po
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hlavé, to fakt ne. Neexistuje. ... Jo, co se tyka téch predskolnich aktivit, tak jo, ale ze
bych potiebovala tiletdka nékam rvat, to ne. Myslim si, Ze to tfilety dit¢ mé délat samo
o se sebou a to, ze jde do Skolky a potifebuje se s tim srovnat. A pokud to tam ty rodice
nékam cpou, tak si myslim, Ze potfebujou asi ¢as pro sebe nebo vyplnit jim ten den,
protoze to sami nezvladnou. K ¢emu to décku bude, kdyz v prvni tfidé piijde a bude
plynule mluvit anglicky, co tam bude d¢lat? Jako, néco jinyho je anglictina pro déti ve
Skolce, kdy opravdu jedou barvy, ¢isla a takovyhle, fikanky, basnicky, ale neuci je nic,
nebifluji je slovicka, ale je to vSechno touhle formou hry a v cizim jazyce. Ta anglictina
je ted’ fakt docela dost vSude a myslim si, ze je fajn, kdyz to ty déti znaji od malinka, Ze
néco takovyho existuje. Nebo jak se fekne ¢au anglicky, nebo kdyz to prosté na né¢ nékdo
takhle vybafne, tak Ze jsou v pohodé¢.

Jedna maminka mi pravé rikala, Ze angli¢tina pro predskolni déti tady u nas
v Jindfichacdi aplné chybi.

Asi neni, ja se na to ptala pravé jenom ve Skolce. Takze jakoby pro nas,... ja jsem v praci
do pil paty, manzel je v praci do ¢tyf. A kdyz to vlastné néjakym zptisobem zkracujeme,
tak je pro nas lepsi, kdyz to budou mit ve $kolce. Nez ten piesun, oblikani, svlikani a i pies
1éto ten pfesun a zase to brani zpatky. A ty déti ten prostor v ty Skolce znaji. Tak jsem
fikala, ze kdyz je tieba jedna tiida volna, jestli by to nemohlo byt, ale pani feditelka to
sabotovala. Neni pro angli¢tinu ve Skolce... Jo, Emina vlastn€ slySi anglicky mluvit mé,
kdyz vytizuju néco do prace. Umi barvy, napocitat, ale byla bych rada, kdyby to slySela
jeste nekde jinde. Né&jaky fikanky nebo néco takovyho, aby to vidéla jesté z néjaky jiny
formy nez to, co trénujeme doma. TakZe ja bych byla za angli¢tinu ve Skolce strasné rada.
Protoze jejich mozek je houbickovej, a jestli maji v prvni tfidé zvladnout tu ¢estinu, mé
se naucit psat, ma se naucit ¢ist. V prvni tfidé ma strasnej tlak na tohle. Ale kdyZ v Sesti
letech nastoupi na tu anglictinu, bude mit ten krouzek, tak toho bude mit s tou prvni tfidou
stra§né moc, nez kdyby na tu angli¢tinu zacala chodit ve Ctyfech, péti letech. Jo, ve
Ctyfech, péti letech nema vlastné jeste nic, co by se méla ucit. Takze proto za mé urcité
ve Ctyfech az Sesti letech ma mozek schopnost pfijmout tu anglictinu. A tim padem si pak
muze ulevit v ty treti tfidé, kdy s tou angli¢tinou zac¢inaji. TakZe ja jsem pro, aby tu
anglictinu to décko v téch Ctytech, péti letech slySelo n€jakou nenésilnou formou. Ne Ze
se musi Sprtat slovicka na znamky, ale nendsilnou formou. Angli¢tinu bych zavedla ve

Skolkéch jako standart. Pak, kdyzZ se ty déti maji v ty tieti tfidé Sprtat matiku, CeStinu, tak
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kdyby méli ze Skolky ty zaklady ty anglictiny, tak jim to logicky strasn¢ ulevi. Angli¢tina
je celosvétovej jazyk, tak pro¢ by nemohla byt ve Skolkach vsude zavedena?

TakzZe pro vas by krouzky pri materské Skoly byly vyhodou?

Jo, pfesn€, mam naro¢nou praci ... a dité¢ by bylo v prostiedi, ktery zna, nemuseli bychom
nikam pfejizdét. Odpadl by z nich stres, ze musi byt v prostiedi, kde jsou cizi déti. Protoze
ty déti se v ty Skolce znaji. Mozna proto to bylo i na ty joze, protoze tam byly vSechno
cizi déti a nikoho tam vlastné moje déti neznaly. Tak z tohodle pohledu bych byla pro,
aby krouzky byly ve Skolce a byla bych i ochotna to platit. Kdyby to bylo placeny, tak to
prost¢ zaplatim.

KdyzZ vlastné uvazujete ji pristi rok prihlasit na ten klavir a vytvarku, budete taky
resit finan¢ni stranku toho krouzku a jak ji tam tfeba dopravovat a podobné?
Stoprocentné. To nas vSechno ¢ekd. Najmeme asi pani na hlidani. ProtoZe babicky jesté
pracuji a ty je tam vodit nemtzou. Ty pfevozy na ty krouzky jsou naro¢ny, to ¢lovek lita:
prace, skola, krouzek. To je pak i na zékladce, to bude taky ocistec. Jo, fakt pocitdm s tim,
kdyz nebude moci pomoci ta rodina, tak budu muset najit sle¢nu na hlidani. Nejsem super
matka. Nejde vydélavat kacule, chodit do prace a bejt zodpoveédna jeste za tohle, nejde to
jen tak skloubit, mam jen jedny rucicky a jedny nozic¢ky. A finanéné to fesit nebudu, spis
dam na né&jaky doporucéeni od ostatnich. Ale ja jsem schopna ji dat tieba i individualné na
ten klavir nebo prost& na néco ji dat individualng. Nebo ta ZUSka. Nebo si myslim, kdyby
byla moznost, mit pfi Skolce néjaky ten krouzek, tfeba tu anglictinu, tak spousta rodici
mi fekla, Ze by to klidn¢ i zafinancovalo, tim, Ze jim odpadne ta starost a néco,... tak tieba
pro pani feditelku, jedna tfida, kterd konci, tak tam udélat néjaky kurzy nebo krouzky
a ptiradit je k ty matetsky Skolce. A€ by to bylo financovany jako diim déti, tak si myslim,
Ze by to nebylo vlibec Spatny.

Mate jeSté néco k tomuhle tématu? Néco, co by vas jeSté napadlo?

Tti roky v zadnym ptipad¢, to je prosté z nouze ctnost téch rodicl, protoze to dité by se
mélo aklimatizovat uplné jinak a jinam. A tam je jest¢ hrozn¢ potieba ta péce toho rodice.
Ctyfi, pét let, podle toho, jak to dité citi a jak je schopny. Ur¢ité je za¢it v tomhle véku
pfipravovat na tu skolu a na ten rezim. Jsem pro krouzky. A v Sesti, sedmi letech, jak to
dit€ uzna za vhodny a jak bude zvladat tu skolu. Je to velkej krok a je tam potieba toho

rodice snad jesté vic nez kdy jindy.
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Abstrakt

DEUTSCHOVA, M. Postoje rodicii a pedagogii MS k zdjmovému vzdélavani déti
predskolniho véku. Ceské Budgjovice 2020. Diplomova prace. JihoGeska univerzita
v Ceskych Budgjovicich. Teologicka fakulta. Katedra pedagogiky. Vedouci prace

P. Bauman.

Kli¢ova slova: zajmové vzdelavani, piedskolni dité, rodi¢e ptedSkolnich déti,

pedagogové MS, mateiské §kola, postoje

Prace se zabyva postoji rodi¢t a pedagogi MS k zdjmovému vzdélavani déti
ptedskolniho véku. Prvni ¢ast prace vymezuje pfedmét zkoumani: vénuje se definici
postoju a jejich funkce a charakterizuje vzdélavani pro déti piedSkolniho véku mimo
matefskou Skolu a v mateiské Skole. Dale predstavuje vysledky vyzkumného Setieni
atyto propojuje s dalSimi teoretickymi poznatky o vyvoji predskolniho ditéte, hie
a obsahu ptedskolniho vzdélavani. Diskutovana je otdzka, zda z hlediska vyvojovych
potieb u piedskolniho ditéte postaduje vzdélavani v MS, nebo zda je zajmové vzdélavani

vhodnym doplnkem vzdélavani predskolniho.

114



Abstract

Parents’ and teachers' attitudes towards extracurricular activities for preschool

children

Keywords: leisure education, preschool child, parents of preschool children,
kindergarten teachers, kindergarten, attitudes

The thesis deals with attitudes of parents and kindergarten pedagogues towards leisure
education of preschool children. The first part defines the subject of the research: the
definition of attitudes and their function and then the characterization of education for
preschool children outside the kindergarten and within the kindergarten. It also presents
the results of the research and links them with theory of the development of preschool
children, play and the content of preschool education. The question is discussed whether
preschool education is sufficient in terms of developmental needs of a pre-school child

or whether leisure education is a suitable addition to the pre-school education.
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