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ANOTACE

Bakalarska prace se zabyva logopedickou prevenci v materskych Skolach na Plzensku.
Teoreticka ¢ast popisuje charakteristiku Plzenska, plzenského nareci. Obsahuje
logopedickou prevenci, vymezeni zdkladnich pojm, primarni logopedickou prevenci

v materskych skolach. Definuje pojem logopedicka depistaz a osvéta. Uvadi kvalifikacni
pozadavky pro logopedickou péci, kompetence ucitele, podminky pro podporu vyvoje
reci. Vymezuje obsah logopedické prevence. Praktickd ¢ast obsahuje vyzkumné Setfeni

a tematické celky. Ke zjisténi dat byla pouzita forma dotaznikd.

Klicova slova: logopedicka prevence, materska Skola



ABSTRACT

This bachelor’s essay deals with a prevention of a speech therapy in kindergartens in
the Pilsner region. A theoretical part describes a characteristic of the Pilsner region and
its dialect. It contains a speech therapy preventation, definitions of basic terms and a
primary speech therapy preventation in kindergartens. It defines terms of a speech
therapy screening and a speech therapy edification. It mentions qualification demands
of a speech therapy, teacher’'s competencies and conditions for a speech
development’s support. It defines a content of a speech therapy prevention. A
practical part contains a research and thematic units. There were used questionaries to

collect facts.

The key words: a speech therapy prevention, kindergarten
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uvoD

Jako ucitelka v materské Skole se ¢im dal ¢astéji setkavam s détmi, které maji
narusenou komunikac¢ni schopnost. Nepracuji v matefské Skole dlouhou dobu, ale i za
6 let, kterou pUsobim jako ucitelka, jsem si vSimla velkého pfibyvani déti s rlznymi
druhy rfecovych poruch a vad. To se nezminuji o détech, které nemluvi a vydavaji pouze
zvuky. Z toho to divodu, jsem si vybrala jako téma bakalarska prace Logopedicka

prevence v materskych Skolach.

Komunikace a fec je jednou z nejdllezitéjSich nastroji pro mezilidskou komunikaci pro

navazovani novych vztaha, pro ziskavani informaci.

Ucitelky v materskych Skolach maji velky vliv na rozvoj komunikaénich schopnosti.
Spravny mluvni vzor i podnétné prostredi ovliviiuji détskou rec. Dle mého nazoru je
velmi duleZité zarazovat aktivity a ¢innosti rozvijejici logopedickou prevenci. Pokud déti

v materskych Skolach nebudou spravné ovladat fec, stézi upotrebi nabyté informace.

Cilem mé bakalarské prace je, jakym zplsobem je uskutecriovand logopedicka

prevence v materskych Skolach na Plzerisku.

V teoretické ¢asti charakterizuji Plzensky kraj. Definuji logopedickou prevenci a
vysveétluji zakladni logopedické pojmy. Popisuji podminky spravného vyvoje feci,
ujasnuji pojem logopedicka depistaz a osvéta. Vypisuji kvalifikacni pozadavky pro
logopedickou péci, kompetence uditele, podminky pro podporu vyvoje reci i obsah

logopedické prevence.

Praktickd ¢ast se zabyva vyzkumnym 3etteni. Udaje k vyzkumnému 3etfeni bylo
zjistovano pomoci dotaznik(. Ziskané informace se tykali nejen vzdélani pedagogt

v oblasti logopedie, v jakém rozsahu a s jakymi materialnimi podminkami se provadi
logopedicka prevence v materskych Skolach. A v posledni fadé jsem zjistovala, jakym
zpUsobem materské Skoly predavaji rodicim informace nebo doporuceni o

logopedické prevenci.



TEORETICKA CAST

» 10, ¢im se lisi ¢lovék od zvifat, jest rozum a fe¢. Prvni md pro svou viastni potiebu,
druhé pro blizni, proto mad o to oboje stejné pecovati, aby mél jak mysl, tak z mysli

pochdzejici hnuti udd, tedy i jazyk co nejvybrousené;si”

J. A. Komensky
1 Charakteristika Plzenského kraje

1.1 Vymezeni oblasti a pfirodni prostredi

Na zapadé Ceské republiky se rozklada Plzefisko. Nachazi se mezi Ceskou kotlinou a

zapadni hranici statu. Rozloha kraje je 7 561 km2, tim padem patfi mezi vétsi kraje.

.....

Plzerisko se rozdéluje do mensich ¢asti. Doneddvna se rozdélovalo podle okrest, nyni
se uzivaji nové spravni oblasti nebo regiony. Plzerisky kraj je velkou ¢asti byvalého
Zapadoceského kraje. V soucasnosti se Plzensky kraj rozdéluje do 15 okresu. Vycet
téchto okresl je HorSovskotynsko, Klatovsko, Kralovicko, Nepomucko, Nyransko,
Presticko, Rokycansko, Stodsko, Stfibrsko, Susicko, Tachovsko. Kazdy okres ma mensi €i

vétsi mésto s urcitymi pravomocemi statni spravy (Prochazka, 2004).

Plzensky kraj je okolo obehnany vyvysenym terénem. Odtud odtékaji dvé reky
Berounka a Otava smérem do stfednich a jiznich Cech. Plzefiska pahorkatina je krajina
s nizkym zalesnénim, kudy protékaji dalsi feky Uslava, Uhlava, Radbuza a MZe. Nejnizsi
bod Plzefiska je u Osady Cild (250 m n. m), nepovaZuje se za skute¢nou nizinu, kterou

zde nikde nenajdeme. Jedinym pohofim Plzefiska je Sumava. (Prochazka, 2004)
1.2 Historie Plzenska

Prvni obyvatelé se zde usazovali asi pred 6000 lety. Obyvatelé se usazovali v osadach
v urodné kotliné. Vyznamné osidleni predstavuji tzv. milavec¢ska kultura lidi v mladsi
dobé bronzové. Slovanské osidleni kraje pochazi ze 7. Stoleti. V povodi feky Berounky

se v raném stfedovéku utvoril historicky Plzensky kraj.



V rozvoji plzeriského kraje hrali velmi daleZitou roli klastery. Cistercidcké klastery u
Nepomuku a v Plasich. Dalsi dlilezité klastery byli v Kladrubech a v ChotéSové. Diky

tézbé kovovych rud, zlata a stfibra Plzefsko zbohatl.

Husitska revoluce zasahla Plzensky kraj. Husité zde zvitézili ve dvou bitvach u Tachova
(r. 1427) a u Domatlic (r. 1431). Husité museli opustit Plzen, kterou si vybrali za své

stredisko, kvuli silam katolické cirkve.

V 16. stoleti se v Plzeriském kraji projevil dalsi nartst hospodarského i kulturniho

rozvoje.

V Plzeriském kraji se ve druhé poloviné 19. objevila loZiska ¢erného uhli a kaolinu, které
pFispéli k zasadni promé&né. Vznikli zde Skodovy zdvody a Mé&stansky pivovar v Plzni.

K této dobé se datuje i vybudovani Zeleznicni trati, vystavba Zelezni¢niho tunelu pod
Spi¢akem nebo zaéinajici 1é¢eni v Konstantinovych Lazni. Kulturni a politicky Zivot se
soustreduje do Plzné, Klatov ¢i Domatzlic. V Chudenicich byla vybudovana expozice,
kterou vénovali Josefu Dobrovskému. Ktery byl jeden z hlavnich predstavitelQ

narodniho obrozeni.

V roce 1938 se ¢ast Uzemi Plzenského kraje stala soucasti Némecké rise. Plzen se stala
pohrani¢nim méstem. V roce 1945 byla ¢ast kraje osvobozena americkou armadou,
Tim skongila némecka okupace CSR. Zapado&esky kraj se v roce 1948 ocita za tzv.
Zeleznou oponou. Po strzeni zelezné opony se zpét vraci demokracie. Tim se také

rozviji cestovni ruch i soukromé podnikani. (http://plzensky-kraj.webnode.cz/historie/)
1.3 Plzenské nareci

O plzeriském nareci se ¢asto mluvi jako o ,, zpivani“. V nareci se objevuje napadna
vétna melodie. ... v nékterych pfipadech ton na slabice pred vétnym pfizvukem zvedne,
na slabice s vétnym pfizvukem o jisty interval, vétsi nebo mensi podle sily emoce, proti
slabice predchdzejici klesne a na této vysi zlistane aZ skoro na samy konec vypovédi;
teprve ke konci posledni slabiky ton klesne jesté vice. Posledni slabika byvad casto
protaZena a dostdvad nékdy zretelny vedlejsi prizvuk; téz slabika pred vétnym prizvukem

dostdvad nékdy lehce zesileny pfizvuk. “(Petfik, 1936).
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Tyto intonaclni tvary se objevuji v oznamovacich vétach, ve vétach tazacich a také

v rozkazovacich. DUleZité je také zohlednit rozdily mezi spole¢enskymi vrstvami. Osoby
vzdélanéjsi pouzivaji méné toho intonacniho tvaru oproti méné vzdélanym osobam.
Polovzdélané a nevzdélané osoby uzivaji tento intonacni tvar ¢astéji. DalSi rozdily si

mohou vyskytnout, pokud tyto osoby Ziji ve mésté nebo na venkové (Petfik, 1936).
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2 VYMEZENi ZAKLADNICH POJMU

Nez zatneme mluvit o logopedické prevenci, méli bychom si vysvétlit zakladni pojmy.

2.1 Logopedie a narusena komunikacni schopnost

.....

smyslu slova miZeme logopedii chdpat jako vychovu feci. (Sovak, 1978)

Definice logopedie podle Lechty (1990, s. 15) zni,, Logopedie je specidlné pedagogickd
véda. Zabyva se vychovou osob s narusenou komunikacni schopnosti a prevenci tohoto
narusSeni. Logopedie zkoumd naruseni komunikacni schopnosti z pohledu pricin,
pribéhu, frekvence, ndasledkd, vyskytu, moZnost diagnostikovadni, odstrariovdni,
prevence. Také zkoumd mozZnost v rozvijeni komunikacni schopnosti jako takové.”
Podle Sovaka (1978, s. 26) se logopedie predevsim zaméruje na osetfovani,

predchdazeni vad a poruch sdélovani.

Obecné lze fici, Ze logopedie ma jako zakladni cil odstranéni, zmirnéni ¢i reedukaci

narusené komunikacni schopnosti.

Casto se také objevuje pojem narusena komunikaéni schopnost, kterd patfi

k zakladnim pojm0Um logopedie. Ve Slovniku specidlni pedagogiky (Valenta a kol.,
2015) pisi, Zze cilem vzdélavani lidi s narusenou komunikaéni schopnosti je nejen
rozvinout jeho schopnosti kognitivni, jazykové, psychosocidlni i emocionalni, ale hlavné

rozvinout celou osobnost ¢lovéka.

Termin narusend komunikacni schopnost se da velmi tézko definovat, z toho divodu,
Ze uréeni normality je samo o sobé velmi komplikované. Pokud mluvime o naruseni,
plati urcité zvlastnosti v jazyce. Myslime tim, Ze musime pfihlizet na odliSnou
vyslovnost, tempo feci i to kde osoba Zije, v jakém jazykovém prostredi. Pfihlizime
nejen na formalné narusenou stranku feci, ale také na vSechny jazykové roviny projev(
Clovéka. Pro dité mlze byt narusend komunikaéni schopnost velkou komunikacni

bariérou, kterou si do jisté miry uvédomuje (Lipnickd 2013).
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U déti nelze zaménovat narusenou komunikacni schopnost za fyziologické projevy. Tim
se mysli, Ze fyziologickda dysfluence, které se mlze objevit béhem 3. — 4. roku, neni

narusend komunikacéni schopnost. (Klenkova, 2006)
Lechta (2003, s. 17) popsal nejpresnéjsi definici narusené komunikacni dovednosti:

,Komunikacni schopnost ¢lovéka je narusena tehdy, kdyz nékterd rovina jeho
jazykovych projevim (prip. nékolik rovin soucasné) ptsobi interferencné vzhledem

k jeho komunikacnimu zaméru.”
2.2 Logopedicka prevence

V logopedii se klade velky d{iraz na prevenci, jde o v€asné rozpozndni, oSetfeni a
zaméreni nejen na vadu, ale také na prozivani nositele vady. Na jeho socidlni prostredi,
ve kterém Zije. Pfesun logopedické péce probiha od dospélého k ditéti, od terapie

k prevenci, od lé¢ebnych instituci k vychovnym zafizenim (Sovdak, 1978). Klenkova
(1997, s. 9) uvadi: ,, Logopedicka prevence je osvétové pusobeni nejen ve smyslu
predchdzeni poruchdm komunikacnich schopnosti, ale i ve smyslu pokyni pro optimdlIni

stimulaci recového vyvoje.”
V logopedii se nej¢astéji pouzivaji metody primarni, sekundarni a terciadlni prevence.

Primarni prevence se zabyva situacemi, které ohrozuji urcité naruseni komunikacni
schopnosti (Klenkova, 2006). Lipnickd (2013) uvadi, Ze prevence je zamérena na celou
populaci déti od raného détstvi. Dilezita je stimulace predevsim v rodiné. Ddle
pokracuje efektivni edukace v matefské skole. Skodova (2003, s. 42) pise: Primdrni
prevence je predchdzeni ohroZujicim situacim v celé sledované populaci. MiZe byt
nespecifickd, kterd vSeobecné podporuje Zddouci formy chovdni (v logopedii napfr.
propagovdni spravné péce o rec ditéte vSeobecné), a specifickd, zamérend proti

konkrétnimu riziku, tedy ohroZeni urcité NKS.”

Sekundarni prevence se zabyva rizikovych skupin, u kterych miZze dojit k ohrozeni
(Klenkova, 2006). U téchto rizikovych skupin, se snazi zabranit naruseni komunikacnich
skupin jiz v pocatecnim stadiu, napf. u déti s vyvojovou neplynulosti mGze vzniknout

koktani nebo u déti z nepodnétného prostredi (Lipnicka, 2013).
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V neposledni fadé se tercidlni prevence zajima o déti, které jiz narusenou komunikacni
schopnosti trpi a jejim cilem je, aby naruSena komunikaéni schopnost nezpUsobila

problémovou socializaci (Klenkova, 2006).

Logopedickd prevence v matefské skole od ucitel(l vyZzaduje zapojeni ditéte a feseni
dané situace. Navaznost na specialné pedagogické, psychologické nebo logopedické

intervence (Lipnicka, 2013).
2.3 Logopedicka depistaz

Definice slova logopedicka depistaz zni: ,vyhleddvadni jedinci se zavadami a poruchami
recovych komunikacnich schopnosti a dovednosti.” (http://slovnik-cizich-

slov.abz.cz/web.php/slovo/logopedicka-depistaz)

Logopedicka depistaz je vySetreni reci predskolnich déti, tzn. 5 — 6 letych, v materskych
Skolach. Tim to se odhaluji déti s narusenou komunikacni schopnosti. Logopedickou
depistdz, se kterou musi souhlasit zakonny zadstupce, provadi logoped. Informace, které
se predavaji rodic¢lim o vysledcich z logopedické depistadze, mlize predat logoped nebo
ucitel. Ucitel musi byt s doporu¢enim seznameny pfimo od logopeda. Depistaze se

muZe a také nemusi Ucastnit zakonny zastupce (Lipnicka, 2013).

Lechta (2003) uvadi, Ze nejlepsi je dvojfazova depistdz, kde se v prvni fazi zaméruji na
naruseny vyvoj reci (okolo 3. roku) a ve druhé fazi se zaméruji na dyslalii (mezi 5.- 6.
rokem). Orientacni vySetreni feci neboli depistaz se doporucuje provadét okolo 4.

roku.

Logopedicka depistdzZ se také zarazuje k preventivnim metodam narusené komunikacni

schopnosti (Skodova, 2003).

Logopedicka depistdz se vétSinou provadi na zacatku Skolniho roku. Tim to se odhaluiji,

v jaké mife se v materskych Skolach objevuji déti s vadami a poruchami feci.
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2.4 Logopedicka osvéta

Pavlova — Zahalkova logopedickou osvétu vysvétluje jako soucast vychovné péce: ,Je to
proces, kdy vysledky védnich disciplin — defektologie, logopedie, se dostavaji

pedagogickymi prostiedky do Sirsi verejnosti“(Pavlovd-Zahalkovd,1976, s. 127).

Poznatky z logopedie se diky logopedické osvété dostanou jak na verejnost, mezi

rodice, tak také mezi ucitele i déti.

Hlavnim cilem logopedické osvéty je snizit pocet vad a poruch feci. A napomaha také
k odstranéni téchto vad a poruch. Nejen, Ze se zaméruje na obecnou verejnost, ale
nejvice na osoby, u nichZ defekt vznikl. Autorka také uvadi, Ze osvéta je nutnou

soucasti prace kazdé skoly nebo zdravotnického zafizeni.
| logopedicka osvéta ma zasady, kterymi se Fidi:

- optimisticka — doddvat viru ve zlepSeni, povzbuzovat, vyzdvihnout kladné
hodnoty, dodavani perspektivy

- srozumitelnd a pfimérfend — uvédomit si pro koho je cilena, na koho a jak
bude nejvice plsobit a fidit se podle toho

- védecky pravdiva — konkrétni, srozumitelna, jasny cil

- origindlni, vtipnd a svézi

- soustavnad a planovitd (Pavlova-Zahalkovd, 1976)

Cilem osvétové Cinnosti je vydavani odbornych ptirucek, prednasek, film(,

metodickych pomcek, organizovdni seminar( a kurz(.

Logopedicka osvéta nebo jakakoliv propagacni Cinnost se musi dotknout nejen

vychovy, ale i ekonomiky.
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3 LOGOPEDICKA PREVENCE V MATERSKE SKOLE

Primarni logopedickou prevenci vykonava ucitelka v materské Skole, ktera realizuje
Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani nejen v oblasti Dité a jeho
psychika (podoblast Jazyk a fec) (Téthalovd, 2013). Podle Téthalové (2013, s. 8) je
primarni logopedicka prevence: ,, V zdsadé to, co ucitelky materské skole bézné délaji.
Maji siroké moznosti vénovat se cilené a opakované rozvoji smysluplného vnimani a
obratnosti mluvidel, ndcviku hospodareni s dechem, rozvoj fonematického sluchu,
rozvijeni slovni zdsoby a vyjadrovacich schopnosti, coZ mohou provdadét béhem celého
dne formou hry.” Nékteré materské Skoly poskytuji logopedickou prevenci nad ramec

RVP PV.
3.1 Kvalifikacni pozadavky pro logopedickou péci v materské Skole

Jak bylo uvedeno vyse, primarni logopedickou prevenci v materské Skole vykonava
kazdy predskolni pedagog. Tato profese vyZaduje v oboru ucitelstvi pro materské skoly
stfedni nebo vysokoskolské vzdélani (zakon ¢. 563/2004 Sb). Dale zde mUze plsobit
logoped nebo logopedicka asistent. Kvalifikacni poZzadavky a kompetence téchto
pracovnik( se fidi podle Metodického doporuceni k zabezpeceni logopedické péce ve

Skolstvi 2009 ¢. j. 14712/2009-61.

Clanek Ill Logoped je absolvent magisterského studia v oblasti specialni pedagogiky —
logopedii. Studium je zakonceno statni zavérecnou zkouskou z logopedie, popf.

surdopedie Ci znalosti ve znakovém jazyce.

Clanek IV popisuje kvalifikaéni pozadavky a odborné predpoklady logopedického
asistenta. Logopedicky asistent ma pedagogické vzdélani a je podrizen logopedovi ze

SPC. Vzdélani ziskava:

a) absolvovanim vysokoskolského bakalafského studijniho programu v oblasti
pedagogickych véd zaméreného na speciadlni pedagogiku, ukonceného
zavérecnou zkouskou/statni zkouskou z logopedie, resp. surdopedie

b) vzdélanim stanovenym pro ucitele materské skoly, ktefi nevykondvaji
pfimou pedagogickou Cinnost ve tfidé zfizené pro zaky se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami doplnéného absolvovanim programu celoZivotniho
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vzdélavani uskute¢novaného vysokou skolou a zaméreného na specialni
pedagogiku — logopedii

c) vzdélanim stanovenym pro ucitele materské skoly, ktefi nevykonavaji
pfimou pedagogickou ¢innost ve tfidé zfizené pro zaky se specialnimi
potfebami a vzdélanim ziskanym absolvovanim kursu zaméreného na
logopedickou prevenci akreditovaného MSMT v rdmci dal$iho vzdélavani

pedagogickych pracovnik(.
Kompetence ucitele pfi logopedické prevenci pro vykondavani logopedické prevence

»Profesni kompetence (zptsobilosti) se obecné charakterizuji jako soubor osvojenych
védomosti, dovednosti, postoji, hodnot a vlastnosti které v ¢lovéku v dané profesi
umoZzriuji efektivné plnit povinnosti, vykondvat potrebné Cinnosti a uplatriovat svd
prava. V uzsim vyznamu se kompetence vdzou na vysledky, jichZz odbornik dosdhl
vzdéldnim, ¢imZ ziskal urcité opravnéni (pravomoci, které je v porovndni

s kompetencemi jinych odborniki specifické a zavazuje ho k osobni a pracovni

zodpovédnosti.” (Lipnickd, 2013, s. 12)

Pfi prevenci narusené komunikacni schopnosti nemuze ucitel nahrazovat specialni
logopedy, ale ucitel mize vykondavat vychovné — vzdélavaci proces a aplikovat do néj
metody logopedické terapie. Do vychovné — vzdélavaciho procesu v materské Skole
integruje specidlni pfistupy, principy, obsahy a metody, které jsou shodné s cili

logopedické prevence.

Ke zkvalitnéni feCového a jazykového vyvoje ditéte ucitel pfispiva urcitymi prostredky,
planovanim a uskute¢novanim edukacni ¢innosti zaméreny na rozvoj komunikacnich

schopnosti.
Mezi nejzakladnéjsi kompetence ucitele podle Lipnické (2013) patfi:
Teoretické kompetence

- byt jazykové vzdélany

- rozumét pojm0im v oblasti jazykové — komunika¢ni edukace

- védét o metodickém doporuceni a programech, které jsou stéZzejni pro
vychovné — vzdélavaci Cinnost déti s narusenou komunikaéni schopnosti.
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- mit proc¢tené metodiky, které se tykaji rozvoje recovych a jazykovych
dovednosti a umét je uskutecnit
- Diky vyvojovych teorii feli a jazyka umét rozpoznat duleZitd obdobi

v ontogenezi a vyuZit toho.
Didaktické kompetence

- Vhodné vybrat metody, formy, pomUcky, materialy se kterymi se bude
nejlépe pracovat.

- Provadét individudlni pfistup k ditéti a jeho fec¢ovym schopnostem.

- Stanovit cile tak, aby byly jasné, které védomosti, schopnosti, postoje si

musi ve vychovné - vzdélavacim procesu dité osvojit.
Komunikacni kompetence

- Byt mluvnim vzorem pro déti.
- Byt empaticky, trpélivy, tvorivy, optimisticky pfi komunikacnich situacich.
- Komunikovat na urovni ditéte.

- Vytvaret prilezZitosti, které vedou k dialogim a monologlim.

3.2 Podpora vyvoje reci
Hlavni ndplni primarni logopedické prevence v materské skole je podpora vyvoje reci.

» Vyvoj reci je slozZity proces, ktery ovlivriuje mnohé vnitini i vnéjsi faktory. Vnitini
faktory vyplyvaji ze stavu organismu a schopnosti ditéte. Prostiedi, ve kterém dité Zije,

plsobi na né vnéjsimi faktory (Klenkovd, 1997, s. 15)

Pro spravny vyvoj feci jsou dllezité vnitfni a vnéjsi faktory. Vzajemny pomér téchto

faktorl uvedeme v etapdch reflexniho okruhu komunikace (Klenkovd, 1997):

1. Spolecenské prostredi, ma ditéti poskytnou, dostatek recovych podnét(
k FeCovému projevu. Pokud dochazi ke zpomalovani vyvoje fedi, je to
zpUsobeno nedostatkem stimuld. Naopak velké mnoZstvi téchto podmétl dité

poskozuje. Dalsim dudleZitym Cinitelem je spravny fecovy vzor. Neni-li feCovy
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vzor spravny, dité se ho uci se vSiemi chybami a vyvoj reci se dostatecné
nerozviji.

Pro vyvoj feci je nejdllezitéjsi sluch. Pokud tomu tak neni, fec¢ se nemuze
vyvijet. Nejen sluch, ale také zrak je daleZitym analyzatorem. Diky zraku
dokaZeme odezirat artikulaci, mimiky i gestikulace. Doplriuje sluchové vnimani
reci.

Dostredivé drahy jsou prijimané sluchem a zrakem, které vedou podnéty
z prostredi.

Centralni ¢ast zachycuje a zpracovava informace. Na spravné soucinnosti
centrdlni ¢asti zavisi spravné tvoreni a pouzivani feci. Po tomto zpracovani
prechazi vzruch na odstredivé drahy.

Celkovou rec fidi motoricka korova i mimokorova centra. Motorika a fec se
vzajemné ovliviuji, pokud se objevi poruchy, motoriky odrazi se

v mechanizmech reci.

Vykonové orgdny jsou dllezité pro mluvené slovo. Rozdéluji se na dychaci,
hlasové a artikulacni.

V neposledni fadé je dulezité spolecenské prostredi, které pfijima recovy
projev. Détsky projev mlize byt kladné pfrijat, poté povzbuzuje k feci. Nebo
bude pfijat negativné a tim padem i negativné ovliviiuje dalsi feCovy vyvoj
ditéte.

Pokud poslucha¢ pfijme fecovy projev ditéte a reaguje na jeho rec, tim zpétné

ovliviuje dité.

3.2.1 Priznivé podminky pro podporu vyvoje reci v materské sSkole

Dulezity vyznam pfi rozvijeni fe¢i ma materskd skola. Nejen ucitelé, ale také rodice

museji ddvat vhodné podnéty pro rozvoj feci, kvili tomu fec neustrnuje. Toto

podporuje détska hra. Hra détem pfinasi nejen radost, ale také rozviji jejich poznani,

fantazii, a spoustu podnétu k mluveni (Pavlova-Zahalkova, 1976). ,Hra je pro rozumovy

a recovy rozvoj velmi zasadni ¢innosti a komplexné se v ni rozviji inteligence ditéte. Hra

je nositelem vnitini motivace, emoci a proZzitkl a také citové angaZovanosti, kterd silné

podporuje uceni” (Pricha, Kotatkova, 2013, s. 106). Pfi hie dité uplatiiuje své reCové a
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jazykové schopnosti. , Komunikace s jinymi détmi a dospélymi ditéti pribézné
nastavuje ,,zrcadlo”, coZ mu pomdhd ménit se v souladu s uzndvanymi hodnotami a
pravidly, tj. i s komunikacnimi zvyklostmi“ (Lipnickd, 2013, s. 16). Velmi dobré jsou hry,
ve kterych diti uplatiuji svoji fantazii a k tomu si samy doplfuji pohybovy i slovni
doprovod. Také se objevuji specidlni hry, v nichZ se hra zamérfuje na procvi¢ovani

vyslovnosti. ( Pavlova-Zahalkova, 1976).

Pro dalsi spravny vyvoj feci je dulezZité podnétné prostredi. Prostredi je vSe co nds
obklopuje a viem Zijeme, pfiroda Ziva i neziva, lidé a jejich vytvory. Podle Pavlové-
Zahalkové (1976) jsou pro déti nejdulezitéjsi tfi prostfedi rodinné, pracovnia
mimopracovni. Skodova (2003, s. 99) uvadi: Spolecenské prostfedi (zejména rodina)
musi ditéti poskytnout dostatek pfimérenych fecovych podnéti a dité k fecovému
projevu stimulovat.” | vychovné vlivy se mohu pfimo nebo nepfimo projevovat v feci i

na celkovém rozvoji komunikacni schopnosti (Lechta,2002).

Dalsim dllezitym prvkem ve vyvoji feci je mluvni vzor. ,Nedostatecnd mozZnost
napodobovat rec¢ vede zpravidla k opozdénému vyvoji reci, nadbytek slovnich informaci
(neustdlé vysvétlovani a pokyny) vede vétsinou k ochrannému utlumu a k oslabeni
verbdlni pozornosti. Nesprdvny mluvni vzor zase casto vede k ziskanym poruchdm reci
(vyslovnost, plynulost, poruchy hlasu atd.)” (Kutdlkova, 2010, s. 105). Déle autorka
uvadi:,, Po cely prvni rok Zivota ditéte je nase rec¢ — nejen slova, ale i tempo, melodie
véty a chovdni, které re¢ provdzi — vzorem, ktery se velmi dukladné ukladd. Ostatné i
béhem celého obdobi vyvoje reci, které se zhruba kryje s predskolnim obdobim.“ (2010,
s. 105). Pro déti, které nastoupi, do materské skoly se mluvnim vzorem stavaji ucitelky.

Jeji vlastni feCovy projev ovliviiuje détskou rec.

Ucitelka by méla mluvit spisovné dbat na spravny vzor vyslovnosti. , ..také spravny
recovy vzor, ktery musi odpovidat zvukovym, artikulacnim a gramatickym normdm
jazyka“ (Skodova, 2003, s. 100). Pokud dité& ma nespravny fecovy vzor, pak ho
napodobuje i se vSemi jeho chybami. Ucitelky v materskych Skolach ovliviuji détskou
fe€ tim, Ze jsou détem spravnym mluvnim vzorem. S tim je spojené také to, jaké

podnétné prostiredi vytvari a jaké Cinnosti s détmi uskutecnuji (Téthalova, 2013).
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Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani zarucuje komplexni
vzdélavani, jsou zde uvedeny komunikativni kompetence, které ma dité mit na konci
predskolniho vzdélavani. Dale je zde obsaZena oblast Dité a jeho psychika, ktera
podporuje rozvoj nejen feci a jazyka. RVP PV vychazi z respektovani individudlnich
potreb ditéte., Rdmcové cile a zaméry predskolniho vzdélavani jsou pro vzdélavani
vSech déti spolecné” (Smolikova, 2017, s. 35) Pro déti s poruchami feci je zajisténa
pribéind logopedicka péce a také spoluprace s odborniky a tésna spoluprace s rodici

ditéte. (Smolikova, 2004)

3.3 Obsah logopedické prevence v materské skole
Pfipravna cviceni

Dechova cviceni

Dechové cviceni zafazujeme na zacCatek logopedického cviceni, formou hry spolu
s cvicenim fonacnim. PFi dechovém cviceni se snazime o prohloubeni fyziologicky

spravného vydechu i vdechu (Klenkova, 1997).
Zasady dechového cviéeni jsou (Stépan, Petras, 1995):

- Mistnost, kde provanime dechova cviceni by méla byt Cista, vyvétrana.

- Musi byt pfipravena podlozka na cviceni v leze.

- Cviceni cilime na spravny nacvik vydechu a vdechu, ale také se zaméfujeme
na nacvik re¢ového dychani.

- Déti uc¢ime k osvojeni spravného drzeni téla pfi nacviku nadechu.

- Détivedeme k ovladani vydechového proudu pfi nacviku vydechu.

- Stim soubéiné déti pfipravujeme k nacviku re¢ového dychani.

- Tato cvi¢eni kombinujeme s pohybem napf. pfi chlizi nebo s pohybem ¢3sti

téla, pfipadné v klidném postoji.
Rozvoj jemné i hrubé motoriky

Motorika a fe€ spolu Uzce souviseji a vzajemné se ovliviuji. U déti soubézné
s pohybem zacina i rozvoj feci. Poruchy motoriky se odrazeji v feci, u neobratného

ditéte mlzeme pozorovat vice vad vyslovnosti naproti primérné pohyblivému ditéti
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(Klenkova, 1997). Vyjadrovat se déti nemohou bez ovladani svalli obliceje a krku, toto
souvisi s obratnosti nejen velkych svalovych skupin, ale také v obratnosti rukou

(Kutalkova, 2010).
Hruba motorika

»Hrubd motorika zahrnuje pohyblivost celého téla. Musime sledovat i koordinaci
jednotlivych pohybi.” (Klenkovd, 1997, s. 50). Podle Lechty (2002) je motorika dlleZita
nejen pro spravny vyvoj reci, ale také pro rozvoj socialniho chovani i poznavacich

Cinnosti aj.

Aktivy rozvijejici hrubou motoriku (Klenkova, 1997, Kutdlkova, 2010):

chlze, chlze v rytmu, béh, prelézani, podlézani, lezeni, rizné preskoky,

poskoky, krouzeni a jiné pohyby hlavou, prekonavani prekazek;

hry s mici, hdzeni, chytani, odrazeni, kopani;

vodni hry a plavani;

jizda na kole ¢i kolobéZce;

hazeni kouli, koulovani, stavéni snéhulaka.

Jemnda motorika

»Propojeni vyvoje obratnosti rukou a rozvoje reci je vseobecné zndmo — také se toho
patficné vyuzivd. Aby se ditéti napfiklad nezprotivil nutny logopedicky ndcvik, striddme
obdobi, kdy se vénujeme mluveni, s, pfestavkami” naplnénymi riiznymi manudlnimi

cinnostmi, aniZ by se zmény ve vyvoji reci zpomalily.” (Kutdlkovd, 2014, s 26.)

Kutalkova (2014, s 27.) dale uvadi: ,Cim jsou pfedméty mensi, tim vétsi obratnost ruky

vyzaduji.”
Autorka také uvadi aktivity rozvijejici jemnou motoriku (Kutdlkova, 2014):

- manipulace s predméty - rozebirdni, sestavovani, sklddani, tfidéni (nejlépe
predméty z prirodnich materidll — jefabiny, kastany, klra ze stroma, listy
atd.);

- prace s papirem — skladani, vytrhavani, stfihani, lepeni;
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prace s textilem — vyroba kolazi, vyroba rliznych ozdob;

prace s modelinou (¢i keramickou hlinou, moduritem, vizovickym téstem);
prace s predméty denni potieby (brcka, kofeni, Spagety atd.);

malovani a kresleni;

,cvrnkani kuliéek”.

Motorika mluvidel

,» Motorika mluvidel podporujeme spise situacné, kdyZ ndm to okolnosti umozni (kdyZz

se dité umaZe od jogurtu, otdlime s otfenim a chceme, aby se olizlo, neZ najdeme

ubrousek), kdyZ ma dité chut ,,délat obliceje” nebo jako doprovod k obrdzku (Certik) i

situace ( pejsek vyplazuje jazyk).” (Kutdlkovd, 2010)

Aktivity rozvijejici motoriku mluvidel (Klenkova, 1997, Kutdlkova, 2010,

Peutelschmiedova, 2001):

foukani na papir, foukani do kulicek;

nafukovani tvari;

olizovani rt dokola, Spuleni rt(;

vyplazovani jazyka (Siroky, placaty jazyk, ,, Certik”);
vytvorit z jazyka ,kolébku®;

dosahnout jazykem na nos, horni ret, dolni ret, bradu;
kloktani vody;

napodobovat rlizné zvuky zvitat, dopravnich prostredk(;
odstranovat zuby ze rtd napft. Slehacku;

udrzet tuzku mezi nosem a hornim rtem.

Fonematicky sluch

»Fonematicky sluch je duleZity pri rozvoji feci, proto je nutné vénovat péci rozvoji

fonematického sluchu u déti v predskolnim véku.“(Klenkovd, 1997,5.52)

Diky fonematickému sluchu dokaze dité rozpoznat jednotlivé hlasky reci. K rozvoji

fonematického sluchu napomahaji basnicky, které se déti uci, fikadla, rytmizace, zpév a

nejdlleZitéjsi k rozvoji je bézny rozhovor (Kutdlkova, 1996).
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Kutdlkovd (2014) dale uvadi dalsi aktivity pro rozvoj fonematického sluchu:

rozpoznavani zvuk( a hluk( stejnych a podobnych;
- rozpoznani uréeného zvuku;

- rozliSeni zvuk a ticho;

- vytleskavani slov po slabikach;

- vymysleni slov na posledni slabiku predeslého slova.
Zrakové vnimani

»Ve vyvoji feci md vyznam i zrak. Spocivd v tom, Ze upevriuje sluchové viemy. DileZitym
doplrikem sluchového vnimadni reci je odezirani artikulace, mimiky, gestikulace. Pri
vychové reci zrak kontroluje mluvidla jinych osob i vlastni (zrcadlo napomdha pri

napodobeni fec¢ového vzoru).“(Klenkovd, 1997. s. 44)
Diky zrakovému vnimani ziskdvame 70-80 % informaci (Lechta,2002).

Nepresnosti ve zrakovém vnimani zapricinuji nedostatky ve vyvoji vyslovnosti. Dité

nenapodobuje spravné artikulacni pohyby (Kutdlkova, 2014).

Aktivity pro rozvoj zrakového vnimani (Kutalkova, 2010, 2014)

hracky s otvory, kam se prostrkavaji rizné predmeéty;

- stfihdani obrazk( a skladani zpét (napf. pohlednice);

- puzzle nebo pexeso (pfimérené véku a schopnostem déti);

- tfidéni predmétl podle daného pravidla (material na tfidéni — knofliky,
kordlky, Sroubky, barevna kolecka nebo geometrické tvar.);

- hledani hracek nebo predmétl podle urcitého popisu;

- hledani rozdilg;

- hledani obrazc(, které se prekryvaji v bludisti car.
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PRAKTICKA CAST

4 VYZKUMNE SETRENI

4.1 Cil bakalarské prace

Cilem praktické ¢asti bakalarské prace bylo zjistit, jakym zpUsobem se realizuje

logopedicka prevence v materskych skolach na Plzerisku.
Pro vlastni Setfeni jsem si zvolila Ctyfi vyzkumné otazky:

1. Vjakém rozsahu se provadi logopedicka prevence v materskych Skolach?
2. Jaké jsou materialni podminky pro logopedickou prevenci?
3. Jaké vzdélani maji pedagogové, ktefi provadéji logopedickou prevenci?

4. Jak materské Skoly informuji rodic¢e o logopedické prevenci?
4.2 Metodologické reSeni vyzkumného Setreni

K ziskani Gdajd pro vyzkumné $etfeni jsem zvolila dotaznikovou metodu. U&astnice
prizkumu byly feditelky materskych Skol. Dotaznik obsahuje 16 otazek, z toho 4 otazky
uzaviené (odpovéd ANO- NE), 4 otazky oteviené (otdzky s libovolnou odpovédi), 8

otazek polouzavienych (pfedem nabidnuté odpovédi).
4.2.1 Vyzkumny vzorek

Do vyzkumného Setreni jsem pozvala vsechny matefrské Skoly na Plzefisku. Anonymni
dotazniky byly rozeslany prostfednictvim e-mailu. K ziskani e-mailovych adres byl
pouZzit adresar materskych skol www.seznamskol.eu. E-mailem bylo obeslano celkem
55 materskych skol. O vyzkumném Setfeni byly informovany feditelky materskych Skol.
Reditelky samy roznesly dotazniky ugitelkam, vyplnény dotaznik bud’ odeslaly zpét e-

mailem, nebo jsem si ho osobné vyzvedla.

Do vyzkumného Setreni se zapojilo celkem 26 matefskych Skol. Pouze z 3 matefskych
Skol se vrétilo vic nez 1 vyplnény dotaznik (nejvice 8, nejméné 3). Celkovy pocet

navracenych dotazniku Cinil 38.

Lokalita zapojenych materskych Skol: Plzeri a Plzerisky kraj.
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Vzdélani respondent(: V materskych Skolach pracuji ucitelky s maturitou 63,16%, déle

bakalarky 21,05% a absolventky VOS a magistry jsou na stejném procentu, tj. 7, 89%.

Délka praxe v materské skole: 36,11% ucitelek pracuje v materskych skolach vice nez
30 let. 16, 67% ucitelek (druhé nejvyssi zastoupeni) maji praxi do 5 let, tzv. zacinaji

ucitelky. Pouze 2, 78% dotazovanych ucitelek ma praxi 5 — 10 let.
4.2.2 Pod vyzkumny vzorek
Otdzka ¢. 1: Jaké je Vase nejvyssi dosaZené vzdélani?

Graf 1 Otazka¢. 1

Otazka c.1

M a. maturita - SS pedagogicka m b. bakalarské, obor Ucitelstvi pro MS

m c. magisterské, obor Utitelstvi pro MS m d. jiné

Zdroj 1 Vlastni

Z 1 grafu je patrné, ze 24 ucitelek ma stfedoskolské pedagogické vzdélani zakoncené
maturitou. 8 ucitelek jsou vystudované bakalarky v oboru U¢itelstvi pro MS, 3 ucitelky
maji magistersky titul v oboru U¢itelstvi pro MS, 3 ucitelky maji jiné vzdélani ( VOS

pedagogicka).
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Otdzka ¢. 2: Materskd skola, ve které pracujete, se nachazi?

Graf 2 Otazka ¢. 2

Otazka c. 2

M a.mésto Mmb. vesnice

Zdroj 2 Vlastni

Z 2 grafu je patrné, Ze vyzkumny vzorek je rozdélen prfesné na polovinu, odpovédélo 19

ucitelek z materskych skol z mésta a 19 ucitelek vesnice.
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Otdzka ¢. 3: Kolik let praxe mdte?

Graf 3 Otazka ¢. 3

Otazka c.3

ma.0-5let mWb.5-10let mc.10-20let md.20-30let me.30-vice

Zdroj 3 Vlastni

Treti graf ukazuje, kolik let ucitelky pisobi v materskych Skolach. Nejvétsi zastoupeni
ma kategorie 30 a vice let, aZ 13 ucitelek. Nejmensi zastoupeni ma kategorie 5 — 10 let,

pouze 1 ucitelka.
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4.3 Vysledky dotaznikového Setieni

Otdzka ¢. 4: Jaké je Vase nejvyssi dosaZené vzdélani v oblasti logopedie?

Graf 4 Otazka ¢. 4

Otazka ¢. 4

M a. certifikovany seminar

M b. kurz zakonéeny zkouskou

M c. dvouleté studium specidlni pedagogiky zakoncené zavérecnou zkouskou z logopedie
M d. bakaldrské studium specidlni pedagogiky, obor logopedie

M e. magisterské studium specidlni pedagogiky, obor logopedie

mf. jiné

Zdroj 4 Vlastni

Ze 4 grafu je patrné, Ze 7 uCitelek absolvovalo certifikovany seminar. Tfinact ucitelek
ma absolvovany logopedicky kurz zakonceny zkouskou. Jedna ucitelka absolvovala
dvouleté studium ze specialni pedagogiky zakonéenou zavére¢nou zkouskou

z logopedie. Dvé ucitelky absolvovaly zaklady logopedie v ramci studia Ucitelstvi pro
MS, dalsi uitelka nyni navitévuje seminar Podpora logopedické prevence

v predskolnim vzdélavani (akreditovany kurz s rozsahem 67 hodin), zbylé dotazované

ucitelky (14) nemaji Zadné vzdélani v oblasti logopedie.
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Otdzka ¢. 5: Poskytuje Vase materska skola logopedickou prevenci?

Graf 5 Otazka ¢. 5

Otazka €. 5

EANO mNE

Zdroj 5 Vlastni

Paty graf ukazuje, Ze 19 matefrskych Skol poskytuje logopedickou prevenci, u zbylych 7
materskych kol se logopedicka prevence neposkytuje.
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Otdzka ¢. 6: Jak ¢asto zarazujete ¢innosti souvisejici s logopedickou prevenci?

Graf 6 Otazka ¢. 6

Otazka c. 6

0,00%

Ha. kazdy den mb.3x-4xtydné mc. 1x-2xtydné M d. nékolikrdtv mésici M e. nezafazuji

Zdroj 6 Vlastni

Z 6 grafu je patrné, Ze Cinnosti souvisejici s logopedii zarazuje 11 ucitelek kazdy den, 12
ucitelek 3x-4x tydné, 13 ucitelek 1x — 2x tydné a pouze 2 uditelky jen nékolikrat

v mésici. Pfi vyzkumném Setfeni se nenasla jedina ucitelka, kterd by nezarazovala
¢innosti souvisejici s logopedickou prevenci.
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Otdzka ¢. 7: Jaké metody pouZivate pri logopedické prevenci?

Graf 7 Otazka ¢. 7

Otazka €. 7

H a. dechové cviceni B b. artikulaéni cviceni
M c. gymnastika mluvidel H d. grafomotorika
H e. rozvoj sluchového vnimdni  m f. rozvoj fonematického sluchu

[ g. rozvoj zrakového vnimani

Zdroj 7 Vlastni

Graf 7 ukazuje, Ze nejcastéji pouzivané metody pfi logopedické prevenci je dechové
cvieni, tuto metodu pouZivd 36 ucitelek. Tricet pét ucitelek zafazuji metodu
gymnastiky mluvidel a grafomotoriku. Ddle zafazovana metoda je artikulacni cviceni a
rozvoj sluchového vnimani (33 ucitelek). Rozvoj zrakového vnimani zafazuje 30 ucitelek
a nejméné pouzivana metoda je rozvoj fonematického sluchu, tuto metodu vyuziva
pouze 25 dotazovanych ucitelek.
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Otdzka ¢. 8: Co z téchto i jinych cinnosti povaZujete v ramci logopedické prevence za
nejdileZitéjsi? Vypiste 3 metody cinnosti.

Graf 8 Otazka ¢. 8

Otazka ¢c. 8

1,96% 1,96%

M a. dechové cviceni B b. artikulaéni cviceni
M c. gymnastika mluvidel H d. grafomotorika
H e. rozvoj sluchového vnimani m f. rozvoj fonematického sluchu

1 g. rozvoj hrubé a jemné motoriky = h. rozvoj slovni zdsoby

ch. rytmicka cviéenf a Fikanky

Zdroj 8 Vlastni

Na 8 grafu je patrné, Ze za nejdulezitéjsi logopedickou ¢innost ucitelky povazuji
gymnastiku mluvidel (27 uditelek). Dvacet pét ulitelek povazuji artikula¢ni cviceni.
Rozvoj sluchového vnimani povazuje 21 ucitelek za nejdaleZitéjsi ¢innost v rdmci
logopedické prevence. Dechové cviceni je nejdulezitéjsi pro 12 dotazovanych ucitelek.
Devét ucitelek povazuje za nejdUlezitéjsi grafomotoriku. Celkem 8 ucitelek vypsalo jako
dllezité rozvoj fonematického sluchu (2 ucitelky), rozvoj hrubé a jemné motoriky (2
ucitelky), rozvoj slovni zasoby (2 ucitelky) a rytmicka cviceni a fikanky (2 ucitelky).
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Otdzka ¢. 9: Mdte dostatek materiali pro ¢innost logopedické prevence?

Graf 9 Otazka ¢. 9

Otazka ¢. 9

mANO mNE

Zdroj 9 Vlastni

Graf 9 ukazuje, Ze 84% (tj. 32 ucitelek) ma dle jejich nazoru dostatek materiald pro
¢innost logopedické prevence, pouze 6 ulitelek v dotazniku uvedlo, Ze nemaji dostatek
materidld pro ¢innost logopedické prevence.
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Otdzka ¢. 10: Jaké pomliicky pouZivdte nejcastéji?

Tabulka 1 Otazka ¢. 10

Poradi Logopedické pomucky Pocet
1. Logopedické obrazky 21
2. Logopedické pexeso 7
3. Logopedické knihy 6
4, Zvukové kostky 4
5. Orffovy hudebni nastroje 4
6. Brcka 4
7. Logopedické zrcatko 3

8. Papirové kapesniky/ubrousky 3

9. Micky 2
10. Grafomotorické listy 2
11. Pericka 2
12. Hmatové kostky 1
13. Bublifuk 1
14. CD nahréavky 1

Zdroj 10 Vlastni

Ucitelky v této oteviené otdzce vypisovaly nejpouzivanéjsi logopedickou pomcku.
Nékteré ucitelky vypsaly dvé az pét pomucek. Celkem se v dotazniku objevilo 14
logopedickych pomucek. Az 21 ucitelek pfi logopedické prevenci pouziva logopedické
obrazky, toto je nejoblibené;jsi pomUicka. Nejméné pouzivané pomucky jsou hmatové
kostky, bublifuk, CD nahravky.
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Otdzka ¢. 11: Jakou odbornou literaturu pouZivdte?

Tabulka 2 Otazka ¢. 11

Poradi Odborny titul Pocet
1. Diagnostika predskolaka, Klenkova J. 2
2. Logopedie, Klenkova J. 1
3. Diagnostika dit&te pred$kolniho véku, Bednafova J., Smardova V. 1
4, Jak se naucit spravné vyslovovat, Dolejsi P. 1
5. Logopedickd prevence, privodce vyvojem détské reci, Kutdlkova D., 1

Smardova V.

Zdroj 11 Vlastni

Ucitelky mély v této oteviené otazce vypsat odbornou literaturu, kterou vyuzivaji. Jen
6 ucitelek uvedlo odbornou literaturu. Ostatni dotazované ucitelky uvedly tituly, které
se hodi pro konkrétni ¢innosti v materské Skole (knihy s basnémi, fikanky, fikadly,
grafomotorické listy). Pét ucitelek uvedlo, Ze Zddnou odbornou literaturu nevyuziva.
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Otdzka ¢. 12: Kdy, béhem dne, se vénujete logopedické prevenci?

Graf 10 Otazka ¢. 12

Otazka c. 12

M a. pfirannich hrach W b. pfi fizené ¢innosti  m c. pfed odpoCinkem  md. jindy

Zdroj 12 Vlastni

Dvanacty graf ukazuje, Ze 11 ucitelek se vénuje logopedické prevenci pti rannich hrach.
Patnact ucitelek si vymezi chvilku v fizené Cinnosti, 3 ucitelky logopedickou prevenci
zarazuji pred odpocinkem. Devét ucitelek ji zafazuji jindy, tj. pfi odpolednich hrach.
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Otdzka ¢. 13: Mdte mozZnost pracovat s détmi individudlné bez pfitomnosti ostatnich
déti? Madte vyclenénou urcitou dobu tvazku (napf. 2 hodiny tydné)?

Graf 11 Otazka ¢. 13

Otazka €. 13

Ha.ANO mb.NE

Zdroj 13 Vlastni

Z 13 grafu vyplyva, Ze pouze 6 z dotazovanych ucitelek ma vyclenénou urcitou dobu
v Uvazku, kdy maze pracovat s détmi individualné. Ostatni dotazované ucitelky (32)
tuto vyclenénou dobu nemaji.
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Otdzka ¢. 14: Provddite na zacdtku sSkolniho roku logopedickou depistaZ (vyhleddvani
déti s Fecovymi problémy)?

Graf 12 Otazka ¢. 14

Otazka c. 14

ma.ANO mb.NE

Zdroj 14 Vlastni

Na 14 grafu je patrné, Ze prevazna ¢ast ucitelek (31) v dotazniku uvedla, Ze v matefské
Skole, ve které pracuji, se provadi na zacatku Skolniho roku logopedicka depistaz. Jen 7
ucitelek uvedlo, Ze v jejich materské Skole se logopedicka depistdz neprovadi.

39



Otdzka ¢. 15: Jaké informace ¢i doporuceni v ramci logopedické prevence sdélujete
rodiciim?

Tabulka 3 Otazka ¢. 15

Poradi Informace nebo doporuceni Pocet
1. Navstéva logopedické poradny 24
2. Doporuceni material( 9
3 Upozornéni na Spatnou vyslovnost ¢i vadu reci 8
4, Neinformuji 3

Zdroj 15 Vlastni

V patnacté oteviené otdzce ucitelky vypisovaly informace nebo doporuceni, které
sdéluji rodi¢dm v ramci logopedické prevence. Ucitelky vypsaly jednu az dvé informace
Ci doporuceni. Nejcastéji ucitelky (24) doporucuji rodi¢lim navstévu logopedické
poradny, 9 ucitelek doporucuji vhodné materialy. Osm ucitelek nejdfive upozorni na

Spatnou vyslovnost Ci vadu feci a poté doporucuji klinického logopeda. TFi ucitelky
rodic¢e neinformuiji.
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Otdzka ¢. 16: Jakym zplisobem informujete rodice o moZnostech logopedické
prevence?

Graf 13 Otazka ¢. 16

Otazka €. 16

M a. osobné - napf. tfidni schizky m b. nasténky v Satnach

™ c. na webu mateiské skoly m d. jinym zplsobem

Zdroj 16 Vlastni

Ze 14 grafu lze zjistit, Ze 27 ucitelek rodic¢e informuji o moznostech logopedické
prevence osobné (individudlni rozhovory s rodici). Ctyfi u¢itelky k predavani informaci
pouZzivaji nasténky v Satnach. Sedm ucitelek uvedlo, Ze pouzivaji jiny zplUsob, nez ktery
byl v odpovédich uvedeny (k pfedavani informaci vyuzivaji vSechny nabidnuté
moznosti).
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5 SHRNUTiI VYZKUMNEHO SETRENI

Vyzkumné Setfeni se vénovalo problematice logopedické prevence v materskych
Skolach na Plzensku. Diky dotaznikovému Setfeni bylo ziskano velké mnoZstvi dat.

Pro naplnéni vyzkumného Setreni byly stanoveny 4 vyzkumné otazky.

Prvni vyzkumna otazka se tykala rozsahu logopedické prevence v materskych
Skolach. Podle ziskanych dat bylo zjisténo, Ze materské Skoly, které provadi
logopedickou prevenci a materské skoly, které neposkytuji logopedickou prevenci,
se déli pfiblizné na polovinu. 55,26% dotazovanych matefskych kol provadi
logopedickou prevenci a 44,74% zadnou logopedickou prevenci neposkytuji. Deset
méstskych materskych Skol poskytuje logopedickou prevenci, jen 3 méstské ji
neposkytuji. U vesnickych materskych Skol je také prevazna cast, ktera
logopedickou prevenci poskytuje (8 materskych skol) a 5 vesnickych materskych
Skol logopedickou prevenci neprovozuje. Tato zjisténd data mé prekvapila, méla
jsem mylnou predstavu o tom, Ze bude daleko méné vesnickych materskych skol,
které logopedickou prevenci nebudou poskytovat. SpiSe jsem si myslela, Ze je

vysada méstskych materskych skol.

Déle jsem zjistovala, jak ¢asto se zafazuji ¢innosti souvisejici s logopedickou
prevenci. U vSech dotazovanych ucitelek, at jejich matefska Skola poskytuje nebo
neposkytuje logopedickou prevenci, zafazuje Cinnosti souvisejici s logopedickou
prevenci. Je to pozitivni zjiSténi, ze i kdyZ se v jejich materské Skole neposkytuje
logopedickd prevence, presto ji nezanedbavaji a zahrnuji do svych aktivit i ¢innosti.
Méné pozitivni je fakt, Ze pouze 28,95% ucitelek zafazuje tyto Cinnosti kazdy den.
Dle mého ndazoru by se jakakoliv aktivita ¢i ¢innost souvisejici s logopedickou
prevenci méla zafazovat denné. DalSim pfiznivym vysledkem, ktery vyplynul

z Setfeni, je Ze vSechny dotazované ucitelky tyto ¢innosti zafazuji a Zzadna z nich

nezakrouzkovala odpovéd: nezarazuji.

Cinnosti tykajici se logopedické prevence se uéitelky vénuji v 39, 47% pfi fizené
¢innosti, pfi rannich hrach se je to o néco méné 28,95% ucitelek, 23,68% ucitelek
aktivity zarazuji pfi odpolednich hrach. A pouze 7, 89% ucitelek se vénuje
logopedické prevenci pred odpocinkem.
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DalSim neptiznivym vysledkem, ktery vyplynul ze zjisténych dat, je fakt, Ze pouze 6
ucitelek z materskych skol, které poskytuji logopedickou prevenci, maji moznost

pracovat s détmi individualné bez pfitomnosti ostatnich déti. Kdyz vime, Ze celkem
19 dotazovanych Skol poskytuje logopedickou prevenci, tim padem 12 matefskych
Skol neumoznuje, Zadnou moznost individualni prace s détmi, pfi které se pedagog

muZe soustredit jen na ni.

Déle jsem zjistovala, jaké metody se pouZivaji pfi logopedické prevenci. Ucitelky
vybiraly z predem stanovenych odpovédi. Dechova cviceni (15,86%), gymnastika
mluvidel (15,42%) a grafomotorika ( 15,42%) maji nejvétsi zastoupeni pfi
logopedické prevenci. Artikulaéni cvieni a rozvoj sluchového vnimani pouziva
14,54% ucitelek. A v posledni fadé rozvoj zrakového vnimani (13,22%) a rozvoj
fonematického sluchu (11,01%). K této otdzce se pojila dalsi otazka, kde ucitelky
vybiraly pro né nejd(lezitéjsi cinnosti pouzivané v ramci logopedické prevence.
Mezi prvni a druhou otdzkou nejsou znacné rozdily. V této otazce ucitelky
vypisovaly nejc¢astéji pouzivanou metodu gymnastiku mluvidel (26,47%) déle
artikula¢ni cviceni (24,51%) a jako tfeti nejpouzivanéjsi je rozvoj sluchového
vnimani (20,59%). Pozitivni fakt je, Ze vSechny metody pouzivané pfi logopedické
prevenci maji podobny pocet procent. Podle toho se da usoudit, Ze ucitelky védi, Ze
vSechny metody by se méli v jejich ¢innostech objevit ve stejném mnoistvi. Kazda

metoda je sama osobé dlilezitd a Zddna metoda by neméla byt opomenuta.

Pfiznivy vysledek, ktery vyplynul z dotaznikového Setreni, je fakt, ze 81,58%
ucitelek odpovédélo pozitivné na otazku, zda se provadi na za¢atku roku
logopedickd depistaz (vyhledavani déti s feCovymi problémy). Tim padem potvrzuji
to, Ze maji zmapované déti s feCovymi problémy. Na druhou stranu je zarazejici, ze
18,42% ucitelek uvedlo, Ze logopedicka depistaz v jejich matefskych skolach
neprobiha. Myslim si, Ze v kazdé materské Skole by mély byt vytipované déti

s vadou feci, aby se s nimi mohlo dale pracovat bud' pfimo v materské skole, pokud

poskytuje logopedickou prevenci nebo u klinického logopeda.

Druha stanovena vyzkumna otdzka zjistuje materidlni podminky pro logopedickou
prevenci. Pozitivni zjiSténi je, Ze az 84,21% ucitelek ma dostatek materiall pro

Cinnost logopedické prevence i kdyz jejich materska Skola logopedickou prevenci
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neposkytuje. 15,79% dotazovanych uclitelek nema dostatek materidla. V prvni
tabulce je obsazeno 14 logopedickych pomUcek. Nejvice pouZivanou pomuckou
jsou logopedické obrazky, které pouzivad 21 dotazovanych ucitelek. Pro mé je
velkym prekvapenim, Ze pomucky jako micky, brcka nebo peficka se v matefskych
Skolach tolik nepouzivaji. K této vyzkumné otazce se také poji otazka dalsi, jaka
odbornd literatura se pouziva. Sest ucitelek uvedlo odbornou literaturu od
erudovanych odbornik( (tyto tituly knih jsou vypsané ve druhé tabulce). Ostatni
ucitelky uvedly tituly, které se se hodi pro konkrétni ¢innost. Vysledky z této otazky

povaZzuji za negativni. Vyplyva z toho, Ze ucitelky se dale nevzdélavaji.

Treti vyzkumnad otdzka se dotykd vzdélani pedagogli v oblasti logopedie. Pokud se
v materskych Skolach poskytuje logopedicka prevence, ucitelky jsou vzdélany

v oblasti logopedie, 9 ucitelek absolvovaly kurz zakonceny zkouskou, 5 ucitelek
certifikované seminare. Zarazejici zjisténi je, Zze 3 ucitelky nejsou vzdélavany

v oblasti logopedie, a presto jejich materska Skola poskytuje logopedickou
prevenci. Naopak je zajimavym zjisténim to Ze jedna ucditelka absolvoval dvouleté
studium specialni pedagogiky zakoncené zavére¢nou zkouskou z logopedie a

v materské skole, ve které pracuje, neni k dispozici logopedicka prevence.

Posledni vyzkumna otdzka se pta na to, jak materské Skoly informuji rodic¢e o
logopedické prevenci. Nejprve jsem zjistovala, jaké informace ¢i doporuceni v ramci
logopedické prevence se sdéluje rodi¢lim. Neni Zadné prekvapivé zjisténi, ze
ucitelky rodi¢im doporucuji navstévu klinického logopeda (24 dotazovanych
ucitelek), k tomuto doporuceni jesté 8 ucitelek upozorni na Spatnou vyslovnost
nebo vadu feci. Devét ucitelek doporucuje vhodné materidly, nejsem si UplIné jista,
zda toto doporuceni rodie vezmou v potaz a budou doporucené materialy
pouZzivat. Za negativni zjiSténi je fakt, Ze jsou ucitelky, které rodic¢e neinformuji

(pouze 3 dotazované ucitelky).

Z poslednich ziskanych dat, je zjisténo jakym zplsobem ucitelky informuji rodic¢e o
moznostech logopedické prevence. Nenizadnym prekvapenim, ze 71,05% ucitelek
dava prednost osobnimu sdéleni. 10,53% ucitelek vyuziva nasténky v Satnach.

V posledni radé 18,42% ucitelek vyuziva kombinaci osobniho sdéleni, nastének

v Satndch a také webu mateiské Skoly.
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6 TEMATICKE CELKY

6.1 OVOCE

Konkrétni vystupy:

Cinnosti:

spravné vyslovovat, ovladat dech

pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno, poznavani ovoce
naucit se zpaméti kratké texty

sluchové rozliSovat zacatecni hlasky ve slovech

zvladnout zakladni pohybové dovednosti

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku
napodobit artikulacni cviky

napodobit jednoduchy pohyb

projevit fantazii

v kruhu si s détmi povime, jaké zname ovoce. K rozhovoru si pfipravime
karticky s obrazky rznymi druhy ovoce — jablka, hrusky, Svestky, tresné,
merunky atd.
déti reknou nazvy, vytleskaji slabiky slov, poznavaji prvni hlasky ve slové
napr., Jakym pismenem zacind a konci slovo jablko, hruska atd.
k uzravani ovoce pomahaji véelky — béh a ,,mavani kridly“; nadech
nosem a pfi vydechnuti lehce bzu¢ime ,bzzz“; véelka sosa nektar z kvét(
— piti bréckem vodu ze sklenice.
ovoce roste na stromé- jakym zptsobem ho sklidime — stoj na Spickach,
ruce vzpazime a naznacujeme trhani jablek; strom je vysoky — pouzijeme
Zebfiny — vylézani a slézani po Zebfiku, stfidani ruka-noha;
seznameni s basni:

,» Foukej, foukej vétricku,

shod’'mi jednu hrusticku.

Shod'mi jednu nebo dvé,

budou sladké obé dve”.
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- chlze v kruhu, v rytmu fikadla tukdme do micku
i vitr ndam sklizi jablka ze stromu — maly vétrik — pomaly béh, silny vitr —
rychly béh
jak silny musim byt vitr, aby shodil ovoce ze stromu — foukani do
papirové kulicky nebo vatové kuli¢ky na niti
otrhané ovoce krasné voni — pfivonime — nadechneme se nosem a
vydechneme
jak asi ovoce chutna — jime jablko — velké otevreni Ust, Svestka — mensi
otevreni ust, tfeSen — malé otevieni Ust; Zvykani — pohyb dolni Celisti;
olizovani horniho i spodniho rtu, mlaskani — opirani jazyka o horni
ddasné, rozlozZeni jazyka — fikdni ,,mfiam, mnam; nafukovani tvari — zralé
jablko, vtaZeni rtl dovnitf — scvrklé jablko
muchlani papirovych ,, jablicek”; modelovani rizného druhu ovoce.
malovani jablicek prstem (kruh) a Svestek (oval) do prostoru, poté
namalujeme jablka na velky arch papiru
tridéni ovoce — podle barvy, velikosti; tfidéni ovoce x zelenina
déti vymysleji, které zvire si v pohddce nosi jablka na hrbetu
déti popisuiji, jak zvife vypada
dokreslovani bodlinek na jezka —lomena cara
pohybova hra s reakci na smluveny signal ,, Tise, tiSe, jezek spi,

at ho nikdo nevzbudi.

Jezku vstavej!”
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6.2 O VELIKE REPE

Konkrétni vystupy:

spravné vyslovovat, ovladat dech

- porozumét slySenému

- vypravét pohadku

- projevit fantazii, vymyslet jiny konec pfibéhu

- vymyslet hadanky

- pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

- sluchové rozliSovat zacatecni hlasky ve slovech
- vytleskat slovo na slabiky

- sluchové rozlisovat zvuky

- umyslné si zapamatovat a vybavit kratké texty
- zvladnout zadkladni pohybové dovednosti

- ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku za pomoci
fikanky

- napodobit artikulaéni cviky

Cinnosti:

- ucitelka ¢te nebo vypravi pohadku ,,0 veliké repé”

- dramatizace pohadky — ucitelka nebo jedno dité se stanou vypravéci,
ostatni déti predstavuji postavy

- déti prevypravi pohadku podle obrazk

- déti vymysleji jiny konec pohadky, jaké jiné postavy se mohou objevit v
pohadce

- sefazeni postav podle, toho jak se objevovali v pohadce — posloupnost

- vytleskavani jmen postav

-, Jak se jmenujes” — déti reknou a vytleskaji svoje jméno, urci pocatecni
hlasku svého jména
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vyjmenovani zvirecich postav

déti vymysleji, co zvifatka vSsechno mohou délat

poznavani zvirat podle jejich hlast — hlasy nahrané na CD
sluchova hra:

,, Sla jsem véera kolem domku,

potkala jsem tam Anicku.

Anicka se zeptala, zda jsem napf. pejska, kocicku, mysku slysela.”
déti vymysleji dalsi druhy zvifat a napodobuji hlasy téchto zvirat
déti zpivaji pisnicku ,, Zviratka, jak si vlastné povidate”

déti zvifata pohybové ztvarni

déti si mohou vymyslet svoje vlastni hadanky — ,Jaké zviratko
predvadim?“ - pohybova hadanka; zvukova hadanka — ,, Zviratko, na
které myslim déla napf. Haf, haf atd.

déti si nakresli mysku za doprovodu Fikanky:

»PoloZime pentlicku,

ddame na ni buchticku,

malé usi k poslouchadni,

také ocko na koukdni,

potom vousky bliZ a je tady mys”.

déti si mohou nakreslit kocCi¢ku, také za doprovodu fikanky:

, Namotdame klubicko,

do néj mensi jablicko.

Prilepime usi,

At to kocce slusi.

Potom ddme jesté ocka,

At se koukd, kocka

Pak nosdnek, kniry

Mad kocourek mily.

Ocdskem si zacvici

Nas kocourek kocici“.

dédecek, nez vytahne rfepu, odpociva — leh na zadech, hluboky nadech a

vydech
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pejsek vyhlizi z boudy — jazyk poklddame na horni, dolni ret a do
pravého i levého koutku Ust

kocicka se protahuje — Gsta pooteviend, jazyk opreny o dolni dasnég,
hrbet jazyka se zveda smérem nahoru

kocicka lize mléko — jazykem olizovat horni ret (brnkani).; jazykem
olizovat horni i dolni ret

myska v pytli — nafukovani tvari; dsta zavrena, jazyk ,,narazi” zevnitr

nejprve do pravé i do levé tvare
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6.3 OTVIREJTE CERTI VRATA
Konkrétni vystupy:

- zvladnout prostorovou orientaci a pohybovat se ve skupiné déti
- reagovat na smluveny signal

- rozliSovat zvuk a urcovat odkud vychazi

- ovladat koordinaci ruky a oka — krouzivé pohyby

- rozvijeni jemné motoriky modelovanim

- ovladat dech

- vyjadrfovat samostatné a smysluplné své napady, zapojit fantazii
- formulovat do vét

- spravneé vyslovovat

- umyslné si zapamatovat a reprodukovat basen

- spolupracovat s ostatnimi détmi

- napodobovat artikulacni cviky

- vymyslet rymy a antonyma

- vymyslet pohadky, projevit fantazii

- zpivat a udrZet rytmus s ostatnimi
Cinnosti:

- déti namotivujeme basni o Certech, kterou se poté nauci
, Otvirejte Certi vrata, (tukani pésti o sebe)
Jdeme se kouknout na Certata. (naznacovat chlzi na misté)
Certi kluci, &erti holky, (naznacovat prsty rohy na hlavé)
Basti v pekle cerné vdolky. (naznaCovat
Je to peklo, peklicko, (tleskani do rytmu)
Je tam pékné teplicko”. (hlazeni tvari)
- déti vymysleji dalsi basné nebo pisné o Certech, spolecné si
zarecitujeme nebo zazpivame; pouzijeme Orffovy nastroje
- déti premysleji, zda znaji pohadku o Certech; pfevypravéni pohadky
- déti spoleéné s ucitelkou mohou vymyslet svoji vlastni pohddku o

Certech
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déti popisuji, jak podle nich vypada Cert, jaké rekvizity nosi; jak vypada
peklo
Certa si dle své fantazie nakresli na velky arch papiru — spole¢na prace
déti
zahrajeme si pohybovou hru ,, Certi ocasky” — déti si zastréi papirové
ocasky na teplaky, jedno dité ocasek nema — honic. Déti se pohybuji
v prostoru herny. Honic se snaZi ukrast ostatnim ¢ertlim ocdsek. Po
ziskani ocasku se role vyméni.
Pohybova hra ,, Vstavej, vstavej ratata” (obména hry na Peska) — déti
sedi v kruhu s hlavou sklonénou, jedno dité — ¢ertik — chodi po kruhu a
rika fikanku: ,, Vstavej, vstdvej ratata,

Certi bouchaji na vrata”
dokondi fikanku a zastavi se, zabouchd na zada kamaradovi, u kterého
se zastavil. Kamarad vyskoci a zaCne honit dité, které predstavovalo
Certika, ten hleda volné misto v kruhu, kam se posadi. Hra se stale
opakuje, nez se vSechny déti vystridaji.
sluchova hra —,, kde je schovany cert” — déti sedi v kruhu na koberci se
zavienyma ocima, jedno dité se schova. Vydava pouze zvuk, typicky pro
Certa. Ostatni déti Certika hledaji podle zvuku.
grafomotorické cviceni — dokreslime Certovi kozZich - spirala
v pekle je velké teplo — foukani do dlani
Certi radi spi — leh na zadech, hluboky nadech a vydech
v pekle hofi ohynky — sfoukavani svicky
v pekle Zije maly Certik — vyplazovani jazyka
jeden smutny Certik - sevfené rty Spulime
a také vesely Certik — Usmév
nejstarsi ¢ert bafd s fajfky — seviené rty se od sebe oddali tlakem,
,» vyfoukneme” hlasku P
Certi basti vdolky, jak jsou dobré — olizovani horniho i dolniho rtu
jazykem; mlaskani
co dalsiho mohou cCerti v pekle na kotliku vafit? — déti vymysleji rizna
jidla
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déti si nakresli obrys kotliku/hrnce, pastelka predstavuje varecku se
kterou ,, michaji“ napf. polévku v hrnci. Kresli velké kruhy. Poté si déti
hrnec vystfihnou a mGzZeme ho pfilepit do pekla, které déti jiz vytvofily.
déti z modeliny nebo pfipraveného tésta modeluji ,, vdolky“ (koblizky)
déti spolecné s ucitelkou vymysleji rymy — zaéneme slovy z basné —
Certik — dortik, vdolky — holky, kluk — buk, peklicko — sluni¢ko, ohynek —
plaminek, a dale mizeme pokracovat jinymi slovy les — pes, domek —
stromek atd. — mUZeme mit pfipravené obrazky, aby déti pfitazovaly
dvojice k sobé (které se rymuiji); ddle mGZzeme vymyslet antonyma — zly-

hodny, Spinavy — Cisty, teply — studeny, maly — velky atd.
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ZAVER

Cilem mé bakalarské prace bylo zjistit, v jakém rozsahu se provadi logopedicka
prevence v materskych Skolach v Plzni a blizkém okoli. Potfebna data jsem ziskala

z méstskych i vesnickych materskych skol.

Prace je rozdélena do dvou Casti praktické a teoretické. V prvni kapitole teoretické
Casti jsem se struc¢né vénovala charakteristice a popisu Plzeniského kraje, vymezeni
oblasti i pfirodniho prostredi. Malou kapitolu jsem také vénovala plzeriskému
nareci, které je specifické a ¢asto k smichu ostatnim lidem. Druha kapitola obsahuje
definici logopedie i vymezeni pojmu narusena komunikacni schopnost. Jsou zde
vypsany metody primarni, sekundarni i tercialni prevence. Neopomnéla jsem ani
dllezitost logopedické osvéty a depistaze. Popisovala jsem kvalifikani poZadavky a
zamyslela jsem se nad tim, jaké jsou idedlni podminky pro spravny rozvoj reci. Treti
kapitolu jsem vénovala obsahu logopedické prevence. Jakymi aktivitami a Cinnosti
muzou ucitelky v matefskych skoldch rozvijet jemnou i hrubou motoriku, motoriku
mluvidel, fonematicky sluch, zrakové a vnimani. Tato kapitola je také zamérena na

zasady dechového cviceni.

Prakticka ¢ast navazuje na teoretickou. Pro ziskani dat a informaci na vyzkumné
otazky jsem vyuZzila dotaznikovou formu. VSechny vysledku jsou zaznamenany do
grafu ¢i tabulek. Z vysledkl vyplynulo, Ze polovina matefskych skol stale
neposkytuje logopedickou prevenci, i kdyZz podle mého nazoru se navysuje pocet
déti s logopedickymi poruchami. Ze ucitelky nemaji vymezenou dobu v tvazku,
presto jejich matefska skola poskytuje logopedickou prevenci. Ucitelky chapou

dllezitost logopedické prevence a zahrnuiji ji do svych Cinnosti.

Sestavila jsem také tematické celky, které se skladaji z logopedickych cviceni, které

jsou popsany v teoretické c¢asti. Celky jsou zaméreny na rlizna témata.

Myslim si, Ze tato prace by mohla byt osvétou pro vSechny ucitele a zdUraziuje

dllezitost logopedické prevence.
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SEZNAM PRILOH

Pfriloha 1 Vzorovy dotaznik
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Priloha 1 Dotaznik
VZOROVY DOTAZNIK

Jaké je Vase nejvyssi dosazené vzdélani?
a. maturita — SS pedagogicka
b. bakaldiské, obor ucitelstvi pro MS

c. magisterské, obor ugitelstvi pro MS

Materska Skola, ve které pracujete, se nachazi?
a. mésto

b. vesnice

Kolik let praxe mate?

a. 0-5let
b. 5-10let
c. 10-20let
d. 20—-30let
e. 30-vice

Jaké je Vase nejvyssi dosazené vzdélani v oblasti logopedie?

a. certifikované seminare

b. kurz zakonceny zkouskou

c. dvouleté studium specialni pedagogiky zakoncené zavérecnou zkouskou

z logopedie

d. bakalarské studium specidlni pedagogiky, obor logopedie

e. magisterské studium specialni pedagogiky, obor logopedie

Poskytuje Vase matefska Skola logopedickou prevenci?

ANO - NE

Jak Casto zarazujete Cinnosti souvisejici s logopedickou prevenci?
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a. kazdy den

b. 3x—4xtydné

c. 1x—2xtydné

d. nékolikrat v mésici

e. nezarazuji

7. Jaké metody pouzivate pfi logopedické prevenci?
a. dechové cviceni
b. artikulacni cviceni
c. gymnastika mluvidel
d. grafomotorika
e. rozvoj sluchového vnimani
f. rozvoj fonematické sluchu

g. rozvoj zrakového vnimani

8. Coztéchtoijinych Cinnosti povazujete v ramci logopedické prevence za

nejduleZitéjsi? Vypiste 3 metody Cinnosti

9. Mate dostatek materidll pro ¢innost logopedické prevence?

ANO — NE

10. Jaké pomUcky pouzivate nejcastéji? - vypiste

nepouzivam

11. Jakou odbornou literaturu pouzivate? — vypiste

nepouzivdm
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12. Kdy, béhem dne, se vénujete logopedické prevenci?
a. pfirannich hrach
b. pfifizené Cinnosti
c. pred odpoclinkem

d. jindy- .oooveviiiie.

13. Mate mozZnost pracovat s détmi individualné bez pfitomnosti ostatnich déti?
Mate vyclenénou urcitou dobu v Uvazku (napf. 2 hodiny tydné)?

ANO - NE

14. Provadite na zacatku Skolniho roku logopedickou depistaz (vyhleddvani déti
s feCovymi problémy)?

ANO — NE

15. Jaké informace ¢i doporuceni v ramci logopedické prevence sdélujete rodi¢cdm?
- vypiste

neinformuji

16. Jakym zpUsobem informuje rodi¢e o moZnostech logopedické prevence?
a. osobné — napf. tfidni schizky
b. nasténky v Satnach
c. nawebu matefské Skoly

d. jinym zplsobem:........cccceu.n...
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