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Abstrakt

Eticka a socialni témata jsou zcela zasadnim prvkem RVP SOS. Tento obsah zde
nalézame jak v kli¢ovych kompetencich absolventt, tak v prufezovych tématech, ¢i jej
nachazime v obsahu jednotlivych piedmétii. V Ceské republice jsou tak tyto otazky
feSeny v tzv. ,,nadpredmétové podobé&“ a neni pro n¢ vyclenén samostatny predmet
s pravidelnou hodinovou dotaci, jako je tomu napiiklad ve Spanélsku, kde existuje

predmét etickd vychova (ETV).

V této zaveérecné praci byla predstavena koncepce ETV, kterou je mozné vyuzit pii
vyuce té&chto témat na SOS v Ceské republice. Jsou zde predstaveny jednotlivé body
programu vychovy studenti, ale i ndvody k jednani vychovateld, kteii se na poli vyuky
ETV pohybuji. Jsou zde uvedeny i n€které metody vedouci k uspésnému piedavani

postoju a psychomotorickych dovednosti studentim.

Cilem prace bylo provedeni kritické reserSe kompetenci absolventa dle RVP oboru
Agropodnikani (41-41- M/01) v kontextu ETV a dale reserSe SVP stejného oboru
uréité SOS, Byly zde posuzovany konkrétni klicové a oborné kompetence absolventd,

zapojeni prufezovych témat v odborném vzdélavani a dalsi ve vztahu k tématim ETV.

Praktickym vystupem této prace jsou 3 pracovni listy, které ndzorné propojuji témata
odbornych predméti s tématy ETV a dokazuji tak moZnost zapojeni téchto témat do

vyuky i na SOS.
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Abstract

Ethical and social topics are an essential element of the framework education
programme (FEP) in secondary vocational schools. We find this content here in the
key competencies and in cross-sectional topics. We find this content also partially in
individual subjects. It means, that these issues are, in the Czech Republic, solved in
"supersubject form". There is no separate school subject like in Spain.

In this final work is introduced concept of ethical education (EE), which could be used
in teaching these topics at secondary vocational schools in the Czech Republic. There
are introduced the points of the program of education, as well as the manual for
teachers od EE. There are also presented some methods which can help to the

successful transfer attitudes and psychomotor skills to students.

The aim of the work was to perform a critical research of graduate competencies
according to the FEP od subject Agribusiness (41-41- M / 01) in the context of ETV.
The second aim of this final work was the same critical research in the school education

program (SEP).

The practical output of this final work are 3 working sheets, which clearly connect the
topics of professional subjects with the topics of ETV and thus prove the possibility of

involving these topics in teaching in secondary vocational schools.

Keywords

Vocational education, Ethical and social topics, High schools
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UvVOD

Dnesni generace stiedoskolakl je vystavena komplexu naprosto bezprecedentnich
vnéjsich vlivi, které ovliviuji jejich ¢as dospivani a utvaieni sebe sama. Jako priklad
leze uvést: socidlni sité¢, bezhranicni vychovu, vzristajici neshodu spole¢nosti
v zékladnich otdzkach hodnotového systému (relativizace hodnot), pozadavky na
vykonnost, dokonalost, ,krasu®, vzdjemny nezdjem lidi o sebe, vSudyptitomné
pozadavky na ukdjeni slati. Tuto relativizaci hodnot podobn¢ vnima i Aaron Hass
(1998), ktery v knize Moralni inteligence uvadi, ze jsme byli po desetileti krmeni
nendro¢nymi hesly: Neomezuj prava jinych, vSechny nézory jsou si rovné, vSechny
hodnoty maji svou vahu. Jedinec m¢l pravo na vlastni moralku, legalizovanou jeho
vlastnimi z4jmy. DiskuSe o morélce byly rdouSeny prohldSenimi typu: Dobra, jenze ja
to citim pravé tak! Pocity mély vétsi vahu, nez zasady a rozum. Morélka se stala

soukromou véci kazdého.

Vyse zminéné a dalsi faktory pak tvoii ,.koktejl* chaosu, ktery mladi piji den co den.
Naproti tomu hodnotovy tad reprezentovany sluSnymi, opravdovymi lidmi, ktefi se,
dle myslenek T. G. Masaryka (Capek 1941), vychovavaji v rodinach, $kolami,
cirkvemi, statni spravou, literaturou, zurnalistikou, je ¢im dal vice upozadovan a
nékdy i soucasnou kulturou vysmivan. Napiiklad Buchanan (2001) tento ,,vysméch
hodnotovému fadu* dava do kontextu s ,kulturni revoluci® vychazejici z mySlenek
tzv. Frankfurtské Skoly reprezentované T. Adornem, M. Hokenheimerem, E. Fromem
¢1 H. Marcusem. Vysledkem tohoto pomyslného ,,zapasu‘ mezi chaosem a fadem
muze byt pii vyhie chaosu zvySeny pocet uzkosti, depresi, ttlocitnosti, psychickych
problémi, hodnotového zmatku. Toto tvrzeni 1ze dolozit napiiklad dle dat OECD -
Health at a Glance (2018), ktera uvadéji, ze jeden ze 6 obyvateli Evropy trpi
psychickymi problémy, a Ze se zvySuje Cetnost sebevrazd v populaci. Dale se da toto

tvrzeni dolozit také i tim, Ze dochdzi ke zvySeni poctu uzivanych psychofarmak.

Eticka a socialni vychova, ve smyslu definovaném Roche Olivarem (1992), L.
Lenczem (1997a) a Etickym forem CR miiZe na stfednich odbornych §kolach v tomto
kontextu znamenat pomyslny zdchranny kruh na obrovském rozboufeném moti, ktery
muze tomu, kdo se jej chyti, nabidnout lano k zachranné lodi, kterd muize cloveka

dovést do klidnych vod.



Motivaci autora, ktera jej vnitin¢ hnala pifi sepisovani této zavéreéné prace, byly
dlouhé, hluboké rozhovory s blizkymi lidmi v jeho okoli, ktefi znali chut obsahu
tohoto zminéného obrazného kalichu chaosu a spole¢né s autorem se snazili najit

cestu, jak se z této situace dostat do klidnych vod.

10



TEORETICKA VYCHODISKA
1 Cil a metodika

1.1 Cile prace

Prace byla zaméfena na kritickou reser$i SVP konkrétni §koly a obortl vzdélani s
cilem stanovit moznosti uplatnéni etickych a socidlnich témat ve vyuce odbornych
predméta. V praktické ¢asti byly predstaveny nové, praktické zpiisoby zapracovani

téchto témat ve vyuce konkrétnich predmétu.
1.2 Metodika

V préci byla provedena kriticka reSerSe vzdélavaciho programu konkrétniho oboru
stfedni odborné §koly (SOS). Pozornost byla dale zaméfena na profil absolventa dané
$koly i na strukturu $kolniho vzd&lavaciho programu (SVP). Dale se prace zaobira
vlastni definici etické vychovy a jejimi zakladnimi sméry. Zajem byl také vénovan
primarnim pedagogickym smérliim ve vyuce. V praktické ¢asti byla prace zamétena
na praktickou implementaci etické a socidlni vychovy do vyuky konkrétnich témat.
Vystupem tohoto dila jsou konkrétni ptipravy, které bude mozné pouzit pti

vyu€ovani na SOS.
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2 Literarni reSerSe k tématu etické a socialni vychovy

2.1 Vychodiska a obsah etické a socialni vychovy

Etika je, dle Sokola (2010), praktickou casti filozofie zabyvajici se rozhodovanim a
hodnocenim. Je to prakticky nastroj, ktery umoznuje rozliSeni mezi dobrym a zlym,

€O ma a co nema byt.

Termin socidlni (jednani), vychazi z latinského socialis, spole¢ensky (od socius,
spole¢nik) oznacuje jevy spolecenské, ¢i obecnéji i celospolecenské tykajici se lidské

spole¢nosti (Capek, 2005).

V Ceské republice jsou eticka a socialni témata sou¢asti kurikularnich dokumentt, kde
je nachazime zejména v prifezovych tématech a klicovych dovednostech, ktera jsou
obsazena v osnovach vSech pfedmét. V téchto tématech a dovednostech mizeme
spatfovat prvky V nasledujicich kapitolach definované ,.etické vychovy* (Dale jen

ETV).

Pedagogicky slovnik (2003) predklada termin etické vychovy, kterd je zaloZena na
vychovném pisobeni na city, jednani a vili. To vSe v kontextu s obecné uznavanymi
etickymi zésadami. Jinymi slovy podle této definice je cilem schopnost vyjadfovat
moralni soudy, coZ je v soucasné dob€ znacné problematické, nebot’ ve spolcenosti
jsou mnohé postojové hodnoty silné relativizovany. Piikladem miize byt znamé dilema

vychovy k tspé$nosti nebo ke slusnosti, kdy k obéma ciliim vedou jiné prosttedky.

V nasledujicich podkapitolach budou stru¢né ptedstaveny souvisejici vychodiska
ETV, a to terminy moralka a mravnost, které byvaji Casto povaZzovany za synonyma,
avSak v jejich vyznamech existuje mezi nimi rozdil. Déale zde budou rozvedeny
terminy ,,etika®“ a ,,socialni (jednani)“ vztazeny k vychovnému kontextu predmétu

etickd vychova.
2.1.1 Moralka a mravnost

Oba terminy jak ,,moralka* tak ,,mravnost* maji filologicky ptivod ve slové ,,mos®,
ktery oznaduje mrav, obydej, zvyk, ale i viili, charakter ¢i zptisob Zivota (Capek, 2005).

Moralka je dle definice stejného autora ,,proménlivym, historicky a kulturné
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podminény souhrn hodnoticich soudt, zvykt, nazort, idealt, pravidel, instituci a
norem, jimz se lidé v ur¢itém ohledu tidi ve svém praktickém mravnim jednani.*
Podstatou moralky je pak vnitini sankce — ve vycitkach svédomi, které se projevuje

pocity viny, studu, nevole, trapnosti. Spole¢nosti je moralka vyzadovana.

Mravnost je chapana jako ,,obecnym mravnim normam, zvyklostem a standardim
odpovidajici jednani, spocivajici na svobodném rozhodnuti V pfislusném socidlné
kulturnim kontextu.“ Na rozdil od moralky, nemusi byt ukotvena a reflektovana

svédomim (Capek, 2005).

Vyse uvedené rozliSeni mezi mravnosti a moralkou vychazi z Hegelovy filozofie.
Pravo jedince spociva v mordlni svobodé¢, ve vlastnim moralnim stanovisku. Véci
spole¢nosti je pak mravnost, ktera definuje spolecenské instituce, pravnost manzelstvi
aj. V praxi to muze znamenat existenci moralniho stanoviska jedince, které ale
soucasné odpovidd mraviim svého naroda, zemé, doby a Zije podle nich (Capek, 2005).
Existuje vSak samoziejmé vice pohledii na tyto pojmy. Ve marxistické filozofii, ktera
vladla vefejnému minéni za minulého rezimu, napiiklad mordlka a mravnost jsou
povazovany za synonyma a ,,moralni je to, co slouZi spoleéenskému pokroku** (Riman

et Stépének, 1986).
2.1.2 Eticka ,,vychova*

Podle Lencze (1997a) a je eticka vychova postavena na vizi moraln¢ zralého ¢lovéka,
ktery se vyznacuje zdravym sebevédomim a schopnosti s pokorou rozliSovat mezi
moralnim a nemoralnim. Student tuto vychovu absolvujici znd, jak vyjadfovat své
postoje, jak byt empaticky a asertivni. Tato vize zvnitinénych afektivnich postoju a
dovednosti studenti je tedy, dle stejného autora, cilem snazeni ucitele, ktery by

K tomuto Gc¢elu mél vyuzivat pestrou mozaiku metod, modelt a vzorg.
2.1.3 Socialni ,,vychova*

Socialni vychova, nebo také v literatufe se vyskytujici termin “prosocialni vychova®,

ma dle Lencze (1997a) za cil jedinci napomoci k aktivnimu zapojeni se do spole¢nosti.

Sama tato vychova, podle stejného autora, vychazi z ptedpokladu, ze ¢lovek touzi

Vv srdci po lasce, po tom byt piijat, milovan, Zit mezi lidmi, ktefi jej ocenuji. Tento
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predpoklad vychazi jiz z filozoficko-antropologické definice osoby Tomase
Akvinského, ktera je utvarena vlastni podstatou jako jsoucno samo o sobé, (které
vychazi ze star$i Boéthiovi definice) a prostfednictvim sebe, tedy ¢lovék jako bytost
definovana svymi vztahy (Peroutka, 2013). Yuval Noah Harari (2018) a Bediich
Engels (1949) popisuji ve svych knihach silu fungujiciho spolecenstvi jako jednu ze
jedince, je klicem k osvojeni si spoleCenskych norem, socialnich roli a k ziskani

moralni a mravni zralosti.

2.2 Pozice etickych a socialnich témat ve Skolni vyuce

V dokumentech RVP se setkdvame s tématy dotykajici se otazek etickych a socialnich
hlavné¢ mezi kliCovymi dovednostmi zakd a v prifezovych tématech. To souvisi
s koncepci stfedniho vzdélavani, tedy i odborného, které: ,,vychazi z celozivotné
pojatého a na principu znalostni spolecnosti vybudovaného konceptu vzdélavani, ve
kterém je vzdélavani cestou i nastrojem rozvoje lidské osobnosti. Jako teoretické
vychodisko pro koncipovani struktury cilii sttedniho vzdélavani byl pouzit zndmy a
respektovany koncept &tyt cilti vzdélavani pro 21. stoleti. (NUV, 2017). Timto
konceptem jsou v téchto dokumentech mysleny tzv. Delorsovy cile, vydané komisi
UNESCO, a to: udit se poznavat, uéit se ucit, ucit se byt, ucit se zit s ostatnimi (Delors,
1997). Z této koncepce vychazi soucasna podoba ramcové vzd€lavacich programi
(RVP). Zvlasteé pod cili ,,UCit se byt a ,,UCit se zit s ostatnimi® jsou obsazeny
kompetence socialni a etické, a je tak patrné, Ze Skola v naSem stoleti jiZ neni pouze
jen prosttedkem pro zisk védomosti, ale i mistem, kde by Zaci méli nabyt postoji

umoznujicich uspéSnou orientaci a Zivot v tomto svéete.

RVP davaji zdvazny podklad pro tvorbu $kolniho vzdélavaciho programu (SVP), ktery
tvoii jednotlivé Skoly na jejichz zodpovédnosti je aplikace téchto témat do vyuky Zzaki

a studentl pfi vyucovani.
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2.2.1 Klic¢ové dovednosti

Jiz mezi klicovymi dovednostmi ¢i kompetencemi, zaka zékladnich $kol, dle RVP ZV
(NUV, 2017) patii ,,souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti, postoji a hodnot
dalezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého ¢lena spolecnosti. Jejich vybér a
pojeti vychazi z hodnot obecné piijimanych ve spolecnosti a z obecné sdilenych
predstav o tom, které kompetence jedince ptispivaji k jeho vzdélavani, spokojenému
a uspé$nému zivotu a k posilovani funkci ob¢anské spole¢nosti®. Tyto kompetence
maji, dle stejného dokumentu ,,nadptedmétovou podobu®, a proto k jejich utvaieni a
rozvijeni musi smétfovat a prispivat veskery vzdélavaci obsah i aktivity a ¢innosti,
které ve Skole probihaji. Za klicové kompetence jsou povazovany: kompetence k
uceni; kompetence k feSeni problémul; kompetence komunikativni; kompetence
socialni a persondlni; kompetence obCanské; kompetence pracovni. Z tohoto vyctu je

L4

tak patrnd vysoka vaha témat ETV ve vzdélavani na nejniz§im stupni vzdélavani.

V RVP pro stiedni odborné vzdélavani pak kli¢ové kompetence jiz jen navazuji na ty
z ptedchoziho stupné vzdélavani. Tyto kompetence se vSak ani zde ,nevazi na
konkrétni vyucovaci predméty, lze je rozvijet prostfednictvim vSeobecného i
odborného vzdélavani, v teoretickém 1 praktickém vyucovani, ale i prostiednictvim
riznych dalSich aktivit dopliujicich vyuku, kterych se Zzaci sami aktivné ucastni.*
(MSMT CR — RVP 4141M01 Agropodnikani, 2017). Dle minéni autora této prace je
u stfedniho odborného vzdélavani smutnym faktem absence vy$§iho dirazu na

prohloubeni kompetenci z RVP ZV.
2.2.2 Prifezova témata

Mezi priifezovymi tématy v RVP nachdzime tato: obfan v demokratické spolecnosti,
¢lovék a zivotni prostiedi, Clov€k a svét prace, informaéni technologie. Ve vSech
téchto ctyfech zminénych tématech se miizeme dotykat kompetenci z oblasti etickych
disledné a promyslené provadéné etické vychové, vedouci k obCanskym ctnostem
(humanita, laska k lidem, souciténi, pratelstvi, pomoc, odpovédnost, spoluprace,

aktivita pro dobré véci...)* (NUV, 2017).
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2.2.3 Eticka vychova v Ceské republice

Jak je patrné z ptedchozich podkapitol, tak RVP povinné vyzaduji implementaci
etickych a socidlnich témat do SVP. Na zodpovédnosti jednotlivych $kol, jak
zakladnich, tak naptiklad stfednich odbornych, je pak konkrétni cesta naplnéni téchto
pozadavki, ktera povede k uc¢innému osvojeni obsahu a k ziskani potiebnych
kompetenci. Dokumenty vydané Etickym forem CR k tomuto dodéavaji: ,,Skola tak ma
readlnou moznost zatradit do svého Skolniho vzdélavaciho programu etickou vychovu v
dotaci 1 hodina tydn¢, tj. pfiblizn¢ 33 hodin ve $kolnim roce. (...). V oblasti
gymnazialniho vzdélavani je etickd vychova soucasti vychovné vzdélavaciho
programu kol od r. 2006, pro zékladni Skoly je priufezovym tématem od r. 2010. Jeji
obsah se tak stdvd povinnou soucasti vychovné vzdé€lavacich programl §kol.*

(Novakova, Vyvozilova 2005).

Bud’ tedy existuje moznost zaclenit etickou vychovu do vychovné vzdélavaciho planu
Skoly jako samostatny predmét, ¢i lze ,,vyuzit obsahu etické vychovy v oblastech, které
nejvice koresponduji se vzdélavacimi obsahy clovek a jeho svét, clovek a spolecnost:
obcanskéd vychova, rodinna vychova, osobnostni a prosocidlni vychova (priifezové
téma). Vychovny styl etické vychovy se prolina do vSech predmétii a vychovné

o ¢C

vzdélavacich celki.” (Novakova, Vyvozilova 2005).

Bohuzel v Zzadném z dokumenti EF CR neni pfitomné piimé zacileni etické vychovy

na vyuku na sttednich odbornych skolach.
2.2.4 Etické forum CR

Hlavnim propagatorem ETV v Ceské republice je jiz nkolikrat vyse zminéné Etické
forum CR z.s., které predstavilo &tyfi udebnice a doplitkové metodiky ETV zamétené
na zaky od prvni do devaté tiidy. Na webovych strankach www.etickeforumcr.cz je o
této organizaci psano Ze jSou: ,,neziskovou organizaci s celorepublikovou piisobnosti.
Jejim cilem je kultivace a vzdélavani v oblasti etiky na poli pedagogickém,
podnikatelském a ve spole€nosti, apelace na slusnost a moralku. Za timto ucelem
Etické forum potada akreditované kurzy, seminare a konference nejen pro ucitele, ale
I pro vefejnou spravu (akreditace vzdélavaci instituce ¢j. MSMT 13 556/2012-25 ).

Realizuje rovnéz projekty napomahajici ke zlepSeni vztahti a vytvareni harmonického
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vyvoje osobnosti. (...) Cinnost spolku neni zaméfena na teorii a filozofovani, ale na
prakticky uzitek. Pomoci moderni pedagogiky usiluje zazitkovou metodou o nacvik
socidlnich dovednosti, ktery formuje moraln¢ vyzralého Clovéka vyznacujiciho se
komunikativnosti, kreativitou, zdravym sebevédomim, pozitivnim hodnocenim
druhych, a pfedevs§im prosocidlnim stylem jednani. Dilezita je motivace k pfenosu

zkusenosti do bézného Zivota.“ (EF CR, 2020).

2.3 Kompetence etické vychovy

Jak vyplyva z ptedchozich kapitol, tak etické a socidlni kompetence jsou nedilnou,
zakladni, soucésti koncepce vzdélavani v nasi zemi, jejichZ naplnéni je zvlasté ve
sttednim odborném vzdélavani vdzano nejcastéji na ,,nadpfedmétovou podobu®.
V tomto kontextu je zde na nasledujicich stranach piedstavena koncepce jiz
»definované® etické vychovy, myslené jako vyucovaci predmét s pravidelnou tydenni
hodinovou dotaci, ktera si klade za ambici naplnéni téchto klicovych kompetenci a cilii

,primou‘ cestou.
Kosova (2007) uvadi, ze kompetencemi etické vychovy je:

- Vychova ¢lovéka s vlastni identitou, ktery tedy bude kompetentnim lidskym
jedincem (personalni kompetence);

- vychova zodpovédného jedince prospésného k druhym lidem, ktery bude
kompetentnim ¢lenem spolecnosti (socialni kompetence);

- Hass (1998) by k tomuto vy¢tu piidal jesté vizi jedince, schopného moralné

uvazovat a moralné jednat (etické kompetence).
2.3.1 Personalni kompetence

Persondlni kompetence oznacuji takové, které maji za cil vychovat Clovéka s vlastni
identitou. Podle Eriksona (1999) se tato identita nejvice utvati v obdobi dospivani, coz

muze znamenat v dobé studia na stiedni $kole.

Utvareni sebe sama je komplexnim procesem a neni v moznostech zadného predmétu,
aby tento celoZivotni ukol si kladl za cil ,,vyfesit. Ukolem ETV je tak nasmérovat

jedince na cestu vedouci k pfiméfene sebevédomé, emocné stabilni lidské bytosti, jejiz
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sebehodnoceni odpovida zhruba tomu, jak ¢loveéka vnimaji druzi lidé Fontana (1999).
Goleman (1997) v kontextu emocén¢ stabilni bytosti zminuje pojem emocni
inteligence, kterou oznacuje schopnost motivovat sim sebe, nevzdavat se tvaii v tvar
obtizim a frustraci, schopnost ovladani svych pohnutek, néalad, tzkosti, nervozity,

schopnost odkladat uspokojeni svych potfeb a uméni empatie.

Motycka (2014) provedl obsahovou analyzu klicovych kompetenci RVP ZV a dosel
ke zjisténi, Ze v jejich vymezeni u nas je vice kladen diiraz na volni slozku (vyuziva,
prispiva, vytvaii) a kognitivni slozku (rozumi, formuluje, chape) a pred slozkou
emocionalni o nichz se dany analyzovany dokument zmiiuje pouze v souvislosti:
»podili se na utvareni ptfijemné atmosféry v tymu* a ,,ovlada a tidi svoje jednani a
chovani tak, aby dosdhl pocitu sebeuspokojeni a sebeucty. ETV mé proto za tikol, dle
stejného autora vice ,,posilit vnimani dilezitosti emocni sféry zZaka* a tuto komunikaci
citl, souvisejici s emocni inteligenci zatfazuje mezi 10 zakladnich témat tohoto

predmétu.
2.3.2 Socialni kompetence

Tak jako u personalnich kompetenci je prostfedkem ptredevSim podpora emocni
inteligence, tak u socialnich kompetenci je dle Golemana (1997) timto prostiedkem
rozvoj ,socialni inteligence*. Tento pojem zahrnuje: vedeni socialni analyzy
(rozlisovani a chapani lidskych citli, motivaci, starosti a zajmuti), dojednavat feSeni a

zavery, vytvareni osobniho spojeni a schopnost organizovat skupiny.

Motycka (2009b), klade na osvojovani si socidlnich kompetenci velky diraz, nebot’

z deseti zakladnich témat se jich osm vztahuje praveé tomuto tématu.
2.3.3 Etické kompetence

Etické kompetence, dle Capa (1998), vychazeji zhodnot, které jsou vnitinim
divodem, pro ktery je dany objekt (véc, jev) dobry a Zadouci. Tyto mravni hodnoty
jsou vSak z velké miry zatizeny v dne$ni dob¢ subjektivismem, a tak Sokol (2010)
doporucuje se spiSe drzet etickych cnosti. Tyto cnosti chépe stejny autor jako

schopnost rozhodovat se dobie, a pfitom rychle bez velkého pfemysleni.
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Definici cnosti se pro nasi civilizaci (ve smyslu Huntingtona (2001)) v minulosti
zabyvala fada autorii pocinaje Sokratem, dale pak Platonem, ktery jim pfisoudil
metafyzicky rozmér, a ktery za nejvyssi, kardindlni cnosti povazoval moudrost,
state¢nost, umdfenost a spravedlnost (Capek, 1941). Z antickych autorti je viak
nejzasadnéjsi pohled Aristoteliiv zachovany v druhé knize Etiky Nikomachovi, kde
tento autor rozliSuje dva druhy cnosti, a to cnost rozumovou (kterou lze ziskat u¢enim)
a cnost mravni (které Ize nabyt zvykem). Samotnou cnost definuje jako stav, ktery neni
vrozeny, nybrz nauceny ¢i ziskany, nebot’ pfirozené nelze zvykem zménit. Cnosti se
naopak zvykem zdokonaluji, a proto je diilezité je péstovat jiz od utlého véku, ,,nebot’
mame-li se né¢emu nauditi, co mame konati, nauc¢ime se tomu tim, ze to koname*.
Samotna mravni cnost se pak vaze k pocitim libosti a nelibosti. Pro libost koname to,
co je Spatné, pro nelibost se pak zdrzujeme toho, co je krasné. Pro Aristotela je také
dilezitd otazka miry naseho jednani nebot ,,z jednani spravedlivého se ¢lovek stava
spravedlivy, z jednadni uméteného ¢loveék uméteny, kdezto bez tohoto konéni se jisté
nikdo cnostnym nestane®. Z tohoto diivodu pak za spravné u mravnich cnosti povazuje
sméfovat ke stfedu naSich tuzeb. Odmita tedy nedostatek a nadbytek, které vedou
k necnostnému jednani. Pozadavek ,stfednosti vSak neplati pro jasné nectnostné
jednani jako je cizolozstvi, zavist, kradez, vrazda a dalsi, které¢ odmita absolutné. Zlo,
ke kterému vede mnoho cest, ma totiz povahu neomezenosti, dobro, ke kterému je

cesta jedind, povahu omezeni (Aristoteles, 1937).

Nejvetsi vliv na naSi kulturu vSak mélo kiestanské pojeti cnosti vychazejici
z biblickych knih (Ga 5:22; Tm 6:11; 2Pt 1:5-7, ¢i z listd sv. Pavla [vira, nadéje,
laska]), které byly Aureliem Prudentiem Clemensem v jeho spise ,,psychomachia“
shrnuty do zékladnich 7 cnosti, které jsou na hodinach naboZenstvi dodnes vyucovany
(Pelttari, 2019). Jsou jimi: pokora, $tédrost, piejicnost, mirumilovnost, cudnost,
sttidmost, c¢inorodost (Cirkev katolickd, 2001). Prudentiova definice je blize
k metafyzickému pojeti cnosti Platonem. Aristotelovo pojeti cnosti se poté do filozofie
vraci se sv. Tomasem Akvinskym (Capek, 1941). Katechismus katolické cirkve v
paragrafu 1834 pak aktualné definuje ctnosti nasledné ,,lidské ctnosti jsou ustalené
sklony rozumu a viile, které fidi nase skutky, vnaseji fad do naSich vasni a usmérnuji

naSe chovani podle rozumu a viry. Mohou byt seskupeny kolem &tyf zakladnich
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ctnosti, které jsou: moudrost, spravedlnost, state¢nost a mirnost.“ (Cirkev katolicka,

2001).

Prosttedkem etickych kompetenci je, tak jako u personalnich a socidlnich, takzvana
,moralni inteligence* definovana podle Hasse (1998), jez stavi na smyslu pro
povinnost, smyslu pro spravedlnost, na mife odpovédnosti vi¢i ostatnim, na mife

vnimani distojnosti sebe i druhych a na mite sebeovladani.

2.4 Obsah a koncepce dopliikového piredmétu Eticka vychova v

Ceské republice

ETV v Ceské republice vychazi z myslenkového zékladu dila Eticka vychova z pera
Spanélského pedagoga Roche Olivara, z roku 1992. Tuto knihu pak do slovenstiny
preklada Ladislav Lencz s kolegy. Pravé L. Lencz je i autorem koncepce ETV na
Slovensku, kde je tento pfedmét zafazen do ucebnich osnov zakladnich Skol (Lencz,
1997a). V Ceské republice se o propagaci tohoto predmétu zasluhuje, V jedné
z ptedchazejicich kapitol piedstavené, Etické forum CR, které ve svych dokumentech

pro pedagogy uvadi tyto 0 ETV tyto informace:

»Za cil etické vychovy se oznacuje prosocialnost. Prosocidlni je takové jedndni, jez
pfinds$i prospéch druhé osobé nebo skupin€é osob, které nevyplyva ze striktni
povinnosti a neni provazeno ocekdvanim jakékoli formy odmény. Hlavni aktivity a
dovednosti jsou smétovany k tomuto cili, ktery diky své konkrétnosti ma mimotadnou
motivacni silu. Vystizné ji charakterizuje A. de Saint Exupery: ,,Chces-li stavét lod’,
nemusi$ nutit muZe, aby pfipravili dievo, nemusi§ jim rozdélit praci. Staci v nich
probudit touhu po nekoneéném mofi. (...) Eticka vychova nejdiive probouzi a rozviji
dispozice, schopnosti a zpisobilosti, které navozuji a ulehcuji prosocialni chovani.
Soucasné€ upeviiuje pozitivni charakterové vlastnosti kazdého jednotlivce. Poté Zaka

postupné ptivadi k prosocidlnimu chovani.“ (Novakova, Vyslouzilova, 2005).

Zakladem ETV je jiz zminénd vize prosocidlniho ¢loveéka, jehoZ charakteristiku Roche

Olivar (1992) shrnuje nasledovné:

- Projevuje soucit s lidmi, ktefi maji tézkosti.
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- T&si ho obdarovavat nékoho, anebo se rozdélit s nékym.
- Namaha se ve prospéch jinych lidi.

- Uspéchy jinych lidi piijima bez zavisti.

- Ma pochopeni pro starosti a nevyhody svych znamych.

- Proziva s jinymi lidmi jejich starosti a radosti.

Vizi ETV je tedy prosocialné jednajici student ¢i studentka. Jak vsak této vize
dosahnout? Roche Olivar (1992) k tomuto poklada dvé zakladni otazky:

- Jaké Cinitele jednani dosp€lych podmiiiuji a podporuji tento spontanni rozvoj
prosocialniho jednani?
- Jaké faktory tykajici se ostatnich postoji a jednani déti podminuji jejich

prosocialni jednani?

Na zaklad¢ piedchozich studii bylo vytipovano 30 faktorti souvisejici s prosocialnim
jednanim a tyto pak podrobil vlastnimu vyzkumu na vzorku 300 jedincti v rozmezi 13-
16 let. Na zakladé tohoto vyzkumu vyplynulo 10 zakladnich modeli prosocialniho
jednéni pro zdky a 5 modelu tykajicich se jednani vychovatelll. Z prvnich 10 bodi,
které jsou v knize Eticka vychova podrobné rozpracovany, byl poté vytvoten vlastni
vychovny, 2 lety, program, jemuz je vénovana v katalanskych skolach 1-2 hodinova
tydenni dotace. S timto programem se poté setkavaji zaci jiz od matetskych skol az,
V piizptisobené podob&, do 8kol stfednich. Uspé&sné aplikace tohoto programu

nalézame i v andragogice (vzdélavani dospélych).

Tento vychovny program, dle Roche Olivara (1992), ktery bude nasledné blize
predstaven, je vSak pouze jednou ze 4 slozek ETV, které se navzajem podminuji a tvori

celek. Tyto slozky zahrnuji:

- Vychovny program — faktory podporujici pozitivni vyvoje osobnosti,
prosocidlnost a jeji aplikace na rizné oblasti Zivota jako je vztah k praci,
roding, spole¢nosti, piirodé a podobné. Vice bude piedstaven v nasledujicich
kapitolach.

- Urcity styl vychovy — pfijeti ditéte, vyjadfeni pozitivnich citd k nému,
pfipisovani détem urcitych pozitivnich vlastnosti. Tento styl vychovy pomaha

utvaret ve tfidé atmosféru podobnou rodinnému prostredi.
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Pouzivani osobitych vychovnych metod — neboli zaméfeni se na
zprostfedkovani pozitivnich zkusSenosti détem ¢i na moznost utvareni vlastniho
usudku. Dé&ti se maji uéit prostiednictvim vlastnich prozitka a zazitka, tedy za
pouziti metod zazitkového uceni. Roli ucitele je pak vytvaret zajimavé situace,
ale pfi jejich reflexi se drzet spiSe v pozadi jako moderator. Déti se maji de
facto vychovavat sami.

Rozvijeni prosocidlnosti — program, styl vychovy, metody a zptisoby vychovy
jsou volené tak, aby v kone¢nému disledku podporovaly prosocialnost. Roche
Olivar (1992) mini, Ze nebyt této ctvrté slozky, tak by se mohlo stat, ze bychom
vychovavali spolecensky dobfe adaptovaného, vzdélaného a tvotivého, avsak

egoistického a bezohledného ¢loveka.

V nasledujicich podkapitolach bude blize pfedstaveno 10 zakladnich faktord vysSe

zminéného vychovného programu.

2.4.1 Postoje a zpusobilost k mezilidskym vztahim

Podle Roche Olivara (1992) je nedostatek pozornosti vénované aspektim

mezilidskych vztahli jednou z nejvaznéjsich mezer v sou¢asném vychovném systému.

Mezi zékladnimi zptsobilostmi k nécviku je zde, mimo jiné, uvadén:

Pohled - pfiméfené dlouhy, vyjadiujici sebevédomi a zajem.

Usmév - davéa diistojnost druhym, osoba usmivajici se dava druhym najevo
otevienost, pfipravenost, zdjem aj..

Pozdrav a predstaveni se navzajem - podavani si ruky, kulturné ovlivnéné
pozdravy (libani se na tvare).

Poslouchani druhého - kazdy ¢lovék chce byt poslouchan a obdivovan, mit
misto v zivoté druhého, dostat uznani pro svou jedinecnou osobni existenci.
Pro vyslechnuti druhych je nutné se ucit mlcet, coz vyZzaduje velkou davku
sebeovladani. Mlcet je dilezité umét vici sobé, prirode, druhému.

Umét se ptat - otdzky umoznuji se odpoutat se od sebe. Je to projev zajmu.
Pokladani otazek je nedilnou soucasti aktivniho naslouchani.

Dé&kovat - vyjadienim diku pomahd spolupréci lidi a upeviiuje sebetictu toho
kdo nam pomohl, ¢i nas podaroval. Goulston (2018) pak piedklada uzite¢ny

navod, jak dékovat ac¢inng.
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2.4.2 Lidska distojnost a sebeucta. Prisouzeni dustojnosti a hodnoty sobé,

ostatnim lidem a kolektivu v okoli

Pojem lidské distojnosti vychazi z filozofie osvicenského humanismu a z ného vzeslé
Vseobecné deklarace lidskych prav. Kazdy ¢lovek si zaslouzi vaznost a uctu. Filozof
T. G. Masaryk tento postoj shrnuje vétou ,,Jako nesmrtelné duse jsme si v§ichni rovni‘
(Capek, 1941). Roche Olivar (1992) zde vyjmenovava, mimo jiné, zakladni
zpusobilosti tyto:

- Lidska distojnost jako hodnota - dité, které zakusi distojnost ze strany
dospélych, 1épe vnima jiné déti jako dastojné bytosti. DEti musi pochopit,
ze jsou hodné lasky, s ¢imz souvisi pojem sebetcty a sebelasky.

- Pojem sebe, sebeucta - 0soby s malou sebetctou jsou méné schopné
odolavat vnéjSim tlakiim. Takovi jedinci jsou Uzkostlivejsi, zaujimaji
defenzivni postoje ¢i se projevuji agresivné. Lidé bez sebetcty nevédi, jak
dat ani jak piijimat lasku z obavy, aby nedali najevo svoji nezpisobilost.
Ptisn¢ vychované déti, ¢i déti odmitané maji malou sebelctu, byvaji
rezignované a samotaiské.

- Uznani druhého — pfat druhym, nezavidét, nepoméiovat se.
2.4.3 Hodnoceni pozitivniho jednani druhych, pochvala

Mezi jednotlivé zptisobilosti v této oblasti patii:

- Pozitivnost u lidi - lidé malo chvali za véci, které se zdaji byt automatické, ale
velmi Casto pouzivaji vycitky a stiznosti, a proto je cilem ETV vést ke chvale
za malickosti. Vacha (2018) tvrdi, Ze slova maji moc utvaiet realitu, a proto je
tato zpusobilost velmi dilezita i pro sebevédomi a sebeuctu jedince.

- Pozitivnost v mezilidskych vztazich — aby mél ¢lovek o sobé pozitivni obraz a
nazor, tak ho musi v obdobi détstvi a adolescence ziskat jakoby v zrcadle od
svych vychovateld. Proto je Spatné fikat détem, ze jsou tvrdohlavé, hloupé aj.,
nebot’ tyto nalepky mize dité pfijmout a zacne jim vétit. Dale Roche Olivar
(1992) uvadi, ze jsme, zijeme a existujeme natolik, nakolik zijeme mezi

druhymi ve spole¢nosti. Ve vzdjemnych vztazich se potvrzuje nase identita.
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Vychovatelé¢ a ucitelé maji obrovskou moc, pomoci kladného hodnoceni

druhych, pozitivné ovlivnit sebeuctu druhych.

Kreativita a iniciativa, FeSeni problému a loh, analyza alternativ, osobni

a kolektivni rozhodnuti

Dnesni obdobi je dle Roche Olivara (1992) charakteristické rostouci masovosti (v

oblékani, v Zivotnim standartu & v hodnotach) a potiranim individuality. Ukolem ETV

je tuto osobni individualitu podpoftit. Do toho zapada:

2.4.5

2.4.6

Podpora vnimavosti a zvédavosti — snaha, aby déti pouzivaly otazky typu:
,Jak? proc?“. Aby mély zivy zajem o svét okolo sebe.

Pozorovaci schopnosti — Pozorovani objektd, skrytych véci, vidéni chyb a
potieb.

Predstavivost — zkusit d¢lat véci jinak, nez je obvyklé.

Koncentrace — naucit se byt sim, naucit se sebeovladani.

Dale pak: porozuméni, flexibilita, objevovani souvislosti, originalnost,
nezavislost mysleni, nemit strach z neznamého, pfijeti konfliktu, vile a

vytrvalost, plynulost myslenek a slovniho projevu, iniciativa, experiment.
Komunikace a vyjadreni citi

Roche Olivar (1992) piedklada tezi, Ze mira empatie déti je do jisté miry, jak
veci vrozenych dispozic (ovlivnénad geneticky), tak 1 nau¢ena béhem Zivota.
Dité si prvn€ uvédomuje své city hlavné na zéklad¢ vyjadieni citi druhymi.
City jsou podstatnym piedpokladem plnosti osoby. Davaji naSemu Zivotu
barvu, harmonii, vitalitu. City personalizuji nasi existenci, a proto je jejich
poznavani a rozvijeni dulezitou soucasti ETV. Dale je potfeba rozvijet
komunika¢ni dovednosti, nebot pravé komunikace je prostiedkem ke

stabilizaci hodnot vyznavanych skupinou, ¢i rodinou.

Interpersonalni a socialni empatie

Zde Roche Olivar (1992) hovoti o vlastni dtlezitosti empatie, kterd podmiiiuje

prosocidlni jednani (pomoc, darovani, solidaritu) vyplyvajici ze soucitu, z poznani ¢i

vytusSeni potfeb druhych. Zakladem nacviku empatie je ,,decentrace®, neboli pfestat se
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soustfedit sdm na sebe. Empatie k druhym je také rozhodujicim faktorem pro

k prohloubeni prosocialnosti, ve vztahu ke spole¢nosti — K socialni empatii.

2.4.7 Asertivita, uvolnéni agresivity, soutézivost, sebekontrola, konflikty

S ostatnimi

Karel Capek fikaval, ze ,,boj stvortila pfiroda, nenavist vynalezl ¢lovék*. Roche Olivar
(1992) odmita tezi, ze bychom zdédili nasilnost po piedcich, ze by tedy byla
podminéna geneticky, coz poté znamena, ze je lze agresivitu ovlivnit vychovu.
Agresivita, jako takova, ma slozky, které mohou byt velmi potiebné pro lidskou
osobnost a to: pohotovost, rozhodnost, impulzivnost, usili, pfesvédcivost, uvédomeni
si vlastni sily, feSeni konfliktu apod. VSechny tyto prvky pak ale mohou tvofit ¢ast
toho, co nazyvame ,asertivitou”, kterou stejny autor definuje jako ,Iniciativu,
rozhodnost a vytrvalost pfi prosazovani urCitého jedndni, a to napfi¢ situacnim
interpersondlnim ¢i socialnim piekdzkdm®. Tato asertivita je pak klicem k feSeni
konflikt. Dale se Roche Olivar (1992) zaméfuje v tomto bodu na faktor soutézivosti
mezi jedinci, kterd mize plsobit opacné jak prosocidlnost, nebot’ nezdrava soutézivost

mize vést ke kladeni piekazek druhym ¢i k touze na jejich likvidaci.
2.4.8 Realné a zobrazené vzory

Roche Olivar (1992) uvadi, Ze pozorovani prosocidlniho vzoru vyznamné podporuje
osvojovani si takovéhoto druhu jednéani. Nestaci tedy, aby rodice a vychovatelé
poucovali své svéfence teoretickymi zavéry, nybrz sami musi jit pifikladem
Vv altruistickém jednani v kaZzdodennich c¢innostech. To vSe totiz miZe v détech
vytvofit silnou identifikaci s jejich vzory. Tyto vzory mohou déti nalézat jak ve svém
nejbliz§im okoli, tak ve vzorech zobrazenych jako jsou celebrity, postavy z filma a
televize. Jejich plisobeni nemusi byt vzdy pouze jen negativni, avSak je nutné mit na
paméti moznosti manipulace, mystifikace, a 1 pfitomnost vzorti agresivnich a

negativnich, se kterymi se mize jedinec identifikovat.
2.4.9 Pomoc, darovani se, déleni se

Dle Roche Olivara (1992) se jedna o nejvyznamné;jsi faktor vychovy k prosocialnosti,

nebot’ predstavuje globalni cil, ktery urcuje strukturu vSech ostatnich faktorti a
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castecnych cild. Pfi definici této casti programu ETV je vychazeno z 5 kategorii
stanovenych dle Zhan-Waxlera, RadkeyYarrowa a Kinga (1979). Tyto kategorie

zahrnuji:

- Fyzickou pomoc — neverbalni jednani, pfi kterém se poskytuje fyzicka podpora
anebo pomoc s dosazenim urcitého cile.

- Fyzicka sluzba — neverbalni jednani, které eliminuje potfebu vykonavajiciho
anebo pfijimajiciho ¢innosti fyzicky zasahovat do plnéni ulohy nebo zavazku.

- Dglit se — dat vlastni jidlo ¢i vlastnictvi nékomu jinému.

- Verbalni pomoc — verbalni objasnéni ¢i instrukce, které jednotlivci pomohou
pfi vykonavani urcité ulohy.

- Verbalni podpora — verbalni vyjadieni zdjmu o ulehCeni smutku zarmoucené

osoby anebo slovni Gtéchu, soucit, uznani.
2.4.10 Kolektivni a komplexni prosocialnost

Existence kolektivni prosocialnosti Roche Olivar (1992) dokazuje na kolektivnich
prosocialnich ¢innostech a charakteristikach skupin, kolektivli ¢i ndrodd, které jsou
pro né typické a daji se identifikovat v jejich kofenech, zvycich, tradicich, ptislovich
a potekadlech, v jejich historii, institucich a vynikajicich osobnostech. Vychova
jedinct v této oblasti pak miize zvySovat povédomi identity téchto malych skupin,
kolektivii, obci. To umoziuje senzibilizace (zvyseni, rozsifeni citlivosti), ktera
predpoklada znalosti a vliv, jaky ma pfipisovani pozitivnich vlastnosti. Ta nejvic totiz
podporuje Sifeni prosocidlnosti ve vztahu k sobé&, tak i ke vztahu k druhym. Vse
vychéazi z ptedpokladu, Ze pokud mulZze pozitivné ovlivnit jednani Clovéka vliv
osobnich individualnich modeld, tak pro¢ bychom neméli brat v avahu vliv modelt
kolektivnich? Mezi tyto kolektivy se pak fadi také rodina, $kolni kolektiv, pracovni
kolektiv a dalsi.

2.4.11 Body vychovného programu tykajici se piisobeni rodi¢i a vychovateli —

styl vychovy

Roche Olivar (1992) na zavér své knihy predklada 5 faktord tykajici se jednani 0sob

podilejicich se na vychové k rozvoji prosocidlniho jednani. Jedna se o:
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Pfijmuti a naklonost — zahrnuje vytvofeni si citového vztahu s Zdkem
(néklonost — odsup) a zpisob usmériiovani zaka (demokratické — autoritativni
usmérnovani).

Induktivni disciplina — fesi vztah mezi autoritativni a volnou disciplinou pii
vychové. Roche Olivar (1992) zde odmité fyzické nasili a za feSeni poklada
vedeni svétence k senzibilizaci. Tento faktor souhrnné oznacuje usmérnovani
pozornosti ditéte na disledky, které ma jeho ¢innost na jiné déti.

Pfisuzovani prosocialnosti — jedna se o mechanismus, jimz vychovatel
vyjadiuje urcitou pfedstavu, ndzor ¢i pozitivni postoj, ktery mize podpofit
zvnitinéni dané vlastnosti posuzovanym subjektem. Toto piipisované
pozitivni hodnoceni mobilizuje sebehodnoceni a sebeuctu jedince.

Nabadani k prosocialnosti — dostatecn¢ silné¢ a pfimé nabadani ve prospéch
prosocialni ¢innosti mize byt velice uc¢inné. Existuje vSak zaroven riziko, ze
nepiimérené nabadani mize mit az naopak opacné ucinky.

Stimulace k prosocialnosti (0dmény a tresty) — Stimulace ma byt pozitivni a
ma nasledovat az po poskytnuti pomoci nebo sluzby, ¢i zda ma byt negativni,
pokud ma zeslabovat nevhodné jednani ¢i eliminovat nezadouci reakce. Tato
stimulace mize byt jak materialni (cukiiky, sladkosti) tak socialni ( pochvaly

a chvaleni).

2.5 Vybrané metody uzivané pri vyuce ETV

Pojem metoda je odvozeny od slova ,,meta hodos* coZ je v prekladu cesta k cili. Podle

Matidka a Sevce (2003) plni funkci zprostfedkovani védomosti a dovednosti, funkci

aktiviza¢ni, nebot’ pomoci nich uditel Zaka motivuje a aktivizuje k ¢innosti, k funkci

formativni, protoze dochazi k formovani zakovi osobnosti, funkci vychovnou a pro

vyuku nezbytnou funkci komunikacni.

Tito stejni autofi pak predkladaji i vlastni klasifikaci vyukovych metod které déli

nasledovné:

Klasické vyucovaci metody - metody slovni, nazorné¢ demonstra¢ni a metody

dovednostné praktické.
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- Aktivizujici vyukové metody - diskusni metody, heuristické metody, situacni
metody, inscenacni metody, didaktické hry.

- Komplexni vyukové metody - frontalni vyuka, skupinova a kooperativni
vyuka, partnerskd vyuka, samostatnd prace zakh, kritické mysleni,
brainstorming, projektova vyuka, vyuka dramatem, oteviené uceni, uéeni
Vv zivotnich situacich, televizni vyuka, vyuka podporovand pocitacem,

sugestopedie a hypnopedie (Manak a Svec, 2003).

Vsechny tyto metody se pak nadale déli. Na toto rozdéleni vyukovych metod existuje
mnoho riznych definic, podle riznych autori, jejichz vycet by zabral nékolik
takovychto zavérecnych praci. K tomuto faktu mnozstvi téchto rozdéleni dodava,

pomérmé ironicky, Capek (2015), Ze pro ngj existuje pouze jediné rozdélni metod:

- Metody, které ucitel ovlada a pouziva.

- Metody, které ucitel nezna, nebo zna a nepouziva.

Sam Capek (2015) pak ve své moderni didaktice predklada inspirativni lexikon metod,
které 1ze vyuzit v obecné didaktice, které je mozné ucinn¢ aplikovat i na pfedmétovou

didaktiku ETV. V metodice ETV je pak k témto metodam napsano:

,»Vhodnym zpiisobem k realizaci cile je prozitkova pedagogika, ktera vede pies osobni
prozitek zéka k Zadoucim postojum, jejich vytvoreni, probuzeni a upevnéni, k
vybudovani jeho vlastniho hodnotového systému. Skupinovad prace, kooperativni
uceni, projektové vyucovani, interaktivni metody vyuky vedou zejména k rozvoji
personalnich a interpersonalnich kompetenci zaka.“ (Novékova et Vyslouzilova,
2005).

Pro plné pochopeni této citace je zde nutné, dfive neZ budou piedstaveny jednotlivé

metody, uvést rozdéleni pedagogickych cili. Ty se déli nasledovné — na cile:

- Kognitivni (znalostni, védomostni);
- Psychomotorické (dovednostni, schopnostni);

- Afektivni (postojové).

Zvyse uvedené piimé citace je patrné, ze témata ETV se dotykaji oblasti

psychomotorické (rozvoji persondlnich a interpersondlnich kompetenci) a afektivni (K
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Zadoucim postojiim), coz obnasi nutnost volby odpovidajicich vyukovych metod.
Vybrané metody, které jsou ptfedstaveny v nasledujicich podkapitolach, vychazi z
myslenek G. Pettyho (2013), L. Lencze (1997a), R. Capka (2015) a Roche Olivara
(1992).

2.5.1 Zazitek

Lencz (1997a) uvadi jako nejzasadnéjsi metodu predavani programu ETV praveé
zazitky spojené s feSenim raznych dilemat, zazitkovych aktivit a prozitki. Prakticky
tato metoda vychazi z vyse citované¢ho Aristotelova navodu, ze k osvojeni si dobrych

cnosti vede cesta skrze zvyk dobie jednat (Aristoteles, 1937).

2.5.2 Osobni priklad

vvvvvv

vychodisko pfi vyuce a vedeni nam svéfenych déti K prosocialnosti. J. A. Komensky
k tomu dodava: ,,Nasi ucitelé nesmé&ji byt podobni slouptim u cest, jez pouze ukazuji,
kam jit, ale samy nejdou.” Zak musi v&dét, Ze ucitel ma piedavané idealy skuteénd
zvnitinéné a Ze, jak pravi lidové ptislovi: ,,nekaze vodu a sam pije vino®. Nic nevezme

davéryhodnost vykladu tolik, jako Spatny ptiklad uciteltv.
2.5.3 Diskuse

Dle knihy Moderni vyuéovani od G. Pettyho (2013) je iluzi si myslet, Ze nejucinné;si
metodou piedani (afektivnich) postoji je metoda vykladu, ktera je v soucasném
Skolstvi nejpouzivangjsi z davodu jeji nejnizsi narocnosti na piipravu. Tento autor je
toho ndzoru, ze predavani postojii 1ze nejlépe u studentli péstovat diskusi, kde dochazi
K tfibeni nazort jednotlivcl. Dobry ucitel by v ni mél zastavat, dle piikladu Sokratovi
dialektiky, roli moderatora. M¢El by konfrontovat studenty sargumenty a
kontroverznimi otazkami a vést je tak k tomu, aby si k hodnotam, jez se jim snazime
v§tipit, doSli sami na zadkladé¢ jejich vnitinitho svédomi. Snahou ucitele je docilit
diskuse zak vs. zak, coz ale predpoklada potiebu pro diskusi rozd¢lit studenty do
menSich skupinek, aby bylo dosazeno zapojeni maxima zakd. G. Petty (2013) uvadi

maximalni pocet studentil v jedené skupiné€ na 12. Spravné by méli na sebe vSichni
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ucastnici diskuse vidét. U¢itelliv nazor na véc nemusi byt zminén viibec, ptipadné by

jej mél vyjadrit na zaveér diskuse.
2.5.4 Pribéhy

Nestarsi metodou vyuky socialnich a etickych témat je vypravéni piibehi, bajek a
pohadek. S timto prvkem se setkavame napfi¢ vSemi kulturami. Zakladni moralni
kodex civilizace euroamericke, pravoslavné, zidovské a islamské vychazi naptiklad ze
stejnych piibéhu starych vice jak 3000 let. Kiestanska Bible byla v roce 1452 dokonce
prvni tiSténou knihou na svété. Sam Jezi§ Kristus vyuziva mnoha piibéha a
podobenstvi (napt. Lk 15, 11 - 32,) ve svém vykladu etickych otazek. Stejné tak
antické Ezopovy bajky a tradi¢ni vypravéné lidové pohadky byly po mnoho staleti

provétenym prostiedkem k predavani afektivnich postojli .

Ptibéhy mohou byt studenttim predkladany jak v tisténé podobé, ctené, €i je mozné, a
dle Pettyho (2013) nejptinosnéjsi, pozvat do vyuky osobu, ktera muze piibéh predlozit

z vlastni zkuSenosti.
2.5.5 Skupinova prace

G. Petty (2013) uvadi jako dalsi uzite¢ny nastroj predavani ,,uslechtilych® postoju
skupinovou préci. V ni miize probihat jak jiz zminéna vétsi diskuse, tak 1 mensi
vzajemné hovory mezi studenty, které vedou k efektivnéjSimu zapojeni vSech
studentll. Vystupem skupinové prace by mélo byt vefejné prezentovani zaveéra
jednotlivych skupin, které mize vést k pfemysleni nad rozdily ve vystupech mezi
jednotlivymi skupinami studentd. Z pedagogického hlediska v§ak musime dbat, dle
stejného autora, na praci s dominantnimi jedinci, kteti mohou mit tendenci povaZzovat
svllj ndzor za nazor celé skupiny. Stejné tak G¢inné zvladnuti skupinové prace, ale 1
diskuse z predeslé podkapitoly, predpoklada dobry vztah mezi ulitelem a zakem,
dobré tfidni klima, ale i spousty chvaly a povzbuzovani k tomu, aby zaci projevili

svobodné svilij nazor.
2.5.6 Domaci prace, referaty

Autora této prace velmi silné ovlivnil v jeho postojich na zivot a na svét dobie zadany

referat (Zpracovani citati K. Capka). Oteviené zadani domacich tikolt davé studentovi
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moznost zvolit si hloubku zpracovani daného tématu (po dosazeni vyzadovaného
minima). Pfi domaci praci maji studenti vice klidu pfi pfemysleni nad zadanymi

tématy.
2.5.7 Soudni liceni

G. Petty (2013) uvadi i zajimavou metodu predavani afektivnich hodnot a to ,,soudni
liceni®, kdy se zaci rozdéli do 4 skupin, kde nckteii predstavuji advokaty zla, jini
advokaty dobra a snazi se vzajemné piesvédcCit porotou sloZzenou ze svych zbylych
spoluzakli. Autor této prace tuto metodu prakticky testoval v nékolika rGznych

ptipadech a mtze tak potvrdit efektivitu této metody.

31



PRAKTICKA CAST
3 Kiriticka reSerSe prace s tématy ETV na Skole

3.1 Profil RVP oboru 41-41-M/01 Agropodnikani ve vztahu K etické

a socialni vychové

Ze zéaveru literarni reSerSe je patrné, ze témata etické vychovy jsou diilezitou slozkou
obsahu (RVP) a tim i povinnym obsahem SVP. V nasi zemi jim v$ak neni pfisuzovéna
takova dulezitost, aby jim byl vyc¢lenén povinny pfedmét s pravidelnou tydenni
hodinovou dotaci, a tak napliiovéani téchto kompetenci je, zvlasté na SOS zaleZitosti

prifezovych témat, klicovych dovednosti i véci meziptedmétovych vztahti.

Tato préace si neklade za cil prozkouméni vSech predmétl, se kterymi se jedinec
studujici obor 41-41-M/01 Agropodnikani setka vzhledem k tématim ETV. Tato prace
se Uzce zaméti pouze na predméty odborné, ktery tento obor profiluji a odliSuji od
ostatnich obort z kategorie stfedniho odborného vzdéladvani. Praktickym vystupem
této prace je navrh konkrétnich pracovnich listli, se kterymi bude mozné pti vyuce

odbornych predméti tohoto konkrétniho oboru pracovat.
3.1.1 Kompetence absolventa dle RVP Agropodnikani

Zamé&fime-li se na ,kompetence absolventa“ dle RVP, tak zde mulZeme najit
Vv klicovych kompetencich nékolik odkazl tykajicich se bodii programu etické

vychovy predstaveného v kapitole 3.4. (NUV, 2017).
Zejména pak v téchto bodech:

- Bod ,,A*- Kompetence Kk uceni: K dosazeni tohoto cile, této personalni
kompetence, ktery je v citovaném dokumentu podrobnéji rozebran, jsou
nezbytné kompetence vedouci k sebemotivaci a slefmanagmentu vychéazejici
ze 4. a 7. bodu vychovného programu ETV.

- Bod ,,B“ - Kompetence kieseni problému: S touto klicovou kompetenci
souvisi zvlasté body €. 4. vychovného programu ETV

- Bod,,C* - Komunikativni kompetence: S timto bodem nedilné¢ souvisi zvlaste

body €. 5 a 6. Dale pak body ¢.1, 2,3, 7 a9.
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- Bod ,,.D“ - Persondlni a socidlni kompetence: S timto bodem v jeho plném
znéni souvisi v§echny body vychovného programu ETV.
- Bod ,,E“ - Obcanské kompetence a kulturni povédomi pak rovnéz souvisi

s body programu ETV. Nejvice v8ak s bodem ¢. 10.

Z tohoto vyctu je patrné, ze kompetence absolventa uzce souvisi s programem
Vv pfedchozich kapitolach predstavené ETV, nebot’ ve vétSin€ bodl lze velmi silné

spatiovat otazky probirané v tématech etické vychovy.

Dale mezi odbornymi kompetencemi v profilu absolventa pak v kontextu ETV

nalézame zvlasté body:

- ,,D - Vykonavat a organizovat ¢innost souvisejici s ochranou a tvorbou
krajiny, ekologickym zemédé€lstvim a rozvojem venkova. — Stim souvisi
zvlaste bod 10 programu ETV.

- ,.E“ — Vykonavat podnikatelské &innosti a podnikatelské aktivity. Usp&sné
fizeni zaméstnancl, ukryté v detailu tohoto bodu, zcela zdsadné souvisi
s komunikativnimi kompetencemi, ocenénim druhych a asertivitou, coz jsou
body €.1, 3, 5, 6 a hlavné 7.

- ,,F“ — Dbat na bezpec¢nost prace a ochranu zdravi pfi praci. — A¢ se to nemusi
zdat na prvni pohled patrné, tak bod €. 9 z vychovného programu ETV je pro
tuto odbornou kompetenci naprostou podminkou.

- ,,H“ — Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje. -
Udrzitelny rozvoj, je véci vnitiniho postoje k pfirodé a ke spolecnosti.
Prosocialni jednani je tak v tomto ohledu nesmirné dalezitym predpokladem —

zvlaste takové vychazejici z bodu 10. programu ETV.

| z tohoto vybraného vyctu nejzasadnéjSich odbornych kompetenci je patrné, Ze i
V odborném vzdélavani u oboru Agropodnikani jsou témata ETV naprosto nutnou a

nezanedbatelnou soucasti RVP.

V praxi, dle Capka (2015) a ze zkuSenosti autora této prace, se uditelim velmi styska
po ucebnich osnovach, které byly nahrazeny pravé RVP, a proto je napliovani téchto
klicovych a odbornych kompetenci, ve vztahu k etickym a socidlnim otazkam,

Vv realném prostiedi spis ,,zboZznym ptanim®, nez aby se pracovalo na jejich naplnéni.
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Zatazeni povinného predmétu ETV do SVP by mohlo byt feSenim této neptiznivé

situace na SOS.
3.1.2 Kompetence ETV v oblasti odborného vzdélavani dle RVP

Do této oblasti u oboru Agropodnikani spadaji tematické okruhy: Aplikovana biologie,
Technické zatizeni a doprava, Péstovani rostlin a zpracovani rostlinnych produkti,
Chov zvifat a zpracovani zivocisnych produktii a Rozvoj venkova. Ve vsech téchto
tematickych okruzich je mozné nalézt fadu témat, kterd se daji GspéSné pouzit
k vychové studenti k prosocidlnosti. Nejvice jich vSak lze nalézt v poslednim
jmenovaném okruhu Rozvoj venkova, ktery se napiiklad nejvice dotyka témat jako je
~Funkce venkovského prostoru® ¢i ,,Udrzitelny rozvoj venkova“, kde se jiz na prvni
pohled nabizi aplikace 10. bodu vychovného programu ETV ptedstaveného Roche
Olivarem (1992). Dale pak se setkavame s otazkami etickymi pfi tématu Chov zvifat

vzhledem Kk aktualnimu trendu vysoce cenéné etologie pii hospodateni.

Toto je tedy zéklad, ze kterého vychazi Skolni vzdélavaci programy (SVP) ve struktuie

svého konkrétniho vzdélavaciho programu.
3.2 SVP oboru Agropodnikani

V nasledujicich podkapitolach bude podrobnéji rozebran SVP oboru Agropodnikani
ze Stiedni zemé&délské skoly a Stiedniho odborného uéilisté chladici a klimatiza¢ni techniky
v Kostelci nad Orlici. Jedna se o obor 4 lety, prezen¢ni, zakon¢eny maturitni zkouskou.

Tato konkrétni Skola byla vybrana vzhledem k realizované ucitelské praxi autora této prace

Vv roce 2019.
3.2.1 Profil absolventa dle SVP

V profilu absolventa v SVP (Hladik et Micek, 2017) jsou kompetence rozdélené do 2
skupin, a to na kompetence klicové a odborné. Mezi 15 klicovymi kompetencemi se
vztahuji k programu ETV zvlasté tyto: teoretické zvladani problémi; praktické
zvladani problémt; personalni kompetence; socialni kompetence; kulturni povédomi,
empatie, seberealizace; obcanska a pravni zpusobilost; kompetence k podnikatelskym

aktivitam. Se kterymi body programu ETV tyto kompetence souvisi je patrné
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z kapitoly profilu absolventa RVP. Je vSak znovu dobré si povSimnout, ze témet

polovina vSech klicovych kompetenci se tyka obsahu vyucovaném pii etické vychove.

V odbornych kompetencich se pak v profilu absolventa oboru Agropodnikani, dle
SVP, setkame pouze s timto bodem: Ochrana a tvorba krajiny, ktery se dotyka 10.
tématu programu ETV. Samoziejmé by bylo zde mozné objevit i vice bodu
z odbornych kompetenci souvisejicich s programem ETV, avSak pfi této reSersi se

autor prace zaméfil na ty nejzjevnéjsi pripady.

Tyto kli¢ové kompetence jsou pak pouzity v uéebnich dokumentech jednotlivych
predmétt, kde je ke kazdé kompetenci pfifazen detailni popis prostiedkt k jejich

naplnéni.
3.2.2 Promitnuti priifezovych témat do vyuky jednotlivych pFedméti dle SVP

V souladu s RVP se setkdvame stématy ETV v oblasti prifezovych témat, a to
zejména v oblastech ,,Obcan v demokratické spolcenosti a ,,Clovék a Zivotni
prostiedi.“ Tato prifezova témata jsou dle SVP (Hladik et Mi¢ek, 2017) rozvrzena

Vv predméty, na néz odkazuje tabulka ¢.1.

Tabulka 1: Zaiazeni prifezovych témat dle ro¢nika v SVP studijniho oborou
Agropodnikani.

Prifezové téma 1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik
AJ,BIE, CJL, Y AJ,CIL,CHZ AJ,CJL,CHZ,
DEJ,FYZ, Aéh];IEc’lgL * L IKT, MV, ON,OR,PR,
Obcan v CHE , CHZ, IKT I\}IV Pli ON,PR,TEV, RoV,TEV, ZZP,
demokratické IKT,PR, TEV TEV, ZM’ NJ ' LES, NJ, MYS 1, NJ,
spole¢nosti , ZM [ NJ, PXUI,? PX’UB " PXUR, SaZ, PXUR , KYN 2,
PXUR, PXUB, I’?J " Kyn,PXUB, PXUB, RJ,
RJ RJ ZAHR
AT, BIE, CIL, 4 ,BIE,CJL, AJ,CJL,EaP, AJ, CIL, CHZ,
DEJ,FYZ, ON,OR, PR,
CHE, CHZ, CHZ, IKT,
S , CHE, CHzZ, RoV,TEV, ZZP,
Clovék a zivotni IKT,MV,PR, MV,ON, PR,
" IKT,PR, TEV MYS 1, NJ,
prostiedi TEV,ZM,NJ, TEV, ZaP,
 ZMNJ, PXUR, PXUB LES, NJ PLEM, PXUR,
PXUR , PXUB, I’?J ' PXUR’ Sai KYN 2, PXUB
RJ ' ' RJ, ZAHR
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Zarazeni prafezovych témat do vyuky jednotlivych pfedmétii dle ro¢nikl. Seznam
zkratek: AJ Anglicky jazyk; BIE Biologie a ekologie; CHE Chemie; CHZ Chov zvifat;
CJL Cesky jazyk a literatura; DEJ Dé&jepis; EaP Ekonomika a podnikéani; FYZ Fyzika;
IKT Informacni a komunikacni technologie; Kyn Kynologie; KYN 2 KYNOLOGIE
2; LES Lesnictvi; MYS 1 Myslivost; 1 NJ Némecky jazyk; ON Obcanska nauka; OR
Ochrana rostlin; PLEM Plemenarstvi a inseminace; PR Péstovani rostlin; PXUB Praxe
ucebni blokova; PXUR Praxe ucebni rozvrhova; RJ Rusky jazyk; RoV Rozvoj
venkova; SaZ Stroje a zafizeni; SMAT Seminaf z matematiky; TEV Télesna vychova;
ZAHR Zahradnictvi; ZaP Zoohygiena a prevence; ZM Zaklady mechanizace; ZZP
Zpracovani zeméd¢€lskych produktt; (Hladik et Micek, 2017).

Tato prafezova témata jsou ,,z nouze“ pochopitelné ,lepena” k tématim, ktera
S probiranymi oblastmi zdanlivé nemaji nic spole¢ného a vse tak mize ptsobit jako
»papirové splnéni pozadavki* o jejichz naplnéni ma autor této prace své pochybnosti.
Toto své tvrzeni lze naptiklad dolozit aplikaci prafezového tématu Obcan
v demokratické spolegnosti v pfedmétu ,,Motorovd vozidla“, kde je, v SVP, uvedeno
nasledujici: ,,Vychova k demokratickému obcanstvi se zamétfuje na vytvafeni a
upeviovani takovych postoji a hodnotové orientace zaku, které jsou potiebné pro
fungovani a zdokonalovani demokracie®. Autoru této prace by pak mnohem ucinnéjsi

a pravdivéjsi pfislo zavést hodinovou dotaci ETV, ktera by se t€émto tématiim mohla

vénovat piimo. Za situace, kdy tento ptredmét ve vyuce, prozatim, neni pfitomen, tak

[ 24

3.2.3 Zarazeni témat ETV do vyuky odbornych predméti

Jak jiz bylo zminéno v ptedchozi podkapitole, tak je, za souCasné situace, témet
nezbytné maximalné vyuzit vSech pfileZitosti k predavani kyZenych postoji a
dovednosti. Zejména v prostiedi SOS je nutné, aby tato témata byla vice obsaZena i
v odbornych piedmétech, kde je jejich zastoupeni dle SVP minimalni. Pro konkrétni
pfedstaveni této myslenky jsou v pfilohdch této prace pfichystany 3 pracovni listy
vyuzitelné pfi vyuce odbornych predméti, které maji za cil rozvinout studenty
V prosocidlnim jednéni. Necht' jsou tyto pracovni listy vSem volné piistupnou
praktickou inspiraci, jak pracovat s tématy ETV v hodinach odbornych pfedméti. Tyto
pracovni listy dokazuji, Ze je mozné, ve zdanlivé nesouvisejicich tématech, hledat
ptimé pruniky s programem ETV, jen je potieba je aktivné hledat a nalézat. Jejich
prvni strana obsahuje metodicky popis aktivit, druha pak obsahuje samotny pracovni

list vyuzitelny pii vyuce.
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ZAVER

Zéaverecna prace na téma ,,Aplikace socidlni a etické vychovy ve stfednim odborném
vzd¢lavani se zabyvala pruniky definovaného programu etické vychovy s prakticky

zaméfenymi odbornymi sttednimi Skolami.

V teoretické Casti byla predstavena koncepce a program etické a socidlni vychovy
V nasi zemi, kde jsou tato témata soucasti Etické vychovy definované Etickym forem
CR vychazejici z myslenek a dila Roche Olivara z roku 1992. Tato koncepce ETV si
klade za cil vizi prosocialniho jedince, ktery je platnou a odpovédnou soucésti nasi
spolecnosti. V teoretické Casti byl dale uveden 10 bodovy program ETV, ktery vede
studenty k dosazeni piedstavené vize. Dale zde bylo uvedeno 5 bodi pro vychovatele,
rodice, €1 osoby jinak plisobici na mladez, které jim mohou pomoci k jejich tspéSnému

pusobeni na jejich svéfence v kontextu pfedavanych hodnot a postojti.

V praktické casti byla provedena kritickd reSerSe profilu absolventa oboru
Agropodnikani dle RVP. Byly zde diskutovany klicové a odborné kompetence
vzhledem k programu ETV.

Dale byla provedena také kritickd reSerSe profilu absolventa dle SVP Stiedni
zeméedélské skoly a Stfedniho odborného ucilisté chladici a klimatizacni techniky
z Kostelce nad Orlici. Dle analyzovanych konkrétnich klicovych a odbornych
kompetenci, zapojeni prirezovych témat do vyuky, a to i po osobni zkuSenosti
s vyukou na této Skole pak zde autor vyslovil pfesvédceni o vhodnosti zafazeni
pfedmétu ETV do pravidelného tydenniho vzdélavani. Do té doby, neZz bude tento
predmét do vzdélavani SOS zafazen, nezbyva nez jit, pii vyuce téchto témat, cestou
»lepeni® obsahu ETV k maximalnimu moZznému mnozstvi témat jak v pfedmétech

vSeobecnych, tak v predmétech odbornych.

V sekci priloh proto autor zpracoval 3 pracovni listy vyuzitelné v praxi pii vyuce
odbornych predméti oboru Agropodnikani v kontextu ETV. V téchto pracovnich
listech jsou prakticky vyuzivany metody predstavené v teoretické ¢asti. Tyto pracovni

listy autor dava volné k dispozici v§em piipadnym zdjemctim.
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