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1 Uvod a cile

Starnuti obyvatelstva jiz dnes patii k zdkladnim charakteristikdm vyspélych zemi
promitajicich se do kazdodenniho zivota. Diky stdle se zvySujici nadé&ji doziti,
s poklesem porodnosti i umrtnosti, se bude v demograficky vyspélych zemich, tedy
i v Ceské republice, zvySovat poet osob vysokého véku. Nadgje doziti se od pocatku
90. let dvacatého stoleti u Zen zvySila zhruba o 7 let a u muzi az o 8 let. Proto je
nezbytné vytvaret progndézy a analyzy pro potieby poskytovani socialnich sluzeb
a vénovat pozornost budoucimu zvySovani naroki na ekonomické, zdravotni a socidlni
zabezpeceni. Také i budouci generace seniori bude mit zvySené pozadavky na
kvalitnéj$i zivotni uroven, dostupnost a kvalitu péce. S dneSnim trendem nesezdanych
part s détmi, u kterych nebyvaji tolik silné rodinné vazby, ¢astou rozvodovosti, ale 1 se
vzristajici vzdalenosti mezi Cleny rodin, bude také nutno pocitat s ovlivilovanim
naristu potieb socidlni péce nejstarSich Clenti rodin.

a zdravotnich rizik jedince, snaha o rozvoj schopnosti a o zachovani, nebo alespon
zlepSeni sobéstacnosti. Jiz nyni je nutné zafizovat budouci kapacity a dostateCnou

nabidku sluzeb socidlni péce pro seniory.

Tato bakalarska prace ma za hlavni cil analyzu starnuti obyvatelstva a budouci
vyvoj kapacit zafizeni pro seniory v okrese Frydek-Mistek do roku 2030. Prace je
rozdé€lena na Ctyfi velké Casti. Prvni ¢ast se zabyva analyzou starnuti populace, ke které
bylo vyuzito dostupnych dat a statistik vydanych Ceskym statistickym tfadem. Jsou zde
zminény 1 vybrané demografické charakteristiky, které¢ souvisi a také ovliviiuji mozny
budouci vyvoj populace. Tyto charakteristiky jsou fddné¢ okomentovany a doplnény
o tabulky a grafy. Druhym tkolem je zpracovani populacni projekce obyvatelstva za
okres, jeZ sumarizuje jeho pfedpokladany vyvoj do roku 2030. K této kapitole byla
pouzita ,,Projekce obyvatelstva v krajich Ceské republiky” vydana CSU a hodnoty za
okres byly vypocitany z amrtnostnich tabulek. Pfedposledni ¢ast je vénovéana socialni
péci obecng, legislativnimu zakotveni v Ceské republice a jsou zde zminény i zakladni
druhy a formy poskytovani socidlnich sluzeb. V konecné ¢asti je zminén aktudlni stav
a kapacita domovl pro seniory s ndslednym vypoctem piedpokladdaného vyvoje

populace a odhadem budouci vybavenosti domovil pro seniory v okrese Frydek-Mistek.
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2 Metodika

2.1 Struktura obyvatelstva podle véku a pohlavi

Struktury podle véku, pohlavi a lidskych ras patii k zdkladnim demografickym
strukturam obyvatelstva, oznacujici se také jako biologické znaky. Mezi znaky kulturni
se fadi struktury obyvatelstva podle narodnosti, jazyka a vzd€lani. Struktura podle
ekonomické aktivity, povoldni a zaméstnadni patii do skupiny ekonomickych

a spolecenskych znakt.

2.1.1 Struktura obyvatelstva podle véku

Vékova struktura predstavuje zdklad demografickych dat pro analyzy
a vysledky procest, jako jsou napiiklad porodnost, umrtnost ¢i migrace. Strukturu
obyvatel podle veéku vyjadfujeme rozdélenim absolutniho poctu muzii a zen do
jednoletych nebo viceletych (nejCastéji pétiletych) skupin. Pro srovnani se Casto uvadi
podil muzl a Zen také v procentudlnim vyjadieni (100 % - pocet muzl, Zen nebo celého
obyvatelstva) (Pavlik, Z., Rychtaiikova, J., Subrtova, A., 1986). V roce 1990 A. G.
Sundbérg poprvé rozdélil obyvatelstvo na tii zékladni skupiny, a to na predreprodukéni
(0-14 let), reprodukéni (15-49 let) a postreprodukéni (50 a vice let). V Ceské republice
doslo v roce 2001 k odlisnému vymezeni u produktivni a poproduktivni slozky. Oproti
ptvodnim hranicim 15-59 let u produktivni skupiny bylo vymezeni zménéno na 15-64
let. NejcastéjSim grafickym znazornénim veékové struktury obyvatelstva je tzv. vé€kova

pyramida, kterd také umoZziuje znazornéni struktury obyvatelstva podle pohlavi.

Demografické starnuti lze métit indexem stari (is), ktery je vymezen podilem
poctu osob ve vEku 65 let a vice na 100 déti ve veku 0-14 let. DalSimi ukazateli jsou
index zavislosti 1 (iz1) a index zavislosti Il (iz,), udavajici, které veékové skupiny
obyvatelstva jsou neaktivni. U zavislosti I je to skupina déti ve v€ku 0-14 let, u
zavislosti II to je skupina osob ve v€ku 65 let a vice. Tato prace je zaméfena na starnuti
populace, budeme tedy pouzivat pouze index zavislosti II. Index ekonomického zatizeni
(iez) vyjadiuje pocet déti ve veku 0-14 let a pocet osob ve veku 65 let a vice na 100

osob ve v€ku 15-64 let. Posledni charakteristikou vekového slozeni populace je
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priumerny vek (X), ktery se vypocitd pomoci vazeného aritmetického priméru véku

vsech ptislusnikl dané populace.

. P . Po_14+P,
is ==t .100 iez=-"22-5* 100
Po—_14 P15_64

iz, = 221 100 iz, = —*.100, kde

P15_64 Pi5_64

Py_14 vyjadiuje skupinu populace ve véku 0-14 let
P;5_¢4 vyjadiuje skupinu populace ve véku 15-64 let

Pgs 4 vyjadiuje skupinu  populace ve veéku 65 let a  vice

S(x+5)Py
TPy

X =

, kde

x vyjadiuje vékovou skupinu,
P, vyjadiuje populaci ve véku x

> P vyjadiuje soucet vSech obyvatel v populaci

2.1.2 Struktura obyvatelstva podle pohlavi

Strukturu obyvatelstva podle pohlavi Ize hodnotit Indexem maskulinity (ima)
a indexem feminity (ife), jez vyjadiuji vzajemny podil osob jednoho pohlavi k druhému.
Tento podil byva ndsoben konstantou 100 nebo 1 000, index tedy byva vyjadien

v procentech nebo promilich.

ima =~2.100 ife = -*.100 , kde

P,, vyjadiuje pocet muzt v dané populaci

P; vyjadiuje pocet Zen v dané populaci.
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2.2 Prirozeny a mechanicky pohyb obyvatelstva

Pohyb obyvatelstva se vyznacuje silnou dynamikou zmén, naptiklad poctem
obyvatelstva, jeho struktur, prostorového rozlozeni apod. (Tousek, V., Kunc, J.,
Vystoupil J. a kol, 2008). V této praci se budeme zabyvat pfirozenym a mechanickym
pohybem obyvatelstva.

2.2.1 Prirozeny pohyb obyvatelstva

Zakladnimi procesy ptirozené¢ho pohybu obyvatelstva jsou porodnost a umrtnost.
Dal$imi jsou napf. siate¢nost, rozvodovost a potratovost, kterymi se ale nebudeme

hloubé;ji zabyvat.

Jednou =z nejzékladnéjSich slozek demografické reprodukce je porodnost
(natalita). Uroveii porodnosti zavisi pfedev§im na plodivosti neboli fekundité, coz je
schopnost muze a zeny rodit déti. Plodnost neboli fertilita je pak vysledny efekt
porodnosti, ktery je vyjadien poctem narozenych déti. Pocet déti, ktery se urcitému paru
narodi, zavisi nejen na jeho plodivosti, ale 1 na jeho reprodukénim (demografickém)
chovani (Kalibova, K., 2002). Nejjednodussim ukazatelem urovné porodnosti je hruba
mira porodnosti (hmp), coz je pomér poctu Zzivé narozenych a stfedniho stavu

obyvatelstva, jez je vyjadien v promilich.
hmp = .1 000, kde
ss
N vyjadiuje pocet Ziveé narozenych
SS§ vyjadtuje stiedni stav obyvatelstva.

Plodnost je vhodnd pro hlubsi analyzu reprodukce obyvatelstva a je sledovana

uhrnnou plodnosti. Jednd se o soucet mér plodnosti Zen v reprodukénim obdobi

(15-49 let).
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Umrtnost (mortalita) je druhou rozhodujici sloZkou demografické reprodukce.
Ukazatelem intenzity Umrtnosti je hruba mira umrtnosti (hm) vyjadiujici pocet

zemielych na 1 000 obyvatel stiedniho stavu.

h =M 1000, kd
mu—SS. ,kde

M vyjadiuje pocet zemielych.

Tento ukazatel je schopny charakterizovat vSeobecnou urovenl umrtnosti avSak
neumoznuje vyjadiit diferencovanost tohoto procesu pro jednotlivé kategorie obyvatel

(Mladek, 1992).

2.2.2 Mechanicky pohyb obyvatelstva

Mechanicky pohyb obyvatelstva 1ze chapat jako prostorovy pohyb. Jedna se
o docCasné zmény pobytu, pravidelné pohyby, naptiklad dojizd’ku do zaméstnani/skoly
a nepravidelné¢ docasné pohyby obyvatelstva za ticelem rekreace, nakupi, sportu apod.
Nejvyznamnéj$i slozkou uzemnich pohybl obyvatelstva je migrace, kdy dochazi
ke zméné¢ trvalého bydlisté. Jedna se o imigraci — pfistéhovani a emigraci — vystéhovani.
Migracni saldo (ms), neboli Cistd migrace, vyjadiuje rozdil mezi poCtem imigranti
a emigranttli, jez miize nabyvat kladnych hodnot, tedy pocet imigrantii v daném tzemi je
vys$S§i nez pocet emigrantli. Nebo mtize nabyvat zapornych hodnot, kdy pocet imigrantii
v daném Uzemi je niz8$i nez pocet emigranti. Hruba mira migrac¢niho salda (hmms)

se vypocitd jako pomér migracniho salda na 1 000 obyvatel SS.

55 *1 000

ms =

hmms = E.IOOO, kde
ss
I vyjadiuje pocet piist¢hovalych

E vyjadiuje pocet vystehovalych.

15



Ukazateli prirozenych pohybii obyvatelstva jsou prirozeny pririustek (pp) nebo
prirozeny ubytek (pu). Ptirozeny ptirtstek vznikd, pokud je pocet Zivé narozenych vétsi,
nez pocet zemielych v ur¢itém obdobi na daném uzemi. Pfirozeny ubytek vznika pti
opacné situaci, tedy kdyz je pocet zemielych vétsi, nez pocet narozenych v urcitém

obdobi na daném tizemi.

pp = NV — M, kde
NV vyjadiuje pocet zivé narozenych
M vyjadiuje pocet zemielych.

Hruba mira prirozeného prirustku (hmmp) se prepocitava na 1 000 obyvatel

stfedniho stavu.
hmmp = % .1 000, kde

Celkovy prirustek (cp) nebo ubytek obyvatelstva je vysledkem ptirozené¢ho
a mechanického pohybu obyvatelstva, ktery se sklada =z ptirozeného ptirtstku

a migracniho salda.
cp=N"-M)+{—-E)

Hruba mira celkového prirustku (hmcp) se opét prepocitava na 1 000 obyvatel

stfedniho stavu.

hmep = % 1 000.
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3 Vymezeni zajmového uzemi

V této praci se zabyvame oblasti okresu Frydek-Mistek, ktery se nachazi
v nejvychodngjsi ¢asti Ceské republiky a je soudasti Moravskoslezského kraje.
Severovychodni a vychodni hranice okresu jsou také statnimi hranicemi s Polskou
republikou a na jihovychodé¢ sousedi se Slovenskou republikou. Na jihozapad¢ hrani¢i
s okresem Vsetin, na zapad¢ s okresem Novy Ji¢in a na severu s okresy Ostrava-mésto
a Karvind. Okres méa rozlohu 1208 km? a je druhym nejvétsim okresem
v Moravskoslezském kraji. Pocet obyvatel ¢ini pfes 213 tis. a diky tomu je tfetim

nejlidnat&j§im v kraji a Sestym v Ceské republice.

Stavajici okres Frydek-Mistek vznikl v roce 1960 slou¢enim okresu Mistek, vychodni
Casti okresu Frenstat pod Radho§tém, jizni ¢asti okresu Cesky T&$in a nékolika obci
okresu Ostrava-okoli. Pozdé&ji byly jeho hranice nékolikrat upravovany: dne 1. 1. 1966
se stala obec Vyskovice a o devét let pozdéji obce Nova Béla, Stard Béla a Proskovice
soucastmi mesta Ostrava. K 1. 1. 2007 byla z okresu oddélena obec Horni Bludovice
(presla do okresu Karvind) a obce Stard Ves nad Ondiejnici, Senov, Vaclavovice

a Vratimov (staly se soudasti okresu Ostrava-mésto) (CSU, 2017).

K 31. 12. 2016 ma okres 72 obci, z nichz ma 6 status mesta. Mésta Frydek-Mistek,
Frydlant nad Ostravici, Jablunkov a Tiinec se ke dni 1. 1. 2003 stala obcemi
s poveéfenym obecnim ufadem a také i obcemi s rozSifenou pusobnosti, kterym se
budeme v praci vénovat. Nejvétsim SO ORP je Frydek-Mistek s rozlohou 480,22 km?
a poctem obyvatel 111 266 (k 1. 1. 2016). Nejmensi rozlohu (175,97 km?) i podet
obyvatel (22 677) ma spravni obvod ORP Jablunkov. Hustota zalidnéni je nejvyssi
ve spravnim obvodu Ttinec (233,8 ob/km?) a nejmensi ve Frydlantu nad Ostravici

s pouhymi 77 ob/km?. Priimér za okres ¢ini 176,5 obyvatel na km?.

17



Frydek-Mistek

Spravni obvody ORP
[ Frydek-Mistek

. f [ Ttinec
Frydlant-nad[Ostravici : _ Il Frydiant nad Ostravici
; [] Jablunkov

@ obce s rozsifenou pusobnosti

Obrazek 1: Administrativni ¢lenéni okresu Frydek-Mistek k 31. 12. 2016
Zdroj: Arc CRO 500, vlastni zpracovani.

Tabulka 1: Zakladni udaje o spravnich obvodech obci s rozsifenou piisobnosti v okrese Frydek-
Mistek

480,22 111 266

317,35 24 452 77,1 11 1 13 15
175,97 22 677 128,9 12 1 12 12
234,66 54 865 233,8 12 1 24 24
1 208,20 213 260 176,5 72 6 101 105

Zdroj: Maly lexikon obci Ceské republiky 2016. CSU, Praha 2016.
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4 Populaéni vyvoj a starnuti obyvatelstva

Soudasny demograficky trend v Ceské republice je oznacovan jako starnuti
obyvatelstva. Jak uvadi RabuSic a Vohralikova (2004): ,v€ékovou strukturu nasi
spole¢nosti ovliviiuji nepravidelnosti ukazateli reprodukénich procest minulych
generaci. Stavajici pocty ¢eskych senioril i jejich relativni zastoupeni v populaci jsou
vysledkem dlouhodobého demografického vyvoje a jsou ovlivnény proménami

popula¢niho chovani Ceské spolecnosti.

4.1 Vyvoj struktury obyvatelstva podle véku a pohlavi

V zemich, které ukonCily ptfechod na nizkou turoven porodnosti a Umrtnosti
v ramci procesu druhé demografické revoluce, coz bylo pro byvalé socialistické zemé
az pocatkem 90. let 20. stoleti, se v disledku rostouci sttedni délky zivota a dlouhodobé
nizké urovné plodnosti bude dale rozvijet a prohlubovat proces demografického
starnuti. V tomto procesu klesaji pocty déti a obyvatelstva v produktivnim véku, naopak

roste skupina starsi populace.

4.1.1 Vékova struktura

Po roce 1990 opét dochazi k rychlejSimu populaénimu starnuti v disledku
snizovani umrtnosti a predev§im vlivem prudkého poklesu porodnosti. Demografické
starnuti vSak mélo v devadesatych letech ponc¢kud zvlastni pribeéh ovlivnény historicky
vzniklymi deformacemi vékové struktury, brzdicim efektem natalitni viny 70. let
1 sou¢asnym hlubokym poklesem porodnosti. Starnuti obyvatelstva postupovalo velmi
mirn¢ a teprve ve druhé poloviné devadesatych let dosahl podil obyvatel ve véku nad 65
let opét nejvyssi urovng, jako tomu bylo na pielomu sedmdesatych a osmdesatych let
(Rabusic, L., Vohralikova, L. 2004).

Predproduktivni obyvatelstvo mélo nejvétsi zastoupeni na pocatku sledovaného
obdobi. Za pramér v CR dosahovaly hodnoty pies 20 % pouze v letech 1991 a 1992.
V okrese Frydek-Mistek tyto hodnoty trvaly o dva roky déle, tedy do roku 1994.
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Po dobu sledovaného obdobi piedproduktivni slozka v okrese pirevazovala nad
pramérem CR aZ do roku 2011, kdy hodnota za okres byla mensi o 0,2 % oproti CR.
Vroce 2013 doslo k vyrovnani hodnot vkraji i za CR na 15,0 %, poté byla
predproduktivni slozka za CR vétsi, nez v okrese Frydek-Mistek a prervava az dodnes.
Rozdily mezi lety 1991 a 2015 ¢ini -6,4 procentniho bodu u okresu, za CR pak -5,2

procentniho bodu.
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Obrazek 2: Relativni zastoupeni pfedproduktivni slozky obyvatelstva v okrese Frydek-Mistek a
v Ceské republice v letech 1991-2015 (vzdy k 31. 12. daného roku)

Zdroj: Zdroj: Demograficka ro¢enka okresti Ceské republiky — 1991-2006 a 2006 -2015. CSU, Praha
2007 a 2016, vlastni zpracovani.

V 90. letech mélo populacni starnuti zvlaStni prabéh zptsobeny historicky
vzniklymi deformacemi vékové struktury, brzdicim efektem natalitni viny 70. let
a hlubokym poklesem porodnosti. Starnuti postupovalo mirnym tempem a az ve druhé
poloving 90. let dosahl podil poproduktivni slozky opét stejné urovné jako na prelomu
70. a 80. let, kdy dosahoval nejvyssich hodnot vibec (13,5 %). Intenzivni starnuti vSak
probihalo pfedevsim poklesem podilu détské slozky v populaci a po roce 1990 zacala
pfevaha osob ve v€ku nad 60 let nad détmi do 15 let (Pavlik, Z., a kol., 2002). V roce
2015 tvoftila poproduktivni sloZka obyvatelstva 18,3 % a v okrese Frydek-Mistek tento
podil ¢inil 17,7 %.

V 90. letech bylo zaznamendno velké tempo nartstu obyvatelstva star§iho 65 let. Mezi

lety 1991 a 2001 byl rozdil nartistu jen 1,3 % v okrese a 1,1 % za CR. Za celé sledované

20



obdobi je patrné mnohem vétsi zastoupeni této slozky obyvatelstva u priméru CR nez
u okresu. V roce 2007 dosahoval rozdil u téchto celk pouhych 0,4 % oproti roku 1991,
kdy mél tento rozdil hodnotu 1,2 %. Nartst hodnot mezi lety 1991 a 2015 u okresu ¢ini
6,1 %, za CR pak 5,5 %.
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Qbrézek 3: Relativni zastoupeni poproduktivni slozky obyvatelstva v okrese Frydek-Mistek a v
Ceské republice v letech 1991-2015 (vzdy k 31. 12. daného roku)

Zdroj: Demograficka roenka okresti Ceské republiky — 1991-2006 a 2006 -2015. CSU, Praha 2007 a
2016, vlastni zpracovani.

Zastoupeni obyvatelstva starSich 65 let se v pribéhu sledovaného obdobi
pozvoln¢ zvySovalo. Ve vSechuvedenych letech vykazoval nejvyssi podil spravni
obvod Frydlant nad Ostravici, jehoZ hodnoty byly vzdy vétsi, neZ primér za okres 1 za
celou CR. Frydek-Mistek byl v letech 1995 a 2005 populaéné nejmladsim spravnim
obvodem v okrese, ale doSlo zde i1 k nejvyraznéjSimu nardstu poprodukéniho
obyvatelstva v porovnani s roky 1995 a 2015. V roce 2015 na tom byl nejlépe spravni
obvod Jablunkov (15,5 %). Hodnoty za okres jsou vzhledem k priiméru Ceské republiky

mensi. V roce 1995 rozdil ¢inil 1,1 % a v roce 2015 pouze 0,6 %.
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Tabulka 2: Tabulka €. 2: Relativni zastoupeni poproduktivni slozky obyvatelstva ve v§ech SO
ORP okresu Frydek-Mistek a CR v letech 1995, 2005 a 2015

11,2 12,3 17,5
15,4 15,0 18,8
12,5 14,0 15,5
12,7 15,0 18,5
12,2 13,5 17,7
13,3 14,2 18,3

Zdroj: Demograficka rocenka spravnich obvodii obci s rozsifenou plisobnosti- 1995-2005 a 2006-2015,
Ceska republika od roku 1989 v &islech. CSU, Praha 2016, vlastni zpracovéni.

4.1.1.1 Index stari

Index stafi je nejvhodnéjSim ukazatelem vyvoje starnuti zkoumané Uzemni
jednotky. V roce 1995 dosahoval pramér v Ceské republice 72,5 %, za okres byla tato
hodnota nizsi ale v samotném SO ORP Frydlant nad Ostravici byla hodnota vyssi,
a Cinila 88,3 %. Zminény spravni obvod, jako jediny v roce 2005, vykazoval hodnotu
vétsi, nez 100 % a tim se stal jedinym SO ORP v tomto roce, kde pocet osob starSich 65
let prevysil pocet déti do 15 let. V roce 2015 piesahovaly tuto hodnotu 1 SO ORP
Frydek-Mistek (115,0 %) a Ttinec (122,5 %). Spravni obvod ORP s nejmensim podilem
poproduktivni slozky je Jablunkov s 96,5 %. V okrese i Ceské republice dosahovaly
hodnoty v prvnich dvou uvedenych obdobich ménég, nez 100 %, v roce 2015 se vSak
hodnoty zvysily u okresu na 115,7 % a v CR na 119,0 %.

Tabulka 3: Hodnoty indexu staii ve viech SO ORP okresu Frydek-Mistek a CR v letech 1995,
2005 a 2015.

56,1 81,1 115,0
88,3 103,9 122,7
57,7 82,8 96,5
67,1 99,0 122,5
62,1 88,3 115,7
72,5 97,0 119,0

Zdroj: Demograficka rocenka spravnich obvodi obci s rozsifenou ptsobnosti- 1995-2005 a 2006-2015,
Ceska republika od roku 1989 v &islech. CSU, Praha 2016, vlastni zpracovani.
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4.1.1.2 Index zavislosti 11

V dnesni dobé se velka ¢ast populace domniva, ze kazdy z nas si pravidelnym
placenim socialniho pojisténi vytvaii ,,osobni“ financni rezervu na diichod. Neni tomu
tak, systém je zaloZzen na ,mezigeneracni solidarité”, tj. priabéznych platbach, kdy
nynéj$i ekonomicky aktivni obyvatelstvo financuje dne$ni dichodce a véti, ze pristi
ekonomicky aktivni generace zase bude financovat je. Tento systém funguje dobie
v situaci, kdy podily ekonomicky aktivni populace jsou vzhledem k podiliim populace
postaktivni ve vyrazné pievaze (Rabusic, L., 1995). K vyjadieni tohoto poméru
se pouziva index zavislosti II, ktery vyjadiuje pocet osob star§ich 65 let na 100 osob
v produktivnim véku.

Tabulka 4: Hodnoty indexu zavislosti II ve viech SO ORP okresu Frydek-Mistek a CR v letech
1995, 2005 a 2015

Zdroj: Demograficka ro¢enka spravnich obvodi obci s rozsifenou pisobnosti- 1995-2005 a 2006-2015,
Ceska republika od roku 1989 v ¢islech. CSU, Praha 2016, vlastni zpracovani.

Nejniz§i hodnotu indexu zavislosti II v letech 1995 a 2005 vykazoval SO ORP
Frydek- Mistek s (16,3 % a 18,7 %). V roce 2015 na tom byl nejlépe spravni obvod
Jablunkov s hodnotou 22,6 %. Ve spravnim obvodu Frydlant nad Ostravici byl v letech
1995 a 2015 nejvétsi index zavislosti v okrese a v obou piipadech ptfevySoval nad

hodnotami za okres i Ceskou republiku.
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4.1.1.3 Primérny vék

DalSim ukazatelem potvrzujicim demografické starnuti obyvatel je pramérny
vék. Lze ho nahradit medidnem, ukazatelem, ktery déli populaci podle véku na dvé

shodné ¢asti.

Hodnoty primérného véku za okres byly ve sledovanych obdobich vzdy mensi, nez
pramér za CR. K 31. 12. 1995 ¢&inil rozdil 1,1 roku, v roce 2005 0,7 roku a v roce 2015
pouze 0,1 roku. Lze tedy predpokladat, Ze hodnoty za okres v dalSich letech ptesdhnou
primér za Ceskou republiku. Jak jiz bylo zmifiovano vyse, nejmladsi primérny vék byl
zaznamenan ve spravnim obvodu Jablunkov, kde v roce 2015 primérny veék dosahoval
40,5 roku. Ve Frydlantu nad Ostravici je tento ukazatel zaznamendn na 42,3 roku.
NejvySsi nartist primérného véku mezi lety 1995 a 2015 dosahl spravni obvod
Frydek-Mistek a hodnota se navysila o 6,1 roku.

Tabulka 5: Hodnoty primérného véku ve viech SO ORP okresu Frydek-Mistek a CR v letech
1995, 2005 a 2015

35,5 39,0 41,6
38,4 40,6 42,3
35,5 38,1 40,5
36,9 39,9 42,1
36,2 39,3 41,7
37,3 40,0 41,9

Zdroj: Demograficka rocenka spravnich obvodii obci s rozsifenou pusobnosti- 199, 2005 a 2006-2015,
Ceska republika od roku 1989 v ¢islech. CSU, Praha 2016, vlastni zpracovani.

4.1.2 Struktura podle pohlavi

Pro obeznameni rozloZeni obyvatelstva podle pohlavi ve spravnich obvodech

ORP okresu Frydek-Mistek se budeme zabyvat indexem maskulinity a feminity.

Tyto indexy jsou dany pomérem jednoho pohlavi k druhému a Ize je vyuzivat
pro populaci, jako celek, nebo taky pro vybrané veékové skupiny. Obecné je zndmo,
ze se rodi vice chlapcii, nez divek, ale tato pfevaha se vyrovnava kolem 45. — 50. roku
zivota, kdy jsou stavy vyrovnané a pozdéji nastdva prevaha Zen, jejiz ptfi¢inou je vyssi

umrtnost muz. Primérnd hodnota indexu maskulinity za sledované obdobi ¢ini 93,5
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(muzt na 100 Zen). Index feminity dosédhl hodnoty 103,6 (Zen na 100 muzl). V tabulce

&. 6 se nevyskytuji zadné vyrazné odchylky mezi primérem za okres a za CR.

Tabulka 6: Hodnoty indexti maskulinity a feminity ve vSech SO ORP okresu Frydek-Mistek a
CR v letech 1995, 2005 a 2015

96,2
97,7 102,4 97,7 102,4 97,9 102,2
96,5 103,6 95,6 104,6 98,1 101,9
95,9 104,2 94,7 105,6 96,2 103,9
96,5 103,6 95,9 104,3 97,1 103,0
94,6 105,7 95,3 104,9 96,6 103,5

Zdroj: Demograficka ro¢enka spravnich obvodii obci s rozsifenou pisobnosti 1999- 2005 a 2006-2015,
Ceska republika od roku 1989 v ¢islech. CSU, Praha 2016, vlastni zpracovani.

4.2 Vyvoj prirozeného a mechanického pohybu obyvatelstva

Pii¢iny zmén, kterymi prochazi CR od 90. let 20. stoleti, jsou v zahajeni druhého
demografického ptechodu, ktery je ovlivnén predevSim odklddanim piirozeného
reprodukcéniho chovani v fadu az deseti let. Diky tomuto pfechodu nastal strmy pokles
porodnosti, ktery z &asti kompenzoval pFiznivy vyvoj Gmrtnosti. Ceska republika
se zménila z emigraéni na imigraéni zemi, kde se nckolikanasobné zvysil pocet
pristéhovalcti. V prvni poloving 90. let v CR klesl piirozeny piirtistek a celkovy

ptiriistek nabyl zapornych hodnot.

4.2.1 Porodnost

V letech 1991 az 1995 nabyvala hruba mira porodnosti nejvy$sich hodnot za
celé sledované obdobi. V druhé poloviné 90. let nastal vyrazny, a také jiz zminény,
pokles porodnosti. Od zacatku 21. stoleti se tento ukazatel opét zvySoval a hodnoty za
CR dosahly 11,13 %o, coz bylo zpiisobeno zejména diky détem narozenym Zenam ze
silnych ro¢nikli 70. let. V poslednim sledovaném obdobi se hruba mira porodnosti opé&t
snizila, oproti hodnotam z prvni poloviny 90. let ¢ini pokles 2,26 %o v okrese a 0,77 %o

za Ceskou republiku.
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Obrazek 4: Vyvoj hrubé miry porodnosti v okrese Frydek-Mistek a v CR v letech 1991- 2015

Zdroj: Demograficka rocenka spravnich obvodi obci s rozsitenou plisobnosti 1996- 2005 a 2006-2015,
Demografické rodenky krajii Ceské republiky 1991-2015. CSU, Praha 2016, vlastni zpracovani.

Uhrnna plodnost je dal§im ukazatelem souvisejicim s porodnosti. V roce 1991
dosahovala nejvysSich hodnot, jak za okres Frydek-Mistek (1,91 narozenych na
1 000 Zen v reprodukénim obdobi), tak i za CR (1,86). Sestupny trend trval az do let
1991 — 2001, kdy byly registrovany minima (v roce 1999 v CR pouze 1,13 a v letech
2000 a 2001 v okrese jen 1,14 narozenych na 1 000 zen v reprodukénim obdobi). Poté
uhrnna plodnost mirné rostla az na vyjimku v roce 2011, kde u obou tzemnich jednotek
nastal mirny propad. Nyni tento ukazatel za Ceskou republiku roste a v roce 2015
dosahl hodnoty 1,57. V okrese nastal oproti roku 2014 opét mirny pokles na hodnotu
1,50.
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Obrazek 5: Vyvoj tthrnné plodnosti v okrese Frydek-Mistek a v CR v letech 1991- 2015

Zdroj: Demograficka rocenka spravnich obvodl obci s rozsitenou ptisobnosti 1999- 2005 a 2006-2015,
Demografické ro¢enky krajii Ceské republiky 1991-2015. CSU, Praha 2016, vlastni zpracovani.
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Data o uhrnné plodnosti jsou na webu CSU dostupné pouze na trovni okrest,
proto se u spravnich obvodi ORP budeme vénovat hrubé mite porodnosti. V prubé¢hu
nad Ostravici a naopak nejvyssi ve spravnim obvod¢ Jablunkov, kde po celé sledované
obdobi byla hodnota vétsi, nez 10,0 %o. Obecné nejvyssi hodnoty v okrese byly
zaznamenany v obdobi mezi lety 2006 — 2010 a to v SO ORP Jablunkov (11,2 %o).

Tabulka 7: Vyvoj hrubé miry porodnosti ve vSech spravnich obvodech ORP okresu Frydek-
Mistek v letech 1996-2015

Zdroj: Demograficka ro¢enka spravnich obvodii obci s rozsifenou plsobnosti 1996- 2005 a 2006-2015.
CSU, Praha 2016, vlastni zpracovani.

4.2.2 Umrtnost

Neméné¢ dileZitou slozkou ptirozeného pohybu obyvatelstva je imrtnost. Tento
ukazatel se zacal snizovat predevS§im v 90. letech a to zejména diky zméné zivotniho
stylu a celkovému zlepSeni zdravotni péce.

V prvnim sledovaném obdobi je patrny rozdil mezi primérnou umrtnosti Ceské
republiky a okresem Frydek-Mistek. V dalSich obdobich se umrtnost uz jen snizovala
(10,20 %o), nez za CR (10,15 %o). Poté imrtnost opét stoupla, v okrese na 10,49 %o
a v CR na 10,29 %o. Umrtnostni poméry byly za okres piivodné lepsi v porovnani s CR,
nyni je to naopak, coz mize byt disledkem jiz zmiflovaného starnuti populace, horsiho

zivotniho prostfedi nebo také nizsi kvality zivota v okrese.
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Obrazek 6: Vyvoj hrubé miry Gmrtnosti v okrese Frydek-Mistek a v CR v letech 1991-2015

Zdroj: Demograficka rocenka spravnich obvodi obci s rozsitenou psobnosti 1999- 2005 a 2006-2015,
Demografické ro¢enky kraji Ceské republiky 1991-2015. CSU, Praha 2016, vlastni zpracovani.

Podobné jako u hrubé miry porodnosti, nejvyssich hodnot za sledované obdobi
dosahoval spravni obvod ORP Frydlant nad Ostravici, kdy v obdobi let 1996 — 2000
byla zaznamenana nejvyssi hodnota z celého sledovaného obdobi (13,0 %o). V obdobi
2001 — 2005 byl primér hrubé miry umrtnosti za vSechna ORP 11,2 %o a
v nésledujicich letech 2006 — 2010 dosahoval 10,6 promile. V poslednim obdobi se
pramér za vSechna ORP zvysil pouze o 0,1%o.

Tabulka 8: Vyvoj hrubé miry imrtnosti ve vSech spravnich obvodech ORP okresu Frydek-
Mistek v letech 1996-2015

9,6

13,0 12,9 11,9 10,7
10,3 11,0 10,3 10,8
10,6 11,3 10,9 11,7

Zdroj: Demograficka ro¢enka spravnich obvodii obci s rozsifenou psobnosti 1996- 2005 a 2006-2015.
CSU, Praha 2016, vlastni zpracovani.
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4.2.3 Nadéje doziti

ZlepSujici se zivotni styl a kvalitngj$i zdravotnickd péce piimo souvisi
s prodlouzenim stfedni délky Zivota a uzce souvisi s intenzitou umrtnosti. Diky tomuto
ukazateli Ize porovndvat socialni, ekonomickou i zdravotni urovei stati. Nadéje doziti
pfi narozeni urCuje primérnou délku Zzivota jedince za ptredpokladu, Zze se nezméni
umrtnostni poméry platné v roce narozeni.
Nad¢je doziti v okrese Frydek-Mistek v letech 2011 — 2015 pfi narozeni, ve véku 45 a
spravnim obvodu ORP Jablunkov (pfi narozeni — 72,7 let) a nejvyssi v SO ORP
Frydek-Mistek (pfi narozeni 75,1 let). Naopak zeny mély nevySs$i nadé€ji na doziti
ve spravnim obvod¢ Frydlant nad Ostravici, a to az o 7,2 roku. Primérna nadé¢je doziti

za okres byla vZdy mensi, nez za pramér CR.

Tabulka 9: Vyvoj nadéje doziti ve viech SO ORP okresu Frydek-Mistek a za CR v letech 2011-
2015

Zdroj: Umrtnostni tabulky za okresy a nad€je doZiti ve spravnich obvodech ORP- 2011-2015, Umrtnostni
tabulky za CR od roku 1920, CSU, Praha, vlastni zpracovani.

4.2.4 Prirozeny prirastek

Vyvoj hrubé miry ptirozeného piiristku v okrese Frydek-Mistek byl béhem
celého sledovaného obdobi ¢asteéné odliSny od vyvoje celorepublikového. V prvnim
obdobi vykazoval okres piirozeny piirtistek (1,13 %o) oproti priméru za CR (-0,45 %o).
V dalSich dvou obdobich vykazovaly oba uzemni celky pfirozeny ubytek. V letech
2006 — 2010 bylo vokrese i v celorepublikovém priiméru vice narozenych nez

zemielych a v poslednim sledovaném obdobi se hodnoty za tUzemni celky liSily.
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Okres zaznamenal pfirozeny ubytek v hodnoté -0,35 %o, naopak hodnota praméru Ceské

republiky byla sice zanedbatelna, ale i ptes to v pfirozeném piirastku.
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Obrazek 7: Vyvoj piirozeného piirtistku v okrese Frydek-Mistek a v CR v letech 1991-2015

Zdroj: Demograficka rocenka spravnich obvodi obci s rozsitenou psobnosti 1999- 2005 a 2006-2015,
Demografické ro¢enky kraji Ceské republiky 1991-2015. CSU, Praha 2016, vlastni zpracovani.

Za celé sledované obdobi byla primérnda hodnota piirozeného pftirastku za
vSechna SO ORP zaporna, jednalo se tedy o piirozeny ubytek. Nejvyssi pramér
ptirozeného Ubytku byl v obdobi let 2001 — 2005 a dosahoval -2,1 %o. Naopak nejnizsi
primérnd hodnota tohoto ukazatele byla zaznamenana v letech 2006 — 2010 (-0,2 %o).
Po celé sledované obdobi mél nejzapornéjsi hodnoty spravni obvod ORP Frydlant nad
Ostravici, kromé posledniho obdobi. V letech 2011 — 2015 zaznamenal nejvyssi
pfirozeny ubytek spravni obvod Ttinec a neutrdlni hodnoty Frydek-Mistek. Kladné
hodnoty se objevily pouze za sledované obdobi let 2006 — 2010 a to u SO ORP
Jablunkov (0,8 %o) a Frydek-Mistek (1,1 %o).

Tabulka 10: Vyvoj pfirozeného ptirtstku ve vSech spravnich obvodech ORP okresu Frydek-
Mistek v letech 1996-2015

-0,3

Zdroj: Demograficka rocenka spravnich obvodi obci s rozsifenou ptsobnosti 1996- 2005 a 2006-2015.

5,2 4,7 23 -1,3
-0,1 -0,9 0,8 -0,4
1,3 2,6 -0,5 -1,9

CSU, Praha 2016, vlastni zpracovani.
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4.2.5 Migrace

V dobé zmény politického systému a otevieni hranic po roce 1989 v Ceské
republice vzrostla i mezinarodni migrace. Od roku 1991 se na$ stat stal migracné
ziskovou zemi, i pfesto, Ze byla po rozdéleni Ceskoslovenska zaznamenana vysoka
emigrace do Slovenské republiky. V druhé polovin¢ devadesatych let nastala stabilizace
poétu cizinci a zarovefi se Ceska republika zménila z tranzitni na cilovou zemi.
(Bartonova, D. a kol. 2007).

Od roku 2001 je do statistiky o zméné obce trvalého bydlisté osoby na uzemi CR
nebo pies jeji hranice také zahrnut pohyb cizincti, ktefi maji v CR registrovany
dlouhodoby pobyt nebo piechodny pohyb u obéanti zemi EU. Po vstupu Ceské
republiky do EU v roce 2004 se rozliSuji 3 typy cizincli v republice. Jsou jimi ob¢ané
Evropské unie bez povoleni nebo s povolenim k pobytu, obfané ,,tietich zemi‘

a cizinci bez ohledu na hranice EU.
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Obrazek 8: Vyvoj pristehovalych, vystéhovalych a migracni saldo v okrese Frydek-Mistek v
letech 1991-2015

Zdroj: Demograficka rocenka spravnich obvodl obci s rozsitenou ptisobnosti 1999- 2005 a 2006-2015,
Demografické rodenky krajii Ceské republiky 1991-2015. CSU, Praha 2016, vlastni zpracovani

V pribéhu sledovaného obdobi je patrna prevaha imigrace nad emigraci.
Z pocatku devadesatych let probihala migrace v celku intenzivné, poté nasledoval utlum

do roku 1996. V obdobi let 1996 — 1998 byl pocet pfistéhovalych vyssi, nez
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vystéhovalych, ale v roce 1999 dosahlo migra¢ni saldo v okrese zaporné hodnoty. Od
tohoto minima migracni saldo, s pravidelnymi vykyvy 2 — 3 let, konstantné rostlo.
Nejvice pristéhovalych bylo zaznamenano v roce 2012 (2 729) a nejvice vysté¢hovalych
bylo vprvnim sledovaném roce 1991 (2 276). Rozdily mezi pfist¢hovalymi

a vystéhovalymi v okrese Frydek-Mistek od roku 2013 stale rostou.

Tabulka 11: hrubé miry migrac¢niho salda ve vSech spravnich obvodech ORP okresu Frydek-
Mistek v letech 1996-2015

0,6

6,1 8,6 11,5 9.9
0,8 0,3 0,2 0,6
0.1 0.3 1,1 -0,8

Zdroj: Demograficka rocenka spravnich obvodii obci s rozsifenou ptsobnosti 1996- 2005 a 2006-2015.
CSU, Praha 2016, vlastni zpracovani.

4.2.6 Celkovy prirtustek

Celkovy prirastek vyjadiuje rozdil mezi ptfirozenym piirdstkem a migracnim
saldem. Stejn¢ jako u ptirozené¢ho piirtistku mize nastat celkovy ptirtstek nebo celkovy
ubytek.

V prvnim sledovaném obdobi byl zaznamenan celkovy ptirtstek jak za okres
Frydek-Mistek (1,54 %o), tak i za CR (0,32 %o). V daliim sledovaném obdobi let
1996 — 2000 nastal celkovy ubytek s hodnotami -0,99 %o za okres a -1,06 %o za Ceskou
republiku. V mirném ubytku skoncil okres v obdobi 2001 — 2005 s -0,17 promile,
celorepublikovy primér dosahoval kladné hodnoty 0,37 promile. Mezi lety 2006 — 2010
nastal prudky nartist celkového pftiristku, kdy rozdil s pfedchozim obdobim u okresu
&inil 2,8 %o a u CR 5,05 %o. Posledni sledované obdobi vykazuje pokles celkového
piirGstku, ale stale v kladnych hodnotach, a okres dokonce i s vét§imi hodnotami, kdy

rozdil s CR ¢&ini 0,48 %o.
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Obrazek 9: Vyvoj celkového piirtistku v okrese Frydek-Mistek a v CR v letech 1991-2015

Zdroj: Demograficka roc¢enka spravnich obvodi obci s rozsifenou plsobnosti 1999- 2005 a 2006-2015,
Demografické ro¢enky kraji Ceské republiky 1991-2015. CSU, Praha 2016, vlastni zpracovani

Vyvoj celkového prirtistku v obdobi let 1996 — 2015 je nestejnorody. V prvnim
sledovaném obdobi dvé SO ORP dosahovaly celkového ubytku (Frydek-Mistek -1,5 %o
a Ttinec -1,4 %o). Primér za toto obdobi €inil -0,3 %o. Celkovy ptirstek v t€chto letech
vyplyva z kladnych hodnot u spravnich obvodil Frydlant nad Ostravici (0,9 %o) a
Jablunkov (0,7 %o). V nasledujicim obdobi doséhly celkového ubytku spravni obvody
Jablunkov (-1,2 %) a Tiinec (-2,4 %o) a celkového pfirGstku zbyvajici ORP
Frydek-Mistek (0,3 %o) a Frydlant nad Ostravici (4,2 %o). V letech 2006 — 2010 byl
zaznamenan celkovy pfirGstek u vSech obci s rozSifenou piisobnosti okresu, celkové
nejvys$i hodnota byla zaznamenina u spravniho obvodu Frydlant nad Ostravici
(9,1 %0). V dal§im obdobi hodnoty od piedchoziho obdobi mirné klesly, u spravniho
obvodu Ttinec doslo dokonce k celkovému ubytku (-2,7 %o). Bezkonkurencné nejvyssi
hodnoty a ptirGstek po celou sledovanou dobu zaznamenal SO ORP Frydlant nad
Ostravici.

Tabulka 12: Vyvoj celkového ptirGstku ve vSech spravnich obvodech ORP okresu Frydek-
Mistek v letech 1996-2015

0,3

0,9 4,2 91 8,7
Oa7 '172 0,6 0,2
-1,4 -2,4 0,5 -2,7

Zdroj: Demograficka rocenka spravnich obvodii obci s rozsifenou ptsobnosti 1996- 2005 a 2006-2015.
CSU, Praha 2016, vlastni zpracovani.
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5 Odhad budouciho vyvoje populace okresu Frydek-Mistek

Ptedpovéd’ vyvoje obyvatelstva byva zkoumana pomoci populacnich odhadu a
projekcei, které v Sirokém slova smyslu lze chapat jako odhady poctu obyvatelstva a jeho
struktur do budoucna a do minulosti. Tedy ty, které jsou nepfimym vysledkem

statistického Setfeni (Pavlik, Z., Rychtatikova, J., Subrtova, A., 1986).

5.1 Populacni projekce

Odhady budouciho poctu obyvatelstva, v€etné pohlavni a v€kové struktury, se
nazyvéa populacni projekce a byva Casto chapdna a zaménovana s prognézou. Tento
rozdil vysvétluje Demograficky informacni portal (2014): ,,.Demograficka projekce je
definovéana jakou souhrn vypoctu, kterymi odhadujeme dalsi vyvoj populace. Projekce
jsou urcitym modelem ukazujicim naptiklad, jak by probihal budouci populacni vyvoj
za predpokladu danych trovni plodnosti, Gmrtnosti a migrace nebo naopak pii
uvazovani raznych kombinaci jejich zmén. Takové projekce se né€kdy oznacuji jako
projekce varovné. Populac¢ni projekce, které se snazi poskytnout, pokud mozno,
nejspolehlivéjsi predpovéd’ budouciho demografického vyvoje oznac¢ime za populacni

prognozy. Progndzy byvaji védecké vypocty, které jsou v dobé vzniku nepodminéné.

5.2 Populacni projekce pro okres Frydek-Mistek

Cilem této prace je urit budouci potfebu kapacit v domovech pro seniory
v okrese Frydek-Mistek a jeho spravnich obvodech. Proto je nutno za tyto izemni celky

vypocitat budouci pocet osob starSich 65 let.

Diky neexistujicim zdznamim projekci na trovni okresti bylo nezbytné vychazet
z projekce obyvatelstva Moravskoslezského kraje, vytvotené CSU zroku 2014
a predpokladat, ze se okres bude vyvijet podobné, jako obyvatelstvo celého
Moravskoslezského kraje. Prahem projekce bylo zvoleno datum 1. 1. 2015 a horizont

byl stanoven na 1. 1. 2030.
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Jak jiz bylo zminéno, je ocekavan vyrazny narist obyvatelstva starSiho 65 let,
jak v ramci okresu a kraje, tak i v ramci celé CR. Oviem nejintenzivnéji se tento nartst
bude vyvijet v okrese, a to tak, ze pocet poproduktivniho obyvatelstva by mél v roce
2030 nabyt az dvojndsobné hodnoty, nez je zaznamenano v roce 2015. Zatim co je
v kraji vypocitan nynéjsi pocet seniorti na 213 tisic, v roce 2030 bude tato skupina
populace mirn¢ zvySena na 279 tisic. Rozdil aktudlniho stavu obyvatelstva star$iho
65 let v Ceské republice a stavu vroce 2030 by mél podle vypoétl nabyt zhruba
0 400 tisic a jiz v roce 2020 dosdhnout hodnoty nad 2 mil. obyvatelstva.

Tabulka 13: Ocekavany vyvoj poproduktivniho obyvatelstva v okrese Frydek-Mistek,
v Moravskoslezském kraji a Ceské republice (vzdy k 1. 1. daného roku, v tis.)

Zdroj: Projekce obyvatelstva v krajich a CR do roku 2030, CSU, Praha, 2014, vlastni zpracovani.

V relativnim zastoupeni poproduktivniho obyvatelstva ve vékovych kategoriich
v okrese Frydek-Mistek by vbudoucnu taktéz mélo nabyt vyraznych zmén.
V kategoriich 65-69 a 70-74 let by m¢lo nastat zmenSeni podilu téchto dvou skupin na
obyvatelstvu starSim 65 let. Zatim co v roce 2015 tvofi v€kové skupiny do 74 let az
60% celkového podilu, v roce 2030 budou tvofit pouze 40%. Ve zbylych vékovych
kategoriich tomu bude pravé naopak. Podily jednotlivych vékovych skupin budou vice
méné vyrovnané a obyvatelstvo star§i 90. let bude tvofit, oproti nyné&jSim 2 %,

neuvétitelnych 14 %.
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Obrazek 10: Ocekavany vyvoj zastoupeni vékovych skupin poproduktivni slozky obyvatelstva v okrese
Frydek-Mistek (vzdy k 1. 1. daného roku)

Zdroj: Projekce obyvatelstva v krajich a CR do roku 2030, CSU, Praha, 2014, vlastni zpracovan
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6 Prehled typii socialnich sluZeb pro seniory

Jiz v devadesatych letech 20. stoleti se jevila pravni Gprava socialnich sluzeb
jako nevyhovujici. V padesatych letech byl do nasi pravni upravy piejat tzv. sovétsky
model socidlniho zabezpeceni, kdy ptesla kompetence k poskytovani socidlnich sluzeb

do rukou statu.

Vroce 2006 byl pfijat novy zdkon o socidlnich sluzbach, ktery s dalSimi
pravnimi piedpisy poskytl ocekdvané zmény systému socialni péce. Tento Zakon
o socidlnich sluzbach byl vydan ve Sbirce zakond 108/2006, v platnost vstoupil
1. 1. 2007 a pfinesl novou kategorizaci socialnich sluZzeb, upravu ptispévku na péci,
nové zavedeni smluvniho principu o poskytovani socialnich sluzeb a stanoveni

ptedpokladl pro vykon povolani socidlniho pracovnika.

Pro osoby starsi 65 let jsou urceny vSechny typy socidlnich sluzeb, které se déli
na 3 zakladni formy. Prvni forma sluzby je pobytova, slouzici k ubytovani v zatizenich
socidlnich sluzeb. Ambulantni sluzby poskytuji dochdzeni nebo doprovazeni osob
do zafizeni, neni vSak provozovano ubytovani. Posledni formou jsou terénni sluzby,

které jsou poskytovany osobam v jejich piirozeném, zejména domacim prostiedi.

JiZ zminény zékon ¢. 108/2006 rozd¢€luje sluzby na tti ¢asti: socidlni poradenstvi,
sluzby socidlni prevence a sluzby socidlni péce. Socidlni poradenstvi se dale dé¢li na
zékladni poradenstvi, které poskytuje potfebné informace k feSeni nepifiznivé socidlni
situace, a na odborné poradenstvi, které zahrnuje socidlni praci s lidmi se specifickymi
potfebami. SluZzby socidlni prevence pomahaji zabranit socidlnimu vylouceni osob a
jejich cilem je pomahat témto osobam k prekondni jejich socialnich problému. Sluzby
socialni péce pomahaji osobam zajistit jejich psychickou
a fyzickou sobéstacnost s cilem umoznéni zapojeni do béZzného Zzivota spolecnosti
a v ptipadech, kdy to vyluCuje jejich zdravotni stav, zajistit témto osobam distojné

prostiedi a zachazeni (Krejéitova, O., Treznerova, 1., 2011).

Ke dni 12. 10. 2015 byla vladou schvélena koncepce socialniho bydleni. Navrh
zahrnuje zfizeni tfech stadii bydleni pro potfebné — krizové bydleni, socidlni byty
a dostupné byty. Krizové bydleni by piedstavovalo socidlni sluZzbu pro osoby bez

pristiesi nebo v ohroZeni zdravi a zivota. Socialni byt by byl jednodussi a ndjemnikim
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by se vénovali socidlni pracovnici. Dostupny byt by nabizelo bézné bydleni
s uplatnénim zejména pro seniory postizené, rodiny s détmi nebo obéti domaciho nasili

(MPSV, 2015).
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7 Vybavenost okresu a odhad potiebnych kapacit v domovech
pro seniory

Vybavenost jednotlivych tizemnich celku jsou rozdilné. Tyto odliSnosti mohou
byt ovliviiovany mirou urbanizace, zivelnym vyvojem tizemi nebo piirodnimi faktory.
Proto nemusi ukazovat skute¢né potieby vybavenosti sluzeb socialni péce. Vybavenost
v domovech pro seniory mize byt rozdilnd zejména v podhorskych, zemédelskych nebo
meéstskych oblastech. DalSimi divody, kdy mutze vybavenost dosahovat mensSich

hodnot, je ochota rodiny se o své blizni postarat a také financovani socialnich sluzeb.

7.1 Soucasny stav

Podle udaji Verejné databize CSU zroku 2014 byla kapacita domovi pro
seniory v okrese Frydek-Mistek 838 mist a v piepoctu na 1 000 obyvatel starSich 65 let
tak vychazelo 22,9 mist. Nejvice domovii pro seniory se nachazi v okrese Ttinec se
sedmi domovy a 352 misty, naopak pouze jeden diim seniorii se nachazi ve spravnich
obvodech Jablunkov (69 mist) a Frydlant nad Ostravici (64 mist).

Tabulka 14: Pocet mist v domovech pro seniory ve vSech SO ORP okresu Frydek-Mistek k 31.
12.2014

Zdroj: Srovnani zakladnich ukazatel mezi spravnimi obvody obci s rozsifenou puisobnosti
Moravskoslezského kraje- 2015, CSU, Praha 2015, vlastni zpracovani.

V okrese Frydek-Mistek se také krom&€ domovi pro seniory nachézeji i jind zatizeni,

ktera vSak uz nejsou ur€ena primarn¢€ jen pro seniory.
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Domov se zvlastnim rezimem je definovan jako pobytova sluzba pro osoby se snizenou
sobéstacnosti vlivem chronického onemocnéni, se stafeckou demenci jinych typi nebo

se zavislosti na ndvykovych latkach, jejichz situace vyzaduje pomoc jiné fyzické osoby.

Celkovy podet domovil se zvlastnim rezimem je v okrese 10. Ctyfi z nich se
nachazeji ve spravnim obvodu ORP Frydek-Mistek s celkovou kapacitou 171 mist,
v pfepoctu na 1 000 obyvatel starSich 65 let ale vychazi pouze 9,1 mist. Naopak
v SO ORP Jablunkov se nenachézi ani jeden domov se zvlastnim rezimem. Celkové za
okres je tedy ve zminénych domovech 376 mist a v pfepoctu na tisic obyvatel
poproduktivni slozky je zde pouze 10,3 mist.

Tabulka 15: Pocet mist v domovech pro se zvlastnim reZimem ve vSech SO ORP okresu
Frydek-Mistek k 31. 12. 2014

9,1

3 93 21,0
0 0 0,0
1 112 11,4
10 376 10,3

Zdroj: Srovnani zakladnich ukazateli mezi spravnimi obvody obci s rozsifenou plsobnosti
Moravskoslezského kraje- 2015, CSU, Praha 2015, vlastni zpracovani.

Co se tyce rozdili doporucenych a redlnych mist v domovech pro seniory za
jednotlivé spravni obvody, jediny SO ORP Ttinec nabyva kladnych hodnot (+63 mist),
tedy redlny pocet mist je vEtsi, nez doporuceny. Nejhiie je na tom spravni obvod
Frydek-Mistek s nedostatkem 117 mist a spravnim obvodiim Frydlant nad Ostravici a
Jablunkov chybi méné nez 100 doporucenych mist. Celkové tak v okrese chybi 238 mist

v domovech diichodcti od doporucené¢ho poctu.
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Tabulka 16: Doporuceny, realny pocet mist a jejich rozdil v domovech pro seniory ve vSsech SO
ORP okresu Frydek-Mistek k 31. 12. 2014

Zdroj: Srovnani zakladnich ukazatel mezi spravnimi obvody obci s rozsifenou ptisobnosti
Moravskoslezského kraje- 2015, CSU, Praha 2015, vlastni zpracovani.

7.2 Vyvoj potieb do roku 2030

Tato kapitola bude vénovana pro odhady pottebnych kapacit v domovech pro
seniory v okrese Frydek-Mistek do roku 2030. Z ptedeslych kapitol bylo zjiSténo, jaky
by mél byt vyvoj poproduktivniho obyvatelstva v okrese a také, jaky je doporuceny
pocet mist na 1 000 obyvatel starSich 65 let v domovech pro seniory. Tyto hodnoty jsou
potfebné pro vypocet budoucich kapacit, nebot” se odvijeji od pocetni velikosti

poproduktivniho obyvatelstva v daném tGzemi.

Jelikoz je soucCasnad kapacita domovll pro seniory v ramci okresu lehce pod
doporucenym poctem mist, lze pfedpokladat, Ze se s demografickym starnutim v okrese
pocitd a v dalSich letech by mél byt zajiStén dostateCny pocet mist v domovech pro
seniory pro obyvatelstvo star§i 65 let. OvSem co se tyce spravnich obvodi obci
s roz$ifenou pusobnosti, jednotlivé neplisobi pfili§ ptipravené. Ve spravnim obvodu
ORP Frydek-Mistek bude jisté¢ nutnd vystavba nového zafizeni, jelikoZ je na tomto
uzemi jiz nyni zaznamenan nejvyssi deficit mist v okrese. Celkové by se do roku 2030

mél zvysit pocet mist v domovech pro seniory minimalné€ o 1 222 mist.
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Tabulka 17: Odhad potfebnych kapacit domovi pro seniory v okrese Frydek-Mistek v letech
2020, 2025 a 2030

13 838 1206 1650 2060

Zdroj: Projekce obyvatelstva v krajich a CR do roku 2050, CSU, Praha, 2014, vlastni zpracovani.

Ve spravnim obvodu ORP Frydek-Mistek bude pokracovat snizovani poctu
obyvatelstva v méstském centru, zapficinéné zejména migraci mladsiho obyvatelstva za
vzdélanim a praci a celkové stéhovanim obyvatel do piiméstského wzemi.
Suburbanizace by se tedy méla v budoucnu soustiedovat ne na urcité obce, ale na
rovnomérné rozlozeni do vice obci ze spravniho obvodu. Obce si uvédomuji nutnost
piiprav na starnuti obyvatelstva, ale kroky k nim jsou nedostatecné a s nevyhovujicim
casovym piedstihem. Dal$im problémem je kratkodobé financovani vétSiny socidlnich
sluzeb, které jsou pfi¢inou nedostatecnych prostiedkli na provoz nebo maly pocet
zaméstnancu. Podle ,,Strategie spravniho obvodu ORP Frydek-Mistek v oblasti Skolstvi,
socialnich sluzeb, odpadového hospodaistvi a podpory zaméstnanosti na obdobi 2014 az
2023 bude snaha o realizaci opatieni ke sniZzeni téchto rizik pomoci hledani stabilnich
a dlouhodobych zdroji financi, spole¢ného financovani v ramci ostatnich ORP nebo

zefektivnénim administrativnich postupt.

Ve spravnim obvodu Frydlant nad Ostravici je situace velmi podobna jako
u predchoziho SO ORP, i zde je ale pocet mist v domovech pro seniory v zapornych
hodnotdch (-67). Také 1 na tomto Uzemi jsou stéZejnimi problémy financovani
socialnich sluzeb a nepiehledny systém informaci o socialnich sluzbach. Zminovany
spravni obvod se bude vyrovnavat se zminénymi problémy vytvofenim informacniho
portalu o poskytovanych sluzbach, realizovdnim Setfeni poptavky po socialnich
sluzbach nebo vytvofenim spole¢ného grantu pro jeho financovani (Strategie Uzemi
spravniho obvodu ORP Frydlant nad Ostravici v oblasti ptedskolni vychovy
a zakladniho Skolstvi, socidlnich sluzeb, odpadového hospodarstvi a bezpe€nosti na

obdobi 2015-2024, 2014).

Spréavni obvod ORP Jablunkov je typicky vysokou mirou urbanizace a je tedy

i spadovou oblasti, ve které se koncentruje vétSina zatfizeni socidlnich sluzeb. Na tomto
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uzemi se nachazi jeden domov diichodcii se 69 misty a je jedinym spravnim obvodem
v okrese bez domova se zvlastnim rezimem. Do budoucna je v planu vybudovat domov
seniorl s 18 misty a domov se zvlastnim rezimem se 42 misty, coz je velmi piiznivé
vzhledem k budouci situaci (Strategie Uzemi spravniho obvodu ORP Jablunkov
v oblasti pfedSkolni vychovy a zakladniho skolstvi, socialnich sluzeb, odpadového

hospodarstvi a zaméstnanosti na obdobi 2015-2024, 2014).

V soucasné dobé je Tiinecko nejlépe vybavenym spravnim obvodem, co se tyce
domovii pro seniory. Nachazi se zde 7 domovil pro seniory a jeden domov se zvlastnim
rezimem. Kapacita v domovech pro seniory je vySsi o 63 mist, nez je doporuceno.
V soucasné dobé je tedy SO ORP Ttinec v ptiznivé situaci a je si plné¢ védom trendu
demografického starnuti obyvatelstva. Piesto je naddle nutné planovat zvySovani
kapacit, nebot” pocet senior bude do roku 2030 neustdle piibyvat a pro obcany
nékterych obci ze sousedniho SO ORP Jablunkov tvoii Ttinecko atraktivné;jsi lokalitu,
co se tyc¢e domovl pro seniory. Strategicky plan mésta Ttince do roku 2020 uvadi cile
socidlniho prostiedi: rozvijeni zdzemi pro aktivity seniord, vybudovéani systému
socidlniho bydleni nebo podporu pilotnich a inovac¢nich projekti v oblasti socialniho

prostiedi.
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8 Zavér

SouCasnym demografickym trendem, starnuti populace, prochazi vétSina
vyspélych statti svéta, véetné Ceské republiky. Od roku 2004 zalal podil
poproduktivniho obyvatelstva v okrese Frydek-Mistek prudce vzriistat a do roku 2030
by mél dosdhnout 20% zastoupeni na celkovém poctu populace. Tato skute¢nost povede
ke zvySeni ekonomické zatéZze systému dichodového zabezpeceni, financovani
socidlnich sluzeb a zdravotni péce. Jednim z hlavnich cili bylo zhodnoceni vyvoje
obyvatelstva a soucasnych kapacit v domovech pro seniory za okres Frydek-Mistek.
Hlavnim cilem pak byl odhad vyvoje poctu obyvatel starSich 65 let a s tim souvisejici

odhad budoucich kapacit v domovech pro seniory v okrese do roku 2030.

Diky populac¢ni projekci v okrese do roku 2030 byl vypocitan az dvojnasobny
narlst poproduktivni slozky. Od tohoto odhadu by se mél také odvijet predpokladany
pocet mist v domovech pro seniory, ktery byl odhadnut na 2 060 mist v roce 2030, coz

znamena navyseni o 1 222 mist.

Co se tyCe dostatecné vybavenosti pobytovymi sluzbami socialni péce
v domovech pro seniory na vybranych tuzemich, byva stanovena normativy
z obCanského sdruzeni SOCIOKLUB. Byva udavan poctem mist v domovech pro
seniory na 1000 obyvatel poproduktivni slozky. Doporucend hodnota je 35 mist
a té bylo k 31. 12. 2014 dosazeno pouze ve SO ORP Ttinec (35,7). Nejhiife je na tom
spravni obvod Frydlant nad Ostravici s pouhymi 14,5 misty. Celkova vybavenost

v okrese Frydek-Mistek je 22,9 mist, coz je, také podle normativli, nevyhovujici.

O vystavbé novych domovil dichodeti i domovil se zvlaStnim reZimem by mély
uvazovat vSechny spravni obvody s rozSifenou plsobnosti v okrese Frydek-Mistek.
I kdyZ SO ORP Ttinec nyni spliiuje doporuceny pocet mist v domovech seniort, v roce
2030 tento pocet nepochybné nebude dostacujici k danému poctu seniorii. Také ostatni
spravni obvody by mély zahrnout do dalSich rozvojovych plani vystavby novych
socidlnich zatizeni. Co se tyce financi, do budoucna zcela jist¢ nebudou pfibyvat zdroje
z vefejného sektoru, ba naopak. Z téchto diivodil je oblast socidlnich sluzeb pfihodnym
tématem pro spolupraci obci, kde by se s navrzenymi programy, strategiemi a projekty

dal nastavit, jak ekonomicky tak humanné, efektivnéjsi systém.
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9 Summary

This bachelor thesis deals with population aging in the district of Frydek-
Mistek and the subsequent estimation of capacities in homes for seniors with a view to
2030. Thanks to calculations of the basic characteristics of the population development,
population aging was also confirmed in this area. The population projection showed that
the population aged over 65 will only grow in the next 15 years. In addition, the current
and recommended number of seats in homes for the elderly and in special-purpose
homes was calculated where only one administrative district of the municipality with
extended competence met the recommended number of jobs per 1 000 population of the
post-production component. This is confirmed by the unpreparedness of the district to
the current demographic trend, the aging of the population. By 2030, the capacity for

homes for seniors should increase from 838 to 2 060.
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