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ANOTACE

Tato bakalafska prace se veénuje babictvi jako femeslu a porodnim babam.
Konkrétné zkouma proménu jejich spolecenského postaveni, povinnosti a potiebu
uméni lékatskych ukonl pii provadéni tohoto femesla na zakladé vybranych
pramentl a to na uzemi Cech za posledni tii stoleti. Témi jsou 1ékaiské knizky a
,»prirucky* psané praveé pro porodni baby. Prace obsahuje mnoho citaci z téchto
prament, které slouzi jako podklad k zavéru prace. Zde je hodnoceni a porovnani
téchto jednotlivych prament.

Klicova slova: porodni baba, porod, gynekologie, babictvi, porodnictvi



ANNOTATION

This bachelor thesis deals with midwifes and midwifery as a trade. Specifically, it
investigates social status, responsibilities and the need of medical knowledge for
midwifes based on selected sources from the area of Bohemia in last three
centuries. The sources chosen for this thesis are medical books and handbooks
written for midwifes specifically. The paper contains many citations from said
sources, which are used as a basis for conclusion of the thesis.

Key words: midwife, birth, gynecology, midwifery, obstetrics
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1. Uvod

Tato bakalafskd prace pojedndva o porodnich babach a
gynekologicko-porodni péci v obdobi od raného novovéku az do konce
19. stoleti. Podnétem k vybéru tohoto tématu byl pfedevSim mdyj
osobni zajem o historii lékaistvi a predeviim porodnictvi v Cechach.
Ackoliv Ize nalézt na toto téma mnoho dostupné literatury, informace
jsou vétsinou dosti struéné, nejasné, nebo se situaci v Cechach dotknou
pouze okrajové a vénuji se dale porodnictvi v jinych statech Evropy.

Cilem této prace je tedy objasnit, kdo vlastn¢ byly porodni baby,
jaké praktiky pfi porodu vykonavaly, jaké 1éky a nastroje uzivaly a jak
se vyvijela péfe pfi porodu v pritbéhu staletimi pravé na ceském
uzemi. Sviij vyzkum jsem zalozila na sedmi pramennych dokumentech
- dobovych cesky tisténych ,,ptiruckach® a lékarskych knihach prave
pro ucel babictvi. Z nich je patrné, jak narocné femeslo babické bylo,
kolik strasti mohlo porodni babé piinést a jak nékdy drastickymi
zpusoby byly nuceny vyfesit porodni komplikace. Z téchto knih cituji
jednotlivé pasaze pro ilustraci tehdejSiho porodnictvi a v zavéru prace
tyto knihy celkové shrnuji a porovnavam.

StéZejni literaturou pro teoretickou ¢ast mé prace byly z velké casti
kniha Dé&jiny 1ékatstvi v ¢eskych zemich od Petra Svobodného a kol., a
odborny I¢karsky dvou-tydenik pod ndzvem Zdravotnické noviny.
Svou praci jsem rozdélila do Ctyf kapitol spadajicich pod jednotliva
historicka obdobi v Cechach. V kazdé z t&chto kapitol pak uvadim
uryvky ze zkoumanych knih dané doby a tak si ctenat miize uz béhem
Cteni této prace vytvofit vlastni srovnani porodni péce uvadéné v
jednotlivych ,,ptiruckach.

V této préaci se velmi Casto objevuji oznaceni jako ,,baby®, ,babky®,
,babicky*, ,babice apod., kterd jsou pouze dobovymi nazvy
porodnich bab a nemaji tedy nic spolecného s roli rodinnych ptislusnic

nebo hanlivymi vyrazy pro zenu.
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,Ja, baba po Bohu, pomohu, co mohu, a co nemohu, necham Pdnu

Bohu...t

1.1 Nazev

Pro toto prastaré ,,femeslo” mélo lidstvo, pfedev§im v minulosti,
nespocetné mnoho piizvisek. Jejich nazev ale vzdy souvisel se zenou,
porodem, ditétem ci t€hotenstvim nebo také s diivérou, moudrosti, péci
a pomoci.

Ceské nazvy nesly prevazné vyznam Zeny, kterd byla velice
zkuSena (sama byla matkou) a tedy i zrald a do problematiky
téhotenstvi a porodu zasvécend. Uzivala se oznaeni jako bdaba
pupkorezna, zena polozna, porodni baba, babicka, a novéji porodni
asistentka. Termin ,,bdba “ je odvozen od slova babiti (roditi).

V Anglii nesly tyto zeny oznaceni midwife
(spolutcastnik/prostiednik u porodu). Oproti tomu Némecko mélo
nepfeberné mnozstvi vyrazti pro porodni baby. Byly jimi naptiklad
amm, ammfrau, amme (kojna, chtiva), webe-mutter (matka kladouci do
platynka), hevana, hewam, hefianna, hafibanna, hebende ahnfrau
(pramati), bademomen, bademutter (matka zajistujici koupani
novorozence), hebemutter, nabelmutter (nabel = pupek)?. Pozadu
neziistaly ani daldi evropské staty. Recko pouzivalo nazev
omphalotomon (baba pupkotezna; omphalos = pupek, tome = fez, ve
Francii to byly sage-femme (moudra, opatrna Zena) nebo matrone a
tieba v Rusku se pouzivalo oznaceni jako akuserka, povivalnaja babka

&i povitucha®,

L RATISLAVOVA, Katetina: Historické souvislosti péce porodni asistentky o Zenu pFi perinatdlni
ztrateé, in: Historie oSetfovatelstvi v kontextu historie mediciny a porodni asistence — sbornik z 1.
mezinarodniho kongresu, Zlin, 2011, str.100-108. ISBN 978-80-7454-121-6.

2FIALA, Ludgk: Z déjin porodnictvi VI — Vyznamné porodni baby, in: Zdravotnické noviny, 2011,

¢. 10, s. 34.
3 Tamté>
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1.2 Zminky v historickych textech
Nejstarsi dochovany 1ékarsky text je sumerska hlinénd tabulka asi

Ctyfi tisice let stara.

Uz star¢ babylonské texty obsahuji informace o porodu,
neplodnosti, potratu, kojeni a také o tzv. , znalkynich vnitiku“*. To
sved¢i o tom, Ze porodni péce a zeny ji provadéjici je Cinnost tak stara,
jako lidstvo samo. Egyptané zanechali papyry s poznatky o
diagnostice tc¢hotenstvi, o neplodnosti, o antikoncepci i o prvnich

téhotenskych testech.

Basreliéf v Chramu Esneh v Egypté zobrazuje Kleopatru pri porodu v poloze v klece®

Pro budouci evropské porodnictvi vSak mély vyznam ptedevSim
starofecké texty. Jedinym antickym gynekologem a porodnikem, jehoz
spisy se dochovaly, byl Hippokratés (460-370 pt. n. 1.). Mezi jeho
nejvyznamnéj$i prace patii dilo nazyvané Corpus Hipokraticum, jehoz
soucasti byly spisy napiiklad O povaze Zeny, O neplodnosti, O
superfetaci...®

Nebyl vsak jedinym muzem starovékého svéta, ktery se zabyval touto
zenskou problematikou. Dal$im lékafem byl naptiklad Aristoteles ze
Stageiry (384 — 322 pi. n. 1.). Ve svych spisech se zaméfil na krvaceni
béhem tehotenstvi, typy porodnich bolesti nebo na kiiSeni zdanlivé

mrtvého ditéte.

4 Oznageni pro porodni bébu.

5 http://www.prirozeny-porod.eu/rodilo-se-vzdycky-v-leze/

6 Preoplodnéni — to znamena vznik embrya po oplodnéni vajicka za situace, kdy uz je v déloze
ptitomné oplodnéné embryo z jiného menstruacniho cyklu. U lidi je velmi vzacna.
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Jednu z nejstarSich knih pro porodni baby napsal Herophilos
z Chalkedonu (335 - 280 pi. n. 1), ktery se orientoval nejen
V porodnictvi, ale i pitvani, diky cemuz mél vyborné znalosti anatomie.
A Vvneposledni tadé bychom neméli opomenout ani fimského
encyklopedistu Aurellia Cornelia Celsa (kolem roku 30 pf. n. 1. — 45/50
n. 1.), ktery se stal oblibenym a uzndvanym autorem pro cely stfedovek.
Jeho prace se opirala o chirurgické poznatky a jeji pokrokovost tkvéla
ve znalosti obratu na konec panevni, tedy rucni obrat ditéte na nozicku
provadéjici se v téle matky, pokud dit¢ nebylo obraceno pii porodu

hlavi¢kou dolti. Tento obrat se provadi do dnes.

Dokonce 1 ve Starém zakoné nebo Talmudu mlZeme najit pasaze,
vénujici se t¢hotenstvi, menstruaci ¢i porodu a piipadnymi obtizemi.

Prvni autor, ktery se ale zabyval dopodrobna i osobou pii porodu
pomaéhajici, byl az Soranos z Effesu !
(98 — 138 n. 1.). Na porodni ,,babu“
kladl nemalé naroky. Podle Sorana
méla byt diveéryhodna, mravna,

pracovita a vytrvala. Méla byt zkuSena

a vzdélana v lékaiském uméni jak po
teoretické tak i praktické strance. Dale

mela mit ,,silnou konstrukci®, dlouhé a

L Flan G nem ek

jemné prsty s nakritko ostfihanymi

nehty.’

Schematicka zobrazeni plodu v

Déloze 7 bruselského rukopisu z 9. st.

V rané stitedoveéké Evropé témét vSechny antické spisy a vyznamné
prace upadly v zapomnéni nebo byly dokonce zniceny. Néktera dila se

vSak uchovala v zidovském a pfedev§im v arabském prostiedi, kde se

7 VRANOVA, Véra: Historie babictvi a soucasnost porodni asistence, Univerzita Palackého
v Olomouci, Olomouc: 2007, s. 14-15.
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pozdgji prekladala a kolem 10. stoleti se dostavala zpét do Evropy®. Na

tyto prace pozd¢ji navazovali i dalsi stfedovéeci autofi.

Prameny se zmifuji naptiklad o 1ékatce Trotule, ktera zila kolem roku
1059 v Salermu, a jiz se piipisuje dilo O utrpeni Zeny pred, béhem a po
porodu. Toto dilo se zabyva mimo jiné protrzenim hraze®. I pfes to, Ze
obsahuje nckteré dalezité poznatky, se vSak spiSe zabyva povérami.

Mnoho feckych a fimskych spist, vénujicich se porodnictvi bylo
uchovavano v opisech v mni§ském prostiedi. Odtud vzeSlo mnoho
praci, jejichz autorem je Albertus Magnus (1193 — 1280), ktery z nich
vychazel. Tento dominikansky scholastik sepsal dilo De secretis
mulierum (O zenskych tajemstvich), které vychazelo opakované i
Vv Cesting.

Dalsi dilo, které uz je z ¢eského prostiedi se nazyva Lékarské knizky,
Z mnohych knih lékarskych vybrané, Mistra Kristana, i jinych, proti
neduhiim a nemocem rozlicnym, v jistych kusich zprubované, kazdému
potrebné i uzitecné (vydani 1553). Tento soubor spist lékaia Mistra
Kftistana z Prachatic (1366 — 1439) a Zikmunda Albika z UniCova
(1347 — 1427) obsahuje popis mnoha nemoci a zvlasté pak rad, jak se
jich zbavit pomoci nejriiznéjsich masti a odvari, poptipadé prevenci v
zivotosprave. 1 Mistr KiisStan se zabyvad neduhy v t€hotenstvi a
porodnimi problémy. Jeho rady jsou vSak spiSe ,,povrchového® razu.
Nezabyva se porodem ani anatomii. SpiSe rodickam dava rady jak se
zachovat v ptipad¢, kdyz dojde k umrti plodu, pfi prevenci potratu, ¢i

zmirfiovani otoku lina nebo porodnich bolesti a pousténi zilou®®.

Novoveké spisy a pfirucky o babictvi jsou jiz pfedmétem mého
zkoumani v této praci a proto se jimi budu podrobnégji zabyvat

Vv nésledujicich kapitolach a v celkovém shrnuti této prace.

8 DOLEZAL, Antonin: Od babictvi k porodnictvi, Univerzita Karlova v Praze, Praha: 2001, s. 25.
® Anatomicky vyraz; u Zen prechod mezi vulvou a fitnim otvorem, u muzd ptechod mezi Sourkem
a fitnim otvorem.

10 Tamtéz s. 27.
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1.3 Pocatky babictvi

T&hotenstvi a zvlast€¢ pak porod byval uz od starovéku vyhradné
zenskou zalezitosti. I stary anticky svét znal instituci porodni baby, ale
pii porodech dlouhou dobu pievazovala pomoc blizkych osob, jako byly
ptibuzné, kmotry ¢i sousedky. Tyto osoby
nem¢ly prazadnou kvalifikaci kromé

praktickych zkusSenosti.

Darwin vs. Adam a Eva

,Velice rozmnoZim
tvé trapent i bolesti tehotenstvi,
syny budes rodit v utrpeni,

budes dychtit po svém muzi,

ale on nad tebou bude vlddnout. “ *

Vyobrazeni Adama a Evy
Lucas Cranach St. (1538)*?

At uz zastavame nazory Charlese Darwina nebo katolické cirkve
ohledné vzniku ¢lovéka, je pfi nejmenSim velice zajimavé poslechnout
si, jak si pfedstavuji zastanci at’ uz jedné, ¢i druhé teorie prvni porody a
osoby pfi nich pomahajici.

Kdyz se budeme drzet Darwinovy teorie, tak podle minéni odbornikti
se babictvi utvarelo uz v pravéku. Existuje réeni, Ze nejstarSi Zenské
povolani je prostituce. To je ale spiSe ismévné nardzka nez podloZeny
fakt. Z praktického hlediska soudim, Zze nejstar$i je babictvi, nebo pfi
nejmensim patii k tém nejstar§im. Samoziejme, ze v té dobé nemiize byt
0 vyrazu ,,povolani“ ani fe¢. Byla to spiSe pomoc zkusenéjSich. MiiZeme
jen spekulovat, jak porod tenkrat probihal a kdo u toho vlastné byl, byl-

li viibec né&kdo.

11 Genesis 3:16, 1. kniha MojziSova.
12 http://www.manufactura.cz/obchod/lucas-cranach/
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Katolické cirkev ma pieci jen jasnéj$i nazor na toto téma. Prvni lidé
byli Adam a Eva. Byla tedy prvni rodi¢kou a lze ptfedpokladat, ze Adam
ji pfi porodu pomahal. Tim padem zname i jméno prvniho ,,babiho
pomocnika“. Podle Jeana Astrucka (1684 — 1766), porodnika 18. stoleti,
Bih Adamovi radil, jak mé pii porodu Evy postupovat. Astruck se tedy

domnival, ze Adam a Eva neméli pupek, protoze nebyli zrozeni z ltna3,
Starovek

Ve starovéku uz jsou porodni baby fakticky dolozené. Ovsem jejich
,»vzdélani“ v oboru jsou stale jen praktické zkuSenosti. Rodicky se
Castokrat obracely nejen na jejich pomoc, ale také na pomoc mistnich

bozstev a ritudll zajist'ujicich snadny porod.
Stiedovek

Porod byl vtéto dobé stale vyhradné Zenskou zalezitosti. Pomoc
porodni baby pifi porodu byla stidle zadanéjsi, ale pomoc starSich a
zkuSen¢jSich c¢lenek rodiny dosud nebyla vyjimkou. Porodni baba
dohlizela na prubéh porodu, radila rodicce jak dychat a tlacit. Pokud
ovSem nastaly komplikace, byla tém¢et bezmocnd. Muziim byl vstup do
mistnosti, kde se rodilo, zakdzan a pfitomnost lékafe u porodu byla
povazovana za nevhodnou a nedtstojnou lékatského stavu. Tedy pokud
nepomohla baba, tak uz nikdo.

Pokud vS$ak nastaly opravdové komplikace, tak vétSinou nezbylo nic
jiného neZ ponechat vécem volny pribéh. Pokud matka umirala nebo jiz
byla mrtva, mohl se provést cisaisky fez, ktery mohl pii v€asném
zasahu zachranit aspon dité. KdyZ ale dité¢ zemfelo v matce, snaZila se
porodni baba mrtvy plod zrodi¢ky vypudit nebo vytdhnout rucné ci

hakem.

13 DOLEZAL, Antonin: Od babictvi k porodnictvi, Univerzita Karlova v Praze, Praha: 2001, s. 12.
Y FIALA, Ludgk: Z déjin porodnictvi I, in: Zdravotnické noviny, 2011, ¢&. 7, s. 30.
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. Zenu na hibet poloziti, hlavou velmi nizce dolii a nohami vysoko
vzhiiru. (...) Potom baba md zamek® té Zeny levou rukou (...) otevriti
tak, aby prstové vztazeni a pomazani dobre spolu byli. A tak do zamku
té Zeny sahnouti ma a oudirv mrtvého ditéte hledati, aby védéla, kde ten

Zelezny hak zaloZiti a to mrtvé dité ven tak mohla vypuditi. “*°

Zena se porodni babou stavala ve véku kolem 30 — 35 let. Jeji prace uz
nespocivala pouze v pomoci pii porodu, ale také v péci o nastavajici
matku béhem t¢hotenstvi, pokud ji trapily néjaké neduhy. Poskytovala
rady na nejriiznéjsi masti a bylinné odvary a taky nabadala rodicku ke
spravné Zivotosprave.

Plat za Gspésny porod byl pak z ¢asti penézity a z ¢asti v naturdliich.

Obvykle se jednalo o chléb, otop ¢i obuv.

Ilustrace zobrazujici zenské pohlavni organy na drevorytu z roku 1521 1

1.4 Andélickarky a potraty

Béaba ,andélickarka® patfi na odvracenou stranu femesla baby
porodni. Vyhledavaly je t€hotné Zeny, které se té¢hotenstvi chtély nebo

musely zbavit. And¢lickatky uméle vyvolavaly potraty, které byly

15 Zamkem je ziejmé zamysleno délozni hrdlo.

6 Kniha Iékarstvi mnohych v stavu manZelském potiebnych, vytisténo v Holomuci u Jana
Gunthera, 1558.

7 http://www.novinky.cz/zena/styl/305833-pritomnost-lekare-u-porodu-byla-drive-trestna.html
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z hlediska lékatského velmi nebezpecné a nékdy koncily 1 smrti té¢hotné
zeny. Ani v dnes$ni dobé s mnohem dokonalej$imi nastroji a ve sterilnim
prostiedi to neni jednoduchy zékrok. Jak, kde a ¢im byl potrat
provozovan v dobach minulych, se miizeme jen domyslet. Baby
and¢lickarky casto byvaly vyslouzilé porodni babicky anebo se jednalo
o mistni baby ,kofendiky“. Plvodu oznaceni ,,andélickarka™ jsem se
nedopatrala, ale podle mého nazoru, vzniklo toto oznaceni z predstavy,
ze zesnulé déti se stavaji ihned andélicky.

Na potraty se dnes nazory lisi stejné jako i v minulosti. Uz v antickém
Recku se potrat doporudoval, jako prostiedek k regulaci populace a
Platon dokonce doporucoval preruseni téhotenstvi zené ve véku nad 40
let. Hippokrates naopak potraty neschvaloval, nebot se obaval
poskozeni vnitinich orgéni zeny tehdejSimi primitivnimi ndstroji a
metodami.

Ani staii Zidé se potratim nevyhybali a méli pro takovy vykon
oznaceni ,,neftel tedy ,,vypadnuti“. V roce 1852 zacal platit v (Viesk)'/ch
zemich zékon ,,0 vyhnani plodu®, ktery potraty zakazoval. Zena, ktera
se pokusila o potrat, byla odsouzena na pul roku az jeden rok vézeni.
Zena, které se potrat povedl provést usp&sng, mohla byt odsouzena az
na pét let. Tento zédkon zde platil az do roku 1950. V roce 1957 byl
vydan v Ceskoslovensku zakon ,,0 umélém pieruseni t&hotenstvi®, ktery
potrat sice legalizoval, ale konecné slovo méla az interrupéni komise.

Dnes zde plati liberalni zakon o interrupci z roku 1986.
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2. Ceské babictvi po nastupu Habsburkii na €esky trin

2.1 Dé&jinny uvod a socialni poméry v Cechach
Rok 1526 je pro Cesky stat z historického hlediska velmi dulezitym

meznikem. Stavajici kral Ludvik Jagellonsky padl v bitvé u Mohace a
Cesky triin zGstal prazdny a bez korunniho dédice. Narok na ceskeé
kralovstvi si de¢lal predevsim Ferdinand Habsbursky, coby Svagr
zesnulého krale. Ackoli nebyl zprvu ¢eskymi stavy uznan, jako vhodny
kandidat, byl ale jediny, kdo mohl splnit pozadavek na uhrazeni dluhu, a
proto byl nakonec zvolen jako dalsi Cesky kral. Ferdinandem pocala
vlada Habsburského rodu v Cechach, ktera pretrvala témét étyfi stoletd.

Béhem Habsburské vlady zazival Cesky stat mnoho strasti, naptiklad
stavovské odboje, Tticetiletou valku (1618 — 1648), ohrozeni tureckou
expanzi, rekatolizaci (s niz byl spojen bolestny odchod ¢eské inteligence
do exilu) o morovych ranach nemluvé. Naproti tomu ale také ziskal
nabozenské svobody (pouze docasn€¢) a celoevropské uznani coby
centrum kultury a vzdé€lanosti (pfedevsim za vlady Rudolfa II.).

I kdyZ jsou tyto udélosti hlavné politického a kulturniho razu, mély
velky vliv i na Zivot a 1ékafstvi obyvatel ¢eského kralovstvi.

Habsburkové si, stejné jako pred nimi Jagellonci, uvédomovali
problematiku nedostateéné hygieny, jez patiila v t¢ dobé k nejvétsim
zdravotnim rizikim. Byl to pfedevS§im hmyz, cizopasnici a infikovana
voda, co suzovalo nejen Ceské kralovstvit®. Uz za dob Lucemburkt a
Jagelloncll vychazela nafizeni tykajici se méstské hygieny (naptiklad
nafizeni o dlazdéni silnic nebo zachdzeni s potravinami). Habsburkové
se snazili i o socialni zaopatieni nékterych skupin obyvatelstva. Jednalo
se tieba o pé¢i nemocnych a ranénych hornik, starcti a Zebrakt. Rudolf
1. vydal v roce 1579 méstska prava pro Cechy, jez méla zajistit pééi o

zdravé 1 nemocné a obsahovala 1 hygienickd opatfeni. Dale vydal

18 SVOBODNY, Petr — HLAVACKOVA, Ludmila: Déjiny lékaistvi v ceskych zemich, Praha
2004. s. 37.
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celkem Ctyfi nafizeni o opatteni proti moru (v roce 1582, 1585, 1591 a
1597)%.

Lékatska péce v cirkevnich institucich se uspésné praktikovala a
vyvijela az do pocatku 15. stoleti, kdy nasledkem husitskych valek
vétsina Spitall zanikla, nebo piesla do spravy méstskych urada a jinych
svétskych korporaci. Zdravotni péce, naptiklad v poddanskych méstech,

se tak ocitla v rukou feudalni vrchnostiC.

2.2 Vzdélani a Zivotni Groven porodnich babicek
Na pocatku 16. stoleti se lékaiské knihy s porodnickou tématikou

velmi rozsitily. Od vynalezu Gutenbergova knihtisku se vydalo
nespocetné mnoho knih pojednavajicich o tom jak vést porod, co dé€lat
pii obtizich a o poporodni pééi. Porodnictvi a gynekologie se dokonce
vyu¢ovaly na Karlové univerzité a to uZ od jejiho zalozeni?!. Problém
byl ale vtom, Ze nuzné porodni babicky byly negramotné a na
univerzit¢ se vyucovalo pouze teoreticky, praktickd cviceni nebyla
moznd, protoze chirurgii a anatomii prednéseli profesofii pattici vyluéné
k duchovnimu stavu. O studiu zen na vysokych $kolach nemluvé.

| vtéto dobé byly na Zenské nemoci a porodni potize odbornice
vyhradné Zeny. Porodni baby se ucili od bab zkuSenéjSich. Po Etyfi roky
se ucily pomahat pii porodech, nez byly opravnény vykonavat povolani
samy. To ale bohuzel ne vZdy bylo pravidlem. Jejich Zivotni podminky
byly velmi bidné a plat za sluzby neparny?2. Jejich socialni situace se
ovSem odvijela od mista jejich ptisobeni. Pomoc porodni baby na
venkové se stale opirala nejen o zkuSenosti, ale také o povéery, magické
praktiky a viru v amulety a svaté osoby. Eucharius R6plin napiiklad
uvadi ve své knize Tehotnych Zen a porodnych bab ruzZennd zahrdadka
vroce 1558: , Kdyz zena prvni dité porodi, tehdy se ma pohledéti na

pupek ditete z toho konce, kteryz se Zivota ditéte dotyka, a jestlize pupek

19 Tamtéz s. 45.
20 Tamtéy s. 46.
2L MAREK, Vlastimil: Novd doba porodni, Praha 2002, ISBN: 80-7281-090-1, s. 68.
2 Tamtéz, s. 69.
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Z toho konce svraskaly neb uzlovany neni, tehdy ta Zena potom Zadného
plodu vice neponese. *

Ve méstech byla situace jina. Néktera mésta si porodni baby najimala
jako méstské porodni baby, ¢imz se zlepsila jejich Zivotni uroven. Byly
od nich ale vyzadovany odborné znalosti a baby byly pod dohledem
méstského 1¢kare nebo fyzika. Porodni baby pusobici na Slechtickych a
panovnickych dvorech musely mit ty nejlepsi vysledky a skvélou
povést. Takové byly stédie odménovany a Slechtici si je mezi sebou

doporucovali.

Bohuzel se baby ne vzdy setkali s pochvalou a uznanim. Dopadl-li
porod Spatné, Casto se stavalo, ze baba byla vefejn¢ hanéna, vyhnana

nebo dokonce mohla skonc¢it na hranici obvinéna z ¢arodéjnictvi.

2.3 Dobové prirucky

V této kapitole budu zkoumat a porovnavat tii porodni knihy. Prvni
kniha nese nazev ,, Zprdva a nauceni Zenam tehotnym babam
pupkoreznym netoliko prospésnd, ale také potiebnad “. Jejim autorem je
Eucharius R6plin, ktery knihu vydal v ném¢iné a navazal na nékolik set
let starou praci Sérana z Efesu. O Ceské vydani se zasadil Mikulas
Klaudyan (Nicolaus Claudian) v Mladé Boleslavi v roce 15109.

Druhd kniha, kterou budu zkoumat a srovnavat je od Matouse
Philomatea Walkmberského z Walkmberku pod nazvem ,,Zahrddka
rizovd Zen plodnych, o Poceti, pusobeni, zplozeni, sloZeni a rozeni
Clovéka, a o vSech nebezpecnych pripadnostech, zpiisobech, bolestech,
a tajnostech, které pri Porodu najprednéji znamenany a najvice
vySetieny byvaji, na pet stranek rozdelend*. Kniha vysla v roce 1576 na
Starém Mésteé Prazském u Jitiho Jakuba Dacického.

Poslednim autorem je Thomas Guenther, sasky kazatel v Glauchove,
ktery sepsal v roce 1567 dilo ,,Knizka potésitedina vsechnem tehotnym a
rodicim manzelkam, jak by se ony pred porodem, pri porodu i po

porodu v modlitbdach, v dikiv ¢inéni i v jinych vécech krestansky chovati
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mély.“ Cesky preklad vydal Jifi Melantrich z Aventyna, tiskai na
Starém M¢sté prazském.

2.3.1 Ukoly a povinnosti porodni baby
Eucharius Ropn:

Autor se ve svém dile nezabyva konkrétnimi povinnostmi porodni
baby, ovSem z textu vyplyva, Ze jeji nejvetsi tlohou je pomoci rodiccee,

k ¢emuz ji ma dopomahat praveé jeho kniha.
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llustrace z knihy: Zahrdadka rizova Zen plodnych... od Matouse Walkmbeského

z Walkmberku?

Matous Philomates Walkmbersky z Walkmberku:

Walkmberského Zahradka rizZova... je vérnou kopii vySe zminéné
RoBlinovy knihy. OvSem objevuji se zde urcité pasaze, které
Walkmbersky ptipsal nebo vice rozvedl. Prvotni povinnosti porodni
baby popisuje takto:

2 RATAJOVA, Jana — STORCHOVA, Lucie: Déti roditi jest bozské ovotce, Skriptorium, Praha,
2013, ISBN: 978-80-87271-76-6, s. 246.
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., Baba pak jak casu, tak pripadnych bolesti a trapeni na rodicku
prichazejicich pilné vysetriti ma. Potom ji potésitedinymi slovy tesiti,
k dobré mysli vzbuzovati, od tézkych odvozovati ma, c¢aku a nadéji
dobrou ji davajic, ze vSeckno s BozZi pomoci dobre bude a stastné se

3

zvede.

., Kdyz pak Zena jiz v praci jest a prvni kozka, v niz dité lezi, se ukazuje,

(...) tehdy porod se blizi. Pakli sama (...) se nemuz, tehdy baba nehtem
md ji prostipnouti, aneb (...) nozickem rozrezati neb niizkami

prostrihnouti, tak aby ditéte nezranila.

,,Ma tedy baba porodni casné sobé k tomu
prichystati prihodnu stolici, houbu, teplou
vodu, uvazky, plénky a rouchy. Item olej
liliovy teply a sadla s jinymi vécmi k tomu
prileZitostnymi, jimiz by jak matku
pomazovati, tak i sobé ruce natriti a

I3

detatku na svet pomoci uméla. *

Porodni stolice®

Porodni babé s dokoncenim porodu povinnosti nekonc¢i:

., Kdyz jiz Sestinedélka porod i liizka vyvedla, hned ji baba omoce hubku

3

V teplé vodeé povlovné osetriti mad, jakz by toho potieba kazala.
,, Ditéti pak, jakz se narodi, (...), aby baba omoce prst v riizovém neb
prosté medu, do oust mu sahna, jazyk spravila, a bylo-1i by co

spojeného nebo prirostlého, to rozpustila.

24 RATAJOVA, Jana — STORCHOVA, Lucie: Déti roditi jest bozské ovotce, Skriptorium, Praha,
2013, ISBN: 978-80-87271-76-6, s. 341.
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Thomas Guenther:

Na Guentherové dile je patrné, Ze ho psal cirkevni hodnostat, bez
jakychkoliv zkuSenosti. Dilo totiz neobsahuje praktické rady pii vedeni
porodu, pouze slouzi jako kiest'anské ptirucka o zboznosti matky, ditéte
a baby v dob¢ téhotenstvi a porodu. Na druhou stranu Guenther vénuje
celé dvé kapitoly pravé porodni babé, kde ji nabada ke zboZnosti a

popisuje, jaké ma mit vlastnosti a jak se ma chovat.

,, ...maji také baby pri rodicich Zendach pohodiné, volné a v svém
povolani a ouradé verné a pilné byti, aby jim jejich pilnosti a praci nic
neschazelo. Maji bditi, bedlivé byti, hlidati, vosetrovati, obcerstvovati
lékarstvim i jinym cinénim, co jedné prospésného byti znaji. A kdyz pro
né k rodicim Zendm posilaji, bud’ to ve dne neb v noci, rano neb vecer,
maji ihned se volné dati najiti, sobé nestezovati necehéhoz. A nic jim tak
milého byti nemd, ani spani, ani zZrani, ani jaké hody, pro néz by
odkladaly a oddalovaly k milym Zenam
V jich tézké potiebé jiti.
,, ...bdaby maji rodici Zeny tésiti, aby
trpelivée byly, Pana Boha samého ciniti

nechaly, jemu samému toliko diiverily, zet

on jim jistotné vSecko jich boleni a trapeni

pouhou radosti nahraditi a napraviti

raci.

Porodni baba pri porodu, E. Réflin,

1577 sbirek Zdravotnického muzea)25

25 http://www.radio.cz/cz/rubrika/historie/od-babictvi-ke-klasickemu-porodnictvi
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2.3.2 Praktiky, 1éKky a nastroje
Eucharius Roplin:

V RoBlinoveé dile najdeme nespocetné mnoho rad a navodi K riznym
zédkroklim, recepti na masti a odvary, jez maji dopomadhat
k snadnéjSimu porodu, nebo zmirnit jeho nasledky. Napiiklad

pokud béhem téhotenstvi dité v zen¢ zemfielo:

«

., Zena piti md jiné Zeny mleko a tak dité od ni ven piijde. *
,,Aneb ucin ji zespod koureni z mirry26, bobroveho Stl”Oj€27, Zluté siry,
galbanu®, oppopondaku®, rytu soukenického®, z jestiabiho neb

holubiho trusu.

Pro leh¢i porod radil Ropslin:

 Kdezto ona duch®* svuj sevriti a doliiv tisknouti ma, dale boky Zeny
baba doluv tisknouti ma. (...) ...ale bez prestani do liina a matky Zeny

oleje a sadla plzkost ¢inicich ma uzivati... “.

Zajimavé jsou také jeho rady, pokud nevyjde ven placenta:

., K otvirani matky dobré jest, coz obmekcuje, jako slepici, husi, kacici

sadlo, olej liliovy i pomazanim vnitr i zevniti uzivany. *

Matous Philomates Wakmbersky z Walkmberku:
Dacicky se i vtomto sméru opira o poznatky Rofslina a spoustu

praktik a receptl kopiruje. N&které jsou vsak i jeho vlastni rady. VétSina

% Mysleno myrhy

21 Vymé&sek 714z bobra evropského
28 Rostlinnd pryskyfice

2% Opoponova guma

%0 Boryt barvitsky

31 Mysleno jako dech
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z téchto rad je spiSe na bazi tradovanych povér, nebo vife v magii
predmétli a uvarenych lektvari.
Lltem ktera Zena pred porodem za mésic pivonku hryze, to dité nebude
miti padouci nemoci? (...).
., Najprvé moc téhoz kamene vorliciho® jest, kdyz jej téhotnd na hrdle
neb na leveé ruce nosi, nebude miti mrtvého ditéte.
., Srdce za horka z slepice vynaté a na stehne tehotné zavesené hned

k porodu spomdha (...). "

Thomas Guenther:
Autor ve svém dile nepopisuje zadné praktiky, nehovoii o lécich ani
nastrojich. Jediny 1ék a rada pro uspésny porod je bohabojnost a spravna

modlitba.

2.3.3 Komplikace
Eucharius Ro6plin:

S 24

K nejcastej$Sim komplikacim pattila Spatnd poloha plodu:

., Ukazuje-li se dité zadkem, tehdy baba, vstrceci ruku,
ma dité nazpét obratiti a po nohach jemu ven pomoci.
Pakli by dité nazpét hlavou dolitv obratiti mohla, bylo

‘

by to mnohem lépe.

., Kdyby dité s vydutou, sklonenou neb zkiivenou hlavu
se ukdzalo, takto, tehdy baba hlavu mu spraviti a

ramena lehucky nazpét obratiti i vyvésti je ma. *

32 Padouci nemoci byla diive oznacovéna epilepsie
33 Kamen, jenz se nachézi v orlim hnizd& a ma dopomahat orlici co nejdiive vysedéti mladé.

27



., Slo-1i by dité s rozkiidlenymi nohami, takto, tehdy ma baba jemu obé
nohy spolu sloziti a potom je ven vyvésti. Vsak vzdy snaznost o to miti

ma, aby ruce ditéte podle bokiv jeho dolitv vztazeny byly...

Dalsi komplikace:

., Kdyz pak po porodu zené stievo zadkem ven vychazi, tehdy baba ruce
sve v dobrem biléem viné rozhriti a tak teplymi rukami strevo ciste na
pravé misto jeho vtlaciti ma. *

A byla-li by hlava ditéte mrtvého tak velmi naduta i
votekla (...), Ze by pro tésnost prichodu z Zivota vyjiti
nemohla, tehdy baba mezi prsty svymi ma miti pustadlo®*

neb nozicek vostry, tim hlavu diteci protrhnouti, i bude tim

skvornéjsi a ty vihkosti z hlavy ven s vodou vytekou. Pakli
by hlava z prirozeni velika byla, tehdy baba ma ji rozloupati a stlaciti i
rozdeliti, jakz miize, a klistémi, jako zuby trhaji, ty kusy lebi ven

«

vytahnouti.

Matous Philomates Wakmbersky z Walkmberku:
Kapitolu ohledné& nepfirozeného porodu, ma Walkmbersky pieci jen

1épe popsanou a ilustrovanou:

,, Prislo-1li by dité zadkem ku porodu, takto. Baba
ruku sobé namazic, uméti md zadek ditéte zdvihnuti
a hlavu k vychozu obratiti. V této prihode nema se
pospisiti, aby snad k horsimu zpiisobu nazpét zase

I3

nepadlo.

34 Lanceta, kterou se poustéla krev
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., [refi se druhdy, Ze s nakiivenou siji neb tejlem hrdla porod prijde.
(...)V takové pripadnosti baba zzadu pohne raménky ditete, aby
hlavickou ku porodu prislo.
., Kdyby pak rozlozenymi a ponekud sehnutymi
nozickami (...) k vyjiti prispélo (...). Baba na rodict
nemd naléhati, ale ji z stolice na liizko radéji
poloZziti (...). Neb nékolikrate ji sebou hnouti a valiti
rozkaze, az by k zpuisobu prihodnéjsimu

nemluvnatko se obratilo. “

Thomas Guenther:

Guenther nepopisuje fyziologické komplikace pii porodu, jako ostatni
autori. KdyZ uz nastanou potize, zajima se spiSe o dusi cloveéka a o jeho
pevnou viru v Boha.

,, Protoz ublizi-li ktera baba takovému plodu Zivota co, tehdy sam Pan

Biih na ni toho mstiti bude.

., ... kdyz jsou baby lenivé, vospalé, nedbanlivé pri rodicich Zenach a

svévolné je obmeskavaji a opoustéji, ze skrze to mate i dité zmrhani

byvaji a umiraji, tut jsou ony takovou jejich smrti vinny a jsou pravé

mordérky s Pan Biih je hrozné trestati bude...

2.3.4 Pravni a cirkevni iikony
Eucharius Roplin:

Autor se nezminuje o zadnych pravnich ukonech. Jedind zminka
Vv celé knize o Panu Bohu je v kapitole Kterak dite mrtvé z zivota matky
ma vyvedeno byti:

., Najprvé pilné Setriti slusi, mohl-1i by dité mrtvé z Zivota matky vyvesti,
aby Zena pri Zivotu zachovana byla. (...) Pakli kde to byti nemiize, Panu

Bohu slusi poruciti.
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Matous Philomates Walkmbersky z Walkmberku:

Podobné¢ jako Roplin, Walkmbersky zadné cirkevni ukony porodnich
bab nefesi. Na rozdil od RoBlina ale vénuje prvni ¢ast knihy pouceni o
Bohu, o ptipadech porodl z Nového 1 Starého zdkona a nabada Ctenaie

a budouci rodice, aby byli pokorni a bohabojni.

Thomas Guenther:

Guenther své dilo zalozil hlavn€é na vife
vBoha a na Ukonech a modlitbach
spjatych pravé s virou. Poprvé se zminuje i o

nouzovém kitu.

., Najprvé maji baby dobré a bohabojici byti,
kteréz by Pana Boha pred ocima mély, pilné se
modlily a krestansky obcovaly i zivy byly, nebo

pri dobrych a bohabojnych babdch jest

‘

pozehnani Pané.*

Vnitrni schéma Eeny35
., Kdyz pak baby vidi a poznavaji, Ze Pan Biih s tou rodici Zenou mini
Jindc uciniti, takze jiz pri tom musi sviij zivot sloZiti, tehdy maji
ustavicné jim ku Panu Kristu ukazovati, aby v ného z pravého srdce
verily a v takové vire v Pana Krista mile a rady umiraly...
., ...maji baby, kdyz by Zena (...) veselé dite porodila, (...), aby to dité
hned skrze blahoslavené obmyti ki'tu svatého od hrichiiv ocisteno (...) i
pomazano bylo.
A kdyby videly, Ze by dité bylo mdlé, maji je ony hned kitem z potieby

nuzné pokrtiti (...): najprvé aby se Panu Bohu pomodlily a otcends

35 RATAJOVA, Jana — STORCHOVA, Lucie: Déti roditi jest bozské ovotce, Skriptorium, Praha,
2013, ISBN: 978-80-87271-76-6, s. 317.
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Fikaly a potom aby deétatko kitily vodou, ne pivem ani vinem a nebo

nétcim jinym, a aby je krtily podlé formy a zpiisobu od Krista Pana... "

2.4 Cisarsky rez
,, Item™, trefilo-li by se, ze by matka mrtva byla,(...) aviak pri tom

nadéje jest, ze by dité v Zivoté®' Zivo bylo, tehdy mds usta, matku®® i lino
Zeny otevrené nechati a drzeti proto, aby dité vetricek a duch meélo (...).
Potom tu mrtvou Zenu nadyle po levém boku rozrezati ma britvou (...).
A kdyz Zenu roziezes, sahni tam rukama a dité ven vytahni. “*°
Cisaisky fez je operace, pii které se rodicce
roziizne bficho, aby se dit¢ mohlo dostat ven.
Tento chirurgicky zdkrok ma i ptes velkou
miru naroc¢nosti velmi dlouhou praxi. Prvni

zminky pochdzi uz ze starého Egypta, kdy se

pti balzamovani mrtvé Zeny nasel v téle jesté

zivy plod.

Cisarsky Fez™®

Daéle je zminén cisafsky fez v fecké mytologii, kdy Bth Apollon
zachranil timto zakrokem svého syna z jiz mrtvé matky.
Kiestanstvi pak dokonce prosazovalo cisafsky fez po smrti rodi¢ky, aby
se mohl jesté zivy plod pokitit (viz. v kapitole Nouzovy kiest). Tento
akt dokonce veSel do pruského zakonodarstvi a nalezneme ho 1
V ucebnicich pro porodni baby z 18. stoleti.**
Cisafsky tez se dlouho pouzival jako nouzové fesSeni v pfipadé, ze
rodicka umird, nebo jiz zemfela a je nad¢je, ze se tim zachrani alespoil
dité. Avsak pozdéji se objevovaly pokusy o Uspésné provedeni jak pro

dité, tak 1 pro matku.

% Slovo znamenajici - rovnéz

37 Zivotem je v textu mysleno t&lo matky

3 Matka byl dive vyraz pro délohu

8 Kniha [ékafstvi mnohych v stavu manZelském potiebnych, vytisténo v Holomlci u Jana
Gunthera, 1558.

40 http://www.porodnice.cz/clanky/historie-cisarskeho-rezu

4 FIALA, Ludék: Cisaisky Fez — zdchrana, nebo komplikace?, in: Zdravotnické noviny, 2011, ¢&.
14,s. 24,
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Pro dneSni dobu je to ale s anestetiky a antiseptiky spiSe rutinni
zalezitosti. A urcité tispéSnosti napomohlo i to, Ze se rana, na rozdil od
minulosti, uz zasiva. Rodicky si dokonce tento zakrok muzou vyzadat.
Piinasi to vétsi pohodli, méné bolesti a moznost naplanovat piesné

datum narozeni potomka.

2.5 Nouzovy krest

., Dité! Kitim te ve jménu Boha Otce, Syna i Ducha Svatého. 4z

Nouzovy kiest byl ¢in, ktery méla za kol provést porodni baba, pokud
dité pfi porodu umiralo, nebo bylo-li jasné, ze nepiezije. To se zacalo
uplatiiovat predevsim v dobé reformace. Tim se porodni babicky stavaly
prostiedkem infiltrace katolicismu. Od Tridentského koncilu (1545),
kdy kiest zacal jesté vice nabyvat na vyznamu, se objevily pozadavky
ohledné jejich vlastnosti. Ty spocivaly samoziejmé v katolickém
vyznani babicky a znalosti kiestniho ritualu.

Baba méla povinnost dité pokitit, pokud nastaly komplikace, jinak se
dit¢ kitilo do tfi dnit od porodu. Co bdba ale nesméla, byl kiest
pred¢asny nebo nespravny. Kitici formule se musely odfikat spravné a
dité muselo mit pokiténo celé télicko.*®

Pokud dité porod neptezilo, na hibitov je odnesla vétSinou praveé
porodni baba nebo soused. Nouzovy kiest jim umoznil hrob na
posvécené pude. Nepokiténé déti byly pohibivany anonymné ke
hibitovni zdi nebo se pochovaly pod okap kostelni stfechy, nebot” se

véfilo, Ze stékajici voda jim poskytne dodatecny kiest.*

42 STRENG, Jan: Kniha babickd: ku prospéchu Zen babictwj se ucicich, W Praze: Nakladem
knihkupectwi Bedficha Ehrlicha, 1859

% RATISLAVOVA, Katetina: Historické souvislosti péce porodni asistentky o Zenu pri
perinatalni ztrdté, in: Historie oSetiovatelstvi v kontextu historie mediciny a porodni asistence —
sbornik z 1. mezinarodniho kongresu, Zlin, 2011, str. 100-108. ISBN 978-80-7454-121-6.

4 Tato praktika je objevuje na Sumavé jesté v 19. stoleti
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2.6 Prvni pitva jako diilezity meznik ve vyvoji porodni péce
Pitvy ve stfedovékém svété byly velice ozehavym tématem. I pies

vSeobecné pobouieni se ale vefejné¢ odehravaly a to pfedevSim
V univerzitnich méstech téméi po celé Evropé.

V Praze se prvni vefejna pitva uskuteénila v éervnu roku 1600*° pod
vedenim Jana Jesenského (1566 — 1621). Tento vyznamny filozof a
osobni Iékaft cisaie Rudolfa II. pitvu nejen provedl, ale také sepsal spis
,Prazska anatomie* s jejim podrobnym popisem a ten pak daroval cisaii
a Ceskym stavam. Pitevni prizkumy mrtvych tél velice ovlivnily
tehdejs$i smysleni o tom, jak lidské télo funguje a co se v ném vlastné
ukryva. Tyto anatomické zaklady se staly piinosné i pro porodnictvi.
Ani pitvy mrtvych t€hotnych Zen, nebyly vyjimkou vzhledem k tehdejsi
vysoké umrtnosti rodicek. Tak ziskavali anatomové ucelenéjsi predstavu
o placenté nebo lidskych embryich.*®

O anatomii lidského téla se ovSem nezajimali jen lékaii. PredevSim
Vv dob& renesan¢ni to byli také umélci, ktefi se snazili o dokonalé a
anatomicky piesné ztvarnéni lidského téla ve svych dilech.

Jednim ztéch nejvyznamnéjSich a nejpfinosnéjSich byl beze sporu
Leonardo da Vinci (1452 — 1519). Jeho zkusenosti Citaly vice nez 30
provedenych pitev, o jeho ucasti pti dalsich ani nemluvé. Leonardo své
zkuSenosti a nabité informace zakresloval do pfipravované anatomické
publikace, kterda méla mit az 120 svazkld. Dokonale zakreslil vnitini

organy zeny, polohy plodu a umisténi placenty.

4 Téméf o tfi sta let pozd&ji od prvni pitvy na Bolofiské univerzité provedené Mondinem de Luzzi
(1270- 1326)
% FIALA, Lud&k: Z déjin porodnictvi V, in: Zdravotnické noviny, 2011, &. 9, s. 30.
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Leonardo da Vinci: Studie ulozeni plodu v déloze (1510-1513)*
Své dilo vSak nestihl dokoncit a jeho spisy a poznatky byly uvedeny
na svétlo svéta az v 18. stoleti. Leonardo da Vinci ale nebyl jediny
umélec, jez se zabyval pitvami a lidskou anatomii. Z téch veéhlasnych to

byli napiiklad Michelangelo Buonarroti nebo Albrech Diirer.*8

3. Terezianské reformy a doba osvicenstvi

., Nezkousené a nepotvrzené baby se netrpi... “*°

3.1 Déjinny tivod a socialni poméry v Cechach
Od pocatku 18. stoleti se v Evropé zacal ujimat novy zpiisob pojeti

absolutistické vlady zvany jako osvicensky absolutismus®’. Panovnici
inspirovani timto hnutim se snazili o reformu svého statu z hlediska
hospodaiského, spravniho, kulturniho nebo i socialniho. Zaroven se jim
snazili utuzit svou moc ve staté byrokracii a pfimym poditizenim policie
a armady.

Typickym ptikladem osviceného panovnika byla Marie Terezie a po
té 1 jeji syn Josef II. Nastup mladé rakouské arcivévodkyné na cisarsky

triin byl ponékud bouflivy. Jeji otec, Karel VI., nezanechal muzského

4 FIALA, Ludgk: Z déjin porodnictvi V, in: Zdravotnické noviny, 201
B FIALA, Ludgk: Z déjin porodnictvi V, in: Zdravotnické noviny, 201
49 Vynatek z natizeni ze dne 18. prosince 1775.

%0 QOsvicenstvi je filozofické, kulturni, ale také politické a hospodafské hnuti. Vychazi
z pfesvédéeni, ze Clovék by se mél fidit spiSe vlastnim rozumem nezli virou a je spjato
s pokrokem.

1,¢.9,s.30.
1,¢.9,s.30.
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potomka, nechal tedy sepsat Pragmatickou sankci, ve které opraviuje
vladu zenské linie v ptipad¢é vymieni muzskych ptislusniki rodu.

Okolni staty Marii odmitly uznat jako oficialni panovnici a zacaly Si
narokovat tizemi vV monarchii. To vedlo k vypuknuti véalek o rakouské
dédictvi, které ukézaly, jak moc potiebuje zemé zreformovat.

Fyzicky 1 psychicky stav obyvatelstva se odvijel od jejich socialni
situace. Ta ale ani na pocatku 18. stoleti nebyla nijak ptizniva.
Obyvatelstvo trpélo podvyzivou a vycerpanim z t€zké fyzické prace.
Podminky bydleni byly tézké. Bydleni bylo ¢asto velmi stisnéné, Spatné
vétratelné nebo vytopitelné a Casto se pribytky stavaly semenistém
nemoci. Ve méstech byl stale velky problém s kvalitou pitné vody. A
osobni hygiena na tom nebyla o moc lépe nez v ¢asech minulych.
Epidemie moru sice ustoupila, ale byla velmi rychle nahrazena tyfem
nebo naptiklad nestovicemi, které nebyly o nic méné nebezpecné.

Situace se zacala pozvolna ménit az ve druh¢ poloving 18. stoleti, kdy
se po zminénych reformdch a zavedeni lepsi l¢kaiské péce zacal
zlepSovat 1 zdravotni stav obyvatelstva a tim padem i hospodarska

situace na tomto faktoru zavisla.

3.2 Vzdélani a Zivotni uroven porodnich babicek
Pro porodni baby, 1ékate, chirurgy, ranhojice a dalsi profese tykajici se

zdravi ¢lovéka byla dilezitd reforma zdravotnictvi. Ta byla postupné
realizovana od roku 1745, kdy si cisafovna povolala na pomoc
holandského 1ékate dr. Gerharda van Swietena, ktery se stal nejen jejim
rddcem a spolupracovnikem, ale také osobnim Ié¢kafem. Jako prvni
stfipek reformy vytvofili Dvorni dekret z 31. 12. 1745, kde bylo
stanoveno, ze porodni babicky a jejich pomocnice musely mit urcité
anatomické znalosti.>! Profesorim zase fad nafizoval, aby prednaseli
porodnictvi medikiim, porodnim babam a chirurgim zdarma — pokud

byli z chudych pomért. Majetnéjsi za vzdélani platili dvé zlaté za

5t MAREK, Vlastimil: Novd doba porodni, Praha 2002, ISBN: 80-7281-090-1, s. 69.
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semestr. Zacatkem roku 1749 byl vydan dekret, pfikazujici porodnim
babam ucast na pitvach zenskych mrtvol, aby dostaly lepsi ptedstavu o
zenské anatomii. Novy Generalni zdravotni fad pro cCeské kralovstvi
z roku 1753 pak stanovil povinnosti porodnich bab, chirurgti, ranhojic¢i
a lékart. Dale specifikoval, jak ma probihat jejich vzdélavani a kontrola
znalosti. Po slozeni ptisné zkousky a slibu vérnosti museli babic¢ky nosit

odznak, kterym se liSili od ostatnich bab, které zkousku neslozily.

PATRONA PARTURIENTIUM EXAM LAND HEBAM

PATRONKA TEHOTNYCH BABA ZKOUSENA
(DANNA MARIA)

Ovalna lita medaile vyskolenych porodnich bab*

Ve vzdélavani babicek a jejich dosavadnich Zivotech tedy nastal
velky prilom. Generdlni fad jim nejen ukladal povinnosti pfi vykonu
prace, ale také zpisob zivota. Nabadal k ¢estnému chovani, zakazoval
piti alkoholu, pfilisné kleveténi a pod hrozbou trestu pfisné zakazoval
pfedCasné vypuzeni plodu a podavani 1éku Sestinedélce nebo

novorozenci®.

52 Ovalna litd medaile s ouskem pro provleéeni stuhy s obrazem P. Marie Karlovské, ochrankyné
rodic¢ek, na licni strané. Text na rubu fika: ZkouSena porodni asistentka podle medicinalniho
patentu z 24.7.1753. Patent cisafovny Marie Terezie upravil vyucovani babictvi a nafizuje, aby
zkouSené porodni baby nosily toto oznaCeni na prsou. Obraz pochazi z webové stranky:
http://www.volani-rodu.unas.cz/sova/sova-zivot.htm

% MAREK, Vlastimil: Novd doba porodni, Praha 2002, ISBN: 80-7281-090-1, s. 69.
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3.3 Dobové prirucky

Tomuto obdobi dominuji pfedev§im dvé knihy o porodnictvi. Prvni
znich, ,,Vedeni k pravému, a dokonalému babimu uméni”, napsal
Johann Nepomuk von Crantz v roce 1772.

Druha kniha snazvem ,K nauceni kniha o babském uméni
S tabulkama vysvétlena* je praci Raphaela Johanna Steideleho z roku
1778.

3.3.1 Ukoly a povinnosti porodni baby
Johann Nepomuk von Crantz:

Crantzova pfirucka je vysoce pokrokové dilo, které ve své dobé
nemélo obdoby. Dalo by se o ni psat jako o prvni lékaiské védecké

praci, kterd uz je vyhradné urcena ke vzdélavani porodnich bab.

,, PFirozeny porod nic od baby nezada, lec trochu trpélivosti; pri
nadprirozenym ale ma ona mnoho zkuSenosti, vtipu, schopnosti,
smélosti, utrpnosti, pritomnosti ducha bez promény a trvandlivosti sily,
aby praci, jak slusi, skoncila. *

,,Jestli si Sestinedélka po porodé odpocinauti chce, tak se ji to na
vSechen zpuisob dovoliti miize, vSak ale musi baba, nebo jeji pomocnice

ustavicné pri jeji posteli ziistati, a dobry pozor na ni dati.

V Crantzové knize najdeme také detailni popis Zenského téla a

pohlavnich organt. Napftiklad:

., Mezi temi velkymi pysky a ustami hanby jsou dvé vrasky, (klepy aneb
faldy) které se dva maly pysky jmenuji; ony maji takovy uZitek, jako ty
dva velky pysky, totiz to Ze vétsim dilem k roztahovani hrdla (...)
slouzeji, a spolu vypousteni moce tak zdrzuji, aby chcanky po stehndach

dolu netékly, a nohy nepochcaly.
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Raphael Johann Steidele:
Ptirucka R. J. Steideleho je perfektné zpracovana a piehlednd. Je to
témet pétiset strankové dilo, ve kterém autor nezapomnél na jediny

detail.

., Kdyz tedy baba k nejakeé rodici povolana byva, tenktate ma nasledujici
naradi (...) sebou vziti.

Stolici s kozenyma remenama...

...S tupyma Spicema zaopatiené nuzky...

Meécheji s kostenou trubickou pro klystyry...

Strikacku cinovou k vokrténi ditéte potiebnou...

o B~ w D

Dva lokte dlouhej, dva prsty Sirokej, tkanej, nebo z pldtna pristFihnutej

faé..

Dalsi dilezitou povinnosti baby je vyzpovidat rodicku pied porodem,

aby ji uméla co nejlépe pomoci:

., ...taze se rodicky, kterou ponejprv posluhuje, zdaliz jiz castejc
porodila, zdaliz vzdycky tezky, nebo lehky slehnuti méla, s krvotokem,
nebo bez ného rodila, ponévadz z té prihody predeslych porodu baba

‘

prozietedlnost nabyva.

3.3.2 Praktiky, léky a nastroje
Johann Nepomuk von Crantz:

., To jediné, které ja napominati zapotiebi nachazim, jest, aby se
stonajici Zené nizadného palcivého, a zahrivajiciho lékarstvi, nebo
nabizejicich, a ponaukajicich klystyrii nedavalo; nebo kdyz se ji dobra
polivka da tak jest ji ta vic lepsi, uzitécnéjsi, a pomocnéjsi, nezli
vSechna lekarstvi z apatyky. “
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., ...stavda se, ze dite mnohokrate velmi mdlé byva, a castokrate se takeé
zda, jakby ono mrtvé, a umrlé bylo (...) mize se také pri takovych
prihodilostech dite skrze zevnitini prostredky vzbuzovati, a
obcerstvovati, kdyz se mu totiz cibule, a ocet pred dirkami nosu drzi,

«

nebo s pérem krk lechta.

Pokud méla rodicka problém s prsy po porodu (napiiklad ji otékaly,

bolely, netvotilo se mléko, atd...) radil Crantz porodni babé:

., ...VSechno, co baba pri téchto pripadnostech zacati ma, v tomto
poziistava, aby Sestinedélce Thé®* z bylin, vysoky sléz, a tiebule, neb
kerblik nazvanych, varené piti, a nékdy prasek z rakovych oci, a

‘

polychrestové soli k uzivani dala.

Popis jak ptivést zdanlivé mrtvé dité k Zivotu:

,, Ditétem trasti, hejbati, a kejvati, jej Stipati, studenou vodou kropiti,
lechtati, Stétkou Cesati, a vic takovych véci, jsou sice sprosté prostiedky
Zivobyti, neb smrt ditéte néemi zkouseti, vsak ale nemohou Zadnych

“

znameni dati.

Raphael Johann Steidele:

Steidele popsal, ¢im v§im ma byt baba vybavena a dodava:

,, Ostatni, co k porodu potiebna jest, jako tepla voda, vino pro obmyti
mdlého ditéte, pradlo pro mater, a jeji plod, jakoz i taky olej, maslo, a
co jeste potrebné jest, ma baba pred tim pozadati, (...) aby vSechno po

«

ruce meéla. *

5 Lze se domnivat, Ze za ,,Thé*“ byl v minulosti povazovan &aj.
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., Ruka babina jest ten jedinej pravdivej prostredek, k umélosti jeji porod

Stastné skonciti.

Model rodicky pro vyuku medikii, snad Nemecko, prelom 17. a 18. stoleti™

3.3.3 Komplikace
Johann Nepomuk von Crantz:

Kniha obsahuje popis mnoha komplikaci, jaké mohou nastat. Stejné
jako ve vySe zminénych ptiruckdch se vétSina opét tykd prave

nepiirozené polohy plodu.

., Lezili ale dité jiz s prdeli v médenici, a kdyz se noZicky vic dostati
nemohou, ponévadz se prdel vic nahoru tlaciti nemohla, tak se musi, co

I3

moznd, prdel K hore tociti, a kroutiti.

Raphael Johann Steidele:

Zvlastni, diive nepopsanou, piihodu popisuje Steidele ve své knize:

vvvvv

zpatky v materniku zistala. To nestésti se miize stati... *
,, ...tehdy musime drive tvar k zadu do vydlabani svaté kosti zvratiti, pak
teprv vlozime prvni a prostiedni prst do ust ditéte hluboko, ano az skoro

do pozeraku dolu, palec ale do zadni hlavy diry, a tahneme...

55 http:/fwww.nlk.cz/zdravotnicke-muzeum/ukazky-exponatu

40



3.3.4 Pravni a cirkevni ikony
Johann Nepomuk von Crantz:

Crantz jako prvni ve své knize zmifluje fakt, Ze porodni baby a 1ékafi
nebyli Casto volani pouze k porodim, ale také méli funkci ,,soudniho

znalce® na jehoZ posudku Casto zavisela néci Cest nebo 1 zivot.

., Ponévadz v mnohych pripadnostech jak lékare, tak baby castéj i
soudné, a pravné pohlidnouti, a vysloviti museji, zdaliz néjaké zena, neb
panna tehotna jest, aneb neni; tak jest pri takovém prohlidnuti, a
vyzvezeni mnohem vic bedlivosti potieba, ponévadz skrz takovy vyrknuty
pravni usudek, (...) takova Zenska osoba nejenom o jeji Cest, poctivost, a
dobré jméno prichazi, ba i jinym castéj ublizeno byva, (...) pritom také
jak svéedomi, tak povest lékare, nebo baby jesté do nebezpecenstvi

upada. *

V knize popisuje Crantz mnoho komplikaci. Zvlastni ale je, ze
porod nozickami napted nepovazuje za komplikovany porod a ptes to u

n¢j doporucuje provést nouzovy kiest.

., Kdyz se nyni toto v skutek uvésti chce, tak se nejprve tehotna do
pohodiného lezeni prindsi, a kiti se dité kitem potieby.
Raphael Johann Steidele:
Podle Steideleho je baba povinovana pravem vysetfovat Zeny soudné

stithané a pravdive sestavit zpravu o jejich stavu:

., Narizeni, které na pravni pozadani od bab nad vécmi, které se
babského umeéni tejkaji, 7 ohledu vysloveno byva, aby pravo podlé
spravedlnosti pokracovati mohlo, jest vysvédceni, které s prisahou

¢

jenom zavazana, svédomita a dobre vycvicend baba dati miize.
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., Kdyz tedy baba k takovéemu zanedbanému, neprirozenému porodu, by jej
vykonala, povoldana byva, tak ma baba nejdrive dite, jestlize ono posavade

vokriténé neni, s vyjimkou krtiti...

3.4 Porodnické klesté

O Kklestich, coby pomitcce pii porodu, muzeme hovofit jiz ve
starovéku. Nebyly ale takové, jaké zndme dnes. Ptiznacnéjs$i oznaceni
by bylo spiSe ,,nouzovy hak®“. Z tohoto oznaceni jist¢ lze jednodusSe
odvodit, jak drasticky to musel byt zpisob ukonceni porodu a jak
zoufald musela byt situace, kdyz musel byt pouzit. Pfi neopatrném

pouziti byla zranéna matka, nékdy i smrtelné, o ditéti nemluve. To podle

mého nazoru prozilo spise osobni kyretdz*®, nez hladky p¥ichod na svét.
WA R e 1

Spatné pouziti porodnickych klest®

,, Stoji-li to mrtvé dité v Zivoté materiné hlavou ku porodu, tehdy ma
baba zaloziti hak v oku ditéte aneb dasnich, v ustech aneb laliickem

V hrdle (...) kdez by hadk vjiti mohl %

Kolem roku 1570 pfiSel z Patize do Anglie William Chamberlen
(1540-1596), chirurg a pomocnik pfi porodech. Stal se zakladatelem

% Gynekologicky zakrok, neodborn& zvany jako ,vySkrab®, pfi kterém se pomoci kyrety
odstranuje délozni sliznice.

S FIALA, Ludék: Od chirurgie k védeckému porodnictvi - Z déjin porodnictvi VII, in:
Zdravotnické noviny, 2011, €. 11, s. 28.

8 Kniha Iékarstvi mnohych v stavu manZelském potiebnych, vytisténo v Holomuci u Jana
Gunthera, 1558.
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slavné dynastie porodniki - Chamberlent. Jejich uspéch tkvél prave
v klestich, které sestrojili a pouzivali pfi porodech. Své tajemstvi ale
nikomu neprozradili a stfezili ho tak bedlivé, Ze pokud bylo nutno klesté
pouzit, vyhnali vSechny pfitomné z mistnosti a rodi¢ce zavazali oci.
Rodinny vehlas tak sice rostl, ale diky jejich nesdilnosti se svét o této
pomticce, jez by zachranila mnoho matek i1 déti, dozvédel az o necelé
stoleti pozdéji a nastroj vzbudil spiSe poboufeni.

Hugh Chamberlen prodal toto rodinné tajemstvi za 10 000 livra
porodnikovi Mauriceaouovi. Ten vyzkousSel klest¢ na tficeti osmileté
rodi¢ce, rodici uz treti den. Matka ale méla extrémné zizenou panev a
klesté v tomto piipadé nemohly pomoci. Zena nadchazejici den zemfela.

Az v 18. stoleti se zacaly klesté plné pouzivat a tajemstvi jejich
konstrukce bylo odhaleno 1 pro Sirokou vetejnost. Dnes existuje asi 200
typtt porodnickych klesti. Pouzivaji se stale v nouzovém ptipadé, ale
jejich pouziti uz je mnohem méné nebezpec¢né. Bohuzel ale i dnes je

mozno s nimi ditéti ublizit, pii nespravné manipulaci.

Pouziti porodnich klesti podle Jungmannova Uvodu k babeni®®

%9 http://www.novinky.cz/zena/styl/305833-pritomnost-lekare-u-porodu-byla-drive-trestna.html
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4. Porodnictvi v 19. stoleti

4.1 D&jinny ivod a socialni poméry v Cechach

Po smrti Josefa Il v roce 1790 se ujal vlady v habsburské monarchii
Josefiiv mladsi bratr Leopold II. Ani ten si ale vlady dlouho neuzil a tak
presla na dalsi muzské dédice habsburského rodu. Po napoleonskych
valkach ziskalo Rakousko vyznamné postaveni v evropské politice.
Zacalo prosazovat navrat k pfedrevoluénim pomérim, upevnéni
panovnické moci a zniceni vSech zarodku revoluce. V prvni poloving
19. stoleti ovladal zemi spolu s cisaifem kanclét Metternich, coz pro
zem¢ habsburské monarchie znamenalo dohled tajné policie a piisnou
cenzuru.

V letech 1848 — 1849 prosla Evropou vina revoluci, jez se dotkla také
¢eskych zemi. I kdyz se revolucionafiim podatilo vydobyt si nékteré své
pozadavky, bylo jejich hnuti v habsburské monarchii potlaceno.

Hospodaisky vyvoj v ¢eskych zemich byl vice nez uspokojivy. Na
pocatku 19. stoleti byly ceské zemé hospodarsky nejrozvinutéjsi oblasti
habsburské monarchie. Nejvyznamnéj$im odvétvi ceského hospodatstvi
bylo bezesporu textilnictvi. V druhé polovinég stoleti se ¢eské zemé staly
nejbohat$i a nejprumyslovéjsi ¢asti habsburské monarchie. Prispéla
ktomu vysoka hustota obyvatelstva, rozsifujici se dopravni sit,
gramotnost a vyspélé technické Skolstvi.

Ani Cesky kulturni Zivot nebyl pozadu. PIn¢ se zacalo rozvijet ¢eské
narodni obrozeni, tedy hnuti, prosazujici naptiklad zemské vlastenectvi,
zajem o Cesky jazyk, nebo historii zemé. Sem patiilo nepieberné
mnozstvi Seskych literatil, védet a uméled.®

Celkové se zdravotni stav 1 Zivotni urovenl ceského obyvatelstva
dlouhodobé zlepSoval. Zdravotnicka péce zacala byt vice organizovana
a vice se dbalo na to, aby se pomoc dostala i nejnuznéjSimu clovéku

v nejodlehlejsim kouté zemé. Profese, jako lékat, chirurg, ranhojic,

80 CORNEJ, Petr a kol.: Déjepis pro stiedni odborné skoly, SPN- pedagogické nakladatelstvi,

Praha 2010.

44



lékarnik nebo porodni baba byly pod pfisnym dohledem a jejich
vzdélavani na lékatské fakulteé ¢i lyceu nezbytné. Pocet vyucenych
1ékait nebo odbornikli na specifickou oblast Iékarstvi ¢im dal vice
narastal. Petr Svobodny uvadi ve své knize Dé&jiny 1ékatstvi v Ceskych
zemich, Ze vroce 1830 pusobilo v Cechach 4042 porodnich bab, na
Moravé uz jen 2049 a ve Slezsku 474. Také se velice rozsifila stavba
nemocnic, porodnic, starobincl, nalezinci, lazareti a podobnych

instituci.®!

4.2 Vzdélani a Zivotni Groven porodnich babi¢ek
Reformovana vlada Marie Terezie pfinesla mnohé zmény ve vedeni

porodnické profese. Tim to ale nekoncilo. Po cisafovniné smrti se
gynekologicko-porodnicka véda i jeji vyuka formovala dale.

Babicky byly povinné od roku 1804 ucastnit se porodnického kursu
na univerzité¢ nebo lyceu. Po jeho absolvovani obdrzely diplom a po
dobu dvou mésicti musely absolvovat praxi v porodnici. Takto probihala
vyuka babictvi az do roku 1850, kdy byla porodnické klinika rozdé€lena
na dvé Casti — jedna cast se vénovala vyuce medikll a druhd vyuce
babicek. Dal§im vylepSenim praktické vyuky porodnictvi byl pronajaty
dim pro zédkyné nedaleko kazdé porodnice, odkud mohly byt volany k

porodu v kteroukoli hodinu.

g oy B
ol A ',‘:“5, Gt Lol

Diplom porodni babicky Frantisky Kyzevetrové, Olomouc, 1891 62

61 SVOBODNY, Petr — HLAVACKOVA, Ludmila: Déjiny lékaistvi v ceskych zemich, Praha
2004. s. 102.
62 http://www.nlk.cz/zdravotnicke-muzeum/ukazky-exponatu
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Teprve v 19. stoleti se z babictvi stava kvalifikovana profese, kterou
nesm¢l vykondvat nikdo bez potiebnych zkousek a diplomu. To se
projevilo 1 v fiSském zakonodarstvi. Naptiklad ve Shirce zakonit a
narizeni o zdravotnictvi se zvlastnim zretelem na zemé koruny ceske,
kterou vroce 1898 sestavil MuDr. Vladimir Preininger se mizeme
docist:

,, O nedovoleném provozovani babictvi jedna § 343. trest. zakona, jakoz
i Narizeni minist. vn. Ze 6. Ill. 1854 ¢. 7. z. 57. Kdyby nékdo v miste, kde
je baba zkousena a miize se snadno povolati, babictvi bez povoleni za
plat a zpiisobem Zivnosti provozoval, ma k nemu urad politicky
primérenou pokutu penézitou nebo dle okolnosti trestem vezeni...

Pokud bychom v této sbirce zakonu &etli dale, zjistili bychom, Ze
porodni baby byly nyni pod dozorem fiSskych uradd, které jim
stanovovaly vzdé¢lani, sluzebni piedpisy, povinnosti, tresty, dokonce i

zpusob zivota, vzhledu a mnoho dalsiho.

4.3 Dobové prirucky

Piedmétem mého dal§iho zkoumani buly nasledujici dvé knihy.
,Umeni babické K uzZitku Zendm pri porodu obsluhujicim*, ptirucka od
vzdé&laného ¢eského porodnika 19. stoleti Antonina Jungmanna vydana
vroce 1814. Dalsi knihou byla ,.,Kniha babickd. Ku prospéchu zen
babictvi se ucicich® z roku 1859, jejimz autorem je Zak Jungmannovy

Skoly profesor Jan Streng.

4.3.1 Ukoly a povinnosti porodni baby

Antonin Jungmann:
Stejné€ jako Tomas Guenther se i Jungmann hned zac4tkem své knihy
vénuje charakterovym vlastnostem a zplsobem Zivota spravné porodni

baby:

., ...2ada se: by baba k ndlezitému konani ouradu svého pri dobrém

zdravi byla... Budiz télem cistd, bez ohavnych osutin, bez smradu a
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jinych neresti; ruce baba méj jemné, citlivé, s ohlazenymi nehty... Budiz
baba prostredniho véku... Cenu baby povysuje a mnozi napodobne:
Slechetnost a citedlnost srdce, bedlivost v jednani, opatrnost, stiidmost,

povazlivost, vlidnost, trpélivost atd...

Jan Streng:

Jan Streng je bezesporu nejvyspélejsi autor, kterého Vv této praci
zkoumam. V jeho knize je hned zpocatku nepieberné mnozstvi
informaci o porodnich babach (vzdé€lani, vlastnosti, povinnosti, vzhled,

zkus$enosti...). Uvedu alespon nekteré:

., Aby vsak babicka svému tak diileZitému povolani dosti ucinila, musi se
nauciti ndsledujicim vedomostem: 1. Kratkému, nejpotiebnéjsi véci
obsahujicimu vypsani Zenského téla, a rodicich uodii zvidste. 2. O
pravidelném behu tehotenstvi, porodu, Sestinedél a obycejném
oSetrovani novorozendtek. 3. O rozlicnych prekazkach (...). 4. O
porodnickych operacich, které v nejvyssi nouzi babicka sama vykonati
miize.

., Aby vSak zase to nezapomnéla, cemu se naucila, musi i pri budoucim
svém pusobeni v babické knize, jakozto svém jediném raditeli, pilné

Cisti, porody, které se ji naskytnou, nalezité si zapisovati...

Fig *.

Vyobrazeni ze Strengova Atlasu porodnického®™

8 STRENG, Jan: Atlas porodnicky: ku prospéchu Zen babictwj se ucicich, W Praze: Nakladem
knihkupectwi Bedficha Ehrlicha, 1859
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4.3.2 Praktiky, 1éky a nastroje

Antonin Jungmann:

Jungmanntiv seznam je rozsien o n€kolik 1é¢ivych rostlin:

,,SkoFice, a skoricova tinktura k zastavené krvotoku po porodu.
Hermanek, mata zahradni, sléz vysoky neb nizky peyravka, pro Thé Zené
privzdaleni od apatyky. *

., Mnoha tehotnice hned od pocatku tehotnosti na zatvrdly Zivot trpi, a
Jjen pomoct klystéru Zivot vycisti. Nashromdazdeéné, zatvrdlé lejno matku®®
Z mista sveho tlaci (...). Baba jiz v prvnim Case rozeni Zené takové
klystéru podej, a kdyby zapotiebi bylo, chuchvalce lejna pomoci prstu,

skrze posvu ven vyvod'. “

V knize také Jungmann piSe, jakych chyb se porodni baba muze

dopustit a radi co ned¢lat:

,,Posléze i baba porod jindy radny, neprislusnym ciniti miize, skrze
nedbanlivost, aneb neumeélost, nezpiisobnost svou.(...) Kdyz casto
vySetiujes, a castky zprudis, kdyz Zenu prilis brzo a silné namahati se

nechdas, kdyz zenu nastuditi se nechas...
Jan Streng:
Autor do své knihy vlozil speciadlni pomicku v podobé Kalendarte,
podle kterého mohla porodni babicka vypocitat datum narozeni ditéte.
,,Aby babicka vypocteni nastavajiciho slehnuti ulehceno méla, sestaven
je nasledujici kalendar tehotnych, v nemz okazuje prvni rada cifer shora
dolii den posledniho cisténi, druha rada cifer den prvniho pohybovani

I3

ditéte a treti rada den, na nemzto slehnuti ocekavati se miize.

64 Opét myslena dé&loha
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4.3.3 Komplikace

Antonin Jungmann:
Komplikaci mohla nastat celd fada. A nebyla to pouze otazka
samotného porodu a polohy ditéte. Komplikace mohly nastat napiiklad i

v tom, v jaké formé se dité¢ narodilo:

., Vady na téle ditecim mnohondsobné byti mohou: Mnohé kizi z ohyzd;,
Jjakoz jsou: pihy, lupiny, lisej, bradavice (...). Poskvriuji slicnosti
telesné zbytecni audoveé: k. p.(ku prikladu) dvé hlavy, Sest prsti, ctyri
ruce, dvoje rodici castky.

,, Prvni co ciniti mas u mdlého, bledého, bezzivotného ditéte jest: (...)
Baba ditéti u luna matky (...) leZicimu prstem z ust slem vezmi, (...)
klepati srdce, potirej prsa, zadek, spody noh Satem, suknem suchym, neb
V koralce, ve viné omocenym pokrop neb postrikni nahle a zdali vodou
studeno prsa, srdecni jamku, tlac (...) a jich opét nahle pust; skadli
pirkem chripi ku kychani...

Jungmann jako prvni lékai ve své knize nabad4d porodni bébu

k cisaiskému fezu, pokud rodicka pii porodu zemfela:

,, ...bdba dite ze Zivota vyFiznouti musis, kteréz vyriznuti se kond na bilé

Siroké linii, kterazto od pupku k hanby kostem vprostied bricha bézi.

Jan Streng:
Komplikace typu: porod zadeckem, porod na nozicky ¢i na kolinka

nabada Streng fesit takto:

., Hned po prvnim vySetrovani oznam manzelovi neb tém, kdo pri porodu
Jsou, nebezpecenstvi, v nemz vezi zivobyti ditéte a tlac na to, aby byl

3

povolan lékar.*
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., K porodnickym operacim, které babicka, a sice jmenovite na venkové
V nejvyssi nouzi: to jest, kdyz porodniho lékar bud’ ani mozno dostati
nent, aneb kdyz v nebezpecenstvi dosti rychle prijiti nemuze, vykondvati

smi, patri: Umélé pusténi vod, Obraceni na nozicku, vytazeni ditéte

«

rukama a umélé odloupnuti a odstranent kolace.

,

Vyobrazeni ze Strengova Atlasu porodnického®

4.3.4 Pravni a cirkevni ikony
Antonin Jungmann:

Celou jednu kapitolu vénuje Jungmann cirkevnim a préavnim

povinnostem porodnich bab:

., V pravnich pripadnostech ku prikladu p7i otdzce schopnosti k poceti, a
rozeni, pri tajném téhotenstvi padlych osob,; v soukromych porodech,
pri nalezeni odloZenych zivych i mrtvych deti; baba moudra a svédomita
nedostatek znamosti u veci radéji vyjev a na babice se odvolej...

., Kdyz brzy baba pri porodu znamena, ze dité z rozlicnych pricin
V nebezpecenstvi zivota se nachazi, jej u katolikii, a jinych spolecnikii

vyznani krestanské viry, pokrtiti.

8 STRENG, Jan: Atlas porodnicky: ku prospéchu Zen babictwj se ucicich, W Praze: Nakladem
knihkupectwi Bedficha Ehrlicha, 1859
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., Krestanska baba k Zidovce k porodu pracujici povolana, se vsak varuyj,
a neopovazuj ditéte jejiho krtiti, (...) ponévadz toto ciniti bez viile a
veédomosti rodicii, babé pod trestem jednoho tisice dukatit, neb
pulletniho Zalare, a vychovani ditéte pravo prisné zapovida. *

Jan Streng:
Streng popisuje tyto ukony velice dikladné a se stejnym obsahem

informaci, jako Jungmann.

., Krest z potreby vykonava se takto: dité se poleje cistou, ne zcela
studenou vodou z néjaké ndadoby nebo dlané a vyrknou se pri tom slova:

3

., Dite! Kitim té ve jménu Boha Otce, Syna i Ducha Svatého.
,, ...1éz tak je povinna, blazenost matcinu na zreteli miti. Prijdeli tedy jeji
Zivobyti v nebezpecenstvi, tedy je pod prisnym zodpovidanim zavazana,

matku dat vzdy dosti casné zaopatriti svatosti umirajicich.
,,Jestli babicka volana k téehotné (...), ktera nahle umrela, tedy ma
vzdycky na nejspesnéjsi zavolani lékare tlaciti, aby vzal plod od
zemrelé, protoze stava prikladii, ze dité i nékolik hodin po smrti matciné
jeste Zivo bylo. Kdyby se pribuzni vzpouzeli nechat to udélati, tedy to

“«“

musi babicka bez meskani obecnimu uradu oznamiti.

4.4 Horecka omladnic
Tato smrtelna bakterialni infekce postihujici pfedevSim Zzeny po

porodu byla velkou hrozbou pro budouci matky vice nez jedno stoleti.
Zena napadena hore¢kou omladnic trpéla vysokymi horetkami a

hnisanim poporodnich ran. Nasledné doslo k otravé krve a selhdni srdce.

Dlouho se nemohlo pfijit na pfi¢inu této nemoci, ktera snizovala Sance

rodic¢ky na pteziti. Zvlastni na onemocnéni byl predevs§im jeho vyskyt.
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Bylo vypozorovano, ze umrtnost rodicek je rapidné vyssi, pokud rodi
Vv porodnici. Naopak porod doma c¢ital v tehdejsi dobé nepatrny pocet

nakazenych zen.

V roce 1847 tuto zédhadu rozlustil videnisky lékai mad’arského ptivodu
Ignac Filip Semmelweis. MUDr. Ludék Fiala uvedl v ¢lanku Od
chirurgie k védeckému porodnictvi - Z dejin porodnictvi VII, ze ho na
feSeni pfivedla tragickd nehoda jeho pritele a kolegy, profesora
soudniho I€kafrstvi Jakuba Kolletschka. Ten se poranil pfi vykonu pitvy
a zemfel tak na celkovou infekci zpiisobenou timto poranénim. Pii
dikladné pitvé si Semmelweis vSiml napadné shody onemocnéni
Kolletschka a Zen v Sestinedéli. To ho pfivedlo na feSeni horecky
omladnic. Uroveii hygienickych poméri v porodnicich byly velmi
nizké, spiSe zadné. Lékaii a medici piichazeli k porodim rovnou
Z pitevny, aniz by si vydezinfikovali alespoii ruce. Tak se stavalo, Ze do
rodidel matky se z neumytych rukou Ilékafe pienesly ,,mrtvolné
Castecky®, které zptisobovaly hnisani a otravu krve. Porodni baby ale
nepitvaly a tak nemély takovy pfistup k infekei jako 1€kati a medici. To
omladnic nez 1€kafi. Po tomto objevu Semmelweis prosadil, aby se
zaaly dezinfikovat ruce chlorovym véapnem. Od tohoto okamziku
vyskyt ndkazy velice rychle klesal. Z ptvodnich 18 % umrti
z celkového poctu rodicek, se podafilo sniZit stav na pouhé 1 %. Ignac
Filip Semmelweis se stal jednim z nejvyznamnéjsich 1ékait 19. stoleti a

je obecné nazyvam jako ,,zachrance matek*.

5. Srovnani a zhodnoceni pouzitych 1ékaiskych knih
V této bakalarské praci bylo pouzito a zkouméno celkem sedm pramenti

rozdélenych podle riznych historickych etap. Tyto prameny jsou piesnym
dokladem toho, jaka byla tehdejsi pomoc pii porodu a jaké bylo vibec
smySleni o lidském téle. Pro lepsi piehled jsem se v téchto pramenech

zaméfila vzdy na konkrétni informace, poptipadé kapitoly. Hlavnimi se
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pro mne stala ¢tyfi témata: ukoly a povinnosti, praktiky — 1éky a nastroje,
komplikace a pravni a cirkevni tkony.
V kapitole s nazvem Ceské babictvi po ndstupu Habsburkii na cesky trim

jsem se vénovala tfem kniznim prameniim:

Prvni knihou, kterou jsem zkoumala, byla ,, Zprdva a nauceni Zenam
tehotnym babdam pupkoreznym netoliko prospésnd, ale také potrebna* od
Euchariuse Roplina vydanou v roce 1519. Roplin touto knihou navazuje na
praci antického zenského Iékaie Sorana z Efesu. O porodni babu jako
osobu se vilbec nestara, jen ji v knize napomind, aby rodicce spravné
dokazala pomoci. Slovem ,,spravné* je ovSem mysleno tak, jak tuto pomoc
tehdy za spravnou povazovali. Celd kniha je plnd rad, navodd i
apatykaiskych recepti. Nicméné tam nebylo mnoho téch, které by se
opravdu prokazaly jako G¢inné. Vymazavat délohu koc¢i¢im sadlem, aby
vysla placenta, nebo piti mléka od jiné kojici Zeny, aby se tim vyvolal
porod pred¢asné mrtvého ditéte, nebyly moc dobré zplisoby babi pomoci.
Narazila jsem zde ale na praktiku tlaceni na bficho pfi porodu, ktera se
Vv knize doporucuje, a ktera se i v dnes$ni dobé& pouziva. Zprdva a nauceni
Zenam tehotnym (...) si bezesporu svoji popularitu ziskala také velkym

mnozstvim vyobrazeni, ktera knihu dopliuji.

Druhou knihou byla prace ,, Zahrdadka rizova Zen plodnych, o Pocet,
plisobent, zplozeni, slozeni a rozeni Clovéka, a o vSech nebezpecnych
pripadnostech, zpiisobech, bolestech, a tajnostech, které pri Porodu
najprednéji znamenany a najvice vySetreny byvaji, na pét stranek
rozdelena®, zroku 1576, jejimz autorem je Matou§s Philomates
Walkmbersky z Walkmberku. Na prvni pohled mezi touto a Roplinovou
knihou neni skoro rozdil. Walkmbersky z R6flina vychazel, protoze jeho
prace je pieklad Roplinovy knihy. Svou praci ale doplnil o nékolik dalsich
babickych ukonl a rozsifenych poznatkli. Jedna se naptiklad o prvotni
vysetieni rodi¢ky nebo ptipravu porodnich pomitcek jako je stolice, houba
nebo tkaniny. Podobné jako v Roplinove knize i v této bychom povinnosti

k cirkevnim ukontim hledali marn€. Prvni ¢ast knihy ale obsahuje pouceni
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o Bohu a nabada k pokofe. Walkmbersky ma ve své knize také Iépe
popsané a ilustrované tkony pii moznych komplikacich. Tato kniha je
Z dnesniho 1ékaiského hlediska neodborna, ov§em z pohledu historického

muze piinaSet zajimava svédeéctvi.

Tieti knihu jsem vybrala ,,Knizka potésitedina vsechnem tehotnym a
rodicim manzelkam, jak by se ony pred porodem, pri porodu i po porodu
v modlitbach, v dikiv cineni i v jinych vécech krestansky chovati mély.
Autorem je Thomas Guenther a svou knihu vydal v roce 1567. Thomas
Guenther byl kazatelem v némeckém Glauchové a na rozdil od svych vyse
zminénych autorskych kolegl se 1ékarstvim nezabyval. Pravé proto jsem
tuto knihu ptidala do svého vybéru zkoumanych ptiru¢ek. Je na ni totiz
jasné vidét rozdil mezi védeckym a nabozenskym pftistupem. Guenther
neposkytuje zadné rady nebo snad recepty, jeho kniha je pouze ptiruckou
nabddajici ke zboZnosti matky i porodni baby. Hlavni myslenkou je pevna
vira, kterda cloveéku pomaha. Porodni béab¢ sice neradi ve vécech
Iékatskych, ale vénuje celé dvé kapitoly tomu, jak ma byt porodni baba
zbozna prava ktestanka. Obraz ,nejlepsi pomoci pii porodu Vv podobé
modlici se porodni baby klecici vedle trpici rodicky je pro nasi soucasnou
dobu témér nepiedstavitelny a asi by byl i dosti stresujici, zvlasté pak pro
rodicku. Na druhou stranu na rozdil od Réplina nebo Walkmberského se
zde poprvé popisuji jaké vlastnosti a chovani by méla porodni baba mit.
Guenther samozifejmé pocital s tim, Ze porodni baba je znald lékatskych
ukont jako popisuji vySe zminéni autofi, jeho kniha se méla stat spiSe

piipominkou toho, ze ,,1¢kar 1&¢i, ale vira uzdravuje®.

V dalsi kapitole pod ndzvem Terezidnské reformy a doba osvicenstvi

jsem se vénovala dvéma vyznamnym pramentim z té doby:

Kniha ,, Vedeni k pravému, a dokonalému babimu uméni* z roku 1772 je
dilem videnského lékafe a porodnika Johanna Nepomuka von Crantze.

Tato prace je velmi pokrokové dilo, které uz bylo primarné psano jako
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ucebnice babictvi. Obsahuje uz i detailni popis Zenského pohlavniho
ustroji, ktery napomaha babam 1épe se orientovat jak v praxi, tak i pfi ¢teni
textu knihy. Crantzova prace by se dala oznacit jako pfechodnik mezi
dobou ,,pokust“ a dobou védeckou. Pozaduje od porodni baby mnoho
riznych vlastnosti, popisuje nastroje a pomtcky, které S sebou ma nosit.
Za pozornost stoji obsah této knihy, ktery je, diky své podrobnosti, velmi
rozsahly. Porodni babka diky tomu velmi rychle mohla vyhledat potfebnou
informaci a uSetfit si tak mnoho drahocenného Casu. Stejn¢ jako ostatni
vybrani autofi, i Crantz popisuje nespocetné mnoho komplikaci, zvlastni
ale je, ze na rozdil od ostatnich nepovazuje za komplikaci porod nohami
napied a pfes to u néj doporucuje nouzovy kiest. Poprvé se zde zminuje
také uloha porodnich bab a 1ékaiti coby soudnich znalct. Jejich posudek

tak pfimo ovlivnil lidskou ¢est ¢i zivot.

Druhou knihou v této kapitole je dilo videniského chirurga a porodnika
Raphaela Johanna Steideleho snazvem ,K nauceni kniha o babském
umeni s tabulkama vysvétlena* vydana v roce 1778. Toto uz je bezesporu
skvéle propracované dilo neopominajici snad jediny detail. Podrobné se
vénuje vSem tématiim, které jsem si vytyCila zkoumat. AZ na drobné
odliSnosti, stru¢n€jsi informace a jazykovou stranku, se da sméle rovnat
S porodnickymi knihami Jana Strenga a Antonina Jungmanna, které

popisuji nize.

Ve tteti kapitole své prace Porodnictvi v 19. stoleti se opét vénuji dvéma
kniham, které jsou z védeckého hlediska na nejvétsi urovni ze vSech

porovnavanych knih.

Antonin Jungmann, cesky lékat a zakladatel moderniho evropského
porodnictvi, sepsal v roce 1814 ,,Umeéni babické k uzitku zenam pri porodu
obsluhujicim®. Zakladatel tzv. ,,Prazské skoly“, ze které vySlo nespocet
jeho véhlasnych zaku, byl prednostou porodnice a nalezince ,,Na Vétrove™

u kostela sv. Apolindfe. Na ivod Jungmann poukazuje na vlastnosti,
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charakter a spravny zpusob zivota porodni baby. Podobné jako R. J.
Steidele uvadi Siroky seznam pomucek a 1é¢ivych bylin. Doporucuje
hlavné matu, hefmanek a skofici, které maji punc osvédcenych 1éCivych
bylin i v soucasné 1ékatské praxi. Na rozdil od vySe uvedenych autord se
Jungmann nezabyva pouze tim, jaké ukony by méla baba provadét, ale
také témi, které by zadném ptipadé d€lat neméla. Jako prvni autor uvadi,
ze komplikaci nemusi byt pouze Spatnd poloha ditéte nebo nepiiméreny
krvotok, ale také to, v jaké forme se dit¢ narodi. Popisuje nejriznéjsi vady
novorozenéte od bradavic po vyskyt az ¢ty rukou. Také jako prvni nabada
k masazi srdce, pokud dité nejevi znamky Zivota. V neposledni fadé pise o
cisaiském fezu jako 0 nezbytnosti, kterou muize porodni bdba provést,
pokud je matka jiz mrtva. Dokonce popisuje jak postupovat v situaci, kdy
je kiestanska baba piivolana k zidovské rodicce. V tomto ptipadé zakazuje
dit¢ nouzové¢ pokitit pod trestem pulrocniho vézeni nebo pokutou az
jednoho tisice dukatd. Jungmannova kniha se stala na dlouhd desetileti

,,b1bli* pro porodniky a porodni baby.

Posledni knihou, kterou jsem zkoumala, byla ,,Kniha babickd. Ku
prospéchu zen babictvi se ucicich® od Jungmannova Zaka Jana Strenga
vydana v roce 1859. Velice se podoba vySe zminéné ptiru¢ce Antonina
Jungmanna, ale ve skutecnosti ji svou formou a lé€kafskymi poznatky
prevysuje. Mohla by slouzit i jako 1ékatfsky lexikon poloviny 19. stoleti v
porodni péci, nebot” obsahuje nejen navody k porodu, ale také jasné a
struéné definice jednotlivych pojmi a ukazt. Jan Streng jako prvni viibec
zatadil do své knihy i pokrokovy kalendét, jez dokazal urcit ptibliznou
dobu porodu. Pfi nastalych komplikacich apeluje na babu, aby o vSem
zpravila manzela nebo rodinu matky a naléhala na pfivolani lékate. Pokud
to nebylo mozné, uvadi, jaké operativni tkony muze provést sama.
Strengova kniha byla doplnéna o samostatné vydany Atlas porodicky,
dvaatficeti strankové vydani grafickych vyobrazeni, ktera jsou velmi

zdafila a realisticka.
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Celkové porovnani vSech prirucek bych pfirovnala k miskam vah, jez na
pocatku novoveéku byly naklonény na stranu neprofesionalnim povércivym
ukonlim a s plynutim staleti se tyto misky pomalu pifevazily miskami

profesionalniho védeckého Iékaistvi.

. Zavér

Tato bakalafska prace popisuje povoldni, povinnosti a postaveni
porodnich bab v Cechach v dob& novovéku. Prvotnim impulsem pro
sepsani prace byl mlj osobni zijem o toto téma, jez je nad ramec
vyukovych programt. Vzdyt’ porod jako zacatek nového Zivota se na svéte
odehrava kazdou vtefinu a dotyka se kazdého z nas. Bezesporu je jednim

z nejdulezitéjsich meznika lidského Zivota jak pro dite, tak pro matku.

Porodni baby mély velmi dilezitou funkci. Nicméné i jejich ,,uméni® se
muselo vyvijet a zdokonalovat. Od neprofesiondlnich az ,Sarlatanskych*
zpusobli pomoci pii porodu se postupné babictvi propracovalo az na
univerzitni lékaisky obor. Prameny v podob¢ 1ékatskych knih a ptirucek

pro baby jsou skvélym dokladem vyvoje babictvi.

Ve své praci jsem pouzila vybér téch nejznaméjSich a nejvyznamnéjSich
z Cesky tisténych pramend. Diky zpfistupnéni elektronické databdze
Nérodni knihovny Ceské republiky jsem vétsinu zminénych prament
dohledala online v knihovnim katalogu s nazvem Prvotisky, staré tisky a
mapy a Vv knihovnim systému Kramerius a mohla tak pracovat z domova.
Déle jsem pouzila souc¢asnou dostupnou literaturu a tisk, které mi pomohli
Vv utvafeni povédomi o historii porodnictvi a v tvofeni teoretické Casti
prace. Na uvod se zabyvam porodnimi babami obecné&ji, tzn. pivodem
babického ,,uméni®, ndzvem pro babu a babictvi nejen v Cechach, ale i ve
svété¢ a zminkach o nich v historickych textech. Déle se jiz podrobné
vénuji hlavnim kapitolam, kde na vod struéné popiSi historické déni
v Cechach, postaveni porodnich bab a poté popisuji a zpiistupiiuji
jednotlivé piirucky z konkrétniho obdobi kazdé kapitoly. Na konci kazdé

kapitoly vénuji podkapitolu jednomu z problémi ¢i historickych meznikt
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ovliviiyjicich porodnictvi naptiklad porodnické klesteé, horecka omladnic

nebo prvni pitva.

Hlavnim cilem prace bylo odhalit osobu porodni baby, porodni praktiky
a to, jak se vS§e ménilo v pribéhu déjin. Do hloubky jsou zde popisovany a
citovany praktiky pii porodu a prace je psana tak, aby mél ctenar moznost
zhodnotit tyto informace uz v pribéhu cteni a vyvodit z nich zavér. Déle
jsem se v této praci snazila sjednotit informace z historie babictvi, které se
V soucasné literatuie sice vyskytuji, ale jsou pon¢kud strohé nebo se

dotykaji tématu pouze okrajove.

Velky ptinos této prace vidim pfedevSim v tom, Ze jsou zde pouzity
citace z prament, jez dokladaji onu praci pii porodu a Ctenafi tak
zprostiedkovavaji lepsi a ucelenéjsi pohled na historicky vyvoj babictvi.
Tato prace zdaleka nema uroven lékaiskych védeckych praci, to ani
nebylo mym cilem, ale snazi se pravé toho téma piiblizit svou formou a
jazykem 1 laické vefejnosti a pifes to zustat divéryhodnym zdrojem
informaci. Snad tato prace pomiize a stane se pomuckou pii zkoumani

historie gynekologicko-porodnické a babické praxe.
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