UNIVERZITA PALACKEHO V OLOMOUCI

PEDAGOGICKA FAKULTA
Ustav specialné pedagogickych studii

DIPLOMOVA PRACE

Bc. Iva Bednarova

Vliv tréninku fonematického uvédoméni dle D. B. Elkonina na
Skolni zralost a pripravenost déti se specialnimi vzdélavacimi
potiebami

Olomouc 2020 Vedouci prace: Mgr. Kristyna Krahulcova, Ph.D.



Prohlaseni:

Prohlasuji, Ze jsem diplomovou préci s nazvem Vliv tréninku fonematického uvédomeni dle
D. B. Elkonina na Skolni zralost a pfipravenost déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami

vypracovala samostatn¢ a pouzila jen uvedené bibliografické a elektronické zdroje.

V Olomouci dne:

Bc. Iva Bednafova



Podékovani:

Dékuji Mgr. Kristyné Krahulcové, Ph.D., vedouci mé diplomové prace, za odborné vedeni
acenné komentaie a piipominky, za velkou ochotu a trpélivy a pohotovy pfistup pii
zodpovidani mnozstvi dotazli a za vstiicné a flexibilni jednani.

Dale dé&kuji feditelstvi Matefské Skoly Trutnov, Na Struze 124, které mi umoznilo realizaci
metodiky dle D. B. Elkonina, a pracovnikiim Specialn¢ pedagogického centra Trutnov za
odbornou konzultaci. Podékovani patii také zdkonnym zastupcim participanti vyzkumného
Setfeni za poskytnuti informovanych souhlasii se zapojenim déti do projektu, coz bylo pro

mou diplomovou praci stéZejni.



Obsah

UVOA ettt ettt s et sbe e s et sbesessre s saesessas s shesebaseasesesesesaasebesesarensassesenans 6
D o 1 1 1)1 ) 8
1.1 Charakteristika predSKOINTho VEKU......cccvvvieiiieeiieciieieciee s s 8
1.2 Oblast pOZNAVACICH PIOCEST .. ccuviruriirieereeriierieirteereesteeseesteesseeseeeereeeseesseesseessesssesseessesssenns 11
1.3 SKOIN Zralost @ PHPIAVENOSE ........cvevereerereeereseeseeseseeseesssesessssesses s s sessessssssssesssssessesassesses 13
2 Dité se specidlnimi vzdélavacimi potiebami .........ccoovvvuririiiiiiiiiiiinieieiiin e, 15
2.1 Vymezeni problematiky specialni vzdeélavaci potfeby.....ccccvvverviinierieerieniirie e ereeese e 15
2.2 MENtAINT POSTIZEN 1eeuveerrieseerresriireeeeeseeseeseeseeseeesseesteesseesseessesssesssessssesssesssesssessesssesnsenns 16
2.3 Poruchy autiStICKEN0 SPEKLIA......eiiciiiieiiieiieiie ettt s sre s se e e ereeneeas 17
2.4 POTUCKHY POZOTTIOSL. ..ccveeiiiieniirieiieetiee ettt sttt e sr e neeseesrennee 19
2.5  Narusend komunikacni SChOPNOSt.......cecvirirrieiieieere et 19
3 Fonologické SChOPNOSt ......cceiviiiiiientiiiiiiiiiiititer s s 22
3.1 FONOIOZICKE SCROPIIOSI . ccuveeieiiierieiriiieerieesteeseesteeteeeeeesteesteesteesreeeeesstesteesseesessseeensesnsesnses 22
3.2 Rozvoj fonologickych SChOPNOSH ....cveivvieriieiiiriiiie e esteeee st sres st reesreesreesnaesaneens 23

4  Vliv tréninku fonematického uvédomeéni dle Elkonina na §kolni zralost a pripravenost déti
se specialnimi vzdélavacimi potiFebami .........ceeeeeeeeeeeeeeeeemeeeeeneeeeerereeeeemeeeemrereeeeereeeeeeeneee 25
4.1 Metodologicka vychodiska, cile vyzkumného Setfeni, vyzkumné otazKy ...........ccoeevrevernnen. 25
5  Design vyZKUMNEO SetFeni....ccccerriiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinnierrrcne e sne s esesssesesessessessssnenens 27
5.1 MEtOAY SDETU AAL....eeeiiiiieiicierere e e s s st 27
52 Metody analyzy dat.......ccceoeiieieiiiieeire e e 30
53 Charakteristika mista vyzkumného Setient...........cccccervrvieiirieeniniercsreese e 31
54 Charakteristika vzorku vyzKumného SEtEeni ......cccvvvvveerierieeieeiieeseesiesiesieereeseeseesnessseens 32

5.5  Trénink jazykovych schopnosti podle D. B. Elkonina, jeho modifikace pro vyzkumny

A 70770) (< QOO OO U U PR ORISR 44
LOSN § 113§ 0] Q1 1o 60
6.1 PHPAdova StUAIE AB....oocuiiiiiiiie ettt et st st sse e e sree s 60
6.2 PHPAdOVA StUAIE CD...ooiuiiiiiiiiiiee ettt ettt e e e sbae s sate e sbeessaneesaseeen 64
6.3.  Pripadova StUIC EF ....c..cooioiiiiiiiiiiceee e e 68
6.4.  Pripadova StUdie GH ......ccceoviiiiiiiicieee e e 72
6.5  PHPadova StUAIC 1T ..coeeniiiiieiieee et e 76
6.6  Zavery VYZKUMNENO SCIENT ....ccviicviiiieieeiee ettt se e s eesreeseeseeesreesnneenneens 80
N D ] ] L/ 88



DS 111D 11 o 94
Seznam bibliografickych Zdrojii.....ccccccvieeiivnuereeiiiiiiiiisiieie e 95
Seznam pouZitych symbolii a ZKratekK.........coovvverreeiiiiiiiiiiiieeiiiiiiiiiieeneeceeneee e, 101

Seznam PIAloN c.ccovviiiiiieiiiiiii e 102



Uvod

Oblast urovné scholarity déti v intaktni populaci je velmi castou a diskutovanou
otazkou. ZvySenou pozornost ale upoutdva troven scholarity a pfipravenosti na vstup do
zéakladni Skoly déti pfedSkolniho véku se specidlnimi vzdélavacimi potiebami. Pfedmétem
Skolni zralosti a piipravenosti je nabyti takovych schopnosti, aby dité mohlo uspésné vkrocit
na pudu zadkladni Skoly a dokazalo zvladdat Cinnosti a ukoly spojené s denni rutinou na
zéakladni Skole. Jednou z oblasti scholarity je schopnost fonematického uvédomovani
a jazykového citu. Tyto schopnosti jsou také jednim z ukazatelii zpisobilosti ditéte pro vstup
do zékladni Skoly. Pfedskolni déti by mély v tomto obdobi dosahovat odpovidajicich
schopnosti v oblasti kresby a grafomotoriky, zrakového vnimani, piedmatematickych
predstav, predctenaiskych ptedstav, sluchovych schopnosti, vS§eobecnych znalosti. Dulezitou
roli vtomto obdobi také hraje mira pozornosti ditéte, schopnost soustfedit se na Cinnost,
schopnost dokon¢it kol a pochopit jeho zadani. Casto jsou ale v tomto obdobi rozpoznatelné
deficity pravé v nékterych uvedenych oblastech vyvoje ditéte, a proto je dobré zaméfit se
cilen€ na jejich rozvoj a predchéazet témto deficitim v€asnym rozvojem pomoci vhodného
programu.

Autorka se v diplomové praci zamétuje na cileny rozvoj fonologickych schopnosti
podle metodiky ,,Trénink jazykovych schopnosti dle D. B. Elkonina® a sleduje vliv
intenzivniho tréninku na Skolni zralost a pfipravenost déti se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami v matetské Skole ztizené dle § 16 odstavce 9 Skolského zdkona ve znéni pozdéjsich
predpist. Jednou z hlavnich odbornic na téma fonologického uvédomovani a metodiky dle
D. B. Elkonina je bezesporu profesorka M. Mikolajova, kterd spolecné s dalSim tymem
odbornikii pfevedla metodiku dle D. B. Elkonina z ruského originalu do slovenského jazyka
a nasledn¢ do Ceské podoby, a to ve spolupréci s logopedkou A. Dostalovou.

Zakladnim cilem diplomové prace je zjistit vliv plisobeni rozvoje fonematickych
schopnosti a trovné scholarity u déti se specialnimi vzd€ldvacimi potiebami s vyuzitim
ptipadové studie vybraného vzorku péti déti predSkolniho véku.

Diplomovéa prace obsahuje tii kapitoly teoretické casti, které se zaméefuji nejprve na
charakteristiku pfedskolniho veéku psychickych schopnosti. V kapitole dvé je blize
specifikovana problematika tykajici se specifik ditéte se specialnimi vzdélavacimi pottebami.

Zde jsou také popsany specifické obtize jednotlivych participantii vyzkumného Setteni. Pro
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podrobné;jsi ptibliZeni jednotlivych piipadovych studii participantll jsou uvedeny podkapitoly
mentalni postiZeni, pervazivni vyvojové poruchy, naruseni komunikacnich schopnosti jako je
dystazie a dyslalie. Tteti kapitola se zaméfuje na problematiku fonologickych schopnosti
ajejich rozvoje v obdobi pifedskolniho véku pomoci metodiky Tréninku jazykovych
schopnosti dle D. B. Elkonina.

Obsah praktické ¢asti je popsan v kapitole ctvrté této diplomové prace, kde jsou
predstaveny jednotlivé metody analyzy, metody sbéru dat, harmonogram Setfeni, popis mista,
kde probihalo vyzkumné Setieni, a v neposledni fadé piiblizeni a charakteristika jednotlivych
participantl prostfednictvim péti ptipadovych studii déti predskolniho véku vzdélavajicich se
v matefské $kole ztizené dle §16 odstavce 9 Skolského zakona. Design vyzkumného Seteni je
tedy zaméten kvalitativné.

Vyzkumné Setfeni je sefazeno do tii charakteristickych stupiiti. Prvnim stupném je
vstupni analyza prostfednictvim baterie fonologickych schopnosti a baterie MaTeRS mapujici
ptipravenost pro $kolu. Nasledné po vstupni analyze probihé cileny rozvoj pomoci metodiky
Trénink jazykovych schopnosti dle D. B. Elkonina, ktery je intenzivné aplikovan po dobu péti
mésict. Poslednim tfetim stupném je vystupni analyza schopnosti a dovednosti participanta
po aplikaci metodiky prostfednictvim baterie testii fonologickych schopnosti (dale jen BTFS)
a testu mapujiciho ptipravenost pro Skolu (dale jen MaTeRS). Prostiednictvim hlavniho cile
diplomové prace byly polozeny vyzkumné otazky a dil¢i cile vyzkumného Setfeni v oblasti
Skolni zralosti a pfipravenosti a fonologickych schopnosti déti se specialnimi vzdélavacimi
potfebami. Vyzkumné Setieni vyuzivalo kvalitativniho designu. Vystupy z vyzkumného
Setfeni jednotlivych participantl jsou zaznamenany v kapitole 6 Interpretace dat a v kapitole 7

Zaveérecna diskuze.



1 Predskolni vék

V této casti kapitoly bude blize ptfedstavena problematika ptedskolniho veéku ditéte
ablize bude specifikovan vyvoj jednotlivych poznévacich procesii osobnosti ditéte
predskolniho véku. Vzhledem k zaméfeni diplomové prace je tato kapitola povazovana za

nosnou konstrukci teoretického ramce.

1.1  Charakteristika predSkolniho véku

Toto obdobi je mozné blize specifikovat dvéma zdkladnimi mezniky, které Ize
rozeznat mezi tfetim a ¢tvrtym rokem a nasledné kolem Sestého roku véku ditéte. Aktudlné je
mozné tyto mezniky zaznamenat nékdy i diive. Prvnim meznikem je vstup ditéte do
predskolniho zafizeni a druhym je Casto obdobi po dovrseni Sestého roku véku ditéte, tj. vstup
ditéte do prvni tfidy zakladni Skoly, pokud neni ulozen ditéti odklad Skolni dochazky.
(Vagnerova, 2008). Jak uvadi Opravilova (2016, s. 156), ,,Obdobi predskolniho véku je
kritické pro rozvoj prosocialniho chovani®. Je mozné se setkat s n¢kolika nazvy tohoto
obdobi, naptiklad ,,predskolni détstvi®. Kuric in Vagnerova (2008) navazuje na problematiku,
kterou predklada Vagnerova (2008), a uvadi také pojem,,druhé détstvi. Piihoda in Vagnerova
(2008) reaguje na pojem piedskolniho obdobi a oznacuje toto obdobi také jako,,strasi
predskolni vek*.

U predskolaka kolem Sestého roku véku dochazi k akceleraci kognitivnich funkci
a celkovému rozvoji osobnosti ditéte v oblasti socialniho chovani (Cerna, 2009). Na toto
tvrzeni navazuje Vagnerova (2008) a dale uvadi, ze v zavéru tohoto obdobi je mozné sledovat
zrychleny riist jedince. Kazdy jednotlivec v tomto obdobi je jiny, originélni, je tedy zifejmé, ze
kazdé dité¢ v predskolnim v€ku ma pred sebou jedinecnou a také odliSnou startovni pozici
(Otevielova, 2016). Zde také vyvstava jako prvni otdzka Skolni zralosti a pfipravenosti. Jak
dalece je dit¢ schopné vyhovét slozitosti a narocnosti zakladni Skoly (Mertin, Gillernova,

2015).



V télesném vyvoji ditéte je mozné sledovat celkovou proménu ditéte, baculatost
z ptedchozich vyvojovych obdobi pomalu mizi a koncetiny jsou protdhlejsi. Dité se
v predSkolnim obdobi zda byt nahle vytahlé. Akceleruje koordinace hrubé i jemné motoriky.
V této souvislosti se miizeme zaméfit na télesnou koordinaci a celkovou eleganci pohybu

(Vagnerova 2008). Cacka (2000) uvadi, ze hruba motorika ditéte predskolniho véku dosahuje

Vv
Vv

vvvvvv

ke konci tohoto vyvojového obdobi vykazuje vétsi presnost a jemnost pohybu, kterd je
potiebna pii kresbé a dalSich Skolnich dovednostech, jako je stiihani apod.

Emoc¢ni vyvoj ditéte predskolniho véku dosahuje vétsi stalosti, osobnost ditéte se zda
byt vyrovnanéjsi nez v pfedchozim obdobi. Pfevazuje pozitivni postoj s jakymsi pielévanim
emoci z jedné do druhé. Prozivani je zaméfeno na tady a ted’, je ¢lenéno do nékolika moznosti
reakci na vngj$i 1 vnitini podnéty. Zejména projevy strachu, smysl pro humor, vztek a zlost.
V tomto vyvojovém obdobi akceleruje emoc¢ni inteligence, coz vede k lepsi orientaci v oblasti
emoc¢niho prozivani (Vagnerova, 2012). PredSkolni vék zacinad disponovat schopnostmi
vztahujicimi se k seberegulaci, dité zacina chapat souvztaznosti v emotivité ¢lovéka, v sobé
samém, ale také se zacind orientovat v emocich druhych. Tato postupné nabytd schopnost se
piimosmérné odviji od nabytych zkuSenosti ditéte v jeho prozitych socidlnich interakcich
(Langmajer, Krej¢ikova, 1995).

Hra je jednim z nejklasictéjSich zpisobt vyjadfovani v détském veéku. Dité pretvari
vngjsi realitu svym potiebdm a svému Ja. Podoba hry je symbolickd, ale soucasn¢é velmi
prispiva k vyvoji kognitivnich, jazykovych, télesnych a psychickych funkci (Piaget,
Inhelderova,2007). Pii hie a celkové pfi vSech ¢innostech v prfedskolnim obdobi dit¢ vyuziva
své fantazijni predstavy, které jsou nedilnou soucasti globalniho vyvoje psychiky ditéte
(Cacka,2000). Dalsim zptsobem hry je v tomto v&ku hra tematicka. Piedikoldk procviéuje
rozmanité socialni role, uc¢i se zvladat nové situace (jak pozitivni, tak méné¢ obliben¢),
a adekvatni reakce na né. Déti Casto realizuji tzv. hru ,,na néco*, naptiklad hru na Skolu, na
rodinu, pfi které vyuzivaji rozlicné predméty, manipulativa. Hra je rozhodné spolecnd, dité
vyhledava své vrstevniky a potiebuje kontakt (Ri¢an, 2014). Langmajer (2006) hru rozdéluje
do nasledujicich rozliénych forem, jako jsou napiiklad hry funkéni, rozvijejici zejména
télesnou strukturu, hry konstrukéni nebo také realisticky typ hry, zaméfeny na hru
a konstrukci z pisku, plasteliny a podobné, iluzivni hry, kdy dit¢ pfisuzuje vlastnosti

pfedmétlim, tak jak se rozviji jeho fantazijni pfedstava (napiiklad klacik a jeho modifikace),
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a poslednim typem jsou hry tkolové, které miizeme oznacit jako jiz zminované hry na néco.
Vagnerova (2012) souhlasi s tezemi Langmajera (2006) a upozoriiuje na to, Ze dalSim
dalezitym prvkem détské hry v piedskolnim véku jsou pohadky, které maji déti v oblibé
hlavné pro jejich jasna pravidla, kdy skoro vzdy dobro vitézi a zlo je po zasluze potrestano.
Jasny tad a pravidla v détech vzbuzuji pocit jistoty a bezpeci.

Hlavni pfirozenou a spontanni ¢innosti ditéte je také kresba. V predSkolnim obdobi
reflektuje vlastni postoj ditéte a okoli, které¢ dit¢ bezprostiedné obklopuje. Dité kresli nejradéji
to, co jej aktudln€ zajima. I presto nejcastéji dité zobrazuje lidské postavy. Prave kresba lidské
postavy prochdzi svymi vyvojovymi obdobimi, a viele kopiruje vyvoj détské psychiky.
Kolem tretiho roku veéku se objevuje stadium hlavonoZzce. Dité¢ v tomto véku zamétuje svou
pozornost na oblicej. Kresba je zaméiena na vyobrazeni detailti obliceje a k nému jsou
piipojeny koncetiny. Mezi ¢tvrtym a patym rokem vyobrazuje dité postavu s detaily, které
povazuje za stézejni, napiiklad pupik, srdicko atd., dité ale stale nekresli postavu redlng. V
péti letech prechazi kresba k realismu, dit¢ zobrazuje pravé to, co momentéalné vidi, toto
stadium je oznadovano jako stadium realistického vyobrazeni (Vagnerova, 2012). Rican
(2014) souhlasi s vyroky Vagnerové a potvrzuje také to, ze globalni vytvarny projev je
v obdobi piedskolniho véku velmi cCasty a také oblibeny. PfedSkoldk rad vyuziva praci
svodovymi barvami, vytvati fantazijni objekty z plasteliny, vystiihuje atd. (Ri¢an, 2014).

V ptedSkolnim obdobi zistava rodina jako zdkladni socializa¢ni jednotka zajiStujici
prvotni zaclenéni do spolecnosti. Socializace také ale probiha na tUrovni mateiské Skoly
a kontaktu s vrstevniky, kde mé dit¢ moznost osvojit si nové socialni dovednosti (Vagnerova,
2012). Langmajer a Krejcikova (2006) uvadéji tii zakladni hlediska: vyvoj socialni reaktivity
(zahrnuje socialni interakci ditéte s jeho SirSim okolim) a vyvoj socidlnich kontrol (jedna se o
vyvoj pravidel a norem chovani, které si dité osvojuje na zéklad¢ vychovy dospélymi). Tyto
normy nasledné¢ dité piijima za své a fidi se jimi. Tretim hlediskem je osvojovani roli, to jsou
predevsim postoje a chovani, které jsou spolecnosti ocekdvany s ohledem, ktery je bran na
pohlavi a chronologicky vék jedince. Neodmyslitelnou soucasti sebepojeti vyvoje ditéte je
genderova odlisSnost obou rodi¢ti a nasledné ztotoznéni se s vlastni identitou. Déti v tomto
veékovém obdobi jsou schopné pochopit, Ze jejich genderova role se neméni (Vagnerova,

2012).
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1.2 Oblast poznavacich procesi

Poznavaci procesy jsou zacilené na okoli, které dité¢ bezprostiedné obklopuje, a jeho
normy, které by dit€¢ mélo postupné dodrzovat. Mysleni ma typické rysy pro toto vyvojové
obdobi. Zpracovani informaci je prozatim stale ovliviiovdno egocentri¢nosti a situace, které
dité proziva, hodnoti situaci spiSe z jednoho uhlu pohledu (Vagnerova, 2012). Piaget (2007)
stanovuje etapu poznavacich procesu predSkolniho ditéte do podoby nazorného intuitivniho
mysleni, které se vyznacuje nelogi¢nosti a intuici. Vagnerova (2012) uvadi nékolik typickych

rysti uvazovani predskolaka. Je mozné na n€ nahliZet témito zptisoby:

rvr W

Jak dité nahlizi na svét a jaké si vybira informace.
e Centraci se rozumi soustfedénost pozornosti ditéte jen na to, co ho zajimd a co
povazuje za podstatné.
¢ Fenomenismus vzbuzuje v ditéti predstavu, Ze svét bere takovy, jaky z jeho pohledu je,
nechape jemné nuance a souvztaznosti.
e Prezentismus znamena, Ze dité se vaze na skutecnou a pritomnou ptedstavu souc¢asného

svéta.
Zpusob, jak dokaze zpracovavat ziskané informace

e Antropomorfismus znamena, ze dit¢ piisuzuje obvyklé vlastnosti a schopnosti
¢lovéka nezivym objektim a takzvané je nechdva ozivnout, napiiklad, Zze feka utika
apod.

e Magicnosti je prfedSkolni vék celkem hodné prostoupeny, dit€¢ v tomto obdobi Casto
deformuje realitu fantazijnimi predstavami.

e Arteficialismus zastupuje to, jak si dité pfedstavuje, Ze vznikl svét, kdo dal na oblohu
hvézdy a planety, jak vznikly hory, rybniky, kdo napustil vodu do mote atd. Dité si
tedy vyklada tyto souvislosti po svém.

e Absolutismus piedstavuje platnost a neménnost nazort ditéte, které si je utvoii.

Poznani by podle ditéte mélo byt konecné a jednoznacné.
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Viagnerova (2012, s. 70) uvadi, Ze, vuimdni je globdlni, neanalytické, orientované prevazné
na to, co dite bezprostredne subjektivné upoutad. Vjemy tedy ovlada egocentricnost a vazba na

osobni proZitek*.

Porozuméni ¢asu a prostoru v predskolnim véku ditéte urcuji stale subjektivni
nazory a faktické piresvédceni, vzhled pfedmét v obrazu vnimaného je ¢asto nadhodnocovan,
co se tyce velikosti a vzdalenosti. V tomto pfipad¢ je zdsadnim ovliviiujicim prvkem vyvoj
pravolevé orientace a celkové dozravani centrdlniho nervového systému (dale jen CNS),
oznacované jako biologické mechanismy. Predstava Casuje ohranic¢ena usekem dnti v tydnu. V
delsim ¢asovém useku jsou déti predskolniho véku schopné zaznamenat, Ze se udalosti konaji
béhem tydnil, a ze nekteré jsou v delsim ¢asovém horizontu, naptiklad mésic atd. Uréovani
casovosti v predSkolnim véku se ale stale odviji od prozitki, které jsou pro dité zadvazné nebo
dualezité. Predskolaci jsou schopni rozeznavat ¢asovou osu zacatku, pribéhu a konce ¢asového
obdobi (Vagnerova, 2012).

Pamét’ ditéte predskolniho véku je stale orientovana na konkrétni a jasné fenomény.
Ptevazuje spontannost, mechanicita a kratkodobost. Na konci obdobi je dité¢ predevsim pii hie
s jasnymi pravidly schopné umyslné si zapamatovat konkrétni jevy (Vagnerova, 2012).
Rozvoj paméti zavisi zejména na celkovém zrani CNS. Dité€ je ale schopno rozliSovat vlastni
fantazijni piedstavy a realitu, kterou je obklopeno (Ri¢an, 2014). Pfedskolak zvladne v tomto
obdobi zopakovat d&je na principu logického sledovani a logickych spojitosti (Simickova
Cizkova a kol, 2003).

Pozornost na pocatku predskolniho obdobi byva celkem nestald, lehce odklonitelna,
dité¢ neni schopno soustfedit se po delsi ¢asovy usek. AvSak ke konci obdobi se pozornost
ustaluje a pfevazuje cilend umyslnost. Mira pozornosti také koreluje s temperamentem ditéte,
na coZ je potieba brat zietel (Simickova, Cizkova a kol., 2003).

Vyvoj verbalnich schopnosti je v celém vyvojovém procesu clovéka povazovan za
nepostradatelnou cast. Od novorozeneckého kiiku az po plynulou fe¢ slouzici jako jeden
z hlavnich nastrojii komunikace. Obdobi kolem Sestého roku véku je uvadéno jako stézejni pti
rozvoji verbalnich schopnosti. Verbalni strukturu Ize roz¢lenit do nékolika tzv. jazykovych
rovin, tim je rovina foneticko-fonologicka, morfologicko-syntaktickd, lexikalné-sémanticka
a pragmaticka (Bednafova, Smardova, 2007). Verbalni projevy déti jsou jednou z dtleZitych
soucasti etiologie ditéte v soucinnosti s vyvojem socidlnich interakci a poznavacimi procesy
(University of Michigan, Sara Laule, MD, 2017). Re¢ a verbélni projevy jsou spoleéné

s naslouchénim, poslechem, ¢tendiskymi dovednostmi a moznosti psat, jedny z obvyklych
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prostiedkil vyjadifovani (Bruceova, 2000). Verbalni projevy a vyvoj feci piedskoldka je také
v tomto obdobi mozné vyrazné ovlivnit pomoci pfed¢itani z knih (Krejcikova, Kaprova,
1999). V tomto ptipad¢ se autorka velmi ptiklani k tomu ndzoru, ze Cteni a pred¢itani knih
velkym podilem plsobi na rozvoj verbalnich schopnosti. Podle Nazori odborné vetrejnosti se
ve vyvoji fe¢i odrazi slovni zasoba jako vyznamny ukazatel, pfedSkolak je schopen uzivat
2000 az 2500 novych slov a celkem je dité schopno vyuzivat slovni zasobu o velkosti 3000 az
4000 slov. Zde se také pievraci fe¢ do stéZejniho nastroje, se kterym dit€¢ dokaze dobie

manipulovat (Simi¢kova — Cizkova a kol., 2003).

1.3 Skolni zralost a pFipravenost

Skolni pFipravenosti se rozumi takova t&lesna, socialni a psychicka schopnost, ktera
umozni ditéti vstup do prvni téidy zakladni $koly. Skolni piipravenost souvisi s vlivem
blizkého okoli, které predskolni dité obklopuje a také jeho vychovou (Otevielova, 2016).
Uroveti téchto schopnosti vychazi predeviim z predchozich vyvojovych etap, kterymi dité
prochazi. Castéji se v publikacich setkdvame s oznaGenim $kolni pfipravenost (Syslova,
2018). Zékladni otazkou je to, jestli je dit¢ schopné zvladnout naroky Rémcového
vzdélavaciho programu pro predskolni vychovu, a to, jestli je dostatecné ,,kvalifikované®, aby
mohlo vstoupit do prvni tfidy zékladni Skoly. Nyni je mozné nahlizet na Skolni pfipravenost ¢i
Skolni zralost jako na soubor dovednosti a schopnosti, které dit¢ nabude béhem vyvoje, a
které mu umozni bezproblémovy vstup do zdkladni Skoly. Faktory ovliviiyjici Skolni
pripravenost se mohou odrazet v charakteru ditéte, ocekavani rodiny, v prostredi, ve kterém
dité Zije, vlivu matetské Skoly, pokud do ni dochézi pravidelné, a pozadavky zékladni Skoly
(Mertin,Gillernova, 2010).

Skolni zralosti jsou pfedeviim minéné vyvojové piedpoklady, t&sné navazujici na
celkové zrani vSech funkci (Otevielova, 2016). Zralost ditéte pro Skolu je ptfedevSim pojimana
vice tradi¢n€, nebot’ sttedem zdjmu je vylucné dité. Na dité je pohlizeno z oblasti télesné,
kognitivni, perceptni, socidlni, pracovni zralosti. Zkouma se nejen nynéjsi stav ditéte, ale
ijeho nejrandjsi etapy vyvoje se zaméfenim na zdravotni stav, lateralitu, verbalni projev
a grafomotoriku. Dité, které vyhovi urCitym Skalam, je potom zralé pro vstup do zakladni
Skoly (Mertin, Gillerova, 2010). Vagnerova (2006) se ztotoziiuje se nazorem Otevielové

(2016), ale jesté¢ v této souvislosti upozoriiuje na otazku, ve kterych oblastech by diteé
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v pfedSkolnim véku mélo byt zralé a ptipravené na Skolu. Pro Skolni zralost a pfipravenost je
v souCasné dobé¢ vyuzivano né€kolik standardizovanych testl, které jsou pouzivany
v pedagogicko-psychologické poradné, nebo specidlné pedagogickém centru, jako néstroj pro
ziskani dat. Pouzivané testy slouzi k depistazi bud’ pfimo v MS, nebo nasledn& v PPP & SPC
se souhlasem zdkonného zéstupce. Nejcasteji pouzivané metody jsou napiiklad Jirasklv test
Skolni zralosti, Diagnostika $kolni pfipravenosti Bednafové a Smardové (2015), Kerntiv
Orientacni test Skolni zralosti, ze kterého vychazi test VIckové a Polakové z r. 2013 MaTeRS.
Standardizace tohoto testu probchla mezi lety 2013-2014 (Syslova, 2018). Soucasti
vyzkumného Setfeni této diplomové prace je standardizovany test MaTeRS, ktery autorka
prace vyuzila k ziskani a analyze dat slouZzicich k posouzeni Skolni zralosti a pfipravenosti
participantii uvedenych ve vyzkumném Setieni (viz kapitola Metody sbéru dat a metody

analyzy dat).
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2 Dité se specialnimi vzdélavacimi potfebami

V této kapitole bude podrobnéji rozebrano, co nebo kdo je pfedmétem Setfeni vyzkumu
této diplomové prace. Obsah kapitol bude orientovdn smérem k vybranym vzorkim
vyzkumného Setfeni, viz 5.3 kapitola Charakteristika vyzkumného vzorku. Detailngji budou
specifikovany jen nékteré diagndzy vztahujici se k otdzce, kdo je dité se specidlnimi

vzdélavacimi potiebami.

2.1 Vymezeni problematiky specialni vzdélavaci potireby

Obecné je dobré urcit, kdo do této oblasti spadd a pro¢. Dité nebo zdk se specidlnimi
vzdélavacimi potrebami (dale jen SVP) je pfedevsim ten, u kterého se projevuje zdravotni
postiZeni jako napfiklad télesné, zrakové, sluchové nebo mentalni postiZzeni, autismus, vada
feCi, vicecCetnd postizeni — kombinované vady, specifické poruchy uceni, poruchy chovani.
Dité nebo zak se zdravotnim znevyhodnénim typu zdravotniho oslabeni, dlouhodobé nemoci
a leh¢i zdravotni poruchy. Dité nebo zék se socidlnim znevyhodnénim je naptiklad dité, zak
nebo student z nizkého sociokulturniho prostfedi rodiny, ohrozené socialné patologickymi
jevy, déti azylantli, déti s nafizenou ustavni nebo ochranou vychovou. Do této skupiny ale
také patii déti nebo zaci nadané a mimoradn¢ nadané (Bartoiovd, Vitkova in Pipekova, 2010).
Podle Skolského zdkona ¢ 651/2004 sb. § 16 odstavec 9ve znéni pozdéjsich predpist se
rozumi pojmu takto: ,, Ditétem, Zakem a studentem se specialnimi vzdélavacimi potrebami se
rozumi osoba, ktera k naplnéni svych vzdelavacich moznosti nebo k uplatnéni nebo uzivani
svych prav na rovnopravném zakladé s ostatnimi potrebuje poskytnuti podpiirnych opatreni.
Podpiirnymi opatrenimi se rozumi nezbytné upravy ve vzdélavani a Skolskych sluzbach
odpovidajici zdravotnimu stavu, kulturnimu prostredi nebo jinym Zivotnim podminkam ditéte,
Zdka nebo studenta. Deéti, zaci a studenti se specialnimi vzdélavacimi potirebami maji pravo

‘

na bezplatné poskytovani podpiirnych opatieni Skolou a Skolskym zarizenim*“. Podplrna
opatieni jsou podfizena vyhlasce ¢. 27/2016 Sb., kde jsou stanovena podplrna opatieni pro

déti, zaky a studenty se SVP (Narodni ustav pro vzdélavani, 2020).
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2.2 Mentalni postiZeni

Je povazovéno za jakysi SirSi nazev, ktery je Casto uzivan ve specidlni pedagogice a je
tim minéno oznaceni osob s inteligenénim kvocientem pod 85 (inteligen¢ni kvocient, dale jen
1Q), kde uz se podle mnoha zdroju tito jedinci nachazi v tzv. pdsmu subnormy a pasmu
mentalni retardace (Valenta, Miiller, 2007). Tento pojem je také velmi rozsifeny a pouzivany
hlavné v poradenské a pedagogické praxi. Valenta (2012, s. 30) uvadi, ze: ,,mentalni postizeni
je zastreSujici pojem zahrnujici kromé mentalni retardace i takové hranicni pasmo
kognitivné-socialni disability, které znevyhodnuje klienta predevsim pri vzdélavani na bezném
typu Skol a indikuje vyrovnavaci ¢i podpurna opatreni edukativniho (popr. psychosocialniho)
charakteru “.

DalSim stanoviskem v oblasti Mentilni retardace (dale jen MR) je nazor
Mezinarodni klasifikace nemoci desaté¢ revize (dale jen MKN-10), ktera udava, ze MR je
posuzovana jako zastaveny nebo nekompletni mentalni stav jedince, jehoz charakteristiky se
daji vystopovat v oblastech pohybu, verbalnich schopnosti, poznavacich schopnosti
a socialnich dovednosti, které se vyskytuji ve vSech vyvojovych etapach osobnosti (MKN-10,
20006). Pro specifikaci MR MKN- 10 (2006, s. 178) uvadi znak F7x.x, ktery udava jednotlivé

stupné mentalni retardace.

o 70 Lehka mentalni retardace

o F71 Stredné tezka mentalni retardace
o F72 Tezka mentalni retardace

e F73 Hluboka mentalni retardace

o [F78 Jina mentalni retardace

o F'79Nespecifikovand mentalni retardace

Nejznaméjs$im oznacenim stupné inteligence je inteligenc¢ni kvocient, ktery poprvé
pouzil W. Stern. Jehoz vyjadienim je mozné ziskat souvislost mezi mentdlnim vékem
a chronologickym vékem osoby. Tento kvocient informuje specialistu o dosazné kognitivni
urovni Clovéka. Je potieba brat zietel na to, ze tento kvocient ale netfikd nic o osobnostnich
kvalitach a schopnostech jedince (Svarcova, Slabinova, 2006).

V souvislosti s timto pojmem Valenta, Miiller (2009, s. 12) predklada tvrzeni AAMR
(American Association for Mental Retardation) transformované na AAIDD (American

Association on Intellectual and Developmental Disabilities):,, Mentalni retardace je snizena
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schopnost charakterizovanad signifikantnimi omezenimi intelektovych funkci a adaptability,
ktera se projevuje predevsim v oblasti pojmové, prakticke a socidlni inteligence. Tento stav
vznika do 18. roku Zivota, je multidimenziondlni a pozitivné ovlivnitelny individudlnim
pristupem a cilenou podporou (pokud nedochazi ke zlepseni stavu, je treba prehodnotit miru
individualni podpory) “.

Nyni bude zamétena pozornost na oblast Lehké mentalni retardace (dale jen LMR)
sohledem na zkoumany vzorek participanti a jejich diagnézu, viz kapitola ¢. 5.4
Charakteristika vyzkumného vzorku.

Lehka mentalni retardace (IQ 69-50) se ve vétsing ptipadi vyznacuje dédicnou
etiologii nebo vlivem nedostate¢né stimulace ditéte ve vSech jeho vyvojovych etapach,
predev§im v oblasti psychomotorického vyvoje (Mazankova, 2018). Pii blizSim pohledu je
osoba s lehkou mentélni retardaci schopna osvojit si verbalni projev, problémy v komunikaci
se objevuji s nastupem ditéte do zakladni skoly, zvlada béznou konverzaci. Vliv prostiedi, ve
kterém osoba s LMR spociva, ma velky dopad na vychovu a vzdélavani tohoto jedince. Drtiva
vétSina téchto osob zvladne zdkladni socidlni navyky (pfiprava jidla, népoje, hygiena,
oblékani, ovladani svych fyziologickych potieb) a je tedy nezavisla na péci jiné osoby. Osoby
s lehkou mentdlni retardaci jsou schopné zapojit se do zaméstndni, které ale neni naro¢né.
Projevy dalSich pfidruzenych poruch se vyskytuji jako v bézné populaci (Valenta, Miiller,
2009).

2.3 Poruchy autistického spektra

Autismus se fadi podle Mezinarodni klasifikace nemoci deséaté revize (2006) do tzv.
Poruch psychického vyvoje — F80-F89, kam patii mimo jiné Pervazivni vyvojové poruchy
— F84, kterymi jsou naptiklad détsky autismus, Rettliv syndrom, jiné dezintegracni poruchy,
Aspergeriv syndrom, Atypicky autismus a dal§i. V kapitole Autismus se autorka bude
zabyvat skupinou osob s pervazivni vyvojovou poruchou.

Za pervazivni vyvojovou poruchu je mozné oznacit takovou poruchu, kterd zachvacuje
vyvoj ditéte, pozmenuje jeho celkovy vyvoj osobnosti, chovani, prozivani, socialni schopnosti
a edukaci (Valenta, Miiller, 2009). Pipekova (2010) navazuje, souhlasi s definici autorti
Valenty a Miillera (2009) a ptidava dalsi nazor, Ze handicap je tedy bran ve sméru k sobé

samému, ale také k druhym.
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Charakteristické symptomy doprovazejici tuto poruchu jsou predevSim naruseni
verbalnich i neverbdlnich schopnosti, obtize spojené se socidlni interakci a chovani, které¢ se
vyznacuje stereotypnimi ¢i opakovanymi pohyby. DéEti s timto typem postizeni maji obtize pti
jakékoliv zméné ve svém blizkém okoli, mnohdy je mozné pozorovat u téchto osob
stereotypni pohyby. Cinnosti d&ti jsou zaméfené ritualng. Se zajmem manipuluji neobvykle s
oblibenymi pfedméty. Vzdélavani probiha ve vétSiné piipadii v zafizenich, které jsou schopné
zajistit potieby déti, zakl a studentii se specialnimi vzdélavacimi potfebami, (Valenta, Miiller,
2010). Poruchy autistického spektra se vyznacuji zékladni dvojici symptomu vztahujici se k
problematice socialnich interakci a fixaci zajmi nebo jednoznacné opakujici se chovani
jedince. Z pohledu Americké psychiatrické asociace (American Psychiatric Association,
2015) jek naplnéni diagnézy zapotiebi sledovat jednotlivé znaky, které se Casto objevuji
kolem tfinacté¢ho mésice veéku ditéte. V tomto obdobi také dochézi k zastaveni vyvoje jazyka.
Aby mohla byt stanovena tato diagndza, musi byt dit€¢ podrobeno standardizovanym testim,
které se zaméfuji na oblasti socidlni interakce, komunikace, oblast z4jmu ditéte a Cinnosti
ditéte. Symptomy, které osoby vykazuji, jsou celkem podobné, nikdy ale neni mozné nalézt
dv¢ identické déti nebo osoby s timto typem handicapu (Richman, 2008). Gillberg (2003, s.
22) uvadi, ze: ,,lideé s autismem jsou co do hloubky ¢i charakteru postizeni natolik riizni jako
lidé s pneumonii “.

Atypicky autismus F 84.1 je jednim z projevii syndromu PAS. V souvislosti s timto
oznacenim je mozné pozorovat jen néktera diagnosticka voditka a projevy naznacujici triadu
obtizi. Osoby vyznacujici se pouze nékterymi charakteristickymi znaky mohou byt také
oznacovany jako osoby se sklony k autismu (Tohorova, 2006). Hort (2008) se ztotoziuje
s definici Tohorové (2006), avSak jesté pridava dalsi kritérium, kterym uvadi, ze diagnosticka
voditka pro Atypicky autismus se mohou projevovat az po tietim roce véku ditéte. Tohorova
(2008) v souvislosti s pojmem Atypicky autismus piedklada tento nazev jako globalni
oznaceni skupin osob, které ale splituji pouze nékterd diagnostickd voditka, kterd stanovuji

diagno6zu détsky autismus.

18



2.4 Poruchy pozornosti

Zkratky ADD a ADHD jsou terminy, které¢ byvaji Casto stfedem zdmény. Pfesto je
kazdy termin vyznacovan svymi specifickymi prvky. ADD je pojem znamenajici attention
deficit disorder (dale jen ADD), coz je oznaeni pro poruchu pozornosti. Pojem ADHD
(attention deficit hyperaktivity disorder, dile jen ADHD) znamend poruchu pozornosti
spojenou s hyperaktivitou (Skvorova, 2003).

V soucasnosti je ADHD nejcastéji uzivanym terminem. Urcujici projevy jsou v tomto
piipad¢ zvysSena potieba aktivity, impulzivita, agrese, obtize v oblasti socidlnich vztaht,
frustrace (Reifova, 2010). V souvislosti s ADHD je mozné se setkat s dalSimi obtizemi, které
se syndromem Ccasto Uzce souvisi. ObtiZze je mozné pozorovat v oblasti hrubé a jemné
motoriky, koordinace oka a ruky, obtiZze v oblasti zrakového a sluchového vnimani spojené¢ho
s analyzou a syntézou. Je mozné téz sledovat poruchy paméti, vybavovani, obtize souvisejici
s kognici, a v neposledni fad¢ problémy spojené s verbalnim projevem. Tyto specifikace je

mozné pozorovat jiz v dob¢ utlého veéku ditéte az po obdobi, kdy je nutné zapojovat se do

vvvvvv

2.5 NaruSena komunikac¢ni schopnost

Oblast diplomové prace se zamétuje také na déti s naruSenou komunikacni schopnosti
a s tim spojeny rozvoj fonematického uvédomovani, ktery bude Siroce rozebran v kapitole €.
5.1 Metody analyzy dat. Podrobnéji se bude nasledujici kapitola zabyvat naruSenim vyvoje
feCi deéti, oblasti vyvojové dysfazie a oblasti mnohocetné dyslalie s ohledem na vzorek
participanti vyzkumného Setifeni. Verbalni komunikace je psycholingvistickym pojetim
povazovana za piistup, ktery se snazi ujednotit rozumovy a lingvisticky proces komunikace
osob (Neubauer, 2016).

NaruSena komunikaéni schopnost patii do skupiny poruch psychického vyvoje podle
MNK-10 revize s oznacenim F80 Specifické vyvojové poruchy refi a jazyka (MNK-10,
2006). Tento termin je jednim ze zakladnich v pojeti soucasné Logopedie. Klenkova (2006,
s. 52) uvadi, ze ,, komunikacni schopnost a narusenou komunikacni schopnost je nutné vnimat

v celé SiFi — nelze se zabyvat jen foneticko-fonologickou (zvukovou) strankou reci”. Je tedy

nutné zabyvat se i dalS§imi jazykovymi rovinami v souvislosti s osobou s naruSenou
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komunika¢ni schopnosti v oblasti zvuku, obsahu feci nebo pragmatiky. Témi jsou jazykové
roviny, tj. lexikalné-sémanticka rovina, morfologicko-syntakticka rovina, pragmatické rovina
(Krej¢ikova, Kaprova, 1999). Lechta in Pipekova (2010, s.122) definuje naruseni
komunikac¢ni schopnosti takto: ,, Komunikacni schopnost jednotlivce je narusena tehdy, kdyz
néktera rovina (nebo nékolik rovin soucasné) jeho jazykovych projevii piisobi interferencné
vzhledem k jeho komunikacnimu zameéru. Miize jit o foneticko-fonologickou, syntaktickou,
morfologickou, lexikalni, pragmatickou rovinu nebo verbdlni i nonverbalni, mluvenou
i grafickou formu komunikace, jeji expresivni i receptivni slozku“. Schopnost komunikace
muze byt narusena nésledkem dalSich pfidruzenych postizeni, vad a poruch (Slowik, 2007).

Vagnerova (2014) uvadi piehled jazykovych rovin v tomto pofadi:

Fonologicko-fonetickd rovina pojima zvukovou a hlasovou oblast verbalniho projevu,

zaméiuje se na vlastnosti fonémti, vyrazi a celkovou plynulost a intonaci jazyka.

Lexikalné-sémanticka rovina se zamétuje na mnozstvi a kvalitu slovni zasoby jedince, a to

z pohledu aktivni i pasivni slovni zasoby a rozliSovani jednotlivych druht slov.

Se syntaktickou rovinou se poji oblast gramatickych zasad a jejich aplikace ve verbalnim

projevu jednice a také dodrzovani skladby vét.

Pragmaticka rovina zahrnuje schopnost vyuziti informaci ziskanych prostiednictvim

komunikace a jejich dalsi pouzitelnost.

Peutelschmiedova in Vagnerova (2014) souhlasi s definici Vagnerové (2014) a navic také
zahrnuje jes$t¢ jednu slozku, a tou je prozodie, ktera se projevuje formou neverbalni
komunikace, jako je ton hlasu, postoj jedince, rytmus, a tempo verbalniho projevu.

NaruSeni ¢lankovani refi — patlavost (dyslalie) je jedna z nejbéznéjSich a velmi
Castych obtizi ve verbalnim projevu ditéte. Patlavost je oznacovana jako vyvojova porucha,
ktera se upravuje az v obdobi mezi 6. az 7. rokem zivota ditéte. ObtiZe spojené s patlavosti by
meély vymizet s pocinajici Skolni dochazkou ditéte. Zasadni vliv ovSem hraje mluvni vzor
pedagoga (Balasova, 2003). Patlavosti se rozumi to, kdyz dit¢ ve verbalnim projevu
jednotlivé hlasky bud’ vynechava, zaméiuje, nebo je Spatné vyslovuje (BytesSnikova, 2012).
V tomto obdobi je nutné, aby si dité osvojilo zdklady spravné vyslovnosti, nebot’ dobra

vyslovnost je zdkladni stavebni kdmen pro ¢teni a psani (Horiidkova, 2009).
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Jako vyvejova dysfazie se oznacuje porucha ve vyvoji verbalnich schopnosti, kterou
zpusobuje difuze CNS a nasledné se projevuje v oblastech rozumovych schopnosti,
verbalnich schopnosti a motorickych schopnosti. Tedy postihuje vyvoj celé osobnosti ditéte
(Neubauer, 2016). Vyvojova nemluvnost, diive oznacovana jako ,,alalie®, spada do kategorie
tzv. centralnich poruch feci (Klenkova, 2000). Sovak (1981, s. 103) uvadi, ze ,, dysfazie
(alalie) je priznakovy syndrom, v nemz je nemluvnost hlavnim a vedoucim symptomem, a ktery
ma sveé specifické priciny i specifické zpiisoby osSetreni. BalaSova (2003) se ztotoziuje
s definici Neubauera a uvadi dal§i diagnosticka voditka, jako je vyrazné gestikulovani
a grimasovani. Autorka také uvadi, Ze obtize spojené s diagndzou vyvojovéa dysfazie maji
dlouhodoby charakter a pii vstupu do zakladni Skoly se projevuji pfidruzené obtize typu

dyslexie a dysgrafie.
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3  Fonologické schopnosti

Autorka se zamétfuje v teorii diplomové praci na oblasti verbalnich schopnosti déti,
Skolni zralosti, pfipravenosti. V této souvislosti budou v nasledujicich kapitolach rozvedeny

fonologické schopnosti a metody jejich cileného rozvoje.

3.1 Fonologické schopnosti

Klenkova (2006, s. 42) ptiblizuje fonologii takto: ,, Fonologie je jazykoveédny obor,
ktery studuje soustavu zvukovych prostredku jazyka a jeho systéem fonémii, zvukova funkce
hlasek, jejich schopnost rozlisovat slova svou pritomnosti ¢i zaménou“. Zvukova rovina
verbalniho projevu je doprovazena disciplinami, kterymi jsou fonetika, jejimz zékladem je
zkoumani materidlniho hlediska jazyka, a fonologie zabyvajici se tim, jakym zplsobem je
vyuzivan akusticky zéklad v feci. Jednotka, kterd ptisobi jako zékladni stavebni kdmen jazyka
je foném. Foném predstavuje zvuk, ktery je nositelem vyznamu slova, a neni mozné ho tedy
jakymkoli zptisobem ménit (Krémova, 2008).

Fonematicky sluch je schopnost zaznamenat kvalitu a vlastnosti hlasek ve verbalnim
projevu (Kutalkova, 2005). V oblasti fonologie je mozné se setkat s tim, Ze dit¢ béhem vyvoje
by mélo byt schopné rozliSovat zvuky ve verbalnim projevu na zéklad¢ fonematického sluchu.
Dité je potom schopné rozliSit zn¢lost a neznélost hlasek (koza — kosa), nosovost (mrak —
drak), kontinudlnost vybuchovych hlasek (boli — soli), kompaktnost (kolo — molo) a
prozodické faktory te€i (melodie, pfizvuk, barva hlasu, tempo feci). Tyto rysy slov jsou
nazyvany, jako rysy distinktivni (Klenkova, 2006).

Fonologické uvédomovani se da povazovat za jakysi prediktor schopnosti
pocateniho Cteni (Lechta, 2011). Uhry (1999 in Lechta 2011) souhlasi s definici Lechty a
predstavuje dalsi tii zdkladni prediktory Cteni, kterymi jsou schopnost rychlého jmenovani,

verbalni pamét’ a stupen ¢lankovani.
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3.2 Rozvoj fonologickych schopnosti

Cilenym rozvojem fonologickych schopnosti se zabyva velka Skala instituci na
zékladé presného diagnostického Setfeni, ze kterého vyplyne celkovy obraz tirovné verbalniho
projevu a dil¢i podoblasti, na které je nasledn& zaméiena terapie. Ve Skolskych poradenskych
zafizenich, zvlast¢ pak ve Specialn¢ pedagogickém centru logopedickém, je mozné se setkat
s mnoha diagnostickymi nastroji. Tradi¢né vyuzivanymi zkouskami jsou naptiklad zkousSka
sluchové analyzy a syntézy dle Matéjcka, vySetteni fonematického sluchu u predskolnich déti
Skodové atd. (Vagnerova in Svoboda, Krejéitova, Vagnerova, a kol., 2001). Publikace
Bednaiové, Smardové (2007) je zaméfena v ¢asti Sluchové vniméani na diagnostiku téchto
schopnosti u déti ve véku od tii do sedmi let, ale také na moznosti fonologickych schopnosti
ditéte rozvoje. Fonologické schopnosti je mozné rozvijet uz jen tim, ze dit€¢ od narozeni
posloucha fe¢ svého blizkého okoli, napodobuje zvuky piirody a dal§i zvukomalebné slova.
Diky tomu dit€ postupné buduje pasivni i aktivni slovni zasobu (Kutalkova, 2005).

Metoda cilené¢ zamétend na rozvoj fonologickych schopnosti je metoda s ndzvem
»Irénink jazykovych schopnosti dle D. B. Elkonina® — V krajin€ slov a hlasek, jez vznikala
na podkladé metodiky profesora vyvojové psychologie Daniila Borisovice Elkonina, ktery
vymyslel a zhotovil alternativni variantu k analyticko-syntetické metodé vyuky cteni.
Elkoninova metoda vyuky c¢teni vychézi z ruské vyvojové psychologie, ktera bere v potaz
specifika Cteni (Gal'perin, 1984 in Lechta, 2011). Zaméfeni metody je na tzv. nazorné
a konkrétni simulaci. CoZz znamend, Ze je pifi rozvoji jazykovych schopnosti vyuzivano
obrazového materidlu, Zetonli, schémat pro slova a vyuziti loutek. Praci s grafickym
materidlem ditéti umoznuje fixaci hlasky a néslednou kontrolu provedeného tikonu. Rozvoj
nespociva pouze na urovni fonologickych schopnosti, ale také na tirovni kooperace skupiny
a kritického mysleni, rozviji také schopnosti, které jsou dilezité pro vstup do prvni tiidy
zékladni $koly (dale jen ZS) a zvladnuti narokd vychovné vzdélavaciho procesu. Metodika se
zaméiuje na etapy syntézy a analyzy slov, hldskovou analyzu slov, schopnost rozpoznat
samohlasky a souhlasky a schopnost rozpoznat mékké a tvrdé souhlasky. Metoda je vhodna
pro déti, které jsou ohrozené netspéchem pii vyuce cteni, pro déti se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami, ale i pro déti intaktni, jako podpora ptfedctenarskych schopnosti
a pripravenosti na Skolu (Mikulajova, Kapalkova, in Lechta, 2011). Problematikou

fonematického uvédomovani se rusky védec zaobiral jiz v obdobi padesatych let 19. stoleti.
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D. B. Elkonin svym pfistupem akceleroval dal§i vyzkumy odbornikd a také dospél
k tomu, Ze byl schopen navnadit védce, ktefi se nasledn¢ timto problémem zabyvali

(Mikulajova, Novakova Schoffelova a kol, 2016).
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4 Vliv tréninku fonematického uvédoméni dle Elkonina na
Skolni zralost a pripravenost déti se specialnimi vzdélavacimi
potiebami

V casti vyzkumného Setieni diplomové prace se bude autorka zabyvat analyzou trovné
fonologickych schopnosti a trovné Skolni zralosti a pfipravenosti po aplikaci metodiky
»Iréninku jazykovych schopnosti dle D. B. Elkonina® u péti participantii navstévujicich
mateiskou $kolu dle § 16 odst. 9 Skolského zékona prostiednictvim piipadovych studii déti.

Kvalitativni design je prostoupen celym vyzkumnym Setienim této diplomové prace.

4.1 Metodologicka vychodiska, cile vyzkumného Setfeni, vyzkumné

otazky

Prakticka ¢ast diplomové préce je feSena pomoci kvalitativnich pfistupti vyzkumného
Setfeni. Zameétuje se na analyzu piipadovych studii péti déti predSkolniho véku se specialnimi
vzdélavacimi potfebami. Jadrem Setfeni jsou zdkladni typy dat: data z dokumenti, ¢innosti
a data z pozorovani (Svaiigek a kol, 2014). Ziskané informace budou slouzit zavérim Setieni
v oblasti predskolni pfipravenosti, a trovné fonologickych schopnosti u déti se specialnimi
vzdélavacimi potiebami vzdélavajicich se v mateiské skole ziizené dle §16 odst. 9 Skolského
zakona.

Hlavnim cilem vyzkumného Setieni diplomové prace je zjistit vliv plsobeni rozvoje
fonematickych schopnosti a tirovné scholarity u déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami
s vyuzitim ptipadové studie vybraného vzorku péti déti predSkolniho veéku. Autorka se
zamg¢iila pfi Setfeni cilené na pohled rozvoje fonematického uvédomovani, ale i na oblast
v tomto kontextu méné zkoumanou, kterou je troven Skolni pfipravenosti déti se specialnimi
vzdélavacimi potfebami. Tento cil byl zvolen diky vlastni pracovni zkuSenosti autorky
diplomové prace a soucasnou situaci diskutovaného tématu v oblastech Skolni zralosti
a pfipravenosti a urovn¢ jazykovych schopnosti, zejména v oblasti fonematického

uvédomovani u déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami.
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K dosazZeni hlavniho cile prace byly zvoleny tyto tii vyzkumné otazky:

Vyzkumna otazka €. 1

V jakych sledovanych oblastech rozvoje fonematického uvédomovani u ditéte se specialnimi
vzdélavacimi pottebami dojde ke zlepSeni po aplikaci metody , Trénink jazykovych
schopnosti podle D. B. Elkonina*“?

Vyzkumna otazka ¢. 2

V jakych sledovanych oblastech Skolni pfipravenosti a zralosti ditéte se specialnimi
vzdélavacimi potfebami dojde k posunu po aplikaci metody ,,Trénink jazykovych schopnosti

podle D. B. Elkonina“?
Vyzkumna otazka ¢. 3.

Jak vyznamnou pozici zastupuje motivovanost ditéte se specidlnim vzdélavacimi potiebami
pii rozvoji fonematického uvédomovani dle metodiky D. B. Elkonina vychézejici ze
zucCastnéného pozorovani autorky prace?

Nepostradatelnou soucasti je Etika vyzkumného Setfeni. V tomto sméru je nutné se
fidit ur¢itymi pravidly a vyzkumnymi zakonitostmi, které zajist'uji hodnovérnost vyzkumného
Setfeni, coz je mozné oznacit jako Eticky kodex ceského pedagogického vyzkumu. Etické
principy prostupuji celym vyzkumnym Setfenim, pii piipravé vyzkumného Setieni, pii
zasadach citovani, v kompletnim uskute¢néni vyzkumného Setfeni a v posledni fazi pfi

interpretaci dat (Skutil, 2011).

26



5 Design vyzkumného Setireni

Miovsky (2006, s. 13) uvadi, ze ,,odpovedet na otazku, co vsechno je kvalitativni
pristup a metody, neni prilis jednoduché “.

Soucasti tohoto vyzkumného Setfeni je souhlas vedouciho pracovnika organizace, ve
které vyzkumné Setfeni bylo realizovano, a informovany souhlas zdkonnych zéstupct
jednotlivych participantt (viz ptiloha €. 1 a pfiloha €. 2).

Metodologicky je ¢ast vyzkumného Setieni orientovana kvalitativnim smeérem, a to
zejména diky vyuzitym metoddm a technikim tohoto vyzkumného Setfeni. Svatitek a kol
(2014, s. 13) ukazuje, ze je mozné se orientovat v oblasti kvalitativniho i1 kvantitativniho
vyzkumného Setfeni pravé na zékladé vyuzitych metod Payne, Paynové (2004). Chraska
(2016) naznacuje moznosti rozdilného pohledu na vyzkumné Setfeni. Kvalitativni vyzkumné
Setfeni totiz vyuziva pohledu vice moznych pfistupti a moznosti pfijmout realitu. Je zaméteno
na Setfeni v malé skupiné participantti.

Za zasadni rozdil je povazovano to, ze je mozné vyhledat a analyzovat hloubkova
data, ktera jsou voditkem pro poznani, jednani nebo chovani sledovaného jevu (Svaiicek a
kol., 2014). Vyznaénymi vyzkumnymi procesy rozsahlého kvalitativniho vyzkumného Setfeni

je exploratornost a popisnost (Hendl, 2008).

5.1 Metody sbéru dat

Autorka vyuzila téchto metod sbéru dat: zhcastnéné pozorovani, analyza
biografickych dokumentt a fyzicka data, zdznam dat, opakované Setfeni v ase (Hendl, 2008).
Interesantnim zptisobem ovéfeni dat vyuzitym ve vyzkumném Setfeni je triangulace metod
predpokladajici, ze vyzkumné Setieni neni zalozeno pouze na jedné vyzkumné metode,
tikolem triangulace metod je snaha o lepsi validitu Setieni (Svaiiéek a kol., 2014).

Data ze vstupniho a vystupniho testovani opakovaného Setfeni v Case Baterii testl
fonologickych schopnosti a testii Skolni ptfipravenosti MaTeRS byla v pribéhu zpracovavani
a realizace vyzkumného Setfeni zaznamenavana pomoci poznamek, v zamétené oblasti byla
Clenéna, sortovdna, segmentovana, zpracovavana, Sifrovana a pretvafena do koncovych

z&veru prace.
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Zamérem vyzkumného Setfeni tématu diplomové prace byla metoda sbéru dat:
Zxcastnéné pozorovani (participant observation) skupinovych lekei metodiky dle Elkonina
aplikované v matei'ské §kole dle §16 odstavce 9 Skolského zakona, (déle jen SZ) ve znéni
pozdgjsich predpisti u déti se specidlnimi vzdélavacimi potiebami. Ugastnik sleduje ¢innosti
v konkrétni oblasti s cilem reprodukovat zamérny proces.

Metoda ptipadové studie, kterd je zaloZena na velmi blizkém poznéni autora
vyzkumného Setfeni jednotlivych participant zahrnutych do vyzkumného Setieni. Zakladni
charakteristikou je pro ptipadovou studii ziskdvani faktickych informaci a dat participant
s jasné oznagenymi limity ¢asu a prostoru (Svaticek a kol, 2014).

Jedna ze zadkladnich podstat vedle ptipadovych studii jednotlivych vzorkl Setieni je
také analyza produktii Cinnosti a dokumentace jednotlivych déti, které rovnéZz pomahaji
rozkryt podrobné vhledy do vyzkumného Setfeni. Tyto materidly mohou obsahovat osobni a
ufedni dokumenty, archivni data, ale 1 vizualni materidly jako pfedmétna data (Hendl, 2008).

Dalsi metodou sbéru dat vyzkumného Setfeni je baterie testii fonologickych
schopnosti dle autorek Seidlové Malkové a Caravolas z roku 2013. Tato testova baterie
pomahéd porozumét vyvoji fonologickych schopnosti déti predSkolniho vE€ku a brzkého
Skolniho véku. Baterie ukazuje uroven vyvoje fonematického uvédomovani ditéte a mozna
rizika spojend s timto vyvojem. Baterie obsahuje tfi oblasti fonologickych schopnosti
a dovednosti, jako je fonologické povédomi, fonologicka pamét’ a rychlé jmenovani, operace
s pseudoslovy.

Baterii testl tvoii Sest subtestid fonologickych dovednosti a schopnosti. Pro zaméry
vyzkumného Setieni byly vyuzity tyto subtesty: test slabikovani v pseudoslovech,
rozpoznavani hlasek v pseudoslovech, izolace hlasek sada 1, izolace hlasek sada 2 a skladani
hlasek.

Posledni metodou sbéru dat vyzkumného Setieni je test mapujici pripravenost pro
Skolu MaTeRS dvou Ceskych autorek Heleny VIckové a Simony Polakové z roku 2013. Tato
psychodiagnostickd metoda pomaha posoudit urovent Skolni pfipravenosti jednotlivce pred
vstupem do zakladni Skoly a odhalit mozna rizika na urovni vyvoje ditéte. Test tvoii deset
zkoumanych oblasti, napt.: kresba postavy, prekreslovani boda, grafomotorika, geometrické

tvary, sluchové vnimani, zrakové rozliSovani, pozornost, fe¢ a podobng.
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Harmonogram Setfeni rozkryva vyvoj diplomové prace od pocatku myslenky pies
realizaci samotného projektu az po zaveére¢né zpracovani.

V obdobi podzimu 2018 bylo vyzkumnikem nastaveno téma diplomové prace a tim
byl zapocaty cely projekt.

Pocatkem listopadu 2018 byla oslovena feditelka mateiské koly (dile jen MS)
s moznosti realizace metodiky ,, Trénink jazykovych schopnosti podle D. B. Elkonina*“ jako
podkladu pro diplomovou praci kmenového pracovnika.

Po souhlasu feditelky Skoly byly vytipovany déti splitujici potfebné parametry pro
realizaci metodiky. Osloveni byli zdkonni zéstupci jednotlivych vytipovanych déti a pfedany
privodni listy s informovanymi souhlasy s vyzkumnym Setfenim. Zékonni zastupci souhlasili
s moznosti zapojeni téchto déti do projektu. Metodika podle D. B. Elkonina je v matetské
Skole realizovéna tietim rokem a zadkonni zastupci jiz byli s touto metodikou dobie seznameni
v predeslych letech.

V mésici prosinci 2018 probéhlo vstupni Setieni vytipovanych déti baterii testh
fonologickych schopnosti a testem Skolni pfipravenosti MaTeRS. V pribéhu tohoto mésice
byly rozhovory se zakonnymi zastupci déti se specidlnimi vzdélavacimi potifebami.

Realizace metodiky ,,Trénink jazykovych schopnosti podle D. B. Elkonina“ se
uskuteciiovala dvakrat tydné v rdmci rannich a dopolednich ¢innosti v mateiské skole formou
individudlnich lekci a pii kolektivnich ¢innostech tiidy. Autorka byla ucastnikem vSech
individudlnich 1 kolektivnich lekei 1 Cinnosti metodiky podle D. B. Elkonina formou
zucastnéného pozorovani.

V obdobi od podzimu 2018 do kvétna 2019 analyzovala a shromazd'ovala veskeré
potiebné dokumenty vybranych déti (vysledky z produkt ¢innosti, rozhovory, anamnézy,
osobni dokumentace, zdznamové archy baterii testli, poznamky a diagnostické zaznamy).

Nasledné¢ probihalo zpracovani dat a sepsani vystupt z Setieni a realizace diplomové prace.
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5.2 Metody analyzy dat

Zakladnim cilem tohoto Setfeni je kvalitativni analyza rozvoje fonologickych
schopnosti a analyza Skolni pfipravenosti s vyuzitim piipadovych studii péti déti se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami ve véku od 5,6 do 7 let v matetské Skole ziizené podle
§ 16 odstavce 9 Skolského zdkona ve znéni pozdgjsich predpist, a zacileny rozvoj
fonematického uvédomovani prostfednictvim aplikace metodiky podle D. B. Elkonina.
Uroveti schopnosti a dovednosti déti v piedikolnim véku je dilezitym faktorem pro Gspéiny
vstup do zékladni Skoly a zvladani ukold spojenych s pred¢tenaiskymi a predmatematickymi
schopnostmi a dovednostmi, které déti vyuzivaji pti vyuce.

Vytipovany vzorek déti pro vyzkumné Setfeni na zaklad¢ informovaného souhlasu
zékonnych zastupcl a souhlasu feditele Skoly byl v prosinci 2018 pfesetfen vstupnim testem
baterii testli fonologickych schopnosti (BTFS) a vstupnim testem Skolni pfipravenosti
MaTeRS. Po vstupnim Setieni probéhla od ledna 2019 do kvétna 2019 realizace metodiky
trénink jazykovych schopnosti podle D. B. Elkonina a po jejim ukonceni byly déti nésledné
koncem mésice kvétna 2019 preSetfeny vystupnimi testy BTFS a MaTeRS. Vstupni i vystupni
Setfeni déti probéhlo ve stejnych casovych podminkach, v totozném prostiedi kabinetu pro
individudlni ¢innost v matetské Skole, pfi maximalnim dodrzeni manudlu testovych baterii.
Provedeni téchto postupli analyzy bylo na zakladé vyskoleného a kvalifikovaného pracovnika
Specialn¢ pedagogického centra Trutnov v oboru Specidlni pedagog — logoped na urovni
magisterského statutu s informovanym souhlasem zakonnych zéastupci jednotlivych
participantt.

Na podkladu uvedeného hlavniho cile uvedeného v kapitole ¢. 4.1 Metodologicka
vychodiska, cile vyzkumného Setfeni, vyzkumné otdzky, a studia literatury bylo zdmérné
vyuzito téchto analytickych postupi:

e Analyza fonologickych schopnosti vstupnim testem ,,Baterii testi fonologickych
schopnosti (analyza slabik, syntéza slabik, rozpoznavéani hlasek ve slovech, izolace
hlasek ve slovech a skladani hlasek)

e Analyza posouzeni urovné Skolni pfipravenosti ditéte vstupnim testem MaTeRS
(kresba postavy, piekreslovani bodd, grafomotorika, zrakové rozliSovani ¢ast 1,
geometrické tvary, sluchové vnimani, pocetni a predpocetni piedstavy, vSeobecné

znalosti a zrakové rozliSovani ¢ast 2)
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e Analyza fonologickych schopnosti vystupnim testem ,Baterii testi fonologickych
schopnosti (analyza slabik, syntéza slabik, rozpoznévani hlasek ve slovech, izolace
hlasek ve slovech a skladani hlasek)

e Analyza posouzeni urovné Skolni pfipravenosti ditéte vystupnim testem MaTeRS
(kresba postavy, piekreslovani bodii, grafomotorika, zrakové rozliSovani cast 1,
geometrické tvary, sluchové vnimani, pocetni a predpocetni piedstavy, vSeobecné

znalosti a zrakové rozliSovani Cast 2).

5.3 Charakteristika mista vyzkumného Setieni

Matetska Skola, ve které probéhla realizace vyzkumného Setfeni, byla zaloZena v roce
1945 jako jedna z prvnich matetskych Skol v podhiifi Krkonos. Jednd se o rozséhlou vilu
z povale¢né doby, ktera ma svou vlastni historii. Matetfskd Skola v této budové sidli
nepfretrzité¢. V roce 1973 bylo v matetské Skole zfizeno prvni specialni odd€leni pro déti
s naruSenou komunikacni schopnosti. V roce 1975 bylo zfizeno druhé oddé¢leni pro déti
s odlozenou $kolni dochazkou. Od roku 1995 byla matetska Skola vedena jako specialni pro
déti svice vadami. Nyni je mateiska Skola vlivem aktualizace Skolského systému vedena
v rejstiiku $kol jako mateiska $kola ziizena dle § 16 odstavce 9 Skolského zakona ve znéni
pozdéjsich predpisi.

Mateiska skola disponuje v soucCasnosti Sesti tfidami v pfizemi a v patie budovy. Ve
vSech tiidach jsou umistény déti s narusenou komunikacni schopnosti, odkladem Skolni
dochazky, déti s pervazivnimi vyvojovymi poruchami, mentalnim postizenim a vice vadami.

Vzdelavani déti v matefské Skole podléha § 16 odstavce 9 Skolského zakona ve znéni
pozdé&jsich predpist. Soucasti pedagogického tymu jsou kvalifikovani pedagogové v oblasti
specialni pedagogiky a asistenti pedagoga. Urovei spoluprice mezi zdkonnym zistupcem
a specidlnim pedagogem je vysoka s ohledem na specialni vzdélavaci potieby déti.

Vzdelavani déti probiha na urovni Skolniho vzdélavaciho programu vychézejiciho
z kurikula Ramcového vzdélavaciho programu. Soucasti vzdélavani jsou realizovany plany
osobnostniho rozvoje déti, individualni logopedické plany a individualni plany vzdélavani.
Zakladnim stavebnim kamenem matefské Skoly je cileny komplexni rozvoj vSech stranek
osobnosti ditéte se specidlnimi vzdélavacimi potiebami.

Ve tridé, kde byla realizovand metodika ,,Trénink jazykovych schopnosti podle D. B.

Elkonina®, jsou zafazeny déti s naruSenou komunikacéni schopnosti, pervazivnimi vyvojovymi
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poruchami a mentalnim postizenim lehkého stupné. Soucasti tymu tiidy jsou dvé
kvalifikované specialni pedagozky a asistent pedagoga. Ttida je jedna z nevétSich v matetské
Skole, proto je zde 1 nevyssi kapacita déti, tj. 14 déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami ve
veéku od 5 do 7 let. Je zde patrné rozd€leni na Casti pro relaxaci (koutek s relaxacnim
polstafem slouzi, jako unikova zéna hlavné pro déti s PAS) a odpocinkové Cinnosti, a ¢asti,
kde plni fizenou cinnost u stolecki nebo na koberci individudlné nebo skupinove. Soucasti
této tfidy je kabinet pro individudlni praci s détmi, slouzici jako logopedicky koutek pro
intervenci se Skolnim logopedem, ktery dochazi do matetské Skoly dvakrat az tfikrat tydné,
nebo pro individudlni Cinnosti, které vyzaduji soustfedéni a maximalni pozornost déti.
Oddé¢leni v mateiské Skole je vybaveno prvky na zdi pro rozvoj motoriky (motorické labyrinty
v podobé stromu, horni klicky a vlnovky), didaktickym materidlem pro komplexni rozvoj
osobnosti ditéte se specialnimi vzdélavacimi potfebami a hrackami pro rozvoj socialnich
dovednosti, skupinové dynamiky a hry. Pro déti s PAS jsou ve tfid¢ vyClenéna stala mista se
strukturu dne a komunikaéni pasky se zasobnikem obrazového materialu umoziujici rozvoj

komunikace.

5.4 Charakteristika vzorku vyzkumného Setieni

V této kapitole autorka detailné pfedstavuje jednotlivé participanty vyzkumného
Seteni. Pro participanty jsou sestaveny jednoduché tabulky popisujici momentalni dosazenou
uroven v jednotlivych oblastech osobnosti (jemnd a hrubd motorika, Groven sluchového
a zrakového vnimani, grafomotorika, kresba a podobné). V kapitolach s nazvem Ptipadova
studie je pozornost zamétfena predevSim na zhodnoceni trovné schopnosti participantli ve
sledovanych sférach mapujicich ptipravenost pro Skolu (MaTeRS) a v testu fonologickych
schopnosti (BTFS).

Do vyzkumného vzorku bylo po souhlasu zdkonnych zastupcii zamérné zahrnuto
celkem pét déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami, dvé divky a tfi chlapci ve véku od 5,6
let do 7 let v matetské $kole ziizené dle § 16 odstavce 9 Skolského zdkona ve znéni
pozdéjsich predpist. Vyzkumny vzorek ovlivnil zadéni diplomové prace vyhotovitele.
Pisemny informovany souhlas zdkonnych zastupcti déti a souhlas feditele Skoly s realizaci

projektu je nedilnou soucasti diplomové prace (Ptiloha €. 1 a ptiloha €. 2).
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e Divka s lehkym mentalnim postizenim, lehka mentalni retardace
e Divka s nerovnomérnym psychomotorickym vyvojem, podezieni na PAS
e Chlapec s PAS

e Dva chlapci (dvojcata) s vyvojovou dysfazii smiSené¢ho typu

Tyto déti navitévuji s ohledem na specialni vzd&lavaci potieby a doporuceni SPZ
matetskou skolu zfizenou dle §16 odstavce 9 skolského zadkona ve znéni pozdéjsich predpisti.
Jednotlivé tfidy tohoto zafizeni jsou méné pocetné, maximalni pocet déti ve t¥ide je 14. To je
1tfida, kde probihala realizace autorCina projektu. S ohledem na Zakon ¢ 101/2000 Sb.
O ochran¢ osobnich udajii ve znéni pozdéjsich piedpisti, byla pro potieby Setieni kodovéana

jména déti (viz tabulka 1). Tyto zkratky v zddném piipadé¢ nekopiruji osobni udaje

jednotlivych déti.
Participant | Vék v dobé Setfeni | Diagnosticky stav Dalsi specialni vzdélavaci
potieby
Divka AB S5leta 6 mésici az | Nerovnomérny psychomotoricky a ADHD, mnohotetné dysllie

6 let a 1 mésic socio-emoc¢ni vyvoj, podezieni na PAS,

5leta 6 mésici az | Mentalni postizeni

Divka CD 6 let a 1 mésic Lehka mentalni retardace ADHD, mnohocetnd dyslalie
Chlapec EF Sletall rrvlé’sicﬁ az | PAS o ' ADI%D’,neErov'nomér’n'}'/ socio-
6 let a 4 mesice Atypicky autismus emocni vyvoj, dyslalie
6 let a 5 mésicu az . .
Chlapec GH . th a - mesietaz Vyvojova dysfazie smisené¢ho typu
6 let a 5 mésict az L, . s
Chlapec 1J 7 let Vyvojova dysfazie smisené¢ho typu ADHD

Tabulka 1 — Prehled vzorku vyzkumného Setrent.
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Divka AB, vék 5 let a 6 mésicii

Osobni anamnéza

Specidlni matetskou Skolu divka navstévuje od zafi 2018. Jedna se o divku
s nerovnomérnym psychomotorickym a socio-emocnim vyvojem, s podezienim na PAS,
s ADHD. Dochézka do mateiské §koly je pravidelna. VMS probiha intenzivni logopedicka
intervence z divodu mnohocetné dysldlie pod vedenim specialniho pedagoga — logopeda.
Skolské poradenské zatizeni (dale jen SPZ) dle doporudeni nastavilo téeti stupefi podptrnych
opatfeni bez individudlniho vzdé€lavaciho planu (dale jen IVP), bez asistenta pedagoga (dale

jen AP).
Rodinna anamnéza:

Divenka zije v uplné rodiné¢ s matkou otce ve dvougeneraCnim domé. V rodiné je
jedinackem s maximalni pozornosti soustfedénou na osobnost divenky. Divka je plné
podporovdna a motivovana ve vSech oblastech rozvoje. Je zvykld byt stiedem zajmu
a pozornost okoli si vyrazné¢ vynucuje. Matka je uzkostna, pfehnané pecujici o osobnost
divky, otec zastupuje roli pasivniho ¢lena rodiny. Do vychovy sam nezasahuje. Divka plné

vyuziva svého postaveni, a v rodin¢ nastavuje pravidla.

Adaptace na prosttedi | Na nové prostfedi si divka zvyka velmi pomalu a obtizng, matka
vyvolava nepfiméefené reakce obav v divce svym postojem. Divenka
snasi prechody velmi obtizné, tizkostné.

Hrubé motorika Divka je neobratna, koordinace pohybu neodpovida véku, neudrzi
stabilitu, pteslapuje, poskakuje, neposedi, ma zvySenou potiebu
pohybu, do pohybovych aktivit se sama nezapojuje, pouze za
podpory a motivace pedagoga. Obtizn¢ se pohybuje riznymi sméry
v prostoru dle pokynd. Casté vykyvy unavy a nutkavého pohybu,
tenze. Divenka je Casto unavenda, pohyby jsou pomalé nepiesné,
nekoordinované (napt. hod na cil). Chlize je samostatnd smirnou
oporou pii chlizi ze schodl 1 do schodu.

Jemna motorika (ddle | JM na dobré urovni, pfiméfené obratnd, divenka dava ptednost

jen JM), pravé ruce. Cinnosti na piesnost ¢ini divence obtize. Sklada mozaiky
grafomotorika a z jemnych dilkt, navlékd na Silrku, vklada kolicky do otvort,
kresba, lateralita zvlada vypichovani obrazka. Graficky projev odpovida véku, kresba

postavy dosahuje az péasma nadpriméru. Mirné¢ odchylky v
koordinaci, obtiZe s cilem pohybu. Uchop psaciho na¢ini nekorektni,
s oporou o tfeti prst, ruka je v tenzi. Grafickd napodoba odpovida
pln¢ véku, napodobi jednoduché tvary, tah tuzkou roztieseny, kresba
na plose Sikmo, ¢asteéné prekryvani kresebného projevu.

34




Verbalni projev

Reé je ¢asteénd srozumitelna i pies ¢asté dyslalie. Funkéni troven
fe¢i plné odpovidd veéku, drobné odchylky jsou patrné v expresi
1 porozuméni. Dysgramatismy se objevuji ve slozitéjSich slovech pfti
komunikaci. Artikulace a oromotorika nedostacujici, usporné
pohyby mluvidel. Verbalni apetence je pfiméiena, kontakt navazuje
ptfirozené. Objem vyjadieni plsobi chudé, v pribéhu komunikace
nastavd psychomotoricky neklid. Oc¢ni kontakt navazuje bez
ostychu. Obcas vyuzivd ke komunikaci citoslovce, pfi nechuti
komunikovat — vréeni. Caste¢né vyuziva i pii hie, divka dava najevo
svou neochotu pfijimat spoluhréce.

Rozumové schopnosti

Aktudlni intelektové vykony odpovidaji véku s pievahou neverbalni
slozky. Prostorova orientace ¢ini divce obtize, orientace v Case —
chybuje v pojmech vcera, dnes, zitra, v rozdéleni dne. Kategorizace
pojmil zvlada, pojmenuje a zafadi. Jednoduché usudkové ptiklady
fesi bez problému. Cesty a labyrinty necini obtize. Pravoleva
orientace na téle — plete strany. VSeobecna informovanost na velmi
dobré urovni, pojmenuje vétSinu toho, co znd. Chape zadani ukolu.
Pocatky abstraktniho mysSleni. MySleni je rychlé, misty chybné.
Fantazie odpovida véku.

Vnimani a pozornost

Uroven vizuomotorickych schopnosti odpovida véku, orientace na
plose dobra, analyza a syntéza obrazu je na dobré urovni — sklada
obrazky, rozezna ptekryvajici se obrazy, sledovani jednoduché linie
bez obtizi. Bez brylové korekce.

Sluchové diferenciace na dobré urovni, je schopna rozeznat rymy,
prvni a posledni hlasku, vytleskat slovo na slabiky. Pozornost je
lehce odklonitelna, pracovni tempo normalni, ¢innost, kterd divku
zaujme, dokonéi. Unava po vykonané ¢innosti zvysena.

Emocionalita, chovani

Divka ptisobi neklidné, vesele. Reakce na odlouceni durdiva, casto
vyzaduje ritudl pii pfechodu cinnosti. Emocné vznétliva, casté
vykyvy nalady bez zjevné pii¢iny. Casté jsou prehnané reakce na
podnéty nelibosti — vréeni. Pii zméné prostiedi zjevné uzkosti,
postaci korekce instrukcemi, co bude nasledovat, vysvétleni.
V interakci s vrstevniky zaujima vadci roli.

Vyvoj hry

Preferuje hru s jednim nebo dvéma vrstevniky, hra se ptizplisobuje
potiebam divky. Pfi hie pfebird dominantni roli, hru organizuje,
vrstevnikiim prisuzuje role. Hraje slovné komentovana, Casta s
oblibenymi hrackami, namétova hra. Hra se znaky stereotypie, bez
destrukce. Jasné rozd€leni pozic pii hie se stale opakujicimi se
vzorci postupu hry.

Sebeobsluha

Sebeobsluzné ¢innosti divee necini obtize. Velmi dobte zvlada
hygienu, divce vadi znedisténé ruce i obleteni. Casté myti rukou
a prevlékani tricka. Samostatnost pii oblékéani, hygiené i stolovani.
Pii stolovani je zjevny postup odnaseni jednotlivého nédobi
a konzumace jidla. Casta vybérovost v jidle, preference nékterych
pokrmli. Obcasné piipomenuti nebo instrukce pedagoga je
dostacujici.
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Divka CD, vék 5 let a 6 mésicu

Osobni anamnéza

Specialni matetskou Skolu divka navstévuje od zaii 2019. Do té doby Zzadnou
matefskou Skolu nenavstévovala. Jedna se o divku s lehkym mentélnim postizenim F70,lehka
mentalni retardace, ADHD a mnohocetnd dyslalie. Dochdzka do matetfské Skoly je
pravidelna.SPZ dle doporudeni nastavuje podplirna opatieni tiettho stupng, individualni

vzdé¢lavaci plan, bez asistenta pedagoga.
Rodinna anamnéza:

Divenka zije v uplné roding€ s prarodi¢i, matka v domacnosti obstaravajici rozsahly
statek, otec zaméstnan. V rodiné dalSi tfi sourozenci ve véku 9, 12 a 15 let. Sourozenci
navstévuji zakladni $kolu dle § 16 odstavce 9 Skolského zakona v platném znéni. Viechny
déti této rodiny v péci SPC. V rodiné panuje klidnd atmosféra s ohledem na star$i generaci
rodiny. Déti jsou plné zaméstnany ukoly vztahujici se na péci o zvifata a domacnost. Rodina

je funk¢ni, vztahy v rodin€ jsou nekomplikované.

Adaptace na prostfedi | Adaptace na nové prostfedi probchla bez obtizi, divenka pisobi
klidnym dojmem, je empatickd, k vrstevnikim pfistupuje
kamaradsky.

Hruba motorika Hruba motorika neodpovidd veéku, divka je neobratnd, casto
zakopava, pii chiizi ze schodl nestfida nohy, koordinace pohybu
¢ini divence obtize — jizda na odrazedle, chlize je samostatna
s mirnou oporou pfi chiizi ze schodl. ZvySena potieba pohybu,
pohybové aktivity vyhledava. Rada se zapojuje do kolektivnich

pohybovych aktivit.
Jemna motorika, Jemna motorika je na nizké trovni, divenka dava prednost pravé
grafomotorika a ruce. Navléka na Sitirku, skldda kostky na sebe, pfi Cinnosti pouziva
kresba, lateralita ob& horni kondetiny — predava z ruky do ruky. Cinnosti na piesnost

¢ini divence obtize. Manipulace s predméty je obtizna, zavazovani
tkani¢ek, zapinani zipu a knoflikd. Graficky projev neodpovida
veku, postava chuda, disproporéni, s chybéjicimi castmi téla,
jednodimenzionalni, s prvky hlavonozce. Uchop psaciho na¢ini je
nekorektni — uchop Stipky, odklon tuzky od ramene, zéapésti
neuvolnéné. Grafickd napodoba neodpovidd, linie je roztfesend,
slaba, neprotina se, obtize pii vedeni sméru linie.

Verbalni projev Obtize ¢ini porozuméni slovu ve smyslu nositele vyznamu, nedafi se
identifikace prvni hlasky, odliSovani riznych fonémt ¢ini divence
znacné obtize. Artikulace je neobratnd, chybna, méné srozumitelna,
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redukuje slova, chybuje v meékcéeni. Oromotorika oslabena,
artikulace pfi komunikaci véazne, Spuleni, hybnost jazyka. Pohyby
mluvidel jsou uUsporné. Nedostatecny vydechovy proud. Verbalni
projev s Castymi dysgramatismy, chuda slovni zasoba. Vyjadfovani
divenky spiSe jednoslovné, citové zabarvené, slova nizsi vyvojové
urovné. Navazuje bez problémi o¢ni kontakt.

Rozumové schopnosti

Aktudlni intelektové vykony neodpovidaji veéku, aktudlné v pasmu
LMR. Nevyzralosti se objevuji v pfedmatematickych pfedstavach —
nejméne, nejvice, prvni, posledni, prostfedni; Ciselna piedstava do 2,
mechanicky napocitd do 8. Divka nerozumi operacnim pojmam.
Obtize v kategorizaci pojmu. Jednoduché usudkové piiklady cini
divce obtize. Prostorova orientace na ploSe i v prostoru na velmi
nizké urovni — nahote, dole, pod, nad a pod. Pravolevou orientaci
nezvlada. VSeobecna informovanost na nizké irovni, nepojmenuje
zékladni 1 odvozené barvy, néktera zvifata, nevyjmenuje dny
v tydnu. Mysleni je konkrétni, pomalé, ¢asto chybuje. Urovei
fantazie neodpovidd véku. Problémy v oblasti vybavovani a
pojmové pohotovosti. Divka si nepamatuje jména svych vrstevnikil.

Vnimani a pozornost

Zrakova diferenciace na nizké urovni, orientaci na ploSe nezvlada,
analyza a syntéza obrazu je na dobré urovni — skladd jednoduché
obrazky, sledovani jednoduché linie bez obtizi. Bez brylové
korekce.

Sluchova diferenciace na nizké urovni, nerozend rym, prvni ani
posledni hlasku. Divka obtizné vnima pokyny pii zadani ¢innosti,
Casto chybuje, nevi si rady, ¢eka na instrukci a vedeni. Pozornost je
lehce odklonitelna, pracovni tempo piekotné, lehce unavitelna,
ginnost dokon¢i s dopomoci. Unava po vykonané &innosti zvysena.

Emocionalita, chovani

Divka pisobi klidng, vesele, empatickd vii¢i chovani vrstevniki.
Reakce na odlouceni bez problémii. Netrpi uzkosti, emocn¢ stala.
Zmény ptijima v klidu, chape, co bude nésledovat. Vyhledava
vrstevniky, snazi se o navazani komunikace a hry.

Vyvoj hry

Preferuje hru s jednim nebo dvéma vrstevniky, hra je zaméfena na
rodinu, role ve hie pifijiméd pasivné, ve dvojici zaujima vadci roli.
Hraje slovné komentovana, ¢astd s oblibenymi hrackami. Stfida se u
stolu, nebo na koberci. Vyhledava skupinu vrstevnikti pro hru. Hra
nema znaky stereotypie a destrukce. Ke spoluhra¢im se chova
piiméiend.

Sebeobsluha

Pii sebeobsluznych cinnostech je potfeba stald instrukce — pfi
obl¢kani. Hygienické navyky neodpovidaji véku (myti rukou,
toaleta). Pfi stolovani jsou potfeba jasné instrukce a pomoci —
neobratnost pti pouziti ptiboru. Neni patrna vybérovost v jidle, vyssi
apetit.
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Chlapec EF, vék 5 let al1 mésicu

Osobni anamnéza

Navitévuje matefskou $kolu dle §16 odstavce 9 Skolského zédkona druhym rokem,
minuld dochazka v bézném typu matetrskych skol musela byt pozastavena, matka uvedla, ze je
to jiz paté zafizeni, kam je chlapec umistén. Jedna se o chlapce s PAS, Atypickym autismem
F84.1, ADHD, nerovnomémym socio-emoénim vyvojem. V doporu¢eni SPZ nastavena
podplirna opatfeni tietiho stupné, individudlni vzdélavaci plan a asistent pedagoga.

Doporucen odklad $kolni dochdzky o jeden rok.

Rodinna anamnéza:

Chlapec zije pouze u matky, otec neni matkou nikde uveden, o dit¢ nejevil zijem
ptiblizn€ od jednoho roku chlapce. Chlapec se s otcem nestyka, matka o ném pted chlapcem
nemluvi. Chlapec nema zadné sourozence, byl narozen predCasné. Styka se s vnoucaty chiivy,
kterou si matka zajistila. Matka se stykd snovym partnerem. Béhem predskolni dochazky
doslo u chlapce ke zméné piijmeni. Biologicky otec se zménou souhlasil. S vychovou matce
ziidkakdy pomaha matka otce ditéte, vyzvedava chlapce z matetské Skoly, nebo jej do ni

pivadi.

Adaptace na prosttedi | Piisobi dojmem milého chlapce, o¢ni kontakt nenavazuje, adaptace
na prostfedi mateiské Skoly probihala velmi pomalu a obtizné,
chlapec ma sklony k autoagresi pii emocnim vypéti. Vysttidal
n&kolik zafizeni béznych MS.

Hruba motorika Chlize je samostatnd, obratna, bez viditelnych obtizi, bez opory,
opora pouze pii chtizi do schodil. Zvysena potieba pohybu — celkovy
motoricky nepokoj, aktivné se zapojuje do pohybovych Cinnosti,
koordinace pohybii neni naruSena. Pohybové aktivity chlapec

vyhledava.
Jemné motorika, Pfiméfené¢ obratny, chlapec dava ptednost pravé ruce. Graficky
grafomotorika a projev neodpovidd ve€ku, postava neni dvojdimenziondlni, bez
kresba, lateralita detailli, silny pfitlak na podlozku, Spetkovy uchop stale v zacviku.

Grafickd napodoba odpovida, linie je pfima, neprotina se, pfitlak je
silny. Navléka na $narku, vypichuje obrazek, sklada drobné mozaiky
podle pfedlohy, pfi ¢innosti pouziva obé horni koncetiny — piedava z
ruky do ruky. Cinnosti na piesnost neéini chlapcovi obtize. Radi
drobné predméty do fadkl té€sné vedle sebe.

Verbalni projev Velkd snaha o komunikaci — komunikace prostfednictvim
komunika¢niho deniku, verbdlni projev je nesrozumitelny,
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komunikuje jednoslovnymi vétami, verbalni projev je obsahové
chudy, aktivni slovnik neodpovida veéku, tempo feci je pomalé, pii
fizeném projevu se vyjadiuje jednoslovné. Obtize ¢ini vSechny
jazykové roviny — mluvni apetence je oslabena. Chlapec v péci
klinického 1 Skolniho logopeda. V matetské Skole probiha intenzivni
logopedické intervence pod vedenim $kolniho specialniho pedagoga
— logopeda. Oromotorika nedostacujici, obtize ¢ini koordinace
pohybu jazyka. Podpora komunikace pomoci piktogramii a struktury
dne. Chlapci vyhovuje komunikacni pasek a komunikacni denik,
ktery funguje jako podpora pii komunikaci.

Rozumové schopnosti

Aktudlni intelektové vykony odpovidaji ve€ku, vizuomotorické
schopnosti vcetn¢ diferenciace jsou na velmi dobré urovni.
Jednoduché usudkové priklady fesi jen smirnou dopomoci. Cesty a
labyrinty necini obtize. Chlapec rozezna zékladni i odvozené barvy,
rozliSuje geometrické tvary, pojmenuje a napodobi. Prostorova
orientace na ploSe i v prostoru je dobra. Orientace na téle ¢ini lehké
obtize. Pravolevd orientace dobra. VSeobecnd informovanost na
dobré urovni, fascinace Cisly, pocitaci a mobilem, Casté pii kresbe.
Pocatky logického vyvozovani a zdivodiovani, mysleni je rychlé,
spravné.

Vnimani a pozornost

Sluchem je snizené, chlapec rozliSuje pocatecni hlasku, pozné rymy.
Zrakova diferenciace dobra, orientace na ploSe necini obtize,
analyza a syntéza obrazu je na dobré urovni, sledovani linie bez
obtizi. Brylova korekce neni. Okluzor neuziva.

Chlapec je vnimavy, postichuje pokyny ucitele, vadi mu rusivé
zvuky, vyzaduje klidny pracovni prostor. Pozornost je prelétava,
rozptylend, lehce odklonitelna, ¢innost dokonci, jen pokud je pro néj
zajimava nebo je dostatecné motivovan. Chlapec je impulzivné
drazdivy. Unava pfiméfend, po vykonané &innosti zvysena. Celkové
je chlapec lehce unavitelny. Projevy fantazie jsou nizké.

Emocionalita, chovani

Nerovnomérny emocni projev, pii zvySené zatézi, unave, pii pocitu
nelibosti chlapec reaguje nepiiméfené, stoupa agresivita, plac,
nepfiméfeny smich, durdivost, auto agrese. Chlapec je nejisty,
pfevazuje emocni labilita, impulzivita, sebeprosazeni, silné auto
agresivni  zachvaty. Vyzaduje ritudly, na zmény reaguje
nepiiméfené. O¢ni kontakt nenavazuje.

Vyvoj hry

Pii hie preferuje oblibené hracky, cervené auto, kresli mobilni
telefony, notebooky. Chlapci vyhovuje jeden spoluhrac¢, do
skupinovych c¢innosti se nezapojuje; pokud ano, Casto vzniké
konflikt a chlapec se projevuje zachvaty s autoagresi. Casto je hra
individualni u stolu, sam na koberci. Hra slovné komentovana,
stereotypni, bez prvkd destrukce. Vuci détem nevznika zadna
agrese, ve skupiné neprebira viid¢i role, hru neorganizuje.

Sebeobsluha

Chlapec je samostatny, sebeobsluzné ¢innosti zvladé s instrukcemi.
Casté vybérovost v jidle, preference jen nékterych druhti pokrmd.
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Chlapec GH, vék 6 let a5 mésicu

Osobni anamnéza

Chlapec navstévuje matetfskou Skolu specidlni druhym rokem, minuld dochazka
v bézném typu matetskych skoly. V MS probiha intenzivni logopedicka intervence. Chlapec
je druhorozenym bratrem dvojcete, oba narozeni piedCasné¢ ve 29. tydnu téhotenstvi
cisafskym fezem; déti podle matky patfily do skupiny extrémné nedonoSenych déti. Jedna se
o chlapce s osobni anamnézou vyvojova dysfazie smiseného typu, diagndza se shoduje
v oblasti vyvojové dysfazie u obou bratrii. Odklad povinné $kolni dochazky. V MS probiha
intenzivni logopedicka intervence. SPZ dle doporuéeni nastavilo stupeii podptirnych opatieni

tii, bez IVP.

Rodinna anamnéza:

Chlapec vyrustd v uplné rodin€, za podpory prarodic¢li, oba dva rodi¢e jsou
zaméstnani, rodina je zvykld kooperovat, otec 1 matka zaujimaji vyvéazené postaveni.
Dochazka do MS je pravidelna bez obtizi. Rodina se zajima o moznosti ditéte a o to, jak
prospiva. Matka Casto konzultuje se Skolou dal$i moZznosti vyvoje a vzdélavani chlapce.

Rodina je ochotnd, velmi dobfe spolupracuje.

Adaptace na prosttedi | Chlapec ptsobi snazivym a klidnym dojmem. Je dobfe motivovany
a vykonové¢ ladény. V kolektivu déti je oblibeny, ¢asto piijima vadci
role, vétsinou je do této role volen. Chlapec je komunikativni, velmi
dobie spolupracuje.

Hrubé motorika Lokomoce odpovidd ve€ku, chize je obratnd, bez komplikaci,
orientace v prostoru bez problémi, na pokyny pedagoga reaguje
pohybem spravné, koordinace pohybl dobra. Potfeba zvySeného
pohybu — sledovan pohybovy nepokoj. Do pohybovych aktivit se
zapojuje aktivng s chuti. Cinnosti orientované na vykon piijima

s chuti.
Jemna motorika, Pfimétené obratny, koordinace hornich koncetin je v normé, chlapec
grafomotorika a dava prednost pravé ruce. Mirné nevyzralosti jsou patrné pii
kresba, lateralita utvafené tahti tvar i linie. Kresba postavy je dvojdimenzionalni

s odliSnymi proporcemi téla. Graficka napodoba odpovida, linie je
pfima, neprotina se, pfitlak je silny. Je schopen napodobit zékladni
jednoduché tvary. Cinnosti na piesnost nedini chlapcovi obtiZe, je
schopen sestavit jemnou mozaiku, navlékd na nitku, vypichuje
obrazky.

Verbalni projev Oblast fe¢i je méné obratnd, artikulace misty chybna, obtize ve
sluchové analyze a diferenciaci. Oromotorika nedostacuje, dechova
apetence na nizké urovni. Casto se ve verbalnim projevu objevuji
dysgramatismy na Urovni vét. Obtize v roviné morfologicko-

40




syntaktické. Slovni zasoba piiméfend s obtizemi v pohotovém
pojmovém vybavovani, obtiZze v porozuméni béznych pojmi véetné
kategorizace pojmi. Objem vyjadieni chudy 1 pii pfiméiené
apetenci, kontakt navazuje pfiméfené¢ bez ostychu. ObtiZze cini
prijem informace sluchem vcetné¢ jeji analyzy.

Rozumové schopnosti

Aktudlni intelektové vykony odpovidaji véku, vizuomotorické
schopnosti vetné diferenciace jsou na velmi dobré trovni.
Jednoduché tisudkové priklady fesi jen s instrukcemi a opakovanim
zadani. Cesty a labyrinty nec¢ini obtize. Chlapec rozeznd zékladni
iodvozené barvy, rozliSuje geometrické tvary, pojmenuje
a napodobi. Prostorova orientace na plose i1 v prostoru ¢ini obtize,
orientace na plose chybna. Pravoleva orientace neodpovida véku,
chlapec chybuje. VSeobecnd informovanost na dobré turovni.
Pojmenuje vétSinu toho, co kolem sebe vidi, pfi tézSich
myslenkovych operacich chybuje, ujistuje se. Pocatky logického
vyvozovani a zdivodnovani, mySleni je pomalé s chybami pfi
pojmové pohotovosti, rychlém tisudku. Fantazie na dobré Grovni.

Vnimani a pozornost

Zrakové rozliSovani je vyzralé s obCasnym chybovanim, sluchem je
snizené. Chlapec rozliSuje pocatecni hlasku, analyza a syntéza Cini
obtize, pozna jednoduché rymy.

Zrakova diferenciace dobrd, orientace na ploSe Cini obtize, analyza
a syntéza obrazu je na dobré urovni, sledovani linie bez obtizi.
Brylova korekce neni. Okluzor neuziva.

Chlapec je velmi snazivy, motivovany na vykon, postifehuje pokyny
ucitele, potieba opakovani pii zadani pokynu. Pfi Cinnostech mu
vadi rusivé zvuky, vyzaduje klidny pracovni prostor. Pozornost je
lehce odklonitelna, ¢innost dokonéi na zakladé vnitini motivace a
vykonu. Chlapec je klidny, rozvdzny, unava po vykonané ¢innosti je
zvysena.

Emocionalita, chovani

Chlapec je emoc¢né staly, zaméteny na vykon, snazivy. Dokonceni
¢innosti mu necini obtize. V kolektivu déti je oblibeny, empaticky,
vesely. V konfliktnich situacich byva plactivy, do konflikth se
nepiidava.

Vyvoj hry

Pti hie preferuje jednoho i vice spoluhract, ve skupiné piebira
automaticky vidéi role. Casto je hra harmonick4, ndmétova nebo
s pravidly, je slovné¢ komentovand, probihd s ohledem na moznosti
vSech zucCastnénych. Hra je rozmanitd bez cilené destrukce.
Oblibené jsou individualni konstruktivni hry. Pfi hie akceptuje jeji
pravidla bez obtizi, je schopen piijmout prohru.

Sebeobsluha

Chlapec je samostatny, ptevladd autonomie. Sebeobsluzné ¢innosti
zvlada bez instrukci. Je schopen se sam obléknout, zapne zip,
knoflik. V oblasti hygieny nejsou zjevné obtize, je schopen sdm
vyhodnotit své potieby. Vybérovost v jidle nebo preference
jednotlivych pokrmii se nevyskytuje.
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Chlapec 1J, vék 6 let a Smésici

Osobni anamnéza

Chlapec navstévuje matetfskou Skolu specidlni druhym rokem, minuld dochazka
v bé&zném typu mateiskych $koly. V MS probiha intenzivni logopedicka intervence. Chlapec
je prvorozenym bratrem dvojcete, oba narozeni predcasné ve 29. tydnu téhotenstvi cisatskym
fezem, déti podle matky patfily do skupiny extrémné nedonoSenych déti. Jednd se o chlapce
s osobni anamnézou vyvojova dysfazie smiSené¢ho typu se zavaznou poruchou pozornosti.
Diagnoza se shoduje u obou bratriiv oblasti vyvojové dysfazie smigeného typu. V MS probiha
intenzivni logopedicka intervence. SPZ dle doporugeni nastavilo stupeii podptirnych opatieni

tf1, individualni vzdélavaci plan. Odklad povinné skolni dochazky.

Rodinna anamnéza:

Chlapec vyrGstda v Uplné rodin€, za podpory prarodicli, oba dva rodice jsou
zaméstnani, rodina je zvykld kooperovat, otec 1 matka zaujimaji vyvéazené postaveni.
Dochéazka do MS je pravidelna bez obtizi. Rodina se zajima o moznosti ditéte a o to, jak
prospiva. Matka Casto konzultuje se Skolou dal$i moZznosti vyvoje a vzdélavani chlapce.

Rodina je ochotnd, velmi dobte spolupracuje.

Adaptace na prosttedi | Chlapec plsobi klidnym, ostychavym dojmem. Proti bratrovi je jeho
motivace k ¢innosti velmi nizkd, nerad se zapojuje do Cinnosti, ¢asto
¢innost nedokoncuje pro nedostatek vile. V kolektivu déti je
oblibeny. Chlapec zpocatku nekomunikoval, pouze prostiednictvim
bratra. S pedagogem navazuje kontakt ostychavé, pii komunikaci
Septd. Oc¢ni kontakt je letmy, odklonény.

Hruba motorika Lokomoce je oslabena, chlapec pusobi klativé. Chlize je méné
obratnd, Sourava. Nezveda nohy, Casto zakopava.

Orientace v prostoru sniZzena, Casto chybuje — oznaceni mista; na
pokyny reaguje nepiesné, laxné. Koordinace pohybli neodpovida
véku. Chlapec plsobi zpomalenym az linym dojmem. Do
pohybovych aktivit se zapojuje s nechuti, nékdy az s odporem.
Pohybov¢ aktivity nevyhledéava.

Jemna motorika, Pfiméfené obratny, koordinace hornich koncetin je bez vétSich
grafomotorika a obtizi, chlapec dava prednost pravé ruce, uchop nekorektni, ptitlak
kresba, lateralita psaciho nacini zvySeny. Kresba postavy je jednodimenziondlni,

dispropor¢ni s nedotazenymi liniemi. Napodoba tvart neodpovida
veéku, tvary jsou neuzaviené, tahy chybné vedené, nespravnost
sméru a velikosti. Kresba je impulzivni, rychla a nepfesna. Cinnosti
na presnost Cini chlapcovi obtize. Tempo je pomalé, pohyby
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neptesné a piekotné.

Verbalni projev

Artikulace misty méné€ obratnd a chybna. Chlapec pii ostychu Septd,
hlas je nevyrazny. Mimika je sporna. Stale pretrvavaji nevyzralosti
v oblasti rytmizace slov a fonematickém uvédomovani. Oromotorika
nedostacuje, dechova apetence na nizké urovni. Pfitomny casté
dysgramatismy na Urovni slov a vét. Slovni zésoba piimétena
s oslabenim v pojmové pohotovosti, obtize v kategorizaci pojmui.
Velmi casté obtize v porozuméni textu, zaddni, pokynu. Objem
vyjadieni chudy, chlapec je nemluvny, kontakt navazuje ostychave,
zpocatku Septem. Bez o¢niho kontaktu.

Rozumové schopnosti

Aktudlni intelektové vykony odpovidaji véku. Jednoduché tisudkové
ptiklady fesi s instrukcemi a opakovanim zaddni. Chlapec rozezna
zékladni 1 odvozené barvy, rozliSuje a pojmenuje geometrické tvary,
ale velmi S$patn¢ napodobi. Prostorovd orientace na ploSe
1 v prostoru ¢ini obtize, orientace na ploSe chybnd. VSeobecna
tézSich myslenkovych operaci Casto chybuje, ne vSak pii operaci
v predmatematickych pojmech. Zameéfeni je patrné v Ciselnych
fadach, pocitacovych hrach. Chlapec rozumi operacim tykajicim se
pfic¢itani a odc¢itani. Mysleni je konkrétni, pomalé, bez rychlého

cv v

Vnimani a pozornost

Zrakové rozliSovani je vyzralé¢ s obasnym chybovanim — podobné
optické tvary a obrazky. Sluchem je sniZzené, chlapec rozliSuje
pocatecni hlasku, analyza a syntéza Cini obtiZe, pozna jednoduché
rymy. Brylova korekce neni. Okluzor neuzivd. Zadavané pokyny
postiehuje spotfebou opakovani. Pii cinnostech zaméfenych na
pozornost je patrny psychomotoricky neklid, vadi mu rusivé zvuky,
casto odklani pozornost, neni schopen dokoncit tkol. Pozornost je
lehce odklonitelna. Unava po vykonané &innosti je zvysend, Gasto
polehava, podpira si hlavu, ziva, kouli o€ima, je znechuceny.

Emocionalita, chovani

Chlapcovy emoce jsou nevyvazené, ¢asto se objevuji vykyvy nalad,
chlapec pusobi lenivé, laxné, bez zajmu. Do kolektivnich ¢innosti se
zapojuje pasivné. Neni schopen bez motivace dokoncit zadany ukol.
V konfliktnich situacich byva plactivy, do konflikt se misi, Casto se
posmiva, prevazuji nekorektni emoce, smich bez zjevné pficiny,
durdivost atd.

Vyvoj hry

Pti hie preferuje jednoho nebo dva spoluhrace, ve skupiné piebird
pasivni role, které mu ale nevyhovuji. Casto je hra doprovazena
pirekotnym chovanim, nahlymi zménami emoci. Hra je slovné
komentovand, méné castd. Chlapec preferuje oblibenou hru
sjasnymi pravidly. Ptfi hie akceptuje pravidla a trva na jejich
dodrzovani, neni schopen piijmout prohru.

Sebeobsluha

Chlapec je samostatny. Sebeobsluzné ¢innosti zvlada s instrukcemi
dospélého. Je schopen se sam obléknout, ale tempo je velmi nizké,
¢innost vykondva s nechuti, ¢ekd na pokyny. V oblasti hygieny
nejsou zjevné obtize, je schopen sam vyhodnotit své potieby.
Vybérovost v jidle nebo preference jednotlivych pokrml se
nevyskytuje.
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5.5 Trénink jazykovych schopnosti podle D. B. Elkonina, jeho modifikace

pro vyzkumny vzorek

V této kapitole autorka zdmémé piedstavuje jednotlivé lekce a poukazuje tak na moznost
prizptsobit lekce participantiim na miru, ovSem s ohledem na striktni dodrzovani postupt
v metodice. Aplikace metodiky byla realizovana v obdobi od ledna 2019 do kvétna 2019 (viz
kapitola ¢. 5 Design vyzkumného Setieni), za pomoci metodiky, pomucek a dalSich postupt,
které zde budou podrobnéji rozvedeny.

Metodicka piirucka tréninku jazykovych schopnosti podle D. B. Elkonina slouzi
predevsim k vyuziti logopedické intervence déti s obtizemi ve vSech jazykovych rovinach
a podporuje jazykovy vyvoj ditéte. Proto je kladen velky vyznam na rozvoj fonematického
uvédomovani. Autorka se ale domniva, Ze metodika také rozviji celkovy psychomotoricky
vyvoj ditéte, nejen ten jazykovy. V jednotlivych lekcich jsou vyuzivany ¢innosti orientované
na rozvoj prostorové orientace, orientace na plose, rytmus, koordinace oka a ruky, sluchového
vnimani, manipulace s pfedméty, jemné motoriky apod.

Piirucka obsahuje 32 lekci obsahujicich ne€kolik témat. Pro potieby Setfeni diplomové
prace je vybrano 26 lekci predgrafémové etapy pro predskolni vék (viz tabulka 2 na str. 46).
Kazda lekce obsahuje piesny popis a strukturu, kterou je nutné dodrzovat.

V lekcich je vyty€eno, co je cilem kazdého cviceni, zékladni pojmy vztahujici se k lekei,
potiebné pomucky — karty s obrazky (Bacil omyl, mistr Slabika, mistr Délka, Hlasulky, skteti
Ham a MIk); znacky (ticho, spole¢na prace); schémata pro tfislabi¢na, Ctyislabicna,
pétislabicna slova, Zetony zluté, cervené a Cerné barvy, kolecka a ctverce, manasci
jednotlivych postav krajiny slov a hlasek. Metodika obsahuje jednotlivé tikoly a zavéry lekce,
jako je shrnuti, co vSe se déti naucily. To vSe provadi certifikovany lektor.

Realizovany byly dvé skupinové lekce tydné v kolektivu déti s jedinci odpovidajicimi
doporuceni vychdzejicimu z metodiky. Projekt probihal po dobu péti mésicii kazdé pondéli
a stiedu v dobé¢ od deviti do deseti hodin.

Pedagozky s détmi spolecné zvladly dokonCit tfi ze tii vytyCenych témat v metodice
podle D. B. Elkonina, ktera byla strukturovana do 26 lekci. Hlavni konstrukei lekei je nutné
dodrzovat piesné¢ podle stanovené metodiky. Pedagozky casteCné upravovaly obrazovy
materidl zvétSenim, rozfidzovanim, tak aby se 1épe piizpusobil détem se specidlnimi

vzdélavacimi potfebami.
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Struktury lekei maji vysokou podobnost v kontextu prechodového ritudlu
»zacarovanim® a vyslovenim kouzelné formule pro vstup do kouzelné Krajiny slov a hlasek.
Nasledovalo pozdraveni se s lektorkou a détmi, pfipomenuti a procviceni ¢asti z minulé lekce.

Dalsim krokem byla motivace piibéhem z lekce, seznameni snovymi poznatky, jejich
procviceni, zopakovani nové vstipeného, pochvala a hodnoceni. Zavérem néasledoval opét
ptechodovy rituadl pro lepSi orientaci v piechodu mezi kouzelnou krajinou a béznymi
¢innostmi v matetské Skole.

Kazda lekce byla pedagozkami konstruovana s ohledem na specidlni potieby déti
s rychlym ustupem koncentrace pozornosti, motivace a chuti zapojovat se do fizené aktivity.
Cinnosti jednotlivych lekci byly prostiidavany na trovni prace s obrazky u velké magnetické
tabule, pti kooperaci déti a manipulaci se schématy na koberci, vkladani pohybovych chvilek
pro aktivizaci déti. Prace s hlaskafem byla vykonavana individualné ke konci lekce za
podpory asistenta pedagoga.

Soucasti kazdé lekce byly nezbytné pomiicky, které si lektorky ptipravovaly ditkladné
pied zahajenim kazdé lekce. Pomicky vedly k motivaci déti, lepSimu pftiblizeni novych
pojmi a ukold, k ndzornému piedvedeni jednotlivych ukolii a procvicovani jiz vstipeného.
Nékteré pomtcky, jako obrazkové karticky, slabikovd schémata a Zetony, byly soucasti
origindlniho baleni metodiky; manasci, které metodika hojné vyuziva, si lektorky vyrobily
samy — Mistr Slabika, mistr Délka, Hlasulky, skieti Ham a Mlk, Bacil omyl (Mikulajova,
Novakova Schoffelova a kol., 2016).
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Oznaceni

Nazev tématu/lekce

Téma I Slabikové struktury slova

Lekce ¢. 1 Seznadmeni s hlaskafem

Lekce €. 2 Déleni sov na slabiky, slabikové schéma slov

Lekce ¢. 3 Predstava o kratké a dlouhé slabice

Lekce ¢. 4 Zapisovani schémat slov s kratkymi a dlouhymi slabikami
Téma I1 Hlaskové struktury slova

Lekce ¢. Vycleniovani a ur¢ovani prvni hlasky ve slové

Lekce ¢.

Opakovani a upevinovani

Analyza a syntéza tiihlaskovych slov

5
6
Lekce ¢. 7
8
9

Lekce ¢. Fixace hlasek pomoci zetonti

Lekce ¢. Préce s tii hlaskovymi slovy

Lekce ¢. 10 | RozliSovani hlasek ve slové

Lekce ¢. 11 | Prace s ¢tyrhlaskovymi slovy

Lekce €. 12 | Urcovani poétu hlasek ve slovech

Lekce ¢. 13 | Opakovani a upevilovani poznatki

Lekce ¢. 14 | Vztah slova k oznacovanému podnétu

Lekce ¢. 15 | Orientace v hlaskové struktufe slova

Lekce €. 16 | Urcovani poétu hlasek v delsich slovech

Téma III Samohlaska a souhlaska

Lekce ¢. 17 | Samohlaska; vyslovnost samohlasek a jejich ur€ovani ve slovech
Lekce ¢. 18 | Souhlaska; vyslovnost souhlasek a jejich vyhledavani ve slovech
Lekce ¢. 19 | Kratké a dlouhé samohlasky

Lekce €. 20 | Urcovani poctu slabik podle poctu samohlasek ve slové

Lekce €. 21 | Vyhledavani samohlasek ve slovech

Lekce ¢. 22 | Aktivni prace se slabikami

Lekce €. 23 | Urcovani prvni a posledni hlasky ve slovech

Lekce €. 24 | Vybér slov ke schématiim

Lekce ¢. 25 | Opakovani

Lekce €. 26 | Upevnovani poznatkl o slabikach a hlaskach

Tabulka 2 — Absolvované lekce metodiky podle D. B. Elkonina
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Téma I Slabikova struktura slova

Lekee ¢. 1 Seznameni s Hlaskarem

Cil: seznameni se s pracovnim sesitem, predstava o slovu, déleni slov na slabiky, slabikové
schéma

V této lekci probihd formou hry (vylet do kouzelné krajiny) seznameni s pracovnim seSitem
,Hlaskafem*, a se znackami, které se v,Krajin¢ slov a hlasek vyskytuji“. Dé&ti jsou
seznamovany s prvnim obyvatelem kouzelné krajiny. Zde se déti seznamuji sdélenim slov na
jednotlivé slabiky za pomoci panacka ,,Mistra slabiky*. Déti opakuji slabikovanim slova po
lektorovi. Déti slabikuji jednoslabi¢nd az cCtyislabicna slova, slabikuji s lektorem znamou
fikanku (Skakal pes) nebo své jméno. Cilem je, aby déti zvladly délit slova na slabiky
tleskdnim, dupanim, nebo rukou nakreslit obloucky do vzduchu, a uvédomovaly si rytmus

slov.

Lekce ¢.2  Déleni slov na slabiky, slabikové schéma slova
Cil: Nacvik slabikovani

Za pomoci ukazovani oblouckil prstem (slabikové schéma U, UU, UUU, UUUU) se déti uci
postupné vytvaret obloucky u jednotlivych pojma (nazvy kvétin, rize, mak atd.). Déti maji
jednotlivé za ukol vyslabikovat slovo, soucasné ukazat obloucky ve vzduchu rukou a nésledné
zapsat slabikové schéma k obrazkiim. Lektor je nejdiive nechd schéma ukézat jednotlivé
a nasledné opakuji schéma vsichni dohromady. Po pfevypravéni pohadky o Repé hledaji déti
schéma, které patii jednotlivym postavam z pohadky. Slabikové schéma U, UU, UUU,
UUUU (pocet oblouckl zndzornuje jednotlivé slabiky). Schémata a obrazky jsou k dispozici
tak, aby na né vidély viechny déti. Ukolem je najit vhodné schéma tak aby odpovidalo slovu,
1 kdyz zivy obraz pfedmétu vyobrazeného na obrazku je vétSi nez slabikové schéma (napf.
PES je ve skutecnosti velky, ale slabikové schéma je kratké). Déti nasledné hledaji nejdelsi

slovo a ptitadi jeho slabikové schéma.
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Lekce €.3  Predstava o kratké a dlouhé slabice
Cil: Rozlisovani kratkych a dlouhych slabik

V lekci ¢. 3 dokoncovaly déti pohadku z ptedchozi lekce — zapisovaly jména postav
slabikovymi schématy do hlaskare. Déti pracovaly ve dvojicich a hledaly spravné slabikové
schéma pro pojem (napt. MALINA) Spravné schéma spojuji Carou s obrazkem. Zatim
nevyznacuji délku slabiky carkou nad schématem. V druhé ¢asti jsou détem predstaveny
krabice s darecky, které ale dostanou, pokud spravné uréi slabikové schéma (DARECEK).
Détem jsou piedloZeny tii krabi¢ky, na kterych jsou vyznagena schémata UUU, UUU, UUU;
déti pracuji nejprve pokusem a omylem. Lektor se ptd, co je na schématu jiného. Nyni se
zapojuje dalsi obyvatel kouzelné krajiny (Mistr Délka), se kterym budou spolecné hledat
spravné slabikové schéma (naznaceni délky slabiky se provadi protazenim téla manaska, déti
si tak spoji grafické znaménko s dlouho slabikou). Déti nasledné kresli ¢arku u schématu
(Banan); vSechny déti si zkusi napsat schéma na tabuli. Pohybova rozcvicka: jednoducha

fikanka spojena s pohybem, déti naznacuji dlouhou slabik mavnutim ruky.

Lekce €. 4  Zapisovani schémat slov s kratkymi a dlouhymi slabikami

Cil: Znazornovani dlouhych a kratkych slabik, premistovani délky

Déti hledaji spravné slabikové schéma k pojmim zvifat a hmyzu, spole¢né hledaji schéma
a pfitazuji ho k obrazklim. V dal$im tkolu déti hledaji schéma svého vlastniho jména. Hra
»Na francouzskou vyslovnost®, lektor hraje s mandskem a vyslovuje nespravné cesky.
Manasek vyslovuje slova s prodlouzenim slabiky tam, kde to neni obvyklé, déti opravuji jeho
nespravnou vyslovnost. V Hlaskari maji déti za ukol spravné spojit jednotlivd slova se
spravnym schématem. Lektor nejdiive pfedvede spravné varianty se vSemi détmi, nasledné si
déti jednotlivé zapisuji do Hlaskare samy, lektor kontroluje, popiipadé znova ukazuje schéma;
navadi déti, jak dojit ke spravnému feseni. Pohybova rozcvicka, déti volné chodi po prostoru,
lektor fekne slovo, déti maji za ukol najit slabikové schéma se spravnym poctem obloucki

a postavit se kolem obrazku, hra se opakuje.
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Téma II Hlaskové struktury slova
Lekce ¢.5  Vyclenovani a urcovani prvni hlasky ve slové

Cil: urceni prvni hlasky ve slove

Déti se s lektorem ,,vypravily“ do kouzelného Hlaskového lesa, se zavienyma ocima
poslouchaji zvuky, které vytvafi lektor (zvuky obyvatel lesa, napt. 22727777, CCCCCC,
MMMMM, TTT, OOO apod.). Lektor vypravi o tom, kdo Zzije v tomto lese. Jsou to
»Hlasulky*, které na kiidlech nesou hlasku, kterou mizeme slySet, dokonce i vidét. Hlasulka
zpiva pisnicku a déti sni (melodie na A). Hlasulka T rachoti (vyslovuji t, t, t, t). Déti se
seznamuji s tim, Ze Hlasulky maji nakresleny maly obrazek na ktidle, a podle toho mohou
urcit, jak se jmenuje, (napi. Hldsulka M ma nakresleny obrazek motyla — motyl zacina na
hlasku M). Déti se snazi pojmenovat Hlasulky v hlaskati podle toho, co maji nakresleno na
kiidélku; lektor zamérné piehnané artikuluje, aby déti dobfe poznaly, jaka hlaska je na
zaCatku slova. Déti v hlaskafi spojuji spravna slova vztahujici se ke konkrétnimu nazvu
Hlasulky (naptf. Hlasulka S — spojuji ¢arou slova zacinajici na S). Déti ke svému jménu

vyberou z moznosti spravnou Hlasulku a vybarvi si ji.

Lekce €. 6  Opakovani a upeviiovani

Cil: Upevniovani schopnosti urcit prvni hldasku ve slove

Déti se stfidaji jednotlivé u tabule, spolecné fikaji jména svych spoluzédkli a urcuji jeho
Hlasulku (Lukas, Hlasulka L). V nasledujicim tkolu pracuji déti ve dvojicich, maji podle
jména déti na obrazku najit ptislusné zvite zacinajici stejnou hlaskou (napt. Jana, jezek atd.);
déti se domluvi ve dvojici a nasledné feknou spravnou odpoveéd’. V hlaskaii se déti snazi
pojmenovat nakreslené obrazky a uréit prvni hlasku sluchem (DRAK-DEDA, TRAVA-
TILKO, NIT-NOS). V tomto tikolu nejsou hlasky stejné, i kdyz si jsou velmi podobné (D-D,
T-T, N-N). Dalsim ukolem je najit zpét slova pro Hlasulku, ktera je ztratila. Hlasulka K — déti

spravné ptifazuji slova na hlasku K, vybiraji z obrazki slov, které¢ jsou nakreslené v hlaskari.
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Lekce €.7  Analyza a syntéza tiihlaskovych slov
Cil: Urceni vSech hlasek v trihlaskovem slové

Déti na zacatku lekce urCuji jméno hlasulky jedouci ndklad’dkem a maji urcit, co poveze.
Lektor je zdmérné plete (Bacil Omyl), aby dokazaly odivodnit spravnost tikolu. V tkolu ¢islo
dva maji déti zjistit, z ¢eho se bude skladat tithlaskové slovo, spoleéné urcuji prvni hlasku tii
slov na obrazcich (OBRAZ-KAKTUS-OPICE), ze které¢ho vytvoii nové slovo — OKO, lektor
pritadi obrazek ke slovu. Déti napodobuji stavbu slova; tii déti u tabule dostanou obrazek (viz
vyse), ur¢i prvni hlasku ve slové (OBRAZ, KAKTUS, OPICE), lektor na tabuli nakresli
okénko pro prvni hlasku O, potom K, a nakonec O. Déti postupné vyslovuji svou hlasku,
ostatni urcuji, kdo bydli v domecku pro Hlasulky. Lektor ukazuje na jednotlivd okénka a déti
vyslovuji hlasky (OOOO-KKKK-O0OOO), nyni jsou schopné slozit slovo. Dale skladaji slovo
NOS podobnym zptisobem za podpory obrazkii.

Lekce €. 8  Fixace hlasek pomoci Zetonu
Cil: Syntéza ctyrhlaskovych slov, fixace hlasek pomoci Zetonu

V této lekei si déti upeviiuji poznatky z minulé hodiny. Skladaji slovo KOZA za podpory
dil¢ich obrazk (KOLO-OKO-ZELI-AUTO). Dé&ti nahlas vyslovuji pocateéni hlasky
jednotlivych obrazki, lektor pro jednotlivé hlasky kresli okénko, a tim vytvaieji postupné
ctythlaskové slovo. Na zavér vyslovi jesté jednou postupné hlasky, které budou bydlet
v domecku pro Hlasulky. Stejné déti postupuji u syntézy slova RUKA (obrazky slov RYBA-
UDICE-KOST-ANTENA). V ukolu dvé se déti u¢i fixovat hlasku pomoci Zetonu; kazdy
zeton oznacuje jednu hlasku. Déti stavi domecek pro slovo MED, lektor ptehnané vyslovuje
jednotlivé hlasky obsahujici slovo tak, aby je déti mély moznost dobie slyset. Déti skladaji na
pfipravené schéma Zetony podle toho, jakou hlasku urcuji (M-E-D). Lektor ukazuje détem, ze
domecek muze byt stejny 1 pro jiné slovo diky tomu, Ze se zméni prvni hldska ve slové (napf.
M-E-D / L-E-D). V okénku jsou prvni hlasky rozdilné a ostatni stejné. Déti vybarvuji rozdilna
okénka schématu v Hlaskari. Podobné déti postupuji i u slova (M-R-A-K / D-R-A-K).

50



Lekce ¢.9  Prace s tiihlaskovymi slovy

Cil: Sestavovani trihlaskovych slov, zména vyznamu slova pri zmeéné hlasky

Déti vytvareji ziva schémata, pomoci zetonu chytaji hlasku pomoci velmi ¢asto se opakujici
hlasky v kratké fikance (fikanka na K, O, S). Ten, kdo hlasku uhodne, se postavi a znézortiuje
hlasku v novém slové. Déti poskladaji slovo K-O-S. Podobné pracuji pfi sestavovani nového
slova (R-A-K, D-E-N, C-A-P, L-E-S). Dalsim tikolem déti je porovnavani hlasek ve slové
DUM a DYM. Déti uréuji hlasky ve slové chytanim do Zetonu, lektor postupné ukazuje na
zetony a déti ¢tou celé slovo. Lektor vynda prostiedni Zeton — déti urcuji, co zlistane ve slové
(D- -M), déti hadaji, jakou hlasku by bylo potieba zménit tak, aby slovo bylo DYM.
V Hlaskati vybarvuji déti spravné okénko tam, kde se hlaska zménila. Obdobné postupuji ve
slové (L-E-S/ L-E-V). Hra ,,Na branu‘: Lektor naSepta prvni hlasku ve slové détem, kterou
brana (déti stojici naproti sobé€, drzi se za ruce) nepusti do hradu. Ostatni déti prochazeji
branou, a tikaji slova. Reknou-li slovo, které za¢ina na hlasku brany, brana se uzavie a déti se

vymeéni, hra pokracuje dal.

Lekce ¢. 10 RozliSovani hlasek ve slové
Cil: Rozlisovani jedné hlasky a dvojice hlasek, vycleneni druhé hlasky ve slove

V této lekci maji déti za ukol zjistit, zda se jedné o jednu hlasku nebo jsou dvé. K tomu slouzi
obrazek jedné¢ Hlasulky nebo dvou drzicich se za ruce. Lektor fikd hlasky izolované
1 v kombinaci se samohlaskami, napt. M-MA-ME-MI-MO-MU). Pokud lektor fekne jednu
hlasku, déti zvednou nad hlavu jeden zeton, pokud fekne lektor dvé hlasky, déti zvedaji dva
zetony. V tkolu fetézec slov maji déti vyznacit posledni hlasku slova MAK do Hlaskate.
Podle obrazku déti zjist'uji, jaké slovo bude zacinat na hlasku, kterou piedeslé koncilo (napf.
MAK, KOS, SATY atd.). Lektor se snazi déti zmast a navrhuje jina slova, ktera se do fady
nehodi, déti ho opravuji. V dalSim ukolu hledaji déti neznamé slovo s otaznikem. Aby ho
nasli, musi urcit posledni hlasku slova (STROM) a piifadit ji na zacatek schématu. Posledni
hlasku zahadného slova najdou v prvni hlasce slova (SALA). Prostiedni hlasku hledaji
pomoci samohlasek, které davaji smysl v tomto slové (napf. MAS, MES, MYS, MOS, MUS);
dale se stejnym zptisobem pracuje se slovem SYR. V tikolu, kdy Hlasulka M ztratila hlas, se
ocitly slova na M bez prvni hlasky. Lektor fika slova zacinajici na hldsku M bez prvni hlasky

1jiné slova, déti hledaji a snaZi se slovo zacinajici na hlasku M opravit.
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Lekce ¢. 11 Prace se ¢tyrhlaskovymi slovy

Cil: Urceni vsech hlasek ve ctyrhlaskovych slovech, tvorba mnozného cisla

Na tabuli maji déti schéma pro ctyrhlaskové slovo, déti pojmenovavaji obrazky v Hlaskari
(PILA, LYZE, RYBA, RUKA). Déti vybarvuji schéma pro ¢&tyrhlaskové slovo (PILA)
postupné, jak jdou hlasky za sebou, lektor pfehnané¢ artikuluje a prodluzuje hlasku, kterou je
potieba vyznacit ve schématu. Schéma déti spolecné s lektorem ptectou dohromady po
jednotlivych hlaskach. V hlaskovém schématu lektor umaze jedeno policko a déti Ctou, co
zbylo (PIL), potom umazavaji jednotliva policka, az zlistane jen jedna hlaska P. Obdobné déti
pracuji s lektorem u vSech ostatnich slov. V dal§im ukolu tvofi mnozné ¢islo slova, motivaci
lektora podle metodiky se daji slova v krajin€ slov a hlasek ménit. Nemusi oznaCovat jen
jednu véc, ale i vice (napf. ORECH-ORECHY, VLAS-VLASY, ZUB-ZUBY apod.).
Ptidanim, nebo zménou hlasky i na konec slova dostaneme mnozné c¢islo. Déti v Hlaskari
vytvati schémata pro jednotliva slova (MIC, RYBA, BOTA), snazi se zménit slovo
z jednotného cisla na mnozné, dokresluji ve schématu jedno okénko navic tak, aby mohly
vytvofit mnozné cCislo slova. Ve schématu vybarvi posledni okénko, aby si oznacily, kde se

stala zména ve slové. Podobné pokracuji u slova BOTA a RYBA.

Lekce €. 12  Urcovani poctu hlasek ve slovech

Cil: Sluchem urcovat pocet hlasek ve trislabicnych a ctyrslabicnych slovech

Déti v této lekci opét hledaji izolované hlasky nebo dvé hlasky vedle sebe. Déti Zetony chytaji
jednotlivé hlasky, které oznaci lektor. Kdyz fekne jednu hlasku, déti maji za ukol zvednout
jeden Zeton, kdyz fekne dvé hlasky, déti zvedaji oba Zetony nad hlavu. (napft. S, SA, S, SE, SI,
SO, S, SU, S, SA, SE.S, SI, SO, S). Obména této hry spo¢iva vtom, Ze lektor ¥ika rtizné
hlasky samostatné nebo ve dvojicich (napt. M, PA, V, D, PU atd.). V dal$im ukolu maji déti
vyznacit u jednotlivych slov vSechny hlasky a dokazat je vyjmenovat. K obrazkiim dé¢ti na
koberci sestavuji zetony vedle sebe. (Obrazky: lod’, med, pes, kuie, vosa, koza atd.). Pomoci
zvétSenych obrdzkiti z hlaskare spole¢né hledaji déti slova koncici na hlasku ,,A“. Potom
vybarvuji ptislusné okénko v hlaskaii, kde je na konci slova hlaska ,,A*. Pfi praci s obrazkem
déti zjistuji, kde jsou stejné hlasky ve slovech SLON a STAN. Na koberci spolecné s détmi
rozebira kazdé slovo na jednotlivé hladsky a oznacuji je zetony do pfipraveného schématu.
Ukazovanim na pfislusna okénka déti pfijdou na to, kde je ve slové zména, okénka ve

schématu si vybarvi pastelkami.
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Lekce €. 13 Opakovani a upeviiovani poznatki
Cil: Procvicovani poctu hlasek ve slove, urcovani slov s urcenym poctem hldasek

V této lekci déti procvicuji jiz ziskané dovednosti, spolecné s lektorem upeviiuji zjisStovani
poctu hlasek, déti na prstech ruky ukazuji spravny pocet hlasek ve slove, které prediikava
lektor (napf. noc, les, stil, voda, koza, mapa, pec, jaro atd.). Ukolem déti je zjistit, kdo podle
hlaskového schématu bydli v domecku pro zviratka. Lektor ukadze détem obrazky zviratek
a jejich domecky (schémata). Déti urcuji postupné, kdo by tam mohl bydlet. Domecky jsou
rozdéleny pro tii-, Ctyf-, péti- a Sestihlaskova schémata. Déti pomoci zvétSenych obrazk
prikladaji zvifatka ke spravnym domeckiim. Spole¢né s lektorem urcuji pocty hlasek ve
slovech a snaZi se je piifadit spravné (napf. slon, lev, vlk, zebra, Zirafa, jelen atd.). Ukolem
u tabule je najit slova delsi, nez je schéma na obrazku. Déti vymysli del$i nebo kratsi slova,
nez ve tithlaskovych a cEtythlaskovych slovech. Za kazdé spravné slovo dostavaji barevny
zeton a odménu na konci lekce. Lektor ¢astecné pomahd détem tak, Ze vymysli slova prvni,

aby ukazal cestu, jak spravné pokracovat.

Lekce ¢. 14  Vztah slova k oznacovanému piredmétu.

Cil: Oddelent slova od predmeétu, ktery oznacuje

Prace s Hlaskarem v této lekci spociva v pojmenovani jednotlivych obrazka. Lektor spole¢né
s détmi cte obrazky a spolecné hledaji tfihlaskova slova. K obrazkiim ptiddvaji zetony jako
schémata, aby bylo jasné, ze pocet policek je pocet hlasek ve slové. Déti potom hledaji slova,
ktera konci stejnou hlaskou, slova zacCinajici stejnou hlaskou a slova majici stejné hlaskové
schéma. Lektor vypravi détem, Ze v krajiné slov a hldsek jsou dva domy, vjednom z nich
bydli lev, ve druhém vrabec. Ukolem déti ve dvojicich je vytvofit schéma ke slovu LEV,
a schéma ke slovu VRABEC. Podle toho se da poznat, kdo kde bude bydlet. Lektor navadi
déti tak, aby je zmatl; chce, aby bydlel lev ve velkém a vrabec v malém domecku. Lektor
vysvétluje vztah slova k ptedmétu, ktery oznacuje. Je tieba vysvétlit, ze slovo néco znamena,
ale zapisuje se jinak. Ze slovo je nositelem vyznamu. V dal§im tikolu rozliduji déti délku slov
pouze sluchem, déti maji za tikol pomoci vytleskavani zjistit, které slovo je delsi (napt. dim-
chanuka, brouk-broucek, jezirko-mofte ad.). Posledni tikol této lekce je soutéz o nejdelsi slovo.
Lektor nakresli schéma na tabuli a fekne slovo, déti maji za ukol vymyslet delsi slovo nez

lektor. Pocita se pocet okének ve schématech. Vyhrava ten, kdo vymyslel delsi slovo.
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Lekce ¢. 15 Orientace v hlaskové strukture slova

Cil: Nacvik orientace ve strukture slova

Prace s obrazkem; lektor predklada pred déti obrazek velkého PSA a malého PEJSKA. Déti
souhlasi s lektorem, ze pes je kratké slovo a pejsek je slovo dlouhé. DéEti pomoci zetonli
vyplni schémata pro obé& slova na tabuli. Podobné déti pokracuji se slovy PAN-CHLAPECEK
a DUM - DOMECEK. Je mozné Fici, Ze na zakladé velikosti je mozné sestavit schéma pro
ob¢ slova? V této lekci je nutné détem dokazat, ze slovo dokdze pojmenovavat razné
pfedméty, ale zaroven si zachovava vlastni stavbu. Déti pfifazuji schéma ke slovu SLON a
PAPOUSEK. V dal§im tikolu déti hledaji skryté slovo, prvni hlaska je ve slové VODA, ve
schématu je oznaCena na tfetim misté, druha hlaska je ve slové HUSA, ve schématu je
oznacena na druhém miste, tieti hlaska je ve slové CHLEBA, ve schématu je oznacena na
prvnim misté. DéEti za pomoci lektora, obrazkl a schémat hadaji hadanku, jaké je to zahadné
slovo. Je to slovo D-U-CH. Stejnym zptsobem déti hledaji slovo DRAK, které je schované
naptiklad ve slovech DUM, OREL, NOHA, OKO. Déti na koberci tvoii hlaskové schéma pro
své jméno; z jednotlivych zetonli vytvoii pocet hlasek, ze kterych se skladd. Poslednim
ukolem této lekce je hledani vynechané hlasky na pocatku slova, lektor fika jednotliva slova a

déti sluchem analyzuji chybé&jici hlasku (napf. 1-es, p-es, 0-ko, n-oc, d-en, d-uch, r-yba).

Lekce ¢. 16  Urcovani poctu hlasek v delSich slovech

Cil: Umocnovani dovednosti urcit pocet hlasek ve slovech

Uvodem lekce provadi pohddka o mysce, ktera si chtéla postavit vlastni domek, a tak si
postavila zdmek, déti ji pomohou vytvofit pocet okének podle toho, jaké je schéma slova
MYSKA. Motivem této pohadky je pohadka ,.Boudo budko®, lektor vypravi pohadku dal.
V pohédce se objevuje slovo LISKA, déti maji za tikol spoéitat, kolik je ve schématu LISKA
hlasek, a porovnat je se slovem MYSKA. Pokud se shoduje, patii slovo do zamku. Postupné
dochézi k porovnavani schématu MYSKA se slovy JEZEK a VEVERKA. Déti rozhoduji, kdo
v zémku bude nebo nebude bydlet, a pro¢. V Hlaskaii déti vybarvuji obrazky zvitat, jejichz
schéma se shoduje v prvni hlasce, jinou pastelkou vybarvuji ta slova, u kterych se schéma
shoduje s posledni hlaskou. Netéz§im ukolem je urcit ta slova, kterd maji stejné schéma ve

slové s prvni i posledni hlaskou (napi. ZELVA-ZIRAFA).
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Téma II1 Samohlaska a souhlaska
Lekce €. 17  Vyslovnost samohlasek a jejich urceni ve slové

Cil: Seznameni s pojmem samohlaska

Lektor vypravi, ze maji Hlasulky narozeniny, a tak mohou dé¢ti pfijit na oslavu. Musi ale
splnit tkoly, které dostanou od Hlasulek. Pro lepsi pochopeni pojmu samohlaska lektor
vysvétluje, Ze je to takova hlaska, ktera jde zazpivat s otevienymi Usty. Nesmi se pouzivat
zuby ani pusa. Lektor ukazuje détem na obrizcich DORT, PUDINK, KASE polohu
samohlasek ve slové tak, ze ve schématu je neoznaci zetonem. Vypravi, ze Hlasulky pecou
dort tak, ze postupné¢ hledaji hlasky od pocatecni po posledni, a davaji je péct. Nemohly ho
upéct, protoze se jim ztratily hlasky. A tak zkousSely vatit PUDINK, ale ani to neslo. Lektor
predstavi détem dalsi postavy kouzelné krajiny (HAM — skiet, ktery pozird samohlasky). Déti
spoleéné na schématech urduji, které hlasky jim chybi ve slovech DORT, PUDINK, KASE.
Tyto hlasky déti doplni na tabuli do schématu Cervenymi kulatymi Zetony, a tak je ochrani
pred zlym hlaskojedem HAMEM, protoze HAM se boji ¢ervené barvy. Déti zpivaji pisen,, aby
si zapamatovali samohlasky (A, E, I, O, U — tancuji spolu). Dal§im tkolem je vyznacit
v Hlaskafi schéma slov CAJ a KAVA. Schéma spoji pastelkou dité s obrazkem &arou. Déti na
koberci opakuji pisent o samohlaskach a procvicuji jednotlivé samohléasky tak, ze lektor fika
ruzné hlasky (napt.: m, e, u, d atd.) a déti zvedaji Cerveny Zeton, ktery, jak jiz védi, oznacuje

samohlasku.

Lekce ¢. 18  Vyslovnost souhlisek a jejich vyznam ve slové

Cil: Seznameni s pojmem souhlaska, rozliSovani samohldsek a souhldasek

V této lekei se déti seznamuji s dalsim hlaskojedem, a to je MLK. Lektor vypravi, ze v krajiné
slov a hlasek zije také hlaskojed MLK, ktery pojida hlasky vyslovujici se za pomoci rtt, zubu,
jazyka atd., které pomahaji pfi vyslovovani hlasek. Abychom ochranili tyto samohlasky ptred
MLKEM, déti je oznacuji Cervenym Zetonem ve tvaru Ctverce. DéEti maji za tkol hledat
souhléasky; lektor fika samohlasky i souhlasky. Kdyz déti uslysi souhlasku, zvednou zluty
zeton. D¢ti se stiidaji u tabule a oznacuji hlasky ve schématu podle toho, zda jsou to
samohlasky nebo souhlasky. Piikladaji Zetony na schéma u slov (PES, NOS, HAD, OCI,
MYSI). Lektor se doptava déti, kde se nachazi hlaska, a jestli je to samohlaska nebo
souhléaska, jakym Zetonem se bude oznacovat. Diky opakovani samohlasek pisni, kterou déti

velmi rychle umi, je ndsledné¢ snadné rozlisit, o jakou skupinu hlasek se ve schématu jedna.
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Déti na konec lekce soutézi ve dvojicich, maji vyjmenovat co nejvice souhlasek. Pro ulehceni

ukolu lektor dava ptiklady souhlasek.

Lekce €. 19  Kratké a dlouhé samohlasky
Cil: Dokazat rozlisit dlouhé a kratké samohlasky

Ptipomenuti postavy Mistra délky. Lektor ukazuje, jak Mistr délka z kratké samohlasky udéla
dlouhou. Ve schématu je slovo LEV a PAV, déti maji ve dvojici uréit, komu bude patfit
schéma. Schéma je oznaceno ¢arkou, to pomuze détem identifikovat a spojit spravné schéma
pro slova s obrazkem. Podobné déti pokraduji u slov KOCKA-VAZKA, JELEN-ZAJIC.
Pohybovéa hra: lektor fika détem nahlas jejich jména, piehnané artikuluje, ve slové, kde je
dlouha samohlaska, zvednou déti ruce nad hlavu. Prace s obrazky u tabule. Dé&ti vyplni
spolecné s lektorem schémata obrazku na tabuli Zlutymi a Cervenymi Zetony a doplni je

arkou (Slova: BYK, PTAK, KOMIN, PARKY, TRAVA, ZIZALA).

Lekce €. 20 Urcovani poctu slabik ve slové podle poctu samohlasek

Cil: Procvicovani samohlasek a souhlasek, urcovani poctu slabik ve slove podle samohlasek

Opakovani toho, jak se zachraiuji samohldsky a souhlasky pfed HAMEM a MLKEM
v hlaskovém lese. Lektor vyslovuje jednotlivé hlasky a déti je oznacuji barevnymi Zetony nad
hlavou; lektor zafazuje i slabiky (BA, B-A). Pii slabice maji déti zvednout nad hlavu oba
zetony soucasné. Lektor vypravi piibeh z hldskového lesa, déti maji za kol vysvobodit tii
chlapce, které zajali hlaskojedi a jsou véznéni v klecich (chlapci: OTA, LUKAS, RADEK).
Déti podle hlaskového schématu maji uréit, kde je uvéznény OTA, LUKAS a RADEK. Diky
c¢arkam ve schématech a jejich poctu a uréeni samohlasky ve slové. Déti zvladnou rozlisit
spravné jednotliva slova, a tim vysvobodit chlapce ze zajeti. Dalsim ukolem je spolecné
pojmenovani slov na obrazku (NUZ, KLIC, KOZA, OPICE). Déti spolené vyplituji hlaskové
schéma — vybarvuji ¢ervené okénka ve schématu, kde urci samohlasku a zluté okénka tam,
kde jsou souhlédsky. Pod obrazek na tabuli déti kresli obloucky pro slabikové schéma podle

poctu slabik urcenych ve slové na zakladé samohlasek.
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Lekce €. 21 Vyhleddvani samohlasek ve slovech

Cil: Upevnovani rozliseni samohldasek ve slové

Déti zpivaji na uvod lekce pisenn o samohlaskach (A, E, I, O, U, tancuji spolu). Lektor
vyslovuje slabiky dirazné tak, aby je déti zaslechly spraveé. Déti hledaji samohlasky na
zaCatku slabiky (napt. AM, EM, UM, OM, IM). Déti hledaji samohlasky na konci slabiky
(napt. MA, ME, MI, MO, MU). D¢ti urcuji samohlésky dohromady tak, jak je slySi (napf.
AM, ME, UM, MI, MU atd.). Hra ,Na Detektivy*: déti pojmenuji obrazky zvétSené
z hlaskare, jedno dit¢ vycleni samohlasku ve slové LES (-E-); musi si samohlasku E
zapamatovat, protoZe ji bude hledat v dalSich slovech na obrazku. Déti dal ¢tou obrazky
a detektiv hleda samohlasku E ve slovech (napt. PES). Detektiv zastavi hru, a obrazky se
spoji dohromady tak, aby slova obsahovala spravnou samohlasku (napi. LES, PES, LEV).
Potom dalsi detektiv hled4 vSechna slova se samohlaskou A atd. (napt. RAK, HAD). Dalsim
ukolem je chytani samohlasek zetonem; déti maji za ukol chytat samohldsku, kterou maji
urcenou. Pokud lektor fekne jejich samohlasku, musi zvednout dité ruku nad hlavu. Déti se
mohou ve hie stiidat. V dal$im ukolu déti pfifazuji spravna schémata ke slovim (PTAK,
SOVA, SLON, KURE, OVCE). Déti piitazuji do obrazku domecku, v jakém poschodi podle
schématu slova bydli. Pomoci zlutych a ¢ervenych Zetond déti spolecné na koberci skladaji
schémata jednotlivych slov a ptikladaji obrazek zvifadtka se spravnym schématem do

domecku.

Lekce €. 22  Aktivni prace se slabikami

Cil: Urcovani samohlasek a souhlasek

Lektor ukazuje zluty Zeton a k tomu vymysli libovolnou souhldsku, potom ukaze Cerveny
zeton a fekne samohlasku. Tim vznikne slabika (napft. souhldska M a samohléska A, vznikne
slabika MA). S détmi vymysli lektor libovolné kombinace souhldsek a samohlasek, tim
vytvaii jednotlivé slabiky. Dé&ti maji za {ikol pojmenovat obrazek v Hlaskaii (KUN, HUSA,
ZIRAFA, KROKODYL). Na ¢aru déti spoleéné s lektorem kresli Gerveny puntik podle poétu
samohlasek a vedle na linku kresli déti spolecné slabikové schéma s oznacenim dlouhé
slabiky ve slové (napt. UUU). Pohybova hra: lektor ¥ika jakoukoliv slabiku, d&ti jsou v fadg,
prvni zastupuje souhlasku, druhé samohlasku (napt. M a A), dohromady znazoriiuji tyto dvé
déti slabiku MA. Kdyz se déti vyméni, zndzornuji slabiku AM. Hra ma mnoho podob
v zavislosti na vymyslenych slabikéch lektora (napi. LO-OL, PE-EP, TU-UT atd.).
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Lekce ¢.23  Urcovani prvni a posledni hlasky ve slové

Cil: Upevnovani a rozliseni prvni a posledni hlasky ve slové

Procvicovani tvoieni slabik za pomoci zetonu; lektor fekne libovolnou souhlasku a libovolnou
samohlésku, déti na zaklad¢ toho zvedaji barevné Zetony dohromady a urcuji slabiku (napi. M
a A= slabika MA, viz cvi€eni v pfedchozi lekci €. 22). Déti pomoci obrazku skladaji schéma
jmen &tyF déti, ktera jsou na tabuli (LADA, VASEK, DANA, BORIS). Vitr odvél viechny
prvni hlasky ve jménech, lektor je zakryje. Déti maji podle ndzvl stromi (DUB-DANA,
BORIS-BRIZA, VASEK-VRBA, LADA-LIPA) najit ztracené prvni hlasky ve jménu déti.
Déti rozliSuji prvni hlasky v ndzvech stromil a dosazuji je do schématu jmen déti. DalSim
ukolem je urcit pocet slabik ve slovech podle poc¢tu samohlasek obsazenych ve jménech déti.
Déti si upeviiuji pravidlo, ze pocet samohlasek ve slové urcuje pocet slabik. Provadi analyzu
slova pomoci zetonl s cervenymi a zlutymi barvickami. Poslednim ukolem Ilekce je

rozliSovani sluchem toho, co roste v lese. Urcuji prvni a posledni hlasku ve slovech (trava,

htib, dub, btiza, jahoda apod.).

Lekce ¢. 24  Vybér slov ke schématiim

Cil: Prirazeni schematu ke slovu.

Jako rozcvicka je zafazena hra na hledani hlasky a samohlasky; lektor fika jednotlivé hlasky,
déti je oznacuji spravnym Zzetonem zvednutim ruky. DéEti maji za ukol pojmenovat slova
(PES, SLON, KOCKA, RYBA, LEV, LISKA) a spojit spravné ¢arou v Hlaskaii obrazek se
schématem. Vyjmenuji podle obrazku slova, ktera maji ¢tyrhlaskové a pétihlaskové schéma.
Dal8im tkolem je sluchem zaznamenat a urcit pocet hlasek ve slové, porovnat se schématem
u obrazku, a pokud je schéma S$patné, opravit ho spradvnym sestavenim schématu na koberci.
Po spole¢né praci si jednotlivd schémata déti upravi v Hléaskaii jednotlivé samy za sebe.
Podobné postupuji v poslednim ukolu lekce. DéEti maji za kol vylécit nemocna zviratka —

opravit schéma, dokreslit ho, nebo okénko ve schématu Skrtnout.
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Lekce ¢.25 Opakovani

Cil: Upevnéni naucenych poznatkii

Tato lekce a lekce C€. 26 se vénuji upeviiovani a zautomatizovani nabytych védomosti
a dovednosti ziskanych béhem aplikovani metodiky. Rozcvicka formou vyhledavani
souhlasky a samohlasky ve slabikach; déti maji za wkol oznalit je barevnymi Zetony
zvednutim ruky nad hlavu. Ukolem &. 2 je doplnéni ¢arek ve schématech v Hlaskafi. Déti
dokresluji a pojmenovavaji dlouhou samohlédsku, dokresluji ¢arku do schématu, a nakonec
schéma vybarvi podle toho, kde jsou samohlasky a souhlasky ve slové. Ukol &. 3 — procvideni
syntézy slabik. Lektor ukazuje rukou zluty zeton a déti vymysli libovolné samohlésky,
nasledné lektor ukazuje Eerveny Zeton a déti vymysli libovolné souhlasky. Ukol &. 4 — déti
sestavuji kompletni schéma obrazki, které vidi pred sebou (napt. PERO, KNIHA, SESIT,
TABULE, AKTOVKA). Na koberci spolecné pojmenuji slovo, vytvoii piislusné barevné

schéma pomoci Zetont, a oznaci ¢arkou tam, kde je dlouhd slabika.

Lekce ¢.26  Upevnéni poznatkii o slabikach a hlaskach

Cil: Upevnovani pouzivanych pojmii

Ptipomenuti lektorem, kdo vSechno bydli v Krajin¢ slov a hlasek. Rozd€lovani slov
a jednoduchych vét na slabiky. Lektor ik libovolna slova, a déti je samy slabikuji. Ukol
¢. 2 — déti vyslovuji své jméno po slabikéach, na kratkou slabiku si déti dfepnou, na dlouhou
slabiku se protahnout na $pi¢ky a daji ruce nad hlavu. Ukol &. 3 — déti analyzuji slovo
CITRON na jednotlivé hlasky do pfipravené¢ho schématu pomoci barevnych Zetoni. Ukol ¢. 4
—lektor se pta, kdo je HAM a MLK, co zplsobuji v Krajin¢ slov a hlasek; lektor fika
libovolné hlasky, déti je rozliSuji barevnymi Zetony. Samohldska — Cerveny kulaty Zeton,
souhlaska — zluty ¢tvercovy zeton. Poslednim tkolem je vyplnit pomoci Cervenych a zlutych

Zetond piipravené schéma slov na koberci (LAMPA, BUDIK, PAPUCE, PYZAMO).
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6 Interpretace dat

Pozornost vyzkumného Setfeni se nyni zaméii na jednotlivé zkoumané oblasti
scholarity a fonologickych schopnosti, které jsou analyzovany pomoci baterie testii MaTeRS
a baterie testt BTFS. V této kapitole budou podrobné ptedstaveny vysledky vlivu projektu na
participanty vyzkumného Setfeni.

K analyze a vyhodnocovani dat dochazi v pribéhu vyzkumného Setfeni pribézné az
po dobu, kdy je rozhodnuto o dosazeni konce vyzkumného Setfeni. V interpretaci dat se tato
kapitola bude zamétovat na editovaci postupy, které jsou hojnou metodou vyzkumného
Setfeni (Hendl, 2008).

V nasledujicich podkapitolach jsou zaznamendny jednotlivé sledované o kruhy
a vysledky Setfeni z obou baterii pfi vstupnim a vystupnim testovani jednotlivych participantti
v dobé realizace projektu a data vychazejici ze zucastnéného pozorovani béhem
projektu,, Trénink jazykovych schopnosti dle D. B. Elkonina“ v matetské Skole dle §16

odstavce 9 Skolského zakona ve znéni pozdgjsich piedpisi.

6.1 Pripadova studie AB

Jednda se o divku ve veéku Sesti let a jednoho mésice, s nerovnomérnym
psychomotorickym vyvojem s hyperaktivitou a nerovnomérnym socio-emoc¢nim vyvojem a s
podezienim na PAS, kterd pravidelné¢ dochazi do matefské Skoly dle §16 odst. 9 a je v péci
klinického psychologa, neurologa, détského psychiatra a Specialné pedagogického centra.

Tabulky 3 a 4 znazornuji dosazenou uroven ditéte ve sledovanych oblastech testu pfi
pocatecni a zavérecné analyze schopnosti participanti v oblasti scholarity a v oblasti

fonologickych schopnosti.
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MaTeRS Vstupni test | Vystupni test
Kresba postavy 43 % 84 %
Ptekreslovani boda 12 % 100 %
Grafomotorika 6 % 55 %
Zrakové rozlisovani 14 % 37 %
Geometrické tvary 23 % 100 %
Sluchové vnimani 4% 64 %
Pocetni a predpocetni predstavy 3% 56 %
Vseobecné znalosti 6 % 75 %

Tabulka 3 — Souhrn vysledkii pocatecni a zavérecné analyzy scholarity ditéte AB

prostrednictvim standardizovaného testu MaTeRS

V oblasti grafomotoriky a kresby je mozné sledovat zlepsujici se trend v grafickém
projevu divky pfti kresbé postavy. Je schopna zaznamenat detaily, postava je ale disproporcni
(nepomér hlavy a trupu s koncetinami), chybuje naptiklad v poctech prstl, linie je navazujici,
v oblasti koncetin pouze jednodimenzionalni. Celkové ve srovnani s obéma subtesty bylo
mozné pozorovat urCitou systematicnost, kterou dit¢ striktné dodrzovalo pii kresbé
jednotlivych casti téla. Dité vyuziva stejnych barevnych kombinaci pfi tvorbé. Zde je mozné
pozorovat urcita diagnosticka voditka spojujici dit€¢ s pervazivni vyvojovou poruchou, viz
podkapitola 2.3 Autismus. Divka jiz zvlada ptekreslit podle optické piedlohy jednotlivé body,
dokoncit dle ptedlohy grafomotorické cviky, kterymi jsou zuby a svislé cary a horni klicka.
Divce horni smycka ke konci fadku ¢ini obtize, linie je roztfesend. Ve srovnani s udaji ve
vstupnim testu je ale i zde moZné pozorovat zlepseni. Uchop kresebného naéini je nekorektni
dysprakticky. Pti kresebném projevu dava prednost pravé ruce.

Na urovni zrakového vnimani je mozné pozorovat mensi chybovost, pozornost je
lehce odklonitelnd, ale divka se snazi dokoncit fadek, nepteskakuje z jedné linky do druhé,
jeji ¢innost je velmi systematicka, zrakové rozliSovani v Casti jedna je proti vstupnimu testu
bezchybné. Zrakové rozliSovani Cast 2 divce stale Cini obtize, ale je jiz schopna c¢innost
dokoncit. Staci divku mirné€ navést pfi orientaci v fadku. Oblast figury a pozadi je jiz v rdmci
zrakového vnimani na vyss$i Grovni, divka je schopna rozliSit a obtahnout tuzkou ctverec
v ptekryvajicim se obrazku. Ve srovnani se vstupnim testem, kdy nebyla schopna tkol
zvladnout, nyni ukol zvladla bezchybné. V pribéhu vystupniho testu bylo mozné pozorovat

zvysenou soustiedénost, a diky tomu schopnost dokoncit zadany tukol.
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Uroveii sluchového vnimini je moZné po provedeném vystupnim testu shrnout
takto — pii ur€ovani inicialni hlasky ve slové divka proti vstupnimu testu z Sesti moznych ani
jednou nechybovala. Diky cilenému rozvoji fonologickych schopnosti je zjevné, Ze proces
diferenciace byl velmi uspéSné nastartovan. Divka bezchybné dovede vyhledat inicidlni
hlasku s takika nulovou chybovosti. Velmi dobfe zvlada analyzovat i vice nez Ctyislabi¢na
slova. Sluchova diferenciace poukazuje na zlepSeni pfi rozliSovani podobnosti slabik jako
naptiklad (mik-mok, bluk-blok, flik-flak apod.). Diferenciace slabik mékceni je v porovnani
se vstupnim testem velmi uspésné zvladnuta. V oblasti sluchového rozliSovani pfi vystupnim
testu bylo mozné registrovat aplikaci technik z metodiky dle Elkonina.

Schopnosti v oblasti predpocetnich ptfedstav maji vzrlstajici tendenci, obtize ale
stale ¢ini pravoleva orientace na ploSe i v prostoru, divka je schopna mechanicky napocitat do
devatendcti, pocetni predstava do osmi, zvladne secist a odecist jednocifernd Cisla s nazorem
a moznosti manipulace s pfedméty nebo ukazovanim na ruce. Divka s ur€itosti utvoii skupinu
s pfedméty, kde je vice a kde je méné, a oznaci ji. Setfadi predméty dle velikosti sestupné
1 vzestupné. Geometrické tvary divka velmi dobie rozezna, dokaze s jistotou nakreslit kruh,
kiiz, trojuhelnik. Pojmenovéani nckterych tvarG divka zameénuje jako napiiklad ctverec
a obdélnik. Diky bliz§imu zkoumani subtestu je mozné oznacit pfedmatematické pojmy jako
jednu z oblasti, kde je mozné pozorovat nartst trovné ditéte.

VSeobecné znalosti divky jsou ve srovnani s pocateCnim testem na vyssi urovni.
Divka rozezna a pojmenuje zékladni i odvozené barvy, nerozlisi ale odstiny jednotlivych
barev. Pojmenuje mésto, ve kterém bydli, zde je zjevny posun oproti vstupnimu testu, kdy
nebyla schopna odpovédét. Pojmenuje ro¢ni obdobi a oznaci, ve kterém rocnim obdobi jsou
Vénoce. Dokaze vyjmenovat dny v tydnu, ale neurci, co je pied nebo za kterym dnem.
Dokaze utvofit nadfazené pojmy se slovy, které bézné¢ znda, tzn. pojmy, jako napf. ovoce,
nabytek, obleceni. Pti utvareni slov opaéného vyznamu zvlada oznacit jen pojmy velmi dobie
znameé, které aktivné vyuziva ve svém slovniku (napt. kratky / dlouhy, teply / studeny, dobte /

Spatng).
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Analyza fonologickych schopnosti a jejich rozvoj, prostfednictvim. Baterie testl
fonologickych schopnosti pied zahijenim a po ukonceni jeho cileného rozvoje

prostiednictvim metodiky Elkonina.

BTFS Vstupni test | Vystupni test
Slabikovani v pseudoslovech 3% 14 %
Rozpoznavani hlasek v pseudoslovech 18 % 41 %
Izolace hlasek sada 1 24 % 36 %
Izolace hlasek sada 2 21 % 26 %
Skladani hlasek 47 % 87 %

Tabulka 4 — Souhrn vysledkii pocatecni a zavérecné analyzy fonologickych schopnosti ditéte

AB prostrednictvim standardizovaného testu BTF'S.

Subtest slabikovani v pseudoslovech naznacuje vyssi vyvojovou uroven po ukonceni
rozvoje fonologickych schopnosti dle Elkonina. Dité je ve srovnani se vstupnim testem
schopno slabikovat bezchybné vSechna pseudoslova jednoslabi¢na dvouslabi¢na. Manipulaci
s zetony ma dit€ moznost vyuziti ndzoru a zvlada zpétnou kontrolu. U pseudoslov, ktera jsou
velmi téZko srozumitelnd a obsahuji vice nez tfi slabiky, divka véhala se slabikovanim, usek
viceslabiéného ,,nesrozumitelného* slova divce zabral vétsi ¢asovou dotaci. Pri slabikovani

vvvvvv

jednodussimi hlaskami. Napi.: vibranta R je nahrazovana nebo je celkové vypousténa. Casto
se pii slabikovani tézSich vice hlaskovych slov objevuji dysgramatismy. Divka v dobé¢
vystupniho testu vyuzivd obloucka pii slabikovani, které jsou soucasti techniky slabikovani
dle Elkonina.

Pii urcéovani hlasek v pseudoslovech je mozné zaznamenat také pozitivni pokrok.
Udrzeni inicialni hlasky v paméti bylo podpofeno obrazky sdanym objektem, jako napiiklad
spojeni dvou slov, kterd obsahovala v prvni ¢asti slabiky dvé souhlasky za sebou. Oznaceni
inicialni hlasky bylo v tomto pfipadé obtizné. V této Casti subtestu bylo mozné pozorovat
velké mnozstvi dysgramatismi souvisejicich s pfesmykovanim slabik ve slové.

Subtest izolace hlasek sada 1 poukazuje na dalsi posun vyvoje fonologickych

schopnosti ditéte, kdy pii vstupnim testu takové urovné nebylo dosazeno. Bez zrakové opory

je zde viditelnd vétsi Casova narocnost na zvladnuti subtestu, pfi vstupnim Setieni bylo mozné
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jiz sledovat vétsi pohybovy nepokoj a tinavu. Ve vystupnim testu bylo pozorovéano rychlejsi
tempo, lepsi schopnost sousttedit se, a unavitelnost nebyla na takové Grovni jako pfi vstupnim
testu. Divka v prvnim subtestu vycClenila a pojmenovala inicidlnich hlasek v porovnani se
vstupnim testem o polovinu vice. Pii vyc¢lenovani hlasky v pseudoslovech jsou stale zjevné
obtize, obsahuje-li slovo vibrantu a dvé souhlasky za sebou.

Pti druhé sadé izolace hlasek v pseudoslovech je viditelny nartist vykonu ditéte. Pti
vstupnim testu nebylo dité schopné rozlisit koncovou hlasku pfiblizné v80 %pseudoslov. Pti
vystupnim testu se ukéazalo, ze diky cilenému tréninku jazykovych schopnosti dle Elkonina se
tento proces nastartoval a divka je schopna koncovou hlasku rozeznat a spravné urcit, ale opét
v ptipadech, kde jsou ve slabice pseudoslova uzité souhlasky jdouci hned za sebou a vibranta

Skladani hlasek v poslednim subtestu pii vstupni analyze divka nezvladala syntézu
slova. Po aplikaci metodiky dle Elkonina a intenzivnim rozvoji fonematického uvédomovani
bylo mozné pozorovat zlepSeni pii syntéze slov jednoslabi¢nych, skladajicich se jen ze dvou
hlasek, nebo slov, kterd divka velmi dobife zn4, napt. (m-y-§, l-e-s). Pfesto ale divka nebyla
schopna dokoncit tikol kviili znacné tinavé a neschopnosti se soustiedit po prvni tietiné slov

obsazenych v subtestu.

6.2 Pripadova studie CD

Jedna se o divku ve véku Sesti let a jednoho meésice s lehkou mentalni retardaci,
ADHD a mnohocetnou dyslalii, dochdzka do matetské Skoly zfizend dle § 16 odst. 9.
Skolského zakona je pravidelna. Divka je v pééi klinického logopeda, $kolniho logopeda,
klinického psychologa. Pravidelné dochéazi do SPC.

Tabulky 5 a 6 znazoriiuji dosaZenou uroven ditéte ve sledovanych oblastech testu pii

pocatecni a zavérecné analyze schopnosti participanti v oblasti scholarity a v oblasti

fonologickych schopnosti. Sledované oblasti jsou podrobnéji rozebrany.
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MaTeRS Vstupni test | Vystupni test
Kresba postavy 5% 84 %
Ptekreslovani boda 1% 6 %
Grafomotorika 8% 36 %
Zrakové rozlisovani 14 % 100 %
Geometrické tvary 23 % 100 %
Sluchové vnimani 0% 23 %
Pocetni a predpocetni predstavy 7% 24 %
Vseobecné znalosti 1% 29 %

Tabulka 5 — Souhrn vysledkii pocatecni a zavérecné analyzy scholarity ditete CD

prostiednictvim standardizovaného testu MaTeRS.

Grafomotorika a kresba stile i pfes intenzivni trénink poukazuje na nekorektni
uchop kresebného nacini (ichop tzv. Stipky), kresba postavy se stale jevi jako disproporéni,
linie nenavazuje, koncetiny vychazeji v kresbé postavy jiz z trupu. Ve srovnani se vstupnim
testem uz postavé nechybéji Casti obliCeje, ale pocet prstd stale neodpovidéd realité. Linie
a tahy tuzkou jsou vyrazné vyzralejsi, ale stidle nedosahuji vyvojové trovné. I pifes vSechny
odklony vyvojové urovné je ale mozné sledovat zlepSeni a vzestupnou uroven kresby
a grafomotoriky. Pfi dokoncovani ukolu grafomotoriky je zjevna snaha o Gspésné zvladnuti
feSeni, Casova dotace je ale v tomto piipadé vysokd. Piekreslovani bodi je stile na velmi
nizké Urovni, body nedopovidaji ptedloze, tvar bodl neni dodrzen, pocet bodi ano. Pti
vstupnim testu divka vykazovala jiz pfi prvni Casti testu Gnavu a nechut’ k c¢innosti. Ve
srovnani s vystupnim testem nebyly zaznamenany zadné negativni postoje ditéte pii zvladani
ukolu. Pii kresebném projevu dava divka prednost pravé ruce.

Zrakové rozliSovani poukazalo v prvni ¢asti na jednoznacny posun zrakového
vnimani divky. Pozornost je zamétena na kazdy jednotlivy fadek. Divka je schopna ukol
dokoncit bezchybné, ale vyhledavani odliseného tvaru v ¢asti dve jesté stale zpiisobuje znacné
obtize. Prvni Cast zrakového rozliSovani divka pfi vystupnim testu zvladla bez chyby
v rychlej$im case. Figura s pozadim byla v prvnim testovani nesplnitelny ukol, v testovani po
ukonceni metodiky dle Elkonina bez problému oznacila a pojmenovala tvar na obrazku.

Pozornost v priibéhu subtestu zrakového rozliSovani stale na dobré urovni.

Diky cilenému rozvoji fonematického uvédomovani metodikou dle Elkonina je mozné
sledovat vyrazny posun schopnosti ditéte v oblasti sluchového rozliSovani. Divka ve

srovnani se vstupnim testem zvladla rozlisit prvni hlasku ve vétsin€ slov subtestu. Dokéazala
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rytmizovat az tfislabicnd slova bezchybné. Pii slabikovani ctyfslabicného slova si divka
nebyla jista, ale nechybovala. Sluchova diferenciace slov stejné znéjicich ale stale ¢ini velké
obtize. Objevuje se Castd chybovost a znacné piesmykovani slov. Pietrvd neporozuméni
ukolu. Diferenciace mékceni ve slovech byla pro divku schiidnéjsim ukolem, byla schopna
urovni, na vyzvani je dité schopno zopakovat pouze velmi jednoduchou vétu slozenou ze tii
slov. Posun je ale i v tomto pfipad¢ viditelny, ve srovnani se vstupnim testem si divka
vybavila alespon jednu vétu.

Piedpocetni predstavy jsou z pohledu vystupniho testu na lepSim stupni vyvojové
urovné. Pfi otdzce mechanického pocitani zvlada divka napocitat do 10 oproti pfedchozim

sedmi. Stale velmi slabé jsou pocetni ptedstavy, divka je schopna orientovat se do tii, t€zsi

vvvvv

vvvvvv

geometrickych tvari zvlada, ale nepojmenuje je spravné, ndzvy plete. Bez zavahani nakresli
kruh, kiiz a ¢tverec. Subtest predmatematickych piedstav ukazuje stale 1 pfes posun na jednu
z nejslabsich oblasti osobnosti ditéte. Dité se zda byt velmi unavené. Na splnéni tkolu divka
potiebuje sice jiz méné Casu nez pii vstupnim testu, ale stale je Casova osa velmi dlouha.
VSeobecné znalosti jsou z pohledu vstupniho a vystupniho testu na lepsi Grovni, ale
stale nedosahuji vyvojové urovné. Zakladni barvy divka pojmenuje a pozna, odvozené barvy
a odstiny jsou jiz velmi tézkym tkolem. PovSechné informace tykajici se bydlisté divka jeste
stale nema vitipené. Zvlada pojmenovat vesnici. Casové pojmy, jako jsou dny v tydnu jiz
vyjmenuje. Tvofeni nadfazenych pojmi a tvofeni antonym se diky cilenému rozvoji
jazykovych schopnosti podafilo nastartovat a divka je jiz pii vystupnim testovani schopna
rozlisit alesponi Castecné. Pii dokoncCovéani vystupniho testu je zjevny nizsi stupeil unavy

ditéte.

66



Tabulka 6 poukazuje na stupen urovné fonologickych schopnosti pted aplikaci metody

dle Elkonina a bezprostfedné po ukonceni metodiky.

BTFS Vstupni test | Vystupni test
Slabikovani v pseudoslovech 8 % 8 %
Rozpoznavani hlasek v pseudoslovech 28 % 61 %
Izolace hlasek sada 1 25 % 36 %
Izolace hlasek sada 2 22 % 26 %
Skladani hlasek 47 % 79 %

Tabulka 6 — Souhrn vysledkii pocatecni a zavérecné analyzy fonologickych schopnosti ditéte

CD prostiednictvim standardizovaného testu BTF'S.

Slabikovani v pseudoslovech se jevilo pii vstupnim testu jako naro¢na disciplina.
Divka vSak prvni subtest pii vystupnim testovani zvladala bez obtizi a jakousi lehkosti.
Zvlada slabikovani maximalné tfislabicnych pseudoslov. Pretrvava nespravna vyslovnost
slabik, ale technika slabikovani je diky cilenému rozvoji dle Elkonina na dobré urovni ve
vztahu se vstupnim testem. Diky moznosti pouziti Zetonii divka celkem dobie rozliSuje
slabiky na urovni tfislabicného slova. Vlivem velmi Spatné vyslovnosti divka opakuje slova
nesrozumitelné, vynechava hlasky, nahrazuje vyvojové jednodussimi, dokonce v nékterych
piipadech viibec slovo nezopakuje, ale zvladne ho spravné slabikovat. Technika je také jako
v ptipad¢ divky AB podpofena vytvarenim oblouckt rukou ve vzduchu, tak jak doporucuje
metodika dle Elkonina.

Rozpoznavani hlasek na zdkladé obrazové podpory divce Cini stile obtize, ale je
mozné sledovat pozitivni posun. RozliSovani v tomto ptipadé¢ zvlada u slov, ktera nejsou
slozita na vyslovnost, neobsahuji vibranty a jsou slozena z jedné slabiky. Viceslabi¢na slova
jsou naro¢na na Cas, pti kterém je divka schopna ukol dokoncit. Pti pseudoslovech, kterd se

Pii izolaci hlasek v sadé jedna se divka mirné zlepsila proti vstupnimu testu. Uroven
rozeznani inicialni hlasky je sice na lepsi trovni, ale stale nedosahuje uspokojivych vysledkd.
Pfi prvnim testovani nebylo uspésné dosazeno vice jak poloviny polozek. Po cileném tréninku
Hlasky fady ostrych a tupych sykavek divka zaméfuje. Cast subtestu ale divka zvladla

dokondit.

67



Izolace hlasek sada dvé je pfi bliz§im zkoumdani subtestu proti vstupnimu Setfeni na
vzestupu. Divka je v bloku jedna pseudoslov schopna rozliSit hlasku v péti polozkach
a v bloku 2 tohoto subtestu dokonce ve tfech polozkach oproti vstupnimu testovani. Cilenym
tréninkem fonematického uvédomovani zde bylo mozné zachytit velmi vyrazny posun.

U skladani hlasek divka v prvnim testovani nebyla schopna zvladnout syntézu ani
u jednoho slova v prvni ¢asti polozek. Proto byl test pfed¢asné ukoncen. Divka byla unavena
a pozornost minimalni. Pfi druhém vystupnim testu divka zvladla 5 z 24 polozek, coz je
povazovano za dobry uspéch. Testovani zvladla divka dokoncit v case, pozornost pfii
poslednim ukolu byla jesté stale na dobré trovni. Bylo jiz ale mozné pozorovat zvySenou

potiebu pohybu.

6.3. Pripadova studie EF

Chlapec EF ve véku 6 let a 4 mésice, Skolni dochazka odlozena o jeden rok. Jedna se
o chlapce s atypickym autismem F84.1, nerovhomérnym socio-emo¢nim vyvojem, ADHD.
Dochéazka do mateiské Skoly dle § l6odstavce 9 SZ je pravidelna. Z Doporuceni SPZ
nastavena podptlirna opatieni tfetiho stupné, individualni vzdélavaci plan a asistent pedagoga.

Tabulky7 a 8 znazoriuji dosazenou uroven ditéte ve sledovanych oblastech testu pfi
pocatecni a zavérecné analyze schopnosti participanti v oblasti scholarity a v oblasti

fonologickych schopnosti. Sledované oblasti jsou podrobnéji rozebrany.

MaTeRS Vstupni test | Vystupni test
Kresba postavy 5% 43 %
Prekreslovani bodu 6 % 36 %
Grafomotorika 0% 8%

Zrakové rozliSovani 8% 100 %
Geometrické tvary 23 % 100 %
Sluchové vnimani 0% 33%

Pocetni a predpocetni predstavy | 13 % 56 %
Vseobecné znalosti 6% 93 %

Tabulka 7- Souhrn vysledkii pocatecni a zavérecné analyzy scholarity ditéte EF

prostrednictvim standardizovaného testu MaTeRS.
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V oblasti grafomotoriky a Kkresby je zjevny zvysSeny pftitlak na podlozku. Kresba postavy
neodpovidd vyvojové urovné ditéte. Kresba je stile bez dvojdimenziondlnich prvki, bez
detailti. Postava je dispropor¢ni, mald. Tahy a linie jsou nenapojené, tazené bez vétsi
pozornosti. Grafomotoricka cviceni ¢ini obtize, chlapec dokoncuje s nechuti, kol odbyva. Ve
srovnani se vstupnim testem ale kol dokoncuje. U piekreslovani bodu je dité velmi
soustiedéno a cinnost dokoncuje s presnosti. Body zakresluje piesné podle piedlohy.
Chlapcovu preferenci ruky je mozné dobte vysledovat, dava piednost ruce pravé.

Zrakové rozliSovani chlapce pii vstupnim testu moc nezaujalo a tikol tak dokoncuje
velmi rychle a nedbale. Pfi vystupnim testovani je schopen se soustfedit, kol dokoncuje
bezchybné a za velmi kratkou dobu. Je mozné sledovat velkou preciznost a systemati¢nost
vzhledem k diagndze. Prvni ¢ast zrakového rozliSovani povazuje za velmi jednoduchou, druha
¢ast chlapce zaskocila, ale byl schopen si poradit velmi lehce a rychle. Figura a pozadi pfi
vstupnim testu chlapci nebyla blizka, ¢innost jednoduse ignoroval. Ve druhé Casti testu figura
a pozadi chlapci vyrazné necinila problémy a dokonc¢il ji bez odkladu

Sluchové vnimani je pfi vstupnim testu vyrazn€ oslabeno, diky cilenému rozvoji
fonologickych schopnosti dle Elkonina je mozné pozorovat pii vystupnim testovani
vzestupnou tendenci pii rozliSovani pocatecni hlasky, slabikovani a sluchové diferenciaci.
Pocatecni hlasku je chlapec schopen urcit s pfesnosti, obtiZe ale ¢ini vyslovnost jednotlivych
hlasek. Pfi rytmizaci je zjevna snaha o maximalni dodrZzeni rytmu slova, soustiedi se na
piesnost. Chlapec je schopen slabikovat vSechna slova v subtestu. Sluchova diferenciace
chlapce pfi vystupnim testovani dosahuje lepSich vysledkii, pfesto chybuje. Pii zkouméani
kratkodobé paméti si chlapec pii post testu zapamatoval kratkou vétu obsahujici tfi slova.
projevuje velkou snahu kol dokonit.

Piredpocetni a pocetni predstavy chlapci pii post testu necini obtize, velmi Casto se
zaméfuje na mechanické pocitani, fazeni prvka atd. I pii zhorSené vyslovnosti je mozné
zaznamenat, zZe chlapec napocitd mechanicky do 25. S jistotou uréi, kde je vice prvki, je
schopen odecist a priCist prvky s nazorem do pétky, operacni schopnosti pies desitku
nedokazZe uréit ani pfi vystupnim testovani. Zvlada utvofit veli¢iny vice a méné. Radi obrazky
dle velikosti vzestupné 1 sestupné. Chlapec vSechny tukoly souvisejici s piedpocetnimi
pfedstavami dokoncuje velmi rychle, ale celkem chybuje. Geometrické tvary zvlada velmi

dobfe rozeznat i pojmenovat a spravn¢ umistit na podlozku. Tvary zvladne ptekreslit velmi
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rychle a bezchybné. Dodrzuje pfesnou instrukei, kterou zadava lektor. Je mozné pozorovat
diagnostickd voditka urcujici zamétfeni na uptfednostiiované oblasti pfi diagnoze ,,Atypicky
autismus*.

Chlapec pii vSeobecnych znalostech dokaze odpovédét, kde bydli, s presnosti celé
adresy. Barvy, jako je ¢ervend, oranzova a zelena, dokaze bez problému rozeznat na semaforu
pfesné s jejich umisténim. Jmenuje dny v tydnu. Pfi vystupnim testovani je schopen rozlisit
nekteré dny v tydnu na preskacku, s vysokou chybovosti. Ro¢ni obdobi oznaci a zvladne
vyjmenovat, vi, ve kterém rocnim obdobi jsou Vanoce. Pfi vystupnim testu je jiz schopen
tvofit nadfazené¢ pojmy predmétli denni potfeby. Pii vystupnim testovani zvlada tvofit

antonyma k pojmtim jako je velky, studeny apod.

BTFS Vstupni test | Vystupni test
Slabikovani v pseudoslovech 7% 27 %
Rozpoznavani hlasek v pseudoslovech 14 % 41 %
Izolace hlasek sada 1 29 % 32%
Izolace hlasek sada 2 15 % 24 %
Skladani hlasek 37 % 62 %

Tabulka 8— Souhrn vysledkii pocatecni a zaverecné analyzy fonologickych schopnosti ditéte

EF prostiednictvim standardizovaného testu BTFS.

V oblasti subtestu slabikovani v pseudoslovech pii vstupnim Setieni chlapci trvalo
delsi dobu, nez byl schopen porozumét tomu, Ze pii slabikovani neni nutné, aby sloviim
porozumél. Manipulace s Zetony chlapci vyrazné pomahala. Ve srovnéni s vystupnim testem
je mozné pozorovat markantni rozdil v pozitivnim slova smyslu. Usp&$nost pii druhém
testovani pfesahovala vice nez 60 %subtestu. Chlapci se dafilo pseudoslova slabikovat diky
cilenému rozvoji fonologickych schopnosti dle Elkonina. Chlapec si pfi slabikovani vice
hlaskovych pseudoslov vyrazné¢ pomadhal technikou oblouckovani, kterou si osvojil
z metodiky Elkonina.

Pti rozpoznavani hlasek v pseudoslovech chlapec celkové tape. Je-li porovnan
a podrobn¢ prozkouman vstupni test s vystupnim, je evidentni, Ze probehl proces rozvijejici
fonematické uvédomovani. Urovent dosaZzenych schopnosti je ale stale velmi mala. Chlapec
pfi vystupnim testovani s jistotou oznac¢i hlasku, ktera neni soubézné za sebou spojena se

souhlaskou. Urc€eni a hlasky chlapci necinilo tézkosti, avSak zopakovani pseudoslova jiz ano
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(napf. oznaceni hlasky ve slovech suke¢ a moudat). Chlapec oznacil spravn¢ inicidlni hlasku,
ale slovo jiz velmi tézko a nesrozumitelné zopakoval. Casova dotace se pfi vystupnim
testovani vyrazné zkratila, ale v celkovém pohledu chlapciiv vykon i1 nadale ptfesahoval
sumarni ¢asovou dotaci, ktera byla urcujici pro splnéni testu.

Izolace inicialni hlasky vstupniho Setfeni chlapec zvladdal s obtizemi. Cilenym
tréninkem dle metodiky Elkonina se podafilo chlapci vyrazné zvysit GspéSnost pii zvladani
subtestu pi1 urCeni prvni hladsky ve slové a jeho nasledného zopakovani. Slova v tomto
subtestu obsahovala maximalné pét hlasek (napi. kep, lec, rat, Svit, blouch). Pti zopakovani
chlapci objevovala potfeba zvySeného pohybu, manipulace s prsty, postrkovani zidlicky atd.
Narocnost testovani je pro déti vysoka. Pfi prvni sadé subtestii byl jiz na této tirovni zjevny
velky netispéch a minimalni chut’ ditéte ukol dokoncit.

V sadé ¢islo dvé izolace hlasek nebylo mozné s chlapcem zacit tento subtest, nebot’
jeho pozornost nedosahovala moznosti, aby kol dokoncil. Chlapci umoznila lektorka projit
se, osvezit ndpojem, a nasledné zkusit pokracovat, ale ani to nebylo mozné. Tento subtest byl
pred¢asné ukoncen. V druhé Casti Setieni po cileném rozvoji metodikou dle Elkonina se ale
vysledky zlepS$ily. Nejen, Ze chlapec subtest dokoncil, ale také zacal rozezndvat hlasku na
konci slova. To poukazuje na vyrazny posun proti vstupnimu Setfeni, 1 kdyz Uspé&Snost
dosahovala asi 40 % v tomto subtestu. Obtize pfi vyhledavani hlasek na konci slova byly
zjevné ve slovech, kde na konci slova bylo nutné rozlisit mékceni (') a tupé sykavky (¢, §, z).
Chlapcova motivace dokoncit tkol byla pii vystupnim testovani vysokd, motivaci byl hlavné
jeho uspéch a podpora lektorky.

Poslednim subtestem bylo skladani hlasek, které v c¢asti, kdy chlapec prochézel
vstupnim Setfenim, nebylo vliibec mozné realizovat jiz s ohledem na to, ze piedchozi Cast
izolace hlasek ¢. 2 chlapec nedokoncil. I zde je mozné pozorovat vyrazné zlepSeni, ve
srovnani s pocateCnim Setfenim. Nasledné po aplikaci metodiky dle Elkonina chlapec sice
nedosahl ani poloviny subtestu, ale zvladl syntézu dvou hlaskovych slov, jako je napt. (o,
u-1), kde se ve slové nachazi samohldska na pocatku. Dvouslabi¢nd slova pocinajici
souhléaskou jiz chlapec nebyl schopen syntetizovat. Po aplikaci metodiky Elkonina se zvysila
chlapcova motivace cinnost dokoncit, nemél oproti vstupnimu Setfeni takovou potiebu
pohybu. Postupoval vice systematicky a koncentrované. Pti syntéze hlasek postupoval pomoci

techniky oblouckovani, a zopakovani slova Septanim.
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6.4. Pripadova studie GH

Chlapec GH ve v¢ku 7 let, doporucen odklad Skolni dochazky o jeden rok vlivem
verbalnich obtiZi a emoc¢ni nevyzrélosti. Jedna se o chlapce s vyvojovou dysfazii smiSené¢ho
typu (receptivni i expresivni slozka). Dochazka do mateiské §koly dle § 16 odstavce 9 SZ je
pravidelna. Z Doporudeni SPZ nastavena podpirna opatieni tietiho stupné, individualni
vzdé¢lavaci plan neni doporucovan.

Tabulky 9 a 10 znazornuji dosaZzenou troven ditéte ve sledovanych oblastech testu pii
pocatecni a zavéreCné analyze schopnosti participantd v oblasti scholarity a v oblasti

fonologickych schopnosti. Sledované oblasti jsou podrobnéji rozebrany.

MaTeRS Vstupni test | Vystupni test
Kresba postavy 43 % 84 %
Ptekreslovani bodu 6 % 36 %
Grafomotorika 6 % 18 %
Zrakové rozliSovani 37 % 100 %
Geometrické tvary 48 % 100 %
Sluchové vnimani 3% 75 %
Pocetni a predpocetni predstavy 24 % 92 %
Vseobecné znalosti 6 % 79 %

Tabulka 9— Souhrn vysledkii pocatecni a zavérecné analyzy scholarity ditete GH

prostrednictvim standardizovaného testu MaTeRS.

Z oblasti grafomotoriky a kresby. Uchop kresebného na¢ini je momentalnd
pravoruky, s nekorektnim drzenim ruky bez $petky. Ptitlak na podlozku pii kresbé je zvySeny,
uvolnéni ruky je malé. Nevyzrélosti je jeSt€ mozné pozorovat pii utvafeni tah a tvart
v pozadovaném tvaru a linii. Chlapec je schopen dle pfedlohy zndzornit tvary, které jsou
pozadovany (kruh, ¢tverec, trojihelnik). Kresba postavy je umisténa v dolni poloviné papiru,
je mozné pozorovat dvojdimenzionalni vyobrazeni koncetin, které spravné vystupuji z trupu.
Disproporce v kresbé se objevuji pouze u nékterych ¢asti téla (napiiklad dlouhy krk, velké
nohy).Grafomotorické cvieni chlapec dokoncuje systematicky, soustfedéné, dba na upravu.

Pti ptekreslovani bodii chlapec dodrzuje vzdalenosti, ale body kresli v nespravném potadi.
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Pii zrakovém rozliSovani je mozné si povSimnout systematicnosti a vyzralosti.
Chlapec dodrzuje vertikalni i horizontalni rovinu. Chybovost se objevuje jen ob&as. Ukoly
dokoncuje velmi rychle s minimalnimi chybami. V obou ptipadech Setfeni se chlapec dobie
soustiedi, jeho pozornost neni lehce odklonitelnd, postupuje systematicky. Prvni cést
zrakového rozliSovani dokoncuje velmi rychle v obou ptipadech Setfeni. Druha ¢ast je pfi
vystupnim testovani jiz také dokoncena velmi rychle. Chlapec rad plni tkoly a je pfirozené
pozitivné motivovany k ¢innosti. Ve srovnani s jeho jednovajecnym bratrem IJ je motivace
chlapce zahajit a dokoncit kol na vysoké trovni. Pozitivita a chut’ pracovat je nesrovnatelné
vys$si nez u bratra.

V oblasti sluchového vnimani je moZzné zaznamenat obtize pfi rozliSovani
jednotlivych fonémt (L/R, Z/S, M/N). Identifikace inicialni hlasky chlapec zvlada bez
zjevnych obtizi. Slabikovani a rytmizaci hlasek chlapec zvlada bezchybné, ma-li za kol
roz€lenit Ctyt 1 vice slabicna slova. Sluchova diferenciace v prvni ¢ésti subtestu ukazala mirné
nedostatky. Po cileném intenzivnim tréninku jazykovych schopnosti dle Elkonina je mozné
konstatovat zlepSeni. Sluchova diferenciace meékceni ve slové byla ve vystupnim testu bez
chyby. Chlapec je na cinnost soustiedény. Pozornost neodklani, pracuje s nadSenim.
Vybaveni véty z kratkodobé paméti chlapci necini nesnaze. Bez problému zopakuje vétu
skladajici se ze tii slov. Chybovost se objevuje pfi vstupnim testu ve vété obsahujici vice nez
tfi slova. Vystupni Setfeni naznacuje vzestup na vyssi vyvojovou uroven. Vlivem cilené¢ho
rozvoje a intenzivniho tréninku se verbalni projev chlapce a jeho jazykové schopnosti velmi
zlepsily navzdory urcené diagnoze.

Pocetni a predpocetni predstavy poukazuji na zlepSujici se trend tykajici se
usudkového mysleni a feSeni logickych tkolt. Chlapec mechanicky napocita do 25, tj. o sedm
vice nez pti vstupnim Setfeni. Je schopen urcit mnoziny vice a mén¢, védome rozhodnout, kde
je vice a kde je méné. Matematické ukony zvladd bez vétSich obtizi, je schopen urcit
s nazorem podet predméti. Orientace pies desitku je problematickd. Razeni dle velikosti
zvlada s lehkosti vzestupné i sestupné, urci nejmensi, nejvetsi a jejich mezistupne.

VSeobecné znalosti ditéte dosahuji urovné véku. Chlapec urcuje barvy na semaforu,
zna a umi pojmenovat barvy zékladni 1 odvozené a nékteré odstiny barev. Pamatuje si adresu,
kde bydli, ale pouze ulici a mésto, na ptesné ¢islo popisné si nevzpomind. Pojmenuje vétSinu
toho, co jej obklopuje. Pfi vstupnim testovani pletl ro¢ni obdobi, nasledné pii vystupnim
testovani ur¢i piesné rocni obdobi jdouci za sebou a urci, kdy jsou Vanoce. Dny v tydnu
vyjmenuje tak, jak jsou fazené, pfi konkrétnim dotazovani je mozné pozorovat, ze je chlapec

zaskoceny a pojem predchdzejici nebo jdouci po predchozim urcuje velmi tézko. Tvoreni
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nadfazenych pojmil chlapec zvlad4d velmi dobie. Ma-li chlapec tvofit antonyma, bezpecné
zvlada protiklady znamych slov jako je kratky/dlouhy, dobfe/Spatnég, slova, jako je napiiklad
svétly/tmavy, chlapec nezvladl. Snazivym pfistupem a pozitivni vnitini motivaci chlapce je
mozné sledovat vzestupny trend ve vSech oblastech scholarity ditéte po aplikaci metodiky dle

Elkonina.

BTFS Vstupni test | Vystupni test
Slabikovani v pseudoslovech 15% 53%
Rozpoznavani hlasek v pseudoslovech 28 % 74 %
Izolace hlasek sada 1 26 % 44 %
Izolace hlasek sada 2 23 % 38 %
Skladani hlasek 45 % % 82 %

Tabulka 10 — Souhrn vysledkii pocatecni a zavérecné analyzy fonologickych schopnosti ditéte

GH prostrednictvim standardizovaného testu BTFS.

V oblasti jazykovych schopnosti pii slabikovani pseudoslov si chlapec vytvortil navyk
na techniku oblouckovani dle metodiky Elkonina. Prstem si ukazuje obloucky a nasledné
manipuluje s zetony. Jiz pti slabikovani ve vstupnim testu chlapec dobie vyznacoval rytmus
ve slové, to poukazovalo jiz na uroveit védomého ¢lenéni slov na slabiky. Dité zvladalo
roz¢lenit slova skladajici se ze dvou, ale i vice slabik pfi vystupnim testovani. Slova ale
chlapec presmykoval, nékteré hlasky v pseudoslovech vynechéaval. V pribéhu vystupniho
testovani se ale objevovalo vlivem cileného rozvoje daleko méné chyb nez pii vstupnim
Setfeni. Casova dotace ukazuje také mensi potfebu ¢asu na feseni ukolu. Artikulace chlapce je
stale ale nekorektni, zjevna hlavné pii hlaskdch L/R. Casto se objevovaly zamény hlasek
a presmykovani hlaskové struktury slova. Tyto chyby mohly souviset se zhorSenou sluchovou
diskriminaci pojici se s diagndzou dysfazie.

Rozpoznavanim hlasek v pseudoslovech ve vstupnim testovani bylo mozZné
pozorovat velké mnozstvi chyb souvisejicich s nizkou trovni sluchové diferenciace, ktera ale
vyrazn¢ stoupla vlivem intenzivniho tréninku dle metodiky Elkonina. Pfi vystupnim Setfeni
bylo mozné pozorovat vyrazné vyssi uroven sluchového vnimani o vice nez jednu tietinu
v porovnani s vykonem ze vstupniho testu. Stale se ale objevuje v oblasti artikulace vysoka
chybovost pii zopakovani pseudoslov. Zjevné se pii vystupnim Setfeni dd konstatovat, ze

uroven kratkodobé paméti a zpracovani a vybaveni zadaného slova a inicidlniho fonému dité
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zvlada vyrazné lépe. Urcovéani inicidlni hlasky pii zrakové podpoie zakladniho slova
s ur¢enym fonémem ditéti vyrazné pomaha pti dokonceni ukolu.

V Casti subtestu izolace hlasek sada jedna v prvnim bloku zadani chyboval chlapec
pouze jednou, kdy zaménil inicidlni hlasku za hlasku koncovou. Tento moment je jeden ze
zéakladnich projevl vztahujicich se k vyvojové dysfazii (viz podkapitola 2.5). Stabiln¢ bez
rozmyslu ale urCuje ve vétSin€ pripadd foném spravné bez potizi. Ve druhém bloku
diskriminace pocatecni hlasky nebylo zaznamenéno dokonce zddné pochybeni. Zpracovani
subtestu chlapec dokoncil v polovi¢nim Case oproti vstupnimu Setfeni. Chlapec védome
a systematicky pokracoval v jednotlivych blocich pseudoslov diskriminoval spravné vSechny
fonémy, pozornosti byla i v ¢asti pokrocilého Casu testovani na vysoké urovni a dit€¢ bylo
schopné svou pozornost zamétovat cilené a védom¢.

Izolace hlasek sada dvé poukazuje na diskriminaci fonému v ¢asti zavéru slova, kde
vétSina participantli chybovala. I v tomto pifipadé chlapec v €asti vystupniho tetovani tkol
dokoncil svice chybami, ale v porovnéni se vstupnim testem se uroven sluchové diferenciace
zvysila. Chyby se prokazaly na urovni diskriminace ve slovech obsahujici mékcéeni, napf.
vist’ — chlapec oznagil hlasku € jako spravnou odpovéd’. Ve slové zal, oznaéil chlapec jako
spravnou koncovou hlasku R. Rovnéz i v tomto subtestu je mozné vysledovat souvislost se
stanovenou diagndzou — vyvojova dysfazie.

Subtest skladani hlasek chlapec dokoncCil z péti participantli jako jediny. Vysoké
chybovost ale ukazuje na nizkou uroven vyzréalosti fonematického uvédomovani. Pii blizSim
rozboru post testu se ale ukazala vysoka mira pfiinéni cilené¢ho rozvoje fonologickych
schopnosti dle Elkonina. Chlapec projevil snahu dokoncit tento subtest, nékterd slova mu byla

zopakovana dvakrat, a s vyssi casovou dotaci, byl schopen slovo urcit.
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6.5 Pripadova studie 1J

Jedna se o chlapce ve veku 7 let, ktery je jednovajeCnym dvojcetem chlapce GH. Oba
chlapci byli narozeni pfedcasné v29. tydnu té¢hotenstvi matky cisafskym fezem a byli zatazeni
do kritické skupiny novorozencii. Jedna se o chlapce s osobni anamnézou vyvojova dysfazie
smiseného typu (expresivni i receptivni slozka), se zdvaznou poruchou pozornosti. Diagn6za
se shoduje u obou bratrii v oblasti vyvojové dysfazie smiseného typu. VMS probih4 intenzivni
logopedicka intervence. SPZ dle doporugeni nastavilo stupeii podpirnych opatfeni tii a u
chlapce IJ je oproti jeho bratrovi nastaven individudlni vzd€lavaci plan. Odklad povinné

$kolni dochazky doporu¢uje SPZ o jeden rok.

MaTeRS Vstupni test | Vystupni test
Kresba postavy 43 % 84 %
Ptekreslovani bodu 12 % 36 %
Grafomotorika 6 % 8%
Zrakové rozliSovani 14 % 37 %
Geometrické tvary 8% 23 %
Sluchové vnimani 3% 28 %
Pocetni a predpocetni predstavy 19 % 24 %
Vseobecné znalosti 8 % 48 %

Tabulka 11 — Souhrn vysledkit pocatecni a zavérecné analyzy scholarity ditete

1J prostrednictvim standardizovaného testu MaTeRS.

Z oblasti grafomotoriky a kresby je mozné pozorovat aktudlni pravoruky tchop
kresebného nacini, ktery je nekorektni s odklonem tuzky od ramene, coz mlze pfispivat ke
zvySenému tlaku na podlozku. Kresbu postavy chlapec rozlozil pies cely format papiru
s disproporénimi ¢astmi tcéla. Linie koncetin je jednodimenziondlni, coz neodpovida
vyvojovému stadiu kresby lidské postavy (viz ¢astl.1 Charakteristika pfedskolniho véku).
Chlapec velmi nerad kresli, jeho pfistup k ukolu byl laxni a pracoval z nutnosti. Vnitini
motivace byla ve srovnéni s bratrem na velmi nizké urovni. Piekresleni bodl chlapec zvladl
bez problémt, ale nezachoval postup. Grafomotorické cviky chlapec dokoncil laxné tak, aby
bylo zjevné, ze splnil zadani. Proti bratrovi je zajimavé pozorovat pracovni tempo a zajem

o ¢innost.
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Zrakové rozliSovani poukdzalo na fakt, Zze vlivem vysoké miry nepozornosti
a Castého odklonéni soustiedénosti chlapec ¢asto chyboval, neorientoval se spravné
v horizontalni ani vertikalni trovni. Pfi vystupnim Setfeni jiz bylo moZzné pozorovat mirnéjsi
vzestup schopnosti vizuomotorické koordinace, ktera nedosahovala urovné odpovidajici véku.
Pfi dokoncovani subtestu zrakové rozliSovani dvé z pozice vystupniho Setfeni bylo mozné
zaznamenat vzestupny trend, ale stile nedosahujici vyvojové trovné. Subtest zaméfeny na
rozliSovani figury a pozadi chlapcovi v pretestu komplikoval dokonéeni zadani. Casova
dotace byla v obou pfipadech Setfeni, a to pfi vstupnim i vystupnim testu, velmi podobna.
S rozdilem toho, Ze pii post testu chlapec odmital tkol dokoncit. Lze ptredpokladat, Ze jeden
z vlivl pfi nedokonceni tkolu byla vysokd mira nesoustiedénosti.

Oblast sluchového vnimani je u chlapce vyrazné ovlivnéna stanovenou diagnoézou
vyvojova dysfazie. Sluchova diferenciace nedosahovala v obou pfipadech subtestu
nadpoloviéni vétsiny Usp&sné zvladnutych blokt. Casta chybovost byla vlivem poruchy
pozornosti (viz ¢ast 2.4)pfic¢inou netspéchu. Urcovani inicialni hlasky se pii vstupnim Setfeni
jevilo z interpretace chlapce jako nahodilé, bez védomého rozliSovani. Mirné zlepSené bylo
zjevné na urovni vystupniho testovani, ale i zde byla viditelnd chlapcova vysoka demotivace
k dokonceni ukolu. Pfi rytmizaci slov byly zjevné pouze néznaky techniky oblouckovani
z metodiky dle Elkonina. Bok sluchové diferenciace chlapec pfi vstupnim testovani
bojkotoval. Po aplikaci cileného rozvoje fonematického uvédomovani dle Elkonina byla
zaznamenana viditelna snaha o rozliseni spravného slova sluchem. Kratkodoba pamét ditéte
byla zavislda od momentalniho nastaveni chlapcovi osobnosti a schopnosti se soustfedit na
dany ukol. Pfi vstupnim testovani byl chopen si zapamatovat a vybavit kratkou vétu
obsahujici tfi slova.

Bloky ukolu tykajici se pocetnich a predpocetnich predstav byl chlapec schopen
dokoncit v obou ptipadech Setfeni. Bliz§i zkoumani tkoll z posttesu poukazuje na vyrazny
pozitivni posun. Chlapec byl schopen vzestupné napocitat do dvaceti, sestupné¢ dokazal
jmenovat v fadé od deseti. Ciselné piedstava je utvotena do deseti. Rozklady &isel zvlada uréit
do Sesti, opera¢ni pojmy zvlada pii s¢itani predmétil s nazorem nepiesahujici desitku. Razeni
predméti za sebou chlapci €inilo obtize ve smyslu rychlého dokonceni ukolu a nepozornosti.
Geometrické tvary zvladne pojmenovat, oznadit, ale nespravné umistit na podlozku. Casto je
vykon chlapce ovlivnén pftiliSnou rychlosti a nepozornosti. Pravoleva orientace a orientace

v prostoru je nevyzrald, chlapec Casto chybuje.
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VSeobecné znalosti chlapce neodpovidaji vyvojovému stupni ditéte (viz cast 1.2).
Chlapec v obou piipadech Setfeni oznacil a pojmenoval spravné barvy na semaforu, zvladl
urCit jejich vyznam, ale jejich polohu uz ne v obou piipadech. Poznal a pojmenoval
dopliikkové barvy, odstiny nezvladl rozeznat. Ve srovnéni s bratrem si nebyl schopen vybavit
ptibliznou adresu bydlisté, pouze oznacil nazev mésta. Nazvy ro¢nich obdobi pojmenoval bez
fazeni v Case pii vstupnim Setfeni, pii vystupnim testovani pojmenoval ro¢ni obdobi jdouci
chronologicky za sebou. Pii vybavovani nazvi dni v tydnu chlapec védomé rozliSil nazvy
a urcil dny chronologicky 1 v rozdilném potadi. Pfi tvofeni nadfazenych poymu se chlapec jiz
soustiedil jen minimalné, nebot” se postoupilo k ukolim, které¢ pro n¢j byly neatraktivni. Na
otazky odpovidal stroze, nekorektn¢, vymyslel si, Pozornost rapidné¢ klesla a moznost
dokonceni Setfeni pfed zahdjenim metodiky dle Elkonina nebyla moznd. Pfi vystupnim Setfeni
tésn¢ po aplikaci metodiky dle Elkonina chlapcova vnitini motivace vyrazné stoupla

a dokonceni Setfeni neznamenal zdsadni problém.

BTFS Vstupni test | Vystupni test
Slabikovani v pseudoslovech 16 % 32%
Rozpoznavani hlasek v pseudoslovech 12 % 41 %
Izolace hlasek sada 1 26 % 34 %
Izolace hlasek sada 2 24 % 32%
Skladani hlasek 63 % 80 %

Tabulka 12 — Souhrn vysledkii pocatecni a zavérecné analyzy fonologickych schopnosti ditéte

1J prostrednictvim standardizovaného testu BTFS.

Slabikovani v pseudoslovech ovliviiovala chlapcova vysokd mira nepozornosti pii
vstupnim Setfeni. Pozornost ditéte se ubirala smérem mimo zadané subtesty. Chlapec byl
schopen jiz slova védomé roz¢lenit na slabiky, vlivem nizké miry pozornosti ¢asto chyboval,
nespravné artikuloval a velké mnozZstvi pseudoslov védomé pretvaiel a vymyslel. Slova
ptfesmykoval, nespravné artikuloval, coz je mozné pfipsat na vrub naruSené komunikacni
schopnosti ve smyslu vyvojové dysfazie. Cilenym rozvojem dle metodiky Elkonina bylo
mozné sledovat pozitivni posun s vyuzitim techniky oblouckovani a manipulaci s Zetony pii
slabikovani. V porovnani s vykony bratra se o vyrazné liSici schopnosti nebylo mozné

nezminit. Na védomé urovni chlapec roz¢lenil maximalné tfislabicna az ctyf slabi¢na slova

78



a dale odmitl pracovat. ZvySend potifeba pohybu a nesoustfedénost vedla k tomu, ze na
dokonceni subtestu bylo nutné prodlouzit casovy fond.

Nasledujici subtest zjiStoval urovenn rozpoznavani hlasek v pseudoslovech. Mezi
jednotlivymi subtesty bylo nutné vyclenit kratky Cas na protazeni a relaxaci. S obrazovou
podporou se chlapci dafilo vybavit si z kratkodobé paméti a oznacit inicidlni hlasku ve slové.
Vlivem cileného rozvoje pomoci metodiky dle Elkonina se podafilo nastartovat vnitini
motivaci a schopnost védomé rozliSovat urCené¢ fonémy ve slovech. Proto bylo mozné
sledovat ve vystupnim testu zvySujici se pozitivni tendence. Chlapec ze Sesti blokl spravné
urcil slova ve tfech blocich subtestu, coz ve vystupnim Setfeni znamenalo vice jak poloviéni
nariist uspésnosti.

Izolace hlasek v sadé jedna subtestu prokazala vyssi vyvojovy stupen chlapcovych
schopnosti tykajici se fonologického uvédomovani, které ale vyrazné¢ ovliviiovalo osobni
nastaveni a pozornost chlapce. S ptfibyvajicimi tkoly, tak jak postupovaly chronologicky za
sebou, bylo mozné pozorovat vzestupné rychlejsi unavitelnost a laxnost pti dokoncovani
zaveérecnych blokl subtestu. Blok jedna subtestu dit¢ zvladlo dokoncit celkem rychle
a bezchybné. V bloku dva tohoto subtestu jiz ale pievladala vyrazna unava a chybovost
v jedné tfetin€ slov. Pfevladala zhorSend artikulace a zdména fonémi, pfedevsim B/P.

Izolace hlasek sada dvé poukazuje na velmi podobné chovani jako pfi subtestu
izolace hlasek jedna. Znac¢nd chybovost pii vstupnim Setfeni se piedevsim odvijela od lehce
odklonitelné pozornosti. Cilenym rozvojem se podafilo alesponi zCasti nastartovat schopnost
fonologického uvédomovani, ale také schopnost dokoncit ¢innost i pfes zjevny nezdjem.
Obtize spojené se zné¢losti hlasek se u chlapce cilené nepodatilo zcela odbourat, ale bylo
mozné zaznamenat i tak vyrazné vys$i pozitivni posun v oblasti izolace koncové hléasky.
Fonologické schopnosti chlapci jiz umoziuji rozliSit koncovou hlasku u vice nez poloviny
slov v subtestu, coz se da povazovat ve srovnani se vstupnim testem za vyznamny posun.

V posledni ¢asti sledovanych schopnosti chlapce se autorka zamétila na oblast
skladani hlasek. Vzhledem k rozboru vstupniho a vystupniho Setfeni bylo mozné pozorovat
vysS§i vyvojovou urovenl fonematického rozliSovani (viz¢ast3.2) po aplikaci metodiky rozvoje
fonologickych schopnosti dle Elkonina. Diky cilenému rozvoji se podafilo tyto schopnosti
sice nastartovat, ale chlapec i tak zvladl syntézu hlasek pouze v n¢kolika malo piipadech pfi
vystupnim Setfeni (naptf. o—k—o, l-e—s, U-1). Dokonceni tohoto subtestu se ani v jednom

piipadé¢ Setfeni, tj pfi vstupnim 1 vystupnim Setfeni, nepodafilo dokoncit.
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6.6 Zavéry vyzkumného Setreni

Nyni se bude pozornost obracet smérem k zavérim vyzkumného Setfeni, stanovenym

cilim diplomové prace a zodpovidani vyzkumnych otazek.

Vyzkumna otazka €. 1

V jakych sledovanych oblastech rozvoje fonematického uvédomovani u ditéte se
specialnimi vzdélavacimi potifebami dojde ke zlepSeni po aplikaci metody ,,Trénink
jazykovych schopnosti podle D. B. Elkonina*?

Déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami v obdobi ptredSkolniho véku, tj. kolem
Sest¢tho roku veéku ditéte nebo pred zahdajenim Skolni dochéazky, disponuji urcitymi
schopnostmi na vyvojové urovni, ale v tomto obdobi je také mozné zaznamenat deficity
v oblasti verbalniho projevu. To piedev§im ve vétSin¢ jazykovych rovin (tj. fonologicko-
fonetické, lexikalné-sémantické, morfologicko-syntaktické a pragmatické). PredSkolni déti se
v tomto piedskolnim obdobi pohybuji na prahu védomého a zamérného edukativniho procesu,
ale také jsou jesté predevSim détmi, které ke svému rozvoji potiebuji hru, jakozto zékladni
stavebni jednotku poznani.

Nasledujici tabulka 13 ukazuje souhrnné srovnani vysledki vstupniho (1) a vystupniho
(2) Setieni prostiednictvim Baterie testl fonologickych schopnosti, které byly u jednotlivych
ucastniki  vyzkumného Setfeni dosazeny na pocCatku a po ukonceni cileného rozvoje

fonologickych schopnosti v prib&hu sledovaného pil roku.

Participant AB CD EF GH 1J
BTFS @ Q) 1 2) 1) 2) 1) 2 1 2
Slabikovani v 3% | 14% | 8% | 8% | 7% | 27% | 15% | 53% | 16% | 32%
pseudoslovech

Rozpozndvani hldsek | ygo, | 4195 | 2806 | 61% | 14% | 41% | 28% | 74% | 12% | 41%
v pseudoslovech

Izolace hlasek sadal | 24% | 36% | 25% | 36% | 29% | 32% | 26% | 44% | 26% | 34 %

Izolace hlasek sada2 | 21 % | 26% | 22% | 26% | 15% | 24% | 23% | 38% | 24% | 32%

Skladani hlasek 47% | 87% | 47% | 7T9% | 47% | 82% | 45% | 82% | 63% | 80 %

Tabulka 13 — Vysledky vstupniho a vystupniho testu analyzy Setreni prostiednictvim BTFS
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Vstupni analyza fonologickych schopnosti se stala prvnim dil¢im cilem vyzkumného
Setfeni. Jednotlivé oblasti analyzy se zamétovaly na n€kolik subtestii (). rozpoznavani slabik,
identifikace pocatec¢ni a koncové hlasky ve slové, rozpoznavani hlasek ve slové a skladani
hlasek do slov).

VSichni participanti (AB, CD, EF, GH a IJ)vyzkumného Setieni dosahovali pfi
vstupnim testovani celkem dobrych vysledki pfi védomém ¢lenéni pseudoslov na slabiky.
Tyto déti zvladly rozc€lenit a rytmizovat az tiislabi¢né slovo. Pti déleni slov na slabiky byly
détem napomocny Zetony, se kterymi védomé manipulovaly.

Izolace pocatecniho i koncového fonému v pseudoslovech byla ve vétSing ptipada
naroénym tkolem. Castym jevem bylo presmykovani hlasek, zaménovani vyvojové vyssi
urovné hlasky za nizsi (napiiklad L za R). Participanti v ptipad¢ vstupniho testovani zvladli
urcit pocatecni hlasku ve slové. UrCovani koncové hlasky bylo pfi vstupni analyze velmi
tézkym tkolem s vysokou ¢asovou naroc¢nosti.

Poslednim sledovanym blokem bylo skladani hlasek, které bylo schopné pfi vstupnim

testovani absolvovat pouze jedno dité¢ s celkem nékolika tspéSnymi pokusy. Dalsi participanti
tomuto subtestu a Ukolu nedokdzali porozumét. Proto byl subtest velmi Casto predCasné
ukontovan pro nemoznosti jeho dokonéeni. Casto bylo mozné se setkat s poruchami
kratkodobé paméti, kdy si déti nebyly schopné vybavit hlasky z kratkodobé paméti.
Vstupni analyza tedy poukazala na zna¢nou nevyzralost fonologickych schopnosti téchto
participanti a bylo tedy mozZné aplikovat cileny rozvoj jazykovych schopnosti dle D. B.
Elkonina zamérujici se pravé na oblast slabikovani, porozuméni slova ve smyslu
nosného vyznamu a stavebnich kameni slova (tj. fonému) a jejich struktury.

Vystupni analyza fonologickych schopnosti vystupnim testem BTFS byla
stanovena jako dil¢i cil Cislo tfi (tj. rozpoznavani slabik, identifikace pocatecni a koncové
hlasky ve slové, rozpozndvani hlasek ve slové a skladani hlasek do slov).

Ve vsech subtestech bylo mozné pozorovat vyrazny posun pii roz¢lenovani jednotlivych slov
na slabiky a v izolaci poc¢ate¢ni 1 koncové hlasky.

Minimalni vzestup bylo mozné sledovat u posledniho subtestu skladani slov, tento subtest i po
aplikaci metodiky dle Elkonina ¢inil participantim obtiZe, ale jiz byli schopni porozumét
zadani a zvladli skladani velmi jednoduchych slov, které velmi dobfe znali a setkali se s nimi
v prubehu cileného rozvoje tréninku jazykovych schopnosti dle Elkonina (naptiklad o—k—o,

l-e—s a pod.).
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V prvnim subtestu rozclenovani slov na slabiky bylo mozné pozorovat védomé
rozliSovani slabik a vyuziti techniky oblouc¢kovani prostfednictvim metodiky dle Elkonina.
Participanti nyni zvladaji bezchybné a védomé rozclenit slova na jednotlivé slabiky
S nazorem, 1 bez nazoru.

Rozpoznavani hlasek v pseudoslovech je dalSim souborem. Subtest se orientuje na
jednotlivé stavebni ¢asti slov, tj. fonémy, a na praci s nimi. Dé&ti nyni zvladaji vyclenit
pocatecni hlasku ve slové se zrakovou oporou. Cilenym rozvojem fonologickych schopnosti
se podafilo nastartovat touto schopnost. Ukazalo se, Ze schopnost udrzet podnécty
v kratkodobé paméti ma vzestupnou tendenci. Intenzivnim tréninkem se podafilo détem
zvladat ukol v rychlejSim case a také byla pozitivné ovlivnéna mira soustiedénosti.

Izolace pocatecni a koncové hlasky slova je dalsi irovni fonematického povédomi.
Tato schopnost se u déti vyrazné rozvinula hlavné v ¢asti ur€ovani koncové hlasky. Z pohledu
kvantity neni nariist u vSech déti markantni. Vezmeme-li v potaz kvalitativni pohled, vytvari
tato schopnost vyznamny posun v oblasti fonematického uvédomovani. Ctyfi z péti déti
dosahovaly pii vystupnim testovani velmi dobrych vysledk.

Na trovni skladani hlasek do pseudoslov bylo mozné zaznamenat kvalitativni
pozitivni posun, alespoii v pochopeni zadani subtestu. Vysledky testu nejsou nijak vysoké,
piesto se podafilo cilenym rozvojem na rovni syntézy slova dosahnout kvalitativné lepSich
vysledkil nez pii vstupnim Setieni.

Vystupni analyza poukazala na jasné a vyznamné pozitivni posuny v oblasti
fonologickych schopnosti u déti se specidlnimi vzd&lavacimi potiebami. Castym jevem byla
zkracena Casova dotace pozadovand ditétem na dokonceni subtestu v porovnani se vstupnim
testem.

Mira soustfedénosti, unavitelnosti a schopnost dokonceni ukolu se po cileném rozvoji
vyrazné zvysila. Diky cilenému rozvoji fonologickych schopnosti dle Elkonina bylo mozné u
vSech participantii pozorovat nejvyssi vyvojovou uroven fonologickych schopnosti. Diky
tréninku jazykovych schopnosti dle Elkonina se déti naucily pracovat se slovy a pochopily, ze

slovo je nositelem vyznamu.
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Vyzkumna otazka ¢€. 2

V jakych sledovanych oblastech Skolni pripravenosti a zralosti ditéte se specialnimi
vzdélavacimi potiebami dojde k posunu po aplikaci metody ,,Trénink jazykovych

schopnosti podle D. B. Elkonina“?

Predskolni déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami mivaji Casté tézkosti
1 v oblastech Skolni pfipravenosti a nevyzralosti v oblasti Skolni zralosti. Proto se vyzkumna
otazka C. 2 zabyva touto problematikou. Analyza pomoci vstupniho a vystupniho Setfeni
baterii MaTeRS. Vyvojova troven déti se specidlnimi vzdélavacimi potiebami nebyva vzdy
optimdlni a je mozné zaznamenat deficity v oblasti zrakového vnimani, sluchového vnimani,
grafomotoriky, pfedpocetnich ptedstav a v oblasti vSeobecnych znalosti.

Nasledujici tabulka 14 ukazuje souhrnné srovnani vysledki vstupniho (1) a vystupniho
(2) Setfeni prostiednictvim baterie testi MaTeRS, které byly u jednotlivych ucastnikti
vyzkumného Setfeni dosazeny na pocatku a po ukonceni cileného rozvoje fonologickych

schopnosti v prub¢hu sledovanych péti mésicti.

Participant AB CD EF GH J
MaTeRS 1) (2) 1) (2) 1) (2) 1) (2) OB
Kresba postavy 43% | 84% | 5% | 84% | 5% | 43% |43% | 84% |43% | 84 %

Piekreslovani boda | 12% | 100% | 1% 6% | 6% | 36% | 6% | 36% | 12% | 36 %

Grafomotorika 6% | 53% | 8% | 36% | 0% 8% | 6% 8% | 6% | 8%

Zrakové rozliSovani | 14% | 37% | 14% | 100% | 8% | 100% | 37 % | 100% | 14 % | 37 %

Geometrické tvary | 23 % | 100% | 23 % | 100% | 23 % | 100% | 48 % | 100% | 8% | 23 %

Sluchové vnimani 4% | 64% | 0% | 23% | 0% | 33% | 3% | 75% | 3% |28%

Pocetni a pfedpo- 3% | 56% | T% | 24% | 13% | 56% | 24% | 92% | 19% | 24 %
cetni predstavy

Vseobecné znalosti 6% | 5% | 1% | 29% | 16% | 93% | 6% | 79% | 8% |48 %

Tabulka 14 — Vysledky vstupniho a vystupniho testu analyzy Setreni prostiednictvim testu MaTeRS

Oblast vystupni analyzy vychazejici ze standardizovaného testu MaTeRS poukézala
na fakt, ze diky cilenému rozvoji jazykovych schopnosti metodikou dle D. B. Elkonina je
mozné dosahnout pozitivnich vysledkli tykajicich se scholarity u déti se specidlnimi

vzdélavacimi potiebami.
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Kresba postavy a grafomotorika je spojovana s jednou ze zékladnich schopnosti
ditéte predskolniho veku, kterd poukazuje na urcity stupenn vyzralosti a schopnosti ditéte pred
vstupem do zakladni Skoly. V oblasti kresby a grafomotoriky bylo mozné zaznamenat
pozitivni posun smérem k vyssi vyvojové tirovné schopnosti déti. Kresba postavy vykazovala
ve vSech piipadech znacné zlepSeni, postava se blizila odpovidajicimu vyvojovému stupni
s piihlédnutim na diagnostickd voditka jednotlivych déti. Bylo mozné pozorovat posun
smérem k rozvoji grafomotoriky, orientaci na ploSe, schopnosti soustiedit se na detail
avédomé dokonceni tkolu. Kresba vykazovala prvky dvojdimenzionalnosti, schopnosti
zaznamenat detail a pfiblizit obraz skutec¢nosti. Po strance grafomotorické je u poloviny
participantl. mozné zaznamenat kvalitativni deficity sméfujici k tchopu psaciho nacini
(nekorektni uchop), zvyseny pfitlak na podlozku, nenavazujici linie a vysSi unavitelnost
z pohledu klesajici urovné grafického projevu. Pfi zamérném obkreslovani bodl ucastnici
vyzkumného Setfeni vykazovali vyssi soustfedénost, lepsi orientaci pfi zanaSeni bodd na
podlozku a mensi ¢asovou dotaci, po kterou dany ukol plnili. Diky cilenému rozvoji tréninku
fonologického uvédomovani a vyuziti manipulativnich ¢innosti obsazenych v metodice je
mozné pozorovat vyS$i vykony 1 v oblasti vizuomotoriky, kterd je uzce spjata
s grafomotorikou a kresbou.

Diky intenzivnimu tréninku metodiky dle Elkonina bylo mozné zaznamenat vzestup
v oblasti zrakového rozliSovani. Vystupni Setfeni poukazala na fakt, ze cilenym tréninkem
nejen fonologickych schopnosti, ale 1 vyuziti obrazového materialu, prace s hlaskovymi
schématy, zetony a dalS§imi pomickami se podafilo zlepsit schopnosti v oblasti zrakovych
rozliSovacich schopnosti. Vystupni test zrakového rozliSovani Cislo jedna zvladlo dokondit
v dobrém casovém horizontu a bezchybné¢ kazdé dit€. Zrakové rozliSovani ¢islo dve jiz ¢inilo
participantim obtize, ale s lehkym navodem tak, aby se Iépe zorientovalo ve vertikalni pozici
radku, byli vSichni participanti schopni ukol dokoncit, ale ne jiz s maximalni Usp&Snosti.
Orientaci ve vertikalni i horizontdlni Grovni na plose se podafilo u participantii Gspésné
nastartovat a tfi ze dvou participantii kol bezchybné zvladli.

Vystupnim testovanim se zabyvala také oblast zamétfend na sluchové vnimani, které
bylo rozdéleno do pécti menSich blokii zamétujicich se na rozliSovani inicidlni hlasky,
rytmizaci slov, sluchovou diferenciaci a sluchovou pamét’. Velky rozdil mezi bateriemi BTFS
a bateriemi MaTeRS je mozné zaznamenat v tom, ze v oblasti sluchového vniméni
participanti rozlisuji slova v prvnim ptipad¢, ktera jsou pro participanty nezndma a smyslena.
V ptipad¢ testu MaTeRS je blok sluchového vnimani slozen ze slov, kterd participanti nékdy

slySeli nebo jim jsou alespofi znama. Pfi rozliSovani inicialni hlasky ve vystupnim testu si
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participanti byli jisti svou odpovédi v drtivé vétSiné tohoto bloku. Rytmizace diky
intenzivnimu tréninku dle Elkonina détem necinila zadné obtiZze. Bylo mozné zaznamenat pfi
rytmizaci techniku oblouckovani u Ctyf participantli, ktefi si tuto techniku osvojili diky
metod¢ tréninku jazykovych schopnosti dle D. B. Elkonina. V oblasti sluchové diferenciace
stejnych slov a slov, kde se objevuje mé&kéeni, byly zaznamenany mirné vykyvy. Usp&snost
tohoto bloku byla ve srovnani niz8i nez pfi tkolu rytmizace. Blok sluchové paméti i1 pies
cileny rozvoj stale participantim zté¢zuje dokoncovani ukolu v maximalni bodové vysi. I pfes
intenzivni trénink se nepodafilo u déti markantné zlepSit troven sluchové paméti. U dvou
participantll bylo mozné pozorovat dobré vysledky na zac¢atku projektu i po skonceni.

Zaméiime-li se na oblast pocetnich a predpocetnich predstav, mizeme konstatovat
1V této oblasti vzestupné tendence. Nepiimo se projevil trénink i pii pocetnich predstavach,
kde je mozné celkovy posun pfisuzovat i k fyziologickému vyvoji participantl. Oblast
pfedpocetnich pfedstav se ale diky intenzivni praci podafilo pozitivné ovlivnit a v§echny déti
se velmi dobie orientovaly v oblasti tvofeni mnozin vice a méng, fazeni obrazového materialu
vzestupné 1 sestupné. V tomto piipad¢ se velmi podobné pracovalo s obrazovym materidlem
obsazenym v metodice, participanti si tak dokézali utvofit lepSi pracovni tempo, Iépe se
zorientovat v zadaném ukolu a schopnosti soustfedit se na dokonceni Cinnosti uspé&s$né.
Nebylo mozné prokazat ptimou souvislost se zlepSujicim se trendem v oblasti pocetnich
predstav a zvladani zakladnich operac¢nich tikont scisly.

VSeobecné znalosti se pfi vstupnim testovani ve vSech ptipadech kromé jednoho
participanta pohybovaly na nizsi vyvojové urovni. Vystupni testovani prokazalo vyssi uroven
schopnosti a védomosti v oblasti vSeobecnych znalosti u vSech déti. Umisténim a orientaci
barevnych ter¢ii na ploSe semaforu, umisténim na ploSe s prostorovymi instrukcemi bylo
mozné zachytit velmi vyrazny kvalitativni posun smérem k ziskani vétsi jistoty pii plnéni
ukolu a jeho uspésného zvladnuti, pojmenovani zékladnich i odvozenych barev a vyuziti
semaforu v bézném zivoté. Pfi orientaci v Casové ose — napiiklad orientace napii¢ ro¢nimi
obdobimi participantim nezplsobovala obtize ani pfi vstupnim testovani pied aplikaci
metodiky dle Elkonina. Podivame-li se na orientaci v ¢ase smérem k nazviim dne v tydnu,
bylo mozné poukazat jiz pfi vstupnim testu na velmi vyrazné deficity, které se ale nepodatilo
zcela odbourat i pfes pozitivni a vzestupnou tendenci schopnosti participantd. Tvofeni
nadfazenych pojmii bylo mozné velmi dobie ovlivnit a cilené posilovat v ramci tréninku
jazykovych schopnosti dle Elkonina. Proto bylo mozné zaznamenat velmi dobré vysledky
v tomto bloku. Poslednim blokem bylo tvofeni antonym, které bylo pro participanty pii

vystupnim Setieni jednim z narocnych ukolt. Slova divérné znamé a pouzivana ve slovniku
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jednotlivych participantl se dafila velmi dobfe tvofit. Obtize ale nebylo mozné odstranit ani
po intenzivnim a cileném tréninku, nebot’ slova jako svétly/tmavy se tfem détem nepodaftilo
vytvofit vlivem omezeného aktivniho i1 pasivniho slovniku a naruSenim komunikacnich

schopnosti.

Vyzkumna otazka ¢. 3

Jak vyznamnou pozici zastupuje motivovanost ditéte se specialnim vzdélavacimi
potiebami prFi rozvoji fonematického uvédomovani dle metodiky D. B. Elkonina,

vychazejici ze ziicastnéného pozorovani autorky prace?

Tato otazka vyzkumného Setfeni byla poloZzena na zdkladé moznosti a schopnosti
participantl, ale také moznosti a schopnosti lektora, ktery je schopen svym piisobenim
ovlivnit vnitini motivaci jedince ke zvySenému usili a zapojit ho do Cinnosti tak, aby
participant sam chtél pracovat a ¢init pozitivni pokroky. Motivace prostupovala a byla jednim
z hlavnich pozitivnich Cciniteld metodiky dle D. B. Elkonina u déti se specialnimi
vzdélavacimi potfebami v obdobi pfedSkolniho véku.

Hlavnimi pohony motivace déti pii ¢innostech spojenych s tréninkem jazykovych
schopnosti dle D. B. Elkonina byly slovni motivace lektora, fantazijni predstavy, systém
pochval a systém odmén.

Pozitivni slovni motivace byla lektorem velmi ¢asto vyuzivani pii cileném rozvoji
a aplikaci u metodiky dle D. B. Elkonina. Participanti byli vyrazné 1épe motivovani k udrzeni
pozornosti a jejich zdjmu pii plnéni ukoli jednotlivych lekei. K motivaci participantli velmi
dobte slouzil prechodovy ritudl, ktery vhodné vyuZzival pieneseni do tzv. Kouzelné krajiny
slov a hlasek, kde se jednotlivé lekce odehravaly. K pfechodovému ritudlu slouzily jednotlivé
rekvizity lektorky, jako napt. klobouk, mandsci apod. Diky vyuziti prozodickych faktora
verbalniho projevu lektora bylo mozné déti velmi dobfe zaujmout a tim prodlouzit schopnost
koncentrace a zadani instrukci. Motivace se ukazala jako jeden ze stéZejnich podnéth pro
nasledné pokraovani a budovani schopnosti v oblasti fonologického uvédomovani. U déti se
specidlnimi vzd€lavacimi potiebami je velmi narocné udrzet koncentraci a motivovat
participanty tak, aby byli schopni aktivné pracovat 45 minut dvakrat v tydnu. Velkym
ptekvapenim bylo zjisténi, Ze pii lekcich je mozné pozorovat vysokou miru koncentrace

a motivace jednotlivych participantti.
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Diky aktivnimu zapojeni do neznamé krajiny vytvoiené pouze pro urcitou skupinu déti
bylo mozné velmi rychle nastartovat fantazijni predstavy, protoZe toto kouzelné prostiedi
metodiky dle D. B. Elkonina velmi divérné poznali participanti v uréené skuping, ale jinak
byla kouzelné krajina v§em ostatnim zapovézena (viz ¢astl.2 metodiky tréninku jazykovych
schopnosti dle D. B. Elkonina). K vytvofeni prostiedi slouzily pfechodové ritualy, které
autorka zminila jiz vySe, a také pomtcky, které si lektorka vyrabéla dle ndvodu metodiky
(postavy jednotlivych obyvatel krajiny, obrazovy materidl a dalsi pomucky). Neobvykla hra
v participantech vzbuzovala fantazijni predstavy, které ale velmi dobie napomahaly
k upeviiovani nové predstavovanych poznatki z oblasti fonologickych schopnosti (tkoly
s Hlaskulkami, mistrem Slabikou apod.).

Za systém pochval a odmén by bylo mozné povazovat i to, ze si participanti mohli po
ukonceni jednotlivych lekci na omezenou dobu pohrat s manasky. Pochvala byla velmi ¢asto
i verbalni ze strany lektorky v pribéhu lekci (naptiklad skvéle, vyborna prace, zatleskejte
kamaradovi a podobné¢). Tento systém velmi dobie podporoval zejména fixaci a automatizaci
nove vstipeného. Odmény byly détem poskytovany 1 materialni formou (napt. nalepky nebo
razitka na vypracovaném pracovnim listu, ktery si participanti odnaseli domt). Odménou byla
1 moznost vybarveni splnéného tikolu na tzv. mapé krajiny slov a hlasek. Po ukonceni bloku
jednotlivych lekei si participanti spoleéné s lektorkou mohli vybarvit ¢ast mapy, kam
pokrocili. Mapa zéaroven slouzila jako zpétnd evaluace a participanti se tak velmi dobfie
orientovali, v jaké oblasti metodiky se pohybuji, kolik prace jiz dokoncili, a kolik prace jim

jestE Zbyva.
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7 Diskuze

Predmétem zavéreéné diskuse je zhodnoceni, bilancovani, dokazovéani a konfrontace
dat vychazejicich z analyzy vyzkumného Setfeni této diplomové prace. Autorka se v této ¢asti
kapitoly vyjadiuje k jednotlivym metoddm sbéru dat, metoddm analyzy dat, k vyzkumnym
otazkam, a porovnava vysledky vyzkumného Setfeni s jinymi jiz zvefejnénymi vyzkumy.

Diky velmi intenzivni a cilené komunikaci svedenim Matei'ské Skoly Trutnov, ziizené
dle § 16 odstavce 9 Skolského zakona, se podafilo navazat uzkou spolupraci se zakonnymi
zastupci déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Na zéklad¢ informovaného souhlasu
zékonnych zastupct s ucasti déti ve vyzkumném Setfeni, se projekt diplomové prace podaftilo
uspesné odstartovat.

Vzorek vyzkumného Seteni predstavoval pét participantli navstévujicich matefskou
Skolu. VE&kové slozeni skupiny déti dosahovalo pfi zacatku projektu pét let a sedm mésict az
Sest let a pét méesici. Pfi vystupnim Setfeni participant bylo v€kové slozeni v rozmezi Sest let
a jeden mésic az sedm let.

Vyzkumné $etfeni probéhlo v Mateiské $kole ziizené dle §16 odstavce 9 SZ. Casova
dotace projektu postupné nabyvala. Vyzkumné Setieni probihalo od podzimu 2018 do kvétna
2019 (viz podkapitola 5.4). Soucasti celého zpracovani vyzkumného Setfeni a teoretické Casti
diplomové prace bylo mimo pracovnich zkuSenosti studium odborné literatury a vymezeni
hlavniho cile vyzkumného Setfeni.

Koncept diplomové prace je v casti vyzkumného Setfeni zaméfen na kvalitativni
design (viz kapitola 5), ktery byl cilenym rozvojem fonologickych schopnosti, skrze
piipadové studie péti participantli se specialnimi vzdélavacimi potiebami vzdélavajicich se
v matefské $kole ziizené dle §16 odst. 9 SZ ve znéni pozdégjsich predpisii.

Cilenym rozvojem fonologickych schopnosti ,,Trénink jazykovych schopnosti dle
D. B. Elkonina“ je mozné hodnotit jako velmi vyznamny v obdobi pfedskolniho véku u déti
se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Po aplikaci metody cileného rozvoje dle metodiky
bylo mozné zaznamenat vyrazny pozitivni posun v oblastech jazykovych schopnosti
jednotlivych participantli. Také v oblasti Skolni pfipravenosti a zralosti. Participanti si po
aplikaci metody dle D. B. Elkonina poc¢inali védomé, ziskali vyssi sebejistotu pii plnéni
ukolii. Pozornost a schopnost dokoncit ukol, kvalitativni posun v oblasti vizuomotoriky,
prostorové orientace, orientace na ploSe, védomé prace se slovem jako nositelem vyznamu,
grafomotoriky a vSeobecnych znalosti vyrazné ptispélo vzestupu urovné scholarity a celkové

ptipravenosti na Skolu. Participanti byli schopni ve vystupnim testovani dokoncovat subtesty

88



v rychlej$im Case a s lep§im dlirazem na piesnost s minimalni unavitelnosti. K vysledkiim
prace také znacné pfispéla motivovanost participantd vyvolana zpocatku prostiednictvim
lektora a nasledn¢ vedouci k dlouhodobému pozitivnimu pracovnimu ndvyku a chuti
participantl piijimat nové védomosti a dovednosti.

Limitni mezniky vyzkumného Setfeni jsou autorkou spatfovany v moznosti aplikace
metodiky dle D. B. Elkonina, ktera je urcend predev§im détem v obdobi ptedskolniho véku, t;.
nejlépe od 5 let véku ditéte. V tomto obdobi jiz nastavaji vyrazné posuny na Urovni vyvoje
osobnosti a poznavacich procest (viz ¢astl.1), které se mohou pokladat za jakousi startovaci
pozici pro cileny rozvoj nejen fonologickych schopnosti ditéte prostfednictvim tréninku
jazykovych schopnosti dle D. B. Elkonina. Ur¢itym limitem je pro zvladnuti cileného rozvoje
urcity stupenn mentalni trovné a dalsi t€zké stupné piidruzeného postizeni, jako jsou napiiklad
tézké zrakové postizeni nebo tézké stupné sluchového postizeni participanta. V téchto
ptipadech by bylo dodrzeni piesnych postupli metodiky velmi obtizné. Za limitni 1ze pokladat
1 pocetnost skupiny, kde cileny rozvoj probiha. Mikulajova, Novakova Schoffelova (2016)
v metodické priru¢ce doporucuji pocetnosti skupiny v piipadech participanti, kteti se mohou
oznacit jako rizikovi, nejvyse Sest déti ve skupiné. Také predklada to, ze jednotlivé lekce
v metodice je mozné rozdé€lit na mensi ¢asové oddily s vyuzitim pouze tzv. predgrafémové
etapy. Autor¢iny osobni limity spocivaji hlavné v ¢asové narocnosti realizace metodiky dle
D. B. Elkonina, a také pti zpracovani velkého mnozstvi podkladl vychéazejicich z metod sbéru
dat, nésledné analyzy a interpretace dat.

Mikulajova, Novakova Schoffelova, Tokarova a Dostalova (2016) uvadi, ze jiz
klicovy dokument Ramcovy vzdélavaci program, ktery je zpracovavan jako zéakladni
kurikulum pro vSechny stupné vzdélavani uvedené v zédkonu ¢. 561/2004 Sb. O ptedSkolnim,
zékladnim, stfednim, vy$Sim a jiném odborném vzdélavani (Skolsky zédkon) ve znéni
pozdéjSich predpistt uvadi v oblastech vzdélavani 1 okruhy rozvoje verbalnich schopnosti.
Dit¢ by na konci pfedskolniho obdobi mélo zvladnout zakladni dovednosti tykajici se
predctenarskych schopnosti. RVP PV (2018, s. 17) uvadi v oddilu kapitole ,, 5.2.1 Jazyk a rec.
Dilci vzdeélavaci cile (co ucitel u ditéte podporuje) rozvoj recovych schopnosti a jazykovych
dovednosti receptivnich (vnimani, naslouchani,— porozumeni) i produktivnich (vyslovnosti,
vytvareni pojmu, mluvniho projevu, vyjadirovani), rozvoj komunikativnich dovednosti
(verbalnich i neverbdlnich) a kultivovaného projevu—osvojeni si nékterych poznatku
a dovednosti, které predchdazeji cteni i psani, rozvoj zajmu— o psanou podobu jazyka i dalsi

formy sdéleni verbalni i neverbalni (vytvarné, hudebni, pohybové, dramaticke) .

89



Vsechny tyto oblasti uvedené v RVP PV jsou soucasti vyborné sestavné metodiky
Mikulajové, Novakové Schoffelové, Tokarové a Dostalové (2016). DalSimi moznymi
alternativnimi metodami pro rozvoj ptredCtenaiskych schopnosti uvadi Fasnerova (2018)
Metodu dobrého startu zalozenou na rozvoji psychomotorickych dovednosti (tj. schopnost
ditéte souCasn¢ zapojovat oblast psychického poznavani a oblast motoriky). Autorka této
metody Thea Burnetova vyuzivala hru jako nastroj intenzivniho tréninku pro cileny rozvoj
predctenarskych dovednosti. Jako dalsi alternativy rozvoje pied¢tendiskych dovednosti je
mozné uvést i ptistup ve vzdélavani dle Marie Montessori nebo Waldorfské skoly. Tokarova
(2015, s 29) v soucinnosti s dalSimi programy rozvijejicimi predctenatské schopnosti reaguje
na moznosti rozvoje a uvadi nasledujici program: ,, Road to theCode - Blachman, Ball, Black,
Tangle (2000). Program bol vyvinuty Specialnepre tréning deti s identifikovanym rizikom pri
budiicom osvojovani si Citania v predskolskom veku a na 1. stupni ZS. Po prvy krat bol
opisany v studiiBlachman v r. 1987, od vtedy niekolkokrat modifikovany. Napliou programu
je tréning rymovania, fonémovej analyzy a syntézy slov a grafémovo fonémovych
korespodencii“. Obdobnym zpisobem zaméifena vyzkumna Setieni autorka nachazela
zejména prostiednictvim e-zdroji v bakalatskych, diplomovych 1 diserta¢nich pracich.

Jako doporucdeni vyplyvajici z vyzkumného Setfeni této prace autorka prace uvadi
pokraovani v intenzivnim tréninku jazykovych schopnosti dle metodiky. Dotazeni
predgrafémové etapy, ktera pokracuje az po lekci 33(nadstavba tvrdych a mékkych souhlasek)
v metodické piirucce Mikulajové, Novakové Schoffelové, Tokarové a Dostalove (2016).
Pokracovani v cilené pozitivni motivaci participantii prostiednictvim kouzelné krajiny slov a
hlasek, kterda je uvedena v metodické pfiruc¢ce tréninku jazykovych schopnosti dle D. B.
Elkonina, vyuzivani obrazového materialu, rozmanitych pomicek, her rozvijejicich nejen
jazykové schopnosti, ale naptiklad 1 scholarity v oblasti predmatematickych schopnosti,
kresby a grafomotoriky. Nadale formou hry v détech probouzet chut’ ucit se, poznavat a zazit
uspéch a pochvalu. Nebot” déti v obdobi pfedSkolniho véku by mély pfedevsim zazivat uspéch
a radost z uceni, které jim pozdé¢ji dodaji chut’ a jistotu pifi zvladani Skolnich dovednosti,
apomuze jim ziskat nenasilnou formou mnoho schopnosti, které nasledné po vstupu do

zékladni skoly mohou vyuzit.
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Z.aveér

Zamg¢fteni diplomové prace se orientuje na problematiku vlivu tréninku fonematického
uvédoméni dle D. B. Elkonina na Skolni zralost a pfipravenost déti se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami. Oblast scholarity a fonologickych schopnosti u déti se specialnimi
vzdélavacimi potiebami je Casto diskutované téma. Setkavdme se s obtizemi v oblasti
fonologickych schopnosti, porozuméni fte¢i, vSeobecnych znalosti, predmatematickych
dovednosti, zrakového vnimani a oblasti kresby a grafomotoriky.

Hlavnim cilem vyzkumného Setfeni byla stanovena analyza péti ptipadovych studii
a analyza vlivu rozvoje fonologickych schopnosti a irovné scholarity u déti se specialnimi
vzdélavacimi potiebami.

V teoretické Casti je nejprve predstavena kapitola charakterizujici predskolni véek,
vyvoj poznavacich schopnosti a procesti a také vymezeni pojmu Skolni zralost a Skolni
pripravenost. Druhou kapitolou autorka piedstavovala problematiku spojenou s pojmy jako je
dité¢ se specidlnimi vzd€lavacimi potfebami, vymezeni mentalniho postizeni, problematika
tykajici se poruch autistického spektra, poruchy spojené s hyperaktivitou a oblast narusené
komunika¢ni schopnosti, zejména pak oblast dyslalie a dysfazie. Tyto kapitoly se vztahuji
k vybéru vzorku participantil, ktefi jsou uvedeni v ¢asti vyzkumného Setieni prace. Posledni
kapitolou teoretické Casti je kapitola s nazvem Fonologické schopnosti ditéte predSkolniho
veéku a oblast rozvoje fonologickych schopnosti dle D. B. Elkonina. Cileny rozvoj tréninku
jazykovych schopnosti dle D. B. Elkonina je velmi podrobn¢ nastinény v ¢asti vyzkumného
Seteni diplomové prace.

Kapitola 4 se jiz obraci na ¢ast vyzkumného Setieni prace a na cileny rozvoj tréninku
jazykovych schopnosti a rozvoje scholarity déti se specialnimi vzdélavacimi potifebami
predskolniho véku. Design vyzkumného Setfeni je kvalitativniho charakteru, ktery vyuziva
triangulace metod, metody piipadové studie, zucastnéného pozorovani, baterie testl
fonologickych schopnosti BTFS a baterie testii mapujicich pfipravenost pro Skolu MaTeRS.
Vyzkumné Setfeni bylo mozné provést prostfednictvim informovaného souhlasu zdkonnych
zastupcl jednotlivych participantli, souhlasu vedeni matetské Skoly, kde se projekt mohl
realizovat. Také prostfednictvim spoluprace specialné pedagogického centra v soucinnosti
s proskolenym pracovnikem, ktery provadél vstupni a vystupni analyzu pomoci testi BTSF

a MaTeRS.
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Samotné vyzkumné Setfeni probihalo na zakladé vstupniho Setfeni prostfednictvim
Skoleného pracovnika SPC testy BTFS a MaTeRS. Nasledné byla ¢ast vyzkumného Setieni
zaméiend na intenzivni rozvoj fonematického uvédomovani ,, Trénink jazykovych schopnosti
dle D. B. Elkonina®, ktery trval pét mésicti po sob¢ jdoucich, a intenzita tréninku odpovidala
dvéma lekcim v tydennim rozsahu ve tiidé mateiské Skoly ziizené dle §16 odstavce 9 SZ ve
znéni pozd¢jsich predpist.

Analyza vyzkumného Setfeni poukézala na pozitivni kvalitativni charakter vystupniho
Setfeni testli fonologickych schopnosti BTFS a baterie testli mapujicich Skolni pfipravenost
MaTeRS. Participanti ziskali diky cilenému rozvoji povédomi o slové jako nositeli vyznamu,
dokazali pochopit oblast jazyka na urovni slov a védomée pracovat se slovy na urovni slabik a
fonému. Dalsi analyzou bylo zjisténo, ze diky cilenému tréninku jazykovych schopnosti bylo
mozné sledovat kvalitativni zlepSeni na urovni sluchové diferenciace, zrakového rozliSovani,
grafomotoriky a kresby a v neposledni fadé¢ na twrovni ptredmatematickych schopnosti
a v§eobecnych znalosti. Tyto schopnosti jsou klicové pii zvladnuti tkoll a ¢innosti po vstupu
do zakladni Skoly, coz je pro déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami velmi dulezité.
Jejich schopnosti ¢asto nedosahuji turovné intaktnich déti stejného veéku, a proto autorka prace
povazuje trénink jazykovych schopnosti dle D. B. Elkonina za velmi pfinosnou metodu
v oblasti rozvoje fonologickych schopnosti, ale i irovné scholarity.

Vzhledem k tomu, ze autorka metodiku vyuzivala pii praxi v matetské skole ziizené
dle §16 odst. 9 Skolského zakona, zaméfila svou pozornost na téma trénink jazykovych
schopnosti dle D. B. Elkonina pii realizaci diplomové prace. Piesvédceni autorky bylo, Ze
cilenym rozvojem fonematického uvédomovani je mozné rozvijet nejen fonologické
schopnosti, ale také schopnosti spojené s oblasti scholarity (tj grafomotoriky a kresby,
vizuomotoriky,sluchového vnimani, vSeobecnych znalosti, predpocetnich schopnosti a dalsi)
u déti se septalnimi vzdélavacimi pottebami.

Stanoveny cil prace byl z pohledu autorky naplnén. Tim ale autorka nepovazuje tyto
cile za uzaviené a dal se bude zamétovat na moznosti rozvoje schopnosti déti predskolniho
veéku se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Své nabyté zkuSenosti bude vyuzivat k dalsimu

zkoumani v této oblasti.

92



Shrnuti

Diplomova prace se zamétuje na vliv tréninku fonematického uvédoméni dle Elkonina na
Skolni zralost a pfipravenost déti se specidlnimi vzdéldvacimi potiebami prostfednictvim
intenzivniho rozvoje

Teoreticka Cast 1 ¢ast vyzkumného Setfeni je ¢lenéna dvou zasadnich Casti. Teorie je
rozvrzena do tii kapitol, na které navazuje ¢ast vlastniho vyzkumného Setieni. Vprvni kapitole
je mozné ziskat poznatky z oblasti pozndvacich procest ditéte predskolniho véku a souhrnnou
charakteristiku tohoto vyvojového stupn€. Druha kapitola ptiblizuje problematiku spojenou s
pojmy, jako jsou dit¢ se specidlnimi vzd€lavacimi potfebami, mentalni postizeni, porucha
autistického spektra, naruSené komunikacni schopnosti, dyslalie a vyvojova dysfazie. Ve tieti
kapitole je mozné se seznamit se zakladnimi poznatky z oblasti fonologickych schopnosti
dité¢te v obdobi piedSkolniho véku a moznym rozvojem prostfednictvim standardizované
metodiky tréninku jazykovych schopnosti dle D. B. Elkonina. Kapitola Ctyfi se jiz vénuje
samotnému vyzkumnému Setfeni, stanoveni hlavniho cile vyzkumného Setieni, stanoveni
vyzkumnych otazek a dil¢ich cili. Kapitola se zaméfuje na vstupni analyzu schopnosti
jednotlivych partcipantli v oblasti fonologickych schopnosti — test BTFS atest MaTeRS
mapujici pripravenost na Skolu. Nasledovalo obdobi péti mésicli zaméfené na intenzivni
trénink jazykovych schopnosti dle metodiky trénink jazykovych schopnosti dle Elkonina na
jejimz konci byli participanti Setfeni pii vystupni analyze prostiednictvim stejnych
sledovanych oblasti, které byly vyuzity pii vstupnim Setieni.

Zavérecné vystupni Setieni poukazalo na fakt, Ze diky intenzivnimu tréninku
oslabenych schopnosti déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami v obdobi ptredskolniho
véku ma pozitivni vliv kvalitativniho charakteru na oblast scholarity déti se specialnimi
vzdélavacimi potiebami. Také intenzivni intervence prostiednictvim metodiky pomohla
participantim dokazat se zdmérné¢ koncentrovat na zadani ¢innosti a nasledné¢ho uspésného
zvladnuti ukolu. Vyznamné zmény nastaly ve schopnosti udrzet pozornost, v chovani

jednotlivych déti, a také ve schopnosti zvladat aktivity Skolského profilu.
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Summary

These master thesis focus on the influence of Elkonin’s Phonemic Awareness Training
on school maturity and readiness of the children with special educational needs. Through
intensive development

These thesis consist of two basic parts — the theoretical part and the part of own
research. The theoretical part is divided into three chapters, which are followed by part of the
own research. In the first chapter, a reader can gain knowledge in the field of cognitive
processes of preschool children and a general description of this development stage. The
second chapter explains problematic in relation to the terms as a child with special
educational needs, mental disabilities, autism spectrum disorder, impaired communication
skills - dyslalia and developmental dysphasia. In the third chapter there is a possibility to get
acquainted with the basic knowledge from the area of the phonological abilities of the child in
preschool age and possible development through the standardized methodology Language
skills training by D. B. Elkonin. The chapter number four already deals with own research
survey, defining the main goals of the research, defining main questions and partial goals. The
chapter is focused on the input analysis of the abilities of individual participants in the field of
phonological abilities — the BTFS test and the MaTeRS test mapping readiness for school.
There was a period of five months focused on intensive training of language skills with the
use of the Language training methodology by Elkonin and at the end of this period all
participants had been evaluated during the output analysis using the same monitored areas that
were used in the initial survey.

The final analysis pointed out the fact that due to intensive training of weakened
abilities of children with special educational needs in the preschool age has a positive
influence of a qualitative character on the area of scholarship of those children. Intensive
intervention with the use of the methodology also helped the participants to be able to
intentionally concentrate on the assigned activities and consecutive successful
accomplishment of the tasks. Significant changes have been observed in the ability to keep
attention, in the behavior of individual children and also in the ability to handle the activities

of the school profile.
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Seznam pouzitych symbolii a zkratek

AAMR

AAIDD

ADD

ADHD

AP

BTFS

CNS

Ivp

M

LMR

MaTeRS

MKN-10

MR

PAS

SVP

SPC

Americka asociace pro mentalni retardaci
American Association for Mental Retardation
Americkd asociace pro mentalni retardaci a vyvojové postiZeni
American Association on Intellectual and Developmental Disabilities
Porucha pozornosti

Attention deficit disorder

Porucha pozornosti shyperaktivitou

Attention deficit hyperaktivity disorder
Asistent Pedagoga

Baterie testti fonologickych schopnosti
Centralni nervovy systém

Individualni vzdélavaci plan

Jemna motorika

Lehka mentalni retardace

Test mapujici pfipravenost pro Skolu
Mezinarodni klasifikace nemoci — desata revize
Mentalni retardace

Mateiska skola

Poruchy autistického spektra

Specialni vzdélavaci podminky

Specialn¢ pedagogické centrum

Skolské poradenské zafizeni

Skolsky zakon

Zakladni Skola
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Pfiloha ¢. 1  Informovany souhlas

Informovany souhlas zakonného zastupce s ucasti ditéte pri realizaci ve vyzkumném
Setieni diplomové prace Ivy Bednarové na téma:

Vliv tréninku fonematického uvédoméni dle D. B. Elkonina na Skolni zralost a piipravenost
déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Svym podpisem stvrzuji, ze jsem se seznamil/a s obsahem Informacniho listu diplomové
prace a souhlasim s t¢asti mého ditéte ve vyzkumném Setieni diplomové prace realizovaném

Ivou Bednatrovou od listopadu 2018 do kvétna 2019.

Beru na védomi, Ze ticast je dobrovolna, a povaZzuji sdélené informace za dostacujici pro

mé rozhodnuti.

Jméno a piijmeni ditéte:

V Trutnove, dne ........cooovviiiiiiiiiiiiiiinnns

Jméno a podpis zAkonného ZAStUPCE .......ooviiuiiiiii i



Ptiloha ¢. 2 Souhlas feditele matetské skoly.

Souhlas Feditelky Skoly s realizaci vyzkumného Setfeni diplomové prace.

Reditelka Matetské Skoly Trutnov, Na Struze 129, souhlasi s realizaci vyzkumného Setieni
diplomov¢ prace Bc. Ivy Bednatrové.

Vyzkumné Setfeni bude probihat v matetské Skole od listopadu 2018 do kvétna 2019 na
zéaklad¢ informovanych souhlasti zédkonnych zastupct jednotlivych participanti vyzkumného

Setfeni.

Autorka diplomové prace se zavazuje, ze veSkeré informace vztahujici se k oblasti

vyzkumného Setfeni budou vyhradné slouzit k realizaci a dokonceni vyzkumného Setfeni.

Nazev diplomové prace: VIiv tréninku fonematického uvédoméni dle D. B. Elkonina na

Skolni zralost a pFipravenost déti se specidalnimi vzdélavacimi potiebami

V Trutnove, dne........oooovviiiiiiiiiiiiiiiinnn

Razitko a podpis feditelky SKOLy........oooviiiii



Ptiloha ¢. 3  Fotografie schémat slov, barevné Zetony, slabikové schéma







Ptiloha ¢. 4  Fotografie karet ticho, spole¢na prace a postav z metodiky




Ptiloha ¢. 5  Fotografie ukdzky pracovnich listii z pracovniho sesitu ,,Hlaskai
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Katedra:

Ustav specialndpedagogickych studii

Vedouci prace:
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Vliv tréninku fonematického uvédoméni dle D. B. Elkonina na
Skolni zralost a pripravenost déti se specialnimi vzdélavacimi
poti‘ebami

Nazev v anglictiné:

Influence of phonemic awarness training by Elkonin on school
maturity and readiness of childern whit special education needs.

Anotace prace:

Diplomova prace zkouma vliv tréninku fonematického uvédomeéni
na Skolni zralost a pfipravenost déti se specialnimi vzdélavacimi
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