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Anotace

Tato bakalaiska prace se zabyva genderovou (re)produkci v interakcich mezi détmi a rodici.
Prostfednictvim etnografického vyzkumu na détském hfisti zkouma, jak jsou genderové
stereotypy a role pfedavany a posilovany béhem kazdodennich interakci. Pozorovani détské hry
tak umozinuje detailné analyzovat tuto (re)produkci. Prace dale analyzuje, jak rozdily v chovani
rodicti viici syntim a dceram ptispivaji k udrzovani zavedenych genderovych roli. Vyzkum také
poukazuje na to, jak rodi¢e mohou podporovat nebo omezovat genderovou rovnost skrze své
vychovné praktiky. Hlavni zjisténi ukazuji, ze navzdory pretrvavajicim stereotyplim existuje

rostouci otevienost k genderoveé neutralni vychové mezi mlad$imi generacemi rodica.

Kli¢ova slova: gender, pohlavi, socializace, genderové stereotypy, détska hiisté, etnograficky

vyzkum, interakce rodi¢-dité, rodina, vychova, détské hry



Annotation

This bachelor's thesis explores gender (re)production in interactions between children and
parents. Through ethnographic research conducted at a playground, it examines how gender
stereotypes and roles are transmitted and reinforced during everyday interactions. The
observation of children's play thus allows for a detailed analysis of this (re)production. The
thesis further examines how differences in parental behavior towards sons and daughters
contribute to maintaining established gender roles. The research also highlights how parents
can either promote or limit gender equality through their parenting practices. Key findings
indicate that despite persistent stereotypes, there is a growing openness to gender-neutral
upbringing among younger generations of parents.

Keywords: gender, sex, socialization, gender stereotypes, playgrounds, ethnographic research,
parent-child interaction, family, upbringing, children's games
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Uvod

Tato bakalarské prace se zamétuje na (re)produkci genderovych stereotypil a roli mezi
détmi na détském hfiSti a zkouma interakce mezi détmi a jejich rodi¢i prostfednictvim
etnografického pristupu. Détské hiisté je mistem, kde se déti uéi a praktikuji socialni normy a
role prostfednictvim her a interakci s vrstevniky i dospélymi. Prace se snazi odhalit, jak jsou

genderové normy a role predavany a posilovany v kazdodennich situacich na hiisti.

Teoreticka vychodiska této prace vychazeji z konceptti genderu a socializace. Gender je
chdpan jako socidlné a kulturné konstruovany souhrn vlastnosti a chovani spojeny s obrazem
zeny nebo muze. Tento souhrn neni biologicky dany, ale formuje se béhem socializace, kdy si

jedinec osvojuje normy, hodnoty a role specifické pro jeho spole¢nost a kulturu.

Hlavni teoretické rdmce zahrnuji teorii socialniho uceni, kognitivné vyvojovou teorii
a psychoanalytickou teorii. Teorie socidlniho uceni zddraziiuje vyznam pozorovani a
napodobovani chovani ostatnich, zejména dospélych a vrstevniki stejného pohlavi, pfti
osvojovani si genderovych roli. Kognitivné vyvojova teorie tvrdi, ze déti aktivné konstruuji své
genderové identity skrze procesy kognitivniho vyvoje a porozuméni socidlnim kategoriim.
Psychoanalytické teorie, predevsim v pojeti Sigmunda Freuda, zkouma vliv rodinnych vztaht

a vnitinich psychologickych procesii na vyvoj genderové identity.

Vyzkum této prace odpovida na nasledujici otazky: Jaké genderové stereotypy a role se
objevuji v interakcich mezi détmi na hiisti? Jak se tyto stereotypy a role reprodukuji skrze
interakce s rodi¢i? Jaky vliv maji rodi¢e na genderovou socializaci déti? Tyto otazky jsou
klicové pro pochopeni, jakym zplisobem se genderové normy a role prenaseji a posiluji v

kazdodennim zivote déti.

Pouzitad metodologie zahrnuje kvalitativni etnograficky ptistup, ktery umoznuje detailni
a hluboké porozuméni kazdodennim praktikam a interakcim v pfirozeném prostiedi ucastnika.
Data byla sbirdna prostfednictvim piimého pozorovani a neformalnich rozhovora s rodi¢i na
jednom konkrétnim détském htisti. Tento piistup umoziuje zachytit jemné detaily a aspekty,

které by mohly byt pfehlédnuty pii pouZiti jinych metod.

Prace je strukturovana do nékolika hlavnich kapitol. Prvni ¢ast se vé€nuje teoretickému
vymezeni pojmill gender a socializace a pfedstavuje zakladni teorie, které tvoii teoreticky rdmec
prace. Druhd cast se zaméiuje na specifické genderové role a stereotypy, které jsou pritomny
ve spoleCnosti a jak se tyto role a stereotypy formuji a reprodukuji. Tteti ¢ast popisuje

metodologii vyzkumu, sbér dat a jejich analyzu. Ctvrta &ast se vénuje interpretaci vysledki, kde
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jsou detailn¢ analyzovana a interpretovana ziskana data, s dirazem na identifikaci vzorct
chovani a interakci, které podporuji (re)produkci genderovych stereotypti a roli. Zavére¢na ¢ast
shrnuje hlavni zjisténi prace, odpovida na vyzkumné otazky, diskutuje implikace vysledkl a

navrhuje doporuceni pro dalsi vyzkum.

Ctenaf této prace ziska vhled do problematiky genderové socializace na détském histi,
pochopi, jaké genderové stereotypy a role se zde objevuji a jak se reprodukuji prostiednictvim
interakci s rodici. Prace také nabizi kritickou analyzu vlivu rodi¢ii na genderovou socializaci
déti a diskutuje SirSi socidlni a kulturni kontext téchto procest. Tento vyzkum ptispiva k
lepSimu porozuméni tomu, jak kazdodenni interakce formuji a ovliviiuji genderové identity déti

a jak mohou rodice a spole¢nost podporovat rovnost pohlavi od utlého véku.
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1 Gender

1.1 Teoretické vymezeni pojmu gender

Termin gender pochazi z angli¢tiny, do které byl ptivodné ptejat ze starofrancouzského
gendre, genre (druh, povaha, pohlavi), odvozeného z kotene latinského genus (rasa, plemeno,
rodina, druh, ¥ad, pohlavi) a z protoindoevropského kofene gene- (vytvatet, plodit, porodit).
Do cestiny lze gender pielozit jako ,rod“. Tento pojem se vSak neujal z diivodu vyuziti

odborniky v jinych vyznamech, proto se uchytil anglicky termin gender.

Podle Renzetti a Curran Ize gender definovat jako ,,spole¢ensky utvarené postoje a
modely chovani, obvykle dichotomicky délené na muzské a zenské*.? Tento termin piedstavuje
spolecensky a kulturné¢ podminény souhrn vlastnosti a chovani spojeny s obrazem Zeny nebo
S obrazem muze. Jedna se o socialni rod, ktery je definovan jako pojem, ktery zahrnuje socialné
a kulturné konstruované rozdily mezi muzi a zenami, gender je tedy kulturné-socialnim
konceptem. Gender je zaroven socialni konstrukci moderni a postmoderni spole¢nosti (nikoli
biologickou danosti, jako v pfipadé pohlavi), tzn. ze tyto rozdily se mohou ménit v priabehu
¢asu a jsou rozdilné v ramci jedné kultury i mezikulturné. Jsou pfedmétem procesu socializace,
jehoz prostiednictvim se z jedince, ktery se narodi bez genderoveé identity, stava muz nebo Zena.
Jak tvrdi Jandourek, ,,gender vyjadiuje myslenku, Ze pokud jde o socialni chovani, lidé se jako
muzi a zeny nerodi, ale musi se do znacné miry naucit jako muzi a zeny jednat. Existuje celd
fada vzorcti chovani, které jsou ve spole¢nosti povazovany za typicky muzské nebo zenské*.
Ke genderu jsou vazany piipisované ¢i o¢ekavané socialni role, rizné predsudky a stereotypy,

ale i pfedstavy co je a co neni pro Zenu ¢i muze vhodné.*

Pojem gender a pohled na fenomény z genderové perspektivy se vyskytuji v riznych
oborech humanitnich a socialnich véd. Kazda z téchto védnich disciplin miize nabidnout svou
vlastni definici, ale vSechny sdili zdkladni pfesvédceni, Ze gender je kulturné podminénym,
naucenym aspektem identity, pfi¢emz biologické pohlavi hraje kli€ovou roli pfi jeho utvareni

jako zékladni stavebni kdmen, na kterém je tato socialni kategorie postavena.®

! HARPER, Douglas. Online Etymology Dictionary. [Cit. 2024-03-03]. Heslo gender.

2 RENZETTI, Claire M. a Daniel J. CURRAN. Zeny, mu?Zi a spole¢nost. Praha: Karolinum, 2003. ISBN 80-246-0525-2.
s. 527.

3 JANDOUREK, Jan. Slovnik sociologickych pojmu: 610 hesel. Praha: Grada, 2012. ISBN 978-80-247-3679-2. s. 93.

4 SMETACKOVA, Irena. Pfirucka pro genderové citlivé vedeni skol [online]. Praha: Oteviena spolecnost [cit. 2024-
06-03]. 2007. ISBN 978-80-87110-01-0. s. 7.
5 RENZETTI, C. M. a CURRAN, D. J,, pozn. 2, s. 10.
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Dodrzovani socialnich oc¢ekavani spojenych s genderem je obvykle odménovano,
zatimco jejich nedodrzovani miize byt sankcionovano.® Jak ke konceptu genderu dodava
Oakley: ,,...Je tfeba pripustit stalost pohlavi, avsak stejn¢ tak je tifeba pfipustit proménlivost
genderu... Ve skute¢nosti mély na socidlni roli muze a zeny predsudky vétsi vliv, nez viibec

mohl mit biologicky aspekt. ..’

Je zjevné, Ze existuji rozdily mezi obéma pohlavimi, avSak v ramci problematiky genderu
je klicové zkoumat, jak se tyto rozdily projevuji, jak jsou vyrazné a jaky vliv maji na to, jak

jsou jednotlivci vnimani a pfijimani ve spole€nosti.

1.2 Pohlavi

Na rozdil od genderu, ktery je kategorii socialni, pohlavi piedstavuje kategorii
biologickou. Jedna se tedy o biologickou charakteristiku clovéka jako muze a Zeny, kdy
oznaéeni ,,muz“ ¢i ,,zena“ probihd na zakladé biologicky danych identifikacnich znaku.
Biologické pohlavi odrazi biologické rozdily mezi muzem a zenou. Muzska a zenska téla maji
odlisnou vnitfni stavbu a fungovani. Z vné€jsku je biologické pohlavi u vétsiny lidi snadno
rozpoznatelné na prvni pohled. V kazdodennim kontaktu s ostatnimi lidmi se vSak casto
orientujeme jinymi znaky, a to takovymi, které nejsou biologickeho charakteru, avsak jsou
nespravn¢ povazovany za indikatory pohlavi. Témito znaky je naptiklad odév, tces, fec, zptisob

chiize, celkovy vzhled apod.®

Rozdily v biologii mezi muzi a zenami nejsou omezeny pouze na jednu oblast, ale existuje
jich celé tada. Tyto identifikacni znaky ptfedstavuji pohlavni organy, druhotné pohlavni znaky,
chromozomalni a hormonalni vybava aj.° Nicméné nejvétsi vyznam hraji chromozomy, jak
zminuje Lippa: ,,Podle biologickych teorii se muzi a zeny lisi ve sloZeni chromozomd, prozivaji

rozdilny embryondlni vyvoj a v rozhodujicich fazich vyvoje na né piisobi odlisné hormony.**

6 VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie I. Détstvi a dospivdni. Praha: Karolinum, 2005. ISBN 80-246-0956-8.
s. 23.

! OAKLEY, Ann. Pohlavi, gender a spolecnost. Praha: Portal, 2000. ISBN 80-717-8403-6. s. 20.

8 BOSA, Monika a Katarina MINAROVICOVA. Rodovo citlivd vychova: metodickd prirucka [online]. Bratislava:
EsFem, 2006. [cit. 2024-06-03]. Dostupné z:
http://monikabosa.weebly.com/uploads/6/4/6/8/6468731/brozura_rcv_final.pdf. s. 4.

9 BOSA, M. a MINAROVICOVA, K., pozn. 8, s. 4.

10 LIPPA, Richard A. Pohlavi: priroda a vychova. Praha: Academia. Galileo, 2009. ISBN 978-80-200-1719-2. s. 152.
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Kazdy z nas vybaven dvéma hlavnimi pohlavnimi chromozomy, které urcuji, zda se z

oplodnéného vajitka vyvine plod muzského nebo Zenského pohlavi.!

1.3 Rozdil mezi genderem a pohlavim

Je nezbytné, aby lidé v nasi spole¢nosti uméli rozliSovat mezi pojmy ,.gender” a
,biologické pohlavi“. Nekteti mohou tvrdit, Ze tyto dva pojmy jsou totozné a znamenaji to
samé, ale ve skuteCnosti to neni pravda. Gender, znamy také jako socidlni pohlavi, je
univerzalni koncept, ktery se formuje v interakci se socidlnim prostfedim, odkazuje tedy na
socialni a kulturni konstrukci identity. Proces socializace reprezentuje jeden z kli¢ovych rozdila
mezi biologickym a socidlnim chapénim pohlavi. Zatimco biologické chéapéni pohlavi se
soustiedi na fyzické a genetické rozdily mezi muzi a Zenami, socidlni chapéani pohlavi
zdaraziuje roli kultury, spolecnosti a individudlnich zkuSenosti v utvareni genderovych identit
a roli. Genderova identita je hluboce osobni a subjektivni pocit jedince o tom, jak se identifikuje
v ramci spektra genderu. Tento vnitini pocit miize, ale nemusi, odpovidat biologickému
pohlavi. I kdyz jedinec ma vSechny biologické znaky napf. muzského pohlavi, jeho genderova
identita nemusi byt nutn¢ maskulinni. Rada bych zde zminila slova z knihy Judith Butler, ktera
se 0 vztahu genderu k pohlavi vyjadiuje nasledujicim zptusobem: ,(...) gender je kulturné
konstruovany: a proto neni gender ani kauzalni dasledek pohlavi ani nijak zdanlivé fixovany
na pohlavi.©*? Na rozdil od biologického pohlavi, které zahrnuje pouze dvé dichotomické
kategorie ,,muz-zena“, gender zahrnuje Siroké spektrum charakteristik. Toto spektrum lze
chapat jako kontinuum, kde na jednom konci je gender muz a na druhém gender Zena. Mezi
témito dvéma poly se nachazi mnoho variaci, které kombinuji muzské a zenské charakteristiky
v raznych pomérech. V nasi spolecnosti prevladd domnénka, ze u normalniho muze dominuje
maskulinita a u normalni Zeny zase femininita. Av§ak mnoho lidi ma rysy obou slozek, pti¢emz
tyto charakteristiky se u jedinci mohou objevovat nezdvisle na jejich biologickém pohlavi.

Gender jakozto kontinualni $kala tak reflektuje rozmanité a komplexni genderové identity.™®

1.4 Maskulinita a femininita

Jak uZ jsem zminila, s genderem velice izce souvisi pojmy femininita a maskulinita, které

by se také daly nazvat jako muzskost a Zenskost. Podobné jako u biologického pohlavi, kdy

1 JANOSOVA, Pavlina. Divéi a chlapeckd identita: vyvoj a uskali. Psyché. Praha: Grada, 2008. ISBN 978-80-247-
2284-9. s. 46—-47.

12 BuTLE R, J. Gender trouble: feminism and the subversion of identity. New York: Routledge, 1999. s. 9-10.
13 stoller in OAKLEY, A., pozn. 7, s. 121, 122.
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rozliSujeme mezi muzem a Zenou, pojmy maskulinita a femininita je obvyklé vnimat také jako
protiklady. Pod predstavou femininity se ndm vybavi zdanlivé Zenské vlastnosti jako je
naptiklad pasivita, soucit, emocionalita, Cistota a upravenost nebo tfeba iracionalita.
K Zenskosti miizeme casto také pripisovat ,.typicky Zenské zaliby ¢i konicky, mezi které se
fadi napiiklad $iti nebo hackovani.'* Je viak dilezité zdliraznit, Ze se jednd o socialné-kulturni
konstrukce, které vznikly historicky. Tyto konstrukce nejsou vrozené ani neménné, ale jsou
formovany spolecnosti a jejim historickym vyvojem. Simone de Beauvoir ve svém zdsadnim
dile "Druhé pohlavi" (1949) argumentuje, Ze zenskost (femininita) neni ptirozenou danosti, ale
vysledkem kulturniho a spolecenského procesu, ktery formuje ocekavani a role, jez jsou Zzenam
prisuzovany. De Beauvoir ika: "Zenou se ¢lovék nerodi, Zenou se stava," ¢imz poukazuje na

to, ze genderové identity jsou produktem socidlniho uceni a nikoli biologické nutnosti.*

Maskulinité jsou pak ptipisovany vlastnosti, které jsou vnimany jako opak k femininitée.
I tyto charakteristiky jsou socidlni a kulturni konstrukci. K témto vlastnostem lze zatadit
napiiklad dominanci, agresi, hlu¢nost, potlaovani emoci ¢i racionalitu. Mezi maskulinni
koni¢ky se zpravidla fadi fotbal &i zaliba v autech.'® Zminéné vlastnosti a preference v zalibach
v8ak nejsou univerzalni a jejich vyznam a hodnota se mohou liSit v zavislosti na kulturnim a

historickém kontextu.

Tradi¢ni chapani maskulinnich a femininnich povahovych ryst, které bylo zakladem
prvnich védeckych teorii genderové identity rozvijenych od 50. let 20. stoleti, se opiralo o
model jediné dvoupdlové dimenze (Terman a Miles, 1936), ve kterém byl jedinec bud’ pouze
maskulinni nebo femininni, bez jakéhokoli prostoru pro mezistav. V minulosti se podle Vyrosta
a kol. ,maskulinita a femininita chapaly jako zakladni kvality, ,.esence* lidské bytosti.
Piedpokladalo se, ze femininita je normalni a pfirozena u Zen, nikoli u muzi. Maskulinita je
normalni a pfirozena u muzi, ale nikoliv u zen*!’ Toto chapani bylo zv14sté prominentni béhem
19. a prvni poloviny 20. stoleti. Tato esencidlni piedstava vSak byla vyvracena ve prospéch
socialn¢ konstruktivistického ptistupu, a to diky tomu, Ze v poloving 20. stoleti za¢alo dochazet

k posunu v chapani genderu diky rozvoji feministickych teorii. Doslo tedy ke zméné chapani

14 JANOSOVA, P., pozn. 11, s. 40.

15 BEAUVOIR, Simone de, Jan PATOCKA, Josef KOSTOHRYZ a Hana UHLIROVA. Druhé pohlavi [online]. Praha:
Orbis, 1966. [cit. 2024-27-06]. Dostupné také z: https://ndk.cz/uuid/uuid:c4d6bc40-a830-11e2-b6da-
005056827e52. s. 293.

16 JANOSOVA, P., pozn. 11, s. 40.

v VYROST, Jozef a Ivan SLAMENIK a kol. Socidini psychologie. 2. pieprac. a rozs. vyd. Praha: Grada, 2008. ISBN
978-80-247-1428-8. s. 165.
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maskulinity a femininity jako vrozenych a biologicky danych charakteristik k jejich vnimani
jako produktu kulturni a socialni konstrukce.

Pfipisované genderové (stereotypizované) vlastnosti Zeny a muzi ve skutenosti ve
vétsing piipadt nemusi mit. Zadna Zena ani muZ neni zcela jednozna¢né femininni nebo
konstrukt.’® Zminila bych zde naptiklad Sandru Bem, kterad ve své studii pfinasi novou
perspektivu na maskulinitu a femininitu, kdy fika, Ze tyto koncepty nejsou nezbytné vzajemné
protikladné. Namisto toho je chape jako dvé dimenze, které se v jednotlivcich kombinuji a

vzajemné dopliiuji, spiSe, nez aby byly v opozici.*®

Jelikoz jsou maskulinita a femininita definovany mnohymi charakteristikami, které jsou
kulturné variabilni, nemiizeme je oznacit za jednozna¢né pojmy. Kategorie maskulinni a
femininni, které jsou postaveny na téchto kulturné podminénych charakteristikach, nejsou jasné

vymezengé.?

Otazkou tedy je, které charakteristiky urc¢uji maskulinitu a femininitu a jestli jsou né¢jaké
Z nich podstatnéjsi nez jiné. Podle Lippy existuje fada riiznych komponentt, jak k maskulinité
a femininité laicky pfistupujeme. K determinaci maskulinity a femininity ve spole¢nosti
dochazi na zéklad¢ fyzického vzhledu, neverbalnich gest, spole¢enskych roli, pracovnich pozic,
zajmu, sexualniho chovani, biologickych znakl a osobnostnich vlastnosti. V kazdé kultuie
existuji ur¢ité vlastnosti, chovani a role, které jsou povazovany za typicky muzské (maskulinni)
nebo Zenské (femininni). Tyto vlastnosti tvoii prototypy danych genderovych kategorii. Jinymi
slovy, koncept prototypu predpoklada, ze existuji lidé, kteti 1épe odpovidaji idealu maskulinity
a femininity neZ ostatni.?! V oblasti zkoumani toho, které vlastnosti lidé povazuji za muzské
a zenské, probéhlo jiz mnoho vyzkumu. Lippa napiiklad zminuje studii Myers a Gonda z roku
1982. Jednalo se o vyzkum v piirodovédném muzeu Toronto, kdy navstévnici méli popsat, jak
definuji maskulinitu a femininitu. Majorita ucastnikli tohoto vyzkumu ve svych odpovédich
uvadéla fyzicky vzhled (svalnaty, nosi make-up), vlastnosti stereotypné typické pro muze
a zeny (ktehka/drsndk), biologické charakteristiky (rodi déti), sexualitu (neni gay) a také
socidlni role (matka ditéte). V dalSich vyzkumech je uvadéno také zaméstnani (zdravotni

sestficka/fidi¢ naklad’aku) a zajmy (hudba a uméni/sport a auta). Podle vyzkumu psycholozky

18 JANOSOVA, P., pozn. 11, s. 40.
19 11pPA, R. A, pozn. 10, 5. 91.

20 tamtéz, s. 104.

2L tamtés
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Helgeson ma ptisuzovani maskulinnich vlastnosti zenam a femininnich vlastnosti muzim
negativni konotace. Maskulinni Zeny jsou Casto vniméany jako agresivni a nevzhledné.
Femininni muzi jsou povazovani za slabé, citlivé a plaché a jsou posuzovani jesté negativngji
nez zeny, coz je disledek tradi¢nich genderovych roli, mocenskych dynamik, homofobie a

toxické maskulinity, které podporuji pfedstavu, ze muzi musi byt tvrdi, nezavisli a bez emoci.??

DalSim zajimavym poznatkem z vyzkumi, které se zaméfuji na laické vnimani
maskulinity a femininity, je zjisténi, ze Zeny jsou €astéji nez muzi hodnoceny na zakladé jejich
fyzického vzhledu. Atraktivni Zeny byvaji Casto povaZovany za femininni, zatimco méné
atraktivni Zeny jsou spiSe spojovany s maskulinnimi rysy. Tento vyzkum rovnéz ukazuje, Ze
lidé maji tendenci vnimat maskulinitu a femininitu jako protikladné kategorie. To znamena, Ze

¢im vice nékoho povazujeme za maskulinniho, tim méné ho vnimame jako femininniho.?

Na pocatku 70. let vzesel z vysledku psychologického zkoumani maskulinity a femininity
novy psychologicky konstrukt nazvany androgynie. Androgynie je popsana jako ,.typ
osobnosti, ktery kombinuje a vyrovnava maskulinni a femininni kvality“.?* Pivodné Bem
(1987) tento koncept povazovala za nejvhodnéjsi, protoZze mél reprezentovat nové kritérium
psychologické vyrovnanosti, kdy androgynni jedinci maji vyssi sebevédomi, jsou méné
Uzkostlivi a méné podléhaji depresim. Pozd¢ji vsak dosla k zavéru, Ze maskulinita a femininita
nejsou realné psychologické entity a nejsou tedy skuteCnymi charakteristikami jedince. Podle
jejich slov ,,maskulinita a femininita neexistuji ,,tam venku* ve svété objektivni skutecnosti...

existuji pouze v mysli vnimajiciho jedince®.?

1.5 Genderova identita a jeji utvareni

Identita jedince neboli relativné stdlé a komplexni védomi sama sebe neexistuje od
narozeni, tzn. kazdy ¢lovek se narodi bez genderové identity, kterou si postupem ¢asu pomoci
socializace v interakci s ostatnimi a v ramci kultury vytvari. Na jedince je tak jiz od narozeni
prostiednictvim riznych socidlnich instituci a socialniho jednani ostatnich lidi tvoten silny tlak,
ktery je nuti pfijmout vlastnosti, zajmy, hodnoty, zplisoby chovani a mysleni, které jsou

spojovany s ur¢itym pohlavim (obrazem muze ¢i Zeny) za sob¢ vlastni.

22 | |pPA, R. A., pozn. 10, s. 102-103.

23 tamtéz, s. 103.

24 Bem in VYROST, J. a SLAMENIK, 1. a kol., pozn. 17, s. 166.
25 Bem in LIPPA, R. A., pozn. 10, s. 101.

17



V naSem kulturnim prostiedi je genderova identita rozpoznatelna az u déti ve veku kolem
tii let, kdy si jiz dany jedinec uvédomuje své ptani, kterd odliSuje od ptéani ostatnich a za¢ina
0 sob& mluvit v prvni osobg, nikoli ve tfeti jako tomu bylo doposud. Tento proces rozpoznavani
genderové identity se obecné objevuje ve stejném véku napii¢ riznymi kulturami, ackoli

specifické projevy a vyznamy genderové identity mohou byt kulturné variabilni. 28

Genderova identita je soucasti identity osobni a lze si ji pFedstavit jako urceni a prozivani
sama sebe jako Zeny nebo muze, véetné piislusnosti k t¢émto danym skupinam. Muze se také
jednat o identitu kolektivni, ktera ptedstavuje sdilené porozuméni kulturnim a socialnim
normam tykajicich se genderu. Tato identita ovliviiuje, jak se jedinci chovaji v souladu s
o¢ekavanimi své skupiny. JelikoZ se v kazdé spole¢nosti nachazi odlisny genderové-pohlavni
system, lisi se proto vyznam a konkrétni podoba genderové identity, ktera je odvozena od

povahy tohoto systému.?’

1.6 Genderové role

Sociélni role jako takové jsou podle Smetackové ,,zpasoby chovani o¢ekavané od
drzitelek uréitych pozic“.?® Genderova role se fadi mezi socialni role a predstavuje konkrétni
soubor o¢ekavani, ktery souvisi s pfedstavou o muzskosti a zenskosti. PiestoZze genderova role
je jednou z roli socidlnich, tedy je pfedmétem procesu socializace, ¢asto nespravné dochazi
k vnimani téchto roli jako pfirozenych ¢i historicky potvrzenych. Z dusledku tohoto pon¢kud

nevédomého piistupu ke genderovym rolim dochazi k vzniku genderovych stereotypi.?®

Genderové role se do zna¢né miry daji vyjadrit jako vnéjsi projev genderoveé identity, ta
vSak nemusi vzdy odpovidat pohlavi. Jak fika JanoSova ,,spektrum maskulinnich ¢i femininnich
projevi miiZze u daného jedince odpovidat jeho pohlavni pfislusnosti, ale muze s nim byt i zcela

v rozporu*.>°

26 SMETACKOVA, Irena a Klara VLKOVA. Gender ve $kole: pfirucka pro vyuéujici predmétii obéanskd vychova,
obcanskd nauka a zdklady spolecenskych véd na zdkladnich a strednich skoldch. Praha: Oteviena spolecnost,
2005. ISBN 80-903-3312-5. 5. 19-20.

27 tamtéy, s. 18-20.

28 tamtéz, s. 28.

29 BOSA, M. a MINAROVICOVA, K., pozn. 8, s. 5.
30 JANOSOVA, P., pozn. 11, s. 41.
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Femininni chovani chlapce je ovSsem spole¢nosti hodnoceno kriti¢téji nez maskulinni
chovani divky.®! Kdyz si napiiklad chlapec rad hraje s panenkami, je spole¢nosti odsuzovan a

vniman jako homosexuél.

Jak uvadi Wyrobkova, rodice jednaji s détmi na zakladé jejich biologického pohlavi, kdy
jim od utlého véku poskytuji stereotypni hracky a obleceni a nabadaji je k ¢innostem, které jsou
povazovany za nalezici k jejich genderu (napt. davaji divky na balet a chlapce na fotbal).
Ptedpokladaji, ze takhle je to spravné a povzbuzuji identifikaci s takovymi ¢innostmi jako

soudast uceni se genderové roli.

Dalsim ptikladem konstrukce maskulinity a femininity jsou napiiklad barvy, kdy rizova
barva ma byt hol¢i¢i a modra kluci¢i, avSak v minulosti tomu bylo pravé naopak. ,,Obecné
piijatym pravidlem je, Ze rizova je pro chlapce a modra pro divky. Riizova je vyrazngjsi barva
a hodi se tedy pro chlapce, zatimco modra je jemnéjsi a roztomilejsi a vypada Iépe na divkach®,

psalo se v obchodni publikaci Earnshaw’s Infants* Department z roku 1918.3

V anglicky psané literatufe miiZeme narazit na specialni vyrazy pro déti, které se vyjimaji
ze svych rodovych roli. Pro chlapce s vyraznymi Zenskymi projevy a zajmy se pouziva vyraz
,,sissy-boys®, ktery je v§ak bran jako oznaceni s pejorativnim podtextem. Divky, které se svym

chovanim a zajmy podobaji spise chlapciim, se potom nazyvaji ,tomboys*.>*

1.7 Genderové stereotypy

Stereotyp jako takovy je ,,0znaceni pro zjednoduSujici souhrnny popis urcité spolecenské
skupiny*.3® Tento popis miize byt pozitivniho i negativniho razu. Genderové stereotypy v nasi
spolecnosti jsou souborem predsudkil pfifazujicim muzi a zen¢ typické vlastnosti, které se asto
vzadjemné dopliuji jako protiklady, popisuji, jak ma spravné vypadat ,,maskulinni muz* a

nfemininni Zena“ a urcuji naSe ocekavani a jednani vaci témto jedincim v konkrétnich

31 BLAKEMORE, Judith E. Owens. Children's Beliefs About Violating Gender Norms: Boys Shouldn't Look Like Girls,
and Girls Shouldn't Act Like Boys [online]. Sex roles: A Journal of Research Plenum Publishing Corporation, 2003.
[cit. 2024-06-03]. ISSN 0360-0025. s. 411.

32 WYROBKOVA, Adriana, Genderovy vyvoj: nejvyznamnéjsi teorie a vyzkum [online]. Praha: AV CR, [cit. 2024-06-
03]. 2007. ISSN 0009-062X. s. 62.

33 PAOLETTI, J. B. Pink and Blue: Telling the Boys from the Girls in America [online]. Indiana University Press,
2012. [cit. 2024-06-03]. Dostupné z: http://www.jstor.org/stable/j.ctt16gh7c4.

34 JANOSOVA, P., pozn. 11, . 42.

35 RENZETTI, C. M. a CURRAN, D. J., pozn. 2, s. 20.
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sociélnich situacich. Genderové stereotypy tak brani danému jedinci v rozvoji vlastni

individuality.

Jako typické Zzenské vlastnosti byva zenam prfipisovana bezmocnost, empatie,
emocionalita, naladovost, jemnost, pasivnost a pe¢livost. Muzi naopak byvaji charakterizovani
jako dominantni, racionalni, bojovni, autoritativni, silni, aktivni a sebevédomi. Kazdy jedinec
v8ak muze mit jak znaky femininni, tak i maskulinni, a to nezavisle na svém biologickém

pohlavi.

Stereotypy pohlavnich roli mohou usnadnovat ale také i ztézovat ptistup k povolanim
a skupinam danym spole¢nosti. Dodnes pievazuje profese v socialni oblasti spise u Zen, u muzi

jsou to naopak pifrodni védy a technicka povolani.®

Mnozi lidé se vSak témto stereotypnim obrazim vymykaji, coZ miize mit za nasledek to,
ze jsou tito jedinci pokladani za deviantni ¢i abnormalni a také je s nimi podle toho zachéazeno.
Takovi jedinci mohou byt vystaveni $ikané, verbalnimu nebo fyzickému obtézovani, mohou
celit diskriminaci v riiznych oblastech, jako je zaméstnani ¢i vzdélani, nebo dokonce muize dojit

k socialnimu vylougeni.®’

I kdyz si to mozna neuvédomujeme, maji tyto predsudky vliv na nase chovani. At uz
védomé ¢i nevédome, se podle nich chovame, nasim chovanim potom ptisobime na druhé a tim
je ovlivitujeme. V neposledni fadé mohou stereotypy také zhorSovat nase vykony. Jedna se
0 tzv. sebenapliujici proroctvi/potvrzeni chovani, kdy genderové stereotypy ovliviiuji nazory
a jednani lidi, ktefi na zdklad¢ téchto stereotypl jednaji, a tim potvrzuji a posiluji tato
stereotypni oCekavani. Jako piiklad 1ze uvést stereotyp typu ,,Zeny nejsou dobré v matematice®.
Kdyz ucitel/ka stereotypné usoudi, ze jeho/jeji studentka neni dobra v matematice, ptenese na
ni nejistotu skrze jeho/jeji slova a chovani, coz studentku dozene k tomu, Ze o svych
schopnostech za¢ne pochybovat, a nakonec se ji doopravdy nebude v matematice moc dafit.

Tyto stereotypy mohou v Zzenach vyvolat Gizkost a negativni sebehodnoceni.®

36 tamtéZ; KARSTEN, Hartmut. Zeny — muzi: [genderové role, jejich ptvod a vyvoj]. Praha: Portal. Spektrum
(Portal), 2006. ISBN 80-736-7145-X. 5. 23-25.

37 RENZETTI, C. M. a CURRAN, D. J., pozn. 2, s. 21.

38 |IPPA, R. A, pozn. 10, s. 253, 255, 256, 167.
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2 Socializace

2.1 Teoretické vymezeni pojmu socializace

Clovék se rodi s uréitou biologickou a genetickou vybavou, jeho osobnost a identita se
vsak formuje béhem zivota skrze proces socializace. Béhem procesu socializace dochazi
k transformacim, které vedou k postupnému vzdalovani jedince od vychoziho stavu
novorozence a k jeho preméné v jedince schopného fungovat v komplexnim systému lidské
spole¢nosti jako kulturni bytost.®® Jinymi slovy, tim, Ze jedinec jakozto biologicky tvor
interaguje s druhymi lidmi, se stava socialni bytosti, ktera je schopna chovat se jako ¢len
spoleénosti. Clovék je tudiz tvofen kombinaci genetickych predispozic, vychovy a prostiedi, ve
kterém zije. Kombinaci téchto aspektl procesu socializace je formovana vlastni identita

osobnosti.*°

Socializace je chapana jako trvaly proces, ktery trva cely zivot, a béhem ktereho si jedinec
osvojuje specifické formy chovani, poznatky, hodnoty a kulturni prvky, coz mu umoznuje
integrovat se do spole¢nosti. Proces socializace se realizuje zejména prostiednictvim socialniho
uceni, komunikace a interakce s ostatnimi jedinci, avSak také prostfednictvim vnéjSich tlakt
anorem.* U¢ime se tedy jak porozumét jazyku a kulturnim symbolim uZivanym v nasi
spolecnosti. Ziskavame vhled do fungovani nasi spolecnosti a poznéni, jak bychom se méli
chovat v riznych situacich. Soucasné si osvojujeme oc¢ekavani vici ostatnim lidem v danych
situacich a jak na n€ reagovat. Behem procesu socializace se rovn€z uc¢ime rolim, véetné téch
spojenych s genderem.*? Jestlize jedinec nesplituje ocekavani uréité socialni role, miize byt

vyloucen z dané socialni skupiny.

Jandourek proces socializace rozd€luje na anticipujici, primarni, sekundarni a tercialni.
Anticipujici socializace zahrnuje ptijimani postoji, norem a hodnot urcité skupiny osobou,
ktera by se rada stala jejim Clenem, ale zatim k ni nendlezi. Primarni socializace se témét
vyhradné odehravé v rodinném prostfedi a dosahuje svého vrcholu, kdyZ jednotlivec dosahne
uzaviené¢ho stupné individualizace. Toto obdobi je pfevdzné zaméfeno na emocni uceni.

Sekundarni socializace navazuje na primarni. Tato perioda je zaméfena na piipravu jedince na

39 SMETACKOVA, 1. a VLKOVA, K., pozn. 26, s. 18.

40 tamtéy, s. 21, 22, 24.

4l PRUCHA, Jan, WALTEROVA, Eliska a MARES, Jifi. Pedagogicky slovnik: didaktika, ekonomika $kolstvi, nové
formy ve vzdélavani ... 4., aktualiz. vyd. Praha: Portal, 2003. ISBN 80-7178-772-8. s. 216.
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jeho roli ve spolecnosti, kdy pfijima socidlni hodnoty a vlastni sebepojeti. Probiha piredevsim v
roding, ve skole a v interakci s vrstevniky. Tercialni socializace nds provazi po cely zivot. Jedna
se o neustalé ptijimani novych vlivil v interakci se socidlnim prostfedim jedince. V této fazi se
jedinec musi naugit splnit nové pozadavky v nové zivotni situaci, kterou proziva.*® V této praci
se zam&fim zejména na socializaci primarni a sekundérni, protoze tyto faze zahrnuji obdobi,

kdy dochazi k intenzivni genderové socializaci. Genderova socializace v détstvi je kliCova pro

formovani genderovych roli a identit, coz uzce souvisi s tématem mé bakalatské prace.

Jednou z definic sociologického pojmu socializace, kterou predstavuje Berger je, ze
,,socializace neni nic jiného neZ internalizace socialniho svéta ditétem*.** Proces socializace a
ptipravy ditéte na plnohodnotny zivot nezacina teprve ve véku tii let, kdy nastupuje do
predskolni instituce, nybrz mnohem dfive. Jak uvadi Janosova, ,,dochazi k ni daleko ptedtim,
nez si dité zac¢ind uvédomovat svou identitu a daleko ptedtim, nez se u ditéte mohou vyvinout
jakékoli vnitini motivy k jejimu piijeti“. UZ od narozeni se dité zaCind seznamovat se svym

okolim a buduje vztahy s rodinou, ktera mu poskytuje pocit bezpec¢i a podporu.*

Socializace tedy zaCind jiz od narozeni ditéte, avSak kontakt s vrstevniky v matetské
Skolce zavede dité¢ do nového prosttedi, kde za¢ne prochazet odliSnym typem socializace. Zde
se setkava se stejné starymi jedinci, ktefi mu poskytuji nové zkuSenosti a uc¢i ho interakei. Jak
uvadi Kotatkova, tito jedinci vytvaii ,tréninkovou sténu, kterd dava ditéti ptilezitost 1épe
pochopit své misto v kolektivu. Postupné tak dit€¢ nachdzi svou roli mezi ostatnimi a utvari si
piedstavu o lidech ve svém okoli.*® Proces socializace je dilezity zejména v obdobi kojeneckém
a raném détstvi, kdy je intenzivni a zdsadni pro zakladni vyvoj socialnich dovednosti a hodnot.
V tomto obdobi jsou déti nejvice ovliviiovany svymi rodi¢i a primarnimi opatrovniky, klicova
je tedy vychova, at’ uz zamérna nebo nezamérna. Nicméné socializace je dynamicky proces,
ktery se vyviji a méni v prub&hu Zivota, proces uéeni a adaptace na spole¢nost a kulturu tak

pokracuje po cely Zivot jedince.*’

43 JANDOUREK, J., pozn. 3, s. 209.

44 BERGER, Peter L. Pozvdni do sociologie: humanistickd perspektiva. Druhé vydani. PfeloZil Jifi OGROCKY. Brno:
Barrister & Principal, 2017. ISBN 978-80-7364-062-0. s. 125.

45 JANOSOVA, P., pozn. 11, s. 91.

46 KOTATKOVA, Soia. Dité a matefskd $kola. Pedagogika. Praha: Grada, 2008. ISBN 978-80-247-1568-1. s. 28.
a7 GIDDENS, Anthony. Sociologie. Praha: Argo, 2013. ISBN 978-80-257-0807-1. s. 269.
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2.2 Genderova socializace

Jak uz bylo zminéno v ptfedeslé kapitole, nedilnou soucésti procesu socializace je
socializace genderova. Jedna se o proces uceni se genderu, kdy jedinec pfijima a internalizuje
predstavy a zakonitosti genderu, uvédomuje a osvojuje si genderové role a s nimi spojené
vlastnosti, pozice, chovani, hodnoty a normy, coz vede k formovani vlastni genderové identity.
Genderové teorie socializace se snazi vysvétlit, jakym zptisobem jedinci své genderové identity
nabyvaji, zejména v raném détstvi. Béhem tohoto procesu jsou déti formovany interakcemi
S riznymi socialnimi aktéry, jako jsou naptiklad rodiCe, vyucujici, sourozenci ¢i vrstevnici,
ktefi jim predavaji o¢ekavané vzory chovani pro ,,spravné* divky a chlapce. Dtlezitou roli zde
v8ak hraji nejenom socialni aktéfi, ale také rizna média, prostiednictvim kterych déti interaguji
s kulturnimi obsahy, kterymi jsou formovany. V dusledku toho jedinci za¢inaji internalizovat a
identifikovat se sur¢itymi genderovymi rolemi. Jinak feceno, diky procesu socializace
ziskavame povédomi o o¢ekdvaném chovani, které spole¢nost od nas piredpoklada, stejné jako

ocekavani, kterd mame my k ostatnim lidem.

Genderova socializace probiha dvéma hlavnimi zptsoby. Prvni z nich je explicitni, jedna
se o cilené podporovani nebo naopak potla¢ovani ur¢itého genderového chovani pomoci odmén
a trestll. Zejména chlapci ¢asto ¢eli pfimym reakcim, pokud se nechovaji podle stereotypnich
ogekavanych vzora chovani spojenych s jejich pohlavim.*® Druhym pfistupem je naopak
implicitni socializace, ktera je nezamérna a skryta. Dé&je se skrze subtilni signaly, které jsou
pienaseny tim, jakym zptisobem dospéli jednaji spolu navzajem, ve vztahu k détem nebo jaké
hracky, knizky ¢i obleceni pro déti vybiraji. Na zaklad¢ téchto signalt se déti piizpusobuji
genderovym normam a o¢ekavanim. Déti se také samy navzajem socializuji prostfednictvim

interakci s vrstevniky ve skupinovém prostiedi détskych kolektivi.*®

Ackoliv socializace jako takova je procesem trvajicim cely zivot, genderova socializace
se odehrava predevsim v raném détstvi, kdy je dilezitym aspektem pro zaclefiovani jedince do
spole¢nosti.>® Dochazi k ni uz pii narozeni, kdy je novorozenci pfipsdna genderové role na
zakladé jeho biologického pohlavi. Tento proces zafind jiz v okamziku, kdy jsou rodice
informovani o pohlavi ditéte a zacinaji ho oslovovat a oblékat podle toho, zda je to hol¢icka
nebo chlapecek. Spole¢nost mé rizna oc¢ekavani viici divkam a chlapciim, a proto se i vychova

a prostiedi, ve kterém déti vyristaji, pfizpusobuje. To se projevuje napiiklad v barvach

48 RENZETTI, C. M. a CURRAN, D. J., pozn. 2, s. 93.
49 tamtéz
50 tamtéz
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obleceni, zatizeni détského pokoje nebo vybéru hracek, které odpovidaji predpokladanému
pohlavi ditéte. Tento proces je klicovym prvkem uceni se genderové role a poméaha formovat

genderovou identitu jedince od samého pocatku jeho Zivota.>!

Oakley ve své knize zminuje ¢tyfi procesy, které jsou soucasti socializace ditéte od

narozeni a ve kterych popisuje, jak dochazi k vyvoji genderovych roli:

1. Manipulace

Typicky se proces manipulace objevuje u déti ve véku od jednoho do péti let. To mize
zahrnovat situace, kdy matka obléka svou dceru do Satti pro divky, ¢eSe ji a opakované ji fika,
jak je krasnd. Tento druh formovani, nazyvany manipulace, je ¢asto velmi u¢inny a ma trvaly

dopad, protoze dité ptijimd mat¢in ndzor na to, co je povazovano za krasné a typicky div¢i.

2. Systematické sméfovani pozornosti

V této fazi se détskd pozornost za¢ind upinat na urcité genderove specifické predmeéty. Klicovou
roli zde hraji hracky, které si déti vybiraji ke hrani, a které se stavaji nedilnou soucasti jejich
socializace. Divky se obvykle zajimaji o panenky, oblecky, ozdoby, ko¢arky a plySové hracky,
zatimco chlapci maji tendenci sméfovat svou pozornost k auticktim, zbranim nebo technickym
stavebnicim, které reflektuji tradi¢ni muzské role a zajmy. Dospéli Casto projevuji radost, pokud

dité spravné vybira hracky odpovidajici jeho pohlavi.

3. Verbalni pojmenovani

Pti prvnim pohledu by se mohlo zdat, ze verbalni oznacovani neni tak dilezité. OvSem opak je
pravdou. Naptiklad klasické oznaceni divky jako "hodné" a chlapce jako "zlobivého" ma hlubsi
vyznam. Tyto popisy pomahaji formovat vlastni identitu a podporuji obecné uvédomeni, ze
patfim do urcité skupiny — divek nebo chlapct. Takova verbalni kategorizace je klicova pro

proces sebeuvédomovani a vytvafeni pocitu ptislusnosti k ur¢itému genderu.

4. Aktivita

Déti, jak chlapci, tak divky, jsou vedeny k ¢innostem, které se tradicn€ spojuji s danym
pohlavim. Jednim z typickych ptikladi jsou domaci prace, které jsou détem svétovany jiz ve
véku kolem péti let. Mezi Gkoly divek patii naptiklad myti nadobi, prostirani stolu a stlani

posteli, zatimco chlapci castéji vynaseji odpadky, pomahaji otci s opravami nebo €isti auto. Dle

51 OAKLEY, A., pozn. 7, s. 131.
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poznatkd vyzkumu Hartley, ze kterého autorka vychazi, jsou divky trvale podnécovany k

domacim pracim vice nez chlapci.>?

2.2.1 Genderova socializace prostfednictvim rodi¢i

Rodina patii mezi nejvyznamngéjsi faktory genderové socializace. Genderova socializace
prostfednictvim rodi¢t hraje kli¢ovou roli ve formovani genderovych roli u déti. Genderové
role se utvareji nejen prostiednictvim ptimé interakce s rodici, ale také skrze SirSi rodinnou
dynamiku, v¢etné vztahti mezi rodi¢i a sourozenci. Rodi¢e pfedavaji genderové normy a
ocekavani jak explicitnimi pokyny a ptiklady, tak 1 implicitné, prostiednictvim svého vlastniho
chovani a interakci v rodin€. Tento proces je zdsadni pro pochopeni, jak se genderové role

reprodukuji v dal$ich generacich.>

Rodi¢ovské genderové ideologie a jejich genderové chovani maji dlouhodoby vliv na
vyvoj genderovych roli a postoji u déti. Studie ukazuji, Ze rodie s vyhranénymi genderové
konzervativnimi postoji Casto pienaseji tyto hodnoty na své déti, coz ovliviiuje jejich chapani
a prijimani genderovych roli. Tato socializace je klicova pro pochopeni nejen individualniho
vyvoje genderové identity, ale 1 SirSich socidlnich struktur, které podporuji a posiluji

genderovou nerovnost.>

Pochopeni téchto procesii je zasadni nejen pro akademicky vyzkum, ale také pro praktické
aplikace v oblasti vychovy a vzdélavani. Rodice a vychovatelé si mohou byt védomi vlivu
svych vlastnich genderovych postoji a chovani na déti a mohou se snazit podporovat rovnost
pohlavi od utlého véku. Vyzkum ukazuje, Ze pro déti je piinosné, kdyz jsou vystaveny
riznorodym rolim a modeltim, které piekracuji tradi¢ni genderové normy, coz mize vést k veétsi

rovnosti a inkluzi ve spole¢nosti.>®

52 OAKLEY, A., pozn. 7, s. 132-133.
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3 Zakladni teorie uceni se genderu

Abychom lépe porozuméli procesu uceni se genderu, je dulezité si pfipomenout koncept
genderovych roli (viz kapitola 1.6 Genderové role). Tento koncept je klicovy pro pochopeni,
jak jsou genderové role prendseny a posilovany v interakcich mezi détmi a rodi¢i, coz je zasadni

pro analyzu reprodukce genderu.

Nez ptejdu k popisu zakladnich teorii u¢eni se genderu, nejprve bych zminila, ze existuji
také teorie biologické, které tvrdi, Ze existuji vrozené rozdily mezi muzi a Zenami, které jsou
determinovany biologickymi faktory. Tyto teorie predpokladaji, ze mizeme mit urcité
maskulinni nebo femininni charakteristiky jiz od narozeni. Biologické teorie zkoumaji rozdily
v maskulinité¢ a femininit¢ mezi muzi a Zenami z riznych biologickych perspektiv, jako jsou
evolu¢ni teorie, geneticka predispozice, vliv hormont a rozdily v nervovém systému. Podle

téchto biologickych teorii se nékteré aspekty chovani vyvijely u muzi a zen odligng.*

Pfestoze evolucni teorie mize v uréitém smyslu povazovat prostiedi za klicovy faktor,
biologické teorie obecné se primarné nezametuji na socialni prostiedi jako pfi¢inu pohlavnich
rozdilit v chovani ani jako pfiCinu individualnich rozdili v maskulinité a femininité. Proto
musime prejit od biologie k analyze kultury, nebot’ pfi uceni se genderu hraje kulturni kontext

kli¢ovou roli.®’

Jak uz bylo zminéno, déti jsou jiz vV raném véku vystavovany genderovym signalim,
reaguji tak na genderové rozdilny ptistup velmi brzy. Avsak jak se malé divky dozvidaji, ze
jsou divky a mali chlapci, ze jsou chlapci? Jak se déti obou pohlavi uci, ze urcité ¢innosti jsou
vhodné jen pro chlapce a jiné jen pro divky? Existuje nékolik teorii, které se pokouseji
odpoveédét na tyto otazky, zaméiim se vSak na tfi obecné typy téchto teorii, které za hlavni
faktor formujici odliSnosti mezi muzi a Zenami a definujici rozdily v maskulinité a femininité
pokladaji socialni prostfedi. Jednd se o psychoanalytickou teorii, teorii socialniho uceni a

kognitivné vyvojovou teorii uéeni se genderu.*®

3.1 Psychoanalyticka teorie

Zakladatelem a zaroven 1 klicovym predstavitelem psychoanalytickych teorii je Sigmund

Freud, ktery je znamy svou koncepci osvojovani genderu nazyvanou teorie identifikace. Tato

6 LIPPA, R. A., pozn. 10, s. 128, 152.
57 tamtéz, s. 153.
58 RENZETTI, C. M. a CURRAN, D. J., pozn. 2, s. 94.
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teorie je zalozena na myslence, Ze jedinec se identifikuje se svym stejnopohlavnim rodi¢em
a napodobuje ho. Freud tvrdi, ze vyvoj genderové identity zavisi na vyvoji pohlavniho
sebeuvédomeni jedince jako chlapce nebo divky. Pro lepsi pochopeni této teorie je nezbytné
znat Freudova vyvojova stadia ¢loveéka, kterd jsou rozdélena podle véku. Jedna se o stadia:
orélni (0-1,5 roku), analni (1,5-3 roky), falické (3-6 let), obdobi latence (6-12 let) a genitalni
stadium (12 a vySe). V prvnich dvou stadiich (oralnim a analnim) neni podle Freuda v chovani
ani vnitinim prozivani déti rozdil mezi pohlavimi vyrazny. Kvtli izkému vztahu ditéte k matce
jsou tato dvé stadia proto z hlediska genderu malo vyznamna. Teprve ve tfetim — falickém
stadiu se totiz za¢ina vyrazn¢ projevovat odlisné prozivani déti. Déti ve véku kolem ¢tyf let tak
Jiz zacinaji vnimat rozdily mezi genitdliemi obou pohlavi a uvédomuji si svoji pohlavni
ptisluSnost. Toto obdobi je klicové pro formovani genderové identity, pficemz divky a chlapci

prochazeji odlisnymi procesy.>®

V dusledku Oidipova komplexu (pojem oznacujici psychologicky stav, ve kterém dité
proziva sexudlni touhu viici rodi¢i opacného pohlavi a pocit rivality a neptatelstvi viici rodici
stejneho pohlavi) se chlapci potykaji s kastra¢ni uzkosti, ktera piispiva k motivaci pro
identifikaci s otcem. Freud tento proces chape jako vytvareni emocionalniho pouta s otcem,
které slouzi jako prostiedek k piekonani Oidipova komplexu. Chlapec se citi sexualné
ptitahovan ke své matce a zaroven vnima svého otce jako rivala, ktery by mu mohl konkurovat
o lasku matky. Zaroven se obava, ze by jej otec mohl za jeho laskyplny vztah k matce potrestat
(vykastrovat), a proto chlapec opousti soutézivy postoj, a namisto toho se snazi napodobit otce
a spojit se s nim. Chlapec se tak identifikuje s otcem a skrze vytvoiené emocionalni pouto tak

uspokojuje sviij sexualni vztah k matce.

U divek dochazi zcela k odlisnému vyvoji. Freud tvrdi, ze identifikace divky s matkou je
motivovana zavisti muzského genitalu. Jedna se o tzv. Elektiin komplex, ktery pojednava
0 zavistivém vztahu dcery k matce a touze po otci. Divka v této fazi pocituje ménécennost,
zarli na muze a zavrhuje vSechny zeny, véetné své matky, kterou obvinuje ze svych nedostatkd.
Zavist zacina citit od chvile, kdy se poprvé setkd s muzskym pohlavnim dstrojim. Poté u ni
vyvstava pocit, Ze ji néco chybi a Ze u ni doslo ke kastraci, coZ evokuje pfeneseni div€iny lasky

na otce, ktery je vlastnikem penisu. Divka se ho snazi ziskat prostfednictvim identifikace

59 RENZETTI, C. M. a CURRAN, D. J., pozn. 2, s. 94-95.
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s matkou. Nastava u ni uvédoméni, ze mize penis ziskat bud’to soulozi s muzem nebo tim, ze

porodi syna.®®

Dulezité je vSak zminit, ze Freudova teorie se pozdéji stala pfedmétem vyrazné kritiky,
predevsim kvili tomu, ze jeho pojeti vyvoje zenské identity bylo jednostranné zaloZzeno na
muzské perspektivé. Zeny jsou totiz v ramci této teorie chapany jako bytosti s narcistnimi
sklony, které jsou v porovnani s muzi nedokonalé. Renzetti a Curran kritizuji i fakt, Ze Freud
povazuje vSechny genderové specifické vzorce chovani ziskané v détstvi za neménné a jednou
pro vzdy dané. Autofi argumentuji tim, ze existuji dikazy, ze vlivem prostfedi miize dochazet
k pozménéni nebo potlaceni biologicky podminéné vlastnosti. Tyto vzorce chovani tedy nejsou

pevné dané a neménné.®

Na Freudovu teorii navazaly feministické psychoanalyticky Karen Horney a Nancy
Chodorow, které zaujimaji opacny postoj. Tyto autorky argumentuji, Ze Zeny nezavidi muziim
jejich penis, ale spise touZzi po privilegiich, které muzi maji v patriarchalni spole¢nosti. Moderni
revize psychoanalyticke teorie zduraznuji, Ze namisto kastra¢niho komplexu Zeny maji vétsi
dalezitost hlubsi emociondlni aspekty zivota Zen, jako je matefska role, kojeni a vytvareni
hlubokych citovych vazeb s détmi. Tyto aspekty jsou vnimany jako kli¢ové pro zenskou identitu

a mohou byt naopak zdrojem zavisti pro muze.5?

3.2 Teorie socialniho uceni

Teorie socidlniho uceni jsou jednodussi nez psychoanalytické teorie, protoze se soustiedi
na pozorovatelné udalosti a jejich néasledky, namisto nevédomych motivi a pudt. Tyto teorie
objasnuji, jak se utvaii genderova identita skrze socialni uceni, zejména prostfednictvim
pozorovani, napodoby a modelovani chovani dospélych vzori, pfedevSim téch stejného

pohlavi, jako jsou naptiklad otec ¢ matka.®®

Behaviorismus, a zejména jeho koncept posilovani, patfi mezi hlavni sméry, které
ovlivnily teorie socidlniho uceni. Déti se podle téchto teorii u¢i genderu dvéma zpusoby.
Prvnim zpiisobem je jiz zmifovany princip posilovani (n€kdy také oznacovany jako teorie

utvrzovani), kde hraji hlavni roli odmény a tresty. Tato teorie tvrdi, Ze genderové specifické

60 SMETACKOVA, 1. a VLKOVA, K., pozn. 26, s. 20; RENZETTI, C. M. a CURRAN, D. J., pozn. 2, s. 94-95.
61 RENZETTI, C. M. a CURRAN, D. J., pozn. 2, s. 96.
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chovani je formovano tim, ze jsou chlapci a dévcéata od utlého véku posilovani ve vzorcich
chovani, které jsou spole¢nosti povazovany za vhodné pro jejich pohlavi. U déti tak dochazi
k prizptisobeni genderové identity na zakladé odménovani za spolecensky ptijatelné chovani a
trestu za chovani takové, které se odchyluje od genderovych roli, pti¢emz divky a chlapci jsou
odménovani a trestani za odli$né projevy chovani. Zde se jedna o tzv. pfimé posilovani, déti si
vsak také osvojuji chovani ptislusici jejich genderu prostfednictvim nepiimého posilovani,
kterym se zabyva druhy zptisob socialniho uceni. Timto druhym zptisobem je uc¢eni napodobou
neboli princip modelovani. Tento princip se zaklada na tom, ze déti napodobuji chovani, které
pozoruji kolem sebe. Pokud na toto chovani ziskaji pozitivni zpétnou vazbu, pak je
pravdépodobné, Ze je zaCnou napodobovat ve svém vlastnim chovani. Jako piiklad lze uvést
situaci, kdy malé divky sleduji matky, které se staraji o déti, poté toto chovani pfenasi na hru
s panenkami.®* Renzetti a Curran uvadéji, ze ,,déti si za vzor svého chovani nejéastéji berou ty
dospélé osoby, které vnimaji jako vlidné a ptatelské a zaroven mocné*.% Teorie dale pojednava
o tom, Ze déti maji tendenci nejvice napodobovat osoby podobajici se jim samotnym. Jedna se

zde nejcastéji o rodiCe stejného pohlavi, star§i sourozence a vrstevniky.

I teorie socialniho uceni Celi n€kolika kritikam. Jedna se zejména o pasivni pojeti déti,
kdy se na déti pohlizi pouze jako na pasivni piijemce socializanich signdlii. Vyzkumy vSak
prokazuji, ze 1 déti aktivné vyhledavaji specifické podnéty, jez poté napodobuji. Dalsi kritika
spoc¢iva v nedostatku diikazi o tom, Ze by déti konzistentné napodobovaly piedevs§im jedince
stejneho pohlavi. Faktory, jako je naptiklad moc, maji vétsi vliv, zatimco pohlavi je faktorem
mén¢ vyznamnym. Divky Castéji napodobuji muzské vzory, coz mize byt zptisobeno tim, ze
muzi jsou vhimani jako mocnéjsi postavy nez zeny. Chlapci naopak zenské vzory napodobuji

jen ziidka.%®

3.3 Kognitivné vyvojova teorie

Posledni teorii uceni, na kterou se zamé&fim, je kognitivné vyvojova teorie. Vychozi
hypotézou této teorie je, ze vyvoj genderové identity probiha paralelné se stadii kognitivniho
vyvoje a vyvoje moralnitho mysleni. Autorem této koncepce, kterd rozviji ptivodni myslenky

Jeana Piageta a jeho teorie kognitivnino vyvoje, je Lawrence Kohlberg.®” Oba psychologové se

64 KARSTEN, H., pozn. 36, s. 32; RENZETTI, C. M. a CURRAN, D. J., pozn. 2, s. 99; SMETACKOVA, I. a VLKOVA, K.,
pozn. 26, s. 20.

65 RENZETTI, C. M. a CURRAN, D. J., pozn. 2, s. 100.

66 tamtéz; SMETACKOVA, I. a VLKOVA, K., pozn. 26, s. 20.

67 JANOSOVA, P., pozn. 11, s. 116.
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vénovali studiu mentdlnich procesti u déti, skrze které déti usiluji o pochopeni svych prozitki
a pozorovani. Genderovym principim se tak uc¢i tim, ze se snazi porozumét okolnimu svétu,
ktery povazuji za zcela cizi, chaoticky a nejasny a naucit Se Vv ném orientovat a dat mu néjaky
pevny fad. Utvareni genderové identity se také zaklada na vnitini potiebé ditéte formulovat
vlastni predstavu o sob¢. Kognitivni psychologie povazuje hledani vzorct ve svém okoli za
ptirozené. Tyto vzorce, pomoci kterych si déti uspotradavaji svét, se nazyvaji schémata. Ta si
déti nejlépe utvareji kolem snadno pozorovatelnych kategorii, které jsou vSude kolem nich.

Jednou z takovych kategorii je i pohlavi.®®

Lippa ve své knize popisuje, Ze podle Kohlberga (1966) maji détské predstavy o genderu
vyznamny vliv na jejich motivaci k vykazovani maskulinniho nebo femininniho chovani.®®
,Kognitivnévyvojova teorie nam pomaha vysvétlit, pro¢ maji déti silny sklon uptednostiiovat
odpovidajici pohlavn¢ stereotypni hracky a ¢innosti, hledat si ptratele shodného pohlavi a
zastavat rigidné stereotypni piedstavy o genderu.“’® Tyto piedstavy se postupné vyvijeji s
rustem déti a dosahovanim vysSich Grovni dusevniho vyvoje. Tzn., Ze schopnost jedince
reagovat na vnéjs$i podnéty zavisi na jeho schopnosti jim porozumét. Jinymi slovy, vnéjsi
podnéty nemohou byt spravné zpracovany, dokud jedinec nedosdhne urcité trovné rozumového
vyvoje.”

Vzhledem k odlisné slozitosti mySleni o schématech v raznych vékovych obdobich,
Kohlberg definoval n¢kolik stupiii ve vyvoji rozliSovani pohlavnich roli podle véku ditéte.
Kolem tfetiho roku Zivota déti dokazou spravné urcCit své pohlavi. I kdyz déti vnimaji pohlavi
jako socialni kategorii, jejich chapani tohoto konceptu se 1isi od toho, jak ho chapou dospéli.
Mohou proto definovat gender na zakladé vnéjSich znakd, jako je obleCeni, délka vlast nebo
typ hry. Déti ve véku tii let tak mohou mit dojem, Zze zménou téchto vnéjSich znaki mohou
zménit své pohlavi. V tomto obdobi si dité tedy neni zcela jisté, zda jeho pfinalezitost k
urcitému genderu je trvala a neménna. Nicméné o rok pozdéji se pohlavni identita zaciné vice
stabilizovat. V této fazi déti objevuji, Ze pohlavni identita je stabilni a trvaly atribut, ktery plati
1 v dlouhodobém horizontu. Chapou, Ze pohlavni ptislu§nost nelze jednoduse ménit, avsak ¢asto
st mysli, Ze je to vysledek zvyku nebo pfedchoziho rozhodnuti. Mezi patym a sedmym rokem

zivota ditéte, jak naznacuje Piagetova teorie vyvoje, dochdzi u déti k postupnym zméndm v

68 RENZETTI, C. M. a CURRAN, D. J., pozn. 2, s. 100-101; SMETACKOVA, I. a VLKOVA, K., pozn. 26, s. 21.
69 Kohlberg in LIPPA, R. A., pozn. 10, s. 157.

0 canna Palmer; Cowan a Hoffman in RENZETTI, C. M. a D. J. CURRAN, pozn. 2, s. 101.
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jejich kognitivnich dovednostech. V této dobé¢ si déti obvykle uvédomuji, Ze pohlavi a gender
jsou stabilni (tj. nelze je snadno zménit) a Ze jsou spojeny s rozdily v muzskych a Zenskych

genitaliich."

Kritikové téchto teorii maji vyhrady predevsim v tom, Ze se ptili§ omezuji na individualni
Uroven a bagatelizuji vliv kultury na formovani genderové identity. Déti jsou v téchto teoriich
prezentovany jako hlavni a jedini aktéfi, ktefi vnimaji rozdily mezi muzi a zenami jako

pfirozené a samoziejmé, aniz by braly v ivahu vliv okolniho prostiedi.”

72 JANOSOVA, P., pozn. 11, s. 116-117; KARSTEN, H., pozn. 36, s. 41-43; LIPPA, R. A., pozn. 10, s. 157.
3 SMETACKOVA, 1. a VLKOVA, K., pozn. 26, s. 21.
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4 Gender a rodina

Lidé jsou spolecenskymi tvory, tudiz navazovani a udrzovani mezilidskych vztaht je
klicovy proces pro vedeni plnohodnotného osobniho zivota jedince. Jednim ze socidlnich
konceptt zavislych pravé na mezilidskych interakcich a vztazich mezi lidmi je gender. Jinymi
slovy, kdyby ¢lovék byl izolovany od ostatnich lidi, gender by pro néj/ni neexistoval. Intimni
vztahy maji zasadni ulohu pti formovani individudlni genderové identity, a to jako prvotni
a nejdulezitéjsi faktor. V dnesni dobé jsou intimni vztahy Casto spojeny s rodinou, avSak mnohé
socialni instituce z vefejné sféry jako napiiklad vzdélavaci, ekonomické, zdravotnické a

nabozenské instituce maji také vliv na tuto oblast lidského Zivota.’

Pojem gender byl jiz blize popsan v kapitole 1, povazuji vSak za dilezité kratce se
vénovat také rodiné a jeji definici. Termin ,,rodina“ je bézné uzivany, avsak ma mnoho rtiznych
vymezeni a definic, které se 1isi podle kontextu, kultury a spolec¢enskych norem. Uvedla bych
zde naptiklad, jak definuje rodinu Matousek: ,,Rodina je prvnim a dosti zavaznym modelem
spolec¢nosti, s jakym se dit¢ setkdva. PredurCuje jeho osobni vyvoj, jeho vztahy k jinym
skupinam lidi. Rodina dité orientuje na urcit¢ hodnoty, vystavuje ho urcitym konfliktiim,
poskytuje mu urcity typ podpory. Timto zpiisobem osobité zabarvuje to nejpodstatnéjsi, co
ditéti predava — socidlni dovednosti, bez kterych se ono v dospélosti neobejde.“”® Tato definice
se zaméfuje piedevs§im na proces socializace, ktery probiha prostfednictvim rodiny. Sulova se
pak ve své definici zabyva zejména roli rodiny v raném vyvoji ditéte, tedy interpretuje rodinu
takto: ,,Rodina umoziuje ditéti piirozeny a piiméfeny vyvoj v prvnich tfech letech Zivota,
usnadnuje mu pifechod k projeviim autonomie, davd moznost procvicovat jazyk a vede k
postupnému formovani védomi Ja odliSného od ostatnich. Vedle emociondlniho zazemi

poskytuje rodina i zdklad pro moralni citéni dit&te.*’®

4.1 Genderové usporadani roli v rodiné

Podobné jako v §irsi spolecnosti, i v ramci rodiny ma kazdy jeji ¢len svou specifickou
roli. ,,0d ditéte se ocekava, ze bude, alespont do urcitého v€ku, v mnoha ohledech na svych
rodi¢ich zavislé a bude tedy pfijimat jejich pé€i. Od rodici se ocekava, Ze mu tuto péci

poskytnou, Ze budou emoc¢né i socidln€ zrali, ekonomicky nezavisli atd., velice dilezitou roli

"4 SMETACKOVA, 1. a VLKOVA, K., pozn. 26, s. 22.

» MATOUSEK, Oldfich. Rodina jako instituce a vztahovd sit. 2., rozs. a preprac. vyd. Studijni texty. Série u¢ebnic
pro obor socialni prace, sv. 1. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 1997. ISBN 80-85850-24-9. s. 30.

63y LOVA, Lenka a ZAOUCHE-GAUDRON, Chantal. Pfedskolni dité a jeho svét: L'enfant d' ge préscolaire et son
monde. Praha: Karolinum, 2003. ISBN 80-246-0752-2. s. 415.
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v$ak hraji v roding také prarodice.“’” Tyto role v§ak nejsou pouze determinovany socialnim

statusem, nybrz predevs§im pohlavim daného ¢lena rodiny.

Rozd¢leni pracovnich ukolti podle pohlavi je bézné ve vSech znamych spole¢nostech,
pricemz kazda kultura ma rtizné ndzory na to, které ¢innosti jsou vhodnéjsi pro muze a které
pro zeny.’® Vysvétleni tohoto jevu poskytuje teorie strukturalniho funkcionalismu, zastivana
prednim predstavitelem Talcottem Parsonsem, kterd se zabyva zkoumanim, jak spole¢nost
udrzuje stabilitu a funguje jako soucast vzajemné propojenych socialnich struktur a instituci,

které plni specifické funkce pro udrZeni socidlniho fadu.

V rodinném ramci, stejné jako v instituci, maji jednotlivi ¢lenové své specifické role,
které podle teorie strukturalniho funkcionalismu vychazeji z biologickych rozdilli mezi muzi
a Zenami: muzi jsou obvykle vétsi a silngjsi, zatimco zeny jsou mensi, slabsi a jsou schopny
porodu a kojeni. Tyto biologické dispozice pak vedou k rozdilnym genderovym rolim, jak
v rodinném prosttedi, tak 1 mimo n¢j. JelikoZ Zeny zastavaji reproduk¢ni roli, bylo pfirozené,
aby zlstavaly s potomky doma, vychovavaly je a staraly se o domacnost. Naopak muzi byli
povazovani za Zivitele a ochrance rodiny, coZ bylo v souladu s jejich biologickou povahou.”
Teorie strukturalniho funkcionalismu tedy vnima rodi¢ovstvi muze a Zeny jako rozdéleni do
dvou odlisnych (socidlnich) roli, ptficemz muzi jsou spojeni s roli zajisténi ekonomické stability

rodiny v oblasti prace, zatimco Zeny jsou spojeny s pééi o déti a domacnost.®°

Vznik genderovych roli v pojeti strukturdlniho funkcionalismu lze kritizovat, pokud se
podivame na délbu prace v raznych historickych obdobich. Z tohoto porovnani vyplyva, ze
rozdéleni roli dle genderu je variabilni a nikoliv dané, jak tvrdi funkcionalisté. Model pecujici
matky vznikl az v dobé modernizace v souvislosti s industrializaci, kdy vznika nové uspotadani
rodiny a dochazi k délbé roli podle pohlavi, kterou popisuje vySe uvedeny strukturalni
funkcionalismus. Tato délba roli ¢asto byva chybné oznacovana jako ,tradi¢ni“. V sociologii
se pojem ,tradicni* vztahuje pouze pro predmoderni, predindustridlni ¢i feudalni organizaci
spole¢nosti. Nelze tedy fici, Ze Zena jakozto pecujici matka je tradicni roli, kterd je odjakziva

uréena Zenam, jak si vétSina lidi mysli. V pfedmoderni dobé nebylo samoziejmé, Ze se ma

v LOVASOVA, Lenka. Rodinné vztahy. 1. vyd. Praha: Vzdélavaci institut ochrany déti, 2006. 32 s. ISBN 80-86991-
66-0. s. 6.

8 MATOUSEK, OldFich. Rodina jako instituce a vztahovd sit. 3. rozs. a preprac. vyd. Studijni texty. U¢ebnice pro
obor socialni prace, sv. 1. Praha: SLON, 2003. ISBN 80-86429-19-9. s. 11.
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80 MOZNY, Ivo. Rodina a spole¢nost. Viyd. 2., uprav. llustroval Vladimir JJRANEK. Studijni texty, sv. 38. Praha:
Sociologické nakladatelstvi, 2008. ISBN 978-80-86429-87-8. s. 52.

33



matka starat o dit&. Zeny plnily pfedev§im vyrobni funkci, ktera omezovala jejich pééi o dit8.
Vétsinou se o déti starali jiné osoby — v bohatych rodinach personal, v chudych starsi sourozenci
nebo lidé neschopni fyzicky tézké prace. Toto bylo ddno ekonomickym systémem, kdy rodina

byla vniména jako vyrobni jednotka.®!

Ptestoze problém slad’ovani prace a rodiny, ktery nastal v procesu transformace tradi¢ni
spolecnosti ve spolecnost moderni, pietrvava dodnes, rada bych podotkla, Zze v dne$ni
postmoderni rodiné neni muz jiz jedinym, kdo vyd€lava penize a zabezpecuje tedy rodinu
finan¢né€. V rdmci procesu emancipace a zmeén v ekonomické struktuie spolecnosti dnes Zeny
také chodi do prace a pfispivaji tak do rodinného rozpoctu. Pocet rodin, kde muz vydélava
penize a zena ziistavd doma a stara se o domacnost a déti, je postupné na ustupu. Neznamena

to v8ak rovné rozdéleni roli v domacnosti.

Nerovnosti v domacnosti jsou patrné ve zpisobu, jakym jsou rozdélovany ukoly, role
a odpovédnost mezi ¢leny rodiny. Tyto nerovnosti se odrdzeji nejen v pravech a povinnostech,
ale také v ptilezitostech a moznostech, které jsou muzim a zendm v rodiné dostupné nebo
nedostupné. Zeny tak mohou mit omezeny piistup k pracovnim piileZitostem a kariérnimu
postupu kvili zvySenym doméacim povinnostem. Jak uvadéji Cermakova a Matikova,
,Z genderového hlediska se rodina jevi byt sférou, ktera socialni nerovnosti nejen prohlubuje,
ale dokonce sama produkuje a reprodukuje*.82 O nerovnostech v rodiné se doéteme také u
Renzetti a Currana, ktefi pfindsi cenné poznatky o tom, jak genderové stereotypy a tradicni role
mohou ovliviiovat rovnost a nerovnost mezi partnery v roding, a jak tyto dynamiky mohou mit
dasledky na individudlni Grovni i na celkovou spole¢enskou strukturu. Autofi zminuji, ze ve
vztazich v manzelstvi je ¢asto pfitomny prvek moci, kde muz ma obvykle vétsi autoritu nez
zena. Tato nerovnovidha moci Casto souvisi s ekonomickymi faktory, jako je vyssi pfijem,
spolecensky status nebo uUrovent vzdélani. Podle spoleCenskych norem v této dynamice

dominuji muZi, coZ jim zarucuje vétsi rozhodovaci pravomoc.®

Dle studie zamétené na vyvoj a soucasny stav genderovych roli v rodinném prostiedsi,
ktera analyzuje data z let 2010 az 2022, v Ceské republice stéle pretrvava postindustrialni délba

roli v rodin€, kde muZi jsou vnimani jako hlavni Zivitelé rodiny, zatimco Zeny jsou zodpovédné

81 HAVELKOVA, Hana. ,Problém takzvané harmonizace: ndprava nezamyslenych dtisledkd moderni spolecnosti”
in Cesty labyrintem. O védecké profesi, soukromém Zivoté a jejich propojovani. Praha: Sociologicky tstav AV CR,
wvi, 2007. s. 10-17.

82 *ERMAKOVA, Marie a MARIKOVA, Hana. Promény soucasné éeské rodiny: (rodina-gender-stratifikace). Studie,
sv. 28. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 2000. ISBN 80-85850-93-1. s. 10.
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za domaci prace a pé¢io déti. Nicméné se také ukazuje postupny posun smérem k vétsi rovnosti,
zejména u mladsSich generaci, které Castéji sdileji domaci povinnosti a péc¢i o déti mezi obéma

v 4

partnery. Autofi uvadéji: ,,Mladsi pary vykazuji vyss$i miru sdileni domacich pracia péce o déti,
coz je v kontrastu s generacemi starSimi, kde jsou genderové role vice rigidni a tradi¢néjsi.
Tento posun je vSak pomaly a nerovnomérny, coz ukazuje na hluboce zakofenéné kulturni

normy a o&ekavani tykajici se genderovych roli.”8*

Rozdélovani domacich praci vychazi z genderovych stereotypti, kdy muzi jsou Casto
piidélovany prace venku, zatimco Zeny jsou vice spojovany s pracemi uvniti domu. Dale se
muzi podle normy mayji vice orientovat na disciplinarni aspekty vychovy déti, zatimco Zeny se
snazi tesit konflikty a podporovat harmonii v rodin€. Vyzkumy jednoznacné ukazuji, ze v
domAacnosti vénuji vice ¢asu domacim pracim Zeny, a to az pétkrat vice nez muzi.®® Tato
skutecnost plati 1 v ptipadech, kdy jsou oba partneti zaméstnani. I kdyz se muzi ¢asto vyjadiuji
k ochoté "pomoci" svym partnerkam s domacimi pracemi, je stale rozSifené presvédceni, ze
domaci prace jsou spiSe Zenskou zaleZitosti, bez ohledu na to, zda Zeny maji dalsi profesni
povinnosti. Rozdily mezi tim, jak muZzi a zeny vykonavaji domdaci prace, jsou patrné nejen v
mnoZstvi ¢asu, ktery vénuji témto aktivitam, ale také v typu praci, které vykonavaji. Zeny se
Casto staraji o kazdodenni ukoly jako uklid a vafeni, zatimco muzi se obvykle vice zamétuji na
mén¢ pravidelné a ptilezitostné povinnosti jako je sekani travniku a drobné opravy v domé. To
znamena, ze zeny Casto pracuji pod Casovym tlakem, zatimco muzi maji obvykle vétsi
flexibilitu ve volbé ¢asu pro své domaci ukoly. Tento rozdil v povinnostech miize vést k tomu,
ze zeny maji mén¢ Casu na odpocinek. ,,Zaméstnané zeny tak nakonec — slovy sociolozky
Hochschild — doma nastupuji na ,,druhou sménu‘: ¢ast dne pracuji za plat a poté ptijdou domti,

kde je &eka dalsi prace, nyni viak uZ neplacena.“%®

Doméci prace jsou dovednosti, které je tieba se naucit. Rozd¢leni téchto praci v rodin€ je
ovlivnéno vychovou. Divky jsou od utlého véku vychovavany k plnéni ¢innosti, které jsou

tradi¢né povazovany za zenské, 1 kdyz se tak ¢asto déje nevédomky. Lipovetsky také poukazuje

84 NOVAKOVA, J., a KRAL, P. Genderové role v &eskych rodindch: Kontinuita a zména. Socidlni studia, 19(2),
2023. 115-138. s. 125.

8 Shelton a John in RENZETTI, C. M. a CURRAN, D. J., pozn. 2, s. 231.
86 RENZETTI, C. M. a CURRAN, D. J., pozn. 2, s. 231-233.
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na to, ze samotni rodice predavaji détem odkaz o rozdéleni rodinnych roli jiz od jejich raného

détstvi.?’

4.2 Genderové specificka vychova v rodiné

Vychova rodici je hlavnim prostiedkem, skrze ktery se realizuje proces socializace ditéte.
Rodic¢e interaguji s ditétem, poskytuji mu vychovu a podporu, kterd mu umoziuje naucit se
socialnim dovednostem a integrovat se do spolecnosti. Tyto interakce jsou klicovym prvkem,
ktery formuje osobnost ditéte a jeho postoj k okolnimu svétu. Mohou zahrnovat naptiklad hrani,
uceni se novym dovednostem, sdileni ptibéht,, diskusi o riiznych tématech a podporu

emocionalniho vyvoje.

Jak uz vyplyva z nazvu mé bakalaiské prace, interakce mezi détmi a rodi¢i jsou jednim
z hlavnich procest, na které se v této praci zamétuji. Je tedy dulezité pochopit, Ze interakce
probiha vzajemné mezi obéma aktéry. To ve Své knize popisuji Renzetti a Curran: ,,Slovo
interakce oznacuje vztah vymény mezi dvéma ¢i vice lidmi, trvajici po urcitou dobu. Tento
zakladni vyznam je tfeba mit na mysli, hovofime-li o interakci mezi rodicem a ditétem, jelikoz
nejde o jednosmérny pienos z rodi¢e na dité, ale o proces obousmérny. €8 Jednoznaéné stanovit,
do jaké miry je esence této interakce ovlivnéna biologii, a do jaké miry jsou na ni vlivem
kulturni faktory a sebenapliujici se o¢ekdvani spojend s genderem, je vSak obtizné. Jinymi
slovy, divodem, pro¢ rodiCe Casto rozdilné zachazeji s détmi v souvislosti s jejich pohlavim,
mize byt jak biologicky podminéna odlisnost mezi chlapci a divkami, tak reakce na rozdilné

ocekavani matek na chovani déti.

Nicméné mnoho vyzkumt dokazuje, Ze stereotypy ovliviiuji rodiCovské piedstavy o
jejich détech a také zptisob, jakym je vychovavaji a jak s nimi interaguji.®® Odlisné zachazeni
s détmi podle jejich pohlavi Ize v rodinach sledovat uz béhem prvnich dvou let jejich Zivota.%
Nejedna se zde vSak pouze o odli$né chovani k détem na zdkladég jejich pohlavi, uréitou roli zde
hraje také pohlavi rodict. Jinymi slovy, kazdy z rodi¢h (otec a matka) k vychové déti ptistupuje

jinak.

87 LIPOVETSKY, Gilles. Treti Zena: neménnost a promény Zenstvi. VV ¢eském jazyce vyd. 2. Stfed, sv. 80. Praha:
Prostor, 2007. ISBN 978-80-7260-171-4. s 210.

8 RENZETTI, C. M. a CURRAN, D. J., pozn. 2, s. 111

89 tamtés

90 KARSTEN, H., pozn. 36, s. 64.
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Odlisna vychova u divek a chlapcii se muze projevovat zejména v oblastech komunikace,
ptfi domacich pracich, projevem nezavislosti a samostatnosti, vyjadfovanim emoci, stupném

socialni zralosti, preferenci pti hrani her, vybérem hracek atd.

Co se tyka odlisné vychovy v oblasti komunikace, podle nékolika vyzkumnych studii se
ukazuje, ze rodi¢e komunikuji se svymi syny a dcerami odlisné. Rodice vykazuji vétsi miru
komunikace s dcerami nez se svymi syny. Matky poskytuji divkdm vétsi podporu pomoci slov
a vice se s nimi verbalné¢ angazuji ve srovnani s chlapci. Podobné i otcové preferuji vice
verbalnich strategii pfi komunikaci s dcerami neZ se syny. Lze tedy fict, Ze divky castéji
vykazuji vétsi pokrok ve verbalni oblasti. Chlapci na druhou stranu obvykle dostavaji vice
pozornosti a stimulace pii rozvijeni jejich motorickych dovednosti, jako je chiize, béhani a

sportovni aktivity. Ve véku dvou let se tento rozdilny vychovny pfistup jesté prohlubuje. %

V pribehu dospivani déti rodice preferuji diskuse o zivotnich udalostech spiSe s dcerami
nez se syny, pricemz pii rozhovoru s dcerami pouzivaji vét§i mnozstvi emocionalnich vyrazia
a pestiejsi slovni zasobu neZ pti komunikaci se syny. Je také rozdil v tom, o jakych emocich se
rodiCe s ditétem urcitého pohlavi nejcastéji bavi. S dcerami Castéji probiraji témata spojena se
smutkem, zatimco s chlapci to jsou témata spojend s hnévem. Jeden z disledkl tohoto
rozdilného pfistupu je, Ze jiz kolem véku Sesti let maji divky k dispozici vétS$i pocet
specializovanych slov vyjadfujicich emoce nez chlapci. Vyzkumy naznaCuji, ze déti
piedskolniho véku, s nimiz jejich matky casto diskutovaly o pocitech, jsou schopnéjsi
porozumét emocim druhych, a proto se tak v dob¢ vstupu do skoly divky obecné zdaji byt lepsi
v interpretaci emoci a chovani lidi ve svém okoli nez chlapci. Z toho vyplyva, Ze rana
socializace ma vliv na to, jak déti vnimaji a vyjadiuji emoce. Rodice ¢asto vénuji svym dceram
vice pozornosti v oblasti emocionalniho porozuméni a péce o mezilidské vztahy, zatimco
chlapci jsou c¢asto vedeni k projeviim asertivity a potlacovani emoci, s vyjimkou projevi
hnévu.%? | Tradiéné orientovana genderovd socializace vede divky a chlapce do odlisnych
zivotnich trajektorii a rozviji u nich odli$né dispozice — u divek emocionalitu, estetické citéni,

verbdlni schopnosti, u chlapcti technické mysleni a rezervovanost ve vztazich. %
Do domécich praci zapojuje mnoho rodict své déti jiz od utlého veku. Studie naznacuji,
ze obvykle svym dceram piid€luji praci spojenou s domacnosti a péci o dalsi sourozence,

zatimco chlapciim vice pfipadaji ukoly jako udrzba venkovnich prostor a manipulace s tézkymi

91 JANOSOVA, P., pozn. 11, s. 92.; LIPPA, R. A., pozn. 10, s. 228.
92 RENZETTI, C. M. a CURRAN, D. J., pozn. 2, s. 111-112.
93 SMETACKOVA, 1., pozn. 4, s. 60.
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pfedméty. Mezi tyto aktivity patii napiiklad sekani travniku, vynaSeni koSe nebo tteba uklid
garaze. Jak uz jsem v ptedchozi kapitole o rolich zminovala, doméci prace jsou naucené
dovednosti pfedavané rodi¢i od raného détstvi, prostiednictvim nichz formuji u déti povédomi
o genderovém rozd¢leni roli v roding. O tom blize pojednava Lippa: ,,Takové pridélovani ukoli
predstavuje pro déti jasné genderové signaly a ustanovuje stupen genderovych rozdili v rodin€,
vzdelani, praci a dalSim zivoté. Podobné se tak u divek a chlapct podporuje rozvoj odlisnych

kognitivnich schopnosti a socialnich dovednosti.«%

V chovani rodi¢t vaci détem lze identifikovat genderové specifické rozdily i v mnoha
dalSich oblastech, jako je naptiklad stereotypni styl oblékdni podle pohlavi. Obleceni ma
zasadni vliv na genderovou socializaci déti, kdy jeho charakteristiky mohou dité povzbuzovat
k ur¢itym aktivitam a odrazovat od jinych. Jinak feceno, divky v Satech nejsou ptizpusobeny
k tomu, aby se ucastnily fyzicky naro¢nych aktivit. Od chlapci se tak automaticky ocekava
vétsi fyzicka aktivita, jelikoz jim k tomu jejich obledeni nijak neprekazi.%

Rada bych zminila dalsi kategorii, kde lze pozorovat odlisnou vychovu rodic¢i v zavislosti
na pohlavi. Jednd se o hry a hracky, kdy rodi¢e ptimo podnécuji genderové typické herni
aktivity u svych déti. RodiCovskd vychova a vybér hra¢ek maji vzajemny vztah, ktery maze
ovlivnit zplisob, jakym se déti uci a vyvijeji. K tomuto tématu se vSak ve své praci vratim az
pozdéji.

Déti v mladsim piedSkolnim véku jsou rodi¢i omezovany rozdiln¢ v zavislosti na jejich
pohlavi, pficemz divky jsou omezovany vice nez chlapci. Synové maji Casto vétsi volnost,
napiiklad ptfi manipulaci s nebezpecnymi piedméty nebo pii samostatném piechazeni ulice.
Navzdory tomu, Ze jsou divky v tomto véku casto klidnéjsi a socidlné zralej$i nez chlapci,
rodice obvykle potvrzuji a schvaluji jejich chovani spiSe v situacich, kdy projevuji zavislost
nebo bezmocnost. Rodice ¢asto stale povazuji své dcery za ty, kdo potiebuji vice lasky a péce
nez jejich synové. Z tohoto diivodu projevuji svym dcerdm véEt§i empatii, vice se jim vénuji,
pecuji o né a davaji jim lasku, zatimco své syny sméfuji k samostatnosti. Tato disproporce
Vv postojich rodict k jejich synim a dcerdm se obvykle neprojevuje pouze v mlad$im

predskolnim ve€ku, ale trva 1 v dalSich etapach détstvi. Matky i otcové ¢asto projevuji vétsi touhu

9 LIPPA, R. A., pozn. 10, s. 233.
95 RENZETTI, C. M. a CURRAN, D. J., pozn. 2, s. 110.
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po ochrané svych dcer a dozoru nad nimi, coz jim miize branit v rozvoji samostatnosti a

nezavislosti.%

Co se tyka reakci rodicii na piestupky v chovani jejich déti, existuje zde také jista
odliSnost mezi pohlavimi. Divky obvykle projevuji vétsi snahu vyvarovat se nevhodnému
chovani nez chlapci. Nicméné, kdyz se divky chovaji nevhodné, rodice na to reaguji méné

negativné nez v ptipadé nevhodného chovani u chlapci.®’

S rodi¢ovskou vychovou také souvisi kladeni diirazu na genderové typické chovani u déti.
Otec je tim, jenz klade vétsi diiraz na genderové role (pfevazné u déti v batolecim a predskolnim
véku), pticemz u dcer a synti podporuje jiné vlastnosti. U chlapct je to hlavné muznost a s ni
spojena fyzicka sila, nebojacnost a sebevédomi. Oproti tomu u divek klade diraz na Zenskost,
citlivost, pfitazlivost a socialni dovednosti. Otcové se Casto zaméiuji na vychovu svych syna
S vét8i vaznosti neZ na vychovu svych dcer, jelikoZ se se svymi syny identifikuji a plni si skrz
né své nesplnéné cile a neuskutednéné sny.? Vychova a podpora genderové typického chovani
muze byt také ovlivnéna vnéjSimi faktory, jako jsou stereotypy ve spolecnosti, média a tlak
vrstevnikll. Tyto faktory mohou posilit genderové rozdily a ovlivnit to, jak rodi¢e vychovavaji
své déti a jaké role jim ptisuzuji.

Ve spolecnosti jsou stanoveny rizné vychovné cile pro chlapce a divky, castecné kvili
tradicnim stereotyptim genderovych roli, které rodi¢e internalizuji od svého vlastniho détstvi.
| kdyZ v dnes$ni dobé dochazi k ur¢itému vyrovnani genderovych roli, ke kterému dochazi
v ramci kulturnich a socidlnich procesti pozdni modernizace, stale existuji odlisné cile, kterych
se vychova jednotlivych pohlavi snazi dosahnout. Karsten tvrdi, ze tato odliSnost vychovnych
cilti vzhledem k pohlavi piinasi nevyhody jak pro divky, tak pro chlapce. ,,Divky jsou brzdény
ve vystavbé zdravého sebevédomi a s tim souvisejiciho vnimani silnych stranek své osobnosti.
Okoli v nich obvykle nepovzbuzuje piani po nezavislosti a samostatnosti. Jejich snahy postavit
se na vlastni nohy jsou spiSe omezovany, zatimco chlapci byvaji pobizeni, aby se odpoutali od

matky a sami bojovali s okolnim svétem.*%°

9 KARSTEN, H., pozn. 36, s. 67.

97 JANOSOVA, P., pozn. 11, s. 96.
9% JANOSOVA, P., pozn. 11, s. 102.
9 KARSTEN, H., pozn. 36, s. 68.
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5 Hra

Vztah mezi genderem a hrou je zasadnim predmétem zkoumani v oblasti genderovych
studii, zejména pti zkoumani, jak jsou genderové stereotypy a role reprodukovany a posilovany
od raného v&ku. Vyzkum hry tak ptimo souvisi s hlavnim cilem mé prace, protoze umoziuje
detailn¢ analyzovat, jakym zplisobem dochdzi k (re)produkci genderovych stereotypti v
kazdodennich interakcich mezi détmi a dospélymi. V této kapitole se tedy zamétim na to, CO je
to hra a pro¢ je dulezita pro formovani genderu. Souvislost mezi hrou a genderem se projevuje
hned v nékolika oblastech, jako jsou napiiklad vybér hracky, typy her ¢i socidlni interakce

béhem hry.

5.1 Definice hry a k ¢emu slouzi

Hra je fenoménem, ktery pronika mnoha sférami lidské existence a dotyka se témét kazdé
kultury. Jeji vyznam a podoba se mohou li§it v zavislosti na kontextu a subjektivnich
preferencich. V kontextu reprodukce genderu je tedy hra diillezitym aspektem, ktery je nezbytny
zkoumat, nebot’ ptedstavuje klicovy prvek kazdodenniho zivota déti, ve kterém se genderoveé
role a stereotypy mohou projevovat a upeviiovat. Prostfednictvim hry déti nejen rozvijeji své
socialni dovednosti a vytvaieji vztahy s ostatnimi, ale také se uc¢i a internalizuji normy a

hodnoty, které jsou jim prezentovany jejich okolim, v€etné¢ genderovych ocekavani.

Podle Connell jsou hry ,,socialné konstruované aktivity, které Casto odrazeji a udrzuji
genderové role a normy ve spole¢nosti. Genderové specifické hry mohou ovlivnit, jak déti
rozvijeji své chapani genderové identity a jaké dovednosti si osvoji.“*® Maccoby pak hovoii
0 souvislosti hry se stereotypy: ,,Genderové rozliSené hry a aktivity maji tendenci posilovat

genderové stereotypy, coz miize mit vliv na socialni a kognitivni vyvoj déti.«1%

Co se tyka definice hry, odborna literatura nabizi rizna pojeti, dosud vSak neexistuje
jednotny nazor na to, co hra pfesn¢ znamend. V dasledku toho, Ze kazdy autor do definice vnasi
své subjektivni mySlenky, vznikaji rizné klasifikace a teorie o hfe, ale jaddro véci zlstava
obvykle podobné. Vétsina definic souhlasi, Ze hra je proces nebo néjaka dynamické ¢innost ¢i
jednani, odehrava se v jasné¢ vymezeném Casovém a prostorovém ramci a je fizena pevnymi

pravidly, jez jsou uznavanymi vSemi hraci (toto vSak zcela neplati pro hru volnou — viz

100
101

CONNELL, R. W. Gender. Cambridge, UK: Polity Press, 2002. s. 134.

MACCOBY, E. E. The Two Sexes: Growing Up Apart, Coming Together. Cambridge, MA: Harvard University
Press, 1998. s. 56.
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kapitola 5.2). Nejzasadnéj$im prvkem kazdé hry je aktivni Gi¢ast jednotlivct, jelikoz bez hrach
hra neni mozna. Hra tak vyZaduje zapojeni, zajem a angazovanost ucastnikii, kterymi jsou nejen
hréci, ale i ptipadni divaci. Autofi se také prevazné shoduji na tom, Ze hra je zdbava a jak pro
déti, tak pro dospélé piinasi radost a potéSeni a miize slouzit k uspokojeni riznorodych potieb.
Pfi¢emz abychom méli ze hry radost, méla by nase uc¢ast byt dobrovolné a svobodna. Hra, k niz

bychom byli nuceni, by se ve skutec¢nosti ziekla své podstaty, ptivodniho zaméru a smyslu.

Hry v8ak neslouzi pouze jako prostiedek zabavy pro déti, jak vétSina autort uvadi. Jak
jsem jiz uvedla vyse, hra je také dualezitym nastrojem pro socialni uceni a internalizaci

genderovych roli a o¢ekavani, coz je stézejni funkce hry pro vyzkumny cil této prace.

5.2 Déleni hry

Klasifikace her se, stejn¢ jako definice hry, rtizni podle kontextu a potieb autorti. Existuje
tedy mnoho rtiznych hledisek, podle kterych mizeme klasifikovat jednotlivé druhy her. Podle
Opravilové mohou snahy o klasifikaci her vést naptiklad k déleni podle schopnosti, které

rozvijeji, podle typti ¢innosti, podle mista, podle poétu hraét, podle véku nebo podle pohlavi.1%

Pro potieby své prace bych zde uvedla par zakladnich déleni her, mezi které bych zaradila
jednu z nejznaméjsich klasifikaci vyvojové psycholozky Charlotte Buhler (1935), ktera

navrhuje tyto Ctyfi kategorie her:

a) Funkcionalni — prvni forma hry, kterou dité rozviji. Zahrnuje jednoduché dovednosti
a ¢innosti, jako je kopani nebo tleskani, a mize obsahovat i jemné pohyby rukou. Tyto
hry podporuji rozvoj senzomotorickych schopnosti ditéte prostfednictvim manipulace
S riznymi piedméty a experimentovani s nimi.

b) Fikéni — objevuje se kolem druhého roku Zivota a zahrnuje piedstirani a fantazii. Déti
pridéluji predmétiim uréité role, coz rozviji jejich piedstavivost. Ukolové hry, jako je
krmeni panenky nebo hra na psa, cvici détskou fantazii.

c) Receptivni — Receptivni hra se ¢asto objevi kratce po fiktivni hie nebo souéasné s ni.
Dité pfi ni poslouchd pohadky nebo si prohlizi obrazky, coz posiluje jeho tvofivost
a socialni dovednosti.

d) Konstrukéni —rozviji se koncem druhého roku zivota, kdy u ditéte dochazi k pouzivani

riznych materidly, jako jsou kostky, pisek nebo stavebnice, aby vytvafelo nové

102 OPRAVILOVA, Eva. Predskolni pedagogika. II., Hra (cesta k pozndni predskolniho ditéte). Liberec: Technickd
univerzita, 2004. ISBN 80-7083-786-1. s. 12.
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predméty. Stavi véze z kostek, tvoii babovicky na pisku nebo si hraje se stavebnici,

¢imz posiluje své dovednosti.1®

Autorem dalsi klasifikace je H. Scheuerl (1994), ktery podava nasledujici rozdé€leni her:

a) Pohybové — détské hiisté Casto nabizi détem moznost neustalé aktivity, jako je skakani,
beéhani, houpéni, klouzani nebo poskakovani. Tyto pohybové projevy reflektuji Zivost
a prirozenou potiebu pohybu déti.

b) Vykonoveé — pii téchto hrach dochazi k soustiedéni na aktivity, kde hraje kli¢ovou roli
vykon, jako je tomu v riznych sportech.

c) Zobrazovaci — déti napodobuji rizné role ¢i piedméty, hraji si napiiklad na hasi¢e nebo
letadlo. Tyto hry odraZeji détskou predstavivost.

d) TvoFivé — zahrnuji Siroké spektrum aktivit, od pouzivani zastupnych predmétt

(naptiklad klacek jako puska) az po organizovani skupinovych her.1%
Podle potteby herniho partnera vymezila Millar (1978) ctyti zédkladni etapy hry:

a) Samostatna — pied 3. rokem, dité pozoruje hru druhych a napodobuje jejich chovani
a zpusob hry

b) Paralelni — od 3. roku, déti si hraji samy v blizkosti jinych vrstevnikt, nehraji si spolu,
nybrz vedle sebe

€) Sdruzujici — pted 4. rokem, déti si hraji spolu v mensi skupince, maji spoleény namét
hry, ale pfili§ se nedomlouvaji, realizace ma individualni charakter

d) Kooperativni —rozvoj schopnosti komunikace a porozuméni druhému, déti mezi sebou

spolupracuji, probih4 spole¢na realizace 1%

V neposledni fad€ bych rada uvedla Sir$i rozdé€leni her podle Kot'atkové, a to na hry volné
a hry fizené. Volna hra je aktivita, pii které si dit€¢ samo vybira téma a cil a spontanné se vénuje
objevovani, experimentovani a tvofeni. Mlze si zvolit hracky, zastupné predméty, misto pro
hru a jeho upravu, role a jejich ztvarnéni, a to bud’ podle svého uvazeni, nebo po dohod¢

S ostatnimi détmi. Dité tedy samo urcuje téma, cile a prostiedky pro uspokojivou hru, kterd ma

103 Bihler in NAKONECNY, Milan. Encyklopedie obecné psychologie. 2., rozs. vyd., v Academii vyd. 1. Praha:

Academia, 1997. ISBN 80-200-0625-7. s. 48.
104 scheuerl in NAKONECNY, M., pozn. 103, s. 48-49.

105 nillar in KOTATKOVA, Sona. Hry v mater'ské skole v teorii a praxi: vyznam hry, role pedagoga, cil hry, soubor
her. Pedagogika. Praha: Grada, 2005. ISBN 80-247-0852-3. s. 40-41.
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své specifické rysy. Hra Fizena se nejcastéji pouziva v pedagogické terminologii. Pro ucely

této prace nim viak bude stadit znat definici hry volné.1%

5.3 Rozdily ve hie v rdmci genderu

Z pozorovani déti je zjevné, ze vétSina z nich preferuje hracky, které jsou typicky
spojovany s jejich genderem. Chlapci a divky se v tomto ohledu nelisi pouze ve vybéru hracek,
ale také ve zpusobu, jakym si s nimi hraji. Rozdily v preferencich hracek se mohou projevovat
Jiz u déti ve véku jednoho roku. Je tomu tak diky tomu, ze jsou détem poskytovany odlisné
hra¢ky v zavislosti na jejich genderu jiz od narozeni. Chlapci a divky jsou tak podporovany

v tom, aby si hraly s hratkami povazovanymi za vhodné pro jejich gender. 17

Jednoletym chlapcim mize byt poskytovano vice auticek a dalSich dopravnich hracek
(ndkladni auta, vlacky, letadla) nez divkdm. Tém jsou na druhou stranu castéji poskytovany
panenky. Nicméné v dnesni dobé rodice stale Castéji poskytuji jednoletym détem genderové
neutralni hracky. Nedavny vyzkum naznacuje, ze doslo k posunu od tradi¢nich genderovych
stereotyptl u hracek pro jednoleté déti. Napiiklad studie publikovana v roce 2020 v Casopise
,,Journal of Consumer Research* ukazuje, ze stale vice rodi¢t voli genderové neutralni hracky,
¢imz povzbuzuji déti ke hie s riznymi piedméty bez ohledu na jejich gender. Tento trend ma
za cil rozsifit détské zkusenosti a dovednosti nad ramec tradi¢nich genderovych norem. Mezi
genderové neutralni hracky patii naptiklad stavebni kostky, puzzle, plySové hracky ¢i hracky

zaméfené na zvuky a hudbu.*®

Ve dvou letech chlapci zacinaji vykazovat zvySené projevy agresivity a vice se zajimaji
0 pohybové aktivity. Také jsou v tomto véku pribojnéjsi a vice konfliktni. Béhem druhého
a tietiho roku zivota se rozdily v preferenci hracek za¢inaji v zavislosti na pohlavi déti vice lisit.
K ristu téchto rozdilt vS§ak dochédzi u obou pohlavi jinak. Chlapci projevuji zajem o stereotypné
chlapecké hracky pomérné brzy, ptfic¢emz se tato preference v pozdéjSim batolecim véku méni

jen minimalng. U divek se pak zajem o typicky hol¢i¢i hracky formuje pomaleji. 1%

Odlisné preference déti pii hrani v batolecim veéku jsou ovlivnény okolnimi faktory, jako

je, jak jsem jiz zminovala, druh hracek, které rodi¢e détem poskytuji, ale také reakce dospélych

106 tamtés, s. 16-17.
107 JANOSOVA, P., pozn. 11, s. 95.; LIPPA, R. A., pozn. 10, s. 226.

108 SMITH, J. A. a BROWN, L. M. Shifting Perspectives: Parental Choices of Gender-Neutral Toys for One-Year-
Olds. Journal of Consumer Research, 47(4), 2020. 123-135.
109 JANO3ZOVA, P., pozn. 11, s. 95.
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na hru déti. Ty se mizou do hry zapojit, verbaln¢ na ni reagovat, nebo si hry ditéte viibec

nevsSimat.

U jednoletych déti rodi¢e za¢inaji podporovat hru s hrackami, které jsou povazovany za
typické pro prislusné pohlavi. Je tomu tak proto, ze v tomto véku se jiz za¢ina projevovat rozdil
v hréch chlapci a divek. Rodice ¢asto nepiimo vyjadiuji preferenci k uré¢itym hrackam pro své
déti nenapadnymi gesty, jako je naptiklad snizené nadSeni, kdyz si jejich potomek vybere
hracku, ktera nespada do tradi¢niho schématu pro jeho pohlavi. Takové diferenciované reakce
rodicl se s vékem ditéte zesiluji. Je pozoruhodné, Ze rodice chlapct zacinaji vyjadiovat souhlas
¢1 nesouhlas s hrou svého potomka diive nez rodice divek. Tyto zdsahy se obvykle zastavuji

v predskolnim véku, kdy hra vétsiny déti odpovida obecnym piedstavam o genderu.

V piedskolnim v€ku si obdobné jako vtom batolecim divky nadale rady hravaji
S panenkami, détskymi telefony nebo vytvarnymi pomtickami. Kromé klasické hry na maminku
s panenkami nebo s ostatnimi détmi se mezi jejich oblibené fantazijni aktivity zatazuje také hra
na nakupovani a vateni, tedy hra napodobujici ¢innosti v domacnosti. Mezi oblibené hracky
chlapcti v pfedskolnim véku se fadi ptevazné dopravni prostiedky, stavebnice a figurky zvitat
a superhrdinti. Uptednostiuji také hracky, které podnécuji aktivitu a napodobuji agresi, jako
jsou zbrané ¢i mece. Jejich fantazijni hry Casto zahrnuji napodobu rtiznych povolani, jako je

tidi¢, opravar, zednik, vojak nebo policista.t*

Déti se pii vybéru spoluhracti ve hie Castéji obraci k tém vrstevnikiim, kteii prochazi
podobnym vyvojem v otdzce pohlavni identity, obzvlasté preferuji spoluhrace stejného

pohlavi.'?

Herni aktivity a typy hracek, které jsou stereotypné pfifazovany jednotlivym pohlavim,
mohou mit vliv i na rozvoj specifickych vlastnosti a dovednosti u chlapcii a divek. Hracky a hry
spojené s chlapci mohou 1épe podnécovat rozvoj vizualné-prostorovych schopnosti, dovednosti
feSeni problému a kreativity nez ty, které jsou ptifazeny divkdm. Tyto hracky také posiluji
zvidavost, schopnosti manipulace a konstrukce, inovativnost, soutézivost a agresivitu. Hracky
spojované s divkami kladou diraz také na manipulaci, dale pak podporuji pfevazné tvofivost,

péci a atraktivitu.'® Podle Miller (1987) ,tyto udaje potvrzuji hypotézu, Ze hra s hrackami

110 JANO3OVA, P., pozn. 11, s. 96.

11 tamtéz, s. 126.
112 tamtéz, s. 123.
113 | 1ppPA, R. A, pozn. 10, s. 231.; RENZETTI, C. M. a CURRAN, D. J., pozn. 2, s. 116.
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povazovanymi za div¢i, respektive chlapecké, ma vliv na odlisny vyvoj kognitivnich schopnosti

a socialnich dovednosti u dévéat a chlapcti*. 14

5.4 Interakce déti pii hie

V této kapitole se zamétim na nékolik klicovych studii, které zkoumaji interakce déti pii
hte. Tyto studie poskytuji hlubsi vhled do toho, jak hry ptispivaji k rozvoji socidlnich
dovednosti a jak jsou ovlivnény kulturnimi faktory. Vyzkumy ukazuji, jak déti prostfednictvim
her komunikuji, spolupracuji a rozvijeji své socialni kompetence, a také jak rtizné kulturni

kontexty ovliviiuji typy her a interakci.

Hughes a Dunn ve své studii zkoumali, jak déti ve véku 4-6 let komunikuji a spolupracuji
pii1 spoleénych hrach. Vyzkum ukézal, ze hry slouzi jako prostfedek pro rozvoj socialnich
dovednosti, jako jsou sdileni, vyjednavani a feSeni konfliktt. Dé&ti vyuzivaji hry k lepSimu
porozuméni perspektivam ostatnich, coz je kliCové pro rozvoj empatie a socialniho porozuméni.
Autofi zjistili, ze déti, které se Castéji ucastni socidlné interaktivnich her, maji tendenci

vykazovat lepsi schopnost porozumét emocim a myslenkdm svych vrstevnika.*

Rubin, Bukowski a Parker se ve svém vyzkumu zaméfili na pratelstvi a hry déti ve
Skolnim veku. Zjistili, ze déti preferuji hry podporujici spolupréci a vzajemnou podporu. Tyto
kooperativni hry, které zahrnuji tymovou praci a spole¢né cile, byly spojeny s vysSsi trovni
socialnich kompetenci a pozitivnich interakci mezi détmi. Vyzkum rovnéz naznacdil, ze déti,
které se angazuji v kooperativnich hrach, maji lepsi schopnosti fesit konflikty a vykazuji vyssi

miru prosocialniho chovani.!®

Goncu a Gaskins zkoumali kulturni rozdily v détskych hrach a zjistili, Ze zptsoby hrani
jsou silné ovlivnény kulturnimi normami a hodnotami. V nékterych kulturdch jsou hry
zaméfené vice na spolupréci a kolektivni tspéch, zatimco v jinych kulturach je diiraz kladen na
individualni soutéZeni a uspéch. Tyto rozdily ukazuji, jak kulturni kontext formuje socialni
interakce déti a jak se riizné kulturni normy promitaji do zplisobu, jakym déti interaguji béhem

hry. Naptiklad v kolektivistickych kulturach jsou déti casto vedeny k tomu, aby

114
115

Miller in RENZETTI, C. M. a CURRAN, D. J., pozn. 2, s. 116.

HUGHES, C. a DUNN, J. Understanding mind and emotion: Longitudinal associations with mental-state talk
between young friends. Developmental Psychology. 1997, 33(6), s. 1026-1037. DOI: 10.1037/0012-
1649.33.6.1026.

116 RUBIN, K. H., BUKOWSKI, W. M. a PARKER, J. G. Peer interactions, relationships, and groups. In: Eisenberg, N.,
ed. Handbook of Child Psychology. 6th ed. New York: Wiley, 2006, s. 571-645.
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uptednostiiovaly skupinové cile pied individualnimi, coz se odrazi ve vétsi mite kooperativnich

her.117

5.5 Hra na détském hristi

Détské htisteé je misto, kde mizeme pozorovat reprodukci genderu, a to praveé
v interakcich mezi détmi a rodi¢i a mezi détmi navzajem, na které sméruji vyzkum. Je to tedy
jedno z nejdilezitéjsich prostord, kde si déti mohou vyzkouset socialni interakce, pii kterych
se vyrazné projevuji genderové charakteristiky. Skrze tyto interakce se déti uc¢i chapat jejich
smysl. Déti na htisti ptisobi nejen jako aktéfi, ale také jako pozorovatelé ostatnich. AvSak neuci
se pouze skrze napodobu ostatnich, ale také vyjadiuji své mySlenky a délaji tsudky, pticemz
k osvojeni této schopnosti dochazi nejcastéji pravé pii hie. Hra je prostfedkem, skrze ktery se
déti uci interpretovat a utvaret vyznam genderu. V kontextu hiiSt€¢ to znamena, Ze déti
prostiednictvim hry a interakci s ostatnimi détmi 1 dosp€lymi piijimaji a uc¢i se spolecenskym
normam a hodnotam, které jsou zprostiedkovany a podporovany rodici. Hfisté tak slouzi jako
prostiedi, kde se déti u¢i samostatnosti, spolupraci, feSeni konflikti a dalsim dulezitym

dovednostem, které jsou soucasti jejich vnitiniho rozvoje.

Na hfisti maji déti moznost uspokojit své potieby, ziskdvat nové zkuSenosti, rozvijet
z4jmy a budovat vztahy, které jsou nenahraditelné pro jejich socialni uc¢eni. Pievlada zde hra
volna, jelikoZ si déti hraji spontanné bez organizace dospélych. Cas pro volnou hru je u déti do
Sesti let velice dulezity, jelikoz tim ziskavaji prostor pro jejich celkovy rozvoj. Piesto, Ze se
jednd o hru volnou, tedy nijak nefizenou, rodi¢e jsou pobliz, aby mohli davat pokyny,
povzbuzovat a piipadné zasahnout. Dé&ti maji pocit samostatnosti a svobody ve svem chovani,

i kdyz se nachazeji v prostiedi vytvoreném a kontrolovaném rodi¢i.**8

Blatchford v rdmci vyzkumu Skolniho htisté zjistil, Ze mezi hrami divek a chlapct existuji

vyrazné rozdily. Pozoroval, Ze u chlapcti pfevazovaly aktivnéjsi hry, jako je fotbal a jiné micové

1 GONCU, A. a GASKINS, S. Play and Development: Evolutionary, Sociocultural, and Functional Perspectives. In:

Goncu, A. & Gaskins, S., eds. The Routledge International Handbook of Young Children's Thinking and Under-

standing. New York: Routledge, 2007, s. 48-67.
118 KOTATKOVA, S., pozn. 105, s. 16-17; MILAN, J. Birth on the playground: Boys's experiences playing with gender
[online]. Indo-pacific journal of phenomenology, 12, 2012. [cit. 2024-16-06]. Dostupné z:

https://www.ajol.info/index.php/ipjp/issue/view/10455. s. 3.
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hry. U divek pak byla preference fiktivnich her, kdy ptedstiraly, Ze jsou nékdo jiny. Také se

ukézalo, Ze chlapci travi témito aktivitami vice ¢asu nez divky.!®

119 BLATCHFORD, P., BAINES E., PELLEGRINI, A. The social context of school playground games: Sex and ethnic

differences, and changes over time after entry to junior school [online]. British journal of developmental
psychology, 21 2003. [cit. 2024-06-06]. Dostupné z: https://shorturl.at/DScQa. s. 25-28.
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6 Metodologie vyzkumu

6.1 Vyzkumny problém a cil vyzkumu

Vyzkumny problém této prace spoc¢iva ve zkoumani zpisobi, jakymi se v kazdodennich
interakcich na détském htisti (re)produkuji genderové stereotypy a role. Specificky se zaméiuje
na dynamiku genderovych interakci mezi détmi a na roli dospé€lych, kteti déti doprovazi, ve
formovani téchto genderovych konstrukei. Tato problematika je dilezitd, protoze genderové
stereotypy, které se vytvareji v raném véku, mohou mit dlouhodoby vliv na individualni identitu

a socialni role jedinct.

Cilem tohoto etnografického vyzkumu je zjistit, jakym zptisobem dochazi k (re)produkci
genderovych stereotypt a roli mezi détmi a jakym zptisobem je komunikace rodi¢i s détmi na
genderovych stereotypech zalozena. Vyzkum je zaméfen na identifikaci konkrétnich vzorcu
chovani a interakci, které piispivaji k posilovani nebo narusovani genderovych roli. Takeé
zkoumad, jak dospéli prostiednictvim své komunikace a interakci s détmi ovliviiuji jejich
chapani a vykonavani genderu. Tento cil si klade za kol pfinést hlub$i porozuméni tomu, jak
jsou genderové role konstruovany a udrzovany v kazdodennim zivoté déti, a poskytnout

podklady pro mozné intervence smétujici k rovnéjsi genderové socializaci.

6.2 Vyzkumné otazky

K dosahnuti vyty¢enych cild, jsem si stanovila nize uvedené vyzkumné otazky, které jsou
navrzeny tak, aby poskytly komplexni pohled na problematiku, kterou se tato prace zabyva, a to
jak na trovni jednotlivych interakci, tak v SirSim socialnim kontextu. Podpurné otazky

pomohou roz€lenit a podrobné prozkoumat hlavni vyzkumnou otazku.

Hlavni vyzkumna otazka:

Jakym zpiisobem dochazi k (re)produkci genderovych stereotypt a roli mezi détmi na
détském hristi?

Podptlirné vyzkumné otazky:

Jaké jsou specifické formy interakci mezi détmi, které odrazeji genderové stereotypy?
Zajima mé, jakym zplUsobem se déti déli do skupin podle genderu, jaké aktivity jsou
preferované chlapci a jaké dévcaty, a jakym zplisobem déti komunikuji a jaké vzorce chovani

pti tom vykazuiji.

49



Jaké jsou rozdily v reprodukci genderovych roli mezi riiznymi vékovymi skupinami déti?
Zkoumam, jak se méni genderové interakce a stereotypy mezi mlad$imi a star§imi détmi a
jakym zptsobem star$i déti ovliviiuji genderové chovani mladSich déti. Tim mohu Iépe
pochopit dynamiku genderovych stereotypii v riznych vyvojovych stadiich déti a jejich
vzajemné ovliviiovani.

Jakym zpusobem interakce mezi dospélymi (ktefi déti doprovazi) reflektuji a podporuji
genderové stereotypy? Sleduji, jaké konverzace mezi dospélymi se odehravaji ohledné
genderovych roli a o¢ekavani, jakym zptisobem dospé€li reaguji na genderové nekonformni
chovani déti jinych rodict, a jaké jsou jejich nazory a postoje k otazkdm genderovych roli v
kontextu her a volného ¢asu. Tento pfistup mi umoznuje 1épe pochopit, jak dospéli pfispivaji k

udrzovani nebo zméné genderovych norem prostfednictvim svych interakci a postojt.

Jakym zpiisobem interaguji rodice s détmi a jak tyto interakce ovliviiuji reprodukci
genderovych stereotypii? Zamétuji se na to, jak rodi¢e komunikuji se svymi détmi pti riznych
aktivitach, jaké role a ukoly jim pfifazuji, a jak reaguji na genderové nekonformni chovani

svych vlastnich déti.

6.3 Metoda sbéru dat a zpracovani dat

Pro zkoumani vyzkumného problému jsem zvolila etnograficky vyzkumny pfistup,
konkrétné etnografii zalozenou na zicastnéném pozorovani. Tento metodologicky ramec
umoziuje hluboké porozuméni komplexnim dynamikam genderovych interakci mezi détmi a
roli dospélych ve formovani genderovych konstrukci. Etnograficky ptistup poskytuje moznost
dlouhodobého a detailniho pozorovani ptirozenych interakci déti a jejich doprovodu na détském
hiisti.

Podle Novotné et al. ,etnografie je epistemologicko-metodologicky pfistup, resp.
vyzkumny design, zaloZzeny na kombinaci zpravidla dlouhodobého zucastnéného pozorovani
a dalSich technik tvorby dat. Jedna se o zplisob nahlizeni problémd, jenz jako zaklad zdiraziuje
emické (tj. aktérské) hledisko*.*?° Mezi dalsi techniky tvorby dat patii napiiklad strukturované

a polostrukturované rozhovory, neformalni rozhovory a konverzace, analyza dokumentd,

120 NOVOTNA, Hedvika, OndFej SPACEK a Magdaléna $TOVICKOVA, ed. Metody vyzkumu ve spolecenskych

véddch. Praha: FHS UK, 2019. ISBN 978-80-7571-052-9. s. 384.
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fotografickd dokumentace a videodokumentace, mapovani a vizualizace, nezacastnéné

pozorovani a focus groups.t?

Tento pristup se tedy zamétuje na zkoumani problému z pohledu samotnych tc¢astnikd,
tedy na to, jak oni sami vnimaji a interpretuji svou vlastni zkusenost a realitu. To znamena, Ze
se jakoZto vyzkumnice snazim pochopit svét o¢ima téch, které zkoumam (v tomto piipadé déti

a rodice), a do pozorovani se snazim neprojektovat své vlastni zkuSenosti a predstavy.

Zucastnéné pozorovani, jako kli¢ova technika v etnografii, zahrnuje nejen pasivni
sledovani, ale 1 aktivni G€ast vyzkumnika v aktivitach zkoumanych lidi, aby ziskal hlubsi vhled
do jejich socialniho svéta. Pti této technice sbéru dat dochazi k vytvareni osobnéjSich vztah
s aktéry, které zkoumame, a souasné pozorujeme a zaroven se Ucastnime déni v daném

terénu.1%

Vzhledem k mému vyzkumnému cili jsem se rozhodla kombinovat dva pfistupy — pasivni
pozorovani a aktivni Ucast. Stfidam role tak, Ze jeden den pisobim pouze jako pasivni
pozorovatelka, kdy sleduji déni na détském hiisti bez zasahovani, abych mohla zachytit
autentické chovani déti a rodi¢li a minimalizovat tak sviij vliv. Jiny den se aktivné ti¢astnim,
zapojuji se do her s détmi a vedu rozhovory s jejich doprovodem. Tento metodologicky postup
mi umoznuje ziskat komplexnéjsi a hlubsi vhled do reprodukce genderovych roli, protoze

kombinuje vyhody nezaujatého pozorovani s vyhodami blizké interakce a rozhovort.

Béhem pozorovani, kdy jsem piisobila jako aktivni ucastnik, jsem se prostiednictvim
neformalnich rozhovort snazila zjistit, zda si dospéli doprovazejici déti uvédomuji své
genderové stereotypni chovani a jaké maji nazory na genderové stereotypy. Dale jsem se také
castecné ucastnila hrani s détmi. Aktivni ucast pfi hfe mi umoZznila 1épe porozumét kontextu
nazorl a postoji subjektl pozorovani. Navic mi pomohla vytvofit si bliz§i vztahy s détmi a

jejich doprovodem, coz usnadnilo pokladani divérngjsich otazek.

Aktivni Gi€ast pti zucastnéném pozorovani vyzaduje peclivé zohlednéni etickych hledisek,
zejména v piipad¢ informovani Gi€astnikii o povaze a cilech vyzkumu. Informovala jsem tedy
rodi¢e o tom, Ze na hiisti provadim pozorovani, coz zajistilo transparentnost a respektovani

principu informovaného souhlasu. Tento pfistup je klicovy pro vytvoteni diivéry a autentického

121 tamtés, s. 322, 341.
122 tamté3, s. 353, 355.

51



prostiedi pro sbér dat. Diky tomu jsem mohla zaznamenat ptirozené chovani ucastnikti a ziskat

jejich souhlas a podporu pro sviij vyzkum. 1%

Jako pripadovou studii jsem si pro ucely této prace zvolila pozorovani jednoho
konkrétniho histé, které slouzi jako jiz zminéné prirozené prostiedi a idedlni prostor, kde déti
pti hite nevédome napodobuji nauc¢ené vzorce chovani z kazdodenniho zZivota. Zamérovala jsem
se jak na déti, tak na dospélé. Vyzkum jsem realizovala béhem kvétna a Cervna, kdy jsem
sedmkrat navstivila toto hiiste, pficemz v kvétnu jsem byla pozorovat tiikrat a v Cervnu
Ctytikrat. Celkem jsem pozorovanim stravila 13 hodin a primérna doba pozorovani byla 1,8
hodiny. Nejkrats$i pozorovani trvalo 1,5 hodiny a nejdelsi 2,5 hodiny. Détské hiisté se nachazi
na okraji parku Radou¢ v Mladé Boleslavi. Hfisté se sklada z dievénych prvk, jako je piratska
lod’, houpaci konici, prolézaci tiihlavy drak a lezeckd sténa. Dale se na htiSti nachazi dvé

houpacky a skluzavka.

Priimérny pocet déti béhem jednoho pozorovani byl 23, nejméné bylo déti 15 a nejvice
26. Celkove déti na hiisté piislo 154, z nichz chlapci bylo 80 a divek 74. Déti byly ve véku
v rozmezi 1 roku az 9 let (jedna se o odhad). Co se tyka doprovodu, celkové jsem napocitala
101 dospélych, kde prevahovaly Zeny s poctem 66. Muzii pak s détmi na htisté ptislo 35. Je
dualezité poznamenat, ze konecny pocet déti a rodicli je souctem ucastnikl na htisti pi1 kazdém
individualnim pozorovani. N¢které jednotky — déti a rodiCe — tak mohou byt zapocitany

vicekrat, pokud byly na htisti pfitomny pfi vice pozorovanich.

Rodice a déti ¢asto navstévuji hiisté v odpolednich hodinach po skole a po praci nebo
béhem vikendl. Tento ¢asovy ramec je idedlni pro rodice, ktefi chtéji travit Cas se svymi détmi
venku, proto jsem vétSinu svého pozorovani provadéla odpoledne. Pomérné vysokou
navstévnost hiisté si také vysvétluji tim, Ze pozorovani prob&hlo v mésicich, které jsou teplé,
kdy rodiny travi vice ¢asu venku. Vyssi zastoupeni zen jako doprovodu jsem ocekavala, jelikoZz
stale prevazuji genderové stereotypy, ze je to matka, kdo by se mél pfevazné starat o dité. |
kdyz dochdzi k postupnému posunu k vétsi rovnosti v rodinnych rolich, Zeny stdle Casto
prevladaji v aktivitach spojenych s détmi, jako je naptiklad pravé navstéva hiisté. Zeny také
Castéji vyuzivaji matefskou a rodi€ovskou dovolenou, coZ znamena, Ze travi vice ¢asu s détmi

doma a maji vice ptilezitosti k ndvStévam hiist.

123 tamtéy, s. 361-365.
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7 Interpretace vysledkii pozorovani

V této kapitole se zaméfuji na analyzu vysledkti svého vyzkumu. Pro lepsi piehlednost
a jsem vysledky rozdélila do tii hlavnich okruhti: interakce mezi détmi, interakce mezi rodici,
a interakce mezi détmi a rodici. Kazdy z téchto okruhti poskytuje jedine¢ny vhled do toho, jak
jsou genderové normy a stereotypy konstruovany a udrzovany v raznych kontextech. V ¢asti
vénované interakcim mezi détmi se soustiedim na to, jakym zptisobem se déti déli do skupin
podle genderu, jaké aktivity preferuji a jak komunikuji. Analyza interakci mezi rodi¢i zkouma,
jak rodi¢e mezi sebou diskutuji o genderovych rolich a jak reaguji na genderové nekonformni
chovani déti. Posledni okruh se zabyva interakcemi mezi détmi a rodic¢i, kde sleduji, jak rodice

ovliviiuji chapani genderu svych déti prostfednictvim své komunikace a chovani.

7.1 Interakce mezi détmi

Vyvojové faze her

Pfi pozorovani interakci mezi détmi jsem se zaméfila na to, jak se genderové role a
interakce méni mezi riznymi vékovymi skupinami déti béhem hry na piraty na dievéné piratské
lodi. Mladsi déti (3-5 let) se spontanné zapojily do hry bez ohledu na gender, chlapci i divky si
hrali spolecné a pouzivali klacky jako mece, piicemz bojovali s imaginarnimi neptateli. Starsi
deéti (7-9 let) vSak zacaly hru ovladat a zavadély jasnéjsi genderové rozdéleni roli. Jeden z
devitiletych chlapct, ktery se prohlésil za kapitana, natidil: ,,Holky, vy budete kuchaiky a starat
se o lod’, my kluci budeme bojovat s neptateli.“ Mladsi divky, které se do té doby aktivné
ucastnily boje, byly odsunuty na ,,podpiirné* role, coz jasn¢ odrazelo genderové stereotypy.
Starsi chlapci tak nejen posilovali vlastni genderové role, ale také aktivné formovali a
omezovali role mladSich déti. Tato situace ukazuje, jak starsi déti ovliviiuji genderové chovani
mlad$ich déti a ptispivaji k reprodukci genderovych stereotypll, ¢imz se tyto socidlni normy

dale upeviiuji a pfendSeji mezi generacemi.

Déleni do skupin podle genderu

Dale jsem si v§imala toho, jak se déti prirozené déli do skupin podle genderu, coZ souvisi
s teorii hernich etap, kterou vymezila Millar (1978). Vzhledem k tomu, ze typy her jsou zna¢né
zavislé na veéku ditéte, musela jsem se snazit oddélovat rozdily zptisobené vékem od znamek
genderovych stereotyp. Déti jednoho ¢i druhého genderu jsou stercotypné spojovany s
riznymi typy hracek, coz je predurcuje k jistym typiim hernich aktivit. Tyto preference mohou
ovliviiovat chovani déti a pfipravovat je na role, které budou v dospélosti zastavat. Vysledky

mého pozorovani koresponduji s teorii kognitivné-vyvojového piistupu Lawrence Kohlberga,
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kterd popisuje, jak déti postupné internalizuji genderové role a stereotypy v priab&hu svého

kognitivniho vyvoje.

V nejranéjsim veéku, kdy jsou déti ve fazi samostatné hry (pred 3. rokem), ¢asto pozoruji
hru druhych a napodobuji jejich chovani. V této fazi déti prozkoumavaji své okoli a rozvijeji
zakladni dovednosti, jako je soustiedéni a kreativita. Zatimco déti sleduji a napodobuji chovani
ostatnich, zac¢inaji se formovat zdkladni vzorce chovani, které mohou zahrnovat i genderové
role. Napodobovani je klicovy mechanismus, kterym se déti u¢i od svych rodi¢ti a vrstevnik.
Pokud déti casto vidi chlapce hrat si s auticky a divky s panenkami, mohou zacit tyto vzorce
napodobovat, 1 kdyz jesté nejsou pln¢ uvédomélé o genderovych stereotypech. V této fazi je
genderové déleni méné zietelne, ale zaklady pro genderové specifické chovani se mohou zacit
formovat pravé skrze pozorovani a napodobovani. Avsak reprodukce genderovych roli jesté
nezacala vyrazn¢ pusobit. V této fazi se déti vice soustfedi na své okoli nez na interakci s

ostatnimi détmi, coz je patrné z jejich individudlnich aktivit.

U téchto nejmladsich déti, jsem pozorovala malou hol¢icku, ktera peclivé sledovala starsi
déti na klouzacce. Divala se, jak se klouzou a bavi, a ob¢as se pokusila napodobit jejich pohyby,
aniz by se ptimo zapojila do jejich skupiny. Vedle ni si maly chlapec hral s autickem,

napodobujic zvuky, které slySel od starSich chlapct, aniz by se aktivné zapojil do jejich hry.

V kontextu reprodukce genderu, jakmile déti vstoupi do faze paralelni, sdruzujici nebo
kooperativni hry, zac¢inaji vice napodobovat chovani dospélych a vrstevnikii, ¢imz se postupné
formuji jejich genderoveé role. Po tietim roce jsou déti vice vystaveny tlakiim na dodrzovani

genderovych norem a o¢ekavani, coz vede k vyraznéjsimu rozdé¢leni roli podle genderu.

Ve fazi paralelni hry (od 3. roku) jsem vidéla skupinku divek, jak si hraji samostatné¢, ale
vedle sebe. Tt1 hol¢icky sedély vedle sebe na lavicce, kazda se svou panenkou, ale nevytvaiely
nic spolecného. Vedle nich dva chlapci stavéli véze z kaminki a klackl u piratské lodi, kazdy
pracoval na své vlastni vézi, ale Casto se na sebe divali, jako by se ujiStovali, Ze jejich véze

rostou stejné rychle. Tato faze ukazuje pocatky genderového déleni podle preferenci hracek.

Ptred 4. rokem, ve fazi sdruzujici hry, jsem zaznamenala skupinku divek, které si hraly na
piratské lodi. Mély spole¢ny ndmét hry — rodinu pirath — ale kazda divka se vénovala jiné
¢innosti: jedna hledala poklad, druha ,,vatila® jidlo a tfeti byla kapitankou. Chlapci na druhé
strané organizovali bojové hry, kde si predstavovali, ze jsou hrdinové nebo vojaci. Tato etapa

hry jiz vykazuje jasné€j$i znamky genderovych stereotypil v preferovanych hernich aktivitach.
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V kooperativni fazi jsem vidéla skupinku star§ich divek, které sedély na houpackéach
a planovaly spole¢ny piibéh, kde kazdd méla roli princezny nebo ucitelky. Aktivné spolu
diskutovaly a koordinovaly své role. Naopak skupina chlapcti se zapojila do hry na honénou,
behali kolem htisté a rychle se domlouvali na pravidlech a strategii, jak chytit ,,zlod&je®. V této
fazi bylo patrné, ze déti spolupracovaly a komunikovaly vice se svymi vrstevniky stejného
genderu, coz mize byt disledkem rozdilnych vychovnych ptistupi a spolecenskych o¢ekavani,

jak uvadi Millar (1978) a Renzetti a Curran.

Genderové preference v hernich aktivitach

Stim se poji vzorce v preferencich hernich aktivit mezi chlapci a dévcaty. Zatimco
organizovani bojovych her, mnoho z nich se také zapojovalo do kreativnich ¢innosti, jako je
stavéni riznych objektil z kaminkt a klackl. Divky se naopak €asto v€novaly hram zaméfenym
na socialni interakce, napiiklad si hraly ,na Skolu®“ nebo planovaly spolecné piibéhy na
houpackach. Piitom se ale nékteré divky zapojovaly i do fyzickych aktivit, jako je lezeni na
piekazky.

Jedna skupinka divek napfiklad si hrala na piratské lodi, kde mély rozdélené role a
spole¢né planovaly své dobrodruZzstvi, zatimco chlapci se ¢asto vénovali bojovym hram, kde si
piedstavovali, Ze jsou rytifi nebo vojaci. Vidéla jsem, jak n€kolik chlapct a divek spolecné
stavélo rizné objekty z kaminkl a klackli a navzdjem si pomdahalo, coz ukazovalo, ze 1 kdyz
existuji urcité tendence v preferencich hernich aktivit podle genderu, mohou si déti hrat spolu

na zaklad¢ svych spole¢nych zajma.

Reprodukce genderovych roli a moc

Dalsi zajimavou aktivitou bylo, kdyz si déti hraly s klacky a bojovaly s nimi. Tato hra
byla popularni jak mezi chlapci, ktefi si pfedstavovali, Ze jsou hrdinové nebo bojovnici, tak
mezi divkami, které se k nim pfidavaly a zapojovaly se do imaginativnich scénaiti. Tato aktivita
ukézala, ze navzdory genderovym stereotyptim ob¢ pohlavi inklinuji k fyzickym hram a pracuji
s agresivitou, 1 kdyZ ji rdmuji rozdiln€. Zatimco chlapci Casto pojimali boj jako akt hrdinstvi
nebo valky, divky se zapojovaly do scénéiti, kde agresivitu kombinovaly s dal§imi rolemi,

naptiklad ochrankyi nebo prizkumnic.

Tato pozorovani potvrzuji, Ze herni aktivity na détském hiisti mohou byt rozmanité a Ze
déti maji schopnost piizplisobit se a rozvijet své schopnosti, 1 kdyz existuji ur¢ité genderové

stereotypy. Chlapci maji tendenci k fyzickym a bojovym hram, zatimco divky ¢asto inklinuji
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k hram, které podporuji socialni interakce a spolupraci. Piesto déti nejsou vazany pouze na
ustélené genderove role a mohou si volit aktivity podle svého zajmu a osobnosti. Je v§ak ziejmé,
ze genderové stereotypy a moc navazand na muzsky gender hraji vyznamnou roli v jejich
interakcich. Napiiklad chlapec, ktery si na piratské lodi pfivlastnil roli kapitana, vyuzil
genderovych norem k tomu, aby pfikazal dévcatim zastavat méné prestizni roli kuchatek. Toto
pozorovani ukazuje, jak je genderova ideologie rekonstruovana a jak poskytuje détem rtiznou

miru moci v zavislosti na jejich genderu.

7.2 Interakce mezi rodi¢i

Konzervativni a otevirené postoje rodicu

Béhem svych navstév détského hiisté jsem zjistila, ze nazory a postoje rodict k otazkam
genderovych roli se riizni. Nize uvedené poznatky jsem ziskala z odposlechu jejich konverzaci,
které jsem zaslechla pfti jejich rozhovorech na lavickach nebo pti diskusich mezi rodi¢i. Nékteti
rodi¢e maji konzervativni nazory a trvaji na tom, ze chlapci by se méli vénovat ,,chlapeckym
aktivitam, jako je hrani s auticky, lezeni po prolézackach nebo hrani fotbalu. Naopak divky by
mély zastat u ,,divcich® Cinnosti, jako je hrani s panenkami, vafeni v détské kuchyrnice nebo
tanec. Jini rodiCe jsou vSak vice otevieni a ptijimaji genderoveé nekonformni chovani svych déti.
Diskutovali naptiklad o tom, jak jejich synové radi kresli, tancuji balet nebo si hraji s plysaky,
zatimco jejich dcery se zajimaji o stavéni s legem, lezeni po stromech nebo hrani fotbalu. Tyto
zjisténi lze vysvétlit teorii genderové socializace prostiednictvim rodi¢t uvedené v knize
Renzetti a Curran, ktera tvrdi, Ze rodiCe piedavaji genderové normy a ocekavani jak
explicitnimi pokyny a piiklady, tak i implicitné prostfednictvim svého vlastniho chovani a
interakci v rodin€. Nékteti rodice sdileli své zkuSenosti s negativnimi reakcemi od ostatnich,
kdyz jejich déti projevily zajem o aktivity typické pro opaéné pohlavi, zatimco jini mluvili o

tom, jak podporuji své déti v jakychkoli zdjmech bez ohledu na genderové stereotypy.

Podpora genderové stereotypniho chovani

Z rozhovor rodi¢i jsem vypozorovala, ze jak otcové, tak matky casto podporuji
genderové stereotypni chovani u déti, a to pfevazné u svych synll. Zaslechla jsem naptiklad
konverzaci dvou tatinki, kdy jeden z nich nadSené vypravél: ,,Ten mij kluk je GipIn€ nadSenej
do aut. Kazdy den si hraje s auti¢ky a déla, Ze fidi.* Druhy otec ptikyvl a ptidal svou zkuSenost:
,,JO, nas malej taky. Potéad si stavi gardZe z lega a parkuje tam vSechny svoje auta. Myslim, Ze
mu na narozeniny koupime autodrédhu.* Prvni otec s usmévem odpovédel: ,,To zni skvéle. Ja

premyslim, ze ho pfisti tyden vezmu na motokary, at’ si to zkusi nazivo.* Druhy otec souhlasil:
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,» 10 je super napad. Kluci prosté auta milujou, co?* Jedna se tedy o ptiklad toho, kdy rodice
aktivné podporuji, a dokonce i rozsifuji zdjmy svych déti v rdmci tradi¢nich genderovych roli.
Jak uvadi JanoSova, rodicovska vychova Casto zahrnuje diraz na genderové typické chovani,
pricemz otcové kladou vétsi diraz na genderové role, podporuji u synitt muznost, fyzickou silu,
nebojacnost a sebevédomi, zatimco u dcer zdlraznuji zenskost, citlivost, pfitazlivost a socialni

dovednosti.t?*

Negativni reakce na genderové nekonformni chovani

V jiné situaci se rodi¢tm nelibilo, kdyz déti projevovaly zajem o aktivity typické pro
opacny gender. Naptiklad jedna matka tekla druhé: ,,Vidis tamhle toho kluka s panenkou? To
mi ptijde divny. Mij syn by si nikdy s panenkama nehral, to by tata neptipustil.“ Jako dalsi
piiklad bych zde zminila jednu maminku, ktera na svoji dceru pienasi genderové stereotypy
tim, ze ji nuti do typicky ,hol¢i¢iho* konic¢ku. ,,Moje dcera chtéla jit na fotbal, ale ja ji
vysvétlila, Ze to neni sport pro holky. Méla by se vénovat néemu jemnéjSimu, tieba baletu.
Na tomto ptikladu mizeme vidét, Ze néktefi rodice stale veti, Ze nékteré aktivity, jako je fotbal
nejsou vhodné pro divky. Maminka timto zpiisobem omezuje svou dceru v jejich zajmech a nuti
ji do aktivit, které povazuje za vhodnéjsi pro divky, jako je v tomto ptipadé balet. Tento piistup

mize détem znemoznovat plné rozvijet své autentické zajmy a dovednosti.

Zachytila jsem vSak 1 ptipad, kdy doslo k vétsi otevienosti k rolim nekonformnim. Dvé
maminky sed€ly na lavicce a jedna se té druhé svétila, ze ma starosti, protoze si jeji syn potrad
hraje s panenkami, a nenti si jista, jestli je to v pofadku. Druhd maminka ji ujistila, Ze je to uplné
V pohod¢ a neni na tom nic Spatného. Poté dodala, Ze jeji syn si zase hraje s koralky a vyrabi si

naramky, a na druhou stranu jeji dcera preferuje hru s auticky.

Priklady rozhovoru s rodici

Abych Iépe pochopila postoje a ptistupy k genderovym rolim rodi¢ii, vedla jsem s nimi
také neformalni rozhovory. Jednoho odpoledne jsem si sedla na lavicku vedle maminky, ktera
pozorovala svého pétiletého syna, jak si hraje, a dala se s ni do fe¢i. Kdyz chlapec ptib&hl
a donesl ji natrhanou kyti¢ku, maminka mi vysvétlila, Ze jeji syn ma rad kvétiny, rad kresli a
vyrabi. Pfemyslela o tom, Ze by ho zapsala na vytvarny krouzek, ale jeji manzel byl zpocatku
proti a chtél, aby syn hral hokej. Nakonec se vSak s tim smifil a souhlasil, protoZze pochopil, ze

je dulezité podporovat synovy zajmy. Kdyz jsem se ji zeptala, co ji vedlo k tomu syna

124 JANO3OVA, P., pozn. 11, 5. 102.
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podporovat v téchto pro kluky nepiilis typickych zajmech, odpovédéla, Ze i kdyz si uvédomuje,
ze jeji syn neni jako ostatni kluci, nejdulezitéjsi je, aby byl Stastny a délal to, co ho bavi, bez

ohledu na to, co si ostatni mysli.

Jiny den jsem vedla konverzaci s maminkou, ktera ma dvé déti — star$i dceru a mladsiho
syna. Bavily jsme se o tom, Ze dcera déla aerobik a jeji bratr nedavno projevil zajem o aerobik
také, jelikoz bere svou sestru jako vzor. Maminka mi fikala, Ze by ho v tom rada podpofila, ale
ma obavy z toho, Ze by se mu ostatni déti smaly a Ze dospéli by je odsuzovali za to, ze Svého
syna nechali délat hol¢i¢i sport. Maminka vyjadfila strach, Ze by syn mohl byt Sikanovan a Ze
dospéli by mohli kritizovat jeji rozhodnuti. I kdyz vi, Ze by byl syn $tastny, kdyby mohl d¢lat
aerobik jako jeho sestra, jeji obavy ze spoleCenskych reakci a stigmatizace prevazuji. Tato
konverzace ukazuje, jak néktefi rodiCe, ackoliv chtéji podporovat zajmy svych déti, Celi
vnitinim konfliktim a obavdm z toho, jak jejich rozhodnuti ovlivni socidlni ptijiméani a vnimani
jejich ditéte.

Dalsi zajimavou konverzaci jsem vedla s maminkou, ktera pfi mém pozorovani
vykazovala stereotypni chovani vii¢i svym détem. Abych tedy nenapadné zjistila jeji postoj k
genderovym rolim, pfisedla jsem si k ni a navazala lehkou konverzaci, abych si ziskala jeji
duveéru. Nakonec jsem se ji zeptala, jestli ma jeji syn né¢jaké oblibené aktivity nebo zajmy.
Maminka mi vysvétlila, Ze planuje dat svého syna do sportovni tiidy, kde bude hrat fotbal. Kdyz
jsem se ji zeptala, jestli je fotbal néco, co ho opravdu bavi a co chce délat, odpoveédéla, ze je to
samoziejmé, protoze je to kluk a vSichni kluci maji radi fotbal. Tato konverzace ilustruje, jak
nekteti rodiCe automaticky predpokladaji, ze urcité aktivity jsou vhodné pro jejich déti na
zéklad¢ genderovych stereotypii. Bez ohledu na individualni zdjmy a preference ditéte
océekavayji, ze chlapci budou mit radi sporty, jako je fotbal nebo hokej, protoze to je povazovano
za typickou ,,chlapeckou* aktivitu. Tento pfistup ukazuje, jak hluboko mohou byt zakofenény

genderové stereotypy v kazdodennich rozhodnutich rodicu tykajicich se jejich déti.

Shrnuti pozorovani genderovych postojua rodicu

Na zakladé téchto pozorovani a konverzaci s rodi¢i jsem dospéla k zadvéru, Ze rodice Casto
vykazuji genderové konformni postoje, coz se projevuje tim, Ze aktivné vedou své déti k
dodrzovani tradi¢nich genderovych roli. Rodic¢e s konzervativnimi ndzory ¢asto sméfuji své
syny k ,chlapeckym* aktivitam, zatimco dcery vedou k ,div¢im* ¢innostem. Kdyz déti
projevuji zajem o aktivity typické pro opacné pohlavi, jejich rodie Casto reaguji se
znepokojenim, odporem a n€kdy i mirnou agresi. Na druhé strané lze pozorovat i rodice, ktefi

jsou vice otevieni a genderové nonkonformni. Tito rodie podporuji své déti v jakychkoli
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zdajmech a aktivitich bez ohledu na tradicni genderové normy. NeodstraSuji své déti od
genderové nekonformnich her a zajmu, ¢imz umoziuji détem rozvijet své skutecné z4jmy a

talenty bez ohledu na genderove stereotypy.

Dopad rozdilnvch pristupu na vvchovu déti

Celkové tyto rozdily v pristupu rodict ukazuji, jak hluboko zakofenéné mohou byt
genderové normy a jak vyznamné mohou ovliviiovat vychovu déti. Rodice, ktefi prosazuji
genderoveé konformni postoje, mohou omezovat rozvoj déti tim, Ze je vedou k ur¢itym rolim a
aktivitam, zatimco rodice, ktefi jsou otevieni a podporujici, mohou détem umoznit plné

rozvinout jejich potencial.

7.3 Interakce mezi détmi a rodici

Rodicovské pristupy k vvchové déti podle pohlavi — omezeni a volnost ve hi'e

Bé&hem svych pozorovani na détském htisti jsem zaznamenala zajimavé rozdily v jednani
rodict s chlapci a dévcaty ve véku 2-3 let, zejména pokud jde o zékazy a ptikazy. Zjistila jsem,
ze existuji rozdily v tom, jak rodiCe instruuji déti podle jejich pohlavi. Divky byvaji Casto
omezovany ve své aktivité, zatimco chlapciim je ponechavana vétsi volnost s pouze obcasnymi
upozornénimi, aby byli opatrni. Tyto rozdily mohou ovlivnit, jak déti vnimaji své moZznosti

a sebevédomi pii hie.

Jednoho odpoledne jsem sledovala, jak matka tika své dcefi: ,,B€z si hrat s holCickou na
houpacce.” Po chvili, kdyz se divka pfiblizila k jiné hol¢icce, matka pokracovala: ,,Udélej
hol¢icce mald* a ,,Udé¢lej babovicku z kaminki.* Matka neustale dceru smérovala, co ma délat,
a zasahovala tak do jeji hry. Na druhé strané hi'ist€ jsem vidé€la chlapce, ktery si hral na piratské
lodi. Otec ho sledoval a jen obc¢as zasahl, kdyZ se zdalo, Ze by mohl svou ,,divokosti* nékomu
ublizit. ,,Nehdzej kaminky, mizes§ n¢koho trefit, fekl otec klidné. KdyZ chlapec zacal b&hat
kolem prolézaciho draka, otec ho napomenul: ,,Nebéhej tak rychle, mizeS né¢komu ublizit.*
Tyto zdkazy byly zaméteny na to, aby chlapec neublizil ostatnim, ale jinak mu byla ponechana
vétsi volnost v jeho herni aktivité. Dalsi situace se odehrala u lezecké stény, kde se divka
chystala Iézt. Matka ji fikala: ,,Bud’ opatrnd, at’ nespadnes. Rad¢ji si hraj tady dole s kaminky.*
Vedle toho chlapec na lezecké sténé slySel od svého otce pouze: ,,Davej pozor, at’ nespadnes na
n€koho.* Zatimco divka byla sméfovana k méné aktivni hie, chlapci bylo umoZnéno pokracovat
s vetsi volnosti, s dirazem na bezpecnost ostatnich. Tyto rozdily v pfistupu ukazuji, Ze divkam
bylo ¢astéji fikano, co maji délat, coz vedlo k vétSimu zasahu do jejich hry. Chlapci naopak

dostavali vice volnosti, ale bylo jim zakazovano urcité jednani, aby svou ,,divokosti“ neublizili
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ostatnim. Tento rozdil v jedndni mize ovlivnit, jak déti vnimaji své moznosti a sebevédomi pii
hte.

Reakce rodi¢u na genderové nekonformni chovani

Pozorovala jsem také, jakym zptsobem rodice reagovali na chovani déti, které nebylo
genderové konformni, neodpovidalo tedy typickym genderovym normam. Zjistila jsem, ze
rodiCe reaguji na genderoveé nekonformni chovani svych déti riznymi zptisoby, a jejich reakce
nejsou vzdy negativni. Prvni situaci, ve které Ize pozorovat kladnou reakci, je hra déti ve
smiSen¢ skuping¢ na piratské lodi. Kdyz se rozd¢€lovaly role, maly chlapec prohlésil, Ze bude na
lodi uklizet a starat se o ptipravu jidla. Jeho matka se usmivala a povzbudivé ptikyvla, ¢imz mu
dala najevo, Ze je to v potadku. V jiné situaci viak otec na chovani svého syna reagoval jinak.
Kdyz jeho syn zacal napodobovat tancovani, které vidél u své starsi sestry, otec ptistoupil a fekl
mu, ze kluci takhle netanc¢i. Tieti situaci bylo, kdyz jedna matka sed€la na lavicce a Cetla si
knihu, zatimco jeji dcera, ktera si hrala na pirata a vedla ostatni déti v ,,piratském boji*, byla
zcela bez povSimnuti. Matka nereagovala kladné ani zaporné, jen obCas zvedla hlavu a
zkontrolovala, zda je jeji dcera v bezpeci. Tyto situace ukazuji Sirokou Skalu reakci rodict na

genderové nekonformni chovani jejich déti, od podpory a akceptace po odmitnuti a nezajem.

Rozdily v rodicovské péci podle véku déti

Kdyz jsem sledovala, jak rodiCe interaguji se svymi détmi, vS§imla jsem si, ze existuji
urcité rozdily v tom, s jakymi détmi travi ¢as muzi a S jakymi zeny. Zaznamenala jsem, Ze
otcové Casto travi vice Casu se starSimi détmi, zatimco matky byvaji vice zapojeny do péce
0 mladsi déti. Ackoli jsem zaznamenala 1 vyjimky, napiiklad otce s batolaty, obecny vzorec
naznacuje rozdéleni ovlivnéné tradicnimi rolemi v péci o déti. Otcové se vice zapojuji do
fyzickych a hravych interakci, Casto béhaji nebo hraji sporty se star§imi détmi, zatimco matky
se vice vénuji Fizeni a usmériovani aktivit mladSich déti. Tyto poznatky koresponduji se
soucasnymi vyzkumy, které ukazuji, Ze otcové se vice zapojuji do fyzické hry s détmi starSiho

véku, zatimco matky ¢asto udrzuji peovatelskou roli v raném détstvi.1?°

Genderové rozdily v pristupu k détem

Dale jsem si vSimla né€kolika zajimavych vzorcl v chovani rodici k jejich détem,
tykajicich se pfistupu k détem v zavislosti na genderu rodi¢e. Dospéla jsem k zavéru, Ze ptistup

rodicii k détem se li$i v zavislosti na genderu rodi¢e. Matky casto sedély blizko svych dcer a
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byly pfipraveny kdykoli zasahnout a verbalné je podpofit. Jak uvadi Renzetti a Curran, matky
pouzivaji verbalni komunikaci jako néstroj k vytvotfeni emociondlniho pouta, ¢imz podporuji
dcery v rozvijeni jejich jazykovych schopnosti a schopnosti vyjadiovat své pocity.1?® Tato
podpora miize posilovat piedstavu, ze divky maji byt vice zaméfeny na komunikaci, empatii a
vztahy, coz jsou podle spolecenské normy typicky Zenské vlastnosti. Na druhou stranu otcové
se Castéji pohybovali kolem htisté a aktivné se zapojovali do fyzickych her se svymi syny, jako
je hdzeni mi€em nebo béhani. Tento rozdilny pfistup mize byt odrazem genderovych roli a
ocekavani, kde se predpokladd, Ze chlapci potiebuji vice fyzické stimulace k rozvoji
motorickych dovednosti a k tomu, aby se naucili prosazovat v soutéznich situacich. Otcové
casto vidi fyzickou aktivitu jako prostiedek k tomu, aby chlapcim pomohli rozvijet

sebevédomi, silu a soutézivost, coZ jsou vlastnosti spojované s muzskou roli ve spole¢nosti.

Nicméné je dalezité zminit, Ze verbalni podporu dcerdm poskytuji také otcove, 1 kdyz
Vv men$i mife nez matky. Zde jsem napiiklad zachytila situaci, kdy tatinek podporoval dceru
slovy ,,no super, vidis, jak ti to jde!”, kdyz sjela ze skluzavky. Poté se ji zeptal: ,tak co
princezno? Jaky to bylo? Chces jet znovu?*. Stejn¢ tak matky aktivné podporuji své syny ve
fyzickych aktivitach. Dva bratii se hadali o tom, kdo z nich je rychlejsi. Maminka tedy zasahla
atekla jim, at’ si daji zavod. Po odstartovani zavodu maminka povzbuzovala oba chlapce,

a nakonec pogratulovala vitézi se slovy ,,ty ses ale rychlik®.

Tyto rozdily v chovani rodi¢t ukazuji, jak riizn€¢ podporuji své déti v rozvoji jejich
dovednosti a schopnosti. Zatimco matky mohou u divek klast duraz na verbalni a socialni
dovednosti, otcové se u chlapcii zaméiuji na fyzickou aktivitu a rozvoj motorickych schopnosti.

Ptesto rodiCe Casto piekracuji tyto o¢ekavani a normy a podporuji své déti komplexné.

126 RENZETTI, C. M. a CURRAN, D. J., pozn. 2, s. 112.
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Zavér

V této praci jsem se zaméfila na analyzu genderovych (re)produkci v interakcich mezi
détmi a rodi¢i. Vyzkum, ktery jsem provedla, potvrzuje, ze genderové role a stereotypy jsou
stale hluboce zakotenéné ve spoleCnosti a ovliviiuji chovani a o¢ekavani jak rodict, tak déti.
Nicméné mé vysledky také ukazuji, Ze postupné dochazi k vétsi otevienosti a flexibilité ve
vnimani téchto roli, zejména mezi mladSimi generacemi a v kontextech, kde dospéli aktivné
podporuji genderovou rovnost. Rodi¢e zaéinaji vice podporovat individudlni zajmy a
schopnosti svych déti bez ohledu na genderové normy. Tento trend je v souladu se sou¢asnymi
teoretickymi ptistupy, které zdiraziuji vyznam kultury a socialnich interakci v utvareni
genderovych roli a naznacuje, ze spole¢nost se pomalu, ale jisté posouva k otevienéj$imu a

inkluzivnéjSimu ptistupu k genderu.

V teoretické Casti jsem se zabyvala riznymi ptistupy k genderu a socializaci, vCetné
psychoanalytické teorie, teorie socidlniho uceni a kognitivné vyvojové teorie. Tyto teorie
poskytly ramec pro pochopeni, jak jsou genderové role a stereotypy predavany a udrzovany ve
spolec¢nosti. Connell napiiklad uvadi, ze genderové specifické hry mohou ovlivnit, jak déti

rozvijeji své chapani genderové identity a jaké dovednosti si osvoji.*?’

V kapitole 7, kde jsem interpretovala vysledky svého pozorovani, jsem zjistila nékolik
kli¢ovych aspekt, které potvrzuji platnost odbornych poznatku. Interakce mezi détmi ukazaly,
ze chlapci a divky maji tendenci se zapojovat do rtiznych typt her, které odpovidaji tradi¢nim
genderovym rolim. Mladsi déti (35 let) se zapojovaly do hry bez ohledu na gender, avsak starsi
deti (7-9 let) zacaly vytvaret jasné genderové rozdéleni roli. Tento jev je v souladu s Maccoby,
ktera hovoti o souvislosti genderove rozliSenych her se stereotypy, jez mohou ovlivnit socialni
a kognitivni vyvoj déti.1?®

Jednim z konkrétnich ptiklada byla hra na piraty, kde starsi chlapci pfidélovali divkam
podpurné role s nizsi prestizi, coz reflektovalo a posilovalo genderové stereotypy. Starsi chlapci

tak aktivné formovali a omezovali role mladSich déti, coz jasné¢ ukazuje na mechanismy

reprodukce genderovych normativll v détském kolektivu.

Interakce mezi rodi¢i ukazaly, Ze rodi¢e maji rozdilné ptistupy k vychové déti na zakladé
genderu. Otcové castéji podporovali fyzickou aktivitu a rozvoj motorickych schopnosti

u chlapcti, coz odpovida zjisténim Halperna a Perry-Jenkinsové, ktefi tvrdi, Ze rodiCe se Casto
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fidi genderovymi ideologiemi, které ovliviiuji jejich chovani vii¢i détem.'®® Na druhé strang
matky vice podporuji verbalni a socidlni dovednosti u divek. Nicméné¢, jak jsem zjistila béhem
pozorovani, existuji i ptipady, kdy rodic¢e tyto tradicni role piekracuji a podporuji své déti
komplexnéji, coz naznacuje postupny posun v genderovych ocekavanich. Toto zjisténi je v

souladu s literaturou, ktera ukazuje na stale existujici, avsak ménici se genderové normy. 3

Vyssi zastoupeni zen na détskych hiistich potvrzuje pretrvavajici genderové stereotypy,
7ze matka by méla byt hlavnim peCovatelem o déti. Tento jev souvisi s Sir§imi socialnimi
strukturami a oekavanimi, ktera stale ptisuzuji zenam primarni roli v péci o déti.

Interakce mezi détmi a rodi¢i dale ukézaly, Ze rodiCe svym chovanim a komunikaci
vyznamn¢ ovliviiuji genderové chapani svych déti. Pfi interakcich s rodi¢i déti vnimaji a
internalizuji genderové role a normy. Ma pozorovani ukéizala, Ze rodie maji tendenci
podporovat genderové konformni chovani a reagovat rozdilné na genderové nekonformni
chovani déti. Toto chovani rodict piispiva k upevnéni a predavani genderovych norem na dalsi

generace. ™!

Na zéklad¢ téchto zjisténi lze doporucit vétsi zaméfeni na genderové citlivou vychovu
a vzdélavani, které by podpofilo rovnost a ptizpusobivost genderovych roli od raného véku.
Diiraz na rovné prilezitosti a aktivni prekondvani stereotypi mize ptispét k vytvoieni

v

otevien¢jsi a spravedlivéjsi spole¢nosti pro budouci generace.

Na zacatku jsem si stanovila vyzkumné otazky, na které jsem v ramci svého vyzkumu

hledala odpovédi, pokusim se tedy kratce shrnout, co jsem zjistila:

1. Jakym zpusobem dochazi k (re)produkci genderovych stereotypu a roli mezi détmi na
détském hristi?
Vyzkum ukézal, ze genderové stereotypy a role jsou mezi détmi na détském hiisti hluboce
zakotenéné a Casto reprodukované prostiednictvim jejich her a interakci. DéEti pfirozené
inklinuji k aktivitam, které jsou spolecensky vnimany jako ,,vhodné* pro jejich gender, coz
je v souladu s teoriemi genderové socializace uvedenymi v odborné literatute. Napiiklad

divky se cast&ji ucastni klidnéjSich her, zatimco chlapci preferuji fyzicky naro¢néjsi

129
130
131

HALPERN, H. P. a PERRY-JENKINS, M., pozn. 54, s. 17.
BLAKEMORE, J. E. O., pozn. 31, s. 20.
HALPERN, H. P. a PERRY-JENKINS, M., pozn. 54, s. 18; JANDOUREK, J., pozn. 3, s. 46.

63



aktivity. Tento proces je podporovan jak piimymi interakcemi mezi détmi, tak i

pozorovanim a napodobovanim chovani dospélych, kteti déti doprovazi na hristé.

Jaké jsou specifické formy interakci mezi détmi, které odrazeji genderové stereotypy?
Specifické formy interakci, které odrazeji genderové stereotypy, zahrnuji déleni do
genderovych skupin a ptidélovani roli v rdmci her. Chlapci Casto tvoii skupinky pfi hrach s
micem nebo pii lezeni na herni prvky, zatimco divky se Castéji zapojuji do her, které
napodobuji péci nebo komunikaci, napiiklad hry na rodinu. Tento fenomén podporuje
teoretické vychodisko, Ze socialni uceni a genderové role jsou posilovany prostfednictvim

vrstevnickych interakci, jak uvadi napiiklad Vagnerova.'*?

Jaké jsou rozdily v reprodukci genderovych roli mezi riznymi vékovymi skupinami
déti?

Zjisténi mého vyzkumu naznacuji, Ze starSi déti maji tendenci vice posilovat genderové
stereotypy nez mladsi déti. StarSi déti asto pisobi jako vzory pro mladsi a jejich chovani
a preference se stavaji normou pro mladsi skupiny. Napiiklad starSi chlapci Casto piebiraji
vedeni pii hrach, které vyzaduji fyzickou zdatnost, coz vede k tomu, ze mladsi chlapci tuto
normu ndsleduji. Tento proces je detailn¢ analyzovan v kontextu teorii socidlniho uceni,
kde starSi déti funguji jako modely pro mladsi. Déti se ptirozené¢ déli do skupin podle

genderu, coZ souvisi s teorii hernich etap vymezenou Millar (1978).

Jakym zpiisobem interakce mezi dospélymi (kteri déti doprovazi) reflektuji a
podporuji genderové stereotypy?

Interakce mezi dospélymi, kteii doprovazi déti na hiisté, také hraji vyznamnou roli
Vv (re)produkci genderovych stereotypii. Rodi¢e c¢asto nevédomé podporuji tradiéni
genderové role svymi reakcemi na chovani déti. Naptiklad otcové Castéji podporuji fyzické
aktivity svych synil, zatimco matky jsou vice naklonény podpotfe komunikativnich a

pecovatelskych her svych dcer.

Celkové lze tici, Ze mé vysledky potvrzuji trvalou platnost zjisténi odborné literatury

0 vlivu genderovych roli a stereotypll na socializaci déti. Vyzkum pfindsi dilezité poznatky

0 tom, jak jsou genderové normy udrZovany a piendSeny v ramci rodinnych interakci, a

poukazuje na nutnost dal§iho zkoumani a pfipadné i intervenci, které by podporovaly rovnost

VAGNEROVA, M., pozn. 6, s. 270.
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a prekonavani tradi¢nich genderovych stereotypti. Doufam, Ze tyto poznatky ptisp¢&ji k lepSimu

pochopeni a podpofie rovnosti genderu v nasi spole¢nosti.
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