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Uvod

Lidé obcas vnimaji svatky jen jako dny v kalendari, kdy se nejde do
prace a obchody jsou zavrené. V détstvi pro nas bylo dtilezité, Ze se nejde do
Skoly, ale nasi prarodice a rodic¢e méli potrebu délat néco specialniho. Autorce
pfijde dilezité poznat vyznam svatecnich aktivit a predavat jej dal, stejné jako

vztah k domovskému regionu.

Autorka pro svou bakalafskou praci zvolila téma Krestanské svatky
a tradice na Kroméfizsku ve skolni vyuce vychovy k obcanstvi ¢i spolecen-
skych véd. Zvolit si kfestanské téma autorku napadlo s ohledem na jeji
absolvovani cirkevni stfedni Skoly. Dfive si svatky, které vsichni slavime,
velmi nespojovala s kfestanstvim. Na zdkladni Skole se spiSe probiraly lidové
tradice a nikdy se neslo po vyznamu svatki, kterych je opravdu velmi mnoho.
Na stfedni Skole ale autorka méla mozZnost proZit kazdé obdobi liturgického
roku velmi intenzivné, ale pfitom nendsilné. Dnes by fekla, ze dfive slaveni
svatk(i vhimala velmi povrchové. Nyni se snazi v kazdém svatku hledat hlubsi
vyznam a pripadné spojitost, ktery to s danou oblasti mtze mit. Mysli si, Ze
muze mit velky pfinos ukdzat détem proc€ a z jakych diivodi se svatky slavi,
ukdzat jim, Ze ty dny volna ¢i aktivita, co kazdy rok déld babicka, ma néjaky
smysl a vyznam. Kroméfizsko zvolila z diivodu, Ze vnima dtlezitost kladného
postoje k domoviné. Dle jejiho presvédceni je tfeba pracovat na udrzeni vlas-
tenectvi a kladného vztahu k nasi zemi, ptipadné ke specifické geografické

oblasti, abychom méli pottrebu nasi prirodu, historii a kulturu uchovat.

Bakalafska prace je rozdélena na teoretickou ¢ast a praktickou cast. Te-
oretickd c¢ast je zaméfena na uvedeni popis vyznamu a procesu oslav
kiestanskych svatkii, a také na pfedstaveni kroméfizskych instituci a Skol,
které se snazi o uchovani a zaroven predani vyznamu svatk a tradic dalsSim

generacim. Cilem praktické ¢asti je vytvoreni a ndsledné nabidnuti pracovnich



listti s tkoly do vyuky, které mohou pedagogové z krométiZskych instituci

vyuZzit ve své vyuce.

Vytvoreni pracovnich listd pro skoly a dalsi instituce je také hlavnim
pfinosem této prace. Pedagogové si mohou z jednotlivych cviceni vybrat, které
se jim do hodiny hodi a zalozit na nich svou vyucovaci hodinu. Z d@ivodu co
nejvétsi vyuzitelnosti jsou materialy koncipovany pro uditele v celé Ceské re-
publice. Jsou uréeny primdrné do hodin Vychovy k obcanstvi ¢i Spolecenskych
véd, ale samozfejmé je mohou vyuzit i do hodin Nabozenské vychovy ¢ijinych
predméta.

Hlavnimi cili této bakalarské prace je seznameni ctenari s kfestanskymi
svatky a tradicemi v podobé jaké je vinimame a slavime dnes a vytvoreni pra-

covnich list1 s mnozstvim tkold.



1 Vymezeni zakladnich pojmt

V této kapitole jsou uvedeny a specifikovany zakladni pojmy nutné pro
uvedeni do probiraného tématu, tedy svatecni cas, svatek, tradice a zvyk.
Svatecni cas

Evropa je kulturné spjata s kiestanstvim. Historik Vlastimil Vondruska
(1991, s. 2) rozebira spjatost etap jejich déjin s vyvojem krestanstvi ve spolec-
nosti. Cirkev méla napfi¢ historii vyrazny vliv na kaZdodenni Zivot
jednotlivcli a formovala rtizné kulturni zvlastnosti v riznych narodnich kon-
textech. V Ceskych zemich tomu nebylo jinak. Cirkevni svatky se staly
prostfedkem pro usporadani riznych svétskych slavnosti a vzdy byly dilezi-

tou udalosti pro verfejnost. (Vecerkova, 2015, s. 12)

Svatek

Filozof Jan Sokol (2004, s. 36-38) rozebira svatecni cas jako opak ke vSed-
nimu casu. VSedni znamend obvyklé. Kazdy den chodime do prace, abychom
si vydélali penize, které sménime za to, co potfebujeme k uspokojeni nasich
potteb. Nakupujeme potraviny, hygienické potfeby, platime najem, elektfinu,
vodu a teplo. Kazdy den je velmi podobny a plny vétsich ¢i mensich strasti,
které musime vytesSit. Dny jsou velmi rutinni, ale vSichni jsou na tento rad
zvykli. Dodava to urcitou podobu jistoty, kdy dokdzeme piedpokladat, jak
budou probihat nasledujici dny. VSedni dny k Zivotu patfi a jsou velice dtile-
zité, nejde vSak Zit v rutiné donekonecna. Nékdy je tfeba délat néco uplné
jiného, co nas ze vSednosti vytrhne. Dfive znamenal svatek cas, kdy se mohli
lidé setkavat s dal$imi lidmi. Byl to pro né uték z kazdodenni dfiny, mohli se
spolu radovat a travili ¢as svate¢ni mimo domov. Nyni se podoba dnti svatec-
nich trochu promeénila. Misto hlasitych veselek preferuji lidé spise klid
domova nez tradi¢ni veselice. Na rozdil od minulosti, moderni clovék travi

svlij kaZdodenni ¢as mezi cizimi lidmi. Setkava se s nimi v praci, v obchodé ¢i
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v tramvaji, a proto mnohem radéji ve svém volném dni, o svate¢nim case, ho

bude travit na klidném, neuspéchaném misté.

Jan Mili¢ Lochman (1997) popisuje svatecni den jako dar odpocinku:
, Kfestané na své dlouhé pouti zjevné potiebuji takovd zvlastni mista obCerstveni a od-
pocinku, aby nepodlehli uinavé, zapomnétlivosti nebo dokonce nudé nasich vsednich

dnii (a snad i nedeli!).” (Lochman, 1997, s. 14)

Eva Vecerkova (2015, s. 11-12) vnima svatky jako kulturni jev, ktery ma
dlouhé trvani. Dny svatkt tvorily v rolnickém prosttedi jasné ¢asové body, ke
kterym vznikaly lidové réeni a pranostiky. Prace na nékteré svatky byla ome-

zovana, coz vytvorilo ¢as na svétskeé slavnosti.

V Sociologické encyklopedii je svatek popsan jako: , Spolecensky (vy-
znamny) den, protiklad dne vSedniho i pracovniho. (Socidlné) sankcionizované
rozclenéni plynouctho casu mezi dny svitecni a dny vsedni je spoleCnym rysem nej-

ruznéjsich kultur.” (Keller, 2017)

Tradice

Definici tradice mtizeme jednoduse vysvétlit na prekladu slova tradice
z latiny do ceStiny. Latinské ,traditio” se da preloZit do cestiny jako predavani
¢i odevzdavani. I kdyz definic pro tradici je vice, tak jedno maji spolecné, a to
je pfedavani poznatkii a zkuSenosti starsi generace, generaci mladsi. Jedna se
o odevzdani veskerého védéni, jazyka, vzorci chovdni a morélnich hodnot.
Timto se zaruci uchovani kulturniho dédictvi. Diky tomuto je urcita skupina
lidi schopna udrZet své tradice i do budoucnosti. Nejcastéjsi formou predavani
tradic byla tstni forma. V 19. stoleti byly dokonce tistné pfedavané védomosti,
povazovany jako stejné dobry zdroj informaci jako pisemné prameny. Véfilo
se, Ze ustni predavani mladsim generacim bude v nezménéné podobé. Pozd€ji
bylo vyzkumné dokazano, Ze se tistné predané informace vlivem lidského fak-

toru postupné méni, at uz nechténé ¢i zamérnymi zdsahy. Analyza text(i
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dokdzala, Ze tradované texty byvaji ménény, napr. priddvanim a odebiranim

casti, i falSovany. (Tyllner, Holy, Broucek, Jefabek, 2007, s. 1065)

Jifina Langhammerova a Jakub Langhammer (2021, s. 46) popisuji tra-
dici jako hodnotu, ktera je vnasem Zivoté, aniz bychom si ji tfeba
uvédomovali. Objevuje se v podobé vzpominky, slavnosti uspofadanou mimo
domov, ¢i naopak zazity ritual. Z domaciho prostredi se oslavuji napriklad
Véanoce, nebo narozeni ditéte. Je to vSe, co je plné kulturnich odkaz, ¢asovych

posloupnosti a mistnich jevi a tikazt.

Zvyk
Jedna se o chovani, které je opakovano urcitou skupinou. Diky tomu,
Ze toto chovani ma svou historii, kterd se dokola opakuje, je tim povazovano

za spravné (Tyllner, Holy, Broucek, Jefabek, 2007, s. 1232).

V Sociologické encyklopedii je zvyk popsan nasledovné: , Ustdleny zpii-
sob vykondvani ¢innosti nebo mysleni, vzor chovani rozpoznatelny v opakovanem,
rutinnim pocindni. (Zvyk) vznikd castym opétovinim urcitého tikonu, které miize byt
dobrovolné i vynucené, resp. dané okolnostmi. (...) Mohou byt charakteristickymi
proky dané kultury, projevem ¢i transformaci jejich hodnot, norem, instituci, mohou
se spojovat v konfigurace typické pro danou kulturu, v kulturni vzory.” (Vodakova,

2017)
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2 Liturgicky rok

Kfestanske svatky se zacaly prfirozené tvofit se vznikem krestanstvi.
V prtibéhu dob se vyvijely, az ziskaly tu podobu, kterou zndme dnes. Franti-
ek Kunetka (1995, s. 9) a Vladimir Siler (1995a, s. 9) ve svych dilech prehledné
popisuji postupny vznik cirkevniho liturgického roku. Obdobi starovéku,
presnéji ¢tvrté stoleti miizeme povazovat za zacatek formovani svatkd, které
jsou podobné tém dnesnim. Nejvyssi ustaleni podoby svatkt probéhlo ve stre-
dovéku, kdy byly potlaceny zbyvajici pohanské prvky. Az na prelomu
stfedovéku a novovéku se objevuje termin cirkevni rok, oznacujici komplex
kiestanskych svatk, které se cyklicky opakuji kazdym rokem. Pro nynéjsi

dobu je typicky upraveny nazev liturgicky rok.

Krestansky kalendar

Kfestanstvi stejné jako jind ndboZenstvi pouZziva systém kalendare k or-
ganizaci lidského Zivota. Milan Salajka (1995, s. 7-9) se rozepisuje o pozorovani
zmén v pribéhu roku a jeho fazovani. Poc¢dtek vnimani casu je spojen s uveé-
doménim opakujicich se fazi na zemi i na obloze. Jiz v pocatku lidstvo zaujalo
stfidani tmy a svétla, tepla a zimy, riistové faze pfirody a v neposledni fadé
také periodicky pohyb objektti na obloze. Pfi sledovani téchto jevii doslo k po-
chopeni jedné casové jednotky, ktera trvala od jednoho vychodu slunce do
druhého vychodu slunce a dostala ndzev den. Den tvofi tu nejzakladnéjsi jed-
notku pro tvorbu kalendére. Ke dni se pfidala druhd c¢asova jednotka, mésic,
trvajici od uplnku do nasledujiciho tpliiku. Podle fazi mésice byl odvozen
i sedmidenni tyden. Tyto prvotni tvahy daly za vznik zdkladu pro kalendar.
Kalendaf nam pomaha orientovat se v rocich, mésicich, tydnech i dnech.
V rtiznych koutech svéta se podoba kalendare liSila svou periodizaci. Kunetka
(1995, s. 6-7) rozdé€luje kalendafe na lundrni, soldrni a kombinaci lundr-
niho a solarniho, jenz se nazyva lunisoldrni. Nas gregoridnsky kalendar patfi

do solarniho typu, coZ pro nas znamena jeden prestupny rok za ctyfi roky,
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tedy tfikrat budeme mit rok s 365 dny a pak jeden rok s 366 dny (Kunetka,
1995, s. 6-7). Zacatek roku stanoveny na 1. ledna mame vice nez 2000 let. Toto
davné uspotadani ¢asu v Rimé prejal Gaius Julius Caesar a tim vznikl Julidn-
sky kalendaf, ktery byl dal pfejiman stfedovékymi narody v Evropé.

(Langhammerova, 2004, s. 6)

Kfestané prejali stejné jako zidé sedmidenni tyden. Jako sviij svaty den
si na rozdil od zidovské soboty a islamského patku zvolili nedéli (Siler, 1995a,
s. 13). Nedéle je tietim dnem od ukfizovani JeziSe Krista a zaroven dnem jeho
vzkiiSeni. V zacatcich dodrzovali kiestané klid zidovské soboty a svatost eu-
charistie slavili v sobotu vecer nebo vnedéli rano pfed praci. Pozdéjsi
generace uz zidovskou sobotu viibec neslavily, stejné jako kfestané z pohan-
ského prostfedi (Salajka, 1995, s. 106-107). V Novém zakoné je nedéle
zakotvena jako prvni den v tydnu (Matous 28, 1nn; Lukas 24, 1nn; Jan 20, 1nn).
Ze starovékého kalendére prejali kfestané vnimani zacatku dne vecerem, pfi
vychodu prvni hvézdy na obloze. Tato skutecnost se v urcité podobé zacho-
vala dodnes, a proto nékteré svatky slavime uZ vecer predchazejictho dne.

(Siler, 19954, s. 14)
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3 Hlavni kfestanské svatky

V této kapitole jsou popsany vSechny hlavni kfestanské svatky. Jsou
zde popsany jejich liturgické oslavy v cirkvi, avSak u nékterych je rovnéz pri-
dana informace o zvycich, které maji pohansky ptvod. Tento pfistup byl
zvolen zejména pro svatky, u nichz je tato praxe bézna nejen na Krométizsku,
ale i v jinych oblastech. Vecerkova (2015, s. 11) fesi transformaci pohanskych
svatkll. Krestanstvi prevzalo nékteré z ritudld, které byly nasledné ptepraco-
vany, zatimco jiné uplné zakazany. Tyto zmény vedly k proméné vyznami

a zaclenéni novych svatka do kalendare.

Podle Kunetky (1995, s. 11-21) jsou svatky rozdéleny do sedmi obdobi
liturgického roku. Obdobi jsou uvedena v chronologickém poradi od doby ad-
ventni, doby vanoc¢ni, liturgického meziobdobi I, postni doby, velikonoéniho

tfideni, velikonocni doby a liturgického meziobdobi II.

3.1 Adventni doba

Advent vnimame jako zacatek cirkevniho liturgického roku, obdobi ce-
kani na Spasitele. Tento ¢as chdpeme jako ¢tyfi po sobé jdouci nedéle, které se
pocitaji od 26. listopadu do 24. prosince dopoledne. Advent sméfuje k naro-
zeni JeziSe Krista, které se slavi vzdy 25. prosince jako Bozi hod vanocni.
Liturgicka barva pfipada na fialovou, ktera je typickad pro pfipravna obdobi
hlavnich svatkt. Vavfinova (2002, s. 34) zminiuje, Ze v prvni casti obdobi ad-
ventu (do 16. prosince) je zvykem slouZzit msi, ktera se nazyva roratni, jinak
nazyvana roraty. Nazev je odvozen od slov poc¢atecniho zpévu Rorate. Setkat
se jeSté miizeme s ndzvem mse andé€lska, ktery napovida, Ze pfi msi se bude
predcitat evangelium mluvicim o andélu, ktery predpovédél Panné Marii na-
rozeni JeziSe (Vavrinova, 2002, s. 34). Salajka (1995, s. 117) uvadi tfi svétce,
které si lidova tradice v obdobi adventu pfejala a vytvorila k nim specifické

zvyky: svatou Barboru, Mikuldse a Lucii. Svata Barbora se slavi 4. prosince a je

15



patronkou obZivy, uceni a rizikovych povolani jako jsou napriklad hornici.
Zvykem je ulamovat vétévky peckovin nebo zlatice pfevislé a nechat je ve vaze
vykvést. Dnem svatého Mikulase je 6. prosince, ale slavi se jiz v pfedvecer, kdy
clovék prevleceny za biskupa obklopen postavou certa a andéla zpytuje a od-
ménuje malé déti. Kvili nedostatku ovéfitelnych zdrojii o jeho osobé vSak
neni svaty Mikulas fazen do oficialniho seznamt svétcti. Svata Lucie se slavi
13. prosince, pricemz tradice na tento svatek uz upadly v zapomnéni, ale stdle
se ¢asto pouziva pranostika v nasledujicim znéni: , Svatd Lucie noci upije, ale dne
neptidd” (Salajka, 1995, s. 116-117; Siler, 1995b, s. 3-4). Typickym symbolem pro
adventni cas je adventni vénec. Zelené chvoji a vétvicky symbolizuji zivou p¥i-
rodu, kruh znamena spojeni mezi lidmi a Bohem a v neposledni fadé ctyfi
hotici svice symbolizuji svétlo JeZiSe Krista, které osvétluje kazdého ¢cloveka
(Jan 8, 12nn). Svicky se postupné zapaluji, kazdou adventni nedéli jedna. (Ku-

netka, 1995, s. 12; Siler, 1995b, s. 3)

Slavnost neposkvrnéného poceti Panny Marie

Dne 8. prosince oslavujeme matku Bozi, kterd byla pocata bez prvot-
niho hfichu, aby mohla porodit syna JeziSe Krista. Pfedmétem je vira, Ze Panna
Marie byla uchranéna od prvotniho hfichu uz v dobé, kdy byla v bfiSe jeji ne-

plodné matky Anny. (Adam, 1998, s. 202-203; Kirste et al., 2002, s. 46)

3.2 Vanocni doba

Vanoce trvaji od vecera 24. prosince (Stédrého vedera) do 6. ledna. Mse
slavené rano 24. prosince patfi podle liturgie jesté stale do adventni doby.
Prvni vdnocni msi je tedy msSe stédrovecerni. O slaveni Vanoc a jejich vyznamu
piSe némecky liturgista Adolf Adam (1998, s. 122-126). Vanoce pro véfici zna-
menaji svatek vykoupeni z kazdé Spatnosti a ocisténi od htichti, hlavnim
svatkem je pritom Bozi hod vanocni, ktery se slavi 25. prosince. Adam (1998,
s. 122-123) zminuje tfi hlavni vdnoéni mse, které zacinaji ptilnocni msi uz 24.
prosince. MsSe pastyfska je slavena 25. prosince, slavi se rano a pak nasleduje
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msSe ve dne s nazvem mse velka. Pro msi ptlnocni je charakteristicky aryvek
z Bible o Kristové narozeni v Betlémé. Pojmenovani mse pastyrské pochdzi
z evangelia podle Lukase o setkadni pastyfi s ditétem v jeslich (Lk 2, 15-20nn).
Nazev velké mSe vychdazi z evangelia Jana: ,To je ten, o némz jsem fekl: Prichdzi
za mnou, ale je vétsi, protoZe tu byl diive nez ja.” (J 1, 1-18nn)
Stédry den

Podle liturgie spada Stédry den jesté do obdobi adventu a oznacuje se
jako pfedvecer slavnosti Narozeni pané. Podle ceského teologa Milana Salajky
jsou Vanoce krestanské svatky, které nejvice zlidovély (Salajka, 1995, s. 118).
Valburga Vavfinova (2002, s. 46-47) uvadi napriklad zvyk drzet po cely den
pust jako obét Bohu a podékovani za dar, jez nam byl seslan v podobé jeho
Syna JeziSe Krista. Stédry den by mél symbolizovat $tédrost, bohati by méli
chudym rozdéavat almuznu a déti by mély dostavat darky. Davani darka v po-
dobé, jaké zname dnes, se ustalilo az v 19. stoleti (Vaviinova, 2002, s. 59-60).
Dle Vavrinové (2002, s. 48) se u nas zvyk zdobeni vanocniho stromku objevuje
také az v 19. stoleti. Symbolizuje rajsky strom, z néhoz Adam a Eva pojedli
zakazané ovoce a potom na jeho kmeni byl ukfiZovan JeZis Kristus. Tento den
se v mnoha domacnostech stavi betlém, pfipominajici rodnou vesnicku ma-
lého JeziSka. Betlém je vyznamné poutni misto lezici v Izraeli nedaleko
hlavniho meésta Jeruzaléma. V Betlémé se narodili kral David a Jezis Kristus
(Salajka, 1995, s. 118-119; Vavtinova, 2002, s. 52-53). Na étédry den maji svatek
Adam a Eva, patroni snoubencti (Vavfinova, 2002, s. 47). Z hlediska cirkve je
24. prosinec dtlezity k tomu, aby vecer zacal slavnosti bohosluzby, protoze

centrem Vanoc je az 25. prosinec (Siler, 1995b, s. 4).

Slavnost Narozeni Pané
Svatek Narozeni Pané neboli BoZi hod vanocni se slavi 25. prosince. Vé-
fici vnimaji Vanoce jako cas oslavy Boziho vtéleni, tedy narozeni JeziSe Krista

(Lk 2, 1-20nn; Kaderavek, Salajka, 1982, s. 89). Pravé 25. prosinec je zasvéceny
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oslavé prichodu pravého vykupitele, syna Boziho JeZiSe Krista (Vaviinova,
2002, s. 16). O pfesném datu Kristova narozeni se dlouho vedly spory a az
v 7. stoleti bylo datum pfijato jako zavazné. Vanoce jsou spojeny s davanim
darkt se symbolikou daru v podobé JeziSe Krista, ktery jsme dostali od Boha.
U nasje zvykem obdarovavat se jiz v pfedvecer svatku (Vaviinova, 2002, s. 16-
17, 123-127). Lochman (1997, s. 21-22) pojmenovava toto obdobi jako ¢as ro-
diny a pocitu domaciho krbu. Pro mnohé jsou Vanoce svatkem klidu domova

a rodinného setkavani.

Sv. Stépan

V néavaznosti na Vanoce oslavujeme svaté mucedniky. Jednim z nich je
i svatek svatého Stépana, ktery se slavi 26. prosince. Stépan byl kazatel, ktery
byl kvtli svému nasledovani JeziSe a Sifeni viry ukamenovan za hradbami
v Jeruzalémé. Jeho smrt vidél mladik, kterého zndme jako velmi dtilezitého
apostola Pavla (Vaviinova, 2002, s. 127-129, 180-181; Vecerkova, 2015, s. 447).
Stépanovo mudednictvi bylo dobrovolné a naplnéné virou (Sk 6, 8-10; 7, 54-
60). V tento den je u nads zvykem navstévovat své pribuzné a byt v obklopeni

rodiny (Vecerkova, 2015, s. 448).

Sv. Jan

Sv. Jan Evangelista byl vyznamnym svétcem, apostolem, autorem evan-
gelia, tfi listt1 a knihy Zjeveni, nékdy nazyvané Apokalypsa (Vecerkova, 2015,
s. 457), a jeho svatek se slavi 27. prosince. Tento svétec sedél po boku Jezisové
pri posledni vecefi a jako prvni uvéfil v JeZiSovo zmrtvychvstani (J 20, 2-8nn;
Adam, 1998, s. 139). Tradici je Zehnani a podavani svatojanského vina. Na vy-
znamu tomu priddva legenda o otraveném vingé, které se Janovym
poZehnanim promeénilo ve vino neSkodné. (Adam, 1998, s. 139-140; Vecerkova,

2015, s. 457)
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Svatek betlémskych nevinatek

Svatek betlémskych nevinatek, vzpominka na vyvrazdéni déti v Bet-
lémé nebo také svatek svatych Mladatek je slaven 28. prosince. Stejné jako u sv.
Stépana se jedna o svatek mudednikii. Matousovo evangelium popisuje uték
do Egypta a vyvrazdéni déti krutym kralem Herodesem Velikym v Betlémé
(Mt 2, 13-18nn; Adam, 1998, s. 140). Tyto zabité déti jsou povazovany za prvni
mucedniky, ktefi byli zabiti v souvislosti s pronasledovanim kvili JeZisi

Kristu (Vecerkova, 2015, s. 459).

Novy rok

Novy rok se slavi 1. ledna. V cirkevnich kalendafich se prvni leden
uvadi jako svatek obfezani Pané. Je pfipominkou toho, Ze kfestanstvi vzniklo
z zidovského ndbozenstvi, a také ze Jezis byl zid (Kirste et al., 2002, s. 47). Siler
(1995b, s. 7) se také zminiuje o nové tradici, kdy papez vyhlasuje v tento den

celosvétové modlitby za mir.

Slavnost Zjeveni Pané

Zjeveni pané, téz nazyvané Epifanie ¢i Theofanie, se slavi 6. ledna. Tento
den nese pripominku udalosti, kdy se Jezi§ Nazaretsky zjevil jako syn Bozi
a ukazal se lidu (Vaviinova, 2002, s. 61-61). V evangeliu sv. Jana se mtzeme
docist o JeZiSové zazraku na svatbé v Kané, kde proménil vodu na vino (J 2, 1-
11nn). V Matousové evangeliu je popsano zjeveni JeziSe, ke kterému doslo pti
pfichodu mudrcti, ktefi byli vedeni hvézdou (Mt 2, 1-12nn). Za zminku stoji
Vondruska (1991, s. 45), ktery vysvétluje velmi znadmé Tt krale, které je zvy-
kem slavit ve stejny den jako Epifanii. Svatek tfi kralti je pfitom spiSe lidového
razu. V evangeliu sv. MatousSe se piSe o mudrcich pochazejicich z vychodu,
ktefi se v Betlémé klanéli a davali dary v podobé zlata, kadidla a myrhy Jezisi
Kristu (Mt 2, 1-12nn). Nicméné v Pismu se mluvi o mudrcich, ne o kralich.
Také jména mudrct a ani jejich pocet v Bibli zminén neni. Zkratka K+M+B,

kterou je zvykem psat na dvefe obydli je také nejasnd. Vondruska (1991, s. 45)
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zminuje vyznamy tfi. Prvni domnénkou je ta, Ze jde o zkratku jmen Kaspar,
Melichar a Baltazar. Druhy vyznamem je zkratka poZehnani, které je v cestiné
prelozeno jako: , Kristus at ti pozehnd pfibytek” (Vondruska 1991, s. 45). Posledni
vyznam vnima zkratku jako ¢isla letopoétu zacinajiciho roku, ktery pfed za-
vedenim julidnského kalendafe mohl zacinat i 6. ledna. U nds je zvykem, aby
duchovni spolu se tfemi détskymi ministranty pripadné s dal$imi lidmi ob-
chazel domy, které poté poZehna. Déti maji kostym a koleduji. (Vondruska

1991, s. 45)

Po skonceni svatku zjeveni Pané nasleduje nékolik sérii nedél, nez pri-
jdou Velikonoce. Pocet ned€l zavisi na brzkém ¢i pozdnim pohyblivém datu
Velikonoc (Kaderavek, Salajka, 1982, s. 94). Data Velikonoc byvaji oznamena

véficim na tento svatek pfi bohosluzbé (Vavtinova, 2002, s. 145).

3.3 Liturgické meziobdobi I

Datum zacatku prvniho liturgického meziobdobi se v rtiznych zdrojich
ligi. Siler (1995b, s. 8) a Vondruska (1991, s. 45) uvadi zadatek obdobi
na?7.ledna po svatku Zjeveni Pané. Kunetka (1995, s. 15-16), Vavfinova
(2002, s. 16) a Pokorny (1990, s. 116) popisuji jako zacatek obdobi az nedél;,
kdy se slavi svatek Kitu Pané. Prvni liturgické mezidobi trva do Popelecni
stfedy. Popelecni stfeda ma datum pohyblivé, ptipada vZdy na 46. den pred
Velikonocemi. Meziobdobi je ¢ast roku, ktera nepatfi do Vanocniho ani Veli-
konoc¢niho cyklu. Ladislav Pokorny (1990, s. 120-121) pojednava o této dobé
jako neméné dtilezité. I v tomto obdobi sledujeme Krista, jeho milost a Zivotni
moudra v jeho podobenstvich. Do popfedi se dostdvaji oslavujici nedéle, na
které aZ na vzacné vyjimky nikdy nevyjdou Zadné jiné slavnosti. Nedéle ma

byt sama o sobé svatkem.
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Svatek Kitu Pané

Svatek Krtu Pané je slaven vzdy v nedéli po slavnosti Zjeveni Pané.
Tento den si pfipominame cas, kdy byl Kristus pokitén Janem Kititelem v fece
Jordan. Z nebes sestoupil Bozi duch v podobé holubice a zvolal: ,Toto je miij
milovany Syn, jehoz jsem si vyvolil.” (Mt 3, 13-17nn). Vaviinova (2002, s. 132)
zminuje, Ze dfive se tento svatek slavil spolu se svatkem Zjeveni Pané 6. ledna

a az od druhé poloviny 20. stoleti se jedna samostatny svatek.

Hromnice

Svatek Uvedeni Pané do chrdmu, nebo také Hromnice, je slaven
2. inora, Ctyficaty den po Vanocich. V tento den je definitivni konec Vanoc a
lidé odklizi posledni zbytky vanoéniho zdobeni z domacnosti. Lidovy nazev
Hromnice je odvozen od svicek hromnicek, které mély pfi boufce ochraiovat
kostely a domécnosti pied blesky (Siler, 1995, s. 8). Dle Lukasova evangelia
Marie a Josef pfinesli malého JeziSe do chramu do Jeruzaléma. Plnili tim teh-
dejsi Mojzistiv zdkon, ktery pfisuzoval prvorozeného chlapce Hospodinu.
Marie tak musela pfinést obét Bohu v podobé dvou holoubat, nebo jednoho
jehnéte a jednoho holoubéte. V chramu je uvidél muz Simeon, ktery se zara-

doval, protoze poznal v Jezisi Hospodinova Mesiase. (Lk, 2, 22-35nn)

Masopustni obdoba

Masopust je tfidenni obdobi, které predchazi obdobi ptstu. Je to cas
radovanek a tancovacek. S liturgii nema nic spolecného a poji se spise s lido-
vymi predkfestanskymi zvyky (Siler, 1995, s. 8-9, Vondruska, 1991, s. 48).
Vecerkova (2015, s. 15, 32-33) popisuje Sirsi pojeti masopustu jako obdobi trva-
jici uz od Tti kralt do Popelecni stfedy. Cely tento dlouhy cas se poradaji baly,

zabijacky, maskarni obchtizky, ale také probiha priprava na praci na poli.
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3.4 Postni doba

Dalsi obdobi se nazyva postni doba nebo také doba predvelikonoéni,
pripravna ¢i velikono¢ni kajici doba. Pst trva 40 dni plus se do néj pocita Sest
nedél, které postni nejsou, dohromady tedy dava postni doba 46 dni (Siler,
1995, 5. 9). U Sesti postnich nedél se ustalila lidova jména: Cernd, Prazn4, Ky-
chavnd, Druzebnd, Smrtelnd a posledni je nedéle Kvétna (Pokorny, 1990,
s. 101). Postni doba je ¢as, kdy se kiestané pfipravuji na nejdtleZitéjsi kiestan-
ské svatky. Jak naznacuje ndzev tohoto casového tseku, mnoho véficich
dodrZuje dobrovolny pust (Vaviinova, 2006, s. 33). Vaviinova (2006, s. 70) po-
pisuje ptist jako castecné ¢i uplné zamezeni jidla a piti nebo také odepreni si
sexualnich aktivit. Siler (1995b, s. 9) vnim4 piist spise jako ¢as pokory neZ pre-
hnaného hladovéni. Pist by lidé méli praktikovat v soukromi, a ne to davat
najevo (Mt 6, 16-18nn). Postni doba vyziva véfici k usilovnéjsimu naslouchani
Boha, modlitby a katechezi dospélych ¢i pokiténi dosud nepokiténych déti

(Pfiprava na velikono¢ni svatky a jejich slaveni, 2001, s. 2-3).

Popelecni streda

Popelecni stfeda se od 6.-7. stoleti povazuje za zacatek postni doby (Ku-
netka, 1995, s. 16). Tento den je zvykem udélovat pfi msi popelec. Adam (1998,
s. 103) zminuje, Ze obfad udileni popelce mtiZe byt vykonano i mimo msi. Po-
pelec je kfiz z prachu popela, ktery je pokropeny svécenou vodou. Popelovy
kfiz se napiSe véticim na celo. Vétici maji ucinit pokani a litost (Kirste et al.,
2002, s. 49; Kunetka, 1995, s. 16). Myslenka je zalozena na textu z knihy Kaza-
tel: ,Vse spéje k jednomu mistu, vsechno vzniklo z prachu a vse se v prach navraci.”
(Kaz 3, 20). Je zvykem chodit kfiZovou cestu. Inspiraci je pout do Izraele.
Mistni kifiZové cesty jsou bud v mistnim mésté ¢i obci nebo také v interiéru

kostela.
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Sv. Valentin

Podle Vecerkové (2015, s. 31) jde nejspiSe o knéze a mucednika sv. Va-
lentina Rimského, ktery je uctivan jako patron ¢isté lasky. Jeho svatek se slavi
se 14. tnora, hlavné ve Francii a v Belgii jako symbol zamilovanych lidi. Do
Ceské republiky pfisel zvyk slavit tento svatek a davat kvétiny s cokoladou ve
tvaru srdce v 90. letech minulého stoleti diky médiim (Vecerkova, 2015, s. 31).
Casto svatek byva zamétiovan s uctivanim jinych svétcti se stejnym jménem
jako napfiklad s biskupem Valentinem z Terni v Umbirii ¢i biskupem v Pasové

a v Réciu (Vecerkova, 2015, s. 31).

Kvétna nedéle Kristova utrpeni

Tento den je vyznamny jako pamatka mesiaSského pfijezdu JeziSe
Krista do mésta Jeruzaléma. Vondruska (1991, s. 54) ve svém dile vysvétluje
nazev Kvétné nedéle podle kvéta. Kristus byl totiz v tento den pfti ptijezdu do
Jeruzaléma vitan palmovymi a olivovymi ratolestmi (] 12, 12-13nn). U nas byla
palma nahrazena vétvemi vrby jivy, jelikoZ se nejvice podobaly olivovnikiim
zminovanych v Bibli. Vrbové vétve jsou lidové nazyvany kocicky kvtli chlu-
patym jehnédam (Vavfinova, 2006, s. 39). Kvétna nedéle je Sestou nedéli
postni, kterou se otevird Svaty tyden jinak zvany Velky ¢i Pasijovy tyden. Ten
je pripominkou poslednich casti Zivota a utrpeni JeziSe Krista. (Vaviinova,

2006, s. 58)

Zeleny ctvrtek

Zeleny ctvrtek je pfipominkou posledni vecefe JeziSe s jeho apostoly,
ktera predchézela jeho ukfizovéni (Siler, 1995, s. 12). V dopolednich hodinach
se v katedrale kona jedind mse celé diecéze, pfi niz je vysvécen posvatny olej
(kfizmo), ktery se vyuziva k dalsim obfadtim (Kunetka, 1995, s. 17). Pfes den
nezvoni zvony, ani na varhany se nesmi hrat. Nahrazuji je rtzné fehtacky
a klapacky, at uz ty malé nebo i ty velké na trakafich (Vondruska, 1991, s. 55).

Vecerni msSe je vénovana posledni vecefi JeziSové (Siler, 1995, s. 12).
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Matousovo evangelium mluvi o obfadné vecefi beranka a také JezisSové tajem-
stvi eucharistie: ,Vezméte, jezte, toto jest mé télo.” (Mt 26, 17-28). Vecerkova (2015,
s. 123) a Vondruska (1991, s. 55) ve své knize zminuji velmi oblibenou a dodnes
velmi hojné vykondvanou lidovou tradici jist v tento den néco zeleného, nej-
Castéji Spenat, aby byl clovék po cely rok zdravy. Oblibené je také pecivo
s nazvem Jidas ¢i Jidasek. Jeho tvar neni tplné jasné dany, mtizeme ho najit ve
variantach precliku, placky, zavitku ¢i smotaného provazu. Tvar provazu by
mél symbolizovat provaz, na kterém se Jidas ISkariotsky obésil. (Vecerkova,

2015, s. 124)

3.5 Velikonoc¢ni tfideni

Velikonoc¢ni tfideni jinak zvané triduum zacina od vecerni mse slavené

na zeleny ctvrtek a konéi v nedéli o Zmrtvychvstani Krista.

Velky patek

Na Velky patek je udrzovan smutek a nekona se Zddna mse, coz je vyji-
mecné. Je to z divodu upozornéni na tragickou udalost, jiz je ukfizovani JeziSe
Krista (Vondruska, 1991, s. 56). Salajka (1995, s. 128) pojednava o tragédii Bo-
zitho Syna. JeZi§ byl vyslychan a fimskym pilatem odsouzen k smrti
ukfizovanim, ukfizovan byl po vyvedeni na Golgotu v patek ve tfi hodiny od-
poledne. V kostelech se umistuje BoZi hrob, na némz je umisténa monstrance
v rouchu, okolo jsou svice a nad hrobem visi socha mrtvého Jezise (Vondru-
Ska, 1991, s.56). Dflezitym symbolem tohoto dne je kiiz. Kfiz je
pfinesen zahaleny v rouchu a postupné je roucho sundano za zpévu: , Hle, kiiz,
na kterém umiel spasitel svéta.” (Vaviinova, 2006, s. 139). Vértici odpovidaji: , Kla-
nime se ti, pane Jezisi Kriste.” (Vavfinova, 2006, s. 139). Adam (1998, s. 74)
popisuje Velky patek jako den, kdy bychom méli byt skromni a zdrZenlivi

v jidle a piti.
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Bila sobota

V tento den si v dobé prvokfestanské prichazeli lidé, téz nazyvani ka-
techumeni, pro krest, na ktery se dlouho pfipravovali. Diky tomu mohli spolu
s ostatnimi véficimi proZit naplno svatek VzkiiSeni (Salajka, 1995, s. 130).
Poprvé od Zeleného ctvrtku znovu na oslavu Vzkfiseni Pané v kostelich zni
zvony a varhany. Nazev je odvozen od bilého roucha, které méli tito nové po-
kiténi lidé na sobé. (Siler, 1995, s. 13) Den je vénovan rozjimani a modlitbé
u Kristova hrobu (Pfiprava na velikonocni svatky a jejich slaveni, 2001, s. 20).
Noc mezi Bilou sobotou a nedéli Boziho Hodu se nazyva Velkd noc nebo také
Velikonoéni noc. Je to ¢as, kdy se slavi velikonoc¢ni vigilie, vSechny obtady této
vigilie se p¥itom konaji v noci. Zehna se oheti spolu s kiestni vodou a véfici si
pripominaji ¢as, kdy Jezi$ vstal z mrtvych (Vaviinova, 2006, s. 143). Vondruska
(1991, s. 56-57) ve svém dile popisuje Zehnani ohné ¢i svétla. Lucernatium je
obrad pfi kterém se zpivaji zalmy a zaroven se Zehna ohen, kterym se zapali
velikonoéni svice nazyvana paskal. Paskalem se déle rozzihaji svice v rukou
véticich. Vaviinova (2006, s. 144) a Vecerkova (2015, s. 131) pojednavaji o vy-
znamu Velikonocni svice a svétla jako o znameni vzkiiSeného Krista. V Janové
evangeliu se piSe: , Bylo tu pravé svétlo, které osvécuje kazdého clovéka; to ptichizelo

do svéta.” (J 1, 9nn).

Nedéle Zmrtvychvstani Pané

Nedéle Zmrtvychvstani Pané je téz nazyvana Bozi hod velikono¢ni ¢i
Velikonocni nedéle. Rano je slouzena slavnostni mse s pfipominkou vzkfiSeni
JeziSe Krista. V Lukasoveé evangeliu se o vzkfiseni piSe: Prvniho dne po soboté,
za Casného jitra, prisly k hrobu s vonnymi mastmi, které ptipravily. , Nalezly
vsak kamen od hrobu odvaleny. Vesly dovnit?, ale télo Pana JeZise nenasly. A jak nad
tim byly bezradné, stanuli u nich dva muzi v zaficim rouchu. Zachvatil je strach
a sklonily tvdf k zemi. Ale oni jim fekli: Proc¢ hleddte Zivého mezi mrtvymi? Neni zde,

byl vzkfisen.” (Lk 24, 1-6nn; Vaviinova, 2006, s. 145). Vondruska (1991, s. 57)
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zminuje svéceni velikonocnich jidel mez néZ patfi beranek, mazanec, vejce
chleba a vino. Tato jidla spliiuji i prakticky ucel, protoZe po dlouhém obdobi
pustu je tfeba zaludek pfipravit na poradna jidla. Mazanec je dodnes velmi
oblibenym sladkym pecivem z kynutého tésta a ma tvar bochniku s vyfiznu-
tym kiiZem navrchu. Od 19. stoleti je oblibenym pecivem také beranek peceny

ve formé, ktery nahrazuje skutecného beranka. (Vecerkova, 2015, s. 136)

3.6 Velikonoc¢ni doba

a nejstarsich svatk, nebot pripominaji klicové udalosti spojené s ukfizovanim
a naslednym vzkfiSenim JeZiSe Krista (Frolcovd, Strnad, 2001, s. 9). Veliko-

nocni doba trva od nedéle Zmrtvychvstani Pané a trva dalsich 49 dnfi.

Velikonoc¢ni pondéli

Z cirkevniho hlediska je tento den pouhym dozvukem nedélniho Vzkfi-
Seni a nevazi se k nému zadné liturgické ikkony. Na tento den spadaji oblibené
zvyky lidového ptivodu (Siler, 1995, s. 14). Jednim z nich je pleteni pomlazky.
Existuje nékolik lidovych ndzvii pro pomlazku, na Moravé je bézné ji oznaco-
vat slovem tatar spolu se Smigrusem. Vecerkova (2015, s. 164) rozebira vznik
slov Smigrus ¢i jinych variant jako jsou naptiklad Smigrust, Smekustr, Smer-
kust ¢i Smegrust. Jedna se o pocesténé vyrazy némeckého Schmeckostern, coz
by se dalo prelozit jako velikono¢ni prut. Muzi a chlapci si z vrbového prouti
upletou bi¢ ozdobeny maslemi, kterym ndasledné oslehavaji Zeny, aby ztistaly
mladé a plodné. Vaviinova (2006, s. 92) pouZziva termin ritualni omlazovani.

Divky nasledné muZze obdarovavaji malovanymi vajicky.

Bila nedéle
Bild nedéle, nebo také Nedéle bilych rouch ¢i Nedéle Boziho milosrden-

stvi, je prvni nedéle po velikonocich. Nazev je odvozen od bilého roucha, které
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nosili novokfténci po cely tyden od Velikonoc a bila nedéle byla posledni den,

kdy je méli na sobé. (Vavrinova, 2006, s. 95; Vondruska, 1991, s. 58)

Nanebevstoupeni Pané

Svatek nanebevstoupeni Pdné ma pohyblivé datum. Slavi se mezi
30. dubnem a 3. ¢ervnem, vzdy ve ¢tvrtek ¢tyricet dni po Velikonoéni nedéli.
Timto dnem se pfipomind nanebevstoupeni JeZiSe Krista, jak je popsano
v knize Skutkt apostolt. Jezi$ Kristus se pfed oc¢ima apostold na Olivové hote

v Jeruzalémeé vznesl do nebes. (Sk 1,6-12nn)

Svatodusni svatky

Svatodusni svatky maji pohyblivé datum, pohybuji se v obdobi od
konce kvétna do ptilky cervna. Do 20. stoleti Slo o dva dny, nedéli a pondéli.
V pribéhu casu se pondéli vytratilo a cirkevné duilezitd ztistala pouze svato-
dusni nedéle. Pondéli se na rozdil od jinych zemi, kde se jednd dokonce
i o statni svatek, uchovalo pouze v duchu lidovych zvyku. Pfikladem muize

byt stavéni méje ¢i jizda krald. (Langhammerova, 2004, s. 129)

Slavnost Seslani Ducha svatého

Slavnost Seslani Ducha svatého téZ nazyvana jako Bozi hod svatodusni
¢i lidové Letnice, Padesatnice a Rozalie. Jedna se o den, ktery nastava padesat
dni po oslavé Zmrtvychvstani Pané a deset dni po oslavé Nanebevstoupeni
Pané. Zaroven znamena ukonceni Velikonoc. Kazda nedéle v tomto obdobi
padesati dni ma sviij specificky ndzev a obsah msi je uréen podle text(1 z evan-

gelii. Bohosluzba je slavnostniho rdzu, jelikoZ svatodusni doba je povazovana

biblického vypravéni se v tento den seslal Duch svaty na apostoly a oni zvés-
tovali evangelium. Tento okamzik také symbolizuje Bozi pokoj, ktery
umoznuje lidem si porozumét i ptes rozdilné kultury a narodni jazyky. (Sk 2,

1-47nn)
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3.7 Liturgické meziobdobi II

Liturgické meziobdobi II navazuje na liturgické meziobdobi I, které
bylo pferuseno Popelecni sttedou. Liturgické meziobdobi II zac¢ind v pondéli,

které nasleduje po svatodusni nedéli. (Adam, 1998, s. 153)

Slavnost Téla a Krve Pané

Slavnost Téla a Krve Pané, nebo také svatek Boziho téla, je pohyblivy
svatek, ktery se slavi ve ¢tvrtek v rozmezi od 21. kvétna do 24. ¢ervna. Odviji
se od data BoZiho hodu svatodusniho, slavi se vzdy jedenact dni po tomto
svatku. Vecerkova (2015, s. 235) zminuje rozmach kultu oltafni svatosti ve
12. stoleti jako souvislost pro vznik tohoto svatku. Vondruska (1991, s. 66) ro-
zebird udalosti vidéni augustinidnské feholnice sv. Julidny, které souvisi se
vznikem svatku. Sv. Julie méla v roce 1209 v Lutychu opakované vidéni, kde
zarivy mésic s jednou cernou casti, ktera znamenala chybéjici svatek eucharis-
tie (Adam, 1998, s. 163). Podporu ziskala u papeZe Urbana IV., ktery v roce
1264 ustanovil tento svatek pro celou cirkev (Adam, 1998, s. 163; Vondruska,
1991, s. 66.). I kdyZ se svatek sv. Julie dfive hojné slavil a byl dokonce i statnim
svatkem, nyni se slavi jen velmi stfidmé v prostorach kostela (Vecerkova, 2015,

s. 239-240).

Sv. Ludmila

Sv. Ludmila se slavi 16. zafi a dle ¢eského kalendafe na tento den pfi-
pada svatek ceského jména Ludmila. Sv. Ludmila je patronkou ceské zemé
a prvni ceskou mucednici (Salajka, 1995, s. 79; Vondruska, 1991, s. 30). Spolu
s kniZetem Bofivojem byla pokiténa slovanskymi misionafi. Vychovavala ces-
kého knizete sv. Vaclava k novému pohledu na kfestansky zivot (Vl¢ek, 1995,
s. 27). Byla zavrazdéna na hradé Tetin roku 991. (Salajka, 1995, s. 79; Vondru-
Ska, 1991, s. 30)
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Slavnost VSech svatych

Slavnost VSech svatych se slavi 1. listopadu a slouzi jako pfipominka
zemfelych svétci a mucednikti. Tento svatek je pevné spjaty s Pamatkou ze-
snulych, také zminovaném pod zndméjSim ndzvem Dusicky. Mylné byvaji
spojovany, ackoliv nejsou zcela stejné. Presto vSak sdileji mnoho spolecného
(Richter, 1996). Pro slavnost VSech svatych nejsou zadné specidlni zvyky na
rozdil od Dusicek, kde je lidovym zvykem zapalovat svice na hrobech, které
mély chranit pfed duchy mrtvych (Kirste et al., 2002). Na rozdil od slavnosti
VSech svatych, Dusicky si pfipominaji zemfelé, ktefi jsou v odcistci, nikoli
svétce a mucedniky. Lidové se traduje, Ze dusSe v ocistci maji tento den moz-
nost si odpocinout od vécnych muk. Slavnost ma ulohu projeveni tcty

a vzpominky na ty ktefi uZ nejsou mezi nami. (Vondruska, 1991)
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4 Umisténi tématu kfestanskych svatka a tradic v pred-

métu Vychova k obcanstvi

V této kapitole bude téma kiestanskych svatkt a tradic zafazeno do
vzdélavaci oblasti kurikularniho dokumentu Ramcovy vzdélavaci program
pro zdkladni vzdélavani (RVP ZV) a nasledné bude probran vychovny aspekt

tohoto tématu.

Vzdélavaci obor Vychova k obcéanstvi patfi spolu s Déjepisem do vzdeé-
lavaci oblasti Clovék a spole¢nost, znalosti a dovednosti ziskané z této oblasti
spocivaji v aktivnim zapojeni Zdka do demokratické obcanské spolecnosti.
Vzdélavani v této oblasti ma za cil sezndmit zaky s historickymi, socidlnimi
a kulturnimi aspekty lidského Zivota. Nedilnou soucasti vzdélavani je pre-
vence rasismu, xenofobie a extremismu, podpora respektovani lidskych prav,
podpora rovnosti mezi muZi a Zenami a vychova k respektu a ochrané Zivot-

niho prostredi a kulturniho dédictvi. (RVP ZV, 2021, s. 56)

Vychova k obcéanstvi je vzdélavaci obor, ktery nabizi moznost k po-
znani sebe sama a porozumeéni osobnostem ostatnich lidi, at uz se jedna
o pochopeni vlastniho chovani ¢i chovani druhych v rtiznych situaci. U¢i Zaky
o ekonomickém prostfedi a pomdaha jim v lepsi orientaci ve svété financi. Pod-
poruje u zakt rozvoj, politického, pravniho a obéanského povédomi, posiluje
jejich mysl o osobni i obcanskou odpovédnost a motivuje k aktivni ticasti na

demokratické spolecnosti. (RVP ZV, 2021, s. 56)

Ve vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost dle RVP ZV (2021, s. 57) se
téma kiestanskych svatk a tradic d4 realizovat v nasledujicich o¢ekdvanych

vystupech:

,rozvijeni zdjmu o soucasnost a minulost vlastniho ndroda i jinych kulturnich

spolecenstvi, utvareni a upevriovdni védomi prindleZitosti k evropské kulture”
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,odhalovini kotenii spolecenskych jevii, déjii a zmén, promysleni jejich souvislosti

a vzdjemné podminénosti v realném a historickém case”

,hledani paralel mezi minulymi a soucasnymi udalostmi a jejich porovndvini s obdob-

nymi i odlisnymi jevy a procesy v evropském a celosvétovém méritku”
,utvareni pozitivniho hodnotového systému opreného o historickou zkusenost”

,rozlisovani mytii a skutecnosti, rozpozndvdani projevii a pricin subjektivniho vybéru
a hodnocenti faktii i ke snaze o objektivni posouzeni spolecenskych jevii soucasnosti

1 minulosti”

Jucté k vlastnimu narodu i k jinym ndrodiim a etnikiim; k rozvijent respektu ke kul-

turnim Ci jinym odlisnostem (zvldstnostem) lidi, skupin i riiznych spolecenstvi”

Lutvdafeni védomi vlastni identity a identity druhych lidi, k rozvijenti realistického se-

bepoznavani a sebehodnocenti, k akceptovani vlastni osobnosti i osobnosti druhych lidi”

,uplatiiovdani vhodnych prostiedkii komunikace k vyjadiovdni vlastnich myslenek,
citil, nazorii a postojii, k zaujimani a obhajovdni vlastnich postojit a k pfimérenému

obhajovini svych prav”

Na tomto misté budou stru¢né probrany vychovné aspekty aspekt za-
fazovani témat kfestanskych svatk a tradic do skolni vyuky. Je vhodné, aby
Skoly zarazovaly tato témata do vyuky jako soucast kulturniho vzdélavani,
coz je podpotreno i navrhy ucebnich planti, nebot zddraznuji vyznam vzdéla-

vani zakl o rliznych kulturnich a ndbozenskych tradicich.

Oslavy svatki a tradic maji pro zaky vychovny vyznam. Zejména posi-
luji respekt k riiznorodosti a kulturnimu bohatstvi, podporuji kulturni
identitu a uvédomeéni si tradic. Dale umoZznuji zaktim objevovat a ctit rozma-
nité kultury, etnické a nadboZenské skupiny. To je klicové pro jejich
individudlni rtist a schopnost porozumét a spolupracovat s lidmi z rtiznych

prostredi.
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Kfestanskeé svatky a tradice predstavuji nepostradatelnou soucast kul-
turniho dédictvi mnoha spolec¢nosti, véetné té nasi. Je tedy vhodné, aby Zaci
méli moznost se s nimi sezndmit a porozumeét jejich vyznamu. Svatky a tradice
jsou spojeny s ur¢itymi hodnotami, jako je laska, soucit, §tédrost a respekt. Zaci
se skrz né udi témto hodnotdm. Kfestanské svatky maji také nabozZensky roz-
mér, ktery mtiZze pomoci Zaktim lépe porozumét etickym otazkdm a moralnim

hodnotdm.
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5 Oslavy svatka a udrzovani tradic na Kroméfizsku

Nasledujici kapitola bude zaméfena na oblast KroméfiZska a predstavi
udrZovani svatki a tradic v této oblasti v mistnich institucich. Tyto instituce
se zasluhuji o zvySovani povédomi o kfestanskych svatcich a o udrZzovani tra-

dic v této oblasti. Nejdfive je tieba charakterizovat tento region.

Okres Kroméfiz spada do Zlinského kraje. Rozlohou i po¢tem obyvatel
se jedna o nejmensi okres tohoto kraje, ke 31. 12. 2022 bylo v okrese zapsano
104 522 obyvatel. Okres Kroméfiz se nachazi na severozapadé Zlinského kraje
a hrani¢i se vSemi ostatnimi okresy v tomto kraji, s okresem Vsetin, Zlin
a s okresem Uherské Hradisté. Uzemi je hlavné niZinaté, ale misty prechazi

vvvvv

jsou Rusava, Hana, Kotojedka a Mogténka. (Cesky statisticky tifad a)

Kroméfiz je okresnim méstem a zdroven obci s rozsifenou ptisobnosti
s povéfenym obecnim tufadem. Pod spravu Kroméfize jako okresniho mésta
spada 79 obci plus dalSich 46 obci jako obce s rozsifenou ptisobnosti (Mésto
Kroméfiz a). Mésto je znamé pro své historické pamatky, skoly a kulturni zivot
(Cesky statisticky tfad a). V Kromé¥izi se nachazi Arcibiskupsky zamek, ktery
byl spolu se dvéma zahradami v roce 1998 zapsan na listinu svétového dédic-

tvi UNESCO. (Mésto Kromériz b)

Vyznamné misto pro vérici tvori Svaty Hostyn, vyznamné maridnské
poutni misto s bazilikou Nanebevzeti Panny Marie. Svaty Hostyn patfi do Olo-
moucké arcidiecéze, do dékanatu Holesov (Cesky statisticky ufad a). Velmi
navstévovana je mistni kiizova cesta architekta DusSana Jurkovice s mozai-
kami. Cesta obsahuje tfinact zastaveni tvorenych hlavné otevienymi kaplemi

s oltafi a obrazy. (Kromérizsko, c2024)

A nyni uz ke zminénym institucim. Na Kroméfizsku se udrzovani tra-

dic spojenych s kfestanstvim vénuji predevsim ¢tyfi hlavni instituce, jimiz
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jsou Muzeum v prirodé Rymice, Muzeum KroméftiZska a dvé cirkevni skoly,
fizi.
Muzeum v pfirodé Rymice

Muzeum se nachazi v obci Rymice v okrese Kroméftiz. Jedna se o ves-
nickou pamatkovou rezervaci prezentujici zanikly zptisob Zivota, ktera spada
pod spravu Muzea Kroméfizska. Muzeum se skldda z autentickych obydli
s doskovymi stfechami handckych zemédélcti a femeslnikii. Pfikladem mtize
byt dilna sedlafe, dilna kovare, vybavena nafadim a vyhni ¢i vétrny mlyn do-
vezeny z nedalekych Bofenovic (Cesky statisticky tfad b). Vesnické domy
byly zrekonstruovany pro muzejni ucely v 70. letech 20. stoleti (Obec Rymice,
c2024). Muzeum neni otevieno po cely rok, ale funguje sezonné, hlavni provoz
ma od ¢ervna do srpna. Muzeum kromé prohlidky celého aredlu s priavodcem
a ¢tyfmi trvalymi expozicemi nabizi mnozstvi akci, které se konaji po cely rok.
Akce jsou vazany na ro¢ni obdobi ¢i jsou zamérené na urcité téma. Pro skoly
muzeum nabizi specialni lektorské programy naptiklad Vcelarstvi aneb Rojeni

v Rymicich nebo Vonava kouzla v Rymicich.

Hlavnimi svatky, které se v muzeu slavi, jsou Vanoce a Velikonoce. Na
Velikonoce jsou poradany specidlni velikono¢ni prohlidky spolu s ukdzkami
vyroby kraslic s tvofivymi dilnami pro déti. Aktivity jsou zaméfené na tema-
tiku jara, postni doby a velikonocni doby. Mezi hlavni ¢innosti patfi ukazky
pleteni pomladzky, zdobeni kraslic, ochutnavky svate¢niho peciva a pfednasky
o tradicich. I vdnocnim svatkiim se muzeum ve velké mife vénuje. Pfimo v do-
bovych domech probihaji ukazky ptipravy tehdejsich Hanakd na advent ¢i
vanoc¢ni svatky. Mnoho tradic a zvykt je pfipraveno k vyzkouSeni na vlastni
ktizi. V prosinci je poradan Vanocni jarmark, na kterém regiondlni vyrobci na-

bizi své rukodélné vyrobky. (Muzeum KroméfiZska, c2024 a)
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Muzeum Kroméfizska

Muzeum KrométiZska se nachdzi na hlavnim Velkém namésti v Kro-
Muzeum spravuje také vyse popsané Muzeum v piirodé Rymice a vétrny
mlyn u Velkych Té3an. Mlyn je od roku 2014 vyhldsen za narodni kulturni
pamatku, cely je vytvoren ze dfeva a da se otacet okolo své osy podle sméru
vétru (Muzeum KrométiZska, c2024 b). Ke specialnim pfileZitostem a svatkim
jsou v muzeu nabizeny rtizné vystavy, pfednasky s besedami a tvorivé dilny
pro skoly (Mésto Kroméfiz c). Muzeum disponuje také vlastni odbornou kni-
hovnou a studovnou. Knihovna se zaméfuje na oblast historie, archeologie,
dé€jin uméni, architektury, numizmatiky, narodopisu, vlastivédy, pfirodovédy
a regionalni literatury. Instituce se zamétuje na péci o muzejni sbirky vcéetné
dél slavného krométizského roddka Maxe Svabinského. Edukaéni oddéleni
pfipravuje programy pro skoly i vefejnost. Pedagogiim jsou nabizeny moz-
nosti rozsifeni a doplnéni vyuky, jelikoz muzeum vychdzi z rdmcovych
a Skolnich vzdélavacich programt. Programy jsou vhodné pro materské, za-
kladni i stfedni Skoly. Muzeum se zamétuje také na svatky Vanoc a Velikonoc.
Pro obé svatecni obdobi je vytvofena dilna, kde si Skolaci vytvari originalni
vyrobky provazané s tématikou svatku. Na Velikonoce v roce 2022 byla pted-
stavena tematika kraslic jako symbolu vzkfiseni nového Zivota a bylo ukdzano
mnoho rtznych technik zdobeni vajec od barveni cibuli, gravirovani, ryti,
Skrabani, dratkovani, technika madeiry po typické handcké barveni coz je apli-
kace slamy na skofapku a vejce obarvené na cerno coz predstavuje symboliku
cerné urodné ptidy.
Cirkevni zakladni Skola v Kroméfizi
Olomouckym v roce 1998. Skola poskytuje ro¢niky od prvni do devaté t¥idy.

Prvni stupen a Skolni druzina sidli v budové na Velkém ndmésti, druhy stupen
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podle programu NasSe cesta. Kfestanska vychova prostupuje celym ucebnim
planem. Ve skole ptisobi fadové sestry spolu s knézimi a Skolni bohosluzby se
konaji pravidelné jednou tydné v kostele Panny Marie. (Cirkevni zdkladni
skola v Kromérizi a)

VvV

Skola dlouhodobé spolupracuje s farnostmi, méstem Kroméi i s ji-
nymi vefejnopravnimi institucemi. Skola se tcastni jako spolupotradatel
kulturnich akci pro Sirokou vefejnost v Kroméfizi. Spole¢né s farnosti jsou po-
fddany misijni jarmarky, Velikono¢ni a Véanocéni vyrdbéni, Trikralové
koledovani pro charitu a projekt PapeZské misijni jidlo. Projekt papezské mi-
sijni jidlo poukazuje na Svétovy den misii, kdy se vérfici modli a pfispivaji do
fondu napiiklad pfes Papezské misijni dilo $ifeni viry. Tento fond koordinuje
charitativni, katechetické a vzdélavaci aktivity (PapeZska misijni dila, c2012-
2024). Posledni ro¢nik ve Skole projekt probihal tak, Ze zaméstnanci dobro-
volné napekli rizné druhy dobrot a pochutin, které nasledné vénovali do
Skolniho jarmarku. Studenti dobroty s pochutinami prodavali o prestavkach
ve vestibulu skoly. Sbirka jesté pokracovala v ramci studentské mse svaté,
ktera se konala v kostele sv. Jana Kftitele. Vybrané penize vzdy putuji na cha-
ritativni tcely, které Skola sama vybere. (Arcibiskupské gymndzium
v Kromérizi b)

V adventnim a vdno¢nim case Skola pofada mnoho aktivit zamétenych
na tato obdobi. V dobé adventu se v kostele Panny Marie svéti vénce, v pro-
storach druhého stupné probihd jarmark s vlastnorucné vyrobenymi
domacimi vyrobky ¢i probihaji adventni roraty v kapli sester na Malém Valu.
V adventnim obdobi v roce 2023 byla v podloubi zakladni Skoly k vidéni de-
korace betléma, pfipominajici vesnicku malého JeZiSe Krista. Na Velkém
namésti v Kromé¥izi se tradi¢né kona akce Zivy betlém, ve kterém vystupuij

zaci Skoly v kostymech, aby pripomnéli narozeni JeziSe Krista. V. domové pro
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seniory na Riegrové nameésti Zaci tradicné zpivaji koledy. V obdobi masopustu
probiha na prvnim stupni projektovy den slaveny v karnevalovych maskach.
V rdmci projektového dne jsou probirany zvyky a tradice tohoto obdobi a sou-
¢asné probihd pfiprava na postni obdobi spolu se sbérem postovnich znamek
pro misie. Sbér je spojen se soutézi, kazda tfida spolu soutézi o to, kdo nasbira
nejvice vystfihnutych postovnich znamek. Nasbirané znamky jsou nasledné
poslany na filatelistické zpracovani a prodej a takto ziskané penize jsou Skolou

vénovany vybranym misionaftim. (Cirkevni zakladni Skola v KrométiZi b)

Arcibiskupské gymnazium v Kroméfizi

Arcibiskupské gymnazium v KroméfiZi je cirkevni vSeobecné gymna-
zium, které je zfizovano Arcibiskupstvim Olomouckym. Od roku 1911 se
jedna o vefejné gymnazium, predtim Skola slouzila k pfipravé chlapcti na dalsi
teologické studia v podobé malych seminafti. Skola nabizi Sestileté a Cty¥leté
studium ukoncené maturitou. Pfijimani jsou Zaci véfici i nevéfici, nicméné
v ucebnim planu se nachazi povinna vyuka naboZenstvi. (Arcibiskupské gym-

nazium v Kromérizi a)

Hlavnim duchovnim zdzemim a organizatorem akci, které slouzi i ve-
fejnosti, je Pastoracni centrum Pod VéZi. Momentalné v roce 2024 je tym
tvoren spiritudlem Paterem Petrem Kénou, bratrem jadhnem Vaclavem Slivkou
a dvéma pastoracnimi asistentkami Ing. Marii Kvapilikovou a Mgr. Petrou
Slamkovou. Pro studenty nabizi pfipravu ke svatostem a mnoho dalsich du-
chovnich aktivit béhem liturgického roku. Pfikladem mtize byt Zivy rizenec,
adventni a postni aktivity, sbirky pro potfebné, duchovni obnovy, pouté a ve-

Cery chval.

Pro vefejnost jsou nabizeny pfednasky na rtizna kiestanska témata, du-
chovni obnovy a vanocni program pro zaky na zakladni skole. O tento vanocni
program se stara pastoracni centrum. Posledni ro¢nik se vénoval tématu pro-

zivani Vanoc kazdy den. Hlavni myslenka programu se nesla v duchu délani
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radosti druhym lidem kazdy den, nejen o Vanocich. Tésné pred velikonocnim
obdobim tradi¢né skola pofada postni kfiZovou cestu Skolou i méstem pro ve-

fejnost.

Vramci socidlnich siti Skola provozuje popularizacni stranku
,agkm_inspiration” (tj. inspirace, AGKM je oficidlni zkratkou gymnadzia),
ktera nabizi navrhy k proziti svatkii celého liturgického roku a pozvanky na
duchovni udalosti. Tipy jsou rtiznorodé, prikladem jsou tematické tkoly,
modlitby, pozvanky na pfednasky, mse a rizna posezeni s duchovnimi pred-
staviteli. V postnim obdobi roku 2024 byla moznost si nechat zasilat , postni
kapky”, tj. kratké inspirace Boziho slova zasilané prostfednictvim aplikace,
e-mailu nebo sms po celé postni obdobi. Kazdy den jsou také v ramci kratkych

prispévkil (tzv. stories) na sit Instagram pridavany turyvky z Bible.

Slavnost VSech svatych neboli Dusicky mohou studenti oslavit zpovédi,
msi svatou ¢i spolecné navstivit hibitov a pomodlit se za zemfelé. Adventni
¢as na Skole nabizi mnoho aktivit. Tradi¢né probihaji navstévy pacienti Ne-
mocnice Milosrdnych sester na Malém Valu, kde studenti v ramci
dobrovolnictvi zpivaji koledy na nemocni¢nich pokojich. Dalsi adventni akti-
vita zahrnuje papirové hvézdy jako odménu za splnéni tkolu, ktery si ¢lovek
vylosuje z osatky, ve vestibulu $koly. Ukol je napsan na papirku ve tvaru
hvézdy, kterou je mozZzné po splnéni zavésit na vanocni strom umistény ve
Skolni kapli. Slavi se i pfichod tfi krald, a to na internatnim ubytovani gymna-
zia, nazyvaném domov mlddeze. Skolni kaplan nejdiive Zehna pokoje
s pomoci modlitby a poté chlapci prevleceni za tfi krale obchdazeji jednotlivé
pokoje a jako upominku nechdvaji tradi¢ni podpis K+M+B 2024 na dverich.
Tato aktivita mé navic vyznamu charitativni sbirky. Skola v priibéhu roku na-
bizi mnoho kfestanskych pouti, at uz vazanych na osobu urcitého svatého,

svatek ¢i obdobi liturgického roku.
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6 Prakticka cast

Prakticka ¢ast navazuje na teoretickou ¢ast a predstavuje dva pracovni
listy, které obsahuji mnozstvi rtiznorodych tkold. Cilem praktické ¢asti bylo
nabidnuti pracovnich listli kromeéfizskym institucim zminovanych vyse
v prdaci. VSechny tyto instituce se snazi uchovavat a predavat dals$im genera-
cim kfestanské tradice a zvyky. VétSina z nich totiz vytvari programy pro

Skoly, kde by mohly zde prezentované navrhy ukold vyuzit.

Cirkevni zdkladni Skola zareagovala velmi pozitivné na to, ze byl pro
né zpracovan pracovni list, ktery pokryva cely liturgicky rok, a dokonce poza-
dala o pracovni list na pfani s tématem svatku sv. Ludmily. Jako cirkevni Skola
slavi den Cirkevniho Skolstvi, kdy nemaji klasickou vyuku, ale cely den plni

ukoly k ucté sv. Ludmily, jelikoZ se slavi 16. zafi, v den pamatky sv. Ludmily.

Praktickd ¢ast obsahuje dva pracovni listy, které jsou plné navrht na
cviceni. Ke kazdému cviceni je napsan navrh, jak s cviéenim pracovat ¢i jak
bylo cviceni zamysleno. Pedagog si mtiZe z jednotlivych cviceni vybrat, které
se mu do hodiny hodi a zalozit na nich svou vyucovaci hodinu. Pedagogové
mohou pracovni listy vyuzit, aby zakim rozsifili znalosti, pomohli jim k po-
rozuméni vyznamu svatkd a tradic a zaroven je podpotfili ve schopnosti

reflektovat vlastni hodnoty a postoje.

Jeden pracovni list obsahuje prazdné ¢asti a je urcen pro zZaky. Druhy je
vyplnény a je urcen jako podklad pro ucitele. Téma prvni hodiny je zamétené
na kfestanské svatky celého liturgického roku. Druhé téma je tizce zamétené

na oslavu svatku sv. Ludmily.
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6.1 Pracovni list ¢. 1: Liturgicky rok

V této casti budou popsana jednotliva cviceni, ktera se tykaji liturgic-
kého roku. Hodina je specidlné utvorena pro krométizské instituce, ale vyuzit
ji maze jakykoliv jiny vyucujici jako podptirny materidl do vyuky Vychovy
k obcanstvi.
Ukol &. 1

Toto cviceni (obrazek 1) je zamysleno jako rozehfivaci, aby pedagog
zjistil, jaké znalosti Zaci maji. Zaci vyplni vechny symboly, které je napadnou
k danym obdobim. Pro kontrolu mtize ucitel napsat na tabuli étyfi obdobi li-
turgického roku, kterymi jsou adventni, vanocni, postni a velikono¢ni doba,
kdy déti pak mohou zapisovat pojmy na tabuli. Pro né nové pojmy si mohou

do cviceni dopsat.

Ukol. 1 Vypi# symboly, které se k danému obdobi hodi.

Adventni doba Vanotni doba Postni doba Velikonotni doba
Ukol & 1 Vypi& symboly, které se k danému obdobi hodi.
Adventni doba Vanoéni doba Postni doba Velikono¢ni doba
adventni vénec Jezis v jeslickach popelec pomlazka
Etyii swicky betlém plist Jezis na kifzi
fialova barva vanodni strom kraslice
Stédrovelerni mée kodicky

svata

setkani s rodinou

Obrizek 1: Ukol &. 1 a FeSeni
Ukol & 2

Tento tikol (obrazek 2) je koncipovan tak, aby ho po vyplnéni mohli Zaci
pouzit jako zapis. V textu chybi par dulezitych informaci, ktefi zaci musi do-

plnit, aby zapis méli kompletni. Ukol je navrzen tak, aby vyuéujici mohl vést
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vyklad a zaroven mohl komunikovat s Zky a ptat se jich na jejich zkuSenosti

a prozitky s touto casti liturgického roku.

!Zépis +1ikol & 2: Adventni doba

Adventni dobatrva .......... po sobé jdoud nedéle a kondi 24. prosince na Stadry

w

veler. Advent sméfuje k narozeni JeZiZe Krista, ktery se slavi vidy 25. prosince, kdy
se slavi svatek s nazvem ... WV tomto obdobi slavi svatek tii svati. Svata Barbora
se slavi 4. prosince a je patronkou obZivy, ufeni a rizikovych povolani jako jsou
napfiklad hornici, Svaty Mikulas ma svatek .......... Mikulas pievledeny za biskupa
je doprovazen andélem a Certem. Tito tii obchazi domacnosti s détmi uZ 5. prosince v
predveder svatku sv. Mikulage, Svata .......... se slavi 13, prosince. Je s nd spojena
nasledujici pranostika: Svata .......... nod upije, ale dne nepiida.

Adventni doba

e

Advent sméfuje k narozend JeziSe Krista, ktery se slavi vzdy 25. prosince, kdy se slavi
svatek s nazvem Bo#i hod vanodni/Slavnost Narozeni Pané. V tomto obdobi slavi
svatek tfi svati. Svata Barbora se slavi 4. prosince a je patronkou obZivy, uceni a
rizikovych povolani jako jsou napfiklad hornici. Svaty Mikulas ma svatek 6. prosince,
Mikulas pievledeny za biskupa je doprovazen andélem a fertem. Tito tii obchazi
domacnosti s détmi uz 5. prosince v pfedveder svatku sv. MikulaSe, Svata Lucie se
slavi 13. prosince. Je s ni spojena nasledujici pranostika: Svata Lucie nod upije, ale
Obrizek 2: Ukol &. 2 a FeSeni

Ukol & 3
V tkolu ¢. 3 (obrazek 3 na dalsi strané) Zaci dle napovédy urcuji, o jaké
osobnosti se jedna. Zaroven maji v pracovnim listu obrazek svitku, ktery jim

poradi, co znamena slovo myrha, které nemuseli pfedtim znat.

Ukol ¢ 4

V tkolu ¢. 4 (obrazek 4) se zaci zamysli nad tradicemi a zvyky. Kazdy
ve tfidé miize mit se slavenim svatkii rozdilné zkuSenosti a cilem tohoto cvi-
¢eni je rozsifit povédomi o rtznych rodinnych podobach slaveni adventni
a vanocni doby. Po skonceni mtiZe ucitel Zaky vyzvat, aby se podélili se svymi
zkuSenosti (obrazek 5). V pravém rohu pracovniho listu se opét nachazi obra-

zek svitku, ktery tentokrat pfipomina dtlezita data tohoto obdobi.
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Ukol & 3 Kdo jsme? Podle nasledujicich napovéd hadej, kdo jsme.

Jsme mudrd z vychodu.

Prisli jsme do Betléma se poklonit Krali.

Piinesli jsme mu tii dary: zlato, myrhu a kadidlo.

Slavis nas 6. ledna.

Kdojsme? ..ooovivieeiiiianinnns

Jsme mudrd z vychodu.

Pisli jsme do Betléma se poklonit Kkali.

Piinesli jsme mu tii dary: zlato, myrhu a kadidlo.

Slavis nas 6. ledna.

Kdo jsme? Tii kraloveé

Myrha=modrozelena
pryskyrice, ktera ma silnou
vini. Pfiddva se do mastia
parfémi.

Myrha=modrozelena
pryskyfice, ktera ma silnou
viini. Pfidava se do mastia
parfémi.

Obrizek 3 Ukol &. 3 a FeSent

Ukol £ 4 Tradice a zvyky jsou pfedavany z generace na generaci. Kafda rodina maze
vanodni fas slavit trochu jinak. Wypit tradice nebo zvyky, keré se dodrzuji u vas

doma nebo ve tvé obl & kraji

[

Adventnt doba a Vanodn: doba

Dilezita datz k zapamatovant;

Bozi hod vinofn 25, prosinec

Svatel sv. Stépama 26, prosimec
Tr kraleva §. leden

Adventnt doba a Vanodn: doba

vytvafeni adventniho vénce
kfizova cesta méstem
navitéva domova pro serﬁm'l
zpivani koled

piinesent krmiva pro psy a
kofky vutulku

zdobend stromedku
Stédrovederni mse
navitéva rodiny

rozbalovant darkn

Dilledth data k zapamaton i

Badi bod vaaolni 12, promnes
Sviiek wv. Saépana 16, prosines
Th kralowe 6. leden

Obrizek 4: Ukol &. 4 a Fedeni
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Diskuse k tikolu & 4 Podél se svymi spoluziky o tradidi, kterou s rodinou dodrzugjes.
Obrizek 5: Diskuse k tikolu ¢. 4
Ukol &. 5
Ukol & 5 (obrazek 6) je na stejném principu jako tikol & 2, pouze s tim
rozdilem, Ze je zaméfen na postni dobu. Zaci dopltiuji vynechana slova do
textu, ktery mtiZe slouZit jako zapis.
Zapis + kol £.5: Postni doba

Pist trva 40 dnd plus Sest nedél, které postni nejsou. Dohromady dava postni doba
eeeeeeens dnii. U Besti postnich nedél se ustalila lidova jména. Nazvy nedél jsou Cerna,

Prazna, Kychavna, Druzebna, Smrtelna a posledni je nedéle .......... Mnoho lidi
dodrzuje v toto obdobi dobrovolny .......... Tento den je vyznamny jako pamatka

mesiasskeého prijezdu JeziSe Krista do mésta Jeruzaléma. Kristus byl pri pfijezdu do
Jeruzaléma vitan palmovymi a olivovymi ratolestmi. U nas byla palma nahrazena

Pist trva 40 dnd plus Sest nedél, které postni nejsou. Dohromady dava postni doba 46
dni. U Sesti postnich nedél se ustalila lidova jména. Nazvy nedél jsou Cerna, Pra®na,
Eychavna, Druzebna, Smrtelna a posledni je nedéle Kvétna. Mnoho lidi dodrzuje

v toto obdobi dobrovolny plist. Tento den je vyznamny jako pamatka mesiasského
piijezdu Jezise Krista do mésta Jeruzaléma. Kristus byl pii piijezdu do Jeruzaléma
vitin palmovymi a olivovymi ratolestmi. U nas byla palma nahrazena kodickami.

Obrizek 6: Ukol &. 5 a teseni

Otazky ¢.1,2,3 a4
V pracovnim listu se také nachazi série otazek (obrazky 7, 8, 9 a 10).

Otazky ¢. 1 a 3 mohou byt rozvinuty k diskusi ve tfideé.

Otazka ¢ 1 Lidé by méli pfed Velikonocemi drZet pfist. Vis, od éeho se nejéastéi lidé
posti?

Otazka ¢ 1 Lidé by méli pfed Velikonocemi drZet pfist. Vis, od éeho se nejéastéi lidé
posti?
jidlo, sladké napoje, kava, videohry, socialni sité

Obrdzek 7: Otdzka ¢. 1 a odpoved’
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Otazka € 2 Na obrazku vidi3 kodidky. Z jakého stromu koficky pochazi? ZakrouZkuj.

&) vrba jiva b} jablofi c) bfiza d) javor mléé

@ b) jablofi ¢} bfiza d) javor mles

Obrizek 8: Otdzka ¢. 2 a spravnd odpoveéd’

Otazka £ 3 Pro pomlazku exdstuje mnoho jinych variant nazvu.
ZniaE néjaky?

Otazka €. 3 Pro pomlazku existuje mnoho jingch variant nazvu.
Znas néjaky?

Tatar, karabaf, Emigrus, Smigrust, Zila

Obrizek 9: Otizka ¢. 3 a spravné feseni

Otazka € 4 ZakrouZkuj spravnou definid slova popelec.
kiiZek na fele z popela
miska na popel

kvitina s bilymi kvity

kfiZek na fele z popela

miska na popel

kvitina s bilymi kvity

Obrazek 10: Otdzka 4 s fesenim
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Ukol ¢. 6

K pomoci vysvétleni Biblického pribéhu o ukfiZovani JeziSe Krista
muiZe slouzit akol ¢. 6 (obrazek 11). Smyslem utkolu je sefadit véty do sprav-
ného potadi. Na pravé strané pracovniho listu se nachdzi jiZ znamy obrazek
svitku, ktery miize pomoci k zapamatovani casu, kdy si ukfiZovani JeZiSe

Krista pfipominame.

Ukol £. & Sefad’ Biblicky piibéh do spravného pofadi

) Ukfifovan: Jafise
Ukrizovam Jezise Krista Frista =i pripominames
nia Velly patel.

JeZiz umira na kriE.

JeZiE bere na sebe kiiz,

Teiis wstal z mrtvych.

Tefis je piibit na kiif.

Filat odsoudil ke smrti JeZide.
TéElo Jefise je do hrobu uloZeno.

Teii pada pod kitZem.

1. Pilat odsoudil ke smati Jeziga.

2. JeZis bere na sebe kiiz.

3. JeiiE pada pod kiffem.
Uk#idovini Jedise
Korists & phpomind e

4. Jeiif je piibit na kfiz.

L. Jeis umita na knizi na Velky patek

6. Télo Jedize je do hrobu ulozeno. U

o

7. JeiiE vetal z mrtvych.
Obrizek 11: Ukol ¢. 6 a Fesent
Otazky ¢.5a 6
U otazky ¢. 5 (obrazek 12) se zakrouzkuje spravna odpovéd. Otazka ¢. 6

(obrazek 12) je zamyslena tak, aby se dala konzultovat ve dvojici. Zci se tak

mohou spolecné zamyslet nad vyznamem dodrZovani tradic.
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Otizka €. 5: Obdobi, kdy se neslavi Velikonoce ani Vinoce se nazyva jak?
ZakrouZkuj.

a) Liturgické meziobdobi b) nijak se nenazyva c) obyéejné obdobi d) Svaté obdobi

Otazka ¢. 5: Obdobi, kdy se neslavi Velikonoce ani Vinoce se nazyva jak?
ZakrouZkuj.

) Liturgicke mziob@j nijak se nenazyva c) obycejné obdobi d) Svaté obdobi

.
Otizka ¢&. 6: Ma v dnegni dobé dodrZovani tradic vyznam?

Otizka ¢. 6: Ma v dnesni dobé dodrZovani tradic vyznam?
Argumenty: Kulturni dédictvi, rodinna soudrinost, hodnoty a moralka, klid a

zamysleni, kulturni pestrost a duchovni rozmér.

Obrdzek 12: Otdzky ¢. 4 a 5 s odpovéd'mi

Ukol ¢.7

Ukol ¢&. 7 (obrazek 13) je zaloZeny na spojeni svatostanku s piislugnym
naboZenstvim. Nad timto tkolem jsem premyslela ve spojeni s naboZenskou
toleranci. Ucitel k tomuto tkolu miize pripomenout daleZitost respektu viici

rtiznym kulturdm a nabozenstvim.

Ukol & 7: Kostel slou#i kiestaniim k bohosluzbé. Dokéazes prifadit stavbu
k naboZenstvi?

mesita buddhismus
synagoga Zidowstvi
chram kfestanstvi
kostel islam

Ukol &. 7: Kostel slouzi kiestanim k bohosluzbé. Dokazes piifadit stavbu
k naboZenstvi?

mesita buddhismus
synagoga Zidovstvi
chram kiestansivi
kostel islam

Obrizek 13: Ukol & 7 a feseni

46



6.2 Pracovni list ¢. 2: Sv. Ludmila

V této casti prace budou popsany jednotliva cviceni, ktera se tykaji sv.
Ludmily. Hodina je specidlné utvorena pro Cirkevni zakladni Skolu, ale vyuzit
ji opét miize jakykoliv jiny pedagog jako podptirny materidl do vyuky Vy-
chovy k obcanstvi, stejné jako pracovni list ¢. 1.
Ukol ¢. 1

Cilem tohoto tkolu je zjistit co, uz zaci o sv. Ludmile vi (obrazek 14).

Svata Ludmila

svatek 16. zafi

Pracovni list

Ukol & 1: Co véechno vi$ o sv. Ludmile? Napi cokoliv t& napadne.

Ukol & 1: Co viechno vis o sv. Ludmile? Napis cokeliv t& napadne.

Mucednice, manZelka Bofivoje, kiestanka, zabita Drahomirou, babicka sv. Vaclava

Obrizek 14: Ukol & 1 a fedeni

Ukol ¢. 2

Tento tkol (obrazek 15 a 16 na dalsi strance) je spojen s videem z pro-
dukce Ceské televize s ndzvem Bofivoj a Ludmila. Video je volné dostupné
napiiklad na YouTube. V pracovnim listu je pfilozen odkaz na video. Zaci na

zakladé videa doplni odpovédi na tfi otazky.
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Ukol &.2; Podive]j se na video s nazvem Bofivoj a Ludmila a po skonceni videa dopli
i otdzky.

hitps:/fwww.youtube.comywatch?v=BnL KTEK XL8w

5ESKA” TELEVIZE

uvadi”

» P #® oo01/305 e B O$ [ O

Borivoj a Ludmila
Ktera Zena se stala prvnd Ceskou sVEHOT .o veecescevesenne,

Nez se nechal Bofiveoj a Ludmila pokitit jaké naboZenstvi vyvznavaliZ....oniamiss
Kdo pokitil Bofivoje a Ludmilu? .o

Obrizek 15: Ukol &. 1

Ukol &. 2: Podive]j se na video s nizvem Bofivoj a Ludmila a po skonéeni videa doplii
ti otdzky.

https:/fwww.youtube.com/watch?v=BnLKTK XL8w

5ESKA’I TELEVIZE

uvadi”

P M ® 001/305

Borivoj a Ludmila

Ktera Zena se stala prvnd deskou svétici? sv. Ludmila
Nez se nechal Bofivoj a Ludmila pokitit jaké naboZenstvi vyznavali? pohanstvi
Kdo pokitil Bofivoje a Ludmilu? Metodégj

Obrizek 16: Reent tikolu &. 1

Ukol ¢. 3
Ukol ¢. 3 (obrazek 19 a 20) miize pedagog vyuzit jako zapis, ktery zaci
v prubéhu jeho vykladu dopliuji.
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Ukol ¢. 3: V pribéhu vikladu dopliiuj vynechana pismena do textu. Vyplnény text
slouZi jako zdpis.

Sv. Ludmila, patronka zemé ¢eské a prvni éeska mudednice. Ludmila byla manZelkou

prvniho Piemyslovee e Spolu s Bofivojem pfijali oba kiest a od té doby
zadali 3{fit ...........coceeseenn. Po brzké smrti Bofivoje se Ludmila pfidinila o udrZend
mod rodu Plemyslovef, Vladl jeji dva synove, Vratislav a ...ooveeiiiiiiiiinn Ludmila
po smrti Vratislava vychovavala jeho syna, ktery se jmenoval .........ovveevie.. Spoty
o moc a o vychovu sv. Vadava vedly kneshodam s Vratislavovou manZelkou
Drahomirou. Kvili tomu odjela Ludmila na hrad .........cceeeeeinne., kde se chtéla
veénovat pouze vite. Drahomira poslala na Ludmilu dva vrahy, ktef1 ji roku 921 uskrtili
jejim vlastnim Satkem.

Sv. Ludmila byva vyobrazena jako stard dama s ..................... ktery se stal
nastrojem jeji smrti.

Obrizek 17: Ukol &. 3

Ukol & 3: V pribéhu vijkladu doplituj vynechana pismena do textu. Vyplnény text
slouzi jako zapis.

5v. Ludmila, patronka zemé deské a prvni feska mudednice. Ludmila byla manZelkou
prvniho Pfemyslovece Bofivoje. Spolu s Bofivojem piijali oba kffest a od té doby zacali
&ifit kiestanstvi. Po brzké smrti Bofivoje se Ludmila pfidinila o udrZeni mod rodu
Premyslovell. Viadli jeji dva synové, Vratislav a Spytihnév. Ludmila po smrti
Vratislava vychovavala jeho syna, ktery se jmenoval sv. Vaclav. Spory o moc a o
vychovu sv. Vaclava vedly kneshodam s Vratislavovou manzelkou Drahomirou.
Kriili tomu odjela Ludmila na hrad Tetin, kde se chtéla vénovat pouze vife. Drahomira
poslala na Ludmilu dva vrahy, ktefi ji roku 921 uskrtili jejim vlastnim Satkem.

5Sv. Ludmila byva vyobrazena jako star3i dama s Satkem, ktery se stal nastrojem jeji
struti,

Obrizek 18: Ukol &. 3 FeSeni
Ukol ¢. 4
Ukol ¢ 4 spoéiva ve vyplnéni osmismérky (obrazky 21 a 22). Pojmu
skrytych v osmismérce je celkem osm. Pokud si néktery zdk nebude védét

rady miZe mu napomoci ndpovéda, kterd se nachazi pod osmismérkou (ob-

razky 23 a 24).
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UTkol & 4: Najdes viechny slova v osmismérce? Slov je celkem 8. Pokud nebudes

vedét pouZij nipovédu.

o|lr|e|l]i|k ile

m{u|é|le|d|n k| f

flg|lflg|lz|lala|lp]|a

v lle|k]|o t|e

v|ie|lg|n|x|r m|m

alt|el|ld|i]|vV k

vii|tr|la|z|q|h|h|u

n|n|x ol f v|o
Obrizek 19: Ukol ¢. 4
oflr]|e|l k|lv]| i a
m|u| ¢|e n|i|k|f]|i
flq|ll|eg alal|p|lalz
v|it|1l]e o|s|t]ell
vie|lg|n r|f|m|m|o
alt|e|d vin|lu|k|o
v|i|zr]|a g|lh|h|ju|g
nfn|x|b Eli|v|o]|j
Obrizek 20 Ukol ¢. 4 Feseni

Napovéda:

1. Materialni pozistatky upominajici na Zivot svétcli, napf. ostatek.

2. Osoba, ktera byla umudena nebo zemfela za svoji viru.

3. Kniha pojednavajici o Zivotd, smrti a zazracich svétce & mudednika,

4. Hrad, na kterém byla zabita sv. Ludmila.

5. Piesvéddeni, Ze néco je skutedné & pravdive. Divéra v nauku.

6. Manzel sv. Ludmily.

7. Pro sv. Ludmilu byl sv. Vaclavjeji ......7

8. Stavba, ktera slouzi kfestaniim k modlitbam a bohosluzbé.

Obrdzek 21 ndpovéda k tikolu ¢. 4
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1Tkol &. 4: Najdes viechny slova v osmismérce?

Napovéda:

1. Materialni poziistatky upominajici na Zivot svétcly, napf. ostatek. relikvie

2. Osoba, ktera byla umudena nebo zemfela za svoji viru. mudednik

3. Kniha pojednavajici o Zivoté, smrti a zazracich svétce & mudednika. legenda
4, Hrad, na kterém byla zabita sv. Ludmila. Tetin

5. Pfesvéddend, Ze néco je skutedné & pravdive. Diivéra v nauku. vira

6. Manzel sv. Ludmily. Bofivej

7. Pro sv. Ludmilu byl sv. Vaclav jeji vnuk?

8. Stavba, ktera slouZi kfestaniim k modlitbam a bohosluzbé. kostel

Obrizek 22 feSent k ndpovédé

Ukol &. 5
Ukol ¢&. 5 (obrazek 25 a 26) je opét spojen s videem z produkce Ceské
televize, tentokrat o sv. Vaclavovi. Diky znalostem nabytych z videa pak mo-
hou zaci spojit pojmy.
Ukol & 5: Podivej se na video o sv. Vaclavovi a poté spoj vztahy ke sv. Vaclavovi.

https://www.youtube.com/watch?v=KpEvINhmciNs
]

SVATY
VAC LAV

Ok W oo nw = 8 = 0O

Pavel Koutsky: 13 Svaty Vaclav Déjiny udatného ceského naroda

Ludmila matka
Vratislav babicka
Boleslav I bratr
Drahomira otec

Obrizek 23 Ukol & 5
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Ukol &. 5: Podivej se na video o sv. Vaclavovi a poté spoj vztahy ke sv. Viclavovi.

https:/fwww. youtube.comy/watch?v=KpEvINhmcilNs
_______________________________ |

SVATY
VAC LAV

v Em g O 5

Pavel Koutsky: 13 Svaty Vaclav Déjiny udatného ceského naroda

Ludmila tka
Vratislaw babicka
Boleslav bratr
Drahomira otec

Obrizek 24 Resent k tikolu &. 5

Bonusova otazka

Tento ukol je bonusovy z toho divodu, Ze byl zamyslen specidlné za-
meéfeny na mésto Kroméfiz (obrazek 27). Pokud je to pro ucitele moZzné muize
se nasledujici hodinu se zaky do kosteli vydat, aby déti méli moznost pro-

hlédnout si oltar a sochu na vlastni odi.

Bonusovi otazka: Vis, kde v Kromé#iZi bys hledal sv. Ludmilu a sv. Vaclava?

Sv. Ludmila + sv. Vaclav: Chridm sv. Mofice; Bo¢ni oltif se sv. Ludmilou

a sv. Vaclavem.

Sv. Vaclav: Kostel P. Marie; Sv. Vaclav na bocnim oltari, balustrada u kostela se
sochou sv. Vaclava.

Obrizek 25 Bonusovd otdzka a reSeni
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Zavér

Hlavnim cilem této bakalarské prace bylo popsat vsechny hlavni kfes-
tanské svatky v podobé, jak je vnimdme dnes a vytvorit pracovnimi listy
s ukoly, které byly nabidnuty kromérizskym Skoldm a institucim, které majt

hlavni zasluhu na udrzovani krestanskych svatk a tradic v regionu.

Bakalarska prace obsahuje teoretickou a praktickou c¢ast. Teoreticka ¢ast
zacina kapitolou, kde jsou vymezeny zdkladni pojmy, jimiz jsou svatecni cas,
svatek, tradice a zvyk. Druha kapitola popisuje vyvoj kfestanského kalendare
a uspofadani liturgického roku, ktery je dutlezity k pochopeni komplexu kies-
tanskych svatkt, které se cyklicky opakuji kazdym rokem. Tteti kapitola je
rozdélena na sedm hlavnich obdobi liturgického roku. Mimo vSeobecné zna-
mou velikonoéni a vanocéni je predstavena doba postni a adventni
a v neposledni fadé je také vénovén prostor liturgickému meziobdobi. Ctvrta
kapitola se zabyvad umisténim a vyznamem tématu kfestanskych svatki
v pfedmétu Vychova k Obcanstvi. Posledni kapitola se vénuje charakteristice
oblasti Kroméfizska a zaroven popisuje udrzovani krestanskych tradic
a zvykl v mistnich institucich, které se snaZi o jejich pfedavani dalSim gene-

racim.

Praktickd c¢ast pfedstavuje dva pracovni listy s tématem kiestanskych
svatku. Kazdé cviceni je popsano a doplnéno o navrhy, kdy a jak cviceni pou-
zit. Zaroven jsou pracovni listy zamysleny tak, aby si kazdy pedagog mohl
vybrat co se zrovna jemu nejvice hodi do vyukové hodiny a postavit si tak
z téchto pracovnich listti svou hodinu. Kazdy list ma dvé verze, jednu nevypl-
nénou pro zaky a jednu pro uditele, vyplnénou spravnymi feseni s barevnym

rozlisenim.

Pracovni listy byly nabidnuty a poskytnuty Cirkevni zakladni sSkole

v Kroméfizi a Muzeu Kroméfizska, které zaroven spravuje i Muzeum
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vvvvv

pracovni listy zafadi do vyuky. Pracovni listy, a to pracovni list €. 1: Liturgicky
rok a pracovni list ¢. 2: Sv. Ludmila vyuzije jako podptlirny material ve skol-
nich pfedmétech Vychova pro zivot a Vychova k obc¢anstvi. Druhy pracovni
list je uzitecny také z toho divodu, Ze v den svatku sv. Ludmily probih4 Den

cirkevniho Skolstvi, ktery skola slavi i aktivitami spojenymi se touto svétici.
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Priloha €. 1: Pracovni list €. 1 pro zaka: Liturgicky rok

Svatky liturgického roku

Pracovni list

Ukol & 1: Vypis symboly, které se k danému obdobi hodi.

Adventni doba Vanoé¢ni doba Postni doba Velikonoéni doba
Zipis + kol & 2: Adventni doba
Adventni doba trva .......... po sobé jdouci nedéle a kondi 24. prosince na gtéd_r}’r veder.

Advent sméfuje k narozeni Jezise Krista, ktery se slavi vzdy 25. prosince, kdy se slavi

svatek s nazvem V tomto obdobi slavi svatek tii svati. Svata Barbora se slavi

4. prosince a je patronkou obZivy, ufeni a rizikovych povolani jako jsou napiiklad
hornici. Svaty MikulaZ ma svatek

doprovazen andélem a &ertem. Tito tfi obchazi domacnosti s détmi u# 5. prosince

Mikulas pfevleceny za biskupa je

v piedveler svatku sv. Mikulase. Svata se slavi 13. prosince. Je s ni spojena

nasledujici pranostika: Svata .......... noci upije, ale dne neprida.

Ukol & 3: Kdo jsme? Podle nisledujicich ndpovéd hddej, kdo jsme.

Jsme mudrci z vyrchodu.

0

Myrha=modrozelena
pryskyfice, kterda ma silnou
viini. Pfidavé se do masti a
parféma.

Prisli jsme do Betléma se poklonit Krali.
Prinesli jsme mu tfi dary: zlato, myrhu a kadidlo.

Slavis nas 6. ledna.

Kdojsme? ...



Ukol & 4: Tradice a zvyky jsou pfedavany z generace na generaci. Kazda rodina
muZe vanocni ¢as slavit trochu jinak. Vypis tradice nebo zvyky, které se dodrzuji u

vas doma nebo ve tvé obci & kraji.

Adventni doba a Vanoéni doba Dilezita data k zapamatovani:
Bozi hod vanoéni 23 . prosinec
....................................... Svatek sv. Stépana 26. prosinec
Tii kralové 6. leden

Diskuse kikolu ¢ 4: Podél se svymi spoluZiky o tradici, kterou srodinou

dodrzujes.

Zapis +iikol &.5: Postni doba

Past trva 40 dni plus Sest nedél, které postni nejsou. Dohromady dava postni doba
.......... dni. U Zesti postnich nedél se ustalila lidova jména. Nazvy nedél jsou Cerna,
Prazna, Kychavna, Druzebna, Smrtelna a posledni je nedéle .......... Mnoho lidi
dodrzuje v toto obdobi dobrovolny .......... Tento den je vyznamny jako pamatka
mesiasského piijezdu JeZise Krista do mésta Jeruzaléma. Kristus byl pii piijezdu do
Jeruzaléma vitan palmovymi a olivovymi ratolestmi. U nas byla palma nahrazena

Otazka ¢. 1: Lidé by méli pfed Velikonocemi drZet pist. Vis, od ceho se nejcastéji
lidé posti?

I



Otazka ¢. 2: Na obrazku vidis kocicky. Z jakého stromu kocicky pochazi?
Zakrouzkuj.

a) vrba jiva b) jabloii ¢) bfiza d) javor mléé

Otazka ¢. 3: Pro pomlazku existuje mnoho jinych variant

nazvu. Znas néjaky?

Otdzka ¢, 4: Zakrouzkuj spravnou definici slova popelec.
kiizek na cele z popela

miska na popel

kvétina s bilymi kvéty
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Ukol &. 6: Sefad’ Biblicky piibéh do spravného pofadi.

Ukfizovani JeZise Krista

JeZis umira na ki,

Jezis bere na sebe kiiz.

Jezis vstal z mrtvych.

Jezis je pfibit na kiiz.

Pilat odsoudil ke smrti JeziSe,

Télo Jezife je do hrobu ulozeno.

Jezis pada pod kitzem.

UkfiZovani JeZiZe
Krista si pfipominame

na Velky patek.

Otazka €. 5: Obdobi, kdy se neslavi Velikonoce ani Vinoce se nazyva jak?

Zakrouzkuj.

a) Liturgické meziobdobi b) nijak se nenazyva c) obydejné obdobi d) Svaté obdobi

Otazka ¢. 6: Ma v dnesni dobé dodrzovani tradic vyznam?

Ukol ¢&. 7: Kostel slouZi kiestanfum k bohosluzbé. Dokazes pfifadit stavbu
k nabozenstvi?

mesita
synagoga
chram
kostel

buddhismus
Zidowvstvi
kfesfanstvi

islam
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Priloha €. 2: Pracovni list €. 1 pro uditele: Liturgicky rok

Svatky liturgického roku

Pracovni list

Ukol & 1: Vypis symboly, které se k danému obdobi hodi.

Adventni doba

Vano&ni doba

Postni doba

Velikono¢ni doba

Ukol & 1: Vypis symboly, které se k danému obdobi hodi.

svata

Adventni doba Vanoé&ni doba Postni doba Velikonoéni doba
adventni vénec Jezis v jeslickach popelec pomlazka
Ctyti svicky betlém pust JeZis na kiizi
fialova barva vanocni strom kraslice
stédrovecerni mse kodicky

setkdni s rodinou

Zapis + tikol ¢, 2: Adventni doba

Adventni doba trva

e Fw

Advent sméfuje k narozeni JeZise Krista, ktery se slavi vzdy 25. prosince, kdy se slavi
svatek snazvem .......... V tomto obdobi slavi svatek tfi svati. Svata Barbora se slavi
4. prosince a je patronkou obZivy, ufeni a rizikovych povolani jako jsou napfiklad
hornici. Svaty Mikulas ma svatek
doprovazen andélem a certem. Tito tii obchazi domacnosti s détmi uz 5. prosince

Mikulas pfevleceny za biskupa je

v pfedvecer svatku sv. MikulaSe. Svata .......... se slavi 13. prosince. Je s ni spojena
nasledujici pranostika: Svata .......... noci upije, ale dne nepfida.



Zapis + ukol €. 2: Adventni doba

Advent sméfuje k narozeni Jezise Krista, ktery se slavi vzdy 25. prosince, kdy se slavi
svatek s nazvem Bozi hod vanodni/Slavnost Narozeni Pané. V tomto obdobi slavi
svatek tii svati. Svata Barbora se slavi 4. prosince a je patronkou obZivy, uceni
arizikovych povolani jako jsou napfiklad hornici. Svaty Mikulas ma svatek
0. prosince. Mikulas pfevleCeny za biskupa je doprovazen andélem a Certem. Tito tii
obchazi domacnosti s détmi uz 5. prosince v pfedvecer svatku sv. Mikulase. Svata
Lucie se slavi 13. prosince. Je s ni spojena nasledujicd pranostika: Svata Lucie noci
upije, ale dne nepfida.

Ukol &. 3: Kdo jsme? Podle nasledujicich napovéd hadej, kdo jsme.

-
Jsme mudrci z vychodu. (O
Myrha=modrozelena

Prisli jsme do Betléma se poklonit Krali. pryskyfice, kterda ma silnou
vini. Pfidava se do mastia

Pfinesli jsme mu tfi dary: zlato, myrhu a kadidlo. partéml.

Slavis nas 6. ledna.

Kdojsme? ...l

Ukol & 3: Kdo jsme? Podle nasledujicich napovéd hadej, kdo jsme

Jsme mudrci z vychodu. (-D
Myrha=modrozelena
pryskyfice, kterd ma silnou
vini. Pfidava se do mastia
parfémi.

P1izli jsme do Betléma se poklonit Krali.
Pfinesli jsme mu tfi dary: zlato, myrhu a kadidlo.

Slavis nas 6. ledna.

Kdo jsme? Tii kralové
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Ukol ¢&. 4: Tradice a zvyky jsou piediviny z generace na generaci. Kazdé rodina
muZe vanocni ¢as slavit trochu jinak. Vypis tradice nebo zvyky, které se dodrzuji u

vas doma nebo ve tvé obci ¢i kraji.

Adventni doba a Vano¢ni doba

Dilezita data k zapamatovéni:
Bozi hod vanoéni 25. prosinec
Svétek sv. Stépdna 26. prosinec
Tfi kralové 6. leden

Ukol & 4: Tradice a zvyky jsou predavany z generace na generaci. Kazda rodina
muze vanocni cas slavit trochu jinak. Vypis tradice nebo zvyky, které se dodrzuji u

vas doma nebo ve tvé obci ¢i kraji.

Adventni doba a Vanoéni doba

vytvafeni adventniho vénce
kiiZzova cesta méstem
ndvstéva domova pro seniory
zpivani koled

pfineseni krmiva pro psy a
kocky v utulku

zdobeni stromecku
Stédrovederni mSe
nadvstéva rodiny

rozbalovani darka

Dulezita data k zapamatovani:
BoZi hod vanoéni 25. prosinec
Svatek sv. Stépana 26. prosinec
Tii krdlové 6. leden

Diskuse kuakolu ¢ 4: Podél se svymi spoluziky o tradici, kterou srodinou

dodrzujes.



Zapis + akol ¢.5: Postni doba

Past trva 40 dni plus Sest nedél, které postni nejsou. Dohromady dava postni doba
.......... dni. U esti postnich nedél se ustalila lidova jména. Nazvy nedél jsou Cerna,
Prazna, Kychavna, Druzebna, Smrtelna a posledni je nedéle .......... Mnoho lidi
dodrZuje v toto obdobi dobrovolny .......... Tento den je vyznamny jako pamatka
mesiasského pfijezdu Jezise Krista do mésta Jeruzaléma. Kristus byl pfi pfijezdu do
Jeruzaléma vitan palmovymi a olivovymi ratolestmi. U nas byla palma nahrazena

Zapis + ukol ¢.5: Postni doba

Past trva 40 dni plus Sest nedél, které postni nejsou. Dohromady dava postni doba 46
dni. U %esti postnich nedél se ustalila lidova jména. Nazvy nedél jsou Cerna, Prazna,
Kychavna, Druzebna, Smrtelna a posledni je nedéle Kvétna. Mnoho lidi dodrzuje
v toto obdobi dobrovolny pust. Tento den je vyznamny jako pamatka mesiasského
pifjezdu Jezise Krista do mésta Jeruzaléma. Kristus byl pfi pfijezdu do Jeruzaléma
vitan palmovymi a olivovymi ratolestmi. U nas byla palma nahrazena kocickami.

Otdzka ¢. 1: Lidé by méli pfed Velikonocemi drzZet ptst. Vis, od ¢eho se nejcastéji
lidé posti?

Otdzka ¢. 1: Lidé by meli pred Velikonocemi drzet pust. Vis, od ceho se nejcastéji
lidé posti?

jidlo, sladké napoje, kava, videohry, socialni sité
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Otdzka ¢. 2: Na obrazku vidis kocicky. Z jakého stromu kocicky pochazi?
Zakrouzkuj.

a) vrba jiva b) jablori c) bfiza d) javor mléc

Otdzka ¢. 2: Na obrazku vidis kocicky. Z jakého stromu kocicky pochazi?
Zakrouzkuj.

b) jablor ) bfiza d) javor mléc
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Otazka €. 3: Pro pomldazku existuje mnoho jinych variant

nazvu. Znas néjalky?

Otazka . 3: Pro pomlazku existuje mnoho jinych variant
nazvu. Znas néjalky?

Tatar, karaba¢, Smigrus, Smigrust, Zila

Otazka ¢&. 4: ZakrouZkuj spravnou definici slova popelec.
kiiZek na ¢ele z popela

miska na popel

kwvétina s bilymi kvéty

e ——

—
— kiiZzek na Cele z popel;a—:}

e e e

miska na popel

kvétina s bilymi kvéty

Ukol & 6: Sefad’ Biblicky pifibéh do spravného pofadi.
UkfiZzovani Jezise

Ukftizovani JeZise Krista Krista si pfipominime
na Velky patek.

Jezis umira na kiizi.
Jezis bere na sebe kfiz.
Jezis vstal z mrtvych.
Jezis je pfibit na kiiz.

Pilat odsoudil ke smrti JeZiZe.



Télo Jezie je do hrobu ulozeno.

Jezis pada pod kiizem.

Ukol & 6: Sefad Biblicky p#ibéh do spravného pofadi.

Ukfizovani Jezite Krista

1. Pilat odsoudil ke smrti JeZise. Ukfizovani Jezise
Krista si pfipominame

2. Jezis bere na sebe kiiz. na Velky patek.

3. Jezis pada pod kfiZzem.

4. Jezis je pribit na kiiZ.

5. Jezis umira na kiizi.

6. Télo Jezige je do hrobu uloZeno.

7. Jezis vstall z mrtvych.

Otizka ¢. 5: Obdobi, kdy se neslavi Velikonoce ani Vinoce se nazyva jak?
ZakrouZzkuj.

a) Liturgické meziobdobi b) nijak se nenazyva c) obyCejné obdobi d) Svaté obdobi

Otizka €. 5: Obdobi, kdy se neslavi Velikonoce ani Vinoce se nazyva jak?
Zakrouzkuj.

d) Liturgické meziobdobi®) nijak se nenazyva c) obyéejné obdobi d) Svaté obdobi

Otizka €. 6: Ma v dneini dobé dodrzovani tradic vyznam?

Otizka ¢&. 6: Ma v dneZni dobé dodrZovini tradic vyznam?
Argumenty: Kulturni dédictvi, rodinni soudrZnost, hodnoty a morilka, klid a

zamysleni, kulturni pestrost a duchovni rozmér.
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k nabozZenstvi?

mesita buddhismus
synagoga Zidovstvi
chram kfestanstvi

kostel islam

k niboZenstvi?

mesita buddhismus
synagoga Zidovstvi
chram festanstvi

kostel 1slam

Zdroje informaci a texta vyie v bakalafskeé praci.
Zdroje obrazkin:

soxddddddddd, Pixabav.com: [online]. [cit. 2024-04-07]. Dostupny pod licenct Public Romain na WWW:
<https://pixabay.com/photos/poml%C3%Alzky-easter-spring-flower-shop-700239 >,

ArtRose, Bixabav.com: [online]. [cit. 2024-04-07]. Dostupny pod licenci Public Domain na WWW:
<https://pixabay.com/vectors/easter-chick-whip-cute-6122818/>.
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Pfiloha €. 3: Pracovni list ¢. 2 pro zdka: Sv. Ludmila

Svata Ludmila

svatek 16. zafi

Pracovni list

Ukol ¢. 1: Co viechno vis o sv. Ludmile? Napi3 cokoliv té napadne.

Ukol ¢ 2: Podivej se na video s nazvem Bofivoj a Ludmila a po skonceni videa dopli
tri otazky.

https://www.youtube.com/watch?v=BnL KTK XTL.8w

CESKA TELEVIZE

uvad”

— e

» Pl 001/305 e B 9 [ O

Borivoj a Ludmila

Ktera Zena se stala prvni eskou sveétci? .........occooeeericicennee.
Nez se nechal Bofivoj a Ludmila pokitit jaké naboZenstvi vyznavali?........ccccoereeeennee
Kdo pokitil Bofivoje a Ludmilu? .......coeveevcrvvcnnee.
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Ukol & 3: V pritbéhu vykladu dopliiuj vynechana pismena do textu. Vyplnény text
slouzi jako zépis.

Sv. Ludmila, patronka zemé ceské a prvni ¢eska mucednice. Ludmila byla
manzelkou prvniho Pfemyslovece ...........ceeuiennee. Spolu s Bofivojem pfijali oba kfest
a od té doby zacali Sifit ...................... Po brzke smrti Bofivoje se Ludmila pficinila
o udrZeni modi rodu Pfemyslovc. Vladli jeji dva synové, Vratislav a
...................... Ludmila po smrti Vratislava vychovavala jeho syna, ktery se
jmenoval ............oceen Spory o moc a o vychovu sv. Vaclava vedly k neshodam

s Vratislavovou manzelkou Drahomirou. Kviili tomu odjela Ludmila na hrad
..................... , kde se chtéla vénovat pouze vife. Drahomira poslala na Ludmilu
dva vrahy, ktefi ji roku 921 uskrtili jejim vlastnim Satkem.

Sv. Ludmila byva vyobrazena jako starsi damas ..................... , ktery se stal
nastrojem jeji smrti.

Ukol ¢ 4: Najdes viechny slova v osmismérce? Slov je celkem 8. Pokud nebudes
védét pouzij napovedu.

olr |e |l |i |k|v | i |e |a

[
b
-
-

m|u |[¢ |e |d |[n

t |g|l |g|lz |a|a |p|la |z

Napovéda:

1. Materialni poziistatky upominajici na Zivot svétcli, napf. ostatek.

2. Osoba, ktera byla umudena nebo zemfela za svoji viru.

3. Kniha pojednéavajici o Zivoté, smrti a zazracich svétce & mucednika.
4. Hrad, na kterém byla zabita sv. Ludmila.

5. Pfesvédceni, Ze néco je skuteéné ¢i pravdivé. Davéra v nauku.
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6. Manzel sv. Ludmily.
7. Pro sv. Ludmilu byl sv. Vaclav jeji ...... ?

8. Stavba, ktera slouZi kiestantim k modlitbam a bohosluzbé.

Ukol & 5: Podivej se na video o sv. Vaclavovi a poté spoj vztahy ke sv. Vaclavovi.
https://www.youtube.com/watch?v=KpEvINhmciNs
[P —

SVATY
VAC LAV

> » @ omezss v =R @ O 3

Pavel Koutsky: 13 Svaty Vaclav D&jiny udatného ceského naroda

Ludmila matka
Vratislav babicka
Boleslav L. bratr
Drahomira otec

Bonusovi otazka: Vis, kde v Kroméfizi bys hledal sv. Ludmilu a sv. Vaclava?

Déjiny udatného feského naroda - Bofivoj a Ludmila, refie P. Koutsky, 2013
Déjiny udatného feského naroda — 5v. Vadlav, reZie P. Koutsky, 2013

SALAJKA, Milan, 1995, Kalenddr, osobni jména a kfesfanské svitky: jak se méril Cas a vantkal kalendd?: co vyjadiuje vase
jméno: sniysl @ viznam kestanskych svdtki. Praha: Victoria Publishing, ISBN 80-85865-47-3.

\F’ONDRU_E;KA, Wlastimil, 1991, Cirkevni rok a lidové obydeje: aneb kalenddriiom svétcl a svétic, mulednilal @ mudednic,
pojedndvajici o vife daského lidu k nim, jakoZ o liturgii katolické. Tlustroval Frantifek SKALA. Cescké Budéjovice:
DONA. ISBN 8085463032,

SVATA LUDMILA, Z. 5., c2020-2023. Zivot znamé Zeské svétice je inspirujici i po 1100 letech. Online. Svata
Ludmila. Dostupné z: https://www .svataludmila.cz/svata-ludmila. [cit. 2024-04-13].
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Priloha €. 4: Pracovni list €. 2 pro uditele: Sv. Ludmila

Svata Ludmila

svatek 16. zafi

Pracovni list

Ukol ¢ 1: Co viechno vis o sv. Ludmile? Napi3 cokoliv t& napadne.

Ukol & 1: Co viechno vis o sv. Ludmile? Napij cokoliv té napadne.

Mucednice, manzelka Bofivoje, kfestanka, zabita Drahomirou, babicka sv. Viclava

Ukol & 2: Podivej se na video s nazvem Bofivoj a Ludmila a po skondeni videa doplit
tfi otazky.

https://www.youtube.com/watch?v=BnL KTK XL8&w

CESKA TELEVIZE
uvadi”

» P O 001/305 v B 9 @ O T2

Borivoj a Ludmila
Ktera Zena se stala prvni deskou sVEHCI? ...oovoerccrecvcricneens

NezZ se nechal Bofivoj a Ludmila poki#tit jaké naboZenstvi vyznavali?.........cccooevrreenene

Kdo pokftil Bofivoje a Ludmilu? ...
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Ukol & 2: Podivej se na video s ndzvem Bolﬁvoj a Ludmila a po skonceni videa dopln
tri otazky.

https://www.youtube.com/watch?v=BnL KTK XL8&w

CESKA TELEVIZE

uvadi”

—— —caze

» P O 001/305 e B & @ O

Borivoj a Ludmila

Ktera zena se stala prvni ceskou svétici? sv. Ludmila
Nez se nechal Bofivoj a Ludmila pok#tit jaké nabozenstvi vyznavali? pohanstvi

Kdo pok#til Bofivoje a Ludmilu? Metodéj

Ukol &. 3: V priabéhu vykladu dopliiuj vynechand pismena do textu. Vyplnény text

Sv. Ludmila, patronka zemé ceskeé a prvni ceska mucednice. Ludmila byla manzelkou
prvniho Pfemyslovce ........coevvuinnen. Spolu s Bofivojem pifijali oba kiest a od té doby
zacali Sifit .................... Po brzke smrti Bofivoje se Ludmila pficinila o udrzeni
modi rodu Pfemyslovcii. Vladli jeji dva synové, Vratislava .........c..cceeeeee Ludmila
po smrti Vratislava vychovavala jeho syna, ktery se jmenoval ...................... Spory
o moc a o vychovu sv. Vaclava vedly kneshodam s Vratislavovou manZelkou
Drahomirou. Kvili tomu odjela Ludmila na hrad ..................... , kde se chtéla
vénovat pouze vife. Drahomira poslala na Ludmilu dva vrahy, ktefi ji roku 921 uskrtili
jejim vlastnim Satkem.

Sv. Ludmila byva vyobrazena jako starsi dama s ..................... , ktery se stal
nastrojem jeji smrt.
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Ukol & 3: V prabéhu vykladu dopliiuj vynechana pismena do textu. Vyplnény text

Sv. Ludmila, patronka zemé ¢eské a prvni éeska mucednice. Ludmila byla manzelkou
prvniho Premyslovce Borivoje. Spolu s Bofivojem pfijali oba kiest a od té doby zacali
sifit krestanstvi. Po brzké smrti Bofivoje se Ludmila pficinila o udrZeni moci rodu
Premyslovcti. Vladli jeji dva synové, Vratislav a Spytihnév. Ludmila po smrh
Vratislava vychovavala jeho syna, ktery se jmenoval sv. Vaclav. Spory o moc a o
vychovu sv. Vaclava vedly kneshodam s Vratislavovou manzelkou Drahomirou.
Kvali tomu odjela Ludmila na hrad Tetin, kde se chtéla vénovat pouze vife. Drahomira
poslala na Ludmilu dva vrahy, ktefi ji roku 921 uskrtili jejim vlastnim Satkem.

Sv. Ludmila byva vyobrazena jako stardi dama s Satkem, ktery se stal nastrojem jeji
smrti.

Ukol & 4: Najdes viechny slova v osmismérce? Slov je celkem 8. Pokud nebudes

védét pouzij napovédu.

olrje|l|i|k|Vv|i]|e]a
mju|c¢|e|d|n|i | k|f]|i
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n|n|x|blo|f|il|Vv]o]]

Napovéda:

1. Materialni pozfistatky upominajici na Zivot svétcts, napf. ostatek.

2. Osoba, ktera byla umudena nebo zemfela za svoji viru.

3. Kniha pojednavajici o Zivoté, smrti a zazracich svétce ¢i mucednika.
4. Hrad, na kterém byla zabita sv. Ludmila.

5. Pfesvédceni, Ze néco je skutecné ¢i pravdive. Davéra v nauku.

6. Manzel sv. Ludmily.
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Ukol & 4: Najdes viechny slova v osmismérce?

Napovéda:

1. Materialni poziastatky upominajici na zivot svétcti, napf. ostatek. relikvie

2. Osoba, ktera byla umucena nebo zemfela za svoji viru. mucednik

3. Kniha pojednavajici o zivoté, smrti a zazracich svétce ¢i mucednika. legenda
4. Hrad, na kterém byla zabita sv. Ludmila. Tetin

5. Pfesvédcend, Ze néco je skutecné & pravdivé. Duvéra v nauku. vira

6. ManZzel sv. Ludmily. Borivoj

7. Pro sv. Ludmilu byl sv. Vaclav jeji vnuk?

o|lr|e|l|i|k|v|i]|e]|a
m|u|c¢|e|d|n|i|k|f]i
t|q|l|glz|a|a|pl|la]|z
y|it|l]|e|lk|o|s|t]|e]l
vie|lg|n|x|r|f|lm|m|o
altle|d|i|vw k|o
vii|rjalz|q|h u|lq
n|n|x|blo|f|i|V]|0o]|]
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Ukol ¢ 5: Podivej se na video o sv. Vaclavovi a poté spoj vztahy ke sv. Vaclavovi.
https://www.youtube.com/watch?v=KpEvINhmciNs
P —

SVATY
VAC LAV

P Ml ) oneizss v =8 @ O D3

Pavel Koutsky: 13 Svaty Vaclav Déjiny udatného ceského naroda

Ludmila matka
Vratislav babicka
Boleslav I bratr
Drahomira otec

Ukol ¢. 5: Podivej se na video o sv. Viaclavovi a poté spoj vztahy ke sv. Vaclavovi.

https://www.youtube.com/watch?v=KpEvNhmciNs
[P —

SVATY
VAC LAV

> M O omzss e = @ O I

Pavel Koutsky: 13 Svaty Vaclav D&jiny udatného ceského naroda

Ludmila atka
Vratislav, abicka
Boleslav I bratr
Drahomira otec
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Bonusova otazka: Vis, kde v Kromérizi bys hledal sv. Ludmilu a sv. Vaclava?

W W

Bonusova otazka: Vis, kde v Krométizi bys hledal sv. Ludmilu a sv. Vaclava?

Sv. Ludmila + sv. Vaclav: Chram sv. Morice; Bocni oltaf se sv. Ludmilou
a sv. Vaclavem.

Sv. Vaclav: Kostel P. Marie; Sv. Vaclav na bo¢nim oltafi, balustrada u kostela se
sochou sv. Viclava.

Déjiny udatného Zeského naroda — Bofivo) a Ludmidla, refie P. Koutsky, 2013
Déjiny udatného feského niroda — 5v. Vadlav, reZie P. Koutsky, 2013

SALATKA, Milan, 1995. Kalendd?, osobni jména a kiestanské svitky: jak se méfil Cas a venikal kalenddi: co vyjadfuje vase
jméno: smysl a vijznam kfestanskych svdtkn. Praha: Victoria Pyblishing, ISBN 80-85865-47-5.

VONDRU_E;KAJ Wlastimil, 1991. Cirkevni rok a lidové obydeje: aneb kalenddriion svétch a svétic, mudedniki a mudednic,
pojedndvajici o vife Ceského lidu k nim, jakoZ i o liturgli katolické. Tlustroval Frantisek SKALA. Ceskeé Budé&jovice:
DONA. ISBN 8085463032,

SVATA LUDMILA, Z. 5., c2020-2023, Zivot znimé feské svétice je inspirujici 1 po 1100 letech. Online. Svata
Ludmila. Dostupné z: hitps:/fwww.svataludmila.cz/svata-ludmila. [cit. 2024-04-13].
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