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UVOD

Tato bakalafska prace se zaméfuje na volnoCasové aktivity a zajmové Cinnosti studentti
vysoké Skoly, konkrétné oboru ,,vychovatelstvi a vychovatelstvi se specialni pedagogikou.
Motivem mé bakalarské prace pro mé byla vlastni zku§enost, at’ uz ze stfedni pedagogické skoly
¢i nyni pii studiu vysoké skoly v oboru ,,vychovatelstvi se specidlni pedagogikou . Pti svém
studiu jsem se mnohokrat setkala se studenty, ktefi se v oboru, ktery studuji ¢i studovali,
v budoucnu uplatnit nechtéji. Na zakladé tohoto zjisténi ve mné vyvstalo nékolik otazek.
Nejsilngjsi z nich byla ta, proc tedy studuji tento obor? Rozhodla jsem se proto udélat vyzkum
mezi vysokoSkolskymi studenty, ktefi by podle mého nazoru jiz méli mit své zivotni cile,
alespor z urcité ¢asti, vymezeny. Zaroven me zajimalo i to, jak studenti travi svij volny Cas —
predevsim otazka, zda se jiz nyni, pii studiu, angazuji ve volnocasovych aktivitach ¢i se ucastni
akci s détmi a mladezi. LiSi se mira zapojeni do volnocasovych akci a aktivit u studentu, ktefi
se oboru chtéji po ukonceni studia vénovat, a mira zapojeni téch, ktefi se oboru vénovat

nechtéji?

Bakalatska prace je rozdé€lena na dvé Casti — teoretickou a praktickou. Teoreticka cast
préce je rozdélena do tii kapitol. Prvni kapitola se zabyva z4jmovymi ¢innostmi. Vymezujeme
pojem z4jmovych Cinnosti, co to jsou zajmy a potieby, a dale zde popisujeme jednotlivé formy
zajmoveé Cinnosti, kde uvadime dvoje déleni. Ve cCtvrté Casti této kapitoly se vénujeme
piikladim zajmovych Cinnosti, tj. jaké oblasti Cinnosti se nabizi jak pro déti a mladez, tak i
dospélé. Posledni podkapitola se zaméfuje na konkrétni zafizeni pro traveni volného Casu
mladeze. Vénuje se tomu, jaké krouzky jsou pro tuto vékovou skupinu nabizeny a které jsou
mezi mladezi oblibené. Druha kapitola teoretické Casti se zamétuje na volny ¢as. Definujeme
zde, co je to volny Cas a zmiilujeme taktéz jeho historii, tj. jak se volny ¢as vyvijel v historickém
exkurzu. V této kapitole jsou zahrnuty i rizné pohledy vybranych teoretika na volny Cas a jsou
popsany funkce volného casu. V posledni podkapitole se poté vénujeme faktorim, které
ovliviiuji traveni volného Casu, predevsim mladeze. Tteti kapitola teoretické ¢asti se zamétuje
na specifika vychovy ve volném case a na vychovatele. Zde definujeme, co je to vychova ve
volném cCase a vychovatelstvi. Jsou zde zahrnuty 1 aktualni problémy soucasného
vychovatelstvi, a v neposledni fadé zde popisujeme vychovatele, jeho funkci, uplatnéni a jeho

kompetence.

Praktickd cast bakalarské prace je realizovana prostfednictvim kvantitativniho

vyzkumu, ktery se uskutecnil formou dotaznikového Setieni a byl sméfovan na studenty vysoké



Skoly, oboru ,,vychovatelstvi a vychovatelstvi se specidlni pedagogikou. “ Dotaznik byl zaméfen
na volny ¢as studentil a na to, zda se sami angazuji jiz nyni, pii studiu, do Cinnosti a aktivit

nejen s détmi.

Hlavnim cilem bakalafské prace je zjistit, jakym zptsobem travi studenti vysoké skoly,
konkrétné oboru ,, vychovatelstvi a vychovatelstvi se specialni pedagogikou “, svij volny Cas, a
zda se sami angazuji do volnocasovych krouzkt ¢i dalSich aktivit. Chceme také zjistit, zda by
se v budoucnu chtéli vénovat oboru, ktery momentalné studuji. Na zacatku vyzkumu byly
stanoveny dvé hypotézy (vice v kapitole €. 4), které budou na zakladé dotaznikového Setteni

verifikovany, nebo falzifikovany.



1 Zajmové ¢innosti

V této kapitole se budeme zabyvat zdjmovymi Cinnostmi. Vysvétlime si, co to jsou
zajmy a potreby. Vymezime si pojem zajmovych ¢innosti. Zminime zde nektera zafizeni pro
traveni volného Gasu v Ceské republice. Jako posledni si zde uvedeme piiklady zajmovych

¢innosti, které lze navstévovat.
1.1 Vymezeni pojmu zajmové ¢innosti

Pavkova a kol (2002, s. 96) z4ymové Cinnosti popisuje jako: ,, cilevédomé aktivity,
zamérené na uspokojovdni a rozvijeni individudlnich potreb, zdjmii a schopnosti. “ Zajmové
¢innosti maji znacny vliv na celkovy rozvoj osobnosti a na pozdéjsi spoleCenskou orientaci

jedince.

Zajmy se v zivoté kazdého Cloveéka neustale vyvijeji a méni. Postupem véku jedince,
obtiznosti prace, miry obecnosti nebo specializovanosti se obsahova stranka zajmovych
¢innosti odliSuje. U déti predskolniho véku prevlada zajem o samotnou ¢innost. Déti mlad§iho
Skolniho véku jesté nemaji z4jmy zcela rozliSeny. V tomto obdobi je vhodné nabizet détem
dostate¢né mnozstvi Cinnosti, které se od sebe odliSuji. Typicka je také touha objevovat (jak
kratkodobé cCinnosti, tak i dlouhodobé), ktera muze pietrvat az do star§iho Skolniho véku
a postupné se prohlubovat. Starsi jedinci a dospivajici se jiz zamé&fuji na rozvijeni trvalosti
zajmu. Je dobré v nich zajmy neustale podporovat, jelikoz zajmové Cinnosti jsou jednim

z dulezitych budoucich profesnich predpoklada (Pavkova a kol, 2002).
1.2 Zajmy a potieby

Kazdé ¢innosti vzdy predchazi urCity podnét, ktery ji vyvolava a uruje smér. Dulezitou
roli zde hraji motivy a samotnd motivace jednice pro danou Cinnost. Motivem pro Clovéka
mohou byt jeho vrozené dispozice, pudy, zakladni zivotni potfeby, osobni plany do budoucna,
jeho hodnoty aj. Hajek (2011, s. 164) charakterizuje zajem, jako ,, celkové zaméreni osobnosti
a stdalou snahu zabyvat se predmétem nebo Cinnosti, kterd jedince upoutdva po strdnce
poznavaci nebo citové. “ Zajmy jsou pro Clovéka dualezitou hodnotou, kterou ma tendenci

rozvijet, jelikoz zajmy jsou pro né& uspokojenim (H4jek a kol. 2011).

Zajmy uzce souvisi se schopnostmi jedince a s jeho vlohami, které jsou vyznamnym
pilifem pro plnéni Cinnosti. Radi se také mezi aktivacné-motivacni vlastnosti, jelikoz nas
obklopuji a motivuji pfi napliovani ur€itého predmeétu zajmu. U jedinch se prostiednictvim

zajmu podporuje touha po tvofivosti, samostatnosti, vétsi angazovanosti do spoleCenského,
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kulturniho ¢i politického zivota. Vytvari také pozitivni vztah k ¢innostem, které mohou ovlivnit
napt. budouci profesni uplatnéni jedince. Nejsou-li zajmy ve volném Case déti (a predevSim
mladeze) kvalitné ovliviiovany, mohou mit pravée tito jedinci vét§i sklony k nepfiznivému
chovani. Objevovat se muze zejména agresivni jednani se sklony napf. k vandalismu,

zaskolactvi ¢i gamblerstvi (Hajek a kol, 2011).

Potieby kazdého clovéka jsou zakladnimi fyzickymi, psychologickymi a socialnimi
potfebami, které jsou nezbytné pro pieziti a dobré fungovani cloveéka v zivoté. Hartl (2006, s.
194) popisuje potieby jako: ,, Nutnost organismu néco ziskat nebo se néceho zbavit. “ Naopak
autor Serak (2009, s. 48) potieby popisuje jako: ,, projev urcitého nedostatku néceho nutného

¢

¢i Zadouciho.

Na potieby se miizeme divat mnoha pohledy. Zaklad lidskych potieb vSak usporadal jiz
americky psycholog Abraham Maslow, ktery vytvoril tzv. ,Pyramidu zakladnich lidskych
potteb®. Jednotlivé potieby jsou v pyramidé sefazeny tak, ze na nejnizsi pozici se nachazeji
potieby, diky kterym muze Cloveék prezit, konkrétné se jedna o tzv. potieby fyziologickeé.
Navazuji potfeby bezpeci, sounalezitosti a lasky, sebeticty a uznani, seberealizace, tyto hodnoty
(stojici na uplném vrcholu) nazyvame vyssi potieby. Zakladni lidské potieby jsou dulezitym
pilifem, na ktery navazuji dalsi lidské ¢innosti a motivy. Lidské potfeby mimo to, také ovliviiuji
nasledné lidské Cinnosti a motivy. To, do jaké miry budeme ¢i nebudeme praveé tyto zakladni
lidské potieby rozvijet u déti jiz od utlého veéku, se podepiSe na jejich osobnosti, ackoliv
nasledky nemusi byt viditelné ihned (az na urcité projevy rozruseni ¢i podrazdéni). Nebudou-li
potfeby uspokojené dlouhodob€, mohou se projevit pozde€ji, a to mnohdy 1 ve vétsi mire.
Dospéli jedinci své potfeby uspokojuji podle svych momentalnich moznosti. Mnohdy
upfednostiiuji ty potieby, které jsou v hierarchii vyse, pred témi, které jsou v hierarchii nize

(Kopfiva et al., 2008).

1.3 Formy zajmové ¢innosti

Zajmova Cinnost nejcastéji probiha v organizované, pravidelné ¢i prilezitostné (neboli
nepravidelné) formé&. Casto probiha ve volném Case pravé v jeho spontanni a neorganizované
cinnosti.

Slovenskéd autorka Kratochvilova, (2004) popisuje formy z4mové cinnosti jako

pravidelnou, prilezitostnou neboli nepravidelnou a spontdnni neorganizovanou zajmovou

¢innost.



Pravidelna zajmova ¢innost je typicka pro pravidelna schazeni skupin, které jsou po
vétsSinu doby trvani Cinnosti stabilni. Mezi stabilni zajmové Cinnosti se fadi krouzky, oddily,
kluby, soubory apod. Kazdy celek je veden odbornikem, ktery se této oblasti vénuje a ma v ni

zkuSenosti.

Prilezitostna neboli nepravidelna zdjmova ¢innost je organizovana v jednorazovych
¢i nepravidelnych setkavanich, ktera se pro zajemce vzdy po né&jaké dobé opakuji. Pro tuto
formu je typické zaméteni na aktualni téma, napt. aktualni situace, vyroci, svatky aj. Tento typ
zajmové Cinnosti muze probihat formou besedy, rozhovort a debat na aktualni téma, muaze ale
také nabrat formu tvofivé dilny, vyletd, navstévy burzy nebo jinych vefejnych akci, napf.

divadla ¢i festivalu.

Spontanni neboli neorganizovava zdjmova Cinnost byva realizovana
v kamaradskych, individuélnich ¢i vrstevnickych skupinach. Pro tuto zajmovou cinnost je
typickd spontannost, ktera také byva jejim vysledkem, at’ uz v individualni ¢i skupinové
aktivité. Svym obsahem casto navazuje na informace ziskané ve Skole ¢i v organizované

zajmové ¢innosti, ktera zasahuje do volného Casu jedince a také jej ovliviiuje.

Podle poctu ucastnika se zajmova Cinnost rozliSuje na formy individualni, skupinové
a hromadné. Kazda forma zajmové Cinnosti je typicka pro rozvijeni a uspokojovani zajmui

jedince v mnoha oblastech.

Pfi individualni formé se obvykle pracuje pouze s jednotlivcem. Nejcastéji se jedna o
jednotlivce talentované, handicapované ¢i zaostavajici. Individualni forma muze byt vyuzita i

v priprave jedince na sportovni ¢i jakékoli jiné vystoupeni, soutéz, popiipad¢ i konzultaci.

Pro skupinovou formu je typicky zajem o urcitou aktivitu ¢i ¢innost. Ve skupinové
formé se spolecné setkavaji zajemci o rizné krouzky, sportovni oddily, skupiny, kluby, kurzy
apod. Podle Hajka (2011, s. 163) jsou skupinové formy zajmovych Ccinnosti jedny z
nejCastéjSich, jelikoz se zde navazuji spoleCenské vztahy a maji kladny vliv na celkové

vysledky, které vedou k uspokojeni.

Hromadné neboli mnohdy popisované jako masové formy ziajmové Cinnosti jsou
organizované pro vyssi pocet lidi. Obvykle se sem tadi oslavy spojené se Skolou nebo vyrocim

vyznamné udalosti, soutéze, setkani déti a mladeze, tabory aj. (Kratochvilova, 2004).
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1.4 Priklady zajmovych ¢innosti

Zajmoveé ¢innosti se mohou délit podle mnoha faktort. Pro potiebu této bakalarské prace
bude uvedeno déleni podle Hajka a kol. (2011, s. 166-167). Jednim z méfitek maze byt doba
Casového trvani urcité Cinnosti. Podle tohoto klice miizeme zajmy rozdélit na zajmy kratkodobé,
docCasné nebo zajmy prechodné. ProtéjSkem jsou poté trvalé zajmy, které jsou z ¢asového
hlediska intenzivné}§i. Dalsi kategorizaci podle spolecCenskych norem mohou byt zajmy zadouci
a nezadouci. Je-li spoleCenska zajmova ¢innost spravné sméfovana, mize mit pozitivni vliv na
rozvoj osobnostnich vlastnosti jedinct, napf. jejich talentu, chapani konceptu smysluplného
traveni volného Casu ¢i spravného zivotniho stylu. Podle urovné ¢innosti se z4jmy dé€li na
aktivni a receptivni. V prvni zminéné kategorii je jedinec aktivnim ucastnikem a vysledkem
jeho prace jsou urcité kvality. Mezi aktivni zdjmové Cinnosti se fadi sportovni hry (napf.
basketbal ¢i fotbal) a umélecké zajmy (jako je zpév, malovani aj.). Druhym typem Cinnosti
podle urovné Cinnosti jsou z4jmy receptivni, pii kterych se jedinec sam nezucastiiuje dané¢ho
sportu, ale pasivné ho pfijima, at’ uz formou sledovani sportovnich utkani, filmovych ¢i
hudebnich predstaveni, ziCastiiovani se prednasek na oblibené téma apod. Muze zde dochazet
i k ovliviiovani aktivnich a receptivnich zajmi navzajem. Stupeni koncentrace se fadi mezi
jednu z poslednich kategorizaci zajmovych Cinnosti a jsou pro néj typické zajmy jednostranné,
které jsou mnohdy povazovany za zajmy hluboké a zaymy mnohostranné mnohdy povazované

za z&4jmy povrchni (Hajek a kol., 2011).

1.4.1 Oblasti zajmovych Cinnosti
Existuje mnoho zdjmovych Cinnosti, které jsou rozdéleny do zajmovych oblasti, nékteré
vSak nejdou presné zaradit, jelikoz ma kazda oblast jiné piednosti ve vedeni jedinct a rozvijeni

jejich osobnich vlastnosti. Hajek a kol. (2011) popisuje nasledujici zdjmové ¢innosti:

RukodéIné ¢innosti — hlavnim cilem je rozvoj jemné motoriky, manualni zdatnosti
a predstavivosti. Pro tyto Cinnosti jsou typické prace s materidlem (napf. dfevem, latkami,

kovem, pfirodninami, plastem apod.), vySivani, §iti, pfipadné 1 vafeni a peceni.

Technické ¢innosti — tyto Cinnosti jsou uzce spojeny s innostmi piedchozimi
rukodélnymi. Pfedev§im se zde rozviji technické dovednosti, pfesnost a predstavivost (napft.
modelarstvi, elektrotechnické ¢innosti apod.).

Prirodovédné zajmové cinnosti — vzbuzuji u jedinci zajem o zivotni prostiedi,

ochranu pfirody a péci o ni (napfi. ekologie, zahradnictvi, péstitelstvi, rybafstvi, chovatelstvi).
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Esteticko-vychovné ¢innosti — rozviji u jedincu kreativitu, esteti¢nost, predstavivost ve
vnimani krasy kolem sebe (napf. divadelni, tane¢ni a filmové Cinnosti, zpév, hra na hudebni

nastroj).

Télovychovné a sportovni Cinnosti — tyto Cinnosti se fadi u jedinci mezi jedny
z nejoblibengjsich. Slouzi k rozvoji fyzické sily, obratnosti, celkovému zlepseni zdravotniho
stavu, ale i ke hie fair play, spolupraci a respektu druhych. Typické jsou pro tyto Cinnosti

sportovni a télovychovné aktivity.

Spolecensko-védni zajmové €innosti — v jedincich vzbuzuji zajem o spolecnost, jeji
kulturu, spolecenské déni ¢i historii (napf. zajem o filozofii, historii, sbératelstvi historickych

materialt apod.).

Pocitacové Cinnosti — jsou v dneSni dobé ¢im dal vice popularni a na vzestupu. U
jedinct rozviji logické mysleni, schopnost orientace ve virtualnim svété a predevsim kreativitu

(napt. programovani, tvorba) (H4jek a kol., 2011).
1.5 Zarizeni pro traveni volného ¢asu mladeze

Zatizeni, kde mohou jedinci travit svij volny ¢as, maji jasné danou vychovnou a
vzdélavaci strukturu, pracovniky, ktefi se v daném oboru orientuji, své vzdélavaci poslani a
organizaci. Svym pfistupem 1 praxi by méla byt oteviend mladé generaci 1 spolecnosti a
reagovat na jejich potieby a zajmy. Jejich ukolem je rozvijet co nejvice stranek osobnosti prave
téch, kdo dané zafizeni navstévuje, at’ uz se jedna o déti, mladistvé Ci starSi generaci. Mezi
rozvijené stranky osobnosti mizeme zaradit jejich postoje, dovednosti, smysl pro spolupraci ¢i
znalosti. Velky rozkvét zatizeni pro volny Cas nastal ve druhé poloving 20. stoleti, kdy se zacaly

stavét nové budovy, ur€ené k volnocasovym aktivitam (Hofbauer, 2004).

1.5.1 Volnocasové aktivity pro mladez

V Ceské republice se mizeme setkat s velkou nabidkou aktivit a zafizeni pro traveni
volného Casu déti, mladeze, ale i dospélych a seniord. Pro potieby této prace se zaméfime na
volnoc€asové Cinnosti, které jsou nabizeny pro mladez a studenty (at’ uz stfednich, vysokych
nebo vyssich odbornych skol). Je dilezité vést mladez k zajmovym Cinnostem a rozvijet tak
jejich schopnosti a dovednosti, které poté mohou zarocit jak ve svém budoucim povolani, tak i
naslednych letech svého zivota. O dalSich volnoCasovych aktivitach se zmiilujeme v praktické
Casti bakalarské prace (kapitola 4, polozka €. 9 a 10), kde jsme se studenti konkrétné ptali, jaké

jsou jejich volnocasové aktivity a jaké organizace navstévuji.
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Mezi zadané aktivity, které tato vékova skupina nejvice navstévuje, se rfadi predev§im
aktivity sportovniho charakteru. Oblibené jsou také hudebni aktivity, stejné jako aktivity
zaméfené pfimo na studijni obor. Mezi oblibené sportovni aktivity se u divek a zen fadi cviceni,
fitness, pilates a posilovna. U chlapcti a muzi jsou to predevsim tymové hry, jako fotbal, hokej,
¢i stolni tenis. Vyhledavany je také , parkour”. Mezi zajmové krouzky, které jsou v soucasné
dobé na vzestupu, se fadi napt. ,,aerial joga™, coz v prekladu znamena ,1étajici joga™. Princip
této jogy spociva vjogovych pozicich, které jsou provadény na zavéSené Sale. DalSimi
zajmovymi krouzky jsou napf. Dancehall, modelaisky krouzek, roztleskavacky nebo také IoT
— internet véci, kde se jedinci seznami a osvoji si praci s jednoCipovym pocitaCem znacky
Arduino. V poslednich letech s rozvojem technologii se do popiedi dostal také zajmovy
krouzek 3D tisku, ktery se fadi mezi moderni fenomén. Ugastnici si na krouzku mohou
navrhnout své vlastni produkty, které si nasledné i sami vytisknou (Dum déti a mladeze

Olomouc, [online], 2019).

V popiedi se jak u déti, tak i mladeze a starSich jedinct, drzi na vysokych ptickach
volnocCasové hnuti skaut. Toto hnuti je zaméfeno na vytvareni kladného vztahu jedinca
k pfirodé€, vlasti, pomoci druhym lidem a mnoho dalsiho, které je zakotveno ve skautském
zakone. V roce 2022 zazil skaut mezi détmi rekordni pocet novych uchazecl, ktefi méli zajem
pravé o toto hnuti. Nyni je v Ceské republice registrovano pies 73 tisic skautd a celkem 2283

skautskych oddila (Ceskd televize, [online], 2022).
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2 Volny ¢as

V nasledujici kapitole se budeme zabyvat volnym Casem. Seznamime se s terminologii
spojenou s volnym cCasem. Také bude nastinéno, co vlastn€ tento konkrétni pojem znamena.
Zminén bude historicky kontext spojeny s volnym casem a co predchazelo volnému Casu
takovému, jaky ho zname nyni. Dale se zaméfime na funkce volného ¢asu a na rodinny vliv,

ktery hraje v ptsobeni na jedince zasadni roli.

2.1 Pojem volny cas

V odbornych publikacich nalezneme spoustu definic, co to volny &as je. Casto je chapan
jako opak prace a povinnosti, tedy Cas, kdy si své ¢innosti miZzeme sami vybrat, dé€lame je radi,
nenucené a dobrovolné. Vsechny tyto Cinnosti by nam mely délat radost a mél by se nam po

nich dostavit pocit uvolnéni a uspokojeni (Pavkova a kol., 2002).

Hofbauer (2004, s. 13) definuje volny ¢as jako ,.cas, ktery md kazdy jedinec sam pro
sebe, sam si voli ndpln svého Casu podle toho, co jej bavi a zajima. Tyto cinnosti vykondvda

dobrovolné, nikoli pod viivem jakychkoli povinnosti*.

Volny ¢as mizeme vnimat i jako pojem pochazejici z moderni spolecnosti. Tento pojem
se do vefejnosti vice rozsifil az s nastupem zameéstnani a vztahti mezi zaméstnanci. Volny cas

byl tehdy urCovan v souvislosti s pracovnimi povinnostmi (Kaplanek a kol., 2017).

Pojem volny €as zahrnuje odpocinek, rekreaci, dobrovolné vzdélavani, zabavu, zajmové
¢innosti, ale i spoleCensky prospésnou ¢innost a spoustu dalSich aktivit, které jsou ve volném
case konany. Do volného ¢asu se vSak nefadi aktivity spojené se Skolou a Skolni dochazkou, at
uz se jedna o ptipravu na vyucovani a vse s ni spojené nebo aktivity spojené s praci. Dale se do
volného Casu nezarazuji aktivity spojené se sebeobsluhou, tj. péCe o zevnéjSek, osobni véci,
povinnosti, které jsou spojené s chodem doméacnosti ¢i provozu rodiny. Rovnéz se do volného
Casu nefadi cCinnosti biologické, jako je napf. jidlo, piti, hygiena, spanek apod.

(Pavkova a kol., 2002).

2.2 Historie volného ¢asu

Jiz v pribéhu 19. a 20. stoleti se za¢ina volny Cas stavat vyznamnym Cinitelem Zivota
kazdého Cloveéka, zpocatku se tak vSak stava prevazné ve vysSich vrstvach spolecnosti a ve
mestech. V kazdé spoleCenské vrstvé byl volny Cas chapan jinym zptisobem, a také se podle néj

li§il. Jak z hlediska délky, tak 1 moznostmi jeho traveni. Spolecnost si postupné zacinala vSimat

14



zpusobu chovani déti, kdyz se jim nikdo nevénoval. Déti vyrastaly tzv. jako , dfivi v lese”,
a z tohoto duvodu se projevil prvotni zajem o vytvareni novych aktivit a organizaci volného

Casu jak pro déti, tak mladez (Pavkova a kol., 2002).

Druha polovina 19. stoleti s sebou pfinesla fadu zmeén a objevt, které mély pozitivni
vliv na zpusob traveni volného ¢asu déti a mladeze. Hlavnim ptinosem byl predevsim rozvoj
techniky a zkracovani pracovni doby, ktera tvofila jednu z podstatnych ¢asti dne po téméf cely
zivot déti, mladeze 1 dospélych. Hlavnim cilem volného Casu v této dobé bylo ziskat
dostateCnou regeneraci po pracovni zatézi, mezi jeho dal§i funkce patiil ale 1 ¢as na
sebevzdélavani, na socialni a vefejnou cCinnost a na rozvoj zajmu kazdého Cclovéka

(Franc, 2013).

Velky zlom v oblasti volného Casu déti a mladeze nastal v obdobi druhé svétové valky.
Ta méla totiz za nasledek nejen §kody na vlastnictvi, ale predevsim obrovské ztraty na lidskych
zivotech, vCetné déti a mladeze. V povalecnych letech se zaCal zajem o mladou populaci
zvySovat. Bylo vydano nékolik dokumentt, které prosazovaly ochranu mladistvych po celém
svéte. Roku 1969 se vybor ministra rozhodl zfidit Stfedisko evropské mladeze, jehoz cilem byl
rozvoj a podpora ¢innosti mladeze. Neveétsi pozornost se vSak mladezi a jejich zptisobu traveni
volného ¢asu vénovalo v 90. letech minulého stoleti, coz ovlivnila zejména Umluva o pravech
ditéte, ktera se stala poCatkem nasledujiciho vyvoje. Byla v ni obsaZena ustanoveni tykajici se
konkrétné volného Casu, jako naptiklad pravo na vyhledavani informaci, svoboda v ziskavani
novych informaci, svoboda ve shromazd’ovani, pravo na hru, odpocinek a vzdelavaci ¢innosti,

ale také na rozvoj fyzického a psychického zdravi (Hofbauer, 2004).

Pro déti a mladez zaCaly vznikat a obnovovat se rizné sportovni a spoleCenské
organizace, ve kterych méli moznost uplatnit své nadani, schopnosti, a hlavné nachazet nové
ptratele. Mezi organizace se fadi napt. YMCA a YWCA, Junak, Orel, Sokol apod. Nejvice se
vSak rozvijely venkovni aktivity, kde mohly déti a mladez navstévovat télovychovna zafizeni,
venkovni hfist€, rizné druhy letnich taboru, také trampské hnuti ¢i salesianské chaloupky (Svét

volného cCasu, [online], [b.r.]).

2.3 Ruazné pohledy na volny cas

Na problematiku volného Casu 1ze nahliZzet z mnoha pohledd. Dle Pavkové a kol. (2002),
lze na volny Cas nahlizet z pohledu pedagogicko-psychologického, zdravotné-hygienického,

sociologického a socidlné-psychologického, ekonomického a z pohledu politického.
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Pro pedagogické a psychologické hledisko je dilezité ve volnoCasovych aktivitach
respektovat vékové a individualni zvlastnosti kazdého jedince. Mimo jiné je podstatné zvazit,
zda a jakou meérou se aktivity ve volném c¢ase podileji na celkovém uspokojovani jak
psychickych, tak i biologickych potieb kazdého jedince. Spravné zvolené Cinnosti ve volném
Case, zalozené predevsim na dobrovolné ucasti, pfispivaji k rozvoji vSech stranek osobnosti

Clovéka. Z pedagogického hlediska ma volny ¢as dva ukoly, které jsou:

1. Vychova ve volném case — vyplnéni volného Casu jedince prospéSnymi a vhodnymi
aktivitami
2. Vychova k volnému ¢asu — seznameni jedince s nabidkou moznosti traveni volného

Casu aktivitami, které jedince v co nejvice smérech a strankach rozvijeji

Zdravotné hygienické hledisko se zaméfuje a podporuje jak zdravy fyzicky, tak i psychicky
vyvoj jedince. Roli zde hraje nejen denni rezim, hygiena dusevniho zivota a spolecenskych
vztaht, ale i respektovani vykonnostni kiivky kazdého Clovéka. Je dulezité spravné vyuzivat

volny Cas, jelikoz prave to je jeden z kladnych pilifi zdravého zivotniho stylu jedince.

Hledisko sociologické a socidlné-psychologické se zaméfuje na sledovani vlivu, jak
volno€asové ¢innosti ovliviluji a utvafeji mezilidské vztahy. Podstatny vliv ma na jedince
socialni prostiedi, ve kterém vyrusta a zije. Mezi nejdilezitéjsi Cinitele ovliviujici volny Cas
kazdého jedince patii rodina a predev§im rodice, ktefi by méli byt pro dit€ ¢i mladistvého
vzorem. Rodice se vSak pro jedince mohou stat vzorem jak pozitivnim, tak i negativnim. Zde

poté mohou sehrat roli volnoCasové aktivity, které jsou poskytovany napft. prostrednictvim skol.

Z pohledu ekonomického hlediska se sleduje, jakou miru prostfedkd spole¢nost vklada do
volného ¢asu a volnocCasovych aktivit a také jaka je navratnost téchto prostfedkt. Volny Cas se
stal oblasti, ktera se vyuziva v mnoho ohledech, at’ uz vychovné vzdelavacich ¢i komercnich.
Primysl volného Casu je nezavislym ekonomickym odvétvim, které v poslednich letech velmi
dobfte prosperuje. Lidé v dnesni dobé jsou ochotni vénovat mnohonasobné vice prostiedkt pro
lepsi vyuzivani volného Casu. Diky svym zajmim tak ziskavaji nové védomosti, které mohou

byt uplatiiovany i v jejich profesi a mohou pozitivné ovliviiovat jejich pracovni vykon.

Politické hledisko zvazuje, jak moc bude stat prostfednictvim svych instituci zasahovat do
volného Casu obyvatelstva a zaroven jej i ovliviiovat. Dalsi otazkou, které se vénuje, je, zda

bude vénovan dostatecny zajem zafizenim ovliviiujicim volny ¢as (Pavkova a kol., 2002).
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2.4 Funkce volného ¢asu

Urcit presné funkce volného Casu mize byt stejné obtizné, jako definovat volny cas.
Existuje spousta autoru, ktefi pohlizi na volny Cas a jeho funkce z mnoho pohledi. Kazdy
clovek v8ak od svého volného Casu oc¢ekava néco jiného, predevsim je to vSak odpocinuti si,
uvolnéni se, pobaveni se, setkani se s kamarady a druhymi lidmi, dozvidani se novych véci aj.
Funkce volného casu vyjadiuji tedy vyznam, ktery volny ¢as pro jedince a spoleCnost ma

(Vyhnalkova in Kantorova a kol., 2010).

Slovenska autorka Kratochvilova (2004, s. 87-88) vymezuje nasledujici funkce volného

casu:

1. Zdravotné hygienicka funkce volného Casu, ktera zahrnuje kompenzaci zatéze,
odpocinek a rekreaci.

2. Seberealiza¢ni funkce volného Casu, ktera umoziuje Clovéku rozvijet své
individualni predpoklady, z4jmy, schopnosti a nadani.

3. Formativné vychovna funkce volného Casu, ktera se zamétuje na pedagogicky
potencial volného ¢asu, na prostor, ktery nadale formuje osobnost clovéka jako
celek, jeho vuli a motivaci, charakter, mravni vlastnosti ¢i tvorivost.

4. Socializa¢ni (spolecenskda) funkce volného casu vytvaii podminky pro
navazovani vztaht a socialnich kontaktti v ramci volného Casu, a to nejen ve
vrstevnickych skupinach, ale 1 v celé spolecnosti, do které se svou ucasti aktivné
zapojujeme.

5. Preventivni funkce volného ¢asu se zaméfuje na traveni volného casu
prospésSnymi aktivitami, které napomahaji (jak u jedince, tak i spolecnosti)

predchazet vzniku a rozvoji socialné patologickych jeva.

Pavkova a kol. (2002, s. 39-41) rozdéluje funkce vychovy mimo vyucovéani na
nasledujici Ctyfi typy:

1. Vychovné-vzdélavaci funkce, na kterou je kladen velky duraz. Diky této funkci si déti
a mladez mohou budovat nejen své postoje, ale i moralni vlastnosti. Také jsou diky
bohatym a rozmanitym cinnostem motivovany k ziskavani stale novych védomosti,
dovednosti a navyka.

2. Zdravotni funkce, kterd vede ke spravnému uspotadani rezimu dne a tim pomaha
vytvaret zdravy zivotni styl kazdého jedince. Podstata této funkce je ve stfidani ¢innosti

s odli§nym charakterem (pohyb na Cerstvém vzduchu, dusevni ¢innosti, télesné ¢innosti,
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prace, odpocinek, spontanni ¢i organizované ¢innosti). Velky diraz je zde kladen také
na dodrzovani zasad bezpecnosti.

3. Socialni funkce jsou vyznamné piedevsSim ztoho divodu, jelikoZ zastavaji funkci
traveni volného casu s détmi, jsou-li rodiCe v zaméstnani. Podileji se na utvareni
kvalitnich a zadoucich socialnich vztaht jedincd mezi sebou. Radi se sem napf.
osvojovani pravidel slu§ného chovani nebo nacvi¢ovani komunika¢nich dovednosti.

4. Preventivni funkce, ktera se zaméfuje na prevenci socialné patologickych jevi u déti
a mladeze. Smeétuje se do oblasti alkoholismu, drogové zavislosti, koufeni, virtualnich
drog (televize, pocitaC), kriminality aj. Prevence je chapana ve tfech rovinach,
tj. primarni (ktera je urena predevsim nenarusené populaci lidi), sekundarni (ktera se
zaméfuje na rizikové jedince) a tercialni (snazici se o 1écbu a zabranu rizikovému

chovani u jedinct, ktefi jsou jiz negativnimi vlivy zasazeni).
2.5 Faktory ovliviiujici volny ¢as mladeze

Volny cas, jakozto doba, kterou kazdy jedinec vyuziva k napliovani vlastnich zajma,
a predevSim doba, kterou kazdy vyuziva sam pro sebe, pro svij osobni rozvoj a rast, ma i
mnoho faktort, které se podileji na jeho fungovani. Je dilezité zminit, ze faktory ovliviyjici
volny Cas se béhem zivota méni. Jiz od mala se Cloveék vyviji jako osobnost a s nim se zaroven
vyviji 1 jeho zajmy. Mezi nejcasteji zmifiované faktory, ovliviiujici preference traveni volného
Casu, se fadi veék a pohlavi jedince. Z mnoha vyzkumi vyplyva, Ze nejvice aktivni v oblasti
traveni volného Casu jsou jedinci ve veéku piiblizné 17 let. Tato zZivotni etapa u jedinct rozviji i
specifické kulturné-spoledenské zaméfeni (Kubik, Dubnova, in Serak, 2009). Pohlavi hraje
taktéZ zasadni roli. Zeny se spiSe vice zamé&fuji na rodinu a rodinny Zivot, nav§tévuji kulturni
a spoleCenské akce. Naopak muzi se spiSe vénuji sportovnim aktivitam ¢ vzdélavani
(Cervenka, in Serak, 2009). Dalsim faktorem, podilejicim se na ovliviiovani volného &asu, je
socialni skupina, ve které se jedinec nachazi. Jedna z nejvyznamnéjsich skupin je rodina, jelikoz
prave ta vede Cleny danym smérem v traveni volného Casu, a idealné nabizi takové aktivity,
které s sebou piinaseji urCitou hodnotu. Nékteré rodiny taktéz povzbuzuji jedince v traveni
volného Casu riiznorodymi aktivitami (sportovni, hudebni, umélecké aj.). DalSim vyznamnym
faktorem muze byt bydlisté. To se mize stat jak vyhodou, tak i nevyhodou. Lidé Zijici ve
meéstech travi své vikendy rtznymi zpusoby, napiiklad na zakladé jejich profese, véku,
dosazeného vzdélani apod. Naopak lidé Zzijici na vesnicich se obsahové veénuji podobnym
zajmum, tj. péCi o zahradu, kutilstvi apod. V tomto ptipad€ zde mnohdy nehraje vliv profese ¢i

dosazeného vzdélani. S postupem Casu se rozviji rizné volnocasové prilezitosti jak pro lidi
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zijici ve méstech, tak 1 na vesnicich. V nabidce mnohdy byvaji moznosti navstévy letnich kin,
sportovni ¢i turistické piilezitosti, vystavy, plesy a jiné akce. Poslednim dilezitym faktorem je
urovenn dosazeného vzdélani. Lidé s dosazenym vysSSim vzdélanim maji potiebu vétSiho
a v§estrann¢jsiho rozvoje. Také maji tendenci travit svij ¢as smysluplngji a aktivnéji. Vénuji
se zajmum, u kterych nejen odCerpaji prebytecnou energii a odpocinou si, ale také takovym,
které rozvijeji jejich potencial. Sviij Cas vénuji prevazné sportu, navstéveé kulturnich akei,
vyletim nebo Cetbé. Kvuli vys$§imu vzdélani mizou mit tito jedinci na své zajmy ve svém volnu

méné Gasu, ale i presto pro n& ma volny &as v mnoha piipadech velky vyznam (Serak, 2009).
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3 Specifika vychovy ve volném Case a vychovatele

V nasledujici posledni kapitole predstavime, co to je, jak probihd a ¢im se vyznacuje
vychova ve volném case. Nasledné bude objasnéno, kdo je vychovatel a jakou ma
v pedagogickém pusobeni roli. Zminény zde budou rovnéz kompetence vychovatele a také
problémy soucasného vychovatelstvi. V neposledni tfadé popiSeme konkrétni moznosti

uplatnéni vychovatele, tj. kde mize pracovat, s jakou vékovou skupinou a dalsi.

3.1 Vychova ve volném case a vychovatelstvi

Bauman (2012) in Novotna (2017), se v publikaci Pedagogika vol'ného Casu, zmifiuje o
pocatcich vychovy ve volném Case, které maji sviij ptuvod v 90. letech 20. stoleti z némeckého
Freizeitpddagogik®. Jak Ceska, tak 1 slovenska pedagogika volného ¢asu je oborem, ktery je
uzce spjaty s vychovou mimo vyucovani. Jiz zminéné pojmy vychova ve volném case a vychova
mimo vyucovani se mohou jevit jako totozné pojmy, toto tvrzeni vSak neni zcela pravdivé.
Vychova ve volném case je nadfazenym pojmem vychové mimo vyucovdni. Je zamétena jak na
vychovu déti a mladeze, tak 1 dospélych a lidi seniorského véku. Cilem vychovy ve volném
Case je v jedincich rozvijet kladny vztah ke svému volnému c¢asu, smysluplné jej vyuzivat,
planovat si jej a volit vhodné Cinnosti, které budou vSestranné rozvijet jeho osobnost. Naopak
vychovou mimo vyucovani muzeme rozumeét konkrétni dobu, ktera nastava po skoncCeni
vyucCovani. Jedinci se v ni zaméfuji na Skolni povinnosti a aktivity spojené se Skolni dochazkou.
Muze se sem fadit plnéni ukoli nebo absolvovani cesty do Skoly, ale i napf. sebeobsluha

(Novotna, 2017).

Pro vychovu ve volném Case je dilezita spravna motivace a nenasilné nuceni do aktivit —

nepiikazovat jedincim co maji, a naopak nemaji, délat (Bendl a kol, 2015).

Pivod samotného vychovatelstvi saha do davnych d€jin. Mezi vyznamné myslitele,
ktefi by na tomto misté meéli byt zminéni, patfil napt. J. H. Pestalozzi, ktery je spjaty
s elementarni vychovou nebo Don G. Bosco, knéz, ktery se zabyval vychovou a mladistvymi
lidmi bez domova. DalSim vyznamnou osobnosti byl Robert Baden-Powell, ktery je povazovan
za zakladatele svétového skautingu nebo Josef Vaclav Rezag, vyznamny muz, ktery se zabyval
poruchami chovani jedinct ve véznicich; také je znamy jako resocializa&ni pedagog (Skoviera,

2022).

Obor vychovatelstvi spada do nepedagogickych obort, které lze studovat jak na
vysokych, tak i na stfednich pedagogickych skolach. Neucitelské obory, jako celek, od 50. let
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prosly slozitym vyvojem. Poznamenany byly predev§im rezimem, ktery v té dobé prevladal.
Celé studium (véetné samotnych studentl) bylo podrobovano dohledim, jelikoZ se od néj
ocekavalo tadné splnéni ideologickych postoju, které povedou ke spravné vychové kazdého

jedince v socialismu (Novotny et al., 2021).

Vychovatelstvi je studijni obor, ktery lze studovat jak na Ceskych, tak i zahrani¢nich
univerzitach. Tento obor je dulezitym predpokladem jak ve vychové, tak i ve vzdélavani déti
a mladistvych v nasledujicim tisicileti. Pravé prostfednictvim tohoto oboru bude mozné

provadét ve vychové a vzdélavani dal§i uziteéné zmény (Safrankova, 2019).
3.2 Aktualni stav a problémy soucasného vychovatelstvi

Kazda prace, v jakémkoliv oboru s sebou nese jak pozitiva, tak i negativa. V této
kapitole bude nastinén aktualni stav vychovatelstvi a nékteré problémy, které mohou mit

negativni vliv na vychovatelstvi do budoucich let.

Aktudlni stav ¢eského vychovatelstvi, konkrétné vychovy ve volném Case, se zamétuje
pfevazné na dobrovolnost. Jedinci nejsou tlaCeni k aktivitam, naopak se jim dostava
svobodného rozhodnuti, zda chtéji (¢i nikoli) danou ¢innost absolvovat. Pedagogové volného
casu do svych Cinnosti zatazuji vice skupinovych praci, oproti t€ém individualnim. V takovych
skupinach maji jedinci moznost se angazovat a naucit se pracovat v obklopeni dalSich
ucastnik. Aktualnim rostoucim trendem se stava zajem o spontanni Cinnosti, nikoli fizené
a organizované, diky kterému se rozsifuji moznosti spontannich aktivit. Vychova, které se
v poslednich letech dostava mnoho ohlasu a ktera je podporovana i z fad pedagogti volného
Casu, je zazitkova pedagogika. Zde jedinci zdolavaji a plni tikoly prostiednictvim zazitkad, které
se zaméfuji na smyslové vnimani, urcité dobrodruzstvi spojené se zabavou a mnohdy i

prekonavanim sam sebe (Bendl a kol, 2015).

Kazdy obor si s sebou nese jak pozitiva, tak negativa, ktera by méla pedagogy vysokych
Skol a studenty, budouci vychovatele, motivovat ke zlepSeni. Jednim z problému je odbornost
pedagoga, tj. vychovatele. Nyn¢jsi legislativa obsahuje pouze dvé kategorie zahrnujici odborné
a pedagogické pracovniky, nikoli kategorie nepedagogickych a pedagogickych odbornych
pracovnikd. Vychovatel miiZe pracovat v Sirokém spektru zafizeni, a praveé v nékterych nemusi
byt zaznamenan jako odborny pracovnik. Z tohoto diivodu (a pfevazn€ u muzii) muze byt zajem

o povolani vychovatele nizsi (Skoviera, 2022).
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Mezi dalsi problém, ktery se v oboru objevuje, je nedocenéni ze strany spolecnosti, jak
celkového stavu vychovatelstvi, tak 1 samotné prace vychovatele. Mnoho lidi
(at’ uz z §irsi vefejnosti, ale 1 néktefi pedagogové) maji domnénku, ze naplii prace vychovatele
je jen ,zabava s détmi“, coz se projevuje i na financnim ohodnocenim vychovatelt.
K rozvraceni téchto domnének by bylo z pozice vychovatelti dobré, aby sami prokazali, Zze tomu
tak neni, a odrazelo se to i na jejich vysledcich. Lze toho dosahnout chopenim se vSech
ptilezitosti, které jsou pedagogiim volného Casu nabizeny, aktivni zapojeni se do rtiznorodych
akci, a nasledné prezentace vytvora a ¢innosti (napf. na tfidnich schtizkach pro vefejnost, dnech
otevienych dveri, ale 1 pedagogickych poradach). Aby déti a mladez travily v druzinach
a volnocasovych zafizenich s radosti vice ¢asu, je dobré jim pfipravit takové podminky, aby se
samy citily dobfe a komfortné. Mnoho zafizeni se potyka s nedostateCnym vybavenim
pobytovych mistnosti. Vybaveni byva mnohdy staré, Casto se objevuje absence her, hracek a
pomtcek. V poslednich letech také mizeme zaznamenat vétsi narist jedinct, ktefi maji
vychovné problémy. Za tuto skuteCnost se Castecny vliv prikladd médiim a celkoveé
technologiim, ke kterym maji jedinci mnohdy neomezeny pfistup. Ze strany vychovatele je tedy
nutné volit vhodnou motivaci, pfiblizit se jedincim, vymyslet napady na Cinnosti z oblasti, o

které se jedinci zajimaji — pouze tak si ziskaji jejich pozornost (Bendl a kol, 2015).
3.3 Vychovatel

Vychovatelem rozumime pedagogického pracovnika, ktery pii svém pusobeni
v zafizeni vykonava pfimou pedagogickou c¢innost. Kazdy vychovatel, jako kazdy pedagog,
musi, podle §3 zakona ¢. 563/2004Sb. Zakon o pedagogickych pracovnicich a o zméné
nékterych zakont, pro vykon své prace spliiovat urcité predpoklady, mezi které se tadi , plnd
zodpovédnost k pravnim ukonmim, odbornd kvalifikace pro primou pedagogickou cinnost,

bezithonnost, zdravotni zpiisobilost a znalost ceského jazyka.

Odborné kvalifikace Ize dostahnout vysokoskolskym vzdelanim, ale také studiem oboru
zaméfeného na pedagogiku, jedna-li se o stfedni odbornou Skolu, zakoncenou uspéSnou
maturitou nebo dale vyssi odbornou skolu praveé s pedagogickymi vzdélavacimi programy (§/6

Zakon ¢. 563/2004 Sb. Zdkon o pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych zdakomn).

Kvalifikace vychovatele je jednim z vyznamnych faktora prostfedkd vychovy, které
maji kladny vliv na vychovu a formovani jedince. Spolu s klasifikaci se do prostredkt vychovy
fadi také metody vychovy, Skolni pomicky a odmeény, ale i tresty, vzory, obsah vychovy
¢i aktivity (Kolar a kol, 2012).
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Bendl a kol., (2015) popisuje vychovatele dvéma zpisoby. Prvnim zptisobem je, ze
vychovatelem muze byt kazdy jedinec, ktery vychovava. Nemusi se vSak jednat pouze o
fyzickou osobu, ale i napt. o domaci mazlicky (ktefi nam také nastavuji urcitou rutinu, jelikoz
se 0 n¢ musime starat) novodobou techniku ¢i prostiedi, ve kterém se vychovavany nachazi.
Druhy zptisob charakteristiky vychovatele je to, Ze se jedna o jedince, ktery absolvoval urcité

pedagogické vzdelani s odbornou kvalifikaci.

Kolar (2012, s. 420) se ve své publikaci Vykladovy slovnik z pedagogiky, zmifiuje, ze:
., Nejcasteéjsi cesta k roli vychovatele, je stdt se rodicem. “ VEtsina novych rodicti na tuto situaci
neni odborné pripravena a Cerpa prevazné z vlastnich poznatki a zkuSenosti, které ziskala

prostiednictvim vlastni vychovy, vychovy sourozenct aj.

S rozvojem technologii se za vychovatele mohou povazovat i média, jelikoz maji
v dneSni dobé ¢im dal veétsi vliv na kazdého jedince. Média nas kazdodenn€ obklopuji
a ovliviiyji tak i naSe nazory, postoje, chovani a hodnoty. Hraji tedy podstatnou roli ve
vychovném procesu a mohou se tedy také povazovat za urcitého vychovatele, ackoliv se

nejedna o fyzickou osobu (Skoviera, 2022).

Vychovatel ma ve vychovném procesu velkou roli, jelikoz je urcitym vzorem pro
mladou generaci a také Sifitelem cile a obsahu vychovy. Jednim z dilezitych ukold, ktery by
meél kazdy vychovatel zastavat, je podpora a rozvoj postoji, hodnot i osobnostnich vlastnosti
jedinca, které budou v budoucnu prosp€sné nejen pro n€ samotné, ale i pro celou spolecnost.
Kazdy vychovatel je ve svém oboru profesional, ktery je schopen provadét diagnostiku

vychovné skupiny ¢i jedinct a dokaze s nimi také kvalitn€ pracovat (Bendl a kol., 2015).

Skoviera (2022) uvadi, ze pro kazdého &lovéka, ktery se rozhodne stat vychovatelem
(at’' uz se ve své Cinnosti zaméii na déti mladsiho véku, starsiho véku, na mladez nebo dospélé).

je dulezité udrzet si zdravy autoritativni pristup.

Valisova (2008, s. 20) popisuje autoritu z hlediska socialni podminénosti jako ,,hru
socialnich roli “, kdy jednu ¢ast vztahu tvori role ,,vedouci® a druhou role , nasledujici“. Obé
tyto role se navzajem prolinaji a dopliiuji. Vychovatel je tedy nositel autority, ktery na jedince
nejen pusobi, ale také jej ovliviiuje. Na druhé strané€ poté stoji pfijemce autority, za kterého
muzeme povazovat vychovavaného, at' uz se jedna o dité€ ¢i dospivajiciho, zkratka toho, na

kterého ptsobi vychovny vliv (ValisSova, 2008).

23



Kazdy vychovatel ma individualni pohled a pfistup k autoritativnimu chovani. Hraje
zde roli hned nékolik faktort, které jedince ovliviiyji. Jednim z nich jsou osobnostni zdroje,
kterymi je chapan piedevsim temperament a charakter vychovatele, a jeho socialni, emocni a
kognitivni zralost. Dal§im faktorem je uroven znalosti a dovednosti, kterymi obohacuje své
sveéfence. Angazovanost vychovatele v zajmovych ¢innostech a s tim spojena aktivita v oblasti
dnesniho déni jsou také blahodarnym faktorem, ktery piispiva k vytvafeni autority (Skoviera,

2022).

3.3.1 Uplatnéni vychovatele

Po zdarném dokonceni studia se budoucim vychovatelim otevira spousta moznosti, kde
své znalosti mohou uplatnit. Vystudované obory, se kterymi se Ize uplatnit jakozto vychovatel,
jak jsem jiz zminovala vySe, mohou byt u jedinci obory vysokoskolské, zaméfené na
vychovatelstvi a obor predskolni a mimoskolni pedagogiku. Studium s timto zaméfenim je
mozné, tedy nejen na vysokych, ale 1 stfednich a vysSich odbornych skolach. V tomto oboru se
lze uplatnit i sjinym druhem pedagogického vzdélani, vzdy vSak zalezi na konkrétnim

zameéstnani a zaméstnavateli.

Vychovatel mtze pracovat v mnoha zafizenich a s riznou klientelou. Odlisnosti mezi
vychovateli v riznych zafizenich je hned nékolik, at’ uz se jedna o cilovou skupinu, vék jedinct,
platové ohodnoceni, pracovni dobu a jiné. Pod pojmem vychovatel se mnoha lidem jako prvni
vybavi prace s détmi a mladezi, at’ uz ve Skolnich druzinach, klubech nebo volnocasovych
zafizenich. Funkce vychovatele se ale dale uplatiiuje napt. v centru volného ¢asu, na internatech
a domovech mladeze, v détskych domovech, nizkoprahovych zatizenich pro déti, v lazeriském
zatizeni nebo ve vychovném ustavu. Vychovatele v§ak mizeme zaznamenat i ve véznicich, kde

se podili na aktivitach s odsouzenymi (Skoviera, 2022).

3.4 Kompetence vychovatele

Kompetence mizeme chapat jako vybavenost clovéka z hlediska védomosti, dovednosti
a postoju, které se navzajem ovliviiuji, jsou spolu propojené, a to vede Clovéka ke zvladnuti
vSech situaci a ukoll, do kterych se beéhem studia, prace a celkového prubéhu zivota dostane

(Bélecky, 2007).

Skoviera (2022) popisuje oblast kompetence profesni, osobnostni a zodpovédnosti.

Nejsou to vSak pouze tyto kompetence, jelikoz se jich vice piekryva mezi sebou. Roli zde hraje
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jak diagnosticka pfipravenost klientely a znalosti, tak i osobnostni pfedpoklady vychovatele.

Kompetence kazdého vychovatele jsou tedy nekonecné.

Kolar Zdenc¢k (2012, s. 420) popisuje kompetence vychovatele jako ,,propojeni
porzitivnich obecné lidskych vlastnosti a pedagogicko-psychologickych vybaveni pro

¢

vychovatelskou prdci.

Skoviera dale zmifiuje dileZitost pfipravenosti vychovatele, ktera pomaha zvladnout
situace, do kterych se vychovatel dostane. Mize se jednat o situace, které nastanou se stfetem
s vedenim, rodi¢i, zakonnymi zastupci ¢i pii dalsim jakémkoliv personalnimu stfetu. Bendl, S.,
(2015) in Skoviera zmifiuje ddleZitost jak odborné zkusenosti, tak i dislednosti, smyslu pro
humor, kladného vztahu k détem, respektu k autoritam nebo i dulezitou schopnost organizace,
jelikoz vychovatel se sam podili na vytvareni ptijemného prostiedi. Nesmime opomenout ani
dulezitost osobnostnich predpokladi, kterymi by mél, alespon z Casti, vychovatel disponovat.
Neexistuji vSak pravidla, ve kterych by bylo zakotveno, Ze jedinci, ktefi se s témito
osobnostnimi predpoklady (nebo ¢asti znich) neztotoziiuji, nemohou byt kvalitnimi
vychovateli. Do osobnostnich predpokladt se fadi kreativita, ktera se projevuje jak v oblasti
zvladani zmén, které se v této oblasti ve velké mife vyskytuji, tak i pfi riznych zajmovych
cinnostech. Déle je sem zafazena schopnost kooperace — tento piedpoklad se tyka jak prace
s jedinci, tak i s vedenim, a vSech zainteresovanych osob. Muzeme zminit i trpélivost, pokoru
a empatii. Tyto vlastnosti jsou dulezité a ukazuji, jak jedinec dokaze pfijmout nejen své
uspéchy, ale i netspéchy, v jaké ucté chova ostatni. Jako posledni bych zde chtéla zminit
optimismus a entuziazmus. Vychovatel by mél svéfencim rozdavat radost, davat nadé&ji

a podilet se na pozitivnim klimatu ve skupiné (Skoviera, 2022).
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4 Prakticka cast

Nasledujici kapitola je zaméfena na praktickou cast bakalarské prace. Zaméfili jsme se
na studenty Pedagogické fakulty, konkrétné oboru ,, vvchovatelstvi a vychovatelstvi se specialni
pedagogikou . V posledni dobé, pii rozhovorech, at’ uz s nékterymi spoluzaky ¢i z doslechu,
se ke mn¢ dostavaly raznorodé informace ohledné studia. Mezi studenty vyse uvedenych obort
jsou jedinci, ktefi v budoucnu praci vychovatele de€lat nechtéji a na obor §li pouze z
divodu jistych vyhod, které studium pfinasi. Jedna se predevsim o vyhody, vazané na status
studenta (levnéjsi cestovani, slevy v kultufe aj.). Zajimalo me¢ tedy, jak velka Cast studentd,
kteti v soucasné dobé obor ,, vychovatelstvi €1 vychovatelstvi se specidlni pedagogikou “ studuji,

se i v budoucnu chce tomuto zaméfeni vénovat. S tim souvisi 1 otazka, ,,Co pro to sami délaji?

2 9

,,Zapojuji se jiz nyni, pii studiu, do akci s détmi?“ | Jak travi svij volny Cas?“. Tyto otazky ve

mneé jiz del§i dobu vyvstavaly, a proto jsem se rozhodla provést tento vyzkum.

4.1 Cil vyzkumu

Hlavnim cilem vyzkumu bylo zjistit, jakym zptasobem travi studenti vysoké Skoly
(konkrétné oboru ,, vychovatelstvi a vychovatelstvi se specialni pedagogikou ) sviij volny Cas.
Zda se aktivné zapojuji do volnocasovych aktivit, nav§tévuji néjaké volnoCasové organizace a
ziskavaji tak zkuSenosti, které poté napt. vyuziji ve svém budoucim povolani. Otazkou také
bylo, jestli se studenti zapojuji do volnocasovych aktivit s détmi, pfipadné se podili na jejich
realizaci. Dal§imi dil¢imi cili bylo zjistit, zda se studenti, ktefi se po dokon¢eni svého oboru na
vysoké Skole stanou vychovateli, chtéji vtomto oboru uplatnit a pokracovat dale jako

vychovatel/ka v praxi, at’ uz ve Skolnich ¢i mimoskolnich zafizenich.
Na zakladé stanoveného cile byly stanoveny dvé zakladni hypotézy.

2. Nadpolovicni ¢ast studentq, studujici obor ,, vychovatelstvi a vychovatelstvi se specidlni
pedagogikou®, travi svij volny Cas smysluplné aktivitami, které zuroCi ve svém
budoucim povolani.

3. Po ukonceni studia oboru ,, vychovatelstvi a vychovatelstvi se specidlni pedagogikou *

se chce vice jak polovina studentd v tomto oboru uplatnit.

Na zakladé€ ziskanych dat budou hypotézy verifikovany ¢i falzifikovany.
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4.2 Charakteristika vyzkumného vzorku

Jako vyzkumny vzorek byli vybrani vysokoskolsti studenti bakalafského oboru
., vychovatelstvi a vychovatelstvi se specidlni pedagogikou. “ Tyto obory lze studovat téméf na
viech Pedagogickych Univerzitach v Ceské republice. Respondenti se nachazeji prevazné ve
vékovém rozmezi od 20 do 23 let, av§ak objevili se studenti mladsi 20 let (konkrétné 1 student),

1 starsi 23 let (konkrétné 2 studenti).

Osloveni byli studenti prvniho, druhého a tfetiho ro¢niku bakalarského studia vysoké
Skoly. Mezi oslovenymi byli studenti pfevazné prezenc¢niho studia, dotaznik byl rozeslan i mezi
nékteré studenty studia dalkového, konkrétné dvéma roc¢nikim oboru ,, vychovatelstvi se
specidlni pedagogikou.“ Vyzkumna cast je zaméfena predevSim na studenty Univerzity
Palackého v Olomouci, avSak dotaznik byl taktéz distribuovan mezi dva obory prezencniho
studia ,, vychovatelstvi“ na Masarykovu Univerzitu v Brng, kde byli osloveni studenti druhého

ro¢niku.

Polozka €. 1 — Pocet respondentu

Celkem bylo osloveno pies 210 respondenti, a to prostiednictvim internetovych
prostiedkt, pfevazné socialnich sitich. Odevzdanych a vyplnénych dotaznikt od studentd se k
31.1.2023 vratilo celkem 95, z ¢ehoz 46 % (tj. 44 respondenti) odpovida studentim oboru
, vychovatelstvi“ a 54 % (tj. 51 respondenti) odpovida studentim oboru ,, vychovatelstvi se

specidlni pedagogikou “ (viz graf €. 1).

Pocet respondentt

= Vychovatelstvi = Vychovatelstvi a specialni pedagogika

Graf'¢. 1: Pocet respondentil. Zdroj: viastni
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Polozka €. 2 — Pohlavi respondentu

Na grafu ¢. 2 muzeme vidét, ze prevaznou Cast respondentu tvorily zeny. Konkrétné

98 % (coz odpovida 93 Zenam), muzi se zapojilo celkem 2 % (coz odpovida 2 muzim).

Pohlavi respondentt

B Zecna WM

Graf'¢. 2: Pohlavi respondentii. Zdroj: vilastni

Polozka €. 3 — VEk respondentu

Vékova Skala oslovenych respondenttl, se pohybovala v rozmezi mezi 19 az 31 lety.
Nejvice odpovédelo respondentti s vékem 21, konkrétné 40. Druhy nejpocetnéjsi vek, ktery se
v odpovédich objevoval, byl 22 let, konkrétn€ se jednalo o 27 respondentt. Tietim nejcastéjSim
vékem bylo 20 let, t&chto respondent bylo18. Ctvrtym nejzastoupendjsim vékem bylo 23 let
7 respondentt. Posledni tfi kategorie, konkrétne vek 19, 27 a 31 let, obsadil vzdy jeden

respondent (viz graf ¢.3).

Vék respondentt
45

40
35
30

25
20
15
10
5
1 1 1
0 — — —

19 let 20 let 21 let 22 let 23 let 27 let 31 let

Graf ¢ 3: Vek respondentii. Zdroj: viastni
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4.3 Metoda sbéru dat

Pro vyzkum byla zvolena kvantitativni metoda v podobé dotaznikového Setfeni.
Chréska (2016, s. 12) tento vyzkum vymezuje jako ,,zamérnou a systematickou cinnost, pri
které se empirickymi metodami zkoumaji (ovéruji, verifikuji, testuji) hypotézy o vztazich mezi

pedagogickymi jevy.

Vyhodou dotaznikového Setfeni je osloveni velkého mnozstvi respondentli za pomérné
kratkou dobu. V bakalatské praci jsem vyuzila elektronicky dotaznik prostiednictvim sluzby
Google. Distribuce dotazniku zapocala na konci prosince roku 2022, sbér dat byl nasledné
ukoncen k poslednimu lednu r. 2023 - dotaznik byl tedy v ob&hu pfiblizn€ jeden mésic. Celkové
dotaznik obsahuje 21 otazek. Na nékteré otazky respondenti odpovidaji na zékladé odpovedi u
otazky predeslé. V dotazniku jsou obsazeny polozky jak uzaviené, polouzaviené, tak i oteviené.
Respondenti maji u vétsiny otazek moznost zvolit jak jednu, tak i vice odpovédi, ¢i dopsat svoji

vlastni odpoved.

4.4 Analyza sbéru dat

V nasledujici  kapitole budou postupné charakterizovany jednotlivé polozky
dotaznikového Setieni. Celkem bylo studentim polozeno 21 otazek tykajicich se jejich volného
Casu a studijniho zaméteni. VétSina polozek je doplnéna grafy, které nazorné ukazuji vysledky

dotaznikového Setfeni.

Polozka €. 4 — Kde nejradéii travite svyj volny ¢as?

Tato polozka byla v dotazniku s moznosti vybéru vice odpovédi, ale i s moznosti pfipsat

svou vlastni odpovéd’. Na vybér byly moznosti: ,,doma*, ,,v ptrirodé®, ,,v restauraCnim zatizeni®,

vV zajmové organizaci.“ Nejvice respondentd travi volny cas v piirodé, konkrétné
78 z celkového dotazovaného vzorku. Druhé Casté misto je doma — tuto odpovéd uvedlo
35 respondentti. 18 respondentii poté rado travi svij volny Cas v restauranim zafizeni
a 13 respondenti v zajmové organizaci. Moznost odpovédi ,Jiné“ vyuzilo celkem pét
respondentu a jejich odpovédi zni nasledovne: ,,u prdtel na byté“, , ve sportovnim centru*,

,gym“, | kdekoliv se mizu hybat a byt se svymi blizkymi“ a ,,na cestdch“.
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Kde nejradéji tavite svaj volny ¢as?
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Graf'¢. 4: Kde nejradéji travite sviij volny cas? Zdroj: viastni

Polozka ¢é. 5 — S kym nejradéji travite svyj volny ¢as?

Jako polozka predesla, 1 tato byla s moznosti vybéru vice odpovédi, respondenti vSak
mohli dopsat i svoji vlastni odpovéd’. Na otazku ,,S kym nejrad¢ji travite svij volny ¢as“ mohli

<

odpoveédét nasledovné: ,sam®, s rodi¢i“, ,s kamarady“, ,s partnerem™, s domacim

»
mazlickem* ¢i ,,jiné“. Nejvice respondentl, konkrétné 73, travi sviyj volny ¢as ,,s kamarady®.
Druha nejcasté€jsi odpoveéd byla ,.s partnerem®, takto odpovédé€lo 35 respondenti. Na tietim
misté, s totoznym poctem odpovedi, se umistily odpovédi ,,s domacim mazlickem* a , sam*.
19 respondentd  poté odpovéd€lo . srodici“. Vybéru Jiné“ vtomto pfipadé vyuzili

2 respondenti, kde odpoveédéli: ,, S pribuznymi“, ,,S rodinou “.

S kym nejradéji travite sviyj volny Cas?

80
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0 I
s rodici skamarady s partnerem s domdcim jiné
mazlickem

Graf ¢. 5: S kym nejradéji travite sviij volny cas? Zdroj: vlastni
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Polozka €. 6 — Cemu se ve svém volném Case nejradéji vénujete?

Sesta polozka dotazniku byla zaméfena na &innosti a aktivity, kterym se studenti ve
svém volném Case vénuji. Na vybér bylo Sest odpovédi, navic taktéz moznost dopsani své
¢innosti v odpovédi ,,Jiné“. Vypsané aktivity muzeme vidét v grafu ¢.6, ktery je uvedeny nize.
Z odpovédi vyplyva, ze nejvice respondentd se ve svém volném ¢ase vénuje sportu, celkem 51
jedinca, poté tvoreni, 34 jedinct a Cetbé, 31 jedincu. Volny Cas je v souCasném svété velmi
ovlivnén socialnimi sitémi; tento rys se propsal i do vysledkt tohoto vyzkumu. Socialnim sitim
se ve svém volném case, podle vysledka respondentil, vénuje 26 jedinci. Po 13 odpovédich
ziskala moznost ,,vzdélavani se” a ,vedeni zajmového krouzku pro déti“. Moznost , Jiné*
vyuzilo celkem 11 respondentd, jednalo se o ,.Cestovani®, , Turistiku®, , Vénovani volného
casu domacim mazlickiim a malym sestrenkdm “, |, hudbu “, , tanec, ,,zpév*, ,, hru na kytaru “,

,,odpocinek“, ,, péci o rostliny “, ,,agility“, , vareni ¢i bylinkareni “.

Cemu se ve svém volném Case nejradéji vénujete?

60
50
40
30
20
i . . .
0
vzdélavani  vedeni trdveni cetbe tvoieni sportu jiné
se zajmového volného Casu
krouzku pro na socidlnich
dét sitich

Graf'¢. 6: Cemu se ve svém volném case nejradéji vénujete? Zdroj: viastni

Polozka ¢. 7 - Kolik ¢asu denné travite na telefonu. socialnich sitich, sledovanim

serialu/ filmu apod.?

Na nasledujici polozenou otazku mé& velmi zajimala odpovéd, jelikoz jsme obklopeni
modernimi technologiemi a socialnimi sitémi témer kazdy den. Velka ¢ast, konkrétné 48 %
dotazovanych, (coz odpovida 45 respondentim) odpovédéla, ze na telefonu, socialnich sitich

¢i sledovanim seriald a filma travi denné 1-2 hodiny. 46 % respondentt (tj. 44 jedinci) vSak

31



uvedlo 3 a vice hodin. 46 % dotazovanych se vénuje socialnim sitim a sledovanim filma vice
jak 3 hodiny denné. Pouze 6 % (tj. 6 respondentt) travi na telefonu, socialnich sitich ¢i

sledovanim serialu a filmd maximalné 1 hodinu denné.

Kolik ¢asu denng¢ travite na telefonu, socialnich sitich,
sledovanim serialt/ filmt apod.?

Emax | hodina ®1-2hodiny 3 avice hodin

Graf'¢. 7: Kolik ¢asu denné travite na telefonu, socidlnich sitich, sledovanim serialii/ filmit apod.? Zdroj: viastni

Polozka €. 8 — Kolik volného ¢asu mate denn€ pro své zajmy?

Mnoho student nema tolik volného Casu, kolik by si predstavovali. Nasledujici graf
(¢.8) znazorniyje, kolik volného Casu pro své zajmy studenti vysoké Skoly, konkrétné oboru
,, vychovatelstvi a vychovatelstvi se specidlni pedagogikou* maji. Nejvice respondentu,
konkrétné 52 % (tj. 49 respondentll), uvedlo, ze pro své zajmy maji denné 2-3 hodiny. 1-2
hodiny denné uvedlo celkem 26 % respondent (tj. 25 jedinct). Odpoveéd 3 a vice hodin
volného Casu uvedlo 15 % (tj. 14 jedinct). Méné, nez jednu hodinu volného ¢asu denné uvedlo
7 respondentt (tj. 7 %). Kazdy jednotlivec ma svij volny ¢as rozvrhnuty jinym zptsobem a je
dulezité si kazdy den vyhradit alespon n€jaky Casovy prostor pro své vlastni zajmy, které nas

obohacuji a pfinasi nam potéSeni.
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Kolik volného ¢asu mate denné pro své zajmy?

mméné nez hodinu ™ 1-2 hodiny = 2-3 hodiny 3 a vice hodin

Graf'¢. 8: Kolik volného casu mate denné pro své zdajmy? Zdroj: viastni

Polozka €. 9. a &. 10.— Navstévujete néakeé volnoCasové organizace? Jaké konkrétné?

Tyto polozky zjistuji, zda studenti navstévuji volnocasové organizace a o jaké konkrétni
organizace se jedna. Jiz z grafu €. 9 je zfejmé, ze vétSina studentd volnoCasové organizace
nenavstévuje — jedna se o 67 % (coz odpovida 64 respondentim). Zbytek respondentd

volnocasové organizace navstévuje, konkrétne 33 % (neboli 31 respondenta).

Polozka ¢. 10 byla zaméfena pouze na respondenty, ktefi v predeslé polozce dotazniku
odpoveédéli ,,Ano” (tzn. volnoCasové organizace navstévuji). Konkrétni znéni této polozka je
,,Jaké organizace to jsou?*. Z celkovych 31 odpovédi se nejvice objevovala volnocasova
organizace Skaut, ktery navstévuje celkem 9 respondentd. Na druhém mist€ se umistil Sokol
spoleCn¢ s Hasi¢em, kazdou z téchto organizaci navstévuji 4 respondenti. Dale ma své
zastoupeni jak Sportovni, tak i Tanecni klub, kde jsou v kazdé organizaci zastoupeni
3 respondenti. Po jednom se poté respondenti ucastni Sboru, 3D tisku, Centra orientalniho
tance, Domu déti a mladeze, Hudebni Skoly, Spolecenstvi pro mladez, Dobrovolnictvi v centru
pro mladez a zastoupeno je i Hnuti DUHA. Celkovy piehled mizeme vidét v grafu €. 10, viz

nize.
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Navstévujete n¢jaké volnocasové organizace?

B Ano ENe

Graf'¢. 9: Navstévujete néjaké volnocasové organizace? Zdroj: viastni
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Graf ¢ 10. Konkréini navstévované volnocasové organizace. Zdroj: viastni

Polozka €. 11 a 12 — Myslite si. ze svij volny ¢as travite smysluplné? Pokud jste

odpovédéli ne, pro€ si to myslite?

Tato otazka byla zvolena z divodu, abych zjistila, zda studenti travi svij volny Cas
smysluplné a vyuzivaji jej k zajmim a Cinnostem, které je samotné obohacuji a rozviji je. Podle
vysledkt v grafu €. 11 miZeme vidét, ze 79 % respondentt (tj. 75 jedincli) se domniva, ze svuj
volny Cas travi smyslupln€. Oproti tomu 21 % respondentt (tj. 19 jedinct) si to nemysli. Pro
jedince, ktefi si mysli, ze sviij volny ¢as smyslupln€ netravi, navazovala dalsi otazka - ,,Proc si
to myslite? Odpovédi na tuto otazku byly rtznorodé. Nejpocetnéjsi odpovédi se vSak

vztahovaly k socialnim sitim. Celkem 42 % respondenti z 19 (tj. 8 jedinci) odpoveédeélo, ze
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travi zbyteCné mnoho Casu na socidlnich sitich ¢i na pocitai a tato Cinnost jim tak zabira
zbyte¢né mnoho cCasu. Respondenti také uvadeéli oblasti, kterym se aktualné nevénuji, ale ve
kterych by se chtéli zlepsit — Casto se jednalo o seberozvoj, vzdeélavani se a obecné aktivné)si
vyuziti volného ¢asu. Konkrétné tak odpoveédélo 21 % respondentt (tj. 4 jedinci). Odpovédi
zn&ji nasledovné: ,,Mohla bych se vice vénovat Skole a seberozvoji“, ,, Nedélam nic pro svij
rozvoj“, ,,Mohla bych vice casu vénovat sportu a seberozvoji“, ,,Méla bych se vice vénovat
vzdeélavani. “ Zbylych 26 % odpovédi respondentt (tj. konkrétné 5) je pon€kud obecnych a znéji
nasledovné: ,, Chtéla bych z viddnout vic aktivit, ale nedari se mi to“, ,,Jsem si védoma, Ze jim
casto plytvam “, ,, Nedostatek casu zpiisobuje ,, skakdni* od jednoho k druhému: pouze zahdajeni

cinnosti, bez jejiho smyslupného rozvinuti“, , Nenapliiuje mé to*, , Rekla bych, Ze jak kdy.

Myslite si, ze svij volny Cas vyuzivate smysluplné?

B Ano ENe

Graf'¢. 11: Myslite si, Ze sviij volny cas vyuZivate smysluplné? Zdroj: viastni

Polozka €. 13 — Vite, jaké profesi se chcete v budoucnu vénovat?

Tato polozka zjistuje, zda respondenti, konkrétn€ studenti oboru ,,vychovatelstvi
a vychovatelstvi se specidlni pedagogikou “, v&di, jakému povolani by se chtéli v budoucnu
vénovat. I pres to, ze si studenti vybrali pravé tyto obory, neni zcela jednoznacné, zda se jim
chtéji 1 v budoucnu vénovat. Do odpovédi jsem zaradila kromé ,, Ano* a ,Ne* také odpoved
,,Nevim* (praveé z toho davodu, Ze ne kazdy muze byt v tuto chvili jiz rozhodnut). V grafu ¢. 12
muzeme vidét, ze 73 % (coz odpovida 69 respondentim) ma jasno v tom, jakému povolani by
se chtélo v budoucnu vénovat. 19 % (tj. 18 respondentll) jesté nevi, jaka profese je pro né
prioritni a 8 % (coz odpovida 8 respondentim) neni rozhodnuto jaké profesi by se v budoucnu

chtélo vénovat.
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Vite, jaké profesi se chcete v budoucnu vénovat

HAno mNe ®Nevim

Graf'¢. 12: Vite, jaké profesi se chcete v budoucnu vénovat? Zdroj: vlastni

Polozka €. 14 - Chtél/a byste se uplatnit v oboru. ktery praveé studujete?

V této polozce byli studenti dotdzani, zda by se chtéli uplatnit v oboru, ktery
momentalné studuji. Vysledky vySly ponékud prekvapivé. Na vybér méli respondenti opét
moznost odpoveédi ,,Ano”, , Ne“ i ,, Nevim“. Respondentt, ktefi se cht€ji po dokoncCeni studia
dale vénovat oboru, ktery vystuduji, je 57 % (tj. 54 jedinct). Studentt, ktefi jesté neveédi, zda
se danému oboru chtéji dale vénovat, je celkem 21 % (tj. 20 jedincti). Odpoveéd’ , Ne“ zvolilo

22 % respondentu (tj. 21 jedinct), (viz graf ¢. 13).

Chtel/a byste se uplatnit v oboru, ktery prave studujete?

HAno ENe ®Nevim

Graf'¢. 13: Chtél/a byste se uplatnit v oboru, ktery prave studujete? Zdroj: viastni
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Nasledujici dvé polozky, €. 15 a €. 16, rozsifuji predchozi odpovéd na otazku, zda
studenti védi, jaké profesi se chtéji v budoucnu vénovat a zda se v oboru, ktery momentalné
studuji, cht&ji uplatnit. Do volné odpovédi méli moznost napsat, kde konkrétné by se chtéli

uplatnit, at’ uz chtéji i nikoli pokracovat v oboru, ktery studuji.

Polozka 15 - Pokud byste se chtél/a uplatnit v oboru, ktery pravé studujete. kde

konkrétné?

Jelikoz ve vyzkumném vzorku dominuji dva studijni obory, kterymi jsou
., vychovatelstvi a vychovatelstvi se specialni pedagogikou *“, odpovédi na tuto otazku zasahuji 1
do specialné pedagogické sféry. Ne vsichni respondenti, ktefi v piedeslé otdzce odpovedéli
,,Ano“, odpoveédeéli u této otazky. Celkové zde odpovedélo 55 respondentti z 56. Respondenti,
kteii by se chtgli uplatnit v oboru, nejéast&ji uvadéli jako misto svého piisobeni Skolni druZinu
(18 respondentti) nebo obecné poradenstvi (5 respondentt; nékteti ptimo specifikovali ,, PPP
(konkrétné 1), ,,SPC* (konkrétné 1) Ci ,,vychovny poradce (konkrétné¢ 2 respondenti).
4 respondenti se chtéji uplatnit ve Skolnim klubu, stejné Cislo se objevilo i u DDM nebo
asistenta v matefské Skole. Dale je zde zastoupena moznost stat se asistentem pedagoga nebo
se uplatnit v ramci specialni Skoly a specialni matefské Skoly (kazdou moznost zvolili
3 respondenti). Taktéz 3 respondenti odpoveédéli konkrétné: ,, Prdce s osobami s poruchou
sluchu “. Nekteti respondenti chtéji své vzdelani uplatnit v détskych domovech (konkrétné
2 respondenti) nebo Skole se zaméfenim na logopedii (taktéz 2 respondenti). V odpovédich se
objevilo i uplatnéni v krouzcich s détmi (konkrétné hra na klavir a technicky krouzek pro
mladez). Pouze u jednoho respondenta se objevilo uplatnéni na internatu. Jeden respondent
odpoveédél vice ze Siroka a to: ., Skolni druzina, zdjmovy krouzek, tabor, moznd i jako animdtor

v domové diichodcit “.
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Pokud byste se chtél/a uplatnit v oboru, ktery prave
studujete, kde konkrétné?
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Graf ¢. 14: Pokud byste se chtél/a uplatnit v oboru, ktery pravé studujete, kde konkrétné? Zdroj: viastni

Polozka ¢. 16 - Pokud byste se nechtél/a uplatnit v oboru. ktery praveé studujete, kde

jinde byste se chtél/a uplatnit?

Tato polozka je zaméfend praveé na ty studenty, ktefi se v oboru nechtéji uplatnit.
Celkove zde odpovédélo 25 respondent z 21, coz znamena, ze zde odpovédeéli i 4 respondenti,
ktefi v predeslé polozce (C. 14) odpovédeli ,,Nevim“. Do volné odpoveédi méli respondenti
moznost napsat, kde jinde by se chtéli uplatnit. Odpoveédi byly raznorodé a nékolik z nich
vybolovalo i mimo pedagogické pusobeni. N&kolikrat se zde objevovala uditelka v MS,
konkrétné tak odpoveédéli 4 respondenti; 6 respondenti by se chtélo v budoucnu uplatnit
v uditelstvi, at uz 1. stupnd (2 respondenti), 2. stupné (1 respondent), uditelstvi SS
(1 respondent) nebo uditelstvi ve specialni ZS (1 respondent). Jeden respondent by cht&l pisobit
jako ucitel ,,vytvarky®. Pfekvapivé pro mne byly 2 odpovédi, které sméfovaly k uplatnéni na
socialnich sitich, jedna konkrétni znéla: ,, V' socidlnich sitich, chtéla bych inspirovat mladé lidi
prostrednictvim Instagramu . Dalsi 2 respondenti by se chtéli uplatnit obecné v oblasti sportu.
Mezi odpovédmi se objevila i jedna nejistd, konkrétne: ,, Nedokdzu odpovédeét”, a jedna
ponékud negativni vici Skolstvi: ,, Viude jinde, jenom ne ve skolstvi“. Nasledujicich 9 odpoveédi

meélo pouze jednoho zastupce. Odpovédi znéji:

., Chtéla bych podnikat, mit viastni kavarnu “, ,, Chtéla bych pracovat s détmi ze socidlné
slabsich rodin“, ,, Chtéla bych studovat CJ-MAa Jit ucit na zdkladni skoly + doucovani, které
deldm jiz ted”, , fotografka“, ,u Policie“, ,v oblasti védy“, , v televizi (mam vzdéldni

¢

technika) “, ,,uméni, tanec“, ,, Zdravotnictvi, veterina. ‘
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Polozka €. 17 - Se kterou vékovou skupinou byste v budoucnu chtél/a pracovat?

Tato polozka se zaméfuje na vékovou skupinu jedinct, se kterymi by chtéli budouci
vychovatelé, asistenti Ci jini pedagogicti pracovnici pracovat. Respondenti méli na vybér ze Ctyt
odpovédi, popt. dopsani své vlastni odpovédi v kolonce ,.Jiné“. Nejvice respondentt (konkrétné
35) by v budoucnu chtélo pracovat s vékovou skupinou 6-11 let, kterd odpovida prvnimu stupni
ZS. S mladezi ve véku 15-18 let by cht&lo pracovat celkem 22 respondentd. Pouze o jednoho
respondenta méné, tj. 21 jedinca, by chtélo pracovat s détmi ve véku od 3 do 6 let, coz odpovida
predskolnimu véku. Druhému stupni ZS, tj. véku 12 az 15 let, by se chtdlo vénovat
12 respondentti. V odpovédi ,,Jiné“ uvedlo 5 respondentti: ,, Prvni i druhy stuperi ZS* (tato
odpovéd se tykala dvou respondenttt), ,, Déti a mladistvi 6-15 let“, ,, Jesté nejsem rozhodnuta “

a,,Nevim “ (viz graf €. 15).

Se kterou vékovou skupinou byste v budoucnu chtél/a

pracovat?
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Graf ¢ 15: Se kterou vékovou skupinou byste v budoucnu chtél/a pracovat? Zdroj: viastni

Polozka €. 18 - Vénujete se ve svém volném Case aktivitam, které pozdéji zurocite ve

svém budoucim povolani?

V této polozce méli respondenti moznost odpoveédi ,,Ano” €1 ,,Ne“. Vysledky byly témért
totozné. 52 % (neboli 49 respondenttl) se ve svém volném Case vénuje aktivitam, které pozdéji
mohou zarocit ve svém budoucim povolani. Zbylych 48 % (coz odpovida 46 respondentiim) se
ve svém volném cCase takovym aktivitam nevénuje, coz je podle mého nazoru skoda, jelikoz

kazda , praxe” ¢i nova zkusenost pfinasi mnoho poznatkd.
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Veénujete se ve svém volném Case aktivitam, které pozdeji
zurocite ve svém budoucim povolani?

B Ano ENe

Graf'¢. 16: Vénujete se ve svém volném case aktivitam, které pozdéji ziirocite ve svém budoucim povoldni? Zdroj: vilastni

Polozka €. 19 - Pokud ANO, jaké aktivity to jsou?

Nasledujici polozka navazuje na predchozi polozku (¢. 18), kde byli studenti
dotazovani, zda se ve svém volném Case vénuji aktivitam, které pozde€ji zuroci ve svém
budoucim povolani. Respondenti, ktefi odpovédéli na predchozi otazku ,,ano“, zde méli
moznost vyjadrit o jaké aktivity se konkrétné jedna. Odpovédi byly opét riznorodé a zasahovaly
do mnoha sfér. Respondenti zpravidla uvadéli vice aktivit, kterym se vénuji. Z celkovych
49 respondent na otazku odpovédélo 48 respondent. Odpoved’, ktera se objevovala nejcastéji,
smeéfovala do oblasti hudebni. Celkem 17 respondenti odpovédélo, Ze se ve svém volném Case
vénuje zpévu, hie na kytaru, flétnu, ukulele nebo obecné ,, hire na hudebni ndstroj. “ Druha
nejcastéjsi odpoved’ byla sméfovana do oblasti sportu, tuto odpovéd napsalo 10 respondentt.
Jejich odpovédi byly at’ uz obecné: ,, Sport“, nebo konkrétné vyjmenovavali, kterym sportim

se vénuji — uvedena byla ,,joga “, ,, atletika“, ,,vSemozné druhy sportii“ ¢i ,, tanec “.

Mezi dalsi zminéné aktivity se na zakladé odpovédi respondentt umistili ,, Hasici“,
, Vedu skaut, karnevaly“, , Aktivné maluji, sbiram ndpady na tvoreni s détmi*, , Délam
asistentku dceri s autismem od znamé “, ,, Hlidam déti, tvorim, zpivam“, , Krouzky aj. aktivity
s detmi“, ,, Tvoreni vyrobkii s mladsimi sourozenci®, ,, Aktivné fotim*, ,, Doucovdani CJ, MA,
AJ Y, ,, Navstévuji DDM, kde vedu i krouzek ™, ,, Tanec“, ,, Doucuji ceStinu “, ,, Mdm piil iivazek
vMS*“, |, Sebeobrana“, , Uc¢im se znakovy jazyk*“, ,, Zdjmové cinnosti s détmi*“, ,, Brigdda v

Montessori centru, hlidani déti, vedeni zdjmového krouzku v DDM, tabory“, ,, Hlidani déti“,
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., Podilim se na vedeni skautské druziny “, ,, Pracuji na hotelu, jako animdtor “, ,, Vedu krouzek

., Sikovné rucicky “, ,, Zaméruji se na socialni sité “, ,, Vénuji se sportu s détmi “.
Podle odpovédi respondentu se ukazalo, ze vétsina se jiz nyni, v prabéhu studia, vénuje

aktivitam, které pozdéji muze zarocit ve svém budoucim povolani.

Polozka €. 20 - Podilite se na organizaci nebo poradate akce pro déti? (tabory, krouzky,

Skaut, Sokol, karnevaly...)

Podle mého nazoru by kazdy jedinec, ktery se rozhodne pro studium oboru

., vychovatelstvi €1 vychovatelstvi se specidalni pedagogikou “, mél vénovat aktivitdm s détmi

a mladistvymi nejen v ramci povinné skolni praxe, ale do urcité miry i ve svém volném case.
Tato polozka byla poloZena pravé z davodu zjisténi, zda se studenti téchto obort (diky kterym
budou moci pracovat nejen s détmi, ale i mladistvymi, poptfipadé dosp€lymi) sami jiz nyni
zapojuji do aktivit, krouzka ¢i jinych akci. Jako odpoveéd’ na otazku, zda se studenti sami podili
na organizaci nebo poradani akci pro déti, meli respondenti na vybér moznosti ,,Ano“ a , Ne®.
V celkovém vysledku jsem Cekala mnohem vyraznéj$i pievahu kladného vysledku. Vysledky
jsou téméf vyrovnané, vice studenti se vSak do aktivit nezapojuje. Konkrétné se jedna 53 %

respondentu (tj. 50 jedincit), ktefi uvedli, Zze se neti¢astni ani nepodili na ptipravach akcich pro

déti. Zbylych 47 % respondentt (neboli 45 jedinct) se na akcich podili (viz graf ¢. 17).

Podilite se na organizaci nebo poradate akce pro déti?
(tdbory, krouzky, Skaut, Sokol, karnevaly...)

B Ano ENe

Graf ¢ 17: Podilite se na organizaci nebo poraddte akce pro déti? (tabory, krouzky, Skaut, Sokol, karnevaly...)? Zdroj: viastni
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Polozka €. 21 - Pokud ANO, jaké akce/ krouzky to jsou?

Nasledujici polozka opét navazuje na predeslou, kde jsme se respondentt ptali, zda se
podileji na organizaci nebo sami akce pro déti poradaji. Celkem 45 respondentti odpovédélo
,Ano“ na otazku, zda se podileji na organizaci nebo poradaji akce pro déti. Témér kazdy
respondent ve své odpovédi uvedl vice nez jednu cCinnost, na které se podili ¢i ji porada.
Nejcastéjsi odpoved byla ,, 7abor “. Celkem 17 respondenti ve své odpoveédi zminilo, ze se
ucastni letnich tabort ruzného typu, napt. ,, Détské letni tabory “, ,, Letni tabory“, ,, Priméstské

6w

tabory “ ¢ ,, Skautské tdbory “.

Zbylé odpovedi byly riznorodé a jednalo se o:

,Akce v rdmci dobrovolnych hasicii — tabory, branny béh... “, , Besidky s détmi“, ,, Détské dny
a jiné akce v komunitnim centru“, , détské dny pro déti“, , priméstské tabory“, ,, Détské dny
pro rodiny s détmi“, ,, Hasici“, ,, Jsem dobrovolnik v organizaci Duha “, ,, klub Rodinka “, ,, jsem

¢

soucasti florbalového a fotbalového krouzku u nds na vesnici®, , karneval, masopust*,
. Skautské tabory“, ,, Keramicky klubik pro rodice s détmi*“, , podilim se na akcich pro déti
(Carodéjnice, letni akce, den déti ...)“, ,vedu krouzZek hasicii pro deéti*“, , podilim se na
sportovnich akcich pro déti*, , pomdhdam organizovat koncerty pro ZUS, soustredéni*,
. krouzky v rdmci Skolniho klubu “, ,, pomdham s détskymi dny a akcemi pro déti v obci a okoli “,
,pomcahdam s vedenim hasice“, , vedu vytvarny krouzek v DDM*, , Ruzné doprovodné
programy béhem méstskych akci“, , pomdhdm s vedenim sportovniho krouzku pro déti do 6
let”, , Tabor“, , krouzek — SDH*, , Sokol*, , Thaibox“, , vedu s kamarddkou tanecni krouzek
pro malé déti, pordadam jednou za mésic hudebni odpoledne pro verejnost”, , Sokol“,
,,pomahdam vést predméstské tabory “, , tabor“, , karneval“, ,,vedu vytvarny krouzek na AR
tanecni soustredéni, akce, soutéze“, , pomdhdm vést vytvarny krouzek pro mldadez",

., Rozlouceni s prazdninami nebo détsky den“, ,, vedu krouzek, v Iété letni tdbor “, ,, tabory, skaut,

karnevaly, détské dny, brigada s détmi“, ,,vedu ,, Sokolicek* pro malé deéti “.
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Shrnuti dat

Vyzkumny soubor tvorilo 95 respondentt, z toho velka vétsina, konkrétné 98 % Zzen
(. 95) a2 % muzu (tj. 2). Na zacatku vyzkumu byly stanoveny dvé zakladni hypotézy, které
vychazely z hlavniho cile bakalarské prace. Prostfednictvim dotaznikového Setfeni jsme se je

snazili naplnit nebo vyvratit. Hypotézy mély znéni:

1. Nadpolovicni ¢ast studentt, studujici obor ,, vychovatelstvi a vychovatelstvi se specidlni
pedagogikou “, travi svij volny Cas smysluplné aktivitami, které ziroCi ve svém
budoucim povolani.

2. Po ukonceni studia oboru ,, vychovatelstvi a vychovatelstvi se specidlni pedagogikou “

se chce vice jak polovina studentd v tomto oboru uplatnit.

Hi: Nadpolovicni ¢ast studentu, studujici obor ,,vychovatelstvi a vychovatelstvi se specidalni
pedagogikou*, travi svuj volny cas smysluplné aktivitami, které ziaroci ve svém budoucim

povolani.

K prvni hypotéze se vztahuji celkem 4 otazky, které mély znéni: ,, Kde nejradéji travite
svij volny ¢as?“, ,,Cemu se ve svém volném Case nejrad€ji vénujete?, , Kolik volného Casu
mate pro své zajmy?“, | Navstévujete néjaké volnocasové organizace? Jaké?“, | Myslite si, ze

svij volny Cas travite smysluplné?“.

Ze ziskanych dat bylo zji§téno, ze studenti travi svij volny ¢as smysluplnymi aktivitami.
Odpovidaji tomu i vysledky otazky ¢. 11, kde byli studenti tazani, zda se domnivaji, ze svuj
volny Cas travi smysluplné. Celkem 79 % respondentu (tj. 75 jedinca) uvedlo, Ze svij volny Cas
smysluplné travi. Zbylych 21 % respondentd (tj. 19 jedinct) si mysli, ze svij volny Cas

smysluplné netravi. V otazce ¢. 12 poté uvedli davody, pro¢ si to mysli.
Hypotéza H; byla potvrzena.

Hz: Po ukondeni studia oboru ,,vychovatelstvi a vychovatelstvi se specidlni pedagogikou “
se chce vice jak polovina studenti v tomto oboru uplatnit.

Tuto hypotézu jsme zkoumali prostfednictvim 2 otazek, které mély znéni: ,,Vite, jaké
profesi se chcete v budoucnu vénovat?“ a , Chtél/a byste se uplatnit v oboru, ktery praveé

studujete?*

Na otazku, zda studenti vi, jaké profesi by se chtéli v budoucnu vénovat, odpoveédélo
73 % respondentt (tj. 69 jedinct) ze védi, jaké profesi se chtéji vénovat. 19 % respondentd

(tj. 18 jedincu) zvolilo odpoved ,,Ne®, jelikoz stale nevi, jakému oboru by se v budoucnu chtéli
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vénovat. Zbylych 8 % respondentt (tj. 8 jedinct) vybralo odpovéd , Nevim® - tito respondenti

zatim nemaji predstavu o své budouci profesi.

Druha otazka znéla, zda by se studenti chtéli v oboru, ktery pravé studuji, do budoucna
uplatnit. 57 % studentt (tj. 54 jedinci) odpovédélo ,,Ano* — v oboru by se chtéli i po studiu
uplatnit. 21 % studentt (tj. 20 respondenti) odpoveédeélo moznosti ,,Nevim*. Zbylych 22 %

studentu (tj. 21 jedinct) odpovédélo ,,Ne“ - v oboru se po studiu uplatnit nechtéji.
Nadpolovi¢ni ¢ast respondentt by se po ukonceni studia v oboru chtéla uplatnit.

Hypotéza Hz byla potvrzena.
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ZAVER

Cilem bakalatské prace bylo zjistit, jak studenti vysoké Skoly, konkrétné¢ oboru
,vychovatelstvi a vychovatelstvi se specidlni pedagogikou “ travi svij volny Cas a zda se sami
zapojuji do volnocasovych aktivit pro déti ¢i mladez. Déle bylo zjisfovano také, emu se ve
svém volném ¢ase vénuji, zda navstévuji néjaké volnocasové organizace (popiipade jaké) a zda
poradaji nebo se sami podili na volnocasovych krouzcich a aktivitach pro déti ¢i mladez. Cilem
prace bylo také zjistit, zda by se v budoucnu studenti chtéli uplatnit v oboru, ktery momentalné
na vysoké Skole studuji. S timto zamérem byl vytvoren dotaznik, ktery byl nasledné rozeslan

studentim prvnich, druhych a tfetich ro¢nik téchto dvou obort.

Bakalarska prace byla rozdélena do dvou casti. V teoretické Casti jsem vychazela
predevsim z odborné literatury vztahujici se k zajmovym Cinnostem a k volnému Casu. Pripadné
také z internetovych zdroji. Prakticka ¢ast byla uskutecnéna prostiednictvim dotaznikového
Setfeni mezi studenty. Pouzila jsem metodu kvantitativniho vyzkumu, do kterého se zapojilo

celkem 95 respondenti oboru ,,vychovatelstvi a vychovatelstvi se specidalni pedagogikou.

Ziskané dotazniky jsem poté vyhodnotila do piehlednych grafi.

Data ziskana zpracovavanim dotaznikli byla prekvapiva, jelikoz se ukazalo, Ze pouze
57 % zdotazovanych respondentd se chce po dostudovani oboru . vychovatelstvi
i vychovatelstvi se specialni pedagogikou “ v budoucnu v téchto oborech uplatnit. Na zac¢atku
Setfeni byly stanoveny dvé zakladni hypotézy, které se zabyvaly vyuzitim volného Casu
student a pozdéjsim uplatnéni studentti ve vystudovaném oboru. Obé tyto hypotézy se, ackoli

byly vysledky pomérne¢ tésné, potvrdily.

Z vysledkti dotaznikového Setfeni vyplynulo, Ze studenti travi svij volny Ccas
smysluplné a maji pestrou kalu zajma, u kterych prevlada sport a kreativni tvorba. Oproti tomu
pouze 33 % studentt aktivné navstévuje volnocCasové organizace. Studenti ale ¢asto uvadéli, ze
se zapojuji do volnocasovych aktivit s détmi — jedna se napt. o vedouci na détskych taborech,

hlidani déti nebo o praci s mladymi hasici.

Tato prace mapuje aktualni situaci. Do budoucna by bylo zajimavé a pfinosné, vratit se
k tomuto tématu s odstupem Casu a vyhodnotit zmény zajmu u studentd v pozdéjsich letech.
Bylo by zajimavé posoudit zajmy a aktivity dal$i generace studentl a zjistit zpusob, jakym
vyuzivaji svij volny Cas. Taktéz by bylo mozné provézt komparaci soucasnych a budoucich
student. Jiz nyni jde vidét pomérné velky vliv modernich technologii na zptsob traveni

volného ¢asu u mnoha studentti. V budoucnu by se mohl stat jesté vyraznéjsim.
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Seznam priloh

Piiloha ¢. 1 — Dotaznik pro studenty oboru ,, vvchovatelstvi a vychovatelstvi se specialni
pedagogikou

1. Vék

>

Pohlavi
Zena
Muz

vV VN

Studujete obor
Vychovatelstvi
Vychovatelstvi a specialni pedagogika

YV VvV

Kde nejradéji travite svij volny ¢as?
Doma

v piirodé

v zajmové organizaci (krouzek...)

v restauracnim zatizeni

jina...

VVYVYVYYVY#HP

S kym nejradéji travite svuj volny cas?
sam

s rodi¢i

s kamarady

S partnerem

s domacim mazlickem

VVYYVYYW®n

Cemu se ve svém volném &ase nejradéji vénujete?
vzdélavani se

vedeni zajmového krouzku pro déti

traveni volného Casu na socialnich sitich

Cetbe

traveni ¢asu na socidlnich sitich

tvofeni

jina...

VVYVVYYVYVYS®R

Kolik ¢asu denné travite na PC, telefonu, socidlnich sitich, sledovinim seriald/ filmu. apod.?
max 1 hodina

1-2

3 a vice hodin denn¢

A A

Kolik volného ¢asu maite denné pro své zijmy?
méné nez hodinu

1-2 hodiny

2-3 hodiny

3 a vice hodin

Navstévujete néjaké volnocasové organizace?
Ano

Ne

VV¥VYVVYVY®

10. Pokud Ano, jaké?
>




11. Miyslite si, Ze sviaj volny ¢as vyuzivate smysluplné?

> Ano

» Ne

12. Pokud jste odpovédél/a NE, proc si to myslite?

>

13. Vite, jaké profesi se chcete v budoucnu vénovat?

> Ano

» Ne

» Nevim

14. Chtél/a byste se uplatnit v oboru, ktery pravé studujete?

> Ano

» Ne

» Nevim

15. Pokud byste se chtél/a v oboru, ktery pravé studujete uplatnit, kde konkrétné?
16. Pokud byste se nechtél/a v oboru, ktery pravé studujete uplatnit, kde jinde byste se chtél/a

YV VVV?3

19.

20.

21.

YV V &

uplatnit?

Se kterou vékovou skupinou byste v budoucnu chtél/a pracovat?
Piedskolni vék (3-6 let)

Prvni stupeti ZS (6-11 let)

Druhy stupeii ZS (12-15 let?)

Mladez (15-18 let)

Vénujete se ve svém volném Case aktivitam, které pozdéji ziarocite ve svém budoucim povolani?
Ano
Ne

Pokud ANO, jaké aktivity to jsou?

Podilite se na organizaci nebo poradate akce pro déti? (tabory, krouzky, Skaut, Sokol,
karnevaly...)

Ano

Ne

Pokud ano, jaké akce/ krouzky to jsou?
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