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UvVOoD

Diplomova prace se zabyvad problematikou zrakového postizeni, konkrétné
vysokoskolskym studiem osob se zrakovym postizenim. Poskytnuti rovnopravného piistupu
ke vSem studentlim je zdkladnim krokem nejenom pro vyrovnani pfilezitosti, ale i pro jejich
nezavislost a socialni zaclenéni. Vysokoskolské studium znaci v budoucnu vétsi moznosti pii

ziskani odpovidajiciho pracovniho uplatnéni nejenom pro osoby se zdravotnim postizenim.

Prace je zpracovana v navaznosti na moji bakalafskou praci. Cerpam se svych
osobnich zkuSenosti z praxe, kdy jsem ptisobila ¢tyfi roky jako asistent pedagoga ve tiidé na
gymnaziu, kde se vzdélaval zak se zrakovym postizenim. To je jeden z hlavnich davodu, pro¢
jsem zvolila téma ve spojitosti se zrakovym postizenim a vzdélavanim. Nejenom z potieby
prohloubeni znalosti, ale také zaznamenani dalsi cesty jedince na vysoké Skole. Diplomova
prace je na rozdil od bakalarské prace zaméfena na vice studentll se zrakovym postizenim,
pficemz jednim z nich je pravé ten student, jehoZ cestu jsme dikladné popsali v bakalairské
praci. Cilem je zmapovat a prozkoumat moznosti, podminky vysokoskolského studia u osob
se zrakovym postizenim na dvou nejvétSich moravskych univerzitich. DalSim a neméné
dalezitym faktorem, kterym se zabyvame, je ¢innost center pomoci na Morave. Dil¢im cilem

je tak nahlédnuti na pribéh a piipadna tskali studia se zrakovym postizenim na vysoké $kole.

Prace je rozdélena na teoretickou a praktickou cast. Teoretickd ¢ast se sklada ze tii
hlavnich kapitol. Kapitoly jsou zvoleny tak, aby smétovaly postupné k praktické ¢asti a méli
jsme tak dostatek teoretickych znalosti pro dal§i posuzovéani. Prvni znich se vénuje
defini¢énimu vymezeni zraku, zrakovému postizeni a jeho vlivu na osobnost jedince. Ve druhé
kapitole pfedstavujeme piredev§im obdobi adolescence a dospélosti vzhledem k véku
zkoumanych osob. Treti kapitolu vénujeme oblasti vzdélavani osob se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami, konkrétné pak studentim se zrakovym postizenim. Soustfedime se

na oblast vysokoskolského vzdélavani, moznosti podpory pro vyse uvedené osoby pii jejich

studiu.

Praktické cast popisuje provedeny kvalitativni vyzkum, jeho metodologii, vysledky a
nasledné se zabyva jejich interpretaci a diskusi. Vyzkum byl realizovan prostfednictvim
rozhovort, které probehly se dvéma studenty se zrakovym postizenim a déle s koordinatory
dvou center pomoci na Moravé. Cilem otazek, které byly zaslany do center pomoci, bylo
zjistit, jakou pomoc nejcastéji studenti se zrakovym postizenim potiebuji, jak probiha

vzajemna spoluprice, jak se poskytovana podpora béhem let zménila a dalsi faktory.



TEORETICKA CAST

1 Zrakové postiZeni
V prvni kapitole pfedstavime problematiku zrakového postizeni, tedy hlavni téma této

prace. Jednotlivé podkapitoly popisuji zakladni oblasti ve spojitosti se zaméienim a cilem
prace. Jako prvni si vymezime pojem zrak, na ¢em se podili a jaké ma funkce. Dale jsou pro
nas podstatné pojmy spojené s definiénim vymezenim zrakového postizeni, jeho klasifikaci a
vlivem na osobnost jedince. Kapitola ndm umozni zékladni piehled v oblasti zrakového

postizeni, stézejni pro dalsi kapitoly a zvlasté praktickou cast.

1. 1 Zrak

Ve vyvoji kazdého jedince je zrak nejpouzivangjSim analyzatorem. Diky nému
ziskdvame maximum informaci Vv minimalnim case, orientujeme se v prostredi, rozeznavame
tvary, barvy, velikosti, vzdalenosti, hloubku, smér, pohyb aklid v naSem okoli. Pfijem
informaci je prvni fazi, nasleduje zpracovani, reakce a ptizplisobeni chovani. Pfi nerozvinuti,
snizeni ¢i ztraté zrakové percepce tak dochdzi ke vzniku rizné miry informacniho deficitu.
(Ludikové, 2014, Krhutova in Michalik, 2010) Vidéni je slozity proces, na kterém se kromé
nervovych drah a oka podili vyznamné také mozek. Zrakovy vjem je vysledkem vSech
zpracovanych signall. (Kimplova a Kolafikova in Parolkova, 2021) Rozvoj paméti, mysleni,
fe€l 1 pozornosti jsou v uzké spojitosti se zrakem. Zrakové vjemy maji vyznam pro kazdou
praktickou ¢innost: hru, ueni, pracovni, z4jmovou ¢i rekreacni Cinnost. Poskytuji hojné
mnozstvi estetickych zazitkd. Z vyctu fakti je zfejmé, Ze se tykaji i vysokoSkolského studia a
maji vném neméné dilezité misto. Jakakoliv odliSnost od normy vV této oblasti piinasi
ve studiu urcité komplikace. Nejveétsi problémy patrné maji studenti, kteti maji tézké zrakové
postizeni. Neznamena to vSak, ze studium pro tuto skupinu neni mozné. (Ludikova 2003,

2014)

1. 2 Vymezeni zrakového postiZeni
V dnesni dobé je zcela normalni, Ze se intaktni lidé setkavaji s osobami s riznym druhem

a stupném postizeni. Do této skupiny je zatazeno i zrakové postizeni. Méli bychom si byt
védomi, Ze tuto skupinu tvoii jedinci s riznym stupném poskozeni zrakového analyzétoru.
(Finkova, 2012) Pojem postizeni je v terminologii a klasifikaci WHO oznacovan jako
Lwherovnovaha mezi vilastnim vnimanim svého zdravi a moznosti fungovani v bézném Zivote.*
(Roderova, 2015, s. 11) Je dilezité, aby spole¢nost vnimala jedince s postizenim i z hlediska

jeho Zivotnich stanovisek. U postizeni hovofime o ztrat€, pripadné abnormalité struktury,
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funkce, a to jak psychické, tak fyziologické a anatomické. Ne vzdy ztrata vede k handicapu,
ktery znemoznuje seberealizaci jedince. M4 vliv na jeho pracovni uplatnéni a plnéni cild, jez

jsou od spole&nosti o¢ekavany. (Kvétotiova — Svecova in Parolkova 2021)

A4

vvvvv

A4

., Zrakové postizeni, je v souladu s WHO vymezeno konkrétnimi kritérii omezeni ¢i ztraty
zrakove schopnosti, nebo existenci zrakoveé vady ci poruchy, kterda pretrvavad i po lécebné
terapii a vykazuje i pres vyuziti moznosti korekce refrakcni vady zrakovou ostrost nizsi nez 0,3
(6/18) nebo je rozsah zorného pole omezen pri centralni fixaci pod 10 stupii. “ (Razickova,
2015, s. 12) Ve specialni pedagogice hovoiime o jedinci se zrakovym postizenim tehdy,
pokud mu zrakova vada zpusobuje problémy pii béznych ¢innostech i po odpovidajici korekei
zrakové vady, at’ uz optické, medikamentozni nebo chirurgické. Vliv zrakového postizeni
spatifujeme v celkovém osobnostnim rozvoji, zvlasté pak ve vyvoji kognitivnim, psychickém,

motorickém a socidlnim vyvoji. (Finkova, Ludikova, Rizickova, 2007)

Ruzickova dale rozvadi, ze ZP neznamend jen pouhé poskozeni anatomickych struktur a
poruchu funkci zrakového analyzatoru, pfedstavuje predevSim negativni stranku kvality
zivota Clovéka. Také je podrobnéji uvadén zasah do schopnosti a vlastnosti cloveka, citové
strdnky Zivota a v neposledni fad€ oblasti tykajici se vychovy a vzdé¢lavani, kultury,
socidlniho prostiedi a samotného jednani. U kazdého jedince se projevuje jinou meérou v

odli$né §ifi. (RGzi¢kova in kolektiv autort in Parolkova, 2021)

1. 3 Klasifikace zrakového postiZeni
Pro kategorii osob se zrakovym postizenim nalezneme v odborné literature riznd méftitka

a n¢kolik Clenéni. Je zifejmé, ze jedna klasifikace nedokaze dostateCné popsat vSechny projevy
a okolnosti zrakového postiZzeni. Dochazi tak ke kombinaci riznych klasifika¢nich pfistupii a
prolindni v nékterych oblastech, aby bylo moZzné stav jedince se zrakovym postiZenim
komplexné zachytit. (Slowik, 2007) Kazdé déleni ma svou specifickou orientaci, specifické
zaméry. Jednotnou kategorizaci zkusila zformovat Svétova zdravotnickd organizace, kterou
uvadime v tabulce ¢. 1. Svétovd zdravotnickd organizace déli zrakové postizeni do dvou

zakladnich kategorii, a to na slabozrakost a slepotu. (Finkova, Ludikova, Razickova, 2007) Je
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podstatné zminit, ze na konec roku 2022 je planované spusténi ceské verze MKN-11. Tato
verze je zalozena na piekladu a adaptaci mezinarodniho vzoru vytvofeného Svétovou
zdravotnickou organizaci. ,,Na rozdil od predchozich revizi, které byly vytvareny jako
informacni produkt v knizni podobe, MKN-11 ma formu informacniho standardu skladajiciho
se z terminologické a definicni vrstvy a principii tvorby informacni struktury — kodovani
klinicke informace.” (Krejéova, Zvolsky, Dankova, 2021)

Kategorie 1 zrakova ostrost s nejlepsi moZnou korekei: maximum mensi nez 6/18

Stfedni slabozrakost | (0,30) - minimum rovné nebo lepsi nez 6/60 (0,10); 3/10-1/10

Kategorie 2 zrakova ostrost s nejlepsi moZnou korekei: maximum mensi nez 6/60

S1lna slabozrakost (0.10) - minimum rovne nebo lepii nez 3/60 (0,05): 1/10-10/20

Kategorie 3 a) zrakova ostrost s nejlepsi moZznou korekei: maximum mensi nez
Té#ce slaby zrak 3/60 (0,05) - minimum rovné nebo lepsi nez 1/60 (0,02); 1/20-1/50
b) koncentricke ziZeni zorncho pole obou o¢i pod 20 stupnd, nebo

jediného funkéné zdatného oka pod 45 stupni

Kategorie 4 zrakova ostrost s nejlepii moZznou korekei 1/60 (0,02), 1/50 az
Prakticka slepota svétlocit nebo omezeni zorného pole do 5 stupni kolem centralni

fixace, 1 kdyZ centralni ostrost neni postizena

Kategorie 5 ztrata zraku zahrmujici stavy od naprosté ztrity svétlocitu aZ po

ijlné slepota zachovani svétlocitu s chybnou svételnou projekei

Tabulka 1 — Klasifikace zrakového postizeni dle WHO (MKN -10, 2022)

Jednim z hlavnich kritérii v riznych klasifikacich je zrakové ostrost neboli vizus.
Nejcastéji se s ni mizeme setkat u oftalmologti. Pokud je potieba, pripojuji jesté hodnotici
hledisko, tedy stav a rozsah zorného pole. (Finkova, Ludikové, Ruzickova, 2007) Pro
srovnani uvadime nasledujici klasifikaci, kterou prezentuje Kimplova (2010) jako ptehled

0sob se zrakovym postizenim, a to na tii skupiny dle schopnosti vyuziti zraku:

e osoby slabozraké, pracujici se zrakem pro vjemy vizualnich informaci i ptes lehkou
nebo téZkou vadu,

e osoby disponujici zbytky zraku, uzivajici techniky jak pro slabozraké (napf.
cernotisk), tak i pro nevidomé (Braillovo pismo), Casto s progresi vady,

e osoby nevidomé, kdy hovotime o uplné ztraté¢ zraku.



V oblasti specidlni pedagogiky se setkdvame s vice kritérii pro klasifikaci osob se
zrakovym postizenim. Vznika tak prehled, ktery je vychodiskem pro potifeby vychovy,
vzdélavani, ale 1 sportovnich ¢i jinych volnocasovych aktivit. Ziskani nejvhodnéjsi podpory a
zaClenéni jedince jsou hlavnim cilem definovanych kategorii. (Ruzi¢kova, Kroupova, 2017)
Ze specialnépedagogického hlediska jsou osoby se zrakovym postizenim nejéastéji
rozdélovany podle stupné jejich postizeni. Osoby rozdélujeme na slabozraké, se zbytky zraku
a osoby nevidomé. Pro edukacni potieby je zde piidana jesté skupina jedinct s poruchami
binokularniho vidéni a skupina osob s kombinovanym postizenim. Zasadnim méfitkem pro
vyse uvedené déleni je posuzovani zrakové ostrosti, ale i dalsi faktory ptsobici na zrakové

RV

vnimani u postizen¢ho a jeho kvalitu. (Razickova 2006)

Je potieba zohlednit nejenom vySe uvedena hlediska ovliviiujici oblast vychovy a
vzdélavani, ale také ta, kterd maji vliv na psychicky stav jedince, kdy vada zraku zasahuje do
dalSich oblasti Zivota. Je zadouci posouzeni doby vzniku zrakového postizeni, kdy jej
d€lime na vrozené a ziskané v pritbéhu zivota. Prihlizime i na p¥i€¢inu vzniku, délku trvani a

0 v *wv

k typu zrakové vady (Roderova, Kvétonova, Novakova, 2007; Ruzickova, Kroupova, 2017)
Finkova, Ludikova a Ruzickova (2007) podrobné&ji popisuji pravé dobu vzniku postizeni, jako
jeden z hlavnich faktorti ve vyvoji osobnosti jedince. Lépe se se svym stavem srovnava osoba
S vrozenym postizenim. Nemd zkuSenost s kvalitou zivota bez postizeni. Nevyhody jsou
spatifovany v nedostatku zrakovych vjemi od narozeni, které ovlivituji ziskavani zkusSenosti a

vyvoj. Vyvoj funkci, osobnosti a pfipadna dlouhodoba zrakové deprivace nebyva naruSena u

druhé varianty, tedy u osob se ziskanym postizenim. (Rdderova, 2015)

Z etiologického hlediska, tedy podle pfi¢iny vzniku, se zrakové poruchy d€li na
organové a funk¢ni. PfiCina vzniku zrakové vady je dileZita pro ur€eni, zda porucha zasahuje
zrakovy organ jako celek, zasahuje jeho cCasti, nebo oslabuje jeho vykon. (Hamadova,
Kvétonova, Novakova, 2007) V neposledni tadé¢ je rozhodujici hledisko délka trvani
zrakového postizeni, a to od akutni faze, kterd je vétSinou kratkodobd, ptes pretrvavajici
postizeni chronické, az po postiZzeni recidivujici, které je charakteristické opakujicimi se

potizemi v urcitych intervalech (Ludikova, 2014).

Vzhledem k cili nasi prace se budeme vénovat kategoriim, do kterych jsou jedinci
zarazeni dle jejich typu zrakového postiZzeni. V nésledujicim textu se tak podrobné&ji budeme

zabyvat pfedev§im nevidomosti a zbytky zraku.
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Osoby nevidomé

N4

znéni zakladni definice od rtiznych odborniki. Flenerova (in Ruzi¢kova a kolektiv autord,
2006, s. 50) definuje nevidomost takto: ,,Nevidomost (slepota) je ve smyslu specidlni
pedagogiky vada zraku, ktera se projevuje uplnym nevyvinutim, uplnou nebo temér uplnou
ztratou vykonnosti zrakového analyzdatoru a tim nemoznosti zrakového vnimani.” Z
1ékatského hlediska se zrakova ostrost u nevidomych osob pohybuje od 3/60 po situaci, kdy
jedinec nevnima svétlo. Dale naptiklad Hartl a Hartlova (2000, s. 533) popisuji slepotu
nasledovné: ,,Slepota (amauroza) je naprosta ztrata videni bez patologickych zmén na oku.*
Uvedené definice zdaraznuji, ze se jedna o nejtézs$i mozné zrakové postizeni, které ovliviiuje
rozvoj jedince. Piedstavuje pro jedince zmény nejen v oblasti kazdodennich ¢innosti, ale i v
rdmci vyuziti kompenzacnich pomiicek a podpory svého okoli. Dnes hovotime v ramci Uplné
ztraty zraku o nevidomych. Termin slepec je u samotnych nevidomych ¢asto vniman hanlivé.
Ztrata zraku miZe vzniknout z riznych pficin. Uvadime nejb&znéjsi pficiny jak u vrozené, tak
ziskané nevidomosti. Napiiklad dédi¢nost, virové onemocnéni matky, mezi které tfadime
zardénky, hore¢nata onemocnéni, dale poruseni plodu v dob¢ prenatalni, alkoholismus matky
a jiné drogové ¢i lékové zdvislosti, spadaji mezi pficiny vrozené nevidomosti. Naopak
progrese vady, Urazy oka, poleptani nebo popéleni oka, nadorovd onemocnéni oka i mozku
predstavuji pti¢iny nevidomosti ziskané. (Kimplova, Kolafikova, 2014; Razickova, 2006) Za
osoby nevidomé mizeme oznaCit osoby s absolutni ztratou zraku, ale i zachovalym
svétlocitem, kde hovofime o praktické slepoté. Obvykle nevznikaji problémy s feci a
komunikaci, pamét je na dobré trovni. V Uvodu je mozné projeveni absence zrakovych
vjemi v ramci Casti ur¢ité slovni zasoby, ktera se neshoduje se skute¢nosti a ptisobi i na
mysleni. (Keblova, 2001) Nevidomé osoby maji problémy ziskdvat informace z okolniho
svéta zrakovou cestou. Vzhledem k nemozZnosti vizudlniho vnimani uzivaji ostatni smysly,
pfedevsim sluch a hmat, kterymi kompenzuji nedostatky. Zminéné vyuzivani vice smysli ¢i
vysSich kompenzacnich ¢initell je pfi praci s nevidomou osobou zadouci, je nutné, aby byla
vytvoiena adekvatni pfedstava o objektech ¢i jevech. (Finkova, Ludikova, Ruzi¢kova in

Parolkova 2021).
Osoby se zbytky zraku

Druhou, pro nasi praci vyznamnou skupinou, jsSou osoby se zbytky zraku. Za jedince

se zbytky zraku mizeme povazovat osobu s vidénim na hranici mezi t€Zkou slabozrakosti az
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praktickou nevidomosti. (Kimplové, Kolafikova, 2014) Hrani¢ni oblast zbytkli zraku mezi
tézkou slabozrakosti a nevidomosti je urena v mezich zrakové ostrosti 3/30 — 0,5/60. Dtive
byla tato kategorie oznacovana za ¢astené vidici nebo tézce slabozraké. V této kategorii se
muZze objevit progrese nebo naopak castecné zlepsSeni. Dalsi moznosti je ustdleni zrakové
vady. (Finkova, Ludikova, Ruzickova, 2007) Je dulezité na né nahlizet z obou hledisek, jak
tézké slabozrakosti, tak praktické slepoty. Postupy, principy a vSeobecné metody modifikovat
progresi vady i1 dané situaci a dal§im faktoriim. Tzv. dvojmetoda se uplatituje v oblasti
vzdélavani a vyuCovaciho procesu. Zna¢i to vzajemné pusobeni Cernotisku s kombinaci
Braillova pisma a s nacviovanim ¢teni a psani. Je podstatné, aby tato dvojmetoda fungovala
vyvazené¢ v ramci vSech vyucovacich predméti. Nemélo by se zapominat na nutnost
vy€lenéni zbytku zraku u nacvi¢ovani Braillova pisma. V pribéhu vyucovani se velmi ¢asto
stava, ze zaci stale chtéji primarné vyuzivat své zbytky zraku. Malokdy chté&ji pii ¢innostech
zrak vynechat, nepouzivat a poskytnout zrakovému organu tak uréitou ulevu. (Ruzickova in
kolektiv autorti, 2006) S patficnymi optickymi pomtickami jsou schopni jedinci se zbytky
zraku ¢&ist pismo nebo vidét obrdzky plakatové velikosti. Optimélni brylova korekce
dopomtze k rozpoznani napiiklad prsti pfed ocima. VEtSi problém nastdva pii vidéni do
blizka. Bezmala nedokdzou aplikovat zrak pii prostorové orientaci, proto z hlediska
kompenzace se postupuje skoro jako u kategorie nevidomych s durazem na rozvoj
zachovanych zbytkli vidéni a dodrzovani zrakové hygieny. (Kimplova, Kolatfikova in

Parolkova 2021)

1. 4 Vliv zrakového postiZeni na osobnost
Pfi posuzovani Zivota u jedince se zrakovym postiZzenim se zabyvame faktory jak

vnitinimi, tak vnéj$imi. Stranka psychickd a somatickd predstavuje vnitini, do vnéjSich
faktorii zahrnujeme prostiedi vychovné vzdélavaci, pracovni, ekonomické, pitirodni,
spolecensko-kulturni a materialné technické. Zrakové postizeni navozuje stav, kdy u vnitinich
faktorti dochézi ke zméndm a faktory vnéjsi mohou tyto zmény prohlubovat nebo podnécuji
dalsi obtize. (Jesensky, 1995) Postizeni znamend pro jedince dlouhodobou zatéz, to
ptedstavuje zhorSeni moznych kazdodennich situaci a ¢innosti, zvySeni stresu, frustraci, vznik
konfliktd. Jedinec se ocitd v obtizné zivotni situaci. ZaleZi typu a zd&vazZnosti postiZeni.
Naro¢né je mnohdy vyrovnavani se i s lehéim postizenim, coz muze zpusobovat 1 tézké
psychické postizeni. Jednotlivé faktory mivaji rozdilné piisobeni na slozky osobnosti. Mén¢

dochdzi ke zménam tam, co je vice ovlivnéno biologicky, napt. temperament. Daleko vice se
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méni oblasti zavislé na socidlnim plsobeni, napt. charakter. (Vagnerova, Hadj-Moussova,

2003).

Samotné smyslové postizeni neovliviiuje dosazitelnou troven rozvinutosti a fungovani
jedince s tézZkym zrakovym postizenim. Méni se pfedevs§im dle kvality spole¢enskych vztahu,
ve kterych funguje. K utvafeni osobnosti pfispivaji pedagogické, psychologické, socidlni
opatfeni. Diky nim maji jedinci rovnocenné pfilezitosti a spolecenské postaveni. Pti vyvoji
osobnosti plati stejné zdkonitosti jako u intaktnich jedinct, stejné jako procesy formovani a

fungovani osobnosti. (Litvak in Ludikova, 2014)

Obecné nelze nijak kvalitativné odlisit rysy bézné populace od rysi osobnosti U jedince
S postizenim. Muze vSak dochézet k vystoupeni nékterych stranek osobnosti do popiedi, nebo
mohou byt nékteré zvyraznény. Lze zpozorovat snizenou aktivitu, z toho vyplyvajici pasivni
zivotni styl, ktery je u osob se zrakovym postizenim zpusoben piedevSim s naruSenym
ptijmem podnétli z okolniho prostfedi. (Ludikova, 2014). Vagnerova (in Valenta a kol., 2003,
s. 186) d¢li vliv zrakové vady na osobnost jako: ,, Primarni postiZeni, tj. zrakovy handicap a
zmeny sekundadrniho charakteru, které z ného vyplyvaji. Sekundarné jsou postizeny ty funkce,
jejichz priméreny vyvoj je zavisly na dobré urovni zrakového vnimani a na dostatecném
privodu zrakovych informaci.

Zrakové postizeni ¢i zrakova vada je obecny pojem, nepiedstavuje jen poruchu funkci
zrakového analyzatoru a poSkozeni anatomickych struktur. Pfi¢inou senzorické deprivace je
nedostatek ¢i Gplné chybéni zrakovych podnéti. Urcité znevyhodnéni vyplyva z negativniho
charakteru jednotlivych ukazatelti. Z vySe uvedenych informaci od n¢kolika autord je patrné,
ze zrakové postizeni se negativné projevuje do vSech oblasti charakterizujici kvalitu Zivota.
(Jesensky, 2002). Vyraznou roli hraje také vztah jedince s okolnim prostfedim. Nejenom, Ze
postizeni zasahuje samotného jedince, jeho vztah k sobé samému, jeho sebehodnoceni, ale
také socialni kontakty s okolim a jejich moznosti navazovani. (Vagnerova, HadjMoussova,
2003) Casto se mizeme setkat s tim, Ze lidé se zrakovym postizenim maji velkou snahu o co
nejlepsi integraci zpét do spolecnosti, coz souvisi 1 s diistojnym mistem v Zivoté. Situace
kazdého jedince velmi individudlni, zdlezi na prozivani zkuSenosti, ovliviiuje také jeho

chovani a jednani. (Ruzickova, Vitova, 2014)

Podstatnou soucasti vlivu zrakového postizeni je jeden z klasifikacnich faktori a to
doba vzniku postizeni. At uz se jedna o postizeni vrozené nebo ziskané, predstavuje to

velkou zménu v osobnim Zivoté. Zatimco u vrozeného postizeni dochazi k postupnému
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uvédomovani a szivani se s danou situaci, vliv ziskaného postizeni je slozity hlavné v tom, jak
rychle se jedinec stfetdva s novou zivotni situaci a musi na ni co nejlepSim zplsobem
reagovat. (Rizickova, Vitova, 2014) Jedinci se zrakovym postiZzenim znaji miru svych potieb,
jsou schopni je definovat jak ve vztahu ke spolecnosti a jejim moznostem, tak ke svym
schopnostem. Je pro né stézejni, aby spolehlivé fungovala opatieni a sluzby ve spole¢nosti
napomahajici nezavislosti. Nezavislost je izce spojena s rozvojem osobnosti. VEtSina osob se
zrakovym postizenim nepotiebuje, aby o né¢ nékdo pecoval, ale hovoii o rovnocennych
podminkach pomahajici prekonat a minimalizovat handicap. Hlavnim cilem je tak vyrovnani

kvality zivota s intaktnimi. (Jesensky, 1992)

Na zaklad¢ piedchoziho textu je jasné, ze zrakové postizeni pfinaSi fadu problému
ovliviiyjicich bézny zivot, jeho kvalitu a osobnost. Pfindsime tak i shrnuti oblasti, v nichz
mohou jedinci se zrakovym postizenim vyzadovat vyssi miru podpory. Diraz je kladen na to,
jak jsou specifické potieby, které jsou identifikovany, napliiovany naptic¢ jednotlivymi stupni
zrakového postizeni. VSe je vSak individualni, stejn€¢ jako mira pomoci. Mezi zakladni oblasti

potieb, které posuzujeme, patii:

e potieba pristupnosti informaci,

e potieba orientace,

e potieba kontaktu s okolnim svétem,

e potieba nezavislosti,

e potieba seberealizace — prace, z4jmova ¢innost,

e potieba blizké osoby,

e potieba nékam patfit — sdruZzovani se stejné postiZzenymi,

e potieba individualniho ptistupu,

e potieba pfistupné dopravy,

e potieba piistupného vzdélani,

e potieba finan¢niho zajisténi,

e dostupné¢ sluzby — osobni asistence, socialni rehabilitace, pravodcovské a
predcitatelské sluzby, podpora samostatného bydleni, chranéné bydleni, odborné

poradenstvi. (Ludikova, 2014)
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2 Obdobi adolescence a dospélosti
Tuto ¢ast prace vénujeme obdobi adolescence a dospélosti vzhledem k praktické ¢asti, kde

popisujeme situaci jedinct v tomto vékovém obdobi pii volbé dalSiho studia a nasledné

studium na V8.

2. 1 Adolescence
Obdobi adolescence piedstavuje zivotni fazi, ktera navazuje na détstvi. Vymezené obdobi

muzeme rozdélit do dvou na sebe navazujicich ¢asti, a to ranou a pozdni adolescenci. Dochazi
ke zménam, které mizeme pozorovat v somatické, psychické i socialni oblasti. Piedevsim
v rané adolescenci viddme specifické télesné zmeény, které jsou zejména podminény produkcei
pohlavnich hormonti. Casto byva toto obdobi charakteristické hledanim sebe samotného a
pfehodnocovanim. Adolescent si vytvaii vlastni identitu, buduje postaveni ve spolecnosti.
Specifikem adolescence je usili o brzké ziskani vétSich prav a svobod v oblasti rozhodovani,
ale ne k odpovédnosti a povinnostem. Uvedené obdobi je u kazdého velmi individudlni,
nicméné existuje obecné tvrzeni, ze divky dospivaji v praméru rychleji nez chlapci.

(Véagnerova, 2012)

Adolescence je spojena s dovrSenim 18 let, tedy s pfechodem k dospélosti. Vymezit
adolescenci do daného vékového obdobi nebyva zcela piesné. Uvadi se rozmezi mezi 10 — 19
lety. Vice lze Casové obdobi specifikovat na druhy stupent zakladni Skoly, tedy jiz vyse
zminénou ranou adolescenci a stfedni Skolu, pozdni adolescenci. (Blatny, 2016) Pro srovnani
uvadime déleni dle dal$ich autorti. Langmeier, Krejc¢ifova, (2006) a Piaget a Inhereldova
(2001) oddéluji vice pubescenci a adolescenci. Zacatek pubescence uvadéji mezi 11. a 13.
rokem, konec mezi 14. az 15. rokem zivota. Do adolescence fadi osoby ve véku 16 — 20 let,
kdy uzZ jedinci mohou vypadat jako dospéli, ale chybi jim zkuSenost a odpovédnost. Dodavaji,

ze délka jednotlivych obdobi je individualni, stejné tak jako jejich prubéh a intenzita.

Je patrné pusobeni né€kolika Cinitelli, jako naptiklad pravni, prostorova ¢i ekonomicka
nezavislost. Mezi dalsi faktory muzeme zaradit spoleCenské a kulturni zvyklosti. S
nezavislosti Uizce souvisi studium adolescenta na vysoké Skole. Studenti vysokych Skol byvaji
na rodi¢ich zavisli vétSinou déle, nez ti, ktefi po ukonceni stiedni Skoly nastupuji do
pracovniho pomeéru. Pro jedince se zrakovym postizenim tahle nova zkuSenost muize byt

velmi naroénym obdobim. (Simi¢kova — Cizkova, 2010)

Nasledujici piehled od Macka (1999) je shrnutim vyvojovych kol pro obdobi adolescence.

Radi sem né&kolik nasledujicich bod:
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e Akceptovat pohlavni roli, pohlavni zralost, které souvisi S viditelnymi fyzickymi
zménami. Pfijmout své vlastni t€lo se v§emi zménami.

e Umét navazovat a udrzet vztahy s vrstevniky obojiho pohlavi, s vyuzitim kognitivnich
a emocionalnich schopnosti.

e Respektovat vztah k dospélym osobam, at’ uz jsou to rodi¢e nebo jiné autority, se
kterymi se setkavaji. Dosdhnout vzajemné spoluprace, osamotnéni od rodiny.

e V kazdodennich situacich vyuzivat intelektovy potenciondl, rozvijet emocionalitu,
interpersonalni dovednosti vedouci k ziskdni socidlné¢ zodpovédného chovani ve
spolecnosti ¢i skuping.

e Zajimat se o své budouci piisobeni na trhu prace, ujasnit si pfedstavy o svém povolani,
ziskani potfebné profesni kvalifikace. To vSe souvisi s vybudovdnim ekonomické
nezavislosti a jistoty.

e Ujasnit si své priority, systém hodnot v 0sobnich cilech a celkovém stylu Zivota.

e Zajimat se a pfipravovat se na budouci partnersky a rodinny Zivot.

2. 1.1 Adolescence jedincii se zrakovym postiZenim
Po zdkladnim vymezeni obdobi adolescence v této ¢asti ptejdeme k cilové skupin€ nasi

prace a to osobam se zrakovym postizenim. Pro kaZzdého z nas je toto obdobi zdsadnim

meznikem vzhledem k dal$imu ptisobeni, ovliviiujici pracovni a spolecenské uplatnéni.

, Adolescentum se zrakovym postizenim, stejné tak jako zdravym, chybi korekce
zkuSenosti, tj. chybami, které nema, protoze je jeste nestacil udelat. Nadseni vede ke zbrklosti
a k riiznym pochybnym postupiim, ale na druhé strané poskytuje energii k jejich realizaci*

(Véagnerova, 2007)

Adolescenti se ZP se nesrovnavaji jen s danym obdobim, ale i akceptovanim zrakového
postizeni, také se pridavaji dalS$i omezeni a limity v béZném zivoté. Jejich seberealizace tak
nemusi byt dle piedstav. Pravé s béznym Zivotem se poji dva vyznamné socialni mezniky,
ukonceni povinné Skolni dochdzky a ukonceni ptfipravy na povolani, po které se u vétSiny
predpoklada nastup do zaméstnani. Pokud hovotfime o moznosti studia, situace uz neni takova
jako dfive. Jedinci se zrakovym postizenim jiz nemusi chodit jen do specidlnich Skol, kde je
nabidka oborti upravena. Mohou absolvovat jakoukoli stfedni Skolu, napiiklad i gymnazia.
Vzdy vsak zaleZi na osobnosti jedince, jeho intelektu, dovednostech a schopnostech. Ve

vztahu K vrstevnické skupiné se uvadéji dvé moznosti. Jednou z nich je zapojeni do skupiny
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osob se zrakovym postizenim, kde nejsou vnimani rozdilné nebo se snazi zac¢lenit do skupiny
intaktnich vrstevnikd. Jejich hlavnim cilem je ukazat nejenom ostatnim, ale i sami sobé¢, ze

nejsou tak odlisni. (Vagnerova, 2007)

StéZejni je pro adolescenta samotna prisluSnost k nékteré z vrstevnickych skupin. Na
zéklad¢ toho buduje sviij socidlni status a poznava svou vlastni hodnotu. Hodnoceni ze strany
vrstevniki je pro vyvoj adolescenta diilezitou soucasti. (Macek, 2003) VSe souvisi
S postupnym osamostatiovanim a odlou¢enim od rodiny. SniZzené moznosti pro navazani
novych znamosti maji adolescenti s tézkym zrakovym postizenim. Jejich piijeti do
vrstevnické skupiny je ovlivnéno osobnostnimi rysy a schopnosti navazovat a udrzet vztahy.
Jisté omezeni socialnich kompetenci miizeme pozorovat nejenom diky danému postizeni, ale i
ochranitelského postoje nékterych rodict. Velmi Casto se stava, ze se tak dostavaji do urcité
izolace a dochazi tak k zaclenovani do skupiny se stejnym postizenim. To pro jedince

ptedstavuje bezpe¢i a nemaji pocit odlisnosti. (Vagnerova, 1995)

U jedinch se ZP jsou moZnosti ve vybéru a zvazZovani jednotlivych pracovnich pozic
omezené jejich handicapem. (Vagnerova, 1995) Zejména u zakd specidlnich Skol se
setkavame s nerealnym minénim o jejich moznostech. Tato situace vznikd nejcastéji tim, ze

nemaji srovnani s vykony vrstevnika bez postizeni. (Hamadova, Kvétonova, Novakova, 2007)

2. 2 Dospélost

Z adolescence se plynule prechazi do obdobi mladé dospélosti. Vymezit tento termin a
dalsi faze dospélosti neni jednoduché. Velky podil na tom mé i ten fakt, ze pokud n€koho
oznac¢ime za dosp€lého, neznamena to, zZe uz jeho vlastnosti ziistanou neménné a vyvoj se
ustali. Naopak, jedinec je v neustalé interakci se svym prosttedim. Rozdilnd jsou rovnéz
vymezeni mnoha autord. Zalezi, na jakou oblast se vice soustfed’uji, zda se jedna o psychické
procesy, biologické faktory, budovani socidlnich roli a partnerskych vztahi, postaveni ve
spolecnosti Ci profesni oblasti. (Indrak, 2011; Ludikova, Finkova, 2013) V obecném pojeti je
dospé€lost povazovana za etapu nejvyssi zralosti. Jedinec je na vrcholu svych fyzickych a
tvarcich sil, je samostatny, objektivné vyuziva své rozumové schopnosti a citi se subjektivné

nejlépe. (Simickova — Cizkova, 2010)

V Ceské republice je z pravniho hlediska dospélost vymezena od osmnacti let véku. Pro
spolecnost tento fakt neni zcela ptijatelnym podnétem pro zménu postaveni mladého ¢loveka.

Z hlediska vyvojové psychologie Vagnerova (2007) dospé€lost déli na obdobi:
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e mladé dospélosti ( 20 - 40 let)
e stiedni dospélosti (40 — 50 let)
e starSi dospélosti (50 — 60 let).

Naopak Spatenkové a Pettkova (2013) jsou toho nazoru, e nelze piesné stanovit vékovou
hranici, ktera jednotlivé obdobi separuje. Napiiklad u stiedni dosp€losti uvadéji veétsi rozmezi

a to tficaty paty az padesaty rok zivota.

Stejné jako u adolescence shrneme zakladni informace a fakta o dospélosti. Samotny
piechod do dospélosti je Casto obavanym a mnohdy komplikovanym obdobim. Na druhou
stranu je to prirozena soucast naseho vyvoje. Za jeji hlavni znak miizeme povazovat zralost.
Ta ma nékolik slozek, a to biologickou, emotivni, rozumovou a socidlni. (Indrak, 2011) Dale
jeden z psychickych rysi dospélosti je samostatnost a sni spojenda nezavislost, vétsi
sebejistota, sebekontrola a relativni svoboda v chovani. Dostdvame se do faze, kdy dochazi
K upevnéni vlastniho pojeti, stabilizaci emoc¢niho prozivani a dalSimu rozvoji kognitivnich
funkci. PfedevSim v prvni casti, mladé dospélosti, je dosazeni intimity hlavnim meznikem.
Jedinci dosahuji kvalitativnich promén vrstevnického vztahu. Vztahy uZ jsou zaloZeny vice na
davéte, respektu, otevienosti a nejsou povrchni. Volba socidlnich vztahli je svobodna.
(Spatenkova, Petikové, 2013) Hovofime nejenom o zodpovédnosti ve vztahu k druhym lidem,

ale 1 0 zodpovédnosti za své Ciny a rozhodnuti. (Skorunkova, 2011)

Stézejnim tématem vzhledem k cili nasi prace je vysokoskolské studium a nasledné
pracovni uplatnéni. ProtoZe samotnd volba studijniho oboru se vaZe na budouci povolani, je
podstatné zminit 1 tuto ¢ast dospélosti. Hovotfime o socidlni zmén¢ statusu. Dosazené vzdélani
se stava vychodiskem pro vybér odpovidajictho zaméstnani. Profesni role majici trvalejsi
charakter a jeji zvladnuti je jednim z psychosocidlnich kritérii, které je vztahovano
Kk dospélosti. Byvaji ur¢itym zdrojem sebepotvrzeni, nedilnou soucasti identity a uspokojenim

zakladni psychické potieby. (Vagnerova, 2007).

2. 2. 1 Dospélost a zrakové postiZeni
Do popiedi, nejenom Vtomto vymezeném obdobi, vstupuji problémy souvisejici

s odlisnostmi, které vychazi ze stupné a typu zrakového postizeni. (Ludikova, Finkova, 2013)
Dospélost je spojovana i1 se zménami ve vnimdani. K vyraznéjSimu snizeni zrakovych
schopnosti dochéazi aZz v obdobi pozdni dospélosti. Zmény na sitnici miiZeme pozorovat po
tficatém roce, nicméné stav je individudlni, stejné¢ jako u zhorSovani zrakovych funkei.

(Simickova — Cizkova, 2010)
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Nejlépe vyhovujicim stavem v obdobi dospélosti osob se zrakovym postizenim je cO
nejvetsi samostatnost. V tomto kontextu rozumime samostatnost v oblasti sebeobsluhy,
prostorové orientace, bydleni, uplatnéni na trhu prace, také sem mulZzeme zafadit trvaly
partnersky vztah a déti. (Ludikova, Finkova, 2013) Samostatnost souvisi i s fyzickou
aktivitou. V disledku zrakového postizeni jsou jedinci méné v pohybu, coz muze vést
K problémtm s drzenim téla, orientaci, rovnovahou a v neposledni fad¢ s depresi. Potitebuji
vetsi fyzickou 1 psychickou podporu. (Yildirim, 2013) Mladi lidé se zrakovym postizenim
¢eli problémiim se samotnou participaci, nejcastéji s ohledem na mobilitu, mezilidské vztahy,
interakce a volnoCasové aktivity. Bariéru predstavuje rovnéz prostiedi, ve kterém Ziji.

(Salmien, Karhula, 2014)

Pokud se zamétime na oblast psychickych dusledkti ztraty zraku v dospélosti, vystihuje je
ve své publikaci Kvétotiova (2000). Obecné hovoii o ohrozeni zékladnich psychickych
potieb. Zejména o plnohodnotném partnerském vztahu, jeho budovani a s tim spojend potieba

zalozeni rodiny. Vzhledem k handicapu neni jednoduché se seznamit s vhodnym partnerem.
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3 Terciarni vzdélavani

Ve tieti kapitole piiblizime samotny piistup ke vzdélavani v Ceské republice, jeho
zakonitosti a poté se soustfedime predevsim na vysoké $koly. Dalsim specifikem v ramci VS
je v nasi praci situace jedinct se zrakovym postizenim, jejich moznosti od samotné nabidky
obort a jejich néasledného vybéru a néstin pribéhu studia. Zmapujeme moznosti podptirnych

center pfi VS na nejvétSich moravskych univerzitach.

3. 1 P¥istup ke vzdélavani v Ceské republice
Mezi zéakladni lidska prava bezpochyby nalezi pravo na vzdélavani. Je vyznamnym

ukazatelem humanizace soucasné spolecnosti. Prostfednictvim vzdélavani a profesni piipravy
se Evropska unie snazi zabezpecit rovnocenny piistup k socidlnimu a pracovnimu Zzivotu.
(Pastierikova, Regec in Parolkova 2021) V Ceské republice miizeme hovofit o rovném
ptistupu ke vzdélavani bez jakékoli diskriminace. Pro Zaky se specifickymi vzdélavacimi
potfebami je pfipravena sit’ pomoci, at’ uz se jedna o pedagogicko-psychologické poradny,
specialné pedagogicka centra &i centra pomoci pfi studiu na VS. (Fischer, 2014) Pipekova
(2010) uvadi soucasny trend ve vzdélavani a to zaclenéni osob s postizenim do spolecnosti.
Soucasné také piedpoklad nevycletiovani a diky tomu splynuti s intaktnimi jedinci. VSem
osobam jsou zarucena Siroka prava tykajici se vytvoreni takovych podminek, jez umoziuji
vzdélavani v souladu s jejich potfebami. Hovofime o vSech stupnich vzdélavani. Vysoké
Skoly, tedy hlavni téma naSi prace, maji v soucasné spolecnosti nezastupitelné misto a

vyznam. (Ludikova, Langer, Pastierikova, 2015)

3. 2 Vysokoskolské studium osob se zdravotnim postizenim
V Ceské republice nemame druhy vysokych $kol pfimo zaméfené pro studenty se

zdravotnim postizenim. Existuje vSak sit' podplrnych center a stfedisek podpory
vysokoSkolského vzdélavani v ramci vSech vysokych Skol pro tuto skupinu osob. Stediska
jsou napomocna studentim béhem studia. Zaroveti viak CR stejné tak jako ostatni evropské i
mimoevropské zemé sleduje trend inkluzivniho vysokoSkolského vzdélavani. Zakladnim
principem je rovné postaveni studentll se specifickymi potfebami. Autofi se domnivaji, Ze i
ptesto, ze se mira dostupnosti vysokoskolského prosttedi kazdym rokem zvysuje, vysoké
Skoly maji mnohdy stale rezervy v piistupu ke studentlim se specialnimi potfebami. Stupnuji
se tak naroky na poskytovani kvalitnich sluzeb. (Pastierikova, Riizicka, 2016)

Jedinci s uplnym dokoncenym stfedoskolskym nebo stfednim odbornym vzdélanim
maji moznost ve vzdélavani pokracovat na vysokych Skolach. Zikon ¢. 111/1998 Sb. o

vysokych skolach a o zmén¢ a doplnéni dalSich zadkonid uvadi, v § 21 v bod¢ 1, pismenu e),
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povinnost ¢init vSechna dostupné opatfeni pro vyrovnani ptilezitosti studovat na vysoké skole.
Samotnému studiu vSak predchazi zakladni podminka a to splnéni vSech nalezitosti
piijimaciho fizeni. (Ludikova, Langer, Pastierikova, 2015). V posledni dobé miizeme vidét
stale rostouci pocty studentli se zdravotnim postizenim ¢i znevyhodnénim, ktefi se rozhodli
pro studium na vysoké Skole. Dalsim dulezitym dokumentem v této problematice je Narodni
plan podpory rovnych pfilezitosti pro obcany se zdravotnim postizenim. Narodni plan uvadi:
,Ze s naristem poctu téchto uchazecii a studentit vyvstava i aktudlni potieba cileného
systemového reSeni vzdelavani lidi s postiZzenim v terciarnim stupni vzdelavani. Z hlediska
naplnéni prav pristupu k vysokoskolskému vzdélani je nezbytné cilené a systémove zajistit
podminky pro moznost jejich studia. Dosazeni vysokoskolského vzdélani je pro absolventy se
zdravotnim postizenim, stejné jako pro absolventy bez postizeni, klicové z hlediska jejich vyssi
moznosti pracovniho uplatneni.“ (Michalik, 2011) V soucasné dob¢ platny je Narodni plan
podpory rovnych pfilezitosti pro osoby se zdravotnim postizenim na obdobi 2021-2025. |
nadale patii mezi strategicky dokument urcujici sméfovani vladni politiky v oblasti vytvareni
rovnych piilezitosti. Jako pfedchozi pliny navazuje svou strukturou na Umluvu OSN o
pravech osob se zdravotnim postizenim. Pokracuje v nastavenych programech a Cinnostech,
nicméné se tu objevuje i nékolik novinek a to zameéteni se na oblast piistupnosti informaci a
sluzeb vefejné spravy nebo oblast peCujici osoby. (Narodni plan, 2020) Vyznamnym
meznikem je Umluva o priavech osob se zdravotnim postizenim schvalend valnym
shromazdénim OSN v roce 2006 a ratifikovana Ceskou republikou v zaii 2009. Umluva
umoziuje osobam se zdravotnim postizenim pfistup k obecnému tercidrnimu vzdélavani,
odbornou pfipravu na vykon povolani, vzdélavani dospélych, celozivotni vzdélavani na
rovnopravném zaklad¢ s ostatnimi a bez diskriminace. Dostavame se tak k cesté né€kolikrat

zminovaného inkluzivniho vzdélavani. (Kaleja, 2012)

Bezpochyby ptedstavuje vysokosSkolské studium veétsi zatéz pro osoby se zrakovym
postizenim, nez pro jedince bez postizeni hned z nckolika divodl, které si postupné
piiblizime. Dtive bylo zrakové postizeni velkym limitem v oblasti ziskavani informaci, pfi
orientaci v prostoru a samostatném pohybu, kontaktu s okolim. Vyvoj technologii se natolik
zlepsil a neustale se vyviji, Ze jedinec se zrakovym postizenim dobife dokaze kompenzovat
nedostatky ve zrakové percepci. Je dilezité vénovat pozornost piredevsim vhodnosti oboru
vzhledem Kktypu zrakového postizeni, piedpokladim pro studium vybraného oboru.
V neposledni fadé¢ myslet 1 na moZnost dalSiho uplatnéni po ukonceni studia. Jedinci

uchazejici se o studium na univerzité by se méli také zajimat o to, do jaké miry je pii studiu
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daného studijniho oboru nezbytné zrakové vnimani. Predpokladat mizeme komplikace v
nékterych oborech na Iékatskych a sportovnich fakultdch, nebo v chemickych a biologickych
oborech. I pfes tento fakt je pofad k dispozici cela fada riznych oborl napii¢ fakultami, u
kterych nemusi jedinci fesit v takové mife technické komplikace. V soucasné dobé¢ je nejvetsi
zajem u studentil se zrakovym postizenim o obory se spoleCenskovédnim zaméfenim. Nové se
objevuje zajem o studium informatiky, hlavné kvili dobrym moznostem uplatnéni na trhu

prace. (Ludikova, 2006, 2014)

Vybér studijniho oboru neni snadny, jedinec se zamétfuje na obory mozné nejen
Z hlediska typu zrakového postizeni, ale taktéz fesi problematiku uplatnéni po skonceni
studia. Individualni piistup Skoly zac¢ina uz v obdobi, kdy se jedinci o studium uchazeji a
pottebuji informace o jednotlivych oborech a také v €asti pfijimacich zkousek, kdy je potieba
upravit podminky a formu jednotlivym uchazectim se zrakovym postizenim. Stejné dobte by
méli byt informovani o moznostech a systému podpory na konkrétni vysoké Skole.
(Kimplova, Kolatikova, 2014; Ludikova, 2003) Kaleja (2012) ve své publikaci uvadi vycet
upravenych studijnich podminek a prostfedi. Mezi zdkladni mechanismy podpory ftadi
inkluzivni vyuku, alternativni individualni vyuku, individuélni vzdélavaci plan, elektronickou
komunikaci mezi katedrou a studentem, tipravu vyukovych a studijnich materialti do piislusné
podoby, mozZnost pofidit zvukové ¢i psané zaznamy z vyuky, vyuZziti kompenzacnich a
technologickych pomitcek pfi studiu a vyuce, déle oblast tykajici se osobni asistence a
asistence pii studiu, bezbariérové ptistupy v budové Skoly 1 na ubytovani a tlumocnické
sluzby.

Nabizena pomoc souvisi s tim, ze by m¢l sam student se zrakovym postizenim byt
aktivni, m¢l by umét pozadat o adekvatni pomoc a pfedev§im své problémy neskryvat.
Situace je vSak velmi individudlni a urcitou roli hraje i druhd strana, tedy vyucujici. Pokud u
nich vidime vstiicnost a kolegialni piistup vSe jde snadnéji. Kromé komunikace je nutné ze
strany Skoly umoznit studentiim se zrakovym postizenim pouZivat jejich specidlni pomicky,
popfipad€ zajistit nebo zpfistupnit prostory pro studium. (Ludikova, 2014) ,,Z hlediska
vyrovnani se s postizenim mnohym lidem nejvice pomdaha skutecnost, Ze maji moznost
studovat na riiznych Skoldach vcetné vysokych. Zavisi to vSak nejen na vybavenosti skoly, ale i
na ochoté ucitelii a vedeni.* (Kaleja, 2012, s. 19)

Studenti se zdravotnim postizenim na VS jsou klasifikovani do péti zékladnich
kategorii, které se dale cleni. Typologie postizeni studentl se specifickymi potifebami je tedy
nasledujici:
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A. Student se zrakovym postizenim

Al. lehce zrakové postizeny / uzivatel zraku

A2. t€zce zrakove postizeny / uzivatel hmatu/hlasu
B. Student se sluchovym postizenim

B1. nedoslychavy / uzivatel verbalniho jazyka

B2. neslysici / uzivatel znakového jazyka

C. Student s pohybovym postizenim

C1. S postizenim dolnich koncetin (paraplegie)

C2. S postizenim hornich koncetin (jemné motoriky)
D. Student se specifickou poruchou uceni

E. Student s psychickou poruchou (vcetn¢ poruch autistického spektra a narusené

komunikac¢ni schopnosti) nebo s chronickym somatickym onemocnénim.

Vzhledem Kk tématu naSi prace je pro nas stézejni bod A, a to studenti se zrakovym
postiZzenim. Za studenta s lehkym zrakovym postizenim neboli uZivatele zraku je povaZzovana
osoba, které zrakova vada nebrani v praci se zrakem, s béZnymi formaty dokumentd, i
vizualnimi. Jedna se tak pfedevSim o zvétSovani nebo jiné zmény optického charakteru.
Obvykle neni potieba pracovat s odecitaci obrazovky. Druhou skupinou jsou jedinci s téZkym
zrakovym postizenim neboli uZivatel¢é hmatu a hlasu. Pracuji pravidelné s odecitaci
obrazovky nebo shmatové tisténymi dokumenty, pficemz je potieba citovatelny format
textového dokumentu. Do této skupiny patii tedy 1 jedinci téZce slabozraci, nevidomi,

pfipadné prakticky nevidomi. (Kaleja, 2012)

Jednou z n€kolika povinnosti, vyplyvajici z evropského standardu univerzitniho
vzdélavani, je v Ceské republice zabezpeéeni a zprostiedkovani rovnopravného zapojeni
studentl se specifickymi potfebami do vysokoskolského vzdélavani. (Vitaskova, Souralova,
Ludikova, 2003) Absolvovani vysokoskolského studia piedstavuje moznost, jak zaclenit
dospélého jedince se zrakovym postizenim do intaktni spole¢nosti. Z pohledu specialni
pedagogiky je dulezitd samotnd doba vysokosSkolského studia na budouci pracovni uplatnéni.

Ve vybraném védnim oboru ziskava jedinec poznatky a informace, které miize vyuZzivat ve
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své profesi. (Kvétonova, 2007) Piechod na vysokou Skolu znamend zésadni zmény v bézném
zivoté. At uz se jedna o zménu v oblasti bydleni, mistniho prostfedni, odlisné pozadavky,
organizaci, ale predevs§im zcela novy zptsob studia. Zmény mohou byt daleko intenzivnéjsi u
osob se zdravotnim postizenim. S jakymkoli studiem se ndm nejdiive vybavi povinnosti, ale
jeho soucasti je 1 vyskyt novych moznosti. Mezi zakladni moznosti patii zapojeni se do
spolecenského déni nebo vybranych sportovnich aktivit. Jednou z nich je naptiklad i cast na
zahraniCnich studijnich pobytech. Tyto perspektivy jsou k dispozici samoziejmé 1 studentiim

se zdravotnim postizenim. (Ludikova, Langer, Pastierikova, 2015)

3. 3 Vyvoj center podpory studenti se specifickymi potirebami
V poslednich dvaceti letech doslo v CR knékolika vyznamnym politickym a

spoleCenskym zméndm. Az do 90. let 20. stoleti bylo vzdéladvani jedinc se specialnimi
potiebami ptisné oddéleno. Po zméné politického systému piichazelo do CR n&kolik vyzev ze

zahrani¢i. Nové piilezitosti zahrnovaly inkluzivni vzdélavani. (Kovaiova, 2014)

Na rostouci pozadavky ohledné zpiistupnéni vysokoskolského studia i studentim se
zdravotnim postizenim reagovaly vysoké skoly v uplynulych letech. Zacaly postupné vznikat
na jednotlivych VS nejriizn&jsi centra podpory pro tyto studenty. (Kaleja, 2012) Autorky
Finkova, Ludikova, Razickova (2007) uvadéji, ze ve 2. polovin€ 20. stoleti vznikd moznost
pro osoby se zrakovym postizenim pokracovat ve vzdélavani 1 na vysoké Skole. Dosud vSak
jednotliva zafizeni nemély zkuSenosti s témito studenty a postupy a metody prace vznikaly
postupné a intuitivn€. Znacnou pomoci byly informace od samotnych studentd nebo
tyflopedii. S pfibyvajicim poctem studenti bylo jasné, ze takto fungovat neni dlouhodobé
mozné. Dochazelo ke vzniku lokélnich vysokoSkolskych pracovist a center nejen pro
studenty se zrakovym postizenim. Sluzby center nejsou vymezeny pouze pro studenty se
specidlnimi pottebami, ale také pro jejich rodice, pedagogické pracovniky, pro zaméstnance
pfislusné univerzity ¢i fakulty a neakademické vefejnosti, at’ uz s postizenim nebo lidem,
jichz se vzdélavani studentli s postizenim néjakym zplisobem dotyka. (Ludikova, Langer,

Pastierikova, 2015)

Mezi prvni vznikld centra pro podporu studentli se zdravotnim postizenim patii
Centrum podpory studia zrakové postizenych neboli Carolina. Ve stejném roce, tedy roku
1992, bylo zalozeno centrum Tereza pro podporu vysokoskolského studia osob se zrakovym
postizenim na Fakulté jaderné a fyzikaln& inZenyrské Ceského vysokého uceni technického

Vv Praze. O Ctyfi roky pozdéji pii Katedfe specialni pedagogiky Univerzity Palackého
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vV Olomouci vzniklo Centrum pomoci handicapovanym. V roce 2000 bylo zfizeno
Masarykovou univerzitou Stfedisko Teiresids. Tyflopedicky kabinet vznikl v roce 2003 na
Pedagogické fakulté v Hradci Kréalové, pozdéji byl pfejmenovan a v roce 2007 se stava
Stiediskem podpory pro studenty se specifickymi potfebami Augustin. V Praze kromé centra
Tereza vzniklo pozdgji také Poradenské stiedisko pro studenty se specialnimi potiebami CZU.
V Ostravé miizeme najit Slune¢nici a Centrum podpory studentii se specifickymi potiebami —
Pyramida. V Liberci roku 2010 byla zfizena Akademicka poradna pro zpfistupniovani studia
pro zdravotné postizeni studenty na TUL. (Kaleja, 2012) Tento kratky piehled ma byt
nahledem, jak postupné jednotliva centra a stfediska pii univerzitach v CR v poslednich tiiceti
letech vznikala. Pro nas$i praci jsou stézejni dvé nejvétsi moravska centra pomoci, ktera Si

Vv nésledujici podkapitole podrobnéji piiblizime.

Kazdym rokem mira pfistupnosti VS pro jedince se zdravotnim postizenim nariisté.
DosaZeni idedlnich podminek vysokoskolského studia pro studenty se zdravotnim postizenim
nebo s jinymi specifickymi poticbami je dlouhodoby a komplexni proces socializace.
V idealnim piipad¢ by tento proces mél byt zakoncen spoleCenskou a predev§im pracovni
integraci. Nicmén¢ jsou tato fakta mnohdy v rozporu se skutecnosti, kdy se setkavame s témét
az tretinovou nezaméstnanosti osob se zdravotnim postizenim. (Vitdskovd, Souralova,

Ludikova, 2003)

3. 4 Centrum podpory studenti se specifickymi potiebami

V ramci univerzity jiz n¢kolik let funguje systém pomahajici vyrovnavani prilezitosti
ke studiu u studentd s riznymi druhy zdravotniho postiZeni ¢i znevyhodnéni. Centrum svou
ginnost zahajilo vroce 1996 pii Katedfe specialni pedagogiky, tedy dnesniho Ustavu
specialné — pedagogickych studii. VSe souviselo s trendem inkluze i vramci terciarniho
vzdélavani. Pokud se podivame do historie, doSlo nejenom ke zmeén€ v nazvu, ale i v
legislativnim ukotveni a zplsobu financovani. Do roku 2012 bylo Centrum financovano
ptedevsim z projektovych Cinnosti, ale poté byly poskytnuty statni dotace, které jsou doposud
doprovazeny projektovou cinnosti. Diky tomu se mohl vytvofit kvalitni zéklad pro jeho
rozvoj a doklada to i fakt, Ze je zvySeny zajem studenti se specifickymi potiebami o studium
na univerzité. Od roku 2014 zacala platit novelizovand smérnice rektora. Zabyvala se
pfedev§im podminkami pro uchazece o studium a podminkami uZz pfi samotném studiu
jedinc se specifickymi potfebami. Centrum byva nazyvéano taktéz ucelovym zafizenim
poskytujici sluzby specialné pedagogického zaméfeni. Popisované centrum v ramci CR

vynikd svou Sirokou nabidkou poradenskych sluzeb vSem kategoriim zdravotniho postiZeni
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nebo jinych znevyhodnéni. (Ludikova, Langer, Pastierikova, 2015, Poradenstvi pro studenty,
2022)

Hlavnim cilem a zadjmem je poskytnuti pomoci a podpory v ramci inkluze studentim
se specifickymi potfebami do vysokoskolského studia a zivota. Mizeme hovofit o spolupraci
mezi jednotlivymi fakultami, poradenskych sluzbach pro vyucujici a spolupraci se sttednimi
Skolami, kde Zzaci se specidlnimi vzd€lavacimi potiebami studuji. Také spolupracuje
S jednotlivymi ucelovymi zafizenimi univerzity a poradenskymi centry jak u nas, tak
Vv zahrani¢i. (Ludikova, Langer, Pastierikova, 2015) To jakou budou mit poskytované sluzby
podobu, zavisi pfedevSim na samotnych studentech. NejvétSi roli maji specifika jejich
zdravotniho postizeni a osobnostni charakteristiky. Zna¢né rozdily miizeme spatfit mezi

senzorickym postizenim a s poruchou mobility. (Vitaskova, Ludikova, Souralova, 2003)
Podpora je poskytovana osobam:

e se zrakovym postizenim,

e se sluchovym postizenim,

e s omezenim hybnosti, chronickym onemocnénim, nebo oslabenim,
e se specifickymi poruchami uceni a pozornosti, ¢i chovani,

e s narusenou komunikaéni schopnosti,

e s poruchami autistického spektra,

e Svice vadami,

e s psychickym onemocnénim,

e Snadanim a talentem,

e ze socidlné znevyhodnéného prostredi (Ludikova, Langer, Pastierikova, 2015).

,,Je nasim zdajmem a cilem, aby Centrum jako celouniverzitni zarizeni poskytovalo pomoc a
podporu pri integraci studentium se specifickymi potrebami do vysokoskolského studia a
Zivota. Jediné tak se stane univerzita mistem poskytujicim vzdelani Siroké verejnosti bez
ohledu na zdravotni stav ci specifické potreby vyplyvajici ze zdravotniho postizeni ci

znevyhodneni. “ (Pastierikova, s. 10 in Ludikova a kol., 2015)

Posledni roky nam ukazuji narast poctu studentli se zrakovym postizenim. Uzce je to
spojeno se studijnimi obory a jejich nabidkou, kde dochézi k rozsiteni spektra. Také zasluhou
rozvoje kompenzacnich pomiicek, které studentiim se zrakovym postiZenim pomahaji Gspésné

zvladnout studijni povinnosti. Je nutné, aby dana vysoka Skola byla na pfijeti zrakové
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postizeného studenta ptipravena. (Ludikova, 2014) Jedinci se zrakovym postizenim
spolupracuji s priivodcem a vzdélanym vysokoskolskym poradcem. Jejich pozadavky sméfuji
predevsim do oblasti technického a materialniho zazemi. Konkrétnéji se jedna o hardwarové a
softwarové vybaveni, digitalizace textl — pievod do Braillova pisma, zvétSovani studijnich
materiall, specidlni tiskarny a dalsi. I pfesto nastava nekdy problém se Spatnou dostupnosti
studijnich materialti. Podklady by studenti méli ziskavat v nékolika formach, zéalezi vSak na
charakteru jejich handicapu. Napiiklad formou textii v elektronické podobé, klasickych skript
nebo vlastni nahravky pofizené diktafonem. Digitalnimi bariérami u student se zrakovym
postizenim se ve své publikaci zabyva i Regec (2016). Doporucuje vysokym Skoldm
spolupréaci se specialistou v oblasti informacnich technologii. Uvadi, ze student se zrakovym
postizenim je zbytecné zavisly na podplrnych opatfenich z diivodu nedostatku funkénich
mechanizmil v praxi, které by snizovaly piekdzky pii zjiSténi nepfistupného elektronického

obsahu.

Pokud jsou zajistény spravné metodické postupy a materialni podminky umoznujici
piekonani informacniho deficitu, je to dobry pfedpoklad pro zapojeni jedinct se zrakovym
postizenim do vyuky. Co se tyka vySe zminéného pruvodce, jeho hlavnim tkolem je to, aby
studenti dostatecné vyuzivali svlij potencial. Ten jim pomdhd poznat jejich schopnosti,
formulovat potieby tak, aby uméli uptesnit oblasti, ve kterych potiebuji pomoc a v dostatecné
mife pouzivali sviij potencial. Usp&$na eliminace piekazek pii studiu, mira a celistvost
kompenzace dopadi riznych typd ¢i forem postizeni hraje velkou roli pii budovani,

zabezpecovani a zptistupiiovani vzdélavani. (Novosad, 2006, Kimplova, Kolatikova, 2014)

Pro nastinéni redlnych situaci uvadime pohled dle Kvétonové (2007), kterd shrnuje
konkrétni obtize zpohledu nové piijatého studenta se zdvaznym zrakovym postiZenim.
Nejedna se o obtize tykajici se samotného studijniho charakteru. Jako prvni oblast vymezuje
orientaci a mobilitu nejenom v prostorach VS, ale i v p¥ipadé ubytovani na kolejich, v menze,
Vv prostorach knihovny. Druhou oblasti je ¢ast socialnich kontaktl, tedy pozndvani spoluzakt
a vyucujicich. Omezeni nebo nedostatek socidlnich kontaktii ve velké mife prameni spiSe
Z neznalosti zasad komunikace intaktni populace s osobami se zrakovym postizenim. Také
vymezuje, co by v centrech podpory pro nasi vymezenou kategorii nemélo chybét. Hovofime
tedy o pomuckach pomahajicich zvladat kazdodenni situace at uz se sebe obsluznymi
¢innostmi nebo prostorovou orientaci. Kromé bilé hole se jedna o kolickovou pisanku 1. a II.
velikosti, Prazskou a Hradeckou tabulku psani Braillova pisma, figurkovy Sestibod, psaci stroj

pro psani deseti prsty, reliéfni mapy, diktafony, rysovaci soupravy pro vyuku geometrie,

27



Braillsky fadek piipojeny k poéitadové sestavé. Se studiem na VS se samoziejmé ve velké
mife poji Cerpani z literatury a dalSich tiSténych materiald. I pfesto, ze je pfistupnost pro
studenty se zrakovym postizenim lepsi nez diive, jen malo odbornych knih ma svou podobu i
v Braillové pismu. Na nékterych VS dochazi tak k digitalizaci textd, které jsou prevedeny do
elektronické podoby. Obtizné dosahovani informaci prostfednictvim zraku se miize odrazit i v
ziskavani sdé€leni a zprav z tiSenych dokumenti jako jsou nésténky, popisky a ¢isla na dvetich
v budové, vyvésené tiSené informace o konzultacich nebo zkousSkach. Problémy lze vyfesit
dostupnosti téchto informaci v elektronické podobé nebo mit k dispozici texty zvétSené,

vyrazné nebo v hmatové podobé.

Pokud se vratime k samotné podpofte, jeji poskytovani v ramci Centra je dobrovolné.
Zalezi na kazdém studentovi, zda se rozhodne vyuzivat néjakou variantu podpory. Sluzby,
s vyjimkou sebeobsluhy a volnocasovych aktivit jsou poskytovany zdarma. Organizacni
opatieni pro vyuku jsou piedev§im doporucenim vychézejicim z funkéni diagnostiky. Vzdy
zaleZzi na konkrétnich poZadavcich daného studijniho oboru nebo fakulty. Student se
zrakovym postizenim se v ramci centra miZe setkat s pracovniky v téchto pozicich a to
koordinatorem pro studenty se zrakovym postizenim a koordinatorem digitalizace. Aktivity a
poskytovand podpora je tak fizena koordindtorem, ktery dba pfedevS§im na to, aby byly
zajistény rovné piilezitosti, splnény specifické a individualni potieby studentt. (Centrum

podpory studentt, 2022)

Existuje nékolik podminek stanovujicich poskytovani podpory vramci centra.

V nasledujicich bodech si je pfiblizime:

e (Centrum se zabyva vyhradné zélezitostmi tykajici se zdravotniho postiZeni.

e Poskytovani sluzeb probiha individudlné.

e V potaz je zapotiebi brat typ, stupen zrakového postiZzeni a jeho redlné dopady na
studijni zaleZitosti.

e Nutnost dolozeni aktualniho zdravotniho stavu prostfednictvim lékatské zpravy nebo
specialnépedagogického vysetteni, ptipadné kopie prikazu ZTP, ZTP/P.

e Problémy fesit vCas a nejdiive s koordinatorem.

e Zalezitosti tykajici se prevodu studijnich materiald fesit idedlné na zacatku semestru,

ptipadné pak pocitat se lhiitou minimalniho dodéni a to tfi dny.
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e Privodcovské sluzby je mozné si domluvit den ptedem. Jejich zruSeni je tolerovano
zraznych divoda prostiednictvim koordinatora, nejpozdéji vSak hodinu pred
domluvenym ¢asem.

e Uzplisobeni a modifikace podminek pro dany piedmét — zména formy zkousky,
casova kompenzace. Tyto zalezitosti rovnéz fe§i koordinator s vyucujicim daného
predmétu. Prvotni zddost podava student se zrakovym postizenim sam, nicméné
vSichni vyucujici jsou na pfitomnost studenta upozornéni na zacatku semestru.

e Pokud je potieba vyuzit sluzby asistenta, vykonava pouze predem smluvené sluzby.
Nadstandardni sluzby je nutné pfedem komunikovat s koordinatorem.

e Poskytované studijni materidly by mély slouzit pouze studentim se zrakovym
postizenim. Jejich zneuZzivani a dal§i Sifeni je nepfipustné. (Centrum podpory

studentt, 2022)

3. 5 Stiedisko pro pomoc studentiim se specifickymi naroky
Druhé misto, kterému se budeme v této praci a v rdmci moravskych univerzit vénovat

je Stiedisko pro pomoc studentiim se specifickymi néaroky. Jeho cilem je zajistit jedincim
s riiznymi druhy postiZeni zp¥istupnéni studijnich obort v co nejvétsim rozsahu. Cinnost byla
zahajena uz v roce 2000. Tomuto konceptu piedchazel projekt v letech 1995 — 1997. Pivodné
byl urcen pro slabozraké a nevidomé studenty. (Stiedisko pro pomoc studentim, 2018) Prvni
pracovni skupiny se objevovaly nezavisle na tfech riznych fakultach. Jejich hlavnim
programem byla problematika studia osob se zrakovym postiZzenim po strance spolecenské,
technické nebo praktické a pedagogické. Fakulta informatiky v roce 1999 umoznila projektu

zakladni zdzemi a technické vybaveni pro vybudovani pracovisté. (Hanouskova, 2011)

Stiedisko je samostatnym univerzitnim pracovistém, které dle potteby spolupracuje s
dal$imi pracovisti moravské univerzity. Sluzby jsou uréeny piedev§im studentim se
smyslovym postizenim, tedy zrakovym, sluchovym, s pohybovym postizenim, se
specifickymi poruchami uceni, s psychickymi obtiZemi, s chronickym onemocnénim a také
s poruchami autistického spektra. Do zékladniho vyc¢tu poskytovatell sluzeb mizeme zatadit
vyucéujici a zaméstnance univerzity, mnohdy s nékterym z vySe uvedenych postizeni. Dale
neakademickou vefejnost, akademické a neakademické instituce zajiStujici vzdélavani
studentli s postizenim ¢i pfistupnost vetejnych akci a prostor. (Stfedisko pro pomoc
studentlim, 2018) Ma svou specifickou strukturu. Jeho primérni ¢innost fidi feditelstvi. Pokud

student navstivi stfedisko, jeho prvni kontakt bude pravdépodobné se studijnim oddélenim.
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Toto oddéleni studenta dale nasméruje dle toho, co ocekava nebo o jakou pomoc zada. Mezi
dal§i oddéleni patii knihovni a vydavatelské, oddéleni specidlni informatiky, vizualni
komunikace, kam spadéa dispecink znakového tlumocnictvi a prepisovatelstvi. Dale funguje

odd¢leni fyzické pristupnosti. (Masilko, nedatovano)

Stiedisko je specifické vyukovym centrem s rozsahlou vlastni vyukou, kam patii
lektorské kurzy dopliujici ¢i nahrazujici fadnou vyuku, kurzy celozivotniho vzdélavani.
Disponuje samostatnym celouniverzitnim studijnim oddélenim, jez zajiStuje organizacni
stranku studentli se zdravotnim postizenim. Veskeré zalezitosti, které stfedisko poskytuje,
jsou dle studijniho a zkuSebniho fadu Skoly. Studentovi se zdravotnim postizenim je
individudlné zpracovan navrh na pfiznani specifického naroku. Navrh musi schvalit dékan
piislusné fakulty, na které student studuje. Pokud dékan nebo jeho zastupce navrh schvali, od
této doby ma pravo student vyuzivat podpory stfediska. Je nutné pftilozit 1ékaiskou zpravu,
ktera popisuje obtize, v idedlnim piipad¢ jejich vliv na zvladani studia. (Stfedisko pro pomoc

studentim, 2018)

Organizace studia Zajist'ovani informacnich zdroji Asistence
Organizace fadného studia Tlumotnictvi
Wy davatelsvi Knihavna a plekladatels i Paychalogicki:
Pedagogicis a profesn poradenstvi
PR Elewtronicke Elekironicke Tiumratrichd béng
CHganiz e pubikace publisaos vuky a Zkoudek Informatnd servis

indiv. slud plénu

Spspcaalnd wuks
ZajElin| lesll & shoulss

Organizace G2V

Informaticky
a technologicky servis

Ve studovny
Spaciain utabng
Wirva spec. aplkac

Kirry spacdinich IT

Hmatowe publiacs

Tiaoafy

Gratka, mapy

Tk
puitlkace

Videopubikace

Hybridni pubikace

Hmatond publices

Temfy

Gralika, mapy

Pt T
publkace

Videopublisace

Hybridnl puslikace

Thimotnichd Spes
yuky

Fleklad hesfoych
dakumaentl do CZJ
Wizualirsos arfikulac

Wizualizaos plepissmn

Cesahavy Tapk

Technicky servs

Proalorovi orsaniace

Creabinil asislance

Ubigtowan| 8 sirawovani

Tabulka 2: Struktura zajiStovanych sluzeb v ramci Stfediska (Masilko, nedatovéano)

Fungovéani studentli se specifickymi potfebami na univerzité¢ je spjato se dvéma
smérnicemi vydané rektorem univerzity. Smérnice byly vydany v roce 2014 a tykaji se prav
0sob se specifickymi potiebami v univerzitnim prostiedi, vzajemné spoluprace univerzitnich

pracovist'.
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e Smérnice ¢. 8/2014 — ZajiSténi piistupnosti univerzity pro osoby se zdravotnim
postizenim.
e Smérnice ¢. 9/2014 — O studiu osob se specifickymi naroky na univerzité. (Masilko,

nedatovang)

Stiedisko poskytuje n€kolik sluzeb, nazyvané jako tzv. zakladni ucelené baliky neboli
servisni opatfeni. Jsou zalozeny piedevSim na minimélnich opatfenich, které je univerzita
povinna poskytovat. Mezi zakladni nabizené sluzby se tfadi: adaptace standardni vyuky a
zkousek, diagnostika SPU, nacvik studijnich strategii, monitoring architektonické
pristupnosti, organizani opatieni, osobni asistence, prostorova orientace, tlumoceni a
piepisovatelsky servis a zajisténi piistupné studijni literatury.

Mimo vycet uvadime i sluzby dil¢i. Jsou poskytovany jak studentim a zaméstnancim
univerzity, tak vefejnosti. Jedna se o:

e poradenstvi z hlediska zaméstnani osob s postizenim,

e dalsi vzdélavani — semindie, kurzy, celozivotni vzdélavani, workshopy, Agora —

workshopy o ICT pro uZivatele se zrakovym postiZzenim, vystavy

e sluzby knihovniho a vydavatelského oddéleni — 3D tisk, digitalizace dokument,

piiprava a vyroba hmatovych orienta¢nich systémd,

e sluzby nahravacich studii — videostudio, audiostudio, naditani textd, tvorba videi,

e tlumoceni do a ze znakovych jazykd,

e pujcovna specialniho sportovniho vybaveni,

e odd¢leni specidlni informatiky — smyslovd piistupnost webl, zajisténi smyslové

pristupnosti konferenci, seminafii a dalSich akci. (Stfedisko pro pomoc studentiim,

2018)

Pokud se pfesuneme na praktickou realizaci priibéhu studia osob se specifickymi naroky,
situace probiha vétSinou néasledovné. Po obsahové strance se fes$i metodické vedeni, které dba
na zapisovani predmétii a jejich uvazlivou volbu s diirazem na postizeni jedince. Neméné
dilezita je skladba a pocet pfedmétli v jednom studijnim obdobi, organizace, adaptace na
vyuku studenta, G€innd pomoc pfi faktickém spravovani vlastni studijni agendy. V ramci
univerzity zaci funguji prostfednictvim elektronického informac¢niho systému. Nabidka
pomoci se tyka nejen uvodniho zaskoleni, ale také praktické pomoci pii nasledné realizaci.
Organiza¢ni a poradenské aktivity se netykaji pouze aktudlniho studia na univerzité, ale

zahrnuji také piipravné faze studia. Do gesce studijniho oddéleni pak nélezi i organizace
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pfijimaciho fizeni uchazect s postizenim, vcetné zajiSténi prubcéhu celouniverzitnich
zkuSebnich testd, tzv. testl studijnich predpokladii. (Hanouskova, 2009) Ze strany univerzity
nejsou pro studenty se zrakovym postizenim zadné obory uzavieny, ovSem existuji urcita
doporuceni s obory, které nejsou pro tyto studenty piili§ vhodné. Doporuceny jsou
spoleCenskovédni obory, jako je psychologie, specialni pedagogika, socidlni prace apod.
Studentim se zrakovym postizenim jsou poskytnuty rtizné moznosti absolvovani pfijimacich
zkousek. Ptijimaci zkouSky jsou upravené piimo pro danou formu zapisu a univerzita dava
studentim k dispozici vlastni technické vybaveni. Pfijimaci zkouSky se vykondvaji ve
stiedisku a studenti maji individualné prodlouzeny ¢asovy limit. Studenti vykonavaji zkousky
za vyuziti jakékoli standardni techniky, jako jsou zvétSené nebo barevné adaptované pismo
tisténé nebo na obrazovce, optickou nebo elektronickou lupu, osobni zdznamnik nebo pocita¢
s hlasovym nebo hmatovym vystupem, Pichtlv psaci stroj apod. (Stfedisko pro pomoc
studentiim, 2018)

Poskytované sluzby se netykaji jen pifimé vyuky. K dispozici je nabizeno studentim
kompletni studijni zdzemi. N¢kolik studoven, potfebnad technika, studenti se zrakovym
postizenim mohou dle potfeby uzivat hmatové a digitalni knihovny. Neni mysleno jen pasivni
pfijimani informaci, ale také podileni se na akvizici. Vzhledem k mnozstvi studijnich oborii a
tim padem i pfedmétii je neustale knihovna rozsifovana o publikace, o které pozada vyucujici
nebo student pro zajisténi studia dané¢ho pfedmétu. Prevlada elektronickd podoba, nicméné ne
vSechny publikace je mozné elektronicky nabizet a tak jsou pfistupné prostiednictvim tiskli
Vv bodovém pismu nebo jako publikace hybridni. To znamena, Ze je elektronicky text
kombinovan se zvukovou nahravkou s textem presné synchronizovanou a opatfena
komplexnim naviga¢nim aparatem. K zajiSténi samostatného bezpe¢ného pohybu studentii se
zrakovym postiZzenim slouzi sluzba nabizena lektory prostorové orientace - ti zajiSt'uji nacvik
vhodnych tras podle individudlnich potieb jednotlivych studentdi. Sluzba je zajiStovana
pravidelné na zacatku kazdého semestru, v pribéhu semestru pak podle aktualni potieby.

(Hanouskova, 2009)
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PRAKTICKA CAST

4 Vyzkumné Setieni

Vyzkumné Setfeni je zaméfeno na tercidrni vzdélavani studentli se zrakovym
postizenim. Navazujeme tak ¢asteCné na bakalaiskou praci, tedy na specifika ve vyuce zéka se
zrakovym postizenim s dirazem na kompenzacni pomucky. V teoretické Casti se dotykame
oblasti zrakového postizeni, terciarniho vzdélavani a center podpory. Prakticka ¢ast navazuje
na teoreticky ramec. Pfiblizujeme prostfednictvim polostrukturovaného rozhovoru studium
dvou jedincl Se zrakovym postizenim na vysoké Skole, podminky podpory. Nechybi ani
vyjadieni koordinatorti pro osoby se zrakovym postizenim z center pomoci. Zamérem je
analyzovat podminky vysokosSkolského studia osob se zrakovym postizenim vyuzivajicich
center podpory. Konkrétnéji se budeme vénovat témto oblastem, a to samotny vybér fakulty,
studijniho oboru, centra pomoci, prub¢h studia, role rodiny. Vzhledem Kk tomu, ze centra
podpory konkretizujeme na moravskou oblast, budeme realizovat i zakladni komparaci center
mezi sebou. Ziskana data také zanalyzujeme prostiednictvim metody otevieného kédovani.

K realizaci vyzkumu nés vedlo pfedevsim to, ze pokud chceme efektivné poskytovat
podporu studujicim se zrakovym postiZzenim, je nutné se zajimat o jejich potfeby a ndzory,
nebot’ tvofi hlavni ukazatel. Dulezitym rysem vyzkumného Setfeni je fakt, Ze jeden
z dotazovanych studentt je pravé ten jedinec, jehoz kazuistiku jsme vytvareli v bakalaiské
praci a miizeme tak popsat jeho dalsi piisobeni. Prvni respondent ziskal zrakové postizeni
béhem zakladni Skolni dochdzky, u druhého respondenta se jednd o vrozené zrakové
postizeni. Vzhledem k zaméfeni diplomové prace je zvolen kvalitativni vyzkum.

Jakékoli vyzkumné Setfeni zafina stanovenim tzv. vyzkumného problému. Autofi
hovoii o oblasti, kterou se bude dany vyzkum zabyvat. Zdroje vyzkumnych problémi mohou
byt riizné a vyzkumnik ma fadu moznosti, odkud bude pro své Seteni Cerpat naméty. (Strauss,
Corbinova, 1999) V nasledujicich podkapitolach se budeme vénovat charakteristice vyzkumu
a vyzkumnému souboru, vymezime cil prace a stanovime vyzkumné otdzky. Dale pfiblizime

metody ziskéani dat, realizaci vyzkumu a na zavér piineseme analyzu a interpretaci vysledkd.

4.1 Volba vyzkumné metody

V nasi préci je vyzkumné Setfeni realizovano prostfednictvim kvalitativniho vyzkumu.

Vystupem je zjisténi v pisemné podobé. Gavora (2010, s. 4) popisuje vyzkum jako:
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Vyzkumem se potvrzuji ¢i vyvraceji dosavadni poznatky, anebo ziskavaji nové poznatky.*
Mnohdy je vyzkum nazyvan jako zplisob mysleni, nicméné empiricky vyzkum pracuje
predevsim s fakty. Dochazi k jejich zpracovéani, zaznamenani a interpretaci. Na existujici
poznatky o daném pedagogickém jevu ziskdvame pomoci interpretace nové pohledy.
Dodavame také pohled Hendla (2008), ktery uvadi jednu z hlavnich vyhod kvalitativniho
vyzkumu a to moznost ziskani hloubkového popisu a porovnavani pripadu.

Cilem neni ziskané informace zevSeobecnit, ale zabyvat se pfipadem do hloubky.
Prave tento zamér sledujeme i v nasi praci. (Gavora, 2010 in Parolkova, 2021) Velmi podobné
se vyjadiuje k této problematice i Svaticek (in Svaficek a Sed’ova, 2014, s. 17): ., Kvalitativni
pristup je proces zkoumani jevii a problémii v autentickém prostiedi s cilem ziskat komplexni
obraz techto jevii zalozeny na hlubokych datech a specifickém vztahu mezi badatelem a
ucastnikem vyzkumu. Zamérem vyzkumnika provadéjiciho kvalitativni vyzkum je, za pomoci
celé rady postupu a metod, rozkryt a reprezentovat to, jak lidé chapou, prozZivaji a vytvareji
socidlni realitu.

Pro nasi praci jsme zvolili jednu z hlavnich kvalitativnich metod, a to rozhovor.
Konkrétné polostrukturovany rozhovor. Tento typ se vyznacuje c¢asteCné piipravenymi
otazkami. Ty mazeme dle vyvoje upravit a vyzkumnik tak neni odkézan jenom na svoji
tvofivost a postieh. Zasadni je objasnéni a promysleni klicovych sloZzek rozhovoru. Jedna se o
nejrozsifenéjsi typ, ktery vznikl kombinaci strukturovaného a nestrukturovaného rozhovoru.
Je typicky casteCnou piipravenosti ramcovych otazek, které nejsou nijak zavazné, a
vyzkumnik se jich nemusi pevné drzet. (Gavora, 2010) Otazky pfizpusobuje dle vyvoje
rozhovoru. Prostfednictvim otevienych otdzek mlze docilit vyzkumnik porozuméni pohledu
jinych lidi, aniz by jejich pohled nebo ndzor omezoval piesné danymi polozkami. Hloubkovy
rozhovor je schopen zachytit vypovédi a slova v pfirozené podobg, coz je pro kvalitativni typ
vyzkumu stéZejni. (Svaficek a Sed’ova, 2014 in Parolkova, 2021)

Dilezitou soucasti rozhovoru je ziskani informovaného souhlasu participantd. S jejich
souhlasem je moZné rozhovor nahrat a poté jeho prub¢h pisemné zaznamenat a prepsat. VySe
jsme zminili, ze k analyze ziskanych nam poslouzi metoda otevieného kodovani. Cilem je
vytvofeni kodi, jejich seskupenim vznikaji kategorie. (Hendl, 2008) Pracujeme tedy jak
S nahravkami, tak doslovnym piepisem, kde vyhledavame stéZejni useky vedouci k hlavnimu

cili prace. Jednotlivym usektim pfifadime oznaceni neboli kody.
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4. 2 Charakteristika vyzkumného souboru
V ramci kvalitativniho vyzkumu pouzivame zamérnou volbu na zakladé kriterialniho

vybéru. ,,V zameérném vyzkumu je kritériem pro vyber urcita vlastnost nebo projev této
vlastnosti. Na zakladé stanovenych kritérii tedy vyhledavame pouze ty jedince, kteri kritéria
spliuji. “ (Miovsky, 2006, s. 135 in Parolkova, 2021)

Vyzkumny vzorek muzeme rozdélit na dvé skupiny, studenti se zrakovym postiZzenim
a pracovnici center podpory. Co se tykd prvni kategorie, jeden ze student byl osloven na
zaklad¢ osobni znamosti ze Skolniho prostiedi. Kontakt na druhou osobu se zrakovym
postizenim jsme ziskali prostfednictvim pomoci vedouciho pracovnika centra podpory.
Druhou a neméné dulezitou skupinu tvoii zaméstnanci dvou moravskych center podpory. Se
vSemi oslovenymi ucastniky rozhovoru probihala hlavni komunikace prostfednictvim e -

mailu. Domluvili jsme se na datum realizace vyzkumu a platformé.

4. 3 Cil prace a stanovené vyzkumné otazky

,»Cile vyzkumu spolecné s vyzkumnymi otazkami predstavuji pomysiny kompas, podle
néjz bychom se meli v prubéhu celého vyzkumného procesu orientovat, neustale sledujeme,
zda se blizime jejich naplitovani, ¢i nikoli.** (Svatidek a Sed’ova, 2014, s. 64 in Parolkova
2021).

Cilem nasi prace je zmapovani podminek vysokoskolského studia osob se zrakovym
postizenim jak z pohledu studentil, tak pracovnikli center podpory. Vysokoskolské vzdelavani
a centra pomoci pfedstavuji hlavni témata. Oba respondenti pravé na VS studuji, problematika
je tak aktualni. Na zaklad¢ cile, teoretickych poznatkl, prostudované literatury jsme
zformulovali nasledujici vyzkumné otazky. Hlavni vyzkumnou otazkou je: Jaké
charakteristiky ma vysoko$kolské studium studentl se zrakovym postizenim z hlediska jejich
podpory?

4. 3.1 Diléi vyzkumné otazky
1) Jak ovlivnil/ovliviiuje vybér oboru charakter studia a miru potifebné podpory?

2) Jakou podporu studenti se zrakovym postiZzenim skute¢né vyuzivaji a v jaké mite?
3) Jaky je celkovy studijni komfort studentt se zrakovym postizenim (bydleni,
stravovani, samostudium, spoluzaci apod.)?

4) Jakou roli hraje v ramci vysokoskolského studia rodina/rodice?
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4. 4 Realizace vyzkumu
Pro ziskani podkladi pro vyhodnoceni hypotéz byla zvolena metoda kvalitativniho

vyzkumu a polostrukturovaného rozhovoru elektronickou formou. Vyzkum je rozdélen na dvé
¢asti a to studenty se zrakovym postizenim a centra pomoci, respektive jeho zaméstnanci na
pozici koordinitori osob se zrakovym postizenim. Uvodni komunikace probihala
prostiednictvim e -mailu, kdy jsem napsala do dvou moravskych center pomoci. V jednom
ptipad¢ to bylo jiz necely rok piedem. Nebylo jasné, zda se spolupraci budou souhlasit, coz
by bylo pro praci stéZejni. Na nasi zadost o spolupraci reagovala ob¢ centra pomoci pozitivng,
poté probéhly s nékterymi respondenty osobni schiizky. V ptipad¢ studentt jsme méli jeden
kontakt uz z ptedchozi spoluprace v ramci bakalarské prace. Druhy kontakt na studenta nam
zprostfedkovalo centrum pomoci. V prvotnich emailech jsem nastinila jednotlivym
respondentim néd$ vyzkum a jeho hlavni charakteristiky a cil. PGvodni plan realizace byl

prosinec roku 2022. Z dtivodu mé nemoci se rozhovor podafilo naplanovat na anor 2023.

Pro uskute¢néni jednotlivych rozhovora jsem navrhovala hned nékolik variant. At uz
osobni setkdni, online formou nebo zaslani otdzek emailem. Idedlni by byla osobni schiizka,
nicméné piedev§im z hlediska casového a sladéni termind to nevyslo. Jednotlivym
respondentim vice vyhovovala forma rozhovoru online formou. Se studentem ¢. 1 probéhl
rozhovor v ramci aplikace Teams, druhy rozhovor probéhl v aplikaci Skype. Pracovnici center
pozadali o otazky emailem, nicméné nabidli v pfipadé potfeby doplnéni jednotlivych otdzek
také online schlizku. Koordinatoriim pro osoby se zrakovym postiZenim jsem zaslala
informovany souhlas pisemné. Jeho vzor prikladame v priloze. U studentl se zrakovym
postizenim probéhl informovany souhlas v rdmci rozhovoru. Participanti byli pfed samotnym
rozhovorem sezndmeni s cili a s jejich informovanym souhlasem byl cely pribéh rozhovoru
nahravan a pozdéji pisemné prepisovan. Oba studenti byli informovéani o anonymité a také

moznosti kdykoli z rozhovoru z riznych divoda odstoupit.

Jak jsme zminili vySe, nejidedln&jsi mozZnosti by bylo osobni setkdni. Nicméné
interview online formou je dle naseho nazoru pfijatelnou variantou. Ob¢ strany meély
Vv pribéhu rozhovoru zapnuté kamery. Daly se tak pozorovat i vnéjsi projevy chovani, ovSem
ne v takové mire, jak by tomu bylo pifi osobnim kontaktu, nebot’ ne vSechny jsou skrze
kameru patrné. Podafilo se zprovoznit veskerou techniku a rozhovory se obeSly bez
jakychkoliv technickych problémt. Participanti byli velmi ochotni a vstficni. V pocatku byla
znat lehkd nervozita, nicméné pak byl rozhovor veden, dovolim si fici, v pomérné€ uvolnéné

atmosfére. Studenti méli zajem spoustu témat otevirat pomérn¢ do detaild.
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4. 5 Otazky pouzité pro rozhovory

Pti sestavovani otazek pro rozhovory jsme vychazeli z hlavniho tématu nasi préce, a to
studium osob se zrakovym postizenim. Snazili jsme se dotknout vSech oblasti, které se
k samotnému studiu poji. Moznost realizace rozhovorti z obou stran, jak studentl, tak
zamestnancu center, nam poskytla zajimavy kontext celé situace. Nemtizeme tedy fict, Ze by
byl nazor jednostranny. Na zéklad¢ pfedchozi informace, ze rozhovor byl polostrukturovany,
musime vSak zminit, Ze i pfes ptivodni plan timto zplisobem provést vSechny rozhovory, u
zaméstnancl center vSak musime hovofit o strukturovaném rozhovoru. Nicméné jejich
odpovédi v mnohém samotnou otdzku ptekracovali a podafilo se i1 tak ziskat nckolik
informaci navic. Za nespornou vyhodu povazujeme to, ze u polostrukturovaného rozhovoru je

mozné dle ziskanych odpovédi reagovat a poptipadé néjak upravit.
Otazky pro zaméstnance center

e Co Vas nejvic Vramci Vasi prace se studenty se zrakovym postizenim piekvapilo
(pozitivné/negativng)?

e Jak byste se vyjadiil/vyjadiila K otazce samostatnosti studentd se zrakovym
postizenim?

o Jaky je podle Vas vztah mezi kompetencemi pro studium versus limity vyplyvajicimi
ze zrakového postizeni?

o Kde je pomyslna hranice mezi relevantni a naduzivanou podporou? Jaka je Vase
zkusenost?

o Jaka je, z Vaseho pohledu, role rodi¢u ve studiu osob se zrakovym postizenim?

e Vyuzivaji/poptavaji Vasi klienti psychologickou (psychoterapeutickou/psychiatrickou)
pomoc?

e Jaka je z Vaseho pohledu uplatnitelnost studentt se ZP na trhu prace?

o Jak se vprubc¢hu let zménila mira podpory/poskytované sluzby/ptistup samotnych

studentt se ZP ke studiu a mite podpory?

Otazky pro studenty se ZP
e Co vas vedlo ke studiu na vysoké skole?
e Jaké Skoly, at’ uz v ramci zékladniho nebo stiedniho vzd¢lani jste navstévoval?
e (o pro vas bylo rozhodujici pro vybér samotné univerzity, fakulty a tedy ptislusného
oboru?
e Byla pro vas jako jedince se zrakovym postizenim $kola ptipravena?
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Kde jste ziskaval potfebné informace? Byly dostacujici na webovych strankach,
socialnich sitich? Zucastnil jste se dne otevienych dveii?

Kdy a na zaklad¢ koho/¢eho jste se dozveédél o moznostech podpiirnych center?
Zajimal jste se o dosavadni pribéh studia osob se specifickymi potiebami? Co vas
V této oblasti zajimalo nejvice?

Z jakého diivodu nebo pro¢ jste vilbec registrovan v centru? Zvazoval jste tuto
moznost uz 1 pti piijimacich zkouskach?

Vybiral jste si univerzitu podle rozsahu sluzeb centra? M¢lo to né&jaky vliv na vase
rozhodnuti?

Kdo je koordinatorem pro osoby se zrakovym postizenim na vasi fakult€? Mate na n¢j
kontakt? MuZete se na né&j obracet kdykoli v priabéhu studia?

Jaké sluzby vam centrum muze nabidnout? Jsou tyto sluzby nebo nékteré z nich
hrazené?

Kter¢ konkrétni formy podpory vyuzivate?

Jak hodnotite spolupraci s centrem? S kym komunikujete nejvice? Jakym zptisobem
nejcastéji komunikujete?

Jak probihd spoluprice a komunikace se samotnymi vyucujicimi? Vychazeji vam
vstiic?

Jak je na tom inkluzivni prostfedi na vasi fakulté? Je budova bezbariérova?

Myslite si, Ze by se dala vybavenost Skoly né&jak zlepsit?

Co se tykd pomoci rodiny, jak je tomu u vas? S ¢im vam rodice pomahaji? Zatizuji
néco za vas?

Jak probiha vas bézny den v tydnu dle rozvrhu?

Tvoti budovy fakulty jeden komplex nebo jsou rozmistény po mést&? Je mozné se
Z jedné do druhé budovy dostat méstskou hromadnou dopravou? Vychazi vam rozvrh
tak, Ze chodite do jedné budovy?

Je mozné ziskat studijni materidly, literaturu v podobé¢, kterou potiebujete?

Na koho se obracite v piipadé, Ze potiebujete zpracovat studijni materialy do vhodné
podoby? Samotného vyucujiciho, koordinatora, n¢jakou organizaci?

Je mozné v ramci vyuky pouzivat notebook, diktafon k zdznamim?

Jaké pomiicky jsou pro vas na fakulté k dispozici?

Existuji na fakult¢ né&jaka pravidla upravujici podminky pro zkousky studentd se

zrakovym postizenim? Je mozné upravit jejich formu dle individudlnich potieb
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jedince? MiuZzete mit n€koho k dispozici naptiklad na zapisovani odpovédi? Mizete
vyuzivat elektronické odpovédi? Mate prodlouzeny Cas? Vykonavate zkousSku ve
specialni mistnosti?

e Je mozné zajistit trénink prostorové orientace po arealu fakulty a nejbliz§im okoli?

e Co ubytovani? Jakym zptsobem jste to fesil? Spolubydleni, koleje?

e Existuji pro studenty se zrakovym postizenim né&jaké moznosti sportovnich aktivit
V ramci univerzity? Kde je mozné o téchto nabidkéch ziskat informace?

e Jak se k vam stavéli spoluzaci a ostatni na fakult¢?

e Seznamil jste se na univerzit¢ s dalSimi lidmi se zdravotnim postizenim?

e Co si myslite, Ze by vam mohlo studium ,,uleh¢it*?

e Mite né¢jakou zkuSenost s predsudky?

o Setkal jste se n¢kdy s projevy diskriminace? Pokud ano, s jakymi?

e Co planujete po uspésném dokonceni studia? Jak vidite své moZnosti a uplatnéni na

trhu prace?

4. 6 Kategorizace a interpretace rozhovoru

V této Casti budeme prezentovat vysledky, které se nam diky vySe zminénym metodam
podarilo ziskat. Jednotlivy kod vyjadiuje nejvyznamngéjsi znak urcité skupiny dat a zaroven
nam kody umoziuji uspotradat vétsi mnozstvi Uryvkd zrozhovorti. Nasim cilem bylo
prostiednictvim metody otevieného kodovani pokryt vSechna ziskand data a ilustrovat tak
soucasny stav podpory. Vysledna hloubkova analyza ma poskytnout komplexni obraz reality
VS vzdélavani studenti se ZP z pohledu zainteresovanych osob (pracovnikii podptirnych

center i samotnych studentd se ZP).

Kategorie 1 Kody ‘
predchozi studium
motivace

Volba studia vybér oboru, ziskavani informaci

piipravenost Skoly

registrace v centrech podpory

Tab. 3: Kategorie 1 — VVolba studia

Prvni kategorie nam ukazuje zékladni vhled do tématu nasi prace. Pro celkovy kontext

prace je uzite¢né znat i dosavadni cestu studia nasich respondent. Student ¢. 1 uvedl: ,, Na
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zdakladni Skole jsem byl na specidlni zrakové Skole a stredni uz klasicky integrovany na
soukromém gymnaziu.* Zaroven dodal: ,,Nekde na zakladni skole v 8. tridé se mi odchlipla
sitnice, tak od té doby jako nevidim viibec. Jinak do té doby jsem vidél i na tamto oko, trosku
lip, ale porad to bylo tak v ramci toho co vidim ted’.* Cesta dosavadnim studiem u druhého
studenta byla odlisnd. Vzhledem k tomu, ze zrakové postizeni ziskal v prubéhu 2. stupné
zakladni skoly. Jeho dosavadni studium tak bylo vzdy v ramci inkluze. Na zakladni i stiedni
Skole se vzdélaval ve tiid¢, kde pulsobil asistent pedagoga. Student ¢. 1 mél v ramci
zakladniho 1 stfedoSkolského studia individualni vzdélavaci plan, s asistentem pedagoga

nespolupracoval.

Jeden z mych prvnich dotazi sméfoval na to, co vedlo jedince ke studiu na VS.
Odpovédi v tomto ptipad¢ se nijak zvlast nelisily, az na samotny vybér studia, kde kazdy
zvolil jiné zaméteni. U 1. respondenta miiZzeme vidét jasnou volbu oboru, 2. respondent se
rozhodoval mezi n¢kolika obory. Oba studenty spojovalo pfedchozi studium na gymnaziu,
kdy shodné uvedli, Ze se n&akym zpiisobem piedpoklad4 i studium nasledujici na VS.
Respondent €. 1 uptesnil nasledovné: ,, Tak ono uz na zdakladni skole mi rikali, ze kdyz clovek
jde na gymnazium, tak se predpoklada, Ze pujde na vysokou skolu, ale hlavné, ja jsem chtél
délat informatiku a na gymndziu té informatiky moc nebylo, tam jako sice jsme méli hodiny,
ale prakticky jsme nic neprogramovali. Spis to byl samy word, excel a pak tam byla
maximalné néjaka teorie trosku. Tak jsem samoziejmé Sel na vysokou s tim, ze bych se chtel
venovat IT, takze pro mé to bylo spise takové primocaré. *“ Respondent 2 k vybéru studijniho
oboru dodal: ,, Ale co se tyce toho vybéru samotného oboru, tam to bylo trosku takové, Ze jsem
nevedel, co studovat a také, co bych redlné mohl. A védel jsem, Ze ta specidlni pedagogika je
takova, ze je univerzalni.* Oba své univerzity vybirali pfedev§im z diivodu blizkosti svého
bydlisté. Kdyz se dozveédéli, ze obor, ktery by je zajimal, se na dané univerzité a jednotlivé
fakulté¢ nachazi, jiné moznosti v jiném meésté¢ nezvazovali. Student €. 2 uvedl: ,, 4 také jak,
kdyby moznost ubytovani, které se mi tam nabizelo. Ze je to néjaké znamé prostiedi, ve kterém
se jakz takz orientuji. A potom tedy pedagogickou fakultu jsem si vybral proto, Ze jsem meél
informace, Ze tam studentu se specialnimi vzdélavacimi potrebami byva nejvice. A také je
znamo, Ze patii mezi ty lehci fakulty. Tak to bylo tak trosku rozhodujici. “ Student €. 1 tedy
zvolil studium informatiky na ptfirodovédecké fakulté, student ¢. 2, studium specidlni
pedagogiky na fakulté¢ pedagogické a zaroven upiesnuje, které piihlasky si podaval a co bylo
nakonec tim faktorem, ktery volbu findln€ ovlivnil. ,,Jad jsem si daval jak kdyby dvé prihlasky,

Jjedna byla na socialni prace a druha na specialni pedagogiku. No, a kdyz jsem pak jeste resil
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prijimacky, tak mé prave néjaka ta studijni poradkyne pro fakultu socialnich studii, kde jsou
ty socialni prace, rikala prave, jako jde to, ale at si to dobre promyslim, protoze hned
V prvanim semestru uz jsou tam praxe. Abych s tim pocital a byl na to pripraveny. A tak to jsem
se trosku zarazil a Fikal jsem si, Ze radsi teda tu specialni pedagogiku, protoze se mi to zdalo
jednodussi. *

Dalsi dotaz spojen také s vybérem fakulty, bylo prvotni ziskavani informaci. Oba
studenti navstivili webové stranky, kde dle nich byly informace spiSe obecnéjsi. Nasledné se
zucastnili dne otevienych dvefi. Student €. 1 upiesnil: ,, Tam byla takova uvodni prednaska,
kde se vysvetlovalo, jak to funguje. A co se tyka toho pohledu, jak to funguje u zrakove
postizeného, tak tam jsem nasel to centrum. Byly tam webové stranky, a dokonce myslim
tenkrat jsem se tam pres email myslim na néco jesté doptaval.“ V dob¢, kdy studenta ¢. 2
cekal vybér fakulty a pfijimacich zkouSek, bylo obdobi Covidu-19, tudiz byly podminky
troSku upravené. Zucastnil se tak dne otevienych dvefi online: ,, Tam nam treba rikali ti
absolventi nebo i studenti, kteri tam soucasné studuji, co od toho miZeme cekat a tak. A

viastné byla tam i virtualni prohlidka té budovy.

Na otazku, zda si mysli, jestli na né jako studenty se zrakovym postizenim byla Skola
pripravena, se shodli. Oba uvedli, Ze si mysli, Zze ano. Zaroven zminili, Zze zna¢nou pomoci je
existence center pomoci. Maji s kym v ptipad¢ potfeby komunikovat a centrum se postard o
vSechny naleZitosti, které jsou potfeba. Na centrum pomoci navazujeme i v ramci dal§iho
kodu a to, odkdy s centrem spolupracuji. Respondent ¢. 1 vypovedél: ,, Kazdopadné od
zacatku studia jsem je tedy kontaktoval a domluvili jsme si schiizku. Rekli jsme si co a jak, co
je potreba, co si mdam zjistit, co jakoby potrebuju v téch hodinach a tak dale. Takze to byla
takova ta uvodni schizka. Tak jsme probrali tak néjak vsechno, co se tyka informativnich
vecl.“ Vzhledem k tomu, ze se na jeho studijni obor pfijimaci zkouSky nekonaly, dalsi
nalezitosti feSil az v ramci prvnich tydnd vyuky. A také doplnil: , Tak jsem nastoupil tak
néjak v tom prvnim tydnu, tak tam jsem zacal resit, ze vlastne nevim, jaké jsou ty moznosti ve
vyuce. Kde mi muze centrum pomoct nebo jak to probihd, to rveseni, kdyz je clovek zrakove
postizeny. Tak proto jsem je kontaktoval. Jinak potom samoziejmé vesmés uz jsem si delal ty
veci sam po domluvé s vyucujicimi a tak.” Naopak respondent €. 2, spolupraci s centrem
zahdjil uz pred pfijimacimi zkouskami a vypovédé€l: ,, Ano, uz jsem to vlastné resil pred
prijimacimi zkouskami. Protoze tam to bylo tak, Ze to byl viastné rok, kdy se psaly prijimacky

online. A ja jsem vlastné jako student se specifickymi vzdélavacimi potiebami to mohl psat
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V centru pomoci. A uz jsme se prave domlouvali, Ze to budu psat na pocitaci, budu mit
navyseny cas a takhle. Takze jsem to mél jak kdyby specificky upravené, jak jsem potreboval.

Po vyhodnoceni vSech koda v ramci 1. kategorie mizeme vidét, Ze nazory na hlavni
problematiku, tedy existenci center pomoci a ptistup Skol se pftili§ nelisi. Jedince odliSuje
pfedevSim vybér univerzit a studijniho oboru. Oba se shoduji na tom, Ze existence center
pomoci je podstatnd a centra jim byla napomocna od pocatku studia. Kladné hodnoti i

ptipravenost $kol pro studenty se zrakovym postiZzenim, opét v souvislosti s centry.

Kategorie 2 Kody

prace se studenty se zrakovym postiZzenim

samostatnost studentt

podpora/sluzby center pomoci, spoluprace

VS studium pribéh studia

prostiedi Skoly

podpora rodiny

Tab. 4: Kategorie 2 — VS studium

Ve druhé kategorii jsme se zabyvali jiz konkrétnim studiem. K jednotlivym kodim
V tomto pfipadé mizeme ptipojit i vyjadieni koordinatorii pro osoby se zrakovym postiZzenim

a to zejména v piipad¢é samostatnosti studentti a prace s nimi.

Jeden z dotazti byl sméfovan na pracovniky centra a to, co je piekvapilo v ramci jejich
prace se studenty se zrakovym postiZzenim, at’ uz pozitivn€ nebo negativné. Koordinator ¢. 2
uvedl v ramci pozitivni zkusenosti nasledujici: ,, Pri praci se zrakové postizenymi lze borit
., bariéry* a zazité predsudky. Treba v r. 2008 za nami prisel jeden nevidomy student s tim, zZe
by si hrozné rdad zkusil zahrat fotbal. Prestoze se ndm to na zacdtku zdal trochu stieleny
ndpad, za pomoci odbornikii ze zahranici a nadSeni vSech zucastnénych se ndam podarilo
vybudovat Kklub, ktery funguje dodnes a zabyva se fotbalem pro nevidomé. Takovych
prekvapeni, které jsem zazil, je vice. Postupné mé zacalo bavit prekonavat ty zazité predsudky
U ostatnich, prekvapovat je myslenkou, kterd se jim zdd neredlna, a presvédcit je o tom, Ze ten
cil 1ze uskutecnit, jakkoli je tezké jej dosahnout. “ Koordinator ¢. 1 zminoval: ,, Pozitivné mne
ne, ze by prekvapilo, ale s obdivem pozoruji konkrétni jedince a jejich nasazeni a zdjem o
studium, jejich angazovanost i v dalSich oblastech jejich Zivota (napr. mnozstvi

volnocasovych aktivit). Takovi studenti jsou motivaci nejen pro ostatni studenty se ZP, ale i
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pro intaktni odbornou i neodbornou verejnost, ze i s handicapem lIze brat Zivot s jistou
lehkosti a zZivotnim nadhledem, a kdyz clovek chce, nezastavi ho témer nic, ani neprizen
osudu. “ Naopak negativa vysvétluji v mensim méfitku a to nésledovné. Koordinator €. 2:
,, Negativni zkuSenosti samozirejmé také mam, ale viibec je nechci pausalizovat. Stalo se mi to
U par studentii, ze prilis spoléhali na mou pomoc a ne na sebe a své schopnosti. Kdyz se jim
pak neco nepovedlo, tak neuspéch vycitali mne, nikoliv sobé. To je ale naprosto bézné, takovi
lidé existuji vsude.” Obdobn¢ se vyjadfil i koordinator ¢. 1. ,, Negativné pasivita urcitych
Jedincii a jejich ocekdavani, Ze VS funguje stejnym zpiisobem jako napr. SS.

Dalsi oblasti, ktera mize byt spojena jak s pozitivy, tak negativy, je samostatnost
studentll. Oba studenti v ramci rozhovoru prozradili, Ze pokud to jde, vétSinu zalezitosti si
snazi vyreSit sami. Koordinatofi se shodli na tom, Ze tato oblast je velmi individudlni.
Koordinator ¢. 2 vypovedé€l: ,,Nevidomi ci slabozraci dokdzou byt samostatni jako kdokoliv
Jjiny, jen ktomu vede obtiznéjsi cesta, pri které kromeé béznych prekdzek prekonavaji i ty
souvisejici Se zrakovym postizenim. Kdyz se t0 nauci, mohou na pocitaci pracovat efektivné a
temer se stejnou rychlosti jako vidici; kdyz to nevzdaji, dokdzou se samostatne pohybovat
Vv jakémkoliv prostoru; maji moznost Si vytisknout hmatovou mapu oblasti, do niz planuji jit, a
sezndmit Se S prostredim predem atd. Povazuji vsak za dulezité, aby sami cheeli byt samostatni
a Co nejméne zavisli na pomoci druhych.* Student €. 2 dodal: ,, Ono je to takové zase, nebo
trosku mi to naznacovali. Ze tieba nékteri studenti se specifickymi naroky predstavuji néjaké
velke ulevy, tak Ze tomu zase tak neni. Takze se na né obracim, rekl bych prileZitostné, kdyz je
opravdu néco potreba. “ Koordinator €. 1 zminil: ,,Je to velmi individualni, jsou studenti, kteri
Jjsou extrémné samostatni a nepotiebuji témér zZadnou podporu, preji si studium zvladnout
temer bez pomoci a podpory. Na druhé strané jsou studenti, kteri potrebuji vétsi miru
podpory. Miize byt student/ka, ktery je plné nevidomy a studium zvlada ve vétsi mife sam a
potiebuje minimalni podporu Centra, nebo student/ka taktéz plné nevidomy, ale potrebuje
podporu maximalni. Odviji se to od vySe zminénych faktori, nicméné cilem Centra i
koordindtora by mélo byt studenta motivovat v co jeho nejvyssi samostatnosti.” Pokud
bychom samostatnost méli hodnotit i napfiklad z pohledu ubytovani. Student ¢. 1 uvedl, Ze
bydli u rodict. Student €. 2 od poc¢atku studia bydli na internatu a dodal: ,,Ja jsem byl vzdycky
na interndtu, jsem vlastné primo na pokoji se svym spoluzakem ze stredni a take na tom
stejném intru jsou i ostatni spoluzdci ze stredni. “

Respondentil jsme se také zeptali na podporu a vyuzivané sluzby v ramci center. Oba
studenti na svych univerzitach s centry spolupracuji a jsou jejimi klienty. Znaji koordinatory

pro osoby se zrakovym postizenim, védi, jakym zpusobem je kontaktovat. Zastdvaji nazor, ze
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se na koordinatory mohou kdykoli béhem studia obratit a nemaji pocit, ze by se jim n¢kdo
nevénoval. Student ¢. 1 vypoveédél: ,,U nds je tedy jedna osoba pro vsechny fakulty, teda
pokud nezmenili strukturu. Celkove jsem vymenil viastne tii koordinatory za svou dobu
studia. ““ Naopak student ¢. 2 uvedl, ze prvni kontakt je se samotnym centrem a pak uz v ramci
ptislusné fakulty. ,, Ale potom néejaké ndleZitosti, které byly spojeny s tim studiem primo na
pedagogicke fakulte, uz jsem resil primo s tou poradkyni na pedagogicke fakulte. Takze spis ty
studenty, nez co se tyce postizeni, maji rozdélené takhle podle fakult. “ Zaroven oba dodavaji,
ze nejCastéjSim zpisobem komunikace je e-mail. Nabidku sluzeb popisovali respondenti
v zékladu téméf stejnou. Nechybéla moznost technického zabezpeceni, prostorové orientace,
digitalizace materidlu, alternativni provedeni predméti. Student ¢. 2 je popsal nasledovné:
,Ano, byla tam sluzba ndcviku prostorové orientace, kdy ja jelikoz se jesté trosku dokdazu
orientovat v prostoru, tak ta pani, ktera to zajistuje, se mnou prosla prostory, kde bude ta
vyuka probihat. Viastné ukdzala mi, jak ta fakulta vypada a kde co najdu. Potom to bylo jeste
to, ze nabizi sluzbu digitalni knihovny, Ze vlastné se miizu prihlasit do digitalni knihovny a
Cerpat tam studijni literaturu online. Ddle je povinny télocvik. A tak mné nabizeli alternativni
moznost, tedy moznost alternativnich télocviki. Ale to jsem teda nevyuzil. Také je tam
moznost pro osoby se specifickymi ndroky to, aby se vyuka jazyka presunula do centra
pomoci, kdy viastné ten vyucujici predava jak kdyby ty materialy a ukoly tomu lektorovi a ten
vilastné pracuje s tim zdkem individuadlné. Jesté je tam jak kdyby néjaké technické centrum a
tam mi nabidli, vlastné v nékterych posluchdarnach je mozné, Ze si do tabletu nainstalujete
program a ten vam viastné prendsi 10, co promitd vyucujici na ten vas tablet. Zapomnél jsem
na moznost pro ty studenty to, kdyz se zapisuji predmeéty nebo se prihlasuje na zkousky, Ze ja
napisu prave do centra, které semindrni skupiny si chci zapsat nebo které terminy na zkousku
chci a oni mné to zapisi jesté predtim, nez zacne béZet ten oficialni zapis. “ U studenta €. 1 nés
zaujalo, Ze absolvoval nacvik prostorové orientace az v pribchu 2. ro¢niku. Ptfedchozi
zkuSenost nemél, o této sluzbé se dozvédél nahodou u lékaie. V uvedeném rocniku se mu
zacal zdravotni stav zhorSovat, a za tuto nabidku byl rdad. Ma za sebou 1 statni zavérecné
zkousky, takze ndm nastinil, jak vyuzival podporu v této dobé. ,, Vyuzival jsem navyseni casu.
Nevim, jestli je i sluzbou, Ze muzZu pouzivat kompenzacni pomiicky. Potom v nékterych
predmétech jsem pozdéji vyuzival zapisovatelské sluzby. Vyuzival jsem digitalizaci materidlu,
nejaké knizky, kdyz jsem potreboval v digitalni podobé. Ale nebylo to tak casté. To samé to
zapisovani, to taky nebylo casté. Jo pak jsem vyuzival jesté asistenci u stdatnich zdaverecnych
zkousek. Tam jsem mél asistenta, abych se nemusel moc zaobirat technikou nebo abych se

vyhnul néjakym necekanym situacim. Takze tam jsem ho mél, ale jinak ne. “ Abychom ziskali 1
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pohled druhé strany, podali jsme koordinatoriim nasledujici otazku, zda mohou popsat hranici
mezi relevantni a naduzivanou podporou a doplnit svou vlastni zkuSenost. Shodu
Vv jednotlivych vypovédich vidime v tom, Ze neni jednoduché hranici vymezit. Z vypovédi lze
usoudit, ze pomyslnou hranici vnimaji tam, kdy je student sam aktivni a nauc¢i se zvladat
situace, které je schopen sam zvlddnout. Pro lepSi kontext ¢ast vypovédi prikladame.
Respondent ¢. 1 vypovedél: ,, Kazdy student ma jiné schopnosti, vlastnosti, osobnost, Zivotni
pribéh atd., je treba na kazdého jedince pohlizet individudiné. Nicméné pomysina hranice
miize byt vnimdna osobnim méritkem, kdy student chce a md zdjem sam zastavat roli
aktivniho tviirce V ramci svého studia“ Respondent ¢. 2 uvedl: ,,Existuje rada aktivit, které
dokaze zrakové postizeny zvlddnout sam, jen K tomu potiebuje trénovat specifické dovednosti
a schopnosti. Svou roli v tom hraje ez cas, po ktery se bude tou aktivitou zabyvat, tj. jestli to
bude jen jednordazova zalezitost, nebo to bude delat systematicky po wurcitou dobu. Hranici
potom vrimadam U téch aktivit, které je zrakove postizeny schopen zvladnout, kdyz se je nauci,
ale z nedostatku odvahy, lenosti nebo zvyku vyuziva pomoci druhych a je na ni zavisly,
pricemz by nemusel byr. “ K negativnéjsi strance, tedy naduzivané podpory dodal koordinator
¢. 1 nasledovné: ,, Problémem miize byt, kdy je student pasivni a predpoklada nebo je zvykly,
Ze za néj okoli vsechno zaridi a predavd svou viastni zodpovédnost, zodpovédnost jednak
dospélého clovéka, ale i studenta VS, do rukou jinych autorit.

DalSim tématem v této kategorii je pribéh studia. Nékolik hlavnich informaci jsme se
dozvédéli 1 v pfedchozich odpovédich v této kategorii. NasSim cilem je v tomto kddu uvést
naptiklad jejich pohled na narocnost studia, vyuziti kompenzacnich pomiicek pti studiu a
prabéh jejich dne, nélezitosti zkousek. Nez zaéneme popisovat tyto zalezitosti, polozili jsme
koordinatorim otazku, jaky je podle nich vztah mezi kompetencemi pro studium versus limity
vyplyvajicimi ze zrakového postizeni. V odpovédich mizeme vidét shodu v tom, ze se vse
odviji od miry zavaznosti a stupn¢ ZP. Koordinator ¢. 1 sviij pohled popsal nasledovné:
., Kazdy student studia na VS by mél mit urcité minimdlni kompetence pro dané studium, a to
bez ohledu na jeho specifické potieby. Tedy student se zrakovym postizenim neni Zadnou
vyjimkou. Je to pochopitelné velmi individudlni, ale predpokladem pro studium na VS by mélo
byt urcité zvladnuti POSP, obsluha kompenzacnich pomiicek. ** Koordinator ¢. 2 uvedl: ,,Mohu
vSak Fict, Ze pro veétsinu vysokoskolskych studijnich programii, které jSOU na nasi univerzité
nabizeny, se ony limity daji prekonat. Samoziejmé, vyZaduje t0 cas a uzsi spoluprdci ucitele,
studenta i odbornika na pristupnost, obcas t0 znamena nahrazeni zazitého zpiisobu prace ci
komunikace, ale je to ve vétsine pripadiit mozné. Takze pokud student ma kompetence pro

studium, tak ve vétsiné pripadii dokdze prekonat i limity vyplyvajici ze zrakového postizeni.
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Néro¢nost studia nasi respondenti vidi odlisné. Do zna¢né miry je to ddno urcitym
studijnim oborem. Student ¢. 1 své studium popisuje ponékud intenzivné. Uvadi velké
mnozstvi pfedmétli, v nékterych rocnicich vyuku témét cely den, coz je narocné nejenom
Z pohledu zrakového postizeni. Zaroven sam poukazuje na fakt, Ze si neni jisty, zda vnimani
narocnosti studia neovlivnil jeho zhorSeny zdravotni stav béhem druhého roc¢niku
bakaldiského studia. Student ¢. 2 popsal volngjsi rezim: ,,No je to rizné, ale tim, zZe tu
specialni pedagogiku mam jako jednoobor, tak mam pomérné volno. TakzZe je to v priiméru
jedna nebo dve predndsky denné. A je to tak, Ze pokud to na sebe primo nenavazuje, tak ve
Skole neziistavam a vracim se zpdtky na internat.” Zéaroven dodal, ze vétSinu vyuky tvori
pfedevsim prednasky, seminafe ma jen malokdy. Na druhou stranu jiz ve druhém ro¢niku
bakalarského studia absolvoval praxi. O té vypovédél: ,, Bylo to 40 hodin, kdy jsem vlastné ve
tretim semestru dochdzel na zakladni Skolu specidalni. No, z toho jsem mél trosku obavy,
nevedel jsem, jak mé tam vitbec prijmou, jakoze tam prijde student se zrakovym postizenim a
Ze tam pujde na praxi viastné k zZakiim, kteri maji tézké kombinované postizeni, anebo poruchy
autistického spektra, ale nakonec to bylo takovy jako i pro mé prijemny.“ Zaroven nastinil
jeho vybér zaméfeni, a které praxe ho ¢ekaji do budoucna v ramci bakalatského studia. ,, My
to mame tak, ze si bud’ clovek zvoli zaméreni psychopedie, nebo logopedie, a pak si vybira
néco k tomu. A ja jsem tedy vybral oftalmopedii. Treba za bakalarské studium budu mit tri
praxe. Ted’ to byla ta 40 hodinova a musim to vlastné stiidat. Oftalmopedickou mam také
domluvenou na zdkladni skole pro Zaky se zrakovym postizenim. *

Zeptali jsme se na prostredi fakulty, zda se po budové pohybuji bez problému a jak to
vidi z hlediska bezbariérovosti. Student €. 1 podotknul, Ze na své fakulté, kterd se nachazi
Vv nové budové, je vSe bez problému, nicméné pokud chtél navstivit koordinatora, musel na
jinou fakultu, kde byly podminky hor$i. Uvadime jeho nastinéni situace: ,, Tam kdyz ja jsem
zacinal, tak ona byla v prestavbe, takze pokazdé, kdyz jsem chodil za koordindtorem, tak jsem
pokazdé chodil do jiné kanceldre. Tak jsem z toho mél spiSe srandu, protoze ja jsem tam
nechodil pravidelné, tak jednou za rok, jednou za dva roky. Tak pokazdé jsem Sel jinam za tu
dobu. Ale treba ted’ naposled, takova zajimavost, hledal jsem cisla dveri a zaprvé ty Cisilka
jsou takové mensi, tak jsem si zapnul na mobilu lupu, precetl jsem si teda ty mala cisilka,
protoze jsem priblizné védeél, kde to bude a jednou to preskocilo a zacalo to zase od uplné
jiného cisla. Nakonec mi bylo receno, Ze to bylo na néjakém listecku nalepeném na futrech, no
tak to jsem nemohl v Zivote najit.* Student €. 2 popisuje univerzitu jako komplex nékolika
budov. Na vyuku chodil prozatim na svou pfislusnou katedru a budovu, kterd mu byla

pfedstavena v uvodu studia i v rdmci nacviku prostorové orientace.
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Miuzeme konstatovat, ze oba studenti pouzivaji podobné zatizeni pfi kazdodennim
uzivani. Jednim s nich je notebook. Student ¢. 1 k nému pravidelné pouziva ptipojenou lupu.
Student ¢. 2 dodal: ,,Jedu vétsinou jen pres notebook a popripadé mam u sebe k dispozici tu
mensi kamerovou lupu. Takze tou se treba divam, kdyz se néco promita pravé na tu
interaktivni tabuli nebo tak. Pak také pouzivam ten iPad.” Zajimala nés i oblast studijnich
materiadll, zeptali jsme se, jakym zpiisobem materidly ziskavaji nebo co se jim osvédcilo
v ramci piednasek. Oba se shoduji, ze vétSinou k dispozici studijni materialy jsou, at’ uz ve
formé skript nebo prezentaci od vyucujicich. Zaroven dodali, ze se minimaln¢ jednou stalo, Ze
vyucujici své materidly nechtél poskytnout a v rdmci prednéasky si vSechen zéapis nestihli
provést. V této situaci jim byli napomocni spoluzaci. Student ¢. 1 vyuzival i sluzeb
zapisovatele, zejména v predmeétech, kde byl zapis pouze na tabuli. Déale vypovédél: ,, Da se
Fict, Ze jsem si psal pozndmky, protozZe ono zdlezelo, teda zase predmeét od predmeétu. Kdyz to
byl predmet, ktery nemél vitbec zZadné slidy a byl psany pouze na tabuli, tak jednu dobu jsem
si to zkousel zapisovat, ale nestihal jsem to. Tak potom jsem vyuzival zapisovatele na tento typ
predmétu. Kdy prosté zapis byl jenom Cisté na tabuli a nebyly k dispozici prakticky zZadné jiné
materidly, kromé knizZek samozrejmé a tak. Pokud byly slidy, coz byla veétsina pripadii, Ze byla
prezentace, tak jsme ji vidycky méli k dispozici, az na vyjimky. Tak to jsem si ji stahl a mél
jsem lupu, takze jsem se dival na tu prezentaci, a pokud se psalo néco na tabuli vedle jako
priklad nebo tak, tak jsem si to vyfotil *

Oba zhodnotili, Ze vyucujici se jim snazi vychazet vsttic. Student €. 2 dodal: ,,/ v této
oblasti nam to centrum pomoci také ulehcuje. 1 kdyz samozrejmé s vyucujicimi komunikuji,
tak to ma byt nastavené tak, Ze ja néjaké ty vétsi problémy budu s témi vyucujicimi
komunikovat pres toho studijniho poradce na fakulte. Aby to bylo néjak systematické a aby
dochazelo k tomu, Ze se to opravdu splni a tak. Ale byli tam treba vyucujici, kteri meli

‘

problém s tim, Ze kdyby méli poskytovat svoje materialy nebo néco takového.” Podobné se
vyjadfil 1 student €. 1, ktery dodéava, ze i kdyz néjaké situace tesi s vyu€ujicimi sdm, vétSinou
o tom koordinator vi, aby véd¢l, jaké jsou aktudlné jeho potieby a podobné. Nas dalsi dotaz
sméfoval na pribeh zkousek, zda existuji néjaka pravidla, kterd upravuji jejich podminky.
Student €. 2 uvedl: ,, No viastné na zacatku musel jsem to dolozit, Ze mam zrakové postizeni.
Ja jsem myslim konkrétné dokladal lékarskou zpravu, anebo, je také mozné dodat pritkaz ZTP
nebo i doporuceni ze SPC. “ NaSe doplnujici otazky smétovaly ke konkrétnim tikontm, které
vyuzivaji nejéastéji. Student ¢. 2, situaci popsal nasledovné: ,, Rekl bych, Ze je tam to navyseni
casu. Smnizeny pocet otazek nemdm, aby ta zkouska byla stejnd jako pro vSechny ostatni. A

mam vlastné moznost tu zkousku psat, pokud teda neni ustni jako prezencni, tak tieba ten test
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muzu psat v centru pomoci. “ Moznost psat test v centru student vyuziva témét pokazdé, kdyz
se ma zkouskovy test psat prezencné v n¢jaké ucebné. Je to pro n¢j piijemnéjsi varianta a
zarovenn nejjednodussi cesta. Pokud se test piSe pisemné, vétSinou jej zpracovava do
wordového dokumentu a mysli si, ze jej pak pracovnik pfislusného centra zpracovava do
podoby, kterou pozaduje vyucujici. Student ¢. 1 k této problematice odpoveédél: ,, Vzdycky to
bylo tak, Ze ja i vyucujici jsme predpokladali, ze priibéh zkousky budu mit klasicky, stejné tak
jako vsichni ostatni. A pokud jsem o néco potreboval pozadat, jako pouzivani lupy nebo
navyseni casu, tak jsem si pozadal. Jinak jsem prochdzel vsemi zkouskami uplné stejné, tak
Jjako ostatni. Da se Fict.

Soucast této kategorie je oblast podpory rodiny. Oba studenti podporu ve své rodiné
maji, at’ uz se to tyka bydleni nebo jiné finan¢ni podpory. Student ¢. 2 uvedl, Ze ho rodice
doprovazeli na tvodni schiizky pfi vybéru samotného oboru, nebo napiiklad schuzky ve SPC.
Ve skolnim prostfedi studenti rodi¢i doprovazeni nejsou. Pravé to, Ze nechaji rodice Skolni
zalezitosti na svych détech, popisuje koordinator ¢. 2 jenom prospeésné. ,, Rodice studentiim Se
zrakovym postizenim nejvice pomohou tak, kdyz je nechaji studijni zalezitosti na vysoké skole
resit samostatné, nevmesuji Se do toho. Domnivam se tedy, zZe role rodicu by méla byt stejna
jako u vsech ostatnich studentii: podporit studenta pri studiu, byt mu nablizku, kdyz se mu
nedari, byt mu poradcem pri rozhodovini 0 dilezZitych otdzkach. Ale neresit studium a
komunikaci s uciteli a dalsimi pracovniky univerzity za néj.“ Stejného nazoru je i nas dalsi
dotazovany koordinator a dodava, ze ptilisna angazovanost rodicl, casto i pomysina ochrana
studenta muize byt problémem v ramci podpory samostatnosti pri studiu. Rodice se casto stavi
do role ochrdncu, a studenti tak nemaji moznost maximalné vyuzit jejich mozny potencial a
opét se mohou stavit do pasivni role prijemcii sluzeb.” Muzeme to tedy shrnout tak, ze
podpora rodict pii studiu je nezbytna, ma ale své hranice. Je potieba komunikovat primarné
se studentem a rodi¢e vnimat jako alternativu pii komunikaci v konkrétnich zalezitostech.

Druhou kategorii bychom radi zakongili tim, jak se centra pomoci a jejich sluzby
Vv poslednich letech vyvijely. Koordinatorim center jsme polozili otazku, k jakym zménam
doslo, at' uz z pohledu poskytovanych sluzeb, ale i mife podpory a pfistupu studenti.
Koordinator ¢. 1 popsal situaci nasledovné: ,, Velmi. Na zacdatku nebylo studentiim
poskytovano témer nic, clovek teprve zjistoval potreby téchto studentii. Postupem doby a
zpétné vazby od studentii Se zvySovala také nabidka sluzeb.

Koordinator ¢. 2 vypovédél: ,, Mira podpory studentim se ZP na vysokych Skolach se
vyznamné zménila K lepsimu v roce 2014, kdy Ministerstvo skolstvi, mladeze a telovychovy

zacalo pravidelné jednou rocnée vydavat Pravidla pro poskytovani prispevku a dotaci
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verejnym vysokym Skolam, na zdkladé nichz zacalo systematicky pridélovat financni
prostiedky na podporu studentiim Se specifickymi naroky, Z michz mohly byt zajisteny
adekvatni sluzby studentiim nejen se zrakovym postizenim. “ Zaroven dodal: , Nejdrive jsme
poskytovali podporu jen studentim se zrakovym postizenim, poté jsme zacali poskytovat
sluzby 1 tem se sluchovym ¢i pohybovym postizenim, az jSme Se postupné zacali vénovat vsem
ostatnim S ruznymi typy postizeni ¢i znevyhodnéni. CO Se tyce studenti se ZP a nasi podpory,
ta se zdokonalila v prvnich letech naseho fungovani a od té doby je zaloZenda na podobnych
principech. Jednda se prredevsim 0 tyto sluzby:

e adaptace studijnich materialii do pristupné podoby, pristup do knihovniho fondu
nabizejiciho pristupné digitalni i hmatové publikace,

o pristup d0 nasich uceben vybavenych specidlnim softwarem a hardwarem pro
uzivatele se ZP, vyukové kurzy a konzultace zamérené na ndcvik prdace a efektivni
ovldadani specialni vypocetni techniky,

e ndcvik prostorové orientace a samostatného pohybu,

e adaptace pisemného testovani,

e individualni vyuka predméti nebo jejich cdasti, které jsou v bézné podobé studentovi se
ZP nepristupné (nejcastéji jazykové kurzy, matematické ¢i informatické vzdeélavani,
predméty zamérené na praci S vypocetni technikou, télesna vychova aj.), pripadné
adaptace bézné vyuky, ¢i pedagogicka asistence,

o nabidka alternativnich kurzii telesné vychovy.

Na zakladé¢ vypoveédi respondenti muizeme vidét, Ze samotné studium Souvisi
s vybérem studijniho oboru tak, jak jsme prozkoumali v ptedchozi kategorii. Z vyjadieni
respondentli ze strany Centra je patrné, ze zalezi na typu a stupni zrakového postiZeni.
Studenti by méli pocitat s vetsi zat€zi neZ na stiedni Skole a také byt otevieni novym vécem,
moznostem a i dale pracovat na své samostatnosti. Zda se, Ze piijemnym zjiSt€nim je, Ze nasi

respondenti, pouzivaji a vystaci si se stejnou technikou a kompenzacnimi pomtickami jako na

sttedni Skole. V této oblasti tak nemuseli zaZivat néjaké zmény.

Kategorie 3
vztahy se spoluzaky
Socialni interakce Predsudky
Diskriminace
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Tab. 5 Kategorie 3 — Socialni interakce

Ve treti kategorii se pfesouvame k socialni interakci. Kladné vztahy se spoluzaky maji
vliv na celkové studium. Ostatné blize nam to potvrdi vypovédi studentl. Zeptali jsme se jich,
jak hodnoti vzajemné vztahy se svymi spoluzéky, jak se k nim, jako jedincim se zrakovym
postizenim postavili. Student ¢. 1 to vnimal takto: ,, Tak moje vaimani je takové, Ze ¢im vyssi
rocnik, tim to bylo lepsi. Jakoze ¢im min nas bylo. Na zacatku nds bylo 150, tak treba
S néekteryma jsme se znali od videni nebo tak, ale prakticky jsem se s nikym moc nebavil. Délal
Jjsem si svoje a ze zacatku jsem tam mél svoje spoluzaky ze stiedni. Ale po prvnim semestru uz
tam nebyli, takze jsem tam ziistal sam. Bavil jsem se s téma spoluzdkama, které jsem poznal
treba po hlase nebo tak. Ale nebylo to tak intenzivni, jak pozdéjsi roky treba. Tam tireba
S jednim spoluzdkem jsem se zacal setkdavat i mimoskolné v ramci néjakych aktivit. Tam se to
zlepSovalo. A samozrejmé na doktordtu, tam uz je to jinak, tam se zname vsichni. Uz je to
takovy blizsi kolektiv, bych rekl. Student €. 2 odpoveéd€l: ,, Prijde mi obecné, ze tim, Ze jsou to
studenti specialni pedagogiky, zZe jsou trosku citlivejsi jako viici té osobé prave s postizenim. A
Ze mné treba nabizeji pomoc a vnimam to i ze ceho by si mi vrstevnici treba viibec nevsimli,
tak oni jsou takovi v tomto vsimavejsi. “ Dodal vSak 1 tu negativni stranku, kdy se nezucastnil
seznamovaciho pobytu, a tak pfiSel o prvotni navazani kontaktu mimo Skolu. Specidlni
pedagogiku dle néj studuje velké mnozstvi studentii, nejenom proto bylo seznameni slozitéjsi.
Hure si tak pamatoval jednotlivé obliceje spoluzaki.

Nase dalsi otazky sméfovali smérem k tomu, zda se setkali v ramci svého dosavadniho
pusobeni na vysoké Skole s predsudky nebo diskriminaci. Oba studenti uvedli, ze se
s predsudky nebo diskriminaci nesetkali. Student ¢. 1 odpovédé€l: ,, Osobné ne, pokud ano, tak
mi to nerekli naprimo. Nepamatuju si to. Spoluzaci byli na mé hodni. Tam jako jsem necitil
néjaky problém.* Student €. 2 uvedl: ,, To jsem se asi nesetkal s predsudky nebo diskriminaci.
Mné ale prijde, zZe ostatni ani moc nevi, jak centrum funguje a moc do toho nevidi a berou me,
Jjako ze mam v podstaté stejné podminky jako oni. Ja jim pak treba rikam, no ale ja si ten test
miizu vlastné presunout do toho centra. Nebo mam treba moznost toho zapisu takhle pres to
centrum. A oni aha, to jsem viibec nevedel. Takze nemaji vitbec ty informace, co je nabizeno
studentiim se specifickymi potrebami.“ Popsal také to, Ze n€kdy se dostava do situaci, kdy
ostatni nevi, co zrakové postizeni obnaSi a nékteré aktivity nebo ukoly jsou pro n¢j
nepiijemné a obtiznéjsi na provedeni. Napftiklad kol s natdCenim videa nebo seznamovaci

aktivity.
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Dle naSeho ndzoru jsme v této kategorii dospéli k pozitivnim vysledkiim a to, Ze se
dotazovani studenti s pfedsudky a diskriminaci nesetkali a vztahy se svymi spoluzaky se jim

podafilo postupné navazat i ptres ztizené podminky.

Kategorie 4 Kody

‘ Uplatnitelnost studentu plany po dokonceni studia

‘ trh prace

Tab. 6 Kategorie 4 — Uplatnitelnost student

Ve ctvrté a posledni kategorii nds cekd situace po dokonceni studia. Jak naSi
respondenti vidi svoji dal$i cestu a jak na moznosti z hlediska uplatnéni nahlizi centra
pomaoci.

Z odpovédi nasich studujicich respondentil bylo patrné, Ze nemaji jasn€ naplanovanou
jejich cestu po dokonceni studia. Nutno uvést, Ze jeden ze studentd je aktualné na
doktorandském studiu a druhy z nich studuje 2. ro¢nik bakalafského studia. Student ¢. 1
uvedl, ze ngjaké pracovni nabidky ma uz béhem studia a v budoucnu ho bude cekat
rozhodovéni a dodal: ,, Tak nabidky myslim pribéziné tak néjak chodi do mailu, nékam na
Linkedln, to je otazka no. Bud’ nékam do praxe, pokud to pujde nebo zistat na katedre. Jeste
ted’ nevim, jestli pul na pul, jestli to pujde. Nebo jestli rovnou jenom do praxe. Sam jesté
nevim, kazdopadné bych rad nékde potom pracoval “ U studenta ¢. 2 je situace odlisna.
teda bakalarské studium, takze mé ceka pristi rok statnice a psani bakalarské prace. A nevim
no, ja jsem teda nad tim uz trosku premyslel, ja teda osobné nevidim uplné perspektivu jako

«

pro sebe, jako pro zrakové postizeného v té specidlni pedagogice.” Svou situaci uz
konzultoval s jednim vyucujicim: ,,4 pravé jsem to diskutoval i s jednou pani doktorkou, kterd
mé vyucuje na oftalmopedii, a bavili jsme se praveé o tom, zZe je pak celkem problém, co se tyce
uplatneni. A i to tak trosku vnimam, Ze ta specialni pedagogika tak jak to mame my, se
zaméruje i v ramci té oftalmopedie predevsim viastné na malé deti. Nebo Ze to trosku konci
tim, zZe ten clovek, jak kdyby, dokonci studium, samozrejmé pak jsou tam tyflocentra a
tyfloservisy, ale proste ta hlavni pozornost je téem mladsim.” Svou cestu by si predstavoval

spiSe s dospélymi klienty v oblasti poradenstvi pro osoby se zrakovym postizenim.

Nezavrhuje vSak tiplnou zménu oboru. Potad ho, stejné tak jako na stiedni Skole lakaji prava.
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Koordinatorim osob se zrakovym postizenim jsme polozili otdzku, jakym zplisobem vidi
jejich uplatnitelnost na trhu prace. Muzeme fici, Zze zalezi na individualité kazdého z nich a
také jejich zajmu, motivaci pracovni uplatnéni ziskat. Existuji profese, které jsou pro jedince
se zrakovym postizenim méné vhodné nebo naopak viibec. Koordinator ¢. 1 odpovedél:
., Nicméné vzdy zde bude podminka ochoty a také zajmu zaméstnavatele V zajisténi jisté
upravy podminek pracovniho prostiedi, pokud to dané zrakové postizeni vyzaduje. Student si
vybirad takové studium, které jej bavi a ve kterém on sam vidi své uplatnéni, tedy po studiu by
mél ziskat takové kompetence za ucelem jeho pracovniho uplatnéni. “ Koordinator ¢. 2 je toho
nazoru, ze Vysokoskolské studium mize otevirat vice pracovnich moznosti. Uvadi n¢které své
priklady z praxe: ,,Zndam radu svych byvalych studentii Se zrakovym postizenim, kteri Se
uplatnili v oblasti informacnich technologii, at' uz jako programatori, nebo lidé poskytujici
podporu Vv uzivani vypocetni techniky klientiim Sse zrakovym postizenim (ucitelé, technici atd.).
Vybavim si i nevidomého psychologa, znam téz ucitele ¢i pedagogické asistenty se zrakovym
postizenim ¢i manazery piisobici Ve vedeni firem.

Ctvrtd kategorie nam ukazuje, Ze oba studenti maji zdjem o uplatnéni na trhu prace.
Jeden z nich je ve fazi, kdy pravé kvili budoucimu uplatnéni zvazuje zménu oboru. Druhy
Z nich uz ted’ ma vidinu n¢jakého pracovniho uplatnéni a je na ném, kterou variantu si zvoli.
Koordinatofi center se shoduji na tom, ze uplatnéni u osob se zrakovym postizenim lze mozné

najit a také v pomérné velkém spektru pracovnich pozic.
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5 Diskuse

V této Casti prace provedeme interpretaci dat a diskusi jednotlivych vyzkumnych
otazek s cilem vyvodit urcit¢ lokdlné platné zavéry. Vystupy prace nelze vzhledem ke
kvalitativni strategii zobecnit. Také se Castecné¢ vratime k teoretickym poznatkiim, které
uvadime v prvnich kapitoldch této prace.  NejdilezitéjSim bodem je zodpovézeni
vyzkumnych otazek, které jsme si stanovili v ivodu prace. Rozhovory byly podrobeny
analyze a kddovani a na zaklad¢ toho jsme ziskali odpovédi na tyto vyzkumné otazky. Hlavni

vyzkumnad otazka zni: Jaké charakteristiky ma vysokoskolské studium studentti se zrakovym

postizenim z hlediska jejich podpory? Mezi dalsi vyzkumné otazky fadime:

1. Jak ovlivnil/ovliviiuje vybér oboru charakter studia a miru potfebné podpory?

2. Jakou podporu studenti se zrakovym postizenim skuteéné vyuzivaji a v jaké
mife?

3. Jaky je celkovy studijni komfort studentl se zrakovym postizenim (bydleni,
stravovani, samostudium, spoluzaci apod.)?

4. Jakou roli hraje v ramci vysokoskolského studia rodina/rodice?

Vramci prvni vyzkumné otiazky se chceme zaméfit na to, jakym zpiisobem
ovlivnil/ovliviiuje vybér oboru charakter studia a popfipadé miru potiebné podpory.
Domnivame se, Ze dnes je situace daleko lep$i, nezZ tomu bylo diive. Pravé to zminuji
Pastierikova a Ruzicka (2016) ve své publikaci nasledovné. Zakladnim principem je rovné
postaveni studentli se specifickymi potfebami. Autofi se domnivaji, Ze 1 pfesto, Ze se mira
dostupnosti vysokoskolského prostiedi kazdym rokem zvySuje, vysoké Skoly maji mnohdy
stale rezervy v ptistupu ke studentim se specidlnimi potfebami. Stupiiuji se tak naroky na
poskytovani kvalitnich sluzeb. Pro ziky se specifickymi vzdélavacimi potiebami je
pfipravena sit pomoci, at uz se jednd o pedagogicko-psychologické poradny, specialné
pedagogicka centra &i centra pomoci pii studiu na VS. (Fischer, 2014)

Zasadni body pii rozhodovani o vybéru oboru uvadi Ludikova (2006, 2014). Je
dualezité vénovat pozornost predev§sim vhodnosti oboru vzhledem k typu zrakového postiZeni,
predpokladiim pro studium vybraného oboru. V neposledni fadé myslet i na moznost dal§iho

uplatnéni po ukonceni studia. Jedinci uchazejici se o studium na univerzité¢ by se méli také
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zajimat o to, do jaké miry je pfi studiu dané¢ho studijniho oboru nezbytné zrakové vnimani.
Vyvoj technologii se natolik zlepsil a neustale se vyviji, Ze jedinec se zrakovym postizenim
dobie dokaze kompenzovat nedostatky ve zrakové percepci. Slova autorky Ludikové doslova
potvrdil jeden z naSich respondentd. Velkou ¢ast maturitniho ro¢niku vénoval samotnému
vybéru studia. Z nasi bakalatské prace, kde jsme na né&j vytvareli kazuistiku, vime, Ze jeho
zaméteni bylo dlouho pfirodovédné, konkrétné jej zajimala biologie. Postupem ¢asu se obaval
pravé toho, Ze studium na vysoké Skole v biologické oblasti by bylo velmi néarocné, az
nemozné. Zjistoval si moznosti i na danych univerzitdich. Zacal tak premyslet spiSe o
humanitnich oborech, coz nam potvrdil i v naSem rozhovoru, kde uvedl, jaké piihlasky si
nakonec podaval. Usoudil, Ze specialni pedagogika by pro n¢j mohla byt vhodna a povazoval
ji za univerzalni. Jeho finalni vybér byla tedy specialni pedagogika a socidlni prace. Vice byl
vSak naklonén specidlni pedagogice, protoZze na oboru socidlni prace byly hned v prvnim
ro¢niku praxe, coz predstavovalo pro studenta nekomfortni situaci. Naopak nads druhy
respondent mél vizi uz na stiedni Skole, ze se chce vénovat informatice. Podafilo se mu najit
Vv blizkosti svého bydlisté na dané univerzité obor, na ktery se posléze dostal. V jeho vybéru
byla aplikovana informatika a informatika, pro kterou se rozhodl. Uvedl, Ze jiné moZnosti ani
nezvazoval. Musime fici, ze pravé studium informatiky je u osob se zrakovym postizenim
castou volbou. Tolik netesil jako prvni respondent, zda jsou né&jaké oblasti, které by byly pro
n¢j obtizné zvladnutelné.

Zaroven pro jejich vybér studijniho oboru byla diilezita vzdalenost od mista bydlisté.
Student €. 2 si vybral dle néj tu leh¢i variantu a to tedy pedagogickou fakultu. M¢l informace
o tom, ze pravé tam je studentd se specialnimi vzdélavacimi potfebami nejvice. Oba
respondenti zminili, Ze v&déli o fungovani center pomoci pfed zahajenim studia. Podpora
Z této strany pro né byla dualezitd. M¢Eli se na koho obratit, s kym v ptfipadé potieby
komunikovat. Co se tyka potiebné podpory, domnivame se, Ze oba respondenti vyuzivaji
behem svého studia podporu adekvatni jejich zrakovému postizeni a jedna se spiSe o zakladni
vycet sluzeb.

Zminénou podporou navazujeme na nasi druhou vyzkumnou otazku a to, jakou
podporu studenti se zrakovym postizenim skutecné vyuzivaji a v jaké mife. To jakou budou
mit poskytované sluzby podobu, zavisi pfedevSim na samotnych studentech. Nejvétsi roli
maji specifika jejich zdravotniho postizeni a osobnostni charakteristiky. (Vitaskova,
Ludikova, Souralova, 2003) To, Ze vyuZzivani podpory je individualni, nam potvrdili 1
koordinatofi pro osoby se zrakovym postizenim. Zaroven uvedli, Ze vice se to odviji od toho,

na co je dany student zvykly. Cilem centra i koordinatora by mélo byt studenta motivovat
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kco nejvetsi samostatnosti. Prikladame vystiznou vypovéd jednoho z koordinatort:

cesta, pri které kromé béznych prekazek prekondvaji i ty souvisejici Se zrakovym postizenim.

Jedinci se zrakovym postizenim spolupracuji s privodcem a vzdélanym
vysokoskolskym poradcem. Jejich pozadavky sméiuji predevSim do oblasti technického a
materidlniho zazemi. Konkrétnéji se jedna o hardwarové a softwarové vybaveni, digitalizace
textll — pevod do Braillova pisma, zvétSovani studijnich materialdi, specidlni tiskarny a dalsi.

(Ludikova, 2014)

Pouze jeden znaSich respondentli vyuzival asistenci, a to Vv pfipadé promoce a
dokonce zahrani¢ni staZze. V rdmci zahranicni stdze mu asistoval jeho spoluzdk, ale za
podpory centra. Vzhledem k tomu, Ze se na svij obor dostal bez pfijimacich zkousek,
s centrem pomoci az v uvodu studia konzultoval, jakym zpisobem mize jejich podpora
probihat, co by vyhovovalo jemu a jak obecné vypada podpora u osob se zrakovym
postizenim. VétSinou vyuzival digitalizaci materidli, navySeni ¢asu, prostorovou orientaci.
Druhy respondent uz mél specificky upravené piijimaci zkousky, které psal na pocitaci
S navySenym ¢asem. Centrum s nim konzultovalo i to, na jaké podminky je zvykly, tak aby
pocita¢ byl pfipraveny a co nejvice podobny tomu, které programy sam vyuziva. Tuto
moznost hodnotil student velmi pozitivng. Dalsi potfeby béhem studia fesil pfimo s poradkyni
na piislusné fakulté. Vyuzil rovnéz sluzby prostorové orientace, digitalni knihovny, zapis

predméti a na terminy zkousSek, technickou podporu.

Ve tieti vyzkumné otazce zkoumame celkovy studijni komfort studentli se zrakovym
postizenim. Z vypovédi respondentli se zrakovym postizeni mlzeme konstatovat, ZzZe
S pritbéhem studia jsou spokojeni. Na nic zdsadniho si nestézovali. Jeden z dotazovanych
zminil spiSe nepiijemné situace. Napiiklad pfi seznamovacich aktivitach, kde je dulezité
zapamatovani si oblieji svych spoluzékl nebo pii nékterych zadanych ukolech, kde mél
napiiklad nata€et video. Na druhou stranu tyto zaleZitosti jen uvedl, ale napiiklad s centrem
pomoci dale nefesil, ani s pfisluSnym vyucujicim. Zastaval ten nazor, Ze si néjak poradi nebo
pozadd o pomoc rodinu. AZ v momenté, pokud by se to opravdu nedafilo, tak by se na
centrum obratil. Velmi kladné¢ hodnoti sluzby center pomoci, které jim jejich studium
v mnohych oblastech usnadiiuji. Ludikova a Finkova (2013) uvadéji, Ze nejlépe vyhovujicim
stavem v obdobi dospélosti osob se zrakovym postiZzenim je co nejvetsi samostatnost. V tomto

kontextu rozumime samostatnost v oblasti sebeobsluhy, prostorové orientace, bydleni,
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uplatnéni na trhu prace, také sem miizeme zatfadit trvaly partnersky vztah a déti. (Ludikova,

Finkova, 2013)

Jeden ze studentti bydli u rodict, takze prozatim nemusel fesit ubytovani na internatu nebo na
jiném byté. Druhy bydli poprvé mimo sviij domov a zndmé prostiedi, samostatnost vSak
zvlada dobfte, celkové pohodé prispiva 1 to, ze bydli se svym spoluzdkem z gymnazia.
Dokonce zminil, ze se naucil vafit jednoducha jidla a celkové si stravu fesi spiSe sam,

nejenom vzhledem k aktualnim cenam v menze.

Ve spojitosti s celkovym studiem nas zajimalo, zda studenti vyhledavaji
psychologickou, poptipadé psychoterapeutickou/psychiatrickou pomoc. V tomto piipadé se
jedné spiSe o jednotky az desitky studentd. Pozitivni je ten fakt, Ze studenti maji moZnost
vyuzit pedagogicko — psychologickych poradcti, ktefi konzultuji otazky tykajici se strategie
uceni, planovani studijnich aktivit. V pfipad¢ psychoterapeutické pomoci jsme mohli vidét
odlisné postupy jednotlivych center. V jednom ptipadé psychoterapeutickou pomoc centrum
poskytuje, pokud se jednd o studenty, kteti spadaji i do jinych kategorii, napft. student se ZP +
psychické onemocnéni. Ve vétSin€ piipadi je studentim doporuceno se obratit na dalsi
odborniky. Druhé centrum se snazi vyhovét tém studentiim, ktefi vyuzivaji jejich sluzeb a
predevsim nemaji domluveného svého psychologa. Co se tyka psychiatrické pomoci, takovou

sluzbu centra neposkytuji a pfedavaji kontakty na volné psychiatry v okoli.

Ctvrtou vyzkumnou otazkou zjiitujeme, jakou roli hraje rodina/rodi¢e ve studiu
osob se zrakovym postizenim. VéEtSina osob se zrakovym postiZzenim nepotiebuje, aby o né
nekdo pecoval, ale hovofi o rovnocennych podminkach pomahajici pfekonat a minimalizovat
handicap. Hlavnim cilem je tak vyrovnani kvality Zivota s intaktnimi. (Jesensky, 1992) Ve
vSech naSich rozhovorech mizeme vidét, Ze role rodici je v celém studiu velmi podstatna.
Jsou to pravé oni, ktefi své déti cely Zivot podporovali a k tomu patii 1 vysokoskolské
studium. Oba studenti podporu svych rodici maji. Pfevazné se jedna o finan¢ni stranku a
celkovou podporu. Role rodicti by méla byt stejnd jako u vSech ostatnich studentii. Byt svym
détem nablizku, podporovat je, pomoci pii dilezitych rozhodovanich. Neméli by naptiklad
komunikovat s jednotlivymi vyucujicimi nebo dal§imi pracovniky misto nich. Jedinci se
zrakovym postizenim znaji miru svych potieb, jsou schopni je definovat jak ve vztahu ke
spolecnosti a jejim moznostem, tak ke svym schopnostem. Je pro né stézejni, aby spolehlivé
fungovaly opatieni a sluzby ve spole¢nosti napomahajici nezéavislosti. Nezavislost je uzce

spojena s rozvojem osobnosti. (Jesensky, 1992)
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Hlavnim cilem prace bylo zjistit, jaké charakteristiky ma vysokoskolské studium
studentti se zrakovym postizenim z hlediska jejich podpory. I pies nizky pocet respondentii se
domnivame, Ze se nam podafilo nahlédnout do aktualniho piisobeni studentli se zrakovym
postizenim na VS a zmapovat tak jejich podporu ze strany center pomoci. Soustiedili jsme se
na dvé nejvétsi moravské univerzity a jejich pfislusnd centra. MUzeme konstatovat, ze
stanovené dil¢i otdzky ndm postupné na hlavni cil poskytovaly odpovédi, které jsou v izkém
spojeni s teoretickou ¢asti prace. Jednou z hlavnich charakteristik je zcela nepochybné
pristupnost vysokoskolského studia nejen pro jedince se zrakovym postizenim. Zalezi na
jednotlivych univerzitdch a pfedevsim jejich vedeni systému podpory. Méli jsme moznost
porovnat dva rozdilné studijni obory, jako je specialni pedagogika a informatika. V ramci
naSeho vyzkumu a dvou moravskych center pomoci jsme zjistili, Ze jejich sluzby funguji
dostate¢né a zaroven kvalitn€. Snazi se studentim se ZP pomoci hned v nékolika sférach,
které jsme zminovali vyse. Pozitivem je také to, Ze se maji uz pred zahajenim studia na koho
obratit, konzultovat a mit pomoc uz v ramci pfijimacich zkousek. Dalsi charakteristikou, uzce
spojenou s predchozi, je rovny piistup ke vzdélavani. Za negativni charakteristiku VS studia
u osob se ZP povazujeme neinformovanost nekterych vyucujicich o daném postizeni, zvlaste
Z hlediska moznosti, jakym zpisobem mohou studenti vypracovavat danou praci a tkoly. Do

ur¢ité miry uvedené negativum kompenzuji sluzby center pomoci.
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6 Doporuceni pro praxi

V této kapitole a zdvéru nasi prace si dovolime uvést n€kolik doporuceni pro
specidlnépedagogickou praxi. Vysokoskolské vzdé€lavani jedincti nejenom se zrakovym

postizenim je aktudlni téma a na zéklad¢€ naseho vyzkumu nam vyplynulo nékolik doporuceni.

Prvnim znich je jednozna¢né spolupriace s centry pomoci. Vnimame je jako
podstatnou soucast vysokoskolského studia u studentli se zdravotnim postizenim. Spoluprace
snimi studentim poskytuje pfi studiu komfort a celkovou podporu. Z vyse uvedeného je
ziejmé, Ze spoluprace je vhodnd uz pii vybéru studijniho oboru nebo v ramci pfijimacich
zkousek. Ze strany studentl je vhodné na ptipadny problém ¢i nevyhovujici situaci upozornit

Vv pocatku, tak aby mohla byt v€as zménéna.

Druhé¢ doporuceni vztahujeme na oblast komunikace. Myslime tim nejenom
komunikaci studenti a center pomoci, ale pfedev§im oblast vyucujici a studenti, popiipade
vyucujici a pracovnici center pomoci. Upozornujeme tak na fakt, Ze vyucujici nemusi mit
dostatek informaci o daném zrakovém postizeni a dochazi tak k nepfijemnym situacim pro
ob¢ strany. Ze strany vyucujicich doporucujeme se vice informovat u dané¢ho studenta, co je
pro n¢j piijatelné z hlediska provadéni zadanych ukolti a praci. Diky vzajemné spolupraci

bude poskytovani sluzeb center pomoci v co nejlepsi kvalité.

Jsme si védomi faktu, Ze naSe prace je vzhledem k pocétu respondentli pouhym

nahledem do pribéhu vysokoskolského vzdélavani studenti se zrakovym postizenim.
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ZAVER

Diplomova prace se zabyva vysokoskolskym studiem osob se zrakovym postizenim.
Studenti nejenom se zrakovym postizenim jsou dnes jiz béznou soucasti vysokoskolského
vzdélavani. Hlavnim zamérem prace bylo nahlédnout, jak probiha studium osob se ZP, a to

zejména jejich spoluprace s centry pomoci.

Prace je rozdélena na dvé cCasti — teoretickou a praktickou. V teoretické casti
vychézime ze studia odborné literatury. Prvni kapitola teoretické Casti je zakladnim vhledem
do problematiky zrakového postizeni, které jsme terminologicky vymezili. Také jsme uvedli
klasifikaci a vliv zrakového postizeni na osobnost jedince, a to jak pisobeni faktort vnéjSich i
vnitinich. Druha kapitola je vénovdna obdobi adolescence a dospélosti. Problematika je
zvolena vzhledem k praktické ¢asti, kde popisujeme dosavadni cestu studiem jedinct v tomto
vékovém obdobi uz od vybéru studijniho oboru v maturitnim roéniku. Kromé primarniho
vymezeni jsme ke kazdé vyvojové fazi ptipojili zrakové postizeni. Shrnujeme tak uskali, se
kterymi se osoby se ZP potykaji. Nasledné jsme se vénovali tieti a tedy posledni kapitole, a to
terciarnimu vzdélavani. V této kapitole se dotykame nejenom samotného pristupu ke
vzdélavani v Ceské republice, jeho zékonitostmi, ale se soustfedime na jiz zmindné

vysokoskolské studium osob se zdravotnim postizenim. Hlavni ¢ast této kapitoly tvoii popis

dvou moravskych center pomoci a jejich plisobeni pfi univerzitach.

V praktické casti plynule navazujeme na ¢ast teoretickou. Priblizujeme
prostiednictvim polostrukturovaného rozhovoru studium dvou jedinci se zrakovym
postizenim na vysoké Skole, podminky podpory center. Nechybi ani vyjadifeni koordinatort
pro osoby se zrakovym postizenim z center pomoci. V rdmci vyzkumného Setfeni jsme tak
uskute¢nili rozhovory se ¢tyfmi respondenty v online prostiedi. Zamérem bylo analyzovat
podminky vysokoSkolského studia osob se zrakovym postizenim, vyuzivajicich center
podpory. V tuvodu praktické ¢asti byla popsana metodologie kvalitativniho vyzkumu véetné
definovani hlavniho vyzkumného cile prace a vyzkumné otazky, kterd byla dale rozpracovana
do ctyr dil¢ich otazek. Vyzkumné otazky zodpovidame v diskusi. Ziskané informace
z rozhovorl jsme zpracovali prostfednictvim metody oteviené¢ho kodovani. Zvolili jsme Ctyfi

hlavni kategorie a v nich n¢kolik koda. Na vyzkumné otazky se nam podatilo odpovédét.

Cil nasi prace je v uzké spojitosti s hlavni vyzkumnou otazkou. Domnivame se, Ze se

nam podafilo zmapovat situaci jedinci se zrakovym postizenim na dvou moravskych
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univerzitich. Mlzeme vidét, Ze studenti jsou za podporu center radi a povazuji ji za
nezbytnou soucast jejich fungovani na univerzité. Nasi respondenti se pro studium rozhodli
zejména pro lepsi uplatnéni na trhu prace, ale také proto, ze je spojovalo piedchozi studium na
gymnaziu. Jak sami uvedli, pokracovani ve studiu se n&jakym zptisobem predpoklada.
Vzhledem knaSim ziskanym datim mizeme fici, ze podpora studenti se zrakovym

postizenim na dvou moravskych univerzitach je na velmi dobré tirovni.
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Ptiloha ¢. 1 — Informovany souhlas

INFORMOVANY SOUHLAS

Souhlasim a svym podpisem davam svoleni ke spolupraci a umoznéni vyzkumného Setfeni
v ramci zpracovani kvalifikaéni prace (diplomové prace) Bc. Markéty Parolkové (dale
vyzkumnik). Vyzkumny projekt je zaméfen na vysokoSkolské studium osob se zrakovym
postizenim, jeho hlavni charakteristiky, pfedevsim z hlediska jejich podpory.

Tato dohoda o spolupraci je zpracovana ve dvou pavodnich vyhotovenich, tudiz jeden obdrzi
zkoumany jedinec a druhy obdrzi Bc. Markéta Parolkova, vyzkumna pracovnice.

V Okrouhlé,dne

Bc. Markéta Parolkova
vyzkumna pracovnice

V cdne




Ptiloha €. 2 — Pepis rozhovoru, respondent 1

Jednd se o redigovanou transkripci rozhovoru s jedincem se zrakovym postizenim.
Vynechavame mimoslovni projevy. Jména osob a mist byla z etickych divodi zménéna.
Datum realizace: 22. 2. 2023, online videohovor v aplikaci Teams

Délka hovoru: 40 min

V rozhovoru uvadime: V — vyzkumnik, R — respondent

V: Dobry den, jsem rada, ze se nam podafilo spojit. SlySime se dobte?

R: Dobry den, ano slySime. Omlouvam se za mirné zpozdéni, né¢jak se mi neslo pfipojit.

V: Nic se ned¢je, slySime se tedy dobie?

R: Ano.

V: De¢kuji, zeptdm se hned v uvodu, souhlasite tedy s nahravkou rozhovoru pro ucely
zpracovani informaci?

R: Ano, souhlasim.

V: Dékuji, tak jenom chvili vydrzte, zapnu tady to nahravani. Tak mélo by to byt, pro jistotu
se nam tady i ukazuje, Ze nahravani probiha. MizZeme tedy zacit?

R: Mtzeme.

V: Mozna jen, abych vam svou praci na Gvod troSku piedstavila. V mailu jsem napsala jen
zakladni informace, tak tedy castecné navazuji na svou bakalafskou praci, kde praveé
respondent z ni dale pokracuje na vysoké Skole. Naskytla se tak moznost dejme tomu
porovnat, ale spiSe zjistit podminky studia osob se zrakovym postizenim na vysoké Skole.
Takze vy jste ten druhy respondent. Jsme obecné orientovani na dvé nejvétSi moravské
univerzity. To je z mé strany asi n&jaky ten uvod. Chtél byste se na néco zeptat? Zajima vas
néco?

R: Ne, myslim, Ze neni potieba.

V: Jestli by bylo mozné¢ tedy, zda byste nepopsal své postiZzeni.

R: No, j4 mam vrozenou zrakovou vadu a jsem prakticky nevidomy. Mam praktickou
nevidomost, s tim ze na jedno oko nevidim viibec. N¢kde na zakladni Skole v 8. tfid€ se mi
odchlipla sitnice, tak od t¢ doby jako nevidim viibec. Jinak do té doby jsem vidél 1 na tamto
oko, trosku lip, ale potad to bylo tak v ramci toho co vidim ted’.

V: Dékuji, ja tedy navazu na to studium té zdkladni Skoly. Byl jste na bézné Skole nebo
specidlni?

R: Na zakladni Skole jsem byl na specidlni zrakové Skole a stfedni uz klasicky integrovany na

soukromém gymnaziu.



V: Dobte, dékuji. Tak to byl ten tvod, jinak ja mam tady otazky pfipravené, nemusime se jich
uplné striktné drzet. Spise je to takova osnova pro mé. Tak se na to vrhneme.

R: Dobfe.

V: Co vas pfimélo ke studiu na vysoké Skole? Bylo to néco, co jste si fikal, ze je to
v uvozovkach automatické pokracovani po tom gymnaziu nebo jak tomu bylo?

R: Tak ono uz na zakladni Skole mi fikali, ze kdyz ¢lov€ék jde na gymndzium, tak se
predpoklada, ze pijde na vysokou Skolu, ale hlavné, ja jsem chtél d€lat informatiku a na
gymnaziu té informatiky moc nebylo, tam jako sice jsme m¢li hodiny, ale prakticky jsme nic
neprogramovali. Spis to byl samy word, excel a pak tam byla maximalné néjaka teorie trosku.
Tak jsem samoziejmé Sel na vysokou s tim, ze bych se chtél vénovat IT, takze pro mé to bylo
spise takové piimocaré no.

V: Dobie, d¢kuji. Co pro vas bylo rozhodujic pro samotny vybér univerzity, pak tedy 1
fakulty, oboru?

R: Rozhodujici pro mé bylo misto. Prvni jsem hledal tedy tam, kde jsem chtél, nasel jsem a
pak uz jsem se ani neobtézoval n&jak hledat dal.

V: Aha, dobte. TakzZe tim, Ze uz teda tim, Ze dané mésto zndte, bylo to jednodussi, i co se tyka
samotné prostorové orientace?

R: Nemam meésto uplné tak zmapované, v té€ dobé jsem v ném zil tfi roky. To az spis ted” jej
znam podrobnéji. Navic kurzy prostorové orientace jsem mél az na vysoké Skole. TakZe do té
doby jsem se tak néjak pohyboval, mésto jsem tak né&jak znal, ale sdm jsem se Uplné¢ moc
nepohyboval.

V: Ano, dé¢kuji. Kdyz se vratim s dovolenim jeSté zpét k té sttedni Skole, tam jste me¢l
asistenta, nebo jak to probihalo?

R: Tam jsem nem¢l asistenta, tam jsem mé&l akorat n¢jaky individualni studijni plan, s tim, Ze
jsem mél navyseni Casu u testl a tak a pouzival jsem lupu, kompenzacni pomuicky. Mél jsem
tam ze zacatku takovou zaptij¢enou stojaci lupu. Pak uz jsem mél vlastni vytizenou, kterou
jsem pouzival, jakoze jsem mél notebook a lupu. A vlastné tu kombinaci pouzivam dodnes, Ze
mam vlastné tu lupu, kterd je pfipojena k pocitaci.

V: Dobie, tak to jsme se lehce vratili. Nicméné jsme méli teda tu univerzitu, tim, Ze byly
moznosti ve mést¢, kde jste chtél. A co se tyka fakulty, tak je to jaka?

R: Je to prirodovédecka.

V: Ano a ten obor, zda mizete upfesnit?

R: Informatika.

V: Takze jdete tedy po stopach té informatiky, vyborn¢, dékuji.



R: Ano, ano.

V: Myslite si, Ze byla pro vas jako jedince se zrakovym postizenim fakulta pfipravena?

R: Ktera, ta vysoka?

V: Ano, ted’ uz ziistaneme jenom u toho vysokoskolského studia.

R: Jo, j& si myslim, Ze ano, protoze, zrovna kdyz jsem tam nastupoval, tak zrovna existovalo
centrum tak rok, nebo oni ted’ myslim slavili deset let vyro¢i. Takze to bude dva roky, jo ja
jsem nastupoval 2013. No prosté n¢jak tak, uz tam to centrum bylo. Tim padem uz bylo s kym
komunikovat. Myslim tedy, Ze byla pfipravena, zvlast’ ta piirodovédecka fakulta, co se tyka
piistupnosti, tak tim, ze byla postavend jako nova budova. Tak jsem tim padem nemél
problém.

V: Dobie, takze vaSe vyuka probihala pfevazné v t¢ nové budove? Sama vim, ze ma fakulta
jesté jednu pobocku trosku mimo centrum.

R: Ne, to ja jsem m¢l vzdycky vyuku na té hlavni budove.

V: Aha, dobte. Takze obor byl jasny a neuvazoval jste o jiné moznosti kromée té informatiky?
R: To byla od zacatku informatika. J& jenom potom jsem se rozhodoval, oni tam méli dva
obory, jeden aplikovana informatika a druhy informatika. Tak jsem se pak rozhodl pro tu
informatiku.

V: Ano, dékuji. Kde jste ziskaval ty potiebné informace, co se tyka jesté¢ vlastn¢ pred
nastupem na Skolu? Byly v té dobé dostate¢né na webovych strankach nebo socialnich sitich?
R: Informace jsem hledal na internetu, co se tyka té informatiky nebo toho oboru, to jsem
hledal na strankach katedry a Sel jsem se podivat na den otevienych dveti. Tam byla takova
uvodni prednéska, kde se vysvétlovalo, jak to funguje. A co se tyka toho pohledu, jak to
funguje u zrakové postizeného, tak tam jsem nasel to centrum. Byly tam webové stranky a
dokonce myslim tenkrat jsem se tam pfes email myslim na néco jesté doptaval. Kazdopadné
od za&atku studia jsem je tedy kontaktoval a domluvili jsme si schiizku. Rekli jsme si co a jak,
co je potieba, co si mam zjistit, co jakoby pottebuju v téch hodinach a tak dale. Takze to byla
takova ta uvodni schiizka. Tak jsme probrali tak néjak vSechno, co se tyka informativnich
veci.

V: Dékuji, takze tedy o prvniho momentu s centrem spolupracujete? Neni to tak, ze byste to
zkusil bez né&;j? Byla to tedy cesta dle vaseho planu, kterou jste se mél vydat?

R: Ano, prosté pfihlésil jsem se, proSel jsem prosté tim fizenim a vzhledem k tomu, Ze jsem
Sel bez pfijimacich zkouSek, tak jsem nefeSil néjaké véci kolem navySeni Casu a tady ty
zalezitosti, co jsou potfeba. Tak jsem nastoupil tak néjak v tom prvnim tydnu, tak tam jsem

zacal fesit, Ze vlastné nevim, jaké jsou ty moznosti ve vyuce. Kde mi mize centrum pomoct



nebo jak to probihd, to feSeni, kdyz je cloveék zrakoveé postizeni. Tak proto jsem je
kontaktoval. Jinak potom samoziejmé vesmés uz jsem si dé€lal ty véci sam po domluve
s vyucujicimi a tak.

V: Super, diky. J& jsem tady ted’ mé¢la piipravené otazky, co se tyka piijimacich zkousek, ale
tim, ze jste to takhle shrnul, tak uz neni potieba to dale rozvadét. Uvedl jste to dané mésto a
univerzitu, o kterou jste mél zajem, nezajimal jste se i 0 jiné mozZnosti?

R: Ja ted’ uplné nevim, jestli uz jsem to véd¢l tenkrat. Samoziejmé vim, ze vysoké skoly ty
centra maji, vim o Brnu a vim, Ze maji spoustu svych aktivit, jako vzdélavaci portal a
podobné. Vim, ze ten obor byl i tedy tam ted’, ale nevim, jestli v té¢ dobé predtim. J& jsem
prost¢ hledal informatiku a pak se zajimal o to, jak to funguje, kdyz chce studovat ¢lovek se
zrakovym postiZenim a n¢jak jsem se dopatral k tém informacim.

V: Dobfte, tak to bychom méli takovou tu tGvodni ¢ast. Pijdeme tedy dal, vite kdo je
koordinatorem pro osoby se zrakovym postizenim? Predpokladam, Ze asi ano.

R: U nés je tedy jedna osoba pro vSechny fakulty, teda pokud nezménili strukturu. Celkové
jsem vymeénil vlastné tii koordinatory za svou dobu studia.

V: Dobte, dekuji. Miizete se na toho koordinatora obratit kdykoli v pritbéhu studia?

R: No, ja jsem mohl. Za celou dobu jsem mohl, nem¢l jsem pocit, ze by se mi nékdo né&jak
nevénoval.

V: To jsem rada, takZe jaké byly ty sluzby v tivodu vaseho studia, které vdm centrum nabidlo?
Nebo jednalo se o néjaky mozny vycet? Treba 1 néjakou pomoc, kterou jste doposud
nevyuzil?

R: No vycet, znal jsem ramcove. Myslim byl 1 na webovych strankéch, ale ted’ si nejsem jisty.
KaZdopadné ja jsem to fesil pravé na zacatku toho studia. Teda za¢nu tim, co jsem vyuZival.
Vyuzival jsem navysSeni Casu. Nevim, jestli je i sluzbou, Ze miizu pouzivat kompenzacni
pomucky. Potom v nékterych predmétech jsem pozdéji vyuZzival zapisovatelské sluzby.
Vyuzival jsem digitalizaci materialu, néjaké knizky, kdyZ jsem potieboval v digitalni podobé.
Ale nebylo to tak ¢asté. To samé to zapisovani, to taky nebylo ¢asté. Jo pak jsem vyuzival
jesté asistenci u statnich zavére¢nych zkousek. Tam jsem mél asistenta, abych se nemusel
moc zaobirat technikou nebo abych se vyhnul néjakym necekanym situacim. TakZe tam j sem
ho mél, ale jinak ne.

V: Ano, dékuji za vysvétleni.

R: Jo jeste jednu véc jsem vyuZzival, prave ten zminény nacvik prostorové orientace.

V: Ten ptedpokladam, byl teda v ivodu a pak probihal tfeba i néjak prubézne?



R: Nebyl v tivodu, ja jsem, vlastn¢€ kdyz jsem nastoupil, prvni ro¢nik jsem studoval normalné
a Vzimnim semestru v druhém rocniku bakalafského studia jsem zacal mit zdravotni
problémy s oCima a tak. Tak jsem tenkrat ¢astéji chodil k pani doktorce svoji o¢ni a ta mé
potom myslim vzala i na zrakovou terapii potom nebo néco takového. A tam jsem se potkal
s doty¢nou doktorkou a oni mi tenkrat tekli, ze vlastné i jedna ze sluzeb centra je nacvik
prostorové orientace. Nepamatuju si, Ze bych to védél predtim, takze to uvadim takhle. V té
chvili mi fekli, ze klidné se mizeme domluvit a mizeme se to zacit ucit. ProtoZe na zakladni
Skole jsem prostorovou orientaci nemél a ve chvili, kdy se mi zacala odchlipovat sitnice, tak
jsem zacal mit pfedmét, tak mé zacali ucit Braillovo pismo. Pak tam méla byt i prostorova
orientace, ale z toho jsme jakoby moc nestihli. To jsem mél tak vSeho vSudy dvé hodiny.
Takze jsem to bral, jakoZze de facto mé to nikdo nenaucil. Tak jsem byl rad tady za tuto
moznost.

V: Aha tak, ja na to tedy hned navazu, jak hodnotite obecné tu spolupraci s centrem?

R: J4, dobfe. Nebo nevim, dobry je za tfi, ze. Tak vynikajici. Nem¢l jsem zadné problémy,
tak no.

V: To jsem rada. S kym si myslite, Ze komunikujete nejvice? Je to jiZ zminény koordinator
nebo jednotlivi vyucujici uz jsou schopni pak s tim centrem komunikovat sami? Nékdy tam
nastava trosku problém s komunikaci ze strany vyucujicich. Jak se na to divate vy?

R: J& jsem vlastnég, kdyZ se to tak vezme, vétSinou jsem komunikoval s vyu€ujicimi, a kdyz
jsem néco potieboval, tak jsem komunikoval s koordinatorem, ptipadné v ramci digitalizace,
ted’ uz v poslednich letech snad dokonce pfimo s ¢lov€kem, co se vénuje té digitalizaci.

V: Takze kdyz se to tak vezme, tak to nemusi jit Cisté pres toho koordinatora? Myslim tim, Ze
to nemusi byt ten prvni krok, ale pokud uZ mate, jak zminiujete néjaky kontakt, tak je mozné
ho vyuzit?

R: No 1 tak jsem to vzdycky bral pies koordinatora. Aby véd¢l, co se d€je a Ze tu sluzbu
vyuzivdm nebo tak. Takze vZdycky to bylo ptes koordindtora, pak se tieba ta komunikace
svezla na toho digitalizatora.

V: Dobrte, kdyz u té komunikace jesté ziistaneme. Jakym nejcastéjSim zplisobem s nimi
komunikujete? Osobni schiizka, email nebo né¢jaké dalsi moznosti?

R: Nejcastéji emaily.

V: Ano, dékuji.

R: Potom kdyz byly tfeba n¢jaké slozitéjsi véci, tak schlizky. To mé jesté ptivadi k jedné véci,

kdyz jsem ftikal ty sluZby, tak na doktoratu, j& jsem byl loni na zahranicni stazi, tak tam jsem



samoziejmé vyuzival taky asistence a dokonce v zahranici. Jakoze mtj spoluzak mi asistoval,
ale za podpory centra. TakZe to jsem si jen tak vzpomnél.

V: Dékuji. Jeste k té komunikaci se samotnymi vyucujicimi, vychazeji Vam vstiic?

R: Jo, jesté jednou doplnim, asistenci jsem mél jesté na promoci. Co se tyka, jo vyucujici mi
vychézeli vstfic, nem¢l jsem problém.

V: Dobfte, jenom to prostiedi, budova ptirodovédecké fakulty je na tom dobte, dle mého
nazoru. Myslim z hlediska bezbariérovosti. Nebo vnimate tam néjaky problém?

R: Na ptirodoveédecké fakulte ne. Na pedagogické uz sem tam ano. Tam kdyz ja jsem zacinal,
tak ona byla v prestavbé, takze pokazdé, kdyz jsem chodil za koordinatorem, tak jsem
pokazdé chodil do jiné kancelafe. Tak jsem z toho mél spiSe srandu, protoze ja jsem tam
nechodil pravidelné, tak jednou za rok, jednou za dva roky. Tak pokazdé jsem Sel jinam za tu
dobu. Ale tfeba ted’ naposled, takova zajimavost, hledal jsem cisla dvefi a zaprvé ty cisilka
jsou takové mensi, tak jsem si zapnul na mobilu lupu, precetl jsem si teda ty mala Cisilka,
protoze jsem piiblizn¢ védél, kde to bude. Ted ty Cisla §ly jako nahoru a najednou uz tam
melo byt to ¢islo, které to mélo byt, ta kancelaf pani koordinatorky.

V: A nebylo to tam.

R: No a jednou to pteskocilo a zacalo to zase od Gpln¢ jiného ¢isla. Nakonec mi bylo feceno,
zZe to bylo na né¢jakém listecku nalepeném na futrech, no tak to jsem nemohl v zivoté najit.

V: To chapu, mnohdy se o tom ¢islovani taky praveé takto hovoti, v tomto smyslu.

R: Oni tam maji dokonce, jako ¢isla dvoji na téch dvetich se mi zdalo pravé Ze. Jedno je
nahofe a jedno je nalepené na téch dvefich. A v té dobé zrovna, kdyZ jsem ji hledal, tak ona
zrovna byla nova, tak tam m¢éla jesté jiné jméno. Takze jsem pani doktorku musel zavolat
telefonem.

V: Dékuji 1 za takové objasnéni situaci.

R: Ale tak ja to beru jako takovou vtipnou historku. To ¢islovani na pedagogické fakulté¢ mé
uplné nepiesvédCilo. Ale co se tykd ptrirodovédy, tam je to v pohodé, tam je to logicky
Clenéné ty Cisla. Tam jsem nikdy nemél najit problém i1 ucebnu, do které jsem Sel poprvé, tak
jsem ji sdm nasel.

V: Super, to jsem rada. Co se tyka toho pfimo toho centra, tak to je z mé strany vSechno asi.
Ptesla bych postupné na dal$i oblast a to pomoc vasi rodiny. Jak tomu bylo u vas, jakym
zpusobem vas rodina podporovala nebo stile podporuje? Zda vam pomahali pii zatizovani
véci kolem studia.

R: Od zacatku jsem si vSechny véci zafizoval sdm, akorat mi pomahali hodné v tom, Ze mé

doprovazeli jako asistentské sluzby po mésté a tak, kdyz jsem potieboval. Pak kdyz uz jsem



mél tu prostorovku, tak jsem véd¢l, jak uz to mam délat, jak si mam vytvaret trasy a to
vSechno, takze pak uz to bylo lepsi.

V: Dékuji.

R: Samoziejmé podpora klasicky ve smyslu jakoze ¢lovék muze bydlet a takova ta klasika, co
ma kazdy student asi, nebo vétsina studentd.

V: Ano, ted’ mozna tim, Ze jste na doktorandském studiu, tak mozna jestli se miizeme vratit na
to magisterské, popiipad¢ bakalaiské studium, jak probihal vas bézny den v tydnu? Chapu, ze
kazdy byl asi jiny, ale tak jestli ho zkusite popsat.

R: Tak to bylo jak kdy. Casto byla ta vyuka tak n&jak shlukld dohromady. Stavalo se mi tieba,
nebo myslim jenom jediny semestr se mi stalo, ze jsem m¢l kazdy den néco. Ale vétSinou
jsem mival minimaln€ jeden den Uplné volny, Ze jsem nemusel dochdzet. A tieba v tom
druhdku na bakalafi, tak tam bylo jeden semestr, hodné pfedmétii jsem si zapsal. To bylo
tieba, ze ve stfedu jsem Sel na osm a skoncil jsem v osm vecer. A druhy den ve ¢tvrtek jsem
Sel zase na osm.

V: Chéapu, to muselo byt naro¢né.

R: Ale byly mezitim pfestavky a ty jsem vyuzival tak, ze nevim, tieba jsem mél Skolu od osmi
do jedné a pak byla tfeba dvé hodiny pauza, tak jsem Sel do studovny, tak jsem si udé¢lal
néjaky tkol. Pak jsem Sel zase dal, jako na pfednasSku, cviceni nebo seminaf. Takze vlastné
zaleZelo na rozvrhafi.

V: Dobfe, no to mate pravdu. Zeptam se jesté z hlediska té unavy, uvedl jste, ze i tu volnou
¢ast jste vyplnil praci. Bylo tomu tak vétSinou nebo jen vyjimecné?

R: No jednu dobu toho bylo pravé docela dost, to bylo obdobi v tom druhdku a tam jsem 1
shodou okolnosti zac¢al mit problémy s tim okem. TakZe nevim, jestli to ma souvislost.
Kazdopadné tam jsem mél ten pocit, Ze jsem byl pod nejvétsi zat&€zi za celou dobu studia. Na
magistrovi uz to bylo lepsi. Tam uz to bylo tak néjak normalni. Ta zatéZ, tam jsem mél pocit,
zZe je to tak néjak v poradku. Ale v tom druhém ro¢niku, hlavné ve druhém semestru tam jsem
citil, ze ta zatéz je velka a tam jsem hodné vypliioval volné chvile, no prosté jsem vyuzival
moznosti, kdy mizu délat ukoly a tak.

V: Dobfe, rozumim.

R: Co se tyka toho, jestli bolely, palily o¢i. Tak to d€la v pribéhu studia potad, jakoze Clovek
to n¢kdy piezene, pietizi to, ze musi myslet na odpocinky, popiipad¢ kapat oci a tak.

V: No prave, to me prekvapilo, Ze jste nezminil ten odpocinek. Ten rozvrh, stejné jak fikate,
pravdépodobné z velké miry zavisi na rozvrhafich. Chodil jste na vSechny ptfednasky, nebo

mél jste v tomto ohledu néjaké ulevy? Nebo byla mozna vyssi absence?



R: Mozna vyssi absence byla myslim moznd, v prvnim ro¢niku jsme museli mit tfeba na
cvic¢enich 70 % nebo tak néjak, ale ja jsem chodil vzdycky na vSechno, takze ja jsem byl spis§
Clovek, ktery tam vzdycky piijde a poslechne si to. Tam pifece jenom to neni Uplné zatéz na
o€, kdyz jenom posloucham. Nebo ptipadné¢ se jako podivam na néjakou tu prezentaci. Ale
zalezelo to zase predmét od predmétu. No, a kdyz jsem tfeba m¢l ten predmét mezi, kdyz
jsem to vyuzival na né€jaké programovani, tak jsem samoziejmé délal pauzy podle toho, jak to
Clovek citi v téch ocich. Jo to, ono kdyZz delsi dobu ¢tu, tak ja4 mam nystagmus, tak se mi oko
hodné¢ klepe, tak se Cist moc neda. Tak uz to pak nema cenu.

V: D¢kuji za odpoveéd. A co se tyka samotné cesty do Skoly, to se lehce vracime k tomu
pohybovani po méste. Volil jste hromadnou dopravu nebo jste chodil pésky? Nebo jak velka
byla vzdalenost od ubytovani?

R: Velka nebyla, ja jsem vesmés bud’ Sel pésky, nebo hromadnou dopravou, tramvaji.

V: Jesté se vratim zpét k tém studijnim materidlim, tam jste fikal, ze az tak Casto nebyl
potieba ten ptevod do vhodné podoby. Tak co vam vyhovovalo nejvice? Nahraval jste si
prednasky, nebo psal jste si poznadmky sdm?

R: Jo, da se fict, Ze jsem si psal pozndmky, protoZze ono zélezelo, teda zase predmét od
predmétu. Kdyz to byl predmét, ktery nemél viibec zadné slidy a byl psany pouze na tabuli,
tak jednu dobu jsem si to zkousel zapisovat, ale nestihal jsem to. Tak potom jsem vyuzival
zapisovatele na tento typ predmeétu. Kdy prosté zapis byl jenom cisté na tabuli a nebyly
k dispozici prakticky zadné jiné materialy, kromé knizek samoziejmé a tak. Pokud byly slidy,
coz byla vétSina pripadl, ze byla prezentace, tak jsme ji vzdycky méli k dispozici, aZz na
vyjimky. Tak to jsem si ji stdhl a mél jsem lupu, takze jsem se dival na tu prezentaci a pokud
se psalo néco na tabuli vedle jako ptfiklad nebo tak, tak jsem si to vyfotil. Jo jeden predmét
tieba byl, jako Ze vyloZené¢ prezentace nebyla moZna zaslat nikomu. To bylo asi schvalné, tak
tam jsem to fesSil tak, Ze jsem si to vyfotil a pak jsem to poslal centru, at’ mi to pfevedou na
text. TakZe jsem to fesil rizné.

V: Ano, dobre.

R: Nicméné vétSinou byly k dispozici n¢jaké studijni materidly, bud’ skripta, nebo prezentace.
V: Dobre, takze mizeme fici, ze nejvice v ramci studia vyuzivate ten notebook s tou lupou
pfipojenou k nému?

R: Ano, ano.

V: Zajimal jste se i o jiné pomiicky, které byste mohl vyuzit, tieba i z toho centra? Nebo je

tohle kombinace, ktera je pro vas dostacujici a hlavné vam vyhovuje?



R: Tohle je kombinace, kterd mi vyhovuje. Jinak samoziejmé z pomucek vyuzivam jesté
htlku a vysilacku na majacky, ale to nevim, jestli souvisi tipln¢€ se studiem.

V: Dobte.

R: To je asi takova obecna véc spis.

V: Od pomtcek se dostaneme k pribéhu samotnych zkousek. Existuji néjaka pravidla, ktera
vymezuji podminky nebo moznosti uprav?

R: Vzdycky to bylo tak, ze ja 1 vyucujici jsme piedpokladali, Zze pribéh zkouSky budu mit
klasicky, stejn¢ tak jako vSichni ostatni. A pokud jsem o néco potieboval pozadat, jako
pouzivani lupy nebo navysSeni Casu, tak jsem si pozadal. Jinak jsem prochazel vSemi
zkouskami Uplné stejné, tak jako ostatni. D4 se fict.

V: Dobfte. Jesté jsem zapomnéla k tomu ubytovani, jak jste to fesil? Byt, koleje?

R: Ja jsem bydlel doma.

V: Jo takhle.

R: To je ta podpora no, Ze jsem bydlel u rodict.

V: Jasnég, d€kuji. Nabizela skola néjaké sportovni aktivity nebo podobné vyuziti?

R: Jo, asi nabizela. Ale ja jsem o to nemé&l zajem. J& sportovat moc nemizu vzhledem k tomu
zrakovému postizeni, Ze mam kiehkou tu sitnici, tak tfeba nemtzu cvicit, nemtizu b&hat a tady
ty véci. Takze sport moc uplné pro me neni.

V: Dékuji. Ted” uz nas ¢eka Gplné€ posledni oblast a to socialni interakce, vzajemné vztahy
mezi spoluzéky a tak. Jak se k vam stavéli vasi spoluzaci? Nebo jak jste to vnimal? Tieba i
rozdil mezi prvnimi roky a ted’?

R: Tak moje vniméani je takové, ze ¢im vysSi ro¢nik, tim to bylo lepsi. Jakoze ¢im min nés
bylo. Na zacatku nas bylo 150, tak tfeba s nékteryma jsme se znali od vidéni nebo tak, ale
prakticky jsem se s nikym moc nebavil. Délal jsem si svoje a ze zacatku jsem tam mél svoje
spoluzaky ze stfedni. Ale po prvnim semestru uz tam nebyli, takze jsem tam ztstal sdm. Bavil
jsem se s téma spoluzakama, které jsem poznal tfeba po hlase nebo tak. Ale nebylo to tak
intenzivni, jak pozd&jsi roky tfeba. Tam tieba s jednim spoluzdkem jsem se zacal setkavat 1
mimoskolné v ramci néjakych aktivit. Tam se to zlepSovalo. A samoziejm& na doktoratu, tam
uz je to jinak, tam se zname vSichni. Uz je to takovy bliz§i kolektiv bych fekl.

V: Vybornég, super, to jsem rada, zZe to ma zlepSujici tendenci. Sezndmil jste se jest¢ s nékym,
kdo by mél tfeba jiné zdravotni postiZeni? Nebo 1 konkrétné zrakové postizeni?

R: Béhem studia?

V: Ano. Nejenom z vasi fakulty tieba.



R: No pfimo v ramci studia asi Gpln¢ ne. Nebo vim, ze tam byl spoluzdk nebo minimalné
jeden vozickaf. Ale neznal jsem se s nim osobné, ale bylo to taky v téch prvnich letech, kdy
jsme chodili na prednasky a bylo nas tam hodné¢. Takze vim, Ze tam takovy student byl. Vic
jsme se spolu nebavili. Ale jinak, leda ted’ jsem se seznamil s pfitelkyni a ta je z jiné fakulty a
je zrakové postizena. Tak to nebylo sice v ramci studia, ale chodi na stejnou vysokou skolu
jako ja.

V: Dobfte, to je fajn. Mate zkuSenost s piedsudky, at’ uz ze strany spoluzakii nebo treba
vyucujicich?

R: No, jaké typy predsudkt?

V: Ve smyslu tfeba, ze budete mit studium jednodussi, nebo mate néjaké vyhody oproti nim.
R: Osobné ne, pokud ano, tak mi to nefekli napiimo. Nepamatuju si to.

V: Dobfe, to se poji i ¢astecné s diskriminaci. Citil jste se né¢kdy diskriminovan?

R: Ani ne, spoluzaci byli na m¢ hodni. Tam jako jsem necitil n¢jaky problém.

V: To jsem rada a posledni, co se tyka toho studia jako takového, myslite si, Ze je n¢jaka véc,
o které jste v ivodu nevédél, a ted’ si myslite, Ze by vdm pomohla? Nebo Ze by vam néco ty
prvni roky mohlo uleh¢it?

R: Nevim, ted’. Asi ne. Pfedméty se zménily, takze nevim, jestli se daji srovnavat. Nemé¢l
jsem tieba akorat rad, ale zase, to nevim, to se nezménilo, to zalezi od vyucujiciho. To jsem
fikal myslim 1 jinde, Ze jsme méli programovaci predmét a byl to seminaf, fekla se n&jaka
teorie, pak se dal kol a méli jsme ho do konce hodiny udélat. A kdo to nestihl, tak nedostal
bod a na konci semestru jsme méli mit urcity pocet bodii, abychom to splnili. Tak samoziejmée
tam byl pro mé& problém u toho navySeni ¢asu, tam jsem se citil troSku pod tlakem. A tak
nakonec jsme to n&jak vyresili. Ale to pravé nevim, jestli by mi to tenkrat néco uleh¢ilo. Asi
ne.

V: Pravé v tomto a nejenom v tom vidim tu informatiku jako velmi naro¢nou. Takze ten Cas,
jakym zplisobem jste to fesili? I co se tyka tfeba zadané prace na doma? M¢I jste dny navic?
R: Ja jsem mél stejny Cas jako ostatni. Nikdy jsem o prodlouZeni nezadal, takZe nevim. A co
se tyka tfeba toho, kdyz to bylo na té hodin¢, tak tam vyucujici to fesil tak, Ze se tfeba podival
do toho mého kddu a zhodnotil, zda se ubirdm dobrym smérem nebo to by trvalo chvilku a uz
bych to dod¢lal, tak fekl, Ze dobry, Ze mi to uzna.

V: Jo takZe 1 takova vstficnost ze strany ucitele.

R: Ano, zase to nebylo jako, Ze by mi to déval automaticky, taky se stavalo, Ze j& jsem si
myslel, ze k tomu spéju, ale nedal mi bod. Takze nebylo to vzdy, ale bylo to vstficné. Ono to

asi jinak vyfesit neslo, pokud jsme méli mit vSichni stejné podminky.



V: Chépu. Jestli jsem to dobfe pochopila, tak hned po gymndziu jste Sel na bakaldfské
studium, pak magisterské a ted’ jste na doktorandském nebo probéhl jesté néjaky jiny obor?
Nebo je to potad informatika?

R: Ne, piesné takto to Slo.

V: Dobfe a moje uplné posledni otazka. Co planujete po dokonceni studia, nebo mate v planu
jesté néjaké pracovni nabidky uz ted’?

R: Tak nabidky myslim pribézné tak néjak chodi do mailu, nékam na LinkedIn, to je otdzka
no. Bud’ nékam do praxe, pokud to ptijde nebo ztistat na katedte. Jesté ted’ nevim, jestli pil na
pul, jestli to pijde. Nebo jestli rovnou jenom do praxe. Sdm jest¢ nevim, kazdopadné bych rad
n¢kde potom pracoval.

V: Chépu, d€kuji. Z mé strany je to vSechno. Chcete vy se na néco zeptat nebo néco doplnit?
R: No tak tieba kolik mate respondentd.

V: Délam kvalitativni vyzkum, takze jste to vy a jest¢ jeden student a pak mam rozhovory
s koordinatory osob se zrakovym postizenim, pravé z center pomaci.

R: Jo takhle, d€kuyji.

V: Ja d€kuji za vasi ochotu a €as. Viibec souhlasit s vyzkumem. Jsem rada, ze se nam podafilo
sladit casové moznosti a mohli jsme to uskutecnit. Jesté jednou dékuji za vas ¢as a ochotu.

R: Neni za¢. Kdyby bylo potfeba néco doplnit, klidné mé pak kontaktujte.

V: Dékuji moc. Hezky zbytek vecera a nashledanou.

R: Nashledanou, i vam.



Ptiloha €. 3 — Piepis rozhovoru, respondent 2

Jednd se o redigovanou transkripci rozhovoru s jedincem se zrakovym postizenim.
Vynechavame mimoslovni projevy. Jména osob a mist byla z etickych divodi zménéna.
Datum realizace: 26. 2. 2023, online videohovor v aplikaci Skype

Délka hovoru: 51 min

V rozhovoru uvadime: V — vyzkumnik, R — respondent

V: Dobry vecer, jsem rada, Ze se nam podaftilo spojit. SlySime se dobie?

R: Dobry den, ano slySime.

V: To jsem rada. Zeptam se tedy hned v tvodu, souhlasi$ s nahravanim video rozhovoru pro
ucely zpracovani informaci?

R: Ano samoziejmé.

V: Tak muzeme jit na to? Ty otdzky mam rozd€lené do takovych tii hlavnich oblasti a to
samotny vybér studijniho oboru, centrum pomoci, studium a podpora rodiny.

R: Dobfe.

V: Tak my tim, Ze se zndme z obdobi plisobeni na stfedni Skole, tak ja uz se znovu nebudu
ptat na tvoje ptedchozi studium, to uz jsme rozebirali podrobné i v ramci mé bakalaiské prace.
Ale zeptam se tedy, co t€ vedlo ke studiu na vysoké Skole?

R: Tak ke studiu na vysoké Skole mé vedlo asi to, Ze jsem studoval gymnazium, takZe tam se
nabizi to, Ze ¢lovek bude pokracovat na vysoké skolu. Ale co se tyce toho vybéru samotného
oboru, tam to bylo troSku takové, Ze jsem nevédél, co studovat a také, co bych redlné¢ mohl. A
veédél jsem, Ze ta specialni pedagogika je takova, Ze je univerzalni.

V: Dobte, dékuji. To se mozna hned poji s mou dalsi otazkou, co pro tebe pak bylo
rozhodujici, at’ uz pro vybér samotné univerzity, fakulty a studijniho oboru?

R: Tak pro vybér té fakulty a univerzité bylo rozhodujici to, Ze je to vlastné blizko mého
bydlisté. A také jak kdyby moznost ubytovani, které se mi tam nabizelo. Ze je to n&jaké
znamé prostiedi, ve kterém se jakz takz orientuji. A potom tedy pedagogickou fakultu jsem si
vybral proto, Ze jsem m¢l informace, ze tam studentll se specidlnimi vzdélavacimi potiebami
byva nejvice. A také je znamo, Ze patii mezi ty leh¢i fakulty. Tak to bylo tak trosku
rozhodujici.

V: Jo, dobfe. A co se tyka jest€¢ upln¢ samotného oboru? J4 si matné¢ vzpominam na tvé
pfedchozi moZnosti, tak tuSim, Ze tam byla né¢jaké socidlni pedagogika? Socialni prace, nebo

které moZnosti jsi zvazoval jeSte?



R: J4 jsem si déaval jak kdyby dvé piihlasky, jedna byla na socidlni prace a druha a specialni
poradkyné pro fakultu socialnich studii, kde jsou ty socialni prace, fikala prave, jako jde to,
ale at’ si to dobfe promyslim, protoze hned v prvnim semestru uz jsou tam praxe. Abych s tim
pocital a byl na to pfipraveny. A tak to jsem se trosku zarazil a tikal jsem si, Ze radsi teda tu
specialni pedagogiku, protoze se mi to zdéalo jednodussi. Téch praxi tam neni tolik a madm
prave informace, ze tam studuje 1 docela dost téch studentii se zrakovym postizenim.

V: Dobfe, to mi takto bohaté staci z hlediska vybéru. Myslis si, ze pro tebe byla Skola, jako
pro jedince se zrakovym postizenim piipravena? Co se tyka at’ uz tfeba budovy nebo jako
celkového pribéhu toho studia?

R: Jo, ja st myslim, ze byla pfipravena. A to souvisi s tim, Ze je tam to dané centrum pomoci,
ktefi se vlastn€ postarali o vSechny nalezitosti, které byly potieba.

V: Ano, dékuji. A co se tyka samotné budovy, kam chodi$ nejcastéji, tak ty podminky, zda
bys mohl nastinit?

R: Tam je to relativné v potadku. Dokonce i ty budovy jsou oznacené tim hlasovym
majackem, ktery se da spustit vlastné pomoci vpnky a jinak jsou tam vlastné vSude vytahy po
téch budovach, takze neni tam uplné problém se néjak orientovat.

V: Dobie. Kde jsi ziskaval potfebné informace pii vybéru vysoké Skoly? Byly dostacujici
informace na webovych strankach, socidlnich sitich? Nebo jsi byl na dnu otevienych dvefi?

R: Dival jsem se na webové stranky, ale tam mné¢ to pfiSlo napsané takové hodné obecné, bylo
to takové nic nefikajici pro mé. Pak jsem se také zcastnil dne otevienych dvefi, ktery byl
ovSem online. Tam nam tfeba fikali ti absolventi nebo 1 studenti, ktefi tam soucasné studuyi,
co od toho miZeme cekat a tak. A vlastné byla tam i1 virtudlni prohlidka té budovy. A pak
tieba dalsi faktor, studuje tam taky moje kamaradka nebo znama tady z okoli, takZe od té jsem
mél taky n&jaké informace.

V: Dékuji. Vidis, ja jsem vlastné troSku zapomnéla, Ze to bylo to obdobi jesté¢ ovlivnéné
covidem, takze ten den otevienych dvefi a dal$i zalezitosti nebyly standardné. Na zakladé
¢eho nebo jakym zplisobem ses dozveéde€l o tom centru pomoci?

R: No ja uz si myslim, Ze to bylo pravé, jak jsem spadal pod SPC, tak ze tam uz mé praveé
fikali, ze tu vysokou Skolu mtZzu feSit pravé pres centrum. Takze myslim, Zze ty prvotni
informace jsem ziskal si myslim od nich.

V: Dobre, de¢kuji. Zajimal ses predtim uz o pribéh vzdélavani na vysoké Skole studentli se
specifickymi vzdélavacimi potfebami? Mozna tedy jak zminujes ted’ to SPC? Nebo kterd ta

oblast pro tebe byla stézejni, aby byla zajisténa?



R: Ja jsem nad tim Gplné€ nepfemyslel, ale nevim, tieba dilezité pro mé bylo, asi aby tam byly
néjak dostupné materialy. Aby byly v dostupné formé, vlastné digitalizované.

V: Ano. Takze od pocatku s centrem spolupracujes?

R: Ano, tam jsem bran jako klient.

V: Takze vase spoluprace zacala uz pted piijimacimi zkouskami?

R: Ano, uz jsem to vlastné tesil pfed pfijimacimi zkouSkami. Protoze tam to bylo tak, Ze to
byl vlastné rok, kdy se psaly ptijimacky online. A ja jsem vlastné jako student se specifickymi
vzdélavacimi potfebami to mohl psat v centru pomoci. A uz jsme se pravé domlouvali, Ze to
budu psat na pocitaci, budu mit navySeny cas a takhle. Takze jsem to mél jak kdyby
specificky upravené, jak jsem potieboval. Co se tyce pisma, velikosti a jesté i vlastné pocitaé
byl vybaveny specidlnim softwarem, tam byl ten zoom text, zvétSovaci program, ktery
pouzivam bézn¢, aby to pro me¢ bylo pohodIné.

V: Takze se ptali né¢jakym zptisobem, co ti vyhovuje, jak jsi zvykly pracovat a co by ti
pomohlo?

R: Ano, pfesné tak.

V: Dobfte, dékuji. S tim se poji, to uz jsi tak néjak castecné odpoveédél, jestli sis vybiral
univerzitu podle rozsahu sluzeb centra?

R: Ne, nevybiral.

V: Dalsi otazka se tyka téch internetovych zdrojli, pro m& ty webové stranky centra nebyly
uplné prehledné. NenasSla jsem tam nikde pfimo napsané, kdo by byl koordinatorem pro osoby
se zrakovym postizenim? Nékteré pozice tam maji, ale moc jsem se v tom neorientovala. Je
tam tedy osoba, kterd ma na starosti pouze studenty se zrakovym postizenim?

R: Ja si pravé myslim, Ze je to ten pan *, ale realné je to tieba tak, ze s nim jsem to tieba fesil
tak né¢jak na zacatku, tfeba pred témi piijimacimi zkouskami. Ale potom né&jaké naleZitosti,
které byly spojeny s tim studiem piimo na pedagogické fakulté, uz jsem ftesil pfimo s tou
poradkyni na pedagogické fakulté. Takze spi§ ty studenty, neZ co se tyCe postizeni, maji
rozdélené takhle podle fakult.

V: Dékuji za uptfesnéni. TakZe mozna ten prvotni kontakt zajist'uje centrum a pak uz je tedy
komunikace s vybranou fakultou.

R: Ano.

V: U té¢ komunikace jesté zlistaneme, jakym zplisobem jsi nejCastéji komunikoval?

R: Byl jsem tam osobné, ale potom byly tfeba rizné videohovory, ale hlavné emailem.

V: Nabyl jsi dojmu, Ze se na centrum pomoci, popiipad¢ tedy uz ptisluSnou osobu, mizes

kdykoli obratit?



R: Jo, mam z toho takovy dojem, ze vlastn¢ se na né mizu obratit a pokud budou moct, tak
mé pomuzou.

V: To jsem rada, dékuji.

R: Ono je to takové zase, nebo trosku mi to naznalovali. Ze tieba ndktefi studenti se
specifickymi naroky predstavuji néjaké velké ulevy, tak ze tomu zase tak neni. Takze se na né
obracim, fekl bych pftilezitostné, kdyz je opravdu néco potieba.

V: Takze dejme tomu, kdyZ uznas, ze to opravdu jinak nezatidi§ nebo si to nevykomunikujes
sam?

R: Ano.

V: Dobie, dékuji. Jaké sluzby ze strany centra ti byly nabidnuty?

R: Ano, byla tam sluzba nacviku prostorové orientace, kdy ja jelikoz se jesté troSku dokazu
orientovat v prostoru, tak ta pani, ktera to zajiStuje, se mnou prosla prostory, kde bude ta
vyuka probihat. Vlastn¢ ukazala mi, jak ta fakulta vypada a kde co najdu.

V: Aha, dobte. Takze ta prostorova orientace v tvém ptipadé se tykala ptedevsim té budovy?
R: Ano, ano. Potom to bylo jesté to, Ze nabizi sluzbu digitalni knihovny, Ze vlastné se mizu
ptihlésit do digitalni knihovny a ¢erpat tam studijni literaturu online.

V: Dobte. To je taky velka pomoc, Ze.

R: Pfesn¢ tak. Potom jesté tam bylo to, ze tam je povinny télocvik. A tak mné nabizeli
alternativni mozZnost, tedy moznost alternativnich télocvikii. Ale to jsem teda nevyuzil.

V: Co by to obnaselo ten alternativni t&locvik?

R: To bylo to, ze bych snékym z centra absolvoval ten télocvik jako z téch, které jsou
vypsané. Tieba tam byla jizda na tandemovém kole, horosténa pro nevidomé. Takze tady ty
alternativni sporty.

V: Aha, dobfe. A ty jsi fikal, ze jsi to nevyuzil, takze jsi ten pfedmét absolvoval s ostatnimi
nebo jak?

R: Absolvoval jsem ho s ostatnimi. Ale ono tam je jakoby takova Skala aktivit, které si ¢loveék
muZe vybrat, takZe j4 jsem tieba chodil na tary s ostatnimi.

V: Vyborné. Tak to jsou i fajn moznosti.

R: To ano.

V: Ja jsem se tedy ptala, jaké sluzby miize centrum nabidnout, tak pfedpokladdm, ze to uzce
souvisi s tim, jaké sluzby vyuzivas ty sam. Jesté néco bys vyzdvihnul?

R: Jesté tam bylo to, Ze je tam mozZnost pro osoby se specifickymi naroky to, aby se vyuka
jazyka presunula do centra pomoci, kdy vlastné ten vyucujici pfedava jak kdyby ty materialy

a ukoly tomu lektorovi a ten vlastné pracuje s tim zakem individudlné.



V: Aha, d¢kuji. A vyuzival jsi tuto moznost?

R: Nevyuzival jsem to, ono jak kdyby, ja jsem totiz preferoval to, ze zrovna ten jazyk byly
takové hodiny, kde jsem se se spoluzaky mohl alesponl troSku poznat. Nebyly to masové
prednasky, takze jsem radsi chodil se spoluzéky a teda hlavné kvili té interakci.

V: Chapu.

R: Potom jest¢ je tam jak kdyby néjaké technické centrum a tam mi nabidli, vlastné
v n¢kterych poslucharnach je mozné, Ze si do tabletu nainstalujete program a ten vam vlastné
prenasi, to co promita vyucujici na ten vas tablet.

V: Aha, tak to je taky znacna pomoc.

R: Takze 1 kdyz vam ten vyucujici nedd materialy piedem, coz vétSinou neda, tak to mizete
sledovat.

V: Dobte, d€kuji. Jak teda hodnoti§ tu spolupréci s vyu€ujicimi zatim za tvoje dosavadni
studium?

R: J& se na n¢ zase tak ¢asto neobracim, ale hodnotim to pozitivné. Ale pardon, jesté¢ jsem
zapomnél to, Ze je tam moZnost pro ty studenty to, kdyZz se zapisuji pfedméty nebo se
ptihlasuje na zkousky, Ze ja napiSu praveé do centra, které semindrni skupiny si chci zapsat
nebo které terminy na zkousku chci a oni mné to zapisi jesté predtim, nez zaCne bézet ten
oficialni zapis.

V: Jo, tak to je super moznost. To je vSeobecné velky stres vzdycky.

R: Presné tak, clovek se pak nemusi stresovat pii samotném zapisu. TakZe celkové jsem
S nimi spokojeny.

V: Dé&kuji. Co st mysli§ o spolupraci se samotnymi vyuc€ujicimi? Ted uz se tedy piresouvame
k samotné vyuce.

R: I v této oblasti ndm to centrum pomoci také ulehcuje. I kdyZ samoziejmé s vyucujicimi
komunikuji, tak to ma byt nastavené tak, ze ja né&jaké ty vétsi problémy budu s t€mi
vyuCujicimi komunikovat pfes toho studijniho poradce na fakulté. Aby to bylo né&jak
systematické a aby dochazelo k tomu, Zze se to opravdu splni a tak. Ale byli tam tieba
vyucujici, ktefi méli problém s tim, Ze kdyby méli poskytovat svoje materidly nebo néco
takového.

V: Jo, to m¢ pravé napadlo, ze v ptipad¢ téch materiali by mohl nékdy nastat problém, i
piesto, ze ty bys to mél jen pro své ucely.

R: Ale tam jsem to fesil tak, ze spoluzaci nebo vétSinou jsou to spoluzacky a ty stihaji délat

zapisy, takze jsou ochotny a poskytnou mi to pak. Takze zapisky pak mam.



V: Tak to jsem rada, Ze se to k tobé n&jakym zplsobem dostane. Mysli§ si, ze n&jakym
zpusobem by se dala vybavenost skoly jesté zlepsit? Nebo tieba vybavenost uceben?

R: To aplné nevim, tam je to tak, ze tfeba v téch poslucharnach, to sdileni obrazovky, je
mozné jen v opravdu velkych poslucharnach. V menSich ucebnach to mozné neni, takze
moznd to, ale ono je to zase asi technicky néaro¢né, takze to chapu. Jinak asi zadné dalsi
specifické ndroky nemam.

V: Napada m¢ jesté skrz to pracovni misto, mas dostatek prostoru tieba na tvé vybaveni a tak?
R: No, s tim vétSinou neni problém. Neni tam zase tolik lidi a vétSinou je tam néjaké volné
misto.

V: Dobfte. A stale pracujes podobné jako na stiedni Skole, Ze nejvice vyuziva$ notebook a
stolni lupu nebo si dopoméhas tou mensi kamerovou? Nebo mas n¢jaké nové zatizeni?

R: Ja vlastné jak kdyby tu vétsi témét nepouzivam. Jedu vétSinou jen pifes notebook a
popiipadé mam u sebe k dispozici tu mensi kamerovou lupu. TakZe tou se tfeba divam, kdyz
se néco promita prave na tu interaktivni tabuli nebo tak. Pak také pouzivam ten iPad.

V: Dobte. Ted’ se zeptdm kromé& podpory centra i na podporu rodiny? Zda tam vnimas
podporu? Jestli t¢€ rodi¢e podporuji nebo zda t€ v ivodu nebo i ted’ tfeba nékde doprovazi?

R: Ja jsem si vétSinu nebo skoro vSechno fesil vzdycky sam, ale kdyz jsem m¢él jezdivat
poprvé do toho Brna nebo jsem jel na néjaké ty prvni pohovory, tak se mnou byli rodice.
Nebo i kdyZ jsme tam konzultovali tfeba vybér toho studijniho programu.

V: Dobfte. Jinak co uz se tyka studia, doprovazeli t& tieba nékdy na vyuku nebo tak?

R: Ne, to ne.

V: Ano, d€kuji. Jak bys popsal sviij bézny den v tydnu dle rozvrhu? Chapu, ze kazdy je jiny,
ale tak zhruba, kdyZ bys m¢l vybrat jeden.

R: No je to rizné, ale tim, Ze tu specidlni pedagogiku mam jako jedno obor, tak mam pomérné
volno. TakZe je to v priméru jedna nebo dvé prednasky denné. A je to tak, Ze pokud to na
sebe pfimo nenavazuje, tak ve Skole nezlistivam a vracim se zpatky na internat.

V: To si vzpominam, ze kdyz jsme se spolu bavily na podzim naposled, tak jsi fikal, ze mas
pomérné dost Casu.

R: Pfesné tak no.

V: Tak je fajn, ze je zase né&jaky ten prostor na odpocinek. A mate pirednasky i cvi¢eni nebo
jak to probiha?

R: Vétsinou jsou to jenom predndsky, ale obcas tam byvaji i néjaky seminate, ale spi§ min.

V: Dobie, tak je to stejné¢ asi hlavné o piedéani toho uciva nebo téch informaci.

R: Praveé.



V: Ano a napad4 mé ted’ otazka k té praxi, uz jsi n¢jakou absolvoval? Jsi ted’, jestli se nepletu
ve druhém ro¢niku ze?

R: Ano jsem ve druhém ro¢niku. Uz jsem m¢él praxi. Bylo to vlastn¢ 40 hodin, kdy jsem
vlastné ve tfetim semestru dochazel na zékladni skolu specialni. No, z toho jsem m¢l trosku
obavy, neveédél jsem, jak mé tam vibec ptijmou, jakoze tam pfijde student se zrakovym
postiZzenim a ze tam pujde na praxi vlastné k zakim, ktefi maji t€zké kombinované postizeni,
anebo poruchy autistického spektra, ale nakonec to bylo takovy jako i pro mé piijemny.

V: Tak to je super a jakou jste to méli formou? Probéhly naslechy a pak ta piima prace
s détmi? Nebo co bylo hlavni naplni té praxe?

R: Primarn¢ to byla jak kdyby asistentskd praxe, spi$ to bylo tak, ze jsem tam byl po ruce
tomu asistentovi. Spi§ jako asistent pedagoga, takZe jsem tfeba pracoval s konkrétnim Zdkem.
Ale vlastné samotné prostiedi t¢ zakladni Skoly specialni je dost specifické, protoZe je tam
Sest zakl ve tfidé a uz standardné tam byva ucitel s asistentem pedagoga, takZze uz nas tam
bylo trosku moc.

V: To je pravda, to vas mohlo byt n€ktery den vice nez samotnych zaku Ze.

R: No prave.

V: A méli jste dané, ze to muselo byt pfimo na specidlni Skole nebo to mohla byt i bézna
Skola, tedy zak v ramci inkluze?

R: Mohlo to byt i v inkluzi no. Ale nevim no, tam nam zase fikali, Ze je nebezpeci i to, ze
kdyby ten zak onemocnél, tak my tam vlastn€ budeme takovi bezprizorni.

V: To mas pravdu, tak tfeba n¢kdy piiste.

R: My to mame tak, Ze musime splnit, j4 mdm zaméfeni psychopedie, oftalmopedie. My to
mame tak, ze si bud’ clovek zvoli zaméteni psychopedie nebo logopedie a pak si vybird néco
K tomu. A ja jsem tedy vybral oftalmopedii. Tfeba za bakalaiské studium budu mit tfi praxe.
Ted to byla ta 40 hodinovd a musim to vlastné stfidat. Oftalmopedickou mam také
domluvenou na zékladni Skole pro Zaky se zrakovym postiZzenim.

V: Vyborng, tak to se dostane§ do spousty zatizeni a ziskas zase nové zkusenosti.

R: Jojo.

V: Kdyz méte ty praxe, mate to souvislé nebo v pritbéhu semestru? Nebo mate néjak
vyhrazenou dobu?

R: Ted’ vlastné¢ v minulém semestru to byla praxe pribéznd. A tam to bylo tak, ze vlastné
patky mame volno na specidlni pedagogice, nebo vlastné obecné¢ ma vétSina fakult méa volno.

TakZe jsem tam chodival v patek a chodil jsem tam v pribéhu celého semestru. Ale tento



semestr to budu mit tak, ze téch 80 hodin odchodim né€kdy hnedka po Velikonocich a az do
konce semestru budu chodit na tu praxi.

V: Jo, tak to je fajn, Ze to jde i takhle v prab¢hu. Jesté z hlediska toho rozvrhu, jak bys popsal
tu fakultu? Je to jeden komplex nebo vice casti?

R: No je to vic budov, ty budovy jsou rizné ¢islované. Ale v podstaté bych to popsal tak, ze
jsou to tfi budovy. Pficemz ty dvé hlavni jsou takové propojené a potom je jesté jedna dal.
Ale nejsou néjak od sebe vzdalené. Tieba dejme tomu pil kilometru od sebe.

V: Je mozné tam vyuzit hromadnou dopravu? V ptipad¢, ze bys nechtél jit pésky?

R: Tam tplné ne, ale tim, ze je to blizko, tak to neni tak potfeba. Pfechazi se tam pésky.

V: Dobte. A chapu to spravng, ze ty navstévujes vétSinou tu jednu budovu, kde uz vis co a
jak?

R: Jojo, tam je vétSina té vyuky. Tam je vlastné€ i1 katedra specialni a inkluzivni pedagogiky.
Takze se to vlastn€ nabizi, ze tam mame vétSinu predméti.

V: To je dobte, Ze to mas takhle u sebe. Co se tyka téch studijnich materialti, tak jsme o tom
uz mluvili lehce, ze ty podklady z ptfednéasek si né¢jakym zpisobem zajistiS. Ale kdyz vam
tteba feknou, seZeiite si knizku, dafi se ji sehnat v elektronické podob&?

R: Tam je to pravé tak, Zze na zacatku semestru se podivam do sylabu jaka je vzdycky k tomu
predmétu povinna literatura a bud’ uz je to nahrané v systému, nebo jim dam védét do centra a
oni mné ji zdigitalizuji.

V: Dobre, takzZe ty si to ohlidas takto na zacatku.

R: Na druhou stranu v pribéhu studia uz jsem pak zjistil, ze ono stejné vétSina té literatury se
nepouzije, takze jsem to pak prestal teSit tady tohle. Ale hlavni tituly v té¢ databdzi nahrané
jsou.

V: Chéapu. Nahravas si tfeba nékdy prednasky?

R: Takto béZzn¢ si to nenahrdvam, ale my jsme v prvnim semestru jeli jesté castecné online,
takze tam jsem si to tfeba nahraval. Ale jinak ne.

V: Dobie, dékuji. Jaké pomicky jsou ti na fakulté nebo z centra tieba jesté k dispozici, a
aktudlné je nevyuziva§? Nebo byly ti nabidnuty jesté né¢jaké pomutcky hlavné k vyuce?

R: Asi uplné ne, ale tfeba byl mé nabizen ten iPad, ale j4 mam teda sviij vlastni. Ale kdybych
ho nemél, tak je mozné ho zapuycit z centra.

V: Tak ted’ uz k samostatnému pribéhu zkousky, mate tam né&jaka pravidla, ktera upravuji

tady ty podminky?



R: No vlastné na zac¢atku musel jsem to dolozit, Ze mam zrakové postizeni. Ja jsem myslim
konkrétn¢ dokladal 1ékafskou zpravu, a nebo je také mozné prikaz ZTP, nebo i doporuceni
z SPC.

V: Dékuji. A co u zkouSek vyuzivas nejcastéji? Je to navyseni ¢asu nebo néco jiného?

R: Rekl bych, Ze je tam to navyseni ¢asu. SniZeny poéet otdzek nemam, aby ta zkouska byla
stejna jako pro vSechny ostatni. A mam vlastné moznost tu zkousku psat, pokud teda neni
ustni jako prezencni, tak tfeba ten test mdzu psat v centru pomoci.

V: Dékuji za uptesnéni. A vyuzivas této moznosti?

R: Ano, zatim jsem to tam psal téméf vzdycky, kdyz se to mélo psat prezenéné v néjaké
ucebné. Je to pro me piijemnéjsi a ani nevim, jak by se to redln¢ fesilo, Ze mam vic Casu a ted’
bych jesté potieboval néjaké pomucky a tak. Takze je to urcité nejjednodussi cesta, jak to
udélat.

V: Jo, chapu. Ty testy piSes na pocitaci, nebo jakou formou?

R: Ano, vétSinou ve wordovém dokumentu. A pak myslim ten, kdo mi zkousku v centru
zadava, to pak prepiSe zase pro toho ucitele.

V: Ano, asi do pfislusné podoby, pokud je potieba. Dékuji. To je z mé strany k tomu studiu
vSechno, napada tebe jesté néco, co bys chtél zminit?

R: Ja si myslim, Ze je to asi vSechno tak n¢jak.

V: Mozna jediné, co mé napada jesté otazka stravovani. Jak to mas zatizené?

R: No ted’ nové na té mé fakult¢ vznikla menza, ale ja se stravuji na intru. Ona uz vlastné
obecné menza je v podstaté skoro jako restaurace, takze.

V: To mas pravdu, ty ceny jsou ted’ Gpln¢ jinde, neZ tomu byvalo dfive.

R: To jidlo uz tam zadina tieba na stovce, takze si vozim jidlo z domu nebo jsem se taky
naucil néco vafit. Takové to jednodussi jidlo, tfeba téstoviny nebo tak.

V: Tak to je super. Dékuji. Tak zmé strany ta posledni ¢ast a to uZ oblast ubytovani,
vzajemné vztahy a tak. Tak jakym zplisobem jsi fesil nebo fesis ubytovani?

R: J4 jsem byl vzdycky na internatu, jsem vlastné pfimo na pokoji se svym spoluzakem ze
stiedni a také na tom stejném intru jsou i ostatni spoluzéci ze stfedni.

V: Jo, tak to je pfijemny urcité, Ze tam takhle zna$ hned nékolik lidi i vlastn€, Ze mizes ten
pokoj sdilet s nékym znamym. To jsem rada.

R: Jo, to je fajn.

V: Dobite, ted’ ke spoluzaktim. Jak se k tobé stavéli nebo jak to vnimas?



R: Pfijde mi obecné, ze tim, Ze jsou to studenti specialni pedagogiky, Ze jsou troSku citlivéjsi
jako vici té osobé prave s postizenim. A Ze mné tfeba nabizeji pomoc a vnimam to i Ze ¢eho
by si mi vrstevnici tieba viibec nevsimli, tak oni jsou takovi v tomto v§imave;jsi.

V: Dobfe, dekuji.

R: Ale mél jsem docela problém, na specidlni pedagogiku chodi hodné studentd a ja jsem
nikde na akcich jako seznamovdak a podobn¢ nebyl. Pak jsem mél tézsi se s nékym seznamit a
vubec zapamatovat si ty obliceje a tak.

v ramci dosavadniho ptisobeni na vysoké Skole?

R: To jsem se asi nesetkal s pfedsudky nebo diskriminaci. Mn¢ ale piijde, Ze ostatni ani moc
nevi, jak centrum funguje a moc do toho nevidi a berou mé&, jako Ze madm v podstaté stejné
podminky jako oni. Ja jim pak tfeba fikdm, no ale ja si ten test mizu vlastné pfesunout do
toho centra. Nebo mam tieba moznost toho zapisu takhle pies to centrum. A oni aha, to jsem
vibec nevédel. Takze nemaji viibec ty informace, co je nabizeno studentim se specifickymi
potiebami.

V: Aha, no mas pravdu v tom, Ze ono to asi nikde uplné vypsané ty moznosti nejsou. Ze se
vétsSinou nékde objevi obecné informace a tak.

R: Ale mame tfeba i seminafe naptiklad z obecné pedagogiky a tam je to takové, ze ti lidi, to
teda chéapu, Ze si upln¢ nedokaZou ptedstavit to zrakové postiZzeni a pak dochazi k situacim,
kdy jsem jim trosku pro smich. Ted tfeba byla semindrni skupina asi 25 lidi a na zacatku
semestru takovy ten fetéz, Ze se vSichni pfedstavuji. A mé se ta jména jakoby nespojuji
s obliceji, Ze to je pro me narocné. A myslim, Ze ani samotni vyucujici nevi, na jakém stupni
zrakového postizeni jsem, a je to pro né takové abstraktni. Obcas 1 ty ukoly jsou takové
naro¢néjsi, protoze ted’ tieba v néjaké pedagogické komunikaci budu muset natacet video a
tak. TakZe obcas jsou ty tkoly t&éz$i. Ale néjak to zvladnu, kdyZ tak mi n€kdo pomiZze jako
z domu.

V: Aha, dékuji za uptesnéni. To, Ze to tieba dany vyucujici nevi, tak to taky vnimam troSku
jako nedostatek nebo minimalné z toho pak mohou vznikat tady ty horsi situace. Ale véiim, ze
vzdjemnou komunikaci mezi studentem a vyucujicim se to snad vzdycky da né&jak
vykomunikovat nebo tedy moZznost toho centra.

R: To pravé nevim, jak tomu piimo je, zda o nas védi vSichni vyucujici nebo ne. Protoze kdyz
jsem mel tieba angli¢tinu, tak za mnou uz pii prvni hodin€ ta vyucujici pfisla a Ze ma echo
Z centra, ze tady bude mit v seminarni skupiné studenta se specifickymi naroky. Takze jsme

spolu konzultovali to, jak by mi to bylo pfijemné a to jak by to mohlo vypadat. A nevim,



takZze mozn4, ze to takhle funguje. JakoZe pokud se jedna o vyucujici, ktefi se zamétuji na
pedagogiku, tak uplné nevi, jak k tomu pfistoupit a ty tkoly, které jsou povinné, se vlastné
vubec neupravuji.

V: Dobie, dékuji. Myslim si, ze vlastné v kone¢ném diisledku by mozna n€kdy stacilo se téch
konkrétnich studentl nebo ted’ tebe pak jenom zeptat, co je z tvé strany realné nebo mozné a
né&jak se pokusit domluvit.

R: Jo, pravé.

V: Dobie, dékuji. A moje posledni otdzka je, jak si predstavujes tvou cestu dal? Po dokonceni
studia? Jestli mas vidinu dal$iho studia nebo pak i pracovni uplatnéni?

R: Tak ja mam ted teda bakalafské studium, takze mé ceka pristi rok statnice a psani
bakaléiské prace. A nevim no, ja jsem teda nad tim uz trosku premyslel, j4 teda osobné
nevidim upln¢ perspektivu jako pro sebe, jako pro zrakové postizeného v té specidlni
pedagogice. A pravé jsem to diskutoval i s jednou pani doktorkou, kterd mé vyucuje na
oftalmopedii, a bavili jsme se pravé o tom, ze je pak celkem problém, co se tyCe uplatnéni. A i
to tak trosku vnimam, Ze ta specialni pedagogika tak jak to mame my, se zamétuje 1 v rdmei té
oftalmopedie pfedev§im vlastné na malé déti. Nebo Ze to trosku kon¢i tim, Ze ten ¢loveék jak
kdyby dokon¢i studium, samoziejmé pak jsou tam tyflocentra a tyfloservisy, ale prosté ta
hlavni pozornost je t€ém mladsim. A pravé, kdyz jsem to s pani doktorkou, no ze ja bych
potieboval néco tieba jako poradenstvi, ale uz s dospélymi klienty se zrakovym postiZenim a
Ze to v naSi zemi moc zatim neni. TakZe uvidim no, moZna, Ze bych pak Sel studovat tieba 1
néjaky uplné jiny obor.

V: Ano, tfeba Uplné néco jiného. A zminila ta pani doktorka tfeba n&jaky obor, ktery by byl
z jejiho pohledu ze stavajici nabidky vhodny? Nebo jestli tebe samotného néco uz zaujalo?

R: Ne, to ne. Ja jsem si fikal, Ze by m¢ tfeba zajimalo studium prav, tak to bych tfeba chtél
zkusit.

V: Vyborng, dékuji.

R: Jesté k tomu mému oboru, on pravé sméfuje do oblasti rané péce nebo do SPC a teoreticky
nékdo i vlastn€ do PPP. Ale vysloven¢ nas berou jako poradenské pracovniky.

V: Aha, dobie, d€kuji za objasnéni. Za me¢ je to, co se tykd otdzek vSechno. Tak ti budu prat
hodné¢ §tésti pii dalsim rozhodovani a at’ to dopadne podle tvych ptedstav.

R: Dékuji.

V: Ja jeste jednou dékuji za moznost rozhovoru, Ze to mohlo viibec probéhnout. Hezky zbytek
vecera.

R: I vam, nashledanou.
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