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Anotace

Distan¢ni vyuka jako forma vyuky ve vzdélavani zaki ma sva pozitiva, ale také negativa.
Tento zpusob vzdélavani, byt ma své kofeny uz v poloviné 19. stoleti, dosahl od roku 2020
zcela jiné Urovné a zacal se masivné vyuzivat v globalnim celosvétovém méfitku. Tento
rozmach distan¢ni vyuky umoznil ve znacné mife rozvoj novych technologii, a to zeyména
internetu, avSak svého vyuziti v nebyvalém meéfitku dosahla distanéni forma vyuky v
souvislosti s celosvétovou epidemii zpisobenou SARS-CoV-2, kdy v dobé mnohamési¢nich
uzaveér skol, pfi nichz déti a studenti zistavali doma, bylo nutné najit cestu, jak pokraCovat ve
vzdélavani. Distanéni vyuka pifindsi moznosti, jak zachovat vzdélavani v nepfiznivych
podminkach, ale vyuka déti ve Skole neni jen o vzdélavani samotném. Zasadni je role skolni
dochazky v psychosocialnim a emocionalnim vyvoji ditéte nebo studenta. Distan¢ni forma
vyuky se tyka i specialnich Skol, kde ma vzdélavani sva specifika s ohledem na
handicapované déti, které se zde vzdélavaji. Specialni Skoly jsou cCasto jedinym moznym

mistem pro socialni kontakty jak zaka, tak i jejich rodin.
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UVOD

Ve své praci se budu zabyvat distan¢ni vyukou a dosavadnimi zkusenostmi s touto formou
vyuky ve Skolstvi a zejména pak ve specialnim Skolstvi. Zamétuji se na vyuku na zakladnich
Skolach, kde déti napliuji povinnou devitiletou skolni dochazku, kterou upravuje skolsky
zakon €. 561/2004 Sb. o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$sim odborném a jiném
vzdélavani z roku 2004. Distan¢ni forma vyuky, jinymi slovy vzdélavani na dalku, vzdelavani
s on-line technologiemi, se stala jednim z fenomént dnesni doby. S pfichodem epidemie
zpusobené virem SARS-CoV-2 a mnohamésicni uzaverou skol, byla moznost vzdélavani
distan¢né on-line nebo off-line v podstat¢ jedinou moznosti jak pokracovat v denni vyuce.
Povinnost vzdélavat na dalku pfinesla velkou vyzvu pro vSechny, pro zaky 1 ucitele. Takika
ze dne na den bylo nutné pro kazdou rodinu, ktera méla déti Skolou povinné i ty starsi na
stfednich a vysokych §kolach, vlastnit pocitac nebo notebook a mit kvalitni pfipojeni k
internetu. Nutné bylo Casto 1 pofizeni dalSich technickych zafizeni jako jsou tiskarny, scanery
a také vytvarné a dalsi potieby. V rodinach s vice détmi se nedostavalo mista, protoze se déti
pfi vyuce v jednom pokoji navzajem rusily. Ale pres to prese vSechno, vyuka mohla hlavné
pokracovat. Na stran€ $kol a ucitelt byla piiprava novych materialti a zejména psychicka
narocnost pro ucitele, tak aby vyuka byla kvalitni a pfinosna. Distan¢ni vyuka se ¢asto
podepsala prave i na psychickém stavu ucitelq, ktefi byly v pohotovosti i 24 hodin denné.
Zejména narocna byla tato doba také pro prviiacky, ktefi se teprve ztotoziiovali s novou
socialni roli a stavali se zaky, a kterym zatim jesté zcela chybély potfebné navyky v piipraveé
do skoly Takeé pro zaky poslednich rocnikti zakladnich skol, které cekaly pfijimaci zkousky na
stfedni Skoly a pro maturitni ro¢niky na stfednich Skolach, bylo tohle obdobi zna¢né€ narocné,
kazda veékova skupina déti prozivala toto obdobi odlisn€. Distan¢ni forma vzdélavani nemtze
nahradit béznou vyuku se vSemi jejimi aspekty, které nejsou jen vzdélavaci, ale také v nemalé
mife socializacni. Vzdélavani v izolaci mé velky psychosocialni vliv a jak se nyni ukazuje,
tento faktor neni viilbec zanedbatelny. Poté, co se déti ucily dlouho dobu v izolaci, maji ¢asto
problém s navratem do Skol, kdy uz musi byt fyzicky pfitomni na vyu¢ovani. Mnoho déti trpi
uzkostmi, sebeposkozovanim a nechutenstvim. Dlouhodoba pfitomnost déti doma provétila
Casto také kiehké rodinné vztahy, lze tedy fici, ze v kazdém piipadé ovlivnila zivot celé
rodiny, ne jen zaky samotné. Distan¢ni forma vyuky se nevyhnula ani zakim specialnich skol.
Formy distan¢ni vyuky na specialnich Skolach maji vSak sva specifika, nebot tyto Skoly
navstévuji zaci, kteti pro své handicapy vyzaduji specificky individualni pfistup i v bézném

provozu $kol.



TEORETICKA CAST

1 FORMY VZDELAVANI -VYMEZENI POJMU
DISTANCNI VYUKA

Rozlisujeme né€kolik zakladnich forem vzdélavani. Formy vzdélavani délime na prezencni,
kdy je kontakt ucitele, poptipad€ lektora s i€astniky pifimo osobné& tvaii v tvat, dale forma
distanc¢ni, ktera je opakem prezencni vyuky, pii niz je ucitel - lektor (eventuelné tutor) v
prostoru a Case vzdalen od zaka, neni zde osobni pfima ucast v prostoru a Case, dals§i formou
je vzdélavani kombinované, které je spojenim prezencni a distan¢ni formy a v neposledni fadé

forma vzdélavani - sebevzdélavani, neboli samostatné studium.

Co je to distan¢ni vzdelavani (distance learning)? Distance rovna se vzdalenost a izolovanost
od okolniho prostfedi. Learning rovna se uceni se a Teaching rovna se uceni, chapano jako
vyuka. Distance learning se nerovna Distance teaching. Distan¢ni vzdélavani 1ze

charakterizovat jako formu fizeného samostudia.

Pro koho je uréeno? Diive bylo distancni vzdélavani uréeno zejména pro skupiny osob, které
jinou moznost vzdélavani nemély. Byly to naptiklad matky na matetské dovolené, osoby
spoleCensky izolované nebo izolované kvuli zemépisné odlehlosti vzdélavacich zafizeni a tim
nedostupnosti prezen¢niho vzdélavani. Tato progresivni forma byla tedy v minulosti
uplatiiovana v takovém ptipadé, kdy studenti a ucitelé nebyli v tradiénim, osobnim a

pravidelném kontaktu.

Co je zakladnim znakem a pilifem distan¢niho vzdélavani? Je to zejména zprostiedkovany
vztah mezi ucitelem a zakem, otevienost, individualizace a flexibilita, samostatnost,
multimedialnost, podpora studujicich. Dal$i charakteristikou pro distancni vzdélavani jsou
studijni materialy, které maji specifické didaktické a grafické zpracovani, tak aby odpovidaly
svoji formou pozadavkim na pouziti pro distanéni vzdélavani. Studijni materialy nahrazuji
CasteCné Cast vyuky. V distan¢nim vzdélavani je jina i role ucitele, ktery je vice metodickym
zprosttedkovatelem vyuky a hodnoti vysledky. Mez jeho hlavni tikoly patii motivovat zaky a
studenty k uceni, poskytovat zakim moznost konzultaci a také zpétnou vazbu, diky které Ize

ovéerovat vysledky studia.

Ucitel ma moznost pro praci formou distanéniho vzdélavani uzivat multimedialni nastroje. Je

to zejména prezenCni vyukovy systém, testovaci vyukovy systém, elektronicka posta on-line,



rozhovory a diskuse, videokonference, centra pro tymovou praci jako je napt. Microsoft
Teams, vyuzivani chatu misto emailu, a dal§i. Musi byt vypracovan komplexni propracovany
systém podpory studia. Je naprosto nezbytné, aby byla zajis§téna moznost komunikace mezi

zakem a uditelem.

Komunikace v on-line prostiedi ma sva dana specifika. V prostiedi vyuky na ZS a SS je
vyména informaci, komunikace, zejména zavisla na fungovani technologii a pocitacové
gramotnosti. A v prvni fadé také na vybavenosti zaku touto pocitacovou technikou. V
rodinach s vice détmi, kdy se kazdé vzdélava po dlouhé mésice distancn€, muze i tohle byt

zavaznym problémem a také nutnost zajistit osobni prostor pii vyuce pro kazdé dité.

V soucasnosti je aktualni technickou podporou pro distan¢ni vzdélavani e-Learning, tedy
jinak elektronické vzdelavani. Jedna se o vzdélavani spojené s pocitacem a se siti. Elliot
Massie jej definuje jako: ,,nastroj vyuzivajici sitové technologie k vytvareni, distribuci,
vybéru, administraci a neustalé aktualizaci vzdélavacich materialti™ (Nocar, 2004, s. 12).
Konkrétné Evropska unie definuje e-learning jako: ,,vyuzivani novych multimedialnich
technologii a internetu ke zlepSeni kvality vzdélani ulehCenim pfistupu ke zdrojim a sluzbam,

stejn€ jako podporovani vzajemné spoluprace a vymeny znalosti, dovednosti, informaci."

(Glosat, 2000)

2 HISTORIE A SOUCASNOST DISTANCNI VYUKY

Vzdélavani na dalku, vzdelavani on-line technologiemi. Oficialni zahajeni provozu
potitadové sité v CR bylo jiz v roce 1992. Tedy téméf pied 30 lety. Co viak stalo na samém
pocatku rozvoje distancni vyuky? PocateCnim a zasadnim meznikem v rozvoji distancni
vyuky byl rozvoj posty a postovni doru¢ovani. Jako prvni zacal provozovat kurzy distancni
vyuky - prvni koresponden¢ni skolu v modernim slova smyslu Sir Isaak Pitman v roce 1840
ve Velké Britanii, (Sir Isaac Pitman Correspondence Colleges). Skola se zabyvala vyukou
znalosti té€snopisu. Pozdéji se tato forma distan¢ni vyuky rozsifila dale i do dalSich zemi.
Dalsi Skoly korespondencniho vzdélavani vznikaly v Némecku a v Rakousko-Uhersku. Tyto
Skoly se zaméfovaly zejména na jazykové vzdélavani, ale také obchodni. Dale se forma
korespondencniho vzdélavani rozsitila zejména do Francie, zde byla zalozena v roce 1881
Lyonem Eyrollesem korespondenéni $kola L’école chez soi, ktera pracuje na principech

korespondencnich kurzi dokonce dodnes. Korespondencni vzdélavani dosahlo také velikého



ohlasu i v zamoii v USA. V roce 1920 byla dokonce oteviena vysoka korespondenc¢ni skola v
Sovétském Svazu. Déle se vSak uz distancni vzdélavani nikam neposunovalo a nerozvijelo.
Byl jiz ale polozen zakladni kdmen distan¢niho vzdélavani: korespondencni kurzy (jinak také
mluvime o ,,poStovnim distan¢nim vzdélavani®). Tyto kurzy mély jeden veliky hlavni
nedostatek, byla to nedostatec¢na flexibilita ve vymeéné informaci mezi ucitelem a zaky. To
bylo také divodem, pro¢ mnoho studenti téchto skol studium nedokoncilo a v pribehu studia

odpadlo.

Druhym vyznamnym meznikem v distanénim vzdélavani byl vynalez italského fyzika
Guglielma Marchese Marconiho, ktery v roce 1895 pfinesl prvni médium- bezdratovy telegraf
(radio). Timto technickym vynalezem se oteviela moznost oslovit velké mnozstvi lidi, a to ve
stejném cCase a kdekoli, tedy zcela nezavisle na misté i vzdalenosti. Radiova technika zacala
byt vyuzivana k vysilani popularné nau¢nych potadi a také vzdelavacich. Se vzdélavacimi
porady v éteru se setkavame cca od roku 1921 az do soucasnosti. Nékteré vyznamné
vzdélavaci instituce se chopily této nové prilezitosti a zaCaly zakladat vlastni stanice
radiového vysilani pro vzdélavani. V roce 1921 ziskala jako prvni licence pro vzdélavani
stanice v USA na Univerzité v Salt Lake City, Univerzité ve Wisconsinu a Univerzité v
Minnesoté. V Evropé byly prvni vzdélavaci porady zafazeny do vysilani radia Luxemburg v
roce 1926 a o rok pozdéji zacal vysilat tyto programy 1 Radiofonicky institut v Patfizi. Dale
muiizeme jmenovat vysilani BBS ve Velké Britanii. V roce 1922 byla zalozena pod jménem
British Broadcasting Company roku 1922 a od roku 1927 byla piejmenovana na British
Broadcasting Corporation. Vysilani pro skoly bylo do programu BBS zatazeno uz od roku
1924. S prichodem a rozsifenim rozhlasového vysilani do CSR  se také u nas v roce 1923
zaCinaji vysilat prednasky na rizna témata s odborniky. Od roku 1926 byly do programu

zafazeny 1 jazykové kurzy (francouzstiny, angliCtiny a esperanta) a dale také tésnopis.

Ve stejném obdobi zasahl do této sféry i rozvoj kinematografie. Zaznam obrazu, tedy vlastné
zaznam pohybu vedle zdznamu zvuku - tedy moznosti ndzornosti a vizualizace, predstavuje
zasadni obrat v néstrojich vzdélavaciho procesu. Vizualizace vzdélavaciho procesu se plné
vyvinula az s pfichodem televizniho vysilani. Aby mohl vzniknout televizor, musela byt
nejdfive vynalezena elektronka. Elektronku vynalezl v roce 1923 Rus Vladimir Zworykin, a
proto je historicky nazyvan ,,otcem televizoru“. Prvni televizni kurzy byly spustény jiz v roce

1937 na Univerzité lowa. Rozvoj probihal vsude. Jiz v 60. letech vznikla ve Velké Britanii
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,,College of Air, ktera usilovala o integraci rozhlasového a televizniho vysilani pro ucely

vysokoskolského vzdelavani.

Vyznam televize se zacal zvySovat od 80. let diky zavadéni kabelového televizniho vysilani a
nasledné 1 satelitniho vysilani. Ve Francii bylo licencovano univerzitni televizni vysilani
Sorbonne, stanice ,,.La Cinquime — televize znalosti a védéni. Dalsi moznosti, které pfisly s
objevem novych technik pro zaznam zvuku i obrazu, znamenaly rychly rozvoj
vizualizovaného vzdélavani. V praxi se jednalo o magnetoskop (video, videomagnetofon,
videorekordér). Audiovizualizace studijnich materialti predstavovala novy potencial pro

rozvoj distancniho vzdélavani.

Co vsak stale jesté nebylo dostate¢né, byla zpétna vazba a komunikace mezi studentem a
ucitelem. Komunikace posilila az s moznosti vyuziti telefonu. Na rozdil od postovniho
spojeni je telefonni komunikace rychléa (v realném case) a snadno dostupna. Pro zajemce byla
v roce 1969 ve Velké Britanii zalozena oteviena distancni univerzita, Open University.
Jedinou podminkou je ,,pouze” schopnost samostatné studovat. Déle vznikaji distan¢ni

univerzity po celém svéte (napt. v r. 1974 FernUniversitdt Hagen).

Ke konci 60. let a 80. letech jiz bylo mozno pracovat s pocitaci, ale protoze se jednalo o
obrovské salové pocitace s velmi omezenymi moznostmi, tak se jejich vyuziti pro vyuku piilis
neujalo. 15. listopadu 1971 se podafilo firmé Intel uvést na trh prvni mikroprocesor, ktery se

stal i obchodn€ uspésnym, coZz otevielo moznosti rozvoje osobnich pocitacu (PC).

Zatim poslednim meznikem v rozvoji distan¢ni vyuky byl internet, rozvoj emailu a e-
learningu v 90. letech. On-line distan¢ni vzdélavani soucasné generace v 21. stoleti je
multimedialni vzdélavani na internetu: e-learning, jak ho zname dnes. Tato faze rozvoje
distan¢niho vzdelavani kombinuje viechny dosavadni zkuSenosti z predchazejicich fazi

vyvoje této formy vzdélavani.

V Ceské republice se aplikuje on-line forma vzdé&lavani v praxi vysokych kol od roku 1994
na Univerzité Karloveé v Praze v Laboratofi distancniho vzdélavani. Pro podporu a rozvoj
distan¢niho vzdélavani na Ceskych vysokych skolach i dalSich vzdélavacich institucich
vzniklo v roce 1995 pod Centrem pro studium vysokého Skolstvi Narodni centrum

distan¢niho vzdélavani (NCDiV), jehoz pusobnost je predevsim koordinaéni v celonarodni
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roving. Poté byla v letech 1995-1999 v ramci programu Phare ,, Multi-country Co-operation in
Distance Education zfizena regionalni Studijni stfediska distan¢niho vzdélavani, predev§im
pti vysokych skolach, které vyhovély narocnym pozadavkim ETF (European Training
Foundation). Tak vznikla Narodni sit’ distanéniho vzdélavani Ceské republiky. Cinnost téchto
stiedisek je predevsim obsluznd. V roce 2004 bylo zalozeno v Ceské republice Narodni
centrum distanéniho vzdélavani CADUV / Ceska asociace distanéniho univerzitniho

vzdélavani, Open Business School Vysoké skoly / univerzity.

3 METODIKA PRI DISTANCNI VYUCE

Pro celoplos$né pouzivani distancni vyuky ve vzdelavani vydalo ministerstvo Skolstvi,
mladeze a télovychovy vydalo metodicky material pro Skoly, na které se vztahuje povinnost
distan¢niho zptisobu vzdélavani za podminek stanovenych v§184a zakona ¢. 561/2004 Sb., o
predskolnim, zékladnim, stfednim, vy$sim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon).

Tento navod ma pomoci Skolam pfi nastavovani pravidel distancni vyuky.

Po zcela novych zkuSenostech ze situace v druhém pololeti Skolniho roku 2019/2020, kdy
bylo nutné z divodu epidemie Covid-Sars a nasledného celoplosného uzavieni skol prejit na
distan¢ni vyuku z domova, byla ve Skolském zakon€ novelou vyhlasenou pod €. 349/2020
Sb. s ucinnosti ode dne 25. 8. 2020 stanovena pravidla pro vzdélavani distancnim zpasobem v
nékterych mimoradnych situacich uzavieni skol ¢i zakazu pritomnosti déti, zakli nebo

studentt ve Skolach.

Pro distanéni vzdélavani je moznost zavést on-line ¢i off-line vyuku. O tom, jakym zptisobem
bude distan¢ni vzdélavani probihat rozhodne sama Skola na zéklad¢ individualnich podminek
zaku a také s prihlédnutim k moznostem daného skolniho zafizeni. On-line vyuka probiha
zpravidla prostfednictvim internetu, je multimedialni, tzn., Ze vyuziva dalsi rozmanité
technologie a nastroje digitalnich technologii. Pfi on-line vyuce jsou mozné dva zplisoby
vyuky, a to synchronni a asynchronni on-line vyuka. Pfi synchronni vyuce je ucitel propojen s
zaky obvykle prostfednictvim internetu v realném ¢ase pomoci néjakého komunikacniho
nastroje napt. Microsoft Tams. Ttida, zaci 1 ucitel, pracuje ve stejném ¢ase na stejném ukolu,

1ze zaky vyvolavat, 1ze zadavat tkoly a zZaci se také mohou hlésit a odpovidat na otazky
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ucitele v realném case. Je zde pfima Casova propojenost. Pro tuto formu vyuky je dany rozvrh
stejné jako pfi prezencni vyuce. Pfi této formé vyuky ma také ucitel vice moznosti zaky
motivovat k uCeni a plnéni zadanych tkolt, ma také lepsi prehled a kontrolu nad realnymi
znalostmi zaka. Je nutné si uvédomit, Ze tato forma vyuky musi byt ¢asoveé vhodna pro
vSechny, tedy pro ucitele, ale zejména pro déti a jejich rodiny, tak aby vyuka mohla probihat v
klidnych optimalnich podminkéach. . Je tfeba pamatovat i na asovy rezim celé rodiny a volny
¢as v odpolednich hodinach. U nizsich rocnik( musi byt pfitomnost nékterého z dospélych
tak, aby mens§im détem pomohl s problémy technického razu. Pti této formé vyuky je také
dulezité dodrzovat Cas straveny na vyuce. Mezi jednotlivymi pfedméty je nutné delsi Casové
okno, ne jen 5-10 minut jako pfi prezencni vyuce. Jednak se vyrazné snizuje pozornost pii
delsi praci u monitoru PC, jednak vice hrozi nevhodné navyky - jako Spatny zptsob sezeni u

pocitace, sledovani z prili§ malé vzdalenosti

Dalsi moznosti je asynchronni on-line vyuka zaki. Pti této formé vyuky se zaci nesetkavaji v
realném Case v pritomnosti, zakiim je umoznéno pracovat a u€it se v jimi zvoleném Case a tak
maximalné zohlednit, v jakou denni hodinu se budou ucit a jak rychle jim prace jde. Rovnéz
pro tento druh vyuky mohou byt pouzivany nejriznéjsi komunikacni kanaly a platformy jako
je Microsoft Teams, email, Facebook a dalsi aplikace atd.. Tyto komunikacni kanaly jsou
vyuzivany jak ke vzdélavani, tak hlavné pro zadavani ukoll a jejich odevzdavani. Prakticky
vyuka probiha napft. tak, ze ucitel posle zadani prace, ukol a zaci je v daném terminu poslou
hotovy zpét. Podle slozitosti ukolu, mohou byt koly k vypracovani na dalsi den, nebo také
prace s odevzdanim za tyden. Pro zaky na tomto on-line studiu je velmi dalezita moznost
konzultaci a opor ke studiu. A v neposledni fadé také podpora ze strany rodiny, popf. starSich
sourozencu. U tohoto zptisobu vyuky socialni kontakt takika zcela chybi. Je proto vhodny
spiSe pro vyssi ro¢niky, kdy zaci uz maji vytvoreny kompetence k uceni, zodpovédnost,
samostatnost a potiebné studijni navyky. Zejména u zakt nizsich ro¢nikad, kde navazovani
pravidelného kontaktu s ucitelem a spoluzéaky je z hlediska socialniho vlivu esencialni, je tato
forma distancniho vzdélavani pomémé nevhodnd. Vzdy je tieba vychézet z konkrétnich

podminek jak skoly tak i jejich zaku.
Dalsi formou distan¢ni vyuky, kterou metodické pokyny popisuji je off-line vyuka, coz je

vzdélavani na dalku, kdy neni vyuzivan internet a ani jiné multimedialni a digitalni

technologie. Jedna se vice mén¢ o formu samostudia za pomoci ti§ténych material, ucebnic a
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tak podobné. Vyuka a ukoly jsou zaméteny spise prakticky za vyuziti v§eho, co domaci
prostfedi nabizi - napt. vareni, peceni, prace na zahradé. Pii této forme distancni vyuky neni
tfeba takika zadné technické vybaveni. I pii této formé vyuky je tieba zapojovat vSechny zaky

a poskytovat jim podporu.

"4.4 Obecna doporuceni k distancnimu zptisobu vzdelavani «Pfizpisobujte vyuku moznostem
déti/zaka/studentt i pedagogti. *Nepiecenujte moznosti rodict a déti/zakt/studentt pii
vzdélavani na dalku, ale ani jejich moznosti nepodcenujte, snazte se zjistit, jaka je realita,
fid’te se fakty, usilujte o Castou zpé€tnou vazbu od ucCastnikid a sami ji hojné€ poskytujte.
«Samostatnost nepiecenujte zejména u déti a mladsich zaku, a to zvlasté ve vztahu k nové
latce a samostudiu. *Optimalnim pfistupem je diferenciace obtiznosti tikolt. *Poskytnéte
détem/zakam/studentim moznosti volby. *Zadani formulujte jasn€ a konkrétn€, ovéite si, ze
déti/zaci/studenti védi, co se od nich oCekava.sStanovujte realistické terminy plnéni tkola.
*Rozvijejte u déti/zaka/studentd dovednost planovat si praci.*Podporujte skupinovou praci6v
on-line prostfedi, v mensich skupinéch je prace efektivnéjsi. *Podporujte kontakty mezi
ucastniky navzajem, vyuzivejte malé autonomni skupiny predevsim u starSich zaku a
studentd. «Cim mladsi déti nebo Zaci jsou, tim vice potiebuji pfimy kontakt s uditelem. *Pi
komunikaci se snazte o srozumitelna a jednoznacna zadani a pokyny. «Bud’te empaticti a
zajimejte se o to, jak jim uceni jde, co jim pfipadné nejde, jestli komunikuji s ostatnimi
spoluzaky apod. *Respektuje v pfiméfené mife potfebu ¢asové flexibility v rodinach.
*Umoznéte rodicim i détem/zakim/studentim ziskat informaci o dobrém/spravném vysledku
u samostatnych praci.eVzdélavani musi byt i za téchto podminek takové, aby

déti/zaci/studenti méli chut se ucit a v uceni pokracovat."

(https://www.edu.cz/methodology/metodika-pro-vzdelavani-distancnim-zpusobem/, str. 10)

4 DISTANCNI VYUKA VE SPECIALNIM SKOLSTVIi

Zaci se specifickymi vzdélavacimi potfebami maji narok na poskytovani podptirnych opatieni
Skolou a skolskym poradenskym zafizenim i pfi distancnim zplsobu vzdélavani. V praxi jde
zejména o poradenskou pomoc Skoly a poradenského zafizeni, které ma zaka v péci. Ke
kazdému zékovi je nutné piistupovat individualné a upravit jak organizaci a obsah, tak i
hodnoceni, formu a metody vzdélavani. To vSe za vyuziti kompenzaCnich pomicek a

specialnich vzdélavacich materialti. Skoly by mély informovat zakonné zastupce zakd o
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moznostech komunikace se Skolou. Zalezi vzdy na konkrétni situaci, potfebach zaka a
moznostech skoly. V nékterych piipadech lze také zapujcit kompenzacni pomucky a specialni

ucebnice domu.

Dulezita je komunikace s osobou, ktera vSechny podptrna opatieni realizuje i pfi prezencni
vyuce. Zvlasté u zaktu s poruchou autistického spektra (dale PAS), jejichz postizeni je
natolik zavazné, ze neumoziiuje realizovat vzdélavani prostfednictvim on-line
komunikace , "ma Skola umoznit danému ditéti/zakovi/studentovi takovy zptisob vzdélavani,
ktery bude v jeho nejlepSim zajmu a bude korespondovat s jeho schopnostmi a dovednostmi."
(https://www.edu.cz/methodology/metodika-pro-vzdelavani-distancnim-zpusobem/, str. 16).
Zaci se specifickymi vzdélavacimi potiebami jsou hodnoceni podle pravidel, které jsou dany
Skolnim fadem dané Skoly, do niz zak dochazi v dobé& prezen¢ni vyuky. Zejména zasadni je
udrZovani zpétné vazby, coz mize vyznamné zvysit motivaci zaka se specialnimi

vzdélavacimi potrebami.

PRAKTICKA CAST

5 VYZKUMNY PROBLEM A CIL VYZKUMU

Vyzkumnym problémem mé prace je zjistit, jak je realizovana distan¢ni forma vyuky pro
zaky specialnich skol, jaké jsou moznosti a uskali vzdélavani zakt se specifickymi

vzdélavacimi potrebami distan¢ni formou vyuky v praxi.
5.1 Metodologie

Pro praktickou Cast jsem zvolila metodu kvalitativniho vyzkumu Setfenim. Dotazy jsem volila
volné 1 uzaviené. Pouzila jsem metodu polostrukturovaného rozhovoru, tedy rozhovoru
CasteCné fizencého, s rodi¢i zakt Zakladni Skoly specialni, na prvnim stupni, v niz se
vzdélavaji zaci s poruchami chovani se stfedni az t&zkou retardaci. Zaci se vzdélavaji podle
RVP ZS8S, Dil I a Dil II. V Dile I se vzdélavaji zaci se stiedné tézkym mentalnim
postizenim. V Dile II. se vzdélavaji zaci s tézkym mentalnim postizenim a soub&znym

postiZzenim vice vadami.

Pro rozhovor s rodici jsem meéla predem piipravené otazky, které maji vypoveédni hodnotu.

Cilem bylo zjistit postoje rodicli a moznosti vzdélavat tyto zaky distanc¢ni formou, uroven
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vzdélavani z hlediska zodpovédné osoby, kterd komunikuje pii prezenéni 1 distancéni vyuce
zaka se Skolou a muze proto zhodnotit a sdélit své zkuSenosti a srovnat obé formy vyuky na
zakladé vlastnich zkuSenosti. Pro cile, které jsem uvedla, jsem zvolila tyto otazky: 1. Kolik let
je Vasemu synovi/dcefi a v jakém rocniku zékladni Skoly se Vas syn/dcera vzdélava? 2. Jaky
ma Va§ syn/dcera problém, pro ktery se vzdélava ve ZSS? Vzdélava se podle I nebo II dilu?
3. Muzete charakterizovat, v Cem se hlavné€ projevuji specifické naroky na vzdé€lavani u
Vaseho syna/dcery? 4. Kolik je dospélych clent ve Vasi domacnosti, ktefi se mohou
distanénimu vzdélavani s Vasim synem/dcerou vénovat a pomahat? Ma Vas syn/dcera n¢jaké
sourozence? 5. V roce 2020 po uzavieni Skol byla nafizena distan¢ni forma vzdélavani? Bylo
to pro Vas poprvé, kdy se Vas§ syn/dcera takto vzdélaval? Pokud uz jste se nékdy s touto
formou vyuky setkali, kdy to bylo? 6. Co jste potfebovali, aby Va§ syn/dcera mohli na
distan¢ni formu vyuky pfejit a realizovat ji v domécim prostredi? Museli jste koupit néjaké
nové technické vybaveni? 7. Jak byla vlastni vyuka realizovana? 8. Vénovali jste se
vzdélavani kazdy den? Kolik ¢asu denné jste vzdélavani vénovali? 9. Jaké situace jste museli
zvladat? Byla pro Vas tato forma vzdélavani spiSe vétsi zat€zi nez pii prezencni formé vyuky,
nebo naopak byla pro Vas tato forma vyuky vhodnéjsi nez prezen¢ni 10. Byli jste v kontaktu
se Skolou, s tfidni ucitelkou? Dostavalo se Vam zpétné vazby a podpory? 11. Jak celkové
hodnotite distan¢ni formu vyuky? Obohatila Vas v néCem? V Cem hlavné vidite pfinos

prezenéni formy vyuky pro vzdélavani VaSeho syna/dcery oproti distan¢ni formé vyuky?
5.2 Kbvalitatitivni vyzkum

Strauss a Corbinova uvadi, ze kvalitativni vyzkum je zpasob ziskavani informaci od osoby, v
jejimz pfirozeném prostiedi nebo v prostiedi, kde se dana osoba citi pfijemné, ktery nam
umoziuje hloubkovy vhled. Informace, které od dotazovaného dostaneme, nemusi byt obecné
platné, coz lze povazovat za jednu z nevyhod tohoto vyzkumu. Dal§i pomérné Castym
problémem je, Ze vyzkum muze nabyt subjektivniho dojmu podle jeho vyzkumnika. Je tedy

obtizné ovéfit vzniklé teorie €1 hypotézy.
5.2.1 Vyzkumné metody

Pedagogicka diagnostika je pedagogicka disciplina, ktera zjistuje, posuzuje a hodnoti
podminky, prabéhu i vysledka vychovné vzdelavaciho procesu. Na zakladé téchto zjisténi
vydava prognostické uvahy a eventuelné i opatfeni. V této praci jsem pracovala s metodou

polostruktorovaného rozhovoru.
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5.2.2 Polostruktorovany rozhovor

Metoda rozhovoru se vzdy sklada ze dvou ¢asti — otazek a odpovédi. Tato metoda je zalozena
na osobnim kontaktu mezi tazatelem a respondentem. Touto metodou je mozné zjistit
subjektivné zbarvené informace v dany okamzik. Dilezitou roli ma prostedi, kde je rozhovor
veden. Ma se provadét na klidném mist€, kde neni ¢asovy tlak, v prostfedi divéry. Rozhovor
muze byt strukturovany, polostrukturovany nebo nestrukturovany. Prvni moznost je
postavena na tom, ze otazky 1 odpovédi jsou dany pfedem. Nestruktorovany rozhovor je
fakticky volné vypravéni, do kterého zasahuje tazatel pouze dopliujicimi otazkami. A

konecné plostruktorovany rozhovor kombinuje obé zminéné varianty rozhovoru.

Préave polostruktorovany rozhovor je nejpouzivanéjsi formou rozhovoru. Tazatel, tedy osoba,
ktera rozhovor realizuje a poklada otazky, by mél mit doptedu pfipravené okruhy otazek nebo
pfimo otazky, které 1ze v pribéhu rozhovoru doplniovat dal§imi otazkami. Na poradi otazek
nezalezi, je mozné otazky pokladat tak, jak navazuji na plynuly tok rozhovoru. V ptipadg, ze
jsme nékteré z odpovedi neporozuméli, nechame si informace upiesnit nebo objasnit.
Odpovedi lze zapisovat bud’ do zaznamovych archd, nebo mizeme zvolit variantu prepisu z

audio nahravani, tady vSak je nutny souhlas respondenta.
5.2.3 Charakteristika prostiedi a objekti vyzkumu

Zakladni specialni Skola, v niz se vzdélavaji zaci s jejichz rodici jsem vedla rozhovor, je skola
pro zaky se stfednim az tézkym mentalnim postizenim v Praze. V kazdé tfide je maximalné 6
zaku, jeden tiidni ucitel a jeden az dva asistenti pedagoga. Ve Skole se vzdélavaji déti na
piipravném stupni az do 10. tiidy ZSS. Hlavni skupinou zakd se specialnimi vzd&lavacimi
potfebami na této Skole, jsou déti s poruchou autistického spektra. Dalsi skupinou jsou déti s
geneticky podminénymi vadami, jako je Downuv syndrom, dale déti s jinymi genetickymi
vadami, které se projevuji Casto jako ADHD s poruchou feCi a déti s kombinovanym
postizenim. Dé&ti v této ZSS z valné vét§iny nemluvi. Zaci pro dorozumivani pouZivaji

znakovou fec€ a piktogramy.

Déti s poruchou autistického spektra, se stfedni ¢i tézkou mentalni retardaci nyni ve
specialnich skolach prevazuji. Priznaky a projevy u déti s autismem jsou rozmanité, ¢asto
velmi individualni, projev u kazdého ditéte je jiny, avSak maji i mnoho spole¢nych znaka a z

toho vyplyvaji 1 jejich specifické potieby. VSeobecné lze fici, ze dit€, které trpi nékterou
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z forem autismu, nedokaze v plné mife porozumét svému okoli, tedy tomu, co vidi a slysi.
Poruchy v socialni oblasti jsou ty z nejtypiCtéjsi a nejvyraznéjsich projeva u déti s autismem.
Jednim z diivodu tohoto chovani je nepochopeni verbalnich a neverbalnich signald, které se v
okolnim prostfedi vyskytuji, coz mize zpusobit nasledné vyhybani se dalSimu socialnimu
kontaktu (Vagnerova 2008, s. 319). Tady bych rada zduraznila, jak dilezité mize byt pro tyto
déti navstévovat pravidelné kolektiv déti a pravidelnost v praci s t€émito détmi. Vétsina déti s
PAS stoji o socialni kontakt, protoze jej vSak nedokéazi priméfené navazat a dostatecné
nerozumi okolnimu svétu, jsou tzkostné a deficit v této oblasti se prohlubuje (Thorova 2012,

61-77).

5.3. Rozhovor s rodici

53.1 pani Martina

1. Kolik let je VaSemu synovi a v jakém rocniku zdakladni Skoly se Vds syn vzdéldva?

"Matyskovi je 8 let, nyni je v prvnim roéniku ZSS. V lotiském roce chodil do piipravného

ro&niku ZSS. Tam si na $kolu a spoluzaky uz dobfe zvykl."

2. Jaky ma Vas syn problém, pro ktery se vzdélava ve ZSS? Vzdélava se podle 1. nebo
11 dilu?

"Matyskovi byl ve dvou letech diagnostikovan atypicky autismus a ted’ se vzdélava podle L.
dopfedu a zacne tfeba i mluvit. Zatim jen gestikuluje, ale 1 to mu jde moc dobfe a rychle se

uci nova gesta, prosté se snazi domluvit."

3. Muzete charakterizovat, v cem se hlavné projevuji specifické naroky na vzdélavani u

Vaseho syna?

"Pravé, jak jsem fikala, Matysek nemluvi a §patné se soustfedi. Také byl celou dobu, co
chodil do skolky velmi hlu¢ny, mél velikanské zachvaty, nedalo se to viubec zvladnout.
Hrozné kiiCel, vlastné skoro potad, vibec nesnasel jiné lidi, jiné déti. Nikdo se k nému
nemohl ani priblizit. Ted’ se o dost zlepsil, s détmi 1 s uciteli normalné vychazi, sméje se a
také zachvaty uz ma daleko méné, skoro vibec a i doma se zlepsil. Pofad je ale i dost

nesoustiedény, chvili to vydrzi, ale ne moc dlouho."
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4. Kolik je dospélych clemi ve Vasi domdcnosti, kteri se mohou distancnimu

vzdélavdani s Vasim synem vénovat a pomdhat? Ma Vas syn néjaké sourozence?

"Matysek je jedinacek, staram se o néj ja a jeho otec, s Sirsi rodinou, dédeckem a babickami
se moc nestykame, protoze Maty doma nikoho nechce a zase hodné kfi¢i, kdyz nékdo piijde k
nam na navstévu. K nam nikdo nesmi a ani on nikam nechce. Ja jsem doma a nechodim do
prace, staram se jen o né&j. Dalsi déti v jeho véku nemame ani v pifibuzenstvu ani v okoli,

povétsinou je Maty sam se mnou doma."

5. Vroce 2020 po uzavreni Skol byla narizena distancni forma vzdéldavani? Bylo to pro
Vds poprvé, kdy se Vds syn takto vzdéldaval? Pokud uz jste se nékdy s touto formou vyuky
setkali, kdy to bylo?

"Nikdy pted tim jsme se takto nevzdélavali, bylo to pro nas nové, ale bylo to beze stresu,
zvladli jsme prechod dobfte, aspon na zacatku urcité. Spis byl problém udrzet tempo po delsi
dobu a chut’ se jaksi vytracela. Jak Maty nemél Skolni rezim, tak ho ¢asem pfimét k praci bylo
¢im dal narocnéjsi. Zase zacal Castéji vyvadet, ivat, skakat a to uz bylo pro mé naro¢né, aby

plnil tkoly. No, snazila jsem se."

6. Co jste potiebovali k tomu, aby Vas syn mohl na distancni formu vyuky prejit a
realizovat ji v domdcim prostiedi? Museli jste koupit néjaké nové technické vybaveni nebo se

naucit pracovat s néjakymi novymi technologiemi?

"Notebook mame, to nebyl problém, pak tedy tiskarna, tu jsme méli Cernobilou a byla lepsi
barevna. Tak tu jsme kupovali dalsi. VSe bylo jinak jednoduché, tak jsem se nic ucit
nemusela. No a vytvarné potieby, barevné papiry, lepidla, dalsi Stétce a tempery a tak néco, to

jsme dokupovali také. Néco jsme méli, ale ne vSechno."”
7. Jak byla viastni vyuka realizovana?

"Kazdy tyden jsme dostali na mail zadani ukold, byly to takové ty ukoly - néco na psani,
spojovani, vytvarné ukoly, pak tfeba na poznavani barev, tvari, odkazy na nékteré vzdélavaci
potady na Ct Edu, nebo na youtube, pak také n&jaka cviceni jako jsou basnicky a k tomu se
cvi¢i. Také nam tohle pani ucitelka sama natocila, jak cvi¢i a k tomu fika basni¢ku a dala to
na Facebook. No a praveé jsme meéli pak skupinu na Facebooku a tam jsme davali fotky, jak
pracujeme, a hotové ukoly. Tohle bylo moc fajn, mohla jsem vidét 1 ostatni rodice, jak

pracuji, jak jim to jde a to pro mé& byla motivace a méla jsem radost, ze v tom nejsme sami a
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ze nam to také tak n¢kdy jde 1 nejde. A moznost komentovat fotky a dostavat komentare ke

svym vytvorum, to bylo moc fajn."
8. Vénovali jste se vzdéldvani kazZdy den? Kolik casu denné jste vzdélavani vénovali?

"No, ja se snazila kazdy den aspon chvilku, ¢asové to bylo mezi 20 minutami a cca hodinou
najednou, vice uz to déle neslo nikdy. Ale opravdu denné, jinak jsem Matyho uz nemohla

zvladnout, aby néco délal, kdyby vySel z rytmu, uz by to neslo."

9. Jaké situace jste museli zvladat? Byla pro Vas tato forma vzdélavani spiSe vétsi
zdtézi neZ pri prezencni formé vyuky, nebo naopak byla pro Vs tato forma vyuky vhodnéjsi

nez prezencni?

"Maty neni zvykly doma délat jako ve Skole véci, takze to nejdiive nechapal, co po ném doma
chci, jako ze to samé, co ve Skole. To bylo dost narocné, aby chtél trochu spolupracovat a
soustiedil se. Ale jinak mé to 1 pomohlo, protoze jsem vidéla, ze to jde a také, ze co vSechno
muzeme doma spolu délat. Diive by mé to ani nenapadlo, ani bych to nezkusila. Ale kdyz
chodi do skoly normalné, je to lepsi urcité, je navykly na rezim, a vidim, ze mu to déla dobfe.

Doma pteci jenom ¢asem zpohodlni. On1ja."

10. Byli jste v kontaktu se Skolou, s tiidni ucitelkou? Dostavalo se Vam zpémé vazby a

podpory?

"V kontaktu se Skolou jsme byli porad, i telefonicky i pfes Facebookové stranky a komentare

a fotografie 1 pres mail. Takze ano, podpory se nam dostavalo."

11. Jak celkové hodnotite distancni formu vyuky? Obohatila Vas v nécem? V cem
hlavné vidite prinos prezencni formy vyuky pro vzdélavani VaSeho syna oproti distancni

Jormé vyuky?

"Maty se hodné€ zlepsil pravé tim, ze zacal chodit do Skoly, osobnim kontaktem s détmi a
uciteli na téhle Skole. To ve skolce tedy nefungovalo viibec. Ale kdyZ nechodi do $koly, tak
ma tendenci se zase vracet do starych koleji, takze mé stoji dost usili, to nedovolit. Pro nas je
normalni chozeni do Skoly nenahraditelné ni¢im jinym. Jinde si s détmi nehraje, nestyka se s
nikym a nikde. Vzdy hrozné jecel, tak jsme se nemohli s nikym stykat. Jeho chovani kazdého

vydési."
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5.3.2 pani Diana

1. Kolik let je VaSemu synovi a v jakém rocniku zdakladni Skoly se Vas syn vzdélava?

"Adamkovi je 8 let, brzy bude mit narozeniny, za chvili 9 let a je v prvni tfidé. Chodil dva

roky do pfipravného ro¢niku, to uz byl na téhle skole, tak to tady zna, ma i stejné spoluzaky."

2. Jaky ma Vas syn problém, pro ktery se vzdélava ve ZSS? Vzdélava se podle I. nebo
11 dilu?

"Adamek ma problém od narozeni, nejdiive mél i velky problém s jidlem, nemohl normalné
jist, Spatné chodil, to se ted” vSechno moc zlepsilo, ale nemluvi skoro vibec, a ji jen mixované
jidla. Vzdeélava se podle II. dilu. No snazime se, ale potfebuje se v§im pomahat, s oblékanim,
pfezouvanim, vzdy se musi vzit za ruku a ukéazat se mu, co ma délat. Jinak je to zlaticko, je to

vesely kluk a miluje Skolu, kde ma spoluzaky a ma je moc rad, dovadi spolu."

3. Muzete charakterizovat, v cem se hlavné projevuji specifické naroky na vzdélavdani u

Vaseho syna?

"Adamek potiebuje pomahat se v§im, od jidla, pfes hygienu, pies obleceni, nemluvi a také
sam se do niCeho nepusti, tak se musi ke v§emu pobizet a navadét, co a jak udélat. VSeho

nového se moc boji."

4. Kolik je dospélych clemi ve Vasi domdcnosti, kteri se mohou distancnimu

vzdélavani s Vasim synem vénovat a pomdhat? Mda Vas syn néjaké sourozence?

"Adamek je sam, nema zadné sourozence a zbytek rodiny bydli hodné daleko, tak se kromé
Skoly s nikym nestyka. Bydlime s moji matkou, starame se o n¢j ob&, mamka to s nim umi a

Ada ji ma moc rad. Hraji si spolu i mu babicka &te a tak, kdy? je tieba."

5. Vroce 2020 po uzavreni Skol byla narizena distancni forma vzdéldavani? Bylo to pro
Vds poprvé, kdy se Vds syn takto vzdéldaval? Pokud uz jste se nékdy s touto formou vyuky
setkali, kdy to bylo?

"Ne, to jsem tedy nikdy pred tim nepotiebovala. Kdyz byly zaviené skoly, tak jsme hlavné
chodili na prochazky, jinak bychom s nim ani doma nevydrzely, musela jsem ho né&jak trochu

unavit. Ukoly nedélal zadné, délali jsme dal to, co d&lame doma i jindy, tedy malovali,
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tancovali, Getli knizky, poslouchali pisni¢ky, co ma rad. Ukoly bych jinak délala za ng&j, on

doma nic ned¢la, na co neni odmala zvykly. "

6. Co jste potiebovali k tomu, aby Vas syn mohl na distancni formu vyuky prejit a
realizovat ji v domdcim prostiedi? Museli jste koupit néjaké nové technické vybaveni nebo se

naucit pracovat s néjakymi novymi technologiemi?
"Mam jen mobil a notebook, nic jiného nepottebuji a nic jsme nekupovali."
7. Jak byla viastni vyuka realizovana?

"Vim, ze na mail mi chodily tkoly, vzdycky v pondéli, kdyz tam bylo tfeba sledovat néjaké
porady nebo cvieni, tak to jsme vlastné délali, to md Adamek rad. A kdyz vidél cvicit pani

ucitelku, tak to se moc smal a snazil se to opakovat."
8. Vénovali jste se vzdéldvani kazZdy den? Kolik casu denné jste vzdélavani vénovali?

"Denné se s Adamkem musi néco delat, ukoly byly pro nas spiSe inspirace, ty pohybové nebo
tfeba porfady na Youtube byly fajn, ale jinak jsme délali nase obvyklé Cinnosti. Takze denné

bych nefekla."

9. Jaké situace jste museli zvladat? Byla pro Vas tato forma vzdélavani spiSe vétsi
zdtézi neZ pri prezencni formé vyuky, nebo naopak byla pro Vs tato forma vyuky vhodnéjsi

nez prezencni?

"Pro nas to bylo naro¢né obdobi, jako kdyz jsou prazdniny v 1été, ale venku neni hezké
pocasi, a ven prost¢ musite. Bydlime v byté. Kromé skoly nema Adamek vibec zadné
kontakty s détmi a jinymi lidmi, tak se mu 1 styskalo. A také zacal zlobit, protoze ho zabavit
neni jednoduché, a kdyz se nudi, tak déla naschvaly. Pro mé je jednoznacné prezencni vyuka

nenahraditelni a z distan¢ni formy vyuky jsme nem¢li zadny uzitek."

10. Byli jste v kontaktu se Skolou, s tridni ucitelkou? Dostavalo se Vam zpétné vazby a

podpory?

"Divala jsem se na Facebook, na fotky od jinych rodi¢a, volala jsem si s tfidni ucitelkou

Adamka a mailem nam chodily ukoly kazdy tyden. Takze jsme stale komunikovaly."
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11. Jak celkové hodnotite distancni formu vyuky? Obohatila Vas v nécem? V cem
hlavné vidite prinos prezencni formy vyuky pro vzdélavani VaSeho syna oproti distancni

Jormé vyuky?

"Nas urcCité nijak neobohatila a pro nas jediné prezencni forma ma opravdu smysl. Je to z
divodu socialnich kontakti ve Skole a také se Adamek vice zapojuje, kdyz vidi ostatni déti
pracovat, je to takovy maly pozorovatel. Ve Skole je preci jen také vice samostatny nez doma,
tam je to tézké, aby néco udélal sam. Nemam na to dost trpélivosti a silu ho pfinutit k

nécemu."
5.3.3 pani Ivana

1. Kolik je let Vasi dceri a v jakém rocniku zakladni Skoly se Vase dcera vzdélava?
"Vanes je devét, ted’ je ve Skole ve treti tiide."

2. Jaky md Vase dcera problém, pro ktery se vzdélava ve ZSS? Vzdélava se podle I.
nebo I1. dilu?

"Dcera se narodila s rozsahlym rozstépem, ma za sebou spoustu operaci, takze to opravdu v
zivoté neméla lehké. Do 7 let ani nechodila. Ted’ uz chodi, ale nemluvi, ale ma moc Sikovné
ruce, je spousta véci, co ma rada, tak se ji je snazime doprat. Dobfe rozumi, je dost palicata.

Je ve Il. dilu."

3. Muzete charakterizovat, v cem se hlavné projevuji specifické naroky na vzdélavani u

Vasi dcery?

"Potiebuje pomahat se v§im, tedy chodit na zachod, pfipravit jidlo, pfevlékat, prezouvat. Vse,
co dela, déla jen s dopomoci jiné ¢loveéka, moc si neumi ani sama hrat, jen na tabletu, nebo
mobiluy, to ji jde samotné dobfe. Musite ji znat, abyste védeli, co potiebuje, co chce. Musi mit
neustaly dohled. Rozviji se, ale jde to pomalu, jde to jejim tempem, kterému je nutné se

pfizptsobit. Nevydrzi dlouho na jednom miste."

4. Kolik je dospélych clenii ve Vasi domdcnosti, kteri se mohou distancnimu

vzdélavdni s Vasim dcerou vénovat a pomdhat? Ma VasSe dcera néjaké sourozence?
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"O Vanes se starame s manzelem, ma také mladsi sestru. Stardme se o dceru jen my dva,

babicky a dédové maji strach, ze by se ni nepostarali dobfe, tak jsme na to sami."

5. Vroce 2020 po uzavreni kol byla narizena distancni forma vzdélavani? Bylo to pro
Vds poprvé, kdy se Vase dcera takto vzdélavala? Pokud uz jste se nékdy s touto formou vyuky
setkali, kdy to bylo?

"Ne, takhle jsme se nikdy nevzdélavali, bylo to pro nas poprvé. Také sestra Vanes se takto

vzdé&lavala na ZS, tak byly doma obg."

6. Co jste potrebovali k tomu, aby VasSe dcera mohla na distancni formu vyuky prejit a
realizovat ji v domdcim prostiedi? Museli jste koupit néjaké nové technické vybaveni nebo se

naucit pracovat s néjakymi novymi technologiemi?

"Nic jsme nemuseli kupovat, v§echno jsme méli uz pred tim, tedy pocitac, tiskarnu, pastelky a

tak."
7. Jak byla viastni vyuka realizovana?
"Ukoly jsme dostavali mailem a pak jsme davali fotky z domova na Facebook."
8. Vénovali jste se vzdéldvani kazZdy den? Kolik casu denné jste vzdélavani vénovali?

"Kazdy den ne, jak to Slo. SpiS tydné tak dvé hodiny maximalné. Musela jsem se ucit spis se
sestrou Vanesky. To mi dalo zabrat. A Vanesku jsem se spiSe snazila zabavit. Ale je fakt, ze

néco z toho bavilo i sestru Vanesky a délali jsme to pak spole¢né. To holky bavilo."

9. Jaké situace jste museli zvladat? Byla pro Vas tato forma vzdélavani spiSe vétsi
zdtézi neZ pri prezencni formé vyuky, nebo naopak byla pro Vs tato forma vyuky vhodnéjsi

nez prezencni?

"Rozhodné to bylo naro¢né obdobi, protoze Vany se musi porad nécim bavit, jinak ni¢i véci,
rozhazuje, déla binec. Z toho ma legraci, ale pro mé je to naroc¢né ji uhlidat a n€jak zabavit.

Miluje koupani, ale také nemtize byt ve vané cely den. Zadné vyhody v tom pro nas nebyly."

10. Byli jste v kontaktu se Skolou, s tiidni ucitelkou? Dostavalo se Vam zpétné vazby a

podpory?
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"V kontaktu jsme byli, kdyz bylo tieba. A pres Facebook jsme vidéli, co délaji ostatni rodice,

to bylo fajn ai Vanes to bavilo se divat na fotky spoluzaka."

11. Jak celkové hodnotite distancni formu vyuky? Obohatila Vas v nécem? V cem
hlavné vidite prinos prezencni formy vyuky pro vzdélavani Vasi dcery oproti distancni formé

vyuky?

"Nas to neobohatilo, ale néjak jsme to zvladli. Vanes pottebuje jiné déti a také jiné dospelé,
sbira tak zkuSenosti s dalSimi lidmi, jinak nema Sanci. To se nedé nahradit pfes internet a ani

doma nijak. Takze za mé je distan¢ni Skola pro Vanesku uplné ztratova."
5.34 pani Marie

1. Kolik let je VaSemu synovi let a v jakém rocniku zdkladni Skoly se Vas syn

vzdeélava?
"Stépankovi je osm let a ted’ chodi do druhé tiidy."

2. Jaky ma Vas syn problém, pro ktery se vzdélava ve ZSS? Vzdélava se podle I. nebo
11 dilu?

"Ma Downuv syndrom, takze ma néktera omezeni. Je to moc Sikovny kluk, ale potfebuje na
vSechno daleko vice Casu a vice pozornosti nez zdravé déti. U néj se nejde zaméfit na vykon.
A ma svij uhle pohledu na véci kolem, jiny nez mame my. Stépa mluvi, coz se super a je to

moc milé dité, kazdy si ho hned oblibi. Chovani ma bezproblémové, je to mazel."

3. Muzete charakterizovat, v cem se hlavné projevuji specifické naroky na vzdélavdani u

Vaseho syna?

"Je to praveé zminéna stala pozornost, dostatek ¢asu na vSechno a nekonecna trpélivost. Nekdy
to vypada, e Stépik rozumi, ale neni to tak, takZe potiebuje staly dohled a vedeni nad v§im,

co dela, nebo co ho napadne udélat."

4. Kolik je dospélych clemi ve Vasi domdcnosti, kteri se mohou distancnimu

vzdélavani s Vasim synem vénovat a pomdhat? Mda Vas syn néjaké sourozence?
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"Stépik ma dalsi tfi sourozence, dva starsi a jednoho mladsiho. Jsme tedy docela velka rodina.
Pomahaji mu dnes uz vSichni. Déti se uci spolu. A samoziejmé ja a jeho otec. Jsme zapojeni

vS$ichni a v§ichni ho mame radi."

5. Vroce 2020 po uzavrieni kol byla narizena distancni forma vzdélavani? Bylo to pro
Vds poprvé, kdy se Vds syn takto vzdéldaval? Pokud uz jste se nékdy s touto formou vyuky
setkali, kdy to bylo?

"Ano, bylo to poprvé a skolaki jsme doma méli tedy vice. Ale déti jsou samostatné a

zodpovédné, moc si navzajem pomahaji."

6. Co jste potiebovali k tomu, aby Vas syn mohl na distancni formu vyuky prejit a
realizovat ji v domdcim prostiedi? Museli jste koupit néjaké nové technické vybaveni nebo se

naucit pracovat s néjakymi novymi technologiemi?
"VSechno vybaveni jsme uz méli, nebyl zadny problém s timto."
7. Jak byla viastni vyuka realizovana?

"Kazdy tyden v pondéli mi chodily mailem ukoly od pani ucitelky, mé&li jsme i na vybér,
nebylo nutné ud¢lat vSechny ukoly, jen si vybrat podle zaméfeni a udélat ty, které se nam
zdaly zabavn&jsi nebo se prosté Stépikovi (u nas i ostatnim détem) vice libily. No a pak jsme
hotové ukoly davali na stranky na Facebook, ty byly jen pro tyto ucely, davali jsme tam fotky.

U nas to doma bavilo i dal3i sourozence, tak Stépikovi v8ichni pomahali a bavilo je to."
8. Vénovali jste se vzdéldavani kazdy den? Kolik casu denné jste vzdélavani vénovali?

"AZ na vyjimky kazdy den, kromé vikend(, u¢ily se viechny déti, tak i Stépa. Ale bylo to
formou zabavy. Musi védét, ze ma své povinnosti jako ostatni déti. Myslim, ze s pfestavkami
jsme ukoly délali cca 1-1,5 hodiny denné. Hodné 1 vytvarné véci a cviceni jako basnicky a

rozcvicky, to denng, bavilo to vSechny."

9. Jaké situace jste museli zvladat? Byla pro Vas tato forma vzdélavani spiSe vétsi
zatézi nez pri prezencni formé vyuky, nebo naopak byla pro Vas tato forma vyuky vhodnéjsi

nez prezencni?

"Ja beru vse, jak to pfijde. Prosté to bylo nutné a vic jsem to nefeSila. Ale jasné je lepSi

prezenéni vyuka, u¢i se tam pieci jen i socialni dovednosti. Jsme sice velkd rodina, ma
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moznost byt s ostatnimi détmi, ale ne s dalSimi lidmi a détmi. Ve skole ano, potiebuje tam byt
a okoukat i jiné véci. A ve Skole jsou 1 jiné aktivity jako hipoterapie, canisterapie, bazén,

cviceni v Sokole, to doma nenahradim."

10. Byli jste v kontaktu se Skolou, s tiidni ucitelkou? Dostavalo se Vam zpémé vazby a

podpory?

"Se skolou 1 s pani ulitelkou jsme byli v kontaktu, kdyz bylo tfeba, hlavné pres mail a

Facebook. J4 na telefony moc nem4 Cas, tak pro mé je to takhle dostacujici."

11. Jak celkové hodnotite distancni formu vyuky? Obohatila Vas v nécem? V cem
hlavné vidite prinos prezencni formy vyuky pro vzdélavani VaSeho syna oproti distancni

Jormé vyuky?

"U nas doma je vSe o kolektivni praci trochu, tak to bylo zase néco nového. Je dilezité aspon
takhle zachovat vyuku nez, aby nebylo nic. Ale bylo to narocné urcité. Ja jsem si sdhla na
dno. I z divodu bézného provozu velké rodiny a k tomu dohlédnout na vyuku déti. Jsem rada,

kdyz déti normalné chodi do Skoly, tohle uz pokud mozno nechci. Ale uvidime, co pfijde."

5.3.5 pani Jitka

1. Kolik je let Vasi dceri a v jakém rocniku zdkladni Skoly se Vase dcera vzdeéldva?
"Julie je ve druhé tridé a je ji deset."

2. Jaky md Vase dcera problém, pro ktery se vzdélava ve ZSS? Vzdélava se podle I.
nebo I1. dilu?

"Ma Downuv syndrom aje v L dilu. Je to zivel. VSude je ji plno."

3. Muzete charakterizovat, v cem se hlavné projevuji specifické naroky na vzdélavani u

Vasi dcery?

"Julinka potfebuje staly dozor, pofad néco vymysli, ne vzdycky mé super napady. Mluvi,

trochu Spatné vyslovuje, ale o vSechno si fekne. Soustiedi se jenom kratce a moc se
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neposunuje dal, ma prosté svoje tempo. VSechno musi byt podle ni, jak chce a jak potiebuje.

Je ji vSude plno a pusu nezavrie. Je dost neposedné a tézko se soustiedi."

4. Kolik je dospélych clenii ve Vasi domdcnosti, kteri se mohou distancnimu

vzdélavdni s Vasim dcerou vénovat a pomdhat? Ma VasSe dcera néjaké sourozence?

"O Julinku se staram sama, nékdy si ji bere jeji otec a nékdy pomaha babicka, ta ale bydli
daleko od nas. Ma jesté dva dalsi sourozence, ale ti uz jsou dospéli, starSi dcera ma uz své
vlastni miminko a starsi braska uz je také dospély, ma svij zivot. Julcu maji vSichni radi, ale

jsem na ni povét§inou sama."

5. Vroce 2020 po uzavreni Skol byla narizena distancni forma vzdélavani? Bylo to pro
Vds poprvé, kdy se Vase dcera takto vzdélavala? Pokud uz jste se nékdy s touto formou vyuky
setkali, kdy to bylo?

"Tohle jsem jesté nezazila. Takze to neznam. To za mé nebylo, néco takového. No také nebyl

internet a dalsi vymozenosti."

6. Co jste potrebovali k tomu, aby VasSe dcera mohla na distancni formu vyuky prejit a
realizovat ji v domdcim prostiedi? Museli jste koupit néjaké nové technické vybaveni nebo se

naucit pracovat s néjakymi novymi technologiemi?
"Mame starsi notebook, to staci. Tak jsme nic nepotfebovali kupovat."
7. Jak byla viastni vyuka realizovana?

"Vim, zZe ukoly chodily mailem kazdy tyden a my jsme je méli, mohli, co jsme zvladli davat
na facebook, jako fotky zvladnutych tikolli. No, moc nam to neslo. Julinka je dost tvrdohlava,

a kdyz nechce, tak nechce."
8. Vénovali jste se vzdéldvani kazZdy den? Kolik casu denné jste vzdélavani vénovali?

"Kazdy den urcité ne, jen obcas, kdyz bylo néco, co ji bavilo. Rada zpiva, cvici, tak spise

tohle, kdyz byly ukoly, tak jsme délali a poctive plnili."

9. Jaké situace jste museli zviddat? Byla pro Vds tato forma vzdélavdni spise vétsi
zdtézi neZ pri prezencni formé vyuky, nebo naopak byla pro Vs tato forma vyuky vhodnéjsi

nez prezencni?
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"Julinka rozhodné porad néco vyzaduje, takze nakonec byla i néjaky Cas u babicky, aby méla

vv o

zmeénu prostiedi. No, bylo to naro¢né obdobi. Byla to fakt zatéz.

10. Byli jste v kontaktu se Skolou, s tiidni ucitelkou? Dostavalo se Vam zpémé vazby a

podpory?

"S pani ucitelkou jsme si volaly, nebo i1 psaly maily. A divaly jsme se s Jul¢ou na fotky na
facebooku, z toho méla fakt radost, a uz se tésila na dalsi. Trochu to pro ni byla motivace, aby

néco delala, aby jsme mohly také dat fotky na Facebook."

11. Jak celkové hodnotite distancni formu vyuky? Obohatila Vas v nécem? V cem
hlavné vidite prinos prezencni formy vyuky pro vzdélavani Vasi dcery oproti distancni formé

vyuky?

"Julinka se uz moc tésila normalné do Skoly, je tam vic zabavy se spoluzaky, chodi k nim
pejsek, jezdi na kong, tak prosté chodit normalné do Skoly je super. Ale tieba ten Facebook,
ze se tam davaly potad fotky s dal§imi détmi, co dé€laji, byla velka pomoc, necitili jsme se tak

odfiznuti."
54 Vyhodnoceni

Déti rodicu, ktefi se ucastnily vyzkumu, patfily do skupiny zaka nizsiho Skolniho véku. Jak z
rozhovora vyplyva, stejné tak, jako je to i u zdravych déti, zpisob vyuky distan¢ni formou, je
pro tuto vékovou kategorii nejvice narocny a nejméné vhodny. Tito zaci, déti, velmi potiebu;i
zejména socialni vazby, které si ve §kolnim prostfedi teprve buduji. Pfimy kontakt ve Skolnim
prostfedi se spoluzaky 1 s uciteli méa u téchto déti nezastupitelnou roli. O tom casto prave
rodice hovorti, ze Skola je Casto pro tyto déti jedinou moznosti navazovani dalich socialnich
vazeb. Jak z dalSich odpovédi rodi¢i déti vyplyva, pro déti se specialnimi vzdélavacimi
potiebami v této skupiné byla pro plnéni zadanych ukoll nejvétsim problémem motivace déti
k praci a udrzeni rezimu. Rodice plnili s détmi ukoly podle vzdélavacich moznosti ditéte. Déti
v této skupiné maji zejména poruchy v oblasti chovani, poruchu autistického spektra, poruchy
feCi a maji stfedni az tézkou mentalni retardaci. Z rozhovoru je patrné, ze vyuka distan¢ni
formou je v této skupin€ déti pro pecujici osobu velmi narocna a zejména dulezité je zde
udrzovani kontaktu se §kolou a komunitou dalsich rodi¢i. Toto mize velmi napomoci aspon v
casteCné eliminaci izolovanosti téchto rodici, do niz se povétsinou zakonité dostavaji a také

nasledného vycerpani. Tento problém nemaji tyto rodiny jen v dobé distan¢ni vyuky, ale Celi
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mu neustale. Ztetelné zazniva veliké pozitivum, které pfinasi technologie v moznosti sdileni
fotografii déti a jejich prace na Facebooku. Zejména je toto nendsilnd moznost, jak podle
jejich moznosti mohou vsichni rodice pfispivat k sounalezitosti celé komunity rodica déti. 1
pokud s détmi rodice ukoly neplnili, nebo jen v malé mite, Facebook navstévovali a prispévky
komentovali, zcela zfetelné méli z této moznosti sdileni vSichni uzitek a tento zpusob
komunikace byl pfinosny pro v§echny. Nékdy fotografie pomahali rodic¢iim i v motivaci déti k
plnéni ukold, protoze déti také chtély pridavat své fotografie. U nékterych rodicu je také
patrna urcita odevzdanost situaci, kdy ze zajetych koleji a domacich stereotypt uz nedokazi
vystoupit. Technické vybaveni bylo pro rodiny dostacujici a v tomto ohledu nemély rodiny

problém.
ZAVER

Specifika distancni vyuky ve specialnich Skolach jsou zejména dany pravé specifickymi
potiebami zaku, ktefi se v téchto §kolach vzdelavaji. V. mém Setfeni jsem se zaméfila na zaky
se stfedné tézkym az tézkym mentalnim postizenim, s PAS. Mimo prezen¢ni vyuku ve Skole,
kde maji zaci pravidelny rezim, je Casto tézké tyto déti vzdélavat a motivovat je k praci.
Vzdélavani distancni formou se Casto miji uc¢inkem. Tito zaci 1 za béznych podminek, mimo
epidemii, nemaji dostatek socialnich vazeb a jsou ve vétsi & mensi mife v izolaci. Skola
v bézném rezimu prezencni formou je cCasto jedinym mistem, kde se mohou setkat

s vrstevniky.

Dle mimotradného opatfeni ministerstva zdravotnictvi z divodu nakazy Covid - 19 byly
specialni Skoly dosud zaviené v téchto tydnech: 11.3.2020 - 25.5.2020, 2.11.-20.11.2020,
27.2. - 12.4.2021. Z uvedeného vyplyva, ze stejné jako matei'ské Skoly, bylo uzavieni
specialnich Skol minimalizovano oproti jinym vzdélavacim zafizenim a prezencéni forma

vzdélavani déti s handicapem tedy byla omezena na kratsi dobu nez u jinych zaku.

Déti s poruchou autistického spektra, se stfedni ¢i tézkou mentalni retardaci nyni ve
specialnich Skolach prevazuji. Pfiznaky a projevy u déti s autismem jsou rozmanité, ¢asto
velmi individualni, projev u kazdého ditéte je jiny, av§ak maji mnoho spolecnych znaku a z
toho vyplyvaji 1 jejich specifické potieby. VSeobecné lze fici, ze dit€, které trpi nékterou
z forem autismu, nedokaze v plné mife porozumét svému okoli, tedy tomu, co vidi a slysi.
Poruchy v socialni oblasti jsou ty nejtypi¢téjsi z projeva u déti s autismem. Jednim z davoda

tohoto chovani je nepochopeni verbalnich a neverbalnich signald, které se v okolnim prostiedi
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vyskytuji, coz mize zplsobit nasledné vyhybani se dal§imu socialnimu kontaktu (Vagnerova
2008, s. 319). Tady bych rada zdiraznila, jak dalezité muze byt pro tyto déti navstévovat
pravidelné kolektiv déti a pravidelnost v praci s témito détmi. VétSina déti s PAS stoji o
socialni kontakt, protoze jej vSak nedokazi pfiméfené navazat a dostateCné nerozumi

okolnimu svétu, jsou uzkostné a deficit v této oblasti se prohlubuje (Thorova 2012, 61-77).

A jak je to tedy s distan¢ni vyukou pro déti s autismem? Pro déti s autismem je ¢asto nucené
domaci vzdélavani pfijimano pifimo skvéle, protoze doma, ve svém prostredi, jsou nejradéji.
Casto pravé domaci prostiedi necht&ji opustit. Nechtdji se u¢it novym socialnim
dovednostem. Avsak nechtéji se ani vzdélavat. Doma dostavaji v3e, co chtéji, je velmi tézké
jim nastolit a udrzet rezim. Pokud si odvyknou od §kolni pravidelné dochazky, je narocné ji
opét nastolit. Opétovny nastup do Skoly je provazen agresivnimi zachvaty a minimalné
prozivaji velkou stresovou zatéz, a to jak déti, tak 1 rodice. Témto détem nelze vysvétlit, co je
to epidemie, nutnost noSeni rousek a dalsi opatfeni. Takze stfidani prezenc¢ni a distancni
vyuky je pro né nepochopitelné. Ze zkusenosti je znamo, ze mnohé z téchto déti do skoly
opravdu rady nechodi a maximaln¢ jsou schopny akceptovat pravidlo - u¢ime se ve skole, ale
nikoliv doma. Proto zména na ucime se i doma, je ¢asto obtizna. Nadto je pro né€ skolni
prostiedi ¢asto jediné, kde si osvojuji aspori ¢asti ze socialnich navykad, misto, kde se stykaji s
dal$imi lidmi a vrstevniky kromé rodiny. Maji moznost se aktivné Gi¢astnit nejriznéjsich
aktivit od plavani, zpévu, hipoterapie ¢i pravidelnych nau¢nych vychazek. Rodice s nimi ¢asto
zustavaji jen v domacim prostiedi a z divodu spoleCensky neunosného chovani s nimi nikam
nechodi. Pii distan¢ni vyuce a pobytu jen doma si tak déti jiz osvojené navyky zase
odbouravaji. Nepotiebuji je. Na zakladné mych zkuSenosti Casto vidim, ze se chovani déti,
pokud navstévuji skolni zafizeni do ur€ité miry, nékdy vice, nékdy méné, zlepsSuje. Nekdy se 1
velmi vyrazné zlepSuje. Déti se v mnoha ohledech zanou chovat socialné v piijatelné. V

domacim prostiedi se vSak zase pfinosné navyky odbouravaji a chovani se zhorsuje.

A nyni blize k epidemii zpisobené Covid-19 a uzavieni skol. Z vyse uvedeného je zfejmé, ze
kromé zcela specifickych naroki na vyuku, maji takika vSechny tyto déti, tedy déti s n€jakym
druhem handicapu, velmi omezené socialni kontakty. Socialni kontakty jim Casto poskytuje
jen Skola, kdy jejich ucitelé, dalsi pedagogicti 1 nepedagogicti pracovnici a spoluzaci se pro né
stavaji kromé rodicu Casto jedinou moznosti spolecenského zivota, kde jsou brani i se svym
handicapem jako plnohodnotné. Kde si také mohou rozvijet své socialni dovednosti,

nastavovat hranice, coz je pro né velice dulezité a fekla bych takika Zivotné dalezité. Socialni
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izolovanost téchto déti béhem epidemie a uzavieni Skol byla ¢asto 100% a s ohledem na jejich
dal§i omezeni by mohla mit tézko napravitelné nasledky, coz zéalezi na tom, jak dlouho by
byly Skoly uzavteny. Jejich rodiny Casto pocituji socialni izolovanost a maji zvySenou zatéz
na psychiku i bez vyskytu epidemie. Na rodice handicapovanych zaka jsou kladeny opravdu
veliké naroky. Casté&ji nez pii distanéni vyuce u zdravych déti hrozi vyhoteni. Skola &asto

neni jen partnerem a uto€istém pro déti, ale 1 pro rodice.

Zavérem bych shrnula, ze na zaklad€é vyzkumu ma prezencni vyuka oproti distancni formé
vyuky ve specialnich Skolach velky vyznam a to nejen z hlediska vzdélavani, ale hlavné také
z hlediska socialniho, kdy tito zaci pii distanéni vyuce Casto piijdou o jedinou moznost
obohaceni se o dalsi socialni vztahy. Distanc¢ni forma vyuky nemize plné nahradit prezenc¢ni

vyuku a neni to ani jejim cilem.

32



SEZNAM POUZITYCH ZDROJU

Seznam pouzitych ¢eskych zdroju
PRUCHA, Jan, Eliska WALTEROVA a Jifi MARES. Pedagogicky slovnik. 3., rozs. a
aktualiz. vyd. Praha: Portal, 2001. ISBN 80-7178-579-2.

ZLAMALOVA, Helena. Uvod do distancniho vzdélavani. Olomouc: Univerzita Palackého,
2001. Texty k otevienému a distanénimu vzdélavani. ISBN 80-244-0276-9.

STRAUSS, A., CORBINOVA, J. Zaklady kvalitativniho vyzkumu. 1. vyd. Bmo: Podané
ruce, 1999. 200s. ISBN 80-85834-60-X.

PRUCHA, Jifi a Jifi MIKA. Distancni studium v otdzkdach: (pritvodce studujicich a zdjemcii o
studium). Praha: Centrum pro studium vysokého skolstvi, 2000. ISBN 80-86302-16-4.

NOCAR, David. E-learning v distancnim vzdélavani. Olomouc: Univerzita Palackého, 2004.

ISBN 80-244-0802-3.

THOROVA, K., 2012. Poruchy autistického spektra. 2. vyd. Praha: Portal. ISBN 978-80-262-
0215-8.

GILLBERG, Ch., PEETERS, T., 2008. Autismus — zdravotni a vychovné aspekty. 3. vyd.
Praha: Portal. ISBN 978-80-7367-498-4.

SPITZER, Manfred. Digitdini demence: jak pripravujeme sami sebe a nase déti o rozum.

Brno: Host, 2014. ISBN 978-80-7294-872-7.

VAGNEROVA, Marie. Psychopatologie pro pomdhajici profese. Vyd. 4., rozs. a pieprac.
Praha: Portal, 2008. ISBN isbn978-80-7367-414-4.

PRUCHA, Jan. Alternativni Skoly a inovace ve vzdélavdani. Praha: Portal, 2001. Pedagogicka
praxe. ISBN isbn80-7178-584-9.

33



ROHLIKOVA, Lucie a Jana VEJVODOVA. Vyucovaci metody na vysoké Skole: prakticky
priivodce vyukou v prezencni i distancni formé studia. Praha: Grada, 2012. ISBN isbn978-80-
247-4152-9.

SAK, Petr a Jiti MARES. Clovék a vzdélani v informacni spolecnosti. Praha: Portal, 2007.
ISBN 978-80-7367-230-0.

Seznam pouzitych internetovych zdroju

Metodika pro distancni vzdélavani — edu.cz. edu.cz — Jednotny metodicky portal
MSMT [online]. Copyright © 2020 [cit. 23.11.2021]. Dostupné

z: https://www.edu.cz/methodology/metodika-pro-vzdelavani-distancnim-zpusobem/

Internet usage statistic [online]. c2006. [cit.2006-06-02]. Dostupné

z: http://www.internetworldstats.com/stats.htm

Glosdr - llearningeuropa.com [online]. c2006. [cit.2006-05-03]. Dostupné z:

http://www.elearningeuropa.info/index.php?page=glossary&menuzone=1

34


http://edu.cz
http://edu.cz
https://www.edu.cz/methodology/metodika-pro-vzdelavani-distancnim-zpusobem/
http://www.internetworldstats.com/stats.htm
http://Ilearningeuropa.com
http://www.elearningeuropa.info/index.php

E-mail

Chat

Offline
Online
PAS

RVP

7SS

SEZNAM ZKRATEK

Elektronickd posta, ktera umoziuje pocitaCovy prenos dat a zprav

pomoci internetu ¢i jiné elektronické komunikacni sité.

Synchronni elektronicky rozhovor, umoziujici komunikovat textoveé i

graficky mezi vice ucastniky

Je vSe, co neni v realném Case piistupno s patfi¢nou odezvou

Je vSe, co je zprostiedkovavano v realném cCase s patficnou odezvou
Porucha autistického spektra

Ramcovy vzdélavaci program

Skolni vzdélavaci program

Zakladni Skola

Zakladni skola specialni

35



BIBLIOGRAFICKE UDAJE

Jméno autora: Alena Tomasova

Nizev kurzu: Studium v oblasti pedagogickych véd pro ucitele odbornych predméta,

praktického vyucovani a odborného vycviku

Nazev prace: Distan¢ni vyuka a specifika distancni vyuky ve specialnich Skolach

Rok: 2021

Pocet stran textu bez priloh: 26

Celkovy pocet stran priloh: 0

Pocet titula ¢eskych pouzitych zdroju: 12
Pocet titulu zahranic¢nich pouzitych zdroju: 0
Pocet internetovych zdroju: 3

Pocet ostatnich zdroju: 0

36



