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Anotace

V diplomové praci zkoumam komunikaci emoci bilingvnich lidi pomoci
polostrukturovanych rozhovorti a tematické analyzy. Z té napiiklad vyplyva, ze fraze
milyji t€ a mam te€ rad maji v Ceském jazyce pro bilingvni jedince specificky vyznam.
Schopnost komunikovat vice jazyky ma dale vliv na vyjadfovani, vnimani a prozivani
intenzity a rozmanitosti emoci. Vénuji se také komunikacnim bariéram 1 tomu, ze
bilingvismus zaroven muze byt i nastrojem k vzajemnému porozumeéni v kontextu
kulturnich vlivii nebo socializace. Bilingvismus muze ovliviiovat moznost autentického

sebevyjadreni bilingvniho jedince.
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Abstract

In my thesis I investigate the communication of emotions of bilinguals using semi-
structured interviews and thematic analysis. It shows, for example, that the phrases I love
you and I like you have a specific meaning in the Czech language for bilingual
individuals. Furthermore, the ability to communicate in multiple languages has an impact
on the expression, perception and experience of the intensity and diversity of emotions. I
also address communication barriers and the fact that bilingualism can also be a tool for
mutual understanding in the context of cultural influences or socialization. Bilingualism

can influence the possibility of authentic self-expression for the bilingual individual.
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Uvod

V ramci své diplomové prace se vénuji Komunikaci emoct bilingvnich lidi. Navazuji
tak na svou bakalafskou praci na téma Integrace cizincu do ceské spolecnosti, kde jsem
Cerpala z nasledujicich kapitol — Bikulturalita, Proces socializace, Komunikace, Jazyk,
Metodika vyzkumu. V ramci vyzkumu v bakalatfské praci jsem se dotkla ustfedniho
tématu pro cizince, kterym je pravé jazyk a s nim spojené komunikacni bariéry:
nemoznost vyjadfit nékteré emoce v jednom z jazykt, kterymi bilingvni lidé hovoii,
problematika spojena s neptelozitelnymi slovy ¢i jazyk jako prostiedek k utvareni a
prozivani své kulturni identity. Prostfednictvim téchto témat jsem chtéla prohloubit
souvislosti tykajicich se osobniho prozivani jedinct, ktefi se s témito otazkami v zivoté
potykaji, a které mohou byt dilezité pro psychologickou a psychoterapeutickou praxi.

V Ceské republice existuje jen malo vyzkumd, které se vénuji komunikaci emoci
bilingvnich lidi, a to i1 pfesto, ze se toto téma stava ¢im dal vice aktualnéjsim. Proto by
tato diplomova prace mohla byt urCitym voditkem, které nabidne cestu k hlub§imu
porozuméni lidem, ktefi uzivaji dva a vice jazyka. JelikoZ tento problém nelze redukovat
jen na to, ze se jedna o pouzivani vice jazykll — jazyk je zde také nositelem emoci a
kulturni identity.

V teoretické ¢asti nejprve piedstavim pojem bilingvismus a jeho typologii. V ramci
této kapitoly pojem bilingvismus popisuji z nékolika uhli pohledt. Ze studii na toto téma
totiz vyplynulo, ze neni tak jednoznacné, kdo je bilingvni a kdo ne. Dale se vénuji
osvojovani emoci u bilingvnich lidi, kdy pfedstavim nékolik vychodisek, které souviseji
s tim, v jakém jazyce se bilingvnim lidem vyjadiuji emoce Iépe. Dalsi kapitolu pak tvori
emocni teorie — deterministicky a emergentni pristup. Tyto pfistupy popisuji, zda jsou
emoce univerzalni, ¢i nikoliv, a co to znamena pro lidi, ktefi se uc¢i dal§im jazykam. V
kapitole Viiv jazyka na emoce bilingvnich lidi popisuji, jak bilingvni lidé reguluji a
vnimaji emoce ve svych jazycich. Dulezitou kapitolou predstavuji také neptelozitelna
slova, ¢imz minime slova, ktera nemaji presny ekvivalent v jiném jazyce, a muzou se
podilet na vzniku bariér v komunikaci emoci bilingvniho jedince. V dalsi kapitole se
vénuji bilingvni bikulturni identit€, ktera je také dilezitou soucasti sebevyjadieni se a
komunikace emoci. Kapitola o bilingvnich a bikulturnich romantickych vztazich se
zabyva tim, sjakymi komunika¢nimi problémy se pary sodliSnym kulturnim a

jazykovym zazemim potykaji. Na zavér predstavuji tzv. code switching, ktery popisuje,



jak a proc€ bilingvni jedinci kombinuji své jazyky. Nakonec zmituji vyzkumy v zahranici
na ¢eském uzemi, které jsou spojené s timto tématem.

V praktické ¢asti bylo mym hlavnim cilem zjistit, s ¢im se bilingvni jedinci potykaji
v souvislosti s komunikaci svych emoci a jakd psychologickd témata s touto
problematikou souvisi. A stejné tak, na ktera témata je dulezité se zaméfit pro usnadnéni
porozuméni bilingvnim jedincim. Zaroveni jsem v ramci této prace meéla moznost
predstavit, s jakymi specifiky ceského jazyka se bilingvni jedinci potykaji, a odhalit tak
nové souvislosti, které by mohly byt ndpomocné pii terapeutické praci s bilingvnimi

osobnostmi.



TEORETICKA CAST

1 Pojem bilingvismus

Vymezit pojem bilingvismus neni tak jednoduché, jak se zda. Bilingvni mizou byt
vSichni, nebo také nikdo (Morgensternova et al., 2011). MiaZou to byt déti cizinca, ktefi
se pristéhovali do hostitelské zemé a uli se jejimu jazyku. Muzou to byt lidé, ktefi
pochazeji z rodiny, v niz jeden z rodi¢i mluvi jinym jazykem. Nebo také lidé, ktefi se
v dospélosti zacali ucit dalsi jazyk. V této kapitole predstavim nékolik vychodisek, jak
1ze bilingvismus vnimat.

Existuje mnoho definic, které popisuji bilingvismus (Baki¢ & Skifi¢, 2017). Asi tou
nejznaméjsi definici bilingvismu je (Bloomfield, 1933): ovladani dvou nebo vice jazyku
na urovni rodilého mluvéiho (s.56). Cehoz je t&zké dosahnout (Baker, 2011), jak budu
popisovat dale v textu. Nektefi autofi vnimaji bilingvismus jako pravidelné pouzivani
dvou nebo vice jazyka (nebo dialektit) a bilingvni lidé jsou ti, ktefi pouzivaji dva nebo
vice jazyka (nebo dialektd) ve svém kazdodennim zivoté (Grosjean, 2008, s. 10, podle
Baki¢ & Skifi¢, 2017, s.35). Tento autor zddraziiuje zejména pravidelnost uzivani vice
jazyka (Grosjean, 2010, podle Baker, 2011). Néktefi autofi dale zdurazuji tfi zakladni
oblasti, které definuji bilingvismus — veék osvojeni, kompetence a kulturni identitu
(Raminez-Esparza & Garcia-Sierra, 2014).

Je tu velmi tenkd hranice mezi tim, kdo je bilingvni a kdo je monolingvni (Baker,
2011). Podle definice Bloomfielda, by nemohl byt bilingvni skoro nikdo
(Morgensternova et al., 2011), jelikoz jde o maximalni uroven ovladani jazyka — Groven
matetského jazyka (Baker, 2011). Coz na zakladé dimenzi bilingvismu a jeji dalsi
typologie (Baker, 2011), kterou ve své praci predstavim, lze vyvodit, ze je opravdu
obtizné i pro jedince, ktefi se dvéma jazyktim uci odmala. Naproti tomu Diebold popisuje,
ze abychom mohli oznacit n€koho za bilingvniho, tak musi mit alespori minimalni
kompetenci ve druhém jazyce. Tento typ bilingvismus se nazyva jako pocinajici
bilingvismus (Diebold, 1964, podle Baker, 2011). Z tohoto hlediska se Ize na
bilingvismus divat jako na kontinuum, kde na jedné strané je bilingvismus a na druhé
monolingvismus (Baker, 2011). Nicméné dle Baker (2011) zde nastava otazka, jestli
existuje stfed mezi maximalni a minimalni definici (s. 8). Na zaklad€ svého vyzkumy a
vyhledavani respondentd, si myslim, Ze najit stfed je opravdu velmi komplikované.
V textu budu proto dale popisovat, jaké dimenze jsou spojené s bilingvismem a proc je

tak obtizné takovy stfed najit.



Dalsim takovy pohled, ktery pfinasi Liebkind (1995), pojima bilingvismus vic
socialné-psychologicky oproti sociolingvistickému pohledu (Liebkind, 1995, podle Baki¢
& Skifi¢, 2017), které definuji v piistupech vySe. Liebkind popisuje, Ze jeden
z nejdulezité)si faktora bilingvismu je: Pokud se citite byt bilingvni a jste za bilingvni
oznacovani, je tfeba, abyste si uvédomili, Ze jste bilingvni (1995, s. 80, podle Baki¢ &
Skifi¢, 2017, s. 35). O tuto definici jsem se opirala ve svém vyzkumu, jelikoz zdtraziiuje
subjektivni slozku, ktera je pro muj vyzkum dilezita vzhledem ke zkoumani komunikace
emoci kvalitativnim pfistupem. Umozniuje to totiz 1épe porozumét individualnim
zkuSenostem a vnimani komunikace emoci z perspektivy bilingvnich lidi.

Jak jiz z definici vyplyva, je zfejmé, ze bilingvismus ma mnoho dimenzi, které nelze
opomenout — schopnost souvisejici s pasivni a receptivni kompetenci, vyvazenost dvou
jazyka, vék osvojeni jazyka, vyvoj, vliv kultury, kontext pouzivani jazyka a dalsi (Baker,
2011). Tyto dimenze souvisi s typologii bilingvismu, kterou predstavim v nasledujici
Casti textu — spolecensky a individudlni, receptivni a produktivni, rany a pozdni
(simultanni a sukcesivni), primdrni a sekunddrni, vyvdazeny a dominantni, aditivni a
subtrakcni, sloZeny, koordinovany a subordinovany, lidovy a elitmi (Baker, 2011; Moradi,

2014; Morgensternova et al., 2011).

1.1 Typologie bilingvismu
1.1.1 Spolecensky a individualni bilingvismus

Na rozdil od individualniho bilingvismu, spoleCensky bilingvismus se tyka celé
spolec¢nosti nebo komunity, kde se uzivaji bézné€ dva a vice jazykd. Priklad socialniho
bilingvismu je, kdyz vSichni lidé ve spolecnosti jsou bilingvni jako napfiklad v Indii
(Appel & Muysken, 2005).

Individualni bilingvismus se vztahuje k jednotliveim, ktefi ovladaji vice nez jeden
jazyk z ruznych davoda, tfeba ze jsou soucasti bilingvni mensSiny, jejichz rodina je
bilingvni, nebo se sami naucili dalsi jazyk (Morgensternova et al., 2011). Napftiklad v
Ceské republice mize byt jedinec bilingvni, kdyZ je soudasti mensiny, jako jsou
Ukrajinci, ale zaroven nav§tévuje Ceskou Skolu. Nebo proto, ze pochazi z bilingvni
rodiny, kde mluvi tata tfeba anglicky a mama cesky.

Dalsi typologie bilingvismu, které nasledné piedstavim, souvisi zejména s
individualnim bilingvismem a rozd¢€luji se podle jazykovych, vyvojovych a socialnich

aspektt (Moradi, 2014, s. 108).
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1.1.2 Receptivni a produktivni bilingvismus
Uroveii bilingvismu souvisi také s tim, jaké ma bilingvni jedinec schopnosti z hlediska

mluveného a psaného projevu (produktivni neboli aktivni forma bilingvismu) a ¢teni a
porozumeni (receptivni neboli pasivni forma bilingvismu). Néktefi ovladaji pouze pasivni
formu nebo aktivni formu bilingvismu nebo oboje. Dalsi otazkou je, jakych trovni

bilingvni lidé nabyvaji v jednotlivych jazykovych schopnostech (Baker, 2011).

1.1.3 Rany a pozdni bilingvismus (simultanni a sukcesivni bilingvismus)
Podle toho, ve kterém véku si jedinec osvojuje dalsi jazyky, se rozd€luje na rany a

pozdni bilingvismus. Rozdil mezi ranym a pozdnim bilingvismem je v trovni jazykové
kompetence (Beardsmore, 1986) — jestli dalsi jazyk je na tirovni matetského jazyka nebo
ne (Swain, 1972, podle Moradi, 2014). Jedinec, ktery si osvoji vice nez jeden jazyk
v pfedadolescenci (s.28), se fadi do raného bilingvismu (Beardsmore, 1986). Dité ma
moznost si oba jazyky osvojovat na urovni matetfského jazyka (Swain, 1972, podle
Moradi, 2014). Pozdni bilingvismus je, kdyz od osmého veku si jedinec zane osvojovat
dalsi jazyk, ktery neni na matefské urovni. Dale se mize rany bilingvismus rozdélit na
simultanni a sukcesivni bilingvismus. Simultanni bilingvismu neboli soubé&zny je, kdyz
od narozeni na dité rodi¢e mluvi napiiklad v CeStin€ a francouzstin€. Sukcesivni neboli
nasledny bilingvismus je, kdyz dit€ ma svij prvni jazyk Caste¢n€ osvojeny a nasledné se
zaCne ucit dal§i (Moradi, 2014). Takovi jedinci jsou tfeba déti cizincu, ktefi se
pristehovali do hostitelské zemé& a zacali chodit do Ceské skoly, kde si zacali osvojovat

éestinu.

1.1.4 Vyvazeny a dominantni bilingvismus

Vyvazeny bilingvismus oznacuje stav, kdy jsou jazyky, které jedinec ovlada, na
podobné trovni plynulosti a znalosti (proficiencies). Naopak dominantni bilingvismus se
vyznacuje tim, ze jedinec je v jednom jazyce kompetentnési nez ve druhém (Peal and
Lambert, 1962, podle Moradi, 2014). Vyvazeny bilingvismus je méné bézny nez
dominantni (Morgensternova et al., 2011). V ramci svého vyzkumu jsem identifikovala
dva jedince, ktefi by splilovali kritéria vyvazeného bilingvismu, zatimco ostatni by byli
klasifikovani jako dominantni. Moje pozorovani naznacuje, ze mira bilingvismu zavisi
na mire interakce jedince s obéma jazyky a na urovni jeho zapojeni do bilingvni
komunity. Vzhledem k tomu, ze respondenti ziji v Ceském prostfedi a jsou vystaveni
cestine ve Skole, v mezilidskych vztazich, v praci a dalSich situacich, 1ze ocekavat, ze

okolni prostfedi ma vyznamny vliv na jejich znalost a plynulost jazykd.
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1.1.5 Primarni a sekundarni bilingvismus

Jestlize si jedinec osvojuje jazyky ve svém prirozeném prostredi, jako je rodina, tak
jde o primarni bilingvismus. Sekundarni bilingvismus znamena, Ze jedinec si osvojuje
jazyk v umélém prostiedi. To je pravé napiiklad u déti cizinca, ktefi se pfist€hovali do
hostitelské zemé a zacali chodit napiiklad do Ceské Skoly, kde se uci Cesky jazyk

(Morgensternova et al., 2011).

1.1.6 Aditivni a subtrakéni
V zavislosti na tom, jak druhy jazyk ovliviiuje prvni, rozliSujeme aditivni a subtrak¢ni

bilingvismus. Aditivni bilingvismus je stav, kdy bilingvni jedinec neztraci sviij prvni
jazyk na ukor druhého. Naopak, kdyz bilingvni jedinec ztraci svij prvni jazyk na ukor
druhého, jedna se o subtrakéni bilingvismus. Dulezitym ovliviiujicim faktorem, zda se
bude jednat o aditivni ¢i subtrak¢ni bilingvismus je podpora jazyka ve spoleCnosti
(Lambert, 1974, podle Moradi, 2014). Na zaklad¢ toho lze vyvodit, ze napfiklad anglicky
rodily mluv¢i, ktery se uci Cesky v Ceské spoleCnosti, bude mit vétsi vyhodu oproti
ruskému rodilému mluv¢imu, jelikoz anglicky jazyk je aktualné naptiklad vice dostupny
na Ceskych Skolach, a proto zachovani obou jazykt bude snazsi (aditivni bilingvismus).
Prikladem muze byt také vliv okoli na komunikaci u moji respondentky, ktera mluvi
rusky, ale na vefejnosti je ji to nepfijemné, jelikoz jeji jazyk neni Ceskou spoleCnosti

podporovan (Linda).

1.1.7 Slozeny, koordinovany a subordinovany
Tuto typologii Moradi (2014) podle Weinreicha (1953) definuje, Ze zalezi na zplsobu,

jakym jedinec uklada a organizuje dva nebo vice jazykovych kodi (s.108). Koordinovany
bilingvismus ma dva vyznamové systémy, tudiz jazyky funguji nezavisle na sob&. Naproti
tomu ke slozenému bilingvismu dochézi tehdy, kdyz jedinec si uklada do jednoho
vyznamového souboru dvé sady jazykovych kodu, a to znamena, ze jednu vyznamovou
jednotku pouzivaji oba dva jazyky. U subordinovaného bilingvismu dochazi k tomu, ze
je druhy jazyk zavisly na prvnim jazyku, ktery tvoii jednu vyznamovou jednotku
(Weinreich, 1953, podle Moradi, 2014).

1.1.8 Lidovy a elitni bilingvismus
Dalsi typy bilingvismu jsou zalozené na kulturni identifikaci a pouzivéani jazyka.

Fishman (1997) rozliSuje lidovy a elitni bilingvismus na zaklad€ socialniho statusu

jazyka. Lidovi bilingvisté jsou ¢leny jazykové mensinové komunity, jejichz vlastni jazyk

vees
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Moradi, 2014, s. 109). Naproti tomu elitni bilingvisté mluvi dominantnim jazykem v dané
spoleCnosti a také ti, ktefi umi mluvit dal§im jazykem, coz jim ve spoleCnosti poskytuje

hodnotu a uzitek (Fishman, 1977, podle Moradi, 2014, s.109).

V ramci této kapitoly jsem predstavila pojem bilingvismus a typologii. Na zakladé
rozmanitosti pohledd na pojem bilingvismus, lze vyvodit, Ze neni jednoduché presné
urcit, kdo je bilingvni a kdo ne. Nicméné 1 pfesto se lze zamérit na urcité aspekty, které

jsou v ramci tohoto tématu dilezité a ¢im dal tim vice aktualni v nasi spolecnosti.
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2 Osvojovani emoci bilingvnich lidi

Vyvstava zde otazka, zda si bilingvni lidé mohou stejné jako ve svém materském
jazyce osvojit emoce v dalSich jazycich vzhledem k tomu, ze emocionalni asociace slov
se mohou vytvaret zejména v détstvi (Ponari et al., 2015, s. 3). Nektefi vyzkumnici se
shoduji na tom, ze prvni jazyk je emocionalné;si (Pavlenko, 2008 podle Ponari et al.,
2015; Dewaele, 2004a, 2008). Z tohoto hlediska jedinci, ktefi se fadi do ran¢ho a
vyvazeného bilingvismu si osvoji vice emoce v obou jazycich, oproti sekvencnim
bilingvistim (Altarriba, 2008; Dewaele & Pavlenko, 2002, podle Ponari et al., 2015).
Duvodem je, ze sekvencni bilingvisté nemaji moznost si druhy jazyk osvojovat naptiklad
v kontextu s vychovou, ale spise si ho osvojuji ve §kolnim prostfedi nebo ne€kde jinde,
kde nejsou tolik koncentrované emoce v jazyce (Pavlenko, 2008, podle Ponari et al.,
2015). Dokonce Pavlenko (2012) vnima, ze jejich emo¢ni valence ve druhém jazyce
povazovana za , beztélesné poznavani“, protoze slova v druhém jazyce jsou zpracovavana
sémanticky, ale ne afektivné (s. 405).

Jak moc si bilingvni jedinec osvoji emoce ve své druhém jazyce zavisi na nékolika
faktorech — vék, troven odbornosti (proficiency), jazykova dominance, kontext, ve
kterém se bilingvni jedinec druhy jazyk uci a frekvence uzivani jazyka (Kroll & Stewart,
1994, podle Ponari et al., 2015). Sekvencni bilingvisté si byli schopni pomoci afektivniho
primingu osvojit emoce v svém druhém jazyce, coz urCovala intenzita jeho uzivani
(Degner et al., 2012).

Jina studie nepotvrdila mysSlenku, Ze je potteba druhy jazyk pouzivat kazdy den a ze
je dulezity kontext pouzivani jazyka, jelikoz jeji autofi ve svém vyzkumu nepozorovali
vliv téchto aspekti. Vyzkumnici pouzili tkol lexikalniho rozhodovani, ktery zkoumal
emocionalni ucinek slov. Kazdé slovo ma urcitou valenci (pozitivni-negativni-neutralni).
A tato valence ma vliv na reakcni dobu v interakci se slovy. Zjistili, ze mezi rodilymi,
ranymi a pozdnimi bilingvisty nebyl zadny rozdil v reakéni dob€. Na pozitivni slova a
negativni slova reagovali rychleji, oproti neutralnim. Rozdilem bylo pomalejsi
zpracovani informaci u pozdnich bilingvistl, oproti rodilym mluvéim a ranym
bilingvistim (Ponari et al., 2015).

Pavlenko (2004) navrhuje ve své studii, ze jednim z faktort, které muze ovliviiovat
emocionalitu v jazyce, je socializace zejména v rodin¢, kde se jedinec potyka
s emocionalnim kontextem. Pravé skrze socializaci jsou predavany rizné komunikacni
formy a zpUsoby, ktery si jedinec zvnitiuje (Cerméakova, 2022). Dospéli bilingvisté
vnimaji druhy jazyk jako stejné nebo dokonce vice emocionalni. Neéktefi pouzivaji prave
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kombinace obou jazyku, coz znamena, ze ne vzdy nutné je prvni jazyk emocionalnési
(Pavlenko, 2004).
Na zakladé téchto poznatkd neni zcela jasné, jestli skutecné€ je prvni jazyk vice

emocionalnéjsi vzhledem k tomu, ze zalezi na vice faktorech.
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3 Emoc¢ni teorie v souvislosti s bilingvismem

V této kapitole se budu vénovat emocnim teoriim, které definuji emoce a jsou dalezité
v souvislosti s jazykem a pro kontext bilingvismu. Nejdfive predstavim deterministicky
pristup, a nasledné¢ emergentni. Emergentnimu pfistupu se budu vénovat hloubéji

v souvislosti uc¢eni se druhého jazyka bilingvnich lidi vzhledem k emocim.

3.1 Deterministicky pristup

Deterministicky pfistup definuje emoce jako univerzalni napfi¢ vSemi kulturami a
jazyky (Pavlenko, 2014). Tento pfistup vychazi z Darwinovy teorie, ktera se zameétuje na
vyraz emoci ve své knize Vyraz emoci u clovéka a zvirat (1872). Darwin predklada
mySlenku, ze emoce jsou biologicky determinované procesy, zavislé na vrozené
nastavenych mozkovych mechanismech, vytvofenych dlouhou evolucni historii
(Damasio, 1999, s.51 podle Pavlenko, 2014, s. 250). Darwinova teorie inspirovala S.
Tomkinse, ktery identifikuje ,devét vrozenych primarnich emoci, které se projevuji
typickymi vyrazy — zajem, radost, prekvapeni, tryzen (uzkost), strach, hnév, zahanbeni
(pokorfeni), hnus a odpor k nepfijemnym pachim®“ (Tomkins, 2002, podle Plhakova,
2003, s. 395).

Dale Ekman a Friesen navazali na tuto teorii, zkoumajici primarni emoce u kmene Fori
z Nové Guineje. Jejich cilem bylo zjistit, ,,zda jsou ¢lenové kmene schopni identifikovat
vyrazy emoci u obyvatel zdpadniho svéta stejné presné jako mezi sebou® (1971, podle
Plhakova, 2003, s. 396). Vyzkum ukazal, ze existuje Sest zakladnich emoci — , §tésti,
smutek, hnév, odpor, strach a prekvapeni — a ze urcité mimické obli¢ejové projevy jsou
univerzalné spojeny s primarnimi (zakladnimi) emocemi, coz odpovida Darwinovym
predpokladim* (Ekman & Friesen, 1971, podle Plhakova, 2003, s. 396).

Prostrednictvim deterministického pfistupu a poznatku, Ze jsou emoce univerzalni, se
role jazyka upozaduje, a proto by uceni se dal§imu jazyku nemélo byt zadny problém,
jelikoz pfi ném nedojde k zadnym kognitivnim a neurofyziologickym zménam
(Pavlenko, 2014). Studenti druhého jazyka tak: a) pfenesou své univerzalni vzory
hlasovych a obli¢ejovych vyrazii emoci, b) nauci se nové vzory morfo-syntaktického
kédovani a c) spoji slova emoci v druhém jazyce s piedchozimi kognitivnimi
reprezentacemi zakladnich kategorii (Pavlenko, 2014, s. 251).

Lidé, ktefi se uc¢i druhy jazyk, by si meli zvnitiiiovat socialni normy a naucit se jak a
kdy vyjadrit své emoce. Potencialni potize s vyjadienim emoci, které vychazeji z tohoto

pristupu, by se tykaly spiSe struktury a fonologie jazyka. Z tohoto hlediska ma jazyk
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minimalni vliv na vyjadfovani emoci, a neni v ném natolik dulezité se zabyvat

komunikovanim emoci bilingvnich lidi (Pavlenko, 2014).

3.2 Emergentni pristup

Na rozdil od vyzkumnik, ktefi se zaméfili na univerzalitu emoci, antropolozka J.
Briggs zkouma emocionalni projevy u Eskymakt Utku spolu s dal§imi studiemi na
raznych kulturach. Jeji prace Never anger (1970) pfichazi s poznatkem, Ze projevy emoci
jsou rozmanité a li§i se mezi riznymi kulturami a jazyky, coz definuje emergentni pfistup
(Pavlenko, 2014).

Dle emergentniho pfistupu jsou emoce tzv. emergentni fenomény, kdy mezi sebou
interaguji subjektivni, fyziologicky, behavioralni a sociokulturni faktory. Skrze tuto
interakci dochazi k formovani a projevovani emoci: a) vznikaji v procesu subjektivniho
hodnoceni pfichozich podnétl v souvislosti s individualnimi potfebami a cili, b) integruji
kognitivni ohodnoceni, fyziologické stavy, behavioralni nasledky a diskurzivni zdroje, c)
vedou ke kulturné vhodnym reakcim a zpusobum jednani, jak je uvedeno v Pavlenko
(2014), ktera odkazuje na: (Barrett, 2009; Barrett et al., 2007a,b; Brosch et al., 2010;
Mesquita & Leu, 2007; Oatley, 1992; Russell, 2003; Scherer, 2009, podle Pavlenko,
2014, s. 252).

Prostfednictvim emergentniho pfistupu je jazyk vniman jako prostiedek, ktery
usnadiluje osvojeni kategorii emoci a dosazeni intersubjektivity (Pavlenko, 2014, s. 252).

V ramci emergentniho pfistupu dale existuji dva rozdilné pristupy na zakladé toho,
jakym zplisobem se emocionalni udalosti vyviji — teorie hodnoceni a konstruktivisticky
pristup.

Schereriv komponentni procesni model a jeho spolupracovnici v ramci teorie
hodnoceni zdiraziiuje, ze emocni prozitek vychazi z kognitivniho hodnoceni udalosti, a
ze fyziologické a behavioralni reakce jsou nasledkem tohoto hodnoceni (Brosch et al.,
2010; Sander et al., 2005; Scherer, 2009 podle Pavlenko, 2014).

Barretiv konceptualni model jednani a jeho spolupracovnikd zase v ramci
konstruktivistického pfistupu zduraziiuje, ze emoce jsou vytvafeny prostiednictvim
kategorizace vnéjSich vjemu ze svéta, vnitinich vjemu z téla a z predchozich zkuSenosti
smutek®

(Barrett, 2009). Tyto kategorie emoci (kategorie jako ,,hnév* strach*) nejsou

2 2

pfirozenymi, biologicky danymi entitami, ale jsou vytvareny lidskou mysli na zakladé
uceni se z kultur a socialnich situaci (Barrett, 2006, podle Barrett, 2009). Jsou to

kategorie, které vytvorila a pojmenovala lidska mysl, aby reprezentovaly a vysvétlovaly
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lidskou mysl (Barrett, 2009, s.8). Nékteré kategorie jsou napfic¢ kulturami stabilni a
nekteré kategorie jsou specifické. Emoce jsou vnimany jako mentalni obsahy, které
umoznuji lidskému mozku upravovat a regulovat vnitini stav téla a pfizpisobovat se
okolnimu svétu. Konceptualni model jednani zdiraziuje roli kategorizace pii vytvareni
vyznamu z vnimani a jeji dilezitost pfi komunikaci, sebe-regulaci a formovani lidského
prozivani emoci (Barrett, 2009).

Podle Pavlenko (2014) si mizeme mezi t€mito pristupy predstavit kompromis tzv.
dvoustupriovy proces, kdy nejdiive hodnoceni vyvolava fyziologické reakce — prevazné
automaticky a nasledné je emocni zkuSenost interpretovana skrze kategorie a ramce
(s.253).

Co by tento pfistup tedy znamenal pro lidi ucici se dalsi jazyk (L2)? Podle Pavlenko
(2014):

1. Uceni se L2 vede k restrukturalizaci na vSech urovnich reprezentace a zpracovani
emoci.

2. Na jazykové urovni mohou byt studenti L2 nuceni modifikovat vokalni, lexikalni
a morfosyntaktické vzorce emoc¢niho vyjadrovani a identifikace, naptiklad upravit
salenci a dualezitost urcitych vokalnich signalt.

Musi si také osvojit vzorce emocniho vyjadiovani, které nemaji v L1 ekvivalent.

4. Na kognitivni irovni mohou byt zaci L2 nuceni modifikovat mentalni reprezentace
emocnich kategorii a vzorci kognitivniho hodnoceni — tento proces muze
zahrnovat restrukturalizaci, rozsifeni a zizeni kategorii, stejné jako internalizaci
novych emocnich kategorii, které nema;ji protéjSek v L1.

5. A na diskurzivni a socialni urovni musi studenti L2 internalizovat nové normy
regulace a projevovani emoci.

6. Zmény mohou byt potiebné i na neurofyziologické urovni, pokud jde o somatické

stavy a dalsi fyziologické reakce vyvolané konkrétnimi podnéty (s. 253).
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4 Vliv jazyka na emoce bilingvnich lidi

Jaky vliv ma jazyk na emoce? Poméha utvaret emoce? Vztah mezi jazykem a emocemi
se zkouma napfic¢ obory — z pohledu lingvistického, psychologického, antropologického,
neurovédeckého, sociologického a dalSich. A jestli ma jazyk vliv na emoce, tak jak je
tomu v pfipadé bilingvnich jedinci? Vyzkumy se zabyvaji tim, jaky ma na bilingvni lidi
dopad kultura a jazyk ve vztahu k vnimani, vyjadfovani, emocni zkuSenosti, regulovani
emoci u bilingvnich lidi (Lindquist, 2021), a také zkouma variabilitu a podobnosti napfic¢
jazyky z hlediska emocionalniho vyznamu slov (Wierbicka, 1992, podle Lindquist,
2021).

4.1 Specifické struktury jazyka

Majid (2012) pfichazi se zjiSténim, ze se emocionalni projev citlivé nalad’uje na
specifické struktury jazyka (s. 441, preklad autora) z lingvistického hlediska. Mezi
specifické struktury jazyka patfi prozodie, fonetika, sémantika, gramatika, diskurz a
konverzace. Coz znamena, ze kazda Cast jazyka v sob& nese urcitou emoci. Vzhledem
k odlisnym strukturam jazyka by to mohlo znamenat, ze existuji i mezikulturni rozdily
v komunikaci emoci (Majid, 2012).

Dromey et al. (2005) se ve svém c¢lanku zabyvali napfi¢ kulturami rozpoznanim tonu
hlasu (neverbalni komunikace), ktery stejné jako slova (tedy verbalni komunikace) ma
svou emocionalni hodnotu, kterou nese pravé tzv. afektivni prozodie. Neverbalni i
verbalni komunikace nese dilezita sdéleni o emocich. V ramci svého vyzkumu zjistili, ze
polygloti s matefskym anglickym jazykem jsou pfesnéjsi ve vnimani emocnich signalt
nez polygloti s jinym matefskym jazykem, ktefi se ucili anglictinu jako druhy jazyk.
Oproti monoglotim, ktefi mluvili anglickym matefskym jazykem, byli polygloti
s matefskym anglickym jazykem presnéjsi. Lze tedy vyvodit zavér, ze polygloti, ktefi
méli za matefsky jazyk anglictinu mohou byt citlivéjsi ke svému matefskému jazyku, a
tedy lépe vnimat emoce v neverbalni komunikaci. DalSim zjisténim této studie je, Ze Zeny

jsou na tom 1épe nez muzi v rozpoznani tonu hlasu.

4.2 Vnimani emoci

Vyzkumnici zkoumajici vliv jazyka na emoce (Lindquist et al., 2006), coz je koncept
vychazejici z konstruktivistického pfistupu (Barrett, 2009), ktery jsem vysvétlila vyse,
zjistili, ze naruSenim pfistupu k jazykovym emocionalnim konceptim je dikazem, zZe

jazyk ma vliv na emoc¢ni vnimani (Lindquist et al., 2015). Algarni & Dewaele (2018)
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podle Barretta definuji emocni vnimani jako schopnost jedince usuzovat, jaké emoce
proziva druhy cloveék. Tato schopnost se ziskava na zakladé emocnich konceptt, které
ziskavaji skrze uceni se jazyka (emocni slova a vyjadiovani se), které jsou vytvareny
skrze verbalni a neverbalni komunikaci. Jedinec usuzuje na zakladé predchozich
zkuSenosti a predpovédi, které jsou vytvoreny skrze emocni koncepty (Barrett, 2017,
podle Algarni & Dewaele, 2018).

Tento vliv jazyka na vnimani emoci vyzkumnici zkoumali napfiklad tak, ze nechali
ucastniky studii opakovat slova do doby, nez slovo ztratilo vyznam (metoda sémantické
saturace), a nasledné je nechali vyhodnotit emoce ve tvafich. Slova (napf. vztek)
korespondovalo s vyrazy na obrazku (nastvané vyrazy). V této studii se zjistilo, ze
po sémantické saturaci pomaleji a méné presné uiCastnici vnimali emoce ve tvatich. Timto
se ukazuje vliv jazyka na emoc¢ni vnimani (Lindquist et al., 2006), a to znamena ze
zvySeni dostupnosti jazykovych emocnich konceptl mize zlepsit vnimani kategorizace,
coz vede jednotlivce k vnimani vyrazi tvare v ramci konkrétnich emocnich kategorii
(Lindquist et al., 2015, s. 3). Lze to ilustrovat napfiklad u kojenct, ktefi jsou schopni
pouzivat zakladni kategorie emoci jako pfijemné-nepiijemné-neutralni (rozliSuji tvare
z hlediska valence emoci) (Bornstein & Arteberry, 2003, podle Lindquist et al., 2015).
Naproti tomu batolata, kterym se zacind rozvijet jazyk a pouzivaji slova jako smutek,
vztek a strach, jsou schopni citlivéji kategorizovat az do doby samotnych kategorii
dospélych. Tudiz kategorie uz nejsou omezené na pouhé piijemné-nepiijemné (Widen,
2013).

Otazkou je, jaky ma bilingvismus vliv na emocni vnimani. Na zakladé definice o
emocnim vnimani lze usuzovat, ze bilingvni jedinci by méli mit vice vytvorenych
emocnich koncepci (Barrett, 2017, podle Algarni & Dewaele, 2018), coz muze byt
vyhodou bilingvity (Alqarni & Dewaele, 2018), jelikoz je to indikator pro well-being a
emocni inteligenci, ktera se zda jako nejdulezitéjsi psychologicky rys souvisejici
s emocnim vnimanim (Barrett, 2017, podle Alqarni & Dewaele, 2018). Umoziluje to
bilingvnim jedincim mit vice moznosti, jak vyjadfit a popsat emoce, a to nejen u sebe,
ale i u ostatnich lidi. Coz mize byt vyhodné pro tspéSnou komunikaci emoci (Alqarni &
Dewaele, 2018).

Alqgarni & Dewaele (2018) ve své studii porovnavali vnimani emoci a rozdily v emocni
inteligenci u anglicko-arabskych bilingvnich jedinct s monolingvnimi. Obéma skupinam
pustili videa, kde méli rozpoznat Sest zakladnich emoci (vztek, strach, smutek, odpor,
prekvapeni a §tésti). V této studii zjistili, Ze v emo¢nim vnimani byli bilingvni jedinci
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trochu lepsi nez monolingvisté, ktefi mluvili anglicky. Oproti nim se ale s arabskymi
monolingvisty nic nezménilo. Bilingvni jedinci dosahovali vyznamného, ale malého
vlivu na nékteré osobnostni rysy a emocni a komunikacni dovednosti (s.12). A také
vyzkumnici zjistili, ze emocni inteligence pozitivne koreluje s emocnim vnimanim.

Ve svém vyzkumu jsem se timto tématem zabyvala v kapitole Bilingvnost je takovd
ndpomocnda (nebo naopak), kdy respondenti zmifiovali, ze schopnost umét mluvit dalsim
jazykem jim poskytuje dalsi prostfedek v komunikaci. A zaroven tieba 1 porozuméni

dalsim kulturam a jazyktm.

4.3 Regulace emoci

Polagkova Solcova (2018) definuje regulaci emoci jako ,komplexni proces
ovliviiovani vyskytu a intenzity emocniho projevu a emocniho prozivani (s.91), na
kterou ma vliv interakce faktorti dédicnosti a vrozenosti s faktory prostedi a kulturné
tvarovanou vychovou (s.115). Torre & Lieberman (2018) se zabyvaji ve svém ¢lanku
regulaci emoci skrze vyjadreni pociti slovy tzv. affect labeling, jak jiz vyplyva ze
samotného nazvu ¢lanku Putting feeling into words: Affect Labeling as Implicit Emotion
Regulation. Vyzkum naznacuje, ze pouha identifikace emoci a explicitni vyjadieni slovy
(Vives et al., 2021) ma stejné silny vliv na nasi schopnost regulovat nase emoce (Torre
& Lieberman, 2018) jako napftiklad ,reappraisal®, coz je zpusob, jak reinterpretovat
situaci, ktera vyvolava negativni emoce, aby se zmenil jeji emocionalni dopad (Gross,
1998, podle Torre & Lieberman, 2018). Pravé affect labelling ma vliv na to, jak
prozivame a projevujeme emoce v nasem chovani, fyziologii a aktivaci mozku. Proto
napfiklad psani ¢i mluveni mize mit vliv na regulaci emoci (Torre & Lieberman, 2018).

JelikoZ regulace emoci je ovlivnéna kulturou (Polagkova Solcova, 2018), vyvstava zde
otazka, jak je to u bilingvnich jedinct. V jedné studii vyzkumnici zkoumali affect label u
nevyvazenych bilingvnich jedinci. Zjistili, Ze je affect label neefektivni v cizim jazyce,
jelikoz nedochazi k regulaci negativnich emoci, a dokonce se zvysuje aktivace amygdaly
oproti materskému jazyku. V matefském jazyce byl affect label ucinny. Coz by
znamenalo, ze to, jakym jazykem jedinci pojmenovavaji své emoce, matefskym ¢i cizim,

ovliviiuje, jak je prozivaji (Vives et al., 2021).
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4.4 Intenzita emoci

Vyzkumnici se zabyvaji tim, zda bilingvni jedinci vnimaji, produkuji a prozivaji
rozdily v intenzité emoci (Hwang, 2018, s. 365) z hlediska odli§ného sociokulturniho
prostiedi a jazyka, které urCuji kodovani, kategorizovani slov a konceptualni pojmy
(Hwang, 2018). Emoc¢ni intenzita bilingvnich jedinct zavisi na riznych aspektem, které
ovlivilyji prozivani razné emocni intenzity v jazycich, jsou to napiiklad jak dlouho a
v jaké frekvenci je vystaven bilingvni jedinec cizimu jazyku, a jakou maji odbornost
(Harris et. al, 2003, podle Hwang, 2018; Degner et. al, 2012). Napriklad bilingvni jedinci,
kteti maji vyssi uroven odbornosti v druhém jazyce, maji tak §ir§i emocni slovnik, ktery
pouzivaji vice nez bilingvni jedinci, ktery tuto odbornost nemaji. Na frekvenci a rozsah
uzivani téchto emocnich slov ma vliv nejen odbornost, ale také gender, téma, osobnostni
rys jako je extraverze a vliv jazykového materialu (Dewaele & Pavlenko, 2002).
Pavlenko pomoci kognitivnich a psychofyziologickych metod zjistuje, ze pti pohledu na
emocni slovnik, sledovani filmu a sdileni vzpominek pocituji vy$§i emocni intenzitu ve
svém dominantnim jazyce (Pavlenko, 2012, podle Hwang, 2018).

Riizné vyzkumy se zabyvaji také emocni intenzitou ve vnimani emoc¢niho projevu
lasky zejména ,miluju t&“ (Dewaele, 2008), nebo vnimanim tabu a sprostych slov
(Dewaele, 2004b). Dewaele zjistil, ze vétSina respondentti odpovédéla, ze vnimaji vetsi
emocni intenzitu ve spojeni ,,miluju t&“ (Dewaele, 2008), kdyz pouzivaji svij prvni jazyk,
podobné je to tak i s nadavkami (Dewaele, 2004b). Bilingvisté vnimaji vétsi dopad
emocCni intenzity nadavek ve svém prvnim jazyce nez ve druhém, které nemaji tak silnou
emocni rezonanci. VIiv na vnimani intenzity zavisi na prostfedi, ve kterém se bilingvni
jedinec jazyk uc¢i. Kdyz ma kontakt s druhym jazykem ve Skolnim prosttedi, tak bilingvni
jedinec nebude mit moznost naucit se v plné intenzité sprosta slov, jelikoz jim nebude
tolik vystavovan. Bilingvisté, ktefi si osvojuji jazyk do dvanactého roku zivot, vnimaji
vetsi emocni silu nadavek. Stejné tak ma silny vliv frekvence a kompetence v mluveni
(Dewaele, 2004b). V dalsi studii vyzkumnici zjistili, ze se korejsko-anglicti bilingvisté
ve svém prvnim jazyce vyjadfovali presnéji a zivéji emocni slovni zasobu jazyka, a
zaroven prozivaji odliSné rezonance a disonance, kdyz se snazili prekladat z prvniho
jazyka do druhého jazyka (Hwang, 2018).

Bilingvismus mutze mit napiiklad vliv na vnimani intenzity bolesti. V jedné studii
zjistili, ze bilingvni jedinci vnimali intenzivnéjsi tepelnou bolest v jazyce, ve kterém méli
svou dominantni kulturni identitu. Studie také naznacuji, ze bilingvni lidé mohou mit

odli§né emocni prozitky v zavislosti na tom, v jakém jazyce hovoti (Gianola et al., 2020).
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Na zakladé téchto poznatkd a poznatkl z mého vyzkumu lze fici, Ze existuji rozdily
v intenzité emoci bilingvnich jedinct, coz pfinasi urcité komunikacni bariéry zejména

z hlediska emoci.

Z uvedenych informaci v této kapitole je zfejmé, Ze jazyk ma na emoce vliv. Proto je
dulezité se zabyvat bilingvismem a emocemi, jelikoz nékteré aspekty mohou byt pro
bilingvni lidi z hlediska vnimani emoci, jejich intenzity a schopnosti regulace vyhodné,

nebo naopak nevyhodné.
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S Neprelozitelna slova

Jaky ma vliv bilingvni schopnost na vyjadfeni emoci prostfednictvim slovni zasoby,
je kli¢ovou otazkou. Mohou bilingvni jedinci v obou svych jazycich projevovat stejné
emocCni nuance, ¢i je to obtiznéj§i?

Na jedné strané spektra jsou tzv. zakladni teorie emoci, které tvrdi, ze jazyk hraje v
emocich pouze minoritni roli (Ekman & Cordaro, 2011; Izard, 2011; Panksepp & Watt,
2011, podle Lindquist et al., 2015, s.7), jelikoz se slovni zasoba emoci podle Berlin a Kay
bude utvaret systematickym zplsobem biologickymi omezenimi univerzalnich
zakladnich afektt (1967, podle Lutz & White, 1986, s. 416). Na druhé strané jsou
konstrukcionistické pfistupy, které tvrdi, ze jazyk hraje v emocich kli¢ovou roli tim, ze
interaguje se smyslovymi informacemi z téla a svéta beéhem skuteCného vytvareni
diskrétnich emoci (Lindquist et al., 2015, s.7).

Dulezitym tématem, které souvisi s nepielozitelnymi slovy, je tzv. jazykovy
relativismus. Sapir-Whorfova hypotéza, je teorie, kterd je zalozend na tom, zZe jazyk
formuje nebo ovliviiuje nase mysSleni a vnimani svéta. Stejné tak nékterd slova maji
specificky vyznam nebo odkazuji na urcity jev v jedné kultufe a nemaji presné
ekvivalenty v jinych jazycich nebo kulturach (Cermakova, 2022).

Tato neprelozitelna slova mohou reflektovat kulturni normy a hodnoty a jsou dilezita
pro porozuméni dané kultury a jejich emocnich projevi. Probiha debata o tom, zda je
mozné porozumet a zazit urcity emocni stav, nebo ne, pokud nemame presné ekvivalenty
slov ve vaSem jazyce. Nektefi véfi, ze musite byt soucasti urcité kultury, abyste skutecné
pochopili a citili urc¢ité emoce, které jsou pro tuto kulturu jedine¢né. Jini véfi, ze 1 kdyz
nemame konkrétni slovo pro urity emocni stav, stale si miizeme vytvofit predstavu o
tom, co toto slovo znamend, jen proto neni piesny ekvivalent (Cermakova, 2022).
Zajimavym piikladem ceského kulturné specifického slova je [litost, ktery uvadi
Polackova Solcovéa (2018) inspirované textem Kundery. Litost nema piesny ekvivalent
v jinych jazycich i1 prestoze existuji podobna anglicka slova jako naptiklad sorrow ¢i
regret. Vyznam anglickych slov je odliSny. Dale zmifiuje, ze cestiné chybi oproti
slovensting slovo /ubit, které je nékde mezi mit rad a milovat v Cestiné (Polackova
Solcova, 2018). V ramci mého vyzkumu jsem se pravé s tzv. nepielozitelnymi slovy
setkavala. Napriklad respondentky, které mluvily rusky zminily, ze v rustin€ neexistuje

mam té rad.
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Pro lidi, ktefi jsou bilingvalni, to muze zptisobovat urcité komplikace kvili kterym
napfiklad nemohou presné vyjadiit své emoce. Jednim z nastroju, ktery jim pomaha

vyporadat se s touto problematikou, je code-switching (Pavlenko, 2014).
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6 Vliv kultury

Vliv kultury je dulezitym aspektem komunikace, kdy kultura predava urcité
komunikacni normy. Dulezity je tzv. kulturni relativismus, kdy ve své bakalarské praci
dle Lehmanové zmifiuji existenci rozdilt mezi kulturami. Proto lidé z riznych kultur
mohou vnimat a hodnotit emocialni a kulturni struktury odli§n€, a muze kvali tomu
vznikat komunika¢ni bariéra nejen na verbalni, ale také na neverbalni urovni a
komunikacni etikety, coz je napt. pouzivani vykani nebo tykani (v Cestiné), pozdravy a
dalsi (Cermakova, 2022).

V nasledujici podkapitole se budu vice zabyvat, jak bilingvni lidé mohou byt

ovliviiovani vice kulturami a jak se jim to mize promitat v jejich komunikaci.

6.1 Bilingvismus a bikulturalita

Jak jsem jiz zminila v kapitole o definici bilingvismu, né€ktefi autofi vnimaji kulturni
identitu jako jednu z charakteristik bilingvismu (Raminez-Esparza & Garcia-Sierra,
2014) tzn. ze jsou bilingvni lidé bikulturni. Ale ne vzdy je bilingvni jedinec bikulturni
(Baki¢ & Skifi¢, 2017).

Grosjean (2008) uvadi priklad v ¢em se mohou bilingvni jedinci od bikulturnich lisit:
Bilingvni jedinci mohou obvykle deaktivovat jeden jazyk a pouzivat druhy pouze v
urCitych situacich (pfinejmens$im ve velmi velké mife), zatimco bikulturni jedinci
nemohou vzdy deaktivovat urcité rysy své druhé kultury, pokud se nachazeji v
monokulturnim prosttedi (Grosjean, 2008, podle Baki¢ & §kiﬁé, 2017, s. 37).

Jiz ve své bakalarské praci jsem se podrobné zabyvala bikulturni identitou, kterou jsem
definovala jako identifikaci se dvéma kulturami a integrovanim jejich postoje a
presvédeeni do svého Zivota (Cerméakova, 2022). Tudiz lze predpokladat, Ze stat se
bikulturnim neni tak jednoduché. Dochézi k urCitému protinani bilingvismu a
bikulturality (Raminez-Esparza & Garcia-Sierra, 2014), ale je zifejmé, ze aby se jedinec
stal bikulturni, nestai pouze druhy jazyk. Z hlediska nékterych definici, kdy pro
bilingvismus sta¢i pouze minimalni kompetence jazyka, je logické, ze to pro
bikulturalismus nebude dostadujici (Grosjean, 2008, podle Baki¢ & Skifi¢, 2017)
vzhledem k definici, kterou jsem uvedla.

V ramci svého vyzkumu se nicméné vétsSina mych respondentt také skrze své jazyky
citila byt bikulturni. Slovy mého respondenta: ,,4 pro mé je psycho byt nositelem té
kultury ve smyslu, Ze umis ten jazyk a chdpes ty souvislosti, v tom kulturnim smyslu. “

(Hubert)
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Marian & Kaushanskaya (2004) se ve své studii s nazvem, Self-construal and emotion
in bicultural bilinguals, zaméfili na bilingvni jedince s bikulturni identitou (rusko-
anglicka). Vyzkumnici se zaméfili na vypravéni autobiografickych vzpominek ke
zkoumani interakce mezi jazykem, sebepojetim a emocemi v dimenzich jako
individualismus-kolektivismus, valence emoci a jejich intenzita (s.197). Vysledky studie
jsou takové, ze pfi pouzivani anglického jazyka, bilingvni jedinci vice pouzivali napf.
osobni zajmena a byli zaméfeni vice na sebe, coz by ukazovalo vice individualistickou
(zépadni) kulturu. Naproti tomu pfi pouzivani ruského jazyka pouzivali bilingvni jedinci
vice skupinova z4jmena a byli zameéreni vice na ostatni, coz odrazi vice kolektivistickou
(vychodni) kulturu. Také se vyzkumnici zabyvali intenzitou emoci, kdy zjistili, ze
udalosti, které se stali naptiklad v anglickém jazyce, tak vyjadrili intenzivnéji emoce také
v anglickém jazyce. Stejné tak s ruskym jazykem. Z hlediska valence emoci je dulezity
vék, kdy se udélost odehravala. Cim star§i bilingvni jedinci byli, tim byla pozitivngjsi
valence. Dale jazyk, kdy anglictina byla vnimana jako pozitivnéj§i nez rustina. Hlavni
aktér, ktery byl orientovany vice kolektivisticky, tak vzpominka byla hodnocena
optimistiCtejsi nez v piipadé individualistického aktéra (Marian & Kaushanskaya, 2004).
Tato studie dochézi k zavéru, ze bilingvni ja je zprostfedkovano jazykem mluvenym v
dany okamzik a ze jazyk funguje jako prostfedek pro kulturu, pficemz kulturni rozdily
pronikaji do jazyka a potencialné ovliviiuji kognitivni styly a sebe (s.197).

Na této studii Ize vidét, jak bilingvismus a bikulturalismus muzou byt opravdu
provazany. A také jaky to mize mit vliv na vyjadfovani emoci.

Dale se bilingvni bikulturni lidé potykaji s otazkou, zda se citi byt jini v z&vislosti na
tom, kterym jazykem mluvi. Pavlenko (2006) popisuje, ze bilingvni lidé s bikulturni
identitou, v kontextu uzivani jazyka v urcitém kontextu, se jim opravdu mize ménit pocit
sebe sama, mohou se verbalné chovat odli§né a jsou tak vnimani svym okolim (Pavlenko,
2006, podle Ozanska-Ponikwia, 2012). Coz muze byt spojeno s odliSnymi jazykovymi
repertoary, kulturnimi skripty, s o¢ekavanim, autobiografickymi vzpominkami a urovni
dovednosti a emocionality (Pavlenko, 2006, podle Ozanska-Ponikwia, 2012, s. 217).
Jazyk a kultura se také promitaji do neverbalni komunikace jako je feC téla, intonace,
vyraz obliCeje, a proto bikulturni bilingvalni lidé mohou ménit jejich neverbalni
komunikaci v zavislosti na tom, jakym jazykem a v jakém kontextu hovoti (Ozanska-
Ponikwia, 2012).

Ze samotného nazvu studie vyplyva, What has personality and emotional intelligence

to do with ‘feeling different’ while using a foreign language?, ze se vyzkumnici zabyvali
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souvislostmi mezi osobnostnimi rysy, emoc¢ni inteligenci a ,,pocitu odlisnosti“ u
bilingvnich lidi (anglictina, polStina) v kontextu pfepinani mezi jazyky. Zjistili, ze
bilingvni lidé, ktefi méli vysoké skore u osobnostnich rysu jako extraverze, privetivost a
otevienost, vice meénili své chovani v kontextu pfepinani jazyka. Dal§im zjisténim, které
souvisi s pocitem odlisnosti, je vys§i mira emocni inteligence (vyjadfeni emoci, empatie,
socialni uvédomeéni a dalsi aspekty). Bilingvni lidé, ktefi meéli vy$§i miru emocni
inteligence byli vice schopni sebe-pocitovat svoji zménu chovani v kontextu prepinani
jazyka (Ozanska-Ponikwia, 2012).

V této kapitole jsme tedy zjistili, Ze kulturni identita je velmi dilezity faktor z hlediska
ovliviiovani jazyka a emoci, které jedinec komunikuje. Skrze jazyk mulze sam sebe
vnimat riznorod¢ na zakladé své bikulturni identity. Zaroven to pro bikulturni bilingvni

lidi mize byt vyhodou jako vyssi mira emocni inteligence.
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7 Bilingvni a bikulturni romantické vztahy

Komunikace v partnerském vztahu je velmi dulezita pro vyjadifovani myslenek a
pocita (Piller, 2002, podle Perovuo, 2018), coz je dulezité pro vytvareni a udrzovani
intimity a spokojenosti béhem rozvoje a udrzovani mezilidskych vztaha (Cools, 2011,
s.16) Na svété je ¢im dal vice bilingvnich a bikulturnich romantickych vztaha (Lanzieri,
2012). Je proto dulezité vénovat pozornost tomu, jak v partnerském vztahu ovliviiuje
jejich komunikaci odlisné kulturni zdzemi a jazyk, kterymi partnefi mluvi (Cools, 2011).

Zajimavym tématem je volba jazyku pfi vyjadfovani a vnimani urcitych emoci, které
jsem jiz zminila v kapitole o intenzit€ emoci. Prozivani emocni intenzity v jazyce souvisi
predevsim s vnimanim vlastni jazykové dominance, kontextem osvojeni jazyka, vlastni
vnimani Gstni znalosti jazyka, stupeni socializace v druhém jazyce (jak Casto jazyk
pouziva) a s kym bilingvni jedinec pouziva druhy jazyk (Dewaele, 2008).

Dewaele také zkoumal vyjadiovani hnévu bilingvnich jedinct. Vyzkumnik dosel
k zavérim, ze nejdilezitéjsSim faktorem je jejich sebevnimani znalosti jazyka (self-
perceived proficiency). Dalsimi dilezitymi faktory, které souvisejici s vyjadiovanim
hnévu je stupeni socializace a kontext osvojeni, ve kterém se jazyk naucili. To znamena,
ze bilingvni jedinci se potiebuji setkat pfi uceni se jazyka s autentickymi interakcemi.
Napriklad kdyz se naucili jazyk v rodinném prostredi, tak se jim 1épe vyjadioval hnév,
nez kdyz se ho ucili jen ve Skolnim prostiedi (Dewaele, 2006).

Dale se Piller ve své studii zabyva tim, jaky jazyk si voli pro komunikaci bilingvni
partnerské pary. Tato studie se zaméfila na anglicko-némecké pary, kdy bylo zjisténo, ze
si pary vybiraji jazyk hlavné podle toho, jaky jazyk pouziva komunita, ve které ziji.
Zaroven je pro né dilezité drzet se jazyka, kterym spolu partnefi zacali mluvit Gpln€ na
prvnim setkani. Mnoho part ale preferuji pouzivani kombinaci jazykl, coz vnimaji jako
soucast jejich parové bilingvni identity, ktera je pro né dualezita (Piller, 2002, podle
Perovuo, 2018).
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8 Code switching

(15

V mém vyzkumu jsem se zabyvala jevem nazyvanym , piepinani koda“ nebo také
,,code switching™ (Kootstra, 2015). Podle definice sociolingvistiky v APA slovniku, code
switching nastava: kdyz jedinec ovlada dva nebo vice registry, dialekty nebo jazyky a
bude prepinat z jednoho na druhy v zavislosti na konverza¢nim kontextu nebo s cilem
zvyraznit jazykovy nebo socialni vyznam (American psychological association, 2018).
To znamena, ze lidé pouzivaji code switching jako socialni funkci (Kootstra, 2015).

Na druhou stranu psycholingvisticky pohled klade vétsi diraz na zakladni kognitivni
procesy zejména koaktivace jazykl, které prave umoziuji ,,code switching™ (Koostra,
2015, s. 5). Jedna se tedy o dynamicky proces, kdy mezijazykova interakce u bilingvniho
jedince probiha na mnoha rtiznych urovnich zpracovani jako socialni interakce, syntaxe
a slovni zasoba (Kootstra, 2015).

Prikladem code switchingu je vyrok z rozhovoru s jednou moji respondentkou ,.(...) a
tak reknu ,,We are going tady...*“ (Tereza). Na tomto piikladu lze ilustrovat, ze to ze
zacatku vypada, ze respondentka bude mluvit anglicky. Ale pozdgji se ji vmicha do véty
Ceské slovo. Dochazi tedy k mixovani jazykt v ramci jedné véty (Kolers, 1966, podle
Altarriba & Morier, 2006).

Otazkou je, pro¢ bilingvni jedinci pouzivaji code switching, jelikoz je to Casoveé
narocnéj$i, nez kdyby mluvili stale v jednom jazyce (Kolers, 1966, podle Altarriba &
Morier, 2006). Jeden z divodua jsem jiz uz zminila v souvislosti se sociolingvistickou
definici. Dale Morier (2008) podle Grosjean (1982) pfichazi s tim, ze code switching je
vyuzivan kvuli nedostatku znalosti v jazyce a neschopnosti se dostat v¢as k prislusnému
slovu, které by prave potieboval v jazyce, v kterém zrovna komunikuje. Dal§im davodem
muze byt, Ze neexistuje piesny ekvivalent slova, a proto pouzije slovo v jeho druhém

jazyce, aby mohl byt pochopen (Altarriba, 2002, podle Altarriba & Morier, 2006).
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9 Vyzkumy v zahrani¢i a na ¢eském uzemi

V této kapitole se vénuji vyzkumum, které se zabyvaji tématem bilingvismu a
komunikace emoci. Nejprve piedstavim vyzkumy ze zahraniéi, a poté z Ceské republiky.
Neékteré vyzkumy v souvislosti s mym tématem jsem jiz predstavila v ramci kapitol.

Dalsi studie, ktera stoji za zminku je Words, feelings, and bilingualism: Cross-
linguistic differences in emotionality of autobiographical memories, ktera se zaméruje na
to, jak jazyk ovliviiuje vyjadfovani emoci u rusko-anglickych bilingvistd, ktefi jsou
imigranti. Vyzkumnici zji§tovali emocni rozdily v anglickém a ruském jazyce skrze
autobiografické vzpominky imigrantt, jak z nazvu studie vyplyva. V ramci vyzkumu
zjistili, Zze dalezitym faktorem je preference jazyka (nikoliv znalost jazyka) a vék, kdy
jedinec imigroval. Casngjsi vék indikoval &ast&j$i pouZivani pozitivnich emo&nich slov.
Bilingvni jedinci méli dostupnéj§i emocni slovnik v preferovaném jazyce. Celkové
bilingvni lidé pouzivali vice emocnich slov ve svém druhém jazyce, ktera byla spis§
negativni nez pozitivni (Marian & Kaushanskaya, 2008). Vztah k emo¢nimu slovniku
v jazycich, ktery bilingvista pouziva, preference jazyka a v€k jsou dilezitymi faktory
ovliviiyjici vyjadfovani emoci, stejné tak i u mych respondenta.

Téma, které je nedilnou soucasti mého vyzkumu jsou bilingvni partnerské vztahy a jak
spolu komunikuji své emoce. Zda maji mezi sebou néjaké komunikacni bariéry, mohou
byt autentiCti nebo jakym zpusobem se jejich komunikace proménuje v Case. Studie
Loving a partner in a Foreign Language se zabyva vnimanim emoc¢nich komunikacnich
obtizi v multilingvnim partnerském vztahu vlivem kulturnich a jazykovych rozdilu.
Zaméfovala se na zmény v prubéhu Casu — jak to vnimali respondenti od zacatku
partnerského vztahu a jak se to ménilo. Studie se zaméfila na nékolik aspektti — obtiznost
komunikovani emoci v cizim jazyce, pocit upiimnosti a autenticity v cizim jazyce,
pocifovani emocni intenzity v komunikaci s partnerem a jazyk srdce. Vnimani
komunikacnich obtiZi v cizim jazyce respondenta se rozchazelo. Vétsina komunikacnich
obtizi byla vnimana v nepfelozitelnosti nékterych emocnich konceptd ve verbalni, ale i
neverbalni komunikaci. Polovina respondentd zazivala komunikacni obtize ve
vyjadfovani emoci, ale vice jak tfetina ne. VétSina respondentd uvadéla, ze se citi byt
autenticka v cizim jazyce. U respondent, ktefi se citili méné autenticky se to béhem
prubéhu vztahu zménilo. Jazyk partnera, se po del§i dobé vztahu, vétSinou stal pro
respondenta jazykem lasky v dasledku afektivni socializace. Vliv na tyto vysledky maji
osobnostni rysy jako otevienost, socialni iniciativa a emocni stabilita, coz byl predpoklad

pro rychlejsi a hlubsi afektivni socializace. Také na afektivni socializaci v cizim jazyce
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mel vliv gender, kdy Zeny se citily na zaCatku vztahu méné autentické a oproti muzim
citily obtize pfi komunikaci svych emoci. Zaroven partnefi uvadéli, ze v ptipadé
prekonani jazykovych rozdilti a komunikacnich verbalnich bariér pomaha praveé laska a
sex (Dewaele & Salomidou, 2017).

V zahraniéi je podstatng vice vyzkumi souvisejici s mym tématem. V Ceské republice
se vyzkumem Komunikace emoci bilingvnich lidi nezabyvaji. Existuji studie, které se
zaméfuji na bilingvni vychovu, komunikaci v bilingvni rodiné a dalsi. Nicméné explicitné
se nezabyvaji emocemi. A také velkd mezera je v badani specifik Ceského jazyka a Ceské
kultury. Nejblize mému vyzkumu je bakalarska prace Bilingvismus a emoce: Studie
Jazykové preference emociondlniho vyjadiovani bilingvistit od Elizabeth-Marie Dawson.
V bakalarské praci se Elizabeth-Marie Dawson zabyva teoretickymi vychodisky
k tématu. V praktické Casti se vénuje systematickému review, kdy za cil ma odpovédéet
na svoji vyzkumnou otazku, kterd zni (L1 je prvni jazyk): Preferuji bilingvisté pouzivat
svitj L1 béhem emociondlniho vyjadiovani?

Ve své studii vybira screeningovym procesem devét studii, které dale analyzuje. Na
zakladé studii dochazi k zavérim, ze odpovéd na vyzkumnou otazku neni zcela
jednoznacna a je nutné se dale vénovat individualnim aspektim této problematiky.
Nicmén¢ lze vyvodit zavér, podle studie autorky, ze se Ize priklanét k vysledku, podle
néhoz bilingvisté spise preferuji svij prvni jazyk pti emocionalnim vyjadfovani (Dawson,
2023). Zarovei je nutné zminit, Ze se jedna o studie, ktera jsou spojené téz se zahrani¢im.

Dalsi vyzkum, ktery se dotyka tématu mé diplomové prace, je v ramci mé bakalarské
préace Integrace cizincii do Ceské spolecnosti. Dotkla jsem se stézejniho tématu lidi, ktefi
se integruji do C¢eské spolecnosti. Vyjadfovani emoci v urcitych jazycich a toho jaké jim
to prinasi komunikacni bariéry — vzdaleni se od sebe, od rodiny, nemoznost vyjadfit
presné, co by chtél a jaky to méa vliv, neprelozitelna slova a témata souvisejici s bilingvni
bikulturni identitou (Cermakova, 2022).

V zahraniéi se vyzkumy této problematice vénuji podstaté vice nez v Ceské republice,
ale 1 presto je stale je jeSt¢ mnoho slepych mist, které s timto tématem souvisi. A jak jsem

jiz zminila, na naSem Uzemi, jsme teprve na zacatku.
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EMPIRICKA CAST

10 Vyzkumny problém

Jak jsem se jiz zminila vuvodu, vramci bakalafské prace Integrace do ceské
spolecnosti jsem se dotkla dilezitého tématu pro cizince, a to je komunikace. Cizinci
vnimali jazyk jako jeden z nejzasadnéjSich aspekti integrace. Jazyk je jednim
z prostiedkd, jehoz prostfednictvim se mohli socializovat, priblizit a porozumét nové
kultufe. Zaroven je pro n€ mateisky jazyk dulezity z hlediska komunikace se svymi
blizkymi. A skrze jazyk se mohou dotknout své vlastni identity. Vypravéli o svych
zkuSenostech, které souviseli s bariérami v komunikaci se svoji rodinou ¢i Ceskou
spoleCnosti. Nekteti prave na ukor druhého jazyka (Cestiny) ztraceli svoji matefstinu, coz
jim znemoziiovalo moznost sebevyjadrtit se. Nemohli komunikovat pfesné své emoce, jak
by chtéli v jednom jazyce. A proto naptiklad pouzivali kombinaci jazykad, kterymi mluvili
(Cermakova, 2022).

Na zaklad® tohoto zji§téni jsem se rozhodla téma prohloubit. Zaroveii v Ceské
republice neexistuji vyzkumy spojené s timto tématem. A nejsou prozkoumany specifika
Ceského jazyka a vlivu Ceské kultury na komunikaci emoci. Proto by tento vyzkum mohl
také slouzit v psychologické a psychoterapeutické praxi, kdy komunikace je nedilnou
soucasti porozuméni klientovi. Proto mym vyzkumnym cilem je porozumét tomu, jak
bilingvni lidé vyjadiuji a vnimaji emoce ve vztahu k jejich schopnosti pouzivat vice
jazykl. Zamé&fim se na to, zda bilingvni lidé pocituji rozdily ve vyjadfovani a pfijimani
emoci v jazycich, kterymi disponuji. Zarovei se budu soustiedit na aspekty, které s touto
problematikou souviseji a ovliviiyji ji. Jako napriklad nemoznost se sebevyjadrit
v urcitém jazyce, tak jak by chtéli nebo vliv jejich kultury na komunikaci. Budu se
vénovat jedincum, ktefi jsou v romantickém vztahu vzhledem k tomu, Ze je ¢im dal tim

vice part, ktefi jsou v kontaktu s timto tématem (Lanzieri, 2012).

10.1 Vyzkumna otazka
Moje hlavni vyzkumna otazka je: Jak bilingvni lidé komunikuji své emoce? Hlavni
vyzkumnou otazku jsem zkoumala pomoci hloubkového rozhovoru, ktery obsahoval

seznam otevienych otazek, uvedenych v ptiloze €. I1l., které jsem rozdélila do oblasti.
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11 Metoda

V metodé¢ vyzkumu se budu vénovat Castem, v nichz jsem Cerpala teoreticka
vychodiska ze své bakalarské prace — Vybér zkoumanych osob, Etické aspekty vyzkumu,
Piedvyzkum, Metodika vyzkumu (Cermakova, 2022) — a které jsem rozsifila o svijj
aktualni vyzkum. U vybéru zkoumanych osob predstavim pfistup, metodu vybéru a
kritéria, ktera jsem zvolila a vysvétlim pro¢. V metodice pak kratce nastinim

polostrukturovany rozhovor a tematickou analyzu.

Vybér zkoumanych osob

Stejné jako v mé bakalarské praci jsem pro svij vyzkum zvolila kvalitativni pfistup.
Metody vybéru vzorku podle Miovského (2006) jsou v tomto pfistupu oznaovany jako
nepravdépodobnostni. Pro svij vyzkum jsem si vybrala metodu zimérného
(i€elového) vybéru (Cermakova, 2022), kdy jsem zvolila nasledujici kritéria pro vybér

zkoumanych osob:

Ma kritéria pro vybér zkoumanych osob jsou nasledujici:
a) zda se citi byt bilingvni
b) jestli se citi byt soucasti bilingvni komunity
¢) jsouve véku 23-30 let
d) jsou v partnerském vztahu
e) jeden zjazyku, kterym mluvi, je CeStina

Kritéria jsem zmapovala pomoci kratkého dotazniku, ktery je piiloze ¢. I

Kritérium, zda se respondenti citi byt bilingvni, jsem nastavila na zakladé definice
bilingvismu dle Liebkind (1995), kterou jsem popsala v teoretické ¢asti. Zarovein jsem
kritériem, jestli se citi byt soucasti bilingvni komunity, chtéla zmapovat, zda respondent
své jazyky vyuziva a ma k nim vztah. Vzhledem k tomu, ze definice bilingvismu jsou
velmi riznorodé, jak jsem jiz popsala v teoretické casti, povazuji tyto kritéria za
nejvhodnéjsi a sjednocujici vzhledem k vyzkumné otazce.

Dal§imi kritérii je vék a partnersky vztah. Mym piedpokladem bylo, ze respondenti ve
veku 23-30 zazivaji romantické vztahy, ve kterych zazivaji intenzivné afiliaéni emoce

jako napftiklad emoce souvisejici s laskou, kterymi jsem se ve svém vyzkumu zabyvala.
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Nakonec jsem zvolila sedm respondentd — ztoho Ctyfi zeny a tii muze. VSichni
respondenti mluvili ¢esky a k tomu aktivné vyuzivali nebo umeli dal§i jazyk. V ramci
svého vyzkumu jsem se nechtéla zaméfovat pouze na jeden druh bilingvnosti (napf.
CeStina—francouzstina), protoze jsem chtéla zmapovat spolecné aspekty komunikace
emoci bilingvnich lidi nehled¢ na konkrétni jazyk. Respondenty piedstavim dale ve své

praci spolu s jejich jazyky a kulturnim zazemim.

Etické aspekty vyzkumu

Stejné jako v mé bakalarské praci jsem pred samotnym zahdjenim vyzkumu seznamila
respondenty s informovanym souhlasem (v piiloze €. II) a s cilem vyzkumu. Respondent
byl seznamen s tim, Ze s jeho tdaji bude nakladano citlivé, anonymné a data, ktera budou
ziskana, budou dale zpracovavana. V piipad¢, ze by respondent chtél kdykoliv odstoupit
z vyzkumu, tak je mozné souhlas odvolat (Cermakova, 2022). Respondenti mé&li moznost

se doptavat na informace ohledné vyzkumu.

Predvyzkum

Postup v ramci predvyzkumu v diplomové praci byl totozny jako v mé bakalarské
praci. , Nejdfive jsem si nastudovala literaturu. Poté jsem vytvorfila hlavni vyzkumnou
otazku a scénar otazek. Ud¢lala jsem pilotni rozhovor a na zakladé toho jsem doladila

otazky* (Cermakova, 2022, s.38).

Metodika vyzkumu — polostrukturovany rozhovor a tematicka analyza

Podle metodiky polostrukturovanych rozhovord, jak ji popisuji v Cermakova (2022)
podle Miovského (2000), jsem pfipravila strukturu obsahujici kliCové otazky pro
respondenty. Tento pfistup mi umoznil pruznost pii samotném rozhovoru, kdy jsem
mohla reagovat na jejich odpovédi a kladené dotazy nebyly omezeny pevnym poradim.
Také jsem pouzila metodu "inquiry", kterou jsem uplatnila v ptipad€, kdy jsem si nebyla
jista vyznamu nékterych odpoveédi respondenta a potfebovala jsem upiesnéni. VétSinou
jsem uplatiiovala oteviené otazky, ale obc¢as jsem pouzila uzaviené otazky k potvrzeni
porozumeéni. Celkova struktura rozhovoru, kterou najdete v priloze €., byla navrzena tak,
aby odpovidala mé vyzkumné otazce. Rozdélila jsem je do péti ¢asti — bilingvni emoce,
jazykova dynamika emoci, osobni vnimani, bilingvismus a vztahy, vyhody a nevyhody.

Po nahrani a prepisu rozhovora jsem zvolila metodu tematické analyzy, jak ji popisuji

v Cermakova (2022) podle Braunové a Clarkeové (2006), k analyze dat. Tato metoda
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umoziuje zkoumat data v celém jejich rozsahu nebo se zaméfit hloubkové na konkrétni
jevy a odpovida na vyzkumné otazky. Podle této metodiky se vyzkumnik nauci kodovat
a systematicky analyzovat kvalitativni data. Tematicka analyza umoziuje flexibilitu a je
dostupnd v porovnani s jinymi metodami, které vyzaduji hlubS$i teoretické znalosti
koédovani a analyzy dat. Ja jsem uplatnila deduktivni pfistup, kde vyzkumnik vychézi z
pfedem stanovené vyzkumné otazky a odvozuje kody a témata.

Celkove tematicka analyza zahrnuje Sest kroku, které zahrnuji ,,seznameni se s daty,
generovani pocateCnich kodd, hledani témat, pfezkoumani potencialnich témat,
definovani a pojmenovani témat a vypracovani zpravy obsahujici vysledky vyzkumu®,
které popisuji vice do hloubky ve své bakalatské praci (Cermakova, 2022, s.39).

Nejdiive jsem tedy opakované procitala rozhovory, které jsem postupné zacala
koédovat. Napsala jsem si k rozhovorim také néjaké myslenky, které mé napadly. Poté
jsem zacCala kody pfifazovat k uritym tématim, kdy jsem kazdé téma piekontrolovala,
zda jsou nasyceny spravnymi kody, pripadné jsem néco jesté doplnila. Na zavér jsem
definovala témata a dala jim odpovidajici nazvy, které vychazeji z citaci respondentt. Na

zakladé tohoto postupu jsem poté vytvorila vystup v ramci této diplomové prace.

36



12. Vysledky vyzkumného Setreni
V této kapitole predstavim osobni piedporozuméni, stru¢nou charakteristiku
respondentt, a predevsim vysledky vyzkumného Setfeni, kde predstavim témata, ktera

jsem zjistila pomoci kvalitativniho pfistupu a tematické analyzy.

12.1 Osobni predporozuméni

Pred zahdjenim mého vyzkumu jsem se zameéfila na své osobni predporozumeéni.
Vzhledem k tomu, zZe navazuji na svoji bakalarskou praci, tak jsem méla urcita ocekavani,
ktera by s mym tématem mohla souviset.

Ocekavala jsem, ze bilingvni lidé budou vnimat rozdily mezi svymi jazyky vzhledem
ke komunikaci svych emoci. Ze se jim budou vyjadiovat uréité emoce Iépe v jednom
jazyce nez v druhém. A také se budou objevovat tzv. nepfelozitelna slova v jazycich,
tudiz pro né bude problematické nékteré emoce vyjadrit v jejich druhém jazyce.

Béhem rozhovort, analyzovani a interpretace jsem se snazila sebereflexe a
nepodsouvat své mySlenky, které jsem méla pred vyzkumem ¢i béhem vyzkumu. Snazila
jsem se vnimat respondenta tak, jak to opravdu fika, a ve chvilich, kdy jsem si nebyla
jista nebo jsem vnimala, ze bych tam mohla podsunout n¢jakou svoji hypotézu, jsem se

doptavala.
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12.2 Strucna charakteristika respondentiu

V této Casti predstavim své respondenty. VSichni respondenti mi v dotazniku uvedli,
ze se citi byt bilingvni. V této stru¢né charakteristice uvedu zejména jazyky, o kterych
jsme se primarné bavili a které vnimaji ze jim jsou nejblize. Nicméng, vSichni respondenti
v dotazniku zminili, Ze mluvi i dal§imi jazyky na rznych Grovnich, o kterych néktefi

mluvili v rozhovorech.

Sofie — Zena, pivodem Ruska, ktera se od svych sedmi let ugi Gesky — v té dobé se
prestéhovala do Ceské republiky. Rustina je jejim matefskym jazykem. Pouziva ji
primarné v ramci své rodiny (rodice, bratr, dcera) a rozviji ji 1 pasivné (Cte knihy, diva se

na porady). Cestinu pouziva predevsim v praci, s prateli a doma s manzelem.

Hubert — Mu?, pavodem Cecho-Australan, ktery se narodil v Australii Geskym
rodi¢am. Cestinu pouziva v doméacim rodinném prostedi, kde ale ob&as vsichni Elenové
rodiny piepinaji do anglictiny u urcitych typu dialogt. V praci jazyky kombinuje, ma

kolem sebe velké procento lidi, ktefti jsou cizinci. Se svou partnerkou mluvi Cesky.

Linda — Zena, pivodem Ukrajinka, ktera se u¢i Sesky od svych péti let. Rustina je jeji
matefsky jazyk, ktery pouziva primarné se svou rodinou (rodige, prarodie, sestra). Cesky

mluvi ve skole, s pfitelem 1 prateli.

Jakub — Muz, pivodem Rus. Za svij mateisky jazyk povazuje CeStinu a angliCtinu.
Anglictina mu je nejblizsi. Rustinu témef nepouziva. Cestinu a anglictinu pouziva v praci,

v osobnim zivotg, s partnerkou komunikuje spise anglicky a ona na né mluvi Cesky.

Vitek — Muz, puvodem Cecho-Francouz. Jeho matefskymi jazyky jsou CeStina a
francouzstina. Cestinu vyuziva v kazdodennim zivoté. Francouzsky mluvi pravidelné se

svym otcem.

Hana — Zena, piivodem Ceska. Cestinu vnima jako sviij mateisky jazyk, ktery pouziva
zejména v roding, s kamarady. Jeji otec pochéazi z Nigérie, se kterym od malicka
komunikuje v anglictin€. Déle angliCtinu pouziva ve volném case, v zaméstnani, obcas
pti komunikaci s partnerem. Aktualné se uci francouzsky (1 rok), protoze jeji partner je

Senegalec, ktery neumi moc dobfe anglicky.
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Tereza — Zena, pivodem Ceska. Narodila se Geskym rodi¢tim, ale jako sviij matefsky
jazyk vnima angli¢tinu, jelikoz ji od malicka vychovavala anglicka au-pair. Aktualné

Cesky mluvi v praci, s rodinou, partnerem a anglicky denné v praci.
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12.3 Popis spole¢nych témat

12.3.1 Verbalni komunikace

12.3.1.1 Neprelozitelnost nékterych slov aneb ,,Hele, je to mezi tim a tim*

Participanti v rozhovorech pfikladali vyznam tzv. nepielozitelnosti nékterych slov,
které souviseji s emocemi, jejichz vyznam a zpusob prozivani je ukotveny v konkrétnim
jazyce. Tedy ze podle nich neexistuje ekvivalentni vyznam, nebo Ze existuji nuancni
rozdily, kvili kterym nelze vyjadfit, co chtéji fict. A proto to musi napiiklad vysvétlovat
oklikou, a 1 presto to nevyjadii tak presné, jako kdyby to vyjadtili ve druhém jazyce.

., (...) obcas na néco neexistuje néjaké slovo, nebo je tam nuance. 17eba ja citim, zZe
neexistuje v cestiné, tak ji prosté miiZu rict v anglictiné nebo ve Spanélstiné. Wherever, v
Jakémkoliv jazyku, Ze mds prosté vic moznosti pro to vyjadrit néjakou emoci. Myslim si,
Ze ... a to jsem uz rekl predtim, Ze jestli to nejde v tom jednom jazyku a neexistuje ani v

tom druhém jazyku a je to prosté nékde mezi, tak mizesS rict ,, Hele, je to mezi tim a tim “.

(Hubert)

. (-..) v rustiné mds slova, ktery bych hrozné téZko pievedla do &estiny, a ty slova jsou
néjak emocné zabarveny, néco znamenaji. Je to néjaky specificky vyznam, emocni. A
tézko nebo néjak opisem bych to popisovala v té cCestiné a viasmé i to samé plati pro tu
ceStinu (...) Ale zdaroven si myslim, Ze je to hrozné super, Ze jsou ty dva jazyky, kteryma
to muzZu vyjadrit, protozZe oba dva jazyky vyjadruji ty emoce trochu jinak a krdsny je to v

tom, ze kazdy ten jazyk to mize vyjadrit po svém. “ (Linda)

Jak se Fika, Ze kolik jazykit umis, tolikrat jsi clovékem. V kaZdém jazyce prosté mas

ten zpitisob komunikace. “ (Jakub)

., (-...) nepreloZitelnost nékterejch emoci. Ze jsou fakt emoce, ktery Ize, dejme tomu, v
ceStiné vyjadrit mnohem vic primocare a jednodusejc nez ve francouzstiné. Treba prikiad,
slovo ,,té3im se “, , téSim se na tebe “, existuje to ve francouzstiné, ale je to krkolomny. “

(Vitek)
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,, Uvédomuju si, Ze urcity jazyky mdam spojeny s urcityma emocema nebo stavama, Ze
se mi néktery véci vyjadiujou lip v jednom jazyce a jiny zase v jinym. Ale Ze to urcité i

zavisi na tom, s kym mluvim a komu to sdéluji. “ (Hana)

Miluju té€ vs. mam té rad

Miluju t€ a mam té rad jsou emoce spojené s naklonnosti a laskou. Respondenti
zminuji, ze v Ceském jazyce jsou tyto emoce spojené s laskou odstupriované. V jazycich,
kterymi mluvi respondenti neni vyznamove stejné spojeni ,,mam té rad* nebo se alespori
nepouziva ve stejnych souvislostech, v takové mite jako v Ceském jazyce. V nasledujicich
citacich respondenti mluvi o riznych zkusenostech, které vypovidaji o jejich vztahu k

témto ,,slovim”.

Respondentka naptiklad vypravi o tom, jak ji souslovi ,,mam té rad“ vadi, jelikoz ho
vnima jako jakousi ,,pojistku“ pred tim, nez nékdo fekne ,miluju té*. Coz pro ni je
mnohem silnéjsi a blizsi emoce. Pouzivanim slova ,,mam té rad* se proto nékdo ve vztahu
muze citit nedostate¢né milovany, nebo mit pocit, ze ten druhy ma vSechno rad, a tak city,

které chova vici nému, jsou jen jednémi z mnoha.

. (...) v rustiné neexistuje ,,mam té rad*. Ze tam je jenom ,, miluju t¢“ Viasmné jsem s
tim jako docela dlouhou dobu bojovala, Ze tady se to jako rozlisuje, Ze ,, jak moc mas
nékoho rad”. V Rusku je jenom ,,[ibi§ se mi“ anebo ,,té miluji*“ a vilastné neni nic mezi
tim. Tak v tomhle tom asi ten mozek premysli trosSku jinak, Ze ¢lovék vic vyZaduje tu
silnéjsi emoci. Ze ,,mam t¢ rad* mi jako nestacilo, takze v tomhle tom ohledu asi jo...I
mi prijde, Ze spousta lidi tady se tomu slovu vyhyba z néjakyho ditvodu, protoze je
alternativa. Ze to je odstupriovany. Moznd to souvisi i s tou intenzitou téch emoci, Ze u
nds opravdu, jako kdyz uz, tak uz teda ,, miluji“ a tady mds jesté takovou jako pojistku,
nebo jako néco jemnéjsiho, néco trosku miri intenzivniho, coz se pouzivd ve findle castéji

(Sofie)
Naopak dalsi respondent mezi spojenimi ,,mam té rad* a , miluju t&€ nevnima takové

rozdily. Jsou pro néj stejné€ adekvatnim vyjadienim lasky. Ackoliv vnima, ze vétSina lidi

v Cesku rozliuje silu intenzity téchto frazi.
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A mdm treba pocit, jak jsem mluvil predtim o tom odstupfiovani v urcitych jazycich,
tak viasmé mam pocit, Ze tady v Cesku se to ,,mdm 16 rad* a ., miluju té““ vnima uplné
Jinak. A ja vnimdm, Ze treba jd ve svém vztahu, ve kterym jsem ted, hodné stiidam, jestli
Fikdm ,,miluju t¢“ a ,,mdm té rad“ a viastné nemam pocit, Ze by ,,miluju té“ bylo vidycky
silnéjsi nez ,,mam té rad*, i kdyZ spousta lidi to tak vnimd (...) Ale zdrovein i to ,,I love
you “ viastné jako ,,1 like somebody ““ se pouziva podle mé, kdyz nékoho zacinam mit rdad
v tom kamarddskym slova smyslu. I kdyz mdm obcas pocit, zZe se daleko castéji rika ,,1
love that guy, he's amazing “, jo. Ale neznamend to, Ze s nim chci mit néjaky vztah v tom

slova smyslu lasky. “ (Hubert)

Respondentka vypravi o obtiznosti pii hledani spravné miry emoce, kterou chce
vyjadrfit, prostiednictvim druhého jazyka, v jejim pripadé rustiny. Pro respondentku je
tézké, ze nemuze fict v rustin€, ze nékoho ma rada a ze existuje v ruském jazyce jen slovo
., Lyublyu “, ktery je pro ni pfili$ intenzivni, aby ho vyjadrila naptiklad kamaradovi. Mohl
by to byt disledek vlivu ¢eského jazyku.

. (...) nenuiZes Fict v rustiné, e nékoho mas rad. Ty viastné mds jenom sloveso
L Lyublyu “, takze to je jako ldska, Ze t¢ miluji, ale nemas tam jak rict tomu clovéku, ze ho
mds rdd. Jako treba v cestiné, coz ja to nedokazu pochopit... Jak to ted mds rict, Ze jo?
Kdyz v cestiné je to tak jednoduchy a pouzivds to tak casto, mi prijde jako(...) Nepouzivala
Jsem to v ,,Lyublyu”, protoze to je pro mé hrozné jako silny a spis jsem rikala ,,Jsi mi
sympaticky “(...) V rodiné asi nerikds ,,jsi mi sympaticky“, tam prosté rikas, Ze jako se

milujes. Ale vzala jsem to asi takhle oklikou, abych pravé nemusela vikat to ,, Lyublyu “

protoze s tim bych se fakt neztotoznila. “ (Linda)

Zaroven vyjadfeni emoce muze spoluvytvaret i to, jakym zptusobem se jednotlivé
vyrazy pouzivaji na denni bazi, ¢imz odrazeji i nastaveni spoleCnosti, néjaky aktualni

trend, zivost jazyka.

., Dobry priklad je treba to samotny slovo ,,miluju té“, to ma v cestiné hroznou vdihu.
To, kdyz tady clovek rekne, tak je to strasné moc. Jakoze: , Miluju to! JeziSmarja, to uz
vic nejde “. V anglictiné je to ,,I love you* a je to mozind i néjak kulturné dany, Ze to
v§ichni anglofonni mluvéi pouzivaji v kaidodennim jazyce. Ze to tu vihu nemd zas tak

velkou. Jestli nekomu reknes ,, I love you “, tak to neni tak, Ze bys ho hned miloval. Je to
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podobny jako néco ve smyslu ,,I enjoy you*, ,, I enjoy your company “ nebo ,,1 like you “.
A v tomhle ohledu, jestli chceS nékomu vyjddrit, Ze to fakt tak je, tak v nécem to i clovéka
vybizi se vyjadrit jako vic nez jenom timhle tim. Ale ja stejné jenom reknu ,,1 love you
tak stejné mam pocit, Ze to potom vybizi dal k néjaky komunikaci. Ze to samotny ,,I love
you*, I love this“, , I love something“, tak nestaci tim, jak je to takova kazdodenni véc

(...).“ (Jakub)

Ve francouzstiné podle mého respondenta neexistuje pfimocaré vyjadieni ani pro
,miluyju t&“ a , mam t& rad”. Respondent zminuje, ze vnima slovo , Miluju té* vice

v pfimocarém vyjadieni.

A to pozor, to francouzstina ma uplné debilné. ProtoZe tam je , je t'aime®. A
neexistuje to souslovi, to sloveso ,,miluju té*“ v tomhle tom p¥imocarym vyjadienim.
Miizes Fict ,,sem do tebe zamilovany “, ale to nikdo nerekne. To neni véta, kterou rikds
své milované osobé, prosté reknes ,,Je t'aime . Ale tim pddem to sloveso ,,aime “ je jenom
,,mit rad*. Miizes vict ,,J'aime le houmous *“ — ,, Chutna mi hummus “, ale kdyz to pouzijes
k néjaky osobé, tak je to strasné vagni a takovy zvildstni. Francouzstina k vyjdadreni téchhle

téch primocarych emoci je hrozné zvlasni... “ (Vitek)

12.3.1.2 Hospodské vypravéni, slovni hricky a vic poddajné komedii

Z vyrokt mych respondentt 1ze vyvodit, Ze vnimani humoru a jeho komunikace mutize
byt ovlivnéné urcitymi specifiky jazyka a nejspi§ i vlivem kultury, ktera se praveé odrazi
v jejich komunikaci. Respondenti se zmifiuji o tom, jak vnimaji Cesky humor — nektefi
jako povrchni, trapny, hospodsky, méné hluboky. Z rozhovort mi vyznélo, Ze respondenti
vnimaji ¢esky humor jako povrchngjsi, ale zaroven tieba bohatsi z hlediska slovnich

hiicek, vyuzivanim ptfedpon a cerného humoru.

,,Ne! Ne, samoziejmé se zasméju s ceskymi kamarddy, ale treba kdyz si pustime ceskej
stand up, tak mé to nepripada vtipny hodné casto...ten cCeskej humor je o hodné
povrchnich vécech. A ten ruskej humor se neboji kopnout do hloubky a do takovejch
hodné bolavej mist... Ne takovy to ,,byli jsme v hospodé a néco”, ale takové ty opravdu
Jjako z rodinného Zivota a tak. Je to takové, jak to rict, vybranéjsi asi ten humor, nebo

Jestli se to tak da Fict cesky. “ (Sofie)
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., (-..) nedavno jsem se bavil s nékym zndmym o tom, zZe mi prijde, Ze stand up v cestiné

Jje napriklad daleko &35 formdt nez v anglictiné. Ze jsme vsichni zvykli na to ... nevim,
Jestli to je zvyk nebo jestli je to tim jazykem, ale mam pocit, ze i mi kamarddi, kteri rozumi
vyborné anglicky i Cesky, tak radéji poslouchaji anglicky stand up, protoze je to vic
“snapy”. Vice utocny a heslovity. Ty vtipy a ten formdt zni daleko prirozenéji. A v Cestiné

z toho mam vidycky pocit takového trapna nebo néjakého hospodského vypravéni a jde
mi to troSku proti srsti. Zaroven ale o néj mam zdjem, protoze mdm rdd Cesky humor.

v

Prijde mi dobre cerny, ale stand up pro mé osobné vic funguje v anglictiné. “ (Hubert)

,Mam pocit, Ze CeStina je takovd v zdsadé vtipnéjsi moznd. JakozZe kdyZ jsem treba
nékde se skupinou kamarddii a chci vypravét néjaky pribéh, tak mdm pocit, Ze bud’ bude
mit daleko vic komictéjsi znéni v ty Cestiné, Ze je vic poddajnd komedii nebo tak néjak. “

(Jakub)

., Miij Zivot v cestiné je bohatsi. Cejtim se vic vSestranné v cestiné. A asi vic vtipné.
Dokazu si vic hrdt s téma slovama, coz déldm rdd. Hloupy slovni hiicky nebo chytry
slovni hricky, kdyz se zrovna dari. Ta cestina je k tomu hrozné dobra s témi predponami
a tak. Ze k tomu hrozné hezky vybizi. Kdezto ve francouzstiné je spousta slov, ktery jsou
homonyma nebo homofonni nebo néco takového, ted nevim. Ze zni 1iplné stejné, ale jsou

to dvé riizny slova. Ale v cestiné jsem asi rozhodné vtipnéjsi. “ (Vitek)
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12.3.2 Intenzita a rozmanitost emoci

Rozdilnost v komunikaci emoci mize byt také v intenzit€ a v rozmanitosti jazyka, a to
veetné vlivu kultury. Jak se zmituje prvni respondentka, v Rusku podle ni lidé vice
projevuji a ukazuji emoce. Coz muze vytvaret také urcité bariéry v jeji komunikaci s lidmi
jinych kultur — tifeba skrze vnimani druhého, ze je afektovany, nebo naopak, ze tieba z

néceho nema radost.

,,Myslim si, Ze nejde o emoce jako takovy, ze by vyloZzené ta emoce byla jind. Ale spis
jde o intenzitu. Ze v Rusku jsme emociondlnéjsi a ty emoce vic ukazujeme a vic
projevujeme. Tady je to takovy klidnéjsi a vic zdrZenlivéjsi (...) u nas to opravdu
prozivame pokazdy znova. I jinak se loucime s témi lidmi. Oteviceny hrob je nase tradice,
Ze se opravdu s tim clovékem loucime uplné na primo a prozivame to mnohem intenzivnéji
(...) 1 ta radost z téch darkii neni tak intenzivni, jako kdyz si davame darky s myma
rodicema. Zase pro myho manzela to treba miize vypadat afektované z jeho pohledu,
protoze on je zvykly na néco jinyho a mné zase jakoby ta jejich uroven emoci pripadd, Ze

z toho nemaji radost. Nebo mohla bych si se to tak jako vylozit. “ (Sofie)

Respondent vypravi o tom, jak mu Cestina piijde patetickd. Kdyz chce vyjadrit, ze néco
mysli vazné, tak to radéji vyjadiuje v anglictin€. Nekdy se ,,splete v tom, Ze néjaké slovo
v Cestin€ muize vyznit mnohem intenzivnéji, zatimco on mu nepiiklada takovou vahu, coz
muze zpusobit jazykovou bariéru nebo nepochopeni pii komunikaci s jinou osobou, se

kterou se bavi Cesky.

A treba se svyma rodicema si ¢im ddl castéjc Fikame jako ,,love you*“, nez Ze se
milujeme. ProtoZe mi prijde, Ze je to hrozné pateticky v cestiné, nevim... Tieba miij tdta,
kdyz prosté zacne se mnou nebo s moji ségrou mluvit a chce rict takovou tu, jakoze ,,Jsem
fakt hrdy na tebe, jsi to zviddnul “ tak spis sklouzne k anglictiné a tohlencto ja treba mam.
Viastné to mam taky se svoji ségrou, kdyz chci, aby pochopila, Ze to fakt myslim vazné,
spletu v tom, co prosté pro jinyho Cecha znamend intenzita néjakého slova a pro mé je
to uplné jako ,, Vidyt jsem rekl jenom tohle “ a on rekne ,,Ale vZdyt si Fek, tohle “, ,,No a
co?“aon ,Jak noaco? Ty sis prosté ... . Presné tenhle konflikt, ktery jsem mél se svou

partnerkou, tak byl zaloZeny na tomhlenctom, Ze jd jsem neprikladal takovou vihu
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néjakymu slovu vyjadiujici emoci jako ona a zpémé jsme se viastné dopdtrali jako k
tomuhle. Ze to je ta intenzita, kterou kazdy vaimdame viastné jakoby jinak, Ze jsme kazdy,

pochopili to slovo jinak, a Ze prosté pro mé to bylo, jakoZe jsem tak placnul. “ (Hubert)

Respondenti vypraveji o tom, jak pro né maji ur¢ité emoce v urcitych jazycich jinou
silu napfiklad respondentka nedokaze v ruském jazyce pojmou emoci zlosti oproti
ceskému jazyku, protoze to pro ni nema takovou intenzitu. Podobny ptiklad zmitiuje dalsi

respondent se slovem ,,exited”, kdy Cesky preklad pro ného nema takovou spravnou silu.

,Mozna néjakd zlost. Jd, kdyz se zlobim. Kdyz se hodné rozzlobim, tak kleju a jsem
hodné nastvand. Ale asi vitbec si nedokazu predstavit, Ze bych klela v rustiné.
Paradoxné ... nedokaZu pojmout asi tu emoci jako tieba zlosti... jako néjaky velky zlosti.
Kdybych rekla, Ze jsem naStvand, tak se s tim asi ztotoznim v té rustiné. Ale kdyby to byla

néjakd fakt velka zlost, tak bych asi urcité presia do néjakych ceskych slov. “ (Linda)

., No, tak minimalné tim, Ze anglictina je zaloZena na synonymech, tak téch slov pro
Jednu véc je vic a clovék si s tim miiZe takhle néjak hrat. A jakoZe, libi se mi v anglictiné
hrozné slovo , excited”. Coz se preklddd do , nadseny“ nebo néjakym zpiisobem
,radostny*“ asi, ale nemd to tu spravnou silu. Ta cCesStina md svoje samozrejmé slova,
ktera vyjadruji riiznou miru nadSeni nebo smutku, ale neni to takova ta Skdla. Neni tak
vysokad nebo tak ruznoroda. Nemame pro nadseni patnact riiznejch slov, ktery miizu pouzit
v riiznych kontextech anebo je néjak nakombinovat a budou mit jiné vyznamy (...) Cesky

slova jsou vic tvoreny kontextudlné. Ta jejich synonymita je silné situacni. “ (Jakub)

12.3.2.1 Nadavky
Cestina ma urdita specifika, diky kterym nadavky zngji drsn&ji — at’ je to pouZivani
slova ty* pted vyslovenim konkrétni nadavky, tvrdého ,,r* nebo Sir§iho vybéru nadavek.

Oproti Ceskému jazyku respondentka vnima v rustiné nadavky jako jemnéjsi.

,Mozna mdm trosku problém se slovem... v¥le ... na mé to slovo piisobi asi drsnéji.
Nebo silnéji nez se tomu tady pripisuje. Ze v rustiné pouzivame v téch situacich néco
Jjinyho a je to takovy jemnéjsi, nebo nikoho to neurdazi. Viastmé jesté jak je tam to
predslovo ,, Ty ... “, tak mé to prijde, Ze adresuju néco tomu clovéku a néco osklivého. Tak

tohle asi jediny slovo. “ (Sofie)
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Respondenti zdaraziuji, ze se jim libi na Ceskych nadavkach, ze jsou Stavnatéjsi,

tvrdsi, drsnéj§i. A proto to pro né ma tu spravnou vahu.

,,Jo, pouzivam. Zdarovenn mdm rad ceské nadavky v takové té jejich tvrdosti, Ze je to

w1, To zni hrozné hezky tvrde. “ (Hubert)

,Ale mam pocit, Ze ceStina md daleko lepsi nadavky. JakozZe v§eobecné vsechny
slovansky jazyky z néjakyho ditvodu to tak maji. Jsou prosté §t’avnatéjsi, je jich vic, kazdy
slovo miize bejt naddvka. To sice v anglictiné taky, ale nemd to tu spravnou vihu ... A
pak je to otdzka, jak vyrazné to clovék vyslovi. No a ta ceStina myslim, Ze md daleko vétsi

ten sortiment vyloZené téch slov, ktery jsou od zacdtku naddvkovy. “ (Jakub)

., Respondent: Jo a prijde mi, Ze néktery zvuky té cestiny jsou takovy k tomu prihodny.

Takovy trosku drsnéjsi. Ja: To zvucny ,,r“. Respondent: Presné tak. (Vitek)
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12.3.3 Bilingvnost je takova napomocna (nebo naopak)
Umét dvéma a vice jazyky muze byt vyhodné, muze to byt jako dalsi nastroj k

vzajemnému porozumeéni, nebo naopak.

Respondenti zdurazriuji, jak je pro ného dalezité, Ze i jejich partnerky rozumi anglicky,
jelikoz ve chvili, kdy nevi, jak pfesné néco vyjadrfit v jednom jazyce, to mohou vyjadiit
v tom druhém jazyce. Zaroven se muze stat, ze ve chvili, kdyz ten druhy néCemu
nerozumi, tak hleda preklad v jazyce, ktery mu je blizsi a mize se vyznam slova ztratit v

prekladu. Coz muze byt zdroj vzajemného neporozumeéni.

., Kdyz mdam pocit nepochopent, tak to reknu anglicky, nebo obrdcené to reknu Cesky.
A viastné treba vnimdm, Ze je strasné moc fajn, ze kdyz to neumim vyjadrit ani v jednom
Jazyce, protoze je to treba nékde uprostred, tak je fajn, Ze to muzu kombinovat a Ze ta
pritelkyné tomu rozumi. Kdyby uméla treba jenom cesky, tak jsem v p*deli. Nebo jako ne
v p*deli, ale tim, Ze ona rozumi, tak tam mam dalsi tool (...) A obcas je pak ndrocné, Ze
Jjako kdyz Feknes néjaké slovo anglicky, kterému treba ten druhej clovek nerozumi, tak
automaticky on Sdhne po tom prekladu, ktery je obcas bizarni nebo ne tipiné presny. Ale

Jja to vnimdm jako dalsi tool, ale Ze je velmi podle mé easy se v tom ztratit... “ (Hubert)

,Na druhou stranu i kdyz to nepochopeni je tieba i na strané anglictiny, tak pak ta
bilingvnost je takova ndapomocnd v nécem. Protoze jestli to nedokazu vyjadrit sprdavné
treba v jednom jazyce, tak vidycky miizes prepnout do toho druhyho a zkusit to jesté

timhle tim a doufat, Ze tomu druhymu clovéku to néjak docvakne. *“ (Jakub)

,,Ono mozna nas to ditv omezovalo, ale tedka je to mezi nama fajn a myslim si, zZe i
pro mé ta moznost, Ze miizes pouzivat riizny nastroje k tomu si porozumét ... Kor pro mé,
protoze jd jsem to vyjadiovani emoci nikdy moc neuméla a to, Ze je miZu vyjadiovat

vr (¢

pomoci vice jazyku, je pro mé jednodussi a pohodlnéjsi. “ (Tereza)

Respondentka v rozhovoru zminovala, ze by nejradéji vyjadfovala své emoce ve
francouzstiné (pro ni jde o treti jazyk, ktery pouziva aktualné obcCas v pract), protoze ji
nejlépe zni, ale zaroven protoze je opatrnéj§i ve vyjadfovani emoci. Pfitom se

nejpiirozengji citi v anglicting.
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Jak jsem tikala, to je asi viastmé diky ty opatrnosti. Ja jsem prirozené opatrnéjsi
v téhle téch emocich. Tak je to ta francouzstina. A i proto, Ze mi ten jazyk lip zni (...) Je
to mozny. Je mozny, Ze se jakoby od toho takhle oddaluji pravé abych nemusela. Viastné,
Ze je pravda, ze mozna v ty anglictiné by to pro mé asi mélo mnohem vétsi vahu (...)
Spatny emoce nebo nastvanost nejradsi néjak prirozené projevuju v anglictiné a ty hezky
ve francouzstiné, coz vilastné jsou uplny protipdly v tomhletom mym seznamu a asi jakoby
to je tak, Ze radsi vyjadiuju ... Ze jsem prosté opatrnéjsi v tom vyjadiovani téch hezkejch
véci. Vlastné si myslim, Ze je nejradsi vyjadiuju takovym jazykem, kterej mam az na tietim

misté osvojenej. “ (Tereza)

Respondent vypravi o své zkuSenosti v cizojazy¢ném vztahu. Jak mu ale zaroverti jeho
bilingvnost pomohla k tomu, aby porozumél vice své partnerce, i1 kdyz komunikovali v
jiném jazyce. Vnima, ze kdyz cloveék mluvi vice jazyky, mize ziskat vétsi citlivost. Toto
tvrzeni piipodobriuje k tzv. mfizce. Kdy kazdy jazyk je mfizka a ¢im vic téch miizek
clovék ma, tak mize zachytavat vice nuanci a vici emocim v komunikaci s druhym

¢lovékem citlivesi.

,.Jd jsem byl teda Cecho-Francouz a moje pritelkyné byla Ruska... Takze ta anglictina
byl viastné jedinej zpiisob, jakym jsme se mohli domluvit. Rozhodné to predstavovalo pro
nds oba néjakou vyzvu, protoze jsme museli mnohdy se porddné zamyslet nad téma
slovama, ktery pouzivame, stejné tak nad téma formulacema, aby néco nebylo ztraceny v
prekladu. A nékolikrdt se i stalo, Ze jsme se treba pohddali kviili néjaky véci, kterou jsme
jeden nebo druhej vzali prilis doslova. A vyloZili jsme si to Spatmé v tom naSem
jazyce...Ale teda abych se nechvastal, myslim si, Ze to, Ze jsem uz v zdkladu mél ty dva
pohledy na véc, ty dvé interpretace (...) Tu Ceskou a francouzskou. Tak mi mozna trochu
usnadnilo to brat, tyhle ty emocné napjatéjsi situace vic s nadhledem... Mdm takovej
dvojitej filtr, kterej umozni néktery véci mozna trochu vic procistit (...) Kdyz bych se
ponoril hloubs do tyhle analogie a bral to tak, Ze slova jsou néjakd mrizka, Ze jsou prosté
emoce, nebo situace, zkrdtka svét, kterej se snazime uchopit slovama. A ty riuzny jazyky,
ktery clovek miize ovlddat, jsou néjaky mrizky, kterym ten vyznam opravdu filtrujes nebo
zachyti§ néco na kazdym ocku ty mrizky nebo néjaky oblasti, kterd to slovo vystihuje. Tak
kdyz ty mrizky das dvé pres sebe a vic se na to zaméris, tak dokdze$ néktery veéci lip

vystihnout. Lip pojmenovat, protoze kdyz to opravdu das pres sebe, tak ti z toho vyjde
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Jjemnéjsi miizka, dejme tomu. Spis nez ruzny kycovity citaty typu ,,Kolika jazyky mluvis,

tolikrdt si clovékem *, tak mé to prijde, Ze jde o tu citlivost. “ (Vitek)

Respondenti zdaraziuji, ze skrze svoji bilingvnost jsou blize vice kulturam a slouzi to

jako nastroj k jejich pochopeni.

., A Ze rozumim vice kulturam. Me to strasné pomcdhd v tom pochopit treba i Poldky a
Slovdaky a Rumuny, Ze kromé toho, Ze jim rozumim pomérné dost tak je moznd i vic chdpu,

i tu jejich kulturu troSku lip chdapu. “ (Sofie)

,,Jd treba vnimdm, Ze jsem hrozné rdd, Ze jeden z téch jazykii, kterym mluvim a ktery
Jjsem mél v uvozovkach zadarmo, protoze mé ho rodice naucili, kdyz jsem byl velmi maly,
Je cestina. Protoze je to hrozné tézky jazyk, protoze se prakticky citim, Ze mé to spojilo se

Slovakama, s Polakama, s Ukrajincema, s Rusama. “ (Hubert)

12.3.3.1 Bariéry v komunikaci
To, Ze ¢loveék nemluvi jen jednim jazykem, muze pfinaset urcita uskali, kdy dochazi

napfiklad k propisovani jednoho jazyka do druhého.

Respondent zmifiuje, ze ma tendenci davat vSechno do hyperbol v Cestin€, coz muze

byt vlivem angliCtina. Vznikaji tak nedorozumeéni s jeho partnerkou.

. (-..) Mam pocit, Ze tém sloviim neddvam takovou vahu, coz mi tfeba ¥ikd i moje
partnerka. Obecné jsem takovej tluchuba, Ze hrozné kecam a Ze prosté si vymyslim
spoustu véci. Ze vidycky vsechno davam do hroznych hyperbol. A to moznd je taky néco

z toho prostiedi, ale taky moznd i z té anglictiny, nevim. *“ (Hubert)

Respondentka mluvi o tom, jak urcita slova, ktera ji pak mazou v komunikaci chybét,

v rustiné neexistuji. Tudiz pak nelze pfesné vyjadrit, co by chtéla.

,Mamce se tedka taky stalo, Ze uz si neuvédomujeme néjaky slova, ze jsou cesky a ze
nejsou rusky. Ze mamka tedka treba byla na dentdlni hygiené a vypravéla to svoji sestie,
volala ji vrustiné a ta sestra nechdpala kde byla. V rusStiné , dentdlni hygiena“

neexistuje. “ (Sofie)
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Také pro bilingvniho respondenta je poceStovani anglickych slov komplikované,
jelikoz to mize zménit pivodni vyznam anglického slova, proto to je pro respondenta

nesrozumitelné.

, lak ono hodné ceskych slov néjak, obzvldst téch takovych jako v uvozovkdch
Studovanych nebo, které maji precizovat néco, tak prosté vychdzej z anglictiny mam jako
pocit, takze ... Ale tFeba tim, Ze se pocestili, tak maji viastné trosSicku jinou nuanci a ja

Jfurt pocitam s tou starou. “ (Hubert)

Potize mazou vznikat také neschopnosti komunikovat nékteré interni forky®, které

jsou ovlivnéné kulturou, pokud jste v ni nevyrustali odmala.

., I'im, Ze jd jsem prosté byl do jedendcti let nékde jinde, tak je spoustu zkuSenosti a
takovych jako internich forku, které nesdilim s pritelkyni, ale mdm pocit, Ze tim, Ze jsem

vkrocil do této kultury od svych jedenacti let, takze se to viceméné vyrovnalo. “ (Hubert)

Anebo pravé tim, ze kdyz bilingvni respondenti se v urcité obdobi svého Zzivota
pouzivaji Cestinu vic nez dalsi jazyky, tak je to vzdaluje od jejich blizkych, kteti mluvi
primarné tim druhym jazykem, protoze je pro né tézké vyjadrit napriklad néjaké hlubsi
emoce. Je to dané tim, ze jeden jazyk je v urCitou dobu dominantnéjsi, ale zaroven i tim,
ze konkrétni hlubokd emoce v daném jazyce ani neni. Respondenti popisuji svoji

zkuSenosti se svymi prarodici.

vvvvvv

vyjddieni, tak jsem hrozné frustrovand, protoze tam ty emoce mdam, vim, co chci vyjddrit
za emoci, ale prosté nemiuZu nalézt to spravné slovo. Anebo to tak jako oklikou hodné

sloZité popisuji, jak moc to jako bylo, jaky to jako bylo a co to ve mné jako vyvolalo.

(Linda)

., Vcera jsem mluvil s dédou po telefonu a nemohl jsem se vymacknout a strasné mé to
nastvalo. Byl jsem na sebe nastvanej, Ze ten mozek to néjak jakoby nedokdze zprovoznit
dostatecné jako pohotové. TakzZe asi s tim budu nékdy jako chtit néco délat (...) kdyz s
nima telefonuju, tak se vic soustredim na to, abych teda néco smysluplnyho rekl nejspis

na to nase propojenti, no to jo, to vlastné vnimdam docela silné. “ (Vitek)
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Respondent povazuje za narocné, ze nemuze byt v komunikaci se svoji partnerkou vice
autenticky, jelikoz by se potfeboval pii hadce vyjadrovat anglicky. Ale zarovern to maze

byt forma vzdaleni se pro partnerku.

., Jo urcité. Tak kdyz se s pritelkyni hdddame, tak ona odmita prijimat, Ze pri ty hddce
mluvim anglicky. ProtoZe ji to prijde néjak jakoZe se vzdaluju néjakym zpiisobem od toho,

ale pak zdrovern prosté nevim, jak se spravné néco rekne. Viastné nevim, jak néco vysvétlit

vvvvv

(Jakub)

Nebo komunikaci komplikuje samotny preklad, jak zmiruje respondentka.

,,Jd nemyslim, Ze by tam byla néjaka nevyhoda. Moznd jenom kdyz clovek premejsii v
Jednom jazyce, a potom to potrebuje ddt do jiného jazyka. Nevim, kdyz tieba piSu oficidlni
néjaky koncept néjakého predstaveni, ktery potom potrebuji poslat nékam, tak to nemiize
byt ve trech jazycich, Ze jo? TakzZe ja potom ten text, ktery vytvorim treba v Cestiné findlné,
tak si Fikam ,,JeZis to prosté neni ono!*“, Ze je pak clovék takovej rozmazlenej, a pak se

mu to nelibi v téch jinejch jazycich. “ (Hana)

Respondenti vnimaji jako t€zkost, ze mluvi vice jazyky, protoze nevi, jaky jeden jazyk

pouzit a potiebovali by v jedné vété pouzit vice jazyka.

,,Asi jenom v tom, Ze nemds jeden konkrétni jazyk, ve kterym se§ schopnej se vyjdadrit
plnohodnotné. Bylo by fajn, kdybych dokdzal projit jeden celej dlouhej rozhovor bez
toho, aby mi do hlavy naskakovalo néjaky jiny slovo nebo néjakd véta z jinyho jazyka,
ktera se mi tam uchyti a ja nejsem schopnej se z toho posunout dal. Coz se stdva i v ty
anglictiné, kdyz mluvim s nékym, kdo mluvi jenom anglicky a bavim se s nim anglicky a

napadne mé néco, co vim, Ze bych dobre rekl v cestiné (...)“ (Jakub)
., JakoZe se tézko treba popisuje to, jak se clovék citi, kdyz na to md v hlavé vic jazykii,

ktery slouzi jako nastroj k tomu to vyjadrit. Viastné si myslim, Ze to miiZe bejt néjakd

téZkost nebo komplikace, jako kdyby. “ (Tereza)
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12.3.4. Prizpusobeni se vs. prirozenost
Vzhledem k tomu, ze respondenti mluvi vice jazyky, je otazkou, v jakém jazyce se citi
pfirozengji. Respondenti upfednostiuji dillezitost porozumeéni. Zaroven vnimam, ze zivot

v Ceském prostiedi ptinasi urité prizpusobeni a potlaceni vlastni pfirozenosti.

,, Tam tfeba bylo zajimavé to, Zze moje pritelkyné se kviili tomu, Ze védéla, Ze jsem jako
bilingvni, tak se stydéla prede mnou anglicky mluvit a mné to p¥islo jako hrozna Skoda.
Ale ja jsem pak citil, Ze tam se stalo, Ze kromé toho psaného dopisu, vidycky se snazim
prosté komunikovat hlavné v té, cestiné, protoze ji nechci uvadet do rozpakii, Ze by rekla
néco Spatné. Takze tam je mi prijemnéjsi treba mluvit Cesky (...) Mné prijde, Ze je to

vzdycky o téch dvou, aby si spolu nastavili spole¢né pole. “ (Hubert)

., 1o je tézky. Jd jsem tekla ceStinu, ale kdyz jsem se zamyslela, tak ta rustina pro mé
ma hrozné citovej naboj. Takze je to hodné tézky. Ale jako intuitivné, nebo co mé napada,

tak je ta cestina jako mluva. “ (Linda)

., Nenti to tak, Ze na tom trvam. Kazdej den mluvime spis Cesky. ProtoZe pro pritelkyni

Jje to prirozenéjsi a ja, protoze se snazim. “ (Jakub)

,No rozhodné bych to povazZoval za hrozné zajimavy oZiveni toho vztahu a ty
komunikace (...) Kdyz je to takhle hodné nerovny, ze jeden clovék je rodilej mluvci toho
Jazyka a ten druhej sotva da tu vétu dohromady tak je nutmé v ty pozici vyrazné toho
Jakoby v nevyhodé. A to by mi viastné mozna bylo jako docela dlouho neprijemny, Ze bych
Jakoby nechtél jako zatahovat do té situace, kdy bych jako mél pocit Ze ja mdam viastné
kontrolu nad tu konverzaci celou. A zZe by mi to nep¥islo fér jako vést néjaky hlubsi
rozhovor tireba v tom jazyce, Ze jako by to muselo ziistat v néjaky odlehcenosti v tom, Ze

neresis nic jako podstatmého. “ (Vitek)

,,Ja se snazim to vidycky prizpusobit tomu cloveku. Ale ty brdo ted jsi mé dostala ...

Prirozenéjsi je mi ta anglictina... “ (Tereza)
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Respondentka popisuje svoji zkusenost, kdyz zacala mluvit na svoji dceru rusky uz v
dobé kdy byla t€hotna. V jejim zivoté byla dlouhodobé&ji dominantnéjsi Cestina, ale pfi

komunikovani se svoji dcerou se ji utvrdilo, Ze je pro ni rustina dilezita v zivote.

. (-..) ja jsem byla rdda, Ze jsem moznd i méla tu prileZitost, protozZe jsme Zili s
manzelem spolu, takze jsme mluvili jenom cesky a casto mi ta rustina chybéla a rada jsem
pak navstévovala rodice, abych prepla na ten svuj jazyk. Pro mé bylo zvldsini ze zacdtku,
Ze do ty nasi domdcnosti s manzelem ta rustina najednou pronikla na kazdodenni bazi. 1
predtim s manzelem mi to bylo zvlasmi, nebo respektive, kdyz mluvim s rodicema pred
nim, tak mi to viitbec nevadi. Ale tak néjak u nas doma byla vidycky cestina, kdyz jsme Zili
spolu jenom sami dva. Tak moznd i z tohohle hlediska. Ale je pravda, Ze mdam strasnou
radost, Ze tou rustinou mluvi. Ze to mé moznd v tom vztahu k rustiné néjakou utvrdilo, zZe
i ona ten jazyk prijala a mluvi jim. A kdyz mluvi se mnou, tak automaticky prepinda na

rustinu. A mé to tak hreje u srdce. Urcité jsem za to rdda. *“ (Sofie)

Respondentka vypravi o tom, jak délala rozhovor se sleCnou, kterd prechazela mezi
anglictinou a Cestinou. Bylo pro ni obtizné prepinat mezi jazyky, jelikoz kazdy jazyk nese

urcity charakter, ktery pfinasi jakési pfenastaveni ¢i naladéni, coz pro ni bylo nepfirozené.

, Byla jsem takovd zmatend z toho. Ale tam jsem udrzZela podle mé ten sviij Cesky
charakter a furt to bylo tak divny. Ta ceskd suchost, kdyz se spoji s anglictinou, tak to je
najednou takovej bizdr. Kdyz jesté naproti tobé je nékdo, kdo mluvi anglicky, ale mad
takovej ten anglickej afekt. Co ti lidi casto nemaji, nebo nékdo jo, ale vétsina lidi moc ne.
Tak ona na mé mluvila takhle, ale ja jsem pak mluvila anglicky, ale ziistala jsem v

takovym klidu. A vlasté takovy divny. “ (Hana)

12.3.4.1 Vliv okoli na komunikaci
Na zptsob vyjadfovani respondentl, a to, v ¢em se citi dobfe, ma velky vliv okoli,
které pouziva urcity jazyk. Zarovern to muize ale znamenat, Ze jim muaze néco v piislusném

jazyce chybét.

Participantka zdaraziuje, Ze rustina je vice jeji jazyk, ale Cesky mluvi 1épe, jelikoz ho

pouziva Castéji od svych sedmi let. V rozhovoru zminila, ze s CeStinou byla v kontaktu ve
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Skolnim prostfedi. A nyni v praci a se svym manzelem. Snazi si uchovavat rustinu skrze

cteni knizek, rodinu a také tim, ze se svoji dcerou mluvi rusky.

,,No to je ten paradox. Rustina je mi bliZ, ale Cesky mluvim lip. Nebo to asi neni
paradox, ono to je logicky, protoze tady jsem od sedmi let a tu ceStinu pouzivdm (...) Ale

ten jazyk (rustina pozn. autora) je mi bliz. Mam pocit, Ze je vic miij asi. “ (Sofie)

Ceské prostredi je podle respondenta v ur¢itém ohledu svazujici, jelikoz je v Ceské
jazyce opatrnéjsi. Jako divod uvadi urcité vlivy okoli, které mu davaji najevo, ze jeho
mluva neni dostatecné piirozend, jelikoz méa problémy se sklofiovanim ¢i pouzitim

nevhodného slova v uréité situaci.

,,Jd se citim v cestiné byt daleko vic svazdan. JakoZe jd presné nevim, jestli je to tim, Ze
se tak sam citim, nebo zZe mi to Fikd okoli (...) Zdaroven ja mdm obcas problém se
skloriovanim, takzZe tam potom obcas fouknu néjaky nesikovny slovo, cozZ pak pusobi
hrozné divné. Ale néjakd ta opatrnost tam moznd je. Anebo si jenom predstavuju Ze v tom
musim byt opatrny v néjakou urcitou jako chvili. A moznd ta cesStina ma v sobé néjakou

opatrnost. “ (Hubert)

Rustina vyvolava v Ceském prostiedi nepfijemné reakce okoli. Proto respondentka se
na zakladé reakci okoli pfizptisobuje a namisto rustiny pouziva Cestinu v komunikaci se

svoji matkou 1 pfestoze to pro ni je nepiirozené a nepiijemné.

.. (...) je to pro mé hrozné tézky a neprijemny, Ze vidycky, kdyz jsem mezi lidmi a zacnu,
treba jenom po telefonu miuvit s mamkou v rustiné, tak na mé lidi divné koukaji. Ale
potom teda, na zdkladeé tohohle prepnu do cestiny. A to je pro mé hrozné neprirozeny v
souvislosti s mamkou ... Mamka na mé mluvi rusky, ale ja ji kviili lidem okolo do telefonu
odpoviddm cesky. TakzZe ona rusky, ja cCesky a je to cely strasné neprijemny a takovy
zvlasmi a zaroven néjak citim tu neprirozenost, protoze ja nejsem zvykla s mamkou mluvit
cesky. Ja s mamkou mluvim rusky, ale ty pohledy okoli ... Nedéla mi to dobre. Nerada

mluvim nékde na verejnosti, kde neznam ty lidi, v rustiné. “ (Linda)
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I prestoze by respondent chtél vyjadfit ur€itou myslenku anglickym jazykem pouzije
Cesky jazyk, protoze komunita, ve které se pohybuje pouziva Cestinu. V takové komunité

by to mohlo pusobit neautenticky, kdyby pouzil anglictinu.

vvvvv

vvvvv

piisobi, Ze chce§ néco skryt. *“ (Jakub)

Socializace je dalezitym faktorem, jak bilingvni jedinec komunikuje svoje emoce. A
zda jazyk je vibec spojeny s emoci. Napiiklad respondent Vitek se francouzstinu ucil od
svého narozeni, avS§ak mu chybi v ni jisty druh intimity, jelikoz se s francouzstinou
setkaval spiSe skrze Skolni prostiedi nebo pies otce, s kterym ma spise vztah skrze hudbu.
Stejn¢ tak respondentka Hana se setkdvala vice s emocemi v anglickém jazyce nezli

v Ceské. A proto je pro ni pfirozené]si vyjadrit, jak se citi anglicky.

, Kdyz mluvim francouzsky, tak se cejtim mozna trochu vic intelektudlné. Nebo takovej
vic analytickej v tom mysleni. Je to rozhodné tim, Ze jsem téch poslednich par let na
francouzskym lyceu stravil tim, Ze jsem furt psal néjaky eseje, ktery méli bejt strasné
chytry a strasné pompézni a v literature nebo filozofii a tak, protoze jsem tam mél literdrni
zameérenti. TakzZe takovej ten kvématej jazyk mi ziistal (...) No takhle. Nas vztah s tatou je
zaloZenej na hudbé. Nas spolecnej jazyk je mozna skoro vic hudba neZ francouzstina.
Takze si poustime pisnicky. Doporucujeme si véci, bavime se o skladbach a tak. Ale
nedokdzu mu vyjadrit néjaky hlubsi véci v ty francouzstiné, protoze to neni ten druh
intimity, kterej jsme si vypéstovali. No, to je opravdu aspekt, kterej mi chybi v ty

francouzstiné. Ze jsem nemél tu prilezitost s nékym néco sdilet takhle. “ (Vitek)

,,Jo. Ja jsem se i citila vic autenticky, protoZe jsem vilastné védéla, jak to vypada, kdyz
nékdo se hrozné zlobi anglicky. Ja jsem védéla, jak to vypada, kdyz nékdo hrozné trpi
laskou anglicky, ale v cestiné jsem to nevédéla. A i casto ty slova Cesky jsou strasné divny
na to, aby nékdo rikal ,,Citim se takhle a takhle “, Ze vlasmé uz jenom ty slova clovéku

Spatné lezou do pusy, pokud neni na né zvyklej. Kdyz jsem vyriistala, tak vétsinu viivu na
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mé méla mamka, a to je ceskd rodina a tam si nepamatuju, Ze bych slychala otazky ,,Jak

se citis? “ (Hana)

Respondentka skrze svého pfitele ziskala hlubsi vztah k cesting, ktery ji umoznil

uvolnénéjsi pristup k Ceskému jazyku oproti zptisobtim jejim rodi¢tim.

., U svejch nejblizsich bych vidycky nejradsi rekla anglicky, ale oba moji rodice, byt
tata jako mluvi taky vice jazykama, tak ale prosté chce se mnou mluvit cesky a tam prosté
mam mluvit cesky (...) A jeSté mé napadla dalsi véc, Ze viastné jako diky nému jsem néjak
zacala veérit troSku v ty cestiné. Jo, Ze on mé tady necha si mektat v nékolika jazycich co
chci a viasmé je to OK, coz samoziejmé spojeny s téma rodicema, jak jsem to jako méla

predtim, ale tak on jesté jako ovlivituje ten muj vztah k cestiné. *“ (Tereza)
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12.3.5 Autentické vyjadreni lasky aneb ,,To nejsou ty slova, je to ta
samotnd naklonnost*

Respondenti zdaraziuji dulezitost spoleéného jazyka ve vztahu k vyjadfovani lasky.
Zduraziuji dalezitost autenticity i bez ohledu na to, v jakém jazyce to ten druhy fekne. I
presto v rozhovorech najdeme naznaky, kdy hledaji zptsob, jak se oni sami mohou
dotknout svého prvniho jazyka, ve kterém druhy partner tolik neproziva emoce, protoze
jazyk neovlada nebo k nému nema takovou vazbu. Bud’ tim, zZe to vyjadii sami nebo nauci
emocionalni slovo partnera. AvSak na druhou stranu pravé zminuji, zZe pro né samotné, je
nejdulezitéjsi autentické vyjadieni partnerovi naklonnosti, pfi¢emz jazyk v tom nehraje
takovou roli. Respondent Vitek to dokumentuje tvrzenim ,, To nejsou slova, je to samotna

ta naklonnost®.

,, ProtoZe vim, Ze pro ného je to prirozené. Mdm pocit, Ze viastné nékdo, kdo by se
necitil prijemné v anglictiné a rekl by to v anglictiné, tak bych citil, Ze to prosté délal
néjak na silu kviili mné. 1akze pro mé je dulezité, abych védél, Ze on to rika tim jazykem
nebo zpusobem, ktery je pro ného nejprijemnéjsi. Ja mdm takovy pocit, Ze kdyby mi tieba
néjaka Spanélka rekla Spanéisky, Ze mé miluje, tak by to pro mé bylo vic, takovy ryzejsi,
nez kdyby to rekla v cestiné. Na druhou stranu si Fikam, Ze by to bylo asi roztomily, Ze

by se kvili mné naucila cesky. *“ (Hubert)

., Lak tim, Ze oba dva mdme ten spojovaci jazyk, ve kterém se citime velmi komfortné,
tak to nevnimam vitbec jako prekdzku... se vratim k tém jako dopisiim, Ze s moji pritelkyni
hlavné mluvime cesky, a kdyz jsem mél takovy nutkdani, uprostred naseho vztahu ji napsat

dopis, tak jsem ho napsal v angli¢tiné. “ (Hubert)

,, Urcité. I kdyby mi to Tikala v ital$tiné. To nejsou ty slova, je to ta samotnd ndklonnost
(...) Co se tyce rozdilu cestina a anglictina vyloZené, kdyz uz ty jazyky umim, tak tam ten
rozdil tolik neni, protoze rozumim hnedka. Nemusim si to prekladat do dalsiho jazyka. Co
se tyce pak jako néjakyho opétovani, tak daleko radsi bych to rekl v anglictiné zpatky.

ProtoZe mam pocit, Ze to je jednodussi pro mé hnedka zacit s tou anglictinou. *“ (Jakub)

,,Ale vim, Ze drive to bylo pro mé divny, ale to bylo proto, Ze to bylo v takovy ty puberté,

¢

kdyz jsem rikala ,,Miluju té — to zni tak divné“, proc¢ nemiizes prosté rict ,,I love you. “.
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Ale tedkon redlné uz to komunikuju vidycky. Uz je to asi jedno, jaky je to jazyk. Protoze
tam jde o to, co je za témi slovy (...) Komunikuje to on, tak to je asi duleZity. Myslim si,
Ze to je pro mé lepsi, neZ kdyby to komunikoval v angli¢tiné, protoZe to dobie neumi,
takZe tam potom vzniknou ty gramaticky chyby, nebo ta neschopnost se plné vyjadrit,
kterou ja citim. TakZe pak je to takovy divny, ale jakmile to jakoby umi vyjadrit v té
francouzstiné, tak to prosté udéla. A je to v pohodé. A tim, Ze ja uz tomu rozumim, tak to

nent Zddnej problém. Ani si neuvédomuju nebo nevnimdam, v jakym je to jazyce. “ (Hana)

. Myslim si, Ze kdyby on na mé cesky a ja na néj cesky, tak to neni vlastné iplné ono.
Mpyslim si, Ze jeho Cestina a moje anglictina, tak to je asi néjaky ten nejintenzivnéjsi,

nejupiimnéjsi stav. “ (Tereza)

Kdyby jim to partner fekl v jejich jazyce, vytvoril by pro né intimitu, ktera by mohla
prinést siln€jsi emocni spojeni pro bilingvniho jedince. Linda vypravi o tom, jak se snazil

naucit svého partnera frazi ,, Miluji té “ v ruském jazyce.

A jd si pamatuji, Ze jsem ho jako ucila, aby mi vekl v rustiné ,,Miluji té“. A ani
nevim, proc jsem to presné chtéla. Asi se mi to jako libilo, Ze mi to viastné rika v tom mém
druhém jazyku, se kterym jsem se jako narodila. A Ze je to takovd jako intimita asi (...)
ale nedokazu si predstavit, Ze kdybych se mu néjak jako otevirala v rustiné na poli ty
lasky, tak jestli by se ho to néjak jako dotykalo hloubéji, jestli by to s nim néco jako délalo,
nez kdybych mu to vekla v té cestiné, kterd je ta spoleCnd ¥ec, na ktery viastné

komunikujeme. (Linda)

Stejné tak Vitek zminil, Zze by pro ného znamenalo, kdyby jeho pfitelkyn€ mu vyjadrila

naklonost slovy ,,Je t'aime “.

., No spis je to jednostranny, Ze ja na ni mluvim francouzsky a ona mi odpovi cesky. Ze
se na to jesté necejti, ze by mi odpovédéla francouzsky, ale docela se na to tésim, na ten
moment, kdy to klapne. Vypadd, Ze v tom chce pokracovat. Tak ta nevinnost c¢lovéka,
kterej hledd ty slova a obcas Fekne néjaky uslovi, ktery je fakt na ty jeho velmi vidky
mriZce, je hrozné krdasny (...) Ja: (...) kdyby 7ekla ,,Je t'aime* tak jestli bys to jako chtél
treba slySet v ty francouzstiné. Respondent: Chtél bych to slySet v ty francouzstiné?

Urcité. ProtoZe by to asi pro mé znamenalo. Hodné 7 hlediska toho, Ze jsem to nikdy v
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1) francouzstiné a viastné neslysel pfimo adresovany mné. Takze to by mé jako si myslim
hodné mnou pohnulo. Ale zdrover by to bylo trochu vtipny. Jo, protoZe by to bylo proste.

V takovym lingvistickym snazent. “ (Vitek)
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12.3.6 Nonverbalni komunikace

12.3.6.1 Intonace

To, jakou ma clovek intonaci hlasu a zda intonace hlasu nese urcity vyznam, muze mit
vliv na to, jakym zpisobem Clovék muze urcité emoce vyjadfit nebo jak ho ostatni
vnimaji.

Nekteré jazyky v sob€ nesou vice zivosti nebo tfeba , suchosti“. Dle respondenta je

cestina vice jasava a povzbuzujici oproti anglicting.

., Lak anglictina ve svym zdkladu néjaky treba americky anglictiny je hodné monotonni,
takze proti tomu teba ta cesStina je daleko vic pravé jasava a néjaka povzbuzujici. Asi
proto mam daleko radsi ceStinu v néjakych spolecenskych situacich. Zase jako v jakym
kontextu a tak ddle. Viastné mé prdavé napadd anglicky slovo |, lighthardest . JakoZe je o
hodné vic uzemnénd, nemd tu suchou sterilni vaznost v sobé, jakou mada ta anglictina.
Ale pak zdarovenn mas britskou anglictinu, kterd se zakldada na téch intonacich a vSechno
Je takovy vinity. Ta vinitost jeji vytvadri pak néjakou asi, nechci rict monotonnost, protoze
nent o tonech, ale monochromost. Je takova hrozné cernobila a sucha oproti ty cestiné,

co se tyce néjakych ty barevnosti. “ (Jakub)

Ve francouzstiné zase respondent vnima bohatou intonaci nosovek. A zarover

z fonetického hlediska jemny jazyk.

Cestina ma zvlasmi viastost toho, ze ta intonace skoro neexistuje. Kdyz clovéek
mluvi cesky, tak opravdu ten hlas ziistava co nejvic na stejny roviné (...) francouzstina
nemd nutné tu celkovou intonaci vyraznou, ale tu vnitini v uvozovkdch intonaci téch
nosovek md bohatou. TakzZe proto to zni moznd trosku Zivéjc, pestrejc (...) je to velmi

Jjemny foneticky. Z fonetického hlediska jemnej jazyk. “ (Vitek)

Nékdo muze puasobit jako jiny ¢lovek, kdyz mluvi urCitym jazykem pravé na zakladé

intonace v jazyce.

., Mé to viasmé nenapadio, dokud mi to nékdo nerekl. Ze kdyz mé nékdo slysel mluvit

cesky a rusky, Ze piisobim jako jinej clovék. A v tu chvili jsem si to zacala uvédomovat,
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Ze asi jo. Ze asi mam jinou tonalitu hlasu, asi moznd i jinej vyraz, nevim. Ale pry piisobim

Jinak, ale nedokdzu rict jak. NedokdzZu to definovat. “ (Sofie)

Intonace muze slouzit k tomu, aby vyjadril uréitou emoci bez toho, aniz by k tomu

musel pouzivat vice slov, popisovat ji.

Jak je jazyk v anglictiné syntetickej a synonimockej, tak zkrdtka (...) Jestli to neni
dost jasny, tak to miiZu ¥ict jesté desetkrat znovu a jinak. V Cestiné to tak upiné tolik nent.
Tam to muzu rict jednou a maximalné a jediny, co tam potom miizu ménit, je intonace.
Prosté jako ,, Tak jsem to nemyslel.“, ale , Tak jsem to nemyslel!“ Oproti. , I don't

meant ... “, I meant low different... “, ,, You know, what I mean... “. “ (Jakub)

Respondentka vypravi o své zkusSenosti, jak se ji propisuje intonace do druhého jazyka,

coz muze mit za nasledek, ze je druzi vnimaji jako jiné nebo méné autenticke lidi.

,,Nebo i v herectvi, jd jsem vystudovala herectvi, takze jsem i herecka a tam jsem méla
problém hodné dlouho, aby ta cestina z mych st znéla divéryhodné. Ze to bylo prosté
hrozné divny a znélo to hrozné uméle (...) Ze jsem tam davala néjakou jinou intonaci,
nebo Ze ten senzor toho, Ze mi to zni divné viezl do toho tonu. A ty lidi mi to potom pravé
kviili tomuhle nevérili. Ze jsem tieba v néjaké dialogu rekla ,,Ja jsem ho fakt nezabila “,
ale znélo to ode mé jako ironie. Pak mi 7ikali, Ze mam anglickou intonaci v cestiné, a to

mé hodné vytdcelo, protoze ja tomu nevérim, ale dobre. “ (Hana)

12.3.6.2 Ticho

Podle respondenta je ticho specifické forma komunikace Cechd. Pii tichu zazival
pocity trapnosti, ale postupné to zacal vnimat jako krasné v souvislosti s adaptaci na
Ceskou spolecnost. Spolecné byti v tichosti podle néj mize znamenat napiiklad dikaz

opravdového pratelstvi.

.. (...) zdroven jsem treba vypozoroval a naucil jsem se to viastné mit hrozné jako rad,
e jsou Cesi treba i komfortnéjsi v tom spolu micet oproti jinym ndarodiim ... Teprve v
Cesku jsem na tohle poprvé narazil. Jednou jsem se o tom bavil se svoji kamarddkou,
kterd je spisovatelka z Austrdlie, kterd tady Zila dlouha léta. A shodli jsme se na tom, Ze

nds oba dva viastné hrozné fascinuje to, zZe to CeSsi tak maji. Ona i Fikala, Ze svoje Ceské
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kamarady méri podle toho, Ze dokdazou spolu micet a necitit se u toho jako trapné. Ze si
ddvaj takové chvile oddychu, nebo chvile kdy fakt spolu prosté mizu jenom existovat. A
nevim, jestli to znamend, zZe komunikuji na jiné bazi, nebo prosté nepotiebujou furt néco

Fikat. Je to vétSinou jen krdsné mi prijde. “ (Hubert)

12.3.6.3 Hudba
Francouzstina je pro mého respondenta nejvhodnéjsim jazykem pro zpé€v. Muze ji vice
procitit skrze nosovky a barvitost intonace. Oproti Cesting€, ktera nema tak bohatou

intonaci.

vvvvvv

nejcastéji, ale zpiva se mi v ni asi nejhiii. Ze mi prijde opravdu ten jazyk mnohdy
nezpévnej. A francouzstina md tu hrozné velkou vyhodu téch nosovek. Kdyz se zaméris na
ty nosovky, tak co to viasmé je? To jsou z fonetického hlediska riizny alikvoty, Ze jo? To
rozeznivads tu frekvenci na riiznejch zdakladech. Takze to je hrozné barevny, kdyz do toho
das intonaci. Kdyz vloZi§ intonaci do néjaky fraze, ktera ma ty nosovky, tak je to mnohem

zajimavéjsi nez jenom néjaké A-E-1-O-U. “ (Vitek)

12.3.6.4 Cestina zni hrozné fadné a hodné pateticky
A to, jak respondentim zni CeStina muze ovliviiovat i to, v jakém jazyce se vubec
budou vyjadifovat. Respondenti uvadi, ze jim CeStina zni hrozné fadné, pateticky ci

dokonce az povysen¢.

., Zdarovei mdm treba obcas pocit, Ze nékteré myslenky mi jdou lépe Fict v anglictiné
nez v cestiné. A ted nevim, jestli to je na zdkladé emoci, ale treba kdyz se s nékym bavim
nebo analyzuju néjaké uméni nebo néjaké dilo, tak mam pocit, Ze v ¢estiné to zni hrozné
fadné. AZ povySené. Oproti tomu v té anglictiné mam pocit, Ze ta pravda je takovd
Jednodussi. Ze nemusim pribarvovat to, jaky jsem, kdyz analyzuju néjaké jako dilo. No a
zdroveri mi prijde, Ze je ceStina daleko formalnéjsi. Uz jenom vykani a tykani. Tak mdam
pocit, Ze to je takovd rovina, kdy uz nad tim clovék premysli. Ze se napriklad potkd s
nekym, koho zna nebo koho neznd, nebo s kterym ma jakykoliv vztah nebo je ten vztah

voevs

daleko vic prostorii proto se nepochopit v takové cisté formalni zdleZitosti. A v té
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anglictiné se to neresi (...) a prijde mi obecné, Ze tahle formdlnost nebo slusnost ty lidi

oddaluje. “ (Hubert)

,, Protoze jak rikam, mé to prosté tahd za usi. Mné to prijde hodné patetické, ten Ceskej
Jazyk. Kdyz se mluvi o néjakejch velkejch emocich, tak se mi to tak zdd. Nevim, jestli je to
tim, Ze Ziju tim Ceskym jazykem, takze na mé dolejhaji ta slova vic. Kdyz potom se mdm

vyjadrit o nécem v cestiné, tak je to nékdy uplné hrozny. “ (Hana)
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12.3.7 Jara Cimrman kulturni, popkulturni

Kultura a popkultura hraji dilezitou roli v zivotech bilingvnich lidi, protoze ovliviuji,
jak vyjadiuji a chapou emoce v ruznych jazycich. To mize zahrnovat urCité normy,
chovani, tradice, ale také rizné formy popularni kultury jako jsou vecernicky, filmy,
socialni média a podobné. Tyto prvky mohou ovlivnit zplsob, jakym bilingvni lidé

komunikuji a jak se citi v riznych jazykovych prostfedich.

. (-..) Asi néjakd dvojakost. Jo, protoze ty jazyky, kterymi jd mluvim, pochazi ze dvou
pomeérné odlisnych kultur. A nékdy do téch emoci se to promitne, Ze se vyjadiujou trosku

Jjinak v ruznejch téch kulturach. “ (Sofie)

., Pro mé je cestina a viasné Cesi, respektive cesky ndarod hrozné takovy nostalgicky a
sentimentalni oproti napriklad anglictiné, ktera mi prijde rychlejsi. Ze tieba jsme zvykli,
mé prijde, v anglictiné pracovat vic zkratkovité s téma emocema. Ze je to vic takovy

v«

sloganismus v té anglictiné. “ (Hubert)

Respondenti popisuji, ze aby mohli komunikovat nékteré emoce, tak se s nimi
potfebuji setkat pravé vramci pop kultury. Kdyz se snimi nesetkaji, je tézké, je
komunikovat v jazyce, ve kterém nemaji spojeny napiiklad urcity typ humoru ¢i

vyjadreni lasky.

,, Coz stejné tak jako nebudes néjakou anglofonni kulturu tahat do Cestiny, tak ceskou
kulturu tahat do anglofonni. Nechds to v anglictiné. 1akzZe asi zdlezi hodné na tom, jaky
vtip se snazim rict a jestli se jako odkazuje na, co by ten druhy mohl pochopit (...) V
nejbanailnéjsim prikladu, jestli chci vyloZené citovat néjakej film, tak to nebudu prekidadat.

Nebudu PeliSky prekiladat do anglictiny. A naopak. *“ (Jakub)

., 1ak ja to mam hodné tireba od dédy z Francie. Ja mam hodné ten rodinnej kontext z
ty Francie, prestoZe jsem nikdy ve Francii nezil a nemdm ten rozhled toho, jak to tam
viastmé vypada. Moznd skrz pdr néjakejch knizek nebo tak, ale ta lidova slovesnost je
aspekt, kterej jsem zas tak nezaZzil. Jo, nechytnu se, co se tyce néjakejch trendi v tom
Jazyce nebo tak. ProtoZe nema, kdo mi je predat. Zatimco v ceStiné vim, co se pouzivda za

novy vtipny slova. Nevim, ,,Jdu se nékam vyfelit“ a to bych jako ekvivalent téchhle téch
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neologismii, ktery vzdycky v esenci jsou troSku vtipny nebo maj bejt se to pouzivd ironicky.

v«

Tak to je presné to, co tfreba nemdm v ty francouzstiné. “ (Vitek)

,,Ale mdm pocit, Ze se mi lépe vyjadiuji emoce v anglictiné. Ale myslim si, Ze to je tim,
Ze jsem zkrdtka zvykla na to, Ze slycham lidi vic sdilet své emoce anglicky, coz tak je kvili
filmim. Ze viastné jd si Fikam v tom jazyce ty slova, ty véty, ty frdze, co se tyka lasky, co
se tyka i klidné toho, jak se cloveék citi ted. Samozirejmé v dnesni dobé hodné na socidlnich
sitich, tak treba sleduji casto profily, kde se mluvi o dusevnim zdravi nebo o komunikaci,

a tam jsou takovd klicova slovicka. ““ (Hana)

A pro mé je psycho byt nositelem té kultury ve smyslu, Ze umis ten jazyk a chdpes ty
souvislosti, v tom kulturnim smyslu. Ddm priklad, treba vecernicky. My, kdyz jsme tu
v Cesku byli na navstéveé, tak jsme pordad koukali na vecernicky. Takze chapu, kdyz nékdo
mluvi o vecerniccich. Ale treba uz nerozumim humoru Jary Cimrmana, protoZe jsem

tomu nebyl vystavenej a viastné mi to prijde velmi zvlasmi. “ (Hubert)

12.3.7.1 Citis se byt vic tim nebo tim?
Neékteti respondenti vnimaji své jazyky jako soucast své identity. A prave skrz svij
jazyk se té identity mohou dotykat. Respondenti vnimaji svoje jazyky jako nositele své

kultury. Napftiklad to Hubert ilustruje na ptikladu australského ptizvuku.

,Jd, kdyz jsem v Australii a mluvim tam anglicky, tak mluvim s prizvukem a jsem
nositelem také té australské kultury. Ale ona ta anglictina je jind v Britanii, jina v
Australii. Néjakym zpiisobem se to pak pere asi vevnitr, protoZe pak si mé lidi obcas ptaj
»A &im se citi§ byt vic, jestli se citis byt vic jako Cechem nebo Australanem?“ A jd to
fakt nedokaZu vict. Protoze tedka je mij domov Praha, protoze tady Ziju nejdelsi dobu,

mdm tady veskeré svoje koreny. “ (Hubert)

Respondentka zmitiuje, jak je dilezité, ze se muze diky rustiné dotknout jadra své

ukrajinské identity, 1 pfestoze Cestina a ¢eska kultura je velkou soucasti jejiho zivota.

A i tu rustinu fakt vaimam jako néco uvniti mé, Ze je to, Ze ta cestina, kdyz si to jako

predstavim jako panacka, tak jako to jadro je ta Ukrajina, a to odkud pochdzim, takové
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ty koreny i ten ruskej jazyk a kolem toho to jadro uz neni tak velky jako je tam uvnitr. Jako
ma néjaky uplné jako jiny misto, ale nezabira tolik prostoru v tom téle toho pandacka a
zbytek viasmé téch koncetin a hlavy a okolo toho jdadra je ta Cestina, ten ceskej Zivot
prdtelé a vSechno, co prosté jsem zazila. 1akze kdyz se to dotkne toho mého jddra, téch
mych korenii, tak je to vidycky pro mé asi jako, jako zvldstné intimni vic (...) Ze diky ty
rustiné miZu zase byt alespori trosicku svd. Muzu se skrze tu rustinu dotknout toho svého
Jjadra a vyjadrit ty své emoce. Ona ta rustina pro mé ma zase troSku jinej vyznam. Néco
Jjinyho pro mé znamend ve vztahu k tomu puvodu, jako co se tyce vyjadiovani téch emoci

v rustiné. “ (Linda)

Pro nékteré je tézké, kdyz praveé vlivem Ceského prostiedi jim upada jejich jazyk a tim
i trochu ztraci ¢ast své identity. Dusledkem je, Ze se jim hafe ztotoziuje s ¢estinou jako
v piipadé respondentky Sofie, ktera se potfebuje vracet ke své matefské kultufe. Stejné
tak v pfipadé Vitka, kterému vadi, ze ma v této fazi zivota vice potlacenou svoji

francouzskou stranku.

,,Jo. To asi souvisi hodné s identitou, protoze je fakt, Ze mé vidycky Stvalo, kdyz mi
nékdo rikal, Ze mé bere jako CeSku. Mé se to vidycky strasné dotklo, protoze ja mluvim
cesky plynné, nikdo nepozna, Ze pochdzim odjinud, dokud mu nereknu své jméno (...) Cim
Jjsem starsi, tim hur se mi ztotoZriuje s tou cCeStinou. Nebo s tim Ceskym vyjadiovanim
néjakych situaci. To pozoruju, zZe ta moje pivodni kultura nebo ta materska kultura mé
vic tdhne k sobé a pocituju to, Ze mé to obcas i mrzi, Ze néco treba manzelovi nemiizu rict

tak, jak bych chtéla. “ (Sofie)

., I'en Francouz, ta identita je ale v tyhle fazi myho zZivota rozhodné spis tak jako diimd.
Vim, Ze nastane néjaky obdobi, kdy budu chtit jako treba bydlet ve Francii nebo bejt vic
ve spojent s tou francouzskou strankou cejtim, Ze mi to viastné vadi v tuhle chvili (...) ta
slovni zasoba furt existuje, protoze je to zakorenény hodné hluboko, ale abych dokdzal
ty véci zformulovat rychle a trefné, tak mi to da zabrat. A kdyz zrovna nemadm sviij den

néjaky, kde mi to moc nemysli, tak mi to uz vibec nemysli v ty francouzstiné. “ (Vitek)
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12.3.8. Jlaii mue pusinku

Respondenti zminuji, Ze mohou prepinat mezi jazyky a mixuji jazyky (tzv. code-
switching) s ohledem na situaci nebo na to, co chtéji fict. Mizou se tak piiblizit urcité
komunité nebo tomu, co prozivaji. Bilingvnim jedincim se stava, Ze jim pronikaji slova
z jednoho jazyka do druhého. Pouzivaji urcita slova, aby mohli, co nejpresnéji vyjadfit,

co chtéji. Nebo se jim to také propisuje do akcentd.

.. (...) fakt ten mozek prepind, i vnitrné premejslim vzdycky v tom jazyce podle toho
prostredi, ve kterym jsem (...) VétSinou ty slova, ktery pouZivame, ktery k nam pronikly,
tak jsou takovy zdrobnély. ,, Dej mi pusinku“. A my fikame ,,Daj mné* jako v rustiné,
ale pak ,,pusinku“ rekneme cCesky a u ,,mazlit se “ to rikame taky. Urcité by mé napadly

dalsi, kdybych se zamyslela, ale asi to budou spis tyhlety citové zabarveny slova. “ (Sofie)

A stava se brutdlné moc tedkon, Ze prosté mam spoustu anglicismii v cestiné. A Ze

vznikaji tyhlencty divno-hybridni slova, které jsou nékde mezi téma jazykama. “ (Hubert)

., ITeba miij tata to uplné jako nenavidi, kdyz ja prepinam jo, nebo to mdm tak, Ze si

na néco vzpomenou, a tak reknu ,,We are going tady...“. “ (Tereza)

,,Jako jd uprimné, kdyz mluvim se ségrou, tak ja si vitbec neuvédomuju, jestli mluvime
Cesky nebo rusky. Fakt prisaham. Jd viibec netusim ... jako kdyZ se na to zamérim, tak
treba vim, Ze jedno slovo Fekne Cesky, jedno rusky, jedno Cesky, jedno rusky, ale kdyz se
na to nezamérim, tak ja vitbec netusim, jakym jazykem se bavime. Jestli rusky nebo cesky,

vithec absolutné. “ (Linda)

Jakub pouziva kombinaci slov, aby spravné vyznélo to, co chce fict.

.. (...) kdyz se treba bavim s pritelkyni a chci néco rict, tak obcas, ze mé vypadne néjakd
kombinace téch véci, protoze to diky tomu spravné vyzni. Podle mé ona to pochopi tu
miru intenzity. A to se netykd jenom naddvek samoziejmé. Jako, i kdyz pritelkyné umi oba
tvhle jazyky, tak a bavime se o nécCem vdzném, tak tam to cizi slovo neriskuju, ze by to
nemuselo byt pochopeno. Myslim, Ze jednou jsem rekl, Ze jsme se o nékom bavili a jd jsem

rekl ,, To je prosté fucking krava todle. . “ (Jakub)

68



Code-switching muze byt také nastroj pro biligvniho jedince v pfipadé, kdy nenachazi
slova v jednom z jazykut jako v pfipad€ respondentky Lindy, ktera se snazi nékdy Ceska

slova zkomolit do rustiny, aby mohla komunikovat svoje emoce se svymi prarodici.

A v momenté, kdy uz nemam tu slovni zasobu a nemam tak aktivni ten jazyk, tak
k tomu, Ze jd opravdu pouZivam Cesky slova, ktery se snaZim zkomolit do rustiny a nékdy
to jde, protoze diky bohu je to viastné na podobné bdzi ten jazyk. Ale prosté nékdy to tak

neni. “ (Linda)

Hubert a Hana popisuji, jak prebiraji urcita nafec¢i a akcenty, coz souvisi, s kym
v danou chvili mluvi. Proto se mize naptiklad stat, jako v pfipadé Huberta, Ze kdyz mluvi
v uréitou situaci s Cechy anglicky, tak jim pfizpasobuje piizvuk, ktery je pro né
srozumitelnéj$i. Zarover ale poté muze ve stejnou chvili z Ceského akcentu v anglictiné

na australsky, ktery pouziva v prostiedi s australskymi prateli.

,,Ale mné se treba i déje v té anglictiné jesté takovej bizar, Ze ¢im vic jsem v Praze, tak
se prosté ta moje anglictina méni a stala se takovou jako czenglish, protozZe hrozné rychle
pochytam ty jako ndreci a néjaké zvukové stopy jazyka...V Bulharsku jsem byl, to byl
mega bizdr a viastné nevim, jestli to je zajimavé, nebo ne, ale prijel jsem tam a tiplné
ndhodou jsem potkal svého kamardda z détstvi z Austrdlie a byl jsem tam v takové
mezindrodni skupiné, ale velka cdst té skupiny byli Cesi. My jsme se spolu bavili anglicky,
aby rozuméla celd ta skupina. A kdyz jsem mluvil s nima anglicky, tak jsem s nima prosté
mluvil fakt jako hrozné takovym tim ceskym prizvukem, protoze jsem chdpal, Ze je to
prosté pro né daleko jednodussi, abychom se pochopili, ale pak jsem se otocil na toho
kamose z Austrdlie a mluvil jsem s australskym prizvukem, a to bylo pro mé jako totalni

psycho a on si toho vsiml. “ (Hubert)

., Ze mdam vic téch slovicek, na to je vyjadrit. To je super. A fakt to vyuzivam. Fakt, Ze
miZu do vSech téch jazyku prepnout, kdykoli potiebuji néco fict. Tieba kolikrdt
nehledim na to, kdo to prijimd. Ale kdyz to je treba do néjakyho deniku (...) To pak zdleZi
na tom, s kym mluvim. Ja fakt hrozné prebiram ty zpusoby mluvy a akcenty. A riizny véci
ostatnich lidi. TakzZe urcité jsem i jinej clovék, kdyz mluvim s jinyma lidma i cesky. Nebo

kdyz mluvim se svoji spoluzackou, kterda je Slovenka, tak taky jsem jinek clovék. Ty
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socidlni masky jsou u mé velké téma a hodné fungujou, takze to s témi jazyky souvisi.

Takze urcité nejsem stejnej clovék. “ (Hana)
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Diskuse

Cilem mé diplomové prace bylo zmapovat téma Komunikace emoci bilingvnich lidi.
Ve svém vyzkumu jsem zjistila, jaké faktory jsou dulezité pro bilingvni jedince v
souvislosti s emo¢nim prozivanim v komunikaci, a které z nich maji spolecné, piestoze
mluvi vedle Cestiny riznymi jazyky. Zaméfila jsem se na to, jaké bilingvni lidé pocituji
rozdily v komunikaci svych emoci jako naptiklad neptelozitelnost nékterych emoci,
vnimani intenzity, vliv specifickych struktur jazyka jako intonace nebo jina specifika
souvisejici s neverbalni komunikaci. Zjistila jsem, jaké jsou dulezité aspekty, které
ovliviiyji jejich komunikaci emoci jako je kultura a socializace. Dulezitym tématem je
také vlastni sebepojeti v jazycich a moznost se autenticky vyjadfit ve vztazich, jak
partnerskych, tak 1 rodinnych. Také jsem se dotkla tématu tzv. code switching. Stejné tak
jsem se zajimala o to, jaké vyhody a tskali bilingvismus respondentim v tomto kontextu
prinasi.

V teoretické Casti jsem se zminila o typologii bilingvismu, na zakladé které ilustruji
mnoho faktort, které urcuji, jak moc je jedinec bilingvni a co vSechno bilingvniho jedince
ovliviiyje. Chtéla bych zduraznit, Ze je to opravdu jen typologie, jelikoz pii setkani s
mymi respondenty mi z jejich rozhovoru vyplynulo, Ze se to béhem jejich Zzivota
proméfiuje. V urcitou chvili se naptiklad fadi do dominantniho bilingvismu, ale pozdé&ji
jsou tieba ve vyvazeném. Uroveii bilingvismu se tedy proméfiuje. Zaroveii z hlediska
osvojovani emoci to také neni zcela jednoznacné. Jak zmifiuje Pavlenko (2004),
dilezitym faktorem z hlediska osvojovani emoci v jazyce je socializace. Coz se v mém
vyzkumu potvrdilo.

Také na zékladé svého vyzkumu vyvozuji zavér, ze existuji emoce, které jsou
ovlivnéné jazykem a kulturou. Nejsou pouze univerzalni, napfiklad to lze ilustrovat na
neprelozitelnosti slov. A Ze vnimani emoci bilingvnich jedinci mohou byt rozdilné v
jejich jazycich.

Prvnim tématem, na které jsem se zaméfila, je verbalni komunikace. Respondenti se
zminili o tzv. nepielozitelnosti n€kterych slov, kdy v ramci své bilingvnosti vnimali, ze
ne vzdy lze v obou jazycich vyjadfit pfesné€ to, co by chtéli, protoze maji pocit, ze
neexistuje presny ekvivalent — pfesné slovo, kterym by danou emoci vyjadtili. Velmi
specifickym tématem a ukazkou neptelozitelnosti nékterych slov jsou spojeni miluji ¢ a
madm té rad, ktera pro n¢ nabyvaji irSich a odli§nych vyznami nez lidem s cestinou jako

primarnim jazykem. Respondenti naptfiklad uvedli, ze v ruském, anglickém ani
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francouzském jazyce neni pfesny ekvivalent pro to mit nékoho rad v cestin€. Nebo
respondenti prozivaji slovo miluju té intenzivngji. Coz mize byt dal§im tématem, které
by se mohlo prohloubit v kontextu ¢eskych kulturné specifickych slov v souvislosti s
hlubsim porozuménim bilingvnimi jedincim a jejich prozivani lasky. Priklad uvadi ve
své knize Polackova Solcova (2018) v souvislosti se slovenskym jazykem, kdy naopak
v ¢estiné chybi ekvivalent ke slovu /ubif.

Rozdilnost v komunikaci emoci se projevuje jak v intenzité, tak v rozmanitosti
vyjadieni emoci. Naptiklad v Rusku jsou lidé podle mé respondentky emocionalnéjsi, a
tudiz vice projevuji své emoce. Néktefi respondenti pocit'uji, ze Cestina je intenzivngjsi
jazyk pro vyjadfovani emoci nez napiiklad angli¢tina, coz muze vést k jazykovym
bariéram v komunikaci s lidmi. Zaroven angli¢tina ma na rozdil od Cestiny k dispozici
nektera slova, ktera mohou presnéji vyjadfit rozmanitost a spravnou silu dané emoce.
Dalsi respondentka vnima urcité emoce jako intenzivnéjsi v Cestiné — tieba zlost. DalSim
ptikladem mohou byt nadavky, které podle respondentti maji sva specifika v Cestin€, znéji
drsnéji, nesou v sobé vétsi tvrdost (vyraznym ,.,r*) nebo je nadavek v Cestiné zkratka vic.
Neékteré zvuky Cestiny jsou respondenty povazované vylozené za vhodné k nadavkam,
coz muze ovlivnit jejich vnimani v komunikaci.

V porovnani s vyzkumy Dewaele, kdy bilingvni jedinci vnimaji vét§i emocni intenzitu
ve svém prvnim jazyce u nadavek (2004b) a fraze miluji t€ (2008), se moje poznatky s
jeho vyzkumem casteCné rozchazeji. Odpovédi respondentd byli z mého pohledu
prekvapivé riznorodé. Nektefi respondenti citili vEtsi intenzitu v prvnim jazyce, néktefi
ve svém druhém jazyce a néktefi v obou, bez rozdilii. V tomto ptipade predpokladam, ze
ma velky vliv dominance jazyka ¢i socializace bilingvnich lidi, jelikoz respondenti ziji uz
dlouhodobé& v Ceské republice a s Seskymi partnery (az na jednu respondentku). Coz
potvrzuje nékteré vysledky vyzkumu Dewaele (2004b), ktery zmiruje, ze silny vliv ma
frekvence, kompetence v mluveni a vliv prostredi.

Tretim tématem je Bilingvnost je takovd ndpomocna (nebo naopak), kdy se
respondenti zminuji, Zze dalsi jazyk vnimaji jako dalsi nastroj k vzajemnému porozumeéni,
at’ ve vztahu ke svému partnerovi nebo tieba 1 k dalsim kulturam. Coz potvrzuji poznatky
Alqgarni & Dewaele (2018), kdy bilingvni jedinci ve spojitosti s emocni inteligenci jsou
vice emocni a komunikaéni dovednosti. Zaroven to ale v uréitych situacich muze
zpusobovat komplikace v komunikaci. A to tim, Ze muze vzniknout vzajemné

neporozuméni a néktera slova mohou byt ztracena v prekladu nebo v urcité obdobi zivota
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maji respondenti jeden jazyk dominantnéjsi a pocituji frustraci, ze se nemohou do
hloubky pln¢ komunikovat své emoce s prislusniky své rodiny.

Prizpiisobent vs. prirozenost je tématem, v ramci kterého respondenti vyjadiuji slozity
vztah k jazykim, ktery ovliviiuje jejich komunikaci a identitu. Pfizpisobeni se prostiedi
a potlaCeni ptirozenosti v daném jazyce jsou ziejmé, at’ uz kvali interakci s okolim nebo
kvuli partnerskym vztahtim. Pfestoze nektefi respondenti pocituji vétsi piirozenost nebo
citovou spojitost s jednim jazykem, vnimaji tlak okoli nebo spolecenské normy, které
ovliviiuji jejich komunikaci. Vliv okoli a pfedchozi zkusenosti v jazyce formuji jejich
preferenci a komfort v komunikaci, Casto pfifazuji raiznym jazykum specifické kontexty
nebo emocionalni naboje.

Autentické vyjadrent lasky je téma, které se zabyva tim, ze respondenti preferuji pro
komunikaci s partnerem spole¢ny jazyk. Coz potvrzuje studii Loving a partner in Foreign
Language, kdy se bilingvni jedinci osvojili jazyk partnera jako jazyk lasky (Dewaele &
Salomidou, 2017). Je pro né dulezité, aby jim partner vyjadioval emoce v takovém jazyce,
ve kterém se citi byt pfirozeny. Zaroven vnimam v ramci jejich vyroku, Ze si hledaji cesty
1 ke svému dalsimu jazyku — vyjadii to partnerovi i v jazyce, ve kterém to potiebuji, nebo
napiiklad uci partnera slovo milyji té v prislusném jazyce.

Dalsim tématem je Nonverbalni komunikace, ktera téz ovliviiyje to, jakym zptisobem
se daji komunikovat emoce a jak je ovliviiuji jazyky. Respondenti zejména zminili
intonaci, ticho, hudbu a jak jim zni Cesky jazyk. Nékteti respondenti se zmifiuji o tom, ze
to muze zaroven zpusobit komunikacni a sebevyjadiovaci komplikace, kdy napt. anglicka
intonace muze pronikat do Ceské, coz muze pusobit neautenticky. Ozanska-Ponikwia
(2012) se ve svém vyzkumu zabyva tim, ze jazyk a kultura se promitaji do neverbalni
komunikace, kterou mizou ménit v souvislosti s jakym jazykem a v jakém kontextu
hovoti. Na zakladé tohoto vyzkumu, v souvislosti s mymi zji§ténimi, ze v kontextu
,nespravné“ intonace muze bilingvni jedinec plsobit neautenticky, by mé v dalSim
vyzkumu zajimalo, zda je to spojené s tématem bikulturnosti ¢i code-switchingem.

To, jaké emoce bilingvni lidé komunikuji, zavisi také na vlivu kultury a popkultury.
Jejich vyjadiovani emoci formuje samotné normy, chovani dané kultury, ale také pravé
popkultura jako filmy, socialni sité, veCernicky, humor a dalsi. Kdyz se nesetkaji s
uritymi emocemi v daném jazyce, tak se jim hafe procit'uji a méné je chapaji. Dllezitym
tématem je také bikulturni identita, ktera pro jedince ma pravé vyznamny vztah 1 v
souvislosti s jejich bilingvnosti. Jazyk chapou tak, ze jsou nositele té¢ dané kultury a je to

hezky most prave k jejich identité.
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Poslednim tématem, kterému jsem se vénovala je code switching pod nazvem J{ait mue
pusinku, kdy bilingvni 1idé mohou pfepinat mezi jazyky podle pfizptisobeni se socialni
situaci nebo podle toho, co chtéji vyjadrit, pfipadné kdyz chybi v jednom jazyce
ekvivalentni vyznam slova. S tim mize souviset i tzv. pronikani slov z jednoho jazyka do
druhého. Respondenti vyuzivaji pro své sebevyjadieni rizna slova z riznych jazyka v
ramci jednoho dialogu, coz potvrzuje poznatky Pavlenko (2014). Zaroveti code-switchnig
pouzivaji ve chvili, kdy nemaji dostateCnou slovni zasobu a nejsou schopni se dostat
k né&jakému slovu v danou chvili o ¢emz se zmifiuje Grosjean (1982, podle Morrier, 2008)

Vyhodu vyzkumu vnimam v tom, ze vSichni jedinci mluvili ¢esky. Tudiz se na
vyzkumu ukazalo, v ¢em je Cestina jedineCna, jina a jak ji vnimaji z hlediska komunikace
emoci bilingvni jedinci. A také, ze jsem zkoumala jedince, ktefi byli v partnerském
vztahu. Nekteré emoce a jejich komunikace se na nich dala velmi dobfe ilustrovat. Dale
si myslim, ze vyzkum umoznil vice porozumét tématu a faktorim, které ovliviiuji
komunikaci emoci bilingvnich lidi. Jaké to pfinasi bariéry, a naopak v Cem je to
obohacujici.

Komunikace je prostfedek, kterym se dorozumivame a vyjadiujeme sami sebe.
Vnimam jako dulezité porozumét bilingvnim jedincim, protoze nas to muze v
pomahajicich profesich k nim vice pfiblizit a porozumét jim. Zejména v psychologii a
psychoterapii, kdy jazyk je jednim z nejdilezitéjSich nastroji a kde se velmi Casto se
dotykame emoci. Miizeme tak zachytit rozdily a byt mnohem citlivéjsi k jednotlivym
lidem. Myslim si, ze tyto vyzkumy nejsou dualezité jen pro pomahajici profese, ale pro

vSedni porozumeéni lidem napftiklad v partnerském vztahu.
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Zavér a limity

Zavér

V této praci jsem se vénovala Komunikaci emoci bilingvnich lidi. V ramci teoretické
prace jsem se zabyvala nasledujicimi tématy — vymezeni pojmu bilingvismus a jeho
typologie, osvojovani emoci u bilingvnich lidi, emocni teorie v souvislosti
s bilingvismem, vliv jazyka na emoce bilingvnich lidi, neptelozitelnost slov, vliv kultury
na prozivani emoci skrze jazyk, code switching a vyzkumy v zahrani¢i a na Ceském
uzemi, které s timto tématem souviseji.

V praci zjistuji, Ze emoce nejsou pouze univerzalni, a ze to samé plati 1 pro jejich
komunikaci. Vliv jazyka na emoce bilingvnich lidi je dilezitym tématem, které se odrazi
ve zpusobu prozivani, vnimani, vyjadfovani a pfijimani emoci. Emoce jsou formovany
jazykem a kulturou. A zarover je jazyk prostfedkem, skrze ktery se bilingvni jedinci
poznévaji svou identitu.

V praktické casti se zabyvam tim, jak bilingvni lidé vyjadiuji své emoce ve verbalni a
neverbalni komunikaci. Obsahlym tématem je rozdil ve vnimani frazi miluju t¢ a mam té
rad. Na zaklade vysledkt lze vyvodit, ze fraze jako miluji t¢ a mam té rad maji pro
bilingvni lidi v ¢eském jazyce specificky vyznam, ktery dale ovliviiuje to, jak pfistupuji
k jejich komunikaci. Dalsi téma, které jsou dulezita pro bilingvni jedince, je prozivani
rozdilné intenzity emoci v urCitych jazycich. Zaroven ovladat dal§i jazyk mize
predstavovat vyhodu pro piesnéjsi vyjadieni svych emoci a pochopeni dal$ich kultur nebo
empatictej§i vnimani ostatnich lidi. Dulezitym aspektem, ktery ovliviiuje komunikaci
emoct, je také vliv kultury a okoli, tudiz 1 samotna socializace. Bilingvni lidé vyuzivaji
pro presnéjsi vyjadfeni svych emoci tzv. code switching. Zaroven hledaji zpisoby, ve
kterych se mohou citit vice autenticti. Mlj vyzkum se také zaméfoval na komunikaci
emoci v partnerstvi, a jakym zptisobem mohou autenticky vyjadfovat svoje emoce. Byt
v bilingvnim vztahu muze pfinaset urCita komunikacni uskali, kdy mize dojit k
neporozuméni mezi partnery. Proto partneti hledaji spolecny jazyk, nékdy bilingvni
jedinec pouziva kombinaci jazykt, anebo partnefi hledaji jiné zptsoby komunikace.
Avsak dochazi k formovani urcCité spolecné identity vztahu a hledani zpusobu
komunikace.

Tato prace muize slouzit pro hlubsi porozuméni jedincim, ktefi jsou bilingvni,
v psychologické a psychoterapeutické praxi. Bilingvismus muze ovliviiovat komunikaci

emoci. Proto je dulezité se na tuto problematiku zameéfit, jelikoz to mize ovliviiovat razné
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oblasti psychologie, psychoterapie a kazdodenniho zivota bilingvnich lidi. A skrze hlubsi
poznani muzeme snaz pochopit témata, se kterymi se bilingvni lidé potykaji.

Navrhuji se timto tématem zabyvat v dalSich vyzkumech. V dalsim badani bych se
zaméfila na bilingvni jedince, ktefi maji jeden z jazykl Cestinu, jelikoz toto téma neni
vubec prozkoumané a Cestina ma sva specifika. Dale by bylo zajimavé udélat vyzkum s

partnerem bilingvniho jedince a zjistit, jaky vliv ma bilingvismus na partnera.

Limity

Vzhledem k tomu, Ze jsem si vybrala kvalitativni pfistup — hloubkové rozhovory, tak
nevyhodou mého vyzkumu je, ze nelze aplikovat mtj vyzkumny soubor na Sir§i populaci.
Nicméné mi kvalitativni pfistup umoznil porozumét tématu do hloubky. Zaroven mohlo
dojit k urcitému zkresleni vzhledem k tomu, ze jsem vyzkum délala jenom ja. I pfestoze
jsem si udé€lala na zacatku vyzkumu predporozuméni. Dalsi nevyhodou vyzkumu je, ze
je velmi naro¢né najit homogenni vzorek. Oslovila jsem mnoho respondentt, ale byla
mezi nimi velka rdznorodost z hlediska typologie bilingvismu. Nicméné si myslim, Ze
moje kritéria nakonec sjednotila mtj vyzkumny soubor. A Ze i ptes rozmanitost jedinct
jsem nasla témata, ktera jsou spole¢na. Myslim si, ze velka rozmanitost podporuje to,
pro¢ existuje tolik riznych definic pro bilingvismus. Dale by mohlo byt vnimano jako
nevyhodou, Ze nemam takovou rozmanitost jazykd, Slo o CeStinu, anglictinu,
francouzstinu a rustinu. Rada bych ale zminila rozmanitost, ur¢enou kulturou, kterou jsou
jedinci ovlivnéni (neni angli¢tina jako angli¢tina). A chtéla bych ocenit velkou miru

sebereflexe mych respondenttl, bez niz by vyzkum mohl byt pouze povrchni.
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Priloha 1. Dotaznik

Vazena pani, vazeny pane,

obracim se na Vas se zadosti o spolupraci na vyzkumném projektu, ktery tvori soucast m¢ diplomové
prace. Soucasti tohoto projektu je kratky dotaznik, jehoZ vyplnéni mi pomuze posoudit, zda jste vhodny
kandidat pro tuto studii. Vase ochota a ¢as jsou pro mé velmi cenné, a za jakoukoliv pomoc Vam predem
dékuji!

Muz/zena:

Vek:

Misto narozeni (stat):

Jakymi jazyky mluvite?

Ktery jazyk je Vas matefsky?

Jak dlouho mluvite zminénym/i jazykem/jazyky (krom¢ matetského)?

Mate pocit, ze mate matersky a dalsi jazyk/y na stejné urovni?

Kde (napf. v roding, praci, s partnerem, jin¢) pouzivate svij matefsky jazyk, a naopak, v
kterych situacich pouzivate svij/své dalsi zminény/é jazyk/y ¢i to kombinujete?
9. Jakym jazykem primarn¢ mluvite se svym partnerem/partnerkou?

10. Jakymi jazyky mluvi Vas partner/ka?

11. Jaky je matefsky jazyk Vaseho partnera/partnerky?

12. Citite se byt bilingvni?

NN R WD



Priloha II Vzor informovaného souhlasu

INFORMOVANY SOUHLAS

Souhlas ucastnika vyzkumného projektu s icasti na vyzkumu Komunikace emoci bilingvnich lidi a se
zpracovanim osobnich a citlivych udaju.

Vyzkum je soucasti diplomové prace na Prazské $kole psychosocialnich studii, s. r. o.
Hlavni fefitel vyzkumného projektu a kontakt: Erika Cermakova, erika.cermakova00@gmail.com

Obdobi realizace vyzkumného projektu: 2023 — 2024

Jméno vyzkumnika/administratora a kontakt................. .. .. .. ... ... ... ...

Ucastnik vyzkumného projektu:
JMENO @ PILMENL. .. ... ... e e
Datum narozeni..............................

Adresa

Kontakty (email a telefon).............. ... ... .. . .

Vazena pani, vazeny pane,

obracim se na Vas se zadosti o spolupraci na vyzkumném projektu v ramci diplomové prace, jehoz cilem
je porozumet lidem, ktefi jsou bilingvni. Cilem projektu je popsat zkusenosti lidi, ktefi jsou bilingvni se
zaméfenim na komunikaci a vyjadfovani emoci v danych jazycich, a tim rozsifit porozuméni o tomto
tématu. Vase iCast obnasi vyplnéni kratkého dotazniku a poskytnuti rozhovoru.

Vyzkum je spojen se sbérem urcitych osobnich a citlivych udajiu. Vase odpovédi v dotazniku a
rozhovoru budou anonymizovany: Budou zpracovavany bez spojeni s Vasim jménem a osobnimi udaji.
K citlivym osobnim tidajim budu mit pfistup pouze ja — Erika Cermakova.

1. Udéleni souhlasu s ucasti

Ud¢luji, jakozto tcastnik / ucastnice souhlas s ucasti na vyzkumu Komunikace emoci bilingvnich lidi
se zpracovanim osobnich a citlivych adaja.

2. ProhlaSeni ucastnika vyzkumu.

Soucasné prohlasuji, ze jsem byl seznamen se skutecnosti, ze jednou dané svoleni k éasti na vyzkumu
Komunikace emoci bilingvnich lidi mohu kdykoliv v prub&hu tcasti odvolat.

3. Informace o zpracovani osobnich udaji ucastnika vyzkumu v prubéhu a po skondeni
vyzkumného projektu

Veskera prava a povinnosti pii zpracovani osobnich udaju se ridi zakonem ¢. 110/2019 Sb., o ochran¢
osobnich udaji a o zmén¢ nékterych zakoni, ve znéni pozdéjsich predpisu. Pro ucely vedeni evidence
tykajici se vyzkumného projektu a pro ucely tykajici se evidence, vyhodnoceni a pouziti vysledku
projektu, budou Erikou Cermakovou zpracovany osobni a citlivé udaje o udastnikovi projektu.
Poskytnuti osobnich a citlivych udaji ucastnikem vyzkumu je dobrovolné. Pokud ucastnik vyzkumu
odmitne poskytnout uvedené osobni a citlivé tidaje, nemuze se vyzkumného projektu zicastnit.
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Zpracovanim osobnich a citlivych tdaju se rozumi shromazd’ovani téchto osobnich a citlivych udaju,
ukladani na nosice informaci, jejich vyhledavani, pouzivani, uchovavani, tfidéni a likvidace. Erika
Cermakova bude zpracovavat osobni a citlivé udaje pouze v souladu s udelem, k ndmuz byly
shromazdény. Osobni a citlivé udaje budou uchovany do obhajeni diplomové prace. Zvukové zaznamy
budou téz zlikvidovany po obhajeni diplomov¢ prace.

Ucastnik vyzkumu je opravnén souhlas se zpracovanim osobnich a citlivych udaju vypovédét (z divodu
zpracovani dat nejpozdéji do 1 mésice od ucasti).

4. Informace o zpisobu vyuziti vysledkii vyzkumného projektu:

Vysledky vyzkumného projektu budou vyuzity k diplomové praci.

5. ProhlaSeni ucastnika vyzkumu:

Potvrzuji, Ze jsem si precetl/a tento informovany souhlas tykajici se vyse uvedeného
a. | vyzkumu a porozumeél/a mu.

Prohlasuji, Ze jsem byl/a poucena o moznosti klast otazky a tyto mi byly uspokojivé
zodpovézeny. Rovnéz prohlasuji, ze vSem vyse uvedenym skute¢nostem a
poskytnutym informacim rozumim a beru je na védomi. Nemam zadné dals$i otazky |
ani nejasnosti a vyslovuji sviij vyslovny svobodny souhlas s ucasti na vyzkumném
b. | projektu.

Prohlasuji, Ze jsem plné zptisobily/a k pravnim tkontim a jako takovy/a prohlasuji, ze
jsem informovan/a o skuteénosti, ze ma Gcast v projektu je dobrovolna a jsem i
c. | opravnén/a kdykoliv z vyzkumného projektu odstoupit.

Prohlasuji, ze beru na védomi informace obsazen¢ v tomto informovaném souhlasu a
souhlasim se zpracovanim mych osobnich a citlivych udaju v rozsahu a zptisobem a |
d. | za ucelem specifikovanym v tomto informovaném souhlasu.

Ucastnik vyzkumu

Jméno a prijmeni (tiskacim) Podpis, Misto, Datum

I



Priloha III Otizky do polostrukturovaného hloubkového rozhovoru

Vyzkumna otazka: Jak bilingvni lidé komunikuji své emoce?
Bilingvni emoce

1. Kdyz se fekne bilingvismus a emoce, co Vas napadne?
Jsou podle Vas n&jaké emoce, které jsou specifické pouze pro jeden jazyk? Pokud ano, jaké?
Muzete uvést priklad takové emoce?

3. Pouzivate k vyjadfovani nadavek oba dva jazyky? Vybirate si jazyk, ktery pouzivate
k vyjadreni nadavky podle typu situace? Pokud ano, muZzete uvést svoji zkusenost?

4. Jak se Vam vyjadfuji emoce, které souvisi s laskou, touhou a vasni v komunikaci s druhou
osobou?

Jazykova dynamika emoci

5. Prijde Vam n¢kdy, Ze nedokazete presné vyjadrit Vase emoce, jak byste chtél? Mizete
piipadné uvést priklad?

6. Vnimate, Ze prostfednictvim jednoho z jazyku, kterymi mluvite, mizete vyjadfit a procitit vice
emoci?

Osobni vnimani

7. Jak sam sebe vnimate, kdyz mluvite obéma jazyky? Citite se jako stejny ¢lovék bez ohledu na
to, kterym jazykem zrovna mluvite?

Bilingvismus a vztahy

8. Jak vnimate rozdilné kulturni a dvojjazy¢né zazemi vaseho partnerského vztahu?

9. Jak ovliviuje bilingvismus Vas vztah?

10. Jak se citite, kdyz Vam Vas partner vyjadiuje naklonnost?

11. Jak vnimate emoce, kter¢ Vam partner vyjadfuje? Jak na n¢ reagujete?

12. Méni se zplisob vyjadfovani a pfijimani emoci ve VaSem romantickém vztahu v prib&hu
¢asu? Jestli ano, mohli byste uvést svoji zkusenost?

Vyhody a nevyhody bilingvismu ve vztahu k vyjadiovani emocim

13. V ¢em vnimate jako vyhodu byt bilingvalni (ve vztahu k vyjadfovani emoci)?
14. V ¢em vnimate jako nevyhodu byt bilingvalni (ve vztahu k vyjadfovani emoci)

Zavér

15. Mohl byste na zavér fict, co byste vzkazal lidem, ktefi se s timto tématem potykaji?
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Priloha IV Prepisy rozhovoru
Sofie

Jak jsem psala, ja se zabyvam tématem, jak bilingvni lidé komunikuji své emoce? A chtéla bych se nejdriv
zeptat, kdyz se ekne bilingvismus a emoce, tak co té prvni napadne?

Piimo v souvislosti téchhle t€ch dvou slov, jo?
Muzes to pojmout, jak chces.

Bilingvismus a emoce ... Asin¢jaka dvojakost. Jo, protoze ty jazyky, kterymi ja mluvim, pochazi ze dvou pomemé
odlisnych kultur. A n¢kdy do t€ch emoci se to promitne, Ze se vyjadiujou trosku jinak v raznejch téch kulturach.

A jsou podle tebe néjaké emoce, které jsou specifické pouze pro jeden jazyk? Jestli to muzes stihnout k tém
svym jazykum a piipadné jaké?

Myslim si, Ze nejde o emoce jako takovy, Ze by vyloZené ta emoce byla jina. Ale spis jde o intenzitu. Ze v Rusku
jsme emocionalnéjsi a ty emoce vic ukazujeme a vic projevujeme. Tady je to takovy klidnéjsi a vic zdrzenlivejsi.
Tohle je asi za m¢ ten zdsadni rozdil.

A muzes ti‘eba Fict svoji zkuSenost ve smysh tieba, nevim, kdyz se Fekne smutek?

Jak jsem fikala, to je ta intenzita. Jo, ale i ticba to, jakym zplsobem to prozivame. Kdyz vezmeme upln¢ ten
nejhorsi smutek, néjaka smrt, nebo tak néco, tak jak se to proziva u nas, jak se to proziva tady, uz jenom z toho
hlediska, tieba kdyZ miij manZel chodi, ten je Cech, tak kdyz chodi na hrob ke svym piibuznym a oproti nému my,
tak u nas to opravdu prozivame pokazdy znova. I jinak se lou¢ime s t¢mi lidmi. Otevieny hrob je nase tradice, ze
se opravdu s tim ¢lovékem lou¢ime upln¢ na pfimo a prozivame to mnohem intenzivnéji. Asi ta cestu nebo spis ta
kultura je tak jako postavend. Samoziejme to je ¢lovek od ¢lovEka, ale v tomhle hledisku. Nebo kdyz vezmu néco
veselejsiho, tieba vanocni darky. Tak jenom to, jak tfeba my mame dvoje Vanoce. My je Ctytiadvacatého slavime
s manzelovou rodinou a na novy rok je slavime s moji rodinou. Takze to mam presné oddéleny a dokazu to
porovnat, tak opravdu i ta radost z t€ch darkii neni tak intenzivni, jako kdyZz si divame darky s myma rodi¢ema.
Zase pro myho manzela to tieba miize vypadat afektované z jeho pohledu, protoZe on je zvykly na néco jinyho a
mn¢ zase jakoby ta jejich troven emoci pripada, Ze z toho nemaji radost. Nebo mohla bych si se to tak jako vylozit.
Ze teba z téch darka nemaji takovou radost. Jo, takZe u nas je to opravdu jako .. Wow!“ a radujeme se a sm&jeme
se a jo, jako pfehanime to asi trosku, ale je to intenzivngjsi, no, kdyz takhle uvedu par piikladi, jestli to staci.

Jo urcité. A jesté bych se chtéla zeptat, jestli vnimas, Ze se to vyjadiuje v tom jazyce ta intenzita vic? Tieba
jestli jste schopny néjak vic Fict, nez tieba ...

To asi jo. Jako to je otazka no. To je asi Clovek od Cloveka. Nedokazu fict, Ze by Rusove obecné popisovali ty
situace i svoje emoce n¢jak barvitéji nez Cesi. To bych asi neifekla, ale kdyz uz do toho jdou, kdyz uz teda

vy

popisujou, tak asi je to takovy barvit¢jsi. Ale nechci upln¢ bagatelizovat, tohle asi uplné nedokazu fict.

Ja pravé nad tim uvazuju, ze mi to zni, Ze tam vlastné jsou spis rozdily vic v ty neverbalni komunikaci nez
v ty verbalni.

Jo, takhle bych to fekla, no. Jinak si myslim, Ze ty jazyky oba jsou hodné bohaty, co se tyCe slovni zdsoby. Aiv
rdmci toho emoc¢niho vyjadifovani je to pomérné podobny bych fekla. Jo, nékdo prost¢ mluvi vic, nékdo min, ale
netekla bych, ze to souvisi vyloZen€ s tou kulturou nebo tim jazykem.

Dobre. Ja se posunu k dalsi otizce a zeptam se, jestli pouzivas k vyjadiovani nadavek oba dva jazyky anebo

jestli si vybiras jazyk, ktery pouzivas k vyjadieni nadavky podle typu situace?

Ono zalezi, s kym mluvim. Kdyz jsem v ¢eském kolektivu, tak samoziejme je to v Cestin€é. Kdyz jsem s rodinou,
ja vlastn¢ rusky mluvim jenom s rodi¢ema a s bratrem, tak zase v rustin¢ nebo automaticky mi ten mozek prepina,
kdyz koukdm tfeba na ruskej pofad nebo poslouchdm ruskou hudbu. Tak spi$ pouziju tu ruskou nadavku. Spi§
takhle se mi to déli. Nestava se mi, ze bych méla potiebu pouzit rusky slovo, kdyz jsem v ¢eskym prostiedi.



Jo, takze to cejtis kdyz tak, ze kdyz se§ v Ceskym prostredi, tak ¢esky nadavky jsou dostatecny pro vyjadieni
té emoce a stejné tak kdyz se§ v ruském prostredi, tak tam pouzije§ ruskou nadavku a nemas pocit, ze bys
potifebovala to vyjadrit jinak.

Asi ne. Mozna mam trosku problém se slovem, jestli muzu bejt konkrétni teda ...
Urcité.

Se slovem v*le. To je jediny, co mi pfijde, Ze je neadekvatni vici tomu, jak Casto a v jakych situacich se pouziva.
Ze se pouziva pomerné bézné, a tak jako mimo feci mi pfijde, Ze vlastné to jako nic neznamend, ale na me to slovo
pusobi asi drsn&ji. Nebo silngji, nez se tomu tady pfipisuje. Ze v rustingé pouzivame v téch situacich néco jinyho a
adresuju néco tomu Clovéku a néco osklivého. Tak tohle asi jediny slovo. Jinak si myslim, Ze vSechny ostatni
nadavky tak n¢jak vybirdm podle situace, podle jazyka, Ze s néim jinym problém nemam.

Dobre. A jesté kdyz jsme takhle u téch specifickych véci, tak se chci zeptat. Jak se ti vyjadfuji emoce, ktera
souvisi s laskou, touhou a vasni v komunikaci s druhou osobou?

Je pravda, Ze v rusting neexistuje ..Mam t& rad“. Ze tam je jenom . Miluju t&. Vlastné jsem s tim docela dlouhou
dobu bojovala, Ze tady se to rozliSuje, ze jak moc mas n¢koho rdd. V Rusku je jenom ,.Libi§ se¢ mi“ anebo ., T¢
miluji a vlastné neni nic mezi tim. Tak v tomhle tom asi ten mozek pfemysli trosku jinak, ze ¢lovek vic vyzaduje
tu silngj$i emoci. Ze .Mam t& rad* mi jako nestacilo, takZe v tomhle tom ohledu asi jo, ale jinak to nedokazu tplng
asi porovnat, protoze zase manzel je emocné jinej nez ja, neni moc vytecnej v tomhle ohledu. Takze to je asi jedina
véc, kterou takhle dokazu porovnat, co m¢ tak pfipada. Hnedka mi pfiSlo do hlavy, Ze vlastn¢ nemdme ,,Mam t¢
rad”.

Jesté mé napada, kdyz chces vyjadrit néjakou takovouhle emoci, tak déje se to, Ze ti to nasko¢i v rustiné,
nebo ti to naskakuje vzdycky v Cestiné? Vzhledem k tomu partnerovi.

Vzdycky mi to naskakuje v tom jazyce. S timhle tim jsem nikdy problém neméla. Mozna kdyZ jsem byla tplné
malicka, tak se mi stdvalo, Ze jsem zapomnéla, Ze jsem v ¢eskym prostiedi a zacala jsem mluvit rusky. Ale ted’ uz
se mi to vilbec nestava, Ze fakt ten mozek piepind, i vnitiné premejslim vzdycky v tom jazyce podle toho prostiedi,
ve kterym jsem.

Jesté ta véc, ze ti to naskoCi v tom jazyce, k tomu mé jeSté napadai, jak to mas se ztotoznénim se s tim, co
Fikas?

Cim jsem star$i, tim hiif se mi ztotoZiiuje s tou Gestinou. Nebo s tim ¢eskym vyjadiovanim n&jakych situaci. To
pozoruju, Ze ta moje puvodni kultura nebo ta matefska kultura me vic tdhne k sob¢ a pocituju to, Ze me to obcas i
mrzi, ze néco tieba manzelovi nemizu fict tak, jak bych chtéla. Nebo néco vysvétlit. Hodné se to projevuje tieba
u humoru. To se viibec neda. To to se neda vibec vysvétlit, to je uplné jiny, a i vlastné ten styl humoru je iplné
jinej. Takze to je takovej velkej rozdil si myslim mezi ruStinou a ¢estinou.

Takze to cejti§ hodné u toho humoru a tieba u toho slova ,,Miluju té“?

Jo, urgité. I mi piijde, Ze spousta lidi tady se tomu slovu vyhyba z n&jakyho divodu, protoZe je alternativa. Ze to
je odstupiiovany. Moznd to souvisi i s tou intenzitou téch emoci, Ze u nds opravdu, jako kdyz uz, tak uz teda
LMiluji a tady mas jesté takovou jako pojistku, nebo jako néco jemnéjsiho, néco trosku min intenzivniho, coz se
pouziva ve finale Castéji. No a ten humor, to si ale myslim, Ze je asi jasny. Ten je vzdycky hodn¢ specificke;.

Myslis si, ze ses dokizala naladit na vinu ¢eského humoru?

Ne! Ne, samoziejmé se zasmeju s Ceskymi kamarady, ale tfeba kdyz si pustime Ceskej stand up, tak me to nepiipada
vtipny hodn¢ Casto.

Av em to je? Ze ten humor ti nep¥ipada vtipnej?
Ja to asi nedokazu fict Gpln¢ specificky, ale co m¢ napada, tak tfeba Casto ten ¢eskej humor je o hodn¢ povrchnich

vécech. A ten ruskej humor se neboji kopnout do hloubky a do takovejch hodné¢ bolavej mist. A fakt fesej detaily
v tom Zivoté n¢jaky, jakoze ty zivotni situace vytahujou jiny. Ne takovy to ,.Byli jsme v hospod¢ a n€co™, ale
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takové ty opravdu jako z rodinného zivota a tak. Je to takové, jak to fict, vybrandjsi asi ten humor, nebo jestli se

vvvvvv

Ja v tom slySim, nevim, jestli spravné, ze to je taky takova vétsi intenzita téch véci, ze tam je vic to prozivani
mozna nez z hlediska Ceskyho humoru. Jestli to tak je.

Jo, fekla bych, Ze jo. Ze to asi zase souvisi s timhle tim.

Ja se presunu k dalSi otazce a zeptam se, jestli ti nékdy prijde, ze nedokazes$ presné vyjadrit své emoce tak,
jak bys chtéla? SlySela jsem to v tom ,,Miluju té“ a jeSté v tom humoru, tak jestli té jesté napada néco
k tomu, né€jaka jesté takova oblast?

Premejslim, jestli néco jesté. Asi ne. Si nedokdzu ted’ vybavit n¢jaky bézny Zivotni situace. Prosté kazdodenni
zalezitosti, s tim viibbec nemam problém. Ale mivam problém s n¢jakyma slozitéjSima t¢ématama, ale to neni tim,
7e by se to nedalo vyjadfit v Cestiné. Ale pro m¢ je potom t&zsi to pifekladat, protoze pfece jenom rustinu
nepouzivam tak moc jako CeStinu a mluvim huf rusky nez Cesky. Takze potom, kdyz se podivam tieba na n¢jakou
reportaz, poslechnu si podcast v rusting a pak to chci tfecba manzelovi prevypravét, tak obcas s tim mivam problém,
7e kolikrat pouZiju stavbu slova ruskou tak, jak jsem to slySela a nedokazu to uplné pieklopit do Cestiny hned, Ze
se nad tim musim vic zamyslet. Ale to je spiS takovy obecny. Nesouvisi to s né¢jakym konkrétnim tématem nebo s
n¢jakou oblasti. Spi$ to moje prepinani v hlave.

Jakej jazyk vnimas, ze ti je bliz? Rikas, ze CeStinou mluvi§ lip, ale ziroven, Ze v ru$tiné vnimas ty
intenzivnéjsi emoce, pocity.

No to je ten paradox. Rustina je mi bliz, ale cesky mluvim lip. Nebo to asi neni paradox, ono to je logicky, protoze
tady jsem od sedmi let a tu Cestinu pouzivam. Drtiva vétSina lidi okolo m€ mluvi Cesky, chodila jsem do ¢esky
gkoly. Na gymnazium na vysokou, viechno v ¢esting. Pracovala jsem v eskym prostiedi, manzel je Cech, takze
rustinu miizu trénovat jenom tak, ze se sama budu Cist knizky, budu koukat na potady, dale mluvit s rodicema, ale
furt je to malo. Ta slovni zasoba neni tak Siroka, ta moje aktivni. Ale ten jazyk je mi bliz. Mam pocit, Ze je vic mij
asi. Nevim, s ¢im to souvisi, ale tak n¢jak to cejtim.

Myslim si, Ze v tom dotazniku jsi psala, Ze mluvis i s dcerou rusky. Jak sis vybirala, jak na ni budes mluvit?

To bylo hrozné jednoduchy rozhodnuti. Ja jsem chtéla, aby ten sviij pavod nezapomnéla. Ze ¢aste¢né neni jenom
Ceska. A védéla jsem, e manzel rusky mluvit nebude, Ze to bude na mé. A trvalo mi to. J4 jsem se snazila uz na
to zvykat, jako kdyz jsem byla té¢hotnd, jsem se snazila mluvit na to biicho rusky. A ono pomali¢ku pfepinat nebylo
jednoduchy. Ale ted’ uz je to pro m¢ absolutné automaticky. Kdyz byla mala a jest¢ nemluvila, tak mluvit na ni
rusky bylo zvlastni pro m¢ ze zaCatku, ale ted’ka uz ani nevim, Ze by to mohlo bejt n¢jak jinak. Ted’ je pro mé
naopak zvlastni na ni mluvit ¢esky. Tieba kdyz pfijdeme k doktorovi a mam ji néco vysvétlovat, tak vzdycky na
ni mluvim rusky. N¢kdy se mi stane, Ze mi je blby na ni mluvit rusky, Ze se snazim ji to fikat Cesky. Ale zaprvé
ona na m¢ divn¢ koukd, pro¢ na ni mluvim ¢esky a meé to je prost¢ neptirozeny, mluvit ¢esky. TakZe jsem si to tak
v hlav¢ uz pfepla a tim, Ze pfesné ta rustina je mi blizk4 a vlastné mam babicku a dédecka, ktery mluvi rusky a
¢esky mluvi, nechci fict Spatng, ale s ptizvukem, tak jsem chtéla, aby znala ten jazyk a myslim si obecné, 7Ze i je
dobry, kdy? to dité odmali¢ka umi hnedka n&kolik jazyki. Ze i pro vyvoj mozku je to strainé velky benefit, takze
kdyz jsem ji m¢la moznost dat jakykoliv jazyk, tak bych toho urcit¢ vyuzila.

TakZe si mysli§, Ze i pies ten jazyk miize§ piedat tu kulturu? Ze ji teda ma od tebe, a zdroveii Ze je to
reknéme néjaky prostiredek, jak to upIné neztratit?

Presné tak. Aby tomu rozuméla, aby si pak dokazala o tom néco zjistit i sama.

A mysliS si, ze jak jsi zacala na ni mluvit rusky se ti prohloubil ten jazyk z hlediska emoci? Mné prijde

zajimavy, ze pied tim to bylo ze za¢atku pro tebe téz§i mluvit na ni rusky, i kdyz byla v briSku a tak, ale ze
se to preklopilo. Tak co se stalo v ty zméné?

No vidis, to je zajimava otazka. Takhle jsem o tom viibec nepfemejslela. Mozna jo, mozna to byl i ten divod, pro¢
se mi ten vztah k ty rustin¢ prohloubil. Nebo ja jsem byla rada, Ze jsem mozna i mé¢la tu pfilezitost, protoze jsme
zili s manzelem spolu, takze jsme mluvili jenom ¢esky a ¢asto mi ta rustina chyb¢la a rdda jsem pak navstévovala
rodiCe, abych pfepla na ten sviij jazyk. Pro m¢ bylo zv1astni ze zacatku, Ze do ty nasi domacnosti s manzelem ta
rustina najednou pronikla na kazdodenni bazi. I pfed tim s manzelem mi to bylo zvlastni, nebo respektive, kdyz
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mluvim s rodi¢ema pied nim, tak mi to viibec nevadi. Ale tak n¢jak u nas doma byla vzdycky Cestina, kdyz jsme
zili spolu jenom sami dva. Tak mozn4 i z tohohle hlediska. Ale je pravda, Ze mam strasnou radost, Ze tou rustinou
mluvi. Ze to mé mozna v tom vztahu k ruitiné n&jakou utvrdilo, Ze i ona ten jazyk piijala a mluvi jim. A kdyz
mluvi se mnou, tak automaticky pfepina na rustinu. A m¢ to tak hieje u srdce. Urcit¢ jsem za to rada.

Jestli to chiapu dobfe, tak to spojeni s tou kulturou nebo né€jakou identitou pies ten jazyk.

Jo. To asi souvisi hodné¢ s identitou, protoze je fakt, Ze m¢ vzdycky Stvalo, kdyz mi né€kdo fikal, ze m¢ bere jako
Cesku. M¢ se to vzdycky strasné dotklo, protoze ja mluvim ¢esky plynné, nikdo nepoznd, Ze pochazim odjinud,
dokud mu neieknu své jméno. Kdyz se hral hokej Cesko proti Rusku a vsichni zagali nadavat na Rusaky, co je
takovy bézny tady u nas, Ze jo, tak kdyz jsem vyjadfila néjakej nesouhlas, nebo kdyz jsem si d¢lala srandu a zacala
jsem je opravovat, Ze to nejsou ,,Rusdci”, ale ,,Rusové™, tak mi fikali ,,Hele, prosim t¢, neurazej se, mi t¢ jako
Rusko neberem* a vlastné mé urazili tim jest¢ vic. Takze asi jo, souvisi to s identitou, Ze se to v sob¢ snazim udrzet
aspoil trosku. J4 jsem méla obdobi, teda kdyz jsme se sem prest¢hovali, to mné bylo sedm, pak pfisla puberta, tak
hlavné kolem té puberty, tieba o téch dvanacti do ja nevim patnécti nebo mozna asi od té doby, co jsme pfijeli az
tak do téch patnicti, sedmnicti, tak jsem méla straSnou potiebu zapadnout. A vlastn€ jsem v sob¢ trosku tu kulturu
puvodni zapiela a hodné jsem se snazila pfizpusobovat tomu, co se délo v ty Skole. I styl oblikani byl jinej, takze
jajsem se oblikala jako holky ve Skole a tak. A hrozn¢ se mnou rodice bojovali. A i vlastn¢ s brachou jsem mluvila
Cesky. My jsme mluvili spolu Cesky a on je tady od dvou let, on jest¢ mladsi nez ja, a vlastné az ted’ka par let
zpatky jsme s brachou zase zacali mluvit rusky. Vlastn¢ ta potieba zapadnout byla silnéjsi a ¢im jsem starsi, tak
jsem n¢jak pochopila a vim, co jsem nebo chapu, kdo jsem, co jsem, a tak se k tomu vracim.

To je zajimavy.

A mozna to je intenzivngjsi, m¢ napada, pravé od ty doby, co jsem se odst¢hovala od rodicu. Spis s tim, Ze jsem
nem¢la kazdodenni kontakt s tou rustinou a védéla jsem, ze ted’ je to na me. Udrzet to. Tak spiS s timhle tim bych
to asi pojila a narozeni ditte to asi umocnilo.

Ja se presunu k dalsi otazce, pokud té jesté néco nenapada k tomu?
Asi ne ted’ka.
Jak vnimas, Ze prostiednictvim jednim z jazyki, kterymi mluvi§, mize§ vyjadrit a procitit vice emoci?

Ja bych fekla, Ze ten jazyk toho &lovéka neomezuje. Ze spis ten ¢lovek se sam v tom vyjadiovani omezuje. Je to
presné o ty intezit¢. Jako tfeba rustina nema tolik téch slov, kteryma se daji vyjadrit n¢jake ty emoce, neni tak
bohatd ta slovni zasoba. Ja to vidim na téch knizkach. Ty jsou vétSinou takovy emociondlnéjsi. V ty literatuie je to
hodn¢ znat, ale potom v tom redlu je to jiny. V Cestin€ to lidi nepouzivaji nebo to tak nevyjadiujou, zatimco si
myslim, Ze v rustin€ je to tak vic.

Piemyslim, jestli Rusové vic ¢tou nebo proc to je takhle.

Je to mozny. Tak i ruska klasika je strasn¢ dulezita pro kazdyho si pfecist, protoze ten jazyk je tam neskutecné
Sirokej, bohatej, Ze kazdyho obohati. Urtite i kdy? to &te ticba v pickladu. Takze myslim si, Ze jo. Ze tam v ty
Skole na to mozna dbaji vic, na tu Cetbu. J4 jsem tam byla teda jenom v prvni tfid¢, ale znam to dost z vypraveni
rodic¢u. Myslim si, Ze to tak miiZe bejt.

A ¢tes Cesky knizky?

Jo. J4 ¢tu asi vic v Cestin€. Stfiddm Cestinu, rustinu a anglictinu, ale myslim si, Ze nejvic asi stejn€ je knizek v
¢estin€. Tak ono je to nejdostupnéjsi tady, Ze jo. Ono je pro me t¢Zky najit né¢jakou ruskou knizku tady. VéEtsinou i
ten vyber je nic moc, takze spis vyuzivdm toho, ze kdyz n€kdo jede z Ruska sem k nam, tak ho prosim, at’ mi néco
pieveze, ale jinak ne.

TakZe mas to srovnani jazyki v knizkach? Jak ¥ikas, Ze ti piijde, Ze tady v Cesku lidé nevyuZivaji ty $kéilu
slov pro vyjadiovani emoci a Ze je na lidech, jak se to naudi a jak to pouzivaji, tak jestli se tohle da najit
v téch knizkach?

To si myslim, Ze jo. Protoze celkove vzdélavani v Rusku je taky intenzivngjsi. KdyZ jenom porovnam, co jsem se¢
ucila v prvni tfid¢ tam a jak jsem tam dokon¢ila prvni tfidu a pak jsme se piesté¢hovali sem a né¢jakym zazrakem
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m¢ rovnou vzali do druhé. A vlastné ta druhd tfida, co se tyCe napln¢ vyuky, tak nesahala ani po kotniky tomu
objemu, co jsem se ucila v prvni tfid¢ v Rusku. Opravdu, hnedka tam décka chodi do Skoly rovnou od rana do tfi.
Hned jsem tam méla doméci ukoly a nasobilku jsem se ucila v prvni tfid¢. Takze tam je to hrozn¢ zrychleny a
mnohem intenzivnéjsi. A ten objem, ktery tam ty décka si narvou do hlavy je vétsi, a i si myslim, Ze se to i vi a
mozna i tikd, ze ty déti z vychodu vic makaj. Jsou zvykli makat. A pak se odliSuji v tom kolektivu Ceskym, protoze
ten standard je tam jinej v tomhle tom. U¢ili jsem se mnohem vic basni¢ek. Hnedka od prvniho dne. Basnicek,
pisni¢ek, vSechno nazpamét a fakt dlouhych. Myslim si, Ze i tohle hraje velkou roli a ty basnicky, tak v nich je ten
Jjazyk nejkreativnéjsi, v ty poezii. J si myslim, ze ur€it¢ tam je souvislost, ze Rusové vic ctou.

M¢ to ani nenapadlo, Ze by to mohlo bejt i v ty slovni zasobé, ale taky to néjakym zpisobem odrizi tu
kulturu. Zajimavy. Zeptam se, jak sama sebe vnimas, kdyz mluvi§ obéma jazyky? Jestli se citi§ jako stejny
¢lovék bez ohledu na to, kterym jazykem zrovna mluvi§?

Miizes, prosim, jesté jednou zopakovat tu otazku?
Jak sama sebe vnimas, kdyz mluvi§ obéma jazyky?

Mg to vlastné nenapadlo, dokud mi to nékdo nefekl. Ze kdyz mé n¢kdo slysel mluvit Cesky a rusky, Ze pusobim
jako jinej Clovek. A v tu chvili jsem si to zaCala uvédomovat, Ze asi jo. Ze asi mam jinou tonalitu hlasu, asi mozna
ijinej vyraz, nevim. Ale pry pusobim jinak, ale nedokéazu fict jak. Nedokazu to definovat.

Takze jestli to dobie chapu, tak sebe vnimas furt stejné.

Jo, sebe vnimam stejné. Jsem to furt ja a pro me to jsou jenom tyhle jazyky, kteryma se dorozumim. Jasn¢, mezi
nima jsou n¢jaky rozdily, tfeba co se tyce ty intenzity a tak, ale oba jsou moje pofad. Vnimam to, jako Ze oba ty
jazyky jsou moje. A sebe vnimam asi stejn¢. Kdyz mluvim rusky v ¢eskym prostiedi, tak citim tu jinakost, ale
pozitivné. Nestydim se za to, naopak. Mozna mam pocit, ze jsem zajimavéjsi nebo néco takového. Fakt takhle
hloupé¢, 7Ze mi to mozna piiddva na sebevédomi nebo néco takového. Ale zase kdyz mluvim rusky v ruském
prostiedi, kdyz to nejsou tieba moje rodice, ale je to n¢jaka jina skupina lidi, ktefi jsou fakt Rusové, kteti vyrustali
v Rusku nebo zijou v Rusku a tak, tak tam se naopak necejtim tak dobie, protoze v ty rustin¢ nejsem tak silnd.
Takze spis z tohohle toho hlediska. Ale Ze bych ja sebe cejtila, Ze jsem jina osoba, kdyz mluvim Cesky a jina, kdyz
mluvim rusky, tak to bych netekla. J4 si myslim, Ze to je stejny.

Ted’ka se trosku jesté vic zamérime na vztahy. Zeptam se, jak vnimas rozdilné kulturni a dvojjazy¢né zazemi
vaSeho partnerského vztahu?

Nebylo to bez n&jakych, nechci fict konflikti, ale n€jakych nepochopeni a piesné z toho duvodu, Ze i rodice
manzela m& vnimali spi§ jako Cesku neZ Rusku. TakZe byli pak tieba velmi pieckvapeny pii planovani svatby, Ze
tam najednou jsem méla potiebu néjaky nase tradice aplikovat. Tteba na ni pfislo spoustu mych piibuznych. Mozna
bylo vic mych ptibuznych nez manzelovych. Takze tam bylo n&jaky nepochopeni v tomhle tom. Ale miij manzel
je strasné v pohodg¢, tolerantni, otevieny v tomhle tom hledisku a ten, jak je se mnou bezprostiedné kazdy den, tak
ten to vnima a chape, i kdyZ i tak mu to musim n¢kdy, nebo takhle ted’ uz ne, ale musela jsem mu to n¢kdy jako
piipomenout, e je to pro m¢ daleZity a Ze to tak vnimam. Ze kolikrét si to ticba taky neuvédomuje, protoze na n&j
mluvim Cesky a prost¢ nespoji si to, Ze by mé to mohlo tieba né¢jakym zpisobem trapit, nebo néco takového. Ale
nic zasadniho bych nefekla. Dokonce nam to i pomohlo tim, Ze jsme ze dvou kultur. Tak tfeba nam to pomohlo
vyfesit hezky ty Vanoce, Ze jsme nemuseli fesit u koho budeme a kdo bude u nds a jestli vSichni budeme spolu.
Ted to mame rozd¢leny. A funguje to prosté skvéle. DEti maji dvoje Vanoce, je to parada, takze ma to i pozitivni
dopad na to.

A mas pocit, ze néjak ten tviij bilingvismus ten vztah ovliviioval nebo ovliviiuje?

Jako s manzelem?

Ano.

S manzelem jediné asi, a to jsou takovy zase kazdodenni véci, nic asi zasadniho, on rustinu chape, uz je se mnou
dlouho, takze spoust¢ vécem rozumi. Ale tieba rychle se z toho unavi, nebo nedokaze se mnou koukat na pofad v
rusting. Takze ja jsem omezend, Ze na tyhlecty véci mizu koukat nebo poslouchat téeba i ruskou hudbu, tak kdyz

tam neni on. VétSinou koukdme jenom na véci v Cesting, takze tieba kdyZ k nam pfijedou moje rodice a pustime
si néco v rustiné, mluvime spolu rusky, tak on ztrati za chvili zjem a jde si délat néco jinyho, protoze ho to unavi
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a nerozumi tomu tak dobfe. A je to pro n&j slozity. Takze asi jenom timhle tim zpisobem. Piesné, v auté si
nepustime ruskou hudbu nebo mozna na chvilku, ale pak ho to Stve a uz to nechce a poslouchame anglické pisnicky.
Jeste jsem si vzpomnéla, Ze ticba byly obavy ze strany tchyn¢ ohledné toho, Ze jsem cht€la pieddvat ten jazyk
deefi. Ze se bdla, ze ji budu moc namahat, Ze z toho bude zmatend a snazila se m¢ od toho odrazovat. Tak to byl
takovej mozna konflikt troSku, ale myslim si, Ze to pfijali uz ted’ka a ze vid¢j, Ze to funguje a Ze uz jsou s tim taky
v pohod¢.

A 7 hlediska tvy rodiny, jakou Feci oni mluvi? Ty jsi Fikala, ze mluvite rusky, ale nevim, jestli mluvi i ¢esky
rodice.

Jo.

A ovliviiuje se to néjak? Vy jste doma tedy vSichni bilingvni, tak jestli se tfeba zménila néjaka dynamika,
v tom jazyce a vSeobecné.

Urdité se to zménilo. Cesky slova zacaly pronikat do rustiny a existujou slova, ktery jsou specificke pro ¢estinu a
Cesko a my je pouzivame. Ze jsme je porustili a pouzivame tieba ..mazlit se nebo ..pusinky“, ..pusinkovat®.
Takovyhle véci, ktery fikame v Cestin€. Ale nikdy jsme nebyli Jako izolovany. Jsou n¢které rodiny, ktery se
presté¢hujou z Ruska a izoluji se, tu ¢estinu se neuci. Déti jdou do ruské nebo do anglické Skoly a ten jazyk neuméji
ancbo jsou opaky, kdy se najednou piepne. Prosté ze se uz rusky nemluvi, mluvi se jenom ¢esky. Tak my ne, my
jsme méli asi néco mezi. Ze doma jsme mluvili rusky, ale &eétina tam pronikla, protoZe pece jenom jsme chodili
s tikolama ze $koly. VSechno bylo Cesky, tak se ndm rodiCe snazili pomahat, snazili se to sami ucit. Sice maji
ptizvuk, ale ¢esky umi oba. Takze v tomhle tom hledisku ... Mamka mi vypravéla, Ze pro ni byl nepiijemnej Sok,
kdyz, to bylo n¢jaky to obdobi moji puberty, kdyz me slysela mluvit ze spani v Cestin€. Tak to ji hodn¢ vylekalo.
Pochopila, Ze jsme se strasn¢ uz adaptovali a integrovali a ze méla pocit, ze ztracime tu puvodni kulturu, ale my
jsme k tomu zase pfisli, kdyz jsme dospéli s brachou. TakZe je to v pohod¢. Ono to muze bejt t¢Zky i pro me.
Pfipravuju se na to, Ze mozna mala né¢jakou dobu pfestane mluvit rusky a pak se k tomu zase vrati. MuZe se to stat.
No a samoziejm¢ ze zacatku, kdyZ jsem zacala chodit s mym manzelem stavajicim, tak taky jsme piepinali do
¢estiny. JakoZe i rodi¢e mluvili Cesky pred nim. A ted’, kdyZ uz jsem mu vysvétlila, protoze kdyz jsem pfed nim
zacCala mluvit rusky, tak to nékdo mize brat negativng, Ze je to neslusné vuci cloveku, ktery tim jazykem nemluvi,
ale ja jsem mu vysvétlila, Ze pro me je to jedina pfilezitost, kdy miizu mluvit tim, druhym jazykem. TakZe to
pochopil a zaroven ji uz pak zacal i vic chapat, takze ted’ uZ mu to nevadi. Ale byl tam takovej moment, kdy jsme
to resili.

Jesté mé napada k tomu ,,mazlit se* a ,,pusinkovat®. To jsou to slova, ktery jsou néjak citové, emocionalné
zabarveny v ¢estiné. Cim to, Ze se vam vpili pod kuzi? Je to tim, Ze rustina tyhle ty slovicka nema?

M3, ale nejsou tak jednoduchy. Takze se neda fict ,.Dej mi pusu®, tam se fika jako ,,Olibej m¢™ nebo ,,Polib me*.
Ale ,,.Dej mi pusinku®, to je takovy roztomily. Asi jo, asi to je kviili tomu, Ze to je hezky citové zabarveny. VEtSinou
ty slova, ktery pouzivame, ktery k ndm pronikly, tak jsou takovy zdrobnély. ,.Dej mi pusinku™. A my fikdme ,,Daj
mn¢* jako v rusting, ale pak ,.pusinku” fekneme Cesky a u ,,mazlit se* to fikdme taky. Urcit¢ by m¢ napadly dalsi,
kdybych se zamyslela, ale asi to budou spis tyhlety citové zabarveny slova. Mamce se ted’ka taky stalo, ze uz si
neuvédomujeme n&jaky slova, Ze jsou Gesky a Ze nejsou rusky. Ze mamka ted’ka tieba byla na dentalni hygieng a
vypravéla to svoji sestie, volala ji v rusting a ta sestra nechapala kde byla. V rustin€ ,,dentalni hy giena™ neexistuje.
Takze to uz jsou veci, ktery si tfeba ani neuvédomime. Samoziejmé ta Cestina pronika do toho jazyka hodn¢. Obcas
opravdu i mama, ktera prozila sedmadvacet let v Rusku nebo na Ukrajing, teda nejdiiv na Ukrajin¢ pak v Rusku,
tak uz prost¢ n¢jaky slova zapomina a kolikrat ta stavba véty uz je pocestila. TakZe je to znat.

To je zajimavy. Ale asi si to dokazu predstavit v kontextu s angli¢tinou. KdyZ jsem se zacinala u¢it anglicky,
tak jsem vytvarela Ceskou stavbu véty v angli¢tiné. Ale je zajimavy, Ze je to az ted’ka. Ze to neni ze zaCatku
ta stavba véty. Ze Cestina se propsala do rustiny, Ze to neni tak, ze se rustina ...

. propsala do ¢estiny. U mych rodict to tak bylo. Nejdiiv se rustina popisovala do Cestiny a ted’ se CeStina
propisuje do rustiny. A jak se to pfeklopilo? Uz jsou tady dlouho, dvacet tfi let, takze to uz je skoro stejn¢ dlouho,
jak byli mimo Cesko. Ale u mé, ja vlastn& nevim, protoZe ja jsem se ¢esky naucila hned, jak jsem piijela, ato v ty
Skole a myslim si, ze to taky tam pronikalo. Ale ja jsem se ten jazyk naucila strasn¢ rychle, takze asi jsem to
skladala dobie pomérné brzo. A ted’ka zase taky pronika Cestina do rustiny.

Zeptam se, jak se citi§, kdyz ti tvij partner vyjadi‘uje naklonnost?



Hezky. Nemam pocit, Ze je to nedostatedny. Nebo Ze to neni tak, jak bych poticbovala. Ze to beru tak, jak to je a
umim to prozit v tom jazyce.

Takze ty emoce, ktery ti vyjadiuje, tak je prozivas tak, jak jsou?
Jo.

Méni se zpusob vyjadiovani a prijimani emoci ve tvém romantickém vztahu v prubéhu ¢asu? Jestli se to
néjak proménovalo béhem vztahu?

Jo proméiovalo. Jako z moji strany? Z moji strany asi ne. Neproméniovalo. Ne, nefekla bych. Fakt je to pofad
stejny.

Takze tam nebyl néjaky zadrhel? V téch jazycich tieba.

Tim, Ze jsme se s manZelem poznali, kdyZ uz jsem tady byla dlouho, tak jsem vibec neméla problém, Ze by se mi
tam do toho misila rustina. Ze opravdu ja umim pfemejslet v ¢estin€. A v tomhle tom nebyl zadnej konflikt.

Ja uz pomalu pujdu k zavéru. Zeptim se, v éem vnimas vyhodu byt bilingvalni a ve vztahu k vyjaditovani
emoci? Miize to byt vztazeny jenom k tomu, Ze se§ bilingvalni.

Za prvy je fajn, podle m¢, Ze umim vyjadfit docela detailné né¢jaky emoce ve vice jazycich. Jenom to, Ze tohle
dokazu, tak mi pfijde super. A Ze rozumim vice kulturdm. M¢ to straSné¢ pomaha v tom pochopit tfeba i Polaky a
Slovaky a Rumuny, ze krom¢ toho, Ze jim rozumim pomérné dost tak je mozna i vic chapu, i tu jejich kulturu
trosku lip chapu. Mozna vic tam vidim ty korelace, co je podobny, co je odlisny, a naopak a i emo¢n¢ mam pocit,
7e jsou mi blizky jako narod. Tfeba Poldci mam pocit, Ze je blizky narod k nam a Ukrajinci, Slovdci taky, jak je
znam z dvou stran. Jest¢ ke vSemu i ta CeStina i ta rusStina jsou podobny, Ze jsou z jednoho sousta. Diky tomu
rozumim té oblasti kulturné tak n&jak. Netekla bych, ze lip, nevim, oproti komu lip, ale prost¢ mam pocit, ze jim
rozumim. I si to dokazu piedstavit bejt v jejich kiizi tieba a tak.

A napada té jesté néco? V ¢em je to vyhodou? Ne, Ze by tohle bylo malo.
Jako ve vztahu k emocim m¢ asi uz nic nenapada.
A bez vztahu k emocim?

Je super umét dva jazyky. Vlastn¢ se mi pak ty dalsi ucily lip, Ze pak se na to dobfe nabaluje. I mozn4 je to i tim,
7e jazyky mam obecné rada, ale pak jsem se ucCila angli¢tinu a tu mam taky na docela vysoké tirovni. Ném¢inu
jsem se ucila, italstinu jsem se ucila, takze pak je kazdej dalsi jazyky snazsi a snaz$i, Ze uz mas ty vzorce, uz
chapes, jak to funguje, i kdyZ ten jazyk je tieba tplné jinej. Netroufla bych si tipln¢€ na Cinstinu, ale tohle mi piijde
fajn. A emocng, co se ty&e emoci, tak mam pocit, 7e mam bliz pravé k tém Slovakim anebo tieba aspoi k Cechim,
ale na Moravé. Nez k tm Stiedotechiim. V ramci Ceska se to taky lisi, Ze tfeba fakt se t&§im, Ze na Morav¢ jsou
A nemyslim si a nevim, jestli to souvisi s tim, ze by vic Cetli. Podle m¢ jsou prost¢ emociondlnéjsi, ne studeny.
Nevim, jestli je to tou lokaci, kde zZijou nebo jak zijou, ale vnimdm to.

A v ¢em vnimas nevyhodu byt bilingvilni ve vztahu k vyjadfovani emoci?

Ja nemam pocit, ze by tam byla n¢jakd nevyhoda vylozené ve vyjadfovani emoci. J4 osobn¢ nemdm problém
vyjadfit emoce v obou jazycich a nijak m¢ to jako ncomezuje. Ale vnimam tfeba naopak emocni zabarveni nebo
reakci od lidi, kdyZ mluvim tim nebo jinym jazykem. Ze tfeba ta rustina, ted’ka obzvlast, je pro dost lidi dost
drazdiva a vhimam to a prvni dobu jsem méla pocit, Ze i nemizu mluvit v ulicich rusky, tfeba na dceru a bylo mi
to nepiijemny, ale co se ty¢e mné osobné ve vztahu k ostatnim, tak tam bych zddnou nevyhodu nevidéla.

Takze vic citiS, Ze kdyz mluvis rusky v ¢eském prostredi, tak to neni tolik prijimany tou spole¢nosti?
Ja to chapu urcité, ale zaroven se nechci vzdat toho svyho jazyka, protoze je to moje soucast. Ale jo, setkdvam se

s tim. Obcas se cejtim nesva a nepiijemné a snazim se né¢jak moc se nevyjadrovat nebo tak. Pockat si, nez néco
maly feknu, protoZe ta situace je proménliva. Ale ted’ka je to takovy vyosteny, kdyz zacala valka na Ukrajiné. To
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bylo takovy fakt hodn¢ vyostieny. Ted’ se to trosku uklidnilo, ale i tak ta nalada ve spoleCnosti je Spatna vuci tomu
a vuci, bohuzel, tim padem celé té kultute.

Je to fakt naprd tady to. Z hlediska ¢eskych lidi nékterych, ale to je jedno. Jesté jsem se chtéla zeptat na to,
jestli se to vétSinou déje, kdyz mluvis na dceru nebo mas jesté néjaky jiny situace, kdy to tak vnimas od toho
okoli?

Asi nejvic to vnimam s tou dcerou. ProtoZe s ni jsme tak n¢jak piece jenom dvé. A ted’ jdeme dv¢ zranitelny zeny
po ulici, tak to je asi pro m¢ takovy, ze to vnimam nejvic. Zase kdyz tfeba jdeme nékam s myma rodi¢ema, tak
jsme uz vétsi dav a nejsme néjaky hlasity nebo néco, ale taky si ddvame pozor, protoZe vime, Ze spousta lidi rusky
rozumi a je vlastn¢ tady spousta Ukrajincti a Rusti. Tak samoziejmé ne ze bychom uplné toho vyuzivali, Ze naim
nikdo nerozumi to ne, ale citim se bezpecnéji. Kdyz jsem s nima, tak se citim vic v bezpeci, protoze jsem na to s
téma rodi¢ema. A kdyz jsem jenom s dcerou sama, tak tam to vnimam vic, Ze kdyby ndhodou jsme potkali nékoho
agresivnéjSiho, komu by se to nelibilo, tak nevim, jestli dokazu spravng v té situaci, jakkoliv zareagovat.

Na zavér bych se té chtéla zeptat, a co bys vzkazala lidem, ktefi jsou bilingvni a potykaji se s timto tématem?
At se nevzdavaji sebe. At se nevzdavaji ty svoji kultury, protoze to za to stoji, to v sob¢ udrzet a predavat to dal.
Vzdyt je to soucast jejich identity. Takze aby se toho nevzdavali. Aby se nenechali, aby to nenechali ze sebe
vytlouct.

Dobre. Moc dékuju, to je uz zavér.

Ja taky dékuju.

A jen tak se té chci zeptat, jaky to pro tebe bylo? Mas néjaky pfipominky nebo pochvaly a tak?

K tomu rozhovoru ne. Bylo to piijemny. Bylo to takovy nenuceny. Libilo se mi, Ze jsi pokladala docela konkrétni
otazky. Ze ¢lovek vi, jak si to, i kdyz stejné jsem asi odchazela vzdycky nékam jinam, ale Ze jsem chdapala, co se

ode m¢ oc¢ekava a mélo to svoji posloupnost, logiku a bylo to super. Rychle to uteklo.

Tak super!
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Hubert
Kdyz se ekne bilingvismus a emoce, tak co té napadne?

Bilingvismus a emoce? Asi prvni myslenka, kterou mam je ta ... nebo co mé¢ napada je to, ze v raznych jazycich
jsou rizn¢ odstuptiované a zazit¢ normy toho, jakym zpusobem se tfeba emoce fikaj a tak.

Jsou podle tebe néjaké emoce, které jsou specifické pouze pro ten jazyk? Pokud ano, tak muzes rict priklad
néjaky takovy emoce?

Pro m¢ ten jazyk je vzdycky hrozné spojeny s tou narodnosti nebo n&jakym zpiisobem s tim narodem, ktery tim
jazykem mluvi. Takze uvedu piiklad. Pro mé je estina a vlastné Cesi, respektive esky narod hrozné takovy
nostalgicky a sentimentalni oproti napiiklad angliéting, ktera mi piijde rychlejsi. Ze ticba jsme zvykli, mé piijde,
v angli¢ting pracovat vic zkratkovité s téma emocema. Ze je to vic takovy sloganismus v t angliéting. A vlastng
to je vtipny. Nevim, jestli se to se ipIn¢ poji s emocema, ale ted’kon nedavno jsem se bavil s nékym zndmym o
tom, Ze mi piijde, Ze stand up v &esting je napiiklad daleko t&78i format nez v angli¢ting. Ze jsme vsichni zvykli
nato ... nevim, jestli to je zvyk nebo jestli je to tim jazykem, ale mam pocit, Ze i mi kamaradi, ktefi rozumi vyborné
anglicky i Cesky, tak rad¢ji poslouchaji anglicky stand up, protoze je to vic snapy. Vice utocny a heslovity. Ty vtipy
a ten format zni daleko pfirozenéji. A v Cestin¢ z toho mam vzdycky pocit takového trapna nebo néjakého
hospodského vypravéni a jde mi to trosku proti srsti. Zaroven ale o n¢j mam zdjem, protoze mam rad ¢esky humor.
Pfijde mi dobie Cerny, ale vylozené¢ stand up pro m¢ osobn¢ vic funguje v anglictin€. Je takovej poznatek. Jak
znéla jeste ta otazka? Mozna m¢ jesté néco napadne.

Jestli podle tebe jsou néjaké emoce, které jsou specifické pro dany jazyk? Jestli bys mohl uvést néjaky
priklad, tieba co se tyce smutku nebo radosti? Jestli t€ napada néco i ze své zkuSenosti?

No, jak fikam. Mam prost¢ pocit, Ze ta CesStina je melancholiCtéjsi a nevim, jestli to je néjakd moje projekce na
zdklad¢ toho ndroda, kterd se pfenasi i na ten jazyk. Zaroven mam tieba obcCas pocit Ze, a to je zajimavé, ze nékteré
mySlenky mi jdou 1épe fict v anglictiné nez v ¢estin€. A ted’ nevim, jestli to je na zaklad€ emoci, ale tfeba kdyz se
s n€kym bavim nebo analyzuju néjaké uméni nebo néjaké dilo, tak mam pocit, Ze v €estiné to zni hrozné fadné.
A7 jako mozna povysend. Oproti tomu v t& angli¢ting mam pocit, Ze ta pravda je takové jednodussi. Ze nemusim
pribarvovat to, jaky jsem, kdyz analy zuju n¢jaké jako dilo. No a zaroveri mi pfijde, Ze je Cestina daleko formalng;jsi.
U7 jenom jak mame vykani a tykani. Tak mam pocit, Ze to je takové rovina, kdy uz nad tim ¢lovek piemysli. Ze
se napfiklad potka s nékym, koho zna nebo koho nezna, nebo s kterym mad jakykoliv vztah nebo je ten vztah
se nepochopit v takove Cist¢ formdlni zalezZitosti. A v t€ anglictin€ se to nefesi. Pfijde mi to daleko v tomhle tom
jednodussi. Vis, Ze ja nemusim piemyslet, jestli tykam nebo vykam. Tieba rodi¢um své pfitelkyne. V té anglicting
se to zkratka nerozeznava. A pak se lidi urdzej a nastava to ,,Pfece jsme si potykali, tys na to zapomnél ...~ nebo
néco a piijde mi obecné, ze tahle formalnost nebo slusnost ty lidi oddaluje.

Miyslis teda, Ze ta angliCtina je citovéjsi nez ta Cestina?

To tézko fict. Mam pocit, ze velkou ¢ast svych citii projevuju v Cestin€. Ale hrozn¢ dlouho jsem to d¢lal jenom
v anglictin€. Takze nevim, jestli bych to néjak dokazal hierarchicky rozlisit. No nevim.

Ja jenom piremyslim nad tim, jak ted’ka vypravis o tom, Ze ¢eStina je takova vic formalnéjsi v tom humoru,
mozna vic strozejsi. Tak kde je ta nuance mezi tim, Ze to ten pocit vzbuzuje?

No. nevim. Mg pfijde, adkoliv je to mozna t&mi lidmi, se kterymi se stykam, ale obecné mi piijde, Ze Cesi jsou
takovy cynici a 7e maji takové reflexy. Ze je spousta véci, které jsou v té spolecnosti dileZité a v Cesku je dilezity,
mi pfijde, byt neustdle nad véci, coz povazuju za dalsi oddalovaci mechanismus od néjaké ryzosti. To je hrozn¢
krasné slovo. Zaroven mam pocit, ze ta CeStina ma v sob¢ hrozn¢ moc krasnych slov, které maji i vic vyznamui.
Tak ticba ryzi a upiimny, v tom je n&jakej rozdil mezi tim. Ze se 1yzi nebo upfimny. Nebo e se§ odvazny, nebo
7e ses chrabry a vlastné mi pfijde, Ze tam je spoustu takovych ... Ted’ m¢ napadd, ze v anglictin€ jsou mozna taky,
nevim. Nevim no.

Dobre. Pouzivas k vyjadiFovani nadavek oba dva jazyky?

Jo, pouzivam. Zarovent mam rad ¢eské nadavky v takové t¢ jejich tvrdosti, Ze je to ,.r**. To zni hrozn¢ hezky tvrde.
To se mi libi a zarovenh mam pocit, Ze konkrétn¢ prostiedi, ve kterém jsem vyriistal v Australii, tak soucasti
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n¢jakého australského slangu je slovo count, co si lidi fikaji misto ,.kdmo*. Takze mdm pocit, Ze i skrz n¢jakou
pop kulturu, filmy, a v§eobecné néjakou hrubost nadavek, i pies to, Ze si v Australii fikaji kdmosi ,.count”, tak ze
i pfes to vSechno to neni tak hrubé, jako v té Cestin€. Nebo si v Australii jesté fikaji dick head. A zaroveni s tim
mam pocit, ze bych to nefekl upln¢ kazdému, i kdyZ to neni tak jako ... to je tieba zajimava historka. J4 si pamatuju,
kdyz jsme se prest¢hovali a bydleli jsme prvni rok v Cesku, tak moje mama, ktera se narodila v Cesku a pak
stravila pfes dvacet let v Australii, tak kdyz nas malem srazilo auto, tak furt mé¢la néjakej sviij prvni emocni reflex
zacCit nadavat v anglictin¢. Prost¢ toho borce z*ebala anglicky, i kdyz uméla vyborné Cesky. Protoze je rodila
mluv¢i, Ze jo. Ale ten Sok v ni vyvolal tu angliCtinu. Asi jak se za ty roky naucila vic to projevovat v anglicting,
tak to najednou naskocilo. J4, ja nevim, jak to mam vlastng ja.

Ja se pravé chci zeptat, jestli si vybiras jazyky podle typu situace?

Jo rozhodné a zaroven si myslim, Ze tim, ze mluvim anglicky, Cesky, francouzsky plynule a do toho Spanélsky
n¢jak hovornéjc, tak mam pocit, ze v kazdém tom jazyku se projevuju dost jinak a lidi mi uz parkrat fekli, ze maji
pocit, ze jsem tpln¢ jinym Clovékem, kdyz mluvim anglicky nebo tfeba francouzsky. Protoze francouzstinu mam
ze Skoly, ze stfedni a tam jsme byli furt zvykly vSechno analyzovat. A Francouzi hodn¢ ve svém skolstvi v§echno
hodn¢ raciondln¢ analyzuji, takze tam mam pocit, Ze jsem takovej analytiCt¢jsi. Ta Cestina je asi emotivngjsi a ta
anglitina je taky v tomhle tom podle m¢ emotivngj$i. Tam jsem vic relaxed. Mam pocit, Ze tam jsem vic ja. Ze se
tam pojim s néjakou svoji australskou personou.

Mohl bys mi jesté Fict, jestli vzdycky, kdyz tieba se§ v Ceskym prostiedi, tak ti naskakujou ¢esky nadavky,
nebo fakt prosté cejtis néjak tu situaci a podle toho ti tfeba naskoci néjaka nadavka v tom jazyce.

Jako obecné se tady pohybuju v dost multi-lingvistickém prostfedi, Ze se mi fakt stane hrozn¢ malokrat, ze bych
byl jako &isté jenom mezi Cechama. TakZe to byva takovy pelmel Eestiny, anglictiny, francouztiny. Ale myslim
si, ze kdyz jsem v Ceském prostiedi tak spis§ nadavam Cesky. Jakoze néjak se snazim to prostiedi, ve kterém jsem,
tak vic v ném komunikovat, v tom konkrétnim jazyku. A tak to mame i doma, Ze i kdyZ jsme byli v Australii, tak
kdyz jsem se vratil tieba domu ze Skoly nebo z néjaké akce, tak jsem vzdycky s t¢ma rodicema hlavn¢ mluvil
anglicky, protoze pievypravét a piekladat ty diskuze do Cestiny nedavalo smysl. A stejnou véc mam i tady. Jakoze
kdyz vypravim o své praci nebo o n¢jakém rozhovoru, tak ho nebudu piekladat do angliCtiny pro nase rodice nebo
pro moji ségru, protoze je to jednodussi takhle. Tfeba moje ségra, kdyZ se vraci z Belgie, kde je hodn¢ zvykla
mluvit anglicky, tak obCas se stane, Ze mluvime anglicky, ale pak sklouzavame k Cesting, protoze jsme v tom v
Ceském prostiedi.

No a jak se ti vyjadiuji emoce, které souvisi s laskou, touhou a vasni v komunikaci s druhou osobou?

Ja jsem vlastn¢ skoro vzdycky mél Ceské partnerky. Prvni jsem chodil s francouzskou, takZe tam jsem mluvil
francouzsky. A mam tieba pocit, jak jsem mluvil pfedtim o tom odstuptiovani v urcitych jazycich, tak vlastné mam
pocit, Ze tady v Cesku se to .Mam t& rad* a . Miluju & vnima tpln& jinak. A ja vnimam, Ze tieba ja ve svém
vztahu, ve kterym jsem ted’, hodn¢ stiidam, jestli fikdm ,,Miluju t€ a ,,Mam t¢ rdd” a vlastné nemam pocit, Ze by
LMiluju t€° bylo vzdycky siln€jsi nez ,,Mam t€ rad”, i kdyZ spousta lidi to tak vnima. Anebo nemdm pocit, ze ...
a tohle to mozna je jenom néco, co ani jakoby neni ... ze spousta lidi si mozna dlouho fikd, Ze se maji radi. A pak
si feknou, Ze se milujou a pak uZ je to jenom to, Ze se jako milujou a zustava to jenom u tohohle. A kdyz se potom
tieba vrati k tomu ,,Mam t¢ rad*, tak to znamenad, ze ta jejich laska uz neni tak silnd. Ale pfijde mi, Ze hrozn¢ zalezi
na tom zpusobu, jakym to ¢loveék fekne a v jakém kontextu. Takze tieba ja to se svoji partnerku stfidam. Opravdu
ji mam hrozn¢ moc rdd a hrozn¢ moc ji miluju, ale neznamena ani jedno z toho, Ze by to bylo miri.

Myslis si, ze to je pravé v tom, jak mluvi§ vice jazyky? Ja nad tim trochu premyslim. V angli¢tiné se moc
»Mam té rad“ nerika, ze jo. Tam vétSinou reknes ,,I love you*.

Tam to neni odstupiiované. Ale zaroveni i to ,.I love you™ vlastné jako ,.I like somebody* se pouziva podle m¢,
kdyz nékdo zaCinam mit rad v tom kamaradskym slova smyslu. I kdyz mam obcas pocit, Ze se daleko Cast¢ji fika
.1 love that guy, he’s amazing®, jo. Ale neznamena to, ze s nim chci mit né¢jaky vztah v tom slova smyslu lasky. Ja
si myslim, Ze je to takovy proces zvédomeni se s tim jazykem. Cetl jsem n&jakou knizku nedavno, kde se iegilo,
jestli , mit ¢i byt™ a cely ten fenomén byti s nékym a n¢koho mit a jak se fika muj kluk, moje holka, misto toho
sem s timhle tim ¢lovékem. Takze mam pocit, Ze ¢im vic o tom ¢tu, tak tim vic se pak snazim sdm sebe néjak
kontrolovat a fikat to tak, jak to chci mit. Nechei n¢koho vlastnit. Ale chei s tim ¢lov€kem prozivat a byt nez ho
jako mit. ProtoZe to je hrozné zapsané, jak v anglicting ,,my boyfriend”, ,,my girlfriend”, ,,my husband®“, , my
mother”, ,, my daughter”, tak i v té ¢estin¢ jo ,,muj kluk™ a malokdy si ¢lovek da tu praci fict, jo to je ¢lovek, se
kterym jsem, a ne muij ¢lovek. Ja nevim no, ale to je takova taky ... no, mozna jsem odb&éhnul ted’kon.
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Premyslim nad tim, jestli ti i to, Ze mluvis§ vice jazyky nedava pravé prostor pro to nad tim vic premyslet.
Ze muizes Cerpat jesté vic téch emoci, Ze to neni jenom o tom, Ze se to v ty angli¢tiné pouZziva, nebo v Cestiné,
ale Ze mas néjakej ten vétsi rozsah, jestli to vnimam dobie.

Asi jo, ale zaroveri je to pak takova dvojsecnost. Podle mé je to prosté néco jiného nez néjaké emoce, které tebou
n¢jakym zpusobem cloumaji a ty tu véc prosté tak fikas.

No, a kromé ,,Miluju té“ a ,,Mam té rad*, napada té€ jesté néco? Treba ve spojeni s touhou nebo vasni nebo
klidné i tireba radosti?

To je docela t€Zky nad tim takhle uvazovat. Zkusim se zamyslet nad n¢jakym piikladem. Mozna i kvuli tomu, Ze
citim, ze jsem Cloveék, ktery primarné upfednostiiuje néjaké fyzické projevy lasky nebo nonverbalni zpisoby
komunikace lasky nez ty slovni. Mam pocit, Ze t€m sloviim nedavam takovou vahu, coz mi tieba fika i moje
partnerka. Obecné jsem takovej tlu¢huba, Ze hrozné kecam a e prosté si vymyslim spoustu véci. Ze vzdycky
vSechno ddvam do hroznych hyperbol. A to mozn4 je taky néco z toho prostiedi, ale taky mozna i z té angliCtiny,
nevim. No spis asi taky si myslim, ze jak kazdy ten jazyk m¢ provazel v urcitém obdobi, ze angliCtinu jsem m¢l
do jedenActi let primarné jako hlavni jazyk, ale uz jsem mluvil ¢esky a pak od jedenacti let jsem musel naucit 1épe
Cesky nez predtim, abych mohl piezit v tom ¢eském skolstvi. A vlastné dospivani bylo pfevazné ¢eské nebo Cesko-
francouzské. Pak jsem mél francouzskou piitelkyni a pak jsem se odstéhoval do Span&lska. Tak si myslim, e to
je hrozn¢ spojené s timhle tim, jakoze ja jsem asi nikdy nemusel s néjakym partnerem mluvit o svych emocich
nebo fesit je v anglicting. Vzdycky to byla francouzstina nebo ta Cestina. Zajimavy.

Ja taky vlastné ...
Nevim, jestli to, co fikam je vibec dulezité.

Jo, uréité. Dulezity a zaroven chci Fict, Ze ... sice se tady hodné bavime zatim o verbailni komunikaci, ale
ono to nonverbalni je taky dost dulezity, Ze je to taky néjakej urcitej typ komunikace, kterej souvisi s tou
bilinvgnosti.

Ano, tam tieba taky citim, ze nejsem uplné klasicky specimen v tom slova smyslu, Ze moje prace je Silen¢ fyzicka.
A takze tim, Ze jsem taneCnik a fyzicky herec, tak mam pocit, Ze jsem hodn¢ zvykly na svoje kolegy sahat do
takové miry, Ze tieba lidi, ktefi z toho prostfedi nejsou, tak by jim to bylo nekomfortni. A nedavam tomu takovou
vahu. Jakoze prosté jsem asi zvykli se objimat tpIn¢ se vS§ema svyma kamosema a furt na n¢ riizn¢ sahat. Mam to
tak i s téma kolegama, furt na n¢ riizn¢ sahat, protoze jsme spolu uz propotili x tri¢ek a tilek a valeli jsme se po
sob¢ ve zkusebn¢. Takze to je taky asi troSku posunuté.

Tak ne v§echno prislusi jazyku, Ze jo? Je spousta dalSich faktori. Ale jenom mé jesté napadlo, protoze ti‘eba

.. uvedu priklad. Vim, ze néktery narody, tfeba Francouzi jsou vic takovy kontaktnéjsi. Tak mé zajima,
jestli necejtis tieba néjakou souvislost tady s tim, Ze vidiS, jak se chova, co se tyCe nonverbalni komunikace,
Ceska komunita a jak se chovala australska.

Australska je oteviengjsi a vic friendly nez jsou Cesi. Ze tady, jak jsem mluvil o té nostalgii a sentimentalité
spojenou jako s Cechama, tak ja, kdyZ jsem piisel, tak jsem byl apIn¢ v Soku z toho, Ze se lidi spolu nebavili
v tramvaji. Ze n&jaké hlasité projevy, které jsou mega asté v Australii nebo tieba i v tom Spanélsku, tak v Cesku
se na tebe lidi otdCej a divi se, jak se projevujes. To je prosté hrozné. Tady je proste vSechno jako pod dekou. Jsou
urdité projevy, které si myslim, ze Cesi hodng citi. Ze jsou prosté jako kdyby uréita mista. Ze ticba v soukromi si
délej, co chees, ale na veiejnosti tohle nedélej. A kam jsem $el touhle mySlenkou ... A Ze jsem hrozné v Soku a
vim, 7e kdyz jsme se sem piestéhovali, tak jsem se ptal, mamy, pro¢ tu jsou ty lidi tak zly, protoze v Australii je
to opacnej extrém. Proste jdes po ulici, nebo jdes do obchodu a pani za pfepazkou ti fekne: ,,Hey, how it’s going?
Hope you having nice day, darling ...<. Mluvi s tebou takhle a je to takové uplng normalni. A ti Cesi jsou v tom
chladngjsi, ale zaroveii jsem tieba vypozoroval a naucil jsem se to vlastn& mit hrozné jako rad, 7e jsou Cesi ticba
i komfortn¢jsi v tom spolu mi¢et oproti jinym narodim, tieba jako amici. Tam to Gpln¢ nenavid¢j. Furt small
talkujou a veskerou prazdnou chvili naplni n&jakym verbal bullshitem. Teprve v Cesku jsem na tohle poprvé
narazil. Jednou jsem se o tom bavil se svoji kamarddkou, kterd je spisovatelka z Australie, kterd tady zila dlouha
1éta. A shodli jsme se na tom, Ze nas oba dva vlastn¢ hrozng fascinuje to, Ze to Cesi tak maji. Ona i fikala, Ze svoje
eské kamarady méti podle toho, Ze dokazou spolu mlget a necitit se u toho jako trapné. Ze si davaj takové chvile
oddychu, nebo chvile kdy fakt spolu prost¢ muzu jenom existovat. A nevim, jestli to znamena, ze komunikuji na
jiné bazi, nebo prosté nepotiebujou furt néco fikat. Je to vétSinou jen krasné mi pfijde. Anebo tieba, kdyz se jeste
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vratim k té otdzce, jestli mam pocit, Ze n¢jaké emoce jsou vic spojené s néjakym jazykem, tak ticba v Ceskych
lidovkéch a ve slovenskych lidovkach mozn4 jesté vic citim hrozné moc takovou truchlivost a zase tu melancholii.
A kdy7 je sly$im, tak mé to fakt trha srdce. Je to upln€ hrozn€ krasné. Mam to hrozn€ rdd. Moje rodice jsou z
Moravy. Tak i piesto, Ze jsem v tom prostiedi nevyriistal, tak citim n¢jaké spojeni skrz veskeré ty babicky, které
jsme tam méli i n¢jaky folklor, ktery ticba jsme v Australii neméli a bylo to vic spojené s néjakou tradici. Tak
ted’kom uZ se to ned¢je, protoze jsou prarodiCe po smrti. Ale kdyz jsem se s nima bavil a oni fakt pouzivali to staré
moravské nafeci, tak to bylo hrozné v né¢em zivé a zaroven jako melancholické.

Super. Jesté té€ napada néco, co se tyce ty nonverbalni komunikace? Treba jako z ty australsky strany?

No tak Australani jsou zvyklejsi na sebe Sahat. Jsou vic jako ... a to je podle me, fakt podobné i s téma Spanélama.
Ja se tieba citim nejbliz Australii, kdyZ jsem ve Spanélsku. Ze mam pocit, Z¢ to tam Zije na ulici a lidi jsou
extrovertni a fvou na sebe. A pak se hrozn¢ milujou a je to takové plné .... Vlastn¢ mam pocit, Ze oni jsou vic
zvykli projevovat emoce. Nevim, jestli to je tim narodem, nebo tim jazykem, ale myslim si, Ze to asi nejde upIn¢
jako oddélit, ale Ze to tam vlastn& neni pod tou jakoby dekou. A vlastné kdyZ jsem byl tieba ve Span&lsku na
Erasmu, na herecké skole, tak ja jsem nikdy v Zivot¢ nevid¢l tolik mych spoluzaki brecet kvili tomu, Ze je z*ebal
ucitel, nebo se jim néco nepovedlo. Tam jsem se citil opravdu emotivné. Uz jsem tieba citil, jak jsem po té€ch deseti
letech v Cesku byl nauceny, Ze je to ,.Sokujici*. A pak jsem si fekl, Ze je to pfece normalni pro tuhle kulturu. Ale
citil jsem, jak mé v tomhle Cesko zménilo. Teda nevim, jestli &estina nebo Cesko.

Jesté jsem si Fikala, Ze kultura a jazyk se neda GpIné oddélit. Cejtis jazyk jako néjakej nositel kulturni
identity?

Urcité. A pro m¢ je psycho byt nositelem té kultury ve smyslu, Ze umis ten jazyk a chapes ty souvislosti, v tom
kulturnim smyslu. Dam piiklad, ticba vecernicky. My, kdyz jsme tu v Cesku byli na navitéve, tak jsme poiad
koukali na vecerniCky. Takze chdpu, kdyz n€kdo mluvi o vecerni¢cich. Ale tfeba uz nerozumim humoru Jary
Cimrmana, protoze jsem tomu nebyl vystavenej a vlastné mi to pfijde velmi zvlastni. J4, kdyZ jsem v Australii a
mluvim tam anglicky, tak mluvim s pfizvukem a jsem nositelem také té australské kultury. Ale ona ta anglictina je
jina v Britanii, jina v Australii. Né¢jakym zpusobem se to pak pere asi vevnitt, protoze pak si me lidi ob¢as ptaj ,,A
&im se citi§ byt vic, jestli se citi§ byt vic jako Cechem nebo Australanem?* A ja to fakt nedokazu fict. Protoze
ted’kon je mij domov Praha, protoze tady ziju nejdelsi dobu, mam tady veskeré svoje kofeny. A kdyz se tieba
potkdm s mymi australskymi kamarady, které ticba nevidim osm, deset let, tak stejné citim, Ze jako kdyby se néco
asi nezmenilo. Je to hrozn¢ zvlastni, ze tfeba k nim mam obcas daleko bliz§i nebo vic friendly vztah nez k
spoluzakiim, které jsem tieba nevidél pét let tady v Cesku.

Dobre, tak ja se presunu k dalsi otizce. Zeptam se té, jestli ti prijde nékdy, ze nedokazes presné vyjadrit
svoje emoce, jak bys chtél?

Jo. Pfijde mi. Nevim, jestli to dokazu n¢jak uvést na n¢jakém piikladu, ale jo, pfijde mi, Ze prosté obCas nejsem.
A je to obcas t¢zké. Ne vyjadfovat emoce, protoze Clovek v tom md prosté gulas, kdyz se zaméiuje na jazyk a na
emoce, tak je to hrozn& ogemetné. Ze ty emoce jsou n&jak abstraktni a je to celé takové divné, protoZe my se potom
snazime je dat do n¢jakych péti pismen, které by to mé¢ly vyjadfit piesné. V tom , Miluju t&” je, Ze muzes milovat
n¢kolika zptisoby v ramci tohohle jednoho slova. Budes milovat svoje rodice, svoji sestru, svoji piitelkyni, svoji
praci, ale pokazdé tim asi mysli§ néco upln¢€ jiného. Myslim si, Ze hrozn¢ zdleZi na tom kontextu.

Ono na to vlastné navazuje dalsi otdzka, kterou tu mam. Jestli vnimas, Ze prostiednictvim jednoho z jazyku,
kterymi mluvi§, mize§ vyjadrit a procitit vice emoci?

Tieba je zajimavé. Ze kdyz ob&as pisu dopisy lidem kolem mg. ProtoZe mam pocit, Ze je to pro mé& jednodussi
zpusob, tém lidem to napsat nez jim to fict. A ¢loveék se neciti ob¢as trapné, Ze musi ty véci ze sebe vysoukat a fict
to tomu Clovéku. To je prosté¢ pro spoustu lidi hrozn¢ narocné. A ja kdyz to pisu, tak skoro vzdycky pisu v
anglicting, protoze prost¢ je to pro me¢ snazsi. Ja Iépe Ctu v angliCting, m¢ se prosté Iépe pise v anglicting, takze
kdyz si pisSu zapisky, tak jsou v 90 % pfipadl v anglictin¢ a tam tieba dochazi k tomu, Ze si obcCas i ty véci
prekladam. To je tfeba zajimavé. Jak jsem fikal, zZe kdyz se s n¢kym bavim, tak to nepiekladam, tak kdyz to mam
pro sebe, tak valna vétsina mych denikovych zapiskii jsou v anglictin€ a vzdycky tomu tak bylo, i kdyZz jsem byl
mensi. Ale to je moznd tim, Ze nepisSu uplné nejlépe Cesky. Tam mam spoustu gramatickych chyb, a i kdyz vim, ze
to je jenom pro mé, tak se citim fakt daleko komfortngji ty véci rozebirat. A pro¢ mi to tak piijde? Cestina mize
byt hrozné patetickd, hrozn¢ jednoduse. A v t¢é anglicting, kdyz pisSu ten dopis, tak mam pocit, ze tim dokdzu najit
vice slov pro to, co chci fict. Ale to je fakt podle m¢ dané tim, Ze i ¢tu daleko rychleji a jednoduseji v anglicting.
Myslim si, ze mam i v&tsi slovni zasobu v anglicting. A jestli ne, tak se mi prosté Iépe piSe v angliCtin€, no.
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Jak sam sebe vnimas, kdyz mluvi§ obéma jazyky? Jestli se citi§ jako stejny ¢lovék bez ohledu na to, kterym
jazykem zrovna mluvis§? Ja vim, Zes Fikal o tom, Ze ti to Fikali ostatni, Ze se chovas jinak, ale jestli ty sam se
taky vnimas jinak?

Ja sdm se citim taky velmi jinak. Protoze v anglictiné jsem daleko vic flegmaticky. To nefesim tolik blbosti. Citim
se vic relaxed. A ve francouzsting nevim ... Nedokdzal bych to asi upln¢ fict pfesné, jak se citim, ale rozhodn¢ se
citim jinak v Cesting, ve francouzsting i angliCting.

A jak se citi§ v ty CeStiné?

Ty jo. Nevim. Jo tak vim, Ze nejsem tak v klidu jako v angliéting. Ja jsem dlouho koktal v &esting. Ze mi n&jak jel
mozek a ten hlas to je n¢jak nestihal, ale v jinych jazycich se mi to ned¢lo. Nevim, jak se citim. J4 jsem m¢l jeste
né¢jakou mySlenku a ted’ se mi asi vytratila. Mozna, ale jo. Citim se jinak. Ale asi je to prost¢ taky dané typama
lidi. Ze kdyZ komunikuju s n&kym, koho nezndm v ¢esting, tak tam citim, piesné ten formalismus toho jazyka a
proste to vykani a vS§echno to, Ze to je prosté ... Ze tam citim, Ze tam je past vedle pasti na to, aby se Clovek jakoby
urazil a takze obcas jsem tieba jako méng si jisty, kdyz mluvim s né¢jakym ufednikem nebo s nékym, koho neznam
Cesky. Vlastné to bylo velmi nekomfortni, Ze bych rad¢ji spoustu véci fesil v angliCting. A asi to fakt je dany jako
typem lidi, Ze pfi byrokratické zalezitosti s policajta mluvim hlavn¢ Cesky. VSeobecné byrokratické zalezitosti
fesim vic Cesky a anglicky a francouzsky mluvim fakt hlavn¢ se spolupracovnika, kdmosema z jinych prostiedi a
tieba ve $panélsting se citim velmi rozumné. Podle m¢ to madm hodné spojené s naturou, ze ty lidi nejcastéji, se
kteryma ja mluvim $panélsky, tak jsou jako fakt, jako echt Spanglé. Ja vim, Ze prosté mluvim $patng, Ze nemluvim
jako Span&l. To jsem chtél fict vlastng piedtim, s tou kulturni identitou, Ze ticba i piesto, ¢ mluvim jako
francouzsky velmi, velmi dobfte, tak je spoustu souvislosti ve francouzské kultute, které vabec nemiizu chapat tim,
7¢ jsem tam nevyrustal a Ze jsem nevstiebat tolik té jejich kulturni identity v ramci, nevim, francouzskych
vecernicku, seriali filmi a tak dale. Takze prosté citim, ze v té Cesting a angliCting jsem daleko vEétsim nositelem
i tieba pies to, ze v té francouzstiné mam velmi podobnou trover, jako v téchto dvou jazycich.

Jsem méla néjakou myslenku a iplné mi vypadla.

Nebo tieba v té Span€lsting. Prestoze nemluvim dobie, tak jim je to vlastné jedno, protoze ja jsem se naucil hlavné
mluvit velmi hovorove a myslim si, Ze fakt bych nedal néjakou konfrontaci, ze bych mél s nékym mluvit Spanélsky
formalné. Ve Spanélstiné bych to nedokazal a vim, Ze i piesto, Ze d€lam spoustu chyb, taky mi to u t¢ Spanélstiny
je jedno, protoZe mam pocit, Ze ten ndrod to vlastné vic promine nez v té Cestin€. A jest jedna véc, kterd mé
napadla. Je tieba zajimavé, ze béhem téch improvizaci, co my déldme béhem téch divadelnich predstaveni, které
jsou ted’kon moje hlavni divadelni ¢innost, tak kdyz se dostanu k mikrofonu a mam vymyslet na mist¢ rap nebo
né¢jakou pisnicku, tak vzdycky sklouznu vlastné taky diiv k t€ angliCtin€, protoze mi pfijde Cesky rap jako hrozné
trapnej a vubec se mi to nelibi a mam jenom par interpretii, které mam v tom rad, ale jinak to je vzdycky anglicky.
Ze mi prosté to naskakuje épe, takhle se samo v angliéting.

Uz jsem si i vzpomnéla na tu véc, na kterou jsem se chtéla zeptat. M€ docela prijde zajimavy, zes dokazal
popsat, jak se cejti§ v ty angli¢tiné, ze tam se jako citis tak, ale ....

... ale ne v Cesting. Ja nevim no. Ja se citim v Cesting byt daleko vic svazan. Jakoze ja piesné nevim, jestli je to
tim, Ze se tak sam citim, nebo Ze mi to fikd okoli. Protoze j4, jak jsem se uc€il ¢esky, tak se mi vzila ta spisovna
mluva, coz na lidi pusobi bud'to tak, ze jsem z Moravy, nebo 7¢ se snazim pusobit n¢jak jinak. Zaroveni ja mam
obcas problém se sklonovan, takze tam potom ob¢as fouknu n¢jaky nesikovny slovo, coz pak pusobi hrozn¢ divng.
Ale néjaka ta opatrnost tam mozna je. Anebo si jenom pfedstavuju Ze v tom musim byt opatrny v né¢jakou urcitou
jako chvili. A mozn4 ta ¢estina ma v sob¢ n¢jakou opatrnost. Vlastn¢ by m¢ zajimalo, co by se stalo, kdybychom
projeli jesté jednou tyhle ty otdzky a ja bych je zodpovidal v anglicting. To bylo vlastn¢ podle m¢ taky jako
zajimavy experiment.

Muzeme pak udélat néjakej retest, tieba za piul roku.
Mozna bych fikal upln¢ jiné véci.
To je zajimavy. Myslis si, ze by to bylo jiny? Na zakladé ¢eho tak soudis?

Nevim no, ze bych se mozna citil uvolnénej, Ze prosté¢ néco placnu. V té anglictiné a v t& Cestiné, obCas jako
prfemyslim nad tim, jestli to, co fikam, neni prost¢ blbost. Tak ja t€ch Ceskych vyrazi, u kterych si nejsem
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stoprocentn¢ jisty mam dost, takze obCas néco feknu a pak zpétn¢ premyslim nad tim, ze jsem fekl néco uplné
jiného.

To je docela zajimavy. JakoZze s téma vyznamama je to o tom, ze fakt tireba nevis ten vyznam toho Ceskyho
slova, nebo si to néjak propojis tfeba s anglickym vyznamem?

Tak ono hodn¢ ¢eskych slov néjak, obzvlast' téch takovych jako v uvozovkach studovanych nebo, které maji
precizovat néco, tak prosté vychdzej z angliCtiny mam jako pocit, takze ... Ale tieba tim, Ze se pocestili, tak maji
vlastn¢ tros§iCku jinou nuanci a ja furt pocitam s tou starou. My jsme se tam bavili s pfitelkyni o n¢jakém takovém
momentu, kdy ja jsem jako nev&dél presné, jak néco fict ...

To nevadi.
Hrozn¢ zapominam véci, takze kdyZz bych se opakoval, tak se omlouvam.

Klidné se opakuj ... Tak ted’ka se piresunu k takovy oblasti bilingvismus a vztahy. Chci se zeptat, jak vnimas
rozdilné kulturni a dvojjazy¢né zazemi vaseho partnerského vztahu?

Tak tim, Ze oba dva mame ten spojovaci jazyk, ve kterém se citime velmi komfortng, tak to nevnimam vubec jako
prekazku. Si tfeba jako pamatuju, ze jsem mél tu francouzskou piitelkyni, tak tam bylo to, Ze ja jsem prosté m¢l
n¢jakou francouzstinu na urovni tfeba jako dvandctiletého chlapce. Nemél jsem uplné Silen¢ dobrou slovni zasobu
anemél jsem tolik slangu. Ale bylo mi 20 a moji pfitelkyni bylo 18 a ona si ze m¢ furt d¢lala jako srandu, ze kdyZ
mluvim francouzsky, tak znim jak dvandctilety kluk, takze se z toho pak stalo to, Ze my jsme se rozhodli mluvit v
anglicting, kde jsme v té francouzstin¢ obc¢as spolu mluvili mezi jejima kamaradama a tak, a kdyz jsme byli spolu,
tak jsme hlavné mluvili francouzsky. Ale ted’kon, co jsem vztahu, tak vlastn¢ piesné se stalo ... se vratim k t€m
jako dopistim, Ze s moji pfitelkyni hlavné mluvime Cesky, a kdyZjsem mél takovy nutkani, uprostied naseho vztahu
ji napsat dopis, tak jsem ho napsal v angli¢ting. A ted’ si nejsem jisty, jestli ona mi ho napsala zpatky v angliCting,
nebo v Cesting.

Tak jestli ten dopis furt mas, tak to zjisti§. Jak ovliviiuje bilingvismus tviij vztah?

Tak ja si myslim, ze prvni véc je to, Ze ¢lovek mluvi dvouma jazykama a druha véc je, Ze tfeba nevyristal v tom
stejnym prostiedi, a Ze ma diametraln¢ uplné jiné zazitky z détstvi coz je vlastné troSicku jako néco jiného. Tim,
7¢ ja jsem prost¢ byl do jedenacti let n¢kde jinde, tak je spoustu zkuSenosti a takovych jako internich forku, které
nesdilim s pfitelkyni, ale mam pocit, zZe tim, Ze jsem vkrocil do této kultury od svych jedenacti let, takze se to
viceméng vyrovnalo. Pro m¢ je dilezité obdobi dospivani. To jsem prozival jako v Cesku v Praze, takze mam
pocit, ze ... nedokdzu fict, jaké by to bylo, kdybych nebyl bilingvni a nemam pocit, zZe by bilingvimus néjak
ovliviioval miij vztah. Jo no vlastné, jak jsem fikal, my jsme se ted’kon bavili o tom s pfitelkyni, Ze piesné jsem
néco fekl n¢jak jinak, a pak jsme se spoleCn¢ dostali k tomu, Ze jsem to tak nemyslel. Ale nemdm ten konkrétni
priklad, jenomze se stalo jednou né¢jak nedorozuméni. V tomhlenctom je to asi naro¢néjsi si myslim v nééem urcit¢.
Vsak jako stihat to vSe vSechno. A tfeba se svyma rodi¢ema si ¢im dal ¢astéjc fikdme jako ,.love you™ nez Ze se
milujeme. Protoze mi pfijde, Ze je to hrozn€ pateticky v €estiné, nevim. S rodiemi si prosté fikame Castéji ,,I love
you“. Treba mij tata, kdyz prosté zatne se mnou nebo s moji ségrou mluvit a chce fict takovou tu, jakoze ,,Jsem
fakt hrdy na tebe, jsi to zvladnul“ tak spis§ sklouzne k anglicting a tohlencto ja tfeba mam. Vlastn¢ to mam taky se
anglicting.

Jakoze ta CeStina je takova ... si Fikal jako pateti¢téjsi. Ta anglictina je takova, Ze tam mize§ vic vyjadrit
Cistou hloubku tieba ty emoce?

Jo. Ale pfijde mi, ze vlastné¢ moznd pravé v tom, jak ty slova, tfeba nenesou tolik emoci v t€ anglicting, tak je to
takové, jakoze ja to napisu a jako ,.deal with what I reason now™, jakoze to je takové, Ze uz nepfemyslis nad tim,
jestli to je moc nebo malo stejné zabarvené. Prosté to napises, je to tak a Cus. Posles to, nebo to tomu ¢loveku
predas. A on si pak do toho promitne tu miru t¢ch emoci, které on citi, ze by tam m¢li byt. Coz mozna je to takovy
vice abstraktni. V tomhlenctom. Nevim, no. Ted’ jsem psal ségie, kdyz jela zpatky do Belgie prost¢ takovou
dlouhou zpravu, co jsem napsal v anglictin¢ nebo né¢jakym mixu. No a malokdo to m4 tak, ze by pouZzival néjake;j
mix. VEétsinou si vybere ten jeden jazyk. No a ja u své rodiny vim, Ze si to mizu dovolit.
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Rodi¢e jsou teda oba Cesi?

Jsou oba Cesi, ale emigrovali do Australie a Zili tam vlastng dvacet let. Vlastng mam pocit, Ze Giplng stejné jsou
taky jako Australana v néCem, nebo mam pocit, my se vsichni tak vnimame, Ze nedokazeme v nasi rodin¢ uplné
fict .My jsme CeSi, fikdme prosté jsme néco.

Jak jsi vlastné rikal, ze pak vyjadfi§ ty emoce nebo viibec anglicky, tak v tom svym partnerskym vztahu
mas to taky tak? Jakoze tfeba fakt to jako mluvi§ anglicky podobné jako tfeba s rodiema?

Ne. Jako citim, ze .... Tam tfeba bylo zajimavé to, Ze moje pfitelkyn¢ se kvuli tomu, ze véd¢la, ze jsem jako
bilingvni, tak se stydé¢la pfede mnou anglicky mluvit a mé to piislo jako hrozna Skoda. Ale ja jsem pak citil, Ze tam
se stalo, ze krom¢ toho psané¢ho dopisu, vZzdycky se snazim prosté komunikovat hlavné v té, Cesting, protoze ji

A jak ti to je prijemnéjsi?

Mg ptijde, Ze je to vzdycky o téch dvou, aby si spolu nastavili spole¢né pole. Jakoze tfeba kdyz pro jednoho je
nepiijemné mluvit anglicky, ale rozumi tak, tak klidn¢ jeden muze mluvit anglicky a druhej Cesky. Ale v tu chvili,
kdy je mi to jedno a vim, Ze to je to spolené pole, tak pro me je daleko piijemnéjsi prost¢ s nim mluvit Cesky. Za
piedpokladu, Ze mluvi Cesky. To se samoziejm¢ za zivot mize promenit, z¢ jo. Tedkon je to podle me
nejjednodussi, protoZe jsme oba dva v Cesku, ale je dost mozné, Ze kdyZ bychom se prestéhovali nékam jinam,
tak by to bylo jiné. A zaroven jsem chtél fict, Ze tam je taky takova ta socio véc, Ze proste it’s not polite, Ze neni
spravné mluvit pfed nékym, kdo nemluvi tim jazykem. My jsme to se ségrou zneuzivali, kdyZ jsme byli mladi, tak
jsme vnimali ¢estinu jako nasi ,,secret spy language™ takze prosté kdyZz jsme nechtéli, aby nam nikdo rozumél, tak
jsme spolu mluvili Cesky. Pak, kdyz jsme dospivali a necht¢li jsme, aby ndm rozuméli rodiCe, tak jsme spolu
mluvili francouzsky. Stal se z toho takovy jazyk Spionsky, prost¢ komplic, ale zaroveni vlastné ten ¢lovek hned vi
nebo predpokladd, Ze kdyz najednou pred nim zacne$ mluvit jazykem, ktery on nerozumi, takze prost¢ ikas jenom
néco sob¢, prosté co by on nemél veédet, a to je vlastné taky hrozn¢ zajimavé mi prijde.

No a jak se citi§, kdyz ti tviij partner vyjadi‘uje naklonnost? Jako z hlediska asi spi§ toho jazyka.

Ja nevim, jestli upIn¢ rozumim té otdzce, ale citim se dobfe, kdyz mi ten partner vyjadiuje ndklonnost ... jakoze
jestli mam pocit, ze by mi to m¢l fikat jako tim jinym jazykem?

Mozna s tim jeSté souvisi ta dalsi otizka, kterou mam. Jak vlastné vnimas ty emoce, ktery ti partner
vyjadiuje a jak na to reagujes? Jakoby s tim, ze kdyZz prosté ti rekne, tieba ,,Miluju té“, tak jestli to cejtis
tak jak to mysli tim jazykem? Jestli to pro tebe ma stejnou silu, jako kdyz ti to Fekne tieba v angli¢tiné?

To mam pocit, z¢ jo. Ale to je vlastné tim, Ze podle m¢ jsem s obouma téma jazykama vyrustal. Nevim, mozna by
se nasel n¢kdo, kdo se kviuli tieba svému partnerovi naucil jiny jazyk. Nevim, nevim. Jako za sebe mam pocit, ze
to vnimam dost stejn¢. Protoze vim, Ze pro n¢ho je to pfirozené. Mam pocit, Ze vlastn¢ n¢kdo, kdo by se necitil
prijemné v anglicting a fekl by to v anglicting, tak bych citil, Ze to prost¢ délal n¢jak na silu kvili mne. Takze pro
me je dulezité, abych védél, Ze on to fika tim jazykem nebo zptisobem, ktery je pro n¢ho nejpiijemnéjsi. Ja ma
takovy pocit, Ze kdyby mi tieba n&jaka Spanélka fekla $panélsky, Ze mé miluje, tak by to pro mé bylo vic, takovy
ryzejsi, nez kdyby to fekla v ¢estin€. Na druhou stranu si fikdm, Ze by to bylo asi roztomily, Ze by se kviili mné
naucila ¢esky. Tak nevim no. Ted’ stra$n¢ vafim z vody.

Méni se zpusob vyjadiovani a prijimdni emoci v tvém romantickém vztahu v prabéhu ¢asu?

Jo urcit¢ a myslim, Ze to neni jenom na roviné né¢jakého jazyka, ale je to takové to, jakoZe si lidi nepotiebujou fikat
tolik véci a staci fakt to obejmuti nebo ty gesta. Nékdo furt fesi, jaké jsou typy ... Ja nevim teda jaky jsou typy, ale
7e jsou asi n¢jaké typy love languages Nékdo potiebuje fakt ten fyzicky kontakt, nékdo si prosté potfebuje s tim
Clovékem umét popovidat. Nékdo potiebuje, aby ten druhej mu vafil. Nékdo potiebuje darky. Ale citim, ze se
mozna paradoxné lidi, ktery jsou delsi dobu spolu, tak se vracej k tomujakym zpiisobem je to pro n¢
nejprirozenéjsi. Tak je to vlastné jako v pofddku, Ze je podle mé vzdycky ten zaCatek n¢jaky jako konsensus prosté
n¢jakého prave jako néco mezi mnou, tim ¢lovékem a spoleCnosti a toho, jak to ma byt. A pak vlastn€ si oni dva
vytvoii n¢jakej sviij vlastni jazyk. Mam pocit, ze tam muzu tolik véci, od posilani si zprav a fotek po nufiani se,
pies jenom n¢jaké komfortni jenom byti spolu, bez mluveni v jedné mistnosti, tak Ze to miizu vyadrovat n¢jakym
svym jazykem. V tom vztahu je prosté fakt to, Ze ja si mizu tady v klidu byt v obyvaku a Cist si a ona si muze
délat néco upln¢ svyho a vlastn¢ si dopfdvame byt spolu sami nebo sami spolu. Ja nevim, jestli to znamena to
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stejné ted’kon, ale mam pocit, Ze ne. Ze spolu sami a sami spolu jsou trosku jako odlisné véci. Ale ta pifjemnost
toho, Ze se nemusis$ piedvadét a nemusis proste furt se prodavat nebo prezentovat furt v né¢jakém jako svétle a ze
fakt sklouznes daleko vic do toho kdo ty jsi, kdo ten Clovek je, co vy dva jste spolu. A ted” mluvim o téch chvilich,
kdy jsme hlavné sami, protoZe si myslim, Ze to je nejryzejsi, Ze jinak ¢lovek je hrozné ... Nevim pfesné, jak to
mam fict v ty Cesting.

TakZe cejti§, Ze vlastné tviij bilingvismus tam zase nehraje ted’ka takovou roli? Ze to je o tom, v éem se citite
spolu dobre? Necejti§ tam zadnej takovej tieba tlak, Ze bys néco néjak trochu jinak?

Jo jakoby ja citim, ale nevim, jestli bych to pfitknul té kultufe nebo tomu jazyku. A jak fikdm, ze kdyz mam pocit
nepochopeni, tak to feknu anglicky nebo obracené to feknu Cesky. A vlastn¢ tieba vnimam, Ze je strasné moc fajn,
7e kdyZz to neumim vyjadfit ani v jednom jazyce, protoze je to tiecba n¢kde uprostied, tak je fajn, Ze to mizu
kombinovat a Ze ta pfitelkyn¢ tomu rozumi. Kdyby uméla tfeba jenom Cesky, tak jsem v p*deli. Nebo jako ne
v p*deli, ale tim, Ze ona rozumi, tak tam mam dalsi tool. Jakoze feknu ,.Hele, kdyz to nejde takhle, tak to zkusim
fict jakoby takhle®, a tim chci fict, Ze to je né¢kde mezi, a ze v tomhletom mi to vlastn¢ pomaha. Ted’ m¢ nenapada
7adnej priklad, ale takhle to cejtim, no.

Ale kdyby ses jako kouknul jesté hodné zpitky k néjakym svym prvnim vztahum, nebo s tou sle¢nou, se
kterou jsi byl v tom francouzskym vztahu, tak tam jsi to tifeba mél? Bylo to jako stejny?

Jako jestli ten bilingvismus to ovliviioval?
Protoze jsi Fikal, Ze jsi znél jako dvanactilety dité.

A to ja jsem zjistil zase az jako velmi pozd¢ v tom vztahu. My jsme méli vztah na dalku. T¢zko fict. Byl jsem
mladsi.

Jenom jestli se to néjak ménilo?

Urcité se to ménilo, a hlavné si myslim, ze tam je tieba i dalsi aspekt, Ze kdyz prosté se§ v néjakym prostiedi, ve
kterém tvuj partner nemluvi, tak ty se hodn¢ Casto prosté stavi§ do takové role piekladatele a opeCovavatele,
protoze se§ prosté zvyhodnén oproti jemu. Jsi zvyhodnéna oproti jemu v tom prostiedi. Jako ja jsem to tady
v Cesku mél vzdycky jednodus$i nez ona tady. A kdyZ jsem tam jel ja, tak to nebylo pro mé tak hrozné. Ona
opravdu jak viibec nemluvila Cesky, tak to vzdycky bylo strasn¢ naro¢né. A ja i to osobné tfeba nedokazu piedstavit,
7e bych nebyl schopny komunikovat s rodinnyma ptislusnikama mé piitelkyn¢. Coz se m¢ nikdy konkrétné nestalo
a mam presn¢ kamarada, ktery ma piitelkyni Skotku a jeho rodic¢e nemluvi vibec anglicky, takze ona travi mésic
tady v Praze s nim a pro nc¢ho je to taky naro¢ny. Furt s nim mluvi anglicky a ona je tady v tom prostiedi trosku
jako ztracena, takze je hodn¢ na n¢ho fixovana, kvuli tomu i doma, ze kdyz ty rodi¢e po ni néco chtéj, tak se
vzdycky musi zeptat jeho. Prost¢ to musi byt hrozné frustrujici. I spoustu véci, jak se ik v angliCtin¢ lost in
translation. Nevim, jak se to fika v ¢esting, ale Ze spousty véci se v tom pickladu miize ztratit, ale podle m¢ v tom
ja nevnimam tu billingvilitu, ze? A pro m¢ ta billingyvilita je i o tom ¢astecné, Ze ja mezitim nerozezndvam, nebo
veédom¢ nerozeznavam rozdily. Mozna, 7e zjistiS, ze tam jsou n¢jaké rozdily, ale ja nevim. J4 nevim, v jakém
jazyku pfemyslim, nevim, v jakém jazyku snim. Jenom vim, Ze bylo psycho, kdyz jsem mél prvni sen ve
francouzsting, a to jsem si fekl uplné, wow, to je psycho, ale no, ze vlastn¢ ... Takze plaves a se§ equal, ztracengj
v obou dvou jazycich.

Ty dva jazyky jsou na néjaky stejny irovni, a nemusis aplné premejslet nad tim, Ze to tady mas jinak a tady
to mas jinak, protoze to vytvari néjakéj spolecnej celek?

Presné tak. A tim, Ze vlastn¢ jsem vzdycky dlouhodobé zil v prostiedi, kde jsem mluvil aspoii tim jazykem, to byla
ta Australie nebo tady Praha, tak jako citim, Ze to vZdycky bylo v pohodég, Ze jsem tam n¢jak moc extra nefesil.
Ale mn¢ se tieba i déje v té anglicting jesté takovej bizdr, Ze ¢im vic jsem v Praze, tak se prosté ta moje angli¢tina
méni a stala se takovou jako czenglish, protoze hrozné rychle pochytam ty jako nafeCi a néjaké zvukové stopy
jazyka. Takze se mi tieba stane, 7ze kdyz za mnou pfijede n&jakej cizinec, tak mi trva tieba i hod’ku a pul, nez
sklouznu do té své Cestiny. A ted’ se to vlastné dokonce stalo. V Bulharsku jsem byl, to byl mega bizar a vlastné
nevim, jestli to je zajimavé, nebo ne, ale pfijel jsem tam a upln¢€ ndhodou jsem potkal svého kamardda z détstvi z
Australie a byl jsem tam v takové mezinarodni skuping, ale velka &ast té skupiny byli Cesi. My jsme se spolu bavili
anglicky, aby rozuméla celd ta skupina. A kdyz jsem mluvil s nima anglicky, tak jsem s nima prost¢ mluvil fakt
jako hrozn¢ takovym tim Ceskym piizvukem, protoZe jsem chdpal, ze je to prosté¢ pro n¢ daleko jednodussi,
abychom se pochopili, ale pak jsem se otoCil na toho kdmose z Australie a mluvil jsem s australskym ptizvukem,
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a to bylo pro m¢ jako totdlni psycho a on si toho vS§iml. A bylo to opravdu celé divné, jak jsem takhle jako
automaticky piepinal. Podle m¢ ale jsou lidé, kteii kdyz jsou tieba delsi dobu v kontaktu s ostravakem, tak pochyti
takova ten ostravsky piizvuk. Tak tady to bylo fakt jako z minuty na minutu a bylo to bizarni.

Rikam si, jestli to nenese§ v sobé, n&jakou _tu australskou a Ceskou personu. Vi, jakoZze se toho nechces
vzdat. Takze kdyZ prosté mluvis§ anglicky s Cechama, tak si tam das ten australskej prizvuk, protoze prosté

Ne, ja kdyz mluvim anglicky s Cechama, tak pravé tam vétsinou ten australskej prizvuk nedavam.
Nedavas?

Mg se to prave stava obracené. A ja bych fekl, ze je to takovy vSeobecny pro takovou evropskou anglictinu, Ze
kdyZ v mistnosti sedi Ital, Cech, Némec a Francouz a ty sis s nima povidas, tak ja prosté pouZivam tu evropskou
¢estinu, kterd je takova horsi, ale nikoho v ni neopravuju. Tteba, kdyz n¢kdo fekne jako ,,It’s special | na n€jakyho
Itala nebo Spanéla, tak mu nefeknes ., Yeah, yeah, it’s special!™ ale feknes ., Yeah, it is special.“. A ja takhle tou
evropskou anglictinou mluvim, protoze mi pfijde, Ze je takova jednodussi, ze kdyz obCas mluvim tou australskou
angli¢tinou, tak mi lidi $patné rozumi. Ze pokud nejsou z tama, tak se nechytaji. Takze tu australskou angli¢tinu si
dovoluju pouzivat jenom na Australany. Jako ona to tak ma i ta Skotka, o které jsem mluvil pred tim. Ona osm let
Zije jakoby v pevninské Evropé, v Holandsku a v Praze a ta to ma tplné stejng. Ze kdyz se bavi, nevim s Cechem
nebo Italem, tak pouziva tu jednodusi angliCtinu a kdyz se bavi s n¢jakym jinym skotem, tak pouziva tu skotskou.
Ktera je za m¢ teda upln€ nejhorsi, tomu se vibec neda rozumét.

Jo dobry, tak ja se té jesté ... uz jdeme k ziavéru. Chtéla bych se té zeptat, v ¢em vnima§ vyhodu byt
bilingvalni ve vztahu k vyjadiovani emoci?

To, co jsem fekl pred tim, Ze vlastn¢ obCas na néco neexistuje né¢jake slovo nebo je tam nuance. Tieba ja citim, Ze
neexistuje v Cesting, tak ji prosté muzu fict v anglic¢ting nebo Spanélsting. Wherever, v jakémkoliv jazyku, Ze mas
prost¢ vic moznosti pro to vyjadfit néjakou emoci. Myslim si, ze ... a to jsem uz fekl predtim, ze jestli to nejde v
tom jednom jazyku a neexistuje ani v tom druhém jazyku a je to prost¢ n¢kde mezi, tak mizes fict ,,Hele, je to
mezi tim a tim“. A obcas je pak naro¢né, ze jako kdyz fekne$ néjaké slovo anglicky, kterému tieba ten druhej
Clovek nerozumi, tak automaticky on $dhne po tom prekladu, ktery je obCas bizarni nebo ne iplné presny. Ale ja
to vnimam jako dalsi tool, ale Ze je velmi podle me easy se v tom ztratit a ted’ m¢ napadd upln¢ jeden Clovek, ktery
by byl upln¢€ vyborny pro tviij vyzkum.

Tak mi ho pak miiZe§ Fict.
O tom udélal i piedstaveni, o bilingvismu. On je Francouzo-Cech.
Tak to se té pak zeptam.

A tieba jesté ty tirovné vlastné obtiznosti jazyku. Ja tfeba vnimam, Ze jsem hrozné rad, ze jeden z téch jazykd,
kterym mluvim a ktery jsem mél v uvozovkach zadarmo, protoze m¢ ho rodice naucili, kdyz jsem byl velmi maly,
je cestina. ProtoZe je to hrozné t€7ky jazyk, protoZe se prakticky citim, Ze m¢ to spojilo se Slovdkama, s Poldkama,
s Ukrajincema, s Rusama ... upIn¢ s kymkoliv a jakoze ta anglictina je fakt mega easy. Prost¢ polovina mych
kamosu umi perfektn¢ anglicky. Ale ta ¢eStina je opravdu strasn¢ t€7ky jazyk, ktery neni lehky se naucit, Protoze
tam je i to Skalovani a tak.

Jesté mé& napada otizka, my jsme se toho uréité dotkli, ale chei si to ujasnit. Ze jsem vlastné dost slySela, Ze
CeStinu vnimas, Ze je takova pateti¢téjsi v nékterych téch slovech, a Ze tou angli¢tinou dokazes vyjadrit vétsi
hloubku téch emoci. A Ze je to taky CistSi. Tak mé jeSté zajima, jestli tfeba ten rozdil vnimas praveé
v takovyhle intenzité anebo fakt v tom, Ze tfeba kdyz ... jestli ta dalsi oblast je i to, Ze nejsou ty slova v téch
jazycich, ze tfeba v angli¢tiné mas néjaky fakt $irsi spektrum toho, jak to mizes vyjadrit, nebo je to spis o
ty intenzité téch slov?

No to je hrozn¢ tézké bez néjakych konkrétnich piikladu. Ty jo, jsem se mozna m¢l na to 1épe pfipravit a
vzpomenout si na n¢jaké piiklady.
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To viibec nevadi. To jenom jak to prosté je, jestli to néjak cejti§ nebo jestli ne. Takhle to je v pohodé, jakoze.

Ja jsem se v té druhé pulce trosku ztratil. Jestli je to v t€ intenzité, nebo jestli to je v tom, Ze to slovo neexistuje v
tom jazyku? To je otdzka 4 nebo bé.?
Vlastné asi se ptam, jestli 4 nebo bé. Jestli prosté, kdyz Feknes néco v Cestiné a pak preskoc¢is do anglictiny

tak chapu, Zze tam je néjaka urcita oblast, kde citi§ v tom jazyce lip, Ze to jako nevyjadris pateticky. Anebo
je to i o tom, Ze tireba v ty CeStiné jako nevis ta slova, kteryma bys to vyjadfil a v tom druhém jazyce ...

Vim, ale mam prost¢ pocit, ze se spoustou slov v ¢esting, které m¢ osobné nejdou tak moc do pusy a mam pocit,
7e jsou prost¢ takoveé knézngjsi.

Takze je to hodné tim zabarvenim?

No, jako pfijde mi ... jako nevim ted’kon. Jako tryznit nékoho, nebo prosté ta melancholie. Milovat. Mit n¢koho
rad, zbozinovat a pti vSech téchhle slovech si jedu v hlave, ze existuje To like, To love, To worship. Hele nevim,
nedokazu to asi fict, jo. Je to fakt hrozn¢ naro¢né.

Nemusis.

No, tak v tom pfipad¢ nedokazu fict.

Dobre.

Jsem taky hodn¢ vagni citim, jako Ze jsem ti vlastn¢ nedal moc konkrétnich véci.

To to nevadi, kdyZ to prosté nemas, tak je to prosté tak. Jesté se chci zeptat, v ¢em vnimas jako nevyhodu
byt bilingvailni ve vztahu k vyjadiovani emoci?

Asi to, ze tam je vétsi, jako mas vic tools, tak prost€ jako obCas muze$ seknout vedle, nebo nevis, jak néco
pripodobnit. Celej Zivot jsem se prosté ucil s motorovou pilou a s kladivem zaroven tak prost¢ nebudu nikdy tak
dobrej jako lidi, co se u¢i jenom s tou motorovou pilou. Jestli to dava smysl. Ze prosté ob&as taky mize dojit k
né¢jakému nedorozuméni. Ale to ticba vnimam v té intenzit¢ asi spiS. JakoZe prost¢ tiecba vnimam, Ze se nékde
spletu v tom, co prosté pro jinyho Cecha znamen intenzita n&jakého slova a pro mé je to uplné jako .. Vzdyt jsem
fekl jenom tohle™ a on fekne ,,Ale vzdyt si fek, tohle™, ., No a co? a on ,.Jak no a co? Ty sis prosté ...~. Pfesné
tenhle konflikt, ktery jsem m¢l se svou partnerku, tak byl zaloZzeny na tomhlenctom, ze ja jsem neptikladal takovou
véhu n&jakymu slovu vyjadiujici emoci jako ona a zp&tné jsme se vlastng dopatrali jako k tomuhle. Ze to je ta
intenzita, kterou kazdy vnimame vlastn¢ jakoby jinak, ale to je asi jako maximum konkrétnosti, které ti k tomu
muzu dat, protoze si to fakt nepamatuju, co to bylo konkrétn¢ za slovo. Ale bylo to tohlencto, ze jsme kazdy,
pochopili to slovo jinak, a ze prost¢ pro me to bylo, jakoze jsem tak placnul.

Jesté se té chci zeptat, co bys vzkazal lidem, ktefi jsou bilingvilni a potykaji se tady s tim tématem
komunikace a vyjadifovani emoci?

Ze ty emoce fakt nejsou jenom o jazyku. Ze vlastné mé piijde, Ze kazda ta bilingvalita a kazda ta kombinace jazyka
a charakteru toho ¢lovéka prosté vytvari uplné unikatni zptisob komunikace a Ze to prosté¢ nejde zaskatulkovat a
neni tam zadny good and bad. Jako jsou lidi, ktefi mluvi jednim jazykem a nedokazou prosté¢ vykomunikovat to,
co citi. A podle m¢ to dost ¢asto neni fakt o tom zvuku, ale jak se ¢lovek citi. Ani ne jak se tfeba on citi komfortn¢
komunikovat sviij jazyk a v jakém je prostiedi. Mam pocit, 7e fakt tady v Cesku je to hrozné t7ka véc, protoze
niterné s nékym mluvit, tam je to dvousené z toho, jak moc jsou Cesi uzavieni v tom, e nemas moc piileZitosti
vlastn¢ o svych emocich mluvit. TakZe pak se jim dava t¢m slovum hrozna dileZitost, coz je prosté jiné, nez jako
vyrusta$ v prostiedi, kde vsichni si fikaji ,lasko™, ,medvidku™, ,milacku”. A je to prost¢ soucasti n¢jaké
komunikace, které mas s upln¢ cizima lidma. Tak pak tieba ty slova pro tebe ztracej hodnotu a neznamena to, 7e
tieba pro tebe konkrétné to slovo neni dulezité a zaroven prost¢ ja vnimam jazyk jako Zivou véc, ktera se prosté v
kazdém jedinci néjakym zplisobem méni. A jenom v ¢estiné mluvime Gplné jinak nez lidi pied padesati lety. A
stava se brutalné¢ moc ted’kon, Ze prost€¢ mam spoustu anglicismu v ¢estin€. A Ze vznikaji tyhlencty divno-hybridni
slova, které jsou nékde mezi t€ma jazykama.
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Chtél bys jesté néco Fict?

Nevim, co bych jako fekl jesté. Premyslim. Ja si myslim, ze tak spoustu z té€ch bilingvnich lidi jsou i billingvni
n¢jak jako ... Jo, tieba i ja jsem billingvni z toho diivodu, Ze rodiCe chtéli, abych mél n¢jaky vztah s mymi
prarodici, i kdyz nebylo viibec jisté, Ze se s nima budeme pravidelné vidat, a i kdyz tfeba je to jazyk, ktery je maly,
tak si myslim, Ze je to hrozn¢ dilezité tohle opeovavat a vlastn¢ pokraCovat o n¢jakou tu linii toho jazyka skrz ty
potomky. Uvedu dalsi piiklad, ze kdyz jsem bydlel v Barcelong, tak ja jsem bydlel se samyma Baskama a prosté
Baskicko je fakt jako hrozn¢ malinkatej region a prosté mluvi jim hrozné malo lidi a byl jsem dojaty z toho, Ze
prost¢ byli mladi lidi, ktefi mezi sebou prost¢ mluvili furt baskicky. Ja jsem nerozumél nic, to je ipln¢ fakt divno-
hybridni jazyk a byl jsem dojaty z toho, Ze oni se museli naucit Spanclsky, museli se naucit katalansky, aby mohli
bydlet v Katalansku a tam studovat, ale prost¢ furt si drzeli to svoje. A to stejny si myslim, ze by m¢lo byti s tou
Cestinou. A pfijde mi to prost¢ hrozné hezké, ze n¢jaka ta narodni identita takhle prost¢ pokraCuje. To je hrozn¢
dulezity a taky jako Cist¢ neuro néco citim, ze kviili tomu, ze jsem vyrustal billingvijng, tak kazdy dalsi jazyk,
ktery se ¢lovek ugi, tak se u¢i daleko rychleji. To fakt mega pocituji. Ze jsem za to rad uz jenom kvili tomu, Ze
mam piedpoklad veédet, Ze jsou n€jake jiné gramatické struktury, prost€ v anglicting i v ¢esting. Je to dulezity.

Tak jo, tak jestli uz nemas néco na jazyku nebo na srdci, tak bych to ukoncila. Moc ti dékuji.

Ja tobé!
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Linda

Tak ja té tady vitim na mém vyzkumu, ktery je soucisti mé diplomové priace a jak jsem psala, tak se to
zabyva tim, jak bilingvni lidé komunikuji své emoce. A mam teda nékolik otizek, na které se té€ budu ptait.

Dékuji!
Tak jo, tak mizu zacdit, se§ pripravena?

Jo, muzu se zeptat uz rovnou? Jo, ja nevim, co m¢ ¢eka, ale bude to toho zahrnut i partner?

v re

Ne, ne nebude. Jestli narazi§ na ten dotaznik, to je, to jsem jenom mapovala prostiedi.
Jestli jsme spolu stdle ...

To pak, zjisti§ jako v prubéhu.

Jo tak jo, tak jsem pfipravend.

Kdyz se iekne bilingvismus a emoce, co té€ napadne?

To je na zaCatek docela tézka otdzka. No a je to teda ve spojitosti bilingvismu, bilingvismus a emoce? No ... Jako
asi jo ... K tomu nemam zadny uplné silny emoce nebo ze bych k tomu méla néjakej silnej vztah, Ze by ten
bilingvismus jsem vnimala siln¢ s t€ma emocema ve smyslu, Ze bych ten bilingvismus vid¢la jako tu cestu, abych
mohla pln€ vyjadfovat ty emoce, tak si myslim, ze k tomu ten vztah jako nemam, kdyz vlastné se to jako fekne,
tak spis$ jako ne a ... SpiS bych se asi zam¢fovala na ten jeden jazyk, kterym bych vyjadfovala ty emoce. Jestli
takhle to muzu fict? Ale zaroven si myslim, ze je to hrozng€ super, z¢ jsou ty dva jazyky, kteryma to miizu vyjadfit,
protoze oba dva ty jazyky vyjadfuji ty emoce trochu jinak a krasny je v tom, ze kazdy ten jazyk to mize vyjadfit
po svém a ten jeden téeba to takhle nemuze vyjadfit. A ten druhej jo, takze ... Je to n¢jaka prilezitost, ale nemam
k tomu tak jako silné pouto.

Kdyz rikas, ze k tomu nemas tak silny pouto, tak tim myslis, co presné?

Jako asi Ze. Ze kdyz uz mluvim o n&jakych emocich nebo o n&jakém vyjadieni téch emoci, tak se to
zprostiedkovani téch emoci netyka obou téch jazyki, ktery pouzivam, ale spi§ n¢jakého toho dominantniho, co
pouzivam ted’, coZ je ¢estina. A tim padem mi pfijde, Ze i potom ty emoce, které ja vyjadiim v té rusting, tak jsou
pro m¢, jako mén¢ pocitove se na n¢ vazu. Maji pro m¢ mensi emocni hodnotu nez teba v ty Cestin€, protoze ta
Cestina pro m¢ jako dominantni a pfijde mi, ze v ni dokdzu vic mit to pouto k t¢ém emocim.

S tim se i poji moje druha otiazka, jestli jsou podle tebe néjaké emoce, které jsou specifické pouze pro jeden
jazyk? A pokud ano, tak jaké?

Jako urcité, ale tam si myslim, ze jako tam spiS to souvisi s tim jazykem ve smyslu, ze kdyz bych néco chtéla, ze
v rustiné mas slova, ktery hrozné t¢zko bych pievedla do Cestiny a ty slova jsou néjak jako emocné zabarveny,
néco jako znamenaji. Je to néjaké specificky vyznam, jo emocni. A té€Zko nebo néjak jako opisem bych to
popisovala v té Cesting a vlastné i to sam¢ plati pro tu Cestinu. Tteba kdyz bych dala asi takovej jako nejvic zvlastni
priklad a zaroven podle m¢ i hodné¢ jako s ¢im mi viibec hlava jako do toho nejde, Ze tieba ty nemiuizes fict v rusting,
7e nékoho mas rad. Ty vlastné mas jenom sloveso ,,Lublu®, takze to jako laska, ze t¢ miluji, ale nemas tam jak fict
tomu Cloveku, Ze ho mas rad. Jako tieba v ¢esting, coz ja to nedokazu pochopit, ale to je tieba podle m¢ nejvic
takovy ... Jakoby jak to ted’ mas fict, Ze jo? Kdyz v ¢estin€ je to tak jednoduchy a pouZzivas to tak ¢asto, mi piijde
jako. Vzdyt rad pouzivas pofad, Ze jo, takze to je se to takhle staci, to je to prvni, co m¢ jako napadne, no.

A citi§, ze chces Fict nékomu ,,Mam té rad“ v ty rusky komunité, ale nejde to? Reknes prosté ... A jak to
mas? Treba jakoby pravé s tim ztotoznénim, Ze Feknes§ jako ,,Lublim t’a, ale zaroven v Cestiné. Vis, Ze bys
to fekla, jako ,,Mam té rad“.

Ja si myslim, ze nejvétsi vyhodu mam, e rusky mluvim ve svy rodiné, takze tam to miluji t&¢ mizu lehce zaménit.
Ale. Jako kdyz uz vlastn¢. UrCit¢ byly n¢jaké momenty, kdy jsem vyjadfovala v rustin€ jakoby ,,Mam t¢€ rad™, ale
spis to nebylo. Nepouzivala jsem to v ,.Lublu®, protoze to je pro m¢ hrozn¢ jako silny a spi$ jsem fikala ,.Jsi mi
sympaticky“. A to vlastn¢ jsem ... nevim, jestli jsem to takhle pouzivala na Ukrajiné, neziju tam, ze jo. Ale ani
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jsem to teda n¢jak nevnimdm v rodin€, protoZe tam to vlastn¢ fakt asi neni tak potieba, ze jo? V roding asi netikas
,Jsi mi sympaticky®, tam prost¢ 1ikas, ze jako se milujes. Ale vzala jsem to asi takhle oklikou, abych praveé
nemusela fikat to ,,Lublu®, protoZe s tim bych se fakt neztotoznila. Ale myslim si, nechci kecat, ale pfijde mi, Ze
tieba v ruskych filmech, kdyz jsem jako koukala nebo to tak mi pfijde, ze oni to fakt jako vic pouzivaji to ,,Lublu”™
a nemusi to mit pro n¢ ten podtext té lasky vylozené néjak tfeba jako my to mame, jako kdyZ vy, kdyZ n€ékomu
tikame, Ze ho milujeme, Ze to prost¢ ... ale jako ruku do ohn¢ za to nedam. Je to n&jaky mij pocit, kterej si myslim,
7e je postavenej na néjakych téch zkusenostech, tieba z filmi nebo tak jakoze prosté.

A napada té jeSté néjaka specificka emoce tykajici se tfeba, ja nevim, smutku nebo tak.

To je hrozné téZky fict, protoze m¢ piijde, Ze Casto narazim na néjaky jako slova, ktery nedokazu pievést do toho
jazyka. A upln¢ si ted’ nevzpomenu, protoze to je vzdycky jako hodné situacni. Co se ty¢e smutku, tak tam mi
piijde, Ze je to podobné popsatelné. Mozna néjaka zlost. J4, kdyz se zlobim. Kdyz se hodné rozzlobim, tak kleju a
jsem hodné nastvana. Ale asi viibec si nedokazu piedstavit, 7e bych klela v rusting. Paradoxng. Piitom Cesi, co se
nauci za slova v rustiné jsou jako n¢jaky klejici, ale tam prosté vubec jako nedokazu pojmout asi tu emoci jako
tieba zlosti... jako n¢jaky velky zlosti. Kdyz bych fekla, Ze jsem naStvand, tak se s tim asi ztotoznim v ¢ rusting.
Ale kdyby to byla n¢jaka fakt velka zlost, tak bych asi urcit¢ presla do n¢jakych Ceskych slov. Abych to ze sebe
dostala, abych to jako vyjadrila, viibec si to nedokazu piedstavit v rusting, Zze bych klela jako vSechny ty sprosty
slova.

Praveé navazujes na moji tfeti otazku. Jestli pouzivas k vyjadfovani nadavek oba dva jazyky a jestli si
vybiras jazyk, ktery pouzivas k vyjadieni nadavky podle typu situace?

To je dobra otazka. Ted’ m¢ mrzi, Ze jsem ti moc neodpovedéla na tu predchozi no.
To nevadi. To s tim souvisi.

Kdyby m¢ néco napadlo, tak jesté feknu. Jako ja fakt vétSinou nekleju, hodn¢ malo. Ale kdyz uz kleju, tak v ¢esting.
Kdyzbych se kopla do prstu a fakt by to hodné bolelo, tak spis feknu jako ,.Doprcic™ nebo ,.Kruci, nebo ,,Sakra*
a viibec mi tam nejde ten ruskej slovnik. Coz je hrozné zajimavy, protoze si fikam, Ze rodice jako klejou hodné
v rusting. Pfijde mi, Ze m¢ to uplné jako minulo. Ani nevim, jestli jsem né€kdy vubec fekla néjaky rusky sprosty
slovo, jako realn¢ fakt nevim, jestli jsem viibec nékdy jako fekla néjaky sprosty slovo rusky. Podle mé to nikdy
nebylo potieba. A kdyz uz, tak jsem spi§ sahla po téch Ceskych slovickach. Takze vibec ani jako situace neni
74dn4, kterd by se mi vybavila, Ze bych néjak jako klela v rusting.

A v ¢em jsou Cesky nadavky pro tebe jako vic blizky?

To je otdzka. To by m¢ taky zajimalo, protoZe jako ja si fikam, Ze m¢ to spis pravé piekvapuje. Kdyz si vezmu, 7e
jsem jako vyrtstala... nevim, na zakladce ja si nepamatuju, Ze bychom tam slyseli né¢jaky hrozny slova ... Ted’ mi
pijde, Ze je to o dost horsi, ty zakladky. To vidi§ n&jakého prviiacka, jak kfici .. K*kot™ nebo néco takového. Uplng
si 1ikas ... pomoc. Ale kdyZ my jsme chodili na zakladku, tak ja si to ani moc nepamatuju. Jako byli urcité n¢jaky,
ale zadny pfiSernosti. A spi$ tieba na druhém stupni nebo tak. Spis mi pfijde, Ze jsem m¢la vic ten kontakt tfeba
doma, kdyz kleli rodi¢e v rustin€. To je vlastné hrozn¢ zajimavé. Ale vabec nevim, ¢im to je. Mozna tim, Ze jsem
se potom citila vic naklonéna té eské komunité. Ze se mi rozjel ten jazyk, to je asi velkej dopad. Ze jsem asi n&jak
pak citila, Ze ten jazyk mi je stale bliZ, protoze jsem s nim komunikovala pfevazn¢ v détstvi. Tak asi moznd i z toho
to prave plyne, Ze pak i ty Cesky nadavky. Ale stejné je to zajimavy. No, takze asi takhle bych odpovédéla.

Ja se tfeba setkavam s tim, Ze se lidem libi to ,,r, Ze to je takovy jako... jenom mé to tak napadlo, jestli by
ses s tim ztotoznila, Ze to ,,Do pr*ele* a ,,Kur*a* a tak.

To m¢ vubec nenapadlo, Ze to .1 je takovy n¢jaky hodn¢ expresivni, jakoZe to vyjadiovat tu zlost a mizes to jako
... Viibec m¢ to takhle nenapadlo, ale to je zajimavy.

Jak se ti vyjadiuji emoce, které souvisi s laskou, touhou a vasni v komunikaci s druhou osobou, z pohledu
téch obou jazyka? Tak bavili jsme se o tom, miluju té.

Jo. Tam je to jako hrozn¢ zajimavy i ve vztahu k tomu partnerovi. Protoze kdyz si fekla vasen, tak m¢ napadne
muj partner a prosté ten druhej. A ja si pamatuji, Ze jsem ho jako ucila, aby mi ekl v rusting . Miluji 1€*. A ani
nevim, pro¢ jsem to presné chtéla. Asi se mi to jako libilo, Ze mi to vlastn¢ fikd v tom mém druhém jazyku, se
kterym jsem se jako narodila. A Ze je to takova jako intimita asi. Nevim, jestli to n¢kdo taky tak ma4, tfeba. To az
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si s nékym budes povidat ... ale ja jsem ho to hrozn¢ ucila. Jesté .. Lublu“ je fakt jako t€zky a on se to ucil, aby to
feklo dobfe a m¢ se to hrozné libilo. Nebo i ted’, jako kdyz mi to ... uz to moc netikd v ty rustin¢ musim fict ...
ale kdyz mi to jako fekne, tak je to takovy intimni. Ale jako ze bych n¢jak jemu se vyzndvala v ty rusting€, co se
tyCe lasky, nebo néjake vasne, nebo néco, tak to asi uplné ne. A myslim si, Ze to mozna m4 i fakt velkou jako vahu,
7e pro n¢j je to jako cizi, jako cizi jazyk. A nikdy jsem se ho na to neptala, tfcba to m4 jako jinak, ale nedokdzu si
predstavit, ze kdybych se mu néjak jako otevirala v rusting na poli ty lasky, tak jestli by se ho to n¢jak jako dotykalo
hloubgéji, jestli by to s nim néco jako d¢lalo, nez kdybych mu to fekla v t€ Cesting, kterd je ta spolec¢nd fec, na ktery
vlastn¢ komunikujeme. Nebo mluvim s nim jako v ¢estiné. Vyjadiuju mu lasku v Cesting, ale zase ta rodina, Ze jo?
Tu mam nejvic spojenou s tou rustinou a tam vlastn¢ vyjadiuji tu ldsku jako jenom v té rustin€, at’ uZ k mamce, at’
uz k ségie nebo ségie uz je to napil, protoze ségra ma taky hodné uz tu Cestinu fakt najetou a uz mi prijde, 7e se
to u ni taky lame, ze uz se taky hodng¢ ... Tak tam si prost¢ napiSeme ,,Mam t¢ rada“, ., Miluju t&" a tak. Ale mamka,
babicCka, déda, Ze jo? Tak to je vzdycky jako v rustin€. No ze, ,,Styskd se mi“, ,,Mam t¢ rada®, ,.Ja t¢ madm rada“
... Nevim, jestli jsem odpovédéla, ted’ jsem zapomnéla otdzku, jestli tam jesté bylo néco, kde tam ...

Jak se ti vyjadiuji emoce, ktery souvisi s laskou, touhu a visni v komunikaci s druhou osobou a mé by jesté
zajimalo, jestli, kdyZ teda Fikas to ,,Miluju té*“ v CeStin€ nebo v rusting, tak jestli to jakoby procitujes stejné?

Jo urcite. Urcité. Jako myslim si, ze vzdycky, kdyZ nékomu 1ikas, ze ho milujes, tak je to jako velka zodpoveédnost,
velka slova a musi tam byt ten emoCni naboj jako ten jazyk to nese, ze jo? Ale teda emoCni ndboj tam jako vzdycky
je. Jsem hrozn¢ rada, ze mam ty dva jazyky, kteryma to mizu vyjadfit t€m lidem, ktery jsou kolem m¢. A ted’ jsem
si uvédomila, Ze i tob¢ jsem to fikala, takze takovy fakt ty nejblizsi. A vzdycky tam emoc¢ni naboj je, protoze to
jsou ti nejblizsi, ke kterym mas ten cit a je to silny, a to je hezky.

A jesté z té druhé strany, ze jako rikas, Ze po partnerovi jsi chtéla, aby ti to Fikal v ty rustiné. Tak pro¢ té
to jakoby, kdyz ti to Fika v CeStiné, tak jako vnimas to stejné teda anebo to mas vic radsi v ty rustiné?

Ono tam mozna i hraje ta role v tom, Ze v ty ¢estin€ mi to fikd vic vSedn¢ nebo ne vSedné ... vic mi to fika. Coz je
logicke, kdyz chee vyjadiit néjaky ten svij cit, tak to fekne ve svy feci, Ze jo? A to ,,Milyji t€* v rusting fika tehdy,
kdyz ja mu to jako feknu, at’ mi to di. A takZe pro m¢ je to vic specidlni, protoze mi to netika tak jako Casto. Ale
vzdycky, kdyz mi fekne, ze m¢ miluje, tak je to jako moc hezky a jako vzdycky mé to roznézni, ze jo? Ale asi
mozna tim, jak je to fakt ... vlastn¢ vim, jaky usili tomu musel dat, aby si to zapamatoval, aby to fekl, protoZe to
fakt neni lehky to slovicko, tak vlastné o to vic je to pro m¢ takové ... Prave Ze si to tak i cenim, Ze se tak naucil a
7e mi to jako fekne. A i tu rustinu fakt vnimam jako néco uvnitf me, Ze je to, ze ta Cestina, kdyz si to jako predstavim
jako panacka, tak jako to jadro je ta Ukrajina, a to odkud pochdzim, takové ty kofeny i ten ruskej jazyk a kolem
toho to jadro uz neni tak velky jako je tam uvnitt. Jako ma néjaky uplIné jako jiny misto, ale nezabird tolik prostoru
v tom t¢le toho panacka a zbytek vlastn¢ téch koncetin a hlavy a okolo toho jadra je ta CeStina, ten Ceskej Zivot
pratelé a vSechno, co prost¢ jsem zazila. Takze kdyz se to dotkne toho mého jadra, téch mych kofenu, tak je to
vzdycky pro mé asi jako, jako zv1a$tné intimni vic. Nevim, jestli vic mozna trosku, ale je to prosté jedine¢né
intimni, protoZe se to dotkne né¢eho, co uz tiecba nema takovou vahu v tom zivote, ale ty vzdycky na to musis$
pamatovat. Kdo ses a odkud pochazis.

TakZze to je o tom, Ze se pies ten jazyk ten druhej dokize dotknout néjaky tvy ukrajinsky identity?

Urcité. Je to prave i tim jako specidlni. Vlastng, jako kdyz ... ted’ jdu trochu mimo toho partnera ... tak doted’ m¢
domov, jako odkud jsem se vlastn¢ vzala nebo kde jsem se narodila. Hrozn¢ m¢ to jako mrzi. Jestli to jesté vubec
bude mozny. Snad jo. Ale je to takova malickost, blbost, ale vzdycky jsem tu my$lenku méla v hlavé. Ze prosts
bych hrozné chtéla i partnera tam vzit, i kdyz toho by bylo daleko t¢z§i tam dokopat, ale n¢jaky nejblizsi lidi u
kterych chces, aby to poznali, Ze jo? Jako zase dalsi tvoji stranku tebe. No a pies ten jazyk je to hrozn¢ hezky
mustek. Snad nemluvim kraviny ...

Ne, nemluvis. Napadaji té jesté néjaky emoce, ktery souvisi s laskou, touhou a vasni? A jak se ti vyjadiuji?
Ono to miluju té je takovy hodné intenzivni, Ze jo? Ale néjaky tieba i ,,mensi* jako emoce.

No. Jako napadd mé n&jaky vyrazy lasky, n¢jaky tteba basné, co jsem psala partnerovi, tak ty jsou teda v Cesting.
Ony jsou teda hrozny, ja neumim psat basn€, ale n¢jaky jako vyjadieni ty lasky urcité vlastné §lo skrze tu Cestinu,
aby to on pochopil. A ur€it¢ mi to §lo vic pfirozen¢, nez kdybych to patlala v rusting. To si vabec ... To bych podle
m¢ vubec nezvladla. Jako myslim si, ze i tim, Ze ta ¢eStina ma navrch, jako co se tyCe toho, jak ji pouzivam a ze
ta slovni zasoba je o dost Sirsi nez v ty rusting, protoze ji uz tolik nepouzivam. Bohuzel, jest¢ kdyztak neZiju ani
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citim v té rustin¢ pravé tfeba prarodi¢iim nebo mamce, nebo tak. Ale tam si myslim, Ze ty emoce jsou stejné, ale
pak uZ je vlastné horsi reprodukce toho, nebo teda produkce toho jazyka z divodu takového, Ze uz to neni tak jako
plavny. Neni to tak jednoduché. Neni to tak automatické, coz je prost¢ logické, kdyZ se ten jazyk nepouziva, tak
to tak prosté n¢jak je. No ale néjaky specificky emoce ... ohledné toho vyjadreni, tak to urCit¢ tou cestinou, no.

Prijde ti nékdy, ze nedokazes presné vyjadrit své emoce, jak bys chtéla? Toho jsme uz dotkli néjakym
zpusobem. Ale jestli chce$ k tomu jesté néco Fict, tak klidné Fekni.

Chci fict, ze je to nékdy hrozn¢ frustrujici, protoze jako, prost¢ nevim, fakt je nejhorsi to s babiCkou a s dédou,
protoze s nima se fakt bavim jednou za tejden, jednou za dva tejdny a ted’ bych jim hrozn¢ chtéla v§echno jako
vyjadrit. Co nejvic by to $lo, protoZe Casto nejsou u té€ch véci vilbec a chei jim to fict. Ale pak uz kdyz jsou ty
situace slozit¢jsi a uz je tam potieba vic hloubky néjakého vyjadieni, tak jsem hrozné frustrovand, protoze tam ty
emoce mam, vim, co chci vyjadfit za emoci, ale prost€¢ nemiizu nalézt to spravné slovo. Anebo to tak jako oklikou
hodné¢ slozit¢ popisuji, jak moc to jako bylo, jaky to jako bylo a co to ve mn¢ jako vyvolalo. A oni m¢ tfeba bud'to
uplné€ nepochopéj anebo jako feknou, ze chdpou ale nevim. No, takze mam nékdy problém najit to spravny, podle
mg, ruské slovo. Tieba ani podle me to spravné slovo neni, n€kdy fakt narazim, Ze viibec neznam, jak by se tohle
fakt feklo, ale pak si fikdm, Ze mozna jako i je, ale mé to prost¢ v ten moment ani nenapadne, protoze ten jazyk uz
nemdm tak automatizovany. A ta ¢estina prost¢ tam je hrozné¢ moc. To si myslim, Ze jsi i ty zazila ve Vidni taky.
Ze kdyZ pouzivas hodné intenzivné jeden jazyk, tak pak se ti to v hlavé komoli a jeden ten je dominantni a ted’
vlastn¢ musi$ pfepnout na néjakej jinej a je hrozné t¢Zky mluvit, vlastn¢ stejnou irovni v tom druhém jazyce. Ja
v ty rusting€ prost¢ neumim mluvit tak jako plyné. I kdyz jako rozumim vzdycky bez problému, to jako uplné v
klidu, ale ta produkce to je prost¢ konec. TakZe to je n€kdy hrozn¢ frustrujici a ipIn¢ jsem na sebe nastvana,
protoze si fikam, ze bych to mé¢la zvladnout, Ze to je pfece muj druhej jazyk, nebo jako mij prvni jazyk. Ale n¢kdy
to jde hrozn¢ t€zko.

Jako vlastné premejslim nad tim, jestli si myslis, Ze to je teda tou slovni zisobou anebo je to spi§ tim, Ze
hledas néjaky podobny slova, ktery jsou v Cestiné€? Jestli to uz mas, ale vlastné tam to slovo rusky prosté
neni, nebo ...

Ja bych fekla, Ze je toho fakt hodné slovni zdsobou, protoze kdyz bych poslouchala néjaky potad, nebo jak nékdo
mluvi v rusting, tak jako rozumim vSem tém vyjadienim, vSem t€m vyznamum. Ale vnimam, Ze hodng slov ja
nepouzivam, protoze mi nevyskoCi v t€ hlaveé. A to je prave ta chuda slovni zdsoba, protoze ty slova nepouzivam,
jelikoz nepouzivam tak aktivné ten jazyk. To spolu souvisi. A v momenté, kdy uz nemam tu slovni zdsobu a
nemdm tak aktivni ten jazyk, tak za¢inam se chytat t¢ch slov, ktery pouzivam cCastéji, a to je v t€ Cestin€. Takze
pak dochdzi k tomu, Ze ja opravdu pouzivam Cesky slova, ktery se snazim zkomolit do rustiny a n¢kdy to jde,
protoze diky bohu je to vlastn¢ na podobné bazi ten jazyk. Ale prost¢ nékdy to tak neni. N&kdy je to tieba tak ze
babicka s dédou vi piesné, co myslim, kdyz jim to feknu v Cesting, protoze tady bydleli, ale potom n¢kdy je to
takovy, ze vim, Ze to fikam blb¢, ze takhle se to v rustiné neickne, 7ze to ma néjakej jinej vyznam urcit¢ anebo
prost¢ zjistim, Ze ten vyznam fakt nevim, ze néjaky slovo, ktery kdybych slySela v rusting, tak pfesné vim, co
znamena, ale kdyZ to mam ted’ fict jako ja v rusting, tak si vilbec nevybavim, jaky to slovo to je. A tak jim to feknu
v &edting, a kdyZ nevi, tak jim to popisu v rusting, co to jako je. Je to celkem zajimavy no. Clovék si musi poradit.
To je tak vzdycky, kdyz chces néco fict v cizim, tak si vzdycky musi$ néjak poradit, Ze jo?

Jako zajimavy, ze ¥ikas ,,v cizim jazyce®, i kdyz je to tviij mateisky jazyk.

To jsem spi§ myslela obecné. Rustinu nevnimam jako cizi jazyk. No vlastné¢ myslela jsem to obecné, ale pouzila
jsem to. To je zajimavy. Ale jako nevnimdm to jako cizi jazyk, to ne. Kdyz se nad tim zamyslim, tak to tak
nevnimam. Ale je to asi pro m¢ vic cizi, kdyz to vezmu vici Cesting, to jako jo. Je to pro m¢ vic uz ted’. Jako
vzdalenéjsi, protoZe tu rustinu tak nepouzivam. Ale tieba vim, jestli to teda bude k néCemu, tieba vim, ze kdyz
bych chtéla mit, nebo budu mit snad déti a rodinu, tak chci, aby ty déti umély rusky. Jako cht¢la bych jim tfeba
Cist v rusting. Chtéla bych jim tieba pustit n¢jakou ruskou pohddku. Cht¢la bych, aby méli aspoil n¢jaky zaklad v
té rustin€, aby se ticba dorozuméli, aby se mohli néjak zakladn¢ domluvit. Mn¢ to pfijde super, umét jako vice
jazykama. Jako neplanuju z nich udélat néjaky genidlni déti nebo to do nich cpat, ale aspoii trochu piirozené. Jo
tak do toho vnést i ten druhej jazyk, aby se tfeba mohly domluvit s babickou, zkratka s t€émi prarodicCi a tak.
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No a mohla bys jesté fict, pro¢ kromé ... kdybys udila to svoje budouci dité rusky, tak jak to vnimas?
Reknéme jako jazyk, kterej budou umét? Dalsi kompetence v dal§im jazyce? To je urcité super, ale jestli
tam mas néjakej i svij duvod kromé tohodle?

Mozn4 to jako souvisi celkove s tou kulturou, protoze me pfijde ukrajinskd kultura upIn¢ krasna, at’ uz je to néjaky
jidlo, at’ uz to jsou zvyky, at’ uz je to samotna ta zem¢, nebo zase ten piivod. A ja tieba si myslim, Ze ten jazyk je
skvéla vyhoda. Ale zaroven bych hrozné cht€la vnést i tu kulturu, na ktery ja jsem vyrostla, ktera je pro me dulezita.
Aby to dit¢ védelo, odkud pochazi ta mamka, aby se to upln¢ neztratilo, protoZe ja tam vnimam hrozn¢ tu tenkou
hranici mezi tim, kdy to je takovej ten vybér jo. JA mam moznost se toho tpIn¢ vzdat, jo. MuZu mit s partnerem
rodinu a muzeme ji vychovavat fakt ceskym v uvozovkach typu a poustét cesky pohadky, Cist knizky, vafit Cesky
jidlo, nechat je v ¢eském prostiedi, v ¢eské mentalité, a to urCité tak i bude. Urcit¢ to tak bude, protoze ja uz se
povazuji hodné jako Ceska, ale je tam ten panacek. Jenomze partner je typickej Cech, Ze jo. ale je tam ta uzka
nebo hrozné tenka hranice, kdy bych se miizu vSeho vzdat, né¢jakého svého puvodu, miizeme jet timhle tim vlakem
a upln¢ to odstfihnout. Ale m¢ by to bylo hrozn¢ lito. J4 fikdm, Ze mi to dala do vinku mamka, tatka a rodina z
Ukrajiny a nechci se toho vzdat, protoze mam k tomuto poutu. Pfijde mi to prost¢ hezké mit n¢jaky dalsi nadech
kultury a zaroven je to néjaka tolerance? Vlastn¢ podle mé ucis to dit€, Ze néjakej cizi pivod neznamena nic
Spatného. A 7e kdyz mas trosku namichano, tak to s sebou nese hezky zase néjaky vyhody, at’ uz ten jazyk, ale i
poznavani ticba pohadek, na kterych jsem ja vyrostla a mam je Gpln¢ zazity. Ja vim, Ze jsou krasny. Prosté ty
pohadky anebo i to jidlo jo, ktery mam hrozn¢ spojeny s ukrajinskou kulturou. Prosté at’ vi, co jsou varinky, at’ vi,
co je kompot, co je bors¢, jak se déla. To je prosté hrozn¢ dulezity. No, takze ja urCit€ tam ma né&jaky osobni vklad.
Ale uz jsem to tikala i partnerovi, a fikal, ze mu to pfijde dobry.

Ja jeSté jenom piemyslim nad tim, Ze tfeba znam rodiny, ktery jsou bilingvni a mluvi na ty déti svym
mater'skym jazykem, protoze muizou tomu ditéti vic vyjadFit ty svoje matersky emoce, tak jestli si myslis,
byt jako Fikam, Ze... ja tam premejSlim nad tim, Ze mi prijde, ze jako Fikas, Ze vic tfeba vyjadri§ emoci v
cestiné, protoze mas vétsi slovni zisobu, ale zaroven ta rustina tam je furt néjak intenzivni, intimni, tak
jestli cejtiS, ze bys to taky tieba takovy méla s tim ditétem, nebo kdyz jsme se dostali uz do takovych
hypotetickych ...

Ja vibec nevim. Ja si dokazu predstavit, Ze s tim ditétem si hraju nebo koukame na tu ruskou pohadku, nebo ¢teme
tu ruskou knizku. No na to se t€sim, az mu budu Cist ty rusky pohadky. J4 se na to hrozné té$im, protoze ja se
vratim do détstvi, Ze jo, proste jak mi babicka povidala o téch ruskych pohadkach, protoze ty rusky pohadky jsou
trosku jiny nez ty Ceské. Jakoze jsou to jiné piibéhy a ... no to je jedno ... No, takZe si to dokazu pfedstavit, Ze na
n¢ budu mluvit v ty rusting a Ze budu fikat nebo néjak popisovat ty zvifatka, co se v ty knizce d¢je, jo tyhle ty véci.
Ale asi nedokazu fict, jestli bych tam vnasela emoce. I kdyz jako myslim si, ze jo. Myslim si, Ze jo. Je to pro m¢
hrozn¢ asi hypoteticky, hrozné t€zky fict na poli jako téch emoci a vyjadfeni. Jako spis tam vnimadm asi tu Cestinu,
ale je to mozny, ze prost¢ zjistim, pak uz budu mit to dit¢ a budu se mu vénovat pravé v té rustiné. A ticba pak
zjistim, Ze mu hrozn¢ rada vyjadruji lasku v rustiné, Ze aby veédél, jak se fekne, miluji t€ v rustiné, ze ho maminka

Y

miluje, Ze mu to muzn¢ fict takhle i takhle. Jako je to mozny. Jezi$, to m¢ upln¢ roznéziuje.

Jestli té jesté néco napadne ohledné tyhle otazky. Jestli vnimas, Ze prostiednictvim jednim z jazyku, kterymi
mluvis, mizes vyjadiovat vice emoci? A to mam pocit, ze ted’ka jsme trosku si rekli.

Urcité no.

Jak sama sebe vnimas, kdyz mluvi§ obéma jazyky, citi§ se jako stejny Clovék bez ohledu na to, kterym
jazykem zrovna mluvi§?

To je hrozn¢ zajimava otdzka, to je fakt hrozn¢ zajimavy. Ale musim se nad tim zamyslet. Ne necitim se jako
stejny Clovek. Kdyz mluvim v rusting, tak jsem vic, vic nejista v tom vyjadieni. Takze se asi necitim skrze ten
jazyk jistd. V tom, jak mluvim asi ne. A co vyjadiuju. TakZze je to pro m¢ mensi jistota, jit do toho ruskyho jazyka
nez tieba, kdyz jsem v Cesting, tak jsem vic takova jako sebevédomd a vlastn¢ zaroven ale tim, ze mluvim v ty
rusting, tak se prave vracim zase k sob¢. K tomu piivodu k t¢m kotentiim. A kdo vlastné jsem, odkud pochdzim, a
to je zaroveni i hrozn¢ hezky, protoze to je furt se vraceni do t€¢ minulosti. Je to furt vraceni se do toho, z ¢eho jsem
vlastn¢ vzesla, co je ta moje ... Odkud pochazim a co je ta moje podstata? Takze to je hrozn¢ pckny na druhou
stranmu. A jako jsem za to hrozn¢ rada, Ze to néjak udrzuju, i kdyz to je n€kdy pro mé hrozné t€zky a nékdy si fikam,
jestli nechci jit na néjaky doucko, abych se tam fakt rozmluvila, abych zlepsila tu slovni zasobu, i kdyz to zni asi
absurdn¢. Jo, moznd jsem fakt n¢jakej upln¢ postizenec bilingvni jo, ale prost¢ fakt me¢ to napadd, protoze me to
hrozn¢ frustruje. Chci tu rustinu umét, kdyz uz ji mam vlastng.
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Mé prijde, Ze ... ale kdo jsem ja, kdo to mize jako posuzovat ... ale Ze se§ v ty rustiné dobra, nebo jakoZe v
ni mluvi§ plynule a mozna Ze obc¢as hledas slova, ale co je tam ten impuls k tomu, Ze jesté chces vic a vic,
jakoze ...

J4 tam asi spi$ hlavn€ vnimam ten rozdil mezi tim porozuménim a vyjadienim. Jo Ze ja prost¢ porozumim uplné
perfektné. Nékdy samoziejme nevim, ale stejné tak nevim ani v ¢estin€ n€kdy. Ale to porozuméni mam prosté na
nejvyS$Sim levelu si myslim, Ze realné mizu poslouchat cokoliv. Video, rozhovor, filmy prost¢ vsechno. Kdyz to
teda nejsou n&jaky politicky véci nebo védecké veci, tam mam asi vetsi rezervy, ale vubec to nevnimam, protoZe
se s tim nesetkavam, takze v néjakym jako béznym fungovani to porozuméni mam fakt myslim si ze dobry. Jsem
si tim jista, vzdycky vSechno zachytim. Je to vSechno v pohod¢. Nemam viibec problém. Ale spi$ tam mam asi tu
frustraci z toho, ze pak mi pfijde, Ze ta produkce je hrozn¢ Spatnd ve smyslu, ze pravé hleddm ty slova. Ten projev
mam, sice ti to pfijde tfeba plynuly, ale v hlavé mi piijde, Ze je to hodné trhavy. Oproti tomu v Cesting, tak tam je
to fakt plynulé. Jedu, jedu, jedu. Ale v té rusting jsem fakt o dost pomalejsi v tom vyjadieni. Lovim ty slova n¢kdy
lip, n¢kdy hit, a to me asi nejvic frustruje ten rozdil. Prosté, Ze ja vim, Ze rozumim perfektné, ale pak, kdyz dojde
na mluveni, tak je to nékdy hrozn¢ Spatny a je to pro m¢ t¢z§i, vlastné zacit mluvit v rustin¢ nez tieba pak, kdyz
poslouchdm. Takze tam je ten rozdil.

A dalo by se Fict, ze tim, ze mluvi§ se svyma rodicema, s babi¢kou, s dédou, se ségrou, tak ze ... Jakoby z
hlediska toho vyjadfovani emoci, Ze bys tireba vic chtéla vyjadrit néjakou tu blizkost k tém vétSim spojeni?
Pres ten jazyk...

Jako, jestli to vyjadiuju nebo jestli bych chtéla, ale nejde to?
Ano.

UrCité jo, urcité jo. Jako nékde mi pfijde, ze vlastné to zdkladni dokazu. Ale pak kdybych chtéla vic néjak ...
Vnimdm to hodné tfeba u pfani k narozeninam. Kdyz pieju babicce k narozenindm, tak ji dokazu fict, ze ji pieju
vSechno nejlepsi, zdravi, $t€sti, Ze ji mam moc rada a pak, kdyz se ... nebo ji miluji, ale chdpeme se ... a ze kdyZ
potom se dostanu k tomu, zZe to chci troSicku vic prohloubit tak uz tam cejtim, Ze se mi nedostavaji ty slova. UZ
mi to trva delsi dobu, uz je to takovy vic krkolomny, takZe v tomhle jako asi.

Tak ted’ka se presuneme k takové oblasti bilingvismus a vztahy. A ja bych se té chtéla zeptat, jak vnimas
rozdilné kulturni a dvojjazy¢né zazemi vaseho partnerského vztahu?

Co si pod tim mam predstavit? Nebo n&jak mi to pfibliz prosim.

Tak tieba zrovna u toho jazyka, Ze partner nemluvi rusky a ty ano, tak jestli vnimas, tfeba nevim ... ddm
priklad. Ze Cestina byla okay pro tvoje vztahy nebo jestli to ...

Jestli tteba m¢l nékdo problém s tou rustinou?

Ne. Jestli to ty jsi s tim mé&la problém? Ze ten druhej mluvil jenom isté Eesky anebo Ze byl z jiny kultury
stejné jako ty nejsi jenom z Cesky kultury, ze jo? Ale jestli jsi vhimala néjak, Ze se to propisuje do toho
vztahu?

Ne. Vlastné ne, protoze nikdy jsem to nevidéla jako prekdzku. Nebo nevidéla jako néco, co by nas distancovalo,
toho partnera ode m¢. Naopak to vnimam asi jako sblizovaci oblast ve smyslu, Ze ja hrozn¢ rada partnera zasvécuji
do toho myho ukrajinského ja a do ruskych slovicek a no ... tak ja to na n¢j prasknu, ale nefikej mu to. M¢li jsem
jeden moment, kdy jsme né&jakym zptisobem naladili kanal ukrajinskej a ted’ tam byl SpongeBob v ukrajinsting a
SpongeBob se fekne Bo6 I'yoxo ITpsamokyThi [IItan. A pfiteli se to tak libilo. On to pak fikal celou dobu a vlastn¢
i ted’, kdyZ si na to vzpomene, tak to jen tak fekne. On si to fakt pamatuje. A byl z toho hrozn¢ nadsenej a bylo to
hrozn¢ roztomily. Tak to se mi moc libilo, Ze to bylo moc hezky, Ze to fakt pfijimd. To Ze se mu néco takhle libi a
pak to opakuje a vlastng to vidim jako spi$ sblizovaci nebo asi jako n&jaky pojitko. Ze ja ho mizu zase trosku vic
zasv¢tit. On mé taky zasvécuje do t€ Ceské kultury. Treba koukdme ted’ na ty Cesky filmy starsi, ktery tiplné miluji.
Napiiklad ,,Marecku, podejte mi pero™, to uz jsem vidéla asi tfikrat a hrozn¢ se mi to libilo. Takze vlastn¢ to viubec
nevnimdm. N¢&jaky distanc, nic takového. Mozna by to bylo trochu jiny, kdyby ta moje rodina redlné¢ mluvila jenom
v rusting a nerozuméla Cestiné vibec, tak to by bylo podle mé néco jinyho. Tieba jak by piitel mluvil s moji
mamkou, ze jo. Jak by mluvil s babi¢kou? Ale tim, Ze ta rodina ma vhled do ¢eské kultury a Ze tfeba mamka mluvi
Cesky, tak tam nikdy nebyl problém.
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To je vlastné ... ale tvi rodi¢e neprenaseli iplné ¢estinu domi, ne? Nebo?

Jako ne, to rozhodné ne. Tu jsem si pfindsela ze Skoly, do skoly. A doma to byla jenom rustina. Ale j jsem jim za
to moc vdéCna, protoze si dokazu predstavit, Ze kdybychom se pak bavili v ¢estiné i doma, tak podle m¢ tu rustinu
neumim. Jako to si myslim ze je fakt. To bych zapomn¢la do par let a byla by to teda Skoda. Vidim to na moji
sestienici, ze jo? Teta se strejdou jsou v Austrlii, moje sestfenka s nima a ona prost¢ rusky umi jenom tak pét
slov, protoze se ta teta naucila manzelav jazyk, coz je italStina a mluvili na tu sestienku jenom italsky. Takze ona
umi skvéle italsky, co zijou v Australii tak anglicky a ve Skole se uci japonsky. No a ta rustina? Uz se tam prosté
nedostala. TakzZe babiCka je z toho hrozn¢ nestastna, Ze se nedokdze poradné pobavit se svou vnuckou, a to je
smutny. Takze to je néco, co ja bych nechtéla nikdy ud¢€lat svy mamce. A i ticba babicce. Ja bych chtila, teda
doufam, Ze se babicka jest¢ doZije toho, ze budu mit déti, ale aby ji ty déti dokazali néco fict nebo ji rozumét.

Jak se citi§, kdyz ti tviij partner vyjadiuje naklonnost?
Moc piijemné. Kdyz uz to teda ud¢la.

Myslim si, Ze uz jsme to asi troSku natukli i s tim miluju té. A tak jestli t€¢ napada ve vztahu pravé k tomu
jazykau, jestli je to okay.

Jo ur¢ité. No asi jsem k tomu fekla vSechno, co jsem chtéla. Asi nevim co ... Asi takhle dobry. Nechci s vymyslet
kraviny.

Méni se zpusob vyjadfovani a pFijimani emoci v tvém romantickém vztahu v prubéhu ¢asu? Na to se muzes§
podivat i z hlediska néjakych predeslych vztaha.

Jestli se teda m&ni moje vyjadieni?

A piijimani emoci. Z hlediska toho bilingvismu. Ze jsi tieba di{v hi¥ p¥ijimala ... tfeba pies tu &estinu.
A tyka se to romanticky vztah nebo jakykoliv?

No mam tu romantickych, ale napadlo mé i tfeba vzhledem ke svym rodi¢tim. Anebo ke komukoliv.

Mg pfijde, Ze to hrozn¢ souvisi asi s vékem. Kdyz se§ mladsi, ted’ teda znim jako né¢jaka stara babka, ale kdyz se§
v n¢jakym vyvoji, je ti sedmnact, osmnact, tak mi piiglo, Ze viechno bylo intimni. Vztahy, poznavéni se a tak. Ze
to vSechno bylo takoveé hrozné zv1astni a neslo to upln¢ piijimat. J4 si tfeba vzpomindm na jednoho kluka, kterej
mi na messengeru napsal, ze m¢é ma rad a Ze se mu libim a ja jsem mu napsala, Ze to necitim plné stejné. Takze
si fikam, Ze fakt to vyjadfeni a pfijimani ... VSechno to bylo takovy hrozn¢ jako nesSikovny a trapny a vSechno.
TakZe to asi spi§ souvisi s tim vyvojem, s tim vékem, s tim obdobim a myslim si, Ze ted’ jsem v né¢jakym zralym
obdobi. Coz takhle ma byt a je to piirozeny a uz piijimani a davani ty lasky je upln€ n¢kde jinde. UZ je to vic zralé.
Takze to vnimam spis v souvislosti s tim vékem.

ME to vlastné zajima z pohledu toho jazyka. Jestli k tobé driv doputuje, kdyzZ ti nékdo Fekne ,,Miluju t&“
Cesky nebo rusky. Ze by ti tieba rodice Fikali to ,,Lubim ta“, ted’ to asi Fikam blbé, ale Ze uz to tam tolik
neni.

Piiznam se, vubec to nevnimam.
Jak v Ce§tiné, tak i rustiné? Ma to jako stejnou intenzitu téch emoci?

Jo. Jako viibec to n¢jak nedokazu asi rozliit, nebo nevnimam tam vibec n¢jakou extra zménu. Spis, kdyz to
feknes, tak si fakt vzpomenu na tyhlety vyvojové véci. Zkratka od t¢ maminky, ktera ti fik4, jak t€ miluje v rusting,
potom pies to, kdyz se do toho pfidava dalsi jazyk, coz u me je ta ¢estina a v ni to prvni ,Mam t¢ radd”, co slysis
od kamaradu a tak. Myslim si, ze ted’ jsem ve fazi, kdy nad tim uz n¢jak dokazu uvazovat. Ale podle m¢, kdyz
jsem to poprvé slysela v jiném jazyce, tak jsem nad tim nepfemejslela, jestli se to dotykd myho nitra. Stejné, jako
kdyz mi ten kluk tenkrat napsal na messengeru, ze se mu libim.
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Tak ted’ka uz se blizime pomalu k zivéru. V ¢em vnimas vyhodu byt bilingvalni ve vztahu k vyjadfovani
emoci? Pripadné prijimani.

No jako prvni, co m& napadne je prakticka véc. Ze diky bohu, Ze umim ty dva jazyky. protoZe miizu fict babitce
a dédovi, Ze je miluju. A nemusim se néjak t€zko ucit, abych jim to fekla. Je to takovy pfirozeny v tom jazyce ode
mn¢. Vim, jak se to fekne a fikam to, takZe to je takova praktickd véc ve vztahu k my rodiné. No potom jak uz
jsem to fekla. Ze diky ty rusting mizu zase byt alespori trogicku sva. Mizu se skrze tu rustinu dotknout toho svého
jadra a vyjadfit ty své emoce. Ona ta ruStina pro m¢ ma zase troSku jinej vyznam. Néco jinyho pro m¢ znamena
ve vztahu k tomu puvodu, jako co se ty¢e vyjadfovani téch emoci v rusting. Pfemyslim, jestli m¢ jesté néco
napadne. A zaroven jako je v rusting spoustu hezkych slov, ktery tfeba nejsou v Cesting. Za to jsem taky rada, ze
jsou n¢jaky specificky situace, kdy to miizu a umim vyjadfit v t€ rusting, kdy by to nebylo v ¢esting takové akuratni,
7e by to nebylo takové. TakZe za to jsem jako rdda a musim fict, Ze se mi ruStina celkem libi jako jazyk. Nepfijde
mi extra osklive;j.

Jesté premejilim nad tim tvym panackem. Rikala jsi, Ze ta rustina nebo respektive Ukrajina, to jadro, Ze to
jsou ty tvé koreny. Tak mé zajima ve vztahu k néjaky citovosti, co cejtis jako takovej citovéjsi jazyk? Bez
ohledu na to, Ze tieba néktery emoce nejses schopna vyjadrit tak, jak bys chtéla.

To je tézky. Ja jsem fekla Cestinu, ale kdyZ jsem se zamyslela, tak ta ruStina pro mé¢ ma hrozné citovej naboj. Takze
je to hodn¢ t€zky. Ale jako intuitivng, nebo co m¢ napada, tak je ta Cestina jako mluva. KdyZ se m¢ zeptas, co je
pro m¢ citov¢jsi, tak m¢ napadne hned ta CeStina. KdyZ se nad tim pak troSku vic zamyslim, tak si feknu, Ze je to
mozna rustina. No ale budu se drzet toho, co m¢ napadne jako prvni.

Ja jsem jenom piremyslela v kontextu toho jako jadra, jak jsi Fikala.

Jako ono, kdyz se dotknes ty rustiny, tak se dotkne$ toho jadra. To je vzdycky velka emoce. Vzdycky je to néjake;j
cit, vzdycky je to n¢jakej silnej pocit. Ale zaroven tam mas fakt tu velkou plochu, kterou zahrnuje ta ¢estina. A ta
Skala, kterou ja miizu vyjadfit tim jazykem, ty emoce skrze tu ¢estinu, tak je nesmirna a velka. Je bohata a tomu
pridava do toho zivota vEtsi ... ne duraz, ale dilezitost. N&jakou diilezitost a barvitost. TakZe mozna proto mi to
ptijde vic takovy citovEjsi, protoze je barvitcjsi a je vic bohatsi. Ale kdyz se dotknes ty rustiny, tak se dotykas toho
ja. Toho vnitra, a to je vZdycky silny. Ale uz si to nevizualizuju jako néco rozmanité¢ho z pohledu toho jazyka nebo
té kultury, jako je tomu v ty Cestiné

V ¢em vnimas nevyhodu byt bilingvalni ve vztahu k emocim? Nebo pfijimani.

No praveé v tom, Ze neumim ty jazyky dokonale. Neumim ty jazyky oba dva dokonale, takze ptijimani je v pohodg,
ale ve vyjadiovani to pokulhdva. Jako jsem rada, ze mam ty dva jazyky, ale Stve m¢ potom, Ze je neumim dokonale
nebo alesporii na stejné urovni. Podle m¢ je to nevyhoda. Tohle asi nepouzijes, protoZe to nesouvisi s emocema,
ale prost¢ si myslim, Ze pak jest¢ ve vztahu k rusting je to vzdycky terno. Ten ruskej jazyk je v ¢esku prosté ... je
to pro m¢ hrozn¢ t¢zky a nepfijemny, ze vZzdycky, kdyz jsem mezi lidmi a za¢nu, tfeba jenom po telefonu mluvit
s mamkou v rustin¢, tak na m¢ lidi divné koukaji. Ale potom teda, na zaklad¢ tohohle pfepnu do cestiny. A to je
pro m¢ hrozné nepfirozeny v souvislosti s mamkou. Ja uz jsem to zazila n€¢kolikrat a je to straSné¢ nepiijemny.
Mamka na m¢ mluvi rusky, ale ja ji kvili lidem okolo do telefonu odpovidam Cesky. TakZe ona rusky, ja Cesky a
je to cely strasn¢ neptijemny a takovy zv1astni a zaroven néjak citim tu nepfirozenost, protoze ja nejsem zvykla s
mamkou mluvit ¢esky. Ja4 s mamkou mluvim rusky, ale ty pohledy okoli ... Nedéld mi to dobfe. Nerada mluvim
nékde na vetejnosti, kde nezndm ty lidi, v rustin€. Ale myslim si, Ze je to opravdu konkrétné spojeny s tim jazykem.
Kdyby to byla néjaka francouzstina nebo némcina, tak se mozna n€kdo ohlidne, ale rozhodné to neni jako v pfipadé
ty ruStiny. To asi nesouvisi s tématem, ale chtéla jsem to fict, protoZe m¢ to napadlo.

Cili je to tak, Ze na zaklad& téch pohledii lidi okolo prepnes do Cestiny?

Jo. Protoze mizu. ProtoZe s tim nemam problém. Pfepnout. Ale §tve mé to, protoze je to nepiijemny, kdyz ten
rozhovor probiha takhle. Nejsem na to zvykld. Je to takovy paradox, protoze jsou mi nepiijemny ty pohledy od
lidi, ale potom je mi nepfijemny, ze to vlastné¢ délam.

Mas pocit, Ze té€ to néjak oddaluje?

Jo urcité. Stoprocentné. Je to fakt nepiirozeny s mamkou mluvit ¢esky a zaroven mi pfijde, Ze to neni fér vuci ni.

Pfijde mi, Ze délam néco fakt nevhodnyho. Protoze s mamkou jsme zvykli mluvit v rustin€ a ted’ na ni mluvim z
ni¢eho nic v Cestin€. Ona tieba nemusi védet a ani se teda na to nepta. Tieba si toho ani nevSimne. Jako ja upfimng,
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kdyz mluvim se ségrou, tak ja si viibbec neuvédomuju, jestli mluvime ¢esky nebo rusky. Fakt pfisaham. Ja vubec
netusim ... jako kdyz se na to zametim, tak tiecba vim, ze jedno slovo fekne Cesky, jedno rusky, jedno Cesky, jedno
rusky, ale kdyz se na to nezaméfim, tak ja vibec netusim, jakym jazykem se bavime. Jestli rusky nebo Cesky,
vubec absolutn¢. Nevim teda, jak jsem se k tomu dostala ... ale pointa je takova, ze mi pfijde, Z¢ je to takovy vuci
mamce hrozn¢ nevhodny a je to hrozné nepiijemny.

Na zavér bych se té chtéla zeptat, co bys vzkazala lidem, co jsou bilingvailni a potykaji se tady s timhle tim
tématem komunikace a vyjadfovani a prijimani emoci?

Jezi$, no to je uplné hrozn¢ t€7ky, protoze ja nevim, s ¢im se potykaji.
Tak vi§, s ¢im se potykas ty.

Tak asi bych fekla, at’ se nevzdavej toho jazyka. Znim jako né¢jakd prezidentka mi pfijde ... Ale mn¢ pfijde super
mit ty své jazyky, takze se toho nevzdavat. Kdyz to jde, tak to rozvijet. Kdyz ¢loveék ma tu touhu. V jazyce nemuzes$
byt nejlepsi, furt se mizes rozvijet. Je kam rist. No a ja bych fekla, predavejte to dal, ale to uz je podle me fakt na
kazdym, jestli to chce nebo ne, ale mé to prijde super piilezitost, kdyz to ¢lovék ma ve vinku, tak pro¢ by to nedal
n¢komu dal. Takze asi tak. A mit se radi.

Mir a lasku.

Mir a lasku.

A chces jesté néco dodat k tomuhle néjak?

Cht¢la jsem dodat, Ze jsem mela moc krasnou tady pani vyzkumnici, takze ji moc d€kuji za ptijemny rozhovor a
doufam, ze ji vyjde diplomka, ale v&iim, Ze jo!

Dékuji, dékuji.
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Jakub

Ja bych se té chtéla nejdriv zeptat na to, jaky je tviij background? Protoze jsi mi psal, Ze ses narodil v Rusku,
ale nevnimas tolik, Ze ten jazyk umiS. Tak jak to vlastné mas?

Piedpokladam teda background z jazykovyho hlediska. Okay. No, takze ano, narodil jsem se v Rusku. Mam rodinu
rusko - ukrajinského puivodu, doma jsme mluvili rusky, ale nikdy jsem se nenaucil Cist a psat rusky. Nebo Cist
malinko umim, ale psat viibec. TakZe nevnimam to ani jako mateisky jazyk, ani Ze to je né¢jaka zem¢é myho puvodu,
nebo co. Od dvou mésicii Zivota uz vyristal tady, takze to vnimam tak, Ze jsem Cech, co je ale pak vtipny v tom,
protoze ¢estinou neSprechtim tak spravng, jak by se mélo. Vyrustal jsem néjak bez urCityho mateiskyho jazyka.
Nebo Cestina byla jako kazdodenni zivot, ale doma se mluvilo rusky. Ale rusky jsem se nikdy nenaucil dost dobie
na to, aby to byl matetsky jazyk. TakZe n¢jak jsem vyrustal bez jednoho a druhyho. I kdyz v posledni dob¢ spis ta
¢estina zacala prevladat nad tou ruStinu. Ale prosté¢ v néjakou urcitou chvili, kdyz jsem uz byl n€jakej uvédoméle;j,
to mi bylo asi tfinact, jsem si fek ,,Ok, prosté ani jeden z téch dvou jazykt se mi nelibi a ani je pofadn¢ neumim,
to uz se rovnou muzu naucit né¢jakej tieti“ a v tu chvili vstoupila ta angliCtina v podstaté, ktera, nastésti, je prosté
je hrozn¢ jednoducha. I na pochopeni i na internalizaci ... to asi neni slovo, pockej. No, ale prost¢ n¢jak na
pochopeni je strasn¢ jednoducha a pak to pierostlo v tom, Ze jsem ji pouzival daleko vic, jak ¢estinu nebo rustinu
a ted’ uz dokonce premyslim i v anglictiné. I v kazdodenni komunikaci nebo tam kde je to mozné preferuju
anglictinu. Nebo tieba kdyz jsem v prostiedi, ktery nezndm a kde uz pravdépodobné nikdy nebudu, tak se tam
mnohem rad¢ji predstavim v anglictiné a komunikuju tak. Protoze ty lidi vétSinou anglicky um¢;ji a ja jim budu
rozum¢t, i kdyz tam hodi néjaky Cesky slovo. No ale pro m¢ je to komfortnéjsi, nez se snazit ze sebe vymacknout
né¢jakou ¢eskou vétu a doufat, Ze to neni blbe.

A mas komunitu lidi, vylozené cizinci, ktefi mluvi ¢isté jenom anglicky?

Ano. I kdyz Clovek prosté mluvi ur€itym jazykem, tak n¢jakym ptirodnim zptisobem k sob¢ zaCne pfitahovat spi$
jenom takovyhle lidi. Takze skoro vSichni moji kamaradi jsou primarn¢ angliCti lidi nebo jsou cizinci. Nastésti
tieba i tim, jak pracuju v gastru a tak dal, tak to bylo Casto v n¢jakych turistickych mistech a s t¢ma lidma, ktery
tam byly Stamgasti, to se fakt ticba bavim, a jsou to Casto expati vinohradsky nebo zizkovsky, tak se s nima bavim
anglicky. Jsou to Stamgasti, ktefi jsou prost¢ Ameri¢ani, Briti, Australani primdrné. A tieba se svoji holkou se taky
bavim v angli¢tin¢ skoro vZdycky.

A kdyz se Fekne bilingvismus a emoce, co t€ napadne?

Predpokladam, Ze to je asi néco na zpisob sebe exprese, jestli to dava smysl. Jak se fika, e kolik jazyku umis,
tolikrat jsi Clovékem. V kazdym jazyce prost¢ mas ten zptisob komunikace. Ale i tieba to muze byt i okolim. Se
svoji rodinou, s moji mamou nebo ségrou se ticba nebavim vibec nikdy o n¢jakych vnitinich pocitech, nebo jak
se ¢loveku dafi. Na druhou stranu se nikdy neptaji, ale i kdyby se ptali, tak bych jim nem¢l moc co fict. I kdyz se
ptaj vlastné n¢kdy ... tak prosté vétsSinou feknu néjaky zakladni véci v ty rustiné a nesnazim se to dal rozvést,
protoze pro¢ bych to rozvadél, kdyz to jenom zpuisobi dalsi zbytecny otazky, ktery tfeba nejsem sto odpovedét
spravné a n¢jak se ani nechce. Prosté to je snaha, kterou nechci vynalozit. Takze kdyz se fekne bilingvismus nebo
multilingvismus a emoce, tak mam primarné pocit, ze se jedna asi o to, ze ne, ze se Clovek stdva uplné jinou
osobnosti, ale jsou omezeny prostiedky, stejné¢ jako kdybych ovlddal jenom jeden jazyk, ale bylo mi feCeno
,Nesmis fict vsechna slova, kterd maji v sob¢ pismeno A!“. Furt tim jazykem mluvim, ale neni to Gpln¢ asi to
samy.

Jsou podle tebe néjaké emoce, které jsou specifické pouze pro jeden jazyk a pokud ano, tak jaké?

Tomu asi upIn¢ nerozumim.

Jestli muizes tieba v angli¢tiné vyjadiit néco jinak oproti ¢estiné. Tieba néjakou emoci.

Skoro kazdou asi mizu vyjadfit lip, protoze mam vic téch prostiedki. Mam lepsi slovni zasobu. Ne tak ted’ka, co

se tyka skoro vSech emoci, pokud se teda snazim jakoby bavit Cesky, aCkoliv mi to taky ipln¢ neodchdzi ipIn¢ na
pozadi, ale prost¢ kolikrat se mi stane, Ze prvni, co m¢ napadne je samoziejme ta anglickd véta, kterd to vystihne
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upln¢ dokonale. Tak radsi bych fekl ji, nez abych se tady néjak snazil to pielozit do CeStiny. Nebo nedej boze do
rustiny.

Kdybych dala konkrétni emoci, tieba smutek nebo radost, napada té€ v ty angli¢tiné konkrétni priklad,
kterej v ty Cestiné nevyjadiis.

Jakoby vétove myslis?
Jak verbalni, tak i neverbalni.

Radost, smutek a tak dale, ze by to Clovék vyjadril. No, tak minimdln¢ tim, Ze angliCtina je zalozena na
synonymech, tak té€ch slov pro jednu véc je vic a ¢lovek si s tim muze takhle n¢jak hrat. A jakoze, libi se mi v
angli¢tin¢ hrozné¢ slovo ,.excited”. CoZ se pieklada do ,,nadSeny™ nebo néjakym zptisobem ,,radostny™ asi, ale nema
to tu spravnou silu. Ta ¢eStina ma svoje samoziejme slova, ktera vyjadiuji riznou miru nad$eni nebo smutku, ale
neni to takova ta Skala. Neni tak vysoka nebo tak riznorodd. Nemame pro nads$eni patnact riznejch slov, ktery
muzu pouzit v riznych kontextech anebo je né¢jak nakombinovat a budou mit jiné vyznamy.

Pouzivas k vyjadrovani nadavek oba dva jazyky? Myslim ted’ka angli¢tinu a CesStinu?

Jo, to jo.

wr o rw

A vybiras si jazyk, ktery pouzivas k vyjadiovani nadavky podle typu situace?

Podle typu situace znamena, ze s nékym mluvim tfeba jenom Cesky?
Treba kdyZz mluvi§ v CeStiné, tak jestli tam das Ceskou nadavku anebo vic cejtis, ze chces mluvit anglicky a
vic to s tebou rezonuje?

To sice jo. Ale daleko vic mam v sob¢ takovej pocit, ze kdyz se s nékym bavim v ¢estin€, tieba s néjakejma
kamaradama, tak je strasn¢ divny, a i podle m¢ trapny pak z ni¢eho nic piepnout do angliCtiny. TakZe to pak asi
nabyde spi$ toho kontextu, 7e se chce$ néjak cenzurovat nebo oddalovat tu néjakou srozumitelnost toho, co se
anglicky slovo, o kterym se vSeobecné vi, Ze je to nadavka a vSichni vi, Ze je to nadavka a tim ze to zakficis, tak
se z toho da odhadnout i ta mira, ale tim, Ze je to anglicky, tak to vlastné pasobi, Ze chce$ néco skryt. Ale mam
pocit, ze CeStina ma daleko lepsi nadavky. Jakoze vseobecné vSechny slovansky jazyky z n€jakyho divodu to tak
maji. Jsou prosté Stavnatéjsi, je jich vic, kazdy slovo muze bejt nadavka. To sice v angli¢ting taky, ale nema to tu
spravnou vahu. Podobn¢ jako slovo extadic v Cestin¢ neexistuje, tak n¢jaké zk*ndyksichte v anglicting Clovek
upln¢ nefekne. Ta mira tam neni. Ted’ jsem Gplné vybocilo nékam jinam od ty otazky.

Ne, to je dobry. Jestli pouzivas k vyjadifovani nadavek oba dva jazyky a jestli mize§ uvést néjakej piiklad
toho, jak je pouzivas?

No vétSinou samoziejm¢ to je nadavka podle toho, jestli se momentdlné bavim Cesky nebo anglicky, tak ji
samoziejme pouziju spis v tom jazyce. A kdyz se tfeba bavim s pfitelkyni a chci néco fict, tak obcCas, ze m¢ vypadne
n¢jaka kombinace té¢ch véci, protoze to diky tomu spravné vyzni. Podle m¢ ona to pochopi tu miru intenzity. A to
se netykd jenom naddvek samoziejmé. Jako, i kdyz pfitelkyné umi oba tyhle jazyky, tak a bavime se o néCem
vazném, tak tam to cizi slovo neriskuju, ze by to nemuselo byt pochopeno. Myslim, Ze jednou jsem fekl, Ze jsme
se o né¢kom bavili a ja jsem fekl ,, To je prost¢ fucking krava todle.”. Tak tohle se asi d&je Castéjc. N&kdy si toho
v§imam, protoze mi to pfijde jako néco neobvykliho.

Ze to propojujes v podstaté.

Obcas jo.
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Ale tu ¢eStinu v tom vnimas tak, Ze se v tom ¢lovék muze vyzit.

Mam pocit, ze v néCem asi ano. Tak ta angliCtina ma jenom par hlavnich naddvek a vSechno ostatni je takovy
hodn¢ sekundérni a vymyS§leni asi uz, takovy kontextudlni. A pak je to otdzka, jak vyrazn¢ to Clovék vyslovi. No a
ta Cestina myslim, Ze ma daleko vEtsi ten sortiment vylozené téch slov, ktery jsou od zaCatku nadavkovy.

Jak se ti vyjadiuji emoce, které souvisi s laskou, touhou a vasni v komunikaci s druhou osobou? Zase kdyz
to porovnas s tou Cestinou a anglictinou.

No asi zase preferuju angliCtinu, coz tfeba hrozné Stve pfitelkyni, protoze ta preferuje Cestinu. Coz chapu, protoze
ona je docela basnik a literat takle v ty Cestiné. Vic ji jede nez ja, coz je ale pro me pak takovy tézky. M¢ ta ¢estina
vzdycky pfisla jako maximaln¢ neromanticky jazyk, stejné tak slovanstina a slovansky jazyky vseobecn¢. Myslim
si, ze jsou d¢lany na jiny emoce neZ ldska, piatelstvi nebo podobny véci. Néjaka ta suchost a jednoduchost
angliCtiny nast¢sti napomaha tomu, Ze je vic tvarovatelna pro kteroukoli situaci.

Pro jaky emoce ti pFijde Cestina stavéna?

Dobra otazka. To, co tady vSechno fikam, je jenom z perspektivy toho, Ze je pro m¢ anglictina jednodussi, takze
proto samoziejm¢ mi pfijde, Ze je ta anglictina na vSechno lip déland. CozZ asi tak upln¢ pravda neni, protoze,
kdybych mluvil primarn¢ cesky, tak bych si myslel piesnej opak. Mam pocit, Ze ¢estina je takova v zasad¢ vtipnéjsi
mozna. Jakoze kdyz jsem tieba né¢kde se skupinou kamaradii a chei vypravét n€jaky piibeh, tak mam pocit, Ze bud’
bude mit daleko vic komictéjsi znéni v ty Cesting, Ze je vic poddajnd komedii nebo tak n¢jak. Takze na takovyhle
situace mi piijde Gedtina stavéna. Ze kdyz chei fict néco, co neni tak vazny, néco na odlehdeni, pobaveni nebo
blbost, tak mi ta ¢estina do toho sedne vic. Jestli se to teda dd nazvat emoci. Nevim, jak by se takovahle emoce
dala nazvat, ale pfesn¢ pro tohle mi pfijde CeStina lepsi.

Takze to mas tak, ze v anglictiné citi§ vétsi Skalu slov, se kteryma je emociilné ztotoznujes a se kterymi
muzes vyjadrit ti‘eba tu lasku?

Asi tak no. Zase je to stavény na synonymech. I t¢ch slov je tam prost¢ cela skale. Coz ne Ze CeStina na tom tak
neni, ale Cesky slova jsou vic tvoreny kontextualné. Ta jejich synonymita je silné situacni.

A mohl bys uvést néjakej priklad?

Dobry priklad je tfeba to samotny slovo ,.Miluju t€“, to ma v Cestiné hroznou vahu. To, kdyz tady Clovek fekne,
tak je to straSn¢ moc. Jakoze ., Miluju to! JeziSmarja, to uz vic nejde”. V anglictin€ je to ..I love you* a je to mozna
i n&jak kulturné dany, e to vsichni anglofonni mluv&i pouZivaji v kazdodennim jazyce. Ze to tu vahu nema zas
tak velkou. Jestli nékomu feknes ,.I love you®, tak to neni tak, Ze bys ho hned miloval. Je to podobny jako néco ve
smyslu ,.I enjoy you*, ..I enjoy your company* nebo ,,I like you*. A v tomhle ohledu, jestli chce§ nékomu vyjadfit,
7e to fakt tak je, tak v néCem to i ¢lovéka vybizi se vyjadfit jako vic nez jenom timhle tim. Ale ja stejn¢ jenom
feknu ..I love you*, tak stejng mam pocit, e to potom vybizi dal k n&jaky komunikaci. Ze to samotny ..I love you*,
I love this®, ,.I love something™, tak nestaci tim, jak je to takova kazdodenni véc.

Prijde ti nékdy, Ze nedokazes presné vyjadrit své emoce, jak bys chtél a mohl bys zase Fict néjakou situaci?
Jo urcité. Tak kdyZ se s pfitelkyni hadame, tak ona odmita pfijimat, Ze pfi ty hadce mluvim anglicky. Protoze ji to
prijde n¢jak jakoze se vzdaluju né¢jakym zpusobem od toho, ale pak zaroven prosté nevim, jak se spravné néco
fekne. Vlastné nevim, jak néco vysvétlit nebo se ospravedlnit v ty Cesting, Ze ta Cestina, co feknu, tak musim bejt

hodné¢ opatrnej. Asi nevymyslim n&jaky konkrétni piiklady. Jsem se mél pfipravit.

To to nevadi. Kdyz mluvi§ v angli¢tiné na pritelkyni, tak mas pocit, ze muzes vic Fict to, co cejti§, ale kdyz
mluvis§ ¢esky, coz ona je asi radsi, tak se musi§ tieba vic néjak cenzurovat?

Jako v angliCting?
No, ne. Myslim v Cestiné. Vlastné v ¢em je to pro tebe slozitéjsi se hadat v CeStiné?
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Spis nevetim, Ze to, co fikdm, piece jenom, ¢lovek neni Gplné v nejklidnéjsim stavu, tak regulérné se obavam, ze
to, co fikam neni to, co realn¢ myslim. Ale lip to prosté fict nedokazu. Zase, co jsem fikal piedtim, dej tvij matetsky
jazyk, ale ted’kon ti n¢kdo fekne ,,Nesmis pouzivat slova s pismenem ,,a“.* Jako fekne§ to spravné asi néjakym
zpusobem, n¢jak se k t¢ point¢ dostanes, ale je to zbyteCna oklika. Je to zbytecn¢ slozité. Tebe nenapadne to
spravné slovni spojeni nebo to spojeni tieba ani tolik neni slovnim spojenim mam pocit Casto. Jak je jazyk v
anglicting syntetickej a synonimockej, tak zkratka ... Jestli jsem to nefekl dost jasn¢ ted’kon, tak okej, tak ja to
feknu jeste jinak. Jestli to neni dost jasny, tak to mizu fict jest¢ desetkrat znovu a jinak. V Cesting to tak uplng¢
tolik neni. Tam to mizu fict jednou a maximalné a jediny, co tam potom miiZzu ménit, je intonace. Prost¢ jako ,, Tak
jsem to nemyslel.“, ale ,,Tak jsem to nemyslel! Oproti. ,,I don’t meant...“, ,.I ment low different...”, ., You know,
what I mean...”

Takze ta anglictina ti vic pFindsi moznosti, jak komunikovat, a to i ve chvili, kdy tam je tieba néjaky
nepochopeni?

Na druhou stranu i kdyz to nepochopeni je tfeba i na stran¢ angliCtiny, tak pak ta billingvnost je takova nadpomocna
v né¢em. Protoze jestli to nedokazu vyjadrit spravng tieba v jednom jazyce, tak vzdycky muze$ prepnout do toho
druhyho a zkusit to jest¢ timhle tim a doufat, Ze tomu druhymu ¢loveéku to néjak docvakne. JakoZe ,,Ok, tak fekl
tohle a ted’kon tohle to, coZ samo o sob¢ zni trosku jinak, ale tak n¢kde mezi tim to bylo asi spravny“. Necht si to
domysli. Samoziejmé bylo by fajn, kdyby se i takhle délo v ty hadce, ale to Clovek pfemejsli jinak, Ze jo.

A vy vnimas, Ze prostiednictvim jednim z jazyku, kterymi mluvi§, muzes vyjad¥ it a procitit vice emoci? To
asi mas v ty anglictiné, ze?

No vic emoci urcit¢ a jiny emoce taky. Zase, ja si ted’ asi zadnej pfiklad z hlavy tpln¢ nevytdhnu, ale asi je ta
angli¢tina déland i na jiny véci.

Rikas, Ze angliftina je jazyk, kteryma vic vyjadii§ tu lisku a touhu a u ty eStinu vice humor nebo ty
nadavky. Tak by mé zajimalo, jestli v sobé néjak vnimas, ze to tak néjakym vyjadiuje§ zptisobem, ze kdyz
jsou urcity situace, kdy jsi v anglickém prostiedi a nemusis se cenzurovat a mél bys pouzit humor, tak bys
ho pouzil vic v ty angli¢tiné nebo CeStiné?

Dobré otazka. Mozna taky zaleZd, jaky typ humoru to je. Spousta humoru je hodné referencni, e jo. Ze si zaklada
na tom, Ze ten lovek, se kterym mluvig, tak rozumi dany problematice. Ze ma také podobnou se&télost jako ty a
7e jestli ud€las néjaky piirovnani nebo udélas vtip na zaklad¢é néceho, tak ten zdklad nebo ten odkaz na néco,
zkratka tu referenci ten druhej Clovék pochopi. CoZ stejné tak jako nebudes$ néjakou anglofonni kulturu tahat do
Cestiny, tak ¢eskou kulturu tahat do anglofonni. Nechds to v anglictin€. TakZe asi zalezi hodn¢ na tom, jaky vtip se
snazim fict a jestli se jako odkazuje na, co by ten druhy mohl pochopit. Neni tak tak, Ze musim vic pfemyslet, jestli
to vic pochopi lidi z Ceska nebo z Ameriky, nebo z Anglie, nebo co ja vim. To n&jak piijde samostatné nezavisle
tady na tom vSem. Ale prost¢ podle toho, jaky vtipy se ten Clovek snazi fict. A jestli je to v zakladu vic pochopitelny
referencné lidem, co se bavi normaln¢ anglicky nebo se bavi normdln¢ Cesky. V nejbanaln¢jsim piikladu, jestli
chci vylozené citovat né¢jakej film, tak to nebudu pickladat. Nebudu PeliSky piekladat do anglictiny. A naopak. I
kdyz vim, Ze Cesi vidéli tak polovinu viech americkych filmi, tak nebudu prosté piechazet do Eestiny nebo se ani
nebudu snazit citovat néjakej film, ve kterym autodefaultné neni ten pfedpoklad, Ze to tady lidi budou znat, i kdyz
je to prost¢ vSeobecné znamy.

Jak sam sebe vnimas, kdyz mluvi§ obéma jazyky? Citi§ se jako stejny ¢lovék bez ohledu na to, kterym
jazykem zrovna mluvis?

Jo, urCit¢€. Zase dejme tomu, Ze umis jeden jazyk, ale nesmis fikat slova s pismeny ,,a“. Furt ses ten samej ¢lovek,
jenom prosté ted’kon d¢las zbyteCné velky okliky v jednom jazyce. To furt zni, ze neumim vibec mluvit Cesky,

nebo co.

Nezni to tak.
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No, jakoze zas tak veliky okliky to pro m¢ nejsou, ale furt mam néjaky omezeni. Pfirovnal bych to k tomu, 7Ze ta
osobnost je furt stejnd, ten Clovek je furt stejnej, ale vyjadiuje se jinak, protoze m4 jiny limitace. Jestli se§ chirurg
a mas pfed sebou nejlepsi a nejnovejsi technologie a viechny nastroje, ktery potiebujes, tak to asi ud¢las raz dva.
Ale jestli mas pred sebou jenom skalpel a n€jakou tuzku, tak to s tim asi upln¢ tak jednoduse nepujde. Ale
neznamena to, ze se§ najednou horsi doktor nebo co. Prost¢ mas jiny prostfedky, mas jich mifi nebo jsou jinak
stavény.

Jesté se chci zeptat, ty jsi chodil do ¢eské skoly?

Pievazn¢ ano. Chodil jsem jest¢ na rakousky gympl, coz je teda taky mind fuck, docela zbytecne;j.
TakZze mas jesté némcinu?

No némcinu na trovni C1 a ucil jsem se francouzsky, coz ted’ se snazim se k tomu néjak dostat zpatky.
A u vis doma jste mluvili jenom rusky?

Mluvili jsme jenom rusky. Se ségrou je to takovej miSmas vSechno moznyno. Tam je to takova rustina, Cestina,
angliCtina, a i némcina, protoze ona taky chodila na rakouskej gymplu. Je to fakt takova michanice vSech moznejch
jazyku, co t€ nepadne. Ono je to tak, protoze jsme vyristali ve stejnym miste, chodili jsme do stejny Skoly, takze
jestli ud€las vétu, kde je kazda Ctvrtina jinym jazyk, tak asponi vis, ze ten druhej Clovek t€ stejné bude chapat.

A jako materské jazyk teda citi§ rustinu nebo CeStinu?

Angli¢tinu. Ono to je divny, protoZe jsem nemluvil viibec anglicky tfeba do desiti let. Ale mateisky jazyk, co jsem
pochopil, pokud to nevnimame jako jazyk, kterym €lov€k mluvil jako prvnim, ale ja ten, ktery ma ve svém zakladu,
tak pro m¢ je to anglictina.

A prvni byla rustina?

Janevim, ale asi jo. Tak narodil jsem se tam. Byl jsem tam dva mésice, pak jsme se ptest¢hovali sem, takze ja celej
zivot bydlel tady. Nevim, co pfislo prvni. Jestli slepice nebo vejce.

To je zajimavy, Ze ta angli¢tina je ti tak blizka. Ted’ka se trochu piesunu je§té ke vztahum. Jak vnimas
rozdilné dvojjazyCné zazemi vaseho partnerského vztahu? Ovliviiuje ho néjak?

Ono zas tak rozdilny neni. Ta ruStina do myho zivota nijak nezasahuje, vyjma n¢jaky komunikace s mamou.
Piitelkyné ma tatu z Ameriky a mamu z Ceska, takze umi jeden i druhej jazyk perfektng. A ja jsem taky teda Cech,
ale mluvim skoro jenom, a pfemejslim, jenom v anglictin€. Takze to nijak ovlivnény neni, myslim. Stejn¢ jako
kdybychom mluvili oba dva jenom jednim jazykem. U nas je to akorat navic rozsifeny jednim slovnickem.

Jak ovlivnil bilingvismus tviij vztah? Uz jsi o tom trochu mluvil, Ze v tom vztahu radsi mluvi§ anglicky.

Neni to tak, Ze na tom trvam. Kazdej den mluvime spis ¢esky. ProtoZe pro pfitelkyni je to pfirozencjsi a ja protoze
se snazim. Ale ten bilingvismus mysli§ jakoze ovliviiuje, co presné¢? Ted’ nevim, co tim myslis?

Kdyz mluvi§ anglicky a pFitelkyné na tebe mluvi Cesky, tak jestli se to protina nebo jestli nevnimate néjakou
bariéru. Ze kdyz mluvi§ Cesky, tak jestli se cenzuruje§ v néjakych emocich, co bys chtél Fict nebo jestli
prepnes na tu angli¢tinu, kdyz cejtiS, Ze bys to chtél vyjadrit jeSté néjak jinak nez tou CeStinou.

Ta cenzura nebo néco takovyho do toho nezasahuje. Minimaln¢ do toho nezasahuje védom¢. Neni to ,, Ted” musim
byt opatmej s tim, co feknu® spis ,, Ted’ m¢ napadaj jenom anglicky slova®. Tak to feknu anglicky. To je prosté
pohodlngjsi. Neni to tak, ze se n€jak kontroluju. Bariéra tam tolik neni, protoze jestli to ¢loveék chce fict, tak to
fekne. Zase, pokud mluvime oba stejnymi jazyky. Neni to tak, ze mluvim anglicky na n¢koho, kdo umi anglicky
pet let. Ona taky nemluvi ¢esky na urovni né¢koho, kdo se sem prestéhoval piedevCirem. Neni to velkej problém.
Nemusime hledat v archivech ve svy paméti. Co znamena tady tohle slovo v tady tomhle kontextu, jak to mam
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prelozit do svého jazyka. Furt tomu rozumim. Mozna trosku vic vaham nad odpovédi, jestli chei, aby byla jenom
v jednom jazyce a jestli chci dat duraz na to, Ze to je jenom jeden jazyk. Ale jestli je to jedno, tak to prost¢ feknu,
jak to feknu a tieba se tam misi n¢jaky slovo a ja si toho nev§imnu, ale to je celkem jedno, protoZe ona to stejné
pochyti. Neni to teda nastésti komplikace ani pro jednoho z nds. Ten bilingvismus to neméni, nema zadnej vliv na
to, jestli si rozumime. Je to stejny, jako kdybychom mluvili jednim jazykem. My akorat mame o slovnicek navic.

Takze kdyz ti pritelkyné vyjadiuje naklonnost v Cestiné, tak se té ty slova dotykaji stejné, jako kdyz ti to
vyjadiuje v angli¢tiné?

Urcité. [ kdyby mi to fikala v italstin€. To nejsou ty slova, je to ta samotnd ndklonnost. Nebo kdyby mi to fikala v
italstin€, tak bych to asi nepochopil samoziejme, ale kdyby mi fekla ,, Ted’ko ti vyjadiuju naklonnost™ tak bych to
asi vnimal pofad stejn¢ a poiad stejn¢ rad. Co se tyCe rozdilu Cestina a angliCtina vyloZzené, kdyz uz ty jazyky
umim, tak tam ten rozdil tolik neni, protoze rozumim hnedka. Nemusim si to prekladat do dalsiho jazyka. Co se
tyCe pak jako néjakyho opétovani, tak daleko radsi bych to fekl v angliCtiné zpatky. Protoze mam pocit, Ze to je
jednodussi pro me¢ hnedka zacit s tou anglictinou. Nez hledat ta sprdvna slova v ¢estin€ a riskovat to, Ze tam bude
n¢jaka trapna chvilka ticha, kdy ja mam nacitani slovniku v mozku.

TakzZe je to o tom, Ze v €eStiné vic hledas ta slova?

Asi tak no. Daleko Castéji se mi stava v Cesting takovy to ,,Ehhh*. Ta chvile, kdy ¢loveék zapomene slovo nebo nevi
presné co dal fict. Kdyz Clovék mluvi souvisle jeden dlouhej monolog, tak se Casto stava, ze vhodi to ,,Ehhh*, aby
tam nebyla ticha chvilka. Nebo pouZije takovy ty parazitni slova jako ,.jakoze®, ,,vlastn¢™, ., prost¢”. To je jeden
velkej parazit, ktery nic neznamend. To se mi v anglicting stdva daleko mi.

Kdybys porovnal, kdyz fekne§ anglictiné ,,Miluju té“ a pak to Fekne§ v CeStiné, tak je to stejny?

Predpokladam, Ze tohle jsou slova, ktery ti v hlavé néjak nabéhnou, Ze je nemusis uplné hledat.

Ja si myslim, ze jsem to uz trosku odpovedé€l piedtim. Jakoze jo. A Ze je to takovy troSku individualni piipad. Zase
ta to anglicky ..I love you* je takovy hodn¢ obvykly v mnoha piipadech a pouzivany napti¢ kulturami a ztratilo to
tu velkou vahou a jestli ¢lovek chee, aby to n¢kdo fakt pochopil, tak to bud’ musi zopakovat n€kolikrat nebo klast
duraz na néjakou tu intonaci anebo k tomu fict vic véci. Kdezto kdyz ¢lovek fekne to cesky ,,Miluju t&*, tak clovek
musi hodn¢ ptezuzlavat v hlave, v jakou chvili to fict, protoZze to ma vahu daleko vyssi. A mam pocit, ze kdyz
Clovek vi ten kontext, to srovnani s tim anglickym ,,I love you®, ktery je uz vic vSedni, tak to tam néjak citi.

v wr

Takze kdybys chtél nékomu intenzivné Fict, Ze ho milujes, tak to Feknes§ v ¢estiné?

Spis asi tak no. Nevim, jestli nékomu. Vim, ze u soucasné pititelkyné ano, protoze ovlada oba dva jazyky na stejny
urovni. Proto je schopna vytvofit si ten kontext. Kdyby to byl nékdo jinej, kdo ma tieba jeden jazyk lepsi nez ten
druhej, tak nevim, jestli by to m¢lo stejnou vahu pro toho ¢lovéka.

Miyslela jsem spiS pro tebe, jakou by to mélo tu vahu.

No spiS ta ¢estina. Ta je takova vazngjsi.

A kdyby to nékdo ekl tobé?

Asi zase ta CeStina. No, asi ta ¢estina mam pocit.

Méni se zpusob vyjadiovani a p¥ijimani emoci v tvém romantickému vztahu v pribéhu ¢asu? To jest z
pohledu toho jazyka. Jestli se ti di'iv tfeba vic lip vyjadiovalo néco v ¢estiné nebo v anglictiné?

Tyjo, to ani nevim To ani nevim, jak bych zijstil, to bych si asi musel n¢jak poznamenavat. Jak ¢lovek roste,
dospiva a tak dal, méni se. To ja nevim. Asi v dne$ni dob¢ se mozna daleko miil snazim vylozeng vyjadrovat Cesky.
Jakoze je mi to celkem jedno, jestli mi lidi rozuméj nebo ne. Vim, ze anglicky umi kazdy kazdej. Jsem mii opatrne;j
v tom, jak to fikam a co fikdm.
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Takze spi§ tam davas vic priichod tomu, Ze ti je néco blizsi Fict v anglitiné?
A asi tak no. Tady na tuhle otdzku upIn¢ nevim, co odpovedet.

To nevadi. Nemusis si to cucat z prstu. Pomalu jdeme k ziavéru. Ja se jesté zeptam, v ¢em vnimas vyhodu
byt bilingvailni ve vztahu k vyjadiovani emoci?

Zase, kazdy jazyk je lip délanej asi na jinej typ vyjadfovani. Ted’ m¢ asi nenapadné z hlavy néjaky ptiklad. Ale v
tom kontextu ti to asi naskoci lip v tomhle nebo v druhém jazyce a ta bilingvnost, j& mam pocit, Ze jsem to takovy
ty dilezity miry nakousl predtim. Ze ti to dava vic moznosti se n&jak vyjadiit spravng. Jestli feknu néco v Eesting
a neni to dost srozumitelny, tak muzou to bud’ muzu zkusit vyjadrit znovu v ¢estin€ a znovu a znovu, nebo naopak
to feknu v angli¢ting a neni to jasny, tak to feknu jest¢ jinak a znovu. Anebo to mizu fict v jednom jazyce a neni
to je jasny ,,Aha, tak to feknu jest¢ druhym™ a mam zase tu jistotu, ze ten druhej ¢lovék to pochopi a néjak to
vstieba sdm pro sebe.

A v ¢em vnimas nevyhodu byt bilingvilni ve vztahu k vyjadfovani emoci?

Asi jenom v tom, Ze nemas jeden konkrétni jazyk, ve kterym se§ schopnej se vyjadtit plnohodnotné. Bylo by fajn,
kdybych dokazal projit jeden celej dlouhej rozhovor bez toho, aby mi do hlavy naskakovalo n¢jaky jiny slovo nebo
n¢jaka véta z jinyho jazyka, kterd se mi tam uchyti a ja nejsem schopnej se z toho posunout dal. Coz se stdva i v
ty anglictin€, kdyz mluvim s nékym, kdo mluvi jenom anglicky a bavim se s nim anglicky a napadne m¢ néco, co
vim, ze bych dobfte ekl v Cestin€, a nastane takovy to ,,Moment, pockej ... a ted jak to ptevést do ty angliCtiny,
aby to ten Clovék pochopil a nemusel bych to zbyte¢né vysvétlovat znovu. Bylo by fajn mit ... coz chapu, ze v ty
bilingvnosti je mozny, pokud je to ten Cloveék schopen vyjadrit dost dobfe samostatné, Ze to je spiS moje osobni
limitace, ze m¢ tam ty slova nebo ty véty skdCou a nejsem schopnej je né¢jak vyhodit, takze by bylo fajn mit tu
moznost, piedeviim v ty Cesting, nemuset se furt spolihat na znalost anglictiny jinyho partnera. Clovék by si fekl,
7e anglicky umi kazdej, ale neni to tak. A v Cesku z n&jakyho divodu si to o sobé lidi myslej a neni to tak.

Jesté mé napadlo, jestli vnimas z hlediska neverbailni komunikace, Ze se ti CeStina nebo angli¢tina propisuje?
Myslis pisemny ?

Dam piiklad. Spanélové jsou vic v tom jazyce cejtit, takova v&tsi jasavost nebo v&tsi energie oproti Ceting,
ktera muze znit vic melancholicky. Jestli v tomhle tom to i z hlediska tieba intonace a podobné pocit’ujes?

Dobra otazka. To jo no. Tak angliCtina ve svym zakladu né¢jaky tfeba Americky angliCtiny je hodné¢ monoténni,
takZe proti tomu tfeba ta ¢estina je daleko vic prave jdsava a néjaka povzbuzujici. Asi proto mam daleko radsi
¢estinu v n¢jakych spoleCenskych situacich. Zase jako v jakym kontextu a tak dale. Vlastné m¢ pravé napada
anglicky slovo ,lighthardest”. JakoZe je o hodn¢ vic uzemnéna, nema tu suchou sterilni vaznost v sob¢, jakou ma
ta angliCtina. Ale pak zaroven mas britskou angliCtinu, kterd se zaklada na téch intonacich a vSechno je takovy
vinity. Ta vlnitost jeji vytvaii pak néjakou asi, nechci fict monoténnost, protoze neni o tonech, ale monochromost.
Je takova hrozné Cernobild a suchd oproti ty Cesting, co se tyce néjakych ty barevnosti. Pfijde mi, zZe fikdm néjaky
hrozny blbosti jako.

Ne, chapu to. Mé by zajimalo, jestli kdyZ se na sebe podivas, kdyz mluvi§ anglicky nebo ¢esky, tak jestli se
do toho jazyku, kterym zrovna mluvis, nap¥iklad na stejném slové, ktery jsi schopnej prelozit do obou
jazyku, tak jestli je procitujes stejné?

To nevim, jestli jsem nad tim n¢kdy pfemyslel. Asi to nebude stejny v zdsade€, protoze nefikam stejny véci. Kdyz
tieba v anglictin¢ feknu ,,I'm doing fantastic™ oproti ,,I'm doing awesome™ je to samy synonymum, ale vnitiné je
ten pocit trosku jinej. Nevim proc, ale je asi jinej. Takze pocitovy pouzivani jinych jazyku je podle me stejny, jako
pocitovy pouzivani jinych slov.

Na zavér bych se té chtéla zeptat, co bys vzkizal lidem, kteri jsou bilingvni a potykaji se s timhle tim
tématem, co se tyCe vyjadfovani emoci a jejich komunikovani?
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Smiila. Ne, délam si srandu. Co se ty¢e problému komunikace nebo co?

Ne. Nemusi to byt jenom problém v komunikaci. Kdyz si predstavi§ sam sebe, s ¢im se v tom potykas, tak
co bys jim vzkazal?

No, tak to zalezi, jaky bilingvni vztah maj, Ze jo. Protoze jestli to je bilingvni vztah, kdy oba mluvi stejnym metrem
ob¢éma jazyky nebo stejnyma Ctyfma nebo kolika, to je jedno, tak mam pocit, Ze je to daleko jednodussi, nez jestli
je to vztah, kde kazdej ma jiny matefsky jazyk a snazej se mluvit spolu néjakym jednim, kterej ani jeden z nich
nemaji matefsky. Tam to tolik neptjde a je to asi daleko vic vyCerpavajici pak komunikovat. Kdyz jeden mluvi
anglicky z francouzstiny a ten druhej mluvi anglicky z korejstiny, tak asi vychdzej prost¢ uplné z jinejch
lingvistickej tradic a snazej se spolu komunikovat horsi a odliSnou feci. Tak tohle jsem nikdy nezazil, takze to
nemuzu néjakym zptisobem komentovat ani dat n¢jakou radou.

Spis z hlediska toho, co jsi zazil ty.

Co jsem zazil ja, tak je zbyteCny se stresovat z toho, co ¢lovek fikd, protoze ten druhej ¢lovek t€ pochopi, tak Ci
onak. To se asi nestane, ze by Clovek fekl druhymu rodilému mluvéimu ,,Co to znamena?“. To si myslim, Ze se
uplné nedéje. A jestli se to déje, tak to je mozna problém trosku jinej, ne komunikacni. Kdyz jsou to vztahy, ktery
jsou zaloZeny na stejnym jazyce nebo stejnych dvou jazycich, tak tam jediny komunika¢ni problém, kterej mize
bejt, je osobni. Ze ¢lovek neni schopnej néco vyjadrit nebo neni schopnej néco piijmout. To je za me asi tak jedina
vée.

Dobre. Chtél bys jesté néco dodat?

To je vSechno.

Jo tak jo. Dékuji.
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Vitek

Jak jsem psala, mij vyzkum se vénuje tomu, jak bilingvni lidé komunikuji své emoce. Jestli nemas jesté
néjaky otizky ohledné toho informovaného souhlasu, tak asi mizeme zadit.

Jo, pojd’'me do toho.

Moje prvni otazka je, kdyZ se Fekne bilingvismus a emoce, co té napadne?

Na zagatek docela zaludny. No takhle, napadne m¢ asi jedna véc, a to sice nepicloZitelnost nékterejch emoci. Ze
jsou fakt emoce, ktery lze, dejme tomu, v CeStin¢ vyjadfit mnohem vic pifimocafe a jednodusejc nez ve
francouzstin€. Tieba piiklad, slovo ., TéSim se*, ., TE¢Sim se na tebe™, existuje to ve francouzsting, ale je to
krkolomny. Rika se to blbé. A naopak bych urcité taky nasel n¢jakej piiklad, takze obcCas tam existuje takova jako

zv1astni bariéra.

To rovnou navazuje na moji dalsi otazku. Jsou podle tebe néjaké emoce, které jsou specifické pouze pro

jeden jazyk a jestli muzes Fict néjaky priklad? Kromé teda toho téSim se.

Asi mé€ nenapada v tuhle chvili zrovna francouzstina nebo Cestina. Spi§ m¢ napadaj takovy ty, na ktery jsem
nahodn¢ narazil na internetu. Na hrozné specificky slova, ktery maji, spi$ upIln¢ v jinych jazycich, tieba v
japonstiné, maji n¢ktery emoce velmi specificky. Pojmenovany fakt jednim slovem, kterymi bychom museli
popisovat tfema vétama. Takovyto prost€¢ nahly uvédoméni toho, ze kazdej ¢lovek kolem tebe ma svij vlastni
intenzivni zivot, kterej je stejn¢ intenzivni jako ten tvij. Tieba na to maji n€jaky slovo. Domnivam se nebo tyhlecty
vécei.

Kdyby ses zkusil podivat vic do té francouzstiny nebo CeStiny, tak tam té nenapada zadny slovo?

Musim piepnut trochu do té francouzstiny. Ji nepouzivam kazdej den. Nechci vatit z vody nebo bullshitovat.
Kdyz té nic nenapadne, tak to nevadi.

Asi m¢ nic nenapadne v tuhle chvili.

Pouzivas k vyjadfovani nadavek oba dva jazyky? Vybiras si jazyk, ktery pouzivas k vyjadfovani nadavky
podle typu situace?

Jo. Rozhodné naddvdm mnohem vic ¢esky. Protoze jsem k té francouzstin¢ vzdycky mél piistup ze strany svého
otce, ktery si daval vzdycky pozor na jazyk a vlastné¢ ta komunikace s nim vzdycky probihala na n¢jaky urovni,
kde nikdy neklel, nebo ned¢lal takovyhle véci. Takze mé to viibec nenaskakuje ve francouzsting. Kdyz se nastvu,
tak vétSinou pfepnu do ty Cestiny.

A vnimas to, Ze si je to blizky? Cestina a nadavky.

Jo a pfijde mi, ze néktery zvuky t¢ Cestiny jsou takovy k tomu piihodny. Takovy troSku drsnéjsi.

To zvuény ,,r*.

Piesn¢ tak.

Kdyz nad tim tak piemyslim, ji tedy neumim francouzsky, ale pochytila jsem, Ze francouzstina je takova
hodné mékka v tom nadavani. Ze to ,,r* je takovy to ,,ch“.

No, ano. Tak celkov¢ je to velmi jemny foneticky. Z fonetického hlediska jemnej jazyk.

Jak se ti vyjadiuji emoce, které souvisi s liskou, touhou a visni v komunikaci s druhou osobou?
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hlavn¢ z toho, 7e jsem zazil dva vztahy. Zazil jsem jeden a ted’ zazivam druhej blizkej vztah, romantickej v Cesting.
Predtim jsem mél dlouhodobej vztah, ktery probihal v anglicting. Tak to byla jesté dalsi rovina. Protoze jsem
n¢kolik let svyho Zivota prozil hodné skrz ten anglickej jazyk, kterej jsem ze zaCatku umel trochu blb¢. Ten zaCatek
toho vztahu v tomhle ohledu byl hrozn¢ naro¢nej, protoze to byl muj prvni vztah, a zaroven jsem nemél moc jak
ty véci vyjadfit do hloubky. A vysvétlit je t¢ druhé osob€. A ve francouzsting jsem nikdy vic nez né&jaky platonicky
vztahy nezazil. Takze v teorii mdm ten slovnik bohatej, ale v praxi zas tolik ne.

Neprocit'ujes ve francouzstin€ slova jako ,,miluju t&é“?

A to pozor, to francouzstina ma iplné debiln¢. Protoze tam je ..Je t'aime®, to zna kazdej. A neexistuje to souslovi,
to sloveso ,,miluju t&* v tomhle tom pfimocarym vyjadfenim. Mizes fict ,,sem do tebe zamilovany™, ale to nikdo
netekne. To neni véta, kterou 1ikas své milované osobé, prosté feknes ., Je t'aime™. Ale tim padem to sloveso ,,aime™
je jenom _,mit rad”. Muzes fict ,.J'aime le houmous™ — ,,Chutna mi hummus™, ale kdyz to pouzijes k né¢jaky osobg,
tak je to strasn¢ vagni a takovy zvlastni. Francouzstina k vyjadieni téchhle téch ptfimocarych emoci je hrozné
zvlastni. Rikam, ja jsem to nikdy v praxi nemusel fesit, ale jenom to vymyslet, néjakou tu formulaci, kterou
jednoduse feknes ,,Je mi s tebou dobie, miluju t€*. No je to blby proste.

Ale ,,Je t'aime* znamena ,,miluju té“, ne?

oV v v

Ano. Ale nemuizes fict nékomu ,.Je t'aime™ jenom takhle kratce. ,,Je t'aime™ bez té romanticky roviny. Ale zaroven
ten ndboj toho slova je pro me strasné slabe;j.

To je néco na pomezi mezi ,Mam té rad“ a ,,Miluji té*“?

Presné tak. To rozliSeni neexistuje a je to hloupy trochu.

TakZe ti v tomhle tom vic vyhovuje Ceskej jazyk?

No urcité. Tam jeste kdybych to mél tfeba srovnat s angliCtinou. Tak tam je vtipny zase jak to ,.I love you™ je sice
intenzivni a legitimn¢ se da pouzit jako velmi silnej statement prohlaseni ty lasky. Ale zaroven to muzes fict
kamosovi, kterej zrovna fekl dobrej vtip. A oboji funguje. V Cesting nefeknes . Miluju t€¢* n€komu, ke komu to
necitis. Netfeknes to kdmosovi. Teda aspoti ja ne.

A napada té jesté néjaka emoce souvisejici s laskou? Kromé ,,miluju té“.

Ted’ m¢ napadlo slovo zarlivost nebo zarlivy. To je ,.Jalousie” ve francouzstin€. Prijde mi zajimavy, ze je to vlastné
stav, Ze to je ,,Ja jsem Zarlivy™ a takhle se to tikd, Ze to tak je. Kdezto v ¢esting ,,Ja zarlim, nezarlim™ a je to néco
aktivniho. Kdezto ta zarlivost ve francouzstin€ je stav mysli, ve kterym se octnes. Zajimavy to odkryvat. Jsou to

souvislosti, ktery jsem si nikdy nespojil.

A kdybys to vztahnul k sobé, tak jsou néktery situace, kde tieba vic procitujes v té francouzstiné, vzhledem
k tatovi? Objevuje se ti ta Cestiné? Nebo z hlediska toho procitovani, jestli seS v té francouzstiné komfortné.

No takhle. Na§ vztah s tdtou je zalozenej na hudb¢. NaS spoleCnej jazyk je mozna skoro vic hudba nez
francouzstina. Takze si poustime pisnicky. Doporuc¢ujeme si véci, bavime se o skladbach a tak. Ale nedokdzu mu
vyjadfit néjaky hlubsi véci v ty francouzsting, protoze to neni ten druh intimity, kterej jsme si vypéstovali. No, to
je opravdu aspekt, kterej mi chybi v ty francouzsting. Ze jsem nemél tu piileZitost s nékym néco sdilet takhle.

Jakou poslouchaite hudbu?

Hodné¢ Sedesatky a sedmdesatky, takova tatovska hudba. Ale ja mu vdécim za mnohy. Fakt mi ukdzal spoustu véci.
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Av jakém jazyce?

Jako ta hudba? Casto anglicky, ale i francouzsky interprety samoziejmé. Trosku spi§ pozdgjsi, z jeho mladi, coz
znamena devadesatky. Mij tata ma rad slovni hiicky, takze ma rad ty interprety, ktery si hrajou s tim jazykem.

Tak hudba je taky jisty druh nonverbalni komunikace, ze?

Naprosto. Pro m¢ je to ten nejdiilezit€jsi druh komunikace.

Ty asi nezpivas, vid’?

Zpivam. Ne n¢jak intenzivné, ale jo.

A propisuje se ti ten francouzskej, Ceskej, popripadé anglickej jazyk do ty hudby.

Jo, urdité. Takhle, v esting sice zpivam mozna nejéastéji, ale zpiva se mi v ni asi nejhiif. Ze mi piijde opravdu ten
jazyk mnohdy nezpévnej. A francouzstina ma tu hrozn¢ velkou vyhodu téch nosovek. Kdyz se zamefis na ty
nosovky, tak co to vlastng je? To jsou z fonetického hlediska rizny alikvoty, Ze jo? To rozeznivas tu frekvenci na
riznejch zakladech. Takze to je hrozn¢ barevny, kdyZz do toho das intonaci. Kdyz vlozi§ intonaci do n&jaky fraze,

ktera ma ty nosovky, tak je to mnohem zajimavéjsi nez jenom néjaké A-E-1-O-U.
Kdyz zpivas, tak mas pocit, ze procitujes vic tu francouzstinu?

Jo. Ted’ka nad tim pfemejslim poprvy z tohohle hlediska. Ale urcit¢ mi pfijde ta francouzstina nejvhodnéjsi a
nejlepsi na zpev z téch jazyki, ktery n¢jakym zpusobem ovladam. Angli¢tina je taky trochu divna, ta je takova
dost rozzvejkana.

Prijde ti, ze nékdy nedokaze§ presné vyjadrit své emoce, jak bys chtél?

Je to rozhodné aspekt, na kterym se snazim hodné pracovat posledni tak dva roky zivota. J4 myslim, Ze jsem tomu
vénoval znacny usili, protoZe co se mi pfedtim Casto stavalo, Ze jsem byl yesman trochu. Nechal jsem si libit
n¢jakou situaci, kterd mi nebyla komfortni. Takze se u¢im fikat ,,Ne!*, ucim se to fikat hlavn¢ v Cestin¢ teda.

Umis to ve francouzstiné lip?

Co se tyCe n¢jaky rozhodnosti, nebo asertivity, tak mi pfijde, ze ¢im lip Clovek néjakej jazyk ovlada, tim vic dokdze
tim slovem vyjadfit ten pfesnej zdmér a tim padem bejt vic v ty komfortni zon¢ a vic fict opravdu, co si mysli. A
kdyz pozoruju tu svoji francouzstinu, jak mi upadd ta tirover, tak to hodn¢ citim. KdyZ jsem maturoval, tak jsem
mluvil francouzsky kazdej den a byl jsem na francouzsky skole a m¢l jsem kamarady, se kteryma jsem mluvil
francouzsky a m¢l jsem néjakej ostrov ve francouzstiné. Dokazal jsem néjak oponovat, bejt pohotovej, coZ ted’ka,
samoziejme, ta slovni zasoba furt existuje, protoze je to zakorenény hodn¢ hluboko, ale abych dokdzal ty véci
zformulovat rychle a trefn€, tak mi to da zabrat. A kdyZ zrovna nemam sviij den néjaky, kde mi to moc nemysli,
tak mi to uz viibec nemysli v ty francouzsting. Nevim, jestli jsem odpovedél na otazku.

Piemy3lim je§t& nad tim ttou. Rikal jsi, Ze va§ jazyk je hlavné hudba. Z hlediska emoci, kdyby ti tita
vyjadril tfeba radost, dotklo by se té to stejné, jako v CeStiné?

No dotkne se mé to vic v ramci toho, 7Ze je to vic ojedinély. Myslim si, Ze lze fict, ze v moji rodin¢ jsou né&jaky
stereotypy toho, 7Ze matka vic komunikuje emotivng, kdezto otec je vic uzavienej. Takze kdyby ndhodou nckdy
vymacknul tata n¢jakou pfiméjsi a upfimnéjsi emoci, at’ uz by to ud¢lal v ¢estiné nebo francouzsting, tak by to
bylo pro m¢ samoziejm¢ vyznamnéjsi.
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Takze v tom zabarveni jazyka vibec nehraje roli?

Spis jde o to, na co jsem zvyklej. Hraje v tom roli spi$ jeho osobnost neZ jazyk. Protoze miij tata mluvi ¢esky uplné
plynule. Je tu tficet let, takze by toho byl schopen jak v jednom, tak druhém jazyce. S mamkou mluvi Cesky
vétSinou.

A mamKa je rodili Ceska?

Ano. Ona mluvi francouzsky plynn¢, ale protoze s tatou bydli v Praze, tak tu francouzstinu moc nepouziva.
Dobie. Vnimas, Ze prosti‘ednictvim jednoho z jazyku, kterymi mluvi§, mizes vyjadrit a procitit vice emoci?

Urcité. Na prvnim mist¢ je eStina. Protoze v tuhle tu chvili ji opravdu aktivné pouzivam, a kdyz prost¢ chci néco
se svoji pritelkyni vykomunikovat, tak to udéldm ¢esky. Na druhém misté je prave ta angliCtina, protoze zaroven
jsem teda m¢l ten tiiletej vztah v anglicting, kterej m¢ hodné naucil z hlediska obratnosti v anglictiné a néjaky
palety slov. A ta francouzstina skute¢n¢ je az na tfetim mist¢.

Zajimavy. A mél jsi to tak vzdycky?

kdyz jsem maturoval, tak jsem mluvil dost plynule némecky a pfiSlo mi, ze uz dokdzu taky to procitit ten jazyk.
Ale nikdy to nepiekrocilo ten néjakej prah. Jo, kde bych to vyuzil tieba.

Neprisla zadna Némka?
Ne.

Jak sam sebe vnimas, kdyz mluvi§ obéma jazyky? Citi§ se jako stejny ¢lovék bez ohledu na to, kterym
jazykem zrovna mluvis?

Kdyz mluvim francouzsky, tak se cejtim mozna trochu vic intelektudlné. Nebo takovej vic analytickej v tom
mysleni. Je to rozhodn¢ tim, Ze jsem téch poslednich par let na francouzskym lyceu stravil tim, ze jsem furt psal
n¢jaky eseje, ktery méli bejt strasné chytry a strasn¢ pompézni a v literatuie nebo filozofii a tak, protoze jsem tam
m¢l literarni zaméteni. TakZe takovej ten kvétnatej jazyk mi zistal. A taky, tieba kdyz pocitam, tak pocitam velmi
Casto ve francouzstin€. Mnohem spi$ nez v ¢estin€. Kdyz si mam spocitat n€jaky priklad, nebo néco musim rychle
zpracovat. To mam z toho Skolniho prosttedi.

To francouzsky pocitini je slozity, ne?
Je, ale m¢ to nepiijde.

Ja nikdy nepochopila, jak to funguje. Takovy to ,tri krat deset®. Citis, Ze se ti to néjak propisuje i do CeStiny?
Podita se ti huf v Cestiné?
Hiif ne. Spis opravdu je to otdzka intuice. Kdyz mam spocitat ptiklad, tak hnedka naskoci ta Skolni mentalita.

Rikal jsi, Ze se citi§ ve francouzstiné vic jako intelektual. Jak to mas v ¢eStiné?

Miij zivot v Cesting je bohatsi. Cejtim se vic vSestrann¢ v ¢estin€. A asi vic vtipn¢. Dokazu si vic hrat s t¢ma
slovama, coz délam rad. Hloupy slovni hiicky nebo chytry slovni hiicky, kdyZ se zrovna dafi. Ta CeStina je k tomu
hrozné dobré s témi piedponami a tak. Ze k tomu hrozné hezky vybizi. Kdezto ve francouzsting je spousta slov,
ktery jsou homonyma nebo homofonni nebo néco takového, ted” nevim. Ze zni tiplné stejng, ale jsou to dvé rizny
slova. Ale v Cestiné jsem asi rozhodn€ vtipnéjsi.
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Jakej je francouzskej humor? Nebo jak se ti vyjadiuje francouzskej humor?

Tak ja to mam hodné tfeba od dédy z Francie. J4 mam hodné¢ ten rodinej kontext z ty Francie, piestoZe jsem nikdy
ve Francii nezil a nemam ten rozhled toho, jak to tam vlastn¢ vypadd. Moznd skrz par n¢jakejch knizek nebo tak,
ale ta lidova slovesnost je aspekt, kterej jsem zas tak nezazil. Jo, nechytnu se, co se ty¢e néjakejch trendd v tom
jazyce nebo tak. Protoze nema, kdo mi je pfedat. Zatimco v Cestiné vim, co se pouzivd za novy vtipny slova.
Nevim, ,.Jdu se n¢kam vyfelit“ a to bych jako ekvivalent t¢chhle téch neologismi, ktery vzdycky v esenci jsou
trosku vtipny nebo maj bejt se to pouziva ironicky. Tak to je pfesne to, co ticba nemam v ty francouzsting.

Jesté mé napadlo v souvislosti s tim, jestli se citi§ jako stejny ¢lovék v obou téch jazycich. Jak to mas v
neverbalni komunikaci? Jestli jsi tfeba prevzal néjaka gesta, jako maji Italové takové to své (ukazuje gesto).

To m¢ vzdycky fascinovalo jako pro¢, kde to vzali, z ceho to prameni.

Ja myslim, Ze to nevi ani sami, protoze kdyz jsem byla na Erasmu, tak jsem tam byla s Italama a oni mi
rikali ,,Nevime, my to pouzivime vSude“.

Vv

Ale zarover stejn¢ dokud se na to vyloZen¢ nezaméiis, tak to vlastné nevnimas a musel bych asi fakt se na to néjak
dlouhodob¢ zaméfit, abych to stihl n¢jak zaznamenat. Takhle z fleku viibec nevim, jestli pisobim jinak v tom, jak
vystupyji s Ceskym, anglickym, francouzskym jazykem. Kdyz jsem hral divadlo, tak to jsem d¢lal pfevazné v
anglicting. A myslim si, Ze mi to mozna trochu vydrzelo, ze kdyZz jsem v né¢jaky situaci, kdy mluvim anglicky, tak

vvvvvv

vvvvvv

anglicky, Ze jsem vic jako kdyby hranej. To mé¢ napada k tomu.
Jesté k intonaci. Jak to vnimas, kdyZz porovnas Cestinou nebo francouzstinou?

Cestina ma zvlastni vlastnost toho, e ta intonace skoro neexistuje. Kdyz ¢lovék mluvi &esky, tak opravdu ten hlas
ZOstava co nejvic na stejny roving a ostatnd i Cesi s tim maji problém. Ze takhle se nejvic rozpozna Seskej prizvuk
v anglictin€. Krom¢ néjakejch vylozené fonetickych zdleZitosti, jako to ,,the™ —,.phe”, tak velmi distinktivni znak
je prave to, Ze ta intonace neexistuje. A o cem to vypovida? To nevim.

Takze ve francouzstiné citi§ intonaci?

No tady bych se asi vratil k t¢m nosovkdm. Ze francouzstina nema nutné tu celkovou intonaci vyraznou, ale tu
vnitini v uvozovkach intonaci t€ch nosovek ma bohatou. Takze proto to zni mozna trosku ziv¢j, pestiejc. To je ten
aspekt si myslim.

Zni tak nebo se cejtis Zivejsi?

Pokusim se si vzpomenout na néjakou situaci z téch par let zpatky, kdy jsem opravdu tou francouzstinou hovofil
vic, abych to m¢l trosku vic podloZeny. Jsem se zasekl stra$né.

To nevadi. Ptala jsem se na to, jestli se citi§ zivéjsi, kdyz mluvi§ francouzsky. Protoze rikas, Ze ta intonace
je takova zivéjsi.

Ano, je. A asi mistama to tak urCit¢ bylo, zZe kdyZ jsem s kdmosema n¢kde byl, ktery teda byli frankofonni, tak

vvvvvv

Cestina. Ale zase mozna je to jenom t€ma konkrétnima lidma. Vzdycky je dilezity si uvédomit, Ze ten jazyk neni
jeden, ale je jich tolik, kolik je lidi, ke kterym tim jazykem mluvis.

XLV



Ted’ka se piesunu ke vztahum. Co se chci zeptat, jak vnimas rozdilné kulturni a dvojjazy¢né zizemi vaseho
partnerského vztahu? Jestli se néjak tvoje francouzska kultura, at’ je to jazyka nebo celkové, jestli se to
néjak propisuje do toho partnerstvi?

Pfemejslim, jestli je pro tebe relevantni se zaobirat mym soucasnym vztahem, kterej tim neni zas tak ovlivnéne;.
Nemyslim si, Ze by to vypadalo moc jinak, kdybych francouzsky nemluvil. Mozna miij ptedchozi vztah, kterej se
odehrdval v angliCting je pro tebe relevantnéjsi, jestli to dava smysl. Protoze tam to bylo rozhodn¢ zajimavy v tom,
7e jsme méli téch rovin nékolik. Ja jsem byl teda Cecho-Francouz a moje piitelkyng byla Ruska. A potkali jsme se
skrz to divadelni prostiedi, kde jsme mluvili anglicky a ona ¢esky nemluvila stejné. Takze ta angliCtina byl vlastn¢
jedinej zptisob, jakym jsme se mohli domluvit. Rozhodné to pfedstavovalo pro nas oba néjakou vyzvu, protoze
jsme museli mnohdy se pofadn¢ zamyslet nad téma slovama, ktery pouzivame, stejné tak nad t€¢ma formulacema,
aby néco nebylo ztraceny v piekladu. A n¢kolikrat se i stalo, Ze jsme se tieba pohadali kviili n¢jaky véci, kterou
jsme jeden nebo druhej vzali piili§ doslova. A vylozili jsme si to $patné v tom nasem jazyce. Bud’ ja teda ve
francouzsting ¢i v ¢estiné anebo ona v angliCtin€. Ale teda abych se nechvastal, myslim si, Ze to, Ze jsem uz v
zdkladu m¢l ty dva pohledy na véc, ty dv¢ interpretace.

Jakoby tu ¢eskou a francouzskou?

Tu Ceskou a francouzskou. Tak mi moznd trochu usnadnilo to brat, tyhle ty emocné napjat¢jsi situace vic s
nadhledem, nebo kdyZ jde opravdu o n¢jakou hadku, nebo néjakou situaci, kdy potiebujes se dostat hloubs t€m
emocim, tak to ze mas tu n¢jakou dalsi referenci, jak si to vyloZit, i kdyz to nemusi bejt ipln¢ napiimo, Ze ,,Aha,
tak si to zkusim pielozit do francouzstiny. Zkusim si to pielozit do Cestiny™, ale Ze mi pfiSlo, ze tfeba ta moje
tehdejsi piitelkyné si ob&as néco vylozila jinak. Rekl jsem ji n&jakou vétu v anglicting a ona si to piclozila a vyslo
ji z toho néco, co tam vubec nem¢lo bejt, a to ji nastvalo.

To je zajimavy.
Mam takovej dvojitej filtr, kterej umozni néktery v€ci moznd trochu vic procistit.

To je dobry. Snazim si to néjak predstavit. Mohl bys mi, prosim, jesté néjak vic priblizit vic to dvoji
porozuméni? V ¢em to bylo napomocny, ten jazyk? Jestli je to tim, Ze mluvis i Cesky i francouzsky, tak mas
vic moznosti, jak to dané slovo pochopit a procitit, to slovo? M¢ totiz prijde, Zze béhem hadky se Casto
objevuji slova, ktera jsou na Skodu.

Jo jasné, na Skodu.
A v ¢em ty dva jazyky teda byly nipomocny?

Kdyz bych se ponoiil hloubs do tyhle analogic a bral to tak, ze slova jsou néjakd miizka, Ze jsou prosté emoce,
nebo situace, zkratka svét, kterej se snazime uchopit slovama. A ty ruzny jazyky, ktery ¢lovék muze ovladat, jsou
n¢jaky miizky, kterym ten vyznam opravdu filtruje$ nebo zachyti§ néco na kazdym oCku ty miizky nebo néjaky
oblasti, ktera to slovo vystihuje. Tak kdyz ty mtizky das dve pies sebe a vic se na to zaméiis, tak dokaze$ néktery
véci lip vystihnout. Lip pojmenovat, protoze kdyz to opravdu das pies sebe, tak ti z toho vyjde jemnéjsi miizka,
dejme tomu. Spi$ nez rizny kycCovity citaty typu ,.Kolika jazyky mluvis, tolikrat si Clovékem™, tak mé to piijde,
7¢ jde o tu citlivost. A k tomu se vaze i ta hudba. Samoziejme ze kdyz ¢loveék dokaze vnimat rizny ty projevy co
nejjemnéji, co to jde, porozumi$ pravidlim harmonie nebo n&jaky grafickym vécem, n¢jaky matematicky zaklady
toho, co vypada dobfe, co nevypada dobte a pak teda tém sloviim tak 1ze to vychytat co nejlip to jde.

Jak ovliviiuje bilingvismus tviij vztah? Pochopila jsem, Ze ten nynéjsi to jako neovliviiuje.

Miizu zminit poznatek z mého aktualniho vztahu. Muj bilingvismus podnitil to, aby se moje pfitelkyn¢, ktera
francouzstinu méla na stiedni par let, ale jenom tak mimochodem, moc se tomu nevénovala, tak vlastné se k tomu
vratila. Byli jsme spolu ve Francii za moji rodinou, za prarodicema a tam dostala samoziejmé ten kulturni Sok
toho, Ze Francouzi a zejména francouzsti seniofi naprosto nejsou ochotny mluvit jinym jazykem nez francouzstina.
Takze se na to trochu pfipravila. Trochu oprasila tu francouzstinu, a do ted’ vlastn¢ se tomu néjak vénuje, coz je
super. Potad ji tim otravuju, Ze na ni zaCnou mluvit francouzsky. Nebo otravuju, tak prosté trosku ji poskadlim.
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Jaky to je mluvit spolu francouzsky? KdyZz opomenes§ néjaky gramaticky chyby.

No spi§ je to jednostranny, Ze ja na ni mluvim francouzsky a ona mi odpovi esky. Ze se na to jesté necejti, Ze by
mi odpovédela francouzsky, ale docela se na to t¢§im, na ten moment, kdy to klapne. Vypadd, Ze v tom chce
pokracovat. Tak ta nevinnost Cloveka, kterej hledd ty slova a obCas fekne néjaky uslovi, ktery je fakt na ty jeho
velmi fidky mfizce, je hrozn¢ krasny. A pozoruju to u svejch kamaradi. Mam dva kamarady, ktefi jsou par, ktery
to maji obraceng. Ze on je Cech a ona je Francouzka, ktera je dva nebo tii roky v Praze a intenzivné se ui tu
¢estinu a oni se museli dostat k t¢m emocim jenom skrz tohleto, protoze anglictina nebyla moznost. A kdyz je
vidim, jak se k sob€ maj, a vhimam to, Ze opravdu ta mala slovni zdsoba neni nutné€ problém, kdyz ten vztah z ty
neverbdlni stranky je hodné funk¢ni, tak to prosté pokreje to, co potiebujes, aby se m¢l dobie s tim ¢lovékem. To
mi tak pfijde, ale to jsem zab¢hl do néjaky obecnosti.

Ne tak jako souvisi to s tim urcité, ze prosté jako ne vzdycky ten jazyk jako je v tom podstatnej, ze jo?

Ja si myslim, Ze ¢lovek, se kterym se ti dobfe mi¢i to je jako ukazatel, o je vyznamnej ukazatel toho, Zze vam spolu
dobfe.

Jak se citi, kdyz té€ tvoji partner vyjadiuje naklonnost? Myslim to jako ...
To je prost¢ n¢jaky slova typu rdd t€ vidim, miluju t&. Tohlecto.

Nebo mé jesté napadlo, Ze tfeba ja nevim Francouzi, co jsem tak jako okoukala, se prosté davaj pusu na
tvar, jo je tam jako ta nonverbalni vic. Jenom jakoze jak z pohledu jako toho jazyka, tak i jakoby tady z
téch jako jestli to.

N¢jak mravi nebo zvyku zvyklosti ty nonverbalni ty no. No tieba tydlecty véci, to ja se vzdycky té¢zko zvykam.
Myslim ve Francii, tak na to, ze jsem fakt jako kazdy kazdy takhle lib4, to je jako pro m¢ zvlastni a. Tak obecné.
Rekl bych, Ze jsem jako spi§ odméfendjsi nez viclejsi povahy v tomhle a moje piitelkyné taky, takze teda ta
soucasna, takze jsme si k sob¢ dlouho jakoby hledali cestu, jak si vyjadfit ty emoce co nejvic napiimo a jako najit
tu odvahu na to vlastn¢. Nevim, jestli to néjak souvisi s jazykama. Spis jazyk ty lasky jako takove;.

M¢é jenom jako napada pravé vlastné jako navazuje na tu dalSi otizku, jako jak vnima§ emoce, které ti
tak se té to dotkne dostihla jako néjaky vnitiné nebo kdybys byl radsi kdyby ti zrovna to miluju té a takovy
jako hodné, ale jakoze kdyz té jako Fekne ,Je t'aime* tak jestli bys to jako chtél tieba slySet v ty
francouzstiné.

Cht¢l bych to slysSet v ty francouzsting? Urcite. Protoze by to asi pro m¢ znamenalo. Hodné z hlediska toho, ze
jsem to nikdy v ty francouzstin¢ a vlastné neslysel ptimo adresovany mn¢. Takze to by m¢ jako si myslim hodné
mnou pohnulo. Ale ziroven by to bylo trochu vtipny. Jo, protoze by to bylo prosté. V takovym lingvistickym
snazeni.

Ale jesté mé jako zajima, jestli, kdyz jako rikas, ze by to jako tebou pohnulo, jestli je to néco jako, tak
predpokladam, nebo jakoZze tviij tita je, ze jo Francouz, ze asi jako tam v jadru jako ma§ néjakyho
Francouze, nebo jako, cejtis se Cisté Cech nebo jako?

Ten Francouz, ta identita je ale v tyhle fazi myho Zivota rozhodn¢ spi$ tak jako diima. Vim, Ze nastane néjaky
obdobi, kdy budu chtit jako ticba bydlet ve Francii nebo bejt vic ve spojeni s tou francouzskou strankou cejtim, ze
mi to vlastn¢ vadi v tuhle chvili. VCera jsem mluvil s dédou po telefonu a nemohl jsem se vymacknout a strasn¢
m¢ to nastvalo. Byl jsem na sebe nastvanej, ze ten mozek to néjak jakoby nedokdze zprovoznit dostateCné jako
pohotove. Takze asi s tim budu n¢kdy jako chtit néco dé¢lat.
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Mas jako pocit, Ze t€ muze té tam jazyk néjak tro§ku jako upada, tak i ztraci§ jako néjakou blizkost jako k
tfeba prarodi¢iim nebo?

Mozn4 trochu jakoZe misto toho, abych z toho hlediska, Ze kdyz s nima telefonuju, tak se vic soustfedim na to,
abych teda néco smysluplnyho ekl nejspis na to nase propojeni, no to jo, to vlastn¢ vnimam docela silné.

No a kdybych se jesté vratila jakoby k tomu, kde by tfeba to taky jako hodné hypoteticka jako otazka, ale
kdyby jako se naucilo tvoje pritelkyné francouzsky ...

Jakoze opravdu plynule?

Plynule. Tak jestli jakoby, bys byl jako rad, protoze jako Ze rikas jako Ze to v tobé, v tobé ted’ka v tuhle
chvili diim4, ale zaroven té€ to néjakym zpusobem jakoby chybi.

Ano. No rozhodn¢ bych to povazoval za hrozné¢ zajimavy oziveni toho vztahu a ty komunikace. Neptredpokladdm,
7e by se to stalo dfiv, neZ za tak 2 3 roky, protoze nema iniciativu se ucit intenzivné ten jazyk, ze jo? Je to spis,
jako kdyz si najde Cas, tak si prosté projde par slovicek. Ale zarover, co se tyce n¢jaky dynamiky toho vztahu nebo
vlastn¢ pozice ... Jak se jmenoval ten magor ne to je 1 to jsem si cht¢l vzpomenout na jednoho filozofa, kterej
mluvil o vztazich a o jakoby tim, Ze vzdycky existuje n¢jaka n¢jakej vztah jako autority jeden vici druhému v
jakymkoliv vztahu, Ze at’ uz je to sebevic jemny, tak neexistuje dokonald rovnost mezi dvéma lidma, ze vzdycky
to bude mit néjakou odchylku, ktera, kterou ty lidi mozna ani nebudou vnimat, nebo mozna to nebudou vnimat
stejné, ale Ze to bude jako hodn¢ i na zdklad¢ prave jejich jakoby vyjadiovaci schopnosti. A to, co si od ten druhej
mysli potom jak ten druhej mluvi. KdyZ je to takhle hodné nerovny, zZe jeden Clovek je rodilej mluvei toho jazyka
a ten druhej sotva da tu vétu dohromady tak je nutn¢ v ty pozici vyrazné toho jakoby v nevyhod¢. A to by mi
vlastn¢ mozna bylo jako docela dlouho nepiijemny, Ze bych jakoby nechtél jako zatahovat do té situace, kdy bych
jako mél pocit ze ja mam vlastné kontrolu nad tu konverzaci celou. A Ze by mi to nepiislo fér jako vést n¢jaky
hlubsi rozhovor tieba v tom jazyce, Ze jako by to muselo zistat v néjaky odlehCenosti v tom, Ze nefesis nic jako
podstatného.

Meéni se zpusob vyjadfovani a prijimani emoci v tvém romantickém vztahu v priubéhu ¢asu? Mizes to klidné
jako vzit od toho svyho jako predeslyho vztahu.

V priibéhu ¢asu, jestli se to m¢lo ... no jo si myslim, Ze v tomhlectom zase poslouzi jako lepsi ptiklad ten pfedchozi
vztah, kdy prost¢ ten 1. rok toho vztahu byl mnohem vic jako néjaky neverbalni vasni tohlecto. A postupem Casu
to bylo vic a vic o tom, Ze jsme dokdzali spolu sdilet opravdu hlubsi myslenky vic jako filozofovat a tyhlecty véci
a ktery jsme jako dokazali skrz tu anglictinu a kterou jsme se oba vlastn¢ vytfibili za tu za tu dobu co jsme byli
spolu. Vzijemn& docela vlastng rovnomérné. Rekl bych, 7e jsme na tom byli pravé oba jsme mluvili cizim
jazykem, ale vibec jsme na tom byli stejné. Co se tyCe toho skillu. Asi asi tak, nebo jako ja, mozna jsem, protoze
jsem i tu angli¢tinu jako studoval na vejSce a mozna obcCas jsem mél jakoby trosku tu pievahu, jakoze obCas jsem
to cejtil. Pak ale bylo mnoho situaci, kdy tfeba jsem travil ¢as s kamarada moji pfitelkyné, ktery vSichni mluvili
rusky a tfeba nastavala takova ta jako situace, kdy na chvilku pfepli do ty ldmany Cestiny, aby m¢ jako nevyclenili,
ale po 2 minutach zase mluvili rusky, Ze jo?

No kdyz jakoby si zacal mit tady ten vztah aktudlni, tak se té to prosté jako upIlné v pohodé jako pieplo na
tu Cestinu?

Ano. Jo jakoby. M¢l jsem jeSt¢ mezitim, teda 1 vztah v Cestin€. Kde jsem to pocitoval vic tu jakoby svoji vlastn¢
nepiipravenost emo¢ni na ten jako romantickej vztah a na ty formulace v Cesting, ktery se ktery se tohodle tykaj.
To byla spis jako problematicky a toxicky, spousta irovni nez nez to, ale.

Jasné, jakoze. Takze ale jako ted cos tam vlastné jako, protoze si jel prosté néjakou dobu jako v anglictiné

vvvvvv

Mistama ano nebo stejn¢ jako ze zacatku toho vztahu v anglicting to bylo naro¢ny z mnoha duvodi. Tak jakoby
Jjisty emo¢ni nepfipravenosti na vztah. Prost€ jako tim nepoliben a ten ten ta lingvistickd bariéra a v ¢estiné je tam
ta sice lingvistickd bariéra nebyla a ta emoCni trochu jo, no to jo. A ted’ka uz mi pfijde, ze jako v tyhle fazi
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nepocituju zas takovej jako problém s tim. No Ze nepocituju n¢jakou frustraci, nebo ohledné toho, Ze proste co
jde vyjadiit to vyjadiim.

Jenom jako premySlim jeSté nad tim, ze jako lingvistické jako, Ze jsi jako dokazal vlastné ty véci jako
vyjadrit, ale ze tam byla néjaka jako frustrace z hlediska jako ztotoznéni se s tim jako tfeba s tim, co jako
rikas, ze vlastné jsi jako procitovat hrozné moc jako nebo procitoval jsi lasku jako pies tu angli¢tinu. A

kdyZz pak jsem méla jako vlastné najednou mit tam na jako jazyk lasky prosté ¢esStinu. Tak tak tohleto jako
na tom bylo to tézky, ze prosté se cejtil vic jako v ty angli¢tiné?

To asi. Pfemejslim, jestli to opravdu tak bylo. J4 si myslim Ze ani tolik ne, protoZe tam byl ¢asovej prostoj mezitim
asi rok, kdy jsem byl sdm. Nebo nemél jsem zddnej jako vaznej vztah. Coz znamenalo, Ze uz jsem si i jako za za
rok si ¢lovék odvykne obecné na tu jako na tuhlectu emo¢ni rovinu, Ze jo? Takze pak uz si myslim, Ze by to bejvalo
bylo naro¢ny v jakymkoliv jazyce vlastné.

Tak uz se chylime pomalu ke konci tak. V ¢em vnimas jako vyhodu byt bilingvilni ve vztahu k vyjadiovani
emoci?

Vyhodu? No a zase Je to vlastné to, co jsem zmitioval predtim, Ze Clovek ziskd, ale musi se na to asi trochu zaméfit,
aby to opravdu mélo jako aby ¢loveék mohl vyuzit celyho toho potencidlu toho, Ze se nad tou né¢jakou emocni
situaci zamysli§ nejdfiv v jednom jazyce a pak ve druhém. A zkusi to n¢jak porovnat ty dvé miizky, jestli to na
sebe pasuje a jak moc a Clovek ziska troSku mozna jako lepsi piehled o tom co cejti? No neni to uplné zaruka
uspéchu, ale néjakym zptisobem to asi muze prospét. Rozhodné to vidim vic jako vyhodu nez nevyhodu.

A v ¢em vnimas jako nevyhodu byt bilingvni ve vztahu k vyjadiovani emoci?

No. Asi ji fakt nevnimam, nebo ... Tak obecné jsem za to vdéénej, Ze jsem tuhletu moznost méla, ze se me rodice
rozhodli vychovavat v duchu t€ch jazyku. Protoze asi asi bych na tom fakt byl hat, prosté jak kdybych m¢l jenom
tu jednu cestu. Nedokazu si ted’ka asi vyjadfit n¢jakou nevyhodu. Vim, Ze néktery lidi v tom maji pak jako zmatek

trosku v tom pfepindni pravé mezi téma jazykama. Ale me to asi nevadi.

Na zavér se téch chci zeptat, co bys vzkazal lidem, ktefi jsou bilingvalni a potykaji se tady s t¢ma tématama
ohledné komunikace svych emoci?

Jakoze si pripadaji ticba n¢jak v tom zasekly?

Kdyz se podivas na to, jak to cejti§ a vnimas ty, tak jestli bys mél néjakej vzkaz?

No asi bych fekl, Ze emoce jsou procesy, ktery se odehravaji mimo jakejkoliv jazyk. Je to néco nevyhnutelného a
tim padem se muzeme snazit, jak chcem a je dobfe, Ze se snazime jak chcem. Ale asi je dobry se trochu smifit s
tim, Ze ty emoce budou neuchopitelny do jisty miry a mozna to n¢koho kdo ma ty dva jazyky muze jako mast
trochu nebo frustrovat, ale myslim si, Ze je spis diilezity t€m emocim porozumét co nejvic jako napiimo bez toho
jazyka. Jak jen to jde.

Mas jesté néco, co bys chtél Fict?

Asi dobry, ale jsem za to rad, za tu konverzaci.
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Hana
Kdyz se iekne bilingvismus a emoce, co té€ napadne?

Uvédomuju si, Ze urcity jazyky mam spojeny s urCityma emocema nebo stavama, Ze se mi néktery véci vyjadiujou
lip v jednom jazyce a jiny zase v jinym. Ale Ze to ur€it¢ i zavisi na tom, s kym mluvim a komu to sd¢luji. Takze je
to zmét' takov4, takovej jako chaos.

A jsou podle tebe néjaké emoce, které jsou specifické pro jeden jazyk? A jestli si myslis, Ze jo, tak jaké? A
kdybys to mohla uz vztihnout k tém svym jazykiam. Ja jsem se divala, Ze ty teda mluvis§ ¢esky a anglicky uz
od malicka a ted’ jsem pochopila, Ze se ti i pFidala francouzstina. A tou mluvis jeden rok?

Ano. Nemyslim si, ze bych mohla fict, Ze mam urcity emoce spojené s t€ma jazykama. A navic jesté je to u me¢
vubec vybavit, a i moc to nereflektuju. Takovej ten vnitini hlas nebo to, co prozivam a jak to zni v moji hlave, tak
vlastn¢ o tom nepfemyslim. Je to velmi automaticky, a kdyz to mam zpétné rozebirat, tak je to tézky, protoze to je
nevédomy Casto. Ale mam pocit, ze se mi 1épe vyjadiuji emoce v anglicting. Ale myslim si, Ze to je tim, Ze jsem
zkratka zvykla na to, Ze slycham lidi vic sdilet své emoce anglicky, coz tak je kvili filmiam. Ze vlastng ja si fikam
v tom jazyce ty slova, ty véty, ty fraze, co se tykd lasky, co se tyka i klidng toho, jak se Clovek citi ted’. Samoziejmée
v dnesni dob¢ hodn¢ na socidlnich sitich, tak tieba sleduji ¢asto profily, kde se mluvi o dusevnim zdravi nebo o
komunikaci, a tam jsou takova kliCova slovicka. Ted jsem nad tim pfemySlela taky, jako je ..consent™ nebo jako je
toxic“, Takze v ty angliCtin€ jsem zvykla vice komunikovat o emocich. No, n¢jak je komunikovat.

Myslis si, Ze je to tim, Ze jsou pro tebe vic emotivnéjsi? Ze tam mas pod tim vic ten citovej obsah anebo mas
vétsi slovni zisobu? Nebo se ti to néjak poji s témi situacemi, Ze se bavis s lidmi vic anglicky?

Myslim, Ze je to spojeny s tim, co mam kolem sebe. Ze v &eiting jsem nebyla zvykla na to, aby n&kdo fikal ..Citim
se takhle a takhle™, Ze vlastn¢ uz jenom ty slova ¢lovéku Spatné lezou do pusy, pokud neni na n¢ zvyklej. Kdyz
jsem vyrustala, tak vétsinu vlivu na m¢ méla mamka, a to je Ceska rodina a tam si nepamatuju, Ze bych slychala
otazky ,,Jak se citi§?* anebo n¢jak komunikaci svych emoci. Ale pak mi piijde upln¢ normdlni, kdyz se n¢kdo
zepta ,.How do you feel? a kdyz odpovidam I feel like...*, tak je to takovy piirozenéjsi pro m¢, nez ,,Citim, ze
...~ To je takovy prosté tplné divny. Myslim, Ze jenom nejsem zvykla slychat ty konkrétni slova a ty vEty a
najednou mi nelezou do pusy.

Takze je to o tom, Ze si vic slySela v angli¢tiné néjaky spojeni téch pocitu nez v Cestiné?

Jo. Myslim si, Ze jsem byla vedend k tomu komunikovat svoje emoce v anglictin€. Ale je to t¢mi vlivy, které na
m¢ pusobily, jako jsou filmy a jako jsou socialni média.

Jesté se zeptam, oba dva rodice mluvi ¢esky?
Ano, mluvi, ale s tatou ¢esky viilbec nemluvim. On neumi dobfe ¢esky, tak spolu mluvime anglicky.

Tiata neni Cech?

Ne. Tata je z Nigérie.

Takze ses anglicky naudila pres tatu?

Ano.

A méla jsi to tak, Ze ses ucila fakt soubézné od malicka €eStinu i anglictinu?

Jo. Uplng soub&zné v tom smyslu, Ze rodi¢e na m& mluvili jeden esky a druhy anglicky, a zarovei potom, co jsem

nastoupila do Skoly, do prvni tfidy, kde jsem se ucila ¢eskou gramatiku, tak jsem nastoupila jest¢ k tatovi, protoze
je on je soukromej ucitel anglictiny a u néj jsem se ucila anglickou gramatiku. Takze jsem fakt to vzdélani méla



odjakziva bilingvni, jenom pak to vyprchalo v néjaky tieba treti tfid¢, kdy jsem méla anglictinu v ty ¢esky skole
jako predm¢ét. TakZe potom ty lekce s tatou prestaly. To nahradila ta Skola.

Ja si totiz vybavuju, Ze jsi v tom dotazniku psala, ze mas§ matersky jazyk Cestinu. Tak premyslim, jestli ji
vnimas jako mateiskou anebo jestli je to tak, jak mi to zni. Ze mas oba dva jazyky jako mateiské.

To zas ne, protoze pak jsem chodila do Cesky skoly. Takze to, Ze jsem m¢la od prvni tfidy hodinu nebo dvé hodiny
anglictiny tydné¢, to vlastné neznamena, Ze bych zila dvoji Zivot. Ja ten Zivot ziju v ¢eSting.

Dobie. Takze nemas pocit, Ze existujou néjaky specificky emoce, ktery muze§ vyjadrit v angli¢tiné nebo
cestiné?

Urcité to neni tak specificky, ze bych to dokazala opravdu fict, to ne. Spis tak obecné jsem zvykla vic komunikovat,
ale jauz jsem se to pak naucilaiv té Cesting, ale prirozen¢, n¢kdy i ty vnitini dialogy tfeba, probihaji v anglicting.
Ale pak samoziejmé to dokazu komunikovat v ¢estin€, jenom to asi neni ta prvni volba n¢kdy.

Proc to podle tebe neni prvni volba?

Protoze jak tikdm, m¢ to prost¢ taha za usi. M¢ to pfijde hodné patetické, ten Ceskej jazyk. Kdyz se mluvi o
n¢jakejch velkejch emocich, tak se mi to tak zda. Nevim, jestli je to tim, Ze Ziju tim ¢eskym jazykem, takze na m¢
dolejhaji ta slova vic. Kdyz potom se mam vyjadiit o néem v Cesting, tak je to nckdy tplné hrozny. Ale zalezi,
jestli to je opravdu néco, co citim, tak to samozifejm¢ vyjadiuju v Cestin€. Jenom kdyz to jsou néjaky takovy
polemiky, nevim, kdybych nad né¢im m¢la tieba pfemyslet, tak to v ¢estin¢ nebude. Nékdy ma Clovek takovy
overthinking vnitini dialogy. Nebo i v herectvi, ja jsem vystudovala herectvi, takze jsem i here¢ka a tam jsem méla
problém hodng dlouho, aby ta &estina z mych st znéla divéryhodné. Ze to bylo prosté hrozng divny a zné&lo to
hrozn¢ uméle. Takze néco uvnitt me to asi neumim popsat a je to fakt strasn¢ t€zky, ale je pravda, Ze to pfichazelo
zvenku. Ze tenhle ten pocit, co popisuju, jak to pro mé je, 7e mé to taha za ugi, e mi to neleze pies jazyk, tak i to
okoli moje mi ddvalo zpétnou vazbu, ze to neni uvetitelny, to, co fikdm. Je to strasn¢ zv1astni, Ze jsem to neuméla
fict. Ze jsem tam davala n&jakou jinou intonaci, nebo Ze ten senzor toho, Ze mi to zni divné vlezl do toho tonu. A
ty lidi mi to potom pravé kvili tomuhle nevéiili. Ze jsem tieba v n&jaké dialogu fekla ..Ja jsem ho fakt nezabila“,
ale znélo to ode m¢ jako ironie. Pak mi fikali, Ze mam anglickou intonaci v ¢estin¢, a to m¢ hodné vytacelo, protoze
ja tomu nevéfim, ale dobie.

A KkdyZ ti tohle Fikali u estiny s tim, Ze to je mii uvéFitelny, tak jakou jsi v angli¢tiné méla reakci? Ze je to
vic autenticky?

Jo. Ja jsem se i citila vic autenticky, protoze jsem vlastné¢ véd¢la, jak to vypada, kdyz nékdo se hrozné¢ zlobi
anglicky. Ja jsem véd¢la, jak to vypada, kdyz né¢kdo hrozng trpi laskou anghcky ale v Cesting jsem to nevédela. A
i Gasto ty slova Cesky jsou strainé divny. Ze to tak jde $patné pies tu pusu. Ze mi to neslo fict, protoze to nebylo
néco, co jsem si vymyslela, ale co jsem piecetla, zapamatovala a pak jsem to §la fikat.

A citiS§ se obecné lip? Ja jsem v tom slySela, Ze ti je CeStina blizk4, ale i angliCtina. Tak jestli to mas propojeny,
ze se v téch jazycich cejtis§ stejné dobre.

Jo, zalezi. Ta Cestina je mi blizka, protoze jak fikdm, v ni Ziju hodné. A ta angliCtina, s ni je to slozity. Protoze tohle
to popisuji a ten sviij vztah k ni, tak mluvim o tom, ze tfeba, co probiha fakt v moji hlave¢, nebo kdyz pisu, tak to
napisu. Ale potom, kdyz dyl nemluvim anglicky, nebo nejsem v okolo lidi, co mluvi anglicky, tak pak mam
problém, ze mam divnej takovej akcent zase. Nemtizu fict, Ze by mi bylo piijemnéjsi se bavit anglicky nez Cesky,
protoze ta moje anglictina neni na urovni n€koho, kdo zije v néjaky anglicky mluvici zemi, nebo kdo mluvi
anglicky kazdej den s n¢kym, kdo na n¢j mluvi taky anglicky. Ale anglicky spravné anglicky. Ted” se mi to jesté
smichalo, protoze miij piitel je Senegalec. A kdyz jsme spolu zacali chodit, tak jsme mluvili anglicky. Ale jeho
anglictina je hodn¢ Spatnd. Takze ja mam takovy to... nevis, jak se to jmenuje, kdyz n€kdo piebird akcenty? To se
ngjak jmenuje. Ze piebiras i dialekty, kdyz nékdo mluvi n&jak, tak vezmes jeho intonaci nebo i dialekt. Tak tohle
ja mam. A hlavng, ja uz jsem potom zjistila, jakym zpusobem on tu angli¢tinu pouziva. Ttebaze misto jako
kapesnik™, v anglictin¢ ,,handkerchief™ fika ,,paper”. Takze ja jsem véd¢€la, co mysli a nechtéla jsem ztracet Cas s
tim, ze mu budu fikat, jak to ma byt, kdyz mi nebude rozum¢t. Tak jsem zacla mluvit tou Spatnou anglictinou, co
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on si vynalezl. Ja jsem se zacCala ucit ty sloviCka, kterymi on pojmenovava véci misto toho, aby to bylo na naopak.
Takze pak jsem pozivala Spatny slovicka, a jesté do toho akcent, o kterym vim, ze mu rozumi, jak se fekne néco,
ale jenom tim uritym akcentem. Kdyz to feknu né¢jakym akcentem, tak nerozhoduje, Ze to je to stejny slovo. Takze
se mi do toho zamichalo jest¢ tohle vlastn¢. Takze ta anglictina jo, ale mam tam velky mezery, co se tyce tfeba
slovni zasoby. I kdyz, jako neni to pravda, jenom ted’ jsem fakt dlouho anglicky nemluvila. Ted” se mi stalo pfed
dvéma dny, ze n¢kdo na m¢ mluvil anglicky a ja jsem upln¢ davala Spatnej slovosled. Nevim, je to asi fakt o tom
zvyku. J& jsem hodné takova, Ze si hodn¢ zvyknu na ty véci. Kdyz jsem v okoli anglicky mluvicich lidi, tak za
chvilku chytnu ten jejich akcent s vSechno je v pohod¢. Ale sama o sob¢, bez vlivu ostatnich nemiizu fict, Ze by ta
angliCtina by byla piijemnéjsi nez ¢estina. To asi ne, ale n¢kdy tim rada vyjadiuji ty emoce. Klidn¢ i na papir,
protoZze mi pfijde, ze tam najdu ty vhodny slovicka, ktery tak briskn¢ popiSou, co jako potiebuju vyjadfit. Ale
v§imla jsem si, Z¢ moje denikové zapisy jsou ted’kon uz trilingvni. Ze tam je jedno slovicko francouzsky, pak
Cesky, pak anglicky. A uprostied véty se kolikrat zméni ten jazyk.

Zajimavy. Jestli k tomu jesté néco nechce§ dodat, tak bych se piresunula. Pouzivas k vyjadrovani nadavek
oba dva jazyky? Vybiras si jazyk, ktery pouzivas$ k vyjadireni nadavky podle typu situace?

Jo. J4 myslim, Ze asi zase zalezi, v jakém prostiedi se nachazim a s kym tam sem. Komu to komunikuju, tu
nadavku. Ne, Ze bych jemu nadavala. Ale jsem tieba v situaci, ze néco rozbiju, tak kdyz jsem n€¢kde, kde nemluvi
lidi Cesky, tak neza¢nu nadavat Cesky, to je pravda. Takze to zdlezi pfesné na tom, kde jsem, jakym jazykem hlavné
v tu chvili mluvim. Nevim, ted’ si vybavuju jenom ty situace, kdy se mi néco stane omylem a ja vlastn¢ zakleju.
Tak to asi zalezi na tom, v jakém jazyce komunikuji v tu chvili. Jo, Ze kdyz vatime spole¢n¢ skupina lidi a néco se
mi tam nepovede v t€ kuchyni a ja s tou skupinou lidi mluvim anglicky, tak zanaddvam anglicky. A kdybych méla
fict upln¢ sama, tak to asi bude ta Cestina. Jo, asi jo. Ale zdlezi no. Jakym jazykem jsem zrovna mluvila naposled,
nebo jak dlouho jsem sama taky. Ono to totiz chvilku trvd, nez se piepnu do toho, Ze jsem sama a za¢nu mluvit tak
n¢jak piirozené. Jestli jsem s nékym byla celej den a potom na pét minut odejde tak za téch pét minut nezaCnu
sama se sebou mluvit Cesky.

Takze, kdyz se mluvi anglicky, tak ti je pFirozeny Fict tu nadavku anglicky. A kdyz ses v ¢eskym prostiedi,
tak Cesky. A nemas tam to, ze bys v anglicky mluvicim prostiedi potfebovala Fict Ceskou nadavku?

To ne, to vubec. CoZ je zajimavy. Ja jsem fakt takovej chameleon. Jsou lidi, které znam, co mluvi anglicky, ale
potom nadavaji ve svym jazyce a diky tomu se nau¢im ty nadavky jejich a jesté se tomu sméjeme, jakoze nadavame
tim jejich jazykem. Ale jim uz nedochazi, ze ja do téch mezinarodnich kolektivii nepiichdzim s Cestinou, Ze ja
zistavam v t¢ anglicting.

A procitujes to stejné?

Jestli to procituji stejné?

Ano.

Jo. I ve francouzstin€ myslim, Ze to je stejny vSechno.

A jak se ti vyjadiuji emoce, které souvisi s laskou, touhou a vasni v komunikaci s druhou osobou?

Jak se mi vyjadiuji mam sdélit, jo?

Je to docela podobna otazka, jako ta ohledné nadavek. Jestli to mas v téch jazycich stejné. Protoze mam
pocit, ze jsme se toho dotkli. Rikala jsi, Ze ti prijde, Ze CeStina je v néCem tieba vic pateticka a ze kdyz reknes§
tieba ,,I love you“ nebo tak, tak ti to zni lip. Jestli k tomuhle mize§ néco Fict.

Myslim, Ze jsem to takhle méla hlavné, kdyz jsem byla mladsi. Ale ted’kon uz to, myslim, zvladnu komunikovat v
jakymkoliv jazyce. Protoze kdyz to tak opravdu citim, tak uz se nezdrdham a uz nad tim nepfemyslim. Ale vim,
7e diive to bylo pro m¢ divny, ale to bylo proto, Ze to bylo v takovy ty puberté, kdyz jsem fikala ,,Miluju t¢ - to

zni tak divné€™, pro¢ nemuzes prost¢ fict I love you.”. Ale ted’kon realn¢ uz to komunikuju vzdycky. Uz je to asi
jedno, jaky je to jazyk. Protoze tam jde o to, co je za t¢mi slovy. Takze pak uz ty slova jsou mi jedno. Ze jsem
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schopna to komunikovat v jakémkoli jazyce. Ale je pravda, Ze to jsou stejn¢ vSechno jenom slova. To doopravdicky
se skryva upln¢ jinde. Mam pocit, takze ted’kon uz tomu nepfikladam takovou vahu, abych nad tim pfemyslela,
jakym jazykem mam co fict.

Uz nemas pocit, ze by se lisila néjaka intenzita emoci v souvislosti, jak to Fikas? Je to na stejny roviné?

Myslim si, Ze jo. ProtoZe i pak se zamétuju na jiny jazyky lasky. Jako neverbalni nebo takovy to, jak to vyjadiujes
v tom, ze nékdo d¢la sluzby, nékdo dava darky. Uz se tolik nezamétuju na ten jazyk jako takovej.

Na tu neverbilni komunikaci jsem se jesté chtéla zeptat. ProtoZze ur¢ity ty jazyky jsou spojeny s ruznyma
kulturama. Kdy ta nonverbailni komunikace nebo ta kultura, ten jazyk se néjakym zpasobem propisuje do
ty nonverbalni komunikace. Tak jestli ma§ pocit, Ze to ma§ u sebe. Rikala jsi, 7e se§ hodné& nonverbalni
z hlediska tance. Tak m& napadi takova otézka, jestli si i diiv tohle nefesila? Ze jsi méla riizny moZnosti,
jak néco vyjadrit. Jak v Cestiné, tak v angliCtiné€. A pak se ti to nakonec lip vyjadfilo nonverbalné.

vvvvv

nevedéEla, jeste jsem to netesila. To jsem byla fakt o hodn¢ mladsi. Ted’kon by to tak zas byt mohlo, ale zaroven ja
uz jsem se naucila komunikovat vS§echno, protoZe si myslim, Ze to je potfeba umét komunikovat slovy. Protoze ne
kazdej mize Cist ten tvij nonverbalni jazyk. Takze i kdybych méla nejdiiv odkomunikovat ,, Tohle je muj
nonverbdlni jazyk a tohle znamend tohle”, tak to stejn¢ nejdiiv musim odkomunikovat slovy, abych pak mohla
tieba ve vztahu konkrétné zustat, jenom u toho nonverbalniho. Musim se ujistit, ze ten ¢lovek to Cte spravné, a to
se musi prost¢ odkomunikovat slovy. Dfiv jsem to feSila na takové povrchni roving, co se mi Iépe fika. Ale ted’kon
je to za ucelem té funkCnosti, aby to fungovalo ta komunikace. Proto ja ten jazyk pouZivam. VyuZzZivam ho k tomu,
abych se mohla dorozumét s lidmi, takze ted’kon uz to neni o tom, jak se citim ja u toho. Spi§ jenom jsem rada,
kdyz to dokazu vyjadfit. Ale zase mi bylo feceno, Ze mam talent na to pojmenovavat veci, to mi fekl n¢kdo, kdo
se mnou mluvil ¢esky. Tak si myslim, ze mi nechybi slova na to v ¢estin¢ ty emoce pojmenovavat. I kdyz tieba
n€kdy je pojmenovavam radsi anglicky. Ale je mozny, ze pouzivam anglicismy, kdyz potfebuji. Nebo ani ne
anglicismy, ale rovnou anglicky slovicka s lidmi mého v&ku, ktery anglictinu taky maji na vysoké urovni a tfeba
vnimaji ty terminy, ktery jsou. I tieba ted’kon v té¢ komunikaci, co je trendy, prosté jako self care a todle.

Takze se ti to proménilo v Case? Ze zacatku jsi to FeSila, ale ted’ to jsou jenom néjaky nastroje, ktery muzes
pouzivat ke komunikaci? K tomu vyjadrit, co chces?

Jo, piesné.

Prijde ti nékdy, Zze nedokazes piesné vyjadrit své emoce, jak by si chtéla?

To mi nepfijde. Ne, kdyZ uz chci, tak to dokazu.

Jak v CeStin€ i anglicting?

Ano.

Vnimas, ze prosti‘ednictvim jednoho z jazyku, kterym mluvi§, miuzes vyjadrit a procitit vice emoci?
Ne. Vzdycky v obou najdu ty slova.

A 7 hlediska toho prociténi?

Ten cit je prvni. Tudiz ty slova, ktery k tomu najdu, je jedno, jaké jsou, protoZe ten cit tam je. Takze po ¢em se to
sveze, uz je pak jedno. To je pak stejny.

Jak sebe vnimas, kdyZ mluvi§ obéma jazyky? Citis se jako stejny ¢lovék bez ohledu na to, kterym jazykem
zrovna mluvis?
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Ne, necejtim. To pak zalezi na tom, s kym mluvim. Ja fakt hrozné piebirdm ty zpisoby mluvy a akcenty. A rizny
vécei ostatnich lidi. TakZe ur€ité jsem i jinej Clovek, kdyz mluvim s jinyma lidma i ¢esky. Nebo kdyz mluvim se
svoji spoluzackou, kterd je Slovenka, tak taky jsem jinek ¢lovek. Ty socidlni masky jsou u m¢ velké téma a hodn¢
fungujou, takze to s t¢mi jazyky souvisi. Takze urCit¢ nejsem stejnej ¢lovek.

Mohla bys to néjak ilustrovat?
Jestli bych mohla co?
To néjak ilustrovat? Dat mi priklad ze zivota. Klidné to navazat na né€jakou situaci. V ¢em je to jiny?

Tak v té Cesting, kdyz se bavim s kdmoSema, tak samoziejme, to jsem uz zmitiovala, pouzivame hodn¢ i ty
anglicismy. Nebo slang lidi moji generace, takze pak v kontextu toho, Ze se bavim tieba s ucitelem ze Skoly, tak
samoziejmé budu mluvit jinak. A kdyz je to v t¢ anglicting, tak fakt zalezi na tom, s kym mluvim. Jestli ten ¢lovék
je tfeba z Ameriky a ma né¢jakej ptizvuk specificky americkej tak pfebirdm energii toho. J4 asi pfebirdm energii
toho. Jo to je ono, tu energii a ta energie se propisuje do toho jazyka. S jakym dirazem vyslovujes, kde davas ty
dirazy v ty vété a tak. Takze ja pfibiram tu energii toho mluv¢iho. Myslim si, Ze je to tak. Jsou to role. Charaktery.
ktery se méni.

A je to v souvislosti s tim jazykem anebo vic v souvislosti s tim, ze nap¥iklad kdybys méla kamoSe, ktery
mluvi Cesky i anglicky a mluvili byste v tu chvili spolu ¢esky a potom tieba anglicky, tak by to bylo stejny?

To se mi stalo s jednou hol¢inou a bylo to hrozné divny. Ja jsem s ni d¢lala rozhovor kvili etnicky smiSenosti. A
ona je Cecho-Francouzka. A ja jsem ji pokladala otizky v &esting a ona odpovidala anglicky. Jen tak, Ze ji to je
prijemngjsi. Ale pak piesla na chvilku do Cestina a pak zase anglicky. A kdyz na m¢ zaCala mluvit anglicky, tak ja
jsem poslouchala a respektovala, Ze se ji tak mluvi lip a n¢kdy jsem odpovidala, protoZze ona sc m¢ zeptala na
otazku, tak jsem odpovidala na tu otdzku, co polozila v anglicting taky anglicky. Ale bylo to hrozn¢ divny. Byla
jsem takova zmatena z toho. Ale tam jsem udrzela podle m¢ ten svij Cesky charakter a furt to bylo tak divny. Ta
Ceska suchost, kdyz se spoji s angliCtinou, tak to je najednou takovej bizar. Kdyz jesté naproti tob¢ je nékdo, kdo
mluvi anglicky, ale ma takovej ten anglickej afekt. Co ti lidi Casto nemaji, nebo nékdo jo, ale vétSina lidi moc ne.
Tak ona na m¢ mluvila takhle, ale ja jsem pak mluvila anglicky, ale zistala jsem vy takovym klidu. A vlastné
takovy divny.

To zni, Ze se ti s tim trochu poji ta nonverbalita.

Urcite.

A'v Cestiné se ti poji asi néjaka takova vétsi suchost, mozna melancholie.

Jo. No, to je hrozn¢ t¢Zky to takhle fikat. Protoze kdyz to Clovek generalizuje, tak to prost¢ je samoziejme uplné
Izivy. To nejde generalizovat. Ale zaroven to troSku pravda je ve spoust¢ piipadi. To je strasn¢ t&€zky fict, no.
Protoze zndm lidi, kteti mluvi Cesky, ale jsou hrozn¢ jako nahajpeny. Takovy Ze tplné takhle (predvadi mimiku).
Jsou to fakt tpIn¢ jakoby role, jak kdyby Clovek sttidal role.

Zajimavy. Ted’ka se postupné posouvame ke vztahum. Jak vnimas rozdilné kulturni a dvojjazy¢né zazemi
vaSeho partnerského vztahu? Citi§ néjaky rozdil?

Jo. je jich spoustu. My jsme uplné z jinyho prostiedi. On je ze Senegalu, ja jsem z Ceska. To je hodng jiny.
Muizes fict v cem?

No to je tolik véci. To je strasn¢ t¢zky. Tteba ta kultura je takova, Ze lidi jsou hodn¢ otevieni. Hodn¢ jsou zvykli
na socidlni vazby mezi sebou. Takovy to, Ze ja se ¢asto v Evrop¢ octnu tak, Ze kdyz nejdu nékam ven, tak nemusim
nikoho vidét celej den. A to u nich neni viilbec normalni. Tam zaprvé lidi ¢asto nezijou sami viibec. Zijou v

obrovsky roding, takZe tam je furt n&jakej socialni kontakt, a hlavné je tady hodng velké kultura pozdravu. Ze ten
pozdrav neni jenom ,,.Dobry den!”, ale je to ,.Dobry den! Mate se dobie?*, ., Mam se dobfe!“. KdyZ to jsou lidi, co
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neznas, tak tfeba jenom feknes jenom ,,Dobry den, jak se mate?. To je u nds divny. V obchod¢ netfeknes pani ,,Jak
se mate”, ale tady prave i kdyz jdes do obchodu, tak té prodavacky se zeptas, jak se ma. A potom, kdyzZ to jsou
tvoji kamaradi, tak ty pozdravy jsou hrozn¢ dlouhy. To feknes, ,,Ahoj, jak se mas?” ,Mam se dobie a citis se
v pokoji?“ ,,Ano, citim se in peace!”, .,Citim se v pokoji!* a,,Co ty, mas se dobie?”, ,,Cejtis se pohodIné?*, ,.Citim
se pohodIng!“, ,,A co tvoje rodina?“ ,.Jo, ty se maj dobie!“, ,,.Super, jsou vSichni v pohod¢?”, ,.Jo, vSichni jsou
v pohodé!*. Jakoze fakt takhle ty otazky jdou ping-ping-ping-ping. Nékdy jde vidét, Ze to je jenom proste zpusob
komunikace, Ze to nemysli vazné. Ze se fakt neptaj. A hlavné nikdy ti lidi, kdy? to neni dobry, tak to neieknou.
Vzdycky vSechno v potadku, vS§echno super. To jsou takovy formality, ktery délaji to, ze ty lidi spolu komunikujou.
A 7e hodné¢ stravi ze svyho zivota, ze svyho dne a ¢asu tim, ze mluvi s jinyma lidma. A komunikujou s nima. Nebo
tady je hodné¢ vyjednavani o cendch. Takze je to uplné jiny. Kdyz jsem diiv jest¢ nerozuméla francouzsky ani
wolof, coZ je tady mistni jazyk, tak jsem myslela, Ze ma spoustu pfatel, protoze on vzdycky se s nékym zastavil a
mluvil s nim tak jako familiérn¢. Ale pak jsem pochopila, Ze ten jazyk je takovej. Samozifejme¢ tam neni vykani
ani tykani. Oni mluvi furt stejné, i kdyz mluvi s kdmosem, i kdyz mluvi s typkem, kterej je taxikafem. Neni tam
takovej ten distanc, co mi hodn& v Cesku délame. Nebo takova ta maska jako .Dobry den!“. Tady se fekne to samy
kamosovi, a to samy n¢komu v obchod¢. To je ten rozdil. Pfistup k t€m ostatnim lidem. To, Ze se s t¢mi lidmi
mluvi hodné, Ze jsou hodné spolu, Ze hodné komunikujou, Ze jsou zvykli bejt hodn¢ okolo lidi, Ze zijou tu tradi¢ni
kulturou. I Ze je potad ziva néjaka lidovost a zvyky a tak. Hodn¢ nabozensky jsou zalozeny ty lidi. Hodn¢ velkej
respekt ke starSim. I ta hierarchie. KdyZ jsou i kdmosi, tak stejné ten nejmladsi kdmos v§em chodi cokoliv kupovat,
protoze je nejmladsi. A nerovnost genderi je tady hodné. Je normalni, Ze Zena vSechno d¢la a ten chlap nic ned¢la.

A je ti to blizky?

To ne. Ale tim, Ze uz jsem to poznala a chapu to, tak se v tom orientuju. Dokazu v tom fungovat, ale ne ze by mi
to bylo blizké. To zas ne. Ale poznala jsem to a dokdzala jsem to adoptovat, vzit to za své do n¢jaky miry nebo
pochopit to, jak to tady funguje ta spoleCnost. Ale jo. Jakoby komu mam co kecat do zivota, tak to komunikuju, ze
tohle neni v pohod¢. Nebo se je snazim piivést na to, ze ., Jite vSichni, tak pro¢ byste nepomohli uklidit?* nebo
néco takového. Nebo ., Ty bydlis v tom pokoji, tak ti snad nebude v ném uklizet mama.*. To fakt fesim, otviram ty
témata a snazim se jim ukdzat n¢jaky pohled na véc, ktery podle mé je v pofadku. Néco, s ¢im tieba nesouhlasim,
tak pak sd¢lim. Hlavn¢ davam najevo, Ze nejsem odsud a 7Ze to, Ze at’ n¢ktery ty véci ode me neocekavaji, ze ur€ité
se tak chovat nebudu. To jsou ty nerovnosti genderové hodn¢.

Jak ovliviiuje bilingvismus tvuj vztah?

No, u nas pravé to uz neni ani bilingvismus, protoze mi fakt spolu vétSinu Casu mluvime francouzsky, obCas
anglicky. Nejvic francouzsky, pak wolof, pak anglicky. ProtoZe kdyz se snazim néco naucit, tak ja vzdycky nutim
toho Clovéka, at’ se mnou tak mluvi. Takze ted” tu francouzstinu se chci se naucit a wolof. TakZe ho nutim at’ se
mnou mluvi téma dvéma jazyky. A angliCtina potom $la na posledni misto, protoze to uz umim. Takze to ovliviiuje
tak, ze jednak ncktery véci jsem zvykla fikat anglicky, kdyz se tfeba zeptam ,,Opravdu?” tak fikdm anglicky
Really?”, protoZe francouzsky je to takovy dlouhy slovo. Néktery sloviCka jsou ustaleny, ze fikdme anglicky. A
zbytek komunikace probiha francouzsky nebo wolof. A pak ty fraze, ktery ja vlastn¢ wolof umim tak jsou, jsou
omezeny. Tudiz taky to jsou asi ustalené fraze, které ticba fikdm ve wolof. Jakoze tfeba prost¢ ,,Mam hlad. Jsem
unavena.”.

A tu francouzstinu umis na plynulé virovni?

Asi jo, ale myslim si, ze d€ldm spoustu chyb gramatickych. V osobach urcité, ale mluvime tak vétsinu casu. Takze
asi plynule mluvim.

Jak se citi§, kdyz ti tviij partner vyjadiuje naklonnost ve francouzstiné?

Dobie, v pofadku. Komunikuje to on tak to je asi dilezity. Myslim si, Zze to je pro m¢ lepsi, nez kdyby to
komunikoval v anglictin¢, protoze to dobfe neumi, takze tam potom vzniknou ty gramaticky chyby, nebo ta
neschopnost se pln¢ vyjadfit, kterou ja citim. Takze pak je to takovy divny, ale jakmile to jakoby umi vyjadfit v t€
francouzsting, tak to prost¢ udéla. A je to v pohod¢. A tim, Ze jd uz tomu rozumim, tak to neni Zadnej problém. Ani
si neuvédomuju nebo nevnimam, v jakym je to jazyce.
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Takze ti jde spiS o to, Ze v té francouzstin€ tomu rozumis, tak je to od n¢ho vic autenticky, nez kdyby to Fikal
v angli¢tiné?

Jo, urCite.

Coz néjakym zpusobem asi odpovida i na tu dalsi otazku. Jak vnima§ emoce, které ti partner vyjadiuje a
jak na né reagujes?

Ja na n¢€ reaguju v tom jazyce, ve kterym mi je on sd¢li.
Takze ti tam jde spiS o to spolecny naladéni?
Abychom si rozuméli, no. Navzajem.

A méni se zpusob vyjadiovani a pFijimani emoci v tvém romantickém vztahu v priibéhu ¢asu? Ve vztahu k
tém jazykiam. Jestli se to néjak proménovalo, nez jsi mluvila francouzsky, nebo i jestli si méla néjaky minuly
vztahy, tak jestli pro tebe bylo dulezity v néjakém tom jazyce komunikovat vic?

Jo, tam jde o to spiS fakt jenom abychom nasli n¢jakej jazyk, kterym si rozumime oba navzajem. Takze jakmile
jsme oba mluvili ¢esky, tak jsme mluvili Cesky a vyjadfovali vSechno Cesky. A tady je to specificky, ze tady od
zaCatku doted’ neni jeden jazyk, ve kterym jsme oba upln¢ pohodin¢ zvykly komunikovat. Jakoze ja si zvykam,
jsem na cest¢ tam. Ale tim, Ze gramaticky na tom nejsem jeste tak dobfe, tak to ted’kon je vychylené tak, Ze ja jsem
na tom hiif s tou francouzstinou. Pedtim to zas bylo, Ze on na tom byl huf s angli¢tinou. Takze tam spi$ jde fakt
jenom o to, najit ten jazyk, kterym si porozumime a je jedno, jaky je to jazyk. Jenom at’ si rozumime. No a tim,
jak se ucim ten jazyk, jednak ja mam privilegovany pfistup k tomu se naucit i novej jazyk, mam talent na jazyky,
jdou mi rychle a rada se ucim, tak jsem zacla s tou francouzstinou. A protoze mi to $lo fakt rychle, tak to pierostlo
ten level, ktery on md v angliCting, a proto to ted’kon hraje prim v t¢ komunikaci.

A citi§ né€jakou jesSté bariéru v tom, jak jsem se predtim ptala na to, jestli nedokazes§ presné vyjadrit néjaky
emoce ve francouzsting, nebo bys radsi tieba mluvila jinak?

Ne, m¢ zatim staCilo vSechno, co umim fict na to, abych vyjadfila, co potfebuju. Nevymyslela jsem nic tak
komplikovaného, aby to bylo t¢zky vyjadfit.

Postupné se dostivime uz ke konci nebo na zavér. V ¢em vnimas vyhodu byt bilingvilni ve vztahu k
vyjadfovani emoci?

Ze mam vic t&ch slovitek, na to je vyjadiit. To je super. A fakt to vyuzivam. Fakt, 7e mizu do viech téch jazyka
piepnout, kdykoli potfebuji né€co fict. Tfeba kolikrat nehledim na to, kdo to pfijima. Ale kdyz to je tfeba do
n¢jakyho deniku, nebo kdyz to je zdpis né¢jakych myslenek pro néjaky kreativni proces, kdyz délam choreografii
nebo néjakej koncept jinej, prosté projekt, tak fakt tam hazim vSechny ty slovicka, co znam. Protoze kazdy z nich
to umi vymalovat jinak, nez ja tieba potiebuji. Fakt saham do vSech téch registrii. Takze urcité je to velka vyhoda.

I to rozsiruje néjakou skalu emoci?

Ano.

Dobre. V ¢em vnimas nevyhodu byt bilingvalni ve vztahu k vyjadirovani emoci?

Ja nemyslim, zZe by tam byla né¢jaka nevyhoda. MozZnd jenom kdyz ¢lovek pifemejsli v jednom jazyce, a potom to
potiebuje dat do jincho jazyka. Nevim, kdyz tfeba pisu oficidlni n¢jaky koncept n¢jakého predstaveni, ktery potom
potiebuji poslat n€kam, tak to nemuze byt ve téech jazycich, ze jo? TakZe ja potom ten text, ktery vytvofim tieba

v ¢esting findlng, tak si fikdm ,,Jezi§ to prosté neni ono!”, Ze je pak ClovEk takovej rozmazlenej, a pak se mu to
nelibi v t€ch jinejch jazycich.
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Chtéla bych se na zavér zeptat, co bys vzkizala lidem, ktefi jsou bilingvalni a potykaji se tady s tim tématem
vyjadfovani emoci?

Ja nevim. Ja bych fekla, at’ se toho lidi neboji, je to super. At nehledi na lidi, co jim budou fikat , Musi§ umét
komunikovat jednim jazykem, nemuze$ to michat ty jazyky!” Pro¢ ne? Jestli mi ty lidi rozumi, je to v pofadku. At
to vezmou jako svoji silnou stranku. M¢ to pfijde extrémné cool. Pfijde mi to dobry.

Je to tak. Je to cool. A chtéla bys jesté néco k tomu dodat? Néjaka myslenka, ktera té jeSté napada pripadné?

Mg jeste prijdou hrozné zajimavy akcenty v rdmci né¢jakého jazyka, i tieba z postkolonidlniho hlediska. Typicky
francouzstina. Ale potom, kdyz jsou Africané, co mluvi francouzsky a Francouzi, co mluvi francouzsky, tak je
néco uplné jinyho. Takze tam vlastné vnimdm, Ze jakmile nékdo jest¢ umi délat tenhle ten code switching. Toho,
7e zmeni ten akcent v té situaci podle toho, do jakého prostiedi chce zapadnout, tak to mi prijde jeste, ze je jeste
dal3i level. Ze to neni jenom o riiznych jazycich, ale i o riznych pravé piizvucich v téch riznych jazycich. Ze je
to véc, co ovliviluje néjaky socidlni postaveni jedince. A nahlizeni spole¢nosti na n¢j. Takze to mi pfijde jenom
tak, zZe to sleduji tady v tom Senegalu. Kdyz jsou lidi, u kterych nepoznas na prvni pohled, jestli jsou ze Senegalu,
nebo z Francie, protoze jsou prosté AfriCani, tak ale potom jakmile vypusti ten Cistej francouzskej piizvuk, tak uz
ti najednou tam skacou nalepky a socialni Skatulky. A umét tfeba mluvit francouzsky s riiznymi piizvuky je taky
forma bilingvismu mam pocit.
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Tereza
Tak ja bych se té chtéla jesté teda ze za¢itku zeptat na ten tvij puvod.

Tak ja jsem vyristala v Praze, narodila jsem se na Bulovce, vyrustala jsem v Praze, jsem jedinacek, ale ja jsem
vlastn¢ vyrtstala s au-pairkama. Jedna byla z Anglie, jedna byla z Francie a na m¢ se uz od mimina mluvilo
primarn¢ anglicky. Nasi na m¢ teda mluvili Cesky, ale vlastn¢ vétSinu svyho €asu jsem travila s tou Elizabeth, s tou
s tou au-pairkou anglicky mluvici. A mij matetsky jazyk, ten, ve kterym ja jsem lepsi, nebo ktery je pro mé
piirozencjsi je angliCtina. A pak ve francouzsting, v té jsme méla néjaké zaklady od ditéte, ale prvni jsem méla
anglictinu. J4 jsem vlastné nikdy ani nechodila na ¢eskou skolu. J4 jsem chodila do anglické skolky i do anglické
gkoly a pak jsem se prestéhovala do Svycarska v jedenacti, tam jsem byla do osmnacti a tam jsem si uplné ustalila
tu francouzstinu. Takze vlastné ja jsem mluvila anglicky i ¢esky, ale miij jako primarni jasny jazyk je angliCtina.

Zajimavy. No tak, kdyz se ekne bilingvismus a emoce, tak co t¢ napadne?
Napadne m¢ ... Jako jenom takhle tyhle dv¢ slova jo?
Ano

Hele napadne mé asi n¢jaka jak kdyby tézkost. Jakoze se t¢Zko ticba popisuje to, jak se Clovek citi, kdyZz na to ma
v hlav¢ vic jazyku, ktery slouzi jako nastroj k tomu to vyjadfit. Vlastné si myslim, ze to miize bejt n¢jaka tézkost
nebo komplikace, jako kdyby. Samoziejme pak si myslim, Ze je skrz ty emoce nebo takhle, ty emoce se vyjadiujou
skrz ten jazyk, coz nemusi to bejt jediny, ale myslim si, Ze to je takovy ten hlavni ndstroj. Jesté mam néjak rozvést?

Jestli to je takhle jako ...

Jo, za m¢ asi jo. Asi n¢jaka jako komplikace ve vyjadiovani. Kdyz ma, podle m¢, ¢lovek rizné moznosti jazyku,
tak vlastné€ je to asi troSku komplikované;si.

Jsou podle tebe néjaké emoce, které jsou specifické pouze pro jeden jazyk? A pokud ano, tak jaké?
Ty brd’o. No az to budes piepisovat, to bude ...
Emoce, ktery souvisi tfeba se smutkem nebo lasku nebo ...

Z moji vlastni zkusenosti, ja tfeba kdyZ vyjadiuju pozitivni emoce, tak ja nejrad$i mluvim ve francouzsting. Ze to
mam spojeny néjak prirozené. Nevim, pro¢. Je mozny, e to je ngjak s tim mistem, s tim Svycarskem, kde jsem se
ucila a osvojovala si ten jazyk, tak ta francouzstina je pro m¢ zpévngjsi, jemnéjsi, takze ty hezké emoce se mi asi
jednoduse, lip, n¢jak piirozendji vyjadiuji v t€ francouzstin€. No a kdyZ jsem nastvand, tak jedu anglicky vétSinou.
Jo, takhle néjak to mam. Takova ta naStvanost, nebo kdyz ze m¢ néco vylitne, néjak néco vyhrknu a na néco si
chci postézovat, tak je to asi anglictina. Nejvic se trapim s Cestinou.

Fakt jo?

Tam mam nejvetsi zaseky, no. Nebo jsem blb¢ sklotiovala, jo. Nebo jsem tak pokoktavala razn€. No je to zajimavy,
byt jsem se tu narodila.

Mohla bys tieba dait néjakej priklad? Tieba kdyz ses ve vzteku, tak proc¢ to vlastné jakoby pres tu CeStinu
nejde?

vvvvv

Y

to spontanni pouziti n¢jakého toho jako vyjadieni nebo toho jazyka, ta Cestina vlastné tim, jak je nejtézsi, tak pro
m¢ byla v hlavé vZdycky jako nejdal, jakoze jsem si prost¢ vzdycky vzpomnéla anglicky, francouzsky. I tieba je
vlastn¢ zajimavy, ja kdyz pocCitam v hlavé néco, tak poCitdm anglicky jo. I mi pfijde, Ze pfemejslim v angliCting.
Ale vlastn¢ si myslim, ze je to tim, ze tu CeStinu ... ja jsem se totiz vlastn¢ ¢esky naucila nejlip, az kdyz jsem se
vratila sem v devatenacti letech, coz je ted’ka deset let, co tady ziju. Ale ja jsem po maturité¢ pak zila jest¢ v
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Londyné. Je to takovy komplikovany. Ale jak jsem od jedenacti do téch osmnacti byla ve Svycarsku, pak od
osmnacti do devatenacti jsem byla v Londyné a vlastné v devatendcti jsem se sem vratila a vlastné jsem necetla
moc Cesky knizky. Ja jsem to prost¢ neméla v sob¢ piirozené. Jak jsem to skoro viibec nepouzivala a nebyla jsem
ani tak moc se svyma rodi¢ema, tak ja jsem nemluvila ¢esky. Ve skole na m¢ mluvili anglicky. Vlastné babicka,
tieba kdyz jsem byla u ni, tak jsem mluvila Cesky, ale jinak jako opravdu mij den od rana byl anglicky nebo
francouzsky, vétSinou anglickej proste, takZe ja si myslim, Ze je to tim, Ze jsem si tu ¢estinu opravdu osvojila tak,
7e se v ni cejtim komfortné i pfijemné, az od téch devatenacti, co jsem se tady zacala n¢jak prosté vic jako travit
Cas. No a zacala jsem vlastn¢ i studovat v ¢estin€ vejsku, coz byl teda brutus, to jsem byla jak Alenka v fiSi divi.
Takze si myslim, Ze to je tim, Ze jsem ji ... Ted’ jsem troSku zapomnéla na otazku ...

Jo, bavili jsme se o tom, proc je pro tebe tak tézky vyjadrit tieba ten vztek v ty Cestiné.

Protoze mi to je prosté nejdal, a protoze ten prvni jazyk, co m¢ napadne je angliCtina, tak moznd i proto. Ted’ka
m¢ jeste napadla jedna véc. Ja jsem asi osobn¢ opatrnéjsi ve vyjadifovani hezkejch emoci. Ze m¢ spis néco vypadne,
kdyz jsem nastvana. Takovy to, kdyz chci nékomu fict néco hezkého, nebo tohle, tak jsem opatrnéjsi a trpélivejsi
v néCem. Proto mi je pfirozenéjsi ta francouzstina v tom, ale ta angliCtina je takova hned na prvni dobrou. Co
cejtim, tak to feknu, jo. A Ze vlastné asi moznd protoze ta CeStina mi je nejdal no.

Jesté jenom vsuvka. S rodi€i ses potkavala, kdyz jsi byla mala, ze?

Potkavali jsme se, i tata se snazil si se mnou psat, jako dopisy do Svycarska. Abych jako n&jak ... protoZe ja nedetla
Cesky nic, ale jakoby jo, potkavali jsme se. Ale bylo to, Ze jsem tady tfeba byla dva mésice v 1¢t¢, pak jsem se
trochu rozmluvila, ale pak jsem ... ale pak jsem ... ale pak jsem to zase ztratila. Pak jsem sem pfijela ticba na
Vanoce na dva tejdny a to jsem se zas trochu rozkecala, ale jinak vlastné moc ne. No telefonovali jsme si ale. Podle
m¢, ja nevim, jak to samoziejmé funguje vyvojove, ale ja si myslim, Ze v néjakym véku, kdyz ¢lovek spis mluvi
n&jakou fedi prevazné vic jako majoritng, tak pak je to takovy, Ze ani nema tendenci mluvit tou éestinou. Ze jsem
prost¢ néjak nebyla motivovana. N¢jak to bylo vzdycky jako ,,Jo vola mama, musim mluvit...* a mluvila jsem
hrozn¢ hatla patla. Bylo to takovy no.

A ted’ka mluvis ale hodné Cesky.

No tak ja jsem pak studovala vejsku v ¢esting a pak jsem to dala n¢jak dokupy. Ja jsem vlastn¢ psala praci v ¢esting.
Ale teda ten start byl strasné t&zky. I tfeba sledovani filmu. Kdyz se tieba divam na néco v televizi, tak ja si to
vzdycky radsi pustim v angliéting. Ze vlastné kdyz se teda divam na &esky filmy, tak jakoby musim a toho jsem
prave vyuzivala, kdyZ jsem si tu CeStinu osvojovala, tak jsem si tiecba poustéla .S tebou m¢ bavi svét™ jo, nebo
takovy prost¢ jakoby jazykov¢ jednoduchy filmy, abych si to prosté zase osvojila. Protoze ja jsem, mozna i n¢kde
najdu n¢jaky video, kdyZ jsem se fakt snazila mluvit Cesky, tak jsem mluvila prost¢ hrozn¢, hrozné zvlastné. Ale
ja si zas myslim, zZe pro m¢ je hrozn¢ jednoduchy se to naucit néjak. Jakoze mam néjak na to ucho, nebo nevim,
jak se to fekne.

Ale tak jako mluvis§ krisné cesky.
Jo, ted’ uz jo. Po téch deseti letech tady.

Pouzivas k vyjadiovani nadavek oba dva jazyky nebo i francouzstinu? Vybiras si jazyk, ktery pouzivas k
vyjadfovani nadavky podle typu situace?

Hele to bych asi rozd¢lila na takovy dvé riizny skupiny. Jsou situace, kdy jsem nastvana a néco chci takhle vyjadfit,
teda n¢jakou tu nadavku. A jsou situace, kdy mi jde spiS o to vyjadfit svoji nespokojenost, takze se soustfedim na
to, jakym jazykem to, komu fikdm. Dejme tomu tieba moje mama nemluvi anglicky, a kdyz se o né¢em zacnu
hadat s mamou, tak to délam Cesky, ale pak jsou tieba situace, kdy upIn¢ prosté ztratim pojem, asi néco m¢ hrozn¢
vytoci, tak za¢nu prosté i to jako motat klidné, ze mam zaseky. Vlastné zalezi asi trochu na mife moji nastvanosti.
Ze pak tieba s pritelem, tak tam to palime. On totiz mluvi $panélsky a tedka, i kdyZ my nejsme Zadna Italie, ale
kdyZ uZ jdeme prosté do toho, Ze fakt si n&co to, tak i mluvime ticba kazdy jinym jazykem. Ze je to vlastné tak
silny néjak. Ale jako vétSinou ted’ka uz nejsem takovej malej nas*raci skfitek. Vlastn¢ dokazu tieba vyjadfit to, co
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citim, n¢jaké nastvani nebo n¢jakou nadavku, tim jazykem, kterym vim, Ze mi ten druhej rozumi. Neni to takovy
to, Ze by mi upln¢ ruplo v bedng.

A nejvic se ztotoziujes s tou angli¢tinou?
Ano, s tou anglictinou.
A jakoby s pritelem mluvite anglicky?

Jo. No vétSinou. Takhle jeho mateisky jazyk je Cestina. Ale tfeba kdyz ja nckdy automaticky prepnu, tak on to se
mnou jede. On mluvi anglicky, Cesky, Span¢lsky a ja anglicky, ¢esky, francouzsky. Ale kdyZ prost¢ néco za¢nu v
anglicting, tak on mi odpovi v angliCting€, ale asi jsem primarn¢ ja ten, kdo to nastavuje, Ze on nezatne mluvit s
jinym jazykem. Ale jeho prvni jazyk je fakt Cestina. Ale jako spolu jak kdy, to hrozné zalezi. Nebo j4 tfeba i na
sob¢ cejtim, Ze prepinam, kdyZ ¢tu anglickou knihu. On se m¢ na néco zepta Cesky, ja4 mu odpovim anglicky. Ja
tieba Ctu anglickou knihu, on néco déld v kuchyni a fekne mi Cesky ,,Das si k vecefi?“ a ja ,,Yes!* nebo vis, jako
zacnu prost¢ rovnou jako in english. Jo, no to je piesné ono. No a je to vlastn¢ stra§n¢ automaticka véc, ale je Stésti,
7e my dva si rozumime.

No jo. To je dobry. KdyZ v tom paru mluvite Cesky i anglicky.

My se uz taky naucili, no. Ale jsou obcas lidi, ktery to irituje. Tfeba muj tata to upln¢ jako nenavidi, kdyz ja
prepinam jo, nebo to mam tak, Ze si na néco vzpomenou, a tak feknu ,,We are going tady...“. Prost¢ zacnu délat
tohle, tak to se miize zblaznit. Ale jako obCas to udélam. No nebo zvlastnost, kdyz tfeba mam v sob¢ dv¢ sklenicky,
tfi skleniCky vina a uz jsem takova jako rozjuchand, tak to zanu d¢lat vic, Ze je to, jak kdybych se nehlidala a
nezavisle na tom, komu to fikam, tak si prost¢ jako usporadam ten jazyk podle sebe. Jakoze pulku ti feknu Cesky
a druhou francouzsky a pak tam prosté hodim néco anglicky. Vim, Ze to je vlastn¢ hodn¢ asi o kontrole. Ted’ mé
napadlo, jestli tfeba neni tim, Ze neumim ani jeden jazyk uplné dobie.

A jak se ti vyjadiuji emoce, které souvisi s laskou, touhou a vasni v komunikaci s druhou osobou?

Jak jsem ftikala, to je asi vlastn¢ diky ty opatrnosti. J4 jsem piirozen¢ opatrnéjsi v t€hle téch emocich. Tak je to ta
francouzstina. A i proto, ze mi ten jazyk lip zni. Mozna i ted’ka m¢ napadlo, muj prvni pfitel byl Francouz a bylo
to v obdobi, kdy jsem byla v tom Svycarsku a vlastné jsme tam spolu mluvili francouzsky, takze mozna ... ja na
to hrozné hezky vzpomindm jako na prvni ldsku a bylo to fakt krasny obdobi a myslim si, Ze to mam tieba i spojeny
s tim, 7e jsem to takhle n¢jak zazila, tak vlastné nejradsi ty hezky véci vyjadiuju takhle. Pravdou je, ze piitel
nerozumi francouzsky ... nebo rozumi, kdyz jako zacnu fikat hezky véci, Ze se to nauci. Pirozen¢jsi by mi asi
bylo to komunikovatve francouzstin€ si myslim, ale s piitelem si to fikdme v Cesting, tydle hezky véci. Nebo ja
ted’ka jak Ziju tady, tak to feknu v Cestiné. Nicméné ted’ si prave fikam, jestli to fikam dostate¢né. Nebo vis, jakoze
asi tam mam blok trochu v tomhle. J4 mam pocit, Ze to, co fikdm, moc neddva smysl, ale to nevadi.

Dava.

No ted’ n¢jak me prosté napadlo, Ze mozna kdybych mohla vyjadiovat ty hezky véci v ty francouzsting, tak mozna
bych je vyjadiovala vic, ale tady malokdo mi rozumi. Pfevdzn¢ ja francouzstinu pouzivam, protoze mame bardk
ve Francii, kterej pronajimdme a ja fesim ten pronajem, takze ja opravdu tieba dvakrat trikrat do tejdne mam s tim
Clovékem, co se tam o to stara telefonat, tak ja mluvim furt a ty francouzstiné se hodn¢ vénujou. Jakoby takhle

.....

Ne. Ja jenom premejslim jeSté nad tim, ale je to takova mySlenka, Ze vlastné ta francouzstina, tak si rikala,
ze sis ji jako utvrdila az pozdéji a Ze v téch emocich ty lasky a téch hezkych emocich se§ takova opatrné;jsi,
tak jenom premyslim, jestli to neni v né¢em trochu tireba komfortnéjsi jazyk.

Je, je urcite.
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A jesté by mé zajimalo, jestli kdybys to Fikala v ty angli¢ting, jestli by to bylo vahou silnéjsi?

Je to mozny. Je mozny, Ze s¢ jakoby od toho takhle oddaluji pravé abych nemusela. Vlastné, Ze je pravda, ze
moznd v ty anglictiné by to pro mé asi mé¢lo mnohem vétsi vahu. Coz je zajimava v€c pro mé ted’ka. Jak nad tim
premejslim, tak asi n¢jak jo. Vlastng ja, kdyz bych to méla setadit, tak pro m¢ nejpfirozenéjsi je angliCtina, pak
&estina, pak aZ ta francouzstina. Spatny emoce nebo nastvanost nejradsi ngjak piirozend projevuju v angli¢ting a
ty hezky ve francouzsting, coz vlastn¢ jsou uplny protipély v tomhletom mym seznamu a asi jakoby to je tak, ze
radsi vyjadiuju ... ze jsem prost¢ opatrn¢jsi v tom vyjadiovani téch hezkejch véci. Vlastné si myslim, Ze je nejradsi
vyjadiuju takovym jazykem, kterej mam az na tietim misté osvojenej. Coz je zajimavy. No, to je pro m¢ zajimavy.
To si nékam donesu jeste.

Tak to je dobry, kdyz si néco vezmes i z toho rozhovoru.

Jo urcité. To jo.

Prijde ti nékdy, Ze nedokazes piesné vyjadrit své emoce, jak bys chtéla?
Ano.

A muzes uvést néjaky svuj piiklad?

Hele, upln¢ nejvic to mam s tatou, se kterym cejtim hrozné omezend v tom, ze on fikd, Ze bych prosté striktné
m¢la mluvit jednim jazykem a kdyz chci néco vyjadfit, tak to prost¢ musi bejt ten jeden. A ja kdyz jsem tieba v
situaci ... Kdyz jsem nervozni. Kdyz mi vlastn€ o néco jde, naptiklad u statnic jsem to méla. A ty situace s tatou
jsou taky obcas stresovy a tam mi to taky nejde. Jak jsem to ted’ vzpomnéla, tieba u téch statnic. Jest¢ jak tam
obcas padne néco anglicky nebo prosté nékdo ti néco fekne, ze to je prosté theory of this. Takze asi jako nervozita
nejvic pasobi na to, kterym jazykem mluvim. Nebo nervozita, spi$§ jako n¢jaky tlak ... Vlastn¢ jako nervozita u
statnic, Ze jsem neuméla vlastné fict to, Ze to v hlavé mam, vim to, ale nenaskakuje to. To se mi nejvic pletla
vzdycky angliCtina s Cestinou, jak jsem délala stitnice z Cestiny, tak jsem ale tiecba méla n€co v hlavé anglicky a
neuméla jsem to prost¢ vyjadrit. No, takze myslim si, ze napiiklad u statnic nebo u toho taty, kdyz vim, zZe se ode
m¢ ocekava, ze prost¢ to musim fict jednim jazykem a Ze tak je to spravng, tak jako kdybych necitila tu svobodu
toho, ze muzu. Jo, ze tieba s ptitelem tady doma je to uvolnény a ja vim, ze si tady miizu prost¢ placat, jak mé to
zrovna napadne. Muzu zacit vétu anglicky, dokoncit ji Cesky, ale vim, Ze u statnic to nejde. Ja vim, Ze muj tata to
nemd rad. J4 vim, Ze prosté nékde to neni vhodny, takze asi nervozita a takovy ty situace.

Jesté premyslim nad tim, jestli ta nervozita nebo to, Ze potirebujes vétu zacit v anglictiné a dokoncit ji tieba
i v CeStiné, tak jestli to neni pravé ukaz toho, Ze to celé dohromady nedokizes vyjadfit v jednom jazyce.

Nedokazu no. Jako pak to néjak ud€lam. Jo, to bylo tieba v druhdku s jednim ucitelem, tak on jako, jd uz nevim,
jajsem si tam n€co vytahla, to byl zdpocet nebo zkouska z obecny psychologie. A on rad pouzival jako ty anglicky
pojmy a ja jsem si to vlastng stra$ng pletla. Ze ja jsem prosté tieba zadala anglicky a on fiké .. Tak ja vas klidn&
vyzkou$im z angliCtiny nebo prost¢ anglicky z té zkousky* a ja si tikala ,,No, ale to zas jako taky nepujde, protoze
vlastn¢ pro me by byl pfi nejlepSim mismas®.

Ze vlastnd i tim, jak ses udila i v ty ¢estiné, tak to zase pievadét viechno do ty angli¢tiny ...

No ono spis taky zdlezi. Ja tieba jak jsem méla tu Skolu, jako zdkladku a stfedni v anglicting a takhle i tfeba tu
matiku, byt’ je matematika jazyk sam o sob¢, jak kdyby s Cislama. Ale samoziejm¢ jsou v tom i ta mluvend slova,
a v tom jsem m¢la strasnej problém potom se to naucit. Hlavné ve statistice to bylo tézky.

Vnimas, Ze prostiednictvim jednoho z jazyki, kterymi mluvi§, muzes vyjadfit a procitit vice emoci? Mozna
se malinko vracime k tomu, ze vztek projevujes v anglictiné.

vy

Ja se snazim to vzdycky pfizpusobit tomu Clovéku. Ale ty brd’o ted’ jsi m¢ dostala ... Pfirozenéjsi je mi ta
anglictina. To je zajimavy, 7¢ tfeba ja jako na svoji terapii, kam chodim, tak tam to patldm upln¢ hatla patla, nebo
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diiv jsem to d¢lala hodné, ted’ka uz jenom obcas. Kdyz prosté¢ néco chci jako fakt vyjadiit, ale v takovym tom
kontrolovanym stavu, ktery se u€im, tak tam to asi ... Jes$t€ jednou, jest¢ jednou, promiri.

Jestli vnimas, Ze prostirednictvim jednoho z jazyka, kterymi mluvi§, muze$ vyjadfit a citit vice emoci?

Hele to nevim, to je strasné t¢zky fict. Asi skrz tu angli¢tinu ale jako nedokazu ... nevim. Jakoby anglictina je
piirozenéjsi, ale kdyz jakoby pifemejslim nad tim, co citim, a kdyz si to pojmenovavam, tak je to v anglictin€. Ale
to vyjadieni toho uz je tfeba ... Nevim. Je to hrozn¢ zvlastni.

A Kkdyby sis to tieba pi‘edstavila ve vztahu k rodi¢éum nebo k partnerovi, tak tam bys to vzdycky radsi rekla
v angli¢tiné?

Jo. U svejch nejblizsich bych vZdycky nejradsi fekla anglicky, ale oba moji rodiCe, byt tata jako mluvi taky vice
jazykama, tak ale prosté chce se mnou mluvit Cesky a tam prosté mam mluvit ¢esky, mama nemluvi jinak nebo
trochu. Nevim. Mama mluvi ¢esky, takze ja s nima mluvim Cesky, ale kdybych si mohla vybrat vyjadiovat cokoliv,
tak asi by to byla angliCtina a u pfitele vlastné to stejny. Ale u n¢j necitim takovou tenzi a ndrok na to, Ze bych
m¢la mluvit jednotné, takze s nim vlastné mluvime jako Cesky, nékdy anglicky, ale necitim tam zadnej pressure,
jakoze tlak. Coz ted’ taky evidentné necitim zadny tlak, ze bych musela pouzivat jeden jazyk. Vim, Ze ticba u
nasSich se hlidam. A asi proto je to mozna t€z8i pro m¢ ty véci vyjadiovat nebo o nich mluvit.

A dalo by se Fict, ze tieba vzhledem k priteli, mas$ jinak nastaveny ten vztah k ¢eStiné, kdyz spolu mluvite i
¢esky i anglicky? Nez je to u téch rodica?

Citim se v ty Cestin€ pohodInéji s nim a myslim si, Ze to je i kvili tomu, Ze tieba nasi mi dost vy¢itali. Jo, Ze vlastné
tam bylo vzdycky to ,,Prosim t¢, mluv Cesky, kdyz si CeSka!* nebo jako vzdycky tam vlastné pfislo néco takovyho.
A ja automaticky se pak vzdycky vic hlidala, no.

Zajimavy. A jak sama sebe vnimas, kdyz mluvi§ obéma jazyky? Citi§ se jako stejny ¢lovék bez ohledu na to,
kterym jazykem zrovna mluvis?

Jo. Uplné stejné. Nevnimam v tom Zadnej rozdil. Jests jak ja mam hodng kamaradi z toho Svycarska, to byla jako
internatni Skola, kde byla spousta lidi po celé po celé zemékouli. A ja jsem vlastné tieba ted’ka zrovna vEera mluvila
asi dv¢ hodiny na face time s moji kamaradkou a ona je naptil Némka. A prost€ s ni samoziejm¢ mluvim anglicky
a je to moje upln¢ nejvic jako nejpiirozenéjsi, jak mizu bejt. Treba kdyZz takhle mluvim s n¢kym jako z toho
Svajcu, mluvime vzdycky anglicky. Skoro se v§ema, teda ne skoro se vS§ema, ale ipIn¢ se vS§ema mluvim anglicky,
i s ttma Francouzema. Protoze je to pro nas vSechny takovej nejpfirozencjsi prostor. Ale mam pocit, Ze jsem furt
stejna, Ze to jako nerozlisuji.

Mozna prremySlim, jestli tam neni jenom tieba ta prirozenost, jakoZze se cejtis fakt mozna vic uvolnéna.
No, uvolnén4, ale jako nemyslim si, ze bych byla vylozeng jinej ¢lovék. Vis, jako Ze bych tieba v n¢jakém jazyce

ale jinak to gro, to jadro vlastné cejtim furt stejn¢. At uz mluvim tak ¢i tak, nebo jako to vyjadiuju.

Tak ted’ka se presuneme do takové fize nebo oblasti bilingvismus a vztahy. Chci zeptat, jak vnimas rozdilné
kulturni a dvojjazy¢né zizemi a vaseho partnerského vztahu?

Jak vnimam kult...?

Rozdilné kulturni a dvojjazycné zizemi vaseho partnerského vztahu.
Tak my vlastn¢ jakoby ...

Vy jste oba vlastné ...

My jsme oba vlastng Cesi, to ti mozni zkazime.
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Ne, to ne. To nezkazite.
Jo hele jakoby ...

Spi§ mozna teda se vic priklon k tém jazykum. Jestli jako tam vnimas, Ze ... nebo jak vlastné ten
bilingvismus ovliviiuje vis vztah?

Hele no ovliviiuje. Jako m¢ a pfitele primator Ze jo? Hele no ...Nebo ovliviiuje ... jako nemyslim, ze ovliviiuje,
ale asi ja diky nému, ja za n¢j nechci mluvit, ale miizeme ho klidné pak taky do toho zapojit, ale jako ja jsem v
ném nasla jak kdyby prost¢ n¢jakou tu jako ,.Je to OK, Ze obCas mluvis jako tatar”, Ze vlastn¢ n¢jaky, jak kdyby
jako ... Nechci fict pfijeti, ale jd jsem se s tim hrozn¢ trapila s tim, Ze jsem tu ¢estinu neumgla a ze jsem fakt byla
hatla patla a Ze jsem prosté byla v tom, Ze od vScho trochu, ale vlastn¢ nic poradngé. A jest¢ me nepadla dalsi véc,
7e vlastné jako diky nému jsem néjak zacCala véfit trosku v ty Cesting. Jo, Ze on mé tady necha si mektat v né€kolika
jazycich co chci a vlastng je to OK, coz samoziejme spojeny s t¢ma rodiCema, jak jsem to jako méla predtim, ale
tak on jest¢ jako ovliviiuje ten muj vztah k Cesting. A tim, Ze my oba hrozné radi cestujeme a on vlastné ted’ka Zije
v zahraniCi nebo ted’ka prosté napiil na Kostarice, napiil tady, takze my ten jazyk si tak razné Sifrujeme a at’ jsme
kdekoliv v zahrani¢i, tak si s tim jazykem tak rizn¢ pohravame. Ja chci fict, Ze jsme vSude doma, ale jako my
spolu jsme vSude doma, prost¢ se jako dorozumime a Ze je to takovy hrozné piijemny. Kdyz n¢kam jedeme, tak
mame spolu takhle ¢tyfi jazyky, takze se skoro vSude dorozumime. Ale mam pocit, ze jsem odb¢hla. Jeste jednou,
pojd’ jeste jednou se zeptej. Zkusim ze sebe néco vypotit.

Jak ovliviiuje bilingvismus tvuj vztah? M¢ to zajima tieba z hlediska toho, Ze jsi Fikala, Ze on fakt mhuvi
prosté Cesky a je Cech.

Primarn¢ Cesky no.

Nebo primirné mluvi ¢esky. Néjak mi to vyznivi, Ze mu to je mozna trochu vic prirozenéjsi.

Je.

Jestli tam cejti§ v tomhle tom néjaky rozdily, Ze on by ti tfeba ...

Neporozumél nebo?

No nebo jakoze by ti radsi vyjadiroval emoce v ¢estiné a ty jemu v angliCting, tak jestli se to potkava?

Hele potkava, protoze on mi rozumi. My si rozumime, Ze byt ja na n¢j anglicky, on na m¢ ¢esky, tak si vlastn¢
jako rozumime. Potkdvame se, jako je. Myslim si, Ze to tam je, i kdyzZ na sebe mluvime jinejma jazykama.

A citi§ tam stejnou intenzitu? Kdyz ti to fekne anglicky nebo kdyz ti to Fekne Cesky?

Myslim si, Ze prave tim, jak angli¢tina je nejpiirozenéjsi me a Cestina jemu a kdyz na sebe takhle prost¢ mluvime,
tak vlastn¢ si myslim, Ze to jde. Kde jako mluvime, Ze to ma stejnou intenzitu, ze to mozna ani neni o tom slove
konkrétnim, ale o tom, co je schovanyho v tom zatim. Ze to je i tim, jak se ¢lovék tieba diva, nebo jak prosté
machas rukama, tak si myslim, ze to nemusi bejt stejnej jazyk, ale kdyz si jako rozumite, ze to tam je a vlastn¢ mi
ptijde, Ze v tomhle tom my se potkavame. Ale u m¢ vlastn¢ neni nikdy pravidlem, kterym jazykem ja zrovna budu
mluvit. Jako potkdvame se. Rozhodné to necitim tak, Ze bychom se n¢kdy minuli.

Ja myslim spi§ nedorozuméni, spis§ intenzitu téch slov, ktery jsou podkresleny tou hezkou emoci.

Myslim, ze to je stejny.

Jo? Jak v Cesting, tak v angli¢tiné?

No pro n¢ho v ¢estin€, pro me v anglictin€ si myslim. Jako m¢ se to takhle posuzuje hrozné t¢zko, ale myslim si,
7e ta nejvEtsi intenzita a néjaka pravdivost je pro mé v angliCting a pro n¢j v Cestin€. A funguje to.
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Takze tim, Ze on ti to Fekne v Ce§tiné, ty rozumi§ v CeStiné, tak ono to k tobé dojde, protoze je tam ta
pravdivost a ty jemu zase v angli¢tiné?

Protoze to je pro m¢ asi nejvic no ...

A pritom kdyby to Fekl v angli¢tiné, ktera ti je blizsi ...

Tak to mozna necejtim tak moc.

To je hodné zajimavy.

J4 jsem nad tim takhle nikdy nepfemejslela, ale asi jo. To, co je mimo ty slova, to, jak to ten druhy citi, tak to je
pro m¢ tieba ... Myslim si, Ze kdyby on na m¢ Cesky a ja na n¢j Cesky, tak to neni vlastn¢ upIn¢ ono. Myslim si,
7e jeho CeStina a moje angliCtina, tak to je asi n¢jaky ten nejintenzivn€jsi, nejupiimnéjsi stav. Kdyz opravdu
opomenu svoji zdrzenlivost toho, Ze asi bych chtéla jako nejvic tu francouzstina, ta je pro m¢ hezka. Zaroven mi

vy

je nejdal, nebo to jsou ty hezky jakoby véci v tomhle jazyce. Tak si myslim, ze nejptirozenéjsi je pro me angliCtina,
pro n¢j Cestina. No ja bych si hrozné pidla abys vid¢la, jak jsem mluvila Cesky pied tim. To bylo strasny.

Urcité se§ sebekriticka.

To taky.

Ja si myslim, ze jsme spolu mluvili nékde jesté davno pred péti lety podle mé.
Myslis? Jo, no ja byla n¢jak ve tretdku ...

No. Tak to bylo v pohodé. Tak to vlastné néjakym zpiasobem odpovida na to, jak se citi§, kdyz ti tviij partner
vyjadiuje naklonnost. Takze kdyz ti to Fika v ty Cestiné tak to prosté...

Jo. Kdyz to od n¢j citim nejupiimngji, tak je to ¢estina. A ja to Cesky sly§im, rozumim tomu, ale vlastn¢ odpovidam
jakoby anglicky, protoze ... Ted’ mam pocit, Ze mam ty jazyky vlastné upln¢ stejn€. Ted’ jo, ale ta angliCtina mi je,
nebo jakoze umim mluvit stejné dobfe obouma jazykama, ale ze ta angliCtina proste jak je prvni, tak ma vzdycky
né¢jakou pievahu.

Méni se zpuisob vyjadfovani a prijimani emoci v tvém romantickém vztahu v prubéhu ¢asu? Jako ve vztahu
k tomu jazyku? M¢éla jsi to driv tieba jinak? Ze ta ¢eStina byla vic, nebo ta francouzstina, nebo?

Asivzdycky nejvic byla ta anglictina, a to tak mam furt jako ten matetsky jazyk. Vlastn i jak jsem ptedtim chodila
s tim Francouzem, tak vim, Ze tam m¢ to, jak kdyby trochu lizlo ta francouzstina a ty emoce a todle ale vlastné ta
angliCtina v tom ztistava celou dobu na prvnim misté.

V ¢em vnimas jako vyhodu byt bilingvalni ve vztahu k vyjadfovani emoci?

Nevnimam zadnou.

Nevnimas, jo?

Hele nebo jako ja si myslim, Ze mé to hodng komplikovalo spis. Ze jako i jsem se prosté setkala, Ze to jako lidi
irituje. Ze se jako neumim vyjadfit n€kdy uplné jako jednojazy¢né nebo prosté uplné jako jednotné. Asi jako
vyhodu tam vnimam tu, Ze mozna jakoby, jak jsem fikala na zaCatku, Ze tfeba ty hezky véci jako néjak citim bliz

k ty francouzsting, tak si myslim, ze mi to dava n¢jakej prostor k tomu, Ze mam moznosti, takze v tomhle si myslim,
7e jako asi jo.
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Takova jako pestrost.

Jo, no pestrost. Samoziejmé jako jak jsem fikala, tak tieba i to cestovani, ze kdyz jsme prosté n¢kde spolu, tak m¢
i tfeba hrozn¢ bavi tieba na ty Kostarice, jak prosté on se jako citi dobfe, ze tu Spanélstinu umi a ze tam ted’ka
prost¢ m¢ tfeba uci néjaky slovicka a tak. A myslim si, ze je to n€co v nas, ze pak kdyz jsme tfeba ve Francii, tak
tam ho zase vedu j4 a tak. Ale jakoby zaroven moje prvni reakce, Ze ne je asi to, Ze mi to fakt jakoby zkomplikovalo
zivot, da se fict. Ja kdyz jsem se fakt vratila v téch devatendcti a néjak jsem tady jako prost¢ randila, nebo tak, tak
jsem fakt byla hrozn¢ nepochopena. Kolikrat se mi prosté stalo, ze lidi nemluvili anglicky a ja se s nima tézko
domlouvala. Nebo ti kluci, ktefi se mnou randili a neuméli anglicky, tak tam to vzdycky rychle krachlo. M¢la jsem
problém se sklofiovanim nebo se mi i pletla slovicka, Ze tfeba misto toho, ze ma nékdo hezkou soupravu, jak jsem
fikala hezkou soustavu. Nebo prosté takovyhle jako hloupy véci. J4 jsem tieba nevédéla do dvaceti, co to je parapet,
né¢kdo mi fekl ,,Dej to na parapet™ a ja tplné ,,Co to je?* Jakoby, takze vlastn¢ v néCem si myslim, ze konkrétn¢
mezi mnou a piitelem si myslim, Ze to je asi dobie, ale ze predtim, neZ jsem zacala bejt s nim, tak to spi§ pro mé

Y

bylo jako t€78i, ze to nebylo jako vyhoda.
Ze jsi jako méla pocit, Ze ...

J4 jsem byla nepochopena furt.

Ses nemohla prosté vyjadrit.

Ja jsem prosté no ... kor jakoby tady s Cechama, e jo. Ja jsem vlastn& chodila s tim Francouzem. Pak jsme se
rozesli a ja jsem pak byla tady v Cesku a vlastng jsem jako zagala randit s Cechama a jako s klukama a byla jsem
uplnej divnoch. Jako az tfeba souCasnej piitel me¢ jako pochopil. Ono mozna nds to diiv omezovalo, ale ted’ka je
to mezi nama fajn a myslim si, Ze i pro m¢ ta moznost, ze miize$ pouzivat rizny nastroje k tomu si porozumét.
Myslim si, Ze v tomhle je to fajn. Kor pro mé, protoze ja jsem to vyjadiovani emoci jako nikdy moc neuméla a to,
7¢ je muize vyjadiovat pomoci vice jazyku, tak je to pro m¢ jednodussi a pohodIngjsi.

Na zavér bych se té chtéla zeptat, co bys vzkazala lidem, kteri jsou bilingvalni a potykaji se pravé tady s tim
tématem, co se tyCe komunikace emoci?

Ty jo co bych jim vzkazala ... J4 si ted’ predstavuju, jak jako bys ... Ty brd’o. Hele asi. Jesté jednou, jesté jednou
prosim. Promin ja vzdycky se tak jako ...

To je dobry. Co bys vzkazala lidem, ktefi jsou bilingvni? Co se tyce tady toho tématu komunikace emoci.

At si to prost¢ vyjadiujou tak, jak jim to je nejpiirozenéisi, i kdyz to je proste, pouZziju opét své slovo, hatla patla.
Ti, co budou chtit porozumét, tomu porozumi, ze prost¢ ... Hele to neni to jako ze se potykaji s problémem ne?
Nebo je to jako Ze se potykaji s problémem?

Ne, prosté co chces ...

Je to proste, jak se s ¢im potykaji ... At to prosté vyjadiujou tak, jak chtéji a nemusi to bejt ani jako fe¢. Muze to
prosté byt vyjadfovani emoci, miiZe to bejt tipln¢ jakkoliv a nemusi to bejt jenom feci, n¢jakym jazykem. Miize to
bejt upln¢ jako jakkoliv skrz cokoliv. A Ze prosté neexistuje ani dobie, ani Spatn¢ v tomhle. Nemyslim si, Ze by
n¢kdo mél mluvit jenom Cesky, nebo jenom anglicky. Myslim si, Ze to jako jak ja jsem prost¢ mluvila ruzn¢, jak
jsem si zrovna vzpomnéla, ze prost¢ kdo bude chtit tomu porozumét, ten tomu porozumi a kdo ne tak ne. A Ze je
to uplné okay. No asi tak no.

Chtéla bys jesté néco Fict nebo dodat? Nebo mi Fict néjakou Kkritiku ¢i pochvalu?

Kritika absolutn¢ zadn4, ja spis jenom tak ted’ka zpétn¢ doufam, Ze jsem ti zodpovedeEla, na co jsi se ptala, protoze
mam obcas tendenci, presné jak mi ta hlava, tak jako rizné jede ...
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