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UVOD

Tato diplomova prdce zvelké cdsti navazuje na mou bakaldfskou praci vydanou
v akademickém roce 2019/2020 (Zachariadis, 2020). Bakaldiskd prace s ndzvem Aktivizacni
metody ve spolecenskovédnim vzdé€lavani se zabyvala aktivizaénimi metodami v obanském
a spolecenskovédnim zdklad€. K napsdni této ptivodni prace mé inspirovalo piecteni knihy
Moderni didaktika od Roberta Capka (2015), avak praxi a dal§im studiem jsem zjistil, co v§e
praci chybi. Zabyval jsem se v ni mj. tvorbou modulll do hodin ZSV a OV, které mély
dohromady ukdzat, Ze se témata, kterd se v t€chto dvou predmétech vyucuji, daji vyucovat
daleko elegantng&ji. Ze mnohem lepsi piistup k vyucovani je konstruktivismus, nikoli prostd
transmise informaci z ucitele na Zdka formou vykladu (timto vSak nechci vyklad jako metodu
démonizovat, jen si myslim, Ze je naduZivany). DneSni Zdky nezajimd, co vSechno ucitel
vi a umfi a jaky je to odbornik, dne$ni Zdci si cht€)i informace hledat sami. To, co tedy mé praici

Aktivizacni metody ve spolecenskovédnim vzdéldvdni (Zachariadis 2020) chybélo bylo zasazen{

do hlubsiho kontextu. To se snaZim napravit timto textem.

K napsani mé& nejvice inspirovaly prace Kritickd mista kurikula p¥irodopisu na 2. stupni
zdkladni skoly (Vagnerovd, 2019) a Kritickd mista kurikula fyziky na 2. stupni zdkladni skoly
(Kohout 2019), které jsem si vzal s sebou ze snému studentského spolku Otevieno v roce 2020,
ktery se konal asi mésic po obhajobé mé bakaldiské prace. Tato série praci ,, Kritickd mista
obsahuje dily, které se tykaji jen prirodovédnych predméti, avSak praci na toto téma v oblasti

spolecenskych vé&d jesté nikdo nevydal.

Jak tvrdi Mentlik a kol. (2018, s. 2) v dvodu prace Kritickd mista kurikula, organizacni a klicove
koncepty (cely ndzev lze dohledat v seznamu literatury) ,, Asi kaZdy ucitel ve své praxi rozlisuje
cdsti uciva, ktere se mu uci dobre, a cdsti, které by nejradéji preskocil.” S timto tvrzenim nelze
nesouhlasit. Odporu k vyuce urcité ldtky jsem Celil uZ na mé praxi na bakaldiském stupni,
kdy jsem se pred Zdky poprvé postavil. Jest€ horsi pocit jsem z t€chto témat mé&l na mé prvni
souvislé pedagogické praxi, kterd bohuZel probihala formou synchronni on-line vyuky. Zjistil
jsem, Ze to neni nic pro mé&, protoZe byt jsem se velmi snaZil, tak nesklouznout k prostému
vykladu bylo velmi sloZité. Tématem aktivizacnich metod v prostiedi on-line vyuky
jsem se také zabyval ve své zdpoctové praci v kurzu Akcni vyzkum na Pedagogické fakulté

Univerzity Palackého v Olomouci.



Druhy pohled na problematiku kritickych mist nabizi publikace Kritickd mista kurikula
prFirodopisu na 2. stupni zdkladni Skoly, kterou jsem zmirioval hned na zacdtku dvodu. Autori
Vdgnerovd a kol. (2019, s. 5) tvrdi, Ze kritickd mista jsou ,,chdpdna jako oblasti uciva, kde Zdci

Casto selhdvaji nebo je nezvlddaji' v dostatecné mite “.



1. CILE PRACE

Cilem prace je nabidnout ¢tendiim pohled na kritickd mista, tudiZ specifikovat problematiku
kritickych mist a ukdzat ¢tendiim dva pohledy na to, jak mlZeme kritickd mista chapat.
Zaroven chci dokdzat, Ze mezi jednim a druhym pohledem nejsou ostré rozdily a vzdjemné
se tyto koncepty prekryvaji. Tato prdce si rovnéZ klade za cil doplnit soucasné védecké poznan{
avytvorit prvni praci v ¢eském prostiedi, kterd se kritickymi misty pravé ve spolecenskovédnim
vzd&lavani zabyvd. Ukolem price bude nashromazdit a analyzovat co nejvice dostupnych
dat a provést vyzkum, ktery bude co nejobjektivnéji poukazovat na konkrétn{ kritickd mista.

Prace se bude sklddat z teoretické 1 praktické ¢dsti. Cilem praktické ¢dsti je provést vyzkum,
ktery bude monitorovat situaci ve vybraném vzorku Skolu v Olomouci a v Moravskoslezském
kraji. Cilem bude najit tato kritickd mista, tedy ucivo, které by ,,ucitel nejradéji vynechal®
a vytvoreni metodické pifrucky, jejimz ukolem bude eliminovat 3 mista kurikula,
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které se ukdzou jako nejkritiCté;si.

Vé&iim, Ze tato prace prinese na poli didaktiky spolecenskych véd uZite¢nd data pro budouci
vyzkumy. Za neméné dlleZitou Cdst prace pokladdm vytvoreni zminéné metodické piirucky,

kterou mohou sméle pouZivat ucitelé z praxe.



2. METODIKA PRO PRAKTICKOU CAST

2z w2z

Prakticka cast, jak uZz bylo zminéno v tvodu, se bude sklddat z hlavnich dvou: (1) Vyzkum
ve Skoldch a (2) Tvorba metodické prirucky. Je rovnéZ nutno se sezndmit s tim, jak bude onen

vyzkum probihat. Poté bude popsdna forma, jakou bude mit metodicka piirucka.

V prvé tadé dojde k prostudovani a zpracovani dat ze Skolnich vzdélavacich programi
z dohromady 5 gymndzii jak v Moravskoslezském, tak Olomouckém kraji. Pomoci takto
ziskanych vzdé€lavacich programt vypracuji analyzu, jejimZ vysledkem bude sestaveni vzorové
osnovy predmétu Zdaklady spolecenskych véd (Vzorové SVP), ktera budu navzdjem porovndvat
a takto provedend analyza poté bude zdkladnim stavebnim kamenem pro dalsi ¢dst vyzkumu
(dotaznikové Setfeni mezi uciteli). Vzorové SVP je tvoreno proto, aby byla uleh&ena ndslednd
priace s vyhodnocovanim dat. Na zaklad& tohoto Vzorového SVP vytvoifm dotazniky pro

ucitele, kterym budu zjistovat kritickd mista. K vyhodnocovdni dat budu pouZivat pocitacovy

program Microsoft Excel.

Nakonec se podafilo sesbirat dotazniky celkem od 48 uciteld. Ve vyzkumu byl rovnéZ vzat
v potaz v&k uliteltl a délka jejich praxe, stejné jako ve Vagnerové a Kohoutovi (2019), protoZe
lze predpoklddat, Ze s délkou praxe také klesa pocet témat, kterd ucitelé povazuji za kriticka

(nicméné mij predpoklad se miZe od reality liSit).

Dotazovani ucitelé tedy budou v dotaznicich pridé€lovat body jednotlivym tematickym celkiim
ve Vzorovém SVP. Hodnotit tyto okruhy budou na §kdle 1 a7 5. Ugivo, které ziskd nejvic bodd

M

bude tedy hodnoceno jako ,,nejkritictéjSi* a bude si v této prdci zasluhovat nejveEtsi pozornost.

vvvvvv

Ucitelé budou hodnotit jednotlivé u¢ivo na uvedené Skdle jak z pohledu uciva, které jim déla

problém uchopit, tak z pohledu toho, jaky prospéch v rdmci daného uciva vykazuji Zaci.

Cilem této ¢asti vyzkumu bude krom€ samotné identifikace kritickych mist potvrdit ¢i vyvratit
hypotézu, zda témata, kterd d€laji uiteliim problém piedat svym Zakiim jsou rovnéZ ta témata,
kterd jsou pro zZdky t€Zko uchopitelnd. Jinymi slovy, zda tematické celky, které jsou uciteli

povazovany za kritické, jsou také za kritické povazovany samotnymi Zaky.



Jednim ze zdkladnich principi, které jsem se naucil je, jak se vyhnout informa¢nim zkreslenim
(ne tak ve statistickém vyhodnocovani dat, jako spi§ ve tvorbé tisudkl). Piesné to se stalo, kdyz
jsem pracoval na bakaldiské prdci. Byt jsou data, kterd jsem ziskal v praktické ¢dsti pravdiva,
tak nemusi zcela odpovidat realité, a proto vyzkum neodpovidd na hlavni otdzku ,,Jak hodné
pouiivaji ucitelé aktivizacni metody? “, ale na otdzku podfazenou, na kterou je odpovéd daleko
jednodussi — , PouZivaji’ vitbec ucitele aktivizacni metody? “, coZ bylo dano velikosti
vyzkumného vzorku, a proto v této diplomové praci cilim na daleko vétsi vyzkumny vzorek.

Daleko relevantn¢jsi data by se podafila ziskat, pokud bych pracoval s vétSim vzorkem
a namisto kvalitativniho vyzkumu pouZil vyzkum kvantitativni. Cim je totiZ v&t{ vzorek, tim
je mensi pravdépodobnost, Ze se Clovek trefi do vyzkumného vzorku, ze kterého ziskd data,

které viibec nebo velmi malo odpovidaji redlnému stavu ve spole¢nosti. UZ z tohoto divodu

z kvantitativniho vyzkumu ¢lovék podle Kahnemana (2012) ziskd objektivnéjsi data.
ZjiSténd kritickd mista budou soucdsti metodické prirucky. Pii jeji tvorb€ se budu opirat nejen

o vzdéldvaci programy, ale také o u¢ebnice a dostupné piirucky pro ucitele (proto jim budu ddle

vénovat také kratkou kapitolu).

10



3. KRITICKA MISTA

Hlavnim uskalim této diplomové price je, Ze v soucasné dobé neexistuje moc zdroji, které
se kritickymi misty v kurikulu zabyvaji. A pokud ano, jednd se spiSe o studium kritickych mist
v ramci didaktiky piirodovédnych predméti. UZ v ivodu jsem zminil dilo Kritickd mista
kurikula prirodopisu na 2. stupni zdkladni Skoly (Vagnerovd, 2019), kterd kritické misto

definuje jako slabou stranku ve znalostech a dovednostech Zdka.

Druhy pohled nabizi Mentlik (2018), ktery tvrdi, Ze kritické misto je tematicky celek, ktery
ucitelé neradi vyucuji, protoZe ani nevi, jak spravn€ na to, aby si z hodiny Zdci néco odnesli
a bavila je. Do pomysIné diskuse se priddvd Rendl (2013), zabyvajici se kritickymi misty
ve vyuce matematiky na druhém stupni, ktery zminiuje kritickd mista v souvislosti s nadanim
Ceskych 7dkli na matematiku. Kritickd mista v matematice a dalSich pfirodnich védach
odkryvaji mezindrodni srovndvaci vyzkumy TIMSS a PISA. BohuZel pro nds, tyto vyzkumy
jsou doménou prirodnich véd a pro spolecenskovédni obory Zadné takto rozsdhlé srovndvaci
vyzkumy, které by byly navic ve Skoldch provddény pravideln€, neexistuji. Témi nejvEtSimi

vyzkumy a jejich vysledky se budu zabyvat v samostatné kapitole.

Na zdkladé vysledkl z t€chto vyzkumu kritickjch mist v pifrodovédném vzdélavani lze
usuzovat akordt to, Ze ¢eskym Zdkiim ve velké mife chybi schopnost nad probiranou ldtkou
kriticky premyslet (coZ je zapotiebi nejen v prirodnich véddch a matematice, ale také véddch
spoleCenskych). Na druhou stranu si CeSti Zdci 1éta vedou nadprimérné v mechanickém
pamatovdni si nazvu, dat, anebo, v pifpadé matematiky, vzoreckil. Z toho by se dala odvodit

jednoduchd véc, a sice, Ze Ceskym Zdkim se bude 1épe dafit v humanitnich oborech, které jsou

zamcrené spiSe faktograficky.

JelikoZ jsem ale neobjevil Zddné prameny, které by se zabyvaly problematikou kritickych mist
ve spoleCenskych véddch, nemdme se o co jin¢ho oprit neZ o data ziskand z vyzkumu, ktery
bude popsdn v praktické ¢dsti. Jediné podobné vzory v dostupné literature l1ze hledat v tom, Ze

se v kazdém predmétu najde ucivo, které déld ucitelim a Zdakiim problém.
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4. KLICOVA MISTA

Klicova mista jsou podle Mentlika (2018) takovd mista v kurikulu daného oboru/predmétu,
kterd maji (1) zdsadni vliv na dalsi Zdkovo poznani v oboru; (2) jsou zdsadni pro pochopeni
dalsich, komplexnéjsich, koncepti oboru a (3) jsou zdsadni pro tvorbu mezipfedmé&tovych
vztahi. Jsou to tedy piesné ty elementdarni koncepty, kterd ndim pomahaji chdpat ucivo z vice

predmétt jako celek.

vvvvv

Je to tak proto, protoZe v prirodnich védach (napf. v matematice) na sebe ucivo plynule
navazuje. Nelze se tedy ucit pokrocilé véci, pokud mi chybi zdklady (nespocitdim kvadratickou
rovnici, pokud neumim pocitat mocniny a odmocniny). Na druhou stranu ve spolecenskych
védach se muzu jednotlivé koncepty ucit nezdvisle na znalosti jinych (napf. v déjepise se
nau¢im historii 2. svétové vdlky 1 bez predchozich znalosti o vychodnich despociich,

byt zde n€které souvislosti a podobnosti miZeme hledat).

Klicovd mista jsou zahrnuta v klicovych konceptech kaZzdého vzdéldavaciho oboru. Jsou
hierarchicky nejvySe poloZena a pokud se stane kli¢ové misto zdroven mistem kritickym,
Jje to rozhodné Spatné, protoZe pak prichdzeji problémy v chdpani spousty dalSich oblasti. Proto
je nutné se na takovato mista zamé&rit prednostng, aby se kritickymi ddle nestdvaly. Jednoduse
lze také fict, Ze kliCové koncepty jsou dulleZitd mista kurikula, zahrnujici ty nejobecnéjsi
principy dané¢ho oboru. V Ceském prostiedi se s timto terminem ale nepracuje tolik,
jako v zahrani¢ni literatufe. Cesky Rdmcovy vzdéldvact program pracuje spiSe s tradiénim
vy&tem tematickych celkit (v OSVZ by to byl napt. Clovek ve spoleénosti, Clovek a stat atd.),
kdeZto v zahrani¢i (hlavné v anglosaském svét€) se pracuje prave s klicovymi koncepty misto

tematickych celkli (Vagnerova, 2019).

Bylo by zajimavé se zamyslet nad klicovymi koncepty Obcanského a spolec¢enskovédniho
zdkladu a vyzkum v této prdci zamé&rovat spiSe na kli¢ové koncepty neZ na jednotlivé tematické
celky, ovSem vzhledem k povaze rdmcového vzdéldvaciho programu velmi nepraktické, proto

jsem od této pivodné zamyslené myslenky ustoupil.
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S. KURIKULUM

Martidk (2007 s. 41) definuje kurikulum jako ,,obsah vzdéldvdni, ktery zahrnuje veskeré
zkusenosti, které Zdci ziskdvaji ve Skole a v cinnostech ke Skole se vztahujicich, zejména jejich

pldnovant, zprostredkovdavdni a hodnoceni’™.

JelikoZz ma kurikulum né&kolik dimenzi a typl,, nemiZeme pii zkoumdni kritickych
mist vychdzet jen z rdmcového vzdéldvaciho programu. Hloubkovou analyzu ucebnic nebo
riznych mozZnych a nemoZnych didaktickych situaci (jakoZto soucdst skrytého kurikula).
se text nezabyvd, nebot tato prace nemd za cil zkoumat tak obecny a Siroky pojem, jako je pravé

kurikulum (jen se o ném kratce zminuje).

Jsem si sice védom toho, Ze kurikulum netvoii jen vzdéldvaci programy jednotlivych zemi
a jednotlivych Skol, ale také klima tiidy, ucebnice, piistup ucitele a mnoho dalSich aspekti,
avSak vSechny tyto aspekty kurikula nelze dobie a kvalitn€ postihnout v rdmci jedné
kvalifika¢ni prace a nékteré z nich (napt. klima tfidy) s problematikou kritickych mist souvis{
jen velice dzce, anebo nesouvisi viibec. Proto se o jednotlivych dimenzich a aspektech kurikula

jen kratce zminim.

Kurikulum podle Maridka, Janika a Svece (2008) v zdsadé rozdélujeme na: (1) zamyslené
kurikulum, tzn. obsah a cile vzd€lavdni, které jsou planovany konkrétni zem{ respektive skolou
(RVP, SVP); (2) realizované kurikulum, tedy co, co ucitel skute¢né predal Zaktim; (3) dosazené
kurikulum, tzn. to, co Zaci nakonec skute¢n¢ umi a ovladajf; (4) formdlni kurikulum — soubor
sledovanych cilit a hodnoceni vzdéldvaciho procesu a (5) neformadlni kurikulum — zahrnuje
vSechny aktivity Zdka, které probihaji mimo Skolni budovu, ale vztahuji se ke Skolni vyuce

(psani domdcich dkold, priprava na vyuku atd.).

Dile rozliSujeme celkem 4 dimenze kurikula:
1) Ideovd dimenze kurikula sleduje vzdéldvaci cile, ty mohou byt obecné 1 konkrétn{ (napr.
obecny cil predmétu Cesky jazyk a literatura bude, aby si 74k vybudoval kladny vztah
k Cetbé klasickych dél; na druhou stranu konkrétni cil bude cil konkrétni vyucovaci
jednotky) (Maiidk, Janik a Svec, 2008). Velkou chybou ale je, Ze spousta ucitel si, neZ

jde ucit, pro konkrétni vyucovaci jednotku Zadné cile nestanovuji. Vysledkem.

13



je pak to, Ze ucitel nevoli vhodné metody k dané ldtce, ale vymysli si metodu, na kterou
nesmysIng ,,napasuje” ,,n&jaké* ucivo (Capek, 2015).

2) obsahova dimenze, jejiZ soucdsti jsou mimo jiné ucebnice;

3) organiza¢ni dimenze obsahuje osnovy a standardy a

4) metodickd dimenze obsahuje metody a formy vyuky (metodami se v této praci nebudu
podrobné zabyvat, nebot jsem se jimi zabyval v mé predeslé kvalifikacni praci) (Mandk,

Janik a Svec, 2008).
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6. HISTORIE A SOUCASNOST KURIKULARNICH
DOKUMENTU U NAS

Tako kapitola, i kdyZ se to na prvni pohled tak nemusi zndt, je pro tuto praci také velmi duleZita.
Jeden z hlavnich diivodu je to, Ze se dnes v praxi setkdvdm, a to i u ,,progresivnich* ucitelti
s ndzorem, Ze by byly pro znovuzavedeni osnov do Skolni vyuky. Tito ucitelé z praxe k tomu
maji n€kolik argumentl. Napft. to, 7Ze kdyZ se prest€éhuje Zdk do jiného mésta, tak se mohou
stat dva scéndre: (1) Dit€¢ bude mit velkou vykonnostni a znalostni mezeru nebo (2) dit€ bude
v nové Skole probirat latku, kterou uzZ ddvno ovlddd a bude se nudit, nebot bude s u€ivem

popredu pied ostatnimi Zaky.

Na druhou stranu nékteif jini lidé, napf. zndmy autor Robert Capek (2015), popularizator
filozofie liného ucitele, je zastdncem ndzoru, Ze RVP je nejlepsi kurikuldrni dokument, ktery
kdy v historii pedagogiky existoval. Tvrdi, Ze tento dokument davd ucitelim volnost udélat
si hodinu vice podle sebe a vybizi ucitele k v&tsf pestrosti ve vyuce (Capek, 2015). P¥i popisu
zmén v kurikuldrnich dokumentech v ¢ase je nutné myslet na to, Ze ndarodni kurikulum vzdy

odrédzelo potieby dané spolecnosti.

Na prvopocdtku lidské civilizace bylo soucdsti kurikula (jestli se dd o néem takovém mluvit)
veskeré v&déni potiebné k preZiti a zachovani civilizace. Casto byl souédsti tohoto kurikula
n¢jaky mytus ¢i ndboZenské uceni. Dnesni podoba RVP v na$i zemi vychdzi z potieby
spole¢nosti. Zdci jednadvacitého stoli si uZ jsou jakékoli informace schopni vyhledat
na internetu, a proto je dnes nebudeme ucit fakta a data, jako spiS to, aby se naucili hledat
na internetu (a samoziejme 1 v jinych zdrojich) relevantni informace, hodnotit je, posuzovat.

vvvvvv

tzv. m&kkym dovednostem, mezi které ddle patii napf. schopnost udrZovat lidsky kontakt,

organizovat si praci a cas, rychle se rozhodovat, anebo asertivné fesit konflikty (Mandk, Janik

a Svec, 2008).

Zdkladnim politickym dokumentem, ktery ovliviiuje vzd&lavaci politiku v Ceské republice
byl od roku 2001 Narodni program vzdé&lani v Ceské republice, ktery je Iépe zndmy pod
pojmem Bild kniha. Tento dokument odrdZel sv€tové trendy i ndrodn{ tradici a na jejich zdkladé

formuloval zdkladn{ cile pro dal§f rozvoj vzdélavaci soustavy v Ceské republice. Avsak nejednd
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se o kurikuldrni dokument. Dnes byla ov§em Bila kniha nahrazena dokumentem Strategie 30+
(Fry¢, Matusova a Katzovd, 2020).
Po sametové revoluci vr. 1989 byl zaveden dokument Standard zdkladniho vzdélavani
a postupné v letech 1996 a 1997 vypracovdny tii vzdéldavaci programy pro zdkladni Skolstvi,
které byly po sléze na tizemi Ceské republiky pouZivany paraleln& a $koly si mezi nimi mohly
vybirat:
1) Obecnd skola (1996): Jednalo se o chronologicky prvnfi ze tif zavddénych vzdéldvacich
programil. Byl vypracovan v letech 1993 a7 1994. Program vydalo MSMT CR
a vndvaznosti na to bylo kritizovdno, Ze chce ceské Skolstvi svazat jedinym
kurikuldarmim dokumentem. Je nejprogresivnéj$im z téchto 3 dokumentd. Zahrnuje
¢innostni a proZitkové metody, zohlednuje vék a dalsi individudln{ charakteristiky Zaki.
2) Zakladni Skola (1996): Tento vzdé¢ldvaci program byl vyddn Vyzkumnym ustavem
pedagogickym v Praze. Nejvice ztéchto tif programt pripominal RVP,
a proto byl v celé republice pouZivany nejvice.
3) Ndrodni $kola (1997): Byl vytvofen Asociaci pedagogl zakladniho kolstvi Ceské
republiky. Pifmo se na jeho tvorbé tedy podileli ucitelé a feditelé z praxe. Jeho vyhodou
bylo vét§i zaméreni na prakticky Zivot, byl to vS§ak nejméné€ vyuZivany program (Mandk,

Janik a Svec, 2008).

A% po kurikuldmi reform& v r. 2005 MSMT piistoupilo k nové ndrodni vzdélavaci politice
a zavedlo Ramcové vzdéldavaci programy. RVP umoZnilo sledovat nové vzdéldvaci cile
a onu zminiovanou orientaci k budovani mékkych dovednosti a klicovych kompetenci (kliCové
kompetence jsou vyraznou soucdsti tohoto kurikuldrntho dokumentu) (Balada, 2007). Klicové
kompetence se nedaji rozvijet strohou transmisi informaci na Zdka. BohuZel je 1 v dneSnich
Skoldch stdle realitou, Ze ucitel stoji pied tabulf a 45 minut Zdkaim diktuje zapis do sesitu (Capek,

2015).

Kurikuldrni reforma v CR nastavila pro ulitele oproti predchozim vzdélavacim programim
celkem dvé vyzvy. Prvnf se tykd nastaveni novych cilii vyucovanti, které ucitele vybizeji k tomu,
aby vyuku Iépe promysleli. Druhd vyzva spo¢ivad v tom, Ze je po uciteli vyZadovdno, aby kromé&

védomosti Zdkim predal také celou fadu postoji a dovednosti (Bélecky, 2007). O t&chto

tzv. kliCovych kompetencich piSu v samostatné kapitole.
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7. KLICOVE KOMPETENCE

Na rozdil od klic¢ovych konceptit jsou kli¢ové kompetence néco, s fm Ceské Rdamcové
vzde€lavaci programy pracuji, a které se snaZ{ o jejich rozvoj u Zaka zdkladnich a stiednich skol
(Balada, 2007). Klicové kompetence jsou zdkladni adaptibilni dovednosti,
které by mél Zdk v pribéhu zdkladniho a stfedntho vzdé€lani ziskat (Srbeckd, 2010). Klicové

kompetence se lehce 1isi ve stfedoSkolském RVP a RVP pro zdkladni Skoly.

Zatimco v RVP ZV pracujeme se Sesti kliCovymi kompetencemi: kompetence k uceni,
kompetence k feseni problémi, kompetence komunikativni, kompetence socidln{ a persondlni,
kompetence obCanské a kompetence pracovni (Bélecky 2007), v RVP G se misto kompetenc{
pracovnich setkdvdme s kompetencemi k podnikavosti (Hausenblas a Slejskovd, 2008). Nové
byla do revidovaného RVP ZV zroku 2021 zavedena také kompetence digitdlni (Batelkova,
2021).

Rozvijeni kli¢ovych kompetenci je v dnesni dobé tak duleZité z toho divodu, Ze se v poslednich
letech svét neskute¢né zménil. Nemusime tolik tlacit Zdky do ,,biflovdni* a memorovani.
Dneska si preci jen Zdci vSe, co chtéji védét, najdou na internetu. Dnes je musime spiSe naucit,

jak na tom internetu hledat, aby nevéfili riznym hoaxtim a fake news.

Na dnes$ni 7dky je vyvijen stdle vétsi tlak, aby uméli feSit rizné neocekdvané situace,
umét se prizpusobit stdle rychleji se rozvijejici véde. Latky tedy stdle pribyvd, je nutné
Ji aktualizovat, aby se nevyucovalo zastaralé, ale praktickych dovednosti je nutné si osvojovat
stdle relativné stejné mnoZstvi. Davd proto vEtsi smysl se zamérovat prav€ na rozvijeni
dovednosti, priace v tymu, argumentaCnich a pracovnich dovednosti, empatii k druhym,
kultivaci postoji k aktudlnim problémim (napf. environmentdlni znecisténi) atp. Klicové

kompetence jsou jednim z hlavnich faktort, které tvori kvalitni vyuku (Bélecky, 2007).

Pro tuto diplomovou préci je téma klicovych kompetenci dileZité z toho divodu, Ze, jak ddle
tvrdi Bélecky (2007), s nove€ nastavenymi prioritami také piichdzi potreba vyuZivat nové a nové
metody vyuky. Ne&kteii ucitelé 1 v dneSni dobé neradi pracuji s t€mito metodami, anebo
je nevhodné voli. Misto toho si ucitelé radi styskaji po ,,starych dobrych® osnovdch.
Tim nedochazi k rozvijeni kliCovych kompetenci, tim neni naplnéné kurikulum, a to miZe

byt jednim z hlavnich faktort vzniku kritickych mist. Kdyby, podle mého ndzoru, ucitelé
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své metody volili peclivéji, nevznikalo by v kurikulu zdaleka tolik kritickych mist. U€itelovo
zvladnuti metod pro efektivni preddavani klicovych kompetenci je tak nezbytny predpoklad

pro kvalitni vyuku, a tedy 1 pro pieklenuti kritickych mist.

Rdmcovy vzdélavaci program klade na ucitele poZadavek, aby (pokud mozno) v jedné hoding
rozvijel nejen védomosti, ale také Zdkovy postoje a dovednosti. Takovdto vyuka je ovSem
Casové€ ndrocnd a uciteliim se nechce vymyslet sloZité aktivity, aby hodina nezahrnovala jen

rozvoj védomosti, ale pravé i klicovych kompetenci.

Predstavme si hodinu prirodopisu, kdy Zdci probiraji savany. Ucitel si nachystd aktivitu,
kde s Zaky rozvede diskusi (z dokumentl maji Zdci jisté prekoncepty o tom, které organismy
v savan€ Ziji). Ndsledn€ Zdci pracuji s textem o baobabu, kde odpovidaji na navodné otdzky
a vdalsi ¢asti hodiny Zdci planuji zdjezd cestovni kanceldfe. Diky tomuto pristupu,
byt je piiprava takové hodiny Casové ndro¢nd, ucitel vede Zdky k celistvé zkuSenosti, ke

kritickému mysleni, kooperaci atp. (B¢lecky, 2007).

V gymnazidlnim vzdélavani pracujeme s ndsledujicimi kli¢ovymi kompetencemi:
A) Kompetence k uceni
B) Kompetence k feSeni problémi
C) Kompetence komunikativn{
D) Kompetence socidlni a persondlni
E) Kompetence obCanska
F) Kompetence k podnikavosti
G) Kompetence digitdlni (Balada, 2021)

Kompetence k uéeni

Cilem této kompetence je, aby se byl Zik schopen nejen samostatné pripravovat na vyuku
a na zkousky, ale aby rovnéZ dokdzal 1épe pracovat s informacemi v hodin€ pii feSeni n¢jakého
problému. Zak by si mé&l osvojit riizné strategie pro své efektivni samostudium a kriticky

pfistupovat ke zdrojiim informact.
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Kompetence k feSeni problému

Z4dk by mél v ramci této kli¢ové kompetence dosdhnout toho, aby byl kriticky schopen
posuzovat né¢jaky problém, navrhnout feSeni v jednotlivych krocich a porovnat klady a zapory

tohoto feSeni.

Kompetence komunikativn{

Pii komunikaci s okolim Zdci vyuZivaji rizné prostiedky komunikace (verbdlni i neverbdln,
jako jsou napf. grafy, tabulky, symboly, ilustrace) a s porozuménim pouZivd odborny jazyk,
ktery se predpoklddd u dané¢ho predmctu. Umi se vyjadiovat jasné a srozumitelné.

A to jak v psané, tak i mluvené formé.

Kompetence socidln{ a persondln{
Z4k by mél po naplnéni ciléi plynoucich z této kli¢ové kompetence dle RVP G byt schopen

kriticky posoudit své moZnosti, schopnosti a dovednosti a své cile t€mto moZnostem,
schopnostem a dovednostem pfizpisobovat s ohledem na své zdjmy a Zivotni podminky. Také
by m¢l pecovat o své zdravi a chovat se zodpovédné ke zdravi druhych lidi. Spolupracuje

s ostatnimi na zadani.

Kompetence ob¢anskd

Kompetence ob&anskd je diileZitd pro rozvoj odpovédného ob&ana. Zik rozliuje mezi svymi
a verejnymi zdjmy a snaZ{ se mezi nimi najit rovnovdhu. Respektuje ndzory a hodnoty druhych
lidi (naptf. ndboZenské presvédceni). Zodpovédné pristupuje k plnéni svych Skolnich,
pracovnich ¢i rodinnych povinnosti. Umi zachovat klid a chovd se informované v nastalych

krizovych situacich.

Kompetence k podnikavosti

Cilem je, aby se Zaci dokdzali rozhodovat o své profesni budoucnosti na zdkladé svych osobnich
zajmu a predpokladl. DokdZe vyuZivat naskytnuté prileZitosti k naplnéni svych potieb a cild,
je proaktivni a vytvaii vlastni iniciativu. Ddle dokdZe zvaZzit rizika, vyhody a nevyhody

podnikdni a vi, co podnikdni obndsi (Balada, 2007).

Kompetence digitdlni

Je, tak jako ostatni kompetence, rozvijena prufezov€. To znamend, Ze by digitdlni gramotnost

a informac¢ni technologie méli zapojovat ulitelé kazdych predméti. Se zavedenim digitalni
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kompetence také souvisi nahrazeni vzdélavaci oblasti Informacni a komunikacni technologie
vzd&ldvaci oblasti Informatika. Cilem této kompetence je, aby Zdci zvlddli pouZivdn{ riznych
digitdlnich zafizeni, aplikaci a sluZeb a dokdzali je vyuZit ke Skolni prici. (Balada, 2021;

Batelkovd, 2021)
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8. METODY, FORMY A CILE

8.1. CILE

Jesté pied tim, neZ ulitel zaCne uvazovat, jakym zptsobem bude vyuku vést, musi si stanovit
vychovné-vzdélavaci cile, kterych chee ve vyuce dosdhnout. AZ poté by mél premyslet nad tim,
jakym zplsobem tohoto cile dosdhne. To znamend, jaké vyukové metody a formy zvoli.

(Matidk, 2011)

Profesor Mandk (2011) ddle zminuje, Ze cil md byt definovany jako véc, které ma v rdmci
jednoho uciva dosdhnout Zdk, nikoli ucitel. Piikladem dobie stanoveného cile by tak mohlo
byt ,, Zdk urci vyznamné rozdily mezi komunistickym a nacistickym reZimem.* P¥ikladem $patné
definovaného cile tak bude ,, Ucitel Zdky sezndmi s rozdily mezi komunistickym a nacistickym
reZimem.“ Nebo jeSt& hut ,, Ucitel Zdkiim ukdZe prezentaci na téma komunismus a nacismus.*

Ucitel md pro Zdky byt pruvodcem na cesté k cili.

Kalhous (2002) jest¢ dodava, Ze cil ma byt definovany jako kvalitativni nebo kvantitativni
zména, ke které md u Zdka v rdmci dané vyukové jednotky, vyukové oblasti ¢i jiného useku
dojit. V procesu vyuky by mélo dojit k dosaZeni tfech druhti cilG: kognitivnich, afektivnich

a psychomotorickych.

1) Kognitivni cile — jednd se o cile vyZadujici logické premySleni ¢i zapamatovani si urcité
informace. Podle Bloomovy taxonomie se kognitivn{ cile d€li na znalost, porozuméni,
aplikaci, analyzu, syntézu a na hodnotici porozuméni. Naopak podle Niemierka
se kognitivni cile déli na védomosti (zapamatovani si urCité informace.
a jejim porozuméni) a dovednosti (vyuZivani nabitych v€domosti v praktickém Zivot€).

2) Afektivni cile — jednoduse miZeme fict, Ze se jednd o cile, tykajici se ndzort a postojt
7aka (k politické situaci, k hodnotam atd.). Pro klasifikaci afektivnich cilt se pouZivaj{
Kratwohlova a Niemierkova taxonomie. Kratwohl rozdé¢lil afektivni cile na tyto trovné:
a) Prijimani; b) Reagovdni; c¢) Ocenovani hodnoty; d) Integrovdni hodnot
a za ¢) Internalizace hodnot v charakteru.

3) Psychomotorické cile — jsou to cile, které jsou spojené s osvojovanim si dané ¢innosti
(kreslent, ¢teni, psani, hrubda motorika, ...). I tyto cile maji op&t n€kolik trovni. Podle

taxonomie R. H. Davea existuje tyto trovné:
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a. Imitace, kdy dit€¢ napodobuje ¢innosti, které vidi v okoli (ve Skolce, ve Skole,
v roding, ...).

b. Manipulace, kdy je Zdk schopny podle ndvodu udélat n€jaky tikon

c. Zprestovani — Zak tento tkon dokdZe vykonat s vEtSi presnosti

d. Koordinace — 7Zdk dokdZe v tomto tukonu byt velice konzistentn{

e. Automatizace — 7Zdk tuto Cinnost vykondvd automaticky a s vynaloZenim

minimalniho usili (Kalhous, 2002)

8.2. METODY

Metoda znamend v doslovném piekladu cestu k cili a v pedagogické praxi mdme na mysli
vychovné-vzde€lavaci cil. Je to prostiedek k dosaZeni zaméri, kterych chce (nebo by podle
kurikula dokonce m¢l) ucitel ve své vyucovaci hodin€ dosdhnout. Nejednd se ovSem
jen o usporddanou cinnost ucitele, ale také 1 o Cinnosti Zdka, protoZe — jak bylo zminéno
v kapitole o cilech — cil, ktery metodou sledujeme, ma popisovat stav, ve kterém se bude 7Zdk
po skonceni vyuky nachdzet a jaké on (nikoli ucitel) dosdhne poZadované urovné znalosti

a dovednosti. (Marnak, 2011)

Mandk (2011) také piSe, Ze by mélo byt cile dosaZzeno pestrymi metodami za pouZiti nékolika
riznych aktivit. Mandk (2011) rovnéZ upozoriuje, 7e je tfeba rozliSovat mezi pojmy vyukova
metoda, vyuc€ovaci metoda a u¢ebni metoda. Vyukovad metoda je soubor aktivit Zdka 1 ucitele
vedoucich ke zméné stavu Zdkova védomi. Naproti tomu vyucovaci metoda je soubor postupt
ucitele, ktery souvisi s jeho osobou a osobitym stylem vyuky. U¢ebni metody jsou zase postupy,
které uplatiiuje Zdk pro to, aby si osvojil danou ldtku (napf. zptisob, jakym se doma pripravuje

na test).

Maridk a Svec (2003) rozdéluji vyukové metody (1) zhlediska pramene poznani
a typu poznatkli na slovni, ndzorné¢ demonstracni a na metody praktické. Dal$i rozdéleni
je (2) rozd€leni z hlediska aktivity a samostatnosti 7k, (3) z hlediska myslenkovych operaci,

(4) z hlediska fazi vyuky a (5) z hlediska vyukovych forem a prostredkii
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8.3. AKTIVIZUJICI VYUKOVE METODY

Aktivizujicimi metodami ve vyuce jsem se hloubéji zabyval ve své bakaldrské prdaci. Nicméné

je vhodné v kratkosti shrnout, co tyto metody vlastng jsou a jak se d€li. Pravé takovéto metody

totiZ zpravidla vedou k nejvétSimu porozuméni ldtce a k nejvEétSimu zapojeni Zdka a vétsitho

mnoZstvi jeho smysla do vyuky.

Dle Marndka (2011) délime aktivizujici vyukové metody do téchto 8 skupin:

a)

b)

d)

Diskusni metody. Pro v§echny diskusni metody je dlleZitd vzdjemnd komunikace (mezi
7aky navzdjem ¢i mezi 7dky a ucitelem). Prikladem diskusni metody miZe
byt sokraticky rozhovor, ktery vede Zaky k premysleni, na rozdil od b&Zn¢ pouZivané
otdzkové metody. Ta vyZaduje, aby Zdk znal presnou odpovéd na otdzku poloZenou
ucitelem. Dalsi metodou, o které Mandk (2011) hovori je metoda sn¢hové koule,
tedy postupu, kdy Zdci nejprve danou problematiku diskutuji ve dvojicich, poté
se dv€ dvojce spoji ve Ctverice, 2 Ctverice v osmiclenné skupiny atd. (Mandk 2011).
Heuristické metody. Heuristické metody jsou postaveny na détské zvidavosti
a na metoddch pokusu a omylu. Zdci na zdkladé dostupnych informaci (z uéebnic,
z internetu, materidlQ poskytnutych ucitelem, ...) sestavuje strategii pro feseni né¢jakého
problému. Nejjednodussi heuristickou metodou je problémovd otdzka. Cilem je,
aby Z4ci na problémovou otazku, kterd byva zpravidla uvozena slovem PROC, dokdzali
odpovédét za pouZiti zvySeného myslenkového tsilf a logického premysleni. Resent
tohoto problému se dd rozdélit do né€kolika fdzi (identifikace problému, analyza,
vytvoreni hypotézy, jeji verifikace a v neposledni rfad¢ ndsledny ndvrat k nékterému
z predchozich krokti v pripadé netspéchu). Projektovd metoda fesi prakticky problém
za pouZiti integrace uciva riiznych predméti. Casto $koly k témto projektim vymezuji
cely den ¢i tyden a Zdci se do projektu zapojuji dle svych dovednosti a znalosti. Dals{
heuristickou metodou je napf. brainstorming & jeho obdoba brainwriting. Casto
je brainstorming zaménovany s dialogickymi metodami, ale cilem brainstormingu je
také feSeni problému, proto se jednd o heuristickou metodu (Manidk, 2011).

Situaéni metody. Tyto metody jsou zaméfené na feSeni problému z redlného Zivota.
Jednd se o metody za pouZiti pripadovych studii a plvodné se zacaly pouZivat
na Skoldch ekonomického zaméreni nebo na pravnickych fakultach (Mardk, 2011).
Inscenacni metody. Jednd se o metody, které vychdzeji z predpokladu, Ze pokud Zaci

n¢jaké ucivo zinscenuji, tak si ho 1épe zapamatuji. Tyto metody jsou vhodné zejména
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pro ucivo zabyvajici se filosofii, historickymi uddlostmi, ¢iny slavnych osobnosti atd.
Pro tyto metody se vyuZivd divadelnich postupt (Manak, 2011).

e) Didaktické hry. Jednd se o soubor mnoha specifickych hernich aktivit v prostiedi Skoly.
Zapojit do vyuky muZeme rtzné simulace, pocitacové ¢i deskové hry. Piikladem
jsou ekonomické hry, které maji za cil rozvijet finanéni gramotnost nejen u 7akd,
ale také u dospélych lidi (Manidk, 2011).

f) Prdce s textem. Riizné techniky prace s textem maji u Zakl za cil podporovat ¢tenf
s porozuménim, ale také kritické mysleni. Cilem je tedy nejen to, aby Zak chdpal, co Cte,
ale aby predevSim dokdzal ovérovat, zda je dany zdroj, ze kterého Cerpd, pravdivy
¢i nikoliv (Maridk, 2011).

g) Mentdlni mapovdni. Cilem mentdlntho mapovdni (tvorby mysSlenkové mapy) je,
aby byly pii uceni zapojeny ob€ mozkové hemisféry. Pii tvorbé myslenkové mapy
klademe dlraz na logické vztahy mezi pojmy, které do myslenkové mapy zafazujeme a
také na grafickou tpravu. Cim barevngj§f a s &fm vice obrazky mapa je, tim 1épe se ndm
zapamatuje jeji obsah. Zajimavosti je, Ze prvni myslenkové mapy tvoril uz fecky filosof
Porfyros, ktery Zil mezi lety 237 a 304 (Mandk, 2011). Ve stfedu papiru, na ktery
chceme myslenkovou mapu tvorit, by mél byt velkym pismem umistény ndzev tématu,
nebo obrazek, ktery téma mysSlenkové mapy symbolizuje. Dalsi podifazené pojmy
piSeme (nebo kreslime) vedle hlavnitho pojmu a tyto podiazené pojmy s hlavnim
pojmem spojujeme barevnymi ¢arami nebo Sipkami. Tyto spoje by nemé&ly byt rovné,
protoZe maji spravné piipominat neuronovou sit (Buzan, 2011).

h) Skupinové metody. Skupinové metody se mohou €asto prekryvat s jinymi metodami,
jako napriklad SWOT analyza, brainstorming atd. Ve skole se Casto pouZivad prace
ve dvojicich ¢i vétsich skupinkdch Zdku. Tako skupinovd price miiZe byt propojena
s celou Skdlou aktivit a jinymi typy metod (s didaktickou hrou, mentdlnim mapovanim
¢i s praci s textem). Cilem je vytvdret kladné pracovni vztahy mezi Zdky a price

ve skupindch zvysuje jejich u€ebni aktivitu (Mandk, 2011).

Sirokou 3kalu konkrétnich aktivizacnich metod nabizi kniha Moderni didaktika: lexikon

vukovych a hodnoticich metod od Roberta Capka (2015). Jednd se napiiklad o tyto metody:
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Asociaéni evokace uciva

Jednd se o asocia¢ni metodu, kterd je velice vhodnd pro uvozeni nového tématu na zacatku
vyucovaci hodiny. Vychdzi z prirozené schopnosti mozku propojovat podvédomé informace,
zvuky, obraz ¢i dal$i vjemy.

Cilem je, aby u&itel zjistil stav v&déni Zakii o daném tématu, které je tématem hodiny. Cinnost
7akul je v tom, Ze si napiSou 5 klicovych slov, které je napadnou, kdyZ se fekne né€jaké slovo
(napft. spolecnost, duSe, kiestanstvi, ...). Cilem této metody je upevnit chapani vztahl Zdka
mezi jednotlivymi pojmy a odbourat Zdkovy prekoncepty, které ziskal =z drivéjska

(napf. z rodiny) (Capek, 2015).

Clustering |

Tato metoda spocivd v uspordddavani pojmil na urcité téma, je tedy velmi podobnd predchozi
metod€. V prvni fdzi metody (kterd trvd zhruba 1 aZ 2 minuty) ucitel fekne téma, na které maji
odpovidat. Ukolem 74kt je na zdkladé pokyni uitele psat veskera slova, slovni spojent, v&ty
atd., které je k tomuto tématu napadnou. Z4k pfitom nema brat ohled na gramatickou spravnost,

ale na to, aby toho napsal co nejvice (Capek, 2015).

ListeCkovd metoda

Listeckovd metoda je obdobou brainwritingu. Z organiza¢niho hlediska je tfida rozdélend
do péticlennych az sedmiclennych skupin a sklada se z 5 fazi, béhem kterych Zdci nejprve
analyzuji danou problematiku a shromaZduji o ni udaje, to mlZe prakticky vypadat
napr. ndsledovné¢:
1) Zici predstavi, jaky fesi problém a jaké k nému maji informace
2) Na malé papirky Zdci vpisuji to, jak by se dany problém dal tesit
3) Seftazenf listeckil do skupin tak, aby se ve skupiné€ objevovaly podobné naméty
4) Zaci vysvétluji d@vody, pro¢ listecky sefadili do skupin pravé takto a domluvi
se na kone¢ném resen{
5) Zici rozhoduji o dlleZitosti. Kazdy 7dk dostane 3 lepici listeky riiznych barev
a tyto barevné listeCky lepf k riznym skupindm feSeni, které mu davaji nejvétsi smysl.

(Capek, 2015)
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Semafor

Metoda spocivd v tom, Ze Ctyf aZ péticlenné skupiny Zdkt obdrZi seznam riiznych vyroku
na dané téma (napf. drogy). Zdci dale obdr7f arch, na ktery nakresli semafor s tabuli. Jejich
ukolem je o vyrocich ze seznamu diskutovat a dohodnout se, ke které barvé semaforu dany
vyrok piiradi. Zelend znamend pravdivy vyrok, ¢ervend nepravdivy a oranzovd predstavuje
¢astecné€ pravdivé vyroky. Nakonec Zdci preformuluji vyroky, které jsou nepravdivé ¢i ¢aste¢né

pravdivé tak, aby je mohli zafadit k zelené barvé semaforu (Capek, 2015).

Jigsaw [

Tato metoda nejlépe funguje, pokud lze tiidu rozd€lit do stejného poctu skupin, jako je Zakt
v jedné skuping. Ziky z kazdé skupiny nechdme prostudovat jiné téma & studijni material.
Cilem tohoto kroku je, aby se Zdci s tématem sezndmili, pifpadné si vytvorili pozndmky
a dokdzali ho vysvétlit. Zaci ve skupiné o tématu diskutujf, aby se co nejvice eliminovalo

to, Ze Zdk konceptu porozumél chybné.

Dal$im krokem této metody je vytvoreni novych skupin. Tentokrdt budou skupiny vytvoreny

tak, aby byli v kazdé skupinég Zici, z nichZ kazdy ma prirazené jiné t€éma. O tématech navzdjem

diskutuji a u¢ivo si jeden druhému predavaji (Capek, 2015).

Jigsaw I1

Rozdil oproti Jigsaw I je v tom, Ze je v rdmci jednoho tématu ¢i studijniho materidlu Zdkovi
pridélen jiny ukol, ktery md na zdklad€ studijntho materidlu fesit. Ndsledn¢ jsou vytvoreny
expertni skupiny Zdki, stejné€ jako v Jigsaw I, kde Zdci o tématu diskutuji a preddvaji si znalosti
a poté jsou opét rozdéleni do novych studijnich skupin tak, aby byl kazdy ¢len skupiny expertem

na jiné téma, které u¢f ostatni (Capek, 2015).

Ctendiské dopisy

Jednd se o metodu prdce s textem, dokumentem atd., kdy si Zaci navzdjem preddvaji postichy
a emoce, které souvisi se shlédnutym dokumentem ¢i prectenym textem. Spocivd to v tom,
7e 7dk po precteni nebo zhlédnuti piSe spoluzdkovi ve dvojici dopis, kde jsou zachyceny

jeho postichy souvisejici s textem, dokumentem & podobnym médiem (Capek, 2015).
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Ctenf s otdzkami

Cteni s otdzkami je metodou price s textem ve dvojicich. Vypadd tak, Ze Zdci ve dvojici
v tichosti ¢tou studijni text a po preCteni kazdého odstavce si navzdjem kladou otdzky,
které je k dané ¢dsti textu napadnou a které z n¢j prirozen€ vyplyvaji. Je dobré, aby prvni
odstavec Cetl se zdky také ucitel a nékteré vzorové otdzky jim poloZil. Zamezi se tak tomu,
aby se Zdci jeden druhého ptali na povrchni otdzky ¢i otdzky, které s textem vibec nesouvisi

nebo jsou nedilezité (Capek, 2015).

Banka ndpadi

Jednd se o brainwritingovou metodu, pii které Zdci zapisuji své ndpady souvisejici se zadanym
tématem na malé listeCky. Zdci tyto listecky odevzdaji uciteli, ktery je rozloZ{ na $kolnf lavici.
Z4ci jsou poté rozd&leni do nékolika skupin a je jim pfidéleno nadfazené téma. K tomuto tématu

st zaci rozdélujf listeCky z lavice, které jsou ndsledné vyuZity pro dalsi praci.

Diskusni pavudina

Utitel pro tuto metodu zadd téma (napi. , Méla by Ceskd republika vstoupit do eurozony? “).
Z4ci si tuto otdzku napfSou na horni &st papiru a poté papir rozd&l{ svisle na 2 poloviny.

Do jedné ¢asti piSou argumenty pro, do druhé ¢asti argumenty proti. Tyto ndzory zdtvodni

a sdéli je sousedovi a doplnf si ndzory/argumenty souseda z lavice.

Poté dvojice vytvori skupinu s dalsi dvojici a opét si opét ke svym argumentiim dopln{ zajimavé
nazory spoluzdkl. V zavéru se rozdéli na dvé skupiny: prvni skupina zastdva argumenty pro,
druhd skupina naopak argumenty proti. Navzdjem o tématu diskutuj{ a pod natlakem argumentt

druhé skupiny se snaZ{ svoje ndzory uhdjit (Capek, 2015).

Gordonova metoda

s~z

Jedna se opét o brainstormingovou metodu, kterd spo¢ivd ke sméfovani Zdkt od velmi Sirokych
otdzek ke konkrétni problematice. Ucitel tedy za¢ind t€mi nejobecn¢jSimi tématy a otdzkami
a postupuje podle urcitého trychtyie ke specifi¢tdjsim otdazkam (Capek, 2015). Prikladem
pro uvozeni tématu investovdni by napt. mohlo byt ,.Jakou hodnotu pro vds maji penize?
nebo ,,Co pro vds znamend financni svoboda.“ Takto muZe ucitel postupovat a7 k otdzkdm

., Do ceho vSeho se dd investovat? “, ,, Pro¢ by mél ¢lovék své iispory investovat do nékolika trid

aktiv? “ atd.
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Questionstorming

Jednd se o obdobu brainstormingu, akordt trochu naruby. Z4ci se snaf na dané téma vymyslet
co nejvice otdzek. Pravidla jsou jinak stejnd, jako u b&Zného braintormingu a stejné jako

u né&j na konci dochdzi k jejich hodnocenf (Capek, 2015).

8.4. ORGANIZA CNI FORMY VY UKY

Organiza¢ni formy jsou vedle metod vyuky vyznamnou didaktickou kategorii. Metody vyuky
jsou konkrétni ucitelovy postupy k dosaZeni vychovné-vzdélavaciho cile. Organizacni formy,
na druhou stranu, urcuji to, v jakych podminkdch vyuka probihd (jestli se jednd o klasickou.
45minutovou vyucovaci hodinu, projektovy den, Skolni vylet, kolik Zdki se vyuky tcastnf atd.)

(Priicha, 2009).

ValiSova a Kasikovd (2007) rozd€luji organizacni formy vyuky na:
- Frontdlni
- Individudlni formy vyucovani
- Individualizované formy vyucovan{
- Pédrové vyucovani

- Skupinové vyucovani

Skupinovd vyuka znamend, Ze Zdci pracuji na ur¢itém zadaném tématu c¢i projektu
ve skupinkdch po vice Zdcich. Kolektivni — neboli hromadnd — vyuka znamend, Ze probihd
hromadn€ a je pro celou tfidu stejnd. Jednd se o vyklad ucitele nebo o samostatnou praci

na pracovnim list€ ¢i jiném ukolu.

Rozdil mezi individudln{ a individualizovanou vyukou je takovy, Ze zatimco individualizovana
vyuka mlZe probihat v bé7né tiid€ o b&Zném poctu Ziki, tak individudln{ vyuka probihd mezi
Zakem a ucitelem, ktery se mu individudlné v€nuje (jednd se napf. o doucovani, soukromé lekce
klaviru atd.). Pfi individualizované vyuce je vyuka prizpiisobena schopnostem, dovednostem
¢i znalostem jednotlivych 7Zdk ve tiidé€. Jednd se napt. o intervenci v piipadé€ sluchové, zrakové

vady apod (Prticha, 2009).

Nabélkova a Sabovd (2013) fikaji, Ze frontdlni vyuka — jedna z organiza¢nich forem dle

Valisové a Kasikové (2007) — neobsahuje pouze vyklad ucitele. V rdmci frontdln{ vyuky mtze
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dochdzet k rozhovoru mezi Zdky a ucitelem, hromadné kontrole domécich dkold nebo napf.

zaddni samostatné prace s ucebnici.

29



9, VEQECKE yYZKUMY ZAVMERENE NA DIDAKTIKU
OBCANSKEHO A SPOLECENSKEOVEDNIHO ZAKLADU

Jeden z nejvétsich vyzkumu v oblasti spolecenskovédniho vzdélavani, ktery v historii probéhl
byl Mezindrodni vyzkum vychovy k obcanstvi z roku 1999, ktery probihal pod zastitou
Mezindrodni asociace pro hodnoceni vysledkii ve vzdélavdani (IEA). Samotnd vyzkumnd ¢innost
probihala mezi lety 1996 a 1997 v celkem 24 zemich véetné Ceské republiky (pfednimi
vyzkumniky, ktefi u nds na studii participovali byli Jana Vdlkovd a Jaroslav Kalous)
a zucastnilo se jej 90 000 Zdkid zdkladnich §kol a niZsiho stupné viceletych gymnazii ve véku
14 let z celého svéta. Cilem bylo zjistit, jak si tito 14leti Zdci vedou v otdzkdch, tykajicich

se politické a spoleCenské problematiky.

U Ceskych 7akl tato studie prokdzala presné to, co v prirodnich védach prokazuji vyzkumy
TIMSS a PISA, a sice to, Ze si Zdci Ceskych Skol velice dobie vedou ve znalostech (znaji fakta),
ale zna¢né horsi vysledky vykazuji, co se dovednosti ty€e (kritické mysleni, prevedeni t€chto
znalosti do praxe). Ukazuje se také, Ze vyuka spoletenskych véd na §koldch v Ceské republice
je méné€ oteviend projevovani nazort 7akl, neZ tomu je v zahrani¢i (predevs§im v zdpadnich

zemich) (Torney-Purta, 1999).

Na tento vyzkum svym zplisobem navazuje mezindrodni vyzkum ICCS, ktery je rovnéZ
pod zastitou Mezindrodni asociace pro hodnoceni vysledkii ve vzdéldvdni. Do vyzkumu se
zapojilo 38 skol nejen z Evropy, ale 1 z celého svéta (napf. Thajsko, Paraguay, Korea, Chile

atd.) a z kazdé zem¢ bylo vybrdno 150 Skol. Zapojeni Zaci byli Zaci osmych tfid (tedy opét

ve v€ku cca 14 let, jako u predchoziho vyzkumu).

Zt&chto 150 skol zka7dé zemé& bylo ndhodn€ vybrdano zkazdé Skoly 15 uciteli
se spolecenskovédnim zaméfenim. Pokud skola méla méné nez 20 uciteld s timto zaméfenim,
byli tito ucitelé pro ucel vyzkumu prefazeni do vétsi Skoly a teprve z tohoto vzorku ndhodné
vybrdni. Samotny vyzkum pak probthal formou nékolika balickli testovych otazek,
zkoumajicich znalosti a dovednosti Zakli (zamé&fené na mezindrodni i regiondlni znalosti),
ale také otdzek pro ucitele zaméfené na:

e jejich postoj k vyuce ob&anského a spoledenskovédniho zdkladu v Ceské republice

ana

e charakteristiku Skoly
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V Ceské republice bylo ve vyzkumu zafazeno celkem 18 viceletych gymnazif a 132 zdkladnich

Skol, nicméné se do vyzkumu nakonec zapojilo 16 gymndzii a 105 skol ze vSech 14 kraju.
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10. ANALYZA VZDELAVACICH PROGRAMU

Vystupem této kapitoly je vytvoreni vzorové osnovy Obcanského a spolecenskovédniho
zdkladu, respektive vzorové osnovy predmétu Zaklady spolecenskych véd (,,Vzorové SVP*).
Analyzoval jsem SVP 5 §kol (&isla v zdvorce jsou uréena pro prehlednéjsi grafickou tpravu
tabulek niZe):

- Gymndzium Komenského v Ttinci (a)

- Gymndzium Josefa Bozka v Ceském T&iné (b)

- Slovanské gymndzium v Olomouci (c)

- Gymndzium Hej¢in v Olomouci (d)

- Mati¢ni gymndzium v Ostraveé (e)

Zpisob, kterym budu hodnotit, zda dané ucivo bude souldsti ,,Vzorového SVP“ bude
ndsledovny. Vytvorim si tabulku ke kazdému vzdélavacimu okruhu zvlast. Jednotlivym
tématim budu pfifazovat Cetnost na zdkladé jejich pocitové podobnosti (napf. Stat

— znaky a funkce, anebo Funkce a znaky statu).

Témata, kterd se takto objevi v kazdém dalSim SVP budou souddsti ,,Vzorového SVP*. Dojde
tak k eliminaci témat, kterd jsou specifickd jen pro danou Skolu a vznikne mnoZina témat,

kterd se tak na gymndziich b&Zn¢ uci.

Ve vzd&lavacim okruhu Clovék a jedinec (viz tabulka niZe) se opakuji témata Psychologie —
jeji predmét, metody, obory; Lidskd psychika; Osobnost ¢lovéka (typologie a struktura
osobnosti); Psychické stavy (citové proZivani, vile); Psychohygiena; Vyvojova psychologie;

Vnimdni a predstavivost; Myslen{ a fe¢; Pamét a ucenf; Inteligence.

V rdmci vzdélavaciho okruhu Mezindrodni vztahy, globdlni svét se opakuji tato témata:
Evropskd integrace (podstata, vyvoj, vyznam); Evropskd unie a jeji orgdny; Mezindrodn{
spoluprace (Rada Evropy, NATO, OSN). Globalizace, kterd md byt soucdsti tohoto okruhu
dle RVP se nevyuuje na viech gymnaziich, jejich SVP jsem analyzoval. Na gymndziu

v Ceském Té&Sin€ je tento vzdélavaci okruh pouze soucdsti vyuky spolecenskovédniho

semindrfe, proto jsem tuto Skolu pfi analyze tohoto vzdélavaciho okruhu vyradil.
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Dal3im vzd&ldvacim okruhem v poradi je Clovék ve spolecnosti, kde se na gymnaziich probiraji
tato témata: Kultura; Mezilidskd komunikace; Masova kultura, masmédia; Socidlni skupiny;
Rodina a jeji vyznam; Organizace, instituce, byrokracie; Socidlni struktura, stratifikace,

mobilita; Socidlni role, status, hodnoty, normy chovdni.

Ve vzdélavacim okruhu Obcan ve stdté se Zaci gymndzia uci témata Stat: znaky a funkce;
Formy a typy statli; Demokracie; Rozdélen{ stitni moci; Volby a volebni systémy; Ideologie;

Ustava CR, Lidskd prdva a povinnosti.

V ramci vzdélavaciho okruhu Obcan a prdvo na gymndziu se b&Zné€ vyucuji témata Smysl
a vyznam prava; pravo a mordlka; Systém pravnich odvétvi; Pravni fdd, druhy pravnich norem:;

Trestni prdvo; Rodinné pravo; Pracovni pravo; Pracovnépravni vztahy; Bezpecnosti prace.

Zéklady ekonomie a ekonomiky nejsou vzdéldvacim okruhem v RVP, nicméné zahrnuje
témata, kterd se na gymndziu vyucuji. Z mé analyzy vyplynulo, Ze Zdci se nejCast€]i uc¢i témata
Zéakladni ekonomické pojmy (hospoddrsky cyklus, trh, nabidka, ...); Hospodareni domdcnosti;
Pravni formy podnikdn{; Socidln{ politika (dtichodovy systém, socidlni davky, ...); Fiskdlni
politika stitu, dané; Monetarn{ politika CNB. K ekonomii a ekonomice neodmysliteln& patii
prufezové téma Finanéni gramotnost. Zde Zdci probiraji témata Penize a banky a Financni a

investi¢ni produkty.

Poslednim vzdélavacim okruhem, ktery je zahrnut v RVP G vrdmci Obcanského
a spoleenskovédniho zikladu je Uvod do filosofie a religionistiky. Naprostd v&tina $kol
probird filosofii d€jinn€ (chronologicky). Probiranymi tématy jsou Zakladnf filosofické otazky;
Vztah filosofie k mytu; NaboZenstvi a véda; Antickd filosofie; Stredovéka filosofie, Renesanéni
filosofie, Novoveka filosofie, Némecka klasickd filosofie, Filosofie 19. stoleti; Soucdasné
filosofické smcry; Vira a znaky ndboZenstvi, NaboZenské systémy a cirkve; Sekty.
Na Slovanském gymndziu a Gymndziu Hej¢in v Olomouci se, na rozdil od ostatnich gymndzit,

které byly soucdsti tohoto vyzkumu, vyucuje i t€éma Orientdln{ filosofie.
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Clovék jako jedinec

Téma

Psychologie - jeji predmét, metody, obory

Cinnosti: vnéjsi a vnitini Cinitele, faze Einnosti
Fyziologické mechanismy (NS, Zlazy s vnitini sekreci, ...
Lidska psychika

Osobnost ¢lovéka (typologie a struktura osobnosti)
Psychické stavy (citové prozivani, vile)

Psychické vlastnosti

Psychické jevy

Psychohygiena

Vyvojova psychologie

Vnimani a predstavivost

Mysleni a fec¢

Myslenkové operace (analyza, syntéza, indukce, ...)
Pamét a uéeni

Inteligence

Pozornost

Ndrocné Zivotni situace

Systém pedagogicko-psychologického poradenstvi
Asertivni jednani

Charakter: Sebehodnoceni, sebekoncepce, seberozvoj, ...
Pedagogicka psychologie

Socialni psychologie

Osobni predpoklady pro volbu studia a profese
Typy hrozeb, jejich signalizace a feSeni

ReZim dne: biologické rytmy, Unava, spanek

Tab. 1 Ucivo okruhu Clovék jako jedinec

Mezinarodni vztahy, globalni svét

Ucivo

Evropska integrace (podstata, vyvoj, vyznam)

Evropska unie a jeji organy

Globalizace (pficiny, projevy, disledky, globalni problémy)
Mezinarodni spoluprace (Rada Evropy, NATO, OSN)
Formy mezinarodni pomoci

Mezinarodni trh prace

Spoluprace a zastoupeni CR v zahraniéi

Tab. 2 Ulivo okruhu Mezindrodni vziahy, globdint svét
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Clovék ve spoleénosti
Ucivo A) B) C)
Vznik sociologie, sociologické pFistupy a metody NE NE NE
Laicky a védecky pohled na svét, teorie, empirie, paradigma |NE NE
Socializace
Spolecenska podstata clovéka, socialni uceni
Kultura
Multikulturalita
Masova kultura, masmédia
Mezilidska komunikace
Socialni skupiny
Vztahy mezi lidmi, formy souziti
Rodina a jeji vyznam
Alternativy rodiny, volba partnera, formy nahradni péce
Socialni problémy (rasismus, extrémismus, ...)
Normy a deviace
Clovék v pracovnim procesu
Clovék a prirodni prostredi
Organizace, instituce, byrokracie
Socialni struktura, stratifikace, mobilita
Socialni role, status, hodnoty, normy chovani
Konflikt a jeho feseni
Socialni fenomény a procesy
Socialni kontrola
Teorie skupin
Teorie socidlnich nerovnosti
Zivot s handicapem
Teorie spolecenské zmény

Tab. 3 Ucivo okruhu Clovék ve spolecnosti

Financni gramotnost

Ucivo

Penize a banky

ZpUsoby vyuziti prebytku financnich prostredku
Akcie, burza, likvidita aktiv

Financni a investicni produkty produkty

Prava spotrebitele

Tab. 4 Ucivo priifezového tématu Financni gramotnost
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Ob¢an ve staté

Ucivo A) B
Politologie - charakteristika, predmét, metody NE NE
Vyvoj mysleni o statu NE NE
Stat: znaky a funkce

Formy a typy statl

Demokracie

Diktatura NE

Rozdéleni statni moci

Proces tvorby a schvalovani zakonu NE NE
Volby a volebni systémy

Ideologie

Ob¢anska spolecnost NE
Politicky Zivot ve staté NE
Statni sprdva a samosprava NE NE
Ustava CR NE

Ustavni soud, Ustavni pravo NE NE
Cesky stat, statni symboly NE NE
Pravni stat NE

Politické strany a hnuti, koalice, opozice NE

Politika NE

Lidska prava a povinnosti NE

Listina zakladnich prav a svobod NE

DodrZovani a porusovani lidskych prav - funkce ombudsmana|NE NE
Stat jako subjekt mezinarodniho prava NE NE

C)

NE

NE

Tab. 5 Ucivo okruhu Obcan ve stdté

D) E
NE
NE
NE NE
NE NE
NE NE
NE NE
NE NE
NE NE
NE NE
NE NE
NE
NE
NE
NE NE
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Obcan a pravo

Ucivo

Smysl a vyznam prava

Prameny prava

Pravni subjektivita a suverenita

Pravo a moralka

Pravni a mravni normy

Smlouvy a vSeobecné smluvni podminky

Systém pravnich odvétvi

Pravni fad, druhy pravnich norem

Pravni fad CR

Pravni predpisy

Pravni vztahy, fyzické a pravnické osoby

Pravni skutecnosti

Pravni sila

Soustava soudul

Trestni pravo

Trestni fizeni, organy €inné v trestnim fizeni

Sexualné motivovana kriminalita

Rodinné pravo

Majetek a majetkové vztahy

Pracovni pravo

Pracovnépravni vztahy

Bezpecnost prace

Obcanské pravo

Obchodni pravo

Spravni pravo

Financni pravo

Pravnické profese (notar, advokat, exekutor, soudce ...)

Systém pravniho poradenstvi

Tab. 6 Ucivo okruhu Obcan a prdvo

"Zaklady ekonomie a ekonomiky"

Ucivo

Zakladni ekonomické pojmy (hosp. cyklus, trh, nabidka, ...)

Penize v trini ekonomice (funkce penéz, banky, cenné p., ...)

Hospodaiska soutéz

Hospodareni domacnosti

Hospodaiska politika statu

Pravni formy podnikani

Marketing

Socialni politika (dich. systém, socialni davky, ...

Nezaméstnanost, Urady prace, Zivotni minimum

Fiskalni politika statu, dané

Monetarni politika CNB

Ekonomické systémy

Statni rozpocet

Reklama

Trh prace a mzda

Ekonomicka integrace CR do EU

Tab.7 Zdklady ekonomie a ekonomiky
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Uvod do filosofie a religionistiky

Ucivo

Zakladni filozofické otazky
Vztah filozofie k mytu
NabozZenstvi a véda
Filosofické discipliny
Orientalni filozofie (starovéka Indie a Cina
Anticka filozofie

Stredovéka filozofie
Renezancni filozofie
Novovéka filozofie

Némecka klasicka filozofie
Filozofie 19. stoleti

Soucasné filozofické sméry
Ceska filozofie

Etika v Zivoté ¢lovéka

Vira a znaky naboZenstvi
NabozZenské systémy a cirkve
Sekty

Tab. 8 Ucivo okruhu Uvod do filosofie a religionistiky

Poté, co bylo zji§téno, jaké ucivo ma byt v jednotlivych oblastech soucdsti ,,Vzorového SVP*
budou tato témata/ucivo roz€lenéno do 4 ro¢nikll. Je to z toho diivodu, abychom zachovali

jeho formu.

V prvnim ro¢niku budou zafazeny okruhy Clovék jako jedinec a Clovék ve spolecnosti.
V druhém ro¢niku to bude Obcan ve stdté a Obcan a prdvo. Do tietiho ro¢niku budou zafazeny
Mezindrodni vztahy, globdlni svet, Zaklady ekonomie a ekonomiky a Financni gramotnost.

V poslednim roéniku pak Uvod do filosofie a religionistiky.

Toto rozdéleni uciva do rocniku md 1 vtomto vyzkumu pragmaticky vyznam.
Je zde predpoklad, Ze v ¢im vySSim jsou Zdci ro¢niku, tim je ucivo celkové ndro¢néjsi. Kdyby
toto pravidlo fungovalo na vSech stfednich Skoldch (bez ohledu na to, v jakém roc¢niku
se na dané skole dany vzdé€ldvaci okruh vyucuje), znamenalo by to, Ze na Skole,
kde se vzdé€lavaci okruh Obcan a pravo vyucuje ve 2. ro¢niku, je méné ndro¢né neZ na Skole,
kde se stejny vzdéldvaci okruh vyucuje ve 3. rocniku. Cilem tohoto rozd€leni je, abychom

ziskali obraz o tom, jaké rozdéleni jednotlivych vyulovacich okruhli je pro gymndzia

nejcasté)si.

Findlni ,,Vzorové SVP* pro nas vyzkum bude vypadat ndsledovng:

1. ro¢nik:
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Psychologie — jeji pfedmét, metody, obory
Lidskd psychika

Osobnost ¢lovéka (typologie a struktura osobnosti)
Psychické stavy (citové proZivani, vile)
Psychohygiena

Vyvojovd psychologie

Vnimdni a predstavivost

Myslenf a fe¢

Pamét a uceni

Inteligence

Kultura

Masova kultura, masmédia

Mezilidskd komunikace

Socidlni skupiny

Rodina a jeji vyznam

Organizace, instituce, byrokracie

Socidlni struktura, stratifikace, mobilita

Socidlni role, status, hodnoty, normy chovani

Stat: znaky a funkce
Formy a typy stat
Demokracie

Rozdé€lenf stdtni moci
Volby a volebni systém
Ideologie

Ustava CR

Lidskd prava a povinnosti
Smysl a vyznam prava
Prdvo a mordlka

Systém pravnich odveEétvi
Prdavni fdd, druhy pravnich norem

Trestni pravo
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3.

4.

ro¢nik

[ ]

[ ]
ro¢nik

[ ]

Rodinné pravo
Pracovni pravo
Pracovnépravni vztahy

Bezpecnost prace

Evropska integrace (podstata, vyvoj, vyznam)
Evropska unie a jeji orgdny

Mezindrodni spoluprdce (Rada Evropy, NATO, OSN)

Zéakladni ekonomické pojmy (hospoddisky cyklus, trh, nabidka, ...

Hospodareni domdacnosti

Pravni formy podnikdn{

Socidln{ politika (diichodovy systém, socidlni davky, ...)
Monetdrn{ politika stdtu, dané

Fiskdln{ politika CNB

Penize a banky

Financ¢ni a investi¢ni produkty

Zékladnf filosofické otazky
Vztah filosofie k mytu
Anticka filosofie
Stredovéka filosofie
Renesancni filosofie
Novovekd filosofie
Némecka klasicka filosofie
Filosofie 19. stolet{
Soucasné filosofické sméry
Vira a znaky ndboZenstvi{
NaboZenstvi a véda
NaboZenské systémy a cirkve

Sekty
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Struktura dotazniku, ktery budu ucitelim piedklddat k vyplnéni bude nasledujici. Ucitell
se budu na prvnim misté ptat na v€k, délku praxe a pohlavi. Za druhé provedou ucitelé dvoji
hodnoceni jednotlivych témat/u¢iva, které jsou souddsti ,,Vzorového SVP“. Prvni strdnka
hodnoceni se bude zaméfovat na to, jak dobie se jim dané ucivo v jednotlivych ro¢nicich
uc¢i a druhd stranka na to, jaky maji z tohoto uciva jejich Zaci prospéch. Hodnotici Skdla bude
1-5 kdy 1 znamend ,,UC{ se mi to velmi dobie” respektive ,,Z4ci maji z tohoto uciva vyborny
prospéch“ a hodnoceni 5 znamend opak a reprezentuje tak skuteény prospéch Zaku dle
klasifika¢nich stupiili, které se na zdkladnich a stfednich Skoldch vyuZivaji na celém tzemi

Ceské republiky.
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11. VYHODNOCENI DAT Z DOTAZNIKOVEHO SETRENI

Tato ¢ast prace obsahuje vysledky, s jakymi si vedli ucitelé pri vypliiovani dotaznik a také se

diva na to, jak ucitelé hodnoti vykony svych Zakti v ramci jednotlivych celki uciva.

CLOVEK JAKO JEDINEC A CLOVEK VE SPOLECNOSTI

Vysledky vyzkumu ukdzaly, 7e ucitelim Obcanského a spoleCenskovédniho zdkladu

na gymndziich déld v rdmci téchto vzdélavacich okruhu nejvEtsi problém vyucovat téchto

5 témat. Tato témata tedy miZzeme oznacit za kritickd mista tohoto vzdé€lavactho okruhu, jsou

to:

1) Psychologie — jeji pfedmét, metody a obory
2) Lidska psychika

3) Psychohygiena

4) Myslenfi a fe¢

5) Masova kultura, masmédia

Konkrétni data a presnd Cisla zndzoriiuje ndsledujici tabulka a graf. V tabulce hodnoceni

je ke kazdému ucivu prifazeno celkové hodnoceni kritickych mist pro ucitele a Zdkovského

prospéchu (soucet bodli ve vSech odevzdanych dotaznicich):

Ucivo Ucitelé

Z4ci

Psychologie — jeji pfedmét, metody a obory 113 97
Lidska psychika 111 90
Osobnost ¢loveka (typologie a struktura osobnosti) 87 96
Psychické stavy (citové proZivani, vile) 105 106
Psychohygiena 107 98
Vyvojovd psychologie 91 86
Vnimdni a predstavivost 104 89
Myslenf a fe¢ 106 98
Pamét a uceni 93 105
Inteligence 87 89
Kultura 103 83
Masova kultura, masmédia 115 87
Mezilidskd komunikace 91 80
Socidln{ skupiny 90 85
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Rodina a jeji vyznam 92 88
Organizace, instituce, byrokracie 105 108
Socidlnf struktura, stratifikace, mobilita 77 104
Socidlni role, status, hodnoty, normy chovani 82 84

Tab. 9 Hodnocent kritickych mist a Zdkovského prospéchu v ramci vzdéldavacich okruhii Clovék jako jedinec

a Clovék ve spolecnosti
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Obr. 1 Graf hodnoceni kritickych mist a klasifikace Zdkii v ramci vidéldvacich okruhii Clovék jako jedinec

a Clovék ve spolecnosti

Na grafu vidime, Ze se v téchto piipadech kiivka ndro¢nosti pro ucitele a klasifikace Zdkt témé&r
neprekryvaji. Nejhorsi Zikovské vysledky v ramci okruhu Clovék jako jedinec ucitelé
zaznamenavaji u uciva Psychické stavy (citové proZivanti, vile), kde je primér u 7Zdkt 2,21 bodu

a u uciva, zabyvajictho se paméti a u€enim, kde je prumér 2,19 bodi.
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V rdmci okruhu Clovék ve spole¢nosti Zaci vykazuji nejhorsi studijni vysledky u uciva
Organizace, instituce, byrokracie, kde maji Zaci primérnou zndmku 2,25 a ucivo Socidlni

struktura, stratifikace, mobilita, kde vykazuji primér 2,17.

Zajimavym udajem také je, Ze nejvEtsi odchylky mezi hodnocenim ndrocnosti tématu pro
uCitele a mezi Kklasifikaci Zdka jsou u témat Socidlni struktura, stratifikace, mobilita,
kde je rozdil 27 bodi. V tomto piipad€ Zaci dopadli hiife neZ ucitelé, primér na ucitele (na 1
vyplnény dotaznik) je pak 0,56 bodi. Dalsi velké odchylky byly u tématu Masova kultura,
masmédia, Psychologie — jeji predmét, metody a obory, Lidskd psychika a Vnimdni a

predstavivost, kde si Zaci v priméru vedli 1épe 0 0,85, 0,33, 0,44 a 0,31 bodd.

OBCAN VE STATE A OBCAN A PRAVO
spadajictho do okruhu Obcan a prdvo. Ve vyuce okruhu Obcan ve stdté jsou ucitelé daleko

zdatn€jsi. Kritickymi misty v rdmci téchto okruhil jsou pak tato témata:

1) Smysl a vyznam prava
2) Pravo a mordlka

3) Systém pravnich odvétvi
4) Trestni pravo

5) Bezpecnost price

Podrobnéjsi prehled hodnoceni kriti¢nosti a Zdkovského prospéchu témat okruhti Obc¢an ve stité

a obCan a pravo je zachycen v ndsledujici tabulce:

UCIVO UCITEL  ZAK
Stat: znaky a funkce 74 76
Formy a typy statd 75 89
Demokracie 65 80
Rozdélen{ stdtni moci 92 83
Volby a volebni systém 76 79
Ideologie 89 87
Ustava CR 77 77
Lidska prava a povinnosti 86 69
Smysl a vyznam prava 95 76
Pravo a mordlka 96 72
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Systém pravnich odveétvi

Pravni rad, druhy pravnich norem
Trestn{ pravo

Rodinné pravo

Pracovni pravo

Pracovnépravni vztahy

Bezpecnost prace

93
87
97
81
72
67
110

90
84
87
86
79
86
114

Tab. 10 Hodnoceni kritickych mist a Zdkovského prospéchu v rdmci vzdéldvacich okruhii Obcan ve stdté

Obcan a prdvo
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Obr. 2 Graf hodnocent kritickych mist a klasifikace Zdkii v rdmci vzdéldavacich okruhii Obcan ve stdté a

Obcan a prdvo

a

V pripadé t€chto dvou vzdélavacich okruhi se uZ kiivky v grafu shoduji daleko vice, neZ tomu

bylo u vzd&lavacich okruhtt Clovék jako jedinec a Clovék ve spolecnosti. Vyrazn&ji horsi

hodnoceni obdrZeli Zaci v tématech Demokracie (primérmé o 0,31 bodl)) a Pracovnépravni

vztahy (v pruméru o 0,40 bodt). Naopak vyrazn€ 1épe si kiivka Zdkt vedla u témat Lidskd prava

a povinnosti, Smysl a vyznam prava a Pravo a moralka.

Nejhorsi prospéch maji Zaci podle provedeného dotaznikového Setfeni z témat Bezpecnost

prace (prumérnd zndmka ¢inf 2,38), Formy a typy stdti (1,85), Systém pravnich odvétvi (1,88),

Ideologie a Trestnf pravo, kde je primérnd zndmka 1,81.
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MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALNI SVET, ZAKLADY EKONOMIE A EKONOMIKY
A FINANCNI GRAMOTNOST

Na zdkladé vysledki vyzkumu bylo zjist€no, 7Ze z t€chto 3 oblasti déld ucitelim nejvEtsi
problém vyuka t€chto péti témat:

- Evropskd integrace

- Prdvni formy podnikdn{

- Socidln{ politika (diichodovy systém, socidlni davky, ...)

- Fiskdln{ politika CNB

- Financnf a investi¢ni produkty

V ramci témat téchto tii oblasti miZeme vidét velkou nesourodost mezi vysledky uciteld
a vysledky Zdku. Nejvétsi odchylky byly u témat
- Zdkladni ekonomické pojmy (hospodaisky cyklus, trh, nabidka, poptavka, ...),
kde se uciteliim daif 1épe v priméru o 0,44 bodu;
- Hospodarfeni domécnosti — v tomto a dalSich trech pripadech dosdhli lepstho hodnoceni
Zaci nez Z4ci. U tohoto tématu se jednd o rozdil 0,33 bodu;
- Socidlni politika (dichodovy systém, socidlni ddvky, ...), kde tento rozdil Cin{
0,46 bodu;
- Monetdrni politika stdtu, dan€ — zde €ini rozdil 0,29 bodu a

- Fiskdlni politika CNB, kde tento rozdil dosdhl vyse 0,52 bodu.

Cely prehled, jak si ucitelé a Zdci vedli 1ze vycist z t€to tabulky:

UCIVO UCITEL  ZAK
Evropska integrace 104 111
Evropska unie a jeji orgdny 100 103
Mezindrodni spoluprdce (Rada Evropy, NATO, OSN) 99 105
Zéakladni ekonomické pojmy (hospoddrsky cyklus, trh, nabidka,
poptavka, ...) 70 91
Hospodareni domdacnosti 101 85
Pravni formy podnikdn{ 116 103
Socidln{ politika (diichodovy systém, socidlni davky, ...) 109 87
Monetdrn{ politika stdtu, dané 102 88
Fiskdln{ politika CNB 117 %)
Penize a banky 99 107
Financ¢ni a investi¢ni produkty 108 114
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Tab. 11 Hodnoceni kritickych mist a Idkovského prospéchu v rdmci vzdéldvactho okruhu Mezindrodni

vztahy, globdlni svét, v rdmci témat ekonomiky a ekonomie a priifezového tématu Financni gramotnost

Pro lepsi zndzornéni rozdilti mezi vysledky uciteld a Zaka slouZi nasledujici graf:
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Obr. 3 Graf hodnocent kritickych mist a klasifikace Zdkii v rdmci vzdéldvaciho okruhu Mezindrodni vztahy,

globdint svét, v rdmci témat ekonomie a ekonomiky a priirezového tématu Financni gramotnost

Co se prospéchu Zdku tyce, tak ti si vedou nejhlife v tématech Evropskd integrace, v ramci
kterého jsou Zdci prumérn€ hodnoceni klasifikacnim stupném 2,31; Penize a banky,
kde je Zakovsky primér 2,23 a Finanénf a investi¢ni produkty, kde je tento pramér nejhorsi a

¢ini 2,38.

UVOD DO FILOSOFIE A RELIGIONISTIKY

Uvod do filosofie a religionistiky je vzd&ldvaci okruh Ob&anského a spolecenskovédniho
zdkladu, ktery se ve v&tsing §kol, u kterych byla provedena analyza SVP vyucuje v poslednim
ro¢niku. Témata, kterd tento okruh obsahuje jsou dle vysledkil vyzkumt témata, kterd jsou pro

7aky celkov€ naro¢néjsi a maji z nich horsi prospéch nez ze vSech témat predchozich.

Hodnoceni po strance toho, za jak kritickd ucitelé tato témata povazuji ve vztahu k tomu, jak
ndro¢né pro n¢ je tato témata vyucovat, dopadlo takika srovnatelné se v§emi predeslymi okruhy.

N 24

Pro prehled je zde opét seznam 5 témat, kterd jsou pro ucitele naprosto nejkriticté)si.
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1) Stfedoveka filosofie

2) Némecka klasicka filosofie

3) Soucasné filosofické sméry

4) NdboZenstvi a véda

5) NaboZenské systémy a cirkve

NiZe je tabulka hodnocenf vysledkt Zakt a ucitell u jednotlivych témat tohoto vzdélavactho

okruhu:

UCIVO UCITEL
ZAK

Zékladnf filosofické otazky 71 103
Vztah filosofie k mytu 81 102
Anticka filosofie 90 96
Stiredovéka filosofie 103 110
Renesand¢ni filosofie 87 116
Novovéka filosofie 85 123
Némecka klasicka filosofie 112 144
Soucasné filosofické sméry 104 131
Vira a znaky ndboZenstvi{ 81 115
NaboZenstvi a véda 92 97
NaboZenské systémy a cirkve 107 104
Sekty 91 79

Tab. 12 Hodnocenf kritickych mist a Zdkovského prospéchu v rdmci vzdéldvaciho okruhu Zdklady filosofie a

religionistiky

Tento graf opét graficky a pro lepsi predstavu zndzoruje, jak sebe a své Zdky ucitelé hodnoti

v jednotlivych tématech:
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Obr . 4 Graf hodnocent kritickych mist a klasifikace Zdkii v rdmci vzdéldvactho okruhu Zdklady filosofie a

religionistiky

Témata, kde vyzkum u 7kt prokdzal nejhorsi prospéch jsou:
1) Renesan¢nfi filosofie, kde byla primér na Zdka 2,42 bodu;
2) Novovéka filosofie, kde byl tento pramér 2,56 bodi;
3) Kilasickd némeckad filosofie s primérem 3,00;
4) Soucasné filosofické sméry s primérem 2,73 a

5) Vira a znaky ndboZenstvi, kde byl primér 2,40.

Co se nejvétsSich odchylek mezi 7Zdky a uciteli tyce, tak ty byly nejvEtsi u témat Zdkladni
filosofické otazky (celkovd odchylka 32 bodi), Renesancni filosofie (celkovd odchylka
29 bodit), Novovéka filosofie (celkem 38 bodli), Némeckad klasickd filosofie (celkem 32 bodi)

a Vira a znaky ndboZenstvi, kde byla tato odchylka v souctu vSech uciteld 34 bodd.
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VEKOVE ROZLOZENI UCASTNIKU SETRENI

Vyzkumu se nakonec zicastnilo celkem 48 ucitelil, z toho 19 ucitelt ve véku 24 a7 35 let,

25 ucitelti ve véku 36 a7z 45 let. Z ucitell ve véku 46 az 55 let se nezicastnil ani jeden. Zbyvajici

4 ucitelé spadali do veékové kategorie 56 a vice let.

m24az35let mw36az45let = 46azb55let 56 a vice let

Obr. 5 Vékové sloZent respondenti

ODPOVEDI UCITELU V KATEGORII 24 AZ 35 LET

Na zdklad€ odpoveédi téchto uditell miZeme fict, Ze nekriti¢t€jSimi misty je z jejich pohledu

ndsledujici ucivo:

- Smysl a vyznam prava
- Bezpecnost prace

- Prdvni formy podnikdn{

- Socidln{ politika (diichodovy systém, socidlni ddvky, ..

- Fiskdln{ politika CNB

NaboZenské systémy a cirkve

)

Nejhti dopadlo ucivo Fiskdlni politika CNB s 43 body, tedy primémé 2,27 bodii na jednoho

ucitele. NaboZenské systémy a cirkve a Pravni formy podnikani byly ohodnoceny souétem bodu

41, tedy primérné 2,16 na jednoho uditele. Se 40 body (v priméru 2,11 na ucitele) se umistilo
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ucivo Smysl a vyznam prdva, Bezpe¢nost prace a Socidln{ politika (diichodovy systém, socidln{

ddvky, ...).

UCIVO UCITELE 24
AZ35LET
Psychologie — jeji pfedmét, metody a obory 28
Lidska psychika 24
Osobnost ¢lovéka (typologie a struktura osobnosti) 27
Psychické stavy (citové proZivani, vile) 30
Psychohygiena 29
Vyvojovd psychologie 21
Vnimdni a predstavivost 35
Myslenf a fe¢ 37
Pamét a uceni 23
Inteligence 25
Kultura 28
Masovad kultura, masmédia 33
Mezilidskd komunikace 30
Socidlni skupiny 31
Rodina a jeji vyznam 35
Organizace, instituce, byrokracie 34
Socidlni struktura, stratifikace, mobilita 24
Socidlni role, status, hodnoty, normy chovani 32
Stat: znaky a funkce 25
Formy a typy statl 27
Demokracie 21
Rozdélent stdtni moci 30
Volby a volebn{ systém 27
Ideologie 31
Ustava CR 25
Lidskd prava a povinnosti 38
Smysl a vyznam prava 40
Pravo a mordlka 35
Systém pravnich odvétvi 30
Pravni ad, druhy prdvnich norem 33
Trestni pravo 38
Rodinné pravo 29
Pracovni pravo 27
Pracovnéprdavni vztahy 12
Bezpecnost prace 40
Evropska integrace 38
Evropska unie a jeji orgdny 36
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Mezindrodni spoluprdce (Rada Evropy, NATO, OSN) 31
Zékladni ekonomické pojmy (hospoddisky cyklus, trh, nabidka, poptdvka,

) 30
Hospodareni domdacnosti 34
Pravni formy podnikdn{ 41
Socidln{ politika (diichodovy systém, socidlni davky, ...) 40
Monetdrn{ politika stdtu, dané 34
Fiskdln{ politika CNB 43
Penize a banky 37
Financ¢ni a investi¢ni produkty 36
Zékladnf filosofické otazky 29
Vztah filosofie k mytu 28
Antickd filosofie 29
Stredovéka filosofie 35
Renesancni filosofie 34
Novovékd filosofie 33
Némeckad klasicka filosofie 39
Soucasné filosofické sméry 37
Vira a znaky ndboZenstvi{ 26
NaboZenstvi a véda 31
NaboZenské systémy a cirkve 41
Sekty 35

Tab. 13 Odpovédi ucitelii v kategorii 24 aZ 35 let

ODPOVEDI UCITELU V KATEGORII 36 AZ 45 LET
Za nejkritict€)$i mista v kurikulu OSVZ pokléddaji ucitelé ve véku 36 az 45 let ndsledujici ucivo:
- Psychologie — jeji predmét, metody, obory
- Lidskd psychika
- Masova kultura, masmédia
- Kultura
- Prdvni formy podnikdn{

- Némecka klasicka filosofie

V dotaznikovém Setfeni byl u tohoto uciva po souctu hodnoceni jednotlivych ucitelil zjisténo
toto hodnocenti: u¢ivo Psychologie — jeji predmét, metody, obory ziskalo dohromady 77 bodu;
Lidskd psychika 81 bodii; Masova kultura, masmédia dostaly 70 bod@; Kultura 69 a Pravni

formy podnikdni spole¢né s Némeckou klasickou filosofif 57 bodii.
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Primé&r hodnoceni na jednoho ucitele byl u Psychologie — jeji predmét, metody, obory
3,08 bodui; Lidskd psychika 3, 24 bodu, Masova kultura, masmédia 2,8; Kultura 2,75 a Pravni

formy podnikédni s Némeckou filosofii 2,28 bodd.

UCIVO UCITELE 36
AZ45LET
Psychologie — jeji predmét, metody a obory 77
Lidska psychika 81
Osobnost ¢loveéka (typologie a struktura osobnosti) 53
Psychické stavy (citové proZivani, vile) 69
Psychohygiena 67
Vyvojovd psychologie 60
Vnimdn{ a predstavivost 61
Mysleni a fe¢ 60
Pamét a uceni 62
Inteligence 56
Kultura 69
Masova kultura, masmédia 70
Mezilidskd komunikace 55
Socidlni skupiny 52
Rodina a jeji vyznam 45
Organizace, instituce, byrokracie 56
Socidlnf{ struktura, stratifikace, mobilita 40
Socidlni role, status, hodnoty, normy chovan{ 34
Stat: znaky a funkce 45
Formy a typy stati 44
Demokracie 39
Rozdélenf statni moci 46
Volby a volebni systém a4
Ideologie 49
Ustava CR 47
Lidskd prdva a povinnosti 36
Smysl a vyznam prava 43
Prdvo a mordlka 46
Systém pravnich odvétvi 49
Prdavni fdd, druhy prdvnich norem 43
Trestni pravo 49
Rodinné pravo 42
Pracovni prdavo 36
Pracovnéprdvni vztahy 37
Bezpec€nost prace 53
Evropska integrace 54
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Evropskd unie a jeji organy 52
Mezindrodni spoluprdce (Rada Evropy, NATO, OSN) 55
Zakladni ekonomické pojmy (hospodarsky cyklus, trh, nabidka, poptdvka,

) 32
Hospodateni domdcnosti 58
Pravni formy podnikdni 67
Socidlni politika (dichodovy systém, socidlni ddvky, ...) 55
Monetdrni politika statu, dané 53
Fiskdlni{ politika CNB 62
Penize a banky 53
Finan¢nf a investi¢n{ produkty 55
Zdkladnf{ filosofické otazky 32
Vztah filosofie k mytu 44
Antickad filosofie 51
Stredovéka filosofie 60
Renesancni filosofie 46
Novovékd filosofie 45
Némecka klasicka filosofie 67
Soucasné filosofické sméry 59
Vira a znaky ndboZenstvi 50
NdboZenstvi a véda 55
NdboZenské systémy a cirkve 61
Sekty 51

Tab. 14 Odpovédi ucitelii v kategorii 36 aZ 45 let

ODPOVEDI UCITELU V KATEGORII 56 A VICE LET

Ucitelé ve veku 56 a vice let povaZzuji za kritickd mista ndsledujici ucivo:

1) Pracovnépravni vztahy

2) Bezpecnost priace

3) Finanéni a investi¢ni produkty

4) Socidlni role, status, hodnoty, normy chovani{
5) Organizace, instituce, byrokracie

6) Pravo a mordlka

7) Monetdrn{ politika stdtu, dané

Celkovy soucet bodu u téchto kritickych mist byl 15 u kazdého z t€chto 3 témat: 1) Organizace,

instituce, byrokracie; 2) Pravo a mordlka a 3) Monetdrn{ politika stdtu, dan€. U uciva Socidlni
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role, status, hodnoty, normy chovan{ je soucet bodti 16, u u¢iva Finanénf a investi¢ni produkty
a BezpeCnost prace je soucet bodii 17 u kazdého uciva. U¢ivo Pracovnépravni vztahy

bylo s celkem 18 body hodnoceno jako nejvic kritické misto.

Co se tye prumérti hodnoceni jednotlivych témat, tak u témat Organizace, instituce,
byrokracie; Pravo a mordlka a Monetdrni politika stdtu, dané, byl prumér 3,75 bodi. U uciva
Socidln{ role, status, hodnoty, normy chovani byl primér 4 body. U u¢iva Finan¢nf a investi¢ni
produkty a Bezpecnost prace je prumémé hodnoceni ulitelti 4,25 bodl. Nejhtife hodnocené

ucivo, tedy Pracovnépravni vztahy, bylo hodnoceno priimérné 4,5 body.

UCIVO UCITELE 56 A VICE LET
Psychologie — jeji pfedmét, metody a obory 8
Lidska psychika 6
Osobnost ¢loveka (typologie a struktura osobnosti) 7
Psychické stavy (citové proZivani, vile) 6
Psychohygiena 11
Vyvojovd psychologie 10
Vnimdni a predstavivost 8
Myslenf a fe¢ 9
Pamét a uceni 8
Inteligence 6
Kultura 6
Masova kultura, masmédia 12
Mezilidskd komunikace 6
Socidln{ skupiny 7
Rodina a jeji vyznam 12
Organizace, instituce, byrokracie 15
Socidlnf struktura, stratifikace, mobilita 13
Socidlni role, status, hodnoty, normy chovani{ 16
Stat: znaky a funkce 4
Formy a typy statd 4
Demokracie 5
Rozdélen{ stdtni moci 6
Volby a volebni systém 5
Ideologie 9
Ustava CR 5
Lidska prava a povinnosti 12
Smysl a vyznam prava 12
Pravo a mordlka 15
Systém pravnich odveétvi 14
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Prdvni fdd, druhy prdvnich norem 11

Trestni pravo 10
Rodinné pravo 10
Pracovni pravo 9
Pracovnéprdvni vztahy 18
Bezpecnost prdace 17
Evropska integrace 12
Evropska unie a jeji organy 12
Mezindrodni spoluprdce (Rada Evropy, NATO, OSN) 13

Zakladni ekonomické pojmy (hospodarisky cyklus, trh, nabidka, poptdvka,

) 8
Hospodareni domécnosti 9
Pravn{ formy podnikdni 8
Socidln{ politika (diichodovy systém, socidlni davky, ...) 14
Monetdrn{ politika statu, dang 15
Fiskalni politika CNB 12
Penize a banky 9
Finan¢ni a investi¢ni produkty 17
Zakladnfi filosofické otdzky 10
Vztah filosofie k mytu 9
Antickad filosofie 10
Stredovéka filosofie 8
Renesancni filosofie 7
Novovéka filosofie 7
Némecka klasicka filosofie 6
Soucasné filosofické sméry 8
Vira a znaky ndboZenstvi{ 5
NaboZenstvi a véda 6
NaboZenské systémy a citkve 5
Sekty 5

Tab. 15 Odpovédi ucitelii v kategorii 56 a vice let

Pro to, abychom v jednom grafu dostali relevantni porovndni toho, jak se ucilo ucitelim v jedné
v&kové kategorii a ucitelim v ostatnich v€kovych kategoriich, musime soucet bodl v kaZdém

ucivu v dané veékové kategorii vyndsobit jinym koeficientem. Ten se spocitd ndsledovné:

Us

x=a

Kde X je koeficient, ktery chceme ziskat, U, vyjadiuje pocet uciteltt v dané v€kové skupiné

a U, vyjadiuje celkovy pocet ucitelt, na kterych byl vyzkum provddén, tedy 48.
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V prvni vEkové kategorii 24 az 35 let se Setfeni ucastnilo 19 ucitell, proto bude vysledna

hodnota 2,5263.

48

T

V kategorii 36 aZ 45 je pocet ucitelll 25 z celkovych 48 zicastnénych. Proto bude vysledna

hodnota koeficientu presné 1,9200.

48

X ===
25

V posledni zicastnéné kategorii uciteltl (56 a vice let) se vyzkumu zicastnili pouze 4 ucitelé,

proto bude vypocet vypadat ndsledovné.

48
=7
x = 12,0000

Vyslednymi koeficienty budeme ndsobit soucet bodu ucitelti dané skupiny v rdmci jednoho

uciva. Hodnoty vysledné hodnoty budou ndsledujici:

A) U uciteld v nejmladsi vékové skupiné

Tab. 16 Hodnocent uciteli ve vékové skupiné 24 aZ 35 let s ohledem na koeficient

UCIVO BODY x KOEFICIENT
Psychologie — jeji pfedmét, metody a obory 70,7364
Lidska psychika 60,6312
Osobnost ¢loveka (typologie a struktura osobnosti) 68,2101
Psychické stavy (citové proZivani, vile) 75,7890
Psychohygiena 73,2627
Vyvojovd psychologie 53,0523
Vnimdni a predstavivost 88,4205
Myslenf a fe¢ 93,4731
Pamét a uceni 58,1049
Inteligence 63,1575
Kultura 70,7364
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Masova kultura, masmédia
Mezilidskd komunikace

Socidlni skupiny

Rodina a jeji vyznam
Organizace, instituce, byrokracie

Socidlni struktura, stratifikace, mobilita
Socidlni role, status, hodnoty, normy chovani{

Stat: znaky a funkce
Formy a typy statl
Demokracie

Rozdé€lenf stdatni moci
Volby a volebni systém
Ideologie

Ustava CR

Lidskd prava a povinnosti
Smysl a vyznam prava
Prdvo a mordlka

Systém pravnich odvétvi
Prdavni fdd, druhy prdvnich norem
Trestni pravo

Rodinné pravo

Pracovni pravo
Pracovnéprdvni vztahy
Bezpecnost prace
Evropska integrace
Evropskd unie a jeji organy

Mezindrodni spoluprdce (Rada Evropy, NATO, OSN)
Zakladni ekonomické pojmy (hospodarsky cyklus, trh, nabidka, poptdvka,

)

Hospodateni domécnosti
Pravni formy podnikadni

Socidlni politika (dichodovy systém, socidlni ddvky, ...)

Monetdrn{ politika stdtu, dané
Fiskdlni politika CNB

Penize a banky

Financnf a investi¢ni produkty
Zékladnfi filosofické otdzky
Vztah filosofie k mytu
Anticka filosofie

Stredov¢ka filosofie
Renesandni filosofie
Novoveka filosofie

Némecka klasicka filosofie

83,3679
75,7890
78,3153
88,4205
85,8942
60,6312
80,8416
63,1575
68,2101
53,0523
75,7890
68,2101
78,3153
63,1575
95,9994
101,052
88,4205
75,7890
83,3679
95,9994
73,2627
68,2101
30,3156
101,052
95,9994
90,9468
78,3153

75,7890
85,8942

103,5783
101,0520

85,8942

108,6309

93,4731
90,9468
73,2627
70,7364
73,2627
88,4205
85,8942
83,3679
98,5257
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Soucasné filosofické sméry 93,4731

Vira a znaky ndboZenstv{ 65,6838
NaboZenstvi a véda 78,3153
NdboZenské systémy a cirkve 103,5783
Sekty 88,4205

B) U uciteli v kategorii 36 az 45 let

Tab. 17 Hodnoceni ucitelii ve vékové skupiné 36 aZ 45 let s ohledem na koeficient

UCIVO BODY x KOEFICIENT
Psychologie — jeji predmét, metody a obory 147,8400
Lidska psychika 155,5200
Osobnost ¢lovéka (typologie a struktura osobnosti) 101,7600
Psychické stavy (citové proZivani, vile) 132,4800
Psychohygiena 128,6400
Vyvojovd psychologie 115,2000
Vnimdn{ a predstavivost 117,1200
Myslenf a fe¢ 115,2000
Pamét a uCeni 119,0400
Inteligence 107,5200
Kultura 132,4800
Masova kultura, masmédia 134,4000
Mezilidskda komunikace 105,6000
Socidlni skupiny 99,8400
Rodina a jeji vyznam 86,4000
Organizace, instituce, byrokracie 107,5200
Socidlni struktura, stratifikace, mobilita 76,8000
Socidlni role, status, hodnoty, normy chovani{ 65,2800
Stat: znaky a funkce 86,4000
Formy a typy sttt 84,4800
Demokracie 74,8800
Rozdélen{ statni moci 107,5200
Volby a volebni systém 84,4800
Ideologie 94,0800
Ustava CR 90,2400
Lidskd prdva a povinnosti 69,1200
Smysl a vyznam prava 82,5600
Pravo a mordlka 88,3200
Systém pravnich odvétvi 94,0800
Pravni fdd, druhy prdvnich norem 82,5600
Trestni pravo 94,0800
Rodinné pravo 80,6400
Pracovni prdavo 69,1200
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Pracovnéprdvni vztahy 71,0400

Bezpecnost prace 101,7600
Evropska integrace 103,6800
Evropskd unie a jeji organy 99,8400
Mezindrodni spoluprdce (Rada Evropy, NATO, OSN) 105,6000
Zdkladni ekonomické pojmy (hospoddrsky cyklus, trh, nabidka,

poptdvka, ...) 61,4400
Hospodareni domédcnosti 111,3600
Pravni formy podnikani{ 128,6400
Socidlni politika (dichodovy systém, socidlni ddvky, ...) 105,6000
Monetdrni politika stdtu, dané 101,7600
Fiskdlni politika CNB 119,0400
Penize a banky 101,7600
Financnf a investi¢ni produkty 105,6000
Zéakladni filosofické otazky 61,4400
Vztah filosofie k mytu 84,4800
Anticka filosofie 97,9200
Stredovéka filosofie 115,2000
Renesandni filosofie 88,3200
Novoveéka filosofie 86,4000
Némecka klasicka filosofie 128,6400
Soucasné filosofické sméry 113,2800
Vira a znaky ndboZenstv{ 96,000
NaboZenstvi a véda 105,6000
NdboZenské systémy a cirkve 117,1200
Sekty 97,9200

C) U uditelt v kategorii nad 56 let

Tab. 18 Hodnocent ucitelii ve vékové skupiné 56 a vice let

UCIVO BODY x KOEFICIENT
Psychologie — jeji predmét, metody a obory 96,0000
Lidska psychika 72,0000
Osobnost ¢loveéka (typologie a struktura osobnosti) 84,0000
Psychické stavy (citové proZivani, vile) 72,0000
Psychohygiena 132,0000
Vyvojovd psychologie 120,0000
Vnimdni a predstavivost 96,0000
Mysleni a fe¢ 108,0000
Pamét a uceni 96,0000
Inteligence 72,0000
Kultura 72,0000
Masova kultura, masmédia 144,0000
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Mezilidskd komunikace

Socidln{ skupiny

Rodina a jeji vyznam
Organizace, instituce, byrokracie

Socidlni struktura, stratifikace, mobilita
Socidlni role, status, hodnoty, normy chovani{

Stdt: znaky a funkce
Formy a typy stdti
Demokracie

Rozdéleni statni moci
Volby a volebni systém
Ideologie

Ustava CR

Lidskd prdva a povinnosti
Smysl a vyznam prava
Pravo a mordlka

Systém pravnich odveétvi
Prdvni fdd, druhy pravnich norem
Trestni pravo

Rodinné pravo

Pracovni pravo
Pracovnéprdvni vztahy
Bezpecnost prace
Evropska integrace
Evropska unie a jeji organy

Mezindrodni spoluprace (Rada Evropy, NATO, OSN)
Zdkladni ekonomické pojmy (hospoddisky cyklus, trh, nabidka, poptdvka, ...)

Hospodateni domdcnosti
Pravni formy podnikéni{

Socidlni politika (dGichodovy systém, socidlni davky, ...

Monetdrni politika stdtu, dané
Fiskdln{ politika CNB

Penize a banky

Finan¢nfi a investi¢n{ produkty
Zékladnf{ filosofické otdazky
Vztah filosofie k mytu
Antickd filosofie

Stiedoveéka filosofie
Renesancni filosofie
Novovékd filosofie

Némecka klasicka filosofie
Soucasné filosofické sméry
Vira a znaky ndboZenstvi

72,0000
84,0000
144,0000
180,0000
156,0000
192,0000
48,0000
48,0000
60,0000
72,0000
60,0000
108,0000
60,0000
144,0000
144,0000
180,0000
168,0000
132,0000
120,0000
120,0000
108,0000
216,0000
204,0000
144,0000
144,0000
156,0000
96,0000
108,0000
96,0000
168,0000
180,0000
144,0000
108,0000
204,0000
120,0000
108,0000
120,0000
96,0000
84,0000
84,0000
72,0000
96,0000
60,0000
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NaboZenstvi a véda 72,0000
NaboZenské systémy a cirkve 60,0000
Sekty 60,0000

Celkové vysledky a porovnani jednotlivych skupin miZeme sledovat na tomto grafu:
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Obr. 6 Graf porovndni hodnoceni uciva uciteli jednotlivych vékovych kategorit

Na zdklad€ vyzkumu vyplynulo, Ze nejlepStho hodnoceni po strance kriti¢nosti uciva dosahli
ucitelé ve véku 24 a7 35 let, kteff jsou ve Skolstvi nejkratsi dobu. Trochu htife si vedou ucitelé
ve véku 36 az 45 let a vyrazné hiife neZ predchozi 2 skupiny jsou na tom podle vyzkumu ucitelé

ve véku 56 a vice let.

Musime ale brat ohled na n€kolik faktorti. Vysledky Setfeni odrdZi pouze subjektivni nazor
jednotlivych ucitelt. Ucitelé, kteff jsou Cerstv€ po Skole jsou do vyuky pravdépodobné vice

413
1

»zapdleni“ neZ jejich starsi kolegové a vyuka budoucich ucitelti na pedagogickych fakultich

také zaznamenala velky pokrok. Dalsi véc, kterd mtZe do jisté miry vysledky zkreslovat je, Ze
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tito mladi ucitelé, ktefi za sebou nemaji tolik praxe nemuseli vSechna témata,
se kterymi se ve vyzkumu pracuje, vyucovat. Posledni faktor, ktery vysledky vyzkumu vyrazné
zkresluje je velikost vyzkumného vzorku, respektive maly pocet ucitelil, v posledni vékové

kategorii, kteff se vyzkumu zucastnili.
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12. ZAVER

V diplomové praci jsem naplnil cil identifikovat, kterd témata ucitelé povaZzuji za nejvice
kritickd z pohledu jejich ucitelského vykonu a porovnat, zda ucivo, které chdpou ucitelé jako
kritické je kritické také pro Zdky. Vyzkum dokdzal, Ze tomu tak vétSinou neni a vnimdni{

kriti¢nosti byva Casto jiné u uciteli a jiné u zZaka.

Vystupem z diplomové prdce je také metodickd piirucka, kterd obsahuje moduly pro vyuku 3
z t&chto kritickych mist a za pomoci aktiviza¢nich a jinych inovativnich metod vyuky navrhuje
zptisob, jak toto kritické u¢ivo miZe ucitel uchopit. Z vyzkumu jako kritickd mista vyplynulo

toto ucivo:

UCIVO

Psychologie — jeji pfedmét, metody a obory
Lidska psychika

Psychohygiena

Myslenf a fe¢

Masova kultura, masmédia

Smysl a vyznam prava

Pravo a mordlka

Systém pravnich odveétvi

Trestn{ pravo

Bezpecnost prace

Evropska integrace

Pravni formy podnikdn{

Socidln{ politika (diichodovy systém, socidlni davky, ...)
Fiskdln{ politika CNB

Financ¢ni a investi¢ni produkty

Stredovéka filosofie

Némeckad klasicka filosofie

Soucasné filosofické sméry

NaboZenstvi a véda

NaboZenské systémy a cirkve

Tab. 19 Ucivo v metodické prirucce
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Metodickd priruc¢ka bude obsahovat celkem 3 ukdzkové moduly, které se ukdzaly jako zdaleka
nejkriti€téjSi a k nalezeni je tato prirucka v priloze prdace. To, jakd ma tato prirucka ve
skute¢nosti piinos, jsem chtél ptvodné dokdzat realizaci akénitho vyzkumu na Skoldch.
Z dtvodu pandemie onemocnéni Covid_19 byla tato ¢dst nerealizovatelnd, nicméné v mych
dalsich akademickych pracich mdm za cil tyto akéni vyzkumy provést dokonce na daleko Sirs{

paleté¢ moduld.

Do budoucna bych chtél ve vyzkumné ¢innosti v oblasti didaktiky spolecenskych véd urcité
pokracovat a chci se pustit do tvorby didaktickych deskovych her, které by mély vyuku (zv14ste
pak vyuku téchto kritickych mist) ddle podporovat. Deskové hry by nemély byt jednotvdrné,
ale nabizet nékolik typlt dtloh, pii jejichZ feSeni bude za potfebi skupinovd prace,

prdce s informa¢nimi technologiemi a budou vyZadovat také aktivni zapojeni ucitele.

Hlavni piinos této prace vaimdm v tom, Ze se mi podafilo zmapovat nejkriti¢t€j$i mista v rdmci
Skolnich vzdélavacich programu vybranych skol. Prace ov§em takovy prinos nebude mit, pokud
nebude mit pokraCovdni. Bude ddvat velky smysl takovyto vyzkum provést celoplosné na
desitkdch $kol po Ceské republice véetné vytvoreni dalsich moduld a provedeni ak&niho

vyzkumu.
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RVP — Rdamcovy vzdélavaci program

RVP ZV — Rdmcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzd€lavani
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METODICKA PRIRUCKA

KE KRITICKYM MISTUM

V KURIKULU OBCANSKEHO
A SPOLECENSKOVEDNIHO
ZAKLADU NA GYMNAZIICH
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Psychologie — jeji predmét, metody a obory

Délka: 2 vyucovaci hodiny
Vyukové metody: [LN.S.E.R.T., pétilistek, myslenkovd mapa, jigsaw, védomostni test

Formy vyuky: hromadnd vyuka, prace ve dvojicich

Hodina ¢. 1

-

Uloha 1 (5 minut):

Prvni fazi hodiny bude evokace. Ucitel promitne na pldtno ¢i interaktivni tabuli nékolik
obrazkd, které se tykaji psychologie. Tyto obrazky ukazuje jeden po druhém a tkolem 7dkd je,
aby si ke kaZdému z obrazk{ napsali, co na ném je a co zndzortiuje. Ukolem 74kt bude piijit

na téma hodiny (respektive celého ptl roku vyucovani, kdy se probiraji témata z psychologie).
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-

Uloha ¢. 2 (15 minut):

Poté, co Zaci spravné uhddli t€éma hodiny, obdrZi kazdy do lavice text, ktery se bude zabyvat
pfedmétem psychologie. Na &tenf tohoto textu navazuje zndmd metoda I.N.S.ER.T. Zici
po strang listu piSou tyto znaky:

e Fajfka — pokud Zdk uZ informaci zna

e Plus — pokud je informace pro Zdka nova

e Minus — pokud je informace v nesouladu s tim, co vi

e Otaznik — pokud je mu dand informace nejasnd a cht¢l by se doptat

Studijni text, ktery dd ucitel Zdkiim na p¥edteni a vyplnéni dle metody IN.S.E.R.T.:

Psychologie je velmi mladou spolecenskou védou o psychice clovéka,
kterd se zacala samostatné vyvijet alv 2. poloviné 19. stoleti. Za tu dobu Ziskala

znacné uplatnéni ve skolstvi, politice, Zdravotnictvi atd.

Predmétem psychologie je duSevni déni, které se odehrdvd v kaZdém clovéku,
ale i zvireti. Tomuto dusevnimu déni Fikdme psychika. VSechny psychické procesy
dohromady formuji nasi osobnost. Osobnost clovéka ddle tvoFi 2 neoddélitelné

sloZky, jednd se o chovdni a proZivdni.

ProZivdni je soubor vnitinich procesii a stavii, které jsou diisledkem déni kolem
nds. Konkrétné se jednd o ndzory, postoje, myslenky, emoce, predstavy,

vzpominky atd.

Na druhou stranu chovdni je konkrétnim projevem naseho vnitiniho proZlivdni
navenek. Prikladem miile byt nap¥iklad to, Ze kdyZ se ndm néco zdd vtipné

(proZivdni), tak to na venek projevujeme smichem (chovdni). Na druhou stranu,
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pokud se Zranime a citime, Ze nds to boli, jednd se o prolivani, projevem chovani

tohoto proZitku je Fev, to Ze se driime Za Zranéné misto na téle atd.

Psychologie, jak ul bylo releno, vznikla teprve ve 2. poloviné 19. stoleti.
Jejim modernim Zakladatelem byl Wilhelm Wundt, ktery v roce 1879 ZzaloZil
experimentdlni psychologickou laborator v Lipsku.

Aby mohla byt psychologie povalovdna za samostatnou védu, musel se pokusit
0 co nejvétsi presnost a exaktnost. Proto provddél nejriznéjsi experimenty

a vysledky zachycoval do grafii, tabulek, provddeél sloZité vypocty atd.

Tato uloha bude zakoncend kratkym rozhovorem ucitele se Zdky, kdy se uditel Zaku ptd,

zda v. textu vSemu rozum¢li, co uz vE&déli, jaké informace pro n€ byly nové atd.

-

Uloha ¢. 3 (5 minut):

Z4ci dostanou na vyplnéni pracovni list s metodou Pétilistek. Jejich tkolem bude doplnit,
jakd psychologie je (2 podstatnd jména), co dé€ld (3 slovesa), co psychologie je (véta o 5slovech)
a piijit na néjaké synonymum psychologie (muZe se jednat i o slovni spojeni — napi. véda

odusi, ...).

PSYCHOLOGIE

(Jaka je, 2 podstatna jména)

(Co dé€la nebo co umi, 3 slovesa)

(Co to je, definice o 5 slovech)
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(Synonymum, miiZe byt i slovni spojeni)

Uloha & 4 (15 minut):

Z4ci dostanou do lavice opé&t dal$f pracovni list, tentokrdt ov§em dostanou 1 do kaZdé lavice
a pracuji ve dvojicich. Jejich tikolem bude precist si uvodni text, tykajici se vyzkumné metody
Sémanticky diferencidl, aby vEédéli, jak se takovyto vyzkum dél4. Jejich tkolem bude ve dvojici
sestavit sadu 5 otdzek, které souvisi s osobnosti ¢lovéka. Ndasledné se tyto dvojice spoji
do 6 aZ 8c¢lennych skupin, ve kterych budou mit za tkol vytvorit sadu 10 otdzek. Navzdjem se
domluvf, které z otdzek, které v ptivodnich dvojicich vymysleli do celkového testu zahrnou ¢i

nikoli.

Na zdvér uditel v hodiné zadd domdci tkoly pro celou skupinu. V programu Google formulére
vytvori test pro zbytek tiidy nebo pro jiné lidi (rodinu, kamarady, kontakty na Facebooku).
Celkem budou za skupinu muset vysbirat 50 vyplnénych dotaznikt, data vyhodnotit a v psané

podobé€ odevzdat vyucujicimu.

-

Uloha ¢. 5 (5 minut)

V zavérecné Cdsti hodiny dojde k jejimu shrnuti a zavére¢nému zhodnoceni formou kratké

diskuse.
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Hodina ¢. 2

-

Uloha ¢. 1 (5 minut)

V uvodni ¢dsti hodiny dojde k opakovani z hodiny predesié a zaroven ke kontrole a zhodnocen{

domadciho tkolu z minulé hodiny.

-

Uloha ¢. 2 (30 minut)

Hlavni ¢dst hodiny bude tvorit medoda zvand Jigsaw, kterd je popsdna v teoretické ¢asti prace,
kterd bude zdroveri kombinovana s myslenkovou mapou. Na zacatku udlitel rozdd Zakim
liste¢ky s ndzvy jednotlivych psychologickych disciplin. Zaci se podle listekt, které dostali
najdou a uskupi do expertnich skupin a ndsledné¢ kazdd z nich dostane jiny studijni text tykajici
se dané psychologické discipliny. Na zdklad€ predloZeného textu Zdci ve skupiné tvori zdpis,
ktery se nauci tak, aby ho mohli naucit dalsi skupinu. Podle zdsad metody Jigsaw Zdci poté
vytvori nové skupiny, kde jeden zdstupce uci svoje téma dalsi ¢leny skupiny a postupné tvor{
myslenkovou mapu, kterou ndsledné odevzdaji uciteli. Ten myslenkové mapy naskenuje

a umisti do virtudlni u¢ebny nebo posle na e-mail tak, aby se z nich Zaci mohli ucit.

Text 1 — Obecna psychologie

Obecna psychologie patfi mezi zakladni psychologické discipliny. Definuje
zakladni teoretickd vychodiska psychologie. Zabyva se zakladnimi
psychickymi procesy u duSevné zdravého clovéka a je zakladnim
teoretickym vychodiskem pro aplikované psychologické discipliny,
tedy takové, které jsou vyuZitelné v kazdodennim zZivoté (pedagogicka
psychologie, klinicka psychologie, poradenska ¢i soudni psychologie).
Obecna psychologie zkouma zakladni psychické jevy jako napriklad emoce,

motivaci, pamét, inteligenci, u€eni, pozornost ¢i viili.
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Emoce jsou soubory pociti, které jsou dostatecné silné na to,
aby se projevovaly na venek jako urcity projev chovani. Mezi nejcCastéjsi
emoce patii napt. smutek, ktery miize byt zptisobeny riznymi faktory (napf.
Spatnou znamkou ve Skole, Spatnym pocasim, osamocenim atd.). Navenek

se pak smutek miizZe projevovat napf. placem.

Motivace je psychicky proces, ktery v nas iniciuje zménu aktualniho stavu,
touhu se zlepSovat, posouvat, vzdélavat atd. Rozdéluje se na vnitini a vnéjsi.
Vnitfni motivace je to, diky cemu neprestavame délat néjakou Cinnost, ktera
nam dava smysl, nebo ji napr. délat zacneme. Naopak vnéjsi motivace
je vétSinou spojena s néjakou odmeénou, kterou se nas nékdo snazi motivovat
ktomu, abychom wudélali wurcitou véc nebo je spojena strestem,

ktery nasleduje poté, co danou véc neudélame.

Pamét znamena schopnost umét si vsStipit, uchovat a nasledné vybavit
néjakou informaci. Diky paméti jsme schopni v naSem mozku uchovavat
vzpominky, a to at uZ primé (to, co se nam realné stalo), tak zprostredkované

(napt. latka, kterou jsme se naucili ve Skole).

Inteligence je schopnost ¢i zplsobilost k chapani rtznych vztahli mezi
danymi pojmy. Jednad se tedy o jakousi dispozici kieSeni problémi.

Da se objektivné mérit za pomoci IQ testu.

Uceni je zakladni psychicky proces, ktery je typicky pro vSechny vyssi
zivocichy vcetné ¢lovéka. V nejSirsim pojeti se jedna o proces prizplisobovani
se pozadavkiim okolniho prostiedi. Je to proces osvojovani si védomosti,

schopnosti, dovednosti nebo tfeba postoju.
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Pozornost je zaméreni nasi duSevni Cinnosti na urcity objekt ¢i probihajici
déj. Pozornost je zaroven obrannym mechanismem. Diky tomu, Ze dokaZeme
udrZet pozornost se stavaji béZzné vykonavané ukony (napft. rizeni auta)
bezpecné. Jakmile ale ztratime pozornost vlivem tinavy, stane se i takovato
béZna véc velice nebezpecnou Cinnosti. Svou pozornost Casto zamérujeme

na jednu konkrétni véc a ostatni vjemy kolem nas jsme schopni ignorovat.

Viile je schopnost Clovéka védomé ridit a usmérnovat svoji psychickou

cinnost a regulovat tak svou interakci vzhledem k okolnimu prostredi.

Text 2 — Psychologie osobnosti

Tato psychologicka disciplina se zabyva individudlnimi rysy
a charakteristikami osobnosti a definuje zakladni osobnostni typy clovéka
dle riznych Kkritérii. Na zdkladé poznatkd z psychologie osobnosti vzniklo
nékolik dotaznikdi, zamérenych na lidskou osobnost, které se nasledné
pouzivaji v mnoha aplikovanych psychologickych disciplinach (klinické
psychologii, pedagogické psychologii, ...). Jejich cilem je pak daného
respondenta vyhodnotit a zaradit do urcité kategorie. Piikladem miZe
byt napt. psychotest, ktery vypliuji uchazei o studium na policejni
akademii, kde je vysledkem testu to, Ze je dany uchaze¢ budto pfijat nebo
neprijat. Dalsi priklad mtZou byt také testy v pedagogicko-psychologické

poradné, na zakladé kterych se usuzuje, ktery stupen opatreni dany zak ziska.

Osobnost je soubor individualnich dusSevnich vlastnosti daného clovéka.
Na zakladé vyhodnoceni osobnosti Clovéka dokaZeme také predikovat
jeho budouci chovani (pokud napt. vime, Ze je nékdo citlivy a vzdy se urazil,

kdyZz si jeho spoluzaci délali legraci zjeho ucesu, je pravdépodobné,
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VIV

Ze se urazi i pristé, kdyz si nékdo bude délat legraci z jeho ucesu). Osobnost
je formovana diky kulture, ve které clovék Zije, diky rodiné, diky skupiné,
ve které travi cCas (napr. Skolni trida), diky Zivotnim zkuSenostem

a v neposledni radé je osobnost ovlivnéna dédi¢nost

Diilezitym pojmem, ktery s psychologii osobnosti souvisi je typologie
osobnosti. Vyznam typologii je vtom, Ze lidé chtéji poznat sami sebe,
a také na zakladé znalosti typologie osobnosti odhadnout to, jak se budou
v danych situacich chovat druzi lidé. Lze diky nim poznat své silné a slabé

stranky a podle toho se dale vyvijet a prizplisobovat své zZivotni cile.

Nejslavnéjsi typologii je asi Hippokratova humoralni typologie zaloZena
na prevladajicim typu télni tekutiny. Hippokrates rozliSuje tyto typy

osobnosti:

Melancholik - dominuje ¢erna Zlu¢, byvaji casto smutni, maji pokleslou

naladu, silné a dlouhotrvajici emoce

e Sangvinik - dominantni télni tekutinou je krev, tito lidé jsou veseli,
pratelsti a spolecCensti, maji prudké emocni reakce (jsou hodné zivi)

e Cholerik - jsou neklidni, konfliktni, maji silné a dlouhotrvajici emoc¢ni
reakce

e Flegmatik - prevazujici télni tekutinou je hlen, byvaji lhostejni, klidni,

maji umirnéné emoce
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Text 3 — Vvvojova psychologie

Tato psychologicka disciplina se vénuje problematice psychického vyvoje
clovéka od prenatalniho obdobi azZ po smrt. Zkouma vnéjsi i vnitini faktory,
které vyvoj ¢lovéka ovliviiuji. Vyvojovou psychologii miizeme také popsat

jako védu o zménach v chovani a proZivani daného ¢lovéka v Case.

Vyvoj clovéka rozdélujeme na nékolik vyvojovych fazi, v nichz sledujeme
vyvoj motoriky, vnimani, uceni, inteligence a dalSich procest, jejichz
obecnym popisem se zabyva obecna psychologie. Faktory ovliviiujici vyvoj

clovéka jsou dédicnost a prostredi, ve kterém dany jedinec Zije.
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Mezi nejznaméjsi teorie lidského vyvoje patri teorie Sigmunda Freuda,
ktery rozliSuje lidska obdobi na oralni, analni, falické, stadium latence a
genitalni stadium. Oralni stadium trva prvni rok Zivota ditéte a zdrojem
libosti je v tomto obdobi stimulace oralni zény (napr. sani materského mléka,
strkani hracek do pusy, ...). Obcas se stane, Ze nékdo v tomto obdobi vyvoje
ustrne, projevuje se to potom v prejidani nebo kouteni. Druhy a treti rok
Zivota dité prochazi analnim stadiem. Dité citi uspokojeni ze stimulace analni
krajiny souvisejici se zadrZzovanim a vypuzovanim exkrementi. Dalsi, falické
stadium, trva zpravidla do 6. roku Zivota ditéte. V této fazi si dité zacina
vS§imat rozdilti mezi muzem a Zenou, pta se, jakym zptlisobem se rodi déti, ...
Stadium do 12. roku véku ditéte oznacujeme jako obdobi latence. Dité
v tomto obdobi vstupuje do Skoly, dité se socializuje, a proto jeho sexualni
touhy ustupuji do pozadi. Posledni stadium vyvoje ditéte (od 12. do 18 roku)
je stadium genitalni, kdy opét dochazi ke stimulaci sexualnich pudd, dité
navazuje blizsi vztahy i mimo okruh rodiny a zacina citit lasku k dalSim

lidem.

Dalsi teorii lidského vyvoje prinesl Jean Piaget, ktery rozdélil vyvoj ditéte
na 4 obdobi. NejmladSim obdobim, tedy obdobim senzomotorickym prochazi
dité od narozeni do 2. roku véku. Dité zacind pomalu odliSovat sebe
od okolnich objekti a uvédomuje si, Ze tyto objekty existuji i bez
jeho pritomnosti. Vtomto obdobi také zacina jednat zamérné. Od 2. do 7.
roku mluvime o obdobi predoperacnim. Dité v tomto obdobi dokaZe objekty
logicky tridit na hranaté, kulaté, hebké atd. V tomto obdobi za¢ina pouzivat
jazyk. Nasleduje stadium konkrétnich operaci, které trva do 12 let. Dité
dokaze logicky premyslet a chape stalost mnoZstvi, potu a hmotnosti.
DokazZe serazovat predméty od nejmensich po nejvétsi ¢i od nejsvétlejSich

po nejtmavsi. Poslednim vyvojovym stupném je stadium formalnich operaci.
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Dité dokaze chapat abstraktni pojmy a testovat hypotézy, premysli

o budoucnosti a zabyva se ideologickymi problémy.

Dnes se ovSem nejcastéji pouziva rozdéleni na prenatalni a postnatalni
obdobi. K postnatalnimu obdobi patfi vyvoj od narozeni az po smrt. Prvnim
je stadium novorozence, nasleduje kojenecké a obdobi, predskolni vék,

mladsi Skolni vék, pubescence, adolescence, dospélost a stari.

Text 4 — Socialni psychologie

Socialni psychologie se zabyva problematikou zacleniovani lidi do spole¢nosti
a do socialnich skupin. Jednim ze zakladnich termini pouZivanych v socialni
psychologii je socialni percepce. Ta znamena vnimani cClovéka clovékem,
zahrnuje to, jak lidé vnimaji sami sebe, ale také jak vnimaji druhé lidi
v riznych socialnich situacich, coZ souvisi s ptirozenou lidskou potiebou
védét, jak nas a naSe vystupovani vnimaji druzi lidé. Na zakladé socialni
percepce se formuje dojem z n&jakého ¢lovéka. Casto posuzujeme druhého
clovéka na zakladé tzv. halo efektu (efekt prvniho dojmu), kdy na zakladé

prvniho dojmu (v radu nékolika malo vterin) tvorime Usudek o tom, jaky

clovék je.

Dalsim ustfednim prvkem je socializace, coZ je proces zaclenovani clovéka
do spolecnosti. Na socializaci ma nejvétsi vliv rodina a prostredi. Socializace
je celoZivotni proces, béhem kterého si osvojujeme zptisoby a normy chovani
dané spolecnosti, kdy se prizplisobujeme spolecenskému Zivotu. Socializace
je mozna diky schopnosti se ucit. Na proces socializace ma nejvétsi

v

a nejdlouhodobéjsi vliv rodina (v prvnich fazich Zivota je nejvétsi Cinitel
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v

matka ditéte). DalSimi ciniteli jsou bezesporu Skola, prace, vrstevnici,

v v/

krouzky a v dnesni dobé ¢im dam tim vic masmédia.

Lidé v socialnich vazbach se dorozumivaji pomoci socialni komunikace.
Tu rozdélujeme na verbalni a neverbalni. Verbalni komunikace
je charakterizovana psanym ¢i mluvenym projevem, na druhou stranu

pod neverbalni komunikaci si nejcastéji predstavime mimiku a gestiku.

Kazdy z nas se denné potyka sriznymi zatéZovymi situacemi, které bez
problémi dokdZeme odbourat, aniZ by na nas zanechaly néjaké psychické
nasledky. Problémem vsak je, pokud tyto zatéZové situace prekroci urcity
prah, kdy kazdy clovék na danou zatéZovou situaci bude reagovat trochu
jinak. Kazdy Clovék umi jinak zvladat svou agresi, ktera je Casto vyusténim
téchto stresovych situaci. NejCastéjsi reakci na takovouto stresovou situaci

je utok, uték nebo znehybnéni (délani ,mrtvého brouka®).

Text 5 — Psychopatologie

Psychopatologie se zabyvd abnormalnim chovanim, poruchami lidské
psychiky, jejich kategorizaci a naslednou lécbou. Psychické neboli duSevni
poruchy jsou zménami psychickych jevi, které se projevuji ve zménéném
chovani a prozivani a které jedinci zaroven zpusobuje Fadu problémi

v socialni komunikaci a interakci.

Psychické poruchy miiZou mit nékolik pii¢in vzniku. Jednou z nich jsou

v

priiny dédiCné. Jedna se tedy o poruchy, které jsme zdédili po svych

predcich. Druhym typem pri¢in jsou pri¢iny organické, zapriCinéné

poranénim ¢i jinym poskozenim mozkové tkané. Chemickymi pri¢inami
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vzniku psychické poruchy je, jak nazev napovida, vystaveni chemickych latek
(napf. z drog a 1ékii). Socialnimi pri¢inami jsou naopak nezdravy vliv okoli,
poruchy vyvolané nadmérnym stresem atd. Casto se ale jedna pravé
o kombinace vicero faktort. Napft. u uZivatelli marihuany, ktefi k tomu maji
genetické predpoklady (faktor dédi¢nosti), se muiZe jeji uzivani projevit

ve vzniku schizofrenie.

Psychické poruchy délime na psycho6zy a neurézy. Neurdzy jsou poruchy,
které maji zpravidla prechodny charakter, protoZe nejsou zplsobeny
poskozenim mozku, nybrZ stresem, prepracovanosti atd. Mezi neurozy
miiZeme zaradit napf. chronicky inavovy syndrom ¢i riizné fobie (iracionalni

strach z urcité véci).

Psych6zy jsou na druhou stranu zptisobeny abnormalitami mozku, které jsou
zapricinény dédic¢nosti, mechanickym poSkozenim, chemickymi latkami atd.
Mezi psych6zy mizeme zatadit napt. bipolarni poruchu osobnosti (chorobné

zmény nalad) ¢i vySe zminénou schizofrenii.

Uloha 3 (10 minut):

s ¥ 2z s o~z

V této posledni ¢asti hodiny kazdy Zak dostane kratky jednoduchy test (s moZnostmi A az D),
ktery rekapituluje probranou ldtku. Pro ucitele je tento test zpétnou vazbou na to, jak Zdci

v hoding pracovali a ddvali pozor.
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Test — psychologické discipliny

1. Obeckd psychologie je:

a) psychologicka disciplina, kterd definuje zdkladnfi teoretickd vychodiska psychologie

b) psychologickd disciplina zabyvajici se vyvojem ¢lovéka od narozeni po smrt

¢) disciplina, kterd se zabyvd psychickymi procesy jako jsou emoce, motivace, pam¢t,
inteligence nebo uc¢enf{

d) psychologickd disciplina, kterd se zabyva zacleniovanim jedince do spolec¢nosti

2. Inteligence je:

a) dispozice k feseni problémil ¢i zpisobilost k chdpani vzajemnych vztahi mezi pojmy ¢i jevy
b) méfena pomocf inteligen¢niho kvocientu (1Q)

¢) schopnost zapojit se do dané socidlni skupiny

d) dispozice k feseni zat€Zovych situaci

3. Osobnost je ovlivnéna:

a) socidlni skupinou, jejiZ je soucdsti (Skolnf tfida, rodina, ...)
b) dédi¢nosti

c¢) diky stravé

d) diky Zivotnim zkuSenostem

4. Prvni typologii osobnosti vytvoril:

a) Aristoteles, ktery vytvoril tuto typologii na zdklad€ prevazujici t€lni tekutiny a rozdélil lidi
na sangviniky, flegmatiky, melancholiky a choleriky

b) Aristoteles, ktery rozdélil lidi na introverty a extraverty

¢) Hippokrates, ktery vytvoril tuto typologii na zdklad€ prevazujici t€lni tekutiny a rozd¢lil lidi
na sangviniky, flegmatiky, melancholiky a choleriky

d) Hippokrates, ktery rozdélil lidi na vid¢i a podiazené osobnosti

5. Sigmund Freud rozdélil stadia psychologického vyvoje ditéte na stadium:
a) Senzomotorické, predoperacni, konkrétnich operaci a formdlnich operaci
b) Novorozenecky veék az stari

¢) Prenatdln{ a postnatdlni obdobi
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d) Ordlni, andlnf, falické, obdobi latence a genitdlni obdobi

6. Vniman{ ¢lovéka clovékem oznacujeme jako:
a) Socidln{ participaci

b) Socidlni komunikaci

¢) Socidlni percepci

d) Halo efekt

7. Oznac pravdiva tvrzent:

a) UfZivatelé marihuany, ktefi maji dédicné predpoklady pro vznik schizofrenie, jsou k jejimu
vzniku vice nachylni. Schizofrenii fadime mezi neurdzy.

b) UZivatelé marihuany, kteifi maji dédi¢né predpoklady pro vznik schizofrenie, jsou k jejimu
vzniku vice ndchylni. Schizofrenii fadime mezi psychozy.

¢) Neurdzy byvaji trvalé a byvaji zplisobeny mechanickym ¢i jingm poskozenim mozku

d) Za typickou neurézu lze povaZzovat napiiklad chronicky tinavovy syndrom
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Bezpecnost prace

Délka: 1 vyucovaci hodina
Vyukové metody: brainwrighting, t€kej, Stronzo, dvojice, round Robin

Organiza¢ni formy vyuky: skupinova vyuka

-

Uloha ¢. 1 (5 minut)

Prvni aktivitou, kterou v hodin€ budou 7Zdci dé€lat je metoda T¢kej, Stronzo, dvojice. Ucitel
se postavi na Zidli, kterou da pred tabuli ve tiidé. Na povel ,,i€kej“ se Zdci voln€ pohybuji po
tridé¢ a na povel ,Stronzo* vytvori dvojice. Jejich ukolem je se po dobu 1 minuty bavit
se spoluzdkem v utvorené dvojici na téma, které ma ucitel napsané na flipovém papite, ktery
nechd Zaky precist. Toto ucitel opakuje jesSté¢ 4x. Na flipovych papirech md ucitel napsdny

tato témata/otazky:

Jaké zasady bezpecnosti prace znas?

Co délaji tvi rodice za praci a co by se

v této jejich profesi mohlo stat?

Jaké zasady bezpecnosti prace se

dodrzuji ve Skole?
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Co za nehody by se mohly stat pri
nedodrzovani bezpecnosti prace

v profesi, kterou se chces zZivit?

Co vSechno ovliviiuje bezpecnost prace?
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-

Uloha ¢. 2 (15 minut)

Ucitel Zdkim rozdd obrdazky zndzorriujici ur¢ité povoldni (kazdému Zdkovi jeden obrazek)
a jejich tikolem bude se podle t&chto povolani najit a utvoiit skupinky. Ukol skupinky je vytvofit
seznam 10 zdsad bezpecnosti prdce, které souvisi s povoldnim, které dostali. Poté tento svij
seznam i s ndzvem povoldn{ poslou dalsi skuping, kterd k seznamu miZe pridat jednu zdsadu
a oznacit tu, se kterou nesouhlasi (nutno dodat, Ze kazda skupina by pro tyto pripady méla

pouZzivat jinak barevnou fixu). Toto Zici, respektive ucitel opaku;ji, dokud skupiny nedostanou

svou ptvodni{ praci.

Uloha &. 3 (20 minut)

V dalsi fazi Zaci obdrZi do kazdé skupiny vytiSt€énou broZuru Bezpec¢nost prace v kostce, kterd

je dostupnd na tomto odkaze:
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https://www.suip.cz/documents/20142/43837/suip_bezpecnost prace v_kostce.pdf/bd8fa46b-
9aaa-1837-7af4-5dfc789de09f

Z4ci si ve vyti§t&né brozurce prostuduji kapitolu, kterd se tykd jejich povoldni. Jejich dalsfm
ukolem bude se kriticky zamyslet nad seznamem opatreni/zasad, ktery doposud vytvorili
a budto vyfadit opatieni, kterd se jim po prostudovdni Kapitoly zdaji nedileZitd, a naopak
se broZzurou inspirovat ve vymySleni dalSich zdsad. Findlni vysledek si Zaci nafoti a mohou
ho pouZit jako studijni materidl.

-

Uloha ¢. 4 (5 minut)

V této zaverecné fazi hodiny probchne kritkd rekapitulace. Kazdd skupinka fekne, co méla za
povoldni a sdéli ostatnim spoluZzdkiim, jaké zdasady bezpecnosti prace se k tomuto povolani

vazou.
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Pravni formy podnikani

Délka: 1 vyucovaci hodina
Vyukové metody: diskuse, brainstorming, SWOT analyza, vypravéni
Organiza¢ni formy vyuky: skupinova vyuka

-

Uloha ¢. 1 (10 minut)

Tiida je rozdélena do 6 pracovnich skupin. Ukolem t&chto skupin bude vytvofit byznys pldn
pro své podnikani. Dvé z t&chto skupin budou podnikat jako OSVC, dalsi dvé skupiny budou

zakladat spole¢nost s ru¢enim omezenym a posledni 2 skupiny akciovou spolecnost.

Jejich tkolem bude vymyslet oblast, ve které budou podnikat, napldnovat rozpocet, marketing
atd. V pripad¢ s.r.o. a a.s. musi Zdci dodrZet zdkonnou strukturu obchodni firmy, rozmyslet se,
zda budou ¢i nebudou mit zaméstnance atd. S tim v§im jim pomiZe publikace Velkd kniha pro

podnikdni od Moniky Koldrové, kterou ucitel skupindm rozd4.

-

Uloha ¢. 2 (5 minut)

V této fazi Zaci uZ maji vytvorenou predstavu o svém budoucim podnikdni. Jejich dalsi tkol
bude vytvofen{ Zivnosti/zaloZen{ firmy. Zéci dostanou do lavice kopie pifslusnych dokument
pro ohldSeni podnikatelské ¢innosti (Jednotny registracni formuldf pro FO nebo PO) a najit

a oznacit sviij obor podnikdni v Seznamu obort ¢innosti (pro Zivnosti volné, vazané i femeslIné).

-

Uloha ¢. 3 (15 minut)

Skupinky si predstavi, Ze nastal biezen dalStho roku ode dne, kdy zahdjili svou podnikatelskou
¢innost. Jejich tkolem bude vyhledat v knize nebo na internetu, na jaké instituce je tfeba podat
jaky dokument a kam poslat jakou platbu (zdlohy na socidln{ a zdravotn{ pojisténi a dan¢). Dale
si 7aci zjisti, jak se zaklada datovd schranka a k emu tato schrdnka slouzi. Zjisti si také,
jaky je rozdil mezi téetni a dafiovym poradcem a v Eem jsou jeho vyhody. Zici také zjisti, kdy

by se méli prihldsit k dani z pfidané hodnoty a jaké jsou vyhody ¢i nevyhody pldatce DPH.
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-

Uloha ¢. 4 (15 minut)

V posledni fazi hodiny dojde k reflexi hodiny. Z4ci zhodnoti, zda je hodina bavila, k ¢emu
Jjim byla ale hlavné sezndmi zbytek tiidy s podnikdnim, které si vybrali, co vSechno
za zafizovani tato podnikatelskd cinnost obndsi a v piipad¢ s.r.o. a a.s. sezndmi tfidu

se strukturou svojf firmy.
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