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UvVOD

O tom, zZe rodina, ze které pochdzime, je jednou z nejvyznamnéjSich socidlnich skupin
se napsala spousta knih, ¢lankl a praci. To, ze ovlivnila ¢i stale ovliviiuje cely nas zivot, je
také jisté. Do jaké miry se vSak podili na jednom z nejdilezitéjSich rozhodnuti v naSem Zivoté
a to na volbé povolani? Nakolik ovliviiuje naSe rozhodnuti stat se pedagogem volného ¢asu?

A jakym zplsobem toto nase rozhodnuti vlastné formuje?

Na tyto otazky jsem se rozhodla hledat odpovédi béhem své diplomové prace.
Vzhledem k tomu, Ze jiz n€kolik let pracuji jako dobrovolnik v Klubu déti a mladeze, mam
k pedagogtim voln¢ho ¢asu velmi blizko. Za ta 1éta jsem si také vytvotila mnoho kontaktl na
lidi, kteti se v daném oboru pohybuji. Proto jsem se rozhodla, Ze tato prace bude zaméfena na
konkrétni volnoCasové pedagogy a jejich rodiny, ¢imz docilime toho, Ze odpovédi na dané
otazky budou nejen osobni a vérohodné, ale také pajdou do hloubky, diky opakovanému
osobnimu setkavani s nimi.

Cilem celé moji prace bude popsat a analyzovat vliv rodiny na rozhodnuti ¢lovéka, stat

se pedagogem volného cCasu.

Prace bude rozdélena na dvé Casti — teoretickou a praktickou. Cilem teoretické Casti
bude seznamit s nejdtlezitéjSimi pojmy, popsat a definovat osobnost pedagoga volného casu,
jeho rodinu, hodnotovou orientaci a jeji vliv na dobrovolnictvi a profesni orientaci. V prvni
kapitole se budu vénovat samotnému pedagogovi volného ¢asu, moznostem jeho uplatnéni a
spoleCenskému pohledu na jeho povolani. V dalsi kapitole pak pifejdeme k rodiné, jejimu
definovani a funkcim. Zhodnotime vliv vychovnych styli a sourozeneckych konstalaci na
nasi osobnost. Nasledujici kapitola, bude vénovana hodnotové orientaci. Tomu, jak ovliviiuje
nasi praci, a jaky mize mit vliv na pedagogy volného Casu. Dale se budu snazit popsat, jak
z hodnotové orientace vychazi rozhodnuti stat se dobrovolnikem ¢&i profesionadlnim
volnocasovym pedagogem. Posledni kapitola bude tedy vénovana profesni orientaci a vlivu

rodiny pfi této Zivotni etapé.



Praktickou ¢asti prace bude kvalitativni vyzkum, diky némuz se dopracuji k tomu, jak
ovlivnila rodina ndmi zvolené volnoc¢asové pedagogy pii volbe jejich povolani. PopiSi zvolené
cile 1 metody vyzkumu.

V zavéru pak bude provedeno vyhodnoceni dat, srovnani s teoretickymi poznatky a

zhodnoceni celé prace.



1 Pedagog volného casu

V prvni kapitole se budeme zabyvat pedagogem volného Casu. Podivime se na definici
pojmu, moznosti pisobeni, osobnost volno¢asového pedagoga, role i spole¢ensky pohled na
jeho praci. Prvni kapitola by méla pomoci v uceleni pohledu na slozitost prace i na konkrétni

piedstavu, co se pod pojmem volnocasového pedagoga skryva.

1.1 Vymezeni pojmu

Abychom mohli definovat cely pojem - pedagog voln¢ho Casu, potfebujeme nejdiive
zjistit, z ¢eho se vlastné skladd. Kdyz nahlédneme do Pedagogického slovniku, daji
se ktomuto Ucelu wvyuzit tfi pojmy. Volny cas, pedagogika volného casu

a pedagogicky pracovnik.

Volny &as - ,, Cas, se kterym clovék miize nakladat podle svého uvdzeni a na zdkladé
svych zajmu. Volny cas je doba, ktera ziistane z 24 hodin bézného dne po odecteni casu
venovaného praci, péci o rodinu a domacnost, péci o fyzické potreby (vietné spanku). Na
vychovu a vzdélavani ve volném case je zamérena pedagogika volného casu. “ (Pricha, 2003,

s. 283)

Pedagogika volného ¢asu — ,, Disciplina pedagogiky, zameérena na vychovné a vzdelavact
prostredky, napomahajici autonomnimu a smysluplnému vyuzivani volného casu deti,

dospivajicich i dospélych. “ (Pricha, 2003, s. 170)

Pedagogicky pracovnik — ,, Osoba, ktera 1) vychovava déti a mladez v riznych typech
Skol a zarizeni 2) ma odbornou pedagogickou zpiisobilost 3) je obcansky bezuhonny a

mordlnée vyspély “ (Pricha, 2003, s. 168)



Pti sestaveni téchto pojmi dohromady, mizeme dojit k definici samotné¢ho pedagoga
volného Casu. Jednotna definice se vSak v literatufe neuvadi, nebot’ prace pedagoga volného
casu je velmi rozmanitd a nevyhranéna. Jako konkrétni ptiklady vSak uvedeme dvé rozdilné
definice.

Prvni najdeme u Kaplanka (2009, s. 17): ,, Pedagog volného casu je pedagog, ktery
pomdaha détem, mladezi i dospéelym, aby mohli vyuzit potencial svého volného casu k rozvoji

své osobnosti, k vytvareni a prohlubovani socidlnich vazeb i k dobru celé spolecnosti. *

Druhou, poné€kud rozdilnou definici ptedklada Spousta (1996, s. 7): ,, Pedagog volného
Casu reprezentuje takovy druh vychovného pracovnika, ktery je schopen vychovné piisobit
v prostoru  volného casu vSech vékovych, socidlnich, profesnich, ndrodnostnich
a nabozenskych vrstev a skupin. Musi byt pripraven vSechny rozmanité typy tohoto prostoru

odhalovat a napomahat sverencum k jejich plnohodnotnému proziti. *

Pojem pedagog voln¢ho casu vSak neni jedinym pojmem, ktery se pro praci, kterou
vykonava, pouziva. V praxi se miizeme setkat také s pojmem vychovatel, vedouci, animator,

trenér nebo ucitel. T1 vSichni se na vychoveé ve volném cCase podileji. (Pavkova, 2008)

1.2 MoZnosti ptisobeni pedagoga volného ¢asu

Mnohem sndze si moznosti a praci pedagoga volného casu piedstavime, pokud
si konkrétné uvedeme mista jeho ptsobeni. Do cinnosti v téchto institucich, se mohou
volnocasovi pedagogové zapojit nejen jako zameéstnanci, ale Casto se miizeme setkat také

s dobrovolnickou €innosti, ktera tyto instituce provazi.
Instituce v Ceskeé republice, které zajist'uji edukaci ve volném cCase, jsou:

e Statni instituce — pfedevSim instituce v resortu ministerstva skolstvi (Skolni druZiny,
Skolni kluby, stfediska volného casu, zdkladni umélecké Skoly, domovy mladeze
a jazykové Skoly) v resortu ministerstva kultury (muzea, galerie, knihovny, kulturni
stfediska, hvézdarny, kina, divadla) v resortu zdravotnictvi (lazn¢€, sanatoria, l€¢ebny..)

v resortu ministerstva spravedInosti (v€znice), v resortu ministerstva vnitra (uprchlické
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tabory) a v resortu ministerstva socialnich véci (Ustavy, nizkoprahové kluby,

komunitni centra).

Organizace nekomer¢niho sektoru (nestatni neziskové organizace).

Cirkve a nabozenské spolecnosti.

Privatni komerc¢ni sféra, ktera se zaméfuje predev§sim na zajmové aktivity, jako jsou
sportovni aktivity (fit-centra, vodni svéty, sportovni kluby), spolecenskd zabava

(zabavni centra, parky, herny, kluby) ale také rekreace, turisticky ruch apod.

(Knotova, 2011)

Kratochvilova (2004) mezi instituce volnocasové vychovy pridava jesté rodinné zazemi,

které slozku volnoCasové vychovy ovlivitluje snad ze vSech nejvice. Nejen Ze se v ném

realizuje velka Cast volného Casu, ale také ovliviiuje vybér instituci, které je mozno ve volném

Case navstévovat. Tim padem se 1 nepiimo podili na volnocasové vychové v jinych

institucich.

Opaschowski déli uplatnéni pedagoga volného €asu do Sesti skupin.

Vychovné vzdélavani a obecné kulturni ovliviiovani svéfence, kde mize pusobit

jako vychovatel, poradce ¢i animator (napt. v muzeich, Skolach a raznych klubech).

V informa¢nich a sdélovacich prostiedcich ma moznost zastavat funkci moderatora

¢1 poradce.

Ve zdravotnich, sportovnich a socialnich zarizenich puasobit jako asistent 1ékaie

nebo trenéra.

V oblasti spole¢ného stravovani, gastronomie a ubytovaciho sektoru jako manazer.

Jako organizator, vedouci ¢i privodce se mize uplatnit v oblasti cestovniho ruchu

a turistiky.

11



e A posledni skupinu tvoii oblast techniky a technickych zajmovych klubi, kde mtize

byt poradcem nebo instruktorem. (Spousta, 1996)

Posledni dé€leni, které zde uvedeme, je déleni instituci pro vychovu mimo vyucovani
a ve volném cCase podle Pavkové (2008). Ta popisuje zafizeni, se kterymi se setkdvame

nejCastéji a jsou urceny prevazné pro déti a mladez.

e Skolni druziny a S$kolni kluby — ,,Tato vychovna zarizeni jsou zdkladni formou
vychovy mimo vyucovani a péce o deti zaméstnanych rodicii v pritbéhu skolniho roku
a podle potireby i o prazdninach. Skolni druziny jsou urceny zdakum 1. — 5. rocnikii

a Skolni kluby Zakum 6. — 9. rocniku zakladnich skol.* (Pavkova, 2008, s. 112)

e Stiediska pro volny ¢as déti a mladeze — , Radime sem domy deti a mladeze
a stanice zdajmovych cinnosti. Jejich poslanim je napliiovat vychovné — vzdélavaci

funkci zajmovou piisobnosti. “ (Pavkova, 2008, s. 121)

e Domovy mladeze — ,Jsou skolska zarizeni, ktera zabezpecuji zdikium strednich

a vyssich odbornych skol kvalifikované vychovné pusobeni, ubytovani a stravovani. *

(Pavkova, 2008, s. 127)

e Ustavni a ochranna vychova — Sem zafazujeme diagnostické ustavy, détské
domovy, détské domovy se $kolou a vychovné Gstavy. ,, Ustavni vchova je soudem
narizovana u déti z rodin, kde je jejich vychova vazné ohrozena (afunkcni, dysfunkcni
rodiny). Ochranna vychova je ukladana soudem détem se zdvaznymi poruchami
chovani (trestna cinnost), selhala-li jina, preventivné vychovnd opatreni. “ (Pavkova,

2008, s. 135)

e Dalsi subjekty pracujici s détmi — ,, Sdruzeni, kterd si podle svého zaméreni kladou
rizné cile vzdélavaciho, vychovného nebo rekreacniho zaméreni.* Napt. obCanska
sdruzeni, télovychovné a sportovni organizace, cirkevni a nabozenské spolecnosti.

(Pavkova, 2008, s. 145)
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1.3 Osobnost pedagoga volného ¢asu

Na utvareni osobnosti pedagoga volného Casu ma vliv mnoho faktort. Jsou to vrozené

a zdédéné predpoklady, pozitivni vztah k lidem, urcité pedagogické nadani. Sviij podil ma

také formovani vramci rodinnych vztahii a v neposledni fad¢ vzdélavani, které clovek

absolvuje v ramci piipravy na své povolani. (Koutekova, 2007)

Pozadavky na osobnost pedagoga volného Casu podle Koutekové:

VSeobecné vzdélani a kulturni rozhled.

Tyka se vSeobecné¢ho vzdélani, rozhledu a orientace v kulturni historii, orientace
v soucasném spolecenském a politickém déni. Pfehled o vécech, které jsou aktualni
a zajimavé pro déti a mladez nebo vékové kategorie, kterym se pedagog volného Casu

ma vénovat.

Profesné-odborna pedagogicko-psychologicka a metodicka pripravenost.
PfedevS§im vramci teoretické piipravy voboru pedagogika volného casu

a vychovatelstvi a ve specializaci konkrétnich metodik zdjmovych ¢innosti.

Osobnostni piredpoklady.
Ty lze dale délit na:
o Citové-temperamentové vlastnosti (optimismus, srdecnost, trpélivost..).
o Pracovné-vykonové (diislednost, pracovitost, poctivost..).
o Intelektualni (tvofivost).
o Povahové (humor, optimismus).

o Vlastnosti sméfujici k jinym lidem (empatie, pochopenti).

Do kategorie specialnich schopnosti, kterymi by mél pedagog volného casu

disponovat, jsou schopnost tymové spoluprace, tvotivé feSeni praktickych ukolti a vytvareni

podminek pro zajmové utvary. A v neposledni fadé byt schopnym v komunikaci jak verbalni

tak 1 neverbalni. (Koutekova, 2007)
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Podle Pavkové by v osobnostni vybaveé volnocasového pedagoga nemél chybét opravdovy
vztah k détem C¢i jinym osobam, se kterymi piichazi do styku. M¢l by byt flexibilni
a prizpisobivy, mél by respektovat vékové zvlaStnosti a pfistupovat s tvorivym

a odpovédnym ptistupem. (Pavkova, 2008)

Pavkova ptredklada také konkrétni znaky, které jsou specifické pravé pro pedagogy

volného Casu a kazdy z volnoc¢asovych pedagogti by je mél mit a uplatiiovat:

e Schopnost fesit necekané situace a prizpisobit se proménlivym podminkdm, které

béhem prace nastavaji.

e Byt aktivni, nebat se prosazovat své nazory a pozadavky jak ve vztahu k détem, tak

1 nadfizenym, rodi¢im a spolupracovnikim.

e Tvofit, mit ndpady a vyuZzivat fantazii, pfi ptipravé programu.

e Dokazat si hrat a vyuzivat hravost pro pedagogické zameéry.

e S ohledem na pracovni nasazeni a zaméteni byt v dobrém zdravotnim stavu.

e Nezapominat na piijemny vzhled a Upravu zevnéjSku vzhledem k praci s détmi

1 setkdvani s Sirokou vefejnosti.

e Mit pochopeni pro rizné¢ veékoveé skupiny a prizptisobovat praci jejich potrebam

a pozadavkim.

e Vyuzivat technik asertivniho chovani a i€¢inného jednani.

e Pracovat na psychické odolnosti, schopnosti zvladat stresové situace a zapojovat se do

antistresovych programti.

e Dobie se dokdzat orientovat ve vSeobecném vzdélani a dopliovat znalosti z oblasti,

které soucasnou mladou generaci zajimaji. (Pavkova, 2014)
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1.4 Role pedagoga volného ¢asu

Kazdy clovek se béhem svého zivota dostavd do nékolika roli, které musi ptijmout
a chovat se v nich tak, jak by oCekavala spole¢nost, pfipadné podle toho, jaky status k nim
patfi. Nékteré role jsou jasné dany (zena, matka) a v podstaté nemame moznost volby. Pfi
volbé svého povolani si vSak vétSinou mizeme zvolit roli, ve které se budeme citit dobie
a ktera bude odpovidat nasi osobnosti.

Tomu, jak celkova role pedagoga volného Casu piisobi na spole¢nost, se budeme vénovat
v kapitole 1.5 Spolecensky pohled na pedagoga voln¢ho cCasu. Nyni se vSak podivame, co
vSechno tato role ve skute€nosti obsahuje a kolik ,,podroli* se za pojmem pedagog volného

casu skryva.

Pedagog volného casu je ve své profesi postaven pfed mnoho roli, které musi béhem
svého povolani pfijmout a postavit se k nim tak, aby je nejen zvladal, ale také racionalné

ovladal. Popisem téchto roli se zabyval Spousta (1996). Ten uvadi jedenact roli.

1) Volnocasovy pedagog v roli diagnostika ma zjisSt'ovat, zkoumat a rozpoznavat zajmy
svych svéfenct, videt a snazit se 0 moznosti rozvoje pohybové, intelektudlni a emocni
stranky osobnosti. Pro Uspé$né plnéni tohoto ukolu musi pedagog ovladat
metodologické nastroje diagnostikovani jak v obecné roving, tak i ve specifickém

prostiedi zajmového vzdélavani a volnocasové vychovy.

2) Role stimulatora (nebo také animatora), ma vést k podnécovani, stimulaci a podpote
sveéfencilt v rozvoji vSech jejich oblasti. Ma k tomu vyuzivat dostupnych motivacnich

metod a prostiedkl, aby je dovedl k sebevzdélavani, seberozvoji a seberealizaci.

3) Pedagog volného casu jako satisfaktor napoméha prozivat uspokojeni a radost
z volnocasovych aktivit. Dava cCloveéku prozit prijeti, radost z kolektivu 1 pocit
dobrovolnosti. Dosahuje toho pomoci her, navozenim pocitu dobrodruzstvi a

atraktivity.
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4)

5)

6)

7)

8)

9)

Koordinator a integrator je dalsi roli, do které vstupuje. V této roli odpovida za
strukturu a prabéh volnocasovych aktivit. Sestavuje hodnotny program a uvadi ho do

praxe.

Za roli organmizatora se skryva konkrétni ¢innost v zdjmovych aktivitdich (napf.
piirodovédné, technické, umélecké a sportovni, exkurze, vystavy, besedy). Zde ma

pedagog realizovat ¢innosti, které ptipravil pro tcastniky programu.

Cim dal pottebnéjsi se ukazuje také role administratora, ve které¢ si musi poradit

s vyfizovanim zadosti, metodickou ptipravou, hodnocenim...

Jako dramaturga mutzeme pedagoga volného casu najit pfi promysleni, vybirani,

sestavovani programu, kooperaci se svymi svéfenci 1 jeho pedagogickymi partnery.

V roli reedukatora se nachazi v ptipad€ setkani se s mravné naruSenymi jedinci,
s détmi a mladeZzi z rozpadlych a nefunk¢nich rodin, s détmi prostitutek, alkoholikii a
zlod¢€ja. Zde ma v ramcei spoluprace s pedagogickymi a psychologickymi poradnami,
diagnostickymi a vychovnymi tstavy, promyslet a nastavovat vhodny ptistup, ktery by

omezil projevy agresivity, vulgarnosti a nekulturnosti.

Volnoc¢asovy pedagog, je pro své svéience téz konzultantem. Poskytuje rady ohledné
smysluplného traveni volného €asu, osobnostniho rozvoje, komunikace a vztaht.. Ve
vykonavani této role jsou dillezit¢ osobnostni vlastnosti jako empatie, spravni

komunikace, interakce a kooperace.

10) Katalizator, je role, do které vstupuje pedagog vramci svobodného rozvoje a

maximalniho pocitu svobody. Z povzdali sleduje a vede aktivity, béhem kterych si

vychovavani neuvédomuji jeho vliv.

11) Posledni role, kterou Spousta uvadi, je role védeckého pracovnika. Ma se podilet na

vyzkumnych projektech a ptfedavat védeckym pracovistim poznatky z praxe.
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Podobné déleni roli, mizeme najit u Vazanského, v jeho knize Zaklady pedagogiky
volného Casu. Ve srovnani s pfedchozim délenim, je vSak u Vazanského uvadéno pouze Sest

roli. Podle n¢j, pedagog volného Casu:

o jako diagnostik rozeznava a zkouma potreby a zdjmy svérenciu, jejich uroven

a moznosti rozvoje raciondlni sféry, emoci, motoriky. “ (Vazansky, 2001, s. 115)

e jako poradce poskytuje konzultace ohledné optimalniho vyuzZivani volného casu,
péstovani spravnych navyku v reZimu dne, odstranovani zlozvykii ve sfére povinnosti,

ale i dobrovolnosti, s cilem vlivu na osobnost jedince. “ (Vazansky, 2001, s. 115)

e jako podnécovatel umoziiuje a podporuje komplexni i individualni rozvoj osobnosti
ve vSech rovinach (kognitivni, emocionalni, senzomotorické), napomaha uspokojovani
potieb, osvojovani kladnych mravnich a charakterovych vlastnosti, rozviji individualni
schopnosti, vlohy a nadani, podporuje seberealizaci a sebevzdélani clovéka,
v maximadlni mire vyuziva vsSech dostupnych prostiedkii pozitivni motivace.

(Vazansky, 2001, s. 115)

e jako strujce emocionalniho zadostiucinéni prindsi ,, druhé strané“ citové uspokojeni
z dobrovolné provadené cinnosti uprostied neformalni skupiny, napomaha vyvolavani
prijemnych a stimulujicich citu, proZivani uspésnosti a libych pocitu, prekondvani

obtizi, pozitivni akceptaci. “ (Véazansky, 2001, s. 115)

e jako organizator cinnosti zprostredkovava aktivity, pri nichZz sverenci ziskavaji
vnitini rozvahu, harmonii, relaxaci a zabavu, vhodnou formou priblizuje moznosti
rozvijeni individuadlnich zdjmu a schopnosti, poskytuje prilezitost pro sebepoznani,

sebevychovu a sebezhodnocovani. “ (Vazansky, 2001, s. 116)
e jako koordinator a vidici prvek odpovida za strukturu a pribéh volného casu, za

realizaci poznavaci, rozhodovaci, usmérnovaci a regulacni funkci vychovy.*“

(Vazansky, 2001, s. 116)
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1.5 Spolecensky pohled na pedagoga volného ¢asu

» VSichni na jednom jevisti velikého svéta stojime, a cokoliv se tu kond, vSech se tyce.

Jan Amos Komensky

Jak jiz bylo zminéno v predchozi podkapitole, role pedagoga volného Casu je velmi
naro¢na a obsahuje mnoho podroli. Spolec¢nost, ktera se vSak podiva nezasvécené na praci
pedagoga volného casu, ji mnohdy muize vidét zkreslen¢ a ne zcela v kontextu. Splnit naroky
vSech, kdo do tohoto procesu vstupuji, nebyva pro pedagogy jednoduché. Predstavu urcitého
idealu maji nejen oni sami, ale také déti, studenti, rodice, zaméstnavatelé a v podstaté cela
Siroka vetejnost. Proto se nemohou spokojit jen se splnénim vlastnich cild, ale musi reagovat

také na hodnoceni zvenci. (BarttiSkova, 2013)

Podle Kratochvilové (2004) ktera se tomuto tématu vénuje ve své knize Pedagogika
vol'ného ¢asu: vychova v ase mimo vyucovania v pedagogickej tedrii a v praxi, je dnesni
svét zahrnut nejriznéjSimi krizemi (ekonomické, politické, hodnotové...) a stfedobodem
se pro nas mnohdy stavd konzumni zpiisob zivota. Timto zplisobem se fidime v praci,

ve Skole, v rodin€ 1 ve volném Case.

I v ¢ase rozmanité techniky je zakladnim Cinitelem vychovy a vzdélavani Clovék —
tedy pedagogicky pracovnik. Vychovatel¢é a pedagogové volného Casu vSak maji v nasi
spolecnosti v§eobecné stanoven nizsi spolecensky status nez ucitelé. Vzdélani je totiz staveno
na vys$si aroven nez vychova. Odrazi se zde hodnoty spolecnosti a kariérismus, ktery nas
radéji Zene ktomu, abychom méli prestizni Skoly, nez aby znas byli slusni lidé.
Neuvédomujeme si, Ze volny cas, je dlleZita hodnota s obrovskym potencidlem pozitivnich
1 negativnich moznosti na rozvoj osobnosti 1 spole¢nosti. Ve volném Case miizeme déti

a mladez vést kucté ksobé, kdruhym, kZivotu 1 kprostiedi ve kterém Zijeme.

(Kratochvilova, 2004)

To, k ¢emu budou déti a mladi lidé vychovavani, tim bude prostoupena také celé
budouci spole¢nost, nebot’ vychova, je podle Kratochvilové (2004) proces zaméfeny na
budoucnost. Je proto dilezité zamyslet se nad smyslem a dilezitosti vychovy a prosttedky,

diky kterym mliZzeme pozadovanych cilii dosahovat.
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Prvni kapitola nas seznamila s pojmem a pojetim volnocasového pedagoga a ukazala
neékolik moznych definic. Pfedlozila ptehled instituci, ve kterych je moZzno setkat se s praci
volnoCasového pedagoga, odhalila mozny pohled na jeho osobnost a role. V posledni
podkapitole pak ukazala spoleCenskou situaci a mozné hodnoceni jeho prace ze strany

vefejnosti.
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2 Rodina

wDomov - vidycky to budu opakovat - neni prostor, ale proces. Tady se schovavam pied
destém a zimou, tady Ziju, tady travim svij volny Cas, tady se rodi moje rodina, tady ji

tvoiim léty, trpélivosti a toleranci a vitbec iFadou kladnych principi. Domov je bytost. “

Miroslav Horni¢ek

Ve druhé kapitole se zaméfime na rodinu. Jeji definici, funkce, pojeti 1 soucasny
pohled.

Kdyz se zamyslime nad pojmem rodina, piedstavi se vét§iné lidi klidné prostfedi, znamé
prosttedi, domov. A jak uvadi Zden¢k Matéjcek ve svych knihach, domov jsou predevSim
lidé. Lidé jej tvoii a lidé jej buduji.

Rodinné prostiedi, ndm dava pocit bezpeci a jistoty. Podle Pedagogického slovniku, je
rodinné prosttedi nejvyznamnéjSim zdrojem vlivii na formovani jedince od narozeni mnohdy
az do obdobi dospélosti. Ovlivituje u déti jazykové a komunikac¢ni kompetence, jeho emoc¢ni a
kognitivni vyvoj, hodnotovou orientaci a pfedsudky. Mnohé sociologické vyzkumy potvrzuji
vliv rodinného prostiedi na ,, utvareni zZivotniho stylu lidi, na jejich profesni a zZivotni drahy,
prijmy a ekonomické postaveni...Nékteri odbornici proto soudi, Ze ruzné negativni jevy
v soudobé spolecnosti jsou zapricinény predevsim nekvalitnim rodinnym prostiedim

ptisobicim na jedince. “ (Pracha, 2003, s. 211 — 212)

2.1 Definice rodiny

Rodina je nejstar§i lidskou spoleCenskou instituci. Vznikla jiz v davnych dobéach na
zaklad¢ ptirozeného pohlavniho pudu. Na rozdil od jinych Zivoc¢ichli vSak u ¢lov€ka najdeme
také hlubsi vyznam zakladani rodiny a jejiho udrzovani. Potfeba ochraniovat, ucit, vzdélavat
a piipravovat své potomstvo na zivot. Zaroven také potieba vzdjemné pomoci a opory u
rodi¢i, je pojitkem rodinného kruhu. VSechny tyto potfeby jsou hluboce zapsany v nasi lidské

psychice a ptirozené si je uvédomujeme a piijimame je.
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Pro definovani rodiny se musime vzdy podivat na zdroj, ktery se o danou definici snazi.
Jinak ndm rodinu bude definovat pohled sociologicky, jinak pedagogicky, jinak legislativni
a jiny pohled se dozvime od ekonomi. Pfedlozme vSak pro ukéazku n€kolik definic, které se

vztahuji k naSemu spiSe psychologickému a spolecenskému pohledu na rodinu.

J. Jandourek (2007, s. 206) ve svém sociologickém slovniku definuje rodinu nasledovné:
,Rodina je forma dlouhodobého, solidarniho souZiti osob, spojenych pribuzenstvim
a zahrnujicim prinejmensim rodice a déti. *

V knize Aplikovand socidlni psychologie od Josefa Vyrosty najdeme, Ze rodina je
nejuniverzalnéj$i socialni Cinitel, poskytujici vzory muzské a zenské role. Ma regulovat
nezadouci chovani, poskytovat ukazku zadoucich norem a utvaret postoj k sobé samému,

okoli 1 celé spolecnosti. (Vyrost, 1998)

Pedagogicky slovnik vysvétluje rodinu jako nejstar$i spoleenskou instituci, ktera utvari
ur€ité emociondlni klima, formuje interpersonalni vztahy, hodnoty a postoje, zéklady etiky
a zivotniho stylu. Soucasné pojeti chape rodinu jako socidlni skupinu, Zijici ve vlastnim

prostoru, ktera uspokojuje nase potieby a poskytuje péci. (Priicha, 2003)

Rodina je pro dit¢ prvotnim a rozhodujicim prostfedim a proto zaujima dilezitou
a nepostradatelnou ulohu. Od pocatku jsou rodinni ptisluSnici odpovédni za vychovu

a socializaci déti. (PeSatova, 2007)

2.2 Funkce rodiny

Rodina spliiuje mnoho funkci. Je prospéSna nejen v ramci svych vlastnich vztaht, ale
pfispiva v mnoha ohledech také spolecnosti.

V této podkapitole se vice zaméifime na jednotlivé funkce rodiny a poodhalime
1 problémy, které jednotlivé funkce v dnesni dobé provézeji. Nami pouzité¢ déleni pochazi od
Prochazky (2012). Je to déleni, které je souhrnem mnoha jinych autorfi, proto je

nejobsahlejSim a také nejpodrobné;jSim.
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Biologicko - reprodukéni funkce

Pro realizaci reprodukce, je za nejoptimalnéjs$i prostredi stidle povazovdna rodina.
Rodicovstvi, je Sanci pro rozvoj partnerskych vztahli a narozeni ditéte je pro ¢lovéka nejen
znamkou dospélosti a zralosti, ale také ma pro kazdého individualni vyznam a dotvaii smysl
lidského zivota.

Tato funkce, kterd se na prvni pohled miize zdat samoziejma, se v poslednich letech
setkava s mnoha problémy, které prameni ze spolecenskych zvyklosti a novodobych postojt.

S poklesem porodnosti se V Ceské republice setkdvame jiz mnoho let a desetileti.
Zden€k Mat¢jcek se k této problematice vyjadiuje nasledné: ,, ... ti, kdo pohrdli viastnimi
detmi, pohrdli jedinecnou prileZitosti dat Zivot, stvorit Zivot a podilet se na formovani Zivota
nekoho, kdo nese dal znameni jejich osobnosti, té biologické i té psychické...” (Matéjcek,

2004, s. 171)

Socialné — ekonomicka funkce

Rodina je chapéana jako socidlni a ekonomicky subjekt, ktery je schopen zajistit
materidlni existenci jednotlivych ¢lenti. Ekonomicka funkce mlize mit vyznam v nékolika
smérech. V Sir§Sim smyslu je spotiebitelskou jednotkou ve statni hospodarské sféfe. V uzsim
smyslu pak dba na zajiSténi a realizaci potieb vlastnich Clenil.

Problémem této funkce je ekonomicky tlak. Zabezpecit finanéné€ svou rodinu je pro
mnohé naro¢nym tkolem a podpora ze strany statu je mnohdy nedostacujici. Vznika socialni
diferenciace a rozdily mezi jednotlivymi ekonomickymi vrstvami se neustdle prohlubuji.

(Tucek a kol., 1998)

Vychovna funkce

Vychova je jednim z hlavnich cili a ukolli rodiny. Nabizi specificky prostor pro
piredavani kultury, norem, hodnot, chovani a poznatkd. VétSinu vzorci, které pii vychové
svych déti pouzivame, prebirdme ze své vlastni rodiny. Na roli rodice a vychovatele je vSak
dobré se pripravit. Byt vyzralou osobnosti s urcitymi kompetencemi a schopnostmi.

Uplatiiovanim téchto schopnosti a dovednosti, vznikaji nenapodobitelné a naprosto
jedinecné styly vychovy. Podrobnéji se jimi vSak budeme zabyvat v dalsi kapitole.
(Prochéazka, 2012)
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Socializaéni funkce

Tato funkce umoziuje détem seznamit se se svétem kolem nich. Pfipravuje je na to, ze
rodina neni jedinym prostfedim, ve kterém se budou béhem zivota pohybovat. Seznamuje
je s prostiedim, ve kterém bydli, s lidmi kteti je obklopuji. Ukolem rodiny je nau¢it dité
orientovat se v socidlnim prostredi 1 vztazich. DlleZitou roli pfi socializaci hraji ekonomické
podminky dané rodiny a také kvalita materidlntho a kulturniho prostfedi, ve kterém

se pohybuji. (Prochéazka, 2012)

Emocionalni funkce

Rodina ma vytvaret pocit bezpeci, jistoty, zahrnovat jedince laskou a projevovat viici
nému city. Zadné jiné prostiedi nema jiz tak silny potencial k napInéni emocionalni funkce
jako pravé rodina. Pro zdravy emocionalni rozvoj jsou dobré vztahy mezi jednotlivymi ¢leny
rodiny dilezitym predpokladem.

Nedostatek citii a lasky mlize vést k deprivaci. Takto ohroZeny jedinec mé problémy
nejen ve vlastnim zivoté, ale nasledné i s navazovanim vztahli a zakladanim vlastni rodiny.

(Prochéazka, 2012)

Ochranna a domestikaéni funkce

Péce o Cleny, a zaroven jejich ochrana, by méla byt postavena na spolutcasti vSech.
Domestika¢ni funkce je pak chapana ve smyslu vymezeni konkrétniho prostoru a zazemi,

které je pro rodinu urceno. (Prochazka, 2012)

Rekrea¢ni a regeneracni funkce

Tezisté této funkce spociva v trdveni volného Casu. Rodina jej muize travit spolecné
¢1 oddélené a miZze se vénovat riznym cinnostem. Velky vychovny vyznam ma podle
psychologli spolecné traveni volného casu. Vede k jeho aktivnimu traveni, predavani
zivotniho stylu a pfedchazeni rizikovému chovéni. Vliv na traveni volného ¢asu ma nejen
rodina samotna, ale 1 jeji ekonomicka situace, geografické podminky ¢i kultura. (Prochéazka,

2012)
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2.3 Styly vychovy

V rodiné se chovame jinak nez v jakémkoliv jiném prostiedi. Mlizeme byt oteviené;si,
uptimnéjsi, piirozenéjsi. Rodice svou roli vychovatele zpravidla neptedstiraji. Oni svou roli

ziji a vkladaji do ni celou svoji osobnost a zkuSenosti.

Rodice nejsou profesionalové s pedagogickym vzdélanim, ktefi vychovavaji podle
osvédcenych metod. Jsou ,,zivotnimi uciteli®, ktefi vychovavaji na zéklad¢ souziti, spolecné
¢innosti, sdileni zivotnich hodnot a zivotniho stylu, ndpodoby a osobniho ptikladu. (Maté&jcek,
1994)

Kazdy z rodicl si sviij styl vychovy voli sam a v kazdé rodiné je vychovny styl jiny.
V této podkapitole se podivame na déleni vychovnych styld, se kterymi se miizeme setkat
v knize Socialni pedagogika (Prochdzka, 2012). Velkou propojenost maji vychovné styly

s vychovnou funkci, kterou jsme se vice zabyvali v minulé podkapitole.

1. Autoritarska vychova

Tento vychovny styl je zaloZeny na uplatiovani sily, moci a vlivu dospélé osoby.
Je typicka Castym pouZzivanim trestil a rozkaz{, malym porozuménim, nerespektovanim prani
a potteb ditéte. Komunikace byva casto strohd a chladna. Vychova se dostava
do manipulativni roviny a dité se stava podiizenym clankem v roding.

Nasledkem této vychovy miize byt cela fada problémt. Od velké zavislosti na vychovateli
a neschopnosti samostatného fungovani, pies agresi, az po Uniky zrodinného prostiedi.

(Prochéazka, 2012)

2. Liberalni vychova

Vedeni rodi¢l v liberdlnim stylu je charakterizovan velmi slabym nebo 1 zaddnym
vedenim. Na dité nejsou kladeny zadné ndroky a je vnimano jako samostatna osobnost, ktera
je schopna samostatného rozhodovani, jez by se nemélo omezovat.

A¢ se na prvni pohled mtize zdat, ze tento styl vede k rozvijeni kreativity a respektovani

svobody ditéte, je ve své Cist¢ form¢ zcela nevhodnym. Vyvolavaji u ditéte konflikt
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v dodrZovani pravidel. Nechdpou, pro¢ se ve Skole ¢i v praci musi dodrzovat pravidla, nejsou

schopni se s pravidly a danymi normami srovnat. (Prochazka, 2012)
3. Demokraticka vychova

Poslednim stylem vychovy, je vychova demokraticka. Ta se vyznacuje porozuménim pro
individualni potieby, dobrym vzorem ze strany vychovatell, podporovanim diskuze
a zamitanim trestl. Veskeré snahy o vychovu by mély byt v harmonii. Osobni svoboda by
méla zasahovat jen po stanovena pravidla, pozadavky by mély byt v rovnovaze s volnosti.

Zakladem tohoto stylu je pfirozenad autorita. Respekt ze strany ditéte, ktery nema nic

spole¢ného se strachem, ale s laskavym ptikladem. (Prochazka, 2012)

Pti porovnani téchto tfi styli si mizeme vSimnout, Ze vyraznym prvkem vychovy, je
osobnost vychovatele a jeho autorita. Autorita ovliviiuje jak styl vychovy, tak prostredi které
diky nému vrodin¢ nastdva. Zda bude prostfedi pifijemné nebo plné strachu, zda bude
vyzadovana kazen ¢i sebevychova.

Dale vSak vychovny styl ovliviiuje cela fada faktorti. Zpiisob Zivota, hodnotova orientace,
chovani rodict 1 déti mezi sebou, prostfedi, ze kterého rodife pochézeji, komunikace
jednotlivych ¢lenii rodiny a dalsi. (Prochéazka, 2012)

Vychovné styly vSak nemusi byt jasn¢ vyhranény. Je také doporucovano, aby se
z kazdého vychovného stylu uplatiiovalo néco, a déti také zakusily nejen vychovu
autoritarskou ¢i benevolentni. Pti prechodu do jiného socidlniho prostiedi pak budou lépe
piipraveny na nejrizn¢j$i situace a razné styly jednani. Lépe se pak dokaZou vyrovnat
s nahlou zménou ptistupu. Aby se dokazalo jak podiidit, tak i vést.

., Psychologické vyzkumy ukdzaly, Ze nejcennéjsimi viastnostmi dobrych vychovatelii jsou:
prirozena laska k deétem, trpélivost, porozuméni, primérené pozZadavky, duslednost,

optimismus a sebedivéra. “ (Cacka, 1996, s. 106)

2.4 Funkénost rodiny

Z hlediska funk¢nosti, déli rodinu Jifi Dunovsky (Dunovsky, 1986) do Ctyt skupin. A to
na funk¢ni, problémovou, dysfunk¢éni a afunkéni. Tyto Ctyfi typy stanovuje na zakladé

posouzeni urcitych kritérii, ktera podle néj ptispivaji k fungovani, ¢i naopak k rozpadu vztahi
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v rodinach. Tato kritéria jsou: slozeni a stabilita rodiny, osobnost rodici a sourozencd,
osobnost ditéte, zdjem o dité, péfe o vSechny Cleny a v neposledni fad¢ také socialné —
ekonomicka situace, kterd vychdzi zrodinného stavu, zaméstndni rodicl a bydleni.

(Prochazka, 2012)

Pokud se podivame na Ctyti typy rodiny, které Dunovsky (1986) stanovil, vidime, ze

se miiZzeme v nasi spole¢nosti bézné setkat s kazdym z nich.

Bezproblémova a fungujici rodina, je definovdna jako rodina, kterda je schopna
zajistit podminky pro optimdlni vyvoj ditéte a i kdyz se pocita s problémy, které mohou

nastat, je rodina schopna je samostatné zvladnout a pokracovat v dobrém fungovani dale.

Problémova rodina, pak vykazuje jisté¢ problémy, které neni schopnd vyfesSit sama
a potfebuje jednorazovou ¢i kratkodobou pomoc z jinych zdroji. Vyskytujici se problémy

jsou takové, které ovlivituji vyvoj ditéte nebo ohrozuji fungovani rodinného systému.

Presto vsak jesté nedosahuji takového rozsahu jako u rodiny disfunkéni. Tento typ
rodiny fesi dlouhodobé a vazné poruchy nekterych nebo 1 vSech svych funkei. Celek rodiny
a predevsim déti jsou vazné ohroZeny a musi zasahovat pomoc a péce zvenci. Ne vzdy je vSak

schopna dané problémy vytesit ¢i zkorigovat do ptijatelné podoby.

U afunkéni rodiny, se setkdvame s poskozenim rodinnych vztahti takového razu, ze
naprava ¢1 znovuobnoveni jiz neni mozné. Veskeré funkce, které¢ ma rodina spliovat nejsou
napliiovany a feSenim pro zajiSténi bezpeci a péce pro déti z afunkcich rodin je jen ndhradni

rodinna péce. (Dunovsky, 1986)

2.5 Sourozenecké konstalace

Diilezity vliv na formovani osobnosti a také na jisté osobnostni pfedurceni, ma podle
Lemana sourozenecka konstalace. Proto se vtéto podkapitole prav€é na sourozeneckou

konstalaci vice zaméfime.

26



Sourozenecké konstalace, jsou urCenim postaveni sourozencii vrodiné. Konstalace je
urCena pofadim, ve kterém se jednotlivi sourozenci narodi. Toto poradi pak zdsadnim
zpusobem ovliviluje Zivot jedince. Potadi narozeni vSak neurCuje vSechny vlastnosti
s naprostou jistotou. Nedd se podle néj ani pfedem stanovit, jak se bude jedinec chovat a
pfesné jednat. (Leman, 2000). MiZzeme vSak na zaklad¢ sourozeneckych konstalaci pozorovat
Jisté spolecné znaky, které se mohou objevovat u stejné narozenych déti (napt. nejstarSich).

Leman (2000) tvrdi, ze pokud se ¢lov€k narodi jako prvorozeny, nejmladsi ¢i jedinacek,
vypovidd mnoho o jeho osobnosti 1 chovani ke druhym lidem. Potfadi narozeni totiz silné

ovliviiuje, zda z néj vyrista viidce, ¢i se stava v rodiné opeCovavanym mazlickem.

O velkém vlivu sourozenct vypovida také to, Ze s nimi travi ze vSech ¢lenli rodiny,
nejvice ¢asu. Svym zplisobem jsou nuceni k tomu, aby s nimi sdileli vyhranény prostor, velké
mnozstvi ¢asu a v neposledni fadé¢ mnohdy také spole¢né zajmy. Mnohem vice nez s jinymi
lidmi, pfichazime se sourozenci do velmi intimniho a osobniho vztahu. Zndme do detailti

jejich minulost a sdilime nejvétsi mnozstvi zazitkli. (Vancurova, Fragnerova, 1966)

Sourozeneckymi konstalacemi se zabyvala fada osobnosti jako naptiklad Adler, Leman,
Toman. My se vice podivame na déleni podle Kevina Lemana (2000). Ten déli sourozence do
tti zakladnich typl. Prvorozeni (sem zafazuje Leman 1 jedinaCky), druhorozeni a benjaminci,
tedy nejmladsi.

Jak ovSem ovliviiuje toto potadi nasi osobnost ¢i chovani?

Prvorozeni — jedinacci

Jedinac¢ci maji mnoho ryst jako prvorozeni. Rodice se jim mohou bezmezné vénovat,
podporovat jejich zajmy, pfani a napady. Travi tak mnoho Casu s dospélymi a mnohem snaze
navazuji vztahy svyrazné star§imi nebo naopak mlad§imi lidmi. Casto byvaji mnohem
kritictéjsi ke svému okoli 1 k sob&é. Mnohdy to tedy dotdhnou k vys$Sim ciliim nez lidé, ktefi

maji sourozence, kvili jejich houzevnatosti a odhodlanosti. (Leman, 2000)
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Prvorozeni - nejstarsi

Své postaveni v roding, kdy si uzival vyhod jedinacka, ztrati nejstar§i v momenté, kdy
se mu narodi mladsi ze sourozencl. Ackoliv byl do té chvile stfedem pozornosti, musi nyni
ustoupit do pozadi. Objevuji se proto u néj vlastnosti jako obétavost, tolerance, vstiicnost.
Naopak se vSak stale snazi prosadit svou nahle ztracenou pozici, a proto miizeme u téchto lidi
pozorovat také perfekcionismus, zaméfenost na cil, organiza¢ni talent a spolehlivost. (Leman,

2000)

Druhorozeni — prostiedni

U déti které jsou narozené jako druhé v potadi, miizeme pozorovat mensi zaméfenost
na plnéni zadanych tkoll. Nesnazi se stejné jako nejstarsi tolik zavdecit dospelym. Jsou vice
pohodové, veselé, ale také sebevédomé. Netrapi se tolik starostmi a neni na n¢ kladena takova

zodpovédnost jako na nejstar$i. (Leman, 2000)

Benjaminci — nejmladsi

Podle Lemana (2000) jsou nejmladsi déti srdecné, bezstarostné. DokaZou manipulovat
s lidmi a cCasto tézi ze své pozice milackll rodiny. Pfesto se vSak mohou Casto nachazet
v situacich, kdy maji pocit, Ze stars$i sourozenci jiz vSechno dokazali a oni je musi sloZité

ptekonavat, aby si udrzeli pozici.

Tento kratky prehled, ndm mize pomoci uvédomit si, Ze pozice sourozencti ma vliv
jak na formovani jejich osobnosti, tak nasledné i volbu povolani, kterd z osobnosti vychazi.

K tématu sourozeneckych konstalaci jisté patifi také posouzeni pohlavi v ramci
sourozeneckych vztahti a ptistupt rodict k vychoveé. Timto tématem se vice zabyval Adler.
Ten tvrdi, Ze vychova probiha u chlapct a divek naprosto rozdilnym zplsobem. I kdyz se
u chlapcii ptredpoklada, Ze dosahnou vysokého ocenéni a postaveni, u divek je tento
ptedpoklad odsunovan do pozadi a na kariérni dosaZeni, €1 Zivotni Uspéchy se aZ tak velky

daraz neklade. (Adler, 1999)
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Podle Lemana (2000) nas sourozenecké vztahy ptipravi na Zivot vice, nez by se mohlo
na prvni pohled zdat. Nejen, Ze ziskdvame divérny vztah s n€kym, komu mizeme véfit,
s kym si mizeme povidat a hodnotit, ale také si mizeme nanecisto spoustu véci vyzkouset.
Velkou vyhodou je také relativni bezpecnost prostredi, ve které tyto ,,pokusy* miiZzeme
provadét. Diky sourozenciim, si tak miZzeme nacvi€it chovani v socidlnich vztazich, které
pozdéji vyuzijeme pii feSeni konfliktii, usmifovani ¢i ustupovani ve vztahu ke kamaradiam,

nadfizenym i partnerovi.

Klime§ (2000) ve svém ZamySleni nad sourozeneckou rivalitou uvadi pozitivni

a negativni vlivy sourozeneckého souziti. Za pozitivni vlivy sourozeneckého souziti povazuje:

Citovou oporu a to vcetné télesné¢ho kontaktu.
e Zdroj novych podnétl ze strany sourozencil.

e Piilezitosti naucit se vzajemné kooperaci.

e Pomoc a udileni rad pti feSeni problémti.

e Byt si vzorem pro napodobu.

e Ulehceni zatéze rodi¢tim.

e Prilezitost pro pfirozené a zdraveé soutézeni.

e Moznost vzniku sourozenecké koalice, jako opozice rodiCovské autority.

Mezi negativni vlivy pak Klimes zatazuje:

e Sourozeneckou rivalitu.
e Ubijeni sebevédomi a mens$i podpora talentu u mladSich sourozencli ve
srovnani se starSimi.

e Preferovani jednoho ditéte na ukor druhého. (Klimes, 2000)

Nelze vSak sourozenecké konstalace povazovat za naprosto predurCujici. Kazda
rodina, diky svému vlastnimu stylu vychovy, mize déti ovlivnit 1 pfes pofadi jejich narozeni.
Osobnost déti v sourozenecké konstalaci, ovliviiuje také mnozstvi dalSich faktort, které se na
tvorb& osobnosti podileji. Témito faktory jsou podle Lemana (2007) pohlavi, v&k, velké

sourozenecké skupiny, dvojcata a télesné odliSnosti.
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2.6 Vliv rodiny na traveni volného ¢asu

Rodina je prvotnim prostiedim, které ma vytvaret podminky pro traveni volného casu

svych déti. Ovliviiuje zptasob vybéru 1 samotné zapojeni do nejriznéjsSich aktivit. Jak realizace

volného Casu v rodinach probihd, vSak stale Castéji zdvisi na socidlnim a ekonomickém

postaveni rodiny. To ovliviiuje zZivotni styl 1 vybér moznosti. ,, Zddoucim, dosud zdaleka

nedosazenym cilem je pouceny, aktivni zajem kazdé rodiny o to, aby jeji déti mohly svuj volny

Cas prozZivat bohaté a smysluplné, na zdkladé svého dobrovolného rozhodnuti a soucasné za

citliveho vedeni ze strany rodicu, pripadné dalsich prislusniku rodiny.” (Hotbauer, 2004,

s. 61)

I pfes mnohé nesnaze vSak rodiny volny ¢as svych déti ovliviiuji a mnohdy inspiruji

k jeho smysluplnému vyuziti. Plisobeni rodiny na volnocasové aktivity se uskuteciiuje podle

Hofbauera (2004) ve tfech rovinach.

)

2)

3)

Napodobou a reprodukeci — Piejimani pozitivnich vzorcii chovani rodici,
ucastnéni se spole¢nych aktivit. Pozor si vS§ak musime davat na nezadouci chovani,
které muze byt taktéZ napodobovano. Timto nezddoucim chovanim se rozumi
piedevSim pasivni traveni volného Casu, nevyuziti potencidlu, konzumni zptsob

zivota a protispolecenské aktivity.

Uskutecniovani individualnich i spoleénych pravidelnych zajmovych ¢innosti —
Déti a rodiCe v tomto piipadé travi volny Cas spolené a aktivita ditéte je pouze

navazani na zjmové aktivity rodicu.

Citlivé sledovani a cilevédomé reagovani na potieby, zajmy a nadani ditéte —
V této oblasti sledujeme podporu rodiny, jeji vedeni a vliv. U déti, které jesté
nejsou schopny samostatného usuzovani, maji rodie sledovat a navigovat na
spravny smér volnocasovych aktivit, které jsou pro dané dité nejvhodné&;si. Musi si
tedy vSimat jejich vlastnosti, talentu, z4ymt 1 pfadni a propojit je s redlnymi

moznostmi rodiny. (Hofbauer, 2004)
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Vychova v rodinach by tedy méla smétovat k tomu, ze déti budou chapat volny ¢as jako
hodnotu a budou se ho snazit smysluplné¢ vyuzivat. Dokdzou ho naplanovat a vybirat si
vhodné c¢innosti. Cely tento proces by mél byt ,,soucdasti vseobecného vzdélavani,

orientovaného na rozvoj osobnosti. “ (Pricha, 2007, s. 287)

2.7 Pohled na souc¢asnou rodinu

Kdyz budeme sledovat rodinu z pohledu socidlni pedagogiky, predklada B. Kraus
nasledujici charakteristiku dnesni rodiny.

Velkou proménou v rodinném prostiedi prochazi tradi¢ni rozdéleni roli. Otcové jakoby
ustoupili ze své autoritativni funkce a stale Castéji se do role ,,hlavy rodiny* dostava Zena.
Mezi rodi¢i se vSak mnohem Ccastéji nez v diivéjSich dobach setkdvame s partnerskym

a rovnocennym vztahem. Dé¢lba prace na typicky muzské a zenské, je postupné smazavana.

Pti pohledu na rodinu se dd konstatovat, ze se stdle zmenSuje. Zalind se vytracet
vicegeneratni bydleni a naproti tomu pfibyva jednoclennych domécnosti a osamélych zen
s détmi. (Kraus, 2008)

Problémem, ktery plisobi na stabilitu a pospolitost rodin je podle Krause jejich ptetizeni.
Nadmérné zatizeni rodi€t nejriiznéjSimi pracovnimi 1 osobnimi aktivitami, pfimo ovliviiuje
zivot vSech Clent rodiny. Kvili kazdodennim povinnostem rodi¢e nemaji silu na vychovu
svych déti a ty se pak uzaviraji k alternativnimu zptisobu traveni volného ¢asu. Ziji novym
zivotem v prostiedi internetu a virtudlni reality prostfednictvim socialnich siti. (Kraus 2008)

Urcité posuny a zmény v rodinach jsou zietelné. Vycet nékterych téchto charakteristik

uvadi StasSova. (Kraus, Polackova, 2001) Podle ni:

e Socialni instituce, jako jsou Skolky, Skoly a jiné, ptebiraji velké mnozstvi funkci
rodiny.

e Zrodin se vytraci ritudly, které jsou pottebné pro udrzeni rodinné soudrznosti (svatby,
oslavy, spolecné stolovani...).

e Stabilita rodiny se stale snizuje a stoupa rozvodovost.

e Mc¢ni se struktura rodiny a vytraci se vicegeneracni souziti.

e ZvySuji se pracovni naroky na rodice, ¢imz zlstdva méné casu na déti.
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Mnoho autort, po vyhodnoceni soucasné rodiny, pohlizi na dany stav jako na ,krizi
rodiny*. Spatfuji mnoho problémi, které se funkcnosti a stability rodinného zivota tykaji.
Meéni se zebticky hodnot a rodina ztraci v zivoté ¢lovéka prvotni vyznam.

Zdavodinovano je to vysokou rozvodovosti, zvySujicim se poctem déti narozenych mimo
manzelstvi, narGstem poctu neuplnych rodin. V tésné navaznosti pak dodavaji, Ze
se statisticky zvySuje pocet tyranych a zneuzivanych déti, ptibyva domaciho nasili, déti jsou
zanedbavany, coz vede ke kriminalité, agresi a spolecensky neZadoucimu chovani z jejich
strany. Velky daraz ptikladaji také ne ptili§ uspokojujici ekonomické situaci v mladych
rodindch, s c¢imz souvisi také nedostatek vhodnych prostor pro bydleni a nartstajici

nezamé&stnanost. (Prochazka, 2012)

Opacny pohled vSak na celou situaci mizeme najit u Matéjcka. Ten na otazku, zda je
soucasna rodina opravdu v krizi, odpovida, Ze tradicni a zékladni principy a normy jsou
zachovavany 1 v dne$nich rodinach a setkdvame se s tim, ze tyto principy jsou predavany také
détem. Poukazuje na to, Ze rodina je v krizi snad jiz od svého zaloZeni a kazdé4 generace jen
problémy ftesi jinym zpusobem. Piesto je vSak podle néj rodina stale nejstabilnéjSim,

konzervativnim, spole¢enskym utvarem, ktery byl, je a bude. (Toman, 2010)
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3 Hodnotova orientace v rodinach

S hodnocenim a hodnotami se setkavame od détstvi. Proces hodnocenti je vSak celozivotni
otdzkou a 1 ve stafi se nase postoje a hodnotové piesvédéeni mliize ménit a pretvaiet. Podle
socidln¢ psychologického pojeti je hodnota chapana jako urcité subjektivni ocenéni, které
jedinec ptisuzuje nejen vécem, ale 1 jeviim, 1 ostatnim lidem. Hodnoty mohou byt trvalg, ale

1 proménlivé a kratkodobé. (Pricha, 1998)

,Hodnoceni kazdého jedince je ovlivnéno zvyklostmi a mravy dané spolecnosti
a subkultury, v niz zije. Hodnotova orientace se vytvari v pritbéhu jeho Zivota jak z vrozenych
dispozic, tak i vliivem riiznych vnéjsich cinitelu, kterych je v okoli jedince nespocetné. “ (Kraus,

Polackova, 2001, s. 125)

Hodnoty se tedy vytvari jak v zéavislosti na spoleCnosti a kultufe, tak 1 na nejuzsi
a zékladni spolecenské jednotce, kterou je rodina. ,,Rodina jako zdkladni mikroprostredi
zprostredkovava ditéti v prubéhu socidlniho uceni hodnotové vzory a vzorce chovani. Tato
schémata a vzorce chovani usnadnuji ditéti socidlni interakci a navazovani pozitivnich
socialnich vztahu. “ (Kohoutek, 1998, s. 109) Hodnoty jsou détem pieddvany diky vychové
a Casto se dédi z generace na generaci. Najit vhodny zplisob pro pfedavani hodnot, o kterych
si myslime, Ze jsou ty nejdilezitéjsi, neni vzdy snadné. Pfesto vSak, pokud si uvédomime,
alesponl zakladni principy pfedavani hodnot, miZze ndm to velmi pomoci. (Melgosa, Posse,

2003)

o Hodnoty se nevstiebavaji nasilnou formou.

e Hodnoty jsou Castecné osobni a subjektivni.

e Hodnoty jsou Castecné urceny potiebami.

o Hodnoty a chovani jsou provadzdny.

o Vychova k hodnotim je obtizna a vyZaduje dlouhodoby zdvazek. (Melgosa, Posse,
2003, s. 172)
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Z pedagogicko — vychovného hlediska, jsou hodnoty spojovany pifedevSim s mravni

vychovou. Podle Krause se jedna predevsim o pfedavani nasledujicich hodnot:

e hodnoty pravdy, dobra, krasy a uzitku predstavujici tradicni anticko - krestansky

zdroj kulturnosti a maji sviij vyznam i dnes jak v roviné moralni, tak v roviné estetické;

e hodnoty smérujici k humanizaci ¢lovéka, jeho vztahu k Zivotu, prirodé a volnému casu,

e hodnoty prirodni, které se dnes stavaji soucasti environmentalni vychovy;

e hodnoty poznani, sebepoznani, vzdélavani, osvojovani si védeckych poznatku.*

(Kraus, 2006, s. 17)

Klapilova (1996) tvrdi, Ze rodina neni jen sloZkou k pfedavani hodnot z generace na

generaci, ale ona sama je jednou z nejvyznamné;jSich hodnot celé spole¢nosti.

Rodina nam predava hodnoty, které jsou pro ni samotnou dilezité. Na zakladé téchto
piredavanych hodnot si utvafime hodnotové systémy. Ty, jak uvadi Pracha (1998), jsou
jakymsi seznamem sdilenych hodnot, uspotféddanych v urcitém case. Hodnoty a hodnotové
systémy, piimo souvisi také s tim, co je pro nas v daném cCase dilezité, jaké mame zdjmy,
prani a cile. Mnoho hodnot si také pfinaSime do rodiny z vnéjSiho prostiedi. Mezi nejvice
ovlivnitelné prostfedi miizeme zatadit Skolu ¢1 masmédia. (Pracha, 1998)

Velkou roli v sestavovani hodnotovych zebti€kli maji determinanty jako je v¢k,
rodinny stav, vzdélani ¢i kulturni prostfedi a politické podminky. Pokud se zaméfime na
mladsi generaci, vyzkumy ve svém zaveéru uvadéji, Ze generace soucasnych adolescentt, je
Casto orientovana na vlastni prospéch a individualni zajmy. Ptesto je vSak stale hlavnim cilem

mladeZe zaloZeni fungujicich rodin. (Krejéi, Cadova 2006)
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Zebtitek hodnot celé Geské spole¢nosti, mizeme najit napiiklad ve vyzkumu
provadéném v roce 2004. Centrum pro vyzkum vefejného minéni SOU AV CR, zkoumalo
otazky tykajici se priorit a hodnotové orientace. Na prvnich mistech se umistili Zivotni oblasti
jako rodina, ptatelé, prace, volny Cas a vefejna ¢innost. Z konkrétnich hodnot pak pravda,

svoboda jedince a lidskost. (Cervenka, 2005)

Uspotadani hodnot, mize mit vliv i na motivaci ¢lovéka. Slouzi k rozhodovani
a naslednému jednani. Jednani, je totiz v souladu s nasi hodnotovou orientaci. Z toho vyplyva,
ze to, jaké hodnoty rodina preferuje, ovlivituje zivotni styl déti, které v dané rodiné vyristaji,

jejich celkovou Zivotni Groven 1 budoucnost. (BakoSova, 2008)

., Kdyz hovorime o hodnotach, mame na mysli, nejen to, co je k Zivotu nutné, potirebné
a uzitecné, ale i to, ceho si vazime, co obdivujeme, co citime, i to, co milujeme, co je nam
drahé, milé, co je blizké nasemu srdci. A v tom se — jak vidime — lisime. *

(Kucerova, 1996, s. 45)

Nejvétsi vliv na utvafeni hodnotového zebtficku a prehodnocovani priorit ma
spolecnost a socidlni skupiny v obdobi dospivani. Obdobi zrani a utvafeni osobnosti, je pro
zakotveni hodnot nejvhodnéj$im. Vliv na pietvareni hodnotového zebiicku maji dvé slozky.
Intencionalni plsobeni a funkciondlni plisobeni. Intenciondlnim piisobenim rozumime
védomé a zacilené pfedavani urcitych hodnot konkrétnimu jedinci. Probihd prevazné
v institucich jako jsou Skola, volnocasové aktivity a rodina. V idedlnim ptipadé, by méla byt
spoluprace jednotlivych subjekti provazana a v otazce piredavani hodnot, by nemélo dochéazet
k rozporu. Druhou slozkou plsobeni, je slozka funkciondlni. Ta obsahuje kazdodenni,
nezamérné jednani a chovani, které je na déti a mladez prenaSeno nevédomé. DéEti prejimaji
hodnoty na zaklad€ pozorovani a pravé tato slozka ma v hodnotové orientaci nejvétsi vliv.

(Sak, 2000)

Z vySe uvedeného se da predpokladat, ze hodnotova orientace ma vliv také na vybér
profese. Zda se zapojime do humanitarni pomoci, nebo z nds budou vrcholovi manazeti, jisté
ovliviiuje sestaveni naseho hodnotového zebiicku. V povolani pedagoga volného cCasu, se
muzeme setkat se dvéma typy jeho prace. Tyto typy se daji odvodit z moznosti plisobeni
pedagoga voln¢ho casu, jejichz piehled byl piedlozen v prvni kapitole. (1.2 MozZnosti

pusobeni pedagoga volného Casu)
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Prvnim typem je pedagog volné¢ho Casu — dobrovolnik. Ten se zapojuje do veskerych
volnocasovych aktivit pouze z vlastniho potéSeni, mozna za tcelem naplnéni vlastnich potieb,
ale bez naroku na finan¢ni odménu.

Druhym typem pedagoga volného Gasu, je pedagog — profesionil.’ Ten ma

volnocasové aktivity jako své zaméstnani a zdroj pfijmd.

V dalSich kapitolach se proto vice zaméfime na to, co vede ¢lovéka k dobrovolnictvi a

také na profesni orientaci.

! Chapeme, ve smyslu pedagog volného &asu, ktery je v této pozici zamdstnan.
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4 Dobrovolnictvi

., Prosocialni chovani se vyznacuje skutky a ciny, vykonanymi ve prospéch druhého bez
ocekavani odmeny (materialni ¢i financni) nebo socidlniho souhlasu. Tyto akty chovani maji
charakter poskytnuti nezistné pomoci, kdy neni ocekavana odména ¢i opétovani pomoci

v budoucnosti. ““ ( Slaménik, 1997, s 339)

Tato definice prosocialniho chovani, vyjadtuje také to, co v sobé obsahuje dobrovolnictvi.
Dobrovolnik, je tedy ¢lovek, ktery poskytuje svilij Cas, energii, védomosti a dovednosti ve
prospéch ostatnich lidi a pfitom neocekdva zaddnou finanéni odménu. (Sozanskd, Tosner,
20006)

I kdyz se na dobrovolnictvi miizeme divat z mnoha pohledii (formou dobrovolnictvi je
1 spontanni pomoc kamaradovi v nasem blizkém okoli), zamétime se pfedev§im na

dobrovolnictvi, které se vztahuje k praci ¢i pomoci v né¢jaké organizaci ¢i spolku.

Vykondvat dobrovolnickou ¢innost mize zpisobily a zraly cloveék, ktery je ochoten
vénovat své nasazeni a Cas. Podminkou, kterou musi dobrovolnik spliovat, je pak ochota
pracovat bez naroku na finan¢ni odménu. Vlastnosti, které by vSak mél dobrovolnik mit,
piesné definované nenajdeme. U Sormovské (2006) viak mizeme najit jisté doporucené

vlastnosti a kompetence, které¢ se dobrovolnikiim mohou v jejich praci hodit.

e (Otevrenost.

o [Flexibilita.

e Schopnost spolupracovat.
e [Vnimavost.

e Odpovédnost.

o Tolerance.

o Nezistnost. (Sormova, 2006, s. 12)
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Aby byl ¢loveék v organizaci uziteCnym a nebyl spiSe ,,pfitézi*, musi disponovat jistymi
dovednostmi. V dobrovolnictvi se mizeme setkat s nékolika oblastmi, do kterych je moZno,
se jako dobrovolnik zapojit a pfilozit pomocnou ruku. Tyto oblasti mizeme najit na webu
dobrovolnik.cz. Kazda z oblasti vyzaduje specifické dovednosti a také rozdilny ptistup ze
strany dobrovolnika. Prace musi ¢lovéka napliovat a bavit. Proto ochotnému clovéku, ktery
by rad pomohl, nemusi vyhovovat kazda z téchto oblasti, ale 1 v dobrovolnictvi je potieba

vybirat to nejvhodné&j$i pro nas.

e Dobrovolnictvi ve zdravotnictvi.

e Dobrovolnictvi v socidlnich sluzbach.

e Dobrovolnictvi v kulture.

e Dobrovolnictvi ve sportu.

e Dobrovolnictvi s detmi a mladezi.

e Dobrovolnictvi v ekologii.

e Mezinarodni dobrovolnictvi a rozvojova spoluprace.
e Dobrovolnictvi pri mimoradnych udalostech.

e Dobrovolnictvi firem.

e  Komunitni dobrovolnictvi.

e Dobrovolnictvi v cirkvich a nabozZenskych spolecnostech.

(Oblasti dobrovolnictvi, [online])

K rozhodnuti stdt se dobrovolnikem, nas mohou dovést podle ¢lanku Vychova k
dobrovolnictvi — zbyte¢nost nebo nutnost?, tfi druhy motivace. Idealisticka, ta je zaloZzena na
transcendentn¢ zakotveném piesvédCeni, ze pomahat (v nejSirSim slova smyslu) je prosté
spravné. Druhou motivaci je recipro¢ni, ktera funguje na principu vzajemnosti (dnes pomtizu
J4, pozd&ji pomizou oni mn¢). A posledni tieti druh motivace, je seberealizacni, kterd je
nejvice rozsifena u mladych lidi a vychéazi z presvédCeni, Ze pomahat mé¢ zkratka bavi,

protoze tim ja sam ziskavam. (Simkova, 2014)
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4.1 Pozadavky na dobrovolnika

Nez se ¢lovek stane dobrovolnikem, nebo se k dobrovolnické préaci v ramei néjaké organizace

¢t spolku zapoji, musi si odpovédét na ne€kolik otazek, které jsou pro né¢j samotného i

organizaci velmi dilleZité.

Pro€ jsem se rozhodl, stat se dobrovolnikem? Jaka je motivace mého chovani? Co mé
k danému rozhodnuti ptivedlo? Neni to jen pocatecni nadSeni, které nema predstavu o

praktické strance dobrovolnictvi? (Co si rozmyslet piedem, [online])

Kolik mam casu, ktery chci praci vénovat? Jaké jsou mé Casové moznosti? Chci
pomahat jednordzové, (napf. jen pii jedné konkrétni akci) nebo madm zajem stat se
pravidelnym — dlouhodobym dobrovolnikem (vedeni krouzkli, doucovani)? Na
webovych strankdch www.dobrovolnik.cz se doporucuje v této sad¢ otazek tidit se
pravidlem: ,, Neslibujte, co nemiizete dodrzet.

(Co si rozmyslet predem, [online])

Jaké oblasti bych se chtél vénovat? Komu chci pomahat (déti, mladez, dospéli,
humanitarni pomoc, zdravotnicka pomoc...)? Na zaklad€ vybéru toho, jaka je cilova
skupina, které¢ bych rad pomohl, musim také zvolit organizaci, kterd se této skupiné
vénuje. Pfehled oblasti, ve kterych je moZné stat se dobrovolnikem, byl v této praci jiz

uveden diive. (Co si rozmyslet ptedem, [online])

Musim mit pro svou dobrovolnickou ¢innost né¢jaké vzdélani ¢i specidlni Skoleni? Kde
se k takovému Skoleni dostanu? Na strankach www.dobrovolnik.cz uvadéji, ze ve
veétSing piipadi nas jiz pfi prvnim kontaktu s organizaci upozorni na potiebnou

rMO W

kvalifikaci a pfipadné nabidnou moznosti dodélani si nezbytnych seminait ¢i Skoleni.

(Co si rozmyslet predem, [online])
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4.2 Vychova k dobrovolnictvi

Na =zakladé¢ otazek zptedchozi podkapitoly, se dostdvame k tématu vychova
k dobrovolnictvi. Odpovédi na otazky ohledné¢ dobrovolnictvi, totiz nemiizeme ziskat bez
ptedchozi ptipravy a dlouhodobéjSiho promysleni.

Vychovou k dobrovolnictvi se zabyval projekt Klice pro zivot (NIDM) - Rozvoj
klicovych kompetenci v zdjmovém a neformalnim vzdélavani. Tento projekt, realizovany
Narodnim institutem déti a mladeze ve spolupraci s Ministerstvem Skolstvi, mladeze a
télovychovy, je zaméfen na posileni a rozvoj celozivotniho vzdélavani pro lidi, ktefi pracuji
sdétmi a mladezi vramci stfedisek volného c¢asu, Skolnich druzin, Skolnich klubu a

neziskovych organizaci.

Vychova k dobrovolnictvi je pak jednim z priifezovych témat tohoto projektu. Cilem
Vychovy k dobrovolnictvi, je posilit obanskou odpoveédnost a solidaritu u déti a mladych lidi
v ramci své komunity ¢i regionu, v navaznosti na jejich osobni a profesni cile, s ohledem na

veékova a osobnostni specifika. (Kli¢e pro zivot, [online])

Podle ToSnera ( Krejsa, 2012) je dobrovolnictvi fenomén, na ktery ma velky vliv vyvoj
spole¢nosti. Dobrovolnictvi podle néj vypovida jak o vyzralosti lidské osobnosti, tak o kvalité
mezilidskych vztahi. Napomaha zkvalithovat komunikaci a kultivovat pracovni 1 osobni
vztahy. V oblasti vzdélavani a Skolstvi je vSak o dobrovolnictvi obecné mald informovanost a

povédomost.

O vychové k dobrovolnictvi se vSak d4& mluvit 1 prostfednictvim potadani
dobrovolnickych akci, diky kterym se déti, mladez 1 cela spoleCnost nenasilnou a
pochopitelnou formou seznamuje s dobrovolnickou c¢innosti. Diky takovym akcim, se

muzeme setkat s moZnosti zapojeni se do aktivit nejriiznéjSiho zaméfeni.

Mezi aktualni dobrovolnické akce potadané v letosnim roce v Ceské republice mizeme
zafadit naptiklad akci s nazvem ,,Uklidme Cesko* Tento projekt vychdzi z mezinrodniho
modelu ,Let’s Do It!* a probihd ve vice nez sto zemich. Iniciativa Let’s Do It!, je

momentalné nejrychleji se rozsifujicim obCanskym hnutim, které je zaméfeno na odstranéni
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nelegalniho odpadu a cisténi lesd, silnic a mést. Celd akce je pak postavena na velkém

mnozstvi dobrovolnikd, ktefi jsou ochotni se do projektu zapojit. (Uklid’'me Cesko, [online])

4.3 Vliv rodiny na dobrovolnictvi

Motivovat Clovéka k tomu, aby se stal dobrovolnikem, mize mnoho podnétl. Nové
zazitky, teSeni problémi, novy pohled na svét, ziskani zkuSenosti, feSeni nezaméstnanosti,
zapojeni do spolecenského déni, naplnéni volného Casu. Zajimavy se vSak ukazuje vyzkum,
ktery byl proveden v roce 2000. Vysledky jasné ukazuji, Ze motivaci pro dobrovolniky ¢asto
neni ani nabozenskd motivace, ani nadbytek volného casu. Vyzkum vSak doklada, ze:
» -+ jako nejlepsi dobrovolnici se jevili humanisticky orientovani jedinci, socidlné integrovani

a angazovani v mnoha dalsich aktivitach. “ (Druhy dobrovolnictvi, [online])

Pro socializaci ma rodina stéZejni vyznam. Music a Wilson (2008) uvadé&ji, Ze déti,
které vyrlstaji v rodindch, kde se o dobrovolnictvi hovofi, jsou mnohem vice pfipravené
a také motivované stat se pozd¢ji dobrovolniky. Za dulezité tito autofi povazuji také to, ze
dobrovolnictvi je casto ,,dédicnym* fenoménem a déti se Casto k dobrovolnické ¢innosti

dostavaji skrze své rodice.

V mnoha dobrovolnickych c¢innostech, které jsou pod hlavickou nejraznéjSich
organizaci, se vSak mlzeme setkat surCitym piekryvanim dobrovolnictvi s profesionalni
praci. Tento jev zkoumali naptiklad Cowlishaw, Evans a McLennan, ktefi provadéli vyzkum
u dobrovolnych hasi¢l na venkové v Australii. V zavéru jejich vyzkumu uvadi, Ze tato
dobrovolnicka ¢innost je tak narocnd Casove, odpoveédnostné 1 znalostng, Ze se mnohdy kryje

s kompetencemi a nadroc¢nosti profesionalnich hasict. (Cowlishaw, Evans, McLennan, 2008)

Kdyz se podivame na roli pedagoga volného Casu, ktery se zapojuje do volnocasovych
aktivit jen jako dobrovolnik, miZeme taktéz Casto narazit na velké nasazeni, €asovou
narocnost a stresové situace. Mnohdy na sebe bere odpovédnost za déti a mladez a pfitom

nepocita s Zadnou finan¢ni odménou.
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5 Profesni orientace

Aby se stal ¢lovék pedagogem volného Casu- profesiondlem, musi mnohdy absolvovat
mnohem del$i cestu nez pedagog volného €asu dobrovolnik. Za jeho praci stoji odpovidajici
studium, splnéni zadanych kompetenci a na zakladé¢ odvedené prace, se pak na rozdil od
dobrovolnika setka i s finanénim ohodnocenim. Neda se fici, Ze by prace dobrovolnika byla
od prace zaméstnané¢ho pedagoga volného ¢asu narocnéj$i nebo naopak snazsi. Je jen jina, ve
zpusobu vnimani okoli, 1 v pfistupu samotnych pedagogii, a to pfedevSim v tom smyslu, jestli

je prace pedagoga volného ¢asu néco, co ho ,,zivi“ nebo néco, co déla ve svém volném case.

5.1 Profesni orientace a volba povolani

Priicha, Walterova a Mares, definuji v Pedagogickém slovniku (2003) profesni orientaci
jako utvafeni a rozvijeni realného profesniho cile a perspektivy mladého c¢loveka, jeho
vlastnosti a schopnosti vyznamnych pro proces volby povolani. Podle Zdetika Friedmanna je
profesni orientaci dlouhodoby pedagogicky proces, ktery je ovliviitovan mnoha vychovnymi
Ciniteli.

Bezesporu nejvétsi podil na rozhodovani clovéka pii volbé povolani ma Skola
ve spolupraci s rodinou. Ve Skole koordinuji cely proces vychovni poradci a v poslednich
letech se miizeme setkat také s aktivni pomoci Skolnich psychologii. Vyznamnou tlohu maji
pedagogicko-psychologické poradny a také tzv. Informacni a poradenska stfediska, kterad

se zfizuji pt1 Gfadech prace.

Ukolem celé profesni orientace, je ulehgit a zefektivnit vybér a volbu profese. Tato volba
ma byt vZdy vsouladu se schopnostmi, moZnostmi a individudlnimi pfedpoklady Zzaki.
(Friedmann, 2012)

Ptfi rozhodovacim procesu stoji proti sobé dvé strany, které je potieba dikladné

prostudovat a zohlednit.
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Na stran¢€ jedné, je to mlady ¢lovek, u kterého pozorujeme nékolik slozek:

e Zdravotni stav — alergie, nemoci, znevyhodnéni, omezeni...

o Skolni vysledky.

e Schopnosti — motorické dovednosti, komunikace, rozhodovani, cizi jazyky...
e Zajmy — o hudbu, techniku, ptirodu...

e Vlastnosti — peclivost, trpélivost, obétavost, vznétlivost... (Hlad’'o, 2007)

Na druhé strané pak vystupuje profese Ci prace, se svymi specifickymi rysy. Dulezité

faktory pti volbé povolani jsou predevsim:

¢ Druh ¢innosti.

e Pracovni prostredi.

e Pracovni kolektiv.

e Pracovni doba.

¢ Odména za praci.

e Poptavka na trhu prace.

e MoZnosti odborného ristu.

¢ Spolecenska prestiZ povolani.

e Ziskani spole¢enskych kontakti.

e Vyhody pro osobni Zivot. (Hlad’o, 2007)

Spravna podpora pii volbé povolani a dostatecnd profesni orientace, je podle Jifiho
Stradala, ktery je autorem pracovniho sesitu Clovék a svét prace, velmi dilezitd. Volbu
povolani popisuje nasledovné: ,,Je to podobné jako na nadrazi: Jakmile vstoupite do urcitého
viaku, muzete sice behem jizdy prestoupit a rozhodnout se o své dalsi trase, ale smer vasi
Jizdy uz je dan. Cim vice jej budete chtit zménit, tim vice usili vds to bude stat.

(Hlado, 2007, s. 5)
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5.2 Problémy p¥i volbé povolani

Rozhodovani o volbé povoldni je jednim z nejdiilezitéjSich kroka v zivoté clovéka.
(Hlad’o, 2012) M4 vyznamny vliv na budoucnost jedince. Pokud je umisténi spravné, clovek
ma velké predpoklady k tomu, aby byl vyrovnanou osobnosti, s pocitem hodnoty své prace.
Neni — li v8ak ve svém profesnim zivoté spokojen, dochazi k disharmonii, nespokojenosti,

nejistoté a neklidu. Negativni naladéni se prenasi pozdéji 1 do rodinného a osobniho Zivota.

Zakladnim problémem, ktery souvisi s volbou povolani, je doba, ve které¢ se o svém
povolani médme rozhodovat. Prvni volba ve vétSin€ piipadi probiha v obdobi fyzického
a psychického dospivani. Toto obdobi je samo o sobé pro ¢lovéka velmi naro¢nym. (Hlado,
2012)

Ve véku 14 — 15 let je podle odbornikt téméf nemozné obsdhnout, pochopit a porovnat
viechny determinanty volby povolani. Urovei sebehodnoceni a schopnost vyznat se v sobé
samych, jesté neni natolik rozvinuta. I déti samy, vnimaji tuto volbu jako nelehky tkol.

Obzvlasté naro¢ny je ale u zdravotné a socidlné znevyhodnénych zakd. U nich probiha
volba povolani jest¢ mnohem komplikovanéji nez u ostatnich a velmi jasn¢ tato znevyhodnéni

pocituji. (Hlad’o, 2007)

Prvni volba povolani, ktera probih4 na konci zakladni Skoly, je rozhodovanim o celkové
profesni orientaci. Nejen Ze je mnohdy vnimdna jako prvni zavazné rozhodnuti v zivoté
Clovéka, ale je také svym zptsobem nejslozitéjsi. Urcuje totiz smér, kterym se bude jedinec
dale ubirat. Rozmanitost moznosti a vybér z velkého mnozstvi Skol a studijnich obori, je pro
mnoho Zak stresovou situaci. (Hlad’o, 2012)

U Pavelkove (1990) miizeme najit, Ze profesni orientace neni jen chvilkovym feSenim, ale
méla by byt vysledkem dlouhodobého procesu, ktery neni mozny bez pohledu do budoucna.
74k by se mél tedy zamyslet nad svymi Zivotnimi cili, plany a predstavami.

Za neptiznivé faktory, které volbu povolani znesnadiiuji a ukazuji na nizkou ptipravenost

déti ohledné tohoto rozhodnuti, miizeme povazovat tyto:

e Mala informovanost déti o jednotlivych povolanich a svété prace.
Neumi zhodnotit potiebné znalosti a dovednosti pro vykon prace, nedokdzou ohodnotit

potfebnou miru zdravotni schopnosti.
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e Neznalost Skolského systému.

Neznaji naroky a pozadavky jednotlivych typt Skol.

e Chybi jim dostate¢ny stupei sebepoznani.

Ohodnotit vlastni schopnosti, vlastnosti a dovednosti, nadéani ¢i zpasobilost.

e Zaméruji se prevazné na kratkodobé a bezprostiedni cile.

Maji nejasné predstavy o vlastni budoucnosti. (Pavelkova, 1990)

5.3 Rodina a jeji misto pri profesni orientaci

Pfi volbé povolani, mad neformdlni prostiedi nezastupitelnou roli. Jedince mohou
ovliviiovat kamaradi, vrstevnici, masmédia. Bezpochyby nejvétsi piinos ma vSak v profesni
orientaci rodina. Rodice plsobi v celém rozhodovacim procesu jako hlavni zdroj informaci,
rad a prvotni pomoci. Velkou roli hraji také u kone¢ného vysledku a zavérecné¢ho rozhodnuti.

Podili se tedy pfimo 1 nepfimo na celém procesu.

Jak uvadi Petr Hlado ve své knize Profesni orientace adolescentli: pohledy z teorii a

vyzkumu (2012), maji podil na volbé povolani v rdmci rodiny, pfedevSim tfi slozky.

1) Socioekonomicky status rodiny — vzdélani rodict a prestiz jejich povolani.
2) Struktura rodiny a jeji velikost.

3) Rodinné procesy — chovani a ptistup rodict, vychovny styl.

Vzhledem k tomu, Ze rodina dlouhodobé¢ formuje osobnost zdka, méla by mit také nejveétsi
znalosti o jeho z&jmech, schopnostech a dovednostech. Pies sviij vliv, vS8ak rodi¢e mnohdy
nekladou piili§ diraz na hlubsi zkoumani ditéte a jeho zajmi. Casto kladou diiraz vice na
prestiz vidéného povolani, nebo nekriticky hodnoti schopnosti a moznosti svych potomka.

(Friedmann, 2012)
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Hlad'o také upozornuje na skutecnost, ze déti Casto podléhaji vlivu rodict, ktefi do
profesni orientace svého ditéte promitaji sva vlastni ptani a predstavy.

Dal$im problémem, ktery mnohé studie potvrzuji, je také mala informovanost rodict o
moznostech, které mohou pii volbé povolani jejich déti pomoci. Rodina by méla proto v této
otdzce uzce spolupracovat se Skolou a s jinymi institucemi, které jsou na volbu povolani a

profesni orientaci zamétené. (Hlad'o, 2012)
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6 Empiricka cast

V této Casti prace se zaméfime na konkrétni piiklady rodin a jejich vlivu na volbu
povolani pedagoga volného ¢asu, popis vyzkumné metody, ktera byla pouzita, na aplikaci této

metody v naSem konkrétnim vyzkumu a také na zavérecny vystup z vyzkumu.

Cely vyzkum je zaméfen kvalitativng, vzhledem k potteb& hlubSiho poznani respondenti
a také kosobnimu zkoumani nejen jejich vnitini motivace, ale piedev§im k poznani
a analyzovani jejich rodin. Veskeré informace o zkoumanych, byly poskytovany na zakladé
osobniho setkavani a posledni vyzkumna ¢ast, ktera byla pro vyzkum pouzita, byla ziskdna na

zaklad¢ jejich pisemné tivahy.

Vystupem z vyzkumu bude vyvozeni zavéru a zhodnoceni vlivu rodiny u konkrétnich
pedagogli volného Casu na volbu povolani volnocasového pedagoga. Vysledky budou
zpracovany v zaveérecné Casti a ivahy zkoumanych jednotlivc budou jako soucast této prace

ptipojeny v ptilohéch.

6.1 Cil vyzkumu

Hlavnim cilem naSeho vyzkumu je popsat a analyzovat spojitost rodinného prostiedi
a vlivu rodiny na rozhodnuti, stit se pedagogem volného Casu. Zaméfime se na otazky:
Z jakého rodinného prostiedi pedagogové volného Casu pochazeji, jak a ¢im je rodina a
rodinné prostiedi ovlivnilo, jak je na tuto volbu rodina ptipravovala, do jaké miry do jejich
rozhodnuti stat se pedagogem volného Casu rodina mluvila ¢i zasahovala. Na tyto otazky se
zamétime v diskusi, kterd bude propojenim poznatkil zteoretické Casti, se ziskanymi udaji

z Casti empiricke.
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6.2 Vyzkumna metoda

Vzhledem k tomu, Ze bylo potieba pro stanoveni zavérii nejen odpoveédi od respondentt,
ale také jejich osobni poznéni, byl pro nasi praci zvolen kvalitativni vyzkum. Podle Strausse
a Corbinové (1999) obsahuje kvalitativni vyzkum tfi nejditlezit&jsi slozky. Prvni je sesbirani
udaja, které¢ budeme pro vyzkum pottebovat. Druhou sloZkou je analyza téchto udaji
a posledni treti slozkou, je vlastni interpretace. Na zéklad¢ téchto postupii se dostaneme

k vytvofeni teorii a stanoveni zavérl z vyzkumu.

Vyzkum byl tvofen znékolika na sebe navazujicich slozek. Nejprve byl zaméfen
na osobni poznani jednotlivych respondenti vramci spole¢nych setkdni a néckolika
spolecnych aktivit v rdmci praxi, osobni spoluprace v riiznych organizacich a osobnich
setkani. Béhem téchto setkdni, byl kladen diraz na utvareni divérné¢ho, osobniho vztahu,
a postupné¢ byly ziskavany informace o jednotlivych respondentech. VSe bylo zaméteno
predevsim na ziskavani informaci o roding, ze které pochazeji.

Dalsi ¢ast pak tvofila analyza textu, ktery jednotlivi respondenti samostatné zpracovavali.
Timto textem byla osobni iivaha na téma: Jak moje rozhodnuti stat se pedagogem volného

¢asu, ovlivnila moje rodina...? (viz ptiloha 1 — 6)

Text byl nasledné zpracovavan metodou otevieného kodovani. Kodovani je postupné
rozebirani, konceptualizovdni a nasledné znovu slozeni novym zplsobem. Z kodovani
nasledné vychazi tzv. kategorizace udaji. Kategorizace je proces, ktery seskupuje podobné
pojmy do urcitych kategorii. Na zéklad¢ stanovenych cild, otdzek a udaji, které jsme zjistili,

se stanovi kategorie, které odpovidaji hlavnim podobnym jevim. (Strauss, Corbinova, 1999)

Jiz diive bylo zminéno, Ze osobni data od respondentli byla ziskavana na zaklad¢ osobnich
setkani, béhem nékolika nahodnych rozhovort. Tato data byla predevsim osobniho formatu
o rodindch, ze kterych zkoumané osoby pochazeji. Data, kterd byla ziskdna, budou
zpracovana b&hem naslednych rozbort jednotlivcl. VeSkera jména vSak budou zménéna na
zéklad¢ Zékona €. 101/2000 Sb. O ochrané osobnich udaji. Se zvefejnénim niZe uvedenych

udaji o svych rodinach, vSichni zkoumani souhlasili.
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Pro vyzkum byl vybran homogenni vzorek zkoumanych — tedy pedagogové volného Casu.
Ptesto vSak bylo dbano na co nejSirsi rozptyl jejich Cinnosti. Pedagogové volného ¢asu byli
pro vyzkum vybirani jak ze stfedisek volného €asu, tak z neziskovych organizaci, ¢i domovil
mladeze. Aby byl vzorek co nejrozmanitéjsi, byli do vyzkumu zatazeni jak dobrovolnici, kteti
se jako pedagogové volného Casu realizuji ve svém osobnim volnu, tak pracovnici, ktefi jsou
jako pedagogové volného Casu zaméstnani. Objevi se zde osoby, které dlouhou dobu vyristali

jako jedinécci 1 ti, kteti pochdzeji z pocetnych rodin.

6.3 Kategorizace

Jednotlivé kategorie vyvstaly zrozboru uvah, které¢ byly ziskdny. V kazdém textu se
objevilo né€kolik jednotnych jevili, které nazveme souhrnnym nazvem kategorie. Kazda
z kategorii bude ndsledné rozebrana u kazdého zkoumaného zvlast. Z textti tvah na téma: Jak
moje rozhodnuti stat se pedagogem volného ¢asu, ovlivnila moje rodina...?, vyplynulo téchto

pet kategorii.

1) Kategorie velikosti rodiny.
V této kategorii rozebirdme, z jak velké rodiny pedagogové volného ¢asu pochézeji,

kolik maji sourozencti, jak moc se stykaji s Sir§i rodinou.

2) Kategorie mista odkud rodina pochazi.
Kategorie, kterd odhaluje, zda rodina pochazi z vesnice ¢i mésta, z jakého regionu,
kulturniho prostfedi, zda méla ptistup k volno¢asovym krouzkiim a aktivitam, ptipadné

jaka stfediska volného ¢asu a jiné aktivity se v misté bydlisté nachazely.

3) Kategorie traveni volného ¢asu v rodiné.
Zde se podivame na zplsob traveni volného Casu v jednotlivych rodinach a na to

k jaké ¢innosti ve volném Case rodice své déti vedli.

4) Kategorie divodu stat se pedagogem volného ¢asu.
Tato kategorie nam ukdze, pro¢ se nakonec pro toto povolani jednotlivi pedagogové

rozhodli.
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5) Kategorie podpory rodiny v rozhodnuti stat se pedagogem volného ¢asu
Do jaké miry rodina jejich rozhodnuti podpofila a jak se k rozhodnuti postavila ¢i

stavi.

Pedagog volného ¢asu 1 — Tomas

(p¥iloha: Uvaha 1)

Tomas§ je mlady, pohotovy a velmi komunikativni muz. V minulém roce oslavil své
dvacaté druhé narozeniny. Jiz n€kolik let pracuje jako dobrovolnik v Domé déti a mladeze,
ktery se nachazi ve Veseli nad Moravou. To je vzdalené jen n€kolik kilometr od vesnice, ve
které Zzije. Jako brigadnik zde vede ptfirodovédny zajmovy krouzek pro déti, ktery se
uskute¢nuje kazdy patek. Pres 1€to jezdiva pravidelné jako dobrovolnik na né€kolikatydenni
tabory, pofadané danym DDM. Je nadSenym sportovcem a ma rad ptirodu a outdoorové
aktivity. Ve spolupraci s Domem déti a mladeze vymysli a uskuteciiuje vylety do ptirody,
pobyty v pfirod¢ a tury nejen pro déti a ucastniky jeho krouzku, ale také pro celé¢ rodiny a
zajemce ze Siroké vetfejnosti. Vzhledem k uzké spolupraci DDM s mistnimi skauty, ma Tomas
na starost propojeni a komunikaci s jejich ¢innosti. Vzhledem k zaméteni jeho aktivit si dobie

rozumgji a funguje vzdjemna pomoc a spolupréce.

e Kategorie velikosti rodiny

Tomas pochazi z Gplné, funkéni rodiny. Je nejstar§im ze tii sourozencii. Jeho sestra je od
svych bratri o mnoho let mladsi, a proto se o ni také oba starSi bratfi starali a méli také za
ukol ji zabavit 1 ve svém volném cCase.

Se svou $irsi rodinou se TomaSova rodina setkdva pomérné Casto. Kazdy z jeho rodict
pochézi z né€kolika sourozenct a rodina je celkem velkd. Nevytraci se mezi nimi kontakt a
maji navzajem velmi blizké vztahy. Jak sdm Tomas uvadi, mél a stale ma, dobré vztahy
piedevsim se svoji tetou, ktera s nim 1 jeho sourozenci travila spoustu Casu: ,, Vzdy, kdyz byla
doma, sedla si ke klaviru a hrala a zpivala s nami riizné pisnicky od taboraku. Tehdy to na meé
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udeélalo velky dojem a i dnes na to rad vzpominam.
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e Kategorie mista odkud rodina pochazi

Tatinek pochdzi piivodné ze Slovenska, kde vyriastal v malé vesnicce. Maminka z jizni
Moravy taktéz méla k vesnickému zivotu velmi blizko, a proto se také rozhodli pro postaveni
vlastniho rodinného domku na Slovacku. Diim se nachdzi na upati Bilych Karpat a neni proto
divu, ze kromé velké zahrady, kterou ma rodina k dispozici, maji blizko také k lesu a ptirode¢.
Jako mali proto travili spoustu ¢asu hranim venku s ostatnimi détmi.

Diky dobré dopravni dostupnosti neni problém dostat se kdykoliv do nedalekych mést
(Veseli nad Moravou, StraZnice). Tuto moZnost vyuZziva také TomaSova rodina. KdyzZ byly
déti malé, pravidelné dojizdé€li do krouzki. Jak do Zakladni umélecké Skoly, tak do krouzkt

Domu déti a mladeze.

e Kategorie traveni volného ¢asu v rodiné

Vzhledem k velikosti rodiny, bylo podle TomaSe castou volnocCasovou aktivitou
navstévovani $irsi rodiny. ,, Nase rodina, jak uz to tak na téch vesnicich byva, je velice siroka.
Rodice i prarodice maji vice sourozencu a ti maji dalsi potomky, a tak se to pomalu rozriista.
Neni proto divu, Ze pracovat v kolektivu mi neni cizi.

Tomasovi rodice také dbali na to, aby si jejich déti vytvareli 1 vztahy mimo okruh rodiny
a kazdy si nasel své kamarady, se kterymi bude travit sviij volny ¢as podle vlastnich pfedstav.
,,Rodice mi nikdy nebranili, abych travil sviij volny cas se svymi kamarady. Ba naopak.
Snazili se, abych nikdy netravil cas sedénim u televize ¢i pozdeji pocitace, kdyz bylo venku
krasné a dalo se délat cokoliv jiného. *

I dnes se celd rodina snazi svlij volny Cas travit spolecné. Kazdé léto jezdi vSichni
s TomaSem na tdbory pofddané Domem déti a mladeZe. Tomas se zapojuje jako vedouci,

mladsi bratr je pomocnym asistentem, nejmladsi sestficka ticastnikem a dokonce maminka

ptijizdi na tabory jako pomocna sila do kuchyné.

e Kategorie diivodu stat se pedagogem volného ¢asu

Podle Tomase, za jeho rozhodnuti mize velikost rodiny, diky které nema problém
pohybovat se ve spole¢nosti vice lidi a organizovat pro n¢ nejriznéjsi aktivity. Ve své tvaze
Tomas také pise: ,, Bezesporu k tomu prispél i Zivot na vesnici, kde jsme si jako mali kluci radi

hrali, prozivali vselijaka klucici dobrodruzstvi a travili spolu sviij volny cas.
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e Kategorie podpory rodiny v rozhodnuti stit se pedagogem volného ¢asu

Rodina zastavala vzdy nazor, aby se déti samy rozhodovaly, co budou v zivoté d¢lat.
Rodice se snazili smérovat je k tomu, aby byli jejich aktivity uzite¢né a aby je bavily
a napliovaly. Sdm Tomas se vyjadiuje takto: , Rodice mi nikdy nebranili, ale snazili se mé
vzdy v mém snazeni a zapaleni pro véc podporit a pomoct, kde bylo potieba. Ne ze by mné
nikdy nic nevytkli, ale spise se snazili poukazat na chyby, problémy a uskali, které se mohou
objevit a pomohli mi je resit. “ Jeho slova potvrzuje i to, ze je celd rodina ochotna se zapojit

do jeho aktivit a jet s nim naptiklad na jiZ vySe zminény tabor.

Pedagog volného ¢asu 2 — Janka

(P¥iloha: Uvaha 2)

Janka pochéazi z malé obce na jihu Slovenska — Plastovce. Jako velmi iniciativni
a kreativni ¢loveék se s chuti poustéla do vSech aktivit, které ji byly nabizeny. Od ptedsedy
tfidy jest¢ ve Skole, az po soucasnou funkci vedouci skupiny Mladeze Slovenského
Cerveného kriza. Poslanim této organizace je sdruzovat déti a mladez vramci hnuti
Cerveného kiize a vytvofit vhodné podminky pro dobrovolnickou praci v programech
a  aktivitach  zaméfenych na  zranitelné skupiny déti a mladych Lidi.
(http://youth.redcross.sk/mladez_sck)
Janka ma dvacet pét let a mimo svoji funkci v Cerveném kiiZi je studentkou mediciny.
Jako pedagog volného Casu potada prednasky a vé€nuje se prevenci a Skoleni prvni pomoci ve

Skolach v ramci programil pofadanych Mladezi Slovenského Cerveného kriZa.

e Kategorie velikosti rodiny

Pochazi z Gplné, fungujici rodiny. Mé& mladSiho bratra, ktery je o osm let mladsi nez
Janka. To, Ze vyrlstala jako jedinacek, vnima velmi siln€. Pfichod bratfi€ka na svét, oznacuje
jako ,, vyznamny zivotny milnik*. Dobré vztahy a kontakt udrzuji také se sourozenci z mat¢iny
strany. Tety a strycové maji déti ve stejném veéku jako je Janka a jeji bratr. V détstvi si spolu
Casto hravali a také dnes se snaZi schazet.
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e Kategorie mista odkud rodina pochazi

Jan€ina rodina pochazi z mensi obce na jihu Slovenska. Bydli v rodinném domé spolu
s babickou. Vesnice, je pfes pomérné maly pocet obyvatel (asi 1500), velmi aktivni v nabidce
kulturniho a spolecenského vyziti. Nabidka nejrtiznéjSich spolki a organizaci, nabizi
moznosti traveni volného Casu jak pro déti a mladez, tak 1 dospélé. To také udrzuje obyvatele
pohromadé¢ a navazuji vielé sousedské vztahy. Také Janka mé velmi dobré zkuSenosti s tim,
ze st mohla hrat s détmi ze sousedstvi. ,, V nasom susedstve bolo tiez jedno dievcatko, vekovo
podobné bratovi, ktoré som hned vzala do partie a bolo mi jednoduchsie vymyslat’ hry pre

nich. “

e Kategorie traveni volného ¢asu v rodiné

Volny c¢as travi rodina v ramci moznosti pospolu. Poukazuji vSak, ze jsou to pfevazné
veCery a vikendy. RodiCe méli celodenni zaméstnani od doby, co si Janka pamatuje.
Odpoledne travila s détmi ze sousedstvi. AZ po narozeni bratficka, méla moznost travit cas
spolu s nim. ,, Ked som vyrastala a starala sa o mensieho surodenca, bola som tou, ktord
mala davat’ pozor, aby sa mu nieco nestalo a vymyslala som mu program s hadankami,
hrami, rozpravkami, aby som ho nejako zaujala a zabavila, kym sa rodicia zaoberali svojimi
povinnostami. ““ Tuto starost o n&j vSak nebere jako negativni zkuSenost. Ma pocit, ze to v ni
péstovalo odpovédnost, spolehlivost a v neposledni fadé, se diky tomu rozvijela 1 organiza¢ni

S 4

schopnost, kterou v pozdé&jsim véku vyuzila pro svou préaci ve vedeni organizace.

e Kategorie diivodu stat se pedagogem volného ¢asu

Janka sama k tomuto napsala: ,, Ked” mam zhodnotit, ¢o ma viedlo k tomu, aby som sa
stala pedagogom volného casu, musim uznat, Ze to bolo urcite prostredie, v ktorom som
vyrastala a ludia, ktorymi som bola obklopena. “

Diky tomu, ze se starala o mladSiho sourozence, se u ni vypéstoval zajem o to, aby mohla
organizovat a vymyslet program. Velkou roli hraji jisté také jeji osobnost, ktera vyzatuje

z4jmem, chut’ zapojit se a kreativni ptistup.
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e Kategorie podpory rodiny v rozhodnuti stit se pedagogem volného ¢asu

Vzhledem k tomu, ze Janka byla vzdy organizacni typ a rada se poustéla do véci, které si
vyzadovaly zodpovédnost a spolehlivost, jeji rodie tuSili uz odmala, ze ji prace s détmi
a mladezi bude naplnovat. Rozhodnuti, zda do aktivit pijde, nechavali na ni a Janka si vzdy
sama fekla, co by chtéla délat. Veskere jeji aktivity byli brany jako néco mimotadného a byli
nad ramec povinného Skolniho vyucovani. Mimo podporu rodiny, nezapomind také na
podporu ze strany své stiedni Skoly (gymnazium). ,, Nebolo to vzdy jednoduché, podstatné
bolo mat pri tom vSetkom podporu a tu som mala jednak zo strany Skoly a hlavne zo strany

mojej rodiny. *

Pedagog volného ¢asu 3 — Tereza

(P¥iloha: Uvaha 3)

Pracovni pozici, kterd ptimo nese ndzev Pedagog volného Casu, ma Tereza. Na plny
ivazek je zaméstnana v Salesianském klubu mladeze v Rumburku v Cechach. Tereza je
mensi, drobné postavy a je celkem klidné a pohodova. Na prvni pohled by nikdo nehadal, ze
se jiz n¢kolik let vénuje praci predevsim s romskymi détmi.

K praci u salesianii, se dostala pfes své starS$i sourozence, ktefi stejné jako Tereza,
vénovali rok svého zivota dobrovolné sluzbé u salesianii v Bulharsku. Mimo svoji praci stiha
Tereza poradat jesté letni tabory pro déti ze své rodné vesnice. Cesta k vysnénému povolani
vSak pavodné viibec nebyla jednoznacna. Po absolvovani Zakladni Skoly, Tereza studovala na
Stredni odévni Skole. Dnes je ji vSak dvacet osm let a jako pedagog volného ¢asu plsobi

v Klubu mladeze tii roky.

e Kategorie velikosti rodiny

Rodina, ze které pochazi Tereza, je opravdu velkd. Nejen Ze je nejmlad$i ze tii
sourozencl, ale jeji otec pochazi ze tfindcti déti, coZ napovidd o vskutku rozrostlém
piibuzenstvu. I pres tak rozvétvenou rodinu se pry Casto se vSemi schazeji a maji spolu vice
nez dobré vztahy. Své détstvi prozivala v kruhu svych mnoha sestfenic a bratrancti. Hry a
napady na traveni volného ¢asu tedy byly na dennim potfadku. Vzpomina také na l1éto travené
u babicky, kde se celd Sirokd rodina schdzela a méli vzdy dostatek Casu na lumparny

s ostatnimi détmi z rodiny.
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e Kategorie mista odkud rodina pochazi

Tereza bydlela se svou rodinou v rodinném domé, na jihu Moravy. Jejich vesnice je
dostate¢né¢ velkd, aby dokazala zajistit vyziti pro déti ve volném case v podobé krouzkii,
folklornich souborti a nejrtiznéjSich sdruzeni. Nachazi se také zhruba pét kilometri do vétSiho
mesta, které nabizi dal$i moZnosti traveni volného ¢asu.

Rodina Zije spole¢né s babi¢kou a soucasti rodinného pozemku je velk4 zahrada, kterd slouzi

pfi potadani letnich tdborakd, at’ jiz s Sirsi rodinnou, tak 1 kamarady.

e Kategorie traveni volného ¢asu v rodiné

Jak jiz bylo zminéno, v dob& svého détstvi travila Tereza spolu se svymi starSimi
sourozenci volny Cas pfedevSim v rodinném kruhu, se svymi tetami, sestfenicemi... Kdyz
poporostla, jeji star§i sourozenci se jiz za€inali realizovat ve svych aktivitdch. , Miij bratr
zacal poradat tabory ve farnosti a postupné vymyslel a realizoval dalsi akce pro deti a
mladez. Do vSech akci jsem se postupné aktivné zapojovala i ja.* Potéddani nejriznéjSich
vyletli, pobytl a tabort, se stalo souc¢asti rodinného zivota.

Vzhledem k tomu, Ze nejstarsi bratr byl do aktivit zapaleny a prenesl toto své nadSeni 1 na
své dv€ mladsi sestry, bylo podle nich logickym vyusténim, ze pokud chce rodina travit volny
¢as pohromad¢, bude se muset podridit vétSin¢ (v jejich pripadé tfem détem). Proto se zacal
do tadborovych ¢innosti a nejriznéjSich vikendovych pobyti zapojovat také otec a nakonec
podlehla rodinnému ,natlaku“ 1 maminka. Letni prazdniny proto travi vSichni spolecné

v piirod¢ jiz fadu let.

e Kategorie diivodu stat se pedagogem volného ¢asu

I kdyZ Tereza nejprve vystudovala Odévni Skolu, ve svém volném case stile vice
zamétovala svoji pozornost na organizovani volnocasovych akci pro déti a mladez. Velkym
zlomovym okamzZikem pro ni bylo rozhodnuti absolvovat ro¢ni dobrovolnickou sluzbu
v Bulharsku. Jak sama ftikd, inspirovalo ji salesianské heslo, pod kterym vycestovala:
., Zadarmo jste dostali, zadarmo davejte. “ A to je také diivodem jejiho nasledné¢ho rozhodnuti,
stat se pedagogem volného Casu nejen jako laik, ale jako profesiondl. Vyuzit zkuSenosti

a schopnosti, které ma.
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e Kategorie podpory rodiny v rozhodnuti stit se pedagogem volného ¢asu

V Tereziné ptipad¢ je vliv rodiny opravdu zasadni. K odbornému vzdélani se dostala diky
matce, ktera ji vzhledem k jejim aktivitdm navrhla moZnost, jit studovat VOS pedagogického
zaméteni. Tereza souhlasila, ptesto to vSak nebrala jako urcujici.

Rozhodujici je pro ni vzor starSich sourozencu. Bratr 1 sestra nyni taktéz pracuji
v Salesianskych stfediscich (Frystak, Ostrava), na pozicich volnofasovych pedagogi. Na
rozdil od nich vSak Tereza k tomuto povolani dozrdvala postupné a jesté ani v osmndcti letech
by ji nenapadlo, co bude jejim zaméstndnim. Ona sama se k tomu vyjadiuje takto: ,, Cesta
k rozhodnuti stat se pedagogem volného casu a veénovat se détem a mladezi byla dlouhd
a musela jsem si ji nakonec rozhodnout sama, ale ke konecnému rozhodnuti mé formovala
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moje rodina po celou dobu.

Pedagog volného ¢asu 4 — Klara

(P¥iloha: Uvaha 4)

Pti pohledu na tuto sympatickou tmavovlasku, se kazdému musi zlepSit nalada.
Vyzatuje z ni neuvéfitelnd energie a chut do Zivota. Klafe je tficet Ctyii let. Je velmi
komunikativni, a mozna i proto dostala nabidku na préaci na ¢astecny uvazek jako kulturni
referentka v jejich méstecku. I kdyZ se nazev pozice miZe zdat trochu zavadéjici, naplni jeji
prace je organizace a pofadani akci pod zaStitou mistniho méstského tradu. Ma tedy na starost
pofadani détského odpoledne, karnevalu, besidek, plest, piehlidek soubort, vyletl, tabora
a nejruznéjSich pobytt. Déla tedy piesné to, co by mohlo byt naplni prace volnocasového
pedagoga.

Mimo tuto praci, ma Klara jesté CasteCny uvazek, jako ucitelka mateiské Skoly. Tyto
pracovni pozice se pry daji velmi dobie sladit, 1 kdyZ pozici kulturni referentky vidi jako

docasnou a povazuje za dilezité, aby se v ni lidé po urcité dobé¢ stiidali.
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e Kategorie velikosti rodiny

Kléara pochazi z uplné rodiny, ktera bezproblémové fungovala. Ma jednu mladsi sestru,
ktera nyni studuje na vysoké Skole. I kdyz Sirokd rodina neni nijak rozvétvend, obcas se
setkavali a stale setkavaji se svymi tetami, stryci a sestfenicemi. Se sestrou ma velmi dobré
vztahy a veskeré ¢innosti, do kterych se Klara poustéla, délala spolu s ni. Klara je svobodna a

bydli v domée spolu s rodici.

e Kategorie mista odkud rodina pochazi

Cela rodina bydli v rodinném domé v méstecku, kde ma Klara také své zaméstnani. Mezi
lidmi je velmi zndmou a oblibenou postavou. Neékolik let byla volena do méstského
zastupitelstva. Jako déti nechodili se setrou do zddnych krouzki 1 kdyZ nabidka v jejich mésté

Jisté byla.

e Kategorie traveni volného ¢asu v rodiné

Kléra si pamatuje predev§im na to, jak travila volny ¢as s malou sestiickou venku. Také
kdyzZ byla se svymi sestfenicemi, vétSinou se veSkeré hry odehravali ve venkovnim prostiedi.
Tatinek Klary je muzikant a proto hodné casu travili také zpivanim (tatinek s dcerami).
Maminka je spiSe klidné¢ a uzaviené povahy a proto rada travila ¢as jen s nejuzsi rodinou.

Neméla a stale nema potiebu chodit do spolecnosti.

e Kategorie diivodu stat se pedagogem volného ¢asu

Velkym ptedélem v pohledu na spoustu véci se pro Klaru stala parta, do které se dostala
béhem stiedni Skoly. Kamaradky, které poznala, byly velmi aktivni v pofadani nejriiznéjsich
akci pro déti 1 dospélé. Nékolikrat ji také vzaly na tabory a to bylo pro Klaru klicové. Vidéla,
jak je dilezit¢ nabidnout détem i dospélym néjaky program, aby travili sviij volny cas
plnohodnotné. ,, K mému rozhodnuti urcité prispélo setkani s lidmi, kteri toto povolani uz
delali a nabidli mi moznost spoluprace. A myslim si, ze hodné to ovlivnil fakt, Ze jsem
vnimala, jak v mém okoli chybi nékdo, kdo by mél napady na riizné aktivity a nabidl je tem,

kdo nevi, jak travit sviij volny cas. A ja ty napady méla. “
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Zduraziiuje, ze jeji rozhodnuti vychazi z jeji osobnosti a charakteru. A jaky je divod pro¢
tuto praci déla? ,, Toto povolani naplituje mou potiebu kontaktu s lidmi, détmi, potrebu citit se
prospésna. Také zde mam prostor pro uplatnéni svoji kreativity a uskutecnéni riznych ndapadu
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asni.

e Kategorie podpory rodiny v rozhodnuti stit se pedagogem volného ¢asu

I kdyz je jeji rodina plné€ funkéni a rodice se pro své déti snazili délat to nejlepsi, Klara
nema pocit, Zze by ji v rozhodnuti délat pro druhé lidi néjak ovlivnila. Rodi¢e pry maji radi
svij klid a pro nasazeni a ztraceni vlastniho volna ve prospéch cizich, nemaji pftili$
pochopeni. Ve své uvaze Kléra piSe: ,, Nechtéla bych krivdit své rodine, ale toto rozhodnuti
zaviselo na zcela jinych faktorech. Moje rodina mi v tomto rozhodnuti a v téchto aktivitach
pouze dala volnou ruku a to také ne hned od zacatku. Musela jsem si to vydobyt. “ Nyni vSak
jeji rozhodnuti a veskeré aktivity rodice schvaluji. Neda se sice fict, ze by se o n€ zajimali, ale

rozhodné Klafe ve vykonu jejiho povolani nijak nebrani a pIn¢ jeji rozhodnuti respektuji.

Pedagog volného ¢asu 5 — Milan

(P¥iloha: Uvaha 5)

Tento usmévavy muz ma tticet osm let a jiz deset let pracuje jako vychovatel na
Domové mladeze, kde jsou ubytovani studenti okolnich Skol. Nyni je na pozici hlavniho
vychovatele. Ma vystudovanou specialni pedagogiku, obor etopedie a jiz piedtim d¢lal
pedagoga voln¢ho Casu ve volnocasovém stiedisku. Je zenaty, ma dveé déti a jeho manzelka
se pohybuje v podobném oboru — pedagog volnocasového klubu, konkrétné¢ ma na starost
pfedevsim praci v matetském centru.

Milan je sportovné zaloZeny, ma rad turistiku a kolo. Ve volném cCase se snaZi co nejvice

vénovat rodin€ a ta je pry pro néj také prvotadou prioritou.
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e Kategorie velikosti rodiny

Rodina, ze které Milan pochazi a ve které vyrtstal, byla uplna a funk¢ni. Otec Milanovi
zemriel, kdyz mu bylo dvacet dva let. I kdyz to pro Milana bylo tézké, mysli, ze zasadni vliv
na jeho vyvoj to nemélo, protoze v té dobé uz byl na vysoké skole a vSechny diilezité véci od
otce piebral jesté diive, nez na tuto smutnou udalost v rodin€¢ doslo. Milan ma o rok mladSiho
bratra. Udrzuje dobré vztahy i s jeho rodinou. Spole¢né travi napt. dovolené. V détstvi travil

spoustu ¢asu se svymi kamarady, venku.

e Kategorie mista odkud rodina pochazi

V dobé Milanova détstvi rodina Zila na vétsi vesnici, kde méli rodinny diim se zahradou.
Vesnice se nachazi na severni Moravé. Pristup do mésta byl dobry, avSak podle Milana
mnoho divodl k opousténi vesnice nebylo. Do Zadnych krouzka nechodili a veskeré aktivity,
které provadéli, se uskuteCniovali v ramci farnosti, jejiz soucasti byla i Milanova rodina.

Vzpomind, Ze ve svém volnu si dost hrali také s détmi ze sousedstvi.

e Kategorie traveni volného ¢asu v rodiné

Rodina se snazila sviij volny €as travit pohromadg. Milan Casto zminuje také historky, jak
jejich otec vymyslel program pro déti snad z celé ulice. Ve své uvaze vSak zminuje jen: ,, Miij
otec poradal pobyty pro kluky z naseho okoli a maminka se angaZovala jako kucharka.
Logicky jsme tedy s bratrem jezdili spolecné s nimi.“ Odpoledne a vecery travili s otcem,
ktery je ,,zaméstnaval* nejriznéjSimi pracemi v domé 1 na zahradg€. Vikendy patfili nav§tévam

a spole¢nym aktivitam.

e Kategorie diivodu stat se pedagogem volného ¢asu

Milan piSe toto: ,, Traveni spolecného casu, ochota obétovat sviij cas pro druhé, to byl
hlavni motiv, proc jsem si zvolil vychovatelstvi jako své zaméstnani. “
Uznava, ze velkou mirou ptispélo také prostredi, ze kterého pochazel. Véfici rodina

a farnost, na né&j méli velky vliv. , Velkym dilem k mému povolani prispéli rodice a jejich
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hodnoty. Jelikoz pochazim z verici rodiny, bylo pro né vidy dulezité mit dobré vztahy

s ostatnimi a také se s ostatnimi schazet. *

e Kategorie podpory rodiny v rozhodnuti stit se pedagogem volného ¢asu

Podporu ze strany rodiny Milan jednoznaéné citi a ma aZz do dneSka. Na jeho cestu
k tomuto povolani jej nasméroval predevSim otec, po kterém piebral jeho volnocasové
aktivity ve farnosti. Protoze ho prace s détmi a mladezi bavila, pokladal za jasnou volbu
studium pedagogiky. Nejdfive nastoupil jako volnocasovy pedagog v diecéznim centru
mladeze T.S. Archa Rajnochovice a nyni je jiz vic jak deset let vychovatelem v Domové
mladeze. Rodina mu nikdy nebranila, rozhodoval se vSak sam a za svym rozhodnutim si stoji.

Hned v uvodu své Gvahy piSe: ,, I kdyz je tato prace narocna (jak casove, tak i psychicky)

tak mé asi naplnuje, protoze jinak by to clovéek deélat nemohl. *

V Milanové ptipadé, by bylo vhodné, zminit také podporu jeho soucasné rodiny, tedy
rodiny, kterou sam zaloZil. Vzhledem k tomu, ze jeho manZelka pracuje taktéz v sektoru
volného casu, ma pro Milanovu praci naprosté pochopeni. V ndhodném rozhovoru s ni
potvrdila, ze Milanovi diivody pro praci s détmi a mladezi sdili, a chape, co ho v tomto
povolani napliuje. Déti (dva kluci - mladSi Skolni a pfedskolni vék) vnimaji tatinkovu praci
jako kazdou jinou. Nemaji pocit, ze by na n¢ nemél ¢as. Za velkou vyhodu, celd rodina
povazuje to, ze bydli pfimo vedle Domova mladeze. Milan méa proto moznost kdykoliv své

déti kontrolovat, nebo oni mohou pfijit v pfipad¢€ nutnosti za nim.

Pedagog volného ¢asu 6 — Eliska

(P¥iloha: Uvaha 6)

Nejmlad$im z vybranych pedagogli volného Casu je EliSka. Tato dvacetileta studentka
Univerzity Palackého v Olomouci, vykondva Cinnost volnocasového pedagoga cCisté jako
dobrovolnik. Presto vSak v Rodinném centru v jejich mésté, travi hodiny ¢asu kazdy tyden.

Rodinné centrum maji ve spravé jeji rodi¢e a ona by v jejich ¢innosti rada pokracovala.
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Eliska je velmi napaditd a hudebné nadand. Hraje na n€kolik nastrojii a tento sviij talent
dokdze vyuzit také pii Cinnostech s détmi. M4 na starost hudebni krouzek (Sedmihlasek
- jednou tydné v patek), pomahd s organizaci aktivit pro celé rodiny (pfednasky, rodinna
odpoledne, nealko-diskotéky...) a hlavnim bodem v celoro¢nim programu je jeji podileni se

na taborové ¢innosti v dobé¢ letnich prazdnin.

e Kategorie velikosti rodiny

Eliska pochazi z velké rodiny. Jeji vlastni rodina, ktera se sklada z rodict a jedné mladsi
(Ctrnactileté) sestry, je jesté rozrostena o dva sourozence, které maji v péstounské péci. Tyto
déti jsou stejné staré jako EliS¢ina mladsi sestra a EliSka je proto Casto v roli jejich dozoru.
Rodice oba dva pochézeji taktéz z velkych rodin. Se svou §ir§i rodinou maji velmi dobré
vztahy, Casto se navstévuji a vSichni dohromady se schédzeji predevsSim pii konani velkych

rodinnych oslav.

e Kategorie mista odkud rodina pochazi

Celd rodina zije ve mésté, které se nachazi na jihu Moravy. Maji rodinny domek
v okrajové ¢asti mésta. Velmi si pochvaluji klidné prosttedi pro bydleni a pfitom 1 dostupnost
vSech instituci, které potiebuji k Zivotu. VSechny déti navstévovaly nebo stile navstévuji
Zakladni uméleckou Skolu, vyuZzivaji moznosti mistniho kulturniho sdruZeni a ucastni se
nejriznéjSich aktivit pofadanych méstem. Vzhledem k hudebnimu nadani se celd rodina

vénuje folkloru a déti hravaji v Cimbalovych muzikach.

e Kategorie traveni volného ¢asu v rodiné

Jak jiz bylo zminéno, rodina je velmi ¢inorodd a aktivni. Rodie zapojuji své déti do
kulturnich, folklornich 1 farnich aktivit, které se v jejich mésté uskuteciuji. VétSinu akci

absolvuje celd rodina spole¢né. Protoze maji dobré vztahy, neni problém déti do téchto

spolecnych aktivit zapojit a délaji je dobrovolné.
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e Kategorie diivodu stat se pedagogem volného ¢asu

Eliska ptipousti, ze velkym dilem se na ni podepsal zivotni styl rodi¢i. Odpozorovala
jejich aktivity a byla vzdy jejich soucasti. Dalo by se fict, ze ani nepifemyslela, ze by to mohlo
byt jinak. ,, Nejdrive jsem absolvovala tabory jako ucastnik. S pribyvajicim vékem mi byla
nabidnuta pozice asistenta. A protoze mé tato prace velmi bavila a naplnovala, rozhodla jsem
se doplnit si v oblasti volnocasové a zazitkové pedagogiky potrebné vzdélani.... Pripojit se

k jejich cinnosti a pomdahat jim, pro mé byla samoziejmost. “

e Kategorie podpory rodiny v rozhodnuti stit se pedagogem volného ¢asu

, Myslim, Ze k této praci mé privedli v prvni fadé rodice. Cely Zivot pracovali ve farnosti a
letni détské tabory organizovali. “ Tak piSe Eliska ve své ivaze. Nejen ze ma s rodici krasny
vztah, ale citi z jejich strany 1 tolik potfebnou podporu. Ona je jim na oplatku velmi vdécna a
neboji se o tom nahlas mluvit ,, Dodnes mé v prdaci velmi podporuji a vzdy jsou mi napomocni,

I3

za coz jsem jim vdecna. To, ze miizu délat praci, ktera mé bavi, je hlavné jejich zasluha.

62



6.4 Analyza ziskanych udaja a srovnani

Béhem analyzy ziskanych Gdaji se zamétime predevsim na rozbor jednotlivych zvolenych
kategorii. Budeme se snazit shrnout nejdilezitéjsi informace, které nam byly poskytnuty a
vyvodit z nich podstatu.

Béhem analyzy budou jednotlivi u€astnici vyzkumu oznaceni jako Pedagog volného ¢asu

1-6.

e Kategorie velikosti rodiny

Pedagog volného ¢asu 1 : Pochazi z uplné, velké, funkéni rodiny. Maji dobré vztahy. Je

nejstarSim ze tii sourozencti. Stykaji se i s Sirsi rodinou.

Pedagog volného ¢asu 2 : Rodina je uplna, funk¢ni. Jeden, o mnoho let mladsi bratr. Dobré

vztahy celé rodiny (i $irsi).

Pedagog volného ¢asu 3 : Uplna, funkéni rodina. Je nejmladsi ze t¥i sourozencil. Velka

Siroka rodina. Rodice spoustu sourozencti. Dobré vztahy se sestienicemi.

Pedagog volného ¢asu 4 : Uplna, bezproblémové rodina. Sir$i rodina neni nijak velka, ale

vztahy spolu udrzuje. Ma jednu mladsi sestru. Je svobodna.

Pedagog volného ¢asu 5 : Pochazi z Gplné, funk¢ni rodiny. Ma jednoho o rok mladsiho

bratra. Nyni je Zenaty a ma dv¢ déti.

Pedagog volného ¢asu 6 : Uplna, fungujici rodina. Jedna mladsi (vlastni sestra). Dvé dalii

déti v péstounské péci. Velmi dobré vztahy se Sirokou rodinou.

Srovnani:

VSichni zvoleni pedagogové pochédzeji z uplnych a funkénich rodin. Tii znich jsou
z pocetnéjsich rodin (maji vice nez dva sourozence), tfi z nich maji jen jednoho sourozence
(v8ichni mladiiho). Zadna z rodin nebyla izolovana od §irsi rodiny. P&t z nich je svobodnych

a jeden Zenaty. Ten ma nyni dvé déti.
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e Kategorie mista odkud rodina pochazi

Pedagog volného ¢asu 1 : Rodinny diim v malé vesnici na Slovacku. Dobra dostupnost do

nedalekych mést. Spoustu ¢asu travi venku s détmi ze sousedstvi.

Pedagog volného ¢asu 2 : Bydli v rodinném domé v malé obci na jihu Slovenska. Velmi

dobré vztahy se sousedy. Velka nabidka volno¢asovych aktivit ptfimo v obci.

Pedagog volného ¢asu 3 : Rodina zila v rodinném domé s velkou zahradou na jihu Moravy.

V¢Etsi vesnice nabizi dostatek volnoc¢asového vyziti. Dobrd dostupnost do nedalekého mésta.

Pedagog volného ¢asu 4 : Zije se svou rodinou v mens$im méstecku v rodinném domé. I pies

nabidku krouzk je vSak nikdy nenavstévovala.

Pedagog volného ¢asu S : Pochézi z vesnice na severu Moravy. M¢li rodinny dim s velkou
zahradou. Dobra dostupnost do mésta, zddné krouzky vSak nenavsStévuji. Rodina hleda vyziti

v ramci farnosti.

Pedagog volného ¢asu 6 : Rodina bydli v okrajové ¢asti jihomoravského mésta. Ma rodinny
dam. Dobra dostupnost ke vSem potrebnym institucim, ale diky rodinnému domu a okrajové

casti mésté ma klidné prostiedi k ziti.

Srovnani:

Jeden z pedagogi volného &asu je ze Slovenska, ostatni jsou z Ceské republiky. Z toho &ty¥i
pochézi z jizni, jeden ze severni Moravy. VSichni vyrastali v rodinnych domech. Dva ve
meésté, ostatni na vesnici. VSichni v8ak ptipousti dobrou dostupnost do mést a ptistupnost

krouzkt €1 jinych aktivit, které mohou obohatit jejich volny cas.
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e Kategorie traveni volného ¢asu v rodiné

Pedagog volného ¢asu 1 : Spole¢né traveni volného Casu je pro jejich rodinu naprosto
normalni. Velkou ¢ast volného ¢asu vénuji ndvstévam Sirsi rodiny. Jako déti travili bratii
volny ¢as venku se svymi kamarady. I nyni travi rodina volny Cas spole¢né. O prazdninach

jezdi vSichni na tabor, do kterého se aktivné zapojuji.

Pedagog volného ¢asu 2 : Rodice jsou stale hodné¢ zaméstnani. Spole¢ny volny ¢as moc

nevnimd. Nejvetsi ¢ast Casu vénovala organizaci her pro svého mladsiho bratra.

Pedagog volného ¢asu 3 : Volny Cas je traven v kruhu $ir$i rodiny. Soucasti rodinného Zivota

se stalo také potadani vyletli, pobytl a taborl, kterych se vSichni ¢lenové ucastnili.

Pedagog volného ¢asu 4 : Zpivani s otcem a traveni volnych chvil v nejuzsi roding. Jinak
travila svlij ¢as venku s malou sestrou. Rodice je neposilali do Zadnych krouzki, program si

musely vymyslet samostatné.

Pedagog volného ¢asu 5 : Na organizaci volného ¢asu se podili otec, ktery nabizi program
bratriim i ostatnim détem ze sousedstvi. Vikendy patii rodinnym navstévam. Uzké spoluprace

s farnosti.

Pedagog volného ¢asu 6 : Déti jsou zapojovany do kulturnich, folklornich i farnich aktivit, na
kterych se podili celd rodina. Chodi do Zakladni umélecké Skoly. Podili se na aktivitaich

Rodinného centra, které ridi rodice.

Srovnani:

Volny cas je ve vSech rodinéach traven spole¢né. Jen u jednoho z pedagogtl je zminéna velka
zaméstnanost rodiCil a nutnost postarat se o mladsiho sourozence. Vikendy jsou Casto traveny
navstévami s $irSi rodinou. Tti z nich pokladaji za podstatné traveni volného Casu venku
s kamarady. Jen jeden uvadi, ze se jako dité¢ zucastnoval krouzka. Pro ¢tyfi pedagogy bylo
normalni travit volny cas srodinou béhem potadanych taborti a aktivit, do kterych se

zapojovala cela rodina.
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e Kategorie diivodu stat se pedagogem volného ¢asu

Pedagog volného ¢asu 1 : K rozhodnuti prispéla velikost rodiny, diky které je rad ve
spole€nosti a nema problém komunikovat. Dale pak Zivot na vesnici, ktery ho naucil

aktivng travit volny cas.

Pedagog volného ¢asu 2 : Diuvodem byli lidé a prostiedi, ve kterém vyristala. Jisté

ptedpoklady jsou dany jeji osobnosti — tvofivost, kreativita, chut’ organizovat.

Pedagog volného ¢asu 3 : Vyuziti schopnosti a zkuSenosti které ma, nejen jako laik, ale

jako profesional.

Pedagog volného casu 4 : Jeji rozhodnuti ovlivnili kamaradi a moznost spoluprace
snimi. Taktéz pfipisuje velkou C€ast své osobnosti. Dlvod, pro¢ tuto praci déla je
uspokojovani jeji potieby kontaktu s lidmi, potieby citit se prospéSna a vyuziti jejich

napadi.

Pedagog volného ¢asu 5 : Ochota obétovat svilj Cas pro druhé, potieba spolec¢ného traveni

¢asu s ostatnimi.

Pedagog volného ¢asu 6 : Prace s détmi a mladezi ji bavi a napliuje. Vzdy pomahala

rodi¢lim v jejich Rodinném centru a nikdy neptremyslela, Ze by to mélo byt jinak.

Srovnani:

Nejcastéjsimi odpovéd'mi jsou velikost rodiny, tim padem spolecenskost a komunikativnost.
Déle jsou uvadény jako divod osobnostni pfedpoklady a charakter jednotlivych pedagogt
volného Casu. V neposledni fad¢ také naplnéni potieb, které toto povolani piindsi (potieba
citit se prospé$ny, travit ¢as s ostatnimi). Dva z nich uvadi vyuziti schopnosti a zkuSenosti

které maji, a které ziskali ve svém détstvi ¢i dospivani.

66



e Kategorie podpory rodiny v rozhodnuti stit se pedagogem volného ¢asu

Pedagog volného ¢asu 1 : Rodice mu nikdy nebranili, vzdy se mu snazili pomoci a

podpofit ho v jeho rozhodnuti.

Pedagog volného ¢asu 2 : Rozhodovala se sama. V kazdé ¢innosti, kterou si zvolila, vSak

méla podporu nejen u rodici, ale 1 ze strany Skoly.

Pedagog volného ¢asu 3 : Od zacatku ji formovala rodina, kazdé jeji rozhodnuti je na
popud matky nebo starSich sourozenci. Jde v jejich stopach, proto ma vSak také jejich

naprostou podporu a pochopenti.

Pedagog volného ¢asu 4 : Rodina ji sice dava volnou ruku v rozhodovani, musi si vSak

vydobyt respekt a ¢astecné pochopeni k tomu co déla.

Pedagog volného ¢asu 5 : Podporu rodiny citi jak ze své ptivodni, ve které vyrustal, tak

od své soucasné. Je to pro n¢j velmi dilezité.

Pedagog volného ¢asu 6 : Mé jednoznacnou podporu své rodiny a je ji ndpomocna pii

vSech ¢innostech, které déla.

Srovnani:

V péti ptipadech byla jednozna¢na podpora rodiny. Pokud rodina jedince k danému povolani
piimo nenavedla, alespon jejich rozhodnuti plné respektovala a podporovala je v dané praci.
Pouze v jednom piipadé se setkdvame s tvrzenim, Ze rodina na rozhodnuti neméla vibec
zadny vliv a svou pozici si pedagog volného Casu musel ,,vybojovat™ a ziskat si uznani a

respekt.
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6.5 Interpretace ziskanych tdaja a diskuse

Z analyzy a ndsledného srovnani nam vychazi, ze pedagogové volného casu ziskali
nejvetsi zaklad predevsim ve velké rodin€. At jiz vice sourozencti, tak také Casté setkavani
s $ir$i rodinou a spole¢né traveni volného Casu s nimi. U péti pedagogli byl ovliviiujicim
faktorem pro naslednou volbu jejich povolani fakt, Ze byli narozeni jako nejstarsi z déti. Jejich
,povinnost* dohlédnout na mladSi sourozence, postarat se o n¢ a byt za n¢ zodpovédni, v nich
podporovala vlastnosti potiebné pro pedagogické posladni. Zde bychom mohli poukéazat na
Lemana (2000), ktery, jak jiz bylo zminéno v teoretické ¢asti prace, popisuje prvorozené jako

osobnosti plné obétavosti, zodpoveédnosti a empatie.

Dotéazani uvadé;ji jako podstatné také to, ze pro své sourozence Ci pro své sestienice a
sousedy museli vymyslet a organizovat program a hry. To bylo velkou Skolou pro jejich
organizacni schopnosti. Mohli se realizovat ve své tvofivosti a kreativité. Byl od nich
vyzadovan zodpoveédny pfistup a rozumné vystupovani, vzhledem k jejich véku a postaveni
v rodin€é. VSechny tyto vlastnosti a schopnosti jsou potiebné pro vykon profese pedagoga

volného Casu. (Koutekova, 2007)

MiuiZzeme uvést, Ze vSichni z pedagogli méli dobrou dostupnost do mést, ¢i dostacujici
nabidku volnoCasového programu v jejich obci. Za zajimavy poznatek, ktery z naseho
vyzkumu vychazi, lze povazovat to, ze jen jeden z pedagogli volného Casu se jako dité
ucastnil volnocasovych krouzkti béhem Skolniho roku. Diivodem mitize byt doprava do mésta,
ktera mohla byt pro rodice piekazkou k tomu, aby své dit€ do krouzkii poslali. DalSim
z divodii mize byt 1 smysluplné naplnéni volného Casu 1 bez organizovanych aktivit
nejriznéjSich center. Velikost rodiny, kterd se o déti mohla starat, dostatek déti v sousedstvi,
diky kterym byl program ve volném case zajiStén formou her na ulici. Nékolik dotazanych,
v8ak jezdilo o prazdninach pravidelné€ na tdbory. K této ¢innosti se také dostali diky rodiné.

Dva z volnoc¢asovych pedagogl uvade;ji spojitost s farnosti v ramci volnocasovych aktivit.
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Diivodem, pro¢ se pro profesi pedagoga volného €asu zvoleni pedagogové rozhoduji,
je naplnéni jejich osobnich potifeb. Potfeba byt uziteCnym a travit Cas s ostatnimi, by opét
mohla ukazovat na jejich zvyklosti z rodin. V naSem ptipad¢ ukazuje pfedevSim na piedani
hodnot v ramci rodinnych vztahti. V né€kolika pfipadech jsme se mohli setkat s tim, ze déti
piebirali aktivity od svych rodi¢t. Hodnoty jako vénovat ¢as druhym, pomahat jim, vést je
k plnohodnotnému trdveni volného c¢asu, jsou u nami zvolenych pedagogl (ve v&tSiné
piipadl) prevzatymi hodnotami od pfedchozi generace. Hodnotovy zebfticek je tedy dillezitym
ukazatelem v jejich cesté za zvolenym povolanim. Vliv rozdilného hodnotového Zebticku na
rozdil mezi dobrovolniky a profesionalnimi pedagogy voln¢ho €asu neni z naseho vyzkumu
patrny. Neda se tedy fici, ze by rodiny, ze kterych pochazi dobrovolnici, mély odliSnou

hodnotovou orientaci od rodin, ze kterych pochazi volnoCasovi zaméstnanci.

Pouze v jednom piipad¢ jsme se mohli setkat s nepochopenim rodiny pro nasazeni
v daném oboru. Miizeme se domnivat, ze za timto postojem, je uzavienost rodiny. Bylo
zminéno, ze rodina si pii traveni volného Casu vystaci sama a nema potiebu Castého kontaktu
s ostatnimi lidmi. Nevidi tedy diivod pro vynaloZeni tolika energie pro cizi. To by mohlo byt
diivodem, pro¢ se rodice s rozhodnutim svého ditéte neztotoznili a neméli pro néj pochopeni.

Vsechny ostatni rodiny jsou pro pedagogy volného ¢asu podporou a Casto se do jejich
aktivit samy zapojuji. V n€kterych piipadech jsme se mohli setkat s tim, ze se rodina zapojila
do aktivit aZ poté, co se volno€asovi pedagogové do dané oblasti zapojili. V jinych piipadech
vSak mutizeme sledovat, Ze pedagogové se nejprve s celou rodinou aktivné zapojuji do

volnoc€asovych Cinnosti, a az nasledné se stavaji volno¢asovym pedagogem.

Nesmime zapomenout také na vliv rodiny, kterou si zakladaji samotni volnoc¢asovi
pedagogové. V naSem vyzkumu se objevuje pouze jeden. Miizeme u n&j vSak velmi dobie
pozorovat, jak je podpora rodiny pro jeho praci dilezitd. Podpora ze strany manzelky je

nepostradatelnd a ucastnik naseho vyzkumu si ji velmi siln¢ uvédomuje.

Tento vyzkum ukézal, Ze ve vSech zkoumanych oblastech je vliv rodiny s pedagogy
volného Casu velmi uzce propojen. Ptedlozil uzkou souvislost s travenim volného casu
vrodiné a také dileZité osobnostni a charakterové vlastnosti, které maji na volbu povolani

pedagoga volného ¢asu velky vliv.
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ZAVER

Tato diplomova prace byla zamétena na to, jaky vliv ma rodina na rozhodnuti, stat se
pedagogem volného Casu. Prvni, teoreticka ¢ast, je souhrnem poznatk, které jsou diilezité pro
teoretick¢ zakotveni. Bylo dulezité, aby byly pifedlozeny poznatky o osobnosti
a praci pedagoga volného Casu, o rodin€, hodnotové orientaci, o tom jak rodina ovliviiuje
rozhodnuti stat se dobrovolnikem 1 to, jak se podili na volbé povolani. Diky tomu jsme mohli
navazat na empirickou ¢ast, kterou tvoti kvalitativni vyzkum, a pochopit souvislosti, které se

béhem vyzkumu vyskytly.

Vyzkum byl zaméfen velmi osobné na Sest vybranych volnocasovych pedagogi
a jejich rodin. Uvahy od zkoumanych pedagogii na téma: Jak moje rozhodnuti stat se
pedagogem volného casu ovlivnila moje rodina...?, byly vyuzity v doslovnych citacich
v textu prace. DalSi informace, které jsou o rodinach uvedeny, byly ziskany dlouhodobym

pozorovanim a osobnim poznavanim jednotlivych pedagogi.

Cilem cel¢ prace bylo popsat a analyzovat vliv rodiny na rozhodnuti ¢loveka, stat se
pedagogem volného Casu. Diky zavérecné diskusi byla propojena empiricka Cast s poznatky
z teoretické Casti, ¢imz bylo dosdhnuto stanoveného cile. Vliv rodiny se ukazal jako dilezity

faktor v hodnotové orientaci, traveni volného ¢asu 1 nasmérovani k volbé povolani.

Zajimavym poznatkem bylo zjiSténi, ze vétSina zkoumanych pedagogl volného Casu,
nenavstévovala v détstvi zddné krouzky. Aktivity vSak nahrazovali rodie ¢i rozvétvena

rodina, ktera jim poskytovala bohaté podnéty k rozvijeni jejich pedagogickych dovednosti.

Samotni pedagogové volného ¢asu vnimaji vliv rodiny velmi siln€, a mnoho z nich
ve svych uvahéch, ale 1 osobn&, uvadélo pod€kovani a projev ucty své rodiné za podporu a
pochopeni.

V zé&véru, uvedeme slova jednoho z pedagogt, ktery své povolani zhodnotil ve své
uvaze slovy: ,,I kdyz je tato prdace narocna (jak casoveé, tak i psychicky) tak mé asi napliuje,

protoze jinak by to clovek délat nemohl. *
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A dal$i z pedagoglh uvadi: ,, Dodnes mé rodice v prdaci velmi podporuji a vzdy jsou mi
napomocni, za coz jsem jim vdecna. To, Ze miizu délat praci, ktera mé bavi, je hlavné jejich

I3

zasluha.
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PRILOHY

Uvaha 1
Jak moje rozhodnuti stat se pedagogem volného casu ovlivnila

moje rodina... ?

Pedagog volného ¢asu 1 — Tomas

Je mi 22 let a jsem nejstarSim ze tii déti. Pochazim z jedné malebné, krasné a malé
vesni¢ky na jizni Moravé. Tatinek pochdzi z malé usedlosti ze Slovenska, jen par kilometra za
hranicemi, maminka je z Moravy. Nase rodina, jak uz to tak na téch vesnicich byva, je velice
Siroka. Rodice 1 prarodice maji vice sourozencii a ti maji dal$i potomky, a tak se to pomalu
rozrusta.

Neni proto divu, Ze pracovat v kolektivu mi neni cizi. Bezesporu k tomu pfispél 1 Zivot
na vesnici, kde jsme si jako mali kluci radi hrali, prozivali vSelijakd klu€i¢i dobrodruzZstvi
a travili spolu sviij volny ¢as. Rodice mi nikdy nebranili, abych travil sviij volny ¢as se svymi
kamarady. Ba naopak. Snazili se, abych nikdy netravil Cas sedénim u televize ¢i pozdéji
pocitace, kdyz bylo venku krasné€ a dalo se d¢lat cokoliv jiného.

V mém rozhodnuti stat se volnocasovym pedagogem vedle rodict sehrala svou roli
1 moje teta. Jako mladad totiz rdda jezdila na rizné tdbory, ze kterych vzdy piijizdéla
s nadSenim. Vzdy, kdyZ byla doma, sedla si ke klaviru a hréla a zpivala s ndmi rtizné pisnicky
od taboraku. Tehdy to na mé udélalo velky dojem a i dnes na to rad vzpomindm. Kdyz jsem
trochu poporostl, bravala mé na takové akce s sebou a 1 ja jsem se pro takové aktivity nadchl

Pozdéji, kdyZ jsem byl starsi a zacali se objevovat také riizné zdjmové akce a aktivity
jako napft. tabory, vylety, pofadani raznych volnocasovych aktivit pro déti apod. mi rodice
nikdy nebranili, ale snazili se mé¢ vzdy v mém snazeni a zapaleni pro véc podpofit a pomoct,
kde bylo potfeba. Ne ze by mné nikdy nic nevytkli, ale spiSe se snazili poukdzat na chyby

problémy a uskali, které se mohou objevit a pomohli mi je fesit.
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Uvaha 2
Jak moje rozhodnuti stat se pedagogem volného casu ovlivnila

moje rodina... ?

Pedagog volného ¢asu 2 — Janka

Kde bolo, tam bolo, bola jedna rodinka, ktora byvala v malickej dedinke na
juhozéapade Slovenska. A do nej som sa jedného dia narodila. Dlhych osem rokov som si zila
ako jedindcik, kym sa mi narodil moéj prvy a zdrovenl aj posledny strodenec ato bol

jednoznacéne vyznamny Zivotny milnik.

Mam teda jedného brata, ktory ma momentalne 12 rokov, rodi¢ov, ktori su spolu uz
vel'mi dlho, da sa teda povedat’, Zze som vyrastala a zijem v Uplnej a fungujucej rodine. Ked’
mam zhodnotit’, ¢o ma viedlo k tomu, aby som sa stala pedagdégom volI'n¢ho Casu, pricom
mam skusenosti s pracou v letnych tdboroch, ¢i doucovani niektorych predmetov, musim
uznat, Ze to bolo urcite prostredie, v ktorom som vyrastala aludia, ktorymi som bola
obklopena. Ako malda som mala moZnost hravat’ sa so sesternicami, nie je medzi nami
vyrazny vekovy rozdiel, no bola som ta najstarsia, na ktort bola vzdy kladend zodpovednost’
ana ktoru sa vzdy spoliehalo, ktord navrhovala, ¢o sa budeme hrat' a podobne. Ked som
vyrastala a starala sa o menSieho surodenca, opit’ som bola tou, ktord mala davat’ pozor, aby
sa mu nieco nestalo a vymyslala som mu program s hadankami, hrami, rozpravkami, aby som
ho nejako zaujala a zabavila, kym sa rodiia zaoberali svojimi povinnostami. V nasom
susedstve bolo tiez jedno dievc¢atko, vekovo podobné bratovi, ktoré som hned’ vzala do partie
a bolo mi jednoduch$ie vymyslat’ hry pre nich. Tiez v ich veku bola aj dal§ia sesternicka,

ktora k nam chodievala a eSte aj chodi cez vikendy, takze sa naSa partia rozrastala.

Ako som tak réstla a dostala sa do kolektivu na gymnaziu, prevzala som funkciu
predsednicky triedy a vybavovala potrebné nalezitosti. Az priSiel vyznamny bod, kedy na
mojej strednej $kole vznikla skupina Mladeze Slovenského Cerveného kriza a bola som
zvolend do jej vedenia. Opdt’ som sa mohla realizovat’ pri priprave programu pre mladSich,

ktoré zahtnali rozne Sportové dopoludnia, ¢1 nacviky podavania prvej pomoci.
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Myslim, ze uz tu som vyuZivala sklisenosti nadobudnuté pri tom, ako som sa starala
o menSie deti v mojej rodine. Nebolo to vzdy jednoduché, podstatné bolo mat’ pri tom
vSetkom podporu a tii som mala jednak zo strany Skoly a hlavne zo strany mojej rodiny. Tak
som sa aj dostala k ucasti na letnych tdboroch, kde fungujem stale a vzdy sa na leto z tohto
dovodu teSim. Opidt sa vSak snazim spojit’ prijemné s uzitocnym, takze do taborov, kde
jazdim, bravam aj svojho brata, ktorého sa tak snazim zaclenit’ aj do iné¢ho kolektivu, nez na
aky je zvyknuty, pricom vzdy vie, Ze je tam osoba, na ktoru sa moze obratit, ak by potreboval

cokol'vek. ©

Uvaha 3
Jak moje rozhodnuti stat se pedagogem volného casu ovlivnila

moje rodina... ?

Pedagog volného ¢asu 3 — Tereza

Pochéazim z Uplné rodiny (oba rodi¢e) a mam dva starSi sourozence, bratr a sestra.
Cinnosti pro déti jsem nejdiive délala dobrovolné a hodné mé v tom ovlivnil mij bratr. Zagal
potadat tabory ve farnosti a postupné vymyslel a realizoval dalsi akce pro déti a mladez. Do
vSech akci jsem se postupné aktivné zapojovala. Nejdiive jako ucastnik, pozdéji jako
pomocny vedouci a nakonec jsem nékteré z aktivit po bratrovi piebrala a sama se stala

hlavnim vedoucim a organizatorem.

To v8ak potad nerozhodlo o mé budoucnosti pracovat jako pedagog nebo podobny
smér, ale sméfovalo to k VOS pedagogické, kterou mi navrhla mamka, a ja se rozhodla to
zkusit. Béhem VOS jsem absolvovala n&kolik praxi a prace s détmi mé bavila vic a vic. Na

praxi jsem se dostala do n¢kolika salesianskych sttedisek, v jednom pracovala moje sestra.

Béhem posledniho roéniku VOS jsem se pfipravovala na dobrovolnou sluzbu a
vyuzila tak moznosti dal§ich praxi v salesianskych stiediscich. Moji sourozenci absolvovali
tutéz piipravu na dobrovolnou sluzbu u salesianti a odjeli rok po sobé do Bulharska. Ja po
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dokonceni Skoly a ro¢niho ptfipravného kurzu na dobrovolnika odjela také do Bulharska.
Tam jsem pracovala pfevazné s romskymi détmi a mladezi (volno€asové aktivity, douc¢ovani,
krouzky).

Ted pracuji s détmi a mladezi jako socialni pracovnik a pedagog volného Casu. Cesta
k rozhodnuti stat se pedagogem a vénovat se détem a mladeZzi byla dlouha a musela jsem si ji
nakonec rozhodnout sama, ale ke kone¢nému rozhodnuti m¢ formovala moje rodina po celou

dobu.

Uvaha 4
Jak moje rozhodnuti stat se pedagogem volného casu ovlivnila

moje rodina... ?

Pedagog volného ¢asu 4 — Klara

Uptimné — asi nijak. Nechtéla bych kiivdit své rodiné, ale toto rozhodnuti zaviselo na
zcela jinych faktorech. Moje rodina mi v tomto rozhodnuti a v téchto aktivitaich pouze dala

volnou ruku a to také ne hned od zacatku. Musela jsem si to vydobyt.

Toto rozhodnuti vychdzi z mé osobnosti a charakteru, kdy mi toto povolani napliuje
potiebu kontaktu s lidmi, détmi, potiebu citit se prospésna. Také zde mam prostor pro
uplatnéni svoji kreativity a uskutecnéni riznych napadi a snd.

K mému rozhodnuti urcité ptispélo setkani s lidmi, ktefi toto povolani uz délali a
nabidli mi moZnost spoluprace. A myslim si, Ze hodné to ovlivnil fakt, Ze jsem vnimala, jak
v mém okoli chybi né€kdo, kdo by mé¢l napady na rtizné aktivity a nabidl je t€ém, kdo nevi, jak

travit svlij volny cas. A ja ty napady méla.
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Uvaha 5
Jak moje rozhodnuti stat se pedagogem volného casu ovlivnila

moje rodina... ?

Pedagog volného ¢asu 5 — Milan

Je mi 38 let a pracuji jako vychovatel na Domové mladeze. I kdyz je tato prace
narocna (jak Casove, tak i psychicky) tak mé asi napliiuje, protoze jinak by to Clovek délat
nemohl ©

Velkym dilem k mému povolani piispéli rodi¢e a jejich hodnoty. JelikoZ pochazim
z véfici rodiny, bylo pro né vZdy dilezité mit dobré vztahy s ostatnimi a také se s ostatnimi
schazet. M1j otec potadal pobyty pro kluky z naseho okoli a maminka se angazovala jako
kuchatka. Logicky jsme tedy s bratrem jezdili spole¢né s nimi. Toto byl velky zéklad pro muj
vlastni pohled na svét a spole¢nost. Traveni spolecného €asu, ochota obétovat sviij ¢as pro
druhé, to byl hlavni motiv, pro¢ jsem si zvolil vychovatelstvi jako své zaméstnani.

Musim také ftict, ze velky dik patfi moji manZelce, ktera je velmi tolerantni a ma pro
mé povolani pochopeni. Pfece jen, tato prace vyzaduje velké nasazeni, no¢ni a také mnoho
presCasovych hodin diky nejriznéj$im vyletim a pobytim se studenty. Ale zvlada to

1 s klukama dobfe.
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Uvaha 6
Jak moje rozhodnuti stat se pedagogem volného casu ovlivnila

moje rodina... ?

Pedagog volného ¢asu 6 — Eliska

Je mi 20 let, studuju vysokou Skolu a pochazim z pocetné rodiny. Mam tfi mladsi
sourozence. Jedna sestra je vlastni a dalsi dv€ déti mame v péstounské péci. VSichni tfi jsou
stejné stafi a je to tedy pro rodi¢e né€kdy opravdu naro¢né. VSichni vSak navstévuji velké
mnozstvi krouzkl a hodin v zdkladnich uméleckych Skolach, takZze je u nés stale veselo. JiZ
nekolik let, jako dobrovolnik, pomahdm s krouzky, a jezdim na détské tabory poradané
Rodinnym centrem vnaSem mésté. Nejdiive jsem absolvovala tabory jako ucastnik.
S ptibyvajicim v€kem mi byla nabidnuta pozice asistenta. A protoze m¢ tato prace velmi
bavila a napliiovala, rozhodla jsem se doplnit si v oblasti volnocasové a zaZitkové pedagogiky

potiebné vzdélani.

Myslim, ze k této praci mé ptivedli v prvni fad€ rodi¢e. Cely zivot pracovali ve
farnosti a letni détské tabory organizovali. Casem, kdy aktivit pfibyvalo a poptavka byla také
velka, zalozili Rodinné centrum. Ptipojit se k jejich ¢innosti a pomahat jim pro mé byla
samoziejmost. Dodnes m¢& v praci velmi podporuji a vzdy jsou mi nadpomocni, za coz jsem

jim vdécnd. To, ze mizu délat praci, kterd me bavi, je hlavné jejich zésluha.
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