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Abstrakt

Bakalarska prace se vénuje tématu predskolnich déti se sluchovym postizenim a jejich
motorickym kompetencim. Cilem je sestavit edukacni program obsahujici pohybové
aktivity, které rozvijeji dité a jeho oslabené pohybové dovednosti v disledku sluchového
postizeni. Bakalarska prace ma dvé Casti, teoretickou a praktickou. Teoreticka Cast je
zpracovana na zakladé odborné literatury. Uvodni kapitola je vénovana sluchovému
postizeni, rozdéleni poruch a vad sluchu a je predstavena také moznost kompenzace
sluchovych vad. Nasleduyjici kapitola se zabyva ditétem se sluchovym postizenim, jeho
osobnosti, vychovou a vyvojem sluchu a détské feCi. Treti kapitola pojednava
o predskoldkovi se sluchovym postizenim, o jeho psychomotorickém vyvoji
a moznostech predSkolniho vzdélavani déti s postizenim sluchu. Prakticka Cast obsahuje
popis metodologie, uvedeni vyzkumného souboru a vyzkumného prostiedi. Pozornost je
vénovana také etice vyzkumu. Nasledn€ jsou v praktické ¢asti uvedeny vysledky vychozi
a zavéreCné diagnostiky. Na zakladé vstupni diagnostiky a ziskanych informaci
o détech z vyzkumného souboru je popsana intervence edukacniho programu zaméteného
na rozvoj motorickych oblasti u déti a zaveérecné shrnuti. Zavérecné shrnuti obsahuje
vysledky ze zavérecné diagnostiky vSech déti. Z vysledku zavére¢né diagnostiky
vyplyva, Ze zvysSeni miry pozornosti na oslabené motorické oblasti mize prispéet
k pfiznivému rozvoji a posileni motorickych kompetenci. Vytvotreny edukacni program
muze byt pfinosem pro predskolni pedagogy, ktefi pracuji s détmi se sluchovym
postizenim. Bakalaiska prace se muze stat podkladem pro mozné budouci rozsifeni

a zpracovani této tematiky.

Klicova slova: piedskoldk se sluchovym postizenim, sluchové postizeni, motorické

kompetence, sluch



Abstract

The bachelor's thesis is devoted to the topic of preschool children with hearing
impairment and their motor competence. The goal is to compile an educational program
containing movement activities that develop the child and his weakened movement skills
due to hearing impairment. The bachelor thesis has two parts, theoretical and practical.
The theoretical work is elaborated based on professional literature. The introductory
chapter is devoted to hearing impairment, the classification of disorders and hearing
defects, and the possibility of compensation for hearing defects is also presented. The
following chapter deals with a child with hearing impairment, his personality, education,
and development of hearing and children's speech. The third chapter deals with the
hearing-impaired preschooler, his psychomotor development, and the possibilities
of preschool education for hearing-impaired children. The practical part contains
a description of the methodology, an introduction to the research set, and the research
environment. Attention is also paid to research ethics. Subsequently, the results of initial
and final diagnostics are presented in the practical part. Based on the initial diagnosis and
the information obtained about the children from the research group, the intervention
of the educational program focused on the development of motor areas in children, and
the final summary is described. The final summary contains the results of the final
diagnosis of all children. The results of the final diagnosis show that increasing the level
of attention to weakened motor areas can contribute to the favorable development and
strengthening of motor competencies, and the created educational program can be
beneficial for preschool teachers who work with children with hearing impairment. The
bachelor's thesis can become the basis for possible future expansion and processing of this

topic.

Keywords: preschooler with hearing impairment, hearing impairment, motor

competence, hearing
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Uvod

Téma bakalarské prace je aktualni predevsim pro pedagogy predskolniho vzdélavani,
kteti pracuji s predskolnimi détmi, ale také détmi mladS§imi, které maji potize Ci oslabeni
v oblasti motoriky. Prace muze byt uzitecna zejména pedagogum, ktefi pracuji v matetské
Skole s ditétem se sluchovym postizenim, u kterého je potfeba mimo jiné dbat na rozvoj
motorickych kompetenci. Pravé pro takové déti byl v ramci bakalaiské prace sestaven

edukacni program pro rozvoj motorickych oblasti.

V teoretické Casti bakalarské prace je popsano sluchové postizeni a také rozdeéleni
sluchovych vad a poruch. Zminéna je zaroven moznost kompenzace sluchovych vad
a predstaveni komunikacnich systémi osob se sluchovym postizenim. Dalsi kapitola
teoretické Casti je zaméfena na dité se sluchovym postizenim, jeho osobnost, vychovu
a vzdélavani a rovnéz na sluch a vyvoj détské reci. Treti kapitola se vénuje tématu
predskolniho ditéte se sluchovym postizenim, jeho psychomotorickému vyvoji

a predskolnimu vzdélavani, jez je urCeno détem s postizenim sluchu.

Prakticka Cast prace vychdzi z vyzkumného Setfeni, které je zalozeno na diagnostice
vyzkumného souboru, ktery zahrnuje tii déti se sluchovym postizenim. Vychozi
1 zavére¢na diagnostika byla provedena pomoci diagnostického nastroje Klokanova kufru
a doplnéna Klokanovymi kapsami. Cilem prace je sestaveni edukacniho programu pro
kazdé dit€, ktery byl vytvoren na zakladeé diagnostiky, rozhovord s pedagogickymi
pracovniky mateiské Skoly, pedagogického pozorovéani a analyzou dokumentace deti.
Vytvorené edukacni programy mohou poslouzit jako ukazka mozné systematické
podpory pro predskolni pedagogy, ktefi pracuji s détmi se sluchovym postizenim

a oslabenymi oblastmi motoriky.

Vystupem zavéreCné prace je zhodnoceni sestavenych a realizovanych edukacnich
programii. Edukacni programy byly sestaveny dle individualnich potfeb a moznosti déti

z vyzkumného souboru.



I. Teoreticka ¢ast

1 Sluchové postizeni

Vystizna charakteristika pro sluchové postizeni od Potmésila (2015) uvadi, ze vadu
sluchu 1ze z fyziologického hlediska vnimat jako ztratu smyslového vnimani, ktera je
zpravidla presné méfitelna. Pro psychicky vyvoj konkrétniho jedince je zasadni, kdy

sluchova vada vznikla a v jakém rozsahu doslo ke sluchové ztraté.

Individualni deficit dostava rozmér postizeni v psychosocidlnim kontextu, reflexi dané
osobni nedostatecnosti a ndsledné umocnéné sniZenou uspésnosti fungovani

ve spolecnosti. “ (Potmésil, 2015, s.51)

Sluchové postizeni je zapticinéno organickou nebo funkéni vadou (resp. poruchou), jez
se muze objevit v jakékoli ¢asti sluchového analyzatoru, sluchové drahy a sluchovych

korovych centrech. (Slowik, 2016)

Dle Horakové (2012, s.10) ,,se oznaceni sluchové postizeni tykd velmi heterogenni
skupiny osob, ktera je diferenciovana predevsim podle stupné a typu sluchového
postizeni. Termin zahrnuje zdkladni kategorie osob: neslysici, nedoslychavé, ohluchlé.
Kazda z téchto kategorii predstavuje riiznorodou kvalitu, jejiz konkrémi strukturu limituji
dalsi faktory, nejcastéji kvalita a kvantita sluchového postiZeni, vék, kdy k postizeni doslo,

mentdlni dispozice jedince, péce, kterd mu byla vénovana, a dalsi pridruzené postizeni. *

Slowik (2016) také zminuje Castou zaménu oznaceni sluchové postizeny s pojmem
neslysici. Je tedy dulezité védét, Ze mezi neslySici osoby patii jedinci, ktefi ohluchli jeste
pfed samotnym rozvinutim mluvené feci. U téchto osob velikost a charakter sluchové
vady zabrariuje plnohodnotnému a dokonalému rozvoji jejich mluvené feci. K neslysici
skupin€ osob se fadi také osoby pozdéji ohluchlé a nedoslychavé, které za primarni formu
své komunikace samy oznacuji znakovy jazyk. Sluchové postizeni lidé se tedy mohou
ztotoznovat s oznaCenim, které odpovida jejich stavu a tomu, jak vnimaji svou vlastni

identitu.

1.1 Etiologie sluchovych vad
Samotné slySeni je slozitym procesem a nejinak je tomu také s pfi¢inami poruch sluchu,
kterych existuje velké mnozstvi. Existuji vnéjsi pficiny, které mohou pusobit jiz

v prub&hu gravidity, a zpravidla jimi jsou infekce matky. Tyto pfi¢iny mohou mit sviij



pavod stejné tak v obdobi porodu nebo u déti, které mély po porodu nedostatek kysliku.
Autorka dale uvadi genetické poruchy, které jsou pric¢inou dédi¢nych sluchovych vad.
Nabizi se jednoduché tvrzeni, ze geneticka pficina se objevuje pouze v pripadé, ze se
u nekterého Clena v rodiné sluchové postizeni objevilo. Dalo by se tak predpokladat,
ze do rodiny, kde se takové postizeni nikdy nevyskytlo, se dité se sluchovym postizenim
nenarodi a v oblasti sluchu bude potomek zdravy. Opak je ale pravdou. Je velmi mnoho
ptipadi, kdy se narodi dité s genetickou ztratou sluchu pravé do rodiny, kde se tento

problém nikdy neobjevil. (Jungwirthova, 2015)

Skakalova (2011) déli sluchové poruchy a vady podle jejich pfi¢in na dvé zakladni
kategorie. Prvni kategorii jsou vady vrozené, mezi které se fadi genetické nebo vrozené
vyvojové vady, dale vady, které vznikly v prubéhu téhotenstvi a zpusobilo je infekéni
onemocnéni, jez matka prodélala. Mezi tyto infekce patfi napfiklad zardénky,
toxoplazmoza nebo spalnicky. K vrozenym vadam se radi také vady, které vznikly vlivem
uzivani toxickych latek. Druhou kategorii jsou vady ziskané, které mohou byt dasledkem
onemocnéni sluchového organu. Mezi tato onemocnéni patfi piiusnice, zanéty stredousi,
meningitida, nadory a degenerativni onemocnéni. K ziskané vadé muze dojit rovnéz
vlivem traumatického poskozeni sluchového organu, coz muze byt traz, ale také
poskozeni vzniklé vlivem toxickych latek. Nelze opomenout, ze ziskana sluchova vada

muze vzniknout i pobytem v nadmémeém hluku, ktery sluch poskozuje.

Mukns$nablova (2014) uvadi, ze pfiCiny sluchovych postizeni muizeme Cclenit
na endogenni, tedy vnitfni, které jsou ulozeny jiz v genetickém kodu ditéte. Takovy
geneticky zaklad sméfujici ke sluchovému postizeni muze na dité pfenést jeden z rodic,
v takovém priipadé jde o dédi¢nou pficinu. Dalsi pfiCiny jsou exogenni, tedy vné&jsi,
a vznikaji pusobenim vnéjSich vlivli, které mohou na plod puasobit jiz v prenatalnim
obdobi. Exogenni pfi¢iny se dale d¢li na fyzikalni, chemické a biologické. VSechny tyto
pti¢iny mohou sluchové ustroji negativn€ ovlivnit prenataln€, perinataln€ i postnatalng.

Co se tyCe prenatalniho obdobi, je nejrizikovejSich prvnich 12 tydnt t€hotenstvi.

Houdkova (2005) zmiriuje ti1 kategorie, které popisuji pri¢iny sluchovych vad a poruch.
Prvni kategorii jsou vady sluchu ziskané nebo sluchové vady, které jsou zapii¢inéné

vnéj§imi vlivy prostredi. Takové vlivy mohly dité ovlivnit jiz prenatalné, nataln€ nebo
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také postnatalng. Typické pro tuto kategorii jsou ototoxické latky! (nikotin,
chemoterapie...), infekce, jez prodélala matka v prub€hu t€hotenstvi (zardénky,
toxoplazmoza...), meningitida u ditéte, kterou prodélalo predevSim do patého roku
zivota, dale také hypoxie?, jadrovy ikterus® a jina traumata. Do druhé kategorie autorka
fadi pficiny, které jsou zptisobeny vlivem genetiky nebo dédicnosti. Ve tieti kategorii jsou

pficiny, které nelze zjistit a odGvodnit.

Nezjisténym piicinam poruch sluchu se vénuje také Jungwirthova (2015), ktera zmitiuje,
ze sluchové postizeni se nevyhyba ani détem, které se narodily v o¢ekavaném terminu
téhotenstvi, nikdy neprodélaly zavazné onemocnéni, které by jejich sluch mohlo ohrozit,
a také neuzivaly ototoxicka antibiotika. Je tedy mozné, ze v téchto situacich jsou pficiny
neznamé, nicméné se ocekava, ze se jedna o jeden z ojedinélych typu genetické vady
sluchu, ktery neni dneSnimi vyuzivanymi metodami pro vySetfeni sluchu odhalen.
K samotné vychové a podpote vyvoje ditéte vSak zjisténi konkrétni pfi¢iny nema zadny

vyznamny smysl.

., Pro vétsinu rodici je presto ulevné, kdyz zjisti pravdépodobny ditvod postiZzeni. Mnohé
maminky maji vycitky, Ze v téhotenstvi onemocnély, nebo donekonecna premysieji o tom,
co a jak se stalo a kde muZe byt pricina. V nékterych rodindch je po potvrzeni genetické

vady sluchu slySet i uleva, Ze se na problému podileli oba rodice stejnou mérou. MiiZeme

Vv

1.2 Poruchy a vady sluchu
Slowik (2016, s.26) obecné uvadi, ze: ,, Vada, porucha, defekt (impairment) je naruseni

¢

(abnormalita) psychické, anatomické ¢i fyziologické struktury nebo funkce. ‘

Samotna klasifikace vad a poruch ma sviij zaklad zejména v diagnostice, jez je sestavena
lékafem a kterd popisuje a oznaCuje u pacienta funk¢ni nebo organové nedostatky

a anomalie. (Slowik, 2016)

V zakladnim déleni sluchového postizeni se uvadi dva druhy sluchovych vad, a to podle
mista, kde je sluchovy organ poskozen. Jde o centralni postizeni sluchu, které ma svij

puvod v korové nebo podkorové oblasti. Ucho v tomto pfipadé spravné prenasi slySené

! Latky, které riznymi mechanismy poskozuji sluch. Obvykle je poskozeno vnitini ucho, nebo sluchovy
nerv.

* Nedostate¢né okysliceni krve.

3 Zluté zabarveni $edé hmoty bazalnich ganglii a mozkového kmene bilirubinem.
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zvukové vjemy, problém vSak nastava v mozku, kde uz tyto vjemy nejsou zpracovany

jako u spravné slySiciho jedince. Clovék s centralnim postizenim sluchu zvuky ze svého

okoli slysi, avSak nedokaze vyznam slySenych slov rozpoznat. Lze fici, ze centralni

postizeni sluchu se u déti neobjevuje tak Casto, v mefitku jde o cca 1:200 sluchovych 1ézi.

Druhou skupinou sluchovych vad je periferni postizeni sluchu, které vznika z divodu

organického poskozeni ucha. (Mukn$nablové, 2014)

U periferniho postizeni sluchu se 1éze nachazi v zevnim, stfednim, vnitinim uchu nebo

na sluchovém nervu. Tyto vady se dale déli na pfevodni, percepcni a smiSené. Jsou

oznaGovany jako nedoslychavost a hluchota. (Skodova, Jedlicka a kol., 2007)

Pievodni poruchy sluchu maji ptivod v poskozeni zevniho nebo stfedniho ucha
a maji charakter jakéhosi ,zalehnuti“ ucha, pii kterém jsou zpravidla zasazeny
rovnomérné vSechny tony, pfipadné je prevaha postizeni v hlubSich frekvencich.
U pacienti je tak bézné, Zze maji pocit, ze vSechny okolni zvuky maji snizenou
hlasitost. Tyto poruchy jsou zpusobeny naptfiklad mazovou zatkou ve zvukovodu,
uviznutim ciziho télesa ve zvukovodu, poranénim stfedousni dutiny, akutnim
¢i chronickym zanétem stfedniho ucha a dalsimi defekty.

Percepcni poruchy sluchu pocinaji tak, zZe je postizeno vnitini ucho, v tom ptipade
se jedna o kochlearni postizeni. V druhém pfipadé€ je zasazen sluchovy nerv a jde
tedy o retrokochlearni postizeni. Percep¢ni poruchy jsou vyznacné vétsim poklesem
sluchu v trovni vysokych tont a hluboké tony pacienti naopak vnimaji 1épe. Lidé
s touto poruchou vnimaji spiSe zménu kvality poslechu, nemaji tedy problém
s vnimanim okolniho hluku a hlast, ale porozuméni feci a vnimani vysokych tona je
pro né problematické. Mezi percepéni poruchy se fadi napfiklad starecka
nedoslychavost, poskozeni sluchu nadmémym hlukem, postizeni sluchu v disledku
komplikaci spojenych s prodélanym infekénim onemocnénim a dal§i. Mezi
percepcni poruchy se fadi také velice nepiijemny usni Selest, zvany tinnitus, jehoz
projevy jsou zvonéni, piskani, Suméni, syceni nebo také melodické zvuky. V piipadg,
Ze se tinnitus u pacienta projevuje nepretrzit€¢, mohou se u takového ¢lovéka objevit
1 znac¢né psychické potize.

SmiSené poruchy sluchu vznikaji kombinaci prevodni a percepcni poruchy sluchu.
Mezi takové poruchy se radi chronické zanéty stfedousi s toxickym postizenim
vnitiniho ucha produkty zanétu nebo kochlearni forma otosklerozy*. (Skodova,
Jedlicka a kol., 2007)

4 Degenerativni onemocnéni, které postihuje oblast vnitiniho ucha.
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1.2.1 Porucha sluchu
Co se tyce sluchovych poruch, je pfi jejich pfitomnosti mozné fici, ze maji prechodny
charakter. Velmi dulezita je pfi jejich vyskytu piihodna intervence, diky které je mozné

navraceni kvality sluchu k béznym hodnotam. (Houdkové, 2005)

Hruby (2010) mimo jiné uvadi, ze v ptipadé sluchové poruchy se jedna o doCasny stav,
kterym je onemocnéni, pfipadn€ zména sluchového organu, a beéhem které¢ho dochazi
ke zhorSeni sluchu. Tento stav tedy nema trvalé nasledky a v ptipadé jeho 1éCby nebo

napravy dochazi k odeznéni a sluch se v ramci moznosti navraci k normé.

1.2.2 Vada sluchu

Oproti porucham sluchu jsou sluchové vady nazyvany sluchovym postizenim. Vady
sluchu jsou trvalé a v ptipad€ jejich pfitomnosti neni jejich vyléceni mozné. K tomu, aby
byl sluch alespon Caste¢né kompenzovan, se vyuzivaji specialni technické pomicky,

avSak u né€kterych sluchovych vad ani korekce neni mozna. (Muknsnablovéa, 2014)

Podstatné je, ze pokud existuje 1 malé podezieni na to, ze by mohlo byt u ditéte pfitomno
sluchové postizeni, je nutna predev§im vc€asna diagnostika a urceni toho, kterd cast
sluchové drahy je poruSena. Vyznamné je také zjisténi rozsahu sluchové vady, které je

nutné pro budouci rozvoj fe¢ovych schopnosti a komunikace ditéte. (Houdkova, 2005)

1.3 Kompenzace sluchovych vad

Lécba sluchovych poruch vychazi ztoho, o jaky druh a pii¢inu poruchy se jedna.
Prioritou a hlavnim zamérem je v co nejvétsi mozné mife odstranit pficinu tak, aby bylo
mozné sluch napravit. Takova naprava sluchu je dulezitym stavebnim kamenem pro
nasledny rozvoj komunikace a mnohem vétSi Sanci pro socialni uplatnéni jedince.
V piipad€, ze je pfiCina sluchové poruchy neznama nebo jeji pusobeni nelze nijak
ovlivnit, je na prvnim misté usili o zmirnéni nasledkti zpisobenych nedostate¢nym

slySenim. (Mukns$nablova, 2014)

1.3.1 Sluchadla

Sluchadlo je elektroakusticky pristroj, jehoz uikolem je zesilovat a modulovat zvuky.
Zesileny zvuk je veden do sluchového analyzdtoru, do ucha. Zvuk musi byt sluchadlem
nejenom dostatecné zesilen, ale i specidalné modulovin podle typu a charakteru

individudlni sluchové vady. “ (Langmeier, Krej¢ifova, 1998, s.343)
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Digitalni sluchadla patfi mezi zakladni kompenza¢ni pomucku nejen déti, ale také
dospélych s vadou sluchu. Sluchadla jsou podle stavajicich pravidel nutna i pro déti
s nejtéz§imi vadami sluchu a je potfeba, aby dobfe nastavena sluchadla déti nosily po cely
den, a to po dobu minimalné Sesti mésict. Az poté, co se ukaze, ze sluchadla détem
s nejtéz§imi vadami sluchu nepfinaseji zadny uzitek, je mozné pfistoupit na moznost
kochlearni implantace. Déti, které maji zachované zbytky vlastniho sluchu, mohou
pomoci sluchadel a jejich potiebného zesileni vnimat mluvenou fec. (Jungwirthova,

2015)

Zesileni zvuku nesmi byt pod sluchovym prahem, tedy pod minimem, které je dité
schopno slySet. V takovém prtipadé by dite neslyselo nic. Zaroven vSak nesmi byt zesileni
nadmérné a nesmi prekracovat hranici nepiijemného sluchového vjemu, jelikoz by takové
zesileni mohlo zptisobovat i bolest a dité by takové sluchadlo pfirozené nosit nechtélo.
Idedlnim vyslednym efektem sluchadel je tedy zlepSeni slySeni u jejich nositele, nicméné
zlepSeni slySeni jeSt¢ neznamend, ze jedinec slySenému rozumi. Spravné nastaveni
sluchadla je velmi podstatné, zaroven takeé zalezi na rusivych vlivech, které mohou slySeni

1 tak omezovat. (Mukns$néblova, 2014)

V dnesni dob€ je na vybér z mnoha typu sluchadel, ktera se od sebe odlisuji predevsim
vnéjsi podobou. Sluchadla zavésna jsou nejpouzivané]si a u nejmensich déti se vyuzivaji
na obé usi. Zaveésuji se za usni boltce a jejich vyhodou je jejich snadna obsluha a velikost,
ktera je ¢ini mnohem méné napadnymi. Naopak dnes uz nejméne vyuzivana jsou kapesni
sluchadla, jejichz nevyhodou je jejich velikost a také prenos Selesti z obleCeni, protoze
prave na Satech ma nositel pfipevnénou krabicku s mikrofonem a zesilovacem. Mimo jiné
u kapesnich sluchadel velmi Casto dochazi k pretrzeni Snurky, ktera vede z krabicky
na Satech az do sluchatka v uchu nositele. Velikostn€ nejmensim sluchadlem je nitrousni
sluchadlo, které si jeho nositel vlozi ptfimo do ucha, a mize se tak pohybovat bez omezeni
s kvalitnim poslechem. Samotnd manipulace s nitrousnim sluchadlem je pomérné
slozit€jsi a u déti vzhledem k ménicim se rozmérim boltce a zvukovodu vlivem rustu
neni zcela vhodné. Zaroven neni vhodné u pacientd s tézkymi sluchovymi vadami. Dnes
jiz mén€ vyuzivanym typem jsou sluchadla brylova, kterd jsou umisténa na konci

brylového okénka za uchem. (Houdkova, 2005)
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1.3.2 Kochledrni implantit
V piipade, kdy se dité, které je nositelem sluchadel vice nez Sest mésicu, po sluchové ani
po feCové strance dostateCné nerozviji, stava se kandidatem na kochlearni implantaci.

(Jungwirthova, 2015)

Jak uvadi Muknsnablova (2014, s.47): ,,Kochlearni implantdt se sklddda z recového
procesoru s mikrofonem, 22 elektrod a vysilaci civky. Procesor s mikrofonem méni signal
reci na elektrické impulzy. Civka vysila signaly pres kuZi do implantovaného prijimace.
Prijimac se operativné umisti pod kiizi za uchem primo do spankové kosti a svazek
elektrod je veden az do hlemyzdé vnitiniho ucha. Prijimac a svazek elektrod jsou vnitini

soucdstky. Procesor s mikrofonem a civka jsou zevni soucdstky.

Civka je k hlavé pfichycena magnetem a procesor muze byt bud’to krabickovy, nebo
zavésny. Malé déti nosi krabiCkovy procesor v malém batiizku schovany pod obleCenim

a zavésny procesor, podobné jako sluchadla, se nosi za uchem. (Muknsnablova, 2014)

Nad kochlearni implantaci Ize uvazovat pouze u jedinct, ktefi maji neporuseny sluchovy
nerv a zaroven je opé€t potieba vCasné diagnostiky, jelikoz v€asna implantace mize u déti
vraném veéku pomoci ,vyuzit prirozenych vyvojovych procesu, kompenzacnich

mechanismii a plasticity mozku vyvijejiciho se jedince. “ (Houdkova, 2005, s.55)

Kochlearni implantace je finanéné velmi narocnéd zélezitost, ktera je zcela hrazena
pojistovnou. O provedeni kochlearni implantace u konkrétniho jedince rozhoduje
komise, ve které zasedaji odborni lékafi, psycholog, zéastupce zdravotni pojistovny,
zastupce ministerstva zdravotnictvi a také zastupce rodicu déti, které maji sluchové
postizeni. V této problematice vystupuji také lidé, ktefi implantity nepodporuji
a zdaraznuji neeticky piistup rodici, ktefi o zivoté svého ditéte rozhoduji bez jeho

svoleni. (Mukn$nablové, 2014)

1.3.3 FM systémy

Pro nositele sluchadel nemusi byt jejich zesileni v hlu¢ném prosttedi, jako jsou naptiklad
Skolni tfidy nebo vefejné mistnosti, dostatecné. Okolni zvuky zhorSuji schopnost
rozliSovani mluvené fe¢i od rusivého hluku v pozadi a podobné také fecnik, ktery je
od posluchace daleko, maze byt pro slySitelnost a porozuméni komplikaci. V takovych
ptipadech lze vyuzit FM systém, ktery prenese zvuk prostfednictvim samostatného

mikrofonu bezprostiedné do sluchadla jedince. V soucasnosti 1ze FM piijimace pfipojit
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k jakémukoliv sluchadlu a téméf vSechny tyto FM systémy umoziuji bezdratové
propojeni sluchadel skazdym audiozafizenim. Princip je jednoduchy, fecnik ma
v blizkosti ust mikrofon s vysilaCem, ktery pfenasi zvuk rovnou do sluchadel jejich

nositele. (Jungwirthova, 2015)

1.4 Komunikacni systémy osob se sluchovym postiZenim

Uzivani bézné mluvené feci, kterou lidé vyuzivaji jako primarni dorozumivaci
prostfedek, je pro osoby stézkym sluchovym postizenim v mnoha pfipadech témer
nemozné, naSté€sti se vSak naskytuji alternativni pfistupy, metody a nahradni zptusoby

komunikace, které¢ umoziuji komunikaci s touto skupinou osob navazat. (Slowik, 2016)

Samotna komunikace se podili na efektivité spoluprice s osobou se sluchovym
postizenim, vzhledem k tomu, ze komunikace je klicova nejen pro vyjadieni svych
potieb, pocitl, ale také potizi, myslenek a dalSich. Nelze definovat jednu nejvhodné;jsi
metodu nebo komunikacni strategii, ktera by byla vhodna pro kazdého. Jde predev§im
o vlastni schopnosti kazdého jedince, u kterého ma zaroven vliv na preferovanou metodu
komunikace také druh postizeni, dal§i pridané poruchy, rodinné prostfedi, vCasna

diagnostika a adekvatni rehabilitace. (Muknsnablova, 2014)

1.4.1 Znakovy jazyk

Znakovy jazyk je jednim zkomunikacnich systémi sluchové postizenych osob.
Principem znakového jazyka je systém pohybu, kterymi jsou gesta a postaveni rukou
doplnéna pohybovymi a mimickymi prvky v obliceji. Diky znakovému jazyku spolu
mohou plynule a bez problémt komunikovat lidé se sluchovym postizenim. (Slowik,

2016)

Cesky znakovy jazyk je pro neslysici piirozenym jazykem, stejné jako pro slysici jedince
jejich mluvena fe¢. M4 vlastni gramatiku, ktera se zna¢né odliSuje od mluveného jazyka
naptiklad tim, ze gramatické vztahy jsou vyjadieny potfadim slov ve vété. Gramaticky
vyznam slov je zaroveni doplnén mimikou, pohybem, pozicemi hlavy nebo trupu.
Pro neslysici jedince neni osvojeni si znakového jazyka obtizné, naopak je zakladem
do budoucna pro osvojeni mluvené feci, pokud je to v ramci postizeni mozné. NeslySici,
ktefi ziji na uzemi Ceské republiky, pouzivaji Cesky znakovy jazyk, ktery viak neni
mezinarodni. Odlisnost ve znacich se neobjevuje jen v jinych zemich, ale také mezi
generacemi a lidmi, ktefi znakuji od narozeni, a témi, ktefi vyuzivaji znakovy jazyk az

po osvojeni mluvené feci. (Muknsnablova, 2014)
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1.4.2 Odezirani

Stava se, ze nektefi lidé se stdle domnivaji, ze odezirani je pro sluchové postizené
jednoduché, prirozené a samoziejmé, ale neni tomu tak. Stejné jako se né€kdo narodi
s dokonalym hudebnim sluchem, ze ziskanych informaci je patrné, zZe stejné tak je to

s odeziranim, které viibec neni jednoduché a samoziejmé. (Jungwirthova, 2015)

Odezirani je velmi narocné na pozornost a také na pochopeni slozitého jazykového
systému, ktery vyuziva spolecnost slySicich lidi. Pfi komunikaci s ¢lovékem, ktery ma
sluchové postizeni, je potieba mluvit pomaleji a v jednoduchych vétach, které obsahuji
znama slova, jelikoz pomoci odezirani nelze zachytit vSe a odezirajici si tak musi Casto
domyslet z kontextu. Zakladem pfi takovém rozhovoru je spravna artikulace mluvciho
a dodrzeni pfiméfené vzdalenosti mezi komunika¢nimi partnery, kterd by meéla byt
maximalné Ctyfi metry. Nelze zapomenout na dostateCné osvétleni obliceje mluvciho,

které umozni lepsi pochopeni slov diky pfidané mimice a gestikulaci. (Slowik, 2016)

1.4.3 Bilingvalni p¥istup

., V praktickém pedagogickém provedeni Bilingvalnim pristupem rozumime takovy systém
prdce ve vychové a vzdélavani sluchové postizenych, kdy jsou uzity dva jazyky, které jsou
od sebe presné a prisné oddéleny. Znakovy jazyk jako prvni a pozdéji je uveden jazyk
vétsinové spolecnosti, v naSem pripadeé cestiny, zpravidla v psané podobé. “ (Potmésil,

2015, s.108)

Tento pfistup je kombinaci znakového jazyka a odezirani a diky nému mohou neslySici
navazovat komunikaci s lidmi bez sluchového postizeni. Zaroveri tento pfistup umoziuje,
aby byli 1idé se sluchovym postizenim pfijimani jako specificka kulturni a jazykova

mensina. (Slowik, 2016)

1.4.4 Totalni komunikace
Vyuziva vSech moznych prostiedkd, které umozni osob€ se sluchovym postizenim
komunikovat. Lze vSak fici, ze komunikace déti, které jsou timto zpisobem vedeny

od mali¢ka, nedosahuji vysoké urovné, ba naopak. (Skodova, Jedlicka a kol., 2007)

Muknsnablova (2014, s.58) uvadi ,,systém totdalni komunikace je definovan jako
komplexni komunikacni systém, ktery v sobé spojuje vSechny pouzitelné komunikacni
formy akustické, vizudlni, slovni i neslovni (gesta, mimika, pantomima, prstova abeceda,

odezirdni, znakovy jazyk, znakovana cestina, cteni, psani, kresby, ndzorné ukdzky atd.)
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Nutno dodat, ze zadna z uvedenych metod neni opomijena €i upfednostiiovana. Zameérem
je v co nejvetsi mozné mife pomoci komunikace zabranit tomu, aby byl jedinec ve svém
vyvoji omezen. To, jaky komunikacni systém si jedinec zvoli, je jeho volbou.

(Muknsnablova, 2014)

2 Dité se sluchovym postizenim

Pro rodinu, ktera na svét privitd dité s postizenim, nastane pravdépodobné jedna
z nejslozitéjSich situaci, které musi ¢lovék béhem svého zivota Celit. Pfirozené rodina,
a predevsim rodiCe prochazeji procesem, kdy zazivaji Sok, ktery vystiida frustrace, pocity
beznadé€je a ztrata jistoty. Po vyslechnuti diagnézy rodice zpravidla vyvijeji znacnou
snahu o zji§téni pficin postizeni jejich ditéte, kterou provazi také hledani vinika a snaha

nalezeni vétSinou neexistujiciho zpisobu k uplnému vyléceni. (Rouckova, 2011)

Zpocatku je velmi tézké zaznamenat rozdil mezi slySicim ditétem a ditétem se sluchovym
postizenim. Déti pfichazeji na svét s jiz dobfe vytvorenym sluchovym ustrojim, avSak
schopnost slySet se musi naucit. Tato schopnost se utvari v prabéhu prvniho roku zivota
ditéte. 1 kojenec, ktery neslysi, si pfirozené brouka a zvatla, coz mize trvat az
do 26. tydne po narozeni. Pravé do 26. tydne zivota dochazi k situaci, kdy svij hlas
nesly$i, a tak se jeho feCové schopnosti nemaji tendenci dal rozvijet. Zvlast proto, ze dité
ptirozené do urcité doby vyviji snahu se zvukové projevovat, a takeé proto, ze ztrata sluchu
je naptiklad od jinych fyzickych vad neviditelna, je velmi komplikované toto postizeni
odhalit. Napadné rozdily mezi ditétem slySicim a ditétem se sluchovym postizenim
nastavaji az tehdy, kdy se snazi komunikovat. (Vymlatilova in Skodov4, Jedlicka a kol.,

2007)

Jak zmifiuje Slowik (2016), od roku 2012 se Ceska republika piipojila k dalsim
evropskym zemim a také v nasi zemi se v porodnicich provadi screening sluchovych vad

u novorozencu.

., Drive se tato specializovana ndkladna vysetreni tykala pouze rizikovych jedinci, tim

¢

ovSem unikalo véasné diagnostické pozornosti az 40 % déti s vrozenou vadou sluchu. ‘

(Slowik, 2016, 5.75-76)

2.1 Osobnost ditéte se sluchovym postiZenim
Bezprostiedné¢ po narozeni ditéte dochédzi k navazani vztahu s matkou, ktery je

podkladem pro budouci zralost ditéte v oblasti emocni a socidlni. Tento prvotni vztah
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se promita také ve velmi dulezitém procesu socializace, kdy dochazi k zaclenovani

do spolecnosti a formovani kvalitnich mezilidskych vztahti. (Skakalova, 2011)

U kazdého ditéte se sluchovym postizenim je vliv tohoto postizeni na rozvoj v socialni
a emocionalni oblasti velmi odliS§ny. Stejné tak je individudlni rozvoj vnimani, feci
a mySleni u jednotlivych déti, a to nejen u téch se sluchovym postizenim, ale 1 déti
slySicich. V idealnim pfipadé je velkym pifinosem pro fadny vyvoj kazdého ditéte a jeho
osobnosti piitomnost a aktivni podileni se obou rodi¢t. Po narozeni ditéte se sluchovym
postizenim muze dojit mezi rodiCi k negativni zméné vztahl a pfistupu k ditéti, ktery
muze vést ke zhorSeni socialniho a komunikaéniho prostiedi ditéte, jehoz vyvoj je

z divodu postizeni sluchu sam o sobé ztizen. (Bartoriova, Vitkova, Opatfilova, 2019)

Na situact, kdy slySici rodice privitaji na svét své neslySici dit€, nebyva rodina zpravidla
pfipravena, coz muze byt divod pro naruseni vzajemného vztahu piredevsim mezi matkou

a ditétem, tedy naruSeni zcela primarniho vztahu. (Skakalova, 2011)

.S postupujicim vyvojem miize v nékterych pripadech dojit k tomu, Ze je dité se sluchovou
vadou méné vystavovdno interakcnim situacim, a ma tedy méné socialnich zkusenosti nez
dité bez sluchového postizeni. Je to dano tim, Ze komunikacni schopnosti ditéte byvaji
na nizsi urovni, chdpani socidlnich vztahii mizZe byt zkreslené a spektrum informaci
0 sVvété je ochuzeno o mimovolné (nahodné) sluchové vaimdni. Pokud se nepodari navdzat
plnohodnotmou komunikaci, velmi to narusi socialni a psychicky vyvoj ditéte na cely

Zivot. “ (Skakalova, 2011, s.47)

Bartoriova, Vitkova a Opatiilova (2019) uvadi, ze podstatnym Cinitelem, ktery znacéné
ovliviiuje vyvoj osobnosti ditéte, je mira dosazenych kompetenci v oblasti komunikace.
Oproti détem bez postizeni sluchu maji déti se sluchovym postizenim znacné mensi
a omezengjSi mnozstvi podnétd, které mohou vnimat a vyuzivat jako informacni
a stimulacni. Omezené vnimani, piijem a rozliSovani zvukt z okoli zabrariuji pochopeni
jejich vyznamt a znanému omezeni v oblasti osvojeni a vyuziti oralni feCi. ,, PFicinou
sluchového postizeni dochazi casto k podnétové deprivaci a ke vzniku komunikacni

bariéry. “ (Bartoniova, Vitkova, Opatiilova, 2019, s.52)

2.2 Vychova a vidélavani ditéte se sluchovym postiZenim
Vychova ditéte se sluchovym postizenim se odviji zvlasté od vlastnosti rodicu a také

od jejich zkuSenosti s timto postizenim. RodiCe, ktefi jsou slySici a s postizenim sluchu

19



se setkaji poprvé u svého ditéte, budou pravdépodobné komplikovanéji hledat spravnou
cestu a zpusob, jak pfistupovat ke svému ditéti a jeho vychove. Obecné byvaji jejich déti
opozdéné v osvojovani jazyka a dalSich oblastech vyvoje. (Humphries a kol., © 2012)
Rodice se sluchovym postizenim pfistupuji ke svému postizenému ditéti vice intuitivné
a Cerpaji z vlastnich zkuSenosti zivota sluchové postizeného ¢lovéka. (Sealy, McMahon,

Sweller, © 2023)

Velmi pifinosné je pro dité se sluchovym postizenim zarazeni do b&zné mateiské Skoly,
kde muze ve skupiné slySicich déti zazivat nevhodnéjsi socializaci a pripravu pro budouci
inkluzivni vzdélavani v zékladni Skole bézného typu a pro socialni inkluzi. Matefska
Skola je pro dité prostfedim bohatym na feCové podnéty v komunikaci s prostredim, ale
také na Siroké spektrum her a kolektivnich ¢innosti. Dité si osvojuje zdkladni smysl pro
povinnost béhem plnéni svéfenych ukolt a dodrzovani stanovenych pravidel a ziskava
zkuSenost s autoritou pedagoga a dalSimi vrstevniky. (Bartoniova, Vitkova, Opatfilova,

2019)

Soucasné inkluzivni Skolstvi preferuje vzdélavani zak( se sluchovym postizenim
v béznych skolach spolecné se slySicimi a zdravymi détmi. Varianta pro zaky s tézkym
sluchovym postizenim je vzdélavani ve skolach, které maji specialné zaméfeny program
pro sluchoveé postizené zaky. Pro tyto zaky jsou pfistupné i nékteré univerzity a fakulty,
na kterych maji odpovidajici podporu a poskytované sluzby, které studium umoziuji.

(Slowik, 2016)

V matefské Skole, kam dochézi dit¢ se sluchovym postizenim, je pozornost kladena
zejména na rozvoj komunikace a jazykovou vychovu. Matefské skoly pro sluchoveé
postizené nejsou vSak z divodu vzdalenosti dostupné vSem rodinam, které by takovou
instituci pro své dité preferovaly. Je tedy mozné dit€ ubytovat pres tyden na internate,
ktery je soucasti Skoly pro sluchové postizené, pripadné dité umistit do bézné materské
Skoly, tedy jej integrovat. Zakladni vzdélavani pro sluchové postizené zaky zajistuji
zakladni Skoly pro sluchové postizené, ve kterych je mozné absolvovani piipravné tridy.
Dochazka do takové skoly muze byt az desetileta a do vzdélavani jsou zahrnuty také
predméty specialné pedagogické péce, kterymi jsou napfiklad znakovy jazyk,
logopedicka péce, fecova vychova a dalsi. Vyhodou téchto zakladnich skol je také mensi
pocet zaku v jednotlivych tfidach. Po dokonceni zakladni Skoly maji absolventi,

s ohledem na sv{j zdravotni stav, moznost pokracovat ve studiu na praktické Skole,
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sttednim odborném ugilisti, stredni odborné skole a také na gymnaziu. Skoly pro sluchové
postizené nabizeji moznost profesniho zaméfeni predevsim v oborech truhlaf, kuchat,
elektrikaf, zamecnik, krej¢i, damska krejcova a dalsi. Pro studenty se sluchovym
postizenim jsou pristupné také bézné vysoké skoly v integrované formé nebo specialni

vysokoskolské obory pro sluchové postizené, a to v Praze a Brné. (Horakova, 2012)

2.3 Sluch a vyvoj détské reci

Kovacova a Kunstarova (2017) zminuji, ze jiz béhem téhotenstvi, tedy v prenatalnim
obdobi, se u plodu vyviji sluch jako samostatny smysl, ktery ditéti umoziiuje vnimat
podnéty z okolniho prostfedi, tedy znamé hlasy, ale také hudbu a jiné zvuky. Mimo zvuky

z vnéj§iho prostiedi plod vnima pomoci sluchu také tlukot matc¢ina srdce.

Nékolik dni po narozeni je miminko schopno reagovat na hlas matky (Zelinkova, 2011)
a zaCina se objevovat Mooruv reflex, ktery zpusobuje, Ze se novorozenec v neékterych
situacich mize vylekat, proto je vhodné volit v blizkosti novorozence tlumenéjsi zvuky
a promlouvat k nému niz$i intenzitou hlasu. Je pfirozené, ze deét'atko reaguje kiikem
a placem, nejen pii své nespokojenosti, ale také na své potreby, a ze nasledné zacina
vyvozovat 1 jiné zvuky, které mimo jingé, jak zmifiuje Hruby (1999), vyvozuji také déti se
sluchovym postizenim ve stejném obdobi jako déti zdravé, slySici. (Kovacova,

Kunstarova, 2017)

Re¢ se u ditdte vyviji na zakladé napodoby sluchovych viemd z jeho prostiedi. Pomoci
sluchu se dité uci pochopit slozity systém jazyka, ktery zahrnuje vyslovnost, tvofeni slov
i vét, pochopeni obsahu slySeného a dalSich jednotlivych prvkd, kterymi diky sluchu
muze nasledné feCové dovednosti rozvijet. K samotnému porozumeéni slySeného dochazi
jesteé pred tim, nez dité mluvenou fec€ ovlada, a nasledny rozvoj spravné vyslovnosti se

odviji od vztahu ditéte k mySleni, zvidavosti a chuti komunikovat. (Solihabonu, © 2022)

vvvvvv

Jazyka u ditéte je tzv. senzitivni obdobi, které se vztahuje na vék od druhého ¢i tretiho
roku Zivota. Nervovd soustava ditéte je v tomto useku Zivota nejlépe pripravena na
osvojeni si zdkonitosti a gramatiky jakéhokoli jazyka. Nutnou podminkou je ovSem

¢

obousmeérné srozumitelnd a funkcni komunikace mezi ditétem a jeho nejblizsim okolim. *
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U déti se sluchovym postizenim pievlada agramatismus’, jelikoz takové dit& neni schopno
okolni zvuky rozliSovat a setkdvat se tak s gramatickymi tvary. Déti se sluchovym
postizenim mohou byt z davodu neschopnosti ovladat mluvenou fe¢ izolovany
od spolecCnosti a zazivat problémy pii hledani svého mista ve spoleCenském zivote. Praveé
takové déti vyzaduji zvlastni péci a pozornost zejména od matky pro formovani jejich
osobnosti a také rozvoj feci, ktera se zpocCatku utvaii predevsim prostfednictvim
napodoby na zakladé zrakového vzoru, tedy odeziranim. I dité s postizenim sluchu by se
meélo predevsim vyvijet a byt vychovavano jako normalni dité détského véku s ohledem

na obecné z4ymy, schopnosti a zdkonitosti. (Solihabonu, © 2022)

Sluchové postizeni ¢lovéka ovliviiyje vice ¢i méné cely zivot, avSak nejvetsi komplikace
z divodu postizeni jsou patrné predevsim v oblasti komunikace. Podstatnou podminkou
pro moznost zaclenéni jedince do spolecnosti je schopnost chapat a produkovat mluvenou

fe¢. (Moravkova a kol., 2023)

vvvvv

budou kladeny nejen na schopnost porozuméni reci, ale také na poslech, odezirdni

a s nimi souvisejici pozornost. “ (Moravkova a kol., 2023, s.115)

Pro spravné a funk¢ni uzivani a nauceni se feCovych dovednosti je potfeba, aby dité
uzivalo kochlearni implantat nebo sluchadla po cely den, coz pfispéje k uvédoméni jeho

hlasu a také jak jej ma pouzivat. (Horakova, 2012)

Jungwirthova (2015) dopliuje, ze kdyz dité s kompenzacni pomuckou dobfe slysi,
je nasledny feCovy vyvoj v zakladu stejny jako u déti slySicich, jen s jistym zpozdénim,
ke kterému dochazi z divodu nedostatecné kompenzace sluchu v novorozeneckém
obdobi. S kompenzacni pomuckou se u ditéte rozviji sluchové vnimani, diky kterému
nasledné¢ mize zvuky rozliSovat a pfifazovat zvuk k jeho zdroji. U déti s pozdgjsi
kompenzaci ¢i se zavaznou vadou sluchu se mize delsi dobu objevovat horsi vyslovnost,
coz ale v pripad€, ze dobfe rozumi pasivni feCi, neni nic zavazného a v prubéhu

nasledujicich let se bude vyslovnost diky dostatecné logopedické péci zlepSovat.

5 Neschopnost tvofit gramaticky spravné véty.
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3  Predskolik se sluchovym postizenim

Moravkova a kol. (2023) zminuji, ze pro slySici déti je osvojovani mateiského jazyka
v prvnich letech zivota naprosto pfirozené, a to diky poslechu, z ¢ehoz vyplyva velké
znevyhodnéni pro déti s vadou sluchu. U pfedskolnich déti se tato nevyhoda odrazi také
na omezengjsim piistupu k informacim z diivodu snizené kvality i kvantity slySeni a také
proto, ze jesté neovladaji Cteni, diky kterému by mohly alespon Castecné nedostatek
informaci vyrovnat. O rozdilech mezi slySicimi a neslySicimi détmi pfedskolniho véku
pojednavaji ve své studii také Dall, Weber a kol. (© 2023), kteti uvadi, ze vysledky studie
u predSkolnich déti se sluchovym postizenim ukazuji, ze tyto déti znacné zaostavaji
v komunika¢nich dovednostech oproti svym slySicim vrstevnikim. Zaroven se objevuje

u téchto déti prevaha problému s chovanim a nedostatky v socialni komunikaci.

Dité se sluchovym postizenim muze navs§tévovat matetskou skolu pro sluchové postizené
nebo matetfskou Skolu bézného typu, ktera dit€ti umoziuje zkuSenosti v kolektivu
slySicich déti, coz je velmi dobra pfiprava na naslednou integraci v zakladni skole, ale
také ve spolecnosti. B€zna matetska Skola ma vyhodu také v poctu jejiho zastoupeni
po republice. Pocet matefskych Skol pro déti se sluchovym postizenim je omezeny a §koly
jsou Casto od mista bydli§té rodiny vzdaleny natolik, ze déti museji pres tyden bydlet
na internaté, coz mize byt nejen pro déti, ale i pro rodice velmi narocné. (Kvétonova -

Svecova a kol., 2004)

3.1 Dité v predskolnim véku

S nastupem tretiho roku zivota pfichazi dit¢ do obdobi, kdy zacne piirozené prahnout
po hrach a vétSim kontaktu se svymi vrstevniky. Pravé v této dobé je idealni Cas
pro zéasadni krok, kterym je dochazka do matetské Skoly, ktera ditéti umozni ziskat nové
zivotni zkuSenosti a socializovat se mezi stejné staré déti. Dit¢ ma v détském kolektivu
prilezitosti osvojit si nové fecové dovednosti a poznat nové podnéty, zarover se uci plnit

pozadavky a ukoly, které mu byly autoritou svéfeny. (Kvétofiova — Svecova a kol., 2004)

Predskolni vék zahrnuje obdobi ditéte od jeho narozeni do Sesti let, kdy nasleduje vék
Skolni. PfedSkolni obdobi je charakteristické pro uzky vztah mezi ditétem, rodinnym
prostfedim a predevSim matkou. Rodinné prostiedi ditéti zajistuje zakladni potreby

a jejich napliiovanim jej pfipravuje do zivota. (Kot'atkova, 2014)

Podle Eriksona (1968) je predskolni vék obdobim iniciativy, kdy je dit€ aktivni a rozviji

se vramci her, ale také v socialni komunikaci. Smelova (2004) poukazuje také
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na charakteristickou zvidavost, ktera zptusobuje détské otazky a snahu prosadit si vlastni
nazor, coz ve shodé uvadi také Mukn§nablova (2014) a zminuje oblibenou détskou otazku
,Pro¢?“ a uvadi, ze komunikace s dospélymi je pro dit€¢ zajimavou a piinosnou

zkuSenosti.

Pokud v predskolnim veéku nedochazi k citovym vazbam a vrodiné dochazi
k nespravnému pristupu k ditéti, zvysuje se riziko, ze zdravy rozvoj ditéte bude narusen.

(Smelova, 2004)

Predskolni dité diky porovnavani dokaze rozpoznat odliSnosti na svém téle, coz miize
vést ke vzniku nejistoty v sebepojeti a zdrahavému piijeti kompetenci. Na prvnim misté
je vsak stale hodnoceni predevsim rodiny v podobé citové vielosti, slovniho vyjadreni
a zpusobu, jakym se k ditéti ¢lenové rodiny chovaji. Sebehodnoceni ditéte je tedy

vzhledem k citové a rozumové nevyzralosti zavislé na druhych. (Muknsnablova, 2014)

3.2 Psychomotoricky vyvoj predskoldaka se sluchovym postizenim
Psychomotoricky vyvoj zahrnuje procesy a obraty v oblasti kognitivni, emocionalni
a socialni, které cloveék proziva ve svém vyvoji od nitrodélozniho obdobi. (Cioni,

Sgandurra, © 2013)

A jak uvadi Hermova (1994), psychomotorika znamena t€sné spojeni dusevnich procest
s procesy télesnymi, coz v praxi znamena napiiklad propojeni chlize nebo drzeni téla

s psychickym rozpolozenim ¢lovéka, ktery muaze byt radostny nebo tfeba sklesly.

,, U déti je toto vzdjemné ovliviiovdni psychiky a motoriky jesté mnohem zretelnéjsi. Kdyz
se dité z néceho velmi raduje, poskakuje radosti, sméje se, béhd sem a tam. Pravé tak
Jestlize se hnéva nebo zIlobi, miizeme to vycist z jeho motoriky, napriklad z jeho svéSenych

ustnich koutkii, svésenych ramen, z toho, jak chodi apod.”“ (Hermova, 1994, s.7)

Dvorakova a kol. (2015) zahrnuji do oblasti psychomotoriky pohybové aktivity, kterymi
Clovek odrazi a projevuje své psychické funkce, a predevsim svij psychicky stav. To
znamena, ze na motoricky projev maji vliv vnimani, mysleni a pamét’, ale také zminéné
psychické stavy, tedy jakou ma Clovék naladu, jak se citi a jak je celkové naladén.
Psychomotorika u déti je tedy ,,souhrnné oznaceni pohybovych projevii ditéte, které jsou

projevem jeho psychickych funkci a psychického stavu. *“ (Dvotakova a kol., 2015, s.84)
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Organické poskozeni centralni nervové soustavy muze byt ke sluchovému postiZeni
pfidruzeno, coz zmifiuje Novakova (in Vagnerova, 2014) a dale dodava, ze zpusobuje
naruseni koordinace a rovnéz piesnost pohybt. Narusenou oblast jemné motoriky ma
udajné az 30 % deti spolu se zasazenou motorikou mluvidel, ktera vede k negativnimu

pusobeni na vyvoj fe¢i. (Horakova, 2012)

Podle Pustové (1997) dokaze dvouleté dité stat a chodit bez opory. Postupné
se zdokonaluje stabilita, kterd umoziiuje kopani do mice, ale také pohyb na prolézackach
a prelézani prekazek. Trileté dité dovede skakat na nafukovacim mici a imitovat pohyby
zvitat. V oblasti jemné motoriky zaina pouzivat nizky a snazi se zachazet s knofliky
na obleCeni. Chiize po schodech se zdokonaluje okolo ¢tvrtého roku Zivota a stejné tak
se zlepSuje stabilita ve stoji na jedné noze. V péti letech je pohybovy vyvoj takika
ukoncen. Jemna motorika se zdokonaluje a pii chtizi po schodech dité zvlada stiidat nohy.
Predskolni Sestileté dit€¢ dovede hrat micové hry a skocit do dalky. U déti se sluchovym
postizenim se mohou jednotlivé oblasti psychomotorického vyvoje opozdit, jelikoz
zvukové viemy vyhledavaji az po tom, kdy si osvoji vnimani zvuka pomoci kompenzacni
pomucky. U téchto déti v predskolnim veku je potieba dbat na podporu ostatnich smysla,
které jim mohou v psychomotorickém vyvoji vyrazné pomoct a prispét k takzvanému

dorovnani vrstevnika v této oblasti.

Jungwirthova (2015) uvadi, ze co se tyCe predskolniho ditéte s postizenim sluchu,
pro které je dilezitym Zivotnim meznikem nastup do mateiské Skoly, kde je rozvoj
motoriky kazdodenni zalezitosti, mohou i tyto déti plné cvicit a hybat se s ostatnimi.
Muze se stat, ze pii skakani, béhu a jinych pohybovych aktivitach kochlearni implantat
nebo sluchadla spadnou, avSak ani takova situace neni piekazkou pro plné zapojeni ditéte
do téchto Cinnosti. Na co by mél pedagog predevsim dbat je, aby dité se sluchovym
postizenim v§emu rozumélo a nebylo nikym z kolektivu vyfazovano. Pfi cviceni je Casto
vyuzivan také hudebni doprovod, ktery ditéti se sluchovym postizenim znacné
komplikuje porozuméni feci pedagoga, ktery muze détem sd€lovat pokyny. Je proto

vhodné toto dite postavit blizko pedagoga, aby jej mohlo snadno pozorovat.

Pti aktivitach, které rozvijeji motoriku u sluchové postizenych, je potieba dbat
na vizualizaci zaCatku aktivity, kdy 1ze vyuzit naptiklad praporek nebo stuhu, ktera muze
na pocatek aktivity upozorfiovat, pfipadn€ muze znacit dalsi dulezita pravidla. Zaroven

je dobré pii spoleCnych pohybovych aktivitach ovéfit, zda déti rozumi pokynim
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a pravidlim, je tedy dobré polozit ovéfovaci otazku, pfipadné se déti kontrolné zeptat

na sdélené pokyny. (Panska, 2005)

Potmésil (2015) se zminuje v obdobi piedskolniho véku o sebeprosazeni a uvédomént si
vlastni osobnosti u ditéte, diky cemuz mize dochazet k odporu, trucovani ¢i vzdoru, a to
typicky v situacich, kdy mu neni néco dovoleno nebo zaziva nezdar v né€jaké Cinnosti.
Vyrazné osobnostni rysy se praveé v predskolnim obdobi formuji a promitaji se ve skupiné

vrstevniku, kde se déti mohou snazit ziskat vedouci roli.

Déti se sluchovym postizenim jsou mnohem vice ohrozeny neurotickymi pfiznaky a také
poruchami chovani. Tyto déti Casto zazivaji zklamani, jelikoz je pro né komplikované
plnit vysoké naroky uciteldi, vychovatelt a také rodi¢i. Vlivem svého postizeni u nich
dochazi k podnétové deprivaci a zazivani stresovych situaci, kdy museji odezirat
¢i slovné komunikovat, coz rovnéz zatézuje jejich psychiku. Navic je potieba zohlednit,
Ze perinatalni traumata a mozkové dysfunkce se u téchto déti objevuji v anamnéze

mnohem &astéji nez u déti slysicich. (Skodova, Jedlika a kol., 2007)

Autoii Skodova, Jedlicka a kol. (2007, 5.473) také uvadi, ze u pfedskolakd s postizenim
sluchu jsou patrné , problémy s jidlem, vyméSovdnim a spanim, zdchvaty vzteku,
psychomotoricka instabilita, neposlusnost, zvidstni ritualy a nadvyky, poruchy
prizpuisobivosti a agresivni chovdani. U déti, které byly velmi brzy svéreny do ustavni
vychovy, se relativné casto objevuji projevy autismu. Nabizi se otdazka, zda nejde v tomto

¢

pripadé spise o priznaky citové deprivace.

3.3 PredSkolni vzdélavani déti se sluchovym postiZenim

Vychové a vzdélavani se v Ceské republice vénuje Skolsky zakon 561/2004 Sb.,
o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$sim odborném a jiném vzdélavani, jez zahrnuje
také §16 o vzdélavani déti, zakt a studentl, ktefi maji specialni vzdélavaci potieby.

(Pospisilova, © 2023)

., Ramcové cile a zaméry predskolniho vzdélavani jsou pro vzdéldavani vSech déti spolecné.
Pri vzdélavani deéti se specidlnimi vzdéldvacimi potrebami je tieba jejich napliiovdni
prizpiisobovat tak, aby maximdlné vyhovélo détem, jejich potiebam i moznostem. Snahou
pedagogii je — stejné jako ve vzdélavani déti, které specialni vzdéldavaci potieby nemaji —

vytvoreni optimalnich podminek k rozvoji osobnosti  kazdého ditéte, k wuceni
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i ke komunikaci s ostamimi a pomoci mu, aby dosdahlo co nejvétsi samostatnosti.

(Opravilova, Havlinova a kol., © 2021, s.36)

3.3.1 Inkluzivni vzdélavani

Aby mohlo byt dité s postizenim sluchu uspé$né zarazeno do kolektivu déti v bézné
matetské Skole, je potfeba, aby byl pedagog s timto postizenim seznamen a nasledné tak
mohl respektovat a vést ostatni déti k respektovani zvlastnosti ve vyvoji, které se vazou
ke sluchovému postizeni, a pfi praci tyto zvlastnosti zohlediioval. (Moravkova a kol.,

2023)

Horakova (2012) upozoriuje také na to, ze pro zafazeni ditéte se sluchovym postizenim
do bézné mateiské skoly je potieba spoluprace a aktivni podileni se nejen rodicu a ditéte,
ale také bézné matetské Skoly a jejich zaméstnanci. Moravkova a kol. (2023, s.129)
ve shodé dale zminiuyje, ze aby mohlo byt vzdélavani déti s postizenim sluchu v béznych
matetskych skolach piiznivé, je zapotrebi dodrzovat ,, kvalitni komunikaci a spoluprdci
mezi materskou Skolou, rodici ditéte a Skolskym poradenskym zarizenim, nastavenim
adekvatnich podpiirnych opatieni, ale velkou roli také sehravda prdvé osobni nastaveni

¢

pedagogii pro integraci.

Dnes je jiz bézné, ze predskolni vzdélavani v béznych mateiskych Skolach absolvuji déti
s lehkou nedoslychavosti, ale také déti s uplnou hluchotou. U vSech téchto déti je vSak
potfeba poskytnuti odpovidajiciho stupné podpory. I presto, ze poskytovani podpory
ctvrtého a patého stupné muze byt v bézné mateiské Skole slozité a s nedokonalym
vysledkem, jsou i taci rodice, ktefi pro predskolni vzdélavani u svého potomka s jednim
z té€chto dvou stupna podpory voli bézny typ mateiské skoly. Divodi mtze byt mnoho,
ale jednim z nejc¢astéjSich je ten, ze rodina nechce nechat své dité na internaté po cely
pracovni tyden, nebo také nema prostor pro kazdodenni dojizdéni do skolky, ktera
poskytuje specialni péci. Z vyse uvedeného tedy vyplyva, ze do bézného zafizeni mohou
byt s doporu¢enim Skolského poradenského =zafizeni piijaty déti se sluchovym
postizenim, které vyzaduji druhy az paty stuper podpurnych opatieni. (Moravkova a kol.,

2023)

3.3.2 MS a tiidy pii béinjch MS pro déti se sluchovym postiZenim
Matetské skoly, které jsou urCeny détem se sluchovym postizenim, jsou soucasti Skol

pro sluchové postizené. Hlavni usili specialnich pedagogii a logoped( je umoznit
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predskolnim détem s postizenim sluchu pfistup k prostiedkiim, které jim mizou pomoci

prekonat prekazky v komunikaci. (Hordkova, 2012)

Souralova (2005) dodava, ze podstatny prostor je v predSkolnim vzdélavani v zafizenich
pro sluchové postizené pripisovan komunikaéni a jazykové vychove, jejimz vysledkem

je osvojeni si jazykovych dovednosti a uzivani funkcni gramotnosti.

Do specialni tiidy zfizené pro déti se sluchovym postizenim dochazi zpravidla podstatné
niz8i pocet déti nez do bézné tridy, tudiz je zde vétsi prostor pro individualni piistup
pedagoga ke kazdému ditéti. Zaroven je détem ve tfidach a Skolkach pro sluchové
postizené poskytovana péce v oblasti logopedie, fyzioterapie, canisterapie a dalsi.

(Zajickova, © 2018)

3.3.3 Podpurna opatieni

Podplirna opatieni slouzi pro zaky, ktefi maji néjaké zdravotni postizeni ,,a zahrnuji
vyuziti specidlnich metod, postupii, forem a prostredkii vzdélavani, kompenzacnich,
rehabilitacnich a ucebnich pomiicek, specialnich ucebnic a didaktickych materidli,
zarazeni predmétii  specialné  pedagogické péce, poskytovani pedagogicko-
psychologickych sluzeb, zajisténi sluZeb asistenta pedagoga, snizeni poCtu Zdkii ve tridé
nebo studijni skupiné nebo jinou upravu organizace vzdélavdani zohlednujici specialni

vzdélavaci potieby Zdka. “ (Michalik, Baslerova a kol., 2015 s.28)

Vyhlasgka, ktera ptizpusobuje podminky vzdélavani déti, zaka a studentt se specialnimi
vzdélavacimi potfebami, je vyhlaska ¢.27/2016 Sb. a zahrnuje poskytovani podptrnych
opatfeni mimoradné nadanym zakam. (portal META, © 2021)

Na zaklade¢ toho, jak je postizeni zaka zavazné, je stanoven stupen podplirnych opatteni,
ktera jsou mu poskytovana. Podplurna opatfeni jsou obsazena a poskytovana v péti

stupnich.

1. stupen podpory zahrnuje bézné dostupné metody a upravy prace, které mohou
preventivné branit zhorSeni Skolni uspéSnosti zéka. (Michalik, Baslerova a kol, 2015)
Tato opatieni poskytuje zakovi Skola bez doporuceni Skolského poradenského zafizeni.
Jde ptedevsim o ,, tipravu organizace vzdéldvani ditéte, o volbu vhodnych pedagogickych

a didaktickych postupii. “ (portal META, © 2023)
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2. stupen podpory je poskytovan détem, které trpi onemocnénim po dobu delsi nez Sest
mesict. U déti se sluchovym postizenim to jsou piipady, kdy jsou déti napfiiklad stfedné
tézce nedoslychavé, a 1 pres kompenzaci sluchadly nebo kochlearnim implantatem se
u nich objevuji preslechy, t€zce rozlisuji parové hlasky anebo maji malou slovni zasobu.
Potiebnou podporu klientim poskytuje specialné pedagogické centrum pro sluchové

postizené, které nasledné doporucuje podpirna opatieni.

3. stupen podpory vyuzivaji déti, které zazivaji zna¢né potize ptfi sluchovém vnimani,
tedy zaménuji podobna slova, ktera jim stejné znéji, a zaroven maji problémy s mluvenou
feci. I u tohoto stupné poskytuje podporu specidlné pedagogické centrum pro sluchove
postizené a dité je vzdélavano podle individualniho vzdélavaciho planu. V tomto stupni
podpory byva potiebna také podpora formou asistenta pedagoga, kterého ovSem
v matefskych Skolach ziizenych podle §16 odst.9 Skolského zadkona nelze doporucit
a vyuzit, avSak dit€ s postizenim sluchu je alespoi mozné podporit dalsim pedagogem.
U predskolnich déti je pfi 3. stupni podpory také Casto potieba vyuzivani komunikacnich

systému neslySicich a hluchoslepych osob.

4. stupen podpory nejCastéji vyuzivaji déti nejen s tézkym sluchovym postizenim, ale
také se soubéznym postizenim. Tyto déti trpi problémy se sluchovym vniméanim, kdy
mohou mluvenou feé slyset, ale nerozumét ji. Cesky jazyk se uéi jako cizi jazyk, tudiz
vyuzivaji podporu dalsiho pedagogického pracovnika i asistenta pedagoga, tltumoc¢nika
znakového jazyka a ve Skole také osobu, ktera prepisuje mluvenou fec. Vzdélavani zaka
se Ctvrtym stupném podpory probiha podle individualniho vzdélavaciho planu, do kterého

jsou zarazeny také predméty specialné pedagogické péce.

5. stupen podpory vyuzivaji déti, u kterych predeslé stupné nevedly k zadnému zlepsSeni.
(Moravkova a kol, 2023) ,,Jednd se obvykle o déti s tézZkou sluchovou vadou na nrovni
praktické hluchoty nebo hluchoty v kombinaci s dalSim tézkym postizenim, komunikujici
zpravidla ceskym znakovym jazykem nebo nékterym ndhradnim komunikacnim

systémem. “ (Moravkova a kol., 2023, str.127)
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I1.

Prakticka cast
Prakticka Cast bakalarské prace je zamétena na plnéni predem stanoveného cile prace.
Soucasti této Casti prace je popis cile prace, vyuzita metodologie, ktera zahrnuje techniky
sbéru dat, popis vyzkumného souboru, etiku vyzkumu a uvadi vyzkumné prostredi. V této
Casti, je popsana rovnéz realizace praktické cCasti, kterd obnasi vystupy vychozi

a zavérecné diagnostiky, Casovy plan a vystupy edukacniho programu.

4  Cil prace

Cilem prace je sestavit edukacni program obsahujici pohybové aktivity, které rozvijeji
dité a jeho oslabené pohybové dovednosti v disledku sluchového postizeni. Vystupy,
jez vzniknou v ramci kvalifikaéni prace, mohou byt zaroven uplatnitelné v pfimé praci
pedagogickych pracovniki matefskych S§kol hlavniho vzdélavaciho proudu

pfi inkluzivnim vzdélavani predskolnich déti se sluchovym postizenim.

5  Metodologie

Pro ucely praktické Casti bakalarské prace, byl zvolen kvalitativni pfistup, na jehoz
podkladé byl pro kazdé dité z vyzkumného souboru vytvofen edukacni program, ktery
byl nasledn€ podroben evaluacnim postupum. Jako kvalitativni techniky bylo vyuZzito
pedagogické pozorovani, analyza dokumentd a také rozhovory s pedagogickymi
pracovniky matefské Skoly. Klicovou vstupni technikou kvalitativniho vyzkumu bylo
taktéz vyuziti specialné pedagogickych nastroji pro diagnostiku a intervenci, konkrétné

Klokantv kufr a Klokanovy kapsy.

., Kvalitativni pristup je proces zkoumdni jevii a problémii v autentickém prostredi s cilem
ziskat komplexni obraz téchto jevii zaloZeny na hlubokych datech a specifickém vztahu
mezi badatelem a nicasmikem vyzkumu. Zamérem vyzkumnika provadéjiciho kvalitativni
vyzkum je za pomoci celé rady postupu a metod rozkryt a reprezentovat to, jak lidé

chdpou, prozivaji a vytvdreji socidlni realitu. “ (Svaiiek, Sed'ova a kol., 2007, s.17)

5.1 Techniky sbéru dat

Pro ucely nashromazdéni potiebnych dat a informaci poslouzily rozhovory
s pedagogickymi pracovniky matetrské Skoly, které probihaly v matefské Skole jesté
pred realizaci edukacniho programu pomoci Klokanova kufru a Klokanovych kapes,

a taktéz zpravidla po realizaci aktivit ze sestaveného edukacniho programu. Pro doplnéni
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potfebnych dat byla vyuzita analyza dokumentace predskolnich déti, s nimiz vyzkum

probihal.

Dalsi vyuzitou technikou bylo pedagogické pozorovani, které obnasSelo sledovani
studovanych jevih a situaci v prostiedi, kde se odehravaji. (Svafi¢ek, Sedova
a kol., 2007). V ptipade vyzkumu byla timto mistem matef'ska Skola zfizena podle § 16,
odst. 9, zakona €. 561/2004 Sb. o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy§sim odborném
a jiném vzdélavani (Zakon ¢. 561/2004 Sb. o predskolnim, zadkladnim, stfednim, vys§im

odborném a jiném vzdélavani [online]).

5.1.1 Vychozi a zavéreCnd technika vyzkumu

Pro ucely vychozi a zavére¢né techniky kvalitativniho vyzkumu bylo vyuzito specialné
pedagogickych nastroji pro diagnostiku a intervenci, konkrétné Klokaniv kufr
a Klokanovy kapsy. Klokantv kufr je , praktickou aplikaci knihy Diagnostika ditéte
predskolniho véku renomovanych autorek Mgr. Jiriny Bedndrové a PhDr. Viasty
Smardové. “ (Klokantv kufr SVC Luzanky, ©2024)

V piipadé Klokanova kufru se jedna o dievénou skiifiku, ktera obsahuje soubor
didaktickych pomiicek urCenych ktomu, aby dité naucily vSe, co je potiebné
pred zahajenim povinné Skolni dochazky. ,,Diky svému komplexnimu pojeti pomdhd
diagnostikovat, co dité skutecné umi a zviadda, odhaluje jeho silné stranky, které posiluje,
a identifikuje pripadné slabé stranky, s nimiz ddale pracuje a nachazi reseni. ** (Klokantv

kufr SVC Luzanky, ©2024)

Pro vyzkum byly z deseti tematickych oblasti vyvoje ditéte, do kterych je Klokanav kufr
rozdélen, vyuzity didaktické pomucky zaméfené na oblast motoriky, grafomotoriky,

kresby a orientace v prostoru a na ploSe.

Sada Klokanovy kapsy navazuje na diagnosticky soubor Klokaniv kufr. Klokanovy
kapsy jsou zaméreny na celkovy rozvoj ditéte, jeho technické schopnosti a logické
mySsleni v neékolika oblastech, pfi¢emz pro edukacni program byly vyuzity aktivity

zaméfené na prostorovou orientaci.

5.2  Vyzkumny soubor
Vybér ucastniki vyzkumu byl zamérny. Vyzkumny soubor sestaval z déti se sluchovym
postizenim a potfebnym kritériem pro realizaci byl pfedskolni vék déti, ptipadné€ posledni

Skolni rok ditéte dochazejiciho do matetské Skoly pfed nastupem k plnéni povinné Skolni
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dochédzky na zakladni Skole. Dal§im kritériem byla pfitomnost sluchového postizeni
u ucastnikd vyzkumu. Pocet ucastnikli vyzkumu se odvijel od zminénych kritérii a také
od pottu déti v mateiské $kole spliujicich tato kritéria. Uastniky vyzkumu tvofily tii
déti se sluchovym postizenim ve véku 5,5 let, 6,5 let a 7 let. Nejmladsi divka, ktera bude
mit odklad Skolni dochéazky, a dva chlapci, pfi¢emz jeden z nich zije v détském domove,

ktery je také soucasti budovy, stejné jako zakladni skola.

5.2.1 Lubos

V ramci rozhovort s uCitelkami a moznosti nahlédnout do dokumentace chlapce bylo
zjisténo, ze Lubo$ se narodil ke konci roku 2016 jako nejmladsi z péti sourozencu.
Vzhledem k socialné nepodnétnému prostiedi byla rodina od roku 2019 pod soudnim
dohledem. Ve stejném roce byla u jednoho z LuboSovych sourozenct diagnostikovana
sluchova vada a v této souvislosti byl 1 on o rok pozdé&ji vySetfen v rdmci komplexni
diagnostiky sluchu. Chlapci byla 1ékafi diagnostikovana oboustranna tézka percepcni
nedoslychavost. Situace v rodin€ nebyla pfizniva, naopak dochazelo k ¢astym roztrzkam
mezi rodi¢i. Z toho divodu bylo soudem rozhodnuto o umisténi Lubose s jednim
ze sourozencu do détského domova pro sluchové postizené. Chlapec byl v té dob¢ velmi
zanedbany, bez jakychkoliv hygienickych ¢i stravovacich navyku, a v pocatcich jeho
pobytu v détském domove a dochazky do matefské Skoly byl tizkostny a bazlivy. V té
dobé nebyl u Lubose nastaven zadny komunika¢ni kanal. Lubosiv stav se zacal
v détském domové brzy lepsit a dochézelo k viditelnym zménam v jeho pokracujicim
télesném vyvoji i chovani. Chlapec délal velké pokroky také v osvojovani si Ceského
znakového jazyka, ktery rozvijel jak v détském domové, tak v matefské Skole. V roce
2021 byl LuboSovi na pravé ucho voperovan kochlearni implantat a na levém uchu nosi

zavésné sluchadlo.

Aktualn€ s chlapcem pani ucitelky komunikuji formou totalni komunikace, avSak
v mluvené teCi je Lubo§ stale pod uroven svého veéku. Vice znakuje, nez verbalné
komunikuje, na coz jej pani ucitelky upozoriuji a snazi se jej pobizet k mluvené feci.
Lubos je kontaktni, rad si hraje s vrstevniky a vyhledava také pozornost dospélych. Rad
se uci novym vécem a ve vetsiné piipadi se snazi byt v ¢innostech za kazdou cenu prvni.
Nerad prohrava a Cinnosti, které délat nechce, neprovadi spravné a presné. Kresbu
postavy odbyva, je zbrkly a nepeclivy. Chlapcuv celkovy rozvo; momentalné stagnuje,
coz muze byt zapii¢inéno vétsi frekvenci odpolednich vychazek s matkou béhem tydne.

Matka si jej jednou za Ctrnact dni bere s sebou domu na vikend. Po navratu z vikendu je
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u chlapce znatelny pokles moralky a zmény v chovani. V pfipadé, Ze ma jasné nastavené

hranice, pracuje bez problému.

5.2.2 Ales

Ales se narodil v 1été roku 2017 jako nejmladsi ze tfi sourozenct do neslySici rodiny.
V ramci novorozeneckého screeningu byla u AleSe diagnostikovana prakticka hluchota.
Vzhledem k tomu, Ze je rodina ¢leny komunity NeslySicich, odmitla u vSech tfech déti
moznost kochlearni implantace. Ales§ tak od raného véku nosi na obou usich zavésna
sluchadla, ktera do Skolky nosi sporadicky, protoze na né¢ zapomina, nebo nejsou nabita.
I pfes nasazena sluchadla na jméno nereaguje. Reaguje pouze na silné zvukové podnéty,
které jsou v jeho blizkosti, ve Skolce naptiklad na silny tider do bubnu. Do matetské Skoly
nastoupil po ukonceném druhém roce a adaptoval se velmi rychle. Komunikace probiha
pouze prostfednictvim ceského znakového jazyka, neodezira a mluvenému slovu
nerozumi. Ale§ je velmi bystry, vnimavy a ma zajem ucit se nové véci. Je motivovan
ze strany rodict k plnéni ukoli a po odkladu skolni dochazky se tési do Skoly.
V sebeobsluze je samostatny a pii Cinnostech peclivy. Vzhledem k diagnostikované
poruse pozornosti je AleSova pozornost tékava a je potfeba s nim nejdiive navazat ocni

kontakt, nebo jej dotykem upozornit pred tim, nez s nim nékdo za¢ina komunikovat.

V ramci mateifské Skoly pro sluchové postizené dochézi k pani logopedce. Béhem
navstévy ortopedického oddéleni byla chlapci diagnostikovana dyspraxie, ktera
zpusobuje opozdéni hrubé motoriky a neodpovida tak jeho véku. Vlivem dyspraxie
dochézi Ale§ na ergoterapii do centra Arpida. Kolektivem je chlapec pfijiman
a s ostatnimi dovede spolupracovat. Pfi volnych Cinnostech si rad kresli a drzi se spise
v ustrani. AleSova dochazka do matefské Skoly je vlivem Casté nemocnosti nepravidelna.

Rodice se na chlapcové vychove a pfiznivém vyvoji aktivné podileji.

5.2.3 Magdaléna

Magdaléna se narodila v poloviné roku 2018 jako tfeti dit¢ do neslySici rodiny.
Po narozeni ji byla diky novorozeneckému screeningu diagnostikovana oboustranna
tézka percepcni nedoslychavost. Vzhledem k pfislu§nosti rodiny ke kultufe NeslySicich
nema divka implantovan kochlearni implantat a noSeni zavésnych sluchadel odmita.
Po nastupu do matefské Skoly byla velmi plactiva, uzkostna a vyzadovala pritomnost
matky. Dorozumivani pomoci znakového jazyka odmitala, 1 pfes to, ze doma znakovala.

Az doposud pretrvava socialni nezralost a plactivost, av§ak v mnohem mensi mife. Divka
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je citliva na kontakt, naptiklad ve smyslu dotyku na rameno Casto ucukne. Pred cizimi
lidmi je uzaviena a zpocatku nedaveériva. Je zvykla na pfitomnost svych pani ucitelek
ve tfidé a v pripade, ze je ve tfidé ucitelka z jiné tfidy, je nejistad a nereaguje na ni.
Mentalné je Magdaléna velmi vyspéla, diky Cemuz si uvédomuje své neuspéchy,
se kterymi mé problém se vyrovnat. Je tvrdohlava a vybira si, jakou praci a tkol chce
plnit. Reaguje na hluboké vyrazné zvukové podnéty a Casto si nahlas brouka. Posledni
dobou je dle pani ucitelek netrpéliva, praci odbyva a nedotahuje do konce. Kdyz neni
po jejim nebo situaci vyhodnoti jako nepodstatnou, protaci oci a vrti hlavou. Pii hte
s vrstevniky vyzaduje dodrzovani svych pravidel, coz vrstevnici nerespektuji. V takové
chvili se stahne do ustrani a hru pouze pozoruje. Takova situace vyzaduje vytrvat
v dodrzovani danych pravidel a neupravovat je dle jejich pozadavki. V pribéhu hry

se opét zaclenuje a pravidla jiz dodrzuje jako ostatni déti.

Pani ucitelky 1 rodiCe vypozorovali, ze pfi hfe s malymi pfedméty vyviji Magdaléna
na hracky piiliSny tlak, coz zpusobuje tres v rukou. Na zakladé této skuteCnosti zacala
dochazet na ergoterapii do centra Arpida. V poslednich mésicich je u divky vidét znacny
pokrok, jelikoz ma chut znakovat. V komunikaci pomoci ¢eského znakového jazyka
udélala velky posun, dokdze pozadat o pomoc a ma snahu. Na zacatku Skolniho roku
vznesla pani psycholozka u divky podezieni na mutismus. Magdaléna bude mit odklad
Skolni dochazky o jeden rok, coz ji pomuze ve zdokonalovani socialni zralosti

a celkového rozvoje.

5.3 Etika vyzkumu

Pro zajisténi etické stranky vyzkumu byl zakonnym zastupcim déti, s nimiz vyzkum
probihal, sdélen cil bakalafské prace a pfedlozen informovany souhlas, jehoz podepsanim
bylo stvrzeno, ze informace ziskané béhem vyzkumu budou anonymné zpracovany
a pouzity pro ucely zpracovani této zavére¢né prace. Pfipadné nejasnosti a dotazy rodica
k probihajicimu vyzkumu byly vysvétleny a zodpovézeny. Informovany souhlas je
soucasti priloh této prace. Originalni a rodi¢i podepsané informované souhlasy jsou
soucasti soukromého archivu studentky. Pro dodrzeni anonymity byla v praci pouzita
fiktivni jména déti z vyzkumného souboru. Anamnestické udaje déti jsou taktéz

zpracovany tak, aby byla dodrzena jejich anonymita.
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5.4 Vyzkumné prostiedi

Pro ziskéni dat a realizaci vyzkumu byla zvolena matetska sSkola zfizena dle § 16, odst.
9, zakona ¢. 561/2004 Sb. o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy§sim odborném a jiném
vzdélavani (Zakon ¢. 561/2004 Sb. o predskolnim, zakladnim, stfednim, vyS$Sim
odborném a jiném vzdélavani [online]), konkrétné matetska Skola, ktera zamétuje svou
péci na déti se sluchovym postizenim, opozdénym vyvojem feci a logopedickymi vadami.
Matetska Skola je ziizena pii Skole pro sluchové postizené, ¢imz je zajiSténa moznost
nastoupit k plnéni povinné Skolni dochazky pro déti ve znamém prostiedi. Kapacita
matefské Skoly je urCena pro 28 déti, které dochazi do celkem tii tiid. Dvé tridy

v matetské Skole jsou logopedické s kapacitou dvanact a osm déti. Treti tfida s kapacitou

osm déti je urCena détem se sluchovym postizenim a kombinovanymi vadami.

Sbér dat slouzici pro vyzkumnou Cast prace probihal ve tfidé, jez je urCena détem
se sluchovym postizenim a kombinovanymi vadami. Ve tfidé pracuji dvé pani ucitelky
se specialné¢ pedagogickym vzdélanim a také pani asistentka. Komunikace ve tiidé
probiha predevsim formou znakového jazyka, ktery pedagozky ovladaji a stale se v této
oblasti vzdélavaji a osvojuji si nové znaky. Kapacita Sesti déti ve tfid¢€, ktera je naplnéna,
umoziiuje individualni piistup pracovniki k détem. Matefska Skola zajistuje také
moznost cviceni v télocvicng, fyzioterapii se Skolenym fyzioterapeutem a kazdy tyden
individualni logopedii. Prostfedi matetské skoly ptisobi vlidné a dostatecna komunikace

mezi pracovniky a rodi¢i napomaha celkovému fungovani skoly.

6  Realizace praktické casti

Realizace vyzkumu probihala v matefské skole po dobu tii tydnd. Nejdiive byly pani
ucitelky seznameny scilem této bakalarské prace a na zakladé toho doporucily
k vyzkumu tfi déti se sluchovym postizenim v pozadovaném predskolnim véku. Nasledné
byla sdétmi uskuteénéna vstupni diagnostika. Na zakladé vysledkd z wvychozi
diagnostiky, ziskanych informaci od pani ucitelek a z poznatkli pedagogického
pozorovani byly vytvoreny cCasové plany, podle kterych se dale odvijela setkani
edukacniho programu rozvijejici konkrétni oblast motoriky. Pro osm setkani byly
vytvoreny plany aktivit, které zasahuji, posiluji, a pfedevsim rozvijeji ty oblasti motoriky,
které jsou u déti oslabené, coz bylo zjisténo prostfednictvim vychozi diagnostiky,

pedagogickym pozorovanim a rozhovory s pedagogy matetské skoly.
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Po realizaci vSech aktivit edukacniho programu, které jsou zaméfeny na rozvoj
konkrétnich oblasti motoriky, probéhla zavére¢na diagnostika opét pomoci Klokanova
kufru, na které bylo mozno pozorovat pokroky, pfipadné jiné zmény v uspésSnosti déti

v ¢innostech.

6.1 Vystupy vychozi diagnostiky

Vysledky z vychozi diagnostiky pomoci Klokanova kufru jsou zaznamenany v tabulce
u kazdého ze zucCastnénych déti. Zaznamové tabulky byly sestaveny dle vzoru
zédznamovych archll, které nalezi k vyuzitému diagnostickému néstroji. Cinnosti byly
voleny u déti dle uvedeného véku v arSich tak, aby odpovidaly aktudlnimu véku déti

z vyzkumného souboru béhem vyzkumu.
LUBOS

Tabulka €. 1: Vychozi diagnostika Lubos

Cislo Zadani Nezvlada Zvlada s dopomoci Zvlada
ukolu samostatné
1. Pteskoci snozmo piekazku Zvlada

2. Zasouvani kolicku do desky Zvlada

3. Navlékani koralku Zvlada

4. Provlékani Problém s vytazenim celé délky tkanicky a utahovanim tak,

aby tkanicku provI¢kl celou deskou.

5. Pribyvajici detaily v kresbé Kresbu postavy ovlada, nicméné pribyvajici detaily chybi.

Kresba se nevyviji.
6. Horni oblouk s vratnym tahem Zvlada
7. Spodni oblouk s vratnym tahem Zvlada
8. Prekresli obrazek dle piedlohy Zpocatku snaha dodrzet piedlohovy obrazek. V prub&hu

kreslil podle sebe.

9. Nasméruj (vpravo, vlevo...) Neni si jisty v pravé a levé strang.

Zdroj: vlastni zpracovdni

Po rozhovoru s pani uitelkou a provedeni tkolt pomoci Klokanova kufru bylo zjisténo,
ze Lubo§ mé zdjem o nové aktivity. Pfi praci byl vnimavy a snazivy, ovSem
pfi Cinnostech, kdy se mu nedafilo na prvni pokus, jako tomu bylo u provlékani, praci
odbyval a spéchal. Co se tyCe hrubé motoriky je Lubo$ mrstny a mé radost z provedeného
pohybu. V oblasti jemné motoriky a grafomotoriky byly zaznamenany nedostatky.
U kresby postavy chybély detaily, jako jsou usi, nos, prsty, a proporce postavy odpovidaly
spiSe kresb€ mladsiho ditéte. Pi aktivité, kdy mél Lubo§ za tikol umistit kusy skladanky
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dle pokynii vlevo, vpravo, nahoru a dold, si nebyl jisty, spoléhal se na dopomoc pomoci

znaku, které mu jasné napovi.
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ALES

Tabulka €. 2: Vychozi diagnostika Ales

Cislo Zadani Nezvlada Zvlada s dopomoci Zvlada
ukolu samostat
né
1. Preskoci snozmo prekazku Potieba upozoriovat na stoj snozny pii preskoku. Tendence
nohy odd¢lovat.
2. Zasouvani koli¢ku do desky Zvlada
3. Navlékani koralku Zvlada
4. Provlékani Zpocatku nepochopeni, na jakém principu provlékani
funguje. Bylo potfeba vysvétlit, Ze nejprve je provazek
veden ze spodu desky a nasledné shora.
5. Pribyvajici detaily v kresbé Kresbu postavy ovlada. Z detaila v obliceji chybi tsta.
Proporcionalita postavy odpovida spiSe kresbé¢ mladsiho
ditéte.
6. Horni oblouk svratnym | Nedovede dodrzet
tahem prostor mezi horni a
spodni linkou.
7. Spodni oblouk svratnym | Nedovede dodrzet
tahem prostor mezi horni a
spodni linkou.
8. Prekresli obrazek dle Zvlada
piedlohy
9. Nasméruj (vpravo, vlevo...) Zvlada

Zdroj: vlastni zpracovani

Po rozhovoru s pani uitelkou a provedeni tkolt pomoci Klokanova kufru bylo zjisténo,
ze Ale§ svéfenou praci odvadi peclivé a samostatné. V hrubé motorice ma AleS drobné
potize, které mohou souviset s diagnostikovanou dyspraxii. Cinnosti zamé&fené na jemnou
motoriku zvladal bez dopomoci az na provlékani tkani¢ky drevénou deskou, coz se mu
zpocatku nedafilo, avSak po vysvétleni a nékolika pokusech zvladl tkanicku provléknout
s mirnou dopomoci. U kresby postavy chybi detaily v obliceji a proporce neodpovidaji
kresbé jeho véku. Hlava postavy je prilis velka k dlouhému trupu a drobnym koncetindm.

Grafomotorické ukoly mu Cini potize, pfedevsim horni a spodni oblouk s vratnym tahem.
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MAGDALENA

Tabulka €. 3: Vychozi diagnostika Magdaléna

Cislo Zadani Nezvlada Zvlada s dopomoci Zvlada samostatné
ukolu
1. Ptejde pies kladinu Zv14da s drzenim za ruku.
2. Zasouvani kolicku Zvlada
3. Navlékani koralkt Zvlada (velmi pecliva, dba
na pravidelnost barev)

4. Provlékani Je potieba, aby ncékdo druhy drzel

desku, kterou provléka tkanicku.
5. Dotkne se biiskem kazdého prstu na Potiebuje dopomoci s ujasnénim,

ruce biiska palce jakého prstu se ma palec dotknout.

6. Ptibyvajici detaily v kresbé Kresbu postavy ovladdd. Chybi

detaily v obliceji, prsty na rukou...

Proporcionalita postavy odpovida

spiSe kresb& mladsiho ditcte.
7. Kresli zuby Zvlada
8. Horni smycka Nezvlada.

Aktivitu
vzdala.

9. Spodni smycka Zv14da s dopomoci.
10. Kresli jednu linii Zvlada

Zdroj: vlastni zpracovani

Po rozhovoru s pani ucitelkou bylo zjisténo, ze je Magdaléna z déti, se kterymi vyzkum

probéhl, nejmladsi, a proto se ukoly ve vstupni diagnostice lehce odlisuji od téch, které

byly testované s chlapci. Provedenim ukoli pomoci Klokanova kufru bylo zjisténo,

ze Magdaléna zvladla Cinnost z hrubé motoriky s dopomoci, jelikoz si nebyla jista

samostatnym ptrechodem po kladin€. V oblasti jemné motoriky se divce dafilo, jen pfi

provlékani tkani¢ky deskou potfebovala pomoci s drzenim, aby k provlékani mohla

pouzivat ob€ ruce, a také pii dotykani se biiskem prstd na ruce briska palce potiebovala

dopomoc pro lepsi orientaci, ktery prst ma kam pfilozit. V oblasti grafomotoriky si vedla

s polovicni uspésSnosti, kdy zvladla nakreslit zuby a také linii. S horni smyckou

si nedovedla poradit a pfi spolecném opakovaném pokusu aktivitu vzdala. Spodni smycku

zvladla s dopomoci.

39




6.2 Casovy plan/harmonogram

K realizaci praktické Casti byl sestaven Casovy plan pro kazdé dité, ktery zahrnuje celkem
deset setkani, béhem nichz byly realizovany ¢innosti, které rozvijely, piipadné posilovaly
motorické kompetence déti. Soucasti planu je vychozi diagnostika, ktera probehla
se vSemi détmi jako prvni setkani a zaroven zaveéreCna diagnostika, kterd byla
uskutecnéna béhem posledniho setkani. Pro vychozi a zavére¢nou diagnostiku byl vyuzit
Klokantv kufr a Klokanovy kapsy. Pro ostatni setkani byly vyuzity nékteré didaktické

pomucky z Klokanova kufru a hracky nebo jiné predméty, které jsou soucasti vybaveni

matefské Skoly, naptiklad mi¢, molitanové prekazky, modelina a dalsi.

Casovy plan obsahuje nejprve jméno ditéte, pro které byl sestaven. Dale &islo setkant,
tedy kolikaté v fadé setkani prob&hlo, téma konkrétniho setkani spolu s oblasti, ktera byla

be&hem Cinnosti rozvijena. Poslednim dajem v planu je datum realizace setkani.

Tabulka ¢&. 4: Casovy pldan Lubos

Dité: Lubos

Plan aktivit rozvoje Téma Datum realizace

Vstupni diagnostika Testovani pomoci Klokanova kufru 12.2.2024
1. setkani Hra s tkanickou — jemna motorika + vizuomotorika 15.2.2024
2. setkani Vizuomotorika, grafomotoricka cvi¢eni — vizuomotorika | 15.2.2024

+ grafomotorika

3. setkani Opici draha 16.2.2024
4. setkani Geometrické tvary 19.2.2024
5. setkani Hra s modelinou 22.2.2024
6. setkani Vizuomotorika, grafomotoricka cvic¢eni 26.2.2024
7. setkdni Rovnovéaha — hrub4 motorika 28.2.2024
8. setkani Orientace v prostoru a na plose 29.2.2024

Vystupni diagnostika Testovani pomoci Klokanova kufru 4.3.2024

Zdroj: vlastni zpracovani
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Tabulka ¢&. 5: Casovy pldn Ales

Dité: Ales

Plan aktivit rozvoje Téma Datum realizace

Vstupni diagnostika Testovani pomoci Klokanova kufru 12.2.2024
1. setkani Opici draha 16.2.2024
2. setkdni Kli¢ a zamek 19.2.2024
3. setkani Sebeobsluzné ¢innosti 19.2.2024
4. setkani Tridéni piedméti 20.2.2024
5. setkani Vizuomotorika, grafomotoricka cviceni 20.2.2024
6. setkdni Hra s micem 23.2.2024
7. setkani Uvolnéni ruky, skladanka 26.2.2024
8. setkani Hra s tkanickou 28.2.2024

Vystupni diagnostika Testovani pomoci Klokanova kufru 4.3.2024

Zdroj: vlastni zpracovani

Tabulka ¢&. 6: Casovy pldan Magdaléna

Dit¢: Magdaléna

Plan aktivit rozvoje Téma Datum realizace

Vstupni diagnostika Testovani pomoci Klokanova kufru 12.2.2024
1. setkani Opici draha 16.2.2024
2. setkani Hra s koralky 21.2.2024
3. setkani Hra s micem 21.2.2024
4.  setkani Puzzle, skladani obrazku 23.2.2024
5. setkani Préce s papirem, stithani 27.2.2024
6. setkani Hra s legem, s kostkami 27.2.2024
7. setkdni Rovnovaha 28.2.2024
8. setkani Hra s tkanickou 1.3.2024

Vystupni diagnostika Testovani pomoci Klokanova kufru 4.3.2024

Zdroj: vlastni zpracovani

6.3 Vystupy Cinnosti rozvoje

Pro kazdé dité bylo sestaveno osm setkani, béhem kterych byly rozvijeny a posilovany
konkrétni oblasti motoriky. Setkani byla sestavena pifimo na miru konkrétnimu ditéti,
dle jeho vysledkd z vychozi diagnostiky provedené pomoci diagnostického nastroje.

Neékteré aktivity byly pfinosné pro vSechny tii déti, tudiz byla néktera ze setkani shodna.
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Setkani probihala vétSinou individualné s konkrétnim ditétem, ovSem nékteré aktivity
bylo vhodné realizovat s détmi spole¢n€, nejen pro jejich vétsi jistotu v Cinnosti, ale také
pro piijemny pocit a radost ze spolecné aktivity, ktery mohly zazivat. B€hem jednoho

setkani probéhl pocet realizovanych ¢innosti dle jejich narocnosti.

K této kapitole prislusi vytvorené zaznamové archy, které slouzily béhem realizace
edukacniho programu a do kterych byly v pribéhu setkani zaznamenavany vysledky déti.
Zaznamové archy obsahuji Nazev aktivity a datum, kdy probé&hla. Dale je uvedena Oblast
rozvoje aktivit neboli cil, na ktery byla aktivita zaméfena. Zaznamenano je Jméno a vék
ditéte, pro které arch slouzil, a dale také Hodnotici Skala, kterd uvadi Ctyfi stupné
hodnocenti, pomoci kterych byla prace ditéte hodnocena. Hodnotici Skala obsahuje stupné
Zvlada, Zvlada s mirnou dopomoci, Zvlada s velkou dopomoci, Nezvlada. Nasledné jsou
uvedeny ¢innosti rozvoje, které dit€ plnilo. V ramci zaznamového archu je uvedena taktéz
informace k motivaci a pozornosti, kterou déti zamétovaly béhem cinnosti,
u které jsou uvedeny Ctyfi stupné, ze kterych byl vybran jeden odpovidajici pro dané
setkani. Pro hodnoceni motivace a pozornosti byly zvoleny stupné motivace Dostatecna,
Castetna, Nedostate¢na a Odmita pracovat. Nakonec jsou uvedeny Specifické motorické
projevy a Poznamky. Soucasti této kapitoly je vzdy zaznamovy arch z prvniho setkani
se vSemi détmi. VSechny ostatni zaznamové archy z nasledyjicich setkani jsou soucasti

ptilohové Casti zavérecné prace.

Souhrnné lze uvést, ze pripravené Cinnosti rozvoje byly u vSech déti cilené na vSechny
oblasti motoriky, pro vSestranné pisobeni a také pro posileni oblasti, ve kterych maji déti
minimalni nedostatky. Cinnosti zaméfené na oblast rozvoje jemné motoriky
a vizuomotoriky byly zafazeny do setkani v nejvét§i mife. U jemné motoriky byla
ve velké mife vyuzita tkanicka z Klokanova kufru, kterou déti prikladaly k care.
Navlékaly na ni koralky nebo se na ni snazily vytvofit uzliky. Tvoreni uzlikd na tkanicce
se pro dvé zvybranych déti ukazalo jako zcela nova uloha, kterd jim cCinila velké
problémy. V oblasti vizuomotoriky déti naptiklad dokreslovaly polovinu obrazku. Déle
byly Cinnosti cilené na hrubou motoriku, ve které si vSechny déti vedly velmi dobfte.
V oblasti grafomotoriky byla mimo jiné zarazena kresba postavy a dale byla pozornost
soustiedéna napiiklad na tichop pfi kresleni. U jednoho z chlapcti byly zafazeny aktivity

smétfované k rozvoji orientace v prostoru.
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Tabulka ¢. 7: Lubos setkani ¢. 1

Nazev aktivity/typ aktivity, datum 1. Hras tkanickou
15.2. 2024
Oblast rozvoje aktivity/cil Jemna motorika, Vizuomotorika
Dite, vek Lubos, 7 let
Hodnotici skala Zvlada (Z) / Zvlada s mirnou dopomoci (Z+) /

Zvlada s velkou dopomoci (Z-)/ Nezvlada (N)

Prikladani tkaniCky k ¢afe na papiie Z

Navlékani koralku Z

Provlékani otvoru na desce tkani¢kou | Z-

Tvoieni uzliku na tkani¢ce N

Omotani dievéné desky tkanickou Z+ (potieba, aby mu desticku n¢kdo pridrzoval)

Motivace a pozornost Destateénd/ Castedna/Nedostateéna/ Odmith

Specifické motorické projevy Pred navlékanim koralki si vSechny koralky
z krabicky vysypal na koberec, aby je mohl snaze
uchopovat.

Poznamky Tvoteni uzliku jej nebavilo, nedatilo se mu.

Zdroj: vlastni zpracovani

Béhem prvniho setkani Lubos zpocatku aktivné spolupracoval. Vlivem prvniho men§iho
neuspéchu pii provlékani desky tkanickou, coz mu cinilo problém jiz pii vychozi
diagnostice, zaCal na c¢innosti spéchat. Tvofeni uzliki bylo pro LuboSe slozité
a po prvnich neuspésnych pokusech Cinnost vzdal a nechtél v ni pokracovat. Posledni

cinnost se chlapci dafila s mirnou dopomoci, coz jej opét motivovalo v jejim dokonceni.
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Tabulka ¢. 8: Ales setkani ¢. 1

Nazev aktivity/typ aktivity, datum 1. Opici draha
16.2. 2024

Oblast rozvoje aktivity/cil Hrub4 motorika

Dite, veék Ales, 6 let

Hodnotici skala

Zvlada (Z) / Zvlada s mirnou dopomoci (Z+) /
Zvlada s velkou dopomoci (Z-)/ Nezvlada (N)

Preskoci snozmo nizkou prekazku

Z+ (potieba upozornit na spojeni nohou pii odrazu
a preskoku)

Proskoci obru¢e snozmo Z+
Proskoci obruce stiidave (leva, pravd) | Z
Prejde po care Z
Podleze pod prekazkou Z

Motivace a pozornost

DostateCna/ Castecnd/ Nedostatecna/ Odmita

Specifické motorické projevy

Pfi odrazu vyviji velkou silu. Pohyb jest¢ neni
zcela koordinovany .

Pozndmky

Radost z pohybu.

Zdroj: vlastni zpracovani

Opici draha byla realizovana se vSemi tfemi détmi, coz bylo pfinosem. AleS byl plné
motivovany a snazivy. VSechny cCinnosti zvladl samostatné a dafily se mu, pouze
u preskoku snozmo bylo potieba jej upozornit, aby pti odrazu a skoku drzel nohy u sebe
a nerozdeloval je. Ukazalo se, ze Ales§ pfi odrazu vyviji velkou silu a timto vlivem

pii dopadu lehce zavravora. Pohyb u néj tedy neni jesté zcela koordinovany.
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Tabulka €. 9: Magdaléna setkdni ¢. 1

Nazev aktivity/typ aktivity, datum 1. Opici draha
16.2. 2024
Oblast rozvoje aktivity/cil Hruba motorika

Dité, vek

Magdaléna, 5,5 let

Hodnotici skala

Zvlada (Z) / Zvlada s mirnou dopomoci (Z+) /
Zvlada s velkou dopomoci (Z-)/ Nezvlada (N)

Preskoci snozmo nizkou prekazku

Z+ (problém sudrZzenim nohou vedle sebe pii
skoku)

Proskoci obru¢e snozmo

Z+ (problém sudrZzenim nohou vedle sebe pii
skoku)

Proskoci obruce stiidave (leva, prava)

V4

Prejde po care

Z+ (opakovali jsme nekolikrat, pfevazovala chuze
po Spickach)

Podleze pod piekazkou

V4

Motivace a pozornost

DostateCna/ Castecnd/ Nedostatecna/ Odmita

Specifické motorické projevy

Chiize po Spi¢kach, pii prechodu pies caru.
Poskakuje radosti.

Pozndmky

Radost z pohybu.

Zdroj: vlastni zpracovani

Prvni setkani z Magdina intervencniho programu byla opici draha, stejné jako u AleSe
zaméfena na oblast hrubé motoriky. Magdaléna byla plné motivovana a spoleCna
pohybova Cinnost s chlapci ji bavila. Stejné jako u AleSe bylo potieba ji upozornit
na odraz a skok snozny s nohama u sebe, coz ji zpoc¢atku Cinilo problém, ale opakovanim
aktivitu zvladla v poradku. Prechod po cafe byl opakovan nekolikrat, jelikoz Magdaléna
pfirozené piechazela po care po Spickach, nikoliv po celém chodidle. I po ndzorné ukazce,
kdy vidéla, jak prejit caru celym chodidlem, prechéazela pouze po Spickach. Z pohybu

s ostatnimi détmi mela radost a radosti si také nékolikrat povyskocila.
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6.4 Zavérecné shrnuti

Prostrednictvim diagnostického nastroje Klokanova kufru byla realizovana zavére¢na
diagnostika, ktera sestavala ze stejnych ukoll jako vychozi diagnostika. Vysledky
diagnostiky jsou opét uvedeny v zdznamovych tabulkach, které byly vytvoreny
dle predlohy z Klokanova kufru. Zaznamova tabulka obsahuje Cislo tkolu, tedy v jakém
poradi ukoly probihaly a zadani neboli nazev aktivity. Hodnotici skaly dle zaznamovych
archu Klokanova kufru jsou zachovany, tedy aktivitu Nezvlada, Zvlada s dopomoci
a Zvlada samostatné. Tato zavéreCna diagnostika slouzi k ovéreni a sledovani zmén
v motorickych dovednostech predskolaki, pro které bylo sestaveno a s nimi realizovano

v ramci edukacniho programu osm setkani zaméfenych na oslabené oblasti motoriky.

Nutno podotknout, Ze je potifeba zohlednit omezeny c¢as, ve kterém byl vyzkum
realizovan. Pro intenzivn€j§i pusobeni na oblasti motoriky, by bylo jist¢ vyhodné
opakovat edukacni program, alespori dvakrat b€hem minimalné tii mésict, aby bylo

mozné zhodnotit pokroky a zlepSeni v jednotlivych oblastech.
LUBOS

Tabulka ¢. 10: Zavérecna diagnostika Lubos

Cislo Zadani Nezvlada Zvlada s dopomoci Zvlada
ukolu samostatné
1. Pteskoci snozmo piekazku Zvlada
2. Zasouvani kolicku do desky Zvlada
3. Navlékani koralkt Zvlada
4. Provlékani Zvlada
5. Pribyvajici detaily v kresbé Kresbu postavy ovladd, nicméné

detaily v obliceji chybi. Nov¢ kresli

napftiklad svaly.
6. Horni oblouk s vratnym tahem Zvlada
7. Spodni oblouk s vratnym tahem Zvlada
8. Prekresli obrazek dle piedlohy Zvlada
9. Nasméruj (vpravo, vlevo...) Neni si jisty v pravé a levé stran¢.

Zdroj: vlastni zpracovani

Ze zavéreCné diagnostiky vyplyva, ze Lubos§ béhem edukacniho programu posilil oblast
jemné motoriky a zdokonalil se v konkrétni Cinnosti, a to Provlékani tkanicky. V oblasti

gratfomotoriky je taktéz patrné zlepSeni v provedeni Cinnosti, ze zaznamového archu.

46



Co se tyCe kresby postavy, stale pretrvava absence zakladnich detaill, tedy nosu nebo
prsti. Nové vSak zafazuje do kresby napfiklad svaly, které kresli dle zkuSenosti
a toho, co je pro n¢j dulezité. Pti skladani kostek vpravo vlevo si stale neni jisty, ktera je
jaka strana. Béhem zavérecné diagnostiky byl LuboS dostatecné motivovany
a soustfedény. Vzhledem k tomu, Ze Cinnosti, které provadél, uz znal, byl si v nich jisty

a pracoval bez problému.
ALES

Tabulka €. 11: Zavérecna diagnostika Ales

Cislo Zadani Nezvlada Zvlada s dopomoci Zvlada
ukolu samostatn¢
1. Preskoci snozmo prekazku Prekazku preskoCi snozmo, potieba pied skokem upozornit na

drzeni nohou u sebe.
2. Zasouvani koli¢ku do desky Zvlada
3. Navlékani koralku Zvlada
4, Provlékani Zvlada
5. Pribyvajici detaily v kresbé Kresbu postavy ovlada. Vynechava detaily. Proporcionalita

postavy odpovida spiSe kresbé mladsiho ditcte.
6. Horni oblouk s vratnym tahem Pti dostatku casu a upozoriiovani na horni a spodni linku zvlada.
7. Spodni oblouk s vratnym tahem Pti dostatku casu a upozoriiovani na horni a spodni linku zvlada.
8. Prekresli obrazek dle piedlohy Zvlada
9. Nasméruj (vpravo, vlevo...) Zvlada

Zdroj: vlastni zpracovani

Ze zavérecné diagnostiky vyplyva, ze Ales posilil oblast hrubé motoriky. Pii preskoku
snozmo je vSak potieba dbat na upozornéni, aby meél spojené nohy. Kdyz Cinnost
opakoval, skok zvladl samostatné. Stejné jako Lubo$§ zvladl provléknout celou tkanic¢ku
deskou, coz si nacvi€il béhem intervencnich Cinnosti. V oblasti grafomotoriky doslo také
k posunu, stale vSak potieboval pii grafomotorickych cvicenich dopomoc ve formé
slovniho upozornéni na horni a spodni linku. Béhem zavérecné diagnostiky si Ale§ vedl
dobfe, i pfes unavu, kterou vykazoval, pravdépodobné z divodu rymy, kterou
dlouhodobé trpi, a Casté nemocnosti. Pfi ¢innostech byl spiSe pasivni, av§ak ukoly plnil
poctivé a snazil se. Celkova motivace byla spiSe CasteCna, coz muze opét

souviset se zdravotnimi obtizemi a z toho plynoucim diskomfortem.
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MAGDALENA

Tabulka €. 12: Zavérecna diagnostika Magdaléna

Cislo Zadani Nezvlada Zvlada s dopomoci Zvlada samostatné
ukolu
1. Ptejde pies kladinu Zv14da s drobnym jisténim.
2. Zasouvani koli¢ka Zvlada
3. Navlékani koralka Zvlada (velmi pecliva,
dbd na  pravidelnost
barev). Ma chut’ Cinnost
opakovat.
4, Provlékani Zvlada
5. Dotkne se biiskem kazdého Zvlada
prstu na ruce biiska palce
6. Pribyvajici detaily v kresbé Kresbu postavy ovlada. Chybi
detaily v obliceji, prsty na
rukou... Proporcionalita postavy
odpovida spiSe kresbé mladsiho
ditcte.
7. Kresli zuby Zvlada
8. Horni smyc¢ka Zpocatku poticba  spole¢ného
vedeni ruky.
9. Spodni smycka Zpocatku poticba  spole¢ného
vedeni ruky.
10. Kresli jednu linii Zvlada

Zdroj: vlastni zpracovani

Z vysledka zavére¢né diagnostiky je patrné, ze Magdaléna posilila hrubou i jemnou
motoriku. Prechod pies kladinu zvladla s drobnym jiSténim. Béhem intervencnich
¢innosti byla s Magdalénou vénovand zvySena pozornost jemné motorice, coz bylo
u zavérecné diagnostiky poznat, vzhledem k preciznimu provadéni ukold a jeji
uspesnosti. U grafomotoriky vykazovala snahu a s dopomoci horni i spodni smycku
zvlada. Pri zavérecné diagnostice Magdaléna pracovala aktivné a vykazovala znacnou

snahu. Pfi plnéni ukolti navazovala o¢ni kontakt, kterym vyzadovala zpétnou vazbu.

Byla dostate¢né€ motivovana a méla radost z tispéchu.
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7  Diskuze

Bakalafska prace je zpracovana na podkladé kvalitativnich postupti zahrnujicich
pedagogické pozorovani, rozhovory s pedagogickymi pracovniky a analyzu dokumentace
déti. Kvalitativni postupy zahrnovaly vychozi a zavére¢nou diagnostiku, pro kterou byl
vyuzit diagnosticky nastroj Klokaniv kufr a Klokanovy kapsy. Hlavnim prvkem
kvalitativnich postupt bylo sestaveni a aplikace edukacniho programu s kazdym ditétem
z vyzkumného souboru. V této diskuzi jsou zahrnuty informace ziskané a ovérené

beéhem kvalitativnich postupt.

Novakova (in Vagnerova, 2004) udava, ze nejen déti s tézkou sluchovou vadou mohou
mit pfidruzené organické poSkozeni centralni nervové soustavy, coz lze pozorovat
na nedokonalém provadéni pohybl a oslabené koordinaci. Z realizace kvalitativnich
postupti Ize toto potvrdit, jelikoz dvé déti ze tifi zucastnénych meély potize

s koordinovanymi pohyby. Jeden z chlapcti z divodu ptidruzené dyspraxie.

Novakova (in Vagnerova, 2004) také zminila, ze mezi détmi se sluchovym postizenim
je az 30 % déti, které maji potize sjemnou motorikou. Z vysledkl ¢innosti rozvoje
se u déti z vyzkumného vzorku potize v oblasti jemné motoriky skute¢né objevily. Dvé

z déti vlivem potizi s jemnou motorikou dochazi na ergoterapii.

Jak uvadi Pustova (1997), u déti se sluchovym postizenim mohou byt motorické oblasti
opozdéné, a tak je potieba dbat na jejich rozvoj a také podporu ostatnich smysla.
Pfi takovém pusobeni mohou nedostatky v motorice vymizet, a déti se tak dostanou
na aroven stejné starych déti, které nemaji sluch poskozen. Béhem kvalitativnich postupt
se vySe zminéné u déti skutecné projevilo. Zarover je vSak nutno zminit, ze kvalitativni
postupy probihaly s détmi predskolniho véku, u kterych je mozno pozorovat v porovnani
s intaktnimi vrstevniky jiz mensi motorické nedostatky nez naptiklad u mladsich déti se

sluchovym postizenim, u kterych mizou byt motorické oblasti vice oslabeny.

Pustova (1997) také uvadi, ze ditéti predskolniho véku se jiz zdokonaluje stabilita
a dokaze stat na jedné noze, stfida nohy pfi chiizi po schodech a dovede skocit do dalky.
Predskolni dité rovnéz ovlada nékteré micové hry. Tato tvrzeni se v ramci kvalitativnich
postupt oveéfila. Déti z vyzkumného souboru ovladaly chizi po schodech bez problému.
Stejné tak také stoj na jedné noze a skok do dalky. Co se miCovych her tyce, nelze tvrzeni

plné potvrdit. Vzhledem k tomu, ze byl mi¢ béhem intervence vyuzit predevsim k hazeni,
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chytani a posilani po zemi, Ize pouze uvést, ze déti z vyzkumného vzorku maji zakladni

kompetence pro hrani mi¢ovych her.

Jungwirthova (2015) popisuje, ze se déti se sluchovym postizenim mohou hybat a skotacit
pii pohybovych cCinnostech s ostatnimi. Miize se stat, ze pii skakani, béhu a jinych
pohybovych aktivitach kochlearni implantat nebo sluchadla spadnou, avsak ani takova
situace neni piekazkou pro plné zapojeni ditéte do téchto Cinnosti. V ramci realizace
edukac¢niho programu bylo toto potvrzeno. Chlapec s kochlearnim implantatem
a sluchadlem a rovnéz chlapec se sluchadly plnili ¢innosti bez sebemensich omezeni

a uprav aktivit, které by plynuly z dvodu noseni kompenza¢nich pomucek.

Silvestre a Cambra (© 2009) zmifiuji v oblasti kresby poznatek, ze skupina slySicich déti
kresli pii kresbé postavy mnohem vétsi pocet detailti a prvka nez skupina déti, které
neslysi nebo maji sluchové postizeni. Déti bez sluchového postizeni kresli malé ruce
a malé usi, tak aby se prtiblizily k realité, naopak déti se sluchovym postizenim maji
kresbu ovlivnénou stupném ztraty sluchu a je tak méné komplexni. V jejich kresbé
chybéji detaily a ruce a usi kresli nepfimétrené velké k postaveé. Ve shodé s nimi je Davido
(2008), ktera popisuje Castou absenci usi, a navic zvyraznéni ust u déti s postizenim
sluchu. Oproti tomu Vagnerova (2012) zmitiuje u détské kresby zcela chybéjici usta,
ktera podle ni nejsou pro dorozumivani sluchové postizenych nijak zvlast podstatna,
proto v kresbé chybi. Z realizované intervence nelze jednoznacné souhlasit s zadnym
z tvrzeni zminénych autord. Pro porovnani slouZzi kresby chlapct z vyzkumného souboru,
kdy jeden z nich kresli postavu bez usi s vyraznéjSimi plnymi rty a dlouhymi hornimi
koncCetinami. Kresba postavy u druhého chlapce ma zanedbatelné kratké koncetiny

a drobné nenapadné usi. Usta zcela chybi.

Jan Pricha a kol. (2016) uvadi, ze v matefskych Skolach, kde jsou vzdélavany déti
se sluchovym postizenim, je tfeba dbat na dodrzovani sluchové hygieny ditéte a rozvijeni
komunikac¢nich dovednosti prostfednictvim znakového jazyka. Tento vyrok z publikace,
se shoduje s praxi v matetské skole. Vzhledem k diagndze dvou ze tii déti bylo potieba
pro komunikaci vyuzit pouze Cesky znakovy jazyk, ktery pani ucitelky pouzivaji s détmi
bézné a rozsitu;ji jejich zasobu znakt o nové znaky. Jestli déti porozumély zadani tkolu,
pani ucitelky ovétuji otazkou a déti nasledné znakem odpovidaji. Zarover jsou vSechny
déti v materské skole v péci Skolni logopedky, se kterou procvi¢uji mluveni nebo

znakovani alespoti jednou tydné.
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Zavér

Publikaci, jejichz obsah by byl vénovany motorickym kompetencim déti s postizenim
sluchu je poskrovnu a velmi malé mnozstvi z nich je zaméfeno na déti v pfedskolnim
veéku. 1 omezené mnozstvi informaci ziskané z publikaci vSak potvrzuje shodu
nad zpomalenym ¢i opozdénym motorickym vyvojem déti se sluchovym postizenim

razného stupng.

Vysledky intervence edukacniho programu a zavérecné diagnostiky ukazaly, ze zvySeni
miry pozornosti na oslabené motorické oblasti mize prispét k pfiznivému rozvoji

a posileni téchto oblasti.

Cil prace byl naplnén a vytvorené edukacni programy jsou vhodné pro pedagogické
pracovniky matefskych skol, kterym muze poslouzit jako ukazka mozné systematické

podpory ditéte se sluchovym postizenim v oblasti rozvoje motoriky.
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Priloha ¢&.1: Informovany souhlas pro rodice

Informovany souhlas

Vazeni rodice,

obracim se na Vas s prosbou o spolupraci. V soucasné dob€ vypracovavam zavére¢nou praci,
v ramci které provadim vyzkum, jehoz cilem je sestaveni edukacniho programu pohybovych
aktivit rozvijejici dité a jeho oslabené pohybové dovednosti v disledku sluchového postizeni.
Vychozimi kvalitativnimi technikami budou pedagogické pozorovani, analyza dokumentu

a rozhovor.
Prohlaseni

Prohlasuji, Ze souhlasim s Gcasti na vySe uvedeném vyzkumu. Studentka mne informovala
o podstaté vyzkumu a seznamila mne s cili, metodami a postupy, které budou pii vyzkumu
pouzivany, stejn€ jako s vyhodami a riziky, které pro mne z Gcasti na vyzkumu vyplyvaji.
Souhlasim s tim, ze vSechny ziskané tidaje budou anonymné zpracovany a pouzity pro ucely

vypracovani zaverecné prace studentky.

MEél/a jsem moznost si vSe fadn€, v klidu a v dostate¢n€ poskytnutém Case zvazit. Mél/a jsem
moznost se studentky zeptat na vSe pro mne podstatné a potiebné. Na tyto dotazy jsem

dostal/a jasnou a srozumitelnou odpoved’.

Prohlasuji, ze beru na védomi informace obsazené v tomto informovaném souhlasu
a souhlasim se zpracovanim osobnich a citlivych udaji ucastnika vyzkumu v rozsahu,

zpusobem a za ucelem specifikovanym v tomto informovaném souhlasu.

Tento informovany souhlas je vyhotoven ve dvou stejnopisech, kazdy s platnosti originalu,

z nichz jeden obdrzi ucastnik vyzkumu a druhy studentka.

Jméno, pfijmeni a podpis zakonného zastupce ucastnika vyzkumu:

A dne:

Jméno, piijmeni a podpis studentky:




Priloha ¢.2: Tabulky

Tabulka ¢. 13: Lubos setkani ¢.2

Nazev aktivity/typ aktivity, datum

2. Vizuomotorika, grafomotoricka cvic¢eni
15.2. 2024

Oblast rozvoje aktivity/cil

Vizuomotorika, Grafomotorika

Dite, vek

Lubos, 7 let

Hodnotici Skala

Zvlada (Z) / Zvlada s mirnou dopomoci (Z+) /
Zvlada s velkou dopomoci (Z)/ Nezvlada (N)

Prekresli obrazek podle ptedlohy

V4

Kresba postavy

Z+ (chybi detaily — prsty na rukou, nos, usi...)

Spodni smycka

Z+ (smycka nedodrzuje vzdalenosti mezi horni a
dolni linkou)

Horni smyc¢ka

Z+ (smycka nedokonald, nedodrzuje vzdalenosti
mezi horni a dolni linkou)

Horni oblouk s vratnym tahem

V4

Uchop

Z (Spetkovy tichop)

Motivace a pozomost

Dostatena/ Casteéni Nedostatedna/ Odmits

Specifické motorické projevy

Sam si kontroluje spravnost uchopu pastelky.

Poznamky

Ma chut’ do kresleni.

Zdroj: vlastni zpracovani

Tabulka ¢. 14: Lubos setkani ¢.3

Nazev aktivity/typ aktivity, datum

3. Opici draha
16.2. 2024

Oblast rozvoje aktivity/cil

Hruba motorika

Dite, vek

Lubos, 7 let

Hodnotici Skala

Zvlada (Z) / Zvlada s mirnou dopomoci (Z+) /
Zvlada s velkou dopomoci (Z-)/ Nezvlada (N)

Preskoci snozmo nizkou prekazku

V4

Proskoci obruce snozmo

Z+ (problém s udrzenim nohou vedle sebe pfi
skoku)

Proskoci obruce stiidave (leva, pravd) | Z
Prejde po care Z
Podleze pod piekazkou V4

Motivace a pozomost

Dostatena/ Casteéni Nedostatedna/ Odmits

Specifické motorické projevy

Pti skocich spoluprice rukou, kterymi si ve skoku
pomahal $vihnutim.




Poznamky

U preskoki zjevnd snaha a radost zuspéchu.
Radost ze spole¢né aktivity s détmi.

Zdroj: vlastni zpracovani

Tabulka ¢. 15: Lubos setkani ¢. 4

Nazev aktivity/typ aktivity, datum

4. Geometrické tvary
19.2. 2024

Dite, vek

Lubos, 7 let

Oblast rozvoje aktivity/cil

Jemna motorika, Grafomotorika

Hodnotici Skala

Zvlada (Z) / Zvlada s mirnou dopomoci (Z+) /
Zvlada s velkou dopomoci (Z-)/ Nezvlada (N)

RozliSovani  geometrickych tvara | Z
zrakem

RozliSovani  geometrickych tvara | Z+
hmatem

Skladani geometrickych tvara Z-
Skladani geometrickych tvari pomoci | Z+
PET vicek

Kresba geometrickych tvara V4

Motivace a pozomost

Deostateéna/ Castetna/Nedostatedna/ Odmita

Specifické motorické projevy

Poznamky

Zdroj: vlastni zpracovani




Tabulka ¢. 16: Lubos setkdni ¢.5

Nazev aktivity/typ aktivity, datum

5. Hra s modelinou
22.2.2024

Oblast rozvoje aktivity/cil

Jemna motorika

Dite, vek

Lubos, 7 let

Hodnotici Skala

Zvlada (Z) / Zvlada s mirnou dopomoci (Z+) /
Zvlada s velkou dopomoci (Z-)/ Nezvlada (N)

Casti

Vymodelovani kulicky Z
Modelovani  figurtky dle vlastni | Z
fantazie

Vytvoteni placky z modeliny V4
Rozdé¢leni kusu modeliny na mensi | Z+

Motivace a pozomost

Dostatecnd/ Castecnd/ Nedostatecna/ Odmitd

Specifické motorické projevy

Chvilemi nadmérné uziti sily.

Poznamky

Radost z odvedené prace a vysledku.

Zdroj: vlastni zpracovani

Tabulka ¢. 17: Lubos setkani ¢.6

Nazev aktivity/typ aktivity, datum

6.  Vizunomotorika, grafomotorika
26.2. 2024

Oblast rozvoje aktivity/cil

Vizuomotorika, Grafomotorika

Dite, vek

Lubos, 7 let

Hodnotici Skala

Zvlada (Z) / Zvlada s mirnou dopomoci (Z+) /
Zvlada s velkou dopomoci (Z-)/ Nezvlada (N)

Skladani obrazku na desku podle
piedlohy

Z+ (béhem cinnosti se doptaval na postup)

Zasouvani koli¢ku do otvorti na desce | Z
Malovani prstem do mouky V4
Dokresleni poloviny obrazku 7+

Motivace a pozomost

Dostateéna/ Casteéni/ Nedostatedna/ Odmita

Specifické motorické projevy

Vsechny kolicky z krabicky vysypal na koberec,
aby je mohl sndze uchopovat.

Poznamky

Jistota v odvadéné prici.

Zdroj: vlastni zpracovani




Tabulka ¢. 18: Lubos setkani ¢.7

Nazev aktivity/typ aktivity, datum

7. Rovnovaha
28.2.2024

Oblast rozvoje aktivity/cil

Hruba motorika

Dite, vek

Lubos, 7 let

Hodnotici Skala

Zvlada (Z) / Zvlada s mirnou dopomoci (Z+) /
Zvlada s velkou dopomoci (Z-)/ Nezvlada (N)

Stoj na levé noze V4
Stoj na pravé noze V4
Skoky na levé noze Z
Skoky na pravé noze Z
Chiize po ¢afe V4
Holubicka na levé noze Z+
Holubicka na pravé noze 7+
Chiize na chiidach Z+

Motivace a pozomost

Dostatena/ Casteéni/ NedostateSna/ Odmita

Specifické motorické projevy

Poznamky

Spécha.

Zdroj: vlastni zpracovani

Tabulka ¢. 19: Lubos setkani ¢.8

Nazev aktivity/typ aktivity, datum

8. Orientace v prostoru a na plose
29.2.2024

Oblast rozvoje aktivity/cil

Jemna motorika, Orientace v prostoru

Dite, vek

Lubos, 7 let

Hodnotici Skala

Zvlada (Z) / Zvlada s mirnou dopomoci (Z+) /
Zvlada s velkou dopomoci (Z-)/ Nezvlada (N)

Zasunuti klice do zdmku Z
Pokladani pfedmétu pod Zzidli 7+
Pokladani pfedmétu vedle zidle Z
Pokladani pfedmétu za Zidli Z+

Skladani obrazki na desku dle pokyni
(vpravo, vlevo, nahoru, dolu)

Z- (doptavani, nejistota v praci)

Motivace a pozomost

Dostatena/ Casteéni/ NedostateSna/ Odmita

Specifické motorické projevy

Poznamky

Ma chut' si hrat, radost zuspéchu, rychlé
nerozvazngé jednani.

Zdroj: vlastni zpracovani




Tabulka ¢. 20: Ales setkdni ¢.2

Nazev aktivity/typ aktivity, datum

2. KIli¢ a zdmek
19.2. 2024

Oblast rozvoje aktivity/cil

Jemna motorika

Dite, vek

Ales, 7 let

Hodnotici Skala

Zvlada (Z) / Zvlada s mirnou dopomoci (Z+) /
Zvlada s velkou dopomoci (Z-)/ Nezvlada (N)

Zasunuti klice do zamku Z
Zamknuti zamku V4
Odemknuti zdmku 7+
Navléknuti klice na provazek Z

Motivace a pozomost

Dostate¢na/ Casteéni/ Nedostatedna/ Odmita

Specifické motorické projevy

Poznamky

Zdroj: vlastni zpracovani

Tabulka ¢. 21: Ales setkdani ¢. 3

Nazev aktivity/typ aktivity, datum

3. Sebeobsluzné ¢innosti
19.2. 2024

Oblast rozvoje aktivity/cil

Jemna motorika

Dite, vek

Ales, 7 let

Hodnotici Skala

Zvlada (Z) / Zvlada s mirnou dopomoci (Z+) /
Zvlada s velkou dopomoci (Z-)/ Nezvlada (N)

Obléknuti ponozek Z
Namazani pomazanky na chléb Z
Myti rukou Z
Obléknuti na ven Z
Zapinani knoflika Z+
Zapinani zipu Z+

Motivace a pozomost

Dostateéna/ Casteéni/ Nedostatedna/ Odmita

Specifické motorické projevy

Poticba dopomoci pii zapinani zipu — pomoc
s nasazenim jezdce do zipu.

Poznamky

Viditelna snaha o samostatné provedeni ukolu.

Zdroj: vlastni zpracovani




Tabulka ¢. 22: Ales setkdani ¢.4

Nazev aktivity/typ aktivity, datum

4. Tiidéni pfedméta
20.2. 2024

Oblast rozvoje aktivity/cil

Jemna motorika, Vizuomotorika

Dite, vek

Ales, 7 let

Hodnotici Skala

Zvlada (Z) / Zvlada s mirnou dopomoci (Z+) /
Zvlada s velkou dopomoci (Z-)/ Nezvlada (N)

Roztiidit do kelimki hrach a ¢ocku

V4

Rorzttidit do kelimki koralky podle
barev

Z (koralky drzel v dlani, ze které druhou rukou
vybiral potfebnou barvu)

Skladani satki

Z-

Motivace a pozomost

Deostateéng/ Castetni/Nedostatedna/ Odmita

Specifické motorické projevy

Nedokonalé pohyby pfi skladani satki. Slozené
si n€kolikrat opét omylem povalil a rozlozil.

Poznamky

Skladani satki ho nebavilo.

Zdroj: vlastni zpracovani

Tabulka ¢. 23: Ales setkdni ¢.5

Nazev aktivity/typ aktivity, datum

5. Vizuomotorika, grafomotoricka
cviceni
20.2. 2024

Oblast rozvoje aktivity/cil

Vizuomotorika, Grafomotorika

Dite, vek

Ales, 7 let

Hodnotici Skala

Zvlada (Z) / Zvlada s mirnou dopomoci (Z+) /
Zvlada s velkou dopomoci (Z-)/ Nezvlada (N)

Kresba postavy Z (samostatnd prace, bez predchoziho popisu
postavy)
Spodni smycka N (nepochopeni spodni smycky)

Horni smyc¢ka

V4

Horni oblouk s vratnym tahem

Z+ (nedodrzeni vzdalenosti mezi horni a dolni
linkou)

Uchop

Z (Spetkovy)

Motivace a pozomost

DostateCna/ Castecnd/ Nedostatecnd/ Odmita

Specifické motorické projevy

Casteéna poticha upozortiovani na spravny
uchop pastelky.

Poznamky

U pieskokil zjevna snaha a radost z Gispéchu.

Zdroj: vlastni zpracovani




Tabulka ¢. 24: Ales setkani ¢.6

Nazev aktivity/typ aktivity, datum

6. Hras mi¢em
23.2.2024

Oblast rozvoje aktivity/cil

Hruba motorika

Dite, vek

Ales, 7 let

Hodnotici Skala

Zvlada (Z) / Zvlada s mirnou dopomoci (Z+) /
Zvlada s velkou dopomoci (Z-)/ Nezvlada (N)

Kutali mi¢ po zemi obéma rukama Z
Kutali mi¢ po zemi jednou rukou Z
Hodi mi¢ obouru¢ Z

Hodi mi¢ jednou rukou Z (nastaveni mice do ruky s pomoci druhé ruky)
Dokope mi¢ na urené misto Z
Vhodi mi¢ do naddoby 7+

Motivace a pozomost

Dostatena/ Casteéni/ NedostateSna/ Odmita

Specifické motorické projevy

Pfi hdzeni mi¢e do nadoby chvili trvalo, nez
zjistil, jakou silou m4d hazet, aby se mi¢ z nadoby
neodrazil.

Poznamky

Radost z pohybu, motivovany.

Zdroj: vlastni zpracovani

Tabulka ¢. 25: Ales setkdani C.

Nazev aktivity/typ aktivity, datum

7. Uvolnéni ruky, sklddanka
26.2. 2024

Oblast rozvoje aktivity/cil

Jemna motorika, Vizuomotorika

Dite, vek

Ales, 7 let

Hodnotici Skala

Zvlada (Z) / Zvlada s mirnou dopomoci (Z+) /
Zvlada s velkou dopomoci (Z-)/ Nezvlada (N)

Dotkne se palcem u ruky biiska prsti
na pravé ruce

Z (dokaze na obou rukou soucasn¢)

Dotkne se palcem u ruky biiska prsti
na levé ruce

Z (dokaze na obou rukou soucasn¢)

Zmacka novinovy papir do kulicky

V4

Slozi deskovou skladanku

V4

Motivace a pozomost

Dostatena/ Casteénii Nedostatedna/ Odmita

Specifické motorické projevy

Poznamky

U pieskokil zjevna snaha a radost z Gispéchu.

Zdroj: vlastni zpracovdni




Tabulka ¢. 26: Ales setkdni ¢.8

Nazev aktivity/typ aktivity, datum

8.  Hra s tkanickou
28.2.2024

Oblast rozvoje aktivity/cil

Jemna motorika, Vizuomotorika

Dite, vek

Ales, 7 let

Hodnotici Skala

Zvlada (Z) / Zvlada s mirnou dopomoci (Z+) /
Zvlada s velkou dopomoci (Z-)/ Nezvlada (N)

Prikladani tkaniCky k ¢afe na papiie

Z (peclivy, dba na piesnost)

Navlékani koralki

V4

Provlékani otvorti na desce tkani¢kou

Z+ (sam chybu opravi)

Tvofeni uzlikt na tkani¢ce

Z+ (po nazorn¢ ukdzce zvlddd s mirmou

dopomoci)

Omotani dievéné desky tkanickou

V4

Motivace a pozomost

DostateCna/ Castecnd/ Nedostatecnd/ Odmita

Specifické motorické projevy

Poznamky

Chce pracovat, ma snahu se opravit.

Zdroj: vlastni zpracovani

Tabulka €. 27: Magdaléna setkdani ¢.2

Nazev aktivity/typ aktivity, datum

2. Hraskoralky
21.2.2024

Oblast rozvoje aktivity/cil

Jemna motorika, Vizuomotorika

Dite, vek

Magdaléna, 5,5 let

Hodnotici Skala

Zvlada (Z) / Zvlada s mirnou dopomoci (Z+) /
Zvlada s velkou dopomoci (Z)/ Nezvlada (N)

Navlékani koralkui na dievéné hroty

V4

Navlékani koralkl na tkanicku

V4

Ttidéni koralki podle barev do
piihradek

Z (koralky drzela v dlani, ze které rovnou tfidila
do piihradek)

Skladani koralka do fady dle vzoru

Z+ (po upozornéni na chybu se opravila)

Rozlisi tvar koralka

V4

Cvrkani koralki na dané misto

Z (velmi ji bavilo)

Ttideni koralku podle velikosti

V4

Motivace a pozomost

DostateCna/ Castecnd/ Nedostatecnd/ Odmita

Specifické motorické projevy

Poznamky

Motivovand, pii navlékani koralka dbala na
pravidelnost barev.

Zdroj: vlastni zpracovani




Tabulka ¢. 28: Magdaléna setkdni ¢. 3

Nazev aktivity/typ aktivity, datum

3. Hras mi¢em
21.2.2024

Oblast rozvoje aktivity/cil

Hruba motorika

Dite, vek

Magdaléna, 5,5 let

Hodnotici Skala

Zvlada (Z) / Zvlada s mirnou dopomoci (Z+) /
Zvlada s velkou dopomoci (Z)/ Nezvlada (N)

Kutali mi¢ po zemi obéma rukama Z
Kutali mi¢ po zemi jednou rukou Z
Hodi mi¢ obouru¢ Z
Hodi mi¢ jednou rukou Z+
Dokope mi¢ na urené misto Z
Vhodi mi¢ do naddoby 7+

Motivace a pozomost

Dostatena/ Casteéni/ NedostateSna/ Odmita

Specifické motorické projevy

Pii kutaleni mice stfida samovolné ruce.

Poznamky

Zdroj: vlastni zpracovdni

Tabulka ¢. 29: Magdaléna setkdni ¢. 4

Nazev aktivity/typ aktivity, datum

4. Puzze, skladani obrazku
23.2.2024

Oblast rozvoje aktivity/cil

Jemna motorika, Vizuomotorika

Dite, vek

Magdaléna, 5,5 let

Hodnotici Skala

Zvlada (Z) / Zvlada s mirnou dopomoci (Z+) /
Zvlada s velkou dopomoci (Z-)/ Nezvlada (N)

Slozi puzzle Z
Roztiidi dilky puzzli stejného tvaru V4
Slozi dfevénou sklddanku V4

Motivace a pozomost

Dostatena/ Casteénii Nedostatedna/ Odmita

Specifické motorické projevy

Poznamky

Motivovand, radost z tispéchu.

Zdroj: vlastni zpracovani




Tabulka €. 30: Magdaléna setkani ¢. 5

Nazev aktivity/typ aktivity, datum

5. Prace s papirem, stithani
27.2.2024

Oblast rozvoje aktivity/cil

Jemna motorika, Vizuomotorika

Dite, vek

Magdaléna, 5,5 let

Hodnotici Skala

Zvlada (Z) / Zvlada s mirnou dopomoci (Z+) /
Zvlada s velkou dopomoci (Z-)/ Nezvlada (N)

Prekladani papiru na co nejmensi kus

V4

Trhani papiru na pruhy

Z+ (spéchala, trhala na velké Casti)

Vytrhavani tvaru z papiru

Z- (nemotivovana, nepozorna)

Skladani papiru (harmonika) Z+ (pocatecni nepochopeni skladani)
Vystiihnuti obrazku Z
Stithani V4

Motivace a pozomost

Deostateéng/ Castetni/Nedostatedna/ Odmita

Specifické motorické projevy

Velky tlak na papir, pfi trhani.

Poznamky

Zdroj: vlastni zpracovani

Tabulka €. 31: Magdaléna setkdni ¢. 6

Nazev aktivity/typ aktivity, datum

6. Hras legem, s kostkami
27.2.2024

Oblast rozvoje aktivity/cil

Jemna motorika

Dite, vek

Magdaléna, 5,5 let

Hodnotici Skala

Zvlada (Z) / Zvlada s mirnou dopomoci (Z+) /
Zvlada s velkou dopomoci (Z-)/ Nezvlada (N)

Stavéni véze z kostek

V4

Stavéni zdi/hradby z lega

V4

hlave

Chiize slego kostkou polozenou na

Z (motivovana)

Motivace a pozomost

Dostatena/ Casteénii Nedostatedna/ Odmita

Specifické motorické projevy

Pfi stavéni z malych kostek vyvijela nadmérny
tlak, pfi kterém se ji tfasly ruce.

Poznamky

Zdroj: vlastni zpracovani




Tabulka ¢. 32: Magdaléna setkdni ¢. 7

Nazev aktivity/typ aktivity, datum

7. Rovnovaha
28.2.2024

Oblast rozvoje aktivity/cil

Hruba motorika

Dite, vek

Magdaléna, 5,5 let

Hodnotici Skala

Zvlada (Z) / Zvlada s mirnou dopomoci (Z+) /
Zvlada s velkou dopomoci (Z-)/ Nezvlada (N)

Stoj na levé noze V4
Stoj na pravé noze V4
Skoky na levé noze Z
Skoky na pravé noze Z

Chiize po ¢afe

Z (ptevazuje chiize po $pickach)

Holubicka na levé noze Z+
Holubicka na pravé noze 7+
Chiize na chudach Z+

Motivace a pozomost

Dostatena/ Casteéni/ NedostateSna/ Odmita

Specifické motorické projevy

Chiize po $pi¢kach pii piechazeni Cary.

Poznamky

Zdroj: vlastni zpracovani

Tabulka €. 33: Magdaléna setkani ¢. 8

Nazev aktivity/typ aktivity, datum

8.  Hra s tkanickou
1.3.2024

Oblast rozvoje aktivity/cil

Jemna motorika, Vizuomotorika

Dite, vek

Magdaléna, 5,5 let

Hodnotici Skala

Zvlada (Z) / Zvlada s mirnou dopomoci (Z+) /
Zvlada s velkou dopomoci (Z-)/ Nezvlada (N)

Prikladani tkaniCky k ¢afe na papiie

Z-

Navlékani koralki

V4

Provlékani otvorti na desce tkani¢kou

Z- (bylo potieba, abych ji desku drzela)

Tvofeni uzlikt na tkani¢ce

N

Omotani dievéné desky tkanickou

Z+

Motivace a pozomost

Destateénd/ CasteCnd/Nedeostatecna/ Odmitd

Specifické motorické projevy

Poznamky

Roztekand, nemotivovana, po neuspéchu ¢innost
vzdava.

Zdroj: vlastni zpracovani




