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Struktura prace: Bakalarska prace je clenéna do 5ti kapitol, text je misty pfiliS atomizovan. V souvislosti s
vykonem profese pfislusnikd dozorci sluzby ve véznici se podrobné zabyva interakcemi stres-jedinec-zdravi.
Strucéné charakterizuje problematiku distresu, psychofyziologické dusledky expozice stresorim s akcentem na
syndrom vyhoreni, pozornost je vénovdna zvladani stresu a prevenci vyhofeni. Blize je specifikovdna pracovni
¢innost pfislusnika dozoréi sluzby Vézeriské sluiby CR, resp. Véznice Valdice. Empirickd ¢ast BP (kapitola 5)
spociva v realizaci screeningového Setfeni u prislusnikll dozorci sluzby ve Véznici Valdice (N=62). Zpresnuje
poznatky o rizikovych faktorech vykonu profese a mozném moderujicim vlivu salutoprotektivnich faktor(
Zivotniho stylu pfi expozici pracovni zatézi a stresu.

Téma prace: aktualni

Rozsah prace: pfiméreny

Zameéreni prace: spojuje prvky teoretické a empirické prace

Metodologicky pristup: Cil Setfeni a hypotézy jsou vécné spravné formulovany na zakladé znalosti aktudlni
literatury. Pro kvantitativni vyzkum byly zvoleny standardizované dotazniky SOC (29), SCL 90 a SDS. Umoznuji
validni identifikaci moZnych projevl expozice distresu a komparaci sjinymi profesemi. Kladné hodnotim
identifikaci typickych stresorl pro vykon profese.

Statistické zpracovani vysledku: Vysledky jsou prehledné zpracovany a podporeny funkénimi tabulkami a grafy.
Pro ovéreni vztahl mezi sledovanymi proménnymi byl pouZzit Pearson(v korelacni koeficient (r). Data jsou se
znalosti véci interpretovana v diskusi a v souhrnu.

Cil prace: splnén

Pouzita literatura: aktualni

Citace v textu: pfimérend a formalné spravna

Jazykova a stylisticka troven prace: standardni s dil¢imi gramatickymi a formulacnimi nepfesnostmi

Formalni stranka prace: odpovida danému typu prace

Autor bakalafské prokazal:

a) souhrnnou orientaci v feSeném problému, mezioborovy ptistup C
b) hlubsi zajem o zvolené odborné téma B
c) adekvatni stupen osvojeni odborné terminologie a odborného jazyka D
d) dovednost samostatné se orientovat v odbornych zdrojich, korektné s nimi pracovat a zaujimat

k nim stanovisko D
e) dovednost realizovat vyzkumné Setreni a interpretovat jeho vysledky C
f) dovednost shrnout a zobecnit zavéry a formulovat doporuceni pro spole¢enskou praxi C
g) tvorivost, schopnost samostatné prace bez vyraznych zasahd vedouciho C

Konkrétni naméty, pripominky nebo otazky vyzadujici doplnéni u obhajoby:

1. Jakym zplsobem lze sniZovat rizika vykonu profese ve vézenské sluzbé?

2. Jaky je aktualni vyskyt deprese v Ceské populaci?

3. Jakymi mechanismy Ize vysvétlit moderujici roli SOC pfi expozici stresu?

4. Kde hledat priciny neuspokojivych interpersonalnich vztah(i mezi nadfizenymi a podrizenymi ve Valdicich?
MuZe se jednat o obecny trend v ¢eském vézenstvi?

Vysledné hodnoceni:
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