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Anotace

Diplomova prace se zabyva pohadkou jako nezastupitelnym didaktickym nastrojem
a prostiedkem ve vychovné-vzdélavacim procesu déti behem preprimarniho a rané primarniho
vzdélavani. V teoretické casti je pohadka definovana z hlediska cild prace, uvedena
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specifika predskolniho a mladsiho Skolniho véku i pasobeni pohadky v téchto vyvojovych
obdobich. V rozboru Ceskych kurikularnich dokumentdi RVP PV a ZV je poukazano na
shodu rozvoje klicovych kompetenci jako zakladu pro celozivotni vzdelavani s formovanim

funk¢ni gramotnosti jedince a dirazem na (pre)gramotnost Ctenaiskou.

Prakticka ¢ast shrnuje vysledky vyzkumného $etfeni mezi pedagozkami v MS a ZS zamé&feného
pohadky a jejich pisobeni na déti. Dale predstavuje na tomto zakladé sestaveny seznam deseti
klasickych pohadek a didakticky material k nim vytvofeny — slozeny z ¢asti obrazové — tiiceti
autorskych obrazki k danym pohadkam, a cCasti didaktické — aktivit vychazejicich ze
specifik konkrétni pohadky a pokryvajicich v§echny vzdélavaci oblasti dané RVP PV a ZV. Je

urcen k praktickému vyuziti. Soucasti DP je 1 volna obrazova pfiloha.
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Summary

The diploma thesis deals with the fairy tale as an irreplaceable didactic tool and means in the
educational process of children during pre-primary and early primary education. In the
theoretical part, the fairy tale is defined in terms of the objectives of the work, presented in a
historical-philosophical context and presented as didactic material. The specifics of preschool
and younger school age are described, as well as the effect of fairy tales in these developmental
periods. In the analysis of the Czech curricular documents RVP PV and ZV, it is pointed out
that the development of key competences as a basis for lifelong education coincides with the

formation of an individual's functional literacy and an emphasis on (pre)reading literacy.

The practical part summarizes the results of a research among teachers in kindergartens and
elementary schools focused on fairy tales and their effects on children. Furthermore, it presents
a list of ten classic fairy tales compiled on its base and didactic material created for them —
consisting of a pictorial part — thirty author's pictures for the given fairy tales, and a didactic
part — activities based on the specifics of a particular fairy tale and covering all educational

areas given by RVP PV and ZV. It is intended for practical use.

A picture attachment is a part of the diploma thesis.

Keywords

Fairy tales, pre-primary and primary period of education, child's personality, curriculum

documents, reading literacy, research investigation, fairy tale didactic material.
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Uvod

,,Pohadky predstavuji v zivoté déti 1 v zivoté dospélych , kouzelné zrcadlo®, v némz se
odrazi zivot, jeho vznik, vyvoj 1 zanik, jako vchazejici a zapadajici slunce v kapce vody.
Proto mohou obsahovat symbolické odpovédi na témér vSechny krizové okamziky
psychického vyvoje. Miizeme se podle nich orientovat jako podle rozcestniku v néjaké
neznamé krajing.*

(Michal Cernousek, 2019, str. 195)

Jak moc jsou pohadky a jejich predavani dalsi generaci dulezité pro spravny vyvoj lidské
osobnosti — o tom byla napsana spousta knih, studii a odbornych i méné odbornych pojednéni.
Jejich nezastupitelné misto béhem détstvi, kdy velmi intenzivné pasobi na vyvoj détské
psychiky, si jiz malokdo dovoli zpochybiiovat — naopak tento fakt je také podpofen velkym
mnozstvim odborné literatury a studii z riznych obort jako je pedagogika, psychologie,

medicina, filosofie, filologie, sociologie a dalsi.

Ve své diplomové praci znama fakta potvrzuji a snazim se na né nahlédnout z riznych thlu.
Také se zaméfuji na dulezité misto pohadky a jeji pusobeni na rizné oblasti v Zivote ditéte
predskolniho veéku a rané faze mladsiho skolniho véku s dirazem na provazanost téchto obdobi
véku (pii pfechodu z matetské do zakladni Skoly), tj. s akcentem nepferusit se zaCatkem Skolni
dochazky blahodarné puasobeni pohadek na détskou psychiku, naopak tuto kontinuitu ve
vychovné-vzdélavacim procesu posilit, a kromé vSech dolozenych pozitiv také pohadky co

nejvice vyuzit z hlediska didaktického.

Mateiska a zakladni Skola — tedy hlavné pedagozky téchto instituci — hraji v procesu
seznamovani se déti s pohadkami velmi diileZitou roli. Mnoho déti piichazi do MS, n&kdy i do
ZS svelmi chabou znalosti klasickych pohadek zrodinného prostiedi. Vypravéni a &teni
pohadek v rodinach je Casto nahrazovano pouze sledovanim pohadek v televizi, na pocitaci, na
telefonu, pfipadné poslechem audio nosicd. Diky vypravéni, Cteni a dalsi praci s pohadkou

muze velka vétsina déti svlj handicap zcela smazat.

Kromé teoretickych vychodisek chci tezi o dulezitosti klasickych pohadek a jejich plisobeni na
détskou osobnost v uvedenych obdobich a institucich potvrdit nejen svymi zkuSenostmi

rodicovskymi, ale 1 zkuSenostmi desetileté praxe ucitelky v matefské Skole a pétileté praxe
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uCitelky na prvnim stupni zakladni Skoly podpofenymi zavéry zvyzkumného Setfeni
dotaznikovou metodou mezi pedagozkami matefskych Skol a pedagozkami na 1. stupni

zakladnich skol.



1 CiL A STRUKTURA PRACE

1.1 Cil prace

Hlavnim cilem této prace bylo vytvorit podparny didakticky material pro vyuziti pohadek ve
vychovné-vzdélavacim procesu v preprimarnim a 1. primarnim obdobi vzdélavani s dirazem
na vzajemnou provazanost obou obdobi. Tento cil byl plnén na zakladé vysledkt Setfeni mezi

pedagogy a détmi a po dukladném prostudovani odborné teoreticke literatury.
Hlavni cil byl rozpracovan do tfi dil€ich cila:

Diléi cil 1: Prostudovat odbornou literaturu a ramcové vzdélavaci programy predskolniho a
zakladniho vzdélavani (Cast vénovanou 1. stupni) —jejich cile, klicové kompetence, vzdélavaci
oblasti i ocekavané vystupy — a dolozit v ramci motivace k celozivotnimu uceni dilezitost
rozvoje Ctenarské (pre)gramotnosti prostiednictvim pohadkovych piibeht a jeji pfitomnost ve

vSech zminovanych slozkach RVP.

Dil¢i cil 2: Mezi pedagozkami matetskych Skol a pedagozkami na 1. stupni zakladnich skol
provést a vyhodnotit vyzkumné Setfeni tykajici se znalosti pohadek — ocekavani pedagogu
vcetne zdivodnéni a realného védomostniho zakladu déti. Po vyhodnoceni vyzkumného $etreni
ziskam seznam deseti nejcast&ji zmifiovanych pohadek vhodnych pro vyuziti v MS a prvnich

tiidach ZS i usnadnéni prechodu z jednoho stupné povinného vzdélavani do druhého.

Dil¢i cil 3: Na zakladé dilcich cila 1 a 2 vytvorit podparny didakticky material pro vyuziti
pohadek, ktery ve vychovné-vzdélavacim procesu déti predskolniho a mladsiho Skolniho véku
maximalné podpofi vSestranny rozvoji jejich osobnosti s dirazem na rozvoj Ctenaiské
(pre)gramotnosti a kognitivnich procest a s respektem k vzajemnym presahtim téchto dvou

vyvojovych obdobi.

Zpusob naplnéni cili a dalsi informace k jejich plnéni jsou podrobné popsany a vysvétleny

v kapitolach 4-6.

1.2 Struktura prace
V prvni kapitole je predstaven hlavni cil prace a z néj vychazejici dilci cile. Jsou predstaveny

jednotlivé kapitoly a zakladni teoreticka vychodiska.

Druha kapitola pojednava predevsim o literarnim pojmu pohadka, vymezuje jej z hlediska cile

diplomové prace, sleduje v historicko-filosofickém kontextu teorie o vzniku pohadek a
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predstavuje razna hlediska pro klasifikaci pohadek. Soucasti kapitoly je predstaveni

vyznamnych sbératela lidovych pohadek a jejich zptisobu prace s nimi.

Treti kapitola je vénovana popisu a vzajemnému pusobeni fyzického, psychického a socialniho
vyvoje pii utvafeni osobnosti ditéte béhem obdobi predskolniho a raného mladsiho skolniho
veku. V téchto rané primarnich Skolnich obdobich sleduje vyznam vlivu pohadky na rozvoj
détské osobnosti a vzajemné presahy jejiho pisobeni v riznych oblastech ontogenetického

vyvoje jedince.

Ctvrta kapitola definuje pohadku jako didakticky material, zabyva se &tenaiskou
(pre)gramotnosti a konkrétnimi moznostmi a zpusoby jejiho rozvoje prostfednictvim pohadek

ve vySe zminénych vyvojovych obdobich.

Pata kapitola se podrobné zabyva rozborem ceskych kurikularnich dokumenti — ramcového
vzdélavaciho programu pro predskolni a zakladni vzdélavani (1. stupern) a jejich cilq,
vzdélavacich oblasti i ofekavanych vystupt a z hlediska motivace k celozivotnimu uceni

doklada dulezitost rozvoje Ctenaiské (pre)gramotnosti ve vSech vzdélavacich oblastech.

Sesta kapitola predstavuje metodologii vyzkumného Setfeni zjistujiciho pomoci dotazniki
nazor pedagozek matefskych a zakladnich Skol na pasobeni a dilezitost pohadek u déti
predskolniho a mladsiho Skolniho véku. Je predstaven cil i dil¢i cile vyzkumného §etfeni, jeho

metody, predpoklady a prubéh.

Dale kapitola seznamuje s vyhodnocenim vyzkumného Setteni, jednotlivé dotaznikové polozky
jsou podrobné popsany, jejich vysledky prezentovany v grafech a diskutovany. Vysledky jsou
prezentovany v grafech. Po vyhodnoceni vysledkii vyzkumného Setfeni je dan seznam deseti
klasickych lidovych pohadek, které se stanou zakladem pro vytvoreni podpurného didaktického

materialu pro praci s pohadkami.

V sedmé kapitole je predstavena metodologie prace s vytvorenym podplurnym pohadkovym
didaktickym materialem, jeho cile a struktura. Jedna jeho Cast je zalozena na autorskych
obrazkovych kartach k deseti klasickym lidovym pohadkam. Ke kazdé pohadce jsou uvedeny
tfi obrazkové karty s popisem aktivit — zakladni, ktera vystihuje typickou scénu z dané pohadky,
karta — nékdo/néco chybi a karta se zaménami z jinych pohadek souboru. Nasledné jsou ke
kazdé pohadce souboru uvedeny a podrobné rozpracovany metodické a didaktické tidaje, které
pokryvaji vSechny vzdélavaci oblasti RVP PV a ZV (1. stupen) a jsou ureny pedagoguim,

rodi¢im, vychovatelim jako inspirace pro didaktické aktivity vychazejici z dané pohadky.
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V osmé kapitole je problematika zhodnocena z hlediska dosazeni zadanych cili diplomové

prace. Posledni ¢ast této kapitoly je vénovana diskusi.

Zavér diplomové prace je vénovan zamySleni nad jejim pfinosem s dirazem na praktické

vyuziti podpirného didaktického materialu ve vychovné-vzdélavacim procesu.

Obrazové karty ve velikosti vhodné ke kopirovani a praci jsou soucasti volné piilohy k DP.
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2 POHADKA JAKO LITERARNI UTVAR

2.1 Vymezeni pojmu
U jednotlivych autora se definice pohadky jako literarniho utvaru viceméné shoduji, at’ jiz jde
o publikaci stylu védecko-teoretického, ucebniho ¢i popularné-nauc¢ného. Pojem zde bude

vymezen na zakladé€ potieb a specifik této prace z nékolika nasledujicich definic.

Jana Cetikova definuje pohadku nasledujicim zptisobem:

., Pod ndzev pohddka se zarazuji literdrni texty, které vzmikly na zdkladé rozmanité palety
staroddvnych vypraveni, vstiebdavajicich pri své pouti svétem rozlicné bdjné predstavy lidstva,
nadcasové zZivotni pravdy, zejména vécnou touhu po naplnéni dobra, a viru v kouzelnou moc
slova .... Lidovd pohadka je epicky prozaicky utvar ustni lidové slovesnosti, jehoz zdkladem je

umélecka fantastika nebo podobenstvi. * Ceiikova (2006, s. 107-108)

Podobné definuje pohadku Michal Cernousek, a to jako ,predevsim titvar uméleckého slova
sloZeny k vypravéni, k tomu, aby obraznost slova vyvolavala skryté obrazy imaginace diimajici

v détské psychice, v mysli posluchace. Cernousek (2019, str.8)

Pohddka cerpd svou vécnou existenci z neznicitelného folkloru, z kultury skutecné lidové. Je tak
svym zpusobem utvarem nesmrtelnym, preZivajicim jednotlivé gemerace, aniz by zestarla,

omsSela nebo se jednoduse vytratila. “ Cernousek (2019, str.11)

Metamorfozy pohddek vypovidaji vedle mravnich dimenzi také o archaickych vrstvdch psychiky.
Abychom jim dobre porozuméli, nemize se nds ohled omezit striktnim védeckym postojem.

Porozuméni pohadkdam predpoklada vzdjemné propojeni rozumu a citu. Cernousek (2019, str.195)

Psychoanalytik Bruno Bettelheim predklada sviij pohled na pohadku v nasledujicim vyjadfeni:
,Pohadky jsou jedinecné nejen jakozto literdarni utvar, ale také jakozto umélecké dilo zcela
srozumitelné ditéti, tak jako Zadny jiny druh uméni. Nejhlubsi vyznam pohadky je pro kazdého
Jjiny a neni stejny ani pro téhoz clovéka v ruznych okamzicich jeho Zivota, jak uz to plati pro

kazdeé velké umeni. Bettelheim (2000, s. 16)

Eliska Pavlaskova ve své bakalarské praci Teoreticky ramec indexace pohadek upozoriiuje ve
své definici pohadek na dulezitost faktu jejich ustniho pfedavani a tim na velké mnozstvi
variant, které se od ptivodniho pfibéhu lisi v zavislosti na osobnosti vypravéce, kulturnim ¢i

socialnim prostiedi. Za stejné¢ dualezitou povazuje také osobnost sbératele ustni lidové
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slovesnosti, ktery dokazal zachytit strukturu pohadkového piibéhu pisemné a piedat ji tak

v urcitém tvaru dalS§im generacim. Pavlaskova (FF UK Praha, 2005)
Slovnik literarni teorie vymezuje termin ,, pohadka“ z hlediska pohledu literarni védy:

. Prozaicky Zanr lidové slovesnosti, jehoz vyprdavéni podavda objektivni realitu jako
nadprirozenou s naivhi samozrejmosti, jako by vSe bylo skutecné,; pres svoji fiktivnost zpravidla
postihuje nékteré lidské touhy, etické normy a obecné Zivomi pravdy. Poeticky vymysl se netykd
Zadné historické uddlosti, takze cas, misto, déje, charaktery a socidlni prostiedi se v pohddce
urcuji jen ramcové, stereotypné a sémantické tézisté je v napéti ze sledu konkrétné danych
problémii, v nichz se hrdina ocitd a které zdarile 7esi. Pohdadku jako vyraz ddavnych kolektivnich

ideologii uchovavalo ustni poddani. Zakladalo se na ustdlenych a po celém svété s mistnimi

variantami rozsirenych syZetech. “ Vlasin a kol. (1984, str. 281)

A k definici pohadky jesté n&kolik dalezitych postieht Karla Capka, které zapsal tém&f pred
sto lety: ,, Nejstarsi teorie pohddky je Platonova: Ze pohddky jsou povidacky chiv.... Pohadka
totiz neni piivodné literatura, pohadka je povidani. ... Skutecna pohadka, pohadka ve své pravé

funkci, je povidani v kruhu posluchacu. Rodi se z potieby vypravovat a rozkoSe naslouchat...

. ... SVet pohddek; svét, ve kterém je misto pro fiktivni obsahy a prekvapujici vztahy; svét
nezavisly na skutecném byti nebo nebyti a chranény pred znepokojivou a v jddre tryznivou
kritikou. Dité, které nastavuje skutecnostem své tisiceré “proc”, se nechdvda undset pohadkami
bez otdzek, jakmile se zacne ptdt, proc vik sezral babicku, je konec s pohdadkou a nacind se jiny

soudek... “ Capek (1984, str.76, 83, 86)

Literarni teoretik a spisovatel R.R.Tolkien se proti vysledkim antropologickych
a folkloristickych badani ve svém eseji ,,O pohadkach® vymezuje a dokazuje, ze z hlediska
uméni a literatury nemaji takovou dulezitost, jaka je jim prikladana. Naopak, casto potlacuji
zakladni rysy pfibehu. Povaha pfibéhu, jeho atmosféra, jedine¢né podrobnosti a jeho obecny
smysl, ktery ozivuje d& — to jsou podle n¢ urcujici znaky pohadky. Zajima ho, ¢im jsou
pohadky dnes a jaké hodnoty obsahuji. Dulezitost pfiklada nezavislé invenci (samotnému
vzniku piibehu), dédéni (predavani pohadky v Case mezi generacemi) a Sifeni (zivotu piibéhu

v prostoru). Tolkien (2006)
Z uvedenych definic pohadky je zfejmé, ze jejich autofi kladou diraz zejména na tyto rysy:
- pohadkaje nesmrtelny epicky utvar ustni lidové slovesnosti pfedavany mezi generacemi
vypravénim
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- syzety pohadek existuji v riznych variantach na celém svéte

- pohadky postihuji archaické vrstvy psychiky a bajné predstavy lidstva v archetypech

- pohadky pomoci pribéhu predavaji obecné platné zivotni pravdy a etické normy

- pohadky jsou jedinecnym uméleckym dilem srozumitelnym vSem generacim

- ptibehy se odehravaji ve fiktivnim svété pohadkového ,,bezc€asi* a obsahuji fantastické
prvky

- pohadky obsahuji ustalena slovni spojeni, ktera odkazuji k neurcitosti ¢asu a prostoru,
stejné jako k ritualnosti

- pohadky predavaji sva poselstvi symbolicky — pro jejich porozumeéni je nutné propojeni

rozumu a citu

Na zaklade vyse uvedeného je vzhledem k cili prace mozné pohadku vymezit jako umélecké
dilo predavajici prirozené odveéké hodnoty a zkuSenosti lidstva ve formé pribéhu, ktery
nerozliSuje realitu a nadpfirozené; piibéhu, ve kterém hrdina/hrdinka prochazi rtznymi
zkouskami a je stavén/a do riznych té€zkych situaci, aby po jejich prekonani (Casto za pomoci
nadpfirozenych sil) byl/byla lepsi a dobro zvitézilo nad zlem. Cas ani misto nejsou v pohadkach
pevné urCeny, pohadkové postavy jsou bud’ zlé, nebo dobré. Od davnych dob se tyto pribehy
predavaji ustnim podanim z generace na generaci, a 1 kdyz byly zapsany, maji spoustu variant.
Kazdy vypravé¢ muze néco piidat, néco ubrat, obsahuji vSak také spoustu ustalenych vyraza.
Pohadky jsou plné symbolickych obrazii odpovidajicich na razné uzkostné otazky déti (i
dospélych), rozvijejicich fantazii a tvorivost posluchact a nesoucich v sobé moudrost, mravni
poselstvi i respekt k tajemstvim, ktera tajemstvimi zistanou. Pres vSechna védecka badani

zustava pohadka v mnoha ohledech neuchopitelnou a lze ji ,,pochopit* pouze srdcem.

2.2 Puavod pohadek

O pavodu pohadek existuji rizné teorie — mytologicka, migracni, antropologicka,
psychologicka, socialné-geograficka a nékteré dalsi. Prestoze neni toto teoretické déleni a
zkoumani predmétem naseho zajmu, alespont strucnou historii a déleni svycty vcetné

zakladnich charakteristik povazujeme za nutné zde uvést.

Jelikoz pohadky jsou v mluvené podobé staré jako lidstvo samo, jsme pii studiu o vzniku
pohadek odkazani na praci sbératelt a badatelti folkloru, ktera zacina na prelomu 17. a 18.
stoleti a rozviji se v nasledujicich stoletich spolu s obrozeneckym hnutim riznych narodd,

hledanim narodnich kulturnich kofenti i s nastupujicim romantismem.
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Pohadkova vypravéni jsou v odborné literatufe dolozena z mocnych starovékych tisi (Babylon,
Indie, Cina, Egypt, Persie, Recko a dalsi), z ptib&ht primitivnich narod i z vypravéni prostych
lidi. Ptibéhy, v¢etné téch pohadkovych, se po staleti pfedavaly Gstné a jsou vyznamnou soucasti

ustni lidové slovesnosti.

Za prvni obsahlou sbirku na evropském uzemi, ktera obsahuje pouze pohadky — a to zapsané
Casto v nejstarSich existujicich verzich, se povazuje tzv. Pentameron sepsany neapolskym
dvoranem, vojakem a basnikem Giambattistou Basilem (1566—-1632) a vydany posmrtné€ jeho
sestrou v letech 1634-1636 v Neapoli pod pseudonymem Gian Alesio Abbatutis. Kvuli

neapolskému dialektu vsak dilo zistalo omezeno na tizemi Italie.

Mezi prvni sbératele a badatele v oblasti pohadek patfil ve Francii Charles Perrault (1628-
1703), utfednik na dvote francouzského krale Ludvika XIV, tajemnik a knihovnik Francouzské
akademie a spisovatel, ktery vydal roku 1697 s velkym tuspéchem sbirku sebranych pohadek
,,Pohadky mé matky husy“ a diky kterému se lidova pohadka dostava do evropské literatury.
Kniha obsahujici pohadky jako Popelka, Cervena karkulka, Sipkova Riizenka, Kocour v botach
a mnoho dalSich vySla opakované ve Francii a pozdé€ji i v riznych prekladech v dalSich

evropskych statech.

Na némeckém tzemi na Charlese Perraulta navazali jazykovédci a folkloristé bratfi Jacob
(1785-1863) a Wilhelm (1786-1859) Grimmové, ktefi lidové pohadky sbirali, zapisovali,
upravovali a prepracovavali do podoby literarniho textu specifickym zptisobem. Snazili se co
nejveémneéji zachovat podobu ustniho podani lidovych pohadek vcetné dialektt (pohadkové texty
doplnovali riznymi vysvétlivkami) a svym zpracovanim pohadkovych pfibéhi odkazovali
kjejich mytologickym kofenim. Tento zplisob je nazyvan klasickou adaptaci lidovych
pohadek. V letech 1812-15 takto sebrané a upravené pohadky knizné vydali pod nazvem
Kinder-und Hausmarchen (Pohadky pro déti a domov). Jednalo se o 146 pohadkovych pfibéha
vydanych ve dvou svazcich. Mezi nejznaméjsi patii pohadky Pernikova chaloupka, Sipkova
Rizenka, Popelka, Snéhurka a mnoho dalSich. Béhem nasledujicich let vydali dalsi svazky
pohadkovych piibéht, konecna sbirka jejich pohadek obsahuje 239 pohadkovych pifibéha.
Pohadky Charlese Perraulta i bratfi Grimmu mély velky uspéch a piispély k zajmu o folklor a

sbératelstvi v dalSich evropskych zemich i k rozvoji védeckého badani v této oblasti.

Védecka badani srovnavaci folkloristiky pfinesla Ctyfi zakladni teorie o vzniku pohadek: teorii
mytologickou, antropologickou, migra¢ni a historicko-geografickou. Teorie mytologicka

povazuje pohadky za zbytky davnych indoevropskych myta (bratfi Grimmové, K.J. Erben).
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Antropologicka teorie stavi pohadky na primitivnich ritualech a animistickych kultech (E.B.
Taylor, J. Frazer). Migracni teorie odkazuje k putovani pohadek mezi narody a jejich riznym
upravam dle prostiedi, pfiCemz za pravlast pohadek povazuje buddhistickou Indii (T. Bennfey)
nebo Babylon (H. Winkler, E. Stucken). Finska historicko-geograficka teorie (A. Aarne, S.
Thomson) neshledava pohadku produktem primitivnich narodu, ale hleda béhem historickych
udalosti smér migrace pohadek z mnohych velkych kulturnich center ptivodnich pravlasti napf.

arabskych, egyptskych, keltskych a dalSich.

Z dalSich teorii jsou zhlediska pfistupu k pohadkovému materidlu zajimavé napf. teorie
psychologicka, kdy zakladem pohadek maji byt snové a polosnové zazitky (S. Freud, L.
Laistner) a teorie psychoanalyticka, ktera pracuje s pojmem archetypu jako kolektivniho
lidského nevédomi obsazeného v pohadkach (C.G. Jung, M. von Franz). Teorie kosmologicka
fika, ze vSechny pohadky jsou pfirodni — slunce vzdy zvitézi nad tmou (M. Muller), teorie

sociologicka pak v pohadce vidi vysledek ptsobeni psychologie socialniho prostiedi.

Karel Capek ve své stati K teorii pohadky“ shrnuje pokusy o definovani pohadky lakonicky:
., Neni Zddné teorie, ktera by vysvétlovala pohddku vitbec jako slovesny druh sui generis;

dokonce je ¢im ddl tim 16257 aspon ohranicit jeji oblast . Capek (1984, str.78)

S timto tvrzenim nezbyva nez souhlasit. Je zifejmé, Ze neni v moci zadné z vySe uvedenych
teorii pivod pohadky zcela objasnit, ale kazda ptinasi novy vhled do této problematiky a svym
dilem prispiva k lepsSimu pochopeni obecnych pohadkovych ryst a zakonitosti. Badatelska
¢innost v oboru pohadek stale pokracuje, soucasni badatelé hledaji pfi své praci nové cesty 1
metody, Casto vyuzivaji poznatka z riznych védnich disciplin a snazi se o komplexné&jsi pojeti

celé problematiky, o tésn€jsi mezioborovou spolupraci, novy vyklad ¢i zptsob klasifikace.

2.3 Klasifikace pohadek podle ruznych hledisek

Délenim pohadek se z hlediska riznych pfistupti zabyva mnoho autort, tudiz v odborné
literatufe dohledame pohadky rozdélené do mnoha skupin podle raznych kritérii. Protoze
pfedmétem naseho zajmu jsou pohadky lidové, uvadime nékolik zptsobu jejich zarazeni do
skupin. Je v§ak nutné podotknout, Ze nejde o striktni, normativni d€leni, hranice mezi riznymi
typy pohadek se Casto stiraji, pohadky ve svych riznych variantach prechazeji z jedné skupiny

do druhé, nékteré mizeme zaradit soucasné do vice kategorii, jiné 1ze zaradit jen velmi obtizné.
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Hana Smahelova (1989) déli pohadky na zakladé& piistupu k pivodnimu pohadkovému piib&hu
do tii zékladnich skupin: klasickou adaptaci lidové pohadky, autorskou adaptaci a autorskou
pohadku. V klasické adaptaci se autor snazi spolu s citlivym odbornym pfistupem zachovat
proménéném literarnim textu co nejvice prvku zlidové predlohy (rysy ustniho vypraveéni,
folklorni poetiku). Mezi predstavitele tohoto piistupu patii K.J. Erben, J.S. Baar, J.S. Kubin a
O. Sirovatka. Autorska adaptace voli volnéjsi prevypravéni pohadky se zachovanim
charakteristickych znakd (kompozice, zakladni motivy, typy postav), a zarovefi jsou zde
uplatiiovany tvaréi postupy autorti — piipometime pohadky B. Némcové, V. Rihy nebo J. Drdy.
V autorské pohadce (n€kdy nazyvané téz pohadkova proza) autofi svym osobitym zptisobem
volné pracuji pouze pohadkovymi motivy a naméty — tradi¢nimi i nové€jsimi; u nékterych autort
zcela mizi folklorni poetika a pohadkové prvky nabyvaji zcela jiného vyznamu nez
v pohadkach lidovych. Z predstaviteld jmenujme J. Mahena, J. Ladu, M. Kubatovou, V.
Ctvrtka, K. Capka, M. Macourka, H. Dosko¢ilovou, A. Mikulku, L. Askenazyho, K. Siktance.

Stépan Vlasgin (1984) déli pohadky podle miry stupné fikce v pohadkach a roiznorodosti
pohadkového materidlu na kouzelné, zviteci, legendarni a novelistické. Pohadky kouzelné
(fantastické) jsou nejstarsi a zaroven nejpocetné]si skupinou, spojuji realné a fantaskni, lidské
a prirodni, najdeme v nich prvky magie, mytt, animismu i totemismu. Vzdy v nich vitézi dobro
nad zlem. Ve zvitecich pohadkach jsou nositeli déje zvitata, ktera prebiraji lidské vlastnosti a
jednaji jako lidé. Legendarni pohadky jsou zaplnény biblickymi postavami a Casto li¢i posmrtny
zivot. Pohadky novelistické jsou nejmladsi, hrdiny téchto pohadek jsou prosti lidé, fesi se v nich

socialni problémy a fiktivnost je potlacena.

Podobné pristupuje k deleni pohadek M. Genciova (1984). Déli pohadky na zviteci, kouzelné
a novelistické. Zviteci pohadky s vyraznymi prvky antropomorfizace pro ni reprezentuji
nejstars$i skupinu pohadek. Z nich se pozdéji vydélila podskupina pohadek péstounskych,
pozdéji oznaCovanych jako didaktické (O Budulinkovi, O neposlusnych kizlatech, O Karkulce
a dalsi) a kumulativnich s né€kolikerym opakovanim déje (napt. Boudo, budko, O veliké fepé¢,
O koblizkovi). V kouzelnych pohadkach plni zvifata vedlejsi roli v d€ji plném nadpfirozenych
jevl i postav a sméfujicim k vitézstvi dobra nad zlem. Novelistické pohadky (nékdy téz
nazyvané realistické) jsou smyslené ptribehy odehréavajici e v realném svété a patii mezi né napr.

pohadky zertovné o hloupém Honzovi, pohadky o strasidlech, pohadky o loupeznicich a dalsi.

Podle obsahu déli pohadky ve své klasifikaci S. Doladkova (2015) na klasické, zvifeci, s
opakujicim se déjem, dobrodruzné a romantické, rymované, moderni ume¢lé, vytvorené pro
vyukové uclely, sériové s ustfednim motivem. V klasickych pohadkach se déti seznamuji
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s narodnimi poklady odli§nych kultur a na zaklad€ d&e 1 zapletky, které jsou jim znamy, si
rozsifuji slovni zasobu (archaismy). V pohadkach zvifecich si buduji vztah ke zvifatim a rychle
se se zvifecimi hrdiny ztotoziuji. Pozitivni vnimani jazyka a schopnost opakovat text poskytuji
pohadky s opakujicim se a nardstajicim déjem. Dobrodruzné pohadkové piibéhy umoziiuji
détem ztotoznit se s hrdinou. Rymované pohadky pomahaji détem zapamatovat si a
interpretovat celé useky dané pohadky. V umélych pohadkach se déti uci chapat vztahy a
fungovani svéta, v pohadkach vyukovych ziskdvaji mnozstvi novych informaci (nejen
jazykovych) a uci se davat si véci do souvislosti. Série pohadek s ustfednim motivem — Cetba
na pokra¢ovani — pomahé budovat silné emocionalni vztahy v bezpe¢ném prostredi, podporuje

rozvoj fantazie a pfi naslednych aktivitach pak rizné dalsi dovednosti.

2.4 Predstaveni sbérateli/autora pohadek

My se budeme dale zabyvat ,klasickymi“ pohadkovymi piibéhy (zvifecimi, kouzelnymi,
novelistickymi, fantastickymi) obecné znamymi v nasi zemi, které vychazeji z pohadek
zapsanych Bozenou Némcovou a Karlem Jaromirem Erbenem, né€které varianty pohadkovych
pfibéhl jsou znamé i z pohadek bratii Grimmu ¢i Charlese Perraulta (jejich osobnosti a dilo
jsme zminovali v kapitole 1.2). Nelpime na presném textu, naopak s respektem se stavime
k riznym variantam jedné pohadky, které jsou dany teritorialnimi, jazykovymi kulturnimi a
dalsimi podminkami, ke kreativité vypravéce, rizné interpretaci ¢i rtiznému ztvarnéni pohadky,
které respektuje déjovou linii dané pohadky a zaroven ji pridava na plasticnosti — pro
posluchace/divaka odkryva dalsi vrstvy jejiho bohatstvi (audio podoba, dramatizace, divadelni

predstaveni ...)

Karel Jaromir Erben (1811-1870) — pravnik, historik, archivar, basnik, spisovatel, prekladatel,
sbératel lidové slovesnosti — poezie, pisni pohadek, byl jednim z vyznamnych predstavitelti
narodniho obrozeni. V ustni lidové slovesnosti (pisnich, basnich, fikadlech, bajich, povéstech,
pohadkach) hledal, nachazel, kriticky zkoumal a rozvijel obrazy starych slovanskych myti tak,
aby co nejvice odpovidaly jim piedpokladanym vzoram. Je povazovan za piedstavitele
mytologické teorie. Casto ve svém dile fesi otazku viny a trestu, které u né&j souviseji s pevnym

fadem véci, proti némuz se nelze vzpouzet.

Po vydani sbirek pisni Pisn& narodni v Cechach (1842-45) a Prostonarodni &eské pisné a fikadla
(1864) vydava Erben ve stejném roce ucelené dilo Sto prostonarodnich pohadek a povésti

slovanskych v nafe¢ich paivodnich, tzv. Citanku slovanskou (1864). Obsahovala pohadky, které



do té doby vychazely &asopisecky (od roku 1844) — Dlouhy, Siroky a Bystrozraky, Hrecku,
vaf, Tti zlaté vlasy déda VSevéda, Zlatovlaska, Ptak Ohnivak a liSka Ryska a dalsi. Velké
mnozstvi namétu téchto pohadek pochazi z Chodska a Podkrkonosi. Nékteré z nich zaradil také
do dila Vybrané baje a povésti narodni jinych vétvi slovanskych (1869). Souborné vydal
Erbenovy pohadky az posmrtné Vaclav Tille v roce 1905.

V pohadkovych textech Erbena lze vysledovat typické znaky, na které poukazuje také H.
Smahelova (1989): charakterové protiklady, typizace postav, neurditost asu a mista d&je,
vyvazena kompozice pohadkovych syzeti a d€j v logickém sledu motivii. VSechny tyto znaky
spolu s umeélecky stylizovanym podanim lidové mluvy vedou obecnému, nadCasovému

zobrazeni.

Dalsi vyznamnou osobnosti ¢eského néarodniho obrozeni, a sbératelkou/autorkou lidovych
pohadek je Bozena Némcova (1820-1862), basnitka a spisovatelka, ktera je vnimana jako
narodni buditelka. Autorka svétové proslulé | Babicky* (1855) a mnoha ¢rt, povidek 1 novel
z venkovského prostiedi pracuje s lidovymi pohadkami ponékud odlisnym zptusobem. Nelpi na
presném zapisu folklorniho podani, ale dava jim novou, autorskou podobu, urcitym zptisobem
je stylizuje. Zaklad, ktery mé koteny v lidové slovesnosti, rozviji svym osobitym vypravécim
stylem — dopliiuje popisy, vedlejsi epizody, propracovava psychologicky obraz hrdina a
hrdinek. Pravé obétavé zeny/divky jsou Casto hrdinkami jejich pohadkovych pfibéha (Stl nad
zlato, Chytra horakyné, Sedmero krkavci). Vedle pohadkového svéta fantazie, mytologie a
kouzel zobrazuje ve svych piib&zich i realitu svéta chudych lidi, plnou bidy a kazdodenni dfiny.
Nositeli/nositelkami dobra se stavaji prosti hrdinové/hrdinky z lidu a spravedlivi vladci. Ve
vypravénich smétuje k lepSimu, socialné spravedlivéj§imu svétu. Pracuje také s jazykem a dava

lidové mluvé spisovnou podobu, prestoze nékteré dialogy ponechava plynout v nareci.

Béhem svého Zivota vlivem castého stéhovani kvili manzelové praci poznala i rizné zapadlé
kouty Rakouska-Uherska a nasbirala ohromné mnozstvi naméti, které nasledné mohla
zpracovat. Své pohadky pod titulem Narodni bachorky a povésti vydavala v nakladatelstvi J.
Pospisila formou sesitd v letech 1845-1848 (7 sesitd; rozsitené vydani - 14 sesitd; 1855).

Knizné vysly Narodni bachorky a povésti az v roce 1862.

Pobyty na Slovensku ji také poskytly mnozstvi lidového pohadkového materialu a v letech
1857-58 vydava Slovenské pohadky a povésti. Badatelé se shoduji, ze ve slovenskych

pohadkach autorka zachovala vérnéji podobu ustniho podani.
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Kromé uprav sebranych pohadek a dalSich utvart lidové slovesnosti se vénovala také
prekladim lidové slovesnosti z jihoslovanskych jazyka (slovinské, srbské, bulharské) se

zamérem sestavit sbornik, coz se ji v§ak nepodarilo uskutecnit.

Pohadky vsSech zmifiovanych sbérateld/autort vysly a vychazeji dodnes v mnoha reedicich a
vyborech a jsou Cteny, vypravény, poslouchany i dale interpretovany i riznymi zpusoby
umélecky ztvarnovany détmi i dospélymi. Jsou dodnes inspiraci umélcim v mnoha oborech.
Pravem je povazujeme za néarodni poklad a zaklad vzde€lanosti. Jak jiz bylo zminéno dfive,
jejich znalost, pisobeni a proziti béhem raného détstvi je dulezitym faktorem pro vytvoreni

zakladu zdravé a harmonické osobnosti ¢lovéka.
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3 OSOBNOST DITETE

Terminem osobnost ¢loveka rozumime jedinecny, celistvy a harmonicky systém vytvoreny
spojenim fyzického, psychického a socialniho potencialu ¢lovéka, ktery se utvaii béhem celého
zivota (od poceti do smrti jedince) za pusobeni vnitfnich a vnéjSich Cinitelt a také vlastni

aktivity cloveka.

Pokud se ztotoznime s nazorem, ze pro utvareni lidské osobnosti je velmi dilezité pusobeni
socialniho prostredi (rodina, Skola, sousedé, vesnice, mésto ...) a Cinnosti jako je hra, uceni
prace a zajmové Cinnosti, pak musime konstatovat, ze praveé v obdobi predskolniho a mlad§iho
Skolniho véku se formuje velmi vyrazné nejen détska osobnost, ale jsou pokladany zaklady
osobnosti do celého dalsiho Zivota. Pisobeni pohadek obzvlasté béhem téchto vyvojovych
obdobi napomaha spravnému utvareni osobnosti ditéte a tim vytvoreni pevnych zakladu zdravé

osobnosti lidského jedince.

3.1 Dité predSkolniho véku
PredSkolnim vékem rozumime obdobi od tfi do Sesti (nékdy az sedmi let). Toto obdobi je
pedagogy a psychology povazovano za obzvlast senzitivni a velmi dulezité pro celkové
formovani osobnosti. Dité se vyviji po vSech strankach a vyvoj potvrzuje svou aktivitou. Rané

détstvi je chapano jako zivotni kapitola, ktera v mnohém piedurcuje dalsi zivot ¢loveka.

Tezi o dulezitosti predSkolniho obdobi pro spravny a harmonicky rozvoj osobnosti jedince
potvrzuji svymi nazory dale uvedeni psychologové a pedagogové, ktefi akcentuji v tomto
obdobi rizné stranky vyvoje. E. Erikson jej oznacuje jako vEk iniciativy (proti pocitim viny),
J. Piaget jako etapu symbolického a predpojmového mysSleni (dva — Ctyfi roky) a etapu
nazorného mysleni Ctyfi — sedm let), pro V. Pfihodu je pfedskolni v€k prvni ¢asti druhého

détstvi, S. Freud jej nazyva stadiem falickym se zamérenim na autoerotiku.

Z pedagogického hlediska osvétlil dulezitost predskolniho veéku jiz v 17. stoleti
J. A. Komensky v knize Informatorium skoly matetské. Toto systematické pojednani o vychove
déti v neymladsim veéku — v raném novoveku a evropském kontextu zcela ojedinélé — neztraci
na aktualnosti ani v soucasnosti. J. A. Komensky tadi ve své periodizaci lidského zivota
predskolni vék do détstvi (od narozeni do 6-7 let) a poukazuje na dulezitost vSestranného a
harmonického rozvoje ditéte, coz vté¢ dobé mély v rukou hlavné matky. Kromé rozvoje

télesného a tfibeni smyslového doporucuje také détskou ¢inorodost — aktivni tvofivou ¢innost
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s dirazem na pohyb, hudbu a zpév, rozvoj rozumu, feci, mravu i citu formou hry s vrstevniky
ana veskerou vychovu aplikaci pfirozené metody laskavym a moudrym vychovatelem. Zaroven
upozornuje na individualni vyvoj kazdého ditéte a s nim spojeny pfistup vychovatele s ohledem
na schopnosti a dovednosti déti, a to vCetné kazn€. Vychovatel by mél téz dité pripravovat na

Skolu tak, aby se chtélo vzdélavat (idealné celozivotné) s radosti a Skoly se nebalo.

V dile italské lékatky a pedagozky M. Montessori je piedSkolni vek chapan jako obdobi
sebeuvédomeéni ditéte na zakladé objevovani svéta v ramci aktivnich ¢innosti a v za¢leiiovani
do vékoveé smiSené skupiny bez aktivniho vméSovani dosp€lé osoby. Pravé heterogenita
skupiny spolu s pfipravenym podnétnym, motivujicim didaktickym prostfedim a materidlem
(pomuckami) — coz je ukol vychovatele — umoziuje détem svobodnou a zaroveni zodpovédnou

volbu aktivity 1 spoluprace s ostatnimi a rozviji jejich samostatnost a osobni nezavislost.

Predskolni veék kon¢i nastupem do povinného Skolniho vzdélavani, které by mélo byt v souladu

s celkovou zralosti ditéte po strance fyzické, psychické i socialni.

Od $kolniho roku 2017/18 je v CR predskolni vzdélavani je povinné pro dit&, které do zagatku

Skolniho roku dovrsi péti let.

3.1.1 Fyzicky vyvoj
Béhem tohoto obdobi se méni proporce détského téla — prodluzuji se koncetiny a hlava se
v poméru k t€lu zmensuje (tzv. filipinska mira pfed vstupem do skoly), za€ina postupna vymeéna
détského chrupu, vyrazné se zdokonaluji pohybové schopnosti a dovednosti ditéte. ZlepSuje se
hruba motorika — koordinace pohybt, rovnovaha, pruznost, obratnost, dit€é ma z pohybu radost,
vyhledava jej a aktivné provozuje v riznych formach. Jemna motorika zaznamenava také velky
pokrok (osifikace zapéstnich kustek) — zejména pak spoluprace vizualné — motoricka
(sebeobsluzné Cinnosti, kresba, stavebnice, modelovani a dalsi). Lateralita nemusi byt jeSté

vyhranéna.

3.1.2 Psychicky a socialni vyvoj
Pozornost predskolniho ditéte prechazi od bezdécné k umysiné, ale stale potfebuje silné a
zajimavé podnéty (motivaci), aby se dokazalo soustredit na ¢innost. Velmi intenzivng se rozviji
také pamét — opet smeérem od bezdécné a kratkodobé k umysiné a dlouhodobé&jsi. Vnimani
predskolniho ditéte se zdokonaluje po strance zrakové i sluchové (velmi dalezité pro rozvoj feci
a nasledny rozvoj cCtenaiskych dovednosti), je pro n¢ vak stale typicky synkretismus

(celistvost). Vnimani ¢asu je nepiesné, dité zije pfitomnosti. Zkvalitiiuje i proces mysleni — od
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symbolického k nazorovému, intuitivnimu; mysSleni predskolnich deéti je absolutni,
egocentrické a magické — je velmi ovlivnéno fantazii, ktera je velmi dilezita pro rovnovahu
citu a rozumu. Dité pfizpisobuje realitu svym potiebam, véti v duchy a nadpfirozené bytosti
(animismus), polidstuje predméty a dava jim a zvifatam lidské vlastnosti (antropomorfismus),

vefi svym nerealnym mysSlenkam (konfabulace).

Skokovy vyvoj zaznamenava v tomto obdobi také fe¢. Slovni zdsoba se zdvojnéasobi az
ztrojnasobi (okolo tietiho roku se pohybuje mezi 700-1000 slovy, v Sesti az sedmi letech je
kolem 3000 slov). Své mySlenky vyjadiuje dité obsahové i formalné spravne€, postupuje od
konkrétniho ke vSeobecnému; ve své feci vSak pouziva neologismy. Je zvidavé a ¢asto se pta —

zasadni otazkou je ,,pro¢?“. Vyslovnost jesté neni dokonala.

PredSkolni dité je jesté hodné citové labilni — vétSinou jsou city vazany na momentalni
uspokojeni nebo neuspokojeni jeho potieb; zacina se ucit své citové projevy ovladat. V rodiné
1 matefské Skole si od osvojuje si normy chovani od autorit, které uznava. Moralni vyvoj je
zalozen predevs§im na vztazich. Dité si osvojuje také role muzského ¢i zenského chovani. Pri

odlouceni od rodi¢t se predskolak uci zvladat separacni uzkost a navazovat vztahy s vrstevniky.

Hlavni a zékladni Cinnosti ditéte v tomto obdobi, ktera ma nezastupitelnou ulohu v jeho
socializaci, je hra. Dité si hraje s riznymi hrackami, vymysli si imaginarni spolecniky, hraje si
s kamarady. Hrou (pohybovou, namétovou, tvorivou, didaktickou) ziskava dit€ zkuSenosti, uci
se a vyjadiuje samo sebe. Totéz muzeme fici o détské kresbé a jejim rozvoji v tomto obdobi —
Casto je doprovazena vypravénim a vyjadiuje tak détské postoje a vztah k okolnimu svétu i sobé
samému. Kresba se zdokonaluje od hlavonozcu, pfes naivismus az ke snaze o realistické

zachyceni skutecnosti.

Predskolni obdobi konc¢i zacatkem povinné Skolni dochazky — vétSinou vstupem ditéte do prvni
tiidy ZS. Dit& by mélo vykazat zhruba pal roku pied nastupem do $koly tzv. $kolni zralost —
byt zralé fyzicky (vyska, hmotnost, poCatek vymeény chrupu, , filipinska mira®“, pfiméfena
uroven hrubé 1 jemné motoriky), psychicky (pfimérena uroveni pozornosti, paméti, vnimant,
Citi, mysleni a rozvoje feci) i citove a socialné (citova stabilita, schopnost spoluprace, schopnost

respektovat autoritu a korigovat své chovani).
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3.2 Dité mladsiho Skolniho véku
Terminem mladsi Skolni vé€k oznacujeme obdobi od Sesti az sedmi let zhruba do veéku desiti az
jedenacti let. Je to obdobi, kdy se dit€¢ velmi silné socializuje a hlavnim prostfedim, které jej
ovliviiuje, se stava Skola. Toto vymezeni mladSiho Skolniho véku se identicky piekryva
s prvnim stupném zéakladni Skoly. Protoze se v diplomové praci zaméfuji na rané obdobi
mladsiho Skolniho véku a jeho provazanost s vékem predskolnim, zajima mé hlavné obdobi
mezi Sestym az devatym rokem ditéte, tj. prvni az tfeti tfida — obdobi adaptace na Skolni

dochazku.

Uznavani psychologové zabyvajici se periodizaci lidského zivota toto obdobi opét oznacuji
raznymi terminy. E. Erikson jej pojima jako vék snazivosti (proti pocitim vlastni ménécennosti,
6—12 let), kdy se dite setkava s novou autoritou a porovnava se s ostatnimi; J. Piaget je chape
jako etapu konkrétnich operaci, kdy dité dokaze logicky premyslet o konkrétnich udalostech
(7-11, 12 let), pro V. Piihodu je mladsi Skolni vék druhou ¢asti druhého détstvi — nazyva jej
prepubescence (6—11 let) — a poklada jej za naroCny proces adaptace ditéte na skolu, ktery je
plny socidlnich zmén. S. Freud nazyva mladsi Skolni v€k stadiem latentnim, kdy se dité

orientuje spiSe na vykon a potieba slasti je skryta.

Za pedagogy opét pripominam J. A. Komenského, ktery se mladSim §kolnim vékem a Skolou
formy, metody, organizaci i1 obsah vzdélavani beéhem §kolni vyuky. Pfipomenime jeho zasadu
nazornosti a postupu od nejjednodussiho ke slozit€j§imu, diraz na vyuku v souvislostech i

vyuziti obsahu pro mravni vychovu.

Pokud bych méla shrnout nazor Marie Montessori na toto obdobi, uznavana pedagozka
zdlraziuje moralni senzitivitu déti (déti se uci hodnotit dobré a zlé ve vlastnim chovani i
v chovani druhych) a rozvoj jejich socialnich vztahti. Podporuje aktivni poznavani svéta tak,
aby se détské mysleni mohlo rozvijet od konkrétniho k abstraktnimu (zodpovédna svoboda,
pfipravené podnétné prostredi i motivujici didakticky material — to jsou hlavni €initelé vedouci

dité k aktivnimu dokonceni zvolené ¢innosti).

3.2.1 Fyzicky vyvoj
Béhem tohoto obdobi se télesny vyvoj ponékud zpomaluje, probiha vyména mlécného chrupu
za trvaly. Pro zdravy vyvoj kosti a svalstva je velmi dulezity je dostatek pohybu a raznorodych
pohybovych aktivit — v opacném piipadé ¢i pii jednostranném pretézovani dochazi

k deformacim kostry (hlavné patefe a kloubtl), zkracovani a ochabovani svalstva. VSechny
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pohybové aktivit vedou k rozvoji koordinace pohybu celého téla a celkové hrubé motoriky
veetné pruznosti, obratnosti, rovnovahy. Déti tohoto véku pohyb pfirozené vyhledavaji a rady
provozuji, obzvlasté pfi hrach s vrstevniky. Jemna motorika s vyse uvedenym uzce souvisi —
spravné drzeni téla, ,,uvolnéna™ ruka a stale se zlepSujici vizualné-motoricka koordinace jsou

dilezitymi predpoklady pro nacvik psani.

Zacatek tohoto je datovan vstupem ditéte do Skoly. Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni

vzdélavani vymezuje vzdélavani v obdobi mladsiho skolniho véku nasledujicim zptisobem:

., Zakladni vzdéldvani na 1. stupni usnadiiuje svym pojetim prechod Zdkii z predskolniho
vzdélavani a rodinné péce do povinného, pravidelného a systematického vzdélavani. Je
zaloZzeno na pozndvani, respektovani a rozvijeni individudlnich potreb, moznosti a zdjmii
kazdého Zdka (véetné Zdki se specialnimi vzdéldvacimi potrebami, Zaki nadanych a mimoradné
nadanych). Vzdélavani svym cinnostnim a praktickym charakterem a uplatnénim
odpovidajicich metod motivuje Zaky k dalSimu uceni, vede je k ucebni aktivité a k poznadni, zZe

Jje mozné hledat, objevovat, tvorit a nalézat vhodnou cestu reSeni problémii. ““ (str. 7)

Pro uspésné a radostné zvladnuti Skolni dochazky s jejimi naroky a aktivitami je nutné, aby dité
bylo fyzicky, psychicky, socialné 1 emocné zralé. Tuto zralost nazyvame Skolni zralosti a zapisy
do prvnich tiid zakladnich Skol jsou postavené na aktivitach a ukolech, které by dité pro skolu

,,zralé“ melo zvladnout. Thorova (2015).

Jelikoz je tato diplomova prace zaméfena na didaktické vyuziti pohadky u déti v predskolnim
a raném mladsim Skolnim obdobi s dirazem na provazanost té€chto obdobi, je Skolni zralost a

jeji zvladnuti velmi dulezitym procesem, kterému mohou pohadky pomoci.

3.2.2 Psychicky a socialni vyvoj
V oblasti kognitivniho vyvoje zacinaji byt déti vice ustalené a zaméfené. Pozornost zacina byt
zamérna a dlouhodobéjsi, coz ovliviiuje vSechny dalsi kognitivni procesy. ZlepSuje se vnimani
Casu 1 prostoru, déti jsou schopny oddélit také ¢asti vnimaného celku. Rozviji se analyticko —
syntetické mySleni (dilezité obzvlasté pro nacvik Cteni a psani), déti jsou vSak stale zaméfeny
na konkrétni podnéty. Zlepsuje se dlouhodoba pamét. Déti se uci se stale vice zvladat své city,
rozviji se schopnost sebeovladani. Probiha utvareni a formovani postoji a mravnich hodnot —
déti je pfijimaji — stejné jako nové poznatky s respektem od autorit (rodict, a hlavné uciteld a

vychovatelll) — proto charakterizujeme toto obdobi jako obdobi naivniho realismu.



Velmi dulezita je socializace déti a rozvijeni vzajemnych vztaht s vrstevniky. S tim souvisi i
prudky rozvoj feci (ze zhruba 3000 slov slovni zasoby se na konci obdobi déti dostavaji na cca
9000 slov). Kromé blizkych vztaht a bezpecného, podnétného prostiedi je pro rozvoj feci velmi
dulezita také vlastni Cetba (nejen naslouchani vypravénému ¢i ¢tenému slovu) — Ctenaiské
dovednosti si déti v tomto véku intenzivné osvojuji a Skola s rodinou by na né méla plsobit
jednotné tak, aby se aktivni Cteni stalo jejich zalibou. Aktivni Cteni by mélo détem pfinaset
nejen umélecky zazitek, ale také silny prozitek spojeny s pusobenim piibehti, nové informace,
meélo by vést k rozvoj predstavivosti a tfibeni détského usudku. Celkové se v tomto obdobi

formuje vztah ke kniham, ktery vSak stale nejvice vychazi z rodinného prostiedi.

Déti mladsiho Skolniho véku jsou zvidavé a rady objevuji —1 uceni by meélo co nejvice probihat
formou hry, obzvlasté v raném obdobi (68 let). Déti se stale uci napodobou, velmi dulezité
jsou pro né zivotni vzory. UCi se také zvladnout a dokoncit ¢innost ¢i ukol, na kterém pracuyji,
potiebuji zazit uspéch. Hra pro né zastava stale velmi dalezitym zdrojem poznani i
sebevyjadieni a s u€enim se pfirozené prolinad — tento zasadni fakt by méli mit pedagogové
behem vychovné-vzdélavaciho procesu v pripravné, prvni a druhé tiidé zakladni skoly vzdy na

zieteli.

3.3 Vyznam pohadky v obdobi rané primarniho vzdélavani

3.3.1 Vyznam pohadky v obdobi predskolniho véku
Predskolni obdobi byva Casto nazyvano vékem pohadek. Jak bylo jiz vySe uvedeno — pohadky
rozvijeji veSkeré psychické funkce a schopnosti — fantazii, mySleni, inteligenci, fec, ale také
emocionalitu. M. Cernousek vidi ptisobeni pohadek v tomto v&ku jako zasadni &initel rozvoje
détské osobnosti: ,,Détské mysleni v predskolni dobé je predevsim obrazné, konkrétni,
synkretické a animistické. Pro détskou mysl neni problém vse oZivit. Détska mysl dovede vse

ozivit, vdechnout Zivot do véci kolem sebe, oZivit je magickym slovem. “ (str. 10)

, Pohddky jsou pribéhy strukturované zvlasmimi zdkomitostmi vypraveni, které vzbuzuji
v détech prislusné odezvy nejen emocionalitou zdpletek a obraznosti slova, ale zdrovern nejvice
vyhovuji synkretickému a symbolickému mysleni détské psychiky. “ Predstavuji pro malé déti
podnéty garantujici jejich psychicky vyvoj...aby neziistaly v zajeti infantilismu i v dospélosti. *
(str. 14, 16)



Za hlavni funkci pohadek je 1 dalSimi vyzna¢nymi psychology povazovana skutecnost, ze do
zivota predskolnich déti pfinaSeji smysl a fad a pomahaji tak uspotadat jejich chaoticky svét.
Zaroven odpovidaji na jejich zakladni psychické potieby lasky, davéry, zabavy a mezilidskych
vztahti. Pomahaji jim zvladnout nepojmenované strachy a tzkosti, které déti v pohadkach
muzou promitnout do obrazu n¢jaké postavy a kterym tak mizou jim dat tvar, podobu i jméno,
muzou s nimi bojovat a zvitézit nad nimi. Ackoliv pohadky stavi déti od zacatku do slozitych
existencialnich situaci a nezaml¢uji temné stranky lidského byti, ani starnuti ¢i smrt, presto
dokazi nasmérovat déti k optimistickému vidéni svéta. Buduji tak zaklady pevné a vyrovnané
osobnosti, ktera by méla byt schopna se ve svém budoucim vyvoji vyrovnat s riznymi

zivotnimi situacemi a problémy.

Umelecké pohadkové obrazy pusobi pravé skrze uméni jako pifirozeny vychovny prostiedek a
jsou obvykle zaplnény symboly a postavami naprosto zlymi, nebo naprosto dobrymi; zloi dobro
je v pohadkach personifikovano, postavy, které je predstavuji, jsou pro déti lehce uchopitelné
(1 kdyz zlé postavy nebyvaji vzdy osklivé). A ackoliv zlo nékdy docasné vitézi, je nakonec vzdy
po zasluze potrestano, nebo uplné zniceno — konecné vitézstvi patii dobru. Tato jasna polarizace
umoziiuje détem uchopit mravni poselstvi pohadek. Déti si v pohadkach mohou ,,0dzit* ve
ztotoznéni s hrdinou/hrdinkou své zivotni krize, vybojovat své zivotni zkousky, tvorivé a
neunavné hledat a nalézat feSeni problému. Pak z té€chto zlomovych Zivotnich situaci mohou
spolu s pohadkovymi postavami vyjit jako lepsi, moralng;si, zralejsi a pevnéjsi lidé. Museji se
vSak — byt v obrazech hrdinti a hrdinek — vydat ze svého (relativniho) bezpeci na cestu do
,,heznamého svéta“, prekonat osaméni 1 dil¢i prohry a navazovat, budovat a rozvijet vztahy, aby
prave v tom velkém a ¢asto nepochopitelném svété nalezly samy sebe 1 druhé, aby rozvijely své
détské 1 hodnotici idealni ,,ja“. Aby lecCemu porozumély, leccos se naucily a nebaly se jit dal.
Aby mohly zaviit dvefe za jednou kapitolou svého zivota a vykrocit do dvetfi dalSich —

otevienych a zvoucich k novému poznani.

Nezastupitelna je citliva prace s pohadkami za strany nas — dospélych. My je détem
zprosttedkovavame svym hlasem — vypravénim, predCitanim. My je snimi sledujeme
v divadle, kin€ ¢i na obrazovkach, poslouchame z audio nosict, my si o nich s détmi povidame.
Jako rodice a vychovatelé dbame na vékovou pfimérenost pohadek a individualni pfistup ke
kazdému ditéti. Pokud pohadky détem v tomto véku citlivé, s ohledem na jejich potieby a se
zaujetim predavame, pomahame jim objevovat vlastni identitu a vytvarime pevné zaklady
zdravé osobnosti dospélého cloveka, ktery se nevzdava, hleda feSeni problémua a Zivotni
prekazky zdola.



vvvvvv

nemiizeme se sami rozhodnout, kterou a kdy cist a proc. 1o miiZe urcit a ddt najevo pouze dité
silou pociti, jimiz reaguje na to, co v jeho védomé a nevédomé mysli pohddka vyvolava... Ve

vypravéni pohddek je vidy nejlepsi nechat se vést ditétem “ Bettelheim (2000, str. 21, 22)

Mladsim détem do Ctyt let nabizime hlavné pohadky nekomplikované s jasnou déjovou linii a
opakovanim epizod, které déti miluji a Casto proto vyzaduji, aby pohadka byla vypravéna
(Ctena) stejnym zpusobem, bez jakychkoliv zmén. Oblibeni jsou zvifeci a détsti hrdinové
(zvitatka a osoby z pohadky Boudo, budko, O fepé, O kizlatkach, O prasatkach, O koblizkovi,
O Budulinkovi, O Smoli¢kovi, O Karkulce, O pernikové chaloupce apod.). S pribyvajici vékem
1 zkuSenosti zacinaji byt popularnéjsi pohadky s komplikovanéjsim déjem, vice zaplnéné
postavami realnymi 1 kouzelnymi, hrdiny a hrdinkami odvaznymi, chytrymi, vtipnymi,
prekonavajicimi rizné zkousky — Casto se stupnujici (Popelka, Rizenka, Bajaja, Zlatovlaska,
zlata rybka a dalsi). Byt je vyvoj individualni a velmi zalezi na rodinném prostiedi a celkovém
vedeni ditéte ke kulture, lze fici, ze Sestileté déti oceni slozitéjsi a delsi pohadky i jejich rizné
varianty.

vvvvv

kdy se buduji zaklady Ctenarské (pre)gramotnosti, je velmi dilezita postava toho, kdo pohadky
svym hlasem predava. Idealni je, pokud k vypravéci (predcitaci) maji naslouchajici déti citovy
vztah. Nicméné nelze opominout ani kvalitni audioknihy, dramatizace pohadek ¢i pohadkova
divadelni predstaveni, ktera détem predstavuji jiné podoby znamych pohadek. Samostatné
détské ,.Cteni* stoji v tomto obdobi na prohlizeni ilustrovanych (nebo jen pln€é obrazkovych)
knih — o dilezitosti vytvarného doprovodu a vytvarném (obrazovém) ztvarnéni pohadek bude

pojednano v dalsich kapitolach.

Pohadky by mély byt pro dit€é predskolniho véku nécim davérné znamym, blizkym a
milovanym. Déti by se s nimi mély citit bezpecné a pattiné si chvile s pohadkami béhem téchto
let prozit a uzit tak, aby z nich v dalSich obdobich mohly Cerpat jako ze zdroje poznani, krasy,

moudrosti a souvislosti okolniho svéta i vlastniho nitra.

3.3.2 Vyznam pohadky v obdobi raného mladsiho skolniho véku
Jestlize predSkolni obdobi byva casto nazyvano veékem pohadek, jevi se obdobi raného
mlads$iho skolniho véku jako zlaty vék pohadek. Plati pro néj vSe, co bylo uvedeno v souvislosti
s pusobenim pohadek u predskolniho v€ku. Pridava se vSak vétsi vyzralost déti po vSech
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strankach, zkuSenost s pohadkami z pfedchozich etap zivota a obzvlasté jeji novy rozmeér —
samostatné aktivni ¢teni pohadek, které otvira détem nové moznosti prozitku pohadkovych

pribéht.

Protoze vstup do Skoly a Skolni dochazka prinasi ditéti spoustu novych informaci i podnétt a
klade na né& velké naroky ve vSech oblastech, musi se dité¢ naulit stémito podnéty a
informacemi zachazet, vyrovnavat se riznymi tlaky, stejné€ jako se musi naucit poucit se z chyb
a prekonavat neuspéchy. Dité si také formuje své mravni postoje, charakterové a volni

vlastnosti, uci se zit v husté siti socialnich vztaha.

Pohddka krouzi kolem palcCivych bodii détské existence a duSevniho vyvoje a poskytuje
odpovédi, informuje o zkouSkdch, které ve skutecném zZivoté déti cekaji, i o usili, které je nutno
vynaloZzit na zvldadnuti prislusnych ukolii zrani a vyvoje. Etické rozméry jsou tlumocen jazykem

obraznym, ale tak jednoduchym, Ze viechny déti rozuméji sdélovanému. * (Cernousek 27, 28, 29)

Déti potiebuji mit moznost tniku do pohadkovych pribéhti provérenych mnoha generacemi,
kde proziji ujisténi, ze po vSech tézkostech a bojich, které je nutné vybojovat, skonci moc zlych
sil (vtélenych do zapornych postav) a zavladne radost a pokoj. Ze dosahnou uspéchu, i kdyz to
tak zpo&atku viibec nevypada. Ze se museji zlu — af uz ma jakoukoliv podobu — postavit,
protoze musi byt uplné€ zni¢eno. Také si museji prozit, ze nedostanou hned vse, co chtéji, ale ze

vSe ma svij Cas a nezralé ovoce nechutna, a nékdy muze i uskodit.

Prestoze si déti rady zopakuji a proziji pohadky jednoduché, touzi v tomto obdobi po slozitéjsim
déji1, ve kterém hrdinové a hrdinky prekonavaji ne jednu, ale vice zkousek, bojuji proti velké
presile, uci se nové véci, setkavaji se s opravdovymi i faleSnymi ptateli a prekonavaji dilci
neuspéchy i zradu, aby slavné zvitézili a naplnili tak odvékou lidskou touhu po vitézstvi dobra
a spravedlnosti. S hrdiny a hrdinkami se déti u¢i chapat symbolicka vyjadreni dotykajici se
samotné podstaty byti, prozivaji rizné zivotni situace, neCekané problémy i slozité (nejen)
mezilidské vztahy. Toto vSe se u€i tvofive a zaroven spravnym zpusobem fesit, aby obstaly se
cti pred druhymi i samy pted sebou — pfed svym svédomim, aby upevnily svij charakter, a

znovu mohly zakusit radost z jasného a kone¢ného vitézstvi dobra nad zlem.

3.3.3 Provazanost primarnich Skolnich obdobi a vliv pohadky
Shrneme-li obé€ predchozi kapitoly, je zcela zietelné, ze obe€ zminovana obdobi — prfedskolni vék
a rany mladsi Skolni vék — spolu uizce souviseji a v mnohém se prolinaji — a i kdyz se za jejich

predél povazuje vstup ditéte do Skoly a zahajeni Skolni dochazky, 1ze jen tézko urcit pfesnou
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hranici. A to nejen z respektu k individualnimu vyvoji kazdého lidského jedince vzhledem k
poméru pusobeni vnitinich a vnéjSich faktord, ale i z hlediska spolecenské situace. Mnozstvi
odkladi povinné Skolni dochazky zpusobilo, ze v matefskych skolach zistavaji nékteré déti
témér do sedmi let véku. V pfipravnych tiid pii zakladnich Skolach se nejCastéji vzdeélavaji
specifickym zptsobem déti Sesti az sedmileté. U zapisu k povinné Skolni dochazce se
setkavame s détmi od péti do sedmi let. Prave zapisy do Skoly byvaji Casto postavené na obecné
znamych pohadkéach — jejich znalost se u déti jaksi samozrejmé piedpoklada, coz nekteré déti

znevyhodiuje.

Pokud dité€ ptichazi k zapisu k povinné Skolni dochazce z podnétného rodinného prostredi, kde
se mu dostalo vypravéni 1 pred¢itani pohadek (ma tedy dobfe rozvinutou sluchovou percepci 1
slovni zasobu) a kde si je zvnitinilo, lehce, s radosti a ispéchem za jejich pomoci ,,propluje” do
dalsi faze zivota. Nékdy se dité seznami s pohadkami jen v matetské skole a cely proces je poté
ponékud narocné&jsi. Existuji vSak i déti, které se s pohadkami v téchto obdobich nesetkaly — a
ty pak vstupuji do dalsiho zivota ochuzené a Casto i s handicapem v riiznych oblastech, coz se

v prvnich letech skolni dochazky dost vyrazné projevuje.

Protoze se jedna o velmi citlivé dvou az tfileté obdobi pfechodu mezi dvéma vyvojovymi
etapami, které Casto nastavi vztah ditéte ke Skole a vzdélavani celkové, je velmi dulezité, aby
vSe probéhlo co nejlépe a bez zbyte¢nych problému ¢i traumat. Dité by mélo prozivat radost ze
ziskavani novych poznatkl i vztaht, hledat a upevilovat si své misto ve svété. Pripadné

neuspechy vnimat jako soucast zivota ucit se je prekonavat samostatné i za pomoci druhych.

Jestlize vnimame pohadku jako ¢asoprostorovou platformu, na niz déti ziskavaji poznatky o
svété 1 o sobé samych, upeviiuji svou osobnost, rozvijeji emocionalitu a socialni vztahy,
upeviuji mravni citéni (jak bylo v pfedchozich kapitolach dolozeno), pak chapeme dilezitost
jejiho psobeni prave pii prechodu z predskolniho obdobi do obdobi raného mladsiho Skolniho
véku. Spravné ukotveni v pohadkovém svété pomize détem plynule piejit do Skolni dochazky
a zvladnout naroky, které na n& klade. Znamé pohadkové piib&hy, se kterymi se Skolaci a
Skolacky béhem prvnich let ve Skole potkavaji, propojuji §kolni, Skolkové a rodinné prostredi,
poskytuji détem pevnou pudu pod nohama, nechavaji je nahlédnout do jinych — teprve nyni pro
Skolaka a Skolacku pochopitelnych vrstev a souvislosti ptibéhu, seznamuji je s novymi vécmi

a jemn¢ sméruji na dalsi cesté zivotem.

Obzvlasteé dulezity je proces pedagogického pusobenti, jak citlivé a tvoriveé didakticky vyuzivat
pohadkové pribeéhy v pripravnych tfidach, kde casto pedagozky pracuji s détmi urcitym



zpusobem handicapovanymi (nebo mimofadné talentovanymi v urcité oblasti) a kde praveé
pusobeni pohadek pomuze témto détem se pres své handicapy pienést, ¢i je zmensit. Pro tyto
déti se specifickymi vzd&lavacimi potfebami 1ze pohadky vyuzit v SVP piipravné tfidy ve viech
vzdélavacich oblastech vychéazejicich z RVP PV a rozvijet tak déti harmonicky po strance

emocni, etické, socialni, kognitivni, feCové, hudebni, motorické, dramatické 1 vytvarné.

Pohéadkovy piibéh — at’ uz je prohlizen v obrazkovych knihach, vypravén, poslouchéan z audio
nosicu, predcitan ¢i samostatné Cten — piinasi ditéti stale stejné povzbuzujici poselstvi: I kdyz

jsi maly, slaby, néco ti nejde — vytrvej, problémy zvladnes, potiebné véci se naucis a zvitézis.

A toto poselstvi je jedno z nejdulezitéjSich do celého dalSiho Zivota. Jinymi slovy — timto
poselstvim pohadky napliuji kromé jiného podstatnou c¢ast klicové kompetence k feSeni
problému tak potfebné v kazdém vyvojovém obdobi zivota jedince, ktera vede k funkcni

gramotnosti jedince.



4 POHADKA JAKO DIDAKTICKY MATERIAL

4.1 Cteni, ¢tenafstvi a &tenafska gramotnost
Cteni je charakterizovano jako komplexni psychologicky proces, ktery zahrnuje vechny
kognitivni procesy — vnimani s diirazem na zrakové a sluchové vjemy, pamét, predstavivost,
mysleni, pozornost a oblast fedi. Uroveii vSech tdchto poznavacich procesi se spolu se
Ctenarskou zkuSenosti jedince neustale dynamicky méni a ovliviluji jeho porozuméni textu po
strance obsahové. Jedinec, ktery ma zvladnutou a zautomatizovanou techniku cteni, béhem
procesu soustiedéného ¢teni ziskava nové poznatky i védomosti a objevuje souvislosti zjevné i
skryté. Cteni piinasi jedinci, ktery se mu vénuje, také estetické prozitky a tiibi jeho esteticky
vkus. Mé&lo by se pro n&j stat &innosti pfijemnou a vyhledavanou. Cteni se tak stava zakladem

Ctenarské gramotnosti.

Aktivni Stenaf &teni vyhledava, prostiednictvim etby se vzdélava, kultivuje a socializuje. Cteni
pro n¢j neni pouze povinnosti, nebo prostfedkem k ziskani informact, ale stava se zdmeérnou a
radostnou Cinnosti ve volném case. Tuto zalibu ve Cteni nazyvame Ctenafstvim. Duilezitym
ukolem vychovné-vzdélavaciho procesu behem piedskolniho a zékladniho vzdélavani jedince,
kdy se stava z posluchace aktivnim Ctenafem/Ctenatkou, je Ctenafstvi u déti aktivné rozvijet.
Rodina, skola, knihovny a dalsi instituce by mély planované détskou Cetbu rozvijet vhodné
zvolenymi zajimavymi texty v pritazlivé grafické upravé, spoleCnym Ctenim, predcCitanim i
dalsimi specifickymi akcemi zaméfenymi na podporu ¢tenafstvi u déti (akce knihoven pro déti,
besedy se spisovateli/spisovatelkami, veletrhy détské knihy, détské knizni kluby, détské edice,
portaly zamé&fené na podporu &tenaistvi, akce Celé Cesko Gte détem, Tyden knihoven, Noc s

Andersenem a dalsi).

Jednim z hlavnich cilt vychovné-vzdélavaci Cinnosti je, aby se dité€, které posloucha ¢i si Cte
pohadky, pfipadn€ se s nimi seznamuje dalSimi zpusoby, v pfibéhu orientovalo, porozumeélo
mu, dokazalo o ném premysSlet a klast otazky s pribéhem souvisejici. Aby mélo
z Cetby/poslechu/prohlizeni pfibéhu radost a aktivné tuto Cinnost vyhledavalo, aby piibéh
vyuzilo ve svém zivoté k formovani nazort, postoju, rozvoji svych schopnosti, dovednosti a
vztaht, aby ziskalo nové poznatky a uv€domilo si souvislosti. V souhrnu tak hovofime o
Ctenafské gramotnosti (v pfipadé neCtenaiu = déti predskolniho véku pak o predctenaiské
gramotnosti, pfipadné o cCtenarské pregramotnosti), kterou chapeme jako komplexni jev

podminény mnoha faktory vnéj$imi i vnitinimi a délime ji do nekolika fazi.
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Ctenaiska gramotnost je daleZitym predpokladem pro napliiovani a rozvoj kliGovych
kompetenci nejen ramcovych vzdélavacich programu predskolniho a zakladniho vzdélavani,
ale hlavné celozivotniho vzdélavani kazdého ¢loveéka tak, aby dokazal porozumét souvislym
literarnim textim, dokazal zpracovat informace obsazené v textech a nasledné je

v souvislostech interpretovat a vyuzivat ve svém zivote.

Ctenarskou gramotnost (a obzvlasté ¢tenarské dovednosti) chapeme jako soucast gramotnosti
funkéni - ,,vybavenosti clovéka pro realizaci ruznych aktivit potrebnych pro Zivot v soucasné

civilizaci . (Pricha, Walterova, Mares, 2009)

Ctenarska gramotnost je zakladem pro rozvijeni vSech dalSich gramotnosti (matematické,
ptirodovédné, informacni, finan¢ni aj.) a vnimame ji jako proces, ktery v souladu

s ontogenetickym vyvojem ¢loveka ma své jednotlivé etapy.

PredSkolnimu obdobi a ranému obdobi mladsiho Skolniho véku odpovida etapa spontanni
Ctenarské gramotnosti (obdobi pfed nastupem do Skoly), nasleduje pocatecni etapa Ctenarské
gramotnosti (obdobi pocatku Skolni dochazky). Tyto etapy jsou typické listovanim si a
prohlizenim knizek a dalSich tiskovin — déti si vytvareji a upeviiuji potfebné predpoklady pro
¢teni, dochazi k rozvoji kognitivnich funkci a motorickych funkci, stejné jako k rozvoji zrakové
a sluchové percepce. Rozsifovani slovni zasoby je pfirozenym dusledkem téchto Cinnosti a po
zvladnuti nacviku prvopocatecniho ¢teni a osvojeni si Ctenarské techniky se z déti stavaji

Ctenarsky gramotni jedinci.

Zakladni etapa Ctenafské gramotnosti provazi déti celym prvnim stupném, kdy se uci textu
porozumét, pracovat s nim a ziskavat z né€j informace v procesu uceni. Obzvlasté zdatni jedinci
stihnou béhem prvniho stupné 1 rozvinutou etapu rozvoje ¢tenarské gramotnosti, kdy dokazou
v textu hledat souvislosti, vyuzivat rizné Ctenarské strategie, kriticky precteny text hodnotit a
své nazory vyjadiit v diskusi (vétSinou tuto etapu fadime az do nasledujicich vyvojovych

obdobi).

Zaklady uspésného rozvoje Ctenaiské gramotnosti jsou v podobé pfiprav na Cteni, poznani a
porozuméni kladeny b&hem preprimarniho vzdélavani rodiéi a pedagozkami MS. Ziskanim
dovednosti Cteni a psani spolu s porozuménim textu se pak prohlubuji béhem prvnich dvou
roénikG ZS. Vytvofenim a rozvojem vztahu zak® ke Gteni a psani pak pedagogové buduji

vyznamnou soucast jejich vzdélanosti. Fasnerova (2018)
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4.2 Rozvoj ¢tendiské gramotnosti prostiednictvim pohadek
Zpusobt a moznosti, jak a kde se déti mohou seznamit s pohadkou a rozvijet tak na jim blizkém
literarnim materialu své (pred)ctenarské schopnosti a dovednosti, je mnoho. V predchozich
kapitolach byly jiz nékteré zminény. V kapitolach nasledujicich probereme jednotlivé moznosti
a zpusoby s dirazem na (pted)Ctenaiskou a tim i funkéni gramotnost podrobnéji. Jako pravodci
déti zivotem — rodie, vychovatelé a pedagogové bychom méli jeji rozvo; maximalné

podporovat. Pohadkové pribéhy jsou nevycCerpatelnym zdrojem moznosti této podpory.

4.2.1 Vypravéni, pred¢itani, naslouchani
Déti predskolniho véku — a Casto 1 déti starSi — pohadkové pribéhy nejcasteji poslouchaji, at uz
vypraveéné, nebo predcitané. Vzdy je dulezité vytvofit piijemné a bezpecné prostiedi tak, aby
mezi détskym posluchacem a vypravéjici/predcitajici osobou vznikl vztah zalozeny na duvére
a sdileni spolecného prozitku pisobeni uméleckého dila. K jeho umocnéni pfispiva piijemny
hlas vypravéce, pomalejsi tempo a zietelnéjsi artikulace, stejné€ jako pouzivani specifické slovni
zasoby. Kouzelna a tajemna moc vyiceného slova oplyva nevysvétlitelnou energii jiz
odpradavna a dodnes muZze (z)ménit realitu. Déti vnimaji, ze slova mizou piinést prokleti i
pozehnani, zal i $tésti, zivot i smrt. ,, Pouhymi* slovy miZze vypraveéc vytvorit nové svéty i

bytosti, které se fidi jinymi zakony, které patfi do fiSe fantazie.

Pavel Hosek vnima slovo jako zvuk nesouci chvénim vzduchu myslenku, jako prasecik ducha

a hmoty predavajici posluchaciim své niterné poselstvi. Hosek (2022)

Tyto chvile ztiSeni, tak vzacné v dnesni uspéchané dobé€, kdy kouzlo vypravéni pusobi energii
slova na vSechny zucastnéné a dotyka se jejich nejnitern€jSich pocitd, si pak ucastnici odnaseji

jako maly poklad do bézného zivota.

Velmi dalezité je to, aby se k pohadkam vraceli i dospéli — znovu je objevovali, nachazeli v nich
nova poselstvi a v celém jejich bohatstvi a hloubce je predavali dalsim generacim. Pokud se
timto zpusobem pohadky predavaji vrodin€é, nejenze rozvijeji a upeviuji vzajemné
emocionalni prozitky a vztahy ¢lent rodiny, ale také pomahaji budovat osobnost ditéte po vSech

strankach.

Nesmime opominout ani skute¢nost, ze mnoho déti se setkava s pohadkami pii poslechu
audioknih, CD, mp3, mp4 i jinych audio nosict, rozhlasu, riznych dramatizaci apod. Ackoliv
pii tomto zpusobu naslouchani chyb€ji emoce spojené s blizkou osobou vypravéce, jedna se o

dalsi moznost, jak dité muaze vstoupit do svéta pohadek, aniz by bylo ochuzeno o podstatu



pohadkového vypravéni. Za velmi dilezité mizeme povazovat skutenost, Ze audioknihy, CD,
rozhlasové hry apod. jsou namluveny/nacteny profesionalnimi herci a hereCkami, coz je
zarukou kultivovaného jazyka, vyslovnosti 1 prednesu. Détem v obdobi predskolniho a
mlad§iho Skolniho véku, které se uci nejCastéji napodobou, je tak audio herci/hereckami
poskytovan témé&f idealni mluvni vzor. Casto byva soucasti audio pohadky také zvukovy a
hudebni doprovod (doplnény i o pisni¢ky), ktery dokresluje atmosféru a vyrazné pusobi na
rozvoj détské fantazie. Velmi pozitivné miizeme vnimat i skuteCnost, ze si déti nenasilné a
v souvislostech rozsifuji slovni zasobu nejen horizontalng, ale i vertikalné (pfipomefime rizné
archaismy a historismy (,,Smolicek byl maly pacholicek®, ,,dostal vejlupek na pamétnou®,

sednice, pec, milif, uhlif, dévecka, Celedin, sedlak).

Protoze audio pohadky jsou détem nejCastéji prehravany pfi odpolednim odpocinku (kdy
nekteré déti uz nespi), béhem cestovani (delsi cesty autem, vlakem, letadlem), vecer pred
usnutim, béhem nemoci (kdy museji byt déti v klidu a nesmgji Cist, nebo sledovat televizi Ci
pocitac), v situacich, kdy na né dospéli uplné nemaji ¢as, déti si je poslechnou od zacatku do
konce a rady si je poslechnou 1 n€kolikrat za sebou. Jestlize se podafi, ze dité poslouché audio
pohéadky spolecné s nékym blizkym (pred usnutim, v auté, poslech tradi¢ni nedé€lni rozhlasové
pohadky ...), pak vznika prostor pro vytvoreni emocionalniho vztahu i nasledné sdileni prozitku

ze spolec¢ného poslechu.

4.2.2 Prohlizeni obrazkovych knih

Déti obou sledovanych obdobi si velice rady listuji obrazkovymi pohadkovymi knihami.
Pohadkové knihy pro déti bez ilustraci téméf neexistuji (na rozdil od prvnich sbirek pohadek,
kde obrazovy doprovod upln¢ chybél) - a je to pochopitelné, protoze by ztratily pro détského
,Ctenare velkou cast svého kouzla. Pravé obrazovy doprovod je Casto tim rozhodujicim
faktem, pro€ dit€ po dané knize sahne a vytvofi si k ni, nebo konkrétni pohadce v ni obsazené,
citovy vztah (pfipadn€ naopak — pro¢ nechce danou pohadku ani poslouchat —,.boji se ji kvili
ilustraci). Vzpominky na pohadkové obrazky, at' uz oblibené ¢i neoblibené, si pak nese
v podvédomi cely zivot a vztah k dané pohadce je jimi siln€ ovlivnén.

Nejmladsi déti v predSkolnim obdobi (déti tfi — Ctytleté) jesté veétSinou neznaji zadna pismena,
takze jejich ,,Cteni” (pfesnéji piipravna faze ke Cteni) se opravdu sklada z listovani knizkami a
prohlizeni obrazka, které Zdenék MatéjCek definuje jako ,obrazkové pismo“, jehoz

pojmenovani se stava pro dité ,,prvnim ¢tenim®. Mat&jcek (2005)
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,,Obrazkové cCteni” poskytuje détem predstavu o okolnim i pohadkovém svété. Nekteré
jednoduché pohadkové knizky jsou poskladany pouze z obrazka tak, aby byla zachovana
posloupnost déje, pripadné jsou doplnény minimem textu, a déti se tak zcela pfirozené
seznamuji s grafickou podobou slov jimi ,,&tenych® obrazkd. Casto byvaji obrazky v détskych
knizkach také rizn€ pohyblivé (daji se zvétSovat, zmensovat, meéni podobu), obsahuji okénka,
pod kterymi je ukryt dalSi obrazek, nebo text, nékteré za pouziti riznych materialt v obrazku

obohacuji ¢tenare i o hmatovy zazitek.

Mluvime tak, stejné€ jako u vypraveni a naslouchani, o spontanni predctenaiské gramotnosti a
jejim rozvoji (rozvoj zrakové a sluchové percepce, rozvoj slovni zasoby a aktivni feci, paméti,
mySleni a dalSich kognitivnich funkci). Tuto aktivitu podporujeme i v nasledujicich vyvojovych
obdobich, kdy si déti za¢nou vSimat 1 psaného textu a posléze jej Cist a diky dozravani
kognitivnich funkci dokazou v obrazcich nachdzet nové souvislosti a upeviiovat tak nabyté
poznatky. Prohlizeni knih by détem meélo vzdy pfinaset radost spojenou s poznavanim.
Nezanedbatelny je také prinos ilustracnich obrazki k pohadkam pro rozvoj fec¢i — od
pocateéniho pojmenovani osob, zvifat, predméti (zahmuje také predméty archaické a
historické jako pece, mece, Savle apod.) pies tvorbu jednoduchych vét o situaci na obrazku az

ke kone¢nému souvislému vypravéni, kladeni otazek a hledani odpovédi.

Na obrazovy doprovod pohadek existuji rizné nazory. Néktefi odbornici nejsou ilustracim pfilis
naklonéni, vycitaji obrazkiim, ze potlacuji fantazii, neumoziiuji vytvoiit hloubku détské
predstavy a ,,vnucuji“ détem jednotnou podobu hrdind a rdznych vyjeva z pohadkového

ptib&hu. Tolkien (2006)

Dalsi odbornici se shoduji v tom, ze ilustrace a text pohadky by meély byt ve vzajemné symbidze
a smeéfovat tak k harmonickému a komplexnimu pusobeni na ¢tenare. Pohadkova ilustrace by
méla dopliiovat text, a zaroven nechéavat ditéti prostor pro obrazotvornost a fantazii. Méla by
byt jasna a srozumitelna, realisticka, bez zbyteCnych detailt, méla by podnécovat k dal§im

piedstavam, stat se dal$im pilifem denniho snéni. Cernousek (2019)

Pro vytvarné umelce je ilustrace pohadkovych knih pro déti velkou a vé¢nou vyzvou. Je to obor
pomeérné mlady (byt jako jedna z prvnich knih pro déti s rovnocennou obrazovou casti je
uvadéna kniha J.A. Komenského Orbis Pictus z roku 1658, tiskem 1833) a souvisi s rozvojem
knizni kultury na pfelomu 19. a 20. stoleti a snahou o esteticky hodnotnou détskou literaturu.

Ilustrator by mél kromé spoluvytvareni celkové umélecké podoby knihy svymi ilustracemi
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umocnit atmosféru textu a skrze vytvarny projev vést Ctenare k hlubsimu prozitku a zamysSleni

nad obsahem textu a jeho presahy v riznych souvislostech.

Z vyznamnych ilustratora a ilustratorek narodnich pohadek, ktefi predstavuji rizna pojeti
ilustrace pro déti a souzni s nize uvedenym citatem M. Cernouska jmenujme Mikolase Al3e,
Josefa Panusku, Artuse Scheinera, Josefa Ladu, Miladu MareSovou, FrantiSka Doubravu, Jifiho

Trnku, Lucii Pitrovou nebo Helenu Zmatlikovou.

“llustrovat pohddky je tikol vrcholné zodpovédny, protoze maliri détskych ilustraci svym
zpuisobem oteviraji détem oci; oteviraji je tak, aby se déti naucily vidét. Nezapominejme na to,

Ze umét vidét je nekonecny proces vizudlnich objevit.” Cernousek (2019, str. 36)

4.2.3 NavStéva divadelnich a jinych kulturnich predstaveni
Dal$i z moznosti, kde se déti mohou potkat s pohddkovymi ptibéhy, jsou kulturni pfedstaveni,
nejcastéji divadelni. B€hem divadelniho predstaveni je détskym divakim predavan pohadkovy
ptibeh ve stylizované formé, né¢im ozvlastnény (celkové pojeti predstaveni, pridané epizody,
humor, hudebni a pisnickovy doprovod, efekty, moznosti scény, herct, loutek...).
Modifikacemi se zné diky hudbé, tanci, zpévu stava pfibéh mnohovrstevnatéjsi, ktery
akcentuje jiné stranky piibéhu, nebo charakterti postav a dokaze svym ptisobenim na smysly
détského divaka vytvofit novy prostor pro fantazii a tvofivou imaginaci. Divadelni pfedstaveni
muze na détského divaka siln€ zapusobit, obzvlasté pokud je realizovano v krasném kamenném

divadle, a vyvolat v ditéti zajem, nebo zpusobit odmitnuti zhlédnutého pohadkového piibehu.

Velmi zasluznou praci odvadéji na tomto poli malé herecké soubory (uskupeni, dvojice), které
pravideln& jezdi s pohadkovymi piedstavenimi do mateiskych a zakladnich $kol. Uinkujici
jsou s détmi béhem predstaveni v kontaktu, ¢asto si po predstaveni s détmi o jejich dojmech
povidaji, détem je umoznéno sahnout si na loutky a dalsi rekvizity, nékdy se pribéhu i aktivné
ucastni.

Nesmime zapomenout ani na rizné divadelni festivaly (konané Casto pod Sirym nebem,
v ptirodnich amfiteatrech, na hradech, zadmcich a jinych zajimavych mistech), kdy pohadkové
divadelni predstaveni ziskdva danym prostfedim dal§i rozmér — dité zazije pohadku jinym
zpusobem a odnasi si z takového predstaveni nezapomenutelné zazitky i mnoho materialu pro

svou fantazii.
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4.2.4 Vlastni Cetba, ¢tenarstvi
Vlastni ¢etbou rozumime aktivitu ditéte, kdy samo, ze svého zajmu a presvédceni touzi Cist a
v Cetbé kromé novych poznatkl a informaci nachazi potéSeni. Hovoifime pak o ¢tenaft'stvi. Velmi
obohacuyjici je, pokud dite Cte 1 nahlas a stfida se v Cetbé s dospélym — pak se prirozené spoji
nékolik pfinosnych a pfijemnych aktivit ¢tenarské gramotnosti, které buduji kladny vztah

détského Ctenare k pohadkam, kniham 1 vzdelavani, dohromady.

Aby mohlo dité radost z vlastni Cetby zazivat, musi nejdiive zvladnout techniku Cteni — stat se
Ctenarsky gramotnym jedincem a projit tak z elementarni etapy Ctenarské gramotnosti do etapy
zakladni a dal ji rozvijet. Behem tohoto dlouhodobého procesu, ktery zahrnuje obdobi celého
mlad§iho Skolniho véku, se dit€ uci porozumét textu — nalézt v ném klicové informace,
pojmenovat je, vyvodit je 1 z kontextu, chapat je v souvislostech. Na konci tohoto obdobi by
mélo pak byt schopné vytvorit si o pfeCteném textu kriticky nazor a diskutovat o ném
s ostatnimi. Texty a knihy by mélo dit€ vnimat jako umélecka dila — velmi zalezi na grafickém
zpracovani knihy (pismo, uspotfadani textu, ilustrace), coz pfili§ neumoziuje Cteni

elektronickych knih, jakkoliv je z hlediska ctenafstvi také ptinosné.

Pro Gspésny rozvoj Ctenaistvi je nezbytné spravné a stejnym smérem zameéfené pusobeni rodiny
1 Skoly — Ctenafské vzory (rodice, ucitelé, starSi sourozenci, spoluzaci) podnétné prostiedi,
dostupnost kvalitnich, véku prfiméfenych, riznorodych a pfinosnych materiald ke cCteni,
zajimavé vyucovaci metody, dostupnost knihoven, mimoskolni zajmova ¢innost podporujici

Ctenafstvi, sdileni Ctenarskych zazitk( s ostatnimi, vnimani Cteni jako pfijemné Cinnosti.

Pokud se dité seznamuje s pohadkami vlastni Cetbou, nejenze ziskava spoustu novych poznatka
a rozviji v§echny kognitivni funkce potfebné pro dalsi vzdélavani, ale zaroven poskytuje velky
prostor rozvoji své fantazie a predstavivosti a upeviuje si své moralné-volni charakterové

vlastnosti.

4.2.5 Dalsi zpusoby — televize, filmy, pocitace, hry
Nemalo déti se vsSak s pohadkou seznami prostiednictvim televiznich poradd a filmad,
pocitaCovych her a dalSich podobnych pasivnich aktivit, kdy chybi blizka osoba, ktera by jim
vénovala svij Cas a energii a se kterou by sdilely dojmy a prozitky ze zhlédnutého pohadkového
ptibeéhu. V mnoha pfipadech déti sleduji televizi, pocitac, tablet, mobilni telefon nebo jiné
podobné zafizeni (problematiku umélé inteligence zatim ponechavame stranou), protoze na n¢
nikdo nema Cas a nevede je k aktivnimu Cteni, prohliZzeni knih. I t€mito zptisoby se mizou dostat

déti do svéta pohadek, nékteré televizni porady a filmy jsou uméleckymi dily, které citlivé
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predavaji détem zakladni poselstvi pohadek v kvalitni estetické podobé, byt jim , vnucuji

urcitou vizualni predstavu napt. filmova Popelka z filmu , Tti ofisky pro Popelku®.

Casto jsou filmy pohadkovymi piibshy jen inspirované, rozvijeji je novymi sméry, dopliuji
epizody, humor, pokracuji tam, kde klasicka pohadka konci apod. Zdaleka ne vSechny filmové
pohadky vsak dosahuji kvalit uméleckého dila a k détem se tak Casto prostfednictvim televize,
pocitacu, reklamnich spoti apod. dostava pohadka v ponékud pokiivené podobé. Opét je pak
velkou vyzvou pro rodiCe a pedagogy, aby s détmi o téchto filmech a hrach mluvili a predali

pohadku détské dusi v jeji pivodni podobé.

Impulsem k probuzeni zajmu déti o pohadky se mizou stat také rizné stolni hry zalozené na
znalosti pohadkovych pribéhti — riizna pohadkova pexesa, domina a kvarteta, pohadkové
varianty hry ,,Clovéce, nezlob se“, deskova hra ,,Z pohadky do pohadky* a dali. Vedeni rodice

nebo vychovatele je béhem spole¢ného hrani pohadkovych her nutnosti.

4.2.6 ,Kouzelné“ cteni
Specifickym zptisobem, jak se déti mizou seznamit s pohadkou, je tzv. , kouzelné Cteni®, které
je prezentovano jako ,,unikatni vyukovy systém se spoustou informaci a zabavy“. Ctenaf se
krome prirozeného Cteni a prohlizeni obrazki miize dotekem , kouzelné“ elektronické tuzky na
libovolném obrazku/odstavci textu knihy dozvédét v audio podobé néco o postavach pohadky,
vyslechnout si ¢asti pfibéhu, poslechnout si rizné zvuky, pisnicky, hudbu. atd. Mezi détmi jsou
tyto kouzelné knihy velmi oblibené. Pro détského Ctenare predskolniho a mladsiho Skolniho
véku je toto ,,Cteni” velmi piinosné (zapojeni raznych smysli, rozvoj kognitivnich funkci) a
jelikoz existuji navazujici interaktivni hry a pomuicky, muzeme je oznacit za velmi dobry
didakticky material. Pfidanou hodnotou tohoto ,,Cteni je moznost spole¢ného Cteni s dospélym,

kamarady ve skuping, , Cteni“ v cizim jazyce v€etné audio slozky apod. a nasledné sdileni

2 M

dojmu, zazitkh a aktivit, které vyplyvaji z precteného/vyslechnutého textu a obrazku.

44



5 KURIKULARNI PODPORA ROZVOJE CTENARSTVI

5.1 Kurikuldrni dokumenty a funkéni gramotnost
Kurikularni dokumenty, které predstavuji v systému vzdélavani statni Uroven, jsou ramcové
vzdélavaci programy. Jsou to vefené pristupné dokumenty a vymezuji zavazné ramce

vzdélavani pro jeho jednotlivé etapy — predskolni, zdkladni a stfedni vzdélavani. (RVP ZV 2021)

Kurikularni dokumenty pro predskolni (RVP PV) a zakladni (RVP ZV) vzdélavani ani ve své
novelizované podobe (RVP PV k 1.9.2021; RVP ZV k 1.9.2023) terminy Ctenafska a funkcni
gramotnost nepouzivaji. Pokud vSak porovname funk¢ni gramotnost chapanou jako soubor
dovednosti potfebnych k uplatnéni jedince ve spoleCnosti a tvorfenou slozkami Ctenaiské,
matematické, financni, prirodovédné, jazykové, dokumentové, socialni, umélecké a informacni
gramotnosti (Fasnerova, 2018) se vSeobecnymi cili a klicovymi kompetencemi ramcového
vzdélavaciho programu pro predskolni a zakladni vzdé€lavani, mizeme fici, Zze napliiovani
vSeobecnych cili a klicovych kompetenci obou dokumentti se shoduje s obsahem funkéni

gramotnosti.

5.1.1 Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani
Ramcové cile predskolniho vzdélavani smétuji k vSestrannému rozvijeni ditéte, jeho uceni a
poznani, osvojeni hodnot a ziskani osobnostnich postoju, a to po strance fyzické, psychické i
socialni béhem vsech Cinnosti tak, aby se stalo jedine¢nou a relativné samostatnou osobnosti,

ktera zvlada bézné naroky zivota soucasného i budouciho.

Napliiovanim téchto cild v kazdodennich cCinnostech jsou utvafeny zaklady klicovych
kompetenci — soubort predpokladanych védomosti, dovednosti, schopnosti, postoji a hodnot
dulezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého jedince. Jedna se o kompetence k uceni,
k feSeni problému, komunikativni, socialni a personalni, ¢innostni a ob¢anské, které jsou
rozvijeny a dotvareny v priabéhu celého dalSiho Zivota jedince. K jejich vytvareni sméfuje

veskery vychovné-vzdélavaci obsah, aktivity a ¢innosti.

Vzdélavaci obsah je v RVP PV usporadan do péti vzdélavacich oblasti: biologické,
psychologické, interpersonalni, socialné-kulturni a environmentalni, z nichz nékteré jsou
Clenény jesté do podoblasti (Dité a jeho telo; Dité a jeho psychika — Jazyk a Fec. Pozndvaci
schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, mySlenkové operace. Sebepojeti, city a viile. Dité

a ten druhy; Dité a spolecCnost; Dité a svét), jejichz obsahy se vzajemné béhem vychovné-
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vzdélavacich aktivit a ¢innosti prolinaji, prostupuji, ovliviiuji a podmifiuji, coz vyzaduje jejich

pfirozené propojovani v praxi. (RVP PV, 2021)

Pokud prochéazime konkrétni dil¢i vzdélavaci cile, vzdélavaci nabidku i oCekavané vystupy u
jednotlivych vzdélavacich oblasti a podoblasti, mtizeme konstatovat, ze aktivity zaméfené na
rozvoj (pred)Ctenarské gramotnosti nalezneme zastoupené v ruzné mire ve vSech oblastech.
Protoze se pohybujeme ve vékovém rozmezi 3—6 (7) let, pak zakonité texty détem nejblizsi jsou
pohadky. V nékterych vzdélavacich oblastech jsou pohadky a konkrétni aktivity s nimi
realizované — jejich vypravéni, sledovani, Cetba, vypravéni a poslech pohadek a pfibeéhu s

29

etickym obsahem a poucenim, ,,cteni““/prohlizeni knih, rozvoj tvofivého mysleni, predstavivosti
a fantazie, tvurcich estetickych aktivit apod. zminény doslova (Dité a jeho psychika — Jazyk a
rec. Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, mySlenkové operace. Sebepojeti,

city a viile; Dité a ten druhy; Dité a spolecnost).

Cetba, vypravéni a poslech pohadek, pohadkové dramatizace a dal§i pfiméfené a véku
odpovidajici aktivity s pohadkovymi piib&hy jsou piirozenym, ale stale jest¢ nedocenénym, a
ne zcela pln€ vyuzivanym prostfedkem rozvoje détské feci v obdobi, kdy se formuyji jeji spravné
zaklady (spravna vyslovnost, tempo, plynulost, slovni zdsoba). Pedagozky, které v predskolnich
zatizenich pohadky détem predavaji a dale s nimi pracuji, se tak stavaji velmi dulezitymi
nositelkami spisovného Ceského jazyka a jazykovymi (mluvnimi) vzory pro déti. Protoze
nékteré déti travi v predskolnich zafizenich mnohdy vice Casu — to znamena i vice rozhovoru a
dalsich, nejen komunikacnich aktivit — nez s rodici, ovliviiuji tak pedagozky vyznamné jejich
celkovy vyvoj a rozvoj, coz je v oblasti rozvoje fec¢i velmi patrné. Je nutné, aby prave
pedagozky v predSkolnich zafizenich byly vzdélané a ovladaly Cesky jazyk po vSech strankach.
Priicha (2011)

V dalSich oblastech pak rizné pohadkové aktivity vyplyvaji z nabidky vzdélavacich Cinnosti,
pojeti cili i ocekavanych vystupd RVP PV nepiimo a jejich idealnim vyuzitim ve Skolnich
vzdélavacich programech jsou integrované bloky, které jsou vzhledem ke vzdélavacim

oblastem RVP PV prufezoveé.

5.1.2 Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani
-RVP ZV je otevieny dokument, ktery bude v urcitych casovych etapach inovovan podle
ménicich se potieb spoletnosti, zkusenosti ucitelt se SVP i podle ménicich se potieb a z4jma

7aki.*“ RVP ZV 2023 (str. 6)
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,Zakladni vzdélavani navazuje na predskolni vzdélavani a na vychovu v roding€. Je jedinou
etapou vzdélavani, kterou povinné€ absolvuje cela populace zakd, a to ve dvou obsahové,

organizacné a didakticky navazujicich stupnich.* RVP ZV 2021 (str. 8)

,Zakladni vzdélavani na 1. stupni usnadiiuje svym pojetim piechod zakt z predskolniho
vzdélavani a rodinné péce do povinného, pravidelného a systematického vzdélavani a volbou

vhodnych metod je motivuje k dal§imu uceni.” RVP ZV 2023 (str. 8)

Jestlize smyslem a cilem RVP ZV je, aby zaci byli vybaveni souborem kli¢ovych kompetenci
(souhrnem védomosti, dovednosti, schopnosti, postojit a hodnot diilezZitych pro osobni rozvoj a
uplameénti kazdého clena spolecnosti), a k tomuto cili ma sméfovat vSechen obsah 1 aktivity ve
Skole probihajici (RVP ZV 2023, str. 10), pak opét muzeme prohlasit, ze zakladni vzdélavani

sméfuje k funkCni gramotnosti zaku, coz vyzaduje kazdodenni rozvijeni gramotnosti Ctenarské.

RVP ZV deklaruje respekt k osobnosti zaka a zavazuje pedagogy, aby zakiim v podnétném a
tvofivém prostiedi pomahali utvaret a rozvijet klicové kompetence (k uceni; k feseni problémd;
komunikativni; socidlni a personalni; ob¢anské; pracovni; digitalni), poskytovali jim zaklad
vseobecného vzdélani a motivovali je k celozivotnimu uceni a tvofivému feSeni problému. RVP

ZV 2021 (str. 8)

Vzdélavaci obsah RVP ZV je rozdélen do deviti vzdélavacich oblasti, které se skladaji z obor,
zaméfeni, obsahu (tematickych okruhtl) a oCekavanych vystupd. Tyto zavazné pozadavky jsou
ve Skolnich vzdélavacich programech jednotlivych skol rozpracovany do konkrétnich predméta
a prafezovych témat. Obdobi mladsiho $kolniho v&ku (1. stupné ZS) zahrnuje nasledujici
zékladni oblasti a obory: Jazyk a jazykova komunikace (Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk);
Matematika a jeji aplikace; Informatika; Clovék a jeho svét; Uméni a kultura (Hudebni
vychova, Vytvarna vychova); Clovék a zdravi (Vychova ke zdravi, Télesna vychova); Clovék
a svét prace. Zakladni vzdelavani je realizovano 1 v dopliyjicich oborech: Eticka vychova;

Dramaticka vychova; Filmova a audiovizualni vychova; Tanecni a pohybova vychova. RVP ZV

2023 (str. 14)

Nedilnou povinnou soucasti zakladniho vzdélavani reflektujici aktualni problémy soucasného
svéta a prispivajici k rozvoji osobnosti zaka nejen v oblasti védomosti a dovednosti, ale hlavné
v oblasti postoji a hodnot, jsou prifezova témata (Osobnostni a socialni vychova; Vychova
demokratického obcana;, Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech;
Multikulturni vychova, Environmentalni vychova; Medialni vychova). Skoly zafazuji

prufezova témata do svych Skolnich vzdélavacich programt a Zaci béhem zakladniho

47



vzdélavani projdou vSechny jejich tematické okruhy jako soucasti vzdélavacich obsahu
jednotlivych pfedméti nebo jako samostatné predmeéty, projekty, kurzy, seminafe. VSechna

prufezova témata vSak nemuseji byt zastoupena v kazdém rocniku. RVP ZV 2023 (str. 134)

Béhem prvnich dvou az tii let zakladniho vzdélavani se nejCastéji setkavame s dirazem na

Osobnostni a socialni vychovu, Environmentalni vychovu a propedeutiku Medialni vychovy.

Pokud prochazime konkrétni oblasti, vzdélavaci obsahy jejich obord (vCetn€ oboru
doplnujicich), jejich ocekavané vystupy i prafezova témata, opét musime konstatovat, ze
aktivity zaméfené na rozvoj ¢tenaiské gramotnosti nalezneme zastoupené v riizné mife ve v§ech
téchto slozkach. Nékteré oCekavané vystupy v oblasti Jazyka a jazykové komunikace, ¢i v§ech
doplnujicich obort jsou zcela konkrétné na ¢tenafskou gramotnost zaméteny. V ucivu je dan
diraz na Cteni s porozuménim, naslouchani, mluveny i pisemny projev, tvofivé Cinnosti

s literarnim textem a dalsi.

Pro rozvijeni Ctenaiské gramotnosti béhem obdobi mladsiho skolniho véku, obzvlasté jeho
raného stadia (6-8 let) jsou pohadkové piibeéhy jednim z nejvhodnéjSich materiald. Nejenze je
béhem vzdélavaciho procesu muzeme vyuzit jako didakticky material k rozvoji vSech
kognitivnich procest napfi¢ vSemi vyuCovacimi predméty, ale zaroven jsou motivaénim
prvkem, pusobi na rozvoj charakterovych vlastnosti a svym moralnim poselstvim také na
zlepSovani socialnich vztaht ve skupiné. Nezanedbatelna je jejich funkce uvoliovaci a
relaxacni, stejné€ jako vyuziti terapeutické a diagnostické. V prvnich ro¢nicich skoly poskytuji
pohadky diky navaznosti na predchozi vyvojova ditéti pocit bezpeci a jistoty, ktery je velmi

dulezity pro uspésny vzdélavaci proces ditéte i jeho motivaci k celozivotnimu vzdélavani.
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6 VYZKUMNE SETRENI

V ramci druhého dilciho cile jsem si stanovila zjistit nékteré skutecnosti, které podpoii plnéni
hlavniho cile. V této kapitole je tedy popsan proces smiseného kvantitativné-kvalitativniho
vyzkumného Setfeni zaméfeného na pohadky a jejich vyuziti béhem vychovné-vzdélavaciho

procesu v obdobi rané primarniho vzdélavani.

6.1 Metodologie Setreni

Vyzkumné Setfeni probéhlo mezi pedagozkami matetfskych Skol a mezi pedagozkami na
1. stupni zakladnich $kol metodou polostrukturovanych rozhovora (pfipravna faze) a nasledné
metodou pisemného dotazniku (vlastni vyzkumna faze). V podkapitolach je definovan cil a
dil¢i cile a pouzité vyzkumné metody, dale je popsan zpusob vyhodnoceni vCetné graft
a interpretace vysledkid. Kapitolu uzavira diskuse, ktera shrnuje zavéry vyzkumného Setient,

jez se staly podkladem pro vytvoreni didaktického materialu.

6.1.1 Cile Setreni
Cilem provedeného smiSeného kvantitativné-kvalitativniho vyzkumného Setfeni bylo zjistit,
jak znalost klasickych pohadek ajejich ptsobeni na détskou psychiku ovliviiuje vyvoj osobnosti
ve vychovné-vzdélavacim procesu béhem rané priméarnich obdobi vzdélavani. Tento cil byl

rozpracovan do dvou dil¢ich cili:

Diléi cil & 1: Setfenim mezi pedagozkami matefskych kol a 1. stupné zakladnich $kol zjistit
profesni postoj k literdrnimu utvaru pohéadka z hlediska véahy jeho vlivu na formovani détské
osobnosti ve vychovné-vzdélavacim procesu a se zietelem k redlnému védomostnimu zakladu

déti vCetné zdroju détskych pohadkovych znalosti.

Oslovené pedagozky se vyjadiily, zda a pro€ je pro celkovy vyvoj détské osobnosti 1 pro
vychovné-vzdélavaci proces dulezité, aby déti v matefskych skolach a na 1. stupni zakladnich

Skol klasické pohadky znaly, a kde a jakym zptsobem se s pohadkami déti nejCastéji seznamuji.

Diléi cil & 2: Setfenim mezi pedagozkami mateiskych $kol a 1. stupné zakladnich $kol zjistit,
které konkrétni klasické pohadky by dle jejich zkuSenosti mély déti v téchto vyvojovych
obdobich, a obzvlaste pii prechodu z jednoho stupné vzdélavaciho systému do druhého, znat a

tento vybér oduvodnit (pfedpoklady pedagogt konfrontovat s realnymi znalostmi déti).

Vystupem dil¢iho cile 2 bude seznam deseti klasickych pohadek, které by mely déti pfi

prechodu z MS do ZS znat a se kterymi se pracuje jak v matetské, tak v zakladni skole.
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Na zakladé vysledku Setfeni mezi pedagozkami jsem vytvorila podpurny didakticky material
vychazejici ze seznamu deseti klasickych pohadek (viz tfeti cil této diplomové prace, kap. 1).
Tento material pro praci s pohadkami bude obsahovat ke kazdé z deseti pohadek cast obrazovou
a ¢ast metodickou s aktivitami a projekty vyuzivajicimi potencial dané pohadky a pokryvajici

vSechny vzdélavaci oblasti a prafezova témata RVP PV a RVP ZV (1. stuperi).

6.1.2 Vyzkumné metody a prubéh vyzkumného Seti-eni
Pred vyzkumnym Setfenim byl stanoven vyzkumny problém, vybrana vyzkumna metoda
dotazniku, konkrétni vyzkumné otazky a skupina respondentd. Po ukonceném vyzkumném
Setfeni budou jeho vysledky vyhodnoceny, zpracovany do grafu a interpretovany vcetné ovéteni

hypotéz.

Vyzkumné Setieni probehne mezi pedagozkami na nékolika vybranych prazskych matefskych
a zékladnich S§kolach (pedagozky 1. stupn€). Skupina respondentek byla na zaklade
predvyzkumnych rozhovorti zamérné vybrana tak, aby se jednalo o odborné pedagogicky
vzdélané osoby, které maji minimalné pétiletou zkusenost ve svém oboru, dobfe se orientuji ve
zkoumané problematice a zajimaji se o ni. Tyto skutecnosti jsou predpokladem ke svobodnému
a fundovanému vyjadieni fakt, zkuSenosti, postoju i minéni respondentek a zaruCuji, ze

predmét Setfeni bude prozkouman do Sifky i hloubky a osvétlen z mnoha rtznych uhlu.

Vyzkumné Setfeni probeéhne metodou elektronicky zaslaného anonymniho dotazniku (ptipadné
fyzicky predaného dotazniku v papirové podobé) a zkombinuje formu tfi polostrukturovanych

(polouzavienych) a nestrukturovanych (otevienych) otazek.

Podoba dotaznikovych polozek je dana predvyzkumem, ktery probéhl formou rozhovoru
s vétsim mnozstvim respondentu z fad pedagogt a pedagozek. Jeho vysledky byly Casto obtizné

interpretovatelné, pfili§ obecné a Spatn¢ terminologicky formulované.

Se zfetelem k validité a reliabilité¢ dotazniku jsou proto jednotlivé polozky formulovany tak,
aby odpovédi na né vyjadiovaly v nejvys§i mozné mife postoje, zkuSenosti a nazory

respondentek, coz je podpofeno prosbou o strucné zduvodnéni odpoveédi respondentek.

Kazda ze tii polozek dotazniku je koncipovana tak, aby odpovédi na ni vedly k hlubS§imu
pochopeni sledované problematiky. Zdivodnéni odpoveédi se stane dulezitym nastrojem pfi

interpretaci vysledkl i pfi hledani novych souvislosti zkoumanych jevi a procesu.
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Kladem otevienych polozek je, Ze umoziuji casto hlubsi proniknuti ke sledovanym jeviim
a lépe postihuji skutecné minéni respondentii nez polozky uzaviené. Vypovédni hodnota

otevienych polozek také znacné zdvisi na dovednosti nebo ochoté respondentii se vyjadrovat.

Chraska (2016, str. 161)

Vybrané skupiné pedagozek s minimalné pétiletou praxi v matetskych §kolach a na 1. stupni
zakladnich Skol bylo s osobni prosbou o zodpovézeni tii otazek rozeslano (rozdano) sto

dotaznikt, k vyhodnoceni se jich vratilo peclivé vyplnénych padesat.

Ke tfem polozkam dotazniku se vyjadfilo padesat pedagozek pracujicich déle nez pét let
v matefské Skole nebo na 1. stupni zakladni Skoly (Casto pracovaly v riznych obdobich svého
zivota v obou uvedenych vzdélavacich zafizenich), coz je pro cil této prace dostatecny pocet.
Respondentky byly pouceny, ze znalosti pohadky se rozumi skutecnost, ze se dit€ orientuje
v dé&ji pohadky, dovede jej prevypravét — i za pomoci obrazku ¢i jiné osnovy — a vi, kdo jsou
hlavni postavy pohadky. Kritériem pro kategorizaci odpovédi na nestrukturované polozky

dotazniku se stala ¢etnost stejnych (podobnych) odpovedi.

Vazena kolegyné / kolego,
v ramci vyzkumného Setieni, které je soucasti diplomové prace, prosim o zodpovézeni ndsledujicich

otazek:

Otazka €. 1: ,,Je diilezité, aby déti v predskolnim a mladsim Skolnim véku znaly pohddky? Svou odpovéd,

prosim, strucné zdiivodnéte .

Otazka €. 2: ,,Kde déti v tomto véku znalost pohddek nejcastéji ziskavaji? Svou odpovéd, prosim, strucné

zdivodnéte “.

Otazka . 3: , Které pohddky by mély déti pri prechodu z MS do 7S znat? Uvedte 5—10 ndzvii. Svou odpovéd,

prosim strucné zdiivodnéte “.

Obrazek 1: Kompletni podoba dotazniku

6.1.3 Vyzkumné predpoklady
Bylo stanoveno pét predpokladd, které se pomoci dotazniku ovéfovaly. Vysledky ovéreni se
staly zakladem pro vytvofeni podparného didaktického materialu pro praci s pohadkami v MS
a ZS. Piedpokladem (hypotézou) rozumime tvrzeni, které je vyjadieno oznamovaci vétou

a vyjadiuje vztah mezi proménnymi — zkoumanymi prvky nabyvajicimi riznych hodnot. Gavora
(2000)
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Predpoklady, které byly pii vyzkumném dotaznikovém Setfeni ovéfovany, jsou nasledujici':

Prredpoklad ¢. 1: VSechny pedagozky potvrdi, Ze je dulezité, aby déti v predskolnim a mladsim
Skolnim veku znaly pohadky.

Prredpoklad 2: Mezi hlavnimi divody, pro¢ je znalost pohadek v téchto vyvojovych obdobich
dulezita, budou pedagozkami uvedeny: rozvoj fantazie, rozvoj slovni zasoby, feCi a
vyjadfovacich schopnosti, rozvoj schopnosti sledovat déjovou linii, rozvoj kognitivnich

procesti, moralni ponauceni, polarizace dobra a zla, relaxacni a zklidfiujici ucinky.

Predpoklad 3: Mezi nejdulezitéjsi prostiedi, kde se déti s pohadkami seznamuji, zaradi

pedagozky rodinu, Skolu a televizi.

Piedpoklad 4: Mezi pohadkami, které by déti pii piechodu z MS do ZS mély znat, budou
pedagozkami uvedeny klasické lidové pohadky jako O fepé, Boudo, budko, O koblizkovi, O
Budulinkovi, O zvitatkach a loupeznicich, O kazlatkach, O Karkulce, O Smolickovi, O

Otesankovi, O pernikové chaloupce, O Zlatovlasce, O Popelce, O Sipkové Riizence.

Piedpoklad 5: Divody vybéru pohadek, které by mély déti pii prechodu z MS do ZS znat,
uvedou pedagozky nasledujici: rozvoj slovni zasoby, feci a vyjadfovacich schopnosti, rozvoj
mySleni a dalSich kognitivnich procest, rozliSeni dobra a zla, moralni ponauceni, rozvoj

schopnosti sledovat déjovou linii, zklidnéni.

! Viechny uvedené piedpoklady byly stanoveny na zdkladé studia odborné literatury a kurikularnich dokumenti,
jez jsou soucasti teoretickych kapitol této prace.
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6.2 Vyhodnoceni a interpretace dat

V této kapitole budou popsany vysledky padesati vyplnénych dotaznikd, které byly ziskany

analyzou dat jednotlivych dotaznikovych polozek a dany do vzajemnych souvislosti.

Pro leps§i orientaci jsou vysledky Setfeni znazornény v grafech a nasledné komentovany a

diskutovany.

6.2.1 Vyhodnoceni dotaznikové polozky ¢. 1
Vyhodnoceni dotaznikové polozky €. 1

Na prvni otazku dotazniku: ,,Je dulezité, aby déti v predSkolnim a mladsim Skolnim véku znaly
pohddky? Svou odpovéd, prosim, strucné zditvodnéte (znalosti se rozumi skutecnost, zZe se dité
orientuje v déji pohddky, dovede jej prevypravét — i za pomoci obrdzkit Ci jiné osnovy — a vi,
kdo jsou hlavni postavy pohadky). “ odpoveédély vSechny respondentky ,,ano, znalost pohadky

je v tomto véku pro déti dalezita, coz stoprocentné potvrdilo hypotézu Cislo 1.

Je velmi povzbuzujici, ze odborne vzdélané pedagozky se zkuSenostmi z praxe v tomto bode
nezavahaly a potvrdily nezastupitelnost pusobeni pohadek v zivoté déti predskolniho a
mlad§iho Skolniho véku. Ne vS§ichni rodice tento nazor sdileji — nektefi povazuji pohadky za
zastaralé a prezité a davaji prednost modernim, nebo technickym pfibéhtim. Ty, prestoze mohou
byt velmi dobfe vystavéné a déti zauymout, vSak samy o sobé€ postradaji ony kondenzované,
mnoha generacemi provéfené, obecné a stale platné zkuSenosti lidstva, détem v téchto
vyvojovych obdobich nedokazou poskytnout uspokojivé odpovédi a ujisténi v emocionalni,

moralni, ani fantazijni roving.

Ptinos pohadek a jejich nezastupitelnost v danych vyvojovych obdobich tak, jak je vnimana

v dotaznicich a jak byla nejcastéji pedagozkami zdivodnéna, zobrazuje graf ¢. 1.

Vysledky Setfeni opét zcela potvrdily predpoklad ¢. 2 a obohatily jej o dalsi oblasti. Graf
dokumentuje, ze nejvetsi piinos shledavaji respondentky v rozvoji feci, slovni zasoby, mysleni
a dalSich kognitivnich procesu, které se stavaji jednim z pilifa dalSiho vzdélavani jedince.
Neméné dulezitymi faktem také je, Ze se déti nauci jasné rozliSovat dobro a zlo a uvédomi si
moralni ponauceni, které z pohadkového pribéhu plyne. Obé tyto uvedené zkusenosti jim pak
pomahaji v budovani mezilidskych vztahi i hledani a ztotoznéni se s kladnymi zivotnimi vzory.
Prostor, ktery pohadky svymi symbolickymi obrazy poskytuji détské piedstavivosti a fantazii,
je téz zieymy. V propojeni se sociadlnimi zkuSenostmi déti jej 1ze velmi dobie vyuzit béhem

terapeutickych aktivit.



Graf 1: Prinos pohadek z pohledu pedagogu
Pro¢ je dilezité, aby déti v predskolnim a mlads$im skolnim véku znaly pohadky?

rozvoj slovni zasoby a fe¢i A

rozliSeni dobra a zla IEA

poznatky jako zaklad pro dalsi vzdélavani IEESA
rozvoj mySleni YA

moralni ponauceni [IEA

rozvoj fantazie [IEIEA

ztotoznéni se s pozitivnimi vzory pro zivot HEEFA
rozvoj pamcti  HEIFA

budovani mezilidskych vztahti

rozvoj schopnosti sledovat dé¢jovou linii
terapeuticka funkce pohadky WEZEA

rozliSeni redln¢ho a fantazijniho svéta [IEPEA

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%
pocet hlasu vyjadieny v procentech

Pozndmka: Respondentky mohly uvést vice ditvodil
K predpokladu ¢islo 2 byly dodany jesté dalsi hodnotné poznatky a postiehy: pohadky uci déti

chéapat tad véci a svéta, umoziuji jim , 0dzit* si nékteré slozité, ¢i traumatizujici situace,
pomahaji détem rozlisit svét fantazie od svéta realného a vyznat se v ném. Pro mne piekvapive
byla v dotaznicich zminéna pouze jednou relaxacni a zklidfujici funkce pohadek, kterou
povazuji v dneSnim uspéchaném svété za velmi dulezitou. Mozna pravé toto upozadéni
relaxaCni funkce pohadky ukazuje na fakt, jak malo jsme i my dospéli ochotni zastavit se,
zklidnit se, nic nedé€lat ... jen se zcela ponofit do vypravéni, zaposlouchat se do pfibéhu, obratit
se do svého vnitiniho svéta a nechat pohadku pusobit v celé jeji krase a sile. Ochuzujeme se
nejen o umeélecky prozitek, ale také o ty kiehké chvile, kdy pfirozené vnimame odvékou
moudrost a fad, aby nam pak dodaly silu a vyrovnanost do dal§iho zivota. A déti se uci od nas,

pfejimaji nase vzorce chovani a jednani. ..

6.2.2 Vyhodnoceni dotaznikové polozky ¢. 2
Dotaznikova polozka ¢islo 2 byla cilena na zdroje poznani pohadek u déti: ,,Kde déti v tomto

véku znalost pohddek nejcastéji ziskdvaji? Svou odpovéd, prosim, strucné zdiivodnéte

V odpovédich se nejéastéji objevovala televize, rodina a prostiedi MS nebo ZS. Z jinych zdrojt
byla nejCastéji zminéna divadelni predstaveni, nasledovaly pocitace, telefony apod. Jen jednou
byl zminén rozhlas a audio nosice a prekvapivé nebyla zminéna ani vlastni Cetba ¢i prohlizeni

knih (i kouzelnych). Vzhledem k véku déti se asi stale predpoklada, ze pohadky jsou jim



predcitany nebo vypravény, prestoze v mnoha odpovédich zaznélo postesknuti nad situaci, kdy
rodice/prarodiCe vypravéni a Cteni v rodiné uplné zanedbavaji a déti znaji né&jaké pohadky

pouze z televize; o napravu situace se tak snazi ucitelky v MS a ZS.

Graf 2: Zdroje détského poznani pohadek

Kde déti v daném véku znalost pohadek nejéastéji ziskavaji?

z televize

v prostiedi MS a ZS  BEA

v rodinném prostiedi

jiné zdroje  [lEZ

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%
pocet hlasu vyjadieny v procentech

Pozndmka: Respondentky mohly uvést vice zdrojii

Fako hlavni a nejdulezitejsi prostredi, kde se déti s pohadkami seznamuji, byly uvedeny rodina,
Skola a televize, coz znovu doklada obrovsky vliv téchto uvedenych prostredi na formovani

détské osobnosti.

Mezi jinymi zdroji byly jednotkoveé uvedeny filmova a divadelni ptedstaveni, pocitacové hry a
pro mne opét prekvapivé poslech rozhlasu a audio pohadky. Mozna i tyto zavéry vypovidaji o
skuteCnosti, ze jsme se odnaucili naslouchat mluvenému slovu a malo této dovednosti ucime 1
budouci generace. Vést déti k soustfedénému poslechu pohadek v klidném prostredi je velkou

vyzvou pro vSechny, kdo s détmi pracuji.

6.2.3 Vyhodnoceni dotaznikové polozky ¢. 3
Dotaznikova polozka Cislo tfi vyzadovala od respondentt nejvétsi zamysleni a utfidéni postoju
k vybéru konkrétnich pohadek: ,Jaké pohddky by mély déti pii prechodu z MS do ZS znat?

Uvedte 510 ndzvii. Svou odpovéd, prosim, strucné zdirvodnéte.
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Graf 3: Seznam klasickych lidovych pohadek pii ptechodu z MS do ZS
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Jaké klasické lidové pohadky by mély déti pii piechodu z MS do ZS znat?
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® O Budulinkovi
® O pernikové chaloupce
O Cervené karkulce
O veliké tepe
® O Smolickovi
® Hrnecku, var!
m O Zlatovlasce
m O Popelce
m O Sipkové Ruzence
m O tiech prasatkach
m O dvanacti mésickach
m O neposlusnych kuzlatkach
m O Otesankovi
O kohoutkovi a slepicce
O koblizkovi
Princ Bajaja
Princezna se zlatou hvézdou
Dlouhy, Siroky a Bystrozraky

Pozndmka: Respondentky méely uvést 5—10 ndzvii pohddek

V odpovédich se objevovaly rizné pohadky, celkem 30 nazvi. Graf zobrazuje osmnact
nejCasteji uvadénych pohadek. Je zieymé, ze ve vybéru doporuCenych pohadek prevladaji
jednodussi pohadky se zvifecimi a détskymi hrdiny nasledované  princeznovskymi‘
pohéadkami (vyjimku tvoii pohadka O dvanacti mésickach, Princ Bajaja a Castecné Zlatovlaska).
Zarovei je zjevné, v odpovédich uplné chybi pohadky se slozitéj§im déjem a zapletkami jako
napi. Dlouhy, Siroky a Bystrozraky, Ptak Ohnivak, Moudry zlatnik, Sal nad zlato, O labuti,

Potrestana pycha, Kocour v botach, O Malence, O Snéhurce a mnohé dalsi.

Na zaklad¢ kritéria Cetnosti bylo nasledné vybrano deset nazvt klasickych lidovych pohadek,
které se staly zakladnim seznamem pii vytvareni podpurného didaktického materialu. V grafu

nejsou uvedeny pohadky, které se vyskytly v odpovédich pouze jednou.

Autorské pohadky V. Ctvrtka, bratii Capka a J. Wericha, které byly v dotaznicich jednotkové
zminény, jsou uspofadany v grafu obrazku ¢. 5. Do grafu jsou zahrnuty 1 pohadky zndmé détem
hlavné ve filmové podob& — Krtkovy piibéhy Zdeiika Milera, Ctvrtkova Vila Amalka, Makova

panenka, Loupeznik Rumcajs a Pohadky z mechu a kapradi.

Uvedené odpoveédi vnimam jako impuls z fad odborné vzdelanych a zkuSenych pedagozek, ze
tyto pohadky Ceskych autord pohadky patii do ,,portfolia predskolaka a mladsiho skolaka“.

Jedna se o nejen o to, aby déti dobfe znaly laskavé-poetické piibéhy vyse zminénych autort a
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behem détstvi si je stihly prozit, ale také o vétsi didaktické vyuziti téchto pohadek béhem

predskolniho a zakladniho vzdélavani.

Graf 4: Seznam autorskych pohadek pfi piechodu z MS do ZS
Jaké autorské pohadky by mély déti pii piechodu z MS do ZS znat?
Pohadky z pafezové chaloupky
Povidani o pejskovi a kocicce
Krtkova dobrodruzstvi

Makova panenka a motyl Emanuel
Devatero pohadek
Rumcajs
Rikani o vile Amalce
Fimfarum

0% 5% 10% 15%
pocet hlast vyjadieny v procentech

Predpoklad 4 byl zvelké casti také potvrzen — vétSina predpokladanych pohadek se
v odpovédich respondentek opravdu objevila. Prekvapive se mezi vybérem pohadek neobjevila
déjoveé jednoducha pohadka Boudo, budko a Masenka (Zlatovlaska) a tii medvédi, které jsou
vMS hojn& vyuZivany krozvoji predmatematickych piedstav a také se &asto vyuZivaji
k prvnim pokusim o dramatizaci. V odpovédich také chybély pohadky O zlaté rybce a O
Paleckovi, které jsou mezi détmi dost oblibené a daji se velmi dobie vyuzit jako zaklad pro
hlubsi rozhovory o hodnotach lidského zivota. Nevyskytla se ani zadna zminka o
Andersenovych pohadkach (Osklivé kacatko, Mala moiska vila), které se pomérné casto

vyskytuji v riznych pohadkovych vyborech a déti je znaji z filmovych verzi.

Co se tyka zduvodnéni vybéru téchto konkrétnich pohadek — ovéreni predpokladu cislo 5, je
pomeérmneé pestry a koresponduje s odpovéd'mi k prvni polozce dotazniku o dilezitosti pohadek
pro déti predskolniho a mladsiho skolniho veéku. Nejcastéjsi divody, pro¢ respondentky vybraly
pravé tyto pohadky, jsou uvedeny v grafu na obr. 6 a vcelku neptrekvapi. Z didaktického
hlediska je velmi povzbuzujici zaznamenat témer ve tretiné odpovédi nazor, ze pohadky jsou

pomiuckou v procesu u¢eni — nejen motivaci k uceni.
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Graf 5: Divody pro vybér pohadek do seznamu

Zduvodnéni vybéru pohadek do seznamu

§ B obecné znamé a rozsitené pohadky
g 00% [ ® jednoduchy a srozumitelny d&j
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> 50% moralni ponauceni
& 40% m zklidnéni
;g 30% m predavani odveéké moudrosti
E 30% 1 30% , <., m pomucka v u¢eni .
g 20% 24% modvaha a vule nevzdavat boj
= I m rozvoj dobrych mezilidskych vztahii
’é ® kulturni zaklad pro Zivot
0%

Pozndmka: Respondentky mohly uvést vice zdrojii

6.3 Diskuse

Z dotaznikovych dat vyplynulo, ze pedagozky, které pracuji s détmi v predskolnich zafizenich
a v prvnich dvou tfidach zakladni skoly povazuji pohadky za nedilnou soucast kazdodenniho

vychovného pisobeni a vzdélavani napfi¢ vzdélavacimi oblastmi i vyuovacimi predmeéty.

Vétsina vysledka vyzkumného Setfeni potvrdila predpoklady a zavéry vyzkumného Setfeni lze

shrnout nasledovné:

- vSechny oslovené pedagozky jsou presvédcené o dulezitosti vlivu pohadek na utvareni
détské osobnosti a povazuji skutecnost, ze déti pohadky znaji, za podstatnou

- ve své praxi se Casto setkavaji s tim, ze déti znaji pohadky pouze z televize, rodice a
prarodiCe si nenajdou ¢as na pohadkové povidani nebo predcitani; nékteré déti se s timto
odvékym zpisobem predavani pohadek setkaji poprvé az v MS nebo ZS

- pohadky kromé rozvoje feci a dalSich kognitivnich procest poskytuji détem zaklad pro
hodnotovou orientaci ve svété vnéj§im i vnitinim a svymi symbolickymi obrazy riznych
zivotnich situaci dit€ bezpecné provedou do dal§iho stadia ontogenetického vyvoje

- ve vybéru pohadek, které by déti pii prechodu z MS do ZS mély znat, byly pedagozkami
nejcastéji zmifiovany klasické lidové pohadky se zvifecimi a détskymi hrdiny s nepfili§
slozitym dé€jem a jasné danymi kladnymi a zapornymi postavami, které jsou détem

v tomto véku blizké
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- do vybé&ru pohadek se dostaly i autorské pohadky bratii Capkd, Vaclava Ctvrtka, Jana
Wericha a Zdeiika Milera, které si déti i dospélé ziskaly citlivym filmovym zpracovanim
- ve zdavodnéni vybéru pohadek se kromé jejich obecného povédomi nejCastéji
objevovala skuteCnost srozumitelného déje, predavani odveké moudrosti, vitézstvi

dobra nad zlem a diraz na kvalitni vztahy

Po vyhodnoceni vSech dotazniki je ziejmé, ze si pedagozky pracujici denn€ s détmi ve véku 3—
8 let uvédomuji, jak moc je pro zdravy dusevni vyvoj déti dulezité ustni piedavani pohadkovych

piib&éha a na né€ navazujici a s nimi spojené riznorod¢ aktivity.

Instituce typu MS a ZS mohou prostiednictvim ptisobeni vzdélanych a uvédomélych pedagogt
a pedagozek poskytnout znalost pohadek 1 détem, které piichazeji z rodin, kde nemély moznost
se s pohadkami setkat a neprozily nikdy chvile okouzleni pfii poslechu pohadkovych piib&hi.
Pohadkové aktivity smazavaji urCity handicap nekterych déti a oteviraji jim cestu radostného
vzdélavani a poznavani svéta. Umoziuji détem nejen poznat kulturni bohatstvi a etické principy
vnich obsazené, ale podnécuji také jejich zvidavost, a tim je vedou k prozitku radosti
z objevovani a k dosazeni uspéchil ve vzdélavani. Neméné¢ dilezita je i jejich funkce pii

zaClenéni téchto déti do socialni skupiny.

Cilem provedeného smiSeného kvantitativné-kvalitativniho vyzkumného Setfeni bylo na
zakladé ziskanych vysledka ovéfit predpoklady — hypotézy tykajici se nazort a zkuSenosti
pedagozek pracujicich v MS a na 1. stupni ZS ohledné ddlezitosti vyuziti pohadek b&hem
vychovné-vzdélavaciho procesu v obou institucich. Kromé ovéreni predpokladi bylo nedilnou
soucasti cile také ziskat z jejich odpovédi, které reflektu;i redlnou ,,pohadkovou” situaci mezi
détmi v téchto vychovné-vzdélavacich institucich a postihuji ocekavani pedagogti i realny
védomostni zaklad déti, podnéty k vytvoreni podpurného didaktického materialu pro dalsi

rozvoj prace s pohadkami a riznorodych ,,pohadkovych* aktivit.

Teze, které mé vedly k vytvoreni didaktického pohddkového materialu, byly vyzkumnym
Setfenim potvrzeny a doplnény. Po vyhodnoceni dotaznikii jsem ziskala dostateCny pocet
pohadek, jejichZz znalost je u déti ve Skolnim prostiedi predpokladana a ktera jim tak muze
pomoci Iépe a radostnéji zvladat vzdélavaci proces. Tato pomoc se tyka vychovné-vzdélavacich
¢innosti v matetské Skole, vstupu do Skoly zékladni (v€etné procesu zapisu), prvnich narocnych
mesict Skolni dochazky, ale i béznych vychovné-vzdélavacich a relaxacnich aktivit béhem

prvnich dvou let ve Skole.
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Vysledky vyzkumného Setfeni mezi odborné vzdélanymi a zkuSenymi pedagozkami se staly
zakladem pro vytvoreni podpurného pohadkového didaktického materialu, ktery se sklada ze
tiiceti obrazii a podrobného metodického materialu pro praci s konkrétnimi pohadkami.

Didakticky material je pfedstaven a popsan v nasledujici kapitole.
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7 DIDAKTICKY MATERIAL - PRACE S POHADKOU

7.1 Cil a zakladni vychodiska
Jednim z dil¢ich cilt této diplomové prace bylo vytvorit podpurny didakticky material zalozeny
na pohadkach, které z Setfeni vyplynuly jako zasadni pfibehy, jejichz znalost je u déti v rané
primarnich fazich §kolniho vzdélavani predpokladan a s nimiz se pracuje ve vSech vzdélavacich

oblastech predskolniho i zakladniho vzdélavani.

Po zpracovani a vyhodnoceni vysledkd vyzkumného Setfeni mezi pedagozkami v MS a na
1. stupni ZS jsem ziskala osmnact lidovych pohadek, které byly pedagozkami nejdastéji
zminovany a na jejichz znalosti jsou zalozeny dalsi vychovné-vzdélavaci aktivity. Z vySe
uvedeného poctu pohadek jsem vybrala deset pohadkovych ptibéhu, které dle mého nazoru
reprezentuji rizné druhy pohadek (zvifeci, kumulativni, didaktické, kouzelné) a které jsou
znamé a oblibené i mezi détmi. Zaroven pracuji s riznymi pohadkovymi syzety a jsou v nich

zastoupeni typove odlisni hrdinové i hrdinky. Jedna se o nasledujici pohadky:

e O Budulinkovi

e O pernikové chaloupce
e O Cervené Karkulce

e O veliké fepe

e O Smolickovi

e  Hrnecku, var

e O Sipkové Rizence

e O Popelce

e O Zlatovlasce

e O dvanacti mésickach

Moje myslenka vytvoreni podpirného didaktického materialu k pohadkam je zalozena na
skuteCnosti, ze na trhu je sice mnoho dostupnych pohadkovych knih, leporel, omalovanek,
raznych karti¢ek, hracek, spolecenskych her apod., ale chybi jednoducha zajimava pomucka,
ktera by byla vyuzitelna jak k seznameni s pohadkou, tak k motivaci déti, aby se k pohadce
vracely — opakovaly a utvrzovaly si jeji d€j. Zaroven by déti rozvijela i v dalSich oblastech —
podpofila by préci na dalsim rozvoji fe€i, paméti, pozornosti, logického mysleni a postiehu,
matematickych operacich atd. Pro rodice, pedagogy a vychovatele by se tato pomucka méla stat

inspiraci k riznorodym aktivitam s danou pohadkou souvisejicim.
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Protoze tento didakticky material je uréen primarné détem ve véku Ctyt az osmi let, je nutné
brat v uvahu, Ze se Casto jedna o neCtenafe, a tudizZ nemuize byt zalozen na textu, ale musi vyuzit
potencial citlivé zpracovaného obrazového materialu dané pohadky. Obrazek — opét vzhledem
k cilové skupiné uzivateld — nemuaze byt maly — jako idealni se jevi velikost A4. Taktéz je

dilezité, aby obrazek k pohadce nebyl zahlcen pfiliSnymi podrobnostmi a detaily.

Obrazovy soubor obsahuje tficet autorskych pohadkovych karet. Deset zakladnich
pohadkovych obrazti vyjadiuje typickou scénu k dané pohadce. Na dalSich deseti obrazech
totoznych se zakladnimi chybi vzdy tfi objekty. V posledni sad¢ deseti pohadkovych obrazi
jsou vzdy ti1 véci nebo osoby/m zvirata z jiné pohadky souboru. Pohadkové karty jsou dostupné
jak v elektronické podobé (pro praci s interaktivni tabuli apod.), tak v papirové podobé (do ruky

pro kazdé dite).

Ke kazdé z deseti pohadek souboru je vypracovan metodicky material, ktery nabizi inspirujici
aktivity a projekty vychazejici z dané pohadky tak, aby déti zaujaly, pokryly vSechny
vzdélavaci oblasti a prufezova témata RVP PV a RVP ZV (1. stupen) a zaroven vyuzily co

nejvice didakticky potencial daného pohadkového pribéhu.

Podptiirny didakticky material k pohadkam je ur€en primarné pro vychovné-vzdélavaci ¢innost
vMS, na 1. stupni ZS a v obdobnych zafizenich s détmi Styfletymi — osmiletymi (nevyluduje
vSak ani déti mladsi, ¢i starSi, a Cinnosti jiné nez vychovné-vzdélavaci napt. relaxacni,
terapeutické apod.). Byl vytvoren s cilem podpofit zajem déti v téchto vyvojovych obdobich o
lidové pohadky. S ohledem na vék déti a védomi vzajemnych piesahti preprimarniho a rané
primarniho obdobi vzdélavani je koncipovan jako zdroj riznych aktivit, které vSestranné
rozvijeji détskou osobnost a vytvareji tak prirozené zaklady vsech kompetenci danych RVP PV
a ZV — jednoho z dilezitych pilifd celozivotniho pfistupu ke vzdélavani a zivotu. Zaroven
umoziuji détem prozivat radost z novych poznatkd, zkuSenosti, pociti i vztaht a které si
pedagog (Ci jina osoba jej vyuZzivajici) muze piizpusobit vékovym a individualnim potiebam
déti.

Tento didakticky pohadkovy material by se mél stat také impulsem pro pedagozky a dalsi osoby
zucastnéné ve vychovné-vzdélavacim procesu, aby se k vybranym pohadkam vracely a
vyuzivaly béhem vSech dennich Cinnosti pln€ jejich didakticky potencial. Mély by pohadky a
pohadkové aktivity vnimat jako dilezity prvek pro uspésny vzdé€lavaci proces ditéte, jeho

motivaci k celozivotnimu vzdelavani, tvofivosti a formovani zdravé a vyrovnané osobnosti,
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7.2 Struktura didaktického materialu

Tti verze obrazkovych karet ke kazdé z deseti vybranych pohadek jsou pomtckou primarné

uréenou k rozvoji feci a kognitivnich procest (jedna se o vnimani, pamét’, uCeni, predstavivost,

mySleni — usuzovani, posuzovani, feSeni problému, rozhodovani se, tvofivost a pozornost).

Nakolik a v jakych konkrétnich ¢innostech bude vyuzit veskery potencial téchto obrazkovych

karet, zalezi na osob¢, ktera s nimi pracuje — ucitelce, vychovatelce, rodici.

Taktéz na osobé& pedagoga zalezi, jaky text pohadky vybere (od jednoduchych , leporelovych®

textd az k pomérné lexikalné a syntakticky slozitym obsahujicim archaismy a historismy) a

jakym zpusobem bude détem pohadku predavat — vypravénim, piedCitanim, spoleCnym

prohlizenim knizek, vlastni Cetbou déti, pfipadné jinymi zpusoby — a jaké zvoli nasledné

aktivity. Pro uspésné vyuziti obrazkovych karet je vzdy nutné brat v uvahu vék déti, jejich

individualitu a dosavadni znalosti. Charakteristika jednotlivych typa obrazkovych karet je

uvedena v tabulce 1.

Tabulka 1: Typy obrazkovych karet s charakteristikou

typ

charakteristika a popis ¢innosti

Obrizkova karta zakladni: Podle situace, kterd je vyobrazena na pohadkové kart¢ a vystihuje
typickou scénou danou pohadku, by mély déti poznat, o kterou pohadku se jedna — pojmenovat véci a
zvitata a osoby, které vidi, fici nazev pohddky, znat hlavni hrdiny, déjovou linii a umét pohadku souvisle
prevypravét. Pokud dit€ pohadku neznd, méla by karta fungovat motivacn¢ — dité chce vedét, co a jak
se v pohddce, ke které patii obrdzek, odehrava. Nasleduje tedy poslech pohadky, spole¢né prohlizeni
pohadkové knizky apod.

Nad obrazkovou kartou Ize klast otdzky tykajici se d¢je a postav pohddky, hledat odpovedi, zamyslet
se nad raznymi variantami pohadky, které déti znaji, spole¢n¢ si celou pohadku (nebo jeji Casti) precist,
vypravét, zdramatizovat — konkrétni Cinnosti a metody se odvijeji od cile, ktery pedagog sleduje,
a zaviseji na znalostech, temperamentu, veku, preferencich a individualnich zvlastnostech déti v dané
skuping. S détmi, které pohadku dobie znaji, 1ze vymyslet dalsi varianty, pohadku rizn¢ ménit, hledat
pohadky podobné. Tyto aktivity Casto pfirozen¢ vyusti do tvofivé vytvarné ¢innosti déti sméiujici az
k artefiletice.

Je velmi piinosné, zamyslime-li se s détmi nad jevy a souvislostmi, které 1ze z karty vy¢ist, napf.: Jaké
je ro&ni obdobi? Je den, nebo noc? Podle &eho jsi to poznal? Cim se dané zviie Zivi? Kdo jesté Zije
v lese? Z ¢eho je postavena chaloupka? ProC si myslis, Ze to tak je?

Vzdy je také dobré vyuzit kartu i do dalSich vzd¢lavacich oblasti napt. zazpivat si pisniCku, kterou
mohla zpivat a hrat babicka s dédeCkem, kdyz cht€li vysvobodit Budulinka; spocitat osoby, zvifata,
rostliny — scCitat, odCitat, nasobit, d¢lit; kreslit, malovat, modelovat; plnit dal§i ukoly s pohadkou
souvisejici — zacvicit si, pojmenovat nékteré véci v cizim jazyce; spolupracovat ve skuping a dalsi.
Pro rozvoj détské moralky je velmi dulezité zopakovat si s détmi pohadkové situace, které by je mohly
potkat v realném zivoté, a popovidat si o spravném i nespravném jednani a jeho dusledcich. Ucit se
spole¢né si naslouchat a tesit své problémy a té¢zkosti.

Konkrétni moznosti riiznych aktivit ke v§em pohadkam souboru jsou detailné predstaveny v kapitole 7.2

Obrazkova karta ,,Nékdo/néco chybi“. Na této kart¢ chybé&ji tii objekty; primarné je opét zaméiena
na rozvoj fe¢i a kognitivnich procesu — obzvlasté paméti, postitehu, pozornosti a mysleni. DEti by mély
byt schopné fici, které tfi vEci/osoby/zvitata/rostliny z obrazku zmizely. Také by mély umét vyhodnotit,
jestli se jedna pro smysl a d&j pohadky o dulezité, ¢i nedulezité objekty — pfipadné, jak by pohadka
pokracovala bez nich, zda je to viibec mozné.



Opét se nabizi mnoho pokracovacich aktivit — hledame zmizelé objekty ve tiide,
vypravime/dramatizujeme pohddku bez nich, vymyslime piib¢h ztracenych véci, hledame pro né
existujici, nebo novou pohadku, zafazujeme je do ruznych kategorii (hledame k nim slova nadiazena,
podiazena, soufadna; zafazujeme do slovnich druhi apod), pro rozvoj matematickych predstav i operaci
a dalsi.

Popletena* obrazkova karta, ve které jsou tii objekty nahrazeny jinymi tfemi objekty z dalSich
pohadek didaktického souboru, uci déti premyslet v souvislostech. Rozvoj feci a kognitivnich procesu
— obzvlaste¢ paméti, postichu, pozornosti a logického mysleni je zfejmy. DEti by mély byt schopné
poznat, ze kterych pohadek jsou objekty do dané scény na kart¢ ,,vypiajceny”. Nemélo by jim d¢lat
problém fici, jestli by pohadka takto mohla pokracovat, jak moc by se zménila. Ze souboru karet mohou
prifadit k dané kart¢ obrazky s pohadkami, které se k ni vztahuji a hledat, jestli prave tyto pohadky maji
néco spoletného. Samy mizou popletenou pohadku vymyslet, vypravét, nakreslit. Muzou
spolupracovat ve skupinach a karty souboru podle zadanych kritérii tfidit.

W

Obrazky zakladni sady se daji velmi dobfe vyuzit pro rozvoj schopnosti a nacvik dovednosti
vedoucich ke zvladnuti prvopocatecniho Cteni a psani. K pohadkam/ hlavnim postavam se daji
pfifazovat (pozd€ji psat) tiskaci/psaci pismena jejich nazvi/jména postavy. V prvni tiidé pak
1ze pokracovat skladanim nazvu pohadky/postavy z pismenek a piepisovanim psacim pismem,
druha tfida pfinasi moznost abecedniho fazeni. Déti vzdy rady tesi rizné presmycky, kvizy a

tajenky — obrazkové karty jsou pro tyto ¢innosti dobrym pomocnikem.

VSsechny tfi druhy karet se daji vyuzit také pro relaxacni a terapeutické Cinnosti. Nad obrazky
je mozné povidat o détskych pocitech, zazitcich, zkuSenostech i1 vztazich, hledat vychodisko
z obtiznych situaci, které déti zazily nebo zazivaji. Pokud si pedagog zalaminované karty
rozstiiha, je mozné je vyuzit jako puzzle nebo pexeso. Tyto mensi Casti jsou dobfe vyuzitelné i

pro rizné orientacni soutéze skupinek, stejné jako pro kooperacni Cinnosti déti.

7.3 Specifické ¢innosti pri praci s konkrétnimi pohadkovymi kartami
Kromé cinnosti, kterymi je mozné se zabyvat nad vSemi kartami souboru, nabizeji karty
s konkrétni pohadkou i podnéty pro rizné Cinnosti, které s danou pohadkou tizce souviseji, ke
kterym tato konkrétni pohadka pedagogy a vychovatele vybizi. Tyto specifické Cinnosti nejsou
na rozdil od ¢innosti obecnych zaméteny primarn€ pouze na rozvoj feci a kognitivnich procesu,
ale soustredi se na i rozvoj détskych schopnosti a dovednosti ve vSech vzdélavacich oblastech
(podoblastech a oborech) danych RVP PV (biologické, psychologické, interpersonalni,
socialné-kulturni a environmentalni) a RVP ZV pro 1. stupenn (Jazyk a jazykova komunikace;
Matematika a jeji aplikace; Informatika; Clovék a jeho svét; Uméni a kultura; Clovék a zdravi;
Clovék a svét prace) véetné doplitujicich obort (Eticka vychova; Dramaticka vychova; Filmova

a audiovizualni vychova; TaneCni a pohybova vychova).
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Protoze béhem vychovné-vzdélavacich Cinnosti u déti v predskolnim (a Casto 1 mladSim
Skolnim véku) je velmi dulezité, aby se obsahy vzdélavacich oblasti piirozené€ propojovaly,
prolinaly a ovliviiovaly, jsou idealni formou vychovné-vzdélavaci prace integrované, tematicky
propojené bloky zahrnujici také prafezova témata, obzvlasté osobnostni a socialni vychovu,
environmentalni vychovu, vychovu ke zdravi a propedeutiku medialni vychovy. Pokud
pracujeme s konkrétni pohadkou, je velmi pfinosné ji vyuzit béhem mnoha riznych Cinnosti a
déti oslovit skrze rizné oblasti jejich vnimani uméleckého dila, které tak maze komplexné

pusobit na détskou osobnost.

Pohadkové karty a rizné aktivity na n€ piimo i nepfimo navazané lze vyuzit jako motivaci
k riznorodym cinnostem napfic spektrem vzdélavacich oblasti tak, aby déti zazily pohadku
v ruznych aktivitach, aby v nich rezonovala a ,,zila“ s nimi béhem celého dne. DEéti si touto
metodou komplexniho prozitkového uCeni nejen upeviiuji ziskané poznatky, dovednosti a
zkuSenosti, ale uci se vnimat rizné souvislosti realného zivota zjevné i méné ziejmé. Prozitkové
uceni a propojeni pohadek srealnym zivotem okolim a dal§imi lidmi zohlediiuje u kazdé
z pohadek didaktického souboru nabidka projektd v zavéru podkapitoly, ktera pracuje
s metodickymi a didaktickymi udaji.

Nabidkou a vyctem cCinnosti k jednotlivym pohadkovym kartam urcit€é nejsou vycerpany
vSechny moznosti didaktického vyuziti dané pohadky, protoze kazdé dité, pedagog, skupina,
rodina funguje specifickym zpisobem a miize nabidku Cinnosti dotvaret dle svych potieb,

priorit a zajma.

7.4 Predstaveni didaktického materidlu
V této kapitole budou predstaveny jednotlivé pohadky obsazené v souboru didaktického
materialu prostfednictvim tabulky s navrhy riznych aktivit zahrnujicich vétSinu vzdélavacich
oblasti. Jak jiz bylo podrobngji vysvétleno v kapitole 7.1. a 7.2, je soubor obrazkovych karet
primarné urCen k rozvoji jazyka a komunikace, feCi a dalSich kognitivnich procesti déti
v predskolnim a mladsim Skolnim véku. V tabulce jsou u kazdé pohadky uvedeny vzdelavaci
oblastt RVP PV a RVP ZV s dalsimi didaktickymi cili, ndvrhy metodickych doporuceni a
konkrétnich Cinnosti pro co nejsir§i moznost jejiho didaktického vyuziti tak, aby komplexné
pusobila na vSechny slozky détské osobnosti. VSechny uvedené Cinnosti jsou zamysleny jako

inspirace, ktera ma podnitit pedagogy, vychovatele, rodice 1 déti k hlubsSimu zamysleni nad
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danou pohadkou a vést je k vyuziti veskerého potencialu, ktery muze v riznych oblastech

ontogenetického vyvoje nabidnout.

Vzdy je dulezité mit na zieteli, ze veskeré Cinnosti (stejné€ jako vzdélavaci oblasti) se prolinaji
a nelze je striktné oddélit — naopak jejich vzajemné pusobeni a podminovani se je zadouci.
Tento zpusob prace v integrovanych blocich je typicky pro vychovné-vzdélavaci ¢innost béhem
preprimarniho obdobi. Bylo by ku prospéchu véci 1 vSech zac¢astnénych vyuzivat jej vice 1
béhem prvnich let vzdélavani primarniho. V praxi to znamena nedrzet se striktné predmétu
danych rozvrhem hodin, ale naopak tyto predméty prirozené propojovat pomoci riznych aktivit
do smysluplnych celki a projektt s dirazem na vzajemnou spolupraci déti ve vétSich i

mensSich skupinach.

Poznamky k realizaci jednotlivych pohadek tak, jak byly ovéfeny v praxi, tvoti vzdy

zavérecnou ¢ast kazdé podkapitoly.

Obrazky v prvni casti kazdé pohadkové kapitoly jsou zarazeny pro predstavu a popis prace,

obrazek ve velikosti vhodné ke kopirovani a praci je soucasti volné piilohy k DP.
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7.4.1 Pohadka O Budulinkovi

7.4.1.1 Predstaveni obrazového materialu
V této podkapitole je predstavena ukazka tii obrazkovych karet podpurného materialu
k pohddce O Budulinkovi se zékladnim didaktickym popisem préce, ktery byl podrobnéji

v obecné podobé rozveden v kapitolach 7.2 a 7.3

Zakladni karta

Pfi praci se zakladnim z trojice obrazka
k pohadce O Budulinkovi postupuje ucitelka
tak, Zze si sdétmi pfipomene d¢j (Ctenim,
vypravénim, dramatizaci) vcetné fikanky a
pisnicky 1 hlavni postavy pohadky. Déti by si
m¢ély v§imnout prostiedi, postav i jejich vyrazu
a vSe zkusit slovné popsat, pfipadné pridat své
komentafe a nazory. Je tfeba se zaméfit na
kladeni otazek a spolecné hledani odpovéedi i
sdileni zkuSenosti.

Déti by mély zaznamenat, Ze se z pohadkového
obrazku ztratily tfi objekty (osoby/zvifata/véci).
Mc¢ly by je umét pojmenovat a fici, jak moc jsou
pro pohadku dulezité (jedna listicka, bubinek a
pytel).

Pod vedenim ucitelky muzou zkusit vypravét
pohadku bez wuvedenych tfi objekti a
rozhodnout, jak moc se pohadka zméni. Také
mohou samy navrhnout zmizeni jinych objekta
a zduvodnit je.

Déti trénuji pamét, pozornost, logické mysleni
a hledani souvislosti. Objevuji samy (nebo
s dopomoci) zamény objekti z jinych pohadek
a mély by byt schopné fici, o které pohadky se
jedna (vlk misto lisky — O Cervené Karkulce:
Karkul¢in koSicek misto dédova pytle; hrmicek
misto babi¢¢ina bubinku — Hrnecku, var!) a zda
by mohla pohadka i stémito zaménami
pokracovat/spravné skoncit. Zkouseji vymyslet

jiné zamény a vlastni popletenou pohadku.

Obrazek 2: Obrazovy material k pohadce O Budulinkovi
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7.4.1.2 Metodické a didaktické uadaje

Tabulka 2: Zakladni udaje k pohadce O Budulinkovi

%ﬁg{’,}’;giﬁgﬂ:’a/ konkretizace obsahu
Oblast rozumovd | 2o | upeviiovat poznatky z oblasti pfirody — umét pojmenovat a poznat lesni
, 33 rostliny, kefe, stromy, zivoCichy + znat zptsob jejich zivota
(védomosti, = . . ey
poznatky, i rozvijet kooperacni schopnosti déti
dovednosti) 8% —  pfi vSech ¢innostech rozvijet manipula¢ni schopnosti déti
Environmentilni | 28, | — Cinnosti realizovat v prostoru
a psychologicka E% — rozvijet spolupraci déti ve skuping
oblast —  déti miou vytvatet nory, pelisky, hnizda a dalsi obydli pro rizné lesni
Jazyk a zivocichy
komunikace; =% | — naurcena mista nosit obrazky samce, samice i mladat a skladat zvifeci rodiny
él9vék a jeho ég — pokud c¢innost probiha venku, je mozné nosit i razné materialy pro stavbu
svét; B3 obydli
Clovek a svét — mohou také ve skupinkich sestavovat potravni fetézce
price — lze vyfazovat obrazky zvifat, kterd do ¢eského lesa a na louku nepatfi
% ol ™ pomoci manipulacnich Cinnosti vytvaret a upeviiovat matematické piedstavy,
=35 pocetni operace
© —  zdokonalovat prostorovou orientaci
g’ 5 | — Cinnosti realizovat v prostoru, lze vyuzit i pracovni listy
S
Matematika a jeji =3
. — na zaklad¢ Cinnosti uvedenych v pfedchozim oddile mizou déti dle zadani
aplikace pocitat a pfemistovat — piidavat, odebirat — lesni zivocichy, rostliny, kefe,
512 stromy, plody
§§ — je mozné pocitat a tiidit Budulinkovy hracky do skupin dle zadanych kritérii
>0 (materidl, tvar, velikost apod.)
— nakupovat s dédeCkem a babiCkou ve mést¢ zbozi, sklddat do tasky, spocCitat
cenu ndkupu a zaplatit
] — rozvijet a zdokonalovat hudebné-pohybové, rytmické a pévecké schopnosti
g K> a dovednosti déti
F° | — rozvijet tvofivost déti
— rozvijet kooperacni schopnosti déti
o pii vSech Cinnostech klast diiraz dobrovolnost (dilezita motivace) a na radost
Socidlné — § g z jejich realizace
Kulturni oblast a§ — rozvijet manipulacni schopnosti déti

— rozvijet spolupraci déti ve skuping
— déti zpivaji s doprovodem rytmickych nastroji znamé pisn¢, které mohli
Uméni a kultura zpivat a hrat dédecek s babiCkou u 1is¢i nory (ve skupinkach)

5}2 - poznavaji hudebni nastroje podle zvuku
§§ — uci se rozdily v tempu a dynamice skladby (ukolébavka x sviznd a hlasita
O piseti)
— déti vytvareji (kresli, maluji, tvofi zriznych materiali) vlastni hudebni
nastroje
% ol ™ rozvijet fyzickou zdatnost déti a jejich obratnost, vést je ke zdravému zptisobu
Biologicka oblast | S5 Zivota
© — rozvijet kooperacni schopnosti déti
. g’ £ | — pfivsech ¢innostech klast diiraz na radost z jejich realizace
Clovék a zdravi gg —  rozvijet spolupraci déti ve skupiné

68



— déti ,,vozi* Budulinka na ocasku — probihaji piekdzkovou drahu s hrackou,
museji se protdhnout otvorem do nory, aniz by hracku ztratily

ti

§ & | — spoletné si viichni zacvi¢i Budulinkovu rozcviéku — napodobuji rizna lesni
\gg zvitata
— spole¢n¢ (nebo ve skupinkach) déti vymysleji Budulinktv jidelnicek,
porovnavaji se svym soucasnym
o |~ vést déti k tvofivym ¢innostem s piirodnimi materidly
%% — rozvijet a zdokonalovat manipula¢ni dovednosti déti
S

Oblast biologicka —  vést déti k péci o rostliny a k ochrané piirody
a environmetalni

@"é — aktivity realizovat v pfirod¢

% [=] , . .. wir . [ .. , Iy

Clovék a svét g 8, | — v ramci aktivit navstivit napt Zachrannou stanici pro lesni zvifata
- =] 1w yve v 7

prace S | — maximaln¢ podporovat tvofivost déti

Pritfezové téma —  déti stavi z ptirodnin domecky

t
[

Environmentilni | < 2 déti vyrabéiji pro Budulinka hracky z pfirodnin
vychova §§ —  déti ztvaruji pohadku za pouziti riznych ptirodnich materiali
0 | —  déti lisuji kvétiny a sbiraji rizna seminka a plody — ve skupinach vytvaieji
kolaz Budulinkova zahradka
Psvchologickd a % o |~ vést déti k adekvatnimu vyjadieni pociti a emoci
In ferpers%)nzilni ga — rozvijet empatii a vzdjemny respekt

oblast — posilovat vzajemné vztahy ve skupiné

Dramaticks 8% —  pro Cinnosti navodit pfiznivou atmosféru
vychova g % - v rémci aktivit klast diiraz na dobrovplnost a d¢ti maximaln€ povzbuzovat
Uméni a kultura S | — citlivé reagovat na sdilené zkuSenosti a zazitky déti
N o . | — spolecny rozhovor o pocitech postav v pohadce
Prufezovétéma | 23 | _  pantomimické vyjadieni pocitii riiznych asti pohadky
Osobnostni a \gg —  spolecné sdileni vlastnich zkuSenosti a zazitkt
socidlni vychova —  tvoiivé vyjadieni/zpracovani pocitii — vy tvarné, hudebni apod.
Projekty - dlophodqby’ tﬁdn.i projek.t — tiida sppleéné zaklada Budulinkovu zahraddku a
) déti peCuji o kvétiny a uzitkové rostliny
7.4.1.3 Poznamky z realizace

Prakticky byly ovéfeny Cinnosti tvorivé (vytvarné, pracovni a hudebni), kdy déti v prvni tfide
zpivaly rizné druhy pisni dle navrha ucitelky a doprovazely je na rytmické nastroje; samy pak
pfichazely s dal§imi navrhy. Také malovaly a poté z riznych pfirodnich materialt tvorily dle
vlastni fantazie hracky, se kterymi si Budulinek mohl hrat. VSechny Cinnosti vyvolaly u déti

kladné pocity, radost a nadSeni.

S velkou radosti také se také déti ucastnily zalozeni zahradky — nejdiive v truhlicich za oknem,
nasledné jsme nékteré kvétiny a predpéstované zeleninové sazenice vysazely na skolni zahony.
Déti se naprosto pfirozené naucily, co vSechno je potieba délat, aby ze seminka vyrostla
rostlinka a jak o ni dale peCovat, aby dala uzitek (kvét, plod), Poznatky jim pomohly s u¢ivem

prvouky, kdy samy na zaklade zkuSenosti dokazaly popsat vyvoj rostliny.

Prace s vS§emi tfemi kartami k pohadce O Budulinkovi byla také jednou z aktivit pii zapisu déeti

do zékladni Skoly. Zkoumana byla znalost pohadky a schopnost déti pohadku alespori

69



v zakladnich bodech reprodukovat. Sledovana byla téz plynulost a spravnost feci 1 uroven
slovni zasoby, stejné jako schopnost déti odpovédet na otazku tykajici se této pohadky. Vétsina
déti zvladla tyto ukoly bez problému, dvé déti z celkového poCtu sedmdesati déti pohadku
neznaly, sedm jich mélo problém se spravnou vyslovnosti. Vétsina déti potvrdila, ze pohadku
zna z matefské Skoly, kde ji spole¢né s uCitelkami Cetly a povidaly si o ni, a také k ni kreslily
obrazky.

Vsechny déti zaujala karta €. 2, kdy procvi¢ovaly postieh a hledaly, kdo/co se z obrazku ztratilo.
Vétsina z nich byla schopna fici, jestli jsou listicka, babi¢Cin bubinek a pytel na lisky pro
pohadku dulezité a mohla/nemohla by bez nich spravné pokracovat. Aktivita je bavila a samy

vymySlely, co jesté by mohlo zmizet.

U karty &. 3 déti rychle poznaly zaménu vlka za lisku a dobie uréily, Ze je z pohadky O Cervené
Karkulce; nékteré jmenovaly i pohadku O kuzlatkach, nebo pohadku O tiech prasatkach — tyto
odpovedi Ize povazovat také za spravné. Pomérmneé rychle urcily 1 zaménu Karkulcina kosicku
za dédav pytel. S babicCinym hrnickem vypuajéenym z pohadky Hrnecku, vai! méla vétSina
znich vét§i problémy. Zaménu hrnicku za bubinek poznaly, ale neumély hrnicek zaradit do
pohadky — to se povedlo sotva Ctvrtiné déti, dalsi pohadku neznaly. Nekteré samy navrhly, ze
by hrni¢ek mohl byt Marenky z pohadky O pernikové chaloupce, coz lze jako spravnou

odpoved’ také akceptovat.
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7.4.2 Pohadka O Pernikové chaloupce

7.4.2.1 Predstaveni obrazového materiialu
V této podkapitole je predstavena ukazka tii obrazkovych karet podpurného materialu
k pohadce O pernikové chaloupce se zakladnim didaktickym popisem prace, ktery byl v obecné

podobé podrobnéji rozveden v kapitolach 7.2 a 7.3

Zakladni karta

Pfi praci se zakladnim z trojice obrazki k pohadce O
pernikové chaloupce si uCitelka s d€tmi spolecné
pfipomene d& (Ctenim, vypradvénim, dramatizaci)
veetné nejznaméjsich replik i hlavni postavy pohadky.
Spole¢n¢ si pfipomenou rizné varianty pohadky
(vlastni rodice, macecha, ptaCkové, dédek...).

Déti by si vSimaji prostfedi a vyvoje postav,
vzdjemného vztahu JeniCka a Mafenky a jejich boje
s jezibabou. Jsou vedeny ucitelkou k vyjadieni svého
nazoru a sdileni zazitku a zkusenosti.

Déti trénuji postich a pamét’ a hledaji na této karté,
které tfi objekty zmizely oproti kart¢ zdkladni
(Mafenka, pernicky Jenickovi zrukou a kocour u
jezibaby). M¢ly by zmizelé objekty zvladnout
pojmenovat a ur€it jejich dulezitost pro vyvoj pohadky.
Pod vedenim ucitelky mohou zkusit vypravét pohadku
bez nich a rozhodnout, zdali je to tak mozné. Muzou
nechat zmizet jiné objekty a sviij vybér komentovat.

Déti procviCuji pamét a logické mysleni, hledaji
souvislosti. Samy nebo s dopomoci by mély najit tii
zaménéné objekty a urcit, zjakych pohddek se do
Pemikové chaloupky dostaly (Mafenka ma KarkulCin
Cepecek, JeniCek drzi v ruce misto pernicku pytel
Budulinkova dédecka a misto kocoura je u jezibaby
pejsek z pohadky O fepé).

Déti zkouseji vypraveét pohadku se zménénymi objekty
a zkoumaji, zda dava smysl, piipadn¢ vymysleji vlastni
varianty popletené pohadky s jinymi zdménami.

Obrazek 3: Obrazovy material k pohadce O pernikové chaloupce

71



7.4.2.2 Metodické a didaktické uadaje

Tabulka 3: Zakladni udaje k pohadce O pernikové chaloupce

(i;)‘l,alftz({),?ngli‘zlﬂgn‘:a/ konkretizace obsahu
] — upevilovat poznatky z oblasti pfirody — umét pojmenovat a poznat lesni
Oblast rozumova gg stromy, rostliny a plody + znat, které jsou uzite¢né, jedl¢ a které jedovaté
=9 | —  véstdéti k zajmu o piirodu a jejich okoli

(védomosti, i )
poznatky, — rozvijet kooperacni schopnosti déti
dovednosti)

8% —  pfi vSech Cinnostech rozvijet manipula¢ni schopnosti déti
Environmeqtailni g 8, | — <cinnosti realizovat v prostoru (nejlépe v prirodc)
3bpl;¥§hologlcka S | —  rozvijet spolupréci d&ti ve skuping

— déti mizou ,,sbirat™ rizné lesni plody (skute¢né, makety, obrazky), tiidit je dle
Jazyk a zadanych kritérii (barva, tvar, chut, misto vyskytu atd.), pfifazovat je

lfomunlkace; -~ k matetfskym rostlinam
Clovek a jeho <& | — naurdena mista déti nosi plody, ze kterych se vyrabi zavafenina, ktera jedi
svét; §§ zvifata, ze kterych se vafi obé&d, které se nikdy nesmi jist atd.
Clovék a svét — mohou také ve skupinkich sestavovat potravni fetézce, pfitazovat plody urcité
price skuping zivocCichi a obracené
— lze vytazovat obrazky plodu, které do ¢eského lesa a na louku nepatii
% ol ™ pomoci manipulacnich Cinnosti vytvaret a upeviiovat matematické piedstavy,
=35 pocetni operace
© — zdokonalovat prostorovou orientaci
g’ 5 | — Cinnosti realizovat v prostoru, lze vyuzit i pracovni listy
g§ — dbat na zasadu ndzornosti
Matematika a jeji
. — na zaklad¢ Cinnosti uvedenych v pfedchozim oddile mizou déti dle zadani
aplikace plody rizné¢ pocitat a premistovat — pfidavat, odebirat, délit na skupiny,
%‘@ Yytvéfet mnoziny plykﬁ .
§§ — je mozné pocitat kolik ovocnych knedlikii/kolacku udélame, pokud v jednom
0 jsou napt. 3 jahody a my mame jahod 25
— na perniccich lze procvicovat rizné algoritmy v logicky pokracujicich fadach
— geometrické tvary, zdobeni, barevnost
] — rozvijet estetické vnimani déti a zdokonalovat jejich vyjadfovaci schopnosti
% 0 prostednictvim tvofivych Cinnosti
5‘5 — rozvijet tvotivost déti pomoci riiznych vytvarnych technik
— rozvijet kooperacni schopnosti déti
o pfi vsech ¢innostech klast diiraz dobrovolnost (diilezita motivace) a na radost
E g z prib¢hu jejich realizace i kone¢ny vysledek
Socidlné — Qééh —  rozvijet manipula¢ni schopnosti déti

kulturni oblast - rozvijet spolupraci déti ve skupiné
—  deétivytvareji (kresli, maluji, tvofi z riiznych materialit) pernicky na chaloupku
(idedlni je upéct a zdobit opravdoveé pernicky)

Uméni a kultura . = . ) .
— spole¢né s ucitelkou tvoii a zdobi pernikovou chaloupku (karton, dievo,

=3 . e . .
é; é tésto...) — je mozné i jako skupinovou praci
‘&5 | — ve skupinkdch ruznymi vytvarmnymi technikami tvofi , stradidelny no¢ni les a

svétlo™ — hledani cesty
— poslouchaji instrumentalni hudbu a rozhoduji, kterd by se k dané cCasti
pohadky hodila
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—  vést déti ke zdravému zptisobu Zivota

% o | — rtozvijet fyzickou zdatnost a obratnost déti
E5 | - vést déti k radosti z pohybu
— rozvijet kooperacni schopnosti dcti
] 5 pfi vSech Cinnostech klast diraz na radost z jejich priub¢hu i realizace
Biologicks oblast GE) éh — dbat na bezpecnost déti

— rozvijet spolupraci déti ve skuping
—  déti lezou po zZebiindch nebo S$plhaji po tyCi jako Jeni¢ek na strom
Clovék a zdravi — ve dvojici prochazeji ur¢enou trasu, prekonavaji piekazky no¢niho lesa

%\@ - ve dvojici hézej.i a chytaji ,.,perniCky” napt. pénové desticky, molitanové
ZE micky (prosttidaji se)
=5 | _ ve dvojici utikaji pred jezibabou — nacvik sprintu a spoluprace
—  spole¢né (nebo ve skupinkach) déti vymysleji a kresli/zapisuji, co jedly déti u
jezibaby a co doma — porovnavaji se svou stravou
—  vést déti k uvédomeni si dilezitosti zive i nezivé piirody
% A vést déti citlivému ptistupu k piirod¢ a jeji ochran¢
S5 | — véstdétik tvofivym Cinnostem s piirodnimi materialy
S

—  vést déti k odpovédnosti za svéiené rostliny a k péci o né
Oblast biologicka - tozvijet a zdokonalovat manipula¢ni dovednosti déti
a environmetalni —  aktivity realizovat v pirodé

D0
Clovék a svét E g — vramci aktivit navstivit napf. lesni Skolku, zahradnictvi, farmu apod.
prace Qé & | — zalozit na §kolnim pozemku tfidni zahon, ziidit ve tiidé kvétinovy koutek
Priifezové téma R maximaln¢ podporovat tvotivost déti
Environmentailni déti ve skupinkach stavi z piirodnin pernikovou chaloupku a zdobi ji
vychova o déti si vsimaji zive prirody ve svém okoli a pe€uji o ni (travniky, zdhony ...)
‘;E é — déti ztvariuji pohadku za pouziti raznych pfirodnich materiali (divadelni
\g;s kulisy, postavy z pohadky apod.)
—  déti spole¢né pozoruji a zaznamenavaji vyvoj rostliny od seminka po plod
— spole¢né zakladaji tfidni zahon a pecuji o kvétiny a uzitkové rostliny
) —  vést déti k uvédomeni si a adekvatnimu vyjadieni pocitli a emoci
%g — rozvijet empatii a vzajemny respekt
Psychologicka a E e posilovat vzajemné vztahy ve skupiné s dirazem na vzajemnou pomoc

Interpersonalni —  rozvijet schopnost spoluprace pii plnéni zadanych ukoli

oblast s | — Dro Cinnosti navodit pfiznivou atmosféru
. . ko] , . .. , o
Dramaticka 2 g — v ramci aktivit klast duraz na dobrovolnost
v (5] vy . , v rq.
vychova a§ —  déti maximalng povzbuzovat a chvalit
Uméni a kultura — citlivé reagovat na sdilené zkuSenosti a zazitky déti
Priifezové téma — spolecny rozhovor o pocitech Jenicka a Mafenky — strach, bezmoc — jejich
Osobnostni a E‘ﬁ prekonani; nadéje, odvaha, vzadjemna pomoc, soudrznost
= Q soe a g N R Y . o vy ;
socidlni vichova §§ — pantomimické vyjadreni riznych €asti pohadky s dirazem na piatelstvi
>0

—  spole¢né sdileni vlastnich zkusenosti a zazitku

—  tvoiivé vyjadieni/zpracovani pociti — vytvarné, hudebni apod.

—  kratkodoby/stfednédoby tiidni projekt ,,DEti détem s pohadkou™ zaméteny na
Projekty viestranny rozvoj d&ti a spolupraci ZS a MS — podrobny popis s metodikou je
uveden v piiloze

7.4.2.3 Poznamky z realizace

Prakticky byly ovéreny ¢innosti tvoiivé (vytvarné, pracovni a hudebni) a ¢innosti zaméfené na

rozvoj fyzické kondice, obratnosti a spoluprace, kdy déti ve druhé tfidé v ramci projektového



dne Do pohadky s Jenickem a Marenkou™ v ramci raznych stanovist tvorily a zdobily ve
skupinkach pernicky a chaloupku z riznych materialG (papir, karton, modelina, tésto).
V télocviéné nacviCovaly lezeni po zebfinach a Splhani, soutézily ve dvojicich v béhu pres
razné piekazky a snazily se ,nasbirat” a odnést co nejvice jahod na urCené misto, kde je pak
pocitaly a davaly do skupin po péti (procvicily si sCitani a nasledné déleni péti) Dle vlastniho
vybéru zpivaly ve dvojicich pisni¢ku, ktera jim poméhala proti strachu, kdyz mély projit
cernym lesem (spoluprace a osobnostni a socialni vychova). Nakonec v malych skupinkach
vytvarely za pomoci riznych vytvarnych technik postavy JeniCka, Marenky i jezibaby v realné

velikosti (navrh zpracovani pohadky jako celodenni projekt je v ptiloze 1).

Prace s vSemi tfemi kartami k pohadce O pernikové chaloupce byla také jednou z aktivit pfi
zapisu déti do zakladni Skoly. Zkoumana byla znalost pohadky a schopnost déti pohadku
alesponl v zékladnich bodech reprodukovat. Sledovana byla téz plynulost a spravnost teci 1
uroven slovni zasoby, stejné jako schopnost déti odpoveédét na otazku tykajici se této pohadky.
Vétsina déti zvladla tyto ukoly bez problému, Ctyfi déti z celkového poctu sedmdesati déti
pohadku neznaly, sedm jich mélo problém se spravnou vyslovnosti. Vétsina déti potvrdila, ze
pohadku zna domova i z matetské Skoly, kde ji spolecné s ucitelkami Cetly a povidaly si oni, a

také k ni kreslily obrazky.

U karty €. 2, kdy procviCovaly postieh a hledaly, kdo/co se z obrazku ztratilo, si vSechny v§imly,
ze chybi Mafenka. Jen polovina z nich vSak objevila bez napovédy, ze zmizely Jenickovi
z rukou pernicky, a jen tfetina si vSimla, ze se ztratil kocour. Bez vétsich problému pak byly
déti schopné fici, jak moc jsou tyto tii objekty pro pohadku dulezité a jestli by mohla/nemohla
bez nich spravné pokracovat. Aktivita je bavila a samy vymyslely, co jesté by mohlo zmizet a

jak by to pohadku zménilo.

Popletena karta byla pro déti snazsi, protoze zamény na zakladé zmizelych objektt z predchozi
karty rychle objevily a spravné urcily, ze které pohadky pochéazeji — Marenka ma Karkulcin
CepeCek, JeniCek drzi v ruce misto jednoho pernicku pytel Budulinkova dédeCka a kolem
jezibaby se misto kocoura prochazi pejsek z pohadky O veliké fepé (pouze pejska ne vSechny
déti umély spravné zaradit do ptivodni pohadky). Jako spravné lze akceptovat i odpovédi, ze
pytel je z pohadky Obusku, z pytle ven a pejsek z pohadky Zviratka a loupeznici. Hledani
zamén a vymysleni pfipadnych dalSich déti hodné bavilo, vétSina z nich ztratila ostych a
ptirozené komunikovala, takze bylo mozné dobte ovéfit plynulost i srozumitelnost feci, a stejné

tak 1 pohadkové znalosti déti.
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7.43 Pohadka O Cervené Karkulce

7.4.3.1 Predstaveni obrazového materialu
V této podkapitole je predstavena ukazka tii obrazkovych karet podpurného materialu
k pohadce O Cervené Karkulce se zakladnim didaktickym popisem prace, ktery byl v obecné
podobé podrobnéji rozveden v kapitolach 7.2 a 7.3

Zakladni karta

Béhem prace se zakladnim z trojice obrazku k pohadce

O Cervené Karkulce si ucitelka sdétmi spoleiné
pfipomene d¢j (Ctenim, vyprdvénim, dramatizaci,
prohliZzenim obrazkovych knih) véetn€ hlavnich postav
pohadky a nejznaméjsich replik.

Spole¢né si pfipomenou rizné varianty pohadky, které
déti znaji (setkdni Karkulky s vlkem, zichrana
Karkulky a babicky myslivcem, vikiv konec ...).

D¢ti si v§imaji prostiedi, charaktera a vyvoje postav i
jejich vzajemnych vztahii. Jsou ucitelkou vedeny
k vyjadieni svého nazoru a sdileni zazitki a zkuSenosti
z pohadkového piib&hu.

D¢t trénuji postifeh a pamét” a hledaji na této karté,
které tfi objekty zmizely oproti kart¢ zakladni
(Karkul¢in cCepecek, lahev vina zkoSiku a bryle
z vlkova Cenichu). M¢ly by zmizelé objekty zvladnout
pojmenovat a urcit jejich dulezitost pro vyvoj pohadky.
Pod vedenim ucitelky mohou zkusit vypravét pohadku
bez nich a rozhodnout, zdali je to tak mozn¢ a jestli je
pohadka smysluplna. Miizou nechat zmizet jiné objekty
a sviij vybér komentovat.

Déti procviCuji pamét’ a logické mysleni, hledaji
souvislosti. Samy nebo s dopomoci by mély najit tfi
zaménéné objekty a urcit, zjakych pohadek se do
Pernikové chaloupky dostaly (misto vlka je v posteli
jelen od Smolicka, Karkulka ma v kosiku rybu, kterou
zachranil Jifik na cesté za Zlatovlaskou a Karkulka drzi
vruce kytiCku fialek, kterou nasbirala Maruska u
dvanacti mesicku).

D¢ti zkouseji vypravét pohadku se zménénymi objekty
a zkoumaji, zda ddva smysl, ptipadné vymysleji vlastni
varianty popletené pohadky s jinymi zdménami.

Obrazek 4: Obrazovy material k pohadce O Cervené Karkulce
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7.4.3.2 Metodické a didaktické uadaje

Tabulka 4: Zakladni udaje k pohadce O Cervené Karkulce

oblast (obor) RVP PV /

RVP ZV, priifez. téma konkretizace obsahu

— upevilovat poznatky z oblasti pfirody — umét pojmenovat a poznat lesni

Oblast rozumova gg stromy, rostliny, plody a ZivoCichy, znat zptisob jejich zivota

(védomosti, .%U — rozsifovat slovni zasobu déti a zdokonalovat jejich vyjadiovaci schopnosti
poznatky, — rozvijet kooperacni schopnosti déti

dovednosti) @é - pfi viech ¢innostech rozvijet manipulacni schopnosti déti
Environmeqtailpi 2 8, | — Cinnosti realizovat v prostoru (nejlépe v prirod¢), 1ze pouzit i pracovni listy
3bliz3s’§h°l°gICka 5g | - rozvijet spolupraci déti ve skuping

— déti muzou dle zadani , trhat a sbirat™ rizné kvétiny a lesni plody (skutecné,
Jazyk a makety, obrazky) do kyti¢ky pro babi¢ku —uméji kvétiny a plody pojmenovat

komunikace; _o |~ détiscsnazi umistit lesni Zvogichy (obrézky. modely. plyséky...) na sprévnd
Clovék a jeho =) mista v lese — veverku na strom, jezka k pafezu do listi, ptacky do hnizda,
svét; §§ jezevce do nory atd. — poznavaji jejich zplisob Zivota
Clovék a svét — mohou také ve skupinkich sestavovat a pojmenovavat Cleny zvirecich rodin,
price sestavovat jim ,.jidelniCek™, hledat jejich ,,nepfatele™ apod.
— lze vytazovat zivoCichy/rostliny, které do Ceského lesa nepatii
) — pomoci manipulacnich a experimentdlnich Cinnosti vytvaiet a upeviiovat
% K matematické piedstavy a pocetni operace
EG — zdokonalovat prostorovou orientaci
— naucit se rozeznat a procvicovat rizné druhy Car (kfiva, lomena, pfima)
g 5 Cinnosti realizovat v prostoru a vyuzit co nejvice realnych predméti
g éh —  lze vyuzit i pracovni listy

Matematika a jeji — dbat na zasadu nazornosti a srozumitelnosti

aplikace — na zaklad¢ ¢innosti uvedenych v ptfedchozim oddile miizou déti dle zadani
rizn¢ dotvafet kytiCku pro babicku — kvétiny a plody razn¢ pocitat a
o piemistovat — pfidavat, odebirat, délit na skupiny, vytvaret mnoziny prvku
é; é —  déti mohou pocitat kameny, které vikovi nanosili do bficha; je mozné je také
‘&5 porovnavat (v&tsi, mensi), experimentovat s odhadem hmotnosti (jeden velky
kamen vazi stejn¢ jako tfi malc)
— déti kresli trasu — ¢aru vlka a Karkulky k babi¢¢in¢ chaloupce, .,zaSivaji*
vlkovi bficho (Ize klaciky do pisku, pomoci provazku, na papite)
— rozvijet estetické vnimani déti a zdokonalovat jejich vyjadfovaci schopnosti
% o prosttednictvim tvofivych ¢innosti
;25 — rozvijet tvofivost déti pomoci ruznych vytvarnych technik
© — rozvijet koopera¢ni schopnosti dcti
—  vést déti k vytrvalosti a dokonceni ¢innosti
s | T pii véech Cinnostech klast duraz dobrovolnost (dulezita motivace) a na radost
Socidlng — § g z prib¢hu jejich realizace i kone¢ny vysledek
kulturni oblast g§ — rozvijet manipulacni schopnosti déti

— rozvijet spolupraci déti ve skuping

— déti vytvareji Karkul€in koSik technikou proplétani papiru (lze pouzit i
Uméni a kultura piirodni materialy)
—  ve skupinkach riznymi vytvarnymi technikami tvofi babi¢¢inu svétnicku —

=5 ) . , ) )
é; Q kresli/maluji pefinu, zidclony apod., vytvaieji nabytek z krabicek od
=R g spotfebniho zbozi — tvoii jeho design a umistuji v prostoru, dopliuji detaily

— navrhuji pisn¢, které si Karkulka zpivala cestou, aby se v lese nebdla
—  Zkouseji samy zp&vem vyjadfit dialogy/repliky a doprovodit zvuky nebo na
jednoduché rytmické nastroje
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— rozvijet fyzickou zdatnost a obratnost déti
—  vést déti k radosti z pohybu a uvédoméni si pohybovych moznosti vliastniho

52 ®la
© —  zvladnout jednoducha pravidla pohybové hry
—  vést déti ke spravnému a zodpovédnému chovani béhem nemoci
) —  pfi v8ech ¢innostech klast diiraz na motivaci souvisejici s piibéhem
E ‘é — umoznit détem zazit radost a uspéch v prub&hu plnéni pohybovych ukola
Qé% — dbat na bezpeCnost déti a spradvnou metodiku

Biologicka oblast —  rozvijet spolupraci déti ve skupiné

—  déti opakuji po ucitelce riizné cviky/polohy — Karkulka zkousi vlka, jestli je
jako hodny vlk/pejsek zvladne (stoj na jedné noze, diep s vyskokem apod,)

— déti lezou po Zebiindch nebo Splhaji po tyCi jako na strom — tak se mohla
Karkulka pfed vlkem schovat

Clovék a zdravi

% § — déti nacviCuji chuzi se spravnym drzenim t€la (mohou pienaset lehky
§ g pfedmét na hlave)
— déti chodi/béhaji po lese — kdyz se objevi vlk (u€itelka) museji se rychle
schovat za ,.strom™
— spole¢né s ucitelkou déti diskutuji, pro¢ nesla Karkulka nemocné babicce
v kosiku babovku a vino — déti navrhuji a zdivodiuji, co by vzaly ony
—  vést déti k uvédomeéni si dilezitosti Zivé i nezivé piirody
% o | Vést dczat% k zéjrvr.lu ’0 p%i.rodu ajeji ocv:%lranu’ . 3
|G | — veéstdeti k tvofivym Cinnostem s piirodnimi materialy
S

—  vést déti k odpovédnosti za svéiené rostliny a k péci o né

— rozvijet a zdokonalovat manipulacni dovednosti déti

Oblast biologicka —  aktivity realizovat v pfirodé

a environmetalni — v ramci aktivit uskutenit prochazku lesem a loukou a pozorovat jejich zivot

— je mozné navstivit napi. lesni Skolku, zahradnictvi, uspofadat besedu
s lesniky, ekology

Priifezové téma —  kousek louky/lesa si zalozit ve tfid¢, na Skolni zahrad¢ apod.

Environmentalni — maximaln€ podporovat zvidavost a tvoiivost déti

vychova —  déti spolecné zalozi lu¢ni/lesni koutek ve tfid¢, vyseji lu¢ni kvétiny na Skolni

zahradg, sleduji jejich vyvoj a pecuji o n¢

Cloveék a svét
prace

metod,
doporuc.

£ § — déti ve skupinich ztvdrni pohddku ve formé¢ leporela za pouziti riznych
g;s ptirodnich materidli (vylisované kvétiny, susené plody apod.)
— déti zpracuji tvofivym zpisobem ve skupinach poznatky zbesedy
s lesniky/navstévy lesa, lesni Skolky apod.
— vést déti k uvédoméni si svych nazoru a postoju a jejich adekvatnimu
] vyjadieni
%é’ — nauCit déti pravidla bezpetného chovani ve spoleCnosti — komunikace a
Psychologicka a EU zajem o druhé X ochrana osobnich udaji

Interpersonalni
oblast

Dramaticka
vychova

Uméni a kultura
Prurezové téma
Osobnostni a

socidlni vychova

metod,
doporuc.

navrh
¢1nnosti

v

posilovat vzajemné vztahy ve skupiné s dirazem na vzajemnou pomoc
rozvijet schopnost spoluprace pii plnéni zadanych ukola

pro ¢innosti navodit pfiznivou atmosféru

v ramci aktivit klast diraz na dobrovolnost

déti maximaln¢ povzbuzovat a chvalit

citlivé reagovat na sdilené zkusenosti a zazitky déti

spole¢ny rozhovor o pocitech Karkulky — radost, strach, bezmoc, panika —
jejich piekonani

vymyS$leni/dramatizace ptibéhu O chytré Karkulce

spole¢né sdileni vlastnich zkusenosti a zazitku

tvofivé vyjadieni/zpracovani pocitli — vytvarné, pohybové, hudebni apod.
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— stiednédoby tfidni projekt — déti pod vedenim ucitelky vytvoii kolaz LES —
rostliny, ZivoCichy s diirazem na jejich vzajemné vztahy (prace ve dvojicich
i mensich skupinkach)

Projekty —  kratkodoby tfidni/Skolni projekt ve spolupraci s rodici a prarodi¢i — ,,Nejlepsi
babovka (nejen) pro babicku™ — spole¢nd slavnost a ochutndvani doma
pfipravenych babovek + ocenéni (Rad Karkulky, Rad myslivce, Rad
babicky)

7.4.3.3 Poznamky z realizace

Prakticky byly ovéfeny ¢innosti tvorivé (vytvarné, pracovni a hudebni) — spolu se Ctenim
pohadky jsme s détmi ve druhé tiidé propletli Karkul¢in koSicek a vytvofili jsme na karton
velké tiidni leporelo Pohadka o Cervené Karkulce. Déti pracovaly rozdélené do skupin a kazda
skupinka vytvarela jednu stranku do leporela. Pti tvofeni jsme vyuzili hodné ptirodnin — susené
kvétiny, vetvicky, klaciky, kaminky, jehli¢i, pryskyfici, peficka a dal$i; déti dokreslily a
domalovaly zvifata i osoby, na obleceni postav a zafizeni chaloupky jsme pouzili zbytky latek

a béhem dokonceni pozadi jsme si vyzkouseli rizné vytvarné techniky.

Béhem vyroby leporela jsme si s détmi spole¢né povidali a sdileli dojmy z pohadky, zkouseli
jsme se vzit do Karkul€inych pociti — nasledné€ jsme ztvarnovali v dramatizaci, zpévem,
instrumentalni hudbou. Povidali jsme si také o tom, co d¢€lat v situacich, kdy nas nékdo/néco
vyleka — kde hledat pomoc, co o sobé& cizim lidem sdé¢lit a co si nechat pro sebe Neékolikrat jsme
byli na prochéazce v lese, kdy jsme cilené pozorovali lesni zivot a soustiedili se na vnimani lesa

jako celku.

Z oblasti geometrie jsme si na v prostoru na Skolnim hfisti (klaciky v piskovisti a kiidami na
asfaltu) vyzkouseli rizné druhy car, které jsme nasledné zdokonalovali na pracovnich listech —

motivaci bylo nakreslit cestu Karkulky a vlka k babic¢iné chaloupce a zasit vikovi biicho.

Motivacné jsme pohadku o Karkulce vyuzili také v hodinach télesné vychovy pro riizné cviky,
polohy téla a jednoduché télocvicné ukony (vlk se predvadel pred Karkulkou a ta ho zkousela,
jestli jako hodny vlk zvladne rizné cviky). Déti tato aktivita velmi zaujalaa opakované ji

vyzadovaly v ramci rozcvicky.

Béhem tydne, kdy jsme spolené Getli pohadku O Cervené Karkulce, jsme také pracovali
se viemi tiemi obrazkovymi kartami. Protoze déti pohadku pomémé dobie znaly z rodiny i MS
a mely ji v paméti ze spoleCného Cteni, nedélalo jim potize na zakladé obrazku plynule

prevypravét d€j a povidat o hlavnich postavach a jejich charakterech.
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U karty €. 2, kdy procviCovaly postieh a hledaly, kdo/co se z obrazku ztratilo, si vSechny v§imly,
ze chybi Karkulce Cervena Cepicka. VétSina z nich také objevila bez napovédy, ze zmizely
vlkovi — babicce bryle z nosu. Témeér vsechny déti odhalily, ze z koSiku zmizela lahev vina, ale
trvalo jim to del$i dobu. Bez vétSich problému pak byly déti schopné fici, jak moc jsou tyto tfi
objekty pro pohadku dulezité a jestli by mohla/nemohla bez nich spravné pokracovat.
V mensich skupinkéch v aktivité¢ pokracovaly a vymyslely, co jesté by mohlo zmizet a jak by

to pohadku zménilo.

Dvé zamény v popletené karté déti objevily rychle — jelena misto vlka nepiehlédl nikdo a
vsichni ho spravné zatfadili ke Smolickovi. Rybu v koSiku objevily také vSechny déti okamzité,
ale zatadit ji do pohadky O Zlatovlasce zvladly pouze dvé (ostatni si vzpomnély pouze na zlatou
rybku). Zaménu KarkulCiny kopretinovo-jahodové kyticky pro babicku za kyticku fialek
odhalilo jen nékolik déti a pouze dvé dokazaly urcit, ze patii Marusce z pohadky O dvanacti
meésickach. Nasledné vymysleni ptipadnych dalSich zamén z jinych pohadek déti hodné bavilo,
predhanély se v napadech a pfirozené komunikovaly, takze bylo mozné sledovat plynulost
jejich projevu i srozumitelnost feci, stejn€ jako znalosti déti o riznych pohadkach. Celkem bez
problému bylo tak mozné ovéfit, ve kterych rodinach se pohadky ¢tou a spolecné se o nich

povida, a kde jsou déti ponechany samy sob¢, nebo spise tabletu, pocitaci a televizi.
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7.4.4 Pohadka O veliké repé

7.4.4.1 Predstaveni obrazového materialu
V této podkapitole je predstavena ukazka tii obrazkovych karet podpurného materialu
k pohaddce O veliké fepe se zakladnim didaktickym popisem préace, ktery byl podrobnéji

v obecné podobé rozveden v kapitolach 7.2 a 7.3

Zakladni karta

Pii praci se zakladnim z trojice obrazka k pohadce
O veliké fepé postupuje ucitelka tak, ze si s détmi
pfipomene d¢ (prohlizenim obrazkl, ctenim,
vypravénim, dramatizaci) vcetn¢ opakovani fady
postav a jejiho prodluzovani. Déti by si mély
vS§imnout prostiedi, postav i jejich vyrazi a vse
zkusit slovné popsat. Mizou zkusit navrhnout jiny
zpusob, jak fepu dostat ze zem¢. Déti se uci klast
otazky, hledat odpovédi a spoleén¢ sdilet
zkuSenosti a zazitky.

Déti by mély zaznamenat, ze se z pohadkového
obrazku ztratily tfi objekty (osoby/zvirata/véci),
Pojmenovat je a fici, jak moc jsou pro pohadku
dalezit¢ (vnucka, dédeckiv klobouk a myséin
ocasek).

Pod vedenim ucitelky muzou zkusit vypravét
pohadku bez uvedenych tii objekt a rozhodnout,
jak moc se pohadka zméni. Také mohou samy
navrhnout zmizeni jinych objektt a zduvodnit je.
Muzou také zkusit fadu prodlouzit o dalsi
postavy/zvitata a svlij vybér zduvodnit.

Popletena karta

Déti trénuji pamét, pozormost, logické mysleni a
hledani souvislosti. Objevuji samy (nebo
s dopomoci) zamény objektu zjinych pohadek.
Mély by byt schopné fici, o které pohadky se jedna
(Sipkovy ket misto fepy — O Sipkové Ruzence;
pemikova chaloupka misto puvodni dfevéng;
Popel¢in stfevicek na babi¢éiné noze) a zda by
mohla  pohadka i  stémito  zaménami
pokracovat/spravné skoncit. Zkouseji vymyslet

jiné zamény a vlastni popletenou pohadku.

Obrazek 5: Obrazovy material k pohadce O veliké fepé
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7.4.4.2

Metodické a didaktické uadaje

Tabulka 5: Zakladni udaje k pohadce O veliké fepé

oblast (obor) RVP PV /
RVP ZV, pruiez. téma

Oblast rozumova

(védomosti,
poznatky,
dovednosti)

Environmentalni
a psychologicka
oblast

Jazyk a
komunikace;

Clovék a jeho
svét;

Cloveék a svét
prace

Matematika a jeji

aplikace

Socialné —
Kulturni oblast

Uméni a kultura

didakt.
cile

metod,
doporuc.

navrh
1

v

CInnos

didakt.
cile

metod.
dopor.

ti

navrh
¢innos

didakt.
cile

metod,
doporuc.

konkretizace obsahu

upeviiovat poznatky z oblasti pfirody — umét pojmenovat a poznat rostliny,
kefte, stromy na zahrad¢ a v sadu a znat jejich plody

znat vyvoj nékterych hospodaiskych plodin béhem ro¢nich obdobi

poznat domaci a hospodaiska zvirata a znat zptisob jejich Zivota + vyznam
rozvijet kooperacni schopnosti déti

pii vSech ¢innostech rozvijet manipulacni schopnosti déti

¢innosti realizovat v prostoru

dlouhodob¢ pozorovat riist a zrani plodi na zahradce a v sadu

Ize vyuzit interaktivni tabuli

rozvijet spolupraci déti ve skupiné

déti pfifazuji rostlindm, kefim a stromtim jejich plody a vSe pojmenuji
(vyuzivaji obrazky, modely, skute¢né ¢asti rostlin, ket a stromi)

riznym ro¢nim obdobim déti pritazuji podoby ovocnych stromu (kvetouci,
s nezralymi plody, se zralymi plody apod.) — obrazkové karticky

riznym ro¢nim obdobim pfifazuji déti ovoce, zeleninu a dalsi plody (obrazky,
vymodelované pomicky — fedkvicky — jaro, tie$sn¢ — Iéto atd.)

déti ve skupinkach sestavuji a uméji pojmenovat zvifeci rodiny (pes, fena,
stén¢) a védi, kde na farm¢ ziji a k Cemu jsou tato zvifata uziteCnd a ¢im se
Zivi (na ur¢end mista nosi obrazky, figurky: stavi jim obydli)

spole¢n¢ mizou déti vytvofit z riznych materidli farmu (modelina,
ptirodniny, papir apod.)

mohou také ve skupinkach sestavovat potravni fetézce

déti mizou z obrazku farmy vytazovat kartiCky zvifat, rostlin, keit, stromd,
plodi, které na farmu nepatii

pomoci manipulacnich Cinnosti vytvafet a upeviiovat matematické predstavy
o Cisle a poctu

prirozenym zpusobem ucit déti porozumét pojmim prvek a mnozina
zdokonalovat pocetni operace (s¢itani, odCitani, ndsobeni, d¢leni)
zdokonalovat prostorovou orientaci

rozvijet logické a kreativni mysleni

Cinnosti realizovat v prostoru a pracovat s modely nebo redlnymi predméty
Ize vyuzit pracovni listy nebo interaktivni tabuli

citlivé vést déti k tvofivému feseni problémi

maximaln¢ vyuzit potencidl pohadkového ptibehu

déti muzou dle zadani pocitat a pfemistovat — piidavat, odebirat osoby a
zvitata v fad¢, doplilovat zeleninu na zdhong, plody na stromech atd.

dle zadanych kritérii déti tiidi plody a zeleninu do skupin (mnozin), ptitazuji
jim ¢isla a porovnavaji jejich mohutnost

na zahony déti sdzeji zeleninu — procvicuji nasobilku

déti krmi hospodaiskd zvitata — procvicuji pocetni operace

ucit déti vnimat krasu a rozvijet jejich estetické citéni

rozvijet tvotivost déti
vést déti k tvotivému sebevyjadieni

rozvijet kooperacni schopnosti déti

pii vSech Cinnostech klast diiraz dobrovolnost (dilezita motivace) a na radost
z jejich realizace

rozvijet manipulacni schopnosti déti

rozvijet spolupraci déti ve skupiné
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Biologicka oblast

Clovék a zdravi

Oblast biologicka
a environmetalni

Cloveék a svét
prace

Prurezové téma
Environmentalni
vychova

navrh
t1

v

C1nNnos

didakt.
cile

metod.
dopor.

navrh
t1

v

C1nnos

didakt.
cile

metod,
doporuc.

navrh
t1

v

C1nnos

déti pozoruji rostliny a zivoCichy na zahradg€, v sadu a zkouseji je riznymi
vytvarnymi technikami ztvarnit

deéti kresli/maluji/modeluji/vytvateji z papiru rizné plody ze zahrady a sadu,
domaci a hospodariska zvifata

ve skupinkdch déti vytvareji velkou fepu (z papiru, latek, zbytkovych
materiali)

ve skupinkach/dvojicich tvoii déti vybrany ovocny strom v ruznych ro¢nich
obdobich (maluji, vytvateji kolaz apod.

déti navrhuji a tvofi obleCeni pro dédecka, babiCku a vnuc¢ku — papirové
modely pak mizou rizn¢ oblékat

déti vytvareji barevnou Skalu ovoce a zeleniny ze zahradky a sadu — sleduji a
uci se michat rizné odstiny barev

deéti zkouseji piifadit raiznym plodim rizné zvuky nebo hudebni nastroje
vést déti ke zdravému zpusobu zivota

rozvijet a zlepSovat smyslové vnimani déti

rozvijet obratnost, vytrvalost a fyzickou zdatnost déti

rozvijet kooperacni schopnosti déti

pfi vSech Cinnostech klast diiraz na radost z jejich realizace

rozvijet spolupraci déti ve skupiné

co nejvice ¢innosti realizovat ve venkovnim prostiedi

déti se pred tahdnim fepy fadné rozcvici — protahnou, posili svaly pazi i nohou
— motivovang cviky (trhani jablicek, okopavani a ryti zahonu + dalsi prace na
zahrad¢ a v sadu)

v ramci motivované rozcviCky si déti zahraji na riizna domaci a hospodatska
zvifata

déti si zahraji ve skupinkach na tahdni fepy — pietahovani lana — jedna
skupinka je fepa, druha lidé a zvitata, ktefi ji tahaji (pfidavame do fady)
spole¢né si vSichni povidame o ovoci a zelenin¢ — nizné druhy ochutnavame,
poznavame ¢ichem, hmatem

spole¢né si poviddme o zdravé stravé a déti mohou ve skupinkach navrhovat
zdrav4 jidla z ovoce a zeleniny + vymyslet nova, kterd by pfipravily osobam
v pohadce (kresli, modeluji atd.)

vést déti k soustfedénému pozorovani zivota na zahrad¢ a v sadu

seznamit déti se zakladnimi pravidly péstovani ovoce a zeleniny

vést déti k tvofivému vyuziti ovoce a zeleniny

rozvijet a zdokonalovat manipulacni dovednosti déti

vést déti k vytrvalé péci o rostliny a k ochran¢ pfirody

aktivity realizovat na zahrad¢, v sadu

v ramci aktivit navstivit napt. farmu, farmarské trhy

maximaln¢ podporovat tvotivost dcti

déti péstuji na skolni zahrad¢ zeleninu a ovoce — seji, sazeji, staraji se o riist
rostlin a sklizeji plody

déti se uci bezpecné zachazet se zahradnickymi nastroji a pomiickami

déti pozoruji cely proces od seminka/sazenice k plodu a zaznamenavaji si jej
déti vytvareji zdravé svaCinky zovoce a zeleniny — uci se ji kreativné
naaranzovat (smajlici, zvitatka apod.)

déti ztvarnuji pohadku za pouziti riznych piirodnich materialu

deéti lisuji kvétiny a sbiraji rizna seminka a plody — ve skupinach vytvareji
rizné¢ kolaZe (seminka ovocnych stromu — panaek Ovocnacek; kvéty
zeleniny — panenka Zeleninka atd.)
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—  vést déti k zdjmu o okolni svét a zodpovédnosti za néj
L — rozvijet empatii a vzajemny respekt
flf&crl;g:s%lﬁlgn? — posilovat vzajemné vztahy ve skupiné s durazem na spolupraci
oblast — vést déti k vytrvalosti, pfekonavani prekazek a hledani riznych feseni

didakt.
cile

Dramaticka 8% —  pro Cinnosti navodit pfiznivou atmosféru
v§chova g % - v rémci aktivit klast diiraz na dobrovplnost a déti maximalné povzbuzovat
Uméni a kultura S | — citlivé reagovat na sdilené zkuSenosti a zazitky déti
. o — spole¢ny rozhovor o pocitech postav v pohadce
Prufezové téma €§ —  pantomimické vyjadieni pocitli osob a zvitat v riiznych ¢astech pohadky
Osql’)nqsn’n’ a § & | — dramatizace pohadky + jeji obmény a doplnéni
socialni vychova 5 |~ spoleené sdileni vlastnich zkusenosti a zazitku pii feseni problému
—  tvoiivé vyjadieni/zpracovani pociti — vytvarné, hudebni apod.
— dlouhodoby tfidni projekt — spolecnd tfidni pée o zeleninovou Skolni
zahradku
Projekty —  projekt s (pra)rodici — kreativni odpoledne — Krasna fepa a jeji kamaradky —
zdobeni a vyfezdvani fepy a dalSi zeleniny se zdravym obcerstvenim a
vystavou vytvora
7.4.4.3 Poznamky z realizace

Protoze se jedna o pohadku, kterou déti pomérné dobfe znaji z domova i materské Skoly, kde
se Casto dramatizuje a hraje pro rodiCe jako divadlo v ramci riznych besidek, zvladaly déti
v prvni tiidé praci s kartami velmi dobfe. Pohadku bez problémi prevypraveély, zmizelé objekty
velmi rychle objevily (dokonce ani mys¢in ocasek jim nedé€lal problémy) a zamény z jinych
pohédek identifikovaly také a celkem bez potizi urcily, ze kterych pohadek zamény pochazeji.
ZkousSeli jsme pak spole¢né vypravet pohadku se zaménami a hodné jsme se pii popletené

pohadce o fepé vSichni pobavili.

Prakticky jsme s détmi z prvni tfidy beéhem Cervna v ramci zavérecného opakovani v prvouce
ovérili aktivity tykajici rozumové vychovy, a to predevsim aktivity spojené s rocnimi obdobimi.
Ke ¢tyfem obrazkam ro¢nich obdobi déti ve dvojici ptifazovaly obrazky, modely i realné plody
ovoce a zeleniny. Vyuzili jsme mnoho objektd, které jsme vytvareli béhem hodin vytvarné a
pracovni vychovy (obrazky, vytrhavané ovoce z papiru, ovoce a zelenina z modeliny a dal§ich
materiall). K zimnimu obrazku déti pfifazovaly susené a nakladané ovoce a zeleninu. Aktivita
jim pomohla uvédomit si n€které souvislosti a zakonitosti v pfirodé¢ a mné ukazala oblasti, na
které se musim vice zaméfit (letni a podzimni ovoce, jarni zelenina). Také jsme si povidali o
vyznamu zeleniny a ovoce v naSem jidelnicku a déti vymyslely zdrava a zajimava zeleninova a
ovocna jidla. Ve tfid€ jsme si do truhlikt vyseli bylinky (fefichu a pazitku) a sledovali jsme

jejich rast.



Béhem tvurcich Cinnosti jsme si kromé tvofeni riznych ovocnych a zeleninovych ploda
spolecn€ povidali praveé o zakonitostech rastu a zrani plodd v pfirodé€, zamérili jsme se také na
pozorovani ovocnych stromu v blizkosti Skoly a podnikli jsme jarni a podzimni vychazku do

Klic¢ovskych sadi, kdy déti mohly v§emi smysly vnimat ovocné stromy a jejich plody.

V matematice jsme pohadku vyuzili k procviceni operaci sCitani a od¢itani do deseti. S détmi
ve druhé tfidé jsme za pomoci PET vicek ,,sazeli“ zeleninu do zahonti a procvicovali jsme tak

nasobilku, coz je hodné zaujalo.

V hodinach télesné vychovy jsme pohadku vyuzili v ramci motivované rozcvicky (rizné
protahovaci a posilovaci cviky) a také jsme si zahrali na ,tahani fepy“ — déti se pretahovaly o

lano. Tyto ¢innosti mély velky uspéch.

Pohadku jsme si nakonec zkusili zahrat pantomimicky a bylo velmi zajimavé sledovat, jak

nekteré déti dokazaly beze slov vyjadrtit vyrazem a gestem celou situaci.

Celkove lze fici, Ze tuto pohadku maji déti dobfe zazitou a rizné aktivity vychazejici z ni velmi

oceni a rady se jich ucastni.
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7.4.5 Pohadka O Smoli¢kovi

7.4.5.1 Predstaveni obrazového materiialu
V této podkapitole je predstavena ukazka tii obrazkovych karet podpurného materialu
k pohadce O Smolickovi se zakladnim didaktickym popisem prace, ktery byl v obecné podobé

podrobnéji rozveden v kapitolach 7.2 a 7.3

Zakladni karta

Béhem prace se zakladnim z trojice obrazkt k pohadce O
Smoli¢kovi si ucitelka s détmi spolecné pripomene dg&j
(Ctenim,  vypravénim, dramatizaci,  prohlizenim
obrazkovych knih) véetné¢ hlavnich postav pohddky i
nejznaméjsich replik a fikanek.

Spolecné si pfipomenou rizné varianty pohadky, které
déti znaji (pocet jezinek, jejich sliby apod.).

D¢ti si v§imaji prostiedi, charakterii a vyvoje postav i
jejich vzajemnych vztahii. Jsou ucitelkou vedeny
k vyjadieni svého ndzoru a sdileni zazitka a zkusenosti
z pohadkového piib&hu.

D¢éti trénuji postieh a pamét’ a hledaji na této karté, které
tfi objekty zmizely oproti kart¢ zakladni (Smolicek, niz,
ktery drzi jedna zjezinek, a jelenovy usi). M¢ly by
zmizelé objekty zvladnout pojmenovat a urcit jejich
dilezitost pro vyvoj pohadky (dilezité jelenovy usi —
slysi Smolicka volat o pomoc).

Pod vedenim ucitelky mohou zkusit vypravét pohadku
bez nich a rozhodnout, zdali je to tak mozné. MuzZou
nechat zmizet jiné objekty a sviij vybér komentovat.

Déti procviCuji pamét a logické mysSleni, hledaji
souvislosti. Samy nebo s dopomoci by mély najit tii
zaménéné objekty a urcit, zjakych pohadek se do
pohadky O Smoli¢kovi dostaly (misto jelena stoji na
kameni hrnecek, ze kterého pretéka kase; jedna jezinka
se zménila na Zlatovlasku a nema miz, druha drzi v rukou
housle Budulinkova dédecka).

D¢éti zkouseji vypravet pohddku se zménénymi objekty a
zkoumaji, zda dava smysl, pfipadné¢ vymysleji vlastni
varianty popletené pohadky s jinymi zdménami

Obrazek 6: Obrazovy material k pohadce O Smolic¢kovi
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7.4.5.2

Metodické a didaktické uadaje

Tabulka 6: Zakladni udaje k pohadce O Smolickovi

oblast (obor) RVP PV /
RVP ZV, pruiez. téma

Oblast rozumova

(védomosti,
poznatky,
dovednosti)

Environmentalni
a psychologicka
oblast

Jazyk a
komunikace;

Clovék a jeho
svét;

Cloveék a svét
prace

Matematika a jeji

aplikace

Socialné —
Kulturni oblast

Uméni a kultura

didakt.
cile

metod,
doporuc.

navrhy
¢1nnosti

v

cile

didakt.

metod.
dopor.

navrhy
¢1nnosti

v

didakt.
cile

konkretizace obsahu

upeviiovat poznatky z oblasti pfirody — umét pojmenovat a poznat lesni
zivoCichy a znat zpusob jejich zivota

rozsifovat slovni zasobu déti a zdokonalovat jejich vyjadiovaci schopnosti
rozvijet u déti logické mysleni a mySleni v souvislostech

rozvijet kooperacni schopnosti déti

pii vSech ¢innostech rozvijet manipulacni schopnosti déti

¢innosti realizovat v prostoru (nejlépe v pfirod¢), Ize pouZit i pracovni listy
rozvijet spolupraci déti ve dvojici/skupiné

Ize vyuzit interaktivni tabuli

déti umeji pojmenovat lesni zivoCichy na obrazku a piifadit jim potravu a
obydli (obrazek lisky polozi na noru a doplni obrdzkem zajice, mysi apod,)
déti dle zadani skladaji dohromady zvifeci rodiny obyvatel lesa (puzzle,
samostatné karticky) a uméji je pojmenovat

déti dle zadani skladaji dohromady trojici obrazkia ZIVOCICH — POTRAVA
— OBYDLI a dokazou fici 0 daném Zivo&ichovi alespoii 3 souvislé véty
didakticka hra — KOHO/CO JSEM VIDEL V LESE:; na pracovnim listu (A5,
A4) déti vyskrtavaji obrazky zivocCichu (pfipadné jejich potravy nebo obydli),
které ucitelka 1ikd; po vySkrtdni zbydou na PL napt. jen zvifata ze ZOO,
domaci zvifata — déti je pojmenuji a hledaji napt. slovo nadfazené, jejich
pravy domov, zpusob zivota atd.) idealni je, pokud déti obrazky diive vidély
a znaji ndzvy zobrazenych zvifat)

ve skupinkdch déti diskutuji a zkouseji vymyslet vlastni variantu hry

pomoci manipulac¢nich a experimentalnich ¢innosti vytvafet a upevilovat
matematické piedstavy a pocetni operace

zdokonalovat prostorovou orientaci

rozvijet logické a algoritmické mysleni

procvicovat znalosti o zdkladnich geometrickych tvarech

Cinnosti realizovat v prostoru a vyuzit co nejvice realnych predméta

Ize vyuzit i pracovni listy, nebo interaktivni tabuli

dbat na zasadu nazornosti a srozumitelnosti

Smolickovy hry a hracky: jak a s ¢im si Smolicek hraval, kdyz ¢ekal na jelena
— skladani a pocitani rizn¢ barevnych kaminki a dalSich piirodnin do fad a
obrazcli

skladani kaminkl a dalSich pfirodnin do fad podle zadani — algoritmy (2
kaminky, vétvicka, 3 $isky, 2 kaminky...; trojuhelnik z kaminki, Ctverec
z kaminki...)

déti dopliuji jednoducha sudoku z piirodnin; na pracovnich listech potom
pouzivaji obrazky, ¢i samy dokresluji

na jednoduchém ilustratnim obrazku déti hledaji a barevné vytahuji zakladné
geometrické tvary (okna chaloupky — ¢tverce; stiill — obdélnik; stit chaloupky
— trojuhelnik apod.)

rozvijet estetické vnimani déti a zdokonalovat jejich vyjadiovaci schopnosti
prosttednictvim tvofivych ¢innosti

rozvijet tvofivost déti pomoci ruznych vytvarnych technik

vést déti ke svobodnému vyjadieni svych pociti a viemu z pohadky

rozvijet kooperacni schopnosti déti

vést déti k vytrvalosti a dokonceni ¢innosti
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Biologicka oblast

Clovék a zdravi

Oblast biologicka
a environmetalni

Cloveék a svét
prace

Prurezové téma
Environmentalni
vychova

metod,
doporuc.

ti

navrhy
¢innos

v

didakt.
cile

metod.
dopor.

ti

navrhy
¢innos

v

didakt.
cile

metod,
doporuc.

pii véech Cinnostech klast duraz dobrovolnost (dulezita motivace) a na radost
z prub¢hu jejich realizace

rozvijet manipulacni schopnosti déti

rozvijet spolupraci déti ve skupiné

déti kresli/maluji/modeluji Smolicka a jeho kamarada/kamaradku, se kterymi
by si mohl hrat a povidat, aby mu nebylo smutno

déti samostatné/ve dvojicich/ve skupince vytvareji (kresli, maluji, modeluji,
tvofi koldz) jezinku dle své fantazie a pod dojmem vyslechnuté pohadky
(pfed tvofenim by ji nem¢ély videét na obrazku)

déti barevng a liniemi ztvariuji SmoliCkovy pocity — osaméni, leknuti, strach,
bezmoc, radost atd.

navrhuji/vymysleji si pisné, které si Smolicek, kdyz byl sam

dialogy/repliky zkouseji déti vyjadiit s riznou dynamikou (potichu, nahlas,
zesiluji, zeslabuji); v riznych vyskach (pracuji s modulaci hlasu); doprovodit
na jednoduché rytmické nastroje

zkouseji pod vedenim ucitelky vyjadfit rizné postavy za pomoci Orffovych
rytmickych nastroju — zvuk — tempo — dynamika (Smolicek — dfivka, jelen —
bubinek, jezinky — nejdiiv triangl, pak zména na tamburinu... apod.)
rozvijet fyzickou zdatnost a obratnost déti

vést déti k radosti z pohybu a uvédomeéni si pohybovych moznosti vlastniho
téla

zvladnout jednoduchd pravidla pohybové hry

vést déti ke spravnému a zodpovédnému odhadnuti vlastnich fyzickych sil a
moznosti — prevence Grazu

pii vSech Cinnostech klast diiraz na motivaci souvisejici s piib¢hem

umoznit détem zazit radost a uspéch v prub&hu plnéni pohybovych ukolu
dbat na bezpecnost déti a spravnou metodiku

ucit déti respektovat pravidla a zvladat prohry ve hie

déti vylezou na zebtiny/vySplhaji na ty¢; ud¢€laji stoj na jedné noze/drep na
lavicce a zkusi vydrzet n€kolik vtefin v dané poloze — Smoli¢ek sedi na
jelenovi a drzi se ho za parohy, kdyz bézi

motivovana rozcvicka — déti opakuji po ucitelce rizné cviky/polohy —
Smoli¢ek béha po lese a louce (preskakuje potok, trha si jablko...)
pohybova hra: Zachrani jelen Smolicka? Trojice déti (dvé jezinky a
Smolic¢ek) se pohybuji kroky na dany signal nap¥, po Zlutych znackach rizné
rozmisténych po prostoru z jednoho konce na druhy (z chaloupky do
jeskyné), jelen skoky napt. po hnédych znackidch (signdl dava ucitelka —
slovni, zvukovy — rytmické nastroje; déti jsou oznacené Satky); dotkne-li se
jelen Smolicka, je zachranén; ostatni déti sedi ve diepu mezi znaCkami a
délaji rozpazenim jezinkam piekdzky v cesté — ostruziny, které je chytaji za
Saty...

vést déti k uvédomeni si dulezitosti Zivé i nezivé prirody

vést déti k zajmu o ptirodu a jeji ochranu

vést déti k tvofivym ¢innostem s piirodnimi materidly

vést déti k odpoveédnosti za svéfené rostliny a k péci o né

rozvijet a zdokonalovat manipulacni dovednosti déti

aktivity realizovat v pfirod¢

v ramci aktivit uskute¢nit prochazku lesem a loukou a pozorovat jejich zivot
je mozné navstivit zichrannou stanici lesnich Zivocichi, usporadat besedu
s lesniky o zivot¢ zvitat, zorganizovat exkurzi

maximaln¢ podporovat zvidavost a tvotivost déti
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— na Skolnim pozemku zalozit s pomoci odbornikli napt. ,,hmyzi hotel” a
sledovat zivot hmyzu zblizka + zapisovat/zakreslovat pozorovani

g § —  déti ve skupinach zkouseji z piirodnin postavit chaloupku Smolic¢ka a jelena,
\gg nebo obydli jezinek
— déti zpracuji tvofivym zpisobem ve skupinach poznatky zbesedy
s lesniky/navstévy lesa, zdchranné stanice — plakat apod.
—  vést déti k uvédomeéni si svych pociti (ptijemnych i nepiijemnych) a jejich
) adekvatnimu vyjadfeni
gg — nauCit déti pravidla bezpe¢ného chovani ve spole¢nosti — komunikace a
Psychologick a g zdjem o druhé X ochrana soukromi
Interpersonalni — posilovat vzajemné kamaradské a pratelské vztahy ve skupiné
oblast — rozvijet schopnost empatie a spoluprace pii plnéni zadanych ukola
Dramaticka < | — bro ¢innosti navodit pfiznivou atmosféru
vychova E g — v ramci aktivit klast duraz na dobrovolnost
Uméni a kultura | & & |- deti maximilng povzbuzovat a chvalit
oy o — citlivé reagovat na sdilené zkuSenosti a zdzitky déti
Prurezové téma
— spole¢ny rozhovor o pocitech Smoli¢ka — osaméni, strach, bezmoc, panika,
Osobnostni a nadgje, radost — déti miizou riiznymi zplisoby vyjadfit (pantomima, vytvarné,
socidlni vychova — , iy
iy s g hudebni, tane¢ni vyjadieni)
Mediilni vychova §§ — vymysSleni/dramatizace pfibéhu O Smoli¢kovi, ktery mél kamarady
O | —  gpoletné sdileni vlastnich zkuSenosti a zazitka
— tvofiva Cinnost — rozhovor reportéri se Smolickem do televize/rozhlasu
apod. — déti se uci klast otazky a odpovidat tak, aby vystihly podstatu véci
— dlouhodoby tfidni/celoskolni projekt — Spoluprace se zachrannou
Projekty stanici/lesniky — spole¢né akce s pfizvanim vefejnosti (zapojeni rodicu a
dalsich osob)
7.4.5.3 Poznamky z realizace

Hned po precteni pohadky jsme si s détmi ze druhé tfidy povidali o tom, jak si predstavuji
jezinky — déti slovné popisovaly svou predstavu a nasledné své jezinky tvorily — kreslily,
malovaly, tvorily z papiru a dalSich materialt, modelovaly z modeliny. Spole¢né jsme si pak

prohlédli 1 ztvarnéni jezinek v pohadkovych knizkach i filmovych pohadkéach.

Dale byly prakticky ovéfeny aktivity tykajici se osobnostni a socialni vychovy propojené opét
s ¢innostmi tvofivymi — hodné jsme si spole¢né povidali o Smolickovych pocitech a détskych
zkuSenostech s nimi; zkouseli jsme tyto pocity riznymi zpusoby vyjadfit — malovali jsme je
barvami, pracovali jsme s dynamikou a modulaci hlasu i rytmickymi néstroji, vyjadfovali jsme
pocity také pohybem nebo pdzou téla. Spolecné jsme vymysleli pohadku, ve které mél

Smolicek kamarady, se kterymi hral a jezinky neposlouchal.

V hodinach prvouky a Ceského jazyka jsme se ve€novali poznavani lesnich zivoCichi na
obrazcich i napt. ve slovnich pfesmyckach. Hrali jsme hru ,, Koho jsem vidél v lese* s obrazky

i slovy, po vyskrtani lesnich zivocichi nam zbyla domaci a hospodafska zvirata — kromé

88



upeviiovani u¢iva prvouky jsem procvicili piirozené ucivo o slovech soutadnych, nadfazenych

a podrazenych.

Matematiku jsme spojili s vychazkou do lesa, kdy déti ve skupinkach skladaly a dokoncovaly
podle zadani fady z riznych pfirodnin; také pak sestavovaly z riznych geometrickych tvara

(papir, karton) chaloupku, ve které Smolicek s jelenem.

V hodinach télesné vychovy jsme nacviCovaly vydrz v riznych polohach — diep na lavicce,

vydrz pii $plhu na ty¢i — pohadku jsme vyuzili motivacné.

Préace s obrazkovymi kartami déti bavila, pracovaly se zaujetim. Pohadku dokazaly pomérné
plynule ptevypravét véetné replik. U karty €. 2, kdy procvicovaly postieh a hledaly, kdo/co se
z obrazku ztratilo, si vS§echny déti v§imly, ze zmizel Smolicek a jezinka nema niz. Jen jedno
dité vSak zjistilo samo bez napovedy, ze jelenovi chybi usi, bez nichz by jelen Smolicka neslysel
anezachranil. Diskutovali jsme o tom, jak moc jsou tyto tii objekty pro pohadku dulezité a jestli
by mohla/nemohla bez nich spravné pokraovat. V mensich skupinkéach v aktivité pokraovaly

a vymysSlely, co jesté by mohlo zmizet a jak by to pohadku zménilo.

Ve treti popletené karté déti objevily rychle dvé zamény — hrnecek s kasi namisto jelena a
Zlatovlasku misto jezinky s nozem. Ponékud déle jim trvalo zjistit, Ze jedna z jezinek drzi
v rukou housle Budulinkova dédecka. Déti si pak ve dvojicich zkusily pohadku se zaménami

ustné dokoncit a vznikly tak hodné€ zajimavé konce pohadky O Smolickovi.
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7.4.6 Pohadka Hrnecku, var!

7.4.6.1 Predstaveni obrazového materialu
V této podkapitole je predstavena ukazka tii obrazkovych karet podpurného materialu
k pohadce Hrnecku, var! se zakladnim didaktickym popisem prace, ktery byl v obecné podobé

podrobnéji rozveden v kapitolach 7.2 a 7.3

Zakladni karta

Béhem prace se zdkladni kartou k pohddce Hrecku,
vaf! si uCitelka sdétmi spoleCné¢ pfipomene d&j
(Ctenim, vypravénim, dramatizaci, prohlizenim
obrazkovych knih) v€etné hlavnich postav pohadky i
nejznaméjsich replik a fikanek.

Spole¢né si pfipomenou rizné varianty pohadky, které
déti znaji (verze bratii Grimmu s Lotkou, Erbenova
s matkou a dcerou beze jmen).

D¢ti si v§imaji prostiedi, charakterd a vyvoje postav i
jejich vzajemnych vztah. Jsou ucitelkou vedeny
kvyjadieni svého ndzoru a sdileni zazitki a
zku$enosti z pohadkového piibéhu.

Déti trénuji postich a pamét’ a hledaji na této karté,
které tfi objekty zmizely oproti kart¢ zdkladni (dcera,
hrne¢ek a 1zice, kterou drzi matka v ruce). Mé¢ly by
zmizelé objekty zvladnout pojmenovat a urcit jejich
dulezitost pro vyvoj pohadky (dulezité jsou vSechny
tfi, ale bez 1zice 1ze pohadku dokoncit).

Pod vedenim ucitelky mohou zkusit vypravét pohddku
bez nich a rozhodnout, zdali je to tak mozné. MuZou
nechat zmizet jiné objekty a sviij vybér zduvodnit.

Déti procviCuji pamét’ a logické mySleni, hledaji
souvislosti. Samy nebo s dopomoci by mély najit tfi
zaménéné objekty a urcit, zjakych pohadek se do
pohadky Hrnecku, var! dostaly (misto dcery stoji
vedle chalupy jezinka s nozem od Smolicka; v kasi se
hrabe namisto slepice liSka od Budulinka; matka drzi
vruce misto lzice na kasi perniCek z Pernikové
chaloupky).

Déti zkouseji vypravét pohadku se zménénymi
objekty a zkoumaji, zda dava smysl, piipadn¢
vymysleji vlastni varianty popletené pohadky s jinymi
zaménami.

Obrazek 7: Obrazovy material k pohadce Hrnecku, var!
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7.4.6.2 Metodické a didaktické uadaje

Tabulka 7: Zakladni udaje k pohadce Hrnecku, var!

%ﬁg{’,}’;giﬁgﬂ:’a/ konkretizace obsahu
— upevilovat poznatky z oblasti pfirody — umét pojmenovat a poznat lesni
ovoce a nékteré voln€ rostouct 1éCivé byliny + znat jejich vyuziti
) — upevilovat znalosti déti o obilovinach a jejich vyuziti
gg — vést déti k zajmu o zivot predkd, jejich tradice a zvyky a pfiméfenym
5 ° zpusobem je s nimi seznamovat
— rozvijet u déti mysleni v souvislostech
— rozsifovat slovni zdsobu déti a zdokonalovat jejich vyjadfovaci schopnosti
— rozvijet kooperacni schopnosti déti
—  pfi vSech Cinnostech rozvijet manipula¢ni schopnosti déti
— Cinnosti realizovat v prostoru a pouzivat skute¢né piedméty (obiloviny,
8% ovoce, byliny)
© 8, | — navstivit skanzen, muzeum, vybrané hrady, zamky, vesnické rezervace apod.,
Oblast rozumovd | 53 sezndmit se s piedméty denni potieby
(védomosti, — lze vyuzit interaktivni tabuli nebo pouzit i pracovni listy
ggi{c‘gﬁg’s’ﬁ) — rozvijet spolupraci déti ve dvojici/skupiné
. o — déti umgji pojmenovat lesni plody (maliny, ostruziny, jahody, bortiivky) a
Environmentalni 16¢ivé byliny (napf. kopfiva, hluchavka, smetdnka, jitrocel) ve skute¢nosti i
a psyehologieka na obrazku a fici, k Semu se pouivaji (knedliky, marmelady, Saje, obklady
apod.) — vytvareji koldze ,,hrni¢ek Caje” (vylisované bylinky), ,.sklenicka
Jazyk a marmelady*, ..talit ovocnych knedliki* (obrazky plodii...)
komunikace; ‘o .. . ivas L1 e , .,
B — spolecné s ucitelkou si déti povidaji (a dopliiuji obrazovym materidlem) o
Clovék a jeho 7ivoté predkil na vesnici — chudi x bohati (zptisob Zivota, jidlo, oblékani atd.)
svet; —  déti sestavuji vesnici (obrazky, modely) i s hospodatskymi zvitaty — uméji je
Clovék a svét pojmenovat
prace _w | — ve skupinkach déti diskutuji a zkouseji vymyslet Cinnosti a jidlo chudé
=38 vesnické rodiny, bohaté rodiny, zebraki atd.
§5 | — detisispolecne s ucitelkou pfipomenou, jak a z Ceho se vafi kase — zopakuji
si znalosti o druzich obilovin
—  didakticka hra s pohybem — VARIM KASI Z... Utitelka fika: vaiim kagi
z vlocek, pSeni¢né krupice, pohanky, raj¢at, slamy, pilin apod. Pokud je
tvrzeni pravdivé, déti ,,michaji* kasi, pokud nelze kasi z uvedené suroviny
uvarit, zkiizi ruce na hrudniku.
— vSechny vyse uvedené aktivity a poznatky lze upevnit pomoci pracovnich
listii (prace ve dvojicich a mensich skupinkach)
— déti navstivi skanzen, muzeum apod. s programem zaméfenym na Zivot
predku, piipravu jidla, prace béhem roku, vyuziti lé¢ivych bylin atd.
— pomoci manipula¢nich a experimentalnich Cinnosti vytvafet a upeviiovat
matematické piedstavy a pocetni operace
) — zdokonalovat prostorovou orientaci
% & | — procvicovat logické mysleni
Matematika a jeji E S | = umét roztiidit prvky dle zadaného kritéria (barva, tvar, kvéty, plody atd.) do
. mnozin a porovnat jejich mohutnost (vice x mén¢; Ciselné vyjadreni;
aplikace L .
matematické znaménko)
— procvicovat znalosti o geometrickych tvarech a t€lesech
g 5 Cinnosti realizovat v prostoru a vyuzit co nejvice realnych predméta
g éh —  lze vyuzit i pracovni listy nebo interaktivni tabuli

— dbat na zasadu nazornosti a srozumitelnosti
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— plastové hmicky déti tfidi do mnoZin podle zadanych kritérii (barva, tvar,
velikost, vzor ...) a porovnavaji pocet, sCitaji, odCitaji

—  d¢ti skladaji hrnky do fad podle zadani — algoritmy (2 hrnky Cervené, 1
modry, 3 zelené, 2 Cervené atd.)

% § — déti zdobi hrnky geometrickymi tvary (kresli, vybarvuji, nalepuji, pocitaji,
§ g sestavuji vzory)
—  déti dopliuji jednoducha sudoku z hrniCki v prostoru; na pracovnich listech
potom pouzivaji obrazky, ¢i samy dokresluji
— D¢t diskutuji, jestli mize mit hrnek i jiny tvar nez valec — krychle, kvadr,
jehlan, koule — a své tvrzeni zdivodiiuji
— rozvijet estetické vnimani déti a zdokonalovat jejich vyjadfovaci schopnosti
) prostfednictvim tvofivych Cinnosti
% o | — Ttozvijet tvofivost déti pomoci riiznych vytvarnych technik
5‘5 —  hravou formou procvicovat grafomotoriku a uvoliiovat ruku
— rozvijet koopera¢ni schopnosti dcti
—  vést déti k vytrvalosti a dokonceni ¢innosti
G | pii véech Cinnostech klast duraz dobrovolnost (dulezita motivace) a na radost
g g z pribéhu jejich realizace
Socidlng — ‘é’g — rozvijet grafomotorické a manipulacni schopnosti déti

kulturni oblast - rozvijet spoluprici déti ve skupiné

—  déti kresli/maluji/modeluji a zdobi kouzelny hrniek, ktery vafil kasi

—  déti,,michaji kasi* — krouzivé pohyby (klacikem v pisku, Sté€tcem na Ctvrtce,
Uméni a kultura kfidou na venkovni plose apod.; vyuZivaji razné barvy)

—  déti pod dojmem vyslechnuté pohadky samostatné/ve dvojicich/ve skupince

=3 vytvateji (kresli, maluji, modeluji) koldz KASE PRETEKA Z HRNKU
=2 (vyuzivaji rizné materialy)
25 |- navrhuji/vymysleji si pisné, které si zpivala dcera pfi praci
— déti zkouSeji pohybové vyjadfit ,,vafeni kase™ (ve diepu, ve stoji, krouzi
rukama, ve vyponu, spojuji se za ruce...atd.)
— déti zkouSeji pod vedenim ucitelky vyjadfit ,vafeni kase” za pomoci
Orffovych rytmickych nastrojii — zvuk — tempo — dynamika
— rozvijet fyzickou zdatnost a obratnost déti
= —  vést déti k radosti z pohybu
—g% — rozvijet spolupraci déti
= —  vést déti k uvédomeni si potieby odpocinku a relaxace
—  vést déti ke zdravému zivotnimu stylu (strava — aktivita — odpocinek)
) —  pfi v8ech ¢innostech klast diiraz na motivaci souvisejici s piibéhem
E ‘g — umoznit détem zazit radost a uspéch v prub&hu plnéni pohybovych ukolu
Biologicka oblast 25 | —  dbat nabezpetnost déti a spravnou metodiku

—  pro relaxaci navodit sprdvnou atmosféru
. — motivovana rozcvicka — déti opakuji po ucitelce rizné cviky/polohy —
Clovek a zdravi pohybova podoba pohadky — dcera jde do mésta, poskakuje, sbird jahody,
trha tfesné, odpociva...)

E\@ — rizna cviCeni s plastovymi hrnicky zaméfena na rychlost, obratnost a

- . o) . ey v r .7 rv W .7 . v

§§ spolupraci — déti si ve dvojicich pfedavaji hrniCky; b&haji mezi hricky
B3]

slalom; sbiraji v prostoru jen hrnicky urcité barvy; stavi v tymech z hrnicka
pyramidy, plni hrnicky (malymi kosti¢kami, kousky pénové hmoty) atd.

—  po jidle — kasi se déti uci relaxovat —uvolnit a soustiedit se na vlastni dychani,
na slunce apod. (Ize i s doprovodem relaxacni hudby)
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Oblast biologicka
a environmetalni

Cloveék a svét
prace

Prurezové téma
Environmentalni
vychova

Psychologicka a
Interpersonalni
oblast

Dramaticka
vychova

Uméni a kultura
Prurezové téma
Osobnostni a

socidlni vychova

Medialni vychova
(propedeutika)

Projekty

didakt.
cile

metod,
doporuc.

navrhy
¢innosti

v

didakt.
cile

metod,
doporuc.

ti

navrh
¢innos

vést déti k zajmu o ptirodu a jeji ochranu

ucit déti chranit pfirodni zdroje surovin a vyuzivat zbytkové suroviny (no
waste)

vést déti k uvédoméni si procesu vyroby/tvofeni (surovina — vyrobek) a
hodnoty lidské prace

vést déti k tvofivym ¢innostem se zbytkovymi a piirodnimi materialy
rozvijet a zdokonalovat manipulacni dovednosti déti s diirazem na rozvoj
jemné motoriky

aktivity realizovat v pfirod¢

v ramci aktivit uskute¢nit prochazku okolim skoly, parkem, lesem a loukou
a pozorovat prirodni zdroje

je mozné navstivit keramickou dilnu nebo podobné zafizeni, vyrobnu jidla
apod., uspofadat besedu o procesu surovina — vyrobek

maximaln¢ podporovat zvidavost a tvotivost déti

na $kolnim zahrad¢ péstovat bylinky, zeleninu apod. - sledovat proces rustu
a zrani, zapisovat/zakreslovat pozorovani, vyuzit suroviny pro tvofeni

déti ve skupindch skladaji z karti¢ek fetézce plodina/surovina vyrobek
(seminko mrkve, mrkev, mrkvova polévka atd...)

déti plni hrnicky kasi (drobny material, pénova hmota); mizou vyrabét
asamblaz z riznych materiali

déti ve dvojicich zkouseji vyzdobit piirodninami a vytvory z nich chaloupku
chudé matky a dcery (obrazky, kytice, postavicky z kastani, zaludi apod.)
déti vytvareji a zdobi hrniCky (z papiru, modeliny, keramické hliny...)

déti ve skupinkach zpracuji tvofivym zptisobem ve skupinach poznatky
z navstévy keramické dilny, vyrobny jidla (kolaze, plakaty, prostorové prace)
vést déti k uvédomeéni si zakladnich libych a nelibych pocitu (hlad, zizen,
teplo, bezpeci x opaky) a jejich adekvatnimu vyjadieni a zvladnuti

naucit déti s t€mito zakladnimi potfebami spravné zachazet

posilovat vzajemné kamaradské a piratelské vztahy ve skupiné

rozvijet schopnost empatie a spoluprace pii plnéni zadanych ukola

pro ¢innosti navodit pfiznivou atmosféru

v ramci aktivit klast diraz na dobrovolnost

déti maximaln¢ povzbuzovat a chvalit

citlivé reagovat na sdilené zkusenosti a zazitky déti

spole¢ny rozhovor o pocitech a postojich obou chudych zen — hlad, chudoba,
kazdodenni price, empatie, pickvapeni, panika, strach, bezmoc, panika,
rozhodnost, radost — déti miizou riznymi zpusoby vyjadfit (pantomima,
vytvarné, hudebni, tane¢ni vyjadient)

vymy§leni/dramatizace obménéné pohadky — kdyby zeny ziskaly bohatstvi —
spole¢né zamysleni nad diilezitymi vécmi v zivoté

spole¢né sdileni vlastnich zkusenosti a zazitku

tvofiva ¢innost — pfima reportdz o situaci ve vesnici, kterou se vali kase do
televize/rozhlasu apod. — déti se kratkymi vétami vystihnout podstatu véci
(dale 1ze zpracovat ve skupinkdch do komiksu, fotografickych ,,momentek*,
kratkého novinového Clanku apod.)

sttednédoby tfidni/celoskolni projekt — spoluprace s keramickou dilnou —
vyroba hrni¢kd na trhy pro charitativni GCely, do Domova seniorti apod. +
spole¢nd ucast na akci

sttednédoby tfidni projekt v ramci dobrovolného doméciho ukolu — uvafit
s rodici/prarodici co nejvice druhi kasi — zaznamenat postup (slovy, obrazky,
fotografiemi) a vytvofit hodnoceni kasi + napadi na zdobeni



7.4.6.3 Poznamky z realizace
Po spole¢ném piecteni pohadky jsme si s détmi ze druhé tfidy povidali o tom, co védi o zivoté
minulych generaci a jak si predstavuji zivot predka — déti slovn€ popisovaly svou predstavu a
potom zkousely nakreslit obydli chudych lidi bez elektfiny, plynu, tekouci vody atd. Spole¢né
jsme pak nad pracemi diskutovali a premysleli, jestli mame chudé lidi ve svém okoli i1 dnes a
jak jim mizeme pomoci (potravinové banky, sbirky atd.). Ukazali jsme si na obrazcich nékteré
pfedméty denni potieby v minulych dobach — valchu, necky, pec, pohrabac, rizné lampy, louce,
dizi apod. Pripomnéli a zazpivali jsme si také pisn€ ,,Pec nam spadla®, ,,Ja do lesa nepojedu” a

,,Pekla vdolky*.

Povidali jsme si také o situacich, kdy jsme zpanikafili, nebo méli velky strach a nevédéli, co
délat — spolecné jsme hledali vychodisko. Nékteré situace jsme si predvedli pomoci pantomimy,
coz nas vSechny pfimélo zamyslet se nad faktem, jak moc doprovazime svou fe¢ nonverbalnimi

téla a ze nekdy k vyjadreni situace nepotiebuji slova.

Aktivity s kartami déti zaujaly, ucCastnily se 1 déti, které pohadku pred spoleCnym Ctenim
neznaly (byla jich zhruba pétina). Déti byly rozdélené do skupinek po péti a své postiehy
zapisovaly na papir. VSechny aktivity plnily rychle a bez problému; jediny tkol, nad kterym
déle premyslely, byla zmizela matcina Izice na kart€ ¢. 2 (na karté ¢. 3 uz pak rychle objevily,
ze matka drzi v ruce misto 1zice perni¢ek z pernikové chaloupky). Zamény v pohadce déti také
objevily rychle — jezinku z pohadky O Smolickovi misto dcery a lisSku z pohadky O
Budulinkovi, ktera plave v kasi namisto slepice. Spole¢né jsme pak s détmi vytvofili na balici
papir velky obrazek podobny karté ¢. 1. Déti dopliiovaly dalsi zvitata a pfedméty, které mohly

jesté v kasi plavat. Pocitali jsme je a tiidili do riznych skupin, které jsme pak porovnavali.

Kazdé dite si také nakreslilo na papir a vystfihlo svij kouzelny hrnicek, ktery si vyzdobilo
barevnymi geometrickymi tvary a vlastnimi vzory a obrazky. Z druhé strany déti na hrnicek
nalepily vylisované 1éCivé bylinky (matefidouska, divizna, podbél, hluchavka, lipa) a vytvortily
tak 1€Civy Caj — zopakovali jsme si tak znalosti z prvouky. Hrnicky jsme nésledné vyuzili pro
opakovani uciva o mnozinach a porovnavani jejich mohutnosti (tfidili jsme je podle vzord,
barev atd.). Mensi hrnicky si déti také zkusily vymodelovat z modeliny a vyzdobit riznymi
dal§imi materialy (koralky, kousky dfivek atd.) a pak je plnily kasi (malymi kousky pé€nové
hmoty).
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Na velké kusy baliciho jsme v ramci uvolfiovacich grafomotorickych cvika kreslili a nasledné
1 §tétcem a temperovymi barvami malovali ,,vareni kase®, takze nam vznikly zajimavé a krasné
barevné obrazky se spiralovymi kiivkami. K ,,vareni* jsme spolecné vymysleli rizné fikanky,
které pomahaly détem ke krouzivym pohybum, napf. ,,Vafim kasi z ovsa, budu délat hopsa,
vafim kaSi z pSenice, bude dobra velice, vafim kasi z pohanky, bude jako od mamky...“ atd.
Zopakovali jsme si tak zdbavnou formou druhy obilovin, néktera zrna jsme si také ukazali a na
hotovy obrazek jsme je nalepili. V ramci dobrovolného domaciho ukolu mély déti za pomoci
rodic¢t/prarodiClt uvafit kasi, zapsat postup a vyfotografovat/nakreslit obrazek. Nekolik déti

tento ukol splnilo a podélilo se s celou tifidou o zkuSenosti 1 obrazky.

Plastové hrnic¢ky a kelimky jsme vyuzili také v ramci té€lesné vychovy — déti byly rozdélené do
druzstev podle barev hrnka — plnily stezku obratnosti s hrnky do poloviny naplnénymi vodou,
preskakovaly hrnkové prekazky, béhaly mezi hrnky slalom. Hrnky zapiisobily motivacné a

rozhybaly 1 déti, které se obvykle pohybovych aktivit nechtéji moc ucastnit.

Celkoveé pohadka déti zaujala, mély hodné dalSich dotazii (jak vypadaly Zebracky a zebraci,
jestli je zebrak dnes bezdomovec; ze mohla matka s dcerou kasi prodavat, a tak by si vydélaly
penize atd...) a pfichazely s dalSimi napady na hry a aktivity (jak zastavit kasi — rizné prekazky,
kudy by kase mohla téct — svést ji do potoka, jak vyzdobit chudym zenam chaloupku atd.). Pro
me bylo dulezité, ze se pohadka s pomérné jednoduchym déjem stala zakladem pro mnoho
raznych aktivit a Ze se déti dokazaly zamyslet nad chudobou a hladem nejen v minulosti, ale i

v dne$nim svété a uvédomily si, ze i ony mizou pomahat potiebnym.
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7.4.7 Pohadka O Popelce

7.4.7.1 Predstaveni obrazového materiialu
V této podkapitole je predstavena ukazka tii obrazkovych karet podpurného materialu
k pohadce O Popelce se zakladnim didaktickym popisem prace, ktery byl v obecné podobé

podrobnéji rozveden v kapitolach 7.2 a 7.3

Zakladni karta

Béhem price se zdkladni kartou k této pohadce si
ucitelka s détmi spoleCn¢ pfipomene dé&j (Ctenim,
vypravénim, dramatizaci, prohlizenim obrazkovych
knih) v¢etn¢ hlavnich postav pohadky i nejzndméjsich
replik a dialogii.

Spolecné si piipomenou rizné varianty pohadky, které
déti znaji (verze Ch. Perraulta bez ofiski, s kmotfickou
vilou a dyni, verze bratii Grimmu bez ofisku a s dvéma
sestrami a stromkem, verze B. Némcové s zabkou a
kostelem atd.)

D¢ti si v§imaji prostiedi, charakteri a vyvoje postav i
jejich vzajemnych vztahti. Vyjadiuji sviij nazor a sdileji
z4zitky a zkusSenosti z pohadkového piib&hu.

D¢t trénuji postich a pamet’ a hledaji na této karte, které
tfi objekty zmizely oproti karté zakladni (stfevicek jedné
sestry, PopelCina bosd noha a myska u dyn¢). M¢ly by
zmizelé objekty zvladnout pojmenovat a urcit jejich
dulezitost pro vyvoj pohadky (opét je nutné pracovat
s riznymi verzemi pohadky).

Pod vedenim ucitelky mohou zkusit vypravét pohadku
bez nich a rozhodnout, zdali je to tak mozné. Mizou
nechat zmizet jiné objekty a sviij vybér zduvodnit.

Déti procvicuji pamét’ a logické mySleni, hledaji
souvislosti. Samy nebo s dopomoci by mély najit tfi
zaménéné objekty a urCit, zjakych pohadek se do
pohadky O Popelce dostaly (macecha ma bryle
zpohddky O Karkulce; misto dyn¢ stoji v poptedi
kolovratek z pohadky O Sipkové Rizence; princ ma na
koleni mravenecka se ZlatovlasCinou perlou).

D¢éti zkouseji vypravet pohadku se zménénymi objekty
a zkoumaji, zda dava smysl, ptipadn¢ vymysleji vlastni
varianty popletené pohadky s jinymi zdménami.

Obrazek 8: Obrazovy material k pohadce O Popelce
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7.4.7.2 Metodické a didaktické uadaje

Tabulka 8: Zakladni udaje k pohadce O Popelce

%ﬁg{’,}’;giﬁgﬂ:’a/ konkretizace obsahu
—  vést déti kzdjmu o zivot piedki, jejich tradice a zvyky a pfimefenym
zpusobem je s nimi seznamovat

— seznamovat déti s béZznym zivotem predkl — odivanim, stravou a ¢innostmi
— budovat u déti smysl pro Cistotu, potfadek a upeviovat hygienické navyky

= — rozvijet u déti mysleni v souvislostech

_'§ P rozsifovat slovni zasobu déti a zdokonalovat jejich vyjadiovaci schopnosti

S5 | — rozvijet koopera¢ni schopnosti déti

—  pfi vSech Cinnostech rozvijet manipula¢ni schopnosti déti
—  Cinnosti realizovat v prostoru a pouzivat skute¢né predméty
Oblast rozumova — navstivit skanzen, muzeum, vybrané hrady, zamky, vesnické rezervace apod.,

(védomosti, @é seznamit se s pfedméty denni potieby
poznatky, 28 | - lze vyuzit interaktivni tabuli nebo pouZit i pracovni listy
dovednosti) Q5 e il . . .y

ES | — rozvijet spolupraci déti ve dvojici/skuping
Environmentalni

A — déti uméji pojmenovat predméty denni potieby, které pouzivaji (nadobi,
a psychologicka U J,pjv v vp ty ., p ¥ pouZivaji (
oblast hygienické potieby, potieby na domaci prace)

— spolecné s ug. si déti povidaji o zivot€ diive a dnes — porovnavaji rozdily, ve

Jazyk . a skupinkach vyuzivaji karticky s obrazky (obziva, hry, zaméstnani, bydleni,
komunikace; . . e > . . .

. strava, uklid, hygiena) a pfifazuji je soucasnosti, nebo minulosti

Clovék a jeho —  d&ti sestavuji vesnici (obrazky, modely) i s hospodaiskymi zvifaty — uméji je
svvet, pojmenovat

ClQVék a  svét — ve skupinkdch déti diskutuji a zkouseji vymyslet jidlo, které méla Popelka X
prace jidlo macechy a jejich dcer

— didaktickd hra s pohybem — JSEM POPELKA A... Ucitelka nabizi détem
Cinnosti — fikd: ...a uklizim, zametdm, nosim vodu — pravdivé tvrzeni — déti
piedvadgji; ...lezim a ¢tu si — nepravdivé tvrzeni — déti si sednou do diepu.
D¢ti miizou samy navrhovat dalsi ¢innosti.

vSechny vySe uvedené aktivity a poznatky lze upevnit pomoci pracovnich
listii (prace ve dvojicich a mensich skupinkach)

déti navstivi skanzen, muzeum apod. s programem zaméfenym na Zivot

t
[

N
§ é predkd, piipravu jidla, prace béhem roku, pfedméty denni potieby
E3
— pomoci manipula¢nich a experimentalnich Cinnosti vytvafet a upeviiovat
matematické piedstavy a pocetni operace
— procvicovat logické mysleni
— umét roztiidit prvky dle zadaného kritéria (barva, tvar, velikost) do mnozin a
porovnat jejich mohutnost (vice x mén¢; Ciselné vyjadfeni; matematické
Matematika a jeji . znaménko)
aplikace _'§ Q|- procviCovat a upeviiovat znalosti 0 geometrickych tvarech
SO | — procviCovat vyuziti riznych druhi Car
—  Cinnosti realizovat v prostoru a vyuzit co nejvice realnych predméti (hrach,
.y ¢ocku, PET vicka a dalsi)
% 8 | — lze vyuziti pracovni listy nebo interaktivni tabuli
8 | — dbat na zasadu nazornosti, srozumitelnosti a posloupnosti

97



— déti v ramci hry na Popelku ,piebiraji” - tfidi do mnozin rizné lust€niny,
ofisky, PET vicka a dalsi pfedméty podle zadanych kritérii (barva, tvar,
velikost...) a porovnavaji pocet, s¢itaji, od¢itaji

—  d¢ti skladaji do fad podle zadani holoubky— algoritmy (2 Sedivi holoubci, 1
hnédy, 3 bili, 2 Sedivi atd.)

— déti sestavuji/kresli hrad/zamek z geometrickych tvari (dokresluji,
vybarvuji, nalepuji, pocitaji cihly atd.) a pfi kresleni vyuzivaji rizné druhy
car

— déti procviCuji a samy vymysleji poCetni operace souvisejici s pohadkou

E‘@ (kolik metru latky je potfeba na Saty pro macechu a cery, jestlize na jedny
4= Saty se spotfebuji 3 m latky:; kolik zaplati za latku, jestlize 1 m latky stoji 10
=) Zlatych atd.)
— rozvijet estetické vnimani déti a zdokonalovat jejich vyjadfovaci schopnosti
prostfednictvim tvofivych ¢innosti
— umoznit détem poslech klasické tane¢ni hudby
— rozvijet tvofivost déti pomoci ruznych vytvarnych technik
= —  hravou formou procvicovat grafomotoriku a uvoliiovat ruku
_'§ o |~ rozvijet kooperacni schopnosti déti
S5 | — véstdeti k vytrvalosti a dokonCeni ¢innosti
—  pfivsech ¢innostech klast duraz dobrovolnost (diilezita motivace) a na radost
@é z prib&hu jejich realizace
£8 | - rozvijet grafomotorické a manipulacni schopnosti déti
8 | — rozvijet spolupraci déti ve skuping
Socidlné _ — déti kresli/maluji/modeluji a zdobi kouzelné PopelCiny Saty/stfevicky
kulturni oblast vyuzivaji rizné techniky (zdobi koralky, nalepkami atd.)

— déti ,michaji mak (proso...) do popela® — krouzivé pohyby (klacikem

v pisku, $t€tcem na Ctvrtce, kiidou na venkovni plose apod.; vyuzivaji rizné
Uméni a kultura barvy)

—  déti pod dojmem vyslechnuté pohadky samostatné¢/ve dvojicich/ve skupince
podle své fantazie vytvareji (kresli, maluji, modeluji) rizné postavy
z pohadky, miizou zkusit vytvofit loutky

— navrhuji/vymysleji si pisn¢, které si zpivala Popelka pii praci, aby nebyla
smutna

—  déti poslouchaji ukazky tane¢ni hudby (zivé, CD apod.) a rozhoduji, zda je
vhodna na kralovsky ples — své rozhodnuti zduvodiuji

— déti zkouseji pohybové vyjadrit tanec na plese — volng, polka, mazurka,

E‘E val¢ik, razné figury v fadach, zastupech apod.
= é — skupina déti pfedstavuje muzikanty na plese a hraje na Orffovy rytmické
RS nastroje (souzvuk — tempo — dynamika), ostatni podle hudby tanci
— rozvijet fyzickou zdatnost a obratnost déti
—  vést déti k radosti z pohybu
= — rozvijet spolupraci déti
Biologicka oblast _'§ o |- vést déti k dodrzovani Cistoty, hygienickych navyki a dodrzovani odpocinku
BTG | — vést déti ke zdravému Zivotnimu stylu (strava — aktivita — odpocinek)
T i —  pfi v8ech ¢innostech klast diiraz na motivaci souvisejici s piibéhem
Clovék a zdravi v 1x " . . o S 1 e
= — umoznit détem zazit radost a uspéch v pribchu plnéni pohybovych ukoli
-
% g | — dbat nabezpeCnost déti a spravnou metodiku
8 | - pro relaxaci navodit spravnou atmosféru
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Oblast biologicka
a environmetalni

Clovék a svét
prace
Prurezové téma
Environmentalni
vychova

navrhy

navrhy

M

didakt.
cile

metod.

vl

C1nnos

¢innos

ti

doporuc.

ti

motivovana rozcvicka — déti opakuji po ucitelce rizné cviky/polohy —
pohybova podoba pohadky — Popelka uklizi, zameta, pere pradlo, sype zrni
holoubktim, obléka si Saty, tani na plese, poskakuje bez stievicku atd.
rizna cviCeni s kulickami, koralky, kousky pénové hmoty — vybirani zrmek
z popela — Cinnosti zam¢tené na rychlost, obratnost a spolupraci — déti si ve
dvojicich/skupinkdch sbiraji a pfedavaji si urené barevné kulicky, nosi je do
oSatky:;
cviceni na klenbu nohy a spravné drZeni t€la — d&ti sbiraji
kulicky/ofisky/kousky pénové hmoty apod. do oSatky bosyma nohama; tanci
na plese po Spickach, poskakuji po Spickach jako vrabcaci; chodi spravné
vzptimené s polStarkem na hlavé atd.
déti ve dvojici/Ctvetici/Sestici s obru¢i predstavuji zaprazené kon¢ — dle
pokynu uCitelky — bézi, jdou, klusou, cvalaji, stoji...
déti se uci zpusobng stolovat — béhem svaciny ,.kralovské hostiny™ spravné
sedi, berou si mala sousta, zpusobné piji, dodrzuji etiketu
déti ve dvojici nacvicuji tanec — polku, valCik, mazurku — s hudbou, zpévem
spolecné s ucitelkou si povidaji o jidle a zvycich s nim spojenych (slavnosti
a typicka jidla) v dobach minulych i souCasnosti — sdileji poznatky a
zkuSenosti
spoleCny rozhovor o dulezitosti poradku a Cistoty — spolecny uklid
herny/tidy, umyti hracek, pomtcek apod.
vést déti k zajmu o ptirodu a jeji ochranu
vést déti ke sledovani procesi v pfirod¢ (seminko — rostlina — kvét — plod)
ucit déti ucté k pude a vést je k ochrané prirodnich zdroju surovin
vést déti k uvédoméni si procesu vyroby/tvofeni (surovina — vyrobek) a
hodnoty lidské prace
vést déti k tvofivym ¢innostem se zbytkovymi a piirodnimi materidly
rozvijet a zdokonalovat manipulacni dovednosti déti s diirazem na rozvoj
jemné motoriky
aktivity realizovat v pfirod¢
v ramci aktivit uskute¢nit prochazku okolim skoly, parkem, lesem a loukou
a pozorovat procesy Vv prirod¢ a piirodni zdroje
je mozné navstivit krejcovskou dilnu, vyrobnu jidla apod., uspofadat besedu
0 procesu surovina — vyrobek
maximaln¢ podporovat zvidavost a tvotivost déti
na Skolnim zahrad¢ péstovat bylinky, zeleninu, dyn¢ apod. - sledovat proces
ristu a zrani, zapisovat/zakreslovat pozorovani, vyuzit suroviny pro tvoreni
déti ve skupindch skladaji z karti¢ek fetézce plodina/surovina vyrobek
(seminko dyng, rostlina s kvéty, rostlina s plody, dyniova polévka atd...)
procvicovani jemné motoriky — déti prebiraji v rimci PopelCinych tikola
drobny material (malé koralky, hrach Cocku, kousicky pénové hmoty) —
samostatn¢, ve dvojicich, ve skupinkach (pomoc holoubkii)
déti ve dvojicich/skupinkach zkouseji vytvofit z ptirodnin kmotiicku vilu a
dalsi postavy pohadky
déti vytvareji za pomoci ucitelky PopelCiny Saty a streviCky (zbytky latek,
star§i boty, rizné ozdoby) — skladaji kompozici a lepi (pfisivaji)
déti ve skupinkach zpracuji tvofivym zptisobem ve skupinach poznatky
z navstévy krejCovstvi, vyrobny jidla (kolaze, plakaty, prostorové prace)
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—  vést déti k uvédomeni si ceny piatelstvi a kamarddstvi

— vést déti ke vSimavosti k vécem, které se d&ji v jejich okoli (odbouravat
lhostejnost a nevsimavost)

— ucit déti pojmenovat pocity, které prozivaji

posilovat vzajemné kamaradské a piratelské vztahy ve skupiné

— rozvijet schopnost empatie

Psychologicki a —  pro Cinnosti navodit pfiznivou atmosféru

didakt.
cile
[

Interpersonalni é — v ramci aktivit klast diiraz na dobrovolnost
oblast B8 | - dai maximiln povzbuzovat a chvalit
Dramaticka E3 | - citlive reagovat na sdilené zkusenosti a zazitky déti
vychova — spole¢ny rozhovor o pocitech Popelky — stesk, samota, opusténost,
Uméni a kultura nepiijemné pocity hladu, kazdodenni dfiny, nadéje, piekvapeni, radost ...)
Priifezové téma — déti mizou ruznyml zpusoby pocity vyjadfit (pantomima, vytvarné,
] hudebni, tane¢ni vyjadieni)
OS‘?‘?“QS",“ a — vymySleni/dramatizace obménéné pohadky se vzpurmou Popelkou;
socidlni vychova A
! Popelkou, kterd utece; silnou Popelkou apod.
Mediilni vychova — spole¢né sdileni vlastnich zkuSenosti a zazitkii (sourozenecké vztahy,
(propedeutika) uklizeni, hygiena, ndkupy atd.)
— tvofiva cinnost — déti ve skupinkdch vytvareji novinové (televizni,
rozhlasové) zpravy z prvniho, druhého, tfetiho plesu; ze zkousSeni stievicku
(i s obrazky); mizou zkusit ve dvojici také rozhovor reportéra s princem,
2 Popelkou, macechou...
§§ — ve skupinkach miizou zpracovat do podoby komiksu (ucitelka rozd¢li
g5 epizody)
— tfidni projekt ve spolupraci s rodi¢i/prarodi€i — zdbavné odpoledne —
vytvofeni Popel¢inych $ati z danych materiali a ozdob na Popelce +
Projekty nasledna prehlidka (tanec na plese) a nasledné obcerstveni
. — tfidni projekt — tvofivé odpoledne s rodii/prarodi¢i — ve skupinkich
spole¢na vyroba koCaru zdyné¢ a dalSich materiali + doplnéni postav
z pohadky a nasledna vystava
7.4.7.3 Poznamky z realizace

Po spole¢ném precteni pohadky jsme si s détmi ze druhé tfidy promitli na interaktivni tabuli
vSechny tfi karty k pohadce O Popelce. Piipomnéli jsme si rizné verze pohadky O Popelce. U
prvniho obrazku jsme spolecné hledali, co by jesté bylo mozné doplnit, aby byl obrazek
vystiznési a zajimavéjsi (déti navrhly jeste vice lidi, prince lépe obleCeného a macechu tlustsi
a osklive)si).

Déti pak ve dvojicich zapisovaly své postiehy ohledné karty 2 — rychle zjistily, ze chybi myska
a stievicek sestry, PopelCina bosa noha schovana pod sukni jim dlouho unikala. U karty ¢. 3
pomeérné rychle objevily kolovratek 1 macesSiny bryle (s témi mély potiz, aby je zaradily do
pohadky O Karkulce), mravenec s perlou z pohadky O Zlatovlasce na princové koleni jim dal

hodné prace.

S détmi jsme si v krouzku na koberci povidali o jejich zazitcich z navstév hradi, zamka a

skanzenl a zkouseli jsme, jak déti zvladnou objasnit rizna slova s témito objekty spojenymi
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napft. lokaj, trin, zezlo, cimbufi, koc¢ar, dévecka apod. Znovu jsme si pripomnéli, jak vypadal
zivot chudych lidi v protikladu k lidem bohatym (skladali jsme dvojice karticek princezna x

chudé obleCena divka, talit plny jidla x kousek chleba...)

Povidali jsme si také o situacich, kdy jsme citili kiivdu od rodi¢a nebo sourozencu, a sdileli
jsme pocity a zkuSenosti z téchto situaci. Také jsme spolecné hledali feSeni. Nékteré situace
z pohadky 1 ze zivota jsme si pfedvedli pomoci pantomimy, obzvlasté jsme se soustiedili na
vyraz obliceje.

Motivacné jsme pohadku O Popelce vyuzili k riznym Cinnostem zaméfenym na jemnou
motoriku — déti , prebiraly* a tfidily podle barev koralky, oddélovaly ¢ocku a hrach, zdobily
Popelce koralky, flitry a riznymi plastickymi nalepkami Saty a stievicky na ples, které predtim
ve skupince vyrobily z kartonu. Samoziejme déti také kreslily a malovaly obrazky s riznymi

scénami k pribéhu O Popelce.

V matematice jsme pak z drobnych predméta (koralkd, seminek, PET vicek) skladali rady
podle zadani, procvicovali algoritmy, pfedméty jsme s€itali i porovnavali, a nakonec jsme je

nalepili na ¢tvrtku.

Velkou motivaci se nam pohadka stala béhem pohybové vychovy — vyuzili jsme ji na rozcvicku
— PopelCiny Cinnosti, pfi cviceni na spravné drzeni téla — vzneSena chiize dam a panl po
Spickach, s polstatkem na hlav€, i na procvicovani klenby nohy — sbirani drobnych predméti
bosou nohou do osatky — déti spolupracovaly ve dvojicich. V parech jsme také vyzkouseli tance
polku a mazurku se zpévem a nasledné 1 reprodukovanou hudbou. Nékteré déti tancit nechtély,

tak se ucastnily jako ptihlizejici hosté na plese.

Déti pohadku dobfe znaji, velmi dobfe také znaji filmové zpracovani Tti ofisky pro Popelku,
takze jsme spolecné mohli porovnavat rizné verze, zdivodnovat ktera se nam libi nejvice a
proc, a také vymyslet rizné obmény. Doslo i na Ladovu pohadku O Popelakovi, ktera velmi

zaujala chlapce.

Pted Vanocemi jsme spolecné navstivili tradicni vanocni vystavu v Betlémské kapli s ukazkou
raznych femesel, tradic a zvykd. Myslim, ze se détem hezky propojila pohadka a realné
pfedméty a Cinnosti, o kterych se v ni mluvi. K détem tak piibéh mohl promlouvat i v dalSich

souvislostech.
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7.4.8 Pohadka O Sipkové Rizence

7.2.8.1 Predstaveni obrazového materialu
V této podkapitole je predstavena ukazka tii obrazkovych karet podpurného materialu
k pohadce O Sipkové Razence se zakladnim didaktickym popisem prace, ktery byl v obecné
podobé podrobnéji rozveden v kapitolach 7.2 a 7.3

Zakladni karta

Bé&hem prace se zakladni kartou k pohadce O Sipkové
Ruzence si ucitelka s détmi spolecné piipomene dgj
(Ctenim, vypravénim, dramatizaci, prohlizenim
obrazkovych knih) v¢etn¢ hlavnich postav pohddky i
nejznamgjsich replik a dialogu.

Také si pfipomenou riizné varianty pohadky (sudicky
versus vily a jejich pocet, pichnuti o trn, nebo o
vietanko, boj prince s rizemi versus riuze ukazuji
princi k Riizence cestu atd.).

D¢ti si vSimaji prostiedi, charakteri a vyvoje postav
i jejich vzijemnych vztahi; jsou ucitelkou vedeny
k vyjadieni svého nazoru a sdileni zazitki.

Déti trénuji postieh a pamét” a hledaji na této karté,
které tfi objekty zmizely oproti kart¢ zakladni
(kolovratek, Ruzencina korunka a listy a trny raze).
Meély by zmizelé objekty zvlddnout pojmenovat a
urCit jejich dilezitost pro vyvoj pohadky (dulezité
jsou vsechny tfi, ale bez 1zice 1ze pohddku dokoncit).
Pod vedenim uclitelky mohou zkusit vypravét
pohédku bez nich a rozhodnout, zdali je to tak mozné.
Miizou nechat zmizet jiné objekty a svij vybér
zdtivodnit.

Popletena karta

Déti procvicuji pamét’ a logické mysleni, hledaji
souvislosti. M¢ly by najit tfi zaménéné objekty a urcit
jejich ptivodni pohadku (misto sudicky stoji ve veézi
jezibaba z Pernikové chaloupky:; na zidli lezi bubinek
Budulinkovy babicky; a Rliizenka si vypijcila ovocny
vénec od mésice Zafi namisto svého z modrych
kvitki).

Déti zkouSeji vypravét pohadku se zménénymi
objekty a zkoumaji, zda davd smysl, piipadn¢
vymysleji vlastni varianty popletené pohadky
s jinymi zdménami.

Obrazek 9: Obrazovy material k pohadce O Sipkové Ruzence
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7.4.8.2 Metodické a didaktické udaje

Tabulka 9: Zakladni udaje k pohadce O Sipkové Rizence

oblast (obor) RVP PV /
RVP ZV, pruiez. téma

Oblast rozumova
(védomosti,
poznatky,
dovednosti)

Environmentalni
a psychologicka
oblast

Jazyk a
komunikace;

Clovék a jeho
svét;

Clovék a svét
prace

Matematika a jeji

aplikace

didakt.
cile

metod.
doporuc.

navrhy |
¢innosti

vy

didakt.
cile

konkretizace obsahu

vést déti k zajmu o zivot piedku s dirazem na femesla, tradice a zvyky a
pfimefenym zpisobem je s nimi seznamovat

seznamovat déti se zptisobem zivota kralu, knizat apod. (odivanim, stravou,
naplni dne, zdbavou)

roz$ifovat znalosti déti o okrasnych i plan¢ rostoucich kv€tinach a dievinach
rozvijet u déti mysleni v souvislostech

rozsifovat slovni zasobu déti a zdokonalovat jejich vyjadiovaci schopnosti
rozvijet kooperacni schopnosti déti

pii vSech ¢innostech rozvijet manipulacni schopnosti déti

Cinnosti realizovat v prostoru a pouzivat skute¢né predméty

nav§tivit skanzen, muzeum, vybrané hrady, zdmky, botanickou zahradu,
femeslné a kvétinové trhy podobné akce

Ize vyuzit interaktivni tabuli nebo pouZit i pracovni listy

rozvijet spolupraci déti ve dvojici/skupiné

déti uméji pojmenovat predméty, které se vztahuji k femeslim, zatizeni
domu, zamku atd. (k obrazkiim pfitazuji nazvy; pfifazuji k sob¢ dvojice nebo
trojice obrazku a slov, napt. kral — zezlo — triin; vietanko — kolovrat — pfize)
spolecné s uc. si déti povidaji o zivot¢ difve a dnes — porovndvaji rozdily, ve
skupinkach vyuzivaji kartiCky s obrazky (obziva, hry, zaméstnani, bydleni,
strava, klid, hygiena) a pfifazuji je soucasnosti, nebo minulosti — chalup¢,
nebo zamku

déti spole¢né kresli/maluji/sestavuji a zdobi kralovsky hrad/zdmek (uméji
pojmenovat napt. hradby, cimbufi, nadvofi atd.)

ve skupinkach déti diskutuji a zkouseji vymyslet Cinnosti pro Ruzenku
v pohadce a dnes (vyjizd’ka koCarem, vysivani... X sportu, zabave na poitaci)
didakticka hra s pohybem — JSEM RUZENKA AMUZU SI PRIVONETK ...
Ucitelka ukazuje/promita détem rizné kvétiny, které znaji, a pokud to neni
rize nebo Sipkova rize (i vétvicka s plodem) déti napt. vzpazi ob¢ ruce, na
107i je vzdy zkfizi na hrudniku. Déti miizou samy navrhovat dalsi kvétiny.
Vsechny vyse uvedené aktivity a poznatky 1ze upevnit pomoci pracovnich
listii (prace ve dvojicich a mensich skupinkach)

déti spolecné s uclitelkou navstivi skanzen, muzeum apod. s programem
zam¢fenym na femesla a rukod¢Iné Cinnosti; zamek s prohlidkou zaméienou
na Zivot obyvatel a prochdzkou po zahrad¢; zahradnictvi, botanickou zahradu
s programem o kvétindch

pomoci manipula¢nich a experimentalnich ¢innosti vytvafet a upeviiovat
matematické piedstavy, piedstavy o Cisle a poCetni operace

rozvijet logické mysleni a kombinatorické schopnosti déti

umét roztiidit prvky dle zadancho kritéria (barva, tvar, velikost) do mnozin a
porovnat jejich mohutnost (vice x mén¢; Ciselné vyjadfeni; matematické
znaménko)

ucit deti prevést redlnou situaci do matematiky — a naopak verbalizovat
matematickou operaci

procviCovat a upeviiovat znalosti 0 geometrickych tvarech

procvicovat vyuziti riznych druhii ¢ar



Sociilné
Kulturni oblast

Uméni a kultura

navrhy

navrhy

metod.

metod.
dopor.

M

didakt.
cile

M

¢innos

¢innos

ti

doporuc.

ti

Cinnosti realizovat v prostoru a vyuzit co nejvice realnych predméta (kvétiny,
rizné predméty, koralky, PET vicka a dalsi)

Ize vyuzit i pracovni listy nebo interaktivni tabuli

dbat na zasadu nazornosti, srozumitelnosti a posloupnosti

déti v ramci hry ,,Az 17 let uplyne, o tm se pichne, zahyne™ pocitaji svicky
na Ruzencing dortu a porovnavaji, zda dany pocet je vice, ¢i méné nez 17
déti si hraji na zdmeckého zahradnika a sazeji na zahony ruznych tvarti rizné
kvétiny — pocitaji, sCitaji, odCitaji, ndsobi, déli, tfidi do skupin podle
zadaného kritéria (druh, barva apod.) a porovnavaji

vramci hry na zahradnika rozvijeji déti kombinatorické schopnosti — na
zahon¢ chce mit Ruzenka vzdy Cerveny, modry a zluty tulipain — kolika
zpusoby je mozno zahon osazet? (manipula¢ni Cinnosti + vyuziti PET vicek)
deéti stavi kralovsky zamek — vyuzivaji rizna geometricka télesa (na papite
pak geometrické tvary — nalepky a procvicuji rizné druhy ¢ar)

déti skladaji z riizné barevnych kaminkii chodni¢ek na zahradé — podle
zadani — procviCuji algoritmy (2 kaminky Sedivé, 4 hnédé, 3 bilé, 5
¢ernych...)

déti procvicuji a samy vymysleji jednoduché slovni ulohy souvisejici
s pohadkou (kolik kvétin ma Ruzenka v kytici, kdyz na 5 zahonech utrhla po
2 kvétinach; kolik zaplati za cibulky tulipani, jestlize 1 cibulka stoji 5 grosa
a Ruzence se na zahon vejde 8 cibulek; kolik hostti zbylo na hostin¢ po
odchodu 12 sudicek, kdyZ na zac¢atku hostiny bylo u stolu 56 osob...)
rozvijet estetické vnimani déti a zdokonalovat jejich vyjadiovaci schopnosti
prostfednictvim tvofivych ¢innosti

ucit déti vnimat a rozeznavat rizné¢ druhy hudby a pisni (taneCni, slavnostni,
ukolébavka...)

rozvijet tvofivost déti pomoci ruznych vytvarnych technik
vést déti hravou formou k hudebnimu vyjadieni nalady a pociti

rozvijet kooperacni schopnosti déti
vést déti k vytrvalosti a dokonceni ¢innosti

pii véech Cinnostech klast duraz dobrovolnost (dulezita motivace) a na radost
z prub¢hu jejich realizace
vyuzivat hudebni a rytmické nastroje

rozvijet grafomotorické a manipulacni schopnosti déti

rozvijet spolupraci déti ve skupiné

déti pod dojmem vyslechnuté pohddky kresli/maluji/modeluji kralovskou
rodinu, vily/sudicky, prince, zamek, zahradu, kvétiny, rizné scény
z pohadkového piibéhu — spolupracuji ve skupinkach, vyuzivaji rizné
techniky (zdobi koralky, nalepkami atd.)

déti vyjadiuji abstraktni malbou (barvy, barevné odstiny, linie) ruzné sny ze
stoletého RiiZzencina spanku (nebo i vlastni); michaji barevné odstiny, spojuji
je s riznymi vyznamy, mohou slovné doprovodit

déti poslouchaji ukazky rizné hudby (zivé, CD apod.) a rozhoduji, k jaké
prilezitosti se hodi (fanfary, tanecni, pochodova, ukolébavka apod.)
navrhuji/vymysleji si pisng, které si zpivala Rizenka podle nalady, jakou
m¢la; zpivaji je a doprovazeji na rytmické nastroje

deéti zkouseji pohybové vyjadfit rizné postavy z pohadky — kral — vznesena
chiize; princ — seka mecem do trni atd.
v ramci hry na chiivu déti zpivaji (a doprovazeji na rytmické nastroje) malé
Ruzence ukolébavku na usnuti, veselou pisnicku ke hfe, tane¢ni k tanci
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— rozvijet fyzickou zdatnost a obratnost déti

—  vést déti k radosti z pohybu

— rozvijet spolupraci déti

vést déti k aktivnimu traveni volného Casu (zadjmoveé a pohybové Cinnosti)
—  vést déti ke zdravému zivotnimu stylu (strava — aktivita — odpocinek)

didakt.
cile
[

—  pfi v8ech ¢innostech klast diiraz na motivaci souvisejici s piibéhem

— umoznit détem zazit radost a uspéch béhem spole¢nych pohybovych aktivit
ukolu

— dbat na bezpecnost déti a spravnou metodiku

—  pro relaxaci navodit sprdvnou atmosféru

— motivovana rozcvicka — déti opakuji po ulitelce rizné cviky/polohy —
pohybova podoba pohadky — Ruzenka se prochdzi po zahrad¢, hazi si
s miCem, trhd kv€tiny, tanci na plese apod.

—  pohybova hra STRONZO: dé&ti vykonavaji vzdy n&jakou u¢itelkou urénou
¢innost (b¢haji jako kong, okopavaji zahon, tan¢i na hudbu) a pii slove ,,rize™
museji strnout v pohybu — upadnout do stoletého spanku; pii slove ,,princ™
op¢t pokracuji v dané Cinnosti

— cviceni na klenbu nohy a spravné drzeni t€la — déti tan¢i na plese po Spickach,
poskakuji po Spickach jako vrabCaci; chodi spravné vzpiimené s polstaitkem
na hlav¢ atd.

— déti se uci zplisobné stolovat — beéhem svaciny , kralovské hostiny™ spravné
sedi, berou si mala sousta, zpusobn¢ piji, dodrzuji etiketu

— déti ve dvojici nacvicuji tanec — polku, val¢ik, mazurku — s hudbou, zpévem

—  spolecn¢ s ucitelkou si povidaji o jidle a zvycich s nim spojenych (slavnosti,

svatby a typicka jidla) v dobach minulych i soucasnosti — sdileji poznatky a

zkuSenosti

déti ,,spi stoletym spankem™ — uvolnéné odpocivaji a poslouchaji relaxani

hudbu, soustiedi se na klidné dychani

metod.
dopor.

Biologicka oblast

Clovék a zdravi

navrhy
¢1nnosti
I

M

—  vést déti k zajmu o pfirodu a jeji ochranu

—  vést déti ke sledovani procesu v piirod¢ (seminko — rostlina — kvét — plod)

— ucit déti ucté k pude a vést je k ochrané prirodnich zdroji surovin

— vést déti kuvédoméni si procesu vyroby/tvofeni (surovina — vyrobek) a
hodnoty lidské prace

—  vést déti k tvofivym ¢innostem se zbytkovymi a piirodnimi materidly

rozvijet a zdokonalovat manipulacni dovednosti déti s diirazem na rozvoj

jemné motoriky

Oblast biologicka —  aktivity realizovat v pirodé

a environmetalni > — v ramci aktivit uskute¢nit prochdzku parkem, zdmeckou zahradou apod.

— je mozné navstivit zahradnictvi a uspotadat besedu o kv€tinach

— maximdln¢ podporovat zvidavost a tvofivost déti

didakt.
cile
[

Tuc.

Clovék a svét
prace

metod.
dopo

Prifezové téma — déti sleduji proces riistu a zrdni u Sipkového kefe - pozoruji
Environmentilni zapisuji/zakresluji vyuziji suroviny pro tvoieni (Sipkové korale, panacky
vychova atd.)

— déti ve skupinich sklddaji z kartiCek fetézce plodina/surovina vyrobek

(seminko Sipku, ket s kvéty, ket s plody, Sipkovy €aj, marmelada)
— procvi¢ovani jemné motoriky — déti vytvareji za pomoci ucitelky RuzenCiny
Saty, princuv me¢ apod. (karton, zbytky latek, alobal, rizné ozdoby)

—  détive dvojicich/skupinkach zkouseji vytvofit z prirodnin zlou vilu (sudicku)
déti ve skupinkach tvoii koldz (asamblaz) ,Kralovsky zdmek obrostly
rizemi“ - vyuzivaji vylisované Sipkové rize, klaciky a dalsi ptirodni
materidly

navrhy
¢1nnosti
I

M
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—  vést déti k uvédomeni si ceny piatelstvi a kamaradstvi x samoté

— vést déti ke vSimavosti k vécem, které se d&ji v jejich okoli (odbouravat
lhostejnost a nevsimavost)

— ucit déti pojmenovat pocity, které prozivaji

_'§ o | — Dosilovat vzdjemné kamaradské a pratelské vztahy ve skupiné
Psychologicki a | 5T | —  rozvijet schopnost empatie
Interpersonalni o . dit pitzni £
oblast | = pro Cinnosti navodit piiznivou atmosféru
L SE TV ramci aktivit klast diiraz na dobrovolnost
]V)v,rcalfx;‘c“a 25 |- deti maximalng povzbuzovat a chvalit
S g3 | - citlive reagovat na sdilené zkusenosti a zazitky déti
Uméni a kultura — spole¢ny rozhovor o pocitech Riizenky — bohatstvi, povinnosti princezny,
Prurezové téma samota, opusténost, mozna i nuda, zvédavost
Osobnostni a - déti mizou ruznyml zpusoby pocity vyjadfit (pantomima, vytvarné,
socidlni vychova hudebni, tane¢ni vyjadieni)
L —  spolecné sdileni vlastnich zkusenosti a zazitka — co se stalo, kdyZ jsem byl/a
Medialni vychova moc zvédavy/a
(propedeutika) v 4w e e . L , e .
tvofiva Cinnost — déti fikaji/ pro n¢ hezka (pifijemnd) a oskliva (nepiijemna)
slova — diskutuji o sile slova (mtize ublizit, pomoci, povzbudit)
:§ —  déti fikaji/piSou tii hezka piani vybranym spoluzakum a ptedaji prani
Eg |- ve skupinkach muzou déti zpracovat pohadku (nebo jeji pokracovani) do
&3 podoby komiksu
—  tfidni projekt — miize byt ve spolupraci s rodiCi/prarodi¢i — slavnost ruzi
Projekty zabavné odpoledne — spolecné aktivity a sout€Ze rodicl s détmi za vybranou
barvu ruze + zasazeni rostliny — zaloZeni rizové zahrady
7.4.8.3 Poznamky z realizace

Po spole¢ném vypravéni pohadky s détmi ze druhé tiidy, kdy jsme si pfipomnéli rizné verze
pohadky — pocet sudi¢ek nebo vil (déti nejCasté)ji znaly verzi se tfemi sudickami); kolovratek
s vietenem versus riize; osudné narozeniny — patnacté, Sestnacté, sedmnacté — jsem postupné
rozdala détem do trojic viechny tfi karty k pohadce O Sipkové Razence. Nad prvnim obrazkem
jsme si spolecné€ povidali o scén€, kdy se Ruzenka pichne do prstu o trn na razi a podle véstby
na sto let usne. Spole¢né jsme premysleli, jaké sny se ji mohly zdat; déti vymyslely nékdy sny

velice odvazné a plné fantazie a celkem ochotné sdilely 1 zkuSenosti s vlastnimi sny.

Poté v déti trojicich zapisovaly na papir své postiehy ohledné karty Cislo 2 (chybéjici objekty)
a zamény z karty Cislo 3. Déti ukoly plnily ve spolupraci bez problému (jen jim délalo problém
se potichu domlouvat, aby nenapovidaly ostatnim). Celkem rychle objevily, ze zmizel
kolovratek a Razencina korunka, trny a listy raze jim trvalo objevit déle. Zamény v pohadce
déti také objevily rychle — jezibabu z pohadky O pernikové chaloupce okamzité, bubinek
Budulinkovy babicky také velmi rychle, jen vénec mésice Zati z pohadky O dvanacti méesickach
na Riazenciné hlavé jim unikal dost dlouho a trochu mély i problém s urCenim pohadky.

Spolecné jsme pak v krouzku vyhodnotili vysledky a navrhli néjaké dals§i zamény (Zlatovlaska
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nebo Popelka za Ruzenku, misto kolovratku lopata od jezibaby z pernikové chaloupky, misto

raze kopretiny, které natrhala babi¢ce Karkulka)

V krouzku jsme si také pfipomnéli jejich zazitky z navstév hrad, zamkt a skanzent — a hledali
jsme co nejvice slov s témito objekty a zivotem v nich spojenymi (komofti, komorna, chtva,
zezlo, jilec mece, kolovratek, vieteno, tkalcovsky stav atd.) a vymysleli jsme s nimi véty.
Neékteré obzvlasté povedené déti zapsaly na tabuli (Nejvyssi komori slySel chitvu, jak Septd

kralovniné komorné, Ze krdl usnul na truné a Zezlo mu vypadio z ruky.)

Spolecné jsme se s détmi také zamysleli nad tim, jaké by to bylo zit na zamku, a nemit zadné
kamarady, dodrzovat spoustu pravidel a zakazi atd. Jestli se Rizenka necitila pres vSechno
bohatstvi osaméla, jestli se nenudila — a co proti tomu da délat (je mozné si koupit kamarady?

existuji zabavné hry pro jednoho?). Déti sdilely své napady a zkuSenosti (nékteré byly tsmévné

Motivaéng jsme pohadku O Sipkové Rizence vyuzili k riznym &innostem zaméfenym tvorive
— ve vytvarné, hudebni a pracovni vychoveé. Déti temperovymi barvami malovaly svij sen
vyjadfeny pouze barevnymi skvrnami. Ve skupinkach déti tvofily asamblaz , Hrad/zamek
obrostly rizemi* — vyuzily rizné materialy (okvétni platky razi, vylisované Sipkové ruzicky,
klaciky, kaminky atd.); dévCata tvofila Ruzence Saty na narozeninovou oslavu, chlapci

z kartonu a alobalu vytvareli princiv mec.

Béhem hudebni vychovy jsme podle navrha déti spole¢né zpivali rizné pisné, které si Rizenka
zpivala napf. pfi zalévani kvétin, nebo kdyz ji bylo smutno. Poslouchali jsme spole¢né rizné
skladby a zkousSeli jsme urcit, k jaké piilezitosti v zivoté kralovské rodiny (nebo nasi rodiny)

by se hodily (ples, usinani, vstavani, pochod vojaki apod.)

V matematice jsme pak z PET vicek tvofili podle zadani kvétinové zahony, procvi¢ovali jsme
kombinatorické schopnosti a zahony razné osazovali barevnymi kombinacemi kvétin.

Nezapomnéli jsme procvicit ani s¢itani, odc¢itani, nasobeni a déleni.

Velkou motivaci se nam pohédka stala béhem télesné a pohybové vychovy — vyuzili jsme ji na
rozcvicku — Ruzenciny ¢innosti, pii cvi¢eni na spravné drzeni té€la — vznesena chiize princezen
po Spickach, s polstarkem na hlaveé, rizné taneCni pozy, kroky a jejich kombinace. Nejvetsi

uspéch vSak u déti méla hra _Stronzo“, kterou opakované vyzadovaly.

Déti pohadku poméme dobfe znaji, dévcata ji samoziejmée maji rada vice, pro vétsinu chlapca
je piili§ ,,hol&igi“. Chlapce nejvic bavila hra ,,Stronzo* a také vymysleni popletené pohadky,

kam se dostal drak, vojsko a odvazny chlapec, ktery vSechny pfemohl.
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7.4.9 Pohadka O Zlatovlasce

7.2.9.1 Predstaveni obrazového materialu

V této podkapitole je predstavena ukazka tii obrazkovych karet podpurného materialu
k pohadce O Zlatovlasce se zakladnim didaktickym popisem prace, ktery byl v obecné podobé

podrobnéji rozveden v kapitolach 7.2 a 7.3

Zakladni karta

Nad zdkladni kartou si ucCitelka a déti spolecné
ptipomenou dé&j véetn¢ hlavnich postav pohadky i
znamych replik a dialogn (Jifika a krale,
zachranénych zvifat a Jitika atd.).

Spole¢né si piipomenou rizné varianty pohadky
(ruzny pocet perel na Zlatovlas¢iné nahrdelniku 12—
100; jidlo pro krkavce — posledni Jifikiv chléb x
koni, kterého Jifik zabije, aby m¢li krkavci co jist).
D¢ti si v§imaji prostiedi, charakterti a vyvoje postav
i jejich vzijemnych vztaht; sdileji zazitky a
zku$enosti z pohadkového piibehu.

Karta — néco/ne¢kdo chybi
_,{;.aﬁﬁi—? = w‘\;«rv

D¢éti trénuji postieh a pamét a hledaji na karté, které
tfi objekty zmizely oproti kart¢ zikladni (tykve
s zivou a mrtvou vodou, kterou nesli krkavci; jedna
z krdlovskych dcer, muska, ktera ukazala Jifikovi
Zlatovlasku). M¢ly by zmizelé objekty zvladnout
pojmenovat a urcit jejich dilezitost pro vyvoj
pohadky (dulezité jsou dva — bez musky by Jifik
Zlatovlasku nepoznal a bez zivé a mrtvé vody by po
popravé neozil).

Mohou zkusit vypravét pohddku bez nich a
rozhodnout, zdali je to tak mozné; nebo nechat
zmizet jiné objekty a sviij vybér zdivodnit.

Déti procvicuji pamét’ a logické mysleni, hledaji
souvislosti. Samy nebo s dopomoci by mély najit tii
zaménéné objekty a urcit, z jakych pohadek se do
této pohadky dostaly (misto jedné z kralovskych dcer
stoji matka se 1Zici z pohadky Hrnecku, vat! kral drzi
misto Zezla kyj mésice Ledna; tykvice szivou a
mrtvou vodou nesou namisto krkavci PopelCini
holoubci).

Déti zkousSeji vyprdvét pohddku se zménénymi
objekty a zkoumaji, zda davd smysl, piipadn¢
vymysleji vlastni zdméeny.

Obrazek 10: Obrazovy material k pohadce O Zlatovlasce
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7.4.9.2 Metodické a didaktické udaje

Tabulka 10: Zakladni idaje k pohadce O Zlatovlasce

%ﬁg{’,}’;giﬁgﬂ:’a/ konkretizace obsahu
—  vést déti k zajmu o zivot predku s diirazem na zivot chudych lidi a zpusoby
jejich obzivy (femesla, tradice a zvyky) a pfiméfenym zpisobem je s nimi
seznamovat
% o |~ seznamovat déti se zptisobem zivota kralu, knizat apod. (odivanim, stravou,
.“273 naplni dne, zdbavou)
= — rozsifovat znalosti déti o zive i nezivé piirod¢ vést je k ochrané piirody
— rozvijet u déti mysleni v souvislostech
— rozsifovat slovni zdsobu déti a zdokonalovat jejich vyjadfovaci schopnosti
— rozvijet kooperacni schopnosti déti
—  pfi vSech Cinnostech rozvijet manipula¢ni schopnosti déti
s | — cCinnosti realizovat v prostoru a pouzivat skutecné pfedméty
E g — navstivit skanzen, muzeum, vybrané hrady, zamky, botanickou zahradu,
Qéfg“ femeslné trhy, rybaiské, véelaiské a podobné akce

— lze vyuzit interaktivni tabuli nebo pouzit i pracovni listy

— rozvijet spolupraci déti ve dvojici/skuping

- déti ve skupindch pisi/kresli co nejvic,e slov/ovb’rézkﬁ k zadz}nému SIOYE].V
(védomosti, KRAL - PRINCEZNA - KOMORNA - KOCI - KUCHAR —HRNCIR —

Oblast rozumova

ggé{c‘gﬁ%ﬁ) SVEC apod.; spole¢né si potom s ucitelkou povidaji o Zivoté téchto osob,
skladaji spole¢nou myslenkovou /obrazovou mapu
Environmentalni

L — ucitelka fika razna slova (miize mit i karticky s obrazky) a déti je ptifazuji
a psychologicka N w1 x iy < . e
oblast osobam (Zezlo krali, bi¢ koCimu, v&jit princezné, verpanek Sevci atd.)
—  dé&ti zatazuji slova/obrazky zvitfat do prostiedi (thot — voda, krkavci —

Jazyk a vzduch, mravenci — zem¢ atd.); mohou pracovat ve skupinach — napf.
komunikace; . ., L e ., L v . .
. ) skupina ZEME si vybira pouze zivoCichy, kteii na ni ziji; stejné tak i
Clovék a jeho VODA a VZDUCH

sSveét;

Cloveék a svét
prace

3&

navrh
¢innos

o

déti ve skupinkdch tvoti (kresli, maluji, lepi, slovné€ popisuji ...)

JIRIKOVO PUTOVANI ZA ZLATOVLASKOU - po spole¢ném
rozhovoru se snazi zachytit Jifikovu cestu (pole, lesy, louky, skaly, rostliny,
zivoCichy osoby...)

déti ve skupinkach hledaji informace o Zivot¢ mravencu, krkavcu,
n¢kterych ryb, pavouki, much atd, - spolecné je pak sdileji a vytvareji
naucny plakat s obrdzky a informacemi

spole¢ny rozhovor o chovani v ptirod¢ (les, louka, vodni plochy) —
odpadky, rozdélavani ohn¢, sbirani plodu, bezpecnost apod.

didakticka hra — CO DO LESA (NA LOUKU, DO RYBNIKA) NEPATRI —
obrazky a pfedméty na vyznaCeném prostoru — déti vybiraji do kosiku, co
tam nepatii + nasledna spolecnd diskuse

vyse uvedené aktivity a poznatky lze upevnit pomoci pracovnich listii (prace
ve dvojicich a mensich skupinkach)

déti spolecné s uclitelkou navstivi skanzen, muzeum apod. s programem
zam¢fenym na femesla a rukod¢Iné Cinnosti; zamek s prohlidkou zaméienou
na zivot obyvatel; zdchrannou stanici pro zranéné zivocichy s vykladem
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— pomoci manipulacnich a experimentdlnich Cinnosti vytvafet a upeviiovat
matematické piedstavy, piedstavy o Cisle a poCetni operace

— rozvijet a upeviiovat logické mysleni

— umét roztiidit prvky dle zadaného kritéria (barva, tvar, velikost) do mnozin a
porovnat jejich mohutnost (vice x mén¢; Ciselné vyjadfeni; matematické
znaménko)

— seznamovat déti se zaklady pravdépodobnosti pomoci experimentti

— ucit déti pfevést redlnou situaci do matematiky a naopak — verbalizovat
matematickou operaci (vytvatet jednoduché slovni llohy)

— procvicovat vyuziti riznych druhii ¢ar

didakt.
cile

—  Cinnosti realizovat v prostoru a vyuZit co nejvice realnych predméti (kvétiny,
rizné predméty, koralky, PET vicka, hracky, obrazkové karticky a dalsi)

—  lze vyuzit i pracovni listy nebo interaktivni tabuli

— dbat na zdsadu ndzornosti, srozumitelnosti a posloupnosti

Matematika a jeji —  déti pocitaji, kolik maji rizna zvifata, ktera Jitik potkal (mohl potkat), hlav,

aplikace nohou atd. (napf. vlese uvidél 2 srnky, jelena, 5 mravencu; pfirozené
propojeni u¢ivem prvouky) — s€itaji, od¢itaji, porovnavaji, vyvozuji nasobeni
a déleni (kresli obrazky)

— déti tidi zvitata do skupin (mnozin) podle zadanych kritérii (barva, zptisob
zivota, ZivoCisny druh...) a porovnavaji jejich mohutnost

— ve scéné, kdy mravenci pomahaji Jifikovi sesbirat perly ze ZlatovlasCina
nahrdelniku, ucitelka obméiuje zadani — napt. jednu perlu nesli 2 mravenci
— kolik mravencu doneslo 5 perel, 10 perel atd, - procvi¢ovani nasobilky

— déti tvorfi kralovskou korunu a zdobi ji riznymi geometrickymi tvary —
obtahuji je riiznymi druhy Car, vybarvuji, nalepuji

— déti procviCuji a samy vymySleji jednoduché slovni ulohy souvisejici
s pohadkou (kolik kralovskych dcer by bylo v sini, kdyby 3 onemocnély;
kolik perel by bylo v ndhrdelniku, kdyby se 3 mravenci opozdili atd.)

— déti zkouseji uhodnout, kterd z 12 kralovskych dcer je Zlatovlaska (pod
kterym PET vickem je sklenénd kuli¢ka), zapisuji si, na kolikaty pokus se
jim to podatilo

metod.
dopor.

navrhy
¢inosti

v

— rozvijet estetické vnimani déti a zdokonalovat jejich vyjadfovaci schopnosti
prosttednictvim tvofivych ¢innosti

— ucit déti vnimat a rozeznavat rizné druhy hudby a pisni (tane¢ni, slavnostni,
ukolébavka, let hmyzu apod.) a pfifadit je situacim, nebo osobam z pohadky

— vést déti k hudebnimu prozitku i aktivnimu vyjadfeni pomoci hudebnich
rytmickych nastroji

— rozvijet tvofivost déti pomoci ruznych vytvarnych technik

— rozvijet koopera¢ni schopnosti dcti

—  vést déti k vytrvalosti a dokonCeni ¢innosti

didakt.
cile

Socialné —
Kulturni oblast

Uméni a kultura —  pfivsech ¢innostech klast duraz dobrovolnost (diilezita motivace) a na radost
z prub¢hu jejich realizace

—  k poslechu hudby vyuzivat zivou i reprodukovanou hudbu

vyuzivat rytmické hudebni nastroje

— rozvijet grafomotorické a manipula¢ni schopnosti déti

— rozvijet spolupraci déti ve skuping

metod,
doporuc.
[
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Biologicka oblast

Clovék a zdravi

Oblast biologicka
a environmetalni

Cloveék a svét
prace

Prurezové téma
Environmentalni
vychova

3&

navrh
¢innos

o

didakt.
cile

metod.
dopor.

navrhy
cinosti

v

didakt.
cile

metod,
doporuc.

déti pod dojmem vyslechnuté pohddky kresli/maluji/modeluji lidské i zviteci
postavy z pohadky, zamek, rizné scény zpohadkového piibéhu -
spolupracuji ve skupinkach, vyuzivaji rizné techniky (zdobi koralky,
nalepkami atd.)

déti se u¢i michat barevné odstiny a spojuji je s riznymi objekty z pohadky
(ZlatovlascCiny vlasy, odstiny jezera/mofte, odstiny lesa/louky, krkav¢iho peii,
ohn¢ atd.; tvofeni mohou slovn¢ doprovodit — artefiletika)

déti poslouchaji ukazky rizné hudby (zivé, CD apod.) a rozhoduji, k jaké
scén¢ zpohadky se hodi (fanfary, taneCni, pochodovd, ukolébavka,
odpocinkova, Suméni vody apod.)

navrhuji/vymysleji si pisné, které si zpival Jitik cestou (do kroku; aby si
dodal odvahu; kdyz byl smutny), zpivaji je a doprovadzeji na rytmické
nastroje

deéti zkouseji pohybové vyjadfit rizné postavy z pohadky — kral — vznesena
chuze; Jitik — putovani, poklony pied kralem; ki — cval, klus apod.)
rozvijet fyzickou zdatnost a obratnost déti

vést déti k radosti z pohybu

rozvijet spolupraci déti

vést déti k aktivnimu traveni volného Casu (zadjmoveé a pohybové Cinnosti)
vést déti ke zdravému zivotnimu stylu (strava — aktivita — odpocinek)

pii vSech Cinnostech klast diiraz na motivaci souvisejici s piib¢hem
umoznit détem zazit radost a ispéch béhem spoleCnych pohybovych aktivit
ukolu

dbat na bezpecnost déti a spravnou metodiku

pro relaxaci navodit sprdvnou atmosféru

motivovana rozcvicka — déti opakuji po ucitelce riizné motorické pohyby,
cviky, polohy — pohybovd podoba pohadky - lJifikovo putovani za
Zlatovlaskou — jede na koni, zdolava skaly, hasi oheti, vesluje na lod’ce apod.
pohybova hra JIRIK VIDI MRAVENCE, MEDVEDA, HADA...: déti
predvadéji vzdy zvife nebo osoby, které uclitelka pojmenuje — rozvoj
motorické fantazie

cvi¢eni na klenbu nohy a spravné drzeni t¢la — déti chodi bosy po kaminkéach,
v pisku jako po moiském bichu, po trav€é, mechu, potokem (piipadné po
riznych podlozkach ve tiid¢, télocvicn€); vzneSenou chiizi a spravnym
drzenim téla obsluhuje krale — nese mu rybu, serviruje jidlo a vino atd.

déti odpocivaji jako Jifik po dlouhé cesté¢ na louce, pod stromem, v lese na
mechu — vnimaji zvuky pfirody, uci se zhluboka dychat a vnimat své t€lo
jako soucast ptirody (ve tfidé mohou poslouchat relaxacni hudbu)

vést déti k zajmu o ptirodu a jeji ochranu

vést déti k pozorovani piirody a riznych procesi v piirod¢ (seminko —
rostlina — kvét — plod; zmény v ro¢nich obdobich; zivocichové a jejich Zivot)
ucit déti ucté k prirod¢ a vést je k ochran¢ prirodnich zdroji surovin

vést déti k tvofivym ¢innostem se zbytkovymi a piirodnimi materialy
rozvijet a zdokonalovat manipulacni dovednosti déti s diirazem na rozvoj
jemné motoriky

aktivity realizovat v pfirod¢

v ramci aktivit uskute¢nit prochazku parkem, lesem, loukou apod.

je mozné navstivit zoologickou zahradu, zdchrannou stanici a uspofadat
besedu o (zranénych) zviratech a jejich Zivotech

maximaln¢ podporovat zvidavost a tvotivost déti
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Psychologicka a
Interpersonalni
oblast

Dramaticka
vychova

Uméni a kultura
Prurezové téma
Osobnostni a

socidlni vychova

Medialni vychova

(propedeutika)

Projekty

3&

navrh
¢Innos

v

didakt.
cile

metod.
doporuc.

navrh
t1

v

C1nnos

déti sleduji procesy miustu a zrani u rostlin i zvifat — pozoruji
zapisuji/zakresluji

déti ve skupinach tvofi koldze ,.Louka®™, ,Les”, ,Rybnik — kresli, maluji
prostiedi, rostliny, zvifata; dopliiuji obrdzky, pfirodninami apod.
procvicovani jemné motoriky — déti sk, na které Jitik doplul do ZlatovlasCina
zamku a zdobi ji

déti vytvareji ve skupinkach velkou postavu Zlatovlasky a Jitika — vyuzivaji
rizné materialy (karton, zbytky latek, alobal, riizné ozdoby, vinu, provazky)
deéti ve dvojicich/skupinkach zkouseji vytvofit z pfirodnin ruzné zivocCichy
(mravence, mouchu, pavouka, ptaky, ryby...)

vést déti k uvédomeéni si ceny piatelstvi a vzajemné pomoci

vést déti ke vSimavosti k vécem, které se d¢ji v jejich okoli (odbouravat
lhostejnost a nevsimavost)

ucit déti zodpovédnosti za okolni svét

ucit déti pojmenovat pocity, které prozivaji

rozvijet schopnost empatie

posilovat vzajemné kamaradské a pratelské vztahy ve skupiné

pro ¢innosti navodit pfiznivou atmosféru

v ramci aktivit klast diraz na dobrovolnost

déti maximaln¢ povzbuzovat a chvalit

citlivé reagovat na sdilené zkusenosti a zazitky déti

spolecny rozhovor o pocitech Jitika — zvédavost, radost, Ze rozumi fe¢i
zvifat, odhodlanost splnit tikol, kiivda — kralovo chovani, pocity bezmoci —
tézké ukoly, prozivani pomoci od zvirat, poslusnost krali x lasce atd.

déti muzou riznymi zpusoby pocity vyjadfit (pantomima, vytvarné,
hudebni, tane¢ni vyjadieni)

hra — spole¢né vymysleni toho, co si asi povidaji zvifata na obrazku, v Zoo
ve vyb¢hu, na zadchranné stanici atd.

tvoriva ¢innost — déti kresli své oblibené zvife a piSou mu dopis, pro¢ ho maji
radi

déti v roli krale Jifika a kralovny Zlatovlasky po letech vypravéji (piSou)
svym potomkum, co prozivali pfi plnéni ukoli, po navratu ke starému krali,
co pro n¢ bylo nejtézsi, jestli by néco udélali jinak atd.

ve skupinkach mizou déti zpracovat epizodu, jak by ony nalozily s Zivou a
mrtvou vodou (obrdzek vypravéni, komiks. . .)

tfidni projekt dlouhodoby — muze byt ve spolupraci s rodici/prarodiCi —
adopce zvifete ze zadchranné stanice (Zoo), sledovani jeho zivota, spolecné
navstévy a akce

7.4.9.3 Poznamky z realizace

Po spolecném precteni pohadky s détmi z prvni tfidy (Cerven), jsme si pfipomnéli rizné verze

pohadky — lisily se pocty kralovskych dcer (déti nejcastéji znaly verzi se tiemi, ne s dvanacti

princeznami); u epizody s krkavci znaly nékteré déti pohadku s chlebem, jiné s tim, ze Jifik

zabil svého koné, aby krkavci méli co jist. Také se lisily pocty perel, které mél Jitik najit, aby

meéla Zlatovlaska kompletni nahrdelnik (20, 30 1 100).
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Pak jsme si na interaktivni tabuli promitli prvni kartu k pohadce O Zlatovlasce a spolecné jsme
si povidali o vyobrazené scéné, kdy Jifik za pomoci musky, kterou zachranil z pavouci sit¢,
poznal Zlatovlasku. Spole¢né jsme se zamysleli nad tim, Ze je spravné dé€lat béhem zivota dobré
skutky (co vSechno mezi n€ patii) —jakych si déti v§Simly napft. ve tfidé mezi spoluzaky, ve skole
apod. Pro déti nebylo zadani jednoduché, musely hodné premyslet (nemohly mluvit o sob¢, ale
o dobrych skutcich druhych), ale nakonec se aktivita rozb&hla a myslim, ze si déti zacaly vS§imat
hezkych véci vic, nez tomu bylo pfed praci s pohadkou. Zalozili jsme spole¢né krabicku, do
které déti piSou své postiehy o néCem pekném ve tiide a také sva prani spoluzakiim; jednou za

Cas si pak zapsané vzkazy a postiehy ¢teme, coz piispiva k lepSim vzajemnym vztahtim ve tfide¢.

Poté jsme promitli dalsi dvé karty a spolecné jsme hledali osoby a véci, které zmizely, a poté
také zamény. Déti mely posteh a hodné rychle objevily jak chybéjici objekty (tykvice s zivou
a mrtvou vodou, jedna kralovska dcera, muska), tak zamény z jinych pohadek (matka se 1zici
z pohadky Hrnecku, var! Popelcini holoubci namisto krkavel a kyj od dvanacti mesicka misto
zezla v kraloveé ruce). Spolecné jsme vyhodnotili, jak se détem ukoly libily, jestli by néco pojaly

jinak — padlo nékolik navrhu.

S détmi jsme si také pripomnéli jejich zazitky z navstév hrada, zamka — déti sdilely své zazitky
a zkuSenosti — kde se jim nejvic libilo, co je zaujalo, jaké upominkové predméty si koupily.
Nékteré déti dalsi den piinesly spoluzakim ukazat své cestovatelské denicky, které jim zatim
tvoti rodi¢e a do kterych si davaji razitka, nalepuji pohledy, vstupenky a dalsi zajimavosti.
Promitli jsme si na interaktivni tabuli nékolik znamych zamkt (Hluboka, Lednice, Konopiste,
Cervena Lhota) a hlasovali jsme, ktery by se détem nejvice libil jako domovsky zamek

Zlatovlasky (vyhrala Cervena Lhota diky barvé a vodé okolo).

Béhem tvofivych cinnosti se déti uCily michat riizné odstiny barev (hledaly se nejkrasnéjsi
ZlatovlascCiny vlasy), kreslily a malovaly rtizné scény z pohadky a ve skupinach tvorily velkou
papirovou postavu Jifika (chlapci) a Zlatovlasky (divky) za pouziti riznych vytvarnych technik

a materialt. Obé postavy se velmi povedly a déti z nich mély velkou radost.

V krouzku na koberci jsme si zopakovali znalosti o zvitatech a dalSich zivociSich a zahrali jsme
si hru ,,Co si asi povidaji zvifata na obrazku“. Vzdy jsem vybrala dva , Jifiky* (jeden Sel na

chvilku za dvefe) a pustila jsem jim stejné video se zviraty (cca30 sekund); , Jitfikové™ zkusili
fict, co si podle nich zvifata na obrazku povidaji a déti urcily, ktera interpretace se jim vice
libila. Tato aktivita déti hodné zaujala a chtély si ji vyzkouSet vSechny. Détské interpretace byly

hodné zajimavé — od shanéni potravy, pies vychovu az k planovani vyletu.
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Jako Jifik™ jsme si také cestou necestou zazpivali a zacvicili — od zdolavani lavek a mosta
(lavicky v télocvicne), pies Splhani do kopct (zebfiny) a na stromy (Splh na ty¢i), chizi po
pesince (po lan€) atd. Pro§li jsme se také venku bosyma nohama po kaminkéch, pisku,
vétvickach, travou i vodou a nezapomnéli jsme odpocCivat a relaxovat za zvukd uklidiujici

hudby se soustiedit se na tlukot vlastniho srdce a hluboké, klidné dychéni.

V matematice déti tiidily obrazkové kartiCky s zivocichy do skupin podle zadani napt. hmyz —
ptaci — savci — ryby; lesni zivo¢ichové — polni zivocichové — doméci mazlicei apod. Nasledné
pocitaly prvky mnoziny, porovnavaly mohutnost mnozin mezi sebou, s€italy nohy zivoc¢icha
atd. Samy také zkouSely vymyslet jednoduché slovné ulohy napft. , Kolik zvirat Jifik celkem

cestou potkal?“ | Kolik méla Zlatovlaska sester?* a dalsi.

Pfi navstévé Zachranné stanice si déti prohlédly zranéna i uzdraveni zvifata a ptaky vcetné
krkavce, ktery dokonce promluvil, a poslechly si i zajimavé povidani oSetfovatele. Na nektera
zvitata si mohly pod dozorem oSetiovatele sahnout. Odchazely se spoustou novych zazitku a

védomosti.

Déti pohadku celkem znaly, ale myslim, ze spoleCnym ¢tenim a v§emi naslednymi ¢innostmi si
ji prozily nékolikrat znovu a ze je ke spousté dalSich Cinnosti inspirovala. ZkouSeli jsme
spolecné pohadku vypravét po svatbé Jirika a Zlatovlasky, ale bylo to pro déti ponékud obtizné,

takze jsem pokracovani ptibeéhu vymyslela vétsinou ja.
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7.4.10 Pohadka O dvanacti mésickach

7.4.10.1 Piedstaveni obrazového materialu
V této podkapitole je predstavena ukazka tii obrazkovych karet podpurného materialu
k pohadce O dvanacti mésickach se zakladnim didaktickym popisem préce, ktery byl v obecné

podobé podrobnéji rozveden v kapitolach 7.2 a 7.3

Zakladni karta

Béhem prace se zdkladni kartou k pohddce O dvanicti
mesiCkach si ucitelka s détmi spolen¢ piipomene d¢j
(Ctenim, vypravénim, dramatizaci, prohlizenim
obrazkovych knih) v€etné hlavnich postav pohadky i
nejznamgjsich replik a dialogu.
Spole¢n¢ si pfipomenou, jakymi slovy macecha
s Holenou vyhanély Marusku do mrazu a zimy, i
dialogy, které se odehraly vysoko v hordch u vatry.
D¢ti si v§imaji prostiedi, charakterd a vyvoje postav i
jejich vzajemnych vztahii. Jsou ucitelkou vedeny
kvyjadfeni svého ndzoru a sdileni zazitki a
zku$enosti z pohadkového piibéhu.

Déti trénuji postieh a pamét’ a hledaji na této karté,
které tfi objekty zmizely oproti kart¢ zakladni
(vSudypiitomny snih; kyj zruky mésice biezna;
ovocnd koruna z hlavy mésice zafi). Mély by zmizelé
objekty zvladnout pojmenovat a urcit jejich dulezitost
pro vyvoj pohadky (dulezité jsou vSechny tfi, ale bez
1Zice 1ze pohadku dokoncit).

Pod vedenim ucitelky mohou zkusit vypravét pohadku
bez nich a rozhodnout, zdali je to tak mozné. MuZou
nechat zmizet jiné objekty a sviij vybér zduvodnit.

Déti procviCuji pamét’ a logické mysleni, hledaji
souvislosti. Samy nebo s dopomoci by mély najit tfi
zaménéné objekty a urCit, z jakych pohadek se do této
pohadky dostaly (misto vatry — velkd fepa; misto
mésice Kvétna sedi u vatry ZlatovlasCina sestra;
Maruska se chysta misto fialek utrhnout rizi ur¢enou
Sipkové Rizence).

Déti zkouseji vypravét pohadku se zménénymi
objekty a zkoumaji, zda dava smysl, piipadné
vymysleji vlastni varianty popletené pohadky s jinymi
zaménami.

Obrazek 11: Obrazovy material k pohadce O dvanacti mésickach
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7.4.10.2 Metodické a didaktické udaje

Tabulka 11: Zakladni udaje k pohadce O dvanacti mésickach

oblast (obor) RVP PV /
RVP ZV, pruiez. téma

Oblast rozumova

(védomosti,
poznatky,
dovednosti)

Environmentalni
a psychologicka
oblast

Jazyk a
komunikace;
Clovék a jeho
svét;

Clovék a svét
prace

navrhy

didakt.

metod,
doporuc.

o

ti

CInnos

cile

konkretizace obsahu

seznamovat déti se zménami v piirodé¢ béhem roku a typickymi znaky
ro¢nich obdobi

vést déti k systematickému pozorovani zmén v piirod¢ a pocasi

rozsifovat znalosti déti o zive i nezivé piirode vést je k ochrané pfirody

vést déti k zajmu o zivot piedki s dirazem na zivot chudych lidi a zpusoby
jejich obzivy (zemédélska Cinnost, femesla, tradice a zvyky) a pfiméfenym
zpusobem je s nimi seznamovat

rozvijet u déti mysleni v souvislostech

rozsifovat slovni zasobu déti a zdokonalovat jejich vyjadiovaci schopnosti
rozvijet kooperacni schopnosti déti

pii vSech Cinnostech rozvijet manipulacni schopnosti déti

Cinnosti realizovat v prostoru a skute¢né predméty

navstivit skanzen, zeméd¢lské nebo piirodovédné muzeum, ekocentrum
podniknout prochazku zasn¢zenym lesem (parkem)

Ize vyuzit interaktivni tabuli nebo pouZit i pracovni listy

rozvijet spolupraci déti ve dvojici/skupiné

déti ve skupinach pfifazuji ro¢nim obdobim meésice, obrazky, kartiCky se
symboly, slovni vyjadieni, pfirodniny (svatky, plody, kvéty, Cinnosti, typické
pocasi apod.) a samy vymysleji a tvoti dalsi kartiCky

didakticka hra s pohybem — ugitelka fika: JSEM MESIC DUBEN A PATRI
KE MNE ... snih, Velikonoce, letni prazdniny, zrala jablka atd. — pokud je
tvrzeni pravdivé, déti si stoupnou, nepravdivé — sednou si na zem, mohlo by
byt — sednou si do diepu; samy mohou navrhovat slova k mésiciim

ucitelka fika rizna slova (muze mit i karticky s obrazky) denni potieby v
minulosti a dnes a déti je pfifazuji Cinnostem a obracen¢ (kosik — sbirani hub,
trhani jablek; pec — vafeni, peCeni, spani; vafeni — vateCka, hrce; uklizeni —
kosteé, védro, voda, vysavac atd.)

déti ve dvojici fadi ksobé slova/obrazky predmét — Cinnost —
femeslo/povolani (jehla — Siti Sati — $vadlena/krejci; kovadlina — kovani
podkov — kovar); o povolanich si pak spole¢n¢ pod vedenim ucitelky
povidaji, opét mohou porovnavat minulost a soucasnost

déti si spolecné s ucitelkou pfipomenou, jak se uchovavaly potraviny na
zimu v minulosti (brambory ve sklep€, obili v sypce, susené ovoce, kysané
zeli)

déti ve skupinkdch tvoii (kresli, maluji, lepi, slovn¢ popisuji ...)
ZASNEZENY LES se zvifaty, ktera mohla Marugka potkat (stopy na snéhu,
hledani potravy x zvifata, kterd celou zimu spi) - vyuzivaji encyklopedie,
internet apod.

vyse uvedené aktivity a poznatky lze upevnit pomoci pracovnich listii (prace
ve dvojicich a mensich skupinkach)

déti spolecné s uclitelkou navstivi skanzen, muzeum apod. s programem
zam¢fenym na zivot piedkd, femesla a rukod¢Iné Cinnosti; ekocentrum
s programem o zivot¢ zvifat v lese béhem roku apod.
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Matematika a jeji

aplikace

Socialné —
Kulturni oblast

Uméni a kultura

didakt.
cile

metod.
dopor.

navrhy
¢inosti

v

didakt.
cile

metod,
doporuc.

pomoci manipula¢nich a experimentalnich ¢innosti vytvafet a upeviiovat
matematické piedstavy a pfedstavy o Cisle

rozvijet a upeviovat logické mysleni

rozvijet a upeviiovat pocetni operace

seznamit déti s pojmem polovina, tfetina, Ctvrtina

seznamovat déti se zaklady pravdépodobnosti pomoci experimenti

ucit deti prevést redlnou situaci do matematiky a naopak — verbalizovat
matematickou operaci (vytvaiet jednoduché slovni ulohy)

procvicovat vyuziti riznych druhii ¢ar

Cinnosti realizovat v prostoru a vyuzit co nejvice realnych predméta (kvétiny,
razné predméty, koralky, PET vicka, hracky, obrazkové karticky a dalsi)

Ize vyuzit i pracovni listy nebo interaktivni tabuli

dbat na zasadu nazornosti, srozumitelnosti a posloupnosti

déti pocitaji, kolik mesicu patii do jednoho ro¢niho obdobi, do dvou atd. —
sCitaji, nasobi, d¢li (nebo se uci tyto operace logicky vyvodit)

déti pracuji s Cislem 12 na kruhu — déli je na polovinu, tietinu, Ctvrtinu a dilky
skladaji zpét do celku

déti hraji scénku, kdy Maruska na povel vlddnouciho mésice sbira fialky,
jahody a jablka — déti (Marusky) sbiraji PET vicka na z koberce do ,.koSiku®;
na cinknuti prestanou a pocitaji, kolik vicek ruzné ,Marusky™ nasbiraly;
zapisuji a nasledné sCitaji, odCitaji, porovnavaji apod,

déti zkouseji odhadnout, jaky z mésict je duben, kvéten, jestli uhodnou letni
mesic a podobn¢; obrazky mésicii jsou poloZené na koberci rubovou stranou
navrch, po otoCeni déti zjisti, zda byly ispés$né; zapisuji a porovnavaji pokusy
déti kresli, rysuji Marus¢inu cestu od chaloupky k vatfe a zpét — procviCuji
rizné druhy Car

déti kresli, vybarvuji, nalepuji snéhové viocky

déti procvicuji a samy vymysleji jednoduché slovni ulohy souvisejici
s pohadkou (kolik mésicti sedi u ohné, kdyz odejdou letni mesice; kolik atd.)
rozvijet estetické vnimani déti a zdokonalovat jejich vyjadiovaci schopnosti
prostfednictvim tvofivych ¢innosti

ucit déti vnimat a rozeznavat rizné¢ druhy hudby a pisni (taneCni, slavnostni,
ukolébavka, let hmyzu apod.) a pfifadit je situacim, nebo osobam z pohadky
vést déti k hudebnimu prozitku i aktivnimu vyjadfeni pomoci hudebnich
rytmickych nastroji

rozvijet tvofivost déti pomoci ruznych vytvarnych technik

rozvijet kooperacni schopnosti déti
vést déti k vytrvalosti a dokonceni ¢innosti

pii véech Cinnostech klast duraz dobrovolnost (dulezita motivace) a na radost
z prub¢hu jejich realizace

k poslechu hudby vyuzivat zivou i reprodukovanou hudbu
vyuzivat rytmické hudebni nastroje

rozvijet grafomotorické a manipulacni schopnosti déti

rozvijet spolupraci déti ve skupiné
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—  déti kresli a maluji k riznym mésictim obrazky, uci se a recituji o nich basn¢

— déti pod dojmem vyslechnuté pohadky kresli/maluji/modeluji 12 mésicu —
propojuji s uCivem prvouky — postavy zdobi podle toho, co je pro né typicke
(vyuzivaji riazné a vytvarné piirodni materidly); mohou pracovat ve
skupinidch podle mésice narozeni; tvofeni mohou slovné doprovodit —
artefiletika

— déti se uCi zpivat pisen ,,.Dvanact je mésicu™; poslouchaji ji na CD v upravé
souboru Hradistan, ztvariuji pohybem, tanci

% § —  déti Zkouseji vyjadfit mésice pomoci barev; uci se michat barevné odstiny a
§§ spojuji je s mesici a ro¢nimi obdobimi (jarni zelenl, podzimni odstiny atd.)
—  déti poslouchaji ukazky rizné hudby (zivé, CD apod.) a rozhoduji, k jakému
ro¢nimu obdobi nebo mésici by ji pfifadily — sviij vybér zdiavodiuji
— navrhuji pisn¢, které znaji a vymysleji si pisné k ronim obdobim a
jednotlivym mésicum — zdivodiuji; pisn¢ zpivaji a doprovazeji na rytmické
nastroje
—  déti zkouseji pohybov¢ vyjadrit rizna ro¢ni obdobi (mésice) — hledaji typické
udalosti, zmény v piirod¢ apod. (padaji sn¢hové vloCky — zdobime stromecek
= prosinec)
— rozvijet fyzickou zdatnost a obratnost déti
) —  vést déti k radosti z pohybu a pohybov¢ kreativité
% o | — rozvijet spoluprici déti
5‘5 —  vést déti k respektovani piirody a harmonickému Zivotu
—  vést déti k aktivnimu traveni volného Casu v ptirodé
—  vést déti ke zdravému zivotnimu stylu (strava — aktivita — odpocinek)
—  pfi vSech Cinnostech klast dliraz na motivaci souvisejici s piibéhem
g 5 umoznit détem zazit radost z pohybu v ptirod¢
g éh — umoznit détem zazit ispéch béhem spole¢nych pohybovych aktivit ukoli

— dbat na bezpecnost déti a spravnou metodiku
—  pro relaxaci navodit sprdvnou atmosféru
Biologicka oblast — motivovana vychazka piirodou (lesem, parkem, na kopec...) — co mohla
Maruska vidét a zazit, kdyZ chodila a pracovala venku bch loukou,

5 pfeskakovani potoka, chiize izkou pésinou atd.)

Clovék a zdravi —  pohybova hra MESICE - uéitelka (nebo vybrané ditd) fika: “Jsem mésic

leden a posildm na svét sn€hovou vanici — sné¢hové vlocky viii v silném vétru,

pak se snesou na zem... DEti popsané piedvadéji.

cvi¢eni na klenbu nohy — déti chodi bosy jako Maruska po kaminkach,

v pisku, po trave, mechu, potokem (ptipadné po riznych podlozkach ve tiide,

télocvicne);

— deéti odpocivaji jako Maruska na louce (vnimaji pfijemnou vuni kvétiny,
bylinkového polstatku...), u potoka (poslouchaji napt. z CD zurceni
poticku) atd.; vnimaji zvuky a viin¢ piirody, uci se zhluboka dychat a vnimat
své t¢lo jako soucast piirody

—  -spolecny rozhovor o MarusCing straveé — co jedla, pila, mlsala...a porovnani

s dne$nimi mozZnostmi — sdileni zkusenosti

navrhy
cinosti
I

v
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Oblast biologicka
a environmetalni

Cloveék a svét
prace

Prurezové téma
Environmentalni
vychova

Psychologicka a
Interpersonalni
oblast

Dramaticka
vychova

Uméni a kultura
Prurezové téma
Osobnostni a

socidlni vychova

Medialni vychova

(propedeutika)

didakt.
cile

metod,
doporuc.

3&

navrh
¢Innos

v

cile

didakt.

metod,
doporuc.

vést déti k zdjmu o ptirodu ve vSech jejich podobach

vést déti k pozorovani prirody a riznych procesu v prirodé béhem ro¢nich
obdobi; (rostliny, zivoCichové a jejich zivot v prub&hu roku)

ucit déti ucté k piirod¢ a respektu k ptirodnim zakonitostem

vést déti k ochrané piirody ve vsech formach

vést déti k tvofivym ¢innostem se zbytkovymi a piirodnimi materialy
rozvijet a zdokonalovat manipulacni dovednosti déti s diirazem na rozvoj
jemné motoriky

aktivity realizovat v pfirod¢

v ramci aktivit uskute¢nit prochazku parkem, lesem, loukou apod.
je mozné zorganizovat vylet na kopec/horu v riznych ro¢nich obdobich
navs§tivit skanzen, muzeum s programem zaméfenym na ¢innosti a tradice
v pritbéhu roku v souladu s pfirodou

maximaln¢ podporovat zvidavost a tvotivost déti

deéti sleduji procesy rustu a zrani a aktivn¢ se tiCastni riiznych sezonnich
Cinnosti (seti, zalévani, pleti, sklizeii...); zaznamenavaji si poznatky

déti ve skupinach tvoti koldze (asamblaze) kousku pfirody, ktery si vybraly,
v riznych ro¢nich obdobich (mésicich); vyuZzivaji rizné materidly a
piirodniny

procvicovani jemné motoriky — déti z papiru skladaji a proplétaji kosik, ve
kterém Maruska donesla jablka, jahody; déti vystfihuji z papiru sné¢hové
vlo¢ky rizné velikosti a vyuzivaji je pak ke “snéhové vanici

deéti vytvareji ve skupinkach velkou postavy mésici i jejich vatru — vyuzivaji
rizné materialy (karton, zbytky latek, alobal, riizné druhy papiru, ozdoby,
vlnu, provazky, pfirodniny — listy, plody, kvéty, vétvicky ...)

déti spolecné s ucitelkou zkouseji vymyslet prace, které Maruska vykonavala
— zametani, zatdpéni v kamnech, sbirdni dieva apod.; nasledné zkouseji
vymyslet, jak by tyto pradce vypadaly v souCasnosti, jak by si poradila chytra,
samostatna, moderni Maruska

vést déti k uvédomeni si dilezitosti slusného chovani

vést déti k uvédomeni si ceny piatelstvi a vzajemné pomoci

vést déti ke vSimavosti k vécem, které se d¢ji v jejich okoli (odbouravat
lhostejnost a nevsimavost)

vést déti k k uvédoméni si sounalezitosti s prirodou

ucit déti zodpovédnosti za okolni svét

ucit déti vyjadfit a pojmenovat pocity, které prozivaji

posilovat vzajemné kamaradské a pratelské vztahy ve skupiné

pro ¢innosti navodit pfiznivou atmosféru
v ramci aktivit klast diraz na dobrovolnost

déti maximaln¢ povzbuzovat a chvalit

citlivé reagovat na sdilené zkusenosti a zazitky déti
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— spole¢ny rozhovor o pocitech Marusky — kfivda, osaméni, radost z pomoci
od m¢sicki apod. + rozhovor o dilezitost slusného chovani mezi lidmi

—  déti miizou ruznymi zpusoby pocity vyjadfit (pantomima, vytvarné, hudebni,
tanecni vyjadrent)

-~ hra -KTERY MESIC BY SIS VYBRAL A PROC — déti se zamygleji,
spole¢né diskutuji, vyuzivaji obrazky predméty; tvofi skupiny podle
oblibenych mésict (ro¢nich obdobi)

— vymysleni toho, co si asi povidaji mésice kolem vatry mezi sebou o lidech a
jejich chovani

— tvofiva Cinnost — déti kresli svuj oblibeny mésic a vypravéji o jeho setkani
s Maruskou, piipadn¢ pohadku pohledem vybraného mésice (prvni mize
piedvést ucitelka)

—  ve skupinkdch miizou déti zahrat (zpracovat vytvarng€) epizody, jak by ony
chovaly na mist¢ Marusky, kdyz ji Holena posila pro fialky, jahody, jablka

—  tfidni projekt dlouhodoby — mize byt ve spolupraci s rodiCi/prarodici —
sledovani vybraného stromu béhem celého roku + pravidelné mésicni
zdznamy slovni i kreslené (fotografické); nasledné vytvoreni kalendate
(knihy) a prezentace na vystaveé

—  tfidni projekt s rodiCi — spole¢né upéct chléb; vytvofit velikono¢ni (vanocni)
vyzdobu v souladu s tradicemi

—  tfidni projekt s rodi¢i — orientacni béh — déti — Marusky hledaji cestu k vatfe,
kde sedi 12 mésicku (rodici) a déti museji splnit rizné tikoly; pak dostanou
odménu a spolecné si zazpivaji, opeCou jidlo (chléb, buity, jablko...) nad
ohném, uvaii jidlo v kotliku apod.

nivrh
t1

v

C1nnos

Projekty

7.4.10.3 PoznamKky z realizace

Pohadku O dvanacti mésickach jsme s détmi ve druhé tfidé spolecné precetli v breznu a hezky
se nam propojila s u¢ivem prvouky. Kromé riznych obmén, kdy jsme s détmi fesili, jaké
kvétiny a ovoce mohla Maruska sbirat, aby neporusila dany mésic (bfezen — podbél, snézenky;
cerven — tfesné, rybiz; zafi — hrusky, §vestky, hroznové vino), jsme zkousSeli spole¢né vymyslet
i ukoly pro zbyvajici mésice (kromé zimnich meésict a listopadu déti vymyslely kol pro kazdy

meésic a nenasilnou formou si tak zopakovaly ucivo prvouky druhé tridy).

S obrazkovymi kartami déti pracovaly se zaujetim a bez vétSich potizi ve skupiné
spolupracovaly. Zvladly vSechny ukoly celkem rychle a spravné vyftesit. Velice je zaujala
varianta pohadky, kdy zmizel snih. Samy pak vymyslely dal§i obmény pohadky — mésickové
by byli Zeny, Maruska by u nich zistala, Holena by se polepsila apod.

Hodné Casu jsme také vénovali rozhovorim o tom, jak by se déti citily na Marus¢in€ misté a
jak by se zachovaly; jestli uzje nékdy v zivoté podobna situace potkala a jak se s ni vyporadaly.
Déti se velmi ochotné téchto rozhovort ucastnily a sdilely zkuSenosti prevazné ze

sourozeneckych vztaht a Sirsi rodiny.
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Ve dvojicich potom déti vytvarely a zdobily vécmi typickymi pro dany mésic papirové postavy
vSech dvanacti mésicku, které jsme umistili kolem ohné z drivek, vétvicek a krepového papiru.
Tato tvoriva Cinnost je pohltila, jesté nékolik dalsich dnt si pfinasely dalsi véci, kterymi postavu
svého mésice vylepSovaly. Béhem vytvareni postav déti nejdiive poslouchaly pisen , Mésice™
v provedeni souboru Hradist'an z CD, pak jsme se ji spole¢né kousek po kousku naucili. Détem
se velmi libila a po dokonceni postav je vyuzivaly i jako rekvizity ke zpévu této pisné, u které

si vzdy ver§ o daném mésici zazpivali ti, kdo se v ném narodili.

V hudebni vychové jsme ruzné znamé pisn€ (Travicka zelena, To je zlaté posviceni,
Vlastovicko, let apod.) zarfazovali k mésicim a roCnim obdobim; déti si zazpivaly ve

skupinkach a pisn€ doprovazely na Orffovy rytmické hudebni néstroje.

Motivacné€ jsme pohadku vyuzili pii télesné vychove pii rozcvicee (rizné Maruséiny €innosti)
a pii cviceni na klenbu nohy (opét spojeno s piibéhem — kudy Maruska chodila) i pfi raznych
vytvarnych a tvofivych ¢innostech — déti ve dvojicich vyrabély jednotlivym mésicim klobouky
a snazily se vyzdobit typickymi barvami i riznymi piirodninami. Kazdé dité kreslilo obrazek —
hadanku sviij oblibeny mésic; nad obrazky jsme si nasledn€ povidali o tom, pro¢ pravé tento

meésic maji déti rady.

V matematice jsme vyuzili 12 mésicli na déleni a vysvétleni pojmu polovina, tfetina, Ctvrtina,
poté jsme také u jednotlivych mésict pocitaly tydny a dny, tvofily jsme slovni ulohy — kolik
dni maji velké prazdniny, jedna ¢tvrtina roku polovina roku, cely rok... Déti toto pocitani velmi
zaujalo a dohodli jsme se, ze v dal§im Skolnim roce vytvofime riznymi vytvarnymi technikami
kalendar s obrazky ke 12 mésicim. V geometrii jsme rysovali snéhové vlocky ruznych velikosti
(déti se ucily rozdélit usecku na polovinu a narysovat kolmici), coz déti nasledné vyuzily i ve

vytvarné vychoveé, kdy vloc¢ky razné dozdobily.

Détem se pohadka velmi libila, rady s ni pracovaly. Myslim, ze jsme ji hodn€ vyuzili napfi¢
vSemi vzdélavacimi oblastmi a ze nam pomohla pfirozené propojit ucivo prvouky s mnoha

ostatnimi vyucovacimi predméty.
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8 PLNENI CILU A ZAVERECNA DISKUSE

8.1 Plnéni cile a dil¢ich cilu

Hlavnim cilem této diplomové prace bylo po dikladném prostudovani odborné teoretické
literatury a na zakladé praktickych zkusSenosti pedagogti vytvorit podpirny didakticky material
pro vyuziti pohadek ve vychovné-vzdélavacim procesu v preprimarnim a 1. primarnim obdobi

vzdélavani s dirazem na vzajemnou provazanost obou obdobi.

Hlavni cil diplomové prace byl rozpracovan do 3 dilCich cila, které ve své vzajemné

provazanosti smétovaly k celkovému naplnéni hlavniho cile.

Diléi cil 1, ktery ukladal prostudovat odbornou literaturu a ramcové vzdélavaci programy
predskolniho a zakladniho vzdélavani (Cast vénovanou 1. stupni) — jejich cile, klicové
kompetence, vzd€lavaci oblasti 1 ocekavané vystupy — a dolozit vramci motivace
k celozivotnimu ucCeni dulezitost rozvoje Ctenarské (pre)gramotnosti prostfednictvim
pohadkovych prfibéht a jeji pfitomnost ve vSech zmifiovanych slozkach RVP, byl bezezbytku

splnén.

Kurikularni dokumenty CR, vztahujici se k uvedenym vyvojovym obdobim, RVP PV a RVP
ZV — jejich cile, vzdélavaci oblasti, oCekavané vystupy a klicové kompetence byly dukladné
prostudovany se zietelem k rozvoji Ctenafské (pre)gramotnosti jako soucasti gramotnosti
funkéni. Rozvoj Cteni, Ctenarstvi a Ctenarské gramotnosti prostifednictvim pohadek v roli
didaktického materidlu byl zdokumentovan a okomentovan na konkrétnich aktivitach

(vypravéni, naslouchani, pred¢itani, prohlizeni knih, vlastni Cetba, , kouzelné Cteni®, ptisobeni

2 9

médii, kulturnich organizaci atd.) a diraz na Ctenafskou gramotnost byl dolozen ve vsech

slozkach RVP.

V ramci teoretickych kapitol byla pohadka definovana v historicko-filosofickém, literarnée-
teoretickém 1 pedagogicko-psychologickém kontextu. Byla popsana specifika fyzického a
psychického vyvoje déti v obdobi predskolniho a mladsiho skolniho véku i pasobeni pohadky,
ktera v téchto vyvojovych obdobich buduje détskou psychiku a klade zaklady zdravé osobnosti
jedince. S respektem k individualnimu vyvoji kazdého lidského jedince byla zdaraznéna
provazanost obou téchto obdobi a nezastupitelnost pusobeni pohadek béhem piechodu

z jednoho vyvojového obdobi do druhého.

Na téchto zakladech je pohadka predstavena jako nezastupitelny didakticky nastroj a prostredek

ve vychovné-vzdélavacim procesu déti béhem predskolniho véku a prvni faze mladsSiho
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Skolniho véku, ktery smétuje k vytvareni a upevitovani dovednosti ¢tenarské gramotnosti (jako

soucasti gramotnosti funk¢ni) a polozeni zakladu zdravé osobnosti jedince.

Diléi cil 2, ktery se zabyval vyzkumnym Setfenim mezi pedagozkami matefskych Skol
a pedagozkami na 1. stupni zakladnich §kol a mapoval znalost pohadek z pohledu ocekavani
pedagogu veetné zduivodnéni, i1 z pohledu realného védomostniho zakladu déti, byl také splnén.
Vyzkumné Setieni probéhlo, bylo peclivé vyhodnoceno a v souhlase s dalsi ¢asti dil¢iho cile 2
byl vygenerovan seznam deseti nejcastéji zmifiovanych klasickych pohadek vhodnych pro
vyuziti v MS a prvnich tiidach ZS i usnadnéni prechodu z jednoho stupné povinného vzdélavani

do druhého.

Dil¢i cil 3 mél na zaklade dilcich cilt 1 a 2 tvofivy charakter: vytvofit podparny didakticky
materidl pro vyuziti pohadek, ktery ve vychovné-vzdélavacim procesu déti predSkolniho
a mladsiho skolniho véku maximalné podpoii vSestranny rozvoj jejich osobnosti s dirazem na
rozvoj Ctenarské (pre)gramotnosti a kognitivnich procest a s respektem k vzajemnym presahtim

téchto dvou vyvojovych obdobi.

Jeho splnéni je vé€novana obsahla ¢ast této diplomové prace. Byl vytvoren podpurny didakticky
material pro praci s klasickymi pohadkami v MS a na 1. stupni ZS, ktery vychazi ze specifik
danych pohadek, rozviji ¢tenafskou (pre)gramotnost a pusobi konkrétnimi aktivitami

komplexné na rozvoj détské osobnosti.

Sklada se z obrazové Casti (3 autorské obrazové karty ke kazdé pohadce) a metodickych a
didaktickych udaju pokryvajicich nabidkou riznych aktivit vSechny vzdélavaci oblasti RVP PV
a ZV. Jeho soucasti jsou téz poznamky z realizace nékterych Cinnosti v ném uvedenych.
Obrazové karty lze vyuzit v papirové 1 digitdlni podobé. Didakticky material je urCen
pedagogum, vychovatelim, rodicim a vSem dalSim osobam, které se zabyvaji vychovné-
vzdélavaci Cinnosti s détmi v uvedenych vyvojovych obdobich. Jeho cilem je maximalné
podpofit umélecké puisobeni dané pohadky, stejné jako ptirozené vyuzit veskery jeji didakticky

potencial — vzdy s respektem k individualité ditéte.

Souhrnné 1ze tedy konstatovat, ze hlavni cil byl splnén ve vSech svych aspektech.

8.2 Diskuse a souhrnné zhodnoceni
Ve své diplomové praci definuji pohadku v kontextu literarné-historickém a didaktickém

a dokladam dulezitost pusobeni pohadkovych piibéhti na rozvoj détské osobnosti béhem
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predskolniho a mladsiho Skolniho véku. Ob€ tato vyvojova obdobi, ktera se rizné prolinaji,
maji nezastupitelny vyznam v ontogenetickém vyvoji ¢lovéka — jsou beéhem nich pokladany

zaklady zdravé osobnosti jedince a formuje se jeho vztah a nastaveni ke vzdelavani.

Pohadky nejenze jsou nedilnou soucasti narodni kultury, pusobi na détskou psychiku jako
umélecké dilo a pomahaji détem s orientaci ve vnitinim i vné&j§im svét€, ale také rozvijeji
veskeré kompetence obsazené v RVP PV a ZV, a tak umoziiuji plynuly ptfechod z jednoho

stupné vzdélavani do druhého a vedou k vytvareni funk¢ni gramotnosti jedince.

Tato fakta potvrdilo 1 vyzkumné Setfeni provedené mezi pedagozkami v matefskych Skolach a
na 1. stupni kol zakladnich. Na zaklad¢ jeho vysledkt jsem vytvorila podptrny didakticky
materiadl pro praci s pohadkami zacileny na déti v t€chto vyvojovych obdobich. Sklada se
z obrazovych sestav k deseti vybranym lidovym pohadkam a je doplnén obsahlym metodickym
popisem zahrnujicim navrhy aktivit (obecnych — predevsim kognitivnich a jazykovych, 1
specifickych, vychazejicich z konkrétni pohadky) a pokryvajicim v§echny oblasti dané RVP PV

a ZV vcetné prafezovych témat.

Didakticky material je vhodny k vyuziti pro aktivity s celou tfidou, skupinovou i individualni
¢innost. Obrazova ¢ast je variabilni — lze ji vyuzit na pocitaci, interaktivni tabuli i v papirové
podobé. Velka cast znavrhovanych aktivit byla ovéfena béhem ruznych vychovné-
vzdélavacich Ginnosti s détmi v MS a ZS a postiehy jsou okomentovany v podkapitolach

Poznamky z realizace.

Cilem obrazového didaktického materialu a vSech metodickych doporuceni 1 konkrétnich
¢innosti uvedenych k jednotlivym pohadkam je, aby rodi¢e, pedagogové, pedagozky,
vychovatelé a vychovatelky dokazali vyuzit veSkery potencial dané pohadky k pfirozenému

komplexnimu umeéleckému a vychovné-vzdélavacimu pasobeni na détskou osobnost.

Pohadka by v interpretaci dospélého za zadnych okolnosti neméla ztratit svij umélecky
a kulturni potencial, a zarovenl by méla dit€é zaujmout a rozvijet po vSech strankach jeho
osobnosti. Méla by zistat ulozena v détské dusi i paméti jako piijemny zazitek a ukazovat ditéti

smér na cesté zivotem, pomahat mu ve v riznych zivotnich situacich.

Pro pedagogické pusobeni je velmi dilezité mit stale na paméti skutenost, ze dospély je pro
dit¢ prikladem, nebot’ déti v téchto vyvojovych obdobich se u¢i napodobou a prejimaji dané
vzorce chovani a jednani. Rozvoj veskerych kli¢ovych kompetenci u déti probiha neustale —

predavanim postoju a nazoru, reakcemi na konkrétni situace béhem volnych i fizenych ¢innosti,
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pii relaxaci a vSech dal§ich, zdanlivé s vychovou a vzdélavanim nesouvisejicich aktivitach.
Veskeré Cinnosti se prolinaji a ovliviiuji navzajem, coz je pro komplexni pisobeni pohadky na

osobnost ¢lovéka — obzvlaste v détském veku — nepostradatelné.

Dalsi skuteCnosti, kterou je tfeba zduraznit, je fakt, ze kazdy jedinec reaguje na pohadku
a ¢innosti s ni spojené svym specifickym zptasobem. Kazdy ji prozije svym vlastnim zptisobem
avezme si z ni do zivota prave to, co v dané fazi svého ontogenetického vyvoje potiebuje. Proto

je dulezité se k pohadkovym piibéhtim (i rizn€ modifikovanym) opakované vracet.
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,,Pohadkam, jako kazdému opravdovému uméleckému dilu, jsou vlastni rozmanitost,
bohatstvi a hloubka, jez daleko pfesahuji to, co z nich muze vytézit i nejpeclivéjsi
rozumové zdivodnéné zkoumani... opravdovy vyznam a uUcinek pohadky je mozné
ocenit a pohadkové kouzlo zazit jen z pfibéhu v jeho ptivodnim tvaru... jen pfibéh sam
nam umozni docenit basnické kvality a spolu s tim pochopit, jak obohacuje vnimavou
mysl.*

(Bruno Bettelheim, Za tajemstvim pohaddek, 2000, str. 23)

Magicky svét pohadek! Svét, kde se muze stat upln€ vSechno, svét opredeny tajemstvim, plny
tajemnych bytosti, dobrodruzstvi, neuvéfitelnych piibéht, odvaznych i méné odvaznych
hrdint, ktefi museji zvitézit sami nad sebou, aby se dostali dal. Svét, ve kterém se stietava laska
a fale§, ryzi srdce a zlé umysly, svét, kde vitézi dobro nad zlem. Svét, v jehoz pfibézich je
obsazena hluboka moudrost a jasné moralni poselstvi pfedavané z generace na generaci. Svét
naSeho détstvi spojeny s laskavym hlasem, ktery pohadkové pribeéhy vypravél, nebo predcital.
Cas, kdy se viechno zpomali a zklidni a pied vnitinimi zraky posluchade vyvstanou nové svéty

stvorené hlasem vypravéce.

Duvérné znamé, ale i méné znamé piibéhy se dotykaji racionalni i iracionalni slozky kazdého
Cloveéka a predavaji posluchacim trvale platné Zzivotni zkuSenosti predchozich pokoleni.
Pribéhy, které zrcadli duse narodu s jejich radostmi, bolestmi i zvlastnostmi. Pfibéhy, které svou
existenci pomahaji détem poznavat svét a rozlustit slozity rébus jeho fungovani 1 vyporadat
se spletitymi vztahy a pochopit rizné zivotni souvislosti. Pribéhy, které davaji zivotu fad a
k nimz se v prub&hu celého zivota opakovan€ vracime my vSichni nacerpat moudrost, laskavost
a nadéji.

Tento didakticky material je uren pro rodicCe, vychovatele a pedagogy a jeho cilem je, aby pro
n¢ stal inspiraci ve vychovné-vzdélavacim procesu. Aby pravé oni dokazali uchopit pohadku
v celé jeji hloubce i Sifce, se symbolickymi obrazy i vyf¢enymi poucenimi, a predavali ji détem
takto plastickou. Aby dokazali pohadku ptirozené didakticky vyuzit béhem celého dne a ve
vSech vychovné-vzdélavacich aktivitach — a co povazuji za nejdualezit€jsi — aby pohadka zistala
v détskych dusSich ulozena jako zdroj moudrosti, laskavosti, nadéje 1 obecné platnych etickych

principu, ke kterému se budou béhem Zzivota opakované vracet a Cerpat z ngj.
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Mym velkym pfanim je, aby se tento didakticky pohadkovy material dostal do co nejvétsiho
mnozstvi §kol a obdobnych zafizeni a byl k riznym vychovné-vzdélavacim aktivitam vyuzit
tak, aby se s pohadkami pracovalo napfi¢ vSemi vzdé€lavacimi oblastmi zabavnym zptisobem,
ktery détem umozni si pohadky prozit, povzbudi jejich zvidavost a touhu povédéni a podtrhne

jak uméleckou slozku pohadek, tak slozku vychovné-vzdélavaci.

Predlozeny material 1ze dotvaret a obohacovat o dalsi napady a Cinnosti, které pfispéji k tomu,
aby déti pohadky znaly, mély je rady, dokazaly z nich Cerpat moudrost, pouceni a nad¢ji, aby je
pohadky vedly k tvofivosti i tvofivému fesSeni problému a v jejich vyvoji je celkové posouvaly

na vyssi stupeil ve vSech oblastech zivota.
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PRILOHY

Priloha ¢. 1

Celodenni projekt — Déti détem s pohadkou O pernikové chaloupce

Vystup:

Nacvik a realizace pohadkového predstaveni pro déti z MS véetnd vyroby dareku bdhem pohadkového
dopoledne, rozvoj vzajemnych vztahu déti ve tfid€ a jejich vzajemna spoluprace béhem vsech ¢innosti

Rozvijené klicové kompetence:

Kompetence k uceni

- poznava smysl a cil uceni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci prekazky ¢i
problémy branici u¢eni, naplanuje si, jakym zpisobem by mohl své uéeni zdokonalit, kriticky zhodnoti
vysledky svého uceni a diskutuje o nich

Kompetence k feseni problémii
- ov€tuje prakticky spravnost feseni problémi a osvédcené postupy aplikuje pii feseni obdobnych nebo
novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pfi zdolavani problému

Kompetence komunikativni

- rozumi riaznym typum texti a zaznamu, obrazovych materiala, béZzn¢ uzivanych gest, zvuki a jinych
informacnich a komunikaénich prostredku, premysli o nich, reaguje na né a tvorive je vyuziva ke svému
rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni

- nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na n¢ reaguje, ucinné se zapojuje do diskuse,
obhajuje svij nazor a vhodn¢ argumentuje

Kompetence socialni a personalni

- ucinn¢ spolupracuje ve skupiné, podili se spoleén¢ s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu, na
zaklad€ poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spole¢né prace

- podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zaklad¢ ohleduplnosti a iicty pfi jednani s druhymi
lidmi prispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztaha, v pfipadé potfeby poskytne pomoc nebo o
ni pozada

Kompetence ob¢anské
- respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot

Kompetence pracovni
- pouziva bezpené¢ a ucinné¢ materidly, nastroje a vybaveni, dodrZzuje vymezena pravidla, plni
povinnosti, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky

Vyukové cile:

* zvladnuta dramatizace pohadky, plynulé vyjadfovani a spravna vyslovnost
* procviceni jemné i hrubé motoriky

* 10zv0] paméti

* rozvoj logického mysleni a matematickych dovednosti

* r0zvoj schopnosti naslouchat a vyjadrit se

* podpora a rozvoj dovednosti ¢tenarské gramotnosti

* posileni spoluprace ve skupin€ — ohleduplnost, dodrzovani pravidel
« zlepseni koordinace pohybu

* posileni rytmického a hudebniho citéni

* rozvoj estetického citéni déti

* posilovani prosocialniho chovani —



* prozivat spolecné¢ radost z dokoncené a zvladnuté Cinnosti — vytvareni darku pro mladsi kamarady,
spolecna realizace divadelniho predstaveni

Rocnik: 1. -3.

Casova dotace:

dlouhodoby projekt — motivaéné (pfiprava rozhovory apod. priubézné) + realizace vystoupeni pro déti z
MS a predani darku (jiny den)

samotny projekt 4-5 vyucovacich hodin — jeden den

Personalni zajisténi:
ucitel/ka + 1 dospély clovek

Naroky na prostor:
trida a t€locvi¢na, pripadné kuchyrka

Pomiucky:

* papiry, pastelky, lepidlo, niizky

* lopata, drobecky, sekyra na motivaci

* CD s pohadkou O Pemikov¢ chaloupce + prehravaé

* nakopirované obrazky tvorici d¢j pohadky, rozstfihan¢ na jednotlivé karticky

* knihy s vyobrazenim pohadky

» velky obrazek Marenky a Jenicka (kazdému z nich chybi 1 bota) rozstfihany na dily

* pripravené vystfihan¢ papirové boty pro dozdobeni + tkanicky

* Orffovy rytmické nastroje

* obrazky malin, bortivek, jahod + misticky

* Zebfiny / ty¢

» pomiucky pro opici drahu (lavicky, zinénky)

* 2 D kartonova chaloupka

» prevlek na Jezibabu

* napecené pernicky + poleva, cukrarské sacky na zdobeni, pytlicky + masle na kone¢né zabaleni darku
» rekvizity pro hru divadla

pozn.: bylo by vhodné zajisténi pomucek propojit s jinymi krouzky a projekty — zajisténi pernicka v
ramci vareni, pfiprava kartonové chaloupky, obrazku Jenicka a Marenky a pfiprava bot béhem
pracovnich ¢innosti vysSich rocniku

Uvodni motivace:
Ucitelka pfinese do hodiny drobecky, lopatu, sekyru (maketu) a pta se déti, v jaké pohadce se tyto
pfedmeéty vyskytuji, pfipadné nékterou ¢ast zahraje (O permikové chaloupce)

Cinnosti:

1.Razeni pohadkovych obrazii ve spravném sledu

« ucitel pusti pohadku na prehravaci

» zaci dostanou do skupiny pfipravené rozstiihané obrazky k pohadce a seradi je dle posloupnosti déje;
nalepi na papir — vytvoii si leporelo

» maji dle chuti moZnost vybarvit si a rizné vyzdobit, dotvorit

2. Puzzle

» tfida spolecné sklada obrazek Jenicka a Marfenky (velké postavy rozstiihané na dily — chlapci Jenicka,
divky Marenku)

* snazi se zjistit, co je na obrazku zvlastniho, co na obrazku chybi

» pomocna otazka — co détem chybi, aby mohly jit s tatinkem do lesa? (chybi jim boty, které
potfebuji...proc?)

* ¢innost je podbarvena instrumentalni hudbou (pfipadné zvuky lesa) z CD piehravace

3. Boty

* zdobeni a slozeni pripravené papirové boty, provléknuti tkanicek a jejich zavazani

4. Uvolnéni — zpév pii dotvareni bot — pisen ,.Ja do lesa nepojedu
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* spolecné zpivani pisnicky ,Ja do lesa nepojedu’ + nasledné¢ s doprovodem na Orffovy nastroje

5. Sbirani ,lesnich ploda*

« aktivita v t€locvicng — déti jsou rozdélené na skupiny a tikolem kazdé skupiny je nasbirat za dany Cas
co nejvice "svych lesnich plodii* a umistit je do pfislusné misky

* jedna skupina sbira maliny, dalsi borivky, posledni jahody

* pocitani nasbiranych plodi a jejich porovnani

6. Splhani na strom

aby se rozhlédli, zda v dalce neuvidi svétlo — podbarvime instrumentalni hudbou z CD piehravace

7. Bloudéni v lese

* pro déti se pripravi opici draha a ony musi pfekonat nastrahy lesa — preskoceni potoka, prelezeni
spadlého stromu apod.

8. Jezibaba

* po pickonani prekazek déti dojdou ke kartonove pernikové chaloupce

* zpoza chaloupky vystoupi Jezibaba a pta se: "Kdopak mi to tu loupe pernicek?"

» prostor pro diskusi na téma strachu

° Co asi zazivali Jeni¢ek s Marenkou?

> Ceho se bojite?

e Jak strach prekonat?

9. Pemicky

* po ukonceni diskuse jako odména napecené pernicky

* kazdé¢ dité si vezme 2 pernicky a pfesune se z prostoru télocviény zpét do tfidy/do kuchynky

* déti pernicky ozdobi, jeden si mohou nechat a druhy je uréeny pro kamarady ze skolky

10. Zpév a tanec — oslava Stastné¢ho konce pohadky i dokonéené prace

* s détmi si zazpivame a zatan¢ime v ramci relaxace po ukondeni ,,prace™

napft. Pasla ovecky, Méla babka, pfipadn¢ Ptaci tanec

10. Divadlo — dramatizace pohadky

* v ramci zavérecného opakovani za¢ina nacvik dramatizace pohadky O Pernikové chaloupce (rozdéleni
roli, rekvizity), prib&zné se v dalsich dnech opakuje, aby bylo mozné piedvést détem z MS.

Déti mohou pohadku zahrat spoleéné s détmi z MS — zalezi na véku a Sikovnosti déti

11.Realizace

« setkani s détmi z partnerské mateiské Skoly, které dorazi na navitévu do ZS (jiny, piedem domluveny
den), predvedeni pohadkového divadla, predani darki — nazdobenych pernicku

Poznamka: vzdy je prostor na diskusi s détmi o tématech, ktera jsou pro né aktualni



