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Zhodnoceni bezbariérovosti vei‘ejnych budov z hlediska evakuace

handicapovanych osob v katastru mésta Plzen

Abstrakt

Tato diplomova prace, jejiz nazev je Zhodnoceni bezbariérovosti vefejnych budov
z hlediska evakuace handicapovanych osob v katastru mésta Plzen je rozdélena do dvou
hlavnich casti — teoretické a praktické. Teoretickd ¢ast definuje zdkladni pojmy tykajici
se evakuace osob obecné, rozdéleni evakuace, dale rozdéleni a charakteristiku
zdravotn¢ postizenych osob a rizika evakuace téchto osob. Déle se zabyva zakotvenim
evakuace a bezbariérovosti v pravnich predpisech. Dale tato prace feSi evakuaci
z vefejné budovy a dobu evakuace osob, technické prostfedky na evakuaci, a to statické
technické prostiedky a mobilni prostfedky. Také je zde zminéna pozéarni technika na

evakuaci osob.

K ziskdni dat do praktické c¢asti bylo vyuzito kvalitativniho vyzkumu formou
strukturovanych rozhovori a prohlidek vybranych vefejnych budov, otazky
v rozhovorech byly zaméfeny na evakuaci osob obecné a na zajiSténi pripravenosti
evakuace handicapovanych osob ze zkoumané vefejné budovy. Prvnim cilem prace bylo
posouzeni pfipravenosti vybranych vetejnych budov na evakuaci handicapovanych osob
Vv katastru mésta Plzen. Z vysledkt vyplyva, ze budovy jsou piipraveny k evakuaci osob,
ale zajiSténi evakuace 1 pro osoby s handicapem nebylo mnohdy dostatecné feSeno.
Druhym cilem byl navrh opatieni ¢i zmén ke zlepSeni stavajiciho stavu, tyto navrhy
byly zpracovany na zéakladé vysledka zjisténych z rozhovorti a prohlidek vefejnych
budov. Do vyzkumu bylo zapojeno celkem 10 budov, které projevily zdjem o feSenou

problematiku.

Ptinos diplomové prace je predevSsim ve zviditelnéni problematiky evakuace
handicapovanych osob. V budoucnu muze prace slouzit pro porovnani zmén
V pripravenosti na evakuaci osob s handicapem. Zarovenn mlize byt vyuzita jako zdroj

informaci v dané problematice a evakuace jako takové.
Kli¢ova slova
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Evaluation of the barrierlessness of public buildings in terms of the

evacuation of disabled persons in the cadastre of the City of Pilsen

Abstract

This master’s thesis, which is entitled “Evaluation of the barrierlessness of public
buildings in terms of the evacuation of disabled persons in the cadastre of the City of
Pilsen” is divided into two main sections — theoretical and practical. The theoretical
section defines basic terms regarding the evacuation of individuals in general, the
divisions of evacuation, divisions and characteristics of physically disabled persons and
the risks involved in the evacuation of these individuals. Furthermore, it deals with the
inclusion of evacuation and barrierlessness in Czech laws. This thesis also deals with
the evacuation of public buildings including the time needed for evacuating individuals,
the technical means for evacuation, and both static technical and mobile means. Fire-

fighting technology for the evacuation of individuals is also mentioned.

In order to gather data for the practical section, qualitative research was carried out in
the form of structured interviews and tours of selected public buildings. Questions in the
interviews were focused on the evacuation of individuals in general and ensuring
preparedness for evacuating disabled individuals from the public building in question.
The first goal of the thesis was to assess the preparedness of selected public buildings
for evacuating disabled individuals in the cadastre of the City of Pilsen. Results show
that selected public buildings are prepared for evacuation, but carrying out such an
evacuation, including the evacuation of disabled individuals, is often dealt with in an
unsatisfactory manner. The second goal was to propose measures or changes for the
improvement of the present state of affairs. These propositions were processed based on
results gathered from interviews and visits to public buildings. A total of ten buildings

that expressed interest in this issue were incorporated into the research.

The value of this thesis lies primarily in the effort to make the issue of evacuating
disabled persons more visible. In the future, the thesis may be useful for comparing
changes in preparedness for evacuating disabled individuals. At the same time, it may

also be used as a source of information on the given issue and on evacuation as such.
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Uvod

Zajisténi kvalitniho a bezbariérového zivota pro osoby s handicapem je v souc¢asné dobé
na vyrazném vzestupu. Nov¢é stavéné budovy se projektuji tak, aby zajistily
bezbariérovy pristup. U starSich budov se provadéji rekonstrukce nebo opatieni, které
zabezpeCuji bezbariérové feSeni, jsou to napiiklad pfistavby vytahti nebo instalace

invalidnich ploSin.

Evakuace handicapovanych osob miize byt mnohdy komplikované;jsi nez evakuace osob
bez zdravotniho postizeni. Piestoze existuje zakon o bezbariérovém uzivani staveb a
dal$i zakony a vyhlasky zajiStujici ochranu obyvatelstva a feSici problematiku
evakuace, nejsou zminéna dostatend opatfeni, kterd by feSila evakuaci osob

s handicapem a zajist'ovala tak vétsi bezpecnost téchto osob.

Tato diplomova prace fteSi evakuaci handicapovanych osob z vetejnych budov.
Vefiejnou budovou je budova vefejna ptistupna obyvatelstvu, tudiz se zde predpoklada i

pravdépodobnost vyskytu handicapovanych 0sob.

rowr

Vyzkum, na ktery se soustfed’uje prakticka ¢ast, probihal v Plzni. Byl zaméten celkem
na 10 vefejnych budov, které projevily ve zkoumané problematice zajem o spolupraci a

ptipadné zlepSeni stavajiciho stavu.



1 Teoreticka ¢ast
1.1  Vymezeni pojmii

Verejna budova

Jde o typ budovy, ktera je vetejné pristupna. Ma specifickou charakteristiku, ktera je
navrzena a postavena pro podporu vetejné infrastruktury a systémi. Systému jako je
napiiklad vlada, vzdé€lani, zdravotnictvi, sluzby, kultura, doprava a komunikace.
(Sustova, 2013)

Bezbariérovy pristup

Bezbariérovost ze stavebniho hlediska znamena soubor opatieni zajiSt'ujici samostatny
pohyb a uzivani staveb osobami s omezenou schopnosti pohybu a orientace. Radime
sem nejen osoby pouzivajici invalidni vozik nebo berle, ale také osoby s t€zkym

smyslovym postizenim. (Bezbariérovy piistup, 2019)
Handicapova osoba

Handicap nebo zdravotni postizeni, at’ uz je fyzické, psychické nebo kombinované, tak
netrva kratkodob¢, ale mésice, roky, ale nékdy i cely Zivot. Jedince omezuje a
znevyhodiluje mu tak normalni Zivot. Patfi sem osoby zrakové, sluchové ¢i télesné
postizené, které pottebuji kompenzacni pomicky, dale osoby mentalné, duSevné a jinak

zdravotné postizené. (Matousek, 2016)
Evakuace

Slovo evakuace pochazi z latinského evacuatio a znamena vyprazdnovani. S pojmem
evakuace se lze setkat v nekolika pravnich piepisech, proto je dulezité si stanovit
z jakého hlediska ji chceme fesit. (Richter, 2015)

S evakuaci se mizeme setkat ve smyslu zakona ¢. 133/1985 Sb., o pozarni ochrané
(konkrétn¢ ve vyhldsce €. 246/2001 Sb., o pozarni prevenci, kterou se zdkon o PO
provadi), dale v zakoné ¢. 239/2000 Sb., o integrovaném zachranném systému nebo

v zakong¢ €. 262/2006 Sb., zékonik prace.
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Evakuace z hlediska poZarni ochrany

V oblasti pozarni ochrany je pojem evakuace osob v§eobecné chapan jako kratkodobé
opusténi prostoru ohrozeného privodnimi uGcinky pozaru (naptf. Ubytkem kysliku,
zplodinami hofeni, teplem) bez pomoci zdchrannych slozek. Tato evakuace probiha po
vyhlaSeni pozarniho poplachu podle pfedem zpracovaného evakuacniho planu po
uré¢enych unikovych cestach. Z ¢asového hlediska se jedna o opusténi prostoru za dobu

fadove desitek sekund, maximaln¢ minut. (Folwarczny, 2006)

V pozéarni ochrané¢ se mizeme setkat se zdménou pojml evakuace a zachrana osob.
Zachrana osob je situace, kdy je z nejriznéjsich pfi¢in znemoznéna evakuace osob a
vznikd potfeba pomoci zvenc¢i (napi. vyvadéni osob ze zakoufené¢ho objektu pomoci

dychaci techniky). (Vyhlaska ¢. 380/2002 Sb.)

Jak jiz bylo zminéno zdkon o PO pojem evakuace nezminuje. Je vSak zminén ve
vyhlaSce o pozarni prevenci, kterou se zakon provadi (dale jen vyhlaska). Ve vyhlasce
se pojem evakuace objevuje v n¢kolika dil¢ich ¢astech. V § 11 vymezuje podminky pro
haSeni pozarii a zdchranné prace jimiz se rozumi souhrn organiza¢nich, a poptipad¢ i
technickych opatfeni umoziujicich pii vyuziti existujicich pfedpokladd, zejména
stavebn¢ technickych, provedeni rychlého a G¢inného zasahu, evakuace osob, zvifat a
materialu a kK provedeni evakuace osob, zvifat a materialu zajist'ujici pravnické osoby a

podnikajici fyzické osoby, aby:

- byly oznafeny nouzové (Gnikové) vychody, evakuacni vytahy a sméry uniku
osob ve vSech objektech, kde se pifi provozovanych ¢innostech mize vyskytovat
vefejnost nebo osoby v pracovnim poméry nebo obdobnému pracovnimu
vztahu; toto oznaceni nemusi byt provedeno v objektech s vychody do volného
prostoru, které jsou zietelné viditelné a dostupné z kazdého mista,

- byly trvale voln€ priichodné komunikaéni prostory (chodby, schodisté apod.),
které jsou soucasti UC, tak, aby nebyla omezena nebo ohroZena evakuace nebo
zachranné préace,

- CHUC a vsechny jejich souasti nebyly vyuZivany zptsobem zvysujicim

pozarni riziko. (Vyhlaska €. 246/2001 Sb.)

Dale v § 16 urcujictho zptsob posuzovani pozarniho nebezpeci Cinnosti s vysokym

pozarnim nebezpecim definuje posouzeni poZarniho nebezpeci z hlediska ohroZzené
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osob, moznosti jejich evakuace a zhodnoceni moznosti provedené rychlé a ucinné
evakuace osob vlastnimi silami a prostfedky provozovatele posuzované cinnosti,

popiipad¢ vyjadieni potteb presahujiciho tento ramec. (Vyhlaska ¢. 246/2001 Sb.)

Pojem evakuace zminuje také § 24 0 odborné piipravé zaméstnancti zafazenych do
PPH, dale je evakuace definovana v obsahu pozarni poplachové smérnice (§ 32),
obsahu pozarniho evakuac¢niho planu (§ 33) a ve zpracovani pozarné bezpecnostniho
feSeni (§ 41). Stavebni prevence (§ 46) zjistuje moznost bezpeéné evakuace osob. V §
50 pro zjistovani pfi¢in vzniku pozarti se pro ucely stanoveni navrhu preventivnich
opatfeni, vykonu SPD, koncepce rozvoje PO a pro zaméfeni preventivné vychovné
¢innosti se provadéji rozbory pozarti a technickych zéasahti, které obsahuji zplsob

evakuace osob a pocet evakuovanych osob. (Vyhlaska ¢. 246/2001 Sh.)
Evakuace z hlediska ochrany obyvatelstva

Dle zdkona o integrovaném zachranném systému (dale jen 1ZS) se rozumi ochranou
obyvatelstva plnéni tkold civilni ochrany, zejména varovani, evakuace, ukryti a
nouzové preziti obyvatelstva. Z toho vyplyva, Ze evakuace je jednim z opatfeni ochrany

obyvatelstva. (Zakon ¢. 239/2000 Sb.)

Konkrétn¢ si pojmem evakuace milzeme predstavit piemisténi obyvatelstva
Z ohrozeného uzemi na misto, které neni ohrozeno mimoradnou udalosti nebo krizovou
situaci. Evakuace obyvatelstva se provadi do mist nouzového ubytovani, které zajist'uji
organy dotienych obci. Tato evakuace je planovana piedevsim z oblasti se specifickymi
hrozbami jako jsou naptiklad zéplavova Uzemi pfirozené a zvlastni povodné, zony
havarijniho planovani jadernich zafizeni nebo objekti nakladajicich s nebezpe¢nymi

chemickymi latkami. (Folwarczny, 2006)

V zékoné€ o IZS najdeme, Ze organy obce (§ 10) zajiStuji ptipravu na MU, podileji se na
zachrannych a likvidac¢nich pracich vcetné ochrany obyvatelstva. Obecni Ufad pii
vykonu statni spravy =zajiStuje varovéani, evakuaci a ukryti osob pfed hrozicim
nebezpecim, pokud zvlastni pravni predpis nestanovi jinak. Starosta obce spole¢né s VZ
nebo starostou ORP organizuje evakuaci 0sob z ohrozeného uzemi obce. Velitel zasahu
(§ 19) je pti provadéni zachrannych a likvidacnich praci opravnén nafidit evakuaci

osob. PO a PFO a FO podle § 24 je PO nebo PFO je vici svym zaméstnanctim povinna
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zajistit, pokud zvlastni pravni pfedpis nestanovi jinak, varovani, evakuaci, popiipadé

ukryti. (Zékon ¢. 239/2000 Sb.)
Pozarni evakuacni plan

Pozarni evakuacni plan upravuje postup pii evakuaci osob, zvifat a materialu z objekti
zasazenych nebo ohrozenych pozarem. Zpracovava se pro objekty a prostory, ve
kterych jsou slozit¢ podminky pro zdsah nebo kde se provozuji Cinnosti s VPN a
Vv ptipad¢, ze tak stanovi dokumentace PO zpracovana na zéklad¢ stanoveni podminek
pozarni bezpecnosti, i pro dal§i provozované ¢innosti se ZPN. Pozarni evakuaéni plan je
ulozen u jednotky HZS podniku. V ptfipadé, ze neni zfizen HZS podniku, je pozarni
evakuaéni plan uloZen na trvale dosazitelném misté. Grafické znazornéni sméru UC je
umisténo na dobfe viditelném a trvale pfistupném misté¢ v jednotlivych podlazich

objektl a zafizeni. (Vyhlaska ¢. 246/2001 Sb.)
Obsahem pozarniho evakuaéniho planu je:

- urCeni osoby, ktera bude evakuaci organizovat a misto, ze kterého bude
evakuace fizena,

- urceni osob a prostiedkil podilejici se na evakuaci,

- urCeni cest a zpisobu evakuace, mista pro soustiedovani evakuovanych,
popfipadé¢ zvifat a wurfeni zaméstnance, ktery provede kontrolu poctu
evakuovanych osob,

- zpusob zajisténi PP postizenym osobam,

- urceni mista pro evakuovany material a ureni zpusobu jeho stieZeni,

- grafické znazornéni sméru UC. (Vyhlaska ¢. 246/2001 Sb.)

1.2 Problematika v pravnich a technickych piedpisech

Bezbariérovost a evakuace se fesi v fad€ pravnich predpisii, mezi ty nejvyznamnéjsi

fadime:

wewr

Zakon ¢. 133/1985 Sb., o pozarni ochrané ve znéni pozdéjSich piredpisa

Samotny pojem evakuace sice zdkon o pozarni ochrané nezmiiiuje, ale je zminén ve
vyhlaSce o pozarni prevenci, kterd zakon provadi. Zadkon o PO vytvaii podminky pro
poskytovani pomoci pii zivelnich pohroméch a dalSich MU. Konkrétné organt statni

spravy a samospravy, a to na useku PO a jejich piisobnosti. Dale vymezuje plisobnost
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HZS CR, druhy jednotek JPO a jejich zakladni tikoly. TaktéZ vztah ustanoveni zakona
na zachranné prace pii zivelnich pohromach a provadéni zachrannych praci pii MU.
Dale tesi opravnénost pravnickych a podnikajicich fyzickych osob ztizovat zafizeni CO.

(Zakon &. 133/1985 Sb.)

Vyhlaska €. 246/2001 Sb., o stanoveni podminek poZarni bezpec¢nosti a vykonu

statniho poZarniho dozoru (vyhlaska o poZarni prevenci)

Vyhlaska o pozéarni prevenci stanovuje podminky pozarni bezpecnosti u pravnickych
osob a fyzickych osob — vybaveni prostor vécnymi prosttedky pozarni ochrany a
pozarn¢ bezpecnostnimi zatfizenimi (napi. umisténi hasicich pfistroja, elektrickd pozarni
signalizace). Dale naptiklad urcuje zptisob vytvaieni podminek pro haseni pozart a pro
zachranné préce, lhiity a zptsob provadéni pravidelnych kontrol, dodrzovani ptedpist o
pozarni ochrang, postup pii poskytovani vyrobku a vzorkd k provedeni pozarné
technické expertizy. Také se zabyva ovéfovanim odborné zpisobilosti, odborné
ptipravy a $kolenim zaméstnancti o pozarni ochrané. Resi druhy, obsah a vedeni

dokumentace pozarni ochrany a zptisob vykonu statniho pozarniho dozoru. (Vyhlaska ¢.

246/2001 Sh.)

Zakon ¢. 239/2000 Sb., o integrovaném zachranném systému

Zakon o integrovaném zachranném systému je stéZejnim pravnim dokumentem pro
oblast ochrany obyvatelstva. Vymezuje IZS, stanovuje slozky 1ZS a jejich plisobnost,
pokud tak nestanovi zvlaStni pravni ptedpis, piisobnost a pravomoc statnich organii a
organli uzemnich samospravnich celkli, prava a povinnosti pravnickych a fyzickych
osob pii pfipravé na mimotfadné udalosti a pfi zachrannych a likvidacnich pracich a pfi
ochrané obyvatelstva pted a po dobu vyhlasSeni stavu nebezpeci, nouzového stavu, stavu

ohrozeni statu a vale¢ného stavu. (Zakon ¢. 239/2000 Sb.; Kopecky, et al. 2014)

Vyhlaska Ministerstva vnitra ¢. 380/2002 Sb., k pripravé a provadéni ukoli
ochrany obyvatelstva

VyhlaSka stanovuje postup pii ziizovani zafizeni civilni ochrany a postup pii odborné
pfipravé jejich personalu, také se vénuje zplsobim informovani pravnickych a
fyzickych osob o charakteru mozného ohroZeni, pfipravovanych opatienich a zplisobu
jejich provedeni, jednotnému systému varovani a vyrozuméni. Co se tyka evakuace je

zde stanoven zpusob jejiho provadéni, uptesiiuje, které skupiny obyvatelstva musi byt
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evakuovany ptrednostné, fesi zabezpeceni evakuace od poradkového, zdravotnického az
po ubytovaci a medidlni zabezpeceni. Resi i organy, které¢ evakuaci zajistuji. Dale ve
vyhlasce najdeme individualni ochranu obyvatelstva a zasady postupu pii poskytovani

ukrytt. (Vyhlaska ¢. 380/2002 Sb.; Kopecky, et al. 2014)

Zakon 320/2015 sb., o hasi¢ském zachranném sboru fesSici organizaci a ukoly HZS

jako zékladny slozky IZS. (Zakon 320/2015 Sb.)
Zakon ¢. 183/2006 Sb., o izemnim planovani a stavebnim Fadu (stavebni zakon)

Stavebni zakon stanovuje obecné pozadavky na vystavbu obecné pozadavky na

vyuzivani izemi a technické pozadavky na stavby. (Zakon ¢. 183/2006 Sb.)

Zakon ¢. 22/1997 Sb. o technickych poZzadavcich na vyrobky a o zméné a doplnéni

nékterych zakoni

Zéakon upravuje zptisob stanovovani technickych pozadavkd na vyrobky. Resi vyrobky,
které by mohly ohrozit zdravi nebo bezpecnost osob, majetek nebo zivotni prostredi ve
zvySené mife. V téhle navaznosti mizeme zde zminit i Na¥Fizeni vlady ¢. 163/2002 Sb.,
kterym se stanovi technické poZadavky na vybrané stavebni vyrobky, a to
konkrétn¢ technické névody, které jsou technickych dokumentem vypracovanym pro
stavebni vyrobky uvedené v tomto NV v piiloze €. 2. Z bezbariérového hlediska sem
mizeme napiiklad zatadit TN TZUS 12.03.01 — Madla pro osoby s omezenou
schopnosti pohybu a orientace, TN TZUS 12.03.03 — Zvedaci zafizeni pro premisténi
0s0b s omezenou schopnosti pohybu, TN TZUS 12.03.04 — Dlazebni kostky a dlazebni
desky se specialni hmatovou upravou (vystupy ¢i reliéfnim povrchem) pouzitelné pro
exteriér pro zrakové postiZeni, taktéZ je technickd norma pro pouZiti v interiéru — TN
TZUS 12.03.05 a nebo TN TZUS 12.03.07 — Akustické orientaéni a informaéni majaky
pro zrakové postizen€. (Zakon ¢. 22/1997 Sb., Natizeni vlady ¢. 163/2002 Sb.)

Vyhlaska €. 268/2011 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢. 23/2008 Sb., o technickych

podminkach pozarni ochrany staveb

VyhlaSka stanovuje, jaké technické podminky poZarni ochrany pro navrhovani,
provadéni a uzivani ma stavby mit. Najdeme Vv ni navrhovani a umistény stavby,
pozarni Useky a pozarni riziko, stupné pozarni bezpecnosti, pozarni odolnost stavebni

konstrukce a pozarniho uzavéru. Déle reakci stavebni konstrukce na ohen, stiesni plast’
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a jak musi byt klasifikovany. TaktéZz konstrukce kominu a koufovodu, technicka
zatizeni (elektrické zafizeni tepelnou soustavu a tepelna zafizeni, vzduchotechnicka
zafizeni atd.). Vyhlaska feSi evakuaci osob, konkrétné¢ navrzeni unikovych cest,
oteviratelnost a priichodnost dvefi, evakuacni vytah apod. Vymezuje také pozarné
nebezpecny prostor a odstupnou vzdalenost, zatizeni pro haSeni pozarii a zachranné
prace, jak je stavba vybavena hasicimi pfistroji a pozarn¢ bezpecnostnim zafizenim.

(Vyhlaska ¢. 23/2008 Sb.)
Vyhlaska ¢. 268/2009 Sb., o technickych pozadavcich na stavby

Ve vyhldSce najdeme stanoveni technickych pozadavkli na stavby nalezici do
plsobnosti obecnych stavebnich Gfadi. Druhd ¢ast fesici technické pozadavky na stavby
konktrétné tesi zumpy, rozptylové plochy a zafizeni pro dopravu V klidu, pfipojeni
staveb na sit¢ technického vybaveni a oploceni pozemku. V tfeti Casti najdeme
pozadavky na bezpecnost a vlastnosti staveb, které stavba musi splnit, aby byla vhodna
pro uréené vyuziti a plnila zékladni pozadavky — mechanickou odolnost a stabilitu,
pozarni bezpec€nost, ochranu zdravi osob a zvifat, zdravych Zivotnich podminek a
zivotniho prosttedi, ochranu proti hluku, bezpecné uzivani, Gisporu energie a tepelnou
ochranu. Cést &tvrta fesi pozadavky na stavebni konstrukci staveb, a to konkrétng stény
a pricky, stropy, podlahy, povrchy stén a stropi, schodisté¢ a Sikmé rampy, kominy a
koutovody, stfechy, vypln€ otvorti, zabradli, vytahy, vytahové a vétraci Sachty, shozy
pro odpad a predsazeni Casti staveb a lodzie. V paté Casti najdeme pozadavky na
technicka zafizeni staveb — vodovodni pfipojky a vnitini vodovody, kanaliza¢ni
ptipojky a vnitini kanalizaci, pfipojeni staveb k distribuénim sitim, vnitini silnoproudé
rozvody a vnitini rozvody siti elektronickych komunikaci, plynovodni pfipojky a
odbérna plynova zatizeni, ochranu pied bleskem, vzduchotechnicka zatizeni a vytapéni.
Sesta ¢ast uvadi zvlastni pozadavky pro vybrané druhy staveb, kterymi jsou bytové
domy, rodinné domy a stavby pro rodinnou rekreaci, stavby se shromazd’ovacim
prostorem, stavby pro obchod, stavby ubytovacich zafizeni, stavby pro vyrobu a
skladovani, garaze, servisy a opravny motorovych vozidel, ¢erpaci stanice pohonnych
hmot, stavby Skol, pfedSkolnich, Skolskych a télovychovnych zatfizeni, stavby pro
hospodarska zvifata, doprovodné stavby pro hospodaiska zvifata, stavby pro
poskliziiovou upravu a skladovani produktl rostlinné vyroby a stavby pro skladovani

mineralnich hnojiv a ptipravki na ochranu rostlin. (Vyhlaska ¢. 268/2009 Sb.)
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Ceské technické normy z oblasti poZirni ochrany (CSN)

CSN fesici problematiku pozarni ochrany jako celek se oznaduje kodex technickych
norem PO, ktery je souhrnem projektovych, predmétovych, zkusebnich a hodnotovych
technickych norem. Mezi technické normy, které mizeme do problematiky evakuace

zahrnout patii napfiklad nize zminéné normy. (Kraidl, 2009)

CSN 73 0802 — Pozarni bezpetnost staveb — Nevyrobni objekty, ktera fesi tnikovou
cestu — Unikova cesta: Komunikace v objektu nebo na objektu umoziujici bezpeénou
evakuaci osob z objektu ohrozeného pozarem nebo z jeho Casti na volné prostranstvi,
popt. pristup pozarnich jednotek do prostori napadenych pozarem; cleni se na
chranénou a nechranénou. Dale v normé najdeme napf. typ chranénych UC, rampy,
eskalatory a vytahy, nahradni unikové moznosti, pouziti UC, mezni délky UC, itky
UC, dobu evakuace, dveie na UC, osvétleni UC, oznaceni UC atd. Obdobné je tomu v
CSN 73 0804 — PoZarni bezpecnost staveb — Vyrobni objekty — Unikové cesta:
Trvale volna komunikace, popt. komunika¢ni prostor umoznujici bezpeénou evakuaci
osob z objektu ohroZzeného poZzarem nebo z jeho C€asti na volné prostranstvi, popf.
vyuzitelna i pro piistup pozarnich jednotek do prostorti napadenych pozarem; Cleni se
na chranéné a nechranéné. Déle norma fe$i napi. eskalatory a vytahy, dimenzovani UC,
Kapacitu evakuacniho vytahu, schodist® na UC, technicka zafizeni k evakuaci atd.
Mezinarodni norma CSN ISO 23601 — Bezpe¢nostni identifikace — Unikové a
evakuaéni plany stanovuje zasady navrhovani a zobrazeni tunikovych plant.
Unikovych pland, které obsahuji informace tykajici se pozarni bezpeénosti, tniku,
evakuace a zdravotnické zachranné sluzby obyvatelll ¢i uzivateld. V pfipadé nouze

mohou byt tinikové plany pouzity také zasahovymi jednotkami. (Kraidl, 2009)
1.3 Rozdéleni evakuace
Evakuace se déli na nékolik druht dle riznych kritérii. V praxi mize nastat takova

situace, kdy se jednotlivé druhy budou rizné kombinovat. (Kratochvilova, 2005)

1.3.1 Déleni evakuace z hlediska rozsahu opatieni
Objektova evakuace, ktera se tyka evakuace obyvatel jedné obytné budovy nebo jiné
budovy nebo malého poctu obytnych budov, dale administrativnich a spravnich budov,

technologickych provozl nebo celkii. Pro provedeni objektové evakuace se vyuzivaji

17



pozarni evakuacni plany a dal$i souvisejici dokumentace. (Kratochvilova, 2005;

Ochrana obyvatelstva a krizové fizeni, 2015)

Plosna evakuace, ta zahrnuje opatieni pro evakuaci obyvatelstva z ¢asti nebo z celého
urbanistického celku, pfipadné vétsiho uzemniho prostoru. (Kratochvilova, 2005;

Ochrana obyvatelstva a krizové fizeni, 2015)
VSeobecna evakuace, ktera se tyka vSech kategorii osob. (Kavan, 2011)

Castetna, tykajici se nékterych & viech kategorii téchto osob: déti do Sesti let
s individualnim doprovodem, déti od Sesti do patnacti let se spolecnym doprovodem,
pacientd zdravotnickych lazkovych zafizeni, osob prestarlych a osob télesné

postizenych. (Kavan, 2011)

1.3.2 Déleni evakuace z hlediska doby trvini

Kratkodoba evakuace, pii které ohroZzeni mimofadnou udalosti nebo krizovou situaci
nevyzaduje dlouhodobé opusténi domova. Evakuované obyvatelstvo ma samo
zabezpeceno ndhradni ubytovani. Opatfeni pro zajisténi nouzového preziti se realizuje
v omezeném rozsahu, a to napiiklad zasobovanim teplymi napoji nebo dekami.

(Kratochvilova, 2005; Ochrana obyvatelstva a krizové tizeni, 2015)

Dlouhodoba evakuace, pii které ohrozeni mimoiadnou udalosti nebo krizovou situaci
vyzaduje dlouhodoby pobyt mimo domov (vice nez 24 hodin). V ptipadé evakuovanych
obyvatel bez domova nebo bez moznosti vlastniho ubytovani jako je napftiklad chata
nebo chalupa se musi zajistit nouzové ubytovani. Pro zajisténi zakladnich zivotnich
potieb obyvatelstva se také v potiebném rozsahu organizuje opatfeni k zajisténi
nouzoveého preziti, pfipadné¢ opatieni zajiStujici ukryti nebo individudlni ochranu.

(Kratochvilova, 2005; Ochrana obyvatelstva a krizové tizeni, 2015)

1.3.3 Déleni evakuace z hlediska zpiisobu realizace

Samovolna evakuace, ktera neni fizena a obyvatelstvo pfi uniku pfed mimotadnou
udalosti nebo pfi krizové situaci opousti zonu ohrozeni o své vili. P¥i samovolné
evakuaci si nahradni ubytovani obyvatelstvo zabezpecCuje samostatné¢ a jedna dle
informaci predanych pfi provadeéni preventivni a vychovné péce. Je nutné vyvinout jisté
usili fidicich organi k ziskani kontroly nad jejim priibéhem a v pfipad€ nutnosti ji

usmérnovat tak, aby v novych mistech ubytovani evakuovani neohrozili své zdravi a
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zivoty. Je také dilezité, aby evakuovani nebranili provadéni zdchrannych a likvida¢nich

praci. (Kratochvilova, 2005; Ochrana obyvatelstva a krizové fizeni, 2015)

Rizena evakuace, ktera je fizena odpovédnymi organy za evakuaci. Tyto organy proces
fidi a ovliviiuji — pfemist’uji osoby organizované po pfedem stanovenych trasach pésky
nebo s vyuzitim vlastnich dopravnich prostiedki ¢i s vyuzitim zajiSténych prostiedki
hromadné piepravy. Vyuzivaji se zde dohody o planované pomoci na vyzadani, ulozeni

vécné pomoci apod. (Kratochvilova, 2005; Ochrana obyvatelstva a krizové fizeni, 2015)

1.4 Objektova evakuace — opusténi objektu

Objektova evakuace mize mit rizné podoby realizace. V situacich, kdy osoby musi
objekt opustit, se jedna 0 objektovou evakuaci — opusténi objektu. Tento typ evakuace
doprovazi predev§im pozarni ochranu, je vSak také shodnad pro evakuaci objektovou
v oblasti ochrany obyvatelstva. Z tohoto divodu jako nastroj popisované problematiky

bude vyuzita evakuace osob pfi pozaru.

1.4.1 Faktory ovliviiujici evakuaci osob p¥i poZdaru

Vyse zminéna objektovd evakuace je charakteristickym typem evakuace osob
doprovazejicim pozarni ochranu. Pozary vznikajici ve stavebnich objektech jsou
doprovazeny sledem charakteristickych jevii. Disledkem téchto jevi dochazi k ohroZeni
osob, majetku a zasahujicich hasi¢skych jednotek. Mezi hlavni druhy ohrozeni lze
zatadit zplodiny hoteni, nedostatek kysliku, plamen a teplo. Vyznamnym faktorem je
také psychicky a fyzicky stav ohroZenych osob. Také druh vyroby a provozu a stavebni
feSeni je ovliviiyjicim faktorem evakuace osob. Evakuace osob je ovlivnéna kumulaci
zminénych ciniteld, pficemz jejich vycet neni moZzny povazovat za kompletni.

(Folwarczny, 2006)
Zplodiny hofeni

Slozeni a mnoZstvi spalin zavisi na chemické skladbé hotflaviny a na druhu a mnozstvi
oxidacniho prostfedku. Organické a anorganické hoflaviny jsou slozeny hlavné
z uhliku, vodiku, siry, fosforu a dusiku. Ve spalinach se setkavame s jejich oxidy —
oxidem uhli¢itym, uhelnatym, sifi¢itym, fosforeénym a oxidem fosforitym. VétSina
zminénych latek je toxickd a pro lidsky organismus zplsobuje fadu negativnich

dasledku. (Folwarczny, 2006)
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Mezi zplodiny hoteni patii také drobné castice uhliku, dehtu a jinych pevnych latek,
které viii v unikajicich plynech a vytvafi tak kout. Kouf drazdi dychaci cesty a zrak a

snizuje tak viditelnost a schopnost dychat. (Folwarczny, 2006)
Nedostatek kysliku

Jako piimy diasledek oxida¢ni reakce v hoficim prostoru je postupny ubytek az
nedostatek kysliku. Za normalnich podminek je ve vzduchu 21 obj. % kysliku. Vlivem
pozaru se objem kysliku snizuje na 14 az 10 obj. %. Jsou ptipady, kdy se kyslik snizi i
pod hranici 10 obj. %. Pfi snizeném obsahu kysliku dochéazi k dychacim potizim a
nedostacujicimu okysliceni krve. (Folwarczny, 2006)

Plamen

Plamen je prostor shomogenni chemickou oxida¢né — reduk¢ni reakci. Probiha
Vv plynné fazi mezi hotlavou latkou a oxida¢nim prostiedkem vedouci k ohfevu plynii za

vzniku tepelného a svételného zafeni. (Folwarczny, 2006)

Tok plyni mize ptenést plamen do velkych vzdalenosti od ohniska poZaru a ohrozit tak

osoby nebo zpusobit vzniceni hoflavych materialt. (Folwarczny, 2006)
Teplo

Je produktem poZaru. Pozar ma z hlediska jeho Sifeni zakladni vyznam. Teplota plné
rozvinutého pozaru piesahuje 500 °C. V piipadé teploty zplodin hofeni dosahuje hodnot
1 1000 °C a vyssich. Nejvyssi teplotu vzduchu, kterou snese lidsky organismus zavisi na
nasycenosti vzduchu vodnimi parami a na dob¢ plsobeni. Stejné tak teplo sdilené

salanim zavisi na dob& plisobeni na organismus. (Folwarczny, 2006)
Psychicky stav

Psychicky stav je jednim ze zékladnich Cinitelli, kterd vyznamné ovliviiuji evakuaci
ohrozZenych osob. Dilezitym aspektem je skutecnost, zda jsou osoby v mistnosti nuceni
se pii pozaru pohybovat smérem k nému nebo jsou schopni uniknout odchodem od
zdroje pozaru. V piipadé, Ze jedind UC vede smérem k pozaru mize se stat, ze se osoby
rozhodnou neunikat, zlistat na mist¢ a ¢ekat na zachranu. V opatném piipadé¢ muze

osoba v relativné bezpetném misté citit potiebu riskovat prichod nebezpeénym
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prostiedim, pokud se do jejiho tkrytu dostanou naptiklad zplodiny hofeni nebo teplo.
(Folwarczny, 2006)

V objektech, kde se nachazi vice osob, stoupa riziko paniky. Pocit paniky vznika i
Vv ptipad€, ze osoby nemaji pocit moznosti zdchrany nebo bezpeci. Panika nevznika,
pokud se proud osob pohybuje smérem od pozaru do bezpetného mista. V momente¢,
kdy se proud zastavi, vznikaji v lidech pocity strachu a nasledn¢ panika. (Folwarczny,
2006)

Fyzicky stav

Fyzicky stav osob ma zna¢ny vliv na pribéh celé evakuace. Nejjednodussi je evakuace
u osob ve véku 20 az 40 let. Nejvice problematickd je evakuace starSich osob z diivodu
sniZzené schopnosti pohybu nebo neschopnosti samostatného pohybu. Dusledkem toho
vznikd rychleji pocit strachu. a nésledné pasivni a nerozhodné jednani (nastava stav
fyzické a psychické imobility). Naopak u osob mladSich 20 let dochazi k podcenovani

rizik vznikajicich pfi pozaru. (Folwarczny, 2006)
Druh vyroby a provozu

Druh vyroby a provozu mé zna¢ny vliv na ochranu osob pted u¢inky pozaru, a to ze

dvou hledisek:

a) charakteru hotlavych latek

b) pravdépodobnosti vzniku a rozsifeni pozaru

Pokud jsou v posuzovaném objektu latky, které snadno Sifi pozar, pak jsou osoby
vystaveny uc¢inkim pozaru daleko diive nez osoby v prostoru, kde se tyto latky
nevyskytuji. MiiZze nastat situace, kdy pravé druh provozu vyvold okamzitou evakuaci

osob (napf. prostfedi s nebezpe¢im vybuchu). (Folwarczny, 2006)
Stavebni FeSeni

Vyznamny vliv na ochranu osob mé stavebni feSeni objektu. Hlavné vhodné rozmistény
unikovych cest, které jsou umistény na vyraznych mistech tak, ze jsou dobte viditelné.
Dobte viditelné UC z riznych mist piisobi pozitivnim vlivem na evakuované osoby.

(Folwarczny, 2006)
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Prvni ptekazku sdileni tepla do dalSich prostor objektu tvofi stavebni konstrukce.
Stavebni konstrukce také u¢inn€ brani Sifeni plamene. Proto je prvofady vyznam
¢lenéni objektu do pozéarnich usektl, kterym se vytvareji castecné nebo zcela chranéné

prostory ve stavebnim objektu. (Folwarczny, 2006)

Nepostradatelnou soucasti stavebniho feSeni je osvétleni a vétrani UC. Nedostacujici
osvétleni nebo vétrani UC vede ke zvySeni strachu, k panice a k obtizim pfi evakuaci.

(Folwarczny, 2006)

1.4.2 Faktory ovliviiujici dobu evakuace osob od jejiho vyhlaseni do jejiho zahdjeni
Mezi charakteristické rysy ovliviujici dobu od vyhldSeni evakuace do jejiho zahdjeni

1ze zaradit:
Zpusob vyhlaseni poZarniho poplachu

V objektech, kde je instalovano EPS zafizeni je pozarni poplach vyhlasovan
technickymi zafizenimi. Za nejefektivnéj$i zplisob vyhlaseni pozarniho poplachu je
mozné povazovat jednoznacnou a dobie slySitelnou varovnou zpravu, ktera je vysilana
zaiizenim domaciho rozhlasu nebo v televizi. Za méné¢ efektivni 1ze povazovat varovné
akustické signdly, a to zdivodu, Ze vyzaduji dalsi cas, kdy osoby shromazd’uji

informace o vzniklé situaci. (Folwarczny, 2006)

v

Dispozicni FeSeni stavby

Ptehledné a jednoduché dispozi¢ni feSeni jednotlivych podlazi pozitivné ovliviiuje
orientaci zejména osob s mentalnim handicapem a osob star§iho véku. Nalezeni

unikovych cest je pak pro né snazsi.
Cviceni

Cvicné pozarni poplachy jsou velmi dillezité¢ pro urychleni doby evakuace. Trénovani
predevsim osob s handicapem na bezprostfedni reakci na varovny signal muze do

zna¢né miry ovlivnit rozhodovaci proces.
Znalost budovy

Osoby, které se pravidelné vyskytuji v budove, jsou schopné rychleji reagovat na

podnét varovného signélu.
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Mezilidské vztahy

U osob shandicapem, predevS$im u mentalné postizenych osob, v piipadé¢ vzniku
nebezpeci je mozné riziko, ze se nejdiive budou snazit najit blizkou osobu, ktera je
doprovazela. Tato Cinnost vyZzaduje jisty ¢as, zejména pokud jejich doprovod neni na

pocatku incidentu pobliz.

1.4.3  Unikové cesty

Unikové cesty (dale jen UC) slouzi pro evakuaci 0sob z ohroZzeného objektu.

Stavebni objekt musi umoznit bezpec¢nou evakuaci osob z pozarem ohrozeného objektu
na volné prostranstvi nebo do jinych pozarem neohroZenych prostorti. K tomuto tcelu
slouzi Unikové cesty, které umoziluji bezpecnou a vcasnou evakuaci vSech osob,
pricemz evakuované osoby nesm¢éji byt vystaveny zejména kritické koncentraci zplodin
hofeni, které mohou vést ke ztratdm na zdravi. UC musi svym druhem, podtem,
kapacitou, technickym vybavenim a provedenim odpovidat ptisluSnym pozadavkim dle

zvlastnich predpist. (Folwarczny, 2006)

I3

UC musi byt navrzeny tak, aby zajistili rovnéZ Unik osob s urcitymi omezenimi.
Piikladem pro zajiSténi bezpecnosti osob je zfizovani evakuacnich vytahi nebo
v n¢kterych piipadech ramp. Pro zajisténi ocekavané funkce je dulezité, aby tato
zafizeni byla vhodné situovana, technicky navrZena, provedena a udrZovéna.

(Folwarczny, 2006)

Rampy mohou slouzit jako tnikovy cesta pouze pokud tehdy, maji-li sklon 1:8.
Pohybliva schodiité (eskalatory) se povazuji za UC, pokud tvoii druhou nebo dalsi
unikovou cestu. Vytahy se pro evakuaci osob mohou pouZzit pouze tehdy, pokud jsou

navrzeny a provedeny jako evakuacni vytahy. (Folwarczny, 2006)

Evakua¢ni vytahy museji byt ziizeny v objektech, kde se v podlazich umisténych vyse
nezZ 45 m nachézi vice nez 50 osob, nebo v objektech, které maji vice nez 3 uzita
nadzemni podlazi, ve kterych je trvaly vyskyt vice nez 10 osob s omezenou schopnosti

pohybu nebo neschopnych samostatného pohybu. (Vanék, 2019)
Druhy unikovych cest

Podle stupné ochrany, kterou UC unikajicim osobam zajist'uji, rozligujeme:
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- nechranéné unikové cesty (NUC)

- chranéné unikové cesty (CHUC)

Nechranéna unikova cesta je kazdy komunikaéné volny prostor sméfujici k vychodu na
volné prostranstvi nebo do chranéné, popi ¢asteCné chranéné unikové cesty. Tento
prostor nemusi byt oddélen stavebnimi konstrukcemi od ostatnich prostort v objektu.

(Hejtmanek, 2016)

Chranéna unikova cesta je tvofena trvale volnym komunika¢nim prostorem vedoucim
k vychodu na volné prostranstvi, ktery tvofi samostatny pozarni usek a je chranény proti
ucinkiim pozaru (zplodiny hotfeni, vysokym teplotdm, kouii apod.) pozarn¢ délicimi

konstrukcemi. (Hejtmanek, 2016)

CHUC se podle doby, po kterou se pfi pozaru mohou 0soby v UC bezpeéné zdrzovat,

tfidi na:

- CHUC typu A (4 minuty)
- CHUC typu B (15 minut)
- CHUC typu C (30 minut)

CHUC typu A a je tvoiena pozarné¢ odd€élenym prostorem s piimim vstupem na volné
prostranstvi a je spolehlivé pozarn€ vétrana piirozenym, nucenym nebo kombinovanym

zpusobem. (Hejtmanek, 2016)

CHUC typu B je komunika¢né oddélena od ostatnich pozarnich usekil. Jeji soucasti je
samostatné vétrand pozarni pfedsin. Tato poZarni pfedsin slouZi pro zamezeni priniku
zplodin hotfeni do schodistového prostoru. Pozarni pfedsin musi byt od schodisté
oddglena koufotésnymi dveimi a samouzaviracim zatizenim. CHUC typu B je vétrana
obdobné jako CHUC typu A, pfi¢emz je doba funkénosti vétrani navysena. (Hejtmének,
2016)

24 .

CHUC typu C predstavuje nejbezpecngjsi variantu CHUC, musi byt vybavena jak
pozarni predsini, tak pietlakovym vétranim. Pfetlakovym vétranim musi byt vétrany
véechny &asti CHUC — prostor vlastniho schodi§té i pozarni ptedsiii. Oproti CHUC typu
B je néasobnost vymény vzduchu a doba funkénosti pretlakového vétrani navySena.

(Hejtmanek, 2016)
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Pocet inikovych cest

Z kazdého mista pozarniho useku nebo objektu musi byt dosazitelné nejméné dveé
samostatné UC vedouci rtiznym smérem do bezpedi, tedy ven z objektu na volné
prostranstvi nebo do CHUC. Jedna UC postadi pouze, pokud jsou splnény podminky
uvedené v tabulce 17 normy. (Hejtmanek, 2016)

Délky a Sifky anikovych cest

Mezni délky NUC stanovuje norma podle tabulky 18, konkrétné podle poétu UC a
hodnoty soucinitele, vyjadiujici rychlost odhofivani z hlediska charakteru hotlavych
latek, posuzovaného pozarniho useku. Délka NUC se méfi v ose cesty po skuteéni trase
uniku, a to o nejvzdalengjsiho mista pozarniho tseku k ose vychodu (dveti) na volné

prostranstvi nebo do CHUC. (Hejtmanek, 2016)

U CHUC je mezni délka stanovena pouze u cesty typu A, a to na 120 m. Mezni délka
CHUC typu A se nevztahuje na piipady, kdy tato cesta je druhou nebo dalsi tnikovou
cestou. U ostatnich typit CHUC nejsou mezni délky stanoveny. Délka CHUC se méfi od
nejvzdalengjsiho vstupu do CHUC k vychodu na volné prostranstvi nebo do CHUC
vyssiho typu. (Hejtmanek, 2016)

Znaceni a nouzové osvétleni unikovych cest

Na UC musi byt zietelné oznaceni Gnikovych vychodu, evakuacnich vytahti a smért
unikd osob. Bezpe€nostni znaceni se umistuje predevsim tam, kde se méni smér tniku

nebo kde dochazi ke kiizeni komunikaci. (Hosek, 2016)

UC musi mit zajiténo dostateéné osvétleni. Nouzovym osvétlenim musi byt vybaveny
CHUC, ¢&aste¢né CHUC (pokud nahrazuji CHUC), cesty slouzici k evakuaci osob se
snizenou schopnosti pohybu a orientace a osob neschopnych samostatného pohybu.
Smyslem nouzového osvétleni je zajistit véasné poskytnuti automatického osvétleni
vcas a po potiebnou dobu na ur¢eném misté€ v dobé, kdy ma normalni napajeni béZzného

osvétleni vypadek. (Hosek, 2016)

Systém znaGeni a osvétleni UC ma vyznamny vliv na evakuaci osob s uréitymi
postizenymi. Piedev§im luminiscenéni symboly (obr. 1, obr. 2), prosvétlené nebo
osvétlené symboly mohou nabyvat na vyznamu u osob se zrakovym handicapem.
(Hosek, 2016)
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Obrazek 1 Piiklad fotoluminiscenéni tabulky

(Zdroj: Tzbinfo, 2014)

Obrazek 2 Fotoluminiscencni znaceni inikovych cest

(Zdroj: Kvapilik, 2019)

1.4.4 Evakuace z veiejné budovy

Vetejnou budovou nebo specifickym objektem jsou zejména tufady, Skoly, nakupni,
centra, nadrazi, divadla, sportovni aredly nebo objekty Sriznymi potencialnimi
komplikacemi pro pribéh evakuace (napt. specifické skupiny osob nebo specifické

prostory). (Evakuace, 2016)

V takovych budovéch se jednd nejcastéji o kratkodobou evakuaci, pfi které se postupuje
dle zpracovanych evakuaCnich pland pro dany objekt a dodrzuji se pokyny
provozovatele objektu. V piipadé vefejné budovy se postupuje podle piktogramu, které

znaci unikové cesty. (Evakuace, 2016)
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Kratkodoba evakuace ze §koly, ufadu, nakupniho centra
V tomto piipad¢ Ize postupovat obdobné jako pfi evakuaci z domacnosti:

- vypnout vSechny plynové a elektrické spotiebice
- elektrické spottebice odpojit ze zasuvky

- uhasit otevieny ohei (svicky)

- zhasnout pfed odchodem v$echna svétla

- uzaviit okna

- ovéfit, zda i ostatni 1idé v budové védi o evakuaci

- opustit budovu podle unikového znaceni nebo pokynii toho, kdo evakuaci ridi

Navic se postupuje podle zpracovanych evakuac¢nich pland pro dany objekt. Dulezité je
také dodrzovat pokyny provozovatele objektu. V ptipadé vefejné budovy se postupuje

podle piktogramti, které znaci tnikové cesty. Je dilezité dodrzovat:

- vyckat na pokyn k opusténi budovy

- chovat se klidn¢

- pomahat osobam se sniZenou pohyblivosti

- po opusténi budovy se shromazdit na misté uréenim k evidenci evakuovanych

- zaevidovat se

V ptipadé¢ skoly nebo pracovisté, kde likvidace MU trva déle, nez je zbyvajici ¢as do
ukonceni pracovni doby nebo vyuky, jsou zaméstnanci Skoly nebo Zaci Skol poslani
domii. Pokud déti kvili véku nemohou byt poslani domti samostatné jsou do piijezdu
rodi¢ umistény v jiné budové vhodné Kk jejich umisténi. Jejich umisténi bude mozné

zjistit na ptislusném OU. (Evakuace, 2019)
Kratkodoba evakuace ze zdravotnického zarizeni, domova pro seniory

V objektech, ve kterych se nachdzeji pfevazné osoby se snizenou schopnosti pohybu
jako jsou napt. nemocnice, 1é¢ebny dlouhodobé nemocnych nebo domovy pro seniory,
budou jako asistence vyuziti hasi¢i (manudlni pomoc pfi evakuaci), piipadné
zdravotnickd zachranna sluzba (odvoz pacientil do jiného zdravotnického zafizeni). |
Vv tomto piipad¢ se postupuje dle evakuacnich plant s tim rozdilem, ze je nutné brat
v uvahu omezeni evakuovanych osob, coz zabezpecuje odborné vyskoleny persondl

jednotlivého zatizeni. (Evakuace, 2019)
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Dlouhodoba evakuace

Pti dlouhodobé evakuace z vefejné budovy (napt. vazné poskozeni objektu, ohrozeni
MU typu povodné nebo radiac¢ni havarie) se predpoklada, ze budova bude nefunkéni
nejen po dobu trvani evakuace, ale 1 nékolik dnli poté (napf. nutna kontrola stavu

objektu, revize technickych ¢asti budovy apod.). (Evakuace, 2019)

V piipadé vzdélavaciho zafizeni pii dlouhodobém trvani nefunkc¢nosti objektu je
zajisténa nahradni Skolni dochézka v okolni Skole, pfipadné v blizké obci, kam je
evakuace z davodu specifickych ohrozeni naplanovana v havarijnich planech.

Specifickym ohrozeni mize byt napt. povoden nebo radiacni havérie. (Evakuace, 2019)

U zdravotnického zafizeni je evakuace provedena ZZS do jinych zdravotnickych
zatizeni dle aktualni volné kapacity. Podobny postup je i vV ptipadé domovu pro seniory.

(Evakuace, 2019)

1.5 Objektovai evakuace — setrvani osob v objektu

P#i mimotadnych udélostech, kdy je tfeba vyuzit ochrannych vlastnosti staveb je
efektivnéjsi feSit zpisob ochrany evakuaci do konkrétni ¢ast objektu. Tato forma
objektové evakuace se mize vyuzit i V piipadé pozaru. Osoby se mohou ukryt do
stavebné a pozarné oddélené casti objektu nebo do jiného objektu, kde bude zarucena
jejich bezpecnost s tim, ze bude mozné ndsledovné provést evakuaci formou opusténi
objektu. V takovém piipadé se jedna o objektovou evakuaci v podobé setrvani osob
v objektu, tzv. ukryti. Cilem ukryti je v co nejvyssi mozné mife zabranit u¢inkim
radioaktivnich a chemickych otravnych latek 1 biologickych (bakteriologickych)

prostfedki na lidsky organismus. (Folwarczny, 2006)

Vhodnym ukrytem jsou pevné (napt. zdéné, panelové) budovy, které maji uzaviratelna
okna a dvete. Rovnéz je dilezité, aby budovy mély vice nez jedno podlazi a vice nez
jednu mistnost. V ptipad¢é uniku nebezpecni latky je dilezité se ukryt v nadzemnich
podlazi, a to ztoho divodu, Ze nekteré¢ latky jsou t€z§i nez vzduch — budou se

kumulovat v ptizemnich patrech ¢i sklepech. (Folwarczny, 2006)

Ukryt je nutné upravit tak, aby se zabranilo priniku nebezpeéné latky dovnité mistnosti
— je tfeba uzavfit okna a dvefe, ramy oken a dvefi utésnit, a to véetné klicové dirky, také

vypnout vétraci pristroje a utésnit vSechny otvory (pfedevSim vyvody vétrani a
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klimatizace). K utésnéni je mozné pouzit lepici pasku, namocené kusy latky nebo i
vlastni obleCeni. Pti ukryti je vhodné vyuzit prostiedky improvizované ochrany osob (v

piipad¢, ze nejsou k dispozici prostiedky individualni ochrany). (Folwarczny, 2006)
Prostiedky improvizované ochrany osob

Zakladnim principem improvizované ochrany je vyuziti vhodnych odévnich materiald,
které jsou k dispozici a pomoci kterych je mozné chranit dychaci cesty (dale jen DC) a
cely povrch téla. Prostfedky improvizované ochrany osob pouzivame tehdy, pokud
nemame k dispozici prostiedky individudlni ochrany a musime si chranit DC a povrch

téla v chemicky kontaminovaném prostredi. (Prostiedky individudlni ochrany, 2014)

Ochrana hlavy — k ochran¢ hlavy se doporucuje pouzit Cepice, Satky a Saly, pies které je
vhodné nasadit kapuci a ptipadné ochrannou pftilbu (napt. cyklistickou, motocyklovou),

ktera ochrani i pted padajicimi pfedméty. (Prostfedky individualni ochrany, 2014)

Ochrana obli¢eje a ofi — této ochran€ je nutno vénovat nejvysSi pozornost. Jde o
kombinovanou ochranu povrchu téla s ochrannou DC. Pro piekryti Gst a nosu muize
poslouzit kus flanelové latky nebo ruénik, mirn¢ navlhéeny ve vodé nebo vodném
roztoku sody, pfipadné kyseliny citronové, ktery je nasledné¢ upevnén v zatylku
pfevaZzenym Satkem ¢i Salou. Pro improvizovanou ochranu o¢i jsou nejvhodnéjsi
uzaviené bryle (napf. potap&cské, motocyklové). Pokud jsou v brylich vétraci priduchy,
je nutné je pielepit lepici paskou. V piipadé, Ze tento typ bryli neni k dispozici, je
mozné chranit oci pretazenim igelitového sacku pies hlavu a v Grovni licnich kosti ho

stahnout tkanici nebo gumou. (Prostiedky individualni ochrany, 2014)

Ochrana povrhu téla — nejvhodnéjsi jsou dlouhé zimni kabaty, bundy, kalhoty,
kombinézy nebo Sust'dkové sportovni soupravy. Ochranné odévy je nasledné nutné
dostate¢né utésnit u krku, rukavli a nohavic, napt. pouzitim $aly, Satku nebo stdhnout
provazkem ¢i gumou. Netésné zapinani ¢i trhliny v odévu prelepit lepici pasku. Pres
ochranny odév je vhodné pouzit plasténku, pokud nemame plasténku k dispozici,
muzeme ji nahradit pfikryvkou ¢i dekou, kterou pfehodime ptes hlavu a zabalime se do

ni. (Prostfedky individuélni ochrany, 2014)

29



1.6 Osoby s handicapem a evakuace

1.6.1 Rozdéleni handicapovanych osob

Télesné postiZeni

Télesn¢ handicapovana osoba je ta, kterd je omezena v pohybovych schopnostech
v disledku poskozeni podptirného nebo pohybového nebo jiného organického aparatu.
Pohyb Ize kompenzovat pomoci pomicek jako je napiiklad mechanicky ¢i elektricky
vozik, berle, hole nebo protézy. Handicap muze byt spojen s handicapem estetickym
napiiklad amputované koncetiny nebo jizvy nebo s atypickymi projevy jako jsou
zaSkuby, kieCe apod. T¢lesné postizeni miizeme rozdélit do tii skupin — lehké télesné
postizeni, stfedné tézké télesné postizeni a tézké télesné postizeni. Do lehkého télesného
postiZeni patii stavy po operacich pohybového apardtu. Do stiedné tézkého télesného
postiZzeni amputace, deformity, dystrofie a osteopordza. Do tézkého télesného postizeni
fadime hemiplegii, hemiparézu, paraplegii, paraparézu, tetraplegii nebo détskou obrnu.

(Novosad, 2011; Kisvetrova, 2014)

Mezi pomucky pro osoby s omezenim hybnosti patii pomticky pro polohovani a fixaci
napiiklad polohovaci elektricka lazka, antidekubitni pomtcky — polohovaci podlozky,
ortézy (koncetinové, trupové atd.), banddze. Pomiicky pro podporu chiize a transportu —
opérné pomucky (hole, choditka atd.), voziky (mechanické, elektrické), schodistové
ploSiny (schodiStové sedacky, schodolezy s obsluhou, schodolezy koleckove,
schodolezy samoobsluzné, rampy a liziny, zveddky atd.). Dale existuje cela tfada
pomucek pro hygienu, pro sebeobsluhu v kazdodennich aktivitach a pro volnocasové

aktivity. (Kisvetrova, 2014)
Zrakové postiZeni

Zrakové postizeni se fadi ke smyslovému postiZzeni. Jsou to lidé s riznymi druhy a
stupni snizenych zrakovych schopnosti. Zasadni problém zrakov€ postiZzenych je
prostorova orientace, samostatny pohyb a komunikace formou ¢teni a psani. Miru
zrakového postizeni 1ze diagnostikovat pomoci Snellenovych tabulek. Zrakové postizeni
se rozliSuje na stfedni slabozrakost, silnou slabozrakost, t€Zce slaby zrak, praktickou
nevidomost nebo Uplnou nevidomost, také se mizeme setkat se zrakovymi vadami
jakou jsou naptiklad poruchy barvocitu (barvoslepost), Sedy zakal (katarakta), zeleny

zakal (glaukom) a dalsi. (Zrakové postizeni, 2019)
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Zrakové postizeni vyuzivaji spoustu pomicek, které jim pomahaji v bézném zivoté.
Prostorovou orientaci a pohyb bez pomoci druhych umoziuje bila hil. Podle funkce lze
bilou hiil déale rozd¢lit na signaliza¢ni, kterd se vyuziva pfi chizi s pravodcem, vodicim
psem nebo Vinteriéru; orienta¢ni, ktera se vyuziva Kk prostorové orientaCi a
k samostatnému pohybu, opétna — kratka s protiskluzovou koncovkou, ktera zajist'uje
stabilitu pfi chlizi i pfi stani. Opérnou bilou hil vyuzivaji jedinci s naruSenou nebo

ohroZenou rovnovahou. (Kisvetrova, 2014)

Akusticky orienta¢ni majak a dalkovy ovlada¢ pro nevidomé slouzi k dalkové aktivaci
zvukovych a hlasovych orienta¢nich majaki. Tyto majaky najdeme na veiejnych
budovach, v dopravnich prostfedcich, na semaforech, na zelezni¢nich piejezdech atd.

(Kisvetrova, 2014)

Pro snadngjsi cestovani a bezpecny doprovod jim pomaha vodici pes. Vodici pes dokaze
oznacit piekazky a dovést nevidomého do pozadovaného cile napiiklad k pokladné

V nadrazni hale. (Kisvetrova, 2014)

Nevidomi vyuZzivaji spoustu pomiticek pro sebeobsluhu — indikatory hladiny, indikétory
barev, indikatory svétla, hodinky, minutniky, ¢tecky hlasovych etiket, zasobniky na léky
apod. Pro préci s informacemi vyuzivaji spoustu pomticek, které 1ze rozdé€lit na optické,
elektronické a digitalni. Optické pomilcky vyuzivaji pfedevSim slabozraci, jedna se o
rizné typy lup napiiklad stojdnkové s osvétlenim ¢i ruéni lupy. Pohled do dalky
umoznuji dalekohledové systémy (Kelleriiv, Galileiho systém). Dalekohledové systémy
slouzi naptiklad k pfibliZeni nazvu ulice, textu na tabuli atd. Do elektronickych
pomticek patii kamerové lupy, které mohou byt pienosné (kapesni) nebo nepienosné
(stolni). Kamerové lupy pomahaji pfi praci stextem nebo pii prohlizeni obrazki a
slabozrakym umoziuji provadét drobnéjsi ruéni prace. Dale digitalni Cteci zatizeni se
specialnimi programy pro nevidomé, které umoziuji obsluhu pocitace. Pro zobrazeni
textu z monitoru pocitace existuje tzv. Braillsky tadek. Slabozraky mohou pouzivat
zvétSovaci software, né€které programy obsahuji 1 hlasovy pfistup. Pro nevidomé existuji
elektronické zapisniky a dal$i pomicky pro psani Braillova pisma (naptiklad Pichtiv

psaci stroj, tiskdrna reliéfnich znaki apod.) (Kisvetrova, 2014)
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Sluchové postiZeni

Sluchové postizeni je dalsi ze smyslovych postizeni, které vznikd jako nasledek
organické ¢i funkcni vady sluchového aparatu. Pii sluchovém postizeni dochazi ke
ztizené komunikaci, orientaci a v n¢kterych ptipadech i k pohybu. Tato vada mize byt
vrozena nebo ziskana. U sluchového postizeni rozliSujeme nedoslychavost, neslysici se

znalosti znakového jazyka ¢i ohluchlé. (Sluchové postizeni, 2019)

Do pomicek pro sluchové postizené patii sluchadla umoznujici zesileni zvuku.
Sluchadel je cela fada typt a lze je délit podle zpisobu zpracovani akustického signalu
(analogova, digitalni, analogova digitdln¢ programovatelna), podle zpiisobu pienosu
zvuku (sluchadla na vzdusné vedeni, sluchadla na kostni vedeni), podle konstruk¢niho
provedeni (tvaru) sluchadla (zavésna sluchadla. zvukovodova sluchadla, kapesni
sluchadla, brylova sluchadla). Dale mohou vyuzivat rizné sluchové implantaty —
sttedousni, kochlelarni a kostni. Do dal$ich kompenza¢nich pomucek patii signalizacni
pomucky (zvonek, signalizace zvonéni telefonu atd.), specialni programové vybaveni
(mobilni aplikace, programy atd.), zableskovy nebo akusticky budik, naramkové

vibra¢ni hodinky, psaci telefon pro neslysici se svételnou indikaci. (Kisvetrova, 2014)
Télesné postiZeni

Télesné postizend osoba je ta, kterd je omezena v pohybovych schopnostech v disledku
poskozeni podpurného nebo pohybového nebo jiného organického aparatu. Pohyb lze
kompenzovat pomoci pomiicek jako je napiiklad mechanicky ¢i elektricky vozik, berle,
hole nebo protézy. Handicap miiZze byt spojen s handicapem estetickym napiiklad
amputované koncetiny nebo jizvy nebo s atypickymi projevy jako jsou zaskuby, kiece
apod. T¢€lesné postizeni mizeme rozdélit do tii skupin — lehké télesné postizeni, sttedné
tézké télesné postizeni a tézké té€lesné postizeni. Do lehkého té€lesného postiZeni patii
stavy po operacich pohybového aparitu. Do stfedné tézkého télesného postizeni
amputace, deformity, dystrofie a osteopordza. Do tézkého télesného postizeni fadime
hemiplegii, hemiparézu, paraplegii, paraparézu, tetraplegii nebo détskou obrnu.

(Novosad, 2011; Kisvetrova, 2014)

Mezi pomiticky pro osoby s omezenim hybnosti patfi pomicky pro polohovani a fixaci
napiiklad polohovaci elektricka ltzka, antidekubitni pomticky — polohovaci podlozky,

ortézy (koncetinové, trupové atd.), bandaze. Pomucky pro podporu chiize a transportu —
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opérné pomucky (hole, choditka atd.), voziky (mechanické, elektrické), schodistové
plosiny (schodistové sedacky, schodolezy s obsluhou, schodolezy koleckoveé,
schodolezy samoobsluzné, rampy a liziny, zvedaky atd.). Dale existuje cela tada
pomicek pro hygienu, pro sebeobsluhu v kazdodennich aktivitach a pro volno¢asové
aktivity. (Kisvetrova, 2014)

Mentalné postiZeni

Mentalni postizeni nebo mentalni retardace je vyvojova porucha integrace psychickych
funkei, kterd lze uréit pomoci inteligencniho kvocientu vyjadiujici miru rozumovych
schopnosti. Vznikd funkénim postizenim mozku. Postihuje jedince ve vSech slozkach
jeho osobnosti, tedy dusevni, télesni i osobni. PostiZeni je charakterizované celkovym
snizenim intelektovych a pozndvacich schopnosti. U mentalné postizenych dochazi
k zaostavani ve vyvoji rozumovych schopnosti, k odlisnému vyvoji psychickych
vlastnosti a k porucham adaptacniho chovani. Charakterizujeme Ctyfi stupné mentalni
retardace — lehkou mentalni retardaci, stfedné téZkou mentalni retardaci, téZkou
mentalni retardaci a hlubokou mentélni retardaci. NejzndméjSim vrozenym typem
mentalniho postizeni je Downiv syndrom a autismus. (Frequently Asked Questions on
Intellectual Disability, 2019; University of Hertfordshire, 2019)

DuSevné postiZeni

Dusevni postizeni nebo tézZ psychickd porucha je oznaceni pro ty psychické procesy,
kter¢ se projevuji v mySleni, prozivani a chovani jedince. Postizenému jedinci
znesnadnuji fungovani a zaclenéni se do spole¢nosti. Do duSevniho onemocnéni patii
deprese, bipolarni porucha, schizofrenie, neurotické poruchy, poruchy osobnosti a

poruchy chovani. (Mental illness, 2015)

Jina zdravotni postiZeni — dlouhodobé postiZzeni, chronické onemocnéni napiiklad

diabetes mellitus apod.

Z hlediska evakuace handicapovanych osob miizeme do rozdéleni zatradit téhotné Zeny

a seniory, které maji svym zpusobem také jista omezeni. (Kisvetrova, 2014)

1.6.2 Faktory ovliviiujici pohyb osob
Béhem evakuace dochazi na unikovych cestach k proudu osob, které se snazi co

nejrychleji dostat k inikovym vychodtm. Velikost proudu osob a jeho hustota je zavisla
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na poctu osob, které tento proud tvoii. Dulezitym aspektem jsou rozméry osob.
Rychlost tohoto proudu je zavisla na fyzickych moznostech evakuovanych osob a
kapacité unikovych cest. V ptipadé, ze kapacita inikovych cest neni splnéna dochézi ke
zvySeni hustoty proudu osob a tim kjeho zpomaleni (navySeni doby evakuace).

(Folwarczny, 2006)
Rozméry osob

Rozméry osob (obr. 3, obr. 4, obr. 5) maji velky vliv na hustotu proudu, pfedevsim
handicapované¢ osoby vyuzivajici rizné kompenzacéni pomucky (invalidni vozik,
slepeckd htl atd.). U zdravého ¢loveéka zévisi jeho rozméry pouze na jeho fyzickych

proporcich, stafi a obleceni. (Folwarczny, 2006)
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Obrazek 3 Rozméry zdravého clovéka, ¢lovéka nesouci zavazadla, handicapovaného
¢loveéka s berlemi a na invalidnim voziku

(Zdroj: Marek, 2016)
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Obrazek 4 Rozméry handicapovaného ¢lovéka s holi, s berlemi, s choditkem a na
invalidnim voziku

(Zdroj: Marek, 2009)

Obrazek 5 Rozméry handicapovaného ¢lovéka na invalidnim voziku s doprovazejici
osobou, dvou handicapovanych na invalidnim voziku, handicapovaného c¢lovéka se
slepeckou holi a ¢loveka s ko¢arkem

(Zdroj: Marek, 2009)

1.6.3 Rychlost pohybu osob

Rychlost pohybu o0sob s handicapem byla pfedmétem fady vyzkumt. Je ziejmé, Ze
0soby s ur¢itym handicapem se budou pohybovat pomaleji nez 0S0by bez postiZeni (tab.
1). (Folwarczny, 2006)
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Tabulka 1 Ptiklady rychlosti pohybu postizenych osob

Druh handicapu Vodorovna Pohyb na schodisti
SOmLnlEe: Pohyb nahoru Pohyb doli (m.s™)
(m.s?) (m.s)
Elektricky invalidni vozik 0.89 - -
Manualni invalidni vozik 0,69 - -
Berle 0,94 0,22 0,22
Hul 0,81 0,35 0,32
Opérny ram (choditko) 0,57 - -
Bez pomtcky 0,95 0,43 0,36
Bez postizeni 1,25 0,70 0,70

(Zdroj: Folwarczny, 2016)

Hodnoty uvedené v tabulce byly stanoveny pfi pozorovani pohybu jedince, nikoli pfi
pohybu proudu osob. Je ziejmé, ze pokud se v proudu budou vyskytovat osoby
s omezenou schopnosti pohybu, dojde ke sniZzeni rychlosti celého proudu, protoze

ostatni evakuovani se budou muset jejich rychlosti ptizptsobit. (Folwarczny, 2006)

Bylo zpozorovano, Ze v ptipadé pohybu po schodech musely osoby s omezenou
schopnosti pohybu (pfedevSim seniofi) opakované odpocivat. Také bylo zjisténo, Ze
jistota pohybu byla obvykle vétsi pii chizi po schodisti nahoru nez pti sestupu dolt.
Déle bylo zjisténo, ze zhruba 91 % osob bez podplirnych prostfedkit pii chizi po
schodisti smérem nahoru vyuzivalo zabradli. Pfi sestupovani zabradli vyuzivalo 94 %

osob. (Folwarczny, 2006)

Téz byl podroben vyzkum méfeni i doby potiebné pro prichod dveimi
handicapovanych osob (tab. 2). Sledovana veli¢ina byla vztaZzena na druh pomtcek a

silu, ktera je nutna k prekonani odporu dvefi. (Folwarczny, 2006)
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Tabulka 2 Doba handicapovanych osob potiebna pro piekonani dveti

Sila k prekonani Pohyb s berli [s] Pohyb s holi [s] Pohyb
[N] s choditkem [s]
21 3,7 3,7 7,9
30 3,0 3,8 6,3
42 3,8 4,0 5,2
51 3,6 4,3 7,9
60 3,8 3,7 5,2
70 3,9 4,6 6,2

(Zdroj: Folwarczny, 2016)

Z vyse zminéné tabulky vypliva, Ze doba prichodu dvefmi narlstd se zvySujicim se

pozadavkem na silu k jejich pfekondni.

1.6.4 Zpiisoby varovani a evakuace

Ptestoze ve vetejnych budovach najdeme pozarni evakuaéni plany, ukazatele tinikovych
cest, poplachové smérnice s telefonnimi Cisly pro ptivolani pomoci apod. je nutné si
uvédomit, ze o pomoc muze zadat ¢i ohlaSovat mimotadnou udalost handicapovana
osoba, kterd napiiklad z dlivodu sluchového handicapu nemtiZe telefonovat. Také miize
nastat situace, kdy bude problém vyrozumét a piedat informace o evakuaci osobé

sluchové postizené. (BenesSova, 2016)

Kazdy handicap vyZaduje individudlni pfistup. Osobdm se zrakovym postiZzenim je
nutné vysvétlit povahu MU. Zeptat se, zda budou potiebovat asistenci K nejbliz§imu
vychodu. Pfi navigaci je informovat, kde se nachézi a informovat o piekazkach (schody,
dvete atd.). po vyvedeni do bezpeci jim sdélit misto, kde se nachazi a zeptat se, zda
budou dale potiebovat vasi pomoc. U neslysicich osob vysvétlujeme povahu MU tak, ze
mluvime pomalu a jasné nebo psanym slovem. V piipadé nutnosti poskytneme vizualni
pokyny o nejblizsi tnikové cesté a nasmérujeme je k vychodu. Pokud osoba potiebuje
asistenci, doprovodime ji na bezpecni misto. U télesné a jinak postizenych lze

postupovat obdobnym zptsobem. (Evacuation of People with Disabilities, 2019)
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1.6.5 Komunikace na misté zasahu

Béhem evakuace se muze stat, ze ptislusnici HZS piijdou do styku s handicapovanymi
osobami. V takovém piipadé se fidi Bojovym fadem jednotek pozarni ochrany. Bojovy
rad JPO upravuje zasady komunikace s osobami se zdravotnim postizenim na miste

zasahu. (Benesova, 2016)

V Bojovém ftadu jsou ukoly a postupy cCinnosti. Najdeme v ném zisady obecné
komunikace s osobou zdravotné postizenou a dale komunikace s 0sobami dle postizeni
— S osobou se sluchovym postizenim, s osobou se zrakovym postizenim, s osobou
S pohybovym postizenim, s osobou mentaln¢ postizenou, s 0sobou s dusevnim
onemocnénim a s 0sobou s kombinovanym postizenim. A v posledni fadé¢ jsou zde
vypsany i komplikace — ocekavané zvlastnosti, kterou mohou nastat. Napiiklad
nepfitomnost oSetfujicitho personalu, rodinnych pfislusnikd, neznalost pfitomnosti a
poctu OZP, neznalost rozsahu postizeni osoby, neo¢ekavané komplikace pti komunikaci
a zpomaleni zasahu a dalsi. (Bojovy fad jednotek pozéarni ochrany — taktické postupy

zéasahu, 2014)

U sluchové postizeného jedince mize nastat situace, ze nebude rozumét — napiiklad
nebude umét znakovat nebo bude $patné odezirat. V takovém piipad¢ je moznost vyuzit
aplikaci eScribeDroid. Aplikace eScribeDroid je vyvinutd ¢eskou firmou a umoziuje
on-line piepis mluvené fe€i. V praxi to znamena, ze to, co ¢lovek fika se zobrazuje
sluchové postizenému na displeji tabletu nebo chytrém telefonu. Aplikace umi 1
automatizovany piepis, ktery je pln¢ funkéni i Vv pfipadé€, Ze neni dostupny internet

s vzdalenym piepisovatelem. (BeneSova, 2016)

1.7  Prostiedky na evakuaci osob

Evakuace handicapovanych osob mize byt i fyzicky naroc¢nd, proto pfi manipulaci
s osobami s omezenou schopnosti pohybu je vhodné vyuzit technickych prostiedk,
které manipulaci usnadni. Nekteré pomtcky mohou osoby vyuzivat sami — napiiklad
evakuacni vytah a jiné zase usnadiiuji praci jednotkdm HZS ¢i jinym slozkdm IZS.

(Folwarczny, 2006)

Unikové cesty a souvisejici technickd zatizeni musi byt konstruovany tak, aby zajistily

unik osob surcitym omezenim. Typickymi piiklady pro zajiSténi bezpecnosti téchto
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osob je zfizovani jiz zminénych evakuacnich vytaht nebo ramp. Rovnéz byva nutnd i

ptitomnost vycviceného personalu. (Folwarczny, 2006)

Zatizeni slouzici pro vyhlasovani pozarniho poplachu je nutné navrhovat s ohledem na
predpokladané handicapy osob, které se mohou v objektu vyskytovat jako je naptiklad
doplnéni akustické signalizace optickymi signaly nebo v piipad¢ osob se zrakovym
postizenim to jsou fotoluminiscencni, prosvétlené nebo jinak osvétlené symboly znacici
unikové cesty. Pfedpokladem pro efektivni evakuaci téchto osob je jejich vycvik a
pfiprava na mimotadné situace. V objektech, kde je pfitomnost handicapovanych osob
vy$8i nebo ocekavana, mohou byt jmenné seznamy, které pomohou k monitoringu

aktualné pritomnych osob. (Folwarczny, 2006)

U 0sob s dusevnim handicapem je rychlost jejich pohybu srovnatelné s rychlosti osob

bez omezeni. LiSit se miZe reakce na varovny podnét. (Folwarczny, 2006)

1.7.1 Statické technické prostiedky

Evakuacni vytah

Z terminologického hlediska vytahem rozumime zdvihaci zatizeni. Vytahy vSeobecné
patii k vyznamnym technickym zafizenim budov a technologii, a proto by se jim méla
vénovat pozornost nejen z hlediska spravného technického vybaveni, ale také z pozarné
bezpecnostniho hlediska. Jednd se zejména o vytahy poZarni a evakuacni, které jsou
V dnesni dobé velmi vyznamnymi pozarné bezpec¢nostnimi zafizenimi. Z tohoto diivodu

musi také spliovat ptisné technické podminky PO. (Hosek, 2012)

Vytahy se zfizuji pro pouZiti v pfipadé mimotadnych udalosti, a proto musi byt pro
jejich zabezpeceni spolehlivé funkce zajisténo napajeni z druhého nezavislého zdroje po
stanovenou dobu. Pro zajisténi rychlého a bezpecného zasahu JPO, zajisténi rychlého a
bezpecného Uniku z pozarem ohrozenych prostor staveb nebo technologii je zdkladnim
pfedpokladem spravn€ navrZend, funkéné provedend a provozuschopna instalace

poZarnich a evakuacnich vytahii. (HoSek, 2012)

Podle Vyhlasky ¢. 23/2008 Sb., o technickych podminkach pozarni ochrany staveb, ve
znéni vyhlasky ¢. 268/2011 musi byt evakuacni vytah oznafen bezpecnostnim
znaCenim, Ze se jedna o evakuacni vytah (obr. 6). BezpeCnostni znaeni musi byt
v kabin¢ vytahu a vné na dvefich vytahové Sachty. V pfipad¢, Ze vytah neslouZzi

k evakuaci osob, musi byt také oznaCen bezpe¢nostnim znaCenim: , Tento vytah
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neslouzi k evakuaci osob“ (obr. 7) nebo podle CSN 27 4014 (§ 10 odst. 5). (Hosek,

LR

2014)

EVAKUACNI VYTAH

Obrazek 6 Bezpecnostni znaceni — Evakuaéni vytah

(Zdroj: Tzbinfo, 2014)

TENTO VYTAH
NESLOUZi
K EVAKUACI OSOB

Obrazek 7 Bezpecnostni znaceni — Tento vytah neslouzi k evakuaci osob

(Zdroj: Agrokomplet, 2019)

Co se tyka normativnich pozadavkl a normovych technickych podminek PO staveb, tak
predpisti o PO ftesici podrobné technické podminky vytahii s odvolanim na konkrétni
¢eské technické normy a normativni poZadavky se jednd napiiklad o tyto technické
podminky — CSN 73 0802 Pozarni bezpeénost staveb — Nevyrobni objekty, CSN 73
0804 Pozarni bezpeénost staveb — Vyrobni objekty, CSN 73 0831 Pozarni bezpeénost
staveb — Shromazd’'ovaci prostory, CSN 73 0833 Pozarni bezpeénost staveb — Budovy
pro bydleni a ubytovani, CSN 73 0834 Pozarni bezpecnost staveb — Zmény staveb, CSN
73 0835 Pozarni bezpecnost staveb — Budovy zdravotnickych zafizeni a socialni péce.
(Hosek, 2012)
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Sikmé schodist’ové ploSiny pro télesné postiZzené

Sikmé schodi§tové plosiny umoZiituji osobam se zdravotnim postizenim a imobilnim
osobam piekonavat bariéry. Slouzi k ptekonani riznych typti schodist’ nebo terénnich
nerovnosti. Sikmé schodistové plosiny se pohybuji nad schody pomoci $ikmé drahy,
ktera ma konstantni sklon a smér. PloSiny Ize rozliSovat dle specifickych parametrt jako
je nosnost, rychlost, ptikon, napajeci a provozni napéti, zda je ploSina pouze pro interni
nebo externi pouziti ¢i slouzi pro oboji pouziti a sklonu schodisté. Instaluji se jak do
rodinnych domi, tak do vefejnych prostor jako jsou napiiklad nemocnice, Skoly nebo

tistavy. (Sikmé schodi§tové plosiny, 2019)
Rampy, najezdy a kliny

Tyto pomicky pomahaji piekonavat vyskové rozdily a piekazky bez vytahového
zafizeni €1 hydraulické ploSiny. Jejich Siroké vyuziti je pfedev§im u obchodnich fetézct,
vstupnich prostorti obytnych domi, kde pomahaji imobilnim osobam a maminkéch

s kocarky piekonavat schodistni bariéry. (N4jezdové rampy, 2019)

Existuji také elektrohydraulické zdvize, které¢ jsou plné automatické. Vozic¢kar najede na
zdviz, ktera ho pomoci ovladace vyveze a piejede do vozidla, nasledné se vrati zpét do
pfepravni polohy. Ale vice, nez pro potifebu evakuace se vyuziva pfi osobni potieb€ ¢i

napiiklad pfi pfevozu do zdravotnického zatfizeni. (Najezdové rampy + jetabky, 2019)

1.7.2 Mobilni prostiedky

Mobilnich (pfenosnych) prostiedkd ur¢enych k evakuaci existuje velké mnozstvi druhti
a typt. Radime sem napiiklad evakuaéni podlozky, evakuaéni lehatka, evakua¢ni
nositka, evakuacni voziky ¢i ktesla, podsedaky, pasy a dalsi, které¢ se vyuzivaji pro

evakuaci 0sob neschopnych pohybu a osob jinak pohybové omezenych.
Evakua¢ni podlozka

Evakuacni podlozky mohou byt pohotovostni nebo pienosné. Pohotovostni podlozky se
umist'uji pod matrace, kde jsou diky popruhiim fixovany. V ptipadé mimotadné udalosti
je tak osoba evakuovdna na své matraci. Pfenosné podlozky byvaji rozmistény
V mensim mnozstvim v obytném prostoru a to tak, aby v pripad¢ evakuace byly po ruce.
Nekteré typy podlozek jsou nehoflavé a velmi odolné — v béZném provoze prakticky

neznicitelné. (Cliff, 2013; Evakuaéni podlozka SKI SHEET 3)

41



Evakua¢ni triangl

Evakuacni triangl — evakuacni trojuhelnik se fadi do evakuacnich postroji a vyuziva se
k zachrané¢ osob z vysky nebo se spousti do hloubky. Jeho vyuziti je predev§im ve
stisnénych prostorech. Triangl umoziuje transport osoby pod riiznym uhlem. Zatizeni
na 1 osobu byva do 130 kilogramti. Specialnich evakuac¢nich postroju existuje cela Skala
typlt od zminovaného trojuhelniku po naptiklad vak urCeny k transportu psa az po
zachranatrskou smycku, kterd slouzi pro zajisténi osob ohrozenych padem, propadem ¢i

sesunutim. (Specialni evakuaéni postroje)
Evakuacni nositka

Nositka slouzi k transportu zranénych osob. Jejich vyuziti je predev§im v uzavienych a
tézko dostupnych prostorech. Vyhodou je nizkd hmotnost, vysokd pevnost, moznost je
tahnout kazdym terénem (v€etné schodi) nebo je zavésit pod vrtulnik. Opatiena jsou
taznym lanem, diky kterému je mozné osobu vytahnout z kritické zony. (Supportmed,
2019)

Evakua¢ni voziky

Slouzi nejen pro evakuaci osob s omezenou schopnosti pohybu, ale rovnéz pro
zdravotné postizené osoby. Evakuacni voziky jsou uzptisobeny i pro transport pfi
evakuaci vicepatrovych objektii smérem dolii. Voziky mohou byt i elektricky pohdnéné.

(Evakuacni voziky, 2019)

1.7.3 PoZarni technika
Jednotky pozéarni ochrany se mnohdy béhem evakuace osob neobejdou bez pozérni
techniky. Patii sem pozarni automobily, ¢erpadla v pozarnich automobilech, pozarni

piivésy, Cluny pro praci na vodé, pozarni lodé, letecka technika atd. (Kratochvil, 2009)

Pro zachranné prace se vyuzivaji automobily s otoénym vysunovacim zebiikem,
ptipadné se snimatelnym pracovnim kosem. Zebiiky s dostupnou vyskou nad 40 metrii
maji 1 vytah. Mimo zachranné prace se vyuzivaji hlavné¢ pro prace hasebni a pro
technické zasahy ve vyskach. Dostupna pracovni vyska zebtiku je podle typu — od 18 m
do 60 m. Standardni typ AZ ma dostupnou pracovni vySkou 30 m. Priklad
automobilového zebtiku: AZ 30 IFA W 50 L, AZ 30 — IVECO/MAGIRUS GL, AZ 52
— IVECO/MAGIRUS. (Kratochvil, 2009)
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Automobilové ploSiny AP slouzi rovnéZ pro zéachranné, hasebni prace a technické
zasahy. Maji oto¢né kloubova nebo teleskopicka ramena s pracovnim kosem se stabilni
lafetovou proudnici. Jejich dostupna pracovni vyska je od 17 m do 101 m. Piiklad
automobilové plosiny: AP 27-2 — TATRA 815 PJ, AP 42 — Scania/BRONTO SKYLIFT
F 42 RL. (Kratochvil, 2009)
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2 Cil prace a vyzkumna otazka

Cile prace
V ramci diplomové prace byly stanoveny tyto cile prace:

Cil 1: Posoudit ptipravenost vybranych vefejnych budov na evakuaci handicapovanych

0sob v katastru mésta Plzen.

Cil 2: Navrh opatteni ¢i zmén ke zlepSeni stavajiciho stavu.

Vyzkumna otazka

Ke zpracovani tohoto cile byly formulovany nasledujici vyzkumné otazky:

Vyzkumna otazka 1: Jaka je pfipravenost vybranych vefejnych budov na evakuaci

handicapovanych osob?

Vyzkumna otazka 2: Spliuji vybrané vefejné budovy legislativni normy tykajici se

evakuace handicapovanych osob?

Vyzkumna otazka 3: Jaké pomocné prostiedky pro evakuaci handicapovanych osob

maji vybrané vetejné budovy?
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3 Metodika

V teoretické Casti diplomové prace byly pro prostudovani odborné literatury, pravnich
predpist a internetovych zdroji tykajici se problematiky evakuace a handicapovanych
osob shrnuty nejdulezitéjsi informace k feSenému tématu. Velmi dilezité byly i

konzultace.

Prakticka cast obsahuje kvalitativni vyzkumné Setfeni, které probihalo ve vybranych

vetejnych budovach v katastru mésta Plzen. Vyzkum je slozen ze dvou ¢asti.

Prvni ¢ast je pojata formou strukturovaného rozhovoru vzdy s povétenou osobou. Jedna
se o Cisty prepis odpovedi bez validity. Druha ¢ast se sklada z prohlidky vefejné budovy
a fotodokumentace, pii které bylo vlastnim tsudkem zhodnoceno zajisténi na evakuaci

télesné handicapovanych osob.

Ziskané informace byly nasledné aplikovany do metody SWOT analyzy. SWOT
analyza byla pouZita jako nastroj, diky kterému bylo vyhodnoceno, co ovliviiuje kvalitu

evakuace osob s handicapem z vefejnych budov.

3.1  Charakteristika vybraného tizemi

Pro zjistovani vysledkll jsem si vybrala statutdrni mésto Plzen, které se nachazi
Vv Plzeniském kraji. Lezi na soutoku fek Mze, Radbuzy, Uhlavy a Uslavy. Plzei je
&tvrtym nejvétsim méstem Ceské republiky. Podle tidaji ¢eského statistického titadu byl
k datu 1. 1. 2018 pocet obyvatel 170 936. Mésto se nachazi v nadmotské vysce 293 az
452 m. n. m. a jeho katastralni vymeéra je 12 474 ha. Divodem pro vybér tohoto izemi

byla rozmanitost zastoupeni vefejnych budov a znalost mésta, ve kterém ziji.
(Podhorsky, 2004)

Historie

Mésto bylo zaloZeno roku 1295 na piikaz krale Viaclava II. jako kralovské mésto na
kfizovatce dilezitych obchodnich cest, které sméfovaly z centra Cech do Norimberka a
Rezna. Plzeii byla obehnana dvojitymi hradbami s vodnim piikopem a diky vyhodné

poloze se velmi rychle rozvijela. (Podhorsky, 2004)
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Podnebi

Plzensky kraj lezi v klimaticky mirném péasmu. Diky stfidajicim se vlivim oceanu a
pevniny ma podnebi proménlivy charakter. Plzeniska kotlina se vyznacuje teplejSim
podnebim nez zbyvajici Casti Plzeniského kraje. VétSina jejiho tzemi lezi ve srazkovém

stinu Ceského lesa. (Podhorsky, 2004)

3.2 Popis zkoumaného souboru

Zkoumanym souborem bylo celkem 10 vefejnych budov, které mély zdjem

spolupracovat na praktické ¢asti této diplomové prace.

Vybér verejnych budov probihal na zakladé vyznamnosti budovy pro handicapované
osoby s piedpokladem vyskytu téchto osob a bezbariérovym piistupem do budovy.
Druhym vyznamnym faktorem pii vybéru vefejné budovy byl zdjem o spolupraci na

praktické ¢asti diplomové prace.

Do vyzkumu se zapojily tyto budovy — Zapadoceské Univerzita v Plzni, Nakupni
centrum Olympia Plzen, Knihovna mésta Plzn¢, Nové divadlo, DEPO2015, Méstanska
beseda, Utad prace Ceské republiky krajskd pobocka Plze, ktery sidli ve dvou

budovach.

3.3 Vybrané veiejné budovy

Zapadocdeska univerzita v Plzni

Zapadoceska univerzita v Plzni byla zalozena v roce 1991. Univerzita ma 9 fakult, 62
kateder a 130 studijnich programi. Jednotlivé fakulty sidli i ve vicero budovach.
V nékterych piipadech se jednd o budovy starSi ¢i dokonce historické, které diive
slouzily k jinym uc€elim. V univerzitnim arealu, sidlicim na Borskych polich, je vétSina
budov nové vybudovanych a dal$i se dostavuji. Z dlivodu velkého poctu budov byly
vybrany dvé — nejnovéjsi Fakulta aplikovanych véd — NTIS (obr. 8) a jedna ze starSich
budov, kde sidli Pravnicka fakulta (obr. 9). (Zapadoceska univerzita v Plzni, 2019)
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Obrazek 8 Fakulta aplikovanych véd
(Zdroj: Vlastni fotografie)

Obrazek 9 Pravnicka fakulta

(Zdroj: Vlastni fotografie)
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Nékupni centrum Olympia Plzen

NC Olympie Plzen (obr. 10) je jednim z nejvétSich nakupnich center v plzenském
regionu fungujici od roku 2004. Obchodni centrum ma pies 140 obchodd, restauraci a
sluzeb. Centrum je bezbariérové. Pofada akce a udélosti pro vefejnost. Zajima se o
zdravi, pohodli a bezpecnost navstévnikti (nové zmodernizované patro s restauracemi,
troje moderni toalety, bezbariérové centrum, monitorovaci systém se zaznamem,
defibrilator, zaméstnanci bezpecnosti agentury jsou vysSkoleni v poskytovani prvni

pomoci). (Obchodni centrum Olympia Plzen, 2019)

Obrazek 10 NC Olympia Plzen

(Zdroj: Vlastni fotografie)
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Knihovna mésta Plzné

Knihovna mésta Plzné (obr. 11) je vefejnou univerzalni knihovnou, ktera plsobi na
celém tzemi mésta Plzef. Pro vyzkum byla vybrana budova Ustfedni knihovna. Pro
seniory knihovna nabizi fadu vyhod a sluzeb jako jsou napiiklad slevy z registra¢niho
poplatku knihovny, pro seniory nad 70 let registraci zdarma, vzdélavaci, komunitni a
dalsi akce. Knihovna nabizi i spoustu sluzeb pro handicapované — pro zrakové
handicapované naptiklad audioknihy, v knihovnach jsou k dispozici k vyptjéeni bryle,
Cteci lupy nebo podpisové Sablony.; pro sluchové handicapované nabizi zvlastni
oznaeni détské literatury vhodné pro sluchové postizené, komiksy nebo filmy
s ceskymi titulky; pro télesné handicapované nabizi bezbariérovy pfistup v nékterych
knihovnach nebo donaskovou sluzbu. Knihovna spolupracuje s domovy pro seniory,
sMS a ZS pro zrakové postizené a svadou feci, sfirmou Tyfloservis Plzet a
TyfloCentrum Plzefi, s ZS a MS pro sluchové postizené, se specialnimi MS a ZS pro
mentalné handicapované a celou fadou dalSich organizaci a obcanskych sdruZeni.

(Knihovna Plzen, 2019)

Obrazek 11 Knihovna mésta Plzné

(Zdroj: Vlastni fotografie)
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Divadlo Josefa Kajetana Tyla a Nové divadlo

Divadlo J. K. Tyla je hlavnim divadlem Plzeniského kraje. Ma celkem tii scény — Velké

divadlo, Nova scéna a Mala scéna. Nova a Mala scéna jsou soucasti Nového divadla.

Budova Velkého divadla (obr. 12) byla postavena v roce 1902 a je fazena mezi kulturni
pamatky prvni kategorie. Kapacita salu je 444 mist. Prestoze divadlo neni bezbariérové
pro osoby na invalidnim voziku, navstévuji ho seniofi 1 mentalné ¢i jinak postizené

osoby. (DJKT, 2019)

Nova divadlo (obr. 13) je otevieno od roku 2014. Komplex tvoii dvé moderni budovy —
divadelni a provozni, ve které jsou kancelare. Nova scéna je hlavnim salem s hledistém

pro 461 divakd a vymezenym prostorem pro 4 vozickare, prostor Malé scény pojme

ptiblizn¢ 150 divaku. (DJKT, 2019)
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Obrazek 12 Divadlo J. K. Tyla
(Zdroj: Vlastni fotografie)
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Obrazek 13 Nové divadlo
(Zdroj: Vlastni fotografie)
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DEPO2015

DEPO2015 (obr. 14) vzniklo v roce 2015, kdyz se Plzen stala Evropskym hlavnim
méstem kultury. Samotny objekt diive slouzil jako depo pro trolejbusy a servis pro
tramvaje. Budova je zroku 1934. Nyni slouzi jako kreativni zoéna, kterd nabizi
interaktivni vystavy, komunitni zahradu, umélecké ateliéry, saly pro koncerty atd.
DEPO2015 poiada celou tadu festivald i sportovnich akci témét kazdy vikend, a to jak
na nadvorfi, tak v prostornych halach. Spolu s kavarnou, ktera se stava ptes poledne

bistrem je otevieno pro navstévniky denné. (DEPO2015, 2019)

Obrazek 14 DEPO2015
(Zdroj: Vlastni fotografie)
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Méstanska Beseda

Budova M¢stanské Besedy (obr. 15) je z roku 1901. Méstanska Beseda porada ro¢né
vice nez 2000 akci. Potada akce, jakou jsou divadelni a filmova piedstaveni, festivaly,
konference, pravidelné akce pro dcti, pfednasky, Skoleni 1 studentské promoce.
Historickd budova prosla rekonstrukei tak, aby byla pfizpisobena 1 naro¢nym
pozadavklim na potadani kulturnich a spolecenskych akci. Rekonstrukce také umoznila

osobam na invalidnim voziku bezbariérovy piistup. (MéStanska beseda, 2019)

Obrazek 15 Méstanska Beseda

(Zdroj: Vlastni fotografie)
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Utad prace Ceské republiky krajska pobocka Plzeii

Utad prace CR je spravnim tfadem s celostatni piisobnosti. Jeho hlavni &innosti je
poskytovani informaci z oblasti pracovniho trhu, evidence uchazecii o zaméstnani a
volnych pracovnich mist. Na krajskych pobockach je mozné zjistit aktudlni pracovni
nabidky, vytvofit si kariérni profil nebo se pfihlasit na rizné rekvalifikacni kurzy

(8koleni) apod. (Utad prace Ceské republiky, 2019)

Utad préce je slozen ze dvou budov — hlavni budova (obr. 16) je z roku 1995, vedlejsi

budova, kde jsou nepojistné socialni davky (obr. 17) prosla rekonstrukci v roce 2010.

Obrazek 16 Uiad prace CR
(Zdroj: Vlastni fotografie)

54



NEPOUISTNE | ISOCIALNI | DAVKY

Obrazek 17 Utad prace CR — Nepojistné socialni davky
(Zdroj: Vlastni fotografie)
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4  Vysledky

Vysledkl bylo dosazeno na zakladé strukturovanych rozhovort, tyto rozhovory byly
vedeny vzdy S povéfenymi osobami jednotlivych vetejnych budov (tab. 3). Po
rozhovoru nasledovala prohlidka budovy s cilem zhodnotit zajiSténi bezbariérové

evakuace handicapovanych osob.

Tabulka 3 Seznam veiejnych budov a funkci osob, které rozhovor poskytovaly

Nazev budovy Funkce

Zapadoceska univerzita v Plzni Vedouci spravy budov
Nékupni centrum Olympia Plzeni Manazer centra
Knihovna mésta Plzné Spravce

Divadlo Josefa Kajetana Tyla a Nové | Energetik, osoba odborn¢ zpusobilad

divadlo BOZP, PO
DEPO2015 Provozni reditel
Me¢stanska Beseda Manazer pronajmu (Skoleni)

Utad prace Ceské republiky krajska | Referent oddéleni majetku a investic

pobocka Plzen

(Zdroj: Vlastni)

56



4.1 Vysledky rozhovorového Setieni

Otazka Cislo 1 — M4 vefejna budova zpracovany poZarni evakuaéni plan?

Vsech deset vefejnych budov ma zpracovany pozarni evakuacni plan. Bylo
predpokladano, Ze tato zakladni povinnost, ktera vychazi z vyhlasky o poZarni prevenci,

bude splnéna.
Otazka Cislo 2 — Probiha pravidelné $koleni zaméstnancu o poZarni ochrané?

Vsechny vefejné budovy provadeji pravidelné a u noveé nastupujicich zaméstnanca
Skoleni o pozarni ochrané a evakuacnich postupech. Stejné jako v prvni otazce,

piedpokladalo se splnéni i této povinnosti vychazejici z vyhlasky o pozarni prevenci.

Otazka cislo 3 — Jsou handicapované osoby zahrnuty v dokumentaci poZarni

ochrany?

Pouze Méstanska beseda ma v pozarnim fadu uvedeno, ze pokud se akei zucastiuji i
osoby se snizenou schopnosti pohybu (zejména télesné postizené osoby) musi byt
umistovany v malém sale v blizkosti vstupnich dvefi zchodby, na velkém sale
Vv blizkosti dveti vedoucich do chodby s evakuacnimi vytahy a v pfipadé¢ balkonu

velkého salu v blizkosti dvefi vedoucich do chodby s evakuacnimi vytahy (pfiloha 1).

Ostatni vetfejné budovy odpovédé€ly, Ze nemaji handicapované osoby zahrnuty v Zadné z

pozarni dokumentace.
Otazka cCislo 4 — Jaka je pripravenost na evakuaci handicapovanych osob?

Tato otazka nebyla schvalné blize konkretizovana, aby osoby, se kterymi se vedl
rozhovor odpovédély dle svého nazoru na pripravenost evakuace handicapovanych osob

z budovy.

Castymi odpovéd’mi bylo, Ze budova mé zfizen evakuaéni vytah, ¢asto se také spoléhalo
na pritomnost preventivni pozarni hlidky, kterd je v dobé provozu (pracovni doby nebo

pfedstaveni) pfitomna v séle (hledisti) nebo na chodbach.

V pripad¢ Divadla J. K. Tyla a Nového divadla je moznost navstévy piedstaveni na
jedno vstupné s asistentem, ktery osobu s handicapem doprovazi. Piedpoklada se, ze by

Vv piipadé evakuace osob¢ s handicapem pomohla.
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Vzhledem Kk technickému zajisténi je dle mého nazoru nejlépe piipravena budova
Mestanské besedy, ktera vlastni nejen nékolik evakuacnich vytahd, invalidnich plosin,
ale ma jako jedina z budov oznacené bezbariérové trasy. Toto oznaceni by V piipadé
evakuace pomohlo télesn¢ handicapovanych osobam zorientovat se a urychlit tak jejich
evakuaci (vzhledem ke skuteCnosti, ze ne vSechny unikové cesty nemusi byt

bezbariérove).

Otazka Cislo 5 — Je mozné urcit pocet handicapovanych osob v budové (napf. na

zakladé statistiky)?

Piehled o handicapovanych osobach v budové by mohl ulehéit evakuaci osob na
invalidnim voziku, které by mohly byt uvéznény ve vysSich patrech budovy. Kazda

z budov ma zajistény piehled o vyskytu osob s handicapem jinak.

Na ZCU zajist'uje piehled Informaéni a poradenské centrum (pfiloha 2, piiloha 3), které
ma pichled o studentech s handicapem (invalidni vozik, berle). Samotné centrum

neustale hleda zlepSovani pro tyto osoby.

V ptipad¢é budovy Nového divadla je skutecnost, Ze se predstaveni ucastni osoba na
invalidnim voziku, ozndmena ptfedem persondlu. Systém na prodej listkli na predstaveni

s misty pro vozickare poc¢ita — jsou vyhrazeny 4 mista pro osoby na invalidnim vozicku.

V ptipad¢ navstévy DEPA2015 se stava, Ze si handicapovani vyZzadaji specidlni
prohlidku a zavolaji pfedem, timto zptisobem je mozné zjistit kolik osob s handicapem

bude v arealu.

M¢stanské besedy je navstéva 0sob na invalidnim voziku oznamena pifedem personalu.
Internimi pfedpisy je vSak regulovan pocet takovychto osob na jednotlivé akce a

prostory.

V ostatnich budovéach a v ptfipadé jinych situacich, nez je uvedeno, je mozny pouze

vizudlni prehled.

Otazka cislo 6 — Probiha pravidelné cviény poZarni poplach? Piipadné nacvi¢eny

typ evakuace a pocet pripravenych variant?

V osmi budovach dochazi k pravidelnému cviéného pozarnimu poplachu. Jedna budova

aktualné nacvik evakuace fesi a planuje brzy ho planuje. V jednom piipadé k nacviku
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evakuace nedochazi, coz je vrozporu s vyhlaSkou o pozarni prevenci, ktera v § 32
Pozarni poplachové smérnice uvadi, ze ucinnost opatieni uvedenych v pozéarnich
poplachovych smérnicich se nejméné jednou za rok provéfuje formou cvicného

pozarniho poplachu.

V NC Olympia Plzein mimo cvi¢ny pozarni poplach, probéhlo cviceni aktivni strelec
zahrnujici i evakuaci navstévniki.

Otazka ¢islo 7 — Doslo v minulosti k evakuaci osob?

K evakuaci osob doSlo pouze ve dvou budovach, a to z divoda nahlaSeni bomby

neznamou osobou. V obou piipadech se na mist¢ zddnd bomba nenasla. Evakuace

z obou budov probé¢hla bez problému.

Otazka ¢islo 8 — Vlastnite zafizeni pro poZarni signalizaci (elektrickou poZarni

signalizaci (EPS), autonomni poZarni signalizace)?
Vsechny budovy az na jednu vyjimku jsou vybaveny elektrickou pozarni signalizaci.

NC Olympia Plzen ma v celém objektu samocinné hlasi¢e pozaru. Jedna se o opticko-
koufové hlasice. Pouze v hromadnych garazich jsou kombinované hlasi¢e. Knihovna

meésta Plzné ma dva druhy hlasi¢l — koutové a tepelné.

Otazka ¢islo 9 — Pomoci jakého typu pozarniho poplachu je evakuace vyhlaSena

(napF. akusticky signal, opticky signal)?

Pouzivany typ vyhlaseni pozarniho poplachu je ve vétsiné piipadech pomoci
evakuacniho rozhlasu — akusticky. Pouze jedna budova planuje do budoucna opticky

signal pro osoby se zrakovym postizenim.

Otazka cislo 10 — Jsou unikové cesty osvétleny? Je moZné nouzové osvétleni

unikovych cest?

Vsechny zkoumané vetejné budovy jsou vybaveny osvétlenim unikovych cest a

vSechny maji sekundarni zdroj energie v pfipadé€ selhani priméarni dodavky energie.

VSechna zatfizeni maji nahradni zdroj elektrické energie v piipad€ selhdni primarni
dodavky energie. VétSina vetejnych budov jako zalozni napajeni pouziva dieselagregat.

V jednom ptipadé€ vetejna budova vyuZzivala pro nouzové osvétleni baterie.
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Otazka ¢islo 11 — Jsou unikové cesty bezbariérové vyvedeny?

Prestoze vétSina budov ma vyvedeni z budovy do roviny je unikovou cestou Casto
schodisté. Osoby na invalidnim voziku by tak mohly byt uvéznény ve vyssich patrech a
jedinym feSenim, jak se dostat do piizemniho patra by bylo pouziti vytahu, ktery ne ve

vech budovich slouzi k evakuaci.

Oznaceni bezbariérovych vychodli méa pouze M¢éstanska beseda. Tyto cesty jsou pro

osoby na invalidnim voziku oznaceny specialnim zna¢enim tnikového vychodu.
Otazka ¢islo 12 — Maji dvere na unikovych cestach panikové kovani?

Panikovym kovanim dveti je vétSina budov vybavena, a to hlavné na unikovych

cestach, kde jsou protipozarni dvete.

Otazka ¢islo 13 — Jaky je systém zamykani dnikovych vychodu (napfr. klicovy

systém nebo napojeni na EPS)?

Vétsina budov udrzuje tunikové vychody odemcéené z vnitiku budovy ven

(polopropustny systém).

NC Olympia Plzent md odemykani dvetfi zajiSténo EPS — pii jakémkoli pozaru se
oteviou vSechny vodorovné posuvné dveife — vSechny dvetfe zhlavniho namésti
Olympia na volné prostranstvi smérem na parkovité, dvefe z pasdZe hypermarketu
smérem na volné prostranstvi parkovisté (2x) a hlavni vychody z multikina. Pro
urychleni zasahu mohou zasahujici hasi¢i pouzit kterykoliv vstup po obvodu, z tohoto
diavodu je generalni kli¢ od vSech dveti umistén v kli¢ovém trezoru na fasadé objektu.

Tento klicovy trezor je pfi pozaru otevien systémem EPS.

V jednom ptipadé jsou Gnikové vychody zamcené, v piipadé evakuace je tedy nutné je
odemknout klicem (systém generalniho klie zajiSt'ujici moZnost otevieni vSech dveti

jednim kli¢em), coz je V rozporu se zakonem o pozarni ochrané.
Otazka ¢islo 14 — Je budova vybavena evakuaénimi vytahy?

Tti budovy vlastni evakuacni vytah, ztoho jedna budova je vybavena dvéma
evakua¢nimi vytahy. Ostatni budovy nemaji vytah, ktery by slouzil k evakuaci.

Pravnické fakulta planuje evakuacni vytah — Sachta je jiz ve vystavbe.
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Nové divadlo vlastni vytahy a programem evakuace, které v ptipad¢ vyhlaseni evakuace

sjedou do prizemniho podlazi, oteviou se a zlstanou nefunk¢ni.

Otazka ¢islo 15 — Vlastnite néjaké pomiicky pro handicapované osoby (invalidni

ploSiny, rampy, najezdy, tabulky s Braillovo pismem atd.?)

Krom evakuacnich vytahd, pouze dvé budovy vlastni invalidni ploSiny. Odpovédi
vétSinou sméfovaly K bezbariérovym toaletam. Dalsi pomticky ostatni budovy nevlastni.

Fakulta aplikovanych véd ma v planu poftidit tabulky s Braillovo pismem.

4.2  Vysledky 7 prohlidek a fotodokumentace

Soucasti vyzkumu v praktické ¢asti byla i prohlidka vybranych vetejnych budov, a to
vétsSinou za doprovodu osoby, se kterou byl vykonan rozhovor. Pii prohlidce bylo
zjistovano vyvéSeni evakua¢niho planu a jeho pfistupnost pro 0soby na invalidnim
voziku, znaCeni a prichodnost tnikovych cest, vybavenost evakua¢nimi vytahy a

dal$imi pomtickami pro postizené osoby.

Vybavenost se velmi liSila s ohledem na staii budovy. U starSich budov byl problém

S vybavenosti a zajisténim modernéjsiho feseni.
Dostupnost poZarniho evakua¢niho planu

Jak jiz bylo zminéno v prvni ¢asti praktické ¢asti vSechny vybrané vetejné budovy maji
dostupny pozarni evakuacni plan. Z prohlidek bylo zjisténo, Ze pozarni evakuacéni plan
byl ve vétSin¢ piipadech vyvésen na dobie viditelném a trvale pfistupném misté.
V jednom piipadé tyto podminky nebyly splnény. PoZarni poplachové smérnice a
pozarni evakuacni plan byl umistén za vstupnimi dvefmi. Dvefe jsou v dobé provozu
pro navstévniky otevieny, takze znepfistupiiuji moznost se k vyvéSen¢ dokumentaci

dostat (obr. 18).

Pii prohlidkach bylo také zjisténo, ze z pohledu osob na invalidnim voziku by mohlo
byt nékdy kompikované se k evakuatnimu pldnu dostat naptf. kvili vySce nebo

predmétu pod evakuacnim planem napf. umisténi odpadkového kose (obr. 19).
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Obrazek 18 Nevhodné umisténi evakuacniho planu

(Zdroj: Vlastni fotografie)

Obrazek 19 ZhorSena dostupnost pro osobu na invalidnim voziku
(Zdroj: Vlastni fotografie)
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Znaceni tnikovych cest

Vétsina verejnych budov mé dostatecné rozmisténi nouzového osvétleni a oznaceni
unikovych cest a vychodt. V nékterych ptipadech bylo pouzito znacek starSiho typu

neZli pouZiti modernéjSich luminiscencnich znacek.

Z divodu zachovani historického charakteru jedné z budov, bylo uzito velmi staré
oznaceni Unikovych cest (obr. 20). Bylo mi feceno, ze problém je s pamatkafi, ktefi
nedovoluji vyrazné zasahy do budovy. Znaeni tnikovych vychodl bylo také snadno
ptehlédnutelné (obr. 21).

Pouze v jednom ptipadé méla budova oznacené tunikové vychody, které byly

bezbariérové, tedy i pro osoby na invalidnim voziku (obr. 22).

Obrazek 20 Starsi typ znaceni unikové cesty

(Zdroj: Vlastni fotografie)
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Obrazek 21 Neptehledné znaceni tinikového vychodu

(Zdroj: Vlastni fotografie)

JoB

UNIKOVY
VYCHOD

Obrazek 22 Bezbariérovy unikovy vychod
(Zdroj: Vlastni fotografie)
64



Prichodnost tinikovych cest

V nékterych vetejnych budovach byla prichodnost velmi zhorSena, a to z divodu
umistovani predmétii na inikové cesty. B€hem prohlidek jsem narazila na umistovani
kvétin (obr. 23), krabic od zbozi na chodbach slouzicich jako tinikové cesty nebo na
reklamni plakaty na podstavci branici v otevieni unikového vychodu. V jednom piipadé
byla unikova cesta zcela zatarasend odloZzenymi vécmi. Bylo mi feceno, Ze tento
problém se zaméstnancim neustdle vytykd. V praxi by takovéto piekazky mohly

znesnadnit unik osob ¢i zasah slozek 1ZS.

Obrazek 23 Ztizeni prichodnosti unikové cesty kvétinami

(Zdroj: Vlastni fotografie)
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Bezbariérové vyvedeni unikovych cest

Hlavni vchod do vetejnych budov byl az na dvé vyjimky vzdy bezbariérovy, coz bylo

ptedpokladem pro vybér vetejnych budov do vyzkumu.

V piipad¢ prvni vyjimky se jednalo o historickou budovu, ktera byla zarazena do
vyzkumu z divodu navstévnosti seniord a osob s jinym handicapem nez télesnym.
Piedpoklada se, Ze tyto osoby by meély ssebou doprovod, ktery by jim v pfipadé

vyhléaseni evakuace pomohl.

V tom druhém piipadé se jednalo o budovu, ktera m¢la tento problém vyieSen zadnim
vstupem, kde u schodisté je invalidni plos§ina pro vozic¢kare a k zadnimu vstupu se da

pres nadvoti budovy dostat pohodIné autem.

Vétsina vefejnych budov méla vyvedeni do roviny, nékteré budovy mély vyvedeni
Casteéné — tedy do roviny a nékteré cesty vedly ven pies schodisté. Plany bohuzel

navadéji k nejblizsi unikové cesté, kterda nemusi byt vzdy bezbariérové vyvedena.
Vybavenost evakua¢nimi vytahy

Z prohlidek byla patrna Casta nedostate¢nost evakuaénich vytahi. Nejvétsi problém byl
u star$ich a historickych budov, které diive slouzily k jinym ucelim (¢asto jako obytné

domy).

K navstéve 1. nadzemniho podlazi a vysSich pater budov by osoba na invalidnim voziku
ve vSech budovéch, ve kterych probihal vyzkum byla nucena pouzit vytah. V ptipadé
pozaru by, ale osoba na vozi¢ku mohla pouzit evakuacni vytah pouze ve 3 budovach
z celkového poctu 10 zkoumanych budov. Zbylych 7 budov vlastni vytah, ktery

neslouzi k evakuaci osob.
Vybavenost dal§imi pomtckami pro handicapované osoby

Nepocitame-li evakuacni vytahy, ale dals§i zafizeni ¢i pomicky jako jsou napiiklad
rampy ¢i ngjezdy, tak pouze ve dvou piipadech vefejnd budova vlastnila invalidni
plosiny, které v budovach slouzi k ptekonani schodisté — ke vstupu do budovy (obr. 24)

a do salu, v druhém piipadé slouzila plosina ke vstupu do ucebny (obr. 25).

66



Obrazek 24 Invalidni plosina — vstup do budovy
(Zdroj: Vlastni fotografie)

Obrazek 25 Invalidni plosina — vstup do ucebny

(Zdroj: Vlastni fotografie)
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4.3 Aplikace metody SWOT analyzy pii evakuaci handicapovanych osob

Z veiejnych budov

SWOT analyza je univerzalni technika zamétend na vyhodnoceni vnitinich (internich) a
vné&jSich (externich) faktort ovliviiujici kladné, ale i zaporn€ napt. GspéSnost organizace
nebo jiny konkrétni zamér. V nami zkoumané problematice je vyuzita jako nastroj, diky
kterému mizeme zhodnotit, co ovliviiuje kvalitu evakuace handicapovanych 0sob z

budov, které byly zahrnuty do vyzkumu. (SWOT analyza, 2017)

Principem je zhodnoceni silnych (Strengths) a slabych stranek (Weaknesses),
prilezitosti (Opportunities) a hrozeb (Threats). Silné a slabé stranky se vztahuji
K vnitfnimu prostiedi, pfilezitosti a hrozby k vnéjSimu prostfedi. V praxi se Ize setkat
s celou tfadou rtznych postupti, predevsim je dulezité se zamétit na klicové a dilezité
véci (klicové faktory). Po pridéleni hodnoceni, u kterého jsem pouzila stupnici od 1 do
5 a po udéleni jednotlivych vah, které musi byt v dané kategorii rovno 1, jsem nasledné
jednotlivé poloZky secetla, nasledné jsem secetla interni a externi ¢asti SWOT analyzy a

zavérem bylo vypocitani kone¢né bilance. (SWOT analyza v Excelu, 2011)

Pro ptehlednost a z diivodu obsahlosti zkoumané oblasti byla SWOT analyza zamétfena
konkrétn¢ na osoby s télesnym handicapem. Metodu SWOT analyzy aplikovanou na

zkoumané budovy zobrazuje tabulka 4.
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Tabulka 4 SWOT analyza

SILNE STRANKY

Bezbariérovy ptistup Vyskyt  osob  stélesnym  handicapem

vV nadzemnich podlazich

Zahrnuti osob s télesnym handicapem do | Absence evakuaéniho vytahu

pozarni dokumentace

Pravidelné skoleni personalu, pravidelny | Stary typ EPS

nacvik evakuace

Nova, moderni budova Stafi budovy

Protipozarni zajiSténi budovy Spatna priichodnost UC
Vybudovani evakua¢niho vytahu Skryté Sifeni pozaru
Oznaceni unikovych cest pro osoby na Vypadek elektrického proudu
invalidnim voziku

Poftizeni technickych pomicek Teroristicky utok

Prakticky nacvik evakuace Panika béhem evakuace
Dotace Neprichodnost UC a vychodi

(Zdroj: Vlastni)
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Silné stranky

Hlavni vyhodou budov je bezbariérovy ptistup, ktery miize zajistovat invalidni ploSina
nebo, do nadzemnich pater budovy, evakuacni vytah, ktery v ptipad¢é evakuace, mohou
télesn¢ postizené osoby pouzit. Zahrnuti osob s télesnym handicapem do pozarni
dokumentace muze vymezit pohyb, nebo v piipadé divadelniho pfedstaveni vymezit
mista k sezeni, naptiklad blize k vychodu, také mize vymezit maximalni pocet téchto
osob pro zajisténi bezpecné evakuace. Pravidelné Skoleni personélu a pravidelny nacvik
evakuace muze odhalit slabé stranky evakuace samotné. Novy, moderni typ budovy
s otevienym piistupem je velkou vyhodou, protoze budova je stavéna jiz podle platnych
a zavedenych norem (nejnovéjsi protipozarni systémy, bezbariérovy pfistup).
Protipozéarni zajisténi budovy je dalsi silnou strdnkou, z divodu mozné casové
naroc¢nosti evakuace osob s omezenou schopnosti pohybu (naptiklad dvete s pozarni
odolnosti cca 30 minut). Hodnoceni a pfifazené vahy k silnym strdnkdm uvadi tabulka

5.

Tabulka 5 Hodnoceni a vaha silnych stranek

Silné stranky Hodnoceni Vaha | Celkem

Bezbariérovy piistup 5 0,3 1,5
Zahrnuti osob s télesnym handicapem do poZarni 3 0,2 0,6
dokumentace
Pravidelné Skoleni personalu, pravidelny nacvik 3 0,2 0,6
evakuace
Nova, moderni budova 3 0,1 0,3
Protipozérni zajiSténi budovy 4 0,2 0,8

Soucet 1 3,8

(Zdroj: Vlastni)
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Slabé stranky

Vyskyt osob s télesnym handicapem v nadzemnich podlazich budovy miize evakuaci
zkomplikovat, zvlast¢ pokud se v budové nenachdzi evakuacni vytah nebo je cesta
k nému obtizna (délka cesty je fyzicky naro¢na pro télesné handicapovaného) nebo
znemoznéna napf. pozarem, evakuacni vytah také nemusi spliiovat dostatecnou Sitku
pro osobu na invalidnim voziku. Pofizeni a vhodné umisténi evakuacniho vytahu by
bylo uzitecnym pfinosem zvySujici bezpeci v budove, rovnéz potizeni novéjsiho typu
EPS. Nékteré z budov jsou budovy historické, které ptivodné slouzili k jinym uceltim,
Casto jako bytové domy, tudiz nejsou projektované pro osoby s handicapem. Béhem
prohlidek se také zjistilo, ze personal mnohdy nedba na prichodnost tnikovych cest.
UC byly tak zataraseny kvétinami nebo odloZenymi predméty. Hodnoceni a piifazené

vahy ke slabym strankam uvéadi tabulka 6.

Tabulka 6 Hodnoceni a vaha slabych stranek

Slabé stranky Hodnoceni Vaha | Celkem

Vyskyt osob s télesnym handicapem v -3 0,2 -0,6

nadzemnich podlazich

Absence evakuacniho vytahu -4 0,3 -1,2
Stary typ EPS -2 0,1 -0,2
Stafi budovy -1 0,1 -0,1
Spatna priichodnost UC -4 0,3 -1,2

Soucet 1 -3,3

(Zdroj: Vlastni)
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Prilezitosti

Vybudovani evakuacniho vytahu by usnadnilo télesné postizenym osobdm pohyb
V budové. Bezbariérové oznaceni unikovych cest by handicapovanym osobam pomohlo
K rychlé orientaci a navedlo je k bezbariérovym unikovym vychodim. Potizeni
technickych pomtcek jako jsou napf. invalidni ploSiny, by pomohlo ke snadnéjsi a
rychlejsi evakuaci, piipadné¢ mohlo poskytnout dalsi bezbariérovy unikovy vychod.
Ptilezitosti je také moznost ziskani dotaci, které by usnadnily financovani nakupu

potiebnych chybéjicich prosttedkli. Hodnoceni a vahu pfilezitosti uvadi tabulka 7.

Tabulka 7 Hodnoceni a vaha piilezitosti

Vybudovani evakuaéniho vytahu 4 0,3 1,2

Oznageni UC pro osoby na invalidnim 3 0,2 0,6

voziku

Poftizeni technickych pomticek 2 0,2 0,4

Prakticky nacvik evakuace 2 0,2 0,4

Dotace 1 0,1 0,1
Soucet 1 2,7

(Zdroj: Vlastni)
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Hrozby

Do hrozeb mlzeme zatadit skryté Sifeni pozaru probihajici naptiklad mezi jednotlivymi
vrstvami stfechy nebo zdi, vypadek elektrického proudu, ktery by mohl vyustit
k zavaznym nasledkim nebo moznost teroristického Gtoku. Propuknuti paniky b&éhem
evakuace by mélo za nasledek ¢asové zdrzeni a zhorSeni prubéhu evakuace. Hrozbou je
také neprichodnost unikovych cest a uzamceni vychodi. Muize nastat situace, kdy
budou osoby nuceni pouzit pouze jedinou moznou unikovou cestu (napt. z divodu
pozaru) a unikova cesta nebude z divodu zataraseni pfedméty prichozi nebo tnikovy

vychod bude uzaméen. Hodnoceni a vahu hrozeb uvadi tabulka 8.

Tabulka 8 Hodnoceni a vdha hrozeb

Skryté $ifeni pozaru -3 0,3 -0,9
Vypadek elektrického proudu -2 0,1 -0,2
Teroristicky utok -3 0,1 -0,3
Panika béhem evakuace -3 0,2 -0,6
Neprtichodnost UC a vychodii -3 0,3 -0,9

Soucet 1 -2,9

(Zdroj: Vlastni)
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Celkovy piehled jednotlivych vah, jejich soucet a konecné vysledky SWOT analyzy

shrnuje tabulka 9 a nasledné zpracovani vysledku je zobrazeno grafem.

Tabulka 9 Vysledky SWOT analyzy

Silné Slabé
stranky stranky

1 0,3 0,2

2 0,2 0,3 0,2 0,1
3 0,2 0,1 0,2 0,1
4 0,1 0,1 0,2 0,2
5 0,2 0,3 0,1 0,3
Soucet 3,8 -3,3 2,7 -2,9
Vysledky 0,5 -0,2

(Zdroj: Vlastni)

Graf (obr. 26) zobrazuje vyhodnoceni metody SWOT analyzy. Soucet vah silnych a
slabych stranek, pfilezitosti a hrozeb je v grafu zakreslen pomocnymi ¢arami. Modra

tecka zobrazuje vysledny vypocet vnitinich a vnéjSich faktort.

3

Obrazek 26 Vysledny graf SWOT analyzy
(Zdroj: Vlastni)
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Silné stranky

Nejvyssi vaha je 0,3 — bezbariérovy pfistup, coz znamena, ze se na tuto silnou stranku
nemusime piili§ zaméfovat a jsme s ni spokojeni. Bezbariérovy piistup ma 9 z 10-ti
zkoumanych budov. Nejmensi vaha je — 0,1 — nova, moderni budova, tyto silné stranky
jsou také dulezité, ale nemaji takovou vahu. I star§i typ budovy miize byt
zrekonstruovany tak, ze umoznuje bezbariérovy pristup a zajiStuje bezproblémovou
evakuaci i pro osoby s télesnym postizenym. Na silnych strankach s vahou 0,2 lze jesté
pracovat a ptipadn¢ je zdokonalovat. Piehled a vahy silnych strdnek jsou zobrazeny v

obr. 27.

Silné stranky

0,35
0,3
0,25 0.3
0,2
0,15 0,2 0.2 0,2
0,1
0,05 0.1
0
Bezbariérovy Zahrnuti osobs Pravidelné Nova, moderni Protipozarni
piistup telesnym Skoleni budova zajisténi
handicapem do  personalu, budovy
pozarni pravidelny
dokumentace nacvik
evakuace

Obrazek 27 Silné stranky
(Zdroj: Vlastni)
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Slabé stranky

Nevyssi vahou je 0,3 — absence evakuacniho vytahu a $patna priichodnost unikovych
cest, oboji povazuji za dilezity prvek. Nekteré z budov vlastni vytah, ktery neslouzi k

evakuaci osob a Unikovou cestou je pouze schodisté. Spatna prichodnost tinikovych

cw w7

cvwr

obr. 28.

Slabé stranky
0,35
0,3
0,25 0,3 0,3
0,2
0,15 U2
0,1
0,05 0,1 0,1
0
Vyskyt osobs  Absence Stary typ EPS  Stafi budovy Spatna
télesnym evakuacniho prichodnost
handicapem v vytahu ucC
nadzemnich
podlazich

Obrazek 28 Slabé stranky
(Zdroj: Vlastni)
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Prilezitosti

Vybudovani evakua¢niho vytahu ma nejvyssi vahu, tedy 0,3. Pfistup do nadzemnich
pater budovy Casto zajistuje pouze vytah, ktery ale nelze v ptipadé evakuace pouzit, z
tohoto diivodu povazuji vybudovani evakuaéniho vytahu pro handicapované osoby za
velmi vyznamné. Za dualezité také povazuji oznaceni unikovych cest pro osoby na
invalidnich voziku, pofizeni technickych pomiicek a prakticky nacvik evakuace — tyto

prilezitosti maji vahu 0,2. Ptehled a vahy pfilezitosti jsou zobrazeny v obr. 29.

0,35
0,3
0,25
0,2
0,15
0,1
005 I
0
Vybudovani Oznaéeni UC Potizeni Prakticky Dotace
evakua¢niho pro osoby na technickych nacvik
vytahu invalidnim pomticek evakuace
voziku

Obrazek 29 Piilezitosti

(Zdroj: Vlastni)
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Hrozby

ZvySenou pozornost je dulezité vénovat skrytému Sifeni pozaru, a to z toho divodu, ze
nemusi byt v€as odhalen a nepriichodnosti inikovych cest a vychodi s vahu 0,3. Mezi
dalsi hrozby patii panika béhem evakuace s vahou 0,2. Vypadek elektrického proudu a
teroristicky utok s vahou 0,1. Na kazdou hrozbu bychom se méli zamétit a vénovat ji
zvysenou pozornost a také najit zplsob, jak se ji vyvarovat. Pfehled a vahy hrozeb jsou

zobrazeny v obr. 30.

0,35

0,3
0,25
0,2
0,15
0,1
0,05 l l

0
Skryté Sifeni Vypadek Teroristicky ~ Panika béhem Nepriichodnost
pozaru elektrického utok evakuace  UC a vychodu
proudu
H Hrozby

Obrazek 30 Hrozby
(Zdroj: Vlastni)
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4.4  Navrhovand opatieni

Na zékladé zpracovani rozhovorii a prohlidek vefejnych budov, které se zapojily do
vyzkumu, vyplynulo, ze kazda budova je pfipravena na evakuaci handicapovanych osob
jinym zpusobem. Zajisténi takové evakuace by mohlo byt n¢kde velmi komplikované.
Vétsina budov fesi presun osob na invalidnim voziku do vyssich pater vytahem, ktery
ale neslouzi k evakuaci. V ptipad¢ vyhlaseni evakuace by mohlo dojit K uvéznéni téchto
0sob v nadzemnich patrech a musely by tak ¢ekat na pomoc HZS nebo ostatnich
zasahujicich slozek 1ZS, piipadné spoléhat na pomoc ostatnich napt. sneseni ze schodu.
Z pohledu evakuace neslysicich zadna budova neméla zabudovany opticky varovny
signal evakuace, coz by mohlo mit za problém pozdé¢jsi varovani téchto osob. Osobam
se zrakovym handicapem nebo osobam na invalidnim voziku by mohlo délat problém

zdolévani ptekazek na tinikovych cestach, které byly umistény nedbalosti zaméstnancii.

Dlvodem pro nesplnéni nekterych pozadavkl byly €asto chybéjici finance nebo stari

budovy.

Navrhovana opatieni:

vybavenost evakuac¢nim vytahem/zvyseni po¢tu evakuac¢nich vytaht

- dovybaveni EPS nebo autonomni detekci a signalizaci pozaru/modernizace EPS

- dovybaveni dvefi s panikovym kovanim

- lepsi vybavenost znaceni unikovych cest — zvlast' znaCeni bezbariérovych tras
pro osoby na invalidnim voziku

- zajisténi lepSiho zplusobu vyhlasovani pozarniho poplachu — kombinace
akustické a optické signalizace

- provéfovani znalosti zaméstnanci o evakuaci — pravidelné Skoleni a nacviky
evakuace (nacvicovani vice variant evakuace)

- zabezpecCeni priichodnosti unikovych cest a vychodl (odstranéni pfedmétt, které

blokuji uniku osob)
Konkrétni navrh pro specifické budovy

- Vvpfipad¢ predstaveni nebo promitani v silu: kratka zvukova instrukce o

unikovych cestach
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5 Diskuse

Aby mohlo dojit posouzeni pfipravenosti vybranych vefejnych budov na evakuaci
handicapovanych osob v katastru mésta Plzen, coz bylo prvnim cilem této diplomové
prace, bylo pouzito v praktické ¢asti kvalitativniho vyzkumu. Informace pro toto Setfeni
byly ziskdny formou strukturovanych rozhovorii vzdy s povéfenym pracovnikem
zkoumané vetejné budovy, po rozhovoru nasledovala prohlidka budovy a zhodnoceni
bezbariérovosti evakuace pro osoby s handicapem. Na zéklad¢ zjisténych informaci a
prohlidek byl zpracovan navrh opatieni ¢i zmén ke zlepSeni stavajiciho stavu, coz bylo

druhym cilem prace.

Pro splnéni téchto cilt byly formulovény tfi vyzkumné otazky. Prvni vyzkumna otdzka
znéla: Jaka je pfipravenost vybranych vefejnych budov na evakuaci handicapovanych
osob? Druha vyzkumna otazka byla: Spliuji vybrané vetejné budovy legislativni normy
tykajici se evakuace handicapovanych? Treti vyzkumna otdzka znéla: Jaké pomocné

prostfedky pro evakuaci handicapovanych osob maji vybrané vefejné budovy?

5.1 Diskuse k jednotlivym otazkam a prohlidkam

Rozhovor obsahoval celkem 15 otazek, které fesily jak piipravu na evakuaci obecné, tak
konkrétn¢ evakuaci se zamétenim na handicapované osoby. Po rozhovoru nasledovala

prohlidka budovy s vyhodnocenim bezbariérové evakuace.

Prvni otazka zjiStovala, zda ma vefejnad budova zpracovany evakuacni plan. VSechny
vetejné budovy, jak bylo predpoklddano, maji zpracovany evakuacéni plan. Stejné tak se
pocitalo se splnénim povinnosti pravidelného Skoleni zaméstnanct u druhé otdzky, coz

bylo splnéno.

Tteti otazka teSila zahrnuti handicapovanych osob do pozarniho evakuacniho planu
nebo do jiné dokumentace. Pouze jedna budova ma toto opatieni zpracované
V pozarnim tadu, kde stoji, Ze pokud se akci zucastiiuji osoby se snizenou schopnosti
pohybu jsou specidlné¢ umistovany tak, aby byly vzdy v blizkosti vstupnich dveii a

blizkosti evakuacnich vytaht.

Otazka Ctvrta tesila pfipravenost na evakuaci handicapovanych osob. Zde se odpovéedi
lisily. Nekteré budovy odpovidaly, Ze co se tyka pfipravenosti na evakuaci

handicapovanych osob, jsou k dispozici evakuacni vytahy. Dvé budovy odpovédély, zZe
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maji k dispozici invalidni ploSiny a jedna budova méa oznafené bezbariérové trasy.
Z mimo technickych zajisténi budovy spoléhaly na pfitomnost preventivni pozérni

hlidky a na doprovazejici osobu, ktera by osob¢ s handicapem pomohla.

Pata otazka se ptala na moznost urceni poc¢tu handicapovanych osob v budové. Kazda
budova ma piehled zajistény vlastnim zpiisobem — informacni centrum pro osoby
S postizenim, databaze nebo pouze vizudlnim piehledem. Tento pichled by mohl byt

velmi uzite¢ny k rychlé evakuaci osob s handicapem a zajisténi v€asné pomoci.

Pravidelny nacvik evakuace, ktery fesila otdzka Sestd, neprobihal v ptipadé dvou budov.
Z toho jedna budova nacvik tfes$i a planuje ho jiz brzy. Nékteré budovy fesi nacvik

evakuace 1 nad ramec zakona.

Otazka cislo sedm fesila v minulosti evakuaci osob. K evakuaci doslou pouze ve dvou
budovach a pribéh byl bez problému. V obou ptipadech se jednalo o nahlaSeni bomby

neznamou osobou.

Otazka cislo osm se ptala, zda budova vlastni elektrickou pozarni signalizaci nebo, zda
je vybavena autonomni detekci a signalizaci pozaru. VétSina budov EPS vlastni, jedna

budova nevlastnila signalizaci zadnou a zaji$téni signalizace je v feSeni.

Otazka cislo devét se ptala na typ vyhlaSeni poZarniho poplachu. VSechny budovy
pouzivaji akusticky signal a pouze jedna budova planuje do budoucna opticky signal

pro osoby se zrakovym handicapem.

Unikové osvétleni cest dle odpovédi na otazku &islo deset maji viechny veiejné budovy,
také vSechny maji sekundarni zdroj elektrické energie. Ve vétSiné ptipadech jako

zalozni zdroj budova pouziva dieselagregat.

V ptipadé otazky Cislo jedendct, ktera feSila bezbariérové vyvedeni unikovych cest, ma
malo, kterda budova bezbariérové vyvedeni i z nadzemnich pater budovy, a to z diivodu
absence vytahu slouziciho k evakuaci. Az na jednu budovy maji vSechny budovy
zZ ptizemi vyvedeni do roviny. Pouze jedna budov méla znaceni iinikovych vychodi pro

osoby na invalidnim voziku.

Otéazka cislo dvanact se ptala na panikové kovéani na unikovych cestach. Panikové

kovéani zajistuje bezpecny tnik vétsiho poctu osob z budovy. Umoziuje otevieni dveti a
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vstup do Unikovych prostor. Nabyvd na vyznamu v piipadé, Ze ndvStévnici nejsou

seznameni s funkci inikovych dveti. Tato vybavenost je ve vétsin€ budov zajisténa.

Tfinactd otdzka feSila systém zamykani unikovych vychodl. VétSina budov meéla
unikové vychody trvale odemcené z vnittku budovy ven. V pfipad¢, Ze by tyto vychody
byly zneuzity k jinym Ucelim, nez je evakuace, spustilo by se poplachové zafizeni a

situace by ve vétSing pripadech byla nahldsena vratnici.

Ptedposledni otazka se tykala evakuacnich vytahli. Pfestoze nckteré budovy vlastnily
vytahy, tak pouze v n€kolika ptipadech vytah slouzil i k evakuaci, coz by mohlo mit za

nasledek uvéznéni osob s omezenou schopnosti pohybu v nadzemnich patrech budov.

Posledni otdzka teSila, zda budova vlastni dalsi pomutcky pro handicapované osoby.
Odpovédi byly totozné jako v otazkach pfedchozich. Krom evakuaénich vytahd, dvé
budovy vlastni invalidni ploSiny. Jiné pomtcky budovy nevlastni. Do budoucna jedna

budova tesi tabulky s Braillovo pismem na oznaceni dveii a cest.

Pti zhodnoceni bezbariérovosti vefejnych budov bylo zjisténo, ze stizené moznosti
bezbariérové evakuace jsou predevsim ve starSich budovach, tyto budovy byly mnohdy
i historické. Jednou z historickych budov je ale i Méstanska beseda, ktera ma jiz
zminéné oznaceni unikovych cest pro osoby na invalidnim voziku, evakuacni vytahy a
V pozarnim fadu se vénuje osobam se sniZzenou schopnosti pohybu, Kk dispozici jsou také
rampy slouzZici k pfekondni schodisté. Na zdklad€ ptikladu Méstanské besedy si
myslim, ze stafi a historicky charakter budovy by nemuselo mit p#ili§ vliv na piestavbu

24

finance by mohli zajistit dotace.

Nové budovy byly postaveny s bezbariérovym vstupem a s pfistupem i do nadzemnich
podlazi. Pfistup do nadzemnich podlazi zajistoval vytah. Ne vzdy vSak byl vytah
evakuacni. V ptipadé, Ze by doslo k pozaru, vytahy, které neslouzi k evakuaci by neslo
pouzit. V nékterych piipadech, kdy dojde k vyhlaseni evakuace, vytahy, které neslouzi
k evakuaci automaticky sjedou do pfizemi a ptepnou se do programu evakuace, tudiz je
nelze pouzit. Osoby na invalidnim voziku by se tak nemohly z nadzemnich podlaZzi
dostat ven z budovy. Byly by tak odkazany na pomoc druhych a jedinou moznosti by
bylo jejich sneseni. Osoby sjinym handicapem jako jsou nevidomi, neslySici,

hluchonémi, mentalné postizeni ¢i seniofi nebo t¢hotné Zeny by mohly unikat po
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pozarnim schodisti. Dal§im problémem by mohla byt absence optické signalizace, a to u
osob neslySicich a hluchonémych, ktefi by se mohli o evakuaci dozvédét pozdéji.

Optickou signalizaci nevlastnila ani jedna ze zkoumanych budov.

Také oznaCeni unikovych cest specialné pro osoby na invalidnim voziku a znaceni
k evakua¢nimu vytahu by v pfipadé vyhlaSeni evakuace pomohlo témto osobam

k rychlejsi orientaci.

Béhem prohlidek unikovych cest bylo také zjisténo, zZe osobam s omezenou schopnosti
pohybu by mohlo délat problém otevieni pozarnich dvefi nebo v pfipadé osob na
invalidnim voziku pouziti panikové kliky. K otevieni téchto dveti by bylo nutné

vynalozit zna¢né Usili.

Velmi by zélezelo, dle mého nazoru, na poctu evakuovanych, kteti by v pifipade
vyhlaSeni evakuace handicapovanym mohli pomoci. Také by zélezelo na konkrétni
mimofradné situaci a mnozstvi paniky, kterou by situace vyvolala. Z mimoradnych
udalosti vnitfniho ohrozeni by to byl pfedevsim skryté Sifeni pozaru, dale by to mohl
byt naptiklad vypadek elektrického proudu, havérie vody, masivni priisak destové vody
sttechou nebo zamoteni prostoru Skodlivou latkou. Z vnéjSiho ohroZeni naptiklad

teroristicky utok, nastrazny vybusny systém nebo otravné latky.

5.2 Diskuse k SWOT analyze

Na zakladé zjisténych skuteCnosti z rozhovorti a prohlidek byla provedena metoda
SWOT analyzy, podle které¢ byly urceny silné a slabé stranky, pfileZitosti a hrozby.
SWOT analyza byla vyuzita jako nastroj, diky kterému lze zhodnotit, co ovliviiuje
kvalitu evakuace handicapovanych osob, konkrétné télesné postizenych, z vetejnych

budov.

Z této analyzy vychazi, Ze silné stranky prevazuji nad slabymi. Zabezpeceni evakuace
pro osoby télesné postizené, je dle mého nazoru, zajisténo 1épe nez pro osoby s jinym
postizenym. Myslim, Ze v ptipad¢ aplikace SWOT analyzy, ktera by zkoumala zajisténi

na evakuaci zrakove ¢i sluchové postizenych osob, by pievazovaly slabé stranky.

83



6 Zavér

Cilem této diplomové prace bylo posoudit pfipravenost vybranych vetejnych budov na
evakuaci handicapovanych osob. Aby mohlo dojit k naplnéni tohoto cile bylo nutné
posoudit a zhodnotit pfipravenost vybranych vefejnych budov formou rozhovoru a
prohlidek, pii kterych bylo vlastnim usudkem vyhodnoceno zabezpeceni piipravenosti
na evakuaci handicapovanych osob. Bylo zjisténo, Zze zabezpeceni bezbariérovosti
vefejnych budov z hlediska evakuace handicapovanych osob je v nékterych vetejnych
budovach ztizené. Z tohoto divodu by odbornd veifejnost ve sféfe problematiky

bezbariérové evakuace handicapovanych osob méla zvysit pozornost.

Po posouzeni rozhovorl s jednotlivymi vefejnymi budovami jsem doSla k zavéru, Ze
zajem o zkvalitnéni evakuace handicapovanych osob a o zlepsSeni stavajiciho stavu

projevily vSechny vefejné budovy, které se zacastnily rozhovord.

Jsem presvédcena, ze by se dana problematika méla vice prozkoumat a na zékladé
dalgich vyzkumi vytvofit vhodny pravni predpis pro Ceskou republiku, ktery by fesil

evakuaci osob s handicapem.

Tato diplomova prace mize slouzit ke zviditelnéni problematiky tuskali evakuace
handicapovanych osob. Muze také slouzit ke zorientovani se v problematice evakuace

jako takové nebo k pochopeni rizik evakuace handicapovanych osob.
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Prilohy

Piiloha 1 Cast pozarniho fadu MB, ktery se vénuje osobam se snizenou schopnosti
pohybu

| cklditthittotiottenstmi e e ol o v

11. Pozimi evakuadni vytahy (v nové piistavb&) musi byt po celou dobu kondni akce volng

pHistupné a okamZit& pouzZitelné. _ -
12! Pokud se akef zG&astiuji i osoby se sniZenou schopnosti pohybu (zejména télesné postiZen¢

osoby), musi umistoviny:

a) na malém séle ~ v blizkosti vstupnich dvefi 2 chodby e
b) na velkém sdle — v blizkosti dvefi vedoucich do chodby s evakuadnimi vytahy o
¢) na balkong velkého sdlu - v blizkosti dvefi vedoucich do chodby s evakua¢nimi vytahy

13. Kazdy, kdo zjisti jakékoliv zavady
povinen udinit nutnd opatfeni a toto

ostraze nebo pracovnikovi na vrétnici.

Ptiloha 2 Informacni a poradenské centrum

ZAPADOCESKA UNIVERZITA V PLZNI

ohroZujici poZami bezpe&nost, Zivot a zdravi osob, je
bezodkladn& hldsit poZimi hlidce, pofadatelské sluZbg,

Informacni a poradenské centrum
Sluzhy pro osoby se specifickymi potrebami

:0nas

Informaéni a poradenské centrum (IPC)
2ajifuje poradenstvi pro uchazete a stu-
denty se specifickymi potiebami [sp).
Cilem prace s témito osobami je kompen-
zace negativnich ddsledkd plynoucich
7 jejich postiZeni a vyrovnavani prilezi-
tosti. Sluzby poskytované centrem na-
pomahaji uspokojovat jejich specifické
potieby s ohledem na typ a miru postize-
ni v rozsahu a kvalité dané metodickym
standardem

v

Poskytované sluzby

-
.
.
-

Osobou se specifickjmi potfebami se
rozumi osoba, kterd vzhledem k vrozené
nebo ziskané povaze zdravotniho stavu
potfebuje zajisténi specifickych podminek
pro vykonani pfijimacfho Fizenf &i k reali-
zaci studia na ZCU v piném rozsahu a jed-
notné Grovni. Cilem poskytovanych sluzeb
je zajidténi maximélni kompenzace dd-
sledki jejich znevyhodnéni v souvislosti
se studiem, kterd umoziuje plnohodnotny
rozvoj jejich osobnosti, talentu, tvlr€ich,
intelektowych a télesnyich schopnosti. IPC
kromé samotné koordinace pomaci aktiv-
né Tesi individualni studijni zéleZitosti,
koordinuje podpdmé sluZby a spolupraci
s odbornymi pracovisti.

: Zarazeni do systému
podpory

Osoba mize byt do systému podpory za-
fazena pouze na zdkladé vlastni Zadosti
a po doloZeni aktudlnich Iékafskych zprdv,
vyiadteni kompetentnich odbornych pra-
covist &i spravnich (fadd. Soutasti je také
absolvovéni vstupniho rozhovoru, pomoci
kteréha povéreny pracovnik IPC zjisti sku-
tecny funkéni dopad objektivné doloZené-
ho stavu uchazete &i studenta na aktivity
nezbytné pro studium zvoleného studijni-
ho programu/oboru. O zohlednéni specifik
a piipadné modifikaci pfijimaciho Fizeni &i
studia rozhoduje dékan fakulty.

www.ipc.zcu.cz



Ptiloha 3 Informacni a poradenské centrum

Co nabizime

¢ Konkrétni moznosti
uprav

: Uprava podminek

Uprava podminek :
: studia

prijimaciho Fizeni

Uprava podminek prijimaciho fizeni je pti-
stupnd pouze na Grovni formalnf strénky
prijimactho fizeni —tj. na Grovni technické
a organizatnl. Zadost o zafazeni do systé-
mu podpory musi osoba podat nejpozdéji
4 tydny pfed kondnim pFijimaci zkousky,
v opatném pripadé neni ZCU schopna
2 tasowvych, persondinich a/nebo technic-
kych divodi garantovat Gpravy podminek
v poadovaném rozsahu a kvalité.

Kontakt

.
.
.
°
o

Uprava podminek studia je pristupnd pou-
ze na Grovni formdlni strénky pfijimaciho
fizenf — tj. na drovni technické a orga-
nizatni. M&Ze modifikovat celé studium
nebo jen jeho uréity casovy Gsek, jeden
nebo vice predmétd, vidy viak za podmi-
nek danych Studijnim a zkuSebnim fadem
ZCU. Student 7adé o zafazeni do systému
podpory nejpozdéji do 30 dnii od zatatku
semestru. Ve vyjimecnych pfipadech lze
Z4dost podat i v pribéhu ak. roku, pficemi
musi zddvodnit a doloZit, pro¢ o Gpravu
podminek Zadd mimo vyse uvedeny ter-
min. Pokud nedojde ke zméné dlvedd,
které vedly k Gpravé podminek studia,
plati Gprava po celou dobu studia (to plati
i pro opétovny zépis do studia &i studium
navazujiciha magisterskéha studia v pfi-
padd, 7e modifikace byla nastavena v pri-
béhu bakalarskeého studia).

za]istEni zkoudky & wuky v prostorach,
které jsou bezbariérové, vyhowuji pfi-
zplisobenim interiéru a mobilidte, jsou
vybaveny pro provoz technickych pro-
stiedkl

navydeni tasové dotace na pfipravu
a samotnou zkousku

zajiSténi pristupu asistenta, asistenc-
niho psa, tlumotnika

moznost vyuZiti kompenzaénich pomticek
zajisténi studijnich material( v elektro-
nické formé, pofizovani audio a video
zaznamu vyuky

fada dalSich

Z4padoteska univerzita v Plni z bezpeénostnich davodd nepfijima dokumenty dokladajici specifické potteby studentl €i
uchazed i o studium prostrednictvim e-mailu. Vase potvrzeni proto prosim nahrajte do portalu IPC {www.zcu.cz/pracoviste/ipc|

¢i je dorutte postou, datovou schrankou (I0: zqfj9hj) nebo osobné na adresu uvedenou nize,

Tel..  +420377 631 350-4
Email: ipcentr@rek zcu.cz

WWW.ipe.zcu.cz
www.facebook.com/IPC.ZCU.CZ

Informatni a poradenské centrum ZCU
Univerzitni 20, 306 14 Plzert
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