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ABSTRAKT

Prace se zabyva rozborem Ceské lidové slovesnosti, a to s ohledem na narodni kulturu, znaky
lidové slovesnosti, konkrétné lidové poezie a prézy a archivni materialy. Dale prace rozebira
moznosti uziti a vlivu lidové slovesnosti v materské skole, zejména které vzdéldvaci oblasti
zahrnuji lidovou slovesnost, jaky ma setkani sliteraturou na Zaky vliv a také konkrétni
aspekty tykajici se uZziti lidové poezie a prdzy. Podstatnou soucasti prace je také pohled do
sbirky lidové slovesnosti Cesky rok a reserse jejich autord (sbératel(i) Karla Plicky a Frantidka
Volfa, stejné tak jako ilustratora Karla Svolinského. Praktickd ¢ast se pak zabyva konkrétnimi
moznosti aplikace Ceského roku ve vyuce v matefské $kole (pfedkldda tydenni tematicky

celek v rdmci integrovaného bloku Jaro).
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ABSTRACT

The thesis analyses the bohemian oral tradition with respect to national culture and typical
characteristics of oral tradition, in particular, of folk poetry and prose. Relevant archival
materials were also examined. Furthermore, the thesis deals with influences and possibilities
of use of oral tradition in kindergarten, especially which educational areas contain oral
tradition, how the encounter with literature can affect the pupils and also concrete aspects
of use of folk poetry and prose. Important part of the thesis is a dive into the oral tradition
collection Cesky rok (Bohemian Year) and research of its authors (collectors) Karel Plicka and
FrantiSek Volf as well as its illustrator Karel Svolinsky. The thesis also contains a practical
application — the use of Cesky rok collection in kindergarten teaching by presenting a weekly

educational unit with focus on the topic spring.

Keywords:

Bohemian oral tradition, Cesky rok, Bohemian Year, Plicka, Volf, Svolinsky, educational unit,

spring, kindergarten
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uvob
Tato prace se zabyva vyznamem lidové slovesnosti, konkrétné sbirky Cesky rok od autor(i
Plicka, Volfa a Svolinského, a jeji aplikaci v pfedskolnim vzdéldvani. DuleZitost tohoto tématu

je zfejma — skrze lidovou slovesnost dité ¢asto kona své prvni krlcky k poezii (fikadla) i proze

(pohadky) a tim i k literatufe obecné.

V ramci teoretické Casti je predstavena Ceska lidova slovesnost, vysvétleny pfislusné pojmy,
je objasnéna historie a popsany sbératelské archivy ve svété. Ddle jsou rozebrany znaky,
které ji charakterizuji. Vzhledem k tomu, Ze literatura ma v détském véku nezastupitelnou
funkci, je také dale rozebrano zarazeni lidové slovesnosti do matefské Skoly, poukazano
na jeji dalezZitost v konkrétnich vzdélavacich oblastech a jejich dil¢ich vzdélavacich cilech, a to
véetné rozdéleni na poezii a prozu. Soucasti této Casti je i predstaveni konkrétniho vyuziti

lidové slovesnosti v materské skole.

Dale se teoreticka ¢ast zabyva konkrétni sbirkou lidové slovesnosti, a to ¢tyrdilnym kniznim
souborem Cesky rok. V prvni fadé& je popsan samotny vznik, nasleduje rozbor dila a také

ilustrace, které dilo dotvareji.

Cinnost sbirani lidové slovesnosti se v Cechdch, na Moravé, ve Slezsku a Slovensku objevuje
jiz od doby narodniho obrozeni. Po obdobi dvou svétovych valek pfichazi na sbératelskou
scénu autofi Ceského roku Karel Plicka, Karel Svolinsky a Frantisek Volf, jejichZ Zivotu a dilu

jsou také vénovany samostatné podkapitoly.

Prakticka cast pak obsahuje vytvorfeny vzdélavaci obsah rozdéleny do jednotlivych
integrovanych blokd. Ctyfi integrované bloky jsou ladény pravé podle knizini predlohy Cesky
rok. V ramci prace byl také vypracovan tydenni tematicky celek s ndzvem ,Jaro uz je tu”,
zarazeny do integrovaného bloku Jaro. Tydenni celek predstavuje lidovou slovesnost

v podobé her, pisni, basni a zvyka z knizniho dilu Cesky rok Jaro.



1 TEORETICKA CAST

V ramci teoretické ¢asti popisujeme ceskou lidovou slovesnost obecné. Definujeme si pojmy,
vyznacime si jeji znaky a podivdme se na lidovou poezii a prézu. Posléze se zamérujeme
na lidovou slovesnost v materskych sSkolach, jeji vyuZiti a nékteré metodické postupy opét
v préoze a poezii. Pfes teoretické rozebrani ¢Etyfdilného kniiniho svazku Cesky rok se

dostaneme k samotnym autortm knihy a také k dalSim sbérateliim lidové slovesnosti.

1.1 Ceska lidova slovesnost

Lidova slovesnost je Uzce spjata s kolobéhem pfirody, kazdodenni praci lidi, a jak uvadi
Peterka (2001), jeji nedilnou soucasti jsou neustale opakované obrady. V prvni rfadé jsme
tedy toto bohatstvi rozdélili a predstavili si znaky lidové slovesnosti. Abychom si rozsitili
znalosti, podivame se také na stavy sbératelskych shirek nejen u nds, ale i ve svété.

V posledni fadé si popiSeme, na co se déli a jak vypada lidova proza a poezie.

1.1.1 Rozdéleni narodni kultury

Podle Benese (1990) jsou v ramci narodni kultury dva projevy slovesnosti, profesiondini a
neprofesionalni. Profesionalni (slohové) projevy se také podle Peterky (2001) nazyvaji
pololidova slovesnost. Autory této slovesnosti jsou profesionalové a tato kultura je Sifena
za Ucelem komerénim v tisténé podobé. Prikladem toho mulzou byt knizky lidového cteni

nebo kramarské pisné.

Neprofesiondlni projevy narodni kultury mizeme ddle podle Benese (1990) délit na lidové a
amatérské. Lidové projevy jsou projevy svlastni kolektivni tradici. Zatimco amatérské
projevy jsou produktem individudlni tvorivosti. A jak uvadi Peterka (2001), jsou to treba

lidové kroniky a pfrilezitostni verse.

Lidovou kolektivni tradici Ize podle Benese (1990) chapat jako souhrn estetickych nazoru,
procesll, funkci, instituci a hodnot, které jsou historicky a spolecensky podminéné. Tyto
hodnoty, nazory, procesy a dalsi jsou zakofenéné v nositelskych skupinach a jsou témito
skupinami pfijaty jako norma. Folklor je pak slidovou tradici uzce spojen. Jak predklada
Filipec, Cervena a kol. (2007) je folklor ¢ast lidové kultury, kterd zahrnuje slovesné, hudebni,
dramatické a tanecni projevy. Benes (1990) doplfiuje, Ze tyto projevy vznikly opét historicky

a tvori dlouhodobé pretrvavajici strukturu stereotypl v ramci daného typu lidové tradicni



kultury. Jak uvadi Rejzek (2005), samotné slovo folklor pochazi z anglického slova folklore,
které se u nas objevuje od poloviny 19. stoleti. Slovo je sloZzené z ,folk” jako lid a ,lore” jako
véda, nauka. Folklorismus je pak ,zdmérné péstovani a vyuZzivani projevl a prvkl folkloru,

prenesenych do jiného prostiedi” (Peterka, 2001, s. 221).

Pokud se podivdme spolu s Filipcem, Cernou a kol. (2007) na vyznam slova lidova slovesnost,
zjistime, Ze je to umélecka jazykova tvorba vytvorena lidem. | kdyz, jak je dale uvedeno,

slovesnost mUize byt praveé lidova i uméla.

1.1.2 Lidova slovesnost

Jak uvadi Peterka (2001), lidova neboli folklorni slovesnost vznika Zivelné, je Uzce spjata s
kolobéhem pfirody a je urcovédna kazdodenni praci lidi i celoro¢né opakovanymi obrady.
Lidovda slovesnost puvodné predstavuje ,predliterdrni  kulturu  venkovského
spolecCenstvi“ (Peterka, 2001, s. 221). Vznik slovesnosti nemidZeme omezit pouze na dobu,
kdy jesté neexistovalo pismo a kniha. Vznika také vedle tvorby psané, jako tvz. uméla.
V Ceském prostredi predevsim v dobé pobélohorské v 17. a 18. stoleti. Dale ji nemUzZzeme
omezit pouze na venkov. Nékteré formy hospodskych historek a anekdot jsou zakotveny

v podminkach méstského i venkovského zplisobu Zivota.

Tato tvorba neméla Zzadné vysoké umélecké ambice. Jak uvadi Benes (1990), do konce 40. let
19. stoleti bylo za folklor povaZovano vse, co venkovsky lid zna, umi, praktikuje a také ¢im se
bavi. Do folkloru se dokonce ptifazovaly i navody technického rdzu, vesnicka etika a dalsi
nejriznéjsi praktiky. Az v dobé romantismu zacala byt predmétem blizSiho zkoumani.
Peterka (2001) dodava, Zze pravé aZz v obdobi romantismu byla objevena uméleckd hodnota
ve folklorni slovesnosti. Zacali ji zkoumat a stala se predmétem literarni inspirace. Bylo
ovsem také prokazano, Ze nékteré vytvory vznikly lidovou adaptaci literarni predloh.
Napriklad ceské lidové pfislovi: ,kdo jinému jdmu kopd, sdm do ni“ padd pochazi z bible
z ekumenického prekladu: ,Kdo kope jamu, spadne do ni, toho, kdo strhdvd zed, ustkne

had.” (Kazatel, 1990, s. 617).

1.1.3 Znaky lidové slovesnosti

Jednim z hlavnich znaki lidové slovesnosti je kolektivnost. Peterka (2001) ji charakterizuje
jako zplsob existence dila i tvorby. Podle néj by bylo vhodnéjsi mluvit o typovosti tvorby,

aby nedochazelo k nedorozumeéni. V kolektivité folklorni tvofivosti nelze hovofit o kolektivité
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autor(l. Kolektivita znamena, Ze folklérni dilo vznikd az momentem, kdy ji pfijme kolektiv.
V kolektivu je pak dilo pozdéji zafixovano, ale ne jako jedinecny definitivni text, ale jako
vzorec, ktery umozinuje nejriznéjsi varianty. Bene$ (1990) toto pojmenovavd jako
tvz. zpétnou vazbu. Kdy lidovy umélec, vnimatel, ¢eka pravé na reakci publika. Tato reakce

ho upozoriiuje a umoznuje okamzité reagovat a pripadné své vystoupeni zménit.

Z toho vyplyva podle BeneSe (1990) dalsi znak folkloru a tim je improvizovanost projevu
azni vyplyvajici variabilita. Improvizovanost je bezprostfedni zména tvaru. Mlze byt
mimovolna, nebo pfedem pfipravend, motivovana a nemotivovana, nebo také zamérna
a nezamérna. Variabilita je ovlivnéna zplsobem vnimani zpétné vazby a samotnou existenci

Ci neexistenci zpétné vazby.

Tretim znakem je ordlnost. Jednd se o Ustni formu vzniku a tradovani lidové slovesnosti.
Peterka (2001) pravé diky tomu predpokladd jednoduchy, uUsporny a predevsim
zapamatovatelny zplsob vyjadrovani. V oblasti poezie je tento zplsob podporen jesté
rytmem verSe a melodii. Gebhartova (2011) uvadi pfiklad sylabotdnického verse (systému),
ktery prevlada v Ceské lidové poezii. Jeho rytmus a melodika vyhovuje jak ¢eskému jazyku,

tak je vhodny i pro déti.

Peterka (2001) uvadi dalsi znaky folklorni slovesnosti, a témi jsou anonymita a kontaktnost.
Anonymita je brana jako nevyznamnost autorova jména a jeho individuality. V ramci
kontaktnosti by mél mit pavodni pfijemce bezprostiedni kontakt s tviircem. Nemél by byt

Ctenarem, ale posluchacem.

Poslednim znakem je migrace. Dila maji stejny motiv a namét, ale na zakladé mista, regionu
i v rozlicnych narodech, jsou obménovany. Jak upresnuje Sirovatka (1996, s. 11) ,pohadky,
myty, povésti, legendy, balady, pisné, pfislovi atd. se stéhuji z mista na misto, od naroda
k ndrodu, z jedné epochy do druhé, prochazeji rozmanitymi socialnimi a duchovnimi klimaty,
prelévaji se do rlznych forem a na této cesté se méni, nebot kazdé nové prostredi je

po svém pretvari, modifikuje”.

1.1.4 Stav archivnich materialt u nas a ve svété

Abychom mohli rozdélit folklorni materialy na poezii a prézu, musime si uvédomit stav sbirek
lidové slovesnosti. Ten podle Sirovatky (1990) m(izeme porovnat s prameny okolnich zemi,

které nas obklopuji a se kterymi je nas folklor pevné spjat. Témito zemémi jsou predevsim

11



Némecko, Rakousko, Madarsko, Slovensko, dale Polsko a oblast LuZice. Je uspokojivé, Ze

nase sbirky se jim daji vyrovnat a v mnohém je i prekonavaiji.

V evropském meéfritku je uspokojivé, Ze spousta zemi ma obsahlé archivy pravé lidovych pisni,
prislovi, détského folkloru a dalSich. Jak déale Sirovatka (1990) upozoriuje, nejvétsi
sbératelsky archiv maji skandindvské zemé, ale napfiklad v Némecku sbératelskd cinnost
znacné ochabla. V celosvétovém méfritku je zanedbana Afrika, Asie a Latinska Amerika. Tam
je sbératelska cinnost budto na pocdtku svého pulsobeni anebo je sbératelsky material

nepfistupny badani.

1.1.5 Lidova poezie

Jak uvadi Benes (1990), mlizeme si lidovou slovesnost rozdélit na lidovou poezii a prozu.
Do lidové poezie mizeme zaradit détské pisnicky, ukolébavky, popévky, halekacky a lidové
pisné. Dale pisné vesnického folkloru, méstského folkloru, nejriiznéjsi vojensky a délnicky
zpév izlidovélé pisné. Patfi sem také lidové divadlo. A jak uvadi Peterka (2001), zahrnuje
lidova poezie i kratké pripovédi tj. pranostiky, pfislovi, fikala a hadanky. Benes (1990) jesté
dopliiuje, Ze o tyto drobné folklorni Zanry, kratké pripovédi, v dnesni dobé opada zdjem
amalo lidi je jiz aktivné pouziva. Také upozorniuje, Ze napriklad hadanky se omezily

predevsim na détské prostiredi a zafikavani ztratilo svou obradovost a slouzi k zabavé.

Pisnicky se zpivaji ,0 nétem”. Peterka (2001) rozliSuje pisné lyrické, epické a smiSené.
V Cechach se podle Benese (1990) zpivaji prevainé iertovné pisné a epické. To znamend
pisné vypravéjici a vypravné. To je velky rozdil oproti Moravé. Zejména na Hané, Valassku

a Slovacku prevladaji pisné milostného a tanec¢niho Zanru.

Zvlastnim prikladem je pak pisen zlidovéld. Peterka (2001) ji preklada jako pisent pochazejici
z dilny zndmého autora, ktera se diky své popularité dostava do anonymniho repertoaru
Sirokého spolegenstvi. Jako pfiklad uvadi pisert Cechy krdsné, Cechy mé od autora Plicka.
Bene$S (1990) zase predkladd dvoji definici této lidovosti. Prvni ,jako proces neustalé
pfitomnosti, rozvoje nebo dil¢iho zadniku lidové tradice” (Benes, 1990, s. 17-18). A druhou

jako masovou znamost, popularnost a médnost bez ohledu na kvalitu dila.

V ramci loutkového divadla patii do lidové poezie predevsim hanacké zpévohry, kocovné
loutkové divadlo a predvadéni kramarskych pisni. Jak uvadi Benes (1990), v dnesni dobé se

zachovaly predevsim jako vyroc¢ni obchlzky, rodinné obrady a détské hry. Také mlzeme
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do soudobého lidového divadla zaradit vystupovani folklornich skupin a soubord na jevistich.

Jejich stylizace folkloru mlzZe byt od pouhé jevistni Upravy az po moderni tanecni projevy.

1.1.6 Lidova proza

Peterka (2001) uvadi, Ze do lidové prézy patfi pfibéhy, zejména pohadky a povésti. Benes
(1990) toto tvrzeni rozSifuje na povidky, legendy, vzpominkova vypravéni, vypravéni
ze Zivota vesnického, méstského i délnického prostredi. Dale sem také fadi anekdoty a
humorky. DuleZitost vypravéni je daleZitd i vdnesni dobé, kdy je na nas valena spousta
dalsich informaci. Je to prostfedek k upevnovani vztah( mezi lidmi. A pokud jsme nadanymi
mluvéimi, miZzeme své podani zlepSovat diky zpétné vazbé. ZlepSovat se jak po strance

formalni, tak i po strance vécné.

1.2 Lidova slovesnost v materské skole

Lidova slovesnost ma nezastupitelny vyznam v rozvoji détské vnimavosti a ve vstépovani
narodniho povédomi. A to podle Peterky (2001) i pfesto, Ze je slovesnost plna archaismi a
historismU. Déti zajima pravé diky své rytmicnosti, pribéhovosti, nonsensu a humoru. Proto

si pravé Zivé jadro lidové slovesnosti osvojujeme predevsim v raném détstvi.

1.2.1 Vzdélavaci oblasti zahrnujici lidovou slovesnost

Jak uvadi Gebhartova (2011), celkové literarni text, takZze i lidovd slovesnost, pfispiva
k rozvoji ditéte predskolniho véku ve vsech klicovych kompetencich. MiZeme jej také
uplatnit ve vSech vzdélavacich oblastech, zde pak predevsim v oblasti Dité a jeho psychika.
V prvni fadé se jednd o podoblasti Jazyk a re¢ a Poznavaci schopnosti a funkce, pfedstavivost

a fantazie. V téchto podoblastech jde hlavné o tyto dil¢i vzdélavaci cile:
- rozvoj re¢ovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich i produktivnich

- rozvoj zdjmu o psanou podobu jazyka i dalsi formy sdéleni verbdlni i neverbdini

(Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani, 2018, s. 17)

- rozvoj, zpresfiovdni a kultivace smyslového snimdni, rozvoj paméti a pozornosti,

rozvoj kultivace predstavivosti a fantazie

- rozvoj tvorivosti

13



- posilovdni prirozenych pozndvacich citi (zvidavost, zdjem) (Ramcovy vzdélavaci

program pro predskolni vzdélavani, 2018, s. 19)

Na zakladé tvrzeni Gawlika a Frolece (1980), Ze lidova kultura ma plnit funkci Ucty a respektu
k dovednostem predki (produkty kultury duchovni i materidlni), citim zde potrfebu dodat i

oblast Dité a spole¢nost. A to pak predevsim v téchto dilCich vzdélavacich cilech:

- rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi, vnimat a pfijimat zdkladni

hodnoty v tomto spolecenstvi uzndvané
- vytvdret povédomi o mezilidskych mordlnich hodnotdch

- seznamovdni se svetem lidi, kultury a umeéni, osvojeni si zdkladnich poznatki
o prostredi, v némZ dité Zije
- vytvdreni zaklad( aktivnich postoji ke svétu, k Zivotu, pozitivnich vztahu ke kulture a

umeni, rozvoj dovednosti umoZnujicich tyto vztahy a postoje vyjadrovat a projevovat

- rozvoj spolecenského | estetickeho vkusu (Ramcovy vzdélavaci program

pro predskolni vzdélavani, 2018, s. 25).

1.2.2 Pfinos literarnich texta

Jak uvadi Opravilova a Gebhartova (2011), kazdodenni pobyt v mateiské Skolce umoznuje
ditéti rozsirovat si slovni zasobu, odposlouchat a zacit aktivné vyuzivat pfislusné gramatické
struktury, naucit se poslouchat druhé a také rozSifovat schopnost vyjadfit se. Slovni
doprovod béhem kazdodenni ¢innosti by mél byt vzajemnou a vstficnou komunikaci. Dité si
tak kultivuje verbalni komunikaci, ktera dopliuje komunikace nonverbalni. Protoze
v predskolnim obdobi jsou déti velice vnimavé k ndapodobé redi, je tudiz kladen veliky diraz

na roli mluvniho projevu pedagoga.

Dobry interpret by mél, podle Gebhartové (2011), mit prehled o vyvoji a osobnostech ¢eské
a svétové literatury. Na zakladé toho by mél umét vybrat vhodny text, ktery pak zajimavé
prezentuje détem, a to formou pred¢itani nebo vypravénim. Pedagog nemusi mluvit
»pedantsky spisovné, ale prece jen kultivovanou hovorovou cestinou” (Opravilovd &
Gebhartova, 2011, s. 182). K tomuto oralnimu projevu je dllezZity hlasovy fond, se kterym
bychom se méli naucit hospodarit. Gebhartova (2011) dale radi denné d¢ist, a to predevsim

nahlas. Tim se zlepsi nejen nase predcitani, ale i nas feCovy projev.
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Podle Opravilové a Gebhartové (2011) umoziuje literatura a jeji vhodny vybér ditéti
predskolniho véku rozvijet predevsim fonematicky sluch. Na zakladé toho se dité pokousi
spravné diferencovat jednotlivé hlasky, popfipadé slabiky. Také se dité pokousi spravné
intonovat otdzku, rozkaz a vétu oznamovaci, pokousi se dramatizovat dialog a podobné.
Fonematicky sluch mGzeme podle Gebhartové (2011) procvicovat ukoly, co slysiS na zacatku
nebo na konci slova. V predskolnim obdobi je potreba, aby dité rozumélo slovim, tedy
pojmim mluvené feci. Rozuméni vyznamu celych slov se bude totiz rozSifovat pravé

na postupné rozeznavani hlasek, ze kterych se slovo sklada, v predskolnim roce.

Jak uvadi Gebhartova (2011), pti Cteni lidovych pohdadek, praci s fikankami a pisnémi se
muZeme potkat se slovy starodavnymi. Jsou to slova, kterd déti neznaji, a to na zékladé toho,
Ze jsou malo frekventovand a zastarald. Vhodnym vybérem textu mlZeme timto u déti
rozSifovat jejich slovni zasobu. Je potfeba tato zastarala slova détem vysvétlit, aby nedoslo
k jejich uplné eliminaci. Jak uvadi Opravilova a Gebhartova (2011), néktera zastarala slova lze
vysvétlit na ustdlenych spojenich. ,, Avsak je-li slovo navic ve versi, ba dokonce tvofi rym, pak
m3a nezastupitelnou hodnotu i vrytmu, a tim padem v ,hudbé” ceStiny” (Opravilovda &

Gebhartova, 2011, s. 437).

Pokud tedy lidovou slovesnosti, pohadkami, pisnémi a Ffikankami ukdzeme ditéti
v predskolnim véku, Ze jsou knihy a literarni texty vhodné pro radu i odpocinek, udélali jsme
tak, podle Gebhartové (2011) maximum pro jeho budouci rozvoj ¢tenarské gramotnosti.
V dobé pred nastupem do Skoly mluvime o ¢tenarské pregramotnosti. Kropackova, Wildova
a Kucharska (2014, s. 493) déle uvadéji, ze se jedna ,o komplex schopnosti, dovednosti,
postoji a hodnot potrebnych pro zahdjeni a Uspésné rozvijeni ctendrské gramotnosti i jejimu

uzZivani v raznych individudlnich a socidlnich kontextech”.

1.2.3 Lidova poezie v mateiské skole

Peterka (2001) uvadi, Zze folklorni slovesnost dodnes pretrvala predevsim v détském
prostfedi. Proto se prvky lidové slovesnosti v prdéze jako jsou fikadla, rozpocitadla,
jazykolamy pisné, popévky a lidova divadla, objevuji i v materské skole.

Pravé verSe si podle Gebhartové (2011) déti oblibily predevsim diky jejich rytmu,
libozvu¢nosti a vtipem. ,V détském fikadle neni rytmus pfikrasou, nybrz samotnou

podstatou véci“ (Capek, 1971, s. 88). Dité si je snadno zapamatuje, miie je skandovat,
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zhudebriovat je a hrat si s nimi. Takto se dité vcituje do charakteru jazyka. V lidové poezii
vladne ve versi, tak i ve sloce rytmicky vzorec, metrum, ve kterém se stfidad prizvucna
a nepfizvucna slabika a stopa. Tento sylabotdnicky vers zaujima déti pravé svym rytmem

a melodikou.

Podle Peterky (2001) je fFikadlo typickym Zanrem détského folkloru. Rikadlo ,Zije
z okamZzitého ndpadu a fazeni versd vném je nékdy aZz blaznivé nelogické” (Gebhartova,
2011, s. 14). Peterka (2001) dale uvadi, Ze fikadla détem napomdhaji pti rozdélovani uloh
v détskych hrach jako rozpocitadla. Gebhartova (2011) dodava, Ze rozpocitadla se dale
vyuzZivaji, pokud je potreba rozhodnout, kdo bude zahajovat, kdo pljde prvni a kdo bude

néco vlastnit.

Rikadla dale pomahaji procvi¢ovat ie¢ jako jazykolamy. Jazykolamy se také podle Gebhartové
(2011) nazyvaji oblamovacky a ve Skolni praxi jsou pouzivdny jako kuriozity pro oZiveni.
Pro hru se slovy se vice hodi fikadla s ¢asto opakovanymi hlaskami v kazdém versi, nékdy i
vicekrat za sebou. Takovato fikadla Ize najit pravé v lidové i autorské poezii. Peterka (2001)
dopliuje jesté fikadla, kterym se fika skadlivky. Tato fikadla si humorné dobiraji détského
adresdata. A posledni fikadlo ke hie sjazykem jsou podle Gebhartové (2011) slovni hficky
(kalambdry). Ty maji méné intelektudlniho humoru, vyuzivaji kontrast nonsensu a priddvaji
k tomu jesté déjové prvky. Termin nonsens znamena nesmysl a je prevzat z anglictiny.
Nonsesovd poezie, predevsim fikadla a rlizna réeni, ,,pomahaji chapat smysl nesmyslu, a
zvlasté déti predskolniho véku se raduji, kdyZ poznaji, Ze to je pravé naopak” (Gebhartov3,

2011, s. 64).

Dalsim Zzanrem détského folkléru v lidové poezii je hdadanka. Peterka (2001) ji charakterizuje
jako popis pfedmétu neobvyklym zplsobem tak, aby zUstal nadale utajen. Hadanka se sklada
ze zadani a fteSeni. ,Jadrem hadanky byvd metafora, metonymie, perifraze,
asociace” (Peterka, 2001, s. 222). Ve velké oblibé u déti jsou podle Gebhartové (2011)
predevsim ty, které se rymuji a jsou rytmické. Hadanka podporuje u déti rozvoj recovych
dovednosti, spravné vyslovnosti, ale predevsim u nich vzbuzuje zvidavost, logické mysleni a

radost z objevu.

Jak uvadi Opravilova a Gebhartova (2011), je dlleZité neoddélovat lidovou poezii od umélé.
Vytvareli bychom tim naznak propasti. Propast velké vzdalenosti od dnesniho jazyka a Zivota

vlbec.
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1.2.4 Lidova préza v materské Skole

Jak uvadi Peterka (2001), do lidové prézy radime zejména pohadky a povésti. ,Prava lidova
pohadka nevznika tim, Ze ji narodopisny sbératel zaznamena, nybrz tim, Ze ji babicka povida
détem, ¢len kmene Yoruba ¢lendm kmene Yoruba nebo profesiondlni pohadkar auditoriu

v arabské kavarné“ (Capek, 1971, s. 100-101).

Dnes jiz podle Gebhartové (2011) détem vice predc¢itame a proto je €as v materskych
Skolkach obnovit to pGvodni vypravéni v kruhu dychtivych posluchacll. Nejprve provedeme
s détmi motivacni rozhovor a pak vypravime pohadku s osobnim zaujetim, slovni kreaci a
opakovanim nékterych slovnich spojeni. Pedagog se zde stavi do role dramatického
vypravéce, ktery predevsim hlasem, ale i dalSimi pomocnymi kulisami rozviji détskou fantazii.
Opravilova a Gebhartova (2011) udavaji do klasi¢nosti pohadek i jazyk a literarni umélecké
prostiredky, které vytvari pravé autorovu jedinecnost. Proto doporucuji vydani, kterych se

nedotkly Upravy tykajici se stylu a respektuji tak ptivodni text.

Pokud chceme, aby déti vypravély pohadku, je vhodné, jak uvadi Gebhhartova (2011),
pfipravit obrazky seridlového typu, které pak dame tfeba na magnetickou tabuli a pracujeme
s nimi. ,Déjova posloupnost déla détem potize” (Gebhartova, 2011, s. 82), proto si déti

mohou obrazky nejprve jen porovnavat a pozdéji je rovnat do déje a doprovazet slovy.

1.3 Cesky rok

Vse zacing, jak uvadi Brukner (1938), v roce 1924 pratelstvim a navazanim uzké spoluprace
Karla Plicky a Frantiska Volfa. Potkali se na cestach po Slovenském trencinském udoli. Sam
Karel Plicka na cestovani po Slovensku vzpomina ,Vandrovali jsme spolu, jako se o tom zpiva
v té slovacké pisnicce — po horach, po dolach, po studenej rosi... - Byly to cesty svym
zpUsobem objevné a vzrusujici. Tu a tam se sice narazilo na nedlvéru, ale srdce lidi se

kupodivu brzy oteviela” (Brukner, 1938, s. 8).

Jak sami Plicka a Volf (1948) informuiji, v letech 1939-41 zacali pfipravovat nasbirany material
k dilu. Znovu se zaméfili na vSechny dostupné casopisy, monografie a kazdy dostupny
pramen, aby ziskana dila byla hodnotné podrobna. Filip (2010) informuje, Ze po druhé
svétové valce se Plickova rodina na Slovensko uz nevratila. Tim ale jejich pratelstvi nekoncilo,

ba naopak. Z jisté nostalgie po putovani po Slovensku, jak uvadi Brukner (1938), se Plicka a
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Volf vydavaji je$té nasbirat material po Cechdch a na Moravé. A poté se poustéji

do rozsahlého dila Cesky rok.

Jak pisi Plicka a Volf (1948, s. 369), chtéli vytvorit: ,dilo, které by shrnulo poetickou krasu a
kouzlo lidové tvorby slovesné“. Nasbirany materidl po Cechich a na Slovensku museli
poradné roztfidit, rozebrat a mnohdy vybrat z nékolika variant tu nejkrasné;jsi a nejvhodnéjsi.
Nékdy pravé jediny tvar slova i dialekticka zvlastnost uréovala hodnotu a cenu slovesného
projevu. Nakonec vybrali zhruba dvacet tisic jednotek, které se staly pravé zakladem
Ceského roku. Zakladnim materidlem jsou tedy pisné a fikadla, které jsou doplnény o hry,

hadanky, porekadla a pfislovi.

Ackoliv bylo dilo sestaveno s kritickym vybérem na védeckém zakladé, sami autofi Plicka a
Volf (1948) by si prali, aby bylo dilo Cesky rok chdpano jako dilo basnické. Cesky rok mame
tedy chapat jako dilo basnické, které vytvoril sam lidovy génius. Proto jsou v ném jen lidové

slovesné projevy. S tim také souvisi, Ze kazda jednotka je narodopisné popsana.

Déjovym pojitkem celého dila je béh roku. Nejde jen o zafazovani motiv(i podle Casové
posloupnosti, ale motiv navazuje na motiv, a ¢tenar ma tak dojem souvislého toku basné a
dilo tak dostava déjovou linii a dramaticky spad. Dilo je rozdéleno do Ctyr svazk(i podle
roénich obdobi. Dila Cesky rok Jaro (1948) a Léto (1950) byla vydana pod nakladatelstvim
Druzstevni prace. Dalsi dvé dila Podzim (1958) a Zima (1960) pak vydava Statni nakladatelstvi

krasné literatury, hudby a uméni.

1.3.1 llustrace Karla Svolinského

Vsechny Ctyfi dily doplnil svymi ilustracemi Karel Svolinsky. Jak uvadi Jirdckova (1987), jedna
se skoro o devét set ilustraci, které jsou pojaté jako kolorované kresby a akvarely. Na téchto
kresbach Karel Svolinsky pracoval v letech 1941-1954. Zacatek této tvorby spadal do obdobi,
kdy bylo ¢eskému narodu nejhure. Proto zde Svolinsky vyjadfuje svoje vlastenecké citéni i
svlj humanni postoj. Zamyslel se nad ulohou a poslanim uméni do budoucnosti. Také se
snazil timto dilem predat ndrodu silu a nadéji do budoucna. Pfi tvorbé resil otdzku byti a

symboliku Zivota a smrti. Svolinsky v celém dile zachytil rytmus kolobéhu casu.

Pravé Svolinského ilustrace jsou dalsi myslenkovou vrstvou toto velkolepého dila. Jirackova
(1987, s. 29) uvadi, Ze Svolinsky zde ,rozezpival linie tvar(i a rozehral stupnici barev

radostnym i baladickym ténem*. V knihach jsou celostrankové ilustrace, které se stfidaji se
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z4ti$imi véci a prirodnin. Také se vdilech objevuji vtipné umisténé drolerie'. Podle
typografického rozvrzeni textu jsou do néj ilustrace frazeny. Pficemz je kazidé strance

vénovana specificka pozornost.

1.3.2 Sbeératelé lidové slovesnosti

Lidova slovesnost se na tzemi Cech, Moravy ale také na Slovensku za¢ind ve velkém sbirat
v obdobi narodniho obrozeni. Jak uvadi Volhejnova (2007), velkym sbératelem tohoto
obdobi je Frantidek Ladislav Celakovsky (1799-1852), ktery svou sbératelskou ¢innost
lidovych pisni, ptislovi a prupovidek shrnul ve tfech svazcich Slovanskych ndrodnich pisni
(1822-27). Tuto sbératelskou ¢innost také pouzil k vytvoreni svych nejslavnéjsich dél Ohlasy
pisni ruskych (1829) a Ohlasy pisni ceskych (1839), ve kterych dokonale vystihuje podstatu

narodni slovesnosti.

FrantiSek Susil (1804-1868) se pak podle Homolové, Otruby a Pesaty (1982) proslavil jako
sbératel a vydavatel moravskych lidovych pisni. Jako pfiklad jeho dila mlZzeme uvést
Moravské ndrodni pisné (1825). DalSim sbératelem a vydavatelem lidové slovesnosti je
FrantiSek Bartos (1837-1906). Ten se také zabyval studiem moravského nareci a knihami Lid

a ndrod (1883) a Moravsky lid (1892) se stal zakladatelem moravského narodopisu.

PfestoZze se moc neucastnil verejného Zivota, jak uvadi Volhejnova (2007), prispél Karel
Jaromir Erben (1811-1870) ¢eskému narodu praci badatelskou. Sbiral pohadky, povésti a
lidové obyceje. Jeho nejvyznamnéjsim basnickym dilem, jehoz namétem jsou lidové baje,

kterym Erben dodal baladickou formu, je Kytice z bdsni K. J. Erbena (1861).

Dalsim reprezentantem sbératelské ¢innosti je Bozena Némcova (1820-1862), kterou podle
Homolové, Otruby a PeSaty (1982) mlzeme brat za autorku venkovskych povidek,
pohadkovych sbirek a ¢rt z lidového Zivota. Za jeji nejkrasnéjsi dilo povazujeme dilo Babicka
(1855). Oviem podle samotné Némcové je jejim nejdllezitéjSim dilem, kde shrnula vse, co
povaZovala za dulleZité a co ona sama o Ceské narodni kulture objevila, je dilo Pohorskd

vesnice (1856).

Lidova slovesnost oslovovala i hudebni skladatele. Mezi jejich predstavitele mizeme uvést

Leose Janacka (1854—-1928), ktery se podle Kuny (2007) cely Zivot vénoval studiu moravské a

! Jak uvadi Klimeg (2005), drolerie jsou drobné Zertovné nebo mravoucné malby, kresby.
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slezské lidové pisni. Neznamé napévy zaznamenaval a sestavoval do sbirek Krdlovnicky,
Kytice z ndrodnich pisni moravskych, Ukvaldska lidova poezie v pisnich a jiné. Podle vzoru
Dvordakovskych Slovanskych tancll vytvofil LasSské tance, kde zachoval plvodni lidové

vvvvvv

sbératelem a vydavatelem lidové slovesnosti FrantiSkem BartoSem (1837-1906).

Po ponékud mrtvé dobé dvou svétovych vélek pfichazi na sbératelskou scénu lidové
slovesnosti pravé autofi Ceského roku. Jimi jsou jiz zmifiovani Karel Plicka, Karel Svolinsky a

Frantisek Volf.

1.3.3 Karel Plicka

Domov a lid, k tomu se vidy podle Berana (1976) cesky rezisér, folklorista, pedagog a
hudebni védec Karel Plicka vracel, a to prostfednictvim umélecké fotografie, filmu a

technickych zaznam.

Zivot

Karel Plicka se narodil 14. fijna roku 1894 ceskym rodi¢im ve Vidni, kde si Plickiv otec
FrantiSek, jak uvadi Filip (2010) vseridlu Potomci slavnych zalozil zamecnickou dilnu.
Maminka Marie pochézela z Ceské Ttebové, kam se celd rodina pFestéhovala v roce 1900.
Své détstvi tedy proZil spolu se tfemi star$imi bratry ve Vidni a v Ceské Tfebové, zde taky
vychodil méstanskou Skolu. Dale studoval na prani rodic¢h ucitelsky ustav v Hradci Kralové

v letech 1909-1913.

Jak mizeme ¢&ist u Stolla a Cysafové (2009), studoval hru na housle a hudebni védy a to
nejprve na Prazské konzervatofi a pak také v Berliné. Jako ugitel zac¢inal ucit v Upici (1914-16),
kde se, jak dodava Filip (2010), Plicka seznamil se svou budouci Zenou Marii Kermlovou.
Béhem prvni svétové valky, v letech 1916-1918, jak udava Boucek a Jerabek (2007), slouzil
Plicka u vojenské kapely ve Vidni. Dale Stoll a Cysafova (2009) informuji o daldich méstech,
kde jako ucitel Plicka plsobil, tj. Nové Mésto nad Metuji (1918-19), a také dodavaji, Ze
v mistech, kde ucil, zakladal chlapecké pévecké a recitacni sbory. Plicka byl jednim ze
zakladatell péveckého sboru Ceské filharmonie v Praze. Tento sbor Plicka vedl. Mimo jiné,
jak uvadi Maly a Malad (2003), byl vletech 1921-1923 asistentem profesora a dirigenta V.
Talicha.
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V letech 1924-28, jak nas informuje Filip (2010), studoval Plicka narodopis, hudebni védu a
déjiny uméni na Filozofické fakulté Univerzity Komenského v Bratislavé. Ve 20. letech 20.
stoleti uposlechl vyzvé tehdejsiho prezidenta T. G. Masaryka, aby intelektudlové pomahali
Slovensku v jeho rozvoji. Plicka tedy na Slovensko odeSel a pUsobil podle Boucka a Jefabka
(2007) v Matici slovenské v Martiné jako referent narodopisného odboru. Zde zapisoval na
zhruba 200 lokalitach lidové pisné. Také zde zacal fotografovat kroje, architekturu a pozdéji
se zamé&¥il také na filmovani. Jak uvadi Stoll a Cysafova (2009), touto etnografickou2 praci
zachytil pGvodni zvyky, kroje a svatky nejen na Slovensku, ale také u slovenskych krajan(
v Rumunsku, Jugoslavii, Rakousku a také v USA. Jako pedagog zaloZil Skolu uméleckych
remesiel v Bratislavé, kde pred valkou vedl celorocni kurz kinetické fotografie a

kinematografie.

KdyZ Plicka pasobil jako ucitel v Upici, seznamil se zde, jak nas informuje Filip (2010), se
spisovatelem Karlem Capkem. Capek o ném vypravoval prezidentovi Masarykovi, ktery
pozdéji vénoval Plickovi filmovou kameru. Touto kamerou natoCil Plicka film Zem spieva
(1933). Plicka byl také odbornym poradcem u Fri¢ova filmu Janosik z roku (1935). Dale pak

nasledoval snimek z cesty do Ameriky Za slovakmi do New Yorku po Misisipi (1937).

Prahu (Praha ve fotografii Karla Plicky, 1940) se rozhodl Plicka vyfotografovat, kdyz se bliZila
druha svétova valka. Jak uvadi Filip (2010), chtél zachytit architekturu Prahy, kdyby bylo néco
zni¢eného nebo kdyby byla celd Praha zni¢ena. Jedna se 0 208 ¢ernobilych velkoformatovych

fotografii.

Po druhé svétové valce se jiz Plickova rodina na Slovensko nevratila. Jak dale uvadi Filip
(2010), usadili se natrvalo v Praze. Stoll a Cysafova (2009) nas informuji, e v 1946 se Plicka
stal spoluzakladatelem Filmové fakulty AMU. Zde se stal jejim prvnim dékanem a profesorem
oboru kompozice filmového obrazu (1946-50). Skolu opustil v roce 1950 pro zrakové potize a
zaCal se vénovat prevazné krajinarské a architektonické fotografii. Jak uvadi Maly a Mala
(2003), v letech 1956-68 fotografoval a navstévoval norska muzea v pfirodé a o severské

lidové architekture pfipravoval knihu. Také v tomto obdobi predndsel na univerzité v Oslu.

? Jak uvadi Filipec a Cerna (2007), etnografie je véda o hmotné a duchovni lidové kulture.
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Jak uvadi Filip (2010), Karel Plicka mél dva syny. Syn Vladimir zdédil otcovo nadani a jako
kameraman natocil seridl Kamaradi. Taky byl prvni, kdo natacel podmotsky svét pro Ceskou

televizi. V Némecku natacel Vladimir Plicka animované filmy a vecernicky.

Karel Plicka, jak informuje Maly a Mala (2003), se doZil 92 a pal roku, zemrel v Praze 6.
kvétna vroce 1987. Filip (2010) dodavd, Ze je pohiben se svou Zenou na Slovenském
narodnim hrbitové v Martiné. Na Slovensku v Blatnici se nachazi Muzeum Karola Plicky, kde

jsou uvedeny vsechny jeho sbirky.

Dilo
Jak uvadi Boucek a Jerabek (2007), spadaji fotografické a filmové projevy Karla Plicky do

kategorie vytvarného folkloru, na které je tfeba nahlizet jako na svébytné dilo. Tato dila maji

vysokou estetickou hodnotu.

Jako krajinaf a architektonicky fotograf uvadi Stoll a Cysafova (2009) Plickovy legendarni
publikace Slovensko (1937), Slovensko ve fotografii Karola Plicky (1949), Praha ve fotografii
Karla Plicky (1940) a mnohé dalsi. Jak uvadi Beran (1976), jako architektonicky fotograf se na
své stanovisté znovu a znovu vracel, aby vystihl ten spravny vyraz, akcent a svétlo, aby
zachytil motiv v plné sile, ve tvarech i ve svétle. Beran (1976) také uvadi dvé tajemstvi
Plickovy tvorby. Prvnim tajemstvim je pravé jiz zminované svétlo, pro které mél Plicka i
nékolik termin(, napf. perletové, sadrové, sametové, slavnostni a dalSi. Druhym tajemstvi

tvorby je spravné ohnisko dalky objektivi a jejich kresba.

Mimoradny cit pro hlucha mista vedou Plicku k tomu, Ze se nékterym objektim a motivim
vyhyba. Jak sdm Plicka fika: ,Kdyby architekti vice sami fotografovali, |épe by projektovali i
stavéli. Bohuzel nékdy az fotograf nerad a zklaman objevuje nedostatky, kterym mohli

architekti a stavitelé predejit” (Beran, 1976, s. 17).

Vztah k lidové pisni mél Plicka nejen odborny a dokumentaristicky, ale i citovy a umélecky.
Jak uvadi Bourek a Jerabek (2009), tento vztah se prolinal celou jeho bytosti. Zapisy lidovych
pisni se objevuji v Ceském zpévniku | (1940), Slovensky spevnik | (1961), Kytice balad z lidové
epiky Ceskoslovenské (1965) a Zbojnicke piesne sloveského lidu (1965) a spliuji odborny
i popularizacni uUcel. Dale pak knihy popularizacniho zaméreni, kterymi byly knihy pro déti

a mladez, jako je ¢tyFdilny Cesky rok (1944-60), Vesela kopa (1956) a dalsi.
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Podle Stolla a Cysafové (2009) nebyl Plicka dramatickym umélcem. Kameru zadal uZivat pfi
cestach roku 1926 a jeho prvnim filmovym snimkem byl film Po horach po dolach (1929).
Za tento snimek ziskal zlatou medaili na Mezindrodnim vystavé uméni ve Florencii.
Ve spolupréci se skladatelem Fr. Skvorem wvytvofili film Zem spieva (1933). Toto dilo je
sestaveno ze zabérl tanc(, svatk(, lidovych zvykd a slovenské pfirody v pribéhu roku. Diky
svému estetickému ndboji a rozsahem se dilo stalo udalosti ¢eskoslovenské kinematografie.
Za tento snimek ziskal Plicka roku 1934 Pohar mésta Benatek na 2. ro¢niku tohoto festivalu.
Snimek mél Uspéch i mezi kritiky a dostal se také na Zebficek 10 nejvyraznéjsich filma svéta
30. let. Jako dalsi filmovou cinnost mUZeme uvést dvé kratké reportaze Pan prezident
dr. Edvard Bene$ na Slovensku (1945), které tocil jako predseda Slovenské filmové
spole¢nosti, a dilo Rolnicky defi vo Zvoleni (1946), ktery predstavuje krojované vystoupeni

skupin na sjezdu zemédélc(.

Jak nas informuji Maly a Mala (2003), ziskal nejvyssi statni pocty. V roce 1954 mu byl udélen
Rad prace, vroce 1959 byl jmenovén ZaslouZilym umélcem a vroce 1968 Narodnim
umeélcem. Vroce 1974 obdrzel Cenu za nejlepsi knihu roku. Za svoje zasluhy v praci
na Slovensku byl ocenén vroce 1975 cenou Narodni cena Slovenska za zasluhy o rozvoj
slovenské narodni kultury. Vroce 1979 byl ocenén Radem republiky. V roce 1981 ziskal
Zlatou medaili AMU za rozvoj filmového skolstvi a také ziskal Cenu hlavniho mésta Prahy. A

o deset let pozdéji, tj. v roce 1991, in memoriam Rad T. G. Masaryka Ill. tfidy.

1.3.4 Karel Svolinsky

Svou monumentalné dekorativni tvorbou, vytfibenym a intenzivnim dilem grafickym a podle
Vimra (1980) predevsim svymi ilustracemi a Upravami, které patfi k nejcennéjsim zisk(im
v oblasti krasné knihy, se grafik, malif a kreslit Karel Svolinsky trvale zaradil do dgjin

moderniho umeéni.

Zivot

Jak uvadi sam Svolinsky (2001), bédek je po svatokopecku kram s poutnickym zbozim. Do
jednoho takového bdédku na Svatém Kopecku u Olomouce se dne 14. ledna 1896 narodil
Karel Svolinsky. Na tomto nejproslulejSim poutnim misté se utvarely jeho prvni détské

zazitky, které byly urcovany pravé ,slavnosti, kouzelnou a bizarni atmosférou pouti, procesi,
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komediantskych atrakci, zvonénim zvon( i nafikavym hlasem flasinetu, vani kadidla, lilii a

razi i Zebrackou bidou...” (Stehlikova, 1986, s. 25).

Toto misto a predevsim jeho nejuzsi rodina Svolinského opravdu velmi ovlivnily. Jak sam
Svolinsky (2001) uvadi, ¢asto chodival ke své svatokopecké babicce do vedlejsiho bédku. Byla
to vdova po zemielém Ferdinandu Axmanovi, ktery byl malif pokoji. Dédecek také maloval
obrazy, které Svolinsky obdivoval, predevsim dvé alpské krajiny a obraz znazornujici
umirajiciho vojaka pisici vlastni krvi slovo domov. Profesi malife pokojl prevzal stryc Ferda,
ktery také zdédil dédeckovo vytvarné nadani. S nim casto chodival Svolinsky na prochazky
do pfirody, protoZe stryc Ferda onemocnél plicni chorobou. Dalsi vyznamnou osobou
u svatokopecké starenky byla i teta Tonca. Teta Tonca hrala u stafenky na padé loutkové
divadlo a ona sama casto znazornovala Kasparka. Samoziejmé kromé svatokopecké starenky,
mél Svolinsky také stafenku z Radikova. Byla to také vdova po polském vojakovi Zwolinskym,
kterému pfti snatku farar jméno pocestil na Svolinsky. Jak uvadi Vimr (1980), tyto zazitky
z détstvi a blizky styk s lidovou kulturou a tradicemi se staly zdrojem vytvarnych podnét(i pro

jeho tvorbu.

Poté co Svolinsky, jak uvadi Kotalik (1982), v roce 1909 ukondil méstanskou skolu ve Velké
Bystfici, to uz bydlel s mladsi sestrou a rodici v LoSové, nastala otazka, kam dal. Svolinsky
(2001) vzpomina, Ze tatinek mél spoustu navrhd. Od hodinare, po dvouletou obchodni skolu
v Pferové, az nakonec nasel otec inzerat v predplacenych novinach Narodni politika, kde
sochar a rezbar Jilji V. Zika na Vinohradech hledal u¢éné na rezbarstvi. Jak uvadi Ehlova (2002),
bylo Svolinskému Ctrnact let, kdyz se pfrijel ucit fezbafem do Prahy. O svém mistru J. V. Zikovi
mluvil vZzdy velmi pékné. Kdyz se schyloval druhy rok uceni, mistr Zika nahle zemrel, a tak
Svolinsky dokoncuje svou Ctyfletou ucebni Ihtu u fezbare Lisky na Malé Strané. Jak dale
Svolinsky (2001) uvadi, fezbar Liska byl prvnim Zikovym u¢ném a délal predevsim ramy, pro
které chodili mnozi malifi. V LiSkové dilné se dokonce objevil po prvni svétové valce i Kupka.
Svolinsky vzpomina, Ze kdyz odnasel rdmy do malifskych ateliéru, znovu se v ném probouzela

touha dat se na malovani.

Jak uvadi Stehlikova (1986), v roce 1919 byl Svolinsky pfijat na Uméleckoprimyslovou skolu
opét k rezbari, profesoru Zalesdkovi. Po dvou letech, jak dodava Kotalik (1982), prechazi
k sochafi profesoru Kafkovi. Svolinsky (2001) doddva, Ze jeho touha po malovani byla stale

velikd. Po roce studia u profesora Kafky onemocnél Svolinsky s pravou rukou, tato nemoc ho
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vytazovala na fadu tydnu ze socharské prace. V ¢asech volna se naucil kreslit levou rukou a
po zjisténi, Ze se nemoc protdhne na dlouhou dobu, rozhodl se pfihlasit k malifi profesoru
FrantiSku Kyselovi, ktery ho rad pfijal. Jak uvadi Kotalik (1982), vroce 1927 Svolinsky

absolvoval Uméleckopriimyslovou Skolu v Praze.

Za prvni proslaveni Svolinského, jako hotového umélce, bychom mohli podle Stehlikové
(1986) uvést ilustrace Machova Maje. Tento uspéch mu umoznil trvalou spolupraci s nékolika
nakladatelstvimi. Jeho tvorba vedla k novodobé tradici ilustrované krasné knihy, také
pomahal vytvaret novou podobu détské knihy. Jak uvadi Vimr (1980), jeho umélecky rozsah
byl ohromny, od jiz zminénych ilustraci, tvorbu postovnich zndmek aZz po monumentalni
tvorbu v podobé chrdmového oka vkatedrdle sv. Vita a mozaikovou vyzdobu orloje
v Olomouci. Svolinského laska k divadlu a hudbé vedla k vytvoreni scénické tvorbé pro

ceskou operu, predevsim pro dila autorti Smetany, Dvoraka a Janacka.

Silné momenty v Zivoté Karla Svolinského, byly podle Ehlové (2002), srpen 1968 a leden 1969.
Jak se dozviddme v Zivotopise (2014), nesouhlasil Svolinsky s invazi vojsk Vargavské smlouvy
do Ceskoslovenska. Ehlova (2002) také pise, 7e i pfes generacni rozdily Svolinského smrt
Palacha velice zasahla. Na znameni Ucty k jeho obéti vytvofil Svolinsky hned nékolik dél.
Jeden z obrazl je obraz predstavujici muzskou tvar s vyraznyma oc¢ima a s trnovou korunou
na hlavé, ktery byl namalovan tusi a akvarelovymi barvami pfipominajici plamen. Tento
obraz byl do ledna 1990 uloZen pravé u pani Ehlové, ktera ho vénovala studentlim Filozofické
fakulty Univerzity Karlovy v Praze. Diky svému neskryvanému postoji k udalostem po smrti
Jana Palacha mu tehdej$i mocni neumoznili nadale plsobit na vysoké Skole umélecké. Jak se
mGZeme docist v jeho Zivotopise (2014), jako profesor Vysoké $kole uméleckoprimyslové

v Praze pUsobil od roku 1945 az do roku 1970 a ucil nékolik generaci ¢eskych umélc(.

Jak je uvedeno v jeho Zivotopise (2014), v sedmdesatych a osmdesatych letech se Svolinsky
soustfedil na tvorbu pro cirkevni budovy. Z tohoto obdobi miZeme uvést vitraZzova okna

v kostele sv. Prokopa v Letovicich u Brna.

Jak se dale mdzeme dogist v Zivotopise (2014), zemiel Karel Svolinsky 15. za¥i 1986 v Praze.
O dva dny pozdéji (17. zafi 1986) byl jeho popel pohiben na narodnim hrbitové Slavin

na prazském Vysehradé.
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Dilo

Jak mlzeme Cist v Tvorbé Karla Svolinského (2014), jiz od zacatku své umélecké drahy sklizel
Svolinsky velké Uspéchy doma, ale i v zahranici. Jeho uméleckd draha obsahovala oblasti
knizni grafiky a ilustrace, znamkovou tvorbu, volnou, dekorativni i monumentdlni tvorbu
malifskou, loutkarstvi, scénografie, navrh( divadelnich kostymu, oball na gramofonové
desky a dalsi. Jak uvadi Ehlova (2002), svoji prvni cenu obdrzel Svolinsky v roce 1922 za ndvrh
ex libris pro Ceskoslovensky spolek sbératell a pratel ex libris. Nasledovala spousta cest
do zahrani¢i po Evropé, napriklad Francie, Itdlie a Anglie, také nékolikrat navstivil USA.

Vystavoval doma i v zahranici.

Dale Ehlova (2002) uvadi ocenéni, které Svolinsky ziskal. V roce 1937 ziskal na Mezinarodni
vystavé ve Francii zlatou medaili za grafiku. Obdrzel vysoka mezinarodni ocenéni za knizni
grafiku. Z téchto ocenéni mizZeme uvést zlatou medaili na Mezinarodnim kniznim veletrhu
v Lipsku v roce 1965 za ilustrace pohadek a Velkou cenu (1978) tamtéz. Také ziskal stfibrnou

medaili za ex libris v Polsku. V Bruselu na EXPO 1958 ziskal Svolinsky Cestny diplom za vitraz.

Jak jsme jiz uvedli, Svolinského prvni uspéch byla ilustrace Machova Maje. Jak je dale
uvedeno v Tvorbé KS (2014), ilustroval Svolinsky knihy pro déti napfiklad od Marie Majerové,
basné Jifiho Wolkera a vytvofil mnohé dalsi ilustrace. Také stoji za zminku ilustrace pro
Ceského basnik a drzitele Nobelovy ceny Jaroslava Seiferta. Svolinsky mu ilustroval spoustu

sbirek basni a také zasilal obrazky do novin a ¢asopisu, které Seifert redigoval.

Za monumentalni tvorbu Svolinského povazujme, podle Tvorby KS (2014), ndvrh vitrdze pro
okno v kapli Boziho hrobu v katedrale sv. Vita stématem Sedm zakon( milosrdenstuvi.
V katedrale ddle Svolinsky navrhl vroce 1937 mozaiku se scénami ze Starého zdkona —
Adama a Evy a jablka ze stromu poznani a UkFfiZovani, které se nachazeji v predsali u jizniho

portalu.

Svolinského laska k divadlu a vzpominky na barevné pouté a procesi v krojich mu byly
inspiraci pro tvorbu jeviStnich navrh(. Z nich muUZeme vyzdvihnout jeviStni navrh pro
Prodanou nevéstu od Bedficha Smetany a Jen(fu od LeoSe Janacka. Pro Prodanou nevéstu
navrhl Svolinsky scénu hned osmkrat a jeho kostymy se béhem vale¢nych let staly symbolem

,cesstvi“,
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1.3.5 Frantisek Volf

Muz, ktery mél Zivot rozdélen na dvé pllky. Tak bychom mohli podle Bruknera (1983)
charakterizovat malife Frantiska Volfa. | kdyZ ta prvni polovina jeho Zivota, v roli pedagoga a

sbératele, ovlivnila a urCovala charakter druhé ¢asti jeho Zivota jako malife.

Zivot

Jak uvadi Docekal (2017), Frantisek Volf se narodil 1. prosince roku 1897 v Treboni. Vyristal
v idylickém méstecku uprostied rybnik( a luk. Brukner (1983) nas informuje, Ze Volf vyristal
bez otce. Jeho matka se Zivila pletenim puncoch a velmi dllezZitou roli v jeho Zivoté sehrala
jeho babicka. Ta mu svou moudrosti a venkovskym Zivotem ukazovala jak chapat Zivot jako
fad, ktery nas udi pfijimat véci dané a neménitelné. Docekal (2017) dodavd, Ze Volf
vystudoval gymndzium a hned poté roku 1917, uprostied svétové valky, nastoupil jako ucitel
do skoly v Branné u Treboné. Podle Bruknera (1983) se jiz v obdobi studentskych let vénoval

kresleni, avSak zadna dila se z té doby nezachovala.

Brukner (1983) ddle uvadi, Ze v roce 1918 nastala velikd zména ve Volfové Zivoté, kdyz slysel
prednasku K. Kalala na téma Slovensky vecer. Tento okamzik v ném vzbudil obrovsky zajem
o obrozeni slovenského ndaroda, Ze se rozhodl odjet vyucovat na Slovensko. Jak uvadi
Docekal (2017), na Slovensku vyucoval az do roku 1938. Brukner (1983) udav4, zZe z dlivodu
narodnostné i kulturné utlacované zemé nebylo ani z ¢eho ucit. BEéhem tohoto obdobi tedy
Volf zacina psat ucebnice, sestavovat Citanky, psat knihy pro bézné potfeby Skoly, ale také
i odborné pedagogické publikace. Svou praci pomahal oZivovat kulturni, narodni i socialni
sebevédomi. Setkal se tak s plvodnim zdrojem folkloru. A protoZe bylo potfeba tento
pGvodni folklor zachovat, pustil se tedy do jeho sbirani. Sbiral staré pisné i vytvarny material.
V tomto shératelském obdobi, vroce 1945, se setkava s Karlem Plickou a spolu se davaji

do spolecné sbératelské prace. Vydavaji spolecné folklorni sbirku 300 pisni dohrianskych.

Jak uvadi Docekal (2017), v roce 1938 se Volf vraci do Ceska a usazuje se v Praze. V Praze se
potkal s malifem Jelinkem, ktery ho pfivedl na malovani. Jak uvadi Brukner (1983), ze zacatku
se malif hleda a prochazi nejrdznéjsim obdobim vytvarného utvareni a experimentovani.
Ke konci valky se Volf spoleCensky angaZuje a wvyviji snahu o sjednoceni levicové

orientovanych umélcu. Zaklada tedy Socialistickou vytvarnou frontu, ktera se stane ideovou

27



platformou malifl a sochar, ktefi vidi v uméni nezastupitelného pomocnika pravé tvofici se

socialistické spolecnosti.

Jak uvadi Konecny (1983), v druhé poloviné padesatych let se Volf navraci zpét k jistotam,
jako je svobodny dialog ¢lovéka a pfirody a hleda znovunalezeni rfadu. Zac¢ind opét kreslit
krajiny z domovského kraje jiznich Cech. V Sedesatych letech se Volf stava hluchy
k vytvarnym svodim a experimentalni horecce. Jako manifest vérnosti svému realistické mu
malifskému nazoru vytvori obraz Zatisi na lidovy ton (1966). Tento obraz je inspirovan

lidovou tvorbou.

Jak nds informuje Docekal (2017), Volf jako krajinaF nejradéji maloval v Polabi, na Zatecku a
na Vysociné (predevsim v Snézné u Nového Mésta na Moraveé). Do jednoho mista byl ovsem
zamilovan, a to bylo Tfeborisko v jiznich Cechdach. Jak uvadi Koneény (1983), v roce 1967 byl
Volfovi udélen Rad prace a v roce 1977 mu byl propUjéen titul Zaslouzily umélec. V tomté?
roce mu bylo udéleno Cestné obcanstvi mésta Trebon. V roce 1979 pridélil méstsky vybor
Fr. Volfovi ateliér v malém domku v Pfremyslové ulici, asi dvé sté metr( od rybnika Svét, ktery
Volf tolikrat ztvarnil. Touto dobou bydlel tedy se svou pani Marii, vérnou, citlivou pomocnici,
znalou otdzek uméleckych, v Treboni a do Prahy jen dojizdél, aby neztratil kontakt

s kulturnim svétem.

Jak uvadi Doc¢ekal (2017), Frantisek Volf zemrel 3. ¢ervence 1983 v Ceskych Budéjovicich.

Dilo

Jak uvadi Brukner (1983), po zacatecCnich experimentech se Volf v padesatych letech zacina
vénovat studii ¢eského vytvarného folkloru. Materidl hleda v muzeich a knihovnach. V tomto
Case se inspiroval Matjesovou jednoduchosti, ktera mu pomohla najit sebe sama. Kresli

krajiny, portréty, akty a zatisi.

Po tomto obdobi se opét vraci kjistotam a zacind malovat krajiny vyhradné venkovskeé.
Z Sedesatych let, jak uvadi Konecny (1983), mGzeme na temperové kresbé Trnky (1961) vidét
doplnujici ornamentalni kresebné prvky na kefich, které vypovidaji o trvajicim vlivu lidového
uméni. V Sedesatych letech se Volf ujistoval a ovéroval své obrazy Zen studiem reality, a
proto ma v tomto obdobi vice figuralnich obrazd. Jedna se predevsim o Zenské a divci akty
jako tfeba Sedici na patach (sedmdesatd |éta, olej), Zena a slunce (1972, olej), Bily akt (1978,

olej).

28



Jak sdm dale Konecny (1983) informuje, Volf vyzkousel také techniku vtirani pigmentd.
Nejprve zacal tuto techniku pouzivat v krajinarskych motivech (Strom v polich, 1970,
pigment), ale pozdé&ji ji uplatiiuje i ve figurdlnich dilech a portrétech. Z krajinarské tvorby
maZeme uvést piiklady obrazG Rybnik svét (1971, olej), Zluté rakosi (1973, olej), Koclifov

(1975, pigment), Slunce a jarni oseni (1976, olej) a Cesta v polich (1976, pigment).

Konecény (1983) také uvadi, Ze Volf dava prednost Siroké hladiné rybnik( nebo velkych rek
pfed drobnymi potGcky. Siroké rybniky a velké Feky mu totiZ pfipominaji zralost lidského
Zivota i zralost pfirody.

,Celé malitské dilo FrantiSka Volfa je Uctyhodné a zaroven neustale svézi uptimné, oteviené

k sobé i k lidem, ktefi je vnimaji“ (Konecny, 1983, s. 40).
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2 PRAKTICKA CAST

Cilem bakalafské prace je zmapovat moZnosti velkého literarniho dila Cesky rok
v predskolnim vzd&lavani. Vytvofila jsem obsahovou &ast Skolniho vzdélavaciho programu,
rozdélila jsem ho celkem na Ctyfi integrované bloky a predstavila jsem jejich jednotlivy
vzdélavaci obsah. Ctyfi integrované bloky tak kopiruji pravé knizni soubor Cesky rok
od autorl Plicky, Volfa a Svolinského. Déle jsem se zaméfrila na jeden tydenni celek s nazvem

»Jaro uz je tu” z integrovaného bloku Jaro.

Tento tydenni celek jsem vypracovala se zamérem jej aplikovat v ramci tydenni vyuky

v materské Skole a tuto tydenni praci s Zaky popsat, vyhodnotit a zdokumentovat.

2.1 Vzdélavaci obsah

Pfiroda je mocny vladce, a proto se snazime respektovat jeji rytmus. Détem
zprostiedkovavame zmény rocniho obdobi, pocasi a také svatky, které nam cas béhem
celého roku pfinasi. Cely rok nas inspiruje ¢tyfdilny knizni soubor Cesky rok, ktery je taktéz

rozdélen praveé na Ctyfi ro¢ni obdobi.

Knizni soubor Cesky rok je uréen nejen détem, ale viem tém, ktefi se chtéji a dokaii poddat
kouzlu Zivota. Kouzlu, které udava, jak cesky clovék Zil a jak Zije dosud. Pravé toto kouzlo
bychom chtéli déti naucit rozeznat a pfijimat, skrze pisné, fikadla, hry a hadanky, porekadla,
pfislovi, pohadka a dalsi. Vtomto vytyCeném cili nam bude k ndpomoci i jazyk, ktery je
knihach uveden. Casto se v ném objevuji archaismy a zapomenutd slova ¢&i vyrazy. Ty ndm pfi
praci s détmi budou inspiraci pro jejich vysvétleni a vyuZijeme je pfi hratkach s jazykem. Také
je mUZeme brat jako cestu, kterou se budeme ucit mit v lasce nas jazyk. A stejné tak jako nas
jazyk se skrze to budeme ucit mit radi nase velmi bohaté tradice a historii. Také se budeme
snazit mit v Ucté dovednosti nasich predkd, lidskou praci a budeme si uvédomovat dulezitost
generacni ndvaznosti pravé v oblasti folkloru, aby pretrvavala jeji tradice i po nasledujici

generace.

Skolni vzdélavaci program obsahuje tematické integrované bloky rozdélené podle ro¢niho
obdobi. Toto ¢lenéni pfirozené neodpovida astronomickym zacatk(im jednotlivych dob.
Jednotlivé integrované bloky jsou dale rozpracované v tfidnich vzdélavacich programech

kazdé tridy.
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2.2 Integrované bloky

Vramci této kapitoly se budeme zabyvat integrovanymi bloky. Obecny prehled
integrovanych blokU viz tabulka 1. V ndsledujicich podkapitolach pak jednotlivé integrované

bloky rozebirame podrobnéji.
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tabulka 1 - Integrované bloky

Podzim

Zima

,Koulelo se koulelo, ¢ervené jablicko; komu
se ty dostanes, ma zlata hol¢icko?

Koulely se, koulely, dvé naproti sobé; komu
bych se dostala, nez, Jenicku, tobé?*

(Plicka, Volf & Svolinsky, 1954, s. 16)

,UZ je zima, uZ je mrdz, kam se, ptdcku,
podét mads? Schovdm se ja pod hrudu, tam ja
zimu prebudu.

Skryju se ja do lesa, tam je moje potécha, ty
jedlové chvojiny, to jsou moje periny.“

(Plicka, Volf & Svolinsky, 1960, s. 313)

Od zacatku skolniho roku do slavnosti sv.
Martina

Od slavnosti sv. Martina do masopustu

Prvni tydny budou ve znameni radostného
setkani po prazdninach, seznameni s novymi
kamarady a s prostfedim skolky. Uvédomime
si, ze kazdy z nas nékam patfi, ma rodinu a
domov. Budeme si také vSimat zmén venku
na zahradce, pocasi a prevence pred
nemocemi. Ve vytvarnych c{innostech
vyuZijeme barevnosti podzimu a ukoncime
blok zklidnénim se v obdobi dusicek.

Pomoc a souciténi sv. Martina ndm zahaji
soustredéni se na sebe. Tato cesta zklidnéni
bude trvat cely advent. O radostnych
svatcich Vanoclnich si predstavime biblicky
pfibéh, budeme zpivat koledy a nakonec se
podivdame i pod stromecek. Novy rok nam
pfinese dlouhé zimni vecery, také napadne
snih a my si uZijeme snéhové radovanky.
Masopustni slavnosti nam ukon¢i obdobi
zimy.

V tomto obdobi budeme slavit svatek vsech
zemrelych.

V tomto obdobi slavime svatek svatého
Martina, Vanoce a Tri krale, které nam
ukon¢i dobu vanocni. Masopust pak
ukoncuje obdobi zimy.

Nastava obdobi prace na zahradce, sklizné
ovoce a zeleniny a pfiprava na zimu. Pocasi
se méni, nastava babi léto, listy se zbarvuji a
ptdci odlétaji do teplych krajd. Pfi prochazce
do lesa mUZeme nasbirat houby a troubeni
rohd nam pfipomene blizici se lovy. Po
tomto vzruseni se priroda ztisi a zviratka se
mohou v klidu zacit ukldadat do zimniho
spanku.

V pfirodé se vtomto obdobi moc véci
nedéje. Zvirfatka spi zimnim spankem,
pfirodu zahalil snih a jen obcas jsou vidét
stopy nékterych zviratek. Vtomto case je
dlouha noc, svétlo ovsem pak zase zacina
vitézit.

Cile:

- uvédomeni si vlastniho téla

- rozvoj komunikativnich dovednosti

- seznameni s pravidly chovani k druhému
- poznavani pravidel spolec¢enského souZziti

- seznameni s mistem prostredi, kde Zijeme

Cile:

- osvojeni si véku primérenych dovednosti
- rozvoj mravniho i estetického vnimani

- rozvijeni vztahu ditéte k druhym lidem

- rozvoj spolecenského i estetického vkusu

- vytvoreni povédomi o sounalezitosti se
svétem, s lidmi a prirodou
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Jaro

Léto

,Brezen suchy, duben mokry, kvéten vétrny,
pytle obilim a sudy vinem naplni.”

(Plicka, Volf & Svolinsky, 1948, s.19)

,Mé milé léto, cos nam prineslo?
Mnoho dobrého, kviti pékného,
modrého, bilého, i cerveného.”

(Plicka, Volf & Svolinsky, 1950, s. 8)

Od masopustu do rozkveteni

koncem kvétna

zahrady

Od zacatku Cervna, kdy se dny prodluZzuji, do
dozinek na konci srpna

Snih roztava a pfichazi jaro, pfiroda jako by
se nadechla. Na polich zacinaji nové prace,
ale déti si radéji uzivaji slunce a hraji hry. Po
masopustu nastavd doba postni a nasleduje
vynaseni Moravy tyden pred Velikonocemi.
S détmi se nauc¢ime basni¢ky na koledovani,
vyzkousSime malovat kraslice, plést pomlazky
a dalsi zvyky. Pfiroda je v rozpuku, rozkvéta
zahrada a my si vysvétlime pojem pouté a
zajdeme s chlapci a dévcaty na tancovacku.

Prodluzuji se dny a my muZeme prozit
krasné letni ve&ery. Skolni rok konéi a my se
musime rozloudit sdétmi, kteri vzafi
nastupuji do Skoly. S pranim krasnych
prazdnin si zahrajeme hry u potoka.
Sedldklm zacind tézké obdobi. V zaru slunce
susi seno, dozrava obili a zaCinaji dozinky. Po
takovéto praci prichdzi odména v podobé
radostnych doZinek a s nimi spojenych oslav.

V tomto obdobi budeme slavit svatek
statecného a silného sv. lJifiho. A pred
Velikono¢nimi svaty vyneseme na Smrtelnou
nedéli Moranu, symbolizujici zimu a smrt.

V tomto obdobi slavime svatek sv. Jana
Krtitele. Noc v tomto svatku je pry kouzelnd
a rika se ji svatojanska. A v pllce cervence
zahajime Zné svatkem sv. Markéty.

Snih roztava. Pfiroda dostava sily, vraceji se
do ni barvy a zvuky. Také pfrivitdame
navracejici se ptaky. Majové desté navrati
barvu zelenym loukam, na kterych se zase

Les krasné voni a je plny jahod, malin,
borGvek a hub. VIété se objevuji lehké
destiky, ale také poradné bourky. Na
zahradé dozrdvaji rostliny a na polich

mohou past ovecky. Na jafe se rodi | dozrava obili, které si sedldk musi uschovat
mladatka. na zimu.
Cile: Cile:

- vytvdreni zdravych Zivotnich navyku

- rozvoj fe¢ovych schopnosti a jazykovych
dovednosti

- vytvéreni prosocialnich postojl
- vytvoreni aktivniho postoje ke svétu, Zivotu

- rozvoj Ucty k Zivotu ve vSech jeho formach

- rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

- vytvareni pozitivniho vztahu k uceni

- rozvoj kooperativnich dovednosti

- vytvoreni povédomi o ostatnich kulturach

- osvojeni si dovednosti potfebnych
k vykonavani Cinnosti v péci o okoli
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2.2.1 Integrovany blok: Podzim

»Koulelo se koulelo, ¢ervené jablicko; komu se ty dostanes, md zlatd hol¢icko?
Koulely se, koulely, dvé naproti sobé; komu bych se dostala, nezZ, Jenicku, tobé?“
Z Cech

(Plicka, Volf & Svolinsky, 1954, s. 16)

Charakteristika obdobi

Toto obdobi je za¢atkem Skolniho roku a pfinasi s sebou spoustu nového. V prvni fadé je toto
obdobi proménou tfidniho kolektivu déti, které se mezi sebou seznamuji. Ke kazdym
zaCatkam také nalezi seznameni se s ritualy a pravidly, skrze které dité nabyva pocitu bezpedi,

orientace v prostredi a prostorach materské skoly i jejiho blizkého okoli.
,Na svatého Vdclava,
kazdad planika dozrava.”
28. zari, z Cech
(Plicka, Volf & Svolinsky, 1954, s. 10)

Podzim je obdobi dozravani a sklizné plodd rostoucich na zahradce. Predstavime si rlizné
druhy ovoce a zeleniny. Pozorujeme, jak se priroda krasné zbarvuje, dochazeji ji sily,

pomalinku se ukladd k zimnimu spanku a ptdci odlétaji do teplych kraja.
,Panny Marie narozeni,
vlastovicek rozlouceni.”
8. zari, z Cech
(Plicka, Volf & Svolinsky, 1954, s. 29)

Mavame vlastovkdm na rozloucenou a Cerpame inspiraci pro vyrabéni z podzimnich plodd,
ofisk(, zaludl, trnek a Sipkd. Seznamovani se s novymi kamarady nds vede i k blizSimu

poznavani okoli, kde Zijeme. Rozvijime vztah k domovu a podnécujeme k péci o né;j.
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»Tdta dlouhy, mama kratkd,
déti jako pimprildtka. Hrabé”
Z Moravy
(Plicka, Volf & Svolinsky, 1954, s. 228)

VSimame si lidi, predevsim nasi rodiny, rostlin a zvifat okolo sebe a pozorujeme, jak funguji
vztahy mezi nimi. Vim, Ze jsem soucasti vétsiho celku a mé jednani ho ovliviuje.
Také se budeme vénovat podzimnimu pocasi. To je proménlivé a my se na néj musime
poradné pfipravit.
,Po svatéem Matusi,
Cepici na usi!”
21. zari, z Cech

(Plicka, Volf & Svolinsky, 1954, s. 216)
Loudici se babi léto, dést a vitr ndm kromé nutné zmény v oblékani pfinasi nejriznéjsi
nemoci. Proto se také v tomto obdobi budeme zabyvat zdravymi Zivotnimi navyky a prevenci

pred nemocemi. Kdysi lidé véfili, na nejriiznéjsi zarikavani, které jim pomahalo od bolesti.
,Bude zima, bude dése,
kde sa, ptdcku, podéjes?
,Do tej hustej breziny,
to su moje periny.”
Z Moravy
(Plicka, Volf & Svolinsky, 1954, s. 214)
(Viz také napf.: Cesky rok Jaro, str. 126 a predevsim str. 131-136, Cesky rok Podzim, str. 247)

Vsimame si barevnosti podzimu a pfipravé zahrady na zimu. Ryti, Uprava zahon( a sbirani
pfirodnin jsou velmi duleZité drobné prace, pfi kterych se pozornost presouva az
ke onecklm prstll a rozviji tak jemnou i hrubou motoriku. Pozornost zaméfime také na Zivot

v pfirodé predevsim zvére v lese, ale kdyzZ sklopime zrak, uvidime i houby pod nohama.

35



,Kdo se to prochdzi Je panskej myslivec

po té panské hrazi, a jeho mlddenec,
kdo se to prochdzi, oni tam cCekaji
pfi rybnice? na zajice.”

Z Budéjovicka
(Plicka, Volf & Svolinsky, 1954, s. 87)
(Viz také napf.: Cesky rok Léto, str. 89-91)

V tomto obdobi chodivaji myslivci na lovy a nékdy jim v loveni zvifat pomahaji také pytlaci, ti

jsou ovsem u myslivcl neoblibeni. A kdyZ lovy skondi, pfipravuji se zvifata na zimni spanek.
,Na osice listek vadne,
aZ uvadne, doli spadne.
Také-li ja tak uvadnu,
aZ uvadnu, dolu spadnu?”
Z Moravy
(Plicka, Volf & Svolinsky, 1954, s. 163)

Celkové zklidnéni toho obdobi nam taky prfipomene svatek vSech zemrelych, v ase dusicek,
ktery ndm pfipomene nase predky. MUZeme zajit na hrbitov a zapalit tam svic¢ku, za nase
zemrelé, ale také za ty, na které uz nikdo nemysli. Pouto k rodiné, nasim blizkych, prozitek
vzajemnosti a spolecenstvi, teplo lidskych vztah( je pro nds velice dllezZité a je potfeba se

0 néj neustale starat a rozvijet ho.
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2.2.2 Integrovany blok: Zima

»UZ je zima, uZ je mrdz, kam se, ptdacku, podét mds? ,Schovam se ja pod hrudu, tam jd zimu

prebudu. Skryju se ja do lesa, tam je moje potécha, ty jedlové chvojiny, to jsou moje periny.”
Z Moravy

(Plicka, Volf & Svolinsky, 1960, s. 313)

Charakteristika obdobi

Toto obdobi zahdjime slavnosti svatého Martina. Jeho pamatka nas vede k lidskému

souciténi, vzajemné pomoci a ucté.
,Prijede-li svaty Martin na bilém koni,
metelice za metelici se honi.”
Z Chrudimska
(Plicka, Volf & Svolinsky, 1960, s. 9)

Svétla se rozsvécuji, a tak mUZzeme postupné zacit zapalovat svicky na adventnim vénci.

Advent je znameni ztiSeni, klidu, zamysleni se a ¢as pfipravy na nejkrasnéjsi svatek v roce.
,Andél v oblacich krdsny se vzndsi,
vS§emu stvoreni radost prindsi,
sldva na nebi Bohu,
na zemi pokoj lidu!”
Z Moravy
(Plicka, Volf & Svolinsky, 1960, s. 24)

S détmi si za¢iname vypravovat vanocni pribéh, ktery na sebe nedilné poji i vanolni pisné,

koledy a tradice.
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,Buku, buku, buku, nic se ndm nesméjte!

otevrete ruku, Marcipdny
panimdmo zlatd, jsou pro padny,

pojdte mezi vrata, a zemadky
koledy nadm dejte, pro sedldky.”

Z Chrudimska
(Plicka, Volf & Svolinsky, 1960, s. 59)

Skrze tuto slovesnost predstavujeme détem ty nejdllezitéjsi lidské hodnoty jako je ucta,
predevsim k rodi¢lim a nasim blizkym, pokora a obdarovani. Porozuméni druhému ¢lovéku,
vlastni ztiSeni jako prostor pro druhého ¢lovéka a predevsim radost z pfichodu nového Zivota,

to vSe nam Vanoce pfinaseji.

Vstup do nového roku ndm pfinasi novou nadéji a silu. Novy rok nam muze symbolizovat

optimismus a novou nadégji. Svétlo zase zacina vitézit nad tmou a den se prodluZuje.
Fanfr, fanfr, fanfrnochg,
nastdva ndm novy rok,
novy rok ndm nastadvd,
koleda se nandavd,
hou, hod, haleluja!
Z Chodska
(Plicka, Volf & Svolinsky, 1960, s. 84)

Pti Trikralové slavnosti ndm doznivaji zazitky z Vanoc, se kterymi se jiz m{Zeme rozloucit.

* Fanfrnoch jinak bukac, hrnec potazeny méchurinou a zinémi, které vyluzuji brucivé zvuky“ (Plicka, Volf &
Svolinsky, 1960, s. 84).
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»Mly tri krdlové jdeme k vam,
Stésti, zdravi vinsujem vam.
Stésti, zdravi, dlouhé léta,
my jsme k vam pfisli z daleka.
Z Cech i z Moravy
(Plicka, Volf & Svolinsky, 1960, s. 88)

Znaceni domovt inicidly moudrych krald nam dava nadéji na ochranéni nasich obydli, rodin
a nds samych. Vtomto obdobi se rodiny ¢asto navstévovaly a Zeny tyto chvile vyuzivaly
ke spolecné préci na kolovratcich. A aby se déti mezitim zabavily, tak se skadlily, pfemlouvaly
k nejriznéjSim pohadkdm, hraly hry a davaly si navzdjem hadanky. Proto si s détmi nékteré

hry vyzkousime.
»Kratky den, dlouhd nit.”
Z Cech

(Plicka, Volf & Svolinsky, 1960, s. 93)

»Slepd babo, kde je klicka?
Slepa baba hmatd po dverich, az najde klicku, pak odpovida: , Tut!”
Co v té kli¢ce? ,Putna.”
Co v té putné? ,Voda.”
Co v tévodé? , Klubko.”
Co v tom klubku? ,Jehla.”
A v té jehle? , Nit.”
Slepa babo, chyt!”
Z ValaSska
(Plicka, Volf & Svolinsky, 1960, s. 132)

V Unoru ndm priroda jesté spi pod bilou pefinou.

39



,Unor bily, pole sili.“
Z Cech

(Plicka, Volf & Svolinsky, 1960, s. 334)

Zivotni sily se teprve pfipravuji proniknout na povrch v pIné sile. A jak pravi nejedno pfislovi:
,Na Hromnice chumelice,
vesele se kouka sedldk ze svétnice.”
Z Cech
(Plicka, Volf & Svolinsky, 1960, s. 334)

Pokud bude na Hromnice hodné snéhu, bude Urodny rok. Sem tam mulzZeme také preci jen

zahlédnout néjaké stopy zvirat ve snéhu.
,Sla liska po ledu,
ztratila kli¢c od medu:
kdo ho ma, at ho dg,
at ho liska nehleda!”
Ze Slovacka
(Plicka, Volf & Svolinsky, 1960, s. 317)

Konec obdobi zimy je ve znameni hojnosti, dostatku, Zivelnosti a prozivani rdznych roli. A to

vSe je masopust.
, Tancovali dva mali,
méli nohy smatlavy:
jeden mdlo, druhej vic,
Couhaly jim z nohavic.
Z Podkrkonosi
(Plicka, Volf & Svolinsky, 1960, s. 370)

Tvoreni maskar rtznych lidi (kominika, babky s dédkem) a zvifat je podporou kreativity a

experimentovani. Prlivod masek je zakoncen poradnou veselici u muziky.
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,Jemine, domine, Masopust prestane,

masopust pomine, riZenec nastane,

jemine, domine, jemine, domine,

masopust pryc! masopust pryc!“
Z PoSumavi

(Plicka, Volf & Svolinsky, 1960, s. 404)

2.2.3 Integrovany blok: Jaro

,Brezen suchy, duben mokry, kvéten vétrny,
pytle obilim a sudy vinem naplni.”
Z Turnovska

(Plicka, Volf & Svolinsky, 1948, 5.19)

Charakteristika obdobi

Snih taje a pfichazi jaro. Slunce vraci barvy, do prirody se vraci nejridznéjsi zvuky Cerstvé

probuzenych zvifat ¢i zdaleka se vracejicich ptdka a vSe tak néjak dostava novy Zivot.
"Vlastovicko, vitej, vitej,
do chléva nam litej, litej!"
Z Novopadcka
(Plicka, Volf & Svolinsky, 1948, s. 23)

Nalada cerstvosti, Cinorodé prace, tvoreni a presouvani aktivit ven na zahradu.
S pribyvajicimi teplymi dny zacina také prace na polich. Nejprve orac s pluhem ryje zemi
a poté do ni zaséva nova semena. Pfi praci také posloucha velkou spoustu ptakd, ktefi mu
k praci prozpévuji. Déti mohou jit na pole se sedlakem také. Déti ovsem spiSe hraly hru
na kfepeli¢ku nebo si otloukaly z vrby pitali¢ku. Rikadlo k otloukani pi$talky musi byt dlouhé,

aby se pistalka pékné vyvedla.
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,Jel sedldk orati, ,Divoky holub:

zapomnél oprati. Mily brachu,
Jdi, ma mild, pro ni, pu¢ mi hrachu,
vsak dobre vis o ni, aZ namlatim,
v mastali je v kouté, zas tivratim!”
visi na chomouté.” Z Chrudimska
Z Cech (Plicka, Volf & Svolinsky, 1948, s. 85)

(Plicka, Volf & Svolinsky, 1948, s. 29)

Znameni sily, statecnosti a boje proti pokuseni, patron rolnik( vojakd a skautd, to je svaty Jifi.

Jak pravi pfislovi:
,Na svatého Jifi, trdva ze zemé bézi.”
Z Moravy
(Plicka, Volf & Svolinsky, 1948, s. 98)
dodava Jifi silu nejen nam, ale také pfirodé, a to jak té nezivé, tak i zZivé.
»Na svatého Jifi, vlastovky jiZ vifi.”
Z Cech
(Plicka, Volf & Svolinsky, 1948, s. 98)

Pfed krestanskymi svatky v postni dobé, na Smrtelnou nedéli, vynasela déviata ze vsi

Moranu symbolizujici zimu a smrt. Tim je zima pfemozena a my mizZeme vitat léto.
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»Zimu jsme vam donesli,
léto jsem vam prinesli,
liticko je zelené,
pentlicky jsou Cervené.
Hody jdou, pobudou,

veselé budou!”
Z Cech

(Plicka, Volf & Svolinsky, 1948, s. 111)

Nejvétsi kfestanské svatky Velikonoce jsou svatky zprvu plné nejistoty, smutku, zrady a smrti,
ale nakonec svatky ocekavani, nadéje a radosti. S détmi se na Velikonoce, jak se patfi,
pfipravime. Vyzdobime si tfidy, kluci se ucli plést pomlazek a opakuji si basnicky

na koledovani, dévéata maluji kraslice. Spoleéné si také vyzkousSime upéct jiddse a mazanec.

,Bude uz ctvrtek Zeleny, ,Panimamé livanec,
bude berdnek peceny, pantdtovi mazanec,
budem jist jiddse, pacholkovi padr vajec
s medem kousek kase a dévecce lupanec.”

a tfi IZicky medu Z Cech

vezmem proti jedu.” (Plicka, Volf & Svolinsky, 1948, s. 132)
Z Cech
(Plicka, Volf & Svolinsky, 1948, s. 123) ,V malovaném vajicku,

posilam ti hubicku.”
Z Moravy
(Plicka, Volf & Svolinsky, 1948, s. 137)

Posledni mrazy presly a slunce zacina krasné hrat a svitit na cely kraj. Vse se zelend, louky i

pole, pfichazeji majové desté.
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,KdyZ se v maji blyska, to si sedlak vyska.”
Z Cech
(Plicka, Volf & Svolinsky, 1948, s. 207)

Také zacind kvést jarni kviti, ze kterych dévcata véji vénecky a davaji je svym milym. V tomto
obdobi také zacinaji chlapci chodit na pastvu past ovecky a dévCata pomahaji past husy,
takovymto dévcéatim se fika husopasky. Mezi jarni radovanky patfi také spousta her

na jarnim slunci.

,Andulko, hubénko, duse md, »Roste kviti u potoka,
kam pak’s ty ovecky zahnala? fikaji mu petrklic,
Ja jsem jich zahnala do hdje, na koho to slovo padne,
kde péknd, zelena trdva je.” ten musi jit z kola pryc!”
Z Moravy Z Podébradska
(Plicka, Volf & Svolinsky, 1948, s. 155) (Plicka, Volf & Svolinsky, 1948, s. 215)

Toto obdobi je také ve znameni novych Zivotd, zvifatkim se rodi nova mladatka. Proto se

s détmi podivdme na dvorek statku a zaméfime se na zvifata, ktera tam mizeme potkat.
,Na tom nasem dvore,
slepicka krakore,
kohoutek kokrha,
Ze ji koZich roztrhad.”
Z Cech
(Plicka, Volf & Svolinsky, 1948, s. 278)

KdyZ uz je ta pfiroda v rozpuku, podivame se také na zahradku a prozkoumame, co ndm tam

roste a kvete.
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»Pred nasim je zahrddecka,
v té zahrddecce fialecka,
rozmaryn zeleny,
a on pékné voni.”
Z Moravy
(Plicka, Volf & Svolinsky, 1948, s. 317)

Pouté se poradaji na svatek svatého, kterému je zasvécen kostel ¢i kaplicka. Mohou
samoziejmé probihat celoro¢né, ale my si udélame pout pravé vtomto obdobi. Dnes zndme
pouté jako velkou spoustu atrakci, kolotoCe a cukrovou vatu. Dfive byly pouté ale o nééem
jiném. Lidé chodili do kostela a tam prosili o poZzehnani. A kdyz byl kostel daleko, tak chodili
klidné i nékolik kilometri nebo dnd. Ovsem po pouti se také radovali a veselili, muzika hrala

a dévcata s chlapci tancovala. Celé toto obdobi provazi laska a vztah dvou mladych lidi.

,Aby nds pan Bih miloval, ,Prijel z mésta pan pernikdr,
hrichy odpustil, nebe dal. pfijel, holky, k nam,
Nic neZaddme, pojdte, pojdte kupovati,
jenom to samé, hochdm marcipdan!”
aby nds pan Bih miloval.” Z Cech
Z BydZovska (Plicka, Volf & Svolinsky, 1948, s. 341)

(Plicka, Volf & Svolinsky, 1948, s. 338)

,Ma zlata panenko,
stavéji ti mdje,
otevri okynko,

podivej se na né!”

Z Cech

(Plicka, Volf & Svolinsky, 1948, s. 13)
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2.2.4 Integrovany blok: Léto
,Mé milé léto, cos nam prineslo?
Mnoho dobrého, kviti pékného,
modrého, bilého, i cerveného.”

Z Cech

(Plicka, Volf & Svolinsky, 1950, s. 8)

Charakteristika obdobi

Svétlo vyhrdva nad tmou. Dny se prodluzuji a my mUzeme zaZit krasné letni vecCery. Oviem jiz

brzy rano prace vola.
»Ej, uZ je rano, uzZ je den,
na senecko pojedem
na senecko zelené,
ej, za rosenky kosené.”
Z Moravy
(Plicka, Volf & Svolinsky, 1950, s. 55)

Aby méla zvifata co jist, je potfeba jit susit seno. Sedlak vzal kosu a Sel kosou sekat travu.
Dévcata ji hrabémi obracela, a kdyz byla trava dost suchd, svazela se do stodoly. Byla to

opravdu naro¢na prace, zvlast kdyz cely den svitilo slunce.
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,Sedldcek travu sece, ,Hrabejte, hrabejte

kosa mu chytit nechce, to zelené seno,
a on se ohlidd, i ja bych hrabala,
na Boha vzpomind, kdyby se mi chtélo.”
jak vysoko je slunce.” Z Moravy
Z Moravy (Plicka, Volf & Svolinsky, 1950, s. 80)

(Plicka, Volf & Svolinsky, 1950, s. 78)
V den 24. ¢ervna je svatek narozeni svatého Jana Krtitele.
,Na svatého Jana, neni noc Zadnad.”
Z Cech
(Plicka, Volf & Svolinsky, 1950, s. 101)

Této noci se fika Svatojanska, nékteri lidé vérili, Ze je tato noc kouzelna. Pravé baby bylinarky

béhem této noci trhavaly nejriznéjsi byliny, aby jejich moc byla co nejucinnéjsi.
,,0 svatém Jané kazdy kvitek vold: Utrhni mé!”
Z Moravy
(Plicka, Volf & Svolinsky, 1950, s. 103)

Mlada dévcata volala na svého milého a Cekala, Ze se jim vrati nebo Ze ho ocaruji anebo ze

ho nejriiznéjsi svétélka pravé k ni dovedou.
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,Kdes chodila dnesni noci?
Sbirat bejli na nemoci.
Kdopak s tebou chodil,
kdo té lesem vodil?
Nejmilejsi pritel,
sam svaty Jan Kirtitel.”
Z PoSumavi
(Plicka, Volf & Svolinsky, 1950, s. 131)

V tomto obdobi se také musime rozloucit s nasimi kamarady, kteti v zafi nastoupi do skoly.
Spolecné téseni se na prazdniny, rozlouceni se s budoucimi Skoldky a téseni se z potkani

novych kamaradl nam vytvari prilemnou atmosféru sounaleZitosti a radost z opétovného

setkani.

,Pane ucitel,
pucte mi pytel,
co se naucim,
to do néj str¢cim.”
Z Moravy
(Plicka, Volf & Svolinsky, 1950, s. 122)

Nékterym détem zacinaji prazdniny a my ostatni se jeSté podivame do lesa, kde ndm zacaly

rast jahody, maliny, borlvky a houby.
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»Hopsa s kopce do doliny,
pujdem spolu na maliny!”
Z Moravy
(Plicka, Volf & Svolinsky, 1950, s. 87)

Potom se také podivdame na pastvu. Pastevci a pastyrky pasou voly, kravy, koné a telata.
S détmi travime co nejvice ¢asu venku, abychom si uZili krasnych letnich dnt, a mizZzeme si

také zahrat na sedlaka, ktery hlida dozraly hrach.
,Trhdm, trhdm hrdsek
na zelenej prasek,
pod'si na mé sedldce,
v tom zelenym klobouce!”
Z Cech
(Plicka, Volf & Svolinsky, 1950, s. 169)

Radovanky déti pokracuji u potoka a u rybnika. Ve vodé mlZeme pozorovat nejriznéjsi
zivocichy a u rybnika si miZeme zahrat hru na vodnika. Nase radovanky nevyrusi ani letni

destik, ktery mlze vytvorit krasnou duhu. Bourka uz by byla oviem horsi.

,Voldni na duhu:

Duha, duha cCervend,
na polovic zelend,

kdo ji nejdriv uhlidag,

tomu Pdnbuh zdravi da.”
Z Horicka
(Plicka, Volf & Svolinsky, 1950, s. 256)

Tak uz nam konci letni radovanky. Na svatek svaté Markéty, dne 13. Cervence, zacinaji Zzné.
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»Svatd Markyta, vodi Zence do Zita.”
Z Cech
(Plicka, Volf & Svolinsky, 1950, s. 271)

Obili dozralo, tézka prace nastala a na Zence nelprosné pali slunce. Ale déti si preci jen nasly

¢as na hry.

50



”Ej/ 2,it0, Zlito/ E_I, oves, oves,

droboucké Zito, zeleny oves,
podme, md mildg, pojd, md milg,
sezneme my ho! sezneme ho dnes!”

Z Luhacovského Zalesi

(Plicka, Volf & Svolinsky, 1950, s. 274)

Ze hry na konopky:
,Hradli bysme na konopky,
debe bele vétsi snopky,
mdlo nds, mdlo nds,
pod'Evicko, mezi nds!”
Z Moravy
(Plicka, Volf & Svolinsky, 1950, s. 292)

Nastaly dozinky. Uroda je doma ve stodole ve snopy svazana. Z obili se udéla doZinkovy
vénec, Zzenci si za stolem davaji zaslouzené dobré jidlo a hospodafi se u muziky raduji

z dobré urody.

2.3 Tydenni tematicky celek: Jaro uz je tu

Tydenni tematicky celek, ktery je pojmenovan Jaro uZ je tu, je vypracovany v ramci
integrovaného bloku Jaro. Definitivni ukonceni zimy nds naplni radosti z nastdvajiciho
jara. Prozkoumame co nejvice znakl, na jejichz zakladé mizeme opravdu potvrdit, Ze

jaro je v prirodé jiz v pIném proudu.

2.3.1 Charakteristika tematického celku

Je brezen a slunicko uz svymi paprsky tuka na okna tfidy. Jaro uz by chtélo celou svou

silou ukazat, co vSechno umi, ale zima se porad vraci a chladna rana uz nas moc nebavi.

51



Proto se se zimou poradné rozlou¢ime. Ba co vic, my ji porfadné vyZzeneme, a to pomoci

lidového zvyku vynaseni Morany. Ukoncime tak zimé vladu a udélame jaru misto.

Mit v ucté lidovou tradici u¢ime déti skrze vlastni zkuSenosti a zazitky. Pomoci
dramatickych, pohybovych a rytmickych her pozorujeme prichod jara se vSemi jeho
znaky. Pfivitame ptaky, ktefi se k ndm vraci z dalekych teplych kraji. PovSimneme si
rozdilu mezi narozenim a vylihnutim z vajicka a také si povSimneme krasy jarnich kvétin,

které konecné dostaly silu k rastu.
Tematicky celek je uréen pro predskolni tfidu a je plny basni, pisni a pohadky z knizni

predlohy Cesky rok Jaro.

2.3.2 Cile a vystupy

V tydennim celku Jaro uZ je tu jsou vyty€eny ndsledujici cile a k nim vystupy (viz tabulka

2 - Cile a vystupy), které by dité na konci celku mélo zvladnout.

tabulka 2 - Cile a vystupy

Cile Vystupy
- seznamovani se s kulturou, ve které dité | - dité vysvétli tradici vynaseni Morany,
Zije,

- rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych | - dité fekne baser Smrtaka nesem,
dovednosti,

- zdokonaleni  dovednosti jemné |- dité pracuje slepidlem, nlzkami,
motoriky, Stétcem a temperovou barvou,

- rozvoj schopnosti pfizplisobovat se | - dité vyjmenuje rocni obdobi a
zméneé podminkam vnéjsiho prostredi, charakterizuje ho,

- seznamovani s pravidly chovani ve |- dité dodrZuje pravidla pfi pohybovych
vztahu k druhému. hrach (Posledni zima kvo¢nu a kuratka,

Na krepelicku, Zlata brana).

2.3.3 Nabidka ¢innosti

Nasleduje nabidka ¢innosti, ktera je rozdélena do jednotlivych dnd.

Pondéli — Morana

- ranni hry — knihy s jarni tematikou, Obrdzek 2 - Pracovni list ¢. 1
-pfivitaci ritudl ,,Dobry den, dobry den”

- pohybové a zdravotni cviceni s tematikou zahtati se proti zimé
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Nejprve si zahfejeme ruce pomoci dechu a tfenim o sebe. Potom si pomoci
dlani zahrfejeme celé télo. Déti také navrhnou, jak se co nejlépe zahrat. MGzeme zkusit
tfeba i drepy?

- PH Zmrzl3d honicka
Jedno dité ztvariuje Zimu a honi ostatni déti. Koho se Zima dotkne, toho zmrazi.
Chycené, zmrazené, dité mize rozmrazit kamarad, ktery ho pohladi.
- relaxace s pisni Pfislo jaro do vsi
- diskusni kruh — predstaveni Morany

Zima u? je tu dlouho, a tak bychom se mohli pokusit ji néjak vyhnat. S détmi si
vysvétlime a popiSeme tradici vynaseni Morany.
- basen Smrtaka nesem

Pfedstavime si a naucime se basen, ktera nas bude doprovazet pfi vynaseni
Morany. Sdétmi vymyslime i dramatizaci, kterd nam pomUlzZe si basen lépe
zapamatovat.

- diskusni kruh

Morana ztvariuje zimu, rizné nepohodli, nemoci a podle toho ma také spoustu
dalSich jmen, napt.: Zimice, Smrtak, Morena... S détmi miZeme vyzkouset vymyslet
dalsi jména a odlvodnovat si je.

- PH Posledni zima

,Zima“ v podobé jednoho ditéte stoji na jedné strané herny. Ostatni déti stoji
na druhé a feknou basni¢ku o Smrtakovi. Jakmile ji dofeknou, ,Zima“ za¢ne déti honit a
koho chyti, tak se pljde na jedno kolo zahrat do domecku. Déti v roli ,Zimy“ ménime

po urcité dobé.

Utery — Vyndseni Morany
- ranni hry — obleceni spole¢né Morany
- privitaci ritudl ,Dobry den, dobry den”
- pohybové a zdravotni cviceni

Jednim ze znak( jara je prilet ptakd. Uréime si s détmi tfi stupné rychlosti,
kterou k ndm ptaci pfilétaji a dany signal, ktery nam zménu urci. Poté se taky podivame
na vcelky, které |étaji a opyluji kvétiny. Také pomoci signalu se let vcelky zastavi a ta se

posadi na bobek ke kvétiné.
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- PH Posledni zima

Zimé se porad nechce odejit, proto si zahrajeme hru, kterou jsme se vcera
naucili.
- relaxace s pisni Pfislo jaro do vsi
- basen Smrtéka nesem

Zopakovani si basnicky na vynaseni Morany.
- vytvarna Cinnost — oblékani Morany

Kazdé dité si vytvori vlastni Moranu. Na papir s predkreslenou hlavou v podobé
kruhu a Satll jako trojuhelnik déti lepi kousky latek, aby Moranu oblékly. Poté ji
dokresli oblicej podle své predstavy.
- venkovni aktivita — vyneseni Morany

Spole¢né vyneseme Moranu a hozenim ji do potoka budeme doufat, Zze jsme
zimu opravdu vyhnali a Ze se vrati zase aZ za rok. Litecko je zelena ratolest s barevnymi
pentlemi a zndzornuje pfichod jara. Kazdé dité si navaze stuzku na Litecko a spolecné si

jej prineseme do sSkolky.

Stfeda — Ndvrat ptakdi
- ranni hry — dodélavani vytvarné Cinnosti — oblékani Morany
- pfivitaci ritual ,,Dobry den, dobry den”
- pohybové a zdravotni cvi¢eni na téma Cesta jara

»Co vie muselo jaro prekonat, nez se k nam dostalo?“ Pfipravime spolu s détmi
cestu, kterou se k ndm jaro muselo dostat pres zasnézené hory a mezi kameny. Muselo
preskocit hluboky potok a zlatou branou dorazilo az k nam.
- relaxace s pisni Ptislo jaro do vsi
- pisen Na krepelicku

Predstavenim pisné Na krepelicku si privolame déti do herny. Posledni vers
zménim na ,,... pojdte, déti, mezi nas!“
- prostorova orientace-basen Ko-ko-kdak, kam ma to vajicko dat

Déti budou mit kazdé svoje vajicko v podobé micku a pomoci basnicky se budou
ptat. Pani ucitelka vidy vymysli povel na prostorovou orientaci a déti spIni zadani.

- diskusni kruh — stéhovavi ptaci

54



S détmi si pfipomeneme, Ze na podzim nam néktefi ptaci odlétli do teplych
krajin a na zacatku jara se zase vraci knam. Vysvétlime, pro¢ tak ¢ini, a také si
nejzndméjsi zastupce ukaZzeme na obrazku (¢apa, vlastovku, kukacku, Spacka, husu
velkou).

- dramatizace a rytmizace zvuku ptaku

Abychom si ptaky jesté |épe predstavili, tak si pustime zvukovou nahravku jejich
hlas(. Spolecné si hlasy pfifadime k ptak(m a déti zkusi ptaky dramaticky ztvarnit.
- Hra Na krepelic¢ku

Pro dalsi procviceni stéhovavych ptakl si upravime text této lidové hry. Déti se
pohybuji do rytmu pisné po herné a pomoci zmény posledniho verse v pisni (,,... pojdte,
¢api, mezi nas.”) déti predvadéji celou dalsi sloku daného ptaka.

- Hra Ptacku jak zpivas

A abychom si zvuky ptaku jesté uZili, vyzkousime si je opét poznat po hlase. Déti
maji zaviené oci a sedi v kruhu. Pani ucitelka obchazi déti, a kterého ditéte se dotkne,
ten vyda zvuk néjakého ptacka. Na povel uditelky déti oteviou oci a hadaji, jaky ptak to
byl, a pak také mUzZou hadat, které dité zvuk udélalo.

- venkovni aktivita — poslouchdani hlast ptaku

Ctvrtek — Mldddtka a pohddka o Honzovi a kobylim vejci

- ranni hry - Obrazek 3 - Pracovni list €. 2
- pfivitaci ritual ,,Dobry den, dobry den”
- pohybové a zdravotni cviceni
- prostorova orientace-basen Ko-ko-kdak, kam ma to vajicko dat
- PH Na kvocnu a kuratka
Jedno dité v podobé kvocny je oznacené pirkem a honi ostatni déti, kuratka.
Pokud kvocna chyti kuratko, predd mu pirko a z kuratka se stavd kvocna a honicka
pokracuje dal. Kufatka maji ale tu vyhodu, Ze se mohou schovat na chvilku do kurniku,
kterym je vyznacené misto.
- relaxace s pisni Ptislo jaro do vsi
- Prace s pfibéhem Honza a kobyli vejce (Obrdzek 1 - Pohadka)
Déti upozornime, Ze kvocné se lihnou kuratka z vajicka, jako ostatnim ptackim

se lihnou ptacdci z vajicka. A Ze mladatka, jako je tfeba kotatko, telatko, jehnatko ale
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i miminko, se rodi mamince z bfiSka. Pfi pozorném poslouchani pohadky mizou déti
pfijit na jeden veliky vesely nesmysl, ktery se pravé v pohadce nachazi.
Mezi Ctenim pribéhu udélame tfi aktivity, doplnujici pfibéh:
- Vyzkousime si, jak musela byt kobyla opatrna, aby vejce nerozbila.
- jemna motorika — posilani vajicka uvareného natvrdo pod koleny do kruhu
- Na kterém vejci se tedy muselo sedét déle? A co je to delsi?
- matematicka pregramotnost (pojmy kratsi X delsi)
- pomoci zvuku (vytleskat, tamburina, piano)
- pohybové (kroky, dfepy vyskoky)
- dalSi ndpady déti
- Vyzkousime si premeénu vejce v zajice.
- hruba motorika a reakce na signal — déti budou valet sudy jako vajicko a
na tlesknuti pani ucitelky se proméni na zajicka a odskacou do lesa
- diskusni kruh s otazkami na pfibéh
Déti pribéh prevypravi a vedeme s détmi rozhovor nad nasledujicimi otazkami:
Nasli jste v pohadce ten nesmysl? Co myslite, nasel Honza to hiibé? MliZe se hribatko
narodit z vejce? Co se rodi z vejce? Jak pfichazi na svét hribatko, kotatko a treba

telatko? A co miminko?

Patek — Jarni kviti

- ranni hry — Obrdazek 4 - Pracovni list €. 3
- privitaci ritual ,Dobry den, dobry den”
- pohybové a zdravotni cviceni s tematikou mladatek

Pro pfipomenuti si v€erejsi pohadky budou déti fikat narozena mladatka, kterd
si dramaticky ztvarnime.
- PH honicka s basnickou Roste kviti u potoka

Déti stoji vkruhu a pani ucitelka uprostfed kruhu a spole¢né s détmi
rozpocitava. Na koho to padne, tak zacina honit ostatni déti. Které dité je chyceno,
vystiida pani ucitelku v kruhu a opétovnym rozpocitavanim zvoli nového chytace.
- basen PoSumavské strané

Pfednesenim dalsi basné uvedeme déti k dalSimu znaku jara, kterym bude dnes

jarni kviti. V basni se schovava dalsi jarni kytka, schvalné, jestli ji déti poznaiji.
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- diskusni kruh — jarni kvétiny

Predstavime si nékteré zastupce jarnich kvétin (petrklic, fialka, snézenka, narcis
a tulipan) a ukdZzeme si je na obrazku.
- pantomimické predvedeni rlistu kytky

Zvlastnosti jarnich kvétin je ta, Ze rostou z cibulky, kterd je schovana celorocné
v zemi. S détmi se schoulime do klubicka, a kdyZz se nas za¢nou dotykat prvni jarni
paprsky, tak se cibulka probudi a kytka m{Ze zacit rdst. Po odkveteni se opét schova do
cibulky.
- vytvarna ¢innost — kocicky — technika obtiskovani prstu

Détem ukazeme vrbovou vétvicku s pupeny, které se fika kocicky. Kdyz kocicky
uvidime, miZzeme konecné fict ,Jaro uzZ je tu.” Na barevny papir si déti nejprve nakresli
Stétcem vétvicku. Poté namacenim prstu do bilé barvy a obtisknutim na papir dodaji
vrbové vétvicce pupeny jako kocicky.
- PH Na zlatou branu

Dvé déti vytvori zlatou branu a feknou si, které jsou jarni kvétiny. Poté hra se
znamou fikankou probiha tak, Zze ostatni déti prochazi branou. Na slovo ,sejde” se
brana zavie a zepta se chyceného ditéte: ,Ke komu se pridas? K petrkli¢i nebo
k fialce?” Déti se tak rozdéli na dvé skupiny a hraje se pretahovana.
- pisen Pfislo jaro do vsi

Po celotydennim opakovanim pisné si ji na konec s détmi spole¢né zazpivame.

2.3.4 Lidova slovesnost vztahujici se k tematickému celku a pracovni listy

Pfedstaveni lidové slovesnosti pouZivané a pracovnich listd v tomto celku viz. Pfiloha 5

- Lidova slovesnost vztahujici se k tematickému celku a pracovni listy.

2.3.5 Vyhodnoceni vypovédi ucitelek

Tento tydenni celek se mél vramci cilu bakalarské prace aplikovat pfimo do vyuky
v mateiské Skole. Vyuku ale nebylo mozné realizovat, protoze vyuka v mateiské skole
nebyla slucitelnd s ¢asovym harmonogramem prace, ktery kolidoval s omezujicimi
opatfenimi souvisejicimi s pandemii Covid-19, vramci kterych byly materské Skoly
uzavieny. Po dohodé s vedouci prace byla namisto toho prakticka ¢ast konzultovana

s péti ucitelkami z materské Skoly cilené vybranymi ve spolupraci s vedouci prace.
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Oslovené ucitelky zaujal predevsim navrat k lidové slovesnosti a to prostfednictvim
sbhirky Cesky rok, ktery je jiz v dne$ni dobé trochu opomijeny. Pravé v ndvratu k ¢eskym
lidovym tradicim, zvykdm, lidovym fikadlim a pisnickdm a v neposledni fadé také
k Ceské lidové pohadce spattuji ucitelky pfinos tohoto celku. Lidova slovesnost je
v celku aplikovana zejména jako doprovod k jednotlivym Cinnostem. Ucitelkami bylo
casto zdlraznovano, aby byly pouzivané slovesné prvky détem primérené vysvétlovany,

a ty tak mohly Iépe porozumét sdélovanému obsahu.

Nejcastéji zminovanym nedostatkem byla nizka ¢asova dotace na protziti jednotlivych
¢innosti. Cinnosti, jako prace s pohadku ,Honza a kobyli vejce“, hra , Ko-ko-kdak, kam
ma to vajicko dat” ¢i ,,Co vSe muselo jaro prekonat, nez se kndm dostalo”, by si
zaslouzily hlubsi rozpracovani a také propojeni s dalSimi vzdélavacimi oblastmi. Také
by bylo vhodné dat détem v celku vetsi prostor pro samostatnost a moznost uplatnit

jejich dosavadni zkusenosti s danym tématem.

PFi rozboru celku jsme s jednotlivymi ucitelkami pfisli na néktera rizika, které by celek
mohl pfinést. Neznalost lidové tradice vynaseni Morany by u déti mohlo vést
ke strachu, smutku ¢i litosti, Ze se Morana utopi. Proto je velmi dllezité détem tuto
tradici poradné vysvétlit. Jedna ucitelka navrhovala, Ze by nam stim mohla pomoci
pohadka z celku Chaloupka na vrsku, dil Jak se Andulka bala Smrtky. Taky samotny
ritudl hazeni Morany do vody by bylo moiné a vhodné doprovodit Orfeovymi

hudebnimi nastroji.

Dalsi riziko nékteré ucitelky spatfovali v praci s pohadkou. Choulostivy je tam samotny
okamzik vyvrcholeni pohadky, kdy dochazi k aktivitdm zaloZzenych na nesmyslu. Proto
je dllezité zavérecné shrnuti samotnych déti a rozhovor vedeny na konci aktivity.
V ramci rozhovoru vedeného s détmi jedna ucitelka navrhovala zménu ohledné lihnuti
a rozeni mladatek: ,Kuratka se lihnou zvajicek, které maminka vysedi, ostatni

maminky nosi svoje mladatka v brisku“.

Vsechny oslovené ucitelky vyhodnotily tematicka celek jako realizovatelny v materské
Skole a to i s predpokladanym Uspéchem a zaujetim u déti. OvSem vétsina konzultantek
se shodla na rozsifeni tohoto celku alespon do ¢trnacti dnt. Jak jsme jiz uvedli, jednim
divodem by byla mald ¢asova dotace na profziti jednotlivych Cinnosti a dalSim je

mnoizstvi doplniujicich napad( a rozvijejicich Cinnosti, které udcitelky navrhovaly, a
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ukazalo se, Ze material je otevfeny i k vytvareni novych variant vybranych aktivit.
Nékteré doplnujici aktivity jsme jiz uvedli. Dalsi ndpady rozsitujici nejen tydenni celek
»Jaro uz je tu”, ale i napady na praci s knihou, ktera by mohla vést k vytvorenim dalSiho

celku, viz Priloha 6 - Doplnujici aktivity tydenniho celku.
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ZAVER
V ramci této prace se Uspésné podafrilo realizovat teoretickou ¢ast, kde je souhrnné

popsana &eska lidova slovesnost véetné konkrétniho pfikladu, sbirky Cesky rok a

predstaveni jeho autordq, Plicky, Volfa a Svolinského.

Prakticka ¢ast zahrnuje obsahovou ¢ast Skolniho vzdélavaciho programu rozdélenou do
integrovanych blokd a tydenni celek nazvany ,Jaro uz je tu“. Jednim z cilG prace bylo
taktéz aplikovat tento tydenni celek pfimo do vyuky v matefské Skole, coz se z divodu
souvisejicich s pandemii Covid-19 nepodafilo. Podstatny pfinos prace lze spatfovat
v moznosti pfimo aplikovat predlozeny tydenni celek do vyuky. Zaroven ukazuje cestu,
jak vytvorit obdobné tematické celky pro dalsi obdobi Ceského roku, nebo, v obecné

roving, jak pro podobny ucel vyuZzit lidovou slovesnost.

Jiz zminény problém souvisejici s pandemii Covid-19 byl ovSem i pfi psani prace velmi
prospény. A to diky zpfistupnéni digitalizovanych dél v Narodni digitalni knihovné. Toto
zpfistupnéni poskytlo pfi psani prace bohaty knizni zdroj, ze kterého se dalo Cerpat.
Konkrétné pfi sbirani informaci o Zivoté a dile autord knih Cesky rok v teoretické ¢asti

prace.

Psani této bakalarské prace mne obohatilo seznamenim se s rozsahlym kniznim dilem.
Cesky rok je velmi hodnotné a bohaté knizni dilo, které je zprostfedkovatelem a
sbornikem velké zasoby lidové slovesnosti. Navic je zde lidova slovesnost velmi
prehledné usporadana, coz je dobfe vyuZitelné v praxi. Integrovany blok ,Jaro”,
prezentovany v této praci, rozhodné Cesky rok ani zdaleka nevycerpal a vé¥im, Ze toto

dilo mi bude ¢astou inspiraci i v budoucnu pfi pripravé vyuky.

Samotny integrovany blok ,Jaro” samozfejmé planuji pouZit pfi své vlastni vyuce. Pred

jeho nasazenim jej ale obohatim o cenné podnéty od zkusenéjsich kolegyn.

Vramci prace jsem se musela seznamit srozsdhlym dilem a prevést jej
do integrovaného bloku pouZitelného ve vyuce. Velmi rada bych tento zplsob prace
s literarnimi zdroji prenesla do své pedagogické praxe. Je to velmi potfebny a pfirozeny
zplUsob predavani vztahu k literature i tém nejmladsim zakam. Zaroven, pokud je
literatura dostateéné kvalitni, jak tomu je u Ceského roku, se jedna o znamenitou

inspiraci pro vytvareni kvalitniho vzdélavaciho obsahu.
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Dalsi podstatny pfinos pro mou praxi rozhodné predstavuje prace sodbornou
literaturou i seznameni se s cetnymi kvalitnimi internetovymi zdroji. Zde se také

nachazi bohata inspirace do ucitelské praxe.
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PRILOHY

Pfriloha 1 - Cile, ¢innosti a vystupy z integrovaného bloku Podzim

Cile:
e utvareni si védomi vlastniho téla
e rozvoj smyslQ
e rozvoj komunikativnich dovednosti a kultivovaného projevu
e rozvoj tvofivosti a tvofivého mysleni
e poznavani sebe sama, uvédomeéni si vlastni identity, ziskani sebevédomi a
sebedulvéry
e ziskani relativni citové samostatnosti
e vytvaret citové vztahy, rozvijet je a city pIné prozivat
e seznamovani se s pravidly chovani ve vztahu k druhému
e posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem
e poznavani pravidel spoleCenského souZiti a jeho spoluvytvareni v ramci
prirozeného sociokulturniho prostredi
e porozumeéni zakladnim projevim neverbalni komunikace a vnimani a pfijimani
zakladnich hodnot obvyklych v prostredi, kde dité Zije
e podporeni spoluprace a rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi
e seznamovani a vytvareni pozitivniho vztahu k prostiedi, kde dité Zije
Cinnosti:

basné a pisné s motivem podzimu

hry podporujici seznameni se s kamarady

seznamovani s prostory MS, prostfedi zahrady a nejbliz&im okolim MS
spolecna tvorba pravidel vzajemného souZiti (pravidla pro Zivot ve tfidé, Skolce,
okoli MS, ...)

seznamovani s pravidly bezpecnosti, mimo jiné i na silnici

prace a tvoreni s pfirodninami podzimu — barevné kompozice z listll, vyroba

z prirodnin, navlékani koralk( z pfirodnin

kresba vodovymi barvami



e prace s modelinou

e poznavani podzimniho pocasi

e pozorovani zmény v pfirodé (pozorovani, pozndvani viemi smysli) — odlet ptakd,
ubyvani sil, zkracovani dn(

e delSi prochazky do lesa, na hrbitov

e zdoldvani nerovnosti terénu

e hry na zafikavani nemoci, hry s houbovou tematikou

e starost o zahradku — shrabavani listi

e (teni pfibéhd na téma smrt

Vystupy:

e dité se orientuje ve svém okoli — ve tfidé, v bodové i na zahradé MS, dité vi kde
je jeho misto

e dit& vnima posloupnost ¢innosti — vi, jak probiha den v MS, vi, jaké &innosti
budou nasledovat

e dité se dokdze na urcitou dobu odloucit od rodich

e dité dokaze fict sv(j souhlas nebo nesouhlas

e dité zna pravidla spole¢ného souziti

e dité umi kreativné pracovat s prirodninami

e dité je ohleduplné vici druhym, pfirodé a pfirodnim zdrojim

e dité prfekona prekazky v prirodé, na prochazkach, na skolni zahradé

e dité umi spolupracovat ve skupiné

e dité pozoruje zmény v pfirodé

e dité rekne basné a pisné s podzimni tematikou

e dité pozna nékteré ptaky, kteti odlétaji do teplych krajin

e dité rozpozna zndmé jedlé a nejedlé houby



Priloha 2 - Cile, €¢innosti a vystupy z integrovaného bloku Zima

Cil:

osvojeni si véku primérenych praktickych dovednosti

osvojeni si poznatk( a dovednosti daleZitych k podpofre zdravi, bezpedi, osobni
pohody i pohody prostiedi

osvojeni si nékterych poznatkl a dovednosti, které predchazeji ¢teni i psani,
rozvoj zajmu o psanou podobu jazyka i dalsi formy sdéleni verbalni i neverbalni
(vytvarné, hudebni, pohybové a dramatické)

rozvoj, zpresnovani a kultivace smyslového vnimani, pfechod od konkrétné
nazorového mysleni k mysleni slovné-logického (pojmovému)

rozvoj pameéti a pozornosti, prechod od bezdécénych forem téchto funkci

k amyslnym, rozvoj a kultivace predstavivosti a fantazie

osvojeni si elementarnich poznatkd o znakovych systémech a jejich funkci
(abeceda, cisla)

rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a prozivani

osvojeni si elementarnich poznatkd, schopnosti a dovednosti dalezZitych pro
navazovani a rozvijeni vztah( ditéte k druhym lidem

rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych postojd, navykd a dovednosti ditéte,
rozvoj schopnosti projevovat se autenticky, chovat se autonomné, prosocialné
a aktivné se prizplsobovat spole¢enskému prostiedi a zvladat jeho zmény
seznamovani se se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich poznatkd
o prostredi, v némz dité Zije

rozvoj spolecenského i estetického vkusu

pochopeni, Ze zmény zplsobené lidskou c¢innosti mohou prostredi chranit a
zlepSovat, ale také posSkozovat a nicit

rozvoj schopnosti pfizplsobovat se podminkam vnéjsiho prostredi i jeho
zménam

vytvareni povédomi o vlastni sounaleZitosti se svétem, se Zivou a neZivou

prirodou, lidmi, spole¢nosti, planetou Zemi



Cinnosti:

Martinska slavnost, pfichod Mikulase a andéla, vanocni pfibéh, tfikralovy
pribéh

basné a pisné s motivem zimy a Vanoc

prace s papirem — vytvareni vanocnich ozdob, stfihani vloc¢ek, novorocnich
prani

vypraveéni pribéhtd s vanocni tematikou

vypravéni a zkousSeni si ritudll, tradic a zvycich v obdobi adventu a Vanoc
peceni vanocniho cukrovi a zdobeni pernick

aktivity podporujici sblizovani déti

hudebni a hudebné pohybové hry

masopustni fikadla a vyroba masek

pozorovani vytvareni a roztavani ledu

pozorovani snéhu, hratky se snéhem, stavba snéhulakl a jinych postav

rytmizace slov, tvoreni rymu

relaxacni a odpocinkové Cinnosti

Vystupy:

dité zvlada koordinovat ruce, zvlada jemnou motoriku

dité vi, Ze je odpocinek je dllezZity, a dokaze se védomé zastavit a odpocivat
dité dokdaze prevypravét pribéh o Martinovi, vanocni pribéh a zna T¥i krale
dité umi odfikat vanocni koledovani, zna tématické pisné a basné

dité dokaze vytvofit jednoduchy rym a rozezna zacatecni pismeno

dité si uvédomuje své limity, uci se hodnotit svoje pokroky

dité pozoruje zmény a déni v prirodé ve svém nejblizsim okoli

dité vnim3, Ze vie ma sv(j rytmus a rad

dité se umi pohybovat do rytmu

dité se dokaze pohybové improvizovat



Pfriloha 3 - Cile, ¢innosti a vystupy z integrovaného bloku Jaro

Cile:

e osvojeni si poznatkl o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich
kvalité

e vytvareni zdravych Zivotnich ndvykU a postoji jako zaklad zdravého Zivotniho
stylu

e rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojmd,
mluvniho projevu, vyjadfovani)

e posilovani prirozenych poznavacich citl (zvidavost, zajmu, radosti z objevovani
apod.)

e rozvoj schopnosti sebeovladani

e rozvoj poznatkl, schopnosti a dovednosti umoznujicich pocity, ziskané dojmy a
prozitky vyjadrit

e vytvareni prosocialnich postoju (rozvoj socidlni citlivosti, tolerance, respektu,
pfizpUsobivosti apod.)

e vytvareni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

e vytvareni zakladl aktivnich postoju ke svétu, k Zivotu, pozitivnich vztahi ke
kultufe a uméni, rozvoj dovednosti umoznujicich tyto vztahy a postoje
vyjadfovat a projevovat

e vytvareni elementarniho povédomi o SirSim prirodnim, kulturnim i technickém
prostiedi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach

® rozvoj Ucty k Zivotu ve vSech jeho formach

Cinnosti:

pozorovani ptirody-ndvrat ptak(, majové desté

basné, pisné, tanecky a hry s tematikou jara

poslouchani zpévu ptak

slavnost sv. Jifiho

zahnani zimy pomoci lidové tradice vynaseni Morany

velikonoéni svatky, spoleéné peceni mazance a jidasu, vyroba pomldzky,

malovani vajicek



e rytmizace fikadel

e pozorovani narozeni nového Zivota a vytvareni Ucty k Zivotu ve vSech jeho
formach

e pozorovani kliceni seminek

e prace na zahradé — Uprava zahonl, zasévani seminek

e jarni vyzdoba tfidy — prace s papirem a ntzkami

Vystupy:
e dité pozna stéhovavé ptaky
e dité umi nazpamét odrikat basné s jarni tematikou
e dité dokazZe hrat jarni hry podle pravidel a s ohledem na druhé
e dité zna pfislovi o sv. Jifim
e dité znda Moranu
e dité zna velikonocni tradice
e dité dokazZe rytmizovat velikonocni koledy
e dité rozeznd mladdatka a dokaze jim pfiradit rodice
e dité umi pojmenovat vztahy v rodiné
e dité zna barvy a dokaze pomoci nékolika technik nabarvit velikono¢ni vajicko
e dité umi komunikovat, naslouchat a aktivné odpovidat druhému

e dité umi pouzivat zahradni naradi a nacini



Priloha 4 - Cile, ¢innosti a vystupy z integrovaného bloku Léto

Cile:

e rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i
jemné motoriky (koordinace a rozsahu pohybu, dychani, koordinace ruky a oka
apod.), ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci

e rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

e vytvareni pozitivniho vztahu k intelektualnim ¢innostem a k uceni, podpora a
rozvoj zajmu o uceni

e vytvareni zakladl pro praci s informacemi

e ziskani schopnosti zamérné fidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci

e rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich

e rozvoj kooperativnich dovednosti

e ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi i dospélymi

e vytvareni povédomi o existenci ostatnich kultur a ndrodnosti

® poznavani jinych kultur

e osvojeni si poznatkl a dovednosti potfebnych k vykonavani jednoduchych
Cinnosti v péci o okoli pfi spoluvytvareni zdravého a bezpecného prostredi a
k ochrané ditéte pred jeho nebezpeénymi vlivy

Cinnosti:

pozorovani pfirody - prodluzovani dni, teplé dny, letni bourky

basnég, pisné, tanecky a hry s tematikou léta

zahaleni do tajuplnosti svatojanské noci

lisovani a suseni bylin

prace s letnimi plody — jahodami, bortvkami, malinami

pozorovani prace na polich, vysvétleni si pojmu Zné a dozinky

péce o zaseta seminka, zalévani a nasledujici sbér plodin

hrani pohybovych a ndmétovych her souvisejici s letni tematikou

prace s pfirodninami — kooperativni, vytvarné a predmatematické Cinnosti
louceni se s kamarady, ktefi odchazeji do skoly

situace smérujici k prevenci Uraz(



Vystupy:
e dité zvlada kooperativni dovednosti
e dité zazpiva pisné s letni tematikou
e dité rekne basnicky s letni tematikou
e dité rozpoznd jednotlivé pfirodniny
e dité dokazZe zapojit fantazii a kreativné pracovat s pfirodninami
e dité umi pojmenovat svoje city a vyjadfit je nejrliznéjSimi zplsoby
e dité chdpe proces louceni
e dité ma povédomi o zplUsobu ochrany jak svého zdravi, tak i svych véci
e dité zvlada pracovni ukony na zahradce

e dité dokaze popsat kolobéh vody



Pfiloha 5 - Lidova slovesnost vztahujici se k tematickému celku a pracovni listy

V této kapitole bude predstavena lidova slovesnost pouZivanou v tematickém celku (viz
Chyba! Nenalezen zdroj odkazti. a Chyba! Nenalezen zdroj odkazt.) a pracovni list (viz
Obrazek 2 - Pracovni list ¢. 1, Obrazek 3 - Pracovni list €. 2, Obrazek 4 - Pracovni list C.

3), které jsem pro déti vytvofila.

tabulka 3 - Lidova slovesnost

Prislo jaro do vsi,
kde jsi, zimo, kde jsi?
Byla zima mezi nama
a vCil uZ je za horama,
hu, hu, hu,
jaro uzZ je tu!

Z Moravy

Roste kviti u potoka,
fikaji mu petrklic,
na koho to slovo padne,
ten musi jit z kola pryc!
Z Podébradska

Smrtdka nesem

s velikym nosem,

do vody ho ddme,

nad nim zazpivame.
Z Cech

Posumavské strané,

pékné zelenavé,

rostou tam fialky,

modré jak oblaky,

pojd, pojd, md mild, na né!
Z Chodska

Ko-ko-ko, ko-ko-ko, kddk,
kam madm to vajicko dat?
Z Cech

Sil Petr proso i pSenicku,
nasli jsme my tam krepelicku,
krepelicku mame, kiepela nemdme,
kterak my se vdame, kdyz knéze
nemdme!

Madlo nds, mdlo nds,
pojd, Anicko, mezi nds!

Z Moravy




Obrazek 1 - Pohadka

Honza a kobyli vejce

Jeden sedlak mél kobylu hezky starou, uz nebyla takika k potfebég, tak
povida jednou Zené: ,,Poslouchej, mamo, nase kobyla uz nemiize ani tahat,
musime si sehnat néjakou novou.*“ Mél pacholka Honzu a ten povida: ,,Ale,
hospodafi, co byste kupoval kobylu, to by bylo lepsi vychovat si hiib& sam!
»A jak?* pt4 se sedlak. ,,To vam poradim. SeZeiite kobyli vejce, nasadte je
pod kobylu a mizete si htibatko vychovat a piipravit pékné podle vaseho,
jak by se vam hodilo.* ,,To mas$ pravdu. Ale kde bych takové vejce sehnal?*
A Zena mu povida: ,,Ale, poslouchej, vSak ta baba, co nosi tvaroh a vejce do
trhu, ta ti je seZene, ta uz ty Smejdy po svété zna.«

No dobfe, bdba tam piisla a sedlak hned na ni: ,,Poslouchejte, babko,
kdyZ tak shéanite vSecko po svété, vy byste mohla védét, kde by se dostalo
kobyli vejce.* Béba byla chytra a pomyslila si: Pane, ty jsi hlupak! ,,No, ja
sezenu néjaké, budete spokojeny.*“ Tak dala udélat kosténé, chrapaté vejce,
aby mélo skotapku jako skute¢nou, a na druhy den je sedlakovi nese. ,,Co
za né?* ,,No, ja jsem dala dva zlaté, a od cesty mi néco pridejte.” ,,Ale to
vam rad dam, babko!*

Tak Honza vejce vzal a pod kobylu s nim. A sedlak mu povida: ,,Ale
pozor, aby pékné sedéla a nerozbila je, musi$ se ¢astéji do staje podivat.*
Tak Honza, kdyz kobyla lehla, milé vejce pod ni stréil. Prijde do sednice a
sedlak povida: ,,No, co je?* ,,I lezi dobie, aZ vstane a naZere se, ja ji to
vejce zas podlozim.* ,,To je dobie, to bude néjaké hiibatko! Ale jak dlouho
bude muset sedét, to nevime.*,,Inu, husa musi étyfi nedéle, kdy? to vezmeme
podle velikosti, to bude aspon desetkrat tolik.*

Cas ubihal, vejce pofad okukovali, prevraceli, ale ani zd4ni, Ze by pu-
kalo. ,,Pane, to je néjaka doba, to bude asi jalové!*“ Tak Honza povida: ,,Co
s nim? Rozbijeme je a uvidime.* ,,Jdi na nasi strai a pust je dol!* Tak mil§
Honza Sel, vejce pustil, kulilo se pékné doli aZ do Sipkového kefe. A pravé
tam byl zajic, a jak ho to tuklo, vylit a pelasi do lesa. Honza vykiikne: ,, Jejej,
takové krasné hiibatko! Ale to bych uZ nedohonil! A doma vypravoval:
»» Lo jste mél vidét, hospodaii! Jak jsem to vejce pustil, rozmrsklo se a takové
hiibatko radostné z ného vybéhlo!*“ ,,A kam utikalo?*‘ ,,Rovnou do lesa.*
» To se piijdem podivat.“ Sebrali se a §li je hledat. Ale kdepak by je nash

Sedlak se tuze rozhnéval, Ze se Honza hned za htibatkem nepustil. A t
se mily Honza sebral a od té chvile chodi po svété a hled4 to hiibé.

zG

Zdroj: Plicka, Volf a Svolinsky (1948)



Obrazek 2 - Pracovni list €. 1

DOKRESL DRUHOU PLkU OBRAZKU ZNAZORNUMCI
JARO. 50U TU DVE KUETINY, TULIPAN A FIALKA.
ROZPDZNAS JEZ OBRAZKY VYBARVI.




Obrazek 3 - Pracovni list €. 2

OBTAHN! A DOPLN CARY, KTERE VEDOU 0D ZVIRATEK.

<3323




Obrazek 4 - Pracovni list €. 3

SOUTED KVETY NA JARNICH KVETINACH A 2NKZORNL PUNT Y,
KVETINY 81 & UCITELKOU POJMENUITE A VYBARVETE.




Priloha 6 - Doplnujici aktivity tydenniho celku

Jednotlivé knihy Ceského roku jsou velmi vzacné a cenné knihy. Na déti tak mohou
pusobit uz jen svoji tloustkou a ilustracemi Karla Svolinského. Proto jednou
z navrhovanych aktivit je prace s knihou jako takovou. Toto téma by se dalo vyuzit
na dalsi celek. OvSem pokud bychom chtéli détem knihu predstavit béhem jednoho
dne, predstavili bych ji jako velmi vzacnou knihu. Mohli bych ji pfipravit i uctivé
prostfedi na stolecku s ubrusem. Pokud bychom se zrovna bavili o lou€eni zimy a vitani
jara bylo by vhodné ozdobit stll vazickou se symbolem jara, s kocickami. Je velmi
dllezité, aby déti méli uctu k ¢eskému jazyku, k lidové slovesnosti a tradicim, protoze

oni budou dalSimi nositeli téchto zvyk( a tradic.

llustrace Karla Svolinského, ktery doprovézi viechny ¢tyii dily Ceského roku, krasné
dokresluji lidovou slovesnost v knihach. Proto by bylo vhodné, aby déti v knihach
jednotlivé ilustrace k danym aktivitam dohledavaly. Také bychom mohly s détmi

nad jednotlivymi ilustracemi diskutovat a pfemyslet.

Prvni aktivity, které dopliuji pravé celek ,Jaro uZz je tu“, se tykaji Morany.
Pfi pfedstaveni Morany bychom mohli détem klast otazky (napf.: Jak asi Morana
vypada? Jaka si myslite, déti, Ze Morana je? Hodnd nebo zI3? Jak se tvari takova hodna
nebo zIa Morana?), které je také povedou k rozvoji vlastni fantazie. DalSi aktivitou
bychom si sdétmi zopakovali tvary a rozvijeli bychom tak matematickou
pregramotnost. Pfi vytvarné cinnosti, vytvoreni vlastni Morany, bychom mohli
vystfihat tvary: kruh, ¢tverec, obdélnik a trojuhelnik. S détmi bychom se domluvily, ze

kruh bude hlava a télo si déti mohou zvolit jaké chtéji.

Hru , Ko-ko-kdak, kam mam to vajicko dat“ bychom mohli rozsifit o povely vedouci
k poznani vlastniho téla (,Dej vajicko na koleno.”). Také by se dalo vyuzit prace
s zidlickou kazdého ditéte (,,Dej vajicko pod Zidlicku.”) a prostor celé ttidy (,,Dej vajicko
na parapet”). Pokud mame Sikovné déti, mohli bychom také vyzkouset, aby kazdé
z déti vyzkouselo dat ostatnim détem pokyn, kam maji vajicko dat.

Dalsi hra je pro mne zcela nova a rozsifuje téma ,,Ndvrat ptak(“. Hra pracuje s fikankou:

Leti ptacek leti, pta se nasich déti,

déti, déti kdo tu je, kdo se Petruska jmenuje.



Tuto fikanku déti doprovazi tleskanim do stehen. Po vysloveni jména ditéte, na néj
ostatni déti ukazi. Nasleduje rytmizace jména pomoci vytleskavani a ctenarska

pregramotnost v podobé vysloveni za¢atec¢niho a koncového pismena jména ditéte.

Poslednim tématem bylo Jarni kviti. Zde mi ucitelky doporucili pfi dramatizaci rlistu
kvétin vyuzit jogu pro déti, kde jedna z pozic je pravé kvétina. PFi aktivité, kdy se
seznamujeme s jarnimi kvétinami, by bylo pékné détem prinést skutecnou kvétinu.
Ukazaly bychom si na ni s détmi cibulku, ve které se pres zbytek roku kvétina schovava.
Dale bychom si s détmi mohly urcit barvy kvétin, jejich jména vytleskat ve slabikach a

nebo také urcit zac¢atecni a konec¢né pismeno jednotlivych kvétin.



