UNIVERZITA PALACKEHO V OLOMOUCI

PEDAGOGICKA FAKULTA

Bakalarska prace

2022 Markéta Glosova



UNIVERZITA PALACKEHO V OLOMOUCI

PEDAGOGICKA FAKULTA

USTAV SPECIALNEPEDAGOGICKYCH STUDII

Bakalarska prace

Markéta Glosova

Hudebni ¢innosti déti predSkolniho véku

v materskych Skolach pro sluchové postizené

Olomouc 2022 vedouci prace: Mgr. BcA. Pavel Kucera, Ph.D.



PROHLASENI

Prohlasuji, ze jsem svou bakalatskou praci Hudebni cinnosti déti predskolniho veku
v materskych Skoldach pro sluchové postiZené vypracovala samostatné pod odbornym

dohledem vedouciho bakalatské prace a uvedla vSechny pouzité podklady a literaturu.

V Olomouci dne

vlastnorucni podpis autora



PODEKOVANI

Rada bych timto podékovala svému vedoucimu prace Mgr. BcA. Pavlu Kucerovi,
PhD. za cas, rychlost a trpélivost, kterou mi vénoval, a hlavné rady a odbornou pomoc,
které mi pii psani mé prace poskytl. Také bych chtéla podékovat panim ugitelkam z MS
pro sluchové postizené ve Valasském Mezifici a Olomouci, které se zapojily do mého

vyzkumu a poskytly mi svij ¢as k realizaci rozhovort.



OBSAH

Uvod 7
TEORETICKA CAST 9
1 Osoba se Sluchovym POSHIZENIN c...ccveeereeseesessaesanesanssacssessaessassssssasssnessessassssesssesasnns 9
1.1 Klasifikace sluchovych poruch a vad.........ccccoceeiiiiiiiiiiiiie, 10
1.2 Komunikace 0sob se sluchovym postiZenim..........cccccoceevveenieiieiniiinniinineineenen 12
1.2.1 Oralni komunikacni SYStEMY .........ccocveeeriiiiiiiieniieiiiniiiiecie e 12

1.2.2 Vizualn€ motorické komunikacni SysSt€my...........ccceviiiiiiniiniiiiiincniennnn, 15

2 Systém vychovné-vzdélavaci péce v CR cucrecrnercsesessessessessesssssssssssssssessessessessens 17
2.1 Integrace v mateiskych skolach b&Zného typu........ccccoovviiiiiiiininin, 18
2.2 Mateiské Skoly pro sluchoveé postiZeng.............cceecveviriiiiiiiiiiiiiiniciic e, 19
2.2.1 Ramcovy vzdélavaci program pro sluchové postizené v MS e 24

3 Hudebni CINNOSti..cecceiccsecssessecssecsacssesssncssnssassaessnsssessasssessssssasssassssssasssassassssssasesasns 26
3.1 Hudebni ¢innosti v RVP pro predskolni vzdeélavani ...........ccoceveiiiniiniininnnn. 27
3.2 Hudba u osoby se sluchovym postiZenim ...........ccccceeeeuiiiiiiiiiiininiciie e, 27
3.3 Rytmus a jeho vnimani u osob se sluchovym postizenim............ccceceevvriurnirnnnnne 32
PRAKTICKA CAST.ccuuceunscensscssssessssssssssessens 35
4 Cil a metodologie VYZKUMU.........ccueiiiiiniiniiiitcie et 35
4.1 Charakteristika vyzkumného vzorku...........cceceeeiiiiiiininiiiiii e 36
4.2 ANAlYZa TOZNOVOITL ...eeuiinieeiieeiieeeieeie ettt st eaae 37
4.3 Analyza vysledkll VYZKUMU .....cccoviiiiniiiiiiiiiiiieic e 47
4.4 ZAVEr Praktick@ CASL ..ovevueiieiiieiieieciiestieet et 50
ZLAVEY ecevrrccsrssssssssssssssssssssssssssssssssssessssasssasssesssssassssssseassresssassssssssesssssssesssssassenssssesssnsossasss 52
Seznam bibliografickych CItaCH c..cucceereiecseecseessensuensunsncssensacssnssaessaesssesssssscssnessecsasane 53
Seznam internetovych zdroju 56




Seznam obrazku

Seznam zkratek

Seznam priloh




Uvod

Tématem bakalarské prace jsou hudebni cinnosti déti predskolniho veéku
v matef'skych Skolach pro sluchové postizené. Uz od détstvi jsem byla hudbou
doprovazena. Navstévovala jsem hodiny klaviru a pozdéji mé hudba doprovazela pii tanci
spoleCenskych tanch. Dodnes ji nejvice vyuzivam jako prostiedek kuvolnéni ake
zlepSeni nalady. V prubéhu studia jsem se zaCala vice zajimat o osoby se sluchovym
postizenim, hlavné o jejich kulturu. Zajimalo mne, jak mohou vnimat hudbu, jestli nékdo
hraje na hudebni néstroj nebo tanc¢i. Vzpomnéla jsem si i na své détstvi v matefské skole,
které bylo provazené pisnickami, fikankami a basnickami. Chtéla jsem zjistit, co déti se
sluchovym postizenim délaji v matetskych skolach. Méla jsem moznost se setkat s détmi
se sluchovym postizenim na praxich a pochopit, ze hudba pro n€¢ mize znamenat to stejné

jako pro mé, i kdyz tfeba v jinych formach.

Teoreticka ¢ast je slozena ze tii kapitol. V prvni kapitole jsou popisovany terminy
jako osoba se sluchovym postizenim, neslySici/ Neslysici, rodina s ditétem se sluchovym
postizenim a také stale se jesté vyskytujici pojem ,, hluchonémy®. V dalsi Casti se objevuji
druhy sluchovych vad. Dale jsou v prvni kapitole charakterizovany komunikacni systémy
osob se sluchovym postizenim, oralni avizudlné motorické. Druh4 kapitola, ktera
popisuje systém vychovné-vzdélavaci péée v CR, se vénuje moznosti vzdélavani déti se
sluchovym postizenim. Je zminéna integrace do b&zné matefské Skoly a vzdélavani
v matefskych Skolach pro sluchové postizené. Kapitola obsahuje popis vS§ech matefskych
skol pro déti se sluchovym postizenim v CR. Posledni kapitola v teoretické Gasti se
dotyka hudebnich ¢innosti, které jsou podle Ramcového vzdelavaciho programu pro
predskolni vzdélavani zahrnuty do obsahu vzdélavani déti se sluchovym postizenim. Cast
této kapitoly se vénuje samotnému sluchovému analyzatoru a jakymi cestami dochazi
k pfenosu zvuku. Co je to zvuk a Cisty ton. Vénuje se i pojmum jako je hudebni pamét’
a hudebni vlohy. V této Casti se také vyskytuji nazory a zkuSenosti osob se sluchovym
postizenim a jejich vnimani hudby. V posledni ¢asti této kapitoly je vice popsan rytmus,
jakozto ¢asova dimenze hudby. Je v ni zminéno vice druhil vnimani rytmu a také vyuziti

rytmu u déti se sluchovym postizenim pfi rozvoji feci.

Prakticka ¢ast bude obsahovat vyzkumné Setfeni za pomoci kvalitativniho vyzkumu,

metodou polostrukturovaného rozhovoru. V praktické casti budou stanoveny hlavni
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a dil¢i cile prace. Vyzkumnymi vzorky budou pedagogové matetskych §kol pro sluchoveé
postizené. Na zakladé dat budou vypracovany prehledy hudebnich Cinnosti, které jsou

soucasti obsahu vzdélavani v matetskych Skolach pro sluchoveé postizené.

Cilem této prace je poukazat na dilezitost hudebnich Cinnosti v matetské Skole, které
nepiedstavuji jenom hru na hudebni nastroj ¢i zpév. Upozornit na vnimani hudby u déti
se sluchovym postizenim, které je jiné nez u slySici spoleCnosti, ale stejné dulezité.
Zmapovat hudebni ¢innosti, které jsou vykonavany v matetskych skolach pro sluchové

postizené.



TEORETICKA CAST
1 Osoba se sluchovym postizenim

Pojmenovani jedinct se sluchovym postizenim neni vzdy jednoznacné a dochazi
k Castému nedorozumeéni ¢i chybné terminologické zaméné. Terminem ,osoba se
sluchovym postizenim“ chapeme obecné oznaceni pro jedince, ktery trpi riznou velikosti
ztraty sluchu. Mezi dalsi obecny termin byva fazen i ,,osoba s vadou sluchu®. Tyto obecné
terminy nam uz nedokéazou zachytit velké rozdily mezi témito osobami jakou je velikost
vady sluchu (napt. lehka nedoslychavost), kdy dana vada vznikla (napf. prelingvalni
nedoslychavost), k jaké kulturni a jazykové mensing se hlasi (neslySici, NeslySici) apod.

(Hruby, 1999).

Pojem ,,ohluchly* zahrnuje osoby, které ztratili sluch v pribéhu svého Zivota. Pokud
dojde k ohluchnuti po alespori ¢astecném ukonceni zékladniho vyvoje jazyka a feci,
komunikace se slySicimi nebude vykazovat takové problémy, jako u osob, které ohluchli

v nejranéjSim véku (Hruby, 1999; Souralova, 2003).

Pojem ,,nedoslychavy* zahrnuje osoby s riznym stupném nedoslychavosti — lehka
az tézka nedoslychavost. U osob s nedoslychavosti dochazi ke zhorSeni sluchu oproti

bézné populaci, ne vSak k jejimu plnému vymizeni (Hruby, 1999).

Podle Hrubého (1999, s. 47) je ,, uplnd hluchota, ke které dojde pred vytvorenim reci,
Je jediné zdravotni postizeni a asi jedind vnéjsi podminka vitbec, ktera vede k tomu, Ze se
clovéek stava clenem kulturni a jazykové mensiny “. Uzivatelé znakového jazyka chtéji byt
oznacovany za NeslySici (s velkym pismenem), protoze se povazuji za jazykovou
a kulturni men$inu. Komunitu spojuje jak jejich spole¢ny jazyk, tak jejich specificka
kultura a spoleCenstvi NeslySicich. Do komunity NeslySicich se fadi nedoslychavi,
ohluchli, uzivatelé znakového jazyka, slysici déti neslysicich rodict a nektefi tlumocnici.
Neznamena to vSak, ze mezi NeslySici musi automaticky patfit v§ichni sluchové postizeni

(Hruby, 1999; Langer, 2013a).

Pojem ,,hluchonémy* je nespravné oznaceni osob se sluchovym postizenim, které se
misty, i v dneSni dobé&, pouziva. Toto oznaceni bylo az do poloviny 20. stoleti, hojné
pouzivano predevsim uciteli sluchoveé postizenych, kvili zdiraznéni zavaznosti postizeni

sluchu a nésledné nauceni oralni feci (Hruby, 1999). Podle Sovéaka (2000, s. 116) je pojem



,hluchonémota®™ |, téZka vyvojovd vada mezilidské komunikace ve sloZce impresivni
(hluchota) a ve sloZce expresivni (némota)“. Nelze obecné nazyvat vSechny sluchoveé
postizené za hluchonémé, ipfes to, ze pficinou hluchonémoty je zavazné postizeni

sluchu, které vede k nepfirozenému rozvoji fe¢i (Langer, 2013a).

V poslednich letech je tendence upfednostiovat oznaceni ,,0soba se sluchovym
postizenim* nikoli ,,sluchové postizena osoba“. Toto oznaceni jasné€ voli na prvni misto

osloveni osoby a teprve az na druhém misté oznacuje jeho stav (Langer, 2013a).

Do skupiny osob se sluchovym postizenim se fadi i dité se sluchovym postizenim,
které je uz od utlého véku zbaveno moznosti dorozumivat se mluvenou feci, ktera je
hlavnim zpisobem piedavani informaci ve slySici spoleCnosti. Dité se sluchovym
postizenim je kvuli absenci sluchového vjemu ochuzeno o rozvoj mluveného jazyka.
Mnohem pfirozengjsi se pro n¢j stava piijimat informace prostfednictvim vizualné-
motorického komunikacniho systému — znakovy jazyk. Tento model funguje jen u déti,
které se narodily v neslySici roding, v niz je béznym komunikacnim prostfedkem praveé
znakovy jazyk. Dité se sluchovym postizenim se rodi pievazné slySicim rodi¢um, ktefi
znakovy jazyk vét§inou neovladaji, proto je dalezité vCas urcit komunikacni prostiedek

v rodiné (Souralova In Renotiérova, 2003).

Dulezitou a neopomenutelnou skupinou, ktera je v kontaktu s détmi se sluchovym
postizenim, jsou jejich rodi¢e. RodiCe déti se sluchovym postizenim, ktefi sami vétSinou
sluchovou vadu nemaji, Celi velké zméné, ktera jim vstoupila do Zivota. Zména se muze
tykat zpasobu rodinné komunikace; ztratou ¢asu, diky nové vzniklym povinnostem;
ztratou pratel, ktefi nebudou adekvatné sdilet své strasti se svymi détmi; st€éhovani se

kvali blizkosti §kol pro sluchové postizené apod. (Hruby, 1999).

1.1 Klasifikace sluchovych poruch a vad

Dle specialné pedagogického pohledu lze klasifikaci sluchovych poruch a vad
délit podle tii hledisek:

o velikost sluchové ztraty,
e misto vzniku sluchové poruchy,

e doba vzniku sluchové poruchy.

Velikost sluchové ztraty ovliviluje schopnost jedince vnimat zvuky z okolniho
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prostiedi. Hlasitost (kvantita) zvuka vyskytujicich se v prostfedi ¢lovéka je uvadéna

v decibelech (dB) a je vyjadiena stupnici od 0 do 140 dB (Langer, 2013a).

Klasifikace dle Svétové zdravotnické organizace (World Health Organization)
z roku 1980 déli velikost sluchové ztraty na normalni sluch (ztrata do 25 dB u dospélych,
do 15 dB u déti), lehka sluchova porucha (ztrata 26—40 dB u dospélych, 16—40 dB u déti),
sttedni sluchova porucha (ztrata 41-55 dB), stfedné tézka sluchova porucha (ztrata 56—
70 dB), tézka sluchova porucha (ztrata 71-90 dB), Giplna ztrata sluchu — hluchota (ztrata
nad 90 dB) (Langer, 2013a).

Dle mista vzniku sluchové poruchy rozliSujeme periferni poruchy, pod které
spadaji pfevodni poruchy, percep¢ni vady, smisené poruchy a centralni vady. Prevodni
porucha se vyznacuje poskozenim mechanismu pfevodu mechanické energie v zevnim
nebo stiednim uchu (zevni zvukovod, bubinek, fetéz kustek az po ovalné okénko vcetné).
Samotna prevodni porucha nemuze zpusobit uplnou hluchotu, protoze percepce je
zachovana pomoci kostniho vedeni zvuku. Poskozeni z oblasti nervové (senzoneuralni)
je vyznacné pro percepéni vady. Jedna se o poruchu funkce Cortiho organu v hlemyzdi
(kochlearni vady sluchu) nebo naruSeni sluchové drahy ve sluchovém nervu
(suprakochlearni vady sluchu). Percep¢ni vady jsou velmi Casto ireverzibilni vadami
(nezvratné) a mohou zpusobit uplnou ztratu sluchu i presto, ze pirevodni aparat funguje
bezchybné. SmiSené poruchy vznikaji kombinaci percepéni a prevodni vady. Centralni
vady jsou komplikované patologické vady v podkorovém a korovém systému sluchové

drahy (sluchové centrum) (Langer, 2013a; Hlozek, 2012).

Z hlediska doby vzniku sluchové poruchy rozliSujeme prelingvalni sluchovou
poruchu a postlingvalni sluchovou poruchu. Prelingvalni sluchové poruchy vznikly
v rozmezi 4-7 let véku ditéte, tedy prfed ukoncenim zakladniho vyvoje jazyka a feci.
Tento fakt neumoziiuje nebo omezuje osvojeni si mluveného jazyka. Postlingvalni
sluchové poruchy vznikly po ukonéeni zakladniho vyvoje jazyka a feci. Jedinec ma
osvojeny mluveny jazyk a feCové dovednosti (Langer, 2013a). Krahulcova (2002) uvadi

i hereditalni (dédi¢né) a kongenitalni (vrozené) sluchové poruchy.

Sobotkova (in Kvétotiova-Svecova, 2004) zdiraziuje vyznam véasného odhaleni
sluchové vady vraném véku ditéte. VCasnym odhalenim sluchové vady mize dojit
k v€asnému stanoveni systematického intervencniho programu, ktery se tyka nejen ditéte
se sluchovym postizenim, ale také celé rodiny. Casny intervenéni program se poklada za
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zaklad pro rozvoj neslySicich déti ajejich rodin aza prvni krok v pozdéjsi Skolni
uspésnosti. Pomize rodicim s vybérem komunikacniho systému nebo s vybérem

predskolniho vzdélavani.

1.2 Komunikace osob se sluchovym postiZenim

Ve vétsiné€ pripadu je pravé komunikace kazdodennim problémem neslySiciho
Cloveéka. Prekazky se objevuji jak v elementarni komunikaci na ulici, v obchodech, na

ufadech, tak i v definovani sebe sama za pomoci jazyka (Antonova, 2011).

v

Zakon €. 348/2008 Sb., o komunikacnich systémech neslySicich a hluchoslepych
osob, kterym se méni zakon €. 155/1998 Sb., o znakové feci v § 1 (Gtvodni ustanoveni)
vodst. 2 fika: , Neslsici a hluchoslepé osoby maji pravo svobodné si zvolit
Z komunikacnich systémit uvedenych v tomto zdakoné ten, ktery odpovida jejich potiebdam.
Jejich volba musi byt v maximalni moziné mire respektovdna tak, aby mély mozinost
rovnopravného a ucinného zapojeni do vSech oblasti Zivota spolecnosti i pri uplatiiovdni
Jjejich zakonnych prav. “ Antonova (2011, s. 54) zminuje dalsi moznosti, kdy se neslySici
mohou vyjadrit ke slySici spoleCnosti: ,, umélecka tvorba je urcité jednou z veci, kterd
NeslySicimu umoziiuje prekrocit prah prokleté némoty a promluvit ve spolecnosti

slySicich — promluvit volné, zdroven srozumitelné a byt pochopen “.

Antonova (2011) uvadi ,neslySici déti vétSinou nepocituji absenci sluchu, ale
nedostatek plnohodnotné komunikace. Pravé diky sluchovému postizeni vznika u ditéte
komunikacni bariéra. Jedinym zplisobem, jak této bariéfe zabranit, je zabezpeCeni

optimalniho vyvoje jazyka (Langer, 2013b).

1.2.1 Oralni komunika¢ni systémy

Mluvena rec¢

Zakladnim komunikacnim prostfedkem majoritni spolecnosti je mluvena tec. Jeji
zvladnuti je povazovano za zakladni podminku uUspé$né socializace do spolecnosti.
Z ¢ehoz vyplyva, ze u osoby se sluchovym postizenim dochézi k obtizim v socializaci
a integraci do sly$ici majoritni spolecnosti, kvili smyslové bariéfe, ktera brani spontanné
rozvijet fecové kompetence (Langer, 2013b). Dle Krahulcové (2002) je mluvena fec¢
(oralni fe€) u osob se sluchovym postizenim predmeétem diskusi a spord. Na jedné strané

ukazuje slysici populaci odmitajici mluvenou fe¢ osob s t€zkym sluchovym postizenim,
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kterd je pro né pfili§ tézka a nepfirozena. Na druhé stran€é popisuje predevsim slySici
odborniky zabyvajici se vychovou avzdélavanim, socialni rehabilitaci sluchové
postizenych, ktefi zdaraziuji dilezitost mluvené feci, jako predpoklad zvladnuti
narodniho jazyka a psané podoby jazyka. Mluvena feC je tedy povazovana za u¢innou,
ale ne za pouze jedinou komunika¢ni formu, ktera by rozvijela pojmotvorny proces,
tvorbu slovnich forem mysleni, zvladnuti psané podoby narodniho nebo vétSinového

jazyka (tamtéz).

U déti se sluchovym postizeni je vyvoj mluvené fteCi obvykle opozdény
(u nedoslychavych déti), preruseny (pii ztraté sluchu od urcitého véku) nebo omezeny

(predevsim u tézce sluchové postizenych déti) (Langer, 2013b)

Podle Krahulcové (2002, s. 71-72) se charakteristika vyvoje feci odviji od ,, stupné
sluchového postizeni; pritomnosti nebo absenci dalSiho postiZeni; véku a dosazeného
stadia vyvoje reci, kdy sluchové postizeni vzniklo; exogennich socidlnich faktorii
stimulacniho rodinného prostredi z hlediska uspésné nebo neuspésné obousmérné
komunikace; casné diagnostiky a casného startu specidlni rehabilitacni péce, oviivnéné

rodinnou vychovou, pozdéji od kvality rehabilitacni péce a spoluprdce s rodinou “.

U osob se sluchovym postizenim se vyskytuje naruSeni ve vSech fazich feCové
produkce (respirace, fonace, artikulace) i v jednotlivych jazykovych rovinach (lexikalné-
sémantické, morfologicko-syntaktické, foneticko-fonologické a pragmatické) (Langer,

2013Db).

Dychani (respirace) v prubéhu mluveni u osob se sluchovym postizenim se projevuje
vétsi spotfebou dechu, nedostate¢nou plynulosti a koordinaci mezi vdechem a vydechem,
Castym preruSovani vydechu (vydechova kfivka je odlisna), hlasité dychani. Mezi
hlavnimi projevy tvotreni hlasu (fonacni projevy) patfi kolisani ténové vysky i sily hlasu,
monoténnost hlasového projevu, zména barvy hlasu a Casté hlasové vady. Vyslovnost
(artikulace) se u osob se sluchovym postizenim projevuje specificky zménénou artikulaci
témef vSech vokald a konsonantii. Dalsi obtize ve vyslovnosti jsou spojené s respiraci

a fonaci (Krahulcova, 2002; Langer, 2013b).
Cteni a psani
Dalsim komunikacnim prostfedkem majoritni spolecnosti je Cteni (recepce) a psani

(produkce) mluveného jazyka. Cteni a psani mluveného jazyka se nabizi jako vhodna

forma komunikace s neslySicimi, protoze neni pfimo odkadzana na vyuzivani sluchu.
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Tento komunikacni prosttedek vSak neni mozné vyuzivat jako plnohodnotnou
komunikaci s neslySicimi kvuli jejich nedostate¢né funkcéni gramotnosti. Funkéni
gramotnost se rozumi efektivni vyuzivani psanych/ti§ténych informaci, pfi¢emz
zakladem je gramotnost formalni, kdy dojde k rozpoznavani jednotlivych pismen,
skladani je do slov a slova do vét. Kvili znemoznéni spontanniho a pfirozeného osvojeni
mluveného jazyka u déti se sluchovym postizenim, dochéazi k jejich nedostatecné
jazykové kompetenci v mluveném jazyce. SlySici déti se zaCinaji ucit Cist a psat ve véku,
kdy je ukoncen zakladni vyvoj jazyka a feCi a jiz maji znalosti zvukové formy jazyka.
Déti se sluchovym postizenim se diky logopedické péci (jiz ve tfech letech) dostavaji do
kontaktu se psanou formou mluveného jazyka ve chvili, kdy ho jesté nemizou ovladat

(Langer, 2013b; Komorna, 2008).

Predpokladem uspé€sné recepce a produkce psanych texti je soubor dosavadnich
znalosti a zkuSenosti, ktery obsahuje znalosti jazykové (jazykové kompetence); znalosti
vécné, encyklopedické; znalosti interakéni; znalosti strategické spojené s produkeci textu;

specialni znalosti vyuzivané pfi recepci a interpretaci textu (Komorna, 2008).

Odezirani

Odezirani je dovednost slySicich isluchové postizenych vnimat mluvenou fec
zrakem a porozumét obsahu sdéleni podle pohybu ust, mimiky, gest a dalSich projevi

hovotici osoby (Strnadova, 2008).

K uspéSnému odezirani je potfeba znat uzity jazyk; téma asituani kontext
rozhovoru; zpusob, jakym hovortici osoba mluvi; vhodné osvétleni; vzajemna vzdalenost
a pozice komunikujicich osob. Dulezitym faktorem pro rozvoj schopnosti odezirat je
urcita kombinace vrozenych vloh. Jen asi Ctvrtina celkové populace ma vhodnou
kombinaci vloh pro rozvoj odezirani. Stav sluchu neni rozhodujici pro ziskani schopnosti
odezirat, naopak se slySici 1idé mohou naucit odezirat mnohem lépe nez neslySici

(Strnadova, 2008).

Zrakem vnimame jen tfetinu toho, co je mozno slySet, proto odezirani nemuze nikdy
plné nahradit slySeni feCi. Pii odezirani jsou viditelné mluvni pohyby (pohyby rtd,
Celistniho thlu, zubt a jazyka pfi artikulaci) a mluvni obrazy (hlasky, slabiky, slova). Pro
vSechny cCeské hlasky se uvadi 11 zakladnich jednotek mluvnich obrazii a pohybt
(kinému), z toho 4 kinémy pro samohlasky (A, AEE+1L1LY,Y,0 0,00, U) a7
kinému pro souhlasky (napt. B, P, M; F, V) (Strnadova, 2008; Langer, 2013b).
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1.2.2 Vizuilné motorické komunikacni systémy

Prstové abecedy

Krahulcova (2002, s. 217) definuje prstovou abecedu (daktylni abecedu) jako ,, slovni
vizudlné-motorickd komunikacni forma, pri které se uZiva riiznych poloh a postaveni
prstu k vyjddient pismen . Diteé se sluchovym postizenim diky prstové abecedé dokaze
provadét analyzu a syntézu slova, atim 1épe pochopit a zapamatovat si slovo a jeho
strukturu. Na rozdil od znakt v psané podobé, znaky v prstové abecedy muize vérné
napodobovat bez specialniho prostiedi a pomucek i pfed dosazenim Skolni zralosti.
Pokud se v prostfedi okolo ditéte se sluchovym postizenim komunikuje prstovou
abecedou, dochazi k podobnému rozvijeni feci jako u slySiciho ditéte. V psané nebo

oralni podobé& komunikace tento rozvoj neni mozny (Krahulcova, 2002).

Podle zapojeni artikulujici ruky/rukou prstova abeceda rozliSuje formu jednorucni

a formu dvourucni abecedy (Langer, 2013b).

V surdopedické praxi jsou dale vyuzivany fonemické znakové kody, které
napomahaji vizualizovat a produkovat jednotlivé hlasky. Do fonemickych znakovych
koda fadime pomocné artikulacni znaky, Cued Speech, Hand — Mund systém, chirografii

a fonetickou prstovou abecedu (Krahulcova, 2002, Langer, 2013b).

Umélé znakové systémy
Umélé znakové systémy vznikly oproti pfirozenym znakovym systémim cilenym
afizenym procesem s konkrétnim cilem. Do umélych znakovych systému se fadi

manualné kédovany mluveny jazyk (znakovana Cestina), Gestuno (Langer, 2013b).

Znakovana CceStina (znakovany cCesky jazyk) patfi do manudlné koédovanych
mluvenych jazyka. Znakovana CeStina vyuziva vizualné-motorické prostiedky (znaky),
prevzaté z Ceského znakového jazyka, které sestavuje na zakladé gramatickych
a syntaktickych pravidel ceského jazyka. Proto je znakovana Cestina pro slySici lehci nez
pro neslySici, protoze slySici ovlada gramatiku cCeského jazyka lépe nez neslySici

(Krahulcova, 2002, Langer, 2013b).

Gestuno spada pod umeélé znakové systémy. Podle Krahulcové (2002, s. 66) je
Gestuno ,, nadndrodni, internaciondlni znakovy systém urceny zejména pro tlumoceni

oficidlnich textit .
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Znakovy jazyk

Langer (2013b, s. 59) definuje znakovy jazyk jako , nevokdini jazykové systémy
uzivané mensinovymi komunitami neslySicich riiznych ndrodii “. Znakové jazyky se od
mluvenych jazyku lisi svou vizualné-motorickou povahou a vyuzivanim trojrozmérného

prostoru (Langer, 2013b).

Znakové jazyky neslySicich se povazuji za plnohodnotné jazyky, protoze spliiuji
vSechny potiebné rysy pfirozenych jazykd. Do téchto rysu fadime existenci dvoji
artikulace (dvojiho ¢lenéni), systémovost, znakovost, produktivnost a historicky rozmér

znakovych jazykl (Langer, 2013b).

Do narodnich znakovych jazyka patii mimo jiné i Cesky znakovy jazyk, ktery je
vyuzivan ¢eskymi NeslySicimi. Neni odvozen od majoritniho mluveného ceského jazyka,
vyuziva svoji vlastni gramatiku a znakovou zasobu. Cesky znakovy jazyk pouziva tii typy
vyjadiovacich prostfedki komunikace: verbalné-nevokalni (jednotlivé znaky -
pohyby a pozice rukou, obliceje, popt. horni ¢asti trupu); neverbalné-nevokalni (gesta,
mimika, posturika, proxemika); neverbalné-vokalni (hlasové projevy, smich). Druhy
znaku v ¢eském znakovém jazyce se déli do Ctyt skupin: znaky ukazovaci (deiktické);
znaky napodobovaci (ikonické), do kterych se fadi znaky pruhledné (transparentni)
a prusvitné (translucidentni); znaky symbolické (arbitrarni) a znaky specifické (Langer,

2013Db).

Znakovy jazyk nese velky vyznam pfi rozvoji osobnosti jedince se sluchovym
postizenim. Antonova (2011) zmitiuje kritické obdobi vyvoje ditéte (zhruba do 6 let),
protoze toto obdobi nelze vzit zpatky, kvali dilezitosti osvojeni si fec¢i (mluvené ¢i
znakové podobé€). Langer (2013b) také upozoriiuje na vcasné vytvoieni takového
prostfedi, kde dité se sluchovym postizenim uspé$né€ navaze komunikaci s matkou. Pokud
dité se sluchovym postizenim vyrasta v prostiedi, kde je vyuzivan ke komunikaci
znakovy jazyk, vede to kjeho pfiznivym vysledkim v jazykovém, psychickém

i socialnim rozvoji (tamtéz).
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2 SYSTEM VYCHOVNE-VZDELAVACI PECE V CR

V nasledujici kapitole je popsan systém vychovné-vzdélavaci péée v CR, jeho
legislativni zakotveni. Podrobnéji jsou popsany formy vzdélavani pro déti se sluchovym
postizenim a Ramcovy vzdélavaci program pro predSkolni vzdélavani. Na zavér jsou

popsany viechny matefské skoly pro sluchové postizené v CR.

Vzdélavani déti se sluchovym postizenim legislativné vymezuje zakon Cc.
561/2004 Sb., o predskolnim, zdkladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdelavani
(tzv. Skolsky zakon). Dle § 16 odst. 9) téhoz zdkona se pro déti, zaky a studenty se
zdravotnim postizenim zfizuji Skoly nebo ve §kolach tfidy, oddéleni a studijni skupiny
s upravenymi vzdélavacimi programy. Skolsky zdkon primarné predpoklada zafazeni
ditéte se specialnimi vzdélavacimi potfebami (i dit€ se sluchovym postizenim) do
prislusné spadové skoly bézného typu, kde ma narok na bezplatné poskytovani
podpurnych opatieni. Pokud podptirna opatieni podle odst. 2) téhoz zakona nepostacuji,
dojde k zatazeni ditéte do specializované vzdé€lavaci instituce pro osoby se sluchovym

postizenim uréenym postupem.

Skolsky zakon provadi vyhlaska & 27/2016 Sb., o vzdélavani zakl se specialnimi
vzdélavacimi potfebami a zaka nadanych. Vyhlaska zahrnuje i zaka s potifebou podpory
ve vzdélavani z divodu sluchového postizeni a oslabeni sluchového vnimani. Tato
vyhlaska popisuje podpirna opatieni, ktera rozdéluje do péti stupiii podle vyse podpory
ditéte se specialnimi vzdélavacimi potfebami ve vzdélavani. Priloha ¢. 1 ve vyhlasce €.
27/2016 Sb. obsahuje podrobny piehled podparnych opatieni. V § 6 vyhlaska umoziiuje
poskytovani podpirnych opatfeni zaku pouzivajicimu jiny komunikacni systém nez
mluvenou fe€. V § 7 téze vyhlasky se zakovi umoziiuje vzdélavani s vyuzitim tlumocnika
Ceského znakového jazyka, pokud neni Cesky znakovy jazyk komunikaénim systémem
vSech ucastnik vzdélavaciho procesu. Dale v § 8 téze vyhlasky se zakovi umoziiuje
vyuziti pfepisovatele pro neslySici, pokud mluveny Cesky jazyk s oporou v psaném textu
neni komunika¢nim systémem vsech Ucastnikti vzdé€lavani. Dle § 24 je v matefskych
Skolach pro sluchové postizené rozsah specialné pedagogické péce urcen na nejvyse 3
hodiny denn€. V neposledni fadé vyhlaska stanovuje pravidla vzd€lavani zaka uvedenych
v § 16 odst. 9) skolského zakona (forma individualni ¢i skupinové integrace) nebo
pfevedeni zaka do Skoly samostatné zfizené pro zaky se zdravotnim postizenim

(,,specialni skola®).
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2.1 Integrace v materskych Skolach bézného typu

Zakon €. 561/2004 Sb. tzv. skolsky zakon primarné predpoklada zarazeni ditéte se
specialnimi vzdelavacimi potfebami (i dit€ se sluchovym postizenim) do pfislusné
spadové skoly bézného typu, kde ma narok na bezplatné poskytovani podplrnych
opatfeni. Z popsaného je tedy mozno integraci vnimat jako primarni formu vzdélavani.
Zakonny zastupce ditéte se sluchovym postizenim mé pravo na zafazeni svého ditéte do
spadové matefské Skoly b&zného typu. Reditel $koly ma povinnost vytvoiit vhodné

podminky odpovidajici potfebam ditéte dle § 16 Skolského zakona.

Pro rodice déti se sluchovym postizenim nastava tézky ukol v podobé zvoleni
nejvhodnéjsiho vzdélavaciho zafizeni pro své dité. Jungwirthova (2015) uvadi duvody
rodicu, pro¢ voli specialni Skolu a také Casté argumenty pedagogt proti integraci. Mezi
divody rodicu, proc voli specialni skolku se fadi kazdodenni logopedie, mensi pocet déti
ve tfidé, nauci se Cesky znakovy jazyk, v bézné Skolce by to dit€ nezvladalo nebo ze dité
ma dalsi pfidruzenou vadu napf. kombinace sluchového s té€lesnym postizenim. Mezi
Casté argumenty ucitelt pro integraci se objevuje, Ze tyto déti patfi do specialnich
zafizeni, ze jim bude lépe mezi ,,svymi“, Ze oni sami nejsou specialnimi pedagogy nebo
logopedy, maji ve tfidé plny pocCet déti a integrace zaka se specialnimi vzdélavacimi
potfebami bude na ukor ostatnich zakti. DalSimi argumenty jsou, ze pedagogové nemaji
zkusenost s timto problémem, nemuizou hlidat sluchadla nebo kochlearni implantat.
Vsechny davody aargumenty autorka vysvétluje a popisuje asnazi se je vyvratit.
Nejcastejsim motivem pro zvoleni integrovaného vzdélavani je snadnéjSi a blizsi
dostupnost do spadové Skolky nez dojizdéni nebo vyuziti internatniho pobytu ditéte

(Langer, 2013).

Jednim z aspektli pro rozhodovani vzdélavaciho zafizeni jsou urcité faktory
vhodnosti integrace, do kterych napf. spada stuperi sluchového postizeni, uroven
komunika¢nich dovednosti ve vétSinovém jazyce (Cesky jazyk v nasich podminkéach).
Dal§im aspektem jsou podminky, které zajistuje Skola. Mezi né se fadi napt. zajiSténi
optimalnich technickych podminek arespektovani preferovaného komunikacniho

systému, ktery si dité vybralo (Langer, 2013).
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2.2 Materské Skoly pro sluchové postizené

Mateiské $koly pro sluchové postizené (dale jen MS pro sluchové postizené) jsou
ziizovany dle § 16 odst. 9) skolského zakona. V CR je zfizeno 14 MS pro sluchové
postizené v 11 méstech (viz piiloha &. 1). Vétsina MS pro sluchové postizené je ziizena
spolu se zakladni &i stfedni §kolou. P¥i MS pro sluchové postizené byvaji pridruzena
i specialné pedagogicka centra a internaty. NiZe jsou struéné popsany viechny MS pro

sluchové postizené v CR.

Materska Skola, Liberec

Mateiska skola v Liberci nabizi vzdélavani pro déti se sluchovym postizenim nebo
s naruSenou komunika¢ni schopnosti od tfi do sedmi let. Bezbariérova moderni budova
sidli spolu se zakladni Skolou. V celém rozsdhlém aredlu se nachazi i specialné
pedagogické centrum, internat, Skolni jidelna. V matefské Skole pracuje Sest ucitelek
a jedna asistentka pedagoga. Maximalni kapacita matefské Skoly je 24 déti, které jsou
rozdeleny do tii tfid. Déti jsou piijimany vzdy na zakladé doporuceni od specialné
pedagogického centra pro vady feci, specialné pedagogického centra pro sluchové
postizené nebo od foniatra. Matetska skola aplikuje Skolni vzdélavaci program ,,Barevné
kuli¢ky poznavani“. Ve vsech tiidach probiha intenzivni logopedicka péce — individualni
i kolektivni. Cilem vychovné vzdélavaciho procesu je podpora a rozvoj individualnich
schopnosti, zjistovani a rozvijeni komunika¢nich dovednosti, naprava vadné vyslovnosti

a nalezeni nejvhodn&jsiho zptisobu komunikace (ZS a MS logopedicka Liberec, 2021).

Materska Skola gtefz’mikova, Hradec Kralové

Mateiska $kola Stefanikova nabizi détem logopedickou a surdopedickou pégi.
Matetska skola sidli spolu se zékladni Skolou, stfedni Skolou, vys$si odbornou $kolou,
specialné pedagogickym centrem a internatem. Matefska $kola je rozd&lena na MS
logopedickou a MS pro sluchové postizené. V mateiské Skole jsou ziizeny &tyfi tiidy
a v roce 2021/2022 je planovano opétovné otevieni i dalsi tfidy. Ve Skole jsou zfizeny
dvé plné vybavené logopedické pracovny, kde probiha individudlni logopedicka péce
(ILP) pro déti se sluchovym postizenim 3—5x tydn€. Hlavnim cilem ILP je rozvinuti

funké&ni komunikace (MS Hradec Kralové, 2021).
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Materska Skola pro sluchové postizené, Plzen

Matetska Skola pro sluchové postizené nabizi vzdélavani pro déti od tii let s rtiznymi
stupni sluchového postizeni a kombinovanymi vadami. Matefska Skola je soucasti
zakladni Skoly spolu se specialné pedagogickym centrem pro sluchové postizené
a internatem. Matefska Skola aplikuje Skolni vzde€lavaci program , NeslySim, ale
rozumim®, ktery vychazi z Ramcového programu pro predskolni vzdélavani (ZS a MS

pro sluchové postizené, b. r.).

Mateiska §kola pro sluchové postizené, Ceské Budé&jovice

Mateiska skola pro sluchové postizené nabizi vzdélavani pro déti se sluchovym
postizenim a s vadami feci. Matefska Skola je soucasti zakladni Skoly spolu se stifedni
Skolou, specialné pedagogickym centrem, internatem a détskym domovem. Kapacita
Skoly je 28 déti. Déti jsou rozdéleny do dvou tfid logopedickych ajedné tridy
surdopedické. V surdopedické ttidé , Slunicka®“ pracuji dvé pani ucitelky a jedna
asistentka pedagoga. Tato tfida je urCena pro déti od tii let s riznym stupném sluchového
postizeni a kombinovanymi vadami. Ve tfid¢ je podporovan komunikacni rozvoj déti na
zakladé bilingvalniho pfistupu. Je vyuzivana itotalni komunikace, znakovy jazyk
a mluvend fe¢. Déti navstévuji individualni logopedii pod vedenim Skolniho logopeda
a fyzioterapii. Skolni vzd&lavaci program (SVP) mateiské skoly si bere za cil piijimat déti
se sluchovym postizenim a s jinym druhem postizeni jako jedinecné osobnosti, a vytvaret
pro né& takové prostiedi. Obsah SVP je rozdélen podle mésict na rizna témata (MS, ZS

a SS pro sluchové postizené, Riegrova 1, Ceské Bud&jovice, 2018).

Bilingvalni materska Skola Pipan, Praha 5

Bilingvalni matefska Skola Pipan nabizi vzdélani pro déti se sluchovym postizenim,
svadami fe¢i, skombinovanym postizenim, ale idé&ti intaktni. Skola je soudasti
komplexu Centra pro détsky sluch Tamtam. Pedagogicky sbor se sklada ze tfi pedagogt,
které maji specialné pedagogickou kvalifikaci a jednou asistentkou pedagoga. Kapacita
Skoly je 18 déti. Déti jsou pfijimany od dvou do sedmi let na zakladé doporuceni
Skolského poradenského zatizeni. Kazdému ditéti se specialnimi vzdélavacimi potfebami
je vypracovan individualni vzdélavaci plan. Na tvorbé se podili kromé pedagogu i rodiCe,
logoped, popiipadé rana péce. Ke komunikaci ve tfidé se zejména vyuziva totalni
komunikace, znakovy jazyk, mluvena fec, ale i alternativni a augmentativni komunikace.

Skolni vzdélavaci program . Hrajeme si s medvédem* byl vytvoren na miru kole a plng
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respektuje ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani. Témata jsou

zpracovana ve tifidnich vzdélavacich programech (Pipan, b. r.).

Materska Skola pro sluchové postizené Vymolova, Praha 5

Mateiska skola pro sluchové postizené nabizi vzdélavani pro déti se sluchovym
postizenim a déti s naruSenou komunikacni schopnosti. Mateiskd S§kola je soucasti
zakladni skoly spolu se stfedni Skolou, specialné pedagogickym centrem a Ulicentrem.
Ulicentrum nabizi své sluzby a aktivity neslySicim, nedoslychavym, ale i slySicim détem.
Déti jsou rozdéleny do surdopedického alogopedického oddéleni. Pedagogicky sbor
surdopedického odd€leni je slozen ze tfi pedagogt a jedné asistentky pedagoga. Jeden
z pedagogt je neslySici a vyucuje v Ceském znakovém jazyce, slySici pedagog pouziva
a seznamuje déti s Ceskym jazykem. Ve tfidé probihd skupinova logopedicka péce se
slySicim pedagogem a individualni logopedicka péce s logopedkou. Matefska Skola
aplikuje $kolni vzdélavaci program ,Hrajeme si se slonem* (SS, ZS a MS pro sluchové

postizené, 2016).

Materska Skola pro sluchové postizené, Praha 2

Mateiska Skola pro sluchové postizené nabizi vzdélavani pro déti se sluchovou
vadou, u nichz je predpoklad rozvoje mluvené feci apro déti stézkou vadou feci.
Matefska Skola je soucasti zakladni Skoly spolu se stfedni Skolou, specialné
pedagogickym centrem, internatem, Skolni druzinou a jidelnou. Pedagogicky sbor je
slozen ze specialnich pedagogli a logopedti. Déti s tézkymi komunika¢nimi deficity jsou
pfipravovany na vychovu a vzdélavani oralni formou, kterd probiha na zakladni Skole.
Détem je poskytovana individualni logopedicka péce (Gymnazium, SOS, ZS a MS pro

sluchové postizené, b. r.).

Materska Skola pro sluchové postizené Holec¢kova, Praha 5

Mateiska Skola pro sluchové postizené nabizi vzdelavani pro déti od dvou let se
sluchovym postizenim a s tézkymi vadami feci. Pedagogicky sbor je sloZzen z osmi
pedagogu a jedné asistentky pedagoga. Matef'ska Skola je rozdélena do Ctyf tiid — tfida
pro déti s vadami sluchu s bilingvalnim pfistupem, tfida pro déti s vadami feci, tfida
s oralnim programem a tiida b&Zného typu pro déti zaméstnancd MSMT. Ve ti{idé
s bilingvalni pfistupem je pritomen neslysici pedagog, ktery komunikuje s détmi ¢eskym
znakovym jazykem a slysici pedagog, ktery s détmi komunikuje mluvenou feci, Ceskym
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jazykem (ZS Holetkova, 2017-2021).

Materska Skola Gellnerka, Brno

V matefské Skole jsou vzdélavany déti se sluchovym postizenim a nové také déti
s narusenou komunika¢ni schopnosti. V ramci stejné budovy se nachazi zakladni skola
a specialné pedagogické centrum pro sluchové postizené. Pedagogicky tym je slozen ze
Ctyt pedagogu se specialné€ pedagogickou kvalifikaci a dvéma asistentkami pedagoga.
Jeden pedagog a asistentka pedagoga jsou neslysici. Vedouci pedagog v dopolednich
hodinach provadi s détmi individualni logopedickou péci. Do matetfské Skoly jsou
ptijimany déti od dvou do Sesti let a to na zakladé doporuceni specialné pedagogického
centra. Déti jsou rozdéleny do dvou tiid podle komunikaénich schopnosti. Ve tiidé
,Kotata“ je vyuzivan Cesky znakovy jazyk jako hlavni komunikacni prostfedek. Ve ttide
,2Medvidci“ prevazuje mluvené slovo. Maximalni kapacita déti je nastavena na 24 déti.
Vsechny déti z matefské Skoly jsou v péci specialné pedagogického centra. Matefska
Skola dlouhodobé spolupracuje se studentkami z DIFA JAMU z oboru Ateliér vychovné
dramatiky NeslySicich. Studentky ptichéazeji do Skolky jednou za 14 dni a provadi Terapii
loutkou. Matetska Skola aplikuje Skolni vzdélavaci program , Spole¢né rokem kazdy
svym krokem®, ktery je vypracovavan v souladu s ramcovym vzdélavacim programem

pro predskolni vzdélavani (Matetska Skola Gellnerka, 2021).

vvvvv

V matetské Skole jsou vzdélavany déti se sluchovym postizenim a déti s koktavosti,
patlavosti a dysfazii. Matetska Skola je soucasti zakladni Skoly spolu se stfedni Skolou,
specialné pedagogickym centrem a internatem. Pedagogicky tym je slozen ze Sesti
pedagogu a je doplnén o logopedku a tltumocnici. Déti jsou rozdéleny do tii tfid. Jedna
tfida je urCena pro déti se sluchovym postizenim od tfi do Sesti let. Na zaklad€ souhlasu
zakonnych zastupct a doporuceni ze specialné pedagogického centra jsou déti pifijimany.
Rodice si vybiraji ze dvou forem vzdélavani — metoda oralni nebo totalni komunikace.
Kazdy den je provadéna intenzivni individualni logopedicka péce. Zbylé dvé tiidy jsou
urCeny pro déti s koktavosti, patlavosti a dysfazii od Ctyt do Sesti let. Celkova kapacita
matefské Skoly je urena na 42 déti. Matetska Skola aplikuje Skolni vzdélavaci program
,Putovani se skfitkem Povidalkem®, ktery navazuje na Skolni vzdélavaci program

zakladni Skoly ,,Otevieme se svétu™ (Bogar, 2017).
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Materska Skola, Kyjov

V matefské Skole jsou vzdélavany déti se sluchovym postizenim, se zavaznymi
vadami feci, se zavaznymi vyvojovymi poruchami chovani nebo s autismem. Matetska
Skola je soucasti zakladni Skoly spolu se specialné pedagogickym centrem pro sluchové
postizené, internatem a Skolni jidelnou. Pedagogicky sbor je tvofen dvéma pedagogy,
asistentkou pedagoga a logopedkou. Do mateiské Skoly jsou pfijimany déti od dvou do
Sesti let, a to na zakladé doporuceni specialné pedagogickych center nebo pedagogicko-
psychologickych poraden. V matefské skole jsou ziizeny dvé tfidy s maximalnim poctem
osm déti vjedné tiidé. Matetska Skola aplikuje Skolni vzdelavaci program , Kouzelny
strom®, ktery je rozdé€len do péti integrovanych bloka. Tématickou linii tvofi pfirozeny
pribéh vech ro¢nich obdobi. Skolni vzd&lavaci program je spolegny pro viechny tiidy
matef'ské Skoly. Kazda tfida zpracovava svuj tiidni vzdélavaci program, ktery vychazi ze
Skolnitho vzdélavaciho programu Skoly. Obé tfidy maji zpracovanou logopedickou
a surdopedickou intervenci. Détem s poruchami autistického spektra je poskytovana

specialné pedagogicka péce (Matefska a zakladni Skola Kyjov, b. r.).

Materska Skola, Ivancice

Matetska skola Ivancice nabizi vzdélavani pro déti se sluchovym postizenim, vadami
feCi a poruchami autistického spektra. Matefska Skola je soucasti zakladni skoly spolu se
zakladni Skolou specialni, détskym domovem, internatem a skolni jidelnou. Pedagogicky
tym je tvoren Sesti pedagogy a tfemi asistentkami pedagoga. Do matetské Skoly nastupuji
déti od dvou do Sesti let. Maximalni kapacita je 30 déti. Déti jsou rozdéleny do 3—4 tfid.
Détem je zajisténa individuadlni logopedicka péce arozvoj podle alternativni
a augmentativni komunikace. Matefska skola aplikuje Skolni vzdélavaci program ,,Hravy
svét“, ktery vychazi z ramcového vzdélavaciho programu pro piedskolni vzd&lavani (MS

a ZS Ivancice, b. r.).

Materska Skola pro sluchové postizené, Olomouc

Matetska Skola pro sluchové postizené nabizi vzdélavani pro déti se sluchovym
postizenim, s tézkymi vadami fe€i a s kombinovanym postizenim. Matefska Skola je
soucasti zakladni Skoly spolu se stfedni Skolou pro sluchové postizené, specialné
pedagogickym centrem, Skolni druzinou aklubem, Skolni jidelnou a internatem.
Pedagogicky sbor je slozen ze Sesti pedagogu a Ctyf asistentil pedagoga. Do matefské

Skoly jsou pfijimany déti od tii do Sesti let. Déti jsou rozdé€leny do ¢tyf tfid, v kazdé z nich
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je maximalné Sest déti. Ve tiidach je pravidelnou soucasti individualni logopedicka péce,
skupinova logopedicka péce, prace s obrazky, slovni zasobou a Cteni. Ve Skole je
vyuzivana metoda totalni komunikace. Matetska Skola pro sluchové postizené aplikuje
Skolni vzdélavaci program ,,Budeme si spolu hrat, Ty bude§ muj kamarad“ (PoleSensky,

2021).

Materska Skola pro sluchové postizené, Ostrava-Poruba

Matetska Skola pro sluchové postizené nabizi vzdélavani pro déti se sluchovym
postizenim, tézkymi vadami feci a poruchou autistického spektra. Matetska Skola je
soucasti zakladni Skoly spolu se specialné pedagogickym centrem, internatem a jidelnou.
Pedagogicky sbor je slozen ze Sesti pedagogt a tii asistentl pedagoga. Déti jsou piijimany
zpravidla od tii do Sesti let. Maximalni kapacita Skoly je 27 déti. Déti jsou rozdéleny do
tfi tfid — logopedicka tfida, tfida pro déti se sluchovym postizenim atfida pro déti
s kombinovanymi vadami. Matefska Skola se zaméfuje na rozvoj komunikacnich
schopnosti, prostifednictvim totalni komunikace. Vzdélavani je zalozeno na prozitkovém
uceni, individualni logopedické péci. Matefska Skola pro sluchové postizené aplikuje
skolni vzdélavaci program ,,Zvone&kiv kouzelny svét“ (ZS a MS pro sluchové postizené

Ostrava, 2021).

2.2.1 Ramcovy vzd&avaci program pro sluchové postizené v MS

Ramcovy vzdélavaci program (dale jen RVP) pro sluchové postizené v MS
vychazi z RVP pro predskolni vzdélavani (dale jen RVP PV). RVP PV se pouziva pro
ptipravu Skolnich vzdé€lavacich programt pro déti se specialnimi vzdé€lavacimi
potfebami, at’ uz jsou tyto déti vzdélavany v bézné mateiské Skole, ¢i v matetské Skole
zfizené podle § 16 odst. 9) skolského zakona. Skola, pedagog si vytvati sviij §kolni (tiidni)
vzdg&lavaci program (dale jen SVP) na podkladé RVP PV, ktery se &leni do integrovanych
blokd. Integrované bloky musi byt tvofeny vSemi vzdélavacimi oblastmi, jedna vSak
muze dominovat, ostatni se mohou dotykat jen okrajove. Integrované bloky obsahuji
témata, ktera vychazeji z pfirozenych potieb a zajmua ditéte. Pfi vzdélavani déti se
specialnimi vzdélavacimi potiebami se vychazi z ramcovych cili a zamértu predskolniho
vzd&lavani, které jsou ureny i pro intaktni déti. SVP byva podkladem pro zpracovani
planu pedagogické podpory (dale jen PLPP) aindividualniho vzdélavaciho programu

(dale jen IVP). PLPP je vypracovano pro déti s pfiznanymi podpirnymi opatfenimi
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prvniho stupné. IVP je vypracovano pro déti s pfiznanymi podpirnymi opatienimi od
druhého stupné. PLPP si vypracovava skola samostatné, IVP je vypracovano Skolou na
zakladé doporuceni ze Skolského poradenského zafizeni. Matei'ska §kola dba na volbu
vhodnych vzdélavacich metod a prostredkti, které shodné odpovidaji stanovenym

podpurnym opatfenim (Ramcovy vzdé€lavaci program pro predskolni vzdélavani, 2021).
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3 HUDEBNI CINNOSTI

Tato kapitola si klade za cil definovat hudebni Cinnosti. Popisuje konkrétni
hudebni Cinnosti, které se objevuji v RVP PV. Uvadi zde i divod pro¢ jsou hudebni
¢innosti dulezité v predskolnim vzdélavani u déti se sluchovym postizenim. Dale
nastifiuje vzajemny vztah hudby a osoby se sluchovym postizenim. Posledni ¢ast této

kapitoly je vénovana rytmu jako jedna z hudebnich schopnosti.

Hudebni ¢innost (aktivita) v pravém slova smyslu definuje Sedlak (2013, s. 48) jako:
., Viasti komunikaci jedince s hudbou, kterd probiha ve sfére percepcni, reprodukcni Ci
produkcni a je charakterizovana nejenom psychickymi, ale i behaviordlnimi vztahy.
Sedlak (tamtéz) dale uvadi dveé roviny, kde se hudebni ¢innosti realizuji. Jedna se o vnéj$i,
predmétné, kdy jsou ¢innosti viditelné ¢i slySitelné napt. improvizaéni aktivity. Dale jsou
to vnitini, psychické Cinnosti, které probihaji v mysli jedince. Je tedy dulezité zdaraznit,
ze hudebni €innosti netvoii pouze napf. hru na hudebni néstroj, ale jedna se i o hudebni
predstavy, mySlenky a pocity. Hudebni ¢innosti, které jsou provadény ditétem ve Skole,
nesou i pedagogicky zamér. Mezi n¢€ patii pévecké (vokalni), poslechové, instrumentalni

(nastrojové) a hudebné pohybové Cinnosti (Sedlak, 2013).

Hudebni cinnosti (aktivity) se objevuji v procesech hudebni terapie a hudebni
vychovy. Tyto pojmy jsou nékdy mezi sebou zaméfiovany. Rozdily mizeme vnimat
v samotném procesu, kdy v hudebni vychové jde hlavné o védomosti a zrucnosti
s hudebnimi ¢innostmi. V hudebni terapii vSak jde o cely proces. Dal§im rozdilem je cil,
hudebni vychova si klade za cil radost z hudebnich Cinnosti, at’ uz je to hra na hudebni
nastroj, ale izazitek ze samotného hrani. Hudebni terapie si klade za cil odbornou
intervenci prostiednictvim hudebnich Cinnosti. Hudebni terapie u déti se sluchovym
postizenim si klade za cil ucit déti se soustfedit na zvuky a rozvijet u nich schopnost
rozliSovat je, trénovat u déti rozliseni stejného a odliSného zvuku a budovat u déti chut’

porozumét zvukiim (Kralova, 2015).
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3.1 Hudebni ¢innosti v RVP pro predskolni vzdélavani

RVP PV obsahuje 5 wvzdélavacich oblasti: biologické, psychologické,
interpersonalni, socialné-kulturni a enviromentalni. Kazdy vzdélavaci oblast jesté nese
nazev: Dité a jeho télo, Dité a jeho psychika, Dité a ten druhy, Dité a spolecnost, Dité
a svét. V kazdé vzdélavaci oblasti se objevuji dilci cile (co ucitel u ditéte podporuje),
vzdélavaci nabidka (co ucitel ditéti nabizi), oCekavané vystupy (co dité na konci
predskolniho obdobi zpravidla dokaze) a rizika (co ohrozuje tspéch vzdélavacich zameéru
ucitele). V kazdé ze zminénych vzdélavacich oblasti se objevuji hudebni cCinnosti
v raznych podobach. Nejvice hudebnich ¢innosti se vSak objevuje v kapitole Jazyk a fec,
kterd je soucasti vzdélavaci oblasti Dité ajeho psychika. Ve vzdélavaci nabidce
nalezneme tyto hudebni ¢innosti — sluchové a rytmicke hry, hry se slovy, vokalni ¢innosti,
poslech Ctenych ¢i vypravénych pohadek a ptibeht, sledovani filmovych a divadelnich
pohadek a piib&ht, vypravéni toho, co dité slySelo nebo co zhlédlo, dramatizace, zpév,
hry a Cinnosti zameéfené k poznavani a rozliSovani zvukt (Ramcovy vzdélavaci program

pro predskolni vzdélavani, 2021).

3.2 Hudba u osoby se sluchovym postizenim

V prvni fad¢€ je na misté si popsat sluchovy analyzator (,,ucho®) a zminit jakymi
cestami je umoznéno uchu piijimat zvuky. Déle vysvétlit pojmy jako zvuk, lidsky sluch,
hudebni sluch, tony a Cisté tony, hudebni pamét, hudebni vlohy. Na zavér této kapitoly

jsou popsany piibéhy osob se sluchovym postizenim a jejich vztah k hudbé.
Anatomie sluchového analyzatoru

Sluchovy analyzator (,,ucho®) je anatomicky délen na periferni a centralni Cast.
Periferni ¢ast je rozdélena na tfi oblasti: zevni (vnéjsi) ucho, které je tvoreno usnim
boltcem a zevnim zvukovodem, stfedni ucho, které je tvoreno u$nim bubinkem,
sttedousni dutinou, sluchovymi kistkami (kladivko, kovadlinka, tfrminek), Eustachovou
trubici, stfedouSnimi svaly (napina¢ bubinku a tfminkovy sval), ovalnym okénkem
a okrouhlym okénkem, vnitfni ucho, které je tvoteno kosténym labyrintem, hlemyzdém
(kochlea) s Cortitho organem. Centralni ¢ast ucha je tvorena sluchovymi drahami

a sluchovym centrem v mozku (Langer, 2013a; Lejska, 1995; Hlozek, 2012).
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Fyziologie sluchového analyzatoru

Zvuk je z fyzikalniho hlediska ozna¢ovan jako kazdé mechanické vinéni, které se
§ifi v pruzném prostiedi (plyn, kapalina, pevna latka) a je schopné vyvolat v lidském uchu
sluchovy vjem. Zvuk se prenese od svého zdroje az kuchu posluchace, pokud je
doprovazen rozkmitanim prostfedi. Pro pfenos zvukového vinéni je nezbytné nutné
pruzné prostredi, které umozni prenaset zvukové viny. Ne vSak vSechno vinéni pruzného
prostfedi je zvukem. Za zvuk povazujeme pouze ta mechanickd vinéni, ktera lezi

v rozsahu normalniho sluchu (Langer, 2013a; Hruby, 2021)

Lidsky sluch podle Langer (2013a, s. 19) funguje na principu pfemeény
zachyceného mechanického vinéni (akustické energie) na energii bioelektrickou a jeji
nasledné distribuci do sluchového centra v mozku. Lidsky sluch vyuziva dvé cesty,
kterymi se zvuk dostane do vnitiniho ucha — vzdu$né akostni vedeni zvuku. Pri
vzdu$ném vedeni sluch postupuje vnéj§im uchem a rozkmita vzdusny sloupec, tim jsou
rozkmitany casti stfedniho ucha a nasledné itekutiny a buriky vnitintho ucha. Pfi
kostnim vedeni je vyuzito principu, kdy kosti lebky rozkmitaji struktury vnitfniho ucha
—v kostnim obalu hlemyzdé¢ a soucasné€ i v mékkych tkanich hlemyzd¢. Pti tomto procesu

se nezapojuji struktury vn&jsiho ani stfedniho ucha (Lejska, 2003)

Cisty ton je nejjednodussi zvuk, ktery ma sinusovy prabéh akustického tlaku.
Pokud nékolik Cistych tond zni soucasn€, jejich akustické tlaky se secitaji. V piirod€ Cisté
tony téméf nenajdeme, zato se s nimi setkavame v tonové audiometrii. Hudebni nastroje
vydavaji mnohem slozitéj§i zvuky, které nazyvame tony (nejedna se vSak o Cisté tony).
Tony se ve skuteCnosti skladaji z nékolika Cistych tonu a jejich kmitoCty jsou nasobkem
kmitoctu zakladniho. Charakteristicka barva tond hudebnich nastroji je zapfiCinéna

poctem a intenzitou svrchnich tonti (harmonickych) (Hruby, 2021).

Hudebni vlohy se fadi do ziskanych, biologickych kategorii. Hudebni vlohy jsou
zakladnou pro emocionalni citlivost k hudbé, zptsob hudebniho vnimani, troven hudebni
aktivity icelkovy vztah k hudbé. Pokud se hudebni vlohy podporuji za piiznivych

vnéj§ich podminek, mohou vzejit az do hudebni schopnosti (Sedlak, 2013).

Dulezité je si uvédomit, ze hudba probiha v ¢ase. Hudba je fazena do Casovych
uméni. Hudba néjakou dobu zni a po odeznéni zvuk pomine a ztistane uz jen vzpominka.
Hudebni sluch se tfadi mezi hudebni schopnosti. Hudebni schopnosti jsou oproti

hudebnim vlohdm ziskané. Zakladem hudebniho sluchu jsou sluchové percepcni
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schopnosti, tedy schopnosti, které nam umoziuji vnimat hudbu. Dalsi dalezitou ¢asti
hudebniho sluchu je sluchové-motoricka schopnost, ktera obsahuje schopnost provozovat

hudbu (Sedlak, 2013).

Hudebni pamét je dal§i hudebni schopnosti, ktera je nezbytna ke vzniku hudebni
zkusenosti. Hudebni pamét je dulezita soucast hudebnich schopnosti jak profesionalniho
hudebnika, tak i laika. Paméti pro hudbu se rozumi schopnost zapamatovat si tony a jejich
vztahy, uchovat je anésledné¢ si je vybavit. Hudebni pamét souvisi s fantazii
a s hudebnimi dovednostmi daného jedince. Pamét pro hudbu vyuziva tfi smyslové
analyzatory, sluchovy, zrakovy a motoricky. Sluchovy analyzator je jediny analyzator,
ktery umoziiuje uchovavat a reprodukovat hudebni obsahy. Zrakovy analyzator je
dulezity pfi Cteni notového zapisu, ktery navazuje na interpretacni Cinnost a posiluje
pamét pro hudbu. Motoricky analyzator zaji§tuje senzomotorické ukony a instrumentalni

dovednosti (Sedlak, 2013).

Jak mlze neslysici tancit, kdyz hudbu neslysi? Jak se bez hudby lze naucit tak
dobfe tancit? A co pro ni znamena hudba? Na tyto otazky odpovidala do ¢asopisu Détsky
sluch MgA. Michaela Kosiecova v rozhovoru s ndzvem ,,Pfiroda nesly$i, presto tanci®.
MgA. Michaela Kosiecova je neslySici umélkyni mnoha talentd — zabyva se herectvim,
tancem i vzdusnou akrobacii. Uz od détstvi pro ni pohyb neptedstavoval problém. Ve
Ctytech letech videla v televizi balet, ktery si ithned zamilovala. Chodila na zakladni skolu
do Valasského Mezifici, kde se ji diky pani vychovatelce podatilo dochéazet na klasicky
balet se slySicimi détmi. Laska k tanci a pohybu ji vydrzela az do dospélosti, proto zacala
studovat na JAMU v Bmé obor Vychovna dramatika NeslySicich. V soucasné dobé
pracuje jako asistentka pedagoga, lektorka Ceského znakového jazyka a umelkyné na

volné noze (Kovalova, 2020).

» Tancite, ale hudbu neslysite... To zni trochu jako protimluv. Jak se bez hudby
Ize naucit tak dobie tancit? Moznd to bude znit bldznive, ale kazdy clovék miiZe tancovat,
aniz by slysel hudbu. Staci vnimat a naslouchat svému Jd, svym pocitiim a vjemiim téla.
Hudbu vnimam jako pohyby v prirodé. Pohyb vody, vir, viny, pohyb listi, vétvi ve vétru ...
Priroda také | tanci”, aniz by potrebovala hudbu. Kdyz tancim nebo vystupuji, musi se
hudba prizpiisobit. Podddavd se ona mné, a ne ja ji. Mohu vnimat vibrace, ale béhem
vzdusné akrobacie nebo pri rychlém tanci mi to nepomiize. Skvélé je napriklad vystoupeni

¢

s zivou hudbou. Hudebnici mé vidi a mohou rytmus a styl prizpiisobit mému tanci. ‘
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,»Co pro vas tedy hudba jako takova znamena? Vérim, Ze pro slysici je hudba
velmi diileZitd a krdsnd. Kdyz slysi hudbu, je jim prijemné, usmivaji se, tanci, viadne
prijemnd atmosféra... Ja to vSechno vidim, rovnéz na mé to piisobi prijemné, a tancim
s nimi. TakzZe hudba je asi jen néco, co je spojeno s prijemnou atmosférou. Pro mé je to
Jjen abstraktni slovo. Hudba je spojena se sluchovym vnimdnim. Jda se narodila jako
neslysici a nevim, jaké to je ,, vnimat svét bez hudby . To by dokdzal popsat clovek, ktery
slySel a o sluch prisel az pozdéji. Hudba, kterd je slySet, je pouze pro slysici. Jak jsem jiz
Fikala, ja hudbu ,,vidim“. Vite, Ze hudba je barevna? Techno je cernostiibrné, rock zni

Jjako cernd, opera zase hyri Zlutou a bilou barvou. “ (Kovalova, 2020, s. 9-10)

Dalsi piibéh je v ¢lanku snazvem ,Hra na klavir naucila Stelu trpélivosti
a pomohla i pfi nastavovani implantatu“ v Casopisu Détsky sluch. Rozhovor probihal
s maminkou Stely Lucii Cigankovou. U Stely se ve dvou letech prokazala tézka vada
sluchu. Prvné nosila sluchadla, postupné se vSak sluch zhorSoval a Stela byla vhodnym
kandidatem na kochlearni implantaci. Stele je 7 let, chysta se do prvni tfidy zakladni
Skoly. Navstévuje zakladni umeéleckou skolu, kam chodi do taneckl a na hodiny klaviru.
Maminka Stely je presvédCena, ze na cesté za lepS§im sluchem ji pomohla kromé

kochlearniho implantatu i hra na klavir (Kfestanova, 2020).
wJakou ma Stela povahu? Co ji bavi?“

,,Je tvrdohlava, nékdy je to s ni tézké, ale jinak je moc Sikovna. Rychle se naucila
Jezdit na kole, ted' v zimé chodime bruslit a taky i s Filipem do télocvicny na Hybanky.
Ma rdda vodu a diky aquasadé slysi i ve vodé. Dokdze se zapojit i mezi slySicimi détmi.
Od malicka jsme spolu chodily do Centra pro rodinu na Zpivanky, kde jsme zpivaly
a hrdly na rizné hudebni ndstroje. Nebyl problém vysvétlit ostatnim détem, pro¢ ma
Stelinka na hlavé kolecko, Ze je to kviili ousku, jako ma jiny zase bryle — kviili ocim. Stela
si rdda kresli, dvakrat tydné chodi do Zdkladni umélecké skoly v Hodoniné na tanecky
a jednou tydné na hodiny klaviru. Jde ji to, nékteré pisnicky hraje i obouruc a k tomu si
zpiva. Uz méla i svoje prvni vystoupeni ve Skolce. To si pékné posadila déti okolo, ona

hrdla a spolu zpivaly ... Jeden kluk ale nedaval pozor, tak to se zlobila (smich).
» Do zdakladni umélecké skoly musela délat prijimaci zkousky, Ze? “

,Ano. Na tanecky ji v Hodoniné vzali, ale na klavir nebyla prijata. Nejdrive
musela zazpivat pisnicku, pak ji zahrdli tony na klavir, a ona je musela zazpivat a nakonec

vytleskat rytmus. To vytleskdvani a opakovani rytmu, to ji moc neslo. TakzZe chodime
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k jedné pani ucitelce ze ,,zuSky* soukromé. Ted po pul roce hrani mi Fekla, Ze se ji

113

Stelinka zdd ohledné hry na klavir stejnd jako ostatni déti.

, V éem Stelince podle vas hra na klavir pomdhda? Kromé toho, Ze ji to bavi

a déla ji to radost...*

, Naucila se tim trpélivosti a pomdhd ji to ipri nastavovani procesoru. Pan
inZenyr Oklusky ji pousti dva zvuky, a ona si nyni lépe uvédomuje rozdil v hlasitosti mezi
nimi, zda je to forte, nebo piano! Je to dobré ipro jeji pamét. Jeden z cilu naseho
individudalniho pldnu, podle kterého jsme s pani poradkyni rané péce celych pét let
pracovaly, bylo zlepsit Stelinu pamét. Ona si ditve nedokdzala zapamatovat Zddnou
basnicku nebo pisnicku. Nyni se to uci mnohem rychleji a uz si to pamatuje. Klavir ji

opravdu pomohl. ““ (Ktestanova, 2020, s. 24)

Posledni piibéh je z knihy , Jaké je to neslySet od Mgr. Véry Strnadové. Véra
Strnadova tézce onemocnéla v Sesti letech a postupné sluch ztracela a za Ctyfi roky zcela
ohluchla. Vystudovala Pedagogickou fakultu v Liberci a magisterské studium
absolvovala na Masarykovée univerzit¢ v Brn€. Od dubna 1997 do bfezna 2002 byla
predsedkyni ASNEP (Asociace organizaci neslySicich, nedoslychavych a jejich pratel),
od roku 2000 do 2004 byla predsedkyni Komory sluchové postizenych pii Narodni radé
zdravotng postizenych v CR. Od roku 2003 se vénuje praci v oblasti skrytych titulkd jako
predsedkyné Komise pro skryté titulky pfi ASNEP. Sama je autorkou nékolika knih
(Cestni Clenové, ©2011-2022). V knize ,Jaké je to neslySet” se snazi odpovidat na
otazky, které ji kladli studenti z Pedagogické fakulty v Liberci, kde pracovala. V ptiloze
¢. 2 (viz nize) je prepsan uryvek z knihy, kde popisuje, jak vnimala hudbu pted ztratou

sluchu a jak to vniméa dnes (Strnadova, 1995).

Strnadova (1995) popisuje, jak méla v prvni tfidé z hudebni vychovy jednicku,
diky tomu, ze klavir byl umistén blizko jeji lavice. Tento diivod ji bohuzel v§ak nepomohl
k tomu, ze by se jeji sluchové postizeni odhalilo v¢as. Dale popisuje, jak pred uplnou
ztratou sluchu poslouchala pohadky z radia a zpivala pisnicky podle radia. Textu sice
nerozuméla, ale mamince se jeji zpév libil. Ted si dokaze v duchu vybavit melodii hudby
a vi, ze je hudba krasna. Véfi, ze existuje néco jako sluchova pamét’ a fantazie, protoze
kdyz pftilozi ruku na hrajici kytaru, dokéaze citit vibrace, piedstavovat si hudbu a vzbudi
to v ni emoce. V tomto kontextu zmifiuje i Smetanu a Beethovena, ktefi skladali hudbu
i po ohluchnuti, diky sluchové paméti a fantazii. Dale piSe o Evelyn Glenn, neslySici
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hudebnici, ktera vystudovala vysokoskolské hudebni vzdélani a hraje na nékolik nastroji.
Popisuje, jak neslySici vyjadiuji hudbu pohybem. Existuji i tane¢ni soubory neslySicich,
jak ve svété, tak iunas. Vypravi o Mezinarodnim festivalu pantomimy neslySicich
v Brné, kde vystoupil americky soubor, ktery tancil, a pfitom rukama zpival, doprovazely
je rytmické udery na buben. Vypravi o svém zazitku ,,slySet“ hymnu na sportovni akci,
kde ji jeden tlumocnik zazpival rukama. Ke konci zmitiuje litost z toho, Ze neslysi hudbu,
protoze vidi, jak na lidi pisobi nebo jak ji o ni vypravéji. Také nema rada, kdyz ji nékdo

ze slySicich fekne, jaka je to Skoda, ze hudbu neslysi (Strnadova, 1995).

3.3 Rytmus a jeho vnimani u osob se sluchovym postizenim

Hudbu je mozno vnimat ve dvou dimenzich, prostorové a Casové. V této kapitole
se budeme zabyvat ¢asovou dimenzi, konkrétn&ji rytmem. Cas v hudb& nejde srovnavat
s fyzikalnim Casem, protoze hudebni Cas je subjektivni, neméfitelny, prozitkovy. Rytmus
Sedlak (2013, s. 137) oznacuje jako: ,, univerzalni pojem oznacujici riizné druhy pohybu,
které organizuje v casové posloupnosti. “ Rytmus se neobjevuje jen v hudbé. Muzeme ho
vnimat u télesnych tkont lidského organismu, u biologickych pochodii a u pfirodnich
jeva. (Sedlak, 2013). Antonova (2011) popisuje symptomatické struktury pfirodnich
rytmt, které se objevuji ve struktufe rytm( v umeéni, napf. vinéni morte, stfidani dni,

ro¢nich obdobich, narozeni zivé bytosti, umrti.

Antonova (2011) uvadi definice teorie rytmu z pohledi nejrizné€jSich obort
a poukazuje na univerzalnost tohoto pojmu. Platon se ve svém dile Ustava zmifiuje
o biologickém rytmu. Pythagoras a posléze i Johannes Kepler zminuji vesmirny rytmus.
Dale autorka uvadi, Zze mnoho autorti se shoduje na podvédomém ptuvodu rytmu, ktery
ma ucinky na lidsky organismus i psychiku. Kulturnéhistoricky a antropologicky vyznam
rytmu popisuje Nuska, ktery se zabyva rytmem a jeho kvalitami, které maji vliv na
lidskou tvofivost a aktivitu vubec. Nuska poukazuje na to, ze rytmus se tyka jen
musikologie (rytmus v hudbé) a versologie (rytmus v literarnich dilech) nebo nejvyse
v souvislosti s pfirodnimi védami, fyzikou, avSak rytmus vnimany vizualné zcela
opomiji. Pfi rozboru vyznamu rytmu se autorka snazila o ovéfeni Nuskova tvrzeni, kdy
vyznam rytmu proSel cestou od vyhradné auditivniho rytmu k rytmu prostorovému
a hmatatelnému, od rytmu dokonale pravidelného a predvidatelného k rytmu, ve kterém

pulzuje zivé napéti, vztahy, komunikace mezi pravidelnosti ajejim porusenim, mezi
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fadem a chaosem. Autorka s nim souhlasi jen ¢aste¢né, vi, ze tento stereotyp existuje, ale
existuje tu i teoreticka literatura, ktera jej boura. Pojem rytmus v jeji publikaci rozumime:
., StFidani  kratSich a delSich, akcentovanych a neakcentovanych elementii a o rytmu
mluvime jako o zZivém, proménlivém, dialogickém fenoménu, ktery miiZeme prirovnat
spiSe k proudu a cesté nebo pisni a jazyku neZ metronomu a stroji; o fenoménu, ktery
respektuje pravidla a 7dd, ale zaroven je prekracuje, posouvda a znovu vytvari. V rytmu
vidime ndstroj mezilidské komunikace a zpiisob, jak druhym sdélit néco zdsadniho Ci
osobnitho. Nachazime ho jak v audidlni, tak vizudlné ci hapticky vnimané skutecnosti
a pracujeme se zde nalezenymi a vytvarenymi rytmickymi strukturami — jak metricky
vdzanymi, tak na metru nezavislymi. “ (Antonova, 2011, s. 75). V tomto rozsifeném pojmu
rytmus nachazi teoreticky zéklad pro pfiblizeni NeslySicim pojem rytmus skrz vizualni

a hmatové vnimani pfirody a vytvarného umeéni (Antonova, 2011).

Vnimani a produkovani rytmi je ovlivnéno a limitovano rytmickou dispozici
jedince, ktera se sklada zvrozenych schopnosti ataké dovednosti naucenymi
a procvicenymi. U NeslySicich nedochazi, v takové mife jako u slySicich, k moznosti
samovolné zkuSenosti s rytmem. Vhodnou rytmickou vychovou se da tento problém
napravit. Dalezitym zjisténim se stal fakt, ze rytmické citéni NeslySicich se nelisi od
smyslu pro rytmus obecné. Cit pro rytmus nesouvisi vyhradné se sluchem, ale spise
s hmatovo-pohybovymi schopnostmi, u kterych se projevuje svalova pamét. Tudiz se
vrozené vlohy projevuji stejné jak u slySicich, tak u NeslySicich, tj. néktefi hudebni sluch

maji a jini ne (Antonova, 2011).

Matousek (2003) ve své publikaci nastiniuje etnickou hudbu, pro kterou je vyznacny
rytmus a ¢as. Vedle zpévu byla rytmizace pomoci udert na Casti t€la nejstars$im hudebnim
projevem lidského druhu. Etnicka hudba se oproti evropské hudbé 1isi a nebyva soucasti
ucebnich metod. Jako jeden z divodu uvadi nedostatek sluchové zkusenosti s etnickou
hudbou. Tak jak jsou rizné kultury od sebe navzajem odlisné, je i hudba vyrazné
multikulturni. Pro etnickou hudbu je typické vyuziti spousty rytmickych hudebnich
nastroja (Matousek, 2003).

Rytmus byva vyuzivan u déti se sluchovym postizenim pii hudebné-pohybovych
aktivitach. Vétsina déti se sluchovym postizenim ma urcitou citlivost na zvuk. Hudebne¢-
pohybové aktivity se vyuzivaji k rytmizaci se zapojenim celého téla. Vyuzivani téchto

aktivit udéti se sluchovym postizenim pfispiva krozvoji jazyka, spoleCenskych
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schopnosti a dovednosti a pfispiva k tvorbé fedi. Rytmus je spole¢ny pro fe¢ i pro hudbu,

proto miize hudba ovlivnit fe¢ u d&ti se sluchovym postizenim (Kralova, 2015).
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PRAKTICKA CAST
4 Cil a metodologie vyzkumu

Prakticka cast se zabyva zmapovanim hudebnich ¢innosti, které jsou provadény
v matefskych $kolach pro sluchové postizené v CR. Konkrétné se do spoluprace zapojily
dvé matefské Skoly ze Cctrnacti dotazovanych. Praktickd c¢ast je vedena formou
kvalitativniho vyzkumu a metodou polostrukturovaného rozhovoru s pedagogy

mateiskych $kol pro sluchové postizené v CR.

Hlavni vyzkumna otazka:
Jaké hudebni Cinnosti jsou provadény v matefskych skolach pro sluchové postizené?
Diléi otazky:

1. Zda hudebni cinnosti jsou zafazeny do vychovné-vzdélavacich cinnosti

matetskych skol pro sluchové postizené?
2. Jak Casto jsou zatazovany do vychovné-vzdélavaci ¢innosti?

3. Jaké konkrétni hudebni nastroje vlastni matefské Skoly pro sluchové

postizené?

4. Vnimaji pedagogové matetskych skol pro sluchové postizené hudebni ¢innosti

jako stézejni pro praci s détmi se sluchovym postizenim?
5. Na co vsechno se hudebni ¢innosti vyuzivaji u déti se sluchovym postizenim?

Polostrukturovany rozhovor dle Svafitka (2014, s. 160) vychazi z: , predem
pripravenych otdazek a témat.” Piiprava rozhovoru obsahovala prostudovani Skolnich
vzdélavacich programi danych matefskych skol. Dale bylo vytvoreno schéma zakladnich
témat, které se opiralo o hlavni i dil¢i vyzkumné otazky. Rozhovor byl slozen z tivodnich
otazek, hlavnich otazek a ukondovacich otazek (Svaiigek, 2014). Otazky se v pribéhu
rozhovort ménily a doplriovaly, podle odpovédi a reakci respondentti (viz piilohy ¢. 3
a 4). Respondentim byly na zacatku nasi spoleCné spoluprace vysvétleny ucely tohoto
vyzkumu. Se souhlasem respondentd se poridily zvukové nahravky, kvali pozd€jsimu
pfesnému prepisu. Hlavnim cilem tohoto vyzkumu je deskripce hudebnich c¢innosti

v matefskych §kolach, nikoliv jejich srovnavani na zakladé urcitych kritérii.
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4.1 Charakteristika vyzkumného vzorku

V ramci vyzkumu byly provedeny dva rozhovory s pedagogy Matetskych skol pro
sluchové postizené ve Vala§ském Mezifici a v Olomouci. Obé matetské Skoly zastavaji
filozofii totalni komunikace. Matefska Skola pro sluchové postizené ve ValaS§ském
Mezifici je rozdélena do tfi tfid. Jedna tfida je urCena pouze pro déti se sluchovym
postizenim tzv. surdopedicka tfida, kde je aktualné Sest déti. Dvé zbyvajici tfidy jsou pro
déti s naruSenou komunikacéni schopnosti, tzv. logopedické tfidy. Matetska Skola aplikuje
Skolni vzdélavaci program ,,Putovani se skiitkem Povidalkem®, ktery vychazi z RVP pro
predskolni vzdélavani aje doplnén o piilohu , Plan logopedické a surdopedické péce
v mateiské Skole”. Matefska Skola pro sluchové postizené v Olomouci je rozdélena do
Ctyt tiid vzdy po maximalné Sesti détech. Matefska Skola aplikuje Skolni vzdelavaci

program ,,Budeme si spolu hrat, Ty bude§ maj kamarad®.

Prvni rozhovor s pani ucitelkou z Matetské Skoly pro sluchové postizené ve
Valas§ském Mezifi¢i nemohl probéhnout osobné, jak se puvodné zamyslelo, kvili
nemoznosti vstupu cizich osob do matefské skoly, kviili mozné nakaze nemoci covid-19.
Diky ochot€ pani ucitelky mohl rozhovor probéhnout online formou ptes aplikaci ZOOM.
Rozhovor probéhl 8. listopadu 2021 a byl dlouhy asi 30 minut. BE€hem rozhovoru i po
jeho ukonceni se vyuzil ¢as s pani ucitelkou diskutovat nad tématy a nad jejimi vlastnimi
zkuSenostmi z praxe. Pani ulitelka dostala prostor pokladat své dotazy. Ani druhy
rozhovor neprobéhl bez komplikaci spojenymi s nemoci covid-19. Pani ucitelka
z Matefské Skoly pro sluchové postizené v Olomouci onemocnéla, a proto se rozhovor
vedl s jinou pani ulitelkou z matetské Skoly. Probéhl vSak jiz osobné 9. listopadu 2021,
pfi dodrzeni hygienickych zasad. Byl tedy umoznén i kratky nahled do vychovné-
vzdélavacich Cinnosti mateiské Skoly. Konkrétné byly vidény hudebni €innosti v rannim
kruhu ahlavnim vychovné-vzdélavacim bloku. Zarovenn mi byla diana moznost
nahlédnout do Skolniho vzdélavaciho programu. Rozhovor probihal po vychovné-
vzdélavacim bloku po dobu asi 30 minut. Pani ucitelce byl dan prostor na ptripadné dotazy

a diskusi.

Rozhovory byly zaméfeny na pani ucitelky a jejich tfidy, kterou vyucuji. Kolik
maji déti ve tfid€, jaky je unich stupen sluchové vady ajaké kompenzacni pomucky
vyuzivaji. Jestli je s nimi ve tfid€ asistent pedagoga. Pani ucitelky byly dotazovany na

bézny denni rezim ana zapojeni hudebnich Cinnosti do rezimu mateiské Skoly dle
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Skolniho vzdélavaciho programu. Nejéast&ji se jednalo o dechova cviGeni, rytmicka
cviceni, nacvik poznavani a rozeznavani zvuku a zapojeni pisnicek. Potom nasledovala
otazka na ¢asovou naroc¢nost hudebnich Cinnosti a jak je Casto zapojuji do rezimu dne ¢i
tydne. Dale byly kladeny otazky na akce mimo b&zny denni rezim matetské Skoly, kde
zapojuji hudebni Cinnosti. Nasledovaly otazky na vybaveni matetské Skoly hudebnimi
nastroji, které vyuzivaji déti a které pani ucitelky. Dale otazky sméfovaly na budovani
vztahu k hudbé u déti nebo na jejich nejoblibenéjsi hudebni innost. Mezi posledni otazky
se fadi nazory panich ucitelek na dilezitost hudebnich Cinnosti v matefské Skole pro
sluchové postizené. V posledni otazce byl vénovan prostor panim ucitelkdm, aby

zduraznily cokoliv, co je k tématu jesté napadlo.

4.2 Analyza rozhovoru

V této kapitole jsou uvedeny analyzy rozhovora s pedagogy matetskych skol pro
sluchové postizené. Jednotlivé rozhovory byly dikladné prepsany a n€kolikrat peclivé
prostudovany. Kazdy rozhovor byl popsan zvlast' na zakladé péti témat:

1. témas nazvem pedagog a jeho trida zahrnuje praxi pedagoga a popis tiidy, kterou
uci,

2. téma se zaobird popisem bézného denniho rezimu tridy,
3. téma popisuje hudebni cinnosti, které déti délaji v matetskych skolach,
4. téma hudebni ndstroje je vyCtem hudebnich nastroja, které matef'ské Skoly vlastni,

5. téma dulezitost hudebnich cinnosti obsahuje nazory pedagoga na prospéSnost
téchto Cinnosti u déti se sluchovym postizenim.

vvvvv

Téma: pedagog a jeho trida

Pani ucitelka ¢. 1 u¢i v Matef'ské Skole pro sluchové postizené ve Valasském
Mezifici (dale jen MS)jiz 12 let, pied tim pracovala i na internatu pro sluchové postizené.
Celkové ma 24letou praxi v oboru. Aktualné ma v surdopedické tfidé 6 déti s tézkou

sluchovou vadou, kterou kompenzuji pouze sluchadly.
Téma: bézny denni rezim

Denni rezim v MS zacina rano, kdy se déti setkaji a spontanné si hraji. V osm
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hodin zacCinaji pfipravna surdopedicka cviceni. O plil devaté jdou déti na svacinu
a v devét hodin zacina pfima vzdélavaci ¢innost ve tfidé. V surdopedické tiidé uci praveé
pani ucitelka €. 1 a potom je tam i druha pani ucitelka, ktera si v pribéhu hodiny bere déti
na individualni logopedickou pé&i. Témata piimé vzdélavaci ¢innosti vychazi ze Skolniho
vzd&lavaciho programu s nazvem ,,Putovani se skiitkem Povidalkem*. SVP je rozdélen
do Ctyf integrovanych bloka a dale podle mésicu a tydna, které nese n€jaké téma. Napf.
v dobé rozhovoru méli téma moje télo, kterému se vénovali tento tyden. V deset hodin se
jdou déti projit ven. V jedenact hodin se vraci zpatky do matetské Skoly a jdou na obéd.
Pani ucitelka ¢. 1 dodava, Zze obéd mivali az na pial dvanactou. Kvuli nemoci covid-19
maji obéd drive, aby se nepotkavali s nikym ze zakladni Skoly. Po obéd¢ je odpoledni
klid, kdy se détem pousti na pul hodiny pohadka a potom si lehnou a odpocivaji. Ve dvé
hodiny se déti probudi a jdou na svacinku. Surdopedicka tfida a dvé logopedické tridy
maji spoleéné odpoledni aktivity ispanek. O pul tieti se vyzvedavaji déti, které
nezustavaji na odpoledne, zbytek déti si potom volné hraje ve tfidach. Odpoledne uz
neprobiha zadny fizeny program. Mimo bézny denni rezim, ktery se opakuje po cely
tyden, matef'ska Skola miva i prubézné aktivity napf. ve stfedu jdou do kina nebo divadla
nebo mivaji déti plavani.

Téma: hudebni ¢innosti

V ramci piipravnych surdopedickych cvi€eni provadi dechova cviceni, hlasova
cviCeni, procvicuji jazycek. Jako pfiklad dechovych cviceni uvadi hluboky nadech
a vydech, nacvik vydechového proudu, kdy je bud’ kratky anebo dlouhy. Pfi nacviku
dlouhého vydechu si pro vetsi nazornost pomahaji foukanim do vétrniku, bublifuku nebo
do jinych ptfedméta. Nacvicuji i foukani do flétnicek, kdy si pani ucitelka ¢. 1 pomaha
znaCkami (koleCko znaci kratky vydech a ¢arka dlouhy vydech) nebo pohybem rukou,
aby vSechno dobfe vizualné vidély a pochopily. Pti praci s flétnickami zminuje, ze jde
krasné slySet, pokud do ni fouknou poradné, pokud ne, nic se neozve. Tyto dechova
cviceni vyuzivaji i kvali tomu, ze déti neumi smrkat. Nacvik spravného dychani je pro
déti narocny. Zmiruje, ze je to dlouhodobé prace. Nekteré déti neumi ani fouknout do
bublifuku aje potfeba to s nimi trénovat jak v matefské Skole, tak i doma s rodici.

Pfipravnym cvicenim se rano vénuji tak pal hodiny.

V pfimé vzdélavaci Cinnosti se objevuji hudebni ¢innosti jako hry se zvuky

a slovy, prace se zvukem a stfidani zvuku. Pani ucitelka hraje na klavir pisnicku a déti ji

38



doprovazi pohybem. Kazdy mésic pfidavaji pisnicku, zacinali pisnickou , Kacatka se
batoli“, potom ,,Cib cib cibulenka“ a ,,Vlastovicko let*. Napt. na pisnicku ,, Vlastovicko
let* déti béhaji po tfidé€, jakoze 1étaji a kdyz uslysi ...bude brzy mraz, tak se schouli.
Dal§im prikladem je orientace v hlubokych a vysokych tonech. Déti behaji po tfidé€, kdyz
uslysi hluboké tony, tak predvadé€ji medvéda (pomala chiize s roztazenyma rukama
a nohama), kdyz uslysi vysoké tony, tak skacou jako ptacci. DalSim ptikladem je prace
s bubinkem, kdy pani ucitelka €. 1 do bubinku boucha, tak déti chodi po tfid€, kdyz

zrychli tempo bouchani, déti za¢nou utikat a kdyz do bubinku bouchne, déti zistanou stat.

V ramci logopedie vyuzivaji bubinek pfi rozvoji sluchového vnimani, kdy se uci
rozeznavat a poznavat zvuky. V prvni fazi je vSe doprovazeno zrakem, pro vétsi kontrolu
ditéte. Pani ucitelka ¢. 1 bouchne do bubinku a dité hodi kosticku do domecku. Dalsi faze
je bez zrakové kontroly ditéte. Pani ucitelka €. 1 bouchne do bubinku a dité hodi kosticku
do domecku, podle toho, zda to slySelo. Tento nacvik se trénuje pro pfipravu na

audiologické vysetteni, kdy je potieba, aby dité reagovalo na zvuk.

V ramci logopedie pouzivaji i program ,,Mentio®, pfimo cviceni pro sluch. Jedna
se o pocitacovy program, kde napft. jsou tfi obrazky — kocka, pes a lev. Dite usly$i zvuk

kocky, jak mriouka a mélo by si zvuk spojit s obrazkem kocky a zmacknout na obrazek.

Ve SVP, konkrétné v mésici lednu, se objevuji témata jako hudebni nastroje, vztah
k hudbé, vyjadieni momentalni nalady a pocity pomoci hudby. Pani ucitelka ¢. 1
vysvétluje, Ze pii piipravé SVP tam hudebni vychova nebo téma hudebni nastroje nikde
nebyly. Téch témat od zafi do ¢ervna bylo moc. Nakonec i hudebni nastroje dostaly své
misto a vyslo to pravé na mésic leden. Déti se uci rozliSovat hudebni nastroje sluchem
pomoci raznych cviceni. Napt. déti maji zavazané o¢i a chodi po tfid€, kdyz slysi bubinek
chodi jemné po tfid€, kdyz uslysi triangl, tak si sednou, kdyz uslysi rolnicky, tak si lehnou.
Prvni nacvik v§ak probiha bez zavazanych oci. Pani ucitelka €. 1 se s détmi vénuje tématu
hudebnich nastroju tyden, ale tim, ze jsou v mésici jen tii témata a mésic ma Ctyfi tydny,
muze si dovolit se jim vénovat klidné i 14 dni. Odviji se to i od toho kolik zrovna déti je
ve tfid€, pokud jsou tfeba nemocné, tak se ¢eka i na dalsi tyden, aby o to nepfisla, protoze
by to byla skoda. U déti se snazi vytvaret pozitivni vztah k hudbé hlavné pravidelnou
kazdodenni hrou na klavir. I ptes sluchovou vadu déti, zapojuje tyto Cinnosti a vyuziva
u toho napft. vibrace, hluboké tony. Dale zduraziuje dulezitost ve stalosti a opakovani.

Déti si zvyknou a vi, co bude nasledovat. Rano se jde hrat na klavir, vi, ze se bude zpivat
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pisnicka, ze to doprovodi pohybem, ze dostanou diivka a budou se snazit tukat do rytmu
apod. Jako pfiklad vyjadieni momentalni nalady nebo vyjadreni toho, ze dit€ uslysi hudbu
zminuje romské dité, které zacne tancit u zrcadla. Dale vSak zduraziuje, ze k tomu pocita

i jeho vlastni temperament.

Sougasti piilohy k SVP plan logopedické a surdopedické péce jsou i logohratky.
Logohratky obsahuji vzdy na kazdy mésic jeden cvik (ktery vychazi z jogy), pfipravna
artikulacni cviCeni, cviCeni obli¢ejovych svali, dechova cviCeni, sluchova cviCeni,
zrakova cviceni, pohybové dovednosti, grafomotoriku ajemnou motoriku. Vse je
doplnéno o rytmicko-melodické nastroje. Kazdy meésic zastfeSuje jedno zviratko, které
jakoby provazi déti pifi cviCenich. VétSinou jsou logohratky soucasti piipravnych

surdopedickych ¢innosti, které probihaji rano. Ukazka logohratek viz obrazek nize.
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Mésicem zafi nas provazi ZAJIC

Zajicku jak se mas?
Kde si nejvic pochutnds?
V jetelicku, v jeteli,

4 a pak skoéim do zeli,
stimulace orofacialni oblasti

® Dité se vkleku posadi na paty tak, aby chodidla byla tésné
Zpuisob provedent cviku: smérem nahoru, pfitom brada je rovnobéznd s podlozkou. Z.

pak krk, ramena, zada k podlozce a nakonec se uvolnf v§echn '
muze dité setrvat % - 2 mlnuty 3

Zdravotni vyznam wlku ;

® Tento cvik predstavuje
zakladni cvik pro uvolnéni a
relaxaci.

Obrazek ¢.1 priklad logohratek na zaii (zdroj: pani ucitelka ¢. 1)

Pro nacvik rytmizace pouZivaji vytleskani dlanémi, bouchani do dfivek, do
bubinku anebo do ozvuéenych trubic. V surdopedické tfidé vyuzivaji ozvucené trubice
(boomwhackers) na rytmizaci napf. bouchnou, plesknou do dlani. V logopedicke tfidé
jsou vyuzivany na nacvik né€jaké pisn€.

Hudebni nastroje jim pomahaji signalizovat zacatek ¢i konec ¢innosti. NejCast€ji

vyuzivaji zvonecek.
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Téma: hudebni nastroje

Mateiska skola pro sluchové postizené ve Valasském Mezifi¢i vlastni klavesy,
kytaru, kuffik s Orffovymi nastroji, kde jsou diivka, bubinek, triangl, flétny, rolnicky.
Potom vyuzivaji ozvucené trubice (boomwhackers). Jedna se o nastroj, kdy kazda trubice
je ladéna na urcity ton, diky odlisné délce a tloust'ce. Pii ideru do dlani nebo do zemé
vyda trubice jinak vysoky ton. Obvykle se kupuje sada po osmi trubicich v C dur stupnici
v jednoCarkované oktaveé. Klavesy pouziva pani ucitelka ¢ 1 nejCastéji rano
v piipravnych surdopedickych cviceni jako doprovod k pisni¢ce. Sama vSak fika, ze by
je rada vyuzivala po cely den, ale neni na to bohuzel Cas, protoze se musi stihnout i jiné
vecl.

Téma: dulezitost hudebnich ¢innosti

V posledni ¢asti rozhovoru mne zajimal nazor pani ucitelky ¢. 1 na dualezitost
hudebnich &innosti pravé v MS pro sluchové postizené. Pani ugitelka & 1 povazuje
hudebni Cinnosti za velmi dualezité, kvili vzajemné propojenosti. Pfi nacviku rozpoznani
zvukd jsou hudebni Cinnosti zcela na misté. Dale se zmirnuje o svém puvodni predsudku,
ktery méla, kdyz nastoupila jako ugitelka do MS pro sluchové postizené ve Valaiském
Mezitici. Pokladala si otazku, pro¢ by méla hrat na klavir, kdyz ji bude ve tfidé zpivat jen
jedno dité a ostatni jenom vydavat néjaké zvuky. Postupné vsak zjistila, ze déti dokazou
vnimat rytmus, pfipoji se pohybem, dohromady si to uzivaji a uvidéla v tom smysl. Potom
vypravéla o hol&iéce, ktera difv navstdvovala MS a chodila do baletu. Tato vasef ji
zustala do ted” a porad se baletu vénuje. Vyuziva sluchadla a hudbu vnima skrz vibrace
ze zeme. Jako posledni zminila, Ze osoby se sluchovym postizenim, kdyz ztrati sluch,
zvyrazni se jim ostatni smysly jako hmat ¢i zrak. Déale zminuje vzdélani pedagoga, at uz
sejedna o stiedoskolské vzdélani v oboru predskolni a mimoskolni pedagogika, doplnéné
o obor specialni pedagogika na vysoké Skole nebo o vysokoskolském vzdélani v oboru
ucitelstvi pro matef'ské skoly. Hru na hudebni nastroj povazuje za dilezitou kompetenci

pedagoga v matetskych Skolach pro sluchové postizené.
Rozhovor ¢. 2 — Materska Skola pro sluchové postizené v Olomouci
Téma: pedagog a trida
Pani ucitelka ¢. 2 je vedouci pani ucitelka v Matef'ské skole pro sluchové postizené

v Olomouci (dale jen MS), kde piisobi sedmym rokem. Piedtim uéila v b&zné MS a i na

ZS. Teji tiida ma pét déti, ale prijde jim Sesté dité. Tfida je heterogenni jak podle pohlavi,
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tak i v€ku. VEkové rozlozeni déti je od tfi do Sesti let. Tuto tiidu uci ctvrty rok a je to jeji
druha obménéna tfida. Ve tfidé ma s détmi velmi dobfe navazany kontakt a velmi dobie
spolupracuji. Ctyfi déti maji t&7ké sluchové postizeni a jedno ma narusenou komunikaéni
schopnost. Z toho tfi déti jsou implantované a jedno dité vyuziva sluchadla. Ve tiid¢ je
pani ucitelce €. 2 pfi ruce asistentka pedagoga.
Téma: bézny denni rezim

Denni rezim zaind ve spoleCné mistnosti rannim kruhem. Vsechny déti,
i z ostatnich tfid, se setkaji a maji spoleCné n€jakou aktivitu. Snazi se, aby déti nebyly
fixované jenom na ty své tety ajenom na své kamarady, aby navazovaly kontakty
isjinymi détmi, ikvili t€ vékové rozlisnosti ve tfidach. Vychovné-vzdélavaci blok
zacCina v 8:50, kdy se vraci ze svaliny aintenzivné probihd do 10:00. Vychovné-
vzd&lavaci blok obsahuje specialni pé&i asamoziejmé vychazi ize Skolniho
vzdélavaciho programu, ktery vychazi z Ramcového vzdelavaciho programu pro
predskolni vzdélavani. SVP je rozdélen na meésice, které nesou urcité téma, kterému se
pani ucitelka snazi prizplisobovat i tu specialni slozku. Napft. kdyZz rozhovor probihal, byl
mesic listopad a probirali téma zvifata. Tématim se vénuji mésic z divodu vyuziti totalni
komunikace a v€kovou heterogennosti, kdy je potfeba ity malické déti stématem
seznamovat postupné. Tim, ze se témata kazdy rok opakuji, tak se i détem postupné
zvySuje narocnost, co vSe se nauci. Soucasti vychovné-vzdélavaciho bloku jsou
vyuzivany vSechny cinnosti pro praci s détmi se sluchovym postizenim, nejvice se
zaméfuji na logopedii a na rozvoj sluchového vnimani. Po vychovné-vzdélavacim bloku
nasleduje prochéazka a obéd. Po obédé€ jde vétsina déti spat. PredSkolaci v§ak uz nechodi
spavat, ale mivaji odpoledni Cinnosti. Jednou z Cinnosti je idramatizace, ktera je
propojena i s hudebnimi ¢innostmi anebo pak maji vylozené hudebni vychovu. Po spani

maji déti svacinu a volnou hru. Odpoledne se déti ze vSech tiid opét schazi dohromady.
Téma: hudebni ¢innosti

Soucasti ranniho kruhu byvaji kazdy den né&jaké hudebni Cinnosti, ale jejich
podoba se lisi. Bud’ spolu fikaji fikanku a do toho ji doprovodi pohybem nebo v MS je
pfimo pani ucitelka, ktera ovlada hru na vice hudebnich nastroju, a tak vSechny Cinnosti
jesté dopliluje o hru na nastroj. Pfi nacviku néjaké basnicky ¢i pisnicky pracuji s vizualni
podobou, kdy si pfibéh a postavy z pisnicky ukazuji na obrazcich. Kdo zvlada mluvenou
feC, doprovazi pisnicku pohybem. Kdo ne, trva pani ucitelka ¢. 2 na znacich, aby védély,
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o ¢em pisniCka je. Ranni kruh trva tak kolem pul hodiny, zalezi na dané aktivité.

Kazdy den se objevuji hudebni cCinnosti ive vychovné-vzdélavacim bloku.
Vychovné-vzdélavaci blok ma rtzné casti. V komunika¢nim kruhu se snazi, aby déti
spontanné a samy mluvily, je jedno jestli oralné ¢i znakem. Nasleduji dechova,
artikulani a sluchové cviceni. Napt. v ramci dechového cviceni déti foukaly do flétnicek,
do peficka. U¢i se rozliSovat sluchem hudebni néstroje. Pani ucitelka €. 2 pfed déti polozi
bubinek, rumba koule, triang] a flétnicku, dité€ k ni sedi zady. Pani ucitelka €. 2 zahraje na
n¢jaky nastroj a dit€é by mélo potom ukazat, na ktery hudebni néstroj se zahralo. Zacina
se vSak pozvolna, dilezita je reakce na signal. Nacvik reakce na signal probiha tak, ze
pani ucitelka €. 2 tukne na dfivka a dité hodi balonek. I tento nacvik je prvné ruku v ruce,
kdy dité vse vidi a kontroluje zrakem a je vedeno pani ucitelkou €. 2. Pak uz dité samo
hazi balonek, ale ptitom celou situaci kontroluje zrakem. Nejtézsi je pro déti, kdyz uz se
pani ucitelka €. 2 otoci k ditéti zady a zahraje na hudebni nastroj a dité jen za pomoci
slySeného hodi mi¢. Potom rozlisuji, ktery nastroj ma hluboké tony a ktery vysoké. Tady
taky nacvik probihé prvné se zrakovou kontrolou, kdy se déti divaji na pani ucitelku €. 2,
kterda predstavuje dva hudebni nastroje, které symbolizuji hluboky a vysoky ton.
Nejcasteji je to bubinek a flétnicka. VSe je spojené s hrou napt. kdyz pani ucitelka ¢. 2
hraje na bubinek déti béhaji po tfidé a mohou dupat, pokud uslysi flétnicku naopak
zpomali ajdou na Spicky. Potom se opét pani ucitelka €. 2 otaci k détem zady, aby
nevidély, ktery nastroj vyuziva. Dalsi ¢asti vychovné-vzdélavaciho bloku je i rytmizace,
ktera se prolina celym blokem. Napf. pii uCeni samohlasek, kdy je potfeba rozlisit kratké
a dlouhé. Pomahaji si vytleskavanim anebo flétnickou. Dal§im piikladem je vytleskavani
slabik ve slovech napt. skéakal pes tleskat ska-kal pes. Timto vytleskdvanim si pomahaji
pii mluveni. Je dulezité, aby déti dodrzely, jak pocet slabik, tak i délku té slabiky. Pfi
nacviku tvrdych a mékkych samohlasek si pomaha tvrdymi a mékkymi vécmi, které dité
drzi v ruce. Nejobliben€jsi hudebni cinnosti déti je cviceni — moc, malo, dobfe. Napf.
pokud maji diivka, je to reakce na pokyn moc, déti moc t'ukaji na diivka, pokynem malo
zase velmi opatrné t'ukaji, aby dfivka nevydala moc silny zvuk a pokynem dobfe se mysli,
tukat tak akorat. Tato Cinnost se také prolinala celym blokem a bylo na détech vidét, ze
je to moc bavi. Pani ucitelka ¢. 2 zminuje, ze jsou nejstastnéjsi, kdyz si mohou do
hudebniho néastroje poradné zatfiskat, a pravé pokynem moc vi, ze to ptijde. Tuto ¢innost
vyuzivaji i na zacatku vychovné-vzdélavaciho bloku. Zpivaji pisnicku, kde zpivaji, ze
venku prs§i a volaji na sluni¢ko. Tak ina to slunicko volaji moc, malo a dobfe. Pani
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ucitelka ¢. 2 dale popisuje, ze tahle Cinnost je moc bavi i z toho davodu, ze se u toho

mohou uvolnit a mohou z plnych plic si zakficet nebo zahrat.

Hudebni nastroje vyuzivaji i jako signalizace zacatku ¢i konce Cinnosti. Snazi se
budovat u ditéte reakci na jakykoliv signal, aby si nejen uvédomily ze se zvuk néjak line,

ale i tu reakci na ngj.

Jednou za tyden maji dramatické Cinnosti, kdy se déti seznamuji s pohadkou.
Pohadku si pousti na interaktivni tabuli a snazi se zapojit co nejvice vjemu. Nekteré
pohadky maji podobu muzikalt, takze se détem pousti i hudba. Na zaveér si pohadku samy
zahraji i s opravdovymi herci v néjakém malém divadelnim predstaveni. Pani ucitelka ¢.
2 zminuje i zazitek z minulého roku, kdy mohly déti predvést predstaveni v rodinném
centru a mély opravdové divaky, babicky a dédecky. Takze zazily potradny aplaus i od

nékoho jiného nez v MS od tet.

Na interaktivni tabuli vyuzivaji edukacni program , Barevné kaminky®, ktery je
rozliSen na rizna témata. Cilem tohoto programu je vSestranné puisobeni. Kontrola nejen
v podobé zrakového vjemu, ale i zvukového, kdy zahraje vesela hudba pfi spravném
splnéni tkolu ¢i smutna pii Spatném splnéni. Déti se uci rozliSovat i elektrické zvuky,

protoze dnes uz technologie vladnou svétu, tak i déti se s t€émito zvuky seznamuji.

Jednou za mésic déti navstévovaly Divadlo hudby v Olomouci. Bohuzel za
soucasné situace divadlo nenavstévuji, ale snazi se ho détem nahradit kampanémi ,,Celé
Cesko &te détem™ a ,,Pohadkovou &teci babickou“. Navitévou Divadla hudby déti jednak
zhlédly predstaveni, kde mohly zazit dramatizaci slovem a jednak vidét se i s intaktnimi
vrstevniky. Soucasti navstévy bylo déti ucit pravidlim slusného chovani a kulturnim
navykam. Jednou za mésic, nékdy jednou za Ctvrt roku, se snazi, v ramci kampané ,,Celé
Cesko &te détem*, prevést divadlo do MS. Dé&ti zhlédnou pohadku, ktera je
protkana pisni¢kami. Jednou za ¢trnact dni chodi do MS , Cteci babicka“, ktera détem &te

pohadku.

DalSimi aktivitami, kde zapojuji hudebni cinnosti, jsou vanocni besidka
a slavnostni rozlouceni na konci roku. Tyto akce se potfadaji hlavné pro rodice déti,
protoze jako MS cht&ji byt v kontaktu s rodi&i, coz se jim daii i v dob& coronaviru. Dale
zmifiuje i to, Ze rodi¢e davaji déti do MS pro to, aby se dé&ti néco nautily a oni mali
moznost to vidét. Na vanoc¢ni besidce nezaznivaji jenom koledy, které se déti nauci jen

na vanocni besidku, ale jsou tam vSechny basnicky a pisnicky, které se za ten pul rok uci
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v prubéhy vychovné-vzdélavaciho bloku. Soucasti jsou také fikanky, které se snazi
napasovat tfeba na rocni obdobi nebo na aktualni téma, které s détmi probirali.
Samoziejmé, ze i n¢jakd vanocni koleda nebo zimni basnicka nesmi chybét. Vanocni
besidka se sklada ze tfidni Casti a spole¢né Casti. Ve tfidni Casti déti pfedvedou rodi¢im,
co se za ten pul rok naucily. VéEtSinou to jsou pisnicky a basnicky, které se ucily kazdy
mesic. Ve spolecné Casti déti predvadi vanoéni koledy s doprovodem pedagogického
pracovnika na klavir, kytaru, akordeon. Nékteré vanocni koledy jsou pro déti tézké, a tak
zastoupi roli v orchestru, kdy hraji na rizné Orffovy nastroje nebo na zvonkohru. Ty
jednodusi koledy zpivaji nebo znakuji. Zvonkohru maji barevné rozliSenou, takze se
povedlo, ze se déti naucily jednu koledu a zahraly ji na zvonkohte. Byly schopné, to

jednak poslechem a jednak zrakem od pani ucitelky ¢. 2 napodobou odkoukat.
Téma: hudebni nastroje

Hudebnich nastrojd vlastni MS hned né&kolik. Jedna se o klavir, klavesy, kytary,
akordeon a zvonkohru. Kazda tfida vlastni veskeré vybaveni Orffovymi néstroji diky
dotacim, takze se nemusi mezi sebou délit. Déti maji moznost vyzkousSet si za dohledu
pedagoga klavir, kytaru. UCi se zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji jako je

flétnicka, kde neni pro né dulezité znat prstoklad, ale spis$ ten tichop a spravné fouknuti.
Téma: dulezitost hudebnich ¢innosti

V posledni ¢asti rozhovoru mne zajimal nazor pani ucitelky ¢. 2 na dualezitost
hudebnich &innosti pravé v MS pro sluchové postizené. Pani ugitelka & 2 povazuje
hudebni ¢innosti za dilezité. Popisuje to na jednom z cili MS, kterym je navodit u ditéte
komunikac¢ni kanal. To at’ uz se jedna o mluvenou fe¢, znak ¢i néjakou alternativni formu,
proto MS vyuziva metodu totalni komunikace. Dité si vybere jednu z forem, a hlavné je
dulezité, aby se domluvilo. Aby se u ditéte navodil komunika¢ni kanal, musi se rozvijet
sluchova percepce a na to jsou pravé velmi dobré hudebni Cinnosti. V§e musi jit ruku
v ruce a dohromady provazet fizeny vychovné-vzdélavaci blok, ale i cely rezim MS. To
znamena, ze ina loznici, kdy se détem Cte pohadka, je dilezita sluchova percepce
a n&jaka ta hudebni ¢innost. Do které se fadi rytmizace nebo pisnicka na uspani, kde je
i dilezita nuance mezi idernymi pisnickami a pisnickami na zklidnéni. Na zavér shrnuje,
7e hudebni &innosti spolu s ostatnimi Ginnostmi MS piispivaji k tomu, aby se z ditéte stala
vSestranné rozvinuta osobnost, ktera se uplatni ve spoleCnosti, ve svété. K posledni otazce
dodava, ze je dobré, kdyz se jim podafi u ditéte formovat mluvenou fe¢, ale bez
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postupného rozvijeni sluchu by to neslo, to povazuje za stézejni pfi praci s détmi se
sluchovym postizenim. Prav€é hudebni c¢innosti dopomahaji k postupnému rozvijeni

sluchu. Pokud chceme, aby dité mluvilo, musime védét, ze nam slysi.

4.3 Analyza vysledku vyzkumu

Hlavnim cilem praktické Casti bylo zodpoveédét na otazku, jaké hudebni Cinnosti
jsou provadény v mateiskych $kolach pro sluchové postizené v CR. K tomu byly
uskute¢nény rozhovory s pedagogy, kteti pracuji v Matefskych skolach pro sluchové
postizené ve Vala§ském Mezifi¢i a v Olomouci. Z vyzkumného Setfeni vyplyva, ze
hudebni cinnosti se fadi do kazdodennich cCinnosti matefskych skol pro sluchové
postizené ve Valasském Mezifi¢i a v Olomouci. Hudebni ¢innosti jsou povazovany za
dilezité vrozvoji sluchové percepce, ktera je dulezitym prvkem pii vytvareni
komunika¢niho kanalu ditéte. Hudebni €innosti se objevuji hned v rannich hodinach pii
rannim kruhu ¢i pii surdopedickych cvicenich v podobé dechovych cviceni, kde kladou
dirraz na spravny nacvik dychani napf. s vyuzitim flétnicek. Dale v podobé hlasovych ¢i
artikulacnich cviCeni. Pani ucitelky doprovazi pisnicky klavirem ¢i kytarou a déti je
doprovazi pohybem. Dalsi Casti rezimu matefskych §kol je pfima vzdélavaci Cinnost
neboli vychovné-vzdélavaci blok. Jeho soucasti jsou jak cCinnosti dle Ramcového
vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani, tak se sem fadi i specialni ¢innosti pro
déti se sluchovym postizenim. Specialnimi cinnostmi se mysli napfiklad rozvijeni
sluchové percepce, pii niz vyuzivaji sluchova cviceni, kam patfi reakce na zvukovy
signal, ktery si postupné déti osvojuji. Déale hry se zvuky a slovy, nacvik rytmizace,
vytleskavani slabik ve slove, rozeznavani zvukii za pomoci hudebnich nastroji. Vyuziti
rytmizace pii nacviku souhlasek nebo rozde€leni slova na slabiky. Zatfazeni pfimo tématu
hudebni nastroje se objevilo ve Skolnim vzdélavacim programu Mateiské skoly ve
Valasském Mezifici. Jednim z dil¢ich cili tématu hudebni nastroje je vytvorit u déti
pozitivni vztah k hudbé a vyjadiit momentalni naladu za pomoci hudebnich nastroji.
Soucasti dalsich aktivit matefskych §kol se objevuji edukacni programy jako je ,,Mentio*
¢i ,,Barevné kaminky“, kde se hudebni ¢innosti vyskytuji v podobé zvukovych nahravek
jako reakce na spravnou ¢i §patnou odpoveéd nebo jako zvuk zvitatka. DalSimi aktivitami
jsou navstévy divadel, kina, zapojeni se do kampani ,,Celé Cesko &te détem*“ a ,Cteci

babicka“, kdy za nimi chodi babicka Cist pohadku se zapojenim dramatizace. Poradani
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slavnostniho rozlouceni na konci Skolniho roku avanocni besidky, kde déti zpivaji
pisnicky, basni¢ky nebo jsou soucasti orchestru a hraji na jednoduché hudebni nastroje.
V matefskych Skolach maji déti k dispozici Orffovy nastroje. Moznost zkusit si hrat na

klavir, kytaru nebo zvonkohru.
Diléi otazky:

Zda hudebni cinnosti jsou zarazeny do vychovné-vzdélavacich cinnosti materskych Skol

pro sluchové postizené?

Z vyzkumu vyplyva, ze v Matefskych Skolach pro sluchové postizené ve
Valasském Mezifici a v Olomouci jsou hudebni Ccinnosti zafazeny do vychovné-
vzdélavacich Cinnosti. Podoba hudebnich Cinnosti ve vychovné-vzdélavacich ¢innosti je
velmi rozmanita. Nékdy jsou déti aktivnimi hraci na hudebni nastroj, at’ uz se jedna
o Orffiv nastroj nebo o jednoduchy hudebni nastroj. Jindy zase na hudebni nastroje hraji
pani ucitelky. Napf. nacvik spravného uchopu a vydechového proudu pfi hrani na flétnu.
Nebo je to nacvik pisnicky za pomoci obrazku, kdy pani ucitelka déti postupné€ seznamuje
se slovy nebo znaky a vyznamem pisnicky, pfipoji pohyb, ktery pii jednotlivych slovech

pisnic¢ky déti udelaji. Nakonec celou pisnicku doprovodi na klavir €1 kytaru.
Jak casto jsou zarazovany do vychovné-vzdéldavaci ¢innosti?

Z vyzkumu vyplyva, ze v Matefskych Skolach pro sluchové postizené ve
Valasském Mezifi¢i a v Olomouci je vétSina hudebnich ¢innosti zafazovana denné.
Vétsinou v dopolednich aktivitach, ale promitaji se i do odpolednich aktivit. Matefské
Skoly se snazi, aby hudebni ¢innosti provazely cely rezim Skoly. Pfiznavaji, ze ne vzdy je
na to dostatek ¢asu. Hudebni ¢innosti se promitaji i do akci, které matetské Skoly poradaji.
Radi se sem napf. vanoéni besidky, navitéva divadel a kina, zapojeni se do kampani ,,Celé
Cesko &te détem™ a ,,Cteci babicka“. Zafazeni pfimo tématu hudebni nastroje se objevilo
ve Skolnim vzdélavacim programu Mateiské $koly ve Valaiském Mezifi¢i, konkrétng

v meésici lednu, kde se mu pani ucitelka vénuje klidné€ i 14 dni.
Viastni materské Skoly pro sluchové postizené hudebni nastroje a jaké konkréme?

Z vyzkumu vyplyva, ze v Matefskych Skolach pro sluchové postizené ve
Valasském Mezifi¢i a v Olomouci vlastni hudebni nastroje. Jedna se o Orffovy nastroje,
do kterych se fadi diivka, triangl, rumba koule, rolni¢ky, bubinek a dal§i. Dale materské

Skoly vlastni klavir, klavesy, kytary, akordeon, barevnou zvonkohru, ozvucené trubice
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(boomwhackers).

Vnimaji pedagogové v MS pro shuchové postizené hudebni cinnosti jako stéZejni pro praci

s détmi se sluchovym postizenim?

Z vyzkumu vyplyva, ze pedagogové v Matetskych Skolach pro sluchové postizené
ve Valasském Mezifi¢i a v Olomouci vnimaji hudebni Cinnosti jako nutnou soucast
vychovné-vzdélavacich Cinnosti u déti se sluchovym postizenim. Divodem je hlavné
dobra vyuzitelnost pii rozvijeni sluchové percepce, ktera je stézejni ve vychovneé-
vzdélavacich Cinnostech matefskych Skol pro sluchové postizené. Pani ucitelka ¢. 2
zminuje i dalsi davod proc jsou hudebni Cinnosti dilezitou soucasti. Pokud se po ditéti se
sluchovym postizenim chce, aby mluvilo, musime jako pedagogové védet, jak nam slysi.

K tomu krasné€ slouzi hudebni ¢innosti.
Na co viechno se hudebni Cinnosti vyuzivaji u déti se sluchovym postizenim?

Z vyzkumu vyplyva, ze v Matefskych Skolach pro sluchové postizené ve
Valasském Mezifi¢i a v Olomouci se hudebni Cinnosti nejcasteji vyuzivaji na sluchovou
percepci. Nacvik reakce na signal, ktery pomaha ditéti rozliSovat razné zvuky. Nalezeni
zvuku, rozliSeni od jiného zvuku a nésledné pojmenovani. Pak détem hudebni ¢innosti
pomahaji v ukéazani néjaké emoce nebo k odreagovani ¢i zklidnéni. Rytmizace pomaha
pii nacviku samohlasek, rozdéleni slova na slabiky. Dale dechova cviCeni, ktera podporuji
spravny zpusob dychani. Trénovani délky nebo sily vydechového proudu do flétnicek,
pomaéha détem pii nacviku smrkani. Moznost zkusit si zahrat na hudebni nastroj, at’ uz se
jedna o jednoduché nastroje, Orffovy nastroje anebo si za dopomoci pani ucitelky zkusit
zahrat na klavir ¢i kytaru. Vnimat jejich vibrace. Vyuziti hudebnich nastroji doprovazi

dramatizaci, ktera se objevovala v Cinnostech matefskych Skol. Jednalo se napf.

o shlédnuti divadelniho predstaveni, cteni pohadky a nasledné dramatizace.
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4.4 Zavér praktické Casti

V zavéru praktické Casti jsou popsany urCité navrhy ¢i doporuceni, které mizou
slouzit pedagogim matefskych Skol pro sluchové postizené pii vybéru hudebnich
¢innosti.

Mateiské Skoly pro sluchové postizené se fidi podle RVP PV, které je stejné i pro
matetské Skoly bézného typu. RVP PV urCyje cile a mozné vystupy, které by dité
predskolniho v€ku mélo zvladnout v urcitych oblastech. Pfi vzdélavani déti se
specialnimi vzdélavacimi potfebami (teda i déti se sluchovym postizenim) se vychazi
z ramcovych cilt a zaméra predskolniho vzdélavani, které jsou urceny i pro intaktni déti.
Obsah jednotlivych oblasti RVP PV je zpracovan tak, aby byl podkladem pro ucitele pfi
vypracovani SVP. Jednotlivé oblasti RVP PV obsahuji vzdélavaci nabidku, ktera je sice
konkrétn¢;si, ale i tak je na samotné matetské Skole, jakym vybérem ¢innosti jednotlivou
oblast u ditéte posili. RVP PV je zakladnim vychodiskem pro pfipravu vzdélavacich
programu pro déti se sluchovym postizenim, proto matefska skola pro sluchové postizené
déla urcité upravy ve vybéru Cinnosti, tak aby déti mohly naplnit vzdélavaci nabidku pro
predskolni vzdélavani. Vyuzivaji podpurnych opatfeni nebo alternativni moznosti, jak
danou cinnost vykonat. Takto stejné by se mélo pfistupovat iu hudebnich ¢innosti

(Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani, 2021).

Hudebni ¢innosti v matetskych skolach pro sluchové postizené probihaji kazdy den
jiz od rana a maji podobnou podobu jako v béznych matetskych Skolach, tzn. déti jsou
seznamovany s hudebnimi nastroji, hraje se denné na klavir, zkousi si hru na Orffovy
nastroje apod. Pani ucitelky vyuzivaji hudebni ¢innosti hlavné pifi nacviku sluchové
percepce a také k rozvoji feci, ale slouzi détem i k odpocinku a ke hte. I ptes to, ze jsou
hudebni ¢innosti (napt. hudebni néstroje) vybornym pomocnikem pii nacviceni reakce na

signal, byla by §koda skoncit jen u té€chto Cinnosti.

Vnimani hudby je iu déti se sluchovym postizenim nutné podporovat a vhodné
procvicovat. Je zapotirebi jim ukazat i jiné cesty (napft. pies jiné smysly, nejcastéji zrak,
hmat) jak hudbu ¢i rytmus mohou vnimat. V§imat si napf. na prochazce, jak se ve vétru
pohybuji vétve na stromé& nebo trava na zemi a zkusit si je napodobit pohybem celého
téla. Dit€ se sluchovym postizenim nema tolik samovolnych zkuSenosti s rytmem, a proto

je potfeba na n¢j puasobit vhodnou rytmickou vychovou, kdy se podpoii hmatovo-
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pohybova schopnost (Antonova, 2011). Kazdé dit€¢ ma rtzny stupen sluchového postizeni
a ruzny druh jeji kompenzace, proto je velmi malé mnozstvi déti, ktefi by neslySely viibec
nic (Kralova, 2015). Hudebni sluch je sice z ¢asti vrozeny, ale mél by se spravnym
zpusobem rozvijet, a pravé mateiska Skola (samoziejme i rodina) hraje dalezitou roli

(Matousek, 2003).

Hudebni nastroje v podobé klaviru, kytary nebo jednoduchych nastroju, jako je
flétna ¢i Orffovy nastroje jsou urcité dilezitymi nastroji, které by méla matetska skola
pro sluchové postizené vlastnit. UrCitym doporucenim je vyuziti africkych rytmu, etnické
hudby a jejich nastroj, napt. djembe, basové bubny (Matousek, 2003). Vratit se v Case
a vyuzit své télo jako nastroj.

Dalsim zptusobem, jak procviCit rytmus jsou dramaticko-pohybové aktivity, pfi
kterych dité zapoji celé své télo (Kralova, 2015). Spolu s navstévou divadla, dramatizace
pohadek ¢i pribéhti a ukazka pisnicek a basniCek na besidkach je vhodné iukazka

umeéleckého tlumoceni pisnicek ¢i hodiny muzikoterapie.

51



Zavér

Bakalarska prace se zabyva tématem hudebnich Cinnosti déti predskolniho véku
v matefskych Skolach pro sluchové postizené. Prace je Clenéna do teoretické a praktické
Casti.

Teoreticka Cast obsahuje tfi kapitoly. Prvni kapitola obsahuje terminologii osob se
sluchovym postizenim, sluchové vady akomunikacni systémy osob se sluchovym
postizenim. Druha kapitola popisuje vychovné-vzd&lavaci pé&i v CR a popisuje viechny
mateiské $koly pro sluchové postizené v CR. Treti kapitola se zabyva hudebnimi
¢innostmi, které jsou obsazené v RVP PV, vnimanim hudby a rytmu u osob se sluchovym

postizenim a nastiiiuje pojmy jako je hudebni pamét’ a vlohy.

Prakticka Cast obsahuje vyzkumné Setfeni za pomoci kvalitativniho vyzkumu,
metodou polostrukturovaného rozhovoru. Byly kontaktovany v§echny matetské skoly pro
sluchové postizené v CR. Rozhovory byly vedeny s pedagogy mateiskych $kol pro
sluchové postizené z Valasského Mezifi¢i a Olomouce. Ze ziskanych dat vzeSel prehled
o pedagogovi a jeho tfid€, bézném dennim rezimu matetské skoly pro sluchové postizené,
hudebnich ¢innostech, které jsou vyuzivany pii vzdélavani déti se sluchovym postizenim,
hudebnich nastrojich, které matetska Skola vlastni a v neposledni fadé o nazoru pedagoga
na dualezitost hudebnich c¢innosti v matefskych Skolach pro sluchové postizené.
Z vysledka vyzkumu vyplyva, ze mateiské skoly pro sluchové postizené maji povédomi
o dilezitosti hudebnich Cinnosti u déti se sluchovym postizenim a také samy matetské
Skoly maji hudebni Cinnosti zahrnuty v ramci svého obsahu vzdélavani v raznych
podobach. Vysledky vyzkumu maji dale slouzit jako nahled a vycet hudebnich ¢innosti,

které jsou provadény v matetskych Skolach pro sluchové postizené.

Pivodnim zamérem bylo provést co nejvice rozhovoru s pedagogy z mateiskych
skol pro sluchové postizené v CR. Bohuzel se ne viechny mateiské Skoly chtély zapojit
anebo opakované neodpovédély na nabidku spoluprace. Proto mym zameérem je
pokracovat dal v rozSifovani této prace, poucit se zchyb a pokusit se ziskat vice
rozhovort, které mi poskytnou nahled na hudebni Cinnosti, které s détmi vykonavaji

pedagogové z matetskych Skol pro sluchové postizené.
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Seznam zkratek
ASNEP — Asociace organizaci neslysicich, nedoslychavych a jejich pratel

dB — decibely

DIFA JAMU - Divadelni fakulta Janackovy akademie muzickych uméni
IVP — Individualni vzdélavaci plan

MS — <ns1:XMLFault xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat"><ns1:faultstring xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat">java.lang.OutOfMemoryError: Java heap space</ns1:faultstring></ns1:XMLFault>