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UVOD

Regiony ¢eského a moravského Horacka, Podhoracka a konkrétné mikroregion
Jihlavsko jsou etnograficky pomémé malo znamé a tudiz i malo publikované. Ve
vétsing starSich a soudobich odbornych publikacich, ve zpévnicich a metodickych
ptiruckéch jsou zpracovavany pisné, tance a obyceje predevsim z vice atraktivnich
regionti Cech, Jizni Moravy, ale i Slovenska, pokud budeme akceptovat publikace
vydané v byvalém Ceskoslovensku. Oblast Horacka a Podhoracka je opomijena nebo
jen zminovana okrajov€. Pfitom i v téchto oblastech je velké mnozstvi lidovych
pisni, tanct, femesel a obyceji, které aktivné ziji i v dnes$ni dobé.

Osobné jsem se poprvé s horackym folklorem a lidovym tancem setkal jako
dité. Jiz od zakladni Skoly jsem navstévoval détsky folklorni soubor. Dalsi, ale o0 to
intenzivnéjsi setkani, které nejvice ovlivnilo muj Zivot, prob&hlo az v dospélosti.
Tehdy jsem se stal ¢lenem a taneénikem Horackého folklorniho souboru pisni a
tancli Vysocan Jihlava. Soubor jiZ pfes padesat let zpracovava a opét uvadi v zivot
lidové tance, pisné a zvyky z Ceského a moravského Horacka. Aktivné se ticastni
vystoupeni, piehlidek a folklornich festivalii a tim piispiva k uchovani folklorniho
bohatstvi a odkazu nasich piedkt pro dalsi generace.

V teoretické Casti této prace se pouze vseobecné dotknu historie regionu, ale
zamé&fim se na mistni lidové zvyky, lidovou zdobnou a femeslnou vyrobou, lidové
tance a pisné z oblasti Horacka a ptedevs$im pak z mikroregionu Jihlavsko, ktery byl
v ur¢itém obdobi své existence oznacCovan jako tzv. ,némecky jazykovy ostrov®.
Z tohoto diivodu mé¢ také bude zajimat vliv némecké menSiny na Ceské obyvatelstvo
a musim brat na zfetel i smiSend izemi, protoze studium vzdjemnych staletych

kulturnich styki slibuje zajimavé poznatky.



Cilem diplomové prace je deskripce hordckych lidovych tradic a tanct s
moznosti jejich uplatnéni ve vyuce na zakladnich Skolach, které mohou zpestiit
vyucovani nejen détem, ale i samotnym pedagogiim. Cilovou skupinou této prace
jsou déti mladsiho Skolniho véku, jejich piirozena radost z pohybu a pedagogové na
prvnim stupni zakladnich Skol, ktefi mohou tuto praci pouzit jako metodickou
pomucku ,,ptiru¢ku’ pro nacvik tancl. Proto mym stézejnim tkolem Vv druhé Casti
prace bude zpracovani metodiky nacviku a popis vybranych puvodnich tanct a
jednoduchych tane¢nich forem, které by bylo mozno zafadit do Skolnich
vzdélavacich programti, vhodnych pro nacvik s mladSimi zéky. I kdyz tyto déti
nebudou mit zadnou taneéni pripravu, muze jim tanec poskytnout urcity druh
zajimavé, netradi¢ni, nendsilné formy duSevniho a télesného rozvoje, vychovy,
posileni identity a zlepSeni pohybovych aktivit. Pii ndcviku tance se déti nauci
komunikaci, koordinaci, kooperaci a toleranci. To znamena, ze rozviji své socialni

chovani a celou svoji osobnost.
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| TEORETICKA CAST

1 HORACKO A PODHORACKO

Abychom mohli studovat rozsahlou etnografickou oblast Horacko na historické
hranici mezi Cechami a Moravou, skladajici se z nékolika dalSich mens$ich
podoblasti jako je naptiklad pro nés dulezity Jihlavsky némecky jazykovy ostrov,
musime si nejdiive uréit, nebo Iépe feceno vytycit hranice jednotlivych oblasti a

nasledné si je pojmenovat.

1.1 Zemépisné vytyCeni regionu

Zemépisné jde o rozsahly a ¢lenity kraj Ceskomoravské vrchoviny. Tato oblast
zasahuje velkou &asti i do vychodnich Cech a do zapadni Moravy. Geomorfologicky
zaClenuje Ktremesnickou, Hornosvrateckou, Kfizanovskou a Javotickou vrchovinu,
Zelezné hory, Hornoséazavskou a JeviSovickou pahorkatinu. Celé toto rozsahlé izemi
tdhnouci se severojiznim smérem ma vice ¢i méné zvinény reliéf a je zde znacny
rozdil v nadmotské vySce. Krajina se postupné zvedd z hlubSich tdoli do nizin a
pahorkatin, kde dosahuje nadmotska vyska necelych 300 metri, ale ve Zd’arskych a
Jihlavskych vrchach jiz pifesahuje hranici 800 metrt. Oblasti prochazi hlavni
evropské rozvodi, kdy na zapadé¢ feka Sazava odvadi vSechny povrchové vody do
umoti Severniho mofe a na vychodé¢ feky Jihlava, Svratka a Dyje zase do tmofi
Cerného mote. Reliéf krajiny doplituji rybniky, vodni nadrze a mokiady, které
spole¢né s hlubokymi, mnohdy neprostupnymi lesy, viesovisti a vzacné raselinisti
vytvéieji piiznaénou malebnost Ceskomoravské vrchoviny. Za touto piirodni scenérii
pfichazeli impresionisté své doby. Tvofili zde takovi velikani, jako byl Jan Zrzavy,
Antonin Slavic¢ek, Adolf Kosarek, Alois Lukasek, Pavel Kopacek a dalsi. Své malite

ma zdejsi krajina do dnes.
1.2 Narodopisné rozdéleni

Horacko! Jiz ptes tfi stoleti je narodopisné rozdéleno na Horacko a

Podhoracko. Jedna se o dveé blizké, sousedské lidové kultury. Jejich charakteristiky
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jsou datovany na prelom 18. a 19. stoleti a prvni pokusy o ndrodopisné vymezeni
Horacka pochazeji z poloviny 19. stoleti. Za narodopisny celek nebo také
etnograficky region povazujeme uzemi, na kterém zde zijici lid mé charakteristické
spoleCenské rysy, stejny nebo obdobny kulturni projev a zivotni podminky (napf.:
ptirodni, koloniza¢ni, hospodarské, komunikacni, spolecenské, nabozenské atd.),
které tento kulturni Zivot postupné vytvareli a tim se vice ¢i méné li§i od kultury
sousednich celkii. Z obecnéjSich etnickych znakti se kazdy region odliSuje
specifickymi regiondlnimi rysy, diky kterym se jako celek stava zcela jedine¢nym.
Narodopisci, folkloristi a jini odbornici své doby jako napiiklad Jan Nepomuk
Hanke, Karel Josef Jurende, FrantiSek Beda Dudik, Alois Josef Patek, FrantiSek
Barto$, FrantiSek Travni¢ek nebo Josef FrantiSsek Svoboda v této oblasti mnohdy
nenasli shodu k vyty€eni pomyslnych, narodopisnych hranic mezi jednotlivymi
regiony, které nemaji viibec nic spole¢ného s témi zemépisnymi. Nejvyrazngjsimi
znaky, které odliSuji narodopisné celky, jsou fe¢ a odév, z etnografického pohledu se
jednd o nate¢i a lidovy kroj. Pro prvotni vyzkumnou c¢innost bylo nare¢i a kroj
hlavnim kritériem pii ur€ovani narodopisnych hranic. Veskeré poznatky o kroji vSak
vedli k dulezitému poznani, ze tzv. lidové nebo narodni kroje nejsou dostate¢né staré
a nemaji pfirozeny vyvoj, jak se mnozi z vySe citovanych badatelii domnivali.
Jelikoz kroje byly vytvofeny zadmérné teprve v 18. stoleti, byla z téchto divodu tato
pomucka pro urovani danych oblasti vyfazena a dalsi vyzkumna ¢innost se zamétila

pouze na fe&, coz bylo pro ohrani¢eni izemi Horacka a Podhoracka velmi nesnadné.!

1.3 Vyvoj nazori na rozdéleni a vytyceni hranic Horacka

Prvni pokusy o zemé&pisné vymezeni hordckych regionti a urceni v nich Zijiciho
obyvatelstva, pochazeji z prvni poloviny 19. stoleti. Moravsky humanista, déjepisec
a spisovatel Jan Nepomuk Hanke z Hankenstejna na zaklad¢ jazyka i kroje popsal a
oznacil mistni lid jako ¢eské Moravany, protoze se podobaly ¢eskému. Spisovatel a

vlastivédny pracovnik Karel Josef Jurende pojmenoval v roce 1815 tyto Ceské

! SVOBODA, Josef Frantidek. Moravské Hordcko; prameny pozndni moravského Hordcka. Vydal
odb. ucitel Vladimir Urbanek v Helenin€ u Jihlavy. Jihlava: tiskem Noviny, 1940, s. 2.
JANCAR, Josef a kol. Viastivéda moravskd: zemé a lid. Lidova kultura na Moravé. Straznice: Ustav
lidové kultury. Praha: Muzejni a vlastivédna spoleénost, (Nova fada; Sv. 10) 2000. s. 9, 11.
ISBN 80-86156-31-1(UKL), ISBN 80-7275-005-4 (MVS).
PISKOVA, Renata a kol. Jihlava. Praha: Nakladatelstvi Lidové noviny, 2009. ISBN 978-80-7106-
551-7.
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Moravany obyvajici vic nez tfetinu zemé za Horaky a Podhordky. Horacku a
Podhoracku stanovil na severu hranici obci Bfezovou, Mohelnici, §tity a Rudou, na
vychodé hranici Hané od Litovle, Plumlova ke Slavkovu, na jihu Zidlochovicemi
pies Pohotelice, Moravsky Krumlov, JeviSovice po Slavonice, na zapad¢ a
severozapadé uzemim vlastnich Cech. Z tohoto tizemi viak vy¢lenil uzemi Jihlavsko

y ,  r 2
s némeckym osidlenim.

Obrazek ¢. 1: Oblast nafec¢i Moravskoceského /Horackého/dle dialektologické hranice
prof. Dr. Travni¢ka (1940).2

2 JANCAR, Josef a kol. Viastivéda moravska: zemé a lid. Lidovd kultura na Moravé. Straznice: Ustav
lidové kultury, Praha: Muzejni a vlastivédna spole¢nost, (Nova fada; Sv. 10) 2000, s. 13. ISBN 80-
86156-31-1(UKL), ISBN 80-7275-005-4 (MVS).

¥ SVOBODA, Josef Frantisek. Moravské Hordcko; prameny pozndni moravského Hordcka. Vydal
odb. ucitel Vladimir Urbanek v Helenin€ u Jihlavy. Jihlava: tiskem Noviny, 1940.
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V roce 1873 moravsky historiograf FrantiSek Beda Dudik zcela Horaky
ztotoznil s Cechy. Narodopisna oblast Horacko se ve vychodnich Cechach nazyvala
,,Ceské Horacko a na zépadni Moravé¢ ,,Moravské Horacko“. Ceské Horacko se do
obecnéjsiho povédomi dostavalo spiSe nékterymi regionalnimi monografiemi a snahy
0 stanoveni jeho rozsahu zistavaly v pozadi odborného zajmu, Moravské Horacko se
prezentovalo od poloviny 19. stoleti ve vlastivédnych i jazykovédnych publikacich a
mapach jako ucelend narodopisna oblast.*

Cesky folklorista Frantisek Barto§ v roce 1895 napsal: ,,Roztiideéni kmenii
moravskych v Horadky, Podhoraky, Doldky atd. je velmi neurcité a nesnadné. Kolik
hor, podhori, udoli, tolik Hordkii, Podhoraku atd. Ja budu miti rozdéleni ciste dle
ndreci a pocitam Handky i Hordky za jeden kmen, rozezndvaje dvoje podieci.”> K
tomuto usudku se Josef FrantiSek Svoboda, jeden z nejvétSich znalci moravského
Horacka, vyjadtil takto: ,,Neznam diivodu, pro¢ Bartos nazval nareci handacké prave
horackym neb horskym, kdyz ho klade veétsinou do kraju, kde hor vlastné neni
Nésledné se ve svém dile pfiklani k teorii FrantiSka Travnicka, ktery ohranicuje na
zaklade fe¢i moravské Horacko takto. Od severu K jihu prochazi dialekticka hranice
obcemi OlesSnici, BoleSinem, Lesonovicemi, BratruSinen, Véchnovem, Zlatkovem,
Zvoli, Bobrovou, Bobriivkou, zapadn¢ od Radostina, Zadnim Zhotecem, Blizkovem,
Kochanovem, Chlumkem, vychodn¢ od Kamenice, Vrzanovem, Rozseci,
Bitov€icemi, Lukami a Svatoslavi. Hranice dale pokracovala zdpadné od Puklic,
prochazela Ptisekou, Uhfinovicemi, Jestiebi, Rychlovem, Viskami, Knézicemi,
Brodci, Hrutovem, vychodné od Opatova, Brtnickou, Dlouhou Brtnici, Pavlovem,
Hladovem, Predinem, zapadné od Stéméch, Rimovem, Céslavicemi, Zeletavou,
Horkami, Krasonicemi, Kninicemi, Budkovem, Racovicemi, Mladonovicemi,
Kdousovem a Polici. Toto uzemi dale déli prof. Travnic¢ek podle rizného nareci na
tfi Casti. Severni, nejvétsi, sahajici od OleSnice az k Jihlavé a zabirajici zvlaste
Bystticko, Novoméstsko a Zd’arko. Vychodni, s nejmensi hranici tvotici Ptedin,

Stara Rise, Nova RiSe, Jersice, Budiskovice, Ttebétice, Ostojkovice, Banovice a

* JANCAR, Josef a kol. Viastivéda moravskd: zemé a lid. Lidovd kultura na Moravé. Straznice: Ustav
lidové kultury, Praha: Muzejni a vlastivédna spole¢nost, (Nova fada; Sv. 10) 2000, s. 14. ISBN 80-
86156-31-1(UKL), ISBN 80-7275-005-4 (MVS).

® SVOBODA, Josef Frantidek. Hordci - Podhordci? Od Hordcka k Podyji. Viastivédny sbornik
zapadni Moravy. 2. roénik. Znojmo: Okresni osvétovy sbor, 1926, s. 17.

® SVOBODA, Josef Frantisek. Hordci - Podhordci? Od Hordcka k Podyji. Viastivédny sbornik
zdpadni Moravy. 2. ro¢nik. Znojmo: Okresni osveétovy sbor, 1926, s. 18.
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Palovice. Zapadni kolem Tieité, Telde a Dagic.” K uréeni této hranice pouzil
FrantiSek Travni¢ek z vétsi Casti starSich poznatkii FrantiSka BartoSe, ale ve svém
vyzkumu upln€ opomiji smiSend cesko-némecka tuzemi Jihlavska, Jemnicka a
Slavonicka.?

Vlastivédny pracovnik a pedagog Alois Josef Patek jiz popisuje hranici
jihlavského némeckého ostrova ve Vlastivédé moravské v roce 1901 takto: , U
Jihlavy sahala hranice ndarodnostni ostrova némeckého k Salavicum, dotykala se az
Treste, s polovice tehdy ponémcené, kolem Otina, Stonarova, Uhrinovic, Priseky,
Bradla a Beranova Velkého k zemskym hranicim.«®

Sbératel lidové slovesnosti moravského Horacka Bohuslav Pernica v knize
,,Rok na moravském Horacku a Podhoracku® uvadi, ze Josef FrantiSek Svoboda
Lwpovazuje podle souhrnnych narodopisnych znakii za moravské Horacko vuzemi, které
zabird celé soudni okresy Bystiice nad Pernstynem, Nové Mésto, Zdar, Jihlava,
Trest, Tel¢, Dacice a Jemnice a prilehlé vetsi ¢i mensi casti sousednich okresii
Moravské Budéjovice, Trebic, Velké Mezirici, Velka Bites, Kunstat a Tisnov. Podle
ného tedy tvori moravské Horacko témér pravidelny obdélnik pri zemské cCeské
hranici. Zbytek uzemi je Podhordcko.«*°

Soucasna Ceskd odbornice v oboru lidového kroje, Jitfina Langhammerova,
vyznaduje Horacko jako oblast leZici na obou straniach Ceskomoravské vysodiny,
spojujici z geografického i narodopisného hlediska Cechy s Moravou. Na &eské
strané je tato oblast mapovana mésty Hlinsko, Humpolec, Havlickliv Brod, na strané

’ J R T ’ svrwvr 11
moravské se nachazi Tel¢, Jihlava a Velké Mezifici.

" SVOBODA, Josef Frantisek. Moravské Hordcko; prameny pozndni moravského Hordcka. Vydal
odb. ucitel Vladimir Urbanek v Helenin€ u Jihlavy. Jihlava: tiskem Noviny, 1940, s. 2.

8 SVOBODA, Josef Frantisek. Moravské Hordcko; prameny pozndni moravského Hordcka. Vydal
odb. ucitel Vladimir Urbanek v Helenin€ u Jihlavy. Jihlava: tiskem Noviny, 1940, s. 2.

% PATEK, Alois Josef. Viastivéda moravskd II. Mistopis Moravy, Dil IV. Mistopisu, Jihlavsky kraj,
Cis. 28, Jihlavsky okres. 1. vyd. Brno: GARN, 2008, s. 13. ISBN 978-80-86347-38-7.

Y PERNICA, Bohuslav. Rok na moravském Hordcku a Podhordcku. 1. vyd. Havlickav Brod: Krajské
nakladatelstvi, 1951, s. 6.

1L ANGHAMMEROVA, Jifina. Lidové kroje z Ceské republiky. Praha: Nakladatelstvi Lidové
noviny, 2001, s. 157. ISBN 80-7106-293-6.
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1940

Obrazek ¢. 2: Moravské Horacko a zapadni Podhoracko dle narodopisné hranice
J. F. Svobody (1940).*

12 SVOBODA, Josef Frantisek. Moravské Hordcko; prameny pozndni moravského Hordcka. Vydal
odb. uditel Vladimir Urbanek v Helening u Jihlavy. Jihlava: tiskem Noviny, 1940.
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2 HISTORICKY VYVOJ OSIDLOVANI

. Hluboky hranicni hvozd pokryval po dlouhé veky Sirokou oblast mezi
Cechami a Moravou a jim prochdzela prastard cesta, spojujici nejen tyto dvé zemé,
nybrz skytajici i dalsi daleka spojeni do alpskych zemi a Uher, i také na sever. «13
Uryvek z knihy Frantiska Hoffmanna otvira dal$i, neméné dulezitou kapitolu této
prace, ktera by méla objasnit pro¢ a za jakych okolnosti doslo k tak pozdnimu

osidleni tohoto nehostinného kraje.

2.1 Od pocatku déjin

Faktem je, Ze oblast Horacka nepatii diky své na mnohych mistech nekvalitni
pude¢, znaénému zalesnéni a s mokiady Vv nizinach k tém vyznamnégjSim oblastem se
starym osidlenim. Pfesto i zde, ze sporadickych archeologickych nélezl, predevsim
nalezti keramiky, kamennych sekerek, sekeromlatli a jinych vrtanych nastrojd, je
doloZeno kratkodobé osidleni. Ze star§i doby kamenné — paleolitu Ize dolozit
pfitomnost pravékého ¢loveka ndlezy na Telecsku. Pritomnost lovcl a sbéraclh ze
stfedni doby kamenné — mezolitu z doby 8000 — 6000 let pt. n. |. dokazuje zachranny
vyzkum v okoli kostela sv. Kunhuty v Kostelci u Jihlavy. Dalsi ojedin€lé nalezy
brouSenych a vrtanych nastroji nas posunuji pravékem od nositelt tzv. ,,Kultury
s linearni keramikou* a ,,kultury se Siitirkovou keramikou®, ptes zajimavou loveckou
a prospektorskou cinnost eneolitického ¢lovéka, po dobu bronzovou, kterou
prezentuje bronzovy, tfispiralovy naramek nalezeny na tizemi dne$ni Jihlavy a ¢ast
nadoby ,,velatické kultury” datované do let 1300 — 1000 pf. n. l. nalezené pii
archeologickych vykopavkach u hradu Rokstejn, jehoz zficenina se nachazi nedaleko
Jihlavy, v udoli ficky Brtnice. Pomineme-li osidleni naseho izemi po roce 400 pf. n.
I. Kelty v dob¢ laténské a Germany v dobé fimské, jejichz ptitomnost dokazuji
unikatni nalezy minci, dostdvame se k dobé st¢hovani narodi. V samém zavéru
tohoto nepiili§ klidného obdobi, se koncem 6. stoleti n. 1. na Ceskomoravské
vrchovingé objevuji prvni slovanské kmeny, se kterymi jsou neodmyslitelné spjaty

pocatky Ceské statnosti a zdklady ran¢ sttedoveké predroménské kultury. Pfichazejici

¥ HOFFMANN, Frantisek. Listy a odkazy z minulosti Jihlavy. Od pocdthai do roku 1848. Jihlava:
Nakladatelstvi EKON, 1999, s. 11. ISBN 80-902743-0-7.
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Slované vyrazné¢ méni podobu krajiny, nejprve samoziejme v nejméné zalesnénych a
soucasné nejteplejsich a nejirodngjsich oblastech. V Cechach osidlili Grodné oblasti
Polabi a Pohoii, na Moravé zase bylo prvné osidleno Podyji a Pomoravi.

Vsechny nalezené predméty jsou také cennym a velice dulezitym svédectvim o
pribéhu a existenci jiz od pravéku se linouci cesty, kterd v severojiznim sméru
kopirovala vychodni stranu Ceskomoravské vrchoviny. Pravem se Ize domnivat, Ze
tato cesta spojovala vyznamné keltské oppidum a pozdéji fimsky vojensky tdbor na
uzemi dnesni Vidné s centrem davného keltského a germanského osidleni v irodném
sttednim Polabi. Po rozpadu fimské fiSe ztracela tato cesta po dlouha stoleti na
vyznamu, az uplné zanikla. Z tohoto divodu se Ceskomoravska vrchovina,
konkrétné centralni Vysocina, stavd pro toto obdobi témét archeologicky sterilni,
jelikoZz nelze jakymkoliv zplGsobem doloZzit pfitomnost lidi. Ojedinéle se objevuji
naznaky slovanského osidleni z konce 7. a 8. stoleti a az nalezy mladohradiStni

keramiky z poloviny 12. stoleti dokazuji, Ze opé&t zapo&alo osidlovani.**

2.2 Osidlovani Ceskomoravské vrchoviny

Ceskomoravské pomezi je nejucelenéjsi oblasti a tvoifi téméf pravidelny
obdélnik pii historické Ceské zemské hranici. K osidlovani tohoto liduprazdného
uzemi, porostlého nepropustnymi pomeznimi pralesy, které byly v nizSich polohach
pferuSovany promacenymi loukami, mocaly a vodnimi toky, zacalo dochéazet az
piiblizné ve 12. a 13. stoleti.

V poloviné 12. stoleti dochazi k velkym ekonomickym proméndm ceského
statu a znacn€ se prohlubuji problémy s nedostatkem piidy. Kolonizace nehostinného
uzemi centralni Vysociny se doslova stala nutnosti. Hlavnimi osami osidlovani byly
vetsi toky ek, ale také staré stezky i jejich nékteré vétve. Svym priabéhem znacné
pfipominaji trasu jiz zaniklé stfedovéké stezky, ktera byla pozd€ji nazvana jako
,Haberska* a jiz na konci 12. stoleti byla tato cesta dulezitou spojnici mezi prazskym

pfemyslovskym centrem a kniZecim Znojmem, které vlastnila na mocenském

¥ HEJHAL, P., P. HRUBY, Z. JAROS, D. VOKAC a D. ZIMOLA. Havifeni na Jihlavsku. Jihlava:
Statutarni mésto Jihlava, 2009, s. 26. ISBN 978-80-254-4601-0.
PISKOVA, Renata a kol. Jihlava. Praha: Nakladatelstvi Lidové noviny, 2009, s. 35. ISBN 978-80-
7106-551-7.
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vzestupu vedlejsi premyslovska linie Konradovcl. Cesta dale navazovala na cestu

, fa 121 15
vedouci do Vidné a severni Italie.

2.3 Proces osidlovani

Velmi dulezitou roli pii stfedovékém procesu osidlovani kteréhokoliv uzemi
sehrali cirkevni instituce. ,, Na ceskeé strane to byl premonstratsky klaster v Zelivi, na
Pelhiimovsku a Recicku prazské biskupstvi, na Humpolecku snad i 7ad némeckych
rytirii. “*® Majitelé uzemi, ktefi mimo jiné pouzivali klasterd jako vydatného
koloniza¢niho prostiedku, vznikem novych osad bohatli a nabyvali tim i znacny
politicky vliv.

V dobé premyslovské kolonizace mélo stav a postupy kolonizacnich aktivit na
starosti Cetné mnozstvi tzv. lokatord, ktefi byli povéfeni zakladanim a umisténim
osad. Povinnosti lokatort bylo mimo jiné najit lidi ochotné se usadit v novém sidlisti,
tyto osadniky zastupovat a organizovat veskerou ¢innost souvisejici bezprostiedné se
vznikem osady (pfesun osadnikli, vyméfeni polnosti, luk, vykluceni lesa atd.). Za
odménu byly lokatoraim poskytnuty nejlepsi dily a stali se spravci (rychtafi, fojty)
novych osad. Tato skupina lidi pak tvoftila skutecnou drobnou selskou $lechtu, ktera
sidlila v kazdé vétsi osad¢ a starala se o ochranu prav majitelii uzemi nebo klastert.
V osadach, kde mél byt postaven kostel, byl uréen vétsi hospodaisky celek, na
kterém byl postavem tzv. kostelni dvorec k zajiS§t€ni obzivy pro ustanoveného
venkovského knéze (plebana). Timto zpluisobem byla zalozena pfevazna vétSina

horackych osad, i ty, které se pozdgji staly obcemi, méstysi & mésty."’

2.4 Emfyteutické pravo

Dalsi osidlovani pokracovalo v i1 dobach nasledujicich, ale jiz podle tzv.
~Emfyteutického prava“ (t¢Z némecké nebo zakupni pravo). Uziti tohoto prava je v
Ceském staté¢ pisemné dolozeno jiz od 13. stoleti. Jednalo se o formu pravniho

uspotadani mezi majitelem plidy a jejim drzitelem, kdy byla z plidy vlastnikovi

> HOFFMANN, Frantisek. Listy a odkazy z minulosti Jihlavy. Od pocdtkii do roku 1848. Jihlava:
Nakladatelstvi EKON, 1999, s. 29. ISBN 80-902743-0-7.

¥ HEJHAL, P., P. HRUBY, Z. JAROS, D. VOKAC a D. ZIMOLA. Havifeni na Jihlavsku. Jihlava:
Statutarni mésto Jihlava, 2009, s. 27. ISBN 978-80-254-4601-0.

17 SVVOBODA, Josef Frantisek. Moravské Hordcko,; prameny pozndni moravského Hordcka. Vydal
odb. uéitel Vladimir Urbanek v Helening u Jihlavy. Jihlava: tiskem Noviny, 1940, s. 5.
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jednorazoveé zaplacena urcitd zdkupni suma a dale placena pouze pevné stanovena
pozemkova renta (obvykle penézni). Pravo davalo drzitelim pozemkd vyhodnéjsi
prava k pad¢ nez staré systémy, zejména zarucovalo placeni stabilni dané (renty),
kterou nemohl vlastnik ptdy libovolné zvySovat. S emfyteutickou drzbou obvykle
souviselo pravo svobodného prodeje &i odkazu.'®

Z dochovanych archivnich zprdv muzeme piredpokladat, jak vznikla na
moravském Horacku osada, zalozena podle zakupniho prava. Lokator rozdélil
osidlovanou cast izemi na zeméd¢lské celky (dvorce, grunty atd.) a pokud to $lo na
stejné nebo pomérné stejné dily. O jejich poctu a velikosti rozhodovalo okamzité
mnozstvi pudy, ktera se dala zemédélsky obdélavat. V hornatych a lesnatéjSich
¢astech Horéacka byly ptivodni osady docela malé a hospodafstvi jen prutova, kdezto
Vv podlesi a v nizinach byly osady mnohem vétsi a hospodatstvi lanova. Ke kazdému
hospodaistvi nalezela nejen orna pida, ale také primétena Cast travnatého porostu,
ktery umozioval chov dobytka a dil lesa. Pii rozdélovani ptidy se urcily soustiedné
dily, kdy se na pocatku kazdého dilu postavilo obydli pro kolonialistu. Kolonisté,
vesmés se jednalo o kiestany, ktefi piisli osidlovat Ceskomoravskou vrchovinu,
pochézeli jiz z diive vzniklych osad, predev§im to byli poddani téhoz pana, ale
z riznych kraji, a nékdy i z hodné vzdalenych zemi. VSechny tyto okolnosti vedli
K tomu, Ze se taktéz musel osobitym zptisobem vyvijet kulturni zivot téchto novych

osadniki.*®

18 http://cs.wikipedia.org/wiki/Emfyteutick%C3%A9_pr%C3%Alvo
SVOBODA, Josef Frantisek. Moravské Hordacko, prameny pozndni moravského Hordcka. \Vydal
odb. ucitel Vladimir Urbanek v Helening u Jihlavy. Jihlava: tiskem Noviny, 1940, s. 5.

19 SVVOBODA, Josef Frantisek. Moravské Hordcko,; prameny pozndni moravského Hordcka. Vydal
odb. uéitel Vladimir Urbanek v Helenin¢ u Jihlavy. Jihlava: tiskem Noviny, 1940, s. 5.
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3 JIHLAVA

Jako je tomu u vétSiny mést, tak i zaloZzeni mésta Jihlavy je tradi¢né spojovano
S povesti. Do jedné z jihlavskych kronik zapsal znamy a Cirymi vymysly prosluly
kronikar Vaclav Hajek z Libocan povést o zrucném hrnciii, kterému jeho dilo po
vlozeni do pece praskalo. Vaclav Héjek dale v povésti obratné popisuje pro¢ tomu
tak bylo, co nasledovalo a smé&le bez ostychu datuje vznik mésta do roku 799 n. 1.0

Je pravdou, Ze Jihlava je nejstar$i horni mésto ¢eskych zemi, ale jeho skutecné
zalozZeni je datovano do prvni poloviny 13. stoleti. Piivodné pouze slovanské ves na
bfehu feky Jihlavy, dnes mésto rozkladajici po obou biezich feky, ktera je z ¢asti
soucasti historické cesko-moravské zemské hranice. Mésto, lezici téméf uprostied
Ceskomoravské vrchoviny v nadmoiské vysce 550 metrli, v soudasnosti zaujima
plochu 118 km?, na které Zije pies 50 tisic obyvatel. V 60. letech 20. stoleti, v obdobi
hlubokého komunismu byly k Jihlavé piipojeny obce nalezejici do Cech a Jihlava se
tak stala okresnim méstem Jihomoravského kraje s centrem v Brné. Historické jadro
mésta, kde lze najit domy a kostely mnoha historickych slohli ohranicuji dobie
zachovalé zbytky méstského opevnéni ze 14. a 15. stoleti, je od roku 1982 vyhlaseno
meéstskou pamatkovou rezervaci. Od roku 2000 je centrem a krajskym méstem Kraje
Vyso(:ina.21

Vyznam a bohatstvi stfedovékého meésta dokldda mimo jiné 1 fada
dochovanych architektonickych a uméleckych pamatek, jako napiiklad iluminované
pravni rukopisy, nebo pozdné gotické plastiky, které patii k nejvyznamnéj$im svého
druhu v Ceskych zemich. Prvni jihlavskd pravni kniha obsahujici méstské a horni
pravo, vytvorena na pielomu 14. a 15. stoleti je Gelnhausentiv kodex. Autorem je
mestsky pisai a notdi Jan z Gelnhausenu. Jak jiz bylo feceno, v rukopisu jsou
zajimavé iluminace panovnikli a mimo jiné zde byl prvné zobrazen méstsky znak

. f v . v . , . . 22
(viz niZe). Zminény kodex je uloZen ve Statnim okresnim archivu Jihlava.

% HOFFMANN, Frantisek. Listy a odkazy z minulosti Jihlavy. Od pocdthai do roku 1848. Jihlava:
Nakladatelstvi EKON, 1999, s. 12. ISBN 80-902743-0-7.

2! http://cs.wikipedia.org/wiki/Jihlavattcite_note-Mudrov.C3.A1-5

22 http://cs.wikipedia.org/wiki/Jihlava#cite_note-Mudrov.C3.A1-5
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Obrazek €. 3: Gelnhausentiv kodex - iniciala ,,S* se znakem Jihlavy 2

3.1 Rozdéleni katastralniho iizemi Jihlavy hrani¢nimi kameny

V roce 1750 nafidila Marie Terezie vystavét severné od feky Jihlavy hrani¢ni
kameny, ¢imz rozieSila spory o presné vymezeni ¢esko-moravské hranice. OvSem
samotné pamatniky dokoncil az v roce 1752 polensky sochat Vaclav Viktor
Moravek. Tyto tzv. ,hraniéniky* se nachdzeji v Jihlavé a v jejim tésném okoli. Jsou
to Ctyfi zachovalé Ctyiboké jehlany se stejnou vyzdobu i tvarem, vybihajici z
hranolovych sokld. Na protilehlych strandch sokld maji dva vyrazné reliéfy
heraldickych znaki Cech (Sesky lev) a Moravy (moravska orlice). Na jehlanech jsou
vyryté napisy: ,,LIMITES BOHEMIAM INTER ET MORAVIAM - MARIA
THERESIA AUGUSTA REGNI BOHEMIA SCEPTRA TENENTE - POSITI
ANNO MDCCL.“ Hrani¢niky tak opticky oddélily a znazornily hranice mezi

Cechami a Moravou.?*

2 http://cs.wikipedia.org/wiki/Soubor:Jihlava.jpg
2 http://cs.wikipedia.org/wiki/Jihlavattcite_note-Mudrov.C3.A1-5
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3.2 Soucasné rozdéleni

Soucasna hranice mezi Cechami a Moravou jiz neni zcela totozna s tou z dob
terezianskych. Do dneSni moravské katastralni ¢asti Jihlavska jsou zahrnuty obce a
pifiméstské ¢asti Helenin, Hencov, Horni Kosov, Hosov, témét cely katastr
Hruskovych Dvori, Jihlava s vyjimkou nékterych pozemkul a ¢asti uzemi na severu
katastru, Kosov u Jihlavy, Pancava, Pistov u Jihlavy, Popice u Jihlavy, Sasov a
Vysoka u Jihlavy. Na Ceském katastralnim tzemi jsou obce a piiméstské Casti
Antoniniv Dul, Bedtichov u Jihlavy, Heroltice u Jihlavy, zbyvajici okrajova ¢ast
katastralniho tizemi Hruskové Dvory, Pavov, Staré Hory, Zborna a cast katastralniho

uzemi J ihlavy.25

3.3 Z historie Jihlavy

Z dochovanych listin a diky archeologickym vyzkumim dnes jiz vime, Ze
osada Jihlava byla zalozena na byvalém slovanském sidlisti v obdobi né¢kdy mezi 11.
a 12. stoletim jako zemédélska ves s vlastnim mlynem a farnim kostelem. Poloha
osady byla dana brodem pftes feku Jihlavu na prochazejici Haberské stezce. Jihlava a
fada dalSich osad ve vlastnictvi fadu némeckych rytif patrn€ slouZily mimo jiné i k
odpocinku kupcti a pocestnych, ale také mozna k prodeji, ndkupu ¢i sméné€ zbozi.

Jak jiz bylo zminéno, doménou Sirokého okoli na navrsi nad fekou Jihlavou byl
opevnény farni kostel sv. Jana Kititele s hospicem a hibitovem. Dnes uz je jedinou
ptipominkou stiedovéké zemédelské vesnice. ,, Kostel byl v pribehu pristich osmi
staleti své existence mnohokrat ponicen, vypdlen a pobouran, vidy vsak byl znovu a
znovu obnovovan. Poprvé je pod svym zasvecenim sice doloZen az v roce 1243, ale

vlastni stavba je daleko starsi. «26

3.4 Trinacté stoleti

LUz 31. Fijna 1234 darovali moravsky markrabé Premysl (1227-1239) a

kralovna Konstancie (1181-1240) nove vzniklému klasteru cisterciacek Porta Coeli v

% http://cs.wikipedia.org/wiki/Jihlava#cite_note-Mudrov.C3.A1-5
HEJHAL, P., P. HRUBY, Z. JAROS, D. VOKAC a D. ZIMOLA. Havifeni na Jihlavsku. Jihlava:
Statutarni mésto Jihlava, 2009, s. 31. ISBN 978-80-254-4601-0.
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Predklasteri u Tisnova vymeénou za jisté zbozi v Trebové (snad Moravska Trebova)

Vo oes 14 14 . r 14 . . . ‘(27
kromé jiného take statek Jihlava s mytem a okolnimi vesnicemi.

Obrazek ¢. 4: Gustav Krum: Osada Jihlava kolem roku 1150 s kostelem sv. Jana Kititele 28

Zlomovym okamzikem pro osadu ,,Stard* Jihlava byla druhd polovina 13.
stoleti. Po odchodu tadu némeckych rytifi do Polska, ndlezem bohatych lozisek
stiibrné rudy a vraceni osady Jihlava nékdy kolem roku 1240 zpét do drzby Vaclava
L., ktery vyuziva a uplatiuje kralovského svrchovaného prava jako majitele horniho
regalu, jelikoZz drzba takovych pozemki byla velice Zadouci. JiZ nékdy mezi lety
1240 a 1243 vnika na protéjsim biehu feky ,,Nova* Jihlava, co by horni mésto.

Zacatek tézby stiibra znamenal pro Jihlavu prudky demograficky vyvoj.
Kolonizace se opirala o mistni obyvatelstvo a nové piistéhovalce z oblasti, kde té¢zba
drahych a jinych kovli méla tradici nebo jiz byla na upadku. Hornici pfichazeli
ptevazné z némecky mluvicich zemi jako napiiklad z Flander, Saska, Bavorska,

Poryni nebo z alpskych oblasti Rakouska.

" HEJHAL, P., P. HRUBY, Z. JAROS, D. VOKAC a D. ZIMOLA. Haviieni na Jihlavsku. Jihlava:
Statutarni mésto Jihlava, 2009, s. 34. ISBN 978-80-254-4601-0.
28 http://tic.jihlava.cz/FR/vismo/galerie2.asp?id_org=101079&id_galerie=3547&p1=1032
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Prvotni, provizorni a jednoduchéd obydli vznikala v blizkosti téznich jam, ale
béhem dalSich desetileti zemnice a polozemnice nahrazovaly difevéné stavby. Jesté
vV témze stoleti doslo k vymétfeni domovnich parcel kolem budouciho namésti a
drevéné stavby a bylo jich nékolik desitek, nahradily domy kamenné. Nova Jihlava
totiz patfila ve své dobé k tém vyjimecnym méstim, kde bohatstvi plynouci
z dolovani, se projevilo zejména ve velkorysosti podnikatell, kteti rychle bohatli
Z hornické ¢innosti, a proto si mohli dovolit stavét kamenné stavby jiz v samotnych
pocatcich mésta. ,,Srdcem mésta bylo rozsahlé namésti a velmi casné se zacaly
budovat tii velké kostely, farni kostel u sv. Jakuba a dva u klastera minoritského a
dominikanského. Tak vyrostlo rychle horni sidlisté, jez mélo postaveni mésta
kralovského a velikosti se zaradilo na druhé misto v Ceskych zemich, hned za
Prahou. “*®

Nasledovala cela tada stfedovekych kralovskych privilegii, kterd zarucovala
méstu prosperitu a Jihlava se tak brzy stala jednim z nejmocnéjSich mést ¢eského
kralovstvi. Jihlavsti byli znalci nejen horniho prava, které zde bylo kodifikovano
poprvé ve stiedni Evropé a stalo se vzorem pro ostatni horni mésta, ale byli i
zruénymi dilnimi podnikateli jak v blizkém okoli, tak 1 ve vzdalenych oblastech.
Pravo vymeétovat pozemky, kde byla zahajena tézba zlata, stiibra nebo jinych kovi,
pfinaSelo do mésta znacné zisky a bohatstvi. Po dlouhd staleti byla Jihlava sidelnim
méstem vrchniho horniho soudu. Dal§im, dalezitym privilegiem bylo raZeni minci,
které se v Jihlavé pravdépodobné razily jiz od roku 1249, ale zdznam o tom, Ze zde
byla mincovna, se z té doby nedochoval.

Jiz pfed rokem 1253 vznikla zakladajici listina Jihlavy, ktera mésto
charakterizovala i z pravniho hlediska a v roce 1270 panovnik Pfemysl Otakar II.
udélil méstu stavebni fad, ktery urcil méstu pravidelny pidorys a pravdépodobné i v
tomto roce také doSlo ke stavbé a z Casti 1 k prestavbé jiz stdvajiciho méstského

opevnéni. V 70. a 80. letech 13. stoleti byla t&Zba stiibra nejintenzivngjsi.*

» HOFFMANN, Frantisek. Listy a odkazy z minulosti Jihlavy. Od pocdtkii do roku 1848. Jihlava:
Nakladatelstvi EKON, 1999, s. 16. ISBN 80-902743-0-7.

% HOFFMANN, Frantisek. Listy a odkazy z minulosti Jihlavy. Od pocdtkii do roku 1848. Jihlava:
Nakladatelstvi EKON, 1999, s. 17. ISBN 80-902743-0-7.
PISKOVA, Renata a kol. Jihlava. Praha: Nakladatelstvi Lidové noviny, 2009. ISBN 978-80-7106-
551-7.
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3.5 Jihlava a husitska tazeni

Za husitskych valek nebylo katolické mésto Jihlava Husity nikdy dobyto. Jiz
roku 1420 se pridalo na stranu katolikli, coz bylo pravdépodobné zplsobeno
némeckou narodnosti vétSinou obyvatelstva. V roce 1422 po prohrané bitvé u
Némeckého Brodu (soucasny Havlickiv Brod) byla Jihlava svédkem prchajicich
zbidacenych Zikmundovych vojsk. Pfimé ohrozeni bozimi bojovniky zazila Jihlava v
pribéhu let 1423 az 1427, kdy nacas obléhal Jihlavu s husitskymi vojsky Jan Zizka
z Trocnova a pozdéji i Jan Roha¢ z Dubé. Tuhy vzdor jihlavskych, zpisobeny
zakofenénym katolickym odporem proti kalisnikiim zpuUsobil, ze tato méstska
pevnost vzdy odolala. Pfesto vSak doSlo k velkym hospodarskym ztratdm, Siroké
okoli mésta bylo zpustoSeno a veSkera tézba se zastavila. V roce 1436 byla na
tehdejSim jihlavském nameésti vyhlaSena Basilejska kompaktata. Uzavienim smiru
v roce 1441 mé&l mezi katolickou Jihlavou a husitskym Taborem nastat klid zbrani.
Prevazné némecka Jihlava ovSem odmitla uznat korunovaci Jifiho z Podébrad a opét
se rozhotely boje. Husitskému krali nezbylo nic jiného, nez vzdornou Jihlavu dobyt.
Stalo se tak po ¢tyfmési¢nim obléhani na podzim v roce 1458. Tyto boje mély za

nasledek dlouhé obdobi, kdy se Jihlava nemohla dostat z krize.**

3.6 Rozvoj soukenictvi

Vyznam tézby stiibra poklesl koncem 14. stoleti, kdy byly vytéZeny nejbohatsi
zily ryziho stiibra a dalSi pokles tézby zapfiCinily v prvni polovin¢ 15. stoleti
husitské valky, zemétieseni a zaplavy. Hospodaisky rozvoj mésta vSak jiz pozvolna
zajistoval obchod a femeslna vyroba, kdy zpocatku stalo v popiedi sladovnictvi
s vyrobou piva. Velky pozar v roce 1523 ukoncil sttedovékou etapu vystavby mésta,
které bylo nasledné obnoveno jiz v renesanc¢nim stylu a od roku 1526 zapocali roky
velkého oziveni a rozkvétu mésta, které trvali az do roku 1619. Od poloviny 16.
stoleti se na tfi stoleti stdvd rozhodujicim a nejvyznamnéjSim hospodarskym
odvétvim soukenictvi. Kvetla nejen femesla souvisejici se soukenictvim a pravem

vareénym, ale i obchod. Opakované doslo k fadé geologickych pruzkumi, tézafi

' HOFFMANN, Frantisek. Listy a odkazy z minulosti Jihlavy. Od pocdtkii do roku 1848. Jihlava:
Nakladatelstvi EKON, 1999, s. 53. ISBN 80-902743-0-7.
HEJHAL, P., P. HRUBY, Z. JAROS, D. VOKAC a D. ZIMOLA. Haviieni na Jihlavsku. Jihlava:
Statutarni mésto Jihlava, 2009. ISBN 978-80-254-4601-0.
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obnovili fadu byvalych $tol a zarazili fadu novych. To vSe i pfes to, Zze se Jihlava
jako jediné moravské meésto ucastnila prvniho stavovského povstani v roce 1546,
jelikoz jiz po roce 1522 se ve mésté prosadilo luteranstvi. Po porazce ceskych stavl
Vv bitvé u Miihlberka vyvazla Jihlava pouze s 25 000 tolary pokuty a tzv. dédi¢nou

32
pivni dani.

3.7 Tricetileta valka a Svédska okupace

V obdobi tficetileté valky Jihlava velmi utrpéla a nejvice vSak v samotném
zavéru, kdyz se v bifeznu 1645 mésta zmocnili $védska vojska pod velenim Lennarta
Torstensona. Za vlady Svédi nad méstem bylo vydrancovéano a vypaleno predmésti,
vykaceny lesy v okoli, pobofena vétSina domu, pivovarl, mlynd, sypek, barviren,
soukenickych dilen, hospodaiskych dvord a mésto bylo piestavéno na barokni
pevnost s predsunutym opevnénim tzv. bastionem. Po odchodu $védskych vojsk o
dva roky pozdé¢ji zistala ve zni€¢eném mésté pouhd osmina obyvatel, tzn. asi jen 1000
obyvatel. ,,Na obyvatele Jihlavy cekal v poloviné 17. stoleti velmi dilezity iikol:
pozvednout ponicené, vylidnéné a zadluzené mésto zpét na jeho predvailecnou
demografickou, ekonomickou a kulturni uroven. Jednalo se dlouhou a bolestnou
cestu a néekteré rany se podarilo zacelit az po mnoha dlouhych desetiletich. «33

Témét sto let usilovali jihlavsti o zahlazeni Skod a mésto bylo postupné
obnovovano. Jihlava opét povstala diky suknu a opét diky dalsi pfist€éhovalecké ving.
Vroce 1716 byla jiz na pozici druhého nejvétSiho mésta na Moravé hned po

Olomouci.

3.8 Dalsi okupace mésta béhem nasledujicich valek

Jihlava stila po téméf sto let od skonceni tficetileté¢ valky viceméné stranou
velkych politickych udalosti. Smrti cisafe Karla VI. a vymifenim rodu Habsburki po
pieslici v roce 1740 se viak situace zasadné zménila.* Po smrti cisafe a nastupu

mladické cisafovny Marie Terezie na trin, vtrhly do Ceské zemé armady

%2 HOFFMANN, Frantisek. Listy a odkazy z minulosti Jihlavy. Od pocdtkii do roku 1848. Jihlava:
Nakladatelstvi EKON, 1999. ISBN 80-902743-0-7.

% PISKOVA, Renata a kol. Jihlava. Praha: Nakladatelstvi Lidové noviny, 2009, s. 352. ISBN 978-80-
7106-551-7.

% PISKOVA, Renata a kol. Jihlava. Praha: Nakladatelstvi Lidové noviny, 2009, s. 419. ISBN 978-80-
7106-551-7.
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sousedskych mocnosti a propukly vélky o lukrativni uzemi Slezska a T¢Sinska. Jako
mnoho jinych mést v rakouské monarchii, také Jihlava neunikla z4jmu pozornosti
jinam a Jihlava se tak brzy dostala do zazemi.

Ve druhé polovingé 18. stoleti otfdsla Evropou revolucni exploze Velké
francouzské revoluce a nasledné dobyvacné napoleonské valky. Valecna usili uvedla
do pohybu armédy téméf vSech evropskych zemi. Na Jihlavsku sice doslo
k ojedin€lym bitevnim stfetim nékolika evropskych armad v ramci vale¢ného tazeni
na tizemi Cech a Moravy, ale samotné mésto dotéeno nebylo. Pro svoji vyznamnou
strategickou polohu se Jihlava vzdy sice na kratkou dobu, ale o to Castéji stavala
nechténym ,hostitelem* vitézicich, nebo ustupujicich armad. Kazda z téchto
okupujicich armad pozadovala pro své vojaky po jihlavskych radnich zajiSténi
ubytovani, dostatecné mnozstvi potravin, pice, difeva, sukna, povozii a koni. Po svém
odchodu zanechavali v jihlavskych $pitalech mnozstvi zranénych, nemocnych, nebo i
nakazenych vojaki, coz ¢inilo méstu dalsi financni piitéz. Je tieba konstatovat, Ze na
rozdil od tficetileté valky se veskeré rekvirovani délo civilizovanéji a organizovang.
Pro mésto to sice znamenalo velké biemeno, chudobu a zadluZenost, ale po skonceni

vSech vélek v roce 1815 nestala Jihlava v ruinéach tak, jako po valce tiicetileté. ®

3.9 Tolerancni patent

., Reformni dilo osvicenskych viadarii druhé poloviny 18. stoleti v rakouské
monarchii utlumilo plaménky, z nichz se mohla roznitit podobnda boure jako ve
Francii. V nasich méstech nebylo dostatecnych impulsii k podobnému hnuti. Také
venkovsky lid jen misty se ozyval na velka hesla revoluce a nebyl dosud pripraven
V jejich jménu se pozdvihnout. “3%\/ roce 1781 rakousky panovnik a fimskonémecky
cisaf Josef II. vydava dokument oznaCovany jako tolerancni patent, ktery vedle
fimskokatolického vyznani umoznil existenci dalSich kiestanskych vyznani. Ve
skutecnosti vSak tato problematika byla upravena celou fadou nafizeni, které

upravovaly tuto problematiku rozdilné pro rizné zemé v monarchii. K patentu také

% PISKOVA, Renata a kol. Jihlava. Praha: Nakladatelstvi Lidové noviny, 2009, s. 432. ISBN 978-80-
7106-551-7.

% HOFFMANN, Frantisek. Listy a odkazy z minulosti Jihlavy. Od pocdthai do roku 1848. Jihlava:
Nakladatelstvi EKON, 1999, s. 367. ISBN 80-902743-0-7.
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vznikla tada provadécich souvisejicich vyjimek, umoznujici omezeny vykon
nekatolického nabozenstvi. Divodem vydani toleran¢niho patentu byla snaha vyjit
vstfic osviceneckému evropskému trendu a soucasné se kultivovanym zplsobem
vyrovnat se zbytky zejména evangelického ilegalniho hnuti. Tim, ze doSlo ke
zviditelnéni vSech nelegalnich nabozenstvi, mohlo byt na tyto skupiny cilené
ideologicky, politicky i ekonomicky ptisobeno, a taktéz byla snaha zabranit emigraci
schopnych a bohatych protestantii, aby zbyte¢né nedochazelo k hospodarskému
oslabovani habsburské monarchie. Tolerancni patent byl prvnim kri¢kem k nastoleni
nabozenské svobody, 1 kdyz privilegované postaveni si i po jeho vydani stale

uchovala fimskokatolicka cirkev.

3.10 ZruSeni nevolnictvi a roboty

Nasledky neutéSeného finan¢niho stavu zemé, vycerpané dlouhymi véalkami,
doléhaly pfedev§im na zemédélny lid. Ptislusnici selského stavu neméli zastoupeni
na zemskych snémech a ani jinde nenachazeli zastani a pochopeni. Po zruSeni
nevolnictvi v roce 1781 vsak i nadale pretrvavala tiziva robota. Vysoké naturalni
davky, zhorSovani hmotnych pomérii, omezovani osobni svobody a zvysena tvrdost
vrchnosti vedly v minulosti nescetnékrat k selskym povstanim, ktera se vSak minula
uc¢inkem a vzdy byla tvrdé potlacena i1 pies existenci fady robotnich patentt
vydanych panovnikem, které si vrchnost zpravidla upravila podle svych zajmu a
potieb. Nékteti piislusnici Slechty stejné jako cisaf Josef II. pochopili net¢innost
nasili, které bylo potfeba nahradit vétsi mirou spravedlnosti a rovnosti. Josef Il.
pokladal pidu za zaklad obcanského blahobytu a selsky stav povaZoval za
osobni svobodu, aby rad a vice pracoval, nebot’ jenom bohaty lid tvoii bohaty stat. Z
téchto zasad vychdzely veSkeré snahy osvicenského panovnika a jeho stoupencd,
kteti zadali osvobodit sedlaky od spole¢enského ponizeni, zarucit sedlakiim pravo na
hospodaiskou a socialni svobodu, ob¢anskou rovnopravnost a spravedlivé rozdélit
bfemeno dani.

V srpnu roku 1848 byl ptedlozen k projednani fisskému snému ve Vidni zakon
o zruSeni poddanské povinnosti. Celé 1éto pak probihala v fimském snému jednéani 0

postaveni venkovského lidu a dne 7. zafi 1848 byl navrhovany zakon pfijat. Poté,
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kdy jej také podepsal cisai Ferdinand, byla zrusena robota ve vSech zemich zapadni
¢asti monarchie, spolu se vSemi pravy vrchnosti nad poddanymi. Odstranoval rozdil
mezi panskou a poddanskou ptidou (tj. dominikalem a rustikdlem) a vSechnu ptudu
zbavoval biemen. Zrusil vSechny dosavadni naturalni a penézni davky a veskeré
sluzby plynouci z poddanstvi. Cesky zemddélec se tak stal skuteénym vlastnikem
pudy a svého hospodaistvi. Soucasné zmizela jeho osobni zévislost na vrchnosti, ale
i pravomoc vrchnosti (napf. soudni) nad nim. Nékdejsi poddany se stal svobodnym
obCanem, podiizenym moci statu stejn¢ jako jeho byvaly pan.

ZruSeni roboty a poddanstvi pfineslo nebyvaly ekonomicky rozmach
zemddglstvi. Ceské zemédélstvi patiilo k ekonomickému vykvétu Rakousko-uherské
monarchie a spolu s nim vzrostla i autorita selského stavu, jehoz pfislusnici
vystupovali v §ir§im povédomi jako sobéstacni pokrokovi hospodafi. Zmény a
reformy vyrazné¢ a viceméné pozitivné pronikly do vSech oblasti hospodaistvi,
vetejné spravy, cirkve, Skolstvi, kultury, zdravotnictvi kazdé obce a stejné tak i
Jihlavy. Jihlava s nové organizovanou vefejnou spravou Se preménila v moderni
spravni centrum s fadou nové vzniklych ufadl, povéfenych vedenim ptislusnych
agend. Tyto zmény daly podnét zrodu mistni samospravy, které umoznily obcim
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nezadatelné pravo volit si vlastni zastupce a moznost spravy majetka obce.

3.11 Statutarni mésto Jihlava

Dalsi etapa velkého rozvoje se uskuteCnila opét ve znameni sukna. ZkuSenosti
ziskané¢ od nizozemskych soukenikli, zdokonalenim tkalcovskych stavi podle
anglického vzoru a zménou zplsobu vyroby znamenalo, Ze se na pfelomu 18. a 19.
stoleti stala Jihlava druhym nejvétSim producentem sukna v tehdejSi habsburské
monarchii. Dochazi k rozvoji primyslu, mésto se vyrazné méni a vymanuje se z
tésného okruhu hradeb. Namésti ziskdva nocni osvétleni a prestavuje se radnice.
V roce 1850 byl v Jihlavé zfizen krajsky soud a od roku 1864 bylo mésto poprvé
statutarnim méstem. Pocatkem 19. stoleti se definitivné bouraji méstské brany a casti

hradeb s uzkymi prijezdy, praceli domt jsou upravovana v klasicistnim stylu.

% PISKOVA, Renata a kol. Jihlava. Praha: Nakladatelstvi Lidové noviny, 2009, s. 480. ISBN 978-80-
7106-551-7.
HOFFMANN, FrantiSek. Listy a odkazy z minulosti Jihlavy. Od poddtkii do roku 1848. Jihlava:
Nakladatelstvi EKON, 1999, s. 454. ISBN 80-902743-0-7.
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4 SOUZITI CECHU A NEMCU

Jihlavsko je z narodopisného hlediska poznamenano tésnym souzitim Némcu a
¢eské mensiny. Mésto Jihlava, které bylo pievazné osidleno protestantskymi Némci a
zidovskym, taktéz némecky mluvicim obyvatelstvem, mélo zna¢ny vliv i na své
blizké venkovské okoli, kde taktéz zilo prevazné némecké, nebo smisSené
obyvatelstvo. Do roku 1945 tvofila Jihlava se svym okolim druhou nejvétsi

némeckou jazykovou enklavu na tizemi Ceskych zemi.

4.1 Némecky kulturni prinos

Némci v minulosti nikdy netvofili v ¢eskych zemich narod. Byla to etnicky
zcela nesouroda, rozdilna smésice entit, jako pozustatek po postupné kolonizaci
z dob ptemyslovskych a pozdé&ji z dob predbélohorskych a pobélohorskych. Jak jiz
bylo zminéno v predchézejicich kapitolach, kolonisté ptfichazeli z riznych, pirevazné
némecky mluvicich zemi. Usazovali se nejen v pohraniéi, ale rozmanitym némeckym
vlivem bylo taktéZz zasazeno vnitrozemi a hlavné na Moravé se zacaly vytvaret
némecké jazykové ostrovy, které byly regiondlné soustfedény zejména v jihlavském,
brnénském a olomouckém kraji. Tehdy se n€kde zacala formovat nova jazykova
struktura, kdy se jednalo o smésici slov Ceskych a némeckych, jinde, jako tfeba
v Jihlavé a v blizkém okoli néméina zcela vytésnuje slovanskou fe¢ a postupné se
vytvaii tzv. ,,Jihlavsky némecky jazykovy ostrov*. A jak ochaboval slovansky jazyk,
ochaboval i ryze slovansky raz lidové kultury.

Némecky kulturni pfinos nevykazoval jednotny etnicky kolorit, ale prevazné
vychézel z plivodniho prostiedi dané menSiny, a proto se krajové velmi vyrazné lisil.
Rozdily nebyly jenom v tradicich a v krojich, ale také v odlisném jazyku. Dialekty

byly mnohdy tak rozdilné, ze se ani Némci navzajem mezi sebou dobie nedomluvili.

4.2 Narodnostni vztahy

Mezi obyCejnym ceskym 1 némeckym lidem nebyla téméf zadna
nesnasenlivost, nebo jen velmi nepatrna. Vyjimku ovsem tvofila vétsi mésta, kde byl
Sovinismus péstovan prevazné v zamoznych rodinach, mezi inteligenci a mezi tehdy

velmi bohatou Zidovskou &asti obyvatel. Tyto tzv. vyssi vrstvy povazovali Cechy za
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narod slouzici némeckému narodu, jeho ciliim, idealim a podle toho se tak chovali a
jednali. Za nejhrubsi urazku své ,,narodni cti* povazovali tito ,,nasi“ Némci, kdyby se
méli naudit nebo dokonce mluvit ¢esky. Pies viechna tato piikoii, tvofila Ceska
zemé vyvazeny celek v habsburské monarchii a to hospodarsky i komunika¢né a ob¢
narodnostni entity Zijici v tomto prostoru, by nebyly zadna sama o sob& schopny
jakéhokoli zivota, natoz rozvoje.

nase studium posta¢i pocatek soumraku Rakousko-uherské monarchie. Kdyz Viden
poznala, ze jiz véalku nevyhraje a byla si védoma rostouci snahy narodd své
monarchie o vymanéni se z jejiho podruci, bylo rozhodnuto o ptipravé planu
federalizace ii3e. Federalizace pro Ceské zemé méla znamenat to, e podle tohoto
planu méla byt rozdélena na ¢ast Cisté¢ némeckou a ¢ast némecko-Ceskou. V némecké
casti, 1 kdyz zde zistala ryze Ceska osidleni, méla byt ufednim jazykem némcina,
vcéetné skol, statnich a kulturnich instituci. V t€ druhé ¢asti méla byt rovnéz vyhradni
fe¢i némcina a ceStina méla byt povolena pouze ve vnéj$im styku. Byl to chorobny
vyplod videnskych ultranacionalistli ve spolupraci s némeckymi vidci a nacionalisty

v Cechéch a na Moravé.>®

4.3 Vznik Ceskoslovenské republiky a druha svétova valka

Po padu Rakousko-uherské fise a se vznikem svobodného a samostatného
Ceskoslovenska v roce 1918, chtéli nasi Némci néktera tzemi odtrhnout od CSR, a
jelikoZ je povazovali za svou ,,narodni drzbu®, pozadovali pfipojeni téchto izemi k
Rakousku, piipadné piimo k Némecku. Nasledkem tohoto politického vydirani a
tienic vznikly nepokoje, mnohdy i krvavé, které museli byt mocensky statem
potlaéeny.39

Nastupem Adolfa Hitlera k moci, se zna¢nd ¢ast jihlavskych Némcu jiz
povazovala za soucast némeckého naroda a Velkonémecké fiSe. Kdyz pak zapadni
velmoci v Mnichové darovaly velkou ¢ast ceského pohranic¢i Hitlerovi, vSichni, nebo

pfevazna vétSina jihlavskych Némcl s radosti a nadSenim odvrhla ¢eskoslovenskeé

% PISKOVA, Renata a kol. Jihlava. Praha: Nakladatelstvi Lidové noviny, 2009, s. 453. ISBN 978-80-
7106-551-7.

% PISKOVA, Ranata a kol. Jihlava. Praha: Nakladatelstvi Lidové noviny, 2009, s. 517. ISBN 978-80-
7106-551-7.
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statni obcCanstvi a piijala obcanstvi tiSské. V dob¢& protektoratu je nasledovali i
zbyvajici Némci, a tak se opét stali privilegovanou vrstvou. Cesi, kteii zili v t&chto

oblastech, nebyli jiz ob&any, nybrz jen ,,piislusniky* protektoratu Cechy a Morava.
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Némci v dobé okupace proti celému Ceskému narodu uplatiovali princip
kolektivni viny, a tak po porazce Némecka, byli vSichni Némci u nés taktéz
konstituovani principem kolektivni viny. Odsun némeckych statnich ptislusnik do
Rakouska a do Némecka byl legalizovan postupimskymi dohodami, ale nelze zapirat,
ze se vzdy jednalo o humanni akce.

Z etnografického hlediska meé¢la pravé druhd svétova valka nejveEtsi
katastroficky dopad na regionalni folklor Jihlavska. Prvnim meznikem byl rok 1938,
kdy byli vysidleni Cesi do vnitrozemi Ceskoslovenska a druhy byl v letech 1946 az
1947, kdy zase byli odsunuti Némci za hranice CSR. Pro zachovani Zivotaschopnosti
Jihlavy a jejiho okoli bylo dulezité zajistit pfisun novych obyvatel. Nejen pohranici,
ale 1 byvalé némecké enklavy, byly postupné osidlovany obcany ze vSech koutl
povaleéné Ceskoslovenské republiky. Nové piichozi si piinaseli své zvyky, své
kroje, svoji kulturu, ale chybéla jim jakékoliv citovd vazba k tomuto kraji. Az
nasledujici generace se zacali opét povazovat za ,,rodaky” se v§im, co tento pojem

vyjadiuje.
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5 NARODNI OBROZENI A VYSTAVY

Prvni zfetelné a cilené dokumentujici zpravy o krojich jsou z druhé poloviny
18. stoleti. Byla to doba, kdy jiz byly kroje stylové vyzralé, pfitazlivé a byly jiz
natolik svéraznym utvarem, ze bylo co popisovat. Neni proto divu, Ze se staly nejen
sttedem z&jmu vzdélané spolecnosti, ale i aristokratické spolecnosti, ktera predevsim
ty honosné, bohaté a kosaté kroje pouzivala pro ucely svych zabav. ,, Aristokraticka
spolecnost v duchu rousseauovské filosofie se zacina ve svych zdbavach z naseho
pohledu naivné ohlizet do , prirody — tam, kde je to spolecensky snesitelné a
lechtivé pritazlivé.“* \/ Praze roku 1791 se v duchu osvicenectvi uskute&nila prvni
velkolepa a organizovana krojovana akce s prvni soubornou vystavou ceskych
vyrobkd. Do kroji ustrojeny lid byl soucasti vypravného privodu pii piilezitosti
korunovace Leopolda II. na ¢eského krale a v roce 1836 se podobna slavnostni
udalost v krojich opakovala pfi korunovaci cisaie Ferdinanda V. Organizaci a
dlouhodobych ptiprav se ujal tehdejsi statni aparat, ktery do téchto piiprav
zainteresoval témét cely narod. Z tohoto obdobi se pro etnografy dochovalo nejvice
cennych informaci a soubornych dokumentli o zivoté a folkloru venkovského lidu.
Popisy, kvaSe, malifsky zdokumentované kroje, doplitkky krojii, muzikanti se svymi
nastroji, praporce, sestavy pravodll s vystrojenymi jezdci na konich a ovéncenymi
vozy, se dochovaly do dneSnich dob a jsou uloZeny v narodopisném oddéleni

Narodniho muzea.

5.1 Sbératelstvi a narodni hnuti

Zhruba v poloving 19. stoleti se v Ceské spolecnosti za¢ina projevovat duch
zamé&fena pouze na odkazy duchovni kultury (pisné, tance, pohadky) obraci i smérem
ke kulturnim statktim, jakymi byly naptiklad kroje, drobna femeslna vyroba nebo
stavebni styly. Do shromazd’ovaci a dokumentujici ¢innosti se zapojila fada umélct a
to jak spisovateltl, tak i vytvarnikti. Prvni popisy kroju z riznych oblasti nalézame jiz

Vv dilech Bozeny Némcové, Karla Jaromira Erbena a Karoliny Svétlé. Z vytvarnika to

2 LANGHAMMEROVA, Jitina. Lidové kroje z Ceské republiky. Praha: Nakladatelstvi Lidové
noviny, 2001, s. 19. ISBN 80-7106-293-6.
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byl Mikolas Ales, nebo pravdépodobné nejvyznamnéjsi a nejpresnéjsi Josef Manes,
z jehoz obrazu, skic a nacrtkt vznikla unikatni etnograficka sbirka, ze které Cerpaji
autofi odborné literatury i v soucasnosti.*® Lidovy kroj se stal skutecnym fenoménem
tohoto stoleti. Védecky zajem o vSe, co bylo s timto druhem odévu spojené, se ve
védeckém a filozofickém zrani vyviji ve zcela historicky novou védni disciplinu,
nazvanou ,,narodopis®. Mlada védni disciplina zamétend na tradi¢ni lidovou kulturu
se stava v tehdejSich ¢eskych pomérech politicky velice zadouci, jelikoz predstavuje
kulturni silu naroda.**

Nasledujici Sedesata 1éta nejsou jen obdobim s ryze uméleckymi zameéry, ale je
to obdobi, kdy vznikaji spolecenské, prevazné vlastenecké spolky, jako dusledek
vzrustajiciho sebevédomi Ceského narodniho hnuti. Nejen jihlavské spolky, ale i
spolky ve vSech vétSich méstech zazivaly ,zlatou éru“, jelikoz byly dilezitou
platformou pro budovani moderni obCanské spole¢nosti. Spolky ptedstavovaly pro
své Cleny zakladnu, kde si byli vSichni formalné rovni, kde mohli prosazovat svoje
zajmy za ptredpokladu, ze dodrzovali stanovy spolku. Hlavnim cilem téchto spolki
bylo prosazeni ¢estiny nejdiive do kulturniho Zivota a Skolstvi, pozdé€ji i v roviné
hospodarské a politické. V €eském vetejném déni si velmi energicky vydobyl pfedni
misto spolek ,,Sokol“. Cesky vefejny Zivot v Jihlavé se stale potykal s uréitym typem
provincialismu a s konzervativni obezietnosti vuci stale silné mocenské nadvladé
némecké vétSiny. Sokoli vnesli do pon€kud stagnujiciho vefejného zivota novy elan
a jejich ¢innost prispéla k upevnéni sebevédomi a nacionalniho nadseni. S mladou
genera¢ni vlnou ve spolku pfiSly 1 nové metody prace s vetfejnosti a v ceskeé Casti
Jihlavy zavedli nové zplsoby traveni volného casu. Mladi se zaslouzili o
demokratizaci hnuti, otvirali a diskutovali o dosud tiSe a opatrné¢ obchazenych
tématech.” Je zajimavé zminit, ze podle vesnického pracovniho kroje, ktery
zajistoval pohodlnost, prakticnost a volnost pohybu, na navrh Josefa Manese vznikl

novy ,,sokolsky cvicebni ubor*.

* LANGHAMMEROVA, Jitina. Lidové kroje z Ceské republiky. Praha: Nakladatelstvi Lidové
noviny, 2001, s. 27. ISBN 80-7106-293-6.

*“ LANGHAMMEROVA, Jitina. Lidové kroje z Ceské republiky. Praha: Nakladatelstvi Lidové
noviny, 2001, s. 31. ISBN 80-7106-293-6.

** PISKOVA, Renata a kol. Jihlava. Praha: Nakladatelstvi Lidové noviny, 2009, s. 489. ISBN 978-80-
7106-551-7.

36



5.2 Narodopisna vystava Ceskoslovanska v Praze roku 1895

Piesné sto let po korunovaci Leopolda Il. se v roce 1891 uskute¢nila v Praze
prvni Zemska jubilejni vystava ve stejném duchu. Tento zpusob prezentace kroju se
od téchto dob rozviji a pro dalsi generace se kroj nepochybné stdva soucasti nasi
kulturni historie. Opét se aktivizuje silna vina narodopisného sbératelstvi s redlnou
moznosti prezentace ve form¢ velkolepé vystavy. Diky rodinnym snaham uchovévat,
preSivat a stale nosit staré ¢asti kroji, se v dobach sbératelskych aktivit mohli
formovat obecné sbirky. Truhly obsahovaly prvni kolekce krojovych starozitnosti a
diky témto kolekcim i prvnim sbératelim, byly nejvétsi studnici informaci a lze tedy
konstatovat, ze kroje byly, jsou a budou v maximalni mife obecnym ukazatelem
schopnosti odévu vypovidat o déjich zivota. Nejvyznamnéjsi vystava svého druhu
nedala na sebe dlouho ¢ekat. Pod heslem ,,Cesk}’/ lid sob¢*, doposud neptekonané
celonarodni snazeni na konci stoleti vrcholi v roce 1895, kdy po piredchazejicich
mensich regionalnich vystavach, byla v Praze uspofadana Narodopisna vystava
Ceskoslovanska. Ideou celé myslenky bylo poznat, popsat a zmapovat cely svérazny
zivot ¢eského venkovského lidu, zachovat a ptedat jeho odkaz vSem generacim a
sblizit venkov s méstem. ,, Nebyt jistych kruhii v Cechdich a na Moravé, které se
zajimali o Zivot a pamatky lidu selského, myslenka celé vystavy lidu
ceskoslovanskeho nebyla by dosla takového porozumeni, nebyla by se tak uchytila a
neutvorila dilo tak krasné, jaké vidime rozkladat se po stranich obory prazske. 46
Pro vystavu bylo ziskano tisice pfedméti z oblasti Cech, Moravy, Slezska a
Slovenska. Nekteré se po skonceni vystavy vratily zpét do svych regiont a daly
zéklad narodopisnym sbirkdm mistnich muzei, jiné se staly reprezentativnim
vybérem sbirek Narodniho muzea. Nebyla to pouze velkolepa expozice predmétu,
ale chytfe vytvoreny zivy celek. V prostiedi prazského vystavisté bylo pied zraky
naroda vybudovano nejen celé ,lidové mésto“, ale ucinkovali zde i lidé s vazbou
Kk jednotlivym regioniim a femeslim. Vystava se tak stala jakymsi idealnim obrazem

R .. . . , , 47
tradiéniho venkova s kroji, zvyky a femesly minulych generaci.

* VYKONNY VYBOR NVC, NARODOPISA SPOLECNOST CESKOSLOVANSKA.
Narodopisna vystava Ceskoslovanska v Praze 1895. Praha: Nakladatelstvi J. Otto, 1895, s. 9.

T VYKONNY VYBOR NVC, NARODOPISA SPOLECNOST CESKOSLOVANSKA.
Narodopisnd vystava Ceskoslovanska v Praze 1895. Praha: Nakladatelstvi J. Otto, 1895, s. 535.
LANGHAMMEROVA, Jitina. Lidové kroje z Ceské republiky. Praha: Nakladatelstvi Lidové
noviny, 2001, s. 31. ISBN 80-7106-293-6.
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., Uspéch celku prazské vystavy zpecetil smysluplnost tohoto obrodného
procesu. Kroje se napriste nejen vystavuji ve vitrinach muzei, ale ty nejvice zdobené,
hlavné slavnostni kroje mladeze s rukdvci, stuhami a vysivkami — se stavaji Zivym
symbolem regionii a Sireji ndrodni identity. Objevuji se pri vystavach, slavnostech,
akademiich, politickych a narodnich akcich. Tento smér napriste zistava jako Zivy

odkaz buditelskych snah konce 19. stoleti i pro dalsi generace“*®

o
(e

Obrazek &. 7: Skupinové fotografie Gidastniks Narodopisné vystavy Ceskoslovanské
v Prazer. 1895.%

*® LANGHAMMEROVA, Jitina. Lidové kroje z Ceské republiky. Praha: Nakladatelstvi Lidové
noviny, 2001, s. 33. ISBN 80-7106-293-6.

* LANGHAMMEROVA, Jifina. Lidové kroje z Ceské republiky. Praha: Nakladatelstvi Lidové
noviny, 2001, s. 32. ISBN 80-7106-293-6.
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6 KROJE REGIONU HORACKO

Nazev Horacko je odvozen od polohy tohoto regionu. Pfevdzné hornata
krajina, vklinénd mezi Cechy a Moravu a drsné podnebi uréovalo charakter Zivota
lidi v dobach minulych. Odedavna se tikalo a také se vétilo réeni: ,,Chudé Horacko!
Chudé urodou, chudé v projevech lidové kultury a chudé krojem.*“ A ptece je tento
nazor zavadéjici a nepravdivy, jelikoz Horacko a Podhoracko patii k jedném
Z nejbohatsich a nejpestiejsich etnografickych regionti.

Na historickém tizemi Horacka a Podhoracka v obdobi od 16. do 20. stoleti se
tvat narodopisné rajonizace proméinovala zanikanim nékterych celkd, pfirozenym,
nebo uméle podporovanym vyclenovanim oblasti a také zanikem cizorodych utvard.
Vysledkem bylo ustdlené rozdéleni na tfi oblasti, kdy regiony Havli¢kobrodsko,
Hlinecko, Chrudimsko, Pelhifimovsko a Poli¢sko tvoii c¢eskou cast Horacka.
Moravska cast zaélefiuje regiony Dacicko, Jemnicko, Jihlavsko, Novoméstsko,
Teleésko a Zdarsko. Do Podhoracka nalezi regiony Boskovicko, Bystiicko,
Kunstatsko, Naméstsko, Moravskokrumlovsko, Tisnovsko, Tiebi¢sko, Velkobite$sko
a Velkomeziti¢sko. Kazda z téchto oblasti ma své charakteristické rysy. Samoziejme,
ze jednotlivé oblasti Horacka tak, jak jsou zde popsany, nejsou od sebe rozdéleny
ostrou hranici. Maji Sirokd pasma piechodovych oblasti, kdy folklor jednotlivych
oblasti ovliviioval své sousedy a michal se s jejich lidovou kulturou. Jsou to oblasti
se zajimavym prostoupenim stylli, kdy je Castokrdt nemozné vysledovat ptvod
artefaktu, nebo naopak je patrné jeho rozsifeni v mnoha jinych regionech. Taktéz
nesmime opomenout, ze venkovsky folklor byl do jist¢ miry ovliviiovan tzv.
,»mestskou moédou* a to nejen po strance odivani, ale 1 ve stylu Zivota, bydleni atd.
Meéstsky vliv zacal piisobit na venkovsky lid v poloving 19. stoleti po zruSeni roboty
a nejveétsiho vlivu dosahl po skonceni pruské valky v roce 1866. Venkovsky Sat se za
tim méstskym nejprve opozdoval o 10 — 15 let, ale vliv byl tak silny, ze do prvni
svetové valky byl vSude, nebo témét vSude poméstén a rozdil jiz Cinil maximalné

jeden rok. To ovsem zalezelo na Sikovnosti mistnich krejéovskych femeslnicich.*

0 BELIK, Vratislav. Hordcky kroj. Tiebi¢: OKS BV — odd. ZUC, 1985, nestr. G/1.
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6.1 Charakteristika kroje

Pro vSeobecnou charakteristiku horackého kroje je nezbytné nejprve zminit, ze
Horacko a zejména jeho vychodni ¢ast, bylo vyslovené Inafskou a platenickou
oblasti. V porovnani s jinymi kraji se proto po dlouhou dobu pouzivalo
ke zhotovovani kroji pouze mistnich, snadno dostupnych materiald. Budeme-li
hledat vyznam slova ,,kroj*, zjistime, ze se jedna o odév charakteristicky pro urcity
kraj, pro urcity druh prace, nebo pro urcitou organizaci. Pujdeme-li jesté hloubé&ji do
vyznamu puvodu slova ,,kroj, zjistime, Ze slovo ,,krojiti“, nebo ,krajeti* vyjadiuje
pivodné stiih na Saty. Odbornici v oboru by mohli jesté doplnit, ze kroj je projevem
jakési svébytné, narodni, materidlni a duchovni kultury, kterd je vérnym obrazem
umeéleckého citéni lidu a jeho charakteru.

Zdejsi kroje, jak ¢eské, tak i ty némecké, maji své zvlastnosti a koresponduji se
skromngj$imi hospodaiskymi poméry. Taktéz vyhranénost a rtznorodost Stylu je
dana pouzitim dopliujicich detailt, v pouzitém materialu a v celkové vnéjsi upravé
odévu. Kdy a kde se poprvé kroj objevil, nelze piesné uréit. Pisemnych dokladi
z minulosti moc neexistuje a ¢im hloub¢ji do historie ptjdeme, tim méné konkrétnich
informaci ziskame. A tak lze jen konstatovat, ze charakter lidového odévu zral na
uzemi na$eho statu pozvolna v pribéhu staleti. Typicky vyvojovy zaklad mél kroj v
prvni poloviné 18. stoleti. V dalSim obdobi prochdzel rliznymi dobovymi
proménami, az do svého zaniku v letech 1870-1890.>! Mezi krajové zvlastnosti patfil
kanafas, zejména ,,trhany*, dale mezulan (z italského mezzo-lana), kterému se také v
na Horacku dlouhou dobu charakteristicky raz.” Lidovy odév byl na Horacku velmi
diferencovany nejen v ramci jednotlivych typu, ale mnozstvi jeho variant se dale
formovalo v kazdé obci. M¢nil se v pribéhu zivota uzivatele a rozliSoval jeho
socialni postaveni. MajetnéjSi obyvatelé stale Castéji uptednostiovali drahé textilni
materialy a dopliikky vyrabéné v méstskych dilnach- manufakturach, nebo tovarnach a
velky zajem také byl o dovazené kozeSiny, bavinu, stuhy, krajky a atd. A pravé
konec 19. stoleti povazuji mnozi autofi odborné literatury za pocatek obdobi, kdy

kroje zacaly ustupovat a postupné se vytracet z lidského Zivota. Opravdu tomu tak

** MATLOVA, Jiftina. Hordcky kroj z Telecska, Dacicka a Trestska. 1. vyd. Jihlava: OKS, 1983, s. 4.
%2 STRANSKA, Drahomira. Lidové kroje v Ceskoslovensku. Dil. 1. Cechy. 1. vyd. Praha: J. Otto,
1947, s. 191.
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bylo? Nékde mozna ano, ale nastésti pro venkovsky lid byl kroj stale svate¢nim
dochovala dodnes, i kdyz je pravda, Ze mnohdy ne ve zcela ptvodni historické

podobg.

6.2 Rozdéleni kroju

Kroj byl pro vSechny obyvatele urcitého regionu zavazny. Tak jako se dnes ve
meéstech rozdéluje odév na pracovni, vychazkovy, spole¢ensky atd., tak i na venkové
tamni obyvatelé zachovavali svoji etiketu a mozna piisnéji nez ve mésté dbali na

v

lenéni svych kroji. Cim bohatsi byla ves, tim rozmanit&j§i byly Satniky.
atd. Nejzdobngjsi a nejpestiejsi byl kroj nevésty a svatebanti, jiny kroj se nosil ve
vSedni den a jiny k muzice. Okazalé byly téz kroje ur¢ené na hody, kitiny a tieba i na
pohfreb.53 AZ do pocatku 20. stoleti prevazovala na venkové rucni, fyzicky Casto
namahava a znecist'ujici prace. Prace na poli, obsluha hospodafstvi i domu, véetné
drobnych femesel vyzadovalo obleceni, které muselo byt praktické, pohodlné,
umoznujici pohyb a snadno udrzovatelné. Potteby prace tim davaly odévu obecnou
jednotnost. Odivani se také liSilo podle ro¢nich obdobi a zvlasté zimni odév se
vyznacoval né€kterymi specifickymi soucastkami, jako byl napt. kozich, ktery byl tak

cenén, e byval uvadén v dédickych smlouvéch.>*

6.2.1 Pracovni odév

Jednoduchy a skromny pracovni odév odpovidal Zivotu na venkové a byl spjat
s tvrdou praci. Sil se z levnych a lehce dostupnych materialdi, coz byla obygejné
platna domaci vyroby. Spodni dily byly Sity z hrubych konopnych a nebilenych
Inénych materidlll a na svrchni vSedni koSile a Satky se pouzivali jemnéjsi bélené
latky. Z praktického divodu se platno barvilo, nejcastéji na modro a z takto
barveného platna se $ily sukné, kabatky, kazajky a zastéry zen i muzi. Pro chladné

pocasi se vyrabély i teplé latky s pfimési viny, uzivané na svrchni soucasti, kabaty,

53 STRANSKA, Drahomira. Lidové kroje v Ceskoslovensku. Dil. 1. Cechy. 1. vyd. Praha: J. Otto,
1947,s. 72.
* BELIK, Vratislav. Hordcky kroj. Tiebic: OKS BV — odd. ZUC, 1985, nestr. A/4.
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zivitky, sukng. Oblibend byla zejména ,,Serka®, rezna tkanina ze Inu a viny, ze které
se 8ily prevazné sukng&.>

Pracovni kroj byl ucelovy a jeho varianty byly dany riznorodosti pracovnich
ukont. Nejprostsi odév jako staré, obnosené, rtizn¢ spravované a zaplatované Saty se
nosil na vyjimecné t€zké, obtizné a znecist'ujici prace. V takovém obleceni pracovali
lidé v soukromi nebo v urcité oddé€lené spoleCnosti, napt. v lese. Taktéz prace
v domécnosti vyzadovala pohodIné a praktické obledeni. Zendm stadila kanafasové
sukné, na které nesméla chybét zastéra a vrchni kabatek s kratkymi nebo dlouhymi
rukavy, oblékany pfimo na spodni koSili. Na hlavu si uvazovaly Satek, po domu
vétSinou chodily bez bot a puncoch pouze v kozenych pantoflich a do chléva se
ptezouvaly do dievakil.>® Muzské obleteni se skladalo z platéné kosile jednoduchého
stiihu, barvenych platénych kalhot, pfes které také nesméla chybét zastéra. Obuv
byla obdobna jako u Zen a na pokryvku hlavy pouzivali obnoseny klobouk nebo
lehkou platénou Cepici.

Cesty na trh, nebo do mésta absolvovala selka vétSinou ve vS§ednim kroji, ktery
se opét skladal z oblibené Serkové sukné modré barvy se zastérou, kabéatku s bilym
nakrénikem, na konci vysivanym a nafasenym, jenz nahrazoval halenku. Na hlavé
m¢éla vdana Zena uvazan zvlastnim zptusobem, velky Ctvercovy platény satek, 150-

160 cm Siroky. Tento uvazek byl typickym pouze pro jihlavsky kraj.

6.2.2 Slavnostni kroj

Slavnostni kroj byl mimotadné cenén, a proto se v rodinach uchovaval a dédil
po n¢kolik generaci, tieba 1 sto let. Toto mimotfadné obleceni tolik nezohlediiovalo
uzitnost a pohodlnost, nybrZz jeho hlavnim smyslem byla reprezentace. V prvni
poloving 19. stoleti se postupné vyvijely formy svateCnich kroji a vyrazné se
vydélovaly kategorie stavu a veku, zvlaste¢ pak 40. 1éta, 1ze povazovat za vrchol
krojového vyvoje. Na téchto krojich se nejvyraznéji vykrystalizovaly veskeré zdobné

prvky a do nejmensich detailt promyslena barevnost. Mezi dalsi podstatné znaky

% LANGHAMMEROVA, Jitina. Lidové kroje z Ceské republiky. Praha: Nakladatelstvi Lidové
noviny, 2001, s. 43. ISBN 80-7106-293-6.

% STRANSKA, Drahomira. Lidové kroje v Ceskoslovensku. Dil. 1. Cechy. 1. vyd. Praha: J. Otto,
1947,
BELIK, Vratislav. Hordcky kroj. Ttebi¢: OKS BV — odd. ZUC, 1985, nestr. A/4.
LANGHAMMEROVA, lJitina. Lidové kroje z Ceské republiky. Praha: Nakladatelstvi Lidové
noviny, 2001, s. 45. ISBN 80-7106-293-6.
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patiila zvlastni, specificka stylizace, celkova struktura kroje a wuziti cenové
hodnotnych materialt a dopliiki. Na Horacku méli vzdy nejzdobnéjsi odév mladi a
svobodni lidé. Od kroje starSi generace se liSily pfedevSim svou barevnosti a
mladistvou upravou. Budeme-li o kroji hovofit jako o Zivém organismu, ktery se
vyvojové méni a citlivé reaguje na své prostiedi, pak se zakonit¢ musela jeho
pavodni stiidma silueta rozsifit a dozrat do honosného selského obleceni.”’

Svobodné divky nosily tzv. ,,div¢i kroj®, jehoz doménou byla ,koSilka* mistné
nrukavce®. Platno na jejich zhotoveni se pouzivalo velmi jemné. KoSilka sahala na
rozdil od kosile své nositelce jen néco malo pies boky, tiictvrteéni rukavy v ramenou
nabirané, které se rozSifovaly a nad lokty se stahovaly. Okraj rukavt zdobila krajka
nebo vysivani. Nutno jesté dodat, Ze koSilka se nosila pouze v mimoiadnych
ptipadech. Dal$im dilem div¢iho kroje byl zivitek, uSity z riznych druht latek, jako
napf. ze sukna, brokatu, sametu atd., mnohdy vyztuzeny kosticemi. Zadni dil a nékdy
1 oba pfedni dily byly vySivané nebo opatiené zdobnymi prvky. Pomoci pfevazné
pfedniho $nérovani se formoval hrudnik majitelky. Sukné byly fasnaté, opét Serkove,
podlozené nékolika skrobenymi vySivanymi spodnicemi, kterych mohlo byt od tii do
Sesti kust. Kroje dopliiovaly bilé nebo ¢ervené puncochy, ¢erné sametové stievicky,
pouze mistné kiizem vazany bily, vySivany Satek pies prsa, nabirany limec ke koSilce
krejzlik™ nebo také ,,vejlozek™ a kone¢né nedilnou soucasti kroje byla i tGprava
ucesu, ktera se znaéné regionalng lisila.®

Manzelsky stav. Vyznamny ukazatel spolecenského zatfazeni osob, ktery
zasadné ovlivioval odév a zejména pak sestavu kroje pro svatek. Kroj vdanych zen,
na rozdil od kroje svobodnych divek, vice zakryval télo a obecné byl veden
k vaznosti a stavu zeny. Kabatky se S§ily z jemného zelené¢ho, hnédého nebo
kvétinového sukna, nebo z hrubych vinénych tkanin ¢i hedvabnych latek. Zdobily se
lemovkami, varhanky, sametem, koralky a krajkou. Po vétSinu roku kryly kabatky
celé ruce dlouhymi rukavy a zapinaly az u krku perletovymi, sklenénymi nebo
filigranovymi knoflicky. V zimé se pouzivaly kabatky vatované, nebo podsité
kozesinou, nebo kratké kozisky. Sukné vdané zeny nosily z drahych vinénych latek

tzv. ,,cajkové, prevazné modré, Cerné, kvétované nebo Inéné kanafasové. V zimé si

S LANGHAMMEROVA, Jitina. Lidové kroje z Ceské republiky. Praha: Nakladatelstvi Lidové
noviny, 2001, s. 25. ISBN 80-7106-293-6. )
8 BELIK, Vratislav. Hordcky kroj. Tiebi¢: OKS BV — odd. ZUC, 1985, nestr. B/1.
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oblékaly opét Serkové sukné. Nedilnou soucasti sukni byly svatecni zastéry, které
sahaly zenam az na boky, byly nabirané do pasku a stejn¢ dlouhé jako vrchni sukné
tj. do poloviny lytek. Zastéry se Sily z lehkych vIinénych, platénych i hedvabnych
materidlti. VétSinou byly modré, C¢erné, nebo bilé vysivané. Pod vlivem méstské
mody se zastéry zmensovaly jak do Sitky, tak i do délky. Témto mensSim zastéram se
fikalo ,,fértoch*.>® Po svatbg si Zeny pokryvaly hlavu &epci a $atky nejrizn&jsich typi
a barev. Prostovlasé na veiejnost nechodily a ¢epec odkladaly pouze pii tanci. V 1ét¢
nosily Cepce bile vySivané s krajkami, stéibrné, ale i zlaté, méné¢ zamozné Zzeny
pouzivaly &epce ¢erné. Cepce zadaly od poloviny 19. stoleti ustupovat Satkam,
pouzivaly se uZ jen pii svatbach a kitinach.®

Kroj, ktery se oblékal k tanci, se liSil podle druhu zibavy. SpoleCensky
nejvazenéjsi udalosti na vsi byla svatba, hody a ukonceni polnich praci tzv.
,»dozinky“. Obecn¢ rozsifeny krojem k tanci byly sukné a kabatky z lehkych
materiali. Pod vrchni sukni se oblékaly bilé platéné spodnice, zdobené pii spodnim
lemu vySivanymi krajkami. Kroj doplilovala bila platéna vySivana zéstéra a vysivany
kapesnicek, ktery se drzel v ruce, nebo se zakladal u pasu za lem zastéry.*

Taktéz slavnostni kroje muzli na Horadcku maji své charakteristické soucasti.
Forma a zpracovani muzskych kroji byva obvykle stiidmé;si, ale zato se jim dostava
kvalitnich materiald a $iji se ze suken femesIné zpracovanych. Hlavnim prvkem jsou
dlouhé kabaty, rozsifené vzadu Sosy. Tyto kabaty se Sily ze sukna tmavych barev,
predev§im pak z modré, zelené nebo hnédé. Dalsimi prvky jsou kratké kamizoly a
vesty, které vétSinou zdobily pouze lesklé kovové knofliky. N&které vesty zdobila
drobna fetizkova, ornamentalni nebo kvétinova vysivka. Vesta se pofizovala ve
stejné barvé kabatu a oblékala se pres nefasené, vV ramenou nabirané kosile.
Zformované kalhoty, Casto USité z jemné vyCinéné kuze se nosivaly v barve bilé,
zluté a Cerné. Muzsky kroj dopliovaly vysoké kozené boty ,,shrnovacky®, které
byvaly usity z mékké kaze, vétsinou z teletiny, nebo i nizké stievice S puncochami.
Pod limec koSile se vazal barevny trojuhelnikovy Satek a na hlavé se nosily

klobouky, nebo kozesinové Cepce. Nejtypictejsi soucasti muzského zimniho kroje

¥ MATLOVA, Jitina. Hordcky kroj z Telecska, Dacicka a Trestska. 1.vyd. Jihlava: OKS, 1983, s. 14.

O MATLOVA, Jitina. Hordcky kroj z Telecska, Dacicka a Trestska. 1.vyd. Jihlava: OKS, 1983, s. 19.

1 SVOBODOVA, Vlasta. O lidovém kroji na moravském Hordcku. Nové Mésto na Morave: Horacké
muzeum, 1977, s. 14.
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byly dlouhé pestie vysivané berani kozichy, s ¢ernym kozeSinovym limcem, které

nosili pfevazné sedlaci jako reprezentativni kus odévu.®

Obrazek ¢&. 8: Fritzi Mally: Jihlavsky sedlak v Obrazek ¢. 9: Jihlavsky par.
kozichu, 19. stoleti (autor a letopodet neznimy)

6.2.3 Obradni kroj

., Nejvyraznéjsi doklady najdeme u obradii rodinného cyklu, ktery je vazan na
osobni Zivot a jeho hlavni body - narozeni, svatbu a smrt. 63

Odedéavna zavazné okamziky lidského Zivota provazi téméf ritudlni obfadnost.
V tradi¢nim prosttedi mély obtady zvlasté vytiibené vyrazové prosttedky, tykajici se

chovani lidi, folkloru a samoziejmé odévu. Dlvodem, pro¢ se vdané zeny oblékaly

%2 STRANSKA, Drahomira. Lidové kroje v Ceskoslovensku. Dil. 1. Cechy. 1. vyd. Praha: J. Otto,
1947, s. 202.

% LANGHAMMEROVA, Jifina. Lidové kroje z Ceské republiky. Praha: Nakladatelstvi Lidové
noviny, 2001, s. 64. ISBN 80-7106-293-6.
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do nejdistojnéjsiho, nejnakladnéjsiho a nejbohatsiho kroje, byly dva posvatné
obrady. Obfadem zvanym ,,ivod®, bylo oslaveno poslani Zeny jako matky. Matka a
jeji novorozenec se zucastnili obfadu v chrdmu bozim v doprovodu jinych matek,
které je pti té prilezitosti uctili ivodni vysluzkou. Mnohem okézalejSim byl vSak tzv.
»slavny ivod®, pfi kterém se nevésta uvadéla ihned po oddavkach do cechu vdanych

v 64
zen.

6.2.4 Svatebni Kroj

Koncici svoboda, nastavajici manzelsky stav, reprezentace, nebo také urcité
hodnoty a symbolika Zivota, to vSe mél vyjadiovat tradiéni svatebni kroj. Kroj
nevésty byl distojny, velmi zdobny a vétsinou se nevésté potizovalo nové obleceni.
Nevésta si k oddavkam vétSinou oblékla modrou sukni, nékolik kust bilych,
vysivanych a naskrobenych spodnic, bilou vySivanou zastéru, koSilku s velice
zdobnym krejzlem, Zivitek svazany Cervenou stuhou a cerny, Cervené podsity
kabatek. Vyraznym doplitkem svatebniho kroje nevésty byla slozZita uprava hlavy.®
Pfi strojeni nevésty byla hlavni pozornost vénovana vénci, piesnéji celé prave hlavy
s véncem, které zabralo 1 nckolik hodin. Tato uprava méla své regionalni
pojmenovani, jako napf. ¢epeni, pentleni, hlazeni. Rliznobarevnost, stuhy, foukané
koralky, rozmaryn a Zivé kvéty vyjadfovaly symboly Zivota a nedotcenosti. Pfi
svatebnim obfadu jej sméla nosit pouze svobodna Zena, panna. Jak se vyvijely kroje,
vyvijel se i zptisob Cepeni. Slozité pleteni, zavijeni, pentleni nahradila na Jihlavsku a
jesté v nékolika dalsich oblastech tzv. , koruna“. Koruna se stala jedinym celistvym
utvarem, ktery se pomérné jednodusSe nasazoval na hlavu nevésty. Obdobn4, ale nizsi
a mén¢ zdobna koruna nahradila 1 vénecky druzicek.

Muzsky svatebni kroj se od toho slavnostniho pfili§ neliSil. Dominantni
ozdobou mladeneckého kroje byl klobouk, ktery byl v den svatby ozdobeny nalezité
velikou kytkou z rozmaryny, kvétd a stuh. Tato ozdoba nemusela byt pouze na
klobouku, ale podle regionalnich zvyklosti se pfipeviiovala také na rukav nebo na
klopu kabatu. A podobné jako nevésta mél i zenich v den svatby tuto ozdobu

svobody poprvé a naposledy v zivoté. Celkovy obraz a vyznamové zdlraznéni

* BELIK, Vratislav. Hordcky kroj. Tiebi¢: OKS BV — odd. ZUC, 1985, nestr. E/1,
 BELIK, Vratislav. Hordcky kroj. Tiebi¢: OKS BV — odd. ZUC, 1985, nestr. E/1.
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svatebniho obfadu dotvafel odév dalSich vyznamnych osob, jako byli druzicky,
rodice, kmotii atd. Svatebni privod byl piehlidkou kroji riznych vékovych a
dobovych vrstev, ladény ve veselych tonech a s obfadnimi doplnky, kterymi byly
vénce a kytky

Nejvice zvyku a tedy i odévnich soucasti se zachovalo v souvislosti se svatbou,
jelikoz svatba byla a az do dnesnich dob je podstatnym ptfed€lem Zzivota a zmény

stavu zivota mladého pélru.66

Obrazek ¢. 10: Fritzi Mally: Jihlavska nevésta
ve vysoké, tipytivé svatebni koruné, 19. stoleti

6.2.5 Smutec¢ni kroj

I tento odév se fadi mezi kroje obfadni. VéEtSinou byval uSit v tmavych,

pfevazné Cernych barvach s bilymi krojovymi dopliiky a omezenym mnoZstvim

% LANGHAMMEROVA, Jifina. Lidové kroje z Ceské republiky. Praha: Nakladatelstvi Lidové
noviny, 2001, s. 64. ISBN 80-7106-293-6.
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zdobnych prvka. Pohibu se vdané zeny tucastnily v tmavé modré Serkové sukni,
patfi¢né podlozené spodnicemi, v ¢erném kabatku a kroj dopliovala bila zastéra a
bila plena pies hlavu. Smuteéni bila zastéra byla bez vySivek, lemovaly ji pouze
jednodussi zoubky, také plena nebyla tak bohaté vySita jako uvodnice. Kdyz
kacabajka potlacila kabatek, vystfidal bilou zastéru cerny hedvabny, nebo vinény
fértoch. Pozdéji byla i modra sukné nahrazena Cernou a bila plena ustoupila cerné
vInéné plené, protkavané cernym, lesklym, kvétovanym vzorem a tfasnémi na lemu.
Tento piechod nastal v 70. a 80. letech 19. stoleti a v tomto ¢erném obleceni chodily
star§i Zeny na pohteb az do prvni svétové valky.

Obvykle kazdd zena méla ve své truhle uschovan jeden smute¢ni odév,
protoze ucast na pohibu nejen piibuznych, ale i ob¢anli z obce byla spolecenskou

" ; 67
samozrejmosti.

6.2.6 Détsky kroj

Svét déti ma své zvlastnosti, kulturu a mezi né patii i jejich obleceni. Détské
oblec¢eni nemélo v minulosti tolik moznosti, jako vidame dnes. Od kroje dospélych,
se détské obleceni vyrazné lisilo. O détském kroji mizeme hovofit az od doby, kdy
dité dosahlo ti az ¢yt let veéku. Do té doby mély vSechny déti, kdy se nerozliSovalo
pohlavi, pro béZny den velice skromné obleceni, $ité z levnéjSich latek, mnohdy
presivané po starSich sourozencich. Zimni Saty byly uSity z flanelu nebo mansestru.

Obleceni nemluvnéte se skladalo z kratké, jemné, platéné koSilky s dlouhym
rukavem, s malym krejzlickem a s rozparkem na zaddech. K tomu mélo détatko po
cely den Cepecek a tuto sestavu dopliioval mekky kabatek a bryndacky. Dalsi odév
Jiz dit€ nemélo, jelikoz bylo s plinami pevné zavinuto v pefince s povijanem. Na usiti
se nejcastéji pouzivali opét tradi€ni, mistni, tudiZ nejdostupnéjsi materialy, jako napf.
kanafas, kreton nebo platno. Mnohdy bylo dit¢ zavinuto v obycejném polstari.
Ovsem obleceni urcené ke kitu nebo k tivodu, bylo bohaté vysivané a zdobené podle
mistnich zvyklosti. Do kiestni soupravy patiila koSilka, kabatek a kiestni ¢epec. U

vt v v

Satkem, ktery byl vyuzivan pievazné ve méstech.

" BELIK, Vratislav. Hordcky kroj. Tiebi¢: OKS BV — odd. ZUC, 1985, nestr. F/1.
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Jakmile dit¢ zacalo chodit, chlapec nebo dévcatko méli na hlaveé jiz zminény
Cepecek a batole bylo odéno do dlouhé kosile s rozparkem pies celd zada, na
neékolika mistech svdzana kalounem. Pro svate¢ni okamziky dostalo dité Saticky,
Z kvétovaného kretonu, nejcastéji Cervené barvy, maly vySivany nebo hackovany
krejzlik na krk a opét jemné vysity Cepecek. Mimo par vyjimek na moravském
Slovacku, kde méli chlapci kalhoty nebo sukénky s kSandami, tyto dlouhé kosilky,
Saticky, nebo také tzv. ,.kanduse* nosili déti az témét do Skolniho veéku.

Déti skolniho véku jiz pouzivaly odévy stylem blizké krojim dospélych.
Byvaly vsak jednodussi, Sité¢ z levnéjsich latek a méné zdobené. Teprve starsi déti
dostavaly slavnostni kroj velmi zdobného vzhledu. V této kapitole je tfeba zminit i
détské obuti. Je téméf neuvéfitelné, ze déti jiz od sv. Frantisky (9. biezna) a mnohdy
az do sv. Martina (11. listopadu) chodily bosy, nebo jen v lacinych ,,papucich® a po
domacky vyrobenych dfevacich. Je samoziejmosti, ze ve svatenich chvilich mély,
ale pouze ty stardi dati, patfiéné obuti.®® Neni proto divu, Ze pravé boty byly pro

mnoho déti ¢astym a vysnénym déarkem.

6.2.7 Jihlavsky kroj

Zakladni typy krojii, které jiz byly popsany, se nosily pfiblizné ve stejné
podobé jak na celém Horacku, tak i na Jihlavsku. Castokrat se setkavame s tvrzenim,
7ze Horacké kroje v porovnani tfeba S kroji na moravském Slovacku postradaji
bohatost a pestrost. Je pravdou, ze zdejsi kroj nebyl a neni tak pestry. Byl prosty,
svérazny, ale bohaty tkalcovskou a soukenickou dovednosti, kterd souvisela
S mistnim péstovanim Inu, konopi a S domacim Inafstvim, Soukenictvim a
tkalcovstvim. Z domdaciho zpracovani se nasledné¢ formovala manufakturni a tovarni
vyroba, ktera se rozvinula nejen v Jihlave¢, ale i v Teléi, v Brtnici, v Ttebici, v
Humpolci, v Novém M¢sté na Morave atd. Aby byl obraz textilni vyroby uceleny,
nelze opomenout chov ovci a S nim spojené zpracovani viny a kazi, coz také

podstatné ovliviiovalo nejen vzhled kroju, ale textilni vyrobu v tomto regionu vibec.

% STRANSKA, Drahomira. Lidové kroje v Ceskoslovensku. Dil. 1. Cechy. 1. vyd. Praha: J. Otto,
1947, s. 73.
LANGHAMMEROVA, Jitina. Lidové kroje z Ceské republiky. Praha: Nakladatelstvi Lidové
noviny, 2001, s. 81. ISBN 80-7106-293-6.
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V prvni poloviné 18. stoleti byla dovrSena vyvojova etapa regionalniho
lidového kroje na Horacku. Historicka platna na zamku v Brtnici z roku 1723
dokumentuji diferenciaci odévu nejen mistniho obyvatelstva, ale i obyvatel z okoli.
Lidovy kroj si dlouho zachovaval svoji materialovou a stiithovou ptavodnost, i pies
vsechny nejriznéjsi vngjsi vlivy. Teprve zrusenim roboty a feudalniho ztizeni v roce
1848 a po zlepseni socidlnich poméru selského lidu se kroj na Horacku zacal
pfizptsobovat vlivim méstské mody, strojové tovarni vyrob¢ a socialnimu rozvoji.
V Jihlavée a jejim blizkém okoli jako by se ¢as zastavil a kroj zlistal t¢émét nezménén,
pouze se rucni vySivka nahrazovala vysivkou tovarni. Jihlavsky kroj nezanikal
pozvolna, ale byl odlozen nahle a ve své plné slohové ptivodnosti.®® O tom, kdy se da
datovat zénik, ¢i odloZeni jihlavského kroje se stile mezi odborniky na etnografii
vedou spory. Naptiklad odbornice na Horacko Marie Krej¢t uvadi, ze na vétsing
uzemi kroj zavrsil svoji éru mezi 1éty 1870 a 1890. V knize Nérodopisnd vystava
Ceskoslovanska v Praze z roku 1895 se taktéz uvadi, e se jiz na Horacku v Kroji
nechodi, jelikoz byl nahrazen klasickou méstskou modou. Dokladem pro tuto avahu
bylo minimalni zastoupeni na tehdej$i stejnojmenné vystavé, kdy Horacko
reprezentovaly pouze Ctyfi krojované figuriny. Tii postavy byly Zenské a jedna
muzskd v obleCeni z roku 1820. Oponenty téchto tvah a néazorl je pani
Langhammerova, pan Bélik a pan Brtnik, ktefi shodn¢ uvadi, ze jihlavsky kroj byl
nosen jesté v prvni poloving 20. stoleti. Ve svych publikacich popisuji, ze za druhé
svétové valky byl jihlavsky kroj noSen nejen némeckym, ale i ceskym obyvatelstvem
a jakou vyznamnou roli sehral kroj na konci valky, ktera vedla k jeho téméf
okamzitému odlozeni. Jednou z pii¢in tohoto aktu bylo, ze Némci za okupace
Ceskoslovenska v letech 1939 az 1945 pouzivali jihlavské kroje ke svym
nacistickym provokativnim projevim moci. O dal§im oblékani nebo 1épe o odlozeni
kroje rozhodlo Sovétské vojsko, které obsadilo v roce 1945 Jihlavu a pfilehlé
vesnice. Vojaci meli informaci 0 némeckém obyvatelstvu v krojich, ale 0 mistnim
Ceském obyvatelstvu v témze odévu nic nevédéli. Pro nepichlednou situaci,
neutéSené a velice napjaté vztahy doslo i ke stielbé do tad civilniho obyvatelstva.
Lidé se zacali bat, a kdo mohl, kroj odlozil a oblékl si néco jiného. Po odsunu

némeckého obyvatelstva, se jihlavsky kroj odlozil i v ryze ¢eskych vesnicich, aby

® BELIK, Vratislav. Hordcky kroj. Tiebi¢: OKS BV — odd. ZUC, 1985, nestr. CH/3.
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byly vymazany vSechny vzpominky na nacisty. Svému kroji zlstalo vérno jen

nékolik starych obyvatel, ktefi neméli nic jiného na sebe.”

Hans Caacn piex, 1220, Iglauer Biugsa mit Krug,

Obrazek ¢. 11: Hospodai Riedler ze Slapanvova Obrazek ¢. 12: Jihlavska selka se dzbanem.
uJihlavy. Fritzi Mally, 19. stoleti Hans Canon pinx, 1920

6.2.8 Pajersky kroj

Zajimavosti je, Ze na tak rozsahlém tizemi Ceskomoravské vysociny, méla
Jihlava a okoli kroj slohové docela odlisSny od kroji, nez které se nosily v ostatnich
Castech Horéacka. Jak uz bylo zminéno, v jihlavském kroji chodili obyvatelé
némecké, ale i ¢eské narodnosti, zijici v Jihlavé a v okolnich obcich jako napiiklad v
Lukach, Hornich a Dolnich Bitov¢icich, ve Studnicich, v Kozlové, ve Velkém a
Malém Beranové, na Bradle, v Jeclové, Otiné, Piedbofi, Petrovicich, Puklicich a
Svatoslavi az do konce roku 1945. Tento jihlavsky kroj hlavné oblékaly zeny, které

" BELIK, Vratislav. Hordcky kroj. Tiebi¢: OKS BV — odd. ZUC, 1985, nestr. CH/2.
BRTNIK, Mila. Jaky kroj, tak se stroj. Jihlava: Astera G vydavatelstvi a tiskarna, 2007, s. 13.
ISBN 978-80-86382-06-7.
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si fikaly ,,pajerky*, kroj pak pojmenovaly ,,pajersky*.”* A pro& pravé pajersky? Samo
slovo jiz naznacuje, Zze neni domaciho pivodu a je odvozeno od slova Bayern
(Bavorsko). S nejvétsi pravdépodobnosti tizce souvisi s obyvateli némecké
narodnosti, ktefi zapocali s kolonizaci Jihlavy a okoli jest¢ za dob Premyslovcu a
nasledné po skonceni tficetileté valky, kdy fada vesnic i samotna Jihlava byla témer

vylidnéna.

6.2.8.1 Zensky pajersky kroj

Pro celé Horacko je typicka tézka Serkova sukné, utkana ze Inu a viny a proto
zensky pajersky kroj neni vyjimkou. Sukné byly Sity z péti az jedenacti dild, kdy
Sitka kazdého jednoho dilu byla asi 40 cm a délily se na lacinéjsi a nékladnéjsi.
Barvy cernd, modra a Seda tzv. ,mlynaiska“ se vazaly k uréitym obtadnostem,
vypovidaly o majetkovych pomérech jeji nositelky. V ¢erné a modré sukni chodily
zeny ve svatek, v nedé¢li, na svatbu a v obdobi smutku. Nejvzacnéjsi a
nejslavnostnéjsi byly sukné mlynaiské a pravé u slavnostnich sukni umociiovalo
tento vyznam jest¢ modré lemovani. Modra stuha se pfisivala na dolni lem sukné. 1
zde se setkavame s kastovanim mayjitelek, kdy nejvyznamnéjsi méla stuhu Sirokou az
na tii prsty, néktera pak na dva, na jeden a nékterd stuhu neméla viibec. Rub lemu
byl jeSté podsit asi pét centimetrii Sirokym Cervenym pruhem Serkové latky. Mimo
toho, ze pii chlizi nebo tanci, kdyz se blyskala ¢ervena ve tmavém zahybu sukné, to
pusobilo velmi koketné, m¢l tento kus naSité latky ryze prakticky vyznam. Totiz
chrénit lem sukné¢ pted proSoupdnim. Nedilnou soucasti sukné byla zéstéra. Zastéra
byla Siroka ptes boky Zeny a dlouha v celé délce sukn€. Pro obfady se nosila zastéra
bild a bohaté¢ vySivana. Pro vSedni den si zeny pajerky uvazovaly na sukni modrou,
leSténou zastéru, v dolni tfetiné vySivanou uzkym pestrym prouzkem. Ke
smutecnimu kroji patfila zastéra ¢ernd. Pred vyleSténim se platno naSkrobilo a po
uschnuti se hladilo sklenénym hiibkem nebo pouhym dnem skleni¢ky tak dlouho, az
se platno lesklo. Zaujmout muze zpusob skladani zastér do cCtverci. Jednd se o

prastarou techniku skladani textilu bez zehleni. Tento zpisob skladani se pouzival

také v Némecku, v Belgii a v Nizozemi. Kolem pasu se véazala Siroka hedvabna bila,

"M BELIK, Vratislav. Hordcky kroj. Tiebi¢: OKS BV — odd. ZUC, 1985, nestr. CH/1.
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bledémodra nebo chrpové modra stuha s uvazanou masli na zddech. Na nékterych
dobovych kresbach je vyobrazen tivazek masle na levém boku.

Kosilka byla ve své podstaté stejna jako na celém Horacku a jeji stylizace byla
jiz popsana v predchazejicich kapitolach. Jediny podstatny rozdil je, ze némecké
zeny nosily vySivany krejzlik kulmovany, vlnity, kdezto Ceské Zeny vyZzehleny na
rovno, ¢imz se od sebe na prvni pohled rozliSovaly. Kosilka se §ila z tenkého platna
nebo batistu, ne pfilis dlouha, jen zen¢ tésn€ k bokiim zeny. U krku byla sebrana do
limecku s naSitym, fasenym krejzlem ze sitové krajky, kterd se vyznacovala velmi
jemnou praci. Ke smutecnimu kroji se nosil krejzl vySivany. Rukavy a naprsenky u
kosilek nebyly néjak zvlasté zdobené, jak jsme tomu zvykli u krojii ze Slovacka. Do
naramkil rukavil a naprsenky byl drobnymi stehy vysity krokvicky a fetizky i ve vice
fadach. Naprsenka mohla byt jesté doplnéna podél knoflickl po obou strandch o dveé
az tii fady samku, nebo velmi drobné zdobena tzv. ,,zabkami®. Naprsenka a naramky
doplnéné ¢ervenou pentli znamenaly vrcholnou vyzdobu kosilky.

Na koSilku se oblékal zivitek, ktery byl plvodné vinény, pozdéji se Sil
z brokétu v rliznych barvach, véetné bilé a zdobil se kvétinovou vysivkou. Pfevazné
se jednalo o motivy riize, kterych byvalo osm. Piedni dily m¢l hluboce vystfizené a
sepnuty na dva az Ctyii knofliky. Pies vystiih se ze Siroka Snéroval Cervenou pentli.
Zacinalo se odspoda, kiizem pies prsa a nahofe byla pentle uvazana do masle. V
lemu vystiihu se vysivaly ¢tyfi dirky na protazeni pentle, nebo se omotavala kolem
kovovych filigranovych knoflikii. Ziviitek byl jesté na bokich a vzadu opatieny
vycpanymi kapsami, na které se vazaly bilé spodnicky a Serka. Tyto kapsy mély
zabranit sjizdéni spodnicek a sukni z bokl. Vdané Zeny si ziviitek lemovaly asi jeden
centimetr Sirokou stuzkou v barvé podkladu Zivitku."

Pies ziviitek a kosilku se oblékala jupka, ktera puisobila velmi slusivé. Sila se
tésné k t€lu s uzkymi, dlouhymi rukavy. Pfedni ¢ést vsazena do sedylka a s vrapy
upravenymi ,na Zzabky“. Sedlo a manZety se poSivaly strojovou vysivanou
krajkovinou, sametem a drobnymi koralky. Na svatby, kitiny nebo k tvodu si Zeny
misto jupky oblékaly ¢erny soukenny kabatek, sepnuty na dva nebo tfi knofliky

s menSim vystiihem, ale stejnou zdobnosti jako méla jupka. VSedni odév se Sil

2 BRTNIK, Mila. Jaky kroj, tak se stroj. Jihlava: Astera G vydavatelstvi a tiskarna, 2007, s. 19.
ISBN 978-80-86382-06-7.
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zZ lacingjsich, praktickych a volnych latek tovarni vyroby, jen sukné zlstavala
Serkova.”

Pajersky kroj dopliiovaly cervené puncochy, zvané jihlavské. Ve vSedni den
zeny chodivaly ,,naboso*, nebo nosivaly puncochy bavinéné, ve svatek a v zim¢ pak
vinéné. Stevicky Zeny obouvali ¢erné sametové, s nizkym podpatkem ozdobenym
bilou nebo zlutou podkiivkou. Jelikoz tyto stfevice byly Castokrat svatebnim darem
od Zenicha, chodilo se v nich velice vyjimec¢né, a proto se mnohdy béhem Zivota
nemuseli opravovat.” Pro b&Zné noseni a viedni dny mély pajerky usity boty z erné,
jemné kaze.

Vétsina folkloristd se shoduje v tom, ze Satek byl znakem piedev§im vdanych
zen. Po Cepeni se hlava vdané Zeny zavijela do velkého platéného Satku, zvaného
Jkonec“. Satky byly &ervené, nebo tmavé, ale vzdy s kvétovanym okrajem o
rozmérech 150 x 150 centimetrii. Podle vyzdoby (potisku) si je zeny pojmenovéavaly,
jako napiiklad punti¢kovy, hladky, metlickovy, kviteckovy atd. Satek se vazal
nakoso pod veliky cip, ktery dosahoval az pod uroven zad. Postranni cipy byly
upraveny do uzkych pruht, které se pak v tylu zktizily a ovinuly nahoru kolem
hlavy. Tam se zavazaly a konce se zahrnuly tak, aby na obou stranach vysly stejné
kvitky. Cervené $atky byly doplitkem vsedniho kroje a ¢erné nebo tmavé modré
kroje smute&niho. Zensky vazek $atku ,,na vénec* spada do posledniho vyvojového
stadia kroje, pfed tim se nosivaly platéné vySivané Cepce. Co se tyce ucesu,

praktikoval se pleteny cop, ktery byl stocen do zatylku a omotan Gervenou magli.”

6.2.8.2 Muzsky pajersky kroj

V porovndni s ostatnimi muZskymi kroji na Horacku a Podhoracku, pro
pajersky muzsky Kkroj neni charakteristickd vySivka, ale jeho vyraznd forma a
starobyly charakter v typicky ¢erné barvé. ,,Temné tony byly Castym znakem kroji
némeckého etnika jako obecny pozistatek mody doby reformace a Casto se v tradici

obleceni drzel az do jeho poslednich vjvojovych forem.«

" BELIK, Vratislav. Hordcky kroj. Tebi&: OKS BV — odd. ZUC, 1985, nestr. CH/5.

" BELIK, Vratislav. Hordcky kroj. Tebi&: OKS BV — odd. ZUC, 1985, nestr. CH/6.

® SVOBODOVA, Vlasta. O lidovém kroji na moravském Hordcku. Nové Mésto na Moraveé: Horacké
muzeum, 1977, s. 7,8.

" LANGHAMMEROVA, Jifina. Lidové kroje z Ceské republiky. Praha: Nakladatelstvi Lidové
noviny, 2001, s. 161. ISBN 80-7106-293-6.
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Muzsky pajersky kroj pro svoji funkénost a svérdz, téméf vibec nepodléhal
vnéj$im méstskym vlivim. Cerné koZzené kalhoty, vy$ivané kolem vnéjsich §vi
nohavic, kapes a sklopce, jen tézko mohly naradit co do kvality a trvanlivosti kalhoty
zhotovené z jinych materialti. Tyto jelenicové kalhoty dopliovaly z mekké, Cerné
teleci kuize usité, vysoké holinky tzv. ,shrnovacky®, nebo cerné kozené stfevice
s kovovou prezkou a modrymi pun¢ochami.

Na bilou platénou kosili, s dlouhymi Siroce nabiranymi rukavy, ukonéené
manzetou Se nosila do pasu stfizena vesta. Vesta byla usita z ¢erného sukna, sametu
nebo hedvabi, zdobena pouze kovovymi, dvoufadymi knofliky, zapnutymi v celé
délce vesty. Zada vesty byvala Casto z uspornych divodi pouze klotova. Bohatsi
sedlaci méli v kapse vesty zasunuty hodinky, které s vestou spojoval dvojity fetizek,
zapnuty v knoflikové dirce. Na vestu a kosili si jesté¢ pajerSti sedlaci oblékali ze
sukna usity, erny kratky kabatek s kratsi limcovou fazonou.”’

K muzskému kroji neodmyslitelné pattily vétsSinou zelené vinéné Sle, podsité
reznym platnem. Kolem krku, pod limec koSile se vazal barevny trojuhelnikovy $atek
a nezapominalo se ani na pokryvku hlavy. Jednak se nosil ¢erny §ir$i klobouk, nebo
. kulatd cepicka z cerného sametu Sita z nekolika dilu, s vyvySenym okrajem. Byla po

.7 r v v Ve 7. . v r (X3 78
okrajich mirné barevné vysita jehlickovym stehem “.

" BRTNIK, Mila. Jaky kroj, tak se stroj. Jihlava: Astera G vydavatelstvi a tiskarna, 2007, s. 18-19.
ISBN 978-80-86382-06-7.

8 BRTNIK, Mila. Jaky kroj, tak se stroj. Jihlava: Astera G vydavatelstvi a tiskarna, 2007, s. 19.
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7 ROCNI LIDOVE ZVYKY A OBYCEJE

Jihlavsko je narodopisny pojem a tzemi osidlené smiSenym obyvatelstvem.
Osud k mistnimu, pivodnimu obyvatelstvu nebyl nikdy shovivavi. VétSina rodaku
odesli, nebo byli vyhnani a ti nové pfichozi se asimilovali pod vlivem a tlakem okoli.
Jihlavsko je tizemi, které se jiz nedokaze projevit tak, aby mohlo byt povazovano za
narodopisny protéjSek naptiklad moravského Slovacka, Hané, Valasska atd. Nebyly
a nejsou zde pro to vytvoreny predpoklady jak kulturni, tak socidlni ¢i hospodaiské a
i odborna literatura je na tuto oblast chuda. Piesto by se mél kazdy z nas seznamit
s tradicemi svého rodného kraje, které dodnes pretrvavaji, jsou dédictvim naSich
predki a proto zédvazné. VétSina lidovych obyceju, fikadel, pisni a tanci je spojena s
rodinnou obfadnosti a zvykoslovnym rokem. Mnoho se jich do dnesni doby
nedochovalo, nebo se zachovala jen jejich urcita ¢ast, bez povédomi toho, z ¢eho
vzesly. Proto se v nasledujici Casti zaméfime na zvykoslovny rok a jeho spojeni

s horackymi lidovymi tradicemi.”

7.1 Zima

Zimni slunovrat byl pfirozenym meznikem podcitani Casu a nejstarSim
pocatkem kalendafe. Ze zimniho slunovratu vychézeli i stafi Cechové a zacatek roku
pocitali od 25. prosince. Co kultura, co cirkev, to jiny pocatek roku a cela fada
kalendatri. Pro kiestansky svét byly asi nejznaméjSi kalendafe juliansky a
gregoriansky. Od 17. stoleti se zacalo prosazovat sjednocovani, kdy za pocatek
obcanského roku byl ustanoven prvni leden, ale ten liturgicky rok zacinal
,Adventem*. Advent, znamena ,,pfichod” a jedna se o &tyii nedéle pied Stédrym
dnem. Byla to doba piipravna, doba postni a zbozného rozjimani, v niz platily zasady
sttidmého jidla a piti, zdkaz zabav, tance a zpévu. Pfesto nékteré lidové obiady a

zvyky tyto postni zasady poruéovaly.80

" PERNICA, Bohuslav. Rok na moravském Hordcku a Podhordcku. Havligkav Brod: Krajské
nakladatelstvi, 1951, s. 6.

8 VONDRUSKA, Vlastimil. Cirkevni rok a lidové obyceje. Ceské Bud&jovice: Nakladatelstvi DONA
s.r.0., 2005, s. 43. ISBN 80-7322-075-X.
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7.1.1 Svata Katerina - 25. 11

Vymluvna a slicnéd alexandrijska kiestanka Katefina byla pro svoji viru
cisafem Maximianem véznéna a mucena. Pro jeji pomalou a bolestivou smrt byl
sestrojen dumyslny ctyikolovy, otacivy stroj s hroty, ktery jako zazrakem
neuskutecnil exekuci na jejim téle, a proto byla setnuta mecem. Jeji ostatky jsou
dodnes pochovany v klastete vysoko v horach pobliz Sinaje. Podle povésti svoji
vymluvnosti presvédcila mnoho neveéticich filozofi své doby o spravnosti kiestanské
viry, a proto se stala patronkou studentil, ucenct, knihoven a univerzit.

Tolik povést, ze které patrné pochazi lidova povéra, jenz v den sv. Katefiny
zakazovala praci se v8§im, co mé&lo kolo. V tomto obdobi koncily hody, konaly se
rozpustilé tzv. Katefinské tanecni zdbavy, které se v mnohém podobaly masopustnim
zabavam. Uplatnovalo se zde tzv. ,,Zenské pravo®, kdy si zeny zaplatily muzikanty a
samy si vybiraly tane¢niky. Muzi méli na této zabavé volenku jen o ptilnoci. Lidé si
chtéli naposledy v roce uzit vSeho, co bylo v nasledujicim adventnim obdobi
zakazéno. Po prvni adventni ned€li nastaly ranni mSe, tzv. ,roraty”, na které se
chodilo s lucernami. Zacalo obdobi odpoledniho a vecerniho schazeni, besedovalo

se, Getlo a vypravélo. Zaginaly dracky a prastky.™

7.1.2 Svata Barbora - 4. 12

Divka se narodila v rodiné bohatého kupce a také trpéla ve jménu kiest'anstvi.
Byla mucena, zohavena a nasledn¢ ji vlastni otec mec¢em setnul hlavu. Sv. Barbora se
néjaky Cas schovavala pfed svym otcem ve skalach, a snad proto byla uctivana jako
patronka hornik.

Vecer pred sv. Barborou chodily po kraji tzv. ,,Barborky®, byly to dvé az tii
divky odéné do bilych Satii nebo prostéradel. Na hlavé mély bilou plachetku nebo
véneCek na rozpusténych vlasech a pomouceny oblicej. Bila barva symbolizovala
panenskou ¢istotu. V ruce drzely kosik s ovocem a sladkostmi a v druhé ruce proutek
nebo metlu. Chodily od domu k domu, ptaly se, zda déti nezlobi a vyzyvaly je k

modleni. Pokud se nékteré dité neumélo modlit, tomu nasvihaly proutkem. Hodné
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déti byly odménény pamlsky. Lidovy zvyk, ktery se z ¢asti dochoval do dne$nich
dnd, je fezani tresnovych vétvicek ,barborek®. Vétvicka z tfesn¢ se v tento den
ufizne, d4 se do vody na teplé misto a na Vanoce vykvete. V Cechach, Rakousku,
Bavorsku a jinych zemich, rozkvetld vétvicka plnila nejen ozdobnou ulohu svétnice,

ale také se dle nich v&tilo.®?

7.1.3 Svaty Mikulas - 6. 12.

Mikulas se narodil do rodiny zboznych kiestant. Jiz jako jinoch pfijal nizsi
duchovni svéceni. Po smrti rodict ¢ast svého majetku rozdal chudym a podstoupil
nckolik pouti. Povést vypravi o muzi, ktery se dostal do dluhii a byl donucen prodat
své ti1 dcery do nevéstince. Sv. Mikula§ se o tom dozvédél a tfi noci vyhazoval
oknem divkam penize. Nestastny otec tak mohl splatit dluhy a divkam zbylo i na
veéno.

S touto povésti je spojena Ceska tradice mikula$ské nadilky, kterd se dochovala
dodnes. Mikulés, andél a cert tzv. ,,Svata trojice* chodili s nadilkou v ptedvecer
svétcova svatku. V tomto obdobi se také v minulosti konaly mikulasské trhy, kde se
prevazné prodavalo nejriznéj$i marcipdnové pecivo s figurdlnim vyjevem napf.

Mikulase, ¢erta, miminka, riznych zvitatek, nebo rtizné typy vénecka a pletencﬁ.83

7.1.4 Svata Lucie - 13. 12.

Dcera sicilskych zamoZnych kiestanli, po smrti otce si chtéla jeji matka
ponechat Cast jejiho véna a tak sjednala Lucii snatek bohatym, ale pohanskym
mladencem. Lucie tento snatek odmitla a mladik ji obZaloval z kiestanstvi. Bylo ji
ptikazano sebeobé&tovani pohanskym bohim, které odmitka a tak byla vykazana do
nevéstince. Legenda vypravi, Ze s ni nebylo mozno pohnout, jelikoz stale jako
pfirostla k zemi. Pfitomny kat ji v roz€ileni probodl hrdlo.

V ceskych zemich lid véfili v jeji ochranitelskou moc proti ¢arodé&jnicim a

taktéz byl dodrzovan v den sv. Lucie zakaz ptedeni a drani. Zvyky spojené s
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obchizkou masek tzv. ,,Lucek”, rozmanité proslovy a kontrola dodrzovani zakazl
patiilo vyhradng zendm. Zeny byly bile zahaleny, s vafe¢kou v ruce a dzberem u
boku chodily po vesnici a tropily neplechu, napf. rozlévaly vodu, ,,bilily* sazemi,
nesmélo se drat pefi a pfist len, aby Lucky nerozhazely a neodnesly ptedeni a
nerozfoukaly pefi. Hodnym détem nad€lovaly do puncoch pamlsky, zlobivé déti
cpaly do dzberti a chtéli si je odnést. Dnes je ztéchto zvyki jiz znama pouze
pranostika: ,,Lucie, Lucie, ta nam noci upije a dne neptida.“ Mélo by to znamenat, ze
na svatek sv. Lucie se zacind nejkrat$i zimni den opét prodluzovat, ale tato
pranostika neplati, jelikoz den se zacina prodluzovat az po zimnim slunovratu. Je
pravdou, Ze se nasi pfedkové vétSinou nemylili a vSechny pranostiky jsou podlozené
dlouhodobym pozorovanim ptirody. Kde se tedy stala chyba? DneSni propocty datuji
pravdépodobny vznik pranostiky do doby mezi 14. a 15. stoletim, kdy jesté platil
dosti nepfesny juliansky kalendar a tak se mohlo stat, Ze zimni slunovrat vychazel na

, . 84
svatek sv. Lucie.®

7.1.5 Betlémy

Stavba Betlémi do lidového prostfedi pronikd nékdy koncem 18. stoleti, kdy
josefovské reformy zakazaly tento poeticky vyjev stavét v kostelech. Zakaz tuto
tradici ovSem z lidské mysli nevymitil a lid si tento biblicky ptibéh zacal v podobé
jeslicek stavét doma. Tésné pred St€drym dnem se na Jihlavsku stavély veliké a
prostorné Betlémy. Lidé si sami vyfezéavali jednotlivé figurky, které vyjadiovaly
zivot Ceského lidu. Figurky byly vyfezany prevazné z lipového dieva asi deset az
patnact centimetrli vysoké. Stavbicky domu, hradd, kostell, kosteld a vétrniki
vévodily celkovému pohledu. Ty nejvétsi Betlémy obsahovaly az nékolik stovek
figurek stromti a kefi. V Tiebi¢i se stavéli Betlémy méné okazalé, vétSinou
malované na papife a pfipevnéné ke diivkiim, kdezto v Jihlave, Ttesti a Tel¢i byly

rozsdhlé a mnohdy i mechanické. Malovani a vyfezdvani provadéli mistni lidovi
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umélci pro rodiny soukenikt. S upadkem soukenictvi opadlo i domaci betlemarfstvi,

které ustoupilo jejich primyslové vyrobg.®

7.1.6 Stédry den - 24.12.

V minulosti tento den tzce souvisel s nasledujicim svatkem s Bozim hodem
vano¢nim a Vv liturgii byl oznacovan jako ptredvecer slavnosti a jednalo se 0 postni
den. V té dobé¢ se jesté nenad€lovaly zadné darky a déti byly straSeny pii poruSeni
pustu strasidlem Perchtou (odvezeno od némeckého Berchta — Bild pani), ktera méla
vruce dievény niiz na rozparani bficha tém, ktefi se nepostili. Stédry den
s obdarovanim tzv. ,,nadilkou” jsou spojovany az od konce 14. stoleti, kdy celed’
dostavala vysluzku od hospodéte, darky davali tovarySové svym mistrim, nadélovali
si darky piibuzni a pratelé a samoziejmé se nad€lovalo détem. Zde je tieba zminit, ze
nadilka na St&dry den v &eskych zemich byla ovlivnéna silnym vlivem némeckého
protestantismu, ktery neuznéaval katolicky svatek sv. Mikulase.

Vychodem prvni hvézdy koncil adventni plst a vSichni zasedli k Stédrovecerni
tabuli. Vecete obsahoval né€kolik chodll a jidla muselo byt tolik, aby se vSichni
dosyta najedli a jesté muselo zbyt. Jedl se kuba, muzika, pukance s makem a medem,
hrachové nebo ¢ockova polévka, hubnik, néco od masa atd. Ryba se stala soucasti
vecefe az v 19. stoleti, jelikoz do té doby nebyla pfili§ v oblibé a povazovala se za
postni jidlo.

Prvni zminky o ozdobeném stromku pochazi z Némecka z druhé poloviny 16.
stoleti a od konce 19. stoleti se zacina objevovat nejprve v ¢eskych domacnostech a
témé&F na konci stoleti i v moravskych. Stédry den vanoc¢ni byl svatek opfedeny
kouzlem libeznych obyceji, doprovazela jej fada zvyku, riznych povér, pisni a
koled. Byly to svatky klidu, blaha, pokoje a radosti, prosté veselé vano¢ni hody. Lidé
také veéfili, Ze tento den je nejvhodnéjsi po vésténi budoucnosti, a tak se krajela
jablicka, louskaly ofechy, hazelo se stievicem, zbytky od vecete se sypaly dobytku a
ke stromiim, lilo se olovo atd. Nejvice povér se tykalo svobodnych dévcat a

samoziejme prosperity hospodaistvi. VétSina obycejli byla jiz zapomenuta, koledy se
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zpivaji pouze v rozhlase a televizi, ale vano¢ni zdobnost, hojnost a nadilka, se

dochovaly do dnesnich dnt.®

7.1.7 Bozi hod vano¢ni - 25. 12.

Byl to nejvétsi kiest'ansky svatek z celého roku. Ve 4. stoleti stanovila fimska
cirkev tento den dnem narozeni JeziSe, aby tvofil protivahu star$i pohanské
»Slavnosti slunce® se souvisejicim zimnim slunovratem. Podle lidové tradice se v
tento den nesmélo pracovat, poklizet dobytku, krmeni a voda se nanosilo na Stédry
den, aby se nemuselo na Bozi narozeni. Nékde dokonce zavazovali dobytku hubu,
aby nepfezvykoval a neznesvécoval tento den. Nesméla se zametat podlaha, cesat
vlasy, nechodilo se do hospody, ani na besedy. V tento den sméli véfici pouze

zbozné rozjimat.”’

7.1.8 Svaty Stépan - 26. 12.

Svaty Stépan byl za svého Zivota horlivym zastancem Krista, co by Mesidse a
pro sva kazani byl zidovskym obyvatelstvem Jeruzaléma odsouzen k ukamenovani.

Od pradavna byl sv. St&pan povazovan za patrona koni. Na Jihlavsku se
vyklizely staje a konim se poustélo zilou, to proto, aby byli cely rok zdravi, hbity a
gili. Poté se pila kofalka a pak se $lo do kostela. Na svatek sv. Stépana se svétil oves,
ktery m¢l byt nasledujiciho roku vyset. Je znam obycej, kdy pii svéceni ovsa, ktery
méli mladenci v $atku, hazeli jim po ostatnich lidech v Kostele, aby tak pfipomnéli
ukamenovéni sv. Stépana.

Tento den byl dnem kolednim a velice veselym. Lidé se navstévovali, déti
chodily k pfibuznym, kde dostavali pamlsky, a tak se tento svatek stal spoleéenskou
udalosti. Velice dilezity byl i pro pacholky. Ti dostali trochu penéz, nékolik loktd
platna, jeden az dva bochniky chleba a odchazeli na dovolenou, nebo ménili sluzbu.

Pii této prilezitosti bylo zvykem, ze chasa na rozlou¢enou usporadala muziku. Z této
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udalosti se dochovalo jedno piislovi: ,,Na svaty Stépdn, kazdy sobé pdn.* To

znamenalo, Ze v tento den byla chasa svobodna.®®

7.1.9 Mlad’atek - 28. 12.

Tento zvyk se vztahuje k textu evangelia, kdy Herodes nechal v Betlémé
povrazdit 4444 chlapct ve stati do dvou let.

V lidové slovesnosti se tento svatek uchoval proto, jelikoz uréoval osud malych
déti, a ze se po tomto dni mohlo zag&it opét ptist. Zeny fikavaly: ,, Dnes je jesté

Miaddtek, ale zejtra je Praddtek. “®°

7.1.10 Novy rok - 1. 1.

Nejstarsim pocatkem liturgického kalendarniho roku byl, jak jsem se uz zminil,
zimni slunovrat. Prvni leden byl a je doposud pocatkem obcanského nového roku. |
k tomuto dni se vztahuje velké mnozstvi povér. Napiiklad vSichni museli rano
zasednout ke stolu, v tento den se nesm¢lo susit pradlo, hospodyné pii krajeni krajict
dbala na to, aby se dostalo na vSechny atd. Pacholci se hlasili do sluZzby nebo se
vraceli z dovolené a odchazely dévecky. Projednavali se zaleZitosti sirotkt a splacely
se dluhy. K Novému roku se vztahuje také znamé piislovi: ,,Jak na Novy rok, tak po
cely rok*, 1idé se proto v tento den snazili vyhnout hadkam a nepfijemnostem, aby je

neprovazely po cely rok.%

7.1.11 T¥i kralové - 6. 1.

Povést vypravi o trech mudrcich KaSparovi, Melicharovi a Baltazarovi, ktefi
ptinesli dary JeziSkovi. V Pismu svatém se ve skutecnosti nikde neuvadi, kolik
mudrcli ve skutecnosti bylo. Ve starokiestanském vykladu se pocet pohybuje od
dvou az do dvanacti. Stdvajici poCet se ustalil az pozd&ji a je odvozen

pravdépodobné podle poctu darh (zlato, kadidlo a myrha). TaktéZ vyznam napisu
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psany na dverich svécenou kiidou se symboly C-M-B a datum neni zcela jasny. Bud’
se jednalo o pocate¢ni pismena jmen mudrcti, nebo mohlo jit 0 pozehnani ,, Christis
mansionem benedicar, Sesky ,, Kristus at pozehnd pribytek*.%*

V tento den se konaly obchizky Tii krala, které predstavovali déti odéné
Vv jednoduchych maskach, které tvotila papirova koruna, vousy z vaty nebo koudele a
dlouhé bila kosile pfepasana provazem, cervenym Satkem nebo stuhou a samoziejmeé
nesméla chybét zaCernénd tvar trettho kolednika. V ptedvecer tiikralovy se
provozovaly podobné zvyky jako o Stédry den (liti olova, pousténi skofapek po vodé
se svickami atd.), pila se tfikralova svécena voda, ktera byla ve starém zvykoslovi
velmi cenénd, dévcata se myla ve sn¢hu. To vSe pro zdravi a krasu. Koncilo obdobi
vanocnich svatkli a obvykle se odstrojoval vanoc¢ni stromek. Zacinalo obdobi

masopustu, konaly se zabijacky, svatby, maskarni pravody s tanci.*?

7.1.12 Masopust, ostatky, vostatky, voracky, fanSanky

Kofeny téchto oslav sahaji do obdobi antiky a souvisi s ritualnim pfechodem
provéazejicim konec zimy a zacatek jara. Masopustni obdobi je mozné
charakterizovat jako obdobi ,,ne-postni“. Nazev totiz vychazi ze slov ,,popustit
masu®, tzn. dopfat si vSeho hojnosti. Je to obdobi bald, plest, zabav, zabijacek, ale
také svateb. Na vychodni Morav€ se dnes béZzn€ pro toto obdobi na zacatku
kalendainiho roku pouziva termin ,,faSank*, podobné jako na Slovensku ,,fasiang",
vychézejici z némeckého Fasching. Ve Slezsku se setkdme zase s oznacenim
,kozelek®, podle typické masky kozla a v Cechach, ale misty i na Moravé také s
pojmem ,voracky“ ¢&i ,konCiny“. V naSem regionu Horacka a Podhoracka se
muzeme setkat s pojmem ,masopust ¢i ,,maskary*“. Terminem ,ostatky” nebo
,vostatky* se oznacuji posledni tfi dny tohoto obdobi, tj. masopustni nedéle, pondéli
a utery. Popelecni stfedou pak uz zacind Cctyficetidenni velikono¢ni pust.
Masopustem je tedy minéno obdobi mezi dvéma nabozenskymi pusty. Mezi
Véanoénim a Velikono¢nim. Terminové vychdzi na mésice leden, tnor, n€kdy i

bfezen. Toto obdobi je kalendain€ vymezené od 7. ledna, po svatku Tti krald, a jeho
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délka je proménliva, protoze je zavisla na terminu Velikonoc. Ty jsou, jak je znamo,
pohyblivé a konaji se vzdy po prvnim jarnim uplitku, nejdiive vSak po 21. bieznu.
Tradi¢nimi terminy konani téchto slavnosti bylo masopustni ttery. Diky
pravidelnému pracovnimu tydnu s volnou sobotou a ned¢li se masopustni reje masek
presunuly na tyto dny pied Popelecni stiedou. Masky byly a do dne$nich dnti jsou
rozmanité, tradi¢ni, zavislé na vynalézavosti a Sikovnosti jejich nositeld. Presto
platilo a stale plati, Ze ¢im jsou Skared$i, tim vétSi budi pozornost. Maskary
navstivily vSechna staveni, zatancCily si s hospodaiem, S hospodyni a ¢eladkou a za
vysluzku, kterou dostaly, vyplacely ve¢er muzikanty na tancovacce. Zabava trvala do

pilnoci a byla zakon&ena tzv. ,,pochovanim basy“. Masopust vystiidal op&t ptist.*®

7.2 Jaro

S jarem pfichazi vSe pékné a piijemné. Po mrazivych dnech prvni sluneéni
paprsky probouzeji piirodu, ptijemnéjsi naladu a radost ze Zivota umociniuje barevny
svét kolem nés. Které rocni obdobi je obdobim piilivu Cerstvych sil, pocatkem
nového Zivota a nadé€ji na novou urodu. Velikonoce jsou tradi¢ni oslavou jara a
v minulosti byly vyznamngjsi nez vano¢ni svatky. Smyslem této Casti bude opét

pribliZit historii a vznik velikono¢ni tradice.

7.2.1 Velikonoce

Svatky, které pro kiestanskou cirkev nejvyznamnéj$i a jsou spojeny s
umucenim a vzktisenim JeziSe Krista. Prvni Nikajsky (také nicejsky) koncil roku 325
stanovil pravidla pro uréeni data Velikonoc, které patii mezi pohyblivé svatky. Slavi
se prvni nedéli po jarni rovnodennosti, po prvnim upliku. Pokud tento upln€k
pfipadne na nedéli, oslavy svatkli probihaji az nasledujici nedéli. Podle téchto
pravidel mize velikono¢ni pondéli pfipadnout na den v rozmezi od 23. bfezna, do
26. dubna. Pfed Velikonocemi bylo obdobi pustu, které trvalo ¢tyficet dni od
»Popelecni stredy* do ,,Boziho hodu velikono¢niho*. V tomto postnim case se lidé

omezovali nejen v jidle, ale i ve spoleCenském zivoté. Nekonaly se zabavy ani
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svatby, mimo ¢étvrté nedé€le postni tzv. ,,.Druzebné. V tento den bylo zcela vyjimecné
povoleno uvolnéni postni kazné. V kostele se kratkodob€¢ zménila barva roucha
z fialového na rtizové. Mladezi bylo povoleno se sejit na navsi a poveselit se. Tento
den navstévovali druzba a Zenich diim rodi¢i divky, kam o velikonocich chtéli pfijit
na namluvy. Pro tento den se pekly nékolikavrstvé kolace tzv. ,,druzbance®. Jak jiz
bylo naznaceno, kazda postni nedéle ma své zvlastni jméno a tyto nazvy jsou
odvozeny od obyceju a obfadl S tou ¢i onou ned¢éli souvisejici.94 Velikono¢ni svatky
zaCinaji na ,Zeleny Cctvrtek”. Dnem posledni vecefe JeziSe S apoStoly a jeho
naslednym zajeti. ,,Velky patek™ je pak dnem ukiizovani Krista, dnem postnim a
smutnym. Nekonaly se mse a pfi bohosluzbé se pouze zpivalo a Cetly texty. Vyzdoba
byla chuda, zvony i varhany v tento den mlcely. Na ,,Bilou sobotu® se vecer kona
velikono¢ni bohosluzba, pii které se svéti kiestni voda, obnovuje kiestni slib a
mnohde se v ramci této prilezitosti noveé kiti dospéli. V nedéli, na ,,Hod Bozi
velikono¢ni®, slavnosti vrcholi. Je to den, kdy Jezi§ vstal za svitani z mrtvych.
Velikono¢ni oslavy tim vSak nekon¢i, ale pokracuji dalSich padesat dni az do Letnic,

slavnosti ,,Seslani Ducha svatého*.®

7.2.1.1 Symbolika Velikonoc

Mnoho tradic ma své kofeny v kiestanské symbolice, ale nékteré velikono¢ni
symboly mizeme vystopovat az z predkiestanské doby. Napiiklad ,,Zaji¢ek* ma
ziejm¢ puvod v pohanskych ritualech oslavujici piichod jara. Ale podle Bible
symbolizuje chudobu, skromnost a pokoru.

Velikono¢ni ,,Beranek* ptedstavuje v kiestanské tradici Boziho Beranka, jako
jednoho ze symbolil Jezise Krista, nebot’ podle kiest'anské viry on je tim berankem,
ktery se ob&toval za spasu svéta. V hebrejské tradici beranek piedstavoval Izraelitu

jako ¢lena Boziho stada, které vede Hospodin. Zaroveii Zidé na Velikonoce pojidali

beranka jako pfipominku svého vysvobozeni z Egypta.

% SOTTNEROVA, Dagmar. Velikonoce piivod, zvyky, hry, pohddky, ndvody a ndméty. Olomouc:
Nakladatelstvi Rubico, 2004, s. 5. ISBN 80-7346-044-0.

% SOTTNEROVA, Dagmar. Velikonoce piivod, zvyky, hry, pohddky, navody a ndméty. Olomouc:
Nakladatelstvi Rubico, 2004, s. 10. ISBN 80-7346-044-0.
VONDRUSKA, Vlastimil. Cirkevni rok a lidové obyceje. Ceské Bud&jovice: Nakladatelstvi DONA
s.r.o., 2005, s. 55. ISBN 80-7322-075-X.
PERNICA, Bohuslav. Rok na moravském Hordcku a Podhordcku. Havlickiv Brod: Krajské
nakladatelstvi, 1951, s. 45.
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,Kiiz“ je nejdulezitéj§im z kiestanskych symboll, protoze Kristus byl
odsouzen k smrti uktizovanim. Jeho symbolika casové presahuje kiest'anstvi, jednim
z vyznami je propojeni bozského (vertikdlni rameno) a lidského (horizontalni
rameno) svéta.

Velikono¢ni bohosluzba zacina zapalenim ,,Velikonocniho ohné“, ktery
symbolizuje vitézstvi JeziSe Krista nad temnotou a smrti. Od tohoto ohné se pak
zapaluji velikonoéni svice tzv. ,,paskaly*, které jsou chapany jako znameni Zivota.

Nejznaméjsi ze symbolu je ,,vajicko®, symbol nového zivota a plodnosti. V
souvislosti s lidovou tradici vznikl zvyk tato vejce rizné bohaté zdobit a malovat.

Velikono¢ni pondéli a je symbolem veseli a zivota. Jiz brzo rano muzi a
chlapci chodi po vesnici od domu k domu a $lehaji zeny a divky ru¢né vyrobenou
»Pomlazkou* z vrbového prouti. Pomlazka je spletena minimalné z osmy, ale az z
dvaceti ¢tyt proutkt, obvykle od pul do dvou metrd dlouhych. Ozdobena je pletenou
rukojeti a barevnymi stuzkami. Ackoli mize byt vySlehani bolestivé, neni cilem
zpusobovat zenam a divkam ptikofi. Pomlazka je spiSe symbolem zajmu muZzi o
zeny. Podle tradice muzi pti Slehani pronaseji koledy. Koledy a vySlehani ma

re¢
1

dévcatim ptindSet ,,pomlazeni* nebo ,,omlazeni®, aby zlstaly po cely rok zdravé a
uchovaly si plodnost. Divky pak odméni chlapce riznymi darky, predevsim jiz
zminénymi Vajicky, coz symbolizuje jejich diky a odpusténi. V nékterych oblastech
Zzeny mohou pomldzku oplatit odpoledne, kdy vylivaji na muZe a chlapce kbeliky
studené vody. Zvyk se napfic¢ ¢eskymi a moravskymi zemémi mirné¢ méni.

V prubéhu doby se pivodni smysl vytracel a velikono¢ni koleda se vlastné

stala jinou ,,lepsi“ formou Zebrani chudych lidi.*

7.2.2 Vylévani studni

Na jafe se divky schazeli u studni a Cistili je. Na znameni Cistoty a nevinnosti
zanechavali na okrajich zelené vénce z brusinek a zimostrazu. Po vycisténi vsech

v v

studni, o nejblizsi ned€li prestrojily divky jedno mladé dévce za ,,kralovnu‘. Bosou ji

% SOTTNEROVA, Dagmar. Velikonoce piivod, zvyky, hry, pohddky, navody a ndméty. Olomouc:
Nakladatelstvi Rubico, 2004, s. 11. ISBN 80-7346-044-0.
VONDRUSKA, Vlastimil. Cirkevni rok a lidové obyceje. Ceské Bud&jovice: Nakladatelstvi DONA
s.r.o., 2005, s. 57. ISBN 80-7322-075-X.
PERNICA, Bohuslav. Rok na moravském Hordcku a Podhordcku. Havlickiv Brod: Krajské
nakladatelstvi, 1951, s. 52.
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oblékly do bilych $atii, ozdobily véneckem s fabory a chodily s kradlovnou dim od

domu, vybiraly za vylévani a pii obchiizee zpivaly.”’

7.2.3 Kralovnicky

Obtfad svazany piredevSim s jizni Casti moravského Horacka. Je to zvyk
oslavujici pfichod 1éta. Bile odéna dévcata, ovénéena kvitim a stuhami, si mezi sebou
vybrala kralovnu tzv. ,,kralku® nebo také ,,gralku®, kterou za zpévu a tance vedla pod
¢ervenym Satkem V privodu. Kralka se liSila pouze Sirokou, modrou stuhou pies prsa
a nesla pestie opentleny stromecek tzv. ,,majicek®. Taktéz i chlapci si zvolili svého
krale. Priivod chodival vesnici, zastavil se u kazdého domu a casto zasel 1 do poli.
Divky zpivaly, tan¢ily a za to je hospodyné obdarovavaly vejci. Po obchiizce divky u

kralovny uspotadaly hostinu, chlapci sjednali muziku a byla veselice.”

7.2.4 Carodéjnice - 30. 4.

Ve sttedoveéku se vétilo, Zze v noci z 30. dubna na 1. kvétna maji ,,necisté sily*
velkou moc, tato noc se také nazyva ,Filipojakubskd noc“. Na ochranu pied
carodéjnicemi se na vyvySenych mistech za vsi palili ohné. Mladenci vecer na ndvsi
praskli bi¢em, hospodyné zametly dviir, kolem ohnisté zastrkaly biezové metly, okna
a dvete ovéncily snitkami cerného bezu a na prah chléva poloZily Cerstvé utrZzeny drn
travy, do n€hoz nasypaly pisek a mak. To vSe mé€lo zahnat ¢arodéjnice, aby neskodili

lidem a dobytku.*®

7.2.5 Maje - 1. 5.
S timto dnem je spojeno stavéni ,,maju“. Mladenci ufizli vysoky smrk, na
kterém byl ponechan jen vrsek. Obcas se nastavoval jesté zelenou biizou, ozdobili jej
pentlemi, stuhami a kvitim a postavili Uprostfed névsi. Tzv. ,,malé majky* stavéli
mladenci jesté pod okna svym divkdm a vSem pannam ve vsi. Pfi stavéni maja

byvalo veselo a jesté veseleji pii jejich hlidani. Mezi obcemi byvala rivalita, a tak se

% PERNICA, Bohuslav. Rok na moravském Hordcku a Podhordcku. Havligkiv Brod: Krajské
nakladatelstvi, 1951, s. 68.

% PERNICA, Bohuslav. Rok na moravském Hordcku a Podhordcku. Havligkiv Brod: Krajské
nakladatelstvi, 1951, s. 69.

% PERNICA, Bohuslav. Rok na moravském Hordcku a Podhordcku. Havlickiv Brod: Krajské
nakladatelstvi, 1951, s. 58.
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ptespolni mladenci snazili maj v druhé obci podtiznout. V prvni majovou ned€li po
poledni chodili mladenci s muzikou dim od domu, kde stali majky, posbirali darky a

vyzivali divky pod maj na naves nebo do hospody ke spole¢nému tanci a zpévu.100

7.2.6 Svaty Jan Kititel - 24. 6.

V tento den se palili ohné, které se podle ,,svatojanské noci“ nazyvali
»svatojanské ohne“. Ohni se prikladala ocistujici sila. Chlapci pieskakovali plameny,
do ohné se vhazovaly také symbolické obéti napt. vénce a kvéty. Dévcata si pletla
vénecky, které nékde posilala po vod¢. Jinde je hazela ptes strom nebo je méli pod
polstafem. Zvlastni sila se pfisuzovala také bylindm natrhanym v piedvecer
svatojanské noci. Témto bylindm se fikavalo ,,svatojanské kotfeni* a pfed Vanoci se
toko koteni uvaftilo a zapékalo se do tésta. V Jihlave se tyto slavnosti pfipominaly u
starobylého kosteliku sv. Jana Kititele na konci mésta. Na tomto misté Se ozivila

’ v Iy, r o N PR - v ’ v 101
stara slavnost v podob¢ ,,Havitského pravodu® u ptilezitosti zaloZeni mésta.

7.3 Léto

V tomto roénim obdobi nebylo mnoho veselic a zvyku, jelikoz vrcholily
sezonni prace a vétsina lidi pracovala na polich a pro samou praci neméli na zabavu
Cas. Prvni veselici byly tzv. ,,dozinky*. Tato veselice se konala na konci 1éta a lidé

zde oslavovali Grodu.

7.3.1 Dozinky, obZinky, doZna, dosecek

Slavnost, kterou se ukoncovaly Zné, lze najit téméf ve vSech zemédélskych
kulturach, pod riznym pojmenovanim. Sklizen piedstavovala nejvétsi prakticky
zlom v pribéhu roku. Znamenala konec obdobi nouze a piechod k docasnému
nadbytku potravy. Symbolem ,,dozinek* byl vénec z klasti ozdobeny polnim kvitim,
ktery chasa po odvezeni posledniho snopu z pole ptedala spolu s pfanim tzv.

»vinSovanim* hospodafi. Potom nasledovala bujara veselice, kde se jedlo, pilo a

1% PERNICA, Bohuslav. Rok na moravském Hordcku a Podhordcku. Havligkav Brod: Krajské
nakladatelstvi, 1951, s. 60.
VONDRUSKA, Vlastimil. Cirkevni rok a lidové obyceje. Ceské Bud&jovice: Nakladatelstvi DONA
s.r.0., 2005, s. 61. ISBN 80-7322-075-X.

101 pERNICA, Bohuslav. Rok na moravském Hordcku a Podhordcku. Havligkiv Brod: Krajské
nakladatelstvi, 1951, s. 73.
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tancovalo az do ptlnoci. Dévcata méla za ukol tancit se vSemi tanecniky. Vénec se v
hospodafstvi uschovaval do Vanoc, nebo az do piistich zni.'*

Ve 20. stoleti vyuzila dozinek nacistickd 1 komunistickd propaganda. V
Némecku byly dozinky od roku 1934 statnim svatkem a také u nés byly dozinky po
roce 1948 zatazeny mezi tzv. ,socialistické slavnosti“ a vykladaly se jako oslava
uspésné, spoleéné lidské prace. Pofadala je jednotna zemédélska druzstva nebo i

krajské narodni vybory a byvaly spojeny s kulturnim programem.

7.3.2 Posviceni, pouté, hody

Oblibeny svatek, kdy se vlastné plivodné jednalo o vyro¢ni slavnost na pocest
dne svatku patrona, kterému byl zasvécen mistni kostel v obci. Josef II. chtél svoji
reformou zrusit tato jednotliva posviceni, které¢ udajné narusovaly pracovni moralku.
Dekretem ustanovil jednotné datum v mésici fijnu, kdy se konaly cisafské hody a
havelské posviceni. N¢které obce tento dekret respektovaly, jiné slavily sva
posviceni podle svatku svého patrona a nékde mély posviceni dvakrat.

Pfed posvicenim se uklizelo, bililo, pro mladé se nakupovali nové Saty a boty.
Bylo to obdobi zabijacek, pekla se nejruznéjsi dribez, teleci a jehné¢i. Na
hodovnickém stolu nesmély chybé&t buchty makové, tvarohové, mrkvové a zelné.
Chasa pod vedenim ,,starki‘ stavéla maje, které staly pied hospodou nebo rychtou do
malého posviceni, nebo az do ned¢€le pred prvnim adventem. Potédaly se nabozenské
pouté, kdy se davy lidi vypravovaly do mist, kde se stal néjaky zazrak. Po navratu z
pouté se hojné jedlo, pilo, setkavali se ptibuzni, besedovalo se a po tii dny se konali
tanecni zdbavy. Obce, které vlastnily honitby nebo rybniky, potddaly hony a vylovy.

Uloven4 zv&F a ryby se hierarchicky rozd&lovaly mezi lidi z obce.'%®

7.4 Podzim
Posledni pout'ova buchta byla snédena a blizi se ¢as chladu. Také se blizil
vrchol zemédélské sezony a tvrdé prace. Je po 1ét€ a s kopanim brambor piichazi

podzim. Jakmile byla uroda pod stfechou, nasi predkové si teprve zacinali uzivat

192 PERNICA, Bohuslav. Rok na moravském Hordcku a Podhordcku. Havlickav Brod: Krajské
nakladatelstvi, 1951, s. 76.

193 pERNICA, Bohuslav. Rok na moravském Hordcku a Podhordcku. Havligkiv Brod: Krajské
nakladatelstvi, 1951, s. 78.
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zivota. Bujaré veseli, které charakterizovalo toto obdobi, bychom mohli nasim

predkiim opravdu zavidét.

7.4.1 Pamatka zesnulych - 2. 11.

Lidové oznacCovany jako ,,.DuSicky“. Podle lidové pranostiky v predvecer
dusicek opousti duSe zemielych ocistec, a proto se lampy misto olejem plnily
maslem, aby si duSe zemielych mohly potfit spéleniny.104

Jiz od nejstarSich dob, projevovali lidé svym predkim uctu a vdécnost tim, ze
konaly privody na hibitovy, navs§tévovali hroby zemielych piibuznych a pratel,

zdobili je kvéty, vénci a svickami. Tato tradice se dodnes dodrzuje.

7.4.2 Svaty Martin - 7. 11.

Narodil se do rodiny vojédka v fimské provincii. Taktéz se stal vojakem u
jizdniho pluku a slouzil v Galii. Poté, co ve snu spatfil Spasitele, se nechal pokitit a
vystoupil z armady. Za sviij zivot pro kiestanstvi ve Francii vykonal mnoho. Zalozil
nékolik mnisskych osad, i ptes to, ze byl vysvécen na biskupa, stale zistal skromny a
zil v malém, chudém pftibytku. Proto byl piezdivan apostolem Galie.

S timto svatkem je spojeno tradi¢ni datum, kdy celed” opoustéla dojednanou
sluzbu, dostala mzdu a dojednavala si sluzbu u jin¢ho hospodaie, nebo prodluzovala
o rok stavajici dohodu. K tomuto dni také obce uzaviraly smlouvy s obecnim
pastyfem, ov¢akem, ponocnym a dal$imi lidmi, které si obec platila. Na sv. Martina
se také konaly posvicenské hody, jejichz neodmyslitelnou soucasti byla ,,martinska
husa* a svatomartinské pecivo, kterym obdarovavala dévcata své milé. Jednalo se o
rohli¢ky, rohy nebo buchty, plnéné makem, povidly nebo ofechy. Na Jihlavsku se

pekly podkovy plnéné mrkvi.'®

104 VONDRUSKA, Vlastimil. Cirkevni rok a lidové obyceje. Ceské Bud&jovice: Nakladatelstvi
DONA s.r.0., 2005, s. 74. ISBN 80-7322-075-X.

1% VONDRUSKA, Vlastimil. Cirkevni rok a lidové obyceje. Ceské Bud&jovice: Nakladatelstvi
DONA s.r.0., 2005, s. 75. ISBN 80-7322-075-X.
PERNICA, Bohuslav. Rok na moravském Hordcku a Podhordcku. Havli¢kiv Brod: Krajské
nakladatelstvi, 1951, s. 85.
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8 LIDOVA JIiDLA Z VYSOCINY

Hlavnim pianim kazdé vesnice byla bohata roda a jeji nasledné oslavy byly
vzdy ur¢itym vrcholnym bodem kazdého roku. Selsky lid vafili z toho, co si sam
vyprodukoval a jedl jednoducha sezonni jidla z Cerstvych surovin.

Zakladnim pokrmem byl chléb, jenz se pekl ze zita. Ve starSich dobach a v
horskych osadach, kde se rodil malo zita, se chléb pekl i z ovsa. Témér pravidelnou
soucasti jidelni¢ku byl hrach v nejrizngjs$i podobé, jako napi. kase tzv. ,hrach
z kysela®“, hrach s kroupami tzv. ,,Sormajzl“ (jinde se Sormajzl vatil z fazoli), nebo
hrach se Svestkami. Nakliceny hrach prazeny na kamnech tzv. ,pucalka“ se
ptipravoval na slany nebo na sladky zpisob. Jedla se i ¢ocka a fazole. Hodné se
vafily rizné polévky a obvyklou soucésti jidelnicku byly kase z jahel, z jecmennych
krup nebo krupice. Jahly se také zapékaly se suSenymi Svestkami jako tzv.
»jahelnik®. Typickym jidlem byly také omacky, pro které byla zakladem vétSinou
zasmazka. Pokud hospodyné ptidala mléko, vznikala omacka bila, pokud krev a
Svestky, tak ¢ernd. Dale se vafily omacky kienové, houbové, koprové, ale i omacky z
vice druhli ovoce. Velké mnozstvi pokrml vyuZivalo houby a to bud’ Cerstvé, nebo
suSené.

Od napoleonskych valek se v lidové kuchyni natrvalo usadily brambory.
Brambory postupné nahrazovaly jidla z ptipravované bilé fepy (tufinu), vodnice a
lusténin. Jedly se vafené, pecené, zpracované na slany, na sladky a na mnoho dalsich
zpiisobl. Dnesni popularni bramborové placky tzv. ,,bramboraky* vznikly pravé na
Vysoc¢ing.

Maso na jidelni¢ku venkovského lidu nebylo pfilis Casté a objevovalo se
pfedev§im na svateCnim stole. Domadci zabijaCky probihaly v zimé&, v dobé
masopustli. Maso se jedlo Cerstvé, konzervovalo se soli, nakladalo se do sadla a
zejména se udilo.

Co se tyce alkoholu, na Vysocin€ méla mezi riiznymi druhy kotalek svébytné
postaveni kotalka z jefabin, kterych zde rostlo a roste velké mnozstvi a 1 soucasny

Kraj Vysocina ma jetabinu ve svém znaku.'%®

196 http://vysocina.fkaleidoskop.cz/gastronomie
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9 TANEC

Popularita toho, co je vSeobecné znamo jako tanec, je i dnes v modernim svété
nedilnou soucasti socialni reprezentace a druhem zabavy spolecnosti. Tanec se v
Ceskych zemich vyvijel a stejné jako kroj, byl rizné¢ ovliviiovan a ménén. Presto si
tanec zachoval své charakteristické vlastnosti, regionalni variace a uchoval se i pies
kulturni a moralni vyhrady nejriznéjsich spolecnosti a i v dobach, kdy hudba a tanec
nebyly akceptovatelné.*”’

Tanec je schopen zobrazit konkrétni vyjev tak, jako divadlo. Bezprostiedné
zaujme na$ zrak i sluch, navodi radostné nalady, dobry pocit, pohodu a pfijemné
emoce, nékdy dokonce az euforii. Z riznych vyrazovych pohybil tanec¢nika
poznavame S$tésti, nestésti, mladi i1 stafi. Z obfadniho tance rozezname zivotni
situace. Chapeme objeti milenct, pratelstvi 1 nenavist, souboj sokti, svatbu, narozeni
ditéte a smrt. V téchto souvislostech ¢lovék nemusi brat zietel na ¢as, misto, socialni
citéni a tane¢nikovu dovednost. D4 se jen diskutovat o stavu mysli tane¢nika béhem
tance a lze poznamenat, Ze jen skuteéna extdze taneCnikovy pohyby prosvétli a

zkvalitni.*%®

9.1 Pocatky tance

Pojeti moderniho tance je v podstaté zcela jiné, nez jak tomu bylo v minulosti.
Pocatky tance, jeho vyvoj a funkce od starovékého Egypta az po dvorskou kulturu ve
sttedovéku stale jeste ceka na badatelské zpracovani. Podle davné mytologie byl svét
stvofen v tanci bohti a tak by mohl byt tanec povazovan za nejvyssi ,,bozskou
uméleckou formu. Vyznam tance v riznych etnikach a kulturach dokladaji zachovalé
pisemné, malifské 1 sochatské pamatky. Uctivanim zékladni kreativni energie vSeho
stvofeni, energie plodnosti a téhotenskeé ritudly jsou dodnes praktikovany u nékterych
polynéskych, africkych a asijskych kmenii. Tanec se dlouhd staleti vyvijel v riznych
oblastech rlizné a i dnes se neustale vyviji. Je velmi pravdépodobné, ze byl jednou z

prvnich komunikacnich dovednosti ¢lovéka a je povazovan jako zakladni socidlni

WSBORNIK PRISPEVKU ZE 16. ETNOMUZIKOLOGICKEHO SEMINARE. Lidovi piser, hudba
a tanec. Misto, funkce, promény. Brno: Krajské kulturni stfedisko, 1987, s. 25.

108 BRTNIK, Mila. Choreografiim souborii lidovych pisni a tancu. Jihlava: Okresni kulturni stfedisko,
1983, s. 2.
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prvek, ktery provazel vSechny dilezit¢é momenty lidského zivota, jakym bylo
napiiklad poceti, zrozeni, iniciace do dospélosti, uzavieni partnerstvi i smrt. Uméni
tance se predavalo z generace na generaci, jelikoz bylo také prostfedkem lécitelstvi.
Rytmické tane¢ni pohyby, které se vyvinuly z pavodnich ritualnich tanct, pfimo
vychazeji z fyziologie ¢lovéka, atak se prostifednictvim tance 1é¢ilo télo i duse a to
jak individualné, tak skupinové. A pravé tyto praktiky zpusobily, ze byl tanec nékde

, o y . 109
oslavovan a milovan, jinde hanén a zatracovan.

9.2 Vztah kultury a tance

Vztah mezi kulturou a tancem byl a je nepochybné bezprostfedni. Tento vztah
na prvni pohled samozfejmy a jasny, vzdy byl a je proménlivym, zavisi totiz na
kulturnim vyvoji spole¢nosti. Tance nebyly nikdy provozovany jen pro tance
samotné. Vzdy se jednalo o daleko $ir§i a vyznamnéj$i neverbalni komunikaci a
chovani. Bylo to srdce jakési zékladni transformace, Gtéku z reality vSednodennosti
do vzrusujiciho a vice uspokojujiciho stavu mysli. Naptiklad v kruhu Zen se tancem
piedavala Zenska tajemstvi a moudrost. Zensky kruh znamenal bezpeéi, podporu,
sdileni, radost i smutek. U muzi naopak tanec vyjadfoval ptedevsim silu, uvolnoval

vrozenou agresivitu a sexualitu, vyjadfoval zaZitky z boje nebo lovu.™

9.3 Ovliviiovani kultury tance

Tak, jak ¢lov€k postupem casu ménil styl svého zZivota, ménil se i zplsob a
pojeti tance. Tanecni pohyby byly pfirozenéjsi, pouzivala se celd tfada krokd,
poskokti a otocek. Ptidaly se pohyby rukou, které byly obvykle mékke, zklidnéné a
oteviené. Zde je nutno konstatovat, ze davné tance pouzivaly mnohem §ir$i rozsah
pohybii, nez dnesni tanec.

Vlivem kulturné civilizacniho vyvoje se vSechny typy kultur vice ¢i méné
vzajemné ovliviiovaly, prolinaly se zvyky a rozSifovaly se vSechny typy tanct. Jak
popisuji dobové texty, tance zaCaly byt vice elegantni, mék¢i a piijemnéjsi.
Tanecnici se uz nepohybovali a neohybaly tak prudce a nalada plynouci z tance byla

vice povzbudiva a vasniva, i kdyZz byly pohyby méné intenzivni. Tanec uZz

1% ZIBRT, Cengk. Jak se kdy v Cechdch tancovalo. Praha: Knihtiskarna F. Siméacek, 1895, s. 4.
10 7{BRT, Cenek. Jak se kdy v Cechdch tancovalo. Praha: Knihtiskarna F. Simacek, 1895, s. 7.
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nepiedstavoval pouze charakter lidi, jejich emoce a vasné€. Tanec€nici svymi pohyby
vyjadfovali kazdodenni lidskou c¢innost a tradicni femesla. Aby byl vyjev co
nejveérohodnéjsi, tanecnici nékdy pouzivaly rizné pomucky a rekvizity. Jednalo se
naptiklad o ziva zvifata, rizné néstroje, mece, v¢jite, zavoje a svicky, které mély
magickou ochrannou funkci a i dnes je Ize nalézt v n¢kterych tancich. Nadale v tanci
ptetrvavaly vyjevy spojené s okultnimi praktikami a velky vyznam mély tradi¢ni

vazby jak na nabozenské, tak i na erotické prvky.111

9.4 Lidovy tanec

Lidovy tanec pfedstavuje cast narodni kultury, ve které jsou obsazeny
pfedevSim tanecni slozky, ale i1 slozky slovesné, hudebni a dramatické. Slozky
vytvofené nejsirsi lidovou vrstvou, jako jejich umélecky vyjadiovaci prostiedek.
Tanec v ¢eskych zemich nebyl nikdy obsahové, formalné a ani stylové sjednoceny,
nybrz piedstavoval a piedstavuje pestrou paletu tanecnich zanrd, stylt a technik. Lze
proto hovofit o lidovém tanci na nasem uzemi jako o typickém projevu kultury
Ceského lidu? Uvedené skuteCnosti tuto moznost nevyvraci a o lidovém tanci na
tizemi Ceské republiky lze hovofit jako o typickém projevu kultury eského lidu,
jelikoZ obsahové, formalni a stylové rysy lidovych tanct jsou zéavislé na dobé a
prostiedi, v kterém vznikaly, na regionalnich tradicich a na lidech, tzn. na fyzickych
a dusevnich vlastnostech tane¢nikd.

Lze tedy konstatovat, Ze lidovy tanec se stava lidovym teprve tehdy, pokud je
lidov¢ interpretovan. Po folklorni strance se jedna o tzv. ,,astni tradici®, kdy veskeré
tance, pisné a zvyky byly pifedavany ustné z generace na generaci. Nejstarsi lidové
projevy tzce souviseji s nabozenskymi piedstavami a spoleCenskym zivotem lidu,
proto maji vyslovené obtadni raz a jsou velmi tésné svazany s kalendarnim rokem.
Ale i funkce lidového tance se méni. Tance spojené s poveérami a s magickym
pusobenim upadaji v zapomnéni, 1 kdyz vazba na urcité lidové obfady zcela nemizi.
Naptiklad v ramci svatebniho obtfadu podtrhava nékteré vyznamné okamziky, ale ve

kterych jiZ neni obsaZena vira v jejich magickou moc.

11 7iBRT, Cenék. Jak se kdy v Cechdch tancovalo. Praha: Knihtiskarna F. Simacek, 1895.
BRTNIK, Mila. Choreografiim souborii lidovych pisni a tanci. Jihlava: Okresni kulturni stfedisko,
1983, s. 3.

12 BONUS, Frantiek. Lidové tance. Straznice: Ustav lidové kultury, 1995, s. 11.
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9.5 Horacké tance podle tane¢niho charakteru

Charakter tance uréuje jeho obsahova a formalni riiznorodost. Tato riznorodost
je vazana na geografické, hospodaiské, spoleCenské a etnografické podminky, v
nichz se utvafely jeho osobité a ptiznacné slohové rysy. Charakter, dynamicnost a
intenzita téchto podminek ohranicuje urcity hudebni a tanecni dialekt, podle kterého
muzeme nas folklor roz¢lenit do jednotlivych etnografickych oblasti.

Hudebnim i pohybovym charakterem se horacké tance fadi k tancim ¢eského
typu. Jsou to tance na jediné neménné hudebni téma, na néz se vaze pevna pohybova
skladba. Svym pivodem patii k tancim mladSim z prelomu 18. a 19. stoleti. Po
pohybové strance jsou velmi pestré a bohaté, s riznorodou Skalou dalSich tane¢nich
prvki, jako napf. rizné tanecni drzeni, podtiCeni, pohyby trupem a koncetinami,
natfasani, houpani atd. Styl tane¢niho kroku je bud energi¢téjsi se sklonem
k dupnuti, nebo volné&jsi, Soupavy, naSlapovany pies patu. VolngjSich tanct je mensi
pocet a nejméné Casto se vyskytuje taneéni krok mékce vypérovany, naslapovany
pies predni ¢ast chodidla.
rodinnych slavnostech, nebo pii jinych spoleCenskych udalostech, je vétSina
horackych tanci razu temperamentniho, zivého a veselého. Vaznéjsi a volngjsi tance
se zase pojily k piilezitostem obfadniho razu. Je az s podivem, Zze v porovnani
s jinymi oblastmi v Cechach nebo na Moravé, najdeme na Horacku tolik variaci k

jednotlivym tancam.*

9.5.1 Typy tanci

Chceme-li ,,proniknout do pravé podstaty lidového tance, jeho ducha,
charakteru i stylu — fo znamend ucit se. “***

V této kapitole jiz bylo feceno, ze na Horacku existuje velmi mnoho variant
jednotlivych tanct. Tyto tance jsou rozd€leny podle tane¢niho drZeni, piislusného
tempa, rytmu, vyuZiti tane¢niho prostoru a mnoZstvi tanecnikli. Na zaklad¢ téchto

poznatkt délime tance podle typu:

3 JELINKOVA, Zdenka a Richard KUBES. Hordcké tance. Svazek prvni. Havlickiv Brod: Krajské
nakladatelstvi, 1956, s. 21-23.

14 JELINKOVA, Zdenka a Richard KUBES. Hordcké tance. Svazek prvni. Havligkiv Brod: Krajské
nakladatelstvi, 1956, s. 31.
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a) kolové (kruhové) — kolové tance se tan¢i pouze ve dvojicich, v zavieném

taneCnim drzeni, ve stale se opakujicim tane¢nim prvku. Dvojce (pary CHD, DD)
tan¢i po kruhu, po kruhovych drahach nebo po celé tanecni plose. Stavba tance neni
specificky urcenad, ale vychazi z individudlniho pojeti tanecnikii. Mezi tance kolové
fadime napf. polku, val¢ik, obkrocak, rejdovak, taj¢, mazurku, vrtak atd.

b) skladebné (figuralni) — jedna se typy tanct s pevnou pohybovou skladbou na

uréitou neménnou melodii. Jde o kombinaci vice druhd tane¢nich prvku, kdy se
naptiklad kruhové tance rozviji do jinych tvarti nebo rozptyll, méni tane¢ni krok,
sméry a drzeni. Zde muzeme jmenovat napt. mateniky, Spacirku, gros, krajcpolku,
bajdys, bajris, kalamajku, Sotyse, hac¢aupolka atd.

c) kola — jsou nejstar§im typem tancd, kterym piedchazely tance rejové tzv.
Hetézy doprovazené zpévem, projevem radosti a veseli. Jedna se o jednoducha
uskupeni vétsiho mnozstvi tane¢nikll v uzavieném kruhu, nebo soustiednych kruzich,
V rizném typu drzeni, vétSinou jen zpivané na libovolné pisn€ dle vybéru tanecnikda.
Postaveni tane¢niki je bud’ spolecné CH, D, CH, D, nebo samostatné CHCH ¢i DD a
pfevazné celem do kruhu, zcela vyjimecné zady. Tanec¢ni krok vychazi z chize,
cvalu, val¢ikového kroku, poskokd atd. Tento typ zahrnuje tance napf. tuSovani,
hubickovou, Sateckovou, Satecek atd.

d) taneéni hry — ve své podstaté se jedna o skutecné hry provedené tanecni
formou. Nekteré hry hraji (tanci) chlapci i divky, jiné pouze chlapci, nebo pouze
divky. Z uvedeného vyplyva, Ze tanecni hry délime na chlapecké, které jsou bujnéjsi,
rozpustilé a vétSinou zalozené na soutézeni chlapct v obratnosti. Zde mizeme uvést
hry napt. kominicek, vafeCkova atd. Klidné&jsi, spise lyrické jsou div¢i hry, jako napf.
Mam SateCek, mam, Marenka atd. Posledni ve vyctu jsou hry spole¢né, navozujici
tématiku milostnou nebo Zertovnou. Jsou to naptiklad hry Sateckova, hubickova,

pastyiska atd. '

115 JELINKOVA, Zdenka a Richard KUBES. Hordcké tance. Svazek prvni. Havligkiv Brod: Krajské
nakladatelstvi, 1956, s. 40-42.
BRTNIK, Mila. Choreografiim souborii lidovych pisni a tancii. Jihlava: Okresni kulturni
stfedisko, 1983, s. 2.
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9.5.2 DalSi ¢lenéni tanci

Nejen horacké, ale lidové tance vSeobecné ¢lenime podle ,,funkce®, a to na
»SpoleCenské, které jsou vyhradné urCené ke spoleCenské zabavé a projevuji se
vSeobecnym kolektivnim veselim. Jejich stylizace neni vazéna na jakékoliv
zvykoslovi nebo udélost a tanci se pii riznych prilezitostech. Piesnym opakem jsou
tance ,,obfadni*. Tyto tance se vazi ke konkrétnim udalostem, poji se k vyznamnym
vyrocnim a rodinnym zvykim. Ale 1 na Horacku ztraceji obtfadni tance postupem
Casu svlj obfadni vyznam a stdvaji se tanci spoleCenskymi a svoji archaickou
hudebni a pohybovou tvainost predavaji novym spole¢enskym tanctim.

Taneéni folklor miizeme dale tfidit podle dalSich riiznych hledisek. Naptiklad
podle zakladniho pidorysného utvaru, v némz tane¢nici zahajuji tanec, nebo podle
zakladniho tane¢niho drzeni a vzdjemného postaveni tanecnikli, opét pii zahdjeni

tance. Vyznamnou roli hraje pocet a sloZeni tane¢niki.**®

9.5.3 Détsky folklér

,, Predstavuje Sirokou oblast slovesné, hudebni, pohybové, herni, tanecni a
tanecné dramatické formy, jejimiz nositeli jsou deti a dospivajici mladez zhruba ve
Veku od 3 do 15 let. K detskému folkloru patri i umélecka tvorba, ktera je urcena pro
deti, avsak jejimi tviirci jsou dospéli. “ 17

Détsky folklor se proliné s lidovou kulturou dospélych. Podnéty z ni piejaté se
Vv détském prostiedi pretvareji a pozménuji. Mnohé obfadni hry, pisn€é a tance a
dramatické utvary postupné béhem staletého vyvoje piesly do détského prostiedi a
staly se tak soucasti détského folkloru.

Mezi dilezitou vlastnost détského folkloru patii interpretacné vyrazova stranka
(osobita détska interpretace, osobity vyrazovy rejstiik, lisici se podle veku déti). K
nejpodstatnéj§imu rysu détského folkloéru je muzické ladéni, jehoz zakladem je

propojeni hudby, slova, hernich, tane¢nich a dramatickych motivi. ®

18 JELINKOVA, Zdenka a Richard KUBES. Hordcké tance. Svazek prvni. Havligkiv Brod: Krajské
nakladatelstvi, 1956, s. 43-44.

1 BONUS, Frantisek. Lidové tance: (vwhor lidovych tancii 7 Cech, Moravy a Slezska). Straznice:
Ustav lidové kultury, 1996, s. 15.

18 BONUS, Frantiek. Lidové tance: (vybor lidovych tancii z Cech, Moravy a Slezska). Straznice:
Ustav lidové kultury, 1996.
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10 PROBLEMATIKA DUSEVNIHO A TELESNEHO
VYVOJE DETI V MLADSIM SKOLNIM VEKU

Je-li pfedmétem mého pojednéni nacvik lidového tance na prvnim stupni
zakladnich $kol, napt. v ramci hodin télesné vychovy, je nezbytné nutné popsat a
struén¢ charakterizovat optimalni vyvoj déti mladsiho Skolniho véku. Taktéz poznani
a znalost individudlnich zvlastnosti této veékové skupiny je podminkou pro zvoleni

vhodnych a piiméfenych forem a metod pro nacvik lidového tance.

10.1 Vyvoj zakladnich schopnosti a dovednosti

Vyvoj pohybovych i ostatnich schopnosti do zna¢né miry zavisi na télesném
ristu. Ten je v obdobi mladSiho Skolniho véku vétSinou plynuly a vyrazné se
zlepsuje koordinace pohybi, ale i hruba a jemna motorika. S tim koresponduje
zvySeny zajem o pohybové a sportovni hry, vyzadujici télesnou silu, obratnost a
vytrvalost. Urove rozvoje jemné motoriky nezavisi pouze na véku, ale také na
vnéjsich podminkach, a tak se neustale zlepsuji i vykony pii psani a kresleni.
Dulezitou roli v této oblasti hraje vn&jsi i vnitini motivace. Pohybové vykony jsou na
ni zavislé a zaroven ji ovliviiuji. Vyzkumy ukazuji, Ze télesna sila a obratnost mize
mit znacny vliv na postaveni ditéte v kolektivu. Také v oblasti smyslového vnimani
dochazi v tomto obdobi k soustavnému vyvoji. Dit€ je pozorngjsi, zkouma detaily a
je stale vytrvalejsi. Do zna¢né miry je také ovlivnéna sféra emoci.
Dité zacind chipat minulost a budoucnost (abstraktni pojmy, jako napt. dfive,
pozdéji, za rok, daleko) a jeho predstavivost je velmi vysoka. Analyti¢téjsi vnimani a
zamérné vybavovani vystiidalo Zivou fantazii reprodukéni, charakteristickou pro
pfedskolni vék. Vyuka se opira o fantazii reprodukéni, proto je také kladen diraz na
preferenci ndzorného zobrazeni pied Cist¢ verbalnim vykladem. V feci, ktera je
zakladnim predpokladem Usp&€Sného Skolniho uceni, shledavame u ditéte vyrazné
zlepSeni. Ditéti se rozsifuje slovni zasoba, za¢ina vyuzivat souvéti, ¢imz roste délka
vet, vyuziva vétné stavby a gramaticka pravidla. Vyvoj fe¢i zaroven podporuje
rozvoj kratkodobé i dlouhodobé paméti, ktera je stale stabilngjsi. Dit¢ dovede

reprodukovat naucenou latku a v této oblasti Se v pribéhu celého tohoto obdobi
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znaén€ zdokonaluje. Proces uceni se u déti mladSiho Skolniho véku vyznacuje
systematickou planovitosti a zamérnosti. Dité si osvojuje strategie uceni, kdy se tzv.

L, UGl se ugit“, coz ma pro jeho dal§i vzd&lavani nesmirny vyznam.'*®

10.2 DuSevni vyvoj a socializace

Vstup do Skoly pfinasi ditéti tento proces nova setkani, nové vztahy a zivotni
situace. Vyznamnymi osobami, které vstupuji do jeho nového zivota, jsou ucitelé a
predevsim spoluzéci. Skupina dava ditéti prilezitost k castéj$im a diferencovangj$im
interakcim, uci se dilezitym socialnim reakcim, jako napf. spolupraci a pomoci
slabsim spoluzaktm, soutézivosti atd.

V obdobi mladsiho Skolniho veéku dochazi u ditéte k rychlému emocnimu
vyvoji, rozviji se schopnost seberegulace a jiz si uvédomuje vlastni pocity. Dité je
schopno podle potieby své city vlastni vili potlacit, nebo je naopak dat jasné€ najevo.
Elementarni normy socidlniho chovani a také zdkladni hodnoty jsou u ditéte
interiorizovany a chapani mravnich norem, hodnot a jednani zavisi zejména na jeho
schopnosti rozpoznavat a fadit véci.

Tteti slozkou socializa¢niho procesu je, Ze si dit€¢ osvoji socialni role. Dité se
ve $kole ocita nejen v roli zaka a spoluzaka, ale také si upeviiuje Svoji roli pohlavni
(sexualni). Ze vSech roli, které pfijima, z postaveni ve skupiné si 0svojuje
sebepoznani a sebehodnoceni. Uvédomuje si, ze lidé maji své charakteristiky, coz
mu dava moznost se s NiMi srovnavat a vytvorit si stabilnéjs$i Groven sebehodnoceni.
Kladné a realistické sebehodnoceni je velmi vyznamné pro zdravy duSevni vyvoj

ditete.*?°

10.3 Socialni uceni v télesné vychové

Do jaké miry dité dokaZze ovladat a prozivat své emoce miiZzeme poznat praveé
V hodinach télesné vychovy pii sportovnich ¢i jinych pohybovych Cinnostech. Pti
sportovnich hrach si déti nejlépe osvojuji urcité prvky socidlniho chovéani. UCi se

spolupraci, akceptovani, zvladani a feSeni konflikti mezi spoluhrai. Vzniklé

9 | ANGMEIER, Josef a Dana KREJCIROVA. Vyvojovd psychologie. Praha: Grada Publishing,
1998. ISBN 80-7169-195-X.

120| ANGMEIER, Josef a Dana KREJCIROVA. Vyvojovd psychologie. Praha: Grada Publishing,
1998. ISBN 80-7169-195-X.
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konflikty mezi détmi mladsiho $kolniho v€ku by mély byt feSeny vzdy spolecné s
pedagogem.

Pedagogové by méli respektovat individualni rozdily mezi zaky a jejich dalsi
metodickad a cilend prace by méla smétfovat na potlaceni negativnich emoci a posileni
pozitivnich emoci, protoze pozitivni emoce zvysuji aktivitu a motivaci zakut. V kazdé
tfidé najdeme zaky na rizné urovni pohybovych ptedpokladii a na uréitém stupni
télesn¢ho vyvoje. Ucitel by mél vést zaky k tomu, aby dokazali jednotlivé rozdily
nejen rozpoznat, ale také akceptovat. Pfi korekci a zpétné informaci smérem
k Zakovi, by nemél zduraznovat jeho nedostatky, ale klast diraz napt. na pochopenti,

. ‘. 121
spravnost provedeni ukonu atd.

10.4 Télesné zvlastnosti u déti mladsiho Skolniho véku

Obdobi mladsiho skolniho véku je spojeno se zacatkem Skolni dochazky. Z
hlediska fyzického vyvoje jde u ditéte o obdobi klidu, které u divek trva do jejich
desatého a u chlapct az do jedenactého roku Zivota. Toto obdobi se u téchto déti
vyznacuje pomérné plnymi télesnymi tvary. Pifiblizn€ v sedmém roku se détem
zacinaji osifikovat panevni kosti a predev§Sim u divek mezi 9 a 10 rokem Zivota
dochdzi k vyraznému riistu panevnich kosti a zaobluji se hyzd'ové svaly. V tomto
obdobi se u déti nedoporucuji cviky spojené s prudkymi sklony z diivodu moZznosti
posunu jednotlivych panevnich kosti.

V mladSim Skolnim ve€ku ziskavaji déti urité pohybové navyky. Jejich
pohybové ustroji je v tomto obdobi schopno jen kratkodobych vykonii s malymi
naroky na presnost a urcitou jemnost pohybl. Vyvoj svalstva zavisi na typu, na
zpusobu Zivota a télesné aktivité ditéte. NejcastéjSim zdravotnim problémem u déti
V tomto vyvojovém obdobi je vadné drzeni téla, které je zpusobeno dlouhodobym
sezenim VvV nevhodnych lavicich, nebo na nevyhovujicich zidlich a ptedevsim pak v
nedostatecném pohybu.

Velmi ¢asto se setkavame s zaky trpicimi ortopedickymi vadami, jako jsou
napi. skoliéza patefe, ploché nohy atd. Nejen interiér Skolnich zafizenim, ale i

nepomér rychle rostouci kostry a pozdéjsi rozvoj kosterniho svalstva ma vliv na

21| ANGMEIER, Josef a Dana KREJCIROVA. Vyvojovd psychologie. Praha: Grada Publishing,
1998. ISBN 80-7169-195-X.
MALA, Helena a Josef KLEMENTA. Biologie déti a dorostu. 1.vyd. Praha: SPN, 1985.
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defektni drzeni téla. DilezZitou prevenci jsou jednoducha protahovaci a relaxa¢nich
cviceni v prubéhu vyuCovani nebo o velké piestavce, ale pravdépodobné
nejdulezitéj$i jsou prapravna cvieni v hodinach télesné vychovy, které upeviiuji
potifebné navyky. Pohybova zatéz aktivizuje u zakt vSechny nervové oblasti a stava

se tak prostfedkem k uvolnéni dlouhodobého napéti z u¢eni.'??

22 MALA, Helena a Josef KLEMENTA. Biologie déti a dorostu. 1.vyd. Praha: SPN, 1985.
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Il PRAKTICKA CAST

11 METODIKA NACVIKU TANCE A TANECNI
PRUPRAVA

V lidovém tanci pojem ,,metodika“ chdpeme jako souhrn teoretickych a hlavné
praktickych zkusenosti v oblasti nacviku lidového tance, které pomohou tane¢nikovi
zvladnout tanec nejen po pohybové nebo stylové strance, ale také se nauci chapat

podstatu tance, jako uréity odraz Zivota lidu.®

11.1 Pracovni metody a priprava

Vlastni pracovni metody a priprava zahrnuji studium materiald, zakladni
télesnou prupravu, taneéni priapravu, nacvik tance a nacvik pisné. Uvedené metody
jsou uréeny pievdzné pro pracovni podminky folkloérnich soubord, ale pro potieby
zakladnich Skol budou pifedevsim kladeny pozadavky na télesnou a pohybovou
vyspélost zakil. Je samoziejmé, Ze pii zavadéni téchto pracovnich metod je nutné
piihlizet na moZnosti a podminky jednotlivych zakladnich $kol jak po strance
technické, tak 1 po strdnce persondlni a tam, kde nejsou dany plné podminky
k takovému systému prace, je zapotiebi piesvédCit stavajici pedagogy 0 nezbytnosti
této alternativni ideové, fyzické a stylové pripravy a v ramci moznosti tuto prupravu

uplatnovat a postupem ¢asu systematicky zdokonalovat.'?*

11.1.1 Rozcviceni a gymnastika

Nasledujici metodika je obdobna jako u bé&zné télesné vychovy, kdy kazdé
fyzické zatézi musi predchazet ,,rozcviceni, skladajici se z lehkého behu, skoka,
poskoku a lehkych cvika obratnosti a pohybovosti. V ivodnich péti minutach tak
pedagog navodi u zakl radostnou naladu a zvySenim krevniho ob&hu pfipravi jejich

télo k dalsi namaze.

12 KOS, Bohumil. Lidové tance ve skolni télesné vychové. 1.vyd. Praha: SPN, 1976, s. 18.
JELINKOVA, Zdenka a Richard KUBES. Hordcké tance. Svazek prvni. Havlickav Brod: Krajské
nakladatelstvi, 1956, s. 31-32.

124 JELINKOVA, Zdenka a Richard KUBES. Hordcké tance. Svazek prvni. Havligkiv Brod: Krajské
nakladatelstvi, 1956, s. 33-34.
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Nedilnou soucasti postupného procvicovani celého téla je ,,gymnastika‘“,
spocivajici v celkovém rozcviceni a uvolnéni hlavy, trupu, hornich i dolnich
koncetin, zvlasté pak kycelnich kloubu. Cviky se provadi ve stoji i na zemi, kdy
pedagog musi dbat na rovnomérné zatizeni vSech télesnych oblasti tak, aby se
svalstvo uvolnilo, ale neunavilo. Kazdy cvik je nutné n€kolikrat opakovat (zalezi na
obtiznosti), aby splnil svlij ucel. Dukladny gymnasticky vycvik pfipravi zdka
(tane¢nika), aby snadnéji a s minimalni namahou zvladl pozdéjsi nacvik tance.
Prohloubi jeho fyzickou zdatnost a obratnost a rozvine spravnou nervosvalovou
koordinaci. Jelikoz celd rozcvicka s gymnastikou je sméfovana k vlastnimu tanci,
musi pedagog dbat na to, aby zak provadél veskeré cviky a chiizi ve spravném drzeni

t&la.t?®

11.1.1.1 Spravné drZeni téla

Zvladnuti a upeviiovani techniky spravného drzeni téla je dilezité umisténi
t€zist¢ a rozlozeni Casti t€la kolem jeho podélné osy. Osa by pii pohledu ze strany
m¢éla prochdzet sttedem nartd, kycelnimi klouby, ramennimi klouby a usnimi otvory.
Pfi spravném drZeni téla je duraz kladen na zpevnéni panve, protazeni zad a §ije, do
Siroka rozlozenych ramen, uvolnéni pazi, vytaceni bérctli, protazeni nohou, protazeni
slabin a nadleh¢eni hrudniku, aby ve stfedu téla vznikl prostor pro volné dychani.
Na procvicovani spravného drzeni téla je vhodné vyuzit leh na zadech, jelikoz déti v
této poloze maji nejvetsi stabilitu, jsou schopny 1épe vnimat opérné body a dokazou
maximalné uvolnit svaly. Tato poloha je také vhodna k nacviku spravného dychani,

které je nezbytnou soucasti aktivniho drzeni t8la.*®

11.1.1.2 Cviceni pro spravné drZeni téla
Prvni cvi€eni: Déti volné behaji po te€locvicné. Na pokyn se zastavi a polozi se
na zada na podlahu. Srovnaji télo a soustfedi se na opérné body svého téla. Cviceni

se n¢kolikrat opakuje.

12 POLZEROVA, Eva. Pohybovd prijprava. 1.vyd. Praha: IPOS, pracoviité Artama, 1995.
ISBN 80-7068-068-7.
JELINKOVA, Zdenka a Richard KUBES. Hordcké tance. Svazek prvni. Havlickav Brod: Krajské
nakladatelstvi, 1956, s. 33-34.

26 pPOLZEROVA, Eva. Pohybovd prijprava. 1.vyd. Praha: IPOS, pracoviité Artama, 1995, s. 8.
ISBN 80-7068-068-7.
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Druhé cviceni: Vsechny déti si libovolné najdou misto v té€locvicné, zde se

polozi na zada, skréi kolena a chodidla optou 0 zem, patami co nejblize k panvi.
V prvni fazi cvifeni si déti zasunou ruce pod kiiz, aby se ptesvédcily, ze vznikl
prostor tzv. ,,tunel* mezi zemi a jejich patefi. Poté si voln€ polozi obé paze podél téla
a v tomto okamziku za¢ina vlastni cvik. Déti S vydechem a tlakem biiska pomysiny
»tunel zaviou, kdyz pak zase btisko povoli, télo se samoc¢inné nadechne. Cvik se
nekolikrat opakuje.

Tieti cviceni: V tomto cviku bude pozornost vénovana panevni oblasti. Déti
lezi na zadech a maji zcela uvolnéné télo. Na pokyn ucitele déti S vydechem
zatdhnou a zpevni soucasné¢ bfiSni a hyzd'ové svalstvo. Nasleduje uvolnéni a
nadechnuti. Cviceni se n¢kolikrat opakuje.

Ctvrté cvi€eni: Toto cvieni navazuje na tieti cviceni, kdy déti po zpevnéni

panve protahnou dolnich koncetiny S dlouhym vydechem. Protazeni nekonci
Spickami, ale pokracuje pocitové dal do dalky. Nasleduje uvolnéni s nadechnutim.
Cvik nékolikrat opakujeme. Obé& cvi¢eni mohou déti provadét v lehu na bfise.

Paté cviceni: Déti vytvoii dvojice a jedno z nich se uvolnéné ulozi na zada na
zem. Druhé dité je lehkymi dotyky na jednotlivé casti téla aktivizuje. Nasleduje
vymeéna roli.

Sesté cvigeni: Cvigeni za¢ina motivaci uditele. ,, Lezime na paloucku, je teplo,
zem nds nestudi, slunicko nas prijemné Simra po celém tele.” Déti lezi na zadech
s pazemi podél téla, na pokyn se zacnou protahovat jako by do dalky. Paze zlstavaji
podél téla.

Sedmé cviceni: Déti si opét najdou libovolné misto v prostoru télocviény a

provedou hluboky diep. Ucitel déti motivuje slovy: ,,Jsem popinava rostlina,
kvétina. “ Déti na tento pokyn napodobuji svym télem pnouci se rostlinu ve vyponu
se vzpazenymi pazemi.

Osmé cviceni: Ucitel zahajuje cviceni motivaci déti. ,, Hrajeme si na krdle a
kralovau. Kral s krdlovnou jsou na slavnostnim bale.” Dé&ti chodi prostorem
télocvicny, ve kterém je rozestavén rtizny sedaci nabytek. Pii tomto cviceni se

kombinuje vznosna, vzpiimena chize a usedani.*?’

12T pOLZEROVA, Eva. Pohybovd prijprava. 1.vyd. Praha: IPOS, pracovisté Artama, 1995, s. 8-9.
ISBN 80-7068-068-7.
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11.1.2 Rytmicka a dynamicka priprava

Jiz od samotného narozeni kazdého z nas provazi rytmus a dynamika a ve své
podstaté to trva cely zivot. Rytmus a dynamika je uddvana zivotnimi funkcemi
(dychani, tlukot srdce atd.), feci, kontaktem s lidmi a s pfirodou, je i v nasem jednani
a v nasich ¢inech.

Rytmicka a dynamicka praprava je velmi dilezitym pomocnikem a ptredevSim
prostiedkem pro nacvik vnimani a ziskavani citu pro rytmus. Rytmika ma v zakovi
(tane¢nikovi) probudit jeho télesny rytmus. Ui jej rozeznavat a vyjadfovat
nejruznéjSi kombinace rytmd S agogickymi proménami (napf. zrychlovani C¢i
zpomalovani) a dynamickymi proménami (napi. zesilovani a zeslabovani). ,, Presny
rytmus je zakladni podminkou pro jednotny kolektivni tanecni projev a je nezbytny
pro precizni koordinaci s hudebnim doprovodem. «128

Rytmickou a dynamickou slozku muZeme vyuzit ve vSech piedchozich i

nasledujicich cvic¢enich. K vyjadfeni rytmu a dynamiky 1ze pouzit chiizi, jednoduché

vvvvvv

kombinace t&chto moznosti.*?

11.1.2.1 Cviéeni pro rozvoj rytmiky

Prvni cvieni: D¢ti lezi na zadech se zavienymi o¢i a naslouchaji rytmu, ktery
vytukava ucitel. Nasledné odposlouchany rytmus samy vytukavaji nebo vytleskavaji
(napodobuji ucitele).

Druhé cviceni: Déti stoji ve volném prostoru télocviény. Sborové vzdy opakuji
uciteliv predvedeny rytmicky motiv vychazejici z urcitého textu obohaceny 0
tleskani, placani, luskani, podupy nebo poskoky.

Tteti cviceni: Déti utvoii kruh. Opét ucitel, nebo jim urcené jedno dit€¢ zadava
rytmické motivy (rtizné variace a kombinace tleskani, luskani, dupani, pohybd na

misté i z mista atd.), déti vSe poté opakuji. Jedna se tzv. ,,Hru na ozvénu.*

128 JELINKOVA, Zdenka a Richard KUBES. Hordcké tance. Svazek prvni. Havlickiv Brod: Krajské
nakladatelstvi, 1956, s. 34.

129 JELINKOVA, Zdenka a Richard KUBES. Hordcké tance. Svazek prvni. Havlickiv Brod: Krajské
nakladatelstvi, 1956, s. 34.
POLZEROVA, Eva. Pohybovd priiprava. 1.vyd. Praha: IPOS, pracovisté Artama, 1995, s. 10.
ISBN 80-7068-068-7.
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11.1.2.2 Cviéeni pro rozvoj dynamiky

Prvni cviCeni: Procvicovani ,,p* - piano (slab¢). Déti maximalné vyuZziji
prostoru télocvi¢ny a vlastnimi pohyby ptfedvadi napt. let motyla, vanek, drobny
dést, chuizi kocky, opatrné plizeni tak, aby je nikdo neslysel.

Druhé cviceni: Procvi¢ovani ,,f* - forte (siln¢). Déti opét na velkém prostoru

ztvarnuji napt. pohyb velkych zvifat, boufi, kaceni velkych stromii.

Tteti cvi€eni: Dalsi procvi¢ovani se vaze k pojmim ,,pp* - pianissimo (velmi
slabg), ,,mf* - mezzoforte (sttedn¢ silng) a ,,ff* — fortissimo (velmi siln¢). Dé&ti volné
stoji v prostoru télocviény a ucitel zcela ponecha na détech, na jejich fantazii, aby
vyslovily své napady k uvedenym pojmim a postupné je ztvarnily.

Ctvrté cvigeni: Procviéeni jednoduchych prvki s vazbou na dynamickou kalu:
- pp: pienaseni vahy z nohy na nohu na miste,

- p: odvijeni chodidla na misté,

- mf: chuze,

- f: poskoény krok z mista,

- ff: vyskoky snozmo z mista doplnéné zvukem (napft. tlesknutim).

Paté cviCeni: Ve hie, ktera se jmenuje ,,Hra na vlak“, ucitel motivuje déti:
., Vlacek vyjel z udoli a stoupa do hor, pak sjizdi z kopce a znovu stoupa. UCcitel
celé cviceni fidi pouze slovné. Déti vytvoii zastup za prvnim ditétem ,,Jokomotivou®,
které fidi pribéh cviceni. Toto cvieni souvisi s dynamickym zrychlovanim a

Zpomalovémim.130

11.1.3 Pohyb v prostoru a orientace

Pro zvladnuti nacviku tance, je velmi dulezité zvladnuti pohybu v prostoru tzv.
»prostorovou orientaci“. Tanecni prostor rozdélujeme na ,,volny“, neohraniceny,
neomezeny prostor, nejlépe vnimany v pfirodé. Kazdy tane¢nik mize vnimat vysku,
hloubku a $ifku celého volného prostoru. Druhy ,,uzavieny* prostor je ohraniceny,
dany tvarem mistnosti, v niZ se tane¢nici nachazi a vyska, $itka a dalka je omezena

sténami mistnosti, stropem a podlahou. Pro piesnéjsi orientaci v daném prostoru Si

musi kazdy tane¢nik uvédomit stfed mistnosti, vSechny stény a rohy v mistnosti a

130 pOLZEROVA, Eva. Pohybovd prijprava. 1.vyd. Praha: IPOS, pracovisté Artama, 1995, s. 10-11.
ISBN 80-7068-068-7.
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diagonaly. Dale si musi uvédomovat smérové citéni pohybu v té€le samém, pohyb na
misté a Ve vsech smérech.

Prostorova orientace patii k dulezitym ptedpokladim pro kultivovany
pohybovy projev. Nacvik prostorové orientace rozviji vztah k prostorovym ttvarim
jako kruh, fada, zastup nebo skupina. Soucasti prostorové orientace je také vzajemny
kontakt téch, ktefi se v prostoru pohybuji. Nejedna se pouze o piimy kontakt
(dotyky, pohledy) a nepiimy kontakt (sluchovy), ale jsou to i socidlni vztahy,
fantazie, koordinace a kooperace vSech v prostoru.

V pribéhu nasledujicich cviceni pro povzbuzeni, nebo navozeni urcité
atmosféry muze ucitel vyuzit Orffovy nastroje, reprodukovanou hudbu adekvatni k

v&ku cvidencii, nebo si pisnicky zazpivaji sami déti.**

11.1.3.1 Cviceni pro rozvoj prostorové orientace

Prvni cviceni: Déti stoji po obvodu mistnosti a soustiedéné si prohlizeji prostor
pied sebou. Pro navozeni soustfedéni déti mizeme pouzit kratkou hudebni skladbu
piimétenou veéku déti.
Rozprava: (fidi ucitel a déti odpovidaji na otazky typu) ,,Na co jste se soustredili? Co
vas zaujalo?

Druhé cviceni: Déti se prochdzi a v télocviéné si vyhlidnou misto, kde se

s

budou citit pfijemné. Jejich pozornost se zamé&fi na vse, co maji ve vysi o¢i. Pak se
rozhlédnou do vSech stran a souc¢asné vnimaji ostatni déti ze skupiny.
Rozprava: ,, Proc jste si zvolili dané misto? Co vas na tom misté zaujalo? *

Tteti cviCeni: Dé&ti ur¢i misto, kde by z né&jakého divodu nechtély stat, ale
postavi se tam. Na pokyn ucitele piejdou na misto, kde by naopak stat chtély. Ucitel
dba na to, aby se déti ve skupiné pii vyméné mista v prostoru vzajemné respektovaly
a nevrazely do sebe.

Rozprava: ,, Proc jste si zvolili dané misto? Koho jste cestou potkali? Co vds cestou
zaujalo?

Ctvrté cvideni: Obdobné jako tieti cvideni, S tim rozdilem, Ze cilem je

setkdvanim dvojic. V okamziku setkdni se déti postavi k sobé celem, kazdé se

131 pPOLZEROVA, Eva. Pohybovd prijprava. 1.vyd. Praha: IPOS, pracovisté Artama, 1995, s. 4.
ISBN 80-7068-068-7.
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soustfedi na toho druhého, pak pokracuji v chlizi svym smérem na misto, které si
ptavodné zvolili.
Rozprava: ,, Co vds na tom druhém zaujalo? Dokdzali jSte se soustredit? “

Cviceni 5: Totéz jako ve tfetim a navazujicim ¢tvrtém cviceni. Pfi setkani si
déti navic vzajemné podaji ruce.
Rozprava: ,,Co vds zaujalo pri podani ruky? Podavate Si ruce pri setkdani s

kamarady, s dospelymi? “

11.1.3.2 Cviceni se zidli

Prvni cviceni: Déti si postavi kdekoli ve volném prostoru zidli a usednou na ni.
Prohlédnou si prostor pied sebou a Souc¢asné si také uvédomi, jak na zidli sedi.
Rozprava: ,, Co vds zaujalo v prostoru, co se vam nelibilo, jak se vam sedi na zidli,
na koho vidite a ¢im je vam partner sympaticky?

Druhé cviceni: Déti si rozestavi Zidle a chodi kolem nich. Na pfedem urceny
pokyn ucitele, kazdé dité usedne na svou zidli, cilené postavené na konkrétni misto
Vv télocviéné. Toto cvieni nema soutézivy charakter. Cilem je, aby se déti rychle
zorientovaly a umély se pohotové vratit na svou zidli pfi zachovani vzajemné
tolerance.

Tteti cviceni: Obdobné jako ve druhém cviceni s tim rozdilem, Ze si déti
mohou usednout na kteroukoliv zidli.

Rozprava: ,,Ktera Zidle vam vyhovovala a proc¢? Vybavilo se vam néco po usednuti
na zidli?

Ctvrté cviceni: Déti rozestavi zidle volné po t&locviéné a ty budou slouzit jako
prekazky. Pocet zidli mize byt vétsi, nez je déti. Pii chizi déti zidle prelézaji,
preskakuji, podlézaji, nebo na né vylézaji. Na pocatku tohoto cviceni ucitel voli
pouze jednu dovednost napt. podlézani a teprve po jejim zvladnuti ptidava dalsi
moznosti pfekonavani prekazek. Pozd€ji miZze toto cviceni probihat v rychlé chiizi

nebo béhu.
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11.2 Tanecni praprava

Tane¢ni pruprava nékdy mezi folkloristy oznafovana jako tzv. ,Studyrka“
predstavuje urcity soubor prostredka, které Cerpaji z pohybovych a tanecnich prvki
lidového tance a pripravuji tanec¢nika ke zvladnuti tane¢niho pohybu a zaméra
choreografa. V nasem piipadé budeme hovofit o pedagogovi a metodiku tanceni
prapravy pro folklorni soubory pouzijeme pro vyuku na zékladni skole.

Slozkami tane¢ni prupravy nejsou jenom pohybové prvky, ale i prvky
rytmické, vyrazové apod. Ucitel musi pii vedeni tane¢ni pripravy piihlizet k
vékovému slozeni, k danym podminkam, psychickym a fyzickym schopnostem
skupiny, se kterou pracuje. Dusledna pedagogova piiprava je zakladem pro
pochopeni a 0svojeni spravného taneéniho stylu zaky. Pedagog si podstatné usnadni
praci pro nacvik vlastniho tance tim, ze provede rozbor prvku, ze kterych vybere
typické (zakladni) tanecni kroky a rozlozené je zaky nauci. Pro lep$i zvladnuti a
zapamatovani zakladnich taneénich kroku, ptedev§im u zadinajicich tanecniku, je
dulezité jejich procvi¢ovani v riznych obménach a v prostoru. Proto se tane¢ni kroky
procviCuji nejprve jednotlivé v fadach tak, aby vSichni Zaci vidé€li na ucitele, ktery
kroky predvadi. Pro nacvik se vyuziva postupu vpied, vzad a po rtiznych drahach.
Jakmile Zaci zvladaji jednotlivé kroky, ucitel kroky spojujeme a kombinujeme do
uzavienych celkd. V této fazi nacviku mohou Zéaci vytvofit kruh a pokraCovat
V procvicovani krokli postupem po jeho obvodu. Pedagog stoji uvniti kruhu, vidi na
vSechny tanecniky a ptipadné chyby miize okamzité opravovat. V dalsi tazi nacviku
a pro lepsi prostorové citéni ucitel utvary obménujeme. Zaci tanéi ve dvou fadach
proti sob¢, v fadach pohybujici se za sebou, v zastupech, na diagonale atd.
Vyvrcholenim nacviku je procvi¢ovani krokt ve dvojicich, v ptislusném parovém
drzeni.

V pohybové a tanecni priprave je doporuceno vyuzivat hudebniho doprovodu,
ktery podporuje prubéh pohybu a soucasné vytvairi podminky pro rozvoj hudebné
pohybovych vztahti. Po tane¢ni prapravé muze ucitel odpovédné pristoupit k

vlastnimu nacviku tance.*®

12 KOS, Bohumil. Lidové tance ve skolni télesné vychové. 1.vyd. Praha: SPN, 1976, s. 18.
JELINKOVA, Zdenka a Richard KUBES. Hordcké tance. Svazek prvni. Havlickiiv Brod: Krajské
nakladatelstvi, 1956, s. 34.
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11.2.1 Nacvik v kruhu

Jak jiz bylo zminéno, pro nacvik a procvi¢ovani tance je nejcastéji vyuzivanym
utvarem kruh. Kruh nejdiive tvoii déti kolem urc¢eného pevného bodu, napt. Zidle,
jedno z déti nebo ucitel. Ostatni déti kolem téchto bodt vytvaii a procvicuji malé
krouzky ve skupinach do tii do péti déti. Tyto krouzky se na pokyn ucitele mohou
propojovat ve vétsi, nebo i do velkého kruhu a obracené. Soucasti téchto cviceni

muze byt hudba ve 2/4 nebo 3/4 taktu, nebo vlastni zpév celého kolektivu.

11.2.2 Propojeni prostoru a kruhu

Prvni cviceni: V prvni fazi déti chodi jednotlivé po télocviéné. Na pokyn
ucitele utvori plynule kruh a pokracuji v chtizi po obvodu kruhu. Na dalsi pokyn
pokracuji v chiizi opét jednotlivé. Ucitel mize vSe volné kombinovat, napt. volny
prostor — béh, kruh — chiize atd.

Druhé cviceni: VSechny déti stoji. Urené dit€ chodi mezi témito détmi a

postupné je zapojuje za ruce do zastupu za sebou. Zavérem se vytvori kruh. Cviceni
muze pokracovat 1 zpétné tak, ze se déti ze zastupu odpojuji a vraceji se zpét na sva
vychozi mista.

Tteti cvi€eni: Obdobné jako druhé cviceni s tim rozdilem, ze po té€locvicné
chodi vice déti soucasné. Pocet urci ucitel.

Ctvrté cviCeni: Navazuje na piedesla cviceni, kdy urcené déti chodi po

télocvicn€ a ostatni déti maji moZnost se za né zapojovat. Vytvorené zastupy se
pfizpusobuji vedoucim détem v chtizi, chovani a pohybech. Cviceni se opakujeme a
ucitel méni vedouci déti.

Po téchto cvienich mize opét nasledovat rozprava vedena pedagogem, ktery
poklada otazky typu: ,, Vedle koho jste se v kruhu chtéli postavit, postavili jste se
tam? Co vas zaujalo na cesté volnym prostorem? Koho jste si vybrali jako prvniho a
proc? Kam jsi Vedl zdastup a tvoje viastni motivace? Jak vnimds svoji vidci roli? Jak

se citite v zastupu? Jaka role vam vyhovuje nejvic? 3

133 pOLZEROVA, Eva. Pohybovd prijprava. 1.vyd. Praha: IPOS, pracoviité Artama, 1995, s. 4-7.
ISBN 80-7068-068-7.
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11.2.3 Typické taneéni figury, figurace a zakladni tane¢ni
drZzeni na Horacku

V tvodu nasledujici kapitoly je dulezité vysvétlit nékteré zakladni pojmy
vSeobecné uzivané choreografy a vedoucimi folklérnich souborti. Na zakladnich
Skolach tuto funkci pfevezmou pedagogové, ktefi budou formovat taneéni a herni
repertoar déti. To znamena, Ze na zakladé lidovych tane¢nich prvka mohou libovolné

tanec upravovat jak pohybovs, tak i hudebng, nebo vytvoii tance nové. ™

11.2.3.1 Figury, figurace, konfigurace

Ve figuralnich tancich se setkdvame s kratSimi, nebo del§imi choreografickymi
celky, v nichz se opakuji stale stejné motivy.
1. Figury — jsou motivy ve figuralnich parovych tancich, maji osobité nazvy
vyplyvajici z jejich pohybové naplné, prostorového uspotadani, zplisobu postaveni a
drzeni tanecnik.
2. Figurace — pojem pouzivany V kolektivnich tancich (kontratancich). Jedna se o
sestaveni, nebo seskupeni napf. tanecniku, ale také o vyzdobu hlast skladby
vedlejSimi melodickymi tony.

3. Konfigurace — seskupeni, nebo uspotadani a jejich drobné&jsi obmény. Zpravidla se

jedna pouze o prostorové obmény.

11.2.3.2 Zakladni taneéni drZeni

Pod pojmem zékladni tane¢ni drzeni rozumime vzajemné postaveni tane¢nika
pti zahgjeni tance. Dulezitou a nadzornou pomuickou k pfesnému pochopeni a dalsi
reprodukci jednotlivych tane¢nich kroklt a prvki, postaveni tanecnikii, tanecniho
drzeni, sméru a stylu tance jsou nasledujici figuralni a ptidorysné ilustrace s popisy.
V tanecnich choreografiich se pfevdzné vyuZzivaji pldorysné kresby, kdy bily
,pulmésic” oznacuje divku (D) a Cerny chlapce (CH). V popisech tanct se dale

setkdme s oznacenim CHCH, coz znamena mnozné Cislo pro chlapce a DD pro

BYHAJKOVA, Tana. Lidové hry a tance pro mlddes. Praha: Mlada fronta, nakladatelstvi CSM, 1952,
s. 7.
JELINKOVA, Zdenka a Richard KUBES. Hordcké tance. Svazek prvni. Havlickav Brod: Krajské
nakladatelstvi, 1956.
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divky. Nemén¢ dulezité je rozliSeni zda par stoji celem nebo zady, i pro tento piipad
existuji dvé jednoducha znazornéni.

a) Celni postaveni — par stoji vedle sebe, D vzdy po pravé ruce chlapce CH. U

naznakovych kreseb smér urcuji chodidla a u D vlasy. Vypoukla strana ptdorysné

kresby ptlmésice predstavuje ¢elo tanecniho paru.

b

U @

b) postaveni ze zadu — par stoji vedle sebe, D opét po pravé ruce CH a i zde smér

urCuji chodidla a vlasy D. Rovna strana pulmésice ptedstavuje zada tanecniho

;135
paru.

| A
‘ é
2

135 JELINKOVA, Zdenka a Richard KUBES. Hordcké tance. Svazek prvni. Havligkiv Brod: Krajské
nakladatelstvi, 1956, s. 37-38.
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11.2.3.3 Figuralni a pidorysné ilustrace tane¢niho drZeni
S popisy

a) Tanecnici v postaveni ,,¢elem proti sobé“ (dvojce po kruhu, v rozptylu, v k¥izi
nebo v Fadach).

2. Drzeni zaviené — kolovy tanec po staru tzv. ,,soudeckové®.

A
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3. Drzeni polooteviené — kolovy tanec.

13 JELINKOVA, Zdenka a Richard KUBES. Hordcké tance. Svazek prvni. Havligkiv Brod: Krajské
nakladatelstvi, 1956, s. 44-48.
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4. Bez drzeni, ruce v bok.

5. DrZeni za pravé ruce v ptedpazeni, levé ruce v bok.

6. DrZeni za pravé ruce v niz§im piedpaZzeni, levé ruce v bok.
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7. DrZeni za pravé ruce V niZ§im piedpazeni, spojené Satkem, levé ruce v bok.

\ et
~
\\ ////
~ -
. -

8. Drzeni za pravé ruce ve vzpazeni, levé ruce v bok.

N 74

1) -
-

9. CH drzi prvou rukou levou ruku D v niz§im pfedpazeni, volné ruce v bok.
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10. Drzeni za obé ruce v niz§im pfedpazeni.

8

~

11. DrzZeni za obé¢ ruce v niz§im piedpazeni, ruce spojené Satky.

s O

L‘ -

~

NIy

izem, prava ruka nahofte.

12. DrZeni za ruce, vpiedu ki
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13. DrZeni za pravé ruce, pravymi boky k sobé.

N ¢
\\\ : prd m

14. DrzZeni za pravé vzpazené, pokréené ruce, pravymi boky k sobé.

b) Tane&nici v postaveni ,,&elem proti sob&* (trojce po kruhu, v trojihelniku).'*’

™ &
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1
'
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1
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l

1. DD proti CH se drzi za vnitini ruce, volné ruce v bok, stejné jako CH.

137 JELINKOVA, Zdenka a Richard KUBES. Hordcké tance. Svazek prvni. Havligkiv Brod: Krajské
nakladatelstvi, 1956, s. 48-49.

97



H O

o

A

- =T

/! =
s i

v

2. DCHD se drzi za ruce v niz8$im piedpaZeni.

3. DCHD se drzi v niz§im ptedpazeni, ruce spojeny Satky.

!LYJ»'

4. CH drzi DD za vné&j$i ruce spojené $atky, DD vnitini ruce bez $atku.
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c) Taneénici v postaveni ,,za sebou® (dvojce po kruhu). **
1. D pted CH, D ruce v bok, Ch ptipraven k potlesku.

o8
S\ ﬁ
4 =

2. D pted CH, drzeni za ob¢& ruce pokréené ve vysce ramen.

d) Taneénici v postaveni ,,po kruhu® (jednotlivci).'*®

=

D
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CHCH nebo DD za sebou po kruhu, ruce v bok.

138 JELINKOVA, Zdenka a Richard KUBES. Hordcké tance. Svazek prvni. Havligkiv Brod: Krajské
nakladatelstvi, 1956, s. 49-50.

139 JELINKOVA, Zdenka a Richard KUBES. Hordcké tance. Svazek prvni. Havligkiv Brod: Krajské
nakladatelstvi, 1956, s. 50.

99



e) Taneénici v postaveni ,,v zastupu® (jednotlivci).**°

P

= \Tﬁ

1. CH se drzi ptedniho CH za Sosy nebo za boky.

2. CH, D, CH, D pravou rukou drzi za levou ruku pfedchazejiciho.

’ “j ‘o

d

3. CHCH volné za sebou bez drZeni, v pravé ruce vafecka (pouZito z tance).

10 JELINKOVA, Zdenka a Richard KUBES. Hordcké tance. Svazek prvni. Havligkiv Brod: Krajské
nakladatelstvi, 1956, s. 50-51.
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Vrwe

f) Taneénici v postaveni ,,vedle sebe* (dvojce po kruhu, v rozptylu, v k¥iZi nebo
v Fadach). **

0
2

1. DrZeni z vnitini ruce, vnéjsi ruce v bok.

/
[
7
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*

2. Drzeni za ruce, vptedu kiizem, prava ruka horni.

3. Drzeni za ruce za zady kiizem, prava ruka horni.

1 JELINKOVA, Zdenka a Richard KUBES. Hordcké tance. Svazek prvni. Havligkiv Brod: Krajské
nakladatelstvi, 1956, s. 51-52.
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4. D je zavé$ena levou rukou za pravou ruku CH, volné ruce v bok

o 8

5. CH drzi D pravou rukou kolem pasu, levou pokréenou rukou drzi
levou ruku D. D volnou ruku v bok.

g) Tanecnici v postaveni ,,vedle sebe* (trojce po kruhu).

142
R ¢
1
1Y
‘ 0 0
1
v
\
m‘m
]
[
!
!
s
r
7
1
r

b 15

1. D, CH, D se drzi za vnitini ruce. DD volné ruce v bok.
nakladatelstvi, 1956, s. 53.

12 JELINKOVA, Zdenka a Richard KUBES. Hordcké tance. Svazek prvni. Havligkiv Brod: Krajské
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2. D, CH, D se drZi za vnitini ruce za $atky. DD volné ruce v bok.

: o 4 o
Ty T AKX
"\
A
"
\\
B A . L
3. DD zavéSeny z obou stran do CH, volné ruce v bok.

h) Taneénici v postaveni ,,v kole“ (jednotlivci).'*

WS

1. HDCHD, CHCH nebo DD v drZeni za ruce, ¢elem nebo zady do stiedu.

3 JELINKOVA, Zdenka a Richard KUBES. Hordcké tance. Svazek prvni. Havligkiv Brod: Krajské
nakladatelstvi, 1956, s. 54.
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2. DD v drzeni za ruce za zady kiizem, ob jednu.

3. CHCH v drzeni na ramenou, nebo na plecich podél krku.

11.2.3.4 Tane¢ni kroky vhodné pro nacvik déti na 1. stupni ZS

1. Chiize

Je nejjednodussi taneéni krok. V horackych tancich ma mnoho podob a od
obycejné, bézné chize dostdva v tanci osobity raz. Rizné obmény chiize jsou
urcovany podle tempa a dynamiky, délky kroku a zplsobu provedeni. Zakladni rys
horacké tane¢ni chlize je nasSlap z paty na celé chodidlo a ,,mékka“ kolena, ale
V detailech je velice rozhodna.

Metodicky postup nacviku:

Déti stoji jednotlivé v kruhu za sebou, levym bokem do stfedu kruhu.
Prvni cviceni: Obycejna chiize po kruhu vpied a sttidame dva kroky ve 2/4 taktu a tii
kroky 3/4 taktu. Dé&ti naslapuji ptes patu na celé chodidlo.

Druhé cviceni: Obdobné jako prvni cviCeni, ale chlizi vzad. Déti naSlapuji ptes

Spicku na celé chodidlo.
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Tteti cviceni: Déti svoji chiizi doprovazeji potleskem ve 2/4 taktu. Potlesky jsou ne
ob¢ doby, na prvni nebo na druhou dobu. D¢ti leze rozdélit do dvou skupin, kdy
napf. prvni skupina tleské na prvni dobu a druhd a druhou dobu. Nasleduje vyména.

Ctvrté cviceni: Toto cviceni vychazi a rozSifuje teti cvifeni, kdy ucitel mize

nahradit potlesk podupem, nebo stiidat potlesk s podupem. Totéz ve dvou skupinach,
kdy prvni za¢ina potleskem a druha podupem.

Dalsi cvi¢eni miize ucitel rizn¢ kombinovat, stfidat sméry chiize, zrychlovat a
zpomalovat tempo, obménovat formy, typy drZeni, postaveni atd. Uelem viech
cviceni je upevnit v tanecnikovi smysl pro rytmus a cit pro prostorovou orientaci. Po
zvladnuti zakladni chlze, muize ucitel pristoupit k procviovani riznych

charakteristickych druhii chiize s jejimi technickymi zvlastnostmi.***

Priklady tancu:

~Pekla dolky* (Nedvézi)
Melodie: ptiloha €. 1.

Drzeni: ke kolovému tanci zaviené tzv. ,,soudeckové*

Popis tance:

Hraje se po prvé:

1. — 8. takt: dvojice kolébavé pteslapuje z nohy na nohu dvakrat v taktu. CH za¢ina L
nohou a D vychazi P nohou (na mist¢).

Hraje se po druhé:

1. — 2. takt: zatocka Ctyfmi obyCejnymi kroky zavésem za P lokty o 180°. Pti
poslednim kroku se dvojce pusti a ptetoci se k sobé opacnymi boky.

3. — 4. takt: totéZ zavésem za L lokty na sva mista.

5. — 8. takt: jako 1. — 8. takt prvni sloky.

Stéee (Drahanska vrchovina)

Melodie: ptiloha €. 2.

Drzeni: dvojce vedle sebe L bokem do kruhu za ruce pokréeni poniz.
Popis tance:

1. takt: tfi kroky vpied, za¢ina L noha, tieti krok s nadnesenim.

1% JELINKOVA, Zdenka a Richard KUBES. Hordcké tance. Svazek prvni. Havligkiv Brod: Krajské
nakladatelstvi, 1956, s. 57-59.
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2. takt: tii kroky vzad, za¢ina P noha, treti krok s nadnesenim.
3. — 4. takt: jako 1. a 2. takt s vyto¢enim vlevo.
5. — 6. takt: totéz s vytoCenim vpravo, ale za¢ina P noha.

7. — 8. takt: zatocka chuzi Sesti kroky za pravé lokty, zpét do pavodniho drzeni.

2. Klus (poklus)

Také tento krok se v horackych tancich dost ¢asto objevuje. Vznika zrychlenim
chuize, kdy se kroky méni ve skoky. Provadi se naSlapovanim shora, mékce a pruzné
pres predni ¢ast chodidla. Je podstatné méné variabilni nez chiize a v jednotlivych
tancich se 1isi hlavné délkou kroku a rychlosti napt. pfi zatockach, pfi obménach
formy tance, vyméné mista tane¢nika atd.

Metodicky postup nacviku:

Prvni cviceni: Déti stoji v fadé. Z chlize na misté, zrychluji az do poklusu.

Druhé cviceni: Déti stoji jednotlivé po kruhu a z mista jdou do poklusu. Zacinaji

nejprve krat§imi skoky, prechdzeji do delSich. Pravidelné sttidat.
Tteti cviéeni: Obdobné jako druhé cvicenti, ale vzad.
Ctvrté cviceni: Totéz jako v piedeslych cvigenich, ale déti jsou ve dvojicich a drzi se
za vnitini ruce.

Dalsi moZzné variace cvieni zdlezi na taneCni vyspélosti a zkuSenosti
pedagoga. CviCeni lze prokladat zatockami v rizném drZeni, stfidanim smért

7w s , r v ’ v 145
otaceni, ve vazaném kruhu celem, nebo zady do sttedu kruhu atd.

Priklady tanci:
Slepicka* (Holetin)
Melodie: ptiloha €. 3.

DrZeni: tanci dvojce, v postaveni za sebou po kruhu, levym bokem do stiedu. CH
zapazi pti téle ruce, dlanémi nahoru a zahnutymi prsty. D pfedpazi a zachyti se prsty
za prsty CH.
Popis tance:

1. — 2. takt: Sest drobnych poklusovych krokt vpied po kruhu, za¢ina P noha.

% JELINKOVA, Zdenka a Richard KUBES. Hordcké tance. Svazek prvni. Havlickiv Brod: Krajské
nakladatelstvi, 1956, s. 60.

106



3. — 4. takt: CH zkrati poklusové kroky a P rukou ptevede D zprava pred sebe.
Uchopeni stejné jako v popisu drzeni. Pohyby taktd 1. — 4. se opakuji s tim, ze D
prevadi CH.

.Kdyz jsem jel do Prahy* (Racov)
Melodie: ptiloha €. 4.

Drzeni: trojce DCHD vedle sebe za ruce (nebo za $atky), L bokem do stiedu kruhu.
Popis tance:

1. — 4. takt: ¢tyfi volné kroky vpted, posledni do mirného vyponu.

5. — 8. takt: totéz vzad, zacina vzdy P noha.

9. — 16. takt: totéz, jako v 1. — 8. taktu.

Druha melodie — varianta I.

1. — 4. takt: leva D $lape klusem na misté, prava D obiha osmi klusovymi kroky CH
branou pod zdvizenyma rukama levé D a CH zpét na své misto.

5. — 8. takt: totéz jako 1. — 4. taktu s tim, Ze obiha leva D.

Druha melodie — varianta I1.

1. — 4. takt: obé D obihaji Ch najednou, vptedu probihd branou prava D, vzadu leva

D. Pohyby téchto taktli se opakuji do konce melodie.

3. Chiizobéh

Je zvlastni krok a jak vyplyva jiz ze samotného nazvu, jedna se o pohyb mezi
chuizi a béhem (klusem). Provadi se rychle, v klusovém tempu, ale kratkym krokem
s naSlapem pies patu. Tento pohyb je vyuzivan hlavné v zatockach za lokty na

Telecsku, Trebi¢sku a Velkomezifi¢sku.

4. Rezankovy krok
Jedna se o krok specificky pro horacky region a jde o vymény nohou, L vpied a
P vzad a opa¢né€. Vaha téla je vzdy rozloZzena na ob€ nohy. Krok se provadi Soupave,

nebo sko¢né€ podle typt jednotlivych tanct.

Ptiklad tance:

3

.Ci je dévée” (Teledsko)
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Melodie: ptiloha €. 5.
Drzeni: trojce DCHD v malém krouzku za ruce, ¢elem do jeho stfedu.
Popis tance:
1. — 8. takt: chtize po krouzku vpravo, dva kroky v taktu, za¢ina P noha.
9. — 10. takt: dva pomalé fezankové koky, zacina P noha dovnitf v natoceni ¢elem do
krouzku.
11. - 12. takt: tfi rychlé fezankové kroky a vydrz na jednu dobu.
13. — 16. takt: totéz jako v 9. — 12. taktu, ale opa¢nyma nohama.
17. takt a dale: zatocky za lokty chiizobéhem, CH zacina s pravou D za P lokty
¢tyfmi kroky. Dalsi ¢tyfi kroky provadi s levou D za L lokty (dva kroky v taktu).
Volna D: a) Slape na mist¢,
b) otaci se na misté¢ ve sméru toceni s CH,

¢) chtizobéhem d¢la puloblouk CH naproti.

5. Prisunny krok

Sklada se z kroku a piisunu druhé nohy k noze vykro¢né. V horackych tancich
se vyskytuje velice ¢asto, obvykle v prvni ¢asti tance ve spojeni s cvalovym krokem.
Krok se provadi obvykle stranou vlevo ¢i vpravo, ale v n€kterych tancich i1 vpied ¢i
vzad, rovn€ nebo Sikmo. Zikladni krok se provadi nakroCenim pies patu na celé
chodidlo a pfisunuje se po piedni ¢asti chodidla. Noha v thlu asi 45° se nepfisouva

uplné. Po dokonceni pfisunu mirny podiep v kolenou.

)
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Opét se jedna o velice variabilni krok liSici se podle oblasti a jednotlivych
tancl. V horackych tancich se objevuje nejCastéji ve 2/4 taktu, méné Casto ve 3/4

taktu, ¢asto doprovazen kmitavymi pohyby rukou nahoru a dolu, vpied ¢i vzad.
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Metodicky postup nacviku:

Postaveni déti je po kruhu, po jednotliveich, levym bokem do stiedu kruhu.
Prvni cviceni: Déti provadi piisunny krok P nohou vpied a vzad, totéz L nohou ve

2/4 taktu.

Druhé cviceni: Toto cviceni provadi déti v pravidelnych intervalech, kdy stfidaji

ptisunny krok jednostranny nejprve P nohou, potom L nohou.
Tieti cviceni: Déti stoji Celem do kruhu a cvici piisunny krok vpied ke stfedu kruhu a
vzad.
Ctvrté cviceni: Opét postaveni déti je Gelem do stiedu kruhu a ptisunny krok provadi
vpravo a vlevo stranou.
Paté cviCeni: Jednd se o procviCovani piedeslych cviceni, ale déti jiz stoji po kruhu
ve dvojicich, ¢elem proti sobé, CH zady do stfedu kruhu:

a) v drzeni za pravé ruce,

b) v drzeni ke kolovému tanci zavieném nebo polootevieném.
Sesté cviceni: Dé&ti opakuji Sesté cviceni a k naudenym krok@im ptidaji komihani
rukama nahoru a dold.

Sedmé cviceni: Opakuje se cvi€eni paté a Sesté, zména v postaveni tane¢niho paru,

kdy D stoji zady po kruhu a couva, CH jde vpted.
Osmé cviceni: Déti jsou ve vazaném kruhu ¢elem do stfedu. Pfisunnym krokem, kdy
P noha vykro¢i Sikmo vpravo vpied a L noha $ikmo vpravo vzad. Druhy krok je

krat$i, ¢imz se kruh zvolna ot4¢i vpravo. PaZe komihaji vpted a vzad. X

Ptiklady tanct:

Paterka“ (Velkomezifi¢sko)

Melodie: ptiloha €. 6.

Drzeni: CH a D ¢elem proti sob&, CH zady do stfedu kruhu, ruce v bok.
Popis tance:

1. - 2. takt: CH i D ¢tyii lehké ptisunné kroky vpravo stranou do sebe.
3. — 4. takt: jako 1. — 2 takt, ale vlevo stranou k sobg.

5. takt: dva piisunné kroky vpravo stranou.

6. takt: totéZ vlevo stranou.

148 JELINKOVA, Zdenka a Richard KUBES. Hordcké tance. Svazek prvni. Havligkiv Brod: Krajské
nakladatelstvi, 1956, s. 62-64.
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7. takt: CH i D obrat na mist¢ vpravo ¢tyfmi drobnymi kracky o 360°, vykroci P
noha.

8. takt: CH i D tii podupy na misté, ¢elem proti sobé, P, L, P.

9. — 12. takt: opakuje se 5. — 8. takt.

Tolary* (Blatno, Holetin)
Melodie: ptiloha ¢. 7.
Drzeni: ke kolovému tanci zaviené, smiSené dvojce po kruhu, CH do stfedu kruhu L
bokem.
Popis tance:
1. takt: ¢tyfi nizké vypérované poskoky na ptedni ¢asti chodidla, CH na L noze a D
na P noze, mirny postup po kruhu, D couva. Druha noha se u obou mirné pokrci
prednozmo.
2. takt: totéz opacnou nohou.
3. takt: CH tkrok a pfisun L nohou, D pravou nohou s pooto¢enim o 90° doprava.
Krok je tvrdy, razny ,,vojensky*.
4. takt: a) dva nizké vypérované poskoky CH na L noze a D na P noze na misté&,

b) totéZ na opacnych nohach.

5. takt: jako 3. takt.
6. takt: jako 4. takt.
7. — 8. takt: jako 3. takt.
9. — 16. takt: jako 1. — 8. takt.
17. - 20. takt: jako 1. — 2. takt.
21. takt: jako 3. takt.
22. takt: jako 4. takt.
23. takt: jako 3. takt.
24. takt: jako 4. takt.
25. — 28. takt: jako 7. — 8. takt.
Pii repetici 17. — 28. taktu se kroky v 17. — 20 taktu tanci s otackami v kazdém taktu
o 180° doprava.
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6. Posko¢ny krok

Vznikd kombinaci kroku a poskoku na noze vykrocné. Na Hordcku se
nejcastéji tancuje ve 2/4 taktu, méné v taktu 3/8 a 3/4. Pokud se provadi ve 3/4 taktu,
je poskok az na tieti dobu taktu. Naslap se provadi vzdy ptes patu na celé chodidlo
s doSlapem kolmo na zem. Pfi poskoku se druhd noha mirné pokréi pfednozmo
s uvolnénym kolenem a chodidlem vodorovné se zemi (pii ndcviku nutno hlidat,
hlavné pii toceni). Pouze v nékterych tancich Drahanské vrchoviny se pfi tomto tanci
zakopavaji volné nohy dozadu. Krok ma nékolik variant, li$i se vySkou poskoku,
drzenim volné nohy, intenzitou ptidupu atd. Posko¢ny krok Ize tancit vpied, vzad a s

to¢enim dokola.

I

p b D

}% - 4 I

Poskoény krok: a) spravné b) nespravné

-

Metodicky postup nacviku:

Déti se postavi po kruhu, jednotlivé za sebou, L bokem do stfedu kruhu.
Prvni cviceni: Déti procvicuji nadnésivou chiizi ve 2/4 taktu.
Druhé cvi€eni: Spojime s podtrzenim nohy posko¢né pti kazdém kroku.
Tteti cvi€eni: Z podtrZzeni pfejdeme do poskoku na vykro¢né noze.
Ctvrté cvigeni: Totéz, ale dva poskoky v taktu. Krok je t&z8i a razné&jsi.
Pété cviCeni: V pravidelnych intervalech stfidat oba druh poskokd.

wrwv

Sesté cvi€eni: Ve dvojicich za ruce kiiZem, ¢tyfi poskoky vpied, zacind vnéjsi noha.

Pfi poslednim poskoku obrat o 180° dovniti, totéz vzad.**’

17 JELINKOVA, Zdenka a Richard KUBES. Hordcké tance. Svazek prvni. Havlidkiv Brod: Krajské
nakladatelstvi, 1956, s. 61-62.
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Ptiklady tancu:
Hulan* (Nedvézi)
Melodie: ptiloha ¢. 8.

DrZeni: za ruce vpiedu kiizem, dvojce smisené, po kruhu vedle sebe, levym bokem
do stfedu kruhu.

Popis tance:

1. — 2. takt: ¢tyfi poskoéné kroky vpied, vykro¢i vnéjsi L noha.

3. — 4. takt: D piejde Ctyfmi poskocnymi kroky z pravé strany CH na levou
s ptetocenim o 180°vlevo. CH ptevadi D a poskoky provadi téméf na miste.

5. — 6. takt: jako 1. — 2. takt.

7. — 8. takt: jako 3. — 4. takt, ale D piechazi z levé strany CH na pravou.

PsSenka“ (Ttebicsko)
Melodie: ptiloha €. 9.

Drzeni: trojce DCHD vedle sebe. D zavéSeny za lokty do CH, levym bokem do
stiedu kruhu.

Popis tance:

1. — 8. takt: Sestnact posko¢nych kroki vpied, v§ichni za¢inaji P nohou.

9. — 16. takt: klusovym krokem zatocky za lokty (dva kroky v taktu). CH stfidave
nejprve s pravou D za P lokty, pak s levou D za L lokty. Stfida tane¢nice po osmi
krocich. Volna D se klusovym krokem ot4¢i na misté, proti sméru toceni s CH.

17. — 24. takt: jako 9. — 16. takt.

7. Cvalovy krok

Je krok pfisunny v rychlém tempu, pfi némz je pfisun proveden nizkym
priskokem. Cval je méné¢ variabilni, variabilita se projevuje hlavné v rizné intenzité
pfidupdvani a v délce kroku. Tanci vpfed i stranou. Na Horacku pouze stranou
vpravo ¢i vlevo, Cisté bocné, nebo s vytocenim chodidla Sikmo vpied a ve 2/4 taktu
dva kroky. Vykrok je pravideln¢ stejné siln€¢ akcentovan pii kazdém kroku. Néslap je
jako u vétsiny regionalnich tanct pies patu na celé chodidlo, druha noha se ptisouva

sttedem chodidla k paté vykrocné nohy. Provadi se nizko nad zemi, nebo sunutim
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predni ¢asti chodidla po zemi. Kolena se pii tanci nepokrcuji, krok je rychly, use¢ny
arazny.
Cvalovy krok se v horackych tancich vyskytuje pfevazné jako soucast

skladebnich tanct a kol.

Metodicky postup nacviku:

Déti jsou postaveny jednotlivé po kruhu, ¢elem do stedu.
Prvni cvi€eni: Pfisunné kroky stranou se zrychlovanim tempa. Zména piisund
Vv nizké ptiskoky ve 2/4 taktu, dva kroky v taktu.

Druhé cviceni: Totéz ve vazaném kruhu, s ptidupem pii kazdém vykroku, ¢imz se

zdarazni akcent.
Tteti cvi€eni: Cvalovy krok vpravo a vlevo stranou a vzdy po osmi krocich zménit
smér: a) zména piisunnym krokem (Sest cvalil, jeden pfisun na cely takt),
b) zména ptidupem vykroc¢nou nohou misto posledniho taktu (sedm cvalt,
ptidup vykro¢nou nohou),
¢) zména ptidupem vykro€nou nohou na prvni dobu posledniho taktu, druha

noha vydrz v mirném stoji rozkro¢ném.

Ctvrté cvideni: St¥idani cvalu stranou &elem a zady do kruhu, v pravidelnych
intervalech. Procvicovani zmény sméru i nohy pfeménnym krokem a obratem o 180°

ve sméru vykrocné nohy.
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Ve dvojicich v drzeni ke kolovému tanci polootevieném, stoji CH zady do
stitedu kruhu. Cviceni Vv parovém drZeni jsou obdobna jako cviceni jednotlivci s tim
rozdilem, ze tane¢nici mirné vytoci SpiCku vykro¢né nohy, trup i hlavu zevnitf
(vyto€eni nepiehanét). Jelikoz cval patii k rychlym tancim, pedagog musi néacvik

prokladat chizi, aby si déti odpocaly.**®

Ptiklad tance:
Kiizak* (Velkomeziti¢sko)
Melodie: ptiloha ¢. 10.

DrZeni: ke kolovému tanci polooteviené, tanci Ctyfi pary V kiiZovém postaveni,
spojené paze smétuji do stiedu kitize.

Popis tance:

1. — 4. takt: prvni a tfeti par si vyméni misto osmi cvalovymi kroky vpied. CH zacina
L nohou, D pravou nohou. Poslednimi dvéma kroky se oto¢i par na misté celem
vzad. Pti repetici 1. — 4. taktu si mista stejnym zptisobem vymeéni druhy a ¢tvrty par.
Pfi vyméné mist se pary vyhybaji vpravo.

5. — 12. takt: ve stejném drzeni se otoCi pary o 90° vpravo a Sestnacti cvalovymi
kroky obéhnou kruh jednou kolem. Poslednimi dvéma cvalovymi kroky se oto¢i do

postaveni jako na pocatku tance a tanec se opakuje.

148 JELINKOVA, Zdenka a Richard KUBES. Hordcké tance. Svazek prvni. Havligkiv Brod: Krajské
nakladatelstvi, 1956, s. 64-66.
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8. Pfeménny krok

Tento krok se sklada z kroku, piisunu a opét kroku vykro¢nou nohou, tzv.
,»krok-sun-krok“. V horackych tancich se nejvice vyskytuje ve 2/4 taktu, ale
ojedinéle 1 ve 3/4 taktu. Bézné se tomuto kroku pievedeného do tocivého pohybu ve
2/4 taktu tika ,,polkovy krok*.

Jedna se opét o nesmirn¢ variabilni krok. Na Horacku ma Sest zakladnich
podob (polka hladka, polka s nadskokem, polka na Sest, tfasak, tfaslak, skocnd) a
nespocet regiondlnich variant, které jsou charakterizovany zplisobem provedeni,

zptisobem zahdjeni a konce tance, délkou kroku a zpiisobem naslapovani.

v} 5] ; ;.7 &

P T 2 j
1 o | e - ol o>
PO | - D DO D

Metodicky postup nacviku:

Nacvik hladkého pfeménného kroku vpted ve 2/4 taktu budou déti nacvicovat
v kruhu, ve dvojicich za sebou, kdy CH stoji vlevo od D a vSichni maji ruce v bok.
Prvni cvi€eni: Vykrocnd noha naslapne pfes patu na celé chodidlo na zem, druha
noha provede plynule po ptedni ¢asti chodidla pfisun az do poloviny chodidla

vykro¢né nohy. Nohy se sttidaji ve vykroceni a pfisunu.

Druhé cviceni: To stejné jako v prvnim cviceni, ale vzad. NaSlapovani se provadi
pouze na predni ¢ast chodidla, nedoslapuje se na paty. Jako pti chtizi vzad.
Tteti cviceni: Dvojice se uchopi za vnitini ruce, provadi pfeménny krok vpted
s mirnym vytocenim do sebe a k sobé. Spojené paze pii prvnim kroku provadi kmit
doptedu a pifi druhém vzad. CH a D vychéazi vné&jSima nohama. Totéz vzad.

Ctvrté cvigeni: Dvojce &elem proti sobé, CH zady do stiedu kruhu, drZzeni za ruce

vpiedu kiizem. CH zac¢ina P nohou vpied a D vykroc¢i do proménného kroku L nohou
vzad. Totéz opacné, stfidat v pravidelnych intervalech po ¢tyfech, nebo osmi krocich.
Pété cviceni: TotéZ jako ve Ctvrtém cviceni, déti piidaji vytaCeni mirné vytaceni téla

anohou a tzv. ,,fezani* zkfizenymi pazemi.
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Sesté cviceni: Dé&ti jsou ve vazaném kruhu, elem do stfedu kruhu v libovolném
drzeni. Pfeménny krok provadi stranou. Jeden krok vpravo, vykro¢i P noha a druhy
krok vlevo, vykro¢i L noha. N¢kolikrat opakovat.

Sedmé cviceni: Drzeni a postaveni stejné jako v predeSlém cviceni s tim rozdilem,

ze déti provadi preménny krok stdle na jednu stranu. Zacinaji P nohou, prvnim
krokem doprava, druhy krok L nohou kiizem vptedu pied P nohou. Totéz na levou
stranu.
Osmé cviceni: Totéz jako v sedmém cviceni s kiizenim nohy vzadu.

Po zvladnuti vySe uvedenych cvi¢enich muze pedagog pristoupit
K procvicovani  konkrétnich charakteristickych pfeménnych krokti s jejich

pohybovymi a rytmickymi zvlastnostmi. ™

9. Polkovy krok

Jak jiz bylo feceno v piedeslém odstavci, polkovy krok vychazi z preménného
kroku. Proto v metodickém nacviku budeme vychazet z metodiky pro preménny krok
a doplnime jej o nacvik otafek. Polkovy krok vyuziva ke svému provedeni celou
taneéni plochu, nebo se tan¢i po kruhu s otacenim doleva nebo doprava. Zména
otaCeni se provadi naSvihem z jedné strany na druhou, nebo né€kolika polkovymi
kroky vpted, kdy D couva. Pfeména se provede hladce, délka kroku je stitedné dlouha
s obratem pii kazdém kroku o 180°.

Metodicky nacvik otadek:

Dvojice ¢elem proti sobé po kruhu, CH levym a D pravym bokem o stfedu
kruhu. DrZeni za P ruce, L jsou v bok.
Prvni cvi€eni: CH provadi pteménny krok vpied, D se podtaci pod vzpaZenymi
spojenymi pravicemi kazdym krokem obrat o 180° vpravo. Oba vykracujici P nohou.
CH usmérnuje otaceni D, pohyb musi byt plynuli a pravidelny.

Druhé cviceni: TotoZzné jako prvni cvi€eni, kdy si CH s D vyméni role. Sttidat

Vv pravidelnych intervalech.

Tteti cvieni: D ma ruce v bok a otaci se o 180° v polkovém kroku ,,vifi polku* pted
CH, ktery postupuje vpied polkovym (pfeménnym) krokem a pii kazdém kroku
provede potlesk do dlani.

% JELINKOVA, Zdenka a Richard KUBES. Hordcké tance. Svazek prvni. Havligkiv Brod: Krajské
nakladatelstvi, 1956, s. 67-69.
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Ctvrté cvieni: Vyména roli, CH viii polku opaénym smérem po kruhu, D postupuje
vpted bez tleskani.

Paté cviceni: Dvojice v kolovém drZzeni zavieném. CH zady do stfedu kruhu. Polka
po kruhu, CH vychazi L nohou a D pravou.

Sesté cviteni: Opakuje prvni aZ paté cviéeni s to¢enim do leva.

Sedmé cviceni: Dvojce v kolovém drzeni zavieném, CH levym bokem do stiedu

postupuje vpred polkovymi kroky po kruhu, D couva. Ve sméru vykrocné nohy se
mirn¢ vyto¢i vpravo, pak vlevo. Dale se cviceni rozviji tim, ze tanecnici piedavaji
otacky, podtacky, naSvihy z jedné strany na druhou, stfidani sméri atd. Vse

nékolikrat opakova‘[.150

Piiklady tancu:
Kominic¢ek* (Blatno)

Melodie: priloha ¢. 11.
DrzZeni: ke kolovému tanci zaviené, nebo soudeckové, CH levym bokem do stfedu.
Popis tance:
1. — 8. takt: hladka polka doprava nebo doleva, na konci posledniho taktu se dvojce
pusti, poodstoupi od sebe, ruce spusti podle téla.
9. takt: a) potlesk rukama ze strany na vlastni kycle,

b) potlesk pted télem ve vysi prsou.
10. takt: potlesk navzajem pravicemi.
11. takt: jako 9. takt.
12. takt: jako 10. takt, ale levicemi.
13. takt: jako 9. takt.
14. takt: a) potlesk navzdjem pravicemi

b) potlesk navzajem levicemi

15. takt: jako 9. takt.

16. takt: potlesk navzajem do obou dlani soucasné.

130 JELINKOVA, Zdenka a Richard KUBES. Hordcké tance. Svazek prvni. Havligkiv Brod: Krajské
nakladatelstvi, 1956, s. 69-71.
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Hacaupolka* (Velky Beranov)
Melodie: ptiloha ¢. 12.
DrZeni: ke kolovému tanci zaviené nebo soudeckové, CH zady do sttedu kruhu.
Popis tance:
1. — 2. takt: hladka polka po kruhu.
3. — 4. takt: CH uchopi D obéma rukama v pase, zvedne ji a oto¢i se s ni Ctyfmi
kroky o 360° vpravo a postavi ji na zem do pavodniho postaveni (tato verze neni
vhodna pro déti mladsiho Skolniho véku. Pedagog miize misto tzv. ,,pfehazovacky
zvolit jiny prvek).
Pohyby 1. — 4. taktu se opakuji po cely tanec.
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12 NAVRH LIDOVYCH TANCU PRO UCEBNI
OSNOVY NA 1. STUPNI ZS

Z velkého mnozstvi tancli z oblasti Horadcka jsem vybral jednodussi tance,
které by déti na prvnim stupni zakladni Skoly mohly zvladnout nacvi€it v hodinach
télesné vychovy. Samoziejmé zalezi na zkuSenosti pedagoga, aby posoudil
individualni schopnosti zakti a dokazal urcit podle tohoto stru¢ného navodu ,klice®,
tane¢ni figury. VétSina vybranych tancii je spojena se znamymi détskymi napévy,
které jsou zapsany ve sbirkach Vratislava Bélika, Zdenky Jelinkové, Mili Brtnika a
fady dalSich.

12.1 Navrh tanci pro 1. ro¢nik

Pro 1. ro¢nik jsem pouzil jednoduché tance vyuzivajici zejména zdkladniho
kroku, kterym je chtize, rizné druhy poklusu, pfisuny a zména sméru tance.
1. Paterka (Velkomeziti¢sko)
2. PSenka (Ttebicsko)

12.2 Navrh tanci pro 2. ro¢nik

vvvvvv

otaCek o 180°s prevadénim taneCnic zprava doleva a zpét.
1. Hulan (Nedvézi)

2. KdyzZ jsem jel do Prahy pro hrach (Racov)

3. Slepicka (Holetin)

12.3 Navrh tanci pro 3. ro¢nik

Tance pro 3. ro¢nik jsou obohaceny o pfisunny a fezankovy krok. Détem jsou
tak poloZeny zaklady polkového kroku. Kroky déale dopliuji rizné druhy podtacek a
vymeéna tanecnich partnerti a pozic.
1. Ktizék (Velkomezificsko)

2. Pekla dolky (Nedvézi)
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12. 4 Navrh tanct pro 4. roénik

V tancich pro 4. ro¢nik se objevuje kombinace jiz zvladnutych kroka s
roz$ifeni pfisunné¢ho kroku o vytaceni a otaceni D pod vzpazenou rukou CH a
obracené. Otacky jiz jsou provadény o 180° nebo o 360°.

1. Ci je dévée (Tele¢sko)
2. Kominicek (Blatno)

12.5 Navrh tanci pro 5. ro¢nik

Déti v 5. rocniku by méli jiz zcela zvladat polkovy krok s otdcenim a dalsi jiz
choreograficky upravené prvky tanci, potlesku atd.
1. Hacaupolka (Velkoberanovsko)
2. Tolary (Blatno, Holetin)

3. Stéc (Drahanska vrchovina)
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SHRNUTI

Vyuzitelnost lidového tance a folkloru vSeobecné muze byt na zakladnich
Skolach mimoiadné komplexni, piinosna a prakticky mize napliiovat obecny cil
Vv ramci meziptedmétovych vztahti. Vedle hudebni, vytvarné a dramatické vychovy
je nutné déti vychovavat i v oboru tanecni vychova. PfedevSim v dnes$ni materidlné
zamétené spolecnosti je vychova timto smérem nezbytnosti, jelikoz tanec dité
kultivuje, ¢ini jej citlivéj$im a umoziiuje mu pracovat s emocemi. Tane¢ni vychova v
sobé zahrnuje slozku pohybovou, vytvarnou a hudebni a je tedy schopna
mnohostranné rozvijet osobitost zaku, ktefi se uci spolupracovat s ostatnimi, vyjadrit
pocity pohybem a byt ohleduplnymi. Velmi se rozviji jejich schopnost soustfedéni a
vnimani, uéi se mezi sebou neverbdlné¢ komunikovat, rozviji se jejich fantazie a
kreativita. Zaci jsou celou hodinu vtazeni do prace, ktera je bavi, pohybuji se, coZ je
pro né pfirozené a prestoze na sob¢ pracuji, nevnimaji to jako praci, ale jako urcity
druh hry nebo zabavy.

Ucitel ma témét neomezené moznosti V praci s lidovym tancem. Napt. formou
hudebné-tane¢nich pasem zaky seznami s tradi¢nim Zivotem obyvatel regionu a to v
mnohem $irSim a komplexné&jsim pohledu, nez bylo naznadeno v této praci.
K tematickému zpracovani, mimo jiz tradicnich témat (Véanoce, Velikonoce, dozinky
atd.), lze pouzit témata inspirujici se v rodinném a spoleCenském Zzivoté (vojna a
rekruti, denni a pracovni rezim, hospodaistvi atd.). Do vytvafeni hudebné-tanecnich
pasem mohou ucditelé vétsi ¢i mensi mérou zapojit i samotné zaky, ktefi si mohou
navrhnout téma, dil¢i choreografii, potadi pisni, tanct atd.

Pedagogové na prvnim stupni zakladnich Skol, ktefi se rozhodnou lidovy tanec
ve Skole didakticky zpracovéavat, musi pocitat s dilezitou vychozi ¢innosti, tzn.
studium etnografickych materiala a historie, kdy bude po nich vyZzadovana znalost a
ziskavani zkuSenosti v téchto oblastech, a které nékdy mohou byt 1 odborného razu
(napt. osobni znalost a pochopeni mentality tancl, pisni, jejich variant atd.) Na
druhou stranu miize byt tato ¢innost pro pedagogy pfinosnd, nebot’ ucitel by se mél
aktivné zajimat o historii a vyvoj regionu, ve kterém plisobi a stat se nositelem
kulturniho a spolecenského déni, jak tomu bylo i v minulosti. Ucitelé seznameni s

charakteristickymi prvky tradi¢niho zivota obyvatel v regionu, mohou motivovat a
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vést zaky k zadjmu o lidovou kulturu, protoze pro vzdélavani v této oblasti je relativné
obtizné tento zdjem u déti ziskat. Dnesni déti davaji totiz pfednost spiSe pasivnéjSim
formam zabavy a jsou hodné ovliviiovany bezprostiednim okolim, nazory spoluzaki,
rodici atd. Zde se vytvaii prostor pro uzsi spolupraci Skoly s rodi¢i zaka, kdy prave
rodice se Casto o lidové tradice sami viibec nezajimaji, nebo povazuji udrzovani
lidovych tradic za piekonanou a zbyte¢nou zalezitost.

Pfitom lidovd kultura patfi ve vSech kulturné smyslejicich zemich k
uznavanému narodnimu bohatstvi a dédictvi, nebot’ sehravd vyznamnou roli pii
multikulturni vychové a poznavani jak vlastnich tradic, tak i tradic jinych narodd.
Existuje celd fada organizaci, jako napt. Mezinarodni organizace pro festivaly lidové
kultury a uméni (CIOFF), které podporuji folklor tim, Ze organizuji, nebo predev§im
financné€ podporuji mezinarodni a regiondlni folklorni festivaly a prehlidky, které se
dlouhodobé¢ t&si mimotadné ptizni navstévnikli na domaci i zahranicni scéné.

Pti ziskavani informaci pro tuto préci jsem zjistil, Ze od roku 2006 existoval
experimentalni projekt nazvany ,,Tanec Skolam®, jehoz cilem bylo vytvofit a zatadit
do ucebnich osnov zakladnich S§kol pohybovy pfedmét ,,tanecni vychova®, ktery mél
podporovat ptirozené pohybové vlastnosti zakl. Vysledkem tohoto projektu bylo, ze
na zaklad¢ opatieni ministra Skolstvi se od 1. zafi 2010 doplnil RVP ZV 0 novy
vzdélavaci obor ,,Taneéni a pohybova vychova®, ktery mél zékladnim Skoldm
poskytnout moznost obohatit zakladni vzdélavani v oblasti Uméni a kultury.
V soudasné dobé piisobi na tizemi Ceské republiky vice jak 400 zékladnich $kol a
pouze deset z nich zafadilo vyuku taneéni a pohybové vychovy do svych SVP ZV,
ktera se na nich pravideln¢ vyucuje pod vedenim zkuSenych pedagogti a lektort.
V tomto okamziku se nabizi otdzka: ,,Co je pfi¢inou tak malého z4jmu?* V prvni
fad¢ hraje vyznamnou roli z4jem, vzdélani a zkuSenost pedagoga a piesvédceni
feditele Skoly tanec¢ni a pohybové vzdélavani podporovat. Ve vzdélavacim obsahu
TPV jde piedevsim o to, abychom nezustali jen u souhrnu ,,taneckti a navoda®, tedy
u funkce spolecenské, ale abychom détem nabidli uceleny metodicky systém, ktery
vede k vychové samostatného, tvotivého, kultivovaného mladého ¢loveka s kladnym

vztahem k pohybu a uméni.
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ZAVER

Pfi zpracovavani diplomové prace jsem se piesvédCil, ze je velice slozité
shrnout teoretické poznatky z historie, lidové obyceje, popisy kroji a tance do
jednoho spole¢ného celku. Obtiznost spocivala v tom, Ze jsem se zamé&fil na kulturu
urCitého regionu, kde vzhledem k obecnym poznatkim o lidové kultuie Sirsi
etnografické oblasti dochazelo casto ke specifickym proméndm a posunim v
projevech lidové kultury. V mém piipad¢ bylo napiiklad nutné srovnavat vlastni
ziskané praktické poznatky s teoretickymi zdroji a jako nevyhnutelnad se ukézala i
spoluprace a konzultace s vedoucimi folklornich soubord a s aktivnimi i byvalymi
¢leny souborti.

Dale jsem si uvédomil, Ze nékteré déti neustale posuzované v hodinach télesné
vychovy podle tabulkovych vysledkii a uréitych standardd, si mohou vytvofit
negativni vztah k jakymkoli pohybovym c¢innostem, pokud v nich zrovna nejsou
nejlepsi. Taktéz vSechny déti nemohou byt Spickovymi reprezentanty v tzv. ,,in
sportech”, a proto je neni nutné doslova dfit ,,jako kon&*“ jiz od utlého détstvi.
Naopak! Kvalitni TPV muze déti nastartovat uréitym smérem, poskytne jim
kompenzaci nedostatkll z t€lesné vychovy, umozni zdravy vyvoj a to nejen po
télesné, ale 1 duSevni strance. Pokud toto neni schopna zajistit sama Skola, pfichaze;ji
na fadu tane¢ni krouzky, soubory atd. Z vlastni zkuSenosti mohu potvrdit, ze pokud
déti dostanou prostor k aktivni Cinnosti ve folklérnim souboru s odpovidajici
motivaci a pravidelné se ucastni vystoupeni, povazuji Clenstvi v souboru za
prostiedek, ktery jim umozniuje poznat nové pratele, nova mista a zazit neobvyklé
zazitky. Pro déti tak predstavuje Clenstvi v souboru zplisob, jak aktivné travit volny
¢as. Z tohoto divodu je vhodné s touto mozZnosti volno€asovych aktivit seznamit i
zaky na zakladni Skole a tyto aktivity jim vhodnym zptsobem zprosttedkovat, pokud

se tak nemtiZe stat v rodin¢ prostrednictvim rodici.
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SEZNAM POUZITYCH ZKRATEK

atd.
apod.

CH
MS
napr.
n. l.

pt. n. |
RVP 2V

stol.
SVP zV
tzn.
tzv.
TPV
ZS
ZUS

a tak dale

a podobn¢

divka

chlapec

leva

matefska Skola

napiiklad

naseho letopoctu

prava

pied naSim letopoctem

rok

Réamcovy vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani
strana

stoleti

Skolsky vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani
to znamena

tak zvany

tanecni a pohybova vychova

zakladni Skola

zakladni umélecka Skola
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SEZNAM PRILOH

Ptiloha ¢. 1:
Doprovodné fotografic z amatérskych zabérii vlastni soukromé sbirky s

uvedenim nazvu tance, s popisem postaveni, tane¢niho kroku a zptisobu drzeni.

Ptiloha ¢. 2:

Ptiloha je ve formé pfiloZzeného DVD, na kterém jsou zachyceny nékteré tance
z Jihlavska v podani détského folklorniho souboru Dievacek a jsou choreograficky
upraveny. Zabéry na DVD jsou pouzity z amatérskych zabér ze soukromych sbirek
vedouciho folklorniho souboru.
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SEZNAM POUZITEHO NOTOVEHO MATERIALU

Piiloha ¢. 1.
PEKLA DOLKY

Allegretto - mirné hybné
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Pek -ladol-ky zbi -1é mouky, sy-pa-la je

8

A

per-nikem,

Yo

di-va-la je Honzlé-ko-vi, o -te-vienym o-kynkem

Jez, Honzicku, jsou

dobry,

jsou pernikem sypany,
budou-li ti pfeci chutnat,
sou tam jesté takovy.

Ptiloha ¢. 2.
STEC

-
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1. Roste bo-ro-vén-ka bo -ro -va, kolem do-ko-le&-ka se -ka - na
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1
sem hosa - ze - la.

pod ni roz-ma-rin, dobfe o né€m vim,

2. KdyZ sem rozmarinek sekala, viecky chlapce sem si pozvala,

jenom jednomu, svému milému, jsem nic nedala.

3. On se pro to tuze rozhné&val, v hospodé mné& vina nazavdal,
vina nezavdal, tancovat nevzal, to mné& udélal.

4. Néktera panna se nastroji, prijJde do hospody, tam stoji,
v kouté& u dvefi, tam o ni nevi, leda Senkovny.

5. Meéla bych ja taky vartu stat, pajdu se ja ra¢i dom vyspat,
budu &ervena, jako malina, ktera je zrala.
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Ptiloha €. 3.

SLEPICKA
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Ptiloha ¢. 4.

KDYZ JSEM SEL DO PRAHY PRO HRACH

Volné
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1. Kdyzjsem Sel do Pra-hy pro hrach, pro hrach
&
g =
f((“ “ o1
S'j’ - —@—  —
pa -dl mné na ces- té va - lach, va - lach

2. Kdybych mu byl daval oves, oves, byl bych mél valaska dodnes, dodnes.
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Ptiloha €. 5.
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Pfiloha ¢. 6.
PATERKA

Volné

-~

Jedna, dvé&, tri, &tyri, pét, cos to, Janku, cos to sn&d?

+7 £ o,
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Brambory peceny, byly mélo ma&tény.
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Ptiloha ¢. 7.
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Priloha ¢. 8.

HULAN
: I i
Tancovala huléna od vecera do rans,
Tra la la lsa,

Tancovala qesté vic, 8% si roztrhla strevic.

tra la la la, tra la la la la la, tra la la la,
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Ptiloha ¢. 9.

Polkové tempo
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pSenitky, haj, husicky, do 21ita,

Haj, husicky, do
lep$i je to malé holka, neli je to
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veliké.

Priloha ¢&. 10.
KRIZAK

l. Boleslav,Boleslav, prekrédsné mé&sto, neplad, holka,
2. Jakpak nemé&m smutné,plakat,naifikat, kdyZ té& vidim

.
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nenafi-kej moje nevésta, nepla&, holka, nenafike]
do voijanskych 3atd oblikat,kdyZ t& vidim do vojanskych
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$atl obli-kat.
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Priloha ¢. 11.
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HACAUPOLKA
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SEZNAM RECEPTU

Pro uceleny obraz o zvycich naSich predkii na Horacku jsem vybral nékolik

vvvvvv

je ptipravovaly o posvicenich, hodech, poutich, Velikonocich, Vanocich nebo Vv

nedsali. ™!

1. Jihlavska kyselka

Pro ptipravu je potieba: 1 1 podmasli, 1 1 vody, 500 g brambor, 60 g masla, 40 g

hladké mouky, 2 — 3 vejce, sul, kmin.

Postup pfipravy: oskrabané a na kosticky nakrajené brambory zalijeme vrouci

osolenou vodou a vatime domékka. Vyvar zahustime jiSkou piipravenou z poloviny
masla a mouky a pfidame podmasli. Za stalého michani polévku povatfime, pfidame
kmin, druhou polovinu Cerstvého masla a nakonec do polévky rozklepneme vejce.

Kratce povaiime a podavame.

2. Horacka houbova polévka

Pro ptipravu je potieba: 300 g hiibkd, 4 brambory, 1 cibulka, 1 1Zice masla, 1/4 1

kyselé smetany a 1 1zice mouky, stl, kmin.

Postup pfipravy: do vody se soli a kminem dame uvafit oskrabané a pokrajené

brambory. Pak zpénime na sadle drobné pokrajenou cibuli, pfidame nakrajené houby

a podusime. Vsypeme je do polévky a nakonec ptidame smetanu s moukou.

3. Bramborové Skubanky

Pro pfipravu je potieba: 1 kg brambor, stl, 200 g hrubé mouky, 80 g sadla, mlety

mak, cukr moucka, strouhany tvaroh.

Postup ptipravy: brambory oloupeme a nakrajime. Dame je do hrnce, zalijeme vodou

tak, aby byly vSechny ponofené, vatime, dokud nezméknou. Poté vodu z brambor

slijeme, ale nevylévame - ddme ji stranou. Brambory v hrnci zapraSime moukou,

BLSPALKOVA, Rizena. Kuchaika hordckych bramborovych jidel. Brambora 40x jinak. Tiebi&:
Vydalo Mésto Ttebi¢ prostrednictvim Méstského Gfadu v Ttebici, [b.r.]
http://vysocina.fkaleidoskop.cz/gastronomie
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ptiklopime poklickou a potadné protfepeme. Déle do hrnce nalijeme asi 150 ml
vody, ve které jsme piedtim vafili brambory. VSe provafime asi 5 minut. Poté
brambory fadné pomackame, aby vznikla hladkéd lepiva hmota. V malém hrnecku
rozpustime sadlo, ve kterém namacime velkou 1zici a tvofime Skubanky. Bramborové
Skubanky podavame s mletym makem, cukrem a tvarohem nebo se slaninou

oprazenou na cibulce.

4. Bramborové placky se Skvarky

Pro ptipravu je potieba: 500 g vatfenych brambor, 500 g hrubé mouky, sil, 120 g

veprovych Skvarki, 2 vejce, tuk na opeceni.

Postup pfipravy: brambory najemno nastrouhame, smichame s moukou, nasekanymi
Skvarky a osolime. Vejci zadélame tuzsi tésto, které dobfe zpracujeme a rozvalime
na plat. Z tésta vykrajime placicky a upeceme je v troubé na vymasténém plechu

nebo na panvi na rozpaleném tuku.

5. Bramborak (cmunda)

Pro piipravu je potieba: 1 kg brambor, 2 vejce, 200 g hladké mouky, mléko, ¢esnek,

majoranka, stl, tuk na smazeni.

Postup pfipravy: syrové brambory nastrouhame, osolime a pokropime mlékem.
Ptidame vejce, mouku, utfeny Cesnek a majoranku a vytvorime hustsi tésto. Lzici

klademe do rozpaleného tuku hromadky tésta a rozetfeme je na placku. UsmaZime.

6. Cmund’aky

Pro pfipravu je potifeba: brambory, 4 lzice vody, 4 lzice hladké mouky, 4 1zice

kysan¢ho zeli, Cesnek, sul, pept, majoranka, tuk.

Postup piipravy: syrové brambory nastrouhame a slijeme piebyte¢nou vodu. Pfidame

vejce, prolisovany ¢esnek, majoranku, stl, pept, mléko, mouku a pokrajené kysané
zeli. Zpracujeme v husté té€sto, ze kterého peceme na vymasténém pekaci vetsi

placicky. Podavame k masu, které na placky klademe.
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7. Podhoracké mladé
Pro pfipravu je potieba: 200 g cukru, 200 g masla, 4 Zloutky, 500 ml mléka, 50 g

kvasnic, mouka, stl, citronova kuira, vanilka, vejce, ofechy.

Postup pfipravy: cukr, pfepusténé madaslo a zloutky smichame s kvaskem. Pak

pfidame pfiméfené mnozstvi mouky (tfetina hladké a 2 tfetiny hrubé), trochu soli,
citronové kury a vanilky a vypracujeme nepfiliS tuhé té€sto. VEtsi Cast rozestieme na
vymastény plech, z mensi vytvaiime valecky, srdicka, ptacky a podobné. Témi pak
zdobime plat tésta, potfeme rozslehanym vajickem a posypeme nahrubo nakrajenymi

ofechy. Nechame dokynout a pe¢eme.

8. Kiehotiny, kifupance

Pro pfipravu je potieba: 250 g hladké mouky, 2 Zloutky, stl, kousek maésla, 3 1Zice

vody.

Postup pfipravy: suroviny smichame a vypracujeme v tésto. Tésto dame do lednicky

odpocinout pies noc. Réno je rozvalime a vykrajujeme c¢tverce. Smazime v

rozpaleném tuku a jesté teplé siln¢€ cukrujeme.

9. Hlavicka (velikono¢ni)

Pro pfipravu je potieba: 1 1 mléka, uzené, bicek, 6 vajec, bylinky, hrst mladych

kopftiv, pept, stl.

Postup ptipravy: z mléka uvafime slanou krupicovou kasi. Uzené maso a tucny
bucek nasekame (muizeme pridat kousek vafeného jehnéciho) a vmichame do kase.
Do vychladlé smési piiddme alespont 6 vajec, dale pept, sekané jarni bylinky a hrst
nasekanych kopfiv. Pokud je smés moc husta, miizeme pfidat trochu vyvaru. Ve

nalijeme na vymastény plech a upeceme. Jime teplé i studené.

10. Kapr po pacovsku

Pro ptipravu je potieba: 600 g ocistén¢ho kapra, 30 g sadla, 30 g rajcatového

protlaku, 50 g Cerstvych hub, nebo pfiméfené mnozstvi susenych hub, ¢esnek.

Postup pftipravy: porce kapra osolime a opeeme na rozpaleném sadle. Pfidame

cesnek a houby nakrajené na platky nebo uvafené susené houby i s vyvarem. Dusime
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pod poklickou domékka. Porce kapra ptrelévame $tavou s houbami. Jako piilohu

podavame vaiené brambory.

11. Pucéalka

Pro ptipravu je potieba: neloupany hrach, sadlo, med, siil, pepf.

Postup piipravy: cely neloupany hrach namocime do vlazné vody. Kdyz po nékolika

hodinach nabobtna, rozprostieme jej na teplé misto, aby naklicil (podle teploty za 2 —
3 dny). Nakli¢eny hrach se bud’ nasucho oprazi, nebo na sadle osmazi a podava na

sladko s medem nebo se soli a pepiem.

12. Mrkvance z Polné
Pro pfipravu je potieba: 1 kg mouky (2/3 polohrubé, 1/3 hladké), 200 g mésla, 1 1Zice

sadla, 200 g cukru, 3 Zloutky, 50 — 70 g kvasnic, sil, asi 50 rozemletych semen
fenyklu (Ize nahradit i jinym kofenim dle chuti), mléko dle potteby. Na néapln 400 g
nastrouhané mrkve, 250 g cukru krystal, 100 g masla, 1 vanilkovy cukr, fenykl, anyz
nebo pepf, muze byt i rum - podle chuti.

Postup pfipravy: ze surovin zadélame tésto a nechdme vykynout. Po vykynuti

vykrojime bochanky, které naplnime nadivkou z dusené mrkve. Do nastrouhané
mrkve pfidame 250 g krystalu, vanilkovy cukr a fenykl a dusime na 100 g masla 5 —
10 minut. Nechame vychladnout. Pokud je napln ptili§ fidka, stavu slijeme nebo
ponechame a zahustime mletym makem, pfipadné pfidime rum. Na vymastény plech
davame naplnéné bochdnky fidce, aby se nespekly, pomastime je, vrSek potieme
bilkem a posypeme mdakem. Upefené a vychladlé potfeme napll rozpusSténym
maslem a posypeme hojné cukrem smichanym s vanilkovym cukrem. Jedna davka je

na 50 mrkvancu.

13. Horacké ,,pajerské* kolace z Jihlavy

Pro ptipravu je potfeba: na kynuté tésto - 150 g tuku (pil maslo, ptl Hera), 150 ¢

cukru krystalu, 4 Zloutky, 1 kg polohrubé mouky, sil (nesmi pfijit na kvasnice), V4 1
mléka a 50 g kvasnic. Na tvarohovou napln — 5 kostek tvarohu, 400 g piskového

cukru, 250 g masla, 100 g hrozinek, 2 balicky vanilkového cukru, citronova kiira,
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snih ze 4 bilkli (miZze byt i vic, pfipadn¢ smetana). Pernik na strouhani, maslo na
politi, cukr na posypani, rum.

Postup pfipravy: kynuté tésto - tuk, cukr a zloutky utfeme, pak pfiddme mouku

a kvasek z mléka a kvasnic. VSechny piisady musi byt teplé, tésto kyne také v teple.
Ptipravime tvarohovou naplii. Je-li tvaroh pftili§ tuhy, pfidame smetanu, aby se dobie
mazal a pfidame suroviny. Z vykynutého tésta utvotime asi 0,5 cm silnou kruhovou
placku a polozime ji na namastény papir posypany hrubou moukou. Placku
pomazeme tvarohem a pifehneme okraje ze vSech stran tak, aby vznikl Ctverec (cca
na §itku plechu). Tvaroh posypeme strouhanym pernikem a nechame 10 — 15 minut
kynout. PeCeme ve stiedné¢ vyhtaté troub€ asi 10 minut. Vychladly kola¢ polijeme

mirné rozehfatym maslem (musi ziistat husté, neskvarené a dle chuti je také mozno

ptidat rum). Nechame zatuhnout, poté poprasime mouckovym cukrem s vanilkou.

14. Horacky zavitek

Pro ptipravu je potfeba: 400 g zadniho hovéziho masa, 120 g kvaseného zeli, 120 g

cibule, 120 g brambor, 100 g oleje, 2 vejce, 40 g slaniny, 40 g hladké mouky, stl a
mlety pepf.

Postup pfipravy: omyté hovézi maso nakrdjime na platky, naklepeme, osolime,

opepfime a naplnime pfipravenou smeési. Smes - na rozehtaté slanin€ podusime zeli,
pridame na kostky nakrajené brambory, stl, pept a podusime. Zalijeme rozslehanymi
vejcl a za stalého michéani spojime. Prochladlou nadivkou plnime zavitky, svineme,
spichneme paratkem nebo jehlici a ope¢me na tuku. Opecené zavitky pfemistime na
osmazenou cibuli, zalijeme trochou vatici vody a dusime domékka. Potom zavitky
vyjmeme, St'avu zahustime nasucho oprazenou moukou, provaiime a piecedime zpét
na zavitky. Nakonec jesté kratce povatime. Jako pfilohu podavame vaiené brambory

nebo bramborové knedliky.
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SEZNAM ZAKLADNICH SKOL S TPV

7S Lyckovo namésti 6, Praha 8

Z8 Havlickovo ndmésti 10, Praha 3
Z8 V Zahradkach 48, Praha 3

ZS a MS Praha — Slivenec, Praha 5
7S Chmelnice, Praha 3

ZS Skolni, Praha 4

ZS Vsenory

ZS Na Ostrové 4, Jarom&t

ZS Jablonec nad Nisou — Kokonin

7S a ZUS Karlovy Vary
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Priloha ¢. 1

Doprovodné fotografie z amatérskych zabéri
vlastni soukromeé sbirky.

Fotografie ¢. 1: Choreograficka tiprava polkového kroku, drzeni parové
Zaviené ,,soudeckové®.
(choreografie a Giprava muziky Jaroslav Dievo, 2011)

Fotografie ¢. 2: Choreograficka Giprava fezankového kroku, postaveni ¢elem
proti sob¢€, drzeni za pravé ruce.
(choreografie a uprava muziky Jaroslav Dtevo, 2011)



Fotografie ¢. 3: Tanec ,,Kalamajka*, mazurkovy krok, postaveni bokem
do kruhu, drZeni za vnitini ruce.
(choreografie a uprava muziky Jaroslav Dievo, 2011)

Fotografie ¢. 4: Choreografickd tiprava cvalového kroku, drzeni za ruce,
postaveni ve dvou soustfednych kruzich.
(choreografie a Giprava muziky Jaroslav Dievo, 2011)



Fotografie ¢. 5: Tanec ,,Sekacska“ déti formou hry napodobuji sezonni
prace s vyuzitim rekvizit - kosy, brousky a hrabe.
(choreografie a uprava muziky Jaroslav Dievo, 2007)

fi

¥
L

T [

!

Fotografie ¢. 6: Tanec ,,Dfevacky*, pary v postaveni bokem k sobg€, drzeni
vpredu kiizen, P ruka CH je horni, CH ptevadi D zprava doleva a zpét.
(choreografie a Giprava muziky Jaroslav Dievo, 2007)



Fotografie & 7: Tanec ,,Ci je dévée®, trojcovy tanec, val&ikovy krok, postaveni
vedle sebe, L bokem do kruhu, CH drzi DD za vnitini ruce.
(choreografie a uprava muziky Jaroslav Dievo, 2007)

Fotografie ¢. 8: Tanec ,, Talian“, val¢ikovy krok s ota¢enim, postaveni paru
vedle sebe, drzeni vzadu kiizem, P ruka CH je horni.
(choreografie a uprava muziky Jaroslav Dievo, 2007)



Fotografie ¢. 9: ,,Chlapecké hry*.
(choreografie a uprava muziky Jaroslav Dievo, 2007)

Fotografie & 10: Tanec ,,Sly panenky silnici®, ota¢ky s poskoénym krokem,
postaveni celem proti sob&, drzeni vpiedu kiizem, P ruka nahote.
(choreografie a Giprava muziky Jaroslav Dievo, 2007)



