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Anotace

Bakalaiska prace se zabyva problematikou vyuky nadanych zakt a specifickou praci
s détmi béhem vyuky.

Teoreticka ¢ast pojednava o nadani jako takovém, typech nadani, charakteristice
projevi nadanych, o problémech déti spojenymi s pfidruzenymi poruchami a moznymi
feSenimi nenadalych situaci béhem vyuky. Dale prace pojedndva o moznych vhodnych
edukacnich postupech, o celkové vhodnych a nevhodnych piistupech k nadanym détem.

Prakticka ¢ast bakalarské prace obsahuje popis metody vyzkumu nasledné zpracovani
kazuistik nadanych déti a shrnuti zjisténych vysledkt. Prace zahrnuje také navrhy a metody pro
praci ve vyuce S nadanymi zaky. V zavéru prace jsou piilozeny obrazové piilohy, jakozto

ukézky praci nadanych zakda.

Annotation

The bachelor's thesis deals with the issue of teaching gifted students and specific work
with children during teaching process and all day in the school environment.

The theoretical part deals with giftedness as such, types of giftedness, characteristic
expressions of gifted, problems of children, with associated disorders and possible solutions to
unexpected situations during teaching. Furthermore, the work deals with possible appropriate
educational procedures, overall appropriate and inappropriate approaches to gifted children.

The practical part of the bachelor's thesis contains a description of the research method
and subsequent processing of case reports of gifted children and a summary of the results. The
work also includes suggestions and methods of teaching with gifted students. At the end of the

thesis, pictorial appendices are attached, as examples of the work of gifted students.
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Seznam zkratek

MS — mateiska kola

Z8 — zékladni $kola

PPP — pedagogicko-psychologicka poradna
ADHD - porucha pozornosti s hyperaktivitou
AS — Aspergertiv syndrom

IVP — individudlni vzdélavaci plan

ZUS — zékladni umélecka $kola



UvVOoD

Bakalai'ska prace se zabyva praci ve Skole s nadanymi détmi, pfedevsim efektivitou
ruznych metod a postuptl pii vyucovani. Velmi diskutované téma dne$ni doby mezi pedagogy
a vetejnosti je inkluze déti. Zda je (ne)vhodna se odbornici stale dohaduji. M4 mnoho piiznivel
ale 1 odpirct, a to hlavné z fad pedagogti, v dusledku nedostatku asistentli na Skolach. Bohuzel
vetsi pozornosti se ve Skole dostava détem, ktefi maji ve vyuce t€zkosti a jsou spiSe prumeérni
az podprimérni. Pedagogové jsou tedy na praci s nimi Iépe pfipravovani. Ale jsou uditelé
pfipraveni na vyuku déti nadanych, kteti téZ mohou mit pfidruzené poruchy? Pokud ano, jak
takové déti v béznych skolach rozeznat podle typickych znakl a projevi, aby jim néslednou
identifikaci dokazali pedagogové nabidnout takové podminky pro vzdélavani, jaké si zaslouzi?
Jakymi vhodnymi postupy a metodami jim pomoci rozvijet své schopnosti?

Téma nadanych déti je v poslednich letech stale diskutované;si a Skoly se jimi stale vice
zaCinaji zabyvat. Stale ma ale ¢eské Skolstvi oproti jinym zemim mezery. Zvolené téma je tedy
dulezité pro vSechny, kdo se zmiflovanymi détmi chtéji zabyvat a pracovat S nimi. Kdyz jsem
poprvé pfisla do styku s nadanymi zaky, byla jsem piekvapena, jakym zptisobem déti ve skole
funguji. Zaujali m¢ ovSem natolik, Ze jsem se rozhodla pro psani této bakalarské prace a zkusit
predat nastudované informace prolozené vlastnimi zkuSenostmi ostatnim, kdo se chystaji
pracovat s nadanymi zaky.

Teoreticka ¢ast prace je rozdélena do kapitol, ve kterych bude uvedeno, jak nadané déti
poznat, jaké mohou mit pfidruzené poruchy, jak s détmi pracovat. V préaci s détmi budou
zminéné jak efektivni metody prace, tak neefektivni, kterych by se méli ucitelé vyvarovat.
Jakym zpisobem kromé efektivni prace ale nadané spravné rozvijet? A je v nasich podminkach
prostor pro rozvijeni nadanych? NiZe se pokusim na tyto a dal$i otazky nalézt odpovédi.

Prakticka ¢ast se bude zabyvat vyzkumem nadanych. Bude se skladat ze ¢tyt kazuistik
nadanych déti, jejich projevil a schopnosti prace ve Skole a naslednym vyhodnocenim.

V ptiloze budou k nahlédnuti obrazky praci ze $koly intelektové nadanych déti.



1. Problematika nadanych déti

Jiz od davnych dob byli lidé nééim jedinecni, odlisni, a kazdy mél nadani pro néco jiného.
Dftive se ovsem lidé ucili tomu, co se tradovalo v rodinach a nikdo nepiemyslel nad tim, zda
nahodou déti v rodiné nebudou mit jiné zajmy a zda jsou nadané pro krej¢ovské femeslo, nebo
zda jsou hodni mista kralovského radce. V pradavnych dobach, se vyjime¢nost vysvétlovala
jako nadpfirozeno, které ne vzdy bylo spole¢nosti pochopeno a piijato. S takovym jednanim se
ovSem ne ziidka setkdvame i dnes. Postupem Casu se o nadani zajimalo mnoho odborniki, ale
do dnesni doby se neshodli na pfesné definici pojmu nadéani. Jak tedy méme nadani a nadané

déti chapat? A co je vlastné nadéni, talent nebo inteligence?

1.1 Vymezeni nadani, definice

Obecné lze nadani vymezit jako soubor dispozic, na jejichz zdklade miize nadany

jedinec za priznivych podminek podavat mimoradné vykony (21).

Joan Freeman, jakoZto zakladatelka Evropské rady pro vysoké schopnosti, jejich vyzkum a
rozvoj uvadi, Ze nadané déti jsou ¢asto vnimany jako vyvojové rychlejsi nez jejich vrstevnici
(20).

Jednoznac¢na definice pro pojem nadani tedy neexistuje. N&ktefi autofi, napt. Doc¢kal (10) a
Foitikova (3) uvadi talent a nadani jako synonyma. Naopak Laznibatova (1, 2) se piiklani
K rozliSovani téchto pojmi. Mimo to se miizeme setkat i s pojmy jako vlohy, inteligence ¢i
genialita. Tyto pojmy nejdou jednoznacné vymezit, protoZe se ¢asto prekryvaji.

Nadani se z velké casti povazuje za vrozené a je nejcastéji spojovano S nadprimeérnou
vSeobecnou zpisobilosti a s nadprimérné vysokym IQ (2, 3, 8).

Pro nejednoznaénost definice a nejednotné objasnéni nadani, se pokusil L. J. Lucito (2)
uttidit definice do Sesti skupin dle ptistupu koncepce nasledovné:

1. Ex-post facto definice — za nadané se povazuji ti, kteti podavaji nadpramérné vykony.

2. 1Q-definice — nadany je ten, ktery ma IQ nad 130.

3. Socialni definice — nadany ma nadprimérné vykony ve vSech cennych oblastech.

4. Definice vyjadiujici nadani v procentech.

5. Definice kreativity — duraz na tvofivost jedince a rozvoj tvofivosti.

6. Definice, které vznikly rozpracovanim modelt intelektu — napt. Guilfordiv model

divergentniho a konvergentniho mysleni, ktery se prolina s Kreativitou.



1.2 Inteligence

Inteligence je schopnost prizpiisobovat se pozadavkum prostredi a dosahovat cile

v interakci s prostredim (5, s. 15).

S inteligenci souvisi pfedevsim mysleni a uceni. Dle H. Gardnera a S. Strausse (19) maji malé

déti vetsi hustotu synapsi nez dospély Clovek, coz je nejlépe viditelné pii vyvoji feci u déti.

Dle H. Gardnera (19) Ize inteligenci rozd¢lit takto:

© ©° N o g bk~ 0w DN PE

Logicko-matematicka — porozuméni matematickych znakd a symbold.
Verbalné-jazykova — porozuméni a ovladani mateiského a ciziho jazyka.
Kineticka — schopnost pohybu pro sport, tanec, zru¢nost u femesla.
Vizualné-prostorova — orientace na mapé¢, hry, budouci navrhafi.

Hudebni — citéni hudby, zachyceni barvy tonu, vnimani rytmu hudby i Cetby.
Interpersonalni — porozuméni druhym lidem.

Intrapersonalni — porozuméni sdm sobg.

Naturalisticka — porozuméni ptirod¢, umeéni vnimat ji.

Existencialni — schopnost fesit otazky lidské existence.

1.3Druhy talentu

Podle toho, ve které oblasti jedinec nejlépe vynikéa fadime jeho schopnosti do druhu nadani.

Nize uvedené Ctyii zakladni druhy se jesté dale déli na podkategorie, nebo se mohou nékteré

druhy prolinat (10). Nejvice se v§ak ve Skole pracuje s intelektovym nadanim. Zakladni déleni

nadani je na:

1.
2.
3.
4.

Pohybové — sport, tanec.
Umélecké — vytvarné uméni, hudebni, tanecni, dramaticke.
Intelektové — nadprimérné vseobecné schopnosti.

Praktické — manualni zru¢nost, prace s lidmi.

Juraskova (9) ve své knize uvadi v SirSim pojeti druhy nadani takto:

1.

2
3
4.
5

Intelektové
Akademické
Tvorivé
Vudci

Umélecké
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2. Specifické projevy a znaky nadanych déti

Znalost druhii talent a inteligence ovSem pedagogim nebo rodi¢im pro spravnou
identifikaci nadan¢ho ditéte nestaci. Nadané déti mivaji urcité specifické projevy, které béznym
détem chybi. Vyvoj nadaného ditéte byva nerovhomérny, a ne vzdy je jednoduché nadané dit¢
identifikovat. Casto déti nebyvaji emo&né vyzralé, a tak se mohou projevovat napf. vztekanim
na vetejnosti. V mnoha ptipadech mize byt jen rozmazlené nebo nevychované, V jinych
ptipadech se opravdu jedna o nadani. Zde je vycet typickych znakt, které budou v pribehu
prace jesté rozebirany:

Nadprimérné znalosti vici veéku, Sirsi slovni zasoba.

Nerespektovani pravidel, vytvareni vlastnich pravidel.

Odmitani autorit, pfedvadéni se, neptizpisobivost, narusovani vyuky.

Perfekcionismus, netolerance nedokonalosti své ani ostatnich.

Stala potieba piisunu novych informaci.

Nestandartni feSeni zadanych tkold, své postupy, které casto déti nedokéazi vysvétlit.

Horsi socialni za¢lenéni (3, 10).

2.1 Nadani v predSkolnim véku

Veék 3-6 let je typickym pro rozvoj feci. Nadané déti mivaji vetsi slovni zasobu, 1épe si
pamatuji basni€ky nebo pohadky, které jim rodice pfedcitaji. Ve Skolce je potom nebavi
poslouchani stejnych pohadek, nebo opravuji texty. Neni ojedinélé, Ze jiz v predSkolnim véku
umi dité ¢ist nebo psat. Podminkou je, Ze dité si samo spontanné ¢te knihy, zajima se o vyznam
pismen a ¢islic. Na zéklad¢ jeho zjisténych informaci od dospélého sam za¢ne z pismen skladat
slova a napodobovat pismena z knih. Za¢ne tedy samo ¢ist i psat. Pokud ho ovSem uci rodi¢
jako v skole, jen aby umélo co nejvice véci pied nastupem do Skoly nejedna se o nadani.

Dalsim projevem je nadmérna zvédavost. Neustale dit€ néco zajima a ¢ekaji ke kazdé otazce
odpovéd’. Ta musi byt pro uspokojeni ditéte co nejpodrobnéjsi.

Mezi bézné patii zajem o fyziku, historii, pfirodu, astronomii, ale i smrt. Maji oblibené
verbalni, logické a strategické hry, hadanky aj. Cast&ji viak byvaji emo¢né nevyrovnani.

Tyto déti je potieba rozvijet dle jejich tempa a nezakazovat jim zkoumat (2).
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2.2 Nadani ve §kolnim véku

Po Gsp&$ném absolvovani MS nebo domaci ptipravy na ZS, je standartni vék pro nastup
do skoly 6 let. Mezi nadanymi nachazime 1 déti pétileté, nebo naopak, c¢asto u déti s
pfidruzenou poruchou i déti sedmileté, jako v bézné zékladni skole.

Jak jiz bylo zminéno, ne ziidka se stava, Ze s nastupem do prvni tfidy tyhle déti umi
Cist, psat nebo pocitat. V bézné tiid¢ ¢i Skole se tedy nudi, vyruSuji a zajima je vSe ostatni.
Proto, je s nimi velmi tézka prace. A tim vice, jedna-li se o tfidu s vice nez patnacti zaky.
Ostatni déti se nemohou soustiedit a ucitel je vyCerpany neustdlym napomindnim a
vymyslenim ukol navic, které ne vzdy maji u zaka uspéch. Opacnym problémem jsou Zaci,
ktefi jsou uzavieni, na hodinach se neprojevuji a plni jen zadané ukoly. Takové dité je
obtizné identifikovat a podporovat ve skole jeho rozvo;j.

Nadané dité ma s nastupem Skolni dochazky od skoly velka oc¢ekavani. T¢si se, ze jim
bude umoznéno zkoumat, objevovat a budou zodpovézeny jejich otazky. Casto tak byvaji
zklamani. Vhodné jsou tedy specialni Skoly pro nadané déti, nebo alesponi specialni tiidy v
béznych Skolach. Dalsi alternativou je pfesun ditéte na urcité hodiny do vys$siho ro¢niku.
Ovsem, nez budeme délat jako ucitelé nebo jako rodiCe zavery, musime poznat vice znakl
nadanych déti. Aby mohla 1épe prob&hnout jejich identifikace, musime umét rozpoznat
hlavni znaky nadanych. Nutné je si uvédomit, ze kazdé dité je individudlni a specifika se
mohou u kazdého projevovat odlisn€ a v jiné mife.

2.2.1 Znaky nadanych déti

1. Kognitivni

Nejcastéji si vSimame u déti vyborné paméti a vysoké urovné védomosti oproti

vrstevnikim. Seberegulace jako uvédomovani si vlastnich myslenek. Rychlejsi

zpracovavani myslenek a informaci, ¢asto v disledku bohaté slovni zasoby. Lepsi
identifikace méné podstatné véci v daném problému a zaméfeni se na praci

S podstatnymi vécmi. Rozvinuta schopnost pro vyuziti svych schopnosti v feSeném

problému. Hledani vlastnich postupti pfi feseni tloh a hledani vice feSeni na jednom

problému. VEtsi zajem o slozité a zdanlivé na prvni pohled nefesitelné tlohy (5).

2. Afektivni

¢innost mozku. V opa¢ném piipadé mohou byt emocné¢ velmi vyspéli nad svymi

vrstevniky. Impulzivita, precitlivélost. Smysl pro humor, kterému ostatni nemuseji
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rozumét. Obvinovani za vzniklou situaci sebe nebo druhych. Negativita a sebekriticnost
nebo naopak uznavani pouze sam sebe (5).

3. Psychomotorika

Jemna motorika muze byt hife rozvinuta jako nasledek nerovnomérného vyvoje.
Projevuje se nejvice v pisemném projevu napiiklad nespravnym az kieCovitym drzenim
tuzky a pera.

Hruba motorika je celkovou obratnosti zaka. Intelektové nadani mohou byt neobratni,
nebo naopak nadmiru aktivni. Projevy jsou individualni (2).

4. Tvoftivé znaky

Originalita, schopnost vytvofeni novych pfedméti na vicetcelové pouziti,
propracované detaily, schopnost zménit ptivodni pouziti a vyznam véci. Schopnost
pohotové reagovat a vymyslet nova feSeni, za kratky cas. Imaginarni inteligence,
fantazie. Nepfizpusobivost ostatnim, postup dle svych uvazeni (2, 9).

5. Ucdebni znaky

Rychlé porozuméni novému ucivu, leh¢i uceni novych véci. Vynikajici pamét. Vysokeé
cile, pozaduji dopliujici otazky k ucivu. Individualni tempo (2).

6. Negativni znaky

Precitlivélost, problémy se socializaci, emocni potiZze, nepfijimani autorit,
nepiizplisobivost, nesoustfedénost, perfekcionizmus, poruchy wuceni, poruchy

koncentrace (1, 9).

2.2.2 Socializace nadanych

Kromé klasickych znakii porovnavame socializaci déti ve spolec¢nosti. Nadani
se vétSinou jiz od raného détstvi projevuji jako vyrazné a silné osobnosti s vlastnimi
nazory. Pro své hlubSi védomosti a vyraznost byvaji ve Skolnim prostfedi Casto
nepochopené a osamocené. S pomalejsimi détmi si hrat nechtéji nebo je neustale
poucuji. Uptednostiiuji slozitéjsi hry nez vrstevnici, ktefi poté odmitaji spolecnost
nadanych a doty¢ni se citi byt odmitani.

Na druhé strané ale mohou byt Zaci uzavieni a neprojevuji se. Casto si
nerozumg&ji ani s rodinou, proto jsou samotafi, nebo maji jen Gzky okruh pratel se
stejnymi nebo podobnymi z4jmy. Pokud ovSem dojde ke v€asné identifikaci nadané¢ho
a nasledné zabezpeceni vhodného kolektivu, md Zak moznost 1épe zapadnout do

kolektivu. Zabrani se tak u ditéte pocitu, Ze je jiné (2, 5).

13



Nadané déti potfebuji osobitou starostlivost, kterd v béznych Skolach neni
dostupné vzhledem k vysokému poctu zaka ve tiidach. Proto se snazi specialni Skoly
pro nadané déti zajistit adekvatni podminky pro rozvoj jejich schopnosti a specialni
formu vzdélavani. K tomu je ovSem potifeba 1 kvalitni vzdélani pedagogii a jejich
pfipravenost na urcit¢é mozné situace, které mohou béhem vyuky, i mimo ni, nastat.
K osobité starosti patii i zajem o rozvijeni zakt. Pokud si pedagog v8ima, ze jedinec je
Sikovny, ale nepodava vysledky, kterych by byl za jinych okolnosti schopen, mize se

Vv takovém piipad¢ u nadaného zaka jednat o podvykonnost.

2.3 Podvykon (underachievement)

O podvykon se jedna tehdy, kdyz Skolni vysledky zéka vyrazné zaostavaji za vykonem,
ktery by se od ného ocekaval na zéklad¢ jeho intelektudlnich schopnosti, resp. nadani. Takze
jde o diskrepanci mezi dosazenymi vysledky a tim, na co skutecné zak intelektové ma.
Problémem je nejenom nevyuziti pfitomného potencialu, ale i to, Ze zak touto situaci trpi, a to
jiz na prvnim stupni zékladni Skoly.

Pticiny podvykonu mtzeme hledat jak v samotném zaku, jeho prostfedi nebo kombinace
téchto dvou. Patii tam psychické, socidlni nebo emoc¢ni problémy, negativni pohled na vlastni
osobu, nebo Skolu, nedostatecné zrucnosti nebo strategie v samotném procesu uceni, Zaci
s fyzickym handicapem, psychickymi poruchami nebo specifickymi poruchami uceni. Mezi
vngjsi ptiCiny patfi nedostatecnd podpora ze strany rodicli, nedostatecna hloubka uciva ze strany
ucitele, nebo nevhodné didaktické postupy, které nezohlediiuji mySleni a systém prace
nadané¢ho zéka (23). Jakym zplsobem tedy zakiim pomoci a piekonat jejich nezdjem o
vzdélavani ve skole?

2.3.1 Pomoc pii podvykonnosti

Proti podvykonu u zakli neni jednozna¢ny ndvod na pomoc, protoze kazdy zdk ma

k danému prospéchu jiné divody. Doporuc¢enymi postupy vsak lze zleps$it zakav zajem o

uceni. Zaprvé musime zjistit, o jaky typ podvykonu se u zaka se jednd. Zda ma emoc¢ni

problémy, jiny okruh zdjmu, které nema moznost vyuzit ve vyuce nebo nevyhovujici
prosttedi pro vzdélavani.

Na zéklad¢ vlastniho pozorovani zjistime, v jakych ptipadech a pfedmétech nejcastéji

dochézi k nezdjmu.
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1. Psychické poruchy

U psychickych a emoc¢nich potizi je vzdy nutné vyhledat odbornou pomoc, pfi niz je
dilezita spoluprace rodict, pedagogti a psychologa. Pii dodrzovani intervenci lze zakav
prospéch a zajem o Skolu zlepsit.

2. Rebelujici zéci
Neposlusni zéaci na sebe ptitahuji pozornost. Ucitel musi umét vyhodnotit, zda zvladne
zéka sadm, a to hlavné pochopenim, pochvalami, a celkové ptijetim jedince. Pokud dité
citi nenavist nebo nezdjem pedagoga, mize se situace stat nezvladatelnou. Pocatek
chybgjici pozornosti u déti byva ¢asto zptisoben malym zajmem o dité ze strany rodi¢u.
Napt. rozvody, narozeni mladsiho sourozence. Vhodna je navstéva psychologa a
spoluprace $koly, zaka a rodiny.

3. Odlisné zajmy
74k se specifickymi zajmy, které nema ve $kole, je spokojeny se svymi vysledky a nema
motivaci pro zlepSovani. Rozvijet se snazi pouze v oblasti zajmu. Pedagog tedy nesmi
na zaka tlacit, ale vhodnym zplisobem nepfimo navadét na rozvijeni 1 ostatnich
schopnosti.

4. Nevhodné prosttedi

Préce tfidniho ucitele je mimo jiné uméni udrZzovat vhodné tfidni klima. Je mozné, Ze si
zak celkové nerozumi s vyucujicim, nebo se spoluzaky. Nemivéa celkové dostatek
podnétl pro rozvoj. V piipadé bézné skoly je vhodny prestup zdka na specialni Skolu,
ktera nabizi vétsi okruh zajma (5).
Vlastni zkuSenost

Chlapec ma problémy s chovanim ve Skole od rozvodu rodicti. Ma velky z4jem
o hudbu a krasn€ hraje na klavir. Na hodinach odmitd pracovat a iniciuje rozruch ve
tfid€. VétSinou bouchanim do rytmu do lavice, dupanim a vytleskavanim rytmu. Na
vSechno se ptd, k ¢emu mu to bude. Do skupinovych aktivit se zapojuje, protoze
spolupracuji v mensi skupince. Nejlépe pracuje za piitomnosti asistenta. V takovém
pfipad¢ se pta, zda ma véci dobfe, kdyZ né€emu nerozumi, slu$né se zepta a vyzaduje
nové zajimavé informace. Pracuje spravné, obcas potiebuje vice Casu. Ma potiebu
kontaktu po celou hodinu. Na pisemkach pii dohledu asistenta vypracuje cely test. Bez
pfitomnosti asistenta ¢asto odmita pracovat a odevzdava poloprazdné testy. Jinak je

velmi sikovny, ma dobré logické mysleni a dobrou pamét’.
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3. Nadané déti v bézné skole

Nas skolni systém ma jen dvé chyby: jak ucime a co ucime (R.Schank).

Berme nyni v uvahu, ze pedagog ma znalosti a povédomi o projevech nadanych zak.
MEél by byt tedy schopen pfi vyucovani ditéti podat pomocnou ruku. V piipad¢€, ze neni mozné
ditéti zabezpecit specialni Skolu nebo alespon tiidu, protoze na vesnicich nebo malych méstech
Casto nejsou a rodina nemé moznost nebo finan¢ni prostiedky na jeji zabezpeceni, zistavaji déti
na béznych skolach. Specidlni vzdélavaci potfeby nadanych ovsem vétSinou bézné skoly nejsou
schopny zabezpedit v plném rozsahu, jak by Zak potieboval. Resenim miize byt napiiklad IVP
pro dané¢ho zaka.

Na skoléch lze nalézt specializované tfidy hlavné jazykové, matematické a sportovni.
Dalsi specialni tfidy nahrazuji zajmové krouzky nebo ZUS, které nabizeji nejvice vytvarné,
hudebni a dramatické zaméieni (1).

Nyni se zaméfime na bézné ucivo. To je délané pro primérné zaky. Znamena to, ze
ucivo je probirané pomaleji a zaci se vénuji probiranému uc¢ivu déle. Probirané véci jsou pro
nadané malo naro¢né, nemotivujici a nezajimavé. Bézna Skola tedy neposkytuje dostatek
stimulujicich a zajimavych informaci, aby byl Zdk motivovan k préaci. Tim se ditéti poskytuje
prostor pro vymysleni vlastni, ¢asto nevhodné zabavy na hodinach. Ponévadz dit¢ musi stale
¢ekat na ostatni spoluzaky, neni ve Skole zcela vyuzit jeho potencial. NeztotoZnuji se se psanim
pro né zbytecnych véci jako naptiklad zkouSky spravnosti, nebo celé postupy vypoctu uloh
v matematice.

Nastésti se najdou ucitelé, ktefi jsou ochotni nadanému zaku poskytnout doplitkové
materialy nebo nabidnou alternativni Cinnost. To se ale pfi Castém praktikovani nemusi
zamlouvat spoluzdkiim a mohou zacit se Sikanovanim nebo poniZovani nadan¢ho, coz vede
k psychickym potizim ditéte a nasledné vyhledani odborné pomoci s navrhem pro pfesun do
specidlnich Skol nebo alespon tfid. To stejné plati pfi moznosti pfesouvani zdka do vysSich
ro¢niki na urcité hodiny (2, 9). Standartni metody prace v bézné skole tedy nejsou v souladu
S potfebami nadanych.

Vliastni piiklad
Dité na hodinach vyrusuje, protoze si hledd zdbavu, kdyz uz mé zadané ulohy splnény.
Ucitelka zaka neustale napomina, a nakonec pise poznamku do zakovské knizky. Odmita ditéti

umoznit pracovat nad ramec vyuky s odivodnénim, ze ma sedét a cCekat na ostatni. Pfi
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rozhovoru s matkou uditelka namita, ze to déla pro jeho dobro, aby se naucil byt trpélivy a
naucil se ptizptsobit kolektivu.

I takto bohuzel funguje Skolstvi a neochota uéitelti pracovat nad ramec jejich pracovnich
povinnosti. George H. Reavis (15) upozoriiuje na tento problém ve své knize pro déti Zvifeci
Skola. Nize uvedena ukazka je bohuzel srovnatelnym modelem vyucovani na bézné skole.

Ukéazka z pribéhu Zvireci Skola vlastni preklad

George H. Reavis

Jednoho dne si zvifatka zalozila $kolu, aby se uméla chranit pred neprateli. Jejich u¢ebni
plan zahrnoval vyuku b&hu, $plhani, plavani a 1étani.

Kazdé zvite muselo absolvovat kazdy piedmét, aby se mohlo zdokonalit ve vsem. Ihned
po zahajeni vyuky vyslo najevo, ze zvitata pfinesla s sebou do Skoly velmi odli$né schopnosti
a dovednosti.

Naptiklad kachna byla vynikajici v plavani, a dokonce piekonala svého ucitele. V 1étani
jen tak tak prosla, a b&hala jesté huf. Proto absolvovala doucovani v béhu. Kvuli doucovani
vynechala vétSinu plaveckych lekci. Béhala tak dlouho az si zni¢ila nohy a byl zni jen
primérny plavec. Primér byl pro Skolu dobry, a tak to nikomu kromé kachny nevadilo.

Kralik pochopil obavy kachny, protoze se dostal brzy do podobné situace. Zpocatku byl
nejlepsi v béhu, ale mél strach z plavani. Nakonec to zpusobilo vznik tfesu, co nepiiznivé
ovlivnilo jeho bézecké schopnosti. Pfi lezeni a l1étani neptekrocil zakladni vzdélani a ztratil
veskerou radost ze Zivota.

Veverka zpocatku vynikala v lezeni, pak se vyCerpala, protoze, se musela ucit Iétat ze
zemé na strom. Svaly ji zadaly bolet, a nebyla se schopna vysplhat po kmeni stromu. Zadné
dalsi zkousSky neudélala.

Z orla se vyvinulo problémové dité jiného druhu. Chtél jenom létat bez ohledu na to,
jestli mél hodiny splhani, béhu nebo plavani. To mu pfineslo hodné poznamek. Nakonec byl
orel vyloucen ze Skoly. Povazoval to za hroznou urazku, protoze chtél byt soucasti Skoly.

Nejlepsim zakem se stal uhot. Dokazal plavat velmi dobfe, ale také trochu umél béhat,
1ézt a 1état. Tim dosahl nejlepsi pramér. Zvirata oslavovala tthote bouflivym potleskem. Velmi
hluboko uvnitt se zvifata necitila $tastné, ale nevédéla proc.

Stepni psi zacali chodit za skolu, protoze vedeni Skoly jim odmitlo vyucovat predméty

jako hrabani a stavéni brlohti. Zvitatka nakonec zalozila vlastni soukromou $kolu (15).
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4. Dvoji nadani

Kromé primérnych a nadanych déti mame i déti s jistymi poruchami. Dité, které je nadané
a zarovenl ma pridruzenou poruchu, se pii bézné vyuce jevi spise jako podprimérné. Ucitelé k
takovému ditéti pristupuji spise jako k lajdakovi, coz je velika chyba, protoze pii spravném
vedeni i Zak s ur¢itou poruchou je zcela vyjimecny.
Mezi casté ptidruzené poruchy k nadanym détem patii: hyperaktivita (ADHD), poruchy
koncentrace (ADD), Aspergeruv syndrom (AS), obsedantné¢ kompulzivni poruchy (OCD) a
poruchy uceni.

Nize si piiblizime pouze tii z nich.

4.1 Aspergeriiv syndrom

V roce 1943 ptisel détsky psychiatr Leo Kanner s vyzkumnym vzorkem jedendcti déti,
které mély potiebu ritudlni posedlosti opakovat stale stejné véci dokola a vykazovaly odpor
k neocekavanym zménam a piehnané reakce z neuspéchu. Zaroven neméli potiebu
socialniho kontaktu s ostatnimi lidmi. Tento stav nazval jako détsky autizmus. Je ale
otazkou, zda to byl pravé on, kdo prvné zkoumal tyto odlisné déti. Rakousky pediatr Hans
Asperger, piiSel s podobnymi poznatky o néco diive. Kanner o jeho poznatcich nevéde¢l,
protoze byly pivodné psané v némeckém jazyku. R 1981 L. Wingova obezndmila svét
S Aspergerovymi poznatky o détech s danymi poruchami chovani a oficidln€ zavedla pojem
Aspergertv syndrom (16).

V nékteré literatufe muzeme nalézt pojem vysoko funk¢éni autizmus. Vyvoj feci je
piiméfeny, ale objevuji se vyrazy a slovni spojeni, které bézn¢ ostatni déti nepouzivaji. Déti
s AS mivaji problém s empatii. Motoricky vyvoj byva opozdény, na télesné vychove déti
pusobi nemotorné. VéEtsinou jsou to tedy Zaci, u kterych se vyskytuje vysoka inteligence.
Oproti tomu se ale Spatné orientuji a za¢lenuji v béznych socialnich vztazich. Projevuje se
u nich stereotypni chovani a navyky. Pokud nastavaji zmény ve vyuce napi. piehozené
hodiny, nebo novy ucitel, je potfeba Zaka obeznamit s takovou situaci dopiedu. V opacném
ptipadé¢ muize byt celou hodinu nervozni, neni to pro néj ptijemné a nedokdze se plné
soustredit.

Mezi nejzndméjsi osobnosti, které se projevuji / projevovali typickymi znaky AS patii

napt. Michelangelo, W. A. Mozart, A. Einstein, Maria Curie, dnes Bill Gates (1, 5).
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Vlastni zkuSenost

PF. 1 — Dvanactilety chlapec na hodin¢ anglictiny pise test ze slovicek a odevzda ho se
dvéma nevyplnénymi slovy. Kdyz se ulitelka pta, pro¢ je tam nema napsané, chlapec
odpovi, ze soused je vyktikl nahlas, tudiz nema cenu je tam napsat, protoze by to byl
podvod.

P¥. 2 — Sedmilety chlapec ma na hodiné matematiky pocitat ptiklady 36+1, 36+2, 36+3,
36+5. Kdyz dosel k poslednimu piikladu, zacal ¢marat po vSech ptikladech, protoze on to
pocitat nebude, Ze tam je vynechany piiklad a sprosté véci délat nebude. Pti vysvétleni od
vyucujiciho, Ze to je schvalné aby si toho vSimli i ostatni déti, zacal bouchat tuzkou o lavici
az ji zlomil, protoze chce normalni piiklady.

Pi. 3 — Velmi Sikovny patnactilety chlapec na hodiné pii pisemné praci se u Ctvrté
otazky zasekne, protoze si neni jisty. Rozhodi mu to zbytek testu, i kdyz dalsi odpovédi
veédel. Nastvané za¢ne délat fixou diru do papiru a zacina plakat, nasledné cely test zaémara,
zmacka a hodi doptedu pres spoluzaky k ucitelce se slovy ,,si to str¢“. Na zbytek hodiny
sam odesel ze tiidy a naStvané plakal za dveifmi. Na druhy den se vyucéujici omluvil a byla

mu umoznéna oprava testu.

Jak s ditétem pracovat

PF. ¢. 2 — Pokud je to moZzné vezme si doty¢ného asistent ¢i psycholog nebo jina
kompetentni osoba mimo tfidu, aby mohli ostatni Zaci dale pracovat. Je potieba probrat
situaci, pro¢ se zak dostal do neptijemné situace, se kterou nebyl spokojen. Ubezpecit ho,
ze pokud si pieje chybéjici priklad dopsat a vypocitat, tak mize. Vysvétlit, ze ne vzdy bude
ve Skole vSe podle toho, jak on by si pial, ale zaroven vyzdvihnout jeho pozornost nad
uvédoménim, Ze néco v dané fadé chybélo.

Pi. €. 3 — Opét pokud je to mozné vzit si zdka mimo tfidu a dostat se na zacatek
problému, kde vznikla chyba, pro¢ a co ho rozhodilo na tolik, aby cely zbytek testu znicil.
Snazit se vysvétlit, Ze kdyZ nevi jednu odpoved, jsou dalsi otazky, na které jisté odpovéd’
zné a na konec se vratit k nevyfeSenému problému. Pfipomenout, Ze v Zivoté nastane vice

takovych situaci, se kterymi se bude muset vypotradat, a ne vzdy mu vyjde vSechno na

poprvé. Miizeme srovnat se svoji zkuSenosti, kterd se nam nepodafila ale nevzdali jsme se.
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4.2 Poruchy uéeni

Stejné€ jako u ostatnich déti, se mohou objevit u nadanych poruchy uceni. Ty se musi
zohlednovat, viaci ostatnim schopnostem zaka. Byvaji zde pravopisné nedostatky
v disledku dysgrafie a dysortografie, coz je nejbézné€jsi porucha u takto nadanych zakd.

Te&zkosti ve ¢teném projevu pro dyslexii a nedostatky v matematické oblasti pro dyskalkulii.

4.2.1 Dyslexie
pravidelny tréning nenasilnou formou. Pomalu od hlasek, pies slabiky, kratka slova a dale.
Dulezité je, aby uceni ¢teného projevu zak bral jako hru, a ne nic nuceného. Dyslektik vzdy
bude ¢ist pomaleji nez ostatni a nebude ¢asto chtit ¢ist nahlas. Radéji si bude ¢ist sam pro
sebe, ale pti dobré spolupréci, 1ze bez vaznéjsich potizi docilit plynulého cteni.
Vlastni zkuSenost

Chlapec v prvni tfid¢é nechce ¢ist. Vi, Ze je ve tfidé nejslabsi a ¢te po hlaskach, zatim
co spoluzaci umi ¢ist po slabikach nebo uz i cela slova. Oproti tomu vynika v matematice,
ve vytvarném projevu a psani. Ze zacatku se snazil zapojovat, kdyz byla lehka slova.
V dobg, kdy tiida zacala &ist celé véty, odmital &ist cokoliv. Od nastupu na ZS navitévuje
logopedii pro $patnou vyslovnost hlasek, ale v mluveném projevu se nezlepSuje. Miluje
knihy o vafeni, ale vzdy si jen prohliZi obrazky, ¢ist nechce. Jeho argument ,,kuchaft vafi
podle chuti, ne podle receptu,,.

Po usilovném trénovani se specialnim pedagogem a asistentem individudlné mimo
tfidu, nyni ve druhém roc¢niku ¢te sice pomaleji, ale je schopen Cist plynuleji celé véty.

Resenim situace je pfistupovat na hodinach &teni k ditéti individualné. Neznamkovat ho
za Cteni, nevyhrozovat, Ze dostane pétku, tim by se situace jesté vice zhorsila. Pokud je to
mozné, vzit zaka individudlng z vyuky a snazit se s nim ¢ist soukromé. Aby nemél pocit, Ze

se mu bude nékdo smat. Zde plati méné ale kvalitné neZ vice a nekvalitné.

4.2.2 Dyskalkulie
Dyskalkulie je porucha matematickych dovednosti a t€Zkosti s pochopenim zakladnich
operaci a pojmil. Zaci, ktefi maji problémy v matematice s vypoéty mohou naopak vynikat

vV geometrii.
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Vlastni zkuSenost

Zak &tvrtého roéniku vynikd vytvarnym nadanim, ostatni predméty zvladd bez
problému s ostatnimi. V matematice pfi geometrii ma splnéné tlohy jako prvni, a to
s piesnosti a thlednosti. Naopak pti vypocetnich operacich nechape ani lehké rovnice a
nerovnice. Mimo jiné mé velky problém se zékladni nasobilkou, kterd byla probirana ve
druhém roc¢niku. Pro zéka jsou hodiny matematiky bez pomoci asistenta ztraceny ¢as plny

nepochopeni a bezmoci, pokud mu neni umoznéno pracovat vlastnim tempem.

4.2.3 Dysgrafie, dysortografie

Jak jiz bylo vySe uvedeno, pisemny projev byva CastéjSim problémem nadanych zaka.
Casto maji od prvni t¥idy problémy, nemaji thledné pismo, vynechavaji diakriticka a
interpunkéni znaménka, nebo i pismenka. Maji ¢asté pravopisné obtize. Pisi pismena a ¢isla
zrcadlové.

Prace stakovym zdkem spociva predev§im v nacviku psani, trpélivosti a toleranci

pedagoga.

4.3 ADHD

Porucha ADHD je z anglického originalu Attention Deficit Hyperactivity Ddisorder a
znamena poruchu aktivity pozornosti.

Hyperaktivita a s ni spojeny syndrom ADHD se projevuje od raného détstvi. Rodice
dité€ povazuji ¢asto za nezvladatelné a pedagogové, jiz v mateiské Skole, je Casto Skatulkuji
mezi nevychované déti. Ve skolnim prostiedi jsou typicky neklidné, impulzivni,
hyperaktivni, chaotické, nepfedvidatelné a nedavaji pozor. ADHD tedy €asto nadani ditéte
zastifiuje a jeho identifikace je pfi takovém problémovém chovani obtiZzna. VétSina téchto
déti se ve Skole projevuje jako primérna nebo dokonce podpriimérna, pokud neni jejich
nadani objeveno. Castymi problémy ve vyuce jsou napf. chaotiénost, problém
s dokoncenim rozdé¢lané prace, snizena pozornost, skakani ostatnim do vykladu.

Jak s ditétem pracovat
hodiné kti¢i, je nadmiru autoritativni nebo dité vidi, ze ucitel zacina byt nervdzni, nastvany
¢i hystericky, miva to opacny efekt nez poslusnost ditéte. Naopak si zaci za¢nou z ucitele

utahovat.
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Udrzet pozornost déti je velice t€zké a vétSina pedagogli na béznych skolach na nadané
déti nejsou pripraveni, natoz v kombinaci s poruchou pozornosti. Aby dité neztratilo zajem
ulohy, které si déti Casto vyzadaji samy. Nemaji totiz vétSinou zdjem pracovat s ostatnimi
pomalej$imi spoluzaky. Nesmi se stat, Ze nema pedagog ditéti co nabidnout. V takovém
ptipad¢ zak narusi cely zbytek hodiny.

Protoze se jedna o poruchu pozornosti s hyperaktivitou, je dillezitou soucasti déleni uloh
na mensi Casti, pro lepsi soustfedénost. Nevydrzi u jedné ulohy, tudiz je potfeba zam¢étit se
na kratce ale kvalitné, nikoli dlouze s nepozornosti. Vhodna je tedy dynamicka hodina, se
stiidanim aktivit. Pokud dostanou Zaci zajimavou praci, dokazi se soustiedit.

Vhodné je zatazovani aktivnich prvka do vyuky. Déti €asto bezpfedmétné manipuluji
s rukami a s predméty, které maji na dosah. Pohybuji se po tfidé bez vyzvani a zajimaji se
co delaji spoluzaci. Proto je obCas vhodné nechat rychlej$i déti pomahat tém, ktefi
probiranému ucéivu nepochopili tak rychle.

V ptipadé nezvladatelnosti ditéte jakoukoliv metodou, kterou ucitel vyzkousi je vhodné
rodi¢im doporucit 1é¢bu medikamenty (napf. Concerta), které potlac¢uji nadprimérnou
hyperaktivitu ditéte, podporuji soustfedénost, ale nenarusuji inteligenci. Farmaka smi
napsat pouze lékat (psycholog, psychiatr) po konzultaci. Nelze o¢ekavat zménu povahy
ditéte, pouze zmirnéni projevii. Vyse zminované chozeni po tfid¢, vykiikovani, manipulace
S vécmi, nesoustiedénost aj. by se tedy mélo viditelné u ditéte zmirnit. Kazdy jedinec na
léky reaguje jinak. Dulezité je ale pravidelné uzivani 1ékd. V opa¢ném piipadé muze
dochazet k vétsim emoc¢nim vykyvim nez pted zapocetim medikace.

Pokud rodina neni naklonéna medikamentdzni 1é¢bé, ucitel rodi¢e nema, jak donutit.
Opét ale mize navrhnout alternativni metody, jako jsou psychoterapie, nebo diety. U déti
je Casto znatelné, zda konzumuji sladké, a to jak napoje, tak sladkosti v podobé bonbond,
susenek, ¢okolad aj. V piipade absence konzumace zminénych potraviny, se do urcité miry
zmirnuji projevy agresivity a neposednosti (4, 9).

Samoziejmé kazdy jedinec ma jiné tézkosti. Je velice dulezité, aby pedagog pracoval s
ditétem, rodinou a psychologem spole¢né jednim smérem. Jakmile jeden ¢lanek narusi
dohodnuta pravidla a formy vychovy, dité nepochopi, co je spravné a co zl¢é. Jen spravnym

vedenim a spolupraci vSech zminénych, 1ze dosahnout uspokojivého vysledku a dit¢ bude

vvvvvv
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5. Metody prace s nadanymi détmi

Upustime od zaku s pridruzenymi poruchami a nize se budeme blize vénovat vSeobecné
praci s nadanymi ve Skole. Vzdélavani nadanych je ukotveno ve skolském zakonu ¢. 516/2004
Sb. Jako: Vzdelavani deéti, Zakit a studentii se specidlnimi vzdélavacimi potrebami a déti, Zdkii
a studentit nadanych (17). Samotni nadani zaci jsou vyzdvizeni v §17 a jejich mozny IVP v §18
7).

Bohuzel Ceské republika nepatii mezi staty, které maji dobfe propracovany systém
vzdélavani nadanych a nemd dostatecné zabezpecené vzdélavani pedagogli v tomto sméru.
V poslednich letech je sice na vzestupu vzdélavani pedagogl v tomto sméru, ale ¢asto chybi i
ochota ucitele délat pro zaky néco navic. Ne vzdy se také podati uciteli zvolit spravnou metodu
prace a zaka muze odradit i od oblibenych ¢innosti. NiZe jsou vice piiblizeny efektivni metody
prace ve vyuce, kterymi by se mél pedagog fidit, protoZe prace nadaného zaka a jeho potieby

nekoresponduji s béznymi Skolskymi osnovami.

5.1 Neefektivni metody prace

Neefektivni metody jsou takové, které se povazuji v bézné skole za samoziejmé, a to
stale stejny nacvik a opakovani. Na ¢teni je nevhodné opakované Cteni textu. Jakmile se totiz
zak dozvi podstatné informace ztextu, ¢asto odmita Cist text znovu, protoze se uZ nové
informace nedozvi. Samoziejmé pokud se nejedna o doplijici praci s textem (2).

Ucitel ma zazity néjaky postup k danému ucivu a kazdy rok ho opakuje. Rutinni opakovani,
velké mnozstvi jednoduchych uloh na pochopeni uciva, aplikace tloh, které nepiimo souvisi
S probiranym uc¢ivem, zad4avani neproblémovych tloh, tlohy, které vypracuje ucitel na tabuli
bez zapojeni Zaka. Nejhorsi zplsob vyuky je monotdnni projev ucitele bez moznosti zapojeni
zéku do diskuse.

Od déti v bézné tfide se pozaduje, aby byly vétSinu hodiny potichu a odpovidali jen na
vyzvani uéitele, to by se oviem nemélo uplatiiovat. Zak neni ten, co mé jen sedét a poslouchat.

V piipad¢ ze neposloucha dostane poznamku a jde domu.

5.2 Efektivni metody prace

Efektivni metody do vyuky jsou metody hledani feseni, objevovani, experimentalni vyuka,
logické a strategické ulohy, samostatna prace, prace ve skupinkach, tvofivé tillohy, aplikace véci
Z bézného zivota do zadané prace a naopak, hledané problémy pievadét do praxe, moznosti
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argumentace a vyjadreni vlastnich nazori, tilohy s hddankami, vice feSenimi, vyuziti pohybu,
tance, hudby, hudebnich nastroji aj. VétSina vyucovanych hodin by tedy méla obsahovat i
prvky zazitkové pedagogiky, do kterych se mohou Z4ci iniciativné zapojovat a zkoumat, hledat,
experimentovat (2, 10).

Z vyse popsaného zle vyvodit, ze ucitel musi byt na hodinu vzdy pfipraven a do zasoby
musi mit i praci navic pro nejlepsi nebo nejrychlejsi zaky. Je tedy vhodné vést hodinu tak, aby
pedagog zacal néjakou problematiku a dal zakiim prostor na vlastni vyjadieni. V praxi by mé¢l
tedy uvést téma hodiny, nechat zaky vyjadfit, zda se s danou problematikou jiz setkali, kde a
za jakych podminek a navadét je otazkami k naplnéni cilti hodiny. Zaci si tedy mezi sebou
predavaji zkuSenosti a informace. Ucitel v pribehu informace dopliuje ¢i opravuje. Vyucujici

musi mit se zaky ale jasna dohodnuta pravidla, aby nedochazelo k piekiikovani se navzajem.

Vyuka zdaku by méla probihat takovym zpusobem, aby byl stimulovan rozvoj jejich
potencialu, véetné ruznych druhit nadani a aby se tato naddani mohla ve skole projevit

a pokud mozno i uplatnit a dale rozvijet (18).

Pro pfedméty jako jsou matematika a Cesky jazyk, je pro pocate¢ni ro¢niky dobrou
volbou zatadit i prvky Montessori pedagogiky. Vétsina déti s nastupem do Skolnich lavic sice
jiz pismenka pozna a umi je piecist. Pro dobrou vizuélni fixaci jdou zaktim lépe psat pismena
tiskacim pismem neZ psanym. Je proto na zvazeni vyucujiciho, dovolit zaktim, aby si vybrali
styl pisma. Na specidlnich Skolach pro nadané je tento styl velmi podporovan a mivaji i
specialné vytvoiené ucebnice s pracovnim seSitem dohromady (viz ptiloha).

Do nacviku psani je pro prviiaCky vhodné zabavnou formou vyuzit napf. poznani
pismenek smysly. Tedy napt. z plasteliny ucitel vytvoii model pismenka tak, aby si ho mohli
Zaci tzv. ohmatat a Iépe si zapamatuji jeho stavbu. Jinou metodou je napt. psani do pisku, a to
nejprve prstem, poté tuzkou nebo klacikem. Rozviji to spravné drzeni pera i grafomotoriku. Tu
mivaji ¢asto podprimeérnou a jako nésledek toho maji problém se psanim, ktery se tdhne dlouha
1éta. Pokud tedy ucitel umozni ditéti ve vysSich ro€nicich psat pismem, které mu je ptirozengjsi,
neni to pro zéka tolik stresujici a zaméfuje se vice na zadany kol nez na vzhled a spravnost
pismen (12).

Ve vyssich ro¢nicich je alternativou pro souvislé psani pozndmek do seSitil, vytvoteni
pracovnich listli, do kterych si zaci zapisuji zjisténé informace z vyuky, nebo prezentaci, u
kterych maji zaci mozZnost vizualniho ptredstaveni probirané latky a nasledného jednodussiho
zapamatovani.
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Pti Cteni je vhodné rozdélovat déti do skupinek na zdatnéj$i a méné zdatné Ctenére,
protoze rychlejsi déti nemayji trpélivost, aby sledovali text s ostatnimi a mohou vznikat zbytecné
problémy z obou stran. U¢itel mize mit nachystané jiné knihy, Casopisy, odborné publikace pro
zdatnéjsi skupinku, nebo si mohou déti nosit své vlastni knihy (2).

Do pfedmétti jako hudebni vychova, tanec, tviir¢i psani v ramci literatury a slohu nebo
vytvarnd vychova lze zaradit prvky z waldorfské pedagogiky, kdy se klade diiraz na citéni.
Nechame zaky vyjadiit se napiiklad pomoci kresby. Nezadavame pfesné co maji vytvorit.
Naladime je jen do pozadovaného tématu a mizeme ukazat né&jaké své vytvory. Kazdy zak
vytvoti své dilo. Nechavame zakim prostor pro vyjadieni svych pocitd. Nikdo tedy nebude mit
stejny obrazek (11).

Dilezity je i rozvoj fe¢nickych dovednosti déti. Ty se maji rozvijet u kazdého ditéte,
nejen u nadanych. A to jiz od utlého détstvi. BohuZzel se to béZzné nedéje a rodice radéji
nechavaji déti samotné, nectou jim nepovidaji si s nimi. V tom ma Skola ptebrat hlavni podil
na rozvijeni verbalnitho a neverbalniho projevu ditéte. Problémem je, ze bézné Skoly
neposkytuji dostatek prostoru zZaktim pro vyjadieni vlastnich ndzort. V ptipadé specidlnich skol
maji déti prostor a moznost vyjadrit se k probiranému tématu, podélit se, se spoluzaky a uciteli
o vlastni zkusSenosti, zazitky nebo podat vlastni nazory na probiranou problematiku.

Jakym vhodnym zptsobem tedy volit vyuku, aby byla pro Zaky zajimava? Nyni Si
pfiblizime jednotlivé, respektive vybrané mozné pfistupy k nadanym Zakiim a metody vyuky.

Mezi prvni zminované patii akcelerace, obohaceni a Renzulliho metody. VSechny tfi
typy se pouzivaji ptredevsim v zahranic¢i. U nés se zmiflované metody vyuZzivaji méné Casto, ale
Ize se s nimi setkat. Dale bude nastinéna inovativni vyuka a alternativni $kolstvi, se kterym se

Ize opét setkat prednostné za hranicemi, ale v poslednich letech se rozvijeji i v CR.

5.2.1 Akcelerace

Tuto urychlujici metodu Ize vyuzit nékolika zptsoby. Nejzndméjsi je diiveéjsi nastup na
povinnou $kolni dochazku. Dal§imi moznostmi jsou vynechéni ro¢niku, pteskakovéani ro¢niku
na ptedmeétech, ve kterych zak vynikéd, moznost IVP na vSech nebo na urcitych predmétech. Na
SS a VS moznost vybéru vice volitelnych pfedmétii, nebo naroéngjsich predméti (8).
5.2.2 Obohaceni

Podstatou metody obohaceni, téz nazyvanou enrichment, je rozsiteni vyuky. Iniciativu
rozSifeni uciva mize navrhnout sam zak, ucitel nebo na specializovanych Skolach jsou pfimo

realizované predméty na rozsifovani védomosti. Tam mohou Zaci pracovat na jednom zadaném
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tématu spolecné, nebo individuadlné. Krom¢ predmétu obohaceni je pro zéky i projektové
vyucovani, na kterych mohou zase spole¢n¢ nebo samostatné pracovat na zadaném nebo zakem
vymysleném tématu.

Pro skoly byvaji organizovany i nejriiznéjsi programy a aktivity mimo $kolni prostiedi.
Navstévy zajimavych mist, které mohou vyuzit ve vyuce, navstéva muzei s naslednym
zpracovanim tématu aj. Nizs8i ro¢niky zajima Casto vznik svéta a dinosaury, star$i rocniky maji
spise zajem o fyzikalni, chemické ¢i biologické zaméteni.

5.2.3 Metoda otacivych dveri

Tuto metodu prezentoval Renzulli (22), ktery daval moznost v§em zakiim zapojit se do
vyuky vybraného rozsitujiciho pfedmétu. Podstatou je, Ze vyzkouSet si pfedmét mize kazdy,
ale pro naro¢nost u¢iva mohou az do konce ztstat pouze ti nejlepsi. Aktivity, které jsou v ramci
této vyuky, se bézné ve vyuce nevyskytuji. Prvotné se snazi vyvolat zajem o pfedmét. Z toho
vyplyva, ze zapojit se muze kazdy. Druhotné jsou aktivity zaméfeny na rozvoj mysleni. Ti,
ktefi nezvladaji, maji moznost odejit. Ve finalni Casti se zkoumaji realné problémy. Tedy

zlstavaji jen ti nejlepsi.

5.3 Inovativni vyukové metody

S klasickymi vyucovacimi metodami jako napf. pozorovani, prace s obrazem, a hlavné
monolog uéitelt se setkavame na viech $kolach. Zaky tyto metody ale piestavaji zajimat, a tak
se hledaji stdle nové a nové metody, které se prezentuji jako inovativni. NiZe si pfiblizime pét
inovativnich metod, které jsou pro Zaky zajimavéjsi a maji pfimo moZznost Se zapojit a podilet
na vyuce.
5.3.1 Metody kritického mySleni

1. Brainstorming
Tato metoda je anglického pivodu a v prekladu znamena ,,iitok na mozek“. Metoda

spociva ve vzajemné spolupraci spoluzéki, ale nikdo nesmi byt nucen do aktivniho zapojeni.
Déli se na dvé casti. Kreativni a spontdnni a druhou logickou. V prvni €asti musi Zaci
vyprodukovat co nejvice ndpadi na zadané téma. Pfitom nesmi nikdo nikoho kritizovat ani se
ostatnim posmivat nebo jejich nédpady urdzet. VSechny népady se zapisuji, pro pozd¢jsi vyuziti.
Atmosféra by méla byt pfijemna a uvolnéna, pfi¢emz déti maji moznost zapojit svoji fantazii
z ¢ehoz mohou vznikat zajimavé napady. Aby byla metoda efektivni, ma sva pravidla, ktera

musi zaci dodrzovat. Ve druhé ¢asti se ndpady vyhodnocuji dle pfedem stanovenych kritérii.

Vybiraji se nejlepsi napady s odivodnénim a hledaji se moznosti, jak napady vyuzit, nebo
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vylepsit, aby byly vyuzitelné. Tim nikoho neodsuzujeme jen hleddme moznosti uplatnéni
napadu. Variant brainstormingu je vice a zalezi na uciteli, ktera verze se mu do vyuky hodi.
2. Pfehazené véty, slova ve vétach

U mladsich zaku se pouzivaji piehazena slova ve vétach, ktera je nuti pfemyslet nad
spravnosti véty, aby méla vyznam. Stejnym zptisobem mohou byt pfehazené véty v néjakém
ptib&hu. Zak si poté hloub&ji uvédomuje vyznam textu.
3. Myslenkové mapy

Tento zplsob se vyuziva napt. pro opakovani u¢iva nebo feSeni nového problému.
Ptipomina brainstorming a vede k logickému mysleni. Nejdfive se do stfedu papiru, na tabuli
nebo jinou pouzivanou plochu napise nebo vlozi hlavni téma. K nému se nésledné pridavaji
udaje, které souvisi s hlavnim tématem nebo slovem. Vztahy mezi slovy se znaci ¢arami.
5.3.2 Vyzkumné a experimentalni metody

Experimentalni vyuka se vyuziva hlavné pro vyuku chemie, fyziky a ptirodopisu. Déti
ptirozené bavi zkoumat, pozorovat a objevovat nové véci. Timto zplisobem je détem umoznéno
nendsilnou a zajimavou formou podat ucivo, které by se za normalnich okolnosti mohlo jevit
jako nezajimavé nebo slozité. Ve skolach, kde neni moznost specialnich uceben se vyuziva i

vyuka v terénu.

5.3.3 Situa¢ni metody

Pro vyuku napt. zdkladi ekonomiky a etické vychovy a zdravovédy se daji dobie
vyuzivat situacni metody, pii kterych Zaci musi hledat feSeni zadané situace, pii které se vyuziji
znalosti jednotlivych zaki a hledaji nejvhodnéjsi feSeni situace spole¢né€, nebo kazdy zvlast'.
Ucitel seznami Zaky s konkrétnim pfipadem a nastini situaci. Od Zakl se o€ekavaji navrhy
feSeni dané situace. Kazdy ma pravo vyjadrit sviij nazor a nikoho neodsuzujeme. D¢ti se tak
uci pfipravovat na necekané situace. Mohou se zminovat napf. Zivelné katastrofy, finan¢ni
situace, pomoc druhym lidem, aj.
5.3.4 Diskusni metody

Diskuse je aktivizatni metoda, kterd vyzaduje urCitou kazen, a soustiedénost zak,
protoze by mohlo dojit k neshodam. Je tedy na zacatku nutné vyjasnit si pravidla diskuse. Je
potieba respektovat cizi nazory, nikoho neodsuzovat, neposmivat se a nikoho slovné napadat.

Je na zvazeni vyucujiciho, zda ma vhodné slozeni zaku (26).
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5.3.5 Projektova vyuka

Projektova vyuka je téz aktivizacni metodou, ovSem oproti diskusi byva rozsahlejsi a
rozloZena do vice vyukovych hodin. Zaci mohou pracovat v riizné velkych skupinkach nebo
pouze jako jednotlivci. Zadani muze vybrat ucitel, ale efektivnéjsi je vybér tématu dle zdjmu
7aka. ZAci si tedy vybiraji téma, 0 které maji zajem a aktivnd hledaji informace do projektu.
Realizace mlize trvat dny, tydny i mésice. Vysledkem je poté projekt, ktery byva prezentovan

pred tfidou, Skolou nebo Sirsi vefejnosti (viz piiloha).

5.4 Alternativni pristupy

Krom¢ klasickych a inovativnich vyucovacich metod nesmime zapominat na alternativni
pedagogiku, ktera byla zrozena pied inovativni vyukou. Pivodné vedle béznych skol postupné
vznikaly Skoly, které ucili jinak, alternativné. Kazda z niZe zmiflovanych mé¢la sviyj specificky
ptistup jak ve vyuce, tak k zakiim samotnym.

Mezi znamé alternativni metody vyuky patii predev§im Montessori, daltonsky,
waldorfsky a jensky plan. Toto alternativni Skolstvi nebylo piivodné minéno pro nadané zaky,
ale svymi pfistupy pro praci s détmi plné vyhovuji a napliiuji potfeby nadanych zaku. Prvky
z téchto Skol 1ze vyuzit i na béZznych nebo specidlnich skolach.

Pii Montessori pedagogice se ¢asto pracuje ve vyuce s chybami déti. U¢i se, ze chyby
jsou prirozené a netrestaji se. Naopak ucitel by mél Zaka navést pii kontrole spravnym smérem,
aby si Zak umél chybu sdm najit a opravit. Pfi vyuce dba tento ptistup na propojovani predmétd,
kvtli pochopeni souvislosti. Montessori pedagogika podporuje samostatnost ditéte.

U daltonského planu se dba hlavné na samostatnost a zodpovédnost zaktl. Zaci maji
svobodu volby a rozhodovani na zakladé predem vytyéenych a dohodnutych hranic. Zaci se uéi
v mésicnich blocich, které jsou dale rozdélené a maji pravidla. Zadani obsahuje popis, pomiicky
a ukol, ktery méa byt zpracovan. Diraz se klade na spolupraci mezi Zaky, ktera je dualezita
v bézném dalsim Zivoté. Zaci se udi pracovat ve skupinkach a vzajemné si pomahaji. Lavice se
pii vyuce stavi tak, aby byl umoznén pohyb déti po tride.

Vyuka pii Jenském planu je zaloZena na komunikaci, hie a ocefiovani zaku, pficemz
nejvetsi podil zde hraje roli komunikace. Ta je zde podstatnd pro naslouchéani a vyjadifovani
pocitd ostatnich. Na zacatku vyucovani si zaci v kruhu sdé€luji své pocity a zazitky. A to, jak ty
dobré, tak 1 zl¢. Déti se uci vyjadiovat své pocity a naslouchat druhym. Nikdo nesmi byt do
komunikace nucen. Kromé slovniho projevu se vyuziva i metod nonverbalnich, nebo tieba
hudby. Pfi Skolni praci se vyuzivaji téZ skupinové prace, jejichz ¢lenové mohou pracovat
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jednotlivé nebo si poméhat. Vyuziva se kombinace stejn¢ schopnych déti, ale i riznorodych
pro vzajemnou podporu a motivaci k praci (11).

Waldorfska pedagogika vychazi z postupného vyvoje déti a ucebni plany jsou uzptisobeny
postupnym rozvijenim schopnosti zakt. Ucebni plany jsou bohaté a lze zde nalézt mnoho
netradi¢nich pfedméti jako napt. knihafstvi nebo zahradnictvi, které jsou voleny tak, aby si
mohli zéci [épe vybirat sviij zdjem pro budouci obory a povolani. Kazdy ma tedy moznost nalézt
néco vcéem bude vynikat. Vykony jsou motivovany samotnym zajmem zakl, nikoliv

znamkami. Smyslem je, dat Zakam $iroky rozhled a prakti¢nost do zivota (25).

Mimo vyse zminované jsou i dal$i typy Skol jako napt. Zdrava Skola nebo lesni skola.
Nesmime ale zapominat, ze at’ zvolime jakékoliv metody prace ve vyuce, je dulezité, aby
vSichni vyucujici byly schopni poskytnou détem vhodné metody pro rozvoj, které odpovidaji

potifebam zakd.
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6. Rozvoj nadaného Zaka

Zaky nejde stale jen ucit néco nového. Kromé vzdélavani a rozvijeni stavajicich schopnosti,
a to silnych i slabsich stranek, ma skola i vychovnou funkci. Mezi slabsi stranky nadanych patfi
predevsim emoc¢ni inteligence, a nizké sebehodnoceni. Ze skolskych potizi to jsou hlavné slabsi
grafomotorika a jemna motorika. Do rozvoje zaka patii i prevence ¢i zmirnéni problému, a to
vychovnych i vyvojovych.

Do za&atku $kolni dochazky se o rozvoj déti stara piedeviim rodina. S nastupem na ZS viak
hlavni rozvoj ditéte piebira pedagog. Tim padem déti byvaji Casto povazovany za Sikovné
prostfednictvim Skolnich vysledkd. Nesmime ale zapominat, Ze je dulezity celkovy rozvoj zZaka
a ne, jen rozvoj védomosti. Pokud se stale vyzdvihuje a rozsifuje jen oblast zdjmu, nebo ho
naopak ucitel neumi motivovat do dalsiho rozvoje, dité se po ¢ase miize jevit jako podvykonné.
A to jak celkové, tak jen v uréitych predmétech. Zak miize byt se svymi vysledky spokojen a o

vice bez spravné motivace nema zajem (7).

Vlastni p¥. prviiacka
,,Na co musim chodit do $koly, kdyZ tam nic zajimavého nedéldme. Psat uzZ umim, ¢ist uz

umim a ostatni se muzu naucit doma.*

Pro dobry rozvoj schopnosti zakt je zapottebi dobré¢ a pratelské klima ttidy. Kazda tiida je
riznorodd s riznymi zajmy zaki. Je potiebné pii vyuce oslovovat a zapojovat kazdého. To
znamena ty, které predmét zajima i ty, kterym pfedmét zrovna nejde. U¢ivo podavat zplisobem,
pii kterém se zvédavi a silni jedinci dozvédi nové a zajimavé poznatky, tim zaujmout 1 ty
ostatni. Rtizn¢ pifedméty propojovat, proto musi byt pedagog na hodinu ptipraveny tak, aby
veédél, co mize nabidnout 1 tém, ktefi by se do diskuse normalné¢ nezapojili. Bez dialogii ve
tfidé s nadanymi nema hodina smysl.

Mimo $kolu nebo i skola muze organizovat rizné kluby, krouzky, olympiady, kempy
s konkrétnim ¢i vSeobecnym zamétenim. Obohacovani zaki v ramci specialnich hodin. Déle
ucast na republikovych 1 mezinarodnich az svétovych soutézich.

Pro rozvoj jazykovych schopnosti jsou nejlepsi zahraniéni vyménné pobyty organizované
Skolou, 1 mimo ni.

1. Rozvoj verbalnich schopnosti: psani slohovych praci, kiizovky, dopliiovacky, slovni

hry, pfednesy pted skupinkou spoluzékli (nenutit), debatni krouzky.
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2. Rozvoj logického mysSleni: nadani maji tendence hledat i za jednoduchymi ulohami

zahady. Jednoduch¢ tulohy jim pftipadaji jako neredlné. Do matematické logiky patii
naptiklad algebrogramy, nebo sirkové tlohy, pti kterych lze nalézat i vice spravnych

feSeni.

3. Rozvoj prostorové predstavivosti: geometrie, prace s mapou.

4. Kreativita: Tvofivi zaci maji ¢asto vlastni odpoveédi a napady na feSeni zadanych
problému. Ucitel ¢asto pfichézi do izasu, co dit¢ vymyslelo. Dtlezité je neshazovat jeho
tvofivost ale zaka si vyslechnout (3).

Rozvijet déti miizeme v ramci Skoly nebo se rozvoji nadanych vénuji i rizné organizace

v geské republice jako: Mensa CR, Détska Mensa pro déti od 9 do 16 let, Neziskova

organizace Centrum nadani, MiND Club, Talentcentrum NPI CR, Bioskop a jiné.
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7. Specifika hodnoceni nadanych zaki

Zaky musime za jejich vykony né&jakym zptisobem hodnotit. JenZze nelze pouZivat stejnou
hodnotici stupnici pro vSechny zaky.

Jiz Ptihoda zastaval ndzor diferenciace vnitiniho prostiedi skol, aby bylo umoznéno ke
kazdému zaku pristupovat individualné. Nadané zaky mély vyucujici podporovat v rozvoji, aby

se nenudili a slabsi zaci neméli byt pietézovani (11).

7.1 Slovni hodnoceni

Pro zaky je velmi dulezité slovni hodnoceni hlavné pii vyuce, kde zak hleda zptisoby, jak
k vysledku dojit. Zak zde uplatituje svoje postupy, které Easto nekoresponduji s postupy
ostatnich zaki.

Musime tedy individualné posuzovat, jak k danému vysledku dosel. Typicky se takové
mysleni projevuje pfi matematickych a logickych operacich, kdy dame zadani, vysvétlime
pozadovany ukol a Zzak vlastnimi postupy nalézd vysledek. Takové tlohy podporuji rozvoj
mysleni a Casto se ve tfid¢ objevi nékolik postupi feseni, protoze kazdy ma vlastni odiivodnéni.

Hodnotime tedy nejen vysledek zadani, ale dulezité je i zhodnoceni postupu.

7.2 Socialné normované hodnoceni

Znamkou je vhodné hodnotit na ptredmétech, kde ucitel znamkuje dle urcitych norem, na
zaklad¢ stejného zadani, a na jejichz vypracovani maji zaci stejny ¢as a stejné hodnotici
podminky. Napt. 5 otazek pticemz: 0 chyb — 1, 1chyba — 2, 2 chyby — 3, 3 chyby - 4, 4 a vice
chyb —5. Tento typ hodnoceni se vyskytuje na prevazné vétsing skol. Ovsem z psychologického
hlediska je pro zaky zna¢né€ nevhodné. VétSinou se Zaci roziadi do skupinek na jednickare,

primérné a ty co se neuc¢i. Nemizeme mit na kazdého pfeci stejné pozadavky.

7.3 Individualni hodnoceni

Po psychologické strance je pro zaka vhodnéjsi. Pedagog neporovnava dité s ostatnimi
spoluzaky, nybrZ se zaméfuje na hodnoceni konkrétniho ditéte a jeho pokroky ve vyuce. Pro
nadané déti, hlavné s ptidruZenymi poruchami je tento zpiisob nejvhodnéjSim feSenim.

Kazdy zék vynikd v jiném oboru, je tedy zbyte¢né znamkovat stejné napt. chlapce ktery je
mimofadné nadany na matematiku ale neni zdatny na télesné vychove, stejné jako chlapce,

ktery je zdatny sportovec, ale na matematice je primérny. V obou piipadech je dilezité hodnotit
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jejich pokroky jak ve slab§im pfedmétu, tak posilovat schopnosti v dominantnich pfedmétech

pro daného zéka.

Pii Sikovnosti pedagoga je nejvhodnéjsi kombinovat vSechny vyse zminéné metody
hodnoceni, aby vysledné hodnoceni nemélo negativni psychicky dopad na zaky (6).
Sebehodnoceni je neodmyslitelné dilezitym bodem po piekonani zadaného ukolu, nebo
casového useku jako je napi. mésic, pololeti, konec vétSiho tématu, .... Déti si tak mohou
zhodnotit, jak samy sebe vidi a zda pocit'uji zlep$eni, zhorSeni, co se jim dafilo, co by mohli
vylepsit, co se naudili. Takové hodnoceni by mél vyucujici pravidelné praktikovat a porovnavat
sebehodnoceni se slovnim hodnocenim vyucujiciho. Hodnoceni ma byt tedy pro zaky
povzbuzenim, nikoli frustraci z né¢eho nezdaieného.
Jak hodnotit pozitivné: vyzdvihovat co se ditéti povedlo a decentn€ upozornit na chyby.
Naptiklad na matematice S$patné¢ vypocitané piiklady neoznacujeme, ale naopak
oznacime spravné vypocitané. Tim je zdk na chybu nenapadnéji upozornén a ma moznost si
chybu opravit nebo zkusit najit kde pii vypoétu chybu ud¢lal.
Diskrétnost ma v hodnoceni téZ své postaveni. N&kteti Zaci se radi podé€li o své vysledky
se svymi spoluzéky, jini se stydi. Proto neni vhodné porovnavani zakt pted tfidou a je zcela
netaktni a neetické, aby ucitel sdéloval znamky ¢i jiné hodnoceni ve tfidé nahlas. U zaki takovy

nespravny zpusob mutize vyvolat pocit ménécennosti (9).
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Prakticka cast

8. Cile vyzkumu a vyzkumné otazky

V praktické Casti bude zjistovano, zda vySe uvedena teorie koresponduje s vyukovymi
praktikami u nadanych zaka v praxi a do jaké miry. Jaky zptsob preferuji nadani Zaci a zda se
zaktim dostava takové péce jakou potiebuji.
8.1 Vyzkumny problém

Vyzkumnym problémem této bakalaiské prace je tedy problematika, naroc¢nost a zptisob
prace ve Skole s intelektové nadanymi détmi. Tézkosti pfi vyuce u déti s pridruzenymi
poruchami a jejich feSeni.

Pro vyzkum byla zvolena cilova skupina intelektové nadanych zaku, ktefi navstévuji nebo

navitévovali ZS pro intelektové nadané.

8.2 Cile vyzkumu
Po vymezeni vyzkumného problému jsou stanoveny cile vyzkumu, pfi¢emz hlavnim cilem
vyzkumné ¢asti bakalarské prace je najit feSeni, jakym vhodnym zptisobem s détmi pracovat a
jak je podporovat pii vyuce v jejich rozvoji. Dil¢im cilem prace je zjisténi zivotnich piibéht
nadanych Z4kd, jejich projevy a navrhy na préci s nadanymi ve Skolnim prostiedi.
I ptesto, Ze epidemiologicka situace nebyla momentalné piizniva, nastésti tato situace

nebyla pro vyzkumnou ¢ast komplikaci.

8.3 Vyzkumné otazky

Vyzkumné otazky jsou zvoleny na zdkladé vyzkumného problému a obecnych
charakteristik nadanych dle literatury. Na zaklad¢ vysledkt vyzkumu budou poté zodpovézeny
nasledujici vyzkumné otazky (dale VO).

VO1: Maji zkoumani nadani zaci problémy se zaclenénim do kolektivu?

VO2: Jakym zpisobem probiha prace ve $kole se zkoumanymi nadanymi détmi?

VO3: Maji zkoumané nadané déti n¢jaké spolecné rysy?

VO4: Jaky typ vyuky vyhovuje zkoumanym nadanym zakim?
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9. Metody vyzkumu

Ve vyzkumné ¢asti této bakalatské prace je pouzit kvalitativni pfistup, a to nestrukturované
rozhovory a pozorovani S naslednym zpracovanim do kazuistik zaka.

U nestrukturovaného rozhovoru je mezi tazatelem a respondentem navozena piirozena
nenasilnd komunikace, pii niz tazatel zjiStuje odpovédi na otazky, které si pfedem stanovi.

Odpovedi vétsinou vyplynou poté samy z rozhovoru.

Vzorek respondentu tvoii ¢tyfi déti. Jedna se o jednoho chlapce a tii divky u kterych bylo
diagnostikovano nadani. Dé&ti pochazi z Gplnych rodin.

Vybrané zaky jsem si dovolila pouzit do vyzkumu na zdkladé ochoty spoluprace ze strany
rodi¢l. Pro respektovani soukromi a zachovani anonymity nejsou uvadéna jména déti ani

pfesné nazvy skol.

Interview
Sbér dat probéhl pomoci nestrukturovaného rozhovoru s rodici ditéte, s ditétem samotnym

a s vyucujicimi. Pro praci byl nestrukturovany rozhovor zvolen z divodu ziskani stejného nebo
podobného okruhu informaci od vSech respondentd.

Na tivod byl od rodict zjistén vek zkoumaného ditéte, vzdélani, soucasna profese rodicl a
informace o poc¢tu sourozencii. Matky byly dotdzany i na pritbéh t€hotenstvi a porod. Nésledny
rozhovor obsahoval tyto okruhy otazek:

- Jak se dité projevovalo od utlého véku?

- Navitévovalo dit& MS?

- Kdy a kdo dal prvni podnét k navstévé PPP pro potvrzeni nadani?

- Jaké byly projevy ditéte s nastupem do ZS?

- Bylo dité piijato spoluzaky, jak?

- Najaké urovni byla / je psychomotorika ditéte?

- Byla ditéti diagnostikovana ptfidruZzend porucha?

- Ma/ mélo dité IVP?

- Jakym zpisobem se pfistupovalo / pfistupuje k ditéti na vyuce?

- Resil se nékdy na ZS n&jaké vychovny problém u ditéte?

- Jaké jsou / byly postoje ucitelii k dit&ti ve vyuce na ZS?

- Jaky ma dité ptistup k autoritdm?

- Jak probiha domaci ptiprava ditéte?
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- Jaké jsou vidiny budoucnosti ditéte?

- Jaké ma dité zajmy, navstévuje / navstévovalo zdjmové krouzky?

- Ma dit¢ kamarady?

Vsichni dotazovani byly velice ochotni podat i1 informace navic, které¢ jsem téz

Vv kazuistikach vyuzila.

Pozorovani
Ptimé pozorovani probihalo ve Skolnim i mimoskolnim prostfedi zkoumanych déti. Nepiimé

pozorovani bylo vyuzito z rozhovora.
Kazuistika

Kazuistika pro kazdé nadané dité byla vytvotena na zaklad¢é nestrukturovanych rozhovora a

pozorovani.
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10. Kazuistiky

Kazuistika ¢.1

Chlapec nar. roku 2005 navitévuje prvni roénik SS obchodu a podnikéni. Z devaté t¥idy
se hlasil na obchodni akademii a na $kolu cestovniho ruchu. Piijat byl na obé& Skoly, obor si
vybral dle vlastniho uvazeni.

Rodinna anamnéza

Chlapec Zije v GpIné roding a je jedinadek. Matka ma vystudovanou SS pedagogickou,
otec SS vojenskou. Ani jeden se momentalng vystudovanému oboru nevénuje. Spolu vlastni a
provozuji nékolik restaurac¢nich zatizeni.

Téhotenstvi matky probihalo bez komplikaci. Matka pracovala az do porodu. Porod
fyziologicky, chlapec zdravy, prospivajici, kojeny.

Osobni anamnéza

Chlapec byl vnimavé usmivajici se miminko, rdd objevoval nové véci, byl Sikovny.
V devatém mésici chodil, od roku bez plenek, na toaletu chodil sam. Skoro do dvou let ale
pouze ukazoval na véci a pozoroval ostatni. Rozumél, a chapal, kdyz nékdo néco fikal, ale sam
komunikovat nechtél. V rodin¢ z mat€iny strany ma stejné staré sestienice, se kterymi si pii
jejich navstéve téZ nehraval. Nejradéji travil Cas s babi¢kou na zahrad€ a poznaval nové véci.
Jiz od utlého véku byl vedeny k sebeobsluze a spoustu véci si umél udélat sim. Veci chapal
rychle, kdyz je vidél prakticky si je mohl vyzkouSet a osahat.

Skolni zpisobilost

Pro pracovni vytiZenost rodi¢i navitévoval jesle a poté soukromou MS. V jeslich byl

spise samotai'sky a zajimaly ho stavebnice. V MS si s ostatnimi détmi hrat nechtél, radgji byl
Vv pfitomnosti ucitelek, stavél si lego nebo puzzle. Odmital knihy a kresleni. Pfi poobédnim
odpocinku vétSinou nespaval. Kdyz usnul, tak az ostatni déti vstavaly.
Pfi vybéru ZS rodice preferovali soukromou Skolu, kde bude méné déti, protoze vnimali, Ze
chlapec neni zcela spolecensky a nechtéli ho pustit do tfidy se tficeti Zdky. Na jejich rozhodnuti
navstivili PPP. Pii psychologickém vysetieni chlapec vySel s nadprimérnymi vysledky.
Absolvoval IQ testy, podle kterych se rodi¢e rozhodli dat chlapce na ZS pro intelektové nadané
7aky.

Chlapec tedy navstévoval celych devét let jednu Skolu. Od prvni tfidy byl kamaradsky,
nekonfliktni, ale kdyZz mohl, rad&ji byl saim a pozoroval ostatni, nebo vedl rozhovory

s vyuCujicimi. Ve Skole prospival dobie kromé& psaného projevu. Ve druhém ro¢niku byla
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chlapci diagnostikovana dysgrafie. Psaci pismo nezvladal, pouze tiskaci, s timto problémem se
potyka dodnes. Chlapci bylo ve ¢tvrté tfidé dano na vybér, jakym stylem bude psat. Samoziejmé
si vybral tiskaci pismo, kterym pise stale. Na hodinach byl tichy, pracoval, kdyz néco nestihal
dod¢€léaval si to sam z vlastni viile na prestavce a dokud nemél danou véc hotovou nechtél zacit
pracovat na nicem novém. Nikdy nebyl jednickat, spiSe prumérny zak, nechtél byt nikdy
sttedem pozornosti a kdyz nemusel, z vlastni iniciativy nikdy nic neprezentoval pred tiidou ani
jinde na vetejnosti.

Na hodinach nejradéji o tématech diskutoval. Dale ho bavi prace ve skupinkach.
V ptipadé, ze uclitel vysvétluje ucivo a nechce, aby mu nékdo do vykladu zasahoval, chlapec
ucivo vétsinou nepochopil, nebo ho nezajimalo, protoze nemél moznost se zapojit. Takové
hodiny ov§em probihali na $kole minimélné. Casto na hodinach uéitelé vyuzivali pii vykladu
uciva pracovni listy, do kterych si zaci vpisovali potiebné informace s moznosti zapojeni a
projeveni nazorti zakd. Experimentalni vyuku vyuzivali ucitelé na hodinach chemie a fyziky,
skupinové prace byly vyuzivané napt. pfi vyuce jazyki. Pro vyuku geografie a d&jepisu
organizovala Skola exkurze do blizkych mist.

Celkovy pohled ucitele na chlapce byl pozitivni. Jeho mysleni neni rovné jeho véku.
Zajima se o véci, které by meli fesit dospéli a ne déti. Chlapcovy myslenky o budoucnosti a
nahled na problémy svéta byly vzdy velmi zajimavé a ,,dospélacke,, . Nepiijima neopodstatnéné
argumenty jak od vrstevnikd, tak od dospélych.

Na $kole nemél rad chemii a biologii, coZ pretrvava i na SS, ale nemé piedmét, ktery by
ho nejvice zaujal a bavil. Cteni knih ho nikdy nezaujalo. Cte pouze knihy, které musi.

Domaci pfiprava

Doma se nikdy ucit do Skoly nechtél, nebavilo ho to a neslo mu se ucit z knih. Stacilo
mu poslouchat ve Skole projev uciteld. Co nemél odposlouchané ve skole nebo z dokumentd,
nevedéEl. Oproti tomu, véci, které ho zajimaly si velice rad hledal, zkousel a ptal se dospélych.

Psvychické obtize

Pro svoji odlisSnost v chovani a nezapojovani se k ostatnim byl od spoluzdkli ve Ctvrté
tfid€ Sikanovany. Spoluzédci mu brali véci, délali si z ného srandu, urazeli ho a pozd’uchovali.
Opakovang byl s témito potizemi za t¥idni ucitelkou, ktera ho vzdy odbyla s tim, ze mu nikdo
ublizit nechtél a ostatni jen upozornovala ze takové chovani neni vhodné. Kdyz se tyto
problémy opakovali denné, dokonce i n€kolikrat za den, chlapec zacal vymyslet vymluvy jen
aby nemusel do Skoly. Nikomu nic netekl, protoze, vidél, Ze ucitelka se situaci nic neud¢lala.

Rodictim zacalo byt divné pro¢ synovi byva Casto Spatn€. Rodi¢lim se nakonec svéfil. Ti situaci
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resili s fiditelkou Skoly a fiditelka se tfidou a t¥idni ucitelkou. Asi po mésici se chlapec vratil
do skoly, kde se mu spoluzéaci omluvili. Byl sice bezkonfliktni ale po zazité situaci, si nenechal
vSe libit a bavil se pouze s jednou spoluzackou. Pokud mél pocit, Ze je néco Spatné fesil véci
sam piimo s vedenim $koly. V takové mife se situace nastésti nikdy neopakovala. Na druhém
stupni jiz zadné problémy nebyly zaznamendny ani ze strany chlapce ani ze strany pedagogt.
Stale byl tichy a bavil se vice s uciteli, zajimal se o jejich zivot, zajmy, jak se méli o vikendu,
co d¢lali atd.

Pohybové schopnosti

Na zéakladni skole zkousel i sporty jako tenis nebo fotbal ale nebavilo ho jen tak béhat
za mi¢em. NasSel se v boxu, kterému se vénoval osm let a rok poté soutézi MMA. Odradila ho
Castd zména trenér, se kterymi si nesedl. Nyni se pro radost ve volném ¢ase vénuje motorkam.
Soucasny stav

Pti prestupu na stfedni Skolu nemél problémy. Se spoluzdky problémy nema, ale
nezapojuje se s nimi do konverzaci. Pouze se tiemi spoluzaky ma kladny vztah. Dle jeho slov
jsou ostatni ,,sprosti pubertiaci, kteti mysli jen na pivko a cigarka®. O takové kamarady nestoji
a nema si s nimi co sdélit, protoze nekouii a alkohol odsuzuje. Pokud je s rodi¢i ve vétsi
spole¢nosti a podavaji se alkoholické napoje a nékdo z ptitomnych kouii, radéji se stahne do
ustrani. Na vefejnosti nebo ve spolecnosti cizich ani nemluvi vulgarné. Jeho okruh piatel je
velmi omezeny, co se tyce osobniho kontaktu. Mé pouze pftitelkyni, se kterou planuje ¢asem
bydlet a zalozit rodinu. Jeho dal§imi ptateli jsou studenti z riznych stéti, se kterymi si pisi pies
internetovou aplikaci, ktera sblizuje mladé lidi ze vSech koutii svéta. Bavi ho poznavat rizné
kultury, a ma takové pratele se kterymi ma spolecné zajmy. Velmi mu tyto kontakty pomaha;ji
pfi studiu anglictiny.

Chlapcovou zvlastnosti je smysl pro pofadek. M4 obsedantni ritudlni chovani pro tklid
mistnosti, ve které spi. Pokud nema vSe dané na svém misté, byt mali¢kosti, nemuliZe jit spat.
Pokud nespi doma ve svém, kde nema pofadek v mistnosti, ve které nocuje nemutize usnout.

Jeho piedstava budoucnosti je dostat se na vojenskou VS nebo mit vlastni cestovni
kancelat. Chtél by pomahat lidem a ud¢lat svét lepsi.

Chlapcovo vyjadreni k pedagogickym pracovniklim je ,,vic by si méli ucitelé¢ v§imat
zaki jako takovych a ne zda umi na jednicky, mohlo by se tak pfedejit plno zmafenym détskym

zivotiim, kvili psychickym problémim®.
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Kazuistika ¢.2

Divka nar. roku 2005 navitévuje prvni roénik SS podnikéani. Z devaté t¥idy se hlasila na
Spanélské bilingvalni gymnazium, sportovni gymnazium (chtéla, ale ptihlasku nakonec
S rodici.

Rodinna anamnéza

Divka (dale zmifiovana i jako L.) Zije v uplné rodin¢ s mlad$im sourozencem. Matka
ma vystudovanou SS ekonomickou a pracuje jako administrativni pracovnik pro centrum
volného ¢asu. Otec vystudoval informadni systémy na VS, momentilnd pracuje
v telekomunikaci.

T¢hotenstvi matky a porod probéhly bez komplikaci a v terminu. Novorozenec kojeny,
prospivajici.

Osobni anamnéza

L. od raného détstvi byla veseld, ale jiZ od mala nespala dlouho ale po chvilkach. Od
jednoho roku spala pouze v noci. Po obédé maximalné 30 min. Samostatna chiize i chozeni na
toaletu, prvni slova téZ od roku. Ve dvou letech byla schopna komunikovat kratkymi vétami
bez chyb. Matka neméla rada navstévy pediatra, protoze L. byla zvidava a star$i déti v cekarné
nebyly tak Sikovné. Ostatni rodice nechtéli, aby divka obtézovala jejich potomky. Pediatr byl
vzdy prekvapen a matce radil, aby na dceru nekladla vysoké ndroky, aby ji zpomalovala
V rozvoji.

Skolni zpisobilost

Nastup do MS probéhl pied tfetim rokem. Dévéatko se do $kolky tésilo, aviak velmi
brzy bylo zklamané. Ostatni déti ve Skolce se Spatné¢ vyjadrovali a chtéli si hrat jednoduché
détské hry. L. vzdy ostatni d€ti napominala, aby ned¢lali hlouposti, ptala se jich, pro¢ Spatné
ucitelky, ktera se ji ovS§em nemohla stale vénovat. Pokud ji cizi dité vzalo hra¢ku a nezeptalo
se, L. si danou véc vzala nasilim zpét. Ve 4 letech poprvé navstivila matka s dcerou PPP pro
neptizplsobivost kolektivu a agresivitu na ostatni déti. Bylo zjiSténo, ze ma nadprimérmné 1Q a
doporuéena navstéva specialni MS, kde se vénuji nadanym détem. Zde uz byla L. spokojena,
prostiedi ji vyhovovalo a ostatni déti méli podobné zajmy. Nejvice se zajimala o knihy, kresleni,

pohybové cviceni.
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Pti zapisu do prvni tfidy na béznou Skolu, ji ucitelky viibec nenadchly, protoze chtéli
veédét, zda umi barvy, poznavat tvary, a jiné bézné véci, které jiz ddvno uméla. V Sesti letech
navstivila tedy znovu PPP a byla potvrzena nadpriimérné inteligence. Rodice tedy zvolili nastup
do specialni ZS pro intelektové nadané zaky.

Celych devét let navstévovala jednu Skolu. Byla kamaradska, ale méla obtize se
sebeovladanim pfi vzteku. Kdyz L. nékdo néco vzal, nebo ji slovné urazil, doty¢né dité napadla,
kousla, zduchla, tahala za vlasy... Pokud se ji néco na hodin¢ nedafilo, m¢la vybuchy vzteku a
zufivosti. Emoc¢ni vykyvy se postupem casu zmirfiovaly Vv disledku vstiicného pfistupu a
ochot¢ specidlniho pedagoga a vychovného poradce s L. pracovat na jejim osobnim a emo¢nim
rozvoji. Vzdy se iniciativné zapojovala do vSech aktivit a rada vystupovala z davu. Nikdy si nic
nenechala libit. Kamarady méla ve Skole, mimo $kolu se s détmi velmi nestykala. Dnes se bavi
se tfemi spoluzackami a s byvalymi spoluzéky ze ZS. S ostatnimi si nema o &em povidat a
vétSina lidi ji dle jejich slov nerozumi.

Od prvniho ro¢niku méla pékny pisemny projev psanym pismem oproti spoluzakim.
Problém m¢éla u tiskaciho pisma s rozliSovanim podobnych pismen jako p-g, b-d. To se
projevovalo jak ve ¢teni, tak pfi psani. Dnes piSe pouze psacim pismem. Pii ¢teném projevu ji
zminovana pismena stale délaji problém. Ucitelka se vzdy snazila, aby si divka v psaném
projevu nasla chybu sama. Nikdy neopravovala piimo.

Ve druhém ro¢niku pro pietrvavajici potiZze s nedopisovanim interpunkce ve slovech
navstivila znovu PPP. Ucitelka matce tvrdila, Zze divka ma se psanim potize v disledku
dysortografie, coz bylo pii vySetfeni potvrzeno. Pii diktatech, esejich a jinych pisemnych
projevech, které byly hodnocené znamkou, méla vzdy od uditeltl individualni ptistup, ktery
spocival v toleranci zminéné vady a hodnotili vzdy pfednostné styl a obsah prace, v piipadé
diktati byla hodnocena predevsim slovné. Na hodinach na prvnim stupni méli ucitelé hravy
pfistup, coz se divce velmi libilo. Nedostavali zndmky ale hodnoceni pismeny A-D. A to pouze
pii vétsich pisemkach. V ostatnich ptipadech ucitelé pouzivali individualni slovni hodnoceni,
které zaci dostali 1 na vysvéd€eni. Neméli klasické Z4kovské kniZky ale vlastn€ navrzené
specialnim pedagogem. Z jednotlivych pifedmétd dostavali pochvaly za to, co se jim na
hodinach dafilo. Hodiny matematiky a jazykt probihaly hravou formou, pfi kterych ucitelé
nevyuzivali béZné ucebnice ale specidlné upravené pracovni sesity, ur¢ené nadanym pro jejich
rozvoj a samostatné¢ mysleni. Kromé sezeni v lavicich ucitelé ¢asto zapojovali pohybové hry, a
praktickou vyuku pfi kterych mohli Zaci plné¢ uceni prozivat a lépe si ucivo zafixovat.

Minimalné jednou za ptll roku probihala navstéva galerie, muzea, vystavy, divadla.
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Na druhém stupni jiz Zaci dostavali znamky, ale upfednostiiovano bylo opét slovni
hodnoceni. Ptfi vyuce byly pouzivany badatelské a experimentdlni metody nejcastéji na
hodinach biologie a chemie. To se divce libilo. Na hodinach geografie byla vyuzivéna
interaktivni tabule a prezentace vyucujiciho se zajimavostmi, které byly upraveny tak, aby vzdy
zaujala vSechny zaky alespoii malou ¢asti. Jazyky byly vyu€ovany prevazné formou konverzace
v daném jazyku. U slohové prace dostavala delsi ¢as, aby si mohla kontrolovat chyby. Nejvice
ji bavilo tvir¢i psani, a hodnocena byvala pfedevsim slovné, protoze obsahové byla nad
pramérem tiidy. Divku zajimala predevs§im Span¢lStina. Pokud L. néco nebavilo, psala si denik,
basnicky, nebo si kreslila. Nikdy ale nevyrusovala tfidu od prace.

Na ZS L. nebavila fyzika, chemie, protoZe chlapci vzdy méli k tématu dost otazek, chtéli
o tématech diskutovat a ucitel se vénoval prevazné jim. Posledni dva roky nemé¢la rada biologii
v disledku zmény vyucujiciho. Mezi oblibené piredméty patfila vytvarna vychova, télesna
vychova, déjepis, anglicky a Spanélsky jazyk. Pti sebehodnoceni na konci $skolniho roku byvala
vzdy velmi sebekriticka.

Domaci pfiprava

Domaci piiprava do Skoly probihala vzdy za asistence matky. Samotnou ji nikdy
nebavilo ucit se z knih. Nejlépe uméla latku, kterou si pamatovala ptimo z hodin. Z knih se ugit
neumi, proto V pfipadé nepochopeni latky zodpovida div€iny otdzky matka, nebo spole¢né
hledaji odpovédi v odborné literatuie a na internetu.

Psychické obtize

L. ma ur¢ité psychické problémy, které se projevuji sebeposSkozovanim. Pii jiZ zminéné
nepohodé a nasledné agresivit¢ u ni nastdvd emocCni vypéti a nasleduji stavy uzkosti a
autoagrese. Osobné by chtéla néco ud¢lat pro zménu, ale zminila se, Ze se ji to zatim nedaf, i-
kdyZ navstévuje psychologa. Pro momentalni omezeni volného pohybu atd. se div¢in stav za
posledni rok zhorsil a matka se domniva, Ze by mohla pomoci alternativni psychoterapie.

Pohybové schopnosti

L. ma rada tanec a pohyb celkové. Tanec ji pomahd zvladat stres a zatézové psychické
situace. Nasla se v akrobatickém rock and rolu a vyhrala se svoji kolegyni fadu malych
republikovych soutézi. Mezi nejvetsi uspéchy patii:

Mistrovstvi CR 3 misto.

Mezinarodni soutéz 7 misto.
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Soucasny stav

Pti ptfestupu na sttedni Skolu neméla problém. Je velmi samostatnd, a se spoluzackami
se rychle seznamila. Spolecnost vétSiny ale nevyhledava a ma stale svtj tzky okruh pratel.
Divka ma pfitele, se kterym vychazi i jeji rodice a ¢asem by s nim chtéla bydlet. VétSinu
volného Casu tedy travi s pritelem nebo kamaradkami z tancovani. Spoluzacky se dle jejich
slov chovani nezodpovédné a kouii, coz se L. nelibi.

Zatim nedokéaze posoudit, zda by chtéla jit i na vysokou skolu. Chtéla by cestovat,

pracovat v cestovni kancelafi, penzionu, nebo hotelu.
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Kazuistika ¢.3

Divka nar. roku 2005 navitévuje devaty roénik ZS pro intelektové nadané zaky.

Rodinna anamnéza

Divka 7zije vuplné rodiné spolu s mladS$im sourozencem. Oba rodi¢e maji
vysokoskolské vzdélani. (Matka blize nespecifikovala.)
Tehotenstvi probihalo celou dobu bez komplikaci, porod fyziologicky, novorozenec plné
kojeny.

Osobni anamnéza

Od utlého véku méla divka pékny a zietelny slovni projev bez chyb. Chodit bez pomoci
zatala kolem jednoho roku. Jesté pred nastupem do MS byla samostatna, schopna i osobni
hygieny. Byla ptatelska. V rodiné maji i dalsi déti, se kterymi si vzdy rozuméla.

Skolni zptisobilost

Nastup do MS probéhl bez problémii. Uméla se sama oblékat i obouvat. S ostatnimi
détmi si rozuméla, neméla s nikym zadné nesrovnalosti. Pokud si s ni zrovna nikdo nehral,
nikomu se nenutila, nikoho neobtézovala. Pokud mél o jeji spole¢nost nékdo zdjem, spolec¢nost
mile uvitala. Rada si povidala i s pani ucitelkou. Nikdy neodmlouvala, vzdy se ptizpusobila
vetsing. Nejradéji si ve Skolce malovala a zpivala.

Nastup na ZS probéhl v Sesti letech na béznou zékladni $kolu. Pi zapisu do prvni tiidy
se nijak vyjime¢né nejevila. Dle matky byla jen Sikovna a rychle chapala. Ve tfid¢ byla oproti
spoluzédkim Sikovnégjsi, ale rodi¢e nemysleli, ze by dcera mohla patfit k nadanym. Byly
spokojeni s dcefinymi Gspéchy. Psany projev spliiovala, ¢ist uméla a pocitat také. Ve tiide se
projevovala, kdyz byla vyvolana. Aktivniho zapojovani do hodin se spise stranila. IVP nikdy
neméla. Pokud méla praci hotovou cekala na ostatni spoluzdky a nevyruSovala, tudiZ ani
nedostavala praci navic pro jeji dalsi rozvoj. S détmi ve tfidé se kamaradila, ale mimo Skolu se
se spoluzaky nestykala.

Dité od znamych navitévovalo tou dobou ZS pro nadané a vzdy si chvalilo, Ze si ve
Skole na hodinach hraji, nemaji moc domadcich uloh atd. Matcina kamaradka byla spokojena
s pristupem pedagogt, ktefi méli k détem individualni piistup. Matka si zjistila pozadavky pro
piijeti a ve tfeti tfid€ navstivila divka PPP, kde byla potvrzena nadprimeérna inteligence.

Ve &tvrté tiidé tedy na rozhodnuti rodi¢t divka nastoupila na ZS pro nadané. Pied

nastupem musela dobrat ucivo, které na bézné skole neprobirala, protoze zde maji zaci n¢které
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ucivo o ro¢nik napied, ale v§e pochopila velmi rychle a drobné nedostatky se doucila béhem
roku ve Skole.

Seznameni se spoluzaky nebylo nijak dramatické. Ve tfidé méla jednu divku, se kterou
se skamaradila. Pfi spole¢nych projektech spolupracovala vzdy i schlapci. Po Case se
zapojovala s chlapci do debat i o prestavkach. Nyni nema ve tfidé s nikym problémy a se v§emi
si rozumi. Réda spoluzdkiim pomiize, a pokud potitebuje sama néco dovysvétlit, pozada o
pomoc, které radi ostatni vyhovi.

Po piestupu se musela divka doucit hlavné matematiku, ve které byli novi spoluzaci o
dost poptedu. S dobranim uciva ji kromé rodici velmi pomohla ucitelka matematiky, kterd byla
ochotna se divce individualné vénovat a davat ji na stejné téma jednodussi ptiklady a vzdy vse
peclivé vysvétlila. V dalsim ro¢niku jiz na udivo nabéhla s ostatnimi bez potieby ulevy.
Jazykové pfedméty probihaly vzdy hravé a nenasiln€é. Dlraz ucitelé kladou na komunikaci.
Drobné chyby pii psani byvaji hodnoceny a komentovany slovné. Pro zpétnou vazbu od zaku
ucitelé vyuzivaji sebehodnoceni coz je pro divku obcas obtizné zhodnotit samu sebe.

Divce vyhovuje na hodinach prace ve dvojicich nebo ve skupinkach, ale nema problém
s individudlnimi pracemi. Nové informace se rada dozvida i na malych exkurzich po okoli.
Vétsinou na vyuce biologie a geografie. V piipadé diskusni vyuky a brainstormingu zprvu
nechava vyjadtovat spoluzaky a potom spiSe prispiva rozSifovanim jednotlivych napadt. Pokud
nastane zména ucitele v hodin€ v disledku nepfitomnosti plivodniho vyucujiciho, je spise
stydliv§jsi a aktivné se nezapojuje.

Ucitel¢ divku vnimaji jako nevyraznou, ale Sikovnou. Neodmlouva, ucitele respektuje.
Pokud nécemu hned nerozumi, pta se a rada piijme vysvétleni jak od vyucujiciho, tak od
spoluzaki. Tfidu maji jako jeden kolektiv, ktery spolupracuje, 1 kdyZ maji kazdy jiné zajmy.
Se spoluzaky ani s uciteli nikdy neméla konflikty. S pedagogy ma kamaradsky vztah.

Divka nemé Zadné ptidruZzené poruchy a mé vSeobecny piehled ze vSech pfedméti.
Nema nic, co by ji délalo problémy ani nad ostatnimi vyloZené v ni¢em nevynika.

Domaci piiprava

Domaci ptipravu zvlada divka ve smyslu, udélam si tkoly, podivam se, co mame na
dalsi den, to si prectu a staci. Knihy ¢te pouze takové, které ji bavi, ¢ist ucebnice nepatii mezi
jeji oblibené ¢innosti. Ale na vyucovani se piipravuje pravidelné.

Zajmy
Mezi jeji zajmy patii kresleni a hudba. Navstévuje vytvarny krouzek a hru na hudebni

nastroje, mezi kterymi je i klarinet.
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Soucasny stav

V soudasné dobé tedy divka konéi devatou tiidu na ZS a bude piechazet na gymnazium,
protoze nema vyhranéné budouci povolani. Doufa, Ze na gymnaziu najde smér, ktery by ji

posunul na vysokou skolu.
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Kazuistika ¢.4
Divka nar. roku 2010 navitévuje paty roénik ZS pro intelektové nadané zaky. Na
gymnazium se zatim nehlasila.

Rodinna anamnéza

Divka zije v uplné rodiné spolu se star§im sourozencem. Rodice maji vysokoskolské
vzdé€lani, pficemz otec pracuje v oboru, matka ne.
Té&hotenstvi probéhlo bez komplikaci, porod v terminu. Novorozenec kojeny, zdravy.

Osobni anamnéza

Od utlého veéku byla velmi pohybové zdatnd. Jeji psychomotoricky vyvoj
nekorespondoval s pediatrickymi tabulkami. Komunikovala brzy a srozumitelné, protoze se
chtéla vyrovnat star§imu sourozenci. Byla velmi pratelska i k cizim lidem. Osobni starostlivost
i hygienu zvladala pred nastupem do MS.

Skolni zptisobilost

Ve tfech letech zagala nav§tévovat MS. Mezi oblibené hracky patfili zviteci plySové
hracky a Casto z venku nosila natrhané kvétiny. Na zahradé rdda objevovala skrytd zdkouti
ptirody. I kdyz byla kamaradska, ostatni déti se ¢asto neuméli nebo nechtéli ptizpiisobit jejimu
stylu hry, proto ¢asto vyhledéavala spole¢nost ucitelek. Um¢la pismenka a méla vyspélejsi slovni
projev na svij vék. Problém ji naopak délali jednoduché pocetni operace. Kdyz méla deset
suSenek, uméla dat polovinu nékomu jinému, ale jakmile si méla Cislo predstavit, délalo ji to
problém.

Pii vybéru ZS zadali rodi¢e uvazovat nad soukromou $kolou. Nakonec volili ZS pro
nadané. V Sesti letech proto probéhla navstéva PPP na zadost rodic¢u, kde byla potvrzena
nadprimeérna inteligence

Od prvni tiidy navitévuje tedy ZS pro nadané. Matka méla z této $koly lepsi pocit,
protoze sem byly pfijimény pouze vybrané déti. Pro div€inu téZkou vadu Silhavosti svym
zpusobem chtéla dceru chranit pied okolim. Détem chvilku trvalo, nez se naucili navazovat
o¢ni kontakt s divkou, ale pro svoji kamaradskost ji mezi sebe pfijali velmi rychle. Kromé
zkoumané divky maji ve tiidé déti s PAS. Nikdo si na nikoho neukazuje, nikoho za nic neurazi,
déti mezi sebou vychazi velmi pekné 1 kdyz maji kazdy jiny okruh zajmi, naopak se snazi své
poznatky piedavat zbytku tfidy. Divka nevyhleddvd kontakt se spoluzdky nasilim. Kdyz

spoluzéci hraji néjakou hru rdda se sama prida, nebo ji ostatni zavolaji. Bavi se s ni divky i

47



chlapci a viibec neni odstrkovana. VSichni ji berou jako sobé rovnou. Pokud ma ptilezitost
prohodit par slov s ucitelem rada takovy rozhovor iniciuje.

Od prvni tfidy ma divka pékny psany projev tiskacim pismem, psané ji délalo malinko
potize, tudiz si zvolila tiskaci pismo. Hlasity cteny projev ma pomalejsi, ale rada si ¢te knihy
sama pro sebe. Za ¢teni se ji ucitelka, vzdy snazila chvalit.

Problémy méla od prvni tfidy v matematice. dostavala tedy mén¢ piikladii nez ostatni,
aby méla na vypocty Cas. Ve druhé tfidé méla obdobny problém s nasobilkou. Ve tieti tfide si
byla schopna pocitat ptiklady pod sebe pro ulehceni. Problémy méla ve Ctvrté tfidé, protoze
nezvladala vypocty tak rychle jako ostatni a k tomu ptibylo nové ucivo u kterého potiebovala
nasobilku. Ucitelka nechévala divce vice casu a méné piikladt. Byla rad¢ji aby méla klidné
polovinu oproti ostatnim, ale spravné¢. Divka na hodinach uvitala ob¢asnou pomoct asistenta,
hlavné pti probirdni nové latky. Tu s asistentem zvladli tak, Ze pfi testech sice potfebovala Cas
navic, ale vypocitala vzdy vS§echno sama. Nyni v patém ro¢niku zvlada vice méné matematiku
sama. I po zméné ucitele je ochota v ptipadé potieby nechat divce delsi ¢as na vypocty.
V geometrii problémy nema a pro o¢ni handicap, jsou tolerovany ob¢asné mirné nepiesnosti.

Ostatni pfedméty zvladd na dvojky na jednicky bez pomoci. Naopak vynika
Vv mluveném projevu anglického jazyku, kde je schopna plynulého rozhovoru se smyslem.
Rodina ma ptibuzné v Anglii, kam velmi rada jezdi a ma zde pratele se kterymi je v kontaktu
celoro¢né. Na hodinach anglického jazyka tedy divka dostdva mozZnost individualniho rozvoje,
V podobé zadavani samostatnych praci a komunikace s ucitelem probihd vyluéné anglicky,
pokud divka nechdpe zadani nebo otazku, ucitel se ji snazi problém objasnit pouze v angli¢ting.

Ucitelé ve vyuce vyuZzivaji skupinové prace, prace s interaktivni tabuli a neméné Casto
vyuku diskusni formou. ProtoZe je divka na prvnim stupni, vyucujici ¢asto zapojuji do vyuky i
s vyukovymi metodami a nechtéla by ménit za béznou Skolu, kde vétSinu Casu zaci travi
Vv lavicich.

Ucitelé vnimaji divku jako ptatelskou, napomocnou a schopnou citit s druhymi lidmi.

Domaci priprava

Domaci ptiprava do Skoly probihd vice méné pravidelné a zodpovédng. U¢i se sama, kromé
matematiky. Tu probira s matkou.

Zajmy

Mezi div€iny konicky patii zpév, starost o svoje zvifata, hlavné psy. Mimo to navstévuje hodiny

flétny.
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11. Vyhodnoceni a interpretace vyzkumnych otazek

Na zékladé zpracovanych kazuistik 1ze odpovédét na vyzkumné otazky, které byly polozeny

V tvodu vyzkumu.

VO¢. 1
Maji nadani zaci problémy se zaclenénim do kolektivu?
Z vyse uvedenych kazuistik je zfejmé, Ze nadané déti upiednostiuji radéji mensi okruh
pratel a blizka je jim komunikace s dospélymi, nebo star§imi. Ve vzorku se nachazeji déti, které
jsou kamaradské ale 1 samotaiské. Dle vyzkumu tedy zalezi, zda se nachézi dité ve skupiné déti

S podobnymi z4jmy.

VO ¢. 2
Jakym zptisobem probiha prace ve skole s nadanymi détmi?

Vzhledem k tomu, Ze vSechny zkoumané déti navstévuji, nebo navstévovaly ZS pro
nadané, ucitelé maji nebo méli moznost a prostor s détmi v ptipadé potfeby individudlné
pracovat. Ucitelé pomahaji rozvijet détem oblasti, ve kterych vynikaji. Zaroveil pomahaji 1 za
pomoci asistenta v oblastech, ve kterych jsou pozadu. Ve vyuce jsou pouzivany nejrizné;si
metody jako diskuse, hry, experimenty aj. Z jedné kazuistiky je ziejmé, ze pokud se dit¢ na

bézné Skole neprojevuje jako nadané, ucitel se jim nezabyva.

VO&E. 3
Maji nadané déti néjaké spolecné rysy?

VétSina ze zkoumanych déti méla od raného détstvi bohatou slovni zadsobu a dobré a
smysluplné vyjadfovani. VSichni byly psychomotoricky napted pediatrickym tabulkdm. Déti
maji uzsi okruhy pratel. Jejich ptiprava do Skoly spocivd hlavné v psani domacich uloh a
pfipravy véci na dal$i den. Uceni z ucebnic je nebavi, radgji si ctou knihy, které je zajimaji.

K vyucujicim maji kamaradsky ptistup.
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VO ¢. 4

Jaky typ vyuky vyhovuje nadanym zakim?

Z4ci z vyzkumu preferuji ve vyuce diskusni metody, praci ve skupinach a vieobecné aktivni
zapojeni do vyuky S moznosti vyjadieni svych nazori. Nevyhovujici je omezeny Cas na praci.

Zaci uvitaji i obcasné exkurze do muzei, nebo vylety po okoli v rdmci terénni vyuky.
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Diskuse

Bakalatska prace se zabyva problematikou prace ve Skole snadanymi détmi.
Konkrétnéji nas zajimalo, jakym zplisobem probihéd vyuka nadanych, jaky typ vyuky preferuji
nadani Zaci, spole¢né znaky nadanych a zda jsou schopni zaclenit se do bézné spolecnosti.
Vyzkum je zalozen na Ctyfech kazuistikach nadanych déti, které jsou ze specialnich skol pro
nadané zaky.

K bakalaiské praci poskytli rozhovory uéitelé, rodi¢e zkoumanych zaku i zaci samotni.
Pti rozhovorech byly Zaci uvolnéni a rodi¢e ochotni odpovidat vice méné na vSechny
zodpovézené otazky.

Pti hledani vyzkumného vzorku zakd, jsem byla odk4dzéna na souhlas rodi¢t, proto jsem
si nemohla zcela vybirat. Rodice zaka, které jsem chtéla pivodné do vyzkumu zatadit jako
dalsi, mi spolupraci odmitli. Nechtéli, aby jejich dité, které mé urcité problémy bylo nékde
prezentovano. Zkoumané déti netvoii zcela stejnou vékovou skupinu, coz byl ptivodni zamér.
Slozeni vyzkumné skupiny z hlediska pohlavi neni vyrovnana a odvijela se od ochoty rodicu,
tudiz byla zvolena tii dévcata a jeden chlapec. To bylo velmi piekvapivé, protoze na Skolach
pro intelektové nadané zdky nalézdme vétsi procento chlapcl. Bylo tedy potéSujici, zjistit
informace o nadanych divkach, protoZe jich mnoho neni potvrzeno zdivodu vétsi
prizptisobivosti divek. Tim se divky ¢asto do specidlnich $kol nedostavaji, protoze nemivaji
Casto viditelné tézkosti s piizpiisobenim na béznych Skolach jako chlapci a jejich talenty a
nadani byvaji Casto skryty a hufe rozvijeny, nebo pouze v ramci volno¢asovych aktivit mimo
Skolu. Proto doporucuji pro dalsi vyzkumy vétsi vyzkumny vzorek.

Na prvni vyzkumné otdzce vyzkumného vzorku bylo zjiSténo, ze nadané déti jsou
schopné socializace. N&kdo je vice, nékdo méné komunikativni S vrstevniky ale radi se zapojuji
do komunikace s dospélymi. Naznaky odlisnosti jsou u vSech. Vlastni zkusenosti je, ze nadané
déti jsou schopné zaclenit se do kolektivu ale v kolektivu stejnych déti se citi 1épe a bezpecnéji,
protoze si na n¢ ostatni neukazuji a nedé€laji si z nich ostatni srandu, Ze jsou ,,Sprti“. To totiZ na
béznych Skolach mnohdy vede az k Sikang.

Jako spole¢né znaky muzeme vyvodit bohatou slovni zdsobu a samostatny zajem o
uceni V oblastech zajmu ditéte, nikoliv nucené uceni. Jako dalsi spolecné je zajem 0 rizné
vyukové metody ve vyuce, protoze jsou pro n¢ bézné postupy nezajimavé a déti se nudi. Kazdé
nadané dit¢€ totiz potiebuje a uvita individualni pfistup od ucitelti. Nevyhovuje jim ¢asova tisen,

coZ na béZzné Skole vétSinou neni pedagogy akceptovano. Zjistény byl 1 jisty problém se psanym
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projevem zaki, pricemz preferuji vlastni volbu psaného nebo tiskaciho pisma, coz bézné
nebyva umoznéno.

Pro splnéni cilii prace mizeme na zéklad¢ zodpoveézeni vyzkumnych otazek vyvodit
vhodny zptsob prace s nadanymi détmi, ktery by dle zjisténych vysledkti mél byt individualni
u kazdého zdka. Musime se tedy na zdka divat jako na osobnost a nabidnout mu vhodné
podminky pro jeho rozvoj. Podporovat je v jejich zajmech a hodnotit pozitivné kazdy pokrok,
nedavat kazdému stejny omezeny c¢as. Nabizet jim razné doplikové aktivity, krouzky,
exkurze... Zaclenovat do vyuky takové metody prace, pii kterych se mohou zaci aktivné
zapojovat, diskutovat a piedavat si informace navzajem mezi sebou.

Pro rozvoj jazykovych schopnosti u zkoumanych zaki jsou vhodné vyménné zahranicni
pobyty, letni studium, nebo ro¢ni studium v zahrani¢i. Pro starsi zaky poté pomaturitni studium
Vv zahrani¢i. Dostupnéjsi alternativou jsou lekce s rodilym mluv¢im, které se daji dohodnout
piimo se Skolou. Bohuzel aby mohl vykonavat dotyény praci ucitele jazyka musi mit
plnohodnotné pedagogické vzdélani, s ¢imz se Casto nesetkdvame.

Na rozvoji malifského a hudebniho talentu vétSinou slouzi mimoskolni aktivity. Pro¢
ale nenabidnout détem napft. jednou do mésice zpestieni formou rozdéleni do skupin podle
zajml a navstivit galerii uméni, filharmonii, divadlo, novinovou redakci, rizné védecké
instituce ¢i jina zajimava mista pro ptimi kontakt s odborniky, aby méli zaci moznost lepsiho
rozvoje?

Vyzkumna c¢ast tedy koresponduje se zjisténymi informacemi z teoretické casti a
doporucenimi pristupti k nadanym zaktm.

Pti hledani materialti k praci jsem narazila i na jiné bakalatské a diplomové prace, které
se zabyvaji nadanymi détmi (27,28, 29, 30, 31, 32). V teoretické Casti je vzpomenuto, CO je
nadani, jak se projevuje, a vV podstaté se teoreticka ¢ast shoduje se zjisténymi informacemi v této
bakalarské praci. V nékterych badatel délal rozhovor s vyucujicimi, nékde ptimym rozhovorem
se zaky, nebo pomoci dotaznikii a pozorovani. V pracich byly tedy vyuzity rizné vyzkumné
metody bez p¥imého kontaktu i s piimym kontaktem badatele s détmi. Casto se shoduji zji§téné
informace o tom, Ze nadani nevynikaji ve vSech oblastech, ale nachdzime Zaky, ktefi v jedné
oblasti vynikaji a v jiné jsou hodné pozadu. Proto je jejich identifikace ztizena.

Limity prace spocCivaji v ochoté spoluprace ze strany rodicul, protoze bez souhlasu
rodi¢li nelze jejich potomky vyuzit pro vyzkum. Pro maly vyzkumny vzorek nelze brat
vysledky za vSeobecné platné pro vSechny zaky. Bylo by nutné, avSak zajimavé, udélat velky

vyzkum déti z celé republiky.
52



Pro porovnani bych rada uvedla, Ze prace s nadanymi détmi na Slovensku, resp. v Cesku
je zatim horsi jako v zemich zapadni Evropy nebo Severni Ameriky. V téchto zemich existuji
jasné metodické postupy, jak pracovat a vyucovat nadané déti, jako ptiklad staci uvést Némecko
(23) nebo Kanadu, kde hlavni autority zodpovédné za Skolstvi (ekvivalenty ceského
Ministerstva Skolstvi) vydavaji pravidelné¢ nékolikaset stranové materialy a postupy, jak najit,
ucit a podporovat nadané déti, piicemz specificky se vénuji jednotlivym predmétiim, nebo
skupiné predmét (matematika, piirodni védy, socidlni védy, cizi jazyky, umélecké predmeéty).
Dale je v téchto zemich vice moznosti mimoskolnich aktivit pro nadané déti-olympiddy, letni
tabory, online programy, kurzy, vyménné pobyty v zahranici, dale je tam silné propojeni mezi
zakladnimi, resp. stfednimi Skolami a univerzitami, védeckymi institucemi, asociacemi
sdruzujici jednotlivé védecké profese. V SR a CR je to zatim spiSe o entuziasmu a ochoté
jednotlivel ze strany vyucujicich upravit ucebni osnovy tak, aby se nadané déti ve skole
nenudili a nesli vykonnostné doli. Samoziejmé problémem je i poddimenzovany pocet

pedagogt, resp. asistentd, kteti by pomahali Zakim se specialnimi naroky.
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Zavér

Autorka prace si vybrala problematiku prace snadanymi na zdklad¢ dle svych
pracovnich zkuSenosti a zajmem sebevzdélavani v této oblasti.

Teoretickd ¢ast prace se v uvodu vénuje problematice nadani a nadanych, definici
pojmu nadani a talent, moznosti identifikace nadanych déti, jejich projevem v ptedskolnich a
Skolnich zafizenich. Dale se vénuje psychickym poruchdm a specifickym porucham uceni, kde
vychazela hlavné ze spektra poruch u zaki na jeji skole, coz je dolozeno kratkymi uryvky
vlastnich zkuSenosti. V teoretické Casti prace se dale vénuje metodam prace s nadanymi zaky,
jejich rozvojem a na konci rozebira moznosti hodnoceni nadanych zaku.

V praktické Casti je proveden vyzkum pomoci rozhovord se zéky, rodi¢i a uciteli.
Kromé rozhovorti byla pouzita metoda pozorovani béhem Skolnich i mimoskolnich aktivit.
Vysledky jsou interpretovany pomoci kazuistik. Vyzkumu se zt¢astnili 4 zaci ze zakladni Skoly
pro intelektové nadané déti. V kazdé kazuistice je rozebirana osobni anamnéza, rodinna
anamnéza dan¢ho zéka, ptidruzené psychické poruchy nebo specifické poruchy uceni, v cem
zak vynika, v ¢em ma problémy v ramci vyuky z pohledu rodi¢l i samotného zaka, nebo
ucitelti. V' zavéru prace jsou pak vyhodnoceny vyzkumné otazky.

Cilem vyzkumné c¢asti bylo zjistit najit feSeni, jakym vhodnym zpiisobem s détmi
pracovat a jak je podporovat pfi vyuce v jejich rozvoji. K témto cilim smétovali vyzkumné
otazky: jakym zptisobem probiha prace ve Skole s nadanymi détmi a jaky typ vyuky vyhovuje
nadanym zakam.

Bylo zjisténo, Ze nadanym Z&kim se dostava individudlni péce v oblastech, ve kterych
je tfeba, kazdému individualng. Ucitelé se déti snazi podporovat a rozvijet v oblastech, ve
kterych vynikaji, a naopak jim pomahat v oblastech, ve kterych pokulhavaji. Ucitelé se o pomoc
zasazuji sami, nebo pomoci asistenta. Dale bylo zjisténo, Ze ucitelé vyuZzivaji pro vyuku rtizné
metody prace a klasického monologu ucitele uzivaji minimalng. Pozitivnim zjiSténim bylo, Ze
détem, tento moderni, inovativni a alternativni pfistup, zcela vyhovuje.

V praci bylo zminéno, Ze v poslednich letech se zacina zlepSovat ptistup k nadanym
détem, ale domnivam se, Ze velkéd ¢ast pedagogl neni zcela pfipravena na specifickou praci

S nadanymi.
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