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Anotace

Bakalat'ska prace se zabyva problematikou vyuky nadanych zaka a specifickou praci
s détmi beéhem vyuky.

Teoretickd Cast pojednavd o nadani jako takovém, typech nadani, charakteristice
projevi nadanych, o problémech déti spojenymi s piidruzenymi poruchami a moznymi
feSenimi nenadalych situaci béhem vyuky. Dale prace pojednava o moznych vhodnych
edukacnich postupech, o celkové vhodnych a nevhodnych pfistupech k nadanym détem.

Prakticka ¢ast bakalarské prace obsahuje popis metody vyzkumu nasledné zpracovani
kazuistik nadanych déti a shrnuti zjisténych vysledka. Prace zahrnuje také navrhy a metody pro
praci ve vyuce s nadanymi zaky. V zavéru prace jsou prilozeny obrazové prilohy, jakozto

ukazky praci nadanych zaki.

Annotation
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with children during teaching process and all day in the school environment.
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expressions of gifted, problems of children, with associated disorders and possible solutions to
unexpected situations during teaching. Furthermore, the work deals with possible appropriate
educational procedures, overall appropriate and inappropriate approaches to gifted children.

The practical part of the bachelor's thesis contains a description of the research method
and subsequent processing of case reports of gifted children and a summary of the results. The
work also includes suggestions and methods of teaching with gifted students. At the end of the

thesis, pictorial appendices are attached, as examples of the work of gifted students.
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Seznam zkratek

MS — matei'ska skola

Z8 — zakladni skola

PPP — pedagogicko-psychologicka poradna
ADHD - porucha pozornosti s hyperaktivitou
AS — Aspergertiv syndrom

IVP — individualni vzdélavaci plan

ZUS — zakladni umélecka Skola



UvVoD

Bakalatska prace se zabyva praci ve Skole s nadanymi détmi, predev§im efektivitou
riznych metod a postupti pfi vyucovani. Velmi diskutované téma dnesni doby mezi pedagogy
a vefejnosti je inkluze déti. Zda je (ne)vhodna se odbornici stale dohaduji. Ma mnoho pfiznivct
ale 1 odpurct, a to hlavné z fad pedagogu, v dusledku nedostatku asistentti na Skolach. Bohuzel
vetsi pozornosti se ve Skole dostava détem, ktefi maji ve vyuce tézkosti a jsou spiSe prumeérni
az podprumérni. Pedagogové jsou tedy na praci s nimi lépe pfipravovani. Ale jsou ucitelé
pfipraveni na vyuku déti nadanych, ktefi téz mohou mit ptfidruzené poruchy? Pokud ano, jak
takové déti v béznych Skolach rozeznat podle typickych znakl a projevi, aby jim naslednou
identifikaci dokazali pedagogové nabidnout takové podminky pro vzdélavani, jaké si zaslouzi?
Jakymi vhodnymi postupy a metodami jim pomoci rozvijet své schopnosti?

Téma nadanych déti je v poslednich letech stale diskutovanéjsi a Skoly se jimi stale vice
zaCinaji zabyvat. Stale m4 ale ¢eské skolstvi oproti jinym zemim mezery. Zvolené téma je tedy
dilezité pro vSechny, kdo se zmifiovanymi détmi chtéji zabyvat a pracovat s nimi. Kdyz jsem
poprvé prisla do styku s nadanymi zaky, byla jsem piekvapena, jakym zpisobem déti ve Skole
funguji. Zaujali mé ovSem natolik, ze jsem se rozhodla pro psani této bakalarské prace a zkusit
predat nastudované informace prolozené vlastnimi zkuSenostmi ostatnim, kdo se chystaji
pracovat s nadanymi zaky.

Teoreticka Cast prace je rozdelena do kapitol, ve kterych bude uvedeno, jak nadané déti
poznat, jaké mohou mit pfidruzené poruchy, jak s détmi pracovat. V praci s détmi budou
zminéné jak efektivni metody prace, tak neefektivni, kterych by se méli ucitelé vyvarovat.
Jakym zptuisobem kromé efektivni prace ale nadané spravné rozvijet? A je v nasich podminkach
prostor pro rozvijeni nadanych? Nize se pokusim na tyto a dalsi otazky nalézt odpovédi.

Prakticka cast se bude zabyvat vyzkumem nadanych. Bude se skladat ze Ctyt kazuistik
nadanych déti, jejich projevt a schopnosti prace ve skole a naslednym vyhodnocenim.

V pftiloze budou k nahlédnuti obrazky praci ze Skoly intelektové nadanych déti.



1. Problematika nadanych déti

Jiz od davnych dob byli lidé néCim jedinecni, odlidni, a kazdy mel nadani pro néco jiného.
Drive se ovsem lidé ucili tomu, co se tradovalo v rodinach a nikdo neptfemyslel nad tim, zda
nahodou déti v rodiné nebudou mit jiné zajmy a zda jsou nadané pro krejcovské femeslo, nebo
zda jsou hodni mista kralovského radce. V pradavnych dobach, se vyjimecnost vysvétlovala
jako nadpfirozeno, které ne vzdy bylo spole¢nosti pochopeno a piijato. S takovym jednanim se
ovSem ne ziidka setkavame i dnes. Postupem Casu se o nadani zajimalo mnoho odbornikt, ale
do dnesni doby se neshodli na presné definici pojmu nadani. Jak tedy mame nadani a nadané

déti chapat? A co je vlastné nadani, talent nebo inteligence?

1.1 Vymezeni nadani, definice

Obecné Ize nadani vymezit jako soubor dispozic, na jejichz zakladé muze nadany

jedinec za priznivych podminek poddavat mimoradné vykony (21).

Joan Freeman, jakozto zakladatelka Evropské rady pro vysoké schopnosti, jejich vyzkum a
rozvoj uvadi, ze nadané déti jsou ¢asto vnimany jako vyvojove rychlejsi nez jejich vrstevnici
(20).

Jednoznac¢na definice pro pojem nadani tedy neexistuje. Nektefi autofi, napt. Dockal (10) a
Fortikova (3) uvadi talent a nadani jako synonyma. Naopak Laznibatova (1, 2) se priklani
k rozlisSovani téchto pojmi. Mimo to se mlzeme setkat i s pojmy jako vlohy, inteligence Ci
genialita. Tyto pojmy nejdou jednoznacné vymezit, protoze se ¢asto piekryvaji.

Nadani se z velké ¢asti povazuje za vrozené a je nejCastéji spojovano s nadpraimérnou
vSeobecnou zpusobilosti a s nadprimérné vysokym IQ (2, 3, 8).

Pro nejednoznacnost definice a nejednotné objasnéni nadani, se pokusil L. J. Lucito (2)
utfidit definice do Sesti skupin dle pfistupu koncepce nasledovné:

1. Ex-post facto definice — za nadané se povazuji ti, ktefi podavaji nadprimérné vykony.

2. IQ-definice — nadany je ten, ktery ma IQ nad 130.

3. Socialni definice — nadany ma nadprimérné vykony ve vSech cennych oblastech.

4. Definice vyjadiujici nadani v procentech.

5. Definice kreativity — diiraz na tvofivost jedince a rozvoj tvorivosti.

6. Definice, které vznikly rozpracovanim modell intelektu — napt. Guilfordiv model

divergentniho a konvergentniho mysleni, ktery se prolina s kreativitou.



1.2 Inteligence

Inteligence je schopnost prizpiisobovat se pozadavkim prostiedi a dosahovat cile

v interakci s prostredim (5, s. 15).

S inteligenci souvisi pfedev§im mysleni a u¢eni. Dle H. Gardnera a S. Strausse (19) maji malé

déti vetsi hustotu synapsi nez dospély clovek, coz je nejlépe viditelné pti vyvoji feci u déti.

Dle H. Gardnera (19) lze inteligenci rozd¢lit takto:

1. Logicko-matematicka — porozuméni matematickych znakt a symbolda.
2. Verbalné-jazykova — porozumeéni a ovladani matetského a ciziho jazyka.
3. Kineticka — schopnost pohybu pro sport, tanec, zru¢nost u femesla.
4. Vizualné-prostorova — orientace na mapé, hry, budouci navrhari.
5. Hudebni — citéni hudby, zachyceni barvy tonu, vnimani rytmu hudby 1 Cetby.
6. Interpersonalni — porozuméni druhym lidem.
7. Intrapersonalni — porozumeéni sam sobé¢.
8. Naturalisticka — porozuméni pfirodé, uméni vnimat ji.
9. Existencialni — schopnost fesit otazky lidské existence.
1.3 Druhy talentu

Podle toho, ve které oblasti jedinec nejlépe vynika fadime jeho schopnosti do druhu nadani.

Nize uvedené Ctyfi zakladni druhy se jesté dale dé€li na podkategorie, nebo se mohou néekteré

druhy prolinat (10). Nejvice se vsak ve Skole pracuje s intelektovym nadanim. Zakladni déleni

nadani je na:

1.
2.
3.
4.

Pohybové — sport, tanec.
Umeélecké — vytvarné uméni, hudebni, tane¢ni, dramatické.
Intelektové — nadprameérné v§eobecné schopnosti.

Praktické — manualni zrucnost, prace s lidmi.

Juraskova (9) ve své knize uvadi v §irS§im pojeti druhy nadani takto:

1.

ok wn

Intelektové
Akademické
Tvorivé
vadci

Umeélecké
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2. Specifické projevy a znaky nadanych déti

Znalost druht talent a inteligence ovSem pedagogim nebo rodi¢im pro spravnou
identifikaci nadaného ditéte nestaci. Nadané déti mivaji urcité specifické projevy, které béznym
détem chybi. Vyvoj nadaného ditéte byva nerovnomérny, a ne vzdy je jednoduché nadané dité
identifikovat. Casto déti nebyvaji emotné vyzralé, a tak se mohou projevovat napf. vztekanim
na vefejnosti. V mnoha pfipadech mize byt jen rozmazlené nebo nevychované, v jinych
piipadech se opravdu jedna o nadani. Zde je vycCet typickych znakt, které budou v prabéhu
prace jesté rozebirany:

Nadprimérné znalosti vici veéku, Sirsi slovni zasoba.

Nerespektovani pravidel, vytvareni vlastnich pravidel.

Odmitani autorit, predvadéni se, nepfizpiisobivost, narusovani vyuky.

Perfekcionismus, netolerance nedokonalosti své ani ostatnich.

Stala potreba prisunu novych informaci.

Nestandartni feSeni zadanych ukolu, své postupy, které Casto déti nedokazi vysvetlit.

Horsi socialni zaclenéni (3, 10).

2.1 Nadani v predskolnim véku

Vék 3-6 let je typickym pro rozvoj feci. Nadané déti mivaji vétsi slovni zasobu, 1épe si
pamatuji basni¢ky nebo pohadky, které jim rodi¢e predcCitaji. Ve Skolce je potom nebavi
poslouchani stejnych pohadek, nebo opravuji texty. Neni ojedinélé, ze jiz v predSkolnim véku
umi dité ¢ist nebo psat. Podminkou je, ze dit€ si samo spontanné ¢te knihy, zajima se o vyznam
pismen a Cislic. Na zakladé jeho zjisténych informaci od dospélého sam zacne z pismen skladat
slova a napodobovat pismena z knih. Za¢ne tedy samo Cist 1 psat. Pokud ho ovS§em u¢i rodic¢
jako v skole, jen aby umeélo co nejvice véci pred nastupem do Skoly nejedna se o nadani.

Dalsim projevem je nadmérna zvédavost. Neustale dit€ néco zajima a cekaji ke kazdé otazce
odpoveéd’. Ta musi byt pro uspokojeni ditéte co nejpodrobné;si.

Mezi bézné patii zajem o fyziku, historii, pfirodu, astronomii, ale 1 smrt. Maji oblibené
verbalni, logické a strategické hry, hadanky aj. Cast&ji viak byvaji emo&né nevyrovnani.

Tyto déti je potieba rozvijet dle jejich tempa a nezakazovat jim zkoumat (2).
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2.2 Nadani ve Skolnim véku

Po tisp&$ném absolvovani MS nebo domaci piipravy na ZS, je standartni vék pro nastup
do skoly 6 let. Mezi nadanymi nachdzime i déti pétileté, nebo naopak, Casto u déti s
pfidruzenou poruchou 1 déti sedmileté, jako v bézné zakladni Skole.

Jak jiz bylo zminéno, ne ziidka se stava, ze s nastupem do prvni tfidy tyhle déti umi
Cist, psat nebo pocitat. V bézné tiidé ¢i Skole se tedy nudi, vyrusuji a zajima je vSe ostatni.
Proto, je s nimi velmi tézka prace. A tim vice, jedna-li se o tfidu s vice nez patnacti zaky.
Ostatni déti se nemohou soustiedit a ucitel je vyCerpany neustalym napomindnim a
vymyslenim ukola navic, které ne vzdy maji u zaka aspéch. Opaénym problémem jsou zaci,
ktefi jsou uzavfeni, na hodinach se neprojevuji a plni jen zadané tkoly. Takové dité je
obtizné identifikovat a podporovat ve skole jeho rozvo;j.

Nadané dité ma s nastupem Skolni dochazky od Skoly velka oCekavani. T¢€si se, ze jim
bude umoznéno zkoumat, objevovat a budou zodpovézeny jejich otazky. Casto tak byvaji
zklamani. Vhodné jsou tedy specialni §koly pro nadané déti, nebo alespori specialni tiidy v
béznych skolach. Dalsi alternativou je presun ditéte na urcité hodiny do vyssiho rocniku.
Ovsem, nez budeme délat jako ucitelé nebo jako rodiCe zaveéry, musime poznat vice znaku
nadanych déti. Aby mohla Iépe probéhnout jejich identifikace, musime umeét rozpoznat
hlavni znaky nadanych. Nutné je si uvédomit, ze kazdé dit€ je individualni a specifika se
mohou u kazdého projevovat odlisné a v jiné mifte.

2.2.1 Znaky nadanych déti

1. Kognitivni

NejcCasteji si vSimame u déti vyborné paméti a vysoké urovné védomosti oproti

vrstevnikim. Seberegulace jako uvédomovani si vlastnich myslenek. Rychlejsi

zpracovavani myslenek a informaci, ¢asto v dusledku bohaté slovni zasoby. Lepsi
identifikace méné podstatné véci v daném problému a zaméfeni se na praci

s podstatnymi vécmi. Rozvinutd schopnost pro vyuziti svych schopnosti v feseném

problému. Hledani vlastnich postupt pii feSeni uloh a hledani vice feSeni na jednom

problému. VéEtsi zajem o slozité a zdanlivé na prvni pohled netesitelné tlohy (5).

2. Afektivni

Casto niz§i uroveii emoéni inteligence v diisledku piidruzenych poruch, které ovliviiuji

¢innost mozku. V opaném pripadé mohou byt emocné velmi vyspéli nad svymi

vrstevniky. Impulzivita, precitlivélost. Smysl pro humor, kterému ostatni nemuseji
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rozumét. Obvifiovani za vzniklou situaci sebe nebo druhych. Negativita a sebekritiCnost
nebo naopak uznavani pouze sam sebe (5).

3. Psychomotorika

Jemna motorika muze byt hufe rozvinuta jako nasledek nerovnomérného vyvoje.
Projevuje se nejvice v pisemném projevu napiiklad nespravnym az kieCovitym drzenim
tuzky a pera.

Hrubé motorika je celkovou obratnosti zaka. Intelektoveé nadani mohou byt neobratni,
nebo naopak nadmiru aktivni. Projevy jsou individualni (2).

4. Tvorivé znaky

Originalita, schopnost vytvofeni novych pfedméti na viceuCelové pouziti,
propracované detaily, schopnost zménit ptivodni pouziti a vyznam véci. Schopnost
pohotové reagovat a vymyslet nova feSeni, za kratky Cas. Imaginarni inteligence,
fantazie. Nepfizptusobivost ostatnim, postup dle svych uvazeni (2, 9).

5. Ucebni znaky

Rychlé porozuméni novému ucivu, leh¢i ueni novych véci. Vynikajici pamét. Vysoké
cile, pozaduji dopliiyjici otazky k ucivu. Individualni tempo (2).

6. Negativni znaky

Precitlivélost, problémy se socializaci, emocni potize, nepfijimani autorit,
nepfizpusobivost, nesoustiedénost, perfekcionizmus, poruchy uceni, poruchy

koncentrace (1, 9).

2.2.2 Socializace nadanych

Krome klasickych znaka porovnavame socializaci déti ve spolecnosti. Nadani
se vétsinou jiz od raného détstvi projevuji jako vyrazné a silné osobnosti s vlastnimi
nazory. Pro své hlubsi védomosti a vyraznost byvaji ve Skolnim prostfedi Casto
nepochopené a osamocené. S pomalejsSimi détmi si hrat nechtéji nebo je neustale
poucuji. Uptednostiiuji slozitéj§i hry nez vrstevnici, ktefi poté odmitaji spolecnost
nadanych a doty¢ni se citi byt odmitani.

Na druhé strang ale mohou byt Zaci uzavieni a neprojevuji se. Casto si
nerozumg¢ji ani s rodinou, proto jsou samotafi, nebo maji jen uzky okruh pratel se
stejnymi nebo podobnymi zajmy. Pokud ovSem dojde ke vcasné identifikaci nadaného
a nasledné zabezpeCeni vhodného kolektivu, ma zdk moznost 1épe zapadnout do

kolektivu. Zabrani se tak u ditéte pocitu, ze je jiné (2, 5).
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Nadané déti potiebuji osobitou starostlivost, ktera v béznych Skolach neni
dostupna vzhledem k vysokému poctu zaku ve tfidach. Proto se snazi specialni skoly
pro nadané déti zajistit adekvatni podminky pro rozvoj jejich schopnosti a specialni
formu vzdélavani. K tomu je ovSem potieba i kvalitni vzdélani pedagogi a jejich
pfipravenost na ur¢ité mozné situace, které mohou béhem vyuky, 1 mimo ni, nastat.
K osobité starosti patii i zajem o rozvijeni zakl. Pokud si pedagog v§ima, ze jedinec je
Sikovny, ale nepodava vysledky, kterych by byl za jinych okolnosti schopen, muze se

v takovém piipad¢€ u nadaného zaka jednat o podvykonnost.

2.3 Podvykon (underachievement)

O podvykon se jedna tehdy, kdyz Skolni vysledky zaka vyrazné zaostavaji za vykonem,
ktery by se od ného oCekaval na zakladé jeho intelektualnich schopnosti, resp. nadani. Takze
jde o diskrepanci mezi dosazenymi vysledky a tim, na co skutecné zak intelektové ma.
Problémem je nejenom nevyuziti pfitomného potencialu, ale 1 to, ze zak touto situaci trpi, a to
jiz na prvnim stupni zékladni Skoly.

Priciny podvykonu miizeme hledat jak v samotném zaku, jeho prostiedi nebo kombinace
téchto dvou. Patii tam psychické, socialni nebo emocni problémy, negativni pohled na vlastni
osobu, nebo Skolu, nedostatecné zrucnosti nebo strategie v samotném procesu uceni, zaci
s fyzickym handicapem, psychickymi poruchami nebo specifickymi poruchami uceni. Mezi
vnéjsi priciny patii nedostatecna podpora ze strany rodict, nedostatecna hloubka uciva ze strany
ucitele, nebo nevhodné didaktické postupy, které nezohledriuji mysleni a systém prace
nadaného zaka (23). Jakym zptisobem tedy zakim pomoci a piekonat jejich nezajem o
vzdélavani ve Skole?

2.3.1 Pomoc pri podvykonnosti

Proti podvykonu u zakl neni jednoznacny navod na pomoc, protoze kazdy zak ma

k danému prospéchu jiné divody. Doporucenymi postupy vsak lze zlepsit zakav zajem o

uceni. Zaprvé musime zjistit, o jaky typ podvykonu se u zaka se jedna. Zda ma emocni

problémy, jiny okruh zajmu, které neméd moznost vyuzit ve vyuce nebo nevyhovuyjici
prostiedi pro vzdelavani.

Na zaklad¢ vlastniho pozorovani zjistime, v jakych ptipadech a predmétech nejcastéji

dochazi k nezajmu.
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Psychické poruchy

U psychickych a emocnich potizi je vzdy nutné vyhledat odbornou pomoc, pfi niz je
dulezita spoluprace rodicu, pedagogu a psychologa. Pfi dodrzovani intervenci 1ze zaktv
prospéch a z4jem o Skolu zlepsit.

Rebelujici zaci

Neposlusni zéaci na sebe pritahuji pozornost. Ucitel musi umét vyhodnotit, zda zvladne
zaka sam, a to hlavné pochopenim, pochvalami, a celkové prijetim jedince. Pokud dité
citi nenavist nebo nezajem pedagoga, muze se situace stat nezvladatelnou. Pocatek
chybéjici pozornosti u déti byva Casto zpisoben malym zajmem o dit€ ze strany rodicu.
Napt. rozvody, narozeni mladsiho sourozence. Vhodna je néavstéva psychologa a
spoluprace §koly, zaka a rodiny.

Odlisné zajmy

74k se specifickymi zajmy, které nema ve $kole, je spokojeny se svymi vysledky a nema
motivaci pro zlepSovani. Rozvijet se snazi pouze v oblasti zdjmu. Pedagog tedy nesmi
na zaka tlacit, ale vhodnym zplsobem nepiimo navadét na rozvijeni i ostatnich
schopnosti.

Nevhodné prostiedi

Prace tfidniho ucitele je mimo jiné uméni udrzovat vhodné tfidni klima. Je mozné, ze si
zak celkové nerozumi s vyucujicim, nebo se spoluzaky. Nemiva celkové dostatek
podnéta pro rozvoj. V piipadé bézné skoly je vhodny prestup zaka na specialni Skolu,
ktera nabizi vétsi okruh zajmau (5).
Vlastni zkuSenost

Chlapec ma problémy s chovanim ve §kole od rozvodu rodi¢a. Ma velky zajem
o hudbu a krasné hraje na klavir. Na hodinach odmit4 pracovat a iniciuje rozruch ve
tfidé. VétSinou bouchanim do rytmu do lavice, dupanim a vytleskavanim rytmu. Na
vSechno se pta, k cemu mu to bude. Do skupinovych aktivit se zapojuje, protoze
spolupracuji v menS$i skupince. Nejlépe pracuje za pritomnosti asistenta. V takovém
ptipadé se pta, zda ma véci dobfe, kdyz né€emu nerozumi, slusné se zepta a vyzaduje
nové zajimavé informace. Pracuje spravné, obCas potiebuje vice Casu. Ma potiebu
kontaktu po celou hodinu. Na pisemkach pfi dohledu asistenta vypracuje cely test. Bez
ptitomnosti asistenta Casto odmita pracovat a odevzdava poloprazdné testy. Jinak je

velmi Sikovny, méa dobré logické mysleni a dobrou pamét’.
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3. Nadané déti v bézné Skole

Nds Skolni systém md jen dvé chyby: jak ucime a co ucime (R.Schank).

Berme nyni v ivahu, Ze pedagog ma znalosti a povédomi o projevech nadanych zaka.
MEél by byt tedy schopen pfi vyucovani ditéti podat pomocnou ruku. V pfipadé, ze neni mozné
ditéti zabezpecit specialni §kolu nebo alespori tfidu, protoze na vesnicich nebo malych méstech
Casto nejsou a rodina nema moznost nebo finan¢ni prosttedky na jeji zabezpeceni, zistavaji déti
na béznych skolach. Specialni vzdélavaci potfeby nadanych ovSem vétsinou bézné §koly nejsou
schopny zabezpecit v plném rozsahu, jak by z4k potieboval. Resenim mize byt napiiklad IVP
pro daného zéka.

Na skoléach lze nalézt specializované tfidy hlavné jazykové, matematické a sportovni.
Dalsi specialni tiidy nahrazuji zajmové krouzky nebo ZUS, které nabizeji nejvice vytvarné,
hudebni a dramatické zaméreni (1).

Nyni se zaméfime na bézné ucivo. To je d€lané pro prumémé zaky. Znamena to, ze
ucivo je probirané pomaleji a zaci se vénuji probiranému ucivu déle. Probirané véci jsou pro
nadané malo narocné, nemotivujici a nezajimavé. Bé€zna Skola tedy neposkytuje dostatek
stimulujicich a zajimavych informaci, aby byl zak motivovan k praci. Tim se ditéti poskytuje
prostor pro vymysleni vlastni, ¢asto nevhodné zabavy na hodinach. Ponévadz dité musi stale
cekat na ostatni spoluzaky, neni ve skole zcela vyuzit jeho potencial. Neztotoziiuji se se psanim
pro né zbyte¢nych véci jako naptiklad zkousky spravnosti, nebo celé postupy vypoctu tloh
v matematice.

Nastésti se najdou ucitelé, ktefi jsou ochotni nadanému zaku poskytnout dopliikové
materialy nebo nabidnou alternativni Cinnost. To se ale pii Castém praktikovani nemusi
zamlouvat spoluzakim a mohou zacit se Sikanovanim nebo ponizovani nadaného, coz vede
k psychickym potizim ditéte a nasledné vyhledani odborné pomoci s navrhem pro pfesun do
specialnich Skol nebo alespon tiid. To stejné plati pfi moznosti piesouvani zaka do vysSich
ro¢nika na ur€ité hodiny (2, 9). Standartni metody prace v bézné Skole tedy nejsou v souladu
s potfebami nadanych.

WViastni piiklad
Dité na hodinach vyrusuje, protoze si hleda zabavu, kdyz uz ma zadané ulohy splnény.
Ucitelka zaka neustale napomind, a nakonec pise poznamku do zakovské knizky. Odmita ditéti

umoznit pracovat nad ramec vyuky s odivodnénim, ze ma sedét a Cekat na ostatni. Pfi
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rozhovoru s matkou ucitelka namita, ze to déla pro jeho dobro, aby se naucil byt trpélivy a
naucil se prizpusobit kolektivu.

I takto bohuzel funguje Skolstvi a neochota ucitell pracovat nad ramec jejich pracovnich
povinnosti. George H. Reavis (15) upozorfiuje na tento problém ve své knize pro déti Zvifeci
Skola. Nize uvedena ukazka je bohuzel srovnatelnym modelem vyucovani na bézné skole.

Ukazka z pribéhu Zvireci Skola vlastni preklad

George H. Reavis

Jednoho dne si zvitatka zalozila Skolu, aby se uméla chranit pred neptateli. Jejich uc¢ebni
plan zahrnoval vyuku béhu, Splhani, plavani a l1étani.

Kazdé zvife muselo absolvovat kazdy predmét, aby se mohlo zdokonalit ve v§em. Thned
po zahajeni vyuky vyslo najevo, ze zvifata pfinesla s sebou do skoly velmi odlisné schopnosti
a dovednosti.

Napriklad kachna byla vynikajici v plavani, a dokonce piekonala svého ucitele. V 1étani
jen tak tak prosla, a béhala jesté huf. Proto absolvovala doucovani v béhu. Kvili doucovani
vynechala vétSinu plaveckych lekci. Béhala tak dlouho az si znicila nohy a byl zni jen
prumérny plavec. Pramér byl pro Skolu dobry, a tak to nikomu kromé kachny nevadilo.

Kralik pochopil obavy kachny, protoze se dostal brzy do podobné situace. Zpocatku byl
nejlepsi v béhu, ale mél strach z plavani. Nakonec to zptisobilo vznik tfesu, co nepfiznivé
ovlivnilo jeho bézecké schopnosti. Pii lezeni a 1étani neprekrocil zékladni vzdélani a ztratil
veskerou radost ze zivota.

Veverka zpocatku vynikala v lezeni, pak se vycCerpala, protoze, se musela ucit létat ze
zemé na strom. Svaly ji zaGaly bolet, a nebyla se schopna vysplhat po kmeni stromu. Zadné
dalsi zkousky neudélala.

Z orla se vyvinulo problémové dit€ jiného druhu. Chtél jenom létat bez ohledu na to,
jestli mél hodiny §plhani, béhu nebo plavani. To mu pfineslo hodné poznamek. Nakonec byl
orel vyloucen ze Skoly. Povazoval to za hroznou urdzku, protoze chtél byt soucasti §koly.

Nejlepsim zakem se stal uhot. Dokazal plavat velmi dobfe, ale také trochu umél béhat,
1ézt a 1état. Tim dosahl nejlepsi pramér. Zvirata oslavovala thote bouflivym potleskem. Velmi
hluboko uvniti se zvifata necitila Stastn¢, ale nevédéla proc.

Stepni psi zacali chodit za Skolu, protoze vedeni skoly jim odmitlo vyucovat predméty

jako hrabani a stavéni brlohti. Zviratka nakonec zalozila vlastni soukromou skolu (15).
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4. Dvoji nadani

Krome primérnych a nadanych déti mame i déti s jistymi poruchami. Dité, které je nadané
a zaroven ma pridruzenou poruchu, se pii bézné vyuce jevi spise jako podprimérmé. Ucitelé k
takovému ditéti pfistupuji spiSe jako k lajdakovi, coz je velika chyba, protoze ptfi spravném
vedeni i zak s urcitou poruchou je zcela vyjimecny.
Mezi Casté piidruzené poruchy k nadanym détem patii: hyperaktivita (ADHD), poruchy
koncentrace (ADD), Aspergerav syndrom (AS), obsedantné kompulzivni poruchy (OCD) a
poruchy ucenti.

Nize si ptiblizime pouze tfi z nich.

4.1 Aspergeruv syndrom

V roce 1943 piisel détsky psychiatr Leo Kanner s vyzkumnym vzorkem jedenacti déti,
které mély potfebu ritualni posedlosti opakovat stale stejné véci dokola a vykazovaly odpor
k neoCekavanym zménadm a piehnané reakce z netspéchu. Zaroven neméli potiebu
socialniho kontaktu s ostatnimi lidmi. Tento stav nazval jako détsky autizmus. Je ale
otazkou, zda to byl praveé on, kdo prvné zkoumal tyto odlisné déti. Rakousky pediatr Hans
Asperger, piiSel s podobnymi poznatky o néco dfive. Kanner o jeho poznatcich neveédél,
protoze byly pivodné psané v némeckém jazyku. R 1981 L. Wingova obeznamila svét
s Aspergerovymi poznatky o détech s danymi poruchami chovani a oficialné zavedla pojem
Aspergeruv syndrom (16).

V nékteré literatufe muzeme nalézt pojem vysoko funk¢ni autizmus. Vyvoj feci je
pfiméteny, ale objevuji se vyrazy a slovni spojeni, které bézné ostatni déti nepouzivaji. Déti
s AS mivaji problém s empatii. Motoricky vyvoj byva opozdény, na télesné vychove déti
pusobi nemotorné. Vétsinou jsou to tedy zaci, u kterych se vyskytuje vysoka inteligence.
Oproti tomu se ale $patné orientuji a zaclenuji v béznych socialnich vztazich. Projevuje se
u nich stereotypni chovani a navyky. Pokud nastdvaji zmény ve vyuce napf. piehozené
hodiny, nebo novy ucitel, je potieba zaka obeznamit s takovou situaci dopfedu. V opacném
piipadé muaze byt celou hodinu nervozni, neni to pro n¢j piijemné a nedokaze se plné
soustfedit.

Mezi nejznaméjsi osobnosti, které se projevuji / projevovali typickymi znaky AS patii

napt. Michelangelo, W. A. Mozart, A. Einstein, Maria Curie, dnes Bill Gates (1, 5).
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Vlastni zkuSenost

Pr. 1 — Dvanactilety chlapec na hodiné angliCtiny pise test ze slovi¢ek a odevzda ho se
dvéma nevyplnénymi slovy. Kdyz se ucitelka pta, proC je tam nema napsané, chlapec
odpovi, ze soused je vykiikl nahlas, tudiz nema cenu je tam napsat, protoze by to byl
podvod.

Pr. 2 — Sedmilety chlapec ma na hodiné matematiky pocitat ptiklady 36+1, 36+2, 36+3,
36+5. Kdyz dosel k poslednimu ptikladu, zac¢al ¢marat po vSech piikladech, protoze on to
pocitat nebude, ze tam je vynechany ptiklad a sprosté véci délat nebude. Pii vysvétleni od
vyucujiciho, ze to je schvalné aby si toho v§imli i1 ostatni déti, zacal bouchat tuzkou o lavici
az i zlomil, protoze chce normalni ptiklady.

Pr. 3 — Velmi Sikovny patnactilety chlapec na hodiné pii pisemné praci se u Ctvrté
otazky zasekne, protoze si neni jisty. Rozhodi mu to zbytek testu, i kdyz dalsi odpovédi
veédél. Nastvané zacne délat fixou diru do papiru a zacina plakat, nasledné cely test zacmara,
zmacka a hodi dopfedu pres spoluzaky k ucitelce se slovy ,,si to str¢”. Na zbytek hodiny
sam odeSel ze tfidy a naStvané plakal za dvefmi. Na druhy den se vyucujici omluvil a byla
mu umoznéna oprava testu.

Jak s ditétem pracovat

Pr. ¢. 2 — Pokud je to mozné vezme si dotyCného asistent ¢i psycholog nebo jina
kompetentni osoba mimo tfidu, aby mohli ostatni zaci dale pracovat. Je potfeba probrat
situaci, pro¢ se zak dostal do nepfijemné situace, se kterou nebyl spokojen. Ubezpecit ho,
ze pokud si preje chybéjici priklad dopsat a vypocitat, tak muze. Vysvétlit, ze ne vzdy bude
ve Skole vSe podle toho, jak on by si pral, ale zaroveri vyzdvihnout jeho pozornost nad
uvédoménim, Ze néco v dané fad¢ chybélo.

Pi. €. 3 — Opét pokud je to mozné vzit si zdka mimo tfidu a dostat se na zacatek
problému, kde vznikla chyba, pro€ a co ho rozhodilo na tolik, aby cely zbytek testu znicil.
Snazit se vysvétlit, ze kdyz nevi jednu odpovéd’, jsou dalsi otazky, na které jisté¢ odpovéd’
zna a na konec se vratit k nevyfeSenému problému. Pfipomenout, ze v Zivoté nastane vice
takovych situaci, se kterymi se bude muset vyporadat, a ne vzdy mu vyjde vSechno na

poprvé. MiZzeme srovnat se svoji zkuSenosti, ktera se nam nepodafila ale nevzdali jsme se.
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4.2 Poruchy uceni

Stejné jako u ostatnich déti, se mohou objevit u nadanych poruchy uceni. Ty se musi
zohledniovat, vaci ostatnim schopnostem zaka. Byvaji zde pravopisné nedostatky
v dasledku dysgrafie a dysortografie, coz je nejbéznéjsi porucha u takto nadanych zaku.
Te&zkosti ve Cteném projevu pro dyslexii a nedostatky v matematické oblasti pro dyskalkulii.
4.2.1 Dyslexie

Zaci s poruchou &teni necht&ji &ist nahlas piede viemi. Dillezity je jako u ostatnich déti
pravidelny tréning nenasilnou formou. Pomalu od hlasek, ptes slabiky, kratka slova a dale.
Dulezité je, aby uceni Cteného projevu zak bral jako hru, a ne nic nuceného. Dyslektik vzdy
bude Cist pomaleji nez ostatni a nebude Casto chtit Cist nahlas. Radéji si bude Cist sam pro
sebe, ale pii dobré spolupraci, lze bez vaznéjsich potizi docilit plynulého Cteni.
Vlastni zkuSenost

Chlapec v prvni tfidé nechce ¢ist. Vi, ze je ve tfidé nejslabsi a ¢te po hlaskach, zatim
co spoluzaci umi ¢ist po slabikach nebo uz i celd slova. Oproti tomu vynika v matematice,
ve vytvarném projevu a psani. Ze zacatku se snazil zapojovat, kdyz byla lehka slova.
V dobg, kdy tiida zadala Gist celé véty, odmital &ist cokoliv. Od nastupu na ZS navstévuje
logopedii pro Spatnou vyslovnost hlasek, ale v mluveném projevu se nezlepSuje. Miluje
knihy o vareni, ale vzdy si jen prohlizi obrazky, ¢ist nechce. Jeho argument , kuchat vafi
podle chuti, ne podle receptu,,.

Po usilovném trénovani se specialnim pedagogem a asistentem individualné mimo
tfidu, nyni ve druhém ro¢niku Cte sice pomaleji, ale je schopen Cist plynuleji celé véty.

Resenim situace je pfistupovat na hodinach &teni k ditéti individualng. Neznamkovat ho
za Cteni, nevyhrozovat, ze dostane pétku, tim by se situace jesté vice zhorsila. Pokud je to
mozné, vzit zaka individualné z vyuky a snazit se s nim ¢ist soukromé. Aby nemél pocit, ze

se mu bude nékdo smat. Zde plati mén¢ ale kvalitné nez vice a nekvalitné.

4.2.2 Dyskalkulie
Dyskalkulie je porucha matematickych dovednosti a t€zkosti s pochopenim zakladnich
operaci a pojmul. Zaci, ktefi maji problémy v matematice s vypoéty mohou naopak vynikat

v geometrii.
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Vlastni zkuSenost

Zak &vrtého ro¢niku vynika vytvarnym nadanim, ostatni predméty zvlada bez
problému s ostatnimi. V matematice pfi geometrii ma splnéné ulohy jako prvni, a to
s presnosti a uhlednosti. Naopak pfi vypocetnich operacich nechape ani lehké rovnice a
nerovnice. Mimo jiné ma velky problém se zakladni nasobilkou, ktera byla probirana ve
druhém rocniku. Pro zaka jsou hodiny matematiky bez pomoci asistenta ztraceny Cas plny

nepochopeni a bezmoci, pokud mu neni umoznéno pracovat vlastnim tempem.

4.2.3 Dysgrafie, dysortografie

Jak jiz bylo vySe uvedeno, pisemny projev byva Castéj§im problémem nadanych zaka.
Casto maji od prvni tiidy problémy, nemaji uhledné pismo, vynechavaji diakriticka a
interpunk¢ni znaménka, nebo 1 pismenka. Maji Casté pravopisné obtize. Pisi pismena a Cisla
zrcadlové.

Prace stakovym zakem spociva predev§im v nacviku psani, trpélivosti a toleranci

pedagoga.

4.3 ADHD

Porucha ADHD je z anglického originalu Attention Deficit Hyperactivity Ddisorder a
znamena poruchu aktivity pozornosti.

Hyperaktivita a s ni spojeny syndrom ADHD se projevuje od raného détstvi. Rodice
dit€ povazuji Casto za nezvladatelné a pedagogové, jiz v matetské skole, je ¢asto Skatulku;ji
mezi nevychované déti. Ve Skolnim prostiedi jsou typicky neklidné, impulzivni,
hyperaktivni, chaotické, nepredvidatelné a nedavaji pozor. ADHD tedy Casto nadani ditéte
zastifiuje a jeho identifikace je pfi takovém problémovém chovani obtizna. VétSina téchto
déti se ve skole projevuje jako primérna nebo dokonce podprimérna, pokud neni jejich
nadani objeveno. Castymi problémy ve vyuce jsou napf. chaoti¢nost, problém
s dokonCenim rozdélané prace, snizena pozornost, skakani ostatnim do vykladu.

Jak s ditétem pracovat

Nejdulezit€jsi je pro pedagoga zachovani klidu a byt trpélivy. V piipadé, ze ucitel na
hodiné kfi¢i, je nadmiru autoritativni nebo dité vidi, ze uitel za€ina byt nervdzni, nastvany
¢i hystericky, miva to opacny efekt nez posluSnost ditéte. Naopak si zaci za¢nou z ucitele

utahovat.
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Udrzet pozornost déti je velice tézké a vétSina pedagogu na béznych skolach na nadané
déti nejsou pripraveni, natoz v kombinaci s poruchou pozornosti. Aby dité neztratilo zdjem
o probirané uc¢ivo a nezacalo na hodiné tzv. velet musi mit ucitel pfipravené v zaloze i téz§i
ulohy, které si déti ¢asto vyzadaji samy. Nemaji totiz vétSinou zajem pracovat s ostatnimi
pomalejsimi spoluzéky. Nesmi se stat, ze nema pedagog ditéti co nabidnout. V takovém
ptipadé zak narusi cely zbytek hodiny.

ProtoZze se jedna o poruchu pozornosti s hyperaktivitou, je dilezitou soucasti dé€leni tiloh
na menS§i ¢asti, pro lepsi soustiedénost. Nevydrzi u jedné tlohy, tudiz je potfeba zaméfit se
na kratce ale kvalitn€, nikoli dlouze s nepozornosti. Vhodna je tedy dynamicka hodina, se
stifidanim aktivit. Pokud dostanou zaci zajimavou praci, dokazi se soustiedit.

Vhodné je zatazovani aktivnich prvka do vyuky. Déti Casto bezpredmétné manipuluji
s rukami a s pfedméty, které maji na dosah. Pohybuji se po tfidé bez vyzvani a zajimaji se
co délaji spoluzaci. Proto je obCas vhodné nechat rychlejsi déti pomahat tém, ktefi
probiranému ucivu nepochopili tak rychle.

V ptipadé nezvladatelnosti ditéte jakoukoliv metodou, kterou ucitel vyzkousi je vhodné
rodicim doporucit 1écbu medikamenty (napf. Concerta), které potlacuji nadprimérnou
hyperaktivitu ditéte, podporuji soustiedénost, ale nenarusuji inteligenci. Farmaka smi
napsat pouze lékar (psycholog, psychiatr) po konzultaci. Nelze ocekavat zménu povahy
ditéte, pouze zmirnéni projevli. Vyse zminované chozeni po tfid¢, vykiikovani, manipulace
s vécmi, nesoustiedénost aj. by se tedy mélo viditelné u ditéte zmirnit. Kazdy jedinec na
léky reaguje jinak. Dulezité je ale pravidelné uzivani 1éka. V opa¢ném piipadé muze
dochazet k vét§sim emoc¢nim vykyvam nez pred zapocCetim medikace.

Pokud rodina neni naklonéna medikamentdzni 1é¢be, ucitel rodice nem4, jak donutit.
Opét ale muze navrhnout alternativni metody, jako jsou psychoterapie, nebo diety. U déti
je Casto znatelné, zda konzumuji sladké, a to jak napoje, tak sladkosti v podobé bonbond,
susSenek, Cokolad aj. V pripadé€ absence konzumace zminénych potraviny, se do urcité miry
zmirfiuji projevy agresivity a neposednosti (4, 9).

Samoziejmé kazdy jedinec ma jiné tézkosti. Je velice dulezité, aby pedagog pracoval s
ditétem, rodinou a psychologem spole¢né jednim smérem. Jakmile jeden clanek narusi
dohodnuta pravidla a formy vychovy, dité nepochopi, co je spravné a co zlé. Jen spravnym
vedenim a spolupraci vSech zminénych, lze dosdhnout uspokojivého vysledku a dité bude

s vékem jen zivéjsi (4).
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5. Metody prace s nadanymi détmi

Upustime od zaka s pfidruzenymi poruchami a nize se budeme blize vénovat vS§eobecné
praci s nadanymi ve Skole. Vzdelavani nadanych je ukotveno ve Skolském zakonu ¢. 516/2004
Sb. Jako: Vzdeélavani déti, Zdkit a studentii se specialnimi vzdéldavacimi potrebami a déti, Zdkii
a studentit nadanych (17). Samotni nadani zaci jsou vyzdvizeni v §17 a jejich mozny IVP v §18
(17).

Bohuzel Ceska republika nepatii mezi staty, které maji dobfe propracovany systém
vzdélavani nadanych a nema dostateCné zabezpeCené vzdé€lavani pedagogi v tomto sméru.
V poslednich letech je sice na vzestupu vzdélavani pedagogu v tomto sméru, ale ¢asto chybi i
ochota ucitele délat pro zaky néco navic. Ne vzdy se také podafi uciteli zvolit spravnou metodu
prace a zaka muze odradit i od oblibenych Cinnosti. Nize jsou vice pfiblizeny efektivni metody
prace ve vyuce, kterymi by se mél pedagog fidit, protoze prace nadaného zaka a jeho potieby

nekoresponduji s béznymi Skolskymi osnovami.

5.1 Neefektivni metody prace

Neefektivni metody jsou takové, které se povazuji v bézné Skole za samoziejmé, a to
stale stejny nacvik a opakovani. Na Cteni je nevhodné opakované Cteni textu. Jakmile se totiz
zak dozvi podstatné informace z textu, Casto odmita Cist text znovu, protoze se uz nové
informace nedozvi. Samoziejmé pokud se nejedna o dopliiujici praci s textem (2).

Ucitel ma zazity n€jaky postup k danému ucivu a kazdy rok ho opakuje. Rutinni opakovani,
velké mnozstvi jednoduchych uloh na pochopeni uciva, aplikace tloh, které neptfimo souvisi
s probiranym ucivem, zadavani neproblémovych uloh, tlohy, které vypracuje ucitel na tabuli
bez zapojeni zakd. Nejhorsi zpasob vyuky je monotdnni projev ulitele bez moznosti zapojeni
zaku do diskuse.

Od déti v bézné tiidé se pozaduje, aby byly vétsinu hodiny potichu a odpovidali jen na
vyzvani uditele, to by se oviem nemélo uplatiiovat. Zak neni ten, co m4 jen sedét a poslouchat.

V ptipadé Ze neposloucha dostane poznamku a jde domi.

5.2 Efektivni metody prace

Efektivni metody do vyuky jsou metody hledani feseni, objevovani, experimentalni vyuka,
logické a strategické ulohy, samostatna prace, prace ve skupinkach, tvorivé ulohy, aplikace véci
z bézného zivota do zadané prace a naopak, hledané problémy prevadét do praxe, moznosti
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argumentace a vyjadfeni vlastnich nazort, ulohy s hadankami, vice feSenimi, vyuziti pohybu,
tance, hudby, hudebnich nastroji aj. Vétsina vyuCovanych hodin by tedy meéla obsahovat i
prvky zazitkové pedagogiky, do kterych se mohou zaci iniciativné€ zapojovat a zkoumat, hledat,
experimentovat (2, 10).

Z vyse popsaného zle vyvodit, ze ucitel musi byt na hodinu vzdy pfipraven a do zasoby
musi mit i praci navic pro nejlepsi nebo nejrychlejsi zaky. Je tedy vhodné vést hodinu tak, aby
pedagog zacal n€jakou problematiku a dal zakiim prostor na vlastni vyjadieni. V praxi by mél
tedy uvést téma hodiny, nechat zaky vyjadrit, zda se s danou problematikou jiz setkali, kde a
za jakych podminek a navadét je otazkami k naplnéni cila hodiny. Zaci si tedy mezi sebou
predavaji zkuSenosti a informace. Ucitel v prabéhu informace dopliuje ¢i opravuje. Vyucujici

musi mit se zaky ale jasna dohodnuta pravidla, aby nedochazelo k prekiikovani se navzajem.

Vyuka Zakit by méla probihat takovym zpusobem, aby byl stimulovan rozvoj jejich
potencialu, vcetné riiznych druhi naddni a aby se tato nadani mohla ve Skole projevit

a pokud mozno i uplatnit a dale rozvijet (18).

Pro prfedméty jako jsou matematika a Cesky jazyk, je pro pocatecni roCniky dobrou
volbou zaradit i prvky Montessori pedagogiky. VétSina déti s nastupem do Skolnich lavic sice
jiz pismenka pozna a umi je precist. Pro dobrou vizualni fixaci jdou zakiim 1épe psat pismena
tiskacim pismem nez psanym. Je proto na zvazeni vyucujiciho, dovolit zakim, aby si vybrali
styl pisma. Na specialnich Skolach pro nadané je tento styl velmi podporovan a mivaji i
specialné vytvorené ucebnice s pracovnim sesitem dohromady (viz priloha).

Do nacviku psani je pro prviiaCky vhodné zabavnou formou vyuzit napt. poznani
pismenek smysly. Tedy napt. z plasteliny ucitel vytvoii model pismenka tak, aby si ho mohli
zaci tzv. ohmatat a 1épe si zapamatuji jeho stavbu. Jinou metodou je napft. psani do pisku, a to
nejprve prstem, poté tuzkou nebo klacikem. Rozviji to spravné drzeni pera i grafomotoriku. Tu
mivaji Casto podprimérnou a jako nasledek toho maji problém se psanim, ktery se tahne dlouha
1éta. Pokud tedy ucitel umozni ditéti ve vysSich ro¢nicich psat pismem, které mu je pfirozenéjsi,
neni to pro zaka tolik stresujici a zamétuje se vice na zadany ukol nez na vzhled a spravnost
pismen (12).

Ve vysSich rocnicich je alternativou pro souvislé psani poznamek do seSit, vytvoreni
pracovnich listi, do kterych si Zzaci zapisuji zjisténé informace z vyuky, nebo prezentaci, u
kterych maji zaci moznost vizualniho pfedstaveni probirané latky a néasledného jednodussiho
zapamatovani.
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Pfi Cteni je vhodné rozdélovat déti do skupinek na zdatnéj$i a méné zdatné Ctenare,
protoze rychlej§i déti nemayji trpelivost, aby sledovali text s ostatnimi a mohou vznikat zbyte¢né
problémy z obou stran. Ucitel mtize mit nachystané jiné knihy, ¢asopisy, odborné publikace pro
zdatné&jsi skupinku, nebo si mohou déti nosit své vlastni knihy (2).

Do predmétt jako hudebni vychova, tanec, tviir¢i psani v ramci literatury a slohu nebo
vytvarna vychova lze zaradit prvky z waldorfské pedagogiky, kdy se klade duraz na citéni.
Nechame zaky vyjadfit se napiiklad pomoci kresby. Nezadavame presné co maji vytvofit.
Naladime je jen do pozadovaného tématu a miazeme ukazat né€jaké své vytvory. Kazdy zak
vytvorii své dilo. Nechavame zaktm prostor pro vyjadieni svych pociti. Nikdo tedy nebude mit
stejny obrazek (11).

Dulezity je i rozvoj fecnickych dovednosti déti. Ty se maji rozvijet u kazdého ditéte,
nejen u nadanych. A to jiz od utlého détstvi. Bohuzel se to bézné ned€je a rodie radéji
nechavaji déti samotné, nectou jim nepovidaji si s nimi. V tom ma Skola prebrat hlavni podil
na rozvijeni verbalniho a neverbalniho projevu ditéte. Problémem je, ze bézné Skoly
neposkytuji dostatek prostoru zakiim pro vyjadieni vlastnich nazord. V ptipadé specialnich skol
maji déti prostor a moznost vyjadrit se k probiranému tématu, podélit se, se spoluzaky a uciteli
o vlastni zkusSenosti, zazitky nebo podat vlastni nazory na probiranou problematiku.

Jakym vhodnym zptsobem tedy volit vyuku, aby byla pro zaky zajimava? Nyni si
priblizime jednotlivé, respektive vybrané mozné piistupy k nadanym zaktim a metody vyuky.

Mezi prvni zmiflované patii akcelerace, obohaceni a Renzulliho metody. VSechny tfi
typy se pouzivaji pfedev§im v zahranici. U nas se zmifiované metody vyuzivaji méné Casto, ale
lze se s nimi setkat. Déale bude nastinéna inovativni vyuka a alternativni $kolstvi, se kterym se

1ze opét setkat prednostnd za hranicemi, ale v poslednich letech se rozvijeji i v CR.

5.2.1 Akcelerace

Tuto urychlujici metodu 1ze vyuzit nékolika zptisoby. Nejznaméjsi je diiveEjsi nastup na
povinnou Skolni dochazku. Dalsimi moznostmi jsou vynechani ro¢niku, pfeskakovani rocniku
na predmeétech, ve kterych zak vynika, moznost IVP na vSech nebo na ur€itych predmétech. Na
SS a VS moznost vybéru vice volitelnych predméti, nebo naroén&jsich predméta (8).
5.2.2 Obohaceni

Podstatou metody obohaceni, téz nazyvanou enrichment, je rozsifeni vyuky. Iniciativu
rozsifeni uciva muze navrhnout sam zak, ucitel nebo na specializovanych skolach jsou pifimo

realizované piedméty na rozsifovani védomosti. Tam mohou zaci pracovat na jednom zadaném
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tématu spolecné, nebo individualné. Kromé predmétu obohaceni je pro zaky i projektové
vyucovani, na kterych mohou zase spole¢n€ nebo samostatné pracovat na zadaném nebo zakem
vymySsleném tématu.

Pro skoly byvaji organizovany i nejriznéjsi programy a aktivity mimo Skolni prostiedi.
Navstévy zajimavych mist, které mohou vyuzit ve vyuce, navs§téva muzei s naslednym
zpracovanim tématu aj. Nizsi roCniky zajima Casto vznik svéta a dinosaury, starsi ro¢niky maji
spiSe zajem o fyzikalni, chemické ¢i biologické zaméreni.

5.2.3 Metoda otacivych dveri

Tuto metodu prezentoval Renzulli (22), ktery daval moznost vS§em zakim zapojit se do
vyuky vybraného rozsifujiciho predmétu. Podstatou je, ze vyzkouset si piedmét muze kazdy,
ale pro naro¢nost u¢iva mohou az do konce zistat pouze ti nejlepsi. Aktivity, které jsou v ramci
této vyuky, se bézné ve vyuce nevyskytuji. Prvotné se snazi vyvolat zdjem o predmét. Z toho
vyplyva, Ze zapojit se muze kazdy. Druhotn€ jsou aktivity zaméfeny na rozvoj mysleni. Ti,
ktefi nezvladaji, maji moznost odejit. Ve finalni Casti se zkoumaji readlné problémy. Tedy

zUstavaji jen ti nejlepsi.

5.3 Inovativni vyukové metody

S klasickymi vyucCovacimi metodami jako napf. pozorovani, prace s obrazem, a hlavné
monolog uditeld se setkavame na viech skolach. Zaky tyto metody ale prestavaji zajimat, a tak
se hledaji stale nové a nové metody, které se prezentuji jako inovativni. Nize si priblizime pét
inovativnich metod, které jsou pro zaky zajimavéjsi a maji pfimo moznost se zapojit a podilet
na vyuce.
5.3.1 Metody kritického mysleni

1. Brainstorming
Tato metoda je anglického ptivodu a v prekladu znamena ,,atok na mozek®. Metoda

spociva ve vzajemné spolupraci spoluzaku, ale nikdo nesmi byt nucen do aktivniho zapojeni.
Déli se na dvé casti. Kreativni a spontanni a druhou logickou. V prvni casti musi zaci
vyprodukovat co nejvice napadi na zadané téma. Pfitom nesmi nikdo nikoho kritizovat ani se
ostatnim posmivat nebo jejich napady urazet. Vsechny napady se zapisuji, pro pozd¢jsi vyuziti.
Atmosféra by méla byt pfijemna a uvolnéna, pficemz déti maji moznost zapojit svoji fantazii
z ¢ehoz mohou vznikat zajimavé napady. Aby byla metoda efektivni, ma sva pravidla, ktera
musi zaci dodrzovat. Ve druhé ¢asti se napady vyhodnocuji dle predem stanovenych kritérii.

Vybiraji se nejlepsi napady s odivodnénim a hledaji se moznosti, jak napady vyuzit, nebo
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vylepsit, aby byly vyuzitelné. Tim nikoho neodsuzujeme jen hledame moznosti uplatnéni
napadu. Variant brainstormingu je vice a zalezi na uciteli, ktera verze se mu do vyuky hodi.
2. Prehazené véty, slova ve vétach

U mladsich zaka se pouZzivaji prehazena slova ve vétach, ktera je nuti premyslet nad
spravnosti véty, aby méla vyznam. Stejnym zptisobem mohou byt piehazené véty v néjakém
piib&hu. Zak si poté hloubgji uvédomuje vyznam textu.
3. Myslenkové mapy

Tento zpusob se vyuziva napf. pro opakovani uciva nebo feSeni nového problému.
Pfipomina brainstorming a vede k logickému mysleni. Nejdiive se do stfedu papiru, na tabuli
nebo jinou pouzivanou plochu napise nebo vlozi hlavni téma. K nému se nasledné piidavaji

udaje, které souvisi s hlavnim tématem nebo slovem. Vztahy mezi slovy se znaci Carami.

5.3.2 Vyzkumné a experimentalni metody

Experimentalni vyuka se vyuziva hlavné pro vyuku chemie, fyziky a pfirodopisu. Déti
pfirozené bavi zkoumat, pozorovat a objevovat nové véci. Timto zptisobem je détem umoznéno
nenasilnou a zajimavou formou podat ucivo, které by se za normalnich okolnosti mohlo jevit
jako nezajimavé nebo slozité. Ve §kolach, kde neni moznost specialnich uceben se vyuziva 1
vyuka v terénu.
5.3.3 Situa¢ni metody

Pro vyuku napt. zakladi ekonomiky a etické vychovy a zdravovédy se daji dobie
vyuzivat situacni metody, pii kterych zaci musi hledat feSeni zadané situace, pii které se vyuziji
znalosti jednotlivych zakt a hledaji nejvhodnéjsi feSeni situace spolecn€, nebo kazdy zvlast.
Ucitel seznami zaky s konkrétnim ptipadem a nastini situaci. Od zaka se o¢ekavaji navrhy
feSeni dané situace. Kazdy ma pravo vyjadrit svij nazor a nikoho neodsuzujeme. Déti se tak
uci pfipravovat na neCekané situace. Mohou se zminovat napt. zivelné katastrofy, financni
situace, pomoc druhym lidem, aj.
5.3.4 Diskusni metody

Diskuse je aktivizacni metoda, ktera vyzaduje urCitou kazen, a soustifedénost zaku,
protoze by mohlo dojit k neshodam. Je tedy na zacatku nutné vyjasnit si pravidla diskuse. Je
potieba respektovat cizi nazory, nikoho neodsuzovat, neposmivat se a nikoho slovné napadat.

Je na zvazeni vyucujiciho, zda ma vhodné slozeni zak (26).
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5.3.5 Projektova vyuka

Projektova vyuka je téz aktivizacni metodou, ovSem oproti diskusi byva rozsahlejsi a
rozlozena do vice vyukovych hodin. Zaci mohou pracovat v riizné velkych skupinkach nebo
pouze jako jednotlivci. Zadani miize vybrat ucitel, ale efektivngjsi je vybér tématu dle zajmu
7éka. Zaci si tedy vybiraji téma, o které maji zajem a aktivné hledaji informace do projektu.
Realizace muze trvat dny, tydny i mésice. Vysledkem je poté projekt, ktery byva prezentovan

pred tiidou, Skolou nebo S§irsi vefejnosti (viz ptiloha).

5.4 Alternativni pristupy

Kromé klasickych a inovativnich vyucovacich metod nesmime zapominat na alternativni
pedagogiku, ktera byla zrozena pied inovativni vyukou. Pivodné vedle béznych skol postupné
vznikaly Skoly, které ucili jinak, alternativné. Kazda z nize zminovanych méla svij specificky
pfistup jak ve vyuce, tak k zakiim samotnym.

Mezi znamé alternativni metody vyuky patii pfedev§im Montessori, daltonsky,
waldorfsky a jensky plan. Toto alternativni Skolstvi nebylo pavodné minéno pro nadané zaky,
ale svymi pfistupy pro praci s détmi plné vyhovuji a naplfiuji potfeby nadanych zaka. Prvky
z téchto skol 1ze vyuzit 1 na béznych nebo specialnich §kolach.

Pii Montessori pedagogice se Casto pracuje ve vyuce s chybami déti. UCi se, ze chyby
jsou prirozené a netrestaji se. Naopak ucitel by mél zéka navést pii kontrole spravnym smeérem,
aby si zak umél chybu sam najit a opravit. Pfi vyuce dba tento piistup na propojovani predmeti,
kvuli pochopeni souvislosti. Montessori pedagogika podporuje samostatnost ditéte.

U daltonského planu se dba hlavné na samostatnost a zodpovédnost zakt. Zaci maji
svobodu volby a rozhodovani na zakladé predem vyty&enych a dohodnutych hranic. Zaci se udi
v meésicnich blocich, které jsou dale rozdélené a maji pravidla. Zadani obsahuje popis, pomucky
a ukol, ktery ma byt zpracovan. Dirraz se klade na spolupraci mezi zaky, ktera je dualezita
v bézném dal§im Zivoté. Zaci se uéi pracovat ve skupinkach a vzajemné si pomahaji. Lavice se
pfi vyuce stavi tak, aby byl umoznén pohyb déti po ttide.

Vyuka pii Jenském planu je zalozena na komunikaci, hfe a ocefiovani zakd, piicemz
nejvetsi podil zde hraje roli komunikace. Ta je zde podstatna pro naslouchani a vyjadifovani
pociti ostatnich. Na zacatku vyucovani si zaci v kruhu sdéluji své pocity a zazitky. A to, jak ty
dobré, tak 1 zlé. Déti se uci vyjadfovat své pocity a naslouchat druhym. Nikdo nesmi byt do
komunikace nucen. Kromé slovniho projevu se vyuziva i metod nonverbalnich, nebo tfeba
hudby. Pti Skolni praci se vyuzivaji téz skupinové prace, jejichz ¢lenové mohou pracovat
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jednotlivé nebo si pomahat. Vyuziva se kombinace stejné schopnych déti, ale i riznorodych
pro vzajemnou podporu a motivact k praci (11).

Waldorfska pedagogika vychazi z postupného vyvoje déti a u¢ebni plany jsou uzpisobeny
postupnym rozvijenim schopnosti zakt. Ucebni plany jsou bohaté a lze zde nalézt mnoho
netradicnich pfedméta jako napf. knihafstvi nebo zahradnictvi, které jsou voleny tak, aby si
mohli zaci 1épe vybirat sviij zajem pro budouci obory a povolani. Kazdy ma tedy moznost nalézt
néco v cem bude vynikat. Vykony jsou motivovany samotnym zajmem zaku, nikoliv

znamkami. Smyslem je, dat zak(im Siroky rozhled a prakti¢nost do zivota (25).

Mimo vysSe zmifiované jsou 1 dalsi typy Skol jako napt. Zdrava Skola nebo lesni Skola.
Nesmime ale zapominat, ze at zvolime jakékoliv metody prace ve vyuce, je dulezité, aby
vsichni vyucujici byly schopni poskytnou détem vhodné metody pro rozvoj, které odpovidaji

potiebam zakd.
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6. Rozvoj nadaného Zaka

Zaky nejde stale jen u¢it néco nového. Kromé vzdélavani a rozvijeni stavajicich schopnosti,
ato silnych 1 slabSich stranek, ma skola i vychovnou funkci. Mezi slabsi stranky nadanych patfi
predevsim emocni inteligence, a nizké sebehodnoceni. Ze Skolskych potizi to jsou hlavné slabsi
grafomotorika a jemna motorika. Do rozvoje zaka patfi i prevence ¢i zmirnéni problému, a to
vychovnych 1 vyvojovych.

Do za&atku $kolni dochazky se o rozvoj déti stara predevsim rodina. S nastupem na ZS viak
hlavni rozvoj ditéte prebira pedagog. Tim padem déti byvaji ¢asto povazovany za Sikovné
prostiednictvim Skolnich vysledkd. Nesmime ale zapominat, ze je dulezity celkovy rozvoj zaka
a ne, jen rozvoj védomosti. Pokud se stale vyzdvihuje a rozSifuje jen oblast zajmu, nebo ho
naopak ucitel neumi motivovat do dalsiho rozvoje, dité se po Case muze jevit jako podvykonné.
A to jak celkovg, tak jen v urditych predmétech. Zak maze byt se svymi vysledky spokojen a o

vice bez spravné motivace nema zajem (7).

Vlastni pr. prviacka
,,Na co musim chodit do skoly, kdyz tam nic zajimavého nedélame. Psat uz umim, ¢ist uz

umim a ostatni se muzu nauéit doma.*

Pro dobry rozvoj schopnosti zak je zapotiebi dobré a pratelské klima tfidy. Kazda tiida je
riznoroda s riznymi zajmy zakl. Je potiebné pii vyuce oslovovat a zapojovat kazdého. To
znamena ty, které predmét zajima i ty, kterym predmét zrovna nejde. UCivo podavat zptisobem,
pii kterém se zvédavi a silni jedinci dozvédi nové a zajimavé poznatky, tim zaujmout 1 ty
ostatni. Rizné predméty propojovat, proto musi byt pedagog na hodinu pfipraveny tak, aby
védél, co muze nabidnout i t€m, ktefi by se do diskuse normalné nezapojili. Bez dialogt ve
tfidé s nadanymi nemé hodina smysl.

Mimo Skolu nebo i $kola mize organizovat rizné kluby, krouzky, olympiady, kempy
s konkrétnim ¢i vSeobecnym zaméfenim. Obohacovani zakl v ramci specialnich hodin. Dale
ucast na republikovych 1 mezinarodnich az svétovych soutézich.

Pro rozvoj jazykovych schopnosti jsou nejlepsi zahraniéni vyménné pobyty organizované
Skolou, i mimo ni.

1. Rozvoj verbalnich schopnosti: psani slohovych praci, kiizovky, dopliiovacky, slovni

hry, pfednesy pred skupinkou spoluzakt (nenutit), debatni krouzky.
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2. Rozvoj logického mysleni: nadani maji tendence hledat i za jednoduchymi tlohami

zahady. Jednoduché ulohy jim pfiipadaji jako nerealné. Do matematické logiky patfi
napiiklad algebrogramy, nebo sirkové ulohy, pfi kterych lze nalézat i vice spravnych

feSeni.

Rozvoj prostorové predstavivosti: geometrie, prace s mapou.

4. Kreativita: Tvofivi zaci maji Casto vlastni odpovédi a napady na feSeni zadanych
problému. Ucitel ¢asto prichazi do tizasu, co dit€ vymyslelo. DileZité je neshazovat jeho
tvotivost ale zaka si vyslechnout (3).

Rozvijet déti mizeme v ramci Skoly nebo se rozvoji nadanych vénuji i rizné organizace

v Geské republice jako: Mensa CR, Détska Mensa pro déti od 9 do 16 let, Neziskova

organizace Centrum nadani, MiND Club, Talentcentrum NPI CR, Bioskop a jiné.
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7. Specifika hodnoceni nadanych zaki

Zaky musime za jejich vykony n&akym zptsobem hodnotit. Jenze nelze pouZivat stejnou
hodnotici stupnici pro vSechny zaky.

Jiz Ptihoda zastaval nazor diferenciace vnitfniho prostfedi skol, aby bylo umoznéno ke
kazdému zaku pristupovat individualné. Nadané zaky mély vyucujici podporovat v rozvoji, aby

se nenudili a slabsi zaci neméli byt pietézovani (11).

7.1 Slovni hodnoceni

Pro zaky je velmi dilezité slovni hodnoceni hlavné pii vyuce, kde zak hleda zpusoby, jak
k vysledku dojit. Zak zde uplatiiuje svoje postupy, které &asto nekoresponduji s postupy
ostatnich zakd.

Musime tedy individualné posuzovat, jak k danému vysledku dosSel. Typicky se takové
mysleni projevuje pii matematickych a logickych operacich, kdy dame zadani, vysvétlime
pozadovany ukol a zak vlastnimi postupy naléza vysledek. Takové ulohy podporuji rozvoj
mysSleni a Casto se ve tiid€ objevi nékolik postupti feseni, protoze kazdy ma vlastni odivodnéni.

Hodnotime tedy nejen vysledek zadani, ale dilezité je i zhodnoceni postupu.

7.2 Socialné normované hodnoceni

Znamkou je vhodné hodnotit na predmétech, kde ucitel znamkuje dle urcitych norem, na
zakladé stejného zadani, a na jejichz vypracovani maji zaci stejny Cas a stejné hodnotici
podminky. Napft. 5 otazek pficemz: 0 chyb — 1, 1chyba — 2, 2 chyby — 3, 3 chyby - 4, 4 a vice
chyb —5. Tento typ hodnoceni se vyskytuje na prevazné vétsing §kol. OvSem z psychologického
hlediska je pro zaky zna¢né€ nevhodné. VétSinou se zaci rozradi do skupinek na jednickare,

prumérné a ty co se neuci. Nemuzeme mit na kazdého preci stejné pozadavky.

7.3 Individualni hodnoceni

Po psychologické strance je pro zaka vhodnéjsi. Pedagog neporovnava dité s ostatnimi
spoluzéky, nybrz se zameétuje na hodnoceni konkrétniho ditéte a jeho pokroky ve vyuce. Pro
nadané déti, hlavné s pridruzenymi poruchami je tento zptisob nejvhodnéjsim feSenim.

Kazdy zak vynika v jiném oboru, je tedy zbyte¢né znamkovat stejné napt. chlapce ktery je
mimotradné nadany na matematiku ale neni zdatny na télesné vychové, stejné jako chlapce,

ktery je zdatny sportovec, ale na matematice je primérny. V obou pfipadech je dilezité hodnotit
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jejich pokroky jak ve slabsim predmétu, tak posilovat schopnosti v dominantnich predmétech

pro daného zéka.

Pii Sikovnosti pedagoga je nejvhodné€jsi kombinovat vSechny vySe zminéné metody
hodnoceni, aby vysledné hodnoceni nemélo negativni psychicky dopad na zaky (6).
Sebehodnoceni je neodmyslitelné dulezitym bodem po pirekonani zadaného tkolu, nebo
casového useku jako je napt. mésic, pololeti, konec vétsiho tématu, .... Déti si tak mohou
zhodnotit, jak samy sebe vidi a zda pocituji zlepSeni, zhorSeni, co se jim dafilo, co by mohli
vylepsit, co se naucili. Takové hodnoceni by mél vyucujici pravidelné praktikovat a porovnavat
sebehodnoceni se slovnim hodnocenim vyucujicitho. Hodnoceni ma byt tedy pro zaky
povzbuzenim, nikoli frustraci z né¢eho nezdateného.
Jak hodnotit pozitivné: vyzdvihovat co se ditéti povedlo a decentné upozornit na chyby.
Napriklad na matematice Spatn¢ vypocitané priklady neoznaCujeme, ale naopak
oznacime spravné vypocitané. Tim je zak na chybu nenapadnéji upozornén a ma moznost si
chybu opravit nebo zkusit najit kde pfi vypoctu chybu udélal.
Diskrétnost ma v hodnoceni téz své postaveni. Nektefi zaci se radi podéli o své vysledky
se svymi spoluzaky, jini se stydi. Proto neni vhodné porovnavani zaka pred tfidou a je zcela
netaktni a neetické, aby ucitel sd€loval znamky ¢i jiné hodnoceni ve tfid€ nahlas. U zaka takovy

nespravny zpusob muize vyvolat pocit ménécennosti (9).
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Prakticka cast

8. Cile vyzkumu a vyzkumné otazky

V praktické casti bude zjistovano, zda vySe uvedena teorie koresponduje s vyukovymi
praktikami u nadanych zakt v praxi a do jaké miry. Jaky zpusob preferuji nadani zaci a zda se
zakum dostava takové péce jakou potiebuyji.
8.1 Vyzkumny problém

Vyzkumnym problémem této bakalarské prace je tedy problematika, naro¢nost a zptsob
prace ve Skole s intelektové nadanymi détmi. Tézkosti pfi vyuce u déti s pridruzenymi
poruchami a jejich feSeni.

Pro vyzkum byla zvolena cilova skupina intelektové nadanych zaka, ktefi nav§tévuji nebo

navstévovali ZS pro intelektové nadané.

8.2 Cile vyzkumu
Po vymezeni vyzkumného problému jsou stanoveny cile vyzkumu, pficemz hlavnim cilem
vyzkumné Casti bakalarské prace je najit feseni, jakym vhodnym zpliisobem s détmi pracovat a
jak je podporovat pii vyuce v jejich rozvoji. Dil¢im cilem prace je zjisténi zivotnich pribéha
nadanych zaku, jejich projevy a navrhy na praci s nadanymi ve skolnim prostiedi.
I presto, ze epidemiologicka situace nebyla momentalné pfizniva, nastésti tato situace

nebyla pro vyzkumnou ¢ast komplikaci.

8.3 Vyzkumné otazky

Vyzkumné otazky jsou zvoleny na zakladé vyzkumného problému a obecnych
charakteristik nadanych dle literatury. Na zakladé vysledkt vyzkumu budou poté zodpovézeny
nasledujici vyzkumné otazky (dale VO).

VOI1: Maji zkoumani nadani zaci problémy se zaclenénim do kolektivu?

VO2: Jakym zpusobem probiha prace ve skole se zkoumanymi nadanymi détmi?

VO3: Maji zkoumané nadané déti n¢jaké spolecné rysy?

VO4: Jaky typ vyuky vyhovuje zkoumanym nadanym zakiim?

34



9. Metody vyzkumu

Ve vyzkumné ¢asti této bakalarské prace je pouzit kvalitativni pfistup, a to nestrukturované
rozhovory a pozorovani s naslednym zpracovanim do kazuistik zaka.

U nestrukturovaného rozhovoru je mezi tazatelem a respondentem navozena piirozena
nenasilna komunikace, pfi niz tazatel zjistuje odpovédi na otazky, které si predem stanovi.

Odpovédi vétsinou vyplynou poté samy z rozhovoru.

Vzorek respondentu tvoii Ctyii déti. Jedna se o jednoho chlapce a tfi divky u kterych bylo
diagnostikovano nadani. Déti pochazi z uplnych rodin.

Vybrané zaky jsem si dovolila pouzit do vyzkumu na zakladé€ ochoty spoluprace ze strany
rodi¢t. Pro respektovani soukromi a zachovani anonymity nejsou uvadéna jména déti ani

presné nazvy skol.

Interview
Sbér dat probéhl pomoci nestrukturovaného rozhovoru s rodici ditéte, s ditétem samotnym

a s vyuc€ujicimi. Pro praci byl nestrukturovany rozhovor zvolen z divodu ziskani stejného nebo
podobného okruhu informaci od vSech respondentq.

Na tivod byl od rodicu zjistén vék zkoumaného ditéte, vzdélani, soucasna profese rodict a
informace o poc¢tu sourozenci. Matky byly dotazany i na prabéh téhotenstvi a porod. Nasledny
rozhovor obsahoval tyto okruhy otazek:

- Jak se dité projevovalo od utlého véku?

- Navstévovalo dité MS?

- Kdy a kdo dal prvni podnét k navstéveé PPP pro potvrzeni nadani?

- Jaké byly projevy ditéte s nastupem do ZS?

- Bylo dité pfijato spoluzaky, jak?

- Najaké urovni byla / je psychomotorika ditéte?

- Byla ditéti diagnostikovana piidruzena porucha?

- Ma/mélo dit¢ IVP?

- Jakym zpusobem se pfistupovalo / pfistupuje k ditéti na vyuce?

- Resil se n&kdy na ZS né&jaké vychovny problém u ditéte?

- Jaké jsou / byly postoje uiteld k dit&ti ve vyuce na ZS?

- Jaky ma dité pristup k autoritam?

- Jak probiha domaéci ptiprava ditéte?
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- Jaké jsou vidiny budoucnosti ditéte?

- Jaké ma dité zaymy, navstévuje / navstévovalo zaymové krouzky?

- Ma dit¢ kamarady?

Vsichni dotazovani byly velice ochotni podat 1 informace navic, které jsem téz

v kazuistikach vyuzila.

Pozorovani
Pfimé pozorovani probihalo ve Skolnim 1 mimoskolnim prostfedi zkoumanych déti. Neptimé

pozorovani bylo vyuzito z rozhovora.
Kazuistika

Kazuistika pro kazdé nadané dité byla vytvorena na zakladé nestrukturovanych rozhovort a

pozorovani.
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10. Kazuistiky

Kazuistika ¢.1

Chlapec nar. roku 2005 navstévuje prvni roénik SS obchodu a podnikani. Z devaté tiidy
se hlasil na obchodni akademii a na §kolu cestovniho ruchu. Pfijat byl na obé §koly, obor si
vybral dle vlastniho uvazeni.

Rodinna anamnéza

Chlapec Zije v Uplné rodiné a je jedinatek. Matka m4 vystudovanou SS pedagogickou,
otec SS vojenskou. Ani jeden se momentaln& vystudovanému oboru nevénuje. Spolu vlastni a
provozuji nékolik restauracnich zafizeni.

Téhotenstvi matky probihalo bez komplikaci. Matka pracovala az do porodu. Porod
fyziologicky, chlapec zdravy, prospivajici, kojeny.

Osobni anamnéza

Chlapec byl vnimavé usmivajici se miminko, rad objevoval nové véci, byl Sikovny.
V devatém mésici chodil, od roku bez plenek, na toaletu chodil sam. Skoro do dvou let ale
pouze ukazoval na véci a pozoroval ostatni. Rozumél, a chépal, kdyz nékdo néco fikal, ale sam
komunikovat nechtél. V rodiné z matCiny strany ma stejn¢ staré sestienice, se kterymi si pfi
jejich navstéve téz nehraval. Nejradeji travil Cas s babickou na zahradé a poznaval nové véci.
Jiz od utlého veku byl vedeny k sebeobsluze a spoustu véci si umél udélat sam. Véci chapal
rychle, kdyz je vidél prakticky si je mohl vyzkouset a osahat.

Skolni zptisobilost

Pro pracovni vytiZenost rodi&t navstévoval jesle a poté soukromou MS. V jeslich byl

spife samotaisky a zajimaly ho stavebnice. V MS si s ostatnimi détmi hrat nechtél, rad&ji byl
v pritomnosti ucitelek, stavél si lego nebo puzzle. Odmital knihy a kresleni. Pfi poob&dnim
odpocinku vétSinou nespaval. Kdyz usnul, tak az ostatni déti vstavaly.
Pii vybéru ZS rodi¢e preferovali soukromou $kolu, kde bude méné déti, protoze vnimali, e
chlapec neni zcela spolecensky a nechtéli ho pustit do tiidy se tficeti zaky. Na jejich rozhodnuti
navstivili PPP. Pfi psychologickém vySetfeni chlapec vySel snadprimérnymi vysledky.
Absolvoval IQ testy, podle kterych se rodi¢e rozhodli dat chlapce na ZS pro intelektové nadané
zaky.

Chlapec tedy navstévoval celych devét let jednu Skolu. Od prvni tifidy byl kamaradsky,
nekonfliktni, ale kdyz mohl, rad&i byl sam a pozoroval ostatni, nebo vedl rozhovory

s vyucujicimi. Ve Skole prospival dobie kromé psaného projevu. Ve druhém rocniku byla
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chlapci diagnostikovana dysgrafie. Psaci pismo nezvladal, pouze tiskaci, s timto problémem se
potyka dodnes. Chlapci bylo ve ¢tvrté tfidé dano na vybér, jakym stylem bude psat. Samoziejme
si vybral tiskaci pismo, kterym piSe stale. Na hodinach byl tichy, pracoval, kdyz néco nestihal
dodélaval si to sam z vlastni vile na piestavce a dokud nemél danou véc hotovou nechtél zacit
pracovat na ni¢em novém. Nikdy nebyl jednickar, spiSe primérny zak, nechtél byt nikdy
sttedem pozornosti a kdyz nemusel, z vlastni iniciativy nikdy nic neprezentoval pied tfidou ani
jinde na vefejnosti.

Na hodinach nejrad€ji o tématech diskutoval. Déale ho bavi prace ve skupinkach.
V ptipadé, ze ucitel vysvétluje ucivo a nechce, aby mu nékdo do vykladu zasahoval, chlapec
ucivo vétsinou nepochopil, nebo ho nezajimalo, protoze nemél moznost se zapojit. Takové
hodiny oviem probihali na $kole minimalng&. Casto na hodinach ugitelé vyuzivali pii vykladu
uciva pracovni listy, do kterych si zaci vpisovali potfebné informace s moznosti zapojeni a
projeveni nazora zakd. Experimentalni vyuku vyuzivali ucitelé na hodinach chemie a fyziky,
skupinové prace byly vyuzivané napt. pii vyuce jazykd. Pro vyuku geografie a déjepisu
organizovala Skola exkurze do blizkych mist.

Celkovy pohled ucitele na chlapce byl pozitivni. Jeho mysleni neni rovné jeho véku.
Zajima se o véci, které by méli tesit dospéli a ne déti. Chlapcovy myslenky o budoucnosti a
nahled na problémy svéta byly vzdy velmi zajimavé a ,,dospélacké,, . Nepfijima neopodstatnéné
argumenty jak od vrstevniku, tak od dospélych.

Na skole nemél rad chemii a biologii, coz pietrvava i na SS, ale nema predmét, ktery by
ho nejvice zaujal a bavil. Cteni knih ho nikdy nezaujalo. Cte pouze knihy, které musi.

Domaci priprava

Doma se nikdy ucit do Skoly nechtél, nebavilo ho to a neslo mu se ucit z knih. Stacilo
mu poslouchat ve Skole projev uciteli. Co nemél odposlouchané ve Skole nebo z dokumenta,
neveédél. Oproti tomu, véci, které ho zajimaly si velice rad hledal, zkousel a ptal se dospélych.

Psychické obtize

Pro svoji odlisnost v chovani a nezapojovani se k ostatnim byl od spoluzaki ve Ctvrté
tfid€ Sikanovany. Spoluzaci mu brali véci, délali si z ného srandu, urdzeli ho a pozd'uchovali.
Opakované byl s t€émito potizemi za tfidni ucitelkou, ktera ho vzdy odbyla s tim, ze mu nikdo
ublizit nechtél a ostatni jen upozoriiovala ze takové chovani neni vhodné. Kdyz se tyto
problémy opakovali denné, dokonce 1 ne¢kolikrat za den, chlapec zacal vymyslet vymluvy jen
aby nemusel do Skoly. Nikomu nic netekl, protoze, vidél, ze ucitelka se situaci nic neudélala.

Rodi¢im zacalo byt divné pro¢ synovi byva Casto Spatn€. Rodicim se nakonec svéfil. Ti situaci
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fesili s fiditelkou Skoly a fiditelka se tfidou a tifidni ucitelkou. Asi po mésici se chlapec vratil
do skoly, kde se mu spoluzaci omluvili. Byl sice bezkonfliktni ale po zazité situaci, si nenechal
vSe libit a bavil se pouze s jednou spoluzackou. Pokud mél pocit, ze je néco Spatné fesil véci
sam piimo s vedenim Skoly. V takové mife se situace nastésti nikdy neopakovala. Na druhém
stupni jiz zadné problémy nebyly zaznamenany ani ze strany chlapce ani ze strany pedagogu.
Stale byl tichy a bavil se vice s uciteli, zajimal se o jejich zivot, zajmy, jak se méli o vikendu,
co délali atd.

Pohybové schopnosti

Na zékladni skole zkousel 1 sporty jako tenis nebo fotbal ale nebavilo ho jen tak béhat
za miCem. NasSel se v boxu, kterému se vénoval osm let a rok poté soutézi MMA. Odradila ho
Casta zména trenért, se kterymi si nesedl. Nyni se pro radost ve volném Case vénuje motorkam.
Soucasny stav

Pii prestupu na stfedni Skolu nemél problémy. Se spoluzdky problémy nema, ale
nezapojuje se s nimi do konverzaci. Pouze se tfemi spoluzaky ma kladny vztah. Dle jeho slov
jsou ostatni ,,sprosti pubertaci, ktefi mysli jen na pivko a cigarka“. O takové kamarady nestoji
a nema si s nimi co sdélit, protoze nekoufi a alkohol odsuzuje. Pokud je s rodici ve vétsi
spoleCnosti a podavaji se alkoholické napoje a nékdo z pfitomnych koufi, radéji se stahne do
ustrani. Na vefejnosti nebo ve spolecnosti cizich ani nemluvi vulgarn€. Jeho okruh pratel je
velmi omezeny, co se tyCe osobniho kontaktu. Ma pouze pfitelkyni, se kterou planuje ¢asem
bydlet a zalozit rodinu. Jeho dalSimi prateli jsou studenti z raznych stati, se kterymi si pisi pres
internetovou aplikaci, ktera sblizuje mladé lidi ze vSech koutd svéta. Bavi ho poznavat rizné
kultury, a ma takové pratele se kterymi ma spole¢né zaymy. Velmi mu tyto kontakty pomahaji
pfi studiu anglictiny.

Chlapcovou zvlastnosti je smysl pro poradek. Ma obsedantni ritualni chovani pro uklid
mistnosti, ve které spi. Pokud nema vSe dané na svém misté, byt’ malickosti, nemuze jit spat.
Pokud nespi doma ve svém, kde nema poradek v mistnosti, ve které nocuje nemize usnout.

Jeho piedstava budoucnosti je dostat se na vojenskou VS nebo mit vlastni cestovni
kancelatr. Chtél by pomahat lidem a ud¢lat svét lepsi.

Chlapcovo vyjadreni k pedagogickym pracovnikim je ,,vic by si méli ucitelé vSimat
zaka jako takovych a ne zda umi na jedni¢ky, mohlo by se tak predejit plno zmarenym détskym

zivotim, kvili psychickym problémim®.
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Kazuistika ¢.2

Divka nar. roku 2005 navstdvuje prvni roénik SS podnikéani. Z devaté tiidy se hlasila na
Spanélské bilingvalni gymnézium, sportovni gymnazium (chtéla, ale pfihlasku nakonec
nepodavala) a zmifiovanou SS podnikani. Byla piijata a vybrala si vhodn&jsi $kolu po uvazeni
s rodici.

Rodinna anamnéza

Divka (dale zmilovana i jako L.) zije v uplné rodiné s mlad§im sourozencem. Matka
ma vystudovanou SS ekonomickou a pracuje jako administrativni pracovnik pro centrum
volného &asu. Otec vystudoval informalni systémy na VS, momentalnd pracuje
v telekomunikaci.

Téhotenstvi matky a porod probé&hly bez komplikaci a v terminu. Novorozenec kojeny,
prospivajici.

Osobni anamnéza

L. od raného détstvi byla vesela, ale jiz od mala nespala dlouho ale po chvilkach. Od
jednoho roku spala pouze v noci. Po obédé maximaln€ 30 min. Samostatna chtize i chozeni na
toaletu, prvni slova téz od roku. Ve dvou letech byla schopna komunikovat kratkymi vétami
bez chyb. Matka neméla rada navstévy pediatra, protoze L. byla zvidava a starsi déti v ¢ekarné
nebyly tak Sikovné. Ostatni rodi¢e nechtéli, aby divka obtézovala jejich potomky. Pediatr byl
vzdy prekvapen a matce radil, aby na dceru nekladla vysoké naroky, aby ji zpomalovala
V roZvoji.

Skolni zptisobilost

Nastup do MS probé&hl pied tfetim rokem. Dévéatko se do $kolky té&silo, aviak velmi
brzy bylo zklamané. Ostatni déti ve Skolce se §patné vyjadrovali a chtéli si hrat jednoduché
détské hry. L. vzdy ostatni déti napominala, aby nedé€lali hlouposti, ptala se jich, pro¢ Spatné
mluvi, pro€ si s ni nechtéji Cist atd. Proto si nechtéla s détmi hrat a vyhledavala spole¢nost pani
ucitelky, ktera se ji ov§em nemohla stale vénovat. Pokud ji cizi dité vzalo hracku a nezeptalo
se, L. si danou véc vzala nasilim zpét. Ve 4 letech poprvé navstivila matka s dcerou PPP pro
nepfizpusobivost kolektivu a agresivitu na ostatni déti. Bylo zjisténo, ze ma nadprimérné IQ a
doporudena navstéva specialni MS, kde se vénuji nadanym détem. Zde uz byla L. spokojen4,
prosttedi ji vyhovovalo a ostatni déti méli podobné zajmy. Nejvice se zajimala o knihy, kreslent,

pohybové cviceni.
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Pti zapisu do prvni tfidy na béznou Skolu, ji ucitelky vibec nenadchly, protoze chtéli
veédét, zda umi barvy, poznavat tvary, a jiné bézné véci, které jiz davno uméla. V Sesti letech
navstivila tedy znovu PPP a byla potvrzena nadpriméra inteligence. Rodice tedy zvolili nastup
do specialni ZS pro intelektové nadané zaky.

Celych devét let navstévovala jednu Skolu. Byla kamaradska, ale méla obtize se
sebeovladanim pfi vzteku. Kdyz L. n€kdo néco vzal, nebo ji slovné urazil, doty¢né dite€ napadla,
kousla, zduchla, tahala za vlasy... Pokud se ji néco na hodiné nedafilo, méla vybuchy vzteku a
zufivosti. Emoc¢ni vykyvy se postupem Casu zmirfiovaly v dusledku vstiicného pfistupu a
ochoté specialniho pedagoga a vychovného poradce s L. pracovat na jejim osobnim a emo¢nim
rozvoji. Vzdy se iniciativn€ zapojovala do vSech aktivit a rada vystupovala z davu. Nikdy si nic
nenechala libit. Kamarady méla ve Skole, mimo Skolu se s détmi velmi nestykala. Dnes se bavi
se tiemi spoluzackami a s byvalymi spoluzaky ze ZS. S ostatnimi si nema o &em povidat a
vétsina lidi ji dle jejich slov nerozumi.

Od prvniho ro¢niku méla pékny pisemny projev psanym pismem oproti spoluzakiam.
Problém meéla u tiskaciho pisma s rozliSovanim podobnych pismen jako p-q, b-d. To se
projevovalo jak ve Cteni, tak pfi psani. Dnes piSe pouze psacim pismem. Pfi ¢teném projevu ji
zminiovana pismena stale délaji problém. Ucitelka se vzdy snazila, aby si divka v psaném
projevu nasla chybu sama. Nikdy neopravovala pfimo.

Ve druhém rocniku pro pretrvavajici potize s nedopisovanim interpunkce ve slovech
navstivila znovu PPP. Ucitelka matce tvrdila, ze divka ma se psanim potize v disledku
dysortografie, coz bylo pfi vySetfeni potvrzeno. Pfi diktatech, esejich a jinych pisemnych
projevech, které byly hodnocené znamkou, méla vzdy od ucitelt individualni pfistup, ktery
spocival v toleranci zminéné vady a hodnotili vzdy pfednostné styl a obsah prace, v pfipadé
diktatd byla hodnocena predevsim slovn€. Na hodinach na prvnim stupni méli ucitelé hravy
ptistup, coz se divce velmi libilo. Nedostavali znamky ale hodnoceni pismeny A-D. A to pouze
pii vétSich pisemkach. V ostatnich pfipadech ucitelé pouzivali individualni slovni hodnocent,
které¢ zaci dostali 1 na vysvédceni. Neméli klasické zakovské knizky ale vlastné navrzené
specialnim pedagogem. Z jednotlivych predmétd dostavali pochvaly za to, co se jim na
hodinach dafilo. Hodiny matematiky a jazyk( probihaly hravou formou, pii kterych ucitelé
nevyuzivali bézné ucebnice ale specialn€ upravené pracovni sesity, ur¢ené nadanym pro jejich
rozvoj a samostatné mysleni. Kromé sezeni v lavicich ucitelé ¢asto zapojovali pohybové hry, a
praktickou vyuku pfi kterych mohli zaci pln€ uceni prozivat a lépe si ucivo zafixovat.

Minimalné jednou za pul roku probihala navstéva galerie, muzea, vystavy, divadla.
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Na druhém stupni jiz zaci dostavali znamky, ale upfednostiiovano bylo opét slovni
hodnoceni. Pfi vyuce byly pouzivany badatelské a experimentalni metody nejcastéji na
hodinach biologie a chemie. To se divce libilo. Na hodinach geografie byla vyuzivana
interaktivni tabule a prezentace vyucujiciho se zajimavostmi, které byly upraveny tak, aby vzdy
zaujala vSechny zaky alespoii malou Casti. Jazyky byly vyuCovany pfevazné formou konverzace
v daném jazyku. U slohové prace dostavala delsi Cas, aby si mohla kontrolovat chyby. Nejvice
ji bavilo tvur¢i psani, a hodnocena byvala predevsim slovné, protoze obsahové byla nad
prumérem tiidy. Divku zajimala pfedevs§im Spanélstina. Pokud L. néco nebavilo, psala si denik,
basnicky, nebo si kreslila. Nikdy ale nevyrusovala tfidu od prace.

Na ZS L. nebavila fyzika, chemie, protoze chlapci vzdy méli k tématu dost otazek, chtgli
o tématech diskutovat a ucitel se vénoval prevazné jim. Posledni dva roky neméla rada biologii
v disledku zmény vyucujiciho. Mezi oblibené predméty patiila vytvarna vychova, télesna
vychova, d€jepis, anglicky a Spanélsky jazyk. Pii sebehodnoceni na konci §kolniho roku byvala
vzdy velmi sebekriticka.

Domaci priprava

Domaci pfiprava do Skoly probihala vzdy za asistence matky. Samotnou ji nikdy
nebavilo ucit se z knih. Nejlépe uméla latku, kterou si pamatovala pfimo z hodin. Z knih se ucit
neumi, proto v pfipadé nepochopeni latky zodpovida divéiny otazky matka, nebo spolecné
hledaji odpovédi v odborné literatufe a na internetu.

Psychické obtize

L. ma urcité psychické problémy, které se projevuji sebeposkozovanim. Pfi jiz zminéné
nepohodé a nasledné agresivit€ u ni nastava emocni vypéti a nasleduji stavy uzkosti a
autoagrese. Osobné by chtéla néco udelat pro zménu, ale zminila se, ze se ji to zatim nedafi, i-
kdyz navstévuje psychologa. Pro momentalni omezeni volného pohybu atd. se div¢in stav za
posledni rok zhorsil a matka se domniva, ze by mohla pomoci alternativni psychoterapie.

Pohybové schopnosti

L. mé rada tanec a pohyb celkové. Tanec ji pomaha zvladat stres a zatézové psychickeé
situace. NaSla se v akrobatickém rock and rolu a vyhrala se svoji kolegyni fadu malych
republikovych soutézi. Mezi nejvétsi spéchy patfi:

Mistrovstvi CR 3 misto.

Mezinarodni soutéz 7 misto.

42



Soucasny stav

Pfi prestupu na stfedni Skolu neméla problém. Je velmi samostatna, a se spoluzackami
se rychle seznamila. Spolecnost vétSiny ale nevyhledava a ma stale svij uzky okruh pratel.
Divka m4a pritele, se kterym vychazi 1 jeji rodiCe a ¢asem by s nim chtéla bydlet. VétSinu
volného Casu tedy travi s ptitelem nebo kamaradkami z tancovani. Spoluzacky se dle jejich
slov chovani nezodpovédné a koufi, coz se L. nelibi.

Zatim nedokéaze posoudit, zda by chtéla jit i na vysokou Skolu. Chtéla by cestovat,

pracovat v cestovni kancelafi, penzionu, nebo hotelu.
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Kazuistika ¢.3
Divka nar. roku 2005 navstévuje devaty roénik ZS pro intelektové nadané zaky.

Rodinna anamnéza

Divka zije vuaplné rodiné spolu smlad§im sourozencem. Oba rodi¢e maji
vysokoskolské vzdélani. (Matka blize nespecifikovala.)
Téhotenstvi probihalo celou dobu bez komplikaci, porod fyziologicky, novorozenec plné
kojeny.

Osobni anamnéza

Od utlého veéku méla divka pekny a ztetelny slovni projev bez chyb. Chodit bez pomoci
zatala kolem jednoho roku. Jesté pred nastupem do MS byla samostatna, schopna i osobni
hygieny. Byla pratelska. V rodin€ maji 1 dalsi déti, se kterymi si vzdy rozuméla.

Skolni zptisobilost

Nastup do MS prob&hl bez problémd. Uméla se sama oblékat i obouvat. S ostatnimi
détmi si rozuméla, neméla s nikym zadné nesrovnalosti. Pokud si s ni zrovna nikdo nehral,
nikomu se nenutila, nikoho neobtézovala. Pokud mél o jeji spole¢nost nékdo zajem, spoleCnost
mile uvitala. Rada si povidala i s pani uéitelkou. Nikdy neodmlouvala, vzdy se pfizptsobila
vétsing. Nejradéji si ve Skolce malovala a zpivala.

Nastup na ZS probéhl v Sesti letech na b&Znou zakladni $kolu. Pii zapisu do prvni tiidy
se nijak vyjimecné nejevila. Dle matky byla jen Sikovna a rychle chapala. Ve tfid€ byla oproti
spoluzakim Sikovngjsi, ale rodi¢e nemysleli, ze by dcera mohla patfit k nadanym. Byly
spokojeni s dcefinymi uspéchy. Psany projev spliiovala, ¢ist uméla a pocitat také. Ve tiide se
projevovala, kdyz byla vyvolana. Aktivniho zapojovani do hodin se spiSe stranila. IVP nikdy
neméla. Pokud meéla praci hotovou cekala na ostatni spoluzaky a nevyruSovala, tudiz ani
nedostavala praci navic pro jeji dalsi rozvoj. S détmi ve tfide se kamaradila, ale mimo Skolu se
se spoluzaky nestykala.

Dité od znamych navitévovalo tou dobou ZS pro nadané a vzdy si chvalilo, Ze si ve
Skole na hodinach hraji, nemaji moc domécich uloh atd. Matcina kamaradka byla spokojena
s pristupem pedagogu, ktefi méli k détem individualni pfistup. Matka si zjistila pozadavky pro
pfijeti a ve tfeti tfid€ navstivila divka PPP, kde byla potvrzena nadprimérna inteligence.

Ve &tvrté tiidé tedy na rozhodnuti rodia divka nastoupila na ZS pro nadané. Pred

nastupem musela dobrat ucivo, které na bézné Skole neprobirala, protoze zde maji zaci nékteré
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ucivo o ro¢nik napted, ale v§e pochopila velmi rychle a drobné nedostatky se doucila béhem
roku ve Skole.

Seznameni se spoluzéky nebylo nijak dramatické. Ve tfidé méla jednu divku, se kterou
se skamaradila. Pii spolecnych projektech spolupracovala vzdy i s chlapci. Po Case se
zapojovala s chlapci do debat 1 o pfestavkach. Nyni nema ve tfidé s nikym problémy a se vSemi
si rozumi. Rada spoluzakim pomuze, a pokud potiebuje sama néco dovysvétlit, pozada o
pomoc, které radi ostatni vyhovi.

Po prestupu se musela divka doucit hlavné matematiku, ve které byli novi spoluzaci o
dost poptedu. S dobranim uciva ji kromé rodict velmi pomohla ucitelka matematiky, ktera byla
ochotna se divce individualné vénovat a davat ji na stejné téma jednodussi priklady a vzdy vse
peclivé vysvétlila. V dal§im ro¢niku jiz na ucivo nabéhla s ostatnimi bez potieby ulevy.
Jazykové predméty probihaly vzdy hravé a nenasilné. Daraz ucitelé kladou na komunikaci.
Drobné chyby pfi psani byvaji hodnoceny a komentovany slovné. Pro zpétnou vazbu od zaka
ucitelé vyuzivaji sebehodnoceni coz je pro divku obcas obtizné zhodnotit samu sebe.

Divce vyhovuje na hodinach prace ve dvojicich nebo ve skupinkéch, ale neméa problém
s individudlnimi pracemi. Nové informace se rada dozvida i na malych exkurzich po okoli.
Vétsinou na vyuce biologie a geografie. V pripadé diskusni vyuky a brainstormingu zprvu
nechava vyjadiovat spoluzaky a potom spise pfispiva rozsifovanim jednotlivych napada. Pokud
nastane zména ucitele v hodiné v dasledku nepfitomnosti ptivodniho vyucujiciho, je spise
stydlivejsi a aktivné se nezapojuje.

Ucitelé divku vnimaji jako nevyraznou, ale Sikovnou. Neodmlouva, uditele respektuje.
Pokud néfemu hned nerozumi, pta se a rada pfijme vysvétleni jak od vyucujiciho, tak od
spoluzaka. Tridu maji jako jeden kolektiv, ktery spolupracuje, i kdyz maji kazdy jiné zajmy.
Se spoluzéky ani s uciteli nikdy neméla konflikty. S pedagogy ma kamaradsky vztah.

Divka nema zadné ptidruzené poruchy a ma vSeobecny piehled ze vSech predméti.
Nema nic, co by ji délalo problémy ani nad ostatnimi vylozen€ v nicem nevynika.

Domaci priprava

Domaci pripravu zvlada divka ve smyslu, udélam si tkoly, podivam se, co mame na
dalsi den, to si prectu a staci. Knihy Cte pouze takové, které ji bavi, Cist uCebnice nepatii mezi
jeji oblibené Cinnosti. Ale na vyucovani se pripravuje pravidelné.

Zajmy
Mezi jeji zaymy patii kresleni a hudba. Navstévuje vytvarny krouzek a hru na hudebni

nastroje, mezi kterymi je i klarinet.
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Soucasny stav

V soucasné dobé tedy divka konéi devatou tiidu na ZS a bude piechazet na gymnazium,
protoze nema vyhranéné budouci povolani. Doufd, ze na gymnaziu najde smér, ktery by ji

posunul na vysokou skolu.
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Kazuistika ¢.4
Divka nar. roku 2010 nav§tévuje paty roénik ZS pro intelektové nadané zaky. Na
gymnazium se zatim nehlasila.

Rodinna anamnéza

Divka zije v uplné rodiné spolu se starSim sourozencem. Rodice maji vysokoskolské
vzdélani, prfiCemz otec pracuje v oboru, matka ne.
Téhotenstvi probéhlo bez komplikaci, porod v terminu. Novorozenec kojeny, zdravy.

Osobni anamnéza

Od utlého veéku byla velmi pohybové zdatna. Jeji psychomotoricky vyvoj
nekorespondoval s pediatrickymi tabulkami. Komunikovala brzy a srozumitelng, protoze se
chtéla vyrovnat starSimu sourozenci. Byla velmi pratelska i k cizim lidem. Osobni starostlivost
i hygienu zvladala pied nastupem do MS.

Skolni zptisobilost

Ve tiech letech zadala navitévovat MS. Mezi oblibené hracky patiili zvifeci plySové
hracky a Casto z venku nosila natrhané kvétiny. Na zahrad¢ rada objevovala skryta zakouti
ptirody. I kdyz byla kamaradska, ostatni déti se Casto neuméli nebo nechtéli prizpisobit jejimu
stylu hry, proto ¢asto vyhledavala spole¢nost ucitelek. Uméla pismenka a méla vyspélejsi slovni
projev na svuj veék. Problém ji naopak dé€lali jednoduché pocetni operace. Kdyz méla deset
suSenek, uméla dat polovinu nékomu jinému, ale jakmile si méla Cislo predstavit, délalo ji to
problém.

Pii vybéru ZS zaali rodi¢e uvazovat nad soukromou $kolou. Nakonec volili ZS pro
nadané. V Sesti letech proto probéhla navstéva PPP na zadost rodici, kde byla potvrzena
nadprimérna inteligence

Od prvni tfidy navitévuje tedy ZS pro nadané. Matka méla z této koly lepsi pocit,
protoze sem byly pfijimany pouze vybrané déti. Pro div¢inu tézkou vadu Silhavosti svym
zpusobem chtéla dceru chranit pred okolim. Détem chvilku trvalo, nez se naucili navazovat
ocni kontakt s divkou, ale pro svoji kamaradskost ji mezi sebe pfijali velmi rychle. Kromé
zkoumané divky maji ve tfidé déti s PAS. Nikdo si na nikoho neukazuje, nikoho za nic neurazi,
déti mezi sebou vychazi velmi pé€kné i kdyz maji kazdy jiny okruh zajmua, naopak se snazi své
poznatky predavat zbytku tfidy. Divka nevyhledava kontakt se spoluzaky nasilim. Kdyz

spoluzaci hraji néjakou hru rada se sama piida, nebo ji ostatni zavolaji. Bavi se s ni divky i
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chlapci a viibec neni odstrkovana. Vsichni ji berou jako sobé rovnou. Pokud ma pfilezitost
prohodit par slov s ucitelem rada takovy rozhovor iniciuje.

Od prvni tifidy ma divka pékny psany projev tiskacim pismem, psané ji délalo malinko
potize, tudiz si zvolila tiskaci pismo. Hlasity Cteny projev ma pomalejsi, ale rada si Cte knihy
sama pro sebe. Za Cteni se ji ucitelka, vzdy snazila chvalit.

Problémy méla od prvni tfidy v matematice. dostavala tedy méné prikladt nez ostatni,
aby méla na vypocty Cas. Ve druhé tiidé mela obdobny problém s nasobilkou. Ve tfeti tiidé si
byla schopna pocitat priklady pod sebe pro ulehceni. Problémy meéla ve Ctvrté tiid€, protoze
nezvladala vypocty tak rychle jako ostatni a k tomu piibylo nové ucivo u kterého potiebovala
nasobilku. Ucitelka nechavala divce vice Casu a méné piikladii. Byla rad¢ji aby méla klidné
polovinu oproti ostatnim, ale spravné. Divka na hodinach uvitala obCasnou pomoct asistenta,
hlavné pfi probirani nové latky. Tu s asistentem zvladli tak, ze pfi testech sice potfebovala Cas
navic, ale vypocitala vzdy vSechno sama. Nyni v patém ro¢niku zvlada vice méné matematiku
sama. I po zméné ucitele je ochota v pfipadé potfeby nechat divce delsi Cas na vypocty.
V geometrii problémy nema a pro o€ni handicap, jsou tolerovany obCasné mirné nepiesnosti.

Ostatni predméty zvladda na dvojky na jednicky bez pomoci. Naopak vynika
v mluveném projevu anglického jazyku, kde je schopna plynulého rozhovoru se smyslem.
Rodina ma ptibuzné v Anglii, kam velmi rada jezdi a ma zde pratele se kterymi je v kontaktu
celoro¢né. Na hodinach anglického jazyka tedy divka dostava moznost individualniho rozvoje,
v podob€ zadavani samostatnych praci a komunikace s ucitelem probihd vylucné anglicky,
pokud divka nechéape zadani nebo otazku, ucitel se ji snazi problém objasnit pouze v anglictiné.

Ucitelé ve vyuce vyuzivaji skupinové prace, prace s interaktivni tabuli a neméné Casto
vyuku diskusni formou. Protoze je divka na prvnim stupni, vyucujici ¢asto zapojuji do vyuky i
hry, které rozSifuji ucivo, nebo slouzi pro fixaci probiraného uciva. Divka je spokojena
s vyukovymi metodami a nechtéla by ménit za béznou §kolu, kde vétSinu Casu zaci travi
v lavicich.

Ucitelé vnimaji divku jako pratelskou, napomocnou a schopnou citit s druhymi lidmi.

Domaci priprava

Domaci piiprava do skoly probiha vice méné pravidelné a zodpovédné. UCi se sama, kromé
matematiky. Tu probira s matkou.

Zajmy

Mezi divciny konicky patfi zpev, starost o svoje zvitata, hlavné psy. Mimo to nav§tévuje hodiny

flétny.
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11. Vyhodnoceni a interpretace vyzkumnych otazek

Na zakladé zpracovanych kazuistik 1ze odpovédét na vyzkumné otazky, které byly polozeny

v uvodu vyzkumu.

VOé¢. 1
Maji nadani zaci problémy se zaclenénim do kolektivu?
Z vyse uvedenych kazuistik je zfejmé, ze nadané déti uptednostiuji radéji mensi okruh
pratel a blizka je jim komunikace s dospélymi, nebo star§imi. Ve vzorku se nachazeji déti, které
jsou kamaradské ale i samotarské. Dle vyzkumu tedy zalezi, zda se nachazi dite€ ve skupiné déti

s podobnymi zajmy.

VO¢.2
Jakym zpusobem probiha prace ve Skole s nadanymi détmi?

Vzhledem k tomu, Ze viechny zkoumané dé&ti navitévuji, nebo navitévovaly ZS pro
nadané, ucitelé maji nebo mé&li moznost a prostor s détmi v pfipadé potieby individualné
pracovat. UCitelé pomahaji rozvijet détem oblasti, ve kterych vynikaji. Zaroveni pomahaji 1 za
pomoci asistenta v oblastech, ve kterych jsou pozadu. Ve vyuce jsou pouzivany nejriznéjsi
metody jako diskuse, hry, experimenty aj. Z jedné kazuistiky je zifejmé, ze pokud se dité na

bézné Skole neprojevuje jako nadané, ucitel se jim nezabyva.

vVO¢. 3
Maji nadané déti néjaké spolecné rysy?

Vétsina ze zkoumanych déti méla od raného détstvi bohatou slovni zasobu a dobré a
smysluplné vyjadfovani. VSichni byly psychomotoricky napted pediatrickym tabulkam. Déti
maji uz§i okruhy pratel. Jejich ptfiprava do Skoly spociva hlavné v psani domécich uloh a
ptipravy véci na dalsi den. UCeni z uCebnic je nebavi, radéji si ctou knihy, které je zajimaji.

K vyucujicim maji kamaradsky pfistup.

49



VO¢. 4

Jaky typ vyuky vyhovuje nadanym zaktim?

Zaci z vyzkumu preferuji ve vyuce diskusni metody, praci ve skupinach a vieobecn& aktivni
zapojeni do vyuky s moznosti vyjadieni svych nazorti. Nevyhovujici je omezeny ¢as na praci.

Zaci uvitaji 1 obCasné exkurze do muzei, nebo vylety po okoli v ramci terénni vyuky.

50



Diskuse

Bakalarska prace se zabyva problematikou prace ve Skole snadanymi détmi.
Konkrétnéji nas zajimalo, jakym zptisobem probiha vyuka nadanych, jaky typ vyuky preferuji
nadani zaci, spole¢né znaky nadanych a zda jsou schopni zaclenit se do bézné spolecnosti.
Vyzkum je zalozen na ¢tyfech kazuistikach nadanych déti, které jsou ze specidlnich skol pro
nadané zaky.

K bakalafské praci poskytli rozhovory ucitelé, rodice zkoumanych zaku i zaci samotni.
Pfi rozhovorech byly zaci uvolnéni a rodi¢e ochotni odpovidat vice méné na vSechny
zodpovézené otazky.

Pti hledani vyzkumného vzorku zakd, jsem byla odkazana na souhlas rodi¢t, proto jsem
si nemohla zcela vybirat. Rodice zaku, které jsem chtéla ptivodné do vyzkumu zaradit jako
dalsi, mi spolupraci odmitli. Nechtéli, aby jejich dité, které ma urcité problémy bylo nékde
prezentovano. Zkoumané déti netvoii zcela stejnou vékovou skupinu, coz byl pivodni zamér.
Slozeni vyzkumné skupiny z hlediska pohlavi neni vyrovnana a odvijela se od ochoty rodicq,
tudiz byla zvolena tfi dévcata a jeden chlapec. To bylo velmi prekvapivé, protoze na skolach
pro intelektové nadané zaky nalézame vétsi procento chlapcii. Bylo tedy potéSujici, zjistit
informace o nadanych divkach, protoze jich mnoho neni potvrzeno zdavodu vétsi
prizpasobivosti divek. Tim se divky Casto do specialnich Skol nedostavaji, protoze nemivaji
Casto viditelné tézkosti s prizpisobenim na béznych Skolach jako chlapci a jejich talenty a
nadani byvaji Casto skryty a hife rozvijeny, nebo pouze v ramci volnocasovych aktivit mimo
Skolu. Proto doporucuji pro dalsi vyzkumy vétsi vyzkumny vzorek.

Na prvni vyzkumné otdzce vyzkumného vzorku bylo zjisténo, ze nadané déti jsou
schopné socializace. Nékdo je vice, nékdo mén€ komunikativni s vrstevniky ale radi se zapojuji
do komunikace s dospélymi. Naznaky odlisnosti jsou u vSech. Vlastni zkuSenosti je, Ze nadané
déti jsou schopné zaclenit se do kolektivu ale v kolektivu stejnych déti se citi 1épe a bezpecnéji,
protoze si na n¢ ostatni neukazuji a nedélaji si z nich ostatni srandu, ze jsou ,,Sprti“. To totiz na
béznych Skolach mnohdy vede az k Sikané.

Jako spolec¢né znaky muzeme vyvodit bohatou slovni zasobu a samostatny zajem o
uCeni v oblastech zajmu ditéte, nikoliv nucené uceni. Jako dalsi spolecné je zajem o ruzné
vyukové metody ve vyuce, protoze jsou pro n¢ bézné postupy nezajimavé a déti se nudi. Kazdé
nadané dit€ totiz potiebuje a uvita individualni pfistup od ucitel. Nevyhovuje jim Casova tiser,

coz na bézné Skole vétsinou neni pedagogy akceptovano. Zjistény byl i jisty problém se psanym
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projevem zakl, pfiCemz preferuji vlastni volbu psaného nebo tiskaciho pisma, coz bézné
nebyva umoznéno.

Pro splnéni cild prace mizeme na zakladé€ zodpovézeni vyzkumnych otazek vyvodit
vhodny zptsob prace s nadanymi détmi, ktery by dle zjisténych vysledkt mél byt individualni
u kazdého zaka. Musime se tedy na zaka divat jako na osobnost a nabidnout mu vhodné
podminky pro jeho rozvoj. Podporovat je v jejich zaymech a hodnotit pozitivne kazdy pokrok,
nedavat kazdému stejny omezeny cCas. Nabizet jim rdzné dopliikové aktivity, krouzky,
exkurze... Zaclenovat do vyuky takové metody prace, pii kterych se mohou zaci aktivné
zapojovat, diskutovat a predavat si informace navzajem mezi sebou.

Pro rozvoj jazykovych schopnosti u zkoumanych zaka jsou vhodné vyménné zahranic¢ni
pobyty, letni studium, nebo ro¢ni studium v zahrani¢i. Pro star§i zaky poté pomaturitni studium
v zahrani€i. Dostupnéjsi alternativou jsou lekce s rodilym mluv¢im, které se daji dohodnout
ptimo se Skolou. Bohuzel aby mohl vykonavat dotyény praci ucitele jazyka musi mit
plnohodnotné pedagogické vzdélani, s ¢imz se Casto nesetkavame.

Na rozvoji malifského a hudebniho talentu vétSinou slouzi mimoskolni aktivity. Pro¢
ale nenabidnout détem napf. jednou do mésice zpestieni formou rozdeleni do skupin podle
zajmu a navstivit galerii uméni, filharmonii, divadlo, novinovou redakci, rizné védecké
instituce €1 jina zajimava mista pro piimi kontakt s odborniky, aby méli zaci moznost lepsiho
rozvoje?

Vyzkumna ¢ast tedy koresponduje se zjiSténymi informacemi z teoretické Casti a
doporucenimi pfistupt k nadanym zakam.

Pti hledani materiala k praci jsem narazila i na jiné bakalarské a diplomové prace, které
se zabyvaji nadanymi détmi (27,28, 29, 30, 31, 32). V teoretické Casti je vzpomenuto, co je
nadani, jak se projevuje, a v podstate se teoreticka cast shoduje se zjisténymi informacemi v této
bakalarské praci. V neékterych badatel délal rozhovor s vyucujicimi, nékde pfimym rozhovorem
se zaky, nebo pomoci dotaznik(i a pozorovani. V pracich byly tedy vyuzity rizné vyzkumné
metody bez pfimého kontaktu i s pfimym kontaktem badatele s détmi. Casto se shoduji zji§t&né
informace o tom, ze nadani nevynikaji ve vSech oblastech, ale nachazime zaky, kteti v jedné
oblasti vynikaji a v jiné jsou hodn¢€ pozadu. Proto je jejich identifikace ztizena.

Limity prace spocCivaji v ochoté spoluprace ze strany rodici, protoze bez souhlasu
rodic¢i nelze jejich potomky vyuzit pro vyzkum. Pro maly vyzkumny vzorek nelze brat
vysledky za v§eobecné platné pro vSechny zaky. Bylo by nutné, avSak zajimavé, udélat velky

vyzkum déti z celé republiky.
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Pro porovnani bych rada uvedla, Ze prace s nadanymi détmi na Slovensku, resp. v Cesku
je zatim horsi jako v zemich zapadni Evropy nebo Severni Ameriky. V téchto zemich existuji
jasné metodické postupy, jak pracovat a vyucovat nadané déti, jako piiklad staci uvést Némecko
(23) nebo Kanadu, kde hlavni autority zodpovédné za Skolstvi (ekvivalenty ceského
Ministerstva Skolstvi) vydavaji pravidelné nékolikaset stranové materialy a postupy, jak najit,
ucit a podporovat nadané déti, pfiCemz specificky se vénuji jednotlivym predmétim, nebo
skupiné predméta (matematika, pfirodni védy, socialni védy, cizi jazyky, umélecké predméty).
Dale je v téchto zemich vice moznosti mimoskolnich aktivit pro nadané déti-olympiady, letni
tabory, online programy, kurzy, vyménné pobyty v zahranici, dale je tam silné propojeni mezi
zakladnimi, resp. stfednimi Skolami a univerzitami, védeckymi institucemi, asociacemi
sdruzujici jednotlivé védecké profese. V SR a CR je to zatim spise o entuziasmu a ochoté
jednotlived ze strany vyucujicich upravit uCebni osnovy tak, aby se nadané déti ve skole
nenudili a nesli vykonnostné¢ doli. Samoziejmé problémem je i poddimenzovany pocet

pedagogu, resp. asistentt, ktefi by pomahali Zaktim se specialnimi naroky.
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Zavér

Autorka prace si vybrala problematiku prace snadanymi na zakladé dle svych
pracovnich zkuSenosti a zdjmem sebevzdelavani v této oblasti.

Teoretickd Cast prace se v uvodu vénuje problematice nadani a nadanych, definici
pojmu nadani a talent, moznosti identifikace nadanych déti, jejich projevem v predskolnich a
Skolnich zafizenich. Dale se vénuje psychickym porucham a specifickym porucham uceni, kde
vychazela hlavné ze spektra poruch u zaku na jeji skole, coz je dolozeno kratkymi uryvky
vlastnich zkuSenosti. V teoretické Casti prace se dale vé€nuje metodam prace s nadanymi zaky,
jejich rozvojem a na konci rozebira moznosti hodnoceni nadanych zaku.

V praktické casti je proveden vyzkum pomoci rozhovort se zaky, rodici a uciteli.
Kromé rozhovora byla pouzita metoda pozorovani béhem Skolnich i mimoskolnich aktivit.
Vysledky jsou interpretovany pomoci kazuistik. Vyzkumu se z¢astnili 4 zaci ze zakladni skoly
pro intelektové nadané déti. V kazdé kazuistice je rozebirana osobni anamnéza, rodinna
anamnéza daného zaka, pridruzené psychické poruchy nebo specifické poruchy uceni, v ¢em
zak vynika, v ¢em ma problémy v ramci vyuky z pohledu rodi¢l i samotného zaka, nebo
uciteld. V zavéru prace jsou pak vyhodnoceny vyzkumné otazky.

Cilem vyzkumné Casti bylo zjistit najit feSeni, jakym vhodnym zptisobem s détmi
pracovat a jak je podporovat pii vyuce v jejich rozvoji. K t€émto cilim sméfovali vyzkumné
otazky: jakym zpusobem probiha prace ve Skole s nadanymi détmi a jaky typ vyuky vyhovuje
nadanym zakum.

Bylo zjisténo, ze nadanym zak(im se dostava individualni péce v oblastech, ve kterych
je tieba, kazdému individualné. Ucitelé se déti snazi podporovat a rozvijet v oblastech, ve
kterych vynikaji, a naopak jim pomahat v oblastech, ve kterych pokulhavaji. U¢itelé se o pomoc
zasazuji sami, nebo pomoci asistenta. Dale bylo zjisténo, ze ulitelé vyuZzivaji pro vyuku rizné
metody prace a klasického monologu ucitele uzivaji minimalné. Pozitivnim zji§ténim bylo, ze
détem, tento moderni, inovativni a alternativni pfistup, zcela vyhovuje.

V praci bylo zminéno, ze v poslednich letech se zacina zlepSovat piistup k nadanym
détem, ale domnivam se, ze velka Cast pedagogt neni zcela pfipravena na specifickou praci

s nadanymi.
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