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Abstrakt

Hlavnim cilem bakalatské prace na téma ,,Specialné pedagogické postupy ve
vytvarné vychové pti vzdélavani zaka s poruchou autistického spektra ve 3. ro¢niku
zakladni Skoly®“, bylo vytvofit strukturované postupy, které by integrovanému

zakovi usnadnily praci pfi vytvarné ¢innosti.

Bakalafska prace je rozdélena na teoretickou a praktickou ¢ast. Teoreticka ¢ast
obsahuje c¢tyii kapitoly. Prvni kapitola obecné popisuje charakteristiku poruch
autistického spektra. Druha kapitola se zabyva vyvojem a odliSnostmi détské kresby
u intaktnich jedincti, odliSnostmi vyvoje kresby u déti s poruchou autistického
spektra. Tieti kapitola je vénovana vytvarné vychové. Cile a oekavané vystupy
predmétu vytvarna vychova dle Ramcového vzdéldvaciho programu pro zékladni
Skoly jsou uvedeny pftiloze Vv zavéru prace. V posledni kapitole je popsana metodika
prace se zakem s poruchou autistického spektra ve vytvarné vychové. Dale jsou zde
popsany specialné pedagogické postupy, vychazejici z principu strukturovaného

uceni.

Cilem praktické casti bylo vytvofeni strukturovanych postupi pro vyuku
vytvarné vychovy vybranych zakt s poruchou autistick€ho spektra na prvnim stupni
zakladni Skoly. Pro vytvofeni metodickych postupt byly vymezeny diléi cile: Zjistit
zda je vybrany zak s poruchou autistického spektra schopen pracovat pii vyuce
vytvarné vychovy bez strukturovaného postupu. Zjistit v ¢em je strukturovany
postup pro vybrané¢ho zdka pfinosny. Zjistit které uzité vytvarné techniky vybranym
zakim nejvice vyhovuji. Zjistit zda vybrany zak s poruchou autistického spektra

zahrnuje své zaliby do vytvarného projevu.

Strukturované postupy byly nasledné aplikovany v hodinach vytvarné vychovy.
Pro potieby prace byli vybrani zaci 3. ro¢niku. Ke sbéru dat byla pouzita metoda
pozorovani, polostrukturovaného rozhovoru s asistentkou pedagoga vybranych
zakl. Analyzou ziskanych dat byla stanovena kritéria pro tvorbu metodickych

postupti.



Z vyzkumu vyplyva, ze strukturované postupy pro vyuku vytvarné vychovy
se u vybranych zaka s poruchou autistického spektra osvédCily a byly pro jejich
praci prinosné, vedly k vétsi motivaci v ¢innostech, soustiedéni, samostatnosti,
rozvoji predstavivosti, dale ptispély k omezeni nevhodného chovani (vykiikovani,
vybihani z lavice). Uzité vytvarné techniky se ukézaly jako vhodné. Respondenti
své zajmy do vytvarného projevu nepromitali. Prace obsahuje vlastni strukturované
postupy s ptipravami Cinnosti a je vybavena pfilohami fotografii hotovych praci

respondenttl.
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Abstract

The main goal of the bachelor thesis theme Special teaching method at art
education for students education with autism spectrum disorder in 3rd grade of
elementary school was to create structural methods what should help to integrated

student with their work in art education.

Bachelor thesis is divided into the theoretical and practical part. Theoretical part
consists of for chapters. First chapter described characteristic of autism spectrum
disorder in general. Second charter deals with development and differences of
children drawing at intact persons, differences development of drawing at children
with autism spectrum disorder. Third chapter is devoted to art education. Goals and
expected outputs of art lessons regarding General educative program for elementary
school are listed in annex of thesis. There are described methods of work with
student with autism spectrum disorder at art education in last chapter. Special

pedagogical methods based on structural teaching are described there.

Goal of practical part was to create structural methods for education of art of
selected students with autism spectrum disorder on the first level of elementary
school. To preparation of methodical procedures were set main goals: Find out if
chosen student with autism spectrum disorder is able to work during art lessons
without structural procedure. To find out how is the structural procedure profitable
for the student. To find out what used art techniques best fit to chosen students. To
find out if the chosen student with autism spectrum disorder includes his interests

into the art expressions.

The structural methods were consequently applied in lessons of art. For usage
of work were chosen students of third grade. To collecting of data was used method
of observation, semi-structural interview with assistant of chosen student’s teacher.

By analysis of reached data were setup criterions for preparation methodical steps.

From observation appears that structural methods for art education at chosen

students with autism spectrum disorder were successful and were useful for better



motivation in activity, concentration, independence, development of imagination,
than help to reduction of impropriate behave (shouting, stand out of desk). Used art
techniques shows as suitable. Respondents didn’t project their interests into the art
expression. Thesis contains own structural methods with preparation of activities.

Thesis also contains annexes with photos of respondent’s works.
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Seznam pouzitych zkratek

APLA - Asociace pomahajici lidem s autismem Jizni Cechy, o. s.
IVP — individualni vzdélavaci plan

MKN — mezinarodni klasifikace nemoci

PAS — poruchy autistického spektra

RVP ZV —ramcovy vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani
SPC — specialné pedagogické centrum

SVP — skolni vzdélavaci program

ZS — zékladni $kola
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Uvod

Bakalarskd prace se zabyva problematikou vyuky vytvarné vychovy
integrovanych zéku s poruchou autistického spektra ve tietim roéniku zakladni
Skoly. Predmét vytvarna vychova je jednim z predmétid, ktery ma celkovy ptfinos
V rozvoji osobnosti ditéte. Mimo jiné rozviji vnimani, mysleni a také predstavivost.
Pravé ptedstavivost je pro déti s poruchou autistického spektra jednou z hlavnich
problematickych oblasti, a proto 1 pfedmét vytvarné vychovy u nich €asto patii mezi

nejméne oblibené Skolni predméty.

Dané téma prace jsem si zvolila, protoZze je pro mne velice zajimavé a mam
k vytvarné tvorbé velmi blizko. Jiz odmala rada maluji a vytvarné se vyjadiuji,
vytvarna tvorba je mym koni¢kem. Dal§im diivodem, pro¢ jsem si toto téma zvolila,
je zkuSenost, kterou jsem ziskala v pribéhu absolvovani praxe v Auticentru, které
sidli v Ceskych Budgjovicich. Zde jsem poméhala vést krouzek vytvarné vychovy.
Zajimalo mé tedy, jak se s zaky, ktefi trpi poruchou autistick¢ho spektra, pracuji

v béznych skolach, kde je vytvarna vychova povinnym predmétem.

Hlavnim cilem bakalafské prace je vytvofit strukturované postupy, které budou
uzpusobeny specifickym potfebam vybranych zaki s poruchou autistického spektra
pii vyuce vytvarné vychovy. Dil¢imi cili prace je zjistit, zda jsou vybrani Zaci
s poruchou autistického spektra schopni pracovat pii vyuce vytvarné vychovy bez
strukturovaného postupu a v ¢em je pro né vytvofeny strukturovany postup
pfinosny. Stanovit, které uzité vytvarné techniky vybranym Zakim nejvice vyhovuji.
Dale zjistit, zda vybrany zak s poruchou autistického spektra zahrnuje své zaliby do

vytvarné¢ho projevu.

Bakalaiska prace je strukturovana do sedmi kapitol. Prvni Ctyfi kapitoly
se vénuji teoretickym vychodisklim k praktické casti. Dalsi tii kapitoly popisuji
metodiku prace, vlastni pozorovani a vlastni vyzkum. Ke zpracovani vyzkumné

Casti bakalaiské prace byla pouzita metoda polostukturovaného rozhovoru,
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pozorovani a analyzy dokumentd. Tyto metody slouzily k vytvofeni charakteristik,
které priblizuji soucasny stav a individualni zvlastnosti vybranych zaka. Na zakladé

analyzy ziskanych dat byla stanovena kritéria pro tvorbu strukturovanych postupi.

Praktickd c¢ast obsahuje vlastni strukturované postupy vcetné metodickych
ptiprav k vytvarnym c¢innostem, které byly nasledné aplikovany v hodinach

vytvarné vychovy.

Prace by mohla byt inspirujicim navodem pro pedagogy, osobni asistenty,
vedouci zajmovych volonocasovych aktivit, tedy pro vSechny ty, ktefi chtéji détem
s poruchou autistického spektra usnadnit zéklady vytvarného tvoteni a udélat pro né

tak vytvarnou ¢innost zdbavngjsi.
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|. TEORETICKA CAST

1 PORUCHY AUTISTICKEHO SPEKTRA

1.1 Historie vyvoje terminologie a etiologie autismu

Jako prvni, vroce 1943, popsal zvlastni symptomy nepiirozené¢ho chovani
u skupiny déti americky psychiatr Leo Kanner. Timto oddé¢lil autismus od détské
schizofrenie a popsal autismus jako samostatny syndrom (Richman, 2006, s. 11).
Zvlastni projevy jednani povazoval za piiznaky poruchy, kterou nazval Early
Infantile Autism, neboli ¢asny détsky autismus. Pivod slova autismus pochdzi
z feckého slova ,,autos*, které predstavuje slovo ,,sam*“. Timto slovem chtél Kanner
vyjadiit svou hypotézu, ze autistické déti ziji ve vlastnim svété, ktery je pro ostatni
nepochopitelny (Thorova, 2006, s. 34). Téméi soucasné nezavisle na Kannerovi
popsal syndrom s obdobnymi projevy Hans Asperger (Thorova, 2006, s. 37).
Pfi¢ina vzniku poruch autistického spektra (PAS) neni doposud jednoznacné
znama. Existuje mnoho teorii ptvodu vzniku téchto poruch (Pipekova, 2010,
Ss. 318). PAS jsou povazovany za vrozené. Nejsou tedy zplsobeny chybnym
vychovnym vedenim ¢i chladnym chovanim rodict k ditéti, jak se v roce 1960
domnival Bruno Bettelheim, ktery se zabyval autismem ve své studii ,,Prazdna
pevnost“ (Richman, 2006, s. 11). Autismus fadime mezi neurovyvojové poruchy
na neurobiologickém zdkladé (Thorova, 2006, s. 51-52). Predpoklada se, ze ptivod
autismu je biologicky a jeho hloubka muze byt ovlivnéna biologickymi faktory.

Etiologie vzniku autismu je tak stale predmétem vyzkumu (Richman, 2006, s. 16).

PAS fadime mezi skupinu pervazivnich vyvojovych poruch, které patii mezi

vevr

pronikajici znac¢i, Ze vyvoj ditéte je naruSen do hloubky a ovliviiuje jeho Zivot

v mnoha oblastech (Thorova, 2006, s. 58).
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1.2 Triada poskozeni

Projevy autistické¢ poruchy mohou byt pfidruzené k jinému postizeni, proto je
velmi té€zké PAS diagnostikovat. Pro diagnézu jsou zésadni tii problémové oblasti,
které vymezila psychiatricka Lorna Wingova. Tyto oblasti pojmenovala triddou
poSkozeni. Mezi tato poSkozeni patii potize v socidlnim chovani, komunikaci

a predstavivosti (Thorova, 2006, s. 58).
Socialni chovani

Prvni naznaky socialniho chovani projevuje dité jiz v prvnich tydnech svého
zivota. Verbalni i neverbalni komunikace, jako je socialni tsmév a broukani ¢i o¢ni
kontakt, se upeviuji s kazdym meésicem vyvoje (Thorova, 2008, s.61). Déti
S autismem maji problém porozumét neverbalnimu chovani a také ho neumi
spravné pouzivat (Richman, 2006, s. 8). Napadné narusena schopnost adekvatné
pouzivat neverbalni chovani v rtiznych socialnich situacich vytvaii potize v socialni
oblasti, ve snizené schopnosti ¢ineschopnosti navazovat vztahy s vrstevniky
s piithlédnutim na dosazenou vyvojovou uroveil. Neschopnost socialni a emocidlni
empatie vede K prohlubovani problémi a vyfazeni lidi s PAS ze spole¢nosti
(Cadilova, Zampachové a kol., 2012, s. 22). Lawson (2008, s. 16) ve své knize
popisuje své pocity: ,, Obycejné interakce, které provazeji kazdodenni spolecensky
zivot, byly pro mé zahadou. Kdyz jsem videéla lidi kolem sebe nebo v televizi nebo
jsem Cetla knihu o tom, jak lidé vyjadiuji vzdajemnost, jak se snazi byt spolu — a kdyz
jsem to srovnavala se svymi viastnimi reakcemi a city - , bylo mi jasné, zZe se od

vsech ostatnich lisim. “

VétsSina déti s PAS o0 socidlni kontakt stoji, ale brani tomu nejistota
a neschopnost ditéte kontakt navazat. Problémy v komunikaci, nepfedvidatelnost
chovani ostatnich vyvolavaji v ditéti izkost a chaos, které prohlubuje nedostatek

Vv oblasti socialniho chovani (Thorova, 2008, s. 77).
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Socialni integrace se u jednotlivych déti s autistickou poruchou lisi, Lorna
Wingova popsala typ 0samély, pasivni, aktivni - zvlastni, pozdéji byl pfifazen typ
formalni a typ smiSeny — zvlastni. Zptsob socidlni integrace vSak neni stabilnim
projevem, miiZze se ménit s vékem a navzajem se prolinat. Také zalezi na osobg,
se kterou dit¢ kontakt navazuje a jak dobfe osobu znd. Pievazujici typ socidlni

interakce se vétsinou vyhrani v dospélosti (Thorova, 2008, s. 63 — 77).

Richman (2006, s. 8) uvadi, Ze déti s autismem se mohou vyhybat o¢nimu
kontaktu, mohou mit problémy s porozuménim vyrazii obliCeje a s reakci
na socialni kli¢e a gesta jako mavani a ukazovani. Nejsou schopny navazovat
a rozvijet pfimétrené socidlni kontakty s vrstevniky, davaji pfednost samot¢ a nemaji
zajem o jiné lidi. Pouzivaji ruku jiné osoby, chtéji-li dosdhnout na néjakou véc.

Projevuji minimdlni iniciativu, maji minimalni nebo Zadné herni dovednosti.
Oblast komunikace

Dalsi oblasti, ve které maji jedinci s PAS problémy, je oblast komunikace.
Vyvoj feci je opozdény nebo se také nemusi vyvinout vitbec. Problémy se vyskytuji
Vv oblasti expresivni i receptivni slozky fe¢i (Cadilova, Zampachova a kol., 2012,
s. 22). Ptiblizné u Ctyficeti procent déti s PAS se fe¢ nevyvine, aniz by
se nedostatky snazily nahradit jinym alternativnim zptisobem komunikace, jako je

naptiklad miminka ¢i gesta (Richman, 2006, s. 8).

Samotna fe¢ U téchto déti poskozena byt nemusi, v celkovém fecovém vyvoji
vSak nalezneme zvlastnosti vzdy. Nejméné naruSenou fe€ maji lidé s Aspergerovym
syndromem. Bohata u nich byva zvlast¢ pasivni slovni zasoba, potize se vSak

objevuji v socidlnim a praktickém vyuzivani komunikace (Thorova, 2008, s. 98).
Projevy postiZzeni v komunikaci:

- Mutismus — vibec nemluvi nebo velmi malo. Zajem o mluvené slovo je velmi

maly. MiZe, ale nemusi reagovat na feCové pokyny.

17



- Omezena mimoslovni komunikace — malo nebo vibec pouziva ukazovani,
uzivani mimiky, gest, o¢ni kontakt je méné kvalitni. Koordinace gest s o¢nim
kontaktem je mala nebo se viibec nevyskytuje, nesleduje smér pohledu druhé
osoby ani se ji nepodiva do o¢i.

- Jednostranna komunikace — mluvi pfevazné o svych tématech, potteby
¢1 zajmy posluchace ho nezajimaji. Klade banalni otazky, na které zna odpovéd’
nebo které se tykaji jeho zajmu.

- Omezené praktické vyuzivani komunikace — uziva spolecensky nevhodné
vyroky, vulgarity. Problémy s vykanim, pozdravem, zdvofilosti, s oslovenim,
vyjadienim prosby, spolecenskou konverzaci. Neumi ptizpisobit komunikaci
socialni situaci.

- Zvlastni projevy v re¢i — mechanicky opakuje slySend slova, zaméiuje
zajmena, ma potiZze se strukturovanim vét a rozvinutym souvétim. Mluvi sam
pro sebe. Lpi na urcitych vyrazech, intonace feci je nepfiméfena, stejné tak
hlasitost feCi. Opakuje vyrazy ¢i véty stale dokola, mluvi mimo kontext

(Cadilova, Jan, Thorova, 2007, s. 15).
Oblast piedstavivosti

Problémové chovani v predstavivosti mizeme u déti s autismem pozorovat uz
Vv prvnich letech zivota. Tyto zvlastnosti jsou pfisuzovany omezené predstavivosti,
ktera autistickym détem zabrafiuje projevit se SirSim souborem vzort chovani
(Gillberg, Peeters, 2003, s. 29). Zdravé dité béhem raného vyvoje vnima véci tak,
jak jsou. Vnima je realisticky a nevnima to, co symbolizuji. Poznava okolni své&t
a pomoci smysli ziskdva zkuSenosti. Stale si ale neuvédomuje, Ze jeho zkuSenosti
mohou byt odlisSné od zkuSenosti ostatnich lidi. Dité si tak vytvafi svou vnitini
ptredstavu svéta, ktera se shoduje s piedstavou, kterou poznalo svymi smysly. Dé&ti
S autismem mnohdy zlstanou na urovni konkrétnich a doslovnych zazitkli po celou
dobu zivota (Beyer, Gammeltoft, 1998, s. 26). De Clerq (1999, s. 55) popisuje
problémy svého syna: ,,Jednou si Thomas vzal do Skoly plysové zviratko, protoze

se déti meély ucit o zviratkach. Rekl, Ze déti prinesly rizné plysdky. Kdyz se vratil
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domii, trval na tom, Ze zviratko, které mél ve skole, je plysak, ale podobna zviratka

narovnana u jeho postele plysdaci nejsou. “

S rozvojem predstavivosti souvisi schopnost napodoby, ktera se u zdravého
ditéte postupem casu rozviji. Predstavivost je vice uplnd a souvisi také
s pfemyslenim o tom, co si mysli druzi lidé. Narusena schopnost napodoby
a symbolického mysleni u autistického ditéte zapftiCini, Ze se u ditéte nerozviji hra,
kterd je velmi dalezita pro rozvoj uceni a pro cely rozvoj samotného ditéte. Dité
S PAS upftednostiiuje ¢innosti a aktivity, které preferuji vyrazné mladsi déti. Dité
s autismem v ¢innostech vyhledava ptredev§sim piedvidatelnost, upina se tak

na jednoduché stereotypni ¢innosti (Thorova, 2006, s. 117).

Hra déti s autismem je mechanickd, bez pfirozeného zdjmu zkoumat okolni
svét. Predméty uzivaji v neménné stereotypni hie. Détem s autismem chybi
zkuSenosti s jednoduchou manipulaci a kombinaci prfedmétii, které ostatni déti
ziskaji béhem prvnich let zivota (Beyer, Gammeltoft, 2006, s. 39). Prace s hrackami
¢i predméty byva zvlastni a Casto nefunkéni. K novym ¢innostem a hrackam jsou
vétSinou lhostejni. Nekteré déti se mohou vénovat jednoduchému manipulovani
S predméty, jako je roztaceni, houpani, mavani, hézeni, bouchdni ¢i pfesypani
riznych predmétii. Objevuji se také stereotypni Cinnosti se vztahovymi prvky, jako
je ttizeni, fadéni, seskupovani predmétii podle urcitého klice. Stereotypni zajmy,
predméty a témata se u lidi s PAS méni. Jedince mohou zajimat mésice, n¢kdy
i roky. Stereotypni zajmy se mohou také odrazet v kresebném projevu. Nékdy

se mize samotné kresleni u ditéte objevovat jako stereotypni zdjem (Thorova, 2006,

5. 118-119).

,,Symbolické hry ,,na néco*“ i jednoduché hracky jsou pro déti s autismem prilis
slozité. Tyto déti davaji prednost rutinnim cinnostem, které mohou opakovat stale
dokola. Citi se dobre, kdyz maji presny postup, kdyz si mohou pamatovat data nebo
fakta. Takovy svet je pro ne méné slozity a méné matouci, protoze data a fakta jsou

Jjednodussi a méné slozita nez lidé. Neméeni se. “(De Clerq, 1999, s. 59).
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1.3 Nespecifické variabilni rysy

Dalsi projevy u déti s PAS jsou nespecifické variabilni rysy. Tyto odlisné rysy
nespadaji do zékladni oblasti triady. I ptes to, se mnohdy u déti s autismem objevuji
(Thorova, 2006, s. 130). Odlisnosti se vyznacuji nadmérnou citlivosti
(hypersenzitivitou), ¢i naopak snizenou citlivosti (hyposenzitivitou) na smyslové
podnéty v oblasti vnimani. Okouzleni uréitymi senzorickymi vjemy muiZe byt az
ulpivavé, autostimulaéni nebo miize byt doprovazeno neodklonitelnym zapojovanim

nékterych smysli (Vosmik, Bélohlavova, s. 60).

Zrakova hypersenzitivita se vyznaCuje zvySenou citlivosti na podnéty jako
je napt. prudké slune¢ni svétlo, blesk fotoaparatu, zafeni obrazovky od elektroniky,
popiipadé urcité barvy. Dité ale také na tyto zrakové podnéty reagovat nemusi,
v takovém piipad¢ dit€¢ nema tendenci takové podnéty vyhledavat, tudiz je také
tézké zaujmout jeho pozornost. Muze se také projevit zrakova autostimulace;
ulpivavé pozorovani odleskt, stinii, prstl, svételnych efektt. Sluchova senzitivita
se projevuje piecitlivélosti na bézné zvuky, kupiikladu startujici auto, hrajici radio.
Neékteré hlasité zvuky jako je zvuk vrtacky ¢i vysavaC miize u déti vyvolavat az
panickou rekci. Déti s PAS mohou byt precitlivélé také na vysoké tony ¢i kratké
Sluchova hyposenzitivita se vyznacuje lhostejnosti na silné zvukové podnéty, napf.
zavolani, zvuk spadlého nebo rozbitého pifedmétu. Autostimula¢ni c¢innost
je spojena s fascinaci zvukovymi podnéty, jako jsou naptiklad zvukové hracky,
pisnicky, zné€lky reklamy. Dité tyto podnéty mnohdy i napodobuje. Hypersenzitivita
chuti se vyznacuje vysokou vybiravosti a odmitanim mnohych potravin. Chutova
hyposenzitivita se naopak projevuje upiednostiiovanim nejedlych pfedmétl, které
mohou byt vyrazné odpudivymi chutovymi vjemy. Autostimula¢ni c¢innost
je zaméfena na zkoumani predméti olizovanim, vkladanim do ust a pojidanim. Dité
S nadmérnou senzitivitou v oblasti Cichu je citlivé na nekteré druhy pacht ¢i vini.

Piijemné viné mize také vnimat jako neptijemné. Je-li citlivost ¢ichu sniZena, dité
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S PAS tento smysl skoro viibec neuziva. Autostimulace se projevuje o¢ichavanim
a fascinaci nejriznéjSich predméta. Hypersenzitivita v oblasti hmatu se vyznacuje
nesnasenlivosti dotekli riznych materiald, povrchi ataké fyzického kontaktu.
Détem vadi stfihani nehtdi, dotek obleceni, Cisténi zubli nebo také Spinavé ruce.
Proto nerady uzivaji prstové barvy nebo modelinu. V pfipadé, ze je dit¢ hmatove
hyposenzitivni, nepouzivd hmat skoro wvibec. Autostimulaéni CcCinnost je
uskutectiovana vyhledavanim wurCitych materiali a nutkavym dotykanim se
pfedmétii nejen rukama, ale 1 ostatnimi castmi téla. DalSim nespecifickym
variabilnim rysem je naruSené vnimani vnitfnich pocitl, které se mize projevit
v problému rozpoznat chlad nebo teplo, hlad nebo Zizen. Problém se mize také
nachazet v senzitivité vnimani bolesti. Obtize senzitivity se mohou vyskytovat také
vV oblasti vestibularniho systému. V piipadé¢ hypersenzitivity dit€ nema rado
kolotoCe, houpacky, nerado cestuje dopravnimi prostiedky. Hyposenzitivita se
projevuje neobratnosti a Spatnou rovnovahou téla. Pro svou autostimulaci se dité

to¢i dokola, houpe se nebo se toci na koloto¢i (Thorova, 2006, s. 130-136).

1.4 Typy poruch autistického spektra

Skupinu pervazivnich poruch diagnostikujeme na zaklad¢ kritérii uvedenych
V Mezinarodni klasifikaci nemoci podle desaté revize (MKN-10). Dle této

klasifikace mezi pervazivni vyvojové poruchy patfi:
F84.0 Détsky autismus

Détsky autismus se projevuje pied tietim rokem véku ditéte. Problémy
se projevuji ve vSech oblastech triady. Spolu s témito rysy se vyskytuji také rysy
nespecifické (MKN-10, 2008, s. 248).
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F84.1 Atypicky autismus

Atypicky autismus se vyznacuje oproti détskému autismu pozdéj$im nastupem,
ato az po tretim roku véku ditéte. U tohoto typu se nemusi vyskytovat problémy
ve vsech oblastech triaddy (MKN-10, 2008, s. 248).

F84.2 Rettitv syndrom

Rettliv syndrom je neurologickym postizenim, které je geneticky podminéno
chromozomem X. Postizeni se vyskytuje pouze u divek. (Thorova, 2006, s. 212).
Prvni ptiznaky se objevuji mezi 7-24. mésicem ve€ku ditéte. Symptomy tohoto
syndromu se projevuji pozvolnou ¢i uplnou ztratou feéi, poruchami hybnosti
a koordinace koncetin, zpomalenim az zastavenim rastu hlavy, objevuji se také
kroutivé pohyby rukou. Disledky Rettova syndromu mohou zplsobit téZkou

mentalni retardaci ( MKN-10, 2008, s. 248).
F84. 3 Jina détska dezintegraé¢ni porucha

Tato porucha se vyznacuje ztratou jiz ziskanych dovednosti zejména v oblasti
socialni interakce a komunikace. Prvni pfiznaky se objevuji kolem tietiho

az ctvrtého veku ditéte (Thorova, 2006, s. 194).

F84.4 Hyperaktivni porucha sdruZena s mentalni retardaci a stereotypnimi

pohyby

Toto postizeni je spojeno s tézkou motorickou hyperaktivitou, kterd se muize
projevovat behanim, skakdnim ¢i stereotypnimi pohyby a vzorci chovani, jako je
napf. poklepadvani rukou nebo sebeposkozovani. PostiZzeni autistick¢ého typu
se nevyskytuje v socialni oblasti. IQ u jedinct s touto poruchou se pohybuje pod 50
(Thorova, 2006, s. 210).

F84.5 Aspergertuv syndrom

Aspergerliv syndrom je charakterizovan nejednotnym vyvojem osobnosti.

PotiZe ptevazuji v oblasti socidlniho chovéani a v komunikaci. Na rozdil od détského
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autismu vyvoj feci ani inteligence neni naruSen. Verbalni projev téchto déti byva
napadny svou monotoénnosti a svym pedantickym dlirazem na spravnost pouziti
jazyka. Jejich zajmové zamcéteni je také ndpadné, mivaji velice specifické,

stereotypni zajmy, podobné jako déti s autismem (Attwood, 2012).
F84.8 Jiné pervazivni vyvojové poruchy

Diagnosticka kritéria téchto poruch nejsou presné¢ definovéna. Jedna
se 0 nepresnou a blize nespecifickou sbérnou kategorii, do které se fadi rizné typy

déti (Thorova, 2006, s. 204).

23



2 DETSKY VYTVARNY PROJEV

Kresleni Ize povazovat za jednoduchou détskou hru, pii které si dité vystaci
samo a nepotiebuje k ni partnera. Tato hra je velmi dulezitd pro celkovy rozvoj
ditéte (Luquet in Uzdil, 1976, s. 94-95). Kresby také zaujimaji vyznamnou c¢ast
Vv psychologickém vySetteni déti s PAS. Sleduje se zde vybér tématu pii volné
kresbé€, uchop a zplisob kresebného nacini (Hrdlicka, 2004, s. 77).

2.1 Vyvoj détské kresby a zvlastnosti détské kresby

,, Détska kresba se vyviji v zavislosti na vyvoji jedince, a to bez ohledu na jeho
umeélecké schopnosti. “(Davido, 2001, s. 21). Provedeni kresby muze byt nékdy
neobratné, nedokonald kresba vSak nemusi znacit, Ze je dité dusevné zaostalé. Dité
kresli v kazdém véku jinak, kazdému veéku odpovida charakteristicky typ kresby.
Détské kresby prochazeji stadii, ktera tésné souviseji s vyvojem intelektu. (Davido,
2001, s. 21).

Ptihoda (1963) rozliSuje nasledujicich pét stadii vyvoje:
1. Stadium értaci experimentace

Prvni stddium kresebného vyvoje zacind jiz pired druhym rokem ditéte.
Motorické pohyby jsou vykondvany pomérné bezplanovité a nekoordinovang.
Vzniklé Caranice jsou bezobsazné, nedédvaji tedy zatim Zadny smysl a nenesou
vyznam (Pfihoda, 1963, s. 333). Prvotni vytvarné projevy nejsou tak nipadné,
miiZzeme je sledovat v zanechavani stop, jako je napf. otisknuti zamazané dlané
ruky. Tyto stopy, které nic neznazoriuji, u ditéte vyvolavaji zajem a radost z jejich

vzniku. Centrum grafického pohybu je v ramennim kloubu. Po ¢ase se zapojuje také
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zap&stni kloub. Z pouhych prohnutych ¢ar tak vznikaji hustd klubka. Z pocatku
se dit¢ také neumi vyporadat s kreslici plochou, a Casto piekracuje hranice papiru.
Cmaranice mohou mit mnoho podob; kratké Gdery — body, klikyhaky, klubitka nebo
spiraly (Uzdil, 2002, s. 13-14). Na konci tohoto obdobi, mezi druhym a tietim
rokem ditéte také pozorujeme usili o spravné drZeni tuzky a snahu o napodobu
pisma dospélych (Davido, 2001, s. 22-23). Ze zpisobu drzeni tuzky mizeme podle
Davida (2001, s. 22) mnohé vypozorovat. Se spravnym tUchopem kresebného
nastroje maji problém déti duSevné opozdéné nebo déti, které se spravné nevyvijeji.
Dité, které je v psychické pohodé, vyuziva ke své tvorbé celou plochu papiru

a kresli silné ¢ary. Dité€ nevyrovnané ztraci po chvili o kresbu zajem.
2. Stadium prvotniho obrazu

V tomto stadiu, ke kterému dochdzi po tfetim roce ditéte, jiz dochazi
K porozuméni vyznamu kresby. Piihoda (1963) vytvofeni prvni kresby pfirovnava
k vysloveni prvniho slova ditéte. Prvotni obraz tedy vznikne tehdy, kdyz dité svou
kresbu spoji s konkrétnim vyznamem. Davido (2001) uvadi, ze v tomto obdobi hraji
roli intelektualni faktory jedince a rozvijeji se organické funkce ditéte. V kresbé
muzeme sledovat ur¢ity zdmeér, ktery se v pritbéhu kresby meni a je ndhodny. Zamér

pozorujeme az v zaveéru kresby, kdy dité svou kresbu pojmenuje.
3. Stadium linearniho nacrtu

Ve tietim stadiu vyvoje kresby dité€ prvotni obrys zapomina a vytvaii stale nové
obrysy. Tim ziskava lepsi koordinaci a postupné tak vytvari srozumitelnou kresbu,
ktera je jiz uvédomeéla. Pfedmétem linearniho nacrtu se stava ¢lovek. Piihoda (1963,
s. 336) uvadi, ze ,, Dité zndzornuje na tomto stadiu nikoli, co vnima ani co vi, nebot
nemiize predpovidat, Ze pri pohledu na néem pozoruje vice a také mnohem vic o ném
znd, nybrz prikresluje k zakladnimu obrysu jen to, co ma k nemu vztah a co je
ptredstavuje hlavu a télo, k nému jsou piipojeny nohy a ruce v podob¢ ¢ar. Tento jev

kresby lidské postavy nazyvdme hlavonozcem. S pfibyvajicim veékem dité
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ptikresluje detaily, jako jsou oc€i, usta ¢i pupek. Kolem 5. a 6. roku dité¢ zacina
znazornovat trup postavy dalSim koleckem. V 6. letech by mélo byt télo postavy

uplné, se vSemi koncetinami (Davido, 2001, s. 21-24).
4. Stadium realistické kresby

V tomto stadiu dochazi k oddé€leni détského zazZitku od reality. Dité nekresli
podle piedlohy, nybrz podle své ptedstavy. Zacina rozliSovat znaky predmétu,
kresha se tak stava dvojdimenzionalni. Dilezitym znakem pro realistickou kresbu je,
ze dit€¢ obohacuje plivodni nacrtek typickymi znaky, které nalezi urCité osobé
¢ipfedmétu. Kresba také nabyva zietelné plosSnosti, neni tak jiz pouze linearni
(Ptihoda, 1963, s. 337-338).

5. Stadium naturalistické kresby

Stadiem naturalistické kresby konéi vyvoj kresby spontanni. Dé&je se tak po
desatém roce ditéte. V této dob¢ dité zobrazuje ptedméty podle toho, jaké opravdu
jsou, nikoli podle toho, co o daném piedmétu vi. Mizi tak realistické prvky
z piedchoziho obdobi. Ztraci se také transparentace (viz zvlastnosti détské kresby).
ZlepSuje se pomér velikosti pfedmétii, dit¢ zaCind naznaCovat jejich tfeti rozmér
perspektivnim znazornénim a stinovanim. Snazi se zachytit pohyb a geometrické
prostorové zobrazeni tvart. Dité kresli pievazné podle modelu, pfedlohy nebo
piirody. Ke své kresbé je dité kriti¢téj$i a peclivéjsi (Piihoda, 1963, s. 340-342).
Uzdil (1976) mluvi o tzv. krizi détského zobrazovani. Krizové obdobi se vyznacuje

nezajmem o vytvarnou ¢innost danou uvédomeénim si nedokonalosti v kresb¢.

V mlad$im Skolnim v&ku se hrubd i1 jemnd motorika zpfesiuje, pohyby
se stavaji presnéjsi, rychlejsi a koordinovanéjsi. V oblasti poznani roste aktivita
ditéte. Dit€ prozkoumava véci do detaild. Vnimani se stava cilevédomym
azamérnym jednanim. Od konkrétniho vniméani dit¢ pifechdzi k vnimani
vseobecnéj$imu. Pokroky se objevuji v chapani prostoru a casu. Z pocatku se dité
dokaze soustedit pouze na kratky cas, s postupem casu se doba soustfedéni

prodluzuje. Z toho divodu je dilezité, aby cinnosti byly kratkodobé, pro dité
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zajimavé a poutavé. Zpocatku Skolniho véku prevlada mysleni ndzorné, poté nastava
stadium konkrétniho mysleni. V tomto véku je dulezité déti dostate¢né motivovat.
V roli zaka dité ziskavad nové spoleCenské postaveni, rozsifuje tak své zkuSenosti
vV socidlni oblasti. Navazuje nové kontakty s vrstevniky. Z pocatku se zajima
predevsim o sviij uspéch, postupem Casu se zacina ohlizet i na uspéch ostatnich.
V mlads$im skolnim véku je pro dité dilezitd hra, kterd je vyznamna pro zdravy
rozvoj osobnosti jedince. Oproti pfedchozimu obdobi je v mlad$im Skolnim véku
pomaha ditéti se odreagovat od Skolnich povinnosti. Déti také zacinaji objevovat své
zajmy. Zajmy déti mivaji z pocatku spiSe prechodny charakter a to pfedevs§im z toho
davodu, ze se déti zacinaji teprve orientovat v raznych aktivitach a svych

schopnostech (Simi¢kova-Cizkova, 2003, s. 94- 99).
Zvlastnosti détské kresby

Mezi dalsi kresebné jevy v détském vytvarném projevu patii zvlastnosti ve
znazoriovani prostoru a objemu. Jednd se o typické znaky, které se objevuji
v prubéhu vyvoje détské kresby. NejCastéji se tyto znaky objevuji ve stadiu
realistick¢é kresby, mohou se vSak v kresbé vyskytnout diive i pozdéji. Mezi tyto

jevy naptiklad patfi:

- Sklapéni - postavy ¢i véci jsou sklapény do puadorysu. Sklapéni
se zdokonaluje az do mladsSiho Skolniho véku.

- Rentgenovy obraz - neboli zobrazeni vnitfniho prostoru. Tim, ze dité
znazorni to co je uvnitt nakreslené véci, vyjadiuje potiebu zobrazit podstatu
véci. Pfikladem mtze byt kout v rourach.

- Graficky automatismus - dité je nadSeno z toho, Ze se naucilo n&jaky novy
tvar. Z radosti a potieby ho vSude prosadit tento jev vSude zapojuje, ticba
i za cenu, ze by tim mohl kresbu pokazit.

- Funkéni stylizace - dit¢ zdlraznuje detaily, které pro n€j maji néjaky
vyznam. Piikladem mohou byt knofliky nebo klika, tyto véci zdiraziuje

proto, ze je né¢jakym zplisobem fesi.
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- Vicepohledovost - ptedmét je znazornén z n€kolika pohledl soucasné.

- Nepravy ornament - mizeme ho ptirovnat ke grafickému automatismu, ale
jeho pfi¢ina se lisi, tim, ze dité¢ zafazuje nauceny tvar tam, kde nepochopilo
technickou stranku véci nebo jeji funkci. Naptiklad krytina na stfese.

- Antropomorfizmus - zlidstovani pfedméts, zvifat - dit€¢ pienasi nékteré
znaky a vlastnosti lidskych ryst.

- Grafoidismus - dité naklani kresbu ve sméru budouciho pisma.

- R-princip - je pravidlo pravého uhlu, dité prikresluje detaily do pravého
uhlu. Kreslit tak ¢ini z potieby rozlisit jeden smér od druhého (Uzdil, 2002).

2.2 OdlisSnosti vyvoje kresby a charakteristické kresebné jevy u déti

s poruchou autistického spektra

Thorova (2006, s. 144) uvadi, Zze grafomotoricky vyvoj u déti s PAS je velmi
riznorody a udava nékolik charakteristik a moznosti vyvoje kresby u déti

s poruchou autistického spektra:

- Dité nechce kreslit, odmita uchopit tuzku do ruky, zajem o ¢innost jevi pouze
kratkou chvili, provedeni kresby se omezuje pouze na Caranice nebo grafické
prvky.

- Vyvoj kresby je nerovnomérny, dité se ptes motivaci k nékterym tématiim nauci
kreslit pouze to, co potiebuje. Pfevazné se objevuji specifické naméty, tiskaci
pismena nebo Cislice.

- Vyvoj kresby je opozdény, schopnosti se ale plynule postupné rozviji. Dit¢ ma
problém s vizuomotorickou koordinaci a jemnou motorikou. Kresba ma
organicky charakter, dit¢ vykazuje velké usili.

- Dité hezky kresli a maluje.
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- Dité projevuje vyrazné nadprimérné schopnosti — napt. perspektiva v 5 letech,
trojrozmérné vyjadreni kresby.

- Zfetelné zhorSeni ditéte v kresbe.

- Kresba je détsky neménna, dit¢ kresli jen ty obrazky, které ma naucené.
Vétsinou je zndzoriuje stejnym zptisobem. Nékteré déti umi hezky kreslit, pouze

Vv ptipadé, ze maji piedlohu.
Charakteristické kresebné jevy u déti s PAS

V kresbé se casto vyskytuji stereotypni prvky: kanaly, vétraky, kostky,
vysavace, vlnovky, Carky. Dit€¢ méa velky smysl pro detail: elektrickd zasuvka,
zvyraznéné zoubky na znamce, napisy a ¢isla. Na daném tématu dité¢ mize ulpivat
az nékolik mésicl; pravek, mésta, zvifata. Stejny zplsob kresby se také mulze
vyskytovat po dva a vice let. Ve svych kresbach znazornuje své specifické zajmy:
vesmir, dinosaufi, dopravni prostiedky. Mohou se také vyskytnout zvlastni naméty,
jako napft. ptaci piipojeni do zasuvky. Dalsi charakteristické jevy, které svéd¢i pro
diagnozu PAS je psani pismen, Cislic, seznamii, kresleni plant ¢i map. Jedinec neciti
kompozici, premalovava témata ptes sebe. Déti s PAS mohou mit odpor k urcitym
témattim, kterd odmitaji kreslit; lidské postavy, ostatni témata krom¢ vlastnich
zajmu (Thorova, 2006, s. 150). Negativismus ke kresbé lidské postavy vysvétluje
Hrdlicka a Komarek (2004, s. 77) obtiznou uchopitelnosti obrysii postavy a Casto se
meénicich vyrazi obliceje. V kresbé postavy mizeme také nalézt rizné zvlastnosti.
Mohou byt spojené s predmétem zajmu ditéte, postavam chybéji urcité ¢asti. Figura
muze mit zvlastni podobu, postavy ¢lovéka jsou zacilené na jinou postavu ¢i zvite.
Lidské znaky ptend$i na véci, dochdzi k polidstovani. Kresba je neménna,
provadéna nékolika jednoduchymi tahy. Postava je jednoduchd, chybi ji detaily
(Thorova, 2006, s. 150).
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3VYTVARNA VYCHOVA

Roeselova (2003b, s. 12) termin vytvarna vychova vysvétluje jako dva rtizné
procesy, vytvarné vzdélavani a vytvarné pasobeni. Tyto procesy jsou neoddélitelné

a probihaji soucasné.

Vytvarnd vychova neni zaloZena pouze na zobrazovacich dovednostech. Jeji
vzdélavaci vysledek se tykd mnoha dalSich stranek osobnostniho rozvoje
(Hazukova, Samsula, 2005, s. 30). Vzd&lava v oblasti vytvarného uméni a také
rozviji estetické citéni. Seznamuje jedince S vyjadfovacimi a vyrazovymi prostiedky
uméni, pod kterymi se rozumi napt. vytvarny jazyk, tec linii, barev a tvari na plose
I vprostoru. Obeznamuje zaka s vlastnostmi vytvarnych materiald, stop, které
zanechavaji vytvarné néstroje a S postupy nejriznéjSich vytvarnych technik. Rozviji
Vv jedinci také pracovni navyky a dovednosti. Pfi vytvarné tvorb¢ zak uplatiiuje svou
fantazii a projevuje své schopnosti. Probouzi se tak V jedinci tvofivost
a predstavivost (Roeselova, 2003a, s. 3-5). Tvofivost je dulezita pro utvafeni
estetickych dispozic (Hazukova, Samsula, 2005, 36.) Vytvarna vychova v sobd
skryva mnoha dobrodruzstvi, kterd v détech vyvolavaji udiv a pocit vzruseni
(Roeselova, 2003a, s. 3-5). Ukolem vytvarné vychovy je zachovat pfirozenost
vytvarného projevu a zaroven ji obohatilt v kulturnim a spolecenském vyvoji

(Slavikova, Slavik, Hazukova, 2000, s. 10).

3.1 Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni Skoly
V souladu se zakonem ¢. 561/2004 Sb., je pro realizaci zakladniho vzdélavani

vydan Rdamcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani.* (RVP ZV, 2013, s.
7).
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Ramcovy vzdélavaci program pro zadkladni skoly didle RVP ZV, je rozdélen
do deviti vzdélavacich oblasti. Tyto oblasti jsou tvofeny jednim nebo vice
vzdélavacimi obory, které jsou si obsahove blizké. Jednotlivé vzdélavaci oblasti
charakterizuje a vymezuje jejich cilové zaméteni, udava jejich vzdélavaci obsah,
ocekavané vystupy a strukturuje ucivo do jednotlivych tematickych okruhti (RVP
ZV, 2013, s. 14).

Vytvarnd vychova na 1. stupni zdkladni Skoly je zahrnuta spole¢né s hudebni
vychovou do jedné z deviti oblasti RVP ZV, Uméni a kultura. Vzdélavani v této
oblasti informuje o uméleckém a estetickém osvojovani svéta. V tomto procesu
dochazi k rozvijeni specifického citéni, tvofivosti a vnimavosti jedince

k uméleckému dilu (RVP ZV, 2013, s. 66-67).

V zakladnim vzdélavani je vytvarna vychova zalozena na tvur¢ich ¢innostech
aumoznuje tak zakovi wuplatnit jeho vnimani, citéni, mysSleni, prozivani,
predstavivost, fantazii, intuici a invenci (RVP ZV, 2013, s. 67). Cilové zaméteni
vzdélavaci oblasti pro vyuku vytvarné vychovy a ocekdvané vystupy pro

pozadované obdobi jsou uvedeny v piiloze (viz pfiloha ¢. 1 a piiloha ¢. 2).
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4 SPECIALNE PEDAGOGICKE POSTUPY

4.1 Specialni vzdélavaci potieby

Zaci sPAS se fadi se mezi zaky se specidlnd vzd&lavacimi potiebami,
konkrétné mezi Zaky se zdravotnim postizenim. Tito Zaci maji narok na tzv.
podpiirnd a vyrovnavaci opatfeni pii vzdélavani. Vyrovnavacim opatfenim se
rozumi vyuzivani pedagogickych a specialné pedagogickych metod a postupti, které
odpovidaji jejich vzdélavacim potfebam. Dale na poskytovani individualni podpory
v ramci vyuky, jako je napft. individualni vzdélavaci plan (IVP), sluzby asistenta
pedagoga, pedagogické sluzby Skoly a sluzby skolskych poradenskych zatizenich.
Tyto sluzby se poskytuji bezplatné. Mezi dalsi podptrna opatteni patii napt. vyuziti
specidlnich metod, postupii, forem a prostiedklt vzdélavani, kompenzacnich
pomiicek, u¢ebnich pomiicek, specidlnich uebnic a didaktickych material, snizeni

poctu zaki ve ttide ¢i studijni skupiné (Kendikova, Vosmik, 2013, s. 7).

4.2 Strukturované uceni

Strukturované uceni mizeme popsat jako specidlné pedagogicky piistup, ktery
je uceleny a uzpiisobeny specifickym potiebam a stylu uceni osob s PAS. Casto
jsou kladeny otdzky, zda je vibec mozné timto pfistupem vzd€lavat déti ve
vSeobecném vzdélavani €i jej lze vclenit do vyucovani v béZnych Skolach

(Tuckermann, Haussler, Lausmann, 2014, s. 6).

Pti vyuce je dulezité, aby Strukturované uceni bylo individudlni a aby veskeré

pomicky a postupy byly zakim dostate¢né uzplsobeny. Ptiprava postupil
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a pomticek je pro pedagoga casové narocnd. Mnohdy se také miizeme setkat
S odmitnutim, a to proto, Ze jsou pomiicky vnimany jako zvyhodnovani zéka oproti
spoluzakiim. Abychom dokézali pochopit, jak se zak s PAS citi, je dilezité se na
svét podivat také z jeho pohledu, a nezalezi pti tom, zda Cinnost probiha ve Skole
specialni nebo v béiné Skole. Roli zde nehraje ani mentalni troven zaka

(Tuckermann, Héussler, Lausmann, 2014, s. 6-7).

Specialni formy podpory maji mnoho podob. MiliZe se jednat o prostfedky, které
pocinaji ohleduplnosti pti volbé slov, tim je napf. mySleno vyvarovat se uzivani
ironie €1 zaka oslovovat ptimo. Dals§i formou mtiZze byt uprava prostorové a Casové
struktury ¢i individualizované ucivo, uzivani uc¢ebnich pomucek a specialnich metod
uceni. Opatteni, kterd zlepsi situaci Zaka, nemusi byt vzdy rozsahla, nékdy postaci
podpory v bézné skole u zakt s méné funkénim autismem (Tuckermann, Haussler,
Lausmann, 2014, s. 7). Bazalovd a Srbkova (in Zilcher, 2013, s. 51) uvadéji,
ze pedagog pracujici s zdkem s PAS by mél mit podrobnou znalost riiznych ptistupt
amél by je zkouSet obménovat tak, aby vyhovovaly konkrétnimu Zakovi i dané

skole.

U déti s vysoce funkénim autismem v bézné Skole je potieba podpory velice
tézko rozpoznatelna nebo neni zohlednovana. Od zékl s vysokym intelektudlnimi
schopnostmi se totiz ocekava bezproblémova prace (Tuckermann, Haussler,
Lausmann, 2014, s. 7).

Prvky strukturovaného uceni

Pod pojmem Strukturované uceni si casto predstavujeme pouze piipravu
dennich plant z obrdzkovych karet, tvorbu procesnich schémat, zfizovani
individudlnich mist a rozdélovani prostor na jednotlivé ¢Casti, nabidku
strukturovanych ukold ¢i pouzivani komunika¢nich tabulek a ptihradek pro
odkladani pouZzitého materidlu. VSechny tyto postupy jsou samoziejmé soucasti

metody Strukturovaného uéeni, nejsou vsak vzdy vyslovené nutnosti. Jak je jiz vySe
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zminéno, vzdy zalezi na mife podpory a na tom v jaké formé je ji potieba podat.
Zatimco jeden zdk potiebuje individudlni pracovni misto, druhy ho potfebovat
nemusi. Podobné je to napiiklad s instruktazi podle obrazka (Tuckermann, Haussler,

Lausmann, 2014, s. 7-8).

Podle nazoru autort knihy Strukturované uceni v praxi (2014, s. 9), se zaci

S PAS nejcastéji potykaji s témito problémy:

-, porozumeéni vyznamu sdéleni/doslovné porozumeéni reci,
- rychlost reakce na ustni pokyn,

- casova orientace a cit pro cas,

- prostorovd orientace,

- organizace ukonii: iniciativa a systematika,

- flexibilita,

- rozhodovani,

- schopnost odhadu,

- empatie,

- schopnost vnimani a interpretace socialnich signalu,

- schopnost prace s vyjimkami a schopnost reakce v pripadé poruseni

pravidel.

Pouziti postupii, které jsou charakteristické pro Strukturované uceni, neni
vazano na ur¢itou rozumovou uroven. Pro jedince s PAS je dobré, kdyz jim
informace sdé€lujeme nejen verbaln¢, ale i za pomoci pozndmek nebo nacrtka.
Veskeré pokyny a navody lze pfipravit piiméfené vici veku 1 schopnostem uzivatele

(Tuckermann, Haussler, Lausmann, 2014, s. 9).

Pii uziti principti Strukturovaného uceni se fidime zakladnim pravidlem

systému prace zleva doprava a shora doli (Cadilova, Zampachova, 2008).
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Mezi principy Strukturovaného uceni patfi:
Individualizace

Tento princip je dulezity pro zjisténi potieb zaka, naslednou volbu
individudlnich metod a postupil pii vzdélavani a feSeni problému. Individualizace by
pii vzdélavani zaka s PAS neméla byt podcefiovana.(Cadilova, Zampachova, 2012,

s. 53).
Strukturalizace

Do principu strukturalizace Ize zahrnout strukturu prostoru, ¢asu, pracovniho
mista i cinnosti. Jedinci s PAS tak zajistime lep$i orientaci, schopnost reagovat

na zmény a vyvarovat se tak stresu (Cadilova, Zampachova, 2012, s. 53 - 54).

Forma prostorové strukturalizace v bézné Skole mize byt napt. v podob¢ mista
v blizkosti ucitele, ktery mu je v ptipad¢ potieby napomocen nebo naopak v podobé
mista vzadu uéebny, aby m¢l zak dobry piehled a nemusel se neustale otacet
(Cadilova, Zampachova, 2012, s. 54).

Struktura pracovniho mista je zavisld na mife symptomatiky, motorickych
dovednostech a intelektovych schopnostech jedince. Je dulezité vhodné zvolit
uspofadani pracovniho mista pro snadnou orientaci ditéte a jeho naslednou praci

(Cadilova, Zampachova, 2012, s. 54).

Casovou strukturu vytvaiime pomoci nasténnych a pfenosnych dennich rezim.
Typické pomicky jsou také rtzné mefice Casu ¢i krabice, kam dit¢ odklada
jednotlivy material, tim zjistuje, za jak dlouho bude prace dokondena (Cadilova,

Zampachova, 2012, s. 55).

Struktura ¢innosti ditéti napovi, jak ma s danym cvi¢enim pracovat a splnit
zadany ukol. Z tkolu musi byt patrné, jak se s nim ma pracovat a jak dlouho bude
jeho splnéni trvat. Dobu trvani miiZze ditéti naznacit presny pocet komponenti, pocet

uloh nebo jednotlivy pocet krokl pii plnéni ukolu. Na zdkladé vyvojové trovné
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ditéte mizeme vytvofit ulohy krabicové, tlohy v deskach, potadacich, sesSity,

pracovni listy nebo uéebnice (Cadilova, Zampachova, 2012, s. 54).
Vizualizace

Vizualni vnimani je jednou ze silnych stranek lidi s PAS. ,, Vizudlni podpora
kompenzuje handicap pozornostnich a pamétovych funkci a rozviji komunikacni
dovednosti. “(Cadilova, Zampachova, 2012, s. 54). Vizualni podpora poméhé zalozit
a udrZovat informace, objasiiuje verbalni informace, zvySuje flexibilitu a porozumét

tak nastalym zménam, usnadnuje nezavislost a zlepSuje tak sebevédomi.

Dilezita je také vizualizace prostoru a casu, zvySuje se a rozviji tak mira

samostatnosti (Cadilova, Zampachova, 2012, s. 54-55).
Motivace

Ke studiu pottebuji byt motivovani vSichni zaci, o to vice je tfeba motivovat
zéka s PAS. Vhodné zvolenym motivaénimi podnéty mizeme dité vyprovokovat
K praci a ovlivnit tak jeho chovani, aby bylo z hlediska socialni i komunikaéni
stranky priméfené. Uinnost motivace miizeme podpofit poskytnutim odmény po
ukonceni ¢innosti nebo po splnéni nékolika ¢innosti. Odména muze byt v podobé
socialni, materidlni ¢i C¢innostni. K ziskani odmény mizeme také vyuzit
tzv. Zetonovy systém odménovani; dit¢ ziskava za spInéné ukoly Zetony,
po nasbirani urcitého poctu zetond, ziskava dit€ oblibenou véc nebo aktivitu

(Cadilova, Zampachova, 2012, s. 55).

4.3 Metodika prace se Zakem s PAS ve vytvarné vychové

U zakt s PAS je dulezité pii vyuce vytvarné vychovy pocitat s omezenou

predstavivosti. Jednou z metod, které mohou zakovi pfi praci pomoci, je predlozeny
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vzor prace ¢i procesudlni schéma. Pfi praci mize byt také vyuzita paralelni kresba,
kdy asistent pedagoga ¢i pedagog zakovi kresbu predkresluje. Mezi jedinci s PAS se
najdou i ti, ktefi maluji radi a Casto. Do svych kreseb vSak Casto promitaji jen své
oblibené zajmy a o ostatni témata nejevi zajem. V takovém ptipad¢ je dalezité zaka
dostatecné motivovat. Jednoduchou motivaci miize byt také to, ze se zak po splnéni
zadani bude moct vé€novat kresb&é svého obliben¢ho tématu. Pfi praci musime také
vyvolavat naptiklad prstové barvy &i temperové barvy (Cadilova, Zampachova,
2012, s. 113).

Schopnosti ditéte mohou ve vytvarné vychové ovlivnit také odliSnosti
v motorickém vyvoji. Potize v motorice se projevuji u 50-70 % déti s PAS, proto je
tfeba zohlednit graficky projev pifi hodnoceni prace (Cadilova, Zampachova, 2012,
s. 70).
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II. PRAKTICKA CAST

5 METODIKA PRACE

5.1 Vymezeni cilu prace

Cilem mé bakalarské prace je vytvorit metodicky postup pro vyuku vytvarné
vychovy u vybranych zaki s poruchou autistického spektra, kteti jsou individudIné
integrovani ve tfetim ro¢niku zakladni skoly a sledné tyto postupy ovéfit v praxi.
Z tohoto diivodu nebyly stanoveny vyzkumné otazky, ale pro naplnéni cile prace
byly stanoveny niZe uvedené dil¢i cile. Dil¢im cilem prace je zjistit, které uzité
vytvarné techniky vybranym zakiim s poruchou autistického spektra nejvice

vyhovuji.
V ramci vyzkumu byly pifedem stanoveny dil¢i cile:

C1: Zjistit zda je vybrany zak s poruchou autistického spektra schopen pracovat pii
vyuce vytvarné vychovy bez strukturovaného postupu. V ¢em je strukturovany

postup pro vybran¢ho zaka piinosny?
C2: Zjistit v ¢em je strukturovany postup pro vybraného Zaka piinosny.
C3: Zjistit které uzité vytvarné techniky vybranym zaktim nejvice vyhovuji.

C4: Zjistit zda vybrany zdk s poruchou autistické¢ho spektra zahrnuje své zaliby do

vytvarné¢ho projevu.

5.2 Vyzkumné metody

Pro naplnéni cili prace byly pouzity tyto metody:

- rozhovor
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- pozorovani

5.2.1 Rozhovor

Pro ziskdni informaci o individuelnich zvlasStnostech respondenta, které jsou
dilezité pro vytvofeni individuelnich metodickych postupt, byla pouzita metoda
polostrukturovaného rozhovoru, ktery je jednim z typi hloubkového rozhovoru
(Saticek, Sedova a kol., 2007, s. 160). Hendl (2005, s. 174) uziva pro tento typ
rozhovoru termin ,, rozhovor pomoci navodu . Principem tohoto typu rozhovoru je
soupis otdzek, které by mély byt béhem rozhovoru zodpovézeny. Zalezi na tazateli,
jakou formou a v jakém sledu se mu dostane odpovédi. Tazatel ma také volnost
polozit dopliujici otazky (Hendl, 2005, s. 174). Pro rozhovor jsem oslovila
asistentku pedagoga, protoze obéma zdkiim poskytuje podporu a pomoc pfti
vzdélavani jiz od prvni tfidy zakladni Skoly. Asistentku jsem piedem seznamila
s okruhy otazek. Odpovédi jsem analyzovala a nasledné zpracovala do jednotlivych
charakteristik zaku. Rozhovor probihal ve $kolnim kabinetu. Cely rozhovor trval 32
minut a byl zaznamenavan na diktafon (viz ptiloha ¢. 3). Seznam okruhti rozhovoru

je uveden v nasledujici tabulce:
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OKRUHY OTAZKY

Jaky je v€k respondenta?

L L. Jak zni diagndza respondenta?
Bibliografické udaje
Vyrtstéa respondent v tipIné rodiné?

Ma néjaké sourozence?

Jak probihala adaptace zaka ve Skole?

Je respondent vzdélavan dle IVP?

e Vyskytuji se néjaké problémy pti vzdélavani?
Informace o vzdélavani
Vyskytuji se problémy pti vytvarné vychoveé?

Uziva zak néjaké specidlni pomuicky pii vzdélavani?

Jaké jsou oblibené a neoblibené predméty zaka?

Zajmy a konicky Jaké jsou oblibené zajmy Zaka?

Zdroj, vlastni vyzkum, 2015.

5.2.2 Pozorovani

Metoda zac¢astnéného pozorovani prob¢hla dvakrat v hodiné vytvarné vychovy,
nasledn¢ v prabéhu tfitydenni odborné pedagogické praxe a dale v mésici dubnu pii
oveéfovani metodickych postupti. Cilem pozorovani bylo zjistit, jak vybrany zak
S PAS pracuje pii hodiné vytvarné vychovy a zda se pii praci objevuji néjaké
problémy — napf. S jemnou motorikou, piedstavivosti, orientaci na plose nebo v
porozuméni zadani a postupu prace. ,, Zucastnénym pozorovanim je mozné popsat,
co se déje, kdo nebo co se ucastni deni, kdy a kde se véci déji, jak se objevuji
a proc.” (Hendl, 2005, s. 193). Pozorovatel zastava dva ukoly soucastné. Prvnim
Z nich je ucastnit se interakci, ptiCemz aktivity spiSe sleduje, nez aby byl jejich

iniciatorem. Druhym ukolem je pozorovat a badat (Safi¢ek, Sedova a kol., 2007,
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s. 143). Pozorovatel je v osobnim kontaktu s respondenty a sbira data (Hendl, 2005,
s. 193).

5.3 Charakteristika mista Setieni

5.3.1 Metodika vybéru respondentt

Zakladnim kritériem pro vybér respondentt byli zaci s PAS navstévujici teti
rocnik zakladni Skoly. Typ poruchy autistického spektra pti vybéru zak nebyl
hlavnim métitkem. Pfi vyhledavani integrovanych zakd s PAS byla oslovena
koordinatorka pro péci o déti s poruchami autistického spektra ze specialné
pedagogického centra pro Jihocesky kraj. Protoze jsem musela metodické postupy
ovéfovat v hodinach vytvarné vychovy, volila jsem zakladni $koly v Ceskych
Budgjovicich. Na zaklad¢ informaci koordinatorky byly osloveny tfi zakladni skoly
v Ceskych Budgjovicich, ve kterych jsou Zaci s PAS integrovani. Reditelé $kol byli
osloveni osobné. Pouze jedna zakladni Skola vSak byla ochotna spolupracovat. Pred
zahajenim vyzkumného Setfeni byli kontaktovani zakonni zéastupci integrovanych
zaku s zadosti o souhlas K realizaci vyzkumu (viz pfiloha ¢. 4). Pro zachovani
anonymity byli zaci ptejmenovani. Z tohoto divodu neuvadim ani nazev konkrétni

zakladni skoly.
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5.3.2 Charakteristika skoly

Budova skoly se nachazi v centru mésta. Zakladni skola ma vSechny ro¢niky
prvniho idruhého stupné. Soucasti skoly je skolni dviir se sportovnim zatizenim,
multifunkéni hfisté s bézeckymi drahami a doskocisti, prostory pro volny cas —
piskovisté, détské prolézacky, stoly pro stolni tenis, lavicky, koSe na streetball.
Prostory pro vyuku jsou dostatecné velké, svétlé a vzduSné. Kazd4 tfida ma svou
kmenovou udebnu. Skola disponuje odbornymi uéebnami a samostatnymi
pracovnami na fyziku, chemii, hudebni vychovu, dale pak pocitacové
a multimedidlni ucebny, ucebny cizich jazykl, kuchyiky, dilny, keramickou dilnu
a télocvicny. Soucasti Skoly je informac¢ni centrum s uditelskou a Zakovskou
knihovnou. Zaktim i vyuéujicim je k dispozici dostate¢né mnozstvi poé&itadi,
tiskaren a kopirek v prostorach uceben, sboroven i1 kabineti. VSechny pocitace jsou
piipojeny ke Skolni siti s piistupem na internet. Ucebny jsou vybaveny pocitaci
a interaktivnimi tabulemi. Skola ma kvalitni hygienické zazemi: $atny, sprchy, WC s
hygienickymi kabinkami, véetné WC s bezbariérovym piistupem. Provozuje vlastni
jidelnu. Skola umoziiuje vzdélavani zakd se specialnimi vzdélavacimi potiebami.
Bezbariérovy piistup do budovy $koly umoziuje schodolez, vytah a rampa. Skola
ma bohaté tradice, pySni se napt. détskym folklornim souborem, ktery ma na skole
tradici jiz padesat let. Na Skole pracuje celkem 42 pedagogickych pracovniki, z nich
je 12 asistentti pedagoga. Nachazi se zde také Skolské poradenské pracovisté, kde

pusobi specialni pedagog a Skolni psycholog (webové stranky zakladni Skoly).

5.3.3 Charakteristika tridy

Ttidu ttetiho postupného ro¢niku navstévuje celkem 27 zakt — 15 divek a 12

chlapcii, ztoho dva integrovani s PAS. Oba dva respondenti navstévuji stejnou
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ttidu. Ve tfid¢ pracuje asistentka pedagoga, kterd poskytuje podporu integrovanym
zakim. Kmenova ucebna vybranych zakti se nachdzi ve druhém patfe Skolni
budovy. Ucebna je prosvétlena. Vyzdobu ucebny tvoifi vyukové plakaty
S vyjmenovanymi slovy a vytvarné prace zaku. V cele ucebny jsou vyobrazeni Zaci
tfidy jako namotnici. Své postavy nakreslili sami. Ucebna je vybavena notebookem,
integracni tabuli a klavirem. Vyuka zaki probiha prevazné v kmenové ucebné,
do odbornych uceben se zaci presouvaji pouze na hodiny anglického jazyka
a informatiky. V kmenové ucebné integrovani zaci sedi samostatné vzadu ucebny.
Jeden z respondentt sedi v jednomistné lavici, protoze je rad sam. V piipad¢, Ze sedi
S nékym, utiskuje ho svymi rozlozenymi pomuickami. Na zdi jsou umisténé specidlni
pomiicky — strukturovany rozvrh, piktogramy, a li§ta s motivaCnim systémem
(Ctytlistky). Zaci této tiidy se piezdivaji namoiniky, ktefi spoleéné pluji na jedné
lodi. Kapitankou lodi je tiidni ucitelka spole¢né s asistentkou pedagoga. Spoluzaci
jsou k chlapcum pratelsti. S jejich postizenim byli seznameni na besedé pro
spoluzaky s nazvem , Semindi pro spoluziky deti s PAS“. Besedu vedla
koordinatorka vzdélavani, Asociace poméhajici lidem s autismem Jizni Cechy, o. s.
(APLA). Seminai prob&hl pfimo ve tiid¢, rozebiralo se téma ,, lidé s postizenim*,
nasledné¢ se pieslo k tématu ,, autismus“. Koordinatorka zaklim vysvétlila projevy
a chovani. Zaci méli moznost rozebrat svou konkrétni zkusenost se spoluzakem.
Mohli také vyjadfit, co se jim na jeho chovani nelibi a co je rusi. Zakaim se dostaly
odpovédi, na otazky pro¢ se tak spoluzdk chova a zda je schopen své chovani
ovlivnit. Také se dozvéd¢li, jak mohou Zakovi pomoci a hledali pozitivni zkuSenosti.
Integrovani zaci nebyli pfi besed¢ ptitomni. Dle hodnoceni asistentky pedagoga

a tfidni ucitelky byla beseda pro tfidu velkym piinosem.
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5.3.4 Charakteristika respondenti

Ale§

Vék 9 let, diagnoza Aspergeriv syndrom mu byla diagnostikovana v 7 letech.
Chlapec vyrusta v uplné rodiné, ma dvé starSi sestry, které jiz s rodinou
nebydli. Ales je vzdélavan podle IVP, ktery je zaméfen na rozvoj socialnich
dovednosti, predevsim v oblasti verbalni i neverbalni interakce. VP vede Ziaka
k priméfenému chovani a zvladani obtiznych situaci. Zaméfruje se na nacvik
hlasSeni se v hodiné a nesdélovani svych potieb nahlas. Ve vyuce je uplatiiovan
princip strukturalizace, vizualizace a individualni pFistup. Ale§ vyuZiva

podpory asistenta pedagoga.

Chlapci byl Aspergeriiv syndrom diagnostikovan Vv pribéhu prvniho roc¢niku
zakladni Skoly. Z diuvodu vyskytujicich se problémt v komunikaci a neshod
s tfidnim kolektivem, ktery AleSe nepfijal, se rodina pfestéhovala do Ceskych

Budgjovic, zde byl chlapec na doporuc¢eni SPC zatazen do soucasné skoly.

Do nové Skoly nastoupil pfed koncem Skolniho roku, seznamil se pouze
s prostiedim Skoly a také novym tfidnim kolektivem, ktery AleSe dobie piijal. Dle
slov asistentky pedagoga z kolektivu tfidy nevybocuje, vztahy ve tifidé ma dobré, ale

povrchni, se spoluzaky se kamaradi a dobie s nimi vychazi.

V druhém roéniku se vyskytovaly problémy s orientaci v prostorach skoly,
a Vv ¢ase. Chlapec se neorientoval ve Skolnim rozvrhu, nedokazal rozeznat, kdy
zadina a kon¢i hodina ¢i prestavka. Pro zlepSeni orientace byl pro zaka vypracovan
vizualizovany denni rezim, se zndzornénim zacatku a konce dané¢ho pfedmétu i co
zna¢i Skolni zvonéni. Strukturovany rozvrh pouzival také na piestavky, zde mél
zndzornéné, co si ma pripravit na nasledujici hodinu, kdy si ma dojit na zachod,
umyt si ruce, nasvacit se a kdy si muze pohrat. Bez vizualizovaného denniho rezimu
byl zmateny a nic nestihal. Potize se objevovaly také v orientaci na plose a to

ptredevs§im pfi psani do seSitu. Chlapci bylo potieba oznacit, kde se nachazi konec
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stranky, a upravit velikost pisma, které mél Ales pfili§ velké. S pouzitim rozvrhu se

orientuje dobfe, zlepsila se i orientace na plose.

Namisto toho, aby se ptihlasil, sva sdéleni vyktikuje. S timto problémem bylo
potfeba pracovat, proto byly vyhotoveny pomucky a piktogramy, které Alese
upozornuji, ze pokud se chce k né¢emu vyjadiit, musi se prihlasit. V pfipadé, Ze
zapomene, sundavd vzdy jeden z osmi Ctyflistkli, které jsou ptipevnéné suchym
zipem na zdi. Nasundani listecku je upozoriovan asistentkou pedagoga C¢i
vyucujicim. Predtim kratce pouZzival také ,,brblaci hrnecek®, do kterého kdykoliv se
mu chtélo, povidal. Hrne¢ek vSak dvakrat rozbil a tak ho jiZz nepouziva. Ales je
upovidany, rad vypravi o vécech, které ho zajimaji. Bavi ho vymyslet pfibéhy, ma

bohatou fantazii, origindlni a vtipné napady.

Z poc¢atku se objevovaly problémy ve vzijemné netoleranci Alese a Jirky.
Pietahovali se 0 pozornost asistentky pedagoga. Jirku rozéilovalo AleSovo
vykiikovani béhem vyuky. V priabéhu druhého ro¢niku se negativni stav mezi

chlapci zlepsil. Nyni naopak spole¢nost druhého vyhledavaji.

Ale§ nema v socialni integraci a v komunikaci se spoluzaky problém, problém
v8ak tkvi v jeho socidlné naivité - vSem a vSemu véFi, proto si z ného spoluzaci
délali legraci. AleS ma také problémy s porozuménim vyznamu sdéleni a doslovnym

porozuménim feci, nechape ironii.

Mezi oblibené pifedméty chlapce patfi matematika, nejméné oblibenym
predmétem je télesna vychova, kde ma problémy s hrubou motorikou, s koordinaci
pohybt a s rovnovahou. Ale§ ma strach z vykondvani riznych pohybovych aktivit,
napf. cvieni na naradi ¢i z plaveckého vycviku. Jestlize ptfekond sdm sebe, ma

z toho velikou radost.

Mezi jeho zajmy patii Eetba oblibeného asopisu Ctyilistek. Rad vyrabi rtizné

cedulky, pokuty, penize, dokumenty, mapy. Rad sttih4 a shromazduje véci.
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Jirka

Vék 9 let. Atypicky autismus mu byl diagnostikovan ve 4 letech. Chlapec
vyrista v aplné rodiné, ma mladsi sestru. Vzdélavan je podle IVP, ktery se
zaméfuje na rozvoj socialnich dovednosti. Zohlednuje deficity v motorickych
funkcich. P¥i vzdélavani je nezbytna strukturalizace, individualni pFistup
avizualizace. P¥i pisemnych pracich je doporuceno vizualné upravit zadani
ana dokonceni prace ponechat vice Casu, respektovat vykyvy ve vykonu.

VyuZziva podpory asistenta pedagoga.

Jirka ma strach z novych udalosti, z neznamych lidi ¢i prostiedi. Proto si musel
na nové prostiedi a novou asistentku pedagoga zvyknout jesté pred nastupem na
zékladni Skolu. Pfed nastupem do prvniho ro¢niku si byl Jirka prob&hnout Skolu,
ucebnu, vybral si lavici, ve které chtél sedét, a seznamil se s novou asistentkou
pedagoga. Spatné snasi zmény, s piipadnou zménou potiebuje byt predem

seznamen.

Nez si zvykl na ostatni spoluzaky, pro praci ve dvojici si vzdy vybral kamarada
Z mateiské Skoly i asistentku pedagoga. Nemohl si zvyknout na Alese, vadil mu
jeho hlasity projev, neakceptovani pokynti vyucujici a neustalé vykiikovani. Podle
pani asistentky se Jirka do spolecné prace zapoji, ale spiSe preferuje samostatnou

¢innost.

Spatné snasi neuspéch. Nejvétsim problémem je panika ze §koly a ze $kolnich
ukolt. Jakmile ma splnit vice ¢innosti nebo je zadani ptili§ dlouhé, je uzkostny.
Proto mu asistentka pedagoga praci rozd€luje na vice ¢asti ¢i zadani zkracuje. Jirka

chce byt vSude a se v§im prvni, nerad stoji ve front¢.

Problémy se vyskytuji také v oblasti piedstavivosti, coz se odrdzi zejména
V matematice a vytvarné vychové. V prvnim adruhém roc¢niku muselo byt
vyu€ovani disledné vizualizovano pomoci ptredmétii, napt. kolecky, prouzky. Velky

problém mu délala ¢iselna fada a pocitani do 10. Vizualizace Jirkovi pomohla. Dale
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je tfeba zakovi pomoci s predstavivosti ve vytvarné vychove, zde je tieba

vizualizovat kresleny predmét napt. obrazkem.

Nejoblibené¢jsim predmétem byval Cesky jazyk, rad psal a ucil se nova pismena.
Posledni dobou se zhorsila motorika, Jirka zvétsil pismo a pismo neni tak uhledné.
Problém s jemnou motorikou se odrdzi i ve vytvarné vychové, kde postrada také
trpélivost a peclivost. Nejoblibenéjsi predméty jsou vytvarna vychova a geometrie.
Pti vytvarné vychové nejradéji ,,natira®, rad také stitha a lepi. Mezi neoblibené
predméty patii télesnd vychova. Jeho koordina¢ni dovednosti jsou na nizsi trovni,
znacna je neobratnost a mensi chut’ k pohybu. Nema rad kolektivni hry ¢i soutéze,

nerad prohrava.

Mezi oblibené zdjmy patii tématika stavebnictvi. Zajimaji ho téZzké stroje,
naradi a vSe co se stavby tyce. Zajima se také o dopravu, ma piehled v silni¢nich

pravidlech, rad jezdi autobusem ¢i vlakem. Rad hraje pocitacové hry.
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6 VLASTNI POZOROVANI

Pred zahajenim tvorby metodickych materidli jsem méla moznost béhem
mésice tnor az duben roku 2015 respondenty pozorovat v hodinach vytvarné
a pracovni vychovy, dale béhem tfitydenni pedagogické praxe, ktera probihala od
9.— 27. btezna 2015, jsem pusobila jako asistentka pedagoga. Chlapce jsem
pozorovala béhem vyuky a o ptestavkach. Na zéklad¢ pozorovani byl vypracovan
strukturovany postup pro integrované zaky, ktery byl nasledn¢ aplikovan v hodiné

vytvarné vychovy.

Hodiny vytvarné vychovy se konaly kazdé utery ¢tvrtou vyuc¢ovaci hodinu, poté
nasledovala hodina pracovni vychovy. Nékteré Cinnosti probihaly v pribéhu dvou

vyucovacich hodin. Zaci zpracovavali tato témata:

- Kirajina o prazdninach
- Muj robot
- Jarni sluniho

- Lev

6.1 Krajina o prazdninach

Prabéh vyudovaci hodiny

Vyucujici o prestavce udélala prostor ve tfidé tim, ze odsunula lavice a Zidle ke
sténdm tfidy. To z toho divodu, Ze prace méla probihat ve skupiniach na podlaze.
Dale ptipravila na podlahu pracovni pomicky, které budou Z4ci k praci potiebovat.
Vyucujici pfedem urcila Sest skupin po tfech az Etyfech Zacich. Skupiny zaki se po

zvonéni usadily na podlahu tfidy a vyslechly si motivaci a postup prace od
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vyuéujici. Ukolem 24kt bylo voskovkami nakreslit zimni krajinu, ve které by chtéli
travit jarni prazdniny. Vyucujici zdky pfedem informovala, co vSe musi obrazek
obsahovat: krajinu, postavy kreslifi a n¢jakého hosta, se kterym by chtéli travit
prazdniny. Clenové skupiny se na viem museli pfedem domluvit. Zaci méli
k dispozici format vykresu ve velikosti A2, voskové pastelky asuché pastely,
kterymi méli dokreslit pozadi. Béhem prace ve tiidé vladla klidna atmosféra, jen
obcas vyucujici déti upozornila, aby nekficely a domlouvaly se potichu. V prubéhu
prace vyucujici skupiny zakl postupné obchazela a snazila se jim v ptipadé potieby
poradit ¢1 vyfesit rozpory mezi ¢leny skupiny. Hotové dilo piedstavili autofi kresby
ostatnim zakiim u tabule. Kazdy clen skupiny popsal to, co na obrazku nakreslil,
a jak se na praci podilel. Detaily, které byly pro zaky dilezité, ukazovali pomoci
difevén¢ho ukazovatka. Na zavér probihala diskuze, jak se détem ve skupiné

pracovalo, a s jakymi problémy ¢i vyhodami se pfi praci setkali.

Celkova cinnost trvala dvé vyuCovaci hodiny. Asistentka pedagoga nebyla

pritomna z divodu nemoci.
Ale§
Fotografie kresby viz ptiloha ¢. 5

Ales pracoval ve skupiné spolecné se dvéma divkami a jednim chlapcem.
B¢hem motivace se nékolikrat ujistoval, zda zadani pochopil spravné. Naptiklad
kdyz se pani ucitelka pfefekla a nazvala jarni prazdniny zimnimi, zarazil se a ptal se,
jaké prazdniny pani ucitelka mysli, zda vano¢ni nebo jarni: ,,Zimni prdzdniny?
Ktery to jsou? " Pani ucitelka pohotové zareagovala a vSe AleSovi ujasnila. Dale
pani ucitelka zac¢ala mluvit o tom, ze by méli nakreslit né¢jakého hosta, se kterym by
chtéli travit prdzdniny, Ale§ ji nenechal ani domluvit a vyptaval se, jaky host by

S nimi m¢l travit prazdniny.

Ve chvili, kdy se maji zaci domlouvat, jak bude jejich spole¢né krajina vypadat,
se Ale$ ujal pldnovani. Ostatnim ¢lenim oznamil, Ze chce nakreslit hotel. Zbytek

skupiny také vyjadril své piani, chtéji nakreslit kostel, rybnik a lanovku. Ale$
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vSechna ptani shrnul do jednoho a naplanoval, jak jejich vykres bude vypadat:
., Nakreslime vesnici, kde bude hotel s kostelem a vedle ni bude rybnik a tady
lanovka.* Ostatni Clenové S AleSovym navrhem souhlasili a tak se kazdy chopil
voskovky a zacali kreslit. Ales po celou dobu prace hlasité povidal a popisoval, jak
jeho hotel bude vypadat. Kazdému, kdo se kolem jejich skupinky mihnul, popisoval,

co kdo kresli, pti popisu obcas ttepotal prsty a klepal s nimi o dlan levé ruky.

Adam, ktery kreslil kostel, ze skupiny musel odejit z hodiny diive, Ales se tedy
ujal jeho rozkreslené prace a chtél ji dokoncit. Snazil se pravou ¢ast dokreslit stejné
jako je jiz nakreslend leva Cast. Ostatnich Clenid se dotazoval, zda védi, jaka je
kamaradova oblibena barva. Nikdo vSak jeho oblibenou barvu neznal, a tak Ales
pokracoval v kresleni. Kazdému, kdo se pfiSel podivat na jejich praci, vysvétloval,
7ze Adam musel odejit, a tak dokreslil jeho kostel. Na zavér kresby kostela dopsal
napis ,,Adamovo kostel“. Svou postavu nakreslil vedle hotelu, ktery pojmenoval

,, Biija “, kresbu postavy zacal kreslit od nohou.

Pti predstavovani prace vSem ukazoval svlij pétihvézdickovy hotel Bija, svou
postavu a také spoluzakim vysvétlil, pro¢ musel dokreslit kostel, ktery kreslil
Adam. Pti zavérecné diskuzi, ve které se mély déti vyjadrit, jak se jim ve skupiné

pracovalo, se Ale$ nevyjadioval.
Zavér z pozorovani

Ales béhem motivace dvakrat skocil vyucujici do feci, dotazoval se, jak bylo
sdéleni ohledné prazdnin mysleno, a co si ma pfedstavit pod pojmem host. Poté jiz
pracoval sam. Pfi praci pouzival vizudlni oporu pii dokonCovani prace Adama.
Snazil se, aby prava &ast kostela vypadala stejné jako leva. Zadal ostatni ¢leny
skupiny o0 pomoc pii zjistovani oblibené barvy Adama. Vytvarna technika
se ukazala jako vhodna, nevyskytovaly se Zadné problémy. Pti praci Ale§ vypadal
spokojené, usmival se a chlubil se svou praci spoluzdkim. Své zaliby do vytvarného

projevu nezahrnoval.
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Jirka
Fotografie kresby viz ptiloha ¢. 6

Jirka pracoval ve skupiné spole¢né s dvéma divkami a jednim chlapcem.
V prubéhu motiva¢niho tivodu pani ucitelky Jirka pozorné poslouchal, co bude jeho
tikolem. Zadné dotazy k instrukcim nemél. Z pocatku se v praci nechaval spise vést
ostatnimi Cleny skupiny, poté jiz kreslil to, co chtél, aniZz by se s ostatnimi
domlouval. Chtél oznadit dim, ktery nakreslila jeho spoluzacka, jako restauraci.
Napis se mu ale do kresby domku nevesel, a tak se zacal rozcCilovat, Ze napis
pokazil. SpoluZzacka problém vytesila tak, Ze vedle domku piikreslila ceduli, do

které Jirka napsal napis ,, restaurace “.

Svou postavu nakreslil na snézném skutru, kreslil ji z pozice, ze které mél
obrazek vzhiru nohama. Kresbu postavy zacinal kreslit od nohou. Déle dokreslil
rolbu, les a kmen spadlého stromu. Pfi préci s ostatnimi ¢leny ptili§ nekomunikoval,
soustiedil se na praci. Na zavér pomahal suchym pastelem dokreslit pozadi, prstem

rychle rozmazéaval modrou kiidu.

Pii piedstavovani prace skupiny ukazoval ukazovatkem, co vSechno nakreslil,
a s ¢im ostatnim pomahal. Pfi diskuzi, jak se jim pracovalo ve skuping, se Jirka

nevyjadroval.
Zavér z pozorovani

Jirka zadani porozumél, nemél zadné dotazy, pracoval dle instrukci vyucujici.
Vizualni oporu K praci nepotiebuje. Vytvarna technika se ukazala jako vhodna,
neobjevily se zadné problémy. O pomoc zadal spoluzacku ve chvili, kdy se mu
nepovedlo vméstnat napis restaurace do kresby domu. Netspéch ho zamrzel, byl

roz¢ileny, ze praci pokazil. Své zaliby do vytvarného projevu nezahrnoval.
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6.2 Miij robot

Pribéh vyudovaci hodiny

Vyucujici déti namotivovala tak, aby si pfedstavily planetu, kterou objevily pii
letu do Vesmiru. Ukolem déti pak bylo vymyslet a namalovat planetu, na které bude
zit jejich smySleny robot. Planetu Zaci namalovali vodovymi barvami, které
zapouStéli do vlhkého povrchu, dale Zaci méli namalovat Vesmir jako pozadi
planety. Mezi tim nez malba vyschla, déti sestavily robota z kartonovych odstiizki,
které zakim pani ucitelka poskytla. Soucéasti motivace pro tvorbu robota byla kratka
ukézka robota z filmu ,, Cislo 5 Zije”. Po zaschnuti malby Z4ci na obrazek dolepili

svého robota.

Prace probihala v lavici. Zaci pii praci diskutovali a vzajemné si hodnotili své
prace. Ale§ sedé€l v lavici spolecné s Jirkou. Vyucujici spojila hodinu vytvarné

hodiny s nasledujici pracovni vychovou z divodu ¢asové naro¢nosti prace.

K vytvarné Cinnosti déti potiebovaly vykres o velikost A4, vodové barvy,

kelimek s vodou, kulaty Stétec, lepidlo, odsttizky z karténu a ntizky.
Na zavér kazdy zak predstavil svého robota spoluzakim.

AleS

Fotografie prace viz ptiloha ¢. 7

Ales jiz béhem motivace namacel $tétec do vodovych barev. Ve chvili, kdy
vyucujici zaky upozornila, Ze jim pusti ukazku, jak takovy robot miize vypadat, Ales
se ptihlasil. Pani ucitelka si ho nevSimla a tak AleS vyskocil z lavice a bézel se ji
zeptat, zda jeho robot miZe vypadat Upln€ jinak nez ten, kterého uvidi. Vyucujici
poslala AleSe zpét do lavice a zopakovala, ze jde pouze o inspiraci a Ze si kazdy
vymysli svého robota podle své fantazie. V ukazce filmu robot mluvil s lidmi, Ale§

na to zareagoval otazkou, kterou vykiikl do tfidy: ,,To opravdu miize takhle ten
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robot myslet?*“ Pani asistentka AleSovi individualné vysvétlila, Ze jde pouze o film

a ze ve filmu se muze stat cokoliv.

Po prehrani ukazky se Ale$ pustil do malovani planety. Planetu si nejprve
naznacil tuzkou. Pfi kresbé nevahal a ihned kreslil velikou planetu pies cely papir.
| pfes to, ze vyucujici zaky upozornila, aby barvy zapoustéli a michali, Ales natiral
barvy v pruzich, aniz by se o zapousténi ¢i michani barev pokusil. Pani asistentka
AleSe upozornila, ze ma barvy zapoustét do mokrého povrchu a pokusit se namichat
néjakou barvu. Ale$ reagoval negativné, hlasité asistentce sdé€lil, Zze barvy michat
nechce. Pani asistentka tedy od michani odstoupila a fekla AleSovi, aby barvy
alespon zapoustél. Pomahala mu pii praci tim, ze vodou vlh¢ila papir a Ales barvy
zapous$tél. Pozadi planety - Vesmir vymalovava pomalu, snazi se byt peclivy.
Po skonceni prace se Ales ptal, co ma dé€lat kdyz uz ma planetu namalovanou. Pani
asistentka sdé¢lila dal$i postup, uklidit vodové barvy, nechat obrazek uschnout, nez

zaschne, vymyslet robota z odst#izka.

Ales odstiizky neupravoval, nechal je tak, jak byly. Robota mél seskladané¢ho

ihned na prvni pokus. Pojmenoval ho jako robot ,, Cesnek Bambulka .

Pfi predstavovani svého robota AleS spoluzdkiim sdé€lil jméno robota
a vysvétlil, pro¢ ho tak pojmenoval: ,, Cesnek Bambulka se jmenuje kviili tomu,

Ze ma cepici s bambulou a taky vypada trochu jako cesnek. “
Zavér z pozorovani

Ales se béhem motivace doptaval, zda miize robota nakreslit podle sebe, a na
inteligenci robota. Ve chvili, kdy se ptihlasil, a vyucujici si ho nevSimla, vyskocil
Z lavice a Sel se ji zeptat pfimo. Pfi druhém dotazu se neptihlasil, vykiikl sviij dotaz
do tfidy. Po namalovani planety nevédél, jak ma dal postupovat. Pracoval bez
vizualni opory. Vytvarna technika se ukazala jako vhodnd, problém se objevil jen

v odmitani michat nové barvy. Své zaliby do vytvarného projevu nezahrnoval.
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Jirka
Fotografie prace viz ptiloha ¢. 8

Jirka se ihned z pocatku prace zeptal asistentky pedagoga, jak velikou planetu
ma nakreslit. Pfedtim, nez si planetu predkreslil, chvili vahal, poté pomalu nakreslil
obrys Casti planety. Dale se asistentky dotazoval, které barvy ma pouzit, ta mu
sdélila, Ze je ma pouzit dle jeho fantazie. Jirka vodové barvy nezapoustél, spise
Stétcem natiral plochu papiru. Planetu 1 pozadi mél rychle vymalované, zdélo se mi,
7e chce mit praci rychle za sebou. Sdélil mi, Ze barvy, které pouZzil pro malbu

planety, byly zlut4, hnéda a Cervena. Po skonceni prace se ptal na dalsi kroky.

Pfi sestavovani robota svou verzi dvakrat zménil. Nékteré Casti po rad€ pani
asistentky upravil nizkami. Nékteré Casti neustiihl tak, jak si ptal, a tak se zacal
rozCilovat, Ze dilek pokazil a musi ho stfihat znovu. KdyZ byl s robotem hotovy,
volal k sobé pani uéitelku, aby se piiSla na jeho robota podivat a urcit, zda ho jiz

muze nalepit na malbu planety.

Pti pfedstavovani robota spoluzaktim Jirka svou préci ukéazal a sdélil, ze robot

se nazyva ,, Mandelinka *.
Zavér z pozorovani

Jirka nevédél, jak velkou planetu ma nakreslit a jaké pouzit barvy, v obou
piipadech pozadal asistentku 0 pomoc. Po namalovani planety se ptal na dalsi kroky
prace. Nezdar z vysttihovani snasel Spatné, byl litostivy a naStvany. Pfed nalepenim
robota na papir se ptal vyucujici, zda miize pokracovat v praci. Vytvarna technika se
ukézala jako vhodna. Pracoval bez vizudlni opory. Své zaliby do vytvarného projevu

nezahrnoval.
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6.3 Jarni sluni¢ko

Pribéh vyudovaci hodiny

Na pocatku hodiny vyucujici zdky namotivovala povidanim o ptichodu jara
a symbolech, které jaro predstavuji. Poté zakiim popsala postup prace a rozdala jim
pomiicky, které potiebovali k praci: papir velikosti A3, Sablona kruhu, Zluty
transparentni papir a barevné papiry. Zaci si piekreslili $ablonu kruhu, kterou
nasledné vystfihli a otvor zaslepili Zlutym transparentnim papirem. Dalsi krok
spocival ve vystfizeni tvafe slunicka z barevnych papirt, poté déti dokreslily
slunicku paprsky ¢ernou tusi, do kterych méli zaci nakreslit symboly jara a nakonec

celé slunicko vystithnout.

Pii praci vladla poklidna atmosféra, déti si pii praci v lavicich povidaly. Prace
probihala v pribéhu dvou vyucfovacich hodin, vytvarné vychovy a pracovni

vychovy.

Na zavér prace pani ucitelka vybrala nékolik zaku, kteti jiz byli s praci hotovi
a méli sbalené¢ véci, aby ze vSech sluni¢ek vybrali to, které se jim libi nejvice.

Hotové prace pani ucitelka vyvésila do oken tiidy.
AleS
Fotografie prace viz ptiloha ¢. 9

Ales se pred obkreslenim Sablony kruhu na papir ujistil u pani asistentky, zda
ma Sablonu uprostted papiru. Poté obkresleny kruh bez vétSich problému vysttihl.
Na dalsi krok prace se hlasité zeptal pani asistentky, ktera pravé pomahala pti préci
Jirkovi. ProtoZe se Ale§ neptihlasil, pani asistentka ho upozornila, aby nevykiikoval
a sundal si jeden Ctyflistek. Poté mu vysvétlila, jak otvor zaslepit transparentnim
papirem, a sdélila mu 1 dal$i krok prace - z barevnych papiri vystiihnout ¢asti tvate

slunicka a nasledné je lepidlem nalepit na transparentni papir. Ale§ mél Casti tvare
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rychle vystfizené a nelepené. Protoze mél nepotfddek na lavici, vystfizené casti

ztratil a musel je stfihat znovu. Vystifihaval je thned z papiru, bez ptedkresleni.

Dalsi postup prace byl nakreslit cernou tusi slunicku paprsky, do kterych mél
Ale$ znazornit symboly jara. Chlapec slune¢ni paprsky nakreslil jako vlasy, ruce
anohy. S vymyslenim jarnich symboli mél problémy. Protoze pani asistentka
pomahala pti praci Jirkovi, snazila jsem se AleSovi pomoci. Poradila jsem mu, aby
si predstavil, co vSe se na jafe venku d¢je (probouzi se ptiroda, zainaji kvést
kvétiny, rodi se mlad’ata, v¢elky opyluji rostliny). Spolecné jsme tedy postupné
vymysleli symboly, které Ales kreslil do paprski slunce. Ales dbal na to, aby kazdy
paprsek byl cely zaplnény zvolenym symbolem. Paprsek nasledné pojmenoval dle
znazornén¢ho symbolu: ,, kytickovy paprsek*, , tulipanovy paprsek*, “slunickovy

paprsek*, ,,vceli paprsek*.

ProtoZe se blizil konec hodiny pracovni vychovy, pani ucitelka vSechny zaky
upozornila, aby pomalu dokoncovali svou praci, sbalili si své véci a uklidili si své
pracovni misto. AleS po sd€leni pani ucitelky zacal zmatkovat, ze jesté¢ slunicko
nema hotové. Pani asistentka ho uklidnila, Ze to nevadi, at’ dokresli posledni paprsek
a celé slunicko vysttihne. To AleSe ale neuspokojilo, chtél slunicko dokreslit celé,
a proto se Sel zeptat pani ucitelky, zda ho mize dokreslit. Ta mu vSak odpovédéla
stejné jako pani asistentka. Slibila mu ale, ze kdyz bude nékdy cas, mize si ho
dokreslit jindy. V piipadé, Ze by ¢as nebyl, bude slunicko moci dokreslit doma. Tato

moznost AleSe uspokojila a Sel své slunicko vystiihnout.

Pfi zavérecném hodnoceni mél Ale§ vybrat slunicko, které se mu libi nejvice.

Jako nejkrasnéjsi slunicko vybral to své.
Zavér z pozorovani

Pred zapocetim prace se ujiStoval asistentky, Ze ma Sablonu uprostfed kruhu.
Ptal se na dalsi krok prace, nepiihlasil se a vykfikoval. Zadal o pomoc, nevédél si
rady s jarnimi symboly. Pfi praci mél nepofadek na lavici. Praci nestihl dokondit,

byl nervozni, ale rozhodnuty praci dokoncit. Vytvarna technika se ukazala jako
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vhodna. Pracoval bez vizualni opory. Své ziliby do vytvarného projevu

nezahrnoval.
Jirka
Fotografie prace viz piiloha ¢. 10

Jirka se do prace pustil bez otdleni. Bez problému vystiihl otvor ve tvaru kruhu,
ktery nasledné zaslepil zlutym transparentnim papirem. S Castmi obliCeje se takeé

dlouho nezdrzoval. Rychle z barevného papiru vystiihl oci a Gsta.

Jakmile mél Jirka ¢asti obliceje nalepené, zeptal se pani asistentky, co ma délat
dal. Pani asistentka mu ftekla dalSi postup prace - nakreslit cernou tusi slune¢ni
paprsky. Jirka zacal kreslit slunecni paprsky ptili§ Uzké, proto ho pani asistentka
upozornila, aby paprsky kreslil dostatecné Siroké, to proto, aby se mu do nich vesly
symboly jara, které ma nasledné ptikreslit. Pti kresleni paprskti Jirkovi ukapla kapka
tuSe na tvar sluniCka. To ho rozlitostnilo a naStvalo zaroven, zacCal fnukat
a rozcilovat se, ze tim cely vytvor pokazil. Nevédél, co ma s kaitkkou udélat. Také ho
rozru$ilo, Ze v zadani pani ucitelka fekla, aby na tvar sluni¢ka tu$i nic Zzaci
nekreslili, krom¢ oc¢nich tfas a panenek. Poradila jsem tedy Jirkovi, at’ z kanky

rozklesli o¢ni fasy. Jirka tak provedl a byl spokojeny, Ze kaiiky jiz nejsou vidét.

Béhem prace vSak jesté ncékolikrat rozmazal nakreslené paprsky a tak se znovu
vztekal, Ze ho prace nebavi a ze ji pokazil. Pani asistentka ho uklidnila, Ze to nevadi,
at’ si pfist¢ dava vétsi pozor, aby si paprsky nerozmazal pti kresleni symboli.
S vymyslenim nékterych jarnich symbold jsem mu pomohla. Napovédéla jsem mu,
at’ si vzpomene, co vSe se na jafe déje, co vSe se probouzi, jaké svatky slavime, co

pti Velikonocich vyrabime apod. Kresbu vcely kreslil podle obrazku z internetu.

Jakmile mél Jirka vSechny paprsky vykreslené jarnimi symboly, vysttihl slunce

a uklidil si pomtcky. Jirka pfi praci spéchal, aby mél sluni¢ko co nejrychleji hotové.

Pti zavérecném hodnoceni Jirka vybral Nelino slunicko, které podle néj bylo ze

vSech nejhezci.

57



Zavér z pozorovani

Doptaval se na kroky prace. Pti kresleni tusi mu ukapla na obrazek kanka, to ho
znervéznilo a vyvolalo v ném tizkost. Béhem prace rozmazal ¢ast paprsku, znovu se
vztekal. M@l problém s vymyslenim jarnich symbolii. Na kresbu vcely pouzival
vizualni oporu. Pfi praci spéchal, chtél ji mit rychle hotovou. Vytvarna technika se

ukazala jako vhodna. Své zaliby do vytvarného projevu nezahrnoval.

6.4 Lev

Priibéh vyucovaci hodiny

Tuto hodinu vytvarné vychovy zaci pracovali dle programu vytvarného ateliéru
TVOR, ktery spolupracuje s divadelnim souborem Divoch. Pro déti bylo ptipravené
loutkové divadelni piedstaveni s ndzvem Samson a jeho kasna, po kterém
navazovala vytvarnia dilna. Zaci se diky loutkovému predstaveni seznamili
s pfibéhem o Samsonovi, kdo to je a pro¢ je na kasn¢ ¢eskobudéjovického namésti
Pfemysla Otakara II. zndzornén pii boji se lvem. Pfibéh také vypravi o samotném
sochati Josefu Dietrichovi a také seznamuje zaky s jednotlivymi ¢astmi kasny.
Ve vytvarné diln¢ si zaci vyrobili loutku Iva, o kterém ptibéh také vypravi

(www.ateliertvor.cz).

Program probihal béhem dvou vyucovacich hodin vytvarné a pracovni vychovy.
Z diivodu nemoci byl pfitomen pouze Jirka. Lektorka Zakim ukézala, jak bude
hotova loutka Iva vypadat a popsala jim postup prace. Na papir méli nakreslit 1vi
hlavu, usi a tlapky a nasledné vSe vystfihnout. Vystiizené ¢asti lektorka pftilepila
tavnou pistoli k télu lva, které predstavovala papirova rulicka od toaletniho papiru.

Spole¢né s ni ptilepila také lvi hiivu z chlupaté latky a lvi ocas.
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Jirka
Fotografie prace viz ptiloha ¢. 11

Jirka pracoval na loutce sdm. Potfeboval jen ptedlohu lva, pro lepsi piedstavu
Ivi hlavy. Také ho zajimalo, jakou barvu oc¢i lev ma. Proto jsem mu na internetu
naSla obrazek lva, ktery Jirkovi pomohl pti kresbé. Jirku pii praci rozrusilo,
ze nakreslil Ivi hlavu ponékud vétsi. Zacal byt litostivy a byl pfesvédéeny, Ze tim
loutku pokazil, protoze jeho loutka lva ma vétsi hlavu nez loutka lva pani lektorky.
Jirka se rozhodl, Ze hlavu lva musi nakreslit znovu. Uklidnila jsem Jirku, ze hlava
jeho Iva mtize vypadat jinak nez loutka pani lektorky, ale pokud chce, tak ji mtze
zkusit nakreslit znovu. Jirka se nakonec rozhodl kresbu nepiekreslovat. Déle se ptal,

jak ma ptidé€lat hlavu k télicku. Tu vSak ptilepovala lektorka tavnou pistoli.

Pti cekani na slepeni loutky ¢ekali Zaci v fadé€. Jirku stat ve fronté nebavilo, byl

nervozni a neustale napominal spoluzaky kolem sebe, aby do néj nestrkali.
Zavér z pozorovani

Jirka pouzival vizualni piedlohu pro kresbu lva. Nelibila se mu velikost hlavy,
kterou nakreslil, byl litostivy a nastvany. Ptal se na dals$i kroky préace. Vytvarna

technika se ukazala jako vhodna. Své zaliby do vytvarného projevu nezahrnoval.
AleS

Z diivodu nemoci praci nedélal.
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6.5 Analyza pozorovani

Ale§

Ales se pred zacatkem prace i v jejim prubehu ptal na postup prace. V ptipade,
ze mél néjaky dotaz a vyulujici nebo asistentka pedagoga si ho nevSimla,
vykiikoval ¢i vybiha z lavice. Nékteré ukoly, jako vymysleni jarnich symbold, mu
Cinily potize, dale mél problém s doslovnym chapanim. Vyskytoval se problém
s uspotadanim pomicek. V piipad€, Ze praci nestihl dokoncit, byl tizkostny a trval
na dokonceni prace. S vytvarnymi technikami, které byly pii ¢innostech pouzity,

nemél AleS problém. Své zaliby do vytvarného projevu nezahrnoval.
Jirka

Jirka se v prib&hu prace ptal na postup. V piipadé, Ze si nevédél rady, zadal
0 pomoc asistentku pedagoga. Ve chvili, kdy se mu nedafilo nebo udéla chybu
a neveédél jak dal, byl tzkostny, nastvany a rozplakal se. Ve vSem chtél byt prvni
a chtél mit praci rychle hotovu. Lépe pracoval s vizudlni oporou. S vytvarnymi
technikami, které byly pfi ¢innostech pouzity, nemél Jirka problém. Své zaliby do

vytvarného projevu nezahrnoval.

Na zaklad¢ studia odborné literatury, analyzy rozhovori a dokumenta
(individuaIniho vzd&lavaciho planu, Ramcového a Skolniho vzdélavaciho programu,
tematickych plant a pozorovani byly vypracovany cile metodickych postupt. Cely

IVP neni v praci uveden, zakonni zastupci zaka si to neptali.
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7 REALIZACE VLASTNIHO METODICKEHO POSTUPU

Na zéklad¢ shodnych zjisténych jevii u obou respondentii byly stanoveny

nasledujici cile metodickych postupti:

Samostatnost pfi praci.
Omezeni vykiikovani, vyruSovani.
Motivace k praci.

Podpora ptedstavivosti vizualizaci kresleného.

S T

Omezit nesoustiedénost na praci odklanénim pozornosti na dotazovani.

Strukturované postupy byly nésledné aplikovany v hodindch vytvarné vychovy.
Témata vytvarnych d¢innosti jsem piredem konzultovala s vyucujici vytvarné
vychovy vdané tfidé. Témata byla vybrana dle tematického planu vyucujici
vytvarnou vychovu (viz piiloha &. 12), ktera vychazi z SVP ZS (2015), (viz ptiloha
¢. 13). Nazvy zvolenych témat jsou nasledujici: Velikono¢ni kraslice s tulipany
Z papiru, Slepice s kufaty, Kvetouci strom, Plavba po mofti. Nékteré Cinnosti byly
rozdéleny do dvou vyucovacich hodin z divodu ¢asové naro¢nosti. Ke kazdému
strukturovanému postupu je ptipojena priprava cinnosti. Dale je popséna prace zaka

pii praci jiz se strukturovanym postupem.

7.1 Velikonocni kraslice s tulipany z papiru

Priprava ¢innosti
Téma: Velikono¢ni kraslice

Cil: Seznameni se s tradicemi velikono¢nich svatkd, procviceni jemné motoriky,

rozvoj fantazie a predstavivosti, seznameni se Snovou technikou, vychova ke
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kolektivni praci, vzdjemné komunikaci se spoluzaky, porovnavani a tiidéni prvki

na zéklad¢ odlisnosti.
Namét: Hra s barvou, zapousténi a rozpijeni do vlhkého podkladu.
Technika: Vytvofeni mozaiky pomoci potravinarské folie.

Pomucky zaka: Pokryvka lavice, vystiizend skotapka z papiru, kulaty Stétec,

kelimek s vodou, vodové barvy, potravinaiska folie, niizky, lepidlo.

Pomiucky vyucujiciho: Ukazka hotového vyrobku (viz ptiloha ¢. 14), pokryvka
lavice, pfipravené skotapky z papiru dle poctu zaku, kulaty Stétec, kelimek s vodou,
vodové barvy, potravindiska folie, nizky, lepidlo, Sablony dvou velikych vajec

o velikosti Al.
Doba ¢innosti: cca 30 minut
Organizace: Prace Vv lavici a na podlaze. Zaci pracuji ve dvou skupinach.

Motivace: Motivaci zahajime rozhovorem o velikono¢nich svatcich. Z jakého
davodu Velikonoce slavime? Jaké jsou symboly svatkill jara a znovuzrozeni Jezise
Krista? Pro¢ se zdobi vejce a jakym zpusobem mizeme ozdobit velikono¢ni

kraslici?

Na zavér motivace ukazeme détem jednotlivé skotapky: ,,My si dnes také
ozdobime dvé kraslice. Kraslice se mi bohuzel rozbily, a tak je budeme muset
nazdobit spolecné a pak je také spolecné poskladat. “ Pro lepsi predstavu ukazeme

ukazku hotové prace.
Postup:
- Na pfipravenou papirovou skofdpku naneseme Stétcem hodné vody.

- Poté do mokrého podkladu nanaSime vodové barvy, které do sebe

zapoustime.
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- Podklad musi byt dostatecné¢ mokry a barvy vyrazné, jinak mozaika hezky

nevynikne.

- Pfes celou skofapku polozime potravinaiskou folii, kterou lehce

pomackame.

- Skotapku nechame dostatecn¢ zaschnout, nejlépe na topeni ¢i na slunicku,

V opa¢ném piipade voda pod f6lii dlouho schne.
- Ze zaschlé skofapky sloupneme folii, odhali se vznikla mozaika.

Postup seskladani vejce:

V predkresleném obrysu vejce jsou piipraveny tii ndpoveédy, obkreslené

skotapky, které zakiim usnadni vejce spravné slozit.
- ZAci nasledné skladaji vejce jako hlavolam nebo puzzle.

- Skofapky skladame nejprve nanecisto bez lepidla, v momenté, kdy bude

spravné slozené, mohou Zaci skotapky pftilepit.

- Vejce dozdobime tulipany, které vytvofime pii dal$i vytvarné Cinnosti, Viz

piiprava ¢innosti: Tulipan z papiru.

Hodnoceni: Na zavér si ukdzeme kraslice obou skupin. Pochvalime zdatilejsi praci,
ktera ptsobi peclivéji. Pohovotfime o spolupraci zaka ve skupin€, co jim dé¢lalo

problémy a naopak. Hotové prace vyveésime na nasténku.
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Strukturovany postup: Mozaikova skoirapka

1. Pomoci $tétce a vody
navlh¢i papir.

2. Do mokrého podkladu
zapoustéj vodové barvy.
Pouzivej veselé barvy, které
zapous$téj dohromady.

3. Pomalovany papir prekryj
potravinarskou folii a lehce
ji pomackej. Poté nech celé
zaschnout.

4. Po zaschnuti folii sundej.

64




Strukturovany postup: Mozaikova skoirapka

5. Tva skorapka je hotova.
Spole¢né se spoluzaky dejte
vSechny skotapky
dohromady a poskladejte

z nich velké vejce.

Zdroj: vlastni fotodokumentace, 2015.
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Ale§
Fotografie prace viz ptiloha ¢. 15

Postup jsem AleSovi ukézala jiz pred za¢atkem hodiny vytvarné vychovy, aby si
ho mohl v klidu prohlédnout a piecist. Pro lepsi piedstavu hotového vyrobku jsem
mu také ukédzala ukazku hotové kraslice. AleSe postup zaujal, se zdjmem si ho

procital a ptal se, zda potravinaiska folie opravdu dokaze vytvofit mozaiku.

Ale§ spolupracoval jiz pfi motivaci, hlasil se a sd€loval své zkuSenosti pii
barveni vajicek. Pti rozdavani pomuicek ho piekvapil tvar skotfapky. Na fotografii
V postupu byl totiz jiny tvar skofapky, neZ mél AleS. Musela jsem mu tedy vysvétlit,
ze v postupu jde pouze o ukazku. Déle jiz pracuje sam. Vold me¢ az kvili
poslednimu kroku, ve kterém ma piekryt skofdpku potravinarskou folii, pouze se ale
ujistuje, zda folii priklada spravné. Ve chvili, kdy dokonc¢i posledni krok, zvola:
,,Hotovo!* a s ismévem odnasi skotapku na topeni, aby uschnula. Pfi uklidu svého
pracovniho mista mn¢ a také dvéma zakiim stojicim kolem sd€luje, Ze uz se nemize

dockat, az mozaiku uvidi.

Pti spolecném skladani kraslice nechce sviij dilek svétit ostatnim spoluzakiam,
trva na tom, ze ho ptilepi sam. Ostatni zaci mu vysvétlili, ze ho pottebuji pouze
proto, aby mohli najit, kam dilek patii. AleS tedy také piilozil svij dilek
na predkreslenou kraslici pod pfislibem ostatnich, ze si ho nalepi sam.
Pti kombinovani dilka se snazi spolupracovat s ostatnimi. Zkousi rizné otacet dilky
skotapek. Ve chvili, kdy se skupiné podafi kraslici slozit, m4 radost z Gspéchu.
S ismévem vold na druhou skupinu, Ze jiz maji kraslici sloZzenou. Pfi lepeni svého
dilku je peclivy, dbéa na to, aby lepidlo bylo po celém povrchu jeho dilku kraslice.
Ostatni ¢leny skupiny také upozoriuje, aby skotapky pftilepili dikladné. Po ptilepeni
vSech dilkti na své misto potfepava rukama a vyjadiuje sviij nazor na kraslici slovy:

., To je krasa!*“

O vzhledu kraslice si povida s Jirkou, ktery pracoval ve druhé skupiné. Ukazuji

st své dilky kraslice.
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Zavér z pozorovani

Zak pracoval dle strukturovaného postupu, pouzival Vizualni oporu. Viem
krokiim rozumél. Ptal se, pro¢ ma jiny tvar skofapky, nez je uveden v postupu.
Pracoval sam, pouze u posledniho kroku se ujistil, zda ho d¢la spravné. Vytvarna
technika se ukazala jako vhodna. Pti spole¢né praci spolupracoval s zaky. Své zaliby

do vytvarného projevu nezahrnoval.
Jirka
Fotografie prace viz ptiloha €. 16

Jirka si peclivé postup spolecné s ukazkou hotové kraslice prohlizi. Poté co
postup dostal, ptal se mne, zda mize ihned zacit. Poprosila jsem ho, aby pockal
na zacatek hodiny vytvarné vychovy a na instrukce vyucujici. Jirka se tedy posadil

do lavice a ¢ekal, az za¢ne hodina vytvarné vychovy.

Pti motivaci Jirka spiSe posloucha ostatni zaky, ktefi reaguji na otazky, které
jim poklada vyucujici. Po skonCeni motivace na nic necekd a ihned se pousti do
prace. Vodové barvy do sebe prili§ nezapousti, spiSe déla pruhy. Upozornila jsem
ho, aby na povrch papiru pfidal vice vody, aby se barvy do sebe 1épe zapoustély.
Po pomalovani skotapky se podiva do strukturovaného postupu, chvilku si prohlizi

fotografii, ktera tieti krok doprovazi.

Pfi poslednim kroku je opatrny, potravinaiskou folii pomalu ptiklada na povrch
skotapky. Jakmile folie pfilne, podivuje se nad tim, jak se voda rozd¢lila
do chlive¢kii riznych tvart. Pomoci prstt jesté folii opatrné pomacka a méni
strukturu mozaiky. Zdé4 se, Ze ho hra s vodou a f6lii bavi. Kdyz se s vysledem
spokojeny, odnasi skotapku na topeni. Poté si uklizi své pomucky a v lavici ¢eké na

dalsi instrukece.

Po uschnuti skotapek byl ¢as na sesklddani kraslice dohromady. Do spolupréce

s zaky se pftili§ nezapojuje, sedi pii okraji vejce a sleduje ostatni, jak se snazi vejce
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seskladat. Svou skofapku si rychle nalepil sam. Lepidlo nanasi spésné, nedba

na nanaseni lepidla po celém povrchu nebo alesponi po celé délce stran skotapky.

Po skonceni prace si kraslici prohlizi, prohlizi si také kraslici druhé skupiny.
O vzhledu kraslice si povida s AleSem, ktery pracoval ve druhé skupiné. Ukazuji

si své dilky kraslice.
Zavér z pozorovani

Jirka pracoval dle strukturovaného postupu, pouzival vizualni oporu. VSem
kroktim rozumél. Vytvarna technika se ukazala jako vhodna. Pti préaci byl klidny,
pracoval rychle. Pfi spolupraci s zaky byl pasivni. Své zaliby do vytvarného projevu

nezahrnoval.

Priprava k ¢innosti:
Téma: Tulipan z papiru

Cil: Procviceni jemné motoriky, pfesné prace, rozvoj piedstavivosti, vyjadiovani se

V plosném i prostorovém uspoiadani.

Namét: Dozdobeni velikono¢ni mozaikovée kraslice.
Technika: Skladani z papiru.

Pomiicky zaku: Barevné papiry, nizky, lepidlo.

Pomiicky vyucujiciho: Ukéazka hotového vyrobku (viz pfiloha ¢. 17), barevné
papiry, nizky, lepidlo.

Doba ¢&innosti: cca 20 minut

Organizace: Prace v lavici. Vyucujici sklada tulipan vpiedu tfidy, tak aby vSechny
déti videély. Hotové tulipany Zzaci prilepi ke kraslici, vytvofi tim jakousi louku,

na které je vejce.
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Motivace: Aby vejce nebyla na papiie samotna, vytvofime jim louku z tulipanu,

které poskladame z papiru.
Postup: viz strukturované postupy nize

Hodnoceni: Pfi zavére¢ném hodnoceni zdlirazni vyucujici peclivost pti skladani.

Hotové kraslice vyvésime na nasténku.
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Strukturovany postup: Tulipan z papiru - kvét

1. Prehni pravy horni roh dle
modie vyznacené ¢ary na N

obrazku.

2. UstFihni spodni ¢ast dle
éary vyznacené na obrazku

teCkovanou ¢arou.

3. Odsttihnuty trojuhelnik

rozloz, vznikne ¢tverec.

4. Ctverec znovu pi-eloz.
Z prelozenych ¢ar vznikne
K¥izZ.
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Strukturovany postup: Tulipan z papiru - kvét

5. Dolni rohy trojuhelniku
preloz dle zelenych ¢ar na

obrazku. Vzniknou tak listky

tulipanu.

6. Celou skladanku oto€.

7. Vyznacené rohy prehni dle
vyznacenych €ervenych car

na obrazku.

8. Celou skladanku oto¢.

Kvét tulipanu je hotovy!

Zdroj: vlastn/ dokumentace, 2015.
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Strukturovany postup: Tulipan z papiru - stonek

1. Prehni pravy horni roh dle .
modfe vyznacené €ary na N

obrazku .

2. UstFihni spodni ¢ast dle
éary vyznacené na obrazku

teCkovanou ¢arou.

3. Odsttihnuty trojuhelnik

rozloz, vznikne ¢tverec.

4. Krajni rohy piehni dle
¢ervenych ¢ar vyznacenych
na obrazku smérem ke

NI A

stredové care.
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Strukturovany postup: Tulipan z papiru - stonek

5. Rohy, od kterych vedou na
obrazku Sipky, prehni dle
modrych vyznacenych ¢ar

smérem ke stiedové Care.

6. Rohy od kterych vedou na
obrazku Sipky, prehni dle
zelenych vyznacenych ¢ar

smérem ke stiedové Care.

7. Skladanku piehni napiil dle

vyznacen¢ Cervené Cary.

8. Znovu prehni skladanku

napil dle vyznacené zelené

cary.

7
X
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Strukturovany postup: Tulipan z papiru - stonek

9. Stonek tulipanu je hotovy.

10. Spoj skladanky kvétu
a stonku dohromady,
vznikne tulipan.

Zdroj: vlastn/ dokumentace, 2015.
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Ale§
Fotografie prace viz ptiloha ¢. 18

Ales si nejdiive cely postup prohlédl a procetl. Barvu papiru si vybral vinovou.
Necekal ani na instruktaz vyucujici a ihned se pustil do prace. Ales pracoval peclivé
krok za krokem. Nejprve si preCetl zadani a poté skladal papir, jak bylo potieba. Své
kroky si kontroloval s obrazky, které postup dopliovaly. Ale§ cely kvét tulipanu
poskladal sam, dfive nez pani ucitelka s ostatnimi zéky. Hotovy kvét jde ukézat
vyucujici, ktera stoji vpiedu tfidy. Po poskladaném prvnim kvétu tulipanu chce
poskladat dal$i. Bere si novy papir a znovu postupuje dle postupu. Nékteré kroky si

¢te nahlas. Skladani mu jde dobte, pomoc nepotiebuje.

Pii skladani stonku si znovu procita postup, ten je jiz o néco slozitéjsi, a tak se
nad nékterymi kroky podivuje. Pfi praci mu pomahd pani asistentka. Spole¢né
stonek poskladali bez problémt. Druhy stonek skladat jiz nechce, a tak vyuziva
druhé moznosti a vysttihava stonek z papiru, ktery pfipojil k druhému kvétu

tulipanu.

Pfi lepeni tulipant na piedeSlou praci, kraslici, se pta vyucujici, zda si jeden
tulipaAn mize vzit domd pro maminku, ta mu to povolila. Dale ho zajima, kdo si
kraslice na konci Skolniho roku vezme domu. Pani asistentka AleSovi vysvétluje,
7e tato prace zustane ve Skole a Ze vSechny prace si domi nékdy vzit nelze, to by
pak nemohli Zaci pracovat spolecné a vytvofit néco pekného dohromady. AlesS pani

asistentce pfitakal, ze ma pravdu, a dale se jiz na toto téma nebavil.
Zavér z pozorovani

Ales pracoval podle strukturovaného postupu, pouzival ho jako vizualni oporu.

vvvvvv

asistentku. Vytvarna technika se ukéazala jako vhodnd. Své zaliby do vytvarného

projevu nezahrnoval.
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Jirka
Fotografie prace viz ptiloha ¢. 19

Jirka si postup jen zbézné prohlédl a ¢eka na dalsi instrukce pani ucitelky. Thned
pfi prvnim korku udélal chybu. Misto toho, aby ustfihl spodni ¢ast, tak aby vznikl
trojihelnik, usttihl trojihelnik dle pielozené cary, vznikl mu tak trojihelnik
a mnohouhelnik. V momenté, kdy zjistil, ze krok udélal Spatné, rozbrecel
se. Uklidnila jsem ho, Ze se nic ned¢je, ujistila jsem ho, ze kazdy mulze udélat
chybu. Dala jsem mu papir novy a vysvétlila mu, jak méa prvni krok spravné
vypadat. Jirka se uklidnil a dale pracoval dle postupu. Sem tam zvedl hlavu, aby se

yjistil dle instrukci pani ucitelky, zda postupuje ve skladani spravne.

Dalsi krok, ktery délal Jirkovi problémy, byl krok €. 7. Nepochopil, jak ma rohy
spravné ohnout. Prstem jsem mu naznacila mista ptehybu a ukdzala mu, které rohy
ma piehnout. 1 pfes nezdar v prvnim kroku mél radost z poskladaného tulipanu
a chtél si poskladat jesté jeden kvét. Dala jsem mu tedy novy papir. Dalsi kvét

tulipanu Jirka zvladl bez problému sam.

Stonek tulipanu Jirka skladal za pomoci asistentky pedagoga. Vzdy si spolecné
precetli postup, asistentka se zeptala Jirky, zda vi, jak pokracovat, v ptipad¢, ze
nevédél nebo si nebyl jisty, poskladali dany krok spole¢né. Hotové tulipany Jirka

prilepil k velikonocnimu vejci.
Zaznam z pozorovani

74k pracoval dle strukturovaného postupu. PouZival vizudlni oporu. P¥i prvnim
kroku udélal chybu, dale jiz pracoval sim. Zadal o pomoc pouze pii kroku ¢&. 7.
Vytvarna technika se ukézala jako vhodna. Stonek tulipdnu poskladal s dopomoci.

Své zaliby do vytvarného projevu nezahrnoval.
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7.2 Slepice s kuraty

Priprava ¢innosti

Téma: Slepice s kuraty

Cil: Prace s barvou - michanim barev, rozvoj predstavivosti a fantazie.
Namét: Prichod jara.

Technika: Malba vodovymi a temperovymi barvami.

Pomiicky zaku: Pokryvka lavice, kelimek s vodou, vodové barvy, kulaty Stétec,

temperové barvy, plochy Stétec, paleta, vykres A3.

W

Pomiicky vyucujiciho: Ukazka hotového vykresu (viz piiloha ¢. 20), fotografie
dritbeze, pokryvka lavice, kelimek s vodou, vodové barvy, kulaty stétec, temperové

barvy, plochy stétec, paleta, vykres A3.
Doba ¢innosti: cca 45 minut
Organizace: Zaci pracuji v lavici.

Motivace: Rozhovoiime se s zaky o pfichodu jara — rodi se nova mlad’ata, v ptirod¢
1 na dvorku. Vyjmenujeme si, kterd zvirata jsou domaci. Pozastavime se u slepice

s kutaty. Na obrazku si prohlédneme stavbu téla, strukturu pefi apod.

Postup: Nejprve namalujeme vodovymi barvami pozadi, na které po zaschnuti
namalujeme temperovymi barvami slepici s kutaty. Mezitim, nez podklad zaschne,
namichame si pomoci ¢ervené, zelené a Zluté barvy barvu hnédou. Dale malujeme

slepici a kufata temperovymi barvami.

Hodnoceni: Na zavér hodnotime vytvarnou stranku préce, osobité vyjadieni a také
vysledky namichani riznych odstini hnédé barvy. Hotové prace vyvésime

na nasténku.
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Strukturovany postup: Slepice s kuiaty

1. Pomoci $tétce a vody
navlh¢i papir.

2. Do mokrého podkladu
namaluj vodovymi barvami
pozadi — trava, sldma, hlina,
nebe.

3. Hotové pozadi obrazku
nech dostate¢né zaschnout.

4. UKlid’ vodové barvy.
Piiprav si temperové barvy,
plochy Stétec, tacek
na michani barev a vymén
vodu Vv kelimku.
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Strukturovany postup: Slepice s kuiaty

5. Z Cervené, zelené a Zluté
barvy namichej barvu
hnédou.

6. Podivej se na obrazky
slepice a zkus také jednu
namalovat.

7. Ke slepici primaluj také
kure.

8. Malba je hotova!

Zdroj: vlastni fotodokumentace, 2015.
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Ale§
Fotografie prace viz ptiloha ¢. 21

Pti motivaci Ale§ dava pozor a hlasi se, vyktikl jen jednou, a to pfi sdélovani
vyucujici, jak budou ziaci michat hnédou barvu. Tim, ze mél Ale§ postup jiz
k dispozici, védél, jaké barvy bude k namichani hnédé potiebovat. Béhem promitani
fotografii domaci dribeze planuje namalovat devét kurat. Vyulujici Alese
usmériiuje v projevu a také v poctu namalovanych kutat, devét by se mu tam pry

dobfte neveslo, a tak jich ma namalovat mén¢.

Pti malbé pozadi obrazu AleS zapousti vodové barvy do mokrého podkladu.
Svou praci popisuje slovy, predevSim divod vybéru barev, zluta predstavuje
pampelisSky a také slamu, hnéda hlinu. Dale pracuje dle postupu, ktery si piecetl jiz

pied zac¢atkem hodiny vytvarné vychovy.

Pro malbu slepice s kufaty si Ale§ sam namichal potiebnou hnédou barvu dle
instrukci v postupu. Pii smichavani barev je piekvapen vysledkem. Sviij udiv
vyjadiuje slovy: ,,Ona je to opravdu hnéda!“. Dale zkouma detailn¢ fotografii
slepice, prohlizi si barvu pefi, zobdku a nohou. Planuje, kam umisti slepici a kuftata.
K prvnimu tahu Stétcem se chvilku odhodlava, poté temperovou barvu nanasi jemne,

po upozornéni vyucuji pridava vice barvy a snazi se ji vrstvit pres sebe.

Po dokonceni posledniho kroku prace vSem oznamuje konec své prace. Dale
sklizi své vytvarné potieby a prohlizi si vytvarné prace ostatnich zaki. Nejvice se

mu libi prace Jirky.
Zaznam z pozorovani

Ales pracoval dle strukturovaného postupu. Pouzival vizualni oporu,
strukturovany postup a obrazek slepice s kufaty. Vytvarna technika se ukazala jako

Vhodnd. Pracoval sam. Své zaliby do vytvarného projevu nezahrnoval.
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Jirka
Fotografie prace viz ptiloha ¢. 22

Béhem motivace a promitani fotografii slepice domaci dava Jirka pozor, obcas
se podiva do pracovniho postupu, kontroloval, zda postup souhlasi s instrukcemi

vyucujici.

Na pozadi vykresu nanasi vodové barvy v pruzich, oblohu spéSné¢ natiel
namodro. Pfi michani hnédé barvy se snazi namichat vice odstind. Pfi michani
zkouma také fotografii slepice a barvu pefi. Malbu slepice zacne jejim obrysem.

Pti vymalovavani hlavy se snazi namichat jiny odstin hnédé.

Pted zacatkem malby kufat nejdiive studuje obrdzek. Zamétuje se na tvar téla.
Poté planuje, kolik kufat a na jaké misto je namaluje. Malbu kutat za¢ina obrysem,

ktery nasledné vymaloval.
Po dokonceni prace si prohlizi prace ostatnich zaki.
Zavér z pozorovani

Jirka pracoval dle strukturovaného postupu. Pouzival ho jako vizudlni oporu
spolecné s obrazkem slepice a kutat. Vytvarna technika se ukazala jako vhodna.

Pracoval sam. Své zéliby do vytvarného projevu nezahrnoval.

7.3 Kvetouci strom

Priprava ¢innosti

Téma: Kvetouci jarni strom
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Cil: Seznameni zakli s novou vytvarnou technikou - kasirovani, vyjadfovani se
Vplosném 1 prostorovém uspotfadani, rozvoj fantazie a predstavivosti, prace

S barvou — michani barev.
Namét: Prichod jara, probouzi se ptiroda.

Technika: Kombinovana technika — malba vodovymi barvami, kasSirovana technika,

otisk atypického razitka z plastové lahve.

Pomiicky zaku: Pokryvka lavice, vykres A3, tuzka, toaletni papir, lepidlo, plochy
Stétec, kelimek s vodou, vodové barvy, kulaty Stétec, temperové barvy, paleta,

plastova lahev o objemu 0,5 litru.

Pomiicky vyucujiciho: Ukéazka hotové prace (viz priloha ¢. 23), fotografie
rozkvetlého ovocného stromu, pokryvka lavice, vykres A3, tuzka, toaletni papir,
lepidlo, plochy stétec, kelimek S vodou, vodové barvy, kulaty Stétec, temperové

barvy, paleta, plastova lahev o objemu 0,5 litru.
Doba ¢innosti: cca 90 minut
Organizace: Zaci pracuji v lavici.

Motivace: Rozhovofime se s zaky o pfichodu jara, o tom jak se pfiroda probouzi
a Vv prirodé zacina vse kvést. Pozastavime se u ovocnych stromi, zejména u jabloné.
Promitneme si obrazky, na kterych je vyobrazena jablon. PopiSeme si riist a stavbu

stromu — koteny, kmen, strukturu kiiry, korunu stromu, kvéty jablong.

Postup: V prvnim kroku si pfedkreslime obrys stromu, dbame na kofeny
arozvétvenou korunu stromu. Dale cely strom polepime pomackanymi kousky
toaletniho papiru, ktery nasledné pomalujeme hnédou vodovou barvou. Vznikne tak
struktura ptipominajici kliru stromu. V dalSim kroku domalujeme pozadi stromu,
krajinu. Po proschnuti pozadi a samotného stromu pomoci plastové lahve tiskneme
kvéty jable€ného stromu, které pfipomina dno lahve. Kvéty tiskneme svétle rizovou

barvou, kterou si Zaci samostatn¢ namichayji.
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Hodnoceni: Na zavér hodnotime vytvarnou stranku prace, osobité vyjadieni.

Hotové prace vyvésime na nasténku.
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Strukturovany postup: Kvetouci strom

1. Tuzkou si predkresli
koi'eny, kmen a vétve

stromu.

2. Prilep lepidlem toaletni
papir, vznikne tak struktura

klry stromu.

3. Nech obrazek zaschnout
a priprav si vodové barvy,
kulaty Stétec a kelimek

s vodou.

4. Vodovou barvou pomaluj
kofeny, kmen a vétve
stromu. Pouzivej razné

odstiny hnédé.

84




Strukturovany postup: Kvetouci strom

5. Vodovou barvou namaluj
pozadi obrazku — travu,

oblohu.

6. Uklid’ vodové barvy
a priprav si temperové barvy,
plochy Stétec, tacek na
michani barev a vymeén

v kelimku vodu.

7. Z bilé a Cervené temperove
barvy namichej barvu

ruzovou.

8. Dnem plastové lahve natiskni

ruzoveé kvéty stromu.
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Strukturovany postup: Kvetouci strom

9. Cely obrazek nech

zaschnout a je hotovo!

Zdroj: viastni fotodokumentace, 2015.
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Ale§
Fotografie prace viz ptiloha ¢. 24

Ales si postup prace prostudoval jiz pred zac¢atkem hodiny vytvarné vychovy.
Zak byl predem upozornén, Ze praci nestihne tuto hodinu vypracovat celou. Z tohoto
divodu byla v postupu vyznacena ¢ara v kroku €. 3, kterd urcovala, do kterého

kroku by mél Ales dojit. Zbylé kroky dod¢la ptisti hodinu vytvarné vychovy.

Ales se pred predkreslenim stromu asistentky zeptal, kolik vétvi ma nakreslit,
ta mu poradila minimalné ¢tyi1 hlavni velké vétve, ze kterych mize nakreslit vétve
mensi, a tim nakreslit vzrostlou korunu. Pfi lepeni toaletniho papiru si Ale§ dava
zélezet, pracuje peClivé, pry se tes$i na dalsi krok v praci, az bude cely kmen
pomalovavat. Pti préci si prohlizi fotografie v postupu. Pfed koncem hodiny byl
Ale§ upozornén na blizici se zvonéni. Ale$ zacal panikafit, Ze jeSté nema krok €. 3
hotovy. Asistentka Alese uklidnila, ze se nic ned¢je, poradila mu, aby zkusil

dokoncit rozpracovanou vétev, s tim, ze zbylé vétve dokonci pristi hodinu.

Nasledujici tyden v hodiné vytvarné vychovy Ales dokoncuje zbylé vétve
stromu. Jiz neni tak peclivy jako minulou hodinu vytvarné vychovy. Toaletni papir
muchld méné¢, a tak na nékterych mistech materidl presahuje. Asistentka Alese
upozorni na malé nedostatky, které chlapec nasledné opravi. Poté jiz nastava krok,
na ktery se AleS téSil, pomalovat kmen stromu. Ale§ uzivd rGzné barvy, které
zapousti do sebe. Pfidava také barvu zelenou, kterd pry piedstavuje mech. Kdyz byl

s vysledkem spokojeny, domaloval také krajinu v pozadi.

Déle nasledoval krok ¢ 7 - namichat rGzovou barvu. Barvu namichal dle
postupu bez problému. Nahlas si ptedcita krok ¢. 8 — ,, Dno lahve namoc do rizoveé
barvy a natiskni jim rizové kvéty stromu. . Poté namaci dno lahve do barvy a tiskne
ho na strom. Po otisknuti kvétu se mu vzor nezdd byt podobny kvétu: ,, To ale
nevypada jako kvét“, asistentka pedagoga Alesovi vysvétlila, ze jde pouze o symbol
kvétu. Dale tiskne nékolik kvétd, ve chvili kdy je spraci spokojen, ozndmi

asistence, ze je s praci hotov. Sklizi si pomiicky a 0dndsi praci vyucujici.
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Zavér z pozorovani

Ale$ pracoval dle strukturovaného postupu. Pouzival postup jako vizualni
oporu. Ptal se na pocet vétvi, které ma nakreslit. Ve chvili, kdy jesté nemé&l hotovy
posledni krok, byl rozruSeny, ze ho nestihl cely. Déle pracoval sam, bez problémd.

Své zaliby do vytvarného projevu nezahrnoval.
Jirka
Fotografie prace viz pfiloha ¢. 25

Jirka si postup prace prostudoval jiz pied zacatkem hodiny vytvarné vychovy.
74k byl pfedem upozornén, Ze praci nestihne tuto hodinu vypracovat celou. Z tohoto
davodu byla v postupu vyznacena Cara v kroku €. 3, kterd urcovala, do kterého

kroku by mél Jirka dojit. Zbylé kroky dod¢la ptisti hodinu vytvarné vychovy.

Jirka pracuje rychle. Prvni strom nakreslil maly, vétve byly pfilis kratké.
Na upozornéni vyucujici, ze by mél vétve prodlouzit, se moc dobie netvari. Cely
strom chce vygumovat, je nastvany, ze strom musi kreslit znovu. Vyucujici Jirkovi
vSak poradila, ze staci vétvé stromu prodlouzit, nastavit je. To Jirku uklidnilo
a vétve stromu prodlouzil, ptikreslil jest¢ jednu vétev, ktera vyplnila prazdny

prostor.

Do kroku ¢. 2 - vlepovani toaletniho papiru do pfedkresleného stromu - se ihned
pousti. Papir rychle muchla do kulic¢ek, které nasledné piilepuje na papir. Po chvilce
ma Spinavé prsty od lepidla, rozc€iluje se, ze se mu papir ptfilepuje na uSpinéné prsty.
Na radu asistentky, aby si Sel ruce umyt, nereaguje, snazi se praci rychle dokoncit.
| ptes rychlou praci strom dolepit nestihne a zbytek musi dodé€lat piiste.

Pfed odevzdanim strukturovaného postupu si prohlizi, co ho ¢eka priste.

Dalsi hodinu vytvarné vychovy lJirka nasazuje opét rychlé tempo. SnaZi
se strom co nejrychleji dolepit. S kazdou dokoncenou vétvi hlasi asistentce, kolik

jich jesté zbyva.
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Po dolepeni kmenu si ¢te dalsi krok prace. Po pfeCteni planuje, které barvy
na kmen stromu pouzije. Rozhodl se pouzit tmave a svétle hnédou barvu. Asistentka
poradi také Sedou. Jirka ale usoudil, ze tim by kmen pokazil a tak dale pouziva
predem zvolené barvy. Kmen stromu vymalovava peclivé, s pozadim stromu

se ale ptili§ nezdrzuje. Spésné maluje oblohu a travu.

J 4

Pro dalsi krok Jirka michd rizovou barvu dle postupu. Opatrné namaci dno
plastové lahve do barvy a pfemysSli, kam kvét umisti. Pfed kazdym dalSim
namocenim si nejprve ur¢i misto, kam chce kvét otisknout. Posledni dva kvéty

tiskne mimo strom, pry poletuji ve vétru.
Zavér z pozorovani

Jirka pracoval dle strukturovaného postupu, pouzival ho jako vizualni oporu.
Byl nervozni, kdyz mél vétve prodlouzit. Vytvarna technika se ukazala jako vhodna.

Pracoval sam a peclivé. Své zaliby do vytvarného projevu nezahrnoval.

7.4 Plavba po mori

Priprava ¢innosti
Téma: Plavba po moii

Cil: Vyjadieni se vploSném 1 prostorovém uspofadani, rozvoj fantazie,

predstavivosti, smyslu pro ptesnost prace.
Namét: Plavba po mofi se svym kamaradem.

Technika: Kombinovana technika — kresba suchym pastelem, pastelkami, skladani

Z papiru.

89



Pomiucky zaki: Pokryvka lavice, vykres A3, suché pastely, pastelky, lepidlo ve
vysouvatelné tub¢, niizky, bily papir A4, AS

Pomiicky vyucujiciho: Ukazka hotové prace (viz priloha ¢. 26), pokryvka lavice,
vykres A3, suché pastely, pastelky, lepidlo — tavna pistole + ve vysouvatelné tubg,

niizky, bily papir A4, AS, lak na vlasy.
Doba ¢&innosti: cca 45 minut

Organizace: Zaci pracuji v lavici. S tavnou pistoli a lakem na vlasy pracuje pouze

vyucujici z divodu bezpecnosti zakd.

Motivace: S Zaky si povidame na téma pratelstvi. Zda maji né¢koho, s kym radi travi
svilj ¢as a koho by radi vzali na svou lod’ a plavbu po mofi. Zminime se také o rizné

podobe¢ hladiny mote — rozboutena hladina, klidna hladina, ¢iréd ¢i odrazejici slunce.

Postup: Z bilého papiru posklddame lodicku, postup viz niZze. Suchym pastelem
nakreslime hladinu mofte. Pro zafixovani pastelu celou kresbu pfesttikame lakem
na vlasy. Na papir o velikosti A5 zak nakresli svou postavu a postavu svého
kamarada. Ob€ postavy vystiihne a lepidlem z vysuvné tuby pfilepi k lodicce.
Kompletni lod’ku vyucujici ptilepi na kresbu hladiny moie na misto, které si urci

sam autor.

Hodnoceni: Na zavér hodnotime vytvarnou stranku prace, osobité vyjadieni,
ptesnost pii skladani z papiru. Zaci predstavi svého kamardda. Hotové prace

vyvésime na ndsténku.
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Strukturovany postup: Lodi¢ka z papiru

. Papir prehni napul.

. Znovu preloz naptl a poté

otevri zpét.

. Rohy u pielozené hrany
preloz dle vyznacenych

cervenych €¢ar na obrazku.

. Ohni jeden pre¢nivajici list
dolniho papiru nahoru. Poté

skladanku oto¢.




Strukturovany postup: Lodi¢ka z papiru

. Ohni druhy pfec¢nivajici list

dolniho papiru nahoru.

. RoZKky zahni, vznikne

cepice.

. Cepici zevnitF rozevri.

. Dolni roh piehni nahoru
dle obrazku. Skladanku

poté otoc.
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Strukturovany postup: Lodi¢ka z papiru

9. Dolni roh piehni nahoru dle

obrazku. A

10. Str¢ prsty dovniti skladky

a rozevri ji.

11.Uchop dva horni rohy
a opatrné je roztahuj od

sebe.

12.Lodicka z papiru je hotova!

Zdroj: vlastni fotodokumentace, 2015.
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Strukturovany postup: Plavba na mori

1. Suchymi pasteli nakresli

hladinu mofre.

2. Popros pani ucitelku, aby
kresbu prestrikala lakem.
To proto, aby se suché

pastely nerozmazaly.

3. Na papir pastelkami nakresli
sebe a také tvého kamarada,

ktery s tebou na lodi popluje.

4. Postavic¢ky vystiihni
a prilep je lepidlem k

papirové lodi.
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Strukturovany postup: Plavba na mori

5. Popros pani ucitelku, aby
lodicku prilepila na kresbu

mofte tavnou pistoli

6. Obrazek plavby po mofi je
hotovy!

Zdroj: viastni fotodokumentace, 2015.
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Ale§
Fotografie prace viz ptiloha ¢. 27

Predeslou hodinu, mél zdky navstivit prodejce uclebnich pomitcek,
pravdépodobn¢ se vSak nékde zdrzel a Alese jeho zdrzeni neustale vyvadélo z miry.
Nekolikrat se dotazoval vyucujici i asistentky pedagoga, kdy pan prodejce ptijde
a kde se zdrzel. Asistentka pedagoga AleSovi vysvétlila, Ze se mohou stat nenadalé
udalosti, se kterymi ¢lovék nepocita, a tak se muze zdrzet nebo sviij plan uplné
zménit. Prodejce nakonec dorazil do vytvarné vychovy s omluvou, Ze mél Spatné
zaparkované auto a tak ho musel jit pfeparkovat, aby nedostal pokutu. Tim
asistentka AleSovi upfesnila, Ze pravé toto mize byt ona necekana udalost, ktera se
panu prodejci stala. Ales se po odchodu pana prodejce spokojil ajiz se plné

soustfedil na praci.

Znovu si preCetl postup prace a spolupracoval pii motivaci piednasené
vyucujici. Na dotazy, které vyucujici pokladala zaktim, Ales reagoval prihlaSenim.
Napf. vyucujici se ptala, jak mlize vypadat hladina mote. AleS na otazku odpoveédél:
, Miize v ném byt takovyho bordelu, ze mize byt uplné cerny od toho bordelu.
Vyucujici se Alese zeptala, zda mysli ¢erné mote od ropy. Ales svou informaci
doplnil: , Ne, kdyz do néj hazi odpadky. ©“. Vyucujici dala AleSovi za pravdu, také ho

ale upozornila, Ze ani takové moie kreslit nebudou.

Pti skladani papirové lodicky Ales pracoval dle postupu. Nékteré kroky mu
délaly mensi problémy, napf. €. 5 a €. 8. Stailo mu v8ak pouze naznacit dalsi postup
a poté jiz pracoval bez problému sam. Pii dokonceni lodicky mél ze své prace
radost. Komentoval ji slovy: ,,Sice by mohla byt trochu lip poskladand, ale i tak je
pékna. *

Dalsi krok spoc¢ival v nakresleni motské hladiny. Ale§ na pocatku kreslil vinku
po vince. Poté mu asistentka pedagoga ukazala, jak lze se suchym pastelem také

pracovat jinak a rychleji, polozit celou jeho Sitkou na plochu papiru a kreslit tak
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jeho vetsi plochou. Alesovi se tento zptisob kresby zamlouval vice. Po dokresleni

hladiny dle postupu odnasi praci vyucujici a pracuje dale na dokonceni prace.

Pfi kresbé své postavy nakreslil to, co mél v té& chvili na sobé. Za svého
kamarada, kterého by vzal ssebou na svou lod’, si vybral Jirku. Sviij vybér
komentoval slovy: ,, Nevim, jestli je to mij nejlepsi kamardd, ale rad si s nim

I3

povidam.

S celkovou praci je Ale§ pravdépodobné spokojen. Ukazuje ji spoluzdkiim

a predstavuje jim svého spolucestujiciho.
Zavér z pozorovani

AleSovu pozornost naruSila pozdni navstéva prodejce. Pracoval dle
strukturovaného postupu. Pouzival ho jako vizudlni oporu. Vytvarni technika se
ukézala jako vhodna. Lodicku slozil bez vétSich problémi. Mote a postavy nakreslil

sam. Své zaliby do vytvarného projevu nezahrnoval.
Jirka

Jirka z divodu nemoci praci ned¢lal.

7.5 Zavér vyzkumného Setieni

Zamérem vyzkumné Casti, ktera probihala formou tvofeni a nasledného
ovéfovani strukturovanych postupid, bylo popsat praci vybranych zaka s PAS
a vytvofit pro né strukturovany postup, ktery by jim pii praci v hodin€ vytvarné

vychovy pomohl a zohlednil tak jejich specifické potieby.
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Z analyzy sebranych dat uvedenych v textu, Ize vyvodit tyto zavéry:

Cl: Zjistit zda je vybrany Zak s poruchou autistického spektra schopen

pracovat pri vyuce vytvarné vychovy bez strukturovaného postupu.

Ano, zak je schopen pracovat bez strukturovaného postupu, jeho vykony
a dusevni pohoda jsou vSak ovlivnény sniZenou soustiedénosti na praci, kvali

dotazovani se na dalsi krok prace ¢i neporozuméni postupu prace.
C2: Zjistit zda je strukturovany postup pro vybraného Zaka prinosny.

Pro AleSe byl strukturovany postup pifinosny pro lepsi orientaci pfi vytvarné
vychoveé. M¢l moznost si praci predem prostudovat a tak se pozdéji nemél potiebu
neustale vyucujici vyptavat na dalsi kroky préace. Pro Jifiho byla pfinosem vizualni
podpora prace. Oba chlapce strukturovany postup tak vedl k samostatnosti pti

vytvarné tvorb¢ a motivaci k praci.
C3: Zjistit které uzité vytvarné techniky vybranym zakum nejvice vyhovuji

Béhem vyzkumu se zdaly byt vSechny pouzité vytvarné techniky pro vybrané
zéky s PAS vhodné. Pii vyzkumu jsem se nesetkala s tim, ze by néktery z zakti mél
s n¢kterou z vytvarnych technik vyrazné potize ¢i by odmital vytvarnou techniku

vyzkouset.

C4:. Zjistit zda vybrany zak s poruchou autistického spektra zahrnuje své

zaliby do vytvarného projevu.

Ani jeden z vybranych zaka své zaliby do vytvarného projevu nezahrnoval.
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V bakalaiské praci jsem se zabyvala vyukou vytvarné vychovy zaka s poruchou
autistického spektra, ktefi jsou individuelné integrovani ve 3. ro¢niku zakladni
Skoly. Cilem préace bylo vytvofit strukturované postupy pro vyuku vytvarné vychovy
pro zaky s poruchou autistického spektra. Zamétila jsem se na dva zaky, ktefi
spole¢né navstévuji stejnou tfidu a zakladni Skolu. Vzorek respondentii byl zvolen
na zékladé informaci Specialné pedagogického centra v Ceskych Budg&jovicich. Typ
poruchy autistického spektra pifi vybéru integrovanych zakidi nebyl hlavnim
meétitkem. Strukturované postupy tak byly vypracovany pro zéka s Aspergerovym

syndromem a zaka s atypickym autismem.

Pro tvorbu metodického postupu byly stanoveny nasledujici dil¢i cile:
C1 Zjistit zda je vybrany zak s poruchou autistického spektra schopen pracovat pii
vyuce vytvarné vychovy bez strukturované¢ho postupu.
Z pozorovani obou zakl vyplyva, ze zak je schopen pracovat bez strukturovaného
postupu. Objevuji se vSak problémy, které ovliviiuji pribeh vytvarné ¢innosti zaka.
Dochazi u nich k neporozuméni postupu a nasledné nesoustifedénosti zdka béhem
préace.
C2 Zjistit v ¢em je strukturovany postup pro vybraného zéka ptinosny.
Strukturované postupy se ukazaly pako piinosné v oblasti orientace pii vytvarné
praci zaka a také vizualizaci vytvarné ¢innosti, kterd byla obzvlast’ piinosna pro
zéka s atypickym autismem. Strukturované postupy také vedly k motivaci zaka.
C3 Zjistit které uzité vytvarné techniky vybranym zdkim nejvice vyhovuji.
Vytvarné techniky, které byly pouZzity pro tvorbu vytvarnych praci, necinily
vybranym zaklim potize. VSechny uzité vytvarné techniky jsou tak pro vybrané zaky
s poruchou autistického spektra vhodné.
C4 Zjistit, které uzité vytvarné techniky vybranym Zzakim nejvice vyhovuji.
Ani u jednoho vybrané¢ho Zdka se neukdzalo, ze by zahrnoval své zaliby

do vytvarného projevu.
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Problematiku struktury metodickych postupti ve vytvarné vychové jsem
zvolila z toho duvodu, ze potiebné pomucky, které by détem s poruchou
autistického spektra pomohly v oblasti vyuky vytvarné vychovy, jsem
neobjevila. Odborna literatura, se oblasti vytvarné vychovy a vytvarné¢ho
projevu déti s poruchou autistického spektra vénuje jen okrajove. Publikace,
ktera toto téma zpracovava, je kniha ,, Vytvarné postupy (nejen) pro déti* od
autorek Kurfiirstové a Zobacové (2014). Kniha obsahuje soubor prakticky
zpracovanych zakladnich vytvarnych technik a soubor ¢innosti pro rozvoj jemné

motoriky.

Z vyzkumu bakalaiské prace vyplyva, Ze vybrani zaci s poruchou
autistického spektra, neméli problém s vybranymi technikami, nevyskytoval se
ani odpor ke zvolenym tématim, které by tak zaci odmitali kreslit, jak uvadi
Thorova (2006, s. 150). Souhlasim vSak s nazorem Thorové (2006, s. 144), ze
neékteré déti umi hezky kreslit, pouze v ptipadé, ze maji predlohu. Vizudlni
opora se osvédcila u obou vybranych zaki. Nepotvrdil se ani fakt, ze vétSina déti
s poruchou autistického spektra zahrnuje své specifické zajmy ¢i stereotypni

prvky do vytvarného projevu (Thorova, 2006, s. 150).

I ptes to, ze jsou strukturované postupy narocné na piipravu, je dle mého
nazoru dulezité pomyslet na to, Ze tyto postupy jsou pro zaky s poruchou
autistického spektra velkym pfinosem a to nejen ve vytvarné vychove. Piinos
strukturovanych postupi se osvédéil v samostatnosti zaka a omezeni
nezddouciho chovani, napt. vyktikovani. Strukturované postupy ve vytvarné
vychové détem také zpfistupiiuji zdklady vytvarného tvofeni a Cini tak pro né

vytvarnou ¢innost zabavngjsi.

Vysledky uvedenych strukturovanych postuptt mohou poslouZit jako namét

do vytvarnych ¢innosti ¢i jako informaéni zdroj pro ucitele a asistenty pedagoga.
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Prilohy

Priloha ¢. 1: Cilové zaméfeni vzdélavaci oblasti dle RVP ZV

Cas: C Rameovy vzdélavaci program pro zakiadni vzdéiavéni MSMT Praha 2013

Obsahem Insrrumentainich ¢innosti je hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti pti hudebni
reprodukei 1 produkci.

Obsahem Hudebné pohvborych ¢innosti je ztivarnovani hudby a reagovani na ni pomoci pohybu,
tance a gest.

Obsahem Posiechovych ¢imiosti je aktivni vnimani (percepce) zngjici hudby. pii niz 2ak
poznava hudbu ve viech jejich zanrovich, stylovich i funkénich podobach. u¢i se hudbu analyzovat
a nterpretovat.

Vytvarna vychova pracuje s vizudlné obraznymi znakovimi systémy. které jsou
nezastupitelny'm nastrojem poznavani a prozivani lidské existence. Tvofivy pfistup k praci s mumi pti
tvorbé, vnimani a interpretaci vychazi zejména z porovnavani dosavadni a aktualni zkusenosti zaka
a umoznuje mu uplatnovat osobne jedinetné pocity a prozitky.

Vitvarna vichova piistupuje Kk vizualné obraznému vyjadieni (a to jak samostame
vytvotenému, tak piejarému) nikoliv jako k pouhému prenosu reality, ale jako k prostredku, ktery se
podili na zptisobu jejiho pitjimani a zapojovani do procesu komunikace.

V' etape zakladniho vzdelavani je vitvarna vichova postavena na tvirc¢ich ¢innostech — tvorbe,
vnimani a interpretaci. Tyvto ¢innosti umoznuji rozvijet a uplamit vlastni vnimani, citéni. mysleni,
prozivani, predstavivost. fantazii, intuici a invenci. K jejich realizaci nabizi vitvarna vichova vizualng
obrazné prostiedky (dale jen prostiedky) nejen tradi¢ni a ovéfené, ale 1 nove vznikajici v soucasném
vitvarném umeni a v obrazovych médiich. Tvircimi ¢innostni (rozvijenim smyslové citlivost,
uplamovanim subjektivity a overovanim komunikacnich G¢inki) zalozenvmi na experimentovani je
zak veden k odvaze a chuti uplatnit osobne jedinedné pocity a prozitky a zapojit se na své odpovidajici
urovni do procesu tvorby a komunikace.

Obsahem Rozvijeni smysiové citlivosri jsou ¢innosti, které umoznuji zakovi rozvijet schopnost
rozeznavat podil jednotlivich smysli na vnimani reality a uvédomovat si vliv této zku$enosti na viber
a uplameni vhodnych prosttedkd pro jeji vyjadieni.

Obsahem Uplamovani subjekrivin: jsou <innosti. které vedou zaka k uveédomovani si
a uplatovani vlastnich zkusenosti pfi tvorbe, vnimani a interpretaci vizudlne obraznych vyjadreni.

Obsahem Oveérovani komunikacnich t¢inki jsou &innosti, které umoziuji zakovi utvafeni
obsahu vizualne obraznych vyjadieni v procesu komunikace a hledani novich i neobvyklich moznosti
pro uplatnéni vysledka vlastni tvorby. del vitvarného umeni i del dalsich obrazovich médii.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdelavani v dané vzdelavaci oblasti smefuje k utvateni a rozvijeni klicovveh kompetenci tim.

ze vede zaka k:
+ pochopeni umeni jako specifického zplsobu poznani a k uzivani jazyka umeni jako svébymého
prostiedku komunikace

+ chapani umeni a kultwry v jejich vzajemné provazanosti jako neoddelitelng soucasti lidske
existence: k uceni se prostrednictvim vlastni tvorby opirajici se o subjektivne jedinetne
vnimani, citeni. prozivani a predstavy: k rozvijeni nwiréiho potencialu, kultivovani projevii
a potieb a k utvateni hierarchie hodnot

«  spoluvytvafeni vstiicné a podneétné atmosféry pro tvorbu. pochopeni a poznani umeleckych
hodnot v $irsich socialnich a kulturnich souvislostech, k tolerantnimu pristupu k riznorodym
Kulturnim hodnotam souc¢asnosti a nunulosti 1 kulturnim projeviim a potiebam riznorodvch
skupin. narod a narodnosti

+ uvedomovani si sebe samého jako svobodného jedince: k tvofivému pristupu ke svetu.
K moznosti aktivniho piekonavani zivotnich stereotyptl a k obohacovani emocionalniho zivota

+  zaujimani osobni ucasti v procesu tvorby a k chapani procesu tvorby jako zpusobu nalézani
a vyjadfovani osobnich prozitkl i postoju k jeviim a vztahim v mnohotvarném svete

Zdroj: RVP 2V, 2013, s. 67.



Priloha ¢ 2: Vytvarnd vychova - ocekdvané vystupy dle RVP

Cast € Rameovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdéiavant MSMT Praha 2013

5.7.2 VYTVARNA VYCHOVA
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. stupen

Ocekdvané vy'stupy — 1. obdobi
zak
7 VV.3-1-01 rozpozndvd a pojmenovavd prvky vizudiné obrazného vyjdadieni (linie, rvary,
objemy, barvy, objekty); porovndvd je a IFidf na zakladé odli¥nosti vychdzejicich 3 jeho
skuSenosti, vjema, zdditki a predstay
7 VV.3-1-02 v vorbé profevuje své viasini Zivotni zkusenosti; uplatiiuje pii tom v ploSném
i prostorovém uspofdddni linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dal¥i prvky a jejich
kombinace
7 VV-3-1-03 wyjadruje rozdily pfi vafmdni uddlosti riznymi smysly a pro jejich vizudiné
obrazné vyjadieni voli vhodné prostiedky
»  NN.3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti riznd vizudiné obraznd vyjdadieni; odlisné
interpretace porovndvd se svoji dosavadni skusenosti
7 VN.3-1-05 na zdkladé viastni zkusenosti nalézd a do komunikace zapojuje obsah vizudiné
obraznych vyjadrent, kterd samostainé vynoril, vybral & upravil
Ocekavané vystupy — 2. obdobi
2k
»  VN.5-1-01 p#i viastnich tirdich cinnostech pojmenovavd prvky vizuding obrazného
vyjddrent; porovndvd je na zdkladé vziahit (svétlosini poméry, barevné kontrasty, proporéni
vatahy a jiné)
7 VV.5-1-02 uZivd a kombinufe prvky vizudlné obrazného vyjddieni ve vitahu k celku:
v ploSném vyjddieni linie a barevné plochy; v objemovém vyjadieni modelovini
a skulpturdini postup; v prostorovém vyjadieni uspofdadani pryki ve vztahu k viastnimu 1dlu
i jako nezdvisty' model
»  VV.5-1-03 pi tvorbé vizuding obrazny'ch vyjdadient se védomé zaméiuje na projeveni
viastaich Zivomich tkuSenosti i na orbu vyjddreni, kterd maji komunikacni ti¢inky pro
Jeho nejbliZii socidalni vztahy
7 VN-5-1-04 nalézd vhodné prostiedky pro vizudiné obraznd vyjadient vonikld na sdakladé
vatahu srakového vaimdni k vaimdni dalSimi smysly; uplatituje je v ploiné, objemové
i prostorové tvorbé
»  VY-5-1-08 osobitost svého vaimdnt uplatiiuje v pfistupu k realité, k rvorbé a interpretaci
vizudiné obrazného vyjadieni; pro vyjadieni novych i neobvyklyeh pocitic a profitkn
svobodné volf a kombinuje prostiedky (véetné prostiedki a postupi souc¢asného vytvarného
uméni)
7 VV-5-1-06 porovndvd rizné interpretace vizudiné obrazného vyjdadient a piistupuje k nim
Jako ke zdroji inspirace
» VV-5-1-07 nalézd a do komunikace v socialnich vitazich zapojuje obsah vizuiiné
obraznych vyjddreni, kterd samostatné vytvofil, vybral & upravil

Ucivo
ROZVIJENI SMYSLOVE CITLITVOSTI
+  prvky vizualné obrazného vyjadieni - Linie, tvary. objemy. svétlostni a barevné kvality,
textury - jejich jednoduché vztahy (podobnost, kontrast, rvtmus), jejich kombinace a promeny
v plose. objemu a prostoru
+ usporadani objektu do celku — usporadani na zaklade jejich viraznosti. velikosti
a vzajemného postaveni ve statickém a dynamickém vyjadteni

Zdroj: RVP 2V, 2013, s. 71.
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Priloha ¢. 3: Prepis rozhovoru s asistentkou pedagoga.
Zdroj: vlastni
Legenda: T =tazatel, A = asistentka pedagoga

Piepis rozhovoru s asistentkou pedagoga — Ales

T: ,,Prvni okruh se bude tykat bibliografickych udaja - vek zéka, diagndza, rodina.*

A: ,,Alesovi je devet let a ma diagnozu Aspergeriiv syndrom. Vyrusta v uplné rodiné,

ma dvé dospélé sestry. “
T: ,,Jak probihala adaptace zaka ve Skole?

A: ,,Ales sem prisel zvesnicky Skoly, kdy viastné teprve v prvni tride resili
diagnostiku. To bylo ve chvili, kdy zacal mit ve Skole problémy s kolektivem,
S komunikaci. Nevim, co se presné odehravalo, ale kolektiv ho neprijal. To byl
vlastné taky jeden z ditvodii, proc¢ se rodina prestehovala do Budéjovic. Kdyz hledali
novou Skolu, tak na doporuceni SPC ho privedli k nam. Prisel v cervau, na konci

roku. Kdyz mél cerstvé stanovenou diagnozu, Aspergeriv syndrom.

T: ,,Druhy okruh se tyka vzdélavani, takze jaké problémy mél Ales v prubéhu skolni
dochazky, zejména ve vytvarné vychove, jaké predméty ma rad a naopak. Uziva
n¢jaké specialni pomlcky a nakonec zda je vzdélavan podle individuelniho

vzdélavaciho planu?‘

A: ,, S kolektivem vychdzel celkem dobre, Fekla bych, Ze ho ostatni dobre prijali.
Velky problém mél s Jirkou, mezi Jirkou a AleSem byla takova Zarlivost nebo
Fevnivost, protoze Jirka byl vlastné zvyklej na pozornost ode mé. Ales mél velky
potize s orientaci v case, nevédel, kdy je hodina, kdy je prestivka. Potize mél taky
S orientaci v prostoru. Nevédél jména deti, hrozné dlouho mu trvalo, nez
se zorientoval. Ales mel taky velky potize se psanim. Museli jsme mu ukazovat
velikost pismenek a oznacovat konec stranky, protoze byl schopnej psat pres dva

listy. V pracovnich sesitech jsme mu taky museli ukazovat velikost pisma, jinak byl



nestastnej, ze se mu to tam neveslo. Tempo se taky hodné zlepsilo, protoze driv
vecné nestihal. A pismo se mu taky hodné zlepsilo. Ve druhy tridé to bylo s pismem
hodné Spatny. Dalsi Alesova problém je, ze hodné vykrikuje, takze je mu jedno s kym
komunikuje, hlavne, zZe si rekne to svoje. TakzZe problém vykiikovani jsme resili

3

a resime dlouho.’
T: ,,Uzival néjaké specialni pomtcky, které mu pomahaly se zorientovat?*

A: ,,Rozvrh, kde mél napsany, jakej je predmet. Mél rozvrh i prestavky, co si ma
pripravit, kdy si ma dojit na zachod, umejt si ruce, nasvacit se a kdy si ma treba
pohrat. Kdyz to nemél, tak nic nestihl, prosté sedel a neudelal nic. TakzZe jsem mu
napsala jednotlivy kroky, ale postupné se to naucil. Do sesitii jsem mu délala linky,

«

kde ma skoncit se psanim a jak vysoké ma byt pismo. *
T: ,Jak jste tesili problém s vykiikovanim?*

A: ,, Vyvesili jsme na zed dva piktogramy ,, nevykrikuji* a ,, hlasim se“. Letos jsme
mu udelali na zed pro upozornéni ctyrlistky, ktery si sundava, kdyz vykrikne. Jeden
cas mél i brblaci hrnecek, kterej mel na lavici a kdyz chtél néco Fict, tak to mél vikat
hrnicku. Jenze on ho asi dvakrat rozbil, tak uz jsme mu ho nedavali. Taky mél
strukturovany okynko na lavici, kam si daval vsechny pomiicky, ktery na hodinu
potieboval, ted uz ho nema, ale chci mu ho udélat znovu, protoze ma porad binec na
lavici. Ales taky sedi sam v jednomistné lavici, protoze kdyz sedél v lavici s nekym,

tak je strasné uzurpoval. *
T: ,,Zlepsil se vztah s Jirkou?

A: ,,Ano, Jirka si na Alese dlouho zvykal, protoze mu vadilo, ze mluvi nahlas. Ted’ se

¢

ale vyhledavaji. *
T: ,Ma Ales problém s nékym ve tiideé?*

A: ,,Ales je hrozné socialné naivni, takzZe probléem nema s nikym, vSemu veri. Museli

Jjsme prave i detem vysvetlit, aby si z néj nedelaly legraci, protoze oni mu néco rekly



a on jim to veril. Déti ho taky strasily, vypravely mu strasidelny historky a Ales pak

Z nich mél nocni miry. Ma doslovni vnimani a nechape ironii.*
T: ,Je Ales vzdélavan dle individuelniho vzdélavaciho planu?“
A:,,Ano*

T: ,,Objevuji se problémy ve vytvarné vychoveé?

A: ,,On si hodné chce délat véci po svym, nékdy nerespektuje zadani, napriklad kdyz

ma zapijet barvy, tak si chce délat prouzky, takze se mu to musi diirazné rict.
T: ,,Jaké jsou oblibené a neoblibené predméty zaka?“

A: ,,Ma rad matematiku. A neoblibenym predmétem je télocvik. Pro Alese je
Vv télocviku vSechno novy a se v§im ma problém. Vystoupat dvé sprusle na Zebrinu, to
byl obrovskej probléem. Nemohly jsme ho sundat s kozy, na kterou vyskocil a nechtél

dolu, silené u toho jecel.
T: ,,Jaké ma Ales zaliby?*

A: ,, Casopis ¢tyrlistek. Rad vystiihava a vyrabi cedulky. Jeho maminka vikala, Ze
ma plnej pokojicek néjakych vystrizkii, vSechno shromazduje a nerad néco vyhazuje.

Rad vyrabi svoje viastni penize, vselijaky lejstra, cedulky, pritkazky.

Piepis rozhovoru s asistentkou pedagoga — Jirka

Zdroj: vlastni

T: ,Takze znovu. Prvni okruh se tykd bibliografickych tdaji — vek, diagndza

a rodina.

A: , Jirkovi je 9 let a ma diagnozu Atypicky autismus, ktery mu byl diagnostikovan

ve ctyrech letech. Zije v tipIny rodiné, ma malou sestiicku, ktery jsou ¢tyri roky.



T: ,, Jak probihala adaptace zdka ve skole?*

A: ,,Jad jsem za Jirkou zacala chodit uz do Skolky, abychom se sezndmili. Znali jsme
se uz teda z SPC, ale jesté jsem chodila i do Skolky. Byli jsme se spolu dvakrat
podivat tady ve skole, protoze se Jirka boji vseho novyho, novych lidi, novyho
prostredi, takze se muset takhle jakoby otuzovat. Nastup do skoly uz byl potom
V pohodé. Taky proto, Ze tu mél ze Skolky Matéje, kterej byl pro Jirku takova velka
jistota v té prvni tride. Kdyz mely déti spolu néco délat, tak si vybiral hlavné jeho,
protoze uz ho znal ze Skolky. Kdyz si nevybral jeho tak pracoval semnou. Sedeél
semnou i na obédeé, kdyz se nékam Slo, tak Sel semnou. A trvalo mu dyl, nez se

S déetma szil. “

T: ,,Druhy okruh se tyka vzdelavani, takze jaké problémy mél Jirka v prabéhu Skolni
dochazky, zejména teda ve vytvarné vychove, jaké predméty ma rad a naopak.
Uziva n¢jaké specidlni pomicky a nakonec zda je vzdélavan dle individuelniho

vzdélavaciho planu? Co orientace ve $kole, nedélala mu ze zac¢atku problémy?*

A: ,,Orientaci v prostoru bych vekla, Ze ma Jirka dobrou. V prostredi se orientoval
dobre. Jirka chce byt taky vsude prvni, takze spoustu véci si zapamatuje, aby mohl
chodit prvni. Je taky dobrej jakoby vodic, kdyz ho dame dopredu. Ma dobrej prehled
V pravidlech silnicniho provozu, takze je spolehlivej, ze zastavi u prechodu. Jinak
prvai tridée mél rozvrh, kde mél napsdano, jake jsou predméty, kdy se strida
prestavka, aby se zorientoval. Jirkitv nejveétsi problém je uzkost, panika ze vseho
novyho. I ze skoly jako takovy, z prace. Jirka je taky, jak to Fict, linej. On kdyz vidi
to mnozstvi prdce, tak je z toho... TakzZe je mu tieba lepsi kratit nebo rozdélovat
praci. Takze aby nevideél pred sebou dvacet prikladu, ale schovam mu to a Feknu mu,
ted’” delej tyhle dva. Problémy mél pravé taky s matematikou, s matematickou
predstavivosti. V prvni tride to byl velky probléem uz jenom s ciselnou radou do
desiti. To jsem si myslela, Ze to nikdy neda, ted’ uz je to teda lepsi. Je to taky velka

‘

zasluha maminky, protoze hodné doma pocitaji.

T: ,,Takze pro vytvarku by pro néj bylo taky lepsi rozdélit tikoly na vice papira?*



A: ,,Ta vytvarka je pro nej rekla bych takova relaxacni. Ta mu nedéld takovej
problém, kdyz teda nemusi délat nic titérnyho jako tieba vysivani, to byly pro néj
strasny nervy. Ale kdyz je to néjaka cinnost kde se ,,natira“, tak to ho zase bavi.
Vzdycky ho bavilo lepent, stiihani. Cim mu pomdahdm, tak Ze mu najdu tieba to, co
ma nakreslit na tabletu, protoze s predstavivosti je na tom hur. Taky se stalo, Ze kdyz
jsem tam nebyla a pak jsem se vratila, tak deélal uplné néco jinyho nez zbytek tiidy.
Musi se prosté hlidat. Taky mu pomaham v motorice, protoze kdyz mu néco nejde,
tak je z toho rozhozenej a hned se stresuje. On chce mit rychle vsechno hotovy,

hodné mu zaleZi na tom, aby byl prvi, ve vsem. “
T: ,,UZival n&jaké specialni pomicky, které mu pomahaly se zorientovat?*

A: ,, Pouzivali jsme hodné vizualizaci, prave na to pocitani do desiti. Takze to byly
kolecka, prouzky. Protoze on videél dvojku, ale Ze to jsou dva prouzky uz ne. No, to
byl velkej problém, ale uz bych rekla, zZe to je lepsi. Takze kdyz méla byt matika, tak

I3

uz brecel, ze ma byt matika.
T: ,,Ma Jirka problém s né¢kym ve tiide?*

A: Jirka si zvykl na Alese, to byl driv opravdu velky problém. To jsem si i Fikala,
jestli to vitbec bude dohromady fungovat. Jirka ho nesnasel, chodil do skoly
nastvanej. Jirkovi hodné vadilo Alesovo kriceni, a Ze nerespektuje pokyny a porad je

komentuje. Ale pak se néco stalo a ted se vyhledavaji. Jdou spolu do skupiny,

‘

0 prestavce si povidaji. ‘
T: ,Je Jirka vzdélavan dle IVP?*
A:,,Ano.

T: ,,Jaké jsou oblibené a neoblibené predméty zaka?*

vevr

nelibi. V prvni a druhy tridé ho ale hodné bavila. Bavilo ho psani, i kdyz ta motorika

byla horsi. Jinak bych rekla, Ze asi vytvarka a taky mi tudle rekl, Ze md hrozné rad



geometrii, pritom ta uprava je taky u nej horsi. A nema rad télocvik. Nema rad

kolektivni sporty. Nerad soutézi, protoze by chtél vyhrat, ale vi, Ze mu to nejde. *
T: ,Jaké ma Jirka zaliby?*

A: ,, Tak wrcité I-pad, hry na pocitaci. A velkym konickem je vse, co se tyka
stavebnictvi a taky doprava. Kdyz jsme tieba chodili na obéd a stavéli tam dim, tak
on se vzdycky rozplyval nad viini betonu. Zna znacky bagrii nebo naradi. Chodi se
divat s dédou na staveniste. A taky jesté doprava, autobusy, viaky. Kdyz treba maji
S babickou volno tak se jedou podivat na konecnou a zase zpatky. Jeden cas taky

sbiral stary klice, ty ho fascinovaly.



Priloha €. 4: Vzor informovaného souhlasu zdkonného zastupce zaka
Vazeni rodiCe,

jsem studentkou 3. ro¢niku oboru Specialni pedagogika — vychovatelstvi na ZSF JU
a chtéla bych Vas poprosit o souhlas k vyzkumu, ktery bude slouzit pro tcely mé
bakalarské prace. Tématem bakalarské prace je: ,,Specidln¢ pedagogické postupy ve
vytvarné vychove pti vzdélavani zéka s poruchou autistického spektra ve 3. ro¢niku
zékladni Skoly“. Cilem této bakalafské prace je vytvotrit metodicky postup pro
vyuku vytvarné vychovy pro vybrané zdky s poruchou autistického spektra. V praci
bude pozménéno jméno zaka, charakteristiku Zaka sepiSi na zakladé rozhovoru
s asistentkou pedagoga. Dale k praci ptiloZim fotografie vykresii Zaka a popisi jeho

aktivitu v hodin¢ vytvarné vychovy.
Dé&kuji za spolupréci.

Kamila Wedlova

Souhlasim stim, aby se syn/dcera ..................ociiinll. zapojil/a
do vyzkumného projektu ur¢eného vyhradné pro ucely bakalaiské prace s nazvem:
Specialné pedagogické postupy ve vytvarné vychové pii vzdélavani zaka s poruchou

autistického spektra ve 3. ro¢niku zakladni skoly.

podpis zdkonného zastupce



Priloha &. 5: Fotografie prace — Krajina o prazdninach - Ales

Zdroj: vlastni fotodokumentace, 2015.

Priloha &. 6: Fotografic prace — Krajina o prazdninach - Jirka

Zdroj: viastni fotodokumentace, 2015.



Priloha €. 7: Fotografie prace — M) robot — Ales

Zdroj: vlastni fotodokumentace, 2015.

Priloha &. 8: Fotografie prace — Muj robot — Jirka

Zdroj: viastni fotodokumentace, 2015.



Priloha ¢: 9: Fotografie prace — Jarni slunicko — Ale§

Zdroj: vlastni fotodokumentace, 2015.

Priloha ¢&. 10: Fotografie prace — Jarni sluni¢ko — Jirka

Zdroj: viastni fotodokumentace, 2015.



Priloha €. 11: Fotografie prace — Lev — Jirka

Zdroj: vlastni fotodokumentace, 2015.



Priloha €. 12: Tematicky plan vytvarné vychovy — 3. ro¢nik

Zdroj: dokumentace zdkladni Skoly.

Mésic Vystupy Uéivo Priifezova témata
Vyjadiuje se v plo$ném i | Vytvamné osvojovéani pifrody- OSV Kreativita
prostorovém uspofadéni. |rozfoukdvéni skvrn,tvar

stromu,kefe,otisk list-michan{
barev,zapousténi

Zaii Porovnavé a tiidi prvky | Barvy podzimu.
na zaklad& odlisnost Dekorativni prace,rytmické

fazeni prvkil i barvy v pasech-
Projevuje v tvorbé své néavrh na-8aty,apod. VDO Obtanska
viastni " | Voskovky,tuZ,progkrabavéni- spolecnost a §kola
zkusenosti,uplatiiuje pfi | diim v noci.
tom v plodném i

Rijen prostorovém uspofadani
linie,tvary,objemy a
barvy,dalsi prvky a jejich | Umisténi na ploge a v prostoru-
kombinace. napi.Zrcadlo,povéz

mi...,Poustime draka....
Na zékladé zkuSenosti
nalézé a zapojuje do
komunikace obsah Tlustrace textu,volna malba.
vizudlné obraznych
vyjadien{ ,kterd
samostatngé
vytvofil,vybral...
Listopad Vyjadfuje se v plo§ném i |.Otiskovéani,frota?, OSV Kreativita
prostorovém uspofadéni | .Hra s pr.strukturami-lidské
postavy,
Maska Mikulase,Aandéla a
Zerta. Z:Cs:Roéni obdobi

Prosinec Vodorovné a svislé fazeni
Porovnéva a tfidi prvky  {nepravidel.prvki-prostirni. VDO Obéanska
na zékladé odlidnosti Véno&ni balici papir. spolegnost a gkola

'Malba s koldZi. )
Projevuje v tvorbé své Vyroba pfani a véno&nich
vlastni zkuSenosti,plosné i | ozdob.Piiprava na vanotnf trhy.
prostorové uspofddani- | Vénoeni ilustrace-volné malba..
uplatiiuje
linie, tvary,barvy,objemy

Vénotni
Na zékladé zkuSenosti vyzdoba./mésto,domov,kola, i
nalézé a do komunikace |-da/.
zapojuje obsah " |Pohled ze zasnéZeného okna,
Vizualné obraznych Dérek k Vénoctim.-modelovéni.
vyjéadfeni...




VDO Ob&anska

Leden Projevuje v tvorbé své Vytvarné osvojovani lidské
vlastni zkuSenosti postavy,zimni sporty.-postava spoleénost a $kola
v pohybu.Hra na ledé. Z:Cs:Lidské t&lo
Voskové technika.-zimni
krajina. OSV Poznavani lidi
Vyjadtuje se v plosném 1
Unor prostorovém uspofadén{ | Zafizen{ bytu-panelova
stavebnice,organizace prostoru.
Porovnavé a t¥idi prvky | Dekor,fazeny do sfté.
na zéklad& odli¥nosti Kombinace svétlych a tmavych
skvrn.
Na zéklad® zkuSenosti Név§téva loutkového divadla-
nalézé a zapojuje obsah | Loutky,hracky.
vizudlng obraznych
vyjadfeni
Bfezen Vyjadituje se v plo$ném i OSV Kreativita
prostorovém uspoféddani | Vézitka pro maminku.
Kvetouci jarni strom.Louka.
Duben Porovnévi a t¥df prvky Kresba kiidou. VDO Obéanska
na zaklad® odli$nosti Jaro-imprese z prochézky jarn{ spoletnost a $kola
prirodou. Z Cs :Roénf obdobi
Projevuje v tvorb& své ‘Vyroba darki na Velikonoce. . VDO Obg&anské
vlastni zkuSenosti, Kraslicelibovolnou technikou . spoleénost a Skola
Na zékladg viastni Kvétina v kvétinadi. OSV Poznavani lidi
zkuSenosi nalézé a do
komunikace zapojuje
obsah vizualng obraznych
vyiadien )
Kvéten Vyjadiuje se v plosném i | Hra s barvou- OSV Kreativita
prostorovém uspofadani | Kvetouci strom-
obtisk,razitko.Barevny 3étek..
Cerven Porovnavi a t¥di prvky Monotyp.pfeklépéni s vynZitim VDO Ob&anskd
na zakladé odliSnosti 080vEé soumemosti.. spoletnost a Skola
Z jarni vychézky. Z:Cs:Roéni obdobi
Projevuje v tvorbé své
vlastni Véci slouzZici Elovéku. VDO Obganska
zku$enosti,vyjadiuje se KolaZ-akvarium. spole¢nost a §kola
v plo§ném i prostorovém | Graficky pohyb-Zehleni,mleti. OSV Poznavéni lidi
usporadant Kresba difvkem-véci denni Z: Cs:Lidské télo
Vyjadtuje rozdily pfi . | potieby.
vniméani udélostf riiznymi | Ilustrace k filmovému piib&hu.
smysly pro jejich Plakét s tematikou prazdnin.Na co
vyjéadieni voli vhodné myslim.Film.Televize.
prostfedky
Na z4kladg zkudenosti
naléz4 a zapojuje obsah
vizudlng obraznych
vyjadfeni

Zdroj: dokumentace zdkladni Skoly.




Piiloha & 13: SVP ZS — vytvarna vychova — 3. roénik

3. ROCNIK =~ DOTACE: 1, POVINNY
KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALN{
o dodrZuje zasady slusného chovani
KOMPETENCE PRACOVNI

udrzuje v poiddku sviij u¢ebni a pracovni prostor

dodrZuje pravidla hygieny a bezpe¢nosti price

Zpracoviva a prezentuje vysledky své price

stanovuje si kritéria hodnoceni vlastni price

snazi se o provedeni price v co nejlepsi kvalité

udrZuje v pofdadku pracovni ndstroje, tak aby byla zaji§téna jejich funk&nost
pouziva uvédoméle, spravné a bezpeéné nastroje a materidly

KOMPETENCE OBCANSKE

« zaujfma pozitivni postoj k uméleckym dilim
« dodrzuje hygienu nejen pri télesnych aktivitich

VYTVARENI ST VLASTNI ZKUSENOST

vystupy udivo
« Porovnivi odliSné interpretace se |- vytvaii své vlastni zkusenosti a diskutuje nad
svou zkuSenosti vytvarnym dilem svym i spoluZak.
pokryti pritfezovych témat

VDO :Obcanska spolecnost a Skola

TVORBA VIZUALNE OBRAZNYCH VYJADRENI{

vystupy ucivo
» VyjadFuje rozdily p¥i vnimani - hmatem, ¢ichem,pohybem, sluchem a chuti
riznymi smysly vyjadiuje vizudlni podnéty prostfedky

« Interpretuje podle svych schopnosti |vnimatelnymi ostatnimi smysly.
rizna vizuilné obrazna vyjadfeni

SEZNAMOVANI SE A HODNOCENI UMELECKE TVORBY PRO DETI

vystupy uéivo
« Vyjadfuje rozdily pfi vniméni - hodnoceni dostupné détské umélecké tvorby
ruznymi smysly a seznamené se s modernimi metodami
» Porovnivi odliSné interpretace se  [soucasného vytvarného uméni - elementarni
svou zkuSenosti pocitatova grafika.

pokryti priufezovych témat
VDO :Obcanska spolecnost a skola

Zdroj: webové stranky zdkladni skoly.



Priloha ¢. 14: Fotografie ukdzky hotové prace — Velikono¢ni kraslice s tulipany

Z papiru

Zdroj: vlastni fotodokumentace, 2015.

Priloha €. 15: Fotografie prace — Velikono¢ni kraslice s tulipany z papiru — Ales

Zdroj: viastni fotodokumentace, 2015.



Priloha ¢. 16: — Fotografie prace — Velikono¢ni kraslice s tulipany z papiru — Jirka

Zdroj: vlastni fotodokumentace, 2015.

Piiloha €. 17: — Fotografie ukazky hotové prace - Tulipan z papiru

Zdroj: vlastni fotodokumentace, 2015.



Priloha €. 18: — Fotografie prace — Tulipan z papiru — Ales

Zdroj: vlastni fotodokumentace, 2015.

Piiloha €. 19: — Fotografie prace — Tulipan z papiru — Jirka

Zdroj: vlastni fotodokumentace, 2015.



Priloha ¢&. 20: — Fotografie ukazky hotové prace — Slepice s kufaty - malba

Zdroj: vlastni fotodokumentace, 2015.

Piiloha ¢. 21: — Fotografie prace — Slepice s kutaty/ malba — Ales

Zdroj: vlastni fotodokumentace, 2015.



Priloha ¢. 22: — Fotografie prace — Slepice s kutaty/ malba — Jirka

Zdroj: vlastni fotodokumentace, 2015.

Priloha €. 23: — Fotografie ukazky hotové prace — Kvetouci strom

Zdroj: viastni fotodokumentace, 2015.



Priloha ¢. 24: — Fotografie prace — Kvetouci strom — Ale$

Zdroj: vlastni fotodokumentace, 2015.

Priloha ¢&. 25: — Fotografie prace — Kvetouci strom — Jirka

Zdroj: viastni fotodokumentace, 2015.



Priloha €. 26: — Fotografie ukazky hotové prace — Plavba po mofti

Zdroj: vlastni fotodokumentace, 2015.

Priloha €. 27: — Fotografie prace — Plavba po mofi - Ales

Zdroj: viastni fotodokumentace, 2015.



