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Abstrakt

KODYTVEK, Miroslav, 2022: Celoro¢ni projekt pro déti predskolniho véku — Promény
vody, Ceské Budéjovice. Bakalarska prace. Jihoceska univerzita v Ceskych
Budéjovicich.

Bakalafska prace se zabyva tvorbou a realizaci celoro¢niho projektu pro déti predskolniho
veéku. Projekt se zamétuje na proménu vody béhem roku. Voda se do povédomi déti
dostava prostfednictvim environmentalni vyuky. Teoretickd Cast vysvétluje termin
environmentalni vychovy v kontextu piedskolniho vzd€lavani. Vymezenim ptiklada
vztahll mezi slozkami zivé anezivé pfirody se prace podrobné vénuje informacim,
k tématu vody, jeji rizné formy, promény a vyuziti. Prakticka ¢ast obsahuje navrhy
vhodnych cinnosti a aktivit slouzicich k pochopeni vztahu k ptirodé, hlavné k vodé
Vv prib¢hu deseti tematickych tydnti, kdy kazdy mésic v daném Skolnim roce déti probiraji
jeden z tematickych tydnt (pevné skupenstvi vody, kapalné skupenstvi vody, plynné
skupenstvi vody, voda uzitkova, odpadni, pivod vody, kolobéh vody). U déti byly
ziskany v pribéhu zékladni poznatky o ptirodé, hlavné o vod¢, byl prohlouben jejich
pozitivni vztah k pfirod¢ ve svém okoli. Déti pochopily, Ze bez vody by nebyl Zivot.

Kli¢ova slova: voda, promény, environmentalni vychova, matef'ska Skola, dité



Abstract:

KODYTE}(, Miroslav, 2022: Year — round project for preschool children — Water
changes, Ceské Budgjovice. Bachelor thesis. University of South Bohemia in Ceské
Budéjovice.

The bachelor thesis deals with the creation and implementation of a year-round project
for preschool children. The project focuses on water transformation during the year.
Water becomes known to children through environmental education. The theoretical part
explains the term environmental education in the context of preschool education. By
defining examples of the relationships between the components of living and inanimate
nature, the work deals in detail with information on the topic of water, its various forms,
changes and uses. The practical part contains suggestions of suitable activities and
activities used to understand the relationship to nature, especially water during the ten
thematic weeks, when each month in a given school year children discuss one of the
thematic weeks (solid state of water, liquid state of water, gaseous state of water, utility
water, waste water, water origin, water cycle). During the weeks, the children gained
basic knowledge about nature, especially about water, and their positive attitude towards
nature in their surroundings was deepened. The children understood that there would be
no life without water.

Key words: water, changes, environmental education, kindergarten, child
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1 Uvod

V posledni dobé se stale vice mluvi o problémech spojenych s vodou. Opakované jsme
sveédky rozsahlych povodni, mensich, ale stale CastéjSich bleskovych nebo naopak obdobi
sucha a nedostatku vlahy v krajin€. I kdyZ se rdzni lidé snazi nastinit mozna FeSeni
vzniklych problémd, tak prakticky se pro zmirnéni téchto problémii déld velmi malo.
Zménit jednani, chovani a postoje dospélych k piirodé, je velmi tézké. Na tento popud
vzniklo téma bakalai'ské prace — seznamit s problematikou vody jiz déti v matetské Skole.
Jak uvadi i odborna literatura, k cemu ziskdme vztah v raném véku, toho se obvykle
drzime 1 v dospélosti. Navic, déti v pfedskolnim véku maji pfirozenou schopnost
objevovat, zkoumat, ucit se vSemi svymi smysly a ptijimat informace na Girovni poznatkt
1 na arovni citli a pocit. Pii ueni o daném tématu — VODA, jejim kolob¢hu a dilezitosti
pro zivot, je mozné déti ucit zakladnim vécem o svété kolem nas, o pfirode, o fungovani
pfirodnich ekosystému 1 lidské spolecnosti. Rozvijet v détech prosocidlni dovednosti,
zodpovédnost za své chovani, vztahu ke svému Zivotnimu prostfedi, komunika¢nim
schopnostem, smyslovému vnimani a vyjadfovani. Aby si déti co nejvice z daného tématu
zapamatovaly a ptijaly za své, je potieba predavat jim informace pievazné formou her,
praktickych ukézek a vlastnim piikladem a o to jsem se v praci snazil.

Téma mé bakaldiské prace Promény vody, bylo vybrano, protoZe pro mé& osobné je
voda zdrojem obcerstveni, Zivota, sily, Cistoty, krasy. Voda je nezbytna pro Zivot. Je tak
prosté a piesto, kdyz nam chybi, tak stradame. Sklenici vody, kterou rano mohu vypit,
pfijimam jako dar, kterého by si m¢l kazdy ¢lovek vazit. Voda nds omyva a ocistuje.
Voda je ziva, kdyz budi ze spanku semena. Je vécna ve svych proménach na zemi, nad
zemi i pod zemi. Je carovnd, kdyz zrcadli svét, a je zivelnd, kdyz se vylije z bieh.

»VSechno, co opravdu potrebuji znat,
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Jjsem se naucil v materské skole.

Robert Fulghum (Citaty, 2019)



2 Environmentalni vychova

Environmentalni vychova (odvozeno z anglického terminu ,,environmental education®,
kde environment znamena Zivotni prostfedi, education se chape ve vyznamu vzdéelavani,
vychovy a osvéty) je termin zavadény také u nds ministerstvem zivotniho prostfedi od
konce devadesatych let minulého stoleti (MZP, 2016). Cindera (2013) povaZuje tento
vyraz za ¢esky novotvar.

Jeden ze zakladateld ekologické vychovy v CR, Ale§ Machal (2000) uvadi, Ze pro
ucely ekopedagogické praxe je mozné povazovat pojmy ekologickd i environmentalni
vychova za stejnocenné. Sdm definuje ekologickou vychovu jako vychovné a vzdélavaci
usili, které zvySuje spoluodpovédnost lidi za stav pfirody, spolecnosti v soucasnosti
i budoucnosti. Nejen pro misto, ve kterém lidé Ziji, je nutné byt citlivy, vstéicny a tvotivy
k feSeni problémi pii péci o prirodu, ale i u problému lidi.

Environmentalni vychova ukazuje i nasledky lidské ¢innosti zptisobujici devastaci
a ohrozeni zivota na zemi. Zahrnuje zpusoby, které jsou potfebné k dosazeni pozicnich
zmeén zivotniho prostfedi. Zdlraziiuje odpovédny vztah k ptirod€, vybizi k pochopeni
nenahraditelnosti pfirody pro zivot. Cilem je budovani pozitivniho vztahu k piirodé,
vyhledavani estetickych zazitkl s ptirodou, poznavani vztaht k ptirodé a vlivu ¢loveka
na ni. Vychovava spravné hodnoty, postoje, znalosti, schopnosti, dovednosti k péci
0 pfirodu. Zdlraziuje zodpovédné jednani (Léblova, 2012).

Dle Cingery (2007) environmentéalni vychova vede ¢lovéka k souladu s fadem byti.
Vychova posiluje naSe védomi a porozuméni k ekonomické, socialni a ekologicke
provazanosti ve vSech oblastech venkova 1 mésta. Poskytuje dosazeni znalosti, hodnot,
nazord, odpovédnosti a dovednosti K ochran¢ a zlepSovani zivotniho prostiedi. Celek
vstficnosti k Zivotnimu prostiedi tvofi chovani jednotlivet, skupin, spole¢nosti.

Environmentalni vzdélavani je také definovdno jako rozvoj znalosti, schopnosti,
dovednosti, které potfebujeme pro odpovédné environmentilni jednani, které je
nejpiiznivéjsi pro soucasny i budouci stav Zivotniho prostiedi. Toto jednani je chapano
jako osobni, obcCanské, profesni, tyka se zachazeni s ptfirodou a ptirodnimi zdroji,
spotiebitelského chovani a aktivniho ovliviiovani. Pfi jednani se vyuzivaji demokratické
procesy a pravni prostiedky. Kazdy jednotlivec se svobodné rozhoduje, pfipravuje se
a motivuje prostiednictvim environmentéalniho vzdélavani (Broukalova a Novak, 2012).

Environmentalni vychova ma nékolik definic. Shoduji Se Vrozvijeni znalosti,

dovednosti a postoju v oblasti vztahu k piirod¢, ekologickym dé&um a zakonitostem,

10



k zivotnimu prostiedi. V 90. letech 20. stoleti se u nas pouzival spiSe termin ,,Ekologicka
vychova®, ten byl pozd¢ji nahrazen pojmem ,,Environmentalni vychova®“. Dnes se
pouziva termin trvale udrzitelny rozvoj pro budoucnost, ktery prezkoumava vztahy mezi
hospodaiskym rtistem a ochranou Zivotniho prosttedi. Jejich cilem je 1 udrzitelné vyuzivat
ptirodni zdroje. ,, Trvale udrzitelny rozvoj je takovy rozvoj, ktery soucasnym i budoucim
generacim zachova moznost uspokojovat jejich zdkladni zivotni potieby, a pritom
nesnizuje rozmanitost prirody a zachovava prirozené funkce ekosystémir* (MZP, 2016).

Princip vychovy, osvéty a vzdélavani vede k mysleni a jednani, které se vyznacuje
trvalou udrzitelnosti rozvoje, védomim odpovédnosti za kvalitu Zivotniho prostiedi, uctou
K Zivotu ve viech jeho formach (MZP, 2016).

Vseobecné vzdelavani zaméfené na ochranu a tvorbu Zivotniho prostfedi zahrnuje
i socialni, hodnotovou a etickou vychovu, ktera vybizi k aktivni acasti pii tvorbé
zdravého Zivotniho prostiedi (Priicha, Walterova a Mares, 2009).

Tyto principy environmentalni vychovy, jako vychovy k trvale udrzitelnému rozvoji,
je nutné uplatiiovat v kazdém veku a ve vSech vyspélych zemich. Jsou soucasti
zakladniho, stfedniho a vysokoSkolského vzdélavéani. V predSkolnim vzdelavani déti
zacinaji poznavat svét, osvojuji si pravidla chovani ve spole¢nosti lidi i v samotném

prostiedi, ve kterém ziji (Léblova, 2012).

2.1 Environmentalni vychova v kontextu predskolniho vzdélavani

Do vzdélavaci soustavy se uvadi novy systém kurikuldrnich dokumenti pro vzdélavani
déti, zakl a studentl zpravidla od 2 do 19 let. Dokumenty vykazuji soulad s kurikularni
politikou, jejichZ podstatu formuluje Narodni program rozvoje vzdélavani v CR (tzv. Bilé
knize). Vse je zakotveno v zakoné ¢. 561/2004 Sb., o ptedskolnim, zakladnim, sttednim,
vy$§im odborném a jiném vzdélavani (Skolském zakon¢), ve znéni pozdéjsich predpist.
Jsou dv¢ urovné kurikularnich dokumentt — statni a Skolni. Narodni program vzdélavanti,
vymezujici pocatecni vzdélavani jako celek, a ramcové vzdélavaci programy, které jsou
zédvaznymi ramci pro jednotlivé etapy predSkolniho, zdkladniho a stiedniho vzdélavani,
charakterizuji statni iroven. Podle Skolnich vzdélavacich programil predstavujici Skolni
urovenn se uskuteCnuje vzdélavani na jednotlivych Skolach. VSechny vyse uvedené
dokumenty jsou piistupné pro pedagogickou i nepedagogickou vefejnost (MSMT, 2021).

Ramcovy vzd€lavaci program pro predskolni vzdélavani pifimo nevymezuje
environmentalni vychovu jako samostatné prufezové téma. Vzdélavani je pfirozené,

ucinné a hodnotné vhledem k tomu, ze vzdé€lavaci obsah v Ramcovém vzdélavacim
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programu piedskolniho vzdélavani je uspofadan do péti vzdelavacich oblasti: biologicke,
psychologické, interpersonalni, socidlné kulturni a environmentélni. Tyto oblasti jsou
nazvany: Dit¢ a jeho t¢lo, Dité a jeho psychika, Dité a ten druhy, Dité a spolecnost, Dité
a svét (MSMT, 2021).

Vzdélavacimi cili v oblasti Dité a jeho télo je ziskani poznatkl a dovednosti, které
podporuji zdravi, bezpeci, osobni pohodu, pohodu prostiedi. Déti si maji vytvotit zdravé
zivotni navyky a postoje, které jsou zakladem zdravého zivotniho stylu. Vzdélavaci oblast
Dit¢ a jeho psychika zahrnuje Sebepojeti, city a viile. V této oblasti déti poznavaji sebe
samy, rozviji pozitivni vztahy k sob¢, uvédomuji si vlastni identitu, ziskavaji sebevédomi,
sebedlivéru, osobni spokojenost, rozsifuji a kultivuji mravni i1 estetické vnimani, citéni
aprozivani. V oblasti Dit¢ a ten druhy se Vramci environmentdlni vychovy déti
seznamuji s pravidly chovani ve vztahu k druhému. Osvojuji si zadkladni poznatky,
schopnosti a dovednosti, které jsou dulezité pro navazovani a rozvijeni vztaht ditéte ke
druhym lidem. V ramci oblasti Dité a spole¢nost poznavaji svét lidi, kultury a uméni.
Dozvidaji se vice poznatkli o prostiedi, v némz déti Ziji. Vytvari si zékladni aktivni
postoje ke svétu, k zivotu, pozitivni vztahy ke kultufe a uméni. Déti se uci vyjadfovat
a projevovat své vztahy a postoje, rozviji spolecensky i esteticky vkus. Environmentalni
vychova je nejvice zastoupena v oblasti Dité a svét, ktera usiluje o to, aby déti pochopily,
ze zmé&ny, které zplsobi lidska ¢innost, mohou Zivotni prostedi chranit a zlepSovat, ale
také nicit a poSkozovat. Déti si vytvaii povédomi o vlastni soundlezitosti se svétem,
s ptirodou, lidmi, spole¢nosti, Zemi (Svobodova, 2010).

EVVO lze velmi dobte provazat s cili vzdélavani. Cile zahrnuji to, co ucitel u ditéte
podporuje, co se ma u ditéte pribézné rozvijet. Jsou vymezeny v Ramcovém vzdélavacim
programu ptedskolniho vzdélavani ve vSech vySe uvedenych oblastech (viz tabulka 1).
Kazda matefska Skola si zpracovava podle zasad stanovenych v pfislusném ramcovém
vzdélavacim programu vlastni Skolni vzdélavaci program. Pro tvorbu a upravu Skolnich
vzdé€lavacich programt maji mateiské Skoly k dispozici dostupnou metodickou podporu
(MSMT, 2021).

Tabulka 1 Oblasti predskolniho vzdélavani v RVP PV (Cerny, 2014)

Hlavni oblast ¢innosti Environmentélni vychova
Télesnd a pohybové vychova
Vytvarnd a estetickd vychova
Pohyb a pohybova koordinace
Podporované schopnosti a dovednosti Reseni problémi a mysleni
Respektovani pravidel

Dalsi oblasti ¢innosti
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Zapojeni do spolecnych her, spoluprace
na ¢innostech
Vytvarné vyjadiovani
Vnimdni, pozornost a soustfedénost
Koordinace ruky a oka
Kvalita slovniho projevu
Pamét’

Ciselné a pogetni pojmy
Sebeuplatnéni
Ptizplisobivost

Fantazie
Podporované osobnostni charakteristiky Tvofivost a vynalézavost
Vile, vytrvalost
Spoluprice s détmi
City a jejich projevy

Kli¢ovy pro celkovy uspéch EVVO na vsech trovnich vzdélani, ale na predskolni
urovni zvIast’, je osobni pfistup pedagogt, jejich postoje, zplisoby chovani v ptirodnim
prostiedi a jejich vztah k ptirod¢ a zivotnimu prostredi. Ucitelé, rodic¢e a prarodice jsou
pro déti predSkolniho v€ku nenahraditelnymi priivodci pti poznavani okolniho svéta, a to
se tyka i jejich pohybu v pfirodé, v lese, na louce, u feky, na zahrad€. Pro piedskolni déti
je kontakt s pfirozenym venkovnim prostiedim obzvlasté dulezity. V ptirodé se déti uci
zkoumat, pozorovat, byt aktivni, rozviji se jejich fyzicka zdatnost, obratnost a schopnosti,
umeéni vyhodnoceni rizik, odvaha, tvofivost, fantazie, a to vSe ma pozitivni vliv také na
fyzicky 1 psychicky a socidlni vyvoj déti.

Aby byla environmentalni vychova na irovni ptedskolnich déti co nejucinné;si, musi
také byt provadéna nenasilnou formou pomoci her, ukazek a praktickych pokusti, ¢innosti

a osobnim piikladem pedagogii (MSMT, 2021).

2.2 Vztah Kk piirodé

Vztah Kk ptirodé péstujeme u déti od raného véku. Prostfednictvim aktivit ukazujeme
détem, jak ptirodu nenicit, ale naopak chranit ji. Travime hodné ¢asu v pfirod¢, v lesich,
na loukach, v parcich, u vody. U¢ime déti zivotni prostfedi chranit, oblibit si pfirodu

S ohledem na riiznorody zivot rodin se nékdy jedna o vztah, ktery je ozna¢ovan jako
vztah plny rozporii. Ukazuje se, ze vztah kpfirodé¢ a Zivotnimu prostiedi neni
jednoznaény. Hodnoceni kladného nebo zaporného smyslu v pfirodé nedava smysl

(Krajhanzl, 2014).
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Cinnosti v piirodé rozviji celou osobnost déti, hlavné fyzickou zdatnost, kreativitu,
samostatnost, soustfedénost, smyslové vnimani. Pfiroda détem poskytuje svoji
rozmanitosti bystfit veskeré smysly. Je dilezité, aby déti mé€ly ¢as na hru. Hra nabizi
détem improvizaci podle jejich pravidel, diky tomu se déti uci skrze vlastni zkuSenost.
My dospéli tak mame prilezitost pozorovat, jak se projevuje détskd osobnost. V ptirodé
déti mohou i posouvat svoje vlastni hranice, nejlépe si pamatuji to, ¢eho dosahly samy.
Détskou zvidavost zvySuje pobyt a hrani venku. V pfirodé¢ déti najdou nekonecné
mnozstvi podnétil pro rozvoj jejich osobnosti (Sircova, 2007).

Nékteré¢ vztahy jsou ihned znatelné, nad jinymi je tfeba vést déti k zamysSlend,
K uplatnéni fantazie, k vzdjemnému obohacovani, k soustfedénému premysleni
0 vztazich k pfirod¢, inspiraci vlastnich napad. Aktivity pfedstavi détem, jakym
zpusobem mohou déti poméhat pefovat o pifirodu a zivocichy prostfednictvim
praktickych ¢innosti. Déti poznavaji i ptaky zijici v nasem okoli a jejich zptlsob zivota.

Vsechny tyto aktivity posiluji jejich pozitivni vztah k piirodé (Cerny, 2014).

2.3 Realizace environmentalniho vzdélavani v materské skole za

pomoci projektu

Mezi vhodné moznosti pfi realizaci environmentalniho vzdélavani v matetské skole patii
vyukové programy, exkurze, pozorovani, projekty atd.

Cilem projektové vyuky je rozvijet v détech samostatnost, podporovat samostatné
udeni, motivovat je tak, aby mély o udeni vlastni zajem. Skolka ma pomoci ditéti
zpracovat a zhodnotit individualng ziskané zkusenosti, které pfinesou ditéti obraz svéta a
pojeti vzdélavani (Tomkova, KaSové a Dvotakova, 2009).

Projekt chapeme jako komplexni problém, ktery souvisi s Zivotni realitou. Dité se
S nim sziva a piebira za n&j zodpovédnost. Svoji teoretickou i praktickou aktivitou se
snazi dosdhnout vystupu, ktery vychazi z nove ziskanych zkuSenosti. Dité dokaze obhd;it
a zhodnotit své postoje (Kratochvilova, 2006).

Podle délky existuji projekty, které trvaji par hodin nebo nékolik dnti, tydnli, mésicti.
Podle Kratochvilové (2016) se dé€li projekty na kratkodobé, trvajici jeden den,
dlouhodobé v délce od jednoho tydne az po jeden mésic. Tydenni projekty jsou projekty
jsou stiednédobé. Autorka uvadi i existenci mimotadné dlouhodobého projektu s délkou
celého mésice. V pfipad€, Ze problém, ktery je feSen, je stdle aktudlni, se piechazi k

dlouhodobému projektu (pfi feseni ptirodnich procesii ¢i jevi, které plynou a vyviji se).
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2.4 Klady a zipory vyukovych projektid v MS

Projektovd metoda piindsi inovativni metody ve vzdélavani. Z obecného hlediska
spatfuje Valenta (1993) vyhody a pfednosti v motivaéni sile projektové metody, v logice,
ktera je blizka zivotni realité, ve formovani celé osobnosti ditéte, v kvalitni diferenciaci
a individualizaci ve vzdélavani, ve spolupraci, ve formulovani nézorti a v feSeni
problému. Nastrahy a negativa vidi v organizaci vyuky, ve vhodném odhadnuti miry
volnosti a odpovédnosti déti, v promyslenosti organizace a fizeni prace a pfi zjiStovani
informaci z jednotlivych vét.

Ucitel se ve své roli stava radcem a poradcem, nema vysadni postaveni ve tfidé. Pi
spole¢nych ¢innostech se s détmi vice sblizuje, vytvari se pratelstéjsi vztah, automaticky
se posiluje pfirozend autorita ucitele, buduje se vzajemny respekt a tolerance. Ucitel se
vice dozvida o zajmech, pottebach, schopnostech déti.

Casova naro¢nost projektu a jeho nasledna realizace miize piinést zaporné hledisko
ucitele. Uspokojivé hodnoceni projektu nemusi souhlasit s ¢asovymi moznostmi vyuky.
Ucitel casto nezna principy projektové vyuky. Nedostatecnd zkuSenost ucitele
S projektovou metodou muiize pramenit z omezenych ¢asovych ¢i pracovnich vytiZeni.

Vlastni presvédceni zaka o smysluplnosti tikolu pfinési vétsi motivovanost ditéte. Pti
metoda buduje zdravou sebediivéru ditéte.

Pii pfenechani volnosti a odpovédnosti na ditéti mize vznikat nekazen, vétsi hluk.
Ne vzdy je to disledkem nedodrZovani pravidel, jedna se spise o jev, ktery vznika pfi

kooperaci mezi détmi (Démischova, 2011).

2.5 Vhodné metody pri projektové vyuce v materské Skole

Metoda vyuky je systém vyucovacich Cinnosti ucitele a ucebnich aktivit déti, které
smétuji k dosaZeni danych cilii. Metodu vnimame jako zpisob nebo postup, kterym ucitel
vede dit¢ ke splnéni Cinnosti. Vyukovd metoda napomaha napliovat komunikaci a
interakci mezi ucitelem a détmi, zprostfedkovava détem ucivo, pomahd jim ucit se, plni
funkci fizeni u¢eni déti. Ucitel konkretizuje edukacni cile, rozpracovava ucivo, navozuje
ucebni aktivity déti, zprostfedkovadva détem ucebni informace a Ulohy, kontroluje
priibézné vysledky, planuje dalsi pribéh vyuky (Zak, 2012).

Dle Manaka a Svece (2003) se déli metody na slovni, nazorné demonstraéni,

dovednostné — praktické. Mluvené slovo je zakladem metody slovni. Slovo je symbolem
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pro ptredavani informace, pro komunikaci. Efektivnim nastrojem mysleni je fec. Dité se
uci vyjadrovat, komunikovat, diskutovat o svych myslenkach, usmériiovat svoje emoce
a spravn¢ vystupovat pii komunikaci.

Metody slovni:

Vypravéni umoznuje vyjadfit své zazitky, zkuSenosti, poznatky. Piinasi jednosmérny
proud informaci od udlitele k détem, je tu vSak prostor pro déti na dotaz, zadost
0 upfesnéni nebo doplnéni prib&hu.

Pti vysvétlovani jde o logickeé a systematické zprostiedkovani uciva détem, kdy ucitel
respektuje jejich vék, vychazi z aktualniho stavu jejich védomosti a dovednosti. Dilezité
je postupovat od jednoduchého ke slozit&jsimu (Zak, 2012).

Pfi rozhovoru ucitel formou otazek a odpovédi vysvétluje urcity jev, problém
a predava zaklim nové poznatky (Skalkova, 2007).

Metody nazorné — demonstracni:

Pti metod¢ ndzorn€ — demonstracni se déti dostavaji do piimého kontaktu pozndvané
skutecnosti a realné zivotni praxe. Jsou konkretizovany abstraktni pojmy, obohacovany
ptedstavy déti (Skalkova, 2007).

Dle Manaka a Svece (2003) predvadéni ukazuje dany pfedmét uréitou &innosti.
Ukézka je doprovazena komentafem ucitele a otdzkami déti. Jde o smysluplné a fizené
pozorovani a poznavani skuteénych predméti, jevil a procesii (Simonik, 2005).

Pozorovani je zdmérné, cilené a soustavné vnimani pozorovaného ditéte. U déti je
tfeba rozvijet, protoZze jsou velmi &asto rozptylovany jinymi faktory (Mandk a Svec,
2003).

Mimo Skolni zatizeni se odehravé exkurze. Hlavnimi pifednostmi je pfima motivace,
nazornost uceni, ziskdvani informaci, praktické prohloubeni piirodovédnych,
technickych a spolecenskovédnich znalosti (Skalkova, 2007).

Za ucelem zachovani vjemu nebo pifedstavy ucitel znazoriiuje realitu obrazem.
Didakticky obraz zahrnuje naptiklad kresbu na tabuli, ndsténny obraz, u¢ebnicovou
ilustraci, myslenkovou mapu atd. (Maiidk a Svec, 2003).

Pti pohybovych aktivitach nebo pfi vytvaieni socidlnich dovednosti ucitel vyuziva
instrukta (Simonik, 2005).

Metody dovednostné — praktické:
Pii experimentovani ucitel uméle vyvola jev nebo proces tak, aby déti mohly dobie

pozorovat, analyzovat a zjistit okolnosti vzniku (Simonik 2005).
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Metody, které jsou realizované dle urcitych postupt, tkonil a operaci jsou nazyvany
metodami produkénimi. Smysly déti registruji produkty, vytvory, vystupy. Produkéni
metody procvicuji pohybové dovednosti, jemnou motoriku (kresleni, modelovani, hra na
rytmické hudebni nastroje atd.). Prostfednictvim Cinnosti vznikaji konkrétni vykony,
které jsou zaloZeny v motorické Cinnosti. U Cinnosti nechybi vzajemna interakce,
mysleni, fe¢. Pomér ¢innosti hlavy a rukou by méla byt vyvazeny.

Napodobovani muze byt bezdécné nebo zdmérné, bezprostfedni, nepifimé nebo
zprostiedkované. Déti piebiraji urcity zptisob chovani od ostatnich lidi, zejména od
starSich (rodic¢l, prarodict, ucitelll). Nejpodstatnéjsi je, jestli napodobovani ptisobi na dité
pozitivné nebo negativné. Metoda se i v socidlnim uceni, z didaktického hlediska je pro
déti i u¢itele piinosngjsi (Maniak a Svec, 2003).

Pii vykonavani ur€itych cinnosti dochédzi k ziskdvani dispozici ke sprévnému,
presnému a pohotovému vytvaieni dovednosti. Nekteré slozky Cinnosti se mohou pii
opakovaném cviceni zautomatizovat, potom si jedinec nemusi pln¢ uvédomovat kazdou
jednotlivou operaci (Skalkova, 1999).

Pti laboratornich pracich se déti uci zachazet s pfistroji, uci se vazit, métit apod. Tyto
¢innosti vedou déti k premysleni o vysledcich. DéEti vyvozuji zavéry a oveétuji, co se
dozvédely (Mojzisek, 1988).

Manipulovani je metoda, kde déti vyzkousi a vyuZziji zatizeni a vybaveni, ve kterych
se pohybuji, poznaji prostiedi, ve kterém ziji. Projevuje se pii hie s koncetinami,
ohmat4vanim, ochutndvanim, pfemistovanim, rozebirdnim, zamétuje se na vnéjsi svét
a rozeznava predmeéty okolo sebe. Metoda se projevuje pii sttihani, lepeni, modelovani,
konstruovani ze stavebnic, pfi praci na zahradach atd. (Maiak a Svec, 2003).
Aktiviza¢ni metody:

Pokud pii plnéni vychovné vzdélavacich cili dochazi K jejich naplnéni pievazné
prostfednictvim poznavacich aktivit déti, potom planujeme, organizujeme a fidime vyuku
aktivizujicimi vyukovymi metodami (Horak, 1991).

Podle Matidka a Svece (2003) je diskuze rozpravou, besedou, rokovanim. Vyména
nazort ma nékolik slov podobného vyznamu.

Pii feSeni problému dité z ¢asti samostatné a z ¢asti pomoci ulitele prochazi
procesem objevovani, patrani, hledani poznatkd. Ulohy jsou vytvateny tak, aby pro déti
znamenaly urity rozpor nebo obtiz, déti by mély dojit k feSeni problému. Poznatky

vznikaji spole¢nou praci ucitele a déti. Ucitel tidi proces objevovani pomoci otazek
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a instrukei, vytycuje dil¢i problémy, upozoriiuje na situace. Délku a obtiznost ucitel voli
podle véku a trovné déti (Kalhous, Obst a kol., 2009).

Situacni metody spocivaji v feSeni konkrétnich redlnych situaci ze zivota, respektuji
pozadavky ucebnich osnov. Obrazy a videozdznamy dopliuji piesny popis situace. Dité
ma za ukol najit a navrhnout nejlepsi postup, jak danou situaci vyfesit. Dité se uci
rozhodovat, analyzovat danou situaci. U¢itel muize pozorovat osobni povahové rysy,
zpusob mysleni apod. (Zormanova, 2007).

Socialni uceni déti na modelovych problémovych situaci je podstatou inscenacnich
metod. Simuluji se udalosti, kde se kombinuje hrani roli s feSenim problému (Mandk a
Svec, 2003).

Didakticka hra je néstrojem k nauceni, zopakovani a upeviiovani nové naucené latky.
Hra mé pro dité osobni smysl, obohacuje jeho Skolni préci a pfispiva k vSestrannému
rozvoji osobnosti (Simonik, 2005). Hra je hlavnim smyslem Zivota ditéte predskolniho
veéku, je pfirozenou lidskou pottebou, proto si ji uzivaji déti i dospéli. Jejim
prostfednictvim déti pozndvaji samy sebe, ostatni lidi a cely okolni svét. Ukazuje také
cestu, radost, Stésti, nabizi uspokojeni. Déti si osvojuji dovednosti, vytvareji si socidlni
a spolecenské vazby. Je nesmirné diilezité, aby kazdé¢ dité mélo dostatek casu na hru, aby

hra tvofila pfirozenou soucast jeho zivota (Petrovska a Sivevska, 2013).

2.6 Inspirativni projekty realizované v materskych Skolach

Dlouhodobych projekti zabyvajicich se primarné problematikou vody je v nabidkach
matefskych Skol nebo jinych instituci velmi malo.

Matetska Skola Edwarda BeneSe v Kralupech nad Vltavou realizuje dlouhodobé
projekty: ,,ZadrZzujeme vodu v krajin€, Zahrada plna barev*. Projekt ZadrZujeme vodu
Vv krajiné zdiraziiuje vyznam stromi na venkové. Diky vzpominkdm starych lidi zjist'uji,
Ze stromy maji vyznamnou roli v krajin€. Strom je darce stinu a vlahy, plni protierozni
funkci na svazich, je i orientatnim a hrani¢nim bodem v krajiné. V ramci projektu
Zahrada plné barev déti vysazuji ovocné stromy s dopomoci rodi¢ii. Déti poznavaji, co je
Zivéa a neziva pfiroda, jaké vztahy jsou mezi nimi. Aktivity a ¢innosti se provadi nejlépe
venku nebo na Skolni zahrad€. V pribéhu projektt se déti seznamuji s tim, co je voda
a jaka je, kdo vodu pottebuje a pro€. Jsou zatazeny rizné aktivity: pokusy s vodou, prace
s encyklopediemi, zadrzovani deStové vody, vyuzivani pracovnich listli, pohybové

ztvarnéni kolobéhu vody.
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Celoroc¢ni projekt Voda, vodicka, ktery je realizovan v Mateiské Skole J. Holuba
v Kralupech nad Vltavou ptindsi pohadkovy piibéh o Destové vile. Zaméfuje se na
poznavani ptirody, kolobéh vody, ochranu Zivotniho prostiedi. Dilezity je kontakt
s prirodou, jeji pozorovani, poznavani. Projekt, ktery spojuje praci vsech tiid v ramci
jedné matetské Skoly vede déti k ekologickému mysleni, k jednani déti na zakladé
vlastnich prozitkl a zkuSenosti. Vytvaii pozitivni vztah k vod¢, k ptirod€, rozviji fantazii,
podporuje uctu k zivotu ve vSech jeho formach a vytvafi povédomi o vlastni
sounalezitosti s ptirodou.

Celoro¢ni celoskolni tematicky projekt Voda, ktery realizuje Matetska skola,
zakladni Skola a détsky domov Ivancice navozuje atmosféru vzajemné spoluprace. Déti
maji poznat vodu a uvédomit si jeji dileZitost, povinnost vodu Setfit a chranit. Projekt
podporuje dovednosti dobré komunikace a spoluprace, ptisobi jako primarni prevence
rizikovych projevi chovani. Aktivity v hravém pojeti maji pomahat utvaret pozitivni
vztah Kk Zivotnimu prostiedi.

Hlavnim vzdélavacim cilem projektu Voda v Matetské Skole Slunicka je seznamit
déti se zédkladnimi poznatky o vodé (vlastnosti, vyznam, vodni zdroje, plochy ve mést¢,
Setfeni s vodou atd.). Pokus s horkou vodou pfiblizil détem kolob&h vody. Pi vychazkach
déti vyhledavaly vodni zdroje a plochy. Vzhledem ke kazdodennimu pouzivani vody
v mateiské Skoly se déti seznamily s vlastnostmi vody, se skupenstvim. Dilezité je, aby
déti vodou neplytvaly a zaviraly vodovodni kohoutky, kdyZ si umyji ruce.

Projekt kralovstvi vody v Mateiské Skole Palackého byl doprovazen kapic¢kou
Karlickou. Déti si na jejim ptibéhu vysvétlily kolobéh vody v ptirodé, piibéh
znazornovaly pohybem. Pomoci smysll zjistovaly, co déla voda: te€e, kape, Sumi, prsi,
leje, Splouchd. Déti rozvijely prostfednictvim béasni slovni zdsobu. Vytvarné a pracovni
aktivity doprovazely feSenim problémovych situaci. Hry na vodni vily a skiitky pfinesly
détem znalosti o dopravnich prostifedcich spojenych s vodou. Rozvijeny byly 1 pohybové
aktivity.

V ramci pfedSkolniho vzdélavani existuji matetské Skoly, stfediska environmentalni
vychovy, které nabizi rizné vyukové projekty. Projekty nabizi inspirativni aktivity s
vodou (viz tabulka 2).

Tabulka 2 Inspirativni dlouhodobé projekty realizované v materskych skoldch

Nazev projektu Aktivity s vodou Internetové odkazy
Co je to voda a jaké je?
Kolobéh vody v ptirodé

Zadrzujeme vodu v krajing
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Co potiebuje strom k zivotu?

https://www.msbenese.cz/s
oubor-zahrada-plna-barev-
e-benese-1169-.pdf

Voda, vodicka

Pohadkovy ptibéh — Pro¢
Destové vila place

Prednaska pro déti — Voda
vodicka

Malovani desté a ptirody

Rozmyvani barev vodou

Pokusy s vodou

Pozorovani feky

Pozorovéni vody v ptirodé
V kazdém ro¢nim obdobi

Voda na Zemi, planetach

Zadrzeni vody v ptid¢, vysadba
stromu

https://www.msbenese.cz/s
oubor-voda-vodicka-j-

holuba-1173-.pdf

Voda

Pozorovani a experimentovani

Cistime studénky

Vyznam rybniku

Kvalita vody v fekach

http://specskiva.cz/wp-
content/uploads/2012/06/V
oda 2019 2020.pdf

Vylety za stavbami — ptehrady,
elektrarny, mlyny, jezy

Voda

Motivacni pohadka o kapicce

Vytvarné, hudebni aktivity
Z oblasti o vod¢

Kontakt s vodou

Smyslové vniméni

Pobyt v pfirodé

Grafomotorické cviky

Recové dovednosti

Pohyb

https://docplayer.cz/293132
2-Projekt-voda-2-trida-
slunicka.html

Kralovstvi vody

Motivacni piibéh

Labyrint ,,Kapka vody*

Vytvateni obrazku ,,Kolob¢h
vody*

Reseni problémovych situaci —
co do vody nepatii

Zamrzla voda

Plovouci rozinky v perlivé
vodé

https://www.ms-

palackeho.cz/wp-
content/uploads/2016/02/Kr

Sbér vody z ruznych zdrojt

Vlastnosti snéhu

Ochutnavka sladké a slané
vody

Ktera lahev se potopi

alovstvi-Vody-
zelena_web.pdf
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https://www.msbenese.cz/soubor-voda-vodicka-j-holuba-1173-.pdf
https://www.msbenese.cz/soubor-voda-vodicka-j-holuba-1173-.pdf
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http://specskiva.cz/wp-content/uploads/2012/06/Voda_2019_2020.pdf
http://specskiva.cz/wp-content/uploads/2012/06/Voda_2019_2020.pdf
http://specskiva.cz/wp-content/uploads/2012/06/Voda_2019_2020.pdf
https://docplayer.cz/2931322-Projekt-voda-2-trida-slunicka.html
https://docplayer.cz/2931322-Projekt-voda-2-trida-slunicka.html
https://docplayer.cz/2931322-Projekt-voda-2-trida-slunicka.html
https://www.ms-palackeho.cz/wp-content/uploads/2016/02/Kralovstvi-Vody-zelena_web.pdf
https://www.ms-palackeho.cz/wp-content/uploads/2016/02/Kralovstvi-Vody-zelena_web.pdf
https://www.ms-palackeho.cz/wp-content/uploads/2016/02/Kralovstvi-Vody-zelena_web.pdf
https://www.ms-palackeho.cz/wp-content/uploads/2016/02/Kralovstvi-Vody-zelena_web.pdf
https://www.ms-palackeho.cz/wp-content/uploads/2016/02/Kralovstvi-Vody-zelena_web.pdf

3 Voda

Mezi zakladni vlastnosti vody patii Cirost, bezbarvost. V piipadé vétsiho mnozstvi je voda
namodralou kapalinou, bez chuti, bez zapachu. Za béznych podminek taje pii 0 °C. Bod
varu je 100 °C, nejvétsi hustotu ma pii teplot¢ 3,98 °C, tato hustota ma hodnotu
1,000 g/cm®. Pokud voda zmrzne, jeji objem se zvétsi asi o 1/11. Uplné v &isté chemické
podob¢ se voda bézn¢ nevyskytuje. Je slou¢eninou dvou atomit vodiku a jednoho atomu
kysliku (H20). Voda rozpousti i dalsi latky pfedevs§im soli. V jednom litru obsahuje slana
voda pramérné 35 g soli (hlavné chlorid sodny, chlorid hote¢naty atd.). 97 % vody na
Zemi je sland, pouze 3 % je voda sladkovodni, z toho vétSina je soucasti ledovcl
(Dousova a Buzek, 2016).

Z celého povrchu Zemé piiblizné 74 % zabird voda, z toho 71 % povrchu pokryva
sland voda mofi a oceanll. Sland ocednskd voda se vSak nehodi ani k piti, ani
K hospodatskym tcelim. Z nepatrné ¢asti sladké vody na zemi (3 %) je 70 % této vody
vazano V ledovcich. DalSich 29 % tvofi voda podzemni. Voda povrchova a atmosféricka
piedstavuje necelé 1 % (viz tabulka 3). Sladkou vodu vétsina svéta ziskava prirodnim
vodnim cyklem, procesem, ktery ovlivituje slunecni teplo a gravitace. Existuji poustni
uzemi, kde je nedostatek sladké vody. Tam je motska voda odsolovana (Kopacek, Hejzlar
a Rulik, 2020).

Tabulka 3 Rozlozeni vody na zemi (Kopacek, Hejzlar a Rulik, 2020)

Forma Mnozstvi (mil. km 3) Procento
Mofe a oceany 1370 97,25
Ledovce 29 2,05
Spodni voda 0,5 0,68
Jezera 0,125 0,01
Pudni vlhkost 0,065 0,005
V atmosfére 0,018 0,001
Reky 0,0017 0,0001
Biosféra 0,0006 0,00004
Celkem 1409 100

Voda je znakem zivota. VSe, co je na Zemi Zivé, potiebuje vodu. V domécnostech ji
pouzivame na vateni, uklizeni, sprchovani a splachovani. Plni funkci mistniho zdroje.
Voda je i nedilnou soucésti vyroby potravin, obleceni, mobilnich telefond, automobild,
knih. Vodu potfebujeme i pfi stavbé dom, $kol, silnic, vytapéni, ale i ochlazovani budov,
elektraren. Pomoci vodni energie vytvaifime elektfinu, ktera osvétluje nase domovy,

vvvvv

skute¢nosti ndm ukazuji vodu jako celosvétovy zdroj.
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Voda umoznuje i dopravu zbozi a ptepravu osob. Diky vodé vznikla ptirozend
dopravni sit’, ktera spojuje pobfezni mésta. Vnitrozemska mésta spojuji splavné casti fek.
Zasluhou téchto siti vznika celosvétovy obchod, jehoz hlavnim prostiedkem je voda.

Clovek ovliviiuje vodu tim, jak ji vyuZiva, jak s ni naklad4. Kvalitu a dostupnost
vody ohrozuji riiznd znecisténi, jeji nadmérné vyuzivani, fyzické zmény vodnich
stanovist’ a zména klimatu. Tim, ze 1idé stavi priplavy, kanaly, buduji pfehrady a hraze,
aby uspokojili své potfeby, tim méni vlastnosti vody. Doprava podzemni vody, kterou
lidé Cerpaji z vodonosnych vrstev, je mozna na velmi dlouhou vzdalenost. Velmi casto
dochdzi k nehospodarnému vyuziti, ke znecisténi. Na kvalit¢ vody velmi zdlezi, jeji
kvalitu ovlivituje zeméd¢lstvi, doprava, prumysl. V kone¢ném disledku je voda, kterou
vracime do pfirody, odli$na od té, kterou z ptirody Cerpame.

Lidé se snazi o regulaci kvality vody, ¢isténi odpadnich vod a ochranu motskych
a sladkovodnich stanovist’ a druhli. Rizné obc¢anské iniciativy se snazi o usporu vody.
Zamétuji se na pitnou vodu, odpadni vodu, urceni chranénych oblasti, kvalitu vody,
povodné, omezeni pro pouzivani nebezpecnych chemickych latek.

Zdroje vody nejsou na zemi rovnomérné rozlozeny. Ideélni je, kdyz je dostatek vody.
Nedostatek vody vznika, kdyz v urcitych obdobich poptavka vody pievySuje dostupnou
nabidku. Pfedpoklada se, ze zména klimatu bude mit dopad na dostupnost vody. Lidé
proto délaji praktickd opatfeni. Snazi se sniZovat unik vody, op&tovné vyuZzivat vodu,
zacClefiovat modré a zelené plochy do méstskych oblasti s cilem minimalizovat rizika
zéplav a Skoda zplisobené vodou. Plati, Ze pokud uSetiime vodu, uSetfime i ostatni

suroviny (Bruyninckx, 2021).

3.1 Skupenstvi vody

Na Zemi najdeme vodu v pevném, kapalném, plynném skupenstvi. Tlak a prostiedi
vyskytu vody ovliviiuje skupenstvi vody. Tam, kde je teplota nizsi nez 0 °C, tam se
vyskytuje voda v pevném skupenstvi (led, snih, jinovatka atd.). Nejcastéj$im skupenstvim
vody je skupenstvi kapalné (dest'ové kapky, kapky rosy, feky, jezera atd.). Kapalnou vodu
najdeme na zemi pfi teploté 0 az 100 °C. Plynné skupenstvi vody oznacujeme jako vodni
paru. Pii teploté 100 % voda vie, rychle se pfeménuje na paru. Z povrchu vodni hladiny
se voda mize odpatrovat i1 pti nizsi teploté, nez je 100 °C. Para mtize byt diky své vysoké
teploté nebezpecna. Pii manipulaci sni dbadme na zvySenou opatrnost (Binkova,

Buriankova, Hlavinkova a kol., 2017).
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Vice nez dvé tietiny zemského povrchu tvoii kapalna forma vody, z toho vice nez
90 % tvofi voda slana. Do pevné formy vody zafazujeme led, snih atd. Mezi plynné
skupenstvi patii vodni para. V tzv. hydratech nalezneme vodu vazanou (Kopacek, Hejzlar

a Rulik, 2020).

3.2 Druhy vody a jeji vyuZziti

Pitnou vodu vyuzivame k pravidelnému konzumovani tak, ze nehrozi onemocnéni, ani
naruseni zdravi ptisobenim mikroorganismtl. Zdravotné nezdvadné voda neobsahuje latky
¢loveéku nebezpecné. Pitnd voda musi spliiovat ptisna zdravotni a chemicka kritéria, jeji
senzorické vlastnosti (barva, chut’, pach, teplota) musi vyhovovat jejimu spotiebiteli
(Oppeltova, 2015).

Uzitkova voda neni uréena ke konzumaci a vateni, ale spliiuje hygienické podminky.
Nejsou na ni kladena tak ptisna kritéria hodnoceni, ktera se tykaji zdravi nepoSkozujicich
vlastnosti nebo fyzikalniho a chemického slozeni (Pitter, 2009).

Provozni voda se vyuziva ve vyrobnich procesech s vyrobnimi i nevyrobnimi zavéry.
Podle vyuziti ji rozdélujeme na chladici, plavici, napajeci, praci, oplachovaci, betonarské
atd. Pii vyuzivani provozni vody musi byt provedena opatieni, ktera zamezi promiseni
provozni vody s vodami pitnymi a uzitkovymi. Mezi obecné pozadavky na provozni vodu
patii bezbarvost, voda musi byt bez zikalu a sediment, nesmi se z ni vylucovat
nerozpustné latky, nesmi plisobit agresivné na kovy a stavebniny atd.

Voda v zemédélské vyrobé je vyuzivana pro zavlahu obdélavanych pozemkd, pro
chov vodni driibeze, pro napajeni dobytka (Oppeltova, 2015).

Dle Pittera (2009) odpadni vody délime na méstské a primyslové. Méstska
kanaliza¢ni sit’ odvadi produkty odpadnich vod, které vzniknou v domacnostech nebo
sluzbach, obsahuji zplodiny lidského metabolismu a ikont v domacnostech, vyskytuji se
zde 1 pfimé&si deStovych nebo jinych vod. Ve vyrobnich procesech vznikaji primyslové
odpadni vody, které pro své zne€isténi jiz nemohou byt znovu pouzity. Vodu rozliSujeme
podle pouziti a Cistoty, podle obsahu mineralnich latek a podle ptvodu (viz tabulka 4).
Mezi vody piirodni patii voda atmosféricka, podzemni (prosta a mineralni), povrchova
(tekoucti, stojata, motskd). Vody splaskové a priimyslové jsou vody odpadni (Steinlein,
2021).

Tabulka 4 Druhy vody (Hrkal, 2018)

| Druhy vody | Typy vody Priklady
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Pitn4 Z podzemnich zdrojt,
upravena z vodarny
Z podzemich a
.. , povrchovych zdroji — pro
Uzitkova myti, prani, zalévani,
Podle Cistoty napéjeni zvifat
Znecisténa — pouzita
Odpadni Vv domécnosti, pramyslu,
zemedelstvi (musi se
Cistit)
Destilovand Bez minerdlnich latek
M¢ekka Destové voda
Tvrdd Spodni YOdE,l obsahujici
Podle obsahu minerélnich ; rumzevso,h ;
latek Mineralni Vice rozpustqnych 1 at ck,
obsahuje oxid uhli¢ity
Sland Primérné obse.lhuje 3,5%
soli
Destova Srézkové
Povrchova Ri¢ni, jezerni
Nejslangjsi je voda v
Podle ptivodu Moiska Atlantickém oceané - 28
gramu v 1 litru
Spodni Pramen
Minerdlni Podzemni

3.3 Kolobéh vody

Neustalé obihani povrchové i podzemni vody na Zemi se zménou skupenstvi je nazyvano
kolobéhem vody. Dle Pokorného (2014) je kolobéh vody rozdélen na dva druhy: dlouhy
(otevieny) a kratky (uzavieny).

Pro zemé&délskou krajinu a suché oblasti je charakteristicky dlouhy kolobéh vody.
Povrchova voda odtéka, jako vodni para piechazi do atmosféry nad oceanem, kde
kondenzuje. V dané krajiné vSak vodni para nedosahne teploty rosného bodu, a proto
voda pada zpét na zemsky povrch jinde. Dlouhy kolobéh vody je podporovan lidskou
¢innosti, je zndmo, Ze prispiva k rychlému od¢erpani zivin a pidnich ¢astic, ma vliv na
zmény klimatu (Pokorny, 2014).

Dle Netopila (1965) jsou vSechny zivotni procesy zavislé na pfirozeném ob¢hu vody
v piirod¢. Voda vypatujici se vlivem tepla z oceant, mofi, pevnin je v podobé vodnich
par undsena vétrem. Ve vySSich vrstvach atmosféry probéhne kondenzace téchto par,
které v podobé srazek dopadaji opét na hladiny oceanti a na pevninu. Cast vody se vsakne.

Tato ¢ast doplni zdsoby podzemni vody. Dalsi se zachytava na vegetaci a gravitacné stéka

24



ve struzkéch, které se spojuji do potoki, které vtékaji do fek. Tzv. velky kolobéh se
uzavird tim, ze povrchové toky a ¢astecné i podzemni vody odtékaji do mofi.

V krajin¢, kde je dostatek vody a vegetace, probiha kratky kolobéh vody. Odparena
voda kondenzuje na povrchu rostlin, voda v dané krajiné ztstava, je opakované vyuzivana
rostlinami. Teploty v krajin€ jsou vyvazené, nedochazi k prehtfivani krajiny. Mlha nebo
rosa se vytvaii pii srazeni vodni pary v noci pfi nizSich teplotach. Pravidelné a opétovné
srazky udrzuji hladinu podzemni vody (Pokorny, 2014).

Maly obéh vody oproti tomu probihd mistné nad plochami oceanti a moti. Nekteré
oblasti pevnin s velkymi plochami vegetace maji samostatny ob&h, ktery podporuje

zvySené vypafovani vody z vegetace. Tim vznika mistni cirkulace (Netopil, 1965).
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4 Metodika

4.1 Struéna charakteristika projektu

Projekt se tyka environmentalni vychovy — téma Promény vody. Bude zaméten na predani
zakladnich informaci o vodé a jejim vyznamu pro zivot, dale na praktické pokusy s vodou
a také na rozvoj smyslového vniméni déti. V kazdém meésici probéhl jeden tematicky
tyden, ktery byl zaméfen na environmentalni vyuku. Jako hlavni téma vyuky byly zvoleny
promény vody (viz tabulka 5).

Projekt byl realizovan v MS v Nalzovskych Horach. Mate¥sk4 §kola mé kapacitu 55
déti. Jedna se o mateiskou Skolu pro déti z Nalzovskych Hor a okolnich obci. Budova
matetské Skoly je dvoupodlazni. V prvnim patfe se nachdzi tfida, herna, Satna mladsich
déti, v pfizemi je umisténa tfida, herna, Satna starSich déti, dale je zde umistén jidelni
a vytvarny kout, loznice déti. Soucasti arealu mateiské Skoly je venkovni hraci plocha i
Skolni zahrada.

Tematickych tydnu se zucastiiovalo 20 déti ve véku 5-6 let. VSechny déti v matetské
Skole maji souhlas se zpracovanim fotografii s ucelem vyuziti fotografii na webovych
strankach Skoly, v publikacich souvisejicich se vzdélavanim, na nasténkach a ve Skolni
kronice. Vyuka probihala v prostorach Skolky, skolni zahrady, okolni pfirody, v okoli
feky, v okoli stfediska environmentalni vychovy, v blizkosti feky a rybnika, ktery se
nachéazi v pési vzdalenosti od Skolky, v parku a ve mésté. Tematické tydny byly
naplanovany na obdobi od zaii 2021 do €ervna 2022. V kazdém mésici probihal jeden
tematicky tyden zaméfeny na environmentalni vzdélavani. Projekt neni ukoncen, bude
probihat jesté v poslednich dvou mésicich Skolniho roku 2021/2022. Prace obsahuje popis
naplanovanych aktivit na mésic kvéten a Cerven.

Kazdy projektovy den se skladal z téchto aktivit: komunitni nebo diskusni kruh,
béhem kterého ucitel seznamil déti s tématem daného dne nebo tydne, pohybova chvilka
(byla sledovana koordinace pohybu, pfiméfena obratnost a zdatnost, védomé ovladani
svého téla, dostate¢na pohybova vyspélost atd.), fizena ¢innost (hry, vytvarné ¢innosti,
smyslové vnimani atd.) a pobyt venku (komunikace, orientace v prostiedi blizkého okoli,
vytvareni vztahu k ptirod¢ atd.).

Realizace projektu pro jednu tfidu o po¢tu okolo 20 déti by méli zajist'ovat minimalné

dva pedagogiCti pracovnici (2 ucitelé nebo 1 ucitel + 1 asistent). Pti vychazkach k fece
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a k rybniku je vhodné, aby skupinu doprovazel dalsi dosp€ly, napt. externi odbornik nebo
1 dobrovolnici z fad rodict, kvili zajisténi bezpeci déti.

Pted realizaci celoro¢niho projektu byly promysleny a pfipraveny trasy venkovnich
vychézek tak, aby bylo mozné provadét navrhované aktivity v uréeném potadi
a s odpovidajicim obsahem. Vzhledem Kk planovanému pozorovani vylovu rybnika
s praktickou ukazkou bylo tieba zjistit, zda v okoli Skolky bude probihat. Bylo pocitano
I S alternativou zajistit navstévu rybarny.

Na zacatku projektu byly stanoveny dil¢i otazky vedouci k zjiSténi urovné znalosti
déti o vode a o jejich chovani k pfirod¢ (viz 6 Diskuze). Pti zadavani instrukci byly
pouzivany scénky nebo piib¢hy, které¢ déti ,naladily. Pravidla aktivit byla stanovena
struéné, jasné, srozumiteln€. Pochopeni ¢innosti bylo ovétovano tak, ze byl vyzvan nékdo
z déti, aby vysvétlil konkrétni véc svymi slovy. Porozuméni bylo ovéfovano i typem
otazek: ,,Co se stane, kdyz budes mit snih v ruce? Co ud¢las, kdyz budes mit zizen?* Pii
vlastnich akcich byly zaznamenavany poznamky, které pomohly pfi nasledné zpétné
vazbé. V pribéhu realizace byly porovnavany jejich odpovédi.

Tabulka 5 Tematické tydny v jednotlivych mésicich

Mésic 2
Téma tydne Den Téma dne
Pondgli Ziva, nezivé ptiroda
g Uter}'/ Pozorovéni piirody
Zari v S L o s
.. . v Stieda Vztah k zivé ptirodé
Cinnosti slouzici — T
. ~ Ptaci, jako znak Zivé
Kk pochopeni vztahu Ctvrtek o
K pirods ptirody
prirodé T ~
, Diilezitosti o proménach
Patek
vody
Pond¢li Voda — zaklad Zivota
Utery Jak a pro¢ $etfit s vodou
Rijen Stieda Co to je voda a jaka je
Vyznam vody Ctvrtek Poznavani Vodoy pomoci
smysla
Patek Splouchani vody
Pondéli Voda je dilezita pro Zivot
Uter Voda pitnd, sladkovodni,
Listopad Y slana
Kapalné skupenstvi vody Stieda U vody a na vodé
Ctvrtek Ve vodé
Patek Pocasi
Pondéli Snéhové vlocky
Prosinec Utery Voda kouzelnice
Pevné skupenstvi vody Stieda Postavim si sn¢huldka
Ctvrtek Pozorovani vlocek
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Patek

V co se proméni snih

Kouleni malych

Pondeli sn¢hovych kouli
Leden Utery Voda v do;?:rCIBOSti (myti,
Voda uzitkova, odpadni Stieda Vateni
Ctvrtek Zalévani
Patek Napajeni zvitat
Pondéli Co pijeme
Utery Tvotime stranky knihy
Unor Streda Jaké vlastnosti mé voda
Vlastnosti vody Ctvrtek Voda v uméni
Patek Kdy Vodavporr{éhé a kdy
Skodi
Pondéli Co ukryva mlha?
Biezen Utery Co dokaze vitr a dést?
Piivod vody (destova, Stieda Chytdme destovou vodu
povrchova, moiska) Ctvrtek Od potoku K fece
Patek Cesta voda
Pondéli Co prozila kapka vody
Utery Hledani vody
Duben y Koho schovam pod
, v 1x Streda v s
Kolob¢h vody v prirodé destnik
Ctvrtek Kapka plave do mofe
Patek Viny na vod¢
Pondéli Co délé slunicko s louzi?
Utery Co zménil dést’
Kvéten Streda Lisujeme kvétiny
Plynné skupenstvi Ctvrtek Proména Vovdyrv paru pfi
vaieni
Patek Hledani vody proutkem
Pgndéli Nebezpecna bourka
Cerven U‘Eery Capu Vf)dy
Hratky s vodou § teda U rypmka -
Ctvrtek Vodni safari
Patek Cisténi studanky

4.2 Projekt v kontextu SVP

Skolni vzdé€lavaci program s nazvem ,,Pozndvame spolu svét“ je vlastni program

matefské Skoly zohlediiujici podminky Mateiské Skoly v NalZzovskych Horach. Je

zpracovan na zédkladé RVP PV a hodnoceni vysledkl Skoly za minuly $kolni rok. Pii jeho

tvorbé Skola vychéazela z analyzy dosavadni prace, absolvovanych Skoleni, studia

pedagogické literatury, z osobnich pohovort s feditelkou $koly a zkugenosti ugiteli. SVP
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PV je materidlem otevienym. To znamen4, Ze jsou pfijimany podnéty nejen od déti, ale
I od rodi¢u a vefejnosti.

Cilem skolniho vzdé¢lavaciho programu je umoznit ditéti vnimat svét v jeho
piirozenych souvislostech a ziskat tak realnéjsi pohled na svét a aktivni postoj k nému.
Skola chce vytvaiet a prohlubovat citové vazby k domovu, k blizké piirodé a napomahat
v udrzovani lidovych tradic a zvykd. Dé&ti by se mély naucit zit spolu navzajem,
tolerantnosti, nezistné pomoci ostatnim.

Vzdélavani je zalozeno na piimych zazitcich ditéte, na prozitkovém uceni a na
podnétném a zajimavém prostiedi. Je rozvijena osobnost ditéte s ohledem na jeho
individualitu na zaklad¢é jeho moznosti, schopnosti, z4jm1, prozitki, a to jak po strance
télesné, tak 1 psychické, socialni a duSevni.

Je usilovano 0 to, aby matefska skola byla soucasti Zivota ve mésté, aby na tvati déti
vzdy zafril usmév a z mateiské Skoly se ozyval vesely détsky smich. Nasi snahou je, aby
se v mateiské Skole citily dobfe nejen déti, ale i zaméstnanci, a to vse vedlo ke
spokojenosti rodicl. Matei'ska Skola je oteviena détem handicapovanym a détem se
specialnimi vzdélavacimi potfebami.

Kazdy rok v mateiské skole probiha nékolik kratkodobych i dlouhodobych projektt.
Mezi pravidelné ro¢ni projekty patfi ty, které zahrnuji environmentalni vzdélavani (Voda,
Vzduch, Rostliny, Zivo&ichové atd.). Tyto projekty p¥ispivaji k rozvoji déti, usnadiuji
jim jejich dalsi zivotni i vzdélavaci cestu, umoziuji naplnit zivot déti mnohostranné
pestrou nabidkou cinnosti intelektovych 1 praktickych. DéEti maji moznost ziskdvat

potiebné poznatky, poznavat hodnoty a zaujimat postoje.

4.2.1 Kli¢ové kompetence

V projektu budou rozvijeny tyto klicové kompetence:

e Dit¢ ma elementarni poznatky o svété lidi a piirody, ktery dit¢ obklopuje, o jeho
rozmanitostech a proménach, orientuje se v fadu déni prostredi, které jej obklopuje.

e Soustiedéné pozoruje, zkoumad, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje.

e Dité vi, Ze neni jedno, v jakém prostredi Zije, uvédomuje si, Ze se svym chovanim na
ném podili a Ze je mlZe ovlivnit.

e Komunikuje v béznych situacich bez zabran a ostychu s détmi i dospélymi, chape, ze

byt komunikativni, vstficné, iniciativni a aktivni je vyhodou.
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4.2.2 Dildi vzdélavaci cile
Klicové kompetence jsou napliiovany dil¢imi cili v jednotlivych vzd€lavacich oblastech:

e Vytvafeni elementarniho povédomi o SirSim prostfedi, o jeho rozmanitosti, vyvoj a
neustalych proménach (Dité a svét).

e Rozvoj a uzivani vSech smysli (Dité a jeho télo).

e Rozvoj ucty k zivotu ve vSech jeho formach (Dit¢ a svét).

e Vytvoreni povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem, s Zivou piirodou, planetou
Zemi (Dité a svét).

e Rozvoj kooperativnich dovednosti (Dité a ten druhy).

e Pochopeni, ze zmény zpiisobené lidskou ¢innosti mohou prosttedi chranit a zlepSovat,

ale také poskozovat a nicit (Dit¢ a svét).

4.2.3 Ocekavané vystupy
Realizaci projektu jsou predpokladany tyto ocekavané vystupy K jejiz naplnéni vedou

jednotlivé planované aktivity:

e Dité si osvojuje elementarni poznatky o okolnim prostiedi, které jsou ditéti blizké,
pro n€ smysluplné a pfinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi
uceni (Dité a svét).

e Dité ma povédomi o vyznamu Zivotniho prostiedi pro ¢loveka (Dité a svét).

e Dit¢ védome uziva vSech smysli, zamérné pozoruje, rozlisuje ving, chuté (Dité a
jeho télo).

e Dité spolupracuje s ostatnimi (Dité a ten druhy).

e Dité pomaha pecovat o okolni Zivotni prostredi, Setfi a neplytva s vodou, chrani

cey

ji, chrani taktéz zivé tvory, které v ni Ziji (Dité a svét)
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5 Vysledky

5.1 Tematicky tyden v zari

Pondéli

HRA K POCHOPENI VZTAHU V PRIRODE:

Hra s klubkem:

Pomiicky: velké klubko viny (provazku), obrazky zivé a nezivé ptirody

Déti obdrzi od ucitele obrazky zivé (zéaba, zizala, ptak, ryba atd.) i nezivé ptirody
(voda, hlina, trava, kamen atd.), ty jim jsou spinacim Spendlikem piipevnény na tricko.
I s ucitelem budou postaveny do kruhu, ucitel drzi v ruce klubko a pfipomina, ze velké
mnozstvi slozek ptirody se navzajem ovlivituje. Principem aktivity je snaha najit co
nejvice vztahli mezi Zivymi a nezivymi slozkami ptirody.

Princip aktivity: U¢itel hodi nebo poda klubko nékterému z déti a uvede prvni piiklad
vztahu mezi obrazkem vyucujiciho a obrdzkem ditéte, které obdrzelo klubko. Takto se
dale postupuje, az vznikne sit’, ktera propojuje vSechny slozky piirody (obrazky) s jinymi
détmi. Kazdé dit€¢ by mélo drzet alespoini dvé ¢asti viny (provazku) a nékolikrat vymyslet
spojeni s dal§imi slozkami ptirody — S ostatnimi détmi. Pokud nékteré dité nedokaze samo
vymyslet propojeni mezi svou slozkou piirody a n&jakou jinou, kterou si vybralo, mohou
mu pomoci ostatni déti nebo ucitel. Na zavér aktivity je tfeba poukdzat na to, Ze stejné
tak, jakou jsou vlnou (provazkem) spojeni vSichni ve tfid¢, tak jsou nescetnymi vztahy
spojena zvifata, rostliny 1 neZivé ¢asti pfirody. Ucitel ma na sobé obrazek mraku, ktery
piedstavuje vzduch, poda klubko ditéti, které ma na sob¢ obrazek ptaka. Dité s obrazkem
ptéka predad vinu ditéti, které ma na obrazku zizalu, dité, které ma obraz zizaly pieda
klubko vlny ditéti, které ma na sob¢& obrazek hliny, vzhledem k tomu, ze zizala v ni Zije.
Aktivita probiha tak dlouho, dokud se klubko nedostane zpét k uciteli.

Piiklady slozek Zivé ptirody: DéEti jmenuji napiiklad bezobratlé Zivocichy (Zizala,
hlemyzd’ atd.) ¢i vodni zivocichy, ktefi ale nejsou rybami (Zelva, korysi, chobotnice atd.).
Dilezité je pfijmout vSechny napady, ale vysvétlit, Zze v rdmci této hry jsou vybrany jen
nékteré skupiny zivocicht.
obrazek vzduchu dalsimu vyucujicimu, ktery neza¢ina hru. (Cerny, 2014)
SAMOSTATNA PRACE:

Pomiicky: pracovni list (viz pfiloha ¢. 1), pastelky
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Dvojice déti ¢i skupiny budou urcovat obrazky symbolizujici Zivé a nezivé slozky
ptirody na pracovnim listu. Néasledn¢ budou odpovidat na otazky, v jakych vztazich jsou
slozky ptirody na obrazcich. ,,Pro¢ houby patii do zivé ptirody? Roste strom z ptidy? Co
potiebuje strom ke svému ristu?*

Utery
CINNOST K POCHOPENI VZTAHU V PRIRODE:
POBYT VENKU:

Béhem vychézky si uditel vypravi s détmi o tom, ze ptaci V teplém obdobi zobaji
potravu na riznych keftich, travach, stromech, kvétinach atd., ale v zim¢, kdyz v§e zmrzne
a zapada snéhem, maji ptaci slozité obdobi. Plody a seminka v zimé najdou velmi obtizné,
a tak jim lidé pomahaji tim, Ze jim sypou potravu do krmitek kolem svych domovt. Ve
Skolce si pak déti s ucitelem prohlizi na obrazcich rizné druhy krmitek. U¢itel navrhne
détem, Ze nektera krmitka pro ptaky si vyrobi a rozmisti kolem matefské Skoly. Tim
pomohou ptaktm V jejich okoli, aby v zim¢& netrpé&li hladem.

Vlastni provedeni: Béhem vychazek jsou déti upozornovany na rtizné kefe, stromy,
travy apod., kde ptaci hledaji potravu i v zimnim obdobi. Dé&ti jsou vedeny k tomu, aby si
samy t&chto rostlin v§imaly (Cerny, 2014).

Streda
CINNOSTI K POCHOPENI VZTAHU V PRIRODE:
RIZENA CINNOST:
Vyroba krmitka ze SiSek:
Pomicky: sisky, misky, semena, susené plody, 1Gj, ofechy, ovesné vlocky, susené
jetabiny, mak, drat

Na sttl ucitel ptipravi nékolik misek s riznymi semeny a susenymi plody. Ucitel si
s détmi zopakuje druhy plodt a semen a vyvodi, Ze ptaci maji velmi pestry jidelni¢ek. Do
rozehtatého loje pfidavaji déti suroviny (ovesné vlocky, rizné druhy ofechd, susené
jefabiny, mak, slune¢nicova seminka apod.) (viz pfiloha ¢. 13). VSe dukladné promichaji
méchackou. Na horni okraj SiSek (smrkovych, borovych, modiinovych) navazi tenky drat.
Déti si vyberou rizné druhy Sisek. Porovnavanim tvart a velikosti Si uvédomuji rozdily
mezi riznymi druhy Sisek. Namaceji Sisky v dostatecné husté smesi ze semen. Obalené
SiSky zavési na klacek polozeny pies krabici, aby piebyte¢ny tuk okapal. Hotové Sisky
nechaji v chladu ztuhnout. Hotova krmitka zavési spole¢né s ucitelem pii pobytu venku
na stromech (Cerny, 2014).
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POHYBOVA CHVILKA:
Pomiicky: obru¢, triangl, radio, nahravka ptaciho zpévu, vystfizeny strom,
Pohybova hra ,,Na ptacky*:

Doprostted tiidy ucitel polozi velkou obru¢, ktera predstavuje ptaci krmitko. DéEti —
ptaci 1étaji po tfidé a na znameni leti do obruce — krmitka. Jako znameni ucitel pouZzije
nejprve napiiklad tuknuti do trianglu, pozd¢ji znameni zméni. Pusti détem nahravku
ptaciho zpévu. DéEti — ptaci 1étaji v prostoru, a jakmile uslysi ptaci zpév, leti do krmitka.
Nejprve se pousti nahravka détem hlasitéji, postupné se ale tlumi. Déti se tak musi vice
soustiedit a zvysit sluchovou pozornost. Po dokon¢eni pohybové hry si déti — ptaci lehnou
na koberec a odpocivaji. K relaxaci je pusténa détem potichu nahravka ptac¢iho zpévu.
Kdyz hudba dohraje, déti — ptaci se probudi.

Obmeéna: Do prostoru tiidy polozi ucitel vystiizeny strom a rozmisti zde malé obruce.
Malé obruce predstavuji hnizda a v kazdém misté bydli jeden ptdk — jedno dité. Déti —
ptaci létaji mezi obru¢emi v prostoru tfidy. Na znameni ucitele leti kazdy ptak do svého
hnizda. Hra se opakuje, pfi€emz ucitel ubira pti kazdé hie jednu obru¢ — hnizdo. Ptak,
ktery nenaSel hnizdo, si leti sednout na strom. Hra kon¢i, kdyZ uz nezbyde zZadné hnizdo

a vSichni ptaci sedi na stromé (Cerny, 2014).

Ctvrtek
CINNOSTI K POCHOPENI VZTAHU V PRIRODE:
RiZENA CINNOST:

Vyroba krmitka v kvétinacich:
Pomiicky: kvétinac, tempery, voda, kelimky, provazek, vétvicka

Ucitel ptipravi détem mensi kvétinace, které si déti si pomaluji tak, aby nepouZzivaly
piili§ vyrazné barvy (zelenou, hnédou, Zlutou apod. — ptaci jsou zvykli na barvy
v prirod¢). Na kvétinace déti maluji temperovymi barvami riizné jednoduché motivy —
ptaka, strom, sn¢huldka apod. Po zaschnuti barev otvorem v kvétinaci ucitel provlékne
sisalovy provazek. Uvnitt zavaze provazek na vEtsi uzel, aby se nevyvlékl. Déti pracuji
ve skupinach, do kvétinaée davaji rizna semena. Kvétina¢ nakonec ucitel zalije
rozehtatym teplym, ne horkym lojem. Do teplé smési déti zapichnou vétvicku, nechaji
vSe ztuhnout. Kvétina€e uvaze ucitel s détmi Vv piirod€ za sisalovy provazek na vétve
riznych stromi. Vétvicka vy€nivajici z kvétinde smérem dol slouzi ptdkim jako

bidélko (viz ptiloha ¢. 14).
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Pted rozvéSenim krmitek na stromy v ptfirodé€ udélaji déti ve tfid¢ vystavku, pficemz
kazdé dité nebo skupina déti predstavi své krmitko ostatnim kamaradim — sdéli, jaky
motiv malovaly na kvétinac, pro¢ si ho vybraly, jaka seminka michaly do loje, zda to pro
n¢ byla snadna ¢innost nebo co bylo pro n€ obtizné.

Pti vSech cCinnostech ulitel dba na to, aby se déti podilely na tklidu pomiicek
a materialu. Dé&ti tim péstuji spravné pracovni navyky.

DOPORUCENI:

Déti pozoruji z oken matetské Skoly slétavani ptdckt na krmitka, kterd vyrobily. Na
béznych vychazkach déti pravidelné pozoruji to, jak smés, kterou piipravily, ubyva.
Pozorovani ptakli a ubyvani ptaci potravy je pro déti zpétna vazba k jejich Cinnosti

a k jejich vlastni péci o ptaky.

Patek
VYTVARNA CINNOST:
Malovani ptacki:
Pomucky: vétvicka, nizky, pastelky, obrazky ptakt (viz piiloha ¢. 2), encyklopedie,
kvétnik, vaza nebo sklenice

Po pozorovani ptakli na zahrad¢ matetské skoly a na krmitkach si ucitel s détmi
prohlizi ptaky na obrazcich a v knihach. Vypravi si o nich a o jejich zplsobu Zivota.
Mlads$im détem ucitel vystiihne tvar ptaka ze ctvrtky, stars$i déti si podle piedkreslené
Ucitel détem vysvétluje, pro¢ jsou ptaci tak zbarveni, pro vétSinu z nich to znamena
maskovani v ptirodé€, hlavné pro samicku ptaki, kterd sedi na vejcich. Samec byva vice
napadny svym zbarvenim. Kazdé dité€ si ptdka vybarvi podle piedlohy. Vétev, kterou si
déti ptinesly z vychazky, zapichnou do kvétniku nebo ji daji do vazy ¢i sklenice. Spole¢né
si ptaky prohlédnou, kazdé¢ dité poda o svém ptakovi sdéleni, naptiklad zda je to konkrétni
druh ptaka (sykora, kos atd.), jaké barvy pouzilo a pro¢ apod. Na zavér si spolecné
vSechny ptaky pfipevni na vétev, kterou ucitel instaloval v interiéru matetské Skoly
(Cerny, 2014).
Obrazky z plodi a seminek:
Pomiicky: lepidlo Herkules, ¢tvrtka AS, semena, plody

Kazdé dité si tvofi individudlni obrazek. Mensi format ctvrtky (AS) si dit€ potie
lepidlem (doporucuje se Herkules), na mokré lepidlo si nasype seminka nebo plody do

obrazce dle své fantazie a predstavivosti. Seminka a plody rukama jemné pifimackne, aby
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na obrazku dobfe drzely. Obrazky se nechaji zaschnout a poté si z nich udéla vystavka,
na které si je déti vzajemné prohlédnou (Cerny, 2014).

Jemna motorika: Krmeni sykorek:

Pomiucky: klesté nebo pinzeta, semena, talit nebo papirovy tac, kelimek nebo miska,
obrazek ptaka

Chce-li ucitel détem zpesttit prebirani semen, mohou déti seminka ptebirat malymi
vyzaduje vétsi soustfedénost, ale zaroven posouva hranice zruc¢nosti. Déti utvoii dvojice
nebo trojice, kazda skupina si sedne na koberec, kde ma na talifi nebo papirovém tacu
hromadku namichanych semen a plodi pro ptaky a prazdny kelimek nebo malou miska,
na které je nalepen obrazek ptaka (stadi vystiiZeny ¢asopisu, novin apod.). Cinnost je
uvedena kratkou motivaci — vypravénim détem, ze ptak na misce je moc smutny, protoze
V misce nemd zadnou potravu a on ma velky hlad. Venku je vSe zmrzlé a zapadané
sn¢hem, sam si tak potravu nedokéze najit. Prosi déti, zda mu pomohou potravu do jeho
misky sehnat. Navrhneme détem, ze dame ptakovi do misky potravu z tacu, ale zkusime
to jako ti ptaci. Ptaci pouzivaji k zobani potravy své zobadky a déti misto zobaki pouZziji
pinzety (klest€). Déti pinzetou premist'uji jednotliva semena a plody z tacu do misky
k ptakovi.

Pied zahdjenim cinnosti ucitel sdéli détem, Ze neni dulezité, kdo premisti smés
Kk ptakovi nejrychleji, ani nemusi pfemistit v§echna semena a plody (kazdé dité je jinak
zruéné, nemélo by byt zklamané, pokud je pomalejsi neZ ostatni déti). Postaci, kdyz se
podatii pfemistit ptakiim do misky alesponi ¢ast potravy.

Détem k jejich ¢innosti maji dle jejich zajmu piiméfeny ¢asovy Gsek. KdyZ ¢innost
dokonéi, poloZi pinzety na tac a spolené si vypravi o pocitech pii praci (jestli se prace
s pinzetou — zobakem dafila, komu se to zdalo byt obtizné apod.). Na zavér hry se ucitel
zepta déti, co krom¢ stravy potiebuji ptaci k zivotu. DéEti by mély zjistit, Zze vSichni
zivoc¢ichové 1 rostliny pottebuji k zivotu vodu.

Ucitel vysvétli détem, Ze ptéaci jako predstavitelé zivé piirody potiebuji k Zivotu
vodu, teplo, potravu (semena a plody — neziva ptiroda, zizaly, larvy, ¢ervy — Ziva ptiroda).

Déti ziskavaji ptehled o vztazich mezi Zivou a neZivou ptirodou.

5.2 Tematicky tyden v Fijnu

Pondéli

KOMUNITNI KROUZEK:
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Ucitel posle v kruhu lahev s vodou a déti postupné odpovidaji na danou otazku: ,,K ¢emu
je potieba voda?* Odpoveédi mohou byt napt. na piti, na vafeni, na myti rukou, zalévani
kvétin, voda pro zvitata na piti, tatinek ji potfebuje na myti auta, hasic¢i na haSeni pozaru,
vodu vyuzivame 1 ve sportu, napfi. pii plavani. U¢itel détem vysvétli, ze voda je dokonce
v kazdém zivém organismu, kazdy zivy tvor ji ma v sobé¢, aby mohl fungovat a zit. Voda
je soucasti zivych organismu, rostlin i zivo¢ichii. Ve vod¢ lze plavat. Voda miize pohanét
mlyny, elektrarny. Po vod¢ pluji lodé, které pievazi zbozi a lidi. Vodu je vyuzivana na
chlazeni stroja, pf. auto.

Ucitel détem polozi otazky: ,,Jak se citi$, kdyz mas zizen? D4 se vydrzet dlouho bez
piti?* Déti spolecné s ucitelem dojdou k zavéru, Ze bez vody se neda Zit.

POHYBOVA CHVILKA:
Rikanka s pohybem: ,Macham, macham pradlo“

Ucitel vysvétli, co to znamend ,,machat pradlo* a jak je pro tento tikon dilezita ista
voda a poté prednasi basen, pritom predvadi détem pohyby, které déti nasledné
napodobuji.
Macham, macham pradlo (v predklonu deti délaji pohyby rukama, jako kdyz v potoce
mdchaji pradlo),
které na zem spadlo (spadnou na zem a chvili lezi),
az to pradlo vymachame (vyskoci a vzpazi ruce),
na $iiru ho povésime (stoji na Spickach a preslapuji, rukama se natahuji k nebi a prsty
jakoby umistuji kolicky),
vitr do n&j foukne (foukaji usty pred sebe),
a do vody Zblunkne (sednou si do diepu) (ProMaminky, 2021).
RIZENA CINNOST:
pomiicky: sklenice, tepla a studena voda, satek
Dotekova hra: , Jaké je voda na dotek?. Déti se posadi do kruhu a maji zavazané oci
Satkem — ucitel je obchazi s dvéma nadobami, ve kterych je voda, v jedné tepld, ve druhé
studend. Kazdé z déti si v nddobach smoci ruku. Po dokonceni kruhu déti odpovidaji na
otazku ,,Jaka je voda na dotek?* Mozné odpovédi: tepld, studend, pfijemnd, osvézujici,
chladiva, hiejici, mokra (Cerny, 2014).
POBYT VENKU:
Pomiicky: konev na zalévéni, sud s destovou vodou

Ucitel s détmi bude na Skolni zahrad€ zalévat bylinkovou zahrddku pomoci

ptipravenych konvic¢ek. Povi si o dilezitosti vody pro rostliny. Vodu naberou v sudu, do
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kterého se na Skolni zahrad¢ sbird destova voda z okapi, aby se spravné hospodatilo
s vodou. Déti pochopi, Ze dest'ovéa voda ndm muze poslouzit i timto zptisobem.

Utery

Den bude zaméfen na zplsoby, jak se muze Setfit s vodou, neplytvat s ni a vazit si ji.
DISKUSNi KROUZEK:

Pomiucky: sklenice, voda, kapatko, inkoust

Na uvod dne se ucditel zepta: ,,Déti, co myslite, jak muzete spravné hospodaftit
s vodou? Jak se vodou zbyte¢né plytva? A jak se dd vodou Setfit? Ucitel necha déti
pfemyslet, poptipadé jim miZze napovédet, ze den predem si jiz ukazali néjaky zplsob
hospodaieni s vodou. Odpovédi déti muze poté doplnit o dalsi napf. zalévani destovou
vodou misto vody pitné, sprchovani misto koupani v plné¢ vané, nenechat vodu nikde
zbytecné téct atd.

Ucitel postavi pred déti dvé sklenice s ¢istou vodou. Vysvétli détem, ze v obou
sklenicich je Cista voda, ktera se da vyuzit riznymi zptisoby — mohou ji vypit, néco z ni
nebo v ni uvatit (polévku, ¢aj, vajicko, zeleninu, maso), zalit S ni kvétiny, dat napit
zvifatim, umyt s ni sttl, nadobi, osvézit se nebo si umyt oblicej, ruce atd. Ucitel vezme
kapatko naplnéné inkoustem a kapne do jedné sklenice 3 kapky inkoustu, tak, aby to déti
dobfie vidély. Nasledné se zepta déti, co se stalo. Bude zpozorovano, ze se voda najednou
obarvila—znecistila. Ucitel se zepta se déti, co se da s touto vodou délat nyni. Déti vyvodi
s ptipadnou dopomoci ucitele, Ze s touto znecisténou vodou se uz neda délat nic z toho,
co se sni dalo udélat, dokud byla cista. Ucitel vysvétli détem, ze staci par kapek
znedistujici latky, aby bylo znecisténo nebo otraveno velké mnozstvi vody. Ucitel
zdurazni, ze je dulezité, aby jakékoli znecist'ujici latky nebyly vylévany pfimo do zemé
nebo do vody napf. olej z aut, zbytky benzinu a nafty, oleje z peCeni a smazeni, zbytky
1€ka, jakékoli barvy atd. Nekteré déti se ucitele mohou zeptat, co se déje se znecisténou
vodou, kterou naliji do vylevky umyvadla nebo do kanalu. U¢itel détem vysvétli, ze kazda
obec ma svou Cistirnu odpadnich vod a vSechna pouzita voda tece nejprve do této Cistirny,
kde se voda vycisti a teprve potom se voda vVypousti do feky.

POHYBOVA CHVILKA:
Rozcvicka, piseii: ,,Kolo, kolo mlynsky*
Déti stoji v kruhu a drZi se za ruce. U¢itel détem vysvétli, co je to mlynské kolo a jak k

jeho funkci je dulezita tekouci voda.

,»Kolo, kolo mlynsky,
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za Ctyii rynsky (déti se pohybuji v kruhu v jednom smeéru),

kolo se nam polamalo,

mnoho Skody nad¢€lalo (déti se pohybuji v kruhu v druhém smeéru),
udélalo bac (vsichni si sednou do drepu)!

Vezme si hoblik, pilku,

zahrajem si jesté chvilku (v pokleku jakoby Fezeme pilkou),

az to kolo spravime (v pokleku ddle rezeme pilkou),

tak se zatoCime (vSechny déti vyskoci a zatoci se)* (ProMaminky, 2021).

Dé&ti mohou ve hie pokrac¢ovat. Je mozné zpév doprovodit hrou na klavir nebo na jiné

hudebni néstroje.

RiZENA CINNOST:

Pokus s plytvanim vodou p¥i ¢isténi zubi:
Pomiicky: kartacek, zubni pasta, misky, lahve, voda

Déti se shromazdi v koupelné a jedno z nich piedvede €isténi zubi. Ostatni déti ho
pozoruji. Do umyvadla uéitel umisti misku, ktera je uréena k zachytavani tekouci vody.
Je potieba mit pfipraveny i lahve na piti. Ucitel se zepta, jak si dit¢ bézné ¢isti zuby. Dité
si nanda pastu na kartacek a zacne si Cistit zuby. V momenté zahdjeni ¢isténi zubi se
nechd téci voda z kohoutku do misky (je pfipravena druhd a tfeti miska na vyménu).
V moment¢ ukonceni ¢isténi zubl se voda vypne a vodu z misek rozlije ucitel détem do
ptipravenych lahvi. Dité, které si Cistilo zuby, si umyje kartacek a uklidi. Pak se spocita,
kolik lahvi se naplnilo vodou z misek. U¢itel vysvétli se détem, Ze ta vSechna voda by se
vyplytvala a odtekla by do kanalu, pokud by nechaly kohoutek jen tak otevieny.
V nésledné diskusi s détmi se ucitel snazi dojit k cili, Ze nebudou nechavat jen tak vodu
téct pi Cisténi zubl, jelikoz voda je dulezita a nékde i velmi vzacna.

Nasledné dojde k rozvinuti debaty na téma, kde a pro€ je voda vzacna. Détem budou
ukazany obrazky pousti, suchych poli, vyschlych studni a pramend z knih. Vysledkem,
ke kterému je potieba se s détmi dostat je, Ze s vodou je potteba dobie hospodafit a vyuzit
Ji co nejlépe.

VYTVARNA CINNOST:
Rozvoj jemné motoriky:
Pomiicky: §tétec, voda znecisténa inkoustem, vodové barvy, pracovni listy (viz ptiloha

&.3)
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Pracovni list ,,PrS§i z mrak desticek“— déti domalovavaji Stétcem a vodovymi
barvami svislé ¢ary dolt, jak kape nebo prsi voda z mrakd. Vodu na namaceni $tétct
pouzijeme i tu znecCisténou inkoustem z predeslého pokusu, a tim ji vyuzijeme (ndzorna
ukazka $etfeni/dobrého hospodateni s vodou) (Spackova, 2012).

ODPOCINEK:
Pomiicky: radio, relaxacni CD se zvuky vody

Pted spanim pfi usinani na lizkéch détem ucitel pusti relaxacni CD se zvuky vody.

POBYT VENKU:
Pomiicky: konev, sud s destovou vodou

Déti se s ucitelem vypravi ven a ucitel jim ukaze okapy a nadobu na destovou vodu
pod okapem. Ucitel vysvétli détem, co se déje s vodou, ktera naprsi, spadne na zahradu
a budovu skolky. Pak si vezmou konve a zaliji zeleninové a bylinkové zahonky s vodou

Z nadoby pod okapem.

Stireda
RIZENA CINNOST, DISKUSNI KROUZEK:

Hmatova hra:
Pomiicky: zavarovaci sklenice, voda, rukav ze staré mikiny, Satek
UsttiZzeny rukav ze staré détské mikiny navlékne ucitel na zavatovaci sklenici, kterou
do poloviny naplni vodou. Déti maji zavazané o¢i $atkem a pomoci hmatu zkoumaji, co
se ve sklenici nachéazi. Sklenici nasledné ucitel schova. Déti si rozvazi a sundaji Satky z
oc¢i. Ucitel se pta déti, zda poznaly, co bylo ve sklenici. Nasledné ucitel rozviji diskuzi
s détmi: ,,Co je voda? Kde vodu najdou? (Spackova, 2014).
POHYBOVA HRA:
Pies potok a pres kameny
Pomiicky: lano, modré papiry
Na koberec ucitel ptipravi dlouhé lano ptedstavujici potok, modré papiry formatu
A4, které jsou polozZené u lana, predstavuji kameny. Déti nejdiive musi piekonat potok,
nasledn¢ musi ptejit po kamenech ,,suchou nohou*. Utvoti zastup, postupné prekonévaji
potticek prekro¢enim, pteskocenim nebo probéhnutim tak, aby se lana viibec nedotkly.
Obmény:
- Lano lezi na zemi, déti ho prekracuji
- Pohybem lana tésn€ nad zemi ucitel vytvari malé vinky, déti vinky preskakuyi

- Pohybem lana uc¢itel vytvari velké kruhy, déti viny probihaji pod lanem
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- Lano déti drzi 20-30 cm nad zemi, voda je klidna, déti lano prekroci
- Lano déti uchopi 40-50 cm nad zemi, voda je klidna, déti pod lanem podlezou,
propluji
Po piekonani vody (potoka) déti prekonavaji druhy potok tak, ze musi Slapat pouze
na kameny (viz ptiloha ¢. 15). Kameny déti pfekonavaji chiizi, dlouhymi kroky, skoky

z kamene na kamen. Nasledné se zafazuji do zastupu, hra se opakuje (Spackova, 2014).

Ctvrtek
PRACOVNI CINNOST, RiZENA CINNOST, DISKUSNi KROUZEK:
Pomiicky: zavatovaci sklenice, rulicka z papiru, koralky, kaminky, musli¢ky, hlinu
Ucitel ptipravi malé zavatovaci sklenice. Déti si sklenice zakryji rulickami z papiru,
aby nebyl vidét jejich obsah. Do sklenic vloZzi pfipravené riizné drobné predméty a véci
(naptiklad: koralky, kaminky, musli¢ky, hlinu apod.). Do jedné sklenice ucitel nalije vodu
prahlednou, do dalsi sklenice vodu barevnou. Jednu sklenici ponechd prazdnou. Podle
zvuku déti poznavaji, kde slysi Splouchani vody. Hmatem se pokusi rozpoznavat, jaké
pfedmeéty jsou v ostatnich sklenicich. Prazdna sklenice symbolizuje vzduch, o kterém déti
hovoftily pfi poznavani nezivé piirody. DéEti by mély pomoci diskuze vyvodit, Ze
prithlednd i $pinava voda $ploucha stejné (Spackova, 2012).
EXPERIMENT:
Poméiovani — pokusy s vodou
Pomiicky: kelimky, sklenice, misky, 1zice, nabéracky
Ucitel détem piipravi rizné kelimky, sklenice, misky, 1zice, nabéracky. Maji za kol
odhadnout, do které nadoby se vejde nejvice vody a do které nejméné. Dalsim tikolem je

nalit do stejnych sklenic stejné mnozstvi vody (Spackova, 2014).

Patek
RiZENA CINNOST, DISKUSNI KROUZEK, POHYBOVA HRA:
Pomiicky: lahev, voda

Ucitel pro kazdé dit¢ piipravi lahev. Déti si lahev naplni vodou, nékteré déti do
tretiny, jiné do pulky. Na pokyn ucitele vSechny déti pohybuji lahvemi (pomalu, rychle,
prudce, lehce, nahlas, potichu), ¢imz vytvoii Splouchani vody v rybniku ¢i v mofti. Ucitel
upozoriiuje déti na poslouchéni zvukd, které lahve vydavaji.

Ucitel si spole¢né s détmi sedne do kruhu. Povida si s nimi o rybniku, kde se viny
jen povaluji a liné Splouchaji. Déti maji za tikol spravnym pohybem lahvemi s vodou
navozenou situaci vyjadfit. Nahle pfijde velky vitr, ktery honi viny z jedné strany na
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druhou. Uéitel vypravénim motivuje k vystiidani tempa pohybu s lahvemi. (Spackova,

2014)

5.3 Tematicky tyden v listopadu

Pondéli
KOMUNITNi KROUZEK:

Ucitel se pta déti: ,,Pro¢ je voda dilezita pro zivot?* Déti na zakladé ziskanych
znalosti postupné odpovidaji: ,,K piti, pro rist rostlin, pro stromy, na myti, na prani atd.*
Povidéani doplnuje ucitel otazkou: ,,Pro¢ prsi a co by se stalo, kdyby neprselo? Déti
zvifata a i rostliny. Na nasi Zemi je mnoho vodnich zdroju ptirodnich — potoky, feky,
jezera, mofe, ale i zimérné vytvorenych zdroji lidmi — rybniky a piehrady (Spackova,
2014).

EXPERIMENT:

Cim voda protete?

Pomiicky: kelimky, sklenice, sitka, misky, trubicky, krouzky, kaminky, voda, latka,
igelit, zaclona, alobal

Ucitel détem ptipravi razné kelimky, sklenice, sitka, misky, trubicky, krouzky,
kaminky. Déti zkousi, jak protékd voda skrz tyto predméty, které jim ucitel ptipravil.
Nasledné na sklenice pomoci gumicky postupné ucitel upevni riizné materialy — latku,
igelit, zaclonu, alobal atd. Poté ptes materialy zkousi pielévat vodu a zkoumaji, zda voda
skrz material protee (Spackova, 2014).

Utery

EXPERIMENT:

Jak voda chutna?

Pomiicky: sklenice, sacky ¢aje, voda

»Jak chutna voda?* U¢itel ptipravi n¢kolik sklenic vody a zepta se déti jakd vlastné
voda je. Déti mohou urcovat barvu, chut, teplotu. Do n€kolika jednotlivych sklenic ucitel
pfedem pftida stl, cukr, citron, dalsi ziistanou neochuceny. Uc¢itel sklenice promicha a déti
maji podle chuti urcit, kterd voda je slana, sladka, kysela a bez chuti. Zkusi si 1 urc¢it barvu
vody, je bild nebo modrd? Kazdému se zda trochu jind. Nakonec se shodnou, ze je
bezbarva tedy prithledna. Barevnou si ji mohou vytvofit pomoci pytliku caje. Do

jednotlivych sklenicek s horkou vodou déti pridaji pytliky ¢aje a pozoruji zménu barvy.
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Barvu urcuje druh ¢aje. Nakonec déti ¢aje mohou ochutnat, popsat jejich chut’ a vypit. Je
dobré mit pripraveno vice druhl ¢ajii napt. ovocny, ¢erny, rooibos, bylinkovy. Ucitel
spolecné s détmi vyvozuje zaver, ze vodu mizeme pit, jen pokud je Cistd, ze existuje voda
sladkovodni, ktera je v rybnicich, fekach, potocich a Ze v motich je voda slana (Spackova,
2014).
POHYBOVA HRA:
Pomiicky: encyklopedie o zvitatech

Pied pohybovou hrou si ucitel projde s détmi knihu zvifat, které ziji u rybnika nebo
Vv ném. Poté vyzve déti, aby se proménily na jedno z vidénych zvitat. Budou pohybovat

po koberci podle toho, jak se pohybuje zvife, které si vybrali. Déti, které se v zadné zvite

neproménily hadaji, jaké zvitata predvadi ostatni déti.

Streda

KOMUNITNI KROUZEK:

Ucitel se pta déti, koho mohou vidét u rybnika a v rybnice. Kdyz dit€ odpovi, ostatni si S

nim hraji ,,Na ozvénu*. Slova doprovazime tleskdnim. U¢itel vysvétluje, Ze to, co je malé,

nazyvame zdrobnélinami. Naptiklad: kachna — kachnicka, ryba — rybicka, zaba — zabicka.
Povidame si i o primyslovém vyuziti vody (vyroba napoji, potravin, energie, lodni

doprava atd.). Ucitel smétfuje rozhovor vyuziti vody hlavné v oblasti potravinarstvi.

Zepta se déti, zda nékdo chce byt rybarem, co takovy rybai déla. Ucitel motivuje déti

k u¢asti na vylovu rybnika, kterou déti navitivi v ramci pobytu venku (Spackova, 2017).

POHYBOVA HRA:

Zaba leze do bezu:

,,Z&ba leze do bezu (ucitel opakuje leze, leze atd. a déti lezou po koberci po kolenou),

ja tam za ni polezu (déti skdacou ve vzporu diepmo v prostoru).

Kudy ona, tudy ja,

az ji chytim, bude ma (déti vyskoci co nejvice do vzduchu a ziistanou stat)* (Spackova,

2017).

Obména:

Ucitel si hraje s rychlosti basné pomoci ozvuénych diivek, zrychluje ¢i zpomaluje jeji

rytmus. Déti se pohybuji po koberci v uddvaném tempu.

EXPERIMENT:

Co ve vodé plave?

Pomiucky: kelimky, sklenice, védra, misy, papir, kamen, cukr, mouka, pirko, stéblo travy
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Ucitel détem piipravi rizné nadoby na vodu a predméty urcené k experimentu (cukr,
mouku, papir, pirko, stéblo trdvy, kamen atd.). Pfredméty jsou vhazovany détmi po
jednom do vody. Zkoumaji, zda plavou na hladin¢ nebo se potopi (viz pfiloha ¢. 16).
Zajima je, co se objevi na hladin¢ vody v okamziku vhozeni pfedmétu. Na zavér je
vyhodnoceno, které predméty se ve vodé rozmoci (papir, cukr, mouka), které plavou

(stéblo travy, pirko) a které se potopi na dno (kamen) (Spackova, 2012).

Ctvrtek
POHYBOVA HRA:
Rybicky rybari jedou:

Ucitel ur¢i dité, které bude rybafem, to si stoupne na jednu stranu mistnosti.
Z ostatnich déti se stanou ryby, které se pfesunou na opacnou stranu, nez je rybai. Rybar
se rozb¢hne proti rybam a vola: ,,Rybicky, rybafi jedou!* Ryby se snazi pfesunout na
druhou stranu mistnosti, aniz by je rybaf chytil. Rybar se snazi vSechny ryby pochytat
tim, Ze se jich dotkne. Nesmi se vracet, miiZze se pohybovat pouze vpied a do stran. Hra
se opakuje tak dlouho, dokud nezlstane jedna ryba. Hru je lepsi hrat ve vétSim prostoru
a vymezit hraci pole.
Lov rybicek:
Pomiicky: latkovy padak, ryby z papiru, obruce, pistalka

Ucitel pfipravi latkovy paddk piredstavujici rybnik, vystfihané ryby z papiru ve
Ctyfech az péti barvach, obruce (kade€) ve stejné barveé a stejném poctu jako jsou ryby
(Jedna obru¢ pro jednu barvu). Na padak, ktery ucitel polozi na podlahu, rovhomérné
rozlozi barevné ryby. Kolem rybniku rozmisti kad¢, do kterych budou déti davat ryby
stejné barvy jako je kad’. Déti se ve skupindch postavi za sebe do fady ke kadim. Na
pisknuti vybéhne prvni dité z fady, hleda rybu stejné barvy, jako je jeho kad’. Dité rybu
najde, uchopi a ptinese ji do kadé. Ve chvili, kdy dité vlozi rybku do kadég, vybiha lovit
rybku dalsi dit€. Hra pokracuje do té doby, neZ je rybnik prazdny.
Zpév pisné: ,,Rybicka malicka“
,»Rybicka malickéd po Dunaji plave,
chytil ji Sohajek u samého kraje.
Pust’ mé zas, Sohajku, do té Cisté vody,

jsem jesté malicka, doptej mi svobody* (ProMaminky, 2021).
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Po dokonceni zpévu ucitel polozi détem motivacni otazku: ,,Jakd pravidla musime
dodrzovat pii pobytu u vody?* Déti odpovidaji, ze se chovame tiSe, naslouchame,
pozorujeme hlavné ofima.

POBYT VENKU:

Ucitel zjisti, zda bude realizovan vylov rybnika v okoli Skolky ¢i bude tfeba zajistit
navstévu rybarny. S détmi je zorganizovana vychazka k rybniku, kde probiha vylov, nebo
navs§téva rybarny spolu s rybafem. Je nabidnuto pozorovani vylovu ryb s praktickou

ukazkou (viz pfiloha ¢. 17).

Patek

KOMUNITNI KROUZEK:

Ucitel vede s détmi fizeny rozhovor o pocasi (viz ptiloha ¢. 18). ,,Co vidite na obloze?*
Déti odpovidaji: ,,Mraky, Slunce, které vytvari denni svétlo a hieje.” Dale déti fikaji, ze
v mracich se spojuji kapicky, které odpafilo Slunce, ze mraky vznikaji v riznych
vyskach, maji rizny tvar, velikost i barvu. Podle nich zkousi pfedpovidat, jaké bude
pocasi.

Ucitel pracuje s predstavivosti déti a vypravi jim, ze kdyz je mrak preplnény kapkami
vody nebo ledovymi ¢astmi, tak, ze je nemize udrzet, zacnou z n¢j padat kapky nebo
vlocky, kdyz je okolni vzduch teply, tak prsi, kdyz je v zimé okolni vzduch studeny,
ztistanou kapicky zmrzlé a snézi (Spackova, 2012).
POHYBOVA HRA:
Déti predstavuji kapky vody, které padaji z nebe. Na zacatku aktivity je zdiraznéno, Ze
se pii1 hfe nemluvi. Ucitel vysvétli détem, ze pokud t'uka slabé na buben jemnym pomalym
zvukem, potom se déti pohybuji v daném rytmu po uc¢ebné€ pomalou chiizi, ztvariuji tak
jarni dést’ za slunecného pocasi. Kdyz ucitel hraje na buben silng, déti se proméni ve
vichfici, sviij pohyb zrychli do béhu (Spackova, 2012).
VYTVARNA CINNOST:
Pomiicky: modelina, podlozka

Déti maji za kol vymodelovat na podlozce mraky v riznych odstinech modré.

Krom¢é mraki vytvofi i riizné tvary kapek.

5.4 Tematicky tyden v prosinci

Pondéli
DISKUSNI KROUZEK:
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Ucitel s détmi diskutuje o pocasi. Pfipominaji si, ze snézi, prsi, padaji kroupy atd. kdyz
je mrak pfeplnény vodou. Pokud je voda je zmrzla, snézi. Détem je vysvétlovano, ze
snéhové vlocky, snih, led, rampouchy, kroupy jsou pevnym skupenstvim vody. Naopak
ucitel pfipomene détem, Ze dést’, rosa atd. patii mezi kapalné skupenstvi.

Rozcviceni rukou pred pracovnimi ¢innostmi:

Déti stoji v prostoru, delaji krouzivé pohyby nejprve pazi jedné ruky nasledné jen
zapestim, poté to samé ude€laji druhou rukou a na zavér to celé obéma rukama najednou,
poté pouze zapéstim. Pii tom pouzivaji slovni fikadla:

,» 10 je zima, to to zebe,

kdyz padaji vlocky z nebe.“ (Spackova, 2012)

PRACOVNI CINNOST:

Pomiicky: pfedem ptipravené kostky ledu, bila latka, vysttizené snéhové vlocky, mrazék,
pracovni list (viz. ptiloha €. 4)

Ucitel détem rozda vystfizené snéhové vlocky, které déti vési po tfide. Bilou latkou
pokryji podlahu ttidy, vytvoii snéhovou pokryvku. Pfedem piipravené ledové kostky z
mrazaku déti rozprostiou na latku. Ledové kostky se postupné proménuji v kapalné
skupenstvi (vodu). Mezitim maji déti za kol vytvarné znazornit cestu sné¢hovych vlocek
z oblohy.

Utery

KOMUNITNI KROUZEK:

Pomucky: rychlovarna konvice, voda, miska uréena na vodu, utérka, miska se zmrzlou
vodou v mrazéku

Ucitel musi mit nachystané pomucky, potfebné k pokusu o skupenstvi vody. Zepta
se déti: ,,DéEtl, myslite si, Ze voda se umi zménit na néco jiného? Ano, voda se umi
proménit z kapaliny na paru 1 v pevnou latku a my si ukazeme, jak to dokaze.” Pred
svacinou ucitel s détmi naplni misku vodou a vlozi ji do mrazaku. Po jidle ucitel vynda
pfedem piipravenou misku se zamrzlou vodou. Déti zjisti, ze misto vody je v misce led.
Ucitel détem vysvétli, ze vodu preménil v led mraz, ktery je v mrazaku. Miska s ledem
se poté necha ve tfid¢, nejlépe na okné€, kam sviti slunko nebo nad topenim. Déti béhem
dne pozoruji, jak se teplem led postupné méni opét na tekutinu. Kdyz je led rozpustény,
ucitel vodu z misky nalije do rychlovarné konvice a zahieje vodu do bodu varu. Spole¢né
s détmi je pozorovano, jak z rychlovarné konvice stoupa para. Ucitel nad konvici drzi

panev, kde se béhem chvile vysrazi vodni para v kapky vody, které kdyz dostate¢né zveétsi
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sviij objem, budou kapat dola. Ucitel opét détem vysvétli, ze para je plynna podoba vody,
ktera byla v misce a ze z kapaliny na plyn (paru) pfeménuje vodu teplo (oheni, Slunce,
rychlovarna konvice), stejné tak, jako mraz preménil vodu na led (Cerny, 2014).
POHYBOVA CHVILKA:

Hra: Pieskoky pres zamrzlé louZe

Pomiicky: bilé listy papiru,

Ucitel pred déti na zem polozi list bilého papiru a ten pireskakuji tam a zpét. Poté daji
déti listy papiru na zem za sebe tak, Ze se z listti papiru na zemi vytvofi cesta s mezerami.
Jsou tak na zemi za sebou rozmisténé ,,zamrzlé louze”“ a déti v fadé za sebou
v rozestupech béhaji a preskakuji je.

Pak si opét kazdé dité vezme k sobé na zem list papiru a zahraji si spole¢né hru na
~mrznuti“. Hra je vhodna k poznavani ¢asti téla, rozvoji obratnosti a zmény pohybu.
Ucitel vysvétli détem, ze papir je zamrzly rybnicek, a kdyz se ho dotknou néjakou
urcéenou Casti téla, ta ¢ast ,,zamrzne®. Ucitel jmenuje Casti téla, napt. zamrzla ndm noha,
ruka, loket, hlava, zada, koleno a déti se pokusi danou ¢asti t€la dotknout papiru na zemi
(Cerny, 2014).

RIZENA CINNOST:
Pomiicky: umély snih — smés pény na holeni a bramborového skrobu (Solamyl),

Umély snih si déti vyrobi za asistence ucitele. Péna na holeni se smicha
S bramborovym Skrobem a utvoii se hmota, ze které se d4 modelovat.

Ukolem je vytvofit néco ,zimniho“ zumélého snhu (napi. snéhova koule,
rampouch, vlocka, socha zvifete atd.). Pokud venku mrzne, budou déti venku na
prochazce hledat led, zamrzlé louze, rybnik, rampouchy (Cerny, 2014).

POBYT VENKU:

Hra ,,Na Mrazika“ - Dé¢ti hraji na honénou, ten, kdo honi, je Mrazik. KdyZ se n€koho
dotkne, ten zamrzne a musi zustat stat s rozkro¢enyma nohama. Zachranit ho mize nékdo
jiny tim, Ze ho podleze. Piipadné¢ obménou miiZze byt, Ze ucitel nebo nckdo z déti je
»dlunce* a to mize ,,rozmrazit® ,,zmrzI¢* déti a vratit je tak zpatky do hry. Roli Mrazika
I roli Slunce ptedava ucitel dle svého uvazeni dal§im détem, vzdy vSak jen jednomu

a jednomu. Ten, kdo ma roli Mrazika ¢&i Slunce drzi v ruce $atek (Cerny, 2014).

Stireda
DISKUSNI KROUZEK:
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Ucitel spole¢né s détmi diskutuje o tom, co se déla v zim¢. Napriklad, Ze je tfeba se teple
oblékat, existuje moznost lyzovat, bobovat, bruslit, stavét sn¢hulaka atd. S détmi se ucitel
domluvi, ze budou venku stavét sn€hulaka. Pta se déti, co se stane se sn¢hulakem, kdyz
se mrazivé pocasi zmeni v teplé. VéEtSina déti vi, Zze snih se proméni na vodu, ktera se
vsakne do zemé& nebo se zase vypati do vzduchu.
PRACOVNI A VYTVARNA CINNOST:
Snéhulak z polystyrénu:
Pomiuicky: polystyrén, $pejle, klobouk, uhliky, provazek, prkno

Ucitel dopredu vyftizne tfi koule z polystyrénu raznych velikosti. Koule uprostied
prodéravi, dirou provlékne bily provazek, na jehoz konec umisti provrtané prkénko, které
je vetsi, nez je pramér diry. Ptipravi si dvé koule na ruce. Do koule z boku napichnou déti
dvé Spejle, které vycnivaji asi 7 centimetrii ven, témi je pfipichnou do téla snéhuléka.
Podobné vyrobi klobouk, uhliky, nos.
POBYT VENKU:
Pomiicky: snih

Déti stavi venku snéhulaka ze snéhu a v nasledujicich dnech pozoruji, co se se
sn¢hulakem stane v pripade otepleni. Zbytky sn¢hu déti nanosi na velkou hromadu. Snih

na hromadé¢ déti udusaji lopatami do kulovitého tvaru.

Ctvrtek
POBYT VENKU:
Pomiicky: lopaty, snih

Ucitel détem kratce vysvétli, co je to iglt a kdo v ném zije. Déti z predem pfipravené
velké hromady sn¢hu za¢nou pomoci lopat hloubit dutinu.
Pozorovani snéhovych vlocek:
Pomiicky: cerny papir, lupy, salu

Na pobyt venku si ucitel vezme s sebou: Cerny papir, lupy, $alu. Na stil na zahradé¢
je polozen cerny papir. Lupou déti pozoruji tvary snéhovych vlocek, které na papir
dopadnou. Pusu a nos si zakryji $alou, aby na vlo¢ky nedychaly a nerozpustily se teplym
dechem. Po chvilce pozorovani si $alu z st a nosu sundaji. Budou pozorovat zménu

z pevného skupenstvi vloc¢ky na kapalné. Na $ale déti vidi mokré stopy po vlockéach

(Spackova, 2012).

Patek

EXPERIMENT:
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Pokus se snéhem:
Pomiicky: sklenice, snih

Ucitel spolecné s détmi naplni tfilitrovou sklenici snéhem. Nasledné vyznaci objem
Cerstvého snéhu nalepkou. Ve tfidé nechaji snih rozpustit a porovnaji hladinu vody
Z rozpusténého sn¢hu oproti pivodnimu objemu sn¢hu. Ucitel vysvétli détem, ze snéhové
vlocky jsou nadychané vzduchem. Déti mohou experimentovat s rtiznou rychlosti pii tani
snéhu v zavislosti na teploté — sklenice stoji na topeni, okné, venku atd. Déti vyvozuji
zaver, ze Cim je sklenice v teplejsSim prostiedi, tim rychlejsi je tani snéhu. Objem vody je
mensi nez objem snéhu.

Po roztati snéhu uditel vysvétluje détem, ze se ve vodeé nachdzi pevné Castice
necistoty, které se na snih navédzaly venku. Détem je zdiiraziiovdno, aby snih nelizaly a
nejedly. Dale ucitel pfipomind, ze pokud mrzne, nemély by déti olizovat kovové
predméty, aby jim k nim jazyk nepiimrzl (Spackova, 2012).

VYTVARNA CINNOST:
Snéhové retézy:
Pomiicky: pastelky, pracovni listy (viz pfiloha €. 5)
Dé&ti maji za kol dokreslit chybéjici obrazek ve snéhovém fetézu. Ucitel upozorni

déti, ze kazdy sne¢hovy fetéz ma jiny symbol snéhové vlocky.

5.5 Tematicky tyden v lednu

Pondéli

KOMUNITNI KROUZEK:

Ucitel vede s détmi rozhovor o sn¢hu, o mrazu. Pfirovnava snih k pefince, které ptikryva
stromy, kefe, kvétiny. Pta se déti, jestli maji radost ze sn¢hu a pro¢. Déti tikaji, ze maji
rady snih, protoze délaji malé snéhové koule, kterymi se néasledné kouluji nebo vali
sne¢hové koule ve sn€hu, stavi z nich snéhulaka. Ucitel se pta déti, co se stane se sné¢hem,
kdyz se otepli. Déti vi, Ze snih se proméni ve vodu, ktera odtece.

VYTVARNA CINNOST:

Pomucky: pracovni listy (viz pfiloha ¢. 6), pastelky

Déti ve sméru Sipky obtahuji pétkrat carkované vyznacenou sné¢hovou kouli. Nasledné
kazdé dité namaluje stejnym zplisobem koule své. Papir doplni snéhovymi vlockami.
Vzniklé vykresy si déti vyvesi na nasténku.

POBYT VENKU:

Pomiuicky: strom, snih
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Déti si délaji ze sn¢hu koule, které hazi na cil. Pomoci kouli vytvaii obrazky na zemi
nebo na kmeni stromu (viz ptiloha ¢. 19).
Utery
DRAMATIZACE S LOUTKOU:
Pomiicky: loutka
nadobi! Podivej se, jak jsem Spinavy, kdo mi vypere moje kalhoty?* Déti zpozorni, ucitel
se pta loutky: ,,Co se d&je?* Chlapec odpovida: ,,Nikdo tady neumyl naddobi. A jesté ke
vSemu mn¢ nékdo zaspinil kalhoty, kdyz jsem Sel do Skolky.* U¢itel se déti vyptava, co
se klukovi mohlo stat, pro¢ chce mit chlapec pradlo Cisté. Dale zjist'uje, co se d&je se
Spinavym pradlem a jestli Spinavé miize byt jenom pradlo. Déti potvrzuji, Ze se musi starat
o své pradlo, ale i o své télo mytim. Poté si i spolecné S ucitelem vysvétli, co se déje
doma, ve $kolce se $pinavym nadobim, jak se §pinavé nadobi maze umyt (Spackova,
2012).
RiZENA CINNOST:
Pomiicky: Piib¢h na myti rukou (viz ptiloha ¢. 7)

Déti si pozorné prohlédnou piibéh spravného myti rukou.
,» 10 jsou prsty, to jsou dlan¢
mydlo s vodou patfi na né.
A po mydle dobr¢ jidlo
a po jidle zase mydlo* (Hrubin, 2010)

Nasledné si déti prakticky vyzkousi spravné myti rukou.

Streda
NAVSTEVA CVICNE KUCHYNE V ZAKLADNI SKOLE:
Pomiicky: pitna voda, hrnec, ryze

Zaci sedmé tiidy zakladni $koly pozvou déti mateiské $koly na jejich vyuku vafeni.
Déti jsou rozdéleny do skupin k Zaktim, ktefi jim ukazuji vyuZiti vody pfi vafeni.
Ptipravuji napoje, pro jejich ptipravu, vyuzivaji pitnou vodu. Vodu v hrnci zahtivaji na
bod varu a pii tom vysvétluji détem, Ze voda se vyparuje v podobé¢ pary. Nasledné v hrnci
ve vrouci vodé vafi ryzi. Z uzitkové vody se stava voda odpadni. VSichni dbaji na
zvysenou bezpecnost.
MOTIVACNI HRA:
Pomiicky: hracky napodobujici potraviny, kuchynsky koutek
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Déti si hraji v koutku matetské skoly na kuchate, vybiraji potraviny urcené k vareni
jidel. Vyuzivaji pti tom hracky napodobujici potraviny. Naptiklad Spagety, kecup, vodu,

sul atd. Poznavaji, na kterou ptipravu jidla potiebuji vodu.

Ctvrtek

DISKUSNi KROUZEK:

Ucitel s détmi diskutuje o tom, Ze kvétiny potiebuji vodu ke svému pteziti, aby neuschly.
Pta se déti: ,,Kde berou vodu pokojové kvétiny a kde berou vodu rostliny rostouci venku?“
Déti odpovidaji: ,,Pokojové kvétiny musime zalévat a na rostliny venku prsi.*
POHYBOVE AKTIVITY:

Hra na télo:

Déti sedi v kruhu, ucitel za¢ina s rytmizaci slov: ,,Voda — vodi¢ka, konev —konvicka*
Déti vymysleji ve sméru po kruhu rizné moznosti rytmizovéani téchto dvou slov
S vyuzitim hry na télo, naptiklad tleskani, tukéani, placani na rtizné ¢asti téla, luskani
(Spackova, 2012).

Hra na dést’ (zesilovani a zeslabovani zvuku):

Déti sedi v kruhu. Prvni dité zacne prsty do podlahy, ucitel se po kruhu dotyka
postupné vSech déti a ty se k tukani postupné pridavaji (zacina priet). Kdyz t'ukaji vSichni
(prsi silng), tak se ucitel po kruhu postupné dotyka vSech déti a ty piestavaji tukat
(ptestava priet) (Spackova, 2012).

EXPERIMENT:
Pomiicky: kvétina, konev, voda

Jednu z pokojovych kvétin, ktera je umisténa ve téid¢, nebude ucitel s détmi zamérné
zalévat. Ucitel bude nabadat déti, aby pozorovaly, jak kvétina vadne. Poté kvétinu déti
zaliji a spole¢né s uéitelem budou pozorovat zmény. DéEti vyvodi zavér, Zze voda je

nezbytna k zivotu rostlin.

Patek
KOMUNITNI KROUZEK:
Ucitel navazuje s détmi rozhovor o vyuziti vody pro zvitata. DEti vypravi, kterd zvitata
potiebuji k zivotu vodu, uvédomuji si, ze kazda ziva bytost ji potiebuje. Ucitel vede zaky
k pfemysleni o tom, jestli i zvifata piji vzdy pitnou vodu jako ¢lovek. Déti na zaklade
zkuSenosti s domacimi zvifaty vi, ze zivo¢ichové mohou pit 1 vodu uzitkovou.
VYTVARNA CINNOST:
Pomiicky: papir, pastelky, obrazky s vodou, nizky
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Déti maji za ukol namalovat sebe a jejich oblibené zvite, nasledné k tomu vystiihnou
a prifadi obrazky s vodou (louze, v&dro, rybnik, hrneéek atd.), kterou piji oni a kterou pije

zvite (Spackova, 2017).

5.6 Tematicky tyden v unoru

Pondéli
KOMUNITNI KROUZEK:
Pomiicky: tii sklenice, voda z lahve, voda z kohoutku, $pinava voda

Ucitel s détmi diskutuje o tom, co piji (vodu, limonadu, ¢aj, mléko, kakao atd.). Pta
se, co je zakladem napojl, co je nejzdravéjsi piti pro cloveka. Déti maji za kol vybrat
z nabidky tii sklenic, kterou vodu by pily. Nékteré z déti nechce Zadnou vodu se sklenici,
vzhledem k tomu, ze nam vysvétli, Ze i kdyz je voda na pohled ¢ista a prihledna,
neznamena to, ze je pitna. Diskuze ucitele s détmi pokracuje 0 tom, kdy je voda opravdu
pitna.
DIDAKTICKA HRA:
Co pijeme?
Pomiicky: Satek, ¢aj, voda, Stava, sklenice

Nékterym détem zavazeme oci, déti vytvori dvojice. Déti se zavazanyma ocima
ochutnaji napoj (€aj, voda, Stava atd.) a pojmenovavaji napoje, které ochutnaly. Druhé
déti z dvojic davaji zpétnou vazbu pouze slovy: ,,ano, ne“. Kdyz déti napoj uhodnou,
vystiidaji svoje role ve dvojici (Spackova 2012).
Utery
KOMUNITNI KROUZEK:
Pomiicky: encyklopedie o vodé

Déti dostanou do skupin encyklopedie o vodé. Pii prohlizeni knih vyhledavaji
obrazky vody v rizném skupenstvi. Ucitel se ptd déti, pro¢ je voda ve skupenstvi
kapalném, pevném a plynném a na cem zdlezi. DéEti jsou motivovany tim, Ze
v encyklopedii chybi posledni stranka, kde ma byt ptehled o skupenstvich vody.
VYTVARNA A PRACOVNI CINNOST:
Pomiicky: obrazky se skupenstvim vody, ntizky, lepidlo, barevné papiry

Déti rozstithaji obrazky dle vyznacenych car. Na obrazcich nalezneme rizna
skupenstvi vody (kapajici kohoutek vody, dést, rybnik, napoj, snih, led, sn¢huldk,

rampouch, nadoba s naznacenim vypatujici se pary, slunicko, které sviti na povésené
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triko atd.). Na tii rzné barevné papiry déti roztfidi a nasledné nalepi obrazky podle

skupenstvi. Po dokonceni prace déti vysvétluji, podle ¢eho rozdélily obrazky.

Stieda
POBYT VENKU:
Jaké vlastnosti ma voda?
Pomiicky: lahev

Pii pobytu venku se ucitel s détmi vyda do ptirody. Udélaji si vychazku k prameni,
aby diikladn¢ prozkoumali vlastnosti vody. S sebou si ucitel vezme malou lahev slané
vody. Ucitel se pta déti: ,,Jakou barvu ma voda? Jakou ma chut? Ma né&jakou vini? Jaka
je? Jak se chova voda, kdyz ji hodné& zahfejeme? Co déla voda, kdyZ ji hodné zchladime?
Jak se dostala voda nahoru?* Déti postupné odpovidaji, Ze voda je studend, tepld, mokra,

viditelna pouhym okem, Ze voda mrzne, taje, je z ni led, para, kapalina (Spackova, 2014).

Ctvrtek
RELAXACNI CHVILKA:
Voda v uméni:
Pomiicky: radio, CD se symfonii, papiry, pastelky

Déti se polozi na koberec. U¢itel pusti symfonii M4 vlast Bedficha Smetany — Vltava.
Snazi se v détech podpofit prozitkové vnimani, pta se déti, jestli poznaly podle hudby,
kdy byla Vltava jen malym praminkem a kdy uz byla velkou fekou. Déti nasledné
ztvarnuji pohybem proud feky od malého praminku po velkou feku. Nasledné spole¢nou
kresbou vyjadiuji pohyb vody (Cerny, 2014).
POHYBOVE HRA:
Déti tikaji basni¢ku s pohybovym doprovodem:
,,DEéSt’ ma hodné prace,
kropi na zahradce (déti znazornuji zalévani zahrady),
stromy, travu, kvétiny,

pak se schova do hliny (déti udélaji diep)* (Spatkova, 2012).

Patek
KOMUNITNI KROUZEK:
Pomiicky: interaktivni tabule
Ucitel si povida si s détmi o tom, kdy voda pomah4, kdy skodi. Voda mtize darovat

zivot, ale ma také velkou silu, ktera mize i ublizit. Interaktivni tabule je vyuzita K ukazce
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vodnich ptehrad a elektraren, starych vodnich mlynd, parniho vlaku, ale je ukazana
I povoden, lavina, boufe na mofi. Déti samy vyvodi, kdy voda pomaha a naopak, kdy
Skodi.
VYTVARNA CINNOST:
Pomiicky: papir, pastelky

Déti si prelozi papir na polovinu. Maji za tkol namalovat naptiklad zalévani rostlin,

boufi.

5.7 Tematicky tyden v bieznu

Pondéli
KOMUNITNI KROUZEK:
Ucitel se taze déti, jestli vi, co je to mlha. V¢EtSina déti vi, Ze mlha souvisi s poCasim.
Ucitel predpoklada, ze déti sdéli, ze jsou venku véci Spatn€ vidét. Mraky jsou hodné nizko
nad zemi (Spackova, 2012).
GRAFOMOTORICKA CINNOST:
Pomuicky: pracovni listy (viz pfiloha ¢. 8), pastelky

Déti barevné obtahuji obrazky dle vzoru tecek a snazi se poznat, co je na obrazku
(Spackova, 2012).
POHYBOVA AKTIVITA, PROZITKOVE UCENI:
Pomiicky: priihledna latka

Ucitel ne€kolika détem zavéaze oci prihlednou latkou. Déti se snazi pohybovat po
ucebné, jako by chodily v mlze. Prozitkem déti ziskaji rizné pocity, které ma ¢lovek,
kdyz se pohybuje v mlze.
Utery
DISKUSNi KROUZEK:
Ucitel se pta déti: ,,Co je vitr? Co dokéaze vitr?* Déti reaguji, Ze vitr je vzduch, ktery se
pohybuje, nékdy jemné, nékdy ho ani neciti, jindy rychle, Ze jim cucha vlasy. Ucitel
predpoklada, Ze déti budou popisovat, ze kdyz fouka velky vitr, ohybaji se vétve stromd,
kett a je slySet i meluzina, Ze kdyz fouka jemné&;jsi vitr, chvéji se tfeba jen listeCky na
stromech, ze vitr dokaze ud¢lat i viny na rybniku, na mofi. Dalsi povidani smétuje ucitel
k povidani o tom, Ze vitr pfinese plné mraky vody nad pevninu. Z mraku se spousti dést,
ktery vytvari kaluze. Déti odpovidaji, ze dést’ je uziteCny tim, Ze zalije kvétiny, travu,
smoci povesené pradlo, naplni konev destovou vodou.
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PRACOVNI A VYTVARNA CINNOST:
Pomiicky: pracovni listy (viz ptiloha ¢. 9), pastelky

Déti budou pracovat ve dvojicich s pracovnim listem. Mezi sebou se domlouvaji,
poznavaji, piifazuji, co déla vitr, co zptisobuje dést’. Déti sd€luji, ze vitr roztoci vétrnik,
vyrobi elekttinu, sfouka listi ze stromu, vytvari viny na rybniku atd. Dést’ vytvorti kaluze,
zalije kvétiny a travu atd. (Spatkova 2012).
POBYT VENKU:
Pomiuicky: bublifuk, zavésené pradlo,

Pfi pobytu venku pouzije ucitel bublifuk. Pozoruje s détmi, kam vitr bubliny odnasi.
Pfi vychazce déti hledaji pradlo zavésené na susaku, sleduji, jak pohyb zavéseného pradla
ukazuje smér vétru. UCitel se pta déti, pro¢ lidé vési pradlo ven, déti odpovidaji, ze vitr

pomaha ususit pradlo.

Stireda
POBYT VENKU:
Pomiicky: voda, misky, kbeliky

Pti pobytu venku ucitel vyhledé s détmi na zahradé oteviené nadoby (misky, kbeliky
atd.), které zamérné v predchozich dnech umistil na Skolni zahradu. Déti zjisti, Ze
v nadobach se nachazi voda. Ucitel se pta déti, jak se tam voda dostala. Déti reaguji, Ze
Vv poslednich dnech prSelo, a proto v nddobach voda zlstala. Ucitel zjiStuje od déti,
k ¢emu mohou vodu pouzit, jestli ji mohou pit. Déti piipominaji, Ze vodou zaliji rostliny
a tim etii vodu (Spackova, 2012).
Hra na dest'ové kapky:
Pomiicky: obrazky rostlin

Cinnost probiha na zahradé. V prostoru zahrady ucitel rozmisti obrazky raznych
kvétin (snézenky, petrkli¢, tulipan, rize atd.). D&ti se proméni v mraky. Ucitel je v roli
slunicka. Mraky béhaji mezi kvétinami a na pokyn slunicka se mraky proméni v destové
kapky a prsi na kvétiny. Kazdé¢ dité je destova kapka, ktera si sedne na néktery obrazek
s kvétinou tak, ze fekne jeji nazev. Pokud dit€ nazev kvétiny nevi, tak mu pomohou
ostatni déti nebo dité kvétinu pouze slovné popiSe. Slunicko vyzve kapky, aby stoupaly
vzhtliru k obloze a hra se opakuje: mraky pluji po obloze (déti béhaji mezi kvétinami) a na
pokyn slunicka, kdy se sluni¢ko schova za mrak (obrazek mraku si dé ucitel pred oblicej),
zaprsi opét na kvétiny (Spackova, 2012).
POHYBOVA AKTIVITA:
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Déti dopliiuji basnicku pohybem.

»Kampak letis, mracku (deti se pohybuji po koberci s rozpazenyma rukama),
ve svém modrém fracku?

Letim prset na kvétiny,

na riize i kopretiny (deéti ukazuji padani kapek na rostliny).

Cimpak ale prsis, mracku (déti pokréuji rameny),

ve svém krasném modrém fracku?

Kropim, pr§im, zalévam (déti opéet znazornuji pohybem zalévani),

v kazdé kapse kapku mam* (Cerny, 2014).

Ctvrtek

KOMUNITNI KROUZEK:

Ucitel zjistuje od déti, jaky je rozdil mezi potokem a fekou. Pta se, kteti zivocichové ziji
u potoka, u feky. Prostfednictvim haddanek poznava skutecnost, Ze u vody nebo na vodé
zije 1 divoka husa, labuté.

Hadanky:

Kdo je to?

,»Kazdi¢ky den od svitani,

slySim jeji Stebetani.

Kejha, az ji boli pusa.

(13

Kdopak to je? Prece .

,,P0 hladin€ zvolna pluji,

ve vinach se pohupuji.

Jindy tito velci ptaci

mezi oblaky se ztraci.

Maji bilé peruté,

fika sejim _ “(Spackova, 2017).

PRACOVNI A VYTVARNA CINNOST:
Pomiicky: papir, pastelky, nizky

Na disty list papiru A4 si déti nakresli feku. V fece znazorni pohyb vody pomoci
vinek, vin. Vysttihnou si obrazky labuti, které nalepi jednim smérem, kterym feka tece.

Vznikly obrazek si vybarvi, mohou dokreslit okolni ptirodu, stromy, rostliny, kameny.
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Patek
KOMUNITNi KROUZEK:
Ucitel se s détmi zamysli nad tim, jak se voda dostane az domu a zase ven. Dé&ti hledaji
vedeni vody ve Skolce i venku. Nachdzi nejriznéjsi kohoutky, uzavéry vody, odpadni
potrubi. V§imaji si toho, Ze se setkavaji s vodou Cistou i S vodou znecisténou. Ucitel se
pta déti: ,,Kam odtéka voda a co se s ni déje dal?* Déti odpovidaji, Ze voda tece do feky
a z feky do mote.
POBYT VENKU:
Pomiicky: umélé trubky, plastové kuli¢ky, Spinava voda, sito, jar, mydlo, pisek

Z prihlednych umélych trubek si uditel vytvofi potrubi. Pomoci barevnych
plastovych kulicek ukazuje détem, kudy voda potrubim protékd a odtéka. DéEti si vyrobi
Spinavou vodu, vymysli, ¢im se voda miize uSpinit v domacnosti (papir na toaletu, mydlo,
jar, pisek). Ucitel se pta déti, jak se to ud¢la, aby se voda mohla do ptirody vratit Cista.
Hrubé necistoty z vody déti vycisti pies jemné sito, ale pozoruji, ze péna z jaru zistava
ve vod¢. Ucitel zjistuje od déti, co s tim a jak se €isti voda ve vétSim mnozstvi. Vysvétluje
jim, e odpadni vodu odvadi kanalizace a ¢isténi vody zajit'uje &isticka vody (Spackova,

2014).

5.8 Tematicky tyden v dubnu

Pondéli
KOMUNITNI KROUZEK:
pomiicky: miska, voda, namalovany obraz kolobéh vody (viz pfiloha ¢. 10)

Ucitel se spole¢né s détmi pohodIné usadi na koberci v herné tfidy do kruhu a pozada
déti, aby zaviely oc¢i. Obejde déti dokola a kazdému pokropi obli¢ej par kapkami vody
z misky s vodou, kterou ma u sebe. Poté se ucitel zepta déti, co citily. Déti odpovidaji, ze
to byly osvézujici kapky vody a nyni ucitel vyzve déti, aby se soustfedily a pozorné
naslouchaly pfib&hu, ktery jim ptecte. Je to pfibch o kapce vody.

Co prozila kapka vody

Ucitel za¢ne détem predcitat nebo vypravét piibéh: ,,Povim vam piibéh kraticky,
0 cesté vodni kapicky. V potlicku se prohani, kdyZ ji slunce zahteje, na paru se proméni,
kam se potom podé&je? Stoupa vzhiiru do mrakd, je to cesta zazrakll. AZ ma mracek plné
btisko, zahromuje ,,staci!* Kapicka se zméni v deStnik, plasténku ti smaci. Tenhle piibch

nema konec, neni za nim tecka, kapka ste¢e do potiicku a zas dokole¢ka (Cerny, 2014).
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Po precteni piibéhu se ucitel deti zepta, jestli déti pribéhu rozumi. Ucitel si dale bude
s détmi povidat o vod¢, o tom, odkud se bere, kam se ztraci a znovu kolobéh vody détem
vysvétli. Mé k dispozici velky obraz kolobéhu vody, S jehoz pomoci ucitel détem kolob&h
vody nazorné vysvétli. Zepta se déti, kde vSude najdeme vodu. DéEti odpovidaji:
,»V potocich, fekach, motich, oceanech, ale také vodu miizeme najit po desti na listech
stromu, kv€tinach, traveé. S vodou se setkavame také v bazénu, v kasné€ na nameésti, doma
v koupelné* atd.
RIZENA CINNOST:
Dramaticka vychova — ztvarnéni ¢teného pribéhu
Vyslechnuty ptibeh se déti pokusi zndzornit pohybem — dramatizace kolobéhu vody
— piibéhu jedné kapicky: déti — kapky — pobihaji, vyjde slunicko, které kapky zahtiva —
déti se zastavi, voda se odpafuje do vzduchu — déti poskakuji snozmo pomalu, rychle.
Napodobuji stoupani kapek vzhiiru, pak se sdruzuji do dvojic a pomalu se spojuji do ovalu
— jemné kapky pary se spojuji do mraku, mrak se pohybuje po obloze — déti se drzi za
ruce a pohybuji se jednim smérem a pak druhym — mrak se to¢i na obloze, vitr fouka do
mraku, mrak je plny vody, uz to nemlize vydrzet — napina se, az praskne — déti napinaji
kruh az se pusti, zacne prset — déti prsty naznacuji kapky a klesaji na zem do lehu. Nyni
se déti pokusi prsty znazornit dést, jako kdyz tukd do okenniho parapetu, pfitom jim
ucitel povi kratkou basen ,,Dest'ové kapicky*:
,Destove kapicky
dostaly nozicky,
t'ukaly do plechu,
délaly neplechu (Cerny, 2014).
Utery
SPOLECNA VYTVARNA CINNOST:
Pomiicky: namalovany obraz kolob&éhu vody, barevné krepové papiry, lepidlo, pastelky
Ucitel vyzve déti ke spolecnému vyrobeni obrazku, ktery ztvarni kolobéh vody. Déti
maji k dispozici barevné papiry, které mohou trhat na kousky, zmackat do barevnych
kuli¢ek a lepit na obrazek slunce, mraku, potoku, rybniku, kapky, desté, paru. Obrazek
mohou déti také domalovat.
POBYT VENKU:
Ucitel s détmi pijde na prochazku hledat vodu do blizké ptirody. Pajde s nimi na louku

a do parku. Pljdou ptes Skolni zahradu, kde se také chvili zdrZi a pozoruji ji. Déti maji za
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ukol zjistovat, kde vSude najdou vodu: mokra trava, louze, rosa na trave, voda na listech
stromd, pitko pro ptaky na Skolni zahrad¢ atd. Pti cesté do parku piejdou pies most pres
fi¢ni nahon, potok nebo feku, je-1i to mozné. Zde se zastavi a povi se, jak vznika potok /
feka — kdyz se spoji hodné spadlych kapek dohromady a spole¢né teCou dolii. Zahraji si
na to na louce pohybovou hru. Dé&ti pobihaji po louce kazdy sam — kazdy je jednou
kapkou. Na povel uéitele se pak postupné spojuji dohromady. Kdyz jsou vSichni spojeni
a drzi se spole¢né za ruce, vznikne z nich ,,potok* nebo ,,feka“.

Pti cesté zpatky do Skolky se na mosté tfida opé€t zastavi a déti pozoruji vodni hladinu
pod nimi: ,,Co se na ni zrcadli? Co se stane s obrazem, kdyz na n¢j nékdo hodi Sisku, list
nebo kaminek?“ Chvili také déti hazi do vody listy na jedné strané 1avky a nechaji je plout
po vodé a pozoruji je na druhé stran€. Ucitel vysvétli détem, Ze vSechny ty rostliny
a stromy, které rostou v okoli feky, pottebuji vodu ke svému rlstu a ze ji ,,nasévaji/piji‘
svymi koteny. DéEti poznévaji, jak je voda dulezita pro rostliny, zvifata a viibec pro vse
zivé, pomalu zjist'uji, ze zivot bez vody by na Zemi vibec nebyl mozny. Jesté jednou si
kréatce ptipomenou kolob¢h vody v ptirodé, o kterém si povidaly rano.

Pti navratu do Skolky ucitel détem pfipomene, jak je voda pro nas diilezitd, nezbytna
k Zivotu a ze ji pouzivame i k myti rukou a k piti. Tyto ¢innosti spolecné udélaji (umyji
se po navratu z venku a napiji se vody) a ucitel povzbudi déti, Ze se zitra mohou tésit na
dalsi vodni piibéhy a dobrodruzstvi. Obrazek, ktery spole¢né dopoledne vyrobily, si
vyvési ve tfidé a kdykoliv se k nému mohou vratit a zopakovat ptib&éh kapky — kolob&éh

vody v ptirodé (Cerny, 2014).

Stireda
KOMUNITNI KROUZEK:
Dé&ti pozoruji mraky, které vidi na obloze. Povidaji si o tom, jaké maji tvary, co jim
pripominaji. Ucitel se pta déti, co se stane s vodou, ktera je v mracich. Déti odpovidayi,
ze voda spadne na zem v podobé desté, krup nebo sn¢hu. Déti odhali, kam se schova
¢lovek, kterého zastihne dést’ venku.
POHYBOVA HRY:
Hra s padakem:
Pomiicky: padak

Kazdé dité uchopi padak (kruhové latka, na které jsou pruhy riznych barev).

Spole¢né zacnou hybat nahoru a dolu. Ve chvili, kdy ucitel fekne jednu z barev, déti,
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které drzi stejnou barvu se schovaji pod padak, ktery piedstavuje destnik (Spackova,
2012).
POBYT VENKU:
Prsi, prsi:
Pomiicky: radio, CD s pisnickou ,,Prsi, prsi®, destnik

Pro hru ucitel vymezi dostatecné velkou hraci plochu, aby déti mély dostatek mista
pro pohyb. U¢itel pusti détem pisn¢ na CD prehravaci, déti se pohybuji V rytmu pisné —
behaji, poskakuji, tanci. Ucitel stoji uprostied hraci plochy, aby na n¢j vSechny déti dobie
vidély a byl kolem ného dostatecné velky prostor. Kdyz uditel z nenadani otevie destnik
nad hlavou, déti musi co nejrychleji zareagovat a bézet se schovat pod destnik tak, ze se
k sob¢ tésné pritisknou. Kdyz ucitel destnik zavie, tak se déti zaénou zase pohybovat
V rytmu pisné. P¥i vét§im poétu déti se na plose miiZe objevit vice destniki (Spackova,

2012).

Ctvrtek
DISKUSNi KROUZEK:
Déti diskutuji o tom, kam odtece voda z potoka, feky. Vi, Ze voda odtéka az do mofte.
Ucitel vysvétluje détem, ze kapky (voda), které ,,plavou uprostied toku, vétSinou
doplavou az do mofte, kdyz se nevypaii nebo kdyZ se nezaseknou u okrajii.
POHYBOVE AKTIVITY:
Pomiicky: ptekazky, lana

Déti maji za kol zvladnout ptekdzkovou drahu ve vymezené trase, ktera znézoruje
potok. Pfi dotyku kraje trasy (biehu) se dit¢ vraci na zacatek prekazkové drahy.
Na aprilové pocasi:
Déti reaguji na ti1 rizné pokyny, které vyvolava ucitel, ptedem domluvenym pohybem.
Ucitel vysvétli détem, ze aprilové pocasi se rychle stfid4, proto i déti musi rychle reagovat
na slovni pokyny. Slunce — stoj na misté, potok — kapka z desté — chtize po tiid¢, rukama
nad hlavou déti vytvori stfisku, boufe — kapka z boufe — béh po tfidé¢ doprovazeny
tleskdnim, mote — viny — stoj na misté, pohyb rukou naznaéujici viny (Spackova, 2012).
PRACOVNI CINNOST:
Pomiicky: papir, pastelky

Déti si na list papiru nakresli potok. Nad potok nakresli mraky a Slunce. Ucitel
pfipomene détem, ze kapka se snazi plavat sttedem proudu potoka, aby doplavala az do

mote. Do potoka zakresli cestu destové kapky z mraku az do mote. StarSi déti rozsiti
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kresbu potoka na teku, kterd se vléva do mote. Na zavér vykres barevné upravi

(Spackova, 2012).

Patek
DISKUSNi KROUZEK:
Pomoci piibéhu kapky vody ucitel nazorn¢ ukazuje détem jednotlivé etapy celého
kolobéhu vody. S détmi diskutuje o tom, ¢im musi kapky vody projit. Vede déti
k vymysleni pfibéhu, co mohla kapka zazit, koho potkat.
VYTVARNA CINNOST:
Pomiicky: pastelky, papir

Déti vymodeluji, kde se v pfirodé mohou setkat s vodou — praminek, pottéek, rybnik,
feka, more.
KOMUNITNI KROUZEK:
Pomiicky: mapa

Déti na mapé Ceské republiky vyhledaji toky fek, vodni plochy. Pokusi se spogitat,
kolik rybniki se nachazi pobliZ nasi obce, zjisti, jak se jmenuji, jak vznikaji. Spolecné
ucitel pta: ,,Co déla Slunce? Kam se vyparuji kapky vody? Co déla mrak plny kapek?
Kdo do n¢j fouka? Kam padaji kapky, kdyz prsi?* Déti odpovidaji: ,,Slunce hieje a sviti.
Kapky se vypatuji a stoupaji k mrakiim. Mrak plny kapek 1éta po obloze, voda z né&j prsi
na ocean nebo na zem. Do mraki fouka vitr.*
GRAFOMOTORICKE CVICENI:
Pomiicky: Stétec, balici papir, pracovni listy (viz pfiloha €. 11)

Déti na balici papir pomoci silného §tétce pohybuji rukou. Pohyb vychazi z ramene

a tim déti uvoliuji ruku — kresli viny (Cerny, 2014).

5.9 Tematicky tyden v kvétnu

Pondéli
EXPERIMENT:
Pomiicky: kiida, louze

Pti pobytu venku bude ucitel upozoriiovat déti na louze, které vzniknou na cestach
po desti. Bude se ptat déti, co se stane s vodou Vv kaluzich. Déti budou odhadovat, ze se
louze zmensi, kdyz bude hi'at Slunce. U¢itel se nasledné bude ptat, pro¢ se louze zmensila,

kam zmizela voda. Vysvétluje détem, ze kdyz Slunce hieje, tak se voda vypaiuje i z louze,
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pfestoze to neni vidét pouhym okem. Louze, které jsou na betonu, déti obtahnou kiidou
a budou kazdy nasledujici den pozorovat i obtahovat pokazdé jinou barvou tvar louze.
Utery
POBYT VENKU:
Hry venku, experiment:
Pomucky: piskoviste, figurky, auta, domy, voda, konve, kelimky

Na piskovisté nabidne ucitel détem rizné figurky, auta, domy. Necha déti na pisku
postavit mésto. Nasledné si déti zahraji na ,,destivé pocasi‘. Ucitel pfipravi détem nadoby
s vodou, malé kropici konve ¢i kelimky. Déti napodobuji dést’ na n€kterych mistech
piskovisté. Maji k dispozici suchy i mokry pisek. Nejprve si zkusi postavit babovky ze
suchého pisku, potom z vlhkého. Samy vyvozuji, co dést’ zméenil, ze kterého pisku se tvofi

babovky lépe.

Streda
POBYT VENKU:

Pomiicky: rostliny, krabice, kosik

Pii pobytu venku vede ucitel déti k tomu, aby si kazdé dité utrhlo jednu rostlinu.
Rostliny vybiraji tak, aby kazda rostlina byla jina. Pfi sbéru v piirod¢, déti davaji rostliny
volné¢ do krabice nebo do kosiku.
PRACOVNI CINNOST:
Pomiicky: rostlina, noviny

Kazdou rostlinu, kterou si déti ptinesly z venku, narovnaji zvlast' mezi dva novinové
listy. Noviny zatizi knihami. Ucitel rozda détem jiz diive vylisované rostliny. Pta se déti,
jaky je rozdil mezi rostlinami, které déti daly vylisovat a rostlinami, které byly vylisované
diive. Spolecné si vysvétli, ze rostliny sebrané v tento den obsahuji vodu a pfi lisovani

rostlin se voda vypaiuje (Cerny, 2014).

Ctvrtek
MOTIVACNI ROZHOVOR:
Co se déje s vodou pii vaieni?
Pomiucky: televize, videoukazka
Ucitel se dotazuje déti, jestli vi, jak se vafi Spagety nebo ryze ve vode. Nasledné déti
zhlédnou videoukéazku vateni. Ucitel se pta déti, co se d€je s vodou, kam se vypaiuje, co

Se S ni stane.
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EXPERIMENT:
Varime si ¢aj:
Pomiucky: dva salky, studena voda, tepla voda, rychlovarna konvice, ¢aj, papir

Do dvou §alkt ucitel piipravi ¢aj. Prvni salek zalije studenou vodou, druhy Salek
vatici vodou. DéEti pozoruji rozdily v §alcich, popisuji zmény. Ucitel drzi papir nad Salkem
teplého Caje. DéEti vidi, ze na nékterém misté papir vlhne. Ucitel se pta déti, pro¢ tomu tak
je. Vysvétluje jim, ze na papiru dochazi ke srazeni vodni pary. Pfi stejném pokusu u $alku

se studenou vodou déti nepozoruji zadné zmény, nedochazi k vypatovani (Cerny, 2014).

Patek
KOMUNITNI KROUZEK:
Pomiicky: proutek

Ucitel ptinese do tiidy proutek ve tvaru ,,V*, vysvétluje détem, ze proutkat je clovek,
ktery dokéze najit podzemni vodu za pomoci proutku. Zminime se détem, ze proutkareni
je jeden z nejstarsich zptisobtl hledani vody (Cerny, 2014).
POBYT VENKU:
Pted pobytem venku ucitel rozmisti do travy nékolik zelenych kolikti. Déti kolektivné
hledaji schované koliky. U¢i se tak rozvijet svou pozornost a soustfedénost. Vytvari si
vlastni systém hledani, sebeovladani. Dité, které kolik najde, to nesmi dat najevo. Nebude
na n& ukazovat ani jej brat do ruky. Kazdé z déti musi délat, Ze stale hledd. Nadale
vSechny déti chodi prostorem a rozhlizi se po koliku. Po né¢jaké dobé miize kazdé dité jit
uciteli poSeptat, kde je kolik (pramen) umistén. Nasledné€ si sedne a ¢eka, az kolik najdou
1 ostatni. Ucitel spolecné s détmi pfipomene, Ze tam, kde je podzemni voda, stavi ¢lovék

studnu (zasobarnu vody) (Cerny, 2014).

5.10 Tematicky tyden v ¢ervnu

Pondéli

POBYT VENKU:

Pii vychazce v okoli Skoly si uéitel vybere daim s hromosvodem. Klade détem otazky
k véci, kterou vSechny déti vidi na domé. Nekteré déti vi, ze je to hromosvod, ktery
zabranuje tomu, aby blesk uhodil do vysokych stromil nebo domt. Déti sd€luji dilezitou
véc, ze pokud zacne bouika, jdeme se rad¢ji schovat domii. Pti boufce vidime blesky,
sly§ime hromy, vétsinou husté prsi (Spackova, 2012).

VYTVARNA CINNOST:
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Déti na zakladé motivaéniho rozhovoru maji za kol namalovat mraky, které jsou
charakteristické pro bourku (tmavé Sedé, modré az cerné), dim a hromosvod na ném.
Nasledn¢ do obrazku dokresluji destové kapky, blesky a déti, které se bezpecné€ schovaly
pfed bouikou. Po dokonéeni déti diskutuji o tom, co namalovaly. Mezi sebou si
zdiiraznuji, ze pti boufce lidé nestoji pod stromem, pod elektrickym sloupem, na kopci,
ve vodg, pod destnikem (Spackova, 2012).

Utery

KOMUNITNi KROUZEK:

Déti maji za tikol vybrat obrazky zvitat, ktera Ziji u rybnika nebo v rybnice. Déti vybiraji
zabu, kapra, kachnu, labut’, vazku, ¢apa. Nauci se novou basnicku:

,Cap, ¢ap

do vody slap.

Nohy ho studi,

&apa to budi“ (Spackova, 2017).

PRACOVNI CINNOST:

Pomiicky: niizky, obrazky zvitat (zaba, kapr, kachna, labut’, ¢ap atd.), pracovni listy (viz
ptiloha ¢. 12)

Déti vystiithnou obrazky zvitat, o kterych hovotily v komunitnim krouzku, obrazky
umisti na pracovnim list¢ podle pokyni: ,,Capa nalep pod rybnik. Vazka 1ét4 nad
rybnikem. Zaba sedi vpravo vedle kamene. Kapra, kachnu a labut’ nalep do rybnika.
Zakrouzkuj obrazek zvifete, které nevidime pfi nasem pobytu u rybnika (Spackova,
2017).

POBYT VENKU - POHYBOVA AKTIVITA:

P#i pobytu venku si déti zahraji pohybovou hru: ,,Cap ztratil Gepicku.* U¢itel vybere na
zacCatku pohybové aktivity jedno dité, které piedstavuje Capa a jeho cilem je chytat déti.
Ucitel 1 déti fikaji fikanku a s nataZzenyma rukama klapou pted sebou. Rukama pfedstavuji
zobak &apa. Rikanka zni: ,,Céap ztratil ¢epicku, méla barvu barvicku modrou®. Ukolem
déti je co nejrychleji danou barvu najit a dotknout se ji, avSak nesmi se ji dotykat samy
na sob¢. Pokud se déti barvy dotknou, ¢ap uz je nesmi chytit. Dokud se ji nebudou
dotykat, miize je ¢ap polapit. Koho chyti jako prvniho, z toho se stava &ap (Cerny, 2014).
Stireda

POBYT VENKU:

Pomiicky: miska, kbelik, védro
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Déti pijdou na vychazku k blizkému rybniku, kde budou mit pfipravené rizné
nadoby (védra, kbeliky, misky atd.). Déti maji za ukol pozorovat vodu, kterou ucitel
nabere v rybniku (viz ptiloha ¢. 20). Zjistuji, Ze ve vodé plave pulec. Ucitel klade détem
motivacni otazku, co se z pulce stane na suchu, ve vodé. Déti vi, Zze z pulce se vyvine
zaba.

POHYBOVE HRY:

Déti mohou poskakovat v daném useku jako zaby, chodit jako ¢api, 1état jako vazky.
Nauci se fikanku:

»Plave kacer po vod¢, po vode, kdo chyti toho je, toho je.“ Déti utvoii dvojice, chyti se
za ruku. Pohybuji ve vymezeném prostoru posko¢nym krokem, dvojice se nesmi pustit.
Ditég, které je samo, tanc¢i s kostétem. Uderem kostéte o zem, tanec dité ne¢ekanéd prerusi.
Tane¢ni pary pusti, kazdy si hled4 jiného kamarada. Kamarada si hleda i dité, které bylo
samo a pustilo kosté na zem. Dité, které zbylo samo, uchopi kosté a spolecné s ostatnimi

rytmizuje: ,,Plave kacer po vodé atd. Hra se opakuje (Spackova, 2017).

Ctvrtek
DISKUSNI KROUZEK:
pomicky: karticky s obrazky vodnich zivocichu,

Ucitel se déti zepta: ,,Kdo jsou vSichni ti fantasticti tvorové, kteti obyvaji nase vody?*
Ukdéze détem obrazky vodnich zivocichti. Zepta se, k cemu maji na sobé ploutve, listecky,
chloupky a plovaci blany. Vysvétli détem, ze je maji k pohybu ve vod¢. Poté vyzve déti:
»Pojd'me se seznamit s naSimi nejbéznéjSimi obyvateli tinék, louzi, potiuckl, rybnikt
atek.“ Ukaze détem obrazky obyvatell nasich vod — chrostici, vazky, jepice, pijavice,
raci, ryby, zaby, vydry, kachny, husy, volavky, lednacek, skorec vodni atd. Vysvétli
détem, co jsou obojzivelnici, ktefi ¢ast Zivota travi ve vodé€ a ¢ast na sousi.

Dale se ucitel pta déti, ktera zvitata Ziji ve vod¢ a ktera pouze u vody. Podle obrazki
vodnich Zivoc¢ichu spolu pak urcuji, kde kdo Zije — ve vod¢, na biehu, v mél¢ing, na
hlading, u dna, v hloubce, v potoce, v fece (v tekouci vode), v rybniku (ve stojaté vode)
(Cerny, 2014).

RIZENA CINNOST = POHYBOVA CHVILKA:
Baser ,,Skace Zaba po blaté«

Déti si vezmou obruce, daji si je pred sebe na zem jako sviij rybnicek a pii basnicce

skacou dovnitf kruhu a ven nékolikrat za sebou.

»Skace zaba po blate,
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pujcime ji na gaté,

na jaké, na jaké,

na zelen¢ strakaté.

Skace zaba k rybnicku,

koupime ji suknicku.

Z rakosi, z rakosi,

az si gaté obnosi* (Spackova, 2017).

Basen ,,Koliba se velryba*

Ucitel fika détem basnicku:

,Koliba se velryba (déti sedi na zemi se skréenyma nohama a kolibaji se ze strany na
stranu),

celé mote rozhyba.

Uz se viny dé€laji (k pohybu pridaji deéti pohyb rukou, predvadim jimi viny kolem sebe),
od prosttedku do strany* (Spackova, 2017).

VYTVARNA MOTORICKA CINNOST:

Hra na rybnicky:

Pomiicky: obruce, lahve,

Ucitel rozda détem umelé obruce, které déti polozi na zem, kde piedstavuji rybnicek.
Pomoci riznobarevnych vicek z lahvi déti tvofi sva vodni zvifata do kruhu. Tvoii je dle
vlastni fantazie. Aktivita rozviji fantazii, pfedstavivost, tvofivost a jemnou motoriku.
POBYT VENKU:

Déti s ucitelem ptijdou na prochdzku k mistni fece nebo rybniku, kde si v§imaji zvifat,
ktera tam ziji — déti maji moznost vidét kachny, ryby, vazky, vodomérky a budou-li mit
Stésti, tak také zaby, uzovky nebo dokonce lednacky ¢i skorce vodniho.

Pozorovani vodniho ekosystému — loveni v potoce / v rybniku / vtece / v fi¢nim
nahonu.

Pomiicky: planktonky — sité na loveni planktonu, kelimkové lupy, kadé a nadoby na
zivocichy, vhodné obleceni, encyklopedie Zivo€ichil. Veskeré vybaveni k této aktivité si
ucitel zaplij¢i v centru environmentalni vychovy

Ucitel na zacatku détem nazorn¢ ukaze, jakym zptisobem mohou ve vod¢ lovit. Déti
jsou seznameny S bezpe¢nostnimi pravidly pii lovu a taktéz o tom, jak spravné zachazet
sulovenymi zivocichy. Po dohodnutou dobu lovi, pfirozenym zptisobem zjist'uji
a poznavaji rozmanitost vodnich Zivocichil. Spolecné s ucitelem si potom déti urcuji

zivocichy, které nasly, prohlizeji si a zkoumaji své ulovky pod lupou. Pokud najdou larvu
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vazky, tak se détem vysvétli zivotni cyklus vazky. Na konci lovu opét Zivocichy vrati do
jejich ptivodniho prostiedi. Zivo&ichy uréuji pomoci encyklopedie Zivogichi, kterou méa

ucitel s sebou (Cerny, 2016).

Patek

POBYT VENKU:

V pribehu Skolniho roku ucitel s détmi navstévoval opakované misto, kde je studanka.
Pozorovali, kolik je ve studance vody a necistot. Jako pfekvapeni pro déti ucitel domluvi
S mistnim obyvatelem (majitelem), aby studdnku ptfed posledni navstévou vycistil.
Vyjedna se s majitelem realizace besedy u studanky. Spolupracujici oban vyhleda
Vv kronikach vSe o studnich v nasi obci 1 o studénce, ke které jsme cely rok chodili. Détem

na misté ukaze historické fotografie studanky.
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6 Diskuse

6.1 Cile projektu, dil¢i vyzkumné otazky
Hlavnim cilem projektu bylo pfedat détem ptedskolniho véku zdkladni informace o
proménach vody, o jejim vyznamu pro zivot. Druhotnym cilem bylo zjistit, jaky je vztah
déti k prirodé.
Byly stanoveny dil¢i otazky vedouci k naplnéni projektu:

e Maji déti pozitivni vztah k vode?

e Dokazi déti pojmenovat kapalné skupenstvi vody?

e Dokazi déti pojmenovat pevné skupenstvi vody?

e Vi d¢éti, ze existuje plynné skupenstvi vody?

e V jaké mife si déti uvédomuji existenci pitné vody?

o K emu cloveék vyuziva uzitkovou vodu?

e Libily se détem CcCinnosti k tématu promény vody, které béhem projektu

vykonavaly?

6.2 Priibéh projektu

Projekt byl zahajen 6. zafi roku 2021 v Matetské Skole v Nalzovskych Horach, kde
pracuji. Po celou dobu realizace zde navrzeného projektu bylo postupovano dle
pfipraveného planu na jednotlivé tydny v mésicich Skolniho roku. Plan byl sestaven tak,
aby v daném tematickém tydnu bylo kazdy den zafazeno opakovani nebo ziskavani
novych poznatkti o piirod€, o vodé ¢i o proménach vody. Projekt byl slozen z deseti
tematickych tydnli (jeden tematicky tyden v mésici). VSechny aktivity smeétujici
K naplnéni environmentalniho vzdélavani budou ukonéeny 10. ¢ervna 2022. Tematickych
tydnd se zacasthovalo 20 déti ve veku 5-6 let. Pocet déti v projektu v danych tydnech se
proménoval z divodu nemocnosti, cozZ mohlo ovlivnit zpétnou vazbu od déti, jelikoz dany
tyden, kdy bylo téma probirano, n€které déti neabsolvovaly.

V prvnim tydnu projektu bylo zvoleno jako vétSinové téma ptaci z toho divodu, Ze
ptdci mohou byt pozorovani v blizkém okoli Skolky, ale 1 domovli déti. Déti jsou
pfipravovany na to, ze v obdobi zimy budou pomdhat ptakiim, aby v zimé netrpéli
hladem.

Jako ucitel jsem se snazil détem pomahat, déti byly partnersky provazeny

realizovanymi ¢innostmi. Byla snaha o vzajemnou spolupraci. Nedilnou soucasti byl
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rovny piistup, feSeni problémt, respekt a ucta. Projekt byl zalozen na komunikaci,
rozhovoru, diskusi vhodné zvolenych aktivitach, které mély vést k vytyéenému cili.
Komunikace byla dopliovana reflexi, ktera davala informace o nazorech, navrzich
a prozitkach déti. DalSimi dilezitymi prvky vzdélavani byl piimy kontakt se skutecnosti
realného zivota, pozorovani, exkurze, rozvoj pohybovych dovednosti, napodobovani.
Zakladnim pilifem realizace byla i pfedem stanovena pravidla (Kdyz kamarad povida, ja
ho posloucham, Ruce my si umyvame, vodou ale neplytvame, Ve Skolce jsme kamaradi
vSichni se tu mame radi atd.), porozuméni (vykonani Cinnosti a aktivit), dohoda (Kazda

véc ma své misto, ve tiidé at’ mame Cisto, podekovat, poprosit, pozdravit).

6.3 Zpétna vazba

Projektovy tyden byl vzdy v patek zakoncen zhodnocenim toho, ktera aktivita se détem
libila, pro€ se jim libila, co jiz déti v&€d¢ly, znaly, co si zapamatovaly a co se dozvédely
nového. Kazdé z déti mohlo mluvit, pokud drzelo v ruce mi¢. Déti umély velmi dobie
odpovidat na otazku napiiklad: ,,Libila se vam hra s klubkem?* Jejich odpovéd’: ,,Ano,
ale chvili trvalo, nez jsme hru pochopily. Ano, libily se mi obrazky. Ano, doufam, ze si
hru jesté nékdy zahrajeme. Na dotaz: ,,Bavilo vas vybarvovani pracovnich listt?*
Vétsina déti odpovidala: ,,Ne, vice nds bavily pohybové aktivity venku. Ano, nejrad¢ji
maluji vodovymi barvami. Ano, namaloval bych cely plakat* Dotazovani bylo
rozS8ifovano zjistovacimi otazkami: ,,Co se stane s vodou, kdyZ o ni nebudeme pecovat?
V co se proméni snéhulak, kdyz na n&j bude svitit Slunce? Pro¢ je voda $pinava?* atd.

Pfi realizaci projektu byla vyuzivana ptedevs§im metoda pozorovani, dotazovani.

6.4 Vysledky ze ziskanych reflexi

Prostfednictvim stanovenych dil¢ich otazek byly pied zahajenim projektu zhodnoceny
pocate¢ni znalosti, uroven smyslového vniméni déti v oblasti vztahii k pfirodé€, vody.
V mésici dubnu, i pies to, Ze projekt jesté nebyl ukoncen (bude koncit 10. ¢ervna 2022),

bylo pro ucely této prace udélano stejné hodnoceni jako na jeho pocatku.
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Otazka €. 1: Maji déti pozitivni vztah k vodé?

Na otazku cislo jedna déti odpovidaly, zda maji pozitivni vztah k vodé. Na zacatku
projektu bylo zjisténo, ze 50 % déti mélo rado vodu, 30 % ne, 10 % déti nemélo vytvotfeno
zadny vztah k vode, 10 % déti se vody balo (viz graf 1). Z toho vyplyva, ze ne vsechny
déti mély pozitivni vztah k vodé. V pribéhu realizace byla pozorovana znatelnd zména
ve vztahu k vodé. Déti se na aktivity tésily, stale se ptaly, kdy uz bude dalsi tematicky
tyden o vodé&. 80 % déti vyjadrilo pozitivni vztah, 10 % ne a 10 % nemélo nazor (viz graf
2). Jako cil, zbyvajicich dvou tematickych tydnii, bylo stanoveno odbourani negativniho

vztahu K vodé.

Pfed zahajenim projektu

= Ano = Ne = Nevim Bojim se vody

Graf 1 Maji déti pozitivni vztah k vodé? — Pred zahdjenim projektu

V prbéhu realizace projektu

L

m Ano = Ne = Nevim

Graf 2 Maji déti pozitivni vztah k vodé? — N pritbéhu realizace projektu
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Otazka ¢. 2: Dokazi déti pojmenovat kapalné skupenstvi vody?

V otazce ¢islo dva byly déti dotazovany, jestli dokazi pojmenovat kapalné skupenstvi
vody. V zaii pouze 25 % déti dokazalo vysvétlit, co kapalna voda znamena, 60 % to
nedokézalo a 15 % nevéd¢lo, co je kapalné skupenstvi (viz graf 3). Déti tikaly, ze kapalna
voda je ta, kterd jim protece mezi prsty, rychle stece z kopce nebo ze je v rybnice. Nebyla
jim uznana odpovéd’: ,,Voda je ve sn¢hu. Voda je v kohoutku.” V dubnu se ukazalo, ze
doslo k vyrazné zméné o znalostech vody. 60 % déti pojmenovalo, co je kapalné
skupenstvi, 35 % ne a 5 % nevédélo (viz graf 4). Déti pfesné pojmenovavaly, ze kapalné
skupenstvi je: ,,Kapalna voda je v potoku, rybnice, mofi. Voda, ktera pada z mrakd, je
kapalna.” Nespravné odpovédi znély: ,,Voda je led a rampouchy. Kdyz padaji kroupy, tak
padd voda.” Détem bylo zdirazitovdno, ze kapalné skupenstvi se nej€astéji objevuje
vV nasem zivoté. I pti dalSich ¢innostech bude ucitel opakované upozoriiovat na kapalné

skupenstvi vody.

Pfed zahajenim projektu

T N

s Ano = Ne = Nevim, co je kapalné

Graf 3 Dokazi déti pojmenovat kapalné skupenstvi vody? — Pred zahdjenim projektu
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V pribéhu realizace projektu

N

s Ano = Ne = Nevim, co je kapalné

Graf 4 Dokazi deti pojmenovat kapalné skupenstvi vody? —\ pribéhu realizace projektu
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Otazka ¢. 3: Dokazi déti pojmenovat pevné skupenstvi vody?

Tteti otdzkou bylo zjistovano, jestli déti dokazi pojmenovat pevné skupenstvi vody, zda
si uvédomuji, ze snih, led, kroupy predstavuji pevné skupenstvi. Tento fakt byl vysvétlen
25 % déti, u 45 % nebyla prokazéana znalost a 30 % nevédélo, co je pevné skupenstvi (viz
graf 5). Pii op€tovném zjist'ovani jiz 55 % déti dokazalo popsat pevné skupenstvi, 30 %
ne a 15 % déti stdle nemelo ponéti, co pevné skupenstvi znamena (viz graf 6). Déti, které
znaly odpovéd, tikaly: ,,Pevné skupenstvi vod je snih. Kroupy jsou pevné, kdyz je mam
vruce, chvilku je podrzim v dlani.* Naopak, kdyZz nevédély, odpovidaly: ,Pevné
skupenstvi je mraz. Rosa je pevné skupenstvi.“ I pfes vyrazny posun bude s détmi
pracovano na uceni se pojmu pevné skupenstvi vody na zékladé toho, ¢im jsou déti

obklopovany.

Pfed zahajenim projektu

m Ano = Ne = Nevim, co je pevné

Graf 5 Dokazi deti pojmenovat pevné skupenstvi vody? — Pred zahdjenim projektu
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V pribéhu realizace projektu

—

m Ano = Ne = Nevim, co je pevné

Graf 6 Dokazi deti pojmenovat pevné skupenstvi vody? —\ pribehu realizace projektu
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Otazka ¢. 4: Vi déti, Ze existuje plynné skupenstvi vody?

Otazka cislo Ctyfi byla zaméfena na plynné skupenstvi vody. Jen 10 % déti bylo
obeznameno s existenci plynného skupenstvi vody, 60 % ne a 30 % nebylo sezndmeno
s existenci pojmu plynné skupenstvi vody (viz graf 7). Pti opakovaném tdzani se 45 %
stal pojem znam¢éjsim, 35 % ne a 20 % stale nevédelo, co je plynné (viz graf 8). Détem
ucitel uznal odpovéd: ,,Kdyz je teplo, voda z louze se vypaiuje. Kouf nad horkou
polévkou.“ Odpovédi, které nepovazoval za spravné byly: ,,Vodni péra je, kdyz nevidim.
Plynné skupenstvi je, kdyZ trochu kape.“ Z uveden¢ho vyplyva, Ze si vétSina déti stale
neuvédomuje piitomnost plynného skupenstvi vody. Do vzd¢lavacich aktivit bude ucitel
zatazovat kratkodobé projekty o plynném skupenstvi vody. VétSina déti si neumi

predstavit plynné skupenstvi vody, protoze se ho nemohou dotknout.

Pfed zahajenim projektu

m Ano = Ne = Nevim, co je plynné

Graf 7 Vi deéti, zZe existuje plynné skupenstvi vody? — Pred zahdjenim projektu
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V pribéhu realizace projektu

-
=

m Ano = Ne = Nevim, co je plynné

Graf 8 Vi deéti, ze existuje plynné skupenstvi vody? —\ pribéhu realizace projektu



Otazka ¢. 5: V jaké mire si déti uvédomuji existenci pitné vody?

V otazce ¢islo pét byla provéfovana znalost déti o existenci pitné vody. Pitna voda byla
popsana 55 % déti, 30 % ne a 15 % nevédélo, co pitnd voda je (viz graf 9). Pti
opakovaném provérovani bylo zjisténo, Ze 80 % déti si uvédomuje, Ze pitna voda je jimi
pouzivana, 15 % ne a 5 % stale nevi (viz graf 10). Déti popsaly pitnou vodu takto: ,,Je to
voda, kterou pijeme. Myslim si, Ze je to ¢aj, limonada.* N¢které jejich Spatné odpovédi
byly: ,,Je to voda, kterou piji zvifata. Je to voda v kazdé studni.* Podle vysledkd je ziejmé,
Ze vice nez tfi Ctvrtiny déti si je védoma, Ze musi pit pouze zdravotné nezdvadnou vodu.

Projekt zaméfeny na vodu se bude opakovat kazdy rok.

Pfed zahajenim projektu

L

m Ano = Ne = Nevim, coje pitnavoda

Graf 9V jaké mire si déti uvedomuji existenci pitné vody? — Pred zahdjenim projektu

V pribéhu realizace projektu

m Ano = Ne = Nevim, coje pitnavoda

Graf 10 V jaké mire si deti uvédomuji existenci pitné vody? — \ priubéhu realizace
projektu



Otazka ¢. 6: K ¢emu ¢lovék vyuziva uzitkovou vodu?

V otazce Cislo Sest bylo zkoumano, jestli déti vi, k ¢emu je uzitkova voda vyuzivana. 40
% déti védelo, Ze se uzitkova voda pouziva na myti, prani, zalévani, napajeni zvifat atd.,
ovSem 60 % ne (viz graf 11). Dle dat v grafu 12 vyplyva navySeni znalosti déti o uZitkové
vode na 70 %, 30 % stale nevi. Déti odpovidaly: ,,Uzitkova voda je ta, co ¢loveék uziva.
Pereme s ni, myjeme S ni nadobi. Uzitkova voda je pro kravu.* Nespravné si déti myslely,
ze uzitkova voda je pouzivana k piti. Procentudlni ¢isla ndm ukazuji stalou potfebu o
roz§ifovani znalosti o vyuziti uzitkové vody. Cinnosti, v nékterych dalsich projektovych

dnech, ucitel opakovan¢ naplanuje pro ziskani lepSich znalosti déti.

Pfed zahajenim projektu

Vi = Nevi

Graf 11 K cemu vyuziva clovek uzitkovou vodu? — Pred zahdjenim projektu

V pribéhu realizace projektu

Vi = Nevi

Graf 12 K ¢emu clovék vyuziva uzitkovou vodu? —\ pritbéhu realizace projektu
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Otazka €. 7: Libily se détem ¢innosti k tématu promény vody, které béhem projektu
vykonavaly?

Cilem zjisténi v otazce ¢islo sedm bylo, které ¢innosti k tématu promény vody se détem
libily. 90 % déti bylo s ¢innostmi, které vykonavaly, spokojeno. Cinnosti déti
komentovaly: ,,Experiment je super, napina nds. Mam rad, kdyz mohu pii hie béhat. Kdyz
mame komunitni krouzek, tak se hezky poslouchame.“ Pouze 5 % ne a 5 % nedokazalo
odpovédét (viz graf 13). Pouze jedno dité nevédé€lo, jak odpovédét a jedno z déti
odpovédélo: ,,Ja uz nechci nic délat.” Na zavér 1ze konstatovat, ze déti byly spokojeny
s ¢innostmi, kde tvofivé vyuzivaly pfirodniny, dilezitou roli hrélo i estetické vnimani,
podpora kreativity, samostatnost, komunikace, rozhodovani. Déti potvrdily svymi
odpovéd'mi: ,,Vodu mam rad, bez ni by nebyl Zivot na Zemi. Voda je vSude kolem nas.

Potfebujeme ji k Zivotu.*

V pribéhu realizace projektu

N\

m Libily = Nelibily Nevim

Graf 13 Libily se détem cinnosti k tématu promeény vody, které byly béhem projektu
vykonavaly? — N priibéhu realizace projektu

Pii projektu jsem vypozoroval, Ze v jeho prib&hu byla podporovana zvysena potieba
vzajemné komunikace vSech zcastnénych (pedagogl a déti, ale i déti vzdjemné). Pti
¢innostech bylo vyzadovano respektovani pravidel. Bylo znatelné zlepSeni vykonti déti,
kdyz byly chvaleny. Déti vice zaujaly aktivity, které byly smérovany k uceni prozitkem
¢1 pohybovou aktivitou. Ukazalo se, Ze prostory venku byly pro déti vice zajimavé nez
prostory ve tiidé.

Nejvice se osveédcily aktivity probihajici venku (Lov rybic¢ek v listopadu, pokusy se

sn¢hem v prosinci, hra na dést’ v lednu), v ptfirodnim prostiedi ptimo u rybnika. Zde byly
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déti uvolnéné, zaujaté hrou a pozorovanim a zkoumanim vseho, co v okoli objevily a tim
byly i pfirozené ukédznéné a bezkonfliktné reagovaly i mezi sebou. To mé inspirovalo a
povzbuzuje k tomu, abych se ve své budouci praxi snazil travit s détmi co nejvice Casu
venku, pokud mozno v pfirodnim prosttedi, poznavanim zivé i nezivé ptirody kolem nés.

Téma o vod¢ déti zaujalo a se zdjmem naslouchaly predevS§im vypravéni o vode,
a také vénovaly pomérné soustiedénou pozornost jednotlivym pokusiim. Z jejich reakci
bylo vidét, Ze nékteré véci se dozvédély poprvé (pojmy tani, tuhnuti, v§e o vodni pare)
a n¢které déti se novymi poznatky dokonce chlubily svym rodi¢im. Rodice sami zacali
nosit do Skolky rizné obrazky souvisejici s tématem vody. Doma ucili déti nekteré hry,
které nasledné déti ucily ostatni déti ve Skolce. Jeden z rodi¢u zafidil détem exkurzi na
téma v Enviproudu Horazdovice. Nékteré z nejmladSich déti byly ptekvapeny, kdyz
vidély, jak se voda méni v led a zpét z ledu na kapalinu a paru. Déti se rady vracely k
obrazktim, které spole¢né¢ vytvorily a které si daly na nasténku.

Nejvétsi uspéch mely praktické ukazky, ¢innosti — hazeni kamink a listi do rybnika
pii prochazce venku, modelovani z umélého sn€hu, loveni vodnich zivocicht sitkami,
pokus se znec€isténim vody.

Vzhledem k ¢asové narocnosti projektu bych doporuéil vétsi zapojeni déti do
ptipravy u aktivit, které potfebuji vice Casu na realizaci (vyroba krmitek, hra na destové
kapky). Pii vétsim poctu déti ve skupiné muiize nastat situace, kdy déti nepochyti instrukce
ucitele, proto bych zvolil jinou formu zadani u daného cviceni (hry dle obrazkového
navodu, vlastni videoukdzka). Tematicky tyden v zafi je napliiovan hlavné aktivitami o
ptacich. Myslim si, Ze by bylo dobré, aby tematicky tyden napliioval obsah zahrnujici
vice ¢innosti podporujici pochopeni vztaht Zivé a nezivé ptirody. Vhodné by bylo zménit
1 pofadi n€kterych aktivit, naptiklad téma z listopadu ,,PrS§i z mraka desticek* zatadit do
meésice biezna, kde byl volen nazev tematického tydne ,,Pivod vody*.

Méné pozornosti nékteré déti vénovaly samotnému povidani o vyuziti a dalezitosti
vody. Béhem pokusu o Setfeni vodou pii ¢isténi zubi by bylo vhodné&jsi zapojit do
samotného pokusu vice nez pouze jedno dité. Bylo pomérné obtizné v omezeném prostoru
Skolni koupelny udrZet pozornost a kazen vSech déti — pozorovateli béhem celého
pokusu.

Za rizika projektu byla povazovana velka nemocnost déti (mala ucast na vyucovani),
nerespektovani rozdilnych télesnych i smyslovych pfedpokladii a pohybovych mozZnosti
jednotlivych déti ze strany ucitele. DalSim rizikovym ukazatelem bylo nevhodné pocasi

(silny dést’ nebo vitr) v planovanych terminech venkovnich vychézek.
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[ Zavér

Cilem bakalarské prace bylo navrhnout vhodny celorocni projekt pro déti predSkolniho
veéku na téma Promény vody. Hlavnim cilem bylo pfedat détem poznatky o vod¢ a jejim
vyznamu pro zivot a prohloubit jejich vztah k pfirodé ve svém blizkém okoli, pii
souCasném rozvoji jejich komunikacnich schopnosti, fyzické zdatnosti a dalSich
dovednosti. Chtél jsem védét, jaké znalosti déti predskolniho véku meély na zacatku
projektu, proto jsem se snazil na zacatku projektu zmapovat jejich chovani, znalosti
k Zivotu na Zemi. Zajimal jsem se o vztah déti K pfirodé, jestli jsou schopné si budovat
spravné hodnoty, postoje, kompetence k péci o ptirodu, a hlavné o vodu. Dalsim cilem
bylo, aby déti pochopily vztahy v pfirodé€ a zaroven vztahy mezi slozkami Zivé 1 nezivé
ptirody.

Projekt byl realizovan s dvaceti détmi piedSkolniho véku. Vzdélavani bylo
naplnovéano tematickymi tydny v jednotlivych mésicich. Prostiednictvim stanovenych
dil¢ich otazek byly zhodnoceny znalosti, dovednosti déti v oblasti vztaht k pfirodé a
vody ptfed zahdjenim projektu a v pribéhu realizace projektu.

Hlavnim piinosem projektu pro déti bylo prohloubeni pozitivniho vztahu k vod¢.
Projekt vedl déti k zamysleni nad zadanym tématem, k uplatnéni fantazie, ke vzajemnému
obohacovéni, byly jim nabizeny nové hry a aktivity, naucily se dodrzovat pravidla
rozhovoru. Prace byla zaméfena na zlepSeni znalosti déti o vod€. V matetské skole bude
mozno zaclenit t¢éma voda i v rdmci dalSich projektovych dnti (naptiklad Den Zemé, Den
vody apod.).

Véfim, ze déti ziskaly k vodé samotné, jako nedilné soucasti naSeho Zivotniho
prostiedi a pfirody kolem nds, kladny, viely a osobni vztah, ktery se jim bude hodit 1
v dalsi zivotni etapé€. Cely program projektu nebo jeho ¢asti mohou vyuzit uéitelé z jinych
matefskych skol. Prace mize slouzit jako inspirace nebo material pro zpracovani tématu

voda.
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Ptiloha €. 3 — Pr$i z mrakt desticek
Ptiloha ¢. 4 — Snéhové vlocky
Ptiloha ¢. 5 — Sn€hové fetézy
Ptiloha ¢. 6 — Sn¢hové koule
Piiloha ¢. 7 — Voda v domacnosti (myti, prani)
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Ptiloha ¢. 9 — Co dokaze vitr a dést™?
Ptiloha ¢. 10 — Co prozila kapka vody
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Piiloha ¢. 12 — Cap u vody
Fotografie z realizace projektu:
Ptiloha ¢. 13 — Vyroba krmitka
Ptiloha ¢. 14 — Rozmistovani krmitka
Ptiloha ¢. 15 — Co je to voda a jaka je
Ptiloha ¢. 16 — Co ve vodé¢ plave
Ptiloha ¢. 17 — Ve vodé
Ptiloha ¢. 18 — Pocasi

Ptiloha €. 19 — Kouleni malych sné¢hovych kouli

85



Piiloha &. 1. — Pracovni list: Zivé, nezivé (eSchovka.cz, 2021)
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Piiloha &. 3 — Prsi z mraka destidek (Spackova, 2012)




Piiloha &. 4 — Snéhové vlocky (Spackova, 2012)




Ptiloha ¢. 5 — Snehové tetézy




Pfiloha ¢. 6 — Snéhové koule




Ptiloha ¢. 7 — Voda v domacnosti (myti, prani) (Pinterest, 2022)
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Ptiloha ¢. 8 — Co ukryva mlha?




Piiloha ¢. 9 — Co dokaze vitr a dést™?
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Ptiloha ¢. 10 — Co prozila kapka vody




Ptiloha ¢. 11 — Vlny na vodée




Piiloha &. 12 — Cap u vody




Ptiloha ¢. 13 — Vztah k zivé a nezivé ptirodé

Rizena ¢innost: Vyroba krmitek ze SiSek

7411 2021, autor Miroslav Kodytek
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Rizena ¢innost: Vyroba krmitka v kvétinacich

7411 2021, autor Miroslav Kodytek



Ptiloha ¢. 15 — Co je to voda a jaka je

Pohybova hra: Ptes potok a ptes kameny
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Rijen 2021, autor Miroslav Kodytek



Ptiloha ¢. 16 — Co ve vodé plave

Experiment: Co ve vodé plavé

Listopad 2021, autor Miroslav Kodytek



Piiloha ¢. 17 — Ve vodé

Pobyt venku: Vylov rybnika Novec
Listopad 2021, autor Miroslav Kodytek



Ptiloha ¢. 18 — Podasi

Komunitni krouzek: Rozhovor na téma: ,,Jaké bude pocasi?*
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Ptiloha €. 19 — Kouleni malych sné¢hovych kouli

Pobyt venku: Obrazky na kmeni stromu
Leden 2022, autor Miroslav Kodytek



