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Motto:
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ABSTRAKT

Rigorézni prace si klade za cil predstavit mozné alternativni ukazatele kvality
Zivota a stavu spolecnosti, které by vytvotily vhodnou alternativu k nejcastéji a vSeobecné
pouzivanému ,, hrubému domacimu produktu“. Hruby domaci produkt sleduje a hodnoti
stav ekonomiky, ale jiz nemd& ambice postihnout ,lidskou stranku® Zivota,

ktera by se zamé&fovala na subjektivni vnimani pocitu spokojenosti, naplnéni a §tésti.

Rigordzni prace postupné predstavuje mozné koncepty na doplnéni tohoto
ekonomického ukazatele. Dnes jiz vSeobecné uznavanym alternativnim indikatorem
je . index lidského rozvoje” kazdoroéné¢ vyhodnocovany Rozvojovym programem
Organizace spojenych narodd. DalSim, ponékud méné zndmym je , index Stavu
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budoucnosti“, coz je zatim jediny pouzivany indikator ze skupiny slozenych indexd,
ktery nesleduje pouze pfitomnost a minulost, ale na zdklad¢ statistickych dat se snaZzi

poodhalit mozny vyvoj trend do budoucna.

Dalsi moznou alternativou k doplnéni HDP je ,, Future Oriented Thinking Index “,
jehoz vysledky dosud nebyly nikde prezentovany (pouze v teoretické rovin¢). Rigordzni
prace se snazi predstavit a objasnit vyvoj &tyi evropskych zemi (Ceské republiky,
Svycarska, Moldavska a Recka) a poukazat na jejich odli$nosti v rozvoji ve vsech

sledovanych kategoriich.

Druhéd polovina prace se zaméfuje na subjektivni indexy vnimani pocitu $tésti.
Jednou takovouto alternativou je ,, index stastné planety “, ktery se zabyva environmentalni
strankou Zivota a jeho rozvojem. Jinymi slovy zkoumd, za jakou cenu na Zzivotnim

prostiedi dochazi k uspokojovani potieb populace.

Nejvetsi ¢ast prace je vénovand indexu $tésti podle bhutanského vzoru ,, hrubého
narodniho Stesti”, ktery se snazi sledovat kvalitu Zivota podle nematerialistickych
buddhistickych principi a zasad. Tento index je zatim pravdépodobné nejradikalnéjsim
protéjSkem materialistického pojeti a méfeni uspéchu spolecnosti a kvality zivota podle
euro-amerického zptisobu. Rigor6zni prace se snazi modifikovat tento bhutansky koncept
na podminky ceské spolecnosti a otestovat na populaci vybranych meést a studentii

stfednich skol.

KLICOVA SLOVA

Alternativni indikatory, indexy, kvalita Zivota, stav spole¢nosti, Stésti



ABSTRACT

The thesis is aimed at presenting possible alternative quality of life indices
and state of society indicators, which would provide a suitable alternative to the most
commonly and generally used “Gross Domestic Product” Index. Gross Domestic Product
monitors and evaluates economic conditions, but is not aimed at capturing the “human
aspect” of life, which would focus on the subjective perception of the feeling
of contentment, fulfilment, and happiness.

The thesis consecutively presents possible concepts supplementing this economic
indicator. Today, the generally used alternative indicator is the “Human Development
Index”, annually evaluated by the United Nations Development Programme. Another index
is the somewhat lesser known “State of the Future Index”, which is the only indicator
of the group of compound indices used today, that does not monitor only the present
and past, but endeavours to reveal possible development of the future trends on the basis of

statistical data.

Another possible alternative supplement to GDP is the “Future Oriented Thinking
Index”, whose results have never been presented as yet (only theoretically). The thesis
endeavours to present and elucidate the development of four European countries
(the Czech Republic, Switzerland, Moldova, and Greece), and point out their

developmental differences with regard to all monitored categories.

The second part of the thesis focuses on the subjective happiness perception
indices. One of these alternatives is the “Happy Planet Index”, dealing with
the environmental aspect of life and its development. In other words, it analyses the price
of satisfying the needs of the population with regard to the environment.

The largest part of the thesis is devoted to the happiness index according
to Bhutan’s model of “Gross National Happiness”, endeavouring to monitor quality of life
according to the non-materialistic Buddhist principles. So far, it has probably been the only
index to be the exact opposite of the materialistic perception and measurement of success
of societies and quality of life using the Euro-American methods. The thesis endeavours
to modify this Bhutanese concept according to the conditions of the Czech society, and test

it on populations of the selected towns and secondary school students.
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1. UVOD, CILE PRACE A TEORETICKA VYCHODISKA

Cilem rigorézni prace je predstavit alternativni ukazatele kvality zivota a stavu
spolecnosti se zaméfenim na koncept hrubého narodniho §tésti (Gross National Happiness
— GNH) podle bhutanské predlohy a aktualizovat a ptizpisobit tento koncept na podminky

Ceské republiky a otestovat jej na &eské populaci.

V dnesni dob¢ se Casto sleduji indikatory ekonomické tspésnosti. Mezi nejcastéji
sledované indikatory ekonomického zaméfeni patii hruby domaci produkt (Gross
Domestic Product — HDP), dle n¢jz se také nejcastéji staty fadi do statistickych zebticki.
Hruby domaci produkt tedy méti vykonnost ekonomiky daného statu ¢i regionu. Nékdy
se stava, ze je také nespravné interpretovan jako ukazatel kvality Zivota, prosperity,
pokroku ¢i  blahobytu. Kdyz se vykon ekonomiky zvySuje, neznamena to,
Ze se automaticky bude také zvySovat kvalita zivota obyvatel. Hruby domaci produkt ve
svém vypoctu vibec nezohlediiuje napiiklad nadmérné cerpani pfirodnich zdroji,
devastaci zivotniho prostredi, které se potom podili na zhorSené kvalité zivotniho prostiedi

a které je pro kvalitu Zivota a zdravi obyvatel dalezité.

V poslednich nékolika desetiletich se odbornici riznych profesi snazi vypracovat
alternativni ukazatele, které by ve svém vypoctu zahrnovaly indikatory vykonnosti
ekonomiky, ale také 1épe vyjadiovaly stav lidské spolecnosti, zivotniho prostiedi, kvality

a udrzitelnosti zplisobu Zivota.

Mezi alternativni indikatory zabyvajici se udrzitelnym rozvojem a kvalitou Zivota,
kterym se budu vrigordzni praci vénovat, patii index lidského rozvoje (Human
Development Index — HDI). Tento slozeny ukazatel udrzitelného zpusobu zivota byl

I3

poprvé publikovan v roce 1990 ve ,,Zprave o lidském rozvoji“, kterou pravidelné kazdy
rok vypracovavd Rozvojovy program Organizace spojenych narodli (UNDP). Dnes je
mozna pravé diky své pomérné jednoduchosti vyhodnocovan v témét vSech rozvojovych

zemich svéta.

Index stavu budoucnosti (State of the Future Index — SOFI), je jeden z mala
alternativnich ukazatelli, ktery nesleduje pouze ptfitomnost, ale na zaklad¢ historickych tad
meéfeni proménnych se pokousi nastinit také budouci vyvoj. Zndzoriuje, zda se situace

bude v budoucnu zlepsovat nebo zhorSovat.
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Index $tastné planety (Happy Planet Index — HPI) naopak znazoriuje duleZitost
kvalitniho Zivotniho prostfedi pro spokojeny Zzivot clovéka. Méfi tedy kvalitu Zivota
ve vztahu K Zivotnimu prostfedi. A pokousi se dokazat, ze vyssi spotieba ptirodnich zdroju

nemusi automaticky znamenat vyssi spokojenost obyvatelstva se svym zivotem.

Rigorézni prace se také zabyva konceptem indexu Stésti na zakladé metody
bhutanského indexu hrubého narodniho $tésti (Gross National Happiness — GNH). Cilem
konceptu hrubého narodniho §tésti je zhodnotit kvalitu zivota s ohledem na nematerialni
aspekty. Koncept $tésti je chapan v bhutanské spolecnosti ponckud $ifeji nez v naSich
podminkach. Zahrnuje oblasti kvality zivota, duchovni pojeti a naplnéni zivota, vzdelani,
dobré vladnuti, ale i tradi¢ni kulturni hodnoty. M4 slouzit udrzitelnému rozvoji na zakladé
specifickych podminek bhutanské kultury. Pro vypocet a zhodnoceni indexu Stésti
v podminkach Ceské republiky je nutné prepracovat a piizptsobit tento koncept mysleni
a pojeti Stésti pro bézného Stfedoevropana. Vypocet tohoto indexu se z velké miry opira

o dotaznikova $etieni, které je nutno rovnéz pfizpasobit podminkam Ceské republiky.

Rigordzni prace se z €asti opira o kompilaci tisténé literatury a védecké Casopisy

elektronickych databazi.

Obecné se udrzitelnému rozvoji a predstaveni alternativnich indikdtori vénuje
Pavel Novacek ve své knize ,, Udrzitelny rozvoj* a kolektiv autort spolecné s mym
ptispénim pod vedenim Lenky Duskové, Jaromira Harmacka, Petry Krylové, Zdenka
Opriala, Miroslava Syrovatky a Simony Safaiikové v publikaci ,, Encyklopedie

réc

rozvojovych studii .

Me¢éteni udrZitelnosti a udrZitelného rozvoje také popisuje kniha ,, Sustainability
Indicators: Report of the project on Indicators of Sustainable Development“ editovana

Bedfichem Moldanem a Suzanne Billharz.

Problematiku a méfeni indexu lidského rozvoje popisuji vyrocni zpravy ,, Human
Development Report* publikované UNDP. Dale se HDI vénuje Michael Desai ve svém
¢lanku ,,Human development”, Muhammed Karatas ve ¢lanku ,,Socio-Economic
Development Indicators as Criteria for the Human Development Index* nebo Allen
C. Kelley v ptispévku ,,The Human Development Index: Handle with Care*. Daéle
problematiku indexu lidského rozvoje studuje Niels C. Lind ve svych ¢lancich ,,Some
thoughts on the human development index*, ,, Values reflected in the human development

index“ ¢i , A Calibrated Index of Human Development”. Mezi dal$i autory,
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ktefi se zabyvaji HDI patii napiiklad Mark McGillivray, Stephen Morse, Ambuj D. Sagar

a dalsi.

Metodice méfeni a vypoctu Indexu stavu budoucnosti se dopodrobna vénuji
publikace Jerome C. Glenna, Theodora J. Gordona a Elisabeth Florescu ,,State of the
Future 2011°, , State of the Future 2007, , State of the Future 2014“. Dale c¢lanek
Theodora J. Gordona, Barryho B. Hughese, Joseho R. Solorzana, Michaela A. Stelznera
., Producing state of the future indexes using the international futures model“ publikovany

v ¢asopise Technological Forecasting and Social Change.

Indexem S§t’astné planety se zabyvaji studie a ¢lanky vydané pod zastitou britské

organizace New Economic Foundation.

Problematikou konceptu hrubého narodniho §tésti se zabyva Centrum bhutanskych
studii (The Centre for Bhutan Studies), které sidli v hlavnim mésté Thimphu. Komplexné
se metodice a vypoctu GNH vénuje pravé publikace ,, An Extensive Analysis of GNH
Index * spoluautort Karmi Ury, Sabiny Alkire, Tshoki Zangmo a Karmi Wangdi. Nazorné
pojednava o vypoctech vicerozmérného indexu GNH knizka stejnych autord s ndzvem
A Short Guide to Gross National Happiness Index . Dale o definici a pojeti $tésti podle
buddhistického zpiisobu vniméni svéta a udrzitelném rozvoji spolecnosti pojednava kniha
editorac Karmi Ury a Karmi Galaye ,, Gross National Happiness and Development*,

ktera je sloZena z ¢lankt a ptispévkll vice autord.

Vicerozmérnou metodou urcovani chudoby ve spolecnosti, ktera je dilezita
vindexu GNH se zabyva piispévek Sabiny Alkire a Jamese Fostera ,, Counting
and Multidimensional Poverty Measurement* publikovany v Casopise ,,Journal of Public

Economics*.

Z Casti se také rigordzni prace opird o vyzkum a c¢lanky publikované mnou
samotnym ,, Future Oriented Thinking Index vybranych evropskych zemi,, , ktery byl
publikovany v ,,Geografickych informaciich“, , Ceskd republika — Index stavu

6

budoucnosti“, otistény pod zastitou Univerzity Komenského v Bratislave ve ,,Zborniku
recenzovanych prispekov*, vysledky studie ,, Index stavu budoucnosti — SOFI (State of the
Future Index)“ publikované ve sborniku ,,Open Space 2013 — riist ¢i nertst™ ¢i spole¢na
prace s Pavlem Novackem , Index Stésti v podminkdch Ceské republiky — pripadova
studie“ zvefejnéna v, Zivotném prostredie — nebo o publikace dohromady s Petrem

Kladivem, Pavlem Novackem a Janem Machackem. V tomto piipadé se jedna o ¢lanek

15



., The State of the Future Index for the Czech Republic* publikovany v ,,Moravian
Geographical Reports®.

V neposledni fad¢ je prace sepsana z mych vlastnich myslenek a vypoctl v rdmci
dosud nepublikovaného vyzkumu. Tyto vypocty se tykaji hlavné problematiky a ptipadové

studie indexu $tésti ve vybranych lokalitach Ceské republiky a na ¢eské populaci.

Podkladova data pro dil¢i vypocCty indexi jsou z vétSi Casti Cerpana z databaze
Svétové banky, tzv. , World Development Indicators 2012, 2014“ nebo Zz narodnich

statistickych Gfadi a rocenek.
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2. VYBRANE ALTERNATIVNI INDIKATORY KVALITY ZIVOTA, STAVU
SPOLECNOSTI A UDRZITELNEHO ROZVOJE

V soucasné dob¢ patii mezi nejpouzivanéjsi ukazatele vyvoj hrubého domaciho

produktu (HDP).

Hruby domaéci produkt je soucet trzni hodnoty vSech vyrobkli a sluzeb
vyprodukovanych v zemi za ur¢ité obdobi, nejCastéji za jeden rok. Vypovida tedy
0 vykonnosti ekonomiky statu. HDP na obyvatele se tradicné pouziva k ilustraci materidlni
tirovné dané zemé. V soucasné dobé &im dal ¢astéji roste jeho kritika. Casto je nespravné
prezentovan také jako ukazatel blahobytu nebo kvality zivota v dané zemi. Kdyz HDP
roste, neznamena to, ze se bude zvysovat kvalita zivota obyvatel. Naptiklad nadmérné
¢erpani prirodnich zdroji, devastace Zivotniho prostedi ¢i pfirodni katastrofy se v HDP
neprojevi nebo se projevi jeho ristem. OvSem z hlediska kvality Zivota se jedna
0 negativni jev. Aby se zamezilo dvojimu zapocteni, HDP je zaloZzen na principu piidané
hodnoty, a proto vynechava hodnotu zbozi a sluzeb, které jsou pouzivany pti vyrob¢ jinych
vyrobkt (EC, 2015). HDP také nezahrnuje hodnoty vytvofené domacnostmi. HDP nemiize
poskytnout ptesnéj$i udaje o skute€né hospodaiské, environmentdlni a socialni situaci

v dané zemi. V poslednich nékolika desetiletich se fada odbornikti snazi o revizi HDP

a 0 jeho doplnéni, které by vice postihovalo kvalitu lidského zivota.

I pres rostouci kritiku konceptu, se stale HDP pouziva jako klicovy ukazatel
pro posuzovani ,,zdravého stavu* hospodarstvi dané zemé. HDP na obyvatele se také Casto
pouziva jako méfitko pro obecné blaho lidi, a to i piesto, ze K tomuto posuzovani nebyl
nikdy konstruovan ani zamyslen. Sam jeden z autor konceptu HDP Simon Kuznetz
varoval pred pfiliSnym precenovanim HDP jako ukazatele blahobytu. HDP v pfepoctu
na obyvatele ma slouzit jako prvotni informace o materialnim zajisténi populace a vykonu

ekonomiky dané zemé.

Pro lepsi celkovy piehled o prosperité ¢i upadku dané zemé je vhodné doplnit HDP
o dalsi socidlni a environmentalni ukazatele a také o subjektivni pohled mistnich ob¢ant

a jejich spokojenost se zivotem v dané oblasti tzv. vnimani $tésti ¢i ,,well-being*.

Socidlni indikatory umoznuji nahlédnout do Sirokého spektra socidlnich otézek,
obav a trendli, jako je nad¢je doziti, mira chudoby, mira nezameéstnanosti, mira
nezameéstnanosti mladych, a iroven vzdélani, atd. Pti jejich dlouhodobém sledovani se daji

vysledovat jisté trendy socialniho pokroku ¢i degradace.
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Stav zivotniho prostfedi ma jisté znacny, at’ pozitivni ¢i negativni, vliv na zdravi
obyvatel. Sledovani environmentalnich indikatord poskytuje dutlezit¢é informace
o specifickych mistnich zalezitostech, jako je napt. znecisténi vody, ovzdusi a pidy,
nakladani s odpady atd. Dlouhodobé sledovani téchto indikatort muze také poskytnout
informace globalnéjsiho a obecnéjSiho charakteru, jako je vliv ¢lovéka na globalni

klimatické zmény apod.

V posledni dobé se zacinaji objevovat rizné sady indikatort, které sleduji celkovou
zivotni spokojenost obyvatelstva. Poskytuji tak vice diverzifikovany obraz kvality Zivota
ve vztahu Kk praci, rodinnému zazemi a spoleCenskym vztahtim, zdravotnimu stavu
a celkové zivotni tirovné. Pocit §tésti 1ze méfit na subjektivni trovni, ale také na objektivni
urovni. Subjektivni méieni pocitu S$tésti je podle Evropské komise (2015) zaloZeno
na subjektivnim prozivani a citéni daného stavu ¢i jevu jednotlivci. Je zalozeno
na dotaznikovém Setfeni a vétSinou méii celkovou Zivotni spokojenost dané¢ho jednotlivcee.
Objektivni méreni Stésti, se na druhé strané pokousi zachytit komplexni spoleCenskou
proménu zivotni spokojenosti pti pohledu na ménici se trendy napt. v prozivani volného

¢asu, spolecenskych vztahu atd.

Nekteré ukazatele samy o sob& mohou byt pouzity k ilustraci socialniho pokroku.
OvSem cCasto je pokrok zapfi¢inén zlepSovanim situace vcelé fadé oblasti.
Proto se konstruuji slozené indikatory — indexy, které propojuji n¢kolik oblasti pro lepsi
celkovou ilustraci spoleCenského pokroku. Vysledny index piedstavuje nej€astéji jedno

bezrozmérné ¢islo na pfedem definované stupnici.

2.1 INDEX LIDSKEHO ROZVOJE

V soucasné¢ dobé patii mezi nejpouzivanéjsi ukazatele vyvoj hrubého domaciho
produktu. HDP je celkova penézni hodnota statkli a sluzeb vytvoiena za dané obdobi
(obvykle za jeden rok) na tzemi dané¢ho statu ¢i regionu. Vypovida tedy o vykonnosti
ekonomiky statu. Casto je nespravné prezentovan také jako ukazatel blahobytu nebo
kvality zivota v dané zemi. Kdyz HDP roste, neznamena to, ze se bude zvySovat kvalita
zivota obyvatel. Naptiklad nadmérné Cerpani ptirodnich zdroji, devastace zivotniho
prosttedi ¢i ptfirodni katastrofy se v HDP neprojevi nebo se projevi jeho ristem. OvSem
z hlediska kvality Zivota se jedna o negativni jev. V poslednich né¢kolika desetiletich
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se fada odbornikt snazi o revizi HDP a 0 jeho doplnéni, které by vice postihovalo kvalitu
lidského zivota. V souvislosti s kritikou ekonomického pojeti méteni kvality zivota vzniklo
nékolik alternativnich ukazatelt humanniho zaméteni, které se vice zaméruji na ¢lovéka
a jeho kvalitu zivota. Vétsina z nich ,,zapadla“ a prakticky se nepouzivaji. (Teichmann J.,
2014%)

Od roku 1990 pouziva Program OSN pro rozvoj (UNDP) alternativni ukazatel,
ktery by mél vice odrazet kvalitu zivota obyvatel. Jedna se o index lidského rozvoje (HDI).
Tento slozeny index* byl poprvé prezentovan Ve ,,Zpravé o lidském rozvoji“ (Human
Development Report) a od roku 1993 vychazi pravidelné kazdy rok. Jeho hlavnimi autory
jsou ekonomové Mahbub ul Haq a Amartya Sen, ktery ziskal také Nobelovu cenu
za ekonomii. Index vychdzi z nezbytnych ptedpokladli pro moznost ziti kvalitniho zivota.
Mezi tyto ptedpoklady jsou zahrnuty podminky pro moznost ziti dlouhého Zivota v plném
zdravi, moznost ziskavat védéni a pozndni a také moznost piistupu k financnim

a materidlnim zdrojim k zajisténi distojného Zivota.

Index lidského rozvoje navzajem propojuje tii oblasti lidského zivota, které jsou
jsou: zdravi, zivotni Uroven a vzdélani. Tyto zakladni oblasti jsou neménné od vzniku
indexu v roce 1990, ovSem metodika vypoctu a hodnoceni jednotlivych aspektt se vyviji

a zpresnuje. Velkou revizi vypoctové metodiky prosel index v roce 2010.

2.1.1 METODIKA VYPOCTU HDI

Index lidského rozvoje se sklada ze tfi dil¢ich indexi, které zastupuji tii
od nuly do jedné, kde nula znamend minimalni hodnotu ukazatele dil¢i oblasti a naopak
hodnota jedna znamena maximalni moZnou hodnotu. Celkovy index HDI se nakonec
vypoéte jako geometricky prumér téchto dil¢ich indikatord. (Duskova L., et al, 2011)

(Syrovatka M., 2008)

! Slozeny index je indikator na vrcholu informacéni pyramidy. Byva bezrozmérnym ¢islem a prezentuje
seskupeni riznych dil¢ich vlastnosti a jevil do jednoho ¢isla.
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Celkovy vypocéet HDI probiha podle nasledujiciho schématu (Moldan B., 1997):

HDI = 3/LEI x EI x 1II

V tomto vztahu LEI znamend index ocekavané délky Zzivota pfi narozeni (Life
Expectancy Index), ktery se vypocita takto: LEI = (ofekavana délka zivota — K) / (83,2 —
K) ... K oznacuje konstantu 20.

EI oznacuje index vzdélani (Education Index) a odvodi se ze vztahu:
EI=MYSIx EYSI/K, ... kde K odpovidé konstant¢ 0,951. MYSI oznacuje index stiedni
délky edukace, ktery se vypocte ze vzorce jako podil stifedni délky edukace, coz
predstavuje pocet let, ktery stravil 25 lety ¢lovék ve skole, a konstanty 13,2. EYSI
predstavuje index oc¢ekavané délky edukace a vypocte se podilem roki ocekavané délky

edukace 5 letého ditéte a konstanty 20,6.

Il v zdkladnim vztahu pfedstavuje index piijmi (Income Index) a vypocita

Se Ze vzorce:

Il = [log (GNI) — log (163)] / [log (108 211) — log (163)] ... GNI piedstavuje hruby

narodni pfijem na osobu v parité kupni sily v americkych dolarech.

Nejcastéji jsou staty fazeny do statistickych zebtickll a posuzovany v meziro¢nim
posunu. Poté jsou staty roztfidény do Ctyi zakladnich kategorii. Prvni skupina reprezentuje
zem¢ s velmi vysokym indexem lidského rozvoje. Ve druhé skupiné jsou umistény staty
s vysokym stupném lidského rozvoje, ve tieti potom zemé se stfednim stavem lidského

rozvoje. V posledni ¢tvrté skuping jsou sefazeny zemé s nizkym stupném lidského rozvoje.

Podle M. Syrovatky (2008) a B. Moldana (1997) fada odbornikd hlavné z tad
ekonomi index lidského rozvoje kritizuje. VétSina slozenych indexti je kritizovana
za priliSnou slozitost a mnozZstvi vstupnich dat. Na kvalité téchto dat poté zavisi kvalita
celého indexu. Mnohdy byva slozité sehnat relevantni data za jednotlivé, zvlasté rozvojové
staty. Kritici také mnohdy upozoriuji na vazeni dil¢ich ukazatelti. HDI se vazeni nevénuje

a vSem proménnym stanovuje stejnou vahu (UNDP, 2010).

Srovndnim potadi zemi podle HDP a HDI lze dojit k n¢kterym zajimavym
interpretacim. Byvalé socialistické zemé& dosahuji dodnes lepsiho potadi podle HDI nez

podle HDP pro sviij diraz na gramotnost, vzdélani a zakladni 1ékaiskou péci dostupnou
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kazdému. Z nesocialistickych zemi dosahuje vyrazné vyssiho HDI oproti HDP Kostarika.
Naproti tomu vyrazn¢ horSich hodnot HDI oproti HDP dosahuji zemé vyvazejici ropu,
pfedev§im v oblasti Blizkého vychodu. Zde jsou nepiiznivé hodnoty HDI zplsobeny
nerovnopravnym postavenim Zzen, které se projevuje v jejich niz$i gramotnosti a také
velkymi socialnimi rozdily (vysoce nerovnomérnym rozdélenim bohatstvi). (Kladivo P., et

al, 2014) (Novagek P., 20117
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Obr. €. 1: Srovnani potadi zemi podle HDI a HDP; (Zdroj: Svétova banka, 2013; Kladivo
P., et al, 2014; upraveno autorem)

2.2 INDEX STAVU BUDOUCNOSTI

Jednim z alternativnich indikatord stavu spoleCnosti a zivota je index stavu
budoucnosti (SOFI). Patii mezi n€kolik malo ukazatelt, které se nedivaji jenom
do pritomnosti, ale snazi se poodhalit vyvojové trendy vybranych proménnych
(indikatort). Jeho autorem je Theodore J. Gordon, vyzkumny pracovnik Millennium
Project, coz je v soucasné dobé nejrozsahlejsi prognosticky orientovany projekt na sveéte.
Globalni SOFI je statistickou kombinaci 28 kli€ovych indikatort dilezitych pro stav
spole¢nosti (Novacek P., 2011%). Na zéakladé historickych dat je globalni index
vyhodnocovan 20 let do historie, coz umoziuje naslednou ptedpovéd’ vyvoje pro nékolik

budoucich let.

21



Index stavu budoucnosti je zaloZzeny na hodnoceni prostfednictvim opakovanych
dotaznikovych Setfeni’ vybranych expertii v riiznych oborech, ktefi identifikuji problémy
a trendy podminujici budouci rozvoj s ¢asovym horizontem 10 let. Jednotlivi osloveni
odbornici maji moznost v dotaznikovém Setfeni vyjadfit sviij odborny nazor a odhad vahy
jednotlivych proménnych a udalosti, které, pokud by nastaly, mohly by vyrazn¢ negativné

¢i pozitivné ovlivnit vyvoj dané spole¢nosti na n€kolik let. (Glenn J. C., et al, 2014).

Vypoctem jednoho slozeného indexu se ztraci vnimani vyvoje v jednotlivych
dil¢ich ukazatelich. Coz mtize vést ke zhorSovani nekterych dil¢ich indikatort i ptesto,
ze celkovy trend indexu roste. Z tohoto diivodu je zapotiebi sledovat nejen vysledny index,
ale také parcialni vysledky jednotlivych skupin dil¢ich indikatorii. Celkovy index mtize byt
sestavovan a prezentovan na globalni, narodni, ale i regionalni Grovni. Pti konstrukci SOFI
je také dulezité spravné vyhledavat a tfidit co nejpresnéjsi data a vénovat pozornost jejich
nahlym zméndm, coz v piipad¢ nckterych hlavné rozvojovych zemich miize byt zna¢né

problematické. (Kladivo P., et al, 2014)

2.2.1 METODIKA VYPOCTU SOFI

Globalni SOFI je sestrojen na zdkladé kombinace 28 klicovych indikétord
pro zjisténi kvality Zivota obyvatelstva. Indikéatory jsou fazeny do skupin podle vyvoje
v minulych dvaceti letech®, coz umoziuje sestavit predikci na zhruba deset let budoucich.

(Glenn J. C., Gordon T. J., 2007)

Primérnim krokem sestaveni indexu stavu budoucnosti je vhodny vybér indikatord,
které vstupuji do finalniho vypoétu. Ceska republika prosla v poslednich 25 letech velkymi

spole¢enskymi, environmentalnimi, ekonomickymi a politickymi zménami v souvislosti

2 Real-Time Delphi Method (RTD) je v tomto piipadé metoda skupinového predpovidani ur&itého mozného

vyvoje vdané oblasti a odhad uréitétho mnozstvi pusobeni daného jevu (odhady mnozstvi a kvality).

Osloveni odbornici vidi primérné vysledky svych kolegli. Dotaznikové Setfeni probihd v nékolika kolech

a dané odhady se zptestiuji. (Gordon T. J., 2009)

% 1. skupina — neustale zlep3ujici se trend sledovanych indikatorti — indikétory, které se v minulych 20 letech

zlepSovaly a tento trend bude s nejveétsi pravdépodobnosti pokracovat i v pristich 10 letech.

2. skupina — pokles zlepsujiciho se trendu sledovanych indikatori — indikatory, které se v minulych 20 letech

zlepSovaly, ale tento trend se pravdépodobné zméni.

3. skupina — zména zhor$ujiciho se trendu sledovanych indikatori — Ktéto skupiné patii indikatory,

které se v minulych 20 letech zhorSovaly, ale je redlné Sance, Ze se v pfistich 10 letech vyrazné zlepsi.

4. skupina — neustale se zhorSujici trend sledovanych indikatord — Ktéto skupiné patii indikatory,

které se v minulych 20 letech neustale zhorSovaly a ani v pfistim desetileti se neocekéva zmena toho trendu.
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s padem komunistické ideologie a néslednou transformaci. Pro vypo¢et SOFI Ceské
republiky je vhodné vybrat relevantni dil¢i indikatory, které jsou Castecné i z tohoto
divodu odlisné od globalniho SOFI Miléniového projektu. Razeni indikatord

do tematickych skupin nasledn€¢ umoznuje vypocitat a prezentovat parcialni SOFI.

Celkova kalkulace indexu stavu budoucnosti je pak vypocitana z hodnot vSech
dil¢ich indikatord. Ne vSechny indikatory maji stejnou dulezitost pro stav a vyvoj
spole¢nosti, proto se pristupuje k jejich vazeni (Teichmann J., 2014%). Kazdé proménné
pfid¢luji osloveni odbornici v dotaznikovém Setfeni RTD vahy 1-10, které jsou
V pozdéjsim vypocétu zohlednovany (1 znamena minimalni dopad na stav spolecnosti,
naopak hodnoty blizici se 10 oznacuji nejvétsi vliv daného jevu na stav a vyvoj spolec¢nosti
v Ceské republice). Nésledné se experti vybrani napii¢ obory maji moznost vyjadfit
k odhadu nejptiznivéj$i a naopak nejhorSsi mozné hodnoty u kazdého indikatoru

r 4 ’ . . ’ o v . o v ’
vV koncovém roce”. Jednoduchym aritmetickym priimérem se stanovuje primérna hodnota

vah jednotlivych indikatort a také hodnota ptedpovidanych tidaji pro koncovy rok 2020.

Kolektiv pracovnikti pod vedenim J. C. Glenna a T. J. Gordona (2007) piedpovidaji
globalni SOFI pomoci matematickych modelt zkonstruovanych na zéklad€ dvacetiletych
asovych fad. V piipadé Ceské republiky je tato ¢asova fada zkracena o pét let z diivodu
dostupnosti a relevance statistickych dat. Na zékladé metody regresni analyzy je poté
mozné modelovat data pro roky 2011-2020 a do vypoctu SOFI pak vstupuji ¢asové fady
1995-2020 (Kladivo P., et al, 2014).

Studie vypodtu indexu stavu budoucnosti pro Ceskou republiku zahrnuje
41 indikatord. Ekonomicka kategorie pocita S deviti, environmentalni s deseti,
demografickd s jedenacti a socidlni s jedendcti ukazateli®. Jejich opodstatnénost
a vyvazenost v jednotlivych kategoriich dokazuji i primérné véhy jednotlivych skupin,
které se vypocitaji jako aritmeticky priimér vah ukazatelli v jednotlivé kategorii. V prvni
se vyskytuji Ctyfi ukazatele ekonomické, environmentalni, demografické a tfi socialni.
Nejvyssi vahu experti pritkli ukazatelim: nezaméstnanosti, vySi hrubého domaciho
produktu na jednoho obyvatele, vysi vydaji na védu a vyzkum, pfirozené méné

obyvatelstva a emisni zatézi CO,, NOy a SO,. (Kladivo P., et al, 2014)

*V piipadé Ceské republiky je tento rok 2020.
® viz. Piiloha &. 1.
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Pti odhadech hodnot jednotlivych indikatori na obdobi 2011-2020 se vyuziva
matematickych a modela¢nich funkci nékterych statistickych programii®. Kazdé proménné
je spocitan matematicky regresni model s maximalni moznou spolehlivosti, podle n¢hoz je

nasledné mozné modelovat budouci hodnoty (Kladivo P., et al, 2014).

Vlastni konstrukce matematického vypocétu probiha (dle Kladivo P., et al, 2014)
(Glenn J. C., Gordon T. J., 2007) (Glenn J. C., et al, 2011) (Glenn J. C., et al, 2014)
v nékolika krocich. Pfi oznaceni kazdého indikatoru a; a oznaceni hodnoty indikatoru
v daném roce miizeme oznacit ai . Na zadatku tedy pracujeme s matici A (26 fadkt — roky

1995-2020, a obecné k-sloupct, v pripadé Ceské republiky k = 41 — poéet proménnych):

. 1995 1995 1995
A: a1 a ... ay

a11996 a21996 o ak1996

a12020 a22020 o ak2020

Kazdému indikétoru je pfifazena vlastni vaha: w;

Aritmetickym prumérem je spocitan jako odhad nejlepsi (ap) a nejhorsi (aw)
hodnoty v roce 2020. Vypocet primérné hodnoty pro kazdy dil¢i indikator za obdobi let
1995-2020 se #idi vztahem: 3 = Xa"*/26

Stanovenim maximalni (a™) a minimalni (a;™") hodnoty pro kazdy indikétor
v tomto obdobi se definuje horni pozitivni limit (Uy) a dolni negativni limit (Lg). Tyto
limitni hodnoty predstavuji maximalni resp. minimalni hodnotu z (ap), (aw), (&™) a (&™")
podle vyznamu jednotlivé proménné. Ne vzdy nejvys$si hodnota ukazatele ptedstavuje

kyzeny pozitivni vysledek. ZaleZi na charakteru indikatoru’.

Hodnoty z puivodni matice A standardizujeme a timto procesem vznikne nova
rok

matice B = (bi'), pomoci vztahu: b = (& - &)/ (Ui - Lai)
B. b11995 b21995 bk1995
b11996 b21996 bk1996
512020 .bZZOZO o .bk2020

%V pripad& SOFI Ceské republiky to je Curve Expert Proffesional, Statistica & MS Excel.
" Napt. nejvyssi hodnoty nezaméstnanosti jsou chapany jako negativni pro stav spole¢nosti.
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Pti véazeni jednotlivych indikéatorti vynasobenim kazdého sloupce, ktery zastupuje

jednu z k-proménnych prislusnou vahou, dostaneme matici C = (¢;')
kde Cimk = bimk . Wi
o o
C1 Co e Ck
2% o220 2020

Dalsim krokem je vypocet SOFI pro kazdy rok podle vztahu SOFI™™ =3 ¢;"*, index

za jeden rok je dan sou¢tem hodnot v jednom piislusném fadku matice C.

2.2.2 VYSLEDKY PRO CESKOU REPUBLIKU

Celkovy index stavu budoucnosti pro Ceskou republiku vykazuje rostouci trend
po prakticky celé obdobi. Nejvice je korelovan s ekonomickym, demografickym
a socialnim SOFI®. Tento shodny trend se 1i§i od indexu environmentalniho, ktery se chova
zna¢n€ nevyrovnané. Environmentalni indikatory determinuji celkovy SOFI index hlavné
Vv prvnich sledovanych letech (1995-1999), a to pozitivné. Je to ddno vysokymi investicemi
do zivotniho prostfedi a prudkym snizovanim emisnich zatézi v priibéhu 90. let 20. stoleti.
Diky tomu celkovy SOFI pomémé dynamicky roste, pfestoze parcidlni socialni
nebo demograficky SOFI spise stagnuje. Utlum v letech 2000-2004 souvisi se stagnaci
nebo mirnym poklesem prakticky vSech parcialnich SOFI. Podobné stagnuje 1 v periodé
2007-2011, kdy se projevuji dopady ekonomické recese ve vétsiné sledovanych ukazatelt,

dochazi i ke zpomaleni pozitivnich demografickych trenda. (Kladivo P., et al, 2014)

8 M&teno Pearsonovym koreladnim koeficientem (hodnoty postupné 0,97; 0,96 a 0,93).
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Obr. ¢&. 2: Porovnani SOFI a parcialnich SOFI (kromé environmentalni kiivky); (Zdroj: Kladivo P.,

et al, 2014; upraveno autorem)

Ekonomicka kategorie indexu stavu budoucnosti CR

Ekonomicka kiivka SOFI sleduje v letech 1995-2010 ptevazné rostouci trend.
Na jeho pritbéhu a kolisani maji nejvetsi vliv® mira nezaméstnanosti (7,4), hruby domaci
produkt (6,8) a vySe vydaji na védu a vyzkum (6,8). Vyvoj téchto ekonomickych
ukazatelt je odlisny. Indikatory s vysokou vahou zaznamenavaji ptfevazné rostouci trend,
resp. maji pomérné piiznivy vyvoj a ovliviyji tak trend indexu znacné pozitivné,
napt. hruby domadci produkt vzrostl z 148,5 tis. K&/obyv. (1995) na témét 359 tis. K¢/obyv.
(2010). Podil vydaji na védu a vyzkum nedosahoval v roce 1995 ani 1 % HDP, zatimco
v roce 2010 se pohyboval na hranici 1,6 % HDP (Cesky statisticky ufad, 2014).

Vyvoj ukazatele nezaméstnanosti vykazuje zpocatku sledovaného obdobi
neptiznivy trend, tudiz ovliviluje ekonomické SOFI negativné. Je to dano jednak
transformaci ekonomiky, zacina se projevovat piechod statnich podnikii do soukromych
rukou 1 horsi ekonomickou kondici zemé na konci 90. let. K zastaveni propadu dochazi
v roce 2000, kdy nezaméstnanost dosahovala 8,8 %. V nasledujicim obdobi se kiivka
vyvoje nezaméstnanosti chova kolisavé, nicméné v letech 2004-2008 prudce Kklesa
(na 4,4 %) a ovlivituje index velmi pozitivné. (Cesky statisticky ufad, 2014) Ekonomicka
recese se na trhu prace v Ceské republice zaéind projevovat v roce 2008, nezaméstnanost

opét roste, coz se v celkovém ekonomickém SOFI projevuje negativneé.

® Podle véhy
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Demografické kategorie indexu stavu budoucnosti CR

Pribéh demografické kiivky indexu stavu budoucnosti nejvice ovliviiuje pét
ukazatelti s nejvyssi vahou. Jsou to indikatory pfirozené mény obyvatelstva (védha 6,7),
indikatory vékové struktury — index stari (6,4) a index ekonomické zatéze (6,3), poté
nadéje na doziti (6,0) a podil vysokoskolsky vzdélaného obyvatelstva (5,8). Od roku 1995
do 2010 byly u téchto indikatori zaznamenany pomérn¢ dynamické zmény a odlisné
chovéni. Index stafi se od zacatku sledovaného obdobi ro¢né zhorSuje (z hodnoty 0,72
v roce 1995 na 1,11 v roce 2011) (Cesky statisticky Gfad, 2014) a negativni trend se podle
progndz ocekava i nadale az na predpokladanou hodnotu pfiblizné 1,39 v roce 2020
(Kladivo P., et al, 2014). Index ekonomické zat€z do roku 2007 klesal z 0,46 (1995)
na 0,40, od roku 2008 vsak roste 0,45 (2011) (Cesky statisticky tfad, 2014) a o¢ekava
se nepiiznivy trend i do budoucnosti smérem k hodnoté 0,64 v roce 2020 (Kladivo P., et al,
2014).

Dynamicky se vyviji pfirozend ména obyvatelstva. Na jeji vyvoj ma ve sledovaném
obdobi vliv hlavng natalita, protoZe mortalita' osciluje jen minimalng. Natalita vyjadfena
hrubou mirou porodnosti od pocatku 90. let prudce klesala z hodnoty 12,5 (1990) az na 8,8
(1996). Do roku 2001 pak byla prakticky konstantni, k rGstu dochazi od roku 2002,
kdy se do reproduk¢éniho obdobi dostavaji pocetné silngjsi rocniky ze 70. let a také matky,
které odkladaly narozeni ditéte v priabéhu let devadesatych. Do roku 2008 narostla
na 11,5 a doséhla vrcholu, v nésledujicich letech pozvolné klesa a tento trend se s mirnymi
vykyvy predpokladd az do roku 2020. Vzhledem k tomu, ze se hrubd mira umrtnosti
pohybuje lehce nad 10, jsou hodnoty piirozené mény obyvatelstva zaporné do roku 2005
a nasledné se uz pohybuji v Cislech kladnych, kde by se mély do roku 2020 udrzet
(Kladivo P., et al, 2014).

Zbylé dva ukazatele z péti s nejvyssi vahou maji pozitivni vyvoj v celém obdobi
1995-2010 a stejny vyvoj se ocekava i Vv nejbliz§i budoucnosti. Podil vysokoskolsky
vzdélaného obyvatelstva roste (na obyvatelstvu starSim 15 let) od devadesatych let
z hodnoty pfiblizné 6,5 % (1991) na 8,9 % (2001) a ptesahl 14 % (2011) (Cesky statisticky
urad, 2014). Nad¢je na doziti u muzu ¢inila v roce 1995 69,7 roku, v roce 2010 to je jiz
74,4 (Cesky statisticky ufad, 2014) a progndzovana hodnota na rok 2020 pak piesahuje
77 let.

1 , , , .
% Hrub4 mira Gmrtnosti
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Predev§im podle vyvoje zminénych péti indikatort se chova kiivka

demografického SOFL.

Socialni kategorie indexu stavu budoucnosti CR

Do vypoctu socidlniho SOFI vstupuje celkem jedenact indikatorti. Experti
prisoudili nejvyssi vyznam ukazatelim volebni ucasti (6,3), primérné vyse dichoda (6,3)
a trestné ¢innosti (6,1). Z pocatku sledovaného obdobi se kiivka indexu chovéd vyrovnang,
kdyz mirné osciluje okolo hodnoty 0,4 (vzhledem k roku 2006). Od roku 1998 index roste,
s jedinou vyjimkou — obdobi mezi lety 2006-2008. Podle pfedpokladii by m¢l podobny
pozitivni trend zastat i béhem progndzované periody do roku 2020. (Kladivo P., et al,
2014)

V obdobi 1995 az 2010 se prabéh indikatorti chova znacné odlisSn€. Proménné
sledujici pocet 1¢kaiti, vysi dichodii a vybaveni domdcnosti pocitacem a piipojenim
K internetu neustale rostou a ovliviyji celkové socialni SOFI pozitivné. Nasilna trestna
¢innost naopak zaznamenala klesajici trend, coz se také projevilo v indexu kladné. Naopak
proménné s klesajicim trendem, které se projevuji na celkovém socialnim SOFI negativné,

jsou vetejné knihovny a volebni ucast, ktera také neustéle klesa.

Ostatni indikatory se ve sledovaném obdobi chovaji proménlivé. Trestnd ¢innost
do roku 1999 mirné roste az k hodnoté pies 40 trestnych &inii na tisic obyvatel (Cesky
statisticky urad, 2014) a ovliviiuje index zéporn¢, poté se zacina snizovat a projevuje
se na prub&hu socialni kiivky pozitivné. Proménna sledujici mista v domovech pro seniory
roste az do roku 2007 (kromé let 2004-2006), coz se projevuje vV SOFI pozitivné. Ovsem
po roce 2007 dochazi k vyznamné redukci téchto mist (Cesky statisticky ufad, 2014)
a v SOFI se to naopak projevuje negativné. Pocet kulturnich zafizeni nejprve mirné klesa,
poté zaznamenava toto odvetvi opét mirny rozvoj, ovSem tento indikdtor ma jednu

Z nejmensich vah, tudiz se v SOFI vyrazné neprojevuje.

VySe vyplacenych socidlnich davek je nejproblematictéjsim ukazatelem, ktery
vstupuje do vypoctu socidlniho SOFI. Problém tohoto ukazatele je vtom, ze je velmi
problematické stanovit optimalni hodnotu vyplacenych socidlnich pfispévki v nouzi.
Zajisté je tada lidi, pro které jsou tyto finance jedinym a nutnym piijjmem k zajisténi
dastojného zivota. Na druhou stranu se najdou i takovi ob¢ané, ktefi aktivné zaméstnani
nehledaji a tohoto socidlniho systému zneuzivaji ve svlij prospéch. Stanoveni optimalni
vyse vyplacenych socialnich ptispévki je v tomto pfipade znacné problematické.
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Environmentalni kategorie indexu stavu budoucnosti CR

Na vyvoj prubéhu environmentalniho SOFI maji (dle Kladivo P., et al, 2014)
nejvetsi vliv ukazatele podle vahy — emise CO; (vaha 6,43), investice na ochranu zivotniho
prostiedi (6,36), emise NOx (6,17), poté emise SO, (6,04) a nakonec napojeni obyvatelstva

na vetejnou kanalizaci (5,91).

Objem emisi zne&istujicich ovzdusi se podle Ceského statistického ufadu (2014)
od zacatku sledovaného obdobi do roku 1999 prudce snizuje. Od roku 2000 do roku 2005
zustava produkce sledovanych emisi na stejné Urovni. K naristu dochazi v roce 2007,
kdy mnozstvi vypuSténych polutanti dosahuje 180 tisic tun. Nasledujici roky opét
nasleduje snizeni, na ¢emz se podili i pokles ekonomické vykonnosti a pokles vyroby
v pramyslovych podnicich. Podobny trend jako v ptipadé¢ emisi CO; zaznamenavaji
i ostatni vypousténé polutanty. Z pohledu expertii druhym ukazatelem s nejvyssi vahou
jsou investice na ochranu zivotniho prostfedi. V roce 1995 dosahuje jejich objem
32 miliard K¢ V roce 1997 bylo do ochrany zivotniho prostfedi investovano
40,5 miliardy K¢, coz predstavuje nejvyssi castku za celé sledované obdobi. Velké finan¢ni
prosttedky vynalozené v devadesatych letech odrazely tehdejsi Spatny stav Zivotniho
prostfedi. Hlavnim ukolem bylo odsifovani uhelnych elektraren a modernizace potrubni
infrastruktury. Od roku 1998 tento trend kon¢i a naopak zacind klesat objem finan¢nich
prostiedkii investovanych do zivotniho prostiedi, v roce 2002 bylo na ochranu zivotniho
prostfedi vynalozeno pouhych 14 miliard K¢, v dal$ich letech se investice ustalily na
20 miliardach. Vyhled do roku 2020 (dle Kladivo P., et al, 2014) pocita se zachovanim

soucasn¢ho trendu vyse investic.

Environmentalni SOFI €R 1995 - 2020

050
1995 2000 2005 2010 2015 2020

Obr. ¢&. 3: Environmentalni SOFI; (Zdroj: Teichmann J., 2014% upraveno autorem)
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Dtlezitym faktorem stdle ziistdva ekonomickd vykonnost zemé, od které se odviji
vySe investic na ochranu zivotniho prostfedi. Poslednim z péti indikatord s nejvyssi vahou
je pocet obyvatel napojenych na vefejnou kanalizaci. Od roku 1995 pocet obyvatel
napojenych na vefejnou kanalizaci exponencialné stoupa. Na zacatku sledovaného obdobi
bylo na vefejnou kanalizaci napojeno 73,2 % obyvatel Ceské republiky. V roce 2010
dosdhl tento podil 81,2 % a v budoucich letech bude tento trend s nejveétsi
pravdépodobnosti pokradovat. (Cesky statisticky ufad, 2014) Na rostouci podil obyvatel
napojenych na vefejnou kanalizaci maji vliv i1 finance z evropskych fondl. Diky témto
investicim, které jsou z vétsi ¢asti hrazeny Evropskou unii, mohou obce spolufinancovat
vystavbu kanalizace, na kterou by za normdlnich okolnosti nemély dostatek financi.
Dalsim divodem zvySovani podilu napojeni obyvatel na kanalizaci a také podilu ¢isténi

odpadnich vod je ,,vodni zakon«

o vodach a o zméné nékterych zdkond, ktery uklada
povinnost zajistit odkanalizovani a ¢isténi odpadnich vod obcim nad 2 000 ekvivalentnich

obyvatel do konce roku 2010.

Tento index je kvuli Gpravé vybéru dil¢ich indikatord a specifickym vnitinim
podminkam Ceské republiky jen stézi porovnatelny s globalnim vypoétem SOFI
T. J. Gordona, ale je to jedna z prvnich snah prognézovat budoucnost na zakladé této
metodiky globalniho indexu stavu budoucnosti. A jedna se 0 jeden z alternativnich
ukazatelti, ktery sleduje stav spolecnosti a jejiho mozného vyvoje v nékolika budoucich

letech.

Podobnym, vice specifickym ukazatelem, je Future Oriented Thinking Index®?
(FOTI).

2.3 FUTURE ORIENTED THINKING INDEX

Za predpokladu, Zze mysleni orientované na budoucnost je jednim z ptredpokladi
uspechu a prosperity je pottebné vyvijet nastroj jeho méteni. Jeden takovy néstroj by mohl
predstavovat Future Oriented Thinking Index (FOTI). FOTI je metodologickym pfistupem
blizky SOFI indexu T. J. Gordona, ale FOTI se vice zaméfuje na identifikaci schopnosti

lidi vzit v tvahu budouci vyzvy na osobni, komunitni, narodni, ale také globalni tirovni

' Zakon & 254/2001 Sb.
' Future Oriented Thinking Index se Spatné preklada do Cestiny, jeho Cesky ekvivalent by mohl znit jako
index orientovany v mysleni populace na budoucnost.
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a chovat se podle nich. SOFI se zaméfuje, jak by mohla vypadat budoucnost, FOTT méfi,
jak jsou lidé pfipraveni ke konfrontaci s budoucimi vyzvami. Autorem mySlenky FOTI
je Pavel Novacek a jeho vyzkumny tym ve slozeni Jifi Teichmann (autor prace), Petr
Kladivo a Jan Machacek. Vysledky vyzkumu a vypocty FOTI pro vybrané zemé dosud
nebyly prezentovany v zddném odborn¢ zaméfeném cCasopise vyjma ,,Geografickych
informacii*, proto pokud nebude uvedeno jinak, se jedna vzdy 0 vlastni myslenky

pramenici z ptedchoziho vyzkumu.

Mysleni orientované na budoucnost by mohlo byt hlavnim klicem k prosperité
a uspéchu. Max Weber (2003) poukazal na protestantskou etiku a jeji vliv na vyvoj
kapitalismu v zapadni Evropé a Severni Americe. VSechny aktivity jako spotieba, Gspory,
investice a tvrda prace byly v minulosti zalozené na vizi Bozi spasy po konci pozemského
zivota. To je typickym ptikladem mysleni orientovaného na budoucnost, které urcuje
soucasné chovani a jednani. Opakem muze byt postoj ¢loveka nebo celé komunity, ktera
Zije jen pro soucasnost, aniz by se starala o to, co pfijde nebo muize pfijit nasledkem jejiho
chovani a jednani. Pfikladem mize byt vyhroceny konzumni styl Zivota, kdy pocit bezpeci
znamena plna lednice a to bez jakékoliv vize budoucnosti. V ptipadé Ze pocet téchto lidi
ptekroci urcitou kritickou mez at’ uz v roding, komunité nebo staté, je jen velmi obtizné
si predstavit zdravé prosperujici rozvoj této spolecnosti. (Novacek P., 2013) FOTI proto
muze doplnit indexy jako HDP nebo HDI a pomoci identifikovat postoje spolecnosti,

které vedou k dlouhodobé udrzitelné prosperité.

Pro kazdy nové wvznikajici index je dulezity vybér vhodnych indikatort
(proménnych, které pozdé&ji budou vstupovat do finalniho vypoctu). Indikatory FOTI
vychazeji zpodobné zaméfenych indexti hlavné potom z globalniho indexu stavu
budoucnosti (Glenn J. C., et al, 2011) a piipadové studie Ceské republiky z vyzkumu
pod vedenim Pavla Novacka. Proménné jsou vSak ptizpisobeny hlavni mySlence FOTI,
tj. dirazu na vyvojové trendy ve spolecnosti. Vybér indikatort je uzptsoben specifickym
charakteristikam vyvoje regiontl, resp. zemi, pro které byly zpracovany ptipadové studie.
Aby bylo mozné posoudit dynamiku vyvoje v riznych oblastech, byly vybrany indikatory
zcelkem péti kategorii (vzdélani, zdravi, ekonomika, socidlni a environmentalni),
coz nasledné¢ umoznilo i vypocet parcidlnich indexti. Do kalkulace celkového FOTI
pak vstoupily hodnoty vSech proménnych. Klicové indikatory pomohli identifikovat

vybrani experti z oblasti udrzitelného rozvoje a regionalniho rozvoje.
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I kdyz je =zfejmé, Ze vSechny indikdtory nemaji stejnou dulezitost,
byla jim pro vypocet FOTI pfiifazena stejna vaha, a to hodnota jedna. To je rozdil oproti
studiim SOFI, kdy indikdtorim vstupujicim do vypoctu byly pfifazeny vahy na stupnici
1-10 podle dilezitosti ukazatele na vyvoj spolecnosti, a to na zdkladé¢ dotaznikového
Setfeni pomoci metody Real Time Delphi (Glenn J. C., et al, 2009) (Kladivo P., et al,
2014).

Do vypoctu vstupuje celkem 28 indikatora™® vhodnych k vypoctu FOTI
Pro sledovani dynamiky vyvoje byly indikatory utfidény do péti kategorii, které jsou
charakteristik, stejny pocet charakterizuje zdravi obyvatelstva, shodné po Sesti indikatorech
pak reprezentuje environmentalni, socialni a vzdélanostni slozky indexu. (Teichmann J.,
2014b) Vsechny proménné byly ziskany z vefejné ptistupnych zdrojii Svétové banky
(2014). Studie FOTI se zaméfuje na staity na ruzné urovni rozvoje, S odliSnym
ekonomickym nebo politickym vyvojem v neddvné minulosti. Pro srovnani byly vybrany
Styfi evropské staty. Svycarsko reprezentuje stabilni, rozvinutou a bohatou zemi s vysokou
kvalitou Zivota obyvatel. Ceska republika prosla v devadesatych letech minulého stoleti
vyznamnymi politickymi a ekonomickymi zménami, které mély na jeji vyvoj zdsadni vliv.
Recko bylo vyznamné ovlivnéno hospodaiskou recesi minulych let. Moldavsko
reprezentuje zemi, ktera byla diive soucasti Sovétského svazu a od padu totalitniho rezimu

nadale zlstava nejchudsi evropskou zemi.

2.3.1 METODIKA VYPOCTU FOTI

Vlastni vypocet FOTI probihd ve dvou krocich. Prvnim krokem je vypocet
relativniho indexu. Metodika je shodna s vypoctem SOTI dle vyzkumné skupiny Glenna J.
C., et al, (2011) a Kladiva P., et al, (2014) a Teichmanna J., (2014°), nejprve se vypocitaji
prumérné hodnoty za casové obdobi 1995-2013. Poté musi byt stanoven tzv. horni
pozitivni a dolni negativni limitni hodnoty. NeZ se pfistoupi k samotnému vypoctu FOTI,

jesté probéhne standardizace dat.

13 Viz. ptiloha &. 2
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Pfi oznaeni kazdého indikatoru (a), hodnoty indikatoru v daném roce (a').
Na zacatku se tedy pracuje s matici A (19 fadkd — roky 1995-2013; a 28 sloupci —

indikatort):

. 1995 1995 1995
A: a a ... A
1996 1996 1996
djp dy e dy
2013 2013 2013
di do . ak

Kazda logicky nabyva ve sledovaném obdobi 1995-2013 své nejlepsi, resp. nejhorsi
hodnoty v podobé svého minima, resp. maxima. Zda je nejlep$i maximalni nebo minimalni
hodnota zalezi vzdy na povaze proménné. Napiiklad ¢im vys§si HDP, tim Iépe,

u nezam¢stnanosti je tomu naopak.

Nasledn¢ se pfistoupi k vypoctu primémé hodnoty pro kazdou proménnou
za obdobi 1995-2020: ai = 2a;" /19

Stanovenim maximalni (ai™) a minimélni (a™") hodnoty pro kazdou proménnou
v obdobi 1995-2013, se dostane tzv. horni pozitivni limit (Uy;) a dolni negativni limit (Ly;).
To je oproti metodice SOFI zjednoduseni. Tam se tyto limity vybiraly nejen z minima
a maxima, ale i z teoretickych pozitivnich nebo negativnich hodnot v budoucnosti. Data
Z ptivodni matice A se standardizuji a vznikne nova matice B = (bimk), pomoci vztahu:

birok - (airok - 3j)/ (Ui - Lai)

B: b11995 b21995 o bk1995
1 1 1

bl 996 b2 996 . bk 996

b12013 b22013 o bk2013

Nasledng se vypodte FOTI pro kazdy rok: FOTI™ = = b, Index za jeden rok je

déan souctem hodnot v jednom pfislusném fadku matice B.

Druhym krokem je vypocet absolutniho indexu. Tento vypocet probiha ve ¢tyfech
urovnich. Nejprve se sefadi data za vSechny sledované staty, poté se pfistoupi
ke standardizaci dat a nakonec se vypocte parcialni a pak celkovy souhrnny FOTI index.

K vypoctu celkového indexu se pfistupuje z nékolika divodi. Hlavnim diivodem je ten,
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ze relativni FOTI sice umoziuje porovnavat pokrok jednotlivych stati v Case, ale netfika
nic o skute¢né Grovni a vyspélosti. V praxi to znamena, ze kiivka relativniho FOTI miize
dynamicky rust, coz ukazuje pozitivni trend, ale proménné nemusi ani zdaleka dosahovat
tak kvalitnich hodnot jako v pfipad¢ zemi, jejichz kfivka relativniho FOTI stagnuje nebo
dokonce klesd. Navic pifi vySe uvedeném vypoctu FOTI jsou absolutni indexy
neporovnatelné, protoze pii vypoctu za jednotlivé staty se pti standardizaci pouziva pouze
maximalnich a minimdlnich hodnot charakteristik dan¢ho statu. Proto se pfistupuje
k vypoctu absolutniho indexu. Pro porovnani vyvoje v jednotlivych kategoriich indikatora
se uvadi 1 parcidlni indexy, tj. ekonomicky, socialni, environmentdlni, zdravotni

a vzdélavaci.

Vypocet je zaloZen na principu standardizovani dat pomoci vzorce:

Zi'= (zi - T'50)/Q, kde:

zi" je standardizovana hodnota
Zi je pavodni hodnota proménné
5:50 je medidn hodnot vSech stati kazdé proménné mezi léty 1995-2013

Q je mezikvartilové rozpéti

Vysledny index pak vznikne sectenim standardizovanych hodnot v jednotlivych
letech, parcialni indexy pak seftenim standardizovanych hodnot proménnych

Vv jednotlivych kategoriich.

2.3.2 VYSLEDKY FOTI INDEXU

Vyvoj absolutnich hodnot FOTI, véetné indext parciélnich,
se vypoCte jako suma standardizovanych hodnot v jednotlivych letech. Hodnoty
parcidlnich FOTI se daji porovnavat, protoze ve vSech kategoriich je ptiblizn€ stejny pocet
proménnych. Potvrzuji se piedpokladané vysoké rozdily mezi sledovanymi zemémi,
a to jak v indexu celkovém, tak i v jeho dil¢ich slozkach. Nejvétsi rozdily jsou mezi
Svycarskem, jako jednou  znejvyspélejsich zemi svéta a  Moldavskem,
které se v evropském méftitku nachdzi na uplné opacném konci. Pozitivnim zjiSténim
u obou zemi je fakt, ze hodnoty indexu rostou témét v celém sledovaném obdobi (kromé

poklesu v roce 2008, coz ma opodstatnéni v celosvétové ekonomické recesi). Moldavsko
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se v poloviné devadesatych let 20. stoleti nachazelo v hluboké krizi, zptisobené obdobim
nejistoty, valkou o separatistickou oblast Podnéstii a hospodaiskym upadkem spojenym
s absenci trzni ekonomiky po rozpadu Sovétského svazu (Teichmann J., 2010). Hodnoty
FOTI se pohybuji hluboko v zapornych ¢islech, pod hranici -30 bodt, protoze se proménné
ani zdaleka nepfibliZovaly medianu vSech ¢tyf zemi v letech 1995-2013. Od roku 1999
index roste pomérné dynamicky, kdy se pozitivné vyviji téméf vSechny sledované
ukazatele. Prestoze je trend pozitivni, Grovni jednotlivych charakteristik Moldavsko stale

velmi vyrazné zaostava za ostatnimi sledovanymi zemémi.

Hodnoty FOTI Svycarska se pohybuji po celé sledované obdobi v kladnych ¢&islech
s mimé rostoucim trendem. Jen v poslednich étyfech letech kiivka stagnuje. Svycarsko

ma ze vSech sledovanych zemi nejvyssi hodnoty FOTI (13,5 bodu v roce 2011).

Zajimavy vyvoj je zaznamenan V piipadé Recka. Po polateéni stagnaci
na zapornych hodnotach indexu (-10) pak od roku 2000 kiivka roste, po dalSich tfech
letech jiz byly tfecké hodnoty lepsi nez Ceské. Ke zlomu vsak doslo v letech 2007-2008,
kdy se zacala vyrazné projevovat hospodaiskd krize. To negativné ovlivnilo nejen
ukazatele ekonomické, ale také socialni. Protoze v piipadé Ceské republiky k takovému
propadu nedoslo, celkovy index spise stagnoval. Diky tomu se hodnoty FOTTI dostaly pied
ty fecké. Vyvoj FOTI byl u Ceské republiky jako jediny na zagatku sledovaného obdobi
klesajici a do prelomu tisicileti stagnoval. K vyznamnéj$i zméné trendu doslo az v roce

2003 diky pozitivnimu rastu vétSiny sledovanych proménnych.

Analyza parcidlnich vysledki pfinaSi zajimavé srovndni. Ve vSech Cctyfech
sledovanych zemich byl trend ekonomického FOTI az do roku 2008 témét vyrovnany,
resp. osciloval kolem jedné hodnoty, ktera vSak byla pro kazdou zemi riizna. Hodnoty pro
Moldavsko se od roku 2000 prakticky nelidi od feckych, Recko navic po roce 2008
zaostiva stale vyrazn&ji. Dominance Svycarska neni prekvapiva. Stejné tak nejsou
piekvapenim hodnoty ekonomickych ukazateli pro Ceskou republiku, ale zajimavy
je vyrazny propad Recka az pod moldavské hodnoty. Spolu s ekonomickymi ukazateli
srazi absolutni hodnotu celkového FOTI Recka i vyrazny propad proménnych v socialni
oblasti. Do této kategorie jsou zafazeny také ukazatele demografického charakteru (napf.
porodnost) nebo socidlné-ekonomického charakteru (nezaméstnanost obyvatelstva ve véku
15-24 let). Pravé negativni vyvoj téchto ukazatelll srazi fecké hodnoty v poslednich letech
dolti. Pfitom v socidlni oblasti bylo fecké FOTI dfive na srovnatelné urovni

se Svycarskem.
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Diky ,,baby boomu* mezi lety 2004-2008 (a s tim spojené vyssi porodnosti) index
Ceské republiky rostl a piedstihl Recko. V socialni oblasti vyrazné zaostava Moldavsko.
To ovliviiuje pfedev§im nizka hodnota nadé€je na doziti pfi narozeni, ktera je o 13 let nizsi

nez v piipadé Svycarska.

Ziejmé nejméné piekvapivé je dil¢i FOTI zaméfené na environmentalni ukazatele,
jehoz kiivky pro jednotlivé zemé vykazuji linedrni vyvoj. To je zplsobeno konstrukci
environmentalniho FOTI, resp. slozenim jeho indikatord. Naptiklad podil rozlohy
chranénych uzemi zrozlohy statu se v Case pfiliS neméni. Podobné je to s podilem
obyvatelstva, které ma pfistup k pitné vod¢. Naopak ukazatel hodnotici znecisténi ovzdusi
(emise CO;) nebo HDP na jednotku vyuzité energie se mirné zlepSuji, a to prakticky
Vv celém sledovaném obdobi a u vSech Ctyf zemi. Srovnatelny je environmentédlni index
Ceské republiky a Recka. Nejlepsi je v piipadé Svycarska a vyrazné nejhorsi v piipadé

Moldavska, hlavné diky emisim COs.

Velmi zajimaveé vychazi FOTI sledujici zdravotni ukazatele. Této kategorii jako
jediné nedominuje Svycarsko. Naopak Recko prevysuje ostatni zemé. To Ze Recko
je vtéto oblasti na velmi dobré urovni lze pravdépodobné vysvétlit sttedomoiskym
zpusobem Zivota spojenym se zdravou stravou, menS$im stresem, piiznivym klimatem.
Recko je na velmi dobré arovni i co se tyka dostupnosti zdravotni péée a nijak nezaostava
ani v investicich do zdravotnictvi (méfeno podilem z HDP). Pravé pozitivni dil¢i index
zdravi vyvazuje v pfipadé Recka negativni trendy v ekonomické a socialni oblasti a brani
tak vyraznému propadu celkové hodnoty FOTI indexu. Pon¢kud piekvapujicim zjisténim

jsou pak srovnatelné hodnoty zbyvajicich tii zemi.
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Obr. ¢. 4: Porovnani parcialnich FOTI; (Zdroj: Teichmann J., 2014"; upraveno autorem)

2.3.3 SHRNUT{ FOTI INDEXU

Cilem Future Oriented Thinkig Index neni konkurovat indexiim jiz existujicim
a v praxi pouzivanym (HDP, HDI, Ekologicka stopa aj.), ale sledovat a hodnotit dilezité
pfedpoklady, které podmiiuji rozvoj spolecnosti. Jednou =z podstatnych soucasti

udrZitelného rozvoje je schopnost cloveka a celé spolenosti myslet na svoji budoucnost.

FOTI nehodnoti pouze ukazatele vzdélavaci, zdravotni a ekonomické (jako Human
Development Index), ale spolecné s oblasti socidlni a environmentdlni se snazi

o komplexni hodnoceni vyvoje spolecnosti.

Relativni hodnoty FOTI jsou doplnény i absolutnimi ¢isly, ktera jsou ziskana jako
suma standardizovanych, tedy bezrozmérnych hodnot. To umoziiuje doplnit informaci
o pozitivnim nebo negativnim vyvoji zemi o poznatek, na jaké urovni se skutecné¢ nachazi.
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Situace je podle tohoto méfitka absolutniho FOTI nejlepsi ve Svycarsku. Veliky rozdil
mezi absolutnimi hodnotami indexu Svycarska a Moldavska byl pfedvidatelny, nicméné
relativni FOTI naznacuje pozitivni vyvoj v Moldavsku. U vSech ¢tyf zemi pfevazuje
u celkového FOTI pozitivni trend. Pomérné velka dynamika proménnych je vidét pii
analyze parcidlnich index®, které hodnoti tUroven rozvoje sledovanych zemi

v péti oblastech (ekonomické, environmentélni, socialni, vzdélavaci a zdravotni).

Celkovy narodni FOTI index
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Obr. &. 5.: Porovnani celkového FOTI na narodni trovni; (Zdroj: Teichmann J., 2014%)
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3. INDEXY STESTI

Ve staii nebo ke konci zZivota ¢lovek casto bilancuje a pta se sam sebe, jaky byl
jeho zivot? Zda prozil vSechny pfedchozi roky smysluplné, co jednou po ném na tomto
sveété zlstane, co v zivoté vibec dokéazal, co se mu povedlo a v ¢em naopak zistaly
rezervy, které by mohl vyiesit jinak a 1épe. Zkratka zda prozil $t'astny zivot ¢i nikoliv. Tyto
otazky si nepoklada pouze clovek ve stafi, ktery hodnoti sviij zivot, ale stale Castéji se ptaji
na zivotni $té€sti i mladi lidé. Otazky typu, zda jsem v zivoté Stastny, si ¢lovék miize

pokladat kazdy den a hodnotit tak svoje kazdodenni Cinnosti.

Pti zamysSleni si mnoho lidi mtZze polozit otizku, kdyz mize kazdy jedinec
hodnotit, jestli je v zivoté §t'astny ¢i nikoli, mize se také hodnotit $tésti v globalngjsim
pojeti? Stésti je abstraktni a t&Zko uchopitelny pojem. Kazdy jedinec vnima pocit $tdsti
jinak. Je to tedy subjektivni a individudlni prozivani. Magazin ,, Psychologie* definuje
Stésti jako vysledek dlouhodobéjsiho prozivani nebo smysleni toho co si pamatujeme
a také to co o¢ekavame do budoucna (Bahbouh R., 2011). Casto se v novinach nebo
¢lancich na internetu spekuluje o meéfeni Stésti na globalni nebo alespon lokalni
¢1 komunitni Grovni. V dne$ni dobé se pouzivaji dva nejrozsifencjSi indikatory Stésti.
Jednim je britsky index Stastné planety (HPI) a druhym je poncékud detailngji
propracovanéjs$i a slozit¢jsi bhutansky index hrubého narodniho Stésti (GNH).
Pfi podrobnéj§im zkoumdani novinovych ¢lankt, je ziejmé, ze tyto indexy cesti novinafi
spojuji a vydavaji je za jeden souhrnny ukazatel Stésti. Tyto indexy vSak nelze mezi sebou
porovnavat, kazdy sleduje jinou sadu ukazatelt, zatimco do vypoctu indexu $t'astné planety
vstupuji pouze tfi proménné, bhutansky index pocitd s vétsi sadou indikatorti. Zrovna

tak kazdy index zpracovava data z odliSnych sad dotaznikovych Setfeni.

V nasledujici kapitole se pokusim pfiblizit metodiky vypocti jednotlivych indext

Stésti.

3.1 INDEX STASTNE PLANETY

Mezi indikatory, které se snazi doplnit hruby domaci produkt (HDP) o lidskou

¢1 subjektivni rovinu patii index $t'astné planety (HPI). Jednd se o pomérné novy koncept
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a jeho cilem je puasobit jako indikator lidského blahobytu s ohledem na vyuzivani

pfirodnich zdrojl a zatiZzeni zivotniho prostiedi.

Index Stastné planety je indikatorem, ktery se snazi meéfit kvalitu lidského zivota
ve vztahu K zivotnimu prostiedi. Tento koncept ve svém vypoc¢tu kombinuje kvalitu
lidského zivota a efektivitu vyuzivani pfirodnich zdrojii. Metodu vypoctu indexu St'astné
planety predstavila britska nevladni organizace New Economic Foundation (NEF) a prvni
vysledky byly prezentovany v roce 2006 v publikaci ,, The (un)Happy Planet Index: An
index of human well-being and environmental impact*“ (Marks N., et al, 2006). Od té doby

jsou prezentovany v publikaci ,, Happy Planet Index Report “.

Index $tastné planety se pokousi stanovit a zméfit hodnotu Stésti ve spolecnosti
vztazenou k hodnotam zivotniho prostiedi. Lze jej tedy také zaradit mezi environmentalni
ukazatele, protoze se snazi kombinovat kvalitu lidského Zivota s ohledem na omezené
pfirodni zdroje a kvalitu Zivotniho prostfedi. Jinymi slovy index Stastné planety
je meétitkem pokroku, ktery se soustiedi na zékladni véci udrzitelného blahobytu vSech
obyvatel, aniz by dochazelo k znehodnocovani kvality Zzivotniho prostiedi. Zkouma,
jak se jednotlivé staty ¢i spolecnosti staraji o své obyvatelstvo a zajistuji podminky
pro kvalitni a Stastny Zzivot, aniz by omezily toto prdvo pro budouci generace,
coz se shoduje s definici trvale udrzitelného rozvoje ze zpravy Gro Harlem Brundtlandové
z roku 1987 s nazvem ,, Nase spolecnd budoucnost*. V této zpravé pro Svétovou komisi
OSN pro zivotni prostfedi a trvale udrZitelny rozvoj definuje trvale udrZitelny rozvoj jako
takovy zplsob rozvoje, ktery uspokojuje potieby pfitomnosti, aniz by oslaboval moZnosti
budoucich generaci napliiovat jejich vlastni potieby. (World Commission on Environment
pfirodnich zdroji, v indexu se projevi negativné. Vysledky ukazuji, Ze vysoka spotieba
ptirodniho bohatstvi nemusi pifimo vést K vétsi spokojenosti obyvatelstva daného statu.
Index poskytuje jasny obraz, jakym smérem by se méla spolecnost ubirat a pomaha

prosazovat napliovani vize pokroku se zaméfenim na pocity lidi (Abdallah S., et al, 2012).

Index Stastné planety byl poprvé predstaven britskou nadaci New Economic
Foundation, ktera se zabyva vyzkumem a poradenstvim v otazkach socialni, ekonomické
a environmentalni spravedlnosti. Cilem nadace je podnécovat transformaci spole¢enského
systému a ekonomiky tak, aby jejim cilem nebyla maximalizace zisku, ale aby cilem bylo
blaho obyvatel s pfihlédnutim na ochranu zivotniho prostfedi. Sama sebe nadace povazuje

za zcela politicky nezavislou a je financovana zpomoci a darl svych pfiznivcl
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a obdivovateld. (NEF, 2015) Podle NEF (2015) Velkd Britanie stejné¢ jako vétSina
sveétovych ekonomik se neubiraji udrzitelnou, stabilni a spoleCensky spravedlivou cestou,
naopak sméfuji ke katastrofé¢, kterd kdyz pfijde netizen€, postihne spolecnost daleko
vetsim zpisobem, nez pii pomalém snizovani narok konzumniho zpiisobu Zivota a ziski.
Svym indexem Stastné planety podkladaji tvrzeni, ze maximalizace ziskli a konzumni
zpusob zivota nutné nesmétfuje ke StastnéjSimu nebo pohodovéjsimu zplisobu Zivota.
Hlavnim poslanim NEF, jak sami proklamuji, je pfimét lidi k zamysleni o moznostech
pifechodu na novou ekonomickou cestu prostfednictvim nového mysleni spolecnosti,
které¢ se bude vice zamétovat na kvalitu zivota a bude Setrnéjsi k zivotnimu prostiedi
a piirodnim zdrojim. Tyto mySlenky se snazi Sifit prostfednictvim seminaft,
kde poukazuji na nejnové€jsi a prilomové poznatky a prace, které objektivné hodnoti stav
souCasné ekonomiky, vyzdvihuji jeji klady, ale také jeji zapory a negativa. Vysvétluji
lidem myslenku individualniho pojeti $tésti a jeho hodnoty v novém ekonomickém sméru.
V neposledni fad¢ se také snazi spolupracovat s dal§imi organizacemi a vybudovat sit’

sptiznénych nadaci po celém svéte.

Vysledky na ndrodni urovni za jednotlivé staty se fadi do statistickych Zebiicku.
Zem& na celnich pozicich vytvafeji pro své obcany dobré podminky pro zajisténi
spokojen¢ho zivota a pritom spotfebovavaji nejméné ptirodnich zdroji. Tento koncept
se snazi poukézat na skutecnost, ze vysoka spotieba prirodnich zdroji nemusi automaticky
a zakonit€ vést ke zvySujicimu se $tésti obyvatel (Skalik J., Ptackova K., 2010). Pokud jsou
naroky obyvatel na spotfebu pfirodnich zdroji velké, zemé se ve statistickém Zebiicku

posouva doli (Abdallah S., et al, 2012).

3.1.1 METODIKA VYPOCTU HPI

Metodika indexu vychazi z mySlenky Zivota Clovéka v blahobytu. Tato zakladni
filozofie HPI se opirda o dv¢ casti. Prvni je dilezitost zivotni spokojenosti a druhd je
moznost ¢lovéka prozit dlouhy Zivot v plném zdravi (Marks N., 2010). Zdravotni slozka
vychazi z dat narodnich & regionalnich statistickych ufadii &i z databazi Svétové banky™
a predstavuje ji souhrnny ukazatel o¢ekavané délky zivota pfi narozeni (Abdallah S., et al,

2009). Slozka zivotni spokojenosti je chapana velmi subjektivné a kazdy ¢lovek potiebuje

4 Napt. World Development Indocators, které Svétova banka sleduje a prezentuje kazdy rok ve svych
reportech.
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pro pocit §tésti néco jiného, nékdo potiebuje uznani ¢i obdiv svého okoli a spole¢enskou
prestiz, jiny velkou rodinu a pratelé. Proto je pocit Zivotni spokojenosti vyhodnocovan
na zakladé¢ sofistikovaného dotaznikového Setieni (Marks N., 2010). Respondenti
odpovidaji na rtizné otazky ovliviiujici jejich zivotni spokojenost na hodnotici Skale 0-10,
kde 0 piredstavuje absolutni nespokojenost a 10 naopak znamena nejvyssi pocit Stésti

¢i spokojenosti se svymi zivotnimi udély.

Naroky spole¢nosti na zivotni prostfedi se vyjadii pomoci, dnes celosvétove
pouzivané, ekologické stopy (Ecological Footprint — EF) (Marks N., 2010). Ta vypovida
o narocich spolecnosti na pfirodni neobnovitelné zdroje a o zatizeni Zivotniho prostredi

obyvatelstvem daného statu (Brunner K., 1999).

Vsechny sledované ukazatele jsou pomérné snadno dostupné i v rozvojovych

zemich.

Finalni index Stastné planety se vypocita podle vztahu, kde subjektivné vnimany
pocit zivotni spokojenosti se oznaCuje (wp), ofekavana délka Zivota pii narozeni (le)

a hodnota ekologické stopy se znaci jako (ef). Poté plati vzorec:

HPI = {{[(Wp+a).le]-TI/(es+B)} .0 ......... a, B, I, 6 predstavuji konstanty, kde:
o=2,93
B =438
I1="73,35
0 =0,60

3.1.2 VYSLEDKY INDEXU STASTNE PLANETY

V piipadé Ceské republiky dosahlo subjektivni vnimani pocitu spokojenosti (W)
6,2 bodi (HPI, 2015), odekavana délka Zivota vroce 2010 (l¢) &inila dle Ceského
statistického uradu (2015%) 77, 5 let a ekologicka stopa 5,9 globalnich hektart na osobu
(Ewing B., et al, 2010).

HPler = {[(Wo + ) . Ie] - TT/ (es+ B)} . 0 =[(9,13 . 77,5) — 73,35/ 10,28] . 0,60 = 37, 02

Dil¢i komponenty spolu zdanlivé nijak nesouvisi, pouzivaji jiné¢ jednotky,
proto vysledny index Stastné planety ptedstavuje bezrozmérné Cislo, které se pohybuje

na stupnici od 0 do 100. Nulové hodnota pfedstavuje nejhorsi pozici dané zemé a znamena
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nejmensi spokojenost obyvatelstva a vysoké znecisténi a devastaci zivotniho prostiedi.
Ceska republika se pohybuje na Zebiicku kolem devadesatého mista spoleéné
se Slovenskem, Egyptem, Uruguai, Etiopii, Portugalskem. Ceska republika ma
ekologickou stopu, ktera odpovida priméru ostatnich vyspélych konzumnich statd.
Na rozdil naptiklad od obyvatel Skandinavie jsou oviem Ce$i mnohem méné spokojeni
a navic stile je$t¢ maji o néco kratsi dobu doziti. Zevropskych zemi si nejlépe
ve svétovém Zebiicku stoji Norsko (51,4) a Svycarsko (50,3) na 29. resp. 34. misté. Vibec
nejlepsi zemi ve svétovém zebiicku je Kostarika (64,0) a naopak nejhtife jsou na tom dle

HPI obyvatelé Botswany (22,6). (Abdallah S., et al, 2012)

V soucasné dob¢ je index Stastné planety vypocitavan pro 151 zemi (HPI, 2015).
Kazda ze tti sledovanych slozek HPI se muze rozdé¢lit do tii kategorii podle prepoctenych

bodu a toho, jak si jednotlivé staty stoji ve svétovém zebiicku zemi.

Vyzkum New Economic Foundation (2015) ukazal, ze na spokojenost obyvatel
urcitého statu ma do jisté miry vliv zdravi a bohatstvi, urcité to ale nejsou rozhodujici

faktory Stésti a spokojenosti.

V ptipadé slozky pocitu spokojenosti Spatné hodnoceni znamend, ze zem¢ v dané
kategorii ziskaly méné nez 5,1 bodd. Ve stfedni skupin€ jsou umistény staty, které dosahly
bodového hodnoceni 5,1-6,1 boda. Nejlépe hodnocené staty jsou ty, které maji hodnotu
vys§i nez 6,1. Do prvni a nejlépe hodnocené skupiny zemi, kde jsou lidé se svym zivotem
nejspokojen€jsi, patii stity amerického kontinentu s vyjimkou andskych zemi,
skandinavské a alpské zemé Evropy, ptivodni Sestice Evropské Unie, Velka Britanie, Kypr,
Izrael, Saudska Arabie, Kuvajt, Katar, Spojené arabské emiraty, Turkmenistan, Thajsko,
Brunej, Australie a Novy Zéland. Naopak nejhiife si v zebticku stoji staty subsaharské

Afriky. (HPI, 2015)

Ve sloZzce ocekavané délky Zivota pfi narozeni zaujimaji predni cast svétového
zebticku zemé EU a Severni Ameriky, z Jizni Ameriky to jsou pak Argentina, Chile
a Brazilie. Z Asie si nejlepS$i postaveni udrzuje Japonsko, Vietnam, Spojené arabské
emiraty a Katar. Z Ocednie potom Austrdlie a Novy Zéland. Ve vSech téchto statech
se ocekavana délka zivota pohybuje nad 75 lety. Nejmensi ocekavanou délku Zivota mayji

rozvojové zemée subsaharské Afriky. (Abdallah S., et al, 2012)

Naroky na zivotni prostfedi urcuje ekologickd stopa. V této kategorii si naopak
nejlépe stoji prumyslové nerozvinuté zemé subsaharské Afriky. Nejhlie potom vyspélé
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pramyslové zemé EU, Asie a Severni Ameriky. Nejnizsi ekologickou stopu viibec ma
podle HPI (2015) Afghanistan, kde EF dosahuje hodnoty 0,5. Nejvétsi EF predstavuje
Katar s 11,7 body.

Obecné l1ze oznadit za nejs$tastnéjsi lidi planety obyvatele latinsko-americkych stata
a ostrovnich zemi jihovychodni Asie. Na druhou stranu nejméné spokojeni se svym
zivotem jsou obyvatelé subsaharské Afriky, ale nejlépe na tom nejsou ani obyvatelé
evropskych zemi a Spojenych stat. Lze fici, Ze zem¢ se stfedni vysi pfijmi, jako prave
zem¢ Latinské Ameriky, ale také nékteré zemé jihovychodni Asie, dosahuji nejlepSich

hodnot udrzitelného blahobytu vyjadiené¢ho indexem HPI.

Nejvice rozvinuté staty (zem¢ OECD — Organisation for Economic Co-operation
and Development — OECD) vyrazné poklesly s urovni HPI od 60. do konce 70. let 20.
stoleti. Od té doby doslo k nékterym dil¢im zlepSenim, ale celkové jejich HPI byl v roce
1961 vyssi nez v roce 2005. Ocekavana délka Zivota a Zivotni spokojenost se za téchto
45 let zvysila o 15 %, ovSem za cenu radikalng vyssiho Cerpani zdroji — ekologicka stopa

se za uvedené obdobi zvysila o 72 %. (Novacek P., 201 lb)

Postupné se index S§tastné planety dostavda do povédomi odborné vetejnosti
1 prednich svétovych politikl. Je to jedna z moZnosti jak doplnit kritizovany hruby domaci
produkt o dimenzi kvality Zivota a stavu Zivotniho prostfedi. Vyhodou je dobra
srozumitelnost a pomérna jednoduchost vypoctu, coz umoziiuje jeho navaznost
na politické cile. Tento trend doklada i =zavazek ¢lenskych statdt Organizace
pro hospodaiskou spolupréci a rozvoj na sniZeni spotieby piirodnich zdroji a zvySeni HPI

0 40 % do roku 2050 (Skalik J., Ptackova K., 2010).

3.2 INDEX STESTI PODLE BHUTANSKEHO VZORU

Radikaln€ odlisSnym ukazatelem méfeni uspéSnosti zemé€ a spole¢nosti je tzv. hrubé
narodni S$tésti (GNH). Hrubé narodni S$tésti je pokusem definovat kvalitu Zivota vice
holisticky a s ohledem na nematerialni aspekty Zivota, nez to ¢ini HDP. GNH se pomalu
dostava do povédomi SirSi vefejnosti. Na toto téma bylo napsano jiz dost ¢lankd, ovSem
vétSina z nich je nepfesna nebo popisuje vlastné uplné jiny index. Je vidét, ze ¢esti novinafi
berou index S$tésti jako jeden celek, ale jiz nerozliSuji jejich metody konstrukce a vypoctu.
Dobrym ptikladem toho je, i server wikipedie.cz, ktery se stal jednim z nejCastéji
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pouzivanych vyhledavacl prvotnich informaci. Pfi zadani hesla ,,hrubé narodni Stésti
se &tendi dozvi informaci, Ze dle tohoto indexu jsou Cesi na 92. misté na svété a vedou
Kostari¢ané. Pti podrobnéjsim piecteni tohoto i dalSich ¢lanku je ziejmé, Ze autofi téchto
textd nerozliSuji index S$tastné planety a bhutansky koncept Stésti a jejich vysledky
a vypocty michaji dohromady. Tyto indexy ale nelze kvuli odlisné metodice sestrojeni

mezi sebou porovnéavat ani zameéiovat.

Koncept GNH je zalozen na piedpokladu, Ze rozvoj lidské spolecnosti je mozny, kdyz
materidlni a duchovni rozvoj jdou ruku v ruce a navzajem se doplnuji (Ura K., Alkire S.,
Zangmo T., Wangdi K., 2012%). Koncept se viak od pocatku potyka s jednim nedostatkem
— je velmi t€zké definovat §tésti, protoze je to velmi subjektivné prozivany stav (Zurick D.,

2006).

Podnét k vytvoreni nového indexu Hrubého ndrodniho S§tésti, ktery by neméfil
pouze materidlni spotiebu, dal v sedmdesatych letech bhutansky kral Dzigme Singye
Wangchuck (Ura K., Galay K., 2004). GNH vychazi z piedpokladu dlouhodobé
udrzitelného rozvoje, ve kterém by mély byt vyrovnany slozky materialni s nemateridlnimi
a duchovnimi. Pojem $tésti je v Bhutanu chépan odli$né nez v podminkach stfedni Evropy.
Proto i GNH byl navrzen tak, aby potieby celé spolecnosti byly propojeny s politikami
statni spravy na narodni, ale také na lokalni urovni. Bhutanska spolecnost chape Stésti jako
multidimenzionalni pojem zahrnujici lidské zdravi a Zivotni Groven, Groven zdravotnictvi
a Skolstvi, vyuziti ¢asu, tradicni kulturni hodnoty, mezilidské vztahy, dobré vladnuti,

kvalitu Zivotniho prostiedi a dalsi.

3.2.1 METODIKA VYPOCTU GNH

Bhutansky index hrubého narodniho $tésti se skladal jest¢ vroce 2010 z 249
indikatorti resp. otazek, na které respondenti odpovidali v dotaznikovém Setfeni. Po revizi
se sklada ze 124 indikatord, které jsou rozdéleny do deviti skupin, tzv. dimenzi (Ura K.,
Alkire S., Zangmo T., Wangdi K., 2012°). Index je konstruovéan na zékladé vicerozmérné
metody Sabiny Alkire a Jamese Fostera (2011). Tato metoda pocita sriznymi typy
individualni deprivace pocitované naptf. Z nedostatecné zivotni Urovné a chudoby,

nedostatku vzdélani a poznéni, nedostatku pracovnich ptilezitosti. Na zékladé¢ této metody
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dojde k identifikaci neStastnych obyvatel a naslednému vypoctu indexu. (Alkire S., Foster
J., 2011) Naplnéni téchto dimenzi je povazovano za naplnéni $tésti cloveka. Protoze jsou
dimenze povazovany za relativn€é vyrovnané a sobé rovné v dosazeni Stésti, maji
Vv celkovém vypoctu stejnou vahu. V piipad€ jednotlivych indikatori se muze piikrocit
k vazeni a to v ptipad¢, kdyz jednotlivé proménné nemaji stejny vyznam pro $tésti ¢lovéka.
Aktualizace vah jednotlivych indikatorG pfi dotaznikovych Setfenich pfinasi problém
porovnavani jednotlivych vysledktt GNH v ¢ase. Na druhou stranu ponechani stejnych
hodnot vah nemusi reflektovat vyvijejici se potteby ¢lovéka v asovém obdobi. Urceni
Toto nastaveni ma poté vliv na celkovy vysledek indexu a vysledné poradi ve statistickém
zebticku. V ptipadé rozhodnuti zohlednit dilezitost jednotlivych proménnych se ptistupuje
K jejich vazeni. Na ptidéleni hodnoty vahy indikatorim se pouziva n€kolik statistickych
nastrojl, jako jsou naptiklad analyza hlavnich komponent (PCA). Jedna se o multivaria¢ni
metodu, jejimz cilem je redukovat pocet popisovanych proménnych a stanovit jim novou
uméle vytvorenou hodnotu. Tato hodnota pak shrnuje informace o ptivodnich proménnych
S minimalni ztrdtou vypovidajici informace. Hlavnim komponentdm se pfi interpretaci
pfifazuje redlny vyznam. Tyto faktory zobeciiuji plisobici vlivy na dany indikator a
ovliviiyji strukturu zavislosti proménnych. Pfi interpretaci se také vyuziva korela¢niho
koeficientu s piivodnimi proménnymi. (Horak J., 2002) Dalsi pouzivanou metodou, ktera
se vyuziva pfi vazeni jednotlivych proménnych, je regresni analyza. Podle Jiftho Safra
(2014) se jedna o statistickou metodu, podle niZ se miZe odhadnout hodnota urcitého
indikétoru, pokud jsou zndmé jin€ indikatorové proménné veliciny. Hodnoty jsou ur¢ovany
na zaklad¢ zkuSenosti z hodnot z minulych Setfeni. Dal$i moZnosti je pouziti metody
analyzy datovych obalt. Tato metoda slouzi dle Heleny Brozové (et al, 2003) k hodnoceni
efektivity jednotek. Cilem je rozdéleni zkoumanych objektl na efektivni a neefektivni.
V ptipad¢ indexu §tésti na rozdéleni proménnych na vice a méné duilezité pro celkovy pocit

Stésti ¢loveka.

Nastaveni vah jednotlivych indikatori se také mulZe dit pomoci expertniho
kvalifikovaného odhadu oslovenych odbornikii z riznych oblasti pomoci Delfské metody.
Jednd se o metodu hledani urcitého feSeni zjiStovanim néazorti skupiny oslovenych
odbornikii na danou problematiku. NejCastéji se pouzivd ve futurologii ke stanoveni
pravdépodobného vyvoje v urcité oblasti. Odbornici tak stanovuji hodnoty urcitého vyvoje
v dané oblasti. Této metody se vSak dé vyuZit 1 ke stanoveni vah jednotlivych proménnych

K vypoctu indexu Stésti, podobné jak tomu bylo pouzito ve vypoctu indexu stavu
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budoucnosti. Vaha indikatoru se stanovi jako aritmeticky primér vSech jednotlivych
hodnot od vSech zucastnénych expertli. Vahy jednotlivych proménnych se pohybuji
od nuly do jedné, pficemz nulova vaha znamena, ze dany indikator nema na vypocet zadny
vliv. Hodnota jedna (nebo 100 %) naopak piisuzuje danému indikatoru nejvétsi vliv
na $tésti ¢lovéka (The Centre for Bhutan Studies, 2015%) (The Centre for Bhutan Studies,
2015°).

Pro vypocet GNH indexu pracovnici Centra pro bhutanska studia (Centre
for Bhutan Studies Under the Patronage of His Majesty the King) ptisoudili v§em deviti
dimenzim stejnou hodnotu. Z toho vyplyva, Ze vSechny dimenze jsou pro $tésti ¢lovéka
stejné dulezité. Dimenze se dale déli do 33 oblasti, které obsahuji dalSich 124 proménnych
(otazek), které respondenti hodnoti v dotaznikovém Setfeni. Tyto oblasti jiz maji vahy
ruzné podle dulezitosti vlivu na pocit $tésti. Soucet vSech hodnot vah oblasti v jedné
dimenzi dava hodnotu 100 % (nebo 1). Napiiklad dimenze vyuziti casu je rozdélena
do dvou oblasti — oblast prace a oblast spanku. Kazd4 tato oblast vstupuje do vypoctu
S 50% vahou. Po sec¢teni mé celd dimenze potom hodnotu 100 %. (Teichmann J., Novacek

P., 2015)

Pfi podrobné¢jSim prozkoumani ptidélenych vah, lze vypozorovat trend, Ze vyssi
vahy jsou ptidélovany tzv. objektivnim oblastem, mezi které patii participace na vécech
vetejnych, poskozeni nedotéené ptirody a zalezitosti mést, dostupnost sluzeb, rozlozeni
vyuZziti Casu na praci a spanek. Vyjimku v oblasti objektivnich ukazateli tvoii oblast
zivotni spokojenosti a duchovna, které jsou hodnoceny 40% vahami a experti jim

tak pfisoudili témé&f nejvetsi dileZitost pro pocit Stésti.

Naopak lze fici, ze subjektivnéji zaméfené oblasti jsou hodnoceny niz§imi vahami.
Jsou to napftiklad oblasti vztahy v komunité a roding, oblasti hodnotici praci vykonnych

organt ¢i subjektivni vnimani zdravotniho stavu.

V piipadové studii obyvatel Ceské republiky bylo nutno indikatory a dimenze
upravit na mistni ¢eské podminky. K vybéru dimenzi a nasledn¢ dil¢ich indikatori se m¢li
moznost vyjadfit osloveni odbornici z univerzit (hlavn¢ z Pfirodovédecké fakulty
Univerzity Palackého v Olomouci, Pedagogické fakulty Univerzity Hradec Kralové
a vybranych pracovist jako naptiklad pracovnici Geografického ustavu Slovenské
jako prvni. Pro vSechna dalS$i mésta a obce byly zachovany stejné otazky pro moZzZnost

porovnavani. (Teichmann J., Novacek P., 2015)
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Do dotaznikového Setfeni,® které je zakladem pro vypodet indexu §tsti, bylo
vybrano Sest dimenzi se 71 indikatory. Jednotlivé dimenze i proménné byly nastaveny tak,
aby mély stejnou vahu. Respondenti kazdému indikatoru pfifazovali hodnoty nula az pét,
kde nula znamenala nesouhlas s danym tvrzenim a naopak hodnota pét znamenala Uplny
souhlas. Maximaln¢ bylo mozné dosahnout 355 bodt. Dotaznikového Setfeni se ucastnilo
sto vybranych respondenti na zakladé matri¢nich tidajii kazdé obce podle pohlavi, veéku
a nejvyssiho dosazeného vzdélani tak, aby procentualné odpovidali slozeni populace dané

obce. (Teichmann J., Novacéek P., 2015)

V piipadé porovnavani Stésti mezi studenty stfednich Skol nebylo piikroceno
k pomérnému zastoupeni obou pohlavi, ale data z dotaznikového Setieni byla sbirana

na zakladé moznosti a vstticnosti jednotlivych skol.

Dimenze bhiitinského indexu Dimenze ¢eského indexu
1. | Psychologické pohoda 1. | Zdravi a psychicka pohoda
2. | Zdravi 2. | Vzdélani a kultura
3. | Vyuziti ¢asu 3. | Zivotni prostiedi
4. | Vzd¢elani 4. | Zivotni Groved a vyuZiti ¢asu
5. | Kulturni rozmanitost a odolnost 5. | Vitalita komunity
6. | Dobré vladnuti 6. | Dobré vladnuti
7. | Vitalita komunity
8. | Ekologicka rozmanitost a odolnost
9. | Zivotni standard

Tab. &. 1: Dimenze indexu §tésti.

Vlastni vypocet indexu hrubého narodniho $tésti probiha ve dvou fazich. Prvnim
krokem je identifikace skupin obyvatel, které ptesahly mezni hodnotu a povazuji
se za Stastné ve svém zivoté. Mezni hodnota, kterd odd&luje dosaZeni Stésti v dané
dimenzi, byla stanovena v souladu s bhutanskou metodikou na 66 % (Ura K., Alkire S.,
Zangmo T., Wangdi K., 2012°). Doséhne-li respondent v dané dimenzi této & vyssi
hodnoty, je povazovan za S$tastného. Nasledné pokud respondent dosahne S§tésti
ve 2/3 a vice dimenzich (tzn. 4 a vice), je tento Clovék povazovan za Stastného
¢1 spokojeného se svym Zivotem. Druhym krokem je vypocet ¢iselné hodnoty indexu.
GNH se pohybuje na stupnici v rozmezi nula az jedna. Nula znamena, ze populace je zcela
nespokojena se svym zivotem a lidé se neciti St’astni, naopak hodnoty blizici se ¢islu jedna
znamenaji, Ze lidé jsou S§tastni a povazuji svllj Zivot v daném regionu za pozitivni
a naplnény. (Teichmann J., Novacek P., 2015) Index Stésti byl navrZeny tak,

aby zohlediioval pobidky politiky na zvySovani §tésti. Vypocet se zaméfuje na zvySovani

15 Viz. ptiloha &.3
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Stésti u zatim nespokojenych lidi se svoji kvalitou Zivota. Kalkulace indexu §tésti se tedy
zamé&fuje na nedostatky. Tento postup konstrukce znamend, Ze pokud nedostatky v Zivoté
lidi byly odstranény, index se zvysi. Vysledné hodnoty vypoéteme podle vztahu GNH =1
- (H « A). (Ura K., Alkire S., Zangmo T., Wangdi K., 2012%) H reprezentuje podil lidi,
ktefi se neciti byt Stastni ve vice nez 2/3 dimenzi. A oznacCuje pramérny podil domén,
ve kterych dosud nestastni lidé pocituji nedostatek uspokojeni. A tedy oznacuje Sifi

nedostatku.

3.2.2 VELKE MEZIRICI

Celkovy vypocet indexu Stésti pro meésto Velké Mezifici se vypocita
dle J. Teichmanna a P. Novacka (2015) takto:
Zakladni vztah: GNH =1-(H x A)

H ... lidé, ktefi se neciti byt $t’astni ve svém Zivoté

54 prozatim nespokojenych lidi se svym Zivotem ......... 54 % ......... 0,540
46 spokojenych lidi se svym Zivotem ........................ 46% ....... 0,460
A ... dimenze, ve kterych dosud nest’astni lidé citi nedostatek
celkovy pocet dimenzi ..........oeovviiniiiiiiiiiiiiiiei e 54,6=324
pocet dimenzi, ve kterych dosud nestastni lidé citi nedostatek ........... 208
324 dimenzi ............ 100 %
208 dimenzi ............ A%
A=642%......... 0,642

GNH=1—(H,A)
GNH =1 — (0,540 4 0,642)
GNH = 0,651

Pti rozdéleni populace podle pohlavi miizeme ve vysledném indexu §tésti pro mésto
Ze zeny jsou se svym zpusobem zivota spokojen€j$i nez muzi, protoze dosdhly vétsi
hodnoty indexu $tésti. Stésti, spokojenost a naplnéni svého Zivota pocituje 53 % Zen.
Na druhou stranu pouze 8 % zen pocituje Sté€sti ve vSech Sesti dimenzich. Jinymi slovy
8 % Zen dosdhlo v kazdé dimenzi minimaln€ 2/3 bodl. Nejlépe respondentky hodnoti
dimenzi ¢. 3 (Zivotni prostiedi). 89 % Zen je spokojeno se stavem zivotniho prostredi
a ptirody ve Velkém Meziti¢i a blizkém okoli a vyjadiuje tak i1 sviij kladny vztah k ptirodé.
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Naopak nejhiife je hodnocena dimenze €. 6 (dobré vladnuti) kde se respondentky vyjadiu;ji
k institucim samospravy i statni spravy a jejich fungovéani. V této dimenzi také mély
moznost vyjadfit svlij nazor na kvalitu sdélovacich prostfedkti. Spokojené tuto dimenzi
hodnoti pouze 23 % Zen. 72 % Zen je spokojeno se svym zdravotnim stavem a psychickou
pohodou. Dobry pocit ze vzd€lani a kulturnich aktivit ve mésté pocituji témer 2/3 zen.
Avsak jen 58 % Zen je spokojeno s dimenzi (vitalita komunity), kterd hodnoti vztahy
v rodin¢ a sousedské vztahy v okoli bydliste. Jisté by bylo zajimavé sledovat vyvoj trendu
v této dimenzi v prubéhu ¢asu. Spokojenost se svou zivotni irovni a vyuzitim volného ¢asu

vyjadiuje 34 % Zen. (Teichmann J., Novacek P., 2015)

U muzu je situace odlisnd. Celkovy index Stésti dosahuje dle J. Teichmanna
a P. Novacka (2015) hodnoty 0,600. Stejn¢ jako Zeny jsou i muzi (79 %) nejvice spokojeni
s kvalitou zivotniho prostfedi ve mésté¢ a piirodou ve svém okoli a naopak nejvéetsi
nespokojenost panuje v dimenzi dobré vladnuti, kde je pouze 19 % muzi spokojeno
se stavem vladnuti na Grovni samospravy i statni spravy. Druhou dimenzi, kde byli muzi
nejvice spokojeni, je vzdélani a kultura (64 %). V dimenzi zdravi a psychické pohody jsou
muzi (55 %) vyrazné méné spokojeni nez zeny (72 %). Naopak s Zivotni Grovni a vyuzitim
¢asu jsou muzi (49 %) vyrazné spokojenéjsi oproti Zendm (34 %). V hodnoceni vitality
komunity vcetné rodinnych a sousedskych vztahd, jsou muzi skeptictéjsi a pouze 43 %

muzi je v této dimenzi spokojeno.

Zeny % Muzi %
Zivotni prostredi 89 | Zivotni prostiedi 79
Zdravi a psychickd pohoda 72 | Vzdélani a kultura 64
Vzdélani a kultura 70 | Zdravi a psychickd pohoda 55
Vitalita komunity 58 | Zivotni uroved a vyuziti Gasu 49
Zivotni Giroved a vyuZiti ¢asu 34 | Vitalita komunity 43
Dobré vladnuti 23 | Dobré vladnuti 19

vvvvv

Celkovy vysledek indexu $tésti dosdhl hodnoty 0,651. Nejstastnéji (84 %)
se populace mésta Velké Mezifi¢i citi v hodnoceni kvality Zivotniho prostfedi. Naopak
nejvetsi rezervy a nesouhlas panuje s politikou dobrého vladnuti. Pozitivné tuto dimenzi
hodnoti pouze 21 % obcanli. Druhou a tfeti dimenzi, ve které obcané dosahuji pomérné
vysoké hodnoty $tésti 67 %, respektive 64 % jsou dimenze vzdé€lani a kultury, resp. zdravi
a psychické pohody. V dimenzi hodnotici vitalitu komunity se pozitivné vyjadiilo 51 %
obCanii mésta. To mize vést k zamySleni, pro¢ si sousedé vzajemné tolik nepomahaji
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a zjakého divodu nejsou vztahy v komunité na lepsi urovni. Dimenze, kterd hodnoti
zivotni uroven a vyuziti volného ¢asu, byla druh4 nejhtite hodnocend, pozitivné ji vnima

jen 41 % respondentti. (Teichmann J., Novacek P., 2015)

3.2.3 BROUMOV

Dalsim méstem, kde probihal vyzkum na zjisténi indexu Stésti, bylo vychodoceské
mésto Broumov. Broumov je co do poctu obyvatel srovnatelny s Velkym Mezificim.
Ve mésté zije podle Ceského statistického ufadu (2015%) 7 695 obyvatel'®. Zatimco
dalnici D1 spojujici Prahu s Brnem, Broumov je situovan v Broumovském vybézku a zcela
odfiznut od vnitrozemi. Ze severu smérem od Polska obklopuji vybézek Javoii hory
a Narodni park Stolové hory®’ a smérem do &eského vnitrozemi tvoii piirodni prekazku
Broumovské stény, pies jejichz sedlo vede jedina vétsi silnice do Police nad Metuji.
Zeleznice vede poté tdolim feky Sténavy pres velké a jiz jen velmi malo vyuzivané

nadrazi v Mezimésti.

vvvvv

Stejn¢ jako ve Velkém Mezifi¢i na Vysociné, tak i1 v Broumové bylo
Vv dotaznikovém Setieni osloveno sto respondentli. Z toho 67 zen a 33 muzi. Celkovy

vypocet indexu $tésti probihal podle nasledujiciho vztahu.

Zékladni vztah: GNH = 1 — (H « A)

H ... lid¢, ktefi se neciti byt $t'astni ve svém zivoté

77 prozatim nespokojenych lidi se svym Zivotem ......... 77%........ 0,770
23 spokojenych lidi se svym zivotem ........................ 23% ....... 0,230
A ... dimenze, ve kterych dosud nest’astni lidé citi nedostatek
celkovy pocet dimenzi ...........cooeiiiiiiiiiiiiiii i 7746 =462
pocet dimenzi, ve kterych dosud nestastni lidé citi nedostatek ........... 208
462 dimenzi ............ 100 %
318 dimenzi ............ A%
A=688%......... 0,688

GNH=1-(HA)
GNH =1 (0,770 , 0,688)

18 4daj k 31. 12. 2014
7 park Narodowy Gor Stolowych
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GNH=0470

Pti rozdéleni populace mésta podle pohlavi, miizeme sledovat mirné rozdily, stejné

vvvvv

vvvvvvv

Stésti u Zen dosahl hodnoty 0,428, coz je nejmensi hodnota ze vSech sledovanych obci.
Stastnych nebo spokojenych s prozivanim svého Zivota a s jeho naplnénim se citi pouze
necelych 18 % Zen. 0 % Zen se citi byt §tastnymi ve vech Sesti dimenzich indexu. Stdsti
alespoil v péti dimenzich pocituje 7,4 % Zen ve mésté. VSech 7,4 % Zzen, které¢ dosahly
uspokojeni v péti dimenzich v dotaznikovém Setfeni odpoveédély, ze se neciti byt Stastné
praveé v posledni Sesté dimenzi, které hodnoti dobré vladnuti. Mezi nejhiife hodnocené
dotaznikové otazky v této dimenzi patii otazky, zda se ,,vladé dafi snizovat rozdily
Vv piijmech obcanii*, otdzky tykajici se korupce, divéry v krajskou spravu nebo davéry
ve statni instituce jako jsou soudy, policie a dalsi Ufady. Dle vysledki se také vétSina zen
neciti byt v nasi republice svobodnymi. Naopak respondentky pomérné¢ kladné hodnotily
praci mistni samospravy, kterd se muize tésSit znacné davétre. Tato divéra je dle mého
nazoru ziskaného na zaklad¢ rozhovorl s mistnimi Zenami zplisobena maloméstskym
prostiedim, kde se vétSina lidi vice ¢i méné zna a v komunalnich volbach nevoli dle
stranické piislusnosti, ale pfevazné podle zkuSenosti a znamosti kandidatt. Celkové

pocituje v Sesté dimenzi indexu $tésti uspokojeni pouze 11,8 % Zen.

Nejlépe broumovské Zeny hodnoti dimenzi ¢. 1 (zdravi a psychickd pohoda),
ve které pocituje Stésti témeér 2/3 Zen. Témér stejného hodnoceni doséhly dimenze ¢. 2
a ¢. 3, které se snaZi postihnout moznosti vzdélani a kulturniho vyziti ve méste, resp.
situaci Zivotniho prostiedi. Stésti v dimenzi &. 2 pocit'uje téméF 43 % Zen a v dimenzi ¢. 3
41 % Zen. Za zamysleni stoji fakt, ze dimenze €. 3, kterd hodnoti stav zivotniho prosttedi,
neni kladng hodnocena vy$im poétem Zen. Broumov se nachazi v CHKO® Broumovsko
a je obklopen ze vSech stran mohutnymi skalnimi st€énami pokrytymi smiSenymi lesy.
V oblasti Broumovskym stén a pfilehlych AdrSpassko-teplickych skal se nachazeji cenna
pramenisté€ a vrty pitné vody, cozZ obyvatelliim mésta pfinaSi moznost vyuzivat pitnou vodu,
jednu z nejlepsich v celé Ceské republice (VAK Néchod, 2015), bez chemickych L’lpravlg.

Zda se, ze si tento fakt obyvatel¢é Broumovska jest¢ tak dobfe neuvédomuyji.

'® Chranéna krajinna oblast: Jedna se o velkoplo§né chranéné izemi niz§iho stupng, neZ jsou narodni parky.
V Ceské republice existuje 25 CHKO, ve kterych se fidi ochrana piirody podle zakona &. 114/1992 Sb. Prvni
zakony o chranénych oblastech zacaly platit na tzemi ¢eskych krajii od roku 1956 dle zakona ¢. 40/1956 Sb.
(chranéné rezervace vyhlasené zakonem existovaly od roku 1933)
9 pouze se dle VAK Nachod odstrafiuje Zelezo
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Také pii nedostatecném naplnéni jinych dimenzi, které hodnoti zakladnéj$i potieby
Clovéka nebo rodinné a komunitni vazby ¢i finan¢ni zabezpeceni rodiny, nehraje
dostupnost neposkozené ptirody a zivotniho prostfedi takovou roli. Pro srovnani 89 % zen

vvvvv

41 %.

S vyjimkou posledni dimenze €. 6, ktera sleduje divéru v dobré vladnuti, hodnotily
respondentky nejhtife dimenzi ¢. 4, kde se mély moznost vyjadfit K vnimanému stavu
a spokojenosti své zivotni Grovné. Tuto dimenzi hodnotilo kladné jenom necelych 31 %
zen. Za Spatnym hodnocenim zivotni urovné stoji zfejm¢ pomérné velkd nezaméstnanost,
ktera v lednu 2015 dosahovala dle statistického portalu Ministerstva prace a socialnich véci
v okrese Nachod 6,2 %, ovSem v Broumovském vybézku piesahovala hranici 10 %
(MPSV, 2015). Nejvétsim zaméstnavatelem v okoli je textilni spole¢nost Veba Broumov,
kterd nabizi v&t§inou manuélni prace. V dob&, kdy probihalo dotaznikové Setfeni® hrozilo
pravé ve Veb¢ propousténi zaméstnancl, které pozdé€ji opravdu nastalo. Tento fakt
ocekavaného propousténi také jist¢ ovlivnil respondenty pii hodnoceni jednotlivych
otazek. DalSim faktorem, ktery s vysokou pravdépodobnosti snizuje celkové hodnoceni
této dimenze je, ze dost obyvatel Broumova a pftilehlych vesnic dojizdi denné za praci
do jinych mést, jako jsou Police nad Metuji (4 201 obyvatel), Teplice nad Metuji
(1 691 obyvatel), Hronov (6 169 obyvatel) nebo okresni mésta Nachod (20 408 obyvatel),
Trutnov (30 893 obyvatel), ¢i dokonce krajské mésto Hradec Kralové (92 808) (Cesky
statisticky ufad, 2015%)%,

O néco 1épe hodnoti Zeny dimenzi €. 5 (dimenze vitality komunity), kde uspokojeni

¢1 pocitu $tésti dosahlo pres 36 % zen.

Prizkum ukdazal, Ze muZzi v Broumové jsou Stastnéj$i neZ Zeny. Index Stésti
dosahuje hodnoty 0,555. Nejvyssi Stésti dosahuji muzi v dimenzi €. 2 (vzdélani a kultura),
kterou pozitivné hodnoti témét 73 % respondentli. Ziejmé je to dané tim, ze ve meste
je pomérn¢ dobré kulturni vyuziti. V 1été€ jsou zde poradany hudebni festivaly jak moderni
hudby, tak také vazné a popularni hudby. O kulturni ¢innost se stara na jednu stranu hlavné
stala divadelni scéna v méstském divadle, ale také sprava broumovského klaStera potrada
Cetna divadelni vystoupeni, kde hostuji divadelni soubory zcelé Ceské republiky.

Na tzemi klastera jsou také potaddany cetné kulturni akce po cely rok. Stejné jako Zeny

% podzim 2015
21 Udaje vzdy k 31. 12. 2014
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také muzi hodnoti nejhiife dimenzi ¢. 6 (dobré vladnuti). V této dimenzi nachazi
uspokojeni pouze 3 % muzii. Rozdilny pfistup oproti zendm je v napliiovani Stésti
v dimenzi &. 4, kterd sleduje troveii vyuziti ¢asu. Zeny v tomto ohledu nepocitovaly
dostateéné uspokojeni (31 %), u muzi tomu je naopak. Skoro 58 % respondentl
je spokojena s vyuzitim a rozloZenim pracovniho ¢asu a ¢asu na své koni¢ky, rodinu, sport
atd. Témer polovina muzii hodnoti pozitivné stav zivotniho prostfedi a pfirody ve svém
okoli, coz je také zména oproti pocitu zen. Mize byt tento rozdil zplisoben pocitem,
ze prace na vlastni zahradce a obd¢lavani kousku pidy napliiuje vice muze nez Zeny? Nebo
ze muzi radéji chodi do pfirody, kde si odpocinou od kazdodennich problému a starosti?
Mozna je tato skuteCnost také zapfi¢inéna tim, Zze muzi si vice uvédomuji dar ptirody
v podobé cistych lest a pitné vody bez chemickych tprav, ktery jim dava mistni skalnaté
podlozi. Stésti v dimenzi & 5, kterd zkouma vitalitu komunity, pocituje 30 % muzi.
Podobné tuto dimenzi hodnoti také Zeny, coz vede k zavéru, ze sousedské a mezilidské
vztahy nejsou ve méstd idealni. To mize byt zapi&inéno odloutenymi &astmi mésta,??
kde se situuji méné majetni a socialné slabsi obyvatelé mésta. Na druhou stranu pata
dimenze nezkoumd jenom subjektivni pocit bezpecnost,”® ale také rodinné souZiti
a vzajemnou sousedskou vypomoc a soundleZzitost. Jak prizkum ukézal, sousedské,
rodinné a komunitni vztahy nejsou ve mésté jesté zcela vyfeseny a v budoucnu by mohlo
toto téma hrat velmi dilezitou roli a to nejen v méstskych zijmovych klubech,

ale také na politické urovni.

Zeny % Muzi %
Zdravi a psychickd pohoda 62 | Vzd¢lani a kultura 73
Vzd&lani a kultura 43 | Zdravi a psychické pohoda 64
Zivotni prostiedi 41 | Zivotni roveti a vyuziti dasu 58
Vitalita komunity 37 | Zivotni prostiedi 49
Zivotni trovei a vyuziti ¢asu 31 | Vitalita komunity 30
Dobr¢ vladnuti 12 | Dobré vladnuti 3

Tab. ¢. 3: Spokojenost s jednotlivymi dimenzemi v Broumoveé

Celkovy vysledek indexu vnimaného Sté€sti dosdhl hodnoty 0,470, coZ je nejniZsi
vysledek ve vSech sledovanych obcich v ramci vyzkumu. Obecné lze fici, ze pouze 23 %
obyvatel Broumova se citi byt §tastnymi. Jinymi slovy 23 % obyvatel pocituje Stésti

ve Ctyfech a vice dimenzich. V dil¢ich vysledcich za jednotlivé dimenze se da fici,

22 polakovy domky a Olivétin
% bezpetnost v Broumové je na velmi dobré urovni (pozn. autora)
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ze jenom ve dvou dimenzich se citi byt §tastno vice jak polovina obyvatel mésta. Nejlépe
respondenti hodnoti dimenzi €. 1 (zdravi a psychickou pohodu). V tomto sméru se citi byt
Stastni 63 % lidi. 53 % obyvatel kladné hodnoti dimenzi €. 2, kterd sleduje vzdé¢lani
a kulturu. Pocit $tésti ve tieti a étvrté dimenzi pocituje 44 % resp. 40 % obyvatel. Vztahy
v komunit¢ a mezisousedské vztahy hodnoti kladné¢ 35 % respondenti. Nejhorsi
spokojenost a pocit Stésti panuje mezi obyvateli Broumova v posledni dimenzi ¢&. 6,
ve které respondenti méli moznost vyjadfit svlj postoj k politice dobrého vladnuti,
kde hodnotili snahu vlady snizovat rozdily v platech zaméstnanct, nebo davéru k organtim
statni spravy a mistni samospravy. V této dimenzi nasSlo uspokojeni pouze 9 % obyvatel

mésta.

3.24 TRUTNOV

Trutnov je okresnim méstem lezicim v podhifi Krkono§ a se svymi 30 893
obyvateli* (Cesky statisticky ufad, 2015%) také nejvétsi obci, kde vyzkum index §tésti
probihal. V soucasné dobé¢ je Trutnov dynamicky se rozvijejicim méstem. V minulosti
pramyslu vévodila textilni vyroba s fadou podniki jako Kara nebo Texlen. Po roce 1989
doslo k restrukturalizaci primyslové vyroby a do mésta zacali prichazet zahrani¢ni
investofi. V souCasné dobé se ve mésté¢ rozviji lehky elektrotechnicky pramysl,
ktery je zastoupeny podniky Siemens, Continental, Tyco Electronics, ABB a dalSimi
vétSimi ¢1 menSimi tovarnami na elektrotechnické vyrobky. Pozici druhého nejvétSiho
spojujici Hradec Kralové s polskou Wroclawi, nejvétsim slezskym méstem s vice

nez 634 tisici obyvateli25 (Glowny Urzad Statystyczny, 2015).

Stejné jako v pfedchozich méstech také v Trutnové bylo pfi vyzkumném
dotaznikovém Setieni osloveno sto respondentd podle vékového a pohlavniho slozeni.

Celkem se Setfeni zacastnilo 53 Zen a 47 muzu.

Celkovy vypocet indexu §tésti pro Trutnov odpovidéa nasledujicimu vzorci:

Zakladni vztah: GNH =1 - (H x A)

H ... lidé, ktefi se neciti byt St’astni ve svém Zivoté

?Udaj k 31. 12. 2014
2> Udaj k 30. 6. 2015
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60 prozatim nespokojenych lidi se svym zivotem ......... 60% ......... 0,600

40 spokojenych lidi se svym zivotem ........................ 40%....... 0,400
A ... dimenze, ve kterych dosud nest’astni lidé citi nedostatek
celkovy pocet dimenzi .........ccoovviiiiiiiiii e 60 «x 6 = 360
pocet dimenzi, ve kterych dosud nestastni lidé citi nedostatek ........... 228
360 dimenzi ............ 100 %
228 dimenzi ............ A %
A=633%......... 0,633

GNH=1-(H,A)
GNH =1 (0,600 4 0,633)
GNH = 0,620

Pfi pozorovani vysledku indexu $tésti se daji vycist drobné rozdily mezi obéma
pohlavimi. Stejné jako tomu bylo v Broumov¢, tak i v Trutnové se zdaji byt muZzi o trochu
Stastnéjsi nez zeny. Muzi dosdhli hodnoty indexu S$tésti 0,667, zatimco zeny 0,579.
Dle vysledkii vyzkumu se 64,2 % Zen ve mést¢ neciti byt zcela Stastnymi nebo
spokojenymi se svym Zivotem. 64, 2 % Zen nedosahuje spokojenosti ve Ctyfech a vice
dimenzich indexu Stésti. Pii zhodnoceni jednotlivych dimenzi je zifejmé, Ze nejlépe
respondentky hodnotily dimenzi ¢. 3, ktera se zabyva hodnocenim kvality Zivotniho
prostiedi a vztahem k pfirodé. Témer 68 % zen se citi byt v této dimenzi Stastnymi.
Coz je oproti vysledkiim z Broumova, kde jenom 41 % Zen pocitovaly §tésti, velkd zména.
VétSina obyvatel Trutnova si dobfe uv€domuje diileZitost €istého zivotniho prostiedi pro
jejich zdravi a také hodné respondentti a respondentek pamatuje doby, kdy bylo mozné
najit Cistou pfirodu v okoli mésta jen velmi téZzko. Pired rokem 1989 byly velkym
znedistovatelem Zivotniho prostiedi textilni tovarny, které vypoustély do feky Upy
mnozstvi chemikalii a také trutnovska elektrarna Pori¢i II, ktera chrlila do ovzdusi
mnozstvi emisi Skodlivych plyni, jako jsou oxid sifi¢ity (SO,), oxidy dusiku (NOy) a oxid
uhli¢ity (CO2) a také zna¢né mnozstvi polétavého popilku. V nedavnych letech za pomoci
Svédskych technologii a investic prosSla elektrarna v Pofi¢i rekonstrukci, pii které byly
instalovany odsifovaci zafizeni a elektrolapace polétavych pevnych ¢astic. (Kenis J, 2015)
Ne jenom zlepSeni Zivotniho prostfedi se podili na faktu, Ze vétSina mistnich obyvatel je
spokojena se stavem zivotniho prostfedi. Na tomto faktu se rovnéz podili mnozstvi zelené
kolem mésta 1 v jeho samotném centru (naptiklad rozsdhlé parky a lesoparky a upravené
béZecké traté¢ v zime i v 1ét¢), kde obyvatelé mohou travit volny ¢as a relaxovat. Kolem

mésta a v okrajovych c¢tvrtich jsou rozsahlé sadové, zahradkaiské a rekreacni osady, kam
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se mohou obyvatelé¢ uchylit a travit svlij volny c¢as. Z mésta jsou v Iét€¢ vypravovany
cyklobusy a v zimé skibusy, které mohou dovézt mistni obyvatele piimo do centra
nedalekych Krkonos, coz je také velkou vyhodou a vétSina obyvatel tuto nadstandardni
dopravu vnima velmi pozitivn€, navic vrcholky naSich nejvyssich hor jsou vidét z kazdé

trutnovské Ctvrti a vytvari tak neodmyslitelnou siluetu mésta.

Druhou nejlépe hodnocenou dimenzi mezi trutnovskymi Zzenami je dimenze
¢. 2 (vzdélani a kultura). Respondentky casto vzpominaly kulturni ¢innost mésta,
kde plisobi méstska galerie, muzeum mésta Trutnova se stdlou expozici prusko-rakouské
valky z roku 1866, kazdorocné se ve mésté poradd hudebni festival ,,Open Air*, ktery
od svého vzniku zastitoval prezident Vaclav Havel, ale také se ve mésté poradaji jazzové
koncerty a koncerty vazné hudby v Koncertni sini Bohuslava Martinti. Na druhou stranu
Respondenti a to jak Zeny, tak muZzi ¢asto upozoriiovali na nedostatecnou divadelni scénu.
Situace se sice zlepSila po dostavéni a otevieni kulturniho regionalniho centra , Uffo*, %
ovSem jeho kapacita je pro tficetitisicové mésto nedostatecnd a mnoho zajemct o divadlo
vibec listky nesezene. Negativné se také projevuje v hodnoceni této dimenze fakt,
ze Trutnov nema svoji vlastni stdlou divadelni scénu a vSechny soubory musi do mésta
na vystoupeni dojizdét at’ uz z kralovéhradeckého Klicperova divadla nebo z jinych casti

republiky.

Pocit stésti v dimenzi €. 4, kterd hodnoti spokojenost s vyuzitim a naplni volného
¢asu a zivotni Urovné, pocituje necelych 53 % obyvatelek mésta. Dotaznikové otazky
Vv této dimenzi jsou hodné specifické a Ize je rozdélit do dvou skupin. Prvni skupina sleduje
usporadani a vyuZiti volného €asu a druhd pracovni népln. Prvni skupinu vyuZiti volné¢ho
casu vétSina respondentek hodnoti kladn€, coz se da odGvodnit tim, Ze ve mésté plisobi
mnoho z&jmovych organizaci pro obyvatele vSech vékovych kategorii. Druha cast,
kterd se zabyva pracovni néplni, je hodnocena hiie, d4 se to také pficCist faktoru
nezamé&stnanosti, ktera dosahovala v okrese Trutnov dle Ceského statistického ufadu
(2015b) v lednu tohoto roku 7,6 %, ovSem v zafi klesla na 5,5 %. OvSem podle oficialnich
internetovych stranek mésta Trutnova (2015) je nezaméstnanost ve mésté nejvyssi z celého
Kralovehradeckého kraje a kolisd mezi 11 % a 8 %. Zaméstnanost a nezaméstnanost
je v trutnovském regionu pomérné specificka a je hodné ovlivnéna pocasim a sezoénami

pracemi hlavné v turistickém ruchu na horach.

% Kulturni centrum Trutnovska nese jméno po trutnovském rodakovi a basnikovi Uffo Danielu Hornovi.
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Pocit §tésti v dimenzi €. 1. (dimenze zdravi a dusevni pohody) pocituje pouze tésna
nadpolovi¢ni vétSina respondentek. Z dotaznikového Setieni lze dojit k zavéru, ze pocit
Stésti v této dimenzi snizuji otazky tykajici se meditace ¢i rozjimani, vztahll na pracovisti,
schopnosti odpoustét lidem nebo otdzky zkoumajici pocit soundlezitosti ¢i schopnosti
pomahat druhym a potfebnym. Zda se, jako by se ze spolecnosti pomalu vytracel pocit
Stédrosti a sounalezitosti a naopak ho nahrazoval pocit sobectvi, frustrace a zarlivosti.
Tento trend ovSem nenastdva jenom v Trutnové, ale lze jej pozorovat ve vSech obcich,

kde dotaznikové Setieni a rozhovory probihaly.

Dvé dimenze hodnoti negativné vice nez polovina zen. Jedna se o dimenzi
¢. 5 a¢. 6. Pata dimenze se zabyva hodnocenim vitality komunity a Sesté politikou dobrého
vladnuti a divérou spolecnosti v fidici organy. V paté dimenzi pocituje naplnéni 41,5 %

Zen a v Sesté pouze 24,5 % respondentek. Tato situace odpovida i situaci v jinych obcich.

Muzi v Trutnové jsou dle vysledkil indexu Stésti §t'astnéjs$i ve svém zivoté nez zeny.
Index stésti dosahuje hodnoty 0,667. 45 % muzu se citi byt ve svém Zivoté $tastnymi.
Rozd¢leni jednotlivych dimenzi je obdobné jako u Zen pouze s nékolika drobnymi
zménami. NejStastnéji se citi muzi v dimenzi €. 2 (dimenze vzdélani a kultury) a stejné
jako Zeny tento fakt pficitaji bohatym moznostem kulturniho vyziti ve mésté. Naplnéni

pocitu $tésti v této dimenzi pocituji 2/3 muzi.

Na druhém misté hodnoti Trutnované dimenzi €. 3. (dimenzi Zivotniho prosttedi),
ve které pocituje Stésti 70 % muzl. Prvni a ¢tvrtou dimenzi, dimenzi zdravi a psychické
pohody resp. dimenzi Zivotni Urovné a vyuziti casu, hodnoti kladn& témét 64 %
respondentli. Dimenze €. 5 a ¢. 6 (vitalita komunity a dobré vladnuti) dosahla stejné jako

u zen nejmensiho poctu bodl. Hodnoti je kladné pouze 44,7 % resp. 29,8 % muzd.

Zeny % Muzi %
Zivotni prostiedi 67.9 | Vzdglani a kultura 74,5
Vzdélani a kultura 66 | Zivotni prostredi 70,2
Zivotni Groven a vyuziti Casu 52,8 | Zivotni Groven a vyuziti Casu 63,8
Zdravi a psychicka pohoda 50,9 | Zdravi a psychicka pohoda 63,8
Vitalita komunity 41,5 | Vitalita komunity 447
Dobré vladnuti 24,5 | Dobré vladnuti 29,8

Tab. ¢. 4: Spokojenost s jednotlivymi dimenzemi v Trutnové

Celkovy vysledek indexu §tésti v Trutnoveé dosihl hodnoty 0,620, coz je o néco

niz§i hodnota nez ve Velkém Mezifi¢i i nez v Ostrométi. 40 % obyvatel Trutnova lze
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povazovat za Stastné. Vyzkum ukézal, Ze nejlépe obyvatel¢ mésta hodnoti dimenzi €. 2,
dimenzi vzdélani a kultury. V této dimenzi pocituje kladné pocity 70 % Trutnovaku.
Jen o néco hife hodnoti obyvatelé mésta dimenzi ¢. 3, kterd zkouma hodnotu a vztah
obyvatel k zivotnimu prostiedi a ptirodé jako celku. V dotaznikovém Setfeni se 69 %
respondentt vyjadfilo kladn€, coz znamend, ze je naplituje pocit Stésti, kdyz mohou zit
obklopeny relativné ¢istou piirodou. Témét stejny pocet obyvatel Trutnova pocituje Stésti
¢ proziva naplnéni zivota v otdzkéach tykajicich se vyuziti volného Casu resp. otazkach
zdravi a psychické pohody. Jedna se o dimenze ¢. 4 a 1, které napliuji pocitem $tésti 58 %
resp. 57 % vSech obyvatel. Na druhou stranu méné neZ polovina respondentii (43 %)
pocituje Stésti v dimenzi €. 5, kterd hodnoti vitalitu komunity. Patad dimenze, je jednou
z nejhiife hodnocenych 1 v ostatnich méstech a obcich. Nabizi se otdzka pro¢ tomu tak je?
Nalézt odpoved je pomérné slozité. Mlze to byt zplsobeno faktem, Ze se obyvatelé
ve svém mésté neciti piili§ bezpecné. Ovsem statistiky dokladaji, ze kriminalita v téchto
regionech nijak vyrazné nevybocuje z republikového priméru, spiSe naopak je nizsi. Také
nespokojenost s vitalitou komunity muze byt zplsobena ne zrovna piatelskymi
sousedskymi vztahy. V Trutnové jsou tii velka sidlisté, kde Zije vétSina obyvatel mésta a je
tézké vychazet dobfe a stykat se se vSemi sousedy. Zfejm¢ i tento fakt zplUsobuje nizsi

hodnoceni této dimenze obyvateli Trutnova.

Nejhtte hodnoti Trutnovéci stejné jako v ostatnich obcich, kde vyzkum probihal
posledni dimenzi ¢. 6, kde se méli moznost vyjadfit s politikou dobrého vladnuti.
Spokojenych s touto dimenzi je pouze 27 % obyvatel mésta. Jinymi slovy by se dalo fict,

Ze vétSina obyvatel je nest’astna v posledni dimenzi.

3.2.5 OSTROMER

Ostrom&f je se svymi 1 459 obyvateli?’ (Cesky statisticky Gfad, 2015%) stiedn&
velka obec lezici ve vychodnich Cechach v okrese Ji¢in. Obci prochazi dillezita silnice
prvni tfidy €. 35, ktera nese mezinarodni oznaceni E442 a spojuje Mladou Boleslav, Ji¢in
a Hradec Kralové. Z ekonomického hlediska pfinasi tato komunikace obci znaény rozvoj.
V obci prosperuje fada obchodu s potravinami a drogerie a také nékolik restauraci
a cukraren. Pro mistni obyvatele je silnice pfinosna tim, Ze v obci stavi téméi kazdy

dalkovy a také regionalni autobus, ktery jede na trase Liberec — Hradec Kralové nebo

" Udaj k 31. 12. 2015
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z Mladé¢ Boleslavi do Hradce Kralové. Tudiz dopravni obsluznost obce je velmi dobra.
Ostromét je také zelezni¢nim uzlem regiondlniho vyznamu. Na mistnim néadrazi se kiizuji

vlaky ze sméru Stard Paka — Kolin a ze sméru Turnov — Hradec Kralové.

Ovsem piitomnost silniéni tepny vychodnich Cech s sebou pro mistni obyvatele
piinasi také negativa. Jednim znich je neustaly hluk z automobilové dopravy. Obci
projedou denné (ve dne i vnoci) tisice osobnich a stovky nakladnich automobili.
Na starSich domech pfimo u silnice, které nejsou na takovou zatéz stavény se tento fakt
projevuje neustalymi otfesy, které¢ zptsobuji praskani omitek a mizou narusit celou statiku
budov. Zrovna tak se negativné na stavbach a piedev§im na zdravi obyvatel projevuje

zvysSend praSnost Z projizdé€jicich aut a jejich vyfukové zplodiny.

Na druhou stranu pfi rozhovorech mistni obyvatelé¢ dodavali, Zze kvalita ovzdusi
v obci se v poslednich desetiletich zlepSila a to hlavné diky zavedeni plynu do obce
a prechod tfady domacnosti na vytdpéni plynem misto tuhymi palivy, hlavné¢ hnédym

uhlim.

Ve vSech obcich, kde vyzkum probihal se dotaznikového Setfeni, podle pilotniho
projektu ve Velkém Mezifi¢i, UcCastnilo 100 respondentl. Nejinak tomu bylo také
v Ostrom¢fi. Obyvatelstvo bylo rozdéleno podle v€kového uspofadani a mezi respondenty
bylo zastoupeno 51 Zen a 49 muzi. Vysledny index $tésti byl spocitan podle nasledujiciho

vzorce:

Zékladni vztah: GNH = 1 — (H « A)

H ... lid¢, ktefi se neciti byt $t'astni ve svém zivoté

53 prozatim nespokojenych lidi se svym Zivotem ......... 53 % ......... 0,530
47 spokojenych lidi se svym Zivotem ........................ 47 % ....... 0,470
A ... dimenze, ve kterych dosud nest’astni lidé citi nedostatek
celkovy pocet dimenzi .........ooevvviiniiiiiiiiiiiiei e 53 6=2318
pocet dimenzi, ve kterych dosud nestastni lidé citi nedostatek ........... 206
318 dimenzi ............ 100 %
206 dimenzi ............ A%
A=648%......... 0,648

GNH=1—(H,A)
GNH =1 — (0,530 4 0,648)
GNH = 0,657
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Také v Ostroméfi se daji najit rozdily v indexu Stésti mezi obéma pohlavimi a také
mezi jednotlivymi dimenzemi u muzii a Zen. Zatimco v pfedchozich dvou méstech
(v Broumové a Trutnove) se Stastnéji citili muzi oproti zenam, v Ostroméfi tomu je
naopak. Muzi se citi mén¢ Stastnéji nez zeny. Také celkovy index $tésti je pomérné vysoky
(0,657) a Ostromét se tak pohybuje na prednich ptickach obci, kde probihal stejny

vyzkum.

Hodnota indexu Stésti u zen je 0,667. Nejvice Stésti pocituji Zeny v Ostroméfi
v dimenzi ¢. 2, ktera sleduje a hodnoti uroven vzdé¢lani a kultury. Tuto dimenzi kladné
hodnoti tii ¢tvrtiny zen. Je to déno tim, Ze z Ostrométe pochazi dva resp. tii slavni nositelé
¢eské kultury. Jednim z nich je spisovatel a priukopnik ucitelstvi d&jepisu nejstarSich déjin
pro zakladni §koly — Eduard Storch, ktery se narodil 10. dubna 1878 v mistni vodarng.
Druhym mistnim roddkem byl Cesky rezisér a filmat Karel Zeman, ktery se narodil
3. listopadu 1910. Proslavil se zejména pokrokovymi triky ve sci-fi filmech ,,Cesta do
praveku*, ,,Baron Prasil”, ,, Vyndlez zkdzy* nebo , Ukradend vzducholod*. Tietim
slavnym ostroméiskym rodakem je podle pracovnice Muzea Eduarda Storcha a Karla
Zemana také Matéj Kopecky, ktery se zde mél Gdajné narodit v maringotce. OvSem
historické prameny tento fakt popiraji a za rodist¢ Matéje Kopeckého, ktery se proslavil
jako herec loutkového divadla v dobé néarodniho obrozeni, jsou povazovany Libcany,
kde se opravdu 24. tinora 1775 v maringotce narodil. Lib¢any lezi 36 km jizné od

Ostrométe. (Obecni tfad Ostromét, 2008) (Kakac B., 1986)

Nicméné podle mistnich obyvatel je kulturni ¢innost v obci bohata. Jak jiz bylo
zminéno v obci je Muzeum Eduarda Storcha a Karla Zemana, které potada éetné kulturni
a pamatkové akce. Zeny se sdruzuji v Klubu mistnich Zen, ktery pofada kulturni programy
a turistické vylety. Dale se o bohatou kulturni ¢innost v obci staraji mistni sbor
dobrovolnych hasict, stielecky klub a Sokol. Zakladni $kola Eduarda Storcha poiada

a organizuje ochotnické divadlo, hlavné pro déti.

Shodné je 73 % Zen spokojeno s dimenzi €. 3 a €. 4, kterd se zabyva hodnocenim
zivotniho prostfedi resp. hodnocenim kvality Zivotni Grovné a vyuziti ¢asu. Nadpolovi¢ni
vétSina zen jeSté pocituje Stésti v dimenzi ¢. 1. Tato dimenze zkoumd naplnéni Stésti

Vv oblasti zdravi a psychické pohody.

45 % respondentek pocituje Stésti v paté dimenzi, ktera zkouma vitalitu komunity

a sousedské vztahy vobci. Z vyzkumu vyplyva zavér, ze nelze tvrdit, ze v mensich
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méstech a obcich jsou mezisousedské vztahy na lepsi urovni nebo vielejsi nez ve vétsich
meéstech. V Trutnové pocitovalo v této dimenzi Stésti 41,5 % Zen. V Ostrométi 45 %,

coz jsou velmi podobné vysledky.

Nejhiife jsou ostrométské zeny spokojeny s dimenzi €. 6, ktera hodnoti spokojenost
surovni dobrého vladnuti jak na mistni, tak na narodni urovni. Tuto dimenzi hodnoti

kladn€ pouze necelych 6 % respondentek.

Muzi dosahli ve vysledku indexu stésti 0,646. Nejlépe respondenti hodnoti, stejné
jako zeny, dimenzi ¢. 2, dimenzi vzdélani a kultury. Pocit $tésti v této oblasti dosahuje
témef 82 % respondentll, coz je jedno z nejlepSich hodnoceni ze vSech dimenzi ve vSech
obcich®, kde vyzkum probihal. Divody vysokého pocitu spokojenosti v této dimenzi jsou
obdobné jako u zZen. Druhou nejlépe hodnocenou dimenzi je dimenze sledujici kvalitu
a vztah k zivotnimu prostfedi resp. vztah k pfirod€. (dimenze ¢. 3). Pozitivné ji hodnoti
necelych 74 % muzi. 65 % muzl pocituje Sté€sti v dimenzi €. 4, kterd se zabyva
hodnocenim zivotni tirovné a rozlozenim svého ¢asu. Tésna nadpolovi¢ni vét§ina muzi je
také spokojena s vitalitou komunity v ramci obce. Muzi v obci jsou o néco méné spokojeni
se svym zdravim a psychickou pohodou nez Zeny. Pocit §tésti v dimenzi €. 1 pocituje 47 %
muzl. A 22 % muzi hodnoti spokojené také politiku dobrého vladnuti jak v ramci kraje

a mistni samospravy, tak na irovni celonarodni, coz je ve srovnani se Zenami o dost vice.

Zeny % Muzi %
Vzdélani a kultura 74,5 | Vzdglani a kultura 81,6
Zivotni prostiedi 72,5 | Zivotni prostredi 73,5
Zivotni Groven a vyuziti Casu 72,5 | Zivotni Groven a vyuziti Casu 65,3
Zdravi a psychicka pohoda 52,9 | Vitalita komunity 51
Vitalita komunity 45,1 | Zdravi a psychicka pohoda 46,9
Dobré vladnuti 5,9 | Dobré vladnuti 22,4

Tab. ¢. 5: Spokojenost s jednotlivymi dimenzemi v Ostroméfi

Celkovy index Stésti dosahl hodnoty 0,657 a 47 % obyvatel Ostrométe se citi byt
Stastnymi ve svém zivoté. Nejvice Stésti (78 %) pocituji obyvatelé v dimenzi €. 2,
kterd hodnoti vztah ke kultufe a ke vzdélani. Diivodem, jak jiz bylo uvedeno, je bohata
kulturni ¢innost obce s mnozstvim volno¢asovych aktivit pro muze i zeny vSech vékovych
kategorii. Druhou nejlépe hodnocenou dimenzi je dimenze €. 3, hodnotici vztah k pfirodé
a kvalitu zivotniho prostiedi. Za pozitivni tuto dimenzi povazuje 73 % obyvatel Ostromérie.

69 % respondentli je Stastnych ¢i spokojenych s kvalitou zivotni urovné a vyuzitim

vvvvv
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volného Casu a pracovni naplné. Rovna polovina obyvatel se citi spokojené se svym
zdravim a psychickou pohodou. Nejhiife jsou hodnoceny posledni dvé dimenze, dimenze
¢. 5 a dimenze €. 6. 48 % respondentii vyjadiuje souhlas s vitalitou komunity a vnima ji
jako fungujici a pouhych 14 % obcant je spokojeno s politikou dobrého vladnuti na vSech

urovnich statni spravy.

3.2.6 SHRNUTI INDEXU STESTI VE VYBRANYCH OBCICH

Vysledky indexu Stésti v této piipadové studii jsou s bhutdnskymi hodnotami
porovnatelné jen v omezené mife. Princip dotaznikového Setfeni a metodologie vypoctu
byla zachovana, ov§em dotaznikové otazky vztahujici se k principiim udrzitelného rozvoje
a kvality zivota jsou odlisné. Dotaznik musel byt pfizplsoben na podminky
sttedoevropského zplsobu Zivota, které se od téch bhutanskych (resp. buddhistickych)
velmi lisi. (Teichmann J., Novacek P., 2015)

Pro vyjadieni pevného a piesvédéivého zavéru by bylo potieba provést Setfeni
plodné po celé Ceské republice, na coz nemam ani kapacitu, ani finance. Proto bych

prezentoval vysledky svého dosavadniho vyzkumu opatrné. Nicméné jisty trend je vidét.

Na zvySovani celkového indexu Stésti u ceské populace (co se potvrdilo
ve vybranych méstech) se nejvice podili dimenze €. 2, kterd hodnoti vztah ke vzdélani
a kultute a dimenze €. 3 zaméfend na Zivotni prostfedi a vztah k pfirod€. Zatimco dimenze
dobrého vladnuti (dimenze ¢. 6) celkovou hodnotu indexu $tésti naopak snizuje. Dimenze
¢. 5 zabyvajici se pocitem vitality komunity a sousedskymi vztahy také celkovou hodnotu

indexu Stésti ovliviiuje negativné.
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Index Stésti (Velké Mezirici, Broumov, Trutnov, Ostromér)

D1 D2 D3 D4 D5 D6 D1 D2 D2 D4 D3 D6 D1 D2 D3 D4 D5 D6 D1 D2 D3 D4 D5 D6

Velké Mezifiéi Broumov Trutnov Ostromér

vvvvv

Pies metodologické potize vyplyvajici z aplikace bhutanského pristupu v jiném
(euroamerickém) kulturné civilizacnim okruhu jde o zajimavy a inspirativni pfistup,
vyuzitelny dle mého nazoru i ve sttedoevropskych, resp. evropskych podminkach. Vyuziti
GNH v Ceské republice je dal$im piispévkem do diskuze tykajici se hledani vhodnych
alternativnich indexti k HDP, které by neméfily pouze ekonomickou vykonnost
spole¢nosti, ale studovaly a hodnotily by i dal$i dimenze Zivota dané spole¢nosti. OvSem
ambici GNH (stejné jako dal$ich alternativnich indexit) neni HDP nahradit, ale pouze

doplnit o SirSi pohled na stav a vyvoj spolecnosti. (Teichmann J., Novacek P., 2015)

3.3 INDEX STESTI NA STREDNICH SKOLACH

Stejnym zpisobem, jako ve vySe zminénych meéstech, probihal vyzkum indexu
Stésti u studentli stfednich Skol. Provadét podobny vyzkum u mladych jesté¢ nedospélych
resp. jen casteCné dospélych lidi, kterym bylo osmndct rokii v poslednich rocnicich
stiednich skol, je o0 néco t€z8i nez u bézné populace. Nazory studentti v nékterych otazkach
a dimenzich jsou mnohdy zna¢né radikélni a v nékterych piipadech, jako jsou otazky
dobrého vladnuti a sprava véci vetejnych je ziejmé, ze prebiraji nazory a postoje svych
rodi¢li. Naopak zajimavé vysledky k porovnani s béZznou populaci nabizi dimenze zdravi
a psychické pohody, dimenze Zivotniho prostfedi nebo dimenze vztahti v komunité. Tyto

vysledky nabizi pohledy mladych lidi, které¢ se nc¢kdy 1isi od vyzkumu popsaného

vvvvvv
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Vyzkum probihal na dvou typech stfednich Skol — na stfednich ekonomickych
Skolach (obchodnich akademiich) a na gymnéziich. Konkrétné to byly gymndzia a Skoly
ekonomického zameéteni v Trutnoveé, Hradci Kralové a Broumovée. Pavodné bylo
planovano provést vyzkum na vice typech skol, ale kvtli velmi Spatné domluvée s vedenim
Skol to nebylo mozné. Mnozi feditelé zcela odmitali osobni setkani a jini argumentovali,
ze vyzkum neodpovidd Skolnim vzdélavacim programiim nebo, ze jednoduse jednotlivi

vyucujici nemaji na takové aktivity ¢as kviili nabytému vyukovému programu.

Do vyzkumu na gymnaziich bylo zahrnuto 500 stfedoSkolskych studenti, z toho
300 divek a 200 chlapct. Vysledek indexu vnimaného S$tésti byl témeétr Uplné stejny,
takze se neda fici, ze by mezi obéma pohlavimi v této vékové kategorii (15 — 19 roki)
panoval néjaky zvlastni rozdil nebo jiné¢ smysleni. Divky dosahly hodnoty indexu S$tésti
0,590 a chlapci 0,603. Celkovy index Stésti potom c¢ini 0,595 a vypocital se podle

nasledujiciho vzorce:

Zakladni vztah: GNH =1 - (H x A)

H ... lidé, ktefi se neciti byt $t’astni ve svém Zivoté

294 prozatim nespokojenych lidi se svym zivotem ......... 58,8% ......... 0,588
206 spokojenych lidi se svym Zivotem ........................ 412%....... 0,412
A ... dimenze, ve kterych dosud nest’astni lidé citi nedostatek
celkovy pocet dimenzi ..........oeovviiniiiiiiiiiiiiieieieans 294 ,6=1764
pocet dimenzi, ve kterych dosud nestastni lidé citi nedostatek ........... 1214
1764 dimenzi ............ 100 %
1214 dimenzi ............ A%
A=688%......... 0,688

GNH=1-(HA)
GNH =1 - (0,588 4 0,688)
GNH = 0,595

Jednotlivé dimenze v dosazeném §tésti mezi divkami a chlapci nepfedstavuji zadny
rozdil, proto se zaméfim se svym komentafem pouze na celkovy hromadny index Stésti.
Nejvice spokojenosti dosahli studenti gymnazii v dimenzi €. 3 (81,4 %). Jak vyzkum
ukazuje, tak i v dnesni dobé modernich technologii a komunikaénich zafizeni stale mladé
lidi napliluje a svym zplisobem uchvacuje kouzlo pfirody. Vétsin¢ respondenti nevadi
prace na zahradé¢ nebo je dokonce napliuje pocitem S$tésti. Hodné studentii si také

uvédomuje a dokaze ocenit klidné a tiché prostfedi na spanek a praci a také kvalitu pitné
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vody, kterd neprochazi velkymi chemickymi ﬁpravamizg. Mnozi studenti tak davaji

prednost vode kohoutkové pred kupovanim balené vody.

Dimenze ¢. 2, ¢. 1 a ¢. 5 hodnotili respondenti velmi podobné. V dimenzi ¢. 2
dosahlo pocitu naplnéného §tésti 54,2 % respondentt, v dimenzi ¢. 1 52,4 % a v dimenzi
¢. 5 to bylo 50 % studentd. V téchto dimenzich se studenti gymnazia viceméné shoduji
se zbytkem populace. OvSem rozdily panuji v dimenzich ¢. 4 a €. 6, které se zaobiraji
hodnocenim pocitu $tésti v oblasti zivotni urovné a vyuziti ¢asu, resp. politikou dobrého
vladnuti a diavérou ve sdélovaci prostfedky a organy statni spravy na vSech urovnich.
Vyzkum ukézal, ze mladi lidé jsou mnohem méné spokojeny s kvalitou Zivotni urovné
a vyuzitim ¢i rozloZenim volného casu a pracovni (Skolni) napln€. Z této dimenze musela
byt vyjmuta otazka ¢. 4, kterd se zaméefovala na dostatek ¢i nedostatek finanénich piijmut
pro feSeni nenadalych situaci, z diivodu, Ze studenti nejsou ekonomicky aktivnimi a vlastni
nezavislé piijmy nemaji. V této dimenzi dosahlo pocitu spokojenosti pouze necelych 26 %
studentti a to hlavné kvili tomu, ze si vétSina z nich mysli, Ze jsou ve Skolach pretézovany.
Kdybychom rozdélili den na 12 hodin spanku a 12 hodin aktivniho prozivani, tak zjistime,
ze nékdy travi studenti ve Skole i 8 hodin (coz odpovidd 2/3 pracovniho dne).
Tim ale jejich ucebni ¢innost nekonci a plnéni domécich ukoll a pfipravy se vénuji
studenti i po Skole doma. Na volnocasové aktivity a aktivni odpocinek jim pak zbyva velmi
malo c¢asu. Stimto tvrzenim Se Sice neztotoznuji, sam jsem ucitel a nemyslim
si, Ze studenti travi aZ tolik ¢asu u€enim, dle mého nazoru tento €as totiZ neumi vyuZit
efektivné, a proto jim nezbyva tolik volného casu na konicky, nez Ze by byli uc¢ivem
nadmérné pietéZovani. Naopak proti obcim zatazenym do vyzkumu studenti gymndzia
hodnoti velmi kladné dimenzi €. 6, kde pocit $tésti a diveéry pocituje vice nez 1/3 mladych

lidi.

Divky % Chlapci %
Zivotni prostiedi 81,3 | Zivotni prostiedi 81,4
Vzdélani a kultura 56,0 | vzdelani a kultura 54,2
Zdravi a psychické pohoda 52,3 | Zdravi a psychicka pohoda 52,4
Vitalita komunity 49,3 | Vitalita komunity 50,0
Dobré¢ vladnuti 34,7 | Dobré vladnuti 34,0
Zivotni troved a vyuZiti ¢asu 23 | Zivotni roveh a vyuziti ¢asu 25,8

Tab. €. 6: Spokojenost s jednotlivymi dimenzemi u mladych lidi na gymnaziich

2 Kromé Hradce Kralové
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Do vyzkumu na ekonomickych typech stfednich Skol v Hradci Kralové a Trutnoveé
bylo zapojeno celkem 450 respondentii. Z toho bylo 300 divek a 150 chlapct. Z vysledkt
vyplyva, ze studenti ekonomickych $kol patii mezi nejméné stastné lidi z oblasti, kde byl
vyzkum provadén. S celkovou hodnotou indexu $tésti 0,463 se fadi k podobnym hodnotam
jako v Broumové. Chlapci dosahli viibec nejnizsi hodnoty (0,424) indexu $tésti. Divky jsou
ve svém zivoté o néco Stastnéjsi, hodnota jejich indexu Stésti ¢ini 0,482. Dosazeny pocit
spokojenosti ¢i Stésti v jednotlivych dimenzich jak u chlapcid, tak u divek dosahuje
podobného trendu jako u studentd gymnazii. Studenti velmi kladn¢€ hodnoti dimenzi €. 3,
Z ¢ehoz vyplyva, ze vétsSina z nich je spokojena se stavem zivotniho prostfedi a ptirody
a kpfirodé ma kladny vztah. Naopak Spatné, ale stejné jako u studentli gymnazii,
je hodnocena dimenze ¢. 4 (vyuziti ¢asu), kterou pozitivné hodnoti pouze 21,6 studentd.
Dimenzi €. 6 (dobré vladnuti) hodnoti kladn€ o poznani méné studentd nez na gymnaziich

a to pouhych 17,1 %.

Divky % Chlapci %
Zivotni prostiedi 77,3 | Zivotni prostiedi 64,7
Zdravi a psychicka pohoda 48,7 | vzdelani a kultura 44,0
Vzdélani a kultura 42,0 | Zdravi a psychickad pohoda 40,7
Vitalita komunity 37,7 | Vitalita komunity 39,3
Dobré vladnuti 24,3 | Zivotni troven a vyuziti Casu | 24,7
Zivotni Giroven a vyuziti Casu 20,0 | Dobré vladnuti 2,7

Tab. ¢. 7: Spokojenost s jednotlivymi dimenzemi u mladych lidi na ekonomickych §kolach

3.4 ZAVER INDEXU STESTI

Vysledky indexu S§tésti v této piipadoveé studii jsou s bhutdnskymi hodnotami
porovnatelné jen v omezené mife. Princip dotaznikového Setfeni a metodologie vypoctu
byla zachovana, ovSem dotaznikové otazky vztahujici se k principlim udrZitelného rozvoje
a kvality zivota jsou odlisné. Dotaznik musel byt piizplisoben na podminky
sttedoevropského zplisobu zivota, které¢ se od téch bhutanskych (resp. buddhistickych)

velmi 1i$i.

Na zvySovani celkového indexu §tésti se nejvice podili dimenze ¢islo tfi zaméfena
na Zivotni prostfedi a vztah k pfirod¢€, zatimco dimenze dobrého vladnuti celkovou hodnotu

indexu S$tésti naopak snizuje. Pfes metodologické potize vyplyvajici z aplikace
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bhutanského piistupu v jiném (euroamerickém) kulturné civilizaénim okruhu jde
0 zajimavy a inspirativni pfistup, vyuzitelny dle mého nézoru i ve stfedoevropskych, resp.
evropskych podminkach. Vyuziti GNH v Ceské republice je dalsim piispévkem do diskuze
tykajici se hledani vhodnych alternativnich indexti k HDP, které by neméfily pouze
ekonomickou vykonnost spolecnosti, ale studovaly a hodnotily by i dalsi dimenze Zivota
dané spolecnosti. Musi se vSak zdlraznit, Ze ambici GNH neni HDP nahradit, ale pouze

doplnit o Sirsi pohled na stav a vyvoj spolecnosti.
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4. ZAVER

Jiz pted druhou svétovou valkou, kdy Simon Kuznetz ptedstavil americkému
Kongresu teorii hrubého doméciho produktu, zérovein varoval pied jeho undhlenym
pouzivanim a pfisuzovanim vypovidajicich schopnosti tohoto ukazatele o kvalité¢ zivota.
Zrovna tak kandidat na prezidenta Spojenych stati americkych Robert Kennedy pii své
ptedvolebni kampani v roce 1968 prohlasil, ze ,, hruby domdaci produkt méri vse, kromé

toho, co cini zZivot smysluplnym “.

V dnesni dobé se HDP stdle mnohdy Spatné¢ prezentuje jako ukazatel uspéSnosti
a ukazatel blahobytu ¢i kvality zivota, zatimco HDP je pouze ukazatelem stavu ekonomiky
nikoli spolecnosti. Hruby domaci produkt ve svém vypoctu viibec nezohlediiuje naptiklad
nadmérné Cerpani ptirodnich zdrojt, které se potom podili na zhorSené kvalité zivotniho

prostiedi, jez je pro kvalitu zivota a zdravi obyvatel dulezité.

V posledni dobé se odbornici rtznych profesi snazi vypracovat alternativni
ukazatele, které by ve svém vypoctu zahrnovaly indikatory vykonnosti ekonomiky,
ale také by Ilépe vyjadfovaly stav lidské spoleCnosti, zivotniho prostiedi, kvality

a udrzitelnosti lidského Zivota.

Jednim z alternativnich ukazatelli, ktery se jiz dnes stal vSeobecné pouzivanym
dopliikem hrubého narodniho produktu a lépe vystihuje kvalitu zivota je index lidského
rozvoje. HDI ve svém vypoctu zahrnuje predpoklady pro naplnéni dlouhého a kvalitniho
Zivota mezi které patii moZnost vzdélani, pfistup k finanénim a materialnim prostiedkim
pro naplnéni kvalitniho zivota a v neposledni fad€ také dobry zdravotni stav. Nejcastéji
se staty fadi podle hodnoty HDI do statistickych zebtickt. Cela stupnice je poté rozdélena
na Ctyfi oblasti podle stupné lidského rozvoje: velmi vysoky stupen lidského rozvoje,

vysoky stupeii lidského rozvoje, stfedni a nizky stupeii lidského rozvoje.

Pomérnou alternativni novinkou hrubého domaciho produktu je index stavu
budoucnosti, ktery v sobé zahrnuje syntézu Sirokého spektra proménnych. Je to zatim snad
jediny index, ktery nesleduje pouze minulost a pfitomnost, ale pfedstavuje i mozZny
budouci vyvoj spolecnosti. Je navrzen tak, aby bylo zfejmé, zda mizeme v budoucnosti

ocekavat ptiznivy, nebo neptiznivy vyvoj.

Novou metodiku hodnoceni stavu spole¢nosti a kvality a udrzitelného zptsobu

zivota pfinasi vyzkum indexu FOTI, ktery nehodnoti pouze ukazatele vzdélavaci, zdravotni
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a ckonomické (jako index lidského rozvoje), ale spolecné s oblasti socialni

a environmentalni se snazi o komplexni hodnoceni vyvoje spolecnosti.

Mezi indikatory, které se snazi doplnit HDP o lidskou ¢i subjektivni rovinu patii
index Stastné planety. Index $tastné planety je indikatorem, ktery se snazi méfit kvalitu
lidského zivota ve vztahu k zivotnimu prostfedi. Tento koncept ve svém vypoctu
kombinuje kvalitu lidského Zivota a efektivitu vyuzivani pfirodnich zdroju. Proto se také
fadi mezi environmentalni indikatory, které se snazi kombinovat kvalitu lidského Zivota
s ohledem na omezené ptirodni zdroje a kvalitu zivotniho prostiedi. Obecné lze oznacit
za nejStastnéjs$i lidi planety obyvatele latinsko-americkych stati a ostrovnich zemi
jihovychodni Asie. Staty se stfedni vySi piijmi, jako pravé zemé¢ Latinské Ameriky,
ale také nékter¢ zemé jihovychodni Asie, dosahuji nejlepSich hodnot udrzitelného
blahobytu vyjadieného indexem HPI. Index Stastné planety se dostdvd do povédomi
odborné vefejnosti 1 piednich svétovych politikii. Je to jedna z moznosti jak doplnit
kritizovany hruby domaci produkt o dimenzi kvality Zivota a stavu zivotniho prostfedi.
Vyhodou je dobrd srozumitelnost a pomérna jednoduchost vypoctu, coz umoznuje jeho

navaznost na politické cile.

Mezi dalsi alternativni indikatory métfeni uspésSnosti statu a spolecnosti patii hrubé
narodni Stésti. Tento pojem byl pfedstaven v roce 1972 bhutanskym kralem Jigme Singye
Wangchuckem a jednd se o pokus definovat kvalitu zZivota s ohledem na nemateridlni
aspekty. GNH vychazi z ptedpokladu dlouhodobé udrzitelného rozvoje, ve kterém by mély
byt vyrovnany slozky materidlni s nematerialnimi a duchovnimi. V piipadové studii
obyvatel Ceské republiky bylo nutno indikatory a dimenze upravit na mistni Geské

podminky.

Ambici alternativnich ukazatell, které sleduji také subjektivni vnimani pocitu Stésti
neni, nahradit ekonomické indikatory zastoupené hrubym néarodnim produktem. Jejich
snahou je tyto ukazatele ekonomické urovné doplnit o ,,lidskou stranku* Zivota o kvalitu
Zivota, aby mohl byt naplnén ¢i pozménén vyrok prezidentského kandidata Roberta

Kennedyho, Ze také hruby domaci produkt méii vse, co €ini Zivot smysluplnym.

Véiim, ze v dohledné dobé ptlijdou alternativni indikatory ruku v ruce S témi
klasickymi a statistické ZebtiCky nebudou sledovat pouze ekonomickou vykonnost,

ale také smysluplnost zivota a jeho naplnéni Stéstim. Vzdyt snem kazdého cloveka
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je ve staii se zamyslet a fict si ,,mél jsem krdsny Zivot, Zil jsem Stastné*. Jiz o poznani

méné lidi touzi jednou vyslovit vétu ,,Zil jsem v bohatstvi *“.
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5. SHRNUTI

Rigorézni prace se zabyvd moznymi alternativnimi ukazateli kvality Zivota, stavu
spoleCnosti a udrzitelného zplisobu zivota. Cilem téchto slozenych indexti neni zcela
nahradit bézné pouzivané ekonomické ukazatele, ale vhodné je doplnit o indikatory, které
by 1épe postihovaly ,,lidskou* stranku zivota. V dne$ni dobé je nejpouzivanéj$im ukazatel
hruby doméaci produkt (HDP), ktery méii vykonnost ekonomiky. Podle HDP jsou staty
ttidény do statistickych zebtickl, které jsou casto prezentované jako zebtiCky kvality
zivota — ¢im vyssi ekonomicka vykonnost, tim 1épe se v daném staté jeho obyvatelim zije,
coz neni zcela pravdivé tvrzeni. HDP napft. vliibec nepostihuje nadmérmné cerpani ptirodnich
zdroji a degradaci zivotniho prostfedi, naopak tyto zhorSujici podminky Zivotniho
prostiedi a nadmérna zatéz ptirodnich zdroju se projevuje v celkové kalkulaci HDP kladné.
OvSem vypousténé polutanty maji na clovéka a jeho zdravi zcela jist¢ neblahy vliv.
V poslednich né¢kolika desetiletich se védci napfic obory snazi sestrojit indexy,
které by vhodné dopliovaly hruby domaci produkt a byly zahrnuty do série globalnich

ukazatela.

Rigorézni prace je rozdélena do tfi hlavnich oblasti. V prvni ¢éasti se zabyva
alternativnimi ukazateli kvality Zivota obecné. Dnes jiz bézn€ pouZivanym indexem je
index lidského rozvoje (HDI), ktery se snazi doplnit HDP o oblasti, které jsou nutné
pro ziti dlouhého a kvalitniho Zivota. Odbornici z Rozvojového programu OSN (UNDP)
pfedpokladaji, Ze mezi tyto oblasti patii moZnost ziskavat kvalitni vzdélani, moZznost Zit
dlouhy a zdravy Zivot a v neposledni fad€ je nutné k takovému naplnénému Zivotu mit
pfistup k finan¢nim a materidlnim zdrojim. Tyto oblasti jsou sledovany pomoci indikatorQ
gramotnosti, primérné délky doziti a ekonomické vykonnosti. UNDP kaZdoro¢né od roku
1993 vydava statistické publikace, kde rozdéluje staty podle lidského rozvoje do cCtyt
kategorii. Pfi porovndni HDP a HDI se dojde k zavéru, Ze staty s nejvyssi ekonomickou
vykonnosti nepatii mezi zem¢ s nejvy$$im indexem lidského rozvoje. Napiiklad ropné
staty Perského zalivu generuji vysoké HDP, ovSem HDI je niz§i kvili nerovnomérnému
rozdéleni bohatstvi a horSimu postaveni Zen ve spolecnosti ¢i dodrzovani lidskych prav.
Naopak byvalé socialistické zemé nemaji tak silnou ekonomiku, ale lidsky rozvoj
je na velmi vysoké urovni, ktery je zpisoben kvalitni zdravotni péci a dobrou gramotnosti

a vzdélanim obecné.

Druhym alternativnim ukazatelem kvality Zivota a stavu spolecnosti je index stavu
budoucnosti (SOFT). SOFI pro Ceskou republiku ve svém vypoétu kombinuje 41 kli¢ovych
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do tematickych okruhi umoznuje kalkulaci nejen celkového indexu, ale také dilcich,
parcidlnich indext. Index stavu budoucnosti je také jedinym pouzivanym ukazatelem,
ktery nesleduje pouze pfitomnost a minulost, ale dokaze ur¢it mozné vyvojové trendy

vSech parcialnich (a také celkového indexu) indext.

Future Oriented Thinking Index (FOTI) je indikator kvality zivota a stavu
spole¢nosti, ktery se vice snazi postihnout mysleni lidi orientované na budoucnost. Princip
vypoctu je podobny jako u indexu stavu budoucnosti, ale jednotlivé indikatory, které
vstupuji do vypoctu celkového indexu, jsou vybirdny s ohledem na jeho specifi¢nost.
Do vypoctu vstupuje 28 proménnych, které jsou roztfidény do péti kliCovych oblasti —
vzdélani, zdravi, ekonomika, socidlni a environmentalni oblast. V rigor6zni praci jsou
potom predstaveny vysledky za &étyfi ekonomicky a kulturné odlisné zems. Svycarsko
je jednou z nejrozvinutéjSich zemi svéta s vysokou zivotni Grovni a vysokym ukazatelem
HDP. Moldavsko reprezentuje evropskou zemi na druhém konci zebii¢ku. Je povazovano
za nejchudsi zemi Evropy, kterd se jeSté zcela nevzpamatovala z ekonomické, politické
a socialni transformace po rozpadu Sovétského svazu. Ceska republika je naopak
povazovana za zemi, ktera isp&$né prosla reformaci na vech stupnich a Recko zastupuje

stat v ekonomické krizi.

Druha ¢ést prace popisuje indexy Stésti, které se na méteni kvality Zivota divaji
uplné jinym pohledem. Index St'astné planety (HPI) se snazi propojit ekonomicky pohled
s ohledem na Zivotni prostfedi a hodnoti kvalitu Zivota ve vztahu Kk devastaci ptirody
a nadmérnému cCerpani piirodnich zdrojii. V mnohych statech s vysokou Zivotni Grovni je
tato  kvalita  Zivota vykoupena velkym poskozenim  Zivotniho  prostfedi.
Na cele statistickych Zebiikli jsou ty zemé, které zajistuji kvalitni a spokojeny Zivot
pro své obyvatelstvo a zaroven pii tom cCerpaji nejméné piirodnich zdrojii. Ve svém
vypoctu tento sloZeny index kombinuje ukazatel narokli na Zivotni prostiedi zastoupeny
ekologickou stopou, zdravotni stav obyvatelstva reprezentovany nadé€ji na doziti

a ekonomickou vykonnost, kterou zastupuje ptijmovy index zem¢.

Tteti cast prace se vénuje pon€kud subjektivnéjSimu pojeti Stésti a je inspirovana
bhutanskym indexem hrubého narodniho Stésti (GNH), ktery se zcela postavil klasickému
¢1 zépadnimu pojeti méteni GspéSnosti Cloveka €1 zivota. V Bhutanu pojem §tésti chapou
podle tradi¢nich buddhistickych principd, proto je nutné index pfepracovat na podminky

pouziti v Ceské republice resp. V evropském kulturnim okruhu. Zakladem indexu $tésti je
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dotaznikové¢ Setieni, kde respondenti hodnoti 71 otdzek na zéklad¢ Ciselné stupnice od nuly
do péti. Nula znamend, Ze respondent s danym tvrzeni zcela nesouhlasi a naopak pétka
se priblizuje k idealnimu stavu a souhlasu respondenta s danym tvrzenim. Pro porovnani
vysledkii probihal vyzkum ve tfech vychodoCeskych obcich (Broumov, Trutnov
a Ostrom¢ét) a jedné obci na Vysociné (Velké Mezifici), kde vysledky ukazuji zajimavé
rozdily v jednotlivych dimenzich. Nejhaie jsou lidé spokojeni se svym zivotem
V Broumové, kde panuji specifické ekonomické a socidlni podminky oproti ostatnim
obcim. Poté jeste vyzkum probihal u student stfednich Skol a potvrdila se hypotéza,
ze mladi lidé jsou ve svych postojich mnohdy radikalnéjsi nez bézna populace, coz se
ukdzalo v odlisném pocitu Stésti ¢i naplnéni jednotlivych dimenzi, napt. mladi lidé vnimaji
naprosto odlisné pocit $tésti v dimenzi zabyvajici se vyuZzitim a rozlozenim pracovniho

Casu a ¢asu na volno¢asové aktivity.

Jednou z mozZnosti o vhodné doplnéni klasickych ekonomickych indikatort
0 ,.lidskou* stranku, kterd by hodnoceni doplnila o kvalitu a udrzitelny zpiisob Zivota jsou
pravé indexy Stésti a zatim nejvice propracovanym je pravé bhutansky index hrubého

narodniho $tésti.
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6. SUMMARY

The thesis deals with possible alternative quality of life, state of society and
sustainable lifestyle indices. The aim of these compound indices is not to replace the
commonly used economic indicators entirely, but supplement them suitably with indicators
to better capture the “human” aspect of life. At present, the most commonly used index is
Gross Domestic Product (GDP), which measures economic performance. Countries are
classified according to GDP on statistical rating scales, which are often presented as
quality of life ratings — the higher economic performance, the better is the population’s
quality of life in a given country, which is not an entirely true statement. That is, GDP does
not capture the excessive use of the natural resources and environmental degradation at all.
On the contrary, the deteriorating environmental conditions and an excessive burden on the
natural resources manifest themselves positively in total GDP calculation. Of course,
pollutant emissions have a totally adverse impact on man and human health. Over the last
decades, scientists of various areas of study have been trying to develop indices to suitably
supplement Gross Domestic Product, which would be included in a series of global

indices.

The thesis is divided into three main parts. The first part deals with alternative
quality of life indices in general. Today, the commonly used index is the Human
Development Index (HDI), endeavouring to supplement GDP with the aspects, which are
essential for living a long and satisfying life. Specialists involved in the United Nations
Development Programme (UNDP) believe that these aspects include a chance to receive
high-quality education and chance to live a long and healthy life. Last but not least,
in order to live a satisfying life, it is necessary to have access to financial and material
resources. These aspects of life are monitored by means of literacy, average life
expectancy, and economic performance indices. Annually since 1993, UNDP has been
releasing statistical reports, where countries are classified into four categories according
to their human development. When comparing GDP and HDI, it is possible to come
to the conclusion that countries with the highest economic performance do not rank among
the countries with the highest human development index. For example, the oil producing
countries of the Persian Gulf generate high GDP, but their HDI is lower due to the unequal
distribution of wealth and the worse status of women in society, or the observance

of human rights. By contrast, the economy of the former socialist countries is not
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that strong, but their human development is at a very high level thanks to the high-quality

healthcare systems, universal literacy and education in general.

Another alternative quality of life and state of society index is the State
of the Future Index (SOFI). SOFI calculated for the Czech Republic combines 41 key
indicators, which are of crucial importance for monitoring of the state of society.
The division thereof into thematic areas enables calculation of not only the total index, but
also of partial indices. Besides, the State of the Future Index is the only index used, which
does not monitor only the present and past, but is able to define possible developmental

trends of all partial, as well as total indices.

The Future Oriented Thinking Index (FOTI) is a quality of life and state of society
index, endeavouring to capture the future oriented thinking of people. It is calculated based
on similar principles like the State of the Future Index, but the individual indicators used
for the calculation of the total index are selected with regard to its specificity.
The calculation uses 28 variables, which are classified into five key areas — education,
health, economy, as well as the social and environmental aspects. The thesis also presents
the results achieved by four economically and culturally different countries. Switzerland is
one of the most developed countries in the world, with a high standard of living and high
GDP ranking. Moldova represents a European country on the opposite end of the statistical
rating scales. It is considered to be the poorest country in Europe, which has not recovered
yet from the economic, political and social transformation following the collapse of the
Soviet Union. By contrast, the Czech Republic is considered to be a country, which has
undergone successful transformation at all levels, and Greece represents a country

in economic crisis.

The second part of the thesis describes the happiness indices, viewing the quality
of life measurement from an entirely different perspective. The Happy Planet Index (HPI)
endeavours to connect the economic aspect with the environmental aspect, and evaluates
quality of life in relation to devastation of nature and the excessive use of natural
resources. In many countries with a high standard of living, this standard of living is paid
dearly by great devastation of natural resources. The countries, ensuring a high-quality
and satisfying life for their population and, at the same time, using the least amount
of resources, hold top ranks on the statistical rating scales. The calculation of this

compound index combines environmental demands represented by the ecological footprint,
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the population’s state of health represented by life expectancy, and economic performance

represented by the income index of the country.

The third part of the thesis is devoted to a somewhat subjective concept
of happiness, and is inspired by the Gross National Happiness Index (GNH),
which is in direct opposition to the classical or Western concept of measuring personal
or life success. In Bhutan, the concept of happiness is perceived according to the traditional
Buddhist principles; therefore, the index must be adjusted to the conditions of use in the
Czech Republic, or in the European culture circle respectively. The happiness index is
calculated based on a questionnaire, where respondents answer 71 questions, evaluating
them on a numerical scale from zero to five. Zero means that the respondent totally
disagrees with a given statement, and five indicates an ideal condition, representing the
respondent’s agreement with a given statement. To compare the results, research was
conducted in three towns located in East Bohemia (Broumov, Trutnov, and Ostromét), and
differences in individual aspects. Least of all, people are satisfied with their life in
Broumov, with a prevalence of specific economic and social conditions in contrast to the
other towns. Afterwards, research was conducted among secondary school students,
confirming the hypothesis that young people’s attitudes are generally more radical
than the general population, which became apparent in the different perception of the
feeling of happiness or fulfilment of individual aspects, i.e. young people perceive the
feeling of happiness in a totally different way in terms of the use and distribution of

working time and leisure time for activities.

The happiness indices present another possibility of suitably supplementing
the classical economic indicators with the “human” aspect, which would supplement
the evaluation in terms of quality of life and sustainable lifestyle and so far, Bhutan’s

Gross National Happiness Index has been the most elaborate of them.
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8. PRILOHY

Piiloha &. 1: Piehled ukazateli vstupujicich do vypo&tu SOFI pro Ceskou republiku

EKONOMICKE ENVIRONMENTALNI
1 Nezaméstnanost - Arubd mira 10 Emise CO, - emise v t/rok/1 000 obyvatel
nezaméstnanosti (%)
Hruby domaci produkt - HDP na Investice na ochranu ZP - vynaloZené
2 | obyvatele (K¢) 11 | investice (K¢) na ochranu Zivotniho
prostredi
3 Vydaje na védu a vyzkum - podil vydajii 12 Emise NOy - emise v t/rok/1 000 obyvatel
na vedu a vyzkum z HDP (%
4 Hruba mzda - vyse priimérné hrubé mzdy 13 Emise SO, - emise v t/rok/1 000 obyvatel
(K¢)
Efektivnost vyuziti elektrické energie - Napojeni na vefejnou kanalizaci - podil
5 | HDP (v USD PPP) na jednotku pouzité 14 | domacnosti napojenych na verejnou
energie (v kg ropného ekvivalentu) kanalizaci
6 Piimé zahrani¢ni investice - podil na 15 Emise PMy, - emise v t/rok/1 000 obyvatel
HDP (%)
v Turisté - zahranicni hosté v ubytovacich 16 Podil ¢isténych odpadnich vod - (%)
zarizenich na 1 000 obyvatel
Délnice - délka rychlostnich komunikacit NPK pramyslova hnojiva - spotreba
8 | na 1000 obyvatel 17 | priumyslovych hnojiv v kg na hektar orné
plidy
Stupen automobilizace - pocet obyvatel 18 Podil rozlohy chranénych tizemi - podil
g | Na 1 automobil rozlohy chranénych vizemi na celkové rozloze
19 T&Zba dieva (nahodila) - nahodila tézba
dreva (tis. m*/1 000 ha
DEMOGRAFICKE SOCIALNI

20 Pfirozena ména obyvatelstva - prirozeny 31 Volby - volebni ucast ve volbdch do PS
prirustek na 1 000 obyvatel Parlamentu CR(%)

21 | Index stafi - podil seniorii na pocet deti 32 | Dtchod - primérna vyse diichodu (K¢)
Index ekonomické zatéze - pomer Trestna Cinnost - pocet trestnych cinii na 1
objemu osob ve veku 14 let a mladsich 000 obyvatel

22 | spolu s objemem osob ve véku 65 let a 33
starSich na pocet osob ve véku mezi 15 a
64 lety

23 Nad¢je na doziti - nadéje na doziti pri 34 Vybaveni internetem - podil domdcnosti s
narozeni (v letech) pripojenim na internet (%)

24 Vysokoskolaci - podil vysokoskolsky 35 Vybaveni pocitacem - podil domacnosti
vzdelaného obyvatelstva S pocitacem (%)

Nemoci obéhoveé soustavy - podil Lékati - pocet lékaii na 1 000 obyvatel

25 | zemrelych na nemoci obéhové soustavy z | 36
celkového poctu zemrelych

26 Migrace - migracni saldo na 1 000 37 Nasilna trestna ¢innost - Pocet nasilnych
obyvatel trestnych c¢inii (vrazd) na 1 000 obyvatel

27 Rozvody - rozvody na 1000 obyvatel 38 Socialni davky - vydaje na socialni davky (

K¢/ 1 000 obyvatel)

8 Sebevrazdy - pocet sebevrazd na 1 000 39 Domovy pro seniory - pocet mist v
obyvatel domovech pro seniory na 1 000 seniorii
Potraty - potraty na 1000 obyvatel Kultura - pocet kulturnich zarizeni na 1 000

29 40 | obyvatel (divadla, kina, pamdtkové objekty,

muzea a galerie)

30 | Cizinci - cizinci na 1000 obyvatel 41 | Knihovny - pocet knihoven na 1 000
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‘ ‘ (pracovni povoleni pro cizince) ‘ ‘ obyvatel
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Piiloha €. 2: Prehled ukazateli vstupujicich do vypoctu FOTI

EKONOMICKA KATEGORIE ZDRAVOTNI KATEGORIE
1 Piimé zahrani¢ni investice - PZI podil na 18 Ockovani, DPT vakciny (% ockovanych déti
HDP v % ve staii 12-23 mésici)
9 SniZené Gspory: Cisty narodni piijem (% 19 Ockovani, spalnic¢ky (% ockovanych déti ve
HND) stafi 12-23 mésict)
Hruby domaci produkt - HDP na ..
20 | Lékati (na 1 tel
3 obyvatele (aktualni mezinarodni $) 0 | Lekafi (na 1 000 obyvatel)
4 Vyuziti energie (kg ropného ekvivalentu 21 | Vydaje na zdravotnictvi, vefejné (YoHDP)
na $1 000 HDP (konstantni 2005 PPP) v » Vereqie 170
Nadvaha (BMI (kg/m?) (vékové
N ¢st t-h A mi
5 ezaméstanost - hrubd mira 22 | standardizovany odhad) (vékové skupiny 20

nezameéstnanosti v %

let a star$i — muzi)

ENVIRONMENTALNI KATEGORIE

SOCIALNI KATEGORIE

HDP na jednotku pouzité energie

Nezaméstnanost, mladi celkové (%

6 (k01.1stantn1 2005 PPP $ na kg ropného 23 z celkové pracovni sily ve véku 15-24 let)
ekvivalentu)
7 5;:&3 igiﬁiﬂn@gixk\:\:ﬁé 24 Hruba mifa plodnf)sti, mladé Zzeny (porody
. . ) . na 1 000 Zen ve véku 15-19)
populace s ptistupem k nezavadné vodg)
Piistup k sanitarnim zafizenim (%
8 | populace s ptistupem k sanitarnim 25 | Hruba mira porodnosti (na 1 000 oybvatel)
zatizenim)
Pristup k sanitarnim zafizenimvenkovské
9 | oblasti (% venkovské populace 26 | Oc¢ekavana mira doziti pti narozeni, (roky)
S pfistupem k sanitarnim zafizenim)
»Rekordy* dospélych (ve véku starsich 15
. let 15) ptepocet na pocet obyvatel) -
10 | Emise CO, (kg na 2 000 $ HDP) 21 konzu)n?acre) 2lkoholt v ftreeh éist)ého
alkoholu)
1 Chrévnéné uzemi (% z celkové vyméry 28 | Volebni ucast (%)
zeme)
VZDELANOSTNI KATEGORIE
12 | Skolni dochéazka, primarni vzdélani (%)
Skolni dochazka, sekundarni vzdélani
13
(%)
14 | Skolni dochazka, tercialni vzdélani (%)
15 Komunikacni technologie pocitace atd.
(% z importu)
16 | Piistup k internetu (na 100 obyvatel)
17 | Thing thanks organizace (pocet)
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Priloha ¢. 3: Dotaznik indexu Stésti
Udaje o respondentovi:

- vék
- muz, Zena
- Priblizna velikost obce, ve které respondent Zije
- stav — Zenaty/vdana, rozvedeny/a, svobodny/a, ovdovély/a
- pocet deti
- vzdeélani (zdakladni, stredni, vysokoSkolské)
- respondent je: studujici, zaméstnanec, podnikatel/Zivnostnik, diichodce, jina
moznost
MoZnosti odpovédi:

Vsechny otazky se hodnoti na stupnici 05, kde nula znamena absolutni nesouhlas s danym
tvrzenim nebo oznacuje nejméné frekventovanou moznost. Zatimco 5 oznacuje absolutni
souhlas s tvrzenim nebo nejvice frekventovanou moznost.

Dimenze zdravi a psychické pohody

Ohodnotte na stupnici 0-5, kde 0 znamena ne, nikdy, nespokojen, a naopak 5 oznacuje
ano, velmi casto, velmi spokojen, velmi hodné

1. Vénujete se modlitb¢ nebo meditaci (rozjimani)?
2. Mate ve své blizkosti nékoho, koho mate radi jako sebe sama?
3. Podléhate nasledujicim emocim? (pokud ano, jak ¢asto)?
- pocit souciténi
- pocit Stédrosti
- touha pomahat druhym
4. Dafi se Vam vyvarovat nasledujicim emocim?
- sobectvi
- zarlivost
- pocit frustrace
5. Jste vyrovnany ¢lovEék bez pocitu sklicenosti a sebevrazednych myslenek?
6. Citite se zcela zdrav nebo mate néjaky zdravotni handicap, ktery Vas omezuje v
¢innosti? (0 — handicap; 5 — zcela zdrav)
7. Jak jste spokojeny/a se svym télem podle body mass index
8. Byvate malokdy nemocny/4 (v pracovni neschopnosti, zameskané hodiny ve
skole)?.
9. Vztahy na pracovisti. TéSite na své kolegy do prace?
10. Umite odpoustét lidem, kteti Vam ublizili?

Dimenze vzdélani a kultury

Ohodnotte na stupnici 0-5, kde 0 znamena ne, nikdy, nespokojen, a naopak 5 oznacuje
ano, velmi casto, velmi spokojen, velmi hodné

1. Pocit'ujete nebo pocit'oval/a jste ve Skole radost z uceni a poznani
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2. Potkal/a jste v zivoté ucitele a/nebo nadfizené, ktefi pro Vas byli velkymi
osobnostmi a vzorem?

Znate historii, legendy a/nebo lidova vypraveni regionu (zemé), ve kterém zijete?
Dokéze Vas krasa uméni, ale také pfirody ucinit Stastnym/$t’astnou?

Je Vam vlastni pocit tviir¢i zvédavosti, elanu a radosti z poznani?

Mate touhu a umite zazivat pocit posvatnosti?

Umite si hrat a pozitivné snit?

O N ko

Mate pocit, ze jste tvircem svého osudu, nebo Ze jste spise ve vleku udalosti? (0 —
ve vleku udalosti; 5 — pIné tvlircem svého vlastniho osudu)
9. Mite v zivot¢ viru v nékoho ¢i v néco, kdo/co Vam pomaha vyrovnat se
s tézkostmi zivota, véetné védomi jeho pozemské konecnosti?
10. Mate pocit, ze v zivoté¢ mizete napliiovat své plany a sny, svoje predstavy o zivoté?

Dimenze Zivotniho prostiedi (v€éetné moralni ekologie)

Ohodnotte na stupnici 05, kde 0 znamend ne, nikdy, nespokojen; a naopak 5 oznacuje
ano, velmi casto, velmi spokojen, velmi hodné

1. Vyvarujete se kradezi:
a) finan¢nich prostfedkt ¢i majetku?

b) nehmotného majetku (napt. softwaru, stahovani filmua z internetu apod.)?

2. Mate pocit, Ze je v existenci svéta skryt hlubsi zdmér a smysl?
3. Je v blizkosti Vaseho domu ¢i bytu (do 30 minut péSky nebo hromadnou dopravou)
dostupna relativné neporusend ptiroda (napft. les, vétsi méstsky park apod.)?

4. Pokud mate moznost obdélavat a zkraslovat kousek piidy/zahrady, jak Vas tato
prace  napliuje? Mate z ni radost a t&Site se na zahradu nebo ji obd¢lavate
z nutnosti? (0 — zahradu obdélavam z nutnosti a neté$i mé to; 5 — zahradu zkrasluji
a obdélavam velmi rad/a)

5. Mate neomezeny piistup k nezavadné pitné vode?

6. Davate prednost vodé z kohoutku nebo si kupujete balenou? (0 — balena voda; 5 —
voda z kohoutku)

7. Libi se Vam krajina, ve kter¢ Zijete?

8. Mate pocit, Ze Zijete v prostiedi s Cistym ovzdus§im, které nema vyrazngjsi vliv na
Vase zdravi?

9. Mate pocit, Ze Zijete v tichém a klidném prostfedi bez vysokého hlukového
znecisteéni, které Vam brani v soustiedéné ¢innosti, ve spanku apod.?

10. Starate se o n¢jaké domaci zvife (hospodaiska zvirata, pes, kocka)?

Dimenze Zivotni Grovné a vyuZiti ¢asu

Ohodnotte na stupnici 0-5, kde 0 znamena ne, nikdy, nespokojen, a naopak 5 oznacuje
ano, velmi casto, velmi spokojen, velmi hodné

1. Jste spokojeny/a se svym spankem (délka spanku, kvalita a neruSenost, ...)?
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Jste spokojeny/a se svou pracovni dobou (délka, denni rozvrh, ...)?

Jste spokojeny/a s volnym ¢asem, ktery vam zbyva na Vase konicky?

Mate dostatek pfijml pro vytvoreni rezervy a feSeni nenadalych udalosti?
Travite podle Vés dostatek ¢asu sportem nebo aktivnim pohybem?

Tréavite podle Vas dostatek ¢asu hrou na hudebni nastroj nebo jinou kulturni

ISR S A

¢innosti?

7. Pocitujete, ze mate v domacnosti dostatek ptijmu pro uspokojeni kazdodennich
potieb?

8. Citite, Ze mate doma dostatek klidu a prostoru pro relaxaci a VaSe konicky
(sbératelstvi, vystavky, knihy, klidné ¢teni a premysleni, ...)?

9. Dafi se Vam nepodléhat moédnim trendim?

10. Mate smysl pro humor?

Dimenze vitality komunity

Ohodnotte na stupnici 0-5, kde 0 znamena ne, nikdy, nespokojen, a naopak 5 oznacuje
ano, velmi casto, velmi spokojen, velmi hodné

Mate sousedy, kteti Vam v ptipadé potieby radi pomohou?
Stykate se svymi sousedy?
Vénujete se dobrovolnictvi ve svém volném case?
Tréavite podle Vas dostatek volného Casu se svymi:
a. détmi/rodici?
b. se svymi kamarady?
C. se svym partnerem/partnerkou?
Jak hodnotite vztahy v roding, je opravdovym zdrojem pohody?
Je souziti ¢lent rodiny harmonické?
Navstévujete Casto své piibuzné (rodice, prarodice, déti)?
Citite se ve své Sir$i komunité (obec, sidliste,...) bezpecné?
Mate pocit, ze mizete ovliviiovat a spoluvytvaret vyvoj obce, ve které zijete?
10 Délate praci, kterou povazujete za smysluplnou a uzitec¢nou i pro ostatni?

e

© oo N o

Dimenze dobrého vladnuti

Ohodnotte na stupnici 0-5, kde 0 znamena ne, nikdy, nespokojen; a naopak 5 oznacuje
ano, velmi casto, velmi spokojen, velmi hodné

1. Dafi se vlade podle Vas sniZzovat rozdily v piijmech?

2. Mate pocit, Ze si ve spole¢nosti lidé zjednavaji respekt svymi osobnimi kvalitami,
nebo spise korupci a penézi? (0 — korupci a penézi, 5 — svymi osobnimi kvalitami)
Dafi se Vam vyvarovat diskriminace?

Citite se ve své zemi svobodnymi?

Mate diivéru v mistni samospravu?

Mate dvéru v regionalni (krajskou) samospravu?

Mate divéru ve sdélovaci prostredky:

No o bk ow
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a. Vv internet?
b. vtelevizi arozhlas?
C. Vv noviny?

8. Tésite se na budoucnost?

vvvvv

a. ufrady?
b. soudy?
c. policie?

10. Mate pocit, Ze se ve spole¢nosti mtizete domoci svych prav?
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