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Abstrakt

Ne vSichni mame moznost vyrustat v prostfedi rodiny, kde jsou uspokojovany nase
potifeby a formovany hodnoty a hodnotové orientace v pozitivnim slova smyslu. Déti,
které se dostavaji do détskych domovi, si sebou piindSeji hodnoty ze svych
biologickych rodin, které jsou mnohdy rizné poktivené a normy deformované. Ty je
potfeba jim citlivé a trpélivé pomoci piehodnocovat a nalézat jiné, pozitivni, pro zivot
podstatné.

Ve své diplomové praci jsem se zaméfila na to, jaké hodnoty preferuji déti
vtomto détském domove, a jaké vztahy mezi hodnotami vznikaji, jak se hodnoty
vzajemné ovliviiuji. Oblast hodnotovych orientaci, preferenci hodnot a postoji je
dalezité a potrebné sledovat pro lepsi poznani lidi, ktefi nds obklopuji, se kterymi
pracujeme, o které se starame, a také které vychovavame. Chtéla jsem v mé praci
ukazat, jak dulezité je znat a orientovat se v postojich, zdjmech a hodnotach déti, se
kterymi pracujeme. Jak je mozné vyuzit tuto znalost ve prospéch a nejlepsi zajem déti,
jak ji vyuzit v pozitivni motivaci. Ukazat, ze hodnotové orientace jsou vyznamnou
sloZzkou osobnosti kazdého cloveka, kazdého ditéte a jsou pro edukaci a formovani
Clovéka zasadni. V komplexnim a celistvém pohledu na dit¢ neni moZzné tuto
vyznamnou soucast osobnosti opominout.

V teoretické Casti prace jsem se v jednotlivych kapitolach zaméfila na teoreticka
vychodiska tématu hodnot a hodnotovych orientaci, ddle na ndhradni vychovu a
charakteristiku zatizeni ur€enych pro vykon tstavni vychovy.

V prvni kapitole jsem charakterizovala, co je nahradni vychova ditéte, jaké
formy ndhradni vychovy mohou byt vyuzivany a jaka zatfizeni jsou zdkonem vymezena
pro vykon tstavni vychovy. Podrobnéji jsem rozebrala divody, proc je stavni vychova
soudem nafizovana.

V druhé kapitole jsem se zaméfila na détsky domov jako na specifické zatizeni
pro vykon tustavni vychovy. Konkrétné jsem ptedstavila Détsky domov v Radening,

ktery jsem si vybrala pro provedeni vyzkumné ¢asti prace.



Na vymezeni pojml tykajicich se hodnot a hodnotovych orientaci, postoj,
z4jml a motivace jsem se soustiedila ve tfeti kapitole. Konkrétnéji jsem popsala druhy
hodnot, s jejichZ charakteristikou jsem se setkala v odborné literature.

Ve ctvrté kapitole jsem objasiiovala, jaké Cinitele ptsobi, ovliviiuji a utvareji
nase hodnotové orientace i jednotlivé hodnoty, které se stdvaji dilezitou soucasti zivota
kazdého z nas. Zajimala jsem se o to, jakou roli v tomto utvareni hraje Skola, rodina,
vrstevnici, ale tfeba 1 média.

V emperické casti diplomové prace jsem si stanovila cil, pfi jehoZ napliovani
jsem zjistovala a nasledné analyzovala zdkladni zivotni hodnoty déti v Détském
domové v Radenin€. V souladu s cilem jsem stanovila vyzkumnou otazku, ktera znéla:
Jaké Zivotni hodnoty preferuji deti v Détském domové v Radeniné? Vyzkumem jsem
chtéla zjistit, jaké hodnoty uznavaji a preferuji déti, které¢ nevyristaji v primarni rodiné,
jejimz pisobenim se pokladaji zakladni kameny v budovani hodnotovych orientaci
ditéte. Zajimaly m¢ hlavné analyzy vzajemnych vztaht jednotlivych hodnot, vzajemné
prolinani, ovliviiovani a preference hodnot téchto u déti.

Pro sbér dat byla aplikovana metoda kvalitativniho vyzkumu. Vzhledem
k povaze zkoumanych informaci a k pomérné Sirokému vékovému rozpéti informantt
byla zvolena technika narativnich rozhovorti. Vyzkumny soubor byl vybran na zakladé
dostupnosti. Vybér informantl zalezel na ochoté jich samotnych spolupracovat a na
schopnosti samostatné hovofit na dotazované téma. Vzorek v konecné podobé
obsahoval celkem 4 informanty. Zadané téma dosahlo uplné saturace a dalsi zjiStovana
data jiz nepfindSela nic nového. VSichni informanti byli informovéni o zachovani
anonymity jejich osoby a poskytnutych informaci. Narativni rozhovory byly
zaznamenavany na diktafon, po té doslovné piepsany do pisemné podoby.
K vyhodnoceni ziskanych dat byly pouzity prvky zakotvené teorie. Jednotlivé kody
(oteviené kodovani), které predstavovaly v zivoté informantl konkrétni hodnoty, byly
pozd¢jSim utfidénim zatfazeny do Sesti hodnotovych kategorii (axialni kédovani), které
ptredstavovaly druhy hodnot, jeZ maji v Zivotech informantii dlezité misto.

V diskuzi jsem hodnotila a porovnavala vysledky mého vyzkumu s nazory

autort odborné¢ literatury, ktefi se zabyvaji tématem hodnot. Vyzkumem bylo zjisténo,



ze hodnoty, které preferuji déti z Détského domova Radenin, 1ze uspotadat do skupin
hodnot biologickych, ekonomickych, vykonovych, moralnich, duchovnich a do skupiny
hodnot zaméfenych na interpersonalni vztahy. Analyzou hodnot bylo zjisténo, ze
hodnoty maji mezi sebou vzajemné propojeni a neodd¢litelné vazby, ovliviuji se a
podminuji. Kazdy ma svij subjektivni systém hodnot, ve kterém jsou hodnoty
uspoiadany tak, e je ddvana piednost jedném pred druhymi. Zadna z hodnot nestoji
osamocena. Cil prace se timto podafilo naplnit.

Ptinos moji diplomové prace vidim ve vyuziti vysledki v kazdodenni praci
pedagogt pracujicich s détmi v détském domové. Zjisténé informace by bylo dobré
zapracovat do praxe vychovy déti, vyuzit je k pozitivni motivaci a k individualnimu
ptistupu ke kazdému z nich. Hodnotové orientace jsou vyznamnou slozkou osobnosti
kazdého ¢loveéka, kazdého ditéte. Rozkryvani a vyhodnocovani hodnot déti by mélo byt
ucelné vyuzito k jejich edukaci a formovani. Chtéla bych dat moji diplomovou praci k
dispozici pedagogiim Détského domova v Radening, aby ziskali pfehled o hodnotach
déti, se kterymi pracuji a mohli tak modifikovat a ptizpisobovat piistupy a prostiedky
vychovné prace k efektivnéjSimu a komplexnéj$Simu eduka¢nimu pisobeni. Celkovy
piehled o hodnotovych orientacich déti v Détském domové v Radeniné miize ¢astecné
slouzit jako zpétnd vazba na praci pedagogl, ktera se bezpochyby v hodnoticich

postojich déti odrazi.



Abstract

Not all of us have an opportunity to grow up in a family environment where our needs
are met and where values and value orientations are shaped in a positive way. Children
who come to children’s homes bring with them the values of their biological families,
which are often variously distorted, and with their standards deformed. These children
must be helped to re-evaluate their values carefully and patiently and to find others,
positive ones that are essential to life.

My thesis focuses on what values are preferred by children in a children’s home,
what relationships between values arise, and how values interact. The domain of value
orientations, value and attitude preferences must be monitored for a better
understanding of the people who surround us, with whom we work, of whom we take
care, and also whom we bring up. The thesis intends to show how important it is to
know and to orientate in the attitudes, interests and values of children with whom we
work. How much it is possible to use this knowledge for the benefit and best interest of
children; how to use it for a positive motivation. To show that value orientations are an
important component of the personality of every person, every child and that they are
essential for the education and formation of people. This important personality
component cannot be missing in a comprehensive and holistic view of children.

The theoretical part of the thesis, its individual chapters, focuses on the
theoretical background of the issue of values and value orientations, as well as on foster
upbringing and the characteristics of facilities for institutional upbringing.

The first chapter characterizes what foster upbringing of children is, what forms
of foster upbringing may be used, and what facilities are legally defined for institutional
upbringing. The reasons why institutional upbringing is ordered by courts are analyzed
in detail.

The second chapter focuses on a children’s home as a specific facility for
institutional upbringing. Specifically, the Children’s Home in Radenin is introduced that

was chosen for the research part of the thesis.



The definitions of terms relating to values and value orientations, attitudes,
interests and motivation are presented in the third chapter. More specifically, the kinds
of values, whose characteristics can be found in expert literature, are described.

The fourth chapter clarifies what factors operate, influence and shape our value
orientation as well as individual values, which become an important part of everyone’s
lives. Of some interest were also the roles played in this shaping by the school, family,
peers but also the media.

The empirical part of the thesis defines the objective, during whose
accomplishment the basic life values of the children the Children’s Home in Radenin
were investigated and subsequently analyzed. In line with the objective, a research
question was formulates; it was as follows: What life values are preferred by the
children in the Children’s Home in Radenin? The research was intended to find out
what values are recognized and preferred by children who do not grow in their primary
families, whose effects are considered as cornerstones in building value orientations of
children. Of major interest were the analyses of interrelationships of individual values,
interpenetration, and interactions and preferences of these values in children.

Data was collected using the method of qualitative research. Given the nature of
the studied information and the relatively wide range of the age of the informants, the
technique of narrative interviews was selected. The research group was selected based
on availability. The selection of the informants depended on their willingness to
cooperate and their ability to speak independently on the topic of the studied issue. The
final group consisted of four informants in total. The specified topic achieved full
saturation and data obtained subsequently did not yield anything new. All the
informants were informed about the anonymity of them and the information provided.
The narrative interviews were recorded with a dictaphone and, later, transcribed
verbatim into a written form. The data obtained was evaluated using the principles of
the laid down theory. The individual codes (open coding) that represented specific
values in the informants’ lives were later classified into six value categories (axial

coding) that represented the kinds of values that were important in the informants’ lives.



The discussion evaluates and compares the results of this research with the
views of authors dealing with the issue of values in expert literature. The research has
found out that the values preferred by the children in the Children’s Home in Radenin
can be organized into groups of biological, economic, performance, moral, and spiritual
values and into a group of values focusing on interpersonal relationships. The analysis
of the values has found out that the values are interlinked and that there are inseparable
bonds, they interact and condition each other. Each person has their subjective value
system, in which values are arranged so that some are preferred over the others. None of
the values stands alone. The objective of this thesis has been achieved.

The benefit of the thesis can be seen in the use of its results in everyday work of
educators working with children in children’s homes. It would be beneficial to
incorporate the information obtained into children upbringing, to use positive it for
positive motivation and an individual approach to each child.

Value orientations are an important component of the personality of every
person, every child. Uncovering and evaluating the values of children should be used
effectively for their education and formation. This thesis could be made available to the
teachers in the Children’s Home in Radenin to get a picture of the values of the children
with whom they work thus enabling them to modify and adapt the approaches and
means of educational work to achieve a more effective and comprehensive educative
impact. An overall picture of the value orientations of the children in the Children’s
Home in Radenin may partly serve as a feedback on the work of educators that is

reflected, undoubtedly, in the evaluation attitudes of the children.
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Uvod

Pfi vybéru tématu moji diplomové prace jsem se chtéla zaméfit na téma, které je mi
blizké, a které znam ze svého zaméstnani. Oblast hodnotovych orientaci, preferenci
hodnot a postojii je dulezit¢ a potfebné sledovat pro lepsi poznani lidi, ktetfi nas
obklopuji, se kterymi pracujeme, o které se starame, a také které vychovavame. Vybrala
jsem si své téma ne pro vysSi eticky podtext, kterym se v oblasti hodnot zabyvaji
nejruznéjsi filozofické sméry, chtéla jsem se zaméfit na praktické vyuziti zjiSténych
informaci tykajicich se poodkryti hodnotovych orientaci u déti v détském domové a
jejich aplikaci pii kazdodenni praci s nimi. Druhou vyznamnou skutecnosti, pro¢ jsem si
vybrala toto téma, je, ze jiz patym rokem studuji Zdravotné socidlni fakultu, kde jsem se
naucila nahliZet na problematiku komplexné¢, souhrnné, z vice hledisek. Seznédmila jsem
se s teoretickymi znalostmi a legislativnim rdmcem, podle kterého je ustavni vychova
v détskych domovech provadéna. Rada bych ukézala z praxe pohled na to, co déti
v détském domove uznavaji za hodnoty, jaké postoje zastavaji, ¢im a kym mohou byt a
jsou ovlivnény. Chtéla bych, aby se mi podafilo ukazat v mé praci, jak dilezité je znat a
orientovat se v postojich, zadjmech a hodnotach déti, se kterymi pracujeme. Jak vyuZzit
tuto znalost ve prospéch a nejlepsi zdjem déti, jak ji vyuzit v pozitivni motivaci. Ukdzat,
ze hodnotové orientace jsou vyznamnou slozkou osobnosti kazdého ¢loveka, kazdého
ditéte a jsou pro edukaci a formovani ¢lovéka zdsadni. NemiiZeme je v komplexnim
pohledu na dité¢ opominout.

Na pocatku psani prace jsem ustanovila cil, kterym jsem se snazila zjistit
preference hodnot déti umisténych v détském domové. Studiem odborné literatury jsem
si pfipravila teoreticky zaklad pro vyzkum hodnot uzndvanych détmi v détském
domoveé.

V teoretické casti jsem se snazila v prvni kapitole charakterizovat ustavni
vychovu, ditvody pro jeji nafizovani a popsala jsem zatizeni, ktera jsou specializovana
na vykon ustavni vychovy. Ve druhé kapitole jsem se zaméfila na konkrétni typ
zafizeni: détsky domov. Popsala jsem obecné jeho funkci, legislativni rdmec plsobeni a

predstavila jsem Détsky domov Radenin. Ve tieti kapitole jsem se vé€novala vymezeni
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pojmul hodnota, motivace, z4jmy, postoje. Ve ¢tvrté kapitole teoretické Casti prace jsem
se pokusila specifikovat ¢initele, ktefi maji vliv na utvareni hodnot.

V praktické ¢asti jsem prostiednictvim kvalitativniho vyzkumu, technikou
narativnich rozhovort s détmi z détského domova Radenin zjistovala, jaké hodnoty
preferuji, jaké vlivy ovlivnily jejich hodnotové orientace.

V diskuzi jsem porovnavala a konfrontovala vysledky svych zjisténi z rozhovori
s détmi z détského domova Radenin s poznatky z odborné literatury a mymi nézory a
postiehy z vyzkumu daného tématu.

V zavéru prace jsem shrnula vysledky, které jsem shromazdila a ziskala
vyzkumem, zhodnotila jsem pfinos vysledkii pro praktické vyuziti v praci s détmi
v domové. Poukézala jsem na naméty a postiehy, které by mohli vyuzit pedagogové
Détského domova v Radening, popf. 1 jind zafizeni tohoto typu pro edukaéni ¢innost

deéti.
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1 Teoretické vychodisko

Ne kazdy ma to Stésti, aby mohl vyrtstat ve vlastni roding, s vlastnimi rodici,
sourozenci. Ne kazdému ditéti dokdze vlastni rodina nabidnout vhodné, podporujici,
podnétné, milujici a bezpené prostiedi.Kvalita péce o dité¢ v raném véku, véetné
zapojeni obou rodi¢i, ma zasadni vyznam pro budoucnost ditéte'. Vychovu v roding
chapeme jako cilevédomou c¢innost spojenou s piedavanim a formovanim urcitych
poznatktli, schopnosti, hodnot a postoji, které jsou podstatné pro vytvareni vztahu
k sobé samému, k ostatnim lidem, k okoli, ke svétu’. Vychova déti v rodinéch, které
nejsou schopny ¢i ochotny nabidnout ditéti adekvatni prostor pro zdravy vyvoj a rust,
je mnohdy nedostacujici a podnétové chudd, byva ¢asto zanedbavajici, dokonce muize
vygradovat az v tyranizovani a tyrani. Zanedbdvanim je minéna nevSimavost rodict
viéi podstatnym potiebam déti, zietelnym signdlim nouze a stradani déti.
Zanedbavané dit¢ nemé dostatek prtilezitosti, aby se ucilo zdkladnim socidlnim
dovednostem®. Otazkou je, zda potom tato nefungujici rodina nebo spiSe rodina
s nefunkénimi vztahy, je jesté rodinou, zda je tedy mistem bezpe¢nym a milujicim,
mistem, kde ma kazdy sva prava a povinnosti, mistem tolerance a pochopeni jeden
druhého. Déti bez pfiznivych podminek pro Zivot miZzeme povaZovat za ohrozene,
protoze tim, v jakém prosttedi vyrustaly, bude ovlivnéno i jejich socidlni fungovani
v dospé&losti. Piesngji feeno, budou u nich Gast&j§i projevy socialniho selhavani®.
Paklize je dit€¢ vniméano v kontextu vlastni rodiny jako ohrozené a selZe-li socidlni

prace s rodinou ditéte, nezbyva nez zvolit nékterou z forem nahradni vychovy.

'ABBOTT, L. and A. LANGSTON. Birth to three matters: supporting the framework of effective
practice. Maidenhead: McGraw-Hill International, 2005. 178 s. ISBN 0-335-21540-8.

2SKOVIERA, A. Dilemata nahradni vychovy. Praha: Portal, 2007. ISBN 978-80-7367-318-5.

> MATOUSEK, O. Rodina jako instituce a vztahova sit. 3.vyd. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 2003.
ISBN 80- 86429-19-9.

* MATOUSEK, O. a H. PAZLAROVA. Hodnoceni ohrozeného ditéte a rodiny. 1.vyd. Praha: Portal,
2010. ISBN 978-80-7367-739-8.
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1.1 Nahradni vychova

Rodina mé z hlediska mezindrodniho prava i pravnich predpisi Ceské republiky
zvlastni ochranu a je ji deklarovan narok na takovou pomoc, aby mohla beze zbytku
plnit svou tlohu ve spolecnosti. Prace s rodinou je to prvni, o co se snazime, kdyz se
objevi u ditéte problémy typu zaskolactvi, nemravny zivot, prostituce, pozivani drog a
alkoholu, pachéni nésili na détech, trestna Cinnost, Casté utéky aj. Konkrétni pomoc
rodiné muzeme poskytovat podle zavaznosti situace v nékolika stupnich. Od
odborného poradenstvi, ptes terénni socialni praci, pfimou pomoc ve formé poskytnuti
davek, rodinnou terapii, az k represivnéjsim zasahiim do rodiny, ¢imz muaze byt dohled
probaéniho tfednika nebo krizové intervence’. Na viech téchto formach pomoci nebo
intervenci se podileji profesionalové, ktefi se snazi nejriznéjSimi formami a metodami
rodinu podpofit a zlepsit jeji fungovani. Odebrani ditéte z rodiny je povaZovano za
nejkrajnéjsi feSeni. Détem, o néz se jejich rodice z nejriznéjSich divodi nemohou,
nechtéji nebo neumi starat, se zajiStuje nahradni vychova. Ta miize byt nafizena také
détem s vaznymi vychovnymi problémy. Néhradni vychova  je
uskutecnovanaprostfednictvimnahradni  rodinné  péceneboustavni  péce.Nahradni
rodinna péée ma dle zakonti Ceské republiky i podle mezinarodnich umluv prednost
pfed Gstavni vychovou. PéCe o déti v Gstavnich zatizenich totiZ pres veskerou moznou
snahu obétavého persondlu nedokaze nahradit rodinné prostfedi. Do jisté miry je
institucionalni vychova schopna détem zabezpecit potieby bezpeci, stability, jistoty,
emocionalni podpory a jednoznaény ¥ad véci a &itelnost prostiedi®. Co jim ale ustavni
péce nedokaze dostatecné poskytnout, je uzsi citova vazba ditéte na dospclou autoritu

¢i vzor, kdy si vychovatel musi zachovat, s ohledem na sebe i dité, profesionalni

*MATOUSEK, O. Rodina jako instituce a vztahovd sit. 3.vyd. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 2003.
ISBN 80- 86429-19-9.

6§KOVIERA, A. Dilemata nahradni vychovy. Praha: Portal, 2007. ISBN 978-80-7367-318-5.
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odstup. Podstatnym a rozhodujicim faktorem je citova angazovanost na osudu ditéte a

’. R rooro s s ’ v, o % r . r i
vzajemné piedavani citovych podnéti a vzajemného citového zaujeti’.

1.1.1 Ustavni vychova
Ustavni vychovu lze vymezit jako umisténi ditéte do péte zafizeni uréeného pro
vykon ustavni vychovy na zakladé rozhodnuti soudu, jehoz ucelem je doCasné — tj. po
dobu nezbytné¢ nutnou — zajistovat ditéti ndhradni vychovnou péci v zajmu jeho
zdravého vyvoje, fddné vychovy a vzdélavani a to za podminek podporujicich
sebedtivéru ditéte, rozvijejicich citovou stranku jeho osobnosti a s ohledem na
potfeby odpovidajici jeho véku. Uplatiiuje se v ptipadech, kdy rodina neni schopna
nebo ochotna dostatecné pecovat o dit€¢ a vychovu nelze zajistit jinym pfiméfenym
zpiisobem®. Dle Zakona Novy Obgansky zakonik’, je Gistavni vychova nafizena jsou-
li vychova ditéte nebo jeho télesny, rozumovy ¢i dusevni stav, anebo jeho fadny
vyvoj vazné ohrozeny nebo naruseny do té miry, Ze je to v rozporu se zajmem ditéte,
anebo jsou-li tu vdzné divody, pro které rodice ditéte nemohou jeho vychovu
zabezpecit, miize soud jako nezbytné opatieni také natidit ustavni vychovu. U¢ini tak
zejména tehdy, kdy dfive u€inéna opatfeni nevedla k néapravé. Soud pfitom vzdy
zvazuje, zda neni na misté¢ dat prednost svéfeni ditéte do péce fyzické osoby.
V ptipadé, kdy rodice nemohou ze zdvaznych diivodi zabezpecit péci o své déti na
casové omezenou tedy prechodnou dobu, mize byt dit€¢ svéfeno do péce zatizeni pro
déti vyzadujici okamzitou pomoc. Pobyt v téchto zafizenich je nafizen na dobu
nejdéle Sesti mesict. V odiivodnénych piipadech mize byt pobyt prodlouzen.

Neni mozné Ustavni vychovu nafidit pouze z divodi socialnich, majetkovych,
jako jsou ztrata bydleni, nevyhovujici hygienické podminky apod. Paklize jsou rodice
jinak zpusobili zajistit vychovu ditéte, neni odlivodnéné natfizeni ustavni vychovy.

V téchto piipadech je pomoc rodiné na mistné ptisluSném obecnim ufade€, jeho

"MATEIJCEK, Z. O rodiné viasti, nevlastni a néhradni. Praha: Portal, 1994. ISBN 80-85282-83-6
|MATOUSEK, O. Slovnik socidlni prace. 1.vyd. Praha: portal, 2003. ISBN 80-7178-549-0.

° CESKO. Zakon &. 89 ze dne 3. Ginora 2012 ob&ansky zékonik. In: Shirka zdkond Ceské republiky. 2012,
Castka 33. Dostupny z: http://www.zakonyprolidi.cz/cs/2012-89.
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oddéleni socialné- pravni ochrany déti, které podnikd ptislusné aktivity, podporu,
poradenstvi k Gspésné sanaci rodiny ve spolupraci s neziskovym sektorem, Skolou, se
zafizenimi vykonavajici preventivné vychovnou cinnost, aj. VSechny kroky by mély
sméfovat k tomu, aby dit¢ mohlo setrvat ve vlastni rodiné. O nafizeni ustavni
vychovy rozhoduje soud. Ustavni vychovu lze nafidit nejdéle na dobu tii let. Soud
také pfimo urci zafizeni, kam ma byt dité¢ umisténo. Pfitom piihlédne k z4jmim
ditéte a k vyjadieni organu socialné-pravni ochrany déti. Soud dbéa na umisténi ditéte
co nejblize bydlisti rodi¢a nebo jinych osob ditéti blizkych'®. Ustavni vychovu je
mozné pied uplynutim tfileté doby od jejiho nafizeni prodlouzit, jestlize diivody pro
nafizeni Ustavni vychovy stale trvaji. Trvani ustavni vychovy lze prodlouzit
opakovang, vzdy vSak nejdéle na dobu tif let. Opét o ném musi rozhodnout soud. Ten
je zaroven povinen jednou za Sest mésicii pfezkoumat, zda trvaji divody pro vykon
ustavni vychovy. Soud je povinen nejméné jednou za Sest mésici prezkoumat, zda
trvaji divody pro nafizeni tohoto opatieni nebo zda neni mozné zajistit ditéti nahradni
rodinnou péci. Za tim uclelem zejménaa) si vyzadd zpravy piisluSného organu
socialné-pravni ochrany déti,b) si opatii vyjadieni ndzoru ditéte, je-1i dité¢ schopno si
jej vytvorit a sdelit poté, co jej soud, s ohledem na jeho veék a rozumovou vyspélost,
tadng poudi, ac) vyzve rodice ditéte k vyjadfeni jejich stanoviska''. O diivodech

nafizeni Gstavni vychovy bude vice uvedeno v nasledujici kapitole.

1.1.2 Duvody narizeni ustavni vychovy
V pravnim staté€ je garantovano to, Ze dité by nemélo byt oddéleno od svych rodica. Stat
tedy zajisti, aby dit¢ nemohlo byt oddéleno od svych rodi¢i proti jejich vili, ledaze

ptislusné urady na zakladé¢ soudniho rozhodnuti a v souladu s platnym pravem a

YCESKO. Zakon &. 89 ze dne 3. tnora 2012 ob&ansky zékonik. In: Shirka zdkonii Ceské republiky. 2012,
Castka 33. Dostupny z: http://www.zakonyprolidi.cz/cs/2012-89.
" Tamtéz
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vpiislusném Fizeni urdi, Ze takové odd&leni je potiebné v zajmu ditdte'>. Davodii
zminéného oddéleni ditéte od rodich je vice a vétSinou byvaji ve vzajemné kombinaci.
Ziidka kdy je ditéti nafizena ustavni vychova na zéklad¢ jediného divodu. Nejcastéji
byva ustavni vychova nafizovana kviali nejriznéjSim vychovnym problémim
v kombinaci se socidlnimi divody, zaskolactvim, uzivanim drog, zanedbavanim ditéte,
poruchami chovéani. Méné Casto se nafizuje Ustavni vychova pro zneuzivani ditéte,
tyrani ¢i pro navrat z péstounské péce. Vyskytuji se i ptipady, kdy o ustavni vychovu
zazada sam nezletily nebo o ni pozadaji rodice, a to predevsim u starsich d&ti'.

K vychovnym problémiim tadime nejcastéji to, ze rodice nezvladaji vychovu
svych déti a déti tim padem nerespektuji rodicovskou autoritu. Konkrétnimi projevy
mohou byt drzé, vulgarni chovéni, potulovani s partou, ve které jsou casto uzivany
alkoholické népoje, n¢kdy drogy, tabakové vyrobky. Nejsou ojedinélé ani utéky
z domova. Casto si vyhledavanim nehodnych part nebo unikem k drogdm kompenzuji
citovou deprivaci, kterou trpi v pavodnich rodinach '*. Podobné vzorce chovani tyto
déti pouzivaji 1 ve Skole, nerespektuji pedagogy, nevhodné se chovaji, obéas se mohou
objevit i drobné kradeZe nebo agresivni chovani ¢asto koncici Sikanou.

VétSinou jsou vychovné problémy spojeny se zaskolactvim. Nedtslednym
vedenim rodi¢l a ze strany ditéte nerespektovani autority rodice dochazi k tomu, ze dité
neni ochotno plnit své povinnosti a nedodrZzuje nastavovand pravidla a fad véci.
V podstaté nic nemusi a je presvédceno, Ze je pouze na jeho benevolenci, jak se bude
chovat.

Velice Casto se objevuji piipady, kdy mélo dit€¢ zameskano fadove desitky az stovky
vyucovacich hodin. Mnohdy o tom rodi¢e viibec nevédi nebo déti ¢astecné kryji tim, Ze

je pod fiktivnimi divody omlouvaji. S vysokou absenci nartstaji problémy s nedostatky

2CESKO. Piedpis €. 104 ze dne 8. dubna 2011 sdéleni federalniho ministerstva zahraniénich véci o
sjednani Umluvy o pravech. In: Shirka zakonii Ceské republiky. 1991, &astka 22/1991. Dostupny z:
http://http://www.zakonyprolidi.cz/cs/1991-104.

" KANCELAR VEREJNEHO OCHRANCE PRAV: Zprdva ze systematickych navitév skolskych
zarizeni pro vykon ustavni a ochranné vychovy 2011 [online]. Kancelar verejného ochrance prav, 2012
[cit. 2014-03-30]. Dostupné z:
http://www.ochrance.cz/fileadmin/user_upload/ochrana_osob/2012/2012_skolska-zarizeni.pdf

" LANGER, S. Mlddez problémovid, jeji typy a moznosti uplaméni. 2.vyd. Hradec Kralové: Kotva, 2008.
ISBN 978-80-902210-0-0.
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ve vyuce a nasleduji Spatné Skolni vysledky a kruh se uzavird tim, ze dité¢ je
demotivovano jesté vice ke Skolni praci a snazi se Skole stale vice vyhybat.

Tim, ze déti travi Cas mimo Skolu, dostavaji se do nevhodného prostiedi
kumulujicich se problémovych déti a velice Casto se dostanou do situaci, kdy pachaji
trestnou ¢innost. Kradezemi si mohou obstarat prostfedky na potizeni alkoholu, cigaret,
nekdy i1 drog. Trestnou ¢innosti si mohou chtit zvySovat prestiz pfed Cleny party, se
kterou travi sviij ¢as nebo si ni¢enim majetku krati volnou chvili. Toto je jen maly vycet
davodu, pro¢ déti pachaji trestnou ¢innost, za kterou pomérné €asto stoji pravé natizeni
ustavni vychovy.

S dohledem a zodpovédnosti za své dité souvisi také jiny divod, pro ktery byva
Casto nafizovana ustavni vychova, a sice zanedbavani vychovy a neschopnost rodi¢l
postarat se o dité. Hovofime piedev§im o zanedbavani a neschopnosti postarat se o déti
kvtli zavislosti na alkoholu, drogach. Spadaji sem i nezletilé matky, jimz samotnym
byla nafizena ustavni vychova. Zanedbavat muze rodi¢ dit¢ i citoveé, kdy nejsou
uspokojovany citové potieby, zejména naklonnost, pocit soundlezitosti a bezpeci.
Nezijem o vychovu vede u ditéte k citové deprivaci'. Vazba rodi¢a k ditéti by méla
zahrnovat schopnost vcitit se do pocita ditéte, peCovat o néj zpiisobem odpovidajicim
jeho potiebam, dat mu jistotu a bezpedi'®.

Z diivodu nedostate¢né péce miiZze byt nafizena ustavni vychova ditéti, které
nema zajistény dostatecny piisun jidla, v extrémnich pfipadech mohou déti i o jidlo
zebrat. Déle neni zajiSténa dostateCna hygiena, nedostatecné nebo S$pinavé oSaceni.
Rodice zanedbali jejich zdravotni stav. VSechny tyto divody byvaji ¢asto v kombinaci
s neuspokojivymi bytovymi podminkami.

Nezajem rodi¢i o déti vétSinou souvisi se zanedbavanim déti. Neexistujici
rodinné zazemi vSak znamend, kdyz je jeden rodi¢ naptiklad mrtvy nebo ve vykonu
trestu a druhy rodi¢ nezvlada péci o dit€ nebo podobny piiklad, kdyz je jeden rodic¢
nezndmo kde. Miuze se také nékdy stat, ze ten zrodicl, ktery o dité pecuje, je

dlouhodobé nemocny a nemtize tudiz zabezpecit fadnou vychovu ditéte.

“LANGER, S. Mladez problémovad, jeji typy a moznosti uplatnéni. 2.vyd. Hradec Kralové: Kotva, 2008.
ISBN 978-80-902210-0-0.
' BRISCH, K. H. Bezpecnd vychova.1.vyd. Praha: Portal, 2012. ISBN 978-80-262-0063-5.
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Nezajem rodict o dité se také mlze projevovat tim, Ze jej odlozili do péce znamych ¢i
piibuznych, coz je rovnéz povazovano za nezajem rodicu.

Ne tak ¢astym, ale o to vice zdvaznym divodem pro nafizeni Gstavni vychovy je
tyrani ditéte nebo nepfimetené fyzické trestani. Mezi dva zakladni druhy neptiznivého
vlivu na déti v rodin€ jsou zanedbavani vyznamnych potieb ditéte a ublizovani ditéti. U
takto traumatizovanych d&ti se &asto rozviji syndrom tyraného ditste'”.

Obzvlasté zavrzenihodnym divodem pro uloZeni ustavni vychovy ditéti je
ochrana pted vlastnim rodicem, potazmo nevlastnim rodi¢em, pokud v rodiné¢ dochéazelo
k pohlavnimu zneuzivani nezletilého ditéte. Tyrané, zanedbavané a zneuzivané déti jsou
nejvice zasazeny ve svém vsestranném vyvoji, proto vyzaduji co nejvétsi pozornost
vSech orgént a instituci, které se angazuji v péci o né€ a podileji se na jejich ochrané.
Jsou povazovéany za déti, které se ocitly ve zv1asté nepiiznivé situaci'®. Zneuziti ditéte je
nespecifickym rizikovym faktorem pro mnoho forem psychopatologie. Cast&ji se u nich
vyviji deprese, asociativni pfiznaky, sebedestruktivni chovani, sexualné nepfimérené
chovani, poruchy chovani, aj'’. Pravé pro tyto projevy socialng patologickych jevii je
Casto Ustavni vychova nafizovana
Naproti tomu nesmi byt nafizena ustavni vychova pouze ze socidlnich divodu, ke
kterym patii predev§im nevhodné nebo nedostacujici bydleni nebo jiné ekonomické
divody. Dokonce ani z4ddost o umisténi ditéte do ustavni vychovy samotnych rodict,
pokud jim byla netspésné poskytnuta podpora a pomoc ze strany statu, neni legitimnim
divodem pro umisténi ditéte do tstavni péce. Stejné tak nespoluprace rodicli s organem
socidlné¢ pravni ochrany nesmi byt jedinym divodem pro odnéti ditéte z rodiny.
Nedostatecné bytové pomery nebo majetkové poméry rodict ditéte nebo osob, kterym

bylo dit¢ svéfeno do péce, nemohou byt samy o sob¢ ditvodem pro rozhodnuti soudu o

" MATOUSEK, O. a H. PAZLAROVA. Hodnoceni ohrozeného ditéte a rodiny. 1. vyd. Praha: Portél,
2010. ISBN 978-80-7367-739-8.

DUNOVSKY, J. Tyrané, zneuzivané a zanedbavané déti — moznost socializaéniho piisobeni jako
prevence nezadouciho vyvoje. Prevence otrav, urazii a nasili [online]. 2005, ¢. 2 [cit. 2014 — 03 - 30].
ISSN 1804-7858. Dostupné z: http://casopis-zsfju.zsf.jcu.cz/prevence-urazu-otrav-a-
nasili/clanky/1~2005/84-tyrane-zneuzivane-a-zanedbavane-deti-moznosti-socializacniho-pusobeni-jako-
prevence-nezadouciho-vyvoje.

' SVOBODA, M., E. CESKOVA a H. KUCEROVA. Psychopatologie a psychiatrie. 1. vyd. Praha:
Portal, 2006. ISBN 80-7367-154-9.
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ustavni vychové, jestlize jsou jinak rodic¢e zpusobili zabezpecit fadnou vychovu ditéte a
plnéni dalsich povinnosti vyplyvajicich z jejich rodi¢ovské odpovédnosti®’.

Zasadni roli v praci s rodinou, kde se vyskytnou vyse uvedené situace, které dité
nebo déti ohrozuji, zaujima stat prostrednictvim socialn€ pravni ochrany déti. Nastane-li
situace, kterd ohrozuje fadnou vychovu a ptiznivy vyvoj ditéte, kterou rodi¢e nebo jiné
osoby odpovédné za vychovu ditéte nemohou nebo nejsou schopni sami fesit, je
nezbytné pfijmout na ochranu ditéte a k poskytnuti pomoci rodi¢tim nebo jinym osobam
odpovédnym za vychovu ditéte potifebné opatieni socidlné-pravni ochrany21.Pracovnici
SPOD jsou opravnéni, bez souhlasu rodicu, ziskavat informace o prospivani ditéte jak
v roding, ve Skole, tak u Iékait, aj. Pfi zjisténi zavaznych pochybeni ve vychové, Ci
zanedbani péce jsou povinni vzniklou situaci feSit nejriznéj$imi prostfedky, z nichz
krajnim je podani ndvrhu soudu k nafizeni ustavni vychovy. Ziskaji-li pracovnici
OSPOD informace, které vyhodnoti jako ohrozeni ditéte, maji pravo, ale i povinnost
podat soudu navrh na konkrétni opatieni, a sice nafizeni dohledu nad ditétem, omezeni
nebo zbaveni rodi¢t rodicovské zodpovédnosti, & nafizeni ustavni vychovy®*. Zafizeni,

ktera jsou urc¢ena pro vykon ustavni vychovy, budou vymezena v nésledujici kapitole.

1.1.3 Zarizeni Gstavni vychovy
Jednotlivd zafizeni pro vykon ftUstavni vychovy jsou odstupfiovdna podle vé&ku
umist'ovanych déti a dale podle specifickych potieb a zadvaznosti poruch chovani.
Prvnim z nich jsou kojenecké tstavy a domovy pro déti do tiech let véku. Jedna
se o zdravotnickd zafizeni léCebné preventivni, kterd poskytuji péci ustavni a
vychovnou péci détem ve véku do tii let. Tato zatfizeni spadaji do resortu Ministerstva

zdravotnictvi.

*°CESKO. Zakon ¢&. 89 ze dne 3. inora 2012 ob&ansky zakonik. In: Shirka zdkonii Ceské republiky. 2012,
Castka 33. Dostupny z: http://aplikace.mvcr.cz/sbirka
zakonu/SearchResult.aspx?q=89/2012&typeLaw=zakon&what=Cislo zakona smlouvy.

*I CESKO. Zékon &. 359 ze dne 9. prosince 1999 zakon o socidlng pravni ochrané déti. In. Shirka zdkonii
Ceské republiky. 1999, Eastka 111. Dostupny z: http://www.zakonyprolidi.cz/cs/1999-359%#cast2.

2 BECHYNOVA, V.aM. KONVICKOVA. Sanace rodiny. 1. vyd. Praha: Portal, 2011. ISBN 978-80-
262-0031-4.
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Dal$im zafizenim, kam jsou umistovany déti starsi tii let, je détsky domov.
Ukolem détského domova je zajistovat pééi o déti s natizenou tstavni vychovou, které
nemaji zdvazné poruchy chovani. Tyto déti se vzdé€lavaji ve Skolach, které nejsou
soucasti détského domova. Do détského domova mohou byt umistovany déti ve véku
zpravidla od tfi do nejvySe osmnacti let a pobyvat zde mohou do ukonceni ptipravy na
povolani nejvyse do dvaceti Sesti let. Do détského domova se rovnéz umist'uji nezletilé
matky spolu s jejich détmi.

Zajisténi péce détem s nafizenou ustavni vychovou se zdvaznymi poruchami
chovani, vyzadujici pro svou ptrechodnou nebo trvalou dusevni poruchu vychovné
1é¢ebnou péci nebo majici nafizenou ochrannou vychovu poskytuji détské domovy se
Skolou. Tyto déti se vétsinou vzdélavaji ve $kole, ktera je soudasti zafizeni. Ukolem je
zajistit soubézné vychovné vzdélavaci cile s doprovodnou 1é€ebnou péci, kterd by méla
zamezit dalsi prohloubeni jiz vzniklych poruch chovani. Do détského domova se Skolou
se umist'uji déti zpravidla od Sesti let do ukonceni povinné skolni dochézky. Nemuze-li
se dité po ukonceni povinné Skolni dochazky pro pokracujici zavazné poruchy chovani
vzdélavat ve stfedni Skole mimo zafizeni nebo neuzavie-li pracovnépravni vztah, je
prefazeno do vychovného ustavu®.

Vychovny ustav je zafizenim, které poskytuje péci détem star§im patnécti let, jimz byla
nafizena ustavni vychova nebo uloZena ochranné vychova. Jedné se o déti s poruchami
chovéni. Do vychovného Ustavu muZe byt umisténo 1 dité star$i dvanacti let, ma-li
uloZenu ochrannou vychovu a v jehoZ chovani se projevuji tak zavazné poruchy, ze
nemuze byt umisténo v détském domové se Skolou. Vychovné ustavy se zfizuji
oddélené pro deti s natizenou ustavni vychovou a uloZenou ochrannou vychovou.
Zvlastni forma poskytovani ustavni péce je v domove pro osoby se zdravotnim
postizenim, kde se poskytuji socidlni sluzby détem a mladezi, které maji snizenou
sob&stacnost z divodu zdravotniho postiZeni, jejichZ situace vyZaduje pravidelnou

pomoc a odbornou péci jiné fyzické osoby.

CESKO. Zakon &. 109 ze dne 5. tinora 2002 Zakon o vykonu Gistavni vychovy nebo ochranné vychovy
ve Skolskych zatizenich a o preventivné vychovné péci ve Skolskych zatizenich a o zméné dalSich
zakond. In: Shirka zdkonii Ceské republiky. 2002, ¢astka 48. Dostupny z:
http://www.zakonyprolidi.cz/cs/2002-109.
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Zatizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc poskytuji moznost rychlého umisténi
déti v pripadé krize. Dité je svéfovano soudem nebo rodicem do péce zatizeni nikoliv
fyzické osobé, tak jako je tomu u Ustavni péce. Nejcastéji se jedna o tzv. Klokanky ¢i
Détska centra rozmisténé po celém uzemi Ceské republiky, kam jsou umistovany
soudem déti na maximalni dobu Sesti mésicu.

Do zafizeni jsou umistovany i1 déti s mentdlnim, télesnym, smyslovym
postizenim, s vadami feci, popiipadé s vice vadami, u nichz byla nafizena ustavni
vychova, ulozena ochranna vychova nebo natfizeno ptedbézné opatieni, pokud stupent
zdravotniho postizeni neodpovida jejich umisténi do zafizeni socidlnich sluzeb nebo do
specializovaného zdravotnického zatizeni**. V kazdém piipadé je soudni rozhodnuti o
umisténi ditéte do zafizeni pro vykon ustavni vychovy velkym zdsahem do integrity
Zivota rodiny®. Pro rodiGe je odebrani jejich ditéte ve v&tsing piipadii velkou ztratou,
siln¢ zasahujici jejich emoce. Piesto, ze v drtivé vétsing ptipadl hlavni pficinou tohoto
krajniho feSeni byli oni sami. Ale ani v ustavni péCi nezlstava umisténé dit¢ bez
kontaktu s rodinou. Zatizeni se, ve spolupraci se SPOD, snazi vazbu mezi rodi¢i a
ditétem podporovat, iniciovat, zprostfedkovavat. Vyuzivaji vSech dostupnych
prostiedktli pro to, aby kontakt s rodinou a ditétem byl zachovan a rozvijen tak, aby se
v pfipadé pominuti divodli nafizeni ustavni vychovy, mohlo dit¢ vratit zpét do
puvodniho prostfedi, ze kterého bylo vzhledem ke svému ohrozeni odebrano.

Obecni uUfad obce s rozSifenou pusobnosti prostfednictvim socidlné pravni
ochrany déti sleduje dodrzovani prav ditéte ve Skolskych zatizenich pro vykon ustavni
vychovy a ochranné vychovy, sleduje zejména rozvoj dusevnich a télesnych schopnosti
déti, zda trvaji dlivody pro pobyt ditéte v Ustavnim zafizeni, zjist'uje, jak se vyvijeji
vztahy mezi détmi a jejich rodici’®. Jakym zptsobem je poskytovana péce détem

s nafizenou ustavni vychovou bude nasledné popsano v dal§im textu.

*Tamtéz.

* BECHYNOVA, V.aM. KONVICKOVA. Sanace rodiny. 1. vyd. Praha: Portal, 2011. ISBN 978-80-
262-0031-4.

26 CESKO. Zakon ¢&. 359 ze dne 9. prosince 1999 zékon o socialng pravni ochrang déti. In. Shirka zdkoni
Ceské republiky. 1999, &astka 111. Dostupny z: http://www.zakonyprolidi.cz/cs/1999-359%#cast2.
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1.2 Détsky domov

Jak jiz bylo dfive v textu zminéno, détsky domov poskytuje péci, vychovu a plné piimé
zaopatfeni détem ve véku od tifi do osmnacti, popt. devatenacti let véku, kterym byla
soudem nafizena ustavni vychova, a které nemaji zdvazné poruchy chovéni, a kterym
neni indikovan, vzhledem k jejich zdravotnimu stavu, pobyt v zafizenich socidlnich
sluzeb nebo ve specializovaném zdravotnickém zafizeni. Zafizeni muze na zakladé
zadosti poskytovat plné piimé zaopatieni zletilé nezaopatfené osobé po ukonceni
vykonu tustavni vychovy a ochranné vychovy, pfipravujici se na budouci povolani,
nejdéle viak do véku dvaceti Sesti let’’. Zadost podava nezaopatiena osoba po ukonéeni
nafizené¢ Ustavni vychovy. Na jejim zaklad¢ miize nezaopatiend osoba vyuzivat vSechny
zpusoby zaopatieni, jako déti s nafizenou Ustavni vychovou. I pfes soucasny trend
podpory péstounské péce jsou zatfizeni pro vykon ustavni vychovy potifebna v péci o
ohrozené déti a mladez. Nékdy je nezbytné oddélit dveé ,,infikované rany* a vylécit
kazdou z nich zvlast, aby pozdéji mohly zase dohromady zdravé srist. Stejné tak je
nékdy prospésné oddelit déti od rodiny, aby mohli pozdéji opét spolecné 7it*®. Potteba
zachovani ceského historického specifika v podobé provazané celorepublikové sité
Skolskych zatizeni zajist'ujicich Gistavni a ochrannou vychovu, ktera se osvédcila v praxi
aiv fadach odborné veiejnosti v CR i ve svété, je velmi cenénou devizou systému péce

v , v,:29
0 ohrozené déti~.

1.2.1 Obecna charakteristika détského domova
Détsky domov je Skolské zatizeni, které poskytuje péc€i détem s nafizenou ustavni
vychovou. Détem a nezaopatfenym osobdm pfipravujicim se na budouci povolani je zde

poskytovano stravovani, ubytovani a oSaceni. Dale jsou poskytovany uc¢ebni pomicky a

YICESKO. Zakon &. 109 ze dne 5. tnora 2002 Zakon o vykonu tstavni vychovy nebo ochranné vychovy
ve Skolskych zafizenich a o preventivné vychovné péci ve skolskych zafizenich a o zméné dalSich
zakont. In: Shirka zdakonii Ceské republiky. 2002, &astka 48. Dostupny z:
http://www.zakonyprolidi.cz/cs/2002-109.

* SKOVIERA, A. Dilemata néhradni vychovy. Praha: Portal, 2007. ISBN 978-80-7367-318-5.

* RADA ASOCIACE NAHRADNI VYCHOVY : Vize 2030. Pohled Asociace nahradni vychovy

na vyvoj zarizent pro vykon ustavni a ochranné vychovy do budoucna[online]. Asociace nahradni
vychovy, 2013 [cit. 2014-04-1]. Dostupné z: http://www.asociacenahradnivychovy.cz/vize.htm.
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jiné potieby k vyuce. Zajisténa je thrada nezbytné nutnych ndkladi na vzdélani, kam
patii Skolni vylety, exkurze, pobyty, platby za obédy ve Skole, platby za ucebnice aj.,
samoziejm¢ také uhrada nakladt na dopravu do Skoly. Détskym domovem jsou také
hrazeny néklady na zdravotni sluzby a léky, které nepokryva zdravotni pojisténi. Do
plného piimého zaopatfeni déti spadad i mésicni vyplaceni kapesného, vécnd pomoc pii
odchodu ze zafizeni nebo osobni dary napf. k narozenindm ¢i jako osobni ocenéni
studijnich 1 jinych vysledkt ditéte. Détem a nezaopatienym osobam mohou byt dale
hrazeny potifeby pro vyuziti volného Casu a rekreaci, ndklady na kulturni, uméleckou,
sportovni a oddechovou c¢innost, naklady na soutézni akce, rekreace, naklady na
dopravu k osobam odpovédnym za vychovu®. Dé&ti v détském domové jsou rozd&leny
do rodinnych skupin, které tvofi Sest az osm déti. Rodinné skupiny, a¢ jsou soucdsti
détského domova, tvofi v podstaté jakoby uzavienou ,rodinu“, kde si s kmenovym
vychovatelem spoluvytvaii pravidla chovani, fad chodu skupiny, rodinnou kulturu, jako
by byli ¢lenové rodiny. Détsky domov je koedukované zatizeni, kde na jedné rodinné
skupin€ bydli chlapci i divky, aby se souziti ptfiblizovalo béZnému gendrovému sloZeni
rodiny. Do rodinnych skupin se déti zatazuji s pfihlédnutim k vychovnym, vzdélavacim
a zdravotnim potfebam déti. V budoveé détského domova je mozné zfidit nejmeéné dve a
nejvice Sest rodinnych skupin. Je nutné upfednostiiovat malé ubytovaci jednotky napf.
byty, rodinné domky, popiipadé centralni déim s odd&lenymi ubytovacimi prostory”'.
Sourozenci se zafazuji do stejné rodinné skupiny, pouze z vaznych vychovnych divodii
se umist'uji do riiznych rodinnych skupin.

Personalné je vykon tstavni vychovy v détském domové zajistén pedagogickymi
pracovniky. Pedagogickym pracovnikem zafizeni muze byt pouze ten, kdo vedle
pfedpokladli stanovenych zdkonem o pedagogickych pracovnicich spliiuje

predpokladpsychické zptisobilosti. Psychickd zplisobilost se zjistuje psychologickym

*CESKO. Zakon &. 109 ze dne 5. tinora 2002 Zakon o vykonu tstavni vychovy nebo ochranné vychovy
ve Skolskych zafizenich a o preventivné vychovné péci ve skolskych zafizenich a o zméné dalSich
zakont. In: Shirka zdakonii Ceské republiky. 2002, &astka 48. Dostupny z:
http://www.zakonyprolidi.cz/cs/2002-109.

3' RADA ASOCIACE NAHRADNI VYCHOVY : Vize 2030. Pohled Asociace ndhradni vychovy

na vyvoj zarizent pro vykon ustavni a ochranné vychovy do budoucna[online]. Asociace nahradni
vychovy, 2013 [cit. 2014-04-1]. Dostupné z: http://www.asociacenahradnivychovy.cz/vize.htm
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vySetienim®>.  Psychologické vySetfeni se provadi pfed nastupem do pracovniho
poméru. Zajisténi zalezitosti socialniho charakteru plni socidlni pracovnik/pracovnice.
Tyto zélezitosti se tykaji napt. vedeni spisové dokumentace, zprostiedkovani kontaktu
s rodi¢i, kontakt se SPOD, soudy aj. Piredpokladem k vykonu povolani socialniho
pracovnika je plnd svépravnost, bezihonnost, zdravotni zpusobilost a odborna
zpisobilost podle zakona®. Samoziejmosti pro vykon tohoto povolani je empatie,
vstficnost a tolerance k détem, které mnohdy nezazily pfilis dobrého a maji problémy
s chovanim, autoritami, hodnotovou orientaci. Na druhou stranu neni nic krasné¢j$iho,
nez détsky usmev a to je nejvetsi odmeénou pro vSechny profesionaly, kteti v détském

domové s témito détmi pracuji.

1.2.2 Détsky domov Radenin
Skolské zafizeni, jehoz soudasti je détsky domov, zakladni $kola a &kolni jidelna je
koedukované Skolské zatizeni rodinného typu, poskytujici komplexni péci détem a
mladeZi ve véku od 3 let do ukonceni povinné Skolni dochéazky, ptipadné do ukonceni
ptipravy na povolani, nejdéle vSak do 26 let, kterym byla nafizena tstavni vychova,
ulozeno predbéZné opatieni, ¢i se kterymi byla sepsdna dohoda o dobrovolném pobytu.
Détsky domov zajistuje péci o déti podle jejich individudlnich potfeb. Plni zejména
ukoly vychovné, vzdélavaci a socialni.

Détsky domov rodinného typu je roz€lenén na rodinné skupiny, ve kterych Zije
zpravidla 8 déti. Zakladni organizaéni jednotkou pro praci s détmi v zafizeni je rodinna

.34 v 17 v v . o r ’ v v
skupina™. Na kazdé skupin€ s dé€tmi pracuji dva vychovatelé denni a dvé nocni

#CESKO. Zakon ¢. 109 ze dne 5. tinora 2002 Zakon o vykonu tstavni vychovy nebo ochranné vychovy
ve Skolskych zafizenich a o preventivné vychovné péci ve skolskych zafizenich a o zméné dalSich
zakont. In: Shirka zdakonii Ceské republiky. 2002, &astka 48. Dostupny z:
http://www.zakonyprolidi.cz/cs/2002-109.

33 CESKO. Zéakon & 108 ze dnel4. biezna 2006 Zakon o socialnich sluzbach. In: Shirka zdkonii Ceské
republiky. 2006, ¢astka 37. Dostupny z: http://www.mpsv.cz/files/clanky/13640/z_108 2006.pdf.

3 CESKO. Zékon ¢&. 109 ze dne 5. unora 2002 Zakon o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy
ve Skolskych zatizenich a o preventivné vychovné péci ve Skolskych zatizenich a o zméné dalSich
zakond. In: Shirka zdkonii Ceské republiky. 2002, astka 48. Dostupny z:
http://www.zakonyprolidi.cz/cs/2002-109.
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asistentky. Na skupin¢ jsou jak chlapci, tak dévcata. Kazda skupina je v podstaté
samostatny byt, ktery je standardn¢ vybaven. Soucasti bytu je kuchyné, obyvaci pokoj,
koupelna, WC a jednotlivé pokoje, kde bydli déti. Tyto pokoje obyvaji dva az tii
spolubydlici. Soucast kazdého bytu je také vychovatelna, kterd je zdzemim pro
vychovatele a noc¢ni asistentky. Obyvaci pokoj, ktery slouzijako spolecny prostor, je
vybaven televizi, DVD, pocitaCem s pfistupem na internet. Je zafizen klasickym
nabytkem, sedaci soupravou. V kuchyni je vSechno zafizeni a vybaveni jako v kuchyni
bézné domacnosti potiebné k piiprave jidla. Béhem vikendu si déti vati celodenni stravu
za podpory a pomoci vychovatele, jsou vedeni k tomu, aby byly na domadci prace
souvisejici s vafenim, uklidem a péci o domacnost pravidelné seznamovani a prakticky
si je zkouSely. Jednotlivé loznice nebo spiSe detské pokoje maji také standardni
vybaveni. Kazdé dit€ mi svou postel, skiifi na oSaceni, psaci stl. Pokoj si mohou déti
vyzdobit a dotvorit dle vlastni fantazie a vkusu. Dost Casto si vyrabi i vlastni vyzdobu.
Kazda rodinna skupina v détském domové se snazi o to, aby se prostiedi, ve kterém déti
Ziji,co nejvice piiblizovalo béznému standardu bydleni v rodinach. V prostorach
domova funguje jedna specificka skupina pro déti, které potiebuji zvySenou podporu a
pomoc. Jsou to vétSinou déti s néjakymi psychiatrickymi obtizemi. V dennim provozu
je vychovateli k dispozici denni asistent pedagoga, ktery vyznamnou mérou ptispiva ke
zlepseni péce o tyto pedagogicky narocnéji zvladnutelné déti.

Celkova kapacita zafizeni je 50 déti, v soucasné dobé¢ je zde umisténo 45 déti. Pét
rodinnych skupin je umisténo pfimo v Radeniné, Sestd pak v béZném paneldkovém byté
v Tabote. Tato rodinnd skupina je specifickd tim, Ze ji tvoifi déti nebo spiSe mladez,
ktera jiz prosla zékladnim vzdélanim a ptipravuje se na budouci povolani. U¢i se zde
vEtsi samostatnosti, pripravuji se kazdodennimi ¢innostmi na budouci samostatny Zivot.
Snazi se osvojit bézné socialni kompetence, bez kterych by v bézném zivoté jen tézko
obstali. Tato rodinna skupina by se dala oznacit jako ,,tréninkovy byt*“. Tréninkovy ve
smyslu cviény, vedouci k samostatnosti a zodpovédnosti za sebe sama. Mladez, ktera

bydli v této rodinné skupin€, jiz nepotiebuje nocni dohled, proto zde nemaji noc¢ni
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asistentku. Sluzbu drzi slouzici vychovatel, ale neni to sluzba bdéld, jak v ostatnich
béznych skupinach domova, ale vychovatele v piipad¢ potifeby déti mohou vzbudit.

Do détského domova Radenin jsou v posledni dobé umistovany déti starSiho
Skolniho véku nebo déti, které jiz absolvovaly zakladni vzdélani a pokracuji v piiprave
na budouci povolani.

Celkov¢ lze tici, ze vé€kové slozeni umisténych déti je v soucasnosti spise kolem
patnactého roku. Je pravdou, ze se déti, které maji n¢jaké vychovné problémy, snazi co
nejdéle udrzet v plivodnich rodindch. Mnohdy slychame stereotyp o tom, Ze i $patna
rodina je lep$i nez dobry ustav. Je ale otazkou, zda jsou tato tvrzeni opodstatnéna a
pravdiva. Je potieba posoudit individudln€ a ze vSech hledisek, co je pro dit¢ nejlepsi a
rozhodnout hlavné v co nejlepsim zajmu ditéte. Ustavni vychova je az krajnim feSenim
neptiznivé situace a nelepSiciho se pfistupu a vychovy déti v rodin€. Na téchto détech,
které prichazeji do domova v pozdéjsim véku, je jiz patrné, ze ze svych predstav,
nazoru a hodnot, které si pfinaseji ze svych rodin, jen velmi téZce a neochotné ustupuji a

méni je. O této problematice bude vice feceno v nasledujici kapitole.
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1.3 Hodnoty a jejich vymezeni

Hodnoty clovéka jsou staré, jako cloveék sam. Kazdy uznava své hodnoty,vytvaii si
potadi jejich dilezitosti pro vlastni zivot a existenci a sklada si je do hodnotovych
zebticki. Studiem hodnot se zabyva lidstvo uz od antiky. Uz Rekové pojmenovavali
v ramci polemik o nejvyssim dobru hodnoty terminem ,,axia*“ (hodnota, dustojny), nebo
,time* (hodnoceni, cténi)®>. Otazky tykajici se hodnot a nejriizn&j§i odpovédi na né se
vyslovuji cela staleti. Prvni znamky uceleného zkoumani hodnot ve filosofii se objevuji
na prelomu 19. a 20. stoleti, kdy u kolébky filosofické discipliny axiologie, co by védy
exaktn¢ zkoumajici hodnoty, zavadi pojem hodnoty do filosofie Hermann Lotze a Franz
Brentano. Podle Lotzeho se hodnoty dotykaji v podstaté veskerého lidského jednani a
poznavani®®. Co je pro lovéka hodnota se dozvime v nasledujicim textu. Za hodnotu
povazujeme takovou vlastnost, ktera se ndsobi a prohlubuje a vyznacuje se tim, Ze ¢im
vice ji projevujeme, at’ ve vztahu k sob€ nebo k druhym, tim vice ji dostdvame, od sebe

nebo od druhych®’.

1.3.1 Definice hodnot
Pojem hodnoty lze definovat a charakterizovat z mnoho stran a hledisek. Proto nelze
fici, Ze existuje jedind a pln€ vystihujici definice vyznamu slova hodnota. Miize mit az
180 charakteristik, které se pouzivaji. Mohli bychom ji pojmenovat jako jeden ze
zakladnich fenoménid kultury, ktery umoZiluje jakintegraci kultury samotné, tak jeji
sepéti s uréitym socialnim systémem, spolecnosti, jakoZ i s osobnosti jedince.
Hodnoty jsou objektivni, pfirodni a spoleenské jevy hmotné ¢i duchovni
povahy, které slouzi k udrZeni a rozvoji zakladnich vztahi mezi ¢clovékem a spole¢nosti,
mezi &lovékem a piirodou a k rozvoji samotného lidského Zivota™.
Dalsi definice hodnotu uvadi jako vlastnost, kterou jedinec pfisuzuje urcitému

objektu nebo situaci, udalosti nebo ¢innosti v souvislosti s uspokojovanim jeho potieb a

33 CAKIRPALOGLU, P. Psychologie hodnot. Votobia s.r.0., 2004. ISBN 80-7220-195-6.

3% Tamtéz.

EYRE L. a R. EYRE. Jak naucit déti hodnotdm. 2.vyd. Praha: Portal, 2007. ISBN 978-80-7367-275-1.
3 REICHEL, J. Kapitoly ze systematické sociologie. Praha: Grada, 2008.ISBN 978-80-247-2594-9.

3 VYROST, I. a I. SLAMENIK. Socidlni psychologie. 2. vyd. Praha: Grada, 2008. ISBN 978-80-247-
1428-8.
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zajmi. Hodnoty se vytvaieji a postupné diferencuji v procesu socializace*’. Hodnoty
jsou zékladni postoje ke vSem oblastem zivota, kterése nepfetrzité promitaji do vSech
nasich aktivit, pociti, myslenek a tvori zakladni slozku na§i motivace®'.

Z vyse uvedeného je patrné, ze hodnoty se vazou nejen ke spolecnosti, ptirodé,
ale pfedevSim k ¢lovéku samotnému. To, jaké hodnoty ctime, a jaké uznavame,
charakterizuje nasSi osobnost. Ukazuje, jaci v podstaté jsme, ¢eho si vazime, co je pro
nas dulezité.Pro kazdého cloveéka maji jednotlivé hodnoty rozdilnou vahu, a lzeje
usporddat do osobniho zebficku hodnot, ktery je pro kazdého cloveéka rozdilny a
kteryslouzi k ujasnéni cilt a k vytvofeni pomyslného planu jejich plnéni*’. Hodnotovy
zebticek si Clovek v pribéhu Zivota vytvaii sam na zakladé svychzkusSenosti, vlastnosti
a celé struktury osobnosti. Sou¢asné ho ale také ovliviiuji hodnotyjinych osob z jeho
okoli a hodnoty celé spoletnosti, ve které jedinec Zije*’. V porovnani s ostatnimi
strukturnimi prvky osobnosti se hodnoty zdaji byt tim nejobecnéjsim psychickym
¢initelem individudlniho prozivani a jednani. Co se tyka funkéni podstaty hodnot, 1ze ji
vymezit jako vytouzené, uvédomélé tendence tvofici bio-psycho-socio-duchovni
podstatu lidského byti** . V nejobecn&jsim smyslu hodnota znamena vlastnost ur¢itého
predmétu, jevu, ideje uspokojovat nckterou z lidskych potieb, coz ma pro c¢loveka
nezastupitelny vyznam. To, Ze je néco pro Clovéka hodnotné, znamend, ze to hraje
vjeho Zivoté, mysleni prozivani a jednani ur€itou ulohu a clovék pro dosazeni
hodnotného cile vynaklada cilevédomé usili a sviij ¢as*™. Hodnota se stava konkrétni
vyzvou k realizaci tim, ze oslovuje konkrétni subjekt v jeho konkrétni situaci. Hodnota

. . v W W W W : 4
je situaéng a Gasové proménliva “.

““HARTL, P. a H. HARTLOVA. Psychologicky slovnik. Praha: Portal, 2009. ISBN 978-80-7367-569-1.

* MIKSIK, O. Psychologickd charakteristika osobnosti. Praha: Karolinum, 2007. ISBN 978-80-246-
1304-8.

2 MIKSIK, O. Psychologickd charakteristika osobnosti. Praha: Karolinum, 2007. ISBN 978-80-246-
1304-8.

® DUFFKOVA, J., L. URBAN a J. DUBSKY. Sociologie Zivotniho stylu. Plzeii: Ale§ Cen&k, 2008. ISBN
978-80-7380-123-6.

# CAKIRPALOGLU, P. Psychologie hodnot. Votobia s.r.0., 2004. ISBN 80-7220-195-6.

s NESV{\DBA, P. S"lovnl'k zdakladnich pojmii z filosofie. Praha: Fortuna, 1999. ISBN 80-8168-1.

* HEJDANEK, L. Uvod do filosofovani. 1.vyd. Praha: Oikoymenh, 2012. ISBN 978-80-7298-416-9.
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1.3.2 Druhy hodnot

Neni jednoduché vymezit druhy hodnot nebo je diferencovat a zatradit do skupin.
Existuje totiz spousta hledisek a pohledli, na zakladé¢ kterych se hodnoty déli a
specifikuji. Frankl ve své filozofii rozliSuje tfi druhy hodnot, v kterych miizeme najit
naplnéni smyslu ziti. Jsou to hodnoty tvir¢i, jejichz uskutec¢novani spociva v tom, co
dobrého Clovék sam vytvoii a da svétu. Vytvaiime je prostiednictvim umélecké tvorby
¢1 prace. Druhou skupinou jsou hodnoty zazitkové, pomoci kterych vstupujeme do
zivotn¢ dulezitych vztahi a zkuSenosti. Tteti skupinou jsou hodnoty postojové, jejichz
uskuteCnovani spociva vtom, jak se c¢loveék stavi k osudovym danostem, které
nemuzeme zménit. Piikladem takové situace, kde postojové hodnoty ¢lovéka vyrazné
odkryji je lidské utrpeni®’.

Podle Panti¢e™, ktery se dikladng zabyval klasifikaci hodnot, Ize uspofadat hodnoty
pomoci obecnych teoretickych a metodologickych kritérii. Podle nositele je mozné
hodnoty rozd¢lit na individudlni, skupinové a univerzalni. Podle piivodu hodnoty
klasifikujeme na individudlni - subjektivni a instituciondlni- obecné normy zavazujici
vSechny ¢leny skupiny. Dalsi zajimavé hodnoceni je podle funkce lidské hodnoty. Ty
jsou adaptujici — zprosttedkovavaji ptizpiisobeni v novych podminkach, ochranné — ego
ochrana, poznavaci — zajmy a kognitivni potieby a sebeaktualizujici — hodnoty riistu®.
Mezi nejznaméjsi klasifikace hodnot patii Sprangerova, kterd rozliSuje hodnoty a
hodnotové orientace na typy, a sice: teoreticky typ, ktery je zaméfen na hledani pravdy,
na uvazovani, na kritiku, je raciondlni a intelektualisticky. Druhy je typ ekonomicky.
Ten vSe méfti uziteCnosti, prakti¢nosti. Je zaméten k prosperité¢ a kumulovani majetku.
Esteticky typ vidi nejvyssi hodnotu ve formé a harmonii. Vedle toho stoji typ socidlni,
nesobecky altruista, pro n¢hoz je jedinou spravnou formou lidského vztahu laska.
Naproti nému je typ politicky, vyhledavajici soutéz, vliv, moc a touzici ovladat jiné lidi.

U nabozenského typu vidi Spranger nejvyssi hodnotu v jednoté, je zamétfen na absolutni

i VYMETAL, J. Obecnd psychoterapie. Praha: Grada, 2004. ISBN 978-80-247-0723-5.
*®CAKIRPALOGLU, P. Psychologie hodnot. Votobia s.r.0., 2004. ISBN 80-7220-195-6.
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hodnoty a mystickou zkugenost™’. Hodnoty se vytvafeji postupné a miizeme je také dé&lit
na pozitivni a negativni, na absolutni a relativni, piimé a nepiimé a kone¢né¢ podle
obsahu na estetické, etické logické a jiné®'. Hodnoty a idealy jsou dilleZitymi motivy
naSeho chovani, protoze do jist¢é miry urCuji stanoviska, kterd jednotlivec zaujima
k tomu, co se kolem n¢ho déje. Osobni systém hodnot ma u kazdého z nas nékolik
podsystému. Pro hodnoty ideové, jako je pravda, svoboda, vira, dale pro hodnoty
socialné¢ emocni, kam fadime zZivotniho partnera, rodice, ptatele, dale hodnoty zajmovée
¢innostni, coZ predstavuje prace, sport,védecka cinnost,v neposledni fad€ i osobné
ambi¢ni  hodnoty, jako je spoleCenské postaveni, oblibenost, pracovni
zafazeni,materidlni hodnoty,kam patii napt. auto, vlastni dim,ispory, moznost cestovat
konecné télesné hodnoty, jako krasa vlastniho téla, jidlo, pohodli,intimni Zivot>2.

Na nejvyS$im stupni obecnosti anxiologického systému hodnot stoji Zivotni
filozofie, pod ni se nachazi ideologie, o stupen niZe jsou hodnotové orientace. Smérem
k zékladné hierarchie jsou specifické cilové a instrumentalni hodnoty. Na niz§im stupni
jsou obecné postoje a na stejné Urovni se nachdzeji predpostojové dispozice —

w1 ¥ v 1x 753
preference, minéni a presvédcéeni™.

1.3.3 Hodnotové orientace

Jak jiz bylo zminéno v predeslém textu, kazdy clovék mé své hodnoty, které uznava.
Kazdy je individualitou a jeho osobni hodnoty tvofi charakteristicky celek vypovidajici
o C¢lovéku mnohé. Soubor téchto hodnot, nejobecnéjSich postoji, které urcuji jeho
zivotni styl a orientaci v lidském svété nazyvame hodnotovymi orientacemi, lidove
fedeno zebficky hodnot™. Hartl™charakterizuje hodnotovou orientaci jako relativng
staly, socidln€é podminény, volitelny vztah clov€ka k souhrnu materidlniho a

duchovniho bohatstvi, ktery je prostiedkem k uspokojovani jeho Zivotnich potieb.

*RICAN, P. Psychologie osobnosti. Obor v pohybu.6. vyd. Praha: Grada, 2010. ISBN 978-80-247-3133-
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"' HARTL, P. Strucny psychologicky slovnik. 1. vyd. Praha: Potral,2004. ISBN 80-7178-803-1.

> KOHOUTEK, R. Patopsychologie a psychopatologie pro pedagogy. Bro: Masarykova univerzita,
2007. ISBN 978-80-210-4434-0.
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Obecné lze fici, ze postoje a hodnotové orientace jsou vzajemné propojeny tésnymi
(postoje)’®. Hodnotova orientace neni jen &innosti védomi, je to tvofiva &nnost, kterou
se Cloveék orientuje. Formuje se v praktickém styku c¢loveéka s hodnotami a usti do
tvorby hodnot. V hodnotové orientaci se prolinaji a navzdjem podminuji orientace
hodnotami a orientace na hodnoty®’. Hodnotové orientace je mozné rozliovat podle
zékladnich sméri na autotelické — zdlrazinujici vlastni ja, heterotelické — smétujici
k druhym a hypertelické — zaméfené na nadosobni cile, na idealy®®. Jedinec si vytvaii
hierarchicky systém hodnot, coz znamena pojeti riznych materialnich,socialnich a
duchovnich statkli, od nejvyssich k nejniz§im, od nezbytnych k postradatelnym.Tento
systém hodnot je zavisly na dalSich zkuSenostech jedince a mlze se, a to i dramaticky,
ménit”’. Cilem vychovy &lovéka je dosdhnout primarni dominantni hodnotové orientace
na moraln¢ pozitivni a duchovni hodnoty. Jde o proces anxiologizace, coz znamena
formovani spravnych hodnotovych orientaci, jako je dobro, pravda, laska, Cestnost,
tolerance a spravedlnost”. Lidé obvykle nevyznavaji pouze jediny typ hodnotové
orientace. V béZzném Zzivoté semlizeme setkat s jedinci, kteti preferuji dva a vice vySe

uvedenych typa®'.

1.3.4 Postoje
Slovo postoj jiz nekolikrat prostupovalo vyse uvedené kapitoly. Ve vztahu k hodnoté je
postoj konkrétnéjsi. Postoje jsou urCovany primdrnimi potfebami. Mohou byt velmi

elementarni, tykat se jednotlivych objektli, na druhou stranu mohou byt 1 obecng&jsi,

*VYROST, J. a I. SLAMENIK. Socidglni psychologie. 2. vyd. Praha: Grada, 2008. ISBN 978-80-247-
1428-8.

T BROZIK, V. Hodnotové orientdcie. Nitra: Univerzita Konstantina Filozofa, 2007. ISBN 80-8050-958-
1.

*» KOHOUTEK, R. Patopsychologie a psychopatologie pro pedagogy. Bro: Masarykova univerzita,
2007. ISBN 978-80-210-4434-0.

* NAKONECNY M. Psychologie osobnosti. 1. vyd. Praha: Academia, 1995. ISBN 80-200-0525-0.

% KOHOUTEK, R. Patopsychologie a psychopatologie pro pedagogy. Bro: Masarykova univerzita,
2007. ISBN 978-80-210-4434-0.

' MIKSIK, O. Psychologickd charakteristika osobnosti. Praha: Karolinum, 2007. ISBN 978-80-246-
1304-8.
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obsahové ir3i, jako tfeba postoj k roding, k pracovnimu kolektivu®®. Postoj je osvojena
psychicka dispozice, ktera trvale charakterizuje schopnost vybéru ¢lovéka pii piijimani
vlivl z vnéjsku. Postoj je predevsim hodnotici vztah, a proto je typicka pro kazdy postoj
uréita mira pozitivniho & negativniho vztahu viiéi danému predmétu®.

Teorie zkoumajici postoje se riizni v nazorech, jaké ma postoj slozky. Nekteré
tvrdi, ze je unidimenzionalni a vyjadiuje stupen piitazlivosti daného konéani pro osobu.
Jiné razi teorii, ze postoje jsou dvoudimenzionalni, sestavajici se z kognitivni a
emociondlni slozky. Ob& ovliviiuji jak zamér osoby vykonat urcité chovani, tak chovani
samostatné®®. Souhrnné lze postoj charakterizovat jako hodnotici vztah zaujimany
jednotliveem vic¢i okolnimu svétu, jinym subjektim i sobé samému. Zahrnuje v sobé
dispozici chovat se, ¢i reagovat urCitym relativné stabilnim zplUsobem. Postoj je
ziskavan na zaklad¢ socidlniho uceni v rodiné€ a v jinych socialnich prostiedich. Postoje
souvisi s hodnotovymi systémy a tim padem jsou zavislé na kulturnich, etnickych a

vzdélanostnich faktorech®.

1.3.5 Motivace

U cloveéka se vytvafti slozitd struktura motivacnich dispozic, které jsou ¢aste¢né vrozené,
Castené ziskané. K vrozenym dispozicim patii biologické (primarni), k ziskanym
socialni (sekundarni) potfeby, dale z4jmy, hodnotové orientace a z Casti postoje. Tyto
dispozice se stanou motivem, bud’ dlivodu zmény vnitiniho prostfedi nebo plisobenim
néjakého podnétu zvenci. Tyto podnéty zvenci se nazyvaji incentivy, nebo-li pobidky.
Nésledné to, zda se pobidka stane motivem, zalezi na tom, jaky ma pro ¢lovéka pobidka
vyznam a hodnotu. Zakladnim vnitinim zdrojem motivace je motiv — pohnutka. Tyto
vnitini motivy maji formu vyjadfovanou terminy potieby, zdjmy, idedly. Za zakladni
formu motivu je povazovana potieba. Konkrétni uspokojeni, kterého ma byt dosazeno,

vyjadiuji druhy motivli napt. potfeba bezpeci. Druhli motivil je mnoho a jejich zakladni

*RICAN, P. Psychologie osobnosti. Obor v pohybu..6. vyd. Praha: Grada, 2010. ISBN 978-80-247-3133-
9.

% VYROST, J. a I. SLAMENIK. Socidlni psychologie. 2. vyd. Praha: Grada, 2008. ISBN 978-80-247-
1428-8.

4 Tamtéz.

% pPRUCHA, J., E. WALTEROVA a J. MARES. Pedagogicky slovnik. 7. vyd. Praha: Portal, 2013. ISBN
978- 80-262-0403-9.
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déleni je na biogenni — potieba stravy, pohybu a sociogenni — potieba vykonu,
kompetence®. Motivaci rozumime hybné sily psychického charakteru. Hybné proto, Ze
uvadi do pohybu chovani clovéka a jeho ¢innost. Sily proto, ze maji jednak smeér,
jednak intenzitu®’. Motivace utvaii vztahy jedince k jeho okolnimu prostiedi, ve kterém
Zije a je zaroven spoluutvafena jeho vlastnostmi. Motivace vyjadiuje vzdy osobnost
jejiho subjektu, mysleno dugevniho Zivota &lovéka®. Motivy vysvétluji, pro& ma
chovani ¢loveka urcity smér a probihd urCitou silou, ktera se napf. projevuje vytrvalosti
pfi zdolavani ptekadzek. Kdyz hovofime o motivaci, hovoifime v podstaté o dvou
zakladnich hybnych modelech, které jsou pro motivaci zasadni. Jedna se o model
nedostatku, ktery urcuje lidskému chovani naplnit pocit la¢nosti nebo prazdnoty.
Opakem tomuto modelu je model vybiti nebo pretlaku, kdy k uspokojeni dochézi nikoli
po néjakém zaplnéni, ale naopak, kdyz organismus ze sebe néco vydd, nééeho se
zbavi®®. Mezi dalsi ziskané motivaéni dispozice, jak jiz bylo uvedeno vyse, patii zajmy.

O nich v nasledujici kapitole.

1.3.6 Zajmy

Zajmy chapeme jako zvlastni druh motivi. Jejich zdkladem jsou primarni potieby.
Zajem muzeme definovat jako odvozenou potiebu, kterd se uspokojuje provadénim té ¢i
oné ¢innosti. Existuje jich tolik, kolik je lidskych ¢innosti, které mohou ¢lovéka tésit.
Zajmy predstavuji tu &ast osobnosti ¢lovéka, kterou lze nejsnadn&ji ovlivnit’’. Je
ziejmé, zZe mezi zajmem a potiebou nejsou ostré hranice. Zajem je védome aktivnéjsi a
zaroven vyraznéji vazany na urCity konkrétni pfedmét. Navaznost z4jmu na potiebu je

dana hlavné tim, Ze clovék ma predevSim zijem o predmét, ktery je pro ného

*®*NAKONECNY M. Psychologie osobnosti. 1. vyd. Praha: Academia, 1995. ISBN 80-200-0525-0.

7 VYROST, J. a I. SLAMENIK. Socidlni psychologie. 2. vyd. Praha: Grada, 2008. ISBN 978-80-247-
1428-8

* NAKONECNY, M. Motivace lidského chovani. Praha: Academia, 1996. ISBN 80-200-05932-7.
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potiebny’'. Zajem je obvykle chapan jako ¢innost, na niZ je ¢lovék ochoten vynakladat
usili, penize a ¢as a v uzsim pojeti jako trvalejsi snaha o poznani néceho. Projevuji se
preferenci urCité poznavaci aktivity ucasti na ni. Zajmy pfitahuji pozornost a to trvale a
aktivng a &lovek je ochoten prinaset p&stovani svych zajmi riizné ob&ti’. Obecnd lze
fici, ze zé4jem je trvalejsi zameéfeni na urcitou cinnost s vyraznym emocnim
doprovodem, které podnécuje mysleni, pamét’, vuli a viibec vSechny psychické procesy.
To, jaké mame zajmy, vypovida o nasi osobnosti a zivotni draze. LiSi se zamé&fenim,
trvalosti, hloubkou, $ifkou, intenzitou a hodnotou”.

V predeslé kapitole jsem se pokusila vymezit jednotlivé pojmy a charakteristiky
terminti, které se vazou na hodnoty a hodnotové orientace. V nasledujici kapitole se
zaméfim na jednotlivé vlivy a Cinitele, které mohou ovliviiovat hodnoty uznivané

¢lovékem.

71 .
Tamtéz.
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1.4 Cinitele utvaiejici a ovliviiujici hodnoty

Kazdy z podstatnych aspektti lidského jednani predstavuje urcity predmét zajmu, napft.
vztah jedince k lidskému ideadlu dobra nebo konkrétni lidské aktivity spojené
s vytouZenym cilem a hodnotami’*. Dulezitym aspektem vztahu &lovéka ke svétu je
hodnoceni, které je komplementarnim procesem poznavani. Vyjadiuje subjektivni
prozivani vyznami objekti — osob, véci, jevi, ideji a jejich vzajemnych vztaht”. Vie,
¢im v zivoté jedinec prochazi, s kym se setkava, ho ovlivituje. Nékteré faktory a Cinitele
nas ovliviiuji méng, jiné zasadné. V nasledujicim textu budou uvedeny nékteré z nich,

které maji dilezity vliv na smér a orientaci lidskych hodnot.

1.4.1 Ovlivnéni sama sebe

Bylo jiz zminéno to, zZe motivace, postoje, z4jmy, potazmo hodnotové orientace,
vyjadiuji osobnost. Osobnosti se zde rozumi organizovany celek duSevniho Zivota
¢lovéka., jehoz centrem je ego, tj. sebepojeti, s tendenci udrzovani nebo spise zvySovani
hodnoty sama sebe. Pocit vlastni hodnoty ma tyto typické zdroje. Vysledky vlastni
¢innosti, kdy lidem zalezi na tom, aby to, co vytvofi, vzbuzovalo obdiv. S tim uzce
souvisi minéni druhych lidi o nds, vyslovovani souhlasu, ucty. Za dalsi zdroj vlastni
hodnoty je pozice ve skuping, ktery nartista s pocitem vaznosti a dilezitosti spojené se
spolecenskou pozici. Silnym zdrojem nasi hodnoty je velmi Casto materialni stav, kdy
majetnictvi, movitost, vysoké finan¢ni moZnosti jsou zdrojem vysokého sebehodnoceni.
S pocitem vlastni hodnoty souvisi také vné&jsi vzhled. Ponékud vice se uplatiiuje u Zen a
dospivajicich. A kone¢né sebeocenéni, ve kterém se jedinec opird nejen o to, co o ném
soudi jini, ale 1 o to, co si 0 sobé mysli on sam. ZkuSenosti pak rozhoduji o tom, ktery ze
zmin&nych zdrojt, se u jedince stane dominantnim’®. DileZité je nejen to, co si o sobd

myslime sami, ale i to, jak nas vnimaji a hodnoti druzi lid¢, na jejichz minéni nam

"“CAKIRPALOGLU, P. Psychologie hodnot. Votobia s.r.0., 2004. ISBN 80-7220-195-6.
” NAKONECNY M. Psychologie osobnosti. 1. vyd. Praha: Academia, 1995. ISBN 80-200-0525-0.
" NAKONECNY, M. Motivace lidského chovani. Praha: Academia, 1996. ISBN 80-200-05932-7.
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zalezi. Jinymi slovy feceno je naSe sebehodnoceni nejen hodnocenim druhych, ale i tim,
jak interpretujeme vlastni chovani a chovani druhych lidi. Védomi vlastni hodnoty je
tésn¢ provazano s moralnimi hodnotami, celkovou hodnotovou orientaci a smyslem

vlastniho Zivota’ .

1.4.2 Vliv rodiny na formovani hodnot u déti

Naucit se pochopit sami sebe, miize trvat dlouho. Kym se citime byt, je dano osobnosti,
sniz jsme se uZz narodili, interakci s okolnim svétem, zasadnimi zkuSenostmi a
hodnotami, které v nas upeviiuje rodina. Je bézné, ze rodi¢e vychovavaji své déti stejné,
jako je kdysi vychovéavali jejich rodi¢e. Pravé hodnoty, které byly v nas upeviiovany
v détstvi, pravdépodobné védome, ¢i nevédomé pieddvame zase svym détem’®. Ve
vSech kulturach vtiskuje jedinci pocit vlastniho ja rodina — zivna piida identity. U ditéte
se programuje a utvafi jiz v raném veéku systém hodnot, chovani a védomi vlastniho ja
pravé na zakladé rodiny”. Rodi¢ je prvnim ugitelem ditéte, ktery jiz v raném véku mize
pomoci formovat jeho svédomi, schopnost sebeovladani a proces utvaieni hodnot™.
Dité se musi naucit strukturovat svét.Dite¢ se uci napodobovanim a urcité Cinnosti si
osvojuje ¢astym opakovanim®. Od rodi¢t se naudi nejen rozliSovat a klasifikovat, ale i
hodnotit a pifedpokladat. Nauci se rozlisit mezi dobrymi a Spatnymi pocity, dobrym a
$patnym chovanim®. Soustava rodinnych hodnot se mimo jiné projevuje v tom, jak
rodice své déti instruuji. Hlasané normy vSak nemusi byt v souladu s normami skute¢né
platnymi. Rodi¢ kufak jen téZko pfesvédci své dité o tom, Ze koufeni je nezdrave. DéEti
piejimaji spiSe to, co vidi, neZ to, co slySi. Rodina demonstruje uznavané hodnoty také

na predmétech, pfi¢emz hodnotné pfedméty pro rodinu nemusi mit nutné vysokou

"VYROST, J. a I. SLAMENIK .Socidini psychologie. 2. vyd. Praha: Grada, 2008. ISBN 978-80-247-
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*REICHLIN, G. a C. WINKLER. Vychova déti 1000+1 rada pro kazdou situaci. 1.vyd. Brno: Computer
Press, 2007. ISBN 978-80-251-1638-8.

$'BEAVER, M. et al. Babies and Young Children: Certificate in Child Care and Education. United
Kingdom: Nelson Thornes, 2002. 378 s. ISBN 0-7487-6579-4.

82 SATIR V. Spolecnd terapie rodiny. 1.vyd. Praha: Portal,2007. ISBN 978-80-7367-303-1.
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hodnotu trzni*. Rodina jako primarni nositel kultury poskytuje zéklad norem a hodnot
dané spolecnosti®®. 1 pres naristajici poGet samovychovateldi, zistdava rodina
zdrojem hodnoceni a srovnavani jsou rodice a osoby, kterych si dit¢ nepodminéné

vazi®. Hlavn& na pocatku skolni dochazky k témto osobam patii i ugitel.

1.4.3 Vliv skoly

Dal$im velmi vyznamnym Cinitelem, ktery ovliviiuje systém hodnot u déti je Skola.
Ucitelé maji moc a odpovédnost, protoze maji kontrolu nad celou skupinou déti. Mohou
ovlivnit postoje a chovani jednotlivych déti i celé skupiny®’. Hodnoceni ugitele je velmi
vyznamny Cinitel interakce a utvafeni vztahl uditele k jednotliveim v kolektivu,
protoze ovlivituje hierarchii hodnot a klima t¥idy®. Je podstatné, Ze u¢it déti uznavat
zakladni moralni hodnoty je nejdulezitéjsi a nejefektivnéjsi zptisob vychovy, jakym
muzeme prispét k tomu, aby se v Zivoté citily $tastné. DéEti zjisti, Ze mezi Zivotem
zalozenym na hodnotach a pocitem $tésti je skutecné vzdjemna souvislost. Selhani a
nepiijemné pocity ze Spatného chovani je mohou pfivést k poznani zdkladnich hodnot a
naudi je Cestnému piistupu k zivotu®. Ve $kole i mimo ni se dité setkava se svymi
vrstevniky, ktefi vyznamnou mérou ovliviiuji pfistup ditéte k hodnotdm a hodnotovym

orientacim.

®MATOUSEK, O. Rodina Jjako instituce a vztahova sit. 3.vyd. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 2003.
ISBN 80- 86429-19-9.

¥ VYROST, J. a I. SLAMENIK. Socidlni psychologie. 2. vyd. Praha: Grada, 2008. ISBN 978-80-247-
1428-8

% BAUMANN, U. Paar-und Familienwelten im Wandel. Zurich: Theologischer verlag Zurich, Gellner
Christof (Hrsg.), 2007. 233 s. ISBN 978-3-290-20034-3.

86 CAKIRPALOGLU, P. Psychologie hodnot. Votobia s.r.0., 2004. ISBN 80-7220-195-6.

¥ VYROST, J. a I. SLAMENIK. Socidlni psychologie. 2. vyd. Praha: Grada, 2008. ISBN 978-80-247-
1428-8

¥ HRABAL, V. Socidlni psychologie pro ucitele. Praha: Nakladatelstvi Karolinum, 2003. ISBN 80-246-
0436-1.

* EYRE L. a R. EYRE. Jak naucit déti hodnotdm. 2.vyd. Praha: Portal, 2007. ISBN 978-80-7367-275-1.
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1.4.4 Vliv vrstevniki

Faktorem, ktery obecné odpovida za utvaieni osobnosti, tedy i hodnotovych orientaci a
socializaci osobnosti do kultury, je zkuSenost déti s vrstevnickymi vztahy. Dité si
vytvai vzorce chovéni, poznani, hodnot a emoci vdzané na kontext”. Navéazani
kvalitnich vztahti s vrstevniky je kli¢ovym vyvojovym tkolem vech déti °!. Ve skolnim
veéku se dité aktivné podili na slozitych interaktivnich kooperacich s vrstevniky, které
jsou regulovany spolecenskymi normami chovani. Spoluprace, vzajemny respekt a
pfijeti norem chovani a hodnot spolecnosti jsou piedpoklady pro dal$i vyssi vyvoj
mravnosti u ditéte. S nartistajicim vyznamem vrstevnické skupiny se snizuje vliv rodict
na jednani ditéte. Dochazi k zdméné rodiCovského vzoru za autoritu vrstevnické
skupiny, ve které kontakty a spoluprace s ostatnimi Cleny skupiny, usnadiiuji proces
individualniho pfijeti norem a hodnot skupiny’’. Mladistvi jsou n&kdy bezprizorni
z hlediska dusevni ptipravy na zivot. Nevidi skute¢né hodnoty a tak si hledaji hodnoty
takové, které jim vyhovuji. Problémovost se miize objevit zvlasté u téch jedinci, ktefi
kladou do popiedi hmotné hodnoty nebo u téch, ktefi si pod snahou uzit si Zivota, dé¢laji,
co chtéji. N&kteti se zamétuji na hodnoty eticky negativni, jako lenoSeni, tzv. uzivani si
Zivota, zadporné vasn¢, atd. Nedominuji u nich eticky vyssi hodnoty a nemivaji trvalejsi
Zivotni zaméteni, Ziji pfitomnosti a maji snizenou schopnosti pifekonavani Zivotnich
prekazek. VétSinou se zaméfuji na uspokojovani primarnich potieb. VéEtSina
mladistvych se ale orientuje na kladné hodnoty. Jejich hodnotové orientace odpovidaji
spole¢enskym normam”. Spole¢enské normy a hodnoty velice Gasto hlasaji média.
Mnohdy negativnim zplsobem, mnohdy piekrucované pro vétsi publicitu, ale o této

tématice v nasledujici kapitole.

**VYROST, J. a I. SLAMENIK .Socidini psychologie. 2. vyd. Praha: Grada, 2008. ISBN 978-80-247-
1428-8

' ELIOTT, J. a M. PLACE. Dité v nesndzich. Prevence, piiciny, terapie. 1.vyd. Praha: Grada, 2002.
ISBN 80-247-0182-0.

2 CAKIRPALOGLU, P. Psychologie hodnot. Votobia s.r.0., 2004. ISBN 80-7220-195-6.

93 LANGER, S. Mladez problémova, jeji typy a moznosti uplatneni. 2.vyd. Hradec Kralové: Kotva, 2008.
ISBN 978-80-902210-0-0.

40



1.4.5 Vliv médii

Média jsou nedilnou soucasti dnesni kultury. Zvlasté¢ mladi lidé vyuzivaji média ke
komunikaci, k ziskdvani nerGiznéjSich informaci, které mnohdy nedostatecné filtruji a
mohou je chybné zpracovavat, vyvozovat si znich zkreslené zavéry, utvaret si
nespravné hodnotové vzorce. Jednotlivé rodiny dobové idedly piejimaji, nékdy se
pokousi je pretvaret nebo alespon filtrovat. Urcuji si také zasady pouzivani televize,
internetu, novin, aj. I pfesto, Ze tyto informacni vstupy do rodiny si kontroluji, je vliv
hodnotového étosu doby pronikavy, zejména v dnesni dobé&, ve které na rodinu plsobi
pfes mnozstvi informac¢nich kanala®™. Na druhé strang samotnid média prezentuji
spoleCenské normy tak, aby co nejvice zaujala, Sokovala a upoutala. Jakym zplisobem
jsou normy, pravidla, zvyklosti a etika prezentovany nekoreluje ¢asto s jejich obsahem.
Vychytavani spiSe negativnich zprdv a jedndni mlze navodit pfedstavu, Ze ve
spole¢nosti jen malo plati moralni hodnoty a tudiZ neni zadouci se podle nich chovat.
Na stran¢ publika se pozornost vénuje stale vice ptisobeni na motivacni charakteristiky
vypovédi na poznavani publika. Média jsou bohatym zdrojem modelového chovani
v symbolické podob&€. Maji nesporny vliv na formovéani hodnot a norem spolecnosti
v posilovani dilezitosti ¢i uznavani napt. prezentace majetku, Stihlosti, médnosti nebo
,byti in“ jako atributi uznavaného Zivotniho stylu’. Média nam svymi obsahy nabizeji
informace o tom, co je v nasi spolecnosti bézné.Dovidame se z nich, jak se chovat v
nekterych zivotnich situacich, jak konverzovat, doviddme se - alespon zdanlivé - o

nékterych normach chovani’®,

*"MATOUSEK, O. Rodina Jjako instituce a vztahova sit. 3.vyd. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 2003.
ISBN 80- 86429-19-9. )

% VYROST, J. a I. SLAMENIK. Socidlni psychologie. 2. vyd. Praha: Grada, 2008. ISBN 978-80-247-
1428-8.

% JIRAK, J. O t¢incich médii. Metodicky portal: Clanky [online]. 20. 06. 2005, [cit. 2014-04-20].
Dostupny z WWW: <http://clanky.rvp.cz/clanek/c/z/246/O-UCINCICH-MEDIILhtmI>. ISSN 1802-47.
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2 CIL PRACE A VYZKUMNA OTAZKA

2.1 Cil prace
Cilem prace bylo zjistit a nasledné analyzovat zakladni Zivotni hodnoty déti v Détském
domové v Radeniné. Tento cil jsem si stanovila proto, ze jsem chtéla zjistit, jaké
hodnoty uznavaji a preferuji déti, které nevyrastaji v primarni roding, jejimz plisobenim
se pokladaji zakladni kameny v budovani hodnotovych orientaci ditéte.

Za ucelem naplnéni tohoto cile jsem si stanovila jednozna¢nou vyzkumnou

otazku.

2.2 Vyzkumna otazka

Jaké Zivotni hodnoty preferuji déti v Détském domové Radenin?

Odpovédi na vyzkumnou otdzku bych chtéla ukézat dileZitost jednotlivych druht
hodnot pro Zivot a fungovani déti, které vyristaji v détském domové. Zajimat mé budou

hlavné¢ analyzy vzajemnych vztahi jednotlivych hodnot, vziajemné prolinani,

ovliviiovani a preference hodnot téchto déti.
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3 METODIKA

3.1 Metoda a technika sbéru dat
Empirickd cast prace byla zpracovana formou kvalitativniho vyzkumu. Kvalitativni
pfistup pfedstavuje mnoho postupt, které se snazi porozumét zkoumanému socidlnimu
problému’’. Terminem kvalitativni vyzkum Strauss a Corbinova rozumi jakykoliv
vyzkum, jehoz vysledkise nedosahuje pomoci statistickych procedur ¢i jinych
zptisobikvantifikace™. Svafi¢ek® chape kvalitativni piistup jako proces zkoumani
jevia problémuiv autentickém prostiedi s cilem ziskat komplexni obraz téchto jevi
zalozeny na hlubokych datech

Jako techniku k ziskévani informaci jsem zvolila rozhovor. Vzhledem k povaze
zkoumanych informaci a k pomémné Sirokému vékovému rozpéti informantii se jako
nejvhodngj§i technikou ziskdvani dat jevil narativni rozhovor. Hendl uvadi'®, Ze
zvlastni formou nestrukturovaného rozhovoru je narativni interview. Tuto formu
rozhovoru jsem zvolila také proto, Ze vypravéni je zdkladni komunikaéni formou
zprostredkovavajici lidské zkusenosti'®'. Béhem narativniho rozhovoru nejsou kladeny
strukturované otazky, nybrz respondent sam rozviji vyzkumnou otazku pfednesenou na
pocatku dotazovatelem. Tazatel pouze a vyhradné podnécuje dotazovaného k vypraveni,

¢imz poméaha dotazovanému vhodnymi otazkami, dopliiky, komentafi atd., aby se

pokusil vypravét o jevu, ktery nas zajima. Pfi vypravéni samém je pak ulohou tazatele

“REICHEL, J. Kapitoly metodologie socialnich vyzkumii. Praha: Grada, 2009. ISBN 978-80-237-3006-6.
"STRAUSS, A. a J. CORBINOVA. Zdklady kvalitativniho vyzkumu. Postupy a techniky metody
zakotvené teorie. Boskovice: Albert & Brno: Sdruzeni podané ruce, 1999. ISBN 80 - 85834-60 —X.
“SVARICEK, R. a K. SEDOVA. Kvalitativni vyzkum v pedagogickych véddch. Praha: Portal, 2007.
ISBN 978-80-7367-313-0.

" HENDL, J. Kvalitativni vyzkum. Zikladni metody a aplikace. 2.vyd. Praha: Portal, 2008. ISBN 978-
80-7367-485-4.

""" BAUER, M. The narrative interview.Comments on a technique and Politoval Science. Methodology
Institute, 1996.
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spiSe dale podnécovat vypravéce a pouze se piipadnéptat na nesrozumitelné casti, zadat

s T g q102
upfesnéni, vysvétleni atd .

3.2 Charakteristika zkoumaného souboru

Vyzkumny soubor tvofily déti umisténé v Détském domové v Radening, vybrané na
zéklad¢ dostupnosti. Pocet informantti nebyl doptedu urcen. Pocet dotazovanych zavisel
na nasyceni tématu rozhovoru, tzn., ze téma bylo nasyceno tehdy, kdyz se u
dotazovanych béhem rozhovorti stidle opakovaly stejné jmenované hodnoty a
neobjevovaly se zadné jin€, odlisné od téch, které jiz byly zjisténé. Vybér informantt
zalezel na ochoté jich samotnych spolupracovat a na schopnosti samostatné hovofit na
dotazované téma.Takto ziskany material je jedine¢ny a odrézi v sobézptsob, jakym ho
vypravecstrukturoval, délil a Casoval jednotlivé Casti, zdlraznil, ¢i naopak vynechal
uréité pasazeatd. Nese v sobétedy velmi cenné informace o dotazovaném, o jeho
zivoté,zkusenostech, prozitcich samotnych spolupracovat a na schopnosti samostatné

. . s 103
hovofit na dotazované téma .

Vzorek v konecné podobé obsahoval celkem 4
informanty. Vzorek je vytvofen teprve tehdy, kdyz jsme doséhli Uplné saturace. V
kvalitativnim vyzkumu je vzorek nasycen tehdy, kdyZz dal$i data nepfindSeji nic

’ 104
nového'%*.

3.3 Proces sbéru dat

Pfed samotnymi narativnimi rozhovory jsem kontaktovala osobné déti na vSech
rodinnych skupinach, ve kterych déti bydli a Ziji. V kazdé z Sesti skupin jsem za ucasti
kmenového vychovatele pfede vSemi détmi, kterych je na kazdé skupin€ osm,

vysvétlila, za jakym ucelem chci provadét narativni rozhovory, jakym zplisobem

"“MIOVSKY, M. Kvalitativni pristup a metody v psychologickém vyzkumu. Praha: Grada, 2006. ISBN

80-247-1362-4.
103 Tamtéz.

"“DISMAN, M. Jak se vyrabi sociologickd znalost. 3.vyd. Praha: Karolinum, 2000. ISBN 80-246-0139-

7.
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narativni rozhovor probiha a na jaké téma se budu informantti v rozhovoru dotazovat.
Na zavér této uvodni schiizky jsem dala ¢as na rozmysSlenou a déti, které se rozhodly se
mnou spolupracovat, mne o tom piisSly individudlné informovat. Jednotlivé narativni
rozhovory probihaly v pfirozeném prostfedi rodinné skupiny, kam dotazované dité
patfilo, nejcastéji ve vlastnim pokoji, aby se citilo béhem rozhovori ve znamém
prostiedi relativné bezpecné¢ a nebylo rozptylovdno nebo nepiijemné ovliviiovano
neznamym ¢i nepiijemnym prostifedim kancelafe. Pied samotnym rozhovorem jsem
informanty ubezpecila, Ze vS§echny podané informace budou anonymni, stejné tak bude
zachovéana anonymita jejich osoby. Utastnicivyzkumu byli ubezpeeni o zachovani
diivérnosti a tato byla také mnou dodrzena'®.

Rozhovory byly provadény v mésici dubnu 2014. Trvaly 40 — 60 minut, coz je
piiméfené komunika¢ni schopnosti déti samostatné, bez vétSich zasahii tazatele,
zvladnout. V doslovném piepisu textu rozhovort jsou odlisSnym typem pisma oznaceny
moje povzbuzujici otazky, které byly pokladany pouze v piipad¢, ze dité neveédélo, jak
dale v hovoru pokracovat. V textu se objevuji 1 nejriiznéjsi prvky nespisovné cestiny,
které jsem v ném ponechdvala pro lepSi a osobit&si projev ditéte, kterym je samo
charakterizovano. V zavorkach jsou oznaceny 1 projevy ditéte nonverbalni nebo projevy
momentéalni nalady, jako je smich ¢i zahledéni se do prazdna. To vSe pro dokresleni
autenti¢nosti vypravéni a prozitkli tykajicich se sdélovanych informaci. Nechame-li
respondenta plynule vypravét, miizeme nakonec pracovat i s tim, jakd slova dotazovany
v jaké situaci volil aj. '*.

Rozhovory byly zaznamenavany, se souhlasem informanti, na diktafon,

nasledné pak pfepsany doslovné do pisemné podoby.

1SVARICEK, R. a K. SEDOVA. Kvalitativni vyzkum v pedagogickych vedach. Praha: Portal, 2007.
ISBN 978-80-7367-313-0.

MIOVSKY, M. Kvalitativni pristup a metody v psychologickém vyzkumu. Praha: Grada, 2006. ISBN
80-247-1362-4.
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3.4 Etika sbéru dat

Bé&hem vyzkumného $etieni jsem postupovala, jak doporucuje Miovsky'®’. Znamena to,
ze jsem dbala na to, aby nebyla porusena eticka pravidla vztahujici se na osoby, které se
ucastni vyzkumného Setfeni. VSichni informanti byly dopfedu zfeteln¢ a jasné
informovani o cilech vyzkumu, za jakym ucelem je vyzkum provadén, a s vyzkumem
vyslovili sviij souhlas. Zaroveni byli informovani o tom, ze bude v maximalni mife
dbano na jejich anonymitu. Vyzkumu se vSichni informanti tc¢astnili dobrovolné. Aby
bylo dodrzeno etické pravidlo o ochrané soukromi a osobnich udaji, jsou b&hem
zpracovani vyzkumu informanti oznaCovani jménem, které je smyslené, ¢imz by mélo

byt dostateéné ochranéno jejich soukromi a znemoznéna identifikace.

3.5 Metoda vyhodnocovani dat

Doslovné ptepisy narativnich rozhovort byly nékolikrat dikladn¢ procteny a
analyzovany. Pii vyhodnocovani dat byly pouzity prvky zakotvené teorie, ktera vychézi
pfimo z existujicich dat, bez jakychkoli pfedem piipravenych kritérii pro to, jaka data
maji byt vybrana. Jedna se o vyvinuti teorie ryze induktivnim procesem'®®. PH

interpretaci jsem pouzila kategorialné-obsahovy modus vyhodnocovéani narativnich

rozhovorti'®. Po pfepsani rozhovori do pisemné podoby jsemvyhledavala

v textujednotlivé kody (oteviené kddovani), které predstavovaly v Zivoté informanta
konkrétni dilezité hodnoty, které jsou pro jejich Zivot nepostradatelné, a v hovoru na né
byl kladem diraz. Pozd¢jSim utfidénim vSech kodl jsem sestavila celkem Sest
hodnotovych kategorii (axialni kédovani), které ptredstavovaly druhy hodnot, jez maji

v zivotech informantt dulezité misto.

YMIOVSKY, M. Kvalitativni pfistup a metody v psychologickém vyzkumu. Praha: Grada, 2006. ISBN
80-247-1362-4.

"% DISMAN, M. Jak se vyrabi sociologickd znalost. 3.vyd. Praha: Karolinum, 2000. ISBN 80-246-0139-
7.

'YCERMAK, 1. Narativné orientovana analyza. In: BLATNY, M. eds. Metodologie psychologického
vyzkumu: konsilience v rozmanitosti. Praha: Academia, 2006. ISBN 80-200-1450-0.
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4 VYSLEDKY

4.1 Oteviené kodovani narativnich rozhovoru

Narativni rozhovor Aneta

Otazka: Mohla bys mi vypravet, co je pro Tebe v zivoté duleZité?

Tak hlavné moje rodina. Tak....(pomlka) jako rodina, no jenom. Tteba i kamaradi, muj
kluk, s kterym jako uz sem dlouho. Sice jsme se chvilku hadali, ale ted’ se mame moc
radi, jsme spolu moc radi a ja jsem fakt rada, Ze jsme se mohli poznat. Co bych chtéla
tady mit u sebe, to by mi fakt udé€lalo radost, je moje mala ségra, kterou bych chtéla
vidét kazdej den, ne jednou za mésic, nebo to. A taky hlavné byt s tim klukem. No se
ségrou to ted’ mame trochu tézky. Myslim tim tu ségru, kterd je tu semnou v décaku,
hadky se sestrou, ale ted’ to je trochu lepsi, no, ted’ sme si uvédomily, jak byla mimo, Ze
bysme se mély podporovat nevzijem , ze zady mame vlastn¢ jedna druhou a Zze nemame
u sebe mamu, tak bysme se mely podporovat. Takze jsme si uvédomily, Ze jsme ségry, a
ze bysme se k sobé nem¢ly chovat jak psi. Kdyz uz jsme tady spolu, takze, no prosté
snazime drzet spolu, nehadat se. Jo je malo kdy, Ze jsou hadky, ale nejsou tolik, jako
pred tim. Sem rada, Ze tady mam tu ségru. Taky sme si fekli, Ze bysme na sebe nedaly
dopustit. I za to, co jsme si spolu udélaly. Nenechdm na ni dopustit, ani ji nenechat zbit,
stoupneme si kazda za tu druhou. No 1 naky vychovatele tady mam rada, ty mé tady
drzej, mi pomahaj a to. I jako pani feditelku, umi pomahat a je spravedliva, to jako je
dobry. To jako kdyZ ji néco feknu, tak si to necha pro sebe. Mlzu tam fict i Tebe?

(otazka na mou osobu) Moje dopomoc: ,, Miizes Fikat vSechno, co je pro Tebe diilezité,
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kohokoli a cokoli“. Tak taky ta Skola je pro mé dulezitd. Kdybych nebyla ve skole, tak
bych byla asi blba (smich). Jako tadle Skola mi moc pomaha. Musim se ucit, ale ne
tolik, jako na zékladce. Na zakladce mi to moc neslo, tam sem méla samy pétky a taky
mi tam nikdo skoro nic nepomdhal. Malo kdo, ze mi pomohl v testu nebo to, ucitelky
taky malo kdo, jedna ucitelka byla na m¢ zasedla, ze mi davala pétky. Tady v décaku
pomaha teta (jméno), taky ve vSem pomuze, vSechno fekne, teda jestli to mize fict. No
a hlavnég si rozumim s mym vychovatelem strejdou (jméno). S tim si rozumim a je taky
spravedlivej, nic skoro nehroti, nefesi prosté kraviny. Jo sice koufime, nema to rad, ale
nesmi nas vidét, to je jasny, to asi kazdej, ale nezakazuje nam to, protoze vi, Ze my
nepiestanem. Teta na skupin€ je taky spravedliva, ale kdyby netvala (smich)! TakZe ale
v nécem je taky lepSi neZ strejda. I ty vychovatele jsou v pohod€ i skupina. Je tam
zabava, ikdyZ se tam n¢kdy haddme vSichni, je tam zabava na ty skuping a asi bych tu
skupinu nevymeénila. Sem na ni zvyklad a na ty vychovatele a na ty pravidla, asi bych
nesla na jinou. Tteba vSichni si myslej, Ze naSe skupina je Spatna, ale na druhou stranu
Spatné neni. Ja jsem se od té skupiny hodn¢ naucila. Jako na ty skuping¢, kde sem byla
diiv, tam nés rozmazlovali, mohli jsme vSude chodit, kam jsme chtéli, taky jsme z toho
pak méli 1 problémy a takhle, tadle skupina ta mi pomohla, Ze ne Ze tohle se nesmi, ale
spis jako dodrzovani pravidel a hodné jsme se tam toho naucili. Myslim si, ze vSichni se
toho hodné naucili, za sebe musim fict, Ze ja jo. Tak Ze dodrZujem tam pravidla, mélo
kdy néco poruSime. Prosté tahle skupina mi v tom pomohla. Ta piisnost. Nekdy fikaji
ostatni, ze je to jak doma s tim poslouchanim. Jo je to jako doma. Musime uklizet, doma
musime taky nak poslouchat, ucit se doma musime, kdyZ se mi nechce moc ucit. No ja

to neberu tady jak domov, ale troSicku je pro m¢ domov. Doma sem méla problémy
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hlavné ve Skole, tam se se mnou tfeba nikdo neucil. To tady muazu fict, Ze vychovatel
pride, pomuze, vysvétli. Teta ta se s ndma moc neuci, ta je na vychovatelng, spis ten
strejda se s nami uci. Teta ta nas posle tieba jenom ve Ctyfi se naucit, jako sami. Strejda
ten ne, ten fekne, jo holky za chvili za vama piijdu, ted’ jdu ke kluklim, zkontroluje nam
zékovsky, vSechno pomuze vysvétlit, koly vysvétlit. Takze vtomhle mi skupiny
pomohla. Nechtéla bych na jinou. Kdybych byla na jiny skupiné, tak vim, Ze bych m¢la
asi prusery. Na téch jinych skupinich vychovatele prosté moc ptisny nejsou. Mn¢ staci
prosté, jak vidim, Ze jen obcCas zakti¢i na holky, neni to jako u nas, jinde ty pravidla
tolik nedodrzujou, jako my a myslim, Ze kdybych tady byla, tak ty priSvihy méam. To
bych asi nedala dobfe. Takze moje skupina je o hodné lepsi. Na zadny jiny skupiné tady
bych nemohla byt. Jo, nékdy, kdyZ jsem naStvana, tak feknu, Ze bych $§la pryc¢, ale ani to
tak nemyslim. KdyZ si uvédomim, Ze jinde na skupinach nedodrzujou ty pravidla, tak ja
bych tam m¢éla ty prasvihy. Fakt bych neménila. Ja jsem si zvykla, Ze jsme tu dvé ségry,
tak uz sem si zvykla, Ze jsme tfi holky na pokoji, nemohla bych asi od nich pry¢. To
bych se citila divné, jinak, kdybych bydlela s nékym jinym na pokoji. Pak si zvykat na
jiny vychovatele, na jiny prostiedi. Ne urcit¢ bych nemeénila nic. Ani tu Skolu bych
neménila. (Pauza). Moje dopomoc: ,, Co je pro Tebe jesté diileZité kromé toho, co uz si
Fikala? *“ Tak tu Skolu ted’ je dilezity, abych dodélala. To bych chtéla fakt moc dod¢lat.
No pak ucnak, no na vysokou, to je jasny, Ze nemam, ale u¢nak a tu maturu,to chei jako
udé€lat urcité. Pak najit ndkou dobroua dobie placenou praci, abych si mohla najit hezke;j
dim, prosté zalozit rodinu a dit¢ bych chtéla, ale az pozd&ji. AZ budu mit fakt pocit, Ze
praci mam, Ze byt nebo bardk mam. Aspon postel nebo todle, aby dit¢ mélo, kde spat.

Svatbu, to jest¢ nevim, No mohli bysme se tieba pak hadat a d¢lit se o déti, to bych
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nechtéla, takze o svatbé zatim neuvazuju. Ta moje budoucnost by teda byla, ze dodélam
tu Skolu, potfidim si néjakej barak. Hezkou praci, ktera by me bavila a az pak naky dit¢,
tak tomhle uz jsem premyslela. Jedno dité, mozna dvé (smich). Ale vic asi ne. Byla u
nas doma ted’ teta na prazdninach, a kdyz jsem vidéla to dité, tak jsem byla z néj hotova.
Jak po desaté noc¢ni. Furt a furt fvalo, to bych nedala (pokréuje rameny a pokyvuje
hlavou nesouhlasné€). No kdyz jsem si uvédomila, Ze budu taky k ditéti vstavat ve dvé
rano a kojit, tak nevim, jestli bych zvladla dvé déti najednou. To je zahul, takhle bych to
nechtéla. A sem na to jest¢ mladd. Neméla jsem svij klid, nebyla k’jsem z toho ve své
ktzi. No chci se drzet toho, co sem fekla pfedtim, tu Skolu, rodinu, bardk, asi jedno to
dité. Netikam to jen tak, chci se toho drzet, ne Ze fikam néco a je to pak jinak nebo ze to
délam jinak. No jesté ne bych se ted’ n¢jak snazila, ale chcei piestat s koufenim. Posledni
dobou mi to nechutnd, obc¢as se mi z toho ud¢la i Spatné, takze aspoinl to omezim, jednu,
dvé za den. A kdyZ jsem slySela ty nemoci, to mé teda dost postrasilo (1smév), ta teta
mi fekla, Ze méla kamaradku a z kouteni ji vyoperovali nador z téla, tak, to je hnus.
Mam 1 strach, postrasilo mé to. Fakt by bylo lepsi pfestat. Taky penéz to stoji dost.
Pfiznam se, utratila jsem z kapesného hodné, chtéla bych Setfit, ale sprosté nejde, kdyz
koufiS. Na ty cigarety prosté chceS. Je to hrozny, budu to omezovat. Chei Setfit na
telefon, notebook nebo i kdyby tfeba na fidkej vylet, kdybych si chtéla vyjet. Nebo ja
nevim, néco koupit mamé na Vanoce pak nebo prosté jen tak Setfit, abych méla néco
v zéloze. Mlizu si to koupit jenom, kdyZ na to budu mit uSetfené penize, Ze jo. No jinak
byl jsem moc $tastnd za ten tablet, jak jsem vyhréla na tom plese, to mi udélalo radost.
To bylo fakt bezva. Diky nému se pfipojim k netu a mluvim s mamou a mladsi ségrou.

No co este bych fekla. No tieba ty vylety a zazitky, co mame tady, abych doma neméla.
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Tam jsem si nikam nevyjela. AZ tady jsem se prvné dostala do aqvaparku, tam jezdim
rada. Na ty tabory, co jezdime, to je fakt dobry. Doma by to nebylo, mamka na to nema
penize a ani by ji to asi nenapadlo. Taky by nemohla s malou. TakZe za tohle jsem tady
moc rada. Na téch akcich je zabava s ostatnima détma z décéku, ale i s jinyma, odjinud.
Na tohle je dobra Denisa ze trojky, to je fakt zlata holka,tu beru jako vlastni ségru. S ni
mam zazitky,jak s nikym jinym tady. No a ta, co s ndma bydli na pokoji, ta je taky
v pohodé, jsou s ni zazitky taky super, je s ni sranda, to je pro m¢ u kdmosu dulezity.
Mam tady rada hodné€ lidi, vychdzim s nima, to je dobry a doufam, ze to tak bude i dal.
Taky kdyz si néco s t¢émadle holkama néco fekneme, tak si to nechdme pro se, nikdo se
to nedozvi. To si myslim, Ze je hodné dulezity, Ze mas n¢koho, kdo t€ nepodrazi, komu
muze§ véfit, nic nevykecaj. Odmlka. Moje dopomoc: ,, Kdyz se ted zeptam, co penize a
majetky, jsou pro Tebe diileZity? ““ No tak urcité jo. Tak tfeba penize. Dam ptiklad, budu
Setfit ty penize a bude to potfebovat rodina (velky diiraz v hlase na slovo rodina), moje
rodina, tak jim pu¢im nebo jim to tfeba i ddm. Nebo tieba az uz budou stary, nebo az ja
budu stard, tak mi moje déti taky miiZzou pujcit. To se opléaci v rodiné. Nebo napiiklad,
kdyz nékdo umfe z rodiny a bude na tem pohieb potiebovat, tak to zaplatim, kdyZ na to
budu mit, takZze takhle jsou penize pro mé dilezity. A ty majetky no to samy, abych
m¢ela to svoje. Ale co nechci, to je penize si piijcovat! (vadzny vyraz tvaie a pozdvihnuty
ukazovacek). Protoze to je hrozny. Pijcis si poprvé, podruhy, pljc¢is si potieti a pak to
jde do miliond. Pak ti daji nékej termin, feknou, zaplat’ mi to, a ja feknu, nemam?
Vzdyt dneska ti seberou skoro vSechno, zndm takovy ptipady a nechci, aby se to stalo
mné. Taky jsme si s tim doma zazili. Mam s timhle ptijcovanim zkusenosti. Pak jednou

mama fekla dost a uz si radsi nic nepiijcujeme. Takze jako pljcovat si nechci. Pijcky
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jsou hrozny! A kdyz uz by to neslo jinak, tak jen malou ptijcku, abych méla na to ji
splacet. Jo, jo ted’ mas penize, ale co, az je utratiS. Stejné na to ten clovek dojede. Berou
jim pak nédbytek zafizeni, fuj, nechci si pujcovat. Ale mit néjakej majetek a penize na
svoje zivobyti, to je dilezity. Ja kdyz budu mit hodn€ pené¢z a madma za mnou pfiijde si
pujcit, tak do naky c¢astky ji pj¢im, abych méla zase ja, ale pjcim ji. Hlavné, kdyz
bude potfebovat na jidlo, na ségru, na to, co potfebujou, tak jo, pijc¢im. Takze je to
dilezity pro m&. Odmlka. Moje dopomoc: ,, 4 co Té bavi délat, mas néjaké zajmy? “ Jo
to mé¢ bavi ty sporty. To m¢ naucil strejda tady a jsem mu za to vdécénd. Tenis tieba,
naucil mé& pravidla a hrajeme to pravidelng. Pro mé je dilezitej pohyb. Rédda soutéZzim a
taky na tu postavu je to dobry. Taky stfileni na koS, to je muj oblibeny pohyb. To bych
mohla hrat potad, v tom jsem dobra. Taky jsem to hrdlas mym klukem, vzdycky jsem
ho porazila a on byl nastvanej (smich). Doma jsem hrala fotbal, i se ségrou jsme hraly.
Bé&hani m¢ bavi, jezdim i1 na olympiady, taky jsme vyhrali prvni misto-teda kvili mné
(trochu se zacervenala). TakZze mé& bavi hlavné sport. Tieba i florbal, na tramposce
skéakat, prost¢ do myho Zivota sport dost patii. Taky mé bavi se jen tak prochazet, se
ségrou, kdyz tfeba zrovna nekoufime. Jen tak si pfi tom poviddme o Zivote,
vzpominame, co jsme délali doma i za kraviny a nékdy nad tim i kroutime hlavou. Taky
1 na to, jak jsme si spolu doma hrély a tak. Taky mé bavi hrat ¢lovéce, karty, kule¢nik,
fotbalek a taky koukat na telku. Taky radda dobte jim, (vybuch smichu). Mélokdy si
vybiram a rada jim, to je fakt. Postavu zatim nefeSim, jsem celkem hubend i pfesto, Ze
toho na holku snim docela dost. Taky dost Casu ted’ trdvim na tabletu, jsem na
facebooku nebo hraju hry. PiSu si s mdmou nebo tak. A rdda lezim. Jen tak lezim. Na

skupin€ mé strasné bavi uklizet. Na to ja jsem fakt pecliva. Prosté neZ si sednu k tabletu,
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musim mit vedle sebe uklizeno nebo k televizi bych si diiv nesedla, nez tu mam Cdisto.
Kdyz vidim, Ze médm v pokoji bordel, tak nejsem ve své kiizi a musim to jit uklidit.
Takze na ten uklid jsem naké zatizend, to musim mit v pofadku. Kdyz jedu domu, tak
m¢é moc bavi chodit s nejmladsi ségrou ven nebo hrat si s ni. Mamé¢ pomaham uklizet,
pradlo, vafeni a tak. Nejsem leniva. No kolo tieba, to m¢ dostava (smich). Na kole
jezdim réada, ale jenom po roving. Taky jezdim rdda na bruslich, ty mdm radsi nez kolo.
Jednou na kole jsem si natloukla, na bruslich ne. Taky jsem jednou zavodila v béhu se
ségou, ja zakopla a spadla jsem a ona se tomu tak smala. Tak to bylo dost blby od ni.
Mg by ji bylo spis lito, ale mozna bych se taky trochu smala, nevim. Pomohla mi, ale
zaroven m¢ nastvala, Ze se smadla, ale asi jsem byla tim vtipnd, nevim. Doma m¢ bavilo
hrat si se ségrou a délat blbosti, tfeba jsme plavaly na koberci (smich), to byla fakt
zabava. Mam rada srandu a zédbavu.Hrali jsme si tfeba, Ze jedeme na dovolenou, doma
jsme moc nikam nejezdily, tak jsme si na to hraly. A bylo to fajn. Na hospodu jsme si
hraly. Papirky jako penize ségra jako host chtéla vodku, tak ja ji nalila jako, vodu, tuzky
jsme kouftily jako cigarety. TakZe jsme si se ségrou docela vystacily. Jesté tfeba rada se
taky stardm sama o sebe. Snazim se trochu udrzet si tu postavu, kdyz tak hodné jim.
Diiv jsem se snazila zhubnout, ale moc mi to neSlo. Cvicila jsem sedy, lehy nebo tak
néco. Nepomohlo mi to, tak jsem se na to vykaslala. Ted’ jsem rdda za svoji postavu,
jsem s ni spokojend, asi bych s ni nechtéla ted’ nic dé€lat. Jako byt uplné hubend bych
nechtéla byt. No a ono vlastné ani tak moc nezdlezi, jaka jsi, hlavné v srdci, co mas.
Nejde o postavu, ale hlavné jak se chovas, ostatnim a tak. Jak se chovas ve spolecnosti a
tteba k malym détem, jak se chovas. O postavu nejde v Zivoté, o zdravi, to je fakt

dilezity, o své zdravi mam fakt strach. Jako kdyz mé tfeba zaboli prso, hned si to
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prohmatam, jestli tam néco nemam, prost¢ mam strach, ze se mam rada, ze kdyby se asi
néco stalo, to bych asi nedala, jako bejt tfeba postizena nebo néjak vazné nemocna.
Hlidam se. No taky jsem hrozné litostiva na ty malé déti. J& bych jim nemohla dét na
zadek. Ani tfeba ty maly ségie ne, bylo by mi ji lito. Bolelo by mé to vic, nez ji.
(smich). Jsem zvédava, az budu mit svoje dité, to asi bude muset délat mlj manzel.
Jsem takovd, no. V&fim tomu, Ze budu jednou dobrd mama. Pauza. Moje dopomoc: ,,
V co v zivoté veris?“ No chvili jsem véfila v Boha. Chodila jsem 1 do kostela, zpivali
jsme tam. Ale ze bych na to hodn¢ véftila, to ne, spi§ se mi libilo, jak jsou tam ty lidi, a
ten kostel, to bylo hezky. Ale véfim tomu, Ze budou lidi k sob& hodny. Chtéla bych, aby
byli. V&im, jednou budou. Tieba mi vadi, kdyZ matka zabije svy dité. Jak to mize
udélat? Za tohle bych dala doZivoti! (feceno v rozcileni). Nechdpu, jak mizou prosté
zabit maly dité, novorozence, to je hodné Spatny. Prost€ chci, aby se lidi k sobé chovali
hezky, byli na sebe hodny, navzijem si pomdhali. Myslim, Ze by se to mohlo zlepsit,
chtéla bych to a véfim tomu. Hlavné matky k détem, aby byly hodny, protoze mas jeden
ten zivot. Zabije§ jednou, mas zkazenej Zivot na furt, nevrati§ ani ten Zivot tomu
druhymu, mrtvymu. Nevim, jak stim mlzou ty lidi zit. J& bych nedokazala
zapomenout. Tak tfeba to malinky dit&, kdyz uZ ho nechci, tak na co jsou kojenaky?
Babyboxy? Tak ho tam dam! (Zdiiraznéni obsahu projevy vyraznou gestikulaci rukou).
Jo jasné, dobfe tak ho teda neuvidim, ale budu védét, ze bude o né€j postarano, a ze se
bude mit lip nez u mé¢. Ja kdyz bych vidéla, Ze se o to dit¢ nedokazu postarat nebo Ze na
n¢j nebudu mit penize, tak piece nepudu, neddm ho do tasky a zabiju ho! Ddm ho radsi
do tustavu, protoze mi jde o to dité, bude se mit lip nez u mé.Jsou holky nebo Zensky,

ktery tfeba dit€¢ nemlizou mit, to dité by si praly. Tak se ji splni pfani a bude mit tfeba to

54



moje dité. Ne Ze bych to tak chtéla, ale nékdy té to tam dovede, kdyz to jinak nejde. Tak
doufam a chtéla bych to, ze se tohle zlepsi, ze se lidi budou mit radsi a déti, ze se budou

mit dobfe 1 doma. Tak uz nevim staci to?

Narativni rozhovor Julie :

Otazka: ,, Mohla bys mi vypravet, co je pro Tebe v zivoté duleZité?

Vyucit se, vratit se do moji rodiny, snazit se bejt lepsi a zménit si maj zivot. Dal nevim.
(odmlka). No vratit se do rodiny, najit si praci. Bych chtéla bejt tou peovatelkou. No a
pak si najit bydleni a to, zlepsit si sviij zivot. Najit si to bydleni, tu praci, prosté¢ sehnat
né&jakyho partnera, abych byla uz samostatna a tak. (dlouhd pomlka) Moje podporovani:
»A a co jesté je pro tebe diilezitée?'"No ta rodina, ta, kterou mam doma. Zase se k ni
vratit,vynahradit jim vSechno, co jsem zkazila. Tak hlavné, abych zlepSila to moje
chovéani. No a pak to krok po kroku prosté¢ nak ménit. Pomahat mamé. S tatkou jsem
v pohodé,na tom nepotiebuju nic meénit. S tatou vychazim Upln€ v pohod¢. Jen s tou
mamkou.(povzdech) Musim 1fak zménit to moje chovani. Abych nepila uz,
nehulila,nebyla drza. Dlouhd pomlka. Moje dopomoc: ,, Co je dulezité pro Tebe tady
v décaku?* No chovat se slusné (smich), chodit tady do Skoly, no abych neskoncila pak
nekde v past’dku. No prosté to tady nak prezit (asmév). Docela rada poslouchdm hudbu,
to mi tady moc pomahd, abych to tu néjak dala. Jo taky rdda nakupuju a diiv sem se
rada starala o zvifata. No a bavi m¢ Skola, ted’. Chci bejt peCovatelka. J& uz nevim.
(pauza) Taky se rada maluju, abych vypadala hezky. Jasn€, ze chci vypadat dobfe,
zalezi mi na tom, jak vypaddm. ZaleZi na tom dost. ZkouSim taky cvicit, abych zhubla,

hlavné mi de o tu postavu. No pokousim se tak moc nejist, no nejde to moc. No a prosté
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mi na tom zalezi, jak vypadam. A taky bych byla rada, abych tady se vSema vychazela
v poho. Tak hlavné s téma vychovatelama, to je hlavni, no pak abych vysla s té¢ma
détma. Snazim se nemit tady s nikym problémy. Tady ani nemam. Tieba s holkama se
nekdy nepohodnu, to jako se tieba pak chvilku nebavime, ale pak zase se usmifime, tak
nak. Ja uz nevim, co mam ftikat. (Podepiela si hlavu rukou a koukala do prazdna). Moje
dopomoc: ,.Jsou pro Tebe treba diileZité majetky nebo penize? “To ani nak ne. No ani
bych o to moc nestdla. No je jasny, abych méla kde bydlet, no abych méla jako na
spotfebu penize, no mit naky, ale zas tak k potfebé to neni, Ze bych potiebovala bejt
jako bohata. Staéi, ze se uzivim prosté. Naky miliony, to by mé neldkalo. Stastna abych
byla. Hm, to jo. J& nevéfim moc na prachy. Nevim....spi§ véfim na lasku. Ze najdu
nékdy urcité toho kluka, s kym budu chodit dyl. Ted jsou to takovy lasky na dva
mésice. (smich). Uplné vim, Ze to jednou piide, kdy budu §tfastnd, ty jo...(dlouha
pomlka) moje dopomoc: ,,V co jeste veris? “V Boha , n¢kdy. Nekdy tieba, ja nevim,
kdyz se mi tfeba néco nevede, tak jako, v hlavée si jako fikdm, prosim ho, né¢kdy se mi to
v hlav€ néjak srovnd, jako Ze to, ze se to prosté splni a nékdy ne. To hlavné ve Skole.
Chci tu Skolu, abych byla spokojend. Taky chci tu rodinu. No a pak taky naky to
bydleni, to je zatim vSechno. Ted’ mé& napadlo, Ze se rada vonim. S hygienou to mam tak
napul. No nemam to nak prehnany, jako Ze se vykoupu, ale nemusim tam bejt 3x dénné.
(Pomlka) Moje dopomoc: ,,Co ocekavas od lidi kolem sebe? “ To ani nevim. Jen nemam
rada lez. No nejdfiv si je doposlechnu a pak kdyz zjistim, Ze mi 1Ze, tak necham si to, a
pak mu to feknu, pro¢ mi 1ze, kdyz vim prosté pravdu. Jo ja taky n¢kdy zalzu. No proste
j& nevim, tfeba mame 1zu, kdyz nechci, aby védéla pravdu, Zze sem nekde byla, nebo tak.

Ale pak mé to trochu mrzi, kdyz to stejné pfiste¢ zas udélam (smich). Taky jak budu ta
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pecovatelka, tak m¢ bavi hrozn¢ moc poméhat lidem jinym. Tfeba to d€lam jako na
praxi, pomaham. Postizenym détem a tak. Chodime na praxi do zamecku pro postizeny,
tam se o n¢ starame, bavi m¢ pomahat druhym lidem. A nékdy se to fakt nevyplati.
Tieba u kamosek jsem to zazila, Ze mé pak podrazily. Ze ja kdyz jsem tieba pak
potifebovala podrzet, tak mé nepodrzely. Ale takhle u malych déti nebo komu prosté
véfim, tak tomu pomizu. Chtéla bych se dostat do kojendku, tam pracovat, to by mé
fakt bavilo. Je to mij sen. A nebo n€kde prosté¢ mezi postizenyma détma. J& vim, Ze
nckdo se jich tfeba boji, mné to fakt nevadi. Hm, mé to stra§né bavi. (Dlouha odmlka).
Moje dopomoc: ,,Mds jeste néco, co bys chtéla Fict?*“ No ja nevim, uz jsem vSechno
tekla. Mozna esté tfeba mam rada zvitata, doma sem se o né€ dost starala, i pfirodu. Byla
sem bldzen, my sme méli doma zologickou. M¢li sme tam tieba kozy a takovy, prosté
psy, kocky, kachny a upln¢ sem byla do nich bldzen, do téch zvitat. Bavilo mé se o né

starat. A uZ m¢ fakt nic nenapada. Hlavné mit prosté tu rodinu a bejt Stastna

Narativni rozhovor Linda

Otazka: ,, Mohla bys mi vypravet, co je pro Tebe v Zivote duleZité?

Tak pro mé je dulezitd hlavné Skola, abych vytdhla v§echny znamky, abych se mohla
dostat na Skolu, kterou chci, to je pecovatelka o déti. A dilezita je moje teta, ke ktery
jezdim, ta je pro mé taky moc dilezita, protoze se o m¢ stard a mam ji rada. D¢€la pro
mé hodné. Ona to vlastn€ neni moje prava teta, ja ji této fikam, ale jako by byla. Tady
v décéku jsou pro mé dulezity kamaraddky, mam jich tu hodné. SnaZim se, abychom
spolu vychazely a nelhaly si. Nesnd$im lez, hlavné¢ mezi holkama, taky je pro meé

dilezity, aby nic nevykecaly, abych jim mohla véfit. Taky se snazim nehéadat se. To je
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pro mé taky dilezity, byt s kazdym v klidu. Dlouhé pauza. Poje povzbuzovani: ,, Jde Ti
to skvele. Co dal je pro Tebe dulezité?“ Taky je pro m¢ hodné dulezity vyjit tady se
vSema, myslim tim, taky vychovatele. I kdyz néktery nemam jako moc rada, tak se
snazim s nima vyjit. J& jsem se proti lonsku hodn¢ uklidnila. Zlobila jsem dost vloni.
Ted mé to tu bavi. Nemam zadny vychovka, teda jen jedno a to bych taky chtéla, aby
mi to chovani vydrzelo a nemusela bych mit Zadny trest. Je dobry, kdyZ mtzu jit ven na
osobko a vidét kdmose 1 z jinych skupin. Takze je pro mé dulezity, abych se chovala,
jak mém, pak mizu délat vSechno. Tady mam vic zabavy, nez jsem méla doma. Tam
jsem moc nechodila do Skoly a to. Jsem fakt radsi tady, protoZze tady mam co jist, jsem
prosté radsSi tady. Blby je, ze jsem dlouho nevidéla brachu, on si na mé asi uz
nepamatuje, tak ten mi chybi, je pro mé taky dileZitej, obas mu zavolam, tak aspon
vim, jak se ma. Ale domu jet nechci.VSechny v décaku mam réada, staraji se tady o mé¢.
Pro mé je hodné diileZity, abych méla okolo sebe samy hodny a dobry lidi. Doma to tak
nebylo. Taky abych neméla podrazéky okolo sebe. Podstatny je, abych to brzo zjistila,
ze je nékdo podrazdk. J4 jsem takova, ze kazdymu véfim a pak mé to Stve, Ze mé tieba
podrazi. Nékdy se tvaiej dobfe a myslej to Spatné, tak to bych chtéla hned poznat, naucit
se to, to je dulezity pro mé&. (Pauza). Chtéla bych tady vystudovat. Potom bych chtéla jit
k ty teté. No vlastn¢ nevim, kde bych dostudovala, jestli tady nebo tam u tety, to je jeste
dlouha doba. Ted jsem teprve na zakladce. Taky ve Skole jsou pro mé dulezity hlavné
ty kamaradi. Nechtéla bych bez nich byt. Nechci ztratit lidi, ktery mam kolem sebe
radda. Bavi mé hrat si s holkama na néco, to je jedno, na co. Jsem spokojend tady hodné.
Taky si pomdhame. J& rdda nékomu poméhdm, mam z toho dobrej pocit. Hlavné kdyz

pomuzu ostatnim détem, tak z toho madm hodn€ dobrej pocit. Jsem rada, ze jim mizu
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pomahat. Ted’ jsme byli na navstéveé u postizenych lidi, tak mi jich bylo lito a chtéla
bych takovym lidem poméhat. To je jedno, jestli to budou déti nebo dospéli, prosté,
pomahat tomu, kdo to pottebuje. Tak to je v Zivoté taky hodné dulezity, kdyz si
nedokazou sami pomoct. No proto chci jit taky na tu Skolu, ten obor, jak se staraji o lidi
postizeny a tak. Na stfedni, to bych chtéla. Taky se trochu bojim, abych to zvladla,
uvidim. Musim ted’ vylepsit ty zndmky, abych se tam dostala. Ted’ se snazim hodné,
vytéhla jsem dvé ¢tytky na trojky, musim zabrat v pfirodopise, dod€lavam si ndky resty
a tak. Od nas ze tfidy maji jit na gympl dvé holky, tak je mi to lito, jsou hrozné
v pohod¢ a nechtéla bych o né pfijit. Zalezi mi na nich. Chtéla bych je mit blizko sebe.
J4 je mam rada. Jedna to hrozné chce, ta uz se na to ptipravuje dlouho, tak ji to pieju,
spi§ je mi lito, Ze se uz nebudeme vidat, ale je chytra, tak by to byla $koda, kdyby to
nezkusila. Pteju ji to. (dlouha pauza). Moje dopomoc: ,, Co je pro Tebe diilezité, co se
tyka Tvoji osoby?“ No pro mé je dilezité to, jak se chovam. Taky abych se pékné
oblikala, aby mi to sluSelo. Tak normalné, jako vSichni. Co se tyka toho jidla, tak i kdyz
tady moc dobfe nevarej, tak to snim,musim jim d€kovat, Ze to uvafili, taky to dalo praci.
Jsem rada, Ze se dobfe najim. Zazila jsem i hlad, tak si toho vazim.I o svy zdravi se
docela staram. Chodim dost oblecena a tak nedélam naky blbosti, ab\y se mi nic nestalo.
Jo taky hygiena je pro mé& diileZitd. Mam casto pocit, Ze smrdin, tak se vykoupu a hodné
pouzivam vonavky. Chci hezky vonét, je to piijemny. Holky mi fikaj, Ze jsem hrozné
pfevonéna (smich). Mam rada, kdyz mi to hezky voni i v pokoji, chci mit kolem sebe
¢isto. Uklizim taky rdda. Taky tfeba na dvote, v parku. Jo a taky rdda chodim na
prochazky s kdmoSkama. Bavi mé taky vysvétlovat tteba menSim détem néco o pfirode.

Ptirodu méam rada, ten klid je super, kdyZ vSechno kvete. Mam rada hezky véci a kytky
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jsou. V piirodopise hodné¢ davam pozor, zajima mé to, co je pfirodé. A hrozné mé
zajimé zdravotka. To budu potiebovat do ty Skoly stfedni, na tu pecovatelku. Taky mé
zajiméa ve Skole, kdyz si povidame tieba o statu a tak. Nebo o tom, jak nenalitnout
nekomu, tieba kdyz si budem délat nakou piajcku, tak abych neudé€lala ndkou chybu, to
se ucime, to si myslim, ze ndm bude hodné platny, je to dulezity pro zivot. Ve zdravotce
se uCime tfeba, kdo je to pedofil a takovy. Tak to je dilezity nékomu takovymu
nenaletét, to je prakticky, ne? Abych jako néjak poznala ty lidi, kdyby za mnou tfeba
nckdo chodil ¢asto, tak abych na sebe davala pozor. Abych byla mezi lidma, ne n¢kde
sama v parku, abych uméla zavolat pomoc, abych se dokézala postarat o sebe. Taky
neodemykat cizim lidem. To musi kazdy dité védét pro svoji ochranu. Je hodné€ lumpi a
kriminalnikd. Ja sob& vétim, Ze bych nakou takovoudle blbost nikdy neudélala. Mam o
sebe starost. A véfim, Ze budu opatrné a Ze se budu mit dobte, az budu dospéla. Lip nez
jsem se méla v détstvi. Verim, ze se budu o svoje déti lip starat, nez se starala moje
rodina o mé€. Budu délat vSechno pro to, aby nem¢ly stejny détstvi, jako ja. Tteba bych
je nezavirala do sklepa, davala bych jim pravidelné jist a dobry jidlo, aby byli zdravi.
Obleceni, aby jim nebyla zima. V§echno moZny bych jim dévala, jako je to v normalni
roding. Taky aby méli naky zajmy. J4 taky relaxuju tfeba po Skole, odpocivam a je to
dilezity, nabrat silu. Odpocinout si od ty Skoly, zaplavat si nebo jit na hfisté, zahrat si
néco a tfeba pfijit na jiny myslenky. Tieba aby ses netrapila, nebo tak. Obcas to i jde,
nékdy to nejde. Mam pak 1 lepsi naladu. Rada relaxuju sama. Réda i néco sama
No.... (pauza, pfemysli, nejisté sd€luje). No, je pro mé dilezitd, no méma a mij malej

nevlastni braska, ale beru ho jako vlastniho. Ale moji vlastni ségru uz neberu jako
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vlastni, protoZze ona se ke mn¢ hrozn¢ chova. Kdyz jsem ji naposledy vidéla, tak se
zacala chovat upIn¢ divné, taky pied tim, co mi d¢lal starsi bracha, ona stoji pfi ném a ja
brachu prost¢ nemam rada a ona za nim stoji a souhlasi s nim. No a..... je to
komplikovany. Ale tu rodinu jako v hlavé mam, myslim na ni, to jo. Obcas jim i volam.
Je pro m¢ taky jako diilezita. Nechtéla bych s nima Gpln¢ prerusit kontakty, to ne. Jsem
rada, Ze mamka povolila udélat mi pas, pak s tetou pojedu k moti v 1été. (Pomlka) No
co je asi muj cil v zivoté. Nejvétsi vlastné, co madm. Kromé& znadmek se musim chovat
dobfte, aby mé& na tu Skolu vzali. Mit trpélivost. Ted’ se hodné€ snazim, tiebas ¢asto néco
vytoci a diiv jsem bouchla. To uz ted’ tolik nemém, snazim se, zatnu zuby a snazim se
bejt v klidu, to je hlavni. To si myslim, Ze mam, Ze je to hodn¢ dobry, ze jsem se tohle
naucila, jsem za to hodné rdda. No né¢kdy ze zacatku malinko vyjedu, ale potom se jako
stahnu, uZ to umim trochu ovladat ten mij vztek. To jsem se hodné tady naucila. Doma
to bylo hrozny. Tam to ne$lo. VSichni mé¢ tam $tvali. Tady se mlzu tieba svéfit teté, to
mi tady moc pomaha. Ze na to nejsem sama, jako doma. Je to dobry, kdyz si o tom
muizu s nékym promluvit. VEfim, Ze mi vZdycky poradi nebo pochvali a tak. Diiv, kdyz
jsme tieba psali pisemku, tak jsem se jako trochu modlila, k Bohu, ale nepomahalo to.
Tak ted’ na néj neveéfim a spis se to musim naucit nebo pomuze teta, ta to vysvétli a tak.
Véfim spis v lidi, neZ v néco, co asi neni. Ty jsou tady a miZou ti pomoct. Taky bych
chtéla jednou ndkyho ptitele, aby byl hodnej a mohla jsem mu véfit. Aby nemlatil holky
hlavné a aby nebyl alkoholik, to hodné bere penize a pak miiZze bejt i hlad a tak.

Abychom méli na ty déti a tak. (pauza). A uz mé¢ fakt nic nenapada.

61



Narativni rozhovor Matéj

Otazka: ,,Mohl bys mi vypravet, co je pro Tebe v Zivoté diilezité? “

Pro m¢ je dilezity udélat si ndkou tu Skolu, abych se dostal na naky slusny povolani,
abych mél jako dobry penize, abych se moch tfeba podle sebe zaridit, kdybych tfeba
chtél mit rodinu,a tak. Téd’kom v détskym domov¢ je dilezity, abych se tady dobte ucil,
nedélal problémy. Abych se ted’kom dostal — teta si o m¢ bude zadat, abych se teda
dostal k ty teté. A pro m¢ jsou jesté dilezity rodina,jako mamka, zvifata, ktery mam u
ni. Mam tam dvé kocky, oba jsou vykastrovany a u babicky mam tedkom se tam
narodili dvé kotata. U tety mam vlastné jesSté psa, to je buldocek. Ten nékdy zlobi a
ncékdy ne. (Kratké zamysleni). Mam je fakt moc rad, myslim na né. Dlouhd odmlka.
Moje dopomoc: “Co jesté je pro Tebe v zZivoté duleZité? “ No hlavné ta prace, aby byla,
az budu vyucenej. Abych si naSel néjakou slusnou. Abych mél prosté trvaly piijmy,
abych mél tfeba- ted’ka jsou straSn€ drahy ty najmy a takhle. (Povzdech). No a jasné Ze
rodinu abych si zalozil tieba, nevim. Taky abych furt nevisel tet¢ na krku, abych tifeba
az si dodélam skolu, tak abych si nasel néco svyho, no bydleni kousek od ni nebo,
abych k moch dojizdét. No tetu bych chtél mit na blizku. (Delsi pauza — hlavu v dlanich,
je vidét., ze pfemysli). Tak mé ted’ka napadlo, Ze bych asi nemoch bejt bez kravin na
kole, ty délame s klukama ve mésté potad, taky na skejtbordu jezdim rad, s brachou ted’
hodné¢ jezdime na skejtparku, protoze si bracha koupil novej skejtbord, mé na tom uci.
Taky uz mam vodfenej loket (smich). Taky mé& bavi chodit tfeba s kdmoskama a
s kdmoSema ven. To je pro m¢ fakt dulezity, abych mél taky naky kamarady. Myslim
tim doma a taky na Skole, az tam budu, abych byl v dobrym kolektivu a takhle. No

hlavné kamarady, aby byli pro mé¢ vhodny, aby mé tfeba nestahli do nakejch problémul
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zase. UZ sem jich m¢l stejné dost, takze jako.... . Vlastné ted’ co mam kamarady doma,
ty sou docela dobry. Ted se pfistechoval kamos, mam kamaradku a ji se pfist¢hoval
kamarad. Seznamili jsme se tam na hfisti a ted” spolu chodime hodné ven. Von chodi ke
mn¢, ja jsem byl u n¢j asi dvakrat. Je pro m¢ ted’ka dost dulezitej. Bez kamaradt by
byla désna nuda. S nim travim asi nejvic €asu, ale kamaradim i s holkama. (asmév). No
jé& jsem se zacal kamaradit s tim kdmoSem a jako Ze holky na n&j furt dou. Takze kdyz
sem s nim, tfeba na skejtparku, tak jsou kolem nds dycky ndky holky. Tak kdmoSime
dohromady, to je fajn. Jo taky ten kdmoS§ mé uci béhat na skakacich botech. Nejdfiv mi
to pu¢il a mé to zacalo bavit. Je to taky sport a je pfi ném sranda. Rikal jsem teté, Ze
bych si na to naSetfil, to by mé bavilo, protoze kdmo$ na tom uz umi skékat salta, to ja
nenapalil. VZdycky, kdyZ tooo, tak si sednu. Tam si beru radsi chranice, skacu s helmou
na kolo. Na kole jezdime bez helmy, ale na tomhle bych se bl bez helmy. (dlouha
pomlka). Moje dopomoc: ,, Jaké vztahy jsou pro Tebe dulezité? O koho bys nechtél ve
vztazich prijit?“ Tak nikdy bych nechtél pfijit o ségru. A vlastné¢ tedkom uz jsem
dlouho nevidé¢l sestru, kterou mam v Némecku. Mamka, kdyZz byla diiv vdana, méla
dceru, ted studuje v zahrani¢i. Pak bych nechtél pfijit o tety kamaradky, ty jsou takovy
v poho. A mad syna, s tim taky dobie vychazim. Vlastn¢ kdyz si ted’ vzpominam, s tetou
sem se potkal uplné ndhodné, ptes psa. Ja sem mél psa, byl sem v parku, s kamarddama
a ona pfiSla a zacalas hladit myho psa, ja pak jejiho. Ona se mé pak vlastné zeptala,
jestli ¢tu naky knizky, ja sem fek,ze obcas, tak mi dala knizky a pak se zacala kamaradit
s moji mamkou, a zac¢ala mé& brat na vylety se ségrou a tak. To je dobry, to mam rad.

Me¢l sem fakt Stésti. A pravé nejvétsi nahoda je na tom to, Ze ona jeSté pred tim psala
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knizky a napsala, Ze se potkd s détma.(usmév). To je osud asi. No a tady v décaku jsou
pro m¢ vztahy dulezity. Tak ten jeden kamos, s kterym chodim i do Skoly. Ten je
v pohodé¢, 1 holky ze skupiny. Chté¢l bych to tak udrzet. S tou jednou holkou ze skupiny
se vidam, kdyz jsme na povolenku doma. Jezdim za ni a za jeji ségrou na navstévy.
Jsme kdmosi. I oni za mnou. To je super,blbneme a jsme venku. Cizi lidi nemédm moc
rad, radsi, kdyz o nich néco vim. UZ nevim, nic m¢ nenapada. Moje dopomoc: ,, Mds
néjaké zajmy, které Té bavi? “Jo mam rad matiku, jako sice z ni nemam zase az tak
bezvadny zndmky, ale jako Ze m¢ bavi. Tteba trojclenky, ted’ bereme a bavi mé to. Zase
tteba geometrie, to u mé nema zas takovou oblibu, ale tak jako da se to. Mimo $kolu mé
bavi florbal, fotbal, na téch skékacich botach teda, tak na skejtbordu, to uz umim dobie
teda. VEfim tomu, Ze se 1 to skakani brzo nau¢im. Moje dopomoc: ,, V co v Zivoté véris,
co Ti dava silu,kdyz mas treba néjaky neuspéch? “ Veéfim vlastné v to, Ze si udélam to
dobry povolani. No takZe vlastné veéfim sobé€. No, to jo. KdyZ mluvim o ty praci, tak
bych taky moc chtél, aby si ségra ud¢lala tu Skolu, pfechazi za rok ze zvlasky na u¢nak,
bude kuchatku, protoZe vateni ji fakt jde, vafi normaln¢ doma, teté, vS§em a je to dobry.
Teta pak, kdyz pfijde z prace, tak neni tak unavena, cte si, lezi, ségra ji uvafi. Jediny co
je, ze si ségra nerozumi se ségrou toho kdmose s téma skdkacima botama. Obcas se
pohadaji, moc se nemuseji. Tak jsem je usmifil. Nemam réad, kdyz se lidi hadaji. Jinak,
kdyz mam nakej blbej den, tak mi hodné¢ pomtize, kdyZ mi tfeba zavold ségra nebo
mamka nebo teta. DrZej mé ty vztahy s nima. Ted’kon jsem nemél mobil, se mi rozbil,
tak to bylo hrozny. I teta to fikala, tak jsme to feSili, potkali jsme jednu kamaradku tety
a ta mi nabidla né&jakej star§i mobil. Tak jsem dostal mobil. Sta¢i mi. J& nepotiebuju

néco nejlepsiho. A kdyZ potiebuju na internet, tak mam ten tablet, jak jsem dostal
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k Vanoctim. Tak aspon pfes internet nebo pies mobil musim byt v kontaktu se ségrou a
tetou. (Delsi pauza) Moje dopomoc: ,,Je pro Tebe diilezity Tviij vzhled, staras se o
sebe? “ Tak jako peCuju o sebe. Zdravi. Hygienu dodrzuju. Jako vzhled, tak jako ne ze
bych na sebe napatlal kilo gelu, abych byl nidkej fesak, to je mi zase jedno a geloval si
tteba vlasy pfe zrcadlem a stravil tam ptldne, jak naky kluci, tak to zase ne. Je mi to asi
jedno. Celkem je mi i jedno, co si vezmu na sebe, tak hlavnég, aby to nebylo tieba néco
rizovyho, tak jako cervena nevadi. Tak jako holka, kdyZz si na sebe vezme klucici
obleceni, tak se nic nedé€je, ale kluk hol€ici, tak to uz je divny. Ségry mikiny si tieba
nékdy pijcuju, ty ma docela dobry, brejle ¢asto. Snazim se o sebe takhle starat.Diiv
jsem teda mél 1 ndusnici, ta mi zarostla na tdbote. Chtél jsem tam nerezovou, aby mi to
nehnisalo. Jo taky docela spim. Spat, to teda musim. Jako kdybych tfeba celou noc
nespal, tak ve Skole by mi to viibec nemyslelo. To mam vodzkouSeny, ze jednou jsem
celou noc nespal a byl jsem hotovej. Taky naky jidlo nejim. VétSinou dost snim, ale
tteba brokolici, tu neddm. Tady v décédku jsem se naucil jist kapustu a houby, ale
brokolici tu nikdy. (zkfiveny oblicej). A uz mé nic nenapadd dal. (Mlceni). Moje
dopomoc: ,, 4 co pomoc druhym lidem, je pro Tebe diileZité pomdhat? *“ Tak kdyZ mtzu,
tak pomlzu. Jako kdyz dam ptiklad, rozsype se mi pendl a nékdo se mi sméje. A piijde
n¢kdo a pomiize mi, tak tomu taky pomutzu, ale tomu prvnimu ne. Nebudu se mu smat,
kdyz se mu stane to samy, ale nepomiizu mu. A kdybych mu teda nakonec pomohl, tak
abych mu ukazal, jak se to d¢la, jak to ma pfisté udélat kdyztak. Rad pomaham babicce,
protoze ma kylu, tak s diivim nebo tak. Ted jsem taky pomédhal tatovi fezat diivi
motorovkou, protoze se zjistilo, ze ma nddor na mozku (fe¢ené bez znamek emoci), a ze

se mu to zvétSuje, ale kdyby Sel na operaci, tak by tam mohl umfit. Nechce se nechat
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operovat. Takze tomu jsem ted’ko hodn¢ pomahal. Taky jsem d¢lal holkam vecefi, jako
sestram 1 se Skolou jsem jim pomadhal, protoze tata to neumi, ten se ucil uplné néco
jinyho. Teté pomaham nékdy, tieba jsem ji umyl auto nebo vysal a tak. Délam to rad a
je to pro mé dulezity. Tak je to vlastné i néco pro mé. Ze vlastné kdyz jsem u babicky a
udélam ji to dievo, tak nejsem v zimé, ale pékné v teple. Takze to délam pro né, ale 1
pro sebe.A taky tfeba chodim na brigaddu k tatovi. Tam jsem jezdil s kofima a d¢lal jsem
to zadarmo. Bavilo mé& to, moch jsem se pak s nima plavit. To je nadhera! (rozjasnil se
mu obli¢ej). Sedi$ na konich do pilky rybnika, pak najednou sklouznes, trochu jsem se
bal, ze kdyZ se potopim, tak by mé mohl ki kopnout, ale nikdy se to nestalo. Jo jednou
se mi stalo, Ze jsme s tatkou jeli po silnici a v pfikopu byla srazena srnka. Hlasili jsme
to myslivem a ty si mysleli, Ze jsme ji srazili my. To bylo néco, nez jsme jim to
vysvétlili. Branil jsem se, nenechdm to na sebe hodit, kdyz to neni pravda. J& mam
zvifata rad, to bych neudélal. No a jak sem ti povidal na zacatku o téch vztahach, tak
chei tady mit s kazdym dobry, abych se nehddal. Ve skole si rozumim asi se dvéma
ucitelka, v byvaly Skole to bylo lepsi. No ja nejsem zadny nevinatko,to netfikdm, n€kdy
jsem drzej, n€kdy ne. Zalezi na situaci. KdyZ je nékdo na mé& sprostej, tak se taky ozvu
hubaté. A kdyz nékdo se mnou mluvi v pohodé, tak ja taky v klidu. K dospélymu si to
moc nedovolim, docela se umim udrzet. Mam k nim asi uctu nebo nevim,co to je. Je to
pro m¢ dilezity hlavné doma, tam vSichni tetu znaji. Minule jsem ud¢lal smyk v parku a
hned to teta védéla. (tsmév). Pak uz jsem se jako zklidnil, radSi pfes park chodim
pésky. Mamka teta i babicka tam maji dost zndmych, tak si radé€ji nic moc nedovoluju.
S babickou vychdzim dobfe, s mamkou taky, ale ten bracha, nechce se nechat 1é¢it, ma

Zloutenku, jak bral drogy. Stve mé, Ze se nelé¢i. Ale ted” bude bydlet na ubytovné, uz ne
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u mamky, ta se sté¢huje k pfiteli. Budu za ni jezdit tak jednou nebo dvakrat za mésic,

teda kdyz ted’ budu na stalou ty tety. Tam bude muset bracha makat u strejdy a musel by

vvvvvv

zvirata. Pak jak jsem fikal, taky to povolani, abych si udé¢lal, tu skolu, stiedni, tieba o

vysokou, no to asi ne, na to asi nemam, ale tfeba se uvidi.

4.2 Seznam kodi a kategorii

Hodnoty biologické:
Kouteni, omezit koufeni, ptestat koufit, craving, hygiena, jidlo, spanek, bydleni,
vybaveni domadcnosti, pohyb, odpocinek, péce o vzhled, postava, hubnuti

oblékani, zdravi, bezpecnost pii sportu, mit vlastni dité, abstinence

Hodnoty souvisejici s interpersonalnimi vztahy:

Vztahy s rodinou, absence matky, pomoc roding, vztahy s vychovateli, vztahy
s kamarady, partner, dlouhodobé&j$i vztah, svatba, vztah s matkou, vztahy se
sestrou, nehadat se, drzet spolu, komunikace s rodinou, ochrafiovat se, zlo doma,
nechci domil, pomoc matce, odmitnuti sestry, zklamana matka, pomoc otci,
pomoc teté, kontakt s bratrem, péstounska péce, vychazet s kamarady, udrzet
dobré vztahy s kamaraddy, poméhat si, hrat si spolu, diskrétnost kamaradek,
predavat veédomosti, kamaradi ve Skole, wvyjit s vychovateli, podpora
vychovatele, spravedlivost vychovatele, zvyk na vychovatele, pohodovi
vychovatelé, tolerance vychovatele, mit s vychovateli dobré vztahy, vztah
s feditelkou, spravedlivost feditelky, pohodové vztahy na skupiné, hadky na

skuping, zvyk na skupinu, ochrana ditéte, nésili na détech, péce o dité, potteby
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ditéte, netrestat déti, byt dobrou mamou, hodné lidi kolem sebe, blizkost tety,
Skolni kolektiv, facebook, pomoc druhym, pfisnost, divéra v kamarady,

neduvéra v cizi lidi

Hodnoty ekonomické:

Penize, penize na cigarety, uzivit se, dobry plat, Setfit penize, Setfit na notebook,
Setfit na telefon, finan¢ni rezerva, koupit na co mam, ptijcky, penize na spotiebu,
nedileZitost penéz, penize pro déti, penize na jidlo, nedilezitost majetku, mit

néco svého, movité zajisténi, zaméstnani

Hodnoty vykonové zaméiené na sebe sama:

vzdélani, zvladani vyuky, ptiprava do Skoly, spokojenost na skuping, navyky,
piisnost na skupiné, zébava na skupin¢, uklizeni, pofadkumilovnost,
samostatnost, nezavislost, umét odhalit podraz, povolani, mimoskolni akce,
aquapark, vylety, zajmy (stolni hry, brusle, televize, pocitacové hry, prochazky,
hudba, nakupovani), sport (skateboard, fotbal, florbal, kolo), soutéZeni,
reprezentace Skoly, snaha o zménu chovéni, nebyt drza, nemit problémy, byt
v klidu, sebekézen, ovladani vzteku, sebeovladani, pfezit pobyt v domove,
neskoncit v pastaku, byt S§tastnd, trpélivost, byt pracovitd, nebyt divéfiva,
vypocitavost, skromnost, socialni dovednosti, poznat nebezpeci, pedofil, zavolat
pomoc, neodemykat cizim lidem, umét se obhdjit, byt kladnym vzorem, volné

vychazky, sebehodnoceni, umét se pochvalit

Hodnoty mravni:

Pravidla na skuping, ucta k dospélym, odsuzovani posméchu, respekt k druhym,
respektovani rozhodnuti druhého, vina, svédomi, laska k détem, laska
k partnerovi, laska ke zvifatim, lez, odsouzeni lhani, tolerance 1zi u sebe,

nenasili, slusné chovani,
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e Hodnoty duchovni:
Jit za svymi cili, nediivéra v sama sebe, divéra v sama sebe, mam se rada,
zivotni cil, vira v Boha, obdiv véci kolem viry, prosba Boha o pomoc, vira
v sama sebe, vira v lidi, vira v lasku, vira ve svou budoucnost, vira v lepsi zZivot,

vira v ndhodu, vira v osud, vnimani fatality

4.3 Axialni kodovani narativnich rozhovoru

Vsechny podané informace tykajici se hodnot informantd, které jsou v jejich zivotech
dalezité, a bez kterych by se jen téZko obesli, jsou sepsany ve vySe uvedeném seznamu
pod jednotlivymi kody. Tyto kody zatadim do piisluSnych kategorii, jez predstavuji
jednotlivé druhy hodnot. Nékteré kody se prolinaji n€kolika kategoriemi, jiné jsou
typické pravé pro jednu. Tak jak se prolinaji, maji mezi sebou logické vazby a
souvislosti a vzajemné se mezi sebou ovlivituji a dopliluji. Dtlezitost nebo vyznam
hodnoty pro informanta jsem vysledovala tim, Ze se bud’ u vétSiny informanti praveé
dand hodnota vyskytovala nebo ji informant zdaraznil doprovodnou neverbalni

komunikaci. N¢kolikrat ji béhen rozhovoru zopakoval nebo vypichl.

4.3.1 Hodnoty biologické

Do této kategorie jsem zafadila vSechny hodnoty tykajici se télesného uspokojovani
procesti a potifeb. Ve vSech ptipadech bylo zminéno jidlo, které je pro informanty
dalezité. Linda dokonce vyslovila spokojenost s tim, ze je v détském domové takto:
., Jsem fakt radsi tady, protoze tady mam co jist.“ Linda si vazi jidla a zaroven 1 préce,

ktera je s ptipravou jidla spojena: ,,I kdyz tak moc dobre nevarej, tak to snim a musim

Jjim déekovat, zZe to uvarili. Taky to dalo praci. ZazZila jsem i hlad, tak si toho vazim. O
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oblékani se zmifuje jen tak okrajové, obléka se, aby ji to sluSelo. Zasadnéjsi vyznam
pro ni ma hygiena a péce o vzhled, zejména pouzivani parfému a kosmetiky. K tomuto
uvadi: ,, Chci hezky vonet, je to prijemny. Holky mi Fikaj, Ze jsem hrozné prevonéna.
Jen letmo se zminila, Ze si chrani své zdravi tim, Ze se teple obléka. Ma rada prochazky
a rdda odpociva sama. Jako posledni z biologickych hodnot uvedla, Ze chce mit
v budoucnu vlastni dit¢ a zdlraznila: ,,Budu délat vsechno pro to, aby nemély stejny
detstvi, jako ja. Treba bych je nezavirala do sklepa, davala bych jim pravidelné jist a
dobry jidlo, aby byli zdravi.

Informantka Aneta se o biologickych hodnotach zminuje az v druhé Ccasti
rozhovoru. Jako prvni hovoii o bydleni, o vybaveni domacnost, aby tim ziskala néjakou
stabilitu. Déle uvadi, ze: ,, Dité bych chtéla, ale az pozdeji. AZ budu mit fakt pocit, Ze byt
mam nebo bardk.” Jidlo je pro Anetu dulezité, rada dobfe ji, ale chce si udrZet
soucasnou postavu, se kterou je zatim spokojend. ,, O postavu nejde v zZivote, o zdravi, to
Jje fakt dilezity, o své zdravi mam fakt strach.” Chtéla by prestat s koufenim, které
v soucasnosti potiebuje nebo alespoil omezit pocet vykoufenych cigaret. Chce se starat
o své zdravi a informace o dasledcich koufeni ji vydésily. Navic dodava: ,, Ty nemoci, to
mé teda dost postrasilo. Taky penez to stoji dost!“ O jinych biologickych hodnotach se
dal nezminila.

Jilie hovofi hned v ivodu rozhovoru o bydleni. Jako dalsi biologickou hodnotu
jsem zaznamenala abstinenci od alkoholu a marihuany. Citi potfebu abstinovat nejen
kvili svému télu, ale také proto, aby vylepsila vztahy s matkou, ktera je jejim chovanim
zklamana. Rada se maluje a tvrdi, Ze: ,, Zdlezi mi na tom, jak vypadam. Zalezi na tom
dost. “ Také jidlo redukuje, snazi se mit Stihlou postavu. S hygienou to nijak neptehani,
pro dobry pocit pouzivd kosmetiku, rdda se voni. O této skupin¢ hodnot hovofila jen
takto strucné.

Matéj vypravél v souvislosti s biologickymi hodnotami o vlastnim bydleni.
Konkretizoval to takto: ,,7ak abych si nasel néco svyho, no bydleni. Taky abych furt
nevisel teté na krku.“ U Matéje se bydleni spojuje s osamostatnénim a nezavislosti. O
své zdravi pecuje tak, ze dodrzuje bezpecnost a ochranu pii sportu: ,,7am si beru radsi

chranice, skacu s helmou na kolo. “ O svlij zevnéjSek se nijak extrémné nestard, neni to
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pro n¢j az tak dulezité. U oblékani plati totéz a dodava. ,,Je mi i jedno, co si vezmu na
sebe, tak hlavne, aby to nebylo treba néco riizovyho....* Je jediny, kdo hovoii o spanku
a jeho dulezitosti. Ma zkuSenosti s nedostatkem spanku z rodiny a vi, jaky vliv to mélo
na jeho koncentraci ve skole: ,,7o mdm vodzkouseny, ze jednou jsem celou noc nespal a

byl jsem hotovej.

4.3.2 Hodnoty souvisejici s interpersonalnimi vztahy

Tato oblast hodnot byla vSemi informanty velice zdaraziiovana a vyzdvihovana.
Interpersonalni vztahy jsou pro vSechny informanty jednou znejvice dulezitych,
cenénych a uznavanych hodnot.

U Anety zaznély hodnoty rodina, kamaradi a partner hned v prvni vété. Témet
celé jeji vypravéni je zdlraziiovand potieba vztahii k blizkym lidem, nejvice k roding,
matce, sestram, ale i k partnerovi, k vychovatelim, dokonce specificky uvedla i pani
teditelku. Je patrné, ze dobré vztahy jsou pro ni zdkladni hodnotou, kterou uznava.
Uvadi: ,,Mam tady rada hodné lidi, vychazim s nima, to je dobry a doufam, Ze to tak
bude i dal.* Casto poukazuje na to, Ze jeji touha po naplnéni té&chto hodnot neni zcela
dosycena. Chybi ji matka a mala sestra, ktera zZije v ptivodni rodin¢. Se sestrou, ktera je
spolecné s Anetou umisténa v domove, se dive ¢asto hadaly, nyni tika, Ze: ,, TakZe jsme
si uvedomily, Ze jsme ségry, a Ze bysme se k sobé nemély chovat jak psi.*“ Ve vztazich je
hodné¢ citlivd nachovani k malym détem, povazuje je za zdsadni. Netoleruje Zadné tresty
a nasili na détech a velice emociondlné prozivala v rozhovoru téma vztah matka a
miminko. K negativu nésili na détech uvedla:,,Hlavné matky kdetem, aby byly
hodny.Nechapu, jak miizou prosté zabit maly dité, novorozence, to je hodné Spatny.*
Velice dulezité jsou pro Anetu vztahy s kamarady. ,,7o si myslim, Ze je hodné duleZity,
Zze mas nekoho, kdo té nepodrazi, komu miizes vérit, nic nevykecaj.“ Neopominula ani
kladné vztahy s vychovateli, ktefi se Aneté snazi pomahat, formovat ji, podporovat a
ucit ji novym vécem a hlavné dodrzovani pravidel. ,,Vychovatele jsou v pohodeé i
skupina.Naky vychovatele tady mam rada, ty mé tady drzej, mi pomdhaj.” Dokonce

porovnala détsky domov s rodinou, v obojim se musi dodrzovat pravidla a je tieba mit
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slusné zplisoby chovani, coz deklaruje timto: ,,Je to jak doma s tim poslouchanim.
Musime uklizet. Doma musime taky nak poslouchat, ucit se doma musime, i kdyz se mi
nechce moc ucit.

Linda v oblasti vztahti jako prvni vyzdvihla vztah s tetou, ke které jezdi do
hostitelské rodiny a jak popisuje, je to pro ni dilezité. Po odchodu z détského domova
by chtéla zacit sviij zivot s jeji pomoci. Domu nejezdi, nechce. Staci ji, kdyz obcas
komunikuje s bratrem a matkou, ostatni &leny rodiny nekontaktuje. Rika, Ze: ,,Pro mé je
hodné diilezity, abych méla okolo sebe samy hodny a dobry lidi. Doma to tak nebylo.
O to vice je pro ni zasadni mit oporu v kamaradech, proto tak intenzivné opakovala
béhem rozhovoru nékolikrat, jak moc jsou pro ni diilezité dobré, férové a opravdové
vztahy s kamarddkami. Hledd u nich porozuméni, diskrétnost a opravdovost, kterou
doma neméla moznost poznat. ,,Podstatny je, abych to brzo zjistila, Ze je nékdo
podrazak. Ja jsem takovad, Ze kazdymu vérim a pak mé to Stve, Ze mé treba
podrazi. “dodava dirazné. Potiebuje mit dobré vztahy i ve Skole, kde se snazi
vyhledéavat jen opravdové kamarddy a ty si snazi udrzet. Linda naznacuje, Ze ji nejsou
lhostejné ani autority, které je potieba respektovat. ,,Taky je pro mé hodné dulezity vyjit
tady se vSema, myslim tim taky vychovatele.“ Je ochotnd, 1 pfes svoje obCasné excesy,
respektovat vychovatele. Dodrzovanim pravidel na skupiné si osvojovat potiebné
navyky a umi také ocenit podporu a pomoc, kterou od vychovatelli dostava: ,,Tady se
miiZu treba svéFit teté, to mi tady moc pomdhd. Ze na to nejsem sama, jako doma.* Do
budoucna je pro Lindu podstatnou hodnotou najit si hodného pfitele a zalozit rodinu, ve
které¢ by se mély déti 1épe, nez ona v détstvi. Uvedla toto: ,,Taky bych chtéla jednou
nakyho pritele, aby byl hodnej a mohla jsem mu verit. Aby nemlatil holky hlavné. *

Jilie hodnoti své vztahy na zac¢atku vypravéni rlizné. Zacina tim, Ze by stéla o
dlouhodobgjii vztah s ptitelem a dodava: Ze najdu nékdy urcité toho kluka, s kym budu
chodit dyl. Uplné vim, Ze to jednou pride,kdy budu Stastnd.” Jednim dechem dodava, ze
s otcem, kde vSe funguje, jak ma. Problematické vztahy ma s matkou, kterou Julie
zklamala svym nevhodnym chovanim, uzivanim drog a nerespektovanim dohodnutych

pravidel. Chtéla by:,,Zase se k ni vratit, vynahradit jim vsechno, co jsem zkazila. Tak

72



hlavne, abych zlepsila to moje chovani.” Motivace vratit se zpatky domi ji vede
k tomu, aby se snazila mit dobré vztahy s vychovateli a aby neméla zadné zbytecné
konflikty na skupiné. Dodéva: ,,Tak hlavne s tema vychovatelama, to je hlavni, no pak
abych vysla s tema détma.” Chce néjak prezit a v klidu vydrzet pobyt v détském

domove a to se ji miize podafit, jen kdyz zachova dobré vztahy s détmi i vychovateli.

U Matéje jako prvni zaznéla potieba udrZet a rozvijet vyborné vztahy s tetou,
ktera je pro néj Sanci dostat se z détského domova.Mat¢j nalezl pevny bod, kterého se
muze v zivoté drzet a je to pro n¢j v soucasnosti nejzasadnéj$i vztah, ktery ma.
Péstounska péce, kterou teta zvazuje, je dostate¢né silnou motivaci pro Matéje, aby se
snazil se vS§emi v domové 1 mimo n& vychézet v klidu a pohodé¢.,.No a tady v décdaku
Jjsou pro mé vztahy dulezity. Tak ten jeden kamos, s kterym chodim i do Skoly. Ten je
v pohode, i holky ze skupiny. Chtel bych to tak udrzet. “Zaroven vsak nechce opomijet
vztah k roding€, se kterou je v kontaktu, ale do které se vratit nemtze. Doslova fika:
»Abych se teda dostal kty tete. A pro mé jsou jeste dilezity rodina, jako mamka. "
Dlouze vypravél 1 o vztazich s kamaraddy v misté bydlisté, ktefi pro n¢j také mnoho
znamenaji. Travi spole¢né volny cas, spolecné si uzivaji spoustu zabavy. Do dobrych
vztahtl zahrnuje i pomoc druhym. Casto pomaha v roding, tet, matce, otci a babiéce.
Pfiznava také, Ze je to Castecné i z vypocitavosti, napi.: ,,7ak je to viastné i néco pro mée.
Ze viastné kdyz jsem u babicky a udélam ji to dievo, tak nejsem v zimé, ale pékné

«

v teple. Takze to délam pro né, ale i pro sebe. *

4.3.3 Hodnoty ekonomické

Polovina informantii se vyslovila v tom smyslu, Ze ekonomické hodnoty jsou v jejich
zivote dilezité a Ze se jim v jejich rodinach penéz a majetkii nedostavalo, povazuji je za
neopominutelné. Pouze Julie nepoklada penize a majetky v Zivoté za zdsadni, vice v&ii

v lasku a dobré vztahy.
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Jilie, jak jiz bylo feceno penize a majetky pfili§ neuznava: ,,Staci, ze se uzivim
prosté. Naky miliony, to by mé neldkalo.Ja nevérim moc na prachy. Nevim....spis vérim
na lasku.

To Aneta je ptesny opak. Penize a majetky jsou pro ni velice dalezité. Jsou pro
ni zarukou spokojeného Zivota v dostatku, ktery ji doma schazel. Doma trpéla hlady,
matka nebyla schopna zajistit zakladni potieby. Diilezitost penéz komentuje takto: ,,4/e
mit néjakej majetek a penize na svoje zZivobyti, to je dulezZity.” Ze zkuSenosti vi a
upozoriiuje na to, Ze je potieba penize Setfit, aby mela jakousi finan¢ni rezervu. Z ni by
byla ochotna rodiné (matce, sestrdm) vypomoci, ale pouze do urcité vyse, tak aby sama
nestradala:,, Miizu si to koupit jenom, kdyz na to budu mit usetrené penize.” Toto presné
souvisi s biologickym nedostatkem v minulosti, ktery sama zazila. Penize by pouzivala
na zaji$téni chodu své domdacnosti, pro své déti, atd. V soucasnosti by chtéla Setfit na
elektroniku, na vylety, ale penize z kapesného si od¢erpava na nakup cigaret, coz ji Stve
a vidi, Ze to neni rozumna investice:,,Chtéla bych setrit, ale sprosté to nejde, kdyz kouris.
Na ty cigarety prosté chces. “ Uvédomuje si, Ze zdkladem tohoto bude boj s baZzenim po
droze, coz nebude jednoduché. Rezolutné odmitd ptjcovat si, coz uvedla takto: ,,4le co
nechci, to je penize si puijcovat Vzdyt dneska ti seberou skoro vsechno, znam takovy
pripady a nechci, aby se to stalo mné. Taky jsme si s tim doma zaZili.

Linda mé také zkuSenost zrodiny s nedostatkem, ale o penézich se pfili§
nezminuje. Pouze v souvislosti s partnerem: ,,4by nebyl alkoholik, to hodné bere penize
a pak miize bejt i hlad a tak. Abychom méli na ty déti a tak. Dalsi stru¢na zminka o
penézich je v souvislosti se socialnimi kompetencemi, které se uci ve Skole, a sice: ,,Jak
nenalitnout nékomu, tieba kdyz si budem deélat ndkou piijcku, tak abych neudélala
nakou chybu, to se ucime, to si myslim, Zze nam bude hodné platny, je to duleZity pro
Zivot. *

Pro Matéje znamenaji penize a majetek samostatnost a nezavislost. Abych mél
prosté trvaly prijmy, abych mél treba- tedka jsou strasné drahy ty najmy a takhle. Taky
abych furt nevisel tete na krku.* Jak déle uvadi, je skromny, k Zivotu mu staci jen to
zékladni, po velkém majetku netouzi. Spokoji se 1 se starSimi vécmi, které jsou funkéni.

Penize si chce zajist'ovat praci, chtél by ziskat dobré misto, kde si vydéla na zivobyti a
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mohl si tfeba zalozit rodinu: ,,Diilezity pro mé je udelat si ndakou tu Skolu, abych se

dostal na naky slusny povolani, abych mél jako dobry penize.

4.3.4 Hodnoty vykonové zaméiené na sebe sama

Tato skupina hodnot patii, stejné jako hodnoty vztahové, k hodnotam informanty velice
cenénym a zdlraziiovanym. VSichni informanti ob$irné vysvétlovali, jak je pro né
dalezité vzdélani, povolani, osamostatnéni se do budoucna. V soucasné¢ dobé je pro
kazdého z nich je diilezité hodnotové zaméfeni na zménu sama sebe, zlepseni chovani,
ovladani se, zkratka, aby se stavali lepsimi a tim padem mohli 1épe prospivat ve svém
prostiedi. VSechny zmény souvisi se zlepSenim nebo udrZenim stavajicich
interpersondlnich vztahti. Kazdy z informantii hovotil i o svych zajmech, které také
zna¢nou mérou prispivaji k formovani jejich osovosti.

Pro Anetu je skola na jednom z nejdulezitéjSich mist mezi hodnotami. Dobte vi,
ze je zédkladem pro budouci pracovni zatazeni a dal pro ziskani prace a tim padem i
jejiho zabezpeceni:,,Ta moje budoucnost by teda byla, Ze dodélam tu Skolu, poridim si
nejakej barak, hezkou praci, ktera by mé bavila a aZz pak naky dité.” Vyzdvihuje
podporu vychovatell: ,,Doma sem méla problémy hlavné ve skole, tam se se mnou tieba
nikdo neucil. To tady muzu Fict, Ze vychovatel pride, pomiize, vysvétli. “ Na skuping, kde
bydli, je spokojena, dokaze si kolem sebe udrzet Cisto, rada uklizi. Mimo $kolu rada
sportuje, coZ ji nejen bavi, ale udrzuje ji to postavu. Taky je hodné soutéziva a dokazala
ve sportu 1 UspéSné reprezentovat Skolu:,,Prosté do myho Zivota sport dost patii. “

Jilie vystihla dilezit¢é vykonové hodnoty stru¢né hned v prvni vété svého
vypraveéni: ,,Vyucit se, vratit se do moji rodiny, snazit se bejt lepsi a zménit si miiyj Zivot,
najit si praci.“ Je patrné, Ze ji na nich hodné zalezi. Opakované zduraziiuje béhen
vypravéni dilezitost Skoly a jeji osobni zmény k lepSimu. VSechny snahy o zménu
souvisi se zlepSenim vztahii s okolim, hlavné s matkou a navratem zpét domd.
Korigovat své biologické potieby jako uzivani drog, dale umét ovladat drzé chovani je

pro Julii podstatné pro to, aby neskoncila ve vychovném ustavu. Ptimo tika: ,,No abych

neskoncila pak nékde v pastiku, prosté to tady ndk prezit.” Skola, kterou studuje, ji
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bavi, chtéla by se vénovat profesi peCovatelky i v budoucnu. S tim souvisi jeji ochota a
chut’ pomahat druhym lidem. Je jedno, zda maji lidé, kterym pomaha, néjaky handicap
nebo to jsou malé déti. Dodava: ,,Hrozne mocmé bavi pomdhat lidem jinym. Treba to
delam jako na praxi, pomaham. Postizenym détem a tak.” Mezi jeji zéliby patii
nakupovani a ma rada zvifata, o ktera ji bavi se starat. V zavéru vypravéni stru¢né

Linda zaméfuje svou pozornost v oblasti vykonovych hodnot na Skolu
v soucasné dobg€. Je pro ni dilezité mit dobré znamky, aby se dostala na stiedni Skolu a
mohla studovat obor, ktery ji bavi. Ma spole¢ny obor ¢innosti jako Julie. Chce pomahat
lidem, ktefi to potiebuji. Rika: ,,Chtéla bych takovym lidem pomdhat. To je jedno, jestli
to budou déti nebo dospeli, prosté, pomahat tomu, kdo to potiebuje. “ U Lindy vychazi
sila této hodnoty pravé z toho, Ze sama nebyla v rodiné opecovavana, pravé naopak,
pocitila nezdjem, zanedbavani a trestdni na vlastni kizi. Jak jiz uvedla, souvisi jeji
snaha poméhat druhym i s péci o své déti v budoucnu, déle i pomoc svym kamaradim
ve Skole a vdomové. Je pfesvédCena o tom, Ze je to pro zachovani pratelstvi dilezité:
~Jsem spokojena tady hodné. Taky si pomdhame. Ja rada nékomu pomdaham, mdm
z toho dobrej pocit. “ Lindu zajimé piiroda a vSechno kolem ni. Rada se podé¢li 1 o svoje
znalosti pfirody s mladS$imi détmi. Bavi ji chodit na prochazky, libi se ji, jak vSechno
kvete. S velkym dlrazem vypravéla, jako jedind, o dulezitosti ufeni se zvladani
nejriznéjSich socidlnich kompetenci, které ji mohou pomoci zvladdnout tieba i
nebezpecné situace v zivoté. UCi se je hlavné ve Skole, ale 1 v domové. Oceniuje tento
nacvik dovednosti jako podstatnou hodnotu pro jeji dalsi Zivot. Rika: ,,Abych uméla
zavolat pomoc, abych se dokdzala postarat o sebe. Taky neodemykat cizim lidem. To
musi kazdy dité vedet pro svoji ochranu. “ Déle jako dalsi hovoii o nutnosti pracovat na
zvladani vlastnich emoci: ,,SnazZim se, zatnu zuby a snazim se bejt v klidu, to je hlavni,
je to hodné dobry, Ze jsem se tohle naucila, jsem za to hodné rada, uz to umim trochu
ovladat ten miij vztek.

Maté;j stejné jako ostatni dava do poptedi svych hodnot Skolu, vzdélani, nasledné
dobré zaméstnani a s tim souvisejici zabezpedeni a osamostatnéni se. Skola je pro néj

cestou k zajisténi, je to nutnost, kterou ovSem plné respektuje. Pomérné Siroce rozebira
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v rozhovoru své zdjmy, je videt, Zze jsou pro n¢j dulezité. Hlavné sport, kterému se
vénuje v domove, ve Skole i doma. U néj je sport propojen se vztahy s kamarady a je
patrné, ze si kamarady vybird pravé podle spoleCnych zajmi. Vztahy stejné¢ jako u
Lindy prolinaji vSechny ¢innosti a aktivity, jsou pro n¢ho zasadni. Dodava: ,,Tak meé
tedka napadlo, Ze bych asi nemoch bejt bez kravin na kole, ty delame s klukama ve
meéste porad. To je pro mé fakt dilezity, abych mél taky nadky kamarady.” K jeho
velkym zalibam patii i zvifata. O ta se stard hlavné¢ doma. Kdyz je ted nemé sebou,
styska se mu po nich. Hezky vypravél o letni brigad¢, kde se staral o koné a tika: ,,Tam
jsem jezdil s konma a délal jsem to zadarmo. Bavilo mé to, moch jsem se pak s nima
plavit. To je nadhera!” O pomoc druhym hovoii jako o ¢innosti, ktera je pro néj
dualezitd a dela ji rad. Hlavné v rodin€ a teté¢ pomahd. Tvrdy Zivot na ulici ho ale naucil,
Ze pomaha tém, ktefi si to zaslouzi, a ktefi se k nému samotnému chovaji p&kné: ,,Jako
kdyz dam priklad, rozsype se mi pendl a nekdo se mi sméje. A prijde nékdo a pomiize
mi, tak tomu taky pomuzu, ale tomu prvnimu ne. Nebudu se mu smat, kdyz se mu stane

to samy, ale nepomiizu mu!“

4.3.5 Hodnoty mravni

Pravé déti s détského domova védi o moralce pomérné dost. Na vlastni kizi si prozily,
jak ,,moraln¢* se chovali jejich rodice nebo €asto i ony samy, kdyz musely byt umistény
v détském domové. Je prekvapivé, jak Casto zaznivaly z st déti mravni hodnoty, které
by mély nebo chtély dodrZzovat.

Aneta vysvétluje, ze je potieba drzet spolecné se svou sestrou, postavit se za ni,
zastat se ji. Uvédomuje si nejen sestersky vztah, ale i jeho vahu a hloubku: ,,Nenechdm
na ni dopustit, stoupneme si jedna za tu druhou. *“ Jako zésadni vidi Aneta respektovani
dohodnutych pravidel chovani a vibec fungovani na skupiné., Tadle skupina, ta mi
pomohla, ne Ze tohle se nesmi, ale spis jako dodrzovani pravidel a hodné jsme se tam
toho naucili.“ V rozhovoru velice zaujaté¢ polemizuje o moréalni otdzce nechténého
ditéte. Jednoznacné odsuzuje nésili na détech, potazmo smrt ditéte a snazi se najit
moralné piijatelné;si feSeni této situace s ohledem na nejlepsi zajem ditéte. Na tento vEk

divky piekvapivé téma. “ Ddm ho radsi do ustavu, protoze mi jde o to dité, bude se mit
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lip nez u me. Jsou holky nebo Zensky, ktery treba dité nemuzou mit, to dite by si praly.
Ne Ze bych to tak chtéla, ale nekdy té to tam dovede, kdyz to jinak nejde. “ Na Aneté je
patrné, ze o vécech moralky a hodnotach s ni spojenych, premysli a jsou pro ni dilezité.
Soundlezitost s piivodni rodinou se také promitd v moralni roviné v pomoci nejbliz§im
ve vypjatych situacich: , Napriklad, kdyz neékdo umre z rodiny a bude na tem pohieb
potiebovat, tak to zaplatim, kdyz na to budu mit. ““ Tato podpora je ale ovlivnéna také
ekonomickymi moznostmi divky.

Linda pomémné hodné¢ fesi moralni téma podvodu a podrazu, hlavné u kamaradu.
Neni ochotna jej tolerovat a mezi jeji dilezité hodnoty vykonové patfi i naucit se dobie
rozpoznat lidi, ktefi ji chtéji né¢jakym zplisobem podvést nebo podrazit: ,,Taky abych
neméla podrazaky okolo sebe. Podstatny je, abych to brzo zjistila, zZe je nékdo
podrazak. . Je pro ni dilezité, aby se mezi nimi netolerovala lez: ,,Snazim se, abychom
spolu vychazely a nelhaly si. Nesnasim lez, hlavné mezi holkama, taky je to pro mé
dulezity. “ Linda dokaze respektovat rozhodnuti svych kamaradek odejit na jinou skolu i
ptes to, ze ji budou chybét: ,,Tak je mi to lito, jsou hrozné v pohodé a nechtéla bych o né
prijit, ale byla by to Skody, kdyby to nezkusily, preju jim to. Je schopna zohlednit
potiebu nékoho jiného, 1 kdyz ji samotné to pfinese ztratu. Dal véii Linda v lidské
pratelstvi a pomoc potfebnym. Pece o postizené a hlavné o déti, je pro ni moralni
hodnotou, kterou by chtéla ctit v budoucnu prostednictvim svého povoléni.

Jilie stejné jako Linda fe$i otdzku podrazii u kamaradu. Je ji lito, Ze n€kolikrat
sama pomohla, a kdyZ ona potifebovala pomoc, kamaradky ji nejen nepomohly, ale ji 1
podrazily. Jako dal$i te$i otdzku 1zi. Nema rada lez, ale na druhou stranu ji toleruje
sama u sebe: ,,Jen nemam rada lez.Jo ja taky nékdy zalzu. No prosté ja nevim, tieba
mamé [Zu, kdyz nechci, aby védeéla pravdu, zZe sem nékde byla, nebo tak.“ Potom ji to
trochu mrzi. Pro Julii je hlavné dulezité, aby se slusné chovala. Nejen proto, aby
presvédcila vSechny o tom, Ze je pfipravena vratit se do rodiny, ale 1 proto, Ze si mysli,
ze je to spravné. ,, No a pak to krok po kroku prosteé nak menit.

Matéj béhem svého vypravéni zdlraznil nckolikrat moralni hodnoty, které
v Zivoté bézn€ dodrzuje. Naptiklad ucta ke starSim: ,, K dospélymu si to moc nedovolim,

3

docela se umim udrzet. Mam k nim asi uctu nebo nevim,co to je.“ U Matéje je zcela
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bézné, ze poméha doma clenim rodiny, protoze z n¢jakého divodu — nejcastéji
zdravotniho, urcité ¢innosti nezvladaji. Uvedl: ,,Délam to rad a i mé to bavi.*“ Chtél by
taky byt tfeba dobrym vzorem pro kamarady, ktefi by se napf. posmivali, k tomuto
uvedl: ,,Nebudu se mu smat, kdyz se mu stane to samy, ale nepomiizu mu, on mi taky
nepomohl. A kdybych mu teda nakonec pomohl, tak abych mu ukadzal, jak se to déla, jak
to ma pristé udelat kdyztak. “ Piipousti moznost pomoci nékomu, kdo si to asi zrovna

moc nezaslouzi, aby se z toho mohl nalezité¢ poucit.

4.3.6 Hodnoty duchovni

AC¢ je to prekvapivé, 1 déti maji a uvédomuji si duchovni hodnoty, které je provazi jejich
zivotem. Dva z informanti sd¢€lili, ze véfi v Boha nebo obdivuji véci kolem viry
v Boha. VétSinou ale véfi v hodnoty, které jsou pro né hmatatelnéjsi, predstavitelné;si a
blizsi.

Aneta chvili v détstvi v Boha véftila. Pozdéji se to zménilo: ,,Ale Ze bych na to
hodné vérila, to ne, spis se mi libilo, jak jsou tam ty lidi, a ten kostel, to bylo hezky.
Dnes spiSe véii tomu, Ze se budou zlepSovat vztahy mezi lidmi: ,,Ale vérim tomu, Ze
budou lidi k sobé hodny, Ze se tohle zlepsi, Ze se lidi budou mit radsi a deéti, Ze se budou
mit dobre i doma.” N&€kolikrat béhem rozhovoru potvrdila, Ze v&fi na pfatelstvi,
na lasku.

Linda stejné¢ jako Aneta véii v silu ptatelstvi. VEii i sama sobé, protoze si dokaze
jit za svym cilem — pecovat o postizené nebo o déti - a dokaze do toho investovat svou
snahu, pili, pracovitost, aby dosahla svého. Uz jen samotny cil, ktery Linda ma, je
krasnou duchovni hodnotou, spojenou s pomoci tém, ktefi ji pottebuji. Dodava: ,,Verim
spis v lidi, nez v néco, co asi neni. Ty jsou tady a miiZou ti pomoct.

Jilie je jedina, ktera o sobé fekla, ze véii v Boha. Rika: ,,Véiim v Boha nékdy.
Neékdy treba, ja nevim, kdyz se mi treba néco nevede, tak jako, v hlavé si jako Fikam,

prosim ho.“ Jeji vira v Boha je ale spiSe spojena se situacemi, kdy musi feSit n¢jaké
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nepiijemné véci nebo problémy. Jinak silné véfi v lasku, ktera pro ni znamena vic nez
majetek a penize: ,,Jd neverim moc na prachy. Nevim....spis vérim na lasku.

Nejvice duchovnich hodnot ve svém vypravéni zminuje Mat¢j. Jako jediny veéri
na $tésti, ndhodu a osud, coz dokladoval na setkani s tetou, kterd si ho chce vzit do
pestounské péce: ,,Mel sem fakt Stésti. A prave nejvetsi nahoda je na tom to, Ze ona jesté
pred tim psala knizky a napsala, Ze se potka s detma (usmév). To je osud asi.” Jako
ostani informanti i on vé#i piedeviim v sam sebe. Zivotni okolnosti ho naugily spoléhat
se hlavn¢ na sebe a dodava: ,, Verim viastné v to, Ze si udélam to dobry povolani. No

«

takze viastné verim sobé.
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5 DISKUZE

Ve své diplomové praci jsem se snazila zjistit, jaké hodnoty preferuji déti, které jsou
umistény v Détském domové Radenin. Zaroven jsem sledovala, jak se vzajemné
skupiny hodnot a jednotlivé hodnoty ovliviiuji, jaké jsou mezi nimi vztahy. Narativnimi
rozhovory, ve kterych déti vypravély o tom, co je v jejich zivoté pro né dilezité,
vyplynuly hodnoty zasadni, bez kterych by si nedovedly zivot pfedstavit, stejné tak i
hodnoty pro kazdého z nich individualni a specifické, které jsou dulezité pravé a jenom
pro dané dité.Je ziejmé, ze kazdy ma sviyj subjektivni systém hodnot, ve kterém jsou
hodnoty uspofadany tak, e je davana piednost jedndm pted druhymi''’. Ve vyzkumné
¢asti prace jsem ponechala na informantech, o jakych hodnotach budou hovofit a
kterym z nich udé€li vét§i vyznam a kterym mensi. VSechna sdéleni déti byla provazena
neverbalnimi projevy, podle kterych se dalo pomérné dobie rozpoznat, kdy hovofi o
hodnotach zasadnich, s velkym vyznamem pro jejich zZivot a kdy pouze o hodnotach
doplitkovych. Re¢ téla, kterou &asto pouzivame nevédoms, odkryvame celou nasi
bytost, nase pocity, postoje a rysy nasi osobnosti'''. Vyraz oblideje ma v socialni
komunikaci ¢lovéka rtizné vyznamy. Vyraz oblieje je druhy hlavni kanal, ktery je
uzivan soucasné s mluvenim''?. Také verbalni projev byl nékdy silny a dtrazny, aby
byla podpotfena a zvyraznéna sdélovana informace. Jindy byl projev nenapadny a tichy,
zamé&feny Casto na nejniternéj$i hodnoty a potieby.

Ze vSech zaznamenanych narativnich rozhovorl jsem utfidila jednotlivé hodnoty
do kategorii nebo dé se fici druhii hodnot, které vymezuji, jaké oblasti zivota déti se
tykaji. Je samoziejmé, a toto jsem 1 piedpokladala, ze se budou mezi sebou prolinat, mit
mezi sebou souvislosti a vzajemné vztahy. Clovéka, tedy i dité, utvaii jako celek
nekolik systémi, které jsou odlisné a piece se propojuji a ve vysledku utvaii jedinecnou
identitu.

Jako prvni systém hodnot, ktery jsem z vypravéni déti vypozorovala, byla oblast

v
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télesné vnimatelné piijemnosti nebonepiijemnosti'"*

Tyto hodnoty souviseji se
zajisténim ¢loveka jako Zivé bytosti''®. U viech informanti se objevovala potieba
bydleni. Ve vyznamu budouciho bydleni, po ukonceni pobytu v domové a
osamostatnéni se. Vsichni chapou, Ze jistota v podob¢ vlastniho, dobrého a piriméteného
bydleni, je jednou ze zdkladnich podminek uspésné a zajisténé budoucnosti. Hodnoty
predstavuji ur¢ité standardy ve spolecnosti, které by mély byt zachovany'”. K témto
standardim bezpochyby bydleni patii. Nekteti z informantli daveérné znaji problém
ztraty bydleni nebo nevhodné bydleni z plivodnich rodin, o to vice ptikladaji této
hodnoté vétsi vyznam. Provazanost vlastniho bytu ¢i domu tzce souvisi s finanénimi
prostfedky na uhradu nékladd spojenych s bydlenim a tim padem se zaméstndnim a
platem. Informanti dévali tyto hodnoty do vzdjemné souvislosti a jasn¢ poukazovali na
to, Ze jedna od druhé se v zivoté neda dost dobfe oddélit. Podle mého ndzoru déti dobie
dokazaly vystihnout tésné vazby téchto hodnot, i pfes to, ze kazda patii do jiné
hodnotové skupiny. K dalsim hodnotdm z této skupiny, které byly casto zminovany,
patfila hlavné péce o svllj vzhled. Az na Matéje, kterému je to v podstaté jedno, se
vSechny informantky shodly na tom, Ze na vlastnim vzhledu a péci o ngj jim zéleZzi,
staraji se o n&j, kazda svym specifickym zptsobem. Clovék je uhrnem vieho, co miize
oznacit jako své vlastni, nejen jeho télo, odév, dim, jeho psychickée sily, jeho ptatelé,
jeho povést, jeho prace atd''®. Pée o vlastni vzhled je typicka pro dospivajici déti a
mladez. Souvisi s dobrym pocitem ze sama sebe a také s nutnosti spliovat jakysi
spolecCensky status ¢i normu, kterda je pro fungovani clovéka ve skupiné Zadouci.
Spokojenost se sebou samym se casto promitd do spokojenosti v interpersondlnich
vztazich, zejména vztazich s kamarady, s partnery, s ostatnimi Cleny skupiny, ale i
s vychovateli. K pé¢i o vzhled mizeme pfifadit i udrZzovani postavy, jejiz dileZitost

zaznivala hlavné u Gst informantek. Ne&které jsou sni spokojené, jiné se snazi ji
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korigovat omezovanim piijmu jidla nebo sportovanim. Pohyb obecné pfijimaji
pozitivné a souvisi s travenim volného Casu a zajmu. Informantka Aneta tadi sportovani
k jejim nejoblibenéjSim aktivitdm, dokonce ji to motivovalo ktomu, ze dobfie
reprezentovala Skolu a tim nejen, ze si dokaze jit za svymi cili a rozviji vlastni
vykonové hodnoty, ale neziStn¢ pomaha skole, aby se zviditelnila. Télesny pohyb
pomaha détem udrzet si vahu, zit zdravé, ale ma 1 vliv na pozitivni mysl a zuslecht'uje
sebehodnoceni''’. S tim nezbyva, nez souhlasit. K biologickym potiebam jisté patii i
jidlo. Informanti povazuji jidlo a jeho dostatek za potfebny. Byla jsem ale piekvapena,
ze se v dnesni dobé mizeme setkat s tim, ze dit¢ trpélo hlady. Velice duirazné o této
zkuSenosti hovofila Linda, pro kterou nebylo pravidelné a kvalitni jidlo ani zdaleka
samoziejmosti. Nyni v domové si ho vazi a co mé piijemné piekvapilo, je schopna
ocenit 1 praci, kterou do jeho pfipravy musi vlozit druzi. Takovy pfesah do mravni
roviny bych asi u nikoho z déti neoc¢ekavala. D4 se fici, ze etické citéni iniciuje moralni
usuzovani. Kdyz toto citéni vstupuje do zkusenosti, které vedou ke zménam, je to prave
to, co vyvolava a provazi premysleni''*. Dozvidame se od informantd, Ze jidlo, bydleni
a prace jsou zakladni pfedpoklady pro to, aby mohly mit v budoucnu vlastni dité.
Nechtgji, aby jejich déti vyristaly v nevyhovujicich podminkach, které zazily na vlastni
ktzi. Zélezi jim ale také celkové na zdravi. VSechny jiz zminéné hodnoty se do zdravi
promitaji. A dle mého nazoru pravem. Doplnény byly jesté o bezpecnost pii sportu, o
odpocinek, spanek. Zajimavy byl postieh Anety, ktera ma velky strach a obavy
znemoci. Na jedné strané si zdravotni stav hlida, na druhé neni schopna svymi silami
dostate¢né bojovat s koufenim. Dobie vi, jak je to Skodlivé a financné nakladné, navic
nepfiijatelné pro normy a tad détského domova. Je 1 u ni patrné, jak zacind davat do
souvislosti biologické, ekonomické, interpersondlni a moralni hodnoty, a Ze premysli
vlastné o podstaté toho, pro¢ se tak chova a jedna. Clovék je utvaten vlivy biologickymi

1 socialnimi, ty mohou za urcitych okolnosti plisobit jako stabilizatory nebo labilizatory
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vyvoje' . Piesto fyzicka potieba a baZeni zatim pievaZi nad snahou piestat nebo omezit
drogu. Podobny problém ma i Jilie, ktera dokonce diky drogdm a nasledn¢ i zménam
chovani, obétovala svoje vztahové hodnoty, hlavné k matce. Myslim si, ze drogy
zpusobuji velice Casté a zavazné poruchy ve vztahovych vazbach i v hierarchii potteb
celkove.

V druhém okruhu hodnot byly zminovany interpersonalni vztahy. Uspokojiva
interakce je mozna jen tam, kde jsou pravidla stanovena jasné a jsou také dodrzovéana'®.
Je to skupina hodnot, ktera je spolecné s vykonovymi hodnotami, nejvice cenéna a
vyzdvihovdna informanty. Prvni ze =zakladnich lidskych potfeb je vztahovost.
Preferenc¢nim z4jmem clovéka se stavd obnoveni ¢i udrzeni jeho vztahli s okolnim
svétem'?!. Mohu souhlasit s tim, ze pro déti, zvlasté v détském domove, je vazba na
rodinu a nejbliz§i osoby velice zasadni a nejvice vyzdvihovani. Nékdo by mohl
namitnout, ze pokud se o déti primarni rodina starala tak, Ze skoncily v détském
domove, jak to, Ze o ni jest¢ stoji? Ano stoji, at’ chceme nebo ne, jsou mama a tata
ukotvujicim bodem jejich existence, 1 kdyz mnohdy nejistym a nezfidka
nespolupracujicim. Nikdy nesmime détem hanit jejich rodice. Bereme jim pevny bod,
ktery si oni sami sice Casto idealizuji, ale o ktery se pifes vSechnu Spatnou zkuSenost,
budou s nami prat. Caste¢nou vyjimkou byla Linda, ktera si zachovala vztah pouze
s ¢asti rodiny. Kompenzuje si ho ale vztahem s jinou blizkou osobou, u které nasla
pravé onen jisty bod, do budoucna moZznost opory a pomoci, na které mize postavit
vlastni fungovani ve svété dospélych. S pocitem déti, ze jsou milovany a respektovany,
se ned4 nic srovnat, piitom je to tak piirozené '**. Do této skupiny hodnot déti zahrnuly
vztahové hodnoty, ze kterych zdlraznily vztahy s kamarddy, vztahy s vychovateli,
vztahy ve Skolnim kolektivu, ale i vztah s partnerem, tfeba i potencionalnim. Pocitovaly

jako zasadni udrzeni dobrych a bezkonfliktnich vztahti hlavné s vrstevniky. Bez

"KOHOUTEK, R. Zdklady uzité psychologie. Brmo: Akademické nakladatelstvi CERM, 2002. ISBN 80-
214-2203-3.

' LANGMEIER, J. a D. KREJCIROVA. Vyvojovd psychologie. 4.vyd. Praha: Grada, 2006. ISBN 80-
247-1284-9.

2l CAKIRPALOGLU, P. Psychologie hodnot. Votobia s.r.o., 2004. ISBN 80-7220-195-6.

2 HINESOVA, G. a A. BAVERSTOCKOVA. Nebojte se vychovdvat. 1. vyd. Praha: Euromedia Group,
k.s. — Ikar, 2007. ISBN 978-80-249-0933-2.
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interpersonalnich vztahti k druhym lidem nevznikne komunikace mezi jedincem a
prosttedim'**. Hovofily o tom, jaké hodnoty pravé ve vztazich s kamarady ocefiuji, na
druhou stranu, jaké by nedokézaly tolerovat. V tomto opét vidim prfesah do roviny
moralky, mozna i duchovni roviny, ve které hledaji smysl, lasku a porozuméni. Chapou
také, ze pro uspésné fungovani v ramci détského domova a skupiny, nevystaci pouze
s dobrymi vztahy skamarady, a¢ jsou pro n¢ vyznamné. Za dulezit¢ povazuji i
bezproblémové a v ramci moznosti pratelské vztahy s autoritou, kterou piedstavuje
v domové vychovatel. Ten je pro déti vymezujicim cinitelem, ktery tvofi hranice,
dohlizi na jejich dodrzovani a popfipadé udéluje za nedodrzeni pravidel sankce. To, jak
se ve vychovatelich utvafi jejich identita, méa urcujici vliv na socialni vyvoj ditéte.
Porozumét détem znamend jim umét pomoci'**. Porozumét détem, ale znamend umét
jim 1 naslouchat a to déti nalezit¢ ocetiuji. Mluveni je polovina rovnice, kterou
nazyvame komunikaci. M¢li bychom umét také naslouchat tomu, co se fiké a kdyz také
dit& naucite naslouchat, bude se vam tato schopnost pii vychové naramné hodit'*’.
Zminovana skupina ekonomickych hodnot, kterou predstavuji penize a majetky,
byla pro nékteré informanty vice dalezita, pro jiné méné. Pro Julii napiiklad znamena
v sob¢ ale urcitou svobodu, zaroven také zodpovédnost, které bychom se nemcli
zbavovat. Proto u€me déti zachazet s penczi, naume je, jak se penize vydélavaji,

investuji, rozumné utraceji, ale jak se také Seti a ukladaji'*.

Aneta ve svém vypraveéni
zminila, ze je ddlezité v zivoté mit financni jistotu a je tedy pro ni dtlezité financni
zabezpeceni. Jeji nazor se opird o empirickou zkuSenost z rodiny se zadluZenosti a
jejimi dusledky. Dlouze hovofila o nebezpeci, které predstavuji pijcky a nesplaceni
zavazkl. Chtéla by se toho ve svém vlastnim Zivoté vyvarovat. Hovofila i 0 moZnosti

pujcit clenim rodiny, kdyz by se ocitli ve finan¢ni tisni. Hezky to ukazala na ptiklad¢ se

zajisténim pohibu v roding. Ukazala, Ze nepovazuje penize jen za zdroj bohatstvi, ale Ze

12VYROST, J. a I. SLAMENIK. Socidlni psychologie. 2. vyd. Praha: Grada, 2008. ISBN 978-80-247-
1428-8.

2 MATEJCEK, Z. O rodiné viastni, nevlastni a ndhradni. Praha: Portal, 1994. ISBN 80-85282-83-6.

' WINGET, L. Za svoje déti si miizete sami. Praha: Euromedia Group, k. s. — Ikar, 2012. ISBN 978-80-
249-1805-1.
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je umi vyuzit i ve prospéch druhého ¢lovéka, o to vice v takto zésadni fatalni situaci.
Vztahovost, kterd opét zasahuje az do moralni a duchovni roviny je u Anety hodné
patrna. Informanti berou penize a majetky jako dalezitou soucast zivota, nebaziruji vSak
na jejich zasadnosti a stavi pied jejich vyznamnost i jiné druhy hodnot, jako hodnoty
vztahové a moralni. VétSinou si chtéji zabezpecit zakladni fungovani Zivota, aby méli
na jidlo, na spottebu, aby méli penize na své déti. Chapou, ze ke svému zajiSténi
potiebuji dobré zaméstnani, a proto povazuji Skolu a studijni vysledky, které¢ je maji
dovést k dobrému povolani a dobrému pracovnimu mistu, za dalezité. Prace vSak neni
jen potfebou vyd&lavat, Easto je i zdrojem uspokojeni, sebeuplatnéni a seberealizace'?’.
Pro Lindu a Jilii je povolani a vytouzena prace v pomahajicich profesich ozna¢ovana
jako Zivotni cil, ¢imZ se opét ukazuje ptesah az do roviny duchovna. To, Ze si chtéji jit
za svymi cili a jsou schopny tomu dat ze sebe maximum, je, podle mého nézoru, velice
cenénou devizou pro jejich budouci zivot.

Cesta k ekonomickym hodnotam vede pies vlastni vykonové hodnoty, které
mohou déti realizovat aktualng. Patii sem Skola, vzdé€lani, sport, zjmy. Tyto hodnoty
byly cenény informanty spolecné s interpersonalnimi vztahy vysoko. Jsou zaméteny na
rozvoj sama sebe. Sebeuplatnéni je silnd a vyznamné lidskd potteba. Projevuje se
snahou po dosazeni pracovnich, spolecenskych a zivotnich uspéchti, touhou po uznani a
obdivu druhych'*®. Viichni informanti v&ii ve své sily, schopnosti a chtgji se spoléhat
hlavn¢ na sebe. K tomu, aby ¢lovek dospél k hodnotdm pfiméfenym jeho schopnostem,
je potieba soustavného intelektualniho a mravniho rozvoje osobnosti'”. Informanti
hovofili o nutnosti vzdelani, které jim zajisti, podle jejich nazoru, odpovidajici pracovni
misto a uplatnéni. A dostdvame se opét do propojeni s ekonomickymi hodnotami.
V oblasti vykonovych hodnot se soustfed’'uji sami na sebe. Zaznivala snaha o zménu
chovani, zlepSeni vztahi, sebeovladani. Linda zdlraznila na sobé to, Ze se naucila

pracovat s napctim, které uvnitt jejiho téla vyvolavalo zachvaty vzteku. Agresivni

YKOHOUTEK, R. Zdklady uzité psychologie. Brmo: Akademické nakladatelstvi CERM, 2002. ISBN 80-
214-2203-3

' KOHOUTEK, R. Patopsychologie a psychopatologie pro pedagogy. Brno: Masarykova univerzita,
2007. ISBN 978-80-210-4434-0.

' MAREK, A. Psychologie. 2.vyd. Olomouc: Matice cyrilometod&jska s. r. 0., 2000. ISBN 80-7266-
047-0.
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chovani miize byt spojeno s pocity vzteku, mize byt také stimulovano pocity frustrace,
Gizkosti a strachu'*’. Frustrace ditéte musi jit pochopiteln& ven. Cim impulzivngjsi je
dit&,tim je to hori'®'. Takové zazivala doma. Zaroven uvedla jako zdsadni moment
jejiho uspéchu pomoc a podporu vychovatele, kterému se muze svéfit, aniz by byla
porusena mlcenlivost. A davérou v dobré vztahy s autoritou, vtomto piipade
s vychovatelem, se vSe uzavird. Na tomto piikladu je dobie vidét, ze vlastné vétSina
hodnot nestoji osamocena, ale prolina se a dotyka se mnoha jinych. Vykonové hodnoty
vyZzaduji predev§im sebekdzen. Znamend to spoustu véci. Umét se motivovat, ovladat
svou naladu, zvladat obtizné situace. Pokud tuto univerzdlni hodnotu mame a

r r /4 /4 /4 . 14 1 2
uznavame, pomahd to nam i druhym'?,

I ja pokladam sebekdzen za zékladni
vykonovou hodnotu, na které mohu stavét. Informanti jesté¢ poukazovali na své zajmy,
které rozviji jejich osobnost. Z vypraveéni vyplynulo, Ze se stdva u nékterych z nich
zajem hodnotou mravni, jelikoz informanti chtéji pracovat a starat se o lidi, ktefi to
potiebuji. Prace se stdva koniCkem. Tento idedlni a naplnujici stav by do budoucna
chtéli budovat, podfidit tomu snahu ve Skole a mysli si, Ze se budou moci takto
realizovat. Ze srdce jim to pfeji.

Zaznélo zde jiz mnoho hodnot, které¢ déti z détského domova nejen uznavaji a
ocenuji, ale snazi se podle nich také chovat nebo alespoil k nim sméfuji. Jako podklad
jim vSem stoji hodnoty mravni. Samoziejmé&, Ze o nich nemluvi takovou odbornou
terminologii, ale je citit z jejich vypravéni, ze mimotadné stoji o diveru, toleranci,
spravedlnost a respekt. Je to patrné také z jejich miniptib&éhti, které predkladaly jako
priklady hodnot, které by chtély, aby byly, nebo uz jsou vysledované, vyzkousené a
osvédcené. Dosly k nim cestou zkuSenosti Spatnych, ale 1 dobrych, jako kazdy z nas.

Piijmout a respektovat nastavena pravidla je zédkladem celé spolegnosti. Cinnosti musi
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mit hranice a pravidla, jejichZ poruseni p¥inasi ur¢ité nasledky '*. Tak jak p¥ichazeji do
détského domova s pravidly mirné feceno rozhazenymi a rtizné piekroucenymi, stavaji
se z nich lid¢, kteti, kazdy dle svych schopnosti, je ochoten a schopen pravidla a normy
dodrzovat. Zaznélo to v rozhovorech nékolikrat a oni citi potfebu se jimi fidit. At uz
pouze s ohledem na egoistické cile vlastniho fungovani v détském domové nebo i pro
to, Ze je s potfebou urcita pravidla dodrzovat vnitin€ ztotoznén. Moralni pravidla se
dodrzuji dvojim zptsobem. Clovék se chova moralné proto, Ze za nedodrZzovanim
pravidel stoji negativni sankce nebo se chova souhlasné s normou, protoze to poklada za
samoziejmé'*. Mij nazor je ten, Ze k zvnitinéni a ztotoznéni s pravidly by méli
sméfovat a dospét postupné vSichni. Péknym piikladem bylo zamysleni a velmi
emotivni sdéleni Anety o nésili na détech. Hezky postihla podstatu jednani matky, které
zabije své narozené dité. Na jedné strané ji postihne trest za poruseni normy, ale pro ni
je zasadngjsi otazka svédomi a vyrovnani se s tim. Poukazuje na to, ze pak jiz neni cesta
zpatky. Nesouhlasi a odsuzuje to s ohledem na ztraceni obou Zzivotd, jak ditéte, tak
matky. Mat¢j by chtél nejen moralni hodnoty ctit, ale chtél by byt pro jiné také vzorem.
To je dal§i kvalitativni posun aZ kamsi na rozhrani etiky a duchovna. Jak tika
Matousek'”, je dilezitdi potieba mit vlastni identitu a Zivotni perspektivu jako
ptilezitost pro rozvijeni vztahu k budoucnosti a osobnostnimu ristu. Divéra v sebe
sama, duivéra v pratelstvi, stejné jako Ucta k dospélym se ve vypravéni informanth
nékolikrat opakovala.

Stejné¢ tak vyjadifovali svou potiebu nékam a k nékomu patiit. DEti maji
neuvéfitelnou touhu byt pfijimany. Sdruzuji se v partach, skupinach, tymech, protoze
cht&ji mit pocit, ze n&kam patii "*°. Vracime se zase do hodnot vztahovych, ale do jisté
miry je to otazka i moralni, az duchovni. Vira v néco a v nékoho je podstatou lidského
byti. Nékdo z informantt véfil nebo veéfi v Boha, néktefi ho jen prosi o pomoc. Nékdo

veti naopak ve véci konkrétni a hmatatelné. Hlavné v pratelstvi. Nemaji totiZ moc opor

33 COLOROSOVA, B. Krizové situace v rodiné. 1.vyd. Praha: Euromedia Group,2008. ISBN 978-80-
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ve svém zivoté, na které by mohli zcela spoléhat. Proto voli cestu nejznaméjsi, cestu
pratelstvi. Zvlastni byl postoj Matéje, ktery se netaji virou v ndhodu a osud. Hovofil o
ném v souvislosti s tim, jak potkal svou tetu, kterd ho chce domi. Je patrné, Zze o
souvislostech premysli a utvofil si tento zavér. Mozna to, Ze naSel n¢koho, kdo mu
znovu poskytne zdzemi, pokladéa za zézrak, s kterym uz nejspiS nepocital. Z vypraveni
Jalie bylo zfejmé, ze hlavni, v co véfi, je laska. Laska partnerska. Cit, ktery kdyz je
op¢tovan, je vedle lasky matefské tim nejkrasnéjSim na svét€. Ve spokojenych
partnerskych vztazich nestoji v popiedi osobni zisk, ale uplatiiuji se zde principy lasky a
137

davéry . Duchovni hodnoty zraji s vékem ¢lovéka, piesto se ale u déti objevuji. Cilem

vychovy je dosdhnout priméarni dominantni hodnotové orientace na moralné pozitivni a
duchovni hodnoty. Jde o formovéni spravnych hodnotovych orientaci'*®.

Odpovéd’ na vyzkumnou otazku: Jaké zZivotni hodnoty preferuji déti v Détském
domové v Radenine? Hodnoty, které preferuji déti z Détského domova v Radening, se
dotykaji s vétsi ¢i mensi intenzitou vSech oblasti jejich zivota. Patii k nim hodnoty
biologické, hodnoty vztahové, hodnoty ekonomické, hodnoty mravni i duchovni.Je

pochopitelné, ze kazdy mé sviij subjektivni systém hodnot, ve kterém jsou hodnoty

uspotadany tak, Ze je davana prednost jedném pied druhymi.

B'NAKONECNY, M. Socidlni psychologie. 2.vyd. Praha: Academia, 2009. ISBN 978-80-200-1679-9.
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6 Zavér

Ve své diplomové praci jsem se zabyvala tématem hodnotovych orientaci déti
v Détském domové v Radenin€. Zaméfila jsem se na to, jaké hodnoty preferuji deéti
v tomto détském domové a jaké vztahy mezi hodnotami vznikaji, jak se hodnoty
vzajemné ovliviiuji. Ponechala jsem zcela na informantech, o jakych hodnotach budou
hovofit, a kterym z nich ud€li vyznam vétsi a kterym mensi.

V zivoté Cloveka, déti nevyjimaje, existuji hodnoty, které jsou pro néj zcela
zasadni a nezastupitelné. Dotykaji se vSech oblasti lidského Zivota. V moji praci jsem se
snazila zjistit, jaké hodnoty déti uznavaji, a kterych oblasti jejich zivota se dotykaji.

Cilem prace bylo zjistit a nasledné analyzovat zakladni zivotni hodnoty déti
v Détském domové v Radenin€. Tento cil jsem si stanovila proto, Ze jsem chtéla zjistit,
jaké hodnoty uznévaji a preferuji deti, které nevyristaji v priméarni roding, jejimz
pusobenim se pokladaji zakladni kameny v budovani hodnotovych orientaci ditéte.

Z vysledkti vyzkumu vyplynulo, ze hodnoty, které preferuji déti z Détského
domova v Radening, se dotykaji s riznou intenzitou vSech oblasti jejich Zivota. Pocinaje
biologickymi hodnotami, ve kterych se objevovalo bydleni, péce o svij vzhled, jidlo
spanek, coz odpovidd béznym hodnotdm cloveka. Provéazanost biologickych hodnot
s dalsi skupinou hodnot ekonomickych je patrna. Informanti ddvali hodnoty tykajici se
jidla, bydleni, zamé&stnani, financi, zdravi do vzajemné souvislosti a jasn¢ poukazovali
na to, ze se v zivoté nedaji od sebe dost dobie oddélit. Péce o vzhled, pohyb, hygiena
maji zase izkou vazbu na oblast hodnot tykajicich se interpersonalnich vztahti. Zaroven
tésn¢ souvisi se skupinou hodnot vykonovych, které jsou zaméfeny na rozvoj sebe
sama. Ve vztahové oblasti byly zmiflovany jako dileZzité vztahy s rodinou, s kamarady,
s vychovateli, s partnerem. Vztahova oblast byla détmi velmi vyzdvihovana i pfes to
nebo spiSe pravé proto, ze vztahy s biologickou rodinou byvaji nekvalitni. Tim vice
touzi po pevnéjsich, jistéjSich vztazich, které hledaji v pratelstvi a v blizkych lidech ze
svého okoli. Déti chdpou, Ze v zivoté se budou muset spoléhat hlavné na sebe, a proto se
snazi soustfedit na vzdélani, které jim miiZe pomoci zajistit dobré zaméstnani a tim
padem 1 zabezpecCeni finan¢ni, popiipadé¢ majetkové. V oblasti hodnot vykonovych

zduraziiovaly kromé vzdélani také potiebu zajmi, sportu. Velky diraz kladly na snahu
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0o osobni zménu ve smyslu sebeovlddani, zménu chovani, ndcviku socidlnich
dovednosti, které je dovedou k nezavislosti, samostatnosti. VSichni informanti véti ve
sv¢ sily a schopnosti, které se projevuji snahou po dosazeni pracovnich, spolecenskych
a zivotnich uspéchd, touhou po uzndni a obdivu druhych. Prolind se zde opét oblast
vztahovych hodnot i ekonomickych. Dale morélnich a duchovnich. Vira v sebe sama
nebo vira v pratelstvi nebo i v Boha pomédha v zivoté déti dosdhnout patficnych
uspécha. Jit za svym cilem, mysSleno jit naptfiklad za Zivotnim cilem pracovat
v poméhajicich profesich, je ukézkou propojeni vSech vySe jmenovanych skupin
hodnot. Podkladem pro jejich fungovani v zZivoté, pro né ne pfili§ pfiznivém, stoji
hodnoty moralni, i kdyz nejsou détmi ptimo zminované. Dé&ti stoji ve vztazich o duvéru,
toleranci, spravedlnost a respekt. DokaZzou respektovat rozhodnuti jiného cloveka,
zaujimaji hodnotici postoje k ving€, svédomi a 1zi.

Hodnoty, které preferuji déti z Détského domova v Radeniné se vice ¢i méné
dotykaji vSech oblasti jejich zivota. Je zfejmé, Ze systém hodnot je individualné
usporddany, zejsou jedny hodnoty upifednostiiovany ptfed druhymi a tak vznika
hodnotovy zebticek kazdého z nich. Hodnoty nejsou izolované, tvoii celky a vzajemna
propojeni, mnohdy se podminuji a vytvaii neoddélitelné vazby. Na preference hodnot
déti se mi podafilo vyzkumem poukazat a analyzou vztahti mezi hodnotami jsem
osvétlila jejich vzajemnou provazanost. Cil prace se timto podatilo naplnit.

Pfinos moji diplomové prace vidim ve vyuziti vysledkii v kaZzdodenni praci
pedagogt pracujicich s détmi v détském domove. Je podstatné védét o détech, s kterymi
pracujeme, co je pro n¢ v zivoté dalezité a umét vyuzit tyto poznatky v individudlnim
pfistupu ke kazdému z nich. Zjisténé informace vnaset do praxe ve prospéch a nejlepsi
zajem déti, vyuzit je k pozitivni motivaci. Je potfeba vidét, Ze hodnotové orientace jsou
vyznamnou slozkou osobnosti kazdého cloveka, kazdého ditéte a jsou pro edukaci a
formovani ¢lovéka zdsadni. Nemiizeme je v komplexnim pohledu na dité opominout.

Chtéla bych dat k dispozici moji diplomovou préci pedagogim Détského domova
v Radeniné, aby ziskali pfehled o hodnotdch déti, se kterymi pracuji a mohli tak
modifikovat a pfizplsobit pfistupy a prostiedky vychovné prace k efektivnéjSimu a

komplexnéjSimu eduka¢nimu plsobeni.
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