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Anotace

Bakalaiska prace se zabyva trestnymi Ciny sexudlnich deviantl, jakymi jsou
znasilnéni a sexualni vrazdy. Zkouma mozné piiCiny kriminality, vymezuje sexualni
deviace a zajima se i o trestani a napravu sexualnich devianti. Z praktického hlediska se
snazi analyzou statistickych dat zjistit podil recidivisti mezi pachateli znésilnéni

a sexualnich vrazd.
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The bachelor thesis deals with crimes committed by sexual deviants. Crimes as
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of sexual deviants. Practical point of view is represented by analysis of statistic data that

has a goal to determinate rate of recidivists among rapists and sexual murderers.
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UVvOoD

Chovani odchylné od norem platnych v dané spolecnosti je soucasti naseho
zivota od nepaméti. Vzdy existovali jedinci, ktefi nezbytna pravidla porusovali, a vzdy
bylo jejich chovani podrobeno urcitému trestu. Jak se rozvijely technologie a samotna
spolecnost, rozvijely se nejen zpusoby pachani kriminality, ale i pohled na kriminalitu
jako takovou.

Ustfednim tématem bakal4iské prace je mravnostni kriminalita, konkrétng
trestné Ciny znésilnéni a trestny ¢in vrazdy se sexudlnim motivem. Zminéné trestné ¢iny
se fadi mezi témata, ktera média velice hojné prezentuji. Jakmile k nim dojde,
spoleCnost je okamzité informovana a zajmem vsech je co nejdiive vinika potrestat.
S népravou velmi uzce souvisi krimindlni recidiva, tedy opakovana trestnd c¢innost.
Vézeni by nemélo byt chapéano cCisté jako trest, ale jako urcité ndpravné zatfizeni, které
zméni jedincovo chovani a zamezi opakovani trestné Cinnosti. Mélo by dojit k urcité
prevychové jedince tak, aby ptijal takové chovani, které spolecnost vyZaduje.

Prace se snazi vysvétlit pticiny kriminalniho chovani z pohledu biologickych,
psychologickych a sociologickych teorii deviace. V jednotlivych teoriich se snazi hledat
1 pticiny sexudlnich deviaci, které Casto stoji za trestnym ¢inem znasilnéni a za trestnym
¢inem sexualni vrazdy. Za podstatné povazuje vymezit kriminalitu a recidivu, se kterou
dale pracuje a zkouma zastoupeni recidivistii mezi pachateli znasilnéni a mezi pachateli
sexudlnich vrazd. Vénuje se vymezeni sexudlnich deviaci a soucasné i zndsilnéni,
ke kterému dochazi v nasi spole¢nosti az piili§ ¢asto. Zajima se o zastoupeni Zen mezi
sexudlnimi devianty a konecné€ o trestdni a napravu sexudlnich devianta.

Z praktického hlediska si bakalarska prace klade vyzkumnou otazku: ,,Jaké je
zastoupeni recidivistll mezi pachateli znasilnéni?* a ,,Jaké je zastoupeni recidivistli mezi
pachateli sexualnich vrazd?* Spole¢nym ptedpokladem je, ze recidivisté tvoii mezi
pachateli nezanedbatelnou ¢ast. Bakalafska prace pracuje s kvantitativnimi metodami,
konkrétné s analyzou statistickych dat ziskanych z policejnich dokumentl. Zajima
se i 0 dalsi aspekty doprovazejici trestné ¢iny znasilnéni a vrazdy, naptiklad o pocet
pachateli pod vlivem alkoholu. Prakticka ¢ast dopliiuje teoretické poznatky a je vloZena

do teoretické Casti.



Cilem bakalaiské prace je vytvorit uceleny pohled na sexuélni deviace. Popsat
nejen mozné priciny tohoto odchylného chovéani, projevy, ale i pravni aspekty
a moznosti napravy.

Bakalarska prace vychazi z odborné literatury, konkrétné ze sociologickych dél
(Hr¢ka, M., Jandourek, J., atd.), z d¢l zaméfenych na pravni aspekty mravnostni
kriminality (Chmelik, J. a kol., Kovat, P. a kol.), z literatury pojednavajici o vézenstvi
a celkové o trestu a jeho vyvoji (Mala, D. ¢i Monestier, M.). Informace z oblasti
sexualnich deviaci Cerpa z d¢l P. Weisse, Ceského sexuologa, klinického psychologa

a psychoterapeuta.



1 TEORETICKE POJETI DEVIACE A KRIMINALITY

1.1 Vymezeni pojmu deviace

StéZejnim pojmem ve vymezeni deviace muze byt norma. Tento normativni
pristup predpokladé existenci urcité¢ho konsenzu, podle které¢ho se lidé fidi. V ptipade,
ze dojde k odchyleni od normadlni struktury ¢i funkce, hovofime o deviaci. Munkova
(2001, s. 14) hovoii o takzvané objektivni deviaci, kde nejpodstatnéjsi roli hraje
odchyleni od normy.

Normu mizeme definovat jako stézejni pozadavek tykajici se ur¢itého chovani.
MtuzZeme u ni rozliSit toho, kdo ji uklada (adresant) a toho, komu je urcena nebo v ¢i
prospéch je zavedena. Norma je vyzadovana v urcité situaci. Kazda situace je spjata
suréitym ocekdvanym chovanim. Neni tfeba, aby meéla norma psanou podobu.
(Jandourek, 2003, s. 60)

Pojem norma se stejné jako pojem deviace, ktery miizeme vykladat mnoha
zpusoby, vyznacuje vysokym stupném obecnosti. Hr¢ka (2001, s. 28) ptedklada tii
klasické definice socialni normy:

1. statisticka definice, ktera ztotoZiuje normu s primérnym ¢i typickym
chovanim. Normalita znamena v tomto piipad¢ béznost, primérnost.
Normalni je ten clovek, ktery odpovida praméru,

2. hodnotici definice, ktera ztotoziuje normu s chovanim oéekavanym
a pozadovanym od jedince v urcité socialni roli,

3. reaktivni definice, kterd ztotoziuje normu s chovanim, na které

spole¢nost reaguje odménami, nikoliv tresty.

Weiss (2008, s. 25) ve vztahu Kk sexualnim deviacim vedle statistické normy
zminuje dale normu biologickou a medicinskou. Podstatou biologické normy
v sexualnim kontextu je pfedpoklad, Ze normalni je takové chovani, které alespon
potencidlné vede k reprodukci. Medicinskd norma, kterou v jistém smyslu miiZeme
ptifadit k normé biologické, je zaloZzena na myslence, ze pokud néco funguje tak, jak to

fungovat ma, je to normalni, pokud ne, je to abnormalni.



Sociadlni normy se ve spole¢nosti udrzuji jen tehdy, jsou-li pfijimany jako zéklad
pro kolektivni rozhodovani. Je nutné, aby spolec¢nost sledovala chovani svych c¢lent
a jakékoliv deviantni projevy trestala. Oznacenim Cinu za deviantni se posiluje autorita
norem a ujasnuji se hranice povoleného chovani ¢lenti spole¢nosti.

Ve spolecnosti nalezneme fadu mechanismi, kterymi jsou jeji ¢lenové nuceni
k chovani, které je pro spolecnost piijatelné a podstatné. Jedna se o vnéjs$i a vnitini
kontrolu. Kontrola vnégjSi piedstavuje systém pozitivnich a negativnich sankci.
V piipadé, ze jedinec porusi platné normy, reakci spolecnosti je bud’ odména, nebo
trest. Sankce ve spolecnosti jsou nezbytné, kdyby totiz neexistoval zddny mechanismus
kontroly a lidé by bez trestu pachali zlo, doslo by ke zhrouceni instituci a nastal by
chaos. Pravo sankci v Ceské republice naleZi nezavislym soudim. Vnitini kontrola
pfedstavuje urcité zvnitinélé mechanismy ¢lovéka, diky kterym jedinec povazuje normy
soucasn¢ za meftitko, podle kterého se chova.

Socialni kontrola mtize mit formélni a neformalni podobu. Podoba formalni
spo¢ivd v jasné definovanych pravidlech zaznamenanych naptiklad v pravnich
ptedpisech. Je jasn¢ feceno, co sebou poruseni té které normy piinese. Neformdlni
podoba socialni kontroly spocivd v ocekavani, ktera vici sobé lidé maji a jez jsou
obsahem nepsanych pravidel chovani, ktera jsou povazovana za samoziejmé dana.

Je nutné si uvédomit, Ze normy jsou zna¢né kulturné podminény. Co je deviantni
Vjedné kultufe, ve druhé miize byt akceptovatelné, ba dokonce zadané. Jandourek
(2003, s. 59) pojmem kultura oznacuje nejen souhrn presvédceni a voditek, kterd lidem
tfikaji, co je normalni a Zadouci, ale také cely souhrn instituci, kterd umoznuji lidem
presvédceni vyjadfovat a predavat je dale.

I sexuélni chovani je kulturné a socidlné podminéno normami. V oblasti lidské
sexuality je ale jejich uplatnéni slozitéjsi. Weiss (2008, s. 23) dosel k zavéru, ze kdyz
mluvime o sexudlnich deviacich, mluvime vlastné¢ o urCitém spoleCenském systému,
ktery urcil danou sexudlni normu. Je$t€¢ pfed institucionalizaci manzelstvi bézné
dochazelo ke znasilnéni a jednalo se o zplsob, jak viibec ziskat zenu. V dnesni dobé je
znasilnéni tvrde trestano a rozhodné nepatii mezi zplisoby, jak ziskat partnerku.

Socialni normy se tedy méni a vyvijeji v ¢ase. Nékteré zanikaji, jiné vznikaji,
ujinych se pozménuje obsah, vyznam C¢i spoleCenska aktudlnost. Nékde dochazi

ke zménam postupné, jinde radikalné.
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Vétsinou neexistuje ostfe vymezena hranice mezi konformnim a deviantnim
chovanim. Socidlni norma ma jisty toleran¢ni limit, tedy urcity rozsah chovani, které se
sice od ocCekavaného Ci idedlniho do jist¢é miry odliSuje, ale jesté neni povazovano
za deviantni a neni odsuzovano a trestano.

Sociadlni norma sestava z vnitiniho obsahu a ze zminéné hranice. Vnitini obsah
normy je tvoren jednotlivymi povolenimi, ptikazy a zdkazy a vSemi formami chovani,
které jsou z hlediska normy pfijatelné. Struktura normy muze byt bud’ jednotna, nebo
vnitiné Clenénd. Piipousti tedy bud’ jen jedinou formu chovéni, nebo urcity rozsah
riznych projevi a chovani. VétSina norem se vyznacuje toleranénim limitem, to
znamena, ze pripousti uréity pocet odchylnych projeva.

Dalsi moznosti, jak na deviaci pohlizet, je relativisticky pristup. V tomto
pfipad¢ se deviace vztahuje na chovéni, nebo na osoby, které jsou definovany jako
deviantni spolecnosti. Tento pfistup tedy vidi osoby jako deviantni ve vztahu
ke zptisobu, jak na n¢ reaguji ostatni.

Relativisticky ptistup pfedpoklada, Ze hodnoceni ur¢itého deviantniho chovani je
kulturné a casové promeénlivé. Deviace predstavuje vlastnost, kterou okoli jedinci
piipisuje. Je funkci vnimani a hodnoceni urcitych forem chovani a také funkci socialni

kontroly. (Munkova, 2001, s. 17)

Deviace se mize vyskytovat u kteréhokoliv jevu v pfirod¢ i ve spole¢nosti. Je
pfitomna u vSech jevi, které jsou charakteristické svou sloZitosti a diky ni jsou rozli¢né
a proménlivé. Deviace se mohou objevovat na Urovni nezivych predmétli, rostlin,
zivodichi, u ¢lovéka a u vsech typt socialnich jednotek. Clovéka se tykaji deviace
Vv oblasti télesné stavby, psychickych funkci, socialniho postaveni ¢i chovani a lidskych
spolecenstvi. Spadaji sem nejriznéjsi stavy jako télesné nemoci, fyzické a smyslové
defekty, duSevni poruchy, sebevrazdy, n¢které sexualni projevy, kriminalita aj.

Lze odlisovat deviaci dvojiho typu. Deviaci jako kvalitu a deviaci jako kvantitu.
Deviace jako kvalita pfedstavuje odchylku od normdlni struktury jevu ¢i funkce.
Deviace jako kvantita je podle Hrcky pocet odchylnych ptipadd v urcitém souboru

daného jevu a mira jejich odchylky od normality. (Hr¢ka, 2001, s. 11)
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1.2 Déleni deviaci

Deviace mizeme rozdé€lit na socidlni a nesocidlni. Socialni deviace jsou takové
deviace, které maji vyznam v socialnich interakcich a vztazich. Tyto deviace se
vyskytuji ulidi a v lidskych spoleCenstvich, mizeme je ale pozorovat i u nékterych
zvitat. U zvifat je vSak deviantni chovani instinktivniho charakteru.

Nesocialni deviace jsou deviace u nesocialnich objekti, tedy u takovych objektt,
mezi nimiZ neexistuji socialni interakce a vztahy, a které nevytvaieji organizovana
spole€enstvi. Hovofime o nezivych pfedmétech, rostlinach a jednodussich ZivociSich.
Nesocialni deviace se mohou objevovat také u lidi. Jedna se o tzv. skrytou deviaci, ktera
neni okolim rozpoznéna, nebo je rozpoznana, ale neni za deviaci oznacena okolim — je
normalizovana. Skryté deviace jsou tedy deviacemi nesocidlnimi, protoZe neovliviiuji
socialni interakce a vztahy. To identifikacni schopnost a znafkovaci pohotovost
spole¢nosti urcuje, jaky podil skrytych deviaci se zaradi mezi deviace socialni.

Do oblasti lidskych socialnich deviaci muzeme zatadit Ctyfi skupiny stavi:
(Hrc¢ka, 2001, s. 16)

1. ,Zjevné deviantni chovani — tedy deviantni chovani rozpoznané
a oznackované.

2. Zjevné poruchy psychickych funkci ¢loveka — sem patri poruchy vnimani,
mysleni, paméti, dale emoce apod. Neprojevuji Se samostatne, ale témer
vzdy ve formé deviantniho chovani, takzZe je miizeme mnohdy zaradit
K prvni skupiné.

3. Zjevné deviantni fyzické charakteristiky napriklad telesné nemoci,
smyslové defekty, fyzické malformace (odchylky tela) pri normdlnim
chovani.

4. Zjevné deviantni socialni charakteristiky (rozvedenda Zena, svobodna

3

matka, sirotek, ...) pri soucasném normdalnim vzhledu a chovani. *

Socialni deviace tedy nemizeme chéapat jako synonymum ke slovu deviace. Jsou
pouze jednou jeji ¢asti. Podle Hr¢ky je vhodnéjsi vyraz socialné deviantni projevy, které
se mohou délit na behavioralni (deviantni chovani) a nonbehavioralni (fyzické, socialni
¢i psychologické deviantni charakteristiky). U jedince mize dochédzet ke kombinaci

jednotlivych stavil a k prechézeni jednoho stavu k druhému.
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1.3 Struktura socialni deviace

Strukturu socidlni deviace dle autord V. N. Kudrjavceva, J. V. Kudrjavceva
a N. S. Nérsesjance tvofi deformace socialnich hodnot, socialnich instituci, socialnich
norem a socialnich vztaht. Na urovni kazdé socidlni deviace muzeme rozeznavat
subjekt, obsah, objekt, cile a disledky. (In: Hrcka, 2001, s. 19)

Subjektem socialni deviace je ten, kdo se chova deviantné nebo ma nékteré
deviantni charakteristiky. Mlize se jednat o izolované¢ho jednotlivce, malou socialni
skupinu, tfidu, etnickou ¢i kulturni mensinu ¢i jinou socialni jednotku.

Obsahem socialni deviace muzeme chapat jak fyzické, psychické ¢i socialni
charakteristiky nebo vzorce chovani jedincu, které jsou povazovany ¢i oznacovany
za deviantni vzhledem k uznavané norme.

Objekt socialni deviace vyjadifuje to, na co jsou deviantni projevy zaméfeny.
Mutzeme mluvit o socidlnich objektech (jedinci, socialni skupiny,...), fyzickych
objektech (ni¢eni majetku apod.), o urcCité oblasti spoleCenského zivota (politika,
ideologie, kultura atd.) nebo o nékterych spoleCenskych hodnotach (Cest, zdravi,
spravedlnost). Mohou existovat i deviace bez objektu. Hovoiime o nich v ptipade¢, Ze je
jedinec provozuje zcela osamocené a nemaji pro né¢j zadné skodlivé dusledky (naptiklad
masturbace), nebo se neciti nikdo deviantnim chovanim poskozen.

Cilem socialni deviace je uspokojeni urcité potieby ¢i dosaZeni né&jakého cile.
Existuje i nemotivované deviantni chovani, kdy jedinec nesleduje zddny stanoveny cil.
Motivace se mize meénit v pribéhu deviantniho aktu a v prubéhu vyvoje jedince.

U motivovanych socialnich deviaci mize byt disledkem deviace dosazeni ¢i
nedosaZeni stanoveného cile a uspokojeni ¢i neuspokojeni potfeby. Cin miize u jedince
vyvolavat pocity hanby a viny a snahy o rozumové vysvétleni. Spole¢nost na deviaci
muZe reagovat bud’ normalizaci deviantniho chovéani, nebo miZze dojit k oznaceni
jedince za devianta a k naslednym trestim a sankcim. Ty mohou pfispét k odstranéni
nebo alesponi ke zmirnéni deviace, nebo naopak dojde ke stabilizaci deviantniho
chovani a jedinec si pfisvoji deviantni identitu a roli. Deviantni disledky se tedy tykaji

nejenom jedince, jehoZ projevy jsou deviantni, ale i spolecnosti, ve které zije.

13



U socialnich deviaci miizeme rozeznavat nasledujici ¢asti, které ale nemusi byt
vzdy ptitomny vSechny najednou: (Hrcka, 2001, s. 20)
1. , deviantni motiv,
2. deviantni projev ¢i chovani,
3. oznaceni chovani jako deviantniho,
4. regulacni opatreni ze strany okoli,
5

vliv regulacniho opatreni na dalsi chovani jedince.

1.4 Pfi¢iny socidlnich deviaci

Pfi¢inami socialnich deviaci se zabyva tada teorii a kazda je hledd nékde jinde.
Nezbytné je zminit, Ze socidlni deviace zpravidla nemaji pouze jednu pfi¢inu, ale celou
fadu pficin, které se navzdjem ovlivituji a kombinuji. V pifipad¢ sexualniho devianta
budou velkou roli hrat pfi¢iny biologické. Cisté biologické predpoklady ale nestadi,
protoZze ne vSichni sexudlni devianté nakonec porusi zdkon a spachaji trestny Cin.
Dulezitou roli hraje samoziejmé vychova, rodina, jedincovo okoli. Pii spravném

pusobeni mize dojit k utlumu deviace.

1.4.1 Biologické teorie socidlni deviace

Biologické teorie hledaji pfi¢inu deviantniho chovani wuvnitf jedince.
Ptedpokladaji u jedinct urCité biologické defekty, které deviantni chovani zptlisobuji.
Jen malou pozornost vénuji biologické teorie vlivu spolecnosti a konkrétni situace.
Cilem teorii je vymezit urCité typy osob, které mohou k deviaci sklouznout. Tyto osoby
maji byt rozpoznatelné¢ podle anatomickych ¢i fyziologickych charakteristik (Hrcka,
2001, s. 153). Deviantni chovani je tedy vyjadienim biologického procesu, tfeba
dédi¢ného, ktery determinuje télesnou stavbu a télesné funkce.

Mezi biologické teorie patii napiiklad pozitivisticka kriminologie, ktera

vychézi z Darwinovy evolu¢ni biologie. Socidlni deviant je podle teorie abnormalné
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biologicky a socialné vyvinuty a deviantni chovani je disledkem setrvani v ptedchozich
stadiich vyvoje.

Pozitivisticka kriminologie reaguje na nazor panujici v 18. stoleti, ze clovek
jedna pfevazné racionalné na zéklad¢ své svobodné viile. Teorie povazuje svobodnou
vuli za iluzi, protoze nelze dosahnout kontroly deviantniho chovani apely na moralku ¢i
na strach racionalné uvazujici osoby. Jde o to rozpoznat individudlni znaky, které vedou
k deviaci a cilen¢ ovliviiovat jejich nositele. Mezi hlavni piedstavitele italské
pozitivistické kriminologické Skoly patfili: Cesare Lombroso, Enrico Ferri a Rafaele
Garofalo (Hrcka, 2001, s. 154).

Cesare Lombroso ve svych ranych dilech pfedpokladal existenci tzv. rozenych
zlocinct, kteti predstavuji sestup na nizsi stupeit evoluce a organického vyvoje. Tvrdil,
ze fyzické defekty maji pfimy vztah k deviantnimu chovani (k sexudlni deviaci,
alkoholismu, kriminalit¢ apod.). Oboji je totiz dasledkem vyvojové regrese
a z pritomnosti fyzickych defektti 1ze tedy odvodit dispozice k deviantnimu chovani.
Clovék se podle ngj kriminalnim rodi a existuje souvislost mezi fyzickymi defekty
a kriminalni psychopatologii. Podle specifickych ryst ¢lov€ka ur¢ime jeho charakterové
a osobnosti vlastnosti. (Jandourek, 2011, s. 49)

Pozd¢ji Lombroso své myslenky piehodnotil a doSel k zavéru, Ze vedle rozenych
zlo¢incl existuji 1 jiné typy (zloCinec pfileZitostny, emocionalni,...). Tyto osoby jsou
ke kriminalnimu chovani vedeny ptfevazné kontakty s krimindlnimi jedinci, Spatnym
vzdélanim €1 politickymi idedly.

JiZ v dob& svého vzniku byla pozitivistickd kriminologie kritizovana. Nebyl
pozorovan Castéjsi vyskyt znamek télesné degenerace u zloCincli v porovnani s normalni
populaci, ani existence specifickych kriminalnich typ osobnosti.

Biologické teorie dale zkoumaly vztah mezi inteligenci a deviantnim chovanim.
Henry Goddard predpokladal, ze ¢im niz8i inteligenci jedinec ma, tim je mensi
odpovédnost za jeho chovani a tim vétsi je pak tendence k deviantnimu chovani (hlavné
ke kriminalit€). Domnival se, Ze vétSina deviantli mé snizenou inteligenci a poukazoval
na vztah mezi dédi¢nosti snizenou inteligenci a kriminalitou.

Matousek a Kroftova (1998, s. 32) ve své publikaci zminuji, ze rozumoveé méné
nadané dit¢ je v utlém véku zranitelnéjS$i nepifiznivymi reakcemi rodicu a také tyto

nepiiznivé reakce vyvola mnohem snadnéji nez dit€ normalni. Ve Skole se nasledné
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situace vice komplikuje a z ditéte miize vyrust konfliktni jedinec. Autofi pfipominaji, ze
rozumové schopnosti maji vliv na utvafeni socialnich dovednosti, jako jsou smysl pro
moralni hodnoty, empatie, schopnost odlozit uspokojeni aj.

To ma samoziejm¢ vyznam i v sexualni oblasti. Jedinec, ktery trpi sexualni
deviaci a zaroven snizenou inteligenci, spiSe nepochopi disledky svého jednani. Kdezto
jedinec se sexualni parafilii, ktery je schopen rozumové zdavodnit, pro¢ by se daného
¢inu nemél dopustit, mé urc€ité moralni hodnoty, je spiSe schopen odlozit nésilnou
stranku své deviace a vybit se jinym zpusobem.

V prvni poloving 20. stoleti se biologické teorie zaméfily na vztah mezi télesnou
stavbou, charakterem a chovanim. K teoretikiim tohoto sméru patiil Kretschmer, ktery
propojil typy télesné stavby s dispozicemi K riznym duSevnim nemocem a Sheldon,
ktery ur¢itym typtim télesné stavby ptipisuje typické psychologické charakteristiky.

V poslednich letech je znacnd pozornost vénovana genetickym studiim
a pri€éinam deviantniho chovani. Probihaly snahy prokazat vztah genotypu XYY
(nadbytek chromozomu Y) ke krimindlnimu chovani, zejména tedy k agresivnimu
krimindlnimu chovani. Podle Taylora, Waltona a Younga ma nadbyte¢ny chromozom
Y vztah k nadmérné télesné vysce, jeho vztah ke kriminalité je ale nejasny a sporny.
Neobvykly vzhled nositelti nadbyte¢ného chromozomu muze vést k jejich skatulkovani,
vylouceni z normélnich socidlnich vztahd, coz pak mize byt pfi¢inou kriminalniho
chovani a muze dojit ke ztotoZilovani jedince S kriminalnimi skupinami a subkulturami.
Genetickd abnormalita v tomto pifipadé vede k deviantnimu ¢i krimindlnimu chovani
zprostiedkované ptes vlivy socialniho prostfedi a znackovani. (Hrcka, 2001, s. 160)

Pro doplnéni je dulezité uvést i dalsi biologické vlivy, které mohou mit vliv
na budouci kriminalni chovani jedince. MiiZe jim byt i takzvany syndrom hyperaktivity,
ktery je charakterizovan jako trvaly neklid a velké kolisani pozornosti. (Matousek,
Kroftova, 1998, s. 28) K symptomiim miiZzeme dale pfifadit zmény nalad, impulzivitu
chovani ¢i ndpadnou neobratnost. Pti¢iny hyperaktivity se hledaji naptiklad v pfiduSeni
ditéte béhem porodu, kdy nedostatek kysliku poskodi mozkovou tkan ditéte, nebo
ve vlivech, které na dit€¢ plisobi béhem téhotenstvi (infekéni ¢i jiné choroby,

alkoholismus matky apod.)
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Déti trpici hyperaktivitou maji v dospivani a v obdobi dospélosti vétsi problémy
s adaptaci na spolecenské prostiedi. Jsou impulzivni, agresivni, trpi zachvaty vzteku
a mivaji snizené sebehodnoceni.

Zavérem muzeme fici, ze biologické teorie nemohou uspokojivé vysveétlit
vSechny aspekty socidlni deviace. Jejich vyznam rozhodné nemizeme opomijet, avSak
vztah biologickych faktort k deviantnimu chovani je problematicky a mnohdy neptimy.
Faktory totiz neptlisobi izolovang, ale soucasné¢ s jinymi vlivy. Biologické teorie
predpokladaji, Ze porucha v biologické oblasti sebou piindsi poruchy v oblasti socialni.

Nedivaji se na deviaci jako na néco, co se vyviji, chapou deviace staticky.

1.4.2 Psychologické teorie socialni deviace

Psychologické teorie hledaji souvislosti mezi deviantnim chovanim a osobnosti
devianta. Zkoumaji se pfiiny rozvoje vlastnosti, které vedou k chovani, které
spole¢nost odsuzuje. Psychologické vlastnosti jsou vnitini sou¢asti jedince, na jejich
vzniku se vSak Casto podili vlivy vnéjSiho prostiedi, vlivy rodiny, proces uceni apod.

Vyzkum je zaméfen na hledani typl osobnosti, které se deviantniho chovani

dopoustéji ¢i které maji sklon k uréitému typu deviace. PohliZi se na charakteristiky
osobnosti, subjektivni prozitky, potieby a pfani ¢i vliv rodict a rodinné vychovy.
Zivot, nazory, postoje. V pribéhu primarni socializace se dit¢ uci normativnimu
chovéani, ptebird vzory chovéani od svych rodi¢u. V ptipade, ze je rodina disfunkéni,
tento proces neprobéhne tak, jak by mél. Tradi¢né je rodina povazovana za hlavniho
Cinitele, ktery svym selhanim umozni détem kriminalni chovani.

Matousek a Kroftova (1998, s. 40) zminuji, ze vyzkum dokazuje, ze pfitomnost
otce v rodiné brani delikvenci syna. Je ale nezbytné, aby rodinu tvofil jak otec, tak
matka. Déti, které vychovadva jen jeden rodi€, maji statisticky vice problému
se zékonem, nez déti vychovavané obéma rodici.

Klic¢ovou roli v osobnostnim vyvoji hraje nejprve vazba mezi ditétem a matkou
a poté 1 vazba mezi ditétem a otcem. Autofi dale zminuji, ze pokud rodi¢ opakované

nedokaze dodat ditéti pocit bezpedi, dité si o ném vytvoii pfedstavu, kterou v budoucnu
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bude aplikovat i na jiné lidi. Nevznikne zdkladni divéra k dospélému. Neuspokojivou
pottebu vazby pak dit¢ bud’ zduraznuje zesilovanim emocnich projevil (prevlada
zavislost), nebo ji naopak potlacuje a stava se tak nezavislym jedincem. U déti tyranych
¢1 zneuzivanych se vytvofi chaoticka reakce, ktera je typickd jak projevy potieby
blizkosti rodice, tak jejich odmitanim.

Do zvlastni kategorie muzeme zafadit déti, které rodinnou vychovu nikdy
nepoznaly a vyrostly v kolektivnich institu¢nich zafizenich. Takto deprivované déti maji
poté oslabenou schopnost navazovat vztahy a nalézat v nich uspokojeni a mnohdy je pro
né v budoucnu obtizné adaptovat se na mimoustavni realitu. Tyto déti asto sklouzavaji
ke kriminalnimu chovani a adaptace na vézeni je pro n¢ snadna. Je totiz velice podobna
jako adaptace na ustav, kterou moc dobie znaji.

Problémovym faktorem, ktery mulze spustit deviantni chovéni je 1 pfili§ tvrda
disciplina v rodin¢ charakteristickd agresivnim chovanim ze strany rodicu. Jedinec se
Vv takové rodiné uci agresivnimu chovani jako dovolenému zptsobu chovéni. Tresty
jsou pro ngj neucinné, uci se manipulovat a lhat. Posiluji se takové zplisoby chovéani,
kterym by méla vychova branit.

Rodi¢e by nejenom neméli byt vici svym détem agresivni, ale neméli by vici
nim byt ani lhostejni. Cim méné totiz rodiGe monitoruji své dits, tim je vétsi
pravdépodobnost, Ze sklouznou k trestnému ¢inu, Ze se ho dopusti v casném véku a ze

ho budou opakovat. (Matousek, Kroftova, 1998, s. 45)

Mezi psychologické teorie mtizeme zaradit psychoanalytickou teorii Sigmunda
Freuda, ktera pohlizi na deviace jako na dusledek zkuSenosti z raného détstvi. Nékteré
negativni zazitky ztohoto obdobi (emoc¢ni stradéani, pietrvavajici komplexy) vedou
k porucham psychosexualniho vyvoje a ke vzniku ur€itych osobnostnich vlastnosti
Vv dospélosti, jakymi jsou napiiklad emocni nejistota, nezralost, zavislost ¢i pocity
ménécennosti. Snahy jedince vyrovnat se s komplexy pak vedou k deviantnimu
chovani.

Podle Freuda jsou vSichni lidi zmitani primitivnimi pudy (id), které jsou jakousi
hybnou silou ¢lovéka. To, jestli jedinec v dospé€losti sklouzne k deviantnimu chovani,
ovlivituje mira sebekontroly. U normalniho dospélého ¢i star§iho ditéte jsou pudy

potlaceny kontrolnimi mechanismy, které si osvojujeme béhem procesu socializace
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(superego). Id a superego se stfetavaji na trovni védomé psychické ¢innosti (ego).
(Hrcka, 2001, s. 163)

Kriminalni sklony maji tedy vSichni lidé, ale v priabehu socializace, kterd hraje
velkou roli, se uci tyto sklony zatlacovat do pozadi. Jandourek (2011, s. 53) zminuje, ze
nejobecnéjsim prvkem, ktery ptispiva ke kriminalnimu chovani, je $patna identifikace
s rodi¢i. Pokud dojde ke $patné socializaci ditéte, vytvoii se antisocidlni impulzy, které
je mozné smeérovat dovniti, nebo ven. Pokud si jedinec zvoli cestu dovnitt, stava se
neurotikem, pokud ven, dojde ke kriminalnimu chovani a z jedince je zlocinec.

Kriminalita a deviace je podle psychoanalytické teorie podminéna nerovnovahou
mezi id a superegem. Pti¢inou mize byt bud’ slabost superega, nebo nadmérna intenzita
pudovych impulzt. Poruchy superega nastavaji v disledku absence pocitu bezpeci
a neuspokojivych vztahti s rodi¢i v raném détstvi.

Pokud bychom psychoanalytickou teorii aplikovali na sexudlni deviace, miizeme
se opfit o pojmy perverze a inverze. Perverze neboli poruchy ve zptisobu dosahovani
sexudlniho vzrusSeni a uspokojeni a inverze neboli poruchy sexudlni motivace. Freud
vidél sexualni perverzi jako nésledek utlumeného psychosexualniho vyvoje.

Weiss (2008, s. 132) zmiiluje, Ze zrald sexualita je vysledkem slozitého
a do znaéné miry neuvédomovaného psychického vyvojového procesu. Je-li tento
proces narusen, dojde k fixaci a jedinec zlstava psychosexudlné nezraly, tedy mozna
perverzni.

Z kritiky psychoanalytické teorie 1ze zminit, Ze jeji mySlenky zcela opomijeji
fakt, Ze osobnost se vyviji cely Zivot. Psychoanalyza tedy pfecefiuje vyznam ranych
détskych zkuSenosti a vlivy rodiny a naopak podcefiuje vyznam jinych socidlnich
skupin a instituci. Kritici také tvrdili, ze v chovani lidi se odrazi spise spolecenské vlivy,

nez vrozené pudy, jak piedklada psychoanalyza.

Dalsi psychologickou teorii, ktera se zabyvala socialni deviaci, je behavioralni
teorie a teorie socidlniho uceni. Jejim predstavitelem byl H. Eysenck, ktery tvrdil, Ze
podstatou lidského chovani je snaha dosédhnout uspokojeni (odmény) a vyhnout se
utrpeni (trestu). Cim je vidina ur¢itého nasledku realn&jsi, tim silngji ovliviiuje chovani

jedince.
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Eysenck zdlraznoval, ze po né¢jaké dobé¢ trestani za nevhodné Ciny si dité vytvoii
nepiijemnou fyziologickou a emo¢ni odpovéd’ na dany ¢in a kdykoliv ho bude znovu
zvazovat, objevi se mu tato odpovéd’. Uzkost a strach, které doprovazi podmifiovaci
proces, vedou ke vzniku svédomi, ktera ma kontrolni vyznam. (Jandourek, 2011, s. 55)

Na pocatku uceni je metoda pokus — omyl, pfi¢emz uUspéch (odmeéna), sebou
pfindsi pozitivni posilovani a neuspéch (trest) vede k negativnimu posilovani. Chovani
spojované s odménami a s pozitivnim posilovanim je upeviiovano, naopak chovani
spojované s tresty oslabuje a mnohdy uplné vyhasina. Jedinec se nasledné chova tak,
aby maximalizoval uspokojeni (odmény) a minimalizoval utrpeni (tresty). Na zakladé
odmén a trestl si lidé v pribéhu socializace utvaieji smysl pro dobro, podle n¢hoz pak
jednaji.

Za klicovou povazuje Eysenck socidlni kontrolu, ktera ma odpovidat
na deviantni akt okamzité¢ (neptehlizet kriminalni chovani u mladistvych pachatel).
Pokud totiz neni ur¢ité chovani spojovano s pfiméfenou odpovédi (trestem) hned
od zacatku, nevytvoii se mezi nimi spojeni a kriminalni chovani se mize opakovat.
Jednoduse bude jedinec predpokladat, Ze krimindlni chovéni neni trestano.

Weiss (2008, s. 130) ve vztahu k lidské sexualité zminuje, Ze i lidské sexualni
chovani je ovlivnéno minulou zkuSenosti. Zpusoby stimulace a druhy situaci, které
vyvolavaji sexudlni vzruSeni, jsou tedy do zna¢né miry determinovdny ucenim.
Chovani, kterym je navenek projevovano sexudlni vzruSeni, také podléha minulym
zkuSenostem jedince. Ne&kteti teoretici dokonce tvrdi, ze se lidé rodi s predem
neurcenou sexualni orientaci a sexualité se uci jako rodnému jazyku. Kulturni vlivy pak
vetsinu lidi vedou k tomu, co je vétSinoveé povazovano za normalni.

Kritici psychologické teorie socialni deviace tvrdili, Ze tento pfistup nebere
v uvahu strukturdlni pfi¢iny deviace, interakéni a znackovaci procesy ani subjektivni
smysl a vyznam, ktery piikladaji deviantni jedinci svému chovani. Teorie nevysvétluji
kolektivni aspekty deviantniho chovéani a nedovedou objasnit deviantni chovani jedince,

ktery nema psychologické ¢i psychopatologické rysy smétujici k deviantnimu chovani.
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1.4.3 Sociologické teorie deviace

Podle Giddense, musi kazdy uspokojivy vyklad deviace obsahovat
sociologickou slozku, protoze o tom, co bude zlo¢inem a co ne, rozhoduji spolecenské
konformitou a deviaci v riznych socialnich kontextech. Spole¢nosti sestavaji z mnoha
ruznych subkultur. To co je vramci jedné subkultury chépano jako normalni
a konformni va¢i nastavenym pravidlim, mize byt mimo subkulturu deviantni.
(Giddens, 1999, str. 192)

Dal$im faktorem, ktery deviace ovliviiuje, jsou velké majetkové a mocenské
rozdily ve spolecnosti, které ovliviiuji pfilezitosti, jez se oteviraji jednotlivym
skupinam.

Mezi sociologické teorie, které vysvétluji priciny deviantniho chovani, patii
teorie diferencialni asociace, kterou vytvofil americky sociolog E. Sutherland,
ptredstavitel tzv. chicagské Skoly. Teorie se opira o myslenku, Ze ve spolecnosti slozené
zcelé fady subkultur néktera socidlni prostfedi povzbuzuji sklon k nelegalnim
¢innostem, zatimco jina nikoliv. Jedinec se stdva delikventem proto, Ze se sdruzuje
s lidmi, ktefi jsou nositeli kriminalnich norem a kriminalni chovani je tedy z valné ¢asti
chovani naucené v primarnich skupinach, hlavné pak ve skupinach vrstevnik.

Munkova (2001, s. 28) zminuje, ze kazdy jedinec se uz od raného véku stietava
S definicemi zakoni, které mohou bud pfispivat k porusovani zakont, nebo naopak
porusovani zakazovat. V rdmci malych intimnich skupin, jako jsou vrstevnici a rodina,
se kazdy setkava s jinymi interpretacemi zakond. Podle autorky je deviantni chovani
kulturné pfendSeno v malych socialnich skupinach prostfednictvim procesu socialniho
uceni.

Pri¢inami socialni deviace se zabyvala i teorie anomie. Autorem této teorie byl
Robert K. Merton, ktery sviij vyklad deviantniho chovani opiral o Durkheimiv pojem
anomie. Anomie je stav spolecnosti, kdy jsou odbouravany tradi¢ni a zazité normy
a pozadavky, aniz by ale byly nahrazeny normami novymi. Anomie vznika tam, kde
nejsou stanoveny normy, podle kterych by se chovani jedince v urcité oblasti
spolecenského Zivota fidilo. Lidé se citi dezorientovani a nejisti.

Durkheim tvrdil, Ze kriminalita je bé&Zzny jev a pro spolecnost je nezbytna.

Zloc¢iny izoluji deviantni jedince a zarovein posiluji kolektivni solidaritu zbylych ¢lenii
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skupiny. Mordlni strach funguje jako dtlezitd forma zvySovani kolektivniho védomi.
V piipad¢, ze kriminalita viditeln¢ klesne, vypovida to o pfili§ silné socidlni kontrole,
coz vede ke stagnaci spole¢nosti. (Munkova, 2001, s. 32)

V Mertonové pojeti mizeme pojem anomie chapat jako napéti, kterému je
chovani jedince vystaveno v disledku konfliktu mezi akceptovanymi normami
a socialni realitou. Panuje konflikt mezi hodnotami, které spole¢nost hldsa a omezenymi
prostiedky k jejich dosazeni. Merton rozliSuje pét moznych reakci na tento konflikt.

Konformisté piijimaji jak hodnoty, které povazuje spolecnost za podstatné, tak
konvenéni zpiisoby k jejich dosazeni. Inovatofi sice pfijimaji vSeobecné sdilené
hodnoty, jejich cesty k dosazeni uspéchu se ale lisi. Vyuzivaji nelegitimni nebo
protipravni zptsoby. Typickym piikladem mohou byt zloCinci snaZzici se nelegalné
zbohatnout.

Ritualist¢ se podfizuji spoleCensky akceptovanym normam, ale uz si
neuvédomuji hodnoty, které ptivodné jejich &innost stimulovaly. Uporné dodrzuji
pravidla prosté proto, Ze existuji a neberou v potaz smysl a cil, jemuz maji pravidla
slouzit. Jandourek (2003, s. 75) pod ritualismem chape zplsob adaptace, kdy clovek
hleda unikovou cestu z nebezpeci a frustraci, které se mu zdaji neodmyslitelnou soucasti
soutéze o hlavni kulturni cile, a nachézi ji v tom, Ze se téchto cili vzda a tim pevnéji se
upne k bezpe¢nym rutinnim postupiim a normam.

Odpadlici jsou jedinci, ktefi nejenze upustili od spolecensky uznavanych hodnot,
ale nerespektuji ani ptijimané cesty k jejich dosaZeni. Pfikladem mohou byt lidé Zijici
v komunach. Vytvafi si vlastni cile a vlastni prostifedky k jejich dosazeni.

Poslednim typem jsou rebelové, ktetfi neakceptuji existujici hodnoty a normy
a aktivné se je snazi nahradit jinymi a zménit strukturu socidlniho systému.

Zastanci etiketiza¢ni teorie deviace (nebo téz teorie nalepkovani ¢i labellingu)
nevnimaji deviaci jako soubor charakteristickych rysi jedinct ¢i skupin, ale jako proces
interakce mezi deviantni a nedeviantni ¢asti populace. (Giddens, 1999, str. 195)

Deviace je vtomto piipadé definovand ne jako objektivni charakteristika
jedince, ale jako produkt myslenek, které lidé sdileji. Je to vlastnost, kterou spolecnost
udéluje urcitému chovani. Spole€nost vytvaii deviace tim, ze vytvafi pravidla, jejichz
poruseni definuje jako deviaci a aplikuje tato pravidla na chovani jednotlivych lidi

a oznacuje je za devianty. (Munkovéa, 2001, s. 69)
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Pokud chceme pochopit povahu deviace, musime zjistit, pro¢ néktefi lidé
dostavaji nalepku deviantl. Etikety neboli nalepky jsou odrazem mocenské struktury
spolecnosti. Jejich zdrojem jsou ti, ktefi predstavuji sily zakona a potadku, nebo ti, ktefi
jsou schopni jinym vnutit sva métitka konvencni mravnosti. ZjednoduSené mizeme fici,
ze pravidla vymezujici deviaci urcuji bohati lidé chudym, star$i mladsim apod.

Chovani, které u jednoho ditéte mize byt brano jako vcelku nevinny projev
dospivani, muze byt vjiném prostiedi chapano jako dikaz, ze se zditéte stava
delikvent. Jakmile je dité jednou oznaceno za delikventa, nalepka mu zlstava. Ucitelé
a potencialni zaméstnavatelé¢ na n¢j mohou pohlizet jako na nediivéryhodného a podle
toho s nim jednat. Na zakladé toho muize nastat situace, ze dit¢ nalepku pfijme a potvrdi
ji. Prvni prohiesek je chapan jako primarni deviace. Dojde k poruseni urcité normy, ale
jedinec na sebe nepohlizi jako na devianta. V piipadg, Ze jedinec nalepku pifijme a zacne
na sebe pohlizet jako na deviantniho jedince, hovotfime o sekundéarni deviaci.

Podle etiketizacni teorie neni zadné jednani krimindlni samo od sebe. Co je
krimindlni definuji nositelé moci prostiednictvim zakond.

Posledni teorii, kterou v této praci zminime, je teorie racionalni volby
a situacni vyklad zloc¢inu. Podle ni si ti, kdo se ucastni zlo¢inu, at’ uz pravideln¢, nebo
jen obcas, uvédomuji disledky svého chovani a jednaji zcela umysiné. Lidé tedy nejsou
ke kriminalni Cinnosti pfinuceni, ale konaji tak z vlastni volby, aktivné se pro tuto
¢innost rozhoduji a navic se domnivaji, ze riziko jim za to stoji.

K mnoha trestnym ¢inlim, zv1asté tedy t€ém méné zavaznym, dochazi na zakladée
situa¢niho rozhodnuti. Jedinciim se naskytne Sance a necht&ji ji zahodit.

K teoriim deviantniho chovani lze zavérem fici, Ze a¢ je krimindlni chovani
pouze jednou casti deviantniho chovéni, spadd pod né& fada dil¢ich cinnosti.
K vysvétleni kriminality tedy nestaci pouze jedna teorie, kterd by objasnila vSechny
podoby. Kazda jednotliva teorie prispiva k objasnéni nékterych aspektl zlo€inu nebo
nekterych typl zloCinu. Biologické a psychologické teorie poukazuji na urcité vlastnosti
a predispozice k deviantnimu chovani, které v navaznosti na socialni u¢eni a zkusenosti

mohou vést k poruseni zakona.
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2 ZAKLADNI ZNAKY KRIMINALITY ARECIDIVY

Kriminalita je soucasti spole¢nosti od nepaméti a vSeobecnym zajmem je snazit
se hledat moznosti a zpisoby, jak ji predchazet. Definovat ji mizeme jako souhrn
trestnych ¢ind spachanych na urCitém tGzemi za uréité obdobi. (Kriminologie,
Charakteristika kriminologie, pfedmét, pojem a vyznam, online, cit. 2013-02-23a)
V tomto ptipadé hovoiime o tzv. legalnim pojeti kriminality, kdy se kriminologicky
pojem trestného Cinu kryje s jeho trestnépravnim pojetim. (Moulisova, Zoubkova, 2004,
S. 13) Kriminalitou se tedy rozumi souhrn takového jednani, které trestni pravo hodnoti
jako trestné Ciny. Je nezbytné ptfipomenout, Ze pokud na kriminalitu pohlizime timto
zpusobem, jeji vymezeni nejsou v kazdé dobé ave vSech spoleCnostech stejna.
Samoziejmé existuji takové Ciny, které jsou trestné vzdy a vSude, mezi n¢ fadime
napiiklad vrazdu ¢i loupez.

Dle zékona se trestnym cinem rozumi protipravni Cin, ktery trestni zékon
oznacuje za trestny a ktery vykazuje znaky popsané v daném zakoné. Trestné Ciny
muzeme jeSté rozdélit na preCiny a zloCiny. Mezi pteCiny se fadi veskeré nedbalostni
trestné Ciny a dale takové iimysIné trestné Ciny, které jsou ohodnoceny trestem odnéti
svobody s horni hranici trestni sazby do péti let. Zlo¢iny jsou vSechny ostatni trestné
¢iny. (Zékon €. 40/2009 Sb. Trestni zakonik)

Jandourek (2011, s. 12) pod pojmem zlo¢in chipe védomé a dobrovolné
spachani ¢inu povazovaného za spoleCensky nebezpecny a zakdzané¢ho néjakym
pravidlem stanovenym opravnénou autoritou

Vedle legélniho pojeti kriminality existuje jeSté sociologickd definice
kriminality, kterd je nezéavisla na pravnim pojeti a jez se nezaméfuje pouze na trestni
zékony a jejich piekracovani. Klicovou roli zde hraji socidlni a moralni normy

Sir§im pojmem je delikvence, do které vedle kriminality spadaji i trestné &iny
spachané nezletilymi osobami a osobami neodpovédnymi z diivodu nepficetnosti.

Pro tuto praci je klicové vysvétleni pojmu mravnosti kriminalita (n€kdy se
vyuzivd 1 pojem sexualni kriminalita), kterd se vyskytuje ve vSech spolecnostech.

Valerian (In: Kovat, 2008, s. 150) zmifiuje, Ze spoleCnym znakem c¢inii spadajicich

24



pod mravnostni kriminalitu, kterd je soucasti obecné kriminality, je jejich spjatost
S pohlavnim pudem.

Mravnostni kriminalitu mtizeme dale rozdé¢lit podle nékolika kritérii do riznych
kategorii. Jednim z kritérii je objekt trestného cinu. V tomto piipadé hovofime
0 trestnych cinech, které zasahuji do svobody rozhodovani o pohlavnim styku, trestné
¢iny, jez ohrozuji mravni vyvoj mladdeze a konecné trestné Ciny, které zasahuji
do dobrych mravti a moralky v pohlavnich vztazich. Mezi dalsi kategorie patii osoba
pachatele Ci zpiisob spachani, ktery je nejbéznéjsim kritériem.

Chmelik (2003, s. 19) rozliSuje mravnostni trestné ¢iny pachané mezi dospélymi,
mravnostni trestné Ciny pachané mezi mladezi a konené¢ mravnostni trestné Ciny
pachané na mladezi. V prvnim piipadé je pachatelem i obéti osoba star$i nez 18 let.
Mezi typické trestné Ciny vtomto pifipadé mulzeme zatradit zndsilnéni, kuplifstvi,
vydirani ¢i omezovani a zbaveni osobni svobody. Pro tyto Ciny je typicky znacny podil
nasili, at’ uz fyzicky ¢i psychicky.

Ve druhé situaci je pachatel i ob&t mladsi nez 18 let, typicky je vek okolo 16 let.
Nejcastéji dochazi k pohlavnimu zneuZivani a charakteristickym znakem muze byt
ve vétSiné pripadi absence ndsili. K pohlavnimu styku casto dochédzi po vzajemné
dohod¢ a mnohdy je aktérem ¢inu divka. Mezi pachatelem a obéti je patrné citova vazba
a velice Casto svou roli sehraje 1 alkohol.

U mravnostnich trestnych ¢inli na mladezi je ob&ti osoba mladsi nez 18 let.
Typicka je vysokéd nebezpecnost pachatele a pachatelovo jedndni ma dopad zejména
na psychicky a fyzicky vyvoj obéti. Obét’ si z traumatizujiciho zazitku odnési nasledky
na cely zivot, nejen psychické, ale Casto i fyzické. Pachatel vici obéti aplikuje nésili
témet ve vSech formach a obét’ se neni schopna ubranit. Vztah mezi pachatelem a obé&ti
muze byt rizny, napiiklad ucitel a zak, rodi¢ a dité ¢i vychovatel a osoba mu svétena
do péce.

U mravnostni kriminality je problémovym faktorem vysoky pocet neohlasenych
trestnych ¢int. Rozlisit tedy miiZzeme kriminalitu registrovanou, ktera vysla najevo a je
soucasti oficidlnich statistik a kriminalitu latentni neboli kriminalitu skrytou, kterd neni

nahlasena.
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Pojmem recidiva mizeme vyjadiit opakovani néceho, co uz davno minulo.
Pronase potfeby je podstatné vymezeni krimindlni recidivy, tedy opakovani
kriminalniho jednani. V tomto pifipad¢ se miizeme setkat s trojim pojetim recidivy.
Prvnim zptsobem je trestné pravni vymezeni recidivy, kdy jde o recidivu v ptipad¢, Ze
se pachatel dopusti trestného ¢inu poté, co byl jiz za predchozi trestny ¢in pravomocné
odsouzen. Stakto vymezenou recidivou pracuje Policejni prezidium i Ministerstvo
spravedinosti CR. Vyzkum recidivy sexudlnich deviantfy, ktery je souéasti této prace,
vychézi z tohoto pojeti.

Trestni zédkonik pocita s moznosti mimoradného zvysSeni trestu odnéti svobody
u pachatele, ktery spachal zvlast' zavazny zlo€in znovu, i piesto ze byl pro takovy, nebo
jiny zvIast’ zavazny zloCin potrestan. V tomto piipadé predstavuje recidiva piitézujici
okolnost.

Dalsi moznosti je kriminologické pojeti recidivy, které recidivou rozumi
opé€tovné spachani trestného ¢inu, bez ohledu na to, zdali byl pachatel za pfedchozi ¢in
odsouzen ¢i stihan. Toto pojeti je $ir§i nez pojeti predchozi a je ndpomocné organtim
¢innym v trestném fizeni pfi posuzovani osobnosti pachatele a jeho nebezpecnosti
pro spolec¢nost.

Uz8im a poslednim zplisobem je penologické pojeti, kdy krecidivé dojde
Vv ptipadé, Ze je pachatel podruhé ve vykonu trestu odnéti svobody. (Kriminalni recidiva
a recidivisté, online, cit. 2013-02-23)

V trestné pravnim pojeti mizeme rozliSit kriminalni recidivu obecnou, kdy
dochazi k opakovani trestné Cinnosti jako takové a kriminalni recidivu specidlni, ktera
vyzaduje opakovani téhoz ¢i alespoit druhové stejného trestného Cinu. (Kriminologie,
Recidiva, online, cit. 2013-02-23b)

Recidivisté predstavuji ve spolecnosti problém, ktery je tieba feSit. Je nutné
jedince pozitivné motivovat ke zméné, aby neopakovali trestnou ¢innosti

a neprecenovat vyznam sankci, které k prevychovée jedince nestaci.
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3 SEXUALNI DEVIACE

Sexualni deviace mohou byt jednou z pfi¢in mravnostni kriminality. Je dilezité
fici, ze ne kazdy sexudlni delikt pachaji sexualni devianté. Zastoupeni deviantnich
pachatelit mezi pachateli mravnostni kriminality se mize pohybovat okolo nékolika
malo procent. V urCitych situacich se mohou sexualn¢ delikventné chovat i lidé
snormalni sexualitou a naopak ne vSichni sexualni deviant¢ vzdy sklouznou
k mravnostni kriminalité.

Trestni ¢innost v sexudlni oblasti je vétSinou vysledkem plisobeni mnoha faktorti
na pachatelovu osobu. U mladistvych, kteti se dopoustéji kriminalniho chovani, ¢asto
hraje velkou roli sexudlni zvidavost. V pfipadé, Ze u partnerek nachdzeji pozitivni ¢i
nedostateéné¢ odmitavy pfistup, mize dojit k pohlavnimu zneuzivani a v ptipade, zZe
béhem aktu dojde na stran¢ partnerky ke zméné nazoru, i ke znésilnéni.

Na viné mize byt i alkohol. Dochdzi k odbourdvéani zabran, jedinec se stava
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3.1 Definice sexualni deviace

Sexualni deviace miZzeme charakterizovat sexudlnimi impulzy, fantaziemi ¢i
praktikami, které jsou neobvyklé, deviantni nebo bizardni. Aby doSlo k sexualni
deviaci, je nezbytné splnit ur¢ité podminky: (Weiss, 2008, s. 32)

1. ,,Jedinec opakované proziva intenzivni sexualni touhy a fantazie tykajici
se neobvyklych aktivit ¢i objektii.

2. Jedinec touham bud’ vyhovi, nebo je jimi citelné obtézovan.

3. Odchylna preference je pritomna minimdlné Sest mésici.

Mitlohner (1999, s. 101) pod pojmem sexudlni deviace chape stavy kvalitativné
zmeénéné sexualni motivace lidi. Miizeme odlisit tfi oblasti, ve kterych muze dojit
ke kvalitativnim zmé&nam. Patii mezi né v prvni fadé oblast sexualni identifikace vCetné

pfislusné socialni role. Do poruch v této oblasti spad4 naptiklad transsexualismus, kde
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se jedinec citi nespokojen se svym pohlavim a identifikuje se s opaénym pohlavim.
Zena se v tomto piipadé citi jako muz a naopak.

Dalsi oblasti, ve které mtize dojit ke zménam, je sexualni orientace, ¢ili eroticka
preference ve vztahu k sexualnimu objektu. Do této oblasti lze zatfadit poruchy typu
pedofilie, zoofilie, nekrofilie apod.

Treti oblasti je oblast sexudlniho chovani, emoci a reakci, od které mizeme
odvodit sexudlni chovani, jakym je exhibicionismus, sadismus, masochismus a jiné.

Existuji jest¢ kombinované poruchy, ve kterych nalezneme soucasn¢ né¢kolik
deviantnich preferenci. Patfi mezi né¢ sadomasochismus, pedofilni sadismus apod.

Weiss (2008, s. 33) dale odliSuje jadrové deviace (deviace v uzsim slova smyslu)
a deviace v SirSim slova smyslu. V prvnim piipadé jedinec neni vibec schopen
normalniho sexudlniho chovani, ale pouze toho deviantniho. V pfipadé agresivniho
sadisty tedy jedinec neni schopen vzruSeni bez pfitomnosti nasili pachaného na obéti.

V ptipad¢é deviaci v $ir§im slova smyslu je sice deviantni zaméfeni preferované
a jednoznacné ptevazuje, ale jedinec je schopen i normalniho sexuéalniho jednéni.

Je nezbytné zminit, ze struktura sexualni motivace je u jedincl vysledkem
slozit¢ho fylogenetického procesu. DoSlo k vytvofeni pomérné pevné nastavenych
limith a bariér sexudlniho chovani. Predpoklady k sexudlné¢ deviantnimu chovani tedy
najdeme v ranych fazich individualniho vyvoje, nékteré dokonce uz v prenatalnim
obdobi. (Mitlohner 1999, s. 101)

Sexudlni deviaci dale podle Mitlohnera nemtzeme chéapat jako néco nauceného.
Ma totiz povahu setrvalych ryst sexudlni motivace, které nelze nikterak meénit
podminovanim a vychova na né€ ptisobi omezené. Vychova rozhodne pouze o tom, jak
¢loveék se svou deviaci naloZzi a jak se s ni v budoucnu vyrovna.

Vyzkum odchylné sexualni motivace a jeji postupny vyvoj v zivoté jedince se
vétSinou provadi pomoci rozhovoru, kdy se hledaji vyznamné momenty naznacujici
odchylny vyvoj sexudlni motivace. Weiss (2010, s. 493) zmiiuje nasledujici znaky:

1. Atypické zaméfeni a atypické chovani v détstvi — u sadistd se v tomto
pfipad€ miZzeme setkat s tyranim zvitat v détstvi.

2. Odlisna napln masturbacnich fantazii a polu¢nich snd - uz v puberté se
ufady sexualnich deviantd projevuje odliSna preference v obsahu

masturbacnich pfedstav. Tyto pfedstavy mohou u nékterych jedinct
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vyvolavat pocity viny a ndsledkem muze byt potlacovani sexuality.
U jedinct, ktefi se nechtéji nechat ovladat deviantnimi sexudlnimi pudy
a nesklouznou k delikventnimu jednani, mize byt masturbace jedinym
zdrojem sexualni realizace.

3. Vyskyt funkénich sexudlnich poruch (minéno sexualnich dysfunkei)
pii zahajeni heterosexualnich koitalnich aktivit — casto dochazi zejména
Kk problémum s erekci pfi prvnich soulozich, znakem muze byt i napadné
opozdény zacatek sexudlnich stykt. Neékteii devianté nejsou béhem
svého zivota nikdy schopni partnerského sexu. Jiné provazi neschopnost
dosahnout orgasmu s partnerkou ¢i Uplna ztrata zajmu o partnerské styky.

4. Napadny casovy odstup mezi prvnim stykem a dal§imi sexudlnimi styky
— tento odstup muize byt u sexualnich deviantl i n€kolik let.

5. Slaba motivace k obvyklym sexudlnim aktivitam.

6. Nedostatek sexualni empatie — sexudlni devianté velice ¢asto nejsou
schopni spravné rozpoznat a dekddovat erotické signaly ze strany Zen.

7. Parcialistické zaméfeni — nedeviantni muzska populace u zen preferuje
prsa a klin, u sadistid a sexualnich agresort je ale preference zamétena
na hyzdé a stehna.

8. Absence hlubsich citovych vztahti — Vv zZivoté sexudlnich devianti
nenajdeme platonické lasky ¢i opravdovou velkou lasku. U nékterych
jedincii miize byt dokonce piitomna vyraznd neschopnost udrzet si
dlouhodob¢ vyznamny partnersky vztah.

K vyctu znakt, které mizeme nalézt v zivotech sexudlnich deviantd, je ale tieba
dodat, Ze se vS§emi zminénymi znaky se soucasné setkdvame jen malokdy. Vyskyt jen

nékterych z nich vS§ak mlize pokazovat na pfitomnost poruchy preference.

3.2 Déleni sexualnich deviaci

Weiss (2008, s. 33) rozeznava dva druhy sexualnich deviaci — deviace v objektu
a deviace v aktivité. Krom¢ téchto druhii mizeme jesté rozlisit deviace kombinované,

neboli polymorfni, ve kterych dochdzi ke kombinaci vice druhii deviantnich preferenci.
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Deviaci v objektu jsou oznacované kvalitativni poruchy sexudlni motivace, které
neadekvatné sméfuji erotickou touhu. Sexudlni touha je zaméfena na takovy objekt,
ktery nespadda do spoleCenskych norem. Mezi deviace v objektu muzeme zatadit
pedofilii (kdy je erotickd touha soustfedéna na divky a chlapce bez znakl dospivani),
fetiSismus a transvestitismus.

Deviace v aktivit¢ mizeme charakterizovat jako poruchy ve zptisobu dosahovani
sexualniho vzruSeni a wuspokojeni. Do této kategorie spadaji poruchy jako
exhibicionismus, sadomasochismus, tu$érstvi ¢i frotérismus, tato prace se zaméfi
na patologickou sexualni agresivitu a agresivni sadismus, ktery se projevuje nasilné

a dochéazi k porusovani zékont.

3.3 Patologickd sexualni agresivita

U patologické sexudlni agresivity je dosahovano sexudlniho vzruSeni
a uspokojeni prekondvanim odporu anonymni napadené Zeny a minimalizaci jeji
spoluprace.

Weiss (2008, s. 46) s odkazem na ¢eskou sexuologickou $kolu zminuje, ze je
mozné rozlisit dva typy sexudlnich agresort. Prvni typ tvoii pravi sadisté, kteti preferuji
sadisticka témata (viz kapitola agresivni sadismus). Druhym typem jsou praveé
patologicti sexudlni agresofi, u nichZ je vysoce pravdépodobné opakovani sexualniho
nasili stejného charakteru a ktefi primarné nesmétuji k soulozi.

Chovani patologického agresora se podoba chovani predatora. Agresor néjakou
dobu pronasleduje a nasledné napada neznamé Zeny. Utok je prudky a neodekavany
a jednani neptedchazi zadny pokus o komunikaci. Sexualni agresofi bezbrannou Zenu
nekdy osahavaji, nebo znasilni. Jakdkoliv spoluprace je pro n¢ nepodstatnd a nechténa.

Jednani tohoto sexualniho devianta je samozfejmé trestné a mulze byt
kvalifikovano jako omezovéani osobni svobody, vydirani nebo znasilnéni.

Vyzkumy ukazuji, Ze patologiCti sexualni agresofi byvaji mladsi (do 30 let)
ve srovnani s pachateli jinych sexudlnich deliktd. K prvnim sexualnim deliktiim u nich

dochazi do 20. roku véku. (Weiss, 2008, s. 50)
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V nédvaznosti na piedchozi kapitoly této prace lze fici, ze u téchto sexualnich
devianti chybi identifikace s otcem, ktery bud’ v rodin€ chybi, nebo je neptatelsky.
Rada deviantdl si bshem Zivota, hlavné tedy v détstvi, prosla obdobim sexualniho
zneuzivani. Svou roli ur¢it€¢ muze hrat i konfliktnost mezi rodic¢i, Gstavni vychova.
K sexualnimu deliktu maze dojit po poziti alkoholu, ktery ni¢i zdbrany a povzbuzuje
pudy.

Sexualni agresory muzeme charakterizovat jako osoby nepratelské,
egocentrické, socialné nejisté, citové ploché, bez pocitu viny, které se citi slabé,
neadekvatni a zavislé a které nejsou schopny adekvatné kontrolovat sexualni impulzy.

Nejcastéji je u téchto sexudlnich deviantii diagnostikovana porucha osobnosti,
ato predeviim srysy nezdrzenlivosti, explozivity a agresivity. Casty je i typ
schizoidniho jedince s agresivnimi tendencemi nepfatelského k Zendm. (Zvéfina
a Pondélickova In: Weiss, 2008, s. 51)

Nakonec lze fici, ze nasilné pfinuceni k sexualnimu styku se vyskytuje
I U jedinct stejného pohlavi. Sexualni agresor tedy nemusi nutné napadat neznamé zeny,
ale 1 nezndmé muze. Nasledky takového ¢inu pro ob& potom mohou byt mnohem

zavaznéjsi nez v pripadé heterosexualniho znasilnéni.

3.4 Agresivni sadismus

Mitlohner (1999, s. 106) zminuje, Ze predmétem erotického zajmu sadistu je
ziskani kontroly a podmanéni si obéti. V tomto piipadé pod sadismus spadé cela fada
sexualn¢ deviantnich tendenci a aktivit, od fetiSistickych sadistickych partnerskych
projevi az po uto¢ny sadismus a sadistickou vrazdu.

Agresivni sadismus se fadi mezi nejnebezpecnési sexudlni deviace, nebot’
ve vétsing pripada konci vrazdou.

Tito sexuélni devianté pro dosazeni vzruseni potiebuji objekt svého z4jmu pred
stykem, béhem styku nebo 1 misto styku ucinit nehybnym. Podstatnd je hlavné moznost
libovolné s obéti nakladat. Nekteti sadisté po ¢inu poskozuji genital ¢i prsa obéti, ¢i tyto

¢asti lidského téla utezavaji a pozdéji s t€mito ¢astmi masturbuji.
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Pachatel potfebuje pro dosazeni vzruSeni Zenu vnimat neeroticky. V dobé ¢inu je
pro n¢j tedy vyloucen jakykoliv projev svobodné vile a kone¢n¢ i zZivot obéti. Cilem
neni prodluzovani muceni, ale predatorské smefovani k rychlému znehybnéni obéti.

Agresivni sadista tedy napada objekt svého zajmu brutalné, aby si jej podrobil.
Nezadd souhlas ani poslusnost, dokonce o né ani neusiluje. Potfebna je pro néj
predevsim negativni reakce objektu, strach, hriiza a odpor. Objekt byva znehybiiovan
fyzickym nasilim nebo tézkymi hrozbami. Zpisob napadeni odpovida stereotypu.
Dochazi k biti, utoku kamenem ¢i klackem do hlavy, rdouseni, Skrceni, svazovani,
omameni. Jindy dojde k napadeni stfelnou zbrani.

Pro agresivniho sadistu je typické brutalni a samoucelné tryznéni podmanéného
objektu. Pravym cilem utoku neni vynutit si pohlavni styk, ale brutalni fyzické nasili
spojené s komandovanim a Sikanovanim. Obé&t muize byt mucena rliznymi zplisoby
a nakonec iusmrcena. Rekvizity potiebné k napadeni a tyrani si sadista nékdy nosi
u sebe, mohou jimi byt noze, pistole, pouta, provazy ¢i fetézy.

K agresivnim sadistim patii vétSina sériovych sexudlnich vraht. Jejich ¢iny jsou
Casto provedeny stejnym postupem. Jedndni je vysoce spolecensky nebezpecné
aposuzovano je zpravidla jako vrazda, spachana zvlast€¢ surovym nebo tryznivym
zpusobem, s moznosti uloZeni doZivotniho trestu. (Mitlohner, 1999, s. 107)

Agresivni sadisté primérn¢ zacinaji vrazdit okolo 27 let, pfes 70 % jich spachalo
prvni ¢in do 30 let. Obétmi jsou vétSinou peclivé vytipované Zeny. Velké procento
téchto sexudlnich deviantl bylo sexuédln€ zneuzivano. (Weiss, 2008, s. 60)

Mezi vlastnosti, které tyto agresory charakterizuji, mizeme zatadit socidlni
izolovanost, citovou plochost ¢i uzavienost. Jedinci Casto trpi pocity ménécennosti
a sadisticky ¢in jim piindsi pocit moci a triumfu. K vrazddm vétSinou dochazi
po udalosti, ktera nabourala jejich sebevédomi. Se Zenami maji Casto celozivotni
problémy, obtizné¢ s nimi navazuji vztah a piti pokusech o partnerské milovani selhavaji.

Holmes a Holmesova (In: Weiss, 2008, s. 62) vytvofili ur€ité charakteristické
znaky, které jsou typické pro druh jednéani, jakym je agresivni sadismus. Mezi tyto
znaky zatadili fantazii, symbolismus a ritualismus. Fantazie jsou obvykle spojené
s mucenim, svazovanim ¢i poskozovanim, které se jedinec snazi realizovat pii vlastnim
¢inu. Symbolismus se projevuje silnou vazbou jedince na odév obéti €1 na Casti téla

ob¢ti. Ritudly, které souvisi s utrpenim obéti, dodavaji pachatelim pocit uspokojeni.

32



Muzeme odlisit dva druhy sexudlnich vrazd. V prvnim piipad¢€ je obét prudkym
zptisobem skolena ¢i pfimo usmrcena a nasledné je sni sexudlné manipulovano.
Ve druhém pfipadé¢ je obét’ napadena, zastraSena, tyrana, zneuzita a teprve poté
usmrcena.

Typické sadisticka vrazda je peclivé naplanovand, pachatel si vybere neznamou
zenu, kterou sleduje a na vhodném miste ji napadne. Mezi metodami zabiti se nejcastéji
vyskytuje uskrceni. Setkat se miizeme ale 1 s ubitim péstmi ¢i néjakym predmétem.
Rany jsou zpravidla mifeny na prsa, genitalie a kone¢nik obéti. Pachatelé po Cinu Casto
aranzuji t€lo obéti do nejriznéjsich poloh a neziidka si z mista ¢inu odnéseji predmét,
ktery posléze slouzi jako feti§ (kabelka obéti, spodni pradlo apod.). Nékteti vrazi si své

skutky nataceji na videokameru ¢i si vedou podrobné denikové zaznamy.

3.5 Sexualné motivované vrazdy v Ceské republice

Sexudln€é motivovand vrazda je viibec nejzavaznéjSim mravnostnim trestnym
¢inem. Sexualni motiv je z celkového poctu vrazd prokazan u 2—-3 %. Velice Casto vSak
dochdzi ke snaham ze strany pachatele prosadit sexualni motiv tam, kde pivodné nebyl.
Jednim z dlvodl je snaha ziskat nalepku devianta a docilit tak ustavni 1écby.
Objasnénost trestného ¢inu vrazdy se pohybuje dlouhodobé okolo 80-97 %.

Sexualné motivované vrazdy jsou v Ceské republice tématem hojné pietiasanym
médii. Jakmile se takové téma objevi, je okamzité na prvnich stranach a spole¢nost mu
vénuje pozornost. Analyzou policejnich statistickych dat vznikla Tabulka 1, kde je
patrné, ze k sexudlnim vrazddm u nas dochdzi vzacné. Velice ¢asto svou roli hraje
i alkohol, ktery odbourava zabrany a zvySuje agresivitu. Pachatelé jsou starsi nez 17 let.

Cilem této prace je zaméfit se na kriminalni recidivu, tedy opakovanou trestnou
¢innost sexudlnich deviantli. Snazime se odpovédét na otazku: ,Jaké je zastoupeni
recidivistii mezi pachateli sexualnich vrazd? Tabulka 1 nepfijemné naznacuje, Ze jsou to
prave recidivisté, ktefi sexualné motivované vrazdy pachaji. V roce 2010 doslo k jedné
sexualni vrazd€, kterou spachal pravé recidivista. V roce 2011 z celkového poctu
4 sexudlnich vrazd dvé vrazdy spachali recidivisté. V roce 2012 doslo k jedné vrazde,

opét ji spachal recidivista.
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Otazkou zlstava, jakou roli v ndpravé pachatelti sehrala sexuologickad 1écba,

ktera je pro opétovné zaclenéni jedince do spolecnosti nezbytnym krokem.

Rada autort (napiiklad Mala, viz kapitola Trestini a naprava sexualnich

deviantl) se domniva, Ze vézeni mad byt za trest a role psychologii a socialnich

pracovniki mé byt druhotada. Vézeni ma dbat na dodrzovani kazné a bezpecnosti, ale

naprava jako takova se nefeSi. Maly (In: Mala, 2003, s. 47) tuto mySlenku dopliuje

a tvrdi, ze o prevychové miizeme mluvit u lidi, kteti se do vézeni dostali poprvé, nikoliv

U recidivista.

Statistiky jasn€¢ poukazuji na vysoké zastoupeni recidivisti mezi pachateli.

Nabizi se tedy otazka, jak situaci fesit, kdyz ti, ktefi se maji problémem zabyvat, na n¢j

rezignuji?

Zastoupeni recidivisti mezi pachateli sexudlnich vrazd a dalSi charakteristiky

téchto vrazd dokumentuje Tabulka 1 a Graf 1, ktery z ni vychazi.

Tabulka 1: Charakteristiky sexudlnich vrazd v letech 2010 — 2012

SEXUALNI VRAZDY
Celkovy pocet sexualnich | Recidivisté Pod vlivem Déti do 18
vrazd alkoholu let
2010
1 1 1 0
2011
4 2 1 0
2012 1 1 1 0

Zdroj: Autor prace (na zakladé statistik - Statistické piehledy kriminality, online, cit. 2013-02-05)
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Graf 1: Charakteristiky sexualnich vrazd v letech 2010 — 2012
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Zdroj: Autor prace (na zakladé statistik - Statistické ptehledy kriminality, online, cit. 2013-02-05)
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4 ZNASILNENI

S aktem znasilnéni se miizeme setkat jiz v davnych dobach, je pfitomno
od relativné vzdalené historie. Pifed tim neZz dosSlo k institucionalizaci manzelstvi,
dochdzelo k inostim a znésilnéni Zen za ucelem obstarani si Zeny.

S institucionalizaci manzelstvi doslo ke zméné pohledu na Zenu, ktera se
najednou stala prostfedkem konsolidace ¢i rGstu moci na zaklad¢ statutu jejiho otce.
Zena byla majetkem a jejim prostfednictvim se predavala moc. Znésilnéni Zeny
predstavovalo poskozeni majetku a pro tuto zenu bylo nésledné obtizné najit vhodného
kupce.

Stejné jako ve starovéku i Vvranné kiestanskych spolenostech se uchoval
pohled na zenu jako na majetek a jakykoliv utok na ni byl chépan jako utok na rodinnou
Cest. S piichodem maridnského kultu se zena stava predmétem uctivani a kon¢i rozpory
0 tom, zdali méa Zena vubec dusi.

S nastupem rané feudalni spolecnosti je nos dédi¢ky spojeny se soulozi chapan
jako akt uzavieni manzelstvi. Unosce timto &inem ziskava nejen Zenu, ale i kontrolu
nad jejim majetkem. Takto uzavieny snatek byl velice efektivni a v dané dobé hojné
vyuzivany.

Postupem Casu se pohled na znésilnéni méni a anglické zvykové pravo zacina
hovofit o trestném ¢inu znasilnéni, ktery plni tii dulezité aspekty. Mezi tyto aspekty
patii pouziti nésili, nesouhlas a pohlavni styk. Takto zakon chrani Zeny starsi 10 let,
které jsou napadeny muzem, ktery neni jejich manZzel, pouZije proti nim silu a tim je
donuti k soulozi. Znasilnéni tedy zacina byt chapano nikoliv jako zlo€in na roding ¢i
rodu, ale na zené.

Svou roli za¢ina hrat 1 stat, ktery miiZe iniciovat vySetfovani a vydavat rozsudky
nad pachatelem znésilnéni. Mezi nejCastéjSi zplusoby trestdni patiil trest smrti Ci
finan¢ni kompenzace.

Existovaly v8ak vyjimky, kdy trestani pachatele neptichdzelo v tvahu. Timto
obdobim byly valky, kde se Zeny obavaly vojakt, ktefi chéapali Zeny protivnikii jako

valeCnou kofist. Vitézové tedy vidéli v Zenach porazeného protivnika soucdst své
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zaslouzen¢ odmeény, protoze ve valce byli vystaveni smrtelnému nebezpeci.
Za beztrestné bylo povazovano i znasilnéni prostitutky.

Dle Zenevské konvence je dnes valecné znésilnéni povazovano za zlocin proti
lidskosti a valecny zloCin. (Jandourek, 2011, s. 80)

Novodobé soudnictvi na tizemi Habsburské monarchie sebou piineslo vznik
okresnich, krajskych a zemskych soudli a nésledné¢ i vznik statnich zastupitelstvi.
Zahajeni ¢innosti téchto instituci mizeme datovat do roku 1850. Cisaisky patent z roku
1852, ktery platil i v zemich Koruny ¢eské, uvadél mimo jiné jako trestny ¢in nasilné
smilstvo (obdoba dnesniho znasilnéni) ¢i zprznéni (obdoba dnesni skutkové podstaty
trestného c¢inu pohlavniho zneuzivani). Tento trestni zdkon platil i po vzniku
samostatného statu Ceskoslovenska v roce 1918 az do roku 1949, kdy byl nahrazen
trestnim zakonem ¢. 86/1950 Sb. (Kovar, 2008, s. 13)

K vyznamnym zménam v Ceském trestném zakon¢ doslo v roce 2001. Novela
zakona vyznamnym zpusobem zménila ustanoveni skutkové podstaty trestného ¢inu
znasilnéni. Zptesnila a rozsitila se trestnost jednani, ktera nasilnym zpusobem nutila
jinou osobu k pohlavnimu styku. Novelizace rozsifila akt znasilnéni i na muze, do té
doby bylo znésilnéni muze kvalifikovdno jako omezovani osobni svobody ¢i vydirani,
nikoliv jako trestny ¢in zndsilnéni. (Chmelik, 2003, s. 18)

Do té doby se navic za akt znasilnéni nepovazovala souloZ do kone¢niku ¢i
oralni sex. Tyto ¢iny byly chapany jako trestny ¢in omezovani osobni svobody, vydirani

¢i utisk. Novelizace zakona tento pfistup zménila.

4.1 Definice znasilnéni

Znasilnéni patii mezi trestné Ciny proti lidské diistojnosti v sexudlni oblasti,
které jsou obsaZeny ve III. hlavé trestniho zédkona, kde jsou upraveny vSechny sexudlni
trestné Ciny, kterym spolecnost vénuje zvySenou pozornost. Znasilnéni je aktem, ktery
velmi naruSuje osobni integritu a vyznacuje se vysokym stupném spolecenské
nebezpeCnosti. Zasahuje do oblasti zivota a zdravi clov€éka, do oblasti moralky

Vv pohlavnich stycich a v neposledni fad¢ do oblasti pohlavni integrity.

37



Pravo na osobni svobodu a lidskou distojnost zarucuje Listina zdkladnich prav

a svobod. Tuto problematiku v sexualni oblasti dale upravuji i mezinarodni dokumenty,

mezi které se fadi i Deklarace sexualnich prav z roku 1977.

Chmelik (2003, s. 12) zminuje nasledujici sexualni prava:

1.

10. Sexudlni zdravi je zdkladnim a fundamentalnim lidskym pravem.

., Pravo na svobodu, vylucujici vSechny formy sexudlniho donucovani
nebo ndtlaku, vykoristovani a zneuzivani v jakoukoli dobu a v jakychkoli
Zivotnich situacich, pricemz boj proti nasili se povaZuje za socialni
prioritu.

Pravo na autonomii, integritu a bezpecnost téla, zahrnujici kontrolu
a potéseni z vlastniho téla bez muceni, zohaveni a jakéhokoli nasili.
Pravo na sexualni rovnost, vztahujici se na osvobozeni od vSech druhii
diskriminace a respektujici sexudlni rozmanitost bez ohledu na pohlavi,
prislusnost, vek, rasu, socialni statut, nabozZenstvi a sexualni orientaci.
Pravo na sexudlni zdravi véetné dostupnosti vsech dostatecnych zdrojii
pro podporu vyzkumu, diagnostiky, lécby a nezbytnych znalosti HIV-
AIDS-STD.

Pravo na siroké, faktické a objektivni informace o lidské sexualité, které
by umoznovaly rozhodovani ve vztahu k sexudlnimu Zivotu.

Pravo na dostatecnou sexualni vychovu od narozeni a béhem celého
zivotniho cyklu. Tohoto cyklu by se mély zucastnit veskeré spolecenské
instituce.

Pravo svobodné se stykat, zahrnujici mozZnost uzavrit manzelstvi nebo
neuzavrit, rozvadet se a vytvaret jiné typy sexudlniho souZiti i
spolecenstvi.

Pravo svobodné a odpovédné volby ve véecech reprodukce, poctu deti,
doby jejich narozeni, pristupu k prostredkum regulace porodnosti
a planovaného rodicovstvi tak, aby vsechny déti byly chténé a milované.
Pravo na soukromi a schopnost c¢init samostatna rozhodnuti o sexualnim
Zivoté v kontextu etiky jednotlivce a spolecnosti tim, Ze racionalni

a uspokojive zkusenosti ze sexuality jsou pozadavkem pro lidsky rozvoj.

I3
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Podle pravni tpravy CR je znasilnéni &inem, kdy pachatel nasilim nebo
pod pohriizkou bezprostfedniho nasili donuti Zenu (¢i muze) k soulozi nebo K jinému
obdobnému pohlavnimu styku nebo k takovému ¢inu vyuZije jeji (jeho) bezbrannosti.
Zékladnim znakem znasilnéni je tedy nesouhlas obéti se soulozi, které pachatel dosahne
fyzickym nésilim ¢i hrozbou.

Za bezbrannost miizeme povazovat stav bezvédomi v disledku mdloby, poziti
alkoholickych népoju ¢i stav choroby. Ve stavu bezbrannosti je i osoba spoutand, ktera
se nemiize branit, osoba trpici dusevni poruchou nebo osoba v hlubokém spanku.

Pokud pachatel do stavu bezbrannosti pfivedl osobu Isti s umyslem vykonani
souloze, mizeme hovofit o pouziti nasili. (Mitlohner In: Weiss, 2010, s. 518)

Znésilnéni je trestano odnétim svobody na dva roky az osm let, jiny zplisob nez
odnéti svobody nepfipadd v tivahu. Znasilnéni spachané na osobé mladsSi neZ osmnact
let je hodnoceno odnétim svobody na tii roky az deset let. Pokud pachatel timto ¢inem
zpusobi té¢zkou ujmu na zdravi nebo spacha-li tento ¢in na osobé mladsi nez 15 let, ¢eka
ho trest odnéti svobody na pét az dvanact let. Zndasilnéni s nésledkem smrti je
ohodnoceno sazbou deset az patnact let.

Po vykonu poloviny uloZeného trestu nebo podle rozhodnuti prezidenta
republiky zmirnéného trestu odnéti svobody miZze soud odsouzeného podminéné
propustit na svobodu. Vyjimkou jsou nejzdvaznéjsi trestné Ciny, kde je podminéné
propusténi mozné az po odpykani dvou tfetin ulozeného trestu. Mezi tyto Ciny se fadi
znasilnéni, mélo-li za nasledek té¢zkou Gjmu na zdravi nebo smrt anebo bylo-li spachano
na osob¢ mladsi neZ patnact let a pohlavni zneuZivani, mélo-li za nasledek téZkou ijmu
na zdravi nebo smrt.

Trestnost ¢inu zanikd promlcenim trestného stihani, tedy uplynutim doby
v rozmezi 3 az 20 let od spachdni ¢inu. Délka promlceci doby se urcuje podle trestni
sazby u konkrétniho trestného ¢inu. U znasilnéni se tato doba pohybuje dle okolnosti
a nasledki ¢inu mezi péti a deseti let.

Znasilnéni je dokonano spojenim pohlavnich organti, nezélezi na tom, zda doslo
¢i nedoslo k pohlavnimu vyvrcholeni nebo uspokojeni. Staci vtefina na to, aby pachatel
skoncil na nékolik let ve vézeni. Pouhy dotyk pohlavnich organii za icelem dosazeni

nasilné souloZe hodnoti trestni zdkon jako pokus o znésilnéni. (Mitlohner, 1999, s. 33)
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Za znasilnéni pifi splnéni urCitych podminek miizeme povazovat i takové
jednani, pfi kterém pachatel donuti pod pohriizkou nasili ¢i nasilim k soulozi jiné osoby,

aniz by se do ¢inu sam aktivn¢ zapojil.

4.2 Charakteristika trestného ¢inu znasilnéni

Kazdy trestny ¢in ma svou skutkovou podstatu, kterou tvoii objekt, objektivni
stranka, subjekt a subjektivni stranka. Objektem trestného ¢inu je zdkonem chranény
zdjem, proti kterému sméfuje pachatelovo jednani. Timto objektem muze byt ochrana
zivota, majetku apod. V pfipadé¢ =zndsilnéni je objektem trestného cinu pravo
svobodného rozhodovani o vlastnim pohlavnim zivoté. Nezalezi na véku obéti, na jejim
zptisobu zivota, povésti ani na tom, zda je osobou pohlavné nedotéenou. Obéti
znasilnéni mize byt osoba, se kterou mél pachatel diive pohlavni styk i osoba, se kterou
je pachatel v manzelstvi.

Objektivni stranka trestného ¢inu spocivad v jednani a jeho nésledku uvedeném
Vv trestnim zdkong, piikladem mulzZe byt souloz s osobou mladsi nez 15 let. Objektivni
strankou trestného Cinu znasilnéni je fakt, Ze pachatel nasilim nebo pod pohriZzkou
nasili donuti jiného k pohlavnimu styku nebo k takovému c¢inu vyuZije jeho
bezbrannosti. Donuceni spociva v tom, ze pachatel svym nasilnym jednanim piekona
vazné minény odpor obéti, nebo v situaci, kde obét’ z nejriznéjsich diivoda odpor klast
nemuze. Ke znasilnéni nestaci, ze pachatel chce vykonat souloz ¢i jiny podobny
pohlavni styk, je nutné, aby uvedeny zamér chtél pachatel realizovat nasilim C¢i
pod pohrizkou nasili. (Mitlohner In: Weiss, 2010, s. 517)

Subjektem trestného ¢inu je pachatel, kterym mize byt pouze osoba, ktera byla
Vv dobé spachani trestného Cinu starSi nez 15 let a pfiCetnd. Pachatelem mulze byt
kdokoliv, stejné jako obéti mize byt kdokoliv, muz i Zena.

Po subjektivni strance je vyzadovan Gmysl. Trestny ¢in byl spachan tmysIné,
pokud pachatel chtél zpisobem uvedenym v trestnim zadkoné porusit nebo ohrozit zajem

chranény trestnym zakonem.
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Trestny €in byl spachan z védomé nedbalosti, jestlize pachatel védél, ze mlze
zpusobem uvedenym v trestnim zakon¢ porusit zdjem chranény trestnim zakonem, ale
bez pfimétenych ditvodl spoléhd na to, Ze takové poruSeni ¢i ohrozeni nezpusobi.

Trestny ¢in byl spachan z nevédomé nedbalosti v ptipad€, Ze pachatel neveédél,
ze svym jednanim mutze takové poruseni nebo ohrozeni zpisobit, a¢ by to vzhledem
k okolnostem a ke svym osobnim pomérim védét mél a mohl. (Mitlohner, 1999, s. 21)

Znasilnéni je vzdy timyslnym trestnym Cinem, ve vztahu k obéti ve vékové
hranici 15 a 18 let n¢kdy postaci i nedbalost.

Jak pfipomina i Chmelik (2003, s. 71) pfi posuzovani trestného ¢inu je nutné
brat ohled na konkrétni stupen nebezpec¢nosti daného trestného Cinu pro spolecnost
nejen podle formalnich znakt konkrétni skutkové podstaty, ale je nezbytné brat v potaz
1 polehcujici €1 pfitézujici okolnosti. V ptipadé piitéZujicich okolnosti je pak mozné

vyuzit vyssi trestni sazbu.

4.3 Pachatel znasilnéni a obét’

Na zacatku je nutné zminit, ze pocet pachatelii znasilnéni z fad sexudlnich
deviantl ¢ini nékolik maélo procent a zndsilnéni se vétSinou dopousti nedeviantni
jedinci. Ve vétSiné ptipadi se jednd o osoby, které maji s obéti blizky vztah, nebo
0 osoby, které obét’ znd. V piipadé, Ze je pachatelem manzel Ci pfitel, obet’ tento €in
velice ¢asto zaml¢i. I z tohoto diivodu zlistava velké procento znésilnéni neohlaseno.

Chmelik (2003, s. 20) zminuje dva mozné vztahy, které mohou byt mezi obéti
a pachatelem. V prvnim piipadé mezi nimi existuje bliz§i vztah at’ uz kamaradsky,
partnersky ¢i pracovni. BéZné se spolu v urcité roviné setkavaji, v fad€ ptipadii udrzuji
I sexualni vztah. Pachatel tohoto stavu vyuzije k vylakani obé&ti na n&jaké odlehlé misto
(chata, byt,...), kde nésilim ¢i pod pohrizkou nasili pfinuti obét’ k pohlavnimu styku.
Velmi Casto zde hraje roli alkohol nebo pachatel jedna Istivym zptsobem.

Ve druhém ptfipadé¢ se pachatel a obét neznaji. Dojde k navazani povrchni
znamosti, které pachatel nasledné vyuzije a domaha se pohlavniho styku. K této situaci
dochazi naptiklad na riznych spoleenskych vecircich nebo mize byt zakoncenim

autostopu. | zde hraje vyznamnou roli alkohol, ktery odbourava zabrany.
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Pro nase téma je nejpodstatnéjsi tfeti moznost a to situace, kdy pachatel obét’
neznd a o blizsi kontakt nestoji. Svou obét’ brutdlné¢ napada a znésiliuje. Velice Casto
uplatnuje vici obéti fyzické nasili, kterym zplsobuje obéti mnohacetna poranéni,
zejména podlitiny, Skrabance ¢i tézké poSkozeni na téle. Velice Casto tento ¢in konci
smrti obéti.

Rada badatelti zkoumala, zda existuji uréité spoleéné znaky obéti znésilnéni.
Tvrdili, ze riziko znésilnéni neni v populaci rozlozeno nahodné, ale ze chovani a nékteré
osobnostni rysy obéti podstatnym zpisobem ovliviiuji pachatelovo jednani a tim
I spachani trestného ¢inu.

Od 80. let 20. stoleti se prosazoval nazor, ze neni mozné pohlizet Cisté jen na
charakteristiky obéti, ale i na celkovou situaci znasilnéni. Cirtkova zmitiuje dva typy
obéti a to obéti vztahového znasilnéni a obéti itocného znasilnéni. (In: Kovar, 2008,
S. 62)

V navaznosti na vysSe zminéné lze dodat, Ze obéti vztahového zndsilnéni
pachatele znaji ¢i snim maji néjaky vztah. Akt zndasilnéni doprovazi zmatenost
a zaskoCenost obé¢ti. Ve druhém piipad€ obét’ pachatele neznd, pocituje silny strach
a obava se o svij zivot.

Kdybychom se zamé¢fili na pocity, které béhem sexualniho utoku doprovaze;ji
obét’, nejCastéji bychom nasli praveé pocit strachu ze smrti, pocit bezmoci a vzteku
a koneéné i ponizeni. Maloktera Zena je v takové situaci schopna zachovat chladnou
hlavu a uvazovat racionalné.

Mezi zakladni néstroje obrany spadd verbalni odpor, uték, fyzickd obrana.
Narazit mizeme i na pasivitu v pfipadé, ze zena nevidi jinou moznost, jak se branit
a veSker¢ jeji dosavadni snahy skoncily netispéchem. Vyzkumy ukdzaly, ze vétSina Zen
nevédomky vyuzila takovy zplsob obrany, ktery ji pfiSel nejlepsi vzhledem k typu
pachatele.

Jakékoliv sexudlni nasili je pro obét’ vzdy velice traumatizujici a piinasi sebou
celou fadu nasledkti, n€které mohou pietrvavat dlouhodobé. Nasilim vynuceny sex
bez jakékoliv intimity spolehlivé psychicky poskodi druhého ¢loveéka. Obét” znasilnéni
pronasleduji pocity negativni exkluzivity, ma pocit, ze ji kazdy vycte nasilny zazitek
z tvafe. V tomto stavu se uzavird do sebe, nekomunikuje s okolim a dostdva se

do socialni izolace. Obéti maji pocit, Ze jim nikdo jiny nemtize porozumét.
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Obecné lze nasledky znésilnéni pro obé&t’ rozdélit do dvou skupin: (Cirtkova
In: Kovar, 2008, s. 66)
1. , bezprostiedni, které se odehrdvaji tésné po cinu,
2. dlouhodobé, obvykle charakterizované jako posttraumatické stresové
poruchy (PTSP).
Bezprostfedni chovani zeny po ¢inu zdvisi na charakteristice samotného c¢inu.
V piipadé, Ze Zzena pachatele znala, miizeme u ni pozorovat strategii redukovani agrese
a momentalni smir. V takovém piipadé vyhledava ¢i strpi chlacholeni. Jandourek (2011,
s. 79) zminuje, ze jakasi smirna reakce obéti je z psychologického pohledu zcela
normalni a je pfirozenou reakci na prozity stres. Neznamena to, ze by obét’ pachateli
odpustila ¢i se snazila o smiflivé chovani. Jeji reakce nikterak nesniZzuje ptiivodni odpor.
U obéti uto€ného znasilnéni je patrna silna potieba zajistit si bezpeci. Obvykla je
tedy silnd motivace odejit na bezpecné misto, at’ uz domd, nebo nékam, kde se obét’ citi
dobfe. Na misté Cinu, Casto i ptes télesnd zranéni, obét’ hleda drobnosti, jako sponky
do vlasti ¢ knofliky. Casté je i ustrnulé, tupé a bezcilné vyckavani na mistd &
nekontaktnost pfipominajici zménény stav védomi.
Mezi dlouhodobé nasledky muzeme pfitadit poruchy spanku, deprese, uzkost,
snizeni sexualni apetence ¢i poruchy orgastické schopnosti. (Weiss, Krulova In: Kovaf,

2008, s. 101)

Ke zminénému je nezbytné dodat, Ze ne vSechna zndsilnéni jsou ohlasena, Casto
kvili pfetrvavajicimu mytu, Ze ob&t’ ma na ¢inu sviyj podil a ur€itym zplisobem si za n¢j
vlastné miize sama. Velmi stresujici a zranujici jsou pro obéti také samotné vyslechy
na policii a prave kvili studu a ostychu obé&t’ znasilnéni mnohdy neoznami.

Druhym problémem mohou byt faleSnd obvinéni. Je tedy nezbytné co
nejpeclivéji prohledat misto Cinu a zavCas ziskat biologické vzorky, protoze mnohdy
pouze tyto diikazy mohou rozhodnout a usvédcit nebo naopak ocistit pachatele.

Co se tyce vyskytu mravnostni kriminality, Kovat (2008, s. 47) zminuje, Ze
nejvyssi mravnostni kriminalita je dlouhodobé v Severomoravském regionu, v Praze
aV severnich a zapadnich Cechach. Pii piepoétu na podet obyvatel vedou severni

Cechy.
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Znasilnéni v poslednich desetiletich zaujima asi jednu tfetinu mravnostnich
trestnych ¢ind. Jak uz ale bylo naznaceno vyse, latentni kriminalita je vysoka a podle
riznych studii se podil oznamenych znasilnéni pohybuje pouze kolem 3 %. Castgji
dochazi k 0znamovani znasilnéni v ptipad¢, ze obét’ napadl neznamy agresor a doslo

K vaznym zranénim.

4.4 Charakteristiky znasilnéni v Ceské republice

Jak jiz bylo zminéno vySe, znésilnéni je velmi zdvaznym trestnym Cinem, ktery
hluboce naruSuje psychiku obéti. I u nas se tématu znasilnéni média hojné vénuji
a mnohdy tak vystavuji obét negativni exkluzivité. Obét se pak uzavira do sebe
a nekomunikuje s okolim.

Tabulky a grafy, které byly k tomuto tématu vytvofeny, vznikly analyzou
statistickych dat Policie CR. Pracujeme s vyzkumnou otazkou: ,Jaké je zastoupeni
recidivisti mezi pachateli znésilnéni?“ a zajimaji nas i dal$i aspekty znasilnéni,
napiiklad vliv alkoholu. Ptredpokladdme, Ze zastoupeni recidivisti mezi pachateli
znasilnéni neni zanedbatelné.

Jak je patrné z Tabulky 2, vroce 2010 z celkového pocétu 586 znasilnéni
236 znasilnéni spachali recidivisté. V fad¢ piipadt hral roli alkohol a ve 37 ptipadech
byly pachateli déti do 18 let. Recidivisté mezi pachateli znésilnéni tvofi
nezanedbatelnou cast a pro spole¢nost tedy problém, ktery je nutné feSit. Zastoupeni

recidivistll mezi pachateli znésilnéni vykresluje Graf 2.
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Tabulka 2: Charakteristiky znésilnéni v roce 2010

ZNASILNENI
Pocet Pod vlivem Déti do 18

znasilnéni | Recidivisté alkoholu let

Leden 43 11 4 4
Unor 50 13 6 3
Bfezen 78 18 2 4
Duben 47 19 6 2
Kvéten 41 23 5 2
Cerven 62 25 5 4
2010 & rvenec 81 35 11 3
Srpen 30 12 1 4
74t 33 24 2 1
Rijen 35 19 4 4
Listopad 43 22 3 3
Prosinec 43 15 9 3
Celkem 586 236 58 37

Zdroj: Autor prace (Statisticka data - Statistické prehledy kriminality za rok 2010, online, cit. 2013-02-
05)

Graf 2: Charakteristiky znasilnéni v roce 2010
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Zdroj: Autor prace (na zéklad¢ statistik - Statistické ptehledy kriminality za rok 2010, online, cit. 2013-
02-05)
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V roce 2011 doslo k narustu poctu znasilnéni na 675. Recidivisté stale tvori
velkou ¢ast mezi pachateli, vice jak jednu tfetinu. Charakteristiky znasilnéni v roce
2011 reflektuje Graf 3. Tabulka 3, ze které graf vychazi, je soucasti piiloh (Pfiloha A).
V roce 2011 narostl pocet znasilnéni spachanych pod vlivem alkoholu a navysil se

I pocet pachateld mladsich nez 18 let.

Graf 3: Charakteristiky znasilnéni v roce 2011
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Zdroj: Autor prace (na zakladé statistik - Statistické piehledy kriminality za rok 2011, online, cit. 2013-
02-05)

V roce 2012 pocet znasilnéni zanedbateln& poklesl, zastoupeni recidivistii mezi
pachateli znasilnéni se naopak zvysilo. Trendem ve vyvoji je rostouci pocet tohoto
trestného Cinu pod vlivem alkoholu 1 stale rostouci pocet nezletilych mezi pachateli
znasilnéni. Charakteristiky jsou zaznamenany v Grafu 4. Tabulka 4, ze které graf

vychazi a ktera situaci reflektuje, je soucasti ptiloh (Ptiloha B).
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Graf 4: Charakteristiky znésilnéni v roce 2012
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Zdroj: Autor prace (na zakladé statistik - Statistické piehledy kriminality za rok 2012, online, cit. 2013-
02-05)

Zaveérem k vyzkumu miry recidivy pachateld znasilnéni lze fici, Ze recidivisté
tvoii mezi pachateli podstatnou ¢ast a rozhodné€ by se tomuto problému méla vénovat
pozornost. Nelze cekat, Ze pouhé uvéznéni jedince napravi. V piipadé, Ze trestdni bude
chépano pouze jako od¢inéni skutku a nikoliv jako 1é€ba mnohdy dusevné naruseného
jedince, neni mozné se nikam posunout a recidiva bude dale nartstat.

Prehledné je celkové zastoupeni recidivistll mezi pachateli znésilnéni zobrazeno

v Grafu 5, ktery vychazi z Tabulky 5, ktera je soucasti piiloh (Ptiloha C).

47



Graf 5: Zastoupeni recidivistii mezi pachateli znasilnéni — celkovy piehled
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Zdroj: Autor prace (na zakladé statistik - Statistické prehledy kriminality, online, cit. 2013-02-05)
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5 ZENY A ZLOCIN

K deviantnim projeviim a kone¢né i k mravnostni kriminalit¢ dochézi i u zen. Je
ale nezbytné fici, ze jejich pocet je nizky. Sexudlni devianté jsou tedy ve vétSing
ptfipadli muzi. Je také pravdou, Ze k deviantnimu chovéani zen je spole¢nost mnohem
tolerantnéj$i nez k deviaci muzi. Divodem muze byt fakt, Ze zeny jsou povétSinou
chdpany jako né€zné, romantické a jako pecujici a milujici matky. SpiSe jsou stavény
do pozic obéti sexualniho nasili ze strany muzt a pro mnohé lidi je t€zké vnimat je jako
sexualni agresory.

V dobach, kdy jedinou starosti Zen bylo pefovat o domaci krb a starat se
o rodinu, ke kriminalité Zen dochazelo vzacné. Zena neméla tolik prilezitosti, moznosti
a ani divodu spachat trestny ¢in jako muz. S tim jak se ménila spole¢nost a postaveni
7en, zménil se i jejich vztah ke kriminalité. Zeny za¢inaly dochazet do zaméstnani, vice

Jandourek (2011, s. 25) zmifluje, Ze Zeny byvaly diive vétSinou trestany
za notorické opilstvi ¢i za sexualni promiskuitu. Koncily pak v rtiznych azylovych
domech nebo v blazincich a nefigurovaly tak v oficialnich kriminalnich statistikach.
Doba, kterou v téchto zafizenich stravily, byla mnohdy vys$i, nez cCas straveny
za delikty ve vézeni.

Sexudlni deviace se u Zen vyskytuji velice vzacné a jesté vétsi vyjimku tvofi
zeny mezi pachateli sexudlniho nésili a mravnostnich deliktd. Divodem mutze byt fakt,
Ze Zeny jsou vice schopny své deviantni sklony ovladat a realizuji své odlisné pfedstavy
na fantazijni irovni nebo v partnerském vztahu. Pokud pfeci jenom dojde k sexudlnimu
deliktu, je jejich chovani mnohem méné agresivni.

Nejcastéji se dopousteji incestu a pedofilnich aktivit. Weiss (2008, s. 106)
zminuje, Ze se Zzenské delikty vétSinou odehravaji ve formé skupinového sexu za ucasti
déti. Pedofilni aktivity Zen vétSinou nemaji jednorazovy charakter, ale opakuji se.
Nezalezi na pohlavi ditéte, na rozdil od muzskych mravnostnich deliktd jsou ty Zenské

méng¢ specifické podle pohlavi.

49



Rada sexudlnich devianti ze strany Zzen ma za sebou tyrani ¢i sexualni
zneuzivani v détstvi, n€které Zeny se pokousely o sebevrazdu nebo utekly z domova.

Nekteré trpi depresemi €1 posttraumatickou stresovou poruchou.
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6 TRESTANI A NAPRAVA SEXUALNICH DEVIANTU

Jedinou formou trestu, ktery v ptfipad¢ nasilnych delikti sexualnich deviant
pfipada v Gvahu, je trest odnéti svobody. Ackoliv se ¢eské vézeinistvi potykd s fadou
problémti od vécné pieplnénych véznic ptes korupci az po benevolenci a Gstupky vici
véznlim a jsou vyvijeny tlaky na soudce, aby Castéji udélovali alternativni tresty, jakymi
jsou napiiklad vefejné prospéSné prace, je odnéti svobody jedinou moznosti
a alternativni trest nepfipada v tivahu.

Vézeni by mélo v piipadé sexudlnich deviantii usilovat o napravu jedince, aby
byl schopen utlumit svou deviantni potiebu a mohl znovu vstoupit do spole¢nosti. Vedle
odnéti svobody je v ptipadé diagnostikovani deviace nezbytnym napravnym faktorem
ustavni ¢i ambulantni sexuologicka 1é¢ba. Recidiva deviantl, kteti podstoupili tuto
1é¢bu, je nasledné nizsi nez u téch jedinct, kterym se této 1écby nedostalo. Sexuologicka
lééba by méla mit komplexni charakter a méla by zahrnovat jak psychoterapii,

socioterapii, tak biologickou 1é¢bu.

Co si vlibec pod pojmem trest mizeme piedstavit? Jandourek (2011, s. 131)
pod trestem chape ulozeni n¢jakého druhu utrpeni na osobu, jeZ se dopustila ¢inu, ktery
porusuje zakonné ¢i n&jaké jiné nafizeni ¢i pokyn. Pod pojmem trest mizeme chapat
Vv podstaté cokoliv, od slovni vytky az po trest nejvyssi — trest smrti.

Na pocatku byl trest veden jako odveta €1 msta ze strany poSkozeného jedince
a platila zasada oko za oko, zub za zub. Spolecnost se ale vyvijela a nakonec prevzal
kontrolu nad trestanim stat. To stat byl poskozeny pachatelem a jenom stat si mohl
vyjednat spravedInost.

Trestem se zabyvaji dvé teorie a to teorie retributivni a utilitarni. Retributivni
teorie tvrdi, ze vySe trestu by meéla vychazet z toho, jakou miru Skody trestny ¢in
napachal. Trest vidi jako jakési pokéni, které by mél jedinec podstoupit, aby byl znovu
schopny zaclenit se do spolecnosti. Je zplisobem, jak od¢init vinu.

Podle utilitarni teorie ma mit trest odstraSujici charakter. Jeho cilem je ukazat
lidem, jak dopadnou v ptipad¢€, ze nebudou respektovat spole¢enské normy a budou se

chovat jako pachatel.
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Od 70. let 20. stoleti se oteviela otazka, jak spravné trestat. Doslo se k zavéru, ze
by se pfisnost trestu méela odvijet od vaznosti spachaného zla. Pachatel by vSak mél byt
trestan za to, co ud¢lal a nejde o to, co je uzitecné pro spolecnost. Navic by se neméla
brat v tvahu moznost, Ze se pachatel k trestné ¢innosti vrati.

Mala (2003, s. 38) a Maly tvrdi, Ze vézen by mél spolecnosti sviij skutek od¢init.
Vézeni by podle nich mé¢lo hlavné udrzovat kazen, poradek a bezpecnost. Jeho cilem
neni pusobit terapeuticky, ale je za trest a mélo by pachateli doprat nikoli podbizivé, ale
dastojné podminky. Podminky by mély odpovidat celkové Zivotni Grovni spolec¢nosti.
Vézni by se tedy nemélo dopravat luxusu, ktery si nemize dovolit primérné rodina.
Préce psychologt by podle Malé¢ méla mit pouze podptirnou a pomocnou roli.

Trestem, ktery k d€jinam lidstva patfil od pradavna, je trest smrti. Jak zmifuje
Jandourek (2011, s. 140), uvahy o jeho zruSeni se zacaly objevovat teprve ve 20. stoleti.
V tadé zemi nasledné doslo k jeho zruseni.

V antickém Recku se trestaly smrti &iny jako vrazda, zrada, zhatstvi ¢&i
znasilnéni. Proti trestu smrti nebyla ani naboZenstvi, naopak kiestanstvi naslo pro tento
trest oporu ve Starém zékoné a vyuZzivalo ho napftiklad v pfipad€ rouhani ¢i cizolozstvi.

Formy trestu smrti jsou velice rtiznorodé. Monestier (2001, s. 8) tvrdi, Ze
vykonavatel¢ trestu smrti Casto vyZivali technologického pokroku ke zdokonalovani
metod zabijeni. K usmrcovani dochdzelo rozparanim, stazenim z kiize, roz¢tvrcenim,
upalenim, ubitim, ukamenovanim, stétim, pozd&ji zastielenim a kone¢né na elektrickém
ktesle ¢i smrtici injekci. Popravy se dfive vykonavaly vefejné a pro spolecnost
znamenaly urcitou udalost. M¢ly samoziejmé odstraSujici efekt. Mnohdy se nechalo
télo pachatele n¢jakou dobu viset, aby se dé€sila vefejnost. Posledni vefejnou popravou
uUnas bylo popraveni nacistického hodnostare K. H. Franka vroce 1946, kterému
ptihlizelo 5000 lidi. (Jandourek, 2011, s. 142)

V modernich statech, které trest smrti nezruSily, pfevazuje usmrceni pomoci
injekce, poveéSeni ¢i elektrické kieslo. V islamskych zemich je jeSté¢ obvyklé
ukamenovani ¢i stéti. USA je jedinym statem, kde se legalné popravuje péti technikami.
V zemich, kde doslo ke zruSeni trestu smrti, byl tento trest nahrazen trestem odnéti
svobody na dozivoti ¢i na dobu 20 az 30 let.

V zemich Evropské unie trest smrti nefiguruje. V Ceskoslovensku doglo

k posledni popravé v roce 1989, kdy byl v pankracké véznici povésen pétinasobny vrah.
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Nasledujici rok byl trest smrti zruSen a nahrazen vyjimecnym trestem odnéti svobody
nad patnéct az dvacet let a trestem odnéti svobody na dozivoti.

Mala (2003, s. 52) piSe, Ze trest smrti zruSilo Federdlni shromazdéni
bez jakéhokoli zajmu vefejnosti. Zavedeni tohoto trestu vyluCuje Evropska tmluva
0 ochrang lidskych prav a svobod, kterou podepsala i Ceské republika, a ktera staty
zavazuje, aby trest smrti bud’ zrusily, nebo jej do svého pravniho fadu znovu nezavedly.

Ti, ktefi jsou proti obnoveni trestu smrti, argumentuji tim, ze pachatel v dob¢
¢inu nebere na védomi to, co mu bude hrozit, az ho odhali a déla vSechno pro to, aby

k tomu nedoslo. Obnovenim trestu smrti by navic nedoslo k poklesu trestné ¢innosti.

6.1 Néprava sexudlnich deviantt

Jak jiz bylo zminéno vySe, vedle odnéti svobody je u zjiSténi sexudlni deviace
nezbytnd 1écba, aby se piedeslo recidivé. Cilem terapie je dosahnout upravy chovani
jedinct, poskytovani informaci, posileni védomé kontroly chovani ¢i dosazeni sexualni
adaptace. Terapii jsou sexudlni devianté vystaveni v psychiatrickych zatizenich nebo
v ambulantni formé& v ambulantnich sexuologickych ¢i psychiatrickych zatizenich.

Weiss (2010, s. 496) za nezbytnou podminku usp&$né 1é¢by bere zakladni
| ziskdvani potfebnych informaci o normalni i deviantni sexualité. Pravé informace
pomohou sexualnim deviantim Iépe poznat priznaky vlastniho abnormalniho
psychosexudlniho vyvoje.

Lécbou by jedinci méli ziskat i ur¢ity kriticky pohled na svou deviaci. Rada
Z nich totiz ze svych problému vini ostatni a nepiijimé zodpovédnost za své Ciny.

Problémem miiZe byt nedostate¢na motivace pacientll k 1é€be. Je totiz nutné
dojit ke zmén¢ preferovaného zplisobu sexudlniho uspokojeni a to pro devianty mize
byt velice obtizné. Béhem 1écby se nasledné hledaji alternativni moznosti sexudlniho
uspokojeni, které spolecnost toleruje.

Nezbytnou soucasti 1écby je 1 posileni rodinného, partnerského a profesionalniho
zazemi jedinct. Pokud vidi ve svém zivoté néjaky smysl a maji néco, o co se mizou

oprit, spisSe nedojde k selhani védomé kontroly a k ndvratu k deviantnimu chovani.
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Vedle socioterapie a psychoterapie se vyuziva i biologicka 1écba. Jejim cilem je
potlaceni sexualni touhy jedince. Zklidnéni a utlum naléhavosti sexualni motivace totiz
snizuje pravdépodobnost selhani a usnadnuje racionalni kontrolu sexualniho chovéani.
(Weiss, 2010, s. 503)

Biologicka 1écba je zaloZena na pojeti sexu jako biologické potteby a cilem je
tedy redukce této potteby. Vyuziva se hormonalni terapie, vedouci ke snizeni hormonu
testosteronu, 1éCba preparaty, které ovliviiuji centralni nervovy systém (psychofarmaka)

a konec¢né i kastrace, kdy dojde k odebrani varlat pacienta.
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ZAVER

Bakalaiska prace se snazi vytvofit uceleny pohled na sexualni deviace. Pokusili
jsme se pii sledovani zvolené problematiky v praci ukazat na pulsobeni faktort
biologickych, psychologickych a socidlnich, a to jak mikrosocialnich (napt. vlivy
rodiny), tak mezosocidlnich a makrosocidlnich. Sexualni deviace se Casto projevuji
V podobé trestného ¢inu. Bakalatska prace se zamétuje na sexudlni vrazdy a znésilnéni.
K sexualnim vrazddm u néas dochazi vzacné. Tyto trestné Ciny jsou typické velkou
mirou agresivity, nasilim a do jisté miry probihaji podle urcitého schématu. Sexudlni
devianté Casto provadéji vrazdy shodnym zplsobem a akt jim dodava pocit moci.

Znasilnéni se nedopousti pouze sexudlni devianté, Casto mize byt pachatelem
I nedeviantni jedinec. V tomto piipadé mulze byt pfi¢inou sexualni zvidavost
u mladistvych pachatelti, nebo alkohol.

Z vyzkumného hlediska nastoluje bakalatska prace problém recidivy. Zajima se
0 to, jaké je zastoupeni recidivisti mezi pachateli znasilnéni a jaké je zastoupeni
recidivisti mezi pachateli sexudlnich vrazd. Spolecnym ptedpokladem je, ze podil
recidivisti mezi pachateli neni zanedbatelny. Zajima se o recidivu v letech 2010,
2011 a 2012. Dochazi k zavéru, ze v piipadé sexualnich vrazd je podil recidivistl
minimalné 50 %. V letech 2010 a 2012, kdy doslo k jedné sexualni vrazdg, ji v obou
ptipadech spachal recidivista. V piipad€ znasilnéni tvofili recidivisté minimalné jednu
tietinu mezi pachateli.

Zavérem je tedy nutné poukazat na fakt, e recidiva je v Ceské republice
problémem, kterému je nezbytné vénovat pozornost. Sexudlnim deviantim se musi
vénovat zvySena pPozornost a je nutné snazit se dosahnout zmény v preferovaném
zpusobu dosahovani vzruSeni.

Vyzkum odhalil, Ze dochazi k narGstu poctu znasilnéni pod vlivem alkoholu.
Alkohol odbourdva zabrany a jedinec je nasledné agresivnéj$i a mnohdy nedokaze
potlacit sexudlni pudy. V pifipadé sexudlnich vrazd je pfitomnost alkoholu patrné;si.
Jelikoz je alkohol v na$i spole¢nosti relativné dostupny, jedinec bez jakychkoli cilu,
ktery opustil vézeni, snadno alkoholu propadne a velice pravdépodobné spacha dalsi

trestny ¢in.
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Dalsi problém, ktery se v prubéhu vyzkumu objevil, je rostouci pocet nezletilych
mezi pachateli znasilnéni. Domnivame se, ze v tomto piipad¢ hraje dilezitou roli
rodina, kterd by méla jedince pfipravit na zZivot tak, aby se nedopoustél kriminalniho
jednani. Rodina by méla fungovat preventivné. V pfipadé, ze k trestnému cinu
znasilnéni dojde, nemélo by byt jednani nezletilého jedince omlouvano nizkym veékem.
Naopak by mélo dojit k napravé tak, aby byl jedinec schopny respektovat normy
vyzadované spolecnosti.

Budouci vyzkum by se mél zaméfit na problematiku trestnych ¢int pachanych
nezletilymi a na stale rostouci vliv alkoholu na pachani trestné ¢innosti. Co zptisobuje
rostouci agresivitu mladistvych? Pro¢ se jedinec, ktery vyjde z vézeni, nedokaze
adaptovat na vyZzadované spole¢enské normy a vraci se k trestné ¢innosti? Za pozornost
by stadla i problematika efektivnosti napravnych zafizeni, kterd by méla zamezit
recidive.

Cilem bakalaiské prace bylo podivat se na nasilné trestné ¢iny sexudlnich
deviantl z vice pohledu a zjistit, jakd je mira recidivy pachateli sexualné motivovanych

trestnych ¢inti. Domnivame se, Ze vyty¢eny cil prace naplnila.
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Ptiloha A — Charakteristiky znasilnéni v roce 2011

Tabulka 3: Charakteristiky znasilnéni v roce 2011

ZNASILNENI

Pocet Pod vlivem Déti do 18
znasilnéni | Recidivisté alkoholu let
Leden 65 16 3 2
Unor 38 14 4 4
Bfezen 53 25 9 2
Duben 56 14 4 6
Kvéten 40 12 1 3
2011 Véerven 60 18 9 5
Cervenec 79 24 7 4
Srpen 56 14 9 4
Zari 59 22 5 5
Rijen 64 24 7 2
Listopad 41 15 10 4
Prosinec 64 27 9 11
Celkem 675 225 77 52

Zdroj: Autor prace (statisticka data - Statistické ptehledy kriminality za rok 2011, online, cit.

2013-02-05)




Ptiloha B — Charakteristiky znésilnéni v roce 2012

Tabulka 4: Charakteristiky znasilnéni v roce 2012

ZNASILNEN]

Pocet Pod vlivem Déti do 18
znasilnéni | Recidivisté alkoholu let
Leden 83 29 9 7
Unor 70 24 7 7
Bfezen 63 21 8 5
Duben 55 9 10 2
Kvéten 63 18 10 3
2012 v(vierven 48 22 6 4
Cervenec 49 15 8 5
Srpen 67 24 8 3
Zari 46 17 6 3
Rijen 53 27 3 8
Listopad 36 13 2 4
Prosinec 36 17 4 3
Celkem 669 236 81 54

Zdroj: Autor prace (statisticka data - Statistické ptehledy kriminality za rok 2012, online, cit.
2013-02-05)



Ptiloha C — Zastoupeni recidivistli mezi pachateli znasilnéni

Tabulka 5: Zastoupeni recidivistii mezi pachateli znasilnéni - celkovy piehled

Zastoupeni recidivistll mezi pachateli znésilnéni
Celkovy
pocet
znasilnéni Recidivisté Celkovy pocet recidivisti v %

2010

586 236 40,30%
2011

675 225 33,30%
2012

669 236 35,30%
Celkem 1930 697 36,10%

Zdroj: Autor prace (statisticka data, vlastni vypocty)
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