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1. Uvod

Kazdy clovek se urcité nékolikrat ve svém zivote setkal s vynalezem jménem jizdni kolo. At
chceme nebo ne, jizdni kolo na néas né¢kde ceka. Néktefi na néj nasednou zcela dobrovolné,
ostatni z donuceni. M¢é nejranéjsi cyklistické vzpominky jsou z doby, kdy mi bylo 5 let, ja jezdil
pred nasim domem na malém kolecku, které by bylo s trochou pfedstavivosti mozné strcit do
kapsy. O nékolik let pozdéji jsem se ptihlasil do mistniho cyklistického oddilu a diky nému jsem
se postupn¢ dostal k horské cyklistice rekreacni a poté i zavodni. Tato vasen pro horské kolo mi
vydrzela dodnes a myslim, Ze jesté néjaky cas vydrzi.

Za téch nékolik malo let, kdy se vtomto oboru pohybuji, se technologie a vyroba kol
neuveétitelné zkvalitnila a expandovala. Objevila se velmi lehka a aerodynamicka kola z novych
materidlii. S nastupem téchto technologii obliba cyklistiky mnohonasobné¢ narostla.

Jesté pred nékolika lety se kazdy zak zakladni Skoly blize seznamil se stavbou jizdniho kola
v ramci obecné technickych predmétl (pracovni ¢innosti). Dnes tomu jiz tak neni a je to ,podle
mého nazoru, velka chyba. Déti se viak s jizdnim kolem na ZS piesto setkaji, a to jiz na prvnim
stupni v ramci Dopravniho hfisté. Zde se uci ovladat jizdni kolo a orientovat se v silni¢nim
provozu.

Cyklistika obecné je vSak také konicek, kterému se 1idé oddéavaji po cely zivot, aniz by se
ktery na celém svété, v téch nejchudsich, ale 1 bohatych statech, pouzivaji lidé uz stovky let. Co
se tyce obsluhy, neni kolo viibec naro¢né. Myslim si, ze neni zadna jina aktivita, kterd nam miize
nabidnout tak Siroké spektrum moznosti, nez pravé jizda na kole.

Na rceni: ,,Svét je nejhezci ze sedla kong, ale jesté hezci ze sedla kola,” je jisté velky kus

pravdy a k této myslence se velice rad ptipojuji i ja.



2. Cil bakalarské prace

Rada lidi na kole jezdi, ale nema viibec ponéti o jizdnich a konstrukénich vlastnostech svého
kola. Cilem bakalatrské prace je tedy informovat o historii a stavbé jizdniho kola jako dopravniho
prostiedku. V prvni Casti objasnim historii a vyvoj jizdniho kola od tplného pocatku az do
dnes$ni doby. V druhé ¢asti se zaméfim na stavbu a jednotlivé komponenty jizdniho kola. Ve treti
¢asti se pokusim zmapovat nepieberné mnozstvi typt jizdnich kol. V této casti se zaméiim na 15
nejzéakladnéjsich typt jizdnich kol, rozdélim je podle pouziti jednotlivych kol v terénu.

Text je zpracovan prehledné a proloZzen nazornymi obrazky a schématy, aby si kazdy dokazal

danou cast ¢i typ jizdniho kola predstavit.



3. Pocatky a vvvoj jizdniho kola

I kdyz vynalezy prikopnikt, jakymi byli baron Drais von Sauerbronn, Kirkpatrick Macmillan
a Pierra Michal, nelze pominout, neni moZné s jistotou fici, kdo pfesné jizdni kolo vynalezl.
O autorstvi tohoto vynélezu se vedou neustale spory. Ve skutecnosti se zékladni prvky kola - dvé
kola (pfedni fiditelné) a pedaly — objevovaly v pribéhu nékolika desetileti. Tyto prvky se
vylepSovaly a pridavaly se nové a dokonalejsi, az vzniklo dnes$ni jizdni kolo.

vvvvvv

po soucasnost. (1, s. 10)

1643 — Prvni zdznam jizdniho kola pochdzi jiz z tohoto obdobi, kdy na okn¢ kostela ve vesnicce
Stoke Poges byla objevena kresba andé€la sediciho na dvoukolém vozidle. Tato kresba pochazi

od neznamého malife. (3, s. 3)

Obr. 1 Kostel ve Stoke Poges (5)
1650 — Norimbersky novinat Johan Hautzche sestrojil vozidlo pohanéné lidskou silou. (3, s. 3)
1791 — Francouz Méd¢é de Sivrac vyrobil prvni dievény bicykl pod nazvem celerifera (,,celerifér

= rychlojizdny, rychlobézny). Jednalo se o dvé loukotova kola pfipevnéna v jedné fadé na

dfevéném ramu a bez moznosti fizeni. (3, s. 3)

Obr. 2 Dreveny bicykl celerifera (1, s. 10)



12. 1. 1818 — Némecky svobodny pan Baron Karl Friedrich Drais von Sauerbronn si nechal
patentovat fiditelny pfistroj s pevnym kolem vzadu, fiditelnym kolem vepfedu a dfevénym
ramem. Podle n¢j se zafizeni nazyvalo draisina a ithned inspirovala fadu podobnych piistroji
nazyvanych ,kostitfasy*. Kolo se pohdné¢lo odraZenim od zemé a tidilo se pomoci oje, kterd byla

upevnéna na piedni kolo. (1, s. 10)

Obr. 3 Prvni draisina (1, s. 10)

1819 — Britsky karosat Denis Johnson zazadal o patent na draisinu v Britdnii. Draisiny se
zacinaji objevovat na cestach v Britanii a Spojenych statech. Stale se vSak nejedna o opravdové

kolo, protoze jezdec se pti pohanéni kola odrazel nohama od zemé. (1, s. 10)

1839 - Skotsky kovar Kirkpatrick Macmillan postavil dopravni prostfedek na dvou kolech
podobny draisiné. Zatizeni mélo oproti pfedchozi draisiné pedaly, které pohanély zadni kolo.

Toto fesSeni se vSak ukédzalo velmi neefektivni. (1, s. 10)

Tento rok byl vyznamny také tim, Ze Ameri¢an Charles Goodyer vynalezl vulkanizaéni

proces, ktery umoznil pozd¢€jsi vyrobu pneumatik. (2)



1845 — Skot Robert William Thomson ptihlasil v Britanii patent na ,,dutou, vzduchem plnénou

trubici. Byl to prvni pokus o vytvoreni pneumatiky. (3, s. 3)

Charen’ I T T

Obr. 5 Rez pneumatikou z roku 1846 (5)

1855 — Obliba dreziny postupné¢ opadala, ale i pfesto se stroj neustale zdokonaloval, az se objevil
napad vyuzit k pohonu nohou pomoci Slapaci kliky. Syn patizského kocarnika Ernest Michal

vyrobil prvni pedal. (3, s. 3)
1861 - Patizsky karosai Pieree Michal pfipojil k pfednimu kolu kliky a pedaly. Stroj mél dievény

ram a dfevéna kola s ocelovymi obru¢emi — tzv. misodku. Sviij vynélez nazval ,,velocipéde*.

Tento vynalez se stal popularni a v evropskych méstech se objevily stovky velocipedu. (1, s. 11)

VELOCIPEDES.,

vvvvvv

v Americe. (3, s. 4)

1869 - V Parc de St.-Cloud v Pafizi se konal prvni zaznamenany cyklisticky zdvod. Dalsi a dalsi
zavody motivovaly vyrobce kol ke zdokonalovani jizdnich vlastnosti, hlavné rychlosti. To vedlo
ke zvétSovani velikosti pfedniho kola, a tak se zacaly objevovat velocipedy s obrovskym

pfednim a malickym zadnim kolem. (1, s. 11)
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1870 — V tomto roce bylo patentovano prvni oficialni celokovové vysoké kolo s pryZovou obruci

v rafcich. Bylo dilem Briti Jamese Starleyho a Williama Hillmana. (2)

Obr. 7 Patentovany vyndalez J. Starleyho a W. Hillmama (5)

Jizdni kola méla v tomto obdobi jesté velké nedostatky. Naptiklad pii ota¢eni zadniho kola se
otaCela 1 Slapatka. Jezdci museli zejména pii sjezdech davat nohy na stupacky, které byly
upevnény na predni vidlici. Dal§im problémem byla brzda (Spalikovd). Nachazela se pouze na
piednim kole, a tak po rychlejsim zabrzdéni nasledoval pad.

VSechna tato ,,trable” s bezpe€nosti odstranila az jednosmérna volnobézka. Zakladni princip
byl zndm hodinaftim jiz dfive. AZ v tomto roce vSak francouzsky hodindi Meunier pouzil tento

princip k vynalezu volnobézného zadniho naboje. (3, s. 5)

70. léta 19. stoleti — Vysokd kola ziskéavaji stdle vice na popularité. Zacal se uplatiiovat
technicky pokrok a loukoté¢ byly nahrazeny draténymi paprsky, objevila se kulickova loziska
a snizovala se hmotnost kol.

U nés byli vyznamnymi vyrobci vysokych kol bratii Josef a FrantiSek Kohoutové. Jejich
zasluhou byla postavena zavodni cyklisticka draha a pficinili se o rozvoj cyklistiky v naSich

zemich. (1,s. 11)
1875 — Vyroba kol prosla velmi bouflivym vyvojem. Kola zacali vyrabét vyrobci zejména
v Anglii, Francii a v Némecku. Tohoto roku byla u nas v Chebu zalozena tovarna na vyrobu

jizdnich kol Premier. (3, s. 5)

1883 - Kola jsou stale vice rozsifena, a tak vznika v Britanii The Cyclist Touring Club (CTC).
(1,s.11)

11



Obr. 8 Logo The Cyclist Touring Club (4, s. 12)

1888 - Vysoka kola byla velmi vratka a obrovské rozméry vedly k padim z vysky (stacil dolik
nebo kdamen na cesté a padu nebylo mozné zabranit) Mnozi vyrobci, zejména v Anglii, se snazili
postavit bezpecné kolo, na kterém by jezdily i Zeny. Zrodily se proto pohodInéjsi, ale pomale;jsi
ttikolky. Nakonec vSak zvitézil zase jednostopy velocipéd, zejména pro svou skladnost a nizkou
hmotnost.

Anglican John Kemp Starley vyrabi kolo Rover, které mélo na rozdil od velocipedu, jehoz
kola mé¢la primér 1,2 az 1,5 m, pramér 76 cm. Ptedni kolo se tedy blizilo rozmérim zadniho,

pohonem byly pedaly, kliky, fetéz a ozubena kola. Sedlo mé¢l nad zadnim kolem a ram tvarovany

24

dohn Kemp Starley @S
i jege Rover =& |

Obr. 9 John Kemp Starley a jeho Rover (5)

Skutecné nizké kolo ale postavila tovarna Humber v Anglii stejného roku. Konstrukce ramu

byla z trubek a dochovala si téméft stejnou podobu do dnesni doby. (3, s. 6)
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Obr. 10 Reklama firmy Humber (5)

1890 — Irsky zvérolékat z Dublinu John Boyd Dunlop vynalézd prvni pneumatiku na kolo.
Sestrojil pryzové roury, nahustil je vzduchem a namontoval je na ratky kola svého syna.

Ventilkem byla gumova hadicka se zatkou zajisténou dratkem. (3, s. 5)

Obr. 11 John Boyd Dunlop (35)

1903 - Poprvé se kona nejslavnéjsi cyklisticky zavod Tour de France. (1, s. 11)

Obr. 12 Logo zdavodu Tour de France (3, 5. 8)
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1904 — Vynalez francouzského hodinate Meuniera z roku 1870 (volnobézny naboj zadniho kola)
poprvé pouzil Némec Arnost Sachs. Tim vsak bylo znemoznéno veskeré ucinné brzdéni. Vse se

vytesilo vynalezem brzdy inzenyrem Bovdenem. (2)

1911 — Od vynélezu brzdy se vyroba komponentli stale zdokonalovala a rychlost technického

vyvoje rostla. Francouz Joanny Panel navrhl prvni méni¢ prevodi, tzv. Chemineau. (3, s. 5)

1914 - Jizdni kola nachézeji uplatnéni v 1. svétové valce. Ob¢ strany je vyuzivaly pro pfesun

jednotek, pfedavani zprav a pirevoz munice. (1, s. 11)

Obr. 13 Priklad upraveného kola pro valecni ucely (1, s. 11)

1921 — Vyznamnym pojmem se stavd jméno Shozaburo Shimano.

'

Obr. 14 Shozaburo Shimano (6)

Ten v tomto roce zalozil v Japonsku firmu Shimano Iron Works a zalozil tim 1 historii rodinné
dynastie, kterd je dodnes ve svété nejvyznamngj$im vyrobcem komponentl pro nejriznéjsi typy

kol. (2)

Obr. 15 Logo firmy Shimano Iron Works (6)
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1927 — Ital Tullio Campagnolo vynalezl kolo s rychloupindkem (mechanismus, ktery umoziuje

jednoduchym pohybem paky uvolnit nebo upevnit kolo do vidlic bicyklu). (1, s. 12)

Obr. 16 Tullio Campagnolo (1, s. 12)

1933 — Ital Tullio Campagnolo vynalezl novodobou pichazovacku, kterou s modernimi

inovacemi pouzivame dodnes. (1, s. 12)

75 Years of Cpeling Passion

D
- t_"-'-'T'.'* :
4

b.

Obr. 17 Reklama na Campagnolovu prehazovacku (35)

1938 - Byl vynalezen fetéz 3/32. Tato velikost se pouziva dodnes. Nazyva se podle Sitky valecku

v kazdém c¢lanku. Tento fetéz mél za nasledek vylepSeni prvni ptfehazovacky. (1, s. 12)
60. 1éta 20. stoleti - Kolo jako dopravni prostiedek ztraci v USA a v Britanii na popularité. (2)
70. l1éta 20. stoleti — Na kolech se zacind jezdit i v terénu a vznikd BMX a triatlon. To ma za

nasledek oziveni cyklistického primyslu. Vyrobci vytvateji nové technologie a tvoii ucelova

horské kola. (1, s. 13)
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1990 — Zacinaji se vyrabét a prodavat naslapné pedaly k horskym koliim. Na trh se dostavaji

prvni odpruzené vidlice, které poméhaji zmirfiovat narazy v hrbolatém terénu. (1, s. 13)

Obr. 18 Moderni SPD pedal od firmy Shimano (6)

1992 — Poprvé jsou ve velké mife dostupna kola s odpruzenou vidlici. (2)

1995 — Obrovsky rozmach vyroby jizdnich kol. Svétova produkce kol vzrostla na 107 milionii

kust, zatimco ve stejném roce se vyrobilo zhruba 37 milion automobili. (2)

1997 — Na prvni evropské konferenci o Setrné dopravé a opusténych Zeleznicich bylo zalozeno
evropské sdruzeni Greenways, které ma za kol povzbuzovat bezmotorovou piepravu na
evropskych opusténych zeleznic¢nich tratich, potahovych stezkach a historickych stezkéch.

(3, s. 6)

1999 — Campagnolo zac¢ind prodavat desetirychlostni pastorky, které umoziuji efektivng;si

fazeni a zaroven zvySuji efektivitu jizdy. (1, s. 15)

Obr. 19 Vicerychlostni pastorek (6)
2000 — Dovoz kol do USA vzrostl na rekordnich 20,2 milion kusii. (2)
2002 — Vysledky amerického séitani lidi z roku 2000 ukazaly, ze pocet Ameri¢anti, ktefi do

prace dojizdi na kole, vzrostl o 9 procent. (2)
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4. Stavba a komponenty jizdniho kola

4.1 Ram

Ram je nejdulezitejsi ¢ast jizdniho kola. Urcuje jizdni vlastnosti. Pravé konstrukce a materialy
ramu jsou zdkladnim prvkem, ktery od sebe odliSuje jednotlivé vyrobce. Pro pohodlnou
pohyb kola. Dilezitym aspektem pro pohodlnou jizdu je také komfort.

Pro konstrukci rdmu se pouzivda mnoho materidli. Mezi tyto materidly patifi ocel, CrMo,

slitiny hliniku, titan, kompozity, magnesium aj. (3, s. 27)

.
7\
F A\
Obr. 20 Schéma geometrie ramu (35) Obr. 21 Moderni ram od firmy Author (5)

e VR - velikost ramu

e Al - délka horni trubky horizontalné

e A2 - délka horni trubky po trubce

e B2 - skutecna délka sedlové trubky

e ClI - délka zadni vidlice horizontalné

e (2 - délka zadni vidlice po trubce

e 'V -vyska postavy jezdce

e D - vyska stiedu nad zemi

e E - horizontalni vzdalenost konce horni trubky od osy stiedu
e F - délka hlavové trubky

e G - vzdalenost osy stfedu od osy ptedniho kola

e H - vzdalenost osy ptedniho kola od osy zadniho kola (rozvor)
e I -maximalni vySka

e J - sklon horni ramové trubky (sloping)

o K - vyoseni piedni vidlice

e L -stopa

e o - thel hlavové trubky

e [ - thel sedlové trubky

17



4.1.1 Ocel

Je klasicky material pro vyrobu jak ramd, tak vidlic, pfedstavct a fiditek. Uplatnéni nachazi
1 na jinych castech jizdniho kola. Po strdnce technologické jsou s timto materidlem nejveEtsi
zkuSenosti. Vyznacuje se vysokou Zivotnosti. Ma velkou absorpcni schopnost, pohlcuje vSechny
razy a vibrace. Jeho velkou vyhodou je mald mechanickd tinava a stalost mechanickych
vlastnosti, v neposledni fad¢ také jeho nizka cena.

Mezi nevyhody tohoto materidlu patii vyssi hmotnost, maléd tuhost v krutu a pohlceni zna¢né

¢asti energie Slapani. Pozor si musime dat také na rezavéni v mistech, kde je posSkozeny lak.

3,s.27)

4.1.2 CrMo (chrom-molybdenova ocel)

Tento materidl ma podobné vlastnosti jako ocel, ale dosahuje diky legovani vyrazné lepsich
fyzikalnich vlastnosti. Tyto vlastnosti umoziuji pouziti tenkosténnych trubek a vyrazné tak
redukuji hmotnost. Material vyborn€ pohlcuje vibrace a razy. M4 extrémné malou mechanickou
unavu a stalost mech. vlastnosti.

Mezi nevyhody patii mensi tuhost v krutu, kterd se castené kompenzuje jiz zmin€nou

profilaci. Tento material je v dnesni dob& pomérné€ na ustupu. (3, s. 28)

4. 1. 3 Slitiny hliniku

Dnes nejpouzivanéj$i materidl. Jeho pouziti zacalo byt aktudlni s vyvojem technologie
svafovani hliniku. Vyznacuje se malou hmotnosti (o 35% mensi hustota nez ocel). Pii vyrobé
trubek ramil se pouziva technologie potahovani, ktera se v popisu kol znaci ,,Butet”. Vysoké
tuhosti se dosahuje pomoci vhodnych pfimési. Hlinik je také nosnym materialem jednotlivych
dilt a dopliikt jizdniho kola.

Nevyhodou je mensi komfort jizdy, tj. mensi tlum razt a vibraci. Diive se také projevi unava

materialu. (3, s. 28)

4. 1. 4 Titan

Titan je Spickovy material s velkou budoucnosti. M4 takika ideédlni vlastnosti. Mezi né patii
velmi nizkd hmotnost (o0 57 % mensi hustota nez ocel), vysokd tuhost, vyborné absorp¢ni
vlastnosti a vysoka stalost. Je takika neznicitelny. V dnesni dob¢ se z titanu vyrabi také mnozstvi
jinych dil pro jizdni kolo. (3, s. 29)

Ramy ztohoto materidlu maji vétSinou Sedou barvu a nijak se povrchové neupravuji.
Technologie vyroby je velice slozitd, a to se také promitd do ceny raml vyrobenych z tohoto

materialu.
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4. 1. 5 Kompozity

Velice moderni material, ktery si teprve své uplatnéni v cyklistice hledd. Jedna se o vldkna
z kevlaru nebo uhliku zapletena do pfesné orientovanych struktur spojenych pojivem. Orientaci
a vrstvenim je dosahovano potiebné vlastnosti. Mezi vyhody patii nizka hmotnost, vysoka
tuhost, pruznost a takika idealni absorpcni vlastnosti.

Mezi nevyhody fadime c¢asové naro¢nou vyrobni technologii, vysokou cenu a moznost

prorazeni a destrukce mimo sméry predpokladaného namahani. (3, s. 29)

4. 1. 6 Magnesium — hor¢ik

Moderni material, s jehoz vyuzitim v souCasné dob¢ experimentuji nékteré firmy pfi
konstrukci ramti. Vyhodou je extrémné nizka hustota, kterd umoznuje pouzit mohutnéjsi trubky
s velkou tloustkou stén. (3, s. 30)

K nevyhodédm toho materidlu patii nachylnost na korozi, zatim vyssi cena a malé zkuSenosti.

4. 2 Vidlice
Vidlice ma n€kolik funkci. Drzi pfedni kolo, umoznuje ménit smér jizdy, je na ni pevné
uchycen predstavec s fiditky a obstarava odpruzeni pfedniho kola. Podle konstrukce se dé¢li na

pevné a odpruzené. (3, s. 32)

4. 2.1 Pevné vidlice

Pouzivaji se na vSech typech kol s vyjimkou plné¢ terénnich kol pro DH nebo freeride.
Vyrabéji se ze stejnych materialt jako ramy. I pevna vidlice je navrzena tak, aby méla tlumici
schopnosti. Pevné vidlice se vyrab&ji v ne€kolika konstrukénich variantich podle pouziti na

jednotlivych typech kol. (3, s. 32)

Obr. 22 Pevna Alu vidlice od firmy Noxon (3, s. 32)
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4. 2.2 Odpruzené vidlice

Tato vidlice slouzi k odpruzeni a tlumeni narazt. K systému pruzeni se ..
nejCastéji pouzivaji dva zakladni systémy — vinutd ocelovd pruzina
a pneumaticky/vzduchovy systém. Oba systémy maji své specifické vyuziti.

Pro systém tlumeni se pouziva tieni, elastomer a olejové tlumeni.

Obr. 23 Odpruzena vidlice od firmy Marzocchi (3, s. 32 )

4.3 Brzdové systémy

Brzdy jsou velice dulezitou soucasti kola. Bez brzd by nebylo mozné ovladat ani rychlost, ani
pohyb kola obecné. Pro prvni jizdni kola byl typicky brzdny systém tzv. protislap, ktery dnes
najdete pouze na veteranech. Pozd¢ji se pouzivala bubnova brzda podobna té, kterou ma osobni
auto. Poté se objevuji, predev§im na silni¢nich kolech, rafkové brzdy a teprve nedavno se dostaly

do popiedi brzdy kotoucové. (3, s. 34)

4. 3. 1 Rafkové V-Brake brzdy

Vyznacuji se velice dobrym pievodem sily od brzdové paky. Funkce je takova, ze proti sobé
postavené Celisti brzdy jsou pfi zkracovani lanka, které je upevnéno na pacce na fiditkach, k sob¢
pfitahovany. Princip je velice jednoduchy, spolehlivy a efektivni.

Brzdové Spalky mohou byt k sobé pritahovany bud’ mechanicky, nebo hydraulicky. Oba

systémy vykazuji velmi dobr¢ vlastnosti.

Obr. 24 Celistovad brzda V-brake od firmy Shimano (6)
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4. 3. 2 Kotoucové brzdy

Vyhodou kotoucovych brzd je jejich velikd ucinnost. Principem je pfitlaovéani dvou desti¢ek
na otacejici se kovovy kotouc, ktery je upevnén k naboji kola. Umisténi kotouce na ndboji ma
vyhody v hor§im terénu, kdy na rozdil od klasické rafkové brzdy, se kotouCova nezanese tak
snadno. (3, s. 36)

Brzdové desticky se mohou na kotou¢ ptitahovat bud’ pomoci lanka, tzn. mechanicky, nebo

pomoci hydraulického systému, kde hlavni praci kona hydraulicky ole;.

Obr. 25 Kotoucova brzda od firmy Avid (3, s. 36)

4. 4 Riditka

Riditka se vyrabgji z nékolika materialti napt. ocel, titan, slitiny hliniku a nejnovéji také
z kompozitnich materiali. Konstrukce a tvar jsou podfizeny typu kola. U silni¢nich kol se
pouzivaji klasické berany, fiditka pro Freestyle, BMX a Streetstyle jsou extrémné vysoka a jako
materidl vede ocel a slitiny CrMo. Pro sjezdové discipliny a DH jsou teba velice pevna fiditka.
Nejcastéji se pouzivaji prohnuta (vlastovky). U MTB, trekovych a crossovych kol se pouzivaji

rovna nebo s malym prihybem. VSe zélezi na daném jezdci a na stylu jeho jizdy. (3, s. 37)

Obr. 26 Rovna viditka od firmy FSA (5) Obr. 27 Riditka pro silnicni kola od firmy FSA (5)
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4. 5 Rohy

Rohy se montuji na konec fiditek. Vytvareji na fiditkach dalsi polohy pro drzZeni, a umoziuji
veétsi predklon pfi jizd€. Rohy existuji jednak rovné, ale také zahnuté. Vyrabéji se v riznych
délkach a prameérech. Z materidlii vede hlinik, Spickové vyrobky jsou pak ztitanu nebo

kompozitu. Pti vybéru je zapotiebi rohy fadn€ ohmatat a zjistit, které ndm ptesné vyhovuji.

Obr. 28 Rovné rohy od firmy Ritchey (5) Obr. 29 Zahnuté rohy od firmy Author (5)

4. 6 Gripy
Jsou nasunuty na koncich fiditek a slouzi k pevnému a pohodlnému drzeni. VétSinou jsou

z tuhého materialu, u kterého je povrch zdrsnén. Funkce gripti je dvoji. Jednak zajistuji pevné
a neklouzavé drzeni tiditek, a také tlumi ndrazy a vibrace prendSené na fiditka. Co se tyce jejich

tvaru, barvy a pouzitého materialu, je jich nepfeberné mnozstvi.

Obr. 30 Gripy od firmy BBB (7, s. 40) Obr. 31 Ergonomicke gripy od firmy Ergon (35)

4. 7 Predstavce

Predstavec spojuje fiditka a vidlici kola a pfendsi tak stranovy pohyb fiditek na ptedni kolo. Je

tedy soucasti fizeni kola. Predstavce se vyrabéji vraznych délkach a thlech sklonu.
U predstavclh uréenych pro MTB a cross se kladou naroky piedev§im na vysokou pevnost.

(3, 5. 39)
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V zasad¢ jsou dvé konstrukce ptredstavcl. U starSich se pouziva klasicky systém s jednim
Sroubem pro utazeni predstavce. U modernich pak predstavec umoziuje jednoduché nasazeni

rozeviraciho oka pfimo na hlavovou trubku vidlice.

Obr. 32 Moderni piedstavec od firmy Pells (5)

4. 8 Hlavové slozeni

Umoziuje otaceni vidlice kolem podélné osy. To umozinuje prenaset z fiditek zménu sméru
jizdy. Klasické teSeni predstavuje lozisko tvorené dvéma kénusy a véneCkem s kulickami.
Moderni obsahuji primyslova loziska. Vyhodou je vysokad zivotnost, jednoduchd udrzba

a snadnéjsi vymeéna lozisek.

Obr. 33 Hlavové slozeni od firmy Ritchey (5)

4.9 Stiredové sloZeni

Umoznuje otacivy pohyb klik a pievodniku. Je jednou z nejvice namdhanych ¢asti kola.
Stiedy se vyrabi zapouzdiené a nezapouzdiené. Velké naroky se kladou na tésnost, kvalitu

a pevnost. Osy se vyrab¢ji v nejriznéjSich rozmérech a délkach. (3, s. 40)

LESR S

Obr. 34 Moderni stiedové slozeni od firmy Pell’s (3, s. 40)
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4.10 Kazeta a retéz

Kazeta pfenasi pohyb feté¢zu na zadni kolo. Pro rtizné rychlosti je nutny jiny pocet zubu
a pastorkli. Zménu prevodu obstarava piehazovacka. Pocet pastorkli se v dnes$ni dobé¢ ustalil na
7, 8, 9. Cim vice pastork®, tim je jizda komfortngjsi, ale tim uz$i a presn&jsi musime také mit
retéz.

Retéz obstarava ndhon mezi prevodnikem a kazetou. OdliSuji se od sebe v zasadé poétem
poloh na pastorku. Kazdy fetéz je jinak Siroky a byva ptizpisoben tvaru zubi. Je tfeba ho ménit
(zhruba po 1 500-2 000 km), a to proto, ze fetéz se Casem opotiebuje a dojde k jeho napinani.

Pro kontrolu tohoto napnuti slouzi specialni mérka. (3, s. 41)

Obr. 35 Kazeta s osmi pastorky a retéz (6)

4. 11 Prehazovacka a presmykac

Pti fazeni musime rozliSovat dva zékladni prvky: presmykac a ptehazovacku. Pfehazovacka je
na zadnim kole a méni ptfevodovy pomeér kazety. Byva vyrobena piimo na pocet pastorkl kazety.
Kazd¢ tazeni ptitahne nebo uvolni lanko o pfesné definovanou vzdalenost a pomoci pruziny se
piehazovacka pfesune na jiny pastorek.

U presmykace je to velice obdobné, pouze s tim rozdilem, Ze vSe se odehrava na ptrevodniku.
Na piehazovacku se kladou vétsi naroky nez na presmykac. Oba tyto komponenty jsou jednou ze

zékladnich casti pro pohodlnou jizdu.
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Obr. 36 Nejmodernéjsi prehazovacka a presmykac od firmy Shimano — fada XTR (6)

4. 12 Razeni

Razeni je namontovano na fiditkich a sjeho pomoci davame mechanické povely
piehazovackam pro zarazeni wurcit¢ho rychlostniho stupné. Funkce je jednoducha.
U indexovaného systému fazeni pfitdhne nebo uvolni lanko o odpovidajici vzdalenost
a odpovida vyslednému kroku ptfesmykace nebo piehazovacky.

Existuji dvé zakladni fazeni. Razeni packové - fadi se nejéastdji pomoci palce nebo
ukazovacku. Razeni ,,grip shifty” — fazeni probiha ota¢enim &asti rukojeti (fadiciho krouZku) na
fiditkach. Na silni¢nich kolech se pak v dnesni dobé pouziva packovy systém, ktery umozni
fazeni a brzdéni soucasné. (3, s. 42)

Kazdy ze systémi ma své pro a proti, ale podle mého nazoru je fazeni packové vyhodné;jsi..

Obr. 37 Zleva razeni packove, razeni ,,grip shifty

a razeni pro silnicni kola od firmy Shimano (5)

4. 13 Kliky a prevodniky

Jimi jsou nejcastéji tii velkd ozubena a pevné smontovana kola na pravé strané kola. Vyrabé&ji
se v ruznych délkach, z nejriiznéjSich materiald. NejcastéjSim je hlinik, ale na profesiondlnich

najdeme 1 titan a kevlar. Kliky byvaji plné nebo duté pro dosazeni nizké hmotnosti.
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Ptevodniky jsou pfipevnény na pravou kliku pomoci uchytnych ramen. Jednotlivé prevodniky
se k dobé nejcastéji pripeviiuji pomoci nytl, u téch lepsich vsak najdeme Sroubovaci Cepy.

Jednotlivé prevodniky maji ur€ity pocet zubti a jejich geometrie je velmi slozita.

Obr. 38 Kliky s prevodniky od firmy Token (5)

4. 14 Sedlo

Sedla obvykle délime podle tvaru a provedeni. Kazdy by si mél sedlo vybrat sdm. Nejcastéji
jsou anatomicky tvarovana pro co nejveétsi komfort. Klasicka sedla jsou Sirokd, turisticka pak
uzka a tvrda. Opravdu kvalitni jsou uzka a na prvni pohled tvrda, ale po par kilometrech jsou

velice komfortni. Vyrobci zdokonaluji tato sedla gelovymi vystelkami nebo vétracimi otvory.

Obr. 39 Anatomicky tvarované sedlo specialné pro muze (35)

4. 15 Sedlovka

Sedlovka je trubka, na které je namontovano sedlo. Je pevné uchycena k rdmu pomoci
rychloupindku nebo upinaku se Sroubem. Umozni ndm snadnou manipulaci pfi nastaveni vysky
,,posedu’.

Existuji také sedlovky odpruzené, ty se ovSem pohybuji na horni cenové hranici. Tlumi razy

na patef, ale rozhodné nenahradi pln¢ odpruzené kolo.
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Obr. 40 Sedlovka od firmy Ritchey (3, s. 45)

4. 16 Rafky

Rafek je velmi diilezita a dost namahana soucast kola. Musi byt schopny absorbovat jakykoliv
piimy néraz zptisobeny kofeny, skoky atd. Nejrozsiten€jsi rafky jsou z hliniku a jeho slitin, jsou
oblibené zejména pro svou nizkou hmotnost. Vyroba probihd lisovanim hlinikovych profili tzv.
,,zakrouzenim®. Spoj se lepi, standardné se vSak svatuje.

Hlinikové rafky se vyrabi jako jednosténné nebo dvojsténné. Jsou provrtany riznym poctem

otvorl pro uchyceni vypletu. Pocet otvorii se pohybuje nejcastéji mezi 28 az 32. (3, s. 45)

2 L
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Obr. 41 Rafky urcené do terénu od firmy Author (5)
4.17 Vyplet

Vyplet je tvofen draty a niply. Drat ma zavit. Funguji na principu provleceni dratu oknem
v naboji a nasroubovani do niplu zachyceného v otvoru rafku.
Existuje nekolik druhli vzajemného kiizeni dratu, kterym se tika vyplet. Vyplet pfedniho
kola se 1181 od vypletu zadniho kola, protoze u zadniho kola musime brat v uvahu kazetu.
)

Obr. 42 Nipl (7, s. 30)
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4. 18 DuSe

Je vlozena do plasté kola a je vyplnéna vzduchem doporuc¢eného tlaku. Musi korespondovat
se Sitkou plaste.

Duse ma vlepeny ventilek pro pfivod vzduchu. Ventilky se vyrabi ve tfech zakladnich
provedenich. Nejstar$i je klasicky ,,galuskovy* ventilek, druhym systémem je kompatibilni

autoventilek a posledni je Dunlop ventilek. (3, s. 48)

Obr. 43 Ukazky jednotlivych ventilkii (3, s. 48)

4. 19 Pl1asté

P43t je spotfebni zboZi, které se ,,sjede* a za par tisic kilometr( je tieba jej vymenit. PI4Ste se
od sebe lisi vzorkem, materidlem a naslednym pouzitim.

Vzorkem se tidi hlavni jizdni vlastnosti plasté. V zasad¢ rozliSujeme plasté rychlé do sucha
a pomalé do mokra a blata. Co se tyCe materialu, pouzivaji se gumové hmoty, ale v dnesni dobé
se prosazuje lehc¢i kevlar. Plasté se také pro zptehlednéni rizné znaci. Toto znaCeni je vSak

slozité.

Obr. 44 Priklad plaste do terénu a na silnici (1, s. 208)
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5. Rozdéleni typu jizdnich kola podle pouziti

5. 1 Zakladni silni¢ni kolo

Cyklistika, zvlasté ta profesionalni, zménila kolo z jednoduchého dopravniho prostiedku na
prehlidku nejmodernéjSich materialti a technologii, jez jsou dnes dostupné. Standard zakladnich
silni¢nich kol se neustale vylepSuje a novinky ze Spickovych zavodnich kol se zacinaji pouZivat
1 u levnéjsich spotiebitelskych modeli.

Zadni kolo vsak stile pohani fetéz a brzdy a piehazovacka jsou stile ke svym packam
pfipojeny lankem. Moderngjsi silni¢ni kolo miizeme vidét na obrdzku dole (obr. 45). Pro
vyrobu silni¢nich kol se pouzivaji lehké materidly. VéEtSina soucastek je vyrobena ze slitin
hliniku a n¢kde se objevuji 1 uhlikova vldkna. (4)

Vsechny komponenty jsou navrzeny pouze pro jizdu na silnici. Rdm je tvofen zuzkych
profilovych trubek. Vidlice je pevna. Na silni¢nich kolech se pouzivaji pievazné rafkové
celistoveé brzdy. Pro fizeni se pouzivaji klasické berany. Silni¢ni kolo se vyznacuje vySSim
podtem pastorkii na kazeté. Vétsinou se pouziva 10 pastorkil. Razeni a brzdéni je fe$eno pomoci
specialnich pakovych brzd, které¢ umoznuji fadit i brzdit v jedné poloze. Tento mechanismus je
upevnén na beranech. Kliky a pfevodniky mivaji velkou rozte¢ pro dosazeni idealniho
pfevodového stupné k co nejrychlejsi jizd€. Pro silniéni cyklistiku se pouzivaji rafky, které maji
vetsi primér a jsou spoleéné s ndbojem vypleteny vétSinou 32 draty. Vzorek na plastich je
jemny, na silnici rychlejsi.

Zakladni silniéni kolo mlizeme vyuzit pro kondi¢ni i rekreacni jizdu ve vSech rocnich

obdobich. Jedna se o vSestranny model.

Obr. 45 Silnicni kolo (5)
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5. 2 Zavodni silni¢ni kolo

Zavodni silniéni kolo je specialné urceno pro zavody na silnici. Na tomto typu kola jezdi
profesionédlové z celého svéta. Jeho cena neni piili$ nizkd, a tak ho v bézném provozu nevidame
prilis Casto.

Vsechny casti kola jsou vyrobeny ztéch nejleh¢ich material, které vykazuji nejlepsi
funkcnost kazdé konkrétni Casti. U nejnovéjsSich silni¢nich kol byva hlavni trojihelnik ramu
vytvoren ze silnych trubek vyrobenych z tenkosténného uhliku pro dosazeni nejlepsiho poméru
vaha — pevnost. Ram tak nevstifebava zadnou energii, a ta mize byt vSechna pouzita na zrychleni
kola. Vidlice je zpravidla pevnd a spolu se sedlovou vzpérou byva vyrobena z uhlikovych
vlaken, ktera dokazou absorbovat narazy. To jezdci zajist'uje pohodli a kolo neztraci na vykonu.

U kol pro silni¢ni zavodéni je prioritou co nejniz$i hmotnost. Proto jsou vSechny soucastky
vSemi moznymi zpisoby odleh¢ovany. Mezi materidly, které se pti odlehcovani uplatiuji, patii
titan (lyziny, sedla, draty...) a uhlikova vldkna (fadici packy, sedlovka, sedlova vzpéra, predni
vidlice, rafky, pfedstavec...). Osa stfedového slozeni byva duta. ProtoZe se jedna o kolo silnicni,
pouzivaji se vepiedu pievodniky s vys$Sim poctem zubii a kazeta je osazena deseti pastorky.
Zavodni kola pouzivaji casto galusky, u kterych je plast’ nasity okolo duse a ptilepeny k ramu.
Kola mivaji vétSinou tenkosténné rafky a méné drati z ditvodu maximalniho snizeni hmotnosti.
Na silnicnim kole se nepouZzivaji kotoucové brzdy. Protoze jezdci jezdi ve vétSin¢ piipada
dlouhé trasy, byva ram opatien nosici na ldhve s tekutinou. I tyto komponenty podléhaji zajmu
0 co nejvetsi snizeni hmotnosti, a proto se také ¢asto vyrabéji z uhlikovych vlaken. (7)

Pti silni¢nich zavodech startuji jezdci najednou a vyhrava ten, ktery jako prvni dojede do cile.
Zavod casto konc¢i dynamickymi spurty, a proto jsou kola konstruovadna tak, aby umoziiovala

pfenaSet maximum energie na rychlost.

Obr. 46 Zavodni silnicni kolo Author (5)

30



5. 3 Kolo pro ¢asovku

Cyklisté pti casovce jezdi sami. Aby dosahli co nejvétsi rychlosti, musi maximalné snizit
odpor vzduchu. Pti 34 km/h je 80 % sily, kterou jezdec vynalozi, pouzito na piekonéani ¢elniho
odporu. Aby toho jezdec dosahl, musi se na kole co nejvice skréit a ruce drzet co nejblize télu.

Na kole pro ¢asovku neni zadna cast, ktera by nebyla specialné urcena pro tento druh jizdy.
Vsechny komponenty jsou specialn¢ upraveny tak, aby piekonavaly co nejmensi odpor vzduchu.
Kolo mé specialni fiditka, o ktera si jezdec mize opfit lokty. Ruce ma v tomto ptipad¢ umistény
v jedné linii se stfedem téla (pfipomind to postoj sjezdového lyzate). Jezdec se v této pozici
muze skrcit nizko nad kolo. Tim ¢elni odpor dale snizuje. Jakmile si jezdec ve vzduchu prorazi
malou diru, naruSeny vzduch musi kolem jeho téla a kola obtékat s minimalnim odporem. Toho
se dosahuje volbou obleceni s hladkymi §vy a pozivanim specidlni acrodynamické helmy. (7)

Nejziejméjsi soucasti na kole byva cockovité diskové zadni kolo. To zabraniuje tomu, aby se
za kolem tvoftily viry a dale tak zvySoval odpor. Na kole se pouzivaji aerodynamické Celistové
brzdy, protoze nenarusuji tok vzduchu tolik jako vétSi brzdy se dvéma Cepy. Tyto brzdy jsou
vSak mén¢ ucinné. Velikost jednotlivych ptfevodnikl se piili$ nelisi, protoze kolo nepotiebuje
fadit do prudkych kopct. Mezi dal$i aerodynamické prvky patii: sedlovka (mé& ztzenou cast
usnadiujici proudéni vzduchu), hluboky zazeny rafek (zlepsuje obtékani vzduchu okolo plaste)
a ploché draty nozovitého tvaru, které se vzduchem profezavaji 1épe nez obycejné s kulatym
prufezem. Aby mohl jezdec brzdit, kdyz vjizdi do zatacky, jsou brzdy umistény na vnéjsi ¢asti
fiditek. Radici pa¢ky jsou umistény na konci nastavcti aerodynamickych fiditek, aby mohl jezdec
fadit, aniz by pfi jizdé naruSil tok vzduchu. Celkovou skréenou polohu jezdce umoznuje
specialni klesajici predstavec.

Pro vyrobu vSech ¢asti kola pro ¢asovku se pouzivaji specidlni slitiny na bazi oceli a hliniku,

pro dosazeni co nejnizsi celkové hmotnosti kola.

Obr. 47 Kolo pro silnicni casovku od firmy Trek (35)

31



5. 4 Drahové kolo

Drahova kola jsou pouze zavodni. Kola, ktera sprinteti pouzivaji na kratké vzdalenosti, jsou
navrzena tak, aby dosahovala maximalni rychlosti. Proto na drdhovém kole nenajdete fazeni
a brzdy. Draty jsou Casto svazany ocelovym dratem tam, kde se kfizi, aby se pii rozjizdéni
zabranilo ztraté energie.

Drahové kolo na obrazku (obr. 48) je vSestranné drdhové kolo vhodné na zévody bez
handicapu, s pevnym startem, i pro stihaci zavody. V bodovacich zavodech, kde jsou casté
zmény tempa, se pouzivaji kola s lehcimi vypletenymi koly.

Kola ur¢end na drahu nemaji volnobéh a maji neménny pevny pievod (kdyz se otaci zadni
kolo, hybou se 1 nohy jezdce). Maji pouze jediny prevodnik, ktery 1ze mezi zdvody vyménit, aby
jezdec dosahl pozadovaného prevodu. Misto brzd ovlada jezdec rychlost tim, Ze se pohybuje
nahoru a dold po strmé plose drahy, a tim, Ze nohou klade odpor vracejicimu se pedalu.

Ob¢ kola (jak zadni tak pfedni) jsou pfipevnéna matkami, ne rychloupinaky, protoze pod

N 24

vvvvvv

toto kolo nez vypletené. Co se tyce obuti, pouzivaji se galusky, které jsou k rafku pfipevnény
specidlnim lepidlem. (7)

Mnoho drahovych jezdci pouziva naSlapné silnicni pedaly, u kterych nékteii vyzaduji
ptfedpéti, aby jim v nich nohy 1épe drzely.

Pro celou stavbu kola se pouzivaji co nejpevnéjsi a nejlehéi materidly, zejména proto, aby
vydrzely népor jezdce. Mezi tyto materialy vétSinou patii uhlikova vlakna a slitiny hliniku.

Kryta drahy a drahovéa cyklistika celkové je pro kazdého cyklistu idedlnim mistem pro zimni

trénink.

Obr. 48 Nejmodernéjsi drahové kolo od firmy Duratec (5)
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5. 5 Triatlonové kolo

Cyklisticka ¢ast mnoha triatlonti je vlastné ¢asovka, a proto se kola, na nichz triatlonisté jezdi,
velmi podobaji kolim na ¢asovku. Avsak s jednim velkym rozdilem — triatlonova kola nejsou
vepiedu tak nizka. Je tomu tak proto, ze triatlonisté musi jesté po jizdé na kole bézet. Proto
nemohou na kole zaujmout nizkou pozici zavodnikl v Casovce, ktera je namahava na patet
a podkolenni svaly (ty jsou pii béhu velmi dulezité). (3)

Triatlonové kolo ma také takika ve vSech ptipadech na rdmu dva kosiky na ldhev, protoze
cyklistickd cast je v pribehu zavodu optimalni dobou, kdy by triatlonista mél doplnit tekutiny.
Celkova stavba kola (vCetn¢ vSech soucastek a komponentil), az na vyssi poloZeni piedni Casti,

se nijak neméni od kola urc¢eného pro ¢asovku (viz. str. 30).

Obr. 49 Triatlonové kolo Pinarello (5)

5. 6 Zakladni horské kolo

Jakmile se cyklista odvazi do terénu, bude potiebovat kolo, které si poradi s novym, casto
usnadiiuje technické manévrovani v nizké rychlosti a rychlé seskakovani. Za timto ticelem maji
horskd kola nizké ramy. Ke stale vice se rozvijejicimu se designu kol ptibyla také potieba
dobrého zabéru, silnych brzd, presného ovladani a fazeni, tlumeni narazi atd.

Prvni kola byla tézkd a neskladnd. Dnes tézi horskd kola zvyvoje materiala
a soucastek pro Spickova kola. Tato kola jsou ve skuteCnosti leh¢i a funguji ucinnéji, nez
Spickova kola zpocatku osmdesatych let. Hlavné odpruzena vidlice na uvedeném kole je
mnohem diimysInéjsi nez vidlice, kterou bychom vid¢€li na zakladnich kolech o par let diive.

Pouzivaji se leh¢i materidly - na ram, fiditka, pfedstavec a nckteré Casti pfehazovacky se

pouziva hlinik. Spolu s efektivnéj$im fazenim a brzdami je vysledkem Spi¢kové kolo pro
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vSestranné ucely. Na kole byvaji vétSinou terénni plasté, ale pokud je vymeénite za hladké,
muzete na ném napt. pohodIng dojizdét do prace. Je také vhodné na vylety, protoZe ma na rdmu
vytvofeny tzv. ,,ndvarky®, které slouzi k ptipevnéni nosice. (7)

Zakladni horské kolo je idealni na kondicni jizdu nebo na jezdéni pro zébavu.

Obr. 50 Zdkladni horské kolo od firmy Olpran (5)

5.7 Zavodni horské kolo pro cross-country

vvvvvv

objevilo odpruzeni ptfedniho kola (témét kazdé nové kolo ma dnes piedni odpruzeni). Témto
koltim se kviili tomu, Ze jsou odpruzena pouze vptedu, fika ,,hardtails. Pfesto zmirnuji narazy
v drsném terénu a zlepSuji ovladani kola v obtiznych castech stezky.

Dalsim krokem bylo dosazeni plného odpruzeni tak, aby zadni kolo 1épe odolavalo naraztim.
Nejprve se objevilo u sjezdovych kol, kde pIné odpruzeni umoziuje hrboly piejizdét ve vyssi
rychlosti. Dnes se vylepsené zadni tlumice a leh¢i soucastky prosazuji i v cross-country.

Na vyrobu zévodnich kol XC se pouzivaji ty nejleh¢i materidly. Ram je z hliniku a ma
specifickou stavbu pro upevnéni zadniho tlumice. PIn€ odpruzend kola jsou vybavena lehkym,
nastavitelnym zadnim tlumi¢em vzduch/olej. Ty maji n¢kdy 1 funkci ,,lock-out®, ktera tlumic
vypne. Kazety mivaji velky rozsah velikosti pastorki, abychom mohli zvolit tu nejlepsi
ptfevodovou kombinaci. Piedni odpruzena vidlice je obvykle kratsi nez u sjezdového specialu
a byva také vybavena funkci pro vypnuti pruzeni. PouZzivaji se také naSlapné pedaly pro vétsi
stabilitu. Radici a brzdové packy jsou uzpusobeny tak, aby je jezdec mohl pouZivat, aniz by
sundal ruce z fiditek. (3)

Zavodni kola na cross-country obvykle maji velkou vzdalenost mezi sedlem a tiditky. Jezdec
je tak pii jizd¢ natazeny vice dopfedu. Stavba takového kola je vzdy individudlni. Kazdy

zavodnik mé své specifické potieby a jim se snazi své kolo pfizplsobit.
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Obr. 51 Priklad univerzalniho zdavodniho kola Cube (5)

5. 8 Horské kolo pro sjezd

Zavody ve sjezdu po ¢lenitém terénu s mnoha zataCkami vyzaduji specidlni kolo. Nezbytné
vsak je osvojeni pfislusné techniky, abychom takto mohli jezdit.

Sjezdové kolo dokaze tlumit narazy ve vysoké rychlosti a pfitom zlstat v kontaktu se zemi.
Vyznacuje se rychle reagujicim, flexibilnim odpruzenim schopnym snést znacnou zat¢z. Jedna se
tedy o odpruzeni s velkym zdvihem, ale i velkou moZznosti nastaveni. Tlumic, ktery absorbuje
velky naraz, v§ak odsko¢i zpét stejné siln€. Toto odskakovani ovladaji diimysIné tlumice a dalsi
zafizeni, kterd udrzuji odpruzeni v kontaktu s povrchem a nasledn¢ na n¢j reaguji.

Kolo pro sjezd lze stejn¢ jako drahové kolo (viz. str. 31) pouzit jen v discipling, pro kterou
bylo vytvoteno. Pokud si myslite, ze se na kole svezete po roviné, mylite se. Sjezdova kola jsou
diky bezpecnostnimu charakteru soucastek tak tézka, ze je jezdci museji do kopce vytlacit nebo
pouzit lyzaisky vlek, aby je dostali zpét na vrchol trati. (7)

VétSina soucastek se pro pozadovanou pevnost vyrabi z hliniku a jeho slitin. Pouziva se
specidlni rdm se zadnim odpruzenim, které lze nastavit pro jednotlivé potieby konkrétni trati.
Kvili své ohromné tc¢innosti jsou na kole kotou¢ové brzdy s velkym priimérem kotouce. Piedni
odpruzeni ma dlouhy zdvih. Aby fetéz nespadl pii terénni jizd¢ z tacl, pouziva se tzv. napinak
a vodi¢ fetézu, abychom padu predesli. PIasté jsou pak také specialni (maji vetsi vzorek a na
povrchu neklouzou).

Zavody ve sjezdu se konaji na tratich podobnych lyzatskym sjezdovkdm. Mnoho lidi, ktefi
vlastni sjezdové kolo, vSak ve skutecnosti viibec nezavodi. Ke sjezdu je ptitahuje pravé to, ze je

napinavé se na n¢j divat a jizdu si zkusit.

35



Obr. 52 Sjezdové kolo od firmy GT (5)

5. 9 Slalomové horské kolo (pro Four Cross)

Zavody ve slalomu se vyvinuly se zdvodi ve sjezdu. Slalomovéd kola maji proto se
sjezdovymi modely mnoho spolecnych znakl. Mezi né patii vysoka urovein bezpecnostnich
prvkil, které musi mit slalomova kola zabudované — véetné dvou objimek sedlovky a pevnych
predstavci. Tyto typy kol maji také spole¢né ploché pedaly a odpruzené vidlice s pomérné
dlouhym zdvihem. Lisi se vSak svou hmotnosti.

Slalomové kola jsou kratkda a musi umoziovat hbité fizeni. Jsou to relativné lehka, citliva
kola, kterd se na trati snadno ovladaji. Proto jsou leh¢i nez sjezdové modely. Vyzaduji také
odpruzeni pouze vptedu, protoze dobte piipravené trat¢ nevedou pres kameny a koteny stromd.

a zvysuje stabilitu. Kratky a pevny predstavec umoziuje jezdci 1épe ovladat kolo, kotoucové
brzdy pak napomdhaji ¢innéjSimu brzdéni. Kolo ma jediny ptevodnik, protoze pti slalomu jsou

zapotiebi pouze tézké prevody. Pouziti leh¢ich rafkl usnadiuje jezdci rozjizdéni. (7)

Obr. 52 Kolo pro Four Cross Orange (5)
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5. 10 Trekkingové kolo

Dnesni trekkingova kola spojuji vyhody silni¢niho a horského kola. Jezdec na nich sedi jako
na horském kole, ,,s hlavou vzpiimenou®, a to je vyhodné pro jizdu v silniénim provozu.

Radici packy jsou zpravidla umistény na rovnych fiditkach a snadno se ovladaji. Ram byva
vyroben z lehkého materialu, stejn¢ jako ultralehké kola a plaste, pro co nejvétsi pohodli jezdce.
Trekkingové kolo je proto idedlni pro dojizdéni do prace. Je vhodné i pro kondic¢ni cyklistiku,
protoze jezdec muze diky vysSimu pievodovému pomeéru a uz$im plastim piekonat delsi
vzdalenost. (3)

Protoze trekkingova kola nejsou navrzena pro jizdu v jakémkoliv t€ZSim terénu, nepotiebuji
odpruZzeni ani silné rdmové trubky. Rozmér kol byva obvykle stejny jako u kol silni¢nich. Plasté
pak mivaji hladsi vzorek, aby se na nich jezdilo snaze po silnici. Co se ty¢e komponentt, nijak se

nelisi od téch, které se uzivaji na horskych kolech (viz obr. 53).

Obr. 53 Trekkingové kolo Author (5)

5. 11 Skladaci kolo

Skladaci kola jsou idealni na dojizdéni do prace a pro lidi, ktefi nemaji doma dostatek
prostoru na uskladnéni bézného kola. V prodeji jsou rizné typy. VSechny lze snadno rozlozit
a slozit, takze se snadno pienaseji a skladuji. PIn¢ funkéni kolo 1ze snadno slozit za par sekund,
a to bez pouziti jakéhokoliv naradi.

Kola se lisi pfevazné v diimyslnosti, od jednoduchych modelt s jednim ptevodem az po kola
s ptrehazovackou, vestavénymi svétly a drzadlem na noSeni celého kola. Na dne$nim trhu
dokonce miizeme nalézt i skladaci kola horska, silni¢ni zavodni kola a kola na ¢asovku. VSechna

tato kola maji ovSem maly pramér kol, aby Sla jednoduse slozit.
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Nevyhodou malych kol je to, ze hodn¢ ,,drncaji“. Nekterd maji proto vestavéné i tlumice. Na

obrazku dole (Obr. 54) vidime, do jak malych rozmért lze tato kola slozit.

Obr. 54 Skladacka Dahon (5)

5. 13 Cyklokrosové kolo

Vétsina cyklokrosovych zavoda se kond v zimé&, problém pii nich proto miize plsobit blato.

Aby se snim cyklokrosové kolo vyrovnalo, pouzivaji se brzdy typu cantilever (mezi jejich
dvéma &elistmi projede viechno bahno, které ulpi na plasti). Celistové brzdy z kola bahno stiraji
a zanaSeji se. Kola na cyklokros jsou vybavena Sirokymi plasti (aby nepodkluzovala) a velkym
rozsahem pievodil, aby si dokazala poradit s riznymi podminkami, které mohou na okruhu
nastat. (3)

Cyklokrosova kola také musi byt lehka, protoze béhem téchto relativné kratkych zdvodi byva
casto rychlejsi do prudkého kopce vybéhnout s kolem na rameni nez jej vyjet. Za timto ticelem
kola ¢asto nemivaji klesajici horni rdmovou trubku jako nékterd horska a silni¢ni kola. Diky
lehkym komponentim se kolo sndze nosi. Kola jsou vypletena menSim poctem dratii, nez je
obvyklé u jinych kol, aby se na nich zachytavalo co nejméné necistot.

Od z4vodlt na horskych kolech se cyklokros 1i8i také vtom, Ze jezdcim je dovolena
mechanickd pomoc zvenci. Pokud zdvodnik chce, miize si dokonce béhem zavodu vymeénit celé
kolo. Této moznosti zavodnici ¢asto vyuzivaji, je-li trat’ bahnita.

Cyklokrosové kolo se velmi podoba silni¢nimu kolu. Je pouze upraveno tak, aby odoldvalo

t€Z8imu terénu.
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Obr. 55 Cyklokrosové kolo od firmy Duratec (5)

6. 12 Dvoukolo (tandem)

Existuje fada riznych dvoukol navrzenych tak, aby vyhovovaly Sirokému spektru cyklisti.
Vyrab¢ji se terénni dvoukola, dvoukola, na kterych muze jet dité za dospélym, trekkingova
dvoukola, a dokonce i zavodni dvoukola (az do roku 1972 byl sprint na draze na dvoukole
olympijskou disciplinou).

Tandemy jezdi obecné rychleji nez bézna kola, protoze dva lidé jsou schopni vyvinout vétsi
silu nez jeden. Tato kola byla velice populdrni pifed druhou svétovou valkou. S nariistem
motorové dopravy se popularita dvoukol zacala snizovat. To neni pfekvapivé, uvazime-li, kolik
schopnosti vyzaduje fizeni takovéhoto kola jak od pilota, tak od jezdce sediciho vzadu.

Moderni horska dvoukola (obr. 56) jsou konstruovéana z lehkych materiala (hlinik). Aby ram
vydrzel vahu dvou jezdct, byvaji trubky siln€js$i nez u normalniho kola. Za timto uc¢elem jsou
1 kola vypletena vice draty (vétSinou 48). Tti prevodniky poskytuji velky rozsah pievodi.
Systém, kdy jsou prevodniky umistény na obou stranach kola, se nazyva ,,crossover drive®.
Pevna zadni fiditka jsou umisténa k sedlovce ptedniho jezdce. (1)

Dvoukolo je ideélni, chtéji-li dva lidé jezdit spolu. Jizda na ném vSak vyzaduje jistou praxi,

protoze oba jezdci musi Slapat stejné.
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Obr. 56 Moderni tandemové horské kolo (5)

5. 14 BMX kolo

Freestylova kola BMX se stavi specialn¢ pro provadéni trikit bud’ v soutézich, nebo jen tak
pro zabavu. Na prvni pohled jsou velice podobna zavodnimu BMX. Stupacky (pegy) piipevneéné
k matkam kola, fetéz na opacné strané, nez maji zavodni BMX kola a gyroskopické hlavové
sloZeni (tzv. twist) — to v§echno jsou prvky, které¢ napomahaji pti predvadéni trikti.

Retéz na druhé strané umoziuje jezdci predvadét ,,grindy* na stupackach, jezdec pii nich
vyskoci 1 s kolem napf. na zed’ nebo zéabradli a po stupacce se po ném sklouzne. Gyroskopické
hlavové slozeni umoziuje, aby se fiditka a predni kolo protocCily o 360 stupiii bez toho, aby se
brzdova lanka zamotala.

Zavodni BMX kola jsou vcelku tézka a maji pouze jeden ptfevod. Jsou nastavena tak, aby
mohla ze startovni drahy rychle odjet. Celkovée jsou tato kola postavena tak, aby hodné vydrzela.

Pouzivaji se pevné materialy, protoze na jednotlivé komponenty je vyvijeno velké zatizeni.
Kola jsou zvlasté pevna (pouziva se vyplet ze 48 dratll) a maji specialni volnobézku. Sedlo byva
robustni a pevné, aby vydrzelo odirani pti Cetnych narazech. Za timto ucelem se pouzivaji také
pevné rukojeti (molitanové rukojeti neumoziuji tak rychlou reakci, ktera je po zatazeni za tiditka
zapotiebi). (3)

BMX kola jsou mensi a skladngjsi a stavaji se stale popularnéjSimi prevazné mezi mladymi

lidmi.
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Obr. 57 Freestyleovée BMX kolo (5)

5. 15 Cyklotrialové kolo

Cyklotrialova kola museji byt lehka, citlivd a musi se na nich dobie udrzovat rovnovaha. Na
téchto modelech neni potfeba odpruzeni, protoze se piekazky ptekondvaji v nizké rychlosti
a kolo musi okamzité reagovat na podnéty jezdce, které by jinak odpruzeni vstiebalo.

Nezbytnosti u téchto kol jsou silné brzdy. Cyklotrialovi jezdci museji na kole stat na mist¢,
kdyz se ptipravuji na ptekonani piekazky. Diky vysokym pievodim se jezdec mize okamzité
rozjet, kdyz je na prekdzku pfipraven. Rdm musi kromé toho byt dostatecné pevny, aby se
ohybem ramu pfi prekonavani prekazky neztratila zadna energie.

Diky Sirokym fiditkiim mtize jezdec kolo snadno ovladat. Pii piekonavani prekazky slouzi
fiditka jako opora. Usnadiiuji také zvedani kola pii skoku nebo pfi jizdé po zadnim kole
(,,wheelie®). (7)

Kolo nema vétSinou zZadné fazeni. Tim uSetfime jednak na vaze, a také tim kolo umozni jezdci
okamzitou odezvu. Naprosto zasadni je brzdovy systém, a tak se pouzivaji bud’ hydraulické nebo
kotoucové brzdy. PIaste byvaji pirevazné Siroké a kola podhusténa, aby méla lepsi zabér. Sedlo je
na tomto kole umisténo extrémné nizko (jezdci neprekazi).

Vétsina |, trialistd® se soutézim vyhyba a na svych kolech pouze provadéji rizné kousky,

vyzadujici dobré ovladani kola, stabilitu a hbitost.
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Obr. 58 Priklad cyklotrialového kola
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6. Zavér

Cilem bakalafské prace je informovat o historii a stavbé jizdniho kola jako dopravniho
prostfedku. Po dokonéeni prace mohu fici, Ze je to velice obsahlé a rozmanité téma. Podle mého
nazoru je 1ze neustale dopliovat a rozsifovat o dalsi poznatky.

Jizdni kolo je technicky objekt, ktery zaznamenal od svého vzniku az po soucasnost obrovsky
vyvoj, jak v konstrukénim tak materidlovém slozeni. Tento vyvoj neustale pokracuje. Co se tyce
naptiklad materialti, u prvnich kol bylo pouzito difevo. Dnes se na dennim pofadku setkavame
s materialy jako je karbon a rGzné slitiny hliniku. Tyto materialy jsou velmi drahé a pouzivaji se
na kolech, které jsou vyss$i cenové kategorie. V konstrukci kola je kladen diiraz na
aerodynamicnost jednotlivych komponentti a v neposledni fad¢ na celkovy jizdni komfort.

Pti koupi nového jizdniho kola si musime uvédomit né¢kolik hledisek. Kde budeme jezdit, jak
Casto budeme jezdit a jaké mame finan¢ni prostiedky na koupi. Na trhu existuje Siroky sortiment
kol a jejich ceny se od sebe lisi 1 v desitkach tisic korun. Nepochybné zde plati, ze ¢im vyssi
cena, tim odolnéjsi kolo. Investice do drazsiho jizdniho kola se vyplati.

S udrzbou jizdniho kola jsme se jesté pred nékolika lety setkavali na zékladni Skole. Ve vyuce
obecné technickych predméth (v predmétu Pracovni Cinnosti) si zaci na kole demonstrovali
fetézové prevody, brzdové systémy, ucili se lepit duse apod. Obsah tykajici se této problematiky
zosnov pfedmétu jiz vymizel a je to dle mého nazoru velkd Skoda. Stile Castéji se stava
1 to, ze cely tento pfedmét je nahrazovan vyukou predmétu Informacnich technologii. Je to
zpusobeno popularitou pocitacii, nedostatkem penéz, nevybavenosti dilen a z ¢asti 1 neochotou

pedagogii.

43



10.

11.

7. Seznam pouzité literatury

MAKES, P., KRAL, L. Velkd kniha cyklistiky. 1. vyd. Praha : Computer Press, 2002, ISBN
80-7226-815-5.

www.wikipedia.cz [online]. [cit. 2010-02-15]. Dostupny z URL.:
<http://cs.wikipedia.org/wiki/J%C3%ADzdn%C3%AD kolo>.

HRUBISEK, 1. Horské kolo od A do Z. 5. aktualizace vyd. Praha : Sobotales, 2002, ISBN
80-85920-86-7.

SIDWELLS, CH., AMCHA, D. Velka kniha o cyklistice. 1. vyd. Praha : Slovart, 2004,
ISBN 80-7209-585-4.

www.google.com [online]. [cit. 2010-02-20]. Dostupny z URL:
<http://images.google.cz/imghp?hl=cs&tab=wi>.

Stranka firmy Shimano, www.shimano.cz [online]. [cit. 2010-02-25]. Dostupny z URL:
< http://techdocs.shimano.com/techdocs/index.jsp>.

PEHLE, T. Cyklistika: lexikon: typy kol, vwbava a technologie,vylety. 1. vyd. Ceslice :
Rebo, 2008, ISBN 978-80-7234-858-9.

SOULEK, 1., MARTINEK, K. Cyklistika: horska, silnicni, rekreacni, vykonnostni. 1. vyd.
Praha : Grada Publishing, 2002, ISBN 80-7169-951-9.

LANDA, P., LISKOVA, J. Rekreacni cyklistika: vybér kola, technika jizdy, déti a kolo.
1. vyd. Praha : Grada Publishing, 2004, ISBN 80-247-0726-8.

BOHAC, J., KAREIS, B. Jizdni kolo. 1. vyd. Praha, 1989, ISBN nemé.

KONOPKA, P. Cyklistika: rdadce pro vybaveni, techniku, trénink, vyzZivu, zavody
a medicinu. Jablonec nad Nisou: Jana Hajkova, 2007, ISBN 978-80-254-0258-0.

44



12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

STAIGER, M., CERVINKA, L. Aplikace technické mechaniky pro ucitele: (Jizdni kolo
a jiné priklady pro tech. vychovu na ZDS). 1. vyd. Praha, 1971, ISBN nema.

www.wikipedia.cz [online]. [cit. 2010-02-20]. Dostupny z URL:
<http://cs.wikipedia.org/wiki/Horsk%C3%A9 kolo>.

HAYMANN, F., STANCIU, U. Jak dokonale zviadnout horské kolo. 1. vyd. Praha :
Grada, 2009, ISBN 978-80-247-2775-2.

HRUBISEK, I. 100 + 1 osobnosti & bicykl : kolo v Zivoté a dile zndmych a slavnych lidi.
1. vyd. Plzen : Cykloknihy, 2009, ISBN ISBN 978-80-87193-08-2.

LISKOVA, J. Kolo a déti : vybaveni, vyuka jizdy, tipy na vylety. 1. vyd. Praha : Grada,
2005, ISBN 80-247-1134-6.

www.wikipedia.cz [online]. [cit. 2010-02-25]. Dostupny z URL:
<http://cs.wikipedia.org/wiki/Trekkingov%C3%A9 kolo>.

SAFRANEK, J. Kolo pro déti i jejich rodice : pFirucka pro rodice a vedouci mlideze.
1. vyd. Praha : Portal, 2000, ISBN 80-7178-438-9.

CHALMERS, A. Horské kolo : pohled do svéta horskych kol od uplnych zacatki az po
narocné triky. 1. vyd. Havlicktiv Brod : Fragment, 1999, ISBN 80-7200-246-5.

MEYER, H., ROGNER, T. Bike : dokonald jizda v terénu. 1. vyd. Praha : Grada, 2009,
ISBN 978-80-247-2776-9.

MARTINEK, J. a kol. 21 pilifii pro cyklistickou infrastrukturu. 1. vyd. Brno : Centrum
dopravniho vyzkumu, 2007, ISBN 978-80-86502-60-1.

LANDA, P. Cyklistika : trénink a jeho planovani. 1. vyd. Praha : Grada, 2005, ISBN
80-247-0725-X.

www.wikipedia.cz [online]. [cit. 2010-03-5]. Dostupny z URL:

<http://cs.wikipedia.org/wiki/Lehokolo>.
45



24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

GERIG, U., FRISCHKNECHT, T. Jezdime na horském kole. 1. vyd. Ceské Bud&jovice :
Kopp, 2004, ISBN 80-7232-227-3.

DRESSLER, P. Encyklopedie : bikros, street, dirt jump, rampa, flatland, biketrial,
speedtrial, downhill, fourcross, freeride. 1. vyd. Brno : Computer Press, 2003, ISBN 80-

722-6982-8.

www.wikipedia.cz [online]. [cit. 2010-03-5]. Dostupny z URL:
<http://cs.wikipedia.org/wiki/Skl%C3%A1dac%C3%AD_kolo>.

STAIGER, M., CERVINKA, L. Aplika technické mechaniky pro ucitele : (Jizdni kolo
a jiné priklady pro techn. vychovu na ZDS). 1. vyd. Praha, 1971, ISBN nema.

www.wikipedia.cz [online]. [cit. 2010-03-5]. Dostupny z URL:
<http://cs.wikipedia.org/wiki/BMX>.

Mountainbikovy server, www.iVelo.cz [online]. [cit. 2010-03-9]. Dostupny z URL:

<http://www.ivelo.cz/>.

Mountainbikovy server, www.mbts.cz [online]. [cit. 2010-03-9]. Dostupny z URL:

<http://www.mtbs.cz/>.

46



8. Anotace

Jméno a prijmeni:

Radomir Sin

Katedra:

Technické a informacni vychovy

Vedouci prace:

RNDr. Miroslavu Janu, Ph.D.

Rok obhajoby:

2010

Nazev prace:

Jizdni kolo a jeho historie

Nazev v angli¢tiné:

Bicycle and its history

Anotace prace:

Cilem bakaléiské prace je informovat o historii a stavbé
jizdniho kola jako dopravniho prostiedku. V prvni ¢asti jsem
objasnil historii a vyvoj jizdniho kola od uplnych prvopocatkt
az dodnes. V druhé casti jsem se zaméiil na stavbu a
jednotlivé komponenty jizdniho kola. Ve tfeti casti pak
poukézal na to, jaké nepfeberné mnozstvi typu jizdnich kol
existuje. V této Casti jsem se zaméfil na 15 nejzékladnéjSich

typt jizdniho kola, které¢ jsem rozdé€lil podle pouziti v terénu.

Kli¢ova slova:

Jizdni kolo, komponent jizdniho kola, stavba jizdniho kola,

pouziti jizdniho kola.

Anotace v angli¢tiné:

The aim of work is to inform about the history and
construction of the bicycle as a means of transport. In the first
part I explained the history and evolution of the bicycle from
the very beginnings untill now. In the second part, I focused
on the construction and individual components of the bicycle.
In the third part then I pointed out how inexhaustible amount
of bicycle types exists. In this section I focused on 15 very
basic types of bicycle, which I divided according to their use

in the terrain.

Kli¢ova slova v angli¢tiné:

Bicycle, Bicycle components, Construction of bicycle, Using

of bicycle.

47



Rozsah prace:

48 stran

Jazyk prace:

Cesky

48



