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UvVOD

Od svych osmi let jsem navitévovala zakladni uméleckou kolu Zerotin ve své ves-
nici, kde jsme zili. U¢ila jsem se hry na klavir, flétnu sopranovou i altovou a zpévu. Rodice
me vzdy podporovali a ja véfila, ze jednou své znalosti vyuziji. V pozdé€jsim veku jsem si
uvédomila, ze bych si prala pracovat s détmi, protoze meé bavi hrat na hudebni nastroj, zpivat,

kreslit a Ze mazu svou kreativitu vyuzit v praci v matef'ské skole.

Diky své budouci profesi vyuziju vSechny znalosti a tvofivost. Hudba mé provazi
cely zivot. Bydlim od narozeni v Olomouckém kraji, a proto jsem si vybrala téma bakalarské
prace ,, Vyuziti hanackych folklornich prvkl ve vyuce matefskych §kol“. Téma mi dava moz-
nost vypracovat, na mnou vybrané pisn¢, napady a naméty na pohybové, vytvarné a hudebni

aktivity. Déti se tak hravou a kreativni tvorbou seznami se svym regionem.

Cilem bakalarské prace je priblizit détem v matefské skole ponéti o svém regionu, o
regionu Hana. Seznamit déti s folklornimi prvky. Cilem teoretické Casti je seznameni s regi-
onem Hana, krajovych oblasti a folklorem, do kterého patii hanacké pisné, hanacké tance,
hanacky kroj zensky, muzsky a détsky a hanacké nareci. Cilem v praktické ¢asti je vytvoreni
souboru napadt a naméti k hudebnim, pohybovym a vytvarnym aktivitam ke ¢tyfem rtzno-
rodym lidovym pisnim z Hané, které jsem zvolila ze zpévniku, které ptipravil a vybral Pavel

Klapil.

U zpracovavani své bakalarské prace jsem poznala Hanou z jiné stranky. Lidova kul-
tura Hané je velmi zajimava a uvédomila jsem si, ze s pokrokem doby, se vSechny tradice a
zvyky pomalu vytraci a nahrazuji je moderni vymozenosti. Proto jsem si vybrala téma, které

détem v matetské Skole ukaze, ve které zemi ziji.



I. TEORETICKA CAST



1 REGION HANA

1.1 Charakteristika Hané

Nazev Hana se objevil uz v 16. stoleti, ktery byl oznaCovan podle stejnojmenné feky,
kolem které se uzemi nachazelo. Oblast Hana se zprvu tahla od VySkovska na Kroméfizsko
a pozd¢ji se uzemi rozsifilo na Kojetinsko a Tovacovsko. Oblasti, které se k Hané pridaly
nejpozdéji byly Prostéjov a Olomouc. Nazev se pienasel dale, a to na uzemi, kde se mluvilo
sttedomoravskym hanackym nafec¢im a poté se rozsifilo az na slovenské obyvatelé Moravy.

(Ludvikova, 2002, str. 10)

Hanou protéka feka Morava, jez dala jméno Hornomoravskému uvalu. Hana patii k nej-
typictejSim oblastem Moravy, kde neni bohatstvim jen uroda, ale také tvoriva prace obyva-
tel. Z folkloru dodnes ozivaji zvyky, tradice a kroj, hlavné pii narodopisnych slavnostech.
(Petrti, 1976, str. 7-13) Jakmile se do Hané zacaly st€hovat slovanské kmeny, zacaly vznikat
osady, které dnes nesou jména Olomouc, Sternberk, Unicov, Litovel, Prostéjov, Prerov, Lip-
nik a Kroméfiz. Pouhé jméno krajiny Hand, poukazuje na zenskost, néhu a plodnost. (Babler

a Gribovsky, 1972, str. 5-6)

V soucasné dobé se Hana nachazi ve sttedu Moravy a patii do ni oblasti Litovelska, Olo-
moucka, Zabrezska, Prostéjovska, Hulinska, Pferovska, Kojetinska, Kroméfizska a Vyskov-
ska. K Malé Hané patii Konice, Jevicko a Boskovice. (Hanaci Praha [online]. [cit. 2022-11-

13]. Dostupné z https://hanaci.com/hana_cz.php)

Region Hana lezi z vétsi casti v Olomouckém kraji, z mensi ¢asti ve Zlinském kraji, do
kterého patii oblast Kroméfizska. Hanou lze oznacit jako vyznacnou narodopisnou oblast
s bohatou lidovou kulturou vcetné tance, hudby a hanackého nareci. (Dvoracek a Ruzicka,
2008, str. 15-16) Uzemi Hané s meésty Vyskovem, Kojetinem, Kroméfizi, Prostéjovem, Pre-
rovem, Olomouci a Litovli neni jednotné, lisi se predevsim krojem, ale i hudbou a tancem.
(Jelinkova, 1991, str. 3) Oblast stfedni Hana je ohrani¢ena mésty Olomouc, Prostéjov, Vys-
kov a Boskovice. Hanacké tradice se dodnes udrzuji v lidovych zvycich, obfadech a slav-
nostech. Hana je bohaté na historii, ale predev§im v lidové tradici a kultute. (Folklorni sou-
bor Kosit Kostelec na Hané [online]. [cit. 2022-11-13]. Dostupné z https://kosir-koste-

lec.webnode.cz/)

Priloha 1 Nejstarsi mapa Hané
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1.2 Krajové oblasti Hané

Clenéni Hané je spjato nejen s oblastmi, ale také s jednotlivymi kroji, které jsou doposud
Clenéné podle jednotlivych krajovych oblasti. Rozdéleni Hané na oblasti tak bylo razné. Jan
Hanke z Hankesteina (*1751-18067) roku 1786 rozd¢lil Hanou na tfi uzemni oblasti, a to na
Hanéaky Pravé, ktefi sidlili podle n€j u feky Hané, Blataci u Moravy kolem Tovacova a u

Rokytnice a Zabecaci, kteti sidlili na vychodé. (Ludvikova, 2002, str. 10)

Podle Frantiska Josefa Schwoye (*1742-18067) z roku 1793, sidli Hanaci mezi Olo-
mouci, Kromé&fizi a VySkovem. Rozd¢leni podle Jana Hankeho z Hankesteina a Frantiska
Josefa Schwoye, jsou jedny z nejstarSich déleni Hanakti a Hané na jednotlivé oblasti. Dalsi
Clenéni Hanaka je podle Bedy Dudika, ktery necleni Hanaky podle oblasti kolem feky, ale
podle dialektu. Dé¢lil tedy Hanaky na Blat'aky a Blatky (Prostéjov-Dub-Olomouc), Hanaky-
baridky a Hanacky (u ficky Hané), dale pak Moravc¢ici a Moravky, ktefi podle néj sidli na
levém brehu Moravy a jako posledni jmenuje ZabeCaky a Zabecacky, ktefi jsou na levém
bfehu Becvy u Prerova. Neomezuje se jen na tuhle ¢ast, pfitazuje k Hané uz i severni izemi.
Sam déli Hanaky podle barvy kalhot na Hanaky ,,zIuté* a na Hanaky ,,¢ervené®. (Ludvikova,
2002, str. 10)

Olomoucky kaplan kostela sv. Mofice Filip Friebeck roz¢lenil roku 1778 Hanou podrob-
n¢ji. Nevénoval pozornost jen kraji kolem feky Hané, ale i Sirsi Hané, ke které nalezelo
uzemi s obcemi: ,,Prostéjov, Kostelec na Hané, Cechy pod Kositem, Olsany, TéSetice, Se-
nice, Kielov, Naklo, Cholina, Litovel, ¢eské obce az po Rudu nad Moravou, okoli Olomouce
po Ceskou Libavou, Velkou Bytfici a kraj k Prerovsku, Tovadov a Kromé&iiz. « (Be&ak, 1997,

str. 18)

Dnes je jiz déleni ustalené, a to na oblast Litovelska, Olomoucka, Krométizska, Zabiez-
ska, Prostéjovska, Prerovska, Vyskovska, Hulinska, Kojetinska a regiony Mal¢ Hané. (Ha-

naci Praha [online]. [cit. 2022-11-13]. Dostupné z https://hanaci.com/hana_cz.php)
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2 HANACKY FOLKLOR

Nézev Hana se objevil uz v 16. stoleti, ale uzemi, ktery tento pojem oznacoval, bylo zprvu
velmi uzké. Pojem Hana oznacoval jen oblasti, které se tahly od Vyskovska na Krométizsko,
a s postupem c¢asu se oblast roz§ifovala. Hané byla pojmenovana podle feky, kolem které se
uzemi rozléhalo a ned¢lila se jen podle mést, ale 1 dle toho, na jaké strané feky ,, Hané* se
nachazi. S timto rozloZenim Hané je spojeno i rozdé€leni podle kroji. Pro oblast celé Hané
je hanacky folklor a kroj dost podobny a v nékterych ptipadech i stejny. VéEtsinou se kroje
lisily jen v malickostech. Hanacky folklor byl rozsifen do oblasti mé&sta Olomouce, Proste-

jova, Tovacova, Kojetina, VySkova a Kroméfize. (Ludvikova, 2002, str. 10)

2.1 Hanacky kroj

Hanacky kroj je jednim z nejpozoruhodnéjsich a nejvyznamnéjsich dokladi v lidové kul-
tufe na Hané. VSechny lidové kroje jsou zavislé na piirodnich podminkéach a podnebi. Ha-
nacky kroj nese prvky bohatstvi, okéazalosti a ladné barvivosti. Délime jej na dva druhy,
vSedni, ktery je vyrabén z domacich materiald, a svatecni, ktery je vytvaren z méstskych

materiala. (Becak, 1997, str. 73-74).

Déleni kroje uvadi pan Beda Dudik ,,ilavné podle dialektu, podle kroje jen z casti, ale
sam deéli Handky podle barvy panskych kalhot, a to na Handky ,, zluté “ a Handky ,, Cervené “,
Zensky kroj je dle ného vcelku jednotny.“ (Ludvikova, 2002, str.10)

2.1.1 iensky kroj

Zensky kroj ma vice vrstev nez muzsky kroj. V zenském kroji pfetrvala Cerna barva,
jako svatecni a bila barva, jako smutecni. Kroj je slozity nejen v oblékani, ale i v §iti a
udrzbé. Je velmi zdobeny a ma mnoho Casti. Zensky kroj se sklada z kosile, opleci, spodnice,

obojku, sukné, fértasku, kordulky, pantle, Satku a stfevicu.

2.1.1.1 Kosile

Jedna z nejstarsich Casti kroje, ktera se vyvinula ze starého tvaru rubace, a je vlastné
jednoduchou suknici, usitd z domaciho platna vyrobeného z konopi. Je nasita na Sirokém

popruhu a uvazana dvéma tkanicemi kolem ramen. (Becak, 1997, str. 117)



2.1.1.2 Opleci

,,OpleCi“ nebo také , oplicko™, je dulezitou soucasti kosile. Ma obdélnikovy tvar,
vpredu se §nérovalo a oblékalo zvlast. Opleci horni Casti zakryva a pripina k télu rukavce a
spodni Casti je prekryto fértochem. Na spodni €asti je naSity nafaseny pruh platna, ktery pfi
naSkrobeni nadzveda sukni. Opleci, se Silo z jemného materialu, které bylo vzadu bohaté
vySito. Ve stfedni ¢asti opleci je vysSivka, ktera je dobfe viditelna. VySivané jsou ve tvaru

,,hvézdickové”, | hraskové“ a , kvitkové™.

29

Priloha 2 Vzory opleci

2.1.1.3 Rukavce

Rukavce jsou druh zenské platéné kosilky, byly velmi kratké, vpredu rozstiihnuté
a u krku nabrané do uzkého prouzku, ke kterému se pak pfipojil Siroky limec. Rukavy jsou
dole ukonceny pruhem vysitého platna, ke kterému se pfipojoval kanyr. Svatecni rukavce se
Sily z tenkého platna, ale vzadu byly usité z hrubého platna, ktery nebyl vidét, protoze byl
kryty zivitkem. VSedni a svateCni rukavce maji stejny stiih a lisi se jen vyzdobou. Rukavce
jsou nafasené, dlouhé po loket a ukoncené krajkou. (Ludvikova, 2002, str. 29-30)

Limecky k rukavcam mély vySivky riznych tvart naptiklad ,,srdcovy, jablickovy,
jablickovy na srdce, na zvonek, na zvon, na poup€, na jifinu, jablicko s rozmarynkou.“ (Be-
cak, 1997, str. 131-144)

Priloha 3 Rukavce

Priloha 4 Limecky k rukdvciim

2.1.1.4 Sukné

Suknég, lidové , fértoch”, byvala bila, pozdé&ji riznobarevna, ale nejcastéji Cerna a
leskla. Fértochy sahaly az po kotniky a byly vyrabény ze silného hedvabi s pestrymi kytic¢-
kami a fasily se do takzvaného ,,foku®. Fértochy, které byly na vSedni noSeni nebo praci, se
nefasily ani neskrobily. Sukné se dfive zavazovaly $nurkami a pozd€ji pentlemi, nikdy se
nesesivaly. (Cizkova, 1940, str. 20-22) U bilych fértochti se vysivaly vyzdoby vétsinou Zlu-
tou barvou, ale pouzivala se 1 modra nebo Cerna barva. (Becak, 1997, str. 157) Spodnicka

pod sukni byla vzdy po kolena tak, aby nebyla vidét. V pozdéjsi dobe, k béznému noseni, se

10



spodnicky Sily z bézné dostupnych latek, které byly pfizptisobené rocnimu obdobi. (Ludvi-
kova, 2002, str.32)

2.1.1.5 Fértusek

Zastéru mazeme také nazyvat , kasanka“ nebo ,,prednicek. Fértisek se uvazoval od-
pfedu dozadu a pfipevnil se tkanicemi nebo dlouhymi stuhami, které se uvazaly vepiedu
nebo na boku. VSedni zastéra byla vétSinou obarvena na modro, aby se rychle neuspinila.
SvateCni zastéry byly bilé spolu s vySitymi barevnymi kytickami nebo cervenymi prouzky.
Dftive se pouzival drahy material: muselin, organtyn, tyntych, toul, patys, Sakonet. V poz-
dé&jsi dobé se pouzivaly uz jen bézné dostupné materialy hedvabné, bavinéné a vinéné. (Lud-

vikova, 2002, 33-34)

2.1.1.6 Pantla

Pantle slouzila k pfipevnéni zastéry, ale pozd¢ji byla pouzivana, jako dekorativni Cast
svatecniho kroje. Hedvabna, kvétovana a zhruba tfi metry Siroka stuha, ktera je vysSivana
bilou bavinkou. Ornamenty na pantlich jsou kvétiny a listky. Barva pantle se vybirala podle

barvy fértusku. Vétsinou modra, Cervena, bila. Cerna pantle se pouzivala, jako smutecni.

2.1.1.7 Kordulka

Na Olomoucku spise ,,lajdik* nebo , bruslek” a také ,,zivatek™, na jihu a vychodé
,frydka“. Kordulka je jedna z nejkrasnéjSich ¢asti kroje, ktera se Sila pfedevsim z cerného
sukna, sahala pod pas a kolem knoflickt se vySivala hedvabim nebo vinou. Na celém tizemi
Hané byl stiih zivutku podobny. Zada byla princesova, dole byly vyztuzené, ¢ervené vylo-
zené, zelen¢ lemované a protazené sntrkou. Vystiih byl do tvaru V a zapinani na knoflicky,
pozdéji byl vystiih do obloucku. Vystiih byl lemovany paterovou, neboli pétibarevnou, stu-
hou, kterd méla barvu ¢ervenou, hnédou, zelenou, zlutou a modrou. (Ludvikova, 2002 str.
34-36) Nevésty nosily kordulku bilou. Diive zivitky vysivali a §ili pfevazné muzi. (Cizkova,
1940, str. 16)

Priloha 5 Kordulka do 'V a do oblouku
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2.1.1.8 Obojek

Obojku se tika , placak® nebo také , krézl“. Obojek byl odnimatelny a vzdy potie-
boval zvlastni upravu a péci. VSude se obojek Skrobil a aby byl krasné naraseny, upravoval
se horkym Zzelizkem neboli kulmoval. Obojek se spinal u krku , kryStalky* a pozd¢ji se za-
vazoval barevnou stuzkou nebo Sitrkou. Nejcastéji byly placaky lemovany vambereckou
krajkou, Zlucenou Safranem nebo Cernou kavou. (Ludvikova, 2002, str. 31-32) Obojek je
pruh jemného platna, ktery je 10 cm Siroky a u blatackého kroje 4 az 12 metri dlouhy a
naraseny, délka se lisila podle oblasti. Na Olomoucku se nosil obojek ze 6 az 14 metru
dlouhy. Obecné platilo, ze ¢im vice metra latky nebo krajky se pouzilo, tim byl obojek bo-
hatsi. Placak mize byt z vySivaného platna nebo krajkovy, kdy je na delsi stranu nasita
krajka. Tvaru se docililo silnym naskrobenim, poté vyzehlenim a nafasenim. Naskrobeny a

vyzehleny obojek se nasil na stojaty limecek, ktery se uvazuje pod bradu cervenou vazankou.

Krajkovy placak mé barvu bilou nebo Sedivou. Krajka, ktera méla bilou barvu, se
barvila na zluto smési Skrobu, tluceného cukru a Safranu. Pfi barveni se krajka musela od
platna odparat, aby se platno neobarvilo takeé.

Vysivané obojky byly pfedev§im jednobarevné a to Cervené, zluté, Cerné nebo byly
raznobarevné. Vysivany obojek nebyl tak faseny, jako krajkovy. Ornamenty jsou vétSinou

jednoduché, kyticky s vinovkou, obcas se objevuje ptaci motiv. (Becak, 1997, str. 151-152)

Priloha 6 Obojek

2.1.1.9 Obuv a puncéochy

V diivéjsich dobach se nosily bilé punochy hackované nebo vinéné, které zhotovo-
vali pun€ochaii ve méstech. Pozdéji se ke kroji oblékaly puncochy z jemného materialu,

které se vyrabély doma.

Stfevice jsou z ¢erné hrubé kize s prezkou, zdobené Cervenym jazykem nebo lemo-
vané kanyrkem stuzky. Pozd¢ji nastupovaly stfevice bez podpatkt. Stievice soukenné byly
meéné reprezentativni, vyuzivaly se spiSe jako ,papuce” v zimé, které byly pletené a sahaly

nad kotniky.
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2.1.1.10 Uées a iiprava hlavy

Svobodné Zeny si Cesaly vlasy na péSinku a splétaly v jeden cop, vzadu svazany Cer-
venou stuhou. Jednomu copu se fikalo , lelik”. Pfes zapletené vlasy si davaly naskrobenou
Satku, ktera se vzadu uvazovala Cervenou stuhou. Vdané Zeny si zaplétaly vlasy do dvou
copu, které omotaly kolem hlavy jako vénec. Predevsim starsi Zeny nosily na hlavé Satek,
ktery je velkého ctvercového tvaru a jemného Inéného nebo bavinéného platna. K pokryvce
hlavy patii i ¢epec neboli ,,gargula“ a , rajdak*, ktery je spiSe svatecni, je vyroben z platna a
nad Celem je k nému nasSity pruh. Vdané Zeny pies Cepec vazaly prehnutou rousku neboli

Satku na pul. (Ludvikova, 2002, str. 40)

Zakladni barvou §atku byla predevsim Cervena, na které byly nati§téné vzory kvétin
zlutou, modrou, bilou, zelenou, Cernou a svétle Cervenou barvou. Lidé si nasli vlastni pojme-
novani $atkd, ktera jsou rozdilna a jsou odvozena od ornamentu a designu. Napi: Cerveny
lipsky Satek ,,housenkovy*, ,rizencovy“, ,kufi tlapky®, ,kohoutkovy“. (Becak, 1997, str.
104)

Priloha 7 Vzory Sdtkii

Priloha 8 Vazani Satku
2.1.2 Muzsky kroj

Muzsky kroj je velmi zdobeny, ale jednodussi a ma mnohem méné ¢asti nez zensky
kroj. Nema tolik variant ¢asti kroji a pouzilo se i mén¢ latky. Muzsky kroj byl ovSem ba-
revnéjsi nez ten zensky. Jako hlavni znak uzemi patii do muzského kroje priramkova kosile,

kozené kalhoty po kolena s rozparky a vysoké boty.

2.1.2.1 Kosile

Kosile se sily z rovnych kust platna, které byly barvené na bilo. Rukavy byly velmi
Siroké a vSité do pasku. U krku byly koSile nabrané a vSité do stojatého limecku. Kosile byly
velmi Siroké a dlouhé az po kolena. U konopnych kosil byly misto limecku nasité tkanice
s modrym nebo Cervenym vzorkem. U krku byl vétSinou knoflik  kfistalek™. Limec byl
krasné zdobeny a stejné, jako u zen, vysivan zlutou barvou. (Ludvikova, 2002, str. 14) Limce

kolem krku 1 kolem rukavu byly velmi zdobené. Kdyz byly kosile nové, byly velmi drsné,

13



tak jej nechavali hospodari obnosit zpocatku svymi syny nebo pacholky. (Becak, 1997, str.
224)

Priloha 9 Vzory rukdvcii

2.1.2.2 Kordula

Kordula je muzska vesta, ,,lajdik®, ktery mél princesova zada, jako u zenského kroje.
Byl velmi zdobeny a barevny. Vesty byly celé Cerné, ale lemovaly se zelenou, modrou, Cer-
venou nebo bilou barvou. Kapsicky na obou stranach byly velmi malé a ¢asto faleSné. Vesta
sahala po pas a zapinala se dole pomoci hacku. Knoflicky, které byly na vesté nasité, slouzily
jen jako ozdoba. Hlavni vyzdoba vesty byla vysivka, na Cernych a modrych byla vysivka
zelena a na zelenych vestach byla vySivka pestra. Ornamenty na kordule jsou rostlinné. (Lud-

vikova, 2002, str. 19)

2.1.2.3 Kabatec

Na Olomoucku a Prostéjovsku se kabatci fikalo ,,flanélka®, | flanél“ nebo , flanérka®.

Kabatec mé&l volné, ale tzké, rukavy a byl jednoduchy a nevysivany. Sil se ze In&ného platna.
Stiih byl stejny, jako u vesty, akorat s pfidanymi rukavy. Ozdobné vySivani je stejné jako u
vest, ale skromnéjsi a v pozdéjsSich dobach uz zadné vysivani kabatec nemél. (Ludvikova,

2002, str. 19-20)

Do roku 1830 se flanélky zapinaly na jednotfadové knofliky. V pozdéjsi dobé nastala
moda se dvéma fadami knoflikt. (Becak, 1997, str. 256)

2.1.2.4 Gaté

Gaté jsou jednou z nejstarSich soucasti muzského kroje. Na vSedni den, a hlavné
v 1éte, se nosily gaté z domaciho platna, které byly kratké. Pozdgji se nosily 1 platéné gate,
které byly dlouhé po kotniky a mély §iroké nohavice. SvateCni gaté byly kozené a nosili je

svobodni 1 Zenati muzi.

Kozené kalhoty se Sily z ov¢i, berani nebo kozi kiize. Barvu mély hnédozlutou,
hnédocervenou anebo cihlové hnédou. Hnédocervena barva kalhot je zdkladnim znakem
muzského kroje na Hané. Gaté se vsivaly v pase do pasku, na boku mivaly kapsy, sahaly po
kolena a zdobily se barevnym hedvabim nebo vinou. Kalhoty se dale délily na jednorozpar-

kové a dvourozparkové. Jednorozparkové kalhoty mély rozparek jeden vpravo nebo
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uprostied, ktery se nahote spinal na ,,roblék™ — kolik, s kulatou hlavi¢kou nebo s motylkem,
zelezny nebo dievény. Dvourozparkové kalhoty nebyly Siroké, ani iizké. Rozparkim se fi-
kalo ,,branky, loc, sklipek™ a spinaly se nahote hacky. (Ludvikova, 2002, str. 15-16) Na boc-
nich $vech, na poklopci i kolem kapes byly vysivky ornamentalnich tvard, a to vétSinou
rostlinnych, které se vySivaly stejnymi barvami, jako byly ve skute¢nosti. (Becak, 1997, str.

236)

Priloha 10 VyS$ivdni na Svech

2.1.2.5 Pas

Dftive byl ucel pasu prakticky, a to, aby drzel kalhoty. Ted” se bere pas spise jako
doplnék a dekorace kroje. Pasy byly nakladné a nosily se jen ve svatky a nedéli. Na Olo-
moucku se pasy vysivaly pavim brkem. Pasy byly zdobené vétsinou Cervenou a zelenou
barvou, nékdy byly postiibiené anebo vysité riznobarevnym hedvabim. Casto byla vysit4 i
jména. (Betak, 1997, str. 228-229) Zenati muzi pasy nenosili, kalhoty uz mély pas pevné
naSity a nezdobeny. (Ludvikova, 2002, str. 17)
Priloha 11 Pasy

2.1.2.6 Vilécka

Také ,,vylécky®, . podlécky* nebo ,,platynka“. Platéné puncochy, které byly zdobnou
1 praktickou soucasti muzského kroje, pevné obepinaly nohy a dopliiovaly spodni okraj
kalhot a horni okraj bot, aby nebyla hola kiize. PunCochy mély na hornim i dolnim okraji
pfipevnény Snlrkami. Na Olomoucku byla viléCka nabrana varhankovité, vétSinou zluté

nebo bilé barvy a bohaté vysivané. (Becak, 1997, str. 238)

2.1.2.7 Obuv

K muzskému kroji patii vysoké boty ,,gallage” s prehrnutym okrajem. Sily se z tvrdé
kiiZze a na spodni Casti mély podkovy a cvocky, aby se tak lehce neprochodily. K lepsimu
obouvani a zarover jako ozdoba, slouzily tréici tkanice nahote 1 na bocich. Na Olomoucku
byla na botach, jako ozdoba, Cerna rozeta a na vrchni ¢asti bot zdobeni prosivanim. (Ludvi-

kova, 2002, str. 28)
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2.1.2.8 Uces a pokryvka hlavy

Vlasy se do Sedesatych let stfihaly vepredu na kratko a vzadu se nechaly delsi a sply-
vavé az na ramena. Na Olomoucku se takovému stfihu vlasu fikalo ,,cupryné®. Pii vojen-
skych odvodech se odvedencim stfihali vlasy na kratko. Vousy si holili do hladka. (Becak,
1997, str. 218)

Klobouk podléhal nejcastéjsim modnim zménam a mél svoji dulezitou zdobnou
slozku. U mladych zvySovala libivost mladi i kroje, u starych zduraznioval distojenstvi u
sousedt. Klobouky byly barvené na Cerno a vyrabély se z ov¢i viny a t€zké plsté, do kterych
se pridavala bila teleci srst. V dfivejSich dobach se klobouky zdobily zelenou zinylkou a
cervenozlutou nebo Cervenobilou polohedvabnou stuhou, pozdéji se zdobily Cervenou pentli,
ktera sahala az po ramena a vepfedu z ni byl vytvoreny ,,véskocek™ neboli ,,ruzice”. (Ludvi-

kova, 2002, str. 27)

2.1.3 Détsky kroj

Détsky kroj je dvoji. Divky dostaly platénou dlouhou kosili, ktera byla az po kotniky. Na
kosili se jim oblékaly dlouhé kabatky z platna, které mely zelenou nebo modrou barvu. Na
vSedni den meély kosili uSitou z hrubého domaciho platna. Na hlavé mély déti Cepicky,
hlavné kiestni byly krasné€ zdobené, na temeni pak mély velkou pentli uvazanou raZzicovité
a kolem krku mély jednoduchy obojek. Tak chodily divky az do svého patého roku. Pak
dostaly fértosky zbilého platna anebo Cerné barvené SoreCky, rukdvce a na né lajdicek
z platna nebo sukna. Na hlavé mély Satky. Byla to tedy zmensena kopie kroje dospélych, ale
détské kroje nebyly nikdy tak zdobené a vySivané. Déti chodily 1 v zimé dlouho bez obuvi.
(Begak, 1997, str. 199, 217)

U chlapcu platilo to samé, co u détského zenského, do 5 az 6 let byl chlapec v kosili.
Teprve pak dostal kalhoty z domaciho platna a v nedéli chlapci nosili gaté z barevné pruho-
vané latky, nejCastéji modré. Déti do Sesti let nosily barevné platéné Cepicky misto kloboukd.
Veétsi déti pak nosily v 1été kulaté kloboucky a v zimé beranice. U starSich chlapct je kroj

podobny jako u dospélych. (Becak, 1997, str. 260-261)
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2.2 Hanacké tance

NejstarS§im a typickym hanackym tancem je znama ,,cofava“. Tento nazev je odvozen od
sttidavého pohybu tfemi kroky vpred a vzad. Jde o tfidoby tanec volného tempa a kracivého
charakteru. Céfava se také oznacuje jako ,,hanacka™, jde o nejstarsi oznacCeni tance. V pfi-
lehlych oblastech Hané se pouzivaly nazvy urcujici regionalni ptivod napiiklad ,,chodava®,
,blatska™, | vlacita“. Cofava se tancila predevsim na svatbé€, ale 1 na hodech. Tento tanec
pronikl i do okrajovych oblasti Hané. Nekteré tance maji jiné nazvy, ale rytmicky a pohy-
bove jsou stejné jako tanec cofava. Dalsi tanec, ktery se tanci stejnymi stfidavymi kroky
vpred a vzad, je tanec ,,ocorana”. Cofava se tancila na velké mnozstvi pisni, které byly stej-

ného metrorytmického razu. (Jelinkova, 1991, str. 4-6)

Tanecnici a taneCnice pfi tanci cofava vzdy zpivali. Muz mél po obou stranach zenu, se
kterymi tancoval spole¢né. Muz a zeny se drzi za ruce a pokracuji tfemi kroky vpred a tfemi
vzad. V tanci se obcCas objevovaly i dalsi figury, které zakonCovaly tanec nebo jednotlivé
hudebni fraze, napftiklad, ze se trojice spojila do kolecka a houpavymi kroky se skupina oto-
¢ila proti hodinovym rucickdm pravou nohou vpravo stranou a poté se vrati zpét do zakladni
pozice, kdy trojice stoji vedle sebe. (Lidova kultura [online]. [cit. 2022-11-13]. Dostupné z
https://www .lidovakultura.cz) Kromé cofavé se tancil tanec ,,.konopna“, coz byl divoky ta-

nec se skoky. Tanec konopna symbolizoval skakani na konop¢. (Jelinkova, 1991, str. 8)

Vsechny ostatni tance byly vazané na jednu pisei, s niz byly spojeny charakterove, ryt-
micky a emotivné. DalSimi tanci na Hané jsou ,,doj¢-taj¢”, tedy starodavny valcik, ktery se
tancil s ptidupem na prvni dobu. K dal$im hanackym tancim patii obycejny valCik, ktery je
mirn€ houpavy a ma riazné obmeény v nazvech i provedeni, jako napftiklad , prstynkové val-
¢k, ,,otevieny valCik™ nebo ,,proplitané val¢ik“. Do trojdobych tanct patfi i mazurka s fi-
guralnimi obménami. Do dvoudobych tanct patii polka obycejna a vySlapavana. Dale kva-
pik, ktery je v rychlejsim tempu a dalezitym prupravnym prvkem pro polku. (Jelinkova,

1991, str. 9)

Lidovy tanec na Hané byl jeden z nejoblibené&jsich druhti zabavy venkovského lidu, ale i
projevem kmenové hrdosti a dustojnosti. Lidovy tanec se stal prostfedkem umélecko-vy-
chovného procesu. Hanacky lidovy tanec je soucasti narodni kultury. (Jelinkova, 1991, str.

14)
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2.3 Hanacké pisné

Lidové pisné¢ Hané vzbudily védecky zajem daleko drive nez zpév kteréhokoliv jiného
moravského kraje. Nejvyznamnéj§i dobou pro lidové hanacké pisné bylo 18. stoleti, ale pisné
existovaly jiz daleko diive. Roku 1780 navstivil Prostéjovské hanacké hody vlastivédny sbé-
ratel Josef Vratislav Monse. Monse byl tak pisnémi nadSeny, Ze se je rozhodl sbirat. O pét
let pozdé&ji poslal ,hanackou elegii“ Josefu Dobrovskému. V poloviné 18 stoleti rozkvetl
zivot a tvorba lidu, jako jsou opery a operety hanackého rektora a pismaka Tomase Kuznika,

vlastivédné Crty sbératele Filipa Friebecka a cenné krojové rytiny Mansfelda.

Prvni polovina 18. stoleti bylo vyznamnou dobou pro pisné. Bylo v nich zobrazeno bo-
hatstvi obfadni i milostné poesie. Z bezejmenné lidové produkce vznikaly historické pisné
z vojny, které byly naplnéné natkem, hnévem a smutkem. (JirouSek a Sirovatka, 1954, str.

5)

Pro lidovy zpév byla doba basnického a hudebniho dozréani polovina 19. stoleti, kdy piseil
ztratila drastiCnost, ktera se v historickych, satirickych a robotnich pisnich, objevovala. Pisné
v poloviné 19. stoleti byly spiSe jemnéjsi, vroucné a procisténé. V téhle dobé rozkvetly i
milostné a taneCni pisn€, protoze dozraly figuralni tance Hané. I na dale se zpivaly zanry

pisné robotni a chmurné rekrutské place. (JirouSek a Sirovatka, 1954, str. 6-7)

Pisn¢ obtadni jsou velmi staré a ztracely se ze zivota lidu spolu se starymi zvykoslovnymi
prezitky. Nejvétsi skupinou obfadnich pisni jsou pisné svatebni, které obrazely jednotlivé
Casti svatebniho obtadu, jako je cesta zenicha k pro nevéstu, hostina, Cepeni neboli sejmuti
vinku a uvazani ¢epce, odjezd z domu rodicu a pfijezd do domu zenicha. Mnoho svatebnich
pisni jsou vazné a smutné, skrze louceni nevésty s rodinou a kamarady a v ostatnich svateb-

nich pisnich pronika veseli venkovské svatby. (Jirousek a Sirovatka, 1954, str. 21)

V lidovych piedstavach se mlada nevésta stavala zenou ne obfadem v kostele, ale

prave po zacepeni, sejmuti vinku a uvazani ¢epce. (Moravsky narod [online]. [cit. 2022-11-
16]. Dostupné z https://www.moravskynarod.cz/tradice-cepeni-se-udrzi/)

Tanecni pisné vznikaly k figuralnim tancim, které byly obvykle pomalého a volného

tempa. Nejobliben€jsi tanec byla takzvana ,,cofava“. Obsah tanecnich pisni byl nejCasté)i

zpracovan namét milostny a nékdy lehky zertovny popévek. (Jirousek a Sirovatka, 1954, str.

33)
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Zertovné a satirické pisn& jsou velmi hojné a maji vyraz a pojeti pisni s naméty historic-
kymi, socialnimi i milostnymi. V téchto pisnich vznika silny a zdravy optimismus, ma blizko
k veselé anekdoté, ke komické povahokresbé a jeji humor je klidny a skadlivy. (Jirousek a

Sirovatka, 1954, str. 102)

Milostné pisn€ odrazely citovy zivot mladych lidi. Hanacké milostna tvorba vynika klid-
nou vroucnosti a vyrovnanou us$lechtilosti citu, ktera se v basnictvu a napévu zobrazuje.
V hanackych pisnich jsou milostné nejpocetné;si skupinou, do které patii 1 pisné zertovné,

obfadni a tanecni. (Jirousek a Sirovatka, 1954, str. 42)
2.4 Hanacké nareci

Hanacké nareci spada do stredomoravské nafecni skupiny. Tahle skupina nafeci patii do

sttedu Moravy, hlavné regionu Hana, ale dosahuje az za hranice.

,,Valasi a Slovaci nazyvaji kazdého Hanakem, kdo samohlasky e, é,1, 1, y, y, u, u zvlast-
nim zpusobem piezvukuje neboli mouti, at’ vSecky, at jenom nékteré z nich, napf. y, G, a na
tom myslim i védecka dialektologie prestati, miize. Dle rozmanitého pfezvukovani téchto
hlasek a dle nékterych jinych znaka (prehlasovani samohlasky a, ptidechu v a h aj.) rozdélil
jsem nafe¢i hanacké na dvanactero podreci, jez jsem pojmenoval vétSinou dle okresnich

meést, vytykaje vSude osady pohrani¢né.“ (Barto§, 1895, str. II)

Hanaci se sami navzajem rozliSuji podle bydlisté. Hanak(m, ktefi misto 6 vyslovuji G,
ostatni Hanaci prezdivaji Cuhaci. Na Krométizsku a HoleSovsku se Hanakum fika Banaci.

(Bartog, 1895, str. III)

FrantiSek Barto$, ve svém dile Dialektologie moravska nareci handcké a ceské, déli jed-

notlivé podnareci podle okresnich mést a jejich pomeznich hranic.

L HoleSov, Kroméfiz, Prerov, Zahori

I Prerov, Kojetin

I11. Olomouc, Sternberk, Prostéjov, Vyskov
IV.  Drahany

V. Letovice

VI.  Litovel, Konice, Jevicko

VII. Zabieh

VIIL.  Slavkov, Bu&ovice, Zdanice
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IX. Blansko, Brno, Zidlochovice, Klobouky, Rousinov

X. Tisnov

XI. Ivancice, Krumlov, Znojmo, Mezifici, Ttebic, Mor.Bud€jovice

XII.  Kunstat

V hanackém nareci vynikaji nejvétsi rozmanitosti samohlasky. Nektera podieci ha-

nacka maji samohlasky Cisté a rovnaji se se svym zvukem hlaskam vychodo-moravskym. V
jinych se zvuk samohlasek e, é, o, 6 zvySuje nebo snizuje. Ptiklad zvySeni (zavieni) sa-
mohlasky u ,.e“ je ,,€“ a poté ,.&“, které vyslovujeme jako ,,i” nebo ,,y“. Snizeni neboli ote-
vieni samohlasky ,é“ vyslovime tak, ze nastrojime mluvidla na vysloveni ,a“ ale misto
n¢ho vyslovime ,.e“. (Bartos, 1895, str. 7) Vymény samohlasek v hanackém nareci jsou: ,,0°

za ,i“,,0" za ,ou“, & za,y“, , 0" za u“. V Hanackém nareci se nemeéni jen koncovka, ale

2

nékdy 1 celé slovo.

Dvojhlasky Hanaci zaméiuji, misto ,,au* vyslovuji ,,ou”. Hanacké nareci je také typické
pro pouzivani samohlasky ,,6“ misto dvojhlasky ,,ou”, naptiklad cofat (couvat) pétnik (pout-

nik), pot’ (pout). (Pospéch, 2008, str. 13, 47)

Ukazka zamén samohlasek a dvojhlasek u hanackych slov s prekladem do ¢eského

jazyka:
,0° za i —10bat — libat
,0“ za ou“ — Sopal — Soupalek
,€“ za  y“ —bék — byk
,,0° za  u“ —kozel — kuzel
,€° za , aj — héné — hajny
,,0° za “ou” — sklokat — stloukat.
Zameéna celych slov:
cOlét se — usmivat se
k6z0ché — zimni jablka

zeléna — bylina. (Pospéch, 2008, str. 32, 59, 9, 30, 22, 53, 13,30 a 67)
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II. PRAKTICKA CAST
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3 HANACKE FOLKLORNI PRVKY V MS

Svou praktickou Cast jsem pojala jako naméty a napady Cinnosti k lidovym pisnim,
které jsou typické pro oblast Hané. Cerpala jsem ze zp&vnikd, které piipravil a vybral
Pavel Klapil'%. Do projektti jsem zatadila ¢tyfi lidové pisné: Pdslo dévidtko pava, Nes mé
konicku nes, Debech bela ptackem a Méla sem milého. Tyto Ctyti pisn€ maji vhodny ob-
sah pro déti a nabizi mnoho moznosti pro vytvareni Cinnosti détem v mateiské Skole.
Vsechny Ctyfi pisn€ jsou v durové tonin€, ale obsahové riznorodé. Ke kazdé z nich jsem

zaradila napady a nameéty na Cinnosti k hudebni, vytvarné a pohybové aktivite.

3.1 Pdaslo dévcitko pava®
Obrazek 1 Paslo dévédtko pava

16.
Pslo devcalko pava

1.7l devezitho pa - ra me ~ zehorama sa - ma,  je - lebomlode

i o T 3
‘,"‘“'——_rﬂ

pa-ny o~ ged devciitko s nami !

Jy D 7+ S

Rislo devcaltko para 2. Jak pak beck s vama rela,
: meze horama sama, /ZZ’[ & bech /mu(; dala,
le lam lode par, post pava po poloce
]/;/ca' “déveatho s namt! a pojed s nama prece!

3 ja nésem vandro zvekla,
krampficek se mné vikia,
viklaji se me ’
zvoslanu. radé doma.

UKLAPIL, Pavel, ed. Ja, ten Holoméc: Dvacet handckych lidovych pisni. 1995. 24 s.
2 Zdroj: KLAPIL, Pavel. Handcké pisnicky: 25 lidovych pisni z Hané. Olomouc: Okresni kulturni stfedisko,
1984.

3 TamtéZ str.16
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3.1.1

3.1.2

Tabulka 1 Nacvik pisné Paslo dévcdtko pdva

Nacvik pisné, rozbor textu
Casova dotace 30 minut
Véekova kategorie 4-6 let
Cil seznameni s novou pisni, zpév
Pomicky pisen
Prostorova organizace Skolni herna

Nacvik pisné Paslo dévéatko pava

Pred zacatkem hudebnich, vytvarnych a pohybovych aktivit déti seznamime
s pisni pomoci naslechu a napodoby. Paslo dévidtko pava je v durové toning€, zni
vesele a hraje se v mirn€jsim tempu. Ucitel nejprve zazpiva a zahraje na klavir celou
pisenl i s predehrou. Poté zazpiva a zahraje jen prvni sloku, ale pomaleji. Pomoci
napodoby naucime déti zazpivat prvni sloku pisné, ktera ma osm taktd. Tahle pisen
bude pro déti dobie zapamatovatelna, kdyz budeme vzdy postupovat po dvou taktech
a hrat 1 zpivat pomaleji. Ucitel zazpiva spolecn€ s hrou na klavir dva takty a déti
zopakuji. Zopakujeme napodobu dvakrat po sob&. Déti, které chtéji, se mohou piidat
ke zpévu spolecné s ucitelem. Poté si zkusi zazpivat prvni sloku i s predehrou vsichni

spolecné. Stejn¢€ budeme postupovat u dalSich dvou slok.

Jakmile se naucime pisnicku, vyrobime si jednoduché napodobeniny hudeb-
nich nastroja inspirované Orffovym instrumentafem, kterymi se déti budou pii zpévu
doprovazet (viz. podkapitola 3.1.3).

Rozbor textu pisné Pdslo dévéatko pava

Pisen Pdslo dévcdtko pava ma tii sloky a kazda z nich Ctyfi verSe. UCitel precte détem

vSechny sloky pisné.

hanacky Cesky
1. sloka
Paslo dévcatko pava Paslo dévcatko pava
meze horama sama, mezi horami sama,
jele tam tode pani, jeli tam tudy pani,
pojed’ dévcatko s nami! jed dévcatko s nami!
2. sloka
Jak pak bech s vama jela, Jakpak bych s vami jela,
Kdepak bech pava dala, kam bych pava dala,
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Post’ pava po potoce pust pava po potoce

A pojed’ s nama prece! ajed s nami prece!
3. sloka
Ja nésem vandro zvekla, Ja nejsem vandrovat zvykla,
krampfli¢ek se mné vikla, podpatek se mi vikla,
viklaji se mi voba, viklaji se mi oba,
zvostanu racé doma. zustanu radé€ji doma.

Po precteni textu pisné muzeme déti vyzvat k hadani vyznamu vybranych slov a dal-
Sich prikladu jejich pouziti.
Napt.:
- vandro — vandrovat, potuluji se po lese,
- krampflicek — podpatek,
- vikla — doma se nam viklaji nohy od stolu,

- zvostanu — zustanu.

3.1.3 Hudebni aktivita k pisni Pdslo dévéatko pava

Soucasti hudebni aktivity je vyroba jednoduchych napodobenin hudebnich nastroja
inspirované Orffovym instrumentafem a nasledné pouziti k doprovodu zpévu pisné. Déti si

vyrobi tfi druhy hudebnich nastroju, jako jsou chiestidla, kastanéty a diivka.

Tabulka 2 Vyroba nastroju k doprovodu pisné Pdslo dévcdtko pava

Vyroba nastroju k doprovodu pisné
Casové dotace 40 minut
Vékova kategorie 4-6 let
Cil vyroba hudebnich nastroju
Druh hudebni aktivity Détsky hudebni orchestr

3.1.3.1 Pan Vajicko

Jedna se o jednoduchou napodobeninu chrestidla, které jsem s ohledem na vek déti, pojme-

novala ,,Pan Vajicko*.

Pomucky: plastovy oteviraci valecek z kinder vajicka, ryze, stuzky, izolepa, nizky, perma-

nentni fixy
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Postup: Déti si donesou z domu plastovy oteviraci valeCek z kinder vajicka. Do néj nasy-
peme ryzi. Staci do pilky, aby ryze ve vajicku chrastila. Zavieme valecek a prvni z hudeb-
nich nastroji je na svéte. Pokud déti budou chtit, mohou si chiestidlo oznacit permanentni
fixou nebo dozdobit podle fantazie pomoci stuzek nebo barevnych izolep, aby si svij hu-

debni nastroj poznaly.

Obrazek 2 Pan Vajicko (chiestidlo)

3.1.3.2 Krokodylek
Vyroba jednoduché varianty kastanét nazvanych , Krokodylek*.

Pomiucky: kus kartonu, skorapky od vlasskych ofechu, tavna pistole, fixy, barevné papiry,
ntzky

Postup: Déti dostanou na kartonu piedkresleny pasek, ktery je dlouhy pfiblizné patnact cen-
timetrt a Siroky pét centimetrd. Pasek si déti samy nebo s pomoci ucitele vystiihnou. Mohou
si jej dle fantazie a manualni zru€nosti ditéte pokreslit fixami nebo polepit barevnym papi-
rem ¢i izolepou. Potom pfehneme pasek na pul. Z vnitini strany ke kazdému okraji, naproti
sob€, nalepime skorapku od vlasského ofechu pomoci tavné pistole, se kterou bude kvuli
bezpecnosti zachazet jen ucitel. Hudebni nastroj pouzijeme tak, ze karton sevieme mezi pal-
cem a ukazovackem s prostiednickem a sviranim k sobé skofapky klapou o sebe. Mizeme
pouzit tenkou gumicku do vlast, kterou navleCeme na vyrobené kastanéty. Détem se s hu-
debnim nastrojem bude lépe zachazet a nebude padat zrukou. Gumickou provleCeme
vSechny prsty kromé palce tak, ze budeme mit kastanéty v dlani.
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Obrazek 3 Krokodylek (kastanéty)

Obrazek 4 Kastanéty s gumickou

3.1.3.3 Rodina Spejlikii

Vyroba jednoduché napodobeniny diivek z Orffova instrumentafe, pojmenované

,Rodina Spejlika«.

Pomicky: Spejle bez ostré Spicky, izolepy, vina
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Postup: Kazdé dité dostane deset Spejli bez ostré Spicky, které jsou dlouhé dvacet pét centi-
metrt. Na kazdé diivko bude potieba péti Spejli, které si na kazdém konci déti samy nebo
s pomoci ucitele oblepi izolepou, aby drzely pii sob&. Kdo chce, muze si kraje omotat kous-
kem viny. Opét zalezi na fantazii a vybéru ditéte, jaké barvy izolepy nebo viny zvoli. Omo-

tavame jen kraje, cely prostfedek nechavame volny, aby o n¢j déti mohly tukat.

Obréazek 5 Rodina Spejlikd (dfivka)

Popis doprovodu pisné:

Déti si vezmou své vyrobené hudebni nastroje a postavi se v herné do oblouku kolem
klaviru. Nejprve dame détem chvili Cas, aby si vyzkousely zvuk svych hudebnich nastroju a
vybraly si podle zvuku ten, ktery se jim nejvice libi a chtéji na n&j hrat. Nasledné ucitel
détem pro pfipomenuti zahraje na klavir piseni Pdslo dévcatko pcdva, kterou si spolecné za-
zpivaji. Po pfipomenuti pisné si déti, které si vybraly chiestidlo a dfivka, vyzkousi na prvni
vers pisné chiestit a tukat na kazdou dobu v taktu. To znamena, ze budeme pocitat: , prvni,
druha, tfeti. Déti, které si vybraly kastanéty, si zkusi zahrat na kazdou prvni dobu v taktu.
Tukame na: ,,prvni®, pii pocitani v taktu: ,prvni, druh4, tfeti“. Vyzkou§ime si zahrat na vy-
robené hudebni nastroje zaroven s hrou na klavir a zpévem ucitele prvni sloku pisné. Poté se
rozdélime na dvé skupiny. Prvni skupina bude zpivat bez nastroju a druha je bude svymi
nastroji doprovazet. Na druhou sloku si skupiny role vyméni. Vzdy pied zacatkem nové

sloky dame détem prostor, aby si mohly vzit a vyzkouset jiny hudebni nastroj.
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3.1.4 Vytvarna aktivita k pisni Pdslo dévidtko pava

Tabulka 3 Vyroba masek k pisni Pdslo dévcatko pava

Vyroba masek
Casova dotace 30 minut
Vékova kategorie 4-6 let
Cil vyroba masek pavia

barevné papiry s nacrty pavich ok a per, nazky, kloboukova guma, lepi-

Pomicky dlo, voskovky, pastelky

Prostorova organi-
zace

skolni tfida

3.1.4.1 Uvodni &ast

Vytvarnou aktivitu za¢neme s rozhovorem s détmi, zda vi, jak pav vypada, kde ho
mohou vidét a jestli ho uz nékdy spatiily. Rekneme si, jaké ma pav na sobé& barvy. Pfi vy-

tvarné aktivité si déti budou smét vybrat jakékoli barvy, které se jim budou libit.

3.1.4.2 Postup vyroby masek pava

Détem predem piipravime dvé varianty aktivity k vyrobé masek. Prvni variantou bu-
dou modré papiry s nac¢rtem masky na obli¢ej riznych tvart, napf. ovalné, hranaté nebo ruz-
notvaré. Druhou variantou jsou Sablony, které si budou muset obkreslit a poté vystiihnout
(viz obrazek Cislo 7). Sednou si ke svym stoliim, kde budou mit nachystané nizky, lepidla,
kloboukovou gumu a barevné papiry s voskovkami, které si vyberou dle svych barevnych
preferenci. Déti si samy nebo s pomoci vystfihnou masku a detaily, jako jsou naptiklad oci
uvnitt masky, a udé€laji s pomoci ucitele na pravé 1 levé strané¢ malou dirku na protazeni
kloboukové gumy. Na barevnych papirech, které si déti vyberou, budou ucitelem predem
nachystané naérty pavich per a ok. Sikovngjsi a rychlejsi déti si mohou vzit pfipravené Sa-
blony per a ok a na barevné papiry si je obkreslit a poté vystfihnout (viz obrazek cislo 8).
Riiznobarevna oka prilepi k hornimu okraji per. Voskovkami nebo pastelkami si mohou jesté
masku dokreslit. Hotova pavi pera déti prilepi lepidlem zezadu masky na horni Cast tak, aby
pavi pera tr¢ela. Poté si déti nasadi své vyrobené masky a podivaji se do zrcadla, jak v ni

vypadaji. Prohlédnou si 1 ostatni déti, jaké pouzily barvy, tvar a jak jim maska sedi.
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Obrazek 6 Maska pava

Obrazek 8 Sablony a naérty masek Obréazek 7 Sablony a nagrty

pavich per a ok
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3.1.5 Pohybova aktivita k pisni Pdslo dévcatko pava
Vybrana pohybova aktivita k pisni Paslo dévédtko pdva, se nazyva tvarovani a py$ny pav.

Tabulka 4 Pohybova aktivita k pisni Paslo dévcatko pava

Pohybova aktivita
Casova dotace 10 minut, 10 minut
Vékova kategorie 4-6 let
Pomucky piseni
Druh pohybové aktivity Tvarovani pava, pysSny pav

3.1.5.1 Postup pohybové aktivity ¢. 1 Tvarovani pava

Vyucuyjici vybere jedno dité, které bude predstavovat sochu pava. Ostatni si vyberou
kamarada do dvojice a stoupnou si do kruhu. Ucitel vezme pava na druhy konec herny a pred
n¢] nasklada zed’ z velkych molitanovych kostek, aby na sochu ostatni déti nevidély. Vy-
brana socha si nasadi svou vyrobenou masku, lehne si na zem a vyucujici dité natvaruje.
Napriklad v leze na zadech, prava noha natazena, leva pokréena. Obé ruce podél téla. Piipo-
meneme pavi soSe, Ze se nesmi pohnout. Ukolem je, aby se déti ve dvojicich rozdélily na
sochare a na tvarujici hmotu. Déti, které budou pfedstavovat sochate, budou skékat po jedné
noze k pavi soSe. Ostatni, ktefi predstavuji sochu pava, si nasadi své vyrobené masky. Zda-
raznime, ze sochafi budou skéakat tak, aby déti mely dostatek prostoru a nenarazely do ostat-
nich. Sochafi se podivaji, v jaké pozici ma pav ruce, nohy a jestli lezi na zadech nebo na
bfise. Poté se vrati zpét taktéz skokem po jedné noze ke své hmoté, kterou se budou snazit
vytvarovat stejnég, jako je socha. Pokud zapomenou, jak socha pfesné lezela, tak se budou
muset vratit zase skokem po jedné noze k soSe. Dé&ti sochafi maji omezeny cas. Ucitel bude
hrat na klavir a zpivat pisen Pdslo dévcatko pdva. Jakmile piseri skon¢i, da ucitel molitanové

kostky bokem, aby vSichni vidéli, zda déti vytvarovaly sochu spravné.

Poté se vyméni a ze sochait bude tvarovaci hmota. Opét se vybere jedno dité, které
bude ptedstavovat sochu. Lehne si na pravy bok. Pravou rukou si podlozi hlavu, levou ma
pokréenou a polozenou predloktim na bfiSe. Nohy ma pokrcené koleny k btichu. Poté po-

stupujeme stejné, jako v prvni hie.
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3.1.5.2 Postup pohybové aktivity ¢. 2 PySny pav

Nejprve si s détmi fekneme, jak by pysSny pav mohl chodit. S rovnymi zady, pomalu
a s py$né zvednutou hlavou. Déti si nasadi své vyrobené masky a postavi se v herné do
kruhu. Ucitel bude zpivat a hrat na klavir piseni Pdslo dévcatko pdva v riznych tempech.
Zacne pomalejSim tempem a postupné bude zrychlovat. Jakmile zacne hrat hudba, déti bu-
dou nejprve chodit v kruhu pys$né s hlavou vzhuru po herné tak, aby se nedotykaly ostatnich.
Az v pisni zazni slovo pav, déti se na misté zastavi a zkameni, jako sochy. Ucitel se podiva,
jak krasné pavi sochy stoji. Potom zacne opét hrat a zpivat, ale tentokrat rychleji. Déti budou
mit za ukol béhat dokola. Jakmile zazni slovo pav, tak déti zastavi a zkameni v jakékoli
pozici si vyberou, napt. na jedné noze, v leze na zadech. Ucitel se znovu podiva, jak pavi
zkamenéli, a zaCne opét hrat a zpivat piseri. Déti budou stiidavé skakat po jedné a druhé
noze, dokud opét nezazni slovo pav. Sochy zkameni do pozice, kdy budou stat na jedné noze
s hlavou vzhiiru a upaZzenyma rukama. V prvni sloce se zpiva slovo pav jednou a ve druhé

dvakrat.
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3.2 Nes mé konicku nes*

Obrazek 9 Nes mé konicku nes

10. NES ME, KONICKU, NES

g—zm JIJJJUHIJ =

F?]H J Jﬁ—jy—u .‘ﬁ

ro - zmi-16, jé mu - sim byt dnes.

Nes mé, koni¢ku. nes,
pres ten zelené les,
[:zanes mé k mé milé
Andulce rozmilé,

ja tam musim byt dnes.:|

[N

Nes mé, konicku, dal.
pres ten zelené haj,
[:zanes mé k mé milé,
Andulce rozmilé,

ja tam poveceram.:|

(%)

Ja su sedliku syn,
ja na vojnu musim,
[:8ablenka na stole,
vrané kun v mastale,
ja na vojnu musim.:|

-

Ja su v cizi zemi,
zadné o mné nevi,
[:jenom ma maticka
posila taticka.

aby pro mé jeli.:]

Tabulka 5 Nacvik pisné a rozbor textu Nes mé konicku nes

Nacvik pisn€ a rozbor textu
Casova dotace 40 minut
Veékova kategorie 4-6 let
Cil rozvo] komunikativnich dovednosti
Pomicky piseni
Prostorova organizace | Skolni tfida

4 Zdroj: KLAPIL, Pavel, ed. Ja, ten Holoméc: Dvacet handckych lidovych pisni. 1995.24 s.,s.12
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3.2.1 Nacvik pisné Nes mé konicku nes

Nez se s détmi budeme ucit piseti, rozcvi¢ime si hlasivky pomoci nadecht a vydechi.
Déti by se mély naucit spravné dychat, nddech nosem a vydech pusou, tfikrat zopakujeme.
Poté se rozezpivame pomoci slabik napf.: la-la. Ucitel bude hrat C dur stupnici nahoru i dolt
na klavir a spolecné s klavirem a ucitelem budou déti zpivat slabiky. Znovu se rozezpivame

C dur stupnici nahoru i doli pomoci slabiky napf.: mo.

Jakmile budeme rozezpivani a budeme mit rozcvicené hlasivky, nau¢ime se postupné
prvni sloku pisn€. Nes mé konicku nes je v durové tonin€ a hraje se zivéji. Pisenn ma Ctyfi
sloky a kazda z nich pét verst. Détem se piseni bude ucit snadnéji po versich a ptimo s hrou
a zpévem ucitele na klavir. Déti rozdélime na dvé skupiny, které si stoupnou kolem klaviru.
Pomoci ozvény si zkusime zazpivat prvni sloku pisné. Ucitel zahraje a zazpiva prvni vers,
prvni skupina opakuje, poté opakuje druha skupina. Pokracujeme dalSim verSem uplné
stejn€. Zopakujeme ozveénu prvni sloky dvakrat po sobé a poté zazpivame celou sloku spo-

le¢né s uCitelem a hrou na klavir. Stejné budeme pokracovat u ostatnich slok.

3.2.2 Rozbor textu pisné Nes mé konicku nes

Vsichni si sedneme na koberec do tvaru kruhu tak, aby na sebe vSichni vidéli. Ucitel
precte vSechny cCtyfi sloky pisné a uptesni slova ¢i slovni spojeni, ktera déti v dne$ni dobé,

tak Casto, nebo viibec, nepouzivaji.

1. povecefam povecefim

2. Sablenka na stole Savle/mec na stole
3. vrané kuni vrany (Cerny) kin
4. kun v mastale kan v konirné

5. maticka a taticka maminka a tatinka
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3.2.3 Hudebni aktivita k pisni Nes mé koni¢ku nes

Tabulka 6 Hudebni aktivita k pisni Nes mé konicku nes

Hudebni aktivita
Casové dotace 10 minut
Vékova kategorie 4-6 let
Pomiicky rumba koule, diivka, bubinek, prstové Ci-
nely
Prostorova organizace Skolni herna
druh hudebni aktivity kapela

3.2.3.1 Hudebni aktivita Kapela

Déti rozdélime do Ctyf skupin a postavime je k sobé do pulkruhu kolem klaviru.
Kazda skupina dostane jeden druh hudebniho nastroje. Vysvétlime si, Ze u pisné s tfictvrto-
vym taktem pocitame: ,,prvni, druha, tfeti nebo ,raz, dva, tfi“. Skupiny, které dostanou
rumba koule a bubinek, budou pocitat a hrat na kazdou dobu v taktu: ,raz, dva, tii“. Déti,
které dostanou prstové Cinely a diivka budou pocitat a hrat, na kazdou prvni dobu v taktu:
,raz“. Nejprve st déti vyzkousi tfi takty bez doprovodu, abychom védéli, zda vSichni pocho-

pili zadani ohledné pocitani a hry na hudebni nastroje.

Ucitel, ktery bude doprovazet déti zpévem a hrou melodie pisné na klavir, zahraje
nejdfive prvni sloku tak, aby déti slySely, jakou ma piseri melodii a rytmus. Kapely si zahraji
prvni sloku pisné a na dalsi si vyméni hudebni nastroje tak, aby si kazda skupina vyzkousela
vSechny hudebni nastroje. Mezi jednotlivymi slokami udélame pauzu, aby si déti nejprve

vyzkouSely pocitani a hrani dob na jiny hudebni néstroj.

Déti, které budou chtit, se mizou pfipojit i ke zpévu pisné zaroven s hrou na vybrany

hudebni nastroj.
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3.2.4 Vytvarna aktivita k pisni Nes mé konicku nes

Tabulka 7 Vytvarna aktivita k pisni Nes mé konicku nes

Vytvarna aktivita
Casova dotace 30 minut
Vekova kategorie 4-6 let
Pomiicky Tvrdy papir, vystiihnuté ¢asti obleCeni kroja a postavy, pastelky,
voskovky, fixy, lepidlo, obrazek kroje
Prostorova organizace Skolni tfida

Vytvarna aktivita k pisni Nes mé konicku nes, bude zaméfena na zensky a muzsky
kroj. Nejprve se muzeme déti zeptat, zda vi, jak hanacky kroj vypada a kde ho mohou spatfit,
popfiipad¢ jestli ho uz vidély. Poté piipevnime obrazek zenského i muzského kroje na na-
sténku ve tfide a spolecné si obrazky popiSeme. Jaké vidime barvy, vzory, co nés zaujalo

nebo se nam naopak nelibi.

Zensky kroj> se sklada ze spodni suknice, rukavce, sukné, zastéry, zivitku, kabatku,

Cepce nebo Satku na hlave, stievict a Satku do ruky.

Muzsky kroj® se sklada z kosile s dopliiky, kalhot, pasu, vesty, kabatku, dlouhého
kabatu, pokryvky hlavy a vysokych bot.

Obrazek 10 Muzsky a zensky kroj

5 LUDVIKOVA, Miroslava. Lidovy kroj na Hané. Pierov: Muzeum J.A. Komenského, 2002. ISBN 80-238-
8573-1. str. 29-44

6 Tamtéz. str.14-28

7 Tamtéz. Str. 69
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3.2.4.1 Postup vytvarné aktivity Oblékani kroje

Na zacatku vytvarné aktivity si popiSeme, jak vzorovy hanacky kroj vypada. Déti
budou mit na vybér ze dvou variant a to, oblékat kroj na jiz vystfihnutou postavu, nebo Casti
kroje lepit na tvrdy papir a poté postavu dokreslit. Détem dame na kazdy stal vystfihnuté
postavy a &asti kroje muze, zeny a tvrdé papiry. Zensky kroj: $atek na hlavu, sukng, zastéra,
stievice, kosile a zivitek. Muzsky kroj: vysoké boty, klobouk, kalhoty, kosile, vesta. Kazdé
dit& si mize vybrat, zda chce oblékat Zenu nebo muze. Ukolem je, aby postavu oblékly
spravné a nepopletly si muzsky a zensky kroj. Jednotlivé Casti obleCeni si vybarvi podle
svych barevnych preferenci. Poté obleCeni za¢nou vrstvené lepit na papir, kde pozdéji po
nalepeni kroje, domaluji hlavu, obliCej, vlasy a ruce postavy. Pokud si déti vybraly vystiih-
nutou postavu, budou obleceni lepit na dané télo. Po dokonceni se podivame, jak se détem
povedly postavy obléknout a zda maji ¢asti obleCeni spravné navrstvené a jaké pouzily

barvy.

Obrazek 11 Oblékani kroje — vystiihnuté postavy
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Obrazek 12 Oblékani kroje — dokresleni

3.2.5 Pohybova aktivita k pisni Nes mé konicku nes

Tabulka 8 Pohybova aktivita k pisni Nes mé konicku nes

Pohybova aktivita
Casova dotace 20 minut
Vekova kategorie 4-6 let
Pomucky piseni
Prostorova organizace Skolni herna
Druh pohybové aktivity Cofavé, hra na konicky

3.2.5.1 Postup pohybové aktivity ¢. 1 ZjednoduSena verze tance Cofava

V prvni aktivité si zkusime zjednoduseny tanec Cofava® na melodii pisnicky Nes mé
konicku nes. Pokud nam to bude vychazet, tak se déti rozdéli do smiSenych dvojic. VSechny

déti se v herné postavi do kruhu. Jedno dité z dvojice, nejlépe chlapec, si stoupne levym

8 JELINKOVA, Zdenka. Lidovy tanec na Hané a v prilehlych oblastech: druhy handckych tanci, vzdjemné
vztahy mezi tanci v jednotlivych iizemich Hané, vazby a vztahy historické. Olomouc: Okresni kulturni stfedisko,
1991. ISBN 80-85077-96-5.
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bokem do kruhu a druhé, pokud to vychazi, tak divka, po pravici. Dvojice se budou drzet za
ruce. Ruce, za které se budou drzet, natdhnou pred sebe, ruka jednoho ditéte je nahote. Vnéjsi
ruce v bok, hibety rukou vpred. Déti ve dvojici udélaji tfi obycejné kroky vpied vnéjsi no-
hou. Kroky jsou volné a preslapujeme z celého chodidla na predni cast. Potom dvojice udé-
laji tfi kratsi kroky vzad vnitini nohou. Opakujeme tyhle kroky celou prvni sloku pisné. Déti,
které se nezvladnou nad houpavat nebo nadnéset, udélaji obycejné kroky. Pokud nam ne-
pujde dodrzet vnéjsi a vnitini nohy, mizeme dé€lat kroky jakoukoliv nohou. Poté si vyzkou-

Sime spolu s tancem zazpivat pisei Nes mé konicku nes.

3.2.5.2 Postup pohybové aktivity ¢. 2 Hra na konicky

Déti si stoupnou v herné do kruhu tak, aby mély mezi sebou dostatek prostoru. Pii dopro-
vodu pisnicky na klavir a zpévu ucitele déti kluSou a bézi, jako konicci. Pfipomeneme jim,
ze se musi pohybovat tak, aby nezranily nékoho kolem sebe. V kratké pauze, kdy mame
v pisni¢ce pomlky a klavir nehraje, ucitel pauzu chvili prodlouzi, hrabeme jednou nohou a

v predklonu délame, Ze pijeme vodu.
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3.3 Debech bela ptickem’®

Obrazek 13 Debech bela ptackem

b
Debech bela plackem

Mirne 5 o e = S
. = e —F t
D1 = ._;'1' . ) = —
1. De - bech be - la plackem, lém ma -lem  2pévdckem,

D A e O RS ST Iy Nt
ST L ]

Y - v
2atocela bech se zatocela. bechse nad va - sem dvoreckern

Debech bela pidckem, 2 Ne lak nad dvoreckem.
y lém malem ;;e'va'c'kzm lak jak nad mastalko
zatocela Beck se, pocky ;z (L;ef}a se.
ela bech se ‘podivala beck se.,
fz‘gz’ci(als‘e}n dyoreckem o c/z/a/oce délays
3 Jeden koné cese, + Jak psanicko ;zznsal,
'drohé vobrok rese, lsmdine st 2apl a/
treli na matnicko ach dibech € holka,
v strakalym klobocko, holka moclrooka, .
psanicko mné /ms'e /'akz'ezr bech nepozrial
[}
B

Tabulka 9 Rozbor textu Debech bela ptdackem

Rozbor textu
Casova dotace 15 minut
Vékova kategorie 4-6 let
Cil rozvoj komunikativnich dovednosti
Pomucky piseni
Prostorova organizace Skolni herna

9 Zdroj: KLAPIL, Pavel. Handcké pisnicky: 25 lidovych pisni z Hané. Olomouc: Okresni kulturni stiedisko,
1984. str. 4
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3.3.1 Rozbor textu Debech bela ptickem

Pisent Debech bela ptackem je stejné jako predchozi dveé pisné v tfictvrtovém taktu.
Jedna sloka ma osm taktd a cela piseil ma 4 sloky. Aby vSechny déti pochopily text pisné,

tak jej ucitel détem prelozi.

Muzeme se déti zeptat, zda vi, co znamena slovo:

1. Mastalko — konirna
2. Vobrok — obrok (krmivo)
3. Matnic¢ko — truhlik na michani krmiva
4. Klobdcko — klobouéek
hanacky cesky
. sloka
Debech bela ptackem, Kdybych byla ptackem,

tém malém zpevackem,
zatoCela bech se,
zatoCela bech se,

nad vasém dvoreckem.

Ne tak nad dvoreCkem,
tak jak nad mastalko,
podivala bech se,
podivala bech se,
co chlapce délajo.

Jeden kon€ cCeSe,
drohé vobrok nese,
tfeti na matnicko,

v strakatym klobocko,
psani¢ko mné pise.

Jak psanicko napsal,
smotné si zaplakal,
ach debech té holka,
holka modrooka,
jakzev bech nepoznal.

tim malym zpévackem,
zatocCila bych se,
zatocCila bych se,

nad vasim dvoreCkem.

. sloka

Ne tak nad dvoreCkem,
tak jak nad stodolou,
podivala bych se,
podivala bych se,
co chlapci délaji.

. sloka

Jeden kone Cese,
druhy obrok nese,
treti na truhliku
v strakatém kloboucku,
psanicko mi piSe.

. sloka

Jak psanicko napsal,
smutné si zaplakal,
ach, kdybych t€ holka,
holka modrooka,
jakziv bych nepoznal.
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3.3.2 Hudebni aktivita k pisni Debech bela ptickem

Tabulka 10 Hudebni aktivita k pisni Debech bela ptdckem

Hudebni aktivita
Casova dotace 10 minut
Vékova kategorie 4-6 let
Pomicky pisen
Prostorova organizace Skolni herna
Druh hudebni aktivity ozvéna

3.3.2.1 Postup hudebni aktivity Ozvéna

Déti seznamime s melodii a textem pomoci poslechu. Ucitel zahraje a zazpiva pisen
na klavir. Spolecné si zkusime pisni¢ku zazpivat hrou na ozvénu. Déti si stoupnou okolo

klaviru, ucitel predzpiva dva takty a zahraje melodii. Déti zpév opakuji.

Takhle pokracujeme az po konec prvni sloky. Zazpivame si prvni sloku s ozvénou
jeste jednou. Po treti déti zkusi zpivat zarover s uCitelem a klavirem. Postupné si déti s uci-
telem na kazdou prvni dobu zkusi dupnout.

3.3.3 Vytvarna aktivita k pisni Debech bela ptickem

Tabulka 11 Vytvarna aktivita k pisni Debech bela ptdckem

Vytvarna aktivita
Casova dotace 30 minut
Vekova kategorie 4-6 let
Pomiicky barevny i bily papir A4, nizky, pastelky, lepidlo, vytisk-
s . 7 . 10 NPwL)
nuté krojové ornamenty z knihy ", vosk, pecet
Prostorova organizace Skolni tfida

10 BECAK, Jan Rudolf, Pavel POSPECH a Frantisek SALE. Lidové umeéni na Hané: lidova kultura hmotnd.
Boskovice: Albert, 1997. Velka edice SpoleCnosti pratel vesnice a malého mésta. ISBN 80-85834-43-x.
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3.3.3.1 Postup vytvarné aktivity Psanicko

Vytvarna aktivita k pisni Debech bela ptackem je vyroba obalky a nakresleny obra-
zek, ktery vlozime dovnitf obalky, kterou ucitel zapecCeti. Déti mohou sviij dopis komukoliv
vénovat, aby ho rozveselil. Jako prvni si déti vezmou barevny nebo bily papir a polozi si jej
na stdl pred sebe. Vezmou jeden roh kratsi strany a prehnou k delsi strané tak, aby nam
vznikl trojuhelnik. Zbytek papiru, ktery netvofi trojuhelnik, odstfihneme. Kdyz déti papir
rozlozi, tak uvidi, Ze jim z trojahelniku vznikl ¢tverec. Déti si Ctverec pied sebe polozi jed-
nim rohem k sobé¢ tak, ze budou mit linii pfehnutého papiru svisle. Vezmou si pravy roh a
ptehnou papir rohem doprostted k linii a pfehnutou stranu piejedou prstem. Totéz udélaji
s levym rohem papiru. Dolni roh déti pfehnou smérem nahoru. Roh musi pfesahovat pres
jejich jiz spojené rohy ve stiedu. Spodni Cast papiru opét prejedou prstem, aby byl poradné
prehnuty. Horni roh déti prehnou stejné jako spodni Cast tak, aby byl roh ve stfedu obalky.
Déti na obalku nalepi ornamenty, jez se pouzivaly jako vySivky na kroj, které maji pfipra-

vené na stolech, aby byla obalka pékné ozdobena.

Dalsi ¢ast psanicka je samotny dopis (obrazek). Ucitel si s détmi zazpiva vSechny
sloky pisné. V pisni zazné€lo, ze chlapec divce piSe psanicko. Déti maji za ukol nakreslit
obrazek, ktery chlapce rozveseli a potési, aby nebyl smutny. Ucitel mize détem béhem kres-
leni davat otazky. Co vas déti rozveseli? Jaky obrazek mate nejradéji? Jaké zviratko mate
radi? Rozveseli vas kvétina nebo ¢okolada? Vite, co rozveseli vase rodice? Co ma rad vas
kamarad? Jakmile déti dokresli obrazek, slozi jej na pul, aby se jim vlezl do obalky. Ucitel
zahteje vosk a dopis détem zapeceti. Hotovy dopis mizeme predat kamaradovi, uciteli nebo

roding, aby si jej mohli otevfit a obrazek uvnitf je rozveselil, kdykoliv budou smutni.

Obrazek 14 Psanicko




Obrazek 15 Geometrické ornamenty

11

Obrazek 16 Vyvoj srdcového ornamentu z tvaru jablicka

12

11 BECAK, Jan Rudolf, Pavel POSPECH a Frantisek SALE. Lidové umeni na Hané: lidovd kultura hmotnd.
Boskovice: Albert, 1997. Velka edice SpoleCnosti pratel vesnice a malého mésta. ISBN 80-85834-43-x. str. 79
12 Tamtéz str. 75
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3.3.4 Pohybova aktivita k pisni Debech bela ptickem

Tabulka 12 Pohybova aktivita k pisni Debech bela ptdckem

Pohybova aktivita
Casova dotace 20 minut
Vékova kategorie 4-6 let
Pomiicky kolicky, barevné misky,, barevné kuli¢ky z papiru,
pirko
Prostorova organizace Skolni tfida

3.3.4.1 Postup pohybové aktivity ¢. 1 Ptacci

Ucitel predem nachysta a vystiiha sto rizovych a modrych ¢tverct zhruba o péti cen-
timetrech, které déti zmackaji do kuli¢ek. Na jednu stranu herny ucitel polozi barevné misky.
Riizovou a modrou. Na druhé strané budou pohazené rizové a modré kulicky z papiru, které
budou predstavovat zrni pro ptacky. Ucitel déti rozdéli na dvé skupiny a pfiradi barvu. Jedna
skupina si stoupne na levou stranu a druha na pravou stranu. Kazdé dité ma dva kolicky na
pradlo a zobe zrni v podobé barevnych kuli¢ek svého tymu. Jakmile chyti kolickem zrni,
odnese jej do prislusné barevné misky na druhou stranu herny a budou se snazit, aby jim zrni
neupadlo. Béhem zobani ucitel hraje na klavir a zpiva pisefi. Jakmile piseni skon¢i, prestanou

ptacci zobat a spocitame, kolik kulicek, ktera skupina nasbirala do svych misek.

3.3.4.2 Postup pohybové aktivity ¢. 2 Pirko

Déti si vezmou dekoracni pirko a stoupnou si do kruhu. Upozornime je, ze béhem aktivity
musi byt velmi opatrni na sebe 1 ostatni déti. UCitel bude hrat a zpivat pisnicku na klavir.
Kazdé dite se bude snazit udrzet své pirko v dlanich spole¢né se zpévem pisné. Na prvni a
treti sloku pisné budou déti pouze chodit dokola. Po kazdé sloce udélame kratkou pauzu. U
druhé a ¢tvrté sloky si déti stoupnou do kruhu a otoci se ¢elem dovnitf. Budou pochodovat
na misté a opét se snazit, aby jim pirko nespadlo z rukou. Po skonceni pohybové aktivity si

fekneme, jestli déti pirko udrzely v dlanich nebo jim obcas spadlo.



3.4 M¢éla sem milého"?

Obrazek 17 Méla sem milého

fo.
Mela sem mieho

nandete skra-backu vedli né - ho!

1. Mléla sem mileho kominara,

?d/ mné s komina do D«n@;a’ ;
ledlete ho, nandete /o,

randele skrabadku vedli ného!

2 mela sem mileho zahradnika.
! mné ze stroma db rebnika.
ea’ele ho, nandefe ko,
nandele rozmaryn vedl ného!

- Pazmryn ze/e,rz bara, |

2e mé ux mi, ! zanechdva
Zanechavd, “lebo must,
vod i€ parienke prsteri nost.

Tabulka 13 Nacvik pisné a rozbor textu Méla sem milého

Nacvik pisn€ a rozbor textu
Casova dotace 30 minut
Vékova kategorie 4-6 let
rozvoj komunikativnich doved-
Cil nosti
Pomucky piseni
Prostorova organizace Skolni herna

13 Zdroj: KLAPIL, Pavel. Handcké pisnicky: 25 lidovych pisni z Hané. Olomouc: Okresni kulturni stiedisko,
1984. str.10
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3.4.1 Nacvik pisné Méla sem milého

Posledni piseri je ve dvouctvrfovém taktu, a tak pocitame: ,,prvni, druha®. Pisen Méla
sem milého ma Sestnact taktu a tii sloky. Spole¢né¢ si zkusime vytleskat prvni dva takty v pis-
nicce. Vyuzijeme hudebni aktivity, kterou déti znaji pod pojmem ozvéna. Ucitel vytleska

prvni takt a déti zopakuji. Totéz provedeme u druhého taktu.

Po vytleskani dvou taktl si déti stoupnou kolem klaviru. Ucitel zahraje prvni Ctyfi takty
a poté vytleska, déti opakuji. Zahraje stejné Ctyti takty znovu, ale se zpévem a déti opakuji
zpév. Pokracujeme porad dokola vzdy po cCtyfech taktech do konce prvni sloky. Jakmile
budeme mit vytleskanou a zazpivanou prvni sloku, zazpivaji si déti spolecné s ucitelem ce-
lou prvni sloku spolecné s vytleskavanim. Aby pro déti bylo tleskani jednodussi, na kazdou

dlouhou slabiku tleskneme jednou a na kratsi slabiky dvakrat.

3.4.2 Rozbor textu pisné Méla sem milého

Pisent Méla sem milého je ve dvouctvrtovém taktu, ma tfi sloky a je zivejsi. Ucitel precte

détem vSechny tii sloky pisn€. Zeptame se déti, zda vi, co znamenaji slova:

1. Skrabacka — kominicka metla,
2. rebnik — rybnik,

3. zanechéava — opousti.

hanacky cesky
1. sloka
Mela sem milého kominara, Mela jsem milého kominika,
spadl mné s komina do Dunaja. spadl mi z komina do Dunaje.
Hledéto ho, nandete ho, Hledejte ho, najdete ho,
najdete kominickou metlu vedle
nandete Skrabacku vedli ného! né¢ho!
2. sloka
Mela sem milého zahradnika, Meéla jsem milého zahradnika,
spadl mné ze stroma do rebnika. spadl mi ze stromu do rybnika.
Hledéto ho, nandete ho, Hledejte ho, najdete ho,
nandete rozmaryn vedli ného! najdete rozmaryn vedle n¢ho!
3. sloka
Rozmaryn zeleny jako trava, Rozmaryn zeleny jako trava,
Ze m¢ uz myj milé zanechava. ze m€ uz myj mily opousti.
Zanechava, lebo musi, Opousti, protoze musi,
vod iné panenke prsten nosi. od jiné panenky prsten nosi.
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3.4.3 Hudebni aktivita k pisni Méla sem milého

Tabulka 14 Hudebni aktivita k pisni Méla sem milého

Hudebni aktivita
Casova dotace 15 minut
Vékova kategorie 4-6 let
Pomicky pisen
Prostorova organizace Skolni herna
Druh hudebni aktivity Poslech, relaxace a zpév

3.4.3.1 Postup hudebni aktivity Poslech, relaxace a zpév

Déti si lehnou na koberec do kruhu hlavami k sobé a zaviou oci. Ucitel bude hrat na
klavir a zpivat pisnicku. Déti se snazi soustiedit na melodii hudby. Jakmile ucitel skonci se
zpévem a hrou na klavir, sednou si déti do kruhu tak, aby na sebe vidély. Nasledné si budeme
s détmi povidat o pisnicce, kterou si praveé poslechly. Mizeme se zeptat, jaka se nam pisen
zda. Je smutna nebo vesela? Rychla nebo pomal4? Déti si opét lehnou do kruhu s hlavou
dovnitt. Tentokrat jen zaviou oc¢i a budou poslouchat pisni¢ku a relaxovat. Kdo bude chtit,

muze lezet na zadech, pokud mu to je pfijemné, anebo si lehne na bok.

Po treti si déti stoupnou do kruhu ¢elem dovnitf a spolec¢né s ucitelem si pisent zazpi-
vaji. Muzeme déti rozdé€lit na dvé skupiny, pokud to jde tak na chlapce a na divky. Prvni
sloku zazpivaji divky, druhou chlapci a tieti vSichni spolecné.

3.4.4 Vytvarna aktivita k pisni Méla sem milého

Tabulka 15 Vytvarna aktivita k pisni Méla sem milého

Vytvarna aktivita
Casova dotace 30 minut
Vekova kategorie 4-6 let
Pomiicky tvrdy vykres A4, fixy, pastelkyz E)yliny, oboustranna lepici paska,
nuzky
Prostorova organizace Skolni tfida
Druh vytvarné aktivity nadoby s bylinkami
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Nez zaCneme s vytvarnou aktivitou, mizeme se déti zeptat, jestli vi, co je to rozma-
ryn, k Cemu se pouziva a jaké dalsi bylinky znaji. Ucitel da do latkového pytlicku byliny
jako rozmaryn, matu a levanduli. Postupné da vSem pfic¢ichnout a déti se budou snazit uhad-

nout, co je v pytliccich za bylinky.

3.4.4.1 Postup vytvarné aktivity Nadoby s bylinkami

Déti si vezmou tvrdy vykres, pastelky nebo fixy, byliny, niizky, oboustrannou lepici
pasku a posadi se ke svym stolum. Tvrdy papir si daji pred sebe na vysku a rozdéli papir
dvéma &arami kousek pod sebe, aby se nam tam vesly nakreslené nadoby. Cara piedstavuje
polici ve skiini. Na kazdou polici déti nakresli dvé nadoby raznych tvart, vzdy kousek od
sebe, a vymaluji barvami. Do kazdé nadoby nalepi kousek oboustranné lepici pasky. Kazdé
dit¢ dostane Ctyfi druhy bylinek: matu, rozmaryn, tymian a levanduli. Odlepi druhou stranu
lepici pasky a jednu bylinku pfilepi do jedné nadoby. Bylinky nesmi byt pomichané v jedné

nadobeé.

Obrazek 18 Nadoby s bylinkami
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3.4.5 Pohybova aktivita k pisni Méla sem milého

Tabulka 16 Pohybova aktivita k pisni Méla sem milého

Pohybova aktivita
Casova dotace 20 minut
Vékova kategorie 4-6 let
Pomucky Basen, micek
Prostorova organizace Skolni herna
Druh pohybové aktivity kominicci

3.4.5.1 Postup pohybové aktivity Kominicci

V prvni sloce v pisniCce se zpiva, ze divka méla milého kominika. Zeptame se déti,

zda vi, co déla kominik. Jakmile déti feknou spravnou odpovéd’, zahraji si hru Kominicci.

Nejprve ucitel détem precte basnicku, kterou se spole¢né nauci. Déti, které nebudou

prolézat kominem, budou spole¢né s ucitelem fikat basen.
Ja jsem maly kominicek
a pred sebou koulim micek.
Prolezu kominem, ale jen dopredu,
Jja vam v§em ukazu, jak cistit dovedu.
Pak kominicek predda mic,
a dal§t hrdc na radé uz je pryc.

Déti rozdelime na dvé skupiny, které si stoupnou do zastupu a rozkroci se. Komi-
nici budou mit za ukol prolézat nebo se plazit pod nohama ostatnich déti a koulet pred se-
bou mi¢. Vzdy zacne posledni kominik, ktery proleze pod nohama ostatnich déti a bude
koulet mi¢ pred sebou. Na zacatku komina si stoupne, rozkroci nohy a pifeda mi¢ za hlavou

spoluhraci za sebou. Mic si budou déti predavat do té doby, nez jej dostane do rukou po-

sledni kominik. Opakujeme potfad dokola, nez bude na zacatku komina prvni hrac.
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ZAVER

Hlavnim cilem bakalatské prace bylo seznameni s regionem Hana a pfiblizeni hanac-
kého folkloru détem v matefské Skole. Do hanackého folkloru jsem zaradila pisné, tance,
nareCi a zensky, muzsky a détsky kroj. V praktické Casti jsem vypracovala ptiklady pohybo-
vych, vytvarnych a hudebnich aktivit na vybrané lidové pisn¢, které se mohou vyuzit, pro

pfiblizeni regionu Hana zadbavnou a kreativni formou, détem v matefské Skole.

V teoretické Casti jsem se vénovala charakteristice Hané a hanackym folklornim prv-
kim. V prvni kapitole jsem se vénovala regionu Hana, jako celku, a krajovych oblasti. Ve
druhé kapitole jsem popisovala hanacky folklor. Zensky, muzsky a détsky kroj. Hanacky

tanec, hanacké nareci a hanacké pisné, které me inspirovaly k vytvoreni aktivit pro déti.

V praktické ¢asti jsem se vénovala ¢tyfem hanackym pisnim, které jsem vybrala z ha-
nackych zpévnika, které pripravil a vybral Pavel Klapil. Pisng, které jsem ve své praktické
Casti vyuzila, jsou riznorodé a obsahoveé vhodné pro déti. Ke kazdé pisni jsem vytvorila

soubor hudebnich, pohybovych a vytvarnych aktivit pro déti v matetfské skole.

Za ptinos bakalafské prace povazuji vytvoreni sborniku napada a naméth aktivit k 1i-
dovym pisnim z Hané pro ucitele a déti v matetské skole a seznamit je zdbavnou a kreativni

formou s folklornimi prvky Hané. Cile prace byly splnény.
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