
Příloha A 

Dobrý den, 

jsem studentkou třetího ročníku oboru Učitelství pro mateřské školy v Hradci Králové a chtěla 

bych Vás poprosit o vyplnění mého dotazníku. Tento dotazník slouží ke zjištění informací o 

současném rozvoji předčtenářské gramotnosti u dětí. Odpovědi slouží pouze ke zpracování 

bakalářské práce a jsou zcela anonymní. 

Předem Vám děkuji za vyplnění a pravdivost odpovědí. 

1. Kolik let pracujete jako učitelka/učitel v mateřské škole? 

o Méně než 5 let. 

o 5 až 10 let. 

o 10 až 20 let. 

o 20 let a více. 

2. Pracuji v? 

o Heterogenní třídě, 

o Homogenní třídě. 

3. Jestliže pracuji v homogenní třídě, mám skupinu? 

o Nej menších dětí 

o Středních dětí. 

o Předškolních dětí. 

o Pracuji v heterogenní třídě. 

4. Jaká první činnost Vás napadne při pojmu předčtenářská gramotnost? 

5. Jakými činnostmi rozvíjíte předčtenářskou gramotnost ve své třídě? 

6. Jak často se věnujete této oblasti? 

o Každý den. 

o 2x, 3x týdně, 

o Jednou týdně, 

o Méně. 



7. Myslíte si, že se této oblasti věnujete dostatečně? 

o Ano. 

o Ne. 

8. Zdůvodněte prosím předcházející odpověď. 

9. Naplňujete činnosti z rámcového vzdělávacího programu v oblasti předčtenářské 

gramotnosti? 

o Ano. 

o Ne. 

10. Obsahuje Váš Školní vzdělávací plán nějaké přesné činnosti na rozvoj předčtenářské 

gramotnosti? 

o Ano. 

o Ne. 

11. Pokud ano, jaké jsou to činnosti a úkoly? 

12. Myslíte si, že čtení knih je pro děti přínosné? 

o Ano. 

o Ne. 

13. Čtete dětem před spaní pohádky? 

o Ano, každý den. 

o Spíše ano. 

o Spíše ne. 

o Ne. 

14. Hledáte nové metody a činnosti pro rozvoj této oblasti? 

o Ano. 

o Ne. 

15. Vypište prosím metody a činnosti, které podle Vás dítě nejvíce rozvíjí v oblasti 

předčtenářských dovedností. Popřípadě nápady, které praktikujete a jsou u dětí 

oblíbené. 



Seznam programů nácviku se soubory úkolů 

Program 1: noobory ukul ú 3 n 17 
Program 2 noubory úkolů 6 a 18 
P m t X i i n .1 soubory ukelt. 1 '.! .< .1 

ľmirram 4. soubory úkolů 4. ô u 6 
Program 5: soubory úkolů 9 a 10 
Program 6: soubory úkolů 11 a 12 

Program 7: soubory úkolů 7 a 8 
Proifrum 8: soubory úkolů 11/b. 

13, 14 n 124> 
Program 9. soubory úkolů 15 
Program 10: soubor úkolů 16 
Program 11: soubor úkolů 19 

Zdroj ŠINDELÁŘ. B. Předcházíme poruchám učeni soubor cxiČenipro de":: x předškolním roce a 

x první xídě. Yyd. 5. Překlad Věra Pokorná. Praha: PortaL 2013, s. 30. ISBN O"8-S0-2í2-O4O5-3. 



Príloha C 

t i tuliu p o z n á m k y 

Dh've než budete n d í t ě tem pracovat. venujte éw* tomu, abyste M V k l idu pročetl i , 
jak jsou úkoly sestaveny. 
T a k é by mélo mit k l id a dostatek cesu pri řešeni ukolú, kterc mu budete 
předk láda t . Neprováděj te cviteni s d í t ě t em, když je u n a v e n é nebo k d y í je p ravé 
nécim zauja té a vzrušené . Dít* i vy byste méli pracovat kl idné, tehdy k d y i jste 
odpočati a vzájemné v dobré pohodé 
Kromé toho je důleži té , aby vás a díté nic neruš i lo , jen U k dosáhne te sp rávných 
výsledků S n a ž t e se proto, abyste byli s d i t é t em Kami v mís tnost i . 
Dále je důlež i té , aby di té rozumelo presné tomu. co m á délat Nikdy nebuďte 
netrpěl iví , pokud dí té nebude védět , co jste instrukci mínil i Samozre jmé m ů ž e t e 
p ředk ládané instrukce př izpůsobi t dialektu nebo slovní zásobě d í té te . N ikdy M> 
vsak n e s m í t e na d i té zlobit nebo být rozhořčeni , k d y i mu vaše instrukce nebude 
hned j a sná . Vysvětlujte všechno kl idné a t rpél ivé tak dlouho, dokud di té úlohu 

h. | i Hubování neho netrpělivost vzbuzuje u dí té te strach a snižuje vždycky 
jeho výkon ' 

Abyste dí té neprep ína l i , ne řeš te všechny úkoly najednou, ale rozdělte si je do více 
dnu Pouze úkoly jednoho cvičeni by se mely provádét bez přerušení- Návod 
k hodnoceni najdete za popisem jednotl ivých cvičeni. 

IhagnoMtickú ěétá • úkoty 

1. 

v p á r o v ý c h 
o b r á z c í c h 

ťmnnmka pmadbamdty. tchopnoat /rafcxtf diftrcnciac*. zpiťwanů 
na konkrétních wiiumileinych obrúxcích 

Na prvních s t r á n k á c h přílohy 'Soubor úkolů ľ ' vidíte vedle 
sebe vždy dva obrázky. Celkem deset pá rů obrázku . N a péti 
dvojicích jsou obrázky totožné, pét je rozdílných. 

Ukaž t e di té t i v idy jeden p á r obrázků , os ta tn í obrázky nechte 
zakry té stranou 

Vysvét le te di té t i : 
'Podívej , tady vidíš dva obrázky. Pozorné si je prohlédni 
a řekni m i . zda jsou olta obrázky stejné, nebo ne.' D í l ě s i mu le 
prohlížet obrázky jak dlouho chce. Nesmí t e mu ale p o m á h a t . 
Nesmí t e tedy říci: "Podívej se na dve ře domu!' nebo podobné. 

S p r á v n é řešení znÍ! 
Totožné obrázky: j i trnice, hodinky, sekyrka, deš tn ík , mucho-
m ú r k a 

Rozdílné obrázky: d ů m , loď. h r u š k a , t ř e sné , list 

Zaznamenejte, kol ikrá t di té chybné odpovědělo 

X 
Rozdíly 

v párových 
t x i i r e c h 

ľiunamkaproodborniky mrhopnn»l srakotrdiferenciace.zjtšťoKana 
na abstraktních obráncích 

Opét se podívejte do prí lohy u vyhledejte a b s t r a k t n í obrázky 
'Soubor úkolů 2'. 1 zde mfi dí té za úkol poznat, zda jsou oba 
párové ohrázky s te jné , nebo ne. 

Nechte d i té , aby si každou dvojici obrázků prohlíželo jak dlou­
ho potřebuje. J inou pomoc ditét i neposkytujte. 

Vysvét le te mu: 
"Pozorné si prohlédni oba obrázky a řekni mi , zda jsou stejné, 
mho m 

Opét , jako v předcházej ícím cvičeni, ukazujte di té t i jen jednu 
dvojici obrázků a os ta tn í zakryjte, aby neruš i ly di té v kon­
centraci pozornosti 

S p r á v n é řešen í zni : 
T o t o i n é obrázky: 1. 2, 3, 7, 10 
Kozdilnr obrázky I. 5. tí. S,!) 
/ i i / i i u m i n,'|1i <i|M-t i l i \ l-iiľ 'HI|»I<.I-I|I I In /: i / ; ( . i tuit \ i t i . . ,i r , 
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3. 
Ukryté tvary 

K . . / . l i ) v m e / i 
d v é m a s lovy 

Pn/namkapraodhorntky apiirkŕ/lcnént. zjtäťmnrtc na abstraktních 
ohnúcich 

V příloze na listech "Soulsir úkolů ,T, vidíte v hořejší části 
obrázku vždy malý |{i<ometrít-ky tvar. |KKI nim vé t i í obraz slo-
ŕfii.v / f a r l it-oinrt r n kv Lvtn riakreslrns na molem obrázku 
je obsazen i ve vétáim, ale je ukryty ve spleti car. 
Dité niii za úkol m/pu/ruil malý woineln«-k> l var. který vidi 
naho ře , ve tpndmni ob rázku 

Ukaž te di té t i první obrázek a vysvét le te mu: 
T a d y nahoře vidíš nak res l ený tvar. k t e rý se vyskytuje ve 
spodním velkém obrázku jes té jednou ' Ukaž t e na spodní 
obrázek. "Umis u k á z a t , kam se ten tvar schoval v tom velkém 
obrázku?" 

Dopřejte opét di tét i totik ř a s u . kolik potřebuje. 

Řešeni najdete podlo malého geometr ického tvaru. 

Zaznamenejte počet chybných řešení 

Poenámka pro odborníky verbálne akufticka difrrrnriarv, ijiiťota 
na na feVjjMI dit/ arwumitrínych MIOV 

V této IIIM/I jde o zjištěni, zda dí té u m í rozlisovat slova, k t e r á 
znéji podobné Zda je schopné sluchem zachytit malé rozdíly. 
Najdete zde seznam deseti pá rů slov. Pé t z nich je totožných 
a pét rozdílných. Předř íkávej te di tét i v idy jednu dvojici Dít* 
ale nesmi odezíral z vašich rtů, proto sé odvraťte nebo drž te 
list pap í ru před ohliiVjem, aby tak nevidelo na vaše rty. 
Vyslovujte z ře te lné , ale nezdůrazňu j t e rozdíly mezi slovy 
Dité ma po zaslechnuti každého p á r u slov říci. zda jsou obé 
slova s te jná , nebo ne 

Vysvét lete d i té t i : 
"Řeknu l i teď vždy dvé slova. Dobře poslouchej a řekneš mi . 
zda jsou obé slova s te jná , nebo rozdílná." 

Seznam slov. 

1 dř íve - dř íve 6 níž • ne i 
2 bez - bez 7 až - už 
3 pak - pak R pro - pro 
4 boudy - body 9 j e s t é - j i s t é 
*> teď teď 10 sít - sn í t 
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s te jné dvojice: 1 .2 ,3 .5 , fl 
rozdí lné dvojice: 4, 6, 7, 9. 10 

Zapiš te počet nesp rávných odpovedi. 

9. 

K o z d i l y m e z i 
d v ě m a s lovy 

n e m a j í c í m i 
s m y s l 

Piu namka pro odborníky: ccrbálnř aiutttcka diferenciace zjiMara 
na na diajicieh idot nemajících smyal. 

Nyní jde o zjištěni, zda je dité schopno sluchem rozlišovat 
rozdíly mezi slovy, k t e r á nic neznamenaj í . Dité si proto ne­
m ů ž e p o m á h a l Miustředénim na smysl slov. 
Opét si dejte pozor, jako ve Čtvrtém úkolu, aby vám di té ne­
mohlo odezírat z ús t Vyslovujte z ře te lné , aniž byste však 
zdůrazňoval i nud i ly , k t e r é má d í té rozeznal 

Vysvét lete ditéti: "Budu ti zase p řed ř íkáva t dvé slova. T a 
slova ale nic neznamena j í , jsou to slova beze smyslu. Dobře 
mé zase poslouchej a řekni mi , zda jsou obé slova stejnn. netto 
j iná." 

Dvojice slov zní: 

1 nul • fi k e t - k o t 
2 jek - jek 7 tor • tor 
3 pit - pit 8 m. - « mek 
4 zaf - zaf 9 lan • Ion 
5 sip • sit 10 tus - lus 

Reáeni: 
s te jné dvojice: 2. 3. 4. 7, 10 
různé dvojice: 1, 5. 6, 8. 9 

Zapiš te opét počet nesprávných odpovedi 

& Poznámka pro odborníky: irrbálné akustické cleném, /duchova dife 
U k r y t á s lov H rrnnaec figury a pozadí 

T e n t o k r á t m á t e vysknu**!, sdaje ditů schopno rozložit slovo 
nu jclio jednot l ivé část i , tedy sluchem rozpoznat urči tý detail. 
Pmto mu předř íkávej te níže uvedená slova. V péti slovech 
z deseti je ukrytu slabika "pří*. Díté m á po každém šlové, 
k t e r é mu ř ekne t e , povédét . zda ve šlové us lyše los lnhiku "při". 

Vysvét lete mu ' Ř e k n u t i vždy jedno slovo, poslouchej dohře 
a řekneš nu. když ve slově uslyšíš slabiku "při '. 



Spo jen i 
m e z i v i d ě n ý m 

a s l y š e n ý m 
v jemem 

Pokud se d o m n í v á t e . Že vrtm dt té nerozumělo , co m á dě la t , 
dejte mu jako př ík lad slovo přlAté Pritom z d ů r a z n ě t e nla-
b iku "při". Jes t l i že vám dl té odpoví, že Hlaliiku pří* ve alové 
slyšelo, p ředř íkáve j t e mu následující slova. T e n t o k r á t vsak 
slabiku "pří"" nezdůrazňu j t e . Prosím, vyvarujte se toho, jako 
v minulých cvičeních, abv dí té mohlo ode/ in i l / vašich r tu 
Slovu zni : 

1 př ízeň 6 nekl idný 
2 vyhledat 7 nepř í jemný 
J např ič g znej is tě t 
4 nev inný 9 nap ř ík l ad 
5 k řehký 10 p ř ímka 

Reseni: 

slova obsahující s labiku 'př í" : 1, 3, 7 ,9 . 10 
slova neobsahující s labiku "pří": 2. 4 ,5 , 6, H 
Zapiš te počet chyb. 

Poinamka pro adhnrniky: tntcrmodálnt opticko - akustické upojcnt 
M á t e zjistit, zda se dí tě t i podaří p řek lenou t most mezi vide­
ným a s lyšeným vjemem. 

To n á m umožní následující kresby pří lohy '.Soubor úkolů 7' 
Položte list a kresbami před dí le a vysvět le te mu; 
Zv í řa ta n e u m í kreslit , ale přece U zkusi la . Tady vidis jak 

to dopadlo." 

To nakresl i la slepice.' U k a ž t e na první obrázek . 
To nakresl i l kun " U k a ž t e na d r u h ý obrázek . 
To nakresli l M M M " U k a ž t e na t ř e t í obrázek. 

T o nakresl i la husa " Ukaž t e na č tvr tý obrázek 
T o nakresl i la opice " U k a ž t e na pá tý obrázek . 

A t e r f t i povím j e s t é jednou, kdo co nakresl i l Zkus si to za­
pamatoval To nakresli la slepice, to nakresli l kí in, to 
nakresli l medvěd, to nakresl i la husa. to nakresl i la opice.'* 
Peitom ukazujt*. opéi na odpovídajíc! obrázek Dříve n e ř 
ř e k n e t e název zvíře te , chv i lku počkejte, možná, že by d í tě j i i 
samo rado název zvíře te povédélo. Pokud d í le j m é n o zví ře te 
neví, napověz te mu. Pak opakujte instrukci >••••. jen >• 
"Ještě jednou to ř e k n e m e společné: To nakresli la slepice, to 
nakresli l k ů ň . to nakresli l medvěd, to nakresl i la husa, to 
nakresli la opice," 

Opé t ukazujte odpovídající obrázky a počkejte chvi lku , než 
ř e k n e t e název zvíře te , a dejte tak dí té t i možnos t , aby samo 
zvíře jmenovalo, pokud si ho zapamatovalo. 

Nyn i následuje přezkoušení : 
Ukaž t e na čtvr tý obrázek a zeptejte se d t té te : 
"Kdo to nakresl i l? i r tesení husa) 
Ukaž te na t ře t í obrázek a zeptejte se d í t ě te 
"Kdo to nakresl i l? ' Řešeni medvéd) 
Ukaž te na první obrázek a zeptejte se d í tě te : 
"Kdo to nakreslil?" (Řešeni , slepicel 
Ukaž te na pátý obrázek a zeptejte se d í tě te : 
Kdo to nakresli)?' i ftesení: opice) 

Ukaž t e na d r u h ý obrázek a zeptejte se d í tě te : 
"Kdo to nakreslil?* í ftesení kun) 

Zaznamenejte, u kol ika obrázků dí l* neznalo odpoveď nebo 
jmenovalo n e s p r á v n é zvíře . 

8. 
S p o j e n í m e z í 

s l y š e n ý m 
a v i d e n ý m 

v jemem 

Piunamka pro odhnnúky: tntertmxlalm akutHuko • optické upojrni 
Tento soubor úkolů nepředk láde j t e dí tě t i bezpros t ředné po 
předcházejicim s e d m é m cvičeni. M o h l i byste d í t* zmás t . 

J e d n á se opet o schopnost p řek lenout most mezi s lyšeným 
a v idéným vjemem. 

Vezmete list přílohy "Souborem Okolí) 8 ' a položte ho před 
dí té . 

Vysvrtlete mu: 

"Zvířata opét néco nakresli la. Podívej se, jak to t e n t o k r á t 
dopadlo." 

T o nakresl i la koza.'' U k a ž t e na p rvn í obrázek 
T o nakresl i l iwel. U k a ž t e na druhy obrázek 
T o nakresl i la ovečka." U k a ž t e na t ře t í obrázek . 
T o nakreslilo k««-hn» " t " k « l l * na č tvr tý obrázek 

A to nakreslilo p r a s á t k o . Ukaž t e na pá ty obrázek 
Nyní opakujte instrukci j e š t ě jednou a ukazujte na odpovídá 
JÍCÍ obrázky Nech ted l t é t i trochu času jako v s e d m é m cvičeni, 
pokud «-hre už Hanin označovat zv í řa ta 

.laku v předcházej ícím cvičeni vsak povezte dí té t i název zví­
řete. iHsVud M mi nej M M M M M 

T o nakres l i la koza, to nakres l i l osel, U> nakresl i la ovečka, to 
nakresli lo kachna, to nakresli lo p r a s á t k o . ' 
Pak j e s t é jednou opakujte s d i t é t e m 
J e s t é jednou to spolu ř e k n e m e : To nakres l i la koza, to na­

kres l i l osel, to nakres l i la ovečka , to nakresl i la kachna, to 
nakresl i lo p r a s á t k o * 

Nyní nás ledu je p řezkoušen i Zeptejte se d t té te : 
Který obrázek nakres l i la o v e č k a ? ' (fteAeni: t ř e t í obrázek) 
"Kte rýobrázek nakres l i la koza?" i Řešeni první o b r á z e k ! 
' Kte rý obrázek nakresl i la kachna? ' i ftesení- č tvr tý obrázek I 
"Který obrázek nakresl i l o s e r " ( f t e s e n í : druhy o b r á z e k ) 
' K t e r ý obrázek nakresli lo p r a s á t k o ? tftesem: pá ty obrázek | 
Zaznamenejte opét . na kterou o t á z k u d í t é neumě lo odpovědě l 
nebo dalo n e s p r á v n o u odpoveď 

9. P,anamkaproodhorniky opttekápamčťzjttíÍHHina na radčpŕrdkta 
P a m ě ť daných obmiku 

b r á š k y M y s l ma hyt vyzkoušena schopnost d i t é t e zapamatovat s i 
obrázky , p ř e d k l á d a n é v u rč i t é posloupnosti. N a toto cvičeni 
se m u s í t e p ř ip rav i t . V y s t ř i h n e t e j edno t l ivé ka r t i čky z př í lohy 
Soubor úkolů 9 ' . Zjist í te , že se k a ž d á k a r t i č k a v souboru 

objevuje d v a k r á t . 

Vezmete od knždeho ob rázku jen jednu k a r t i č k u , tedy jednu 
h r u š k u , jeden Bálek, jeden list . jednu rybu. jednu t u ž k u , 
jednu sekyrku, jodno jablko a jednu lumpu. 

Vysvět le te d í tě t i 
' U k á ž u l i obrázky . Dej si jazyk mezi zuby a zkus si ob rázky 
d o b ř e zapamatovat" 
Jazyk mezi zuby slouží k tomu, oby s i di té n e p o m á h a l o 
po jmenováván ím o b r á z k ů Dí té s i m á totiž zapamatovat 
obrázky z rakovým v n í m á n í m a ne p ř e d ř í k á v á n í m , M B 
sluchem. S a m o z ř e j m é ani vy nesmí t e obrázky po jmenováva t . 
Položte kar t i čky do řady před d í té • zleva doprava. Poté , co 
jste všechny kar ty rozložili do ř ady , u k a ž t e beze slova na 
každou kar tu popořadě zleva doprava Pak obrať te ka r t i čky 
o b r á z k e m dolů . opét p o s t u p n é zleva dopravo. 

IJejte dí té t i nyní o s t a tn í ch osm karet a vysvět le te mu 
D o s t a n e š ode mne p ř e s n é s te jné karty, k t e r é J*i vidél/a. Zkus 

pod ob rácené karty položit svoje na s te jné m í s t o ' 
Dí té dostane z a m í c h a n é karty a začne na k t e rémko l i miste. 
M u l e se i op ra šova t Pokud všechny karty umís t i lo , obratte 
v rchn í ř adu karet, Ihned uv id í te , kolik karet d í t é umís t i l o 
s p r á v n é a kol ik chybné . 

Zaznamenejte počet n e s p r á v n é u m í s t ě n ý c h karet. 

10. Poznámka pro odbi>rntky obteká pamérVsfotomi na hMtcpřrdkia 
P a m ě ť n a t v a r y « W > grometnekyth tvarů 

V tomto cvičeni m ů ž e t e p řezkouše t , jak dobře si dí té umí za­
pamatovat ř a d u geomet r i ckých t v a r ů . O p é t si m u s í t e cvičeni 
p ř ip rav i t Vys t ř i hne t e kar t i čky z př í lohy Soubor úkolů 10' 
Každý tvar ae opét objevuje dvak rá t -
Vczméte od k a ž d é h o tvaru jednu kar tu a vysvět le te d í té t i : 
" U k á ž u t i opé t obrázky Dej si jazyk mezi zuby. Dohře si 
obrázky prohlédni a pokus m zapamatovat s i je." 
Položte ka r t i čky opét . j ako v p ředchoz ím cvičeni, do ř a d y p řed 
d í té zleva doprava. Pak u k a ž t e mlčky na každou ka r t i čku 
p o s t u p n é zleva doprava Po té obrať te ka r t i čky o b r á z k e m 
dolů. 
Dejte dí tě t i druhou sadu geomet r i ckých t v a r ů a vysvět le te 

mu : 
D o s t a n e š ode mne opé t s to jné ka r t i čky . Zkus je zase umís t i t 

na s p r á v n é mís to pod ob rácené karty." 
O p é t m ů ž e d í té začí t p o k l á d a t karty na l ibovolném mia té 
J a k m i l e všechny karty umís t i lo , otočte první ř a d u karet. 
O k a m ž i t é i j i s t í t e . kol ik knret dí té umís t i lo s p r á v n é o ko­
l ik rá t ae zmýli lo 
Zaznamenejte počet n e s p r á v n é u m í s t ě n ý c h karet 

II . Poinamka pro ooWriifrv i<crhaln/ nkutiícka pattut *a trxuanu 

Paměť "'™» 
mi r a d u s l o v Nyní vyzkouš í te , zda si d í té dobře pamatuje s lyšenou ře*. 

Vysvě t le te d í t ě t i : 
fteknu ti teď někol ik slov Zkus si je dobře zapamatoval , 

abys je pak m o h l o opakovat 



Nyní předř íkávej te dí té t i pomalu, um rychlostí jednoho slova 
zn sekundu, následující slovu 
"Kamna, ulice, stul, kůl.* 

U / 1 : 

K d y i di té slova zopakovalo, zjistěte p řesné ' Kolik slov 
z těchto č tyř si nezapamatovalo. 

Zaznamenejte jejich pučet. 

11/2: 

Kol ik -lev di té řeklo v j i ném pořadí , nw slyšelo. (Např ík lad 
'kamna, s tů l , ulice, k ů l ' : d v é c h y b y , protože dvé slova, totiž 
stul a ulice změnily pořadí) . 

Zaznamenejte chyby v pořadí . 

12. Potnamko pro odborníky: verbálné akit»ttcka parné ť na r, 
P a m ě ť tlahiky 

mydné 

n a radu s l a b i k Opět budete zjišťovat, jakou paměť m á dí tě na s l y š n o u řec, 
lentokrAl na - >•• :-i • - slabiky. 

Pracujte s d í tě tem jako v j e d e n á c t é m cvičeni. Předř íke j te mu 
slabiky, k t e r é m á po ván opakovat. 
Slabiky zni : "viti, duk, vap, mer ' 

12/1: 

()|M-t spočítejte, jako v minu l ém cvičeni, poret slabik, k te ré s i 
d i té nezapamatovalo. 

Spočítej te, jako minule, kolik slabik d i té jmenovalo 
s p r á v n é m pořadí 

13. 
Z a p a m a t o v a t 

»i o b r á z k y 

Poznámka pro odborníky inbermadálni \ýkon paméti na *ěrii 
obrúikú 

Touto úlohou zjistíte, zda je d i té schopno NÍ zapamatovat to, 
VJTJédfit j e ro v^jj a vyt vuřil spojení se s lyšeným názvem 

" l o v y Vys t ř ihne te kar t ičky z přílohy Soubor úkolů I.T: pytel, sně­
hu l ák , tuba a t ř e sné 

14. 
/ a p u m a to vat 

NÍ s l o v a -
vyh leda t 

k n i m o h r a z k y 

15. 
• • Iml tMi in l 

n i l u v i d e l 

Vysvět le te dítét i ; 

Ukážu t i nékolik kar t iček. Zas t ře si jazyk mezi zuby n zkus 
si obrázky na ka r t i čkách dohře zapamatovat." 
N y tu polozte před di té z jeho pozice zleva doprava ř a d u karet 
Pak karty seberte a zeptejte se d í té te : 
"Povez mi , co jsi na obrázcích viděl/a." 

Zaznamrnejte poCet sk>v, k t e r á si di té nezapamatovalo nebo 
ne řek lo ve s p r á v n é m pořadí 

Potnúmko pro odborníky: intermndalni t-ýkon ti na %rm dot-
Toto cvičeni nedávej te dí té t i bezpros t ředné po předchozím 
t ř i nác t ém cvičeni. Protože oba úkoly si jsou podobné, mohlo 
by di té mnohem více chybovat. 

Pomocí t é to úlohy vyzkouší te , zda je vaše di té schopno si za­
pamatovat slova, k t e r á slyší a vytvořit spojení s jejich obra­
zem. 
Vys t ř ihne te kar t ičky s h lemýždě m. kloboukem, k a š p á r k e m 
a konvici z přílohy Soubor úkolů 14 . Dité vsak nesmi 
kar t i čky vidét . 

Pak vysvét le te d í té t i : 

"Řeknu l i t eď nékolik slov Zkus si La slova dobře zapamato­
vat." 
heknete dítět i opét rychlosti asi jedno slovo za sekundu. 
Klolsa ik , hlemýžď, konvice, ka špá rek . " 

Dejte d í té t i z a m í c h a n é kar t ičky a vysvét le te mu: 
•'Polož kar t ičky ve s te jném pořadí , ve k t e r é m js i «lysel/a 
slova.* 

Zaznamenejte koľk karet dité polu/ilu . nesprav nem pořadí 

Poznámka pro odborníky: motorika mtuvidel 

T e n t o k r á t m á m e vyzkoušet , jak dobře ovládá dité jazyk 
a všechno, co potrehuje ke z ře te lnému vyjadřování. Nen í dů­
leži té , že slova, k t e r á budete dí té t i p ř ed ř íkáva t , jsou výrazy, 
k te ré ve svém věku j e s t é nepoužívá. Jde o zjiAténi. zda je di té 
• A o p n é vyslovit ob t ížné vysloví tel na slova. 
Vysvét le te dí té t i 

Hildu ti rik.nl slovu Per/unie mé |*>slouchej a /.kus po mné 

16. 
K o o r d i n a c e 

r u k y a o k a 
p ř i i >-•> i i > 

17. 
V y h l e d á v á n i 

o b r á z k ů 

ka ž dé slovo opakovat. Něk t e r á slova budou l e l k a , ale presto 
se pokus je vyslovit." 

Slova znf: 
Teploměr , smysluplný , moskyti. reflektor, k u m u l a t i v n í 

o rgan izá to r , hlemýžď, dedukt ivn í , šofér, chalcedon." 

Zaznamenejte počet slov, ve k te rých di té chybovalo. PluU 
vždy jen první pokus ( samozře jmé smíte dí té t i slova opako­
vané p řed ř íkáva t , dokud je dobře nevysloví, pokud o to pro­
jeví zájem > 

Poznámka pro odborník? vmunmattmÁa 

Tato cvičení (v příloze Soubor úkolů 16"i slouží k tom 
ahyrhnm přezkoušel i spolupráci ruky a oka 
Vidíte vždy dvé para le ln í l inie, k t e r é tvoří s i lnici . Úkolem di 
t é t e j e vést cá ru m é k k o u tužkou mezi t émi to l in iemi , a n i ž ' 
se j ich dotklo nebo přes né přejelo. 

Vysvét le te mu: 
' V i d i * tady malou si lnici . Vezmi si t užku a zkus jet uprus l ře t 
silnice, an iž bys narazil na kraj silnice nebo z ní vyjel ven." 

Za chybu plat í každé dotknuti se l inie silnice nebo její p řekH 
žení. Jes t l i že d i té vyjede tužkou mimo silnici n její okra; 
p ř e tne opét , k d y i sc na s i lnici vrací , přeAkrtne tedy l in i 
d v a k r á t , jsou to dvé chyby. 

Poznámka pro odborníky zaméNnott optické fKxrtrnontl 
Tato úloha má vyzkoušet schopnost d í té te , zda dokáže sledo­
vat předloženy tvar. 
Položte před di té arch papí ru z pří lohy, na k t e r é m j a a 
nakresleny hvézdy, kruhy, křížky a čtverce - Soubo 
úkolů 17". Dejte mu mékkou tužku a vysvět lete mu: 
Tady n a h o ř e na tomto l istu, vidíš nakreslenou hvězdu." 
Ukaž t e j i dí tét i . - "Pod ní jsou r ů z n é tvary, ale taky hvézdy 
Pokus se najít všechny hvézdy n p ř e šk r tn i je." 

Dité má p ř e š k r t n o u t dohromady pa tnác t hvézd. K a ž d 
hvézda , kterou přeh lédne , se započítá jako chyba. 

ML 
V y h l e d á v á n í 

s lov 

Patnámko pro ndbitrniky: zamřfrtumt akuMttcké pozornosti 

V tomto cvičeni budete zjišťovat schopnost d í t ě te zachytit 
sluchem urči té slovo v textu. 

Proto pomalu předčí tej te dá le uvedený př ibéh V něm se obje­
vuje opakované slovo "srna". Dejte si pozor na to, abyste, 
t řeba i podvedomé, při cleni toto slovo nezdůrazňova l i . 

Dítét i vysvět lete: 
"Přečtu l i teď vyprávění o s r n ě Pozorné poslouchej Pokaždé, 
když uslyšíš slovo srnka . klepne* do stolu Jednou to zku-
nime:9rnka." 
Pokud tomu d i té s p r á v n é porozumelo, kleplo do stolu Pokud 
ne, vysvét le te mu jeho úkol j e s t é jednou, an iž byste ztrácel i 
t rpěl ivost 

Vysvět lete d í té t i , že má klepat i tehdy, když slovo srna" 
a slova podobna uslyší i v j i ném tvaru, např ík lad "se srnou, 
srnku, srnecek. srnce" apod. 

Aby vám byla u lehčena kontrola, stoji NI každým slovem, na 
k t e r é má di té klepat, v závorce vykřičník. 
Na loučku vyšla srna'!) a za ní na tenkých nožkách puskako-
vala m a l á smeckat!) B bílými flíčky nu hořích a zrcudélkem 
kolem ocásku. 

Ma tka zůs ta la s t á t na kraji paseky a hl ídala . Pak se zaťala 
[•a-1 Srneékal í l se j í motala kolem nohou, asi chtě la pit. 
Díval jsem se se za ta jeným dechem 

Srnka ' ! • se už hezkou chvíli pás la . Najednou jsem zpozoroval 
nějaký pohyh l-ekl jsem se: l iška, zlodejku malých s m r a d i l ' 
Př ipravi l jsem si pusku 

Liška se pomalu plazila k srněVi. T a zvedla hlavu a strihla 
uš ima Piskla a skoěila proti lišce. Musí s tůj co stůj ub rán i t 
svoje dité! Líska kupodivu nezaéaln utočit, ale ohlupovala 
k houš t ině . 

To bude j i s t é nějaký uskok, blesklo mi hlavou, protože tohle 
li.-ki. ubvyklv ncdcJá. 

Srnai ! l útočila na nepř í te le p ředn ímu nohama. A líska porad 
ustupovala Srnée<!i chvíli b e z r a d n é cupkalo na tenkých 
nožkách a pak se rozběhlo k matce. Ale už bylo pozdě Z roští 
vyletěl s t a r ý l išák. 

Vy bundo zlodějská, mysl ím si a všechno je mi jasne. Líska 
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od l ákává s rnu l l i od m l a d é l e a liAiik *e chce za l im s n a d n á 
zmocnit srncete<!l. Z a s k ř í p a l j w m /utiy zlostí. 
Lišák se postavil mezi ortutih n xrncet!). k t e r é us t r a šen i 
piš tělo a pobíhalo M m Lam. Chys ta l se ke skoku. l«. 
malo a hylo po straka tem smcá tku f !>! 
Vys t ře l i l jsem do vzduchu ve d i v i l i , kdy -«• iy savec v y m r š t í 
od zemé Lišák M lekl a u l ek l Srna*!J odskočila strano* 
a v rh la ne do houš t iny . 1 vyp la šena l íska se rozběhla IUI d r u 
hou stranu. 

N a pasece z ů s t a l o jenom mlade Plačt ivé piš tělo, motalo s 
kolem dokola, nevedelo, k a m se vrtnout. 
V y i e l jsem na paseku rovnou k s rnce t i í ' > Neut íka lo . Bylo z 
všeho tak vyp la šené , ze nemohlo utfkat. T e n k é nožky se m 
podlamovaly. 

N . t - -; se. m á m a se t i v rá t i . Počkej na n i , no ... no, neplač , ' 
d o m l o u v á m v duchu s r n c á t k u i ! >. Polom jsem poodešel a echo 
val jsem se o kousek dál , aby se s m a i ! > n e b á l a k s rnce t i í ! I 
t i t . 
N a paseku u i padl soumrak a j á po rád c e k á m . Hrnní! 
nevracela. 
Začal jsem byt ne t rpě l ivý . S te jné už mé cestou zastihne tma 
Ale n dě l a l ? Kdybych nechal srncei!i s a m o t n é , nedoži lo h; 
se r á n a . 
Divám se na paseku, ale tam pustu a pra/dno. T u srnce t i l 
zap iš tě lo A pak vykoukne z d r u h é strany rostl smt í< ' ) hlaví 
O r n ý čenich, velké p laché oř i a šp i ca t é usi Tichounce a 
ohlás i la . Smcei!) zvedlo hlavu a znovu zap íska lo . Srno< 
vyšla na paseku. 
Srnce* se rozbehlo k m á m é . A m á m a mu sla naproti. 

tpodlr Rudv Mtwnrr. hxUialn frirl máma, Álbotmt 1988, ttr 134-135> 

Chybou se rozumi, pokud d i té na d a n ě slovo nczoklcp«\ a l 
t aké , pokud klepe castéj i . to z n a m e n á . Že klepe i najma slov 
kdt* t*ť slovo "srnka" v žádném tvaru neobjeví Z a z n a m e n á v á 
me p rvn ích deset tvaru slova srnka . ledy a? ke z n a m e n í 

, O s t a t n í text doč teme , má-l i d i té zájem a pran í iln/vť-dé 
se konec p r íbehu . 

v l a s t n í h o t é l a 

19. / ' " i * i /"•" ndhomtky: f hrma tiia a pmttomvó orientace 

' Posaďte se vedle d í t é t e tak. aby v á s dobre videlo. Oba m á l e 
obličej ob rácenv stejnvm s m é r e m . Zúpést i p r a v é n ik v d l t é t e 

a p r o s t o r u j 9 v i . n V H f M . „ tužkou. 

Vysvé t le te nyní dftét i : 
"Néco t i t eď budu p r e d v á d é t a ty m é co nejpřesněj i nopo 
dobuj.' 
P ředvádě j t e následuj ící pohyby a z ů s t a ň t e v tomto postoji 
tak dlouho, dokud i d i té tyto pohyby neprovede 
Sledujte pozorné , zda postoj v á s i d i t é t e je sku t ečné s te jný 
Zda n a p ř í k l a d vaAe p ravá ruka i p r a v á ruka d í t é t e je v téze 
pozici. Sledujte, zda d i té dodržuje i porad í pohybů. 

1. pravou n i k u na p ravé ucho a levou r u k u na leve koleno 
2. pravou ruku na ú s t a a levou ruku na levé koleno 
3. pravou ruku na ú s t a a levou ruku nu hlavu 
4 pruvou n i k u na pnive koleno a levou ruku na hlavu 
5. pravou ruku nu p r a v é rameno a levou r u k u na hlavu 
€. pravou ruku na p r a v é rameno a levou ruku na ú s t a 
7. pravou n i k u na p r a v é ramenu a levou ruku na levé oko 
8. pravou n i k u na h lavu n levou r u k u na levé oko 
9. pravou ruku na hlavu a levou ruku na ú s t a 

10 pravou n i k u na p r a v é koleno a levou r u k u na ú s t a 

Zaznamenejte, k t e r é postoje d i té n e s p r á v n é napodobilo. 

| ' i i !•• • d í t ě t e m všechna cvičeni a zapsali poŕet chyb u k a ž d é h o z nich. Nyní 
o t á l e t * sledoval, zda d i t é v nek l en 1 oblasti ve s rovnán í ne svými ustat n imi 
at ItMpiKMlnu n e n í ve uvrm vývoji trochu pozadu. Vezmete si ob rázek stromu, na 
\*)ml k i iMiM v i d í t e é is la . 

K A M A v*lev m á své cislo. To jsou i éísla jednot l ivých souborů úkolů. Každý sp lné-
us ukul IKI|MIVKIII i i / . i i u é ľ n é m u u w k u na vetvi, to z n a m e n á , že 9 k a ž d o u vyřešenou 
iilotion r uš te i větev. J e s t l i že všechna s p r á v n á re&eiu úloh p ř e n e s e t e na všechny 
vál ve • t m i m i . vidí te p ř e h l e d n é , k t e r á větev je ne jkra tá i . To je i nej s labší mís to d i -

ľ o k n d chcete d ú é l i pomoc-1 vyrovnat tento nedostatek, vyhledejte v nás leduj íc ím 
-••i m | i n ^ i . i i r i i iu rv iku odpovídající M i u t x í r u úkolu, k t e r é jste s d é t n u pntvá-
iláll Tyto programy najdete ve t r e t í m dí lu . Zvolte si pro d i té ten program, k t e r ý 
•-tpot tda mm boru úko lů , kde nejvíce chybovalo ivr tcv strumu je nej k r a t š í ) 
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