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ABSTRAKT

Tématem bakaldrské prace je Spoluprdce materské a zdkladni skoly pri pripravé
pfedskolnich déti na vstup do zdkladni skoly. Ukolem predskolniho vzdélavani je dat ditéti
kvalitni zaklady pro dalSi vzdélavani a pfipravit na Uspésny vstup do zakladni Skoly. K tomu,
aby byl pfechod ditéte z materské Skoly na zakladni Skolu plynuly, je zapotrebi spoluprace
mezi obéma Skolskymi zafizenimi. Bakalafska prace je rozdélena do dvou ¢asti. Teoreticka
¢ast se zabyva vyznamem predskolniho vzdélavani, osobnosti predSkolniho pedagoga,
vychovou a vzdéldvanim ditéte pred nastupem do zdkladni skoly, rodinou a spolupraci
rodiny s matefskou Skolou, adaptaci ditéte z materské Skoly na prvni stupen Skoly
zadkladni, vyvojem predskolniho ditéte a otdzkou Skolni zralosti. Dale pak potfebami ditéte
v prvni tFidé, roli $koldka, emoénimi problémy 3koldkd a ucitelem na 1. stupni ZS.
Prakticka cast je zaméfena na zmapovani spoluprace v matefskych, zakladnich
a malotfidnich Skolach Plzeniského regionu. Pro vyzkumné Setfeni byl pouZit kvalitativni
vyzkum. Setfeni bylo provedeno pomoci polostrukturovaného rozhovoru. Participanty byly

ucitelky z matefskych a zakladnich Skol Plzefiského kraje.

KLiCOVA SLOVA

adaptace, pedagog na prvnim stupni zakladni Skoly, pfedskolni pedagog, rodina, Skolni
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ABSTRACT

The topic of the work is Cooperation of kindergarten and primary school in the
preparation of pre-school children for primary school. The task of this pre-school
education is to provide qualitative foundations for further education and to prepare the
child for successful admission to primary school. Cooperation between the two
educational establishments is necessary for the child to have a smooth transition from
kindergarten to primary school. The bachelor thesis consists of two parts. The theoretical
part engages with the meaning of preschool education, with the personality of the
preschool educator, the upbringing and education of the child before entering the primary
school, family and its cooperation with the kindergarten, the childs adaptation from the
kindergarten into the primary school, development of the preschool child and the
question of school maturity. As next the childs needs in grade one, the role of a pupil,
emotional difficulties of the young pupil and teacher in grade one of the primary school.
The practical part is focused on mapping the cooperation of kindergartens, primary and
small-town schools in the Pilsen region. For this inquiry a quality research was used. This
research was carried out with the help of a half-structured conversation. The participants

were teachers from kindergartens and primary schools of the Pilsen Region.

KEY WORDS

adaptation, school-teacher in grade one of the primary school, preschool educator, family,

school maturity
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uvoD

Tématem bakaldrské prace je Spoluprdce materské a zdkladni skoly pri pripravé
predskolnich déti na vstup do zdkladni skoly. Toto téma jsem zvolila zdmérné z dlvodu, Ze
mam vlastni zkuSenosti s praci s détmi v obou typech Skol a zaznamenala jsem rdzné
pfistupy ze strany Skoly matefské i zakladni Skoly. Nejprve jsem pracovala jako ucitelka
v plzeriské materské skole, tedy ve Skole méstského typu, dalsi zkuSenosti jsem ziskavala
na Skole vesnické. Nyni pracuji v organizaci, kterd spojuje zakladni Skolu a materskou
Skolu. Cilem mého vyzkumného Setfeni je zjistit, jak probihd spoluprace mezi materskymi
a zakladnimi skolami na zakladé ziskanych dat z kvalitativniho Setfeni a jaky vliv ma tato
spoluprace na uspésny start déti vzdkladnim Skolstvi. Jsem si védoma, Ze uvedend
problematika neni jedinym hlediskem, které déti ovliviiuje, urcité musim zminit vliv Sirsiho
socidlniho prostfedi a zejména rodiny na Uspésnost hladkého prechodu ditéte do dalsiho

stupné povinné Skolni dochdazky.

Cilem bakalarské prace je zjistit pohled ucitelek matefskych $kol a ucitelek 1. stupné z$
na spoluprdaci mezi na sebe navazujicimi institucemi, dale pak zjistovani zkuSenosti
ucitelek obou skolskych instituci s pfestupem ditéte z mateiské skoly na prvni stupen skoly

zakladni.
Bylo pouzito kvalitativni Setfeni, metoda polostrukturovaného rozhovoru.
Bakalarska prace se sklada ze dvou casti, teoretické a praktické.

Teoreticka ¢ast se zabyva vychovou, vyvojem a vzdélavanim ditéte pred vstupem na sSkolu
zdkladni. Dale je zaméfena na praci predskolniho pedagoga a spolupraci rodiny
s materskou Skolou. V dalsi ¢asti se vénuji problematice ditéte po vstupu do prvni tfidy

a postoji pedagogl zakladni skoly k Zakovi v prvni tridé.

Prakticka ¢ast je zamérena na zkusenosti ucitell obou Skolskych zafizeni s pfechodem déti
ze Skoly materské do Skoly zdkladni. DuleZitou soucasti prace jsou vysledky Setfeni
realizovaného pomoci polostrukturovaného rozhovoru, které ddva moznost nahledu na

danou situaci jak z pohledu ucitell matefskych skol, tak i ndzory ucitell zakladnich $kol.



TEORETICKA CAST

1 VYCHOVA A VYVO! DITETE V MATERSKE SKOLE

Od pocatku lidskych dé&jin se vychova a vzdélavani nejmensich déti odehravala na drovni
predevsim praktickych dovednosti, ndpodobou, hrou. Z historie je zndmo, ze déti mély
pramalou hodnotu a podle toho s nimi bylo i zachdzeno. Od nejutlejsiho véku doprovazely
rodice pfi prdci, ve stftedovéku byly ucedniky u femeslnik jiz od péti let, v manufakturach

pracovaly déti pétileté, Sestileté.

V obdobi renesance doslo k pridlomu v ndhledu na vychovu a vzdélavani nejmensich déti.
Lidé v tomto obdobi si zacinaji uvédomovat vyznam ditéte a détstvi a podle toho si ho vice
vaizit.

~Poprvé v déjindch mysleni o vychové dokdzal na dité nahlédnout z hlediska jeho
svébytnosti a specifickych potfeb Jan Amos Komensky (1592-1670). V celém svém dile
presvédcuje Komensky dospélé, Ze v zdjmu své dalsi existence a budoucnosti maji ditéti
vénovat maximdlni pozornost. Vychova zaloZend na porozuméni détskym potfebdm
a vyvojovym zvldstnostem, je zdrukou sprdvného vyvoje celé spole¢nosti.” (Kolldrikova

& Pupala, 2001, s. 125)

DalSi zajimavou osobnosti je Jean Jacques Rousseau, ktery byl zastdncem pfirozené
vychovy v souladu s pfirodou. Byl si védom pfirozeného zrani ditéte, tudiz nezastaval
nazor snazit se uceni jakymkoliv zpUsoben urychlovat. Kladl dliraz na respektovani
vékovych a individualnich zvlastnosti ditéte. Détstvi chdpal jako rovnocenné s ostatnimi

etapami Zivota.

Zcela jisté by se nemély opomenout nazory Johana Heinricha Pestalozziho. ZdUrazroval
vyznam rodinné vychovy, protoze v rodiné se buduje zaklad pro budouci socidlni vztahy.
Cim laskypIngj$i péce o potomky, tim se déti citi bezpe&néji, a tim vyrovnanégjsi pak bude
jejich dalsi vyvoj. Predskolni vychova a vzdélani podle Pestalozziho je rozhodujici v dalSim

vyvoji ditéte a v uspésné pripravé na dalsSi etapy Zivota. Nazorové se shodoval
10



s Komenskym v tom, Ze pokud se néco zanedba v nejutlejsSim véku, jiz neni mozno chybu
napravit. PouZival princip ndzornosti, postupnosti, soustavnosti, vékové primérenosti,
vymyslel princip rozvijejiciho vyucovani. Jeho odkaz funguje na zadkladnich Skolach i dnes
v metodice materského jazyka, kde vypracoval hlaskovou metodu c¢teni. Zdarazroval,
Zze pokud si dité neosvoiji latku, nelze pokracovat v uceni latky nové a opét poukazoval

na individualitu ditéte (Slégl, 2012).

Soucdasné materské Skoly jsou soucdsti vzdélavaciho systému, ktery je stanoven Zakonem
¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vyssim odborném a jiném vzdélavani

(Skolskym zakonem), ve znéni pozdéjsich predpisu.

»S ohledem na vyznam predskolniho vzdélavdni jako pocdtecni etapy celoZivotniho uleni
mad byt zajisténa nejenom kvalita, ale i jeho dostupnost. KaZzdému ditéti pfedskolniho véku

md byt zajistén zdkonny ndrok na predskolni vzdéldvdni...“ (Svobodova, 2010, s. 18).

Materskd Skola je instituce, kterd navazuje na rodinnou vychovu a dopliuje ji.
M3 usnadnovat ditéti jeho dalsi Zivotni i vzdélavaci cestu. Obdobi, kdy dité vstupuje
do materské skoly, patii mezi casové Useky, kdy ¢lovék ziskdva zdklady nejen dovednosti,
ale i znalosti, védomosti a postojd. Tento vklad si ponese po zbytek Zivota. Ukolem tohoto
typu Skoly je toto obdobi nepromarnit a vyuzivat ptirozené aktivity a zvidavost ditéte
k dalsimu jeho vyvoji a rozvoji. Pomoci mu ziskat klicové schopnosti a dovednosti, které

mu budou otevirat dvere pfi jejich cesté zivotem.

»Tato instituce pri dobrém pedagogickém vedeni predstavuje pro dité vtomto obdobi

vynikajici doplnék domdciho prostredi...” (Mertin, 2011, s. 153).

Mertin (2011) zaroven zminuje neodbornost a pedagogicky nesmysl, kterych se dopousti
nékteré materské Skoly v pfipadé adaptace ditéte na materskou skolu, kde tyto zmifované
Skoly maji jednoznacna a neménna pravidla pravé pri adaptaci ditéte. | on uprednostiuje
prizplsobeni se matefské skoly rodiné a nikoli naopak. Stejné jako vySe zminovany
Pestalozzi i on je zastdncem ndzoru, Ze v predskolnim véku je vychova predevsim

na rodiné a pobyt ditéte v prfedskolnim zafizeni by mél byt jen na nezbytné dlouhou dobu.
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Langmeier a Krejcitova (1998) poukazuje na to, Ze zkusenosti kladného vlivu predskolniho
vzdélavani se projevuji u déti, které nastoupily jiz zralé pro Zivot v détském kolektivu,
nebyly predtim v jeslich, navstévovaly Skolu na pro né zvlddnutelny casovy uUsek
a podminky materské sSkoly byly pro né dobré po vécné, personalni a predevsim

pedagogické strance.

Kropackova (2008) odkazuje na vysledky pedagogickych vyzkumd, které prokazuji pozitivni
vysledky institucionalizované predskolni vychovy u vSech déti bez rozdilu na prostfedi,

ve kterém vyrstaji.

»Tradicni obsah predskolniho vzdélavani — rozsifovani zkusenosti, dovednosti a zvyki —
slouZi pak jako prostfedek, nikoli cil plnohodnotného rozvoje osobnosti. Proto
se vsoucasném Skolském systému matefskd Skola stdvd prirozené nezbytnou soucdsti
“”

specifického vzdélavani, kterd naplriuje smysl a funkci pfedskolniho vzdéldvadni.

(Opravilova, 2001, s. 131).

Dité, které prichazi do materské skoly, navazuje nové kontakty, uci se Zit podle pravidel
Skoly ¢i tridy, uci se respektu, toleranci. Spoleénym prozivanim pldnovanych i sponténnich
aktivit se upeviiuje u déti pocit soundlezitosti, pohody, pratelstvi, jistoty, uznani, lasky,
bezpedi. S nastupem ditéte do predskolniho zafizeni je dulleZité budovani pozitivnich
vztahU mezi ucitelkami a détmi, jejich rodici, ale i ostatnimi zaméstnanci Skoly na Urovni
dlvéry a porozumeéni. Soucasné materské Skoly umoznuji détem dostatek volnosti
a mozZnosti samostatné se rozhodovat, pochopitelné pfi respektovani dohodnutych
pravidel tak, aby jedinec nikoho neohrozoval a nebyl ohrozovan. Skoly pak respektuji
individualitu déti, jejich vékové a psychické zvlastnosti, ale i socidlni podminky, ze kterych
dité pfichazi.

V dnesnich matefskych skolach mohou byt zfizovany tfidy homogenni nebo heterogenni.
Kazda z téchto tfid ma sva pro a proti, proto zaleZi na jednotlivé materské Skole, pro ktery
typ tfidy se rozhodne. Homogenni tfida je jednotnéjsi ve vyukovém a vychovném
plsobeni, pomUcky a hracky ve tfidé jsou prizplsobené té urcité vékové skupiné. Naproti
tomu heterogenni tfida, obzvlasté jsou-li dvé a vice vékovych skupin, je pomérné narocna

12



na pripravu ucitelky, na druhou stranu spoluprdce starsich déti s mladsimi, prosocialnost,
minimalni rivalita mezi détmi a moznost umistovani sourozencu, kdy star$i pomaha
mladsSimu napt. s adaptaci do jedné tfidy ma velké vyhody do dalSiho Zivota déti. Déti
v tomto véku jiz nemaji takovou potrebu spanku, potfebuji vice podnétld a cCinnosti, které

by stimulovaly jejich fyzicky, psychicky a dusevni rozvoj (Stuchlikovd, 2005).
1.1 Rodina

Socializace jedince probihd po cely jeho Zivot, ale ta prvotni se odehrava pravé v rodiné.
Rodina plni dualeZité funkce, a sice biologicko-sexudlni, ekonomicko-zabezpecovaci,
kulturné-vychovnou, citovou a domestikacni. Dité si vytvari silnou citovou vazbu k matce
a osobam blizkym, kterd je nezbytna pro celozivotni vnimani svéta jako bezpe¢ného
a neohrozujiciho. Podle kvality péce - pfimérenost, laskyplnost a pravidelnost - si dité
utvari predstavu o vztazich s lidmi. Rodina by méla svym plsobenim formovat osobnost
ditéte pro budouci Zivot, a tudiz zaleZi na podnétnosti prostredi, do kterého dité prichazi,
jakym zpUsobem rodina predava své zkusenosti, znalosti, dovednosti, jak spolu v rodiné
komunikuji vSichni ¢lenové. Dité si vrodiné osvojuje hodnoty a normy, dochazi
k osvojovani socidlnich roli. Dospély je pro néj vtomto véku nepochybnou autoritou.
Rodice uréuji svym prikladem Zivotni drahu ditéte, ne vidy to musi byt pravidlem. V tomto
véku je kladen velky ddraz na formovani moralniho citéni ditéte, vytvareni etickych
principl a zde je dalezZité jaky vzor dité v roding, ale i v materské skole vidi (Gillernova &

Mertin, 2003).

Helus uvadi tfi faze vyvoje moderni rodiny. Odkazuje na Sullerotovou (1998, in Helus
2009), kdy v prvni fazi po druhé svétové valce do poloviny let Sedesatych byla rodina velmi
respektovana a uvadéna jako jediny zdklad jistot. Dité je na vrcholku. V druhé fazi naopak
prevlada nad rodinnym zazemim kariéra, blahobyt, dochazi k zrovnopravnéni Zen a muzd,
pocet déti vrodiné se redukuje. Treti faze ma trvani do dnesni doby. Narlst rozvodd,
prostredi se pro mnoho déti stava nestabilnim, nevlastni sourozenci, nékolik prarodicq,
strycU, tet. Z tohoto prostiedi mohou vznikat détskd traumata, dité proziva neimérnou

citovou zatéz, zaziva rané zivotni krize.
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Podle Mertina (2011) davaji rodice ditéti nejdilezitéjsi vychovné a vzdélavaci prostredi,
ale predevsim trvalé. Zdkladem pro prosperitu ditéte je dité dobre zndt a pochopit jej

po vsech jeho strankach.

»Dobry domov je jednou zpodminek stastného détstvi. A Stastné détstvi je jednou
z podminek pro dobré, zdravé utvdreni lidské osobnosti. A duSevné zdravi, zdatni, dobre
vyspéli lidé tvofi zdravou spolecnost. Neni tedy domov naseho ditéte nebo nasSich déti jen
tak zcela soukromou zdleZitosti rodicu, ale je v zdjmu celé nasi spolecnosti.” (Matéjcek,

2017, s. 189)
1.2 Predskolni pedagog

V dnesni dobé by kazdy predskolni pedagog mél byt vybaven specidlné pedagogickymi
a socialnimi dovednostmi, mél by byt schopen poznat vyvojové a individudlni zvlastnosti
a schopnosti ditéte. Diagnostikovat, prizplsobit styl prace témto specifikim a hledat
optimalni feSeni nejen v0¢i jednotlivci, ale celé skupiné, aby mohlo byt docileno
optimalniho rozvoje. Na zakladé diagnostickych metod jako je napfiklad rozhovor
a pozorovani ditéte, portfolio ditéte, dokaze vyhodnotit vysledek détské Ccinnosti.
razu, maze své poznatky konzultovat s rodici a doplnit o rodinnou anamnézu. Z rozhovoru
srodici je pedagog schopen zjistit zaliby a zajmy ditéte, mGzZe navrhnout dalsi kroky
v zajmu kvalitniho rozvoje ditéte po vSech strankach, ve vsech oblastech. Velkou vyhodou
ucCitelek materskych Skol oproti poradenskym zafizenim je, Ze jsou s ditétem
v kazdodennim styku. Vzhledem k tomu, Ze ucitelky materskych Skol v ramci své profesni
pfipravy studuji predskolni, specidlni pedagogiku a psychologii jsou zcela kompetentni

vyjadrit se ke Skolni pripravenosti ditéte (Kropackova, 2008).

Velmi zdlezi na profesnich dovednostech uditelek matefskych Skol, jak dokazi déti
namotivovat, jak si dokazi Cinnosti naplanovat a realizovat, jakym zplsobem reaguji

na zmeny.
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,Pedagogicky styl, resp. zpusob, jakym jsou déti vedeny, je podporujici, sympatizujici,
projevuje se primou, vstficnou, empatickou a naslouchajici komunikaci ucitele s détmi...”

(RVP PV, 2018, s. 32).

Nedilnou soucdsti prace ucitelky materské skoly je komunikace a spoluprdce s rodinou.

Jak jiz bylo zminéno vyse, materska skola doplniuje rodinnou vychovu.

Stétovskd (2003) uvadi, Ze pro vztah a spolupraci s rodidi je tfeba akceptujici a empaticky

postoj ze strany ucitelek. Ucitelka a rodina by méla fungovat na zakladé partnerstvi.

Svobodova (2010) upozoriiuje, Ze rodiCe by na samém zacatku dochazky ditéte
do materské skoly mély obdrzet dostatek informaci o fungovani materské skoly. Ucitelka
pfi komunikaci s rodi¢i by méla dat rodiclm najevo, Ze ma k ditéti kladny vztah a jeji
¢innost spociva predevsim v tom, aby se dité citilo v mateiské Skole v bezpedi. Poukazuje
na to, Ze pozitivni informace jsou klicové pro upeviiovani citového pouta mezi ditétem
a rodi¢em. ZdUraznuje duleZitost spoluprace srodinou, kterd funguje na zakladé

partnerstvi. Pfikladem mohou byt spole¢na tvoreni, Skolni slavnosti.

1.2.1 Prace predskolniho pedagoga s kurikularnimi dokumenty pfi vzdélavani déti pred

vstupem do zakladni skoly

Ucitelky materskych Skol pracuji s Ramcové vzdéldvacim programem pro predskolni

vzdélavani, Skolnim vzdélavacim programem a TFidnim vzdélavacim programem.

Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani (RVP PV) vymezuje hlavni
pozadavky, podminky a pravidla pro institucionalni vzdélavani déti predskolniho véku.
Tato pravidla se vztahuji na pedagogické Cinnosti probihajici ve vzdélavacich institucich
zarazenych do sité Skol a skolskych zafizeni. Jsou zdvazna pro predskolni vzdélavani
v materskych Skoldch, v matefskych skolach zfizenych podle § 16 odst. 9 Skolského

zdkona, v lesnich matefskych skolach a v pfipravnych tfidach zakladnich skol.

Ramcové vzdélavaci program je zavazny dokument obsahujici hlavni principy, pojeti a cile
predskolniho vzdélavéni, kterym se musi fidit véechny matefské $koly evidované MSMT.

RVP ma napomoci usnadiovat vzdéldvaci a Zivotni cestu ditéte.
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RVP je rozdélen na rdmcové cile v obecné urovni kam patfi:
1. rozvoj ditéte, jeho uceni a poznani;

2. osvojeni hodnot;

3. ziskani osobnostnich postoju.

Tyto jsou ddle rozpracovany do dil¢ich cild v Urovni oblastni:
1. biologické,

2. psychologické,

3. interpersonalni,

4. socialné-kulturni,

5. environmentalni.

Pokud plnime pribéiné vSech pét oblasti rlznymi ¢innostmi, sméfujeme k dosahovani
dil¢ich vystupl neboli ocekavanych (konkrétnéjsi rozpracované klicové kompetence)
v téch samych oblastech na obecné drovni. Dité si odnasi dovednosti, které jsou zakladem
pro budovani kompetenci klicovych, kde je predpokladano, zZe je dité ma zvladnout pred

vstupem na Skolu zakladni.

Klicové kompetence jsou:

1. kompetence k uceni;

2. kompetence k feSeni problému;

3. kompetence komunikativni;

4. kompetence socialni a personalni;
5. kompetence ¢innostni a ob¢anské.

Vsechny tyto cilové kategorie jsou vzdjemné propojené a v souladu.
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Na zakladé RVP si pak $koly vytvari vlastni Skolni vzdélavaci program (SVP), ktery vychazi
z konkrétnich regiondlnich, ¢i mistnich podminek, moznosti a potfeb té které materské
Skoly.

Na zakladé RVP a SVP si pak ucitelky jesté tvori Tridni vzdélavaci program (TVP), ktery
je Sity na miru konkrétni tfidé, détské skupiné.

Svobodova (2010) uvadi, Ze v RVP PV je dan prostor a mantinely, v€etné rizik, pro tvorbu
TVP. Pro ucitelky matefskych Skol je proto nezbytné, aby pfed tvorbou TVP dobfe znaly
déti, jejich osobni schopnosti, zaliby a potfeby. Soucdsti TVP by méla byt charakteristika

tfidy a pedagogicka diagnostika déti.

V RVP PV (2018) je tfidni vzdéldvaci program popsdan jako nezavazny dokument, ve kterém
ucitelka matefské skoly podrobnéji rozviji konkrétni vzdé&lavaci nabidku ze SVP. Podle RVP
PV by ucitel mél pfipravovat TVP tak, ,,...aby svym obsahem odpovidal véku, moZnostem,

zdjmum a potfebdm déti konkrétni tfidy” (RVP PV, 2018, s. 43).

Pokud bychom charakterizovali dité pred vstupem do zdkladni Skoly mj. v kontextu RVP
PV, pak takové dité by mélo mit uvedené vyvojové predpoklady, opét je ale nutno zminit

individualitu kazdého ditéte.
1.3 Charakteristika ditéte pred vstupem do zakladni Skoly

Pétileté déti sami sebe lépe ovladaji, jak fyzicky, tak i psychicky. Jsou viceméné klidné.
V tomto obdobi jsou obecné pratelské a pomérné dobre se vélenuji do spoleénosti. Také
zaCinaji byt troufalejsi a povétsinou na né zacina byt spolehnuti. Hranice jejich poznavani
se zaCinaji zvétSovat. Vytvareji pratelské svazky a sdruzuji se ve skupinkdach. Neustale
zkouseji nové véci a zdokonaluji se v nich. Pfehnana mira sebed(véry, bez dospélackého
pudu sebezachovy, mize vsak vést k Urazim apod. Dospéli (v zastoupeni ucitelek, rodici
a prarodic) musi v tomto obdobi dbat na viceméné neustaly dohled, aby se vyvarovali
nebezpedi vyplyvajici z détskych divokych napadu. Je vsak tfeba brat ohled na détskou
dusi, a nezranovat jejich dlvéru a pocatky mnohdy zdravého badani a poznavani (Allen &

Marotz, 2002).
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Vyvoj pétiletého ditéte podle Allen a Marotz (2002):
Télesny vyvoj

e Velikost hlavy a téla jiz odpovida proporcim dospélého ¢lovéka.

e Zacinaji vypadavat mlééné zuby.

Motoricky vyvoj

e DokaZe chodit pozpatku, stfida nohy po schodech.

e Dotkne se rukama prsty nohou bez pokréeni kolen.

e UdrZi rovnovahu na kladiné a ve stoji na jedné noze (10s.).

e Preskok Svihadla se stfidanim nohou.

e Chyti mi¢ —vzddalenost cca 1 m.

e Udi se jezdit na kole.

e Sestavuje trojrozmérné utvary dle predlohy.

e DokaZe podle vzoru prekreslit ¢tverec, trojuhelnik, rizna pismena.
e DokazZe pracovat s nGzkami.

e Patrna dominance ruky.

Percepcni a kognitivni vyvoj

e Dokaze sestavit Ctverec, obdélnik ze dvou vysttizenych trojuhelnik.
e Sestavuje schody z malych kostek.

e Tridi predméty na zdkladé dvou kritérii.

e Dokaze vybrat predméty na zakladé spolecného rysu.

e Pojmy nejkratsi, nejmensi.

e Tridi predméty dle urcitého pravidla.
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e Chdpe Ciselnou fadu do dvaceti i dale.

e Dokaze rozlisit mensi, vétsSi mnozstvi.

e Orientuje se v elementdrnich ¢asovych pojmech.
e Uc¢i se hodnoté minci, pojmenuje.

o Néktefi znaji abecedu, rozlisi velka, mala pismena.

Vyvoj feCi a jazyka

e 1500 a vice slov.

e DokazZe vypravét pribéh podle obrazk(.

e Rozlisi a pojmenuje ¢tyfi az osm barev.

e Utvofi jednoduchy rym, chdpe vtipy a samo se je snazi vymyslet.
e Tvori delsi véty.

e Zapamatuje si a vyridi kratky vzkaz.

e Skoro srozumitelnd a gramaticky spravna rec.

Osobnostné — socialni vyvoj

e Navazovani Uzkych vztah( s jednim, dvéma détmi.

e Kooperuje s ostatnimi détmi pti hfe, nema problém délit se o hracky.

e Napaditost pfi hrach.

e Prosocialni chovani vici mladsim détem, zviratim.

e Nemad problém s uposlechnutim, plni ukoly mu svéfené.

e Potiteba povzbuzeni, jistoty ze strany dospélych stale trvd, i kdyz jiz to nedava tolik
najevo.

e Emocné stabilngjsi.

e Své Uspéchy rado dava najevo (Allen & Marotz, 2002).
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Helus (2009) uvadi charakteristiky mysleni predskolaka:

Pseudopojmy — dité dokaze tfidit obrazky do skupin, ale nedokaze skupinu pojmenovat,
fidi se svymi pocity — vlk je zly, proto je dravec, ale liska je hodnd, protoZe je sympaticka.
NedokaZze nahlizet na urcitou véc zrlznych uhld — prelijeme-li vodu zsSiroké nadoby

do Uzké, znamena to, Ze v Uzké nadobé je vody vice.

Egocentrismus, antropomorfismus — jestlize si dité preje, aby néco bylo podle néj, tak to
tak prosté je. Auto se benzinem krmi, zvifatka Zziji v rodinach, chodi do zvifeci skolky.
Magi¢éno — nema vyznacené hranice mozného a nemoziného. Vyuzivaji svou fantazii,

aby si odlvodnily véci a déje tak, jak to ma podle nich byt.
1.4 Priprava déti v matefské Skole na skolu zakladni

Jednim z hlavnich Ukold materské Skoly je pfipravit pfedSkolaky na vstup do Skoly zakladni.
Ucitelky détem predkladaji vzdélavaci nabidku, kterou pak rliznymi ¢innostmi naplfuji. Zde
je treba zvazit vékové zvldstnosti déti a specifické potreby. Nejpfinosnéjsi v tomto sméru
je pro dité uceni prozitkové, situacni a spontanni socidlni uceni. Aktivity by mély byt
vzajemné provazané a vyvazené. Zalezi na metodach a formdach prace, aby déti nevnimaly
uceni jako povinnost, ale aby se samy aktivné a sradosti do cinnosti zapojovaly.
Hlavnimi cili pfedskolniho vzdélavani by mély byt:

e pomoc emociondIinimu a socidlnimu rozvoji a prizpisobeni ditéte (pozitivni
sebepojeti, samostatnost, sebevyjddieni, feseni béznych socidlnich situaci a rozvoj
mezilidskych vztah);

e podpora vztahu k pozndvdni a uceni a poskytnuti podminek k samostatnému uceni
a pozndvani okolniho svéta;

e priprava v oblasti fecovych a komunikativnich dovednosti souvisejicich s primdrnim
vzdéldvanim (komunikacni dovednosti, mysleni);

e péstovdni a rozvoj individudlniho vyjddfeni a tvorfivych schopnosti v oblasti

emocidlni, etické a estetické ( Kollarikova & Pupala, 2001, s. 138).
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2 ZAPIS

Zdpis déti do zakladnich skol vychdzi z ustanoveni zdkona o predskolnim, zdkladnim,

stfednim, vyssim odborném a jiném vzdéldvani ¢. 561/2004 Sb., vyhldaska o zdkladnim

vzdéldvani a nékterych ndleZitostech plnéni povinné skolni dochdzky é. 48/2005 Sb.

Podle wvyhlasky o zakladnim vzdélavani a nékterych nalezitostech plnéni Skolni
dochazky ¢. 48/2005 sb., § 3a, probiha zapis na vSech zakladnich Skolach velmi podobné.
Ma jasné formulovdna kritéria, dle kterych se zapis realizuje. Na zdpis se pfipravuji nejen
déti z materské skoly, ale i pedagogové na Skole zdkladni, protoze je to velkd udalost
v Zivoté budouciho Skoldka. V den zdpisu se do Skoly dostavi rodi¢e se zadosti o pfijeti
do zakladni skoly, osobnimi doklady, popfipadé s ditétem (ale dité byt pfitomno nemusi).
Pfima prace s ditétem mulzZe byt uskutec¢néna jen po prokazatelném souhlasu zakonnych

zastupcl ditéte. Doba primé prace s ditétem nesmi presahnout dvacet minut.

Pedagogové skoly obycéejné ovéruji:

e Uroven grafomotorického projevu, kresli se postava, zjistuji spravny tchop tuzky;
e znalost barev, geometrickych tvar(, poditani;

e stav feCového vyvoje-recitaci, zpévem a osobnim rozhovorem.

Dité ma znat své jméno a adresu bydliSté. Pochopitelné, Ze tyto cinnosti jsou jen
orientacni posouzenim Skolni pripravenosti, protoZze v prabéhu zapisu nelze Zzjistit

celkovou dosazenou Uroven ditéte ve vSech oblastech, jak je ddno v RVP.

Problém muze vyvstat v okamziku, kdy rodice dité k zapisu nepfivedou, protoze dité
nemusi byt zralé ke Skolni dochazce a Skola nema mozZnost tuto situaci v€as zachytit

a posoudit.
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Odklad povinné skolni dochazky

V pripadé, Ze dité neni zplsobilé po zdravotni ¢i dusevni strance k nastupu do zakladniho
vzdélavani, mze zdkonny zastupce pozadat pisemné o odklad Skolni dochazky podle § 36
odst.4. Reditel zakladni $koly Zadosti vyhovi odkladem na jeden rok jen na zakladé

doporuceni pfislusné pedagogicko-psychologické poradny.
2.1 Skolni zralost a $kolni pfipravenost

Hovorime-li o skolni zralosti, musime se zaméfit na centralni nervovou soustavu
(CNS). Je-li CNS zrala, mGzeme predpokladat, Ze vstup ditéte a jeho adaptace na skolni
prostiedi probéhne Uspésné. ZvysSuje se odolnost na zatéz, schopnost soustredit se,
emocni stabilita. Pokud je dité zralé, ma jiz ustdlenou pravolevou orientaci, pfimérené
rozvinutou motorickou a senzomotorickou koordinaci, stejné jako i zrakovou a sluchovou
percepci. V pripadé spravné vyvinutych vSech téchto slozek je dité pripraveno po fyzické

a psychické strance na optimalni zaclenéni do sSkolniho procesu, bez ohrozeni zdravi

v dUsledku Skolni zatéze (Gillernova & Mertin, 2003; Kropackova, 2008; Valentova 2001).
Skolni zralost je posuzovéna z nékolika hledisek:

e Télesna zralost — posuzuje pediatr — vyska, vaha, stav chrupu, osifikace.

e Rozumova zralost — fungovani smyslovych organd, zrakova a sluchova percepce,
koncentrace pozornosti — zamérna, logické zapamatovani, analytické mysleni,
raciondlni pfistup ke sk