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Uvod

Hlavnim tématem mé prace je hledani odjpibwna otadzku, co je i v dneSni dobakladnim
poslanim mnisSstvi ve 8¢ vibec a v kegdanském swté zvla¥, a to se ietelem
ke konkrétnimu Zivotu a poslani mnictrapisti v klaStée Novy Dwar.

Mym prvnim piavodcem problematikou byl znamy trapisticky mniclagor mnoha
pojednani o mniSském ZivoThomas Mertora jeho VODY SILOE, nasledovatada dalSich
autof, jejichz vitet je obsazen na konci prace v soupisu bibliografie

Svoji praci jsem rozdila do i ¢asti. V prvni se zabyvam pojmem mniSstvi a jeho
mistem v djinach Keg'anstvi. Vychozim textem je pro mne Benediktdeholée, ktera je
kanonem mnisstvi. Setkani s textéemnole na mne dnilo velky dojem. Stala se pro mne
vychozi informaci, primarnim pramenem a zakladniatemalem k pochopeni jejich vyklad
a aplikaci. Zda se mi, Ze mnohé nasledné texty pEajo o tento vychozi text a jsou
v mnohém vykladovymi komenta

Pro mé zkoumani obecného problému mniSstvi jsoy tedhodujici d¢ dgjinné
autority, a to sv. Benedikt a sv. Bernard z Claiaktai dali zkoumanému mniSstvi
prislusnyrad.

Druha c¢ast mé prace je zatifena na trapisty a jejich ukotveni ve francouzskémtS
Fons. Neocenitelné informace z historie trapigem néerpala roviZz z prace Thomase
Mertona. Poatek jejich¢innosti spada do 12. stol. v kl&&eCiteaux, lat. Cistercium; a to
za pisobeni Bernarda z Clairvaux. Odc¢ptku fadu v Soligny-la Trappe vede pak cesta
ze Sept-Fons ve Francii aZ do Nového Dvo€zeehéch.

Zaujala mne myslenka zrodu klaster@achach. Je spojena s ¥fm a s nalezenim
vhodného mista /lokace/, s vystavbou klaSternighkdlh chrAmu Pa¥ postupnou fenenu
pievorstvi v opatstvi. Centrem kapitoly je charalst#ka Zivota mnich v klaStde trapisi
v Novém Dvde, ktery sefidi Stanovami mniah OCSO — Ordo Cisterciensis Strictioris
Observantiae. Jde tedy o tradiR&du cisterciak prisné observace. Pokousim se v této
souvislosti o charakteristikiadu cisterciak piisné — reformovanéétwe benediktif. Z toho
pak vyplyva i sledovani zakladniho poslani trapistinoZzeradu cisterciai/.

Ve tieti ¢asti své prace se zabyvdm mniSskym poslanim atédysmyslem mniSstvi
vibec. Mym cilem je charakterizovat spiritualitu fist, jejich pfinos v mnisSské sfé, misto
V sowasném s¥t¢ a misto v sotasné cirkvi. To vSe na zakkagoznani poslani trapist
v Novém Dvde; sledovanim napénklasterniho Zivota a klaSterni kaZzdodennosti /fpodl
daného statutu/; na zakkaglnéni denniho rezimu, upl&vani vztahu ke s¥u a druli
¢innosti /Ora et labora/, nagvani sluzby Bohu igsahujicicloveéka, zdirazrenim vyznamu
kontemplace.

1 Srv. SV. BENEDIKTRehole Benediktoval.vyd. Praha: Benediktinské arciopatstvi sv.adbja a sv. Markéty, 1998.



Pro nas jecasto pokuSenim Zit naSe ndboZenstvi nawygludogmatické, ¥roucné
roving, piicemz zapomindme, Ze pravdy viry nabizi oddona vaznou otazku zakladniho
smyslu existence, na otazku, jez je vepsana Bolamyma do srdce kazdé osoby swe
k Jeho obrazu. Riskujeme zapamin Ze naSe vira, naSe nabozZenstvi neni to, caddias
od pohanstvi, ale spiSéan, co napiuje hlubokou touhu oZivujici kazdy nabozensky inspul
a to dokonce takovy impuls, jenz je daleko vzdakasim peswdcenim a nabozenskym
zvyklostem. MniSsky Zzivot dokumentuje a prohlubujgka je vlastd nabozenska touha
ukryta v nejzazSich hlubinach kazdé lidské bytdstly ta, ktera chrani lidskouimpzenost
v obrazu Bozim, a to dokonce kdyZ tato touha apotdi jecasto nasgrovana na stezky, jez
nevedou k Bohu, ktery nasiail pro sebe.

Prace si klade za cil zasadit spiritualitu trapidb kontextu vyvoje duchovnickadi
v historickém kontextu a naslefima zaklad studia vyvoje mniSstvi a pram mniSského
Zivota gredstavit historii a saiasné fungovani klaStera v Novém b&o

Na zaklad studia historie a aktualniho stavu vybranétémlu a klaStera bude
charakterizovan vyznam a poslani trapigtsowasnosti, smysl jejich poslani a vyzndadu
jako takového.

K vytyéenému cili prace s#uje skrze metodu popisu vyvoje duchovnitddi
na zaklad studia literatury autdrzakladnich text a spiritualit.

Budou roviéz vyuZzity poznatky ziskané studiem soudobych pranteaivo mnichi
a také komparace teorie a historie s aktualnimestawoz bude dolozeno i vlastniii
zprostedkovanymi zkuSenostmi. Zamysleni nad vyznamerntireogemiadu pro sotasnost,
Zivot ¢loveéka a spolénost je naslednreflektovano s ohledem na vybrany klaSter v Novém
Dvore.



1. Vyvo] mnisstvi a p&atky radu cisterciaki pirisné observance

V prvni kapitole se pokusime nastinit hlavni cheagtiky mnisstvi, zakladni pojmy

s mniSstvim souvisejici a jehajithiné paatky. Alespa kratce se zastavime u dila, jez

ovlivnilo rozvoj mnisstvi na Zapaga sice u Zivota svatého Antonina. Atanaddita Antonii

a posléze Benediktovdregula, jez jsou zde chapany jako stavebni kameny mniSské
spirituality. DalSi pozornost zatfime na postavu Bernarda z Clairvoux a reformu
benediktinského mnisstvi, jez se dale vyvijela dnh&Sni podabpiisné observance.

1.1 MniSstvi jako fenomén

v v s

mnich Thomas Merton? Jeho emociog&iina slova nachazime v jeho knMedy Siloe
.Mnich je ¢lovek, ktery se vzdal vieho, aby vSechno ziskal. Opsgé touhy, aby dosahl
nejvy3siho uspokojeni svych tuzelield se veSkeré svobody, aby se zcela osvobodikNsel
do boje, protoZe nalezl takovy igob boje, ktery znamena poKojZbavit se sobectvi
a vnitniho neklidu, otekit se svrchovanému BozZimu Duchu — to je Uloha naigaho
poslani, v tom spidva cely jeho Zivot: nechat se prénit Bohem, aniz by sam pirchépal, co
se s nim ge..."?

Plati to o mnichovi dneSka, plati to o mniSstitbec? Samotné patky mnisstvi sahaji
hluboko do historie a maji neogidelnou spojitost s vyvojem cirkve. V této spogtopje
potreba naléztadu potebnych odpogdi. VWjdu z obecnych a laickych nazsor

1.1.1Z4&kladni pojmy: mnich, kratce o vzniku mnisstvi, famy mnisstvi

Ve Slovniku spisovného jazykaského z roku (z roku 1989%e uvadi, Ze mnich, mniska,
jako slovo pochazejici z2mciny atectiny, ozn&uje ¢lena cirkevniho klasterninddu neboli
feholnika. V témze slovniku je mniSstvo (mniSi jaledek) spojovano seistdowkem.

Mala ceskoslovenska encyklopedie (z roku 198@ni tak skoupa. U pojmu mnich
uvadi sice jen, Ze jde o osobu, kterdiznych ndbozenstvich Zije v klasterni sképikde je
podrobendadovym gedpisim a disciplig, ale u pojmu mniSstvuvadi tato sekulagn

2 MERTON, T.,Vody Siloel.vyd. Praha: Krystal OP, 2007, s. 25.
8 Tamtéz, s. 25.

4 Cit. 2012-10-209. Dostupné: http://ssjc.ujc.caseaaish.php,

5 Cit. 2012-10-29. Dostupné:

http://www.cotoje.cz/hledani.aspx?vyraz=mnich&Kde#tht=otto&KdeHledat=malacs&KdeHledat=universum&x&g47
&Wroci=&VCem=&O0brazkyOtto=&OttoSlovnik=&OborMalaA=&borMalaB=&0OborMalaC=&0ObrazkyMala=&OborUni
vA=&0borUnivB=&0borUnivC=&UnivLinky=&ObrazkyUniv=&Tva=&Str=&Kniha=&Id=&Kup=,




orientovana publikace vcelku objektivni informaddvadi se zde, Ze mniSstvfecky
monachos osamocenyclovék/, je zpisob Zivota ovliviovany naboZzenskymi normami,
spojeny s iiznymi formami askeze a zavdzk sneiujici ke zdokonalovanicloveka

v nabozenském smyslu; tento stav dobro¥aldiikavého zfsobu Zivota a druh sluzby Bohu
zarkuje podle nadboZzenskych naigeho nositelm, mnichim, ugité vysadni nabozenske
postaveni proti laikm — @iblizenim se k Bohu.

Je vSeobeegnznamo, Ze mniSstvi je zastoupenoiznych formach tégt ve vSech
swtovych néboZenstvich. Kreganské mnisstvi je ve svych dicich spojeno
S poustevnictvim, fedstavovanym zejména Antoninem Poustevnikem (1 37Byypt.
Sdruzovani poustevnik do spoléenstvi vytvéelo predpoklady pro vznik klaStera
sdruzujiciho mnichy v ramci instituce; zde &atzich této formy Zivota hral vyznamnou roli
mnich Pachomiu$.Ekumenickou synodou v roce 451 bylo mnigstélem@no do oficialnich
cirkevni struktury. MniSstvi bylo organizovano podioubaoit norem —ieholi (lat.regula
pravidlo). Ve vychodnim ileg’anstvi se mnisstvi vyvijelo na zakéatkehole Basila Velikeého
(4. stol.), v zapadnimr&g’anstvi vychazelo #ehole Benedikta z Nursie (6. stol.).

Posta¥ sv. Benedikta, stefnjako postav sv. Bernarda z Clairvaux se budemyaavat
obsahleji na jiném mi&t Z benediktinskérehole arehole Augustina, FrantiSka z Assisi
a Ignace z Loyoly vychazeji katolické duchowdidy, které se daléidi svymi statuty
a konstitucemi. Od 1617. stoleti pak vznikalyeholni kongregace, spéleosti a Ustavy.

Druhy vatikansky koncil (1962965) rozhodl o ziné statuti vSechieholnich instituci
(Dekret o pizpusobené obnavieholniho Zivota, vySel v roce 1965; je &m kladen draz
na praktickolwinnost v sogasném sité pro poteby katolické cirkve).

DalSi pojmy, které souviseji s mniSstvim a s nim& setkava informati¥nlaicka
vefejnost, jsou pojmyieholni dim, klaSter,feholni fad aj. Nekteré tyto pojmy budou
upkesrény Vv souvislosti s konkrétnim rozborem konkrétnigtatutu. Nyni jde o obecné
charakteristiky.

Reholni tadovy/ aim jako sidlo konventu (spalenstvi duchovnich), je zakladni
organiz&ni jednotkouteholnich instituci. Ve gtdowku platila pro stavbueholniho domu
pravidla odvozena z jednotného benediktinského kano

V zapadnim keg’anstvi je tedy fwvodni podobaadového domu spjata s ustanovenim
benediktinskéfehole. Do 10. stoleti se totiz ustalil vSeolietznavany kanon pro stavbu
benediktinskych klastér které ngly predstavovat ,Bozi dilny“; v praxi vSak byla konkrétn
podoba radového domu (ndp klaStera) determinovanaterénem a zajsnyfinanénimi

® U nés jsou nap znami buddhistii mnisi zejména v souvislosti $kdejsi valkou ve Vietnamu, nebosktefi
z nich se na protest proti této valce upalili.

" Sv. Pachomius bytecky mnich, organizator cenobitského (pospofitaktikovaného) mnisstvi v Egypt
Rok jeho narozeni neni znam, zZeiroku 346 nebo 348. Dle podani sv. Antonina leg povazovat
za zakladatele klasternictvRoku 330 zbudoval na nilském ostéoVabennu chysi, kterou pogd rozsiil

v klaSter. Prvni klasterni komunity vznikly v Talmésu a Pabau. Pachomius pak zalozil zensky klgétesestru
a jeji druzky. Komunity se postupnozristaly. STovATTWATER, D., Slovnik svatyci2. vyd. Rudna u Prahy: Papyrus
Jeva, 1993, s. 303.



moZznostmi zakladatele. Idealni schéma klaSterayzagh tzv. sankt-gallensky planek (je to
idealni klaSter z doby kolem roku 820 vznikly ve/&arském Sankt Gallenu).

Klasterni stavby byly sestaveny db tizawenych provoznich okruh Prvni okruh
(takzvana vnini klauzura) tvéily konventni kostel, budova konventu (zde se naeha
kapitulni sfi, mniSsky sal, spobaa loznice mnich, refekt& s kuchyni a zasobarna)ipadré
nemocnice a noviciat, nagrhodu 1. a 2. okruhu byl situovan opatskynda Skola. Druhy
okruh zahrnoval obydli laika hospodi&ké a vyrobni objektyieti okruh zahrnoval budovy
pro hosty — poutniky. Od 12. stoleti bylo benediké schéma obiovano pro pdeby
novych duchovnichadi; u fadu cisterciak byla vzdy polovina klauzury gena mnicim
a polovina laikm, objekty ngstskychiadi se fizptisobovaly ndstskym dispozicim, ryitské
fady vytvdely kombinaci klaStera a hradu. U jednotlivyiddi byly rddové domy obvykle
specificky ozn&eny: kladSter (mniSsk&ady), kanonieigholni kanovnici), komenda (rigké
rady), kartuzie (kartuziani), paraklet (celestyrig.a0d 16-17. stol. se tento kanon uvioie
(jesuitské koleje, barokniigstavby), zaroue vSak vznikaji nové typykeholnich dom
(kongregaci, spotmosti a usta¥). K uvolreni tradinich dispozic dochazi zejména
po tridentském koncilu. VSechno v kl&&ese sousgédovalo kolem dvou mist: ikkové
chodby a chramu. V chrémse mniSi modlili a v budovach kolentikové chodby Zili.
mniSskych aktivit, pedél mezi wcmi materialnimi a duchovnimi,fgchodny prostor mezi
praci a modlitbou, mezi modlitbou a préci.

K zakladnim benediktinskym zasadamipatiedpis ,ora et labofa(modli se a pracuj).
Klastery byly organizovany podle mnisSskydtadi (benediktinj cisterciaci, celestyni
a kartuziani; prvni dvaady ntly Zenskeé ¥tve). Jinéfeholni instituce nelze jiz ozdtia
za mniSské. Vstup do mniSskékiadu podmiovalo (po obdobinoviciatu) slozeni slili
chudobygistoty, posluSnosti agvnosti.

Kromé nabozenskych ukodlbyly klastery orientovany i naizné oblasti hospodské
a kulturni¢innosti. Rozvoj mnisstvi spadé deestowku, kdy klastery fispivaly jak k rozvoiji
vzklanosti, tak ke zdokonalovani forem hosp@ué.

Od 14. stoleti nastava krize mnisstvi; mnozi me&istavaji kritiky bohaté cirkevni
hierarchie (u nas naplan Zelivsky na petku husitské revoluce).

MniSstvi bylo pak oziveno v obdobi protireformagdako dobovy fezitek bylo mnisstvi
podrobeno kritice jiz v dabosvicenstvi. Od 18. stoleti dochazi k rus&stnych klaster
(v ¢eskych zemich to bylo zejména za Josefa Il.).

S mniSstvim také souvisejiady duchovni Jsou to cirkevni instituce sdruzujici
na principu spokného Zivota podle cirkvi uznanyckeppisi feholni duchovenstvo. Ratky
fadi duchovnich sahaji do poztiantického obdobi (mniSstvi), néfgi rozvoj zaznamenaly
ve stedowku a v obdobi protireformace. Nornigdoveho Zivota byly zakotvenyigholich,
fadovych konstitucich a ve statutechiisjusnicitadi duchovnich skladali tzv. slavné sliby
(dobrovolna chudoba, celibat, poslusnost). Duchotady jsou dleny nafady rytiské

8 MERTON, T.,Vody Siloel. vyd. Praha: Krystal OP, 2007, str. 211.
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(johanité, templa, fad remeckych rytfu), kiizovnické (KiZzovnici s ¢ervenou hgzdou,
sc¢ervenym Kizem, scervenym srdcem)ieholni kanovniky (kanovnici sv. Augustina,
premonstrati),mniSské fady (benediktini, cisterciaci, celestyni, kartuziandebravérady
(dominikani, minorité, frantiSkani, kapucini, bosi obuti augustiniani, bosi a obuti
karmelitani) ateholni kleriky (barnabité, jezuité, piaristé). \héa feudalismu bylyady
duchovni nositeli kontinuity vagéni a pisemnictviRady se snazily vymanit z mistni cirkevni
pravomoci a c¢asto dosahovaly bezpréstiniho napojeni na papezskou kurii, ktera je
vyuzZivala ve své politice (cisterciaci, dominikangzuité). Velké fady nely pevnou
a rozséhlou nadnéarodni organizaci (generalni kigptistercidki, premonstrdt) a vlastni
vy$&i Skolstv?.

Po kritice duchovnichadi od 14. stoleti (pro velké pozemkové vlastnicta)rsitstvi
a za reformace dochazi k masové sekularizaci kia&teOd 16. stoleti pklad jezuifi
a zawry tridentského koncilu 1545-1583/edly k prondnam véinnostiradi. Rady mely mit
své konkrétni ukoly a cile adhy se aktivigji podilet na s¥tskych zalezitostech. V obdobi
osvicenského absolutismu a p&edza burzoazni revoluce bylyady zbaveny svého
mocenského vlivu. Jejich postaveni bykizpisobeno sotasnym patbamiimskokatolické
cirkve na Il. vatikanském koncifts.

1.1.2 Atanasiv Zivot sv. Antonina a jeho vliv na &feni mnisstvi na Zapad

Sv. Atanas Alexandrijsky (295-374) pat k nejvyznamgjSim postavam 4. stoleti. Byl
alexandrijskym biskupem a rozhodnym édpem teologicko-politického proudu — arianismu
(Slo o starokeg’anskou sektu popirajici Kristovo bozstvi podieni alexandrijskeho biskupa
Aria ve 4. stol.). Arianismus byl odsouzen na v&oiem séimu v Niceji roku 325, ale nebyl
zcela potlden. Atanas byl za své protiarianské postomtihan, nikdy se svych nazor
nevzdal a i z exildtidil tajné¢ svou cirkevni obec. V roce 366 se mohl triumfairatit.

Sv. Atana$ sepsal Zivotopis Antofin(Vita Antonii).** Antonin, rodem Egygan,
pochazel z rodinyflegani a také byl kes’ansky vychovan. Zil asketicky skrogrbojoval

9 Cit. 2012-10-31. Dostupné: http://www.whatiswhati/detail. php?id=83390,
10°Cit. 2012-10-31. Dostupné: http://www.whatiswhat/getail.php?id=83390,

1 Tridentsky koncil byl 19. ekumenicky koncil konamjetech 1545-63 v Tridentu. Byl svolan z psgnKarla V. (1500
1558), habsburského panovnika, zvoleného roku X&h8ko-rémeckym cistem. Karel V. chil docilit dohody mezi
protestanty a katoliky, pozadoval reformu cirkveySeni celibatu, uzivani kalicha pro laiky. S radtkmi reformami ale
neusgl, naopak byla fjata fada opaeni proti reformaci (nap apokryfy, coz jsou biblické spisy starozakonni
a novozakonni, které nebyly pojaty cirkvi do uzrenkanonu).

12 Cit. 2012-10-31. Dostupné: http:/encyklopedie. esbuz/%C5%99%C3%Aldy+duchovn%C3%AD,

13 \le svém spis@©rationes contra Arianoprokazuje na zéklaédexegeze Pisma, Ze Kristus je jedné podstaty
(HOMOUSIOS, tj. soupodstatny) s Otcem, a tudiz pmaBohem a pravyntlovékem. AtanaSova teologie se
rodila v praxi. V zapase s arianismem rozvinulitmj teologii (Otec, Syn, Duch) a santiegre nauku o Kristu.
Kristus jako Syn BozZi je stejné podstaty s Otceampriavy Bih a pravyclovék (Buh se staklovékem, aby se
¢lovék mohl stat Bohem). BoZsky Logos se sém, a proto jeho matce nalezi titul Bohorba.

14 Zivot sv. Antonina Poustevnika je wigh sv. AtanaSem v knize stejného nazvu, kterouleydaoce 1996 vydavatelstvi
Refugium Velehrad-Roma. Jak se uvadi weiddpoznamce, tentorgklad z&al vznikat jako seminarni prace posludha
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s démony idablem. AtanadSem je vykn jako vzor keg'ana askety. Tak se Antonin stal
znamym, ne pro WjSi moudrosti dovednost, ale pro jedinou (pravou) bohopoctwidpné,
Ze Atanas i timto Zivotopisem svadiap¥zny boj s arianismem. Reformace zpochybnila
evangelijni zaklad mniSstvi. ,Nehodilo se proto,yatak vyznamny teolog, za jakého
povaZovali Atanase, byl autorem tak promni$skélmobylého textu® Protestantismus
sledoval a propagoval zjednodusujici protimniSs{gema. OvSenMartin Luther jak uvadi
Ventura, ¥noval mniSstvi samostatnou prdde votis monasticis,v niZz poukazuje na své
mnisSské sotasniky, ale Antonin a jeho pojeti mnisstvi uznéwdher napsal doslova:
L~Svaty Antonin, vlastni otec mniéha iniciator mniSského Zivota, myslel &luze v Zzadném
piipadd se nema nic podnikat, co neospraia Pismo. Nic nebylo mougfSi a vic
kieg'anské! Sam Antoninibec neznal tuhle rasu mnighkterou zndme my... Zil svoboén
na pousti a nemérsvobodg v celibatu a podle evangelia. Ti, ctigti po rem... prichytili se
jen vrgjlSku a mylného napodobovani Antoninovghole, ktera je skute¢ teholi
Kristovou..."*

AtanaSe fascinovala Antoninova mniSska cesta k BdWinichy osobg poznal
pii svém exilu a hluboce na&jrzapisobilo vypraéni o Zivog a skutcich Antonina (250—-356),
kterého egyptSti mniSi povaZuji za svého otce zaltkde. Atands napsal Antodinzivotopis
kratce po jeho smrti roku 357.

Zivotopis sv. Antonina se sklada z 94 kapitol. Rokthpitol 44—71 opousti Antonin
samotu p pronasledovaniieg’ani za Maxima Daia (270-313) a angaZzuje se v Alexandri
pro nespravedl®& pronasledované. Po navratu na poagtenzivnil swj asketicky Zivot,
slouzil pfichozim radou i konkrétnimi uzdravenimi a angazosel v zapase s ariany.
V kapitolach 72—-80 jsou zaznamenany rozhovorkeckymi filozofy. Nag. k otazce viry
a rozumu. Vira podle Antonina pochazi ze stavu,calgéedialektika je dovednosich, ke ji
sestavili. ProtoZe v kom je sila viry, u toho jsmay zbyt€né i slovni dkazy. Nebd co my
pochopime virou, na to se vy ptate ozbrojeni rozura¢asto nejste schopni vyjatislovem
to, co my jasdé chapeme. A proto dinnost viry je lepSi a pe¥si nez vaSe sofistické

patrologie na Cyrilometagské teologické fakuét v Olomouci. Vychazelo se ieckého textu, z latinské verze a z dalSich
prekladi /francouzského, anglickéhoceského/, a to pod vedenim Vaclava VentiyVentura v Uvodu k AtanaSovu
Zivotopisu sv. Antonina napsal, ,ze Atanas vykteslZivoté Antoninow specificky typ kes'anské existence,
ktera odpovida co nejngji evangelijnim narokm. Srov. ATANAS, SV.Zivot sv. Antonina Poustevnikayd.
Refugium Velehrad-Roma, s. r. 0., 1996.

15 Tamtéz, s. 7.AtandSovo autorstvi Zivotopisu bylo ovSem zpodimy@no jedt i v moderni dob H.
Weingartenem, ktery ve své studii o vzniku mniSettil/uje starou protestantskou tezi, Zeanské mnichy Ize
povaZzovat za poktavatele egyptskych KATOCHOI, zasendi boha Serapise. Podle toho je mniSstvi
nebiblickou zalezitosti arkg’ansky teolog, jakym Atana$ byl, se jeho propagati pewnoval. Jegt ve 20.
stoleti se objevily hlasy, Ze jde o kopsky textaginjest T. D. Barnes v roce 1986 odmitl AtanaSovo autdrstv
Teprve profesor G. J. M. Barteling v roce 1994 akadt myslenkové a lingvistické shody dokazuje autorstvi
Atanasovo.

18 ATANAS, SV. Zivot sv. Antonina Poustevnikeyd. Refugium Velehrad-Roma, s. r. 0., 1996, s. 7.
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sylogismy, fikd Antonin. W svymi sylogismy a sofismaty hiedete nikoho z leg’ani
k pohanstvf’

1.1.3Predbenediktinské mnisstvi

Z vyvojového hlediska doslo wjhach mniSstvi k pechodu od poustevnict mnisstvi.
Poustevnictvi anniSstvi jsou d¥ formy nebo také dy historicka stadia postibja ¢innosti,
ktera maji shodny smysl. Vyvoj, jak Ize dolozit,&oval od poustevnictvi k mniSstvi. Shody
jsou v poslani, rozdily ve forén Poustevnik fisobil v naprostém osamoceni a odkenosti
od okolniho s¥ta, mniSi fisobi v klasterni komurit

V encyklopedickych slovnicichiieme najit charakteristiky poustevnictvi jako formy
naboZenské askezdj pemz jde o vyraz vnihiho greswdéenici reakce na oficialni cirkewn
politické a spoléenské poréry (jak se piibézné pokusime ukazat). Poustevnici sésagbem
Zivota odliSuji od spolensky osvojenych norem a zvyklosti zejménaadrenim socialni
izolace a asketizmu. Podlgels’anskych tradic toto za&weni Zivota jedince v modlitbach
a pokani Bohu na odlehlych a ossiyeh mistech mize byt praktikovano ve dvou podobach —

cwe .

monachové).

1.2 Benediktovarehole

Rehole svatého Otce BenediktREGULA BENEDICTI obsahuje praktické pokyny
pro usp@adani zZivota v komunit duchovni nauku o mniSstvi a projevuje se v niddgtiova
velika znalost povah, moudré rozliSeni situacé@ vschopnost duchovniho vedeni.

Zacatek Prologu zdna znamymi slovy: ,Naslouchej synu, mistrovéeni.* Ma 50
Gasti, poté néasleduje 73 kapitol. C&&hole je vystatha harmonicky a snaZi se vyhybat
extréemim. Citlivé rozvrhuje intelektualni atesnou praci a duchovginnost. Den mnicha je
rytmizovan modlitbami, zbytek drietbou a praci.

1.2.1Druhy mnichi podle sv. Benedikta

Velmi zajimava je informace prvni kapitoRehole, v niz Benedikt uvadi, Ze existdiyii
druhy mnichi: a/ cenobité (Zijici v klaste), b/ anachorité(poustevnici), ¢/ sarabit@nizky
druh mnichi tonzurou obelhavajici Boha), d/ gyrovagové (pdtuebrajici mnisi).

Posledni, 73. kapitola keh ozn@enim Rehole jako z&tku cesty k pIné

spravedlivosti. Formy mniSského Zivota se n&edptavuji jako rozvinuti jednoho nebo vice

" véaclav Ventura upozauje, Ze pro modernihiéten&e je na prvni pohled udivujici baryilicena role démahn

v Antoninow zivotopisu. Démoni byli pro Antonina adg’any té doby v{imém vztahu k pohanskému kultu
a pohanské ideologii. Antonin a mnisi vstoupilirdahodujiciho setu s timto starym stem, jehoz moc zlomil
Kristus. Svym zfisobem jde, podle Vaclava Ventury, o ideologickyoditigky zapas keg'anstvi s pohanstvim.
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vyroki Pisma. Stdle se @chziuje, Ze kazdou ditou podobu mniSského Zivota e
legitimizovat jen Pismo. A tak jsou §atek, vyvoj, kontinuita i nové probuzeni mniSstzdy
neseny slovy Pisma svatého, které vnasétiesvdo problematiky mniSského Zivota,
i problematiky cenobitstvi Tak je nazyvan Zivot mni¢h ve spoléné komunik,
ve spoléenstvit®

1.2.2Charakteristické rysy mnisskeé spirituality sv. Benglikta

Benedikt namisto reptani dosadil naslouchaiaslouchej, mj synu, &eni Pana a otév
ucho svého srdcé® Nejde jen o vi§si naslouchani, ono ,ucho srdce“sdvi o vnitnim
¢lovéku. Reptajici kritikoveé jsou podle Benedikta kypcidryvajicipax Christi...

Rehole sv. Benedikta z Nursie, ktery Zil v letech34B843, je zékladni materil
pro pochopeni mniSského poslani a povolani. Nadmghi pravideliehole se &hem doby
oviem podilelo vice autior Samotnakehole Benedikta z Nursteyla vydana tiskem 1489,
do té doby byla roz&vana pouze opisovanithPod nadzvenikehole svatého otce Benedikta
knihu docestiny grelozili Benediktini Emauzsti a knihu vydalo v rod©38 v Praze
Emauzské opatstvi.

Pro griblizeni se textuRehole jsme pouZili knihu BENEDIKT Z NURSIE, otec
zapadniho mnisstvi, vydars@skym katolickym vydavatelstvim Zvon v Praze v rd891.
Jde o peklad z #meckého originadllBenedikt von Nursia. Der Vater des abendlandischen
Monchtums jenz vySel vroce 1979 ve Freiburgu. Kniha je derma eseji Waltera Nigga
rovnsz nazvanou Benedikt z Nursie — otec zapadniho mwiids

Kniha ma tyto d¥ ¢asti: prvnicast obsahuje zmovanou esej, poipdmluw nasledu;ji
kapitoly Zivot, Rehole a Doslov, druhgst je nazvana Muz BoZi a jeRehole, méa d¥ ¢asti:
Reha Veliky/ Zivot svatého Benedikta a Benedikt z Narftehole. Zde se nachazeji tryvky
z 1. knihy dialogi Rehde velikého o Zivat sv. Benedikta.

Reha I. Veliky (asi 540-12. 3. 604), od roku 590 papey, vyznamnym diplomatem
a znalcem prava. Neje se ostdcil jako konzul VRImE, pozdji vak dospl
k /prekvapivému/ rozhodnuti stat se mnichem. Papez Rslag vSak povolal z Ustrani&p
do diplomatické sluzby a jmenoval ho vyslancem wstantinopoli. Tak @ mozZnost
proniknout do vychodnihotrkg’anstvi. Po Pelagigvsmrti byl Reha prohladen za papeze.
Nikdy o tuto hodnost vSak neusiloval, ptmial pastysky Grad jako bime, které mu bylo

'8 Pojmem cenobiumje ozna&ovana mniSska komunita v zapadniteanstvi, ale imaly klastertvoreny
skupinou cel. Zacenobituse povaZuje mnich zijici v mniSské koménitak cenobitu charakterizuje rfap
Thomas Merton v knize Vody Siloe.

Y NIGGA, W., Benedikt z Nurcie29. publikace. vyd. Praha: Zvon, 1991, s. 8.

2 Knihtisk vynalezl Johannes Gutenberg (1397-1468fmecky zlatnik, ktery imsobil v Mohui
a ve Strasburku. Za jeho nejstarsi tisk se pokBdenek knih Sibylinyctmohuisky zlomek o poslednisoudu)
z roku 1445. Nejslawj§im Gutenbergovym tiskem je dvoudilna ditgEicetirtadkova bible (1452-1455).
Rehole sv. Benedikta z roku 1489 tedy vy3la tiskér@let pod Gutenberg&smrti.

2L praci dosedtiny preloZila A. Sirovatkova, textRehde Velikého agasti z BenediktovyRehole vybrala M.
Kyralova.
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ulozeno. Kazdy den proto tp protikladem ¢inného a kontemplativniho Zivot&Rehad
vykonaval papezskou funkci od roku 590 aZ do svétish2. 3. 604. Jako pravni znalec
polozil zaklady k vytvéeni pozdjSiho cirkevniho statu.iRRpél také k roz&eni Keg'anstvi
do Anglie a Irska.

Jméno sv. Benedikta je spojovano s @emém PosledniRiman, Zakladatel
sttedowku, Otec Zapadu. JehBehole je vyjiména kniha. Podkladem Benediktovych
ustanoveni jsou nabozenské zkuSenosti, kterym indsgekt.

Se jménem Benedikta je spojen klaSter Montecasgalozeny jim samotnym r. 529.
Byl postaveny jako matsky klaSter benediktinskéhiddu. UZ v roce 577 byl ale klaster
zni¢éen Langobardy, vroce 883 byl znova ¢am Saracény. Vroce 1349 padl zagtbb
zemetreseni. Po Uplném zm@ni za 2. sitové valky v roce 1944 byl kldSter znovu obnoven
Vv letech 1945-1959.

ProtoZzeRehole sv. Benedikta je nesmirstary text, proto je nasn&dned prvni
otazka, zda odpovid&ehole jedt nasi dob, zda neni zastarala?ilke byt sv. Benedikt, otec
zapadniho mniSstvi narozeny t&mpied 1500 lety, jegtvniman a pochopen lidmi, Kieveii,

Ze se vlastni silou dokdzou povznést nad vSeclmobjevila fedesla stoleti? Jakibeme
tvrdit, Ze ndm sv. Benedikt j&Stines niZe réco tici? Rehole, jiZ je autorem, je sice slavna,
svym stylem, zfisobem vyjatbvani, stavbou & a prostedim v3ak pdt do 6. stoleti, jeji
mySlenkovy obsah odrdzi okolnosti jitgsové epochy. Nedokézali by nam lidé dneSni¢h dn
piinést daleko lepSi poselstvi? Pree tedy zdrZzovat u tohoto dokumentu z jiné doblypy
jazyk — ginejmensim na prvni pohled — je modernitfaveéku jen €zko pistupny?

Spravnou odpasd’ na tyto otazky sislusSnymi argumenty nachazime v eseji Waltera
Nigga wnované Benediktu z Nursie. Autor, ktery sawje otazce, odkud ziskavameérmny
obraz o sv. Benediktovi a jehoigpbeni, upozdiuje nadilo papez&ehde, které ma
nazevCtyri knihy rozmluv,cili o Zivoté a zazracich Ot italskych. Dilo ma dialogickou
formu, pevzatou odieckych autok. Jako partnera v dialogu zvolkehd svého pitele
z mladi, Petra. iiélil tomuto jadhnovi Ulohu tazatele, zatimco saevyzal Ulohu odposdi.
Cela druha knih&kehdovych ,Dialogi* je vénovana vyldné Benediktovi. Pro pochopeni
toho, co je s&lovano, je nutné umt myslet v obrazech a ne v pojmectika Nigg.
Novowk se obraznému mysleni odcizil, a proto stoji bémrapred Rehadovymi dialogy.
Kdo se snazi pochopit obrazné mysleni, dialogy iodeiyg upozotiuje, ZeRehd nevesel
do d&jin jen jako velky papez, ale také jakostc?

PapeZReha Veliky tedy napsal o Benediktovi Zivotopis, ktgeyvzacnym pramenem.
Rehd neznal Benedikta osobnmohl se ale odvolat rdyfi muZze, kig s nim jedt Zili.

22\ hagiografii (spisy o Zivétsvatych) je to podle Niggadka shoda okolnosti, aby jederé®e psal o druhém.
Nutno si ovSem wdomit, Ze s¥tec ma intuitivni cit pro skrytost druhéhoétse, maji pece pibuznou tradici.

takové zvlastni porozuimi pro Benedikta jakd®Rehd, ktery sam byl benediktinskym mnichem\IGGA,W.
Benedikt z Nurcie29. publikace. vyd. Praha: Zvon, 1991, s. 14.
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O Benedikto¥ Reholi Reha napsal: ,Benedikt sepsal mnisskseholi, vyt&nou ve své
moudrosti, jasnou v pojeti. Svatyuz nemohl it nic jiného, neZim zil.»?®

Rehdova Vita a Benediktov&ehole jsou tak ve vzajemném vztafehole pomaha
étendi 1épe pochopiRehaiv Zivotopis a ten zaséigtava nejlepsim komertein kReholi. Je
proto rozumné zaobirat se doba texty, protoZze podobna pece fizr¢ vypovidaji
0 Benedikto¥¢ vnittnim Zivog€, nebd jde o jednoho z velkych lidi duchovnichejid
kieganstvi. Proto takéipvykladu Rehole jsou Benedikt &ehaem vykladai vzajemrs
dophovani.

Sledujeme-li zmi#nou esej, pakviedmlu¥ upozotiuje Nigg paradox®
na ,nemoderni vyzvu“ k naslouchéni, kdyz se v dndske spis filis hani a odsuzuje. | kdyz
nutnost kritiky stoji mimo diskuzi, je kritika nesm¢ precaiovana. Kritika podle Nigga neni
tvaréi prace. Benedikt nemluvil o kriticich, nybrZz zcelest o reptalech. Reptajici kritikove
jsou podle Benediktakstci podryvajici pax Christi®®. Kritizujici reptani nasifpravilo o dar
nezaujat naslouchat. Musime se znova &iamaslouchat, oteit ucho svého srdce. é&emu
naslouchat? teni Pana. Benedikt chce védbveéka ke Kristu, siedu vSeho Zivota. Tim je
hned na z&tku vyvracena namitka, Zeu ,swtci péstujeme kultcloveka, kteryumensSuje
uctivani Boha®.

Benediktova ,zasend tv#’ spaiiva vtom, Ze o &m a jeho Zivat mnoho nevime.
A to, co vime, to je nedilnou zasluh&ehaovou. Rehdova Vita je neocenitelnd. Neni ale
jedinym swdectvim. Podle Nigga je to vedle ni a dokonce ridBemediktovakehole. Kdo se
do ni zahloubd, Benediktova Zi@sta postava za#id&s magickém sétle.

V ¢éasti nazvané ZIVOTDaleké a blizkéasy Nigg upozoiiuje na nutnost posuzovat
osobnost Benedikta v historickych souvislostechstétismus a indiferentnost Kjtham
znemoduji Zivé chapéani gin. Teprve kdyZz pekoname zboz&bi minulosti i Ihostejnost
k dgjinam, budeme s to porozutmproblémiim sowasnosti. Zivé chapanijih nas poui, Ze
ve vSech dobéach bylo obtizné désg pravd. Benedikt Zil v dob, kdy seiimska fiSe
hroutila pod ndporem hord barbarskych néro8&hovani narod zasadilo Italii straslivé
rany, hladomory, nakazy, mluvilo se o isegkém ¥ku swta. Hodnoty se hroutily
v dokonavajicim star@éku. V daleké Africe, v severoafrickém Hippo Regiinfaba) byl
kieg’ansky teolog Augustin (Augustinus, Aurelius Augnss, sv. Augustin; Zil v letech 354—
430) zcela z&sen padenRima®. Obdobi dekadence hroziuspisila mravni rozkladeha
mél ,pohiebniiec” nad hrobem kdysi nejsla¥$iho neésta séta. Chceme-li pochopit vyznam
Benediktovy osoby, nesmime tyto Upadkové jewgchazet, spraen zdiraziuje Nigg.
Na druhé stranhse skutén¢ velka postava neda beze zbytku Wi jen na pozadi doby,
protoze vnitné pievysuje stoleti, vémz Zije.

B NIGG, W.Benedikt z Nursie29. publikace. vyd. Praha: Zvon, 1991, s. 14.
24 NIGG, W.Benedikt z Nursie29. publikace. vyd. Praha: Zvon, 1991, s. 9.
25 Tamtéz, s. 10.

% Tamtéz, s. 16.
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Téma zni: vidt Benedikta z naSi doby. | dneSgiovék se nmiiZze stavitele
Montecassina ptat na mnoh&ci. Jsou tim vic nasn&dé¢im vice se naSe doba podoba
Benediktovu stoleti. Benedikt pokladal za nutnékk v tehdejsi dabzaniku otdzku: Kdyz
se vdechno od zékladrouti, co dokaze spravedlivy@ 11,3). Chéli bychom ho zahrnout
otazkami dneSka, abychom jeho postavu vysvobodili strnulosti. Prav konfrontaci
minulosti a dneSka ziskava Benedikt na aktualnagaya se nekargé zivoucim a umi
promluvit i k dneSnimgloveéku.

Obsah nazvu terminuVeédon¥ newdouci v kapitole Zivot Ize pochopit
teprve z konkrétnich Benediktovych Zivotnich etZde jsme pl& odk&zani na informace
od Rehde. Ten poznamenéava, Ze Benedikt pochazel ze vzéle$eadu z Nursie. Neziije
se ale ani o dni, ani o roce narozeni, ale pfsedobré Slo o rok 480. Nigka nic o rodiéich,
ani o povolani otce. Z jehastitvi se traduje jedinasta: ,Jiz jako di# mgl srdce starce®
(i ve starci bylo je& nevinné di?). Benedikt studoval Rimg, ale studentsky Zivot jej
nesmir@ zklamal, studia nedok®oih.

.KdyZ vidél, Ze mnozi klesaji do propastifesti, stahl nohu, kterou jiz polozil na prah
swta, zase z#1,“ % ik Rehd. Py3ny swt védéni se mu odhalil ve své klamné skirtesti.
Benedikt si ¥ejme tizivé uvédomoval vSeobecny mravni rozklad. idsti ovSem nejsou
lakavé pro vSechny lidi; fpozere citlivé povahy se citi odpornym chovanim odpuzgvan
Benedikt kazdopadnodsoudil néesti jako moznosti padu. Byl postaveteg problém najit
novou cestu. Dal se na uUstup, jieSeni, podi®ehde, za ukitych okolnosti je jediny mozny
postoj. Benedikt slySel staré volani: zaghsvou dusi, vzhledem k chrleni siry nad novou
Sodomou a Gomorou. NepokouSel se po mladickéfisatpu pomoci celému &k, nybrz
myslel na to, aby ve vSeobecném Upadku zachréamjil dusi a tim i duSe ostatnich lidi. S jeho
Ustupem byla spojena &b ,Opovrhl studiem ¥d,“*® poznamenav&ehd doslovré. Déle
napsal: ,Stahl se ze &a zpt, védoms newdouci.®°

Jak piSe Nigg, tato nezvykla formulace opnnvzbuzuje zajengtendt. Benedikt
ale nebyl ignorant, bylddonme newdoucia tim zaujal postoj, ktery se neda lehko pochopit.
Byl jednim z prvnich zastafc,ucené newdomosti“ @docta ignorantig, kterou do hloubky
rozvinul MikuldS Kusansky (1401-1464), renesdn myslitel, cirkevni hodnosta
novoplatonik, mystik. Benedikt do sebéj@ v kratké doks cast wdéni své doby, stal se
velkym newdoucim, ktery se nadale zajima jen o spasto&ni, které clovéku dusSeves
prospiva a fivadi ho sama k s@b

Odtud je pak cesta k Prvni samoBenedikt se obratil zady ke&wu a nastoupil cestu
do samoty. Odebral se do Subiaka asi 40 miRoda, do mista, které se prého mslo stat
vyznamnym. V Subiaku se setkal s mnichem Romanemmu pedal habit a ukazal jeskyni.
V této samat chl Benedikt Zit jako poustevnik. Ne v ,sedmeré safgek se vyjadil

2T Tamtéz, s. 18.
2 NIGG, W.Benedikt z Nursie29. publikace. vyd. Praha: Zvon, 1991, s. 20.
2 Tamtéz, s. 21.
%0 Tamtéz, s. 22.
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Nietzsch&', spokojil se samotou jedinou. Samotu si zvolil meblns. Romanus Zil nedaleko
od rej v klaStge acas odéasu chodil nad jeskyni a Benediktovi spéupb lare dohi néjaké
jidlo. Tim se Benedikt Zivil, jiné jidlo ve své sathinensl.

Je nutno podotknout, Ze Benedikt poustevnicky Zimtynalezl. Dlouhoied nim Zili
otcové na pousti. sdome tim staéli radikalismus keganské existence proti vpadu mas
do cirkve. Heroické rozhodnuti poustnichio#ét daleko od vSech lidi, takipobila jako hraz
proti katastrofalnimu zpovrckini masového teg’anstvi. Augustin se pta: ,Plati to pro nas?
Co je to? Neteni povstavaji, strhavaji k sbimebesa a my s nastamosti bez srdce, hle,
jak hluboko ¥zime v pozemskychéeech.??

Poustni otcové ovlivnili Benedikta. Prvni eremitgostevnici) byli lidé Zivici se
duchem.Presahovali sami sebe a Zzili &iym heroickym idealem, i kdyZz v opoziciu#
tehdejSimu masovémurdg’anstvi nebyli prosti grandiozni jednostrannostili By zastali
korektivem k iliS pohodIré pojatému keg’anstvi. Benedikt Zil pInéitroky jako poustevnik.
Poté byl skupinou mnighpozadan, aby se ujal vedeni klaStera. Po nalé@@médikt svolil,

a nastoupil Zivot ve spalenské komuné& Timto rozhodnutim ugal Benedikt krok
od anachorese /poustevnictvi/ k cenobitstuiiSsky Zivot v mniSské komusit

Poustevnicky Zivot byl tedy na @gé@itku mniSstvi a & nepochybi svou velikost.
Eremita vSak napbval pouze prvniitkaz milovat Boha z celého srdce, ale ne druhyn&te
dulezity, totiz milovat také ,svého blizniho jako selsamého®. To dstalo eremiim
odegeno. Tento nedostatek podnitil uz Pachomia v Egypdomu, aby se vzdal poustevnictvi
ve prosgch Zivota v klastee. Totéz dinil i Benedikt.

Z hlediska ortodoxie katolické cirkvetde byt jakékoli vyboeni z danych kandip
norem nebo dogmat ozteno za herezi, za kasivi. Krok sv. Benedikta, jak jej zname
z Zivotopisu napsaného papez&ahdaem Velkym, Vita sancti Benedictipyl také jistym
vybogenim Reholnik svaty otec Benedikt poustevnickym Zivotdskal zkuSenost, kdyz piné
tii roky Zil Zivotem poustevnika v jeskyni. V tétoskg/ni musel osatty Benedikt festat
razna tzka pokuseni.

Na zaw¥r této ¢asti uvedeme fipominku z eseje W. Nigga keha'ovu pojimani
pokusSeni. Jednou kos poletoval kolem Benediktasd ho @i modlitbé. To byla gedehra
k pokuSeni, protoZetrpptacim cvrlikani si Benedikt vzpongh na jednu Zenu, kterou kdysi
vidél. Predstavoval si jeji krasu a okan®itsi pral znovu i vidt. Obvykle je
poustevnik pokousen imaginarnim pohledem na nakau,Zo je ovSem nejapndepstava,
kterd neodpovidala Benediktovi. Prého byla pokuSenim Zenska krasa s jejim kouzlem
a jemnym fivabem, coz ukazuje na mnohem subjiinhcit. Krasa mze ¢lovéku warovat
do té miry, tvrdi esejista, Ze Mi/ni maZe na vdechno zapomenout. Rshaové liceni, které
z dnesniho hlediskatgobi ovsem velmi naiv je vyznamné to, Ze i poustni otec Zapadu
upadl do pokuseni. Podle toho nebyl Benedikt posenaaddzkosti Zivota. Kazdylovek je
vystaven pokuseni, je targre nutna sddst ndbozenského Zivota. Rozdil je podle esejisty

SINIETZSCHE, W. F. (15ifjna 1844, Rocken u Liitzenu pobliZ Lipska—25. srp@@0, Vymar).
32 NIGG, W.Benedikt z Nursie29. publikace. vyd. Praha: Zvon, 1991, s. 24.
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v tom, coc¢lovéku k pokuseni std. Krasa, penize, erosgdéni se mohou pro vatlivého
Clovéka stét l1éckou. Tryznivou situaci zakusil na sdbi Benedikt; nebyl vtom Zadnou
vyjimkou, coz ostattiukazuje na to, Ze to bylovék z masa a krvelovék normalni.

1.3 Bernard z Clairvaux a reforma benediktinského mniSsvi

Zatimco sv. Benedikpredkladal vzestupné stupmokory, sv. Bernard z Clairvauxitendi
traktatu pedklada uvedené stuprsestupu,a to s prostym Zd/odnénim, Ze lépe rozumi
sestupu nez vzestupu. A nabada: wse zdobit viru uctivou bazni,cuse potlgovat
opovazlivost.

Bernard z Clairvaux, Bernardus Claraevallensis, Betnard, francouzsky teolog,
narodil se roku 1090 a zéel v roce 1153; je jednim ze zakladateisterciak, je také znamy
jako organizator Il. KZacké vypravy (1146). V teologickych a cirkévpolitickych nazorech
byl prisre ortodoxni (kazani, dopisy). V latinsky psaném dikeconsiderationdO zpisobu
uvazovani) prosazuje svou autoritou legitimitu noygtho prozivani tajemstvirés’anske
viry. Kanonizovan byl roku 1173. Bernard z Clairkaumystické asketické extazi spatal
prostedek, jak se fize cloveék dostat do bezprastdniho styku s Bohem. Za né&Si
kieg’anskou ctnost povazoval pokoru.

Sv. Bernard z Clairvaux, jako prvni opat v kl&&teClairvaux, odmital tehdejSi
zpusoby Zivota cirkevni hierarchie. Jeho kritika /meohby byt povazovana za herezi/
vSak nebyla fimo zangiena proti zajmim cirkve. Sv. Bernard je zakladatelenteni
o ,sttednich skutcich* vramci lidskych vztaf® Bernard byl horlivym odjrcem
racionalismu, takze byl také nesmlouvavym fitepem svého racionalistického souputnika,
o dvanact let starSiho teologa, unsirého nominalisty (konceptualisty) Petra Abélardatip
némuz psal polemické spisy. Abélard, velky mysliteingiator nového zfisobu @stovani
teologie, zavedl do konstrukce teologického mysSlatidlekticko-filosofickou metodu.
V ceské sekularni filozofické literat je proto Abélard ¢ien v protikladu k Bernardovi.
V knize SIC ET NON (Ano a ne) totiZz Abélard podiuje schopnost viry nejprve chpanim.
Za takové nazory Bernard z Clairvaux Petra Abélandamlouvay kritizoval a v dopise
papezi Innocenci jej dokonce ozilaza Antikrista a Satana a tvrdil, Ze Abélardowyhky jsou
zavadijici. V boji proti Abélardovi Bernard misténvyuzival svéiecnické ungni. V listé
adresovaném Quidovi de Castello Bernard z ClairvBaeka Abélarda charakterizuje jako
bludae** Dalsi frontou, na niz Bernard bojoval, byla her&sgar, kteff pohrdali matérii
a lidskym tlem a v disledku toho pohrdali samotnym Stitelem. Opat z Clairvaux
v3ak zgisobem vice neZ rozhodujicimrteplstavuje teologa vjeho kontemplativnim

% Na toto @eni se specifickym Zisobem pozgi odvolava icesky reforméator mistr Jan Hus.

% Poté, kdyz se protivnik Bernarda z Clairvaux, sasticky teolog Petr Abélard, nistré zamiloval do divky
Héloise a o tom také napsal kniktistoria calamitatuni®, jeho teologické néazory byly cirkvi odmitnuty jako
heretické a vroce 1121 na soissonském koncilu tgkonec odsouzen k vykleésf. srov.. Dostupné:
http://cs.wikipedia.org/wiki/Petr Ab%C3%A9lard Alaétl a Heloisa:Dopisy utrpeni a laskyorig. Historia
Calamitatum. Epistulae ad Heloissanit. 2012-10-31.
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a mystickém rozrru. Pro Bernarda totiz pravé poznani Bohacspo v hluboké osobni
zkuSenosti JeZiSe Krista a jeho lasky, osobni métesetkani s JeZiSem, zakouSeni Jeho
blizkosti, Jeho fatelstvi, Jeho lasky. JedinBernard z Clairvaux dokazal svého vynikajiciho
kazatelského udmi vyuZit nap. pri piipravach kizackych vyprav (1147-1148) a byl p&id
prohlasen za svatého.

Bernardiv spisDe gratia et libero arbitrio(O milosti a svobodném rozhodovani) svym
vyznamem vyrazh ovlivioval mysSleni sedowkych teolod. Sv. Bernard je jednim
z mysliteli, ktefi se zabyvali otdzkou vztahu lidské svobody a Boidsti. Rozviji toto téma
0 Weni o troji svobo& od nutnosti, od ifichu a od ubohosti, které je jehd@vodnim
ptinosem. Dobra de, kterou ¢loveék dava najevo svym svobodnym rozhodovanim je to
jediné,cim ¢lovek odpovidéa na vyzvu BoZi milosti aiide tak pispst ke své spase.

Duchovni metoda sv. Bernarda sp@ na tvrdé askezi. Pr@&hmo, tak jako pro vSechny
veliké mystiky, je askeze jenom priedkem, cilem je laska. Inspiraci pro trapisty
po Bernardo¥ vzoru je prosty Zivot novany modlitls a praci. Svaty Otec Benedikt XVI.
v jedné ze svych homilii o sv. Bernardovi héiviakto:

.Nékdy se usiluje aeSeni zakladnich otazek o Bohu¢lovéku a o s¥té jen silami rozumu.

Svaty Bernard, ktery se pavopird o Bibli a cirkevni otce, nam vSakgomina, Ze bez hluboké

viry v Boha, Zivené modlitbou a kontemplaci, a miého vztahu k Panu hrozi nasim Gvaham

0 bozskych tajemstvich, Ze se stanou prazdnym ekttgdlnim cwienim a ztrati svoji

vérohodnost. Teologie odkazuje nagu svatych®, na jejich intuici tajemstvi Zivého Boh

na jejich moudrost, na dar Ducha svatého jako gengpbod teologického mysleni. Spolu

s Bernardem Llairvaux musime také my uznat, Zovek Iépe hleda a snadinnachazi Boha

modlitbou neZ diskusi. Nejpravdjéi postavou teologa a kazdého evangelizatorgp@siedku

apostol Jan, ktery klade svou hlavu k srdci Mistrov

Chel bych tyto reflexe o svatém Bernardovi za&ibrinvokacemi k Pant Marii, kterécéteme

v jedné jeho krasné homilii. ,V nebezjdeh, v Uzkostech, v nejistotachitka Bernard, ,mysli

na Marii, vzyvej Marii. Nikdy & se neztraci z tvych Ust, nikdy mevymizi z tvého srdce, a aby

z tvé modlitby vzeSla pomoc, nezapominej nikdy fiklad Jejiho Zivota. Kdyz Ji nasledujes,

neztrati$ cestu; kdyz Ji prosis, g zoufat; myslis-li na Ni, nerpes chybit. Je-li ti oporou,

nepadnes, Chréni-lé tOna, nemas strach; vede-, heunavi$ se; je-li ti milostiva, dojdes
cile.®®

1.3.1Pocatky Fadu cisterciaki

Bernard z Clairvaug® jak samiika, se moudrosti nail ,od dubi a buki v lese®’. Presto
stredowci mniSi nepichazeli do pustinnych mist zaigpdnimi krdsami a stejntak nestadi
klaStery na nezdravych mistech, aby sivgdili nemoc (podle &kterych roz&iovanych
mylnych gredstav nefiznivé podminky jim mly umoznit pokani). Tato Uvaha stoji podle

% Cit. 2012-10-27. Dostupné: http://www.radiovaticazéclanek.php4?id=11931.
% Clairvauxesky znamena Jasné Gdsl0doli swtla.
3" MERTON, T.Vody Siloel. vyd. Praha: Krystal OP, 2007, s. 205.
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Thomase Mertona na vratkych zakladéthppirajicich se sice oé&w piipisovanou sv.
Bernardovi, v niz witd jednomu mladému opatovi, Ze Zije, jako by gidweal odpginku.

At si uz prvni cistercici, podotyka Merton, myskakoli — a jejich Zivot byl skuta¢ velmi
piisny — nikdy se nestali stoupenci spirituality, jefeda dokonalost v sebezeni Lze
naopak dolozit, Ze sv. Bernard byl jednim z nejomitkijSich zastanczdravého ket’anského
rozumu nap proti albigenskym (#¢dowka nabozenska sekta), mezi nimiz byl znova
vzkiiSen manicheismus (asketick&eni PerSana Maniho z 3. stoleti, které jeé¢sEm
staroperskych arkg’anskych pedstav a kté zavrhovali &o s jeho funkcemi). Tyto nazory
oznaoval sv. Bernard za principial§patnée.

PozZadavek odlehlosti mista klaStera se objevupep#ni sbirce statuhstituta z roku
1134°. Zde se pravi, Ze klaStery bysiy byt sta¥ny na mistech odlehlych a vzdalenych
od lidského hemzeni. Podraiimu rozboruklasSternich statutse ¥nujeme v jinécasti
prace.

Bernard z Clairvaux je autorem Traktatu o sednprsichpokory,jak jsme jiz zminili.
Bernardovi jde v traktatu /tj. igdowkém weném pojednani o nabozenskych otazkach/ o to,
s jakym uzitkem vystupovat po stupnich POKQRWZ je jeden zetit s€Zejnich princifi
fadu, vedle POSLUSNOSTI a MIENI. Odvolavéa se fitom na sv. Benedikta asid zakon,
pomoci khoZz se vracime k pravd do dvanécti stupi. Podle toho Ize ke Kristu dosp
dodrZzovanim deseti ffxazani zakona a dvoji @lzkou, ¢imZz se naplnicislo dvanact.
Uvedeme pro ilustraci ve stimosti Bernardem uv&dé pdadi, vjakém vedou stupn
k vypsané ceh Prvni stupg pychy je Z¥davost. Kazdy stugieje pak blize charakterizovan.
Vtomto pipad upozonuje nanazor odpadlika Serafa, ktery vSak nebykvzat
od cirkevnich otit, nybrz byl vytvden samotnym autorem. Druhy stiige Lehkomyslnost
srdce; teti stupé Blazniva veselostitvrty stupa& Chlubivost; paty Egocentrisraynejsem
jako ostatni lidé); Sesty N#akzenost; sedmy Opovazlivost; osmy stumeObhajoba vlastnich
hiichti; devaty stupge Pokrytecké vyznani vlastnichiibhi; desaty stupe je Vzpoura;
jedenécty stupeSvoboda tesit; dvanacty stupeNavyk Hesit.

1.3.2Charakteristické rysy cisterciackého zgsobu Zivota

Z predmluvy Stanov mniahO.C.S.O. vyplyva, Zze mnisi a mnisky tohdtmdu uznavaji, ze
za mnohé véki tak zvanému Hnutiffsné observance, které v Blve dobs energicky hajilo
nekteré prvky cistercidckéhadictvi s umoznilo je takigdat prosednictvim opata de Rancé
a Dom Augustin z Lestrange nésledujicim pokolenim.

Rad cisterciak prisné observance je podle stanov institut isgany zcela
pro kontemplaci; proto se mnisi uvnklasterniho prostoruénuji Bozimu kultu podléehole

%8 MERTON, T.Vody Siloel. vyd. Praha: Krystal OP, 2007, s. 206.

39 pryni sbirka statutpstituta z roku 1134, z&na €mito slovy: ,In civitatibus, castellis, villis, nlal nostra construenda sunt
cenovka, sed in locis a conversatione hominum serhet Zadné nase klastery by se rgyrstawt v obcich, tvrzich ani
vsich, nybrz na mistech odlehlych a vzdalenychidského hemzeni. Stejné pravidlo se nachazi i vasmychKonstitucich
cisterciaki Prisné observance. MERTON, Wody Siloel. vyd. Praha: Krystal OP, 2007, s. 208.
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svatého Benedikta a zastavaji pokornou a zdérav@echtilou sluzbu BozZzimu majestatu
v samot a mkeni, ve vytrvalé modlith a v radostném pokani a vedou mnissky Zivot tak,
jak je definovan ve Stanovach.

Duch fadu tvdi cenobitska cisterciackéonversatio.V duchutadu cisterciéi mnisi
hledaji Boha a nasleduji Krista pBeholi a opatem v jedné stabilni komenktera je Skolou
bratrské lasky. Proto vSichni biiatmaji jedno srdce a jednu dusi, sdileji vSe spwle
Vzajemré nesou sva itemena, a tak naplji zakon Kristiv; a protoZe se podileji na jeho
utrpeni, doufaji, Ze vejdou do nebeského kraloystvi

Klaster je podle stanov Skolou sluzby Pave které je Kristus ut¥én v srdcich brair
skrze liturgii, opatovo &eni a bratrsky Zivot. MniSi jsou vedeni BoZzim slové ovladani
svého srdce a svého jednani, coz jim ulngZ dosgt v poslusnosti Ducha svatéhaiktot
srdce a k neustadlém@domi BoZi pitomnosti.

MniSi jdou ve stopach ¢th, kt&i byli v minulych stoletich povolani Bohem
k duchovnimu boji na pousti. Peradz jejich pravy domov je v nebi, odcizuji setskému
zpasobu jednani. Ziji v sambtl mkeni a snazi se tak o onen ynitpokoj, z #hoz se rodi
moudrost. Zikaji se sami sebe, aby nésledovali Krista. Pok@quoslusnosti bojuji proti
pySe a zatvrzelostiffthu. V prostat a praci hledaji blazenost, zaslibenou chudym. Svou
srd&nou pohostinnosti sdileji pokoj a radkterou dava Kristus, i, ktei jsou jako oni
poutniky na této zemi.

Klaster je obrazem tajemstvi cirkve. Chvale slavgeOje dana absolutnifgrnost
a vSechno usili je vynaloZzeno k tomu, aby sgojezivot byl podroben nejvysSimu zakonu
evangelia a aby tak v komu#ibechykla Zzadna milost. Starosti mnicke citit spolu s celym
Bozim lidem a aktivh s nim @ekavat jednotu vSechiég’ani. Vérnym prozivanim své
conversatioa skrytou apostolskou plodnosti slouzi Bozimu lideedému lidstvu. Kazdy
kostelRadu i kazdy mnich je zaswen Panié Marii, ktera je Matkou a obrazem cirkveadu
viry, blizenské lasky a dokonalé jednoty s KristeveSkeré usp@dani klastera struje
k tomu, aby mniSi byli vnin¢ spojeni s Kristem, protoZe pouze oddand laskadtaz dhnicha
k Panu JeZisi umozni rozvinout zvlastni milostiesisiackého povolarf

%0 STANOVY MNICHU 0.C.S.0. Vydano v navaznosti na kapituly konarm@ce 2002, Svati opati Robert
z Molesmes, Alberik a §pan Harding dali benediktinské tradici zvlastni plod, kdyZ roku 1098 vybudovali
Novy klaster v Citeaux, ktery je Matkou nas vSealgzalozili cisterciackyad. Kolem roku 1125t@il svaty
Stepan klaster mnidek v Tart jako vlastni Hiog klaster klastera v Citeaux, &eny do pastiské pée jeho
opata. Exordium parvuna Charta charitatisvyjadruji povolani zakladatéla poslani obdrzené od Boha, které
cirkev uznala a uznava svou autoritou v tehdejgidneSni do&. Fri¢inénim svatého Bernarda z Clairvaux
cisterciackého zjsobu roz&ily az za hranice zapadni Evropy. V tomtocgmEnim obdobi byli ddadu
piijiméani i brati konvrSové a sestry konvrsky. Zivot a préace tolikati a sester daly vzniknout hodnotnému
duchovnimu ddictvi, které se projevilo jak v pisemnictvi, é&gp, architektie a umdni, tak v obratném
hospodéeni.
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1.4 Pocatky Fadu trapisti

S pomoci T. Mertona se pokusime vilalespad v kostce slozité osudy trapistickych klagter
v osmnéactém a devatenactém stoleti. Zivot minish v té dob vyznaoval mimdadnou
¢inorodosti. Bhem tohoto obdobi pronikl do nitra trapistickéhstéynu zvIlastni podnikavy
duch, az se zda, ze velka namaha, manualni prdesnd pokani a metodynné spirituality
vytlacily ze Zivota mniclh vSe ostatni. Qfiovné sjednoceni rozptylenych trapistickych
kongregaci do jednohtadu roku 1892 dalo sfn novému a jednotnémtadu. NovyRad
cisterciaki pfisné observance si &l jasrji uvédomovat velikost svého édictvi.
Za pilstoleti, které od sjednoceni uplynulo, se zrodileaha obnovit &co z horlivého,
kontemplativniho ducha klastez doby sv. Bernardd. Pomaly rozvoj v&ak po konci prvni
swtové valky nabird na intengita vysledky poinaji byt Zejmé. Novy Zivot, ktery se vlil
do cisterciackych klastéy se projevil naistem povolani a novych fundaci. Zny Reholi

v Zzadném srru nijak neoslabily, naopakigpely k jejimu duchovnimu obohaceni a ukazaly
opodstatinost a moudrost, jiz byla inspirovana. Novy propesbihal zvolna, pokojnym
a skromnym fisobenim velkého @u mnichi, ktefi se nejprve citili dote ve svém povolani
tak, jak je mijali, a kteti zvolna a ve stale stejném &m kr&eli za tim, co je ducho¥n
piitahovalo. Proto se tyto postupné kroky uskiitevaly bez zpochyimvani a to, co iinesly,

se pod#lo bez potizi uchovat v neporuSseném stavu. To jselmi dilezita kritéria
autenténosti, protoZze Zivot s Bohemiie postupovat Wed jen ve stabilnim prasdi, kde
jsou vylouwena fizna néekana pekvapen(*?

1.4.1De Rancé a opatstvi La Trappe, Dom Augusti z Lestraye

Jakmile cisterciackyad pesahl svym rozmachem vlastni moznosticatajak gipomina
Merton, upadat. Nejive vyhasl plamen kontemplace. Whasl vlgatid davno ped tim, nez
se z#&ala rozpadat stavb&du. Merton fipomina, Ze ke skupénreformatoti, ktei se

v sedmnactém stoleti pokusiliiyést cisterciackyad zgt k Zivotu, byla jedna velka postava
— abbé Jean-Armand de Rancé, opat klastera La &ramag@pe. Tento velky trapista byl tvrdy
a nemilosrdny kajicnik,ipkypoval horlivosti a aktivitou. V duchovni atmasféklastera La
Trappe vSak podle Mertona clg teplo hluboké kontemplace.

Jednim z nejvymluwjSich giznaki rozSfeni vyznamu trapistje obnova ¥deckého
z4jmu o cisterciackéginy a teologii. Podle Mertona se Abbé de Rancéutiehv nelitostné
touze umrtvit vSechnyipozené sklony svych mniédhdomnival, Ze dokoncecetba by pro &
méla byt pokanim, a omezil ji na minimum.&Mspadeno na mnichy, Kiese #ilis zajimali
o knihy, a nikdy jim nedovolil &ovat se ¢emukoli, co zav&tio ,badanim“ nebo
~vyzkumem®. Je pravda, upozasje Merton, Ze cisterciak neni povolan, aby & byl
Spikkovy akademik nebo teolog. AvSak ma-listat v¥rny svému poslani, museji se jeho

41 MERTON, T.Vody Siloel. vyd. Praha: Krystal OP, 2007, s. 14.
42 JERONYM, O.Umeni naslouchatl. vyd. Kostelni Wif:Karmelitanské nakladatelstvi 1995, s. 117.
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¢lenové vratit ke spisn svych oté a dolte rozungt tomu, coiikaji. MniSskyiad, ktery co
nejdikladrgji neSkoli své duchovniidce a novicmistry v dogmatické a mystické teolagii

v ostatnich oborech studia nutného préze) neméa nagi na vyrovnany kontemplativni
zivot.

Podle Mertona se na stoupajici Urovni sjednoceaéblonoveného cisterciackétadu
podileli # vynikajici opati: Dom Jean-Babtiste Chautard, Danselme le Bail a Dom Vital
Lahodey*Z vysledki prace zmi#né trojice reformatdr mglo snad nejitsi vliv dilo, které
po sok zanechal Dom Vital Lehodey. Jeho spis 0 odevzdanagvany Le Saint Abandon
(Svata odevzdanost) je nejvy$si moderni autoritdétos oblastiRika v3e, aniZz by zabd|
do pseudokvietismf’

1.4.2Pocatky radu trapista v Soligny-la-Trappe a Sept-Fons ve Francii

Podle klastera v Soligny-la-Trappe v Normandii senaduji prislusnici reformovaného
cisterciackéhaadu gisné observance. KdyZz Armand-Jean Le BouthillieRd@cé (1626—
1700) po své konverzi zanechaléskeho Zivota, stal se opatem v Trappe. Pekgnani
cetnych potizi zavedl fsnou reformu vfwvodnim duchu klaStera v Citeaux: modlitba,
mi¢eni, kontemplace, askeze a manualni prace. Brayigejilo dalSich gt cisterciackych
kldstefi. Klement XI. schvalil jejich stanovy 1705. Po fcamizské revoluci byly zaloZzeny
klastery i mimo Francii virznych zemich Evropy a v Kan&adV roce 1843 jeRehd XVI.
slowil vSechny pod Kongregaci cisterciackych mriddasi Pani z Trappe. Zatimco si v .
1847 z ¥rnosti ke svému zakladateli klaster v Sept-Fonsrfmdstarou reformu, klaster
Trappe se roziil a zavedl novou reformu, zaloZzenou na zvyklostedCiteaux. V roce 1892
vznikli ze i reformovanych kongregaci v Soligny, Sept-Fons estalle Reformovani
cisterciaci NaSi Pani z Trappe, nezaviglg s vlastnim generalnim opatem. Stanovy z r. 1894
schvalil Pius XI. teprve v roce 1925 a po Il. vatikkém koncilu byly upraveny. Jednotliva
opatstvi jsou nezavisla. NejvySSim orgdnem je dgéniekapitula. Generalni opat, ktery je
zarover arciopatem v Citeaux, sidliRimé. Trapisté spojuji kontemplativni Zivot a studium
teologie s manualni pradtad pisobi v mnoha zemich &a. Trapistkyci cisterciaky prisné
observance byly zalozeny Boulthillierem de RancE6B89. Jejich matenec je v klaStee La
Sainte-Volonté-de-Dieu, ktery zaloZil druhy refotordDom A. de Lestrang®.

1.4.3RozSkeni trapisti po swté

Za pil stoleti od sjednoceni se zrodila snaha obno&iorez horlivého, kontemplativniho
ducha kl&ster z doby sv. Bernarda. Rozvoj byl podle Mertonacgbku pomaly, nicméh
od konce prvni sstové valky nabira na intenzitVysledky jsou zjevné alespw dilezitych

43 MERTON, T.Vody Siloel. vyd. Praha: Krystal OP, 2007, s. 14.
4 Kvietismus je naboZensko-eticky &nilasajici pasivni vztah ke&u, trpné snienf se s osudem.
45 Cit. 2012-10-28. Dostupné: http://www.iencyklopedigtrapiste/.
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ohniscich cisterciackého Zivota, zvkStve Francii. Novy Zivot se vSakvléva
do cisterciackych klastérpo celém s&té, zejménato plati o ndstu novych fundaci
ve Spojenych Statech, Kariédtla Ceské republice.

1.4.4Sjednoceni ¥i kongregaci vzeslé z Valsainte v roce 1892

V roce 1892 se sjednotilyitkongregace vzeslé z Valsaifita tim vytvdily samostatnyad,
fad reformovanych cisterciakPanny Marie z Trappy, dnes nazyvatgd cisterciak prisné
observance. Je jasné, Ze historicky vyvoj mnisstviodehraval na pozadi spmaskych
promen a z nich vyplyvajicich slozitych spoknskych problérin Dalezitou etapou ve vyvoji
mniSstvi je spojeni Citaux a Clairvaux, vystoupantinos Bernarda z Clairvaux, tedy etapa
vyvoje mniSstvi, kdy se rodi cisterciaci, jejichhacakteristika, poslani a dalSi vyvoj
pak snétuje k trapisim, to jest kkadu Fisné observace. Postava Benedikta z Nursie,éstejn
jako postava Bernarda z Claurvaux,ifveakladni pilfe mniSského poslani. Merton k tomu
poznamenava:
,R0Ok 1892 byl rokem radosti pro cisterciaky nejeilanac, ale i vSude jinde. V tomto roce
totiz dosSlo k nejvyznanijSi udalosti v novodobych é&finach radu. Cisterciaci iisné
observance se kot stali samostatnyniadem. DoSlo k tomu @povnym sjednocenimyit
trapistickych kongregaci, které dosud setrvavafyravni podizenosti generalnimu opatovi

obecné observancegkoli kazda z nich zachovavala svou vlastni integmieRehole sv.
Benedikta.”®

1.4.5Wtvoieni samostatnéhoradu reformovanych cisterciaki Panny Marie
z Trappy

Trapisté jsou mniSskyifddem v ramciimsko-katolické cirkve, ktery se historickym vyvoje
v 17. stol. v¢lenil v klaSté#e La Trappe ze stové proslulého cisterciackéh@du. Snazi se
o navrat k fivodnim kdenim, formovanym na samém &ku 12. stoleti zakladatelem
cisterciaki Bernardem z ClairvauX1091-1153), ktery byl poz{ prohlaSen za svatého.
Dochazime k zaru, Zze Bernard z Clairvaux pattedy opravané k prednim ukazatém
cesty k trapistickému pojeti mnisstvi.

Touha po opravdovém mniSském Zivaabyla Bhem staletittzné podoby; jestdnes
vede mnichy a mniSky k rozhodné obadivota. Ti naslouchajifipdpigim Il. vatikanskéeho
koncilu a snazi se hlogjp pochopit své keéeny, zarove jsou vSak oteteni BoZzimu fisobeni
v dnesni do& Merton si klade za cil vyt alespdi v kostce slozZité osudy trapistickych
klastefi v osmnactém a devatenactém stoleti. Zivot minisle vté dod vyznaoval
mimoradnou aktivitou. Bhem tohoto obdobi pronikl do nitra trapistickéhatéynu zvIastni

46 MERTON, T.Vody Siloel. vyd. Praha: Krystal OP, 2007, s. 122.
4" STANOVY MNICHU 0.C.S.O. Vydano v navaznosti na kapituly konanéce 2002.
48 MERTON, T.Vody Siloel. vyd. Praha: Krystal OP, 2007, s. 123.

25



podnikavy duch, az se zda, Ze velka ndmaha, manpi@oe, glesné pokani a metodynné
spirituality vytlaily ze Zivota mnick vSe ostatni.

1.4.6Prohlaseni o cisterciackém Zivdt a Statut jednoty a plurality z roku 1969

DalSi vyvoj cisterciacké spirituality sfifoval k Prohlaseni o cisterciackém Ziwet ke Statutu
jednoty a plurality z roku 1968 Jedna se oijhlaSeni Generalni kapituly fieholi svatého
Benedikta. Tehdy Generalni kapitula znovu prohdaside serad hlasi Keholi svatého
Benedikta, ktera mu byla odkazana jako vyklad &vpbdle evangelia. ZaroveGeneralni
kapitula utila zpisob, jak ji ¥rné zachovavat ve zéménych podminkach dneSnihoésa.

V téchto dokumentech také objasnila rozdil mezi smyskahole a zakladnich observanci,
které tvdi zaklad cisterciackého #pobu Zivota, a mezi jednotlivostmi, které se moh@uit
podle mistnich okolnosti.

1.4.7 Sbirka Stanov a Statui mnichi O.C.S.O. a jejich vyznam

Od textu Rehole jsou v podstatodvozeny Stanovyadu, zasady Zivota,cetns dalich
principa mniského Zivota. Srovname-tiyodni text BenediktoviRehole s jeho vykladem,
vyslovujeme velky obdiv préci, ktera zde byla vykon, aniz sdm autor tusil, Ze jeho velka
rodina v duchu tétéehole polozi zaklady evropské kultury a civilizaBsym vyznamem je
to objevny a potny text, ktery zral ghem dlouhé doby. Proto je i v dnesni &ablctou
studovan a je stale zmo cerpanc’ Cela spiritualitaRehole stoji ve sluzbodevzdani se
Bohu. Aniz by davala zvlastni jednotlivéeglpisy, nap o divére v Boha, o odevzdani starosti
a problénd a celé Zivotni cesty, vedehole mnicha zcela prasskrze svj, Siroce zalozeny
duchovni pohled, za nimZ stoji promyslena pedagodilehole vede k tak velké svohd
k tak pevnému rozhodnuti pigdit se Bozi vli, Ze pokud se ji mnich opravdidi, neijde

uz ani jednou do pokuSentgp si réco jiného. Nenajde v ni Zadny navod a Zadny pbdn
k starostem a jednotlivostent, @z jsou jakéhokoliv druhu. A tak d@aa krok za krokem zcela
jednoduse nasledovat plan Bozi gedelnosti.

Na za¥r je v pedmluw konstatovano, Ze shirka Stanova Statjg plodem
zkuSenosti z let obnovy. Jédpim, aby se stalaimnym nastrojem, diky dmuziad poroste
v dokonalosti, ¥rny duchu Il. vatikanského koncilu, a stane seestéte schopnym plinit své
poslani v cirkvi a ve s¥¢.

Cisterci&ti mniSi pisné observance ttiojediny rad. Podileji se na tradici stejného
dedictvi, spolupracuji mezi sebou a poskytuji si emdijou pomoc mnoha &goby,
respektujice zdravé rozdily a komplementarnost ls\daf. Uznavaji, Ze za mnohé &d

49 STANOVY MNICHU 0.C.S.0. Vydano v navaznosti na kapituly konanéce 2002.

%0 Existujetada komenté a vykladi tohoto zakladniho textu, k nimz &&di prace Sigharda Kleinera, O.Ci5t
mnicha klaStera Hauterieve a generalniho opatategHe 1953-1985. Text /vyklad/ generalniho opata
cisterciackéhdddu z roku 1977, ktery je nazvany SLOUZIREDEVSIM BOHU, a poskytuje neocenitelné
informace.
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piisné observanci, ktera v htiuych dobach hajila &které prvky cisterciackéhoédictvi
a umoznila je takiedat dalSim generacim mnighprostednictvim opata de Rancé a Dom
Augustina z Lestrange, nasledujicim pokolenim.

Navrat k mnidskécistot (puritas Regulag tak, aby byla zachovamehole sv.
Benedikta v duchuExordia parvuma Charta caritatis (Listiny BoZi lasky) to je proces,
kterym prochazi i samotny vyvoj mnisstvi. Il. vatiisky koncil reagoval na poslani mnisstvi
ve znmenénych podminkach dnesniho ¢&. Podle ideje koncilu pak Generalni kapitula
trapisti objasnila rozdil mezi smysleRehole a zakladnich observaci, kterétivoaklad
cisterciackého zjsobu Zivota, a mezi jednotlivostmi, které se mohwinit podle mistnich
zvyklosti. Podlepuritas Regulaea podle Doma Patrika ze Sept-Fons (v duExordium
parvun® o pasétcich klastera v Citeaux), zakladnimu ipitrapistického mnisstvitstavaji
chvaleni Bohadpus De), duchovnicetba (ectio divinaspolu s kontemplaci) a fyzicka prace
(labor mannuq Cetba vy3e uvedeného textu bylen pro kazdého mnichargdstavovat
jakousi vnitni pou’, vracet ho k rozhodnutim, kter&inil a pfipominat mu vlastni Zivotni
zkuSenost.

°1 13 Exordium parvum/maly za&éatek/ spolu sExordium Magnum/velky zaatek/ pati ke spigm, tedy
ke dema ,exordiim“, z nichz historikové po stalétrpali své poznatky o gatcich Citeaux. Zatimco Exordium
magnum /velky z&tek/, které sepsal mnich Konrad v poslednich ket@2. stoleti /a zeral jako opat
Eberbachu roku 1221/ je dilo ,utkané z fakpowesti a teologickych Gvah*, druhy spis /malyatek/ je ranjsi

a mnohem kratSi kompilace, ktera ale obsahuje mmosgolehliéjsi historické Udaje o @atcich Citeaux.
Autor spisu je nezndmy a dilo obsahuje sedmnaairstch kapitol. Zde se také dovidame, pokud jde vimku
moderni historiografie, Ze mnich ze Zircu v &&asku, Tiburtius Humpfner, nalezl v Rakousku rukopitery
obsahoval nezkraceny text Exordia Magna. Na z&Mialabto rukopisu pak bylo mozné ukéazat, ze po kemamn
sv. Roberta v roce 1222 byly vyjmuty kapitoly, dwritizovaly sv. Roberta za optst Citeaux, a Ze vestsing
kodexi byl dale pedan pouze okledty text. Publikace idve nezndmychéasti textu nalezenych Otcem
Humpfnerm v roce 1908 nebyly Uplné. V roce 1927ewibjknihovnik z Toulouse — byvaly trapista jménem
Robert Trilhe — rukopis, ktery obsahoval gty prehled péatka Citeaux. Konéné v roce 1939 v Ljublani
ve Slovinsku Josef Turk objevil starSifedtim ztracenou verzi stejného dokumentu, jiz popral Carta
Caritatis Prior. Teprve po druhéésevé valce mohly byt systematicky srovnany vSectiakumenty. DoSlo se
k zawru, Ze Exordium Parvum nebyla napsana v roce 1ijll®7 pozdji a také k tomu, ze klaSter Citeaux byl
zalozen jako jedno z mnoha podobnyctizani.
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2. Klaster trapisti v Novem Dvdre

Klaster Trapisi Novy Dwir, majici adresu: Dobra Voda 20, 364 01 Touzim, ma
za fedstaveného fundace P. Maria Samuele (Yves Lalrag)im zastupcemipdstaveného
je P. Vincent Collet; druhym zastupcetifegstaveného je P. Maria-Prokopri(Hlaver).

KlaSter Novy Dvir byl donedavnaievorstvim. Z rozhodnuti Generélni kapitiydu
cisterciaki prisné observance konané v Assisi dne 14fi zZ2011 byl na svéatek
Neposkvrigného Pdéeti Panny Marie dne 8. prosince 2011 povySen nestypaO tomto
povysSeni pevorstvi na opatstvi, které je bezesporu vyznanuaalosti, se chceme zminit
v této kapitole, poté, co nastinime historické nilegnez gedchazely.

2.1Zrod mysSlenky o novém zalozeni klaStera

Prvotni zanar pitichodu mu# do Sept-Fons objagje Otec Samuetmito slovy:
JZascnéme od zaatku. Kdyz ti knézi a dva mladi laici £eskoslovenska vstoupili v 1991
do opatstvi v Sept-Fons, aby poZadali o zaloZeast&ta ve své zemi, otec opat a otéitel
novici jim po Uvaze nabidli, aby poslali své mladé pskanhi mniSské formace do Francie.
Jejich p@et a jejich ¥rnost vyjadi Bozi umysly s timto zaloZenim... Radili nam, abywho
bez otaleni zaloZili klaster, zvali nas naejaé akce. Tyto navrhy jsme nevyslyseli, zato jsme
oteweli brany Sept-Fon€echim a Slovakm. Tém, které zajimal na$ Zivot, jsme poskytli
mnigskou formaci. To byloipd dvaceti lety

Nové klastery mohly byt zakladany dwe popudu fundatora, coz mohl byt panovnik,
Slechtic, nyni cirkevni osoba, nebo rozhodnutintrbrsamotného klastera, jehoZgpocleni
byl jiz tak velky, Ze bylo vhodné vytvib novou fundaci. | z ekonomického hlediska to bylo
praktické: klasterni hospoivi €2ko mohlo uZzivit nakstajici péet ¢clena konventu. DalSi
z moznosti vzniku nového cisterciackého klasterdo Ipfivtéleni jiz existujiciho domu
do cisterciacké filiace. Pro vznik nového klastdsglo vybirano tradiné misto v udoli
a v odlehlé krajin. Velmi dilezitym byl dostatény zdroj vody, proto se snad vSechny
cisterciacké klastery nachazejtak a potok. Ty zaji¥'ovaly dostatény zdroj vody pro vodni
kanaly povrchové i podzemni, které cisterciaci luadip aby ziskali hnaci silu pro pilu, mlyn
i vodu do kaSen a klaSterni jidelny. Pitnd vodaabgivadénacasto zvla8 a zasobovala
kuchyni. Zpisobem zakladani klasStese cisterciaci vyraznlisSili od benediktir, ktefi sve
domy sta¥li na kopcich.

Samotnému zalozZeni klaStertegchazelo jeho schvéleni generalni kapituiédu, tj.
kazdor@nim shromazéhim vSech opdtv Citeaux. Ta dohlizela zvl&Sha vylEr mista, zda

%2 Zpravy z opatstvi v Sept-Fons a NovyiBvPopeléni steda, 22. Gnora 2018)d fundace k opatstvi. Srpen
2002 — prosinec 2012.
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odpovida fddovym poZadavim. Po vyjednani ifichodu skupiny mnidh z matéského
kldStera jiz zaloZeni nic nebranilo. Tedy pokud dglre ekonomicky zajigh. Cisterciaci
chtgli vtiskovat p&et’ Bozi do krajiny nejen modlitbou, ale i vlastni gitgproto se ¥novali
kultivaci pady a zemddélstvi. Pro zajidini fungovéani klaStera p@bovali gidu a vodni toky,
které by obhospodidi.

Na paatku 90. let 20. stoleti se sen o novém opravdokigige vCeské republice
stal realizovatelnou skuteosti. Formace&eskych mnich ve Francii trvala deset letgem
kterych se francouzsky klaster v Sept-Fons stalytajpoutnim mistem mladych miuyzteri
touzili po duchovnim hrdinstvi. Prvriesti a moravsti brat slozili slavné sliby a cela
komunita kl4Stera projekt nového dicého klaStera s radosti odsouhlaskapokud vse
vyhovovalo tomuto zasmu, odebrala se skupinka mnicllo provizornich obydli a #ala
budovat novy klasteOpustny a liduprazdny kraj nebylipkazkou, ale naopakfiphledani
vhodného mista byl vyhrou. Podobnou zkuSenostlséeram klastera v nadherném presi
ucinili mnisi u Plzre pfi zakladani klaStera v Novém Digo Jednoduchost é&stota jsou
hlavnim rysem cisterciacké architekturye€hod od ra# gotického stylu ke gotice 13. stoleti
uskutenili pravé mnisi cisterciackéhdadu. Kostel ne ifliS vysoky, holé zdi, osdleni
nékolika okny bez barevnych skel, Zzadné silné, oleléonlomené oblouky, tak bychom mohli
charakterizovat kostel cisterciakkazdy, kdo do #ho vstoupil, ¢l pocitit pokoj, klid, snahu
k povzneseni duSe k moditla kontemplaci.

Pokud chceme pochopit problematiku zakladastSimy cisterciackych klaster
uved’me podle Miloslava Pojsla z&kladni schémata jejihiku:

1. rozhodnuti zakladatelgidit klaSter

2. jednani s klasterem, odkud ma byt vyslana now&ska komunita

3. schvéleni generalni kapitulou

4. Zizeni provizoria zakladatelem

5. uvedeni nové komunity do provizoria

6. vystavba budov nového klastéra.

2.2 Ze Sept-Fons ve Francii do Nového Dvora€echéch

Pouze z jednohoudodu mize byt mnich omluven, nachazi-li se mimo klastekivd@lem je
zakladani klastera nového. Zlaté, po staleti plagi@vidlo. Takto omluvena opustila
skupina mnich z francouzského opatstvi v Sept-Fongj $¥aster a zantila doCech. Bylo to
asi ed dv¥ma lety. Ribéh klastera z&al vroce 1991, kdy se nacestu vydalo
nékolik mladych mu# z Moravy. Spojoval je zadjem o kontemplativiady, jejichz hlavnim
poslanim je modlitba. Prosli¢kolik trapistickych klastar v zapadni Evrafy az se dostali
do francouzského Sept-Fons. Jejich navrh na zalodewého klastera ¢echach se zdal

%3 POJSL, M.Velehrad: Stavebni pamatky byvalého cisterciackkladterg Brno: Muzejni a vlast&dna
spole&nost, 1990. s. 32.
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predstavenym zptku neredlnyCesi Zistali v Sept-Fons, aby séigravili pro feholni Zivot.
Béhem nasledujicich deseti let prosla klasterem wmika zajems o mnisstvi Leské
republiky, z nichZz patnict se rozhodldistat natrvalo. Tato situace nakonec vedla
k rozhodnuti zaloZit klaSter @echéach. Po prozkouméni mnoha lokalit padla volbaloay
Dvar. Mnisi, ktai se o stavbu klaStera starali, Zili na pronajaté ¥ N&tinach, kterou si
upravili k provizornimu bydleni. Vzdalena byla gsatnact kilomett od Nového Dvora.
Byvalo jich tam gt aZz patnact, podle toho, co bylo vyZzadovanotbgnu stavby. Weni
brati se starali o zazemi, aby byl zachovan ekonomichgd klastera. Spiritualitu mnisi
dodrzovali tak jako v matském klastee v Sept-Fons.

2.3 Historie klaStera Novy Dwvir

K vlastni historii ogt nékolik slov swdectvi:

,KdyZ jsme jednoho lednového odpoledne roku 199@\alb Novy Dvar, v kraji lezel
snih abylo nas jen par.iB uzivA skromné prastdky — obyejné lidi, malé skupiny,
statek v troskach... Négli jsme sem, abychom evangelizovali, ani abych&impiikladem.
Prichdzime jednoduSe proto, abychom se modlili aZtiéto zemi mniSsky Zivot, skromn
bez jakychkoli ambici. ¥ime v dileZitost modlitby. Z hlediska spdleosti, a pokud jde
o lidské hodnoty, ngmasime nic nebo jen velmi malo: prostou skntest viry a keganské
bratrské lasky>

Proieholniky ffisné observance rgdstavuje pohrouzeni do nitra prvek zasadniho
vyznamu. Proto se také proti kypicimwstsvsnazili najit odpovidajici misto. Veretowku
byla na mist Nového Dvora vesnice jménem Stara Ves. Od rokiB 138® ves také pala
pod KlaSter Tepla. Uvadi se, Ze tato vesnice zanikhem ficetileté valky, pi niz byla
znicena Svédy. Je také mozné, Ze byla fiezntena husity, protoze uz v roce 1629 neni
Stara Ves mezi ostatnimi majetky klaStera @wad Kolem roku 1720 byl na mésStaré Vsi
postaven statek, ktery byl roku 175@epudovan na rozsahly barokni Novy tDv M¢l
pravidelnyétvercovy midorys (75 m x 75 m) a slouZzil k hospésléym (&elim tepelského
kldStera. To bylo provedeno za tepelského opataiohlygna Ambrose. Mimo jiné se stal
poutnim mistem pro&ici. Novy Dvir fungoval také jako letni sidlo pro opaty z tegéls
kldStera, proto architektonické provedeni hlavnddwy vice pipominalo mensi zamek,
soutasti byla i kaple. V Novém Dvwe pracovali takeé lidé z okolii@¢devsim z Dobré Vody
a zDoli¢ku. Takto Novy Dvr fungoval az do roku 1950, kdy byl Klaster Teptasen a Novy
Dviar se vSim zazemim a okolnimi polnostegel pod spravu statniho statku, kde chovali
nag. kons. Statek zde fungoval do let 1970-80. Poté&akahatrat. V lednu v roce 1973 tu
dokonce vypukl veliky pozar, po kterém statek skoety vyhdel. Po dobu dalSicHiteti let
se dwir pronenil v pouhé ruiny, okolni cesty zarostly a okolnBjina, s vyjimkou obas
vyuZzivanych pastvin, zpustla.

% Cit. 2012-08-18. Dostupnéttp://www.novydvur.cz/cz/history.html.
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Pokusime se nyni nastinit sled jednotlivych udélgest Sly chronologicky za sebou:

Léto—podzim 1991 —Prichod prvnichCechi do opatstvi Sept-Fons ve Francii.

Léto 1998 —Prvni z iichozich skladaji slavné sliby; rozhodnuti zalédSter vCeské
republice.

30. ledna 1999 -Objeveni zchatralého barokniho statku NovyiDv

Kv éten 2000 —Zahajeni stavebnich praci.

21. bfezna 2001 Polozeni zakladniho kamene kostela ve svatek sy&éhedikta.

Cerven 2003 -Dokonzeni kostela.

20. srpna 2002 —ZalozZeni klastera Matky BoZzi v Novém [reove svatek svatého
Bernarda.

26. ledna 2003 —Prvni slavné sliby ve svatek naSich zakladatshvatych Roberta,
Stépana a Albericha.

25. bfezna 2004 —Otewveni noviciatu, prvni ufleni habitu ve svatek Nanebevzeti
Panny Marie.

2. z&' 2004 —Poswceni kostela.

14. z&i 2007 —KlaSter se stavérpvorstvim.

8. prosince 2011 Novy Dvir se stal opatstvim a biasi zvolili prvniho opata.

2.3.1Vybér mista, rekonstrukce objektu, budovani klaStera achramu, architekt

Pfi putovani z mista na misto se bratastavili v Plzni. Pan biskup FrantiSek Radkovghky
ukazal nedaleky BraniSov. Nadhu rybnika, uprogd rozlehlého udoli lemovaného lesy,
stoji opusiny kostel. V padesatych letech d§ nza bouky uhodil blesk, vyhtel

a ve vysidleném dmeckém pohragi byl ponechan svému osudu. Krasné, typicky
cisterciacké misto, které je nadchlo. Poté, co aplion¢kolik pozemKi, se ale zjistilo, Ze
v piimém sousedstvi se uvazuje o oeeN kamenolomu. Zali tedy znovu hledat.
Nasledujici zimu (fesré 30. ledna 1999) se otec novicmistékalik novica a brati brodilo
Ctyticeticentimetrovymi za&jemi srehu, aby se podivali na jedno opirét misto kousek
od BraniSova, které nasli na mapv mize se zchatraly Novy D jevil velmi ponue

a tesk®. Brzy vSak odhalil svou krasu. Pdia se jim znéenou usedlost koupit a spolu s ni
i prilehlé louky a péas lesa kolem. Mistem pro klaSterstlo to nejchladiBi a nejétrnejsi
navrsiv kraji. Kdyz brati poprvé doSli majestatnou aleji k rozvalinam vlpdaim stadiu
zkézy, uedomili si, Ze toto misto je konec &a, ktery maji fyzicky i duchowhzurodnit.
Netypicky charakter stavbyi@dznamenaly vychozi podminky. Hospisd§ dvir byl
tak zdevastovany, Ze jeho zanik by byl otdzk&koiika malo let. Zarovie je typem pamatky,
na kterou devastujici komunistické hospetiéd dolehlo nejvice atwedlo ji az na konec jeji
existence. Jelikoz se vSak jednalo o hodnotnou kbarstavbu z okruhu architekta
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Kiliana Ignace Dienzenhofeta bylo nutné cely projekt konzultovat s paméik&ovy Dvir
byl zemédélskym dvorem, vybudovanym v polownl8. stoleti. Jeho jadro tkioctyikiidla
stavba o v§Sich rozngrech 75x75m. Devastovanyithbyl pri pfichodu mnick v roce 1999
ruinou. V relativeé nejlepSim stavu se nachazelo zapadididk které bylo g obnow
restaurovano, ostatniii tktidla jsou no¥ postavena. Novy DOir — pivodné majetek
tepelského klasteratyikiidla dispozice koktvercového dvora, obklopeného na 3 stranach
hospodéskymi budovami, na severozapadni strdomem hospodéké spravy — obdélnym,
jednopatrovym z doby kolem roku 1750. Venkovni dvwwéini fasada s plochymi Stukovymi
ramy v pate a se segmentdwzakortenym vjezdem v ose, s@nym pilastry. Mansardova
sttecha swvZickou v ose piceli. — Pfijezd klenut vale® jednoramenné schodist
s vyfezavanym zdabradlim do patra s obytnymi mistnostkeénutymi plackami se Stukovymi
zrcadly. Nad schodi&in a ve dvou daldich mistnostech nastropni malby.o®ollhopfa®
zroku 1761, nad schodigh Josef vita bratry v Egyt vjidelnt: Samsonova cesta
do Thamaty a Samson zabiji lva (monogram tepelsképata Jeronyma Ambroze),
v sousedni mistnosti: bl. Hroznata se sv. JanemmtEvdichaelem, Jeronymem a Jakubem
z Compostelly aredutant’ klastefi v Teplé a Chagow. V dal$i mistnosti barokni kachlova
kamna. Severovychodnod hospod&kého dvora je asin — z roku 1750, obdélny, kryty
valbovou stechou. Salovy prostor sklenut plackami na pasdaihagcich na sloupy a pié.
Nastnné malby piceli zr. 1750 podle navrhi. Dollhopfazniceny, jen na Stét ke dvoru
v horni ¢asti zbytek fresky s obrazem P. Marie Pomo&néStatek tvéi vyznamnou
dominantu, ktera se nachazi v krasné kégjiun¢ od Touzimi v blizkosti obce Dobra Voda.
Trapisté oslovili plzaského architekta Jana Soukupa, ktery ma zkuSenosti
s rekonstrukcemi baroknich pamatek a zafioveavrhuje moderni stavby. Bylo nutné
posoudit, do jaké miry bude moZnéa rekonstrukceowr bylo od p@atku jasné, Ze chod
kldStera si vyzada &ité dispozéni zmeny. KdyZz se rozhodovalo o podétklastera, neslo
0 pouhé restaurovani barokni budovy. Bratra Tomésdcha ze Sept-Fons, ktery kdysi
studoval architekturu, zaujaly projekty britskéhohitekta Johna Pawsona a upozornil &a n

%5 Cit. 2012-10-06. Dostupnéhttp://cs.wikipedia.org/wiki/Kili%C3%A1n_lgn%C3%Al®ientzenhofer, Kilian
Ignac Dientzenhofer (1. #41689 Praha—12. prosince 1751 Praha)degky architekt a stavitelémeckého
ptivodu, gedstavitel vrcholného baroka, paty syn stavitelgSkafa Dientzenhofera. Na¥Spval jezuitské
gymnazium na Malé Stranpo jeho ukodeni studoval na prazské univeézitlozofii a matematiku. U svého
otce se vytil stavitelstvi a kolem roku 1707 odeSel na zku$edo ciziny, zejména do Vidnkde se seznamil
s barokni tvorbotl architekta Johanna Lukase von Hildebrandta. Byivoen také F. Borrominim a row
stavitelem J. B. Santinim-Aichlem, v pozdni fazéstwvorby spolupracoval se svym &at A. M. Luragem.
K jeho zékazniikm patila Slechta a cirkevni instituce.

% Cit. 2012-10-19. Dostupné: http://prirodakarlokarsz/clanky/1370-elias-dollhopf. Elias Dollhopf Q&7
(Tachov)-1773 (Horni Slavkov), poztinbarokni mali, zejména nd$hnych a nastropnich maleb.
Rodék z Tachova {gobil hlavié na Tepelsku a Karlovarsku. Jeho prace maji dohnotileckaremesinou
urovei, svym rustikalismem vSak nigsahuji regionalni vyznam.

" Cit. 2012-10-19. Dostupné: http://cs.wikipedia/wiggi/Veduta: Veduta je &ny, topograficky pesny
malitsky nebo graficky zadznam nididad vyseku krajiny s bimim pohledem na &sto, obvykle v SirSim zorném
Uhlu. Roz&eny od 17. stoleti do poloviny 19. stoleti, poudivanag. na starych mapéach. Postépbyl
vytlacovan fotografii.

8 POCHE, EUm¢lecké pamatky'ech 1 (A/J)1. vyd. Praha: Academia, 1977, str. 267.
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vedeni klaStera. Pawsibnsmysl| pro Gsporné é&sté tvary je nadchl, stejnjako jeho kniha
Minimum®®, v niZ se vyznava ze svého obdivu k jednoducteosfiozoiiuje na své inspikaf
zdroje. Pafi k nim prehistoricka mexicka architektura, modemmiis architekta Miese van der
Rohe a japonska kultura dvacatého stoleti, kteoanal Ehem rékolika let stravenych v této
zemi. Proslavil se obchody pro médni &aCalvin Klein v New Yorku a Tokiu. Neni divu,
Ze trapisty minimalismus oslovil. Je blizky jejizchsad oprostit se od vSeho zbyteho, co
odvadi od soustdini na modlitbu. Proto se rozhodli pozadat o sp@lcipPawsona, ktery
casto nav&tvuje a obdivuje architekturu cisterciackého klé&teée Thoronet v Provence.
Obavy, zda si trapisté budou moci sluzby renomolvareichitekta dovolit, igSil Pawson
velkorysym zisobem — nechal na nicht; sami uti, jaka cena je proéninosna. Sam k tomu
iika, Ze postavit kostel je snem kazdého architélkito zakazku povazuje za projekt svého
Zivota, za vyusini své dosavadni prace. Autor jim vSak kyZenou sarmkomplikoval, nebt
svym architektonickym a odvaznym navrhem uvolnilcmau vinu zdjmu a pozornosti.
Slavnostni poloZzeni zakladniho kamene kostela mdosvatek sv. Benedikta. ZalozZeni
kldStera Matky BoZzi v Novém Dve bylo ve svatek sv. Bernarda #@bjizné ¢tyii roky nato,
prvni slavné sliby se slavily na svatek zakladatétiu sv. Roberta, &éana a Alberichta.

Architektura stavby vychazi ze skamesti, Ze se jedna o stavbu v miisthistorickou,
pamatko¥ chrargnou zastavbou. Neméndulezité vSak jsou i historické tradice tvorby
cisterciackych klastér které maji své zakonitosti vytvarné, skladebrignkeni. Ty obvykle
byvaji v plném souladu s mistem, protoZze vychazejéspektu k nejjednodussim funkcim
mniSského kolektivu a jsou staletimi édené. Undleckym vyrazem bude kultivovana
prostota. Pouze nejvyzna$i cast dvora, rezidence, se vrati dovpdni pozds barokni
podoby. Novostavby, néilad kostel a vychodni ffdlo, budou postaveny jako prosté
moderni stavby, op&né jednoduchou hrubou omitkdtiizlivou barevnost fasad fipodni
vtonu piskového okru, doplni krytindeth =z pirodnich Bidlicovych Sablon.
Architektonické reSeni je vysledkem spoluprdd¢adu s anglickym architektem Johnem
Pawsonem z Londyna a architektem Janem Soukupelang. PPawson je tr¢i osobnosti
swtoveho formatu a jeho koncepce vychazejici z fiiestakzvaného minimalismu je zvIé&st
blizka Zivotu mnigské komunify.

NejvyznamijSi stavbou klaStera je novostavba kostela, uzdwiirdvir ze severni
strany. Vnitni krasa kostela ohromi svou jednoduchosti, montar@nlehkosti, sitlosti
a prostorovowistotou. Zakladni mysSlenka stavby je zaloZzena @aipse svtlem. Swtlo

v v s

%9 Cit. 2012-10-19. Dostupné:_http://www.earch.catele’5089-john-pawson-architekt-plny-rozporu.asphn
Pawson se narodil roku 1949 v Halifaxu v hrabstwikghire. Njakou dobu se angazoval v rodinném podniku
se zamifenim natextil a poté odjel do Japonska, kd#olik let wil anglictinu na univerzit v Nagoji.
Vyznamr jej ovlivnil vylet do Tokia, kde navstivil ateliearchitekta a designéra Siro Kuramaty. Po navratu
do Anglie se zapsal na AA v Londyra roku 1981 zalozil vlastni studio. Na rozdil oschaha koleg, kteri
usilovali o vytvdeni vlastniho rozpoznatelného rukopisu se Pawsaméidazejména na fundamentalni
problémy prostoru, proporci, &la a materiél. V roce 1996 publikoval knihu Minimum, v niz zkoanpojem
jednoduchosti v usni, architektiie a designu nejengjSich historickych epoch a kulturnich oblasti.

0 Cit. 2012-10-20. Dostupné: http://www.estav.czibefplzensko/klaster.asp.
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Souasti vodorovného zdsBeni je Sest horizontalnich okekitysi jsou ukena pro ositleni
lodi a dw¥ pro os¥tleni presbytée. Rimému dopadu s$tla brani zavSené panely, které
jakoby tvai pomysiné siny kostela. Pouze &binami mezi panely a&tou proudi odrazené
swtlo do vnitniho prostoru. Tento stelny princip je nedilnou s@asti celé architektury,
dava ji vyniknout, modeluje ji a naplje ji obsahem, pro ktery byla vytiena®*

Rekonstrukce asina probihala v ¢kolika etapach. Ihned pdiphodu trapist musel byt
objekt staticky zaji®h, protoze neznamy pachateliggal a zcizil vazné tramy krovové
soustavy. Statické zaji&ti spa@ivalo v instalaci provizornich ocelovych tahel, jeinkci
vaznych tram nahradila a zamezila takieeni krovu. DalSi prace na rekonstrukci
pokraiovaly az v roce 2004. Provedlo se oddhi, odsoleni a sanace konstrukciiizemi
objektu. Odvieni prokhlo jako soubor #&kolika opateni — po celoploSném odsoleni zdiva
se provedla infuzni clona v kombinaci s aplikadadfoyzolaini strky na zdivu. Sotasre byla
upravena niveleta a sklon okolniho terénu a obr@yéwodni jilova €snici vrstva kolem
obvodovych sin. Zarové se realizovalo finalni statické zafigt objektu a krovu. Byla
piezcEna porusena klenebni pole a klenby v patach zgsilrpodkrovi se instalovala
definitivni ocelova tahla z valcovanych préfilkktera sotasré pini funkci nosnych ivliaka
konstrukce podlahy podkrovi. Prdba i diki obnova s€sSniho plagt Po upesréni
stavebniho programu a dokemi projektové dokumentace se vroce 20@i&tqupilo
k dokorteni opravy objektu. Byly zvoleny tragii stavebni materidly — wigemi cihelné
zdivo s vapennymi omitkami, kamenné dlazby pro aloglvyplré otvoni jsou dewené.

Podkrovi bylo z dvodu nepitéZovani historického zdiva a cihelnych kleneb navaze
jako drevostavba. Lehk& stropni ocelova konstrukce mavearéunkci statického ztuzeni
a nahrazuje chyjici vazné tramy krovu. iky jsou ze sadrovlaknitych desek, ale
pievladajicim materialem jefelvo pouZzité na podlahach, okennich vyplnich a igrgvém
vybaveni. ZvlaStnim detailem podkrovni dispoziaj§iz zmirgné ,lodZie" s integrovanymi
pasovymi okny. B pohledu na fasadu se rytmickyidhji prosklené plochy sieMénymi
vertikalnimi Zaluziemi. Okna jsou pevrzasklena a &trani pokoji je vyfeSeno oteviranim
pinych dewnych kidel skrytych za Zaluziemi. VySka parapetu 700 nenzqnérem, pred
oknem vznikl pohodlny pracovni it Sowasti parapetu je irdwna ntizka topného
konvektoru, navrzeného zuwbdu vytvaeni tepelné clony ipd oknem. Na integrované
pasové okno navazuji v interieru odnimatelné pangtyarejici kapsy na textilni z&sy,
zaji¥ujici hostim soukromi. Zassy se pohybuiji v kolejnicich skrytych v nadpraZioot.

Fasada objektu je kontaktrzateplend mineralni vinou, ktera je proti pomosti
ochrargna omitanou cihelnoufizdivkou. Kamenny sokl je vyzdy z mistniho kamene
svoru, z #hoz byly postaveny vSechnyiyodni budovy klaStera. Gsti oken, dvé afimsy
jsou z masivni zuly. Pasova okna v kombinaciesthym obkladem, na podélnych stranach
v podkrovi, historicky navazuji naipodni dewné bedgni a hospod&ké otvory. Sesni

®1 Cit. 2012-10-18. Dostupné: http://www.earch.cziel/1652-osvetleni-klasterniho-kostela-radu-trapist
novem-dvore.aspx.
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krytina je kridlicovd a klempiské prvky z pedzwtralého titanzinku v jednotném vyrazu
s klasterem. Dochovana malba Panny Marie Pomociignim $titu byla zrestaurovafia.

Architektonicky fFistup ke koncepci a realizaci oprav a stavby kastdbmu pro hosty,
splréni pozadavik mnichl na prostorové, vyrazové a vyvazené propodt&ptu prostoru
a ploch, to vSe spbvalo kritéria pro nominaci do sade o Evropskou cenu za sasnou
i novou architekturu Mies van der Rohe Award 2005psch v umisini klaStera Novy Dir
je negrehlédnutelny a pozoruhodny. Porota vybrala 28 gtdjenimoradnych kvalit, které se
spolu s vigznymi a finalovymi projekty objevily v katalogu ognza rok 2005
a v nasledujicich dvou letechély putovat evropskymi &sty v ramci rozséhlé vystavy, diky
které se evropska iejnost v kostce a v pafimé hojném poétu mohla seznamit
S nejzajima¥jSimi sowasnymi stavbami. P&itelné je, Ze v katalogu se objevily &dv
z celkového pétu deseticeskych nominaci na Cenu Miese van der Rohe — Olnéluiicn
Selfridges od Future systems /anglického architeldakého pvodu Jana Kaplického
a Klaster trapist Novy Dwvir v Teplé u Touzird od Pawson Architects/ anglického architekty
Johna Pawsor3.

Jak vyznamné dilo se paila zrestaurovat, dokladaji i dalSi ocem ktera stoji
za zminku. Zachr&ma byla historicky cenna zapadni resig@ncast. Novou dominantou
kldStera se stal minimalisticky kostel. Autory mktu jsou John Pawson a Jan Soukup se
svymi ateliery. Stavba byla océma rekolika vyznamnymi cenami: Cena klubu za starou
Prahu 2005, Stavba Karlovarského kraje 2005, Wimrger Brick Award 2006, Ecola Award
2008 a naposledy oc&m Frate Sole 2008 za vyjirtigou cirkevni stavbu, které je dgidvano
jednou zastyii roky.®

2.3.2Dobudovani objekti a jejich zaswceni

O ,svém zivotnim projektutekl autor John Pawson tato slova:
,Byl jsem ohromen krdsou Nového Dvora i jeho ugri@n uprosted hektali opustné
zentdélské krajiny a zalesmych kopd. Misto ma pozoruhodnou architektonickou minulost
a ja si myslim, Ze — symbolicky vzato — stavba hovidaStera, v&mz se spojuji nové a staré
prvky, ma pro nedavnou pohnutou historii této Zemlky vyznam — je jakymsi mostem mezi
minulosti a budoucnosti. NéjZitejSi bylo tedy nalézt vhodny vztah mezi novou a ajiav
architekturou.®

Spoluprace mohla Zé. PoZadavek krasy — se vSemi moznymi uskalimylHdzinou
ze zakladnich podminek od samotnéhsdattas myslenky postavit novy klaster. Netypicky
charakter stavby ipdznamenaly vychozi podminky. KlaSterni kostel redgtavuje

62 Cit. 2012-10-18. Dostupné: http://ihned.cz/c1-48830-premena-ovcina-na-dum-pro-hosty02 > Infamha
centrum.

83 Cit. 2012-10-20. Dostupné: http://www.cka.cc/saetgysledky/mies-award-2005.
84 Cit. 2012-10-21. Dostupné: http://www.atelier-soplcz/index.php?goto=reference&kid=4&cislo=9.
% Cit. 2012-10-21. Dostupné: http://www.souvislasti101/pawson.html.
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pro mnichy jen libivé misto. Je to vedle mista ailgcu, slaveni, n&rpani sil i misto
duchovniho boje. Stavba kl4Sterniho kostela zapdmlé&elé tradice stami zaloZeného
na touze fetvait a prekratit hmotu, sledujici i skrze krasu viemi smysly oystat k nebi.
Krasa jde velmi dale ruku vruce s duchovnim Zivotem, ale neni rafam@/ nebo az
do krajnosti vedena. Kro#n starobylé sochy Panny Marie a svatostanku wmysh
na kamenné stéle uprtetl presbytée a tmavych fewenych lavic chéru jsou zdi a strop
kostela bilé, hladké a prazdné. Jednoducha, velitaaf nového kostela klasteru dominuje,
avSak nenarusujgipmné a moderni rozéry klasterniho dvora.

Puristicka architektura domu pro hosty umozni vgitchozim nav&vnikam neruSeé
se ¥novat modlitt daleko od vSedniho &a, internetu a mobilniho telefonu. Jecen
piedevSim d&m, ktgi sami uvazuji o zaseeném Zivat v klaSterni komun#
Od polozeni zakladniho kamene uplynul rok a naekvaratého Bernarda v roce 2002 zde
mnisi zaloZili klaster Matky BoZi v Novém Dim°® Na grevorstvi ho povysil otec opat Dom
Patrick Olive z matiského Sept-Fons leziciho ve Franciti Blavné msi slozili mnisi slib
stability. Timto aktem se vSichni zavazali, Zstanou az do smrti v komuajtdo niz je Bh
povolal. Po msi zvolili itomni nového fevora, jimZ se stal Dom Samuel.

2.4 Napln kladSterniho zZivota a klasternikazdodennost / statut klastera/

Reholni Zivot prameni z tajemstvi cirkve. Je to ety cirkev dostava od svého Pana a ktery
ona pak nabizi jako stély Zivotni stadicimu, kterého Bh vola k Zivotu podle evangelijnich
rad. Tak niZe cirkev jasé ukazovat Krista a zaroiiese povazovat za né&stu Spasitele.
Po feholnim Zivot se pozaduje, aby ve svych rozmanitych formachdigjal Bozi lasku
souwsasnym jazykeni’

MniSi zijici feholi svatého Benedikta dodrzuji spoustu praviddaienského Zivota.
Jedna se zejména o zakaz pozivani masa v jelnivyjimky jsou udlovany pouze
nemocnym a slabym. ibaz je kladen na umiénost vieci, zakaz soukromého vlastnictvi
¢ehokoliv, bez povoleni opata. Samgjmosti je kazdodenni manudlni prace vhodnéa podle
schopnosti kazdého mnicha.

MniSsky Zivot @i realismu a rovnovaze: prace v lese, Stipdivi sha otop, chov ovci,
vyroba hdcice — tak brat prispivaji na patby své komunity. Pracuji v tichu, aby si v srdci
uchovali modlitbu nebo kratkou invokaci. Navrat v podzimni i zimni délz prace v lese
do klastera jiz byva v mize, nebo dokonce za tmystKl je misto kde se biab samot
a itom spolé€n¢ s ostatnimi modli az do neSpor. Tento rytmuscjetamu, co je podstatné.
Kristus je pitomen ve svatostanku - dte zde, pro kazdého z nich. Eucharistie jim
zpiitomiuje Kristovu vykupitelskou ol — dnes stejh jako Wera, pro kazdého z bratr
Jak by nemilovali ztiSeni a dobu, v niz se setkév#jristem? Bdlost potebna v Zivat viry,

8 Cit. 2012-10-20. Dostupné: http://www.asb-por&Rarticle_print=1623.
®7 Srv. KKC 926.
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nutnost ¢elit kazdodennim nardkn, & uz v praci nebo ve vztazich s bratry, pravidelna
duchovnicetba, to vSe bratry chranfega @ilis povrchnimi a sétskymi mySlenkami. Kdyby
totiz stawli na takovych myslenkéch, dlouho by nevytrvalileZitou sodasti Zivota mnici

je odv. Reholni odv trapistickych mnich je tvaren bilou tunikou gernym 3kaputem,
ktery podle zvyklosti jednotlivych klastebyva s kapuci, nebo bez ni. Novicové nosi Skapuli
bily, je prepasan kozenym opaskem. K chorové moglkib nosi bily plaSs kapuciglenove
fadu s ¥¢nymi sliby nosi kukulu. K manuelni praci si oblékagracovni kombinézu,
pii vyrob¢ haicice bily plas.

2.4.1 Predpoklady a konstanty vlastnosti trapistického mniba

Pravym obrazem, podle kterého Wdvek stvaen i obnoven, je Kristu€lovék maZe tedy
porozungt sam sob, tajemstvi svého byti, jen na zaldapoznani Krista, svého o&kého
obrazu®®

Zivot mnichi je zaloZzeny na ztideni, a to nejen oj¥ino hluku, ale ztiSeni celého
Zivota. A ktomu pdf pravidelnost, jednoduchost, némmost. To vSechno jsou prostky
k dosazeni ndptrzitého Zivota s Bohem. Zdanliva odtazitostibrsuvisi s hlavnim tkolem,
ktery maji. MniSsky Zivot totiz sgiva vyhradi v osla® Boha a v pimluvé za druhé lidi.
MniSi pritom pevre véri, Ze jejich Zivot ma zvlastni a tajemny dosah.

Apostolska exhortace Jana PavlaVlita consecratge adresovana Bohu zasenym
osobam. Text je vystizny pro uvedenou skntest:

-Prvni povinnosti zasiceného Zivota je zviditgébvani obdivuhodnych éci, které v kehké

ptirozenosti povolanych lidi konai. Nikoliv slovy, ale vymluvnym sidectvim proninéného

Zivota hovdi ty obdivuhodné ukazy milosti, kter&iB pisobi v &ch, které On miluje, a které

mu Kk UZasu lidi odpovidaji tim, Ze je hlasaji.(..akBe stava zasdweny Zivot jednou zth

stop, které zanechava Trojice &jidach, aby lidé mohli poznavat Gchvatnou silu BkeAsy

a touhu po ni%®

Pro porozurdni tvrdému zfisobu Zivotu mnicha Ize nejprve se tazat, co je &oyma
smyslem jeho konanClovek, ktery se rozhodl stat se trapistickym mnichewé, zhodnuti
necini kvali nadkji, Ze prozije pokojd Zivot v klaStée az do smrti. Mnich odliSuje Zivot
aktivni, zandteny v prvéiad na €lesné patby od Zivota kontemplativniho, ktery je
zantieny na Boha a na lasku KiKu. Ziskava neog¢sitelnou jistotu, Ze &nost z&ina jiz
zde, Ze do nebe e vstoupit uz nyni, pokud zasivswij Zivot ¢innosti, ktera je podstatou
nebeské blaZenosti. Tat@innost se nazyva laska. Nebeska blaZzenost je Andésce.
Nesobecka dista laska, kterd Zije z toho, co dava, ne z tebajostava. ZtSuje se, kdyz ji
piredava ostatnim, stava se mocnd, kdyz se sebe vaddsie v sebeétovani. Pevny bod,
konstanta mniSského Zivota jeil® V lasce se mu mnichtiplizuje, ¢im vice Ho svym
Zivotem miluje, tim vice Boha poznava,can vice Boha poznava, tim vice se Ho snazi

%8 Srv. GSgl. 22.
% srv v, él. 20.
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milovat. ,A Zivot v¢ny je v tom, kdyZ poznaji tebe, jediného pravéhdd®a toho, kterého
jsi poslal, JeZie Kristd*

2.4.2 Pracovni naph a hospod&ska ¢innost v klastae

Benediktova fehole se odrazila row# v cisterciackém hospoimi’* Znovuobnoveni
manualni prace, na jejizileézitost sv. Benedikt kladl velkyidaz, umoznilo poZzadovanou
samostatnost klaster Mnisi meli zit z prace vlastnich rukou, polniho hospi@té, chovu
dobytka. K tomu swli vlastnit vodstvo, lesy, vinice, louky,udu a zvfata. Aby toto vse
mohlo fungovat, fizovali hospodéské dvory, tzv. grangfé obyvané pedevsim konvrsi
(laicti brati). Dvory byly hospodéskymi centry v ramci klaSterniho panstvi. Zde sehaaely
zd&kné stavby a mezi nimi i kaple, protoze kon(¥$pracujici na grangiich dochazeli
do klaStera jen jednou tydn Z paiatku zde mniSi, respektive konvrsi pracovali sami,
s piibyvajicimi majetky a postupem domijijpmali celed’ a stavali se ekonomickymi spravci.

Cisterciaci nebyli pany nad poddanymi, obhospodali viastni fidu, nedastnili se
obchodi, protozZe jim neSlo o zisky, ale o zajisit chodu klaStera. KonvrSi nabyvali na sile,
bez nich by se hospoigmi ve vlastni reZii neuskutglo asi vibec. Byli to muzi, ¥tSinou
nevzdlani, ktéi byli oproseni od wtSiny hodinek, a tudiz mohli vSechéas ¥novat praci.
Praci, prodednictvim které ,vtiskovali Bozi et do krajiny”, to byla jejich forma
bohosluzby (Bozi sluzby). Jednou za tyden se iamebirali do klaStera na ngdi ms3i,
vétSina jich totiz nezila fimo v klaStée, ale na grangiich v okoli. V klaggesamotném i
mnisi vyklené &tSinou celé zapadntikilo konventu, mili viastni refekté i dormit&.

Vyhodou provazanosti klaStera kazdoroéniho setkavani ip generalni kapitule byla
velika informovanost o vSech novinkach a snadignps novych technologii do ostatnich
klaStei. Tak takovy byl peateini idedl. Prvnich &kolik desitek let to také fungovalo.

Bratti v Novém Dvde Ziji jiz v trznim hospodétvi, sodasna ekonomika je nuti hledat
cesty k obzi¥ i mére obvyklymi zpisoby nez jejich fedchidce.

Kdyz se mniSi Zadu trapisi v opatstvi Sept-Fons ve Francii rozhodli, Ze ZiaktdSter
v Cechéch, zvazovaliim se jejich brat budou v daleké zemi Zivit. Nakonec vymysleli, Ze
budou vyrabt a prodavat hidici. To bylo zhruba fed deseti lety. H@icné seminko,
dovezené z Kanady, protoZe tam se rodi to nejlg@Shameéi do octa smiSeného s vodou

©Srv. 317,3.

"L Cit. 2012-10-24. Dostupné: http://www.klaster-glag/?Dejiny:Co-dela-cisterciacky-rad.

2 Cit. 2012-10-22. Dostupné: http://search.seznaffacz&og=&sourceid=szn-HP&thru=&qg=grangie, Grangie
(latinsky: grangium) byl specialni velky hospotigky dvir radu cisterciak. Grangia nila byt zarové nastrojem
kolonizace odlehlych neosidlenych Gzemi a zat@agiS&nim sol¥statnosti klaSteit, kterymiadova pravidla
natfizovala nezavislost na ¥$im sw¥té. Jelikoz vSak bylo na praci malo mnica ani pomoc konvisnestdila,
piechazely klastery nasbny feudalni systém.

"3Cit. 2012-10-22. Dostupné: http://search.seznafacg&og=&sourceid=szn-
HP&thru=&g=konvr%C5%A1,2 Konvrs (z latinskélfimter conversusobraceny bratr) jgeholnik, ktery neni
knézem. Ozné&eni se pouZiva zejména v souvislosti sedsivkymi klastery a grangiemi, v nichz konvrsi
vykonavali grevaznou:ast manualnich praci k zagisf hospodEské sobstaznosti klastera.
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z okolnich leg, aby nabobtnalo a natahlo ¢ha vini. Potom se rozdrti. ,Téast stroje, ktera
semeno mele, je opravdu z kamene, a proto tik&me mlynsky kdmen," Zglaziuje bratr
Jiii. Rozdrcena surovinase pak ovoni biomedem ze Sunaa kvalitnim moravskym
biovinem a potom se pIni do sklenic. V nich zrajevadvorska hifice tyden az
nékolik mésial — zalezi na druhu. ,Slo by to rychleji,fipousti bratr J, ,ale my chceme,
aby vSechny procesy bylisté prirodni.” Rt az Sest mniah vyrobi reékolik desitek tisic
sklenitek za rok. Wchazejiiptom z francouzské receptury typu a I'ancienndy tea<cice
na stary zfyssob. Prvnifii z jejich vyrobki, Novodvorska, Novodvorska s petrzeliesnekem
a Starofrancouzska, jsou f§8i a vyhovuji spiS francouzskym chutim. Se Starmfouzskou
bioha<ici se novodvorsti mniSi dokonce ve Francii dostdb knihy Sto nejlepSich
biopotravin. A co teitvrty druh? ,Kazdy narod ma trochu jiné ctat s tim se musi paat,”
piipousti bratr J. Francouzi si pochutnavaji naibici z Nového Dvora kfrodne
upravenym masn, pridavaji ji do oméek a zalivek na sala€esi maji naopak radi hici
jemngjSi, nasladlejSi. A kdyz sgekne hdécice, pomysli na uzené maso a uzeniny. Aby jim
vysli vstiic, zaali mnisi vyralgt bioharcici Bohemia. ,KdyZz jsem ji dal ochutnat hést nebo
bratim zCech, vydechli: Konén¢ ceska heice,” snje se bratr 3i.”

2.4.3 StanovyRadu mnichi piisné observance uplatované v Novém Dvée

Apostolska exhortace Pavla VI. vybizi hlasateleosaté z¥sti, aby nebojacgha moude,
prikladem Zivota s&dcili o Kristu a doslova uvadi:
,Reholnici maji ve svém Zivétzas¥ceném Bohuzvlastni vysadni prostdek k @innému
Siteni evangelia. Povahou svého byti a Zivota skeingii do dynamismu celé cirkve, zaérané
k absolutnu, jimz je &h, a povolané ke svatostReholnici vydavaji ssdectvi o této jeji
svatosti. ZElesiuji totiz touhu cirkve poriit se do Zivota podle evangelijnich blahoslavenstvi
Jejich Zivot je symbolem plného oddani se Bohukveia bliznim. Takieholnici nabyvaji
zvlastni dilezitosti, totiz ve spojitosti s povahou svéh&dactvi, které, jak jsme jiz prohlasili,
ma (¥ evangelizaci prviady vyznam. Jejich tiché &tectvi chudoby a vrithi svobodygistoty
a ryzi prostoty, jakoz i oddané posluSnosti, s&enstat vyzvou stu i samé cirkvi, ale
i vymluvnym zpisobem hldsani evangelia, nélj@ schopno hluboce zagobit i na nekeg’any
dobré vile, ktei jsou citlivi k ugitym hodnotam. V této perspektiye mozno i vytusit, jakou
tlohu maji pi evangelizaciteholnici ateholnice, kt& swij Zivot zas¥tili modlitbég, tichu,
pokani a obti.“ °
Trapisté v Novém Dvi@ svym kazdodennim Zivotem se&S¥mi ¢i menSimi aspchy
snazi plnit Reguli sv. Benedikta. JeRe@hole a cisterciacka tradice v gobyvazer poji
spolg&ny Zivot a nezavislost, praci a modlitbu, chudobu$ak nikoli nouzi, ticho, prostor
a [isnou samotu, jez umtidji smefovat k Bohu v bratrské atmosée
S ugitymi obmgnami v zavislosti na kmim obdobi vstavaji mniSi v Novém Do
ve 3.00 hodin. Ve 3.15 Zma n&ni oficium (matutinum), které trvaiplizné hodinu. Po ém

" Cit. 2012-10-22. Dostupné: http://www.angelos.kmiky/horcice-z-noveho-dvora.html.
®Srv. EN¢. 69.
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nasleduje plhodina tiché osobni modlitby. Od 5 do 6.15 seibxrainu;ji ¢etbs (lectio diving;
nekteri z nich si jdou je$t odpainout. V 6.15 se komunita shroméde v kapitule ket
Rehole; otec fevor klastera doprovazi kazdy druhy deéeholi svatého Benedikta viastnim
komentdem a aplikuje ji na soudobé pelby a situace. V 6.30 nasleduje po kapitule madallitb
rannich chval a m3e svatéas od 8 do 9.00 je vyhrazen modiithebocetbs; nekteti brati jiz
z&inaji pracovat. V 9.00 se komunita schazi k dopdled oficiu (tercie). Po tercii se
vSichni brati, knéZi i nekrézi, rozchazeji do prace. Ve 12.00 se komunita mpdledni
oficium (sexta); nasleduje spotey oked a chvile odp&inku, modlitby nebaietby. Ve 14.00
se braiti shromazdi k odpolednimu oficiu (néna). Od nénynd8por, které z#naji v 17.30,
se mniSi opt vénuji manualni préaci. Bhodina fed neSporami je vyhrazena osobni modlitb
Po neSporach nasleduje chvile osobni modlitbycarge Kolem 19.10 se b#atschazeji
ke spoléné cethe (¢teni ged kompletéem); rekdy je tentocas ¥novan ¢isténi zeleniny
(porcovani), jindy procviovani zgvu. V 19.30 se komunita modli komplgt&awrecnou
modlitbu dne, ktera je zakodena zgvem Zdravas Kralovno (Salve Regina), ,vzneSené
antifony”, jak ji nazyvali ve sedowku. MniSi ze Citeaux zpivaji tento chvaléggk poce
Panny Marie kazdy ver jiz od dvanactého stoleti. Kolem 20. hodinglugievor klastera
v8em bratim své poZehnani; nastava velké&enli (silentium) &as spankd®

2.5 Organizace klastera a vztah ke Generalni kapitule

Generalni kapitula, v jejizele stoji generalni opat, ktery je zarbvarciopatem v Citeaux
a sidli vRimé¢ se schazi pravidein a resi organizéni zalezitostifadu, problémy se
zakladanim novych fundaci, ale také si zde opatn&yji zkuSenosti z hospotkni
a napomahaji tak ki&ni novych ¥domosti takka po celé Evrof

Opat mateského klaStera ma pravo dohlizet na dodrZzoviéatiole a ustanoveni
generalni kapituly v dégmém klastée. Slouzi k tomu pravidelné vizitace, avSakmich dba,
aby nedochazelo k wiovani do vniniho chodu klastera.

Krome¢ filia¢niho systému bylo pro existend@du rozhodujici zavedeni dvou instituci —
generalni kapituly a vizitace. Generalni kapitwéolkazdor@ni setkani vSech opat z toho
nejvzdalegjSiho klaStera v nejstarSim cisterciackém ki@St€iteaux, ktery je povazovan
za matku vSechieholnich domi. Jak sefad postupé rozmistal, bylo umozéno [ilis
vzdalenym klastéim nechat se zastupovat, jak tomu mohlo bytfrnagz divodu nemoci
opata. Cesta do Citeaux nebyla navic nijak levnélezitosti. Na tomto shroma&id se
projednavaly vesSkeré zalezitosti i problémy, noyinkuakoly, které vyvojradu ginasel.
Vysledkem byla zavazna ustanoveni sepisované&kialika bodi. Ty kazdy opat finasel
do sveho klastera. Mezi fiaenimi byla nejen hospoitka ustanoveni, ale také otazky
discipliny, liturgie aj. Tak bylo zaji8ho, Zze se vSechny klastery budddlit stejnymi gedpisy.
Generalni kapitula se kona pravideha svatek PovysSeni svatéhtize (14. z#).

® Cit. 2012-10-14. Dostupné: www.novydvur.cz.
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Aby byly vSechny normyifjaté na zasedani generalni kapituly dodrzovanigytaikol
druhé dilezité instituce — vizitace, tj. kazd@m navsévy opata v jeho ddémém klasSteée.
Jeho ukolem bylo na més radou domaciho opata zjistiteptupky protitddové kaznki
nedodrzovani zékladnich spiritudlnich hodnot, piibwzachovavaniRehole sv. Benedikta,
vSech dalSich pravidel a zvyklogidu Wetrg¢ naizeni generalni kapituly a potrestat a tim
napravit gipadné nedostatky. Nasledujici rok se ogatdplSi vizitaci mohl peswdcit, zda
k napra¥ opravdu doSlo. Zavedenim celoplosSné vizitace akdm generalni kapituly obdrzel
cisterciackyrad svoji institucionalni zakladni kostru, na ktst&ji dodnes.

Vizitace byla zalezZitost otce-opata (opata z tského klastera) a jeho filiace, kazdé
opatstvi ndlo povinnost dohliZzet na chovani svych dcer. Cieaebylo z této struktury
vymareno, ale podléhalo kontrolnim vizitaciétyt protoopat. Existujici filiatni st’, do které
patily vSechny kl4Stery, umabvala vizitovani kazdéhdadového domu. Qb fadove
instituce byly na sab zavislé: generalni kapitula jakozto diskusni fér@anrozhodujici
grémium, vizitace jako nastroj kontroly, komunikgoeohla informovat generalni kapitui
opan¢ vizitovana opatstvi) i napravy, nemohly existojatna bez druhé. Vzajemna souhra
mezi nimi n&la umoznit gizpasobeni norem konkrétniasovym i mistnim podminkam,
diskusi, upravyrddovych pravidel, jejich oznameni i prosazeni. Prévitace zajifovala
stalou vynénu informaci, zkuSenosti aiteeni mezi hlavodadu a jejimi¢astmi. Ok tyto
instituce byly jako vzor davany ostatnfadim.

Jak generalni kapitula, tak vizitace jsou &msii cisterciackéh#adu dodnes. Opati se
schéazeji jednou zasplet vRimé (neba’ klaster Citeaux pitcisterciakm piisné observance
— trapistim) a jednou réné se vydavaji vykonat sluzbu vizitace ve vSech exisich
klasterech.

Cisterciackyfad ma na rozdil od benediktinvelmi pevnou strukturu. Klastery jsou sice
samostatné, ale t¥ionavzdjem provazanout’sieholnich dom. Z prvniho klaStera Citeaux
byly kratce po jeho vzniku zaloZzeny dalyii opatstvi: La Ferté, Pontigny, Clairvaux
a Morimond. Z nich se 8ii cisterciaci do vSech koft swta. \eétev, ktera zasahuje
doceskych zemi, vyrostla z klastera Morimond, stejjako WtSina stedoevropskych
klastef. Postaveni vadové hierarchii je Wezité. Cim blize se dany klaster nachéazel
k Citeaux, tim byla jeho pozice si|Bi a postaveni opata vyzna&Bi. Now zakladané
klaStery se nazyvaji dtisé. Domy, z nichz vznikly, jsou pra&matéskym klasterem. Kazdy
klaSter ma tedydjaky svij matea'sky, a pokud je dost silny,iihe sam zakladat své dcery.

Takto propracovand filtami si° zaji¥ovala cisterciackym klaStem jednotu
a vzajemnou kontrolu. Nemohlo se stat, Zze by&aky klaSter sam doval nebo mnil
pravidla, podle kterych mniSi v kldgeeziji. VSechny cistercidcké klaSterglystejnoureholi
i dalSi fadova n#&zeni. Ve stranosti nastidna strukturaradu byla pro cisterciaky typicka
stejreé jako @iklon k naprosté chudéba askezi podle Benediktovwghole. Filigni princip,
na kterém noveé klastery vznikalyghumoziovat Zivotaschopnogédu.
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2.5.1 Cesta klaStera od pevorstvi k opatstvi

4. z&i 2007 @i mSi svaté, jejimz hlavnim celebrantem byl Oteskbp FrantiSek Radkovsky,
Otec opat Patrick Olive ze Sept-Fongdet! listinu, jiz povysil klaSter narpvorstvi. Poté
brati se slavnymi gasnymi sliby skladali, jeden po druhém, upifedtchéru slib stability.
Timto slibem se brétzavazuji, Ze @stanou az do smrti v komugjtdo niz je Bh povolal

k mniSskému Zzivotu. Potom kazdy na tltaodepsal listinu vlastniho slibu a akt povyseni.
Nakonec tento akt podepsal i ngt®tec éitel ze Sept-Fons, a tim uzal okkad povySeni.
Kazdy novy profes zigvorstvi se poté, co se podepsal urelt@ipojil k t¢ém, kdo jiz novy
slib slozili. VSichni tak Bhem skladani slib postupg vytvorili uprostted choru plkruh.
.Myslel jsem v tu chvili na kazdéhojika prevor bratr Maria Samuel dne 14.;fz2007,
,na jeho boje a obtiZe, ale i vytrvalost, jejiz ogpkterym tento den je, potrv&“

Volba prevora probhla po msSi v kostele. Jeji ritus &gahy, které ji doprovazi, z tini
obrad se silnym @razem na nadpozeno. Po volb predal Otec opat ze Sept-Fons &ov
zvolenému pevorovi Otci Samuelovi petidlo aklte anasledh brati slozili slib
poslusnosti do jeho rukou. Celym jejichégam je klasSter. Slibem stability se zavazuji k tomu
Ze Zistanou az do smrti v komuajtdo niz je Bh povolal k mniSskému Zivotu. Posléze se
k bratiim, jakoZto no¥ zvoleny gevor, obratil sdmito slovy:

»-.-M0Zna se domnivate, Ze to, co se grétalo, je pirozené: Dom Samuel bylrgdstavenym

kldStera, Dom Samuel byl zvolekeporem... Neni tomu tak zcela. Tato udalost, ktetavime

jako svéaténi den, je ve skutmosti plodem mnohého skrytého uUsili. Ne vS&devsSim mého
usili! SpiSe se jedna o usili briatr Otce uitele, celerée, Otce Romarika, starSich bigtkteré
vynaloZili, aby se mi fizpusobili; mého Usili, abych sefippusobil jim; jednd se o ndmahu,
kterou Ctihodny Otec opat a Otecitel ze Sept-Fons vynaloZili na to, aby nas podpalip
radili nAm a opravili nds pokazdé, kdyz bytelta... S pomoci nikdy nech§jici BoZi milosti
jsme vybudovali tuto komunitu kolem mniSskypkeswdceni, ktera pokladame za zékladni

a ke kterym my starSi Ineme v pevngdnomysinosti. Tato jednomyslnost v naSich

pieswédeenich je dleZitsjsi neZ vylsr tohodi onoho gevora..”®

Nasledujiciho dne byl svatek Panny Marie Sedmilhoées Vtento den byla
korunovana socha Panny MarieivZové chodb. V roce 2004 byl klasterni kostel, zasgny
stejre jako cely klaster Matce Bozi, slavnostposwcen. Socha Panny Marie véestu
kostela, hned vedleiiZe a svatostanku, jako jedina vyzdoba vynika rbpozadi. V roce
2007 kl4ster v Novém Dwe povysil na pevorstvi a pevorem se stal Francouz P. Maria
Samuel. Na svatek Neposkenmtho Peéeti Panny Marie 8. prosince 2011 byl dovrSen vyvoj

komunity v samostatné opatstvi. MniSi zvolili opatelosavadniho fipvora Dom Samuela.

T Cit. 2012-10-31. Dostupné: http://trapisti.cz/cipy.html.

8 Cit. 2012-03-29. Dostupné: http: //trapisti.czfziry.html.

SAMUEL, M. MniSsky Zivot v Novém Di® P. MARIA SAMUEL, OCSO, vlastnim jménem Yves Lasyae
narodil roku 1954 ve Francii v rodirsgriznéné se spisovatelem Henry Pourraterivd@ing vystudoval stavebni
inZenyrstvi. V dobB dospivani proSel krizi viry, ale znovu jijal s nahlym a trvalym rozhodnutim pro mniSsky
Zivot. Do trapistického klastera v Sept-Fons vsiiojaio osmadvacetilety v roce 1983. Spwkes bratry zCech
byl v roce 1998 vyslan jakor@dstaveny nav vznikajiciho klastera v Novém Die, v roce 2007 byl zvolen
pievorem a 8. prosince 2011 si jej mniSi vyvolilia&ho opata.
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Slavna opatska benediK@eprobshla 12. prosince 2011 v nadherné atmissfénodlitby
za (kasti velkého mnozstvieholnilki véetnd opata ze Sept-Fons Dom Patricka Olivy.
Pozehnani navzvolenému opatovi wtil plzensky biskup FrantiSek RadkovskyieRorstvi
Matky BoZi v Novém Dvie bylo z rozhodnuti generalni kapituRadu cistercik prisné
observace (trapist— OCSO) povyseno 8. prosince 2011 na opatstviod éime nasledovala
volba opata, jimzZ se stal P. Maria Samuel, ktenyodad v klasSte v Novém Dveée pisobil
jako prevor.

.Kiegansky Zivot — a pro nas mniSsky Zivot — neni prakba tizovym sadem,fekl
novy opat Samuel Lauras a dodal: ,Neni ani kazdy sleavym adolim, &oli to zpivame
na za¥r dne v modlitk Salve Regina. Bkdy na nas dopadaly hromy a bleskyrepali jsme
se a §li dal. Keg’ansky Zivot nabizi mozZnost prozivat s Panem, v @ih@&rné blizkosti
a v jeho patelstvi radosti i Gtrapy, které se dostavuji. Nligde stale klepou na die naSich
klaStei v Sept-Fons, v Novém Dy® i v zapadlych koutech vzdalenych zemi. ¥ kg okruh
rozSiil, prisli z Némecka, Litvy, Polska, Slovenska, Srbska. Vratiiteenbladi muzi? Dokud
budoulidé, budou mnisSi. A dokud budou mniSi, budouipbbvat patele, aby podporovali
prostedi, ve kterém se uskudtaije jejich povolani. Bkujte Bohu za to, co se uskuhdo,

a proste ho jako my, abychom dostali svému Ukddy, @odporoval naSidrnost a uséi nas
piili$ tsZkych zkousek. Spoléhejte na nasi modlitbu, tak jaty spoléhame na vag“Cesta
brati se naplnila v ustanoveni opatstvi a zvolenim apBenaplnil se vSak dosud smysl
jejich Zivota, brat jsou stale na cest Velmi priznana slova z ust Otce Samuela jsou
tak stale otetena do ¥cnosti.

2.5.2 Sowasna situace

Koncil wi, Ze tajemstviclovéka se vyjasuje ve swtle vigleného SlovaClovek tak mize
porozungt sam sob jen na z&kla#l poznani Krista, vémz jako v novém Adamu se
vrcholnym zmisobem odhaluje&lovéku jeho vlastni tajemstvi a nesmirnd vzneSenosi jeh
povolani®

V Novém Dvde teprve nedavno utichl stavebni ruch. V kigStdji mniSi podleehole
svatého Benedikta a podle cisterciacké tradice.vBokE vyvazer poji spolény Zivot
a nezavislost, praci a modlitbu, chudobu, tichofianmou samotu, jeZz umbidje snerovat
k Bohu. Mnisi také fijimaji muze do noviciatu,Je to opravdu klasicky mniSsky Zivot.
Samozejmé v mensi komund, nez je ta, ktera byla v Sept Fons, kde Zije osatmnicti.
Jedna se ale o stejny mniSsky Zivot, jako jsmetaiiti. Tak se snazime zit i zde. Mame kostel
a mame veSkeré pgebné zdzemi k tomu, abychom mohli tento Zivot Zfekl jeden
z mnichi, otec Ji. Reholnici taktéZ spolupracuji s migleym klaSterem v Sept-Fongdedna
se spiS o vztah k maskému klasteru. K osobam, které &mziji, od kterych jsme ten nas
mnisSsky Zivot pijali, ktefi nam stale pomahaji, abychom h&yn& Zili. Tento vztah je stale

9 Cit. 2012-10-22. Dostupné: http://slovnik-cizidmsinfo/benedikce, cirkevni poZzehnanigseni.
8 Cit. 2012-10-17. Dostupné: http://www.nase-rodiméarticle.php?clanek=1263.
¥ Srv. GSgl. 22.
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intenzivni. S Zivotem mnicha je to stejné jakodskym Zivotem. Je pt#ba mit &jaky
puvod. Tedy mit jasné, pevné a zdravédiy. Je také nutnocdét, kam smfujeme. Mit
n¢jaky cil a nadit se rozliSovat, co k tomu cili vede. A co od tatite vzdaluje. To vSe twd
mniSskou Zivotni zkuSenost, kterou naredavaji nasi otcové ieholnim Zivot,” sclil otec
Jifi.

Klaster Novy Dwir se snazi uzivit praci svych mnichTo zahrnuje fedevsim
ekologické zeradélstvi. MniSi chovaji ovce, hospotiav lese, jehoz i@vnim odpadem
pak zasobuji kotelnu, a vyrabi ldiwi. Svym zZivotem tak pIni heslo svatého Benedikta,
zakladatele zdpadniho mniSstvi: Ora et labgtantemplativni klaSter je mistem BoZzi chvaly
a modlitby celé cirkve. Sedmkrat za deficipazime do kostela, schazime se ke spéle
modlitb¢ boZského oficia a prévzpsv Zalmi je vyrazem modlitby cirkve, ale také i naSi
osobni modlitby a modlitby celého lidstva. Stakgjrst slova Zali dostavaji v istech mniéh
pokazdé novy vyznam, neb@e pozvedaji k Bohu afpsahuji obzory naseho malého srdce.
Nas kontemplativni klaSter je také mistem osobndlitily, modlitby @imluvné a zastupné
a to vSe je wome prijatd &ast na fisobeni Krista Spasitele,'oswtlil vyznam
kontemplativniho klastera pro s@msnou cirkev otec &% Trapisté neorganizuji rekrea
pobyty ani duchovni céeni, ba ani zpadi, ale feholnici, krizi, laici i newfici, ktei by
chtéli na par dni vstoupit do rytmu mniSského zZivotaadlitby, jsou vitani.

8 Cit. 2012-08-20. Dostupné:__http://zpravy.progla&ietail-clanku/tradice-zapadniho-mnisstvi-naplnuiji
trapiste-v-cechach-uz-deset-let.html.
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3. MniSské povolani a poslani trapish v sowasnosti

Lze fici, Ze v sodasnosti nagiuji nejrargjSi ideal mnisstvi trapisté. &6ina ostatnictfadi
benediktinské tradice Zije podle uveihgjSich pravidel, ale trapisté je dodrzuji staléspe,
vcetre pravidla méeni. Trvaji na tom, Ze aby se ubranili polapenhegn které sit tak rad
hraje, musi Zit podle velmi odliSnych pravidel amaiswt.

To neznamena, Ze trapisté nejsou informovanidosem dni nebo Ze v&m nejsou
zaangazovani. Thomas Merton byl trapista, kterywaulsvymi knihami miliony lidi. Mnoho
z nich bylo dokonale informovano o moditla spiritualit trapisti, ke konci svého Zivota
pak gedstihl &tSinu katolikKi svymi mySlenkami o socialni spravedinosti. K mggkem,
které gedlozil v 60. letech o zavodech ve zbrojeni a jagem zbranich, se americka
hierarchie vratila o dvacet let pagid

Dulezitou slozkou trapistické spirituality je ztiSehkieré dava prostor Zit evangelium
svobodi a z této svobody mluvit ke &w o tom, co to znamena evangelium skngeZit.
V tomto prostoru raZze ¢loveék objevit radikalni otazky, které JeZiS klade vSekdp se
nazyvaji jeho nasledovniky, takZzaibe Zit odpowdi v opravdovém &ednictvi. Mnozi, pokud
ne \tSina, svatych byli asketi vtom smyslu, Ze prastgdi duchovni Ustup nebo odstup
od swta, aby se nad) mohli podivat objektivji. Tu a tam narazime na svatou osobu, ktera
vedla @ividn& jednoduchy a od $ta vzdaleny Zivof>

Merton zdiraziuje vyznam obnoveného Duchovniho diré&tana jehoz sepsani se
rovneéZ podilel Dom Vital Lehodey (1857-1948). V kapitetnované smyslu cisterciackého
povolani se novy direkt&amysli nad tim, zda cisterciackdd je gedevsimradem kajicim.
Ve vyjadreni, které se rovna oficialnimu prohlaseni, seiprav

.Kontemplace je prvotnim a hlavnim cilem, jemuZ uspodizeny vSechny naSe
observance... Stajen letmo nahlédnout do naSich konstituci, ablp lajejmé, Ze ptadaji nas

8 Takovou osobou byCharles de Foucauldmlady muZ, ktery se obrétil zady ke sloZitostriaie 19. stoleti,
aby zil v chySi na Salie. Touzil po tom zit jednoduchy Zivot vesty ktery se stava stéle slag#im, touzil
porozungt JezZiSovu tajemstvi ve &, ktery toto tajemstviiejmé nechape. Jehardtelé mysleli, Ze zesSilel, ale
on se modlil pedevsim za to, aby zakusil JeziSovu ongst, a tak aby byl v Uplném spojeni s Kristemrétie
swt odmitl. Touzil se ptat po Gsidnich otdzkach evangelia a&hb delat tam, kde si byl jist, Ze se ngn
nikdo nebude divat. Necitdélat nikomu divadlo nebo bytékym obdivovan. Modlil se jen, aby nalezl
odpowdi a naplno podle nich Zil. Foucauld jednou do svéeniku napsal, Zze doufa, Ze ho potk& nasilna smrt
tak jako JeziSe a ze zéamepoznany a nedocay. O rekolik mésial pozdtji bylo jeho €lo nalezeno zkrvavené
a opustné. Patra se stal obti nasilnickych vetlch do jeho samoty. Bez ohledu na to, co $izeme o jeho
podivhé touze myslet, 3 zZ'ejmé jeho modlitbu vyslySel. ,Pane JeziSifi pomysleni na tytofadky

a na hrdinskou smrt jejich pisatele se citim matfahy. Mam pocit nedostupného ideélu. AvSak on samam
priznal: Kdybych alespb citil, ze Jezi§ mne miluje. Ale nikdy mi toffl&. A €sns pred smrti: Vime vSak, ze
chcemanilovat, a chtit milovat uz znamena milovat. Jak ji mi pkoaych vyznanich najednou blizky! Pane, i ja
bych ti chél projevovat lasku tisici ukony svého kazdodenrihmta: modlitbou a chvalou, pswadZz modlit se
znamena milovat a chvalit ro¥h znamena milovat:igimanim tvé otcovské ile, nebd poslouchat znamena
milovat: tim, Ze se z touhyfipodobnit se ti a z lasky starmhudym: ustawinou laskou k braim, porévadz co
¢inim jim, ¢inim toke... Mozna Pane, Ze kdyzZ se tatse bude toho malo. Ale ty pro mne nébeS udlat mér
nez otec pro svého marnotratného syna!* (LAFON,19.dni s Karlem de Foucaulderh, vyd. Brno: Cesta,
2000, s. 98).
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Zivot predevsim s ohledem na modlitbu... Na$ Zivot je i&gén tak, abychom byli uchrém
zmatku s¥ta a svych vasni, abychom si zajistili samotu dudece i vile a aby se naSe
kl4stery staly svatymi ticha prodchnutymi&ni modlitby, kde je slySet jen hlas duSe chvélici
Boha a BoZi odpasd’ této dusi... FestoZze kontemplacdgastavuje hlavni cil naSel@du, neni
nasi povinnosti dosahnout kontemplace mystické, kKdge pojend s Bohem prostym
laskyplnym patenim Zistdvd vicemén pasivni pod vlivem BoZziho ugobeni a vychutnava
stav plny blaZzenosti... Nikdo netbe dosahnout tohoto druhu modlitby, fiepde-li ho k gmu
sam Bih. PorgvadZ on sam rozhoduje o tom, komu takovy druh nfmglumoZzni, nepozaduje
jej ode vSech. iedre je teba ze svého Zivotaikladrg vykorenit néesti; krok za krokem
smerovat k dokonalosti lasky, usilovat o sjednoceiievs Bohem. lkomu se to podab&znym
zpasobem, zatimco jinyistane daleko pozadu navzdory modijtklidu nebo jinynmystickym
milostem (z reformovaného cisterciackého Duchovniho direkt&ydaného vroce 1910
v Bricquebecu )#

Dom Vital Lehodney cituje pasadz z anonymniho ctséekého autora z doby sv.
Bernarda, kteryika:
,Oko svého srdce uchovas v neporuséetots, kdyZ ze svych myslenek odstranis 8m se
zabyvaji lidé nehodni. Svouilv osvobodis od sitskych starosti a vrouci laskou s@mknes
k nejvysSimu Dobru... a tak se tva duSe, jeZ k Bofilnyla celou svou silou, ztotoZni zcela
s jeho Duchem. A to je, jak vime, nejvy$si dokostli®y

.Blaze €m, kdo majicisté srdce, nehooni uzi Boha.” (Mt 5,8). Tyto citace jasn
dokazuji, kde hledat pravy smysl cisterciackéhoopévi. Vyswtluji Stésti a pokoj, ktery
takovy Zivot @inasi. Ano, za tyto &ci se plati velka cena. Jeba se #ici swta, jeho ambici
a nepebernych starosti a navic i vlastniho Usudku, s\Zdaib a vlastni &le. Odn€na je
v3ak &tSi neZ to, co byloiéba zaplatit. $sti, kteréclovék nalezl v Bohu, jej pozveda
nad hfizy a strasti moderniho Zivota st&jako nad chvile prchavého uspokojeni. Pozveda jej
do duchovni atmosféry, kam heuidské existence doléhaji jen jako vzdalen&payv

Kdo okusil tichou radost klaSterniho zivota, #elvi, co ndli cisterciaci dvanacteho
stoleti na mysli, kdyZz symbol kontemplativniho zev@paitovali v IzaiaSovych vodach Silpe
poklidr¢ tekoucich. ,Kontemplace Boha v tichosti a v op¥nésti od vSech&ci predstavuje
pro cisterciackého mnicha vrcholnyizob apostolatu®® zakoréuje Merton svoji poznamku
o funkci kontemplativnihdadu.

3.1 Zakladni poslani trapisti /odnozZeradu cisterciaki/ a jejich specifika

Generdlni opat Kleiner se na desitkach stran t8ktuzit gjedevsim Bohaaobira vyznamem,
poslanim a aplikaci Benedikto®ehole na nasi dobu. Podrabstuduje kazdou ze 73 kapitol

84 MERTON, T.Vody Siloe1. vyd. Praha: Krystal OP, 2007, s. 16.
8 Tamtéz, s. 17.
8 MERTON, T.Vody Siloe1. vyd. Praha: Krystal OP, 2007, s. 22.
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origindlu BeneditovyRehole, kter4 se zachovala, byla uckrénged zkézou a nakonec,
po mnoha letech v 15. stoleti mohla vyjit tiskenpaOKleiner Benediktovikeholi rozebira
a aplikuje na satasnost, odkazuje na souvislost s evangelii, roaeBmysl a poslani
vychoziho textu, zitaziuje kult Rehole, jeji aktuélnost, zkouméa charaktd®ozhovod
o Reholt'.
Zamyslet se a najit odp&¥ na otazku, co je smyslem mniSského povolani? Jgkéa
a volbacini z mnicha ,nového‘tlovéka? Kdy je nejvySSim pravidlem Evangelium? Jaky je
pomgr milosti a svobodylovéka?
.Dokonalost svobodného rozhodovani vyZzaduje dvaji mhilosti: \&dét, co je pravé dobro,
a moci se s nim zpodobovat. V gagné situactloveék vlastni pouze svobodné ¢&ht, ale
nema plné poznani a rozh@&dneni schopen uskutgovat své fipodobréni poznanému
dobru. Oboji je fidano diky milosti a néista aZz do okamzZiku dosaZeni piné sp&sy.

VSem bytostem, které pouzivaji rozum, nalezi svaboozhodovani. Jestlize je
svobodné rozhodnuti ve shod Bozi wili, mize ¢loveék zakouSet schopnost realizovat to, co
by chegl, ale samo ckni ukazuje na existenci svobody rozhodovani, i kdyzedokonalé.

Jestlize ale Bh bere tak vazh naSi svobodu rozhodovani, i kdyZz spasa zasadwisi

na daru milosti, pak asketickédgonani mnicha je smysluplné a neni v rozpordenim Pisma

o0 milosti a svobo&l VeSkeré dobro jefé¢ba pipisovat Bohu, fijimat ho jako dar. To ale

neznamena, Zze zndmé dobro v nas fize sidlit bez nasSeho Usili a bez angaZovanosticglyob

rozhodovani ®

Rehole neni v zadnémtipad brzdou evangelia, BoZi slovo je jedinymétem
pro mnicha, obrovskou roli a funkci sehrélgctio divina® Pro svobodné rozhodovani
¢lovéka pro mniSsky Zivot ma velkouikZitost duchovni éista, askezeBoZi baze, tvrdost
na cest k Bohu a pokora. Pokud jde o poslusnost, jednéo sgoslusnost bez vahani,
o poslusnost klasterni, poslusnost zodplomu, s niZ souvisi prostota srdce a sn@bagqrhat
se Bozimuizeni.

Dulezitou sodasti mniSského Zivota je systém observance, kidstérservance jako
nastroje dobrych skutk Tak je definovan vyznam klauzury, aém miéeni a prace v klaste.

Cisterciacka tradice &ehole v sob naprosto vyvazenpoji nezavislost a spaley
Zivot, praci a modlitbu. Pokud mnichistane ¥rny vSem osgdcenym prosiedkim,
zastanou-li zachovany vSechny priority, @sp mniSského Zivota je zasn a on nemine cil.

DuleZitou organizéni sloZkou klaStera je jeho vedeni, vztah jedn@tlivfunkcioni
k opatovi a duchovni vedeni klaStera. Opat a jedmaqenici jsou nejvyznangjsimi funkcemi
v klaStee. Negehlédnutelnou dlohu a vyznamné postaveni ma dele@udry mnich, radce

87 BERNARD Z CLAIRVAUX. O milosti a svobodném rozhodovéhiyyd. Praha: Karolinum, 2004, s. 13.
8 Tamtéz, s. 17.

8 Cit. 2012-10-29. Dostupné: http://www.iencyklopedidlectio-divina/ Lat. vyraz. Jde o typicky mnigsk praxi —
rozjimani nad Pismem svatym, z#gamé na prohloubeni velkych témat biblické spirityat Uzké vazb na liturgicky zivot.
Dnes se praxe |. d. wéx’anském spol@nstvi roz&uje a gekraiuje hranice mniSského prosti.
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opata, paujici o hospodéskoucinnost klasteratlovek takiikajic k ruce opatovi. Jde o spravu
¢asnych statki o ast komunity na vedeni klaStera.

Potebné a vyznamné misto mé& komunita. Laska vyts@dol&enstvi, jez je tvieno
z Zzivych kamen. Dilezita je vzajemna Ucta bfgtulohatrehole pro bratrskou lasku v rdmci
osobnosti a spotenstvi. Jefeba upozornit na pedagogické hodnoty Zivota vesspostvi.
Nelze pominout i situace, kdykteti brati, v disledku Spatného chovani, opayisklaster.
Velkou cenu ma bratrské&dgdelstvi, ale mize dojit i k vyloweni ze spokenstvi.

Zatimco filozofie s¥ta sp@iva v utku od Kize, mnisi kiz prijimaji. Filozofii mnich
je jisté, blaznovstvi kize**, jehoz trilivym nesenim vedeifma cesta k Bohu. Sjvyklad
o mnisském ZivatOpat Kleiner uzavira slovy: ,Cesta mnicha Gstadji.“ %

3.2 MniSstvi trapisti jako radikalni spiritualni forma k ret’anského zivota

VSimnéme si, upozatuje opat Sighard Kleiner, Ze tento imperativ seaobna ,syna”“, a to
hned v Za&atku Prologu. Svaty Benedikt uZiva vyrazu ,syn“ nehled k citatim z Pisma —
jen dvakrat, jinak mluvi ke svym ,bi@mn“. Synu gislusi slySet s naivni svobodou ducha
a srdce, bez uvah, jako &it

Ukolem brati, ktei jsou na stejném stupni, je slySet se navzéjendjevmt si
naslouchat, to naprostorizert predpokladd osobni Usudek a spoluzodpowst. Toto
jednani je typické pro sv. Benediktasig@m spisovanRehole 7ad4 od svého Z&ka, aby ho
poslouchal zfisobem, ktery neklade Zadné podminky, zatiov&ak ustupuje (sv. Benedikt)
do pozadi aienechava Panu roli jedinéhait¢le. V tomto smyslu je také opat podle obrazu
Kristova prvorozeny mezi svymi bratry, starSi bmtych mnicli. AvSak proto neztraci ono
,Obscultd (poslys), nic na své sile. Vzdyoslouchat (slySet), to je zaklad chovéloivéka
va¢i Bohu. RedevS§im mnich musi stale nasebe vztahovat slobduv, Pane, tij
sluzebnik slysi*

To je zakladni pozadavétehole, vychovat z mnicha pozorného posldehBoha, aby
chépal milost svého povolani, hlas Pana, kteryahkdeho dnika, slySi a odpovida: ,Zde
jsem.®* Ve skuténosti nAm ukazuje sv. Benedikt uZ v Prologuedrs, e musime igdevsim
slySet. Bozi hlas, ktery jedba poslouchat pozornym uchem. ZkuSenostmi je mdbiyié
k poznani, aby v rdmci moznosti kazdého bratra bpl@cena pozornost kékomu, kdo je
piesahuje, Bh k nam mluvi roztinymi zpisoby. Mluvi skrze krasuifyody, skrze stvieni
vSeho Zivého.

% KLEINER, S.Slouzit pedevSim Bohucit. 2012-07-21. Dostupné:_http://www.klastenigssd.cz/ d/Slouzit-predevsim-
Bohu.pdf.

o Tamtéz.
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% KLEINER, S. Slouzit pedevSim Bohucit. 2012-07-21. Dostupné: _http://www.klastervysethcz/_d/Slouzit-
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Officium®® obsahuje triumfalni 2wy stvdaeni, které v saboslavuji Tvirce, a piroda
sama mu slouzi mohutnym hlasem. On k ndm mluwjim&th, v udélostech a okolnostech
naSeho Zivota. Mluvi k nam skrze naSe bratry, skiade spolenstvi. Konéné zcela
zvlastnim zsobem k ndm mluvi skrze svou Cirkev a svaté PiSwaty Benedikt vyhrazuje
v dennim peéadku se tetelem na réni obdobictyti a vice hodin pro ,lectio divina“, aby
mnich nel dostatelk¢asu k naslouchani Panu. iNaije mu, aby ,profjcil ochotrg své uSi
svatymétenim®® a gredklada mu seznam knih, které zasluhuji &8jvpozornosti. Jsou to ty
ze svatych Pisem, které ,maji bozskou autorituiv@al), knihy svatych OtcnaSi katolické
viry, ,Institutiones* a ,Konference* od CassianaZiyoty Otci“, to jest tehdy znamé
Zivotopisy starych mnialy a konéng Reholi svatého Basila; Reholi Mistrow se nezniiuje.
Tyto knihy, jestlize se pozo¥rttou a mnisi seidi jejich nadenimi, mohou byt jistymi &dci
k vysoké dokonalosti. Jestlize ,virdighazi z poznani* (Snkim. 10,17), pak také horlivost
v dokonalosti (horliva snaha o dokonalost) musi hésledkem (vysledkem)ceni naSich
svatych mistl. Kdyby sv. Benedikt psal svokeholi dnes, nepochybrby seznam rozsi
a uvedl dalSi autory, snad sv. Terezii z Avily, ¥ana od kZze, sv. FrantiSka Saleského, Doma
Marmiona aj.

Neni bezpochyby zbyted otazka, jestléloveku 20. stoleti, uStvanému a ve stalém
nedostatkutasu, nechybi schopnost dlouho a kéidiist. MoZzn& bude muset naSe metoda
vzhledem k tomu zajistit kratSi, at@sgjSi dobucéteni. ,Obsculta— slys“ to je pro nas tim
spiSe nezbytné, neb@sme neustale zahrnovani dojmy, obrazy a hlukdsryknam nedovoli,
abychom uslyseli jemny hlas Pravdy. Proto se musibevlas¢ snazit naslouchat, naklonit
ucho naSeho srdce

»Obsculta— slys®, vtom nakonec zélezi pozvani, aby mrii@edi poweni Mistrovo
a jehonapomenuti. Toto gbscultd se zandiuje v prvéiac na samotnokeholi, ona sice
neni inspirovanym dilem, ale kompendiem celékgéiho mniSského deni Je to syntéza
moudrosti &éch ,starych”. Proto si zasluhuje uctivé a poslupngornosti vSechsth, ktei se
dali do jeji Skoly. Ona je ditelem, mistrem, jehoZ je nutno ve vSem nasledovyako je
Ukolem witele mluvit a W@it, tak je wci Zaka miet a poslouchat. Svaty Benedikt zde
dokazuje, Ze je ditel a otec, a zarowvepiedstavuje i osobu opata, jehoZz povinnostideg u
slovem i pikladem tak, & jeho pgikazy a wéeni ,v myslich zak Siti kvas bozské
spravedinost®. Tim dava sv. Benedikt na srozémou, e mnisi museji poslouchateni
opata.

Zde se v3ak vyskytuje mnoho probi&nNa jedné stranje tu psan&ehole; na druhé
straré je opat reprezentaritehole, cloveék, osoba, ke které citime sympatie nebo antipatie,
ke které jsme prostoteweni nebo chovamer@dsudky, kde mohou bytizné vzajemné
vztahy, od porozugmi az k trvalému odporu. Zde seibe projevit cela sila a tize onoho

% povinna denni modlitbaimskokatolickych feholniki a kleriki, cit. 2012-10-29. Dostupné: _http://www.online-
slovnik.cz/slovnik-cizich-slov/officium.

% KLEINER, S.Slouzit pedevSim Bohucit. 2012-07-21. Dostupné:_http://www.klastenigssd.cz/ d/Slouzit-predevsim-
Bohu.pdf., s. 11.
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,obscultd. Jestlize se mnichovi nepadaposlouchat se zboZznou uctivou bazni, dokud je
ucednik (mlady), vytvéi mezi sebou a opatem hraz nedoro&uima nepochopeni a divé
kritiky; tim znemozZzni, aby se kmu mluvilo ve jménu Kristo¥, bere mu to odvahu, ba
ochromuje ho to ve vztazich ke vSemiim mél pro reho opat byt. Mnich jist neni povinen
bez jakéhokoliv progteni gijimat opatovo slovo — nas rozum je obela schopnosti
rozliSovat, musi mu vSak projevit snahiijrppout a naslouchat, nebdim je povinen Bozimu
slovu, které pro &ho zprostedkuje prag opat. Neb6é sv. Benedikt nevaha uzit na zaklad
evangelia o opatovi slovo Kristovo: ,Kdo slysi val;Si mne, a kdo odmita vas, odmita mne;
kdo odmita mne, odmité toho, mne poslal.“(Srv. LOKL6) Proto mnichijima uweni svého
opata v otekené a ufimné gipravenosti; to se g mezi nimi v dvéryplné, tarci

a spasonosné atmos#é Rozumi se, Ze naslouchani neni Zadnym pasivninstejmym,
skeptickym nebo tupynpostojem. Vola nas spiSeckium. Neba imperativu Slys!
nasleduje hned dalsiUyes ve skutek® Mnich se nevypravil dodjaké filozofické Skoly,
kde Zistane kazdému jeho volnost v jednani. Vstupujekdtyd8Bozi sluzby, ve které uvadi
ve skutek poslusnost, poslusnost pro Boha. Proexistelje Zzadné vahani, jestlize vysel
piikaz, @ekavany s tak velkou pozornosti.

,Rychlym krokem poslusnosti néasleduji skutkem hiako, kdo dal rozk4z®
A v chvatu bazé& Bozi, jako by se zmémy piikaz witelav i hotové zakovo dilo odehraly
zarovei. Proto se zdaji Reholi pojmy ,sly3et* a ,poslouchat‘dkdy identické. KdyZ nas sv.
Benedikt «&i naslouchat, chce, abychom s#livozliSovat BozZi hlas, nelopotom skuteng
touzime poslouchat, kdyz knam Pan mluvi skrze ésvatihy, skrze pateni Otd
a cirkevnich titelt, skrze moudrost statca skrzeReholi. Bezpochyby je nutné uzivat
pravidel hermeneutiky° tak, abychom rozeznali hlas BoZi ¢its lidského a nestalého.
Hlasu BoZimu chceme naslouchat.

,VZdyr poslugnost, ktera se prokazujegstavenym, se prokazuje BSHRE Jako nasi
nejvnitngjSi povinnost vidi tedy mnich naslouchat BoZzimushlalezis sefislibil dat poznat
tém, ktai ho miluji. (Srv. J 14, 21) VloZi-li mnich plnoui@ru v jeho gislib, uvidi, Ze jej
véda klame, neltbpiekratuje sva prava a hranice a chce mu vzit vztah lstemdentnu. To,
co nemize svymi prosedky dosahnout, poklada za neexistujici. Lidskaedcisi v sob
hlubokou a tajemnou shodu s hlasem Bozim, jejifrdam a Otcem; a & sam sestoupil,
aby skrze své Slovo posilil nasi gpdPotrebujeme tedy velmi poselstvi Bozi, my,ikte nas
samych Zadnou jistotu nemame. Nas duch jeistvdk mySleni, poznavani, odkryvani
a vynalézanipotebuje vSak hlas Bozi, aby se nezmylil na cestaobtai A Bih ho vybavil

% SV. BENEDIKT. Rehole Benediktoval. vyd. Praha: Benediktinské arciopatstvi sviddhja a sv. Markéty,
1998, s. 3.

% SV. BENEDIKT. Rehole Benediktova. 1.vyd. Praha: Benediktinskéopatstvi sv. Vojicha a sv. Markéty,
1998, s. 35.

1% Umeni vykladu, interpretace, porozen, cit. 2012-10-29. Dostupné: http://slovnik-ctzic
slov.abz.cz/web.php/slovo/hermeneutika.
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smyslem pro nadpozeno, takze chape i pravdy, které ktegahuji. Je tu ale nebezpeze se
¢lovék omezi jen na vnimatelné. Toto nebeZge o to vazusi, nebd@ smysly a duch jsou
dnes zahrnovany mnozstvim pozratkteré zamezuji a stigji cesty k transcendentnu.

Mame tvdi v tv& tomuto proudu dojin kterym se ani mnich nevyhne, nutnou
disciplinu rozliSovani, ktera nasni schopnymi, prosgné podrzet a zIé odmitnout? Neni
casto nebezpma zwdavost kritériem pro naSe rozhodovani? Nedovolinp@wchni a letmy
Usudek o Gelnosti odmitnuti &chto nebo oéch studii a poznatk’ Poslouchame, algifis
casto to, co se libi naSim egoistickym, jeSitnymmgydovym skloim. A tak zavirame nase
vnitini ucho, ucho naSeho srdcesimime je neschopnymigmout slovo Pana. Nebo slySime
jen sami sebeskryvame se za naSimi osobnimi nahledy a Usudkegsly$ime druhého.
Kolik dialogu je ve skuténosti monologem? Nechame sice druhého mluvit, blea vsak, Ze
bychom mu skutsé naslouchali. Mezitim se ale v nas rozviji dale m§Slenkovy pochod.
Jak mizeme byt otekeni vi¢i Bohu, kdyZz se my sami v nas (samych) tak uzawfam

Naslouchani je tedy uwni, ano, z&atek duchovniho udémi. Sp@iva ve schopnosti,
mezi vSemi slovy, ktera & na ucho naseho srdce, rozpoznat slovo Bozi, prakteéra nas
osvobozuje a je nade opravdovéstit V tomto s¥tle musime vidt piisnostReholeohledré
mi¢eni. Mkenim se mnich ponenahluti disharmonické hlasy svych smysuklidiovat
alépe slySet Bozi hlas. Podle miry usebrani pozidastoho, ktery vém bydli a ktery ho
uvadi do tajemstvi jediného a Trojjediného Bohae kdu ukazuje Otec Syna, odraz svého
majestatu, aiki ho svym Duchem.

,Co je pro nas, mili brafi, sladsi neZ tento hlas P&nktery nas zve?®? Duchovni
Zivot mnicha pdebuje ¢teni, je ho vzdy zaptdbi. Rece niize podle nazdr mistn
duchovniho Zivota ifjit okamzik, kdy nasiteni a meditace spisS rusi, nez aby nam jimi bylo
poslouzeno, kde nas kazda logicky pronasledovandlemika odchyluje od podstatného.
Musime vytrvat ve svém Usili, slySet hlas Panahaemu v naSi duSi volnou ruku. Tento
Stastny okamzik ize fijit, kdyz je duSe jiz odélena od pozitk tohoto s¥ta, kdyz z&ina
nachazet zalibeni veésech BozZich. Potom v ni bude Pan aktivni. Stavpgegivity neni
necinnost, nybrz z&atek kontemplace. Kdyz Pd&as odcasu udli dusi milost jednoduchého
vidéni, mozna jen na kratky okamzik, pak je mu zceldispozici, v dokonalé posluSnosti.
Chépe celou hloubku onoho pozv&shole: ,Obsculta, o filii™* ,Naslouchej, synu!* Neiii
sv. Benedikt, kdyZz mluvi o ,modlitb srdce” zcela fesr¢ natuto vnitni, mkenlivou
modlitbu, ktera se projevuje velmi d@bv slzach a Zaru ducha?

MuZzeme pijmout, Ze sv. Benedikt, aniz by mluvil o svych stiaich mystickych
zkuSenostech, chce opatrivést mnichy k dokonalé poddanosticv spasné wli Pare.
Naklonit P4nu ucho svého srdce, to znamen& datenwlftovat mu svou osobu. Kdyz
pak @ijme své povolani a velkomysine prokazuje, snazi se ¥idv kazdém bratru Pana
a slouzit mu jako Kristu. Pan se nenech@dgtihnout ve velkomyslnosti a odpovida:

192 5v. BENEDIKT. Rehole Benediktoval. vyd. Praha: Benediktinské arciopatstvi sviddbja a sv. Markeéty,
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.Budete-li se takto chovat, nespustim z va§j sarak a niij sluch bude naklam vaSemu
volani. A jes difv, nez ke ma zavolate, se vam ozvu: Zde jsef™

Duvérna znalosiRehole svatého Benedikta&shi o sile rozboru a vykladu, kterym se
Opat Kleiner obraci k srdci mnicha. VSechno, itkd druhym, musi vyrat z jediného
pramene. Plati tedy, Ze mnich ma naslouchat Bokazgdém okamziku, nebovnitini Bozi
slova ho proviuji a @istuji. Frikladny je text celé 16. az 18asti Benediktova Prologu. Zni
takto: ,Jestlize to zaslechne$ a odpovisS:iika ti Bah: Chces-li mit pravy a&ny Zivot,
zdrzuj swij jazyk od zlého, své rty od faleSnych slov, ¢hsa zlého &in dobré, hledej pokoj
a usiluj o rj*.*® Citovana pasaZ ipdstavuje vyvazenou kombinaci pro duchovni boj.
Mnichovi, ktery odpo¥dél na Bozi volani a jeho Ukony pozornosti hlubokdyUke stale
piitomnému a blizkému Bohu, od kterého vieh@zi, dava fdu pro duchovniirst.

Jest snad jedna mala od8ia pred oficialnim vztahem cirkve k mniSstvi, k mniSstvi
které skutené vtisklo celému keg’anstvi nesmazatelné rysy

3.3 Trapisticka spiritualita — zaméreni na absolutni sluzbu Bohu

.Blaze €m, kdo majic¢isté srdce, nehbooni uzi Boha." (Mt 5,8) Tato evangelnita jasi
dokazuje, kde hledat pravy smysl cisterciackéhoof@mi. VWs¢tluje Sesti a pokoj, ktery
takovy Zivot inasi. Ano, za tyto &ci se plati velka cena. Jeba se #ci swta, jeho ambici
a nepebernych starosti, a navic i vlastniho Usudku, Is\gdib a vlastni tde. Odnena je
v3ak &tSi nez to, co byloiéba zaplatit. $sti, kteréclovek nalezl v Bohu, jej pozveda
nad hfizy a strasti moderniho Zivota st&jako nad chvile prchavého uspokojeni. Pozveda jej
do duchovni atmosféry, kam beuidské existence doléhaji jen jako vzdalen&oay

Kdo okusil tichou radost klaSterniho zivota, #elvi, co ndli cisterciaci dvanactého
stoleti na mysli, kdyZz symbol kontemplativniho Zevapaitovali v IzaiaSovych ,vodach Siloe
poklidr¢ tekoucich®. Absolutni za#sieni svého Zivota na Boha povazujétSina naSich
souwasniki za nepochopitelny. Mladi dasto velmi nadani a vni lidé se vzdavaji
normalniho Zivota v lidské spdieosti, ale také apostolské, charitativni a humamitdnnosti
v rdmci cirkve a zageuji se vyhradé Bohu. Kontemplativni mnisi, Zijici v malé komugit
zas\cuji své dny chvaleni Boha, modhtla praci, Ziji prostym a bratrskym Zivotem, jehoz
sttedem je slaveni eucharistie. Niji si ambice, Ze by & ptimy vliv na region nebo tuzemi
zen®, kde se prav nachazi, nebo kde bylifigati. Vé&ri, Ze oldas uzraji nadifrozeneé,
neviditelné a n&kané plody jako velkorysa BoZi odgdvna jejich pokorné modlitby.

Stejre jako se zandasSi korytdeky neistotou a naplavou, igvodni opravdovost

a Cistota grisnychtadi brala dobou za své, kdyz ¢zda podléhat pestrosti &8ich vliva
a bohatstvi. Proti tomu Sly &pvre¢ pokusy o navrat ke kenim. Zpisob Zivota
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kontemplativnich mniahje uritou vyzvou. Je to &o, co by ndlo v ¢lovéku vyvolavatiradu
otazek k vlastnimu duchovnimu Zivotu.

Ackoliv nemaji Zadné viditelné dilo v Cirkvigii v plodnost svého kontemplativniho
Zivota mezi lidmi. ProtoZe, ,co jeitkZité, je lidskym oim neviditelné*®>. A podobnym
Zivotem Zil grece BozZi Syn.

3.3.1Vyznam kontemplace

.Kontemplace Boha v tichosti a v oprésbsti od vSech &ci predstavuje pro cisterciackého
mnicha vrcholny zpsob apostolatu!®® zakoruje Merton svoji poznamku o funkci
kontemplativnihofadu. Povzbuzuje k odvaze kjpti U¢asti v souboji nebo jednoduSe
v jakémkoli Usili atd. V SirSim slova smyslu je pmdrécovani k nasazeni se, ¥mz se
posuzuje, zda protivnik je neschopeita podniknout na svou vlastni obranu. Nebo dokonce
je to cokoliv — jako naifiklad nar@ny ukol, ktery vyZzaduje obzvlastni Usili nebo nasaz

MniSsky Zivot je v prvniac praxe, ne teorie. | kdyZz kazdy bratr dostava sédladjeho
schopnostmi fizpusobené teologické, filozofické a jazykové ¥t#hi, neni studium samo
o0 solg cilem.

Cteni Pisma svatého a ostatnich duchovnich knih mndlitbu mnicha, dvérné ho
seznamuje s Bozimi cestami a prohlubuje jeho zhaélogéka a @&jin. Nasnérovani k Bohu
je nosnym zakladem jeho i naSi existence. Kontechpda modlitbou se mnich tvaruje
do orientace k Bohu a tichatitpmnost Boha na @nnaSeho mysSleni, ¢iti a byti je
nazyvana ,usta¥na modlitba“.

Na benediktinskéeholi nas udivuje to, Ze svaty Benedikt nebyl psofem duchovniho
Zivota. Byl vychovatelem. Navrhoval mnichovi, abySel ze své zkuSenosti, aby se ji snazil
porozungt. Nenapsal pojednani o &hi, o poslusSnosti, o pok® ale nabizel prastdky,
jak tyto skuténosti zZit. Odmital ono dvojisteni mezi Zivotem a inteligenci.

Prvni esky bratt”’, ktery byl fijat v Sept-Fons, neuthani slovo francouzsky. Zil
mezi mnichy déle nezitmésice, aniz by s nimi hovib Vstoupil do monastické zkuSenosti,
aniz obdrzel vysitleni. Wdrzel a obdrzel po létech &ské s¥ceni. Vtomto mist byla
prozita silaRehole svatého Benedikta jakotspbu jednani. Je to aletgob jednani hluboce
promysSleny! Pedpoklada vesSkerou praci lidského rozumu na to, ladg tato monasticka
tradice sminitelna. Proto je nutné, aby hiiat klaStere tutoReholi dikladns studovali.

3.3.2Sluzba Bohu presahuijici¢lovéka

Prvotni otazka, na kterou bychom &#hznat odpo¥d’ a ktera je bratm pokladana, by #ha
tudiz znit: ,Kdo je vlasté vaSvyzyvatel v tomto éekavani, kterémdelite?* Odpo¥d’ neni

105 Git. 2012-07-20. Dostupnéattp://ld.johanesville.net/saintexupery-01-malyru?page=22.
1% MERTON, T.Vody Siloel. vyd. Praha: Krystal OP, 2007, s. 22.
197 Bratr Maria Jii.

53



jednoducha. Bylo by snadri, Ze vyzyvatelem je st. Ale zkuSenosti &i, Ze iliS ¢asto
jsou to brat a sestry v cirkvi, ba dokoncekdy i knéZi ¢i laici ve sluzlg cirkve, ktéi mnichy
zpochyhauji, kritizuji nebo dokonce maji o nichilvec dosti nizké mémi. Naopakilovek ma
nekdy dojem, Ze jsou v méd takiikajic vice v kurzu, a to vice &iwh swta nez v ¢ich
mnoha katolik. Snad Ize nalézt tyto apely také v saméredst mniSskych komunit nebo
uvnité vliastniho seédomi mnicha. A to tehdy, kdyz se otazka smyslu skd&Bo Zivota stane
oZzehavou ¥ci a kdyz mniSské odpegi je tim naléha&ji zapotebi. Kdyz je mniSské
odpowdi zapotebi natolik, nakolik je to pr&vtento Zivot, tento zjsob Zivota, ve kterém
jsou povolani k plnému proziti celé jejich existen®leni pak ale sama Benediktawdnole
vytvorena jako takovy apel?Clovéku stai ¢ist teba jen pedmluvu Rehole, kde
z Benediktova pohledu je mniSské povolani vyzvolkk&edému bratru slovy:Qbracim se
nyni natebe, kdo seikas vlastni ¥le, a chéje slouzit ve vojsku Krista, Pana a pravého
Krale, chape$ se mocnych aeplavnych zbrani poslugnost”® Rozhodnuti pro mnigsky
Zivot neni dovednost, které s#ovék jednou nadi a je mu cely Zivot vlastni. Je to
disciplina srdce, pozornost a poslusnost se olir&dhu. Namaha a poslusnost maji vyivo
prostor pro lasku k Bohu a povoléani. Sv. Benedéder bratry k tomu, aby kili v pozitivni
povahu tohoto snaZeni, a zakoje svouReholi velkym gislibem:,Nikdy se nerozchazime
s jeho naukou,istdvame v jehodeni az do smrti v kl4Ste a trpelivosti ziskavame podil
v Kristovych utrpenich, abychorelirpodil i v jeho krélovstvi.*%°

Abychom mohli rozebrat@kavani, ktera jsou na mnissky Zivot kladena, kolyina
tieti tisicileti, nelze f@skait obecné vymezeni roviny, na niz se bude odehné&taih mezi
klaSterem a stem. Jis€ klaster a s§t jsou provazané uz v mnoha oblastech — hospkda
pravni, kulturni, historické a podotinAle je jedna oblast, v niz klaster kgSterem a s\t
swtem bez prolinani. Pravsem je pro mnichy tdezZité zandtit svoji pozornost, pokud si
pieji pochopit skutény apel, jehoz uchopeni vyzaduje jejich identitkoo mnichi i
mnisSek, a to ve $¥¢ a pro S¥t.

Jednim z prvik mniSského Zivota, ktery byl neustaiétpmen v paibéhu wku apromsn
epoch od jedné ke druhé, je jeho odlenost At uz si to pejeme nebo ne, tato odikenost je
u mniSského Zivotaadicna, i kdyz tento zivot byva wvaznych formach éasten v soudobé
spole&nosti. MniSi jsou lidé, kié se oddluji od swta, ktéi opousStji swt a uchyluji se
do pustiny. Povaha této pustiny se p&aaje podle epoch a kultur, ale vzdy vykazujéitou
odcElenost. A’ uz se mniSi nachazeji v pousti Egypta nebo v srdikiongsta, jako je Pz,
vyjadiuji mniSi svou identitu odlaienosti, kterd na sebe bere konkrétni formu jejich
obydlimi, zpisobem jejich styk s druhymi lidmi, nebo uspadanim jejich vSedniho Zivota.

Kdyz se budeme drzet nasmvani podle obsahu evangeliafizeme popsat povahu
odlowenosti JeziSe (mniSského Zivotggni podstatnymi prvky: Prvnim z nich je svobodné

198 5. BENEDIKT. Rehole Benediktoval. vyd. Praha: Benediktinské arciopatstvi sviddbja a sv. Markeéty,
1998, s. 3.

199 sv. BENEDIKT. Rehole Benediktoval. vyd. Praha: Benediktinské arciopatstvi sviddbja a sv. Markeéty,
1998, s. 11.
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rozhodnutirealizovat odstup, jit stranou, adit se, a to dokonce, i kdyZz geby daw by
nebyly pouze neustavajici, ale i naléhavé a Zivdfezité: ,Zvést o im se §iila stale vic
a schazely se kkmu celé zastupy, aby ho slySely a byly uzdraveng\wggeh nemoci. On
v8ak odchéazival na pusta mista a tam se modlil5,05-16) Druhym prvkem je modlitba,
Jezigv vztah v modlitks s otcem, jeho sousikni bkchem modlitby, jako by neexistovalo nic
jiného na swté. Tretim prvkem, ktery zpravy evangelia spojuji vicenére vyslovre s dobou
JeziSe stravenou na pousti, je jeho hluboky soyeitp milosrdenstvi projevené davu
aslitovani s lidmi.

ZkuSenost osfena staletimi opr@&je mnicha od uzivani vSech nizkych a nervéznich
machinaci, bez nichz se lidska chytrost fizenobejit. Je i@swdcenim, Ze pokud si nebude
udrZovat tento evangelijni model mniSského Zivatedp&ima a v myslich, nebude mozné
pochopit ani Zit spravny vztah mezi nasi mniSskaisenosti a stem. Nebude pro nas coby
mnichy¢i mniSky mozné chopit se skdteeho apelu vychazejiciho z dnesSnih&tay

Je dilezité, aby brdat dobie pochopili a taki na sebe vzali vyzvy, které raké
povolani pedklada swtu a které sit naopak pedklada mnictim, je nutné, aby si byli déé
védomi své vlastni identity a prikzité zkuSenosti. Pokud nebudou zkonfrontovany rgtmi
stojici vyzvy stim, kdo mniSi jsou, s jejich viastpravou identitou, odpeéd bude
nevyhnuteld negirozena a tudiz nédledna. Pokud se ale postavi walavané od sia,

a to tim, Ze z&nou u své vlastni identity a Ze ji budou prohlulipjgjich celd odpodd” bude
mit silu a dslednost, ktera plyne z zZité zkuSenosti, tedgon co je ¥ejmé samo sebou
ze samotné skutrosti existence. 8&kdo mize vzdy odmitat fiznat hodnotu zkuSenosti, ale
nemiZe ji pogit. Toto stanovisko jeidezité na prvnim mist Pokud nezahrne prohloubeni
samotné zkuSenosti, pokud nedojde ke zinté€rnivnjejich vlastni pravé identity,
pak skuténost, Ze se budou snazit posta¥into vyzvam, nmize roznglnit a vycerpat tuto
zkuSenost.

3.3.3Mysticky rozmér modlitby

Muzeme si pedstavit komunitu trapidtv Novém Dvde jako promodleny bily prostor,
kralovstvi ticha a pokory i¢i Bohu i Zivotu, d¢ fady stojicichéi Kklecicich mu#
pohrouzenych do modlitby, kytice lilii proxajicich jednodusSe nadherny prostor s Madonou
na vysokém sloupu.

Svaty Benedikt hlasal ve sieholi, ,aby nase mysl byla ve skioslnasim hlaseti*®
Myslenky obvykle pedchazeji slo¥m, hledaji aformuji slova. Ale u modlitby Zalfy
u liturgické modlitby wibec, je tomu naopak: slovo, hlpge gred ndmi a nas ducke musi
k tomuto hlasu ppojit. ,Tak také Duch fichazi na pomoc naSi slabosti. VEdni nevime,
jaka za co semodlit, ale sam Duch se za nasgingouva nevyslovitelnym Ikanim."
(Rim 8,26). Nepetrzita nebo ustayma modlitba vedena Duchem méa nedocenitelné,

110 sv. BENEDIKT. Rehole Benediktoval. vyd. Praha: Benediktinské arciopatstvi sviddbja a sv. Markeéty,
1998, s. 71.
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nadgirozené dinky. Je to modlitba srdce, ve které mnich odr&bijestuzby a fani. Buh je
pro nas {lis tajemny a veliky. Tehdy ndm Ducliighazi na pomoc: sam dagkveku slova
modlitby a &i jej modlit se, ve slovech modlitby pochazejictwh ntho mu daruje zjsob,
jak se vydavat nacestu za nim a postuppznavat skrze modlitbu s bratry, jak se mu
priblizovat. V osobni, fimluvné neboli zastupné modiélse mnich modli slovy:
.Kazdy c¢lovék se niize obracet k Bohu, dokonce bez vilastnikmlomi. AvSak skuina,
kazdodenni praxe modlitby — osobni, tiché, pozaufitomnosti ped Nejs¥tejSi svatosti —
pretvai Zivot a davd mu novy sfn Jde o to osvojit si za pomoci prosté vokalni litog
invokaci¢i ¢etby postojeisté viry. Jeiteba pochopit, Ze diky BoZi milosti je mozné se oetra
k Bohu, tebaZe se naSe touha po BoZi blizkosti misi s mrioZghych tuzeb.
Ten, kdo se modli, seustawt proti svym pokusenim, poklefk a emocim $elnou modlitbu.
Osvoijuje si reflex pravidelnych naviak Bohu, ktery pedstavuje vzachou kombinaci zazitych,
samovolnych hnuti, ssdomymi, stale znovu opakovanymi Ukon§le. At uz se takove usili
zda gehnané nebo t¥b prirozenou sotést zdravého navyku, tato &pvné hnuti pozornosti
a hluboké dcty ke stéletippmnému a blizkému Bohu jsou vzdy vyslySenétafl se, hromadi
a pozvolna fispivaji k naSi progng.
NesnaZzme se v modlibrozliSovat suj a Bozi podil: existuje totiZz jen jeden jediny git§, vSe
piichdzi od Boha. NaSe modlitb@itpm neztraci nic ze své skutmsti... Modlitba je ¥dome
prijathd (Gast na fisobeni Krista Spasitele. 8@ by nadzdvihnout rousku zastirajici nas zrak,
abychom pochopili, do jaké miry je modlitba svoudgtatou zavaznda, prosta ve své realizaci,
ale vyjime&na a troufala s ohledem na v§gyny cil.
Bez Boha, bez viry v Boha, jsou mniSi nepochopitalmeslouzi k gemu. Mnich sdili viru
cirkve a zna proto tajemnou uzit®st svého povolani; zné jeho tajemn@indost pro ostatni
lidi a pro své spolubratry: vi, Ze to je jeho nealvddy podil na Zivat, utrpeni a bolestné,
osantlé smrti Pana JeZiSe Krista, ktery tak vykoupitid.
Také za to se mnich modli. Ukryva svou modlitbu adfitbé JeZiSow a modli se za vSechny
lidi, Zijici i zentelé, &rici i newrici, blizké i vzdalené. &bec ne za to, aby se ze zlych lidi stali
lidé dok¥i... ale aby vSichni dogp ke Sgsti a pravd. Takova je pimluvnd neboli zastupna
modlitba mnicha!*
Svaty Benedikt zavazuje zjevisvé mnichy Ketke, coz v dob, v niz Skolni dochazka
nebyla vSeobeeénpovinna, pedpokladalo u nich vzthni presahujici obvyklou miru. ke
byt, Ze v tomto poZadavku sfiga jeden z @ivoda, prod prijimal do klaStelt dokonce i velmi
mladé muZze, nelbove skuténosti se tehdy dostatee vzalani mnichi dalo snadgi zajistit,
kdyz byli pijiméni jiz jako hoSi. ,,Od dtstvi znas svatd Pisma, ktera ti mohou dat moudrost
ke spaseni, a to virou v Krista JeziSe.“ (Srv. @ B,15) Mnohy z kandidat ktery byl jiz
dosgly, byl ¢asto bez vz&élani. Denni povinnost mniéhk duchovnimuwteni v trvani vice
hodin ukazuje wujici vliv na Zivot mnicli, ktery sv. Benediktifpisuje ,lectio divina“.
Modlitba je vlastni cil zboZznéhgeni, ona se vSi silou pozveda k Bohu, lidské sjdce
odpovida najectené Bozi slovo. Jedna se o pozvoltiéni, které pomaha najit osobni

kontakt k Bohu.Clovék zapomina na ziskavani znalostfi Betbs jsou dilezité ¥ kroky:

11 Git, 2012-08-12. Dostupnéattp://novydvur.cz/cz/prayer 02.html.
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¢teni, rozjimani a modlitba. Mnich se nestara @wtomize udlat s ge¢tenym textem, ale co
tento textini s nim.Cetba stedowkych brati probihala nejastji v severnim kidle kizové
chodby, kde byl dostatek &la a ktera k tomu byla uapobena sedatky.

MniSi jsou dlIniky modlitby. Bih mnichy povolal, aby se modlili v Ustrani.
Kontemplativni mnisi, zijici v malé komugjt zas¥cuji své dny chvaleni Boha, modktb
a praci, ziji prostym a bratrskym Zivotem, jehotedém je slaveni eucharistie. Nkl si
ambice, Ze by & ptimy vliv na region, nebo Uzemi zénkde se pravnachazi nebo kde
byli prijati. Véti, Ze oldas uzraji nadfirozené, neviditelné a tekané plody jako velkorysa
BoZi odpo¥d na jejich pokorné modlitby. Zigob Zivota kontemplativnich mnighe uritou
vyzvou. Je to &co, co by mdlo v ¢lovéku vyvolavatiadu otazek k vlastnimu duchovnimu
zZivotu.

V modlitb¢ se mnich fblizuje k Bohu mocnému, aletipétivému. K Bohu, ktery
dokaze mkdy tak ohromujicim zjsobem doprovazetlovéka v jeho nejistétm snazeni
v modlitbé. Uctivani nevznika z teho. Jako vSeobecnotigravu srdce je p&tba si osvojit
viru, abychom mohli f&d Boha pfinést svrchovanou Uctu, jistotu yeswdceni, Ze je
nablizku, ¥fit v Jeho mocnésobeni, v Jeho milosrdenstvi a dobrotu.

Bozi Duch hled& srdodoveka, ale jestlize je naptno domyslivosti nebo pychou, neni
tam pro Nho misto. Mnich i laik mize Boha poznévat v rozjimavéethe a koncentraci
v pravidelnych intervalech. Jednim z natrddoteweni srdce Bohu jsou nasleduji¢ty

Lectio Divinama rekolik ¢asti: 1.)Vzyvani Ducha svatélovocatio): o vliti swtla
poznani. Boha jsme totiz paradéxachopni poznat, az kdyZ jsme s Nim spojeni. Boha
hledame, protoze Ontide navstivil nds. Boha nachazime, protoZze On ma&slpna hledame
Jej, protoze jsme Jej uz nalezli. &tBje nekonény — proto Jej budeme probadavat neustale
a nikdy zcela nepronikneme. Zjst BoZi slovo lectio): zjevenou nauku a rady obsaZené
jak v samotném Pismu svatém, taki ve vykladechkv@jr coZ je tveéeno gislusnymi
dokumenty ditelského wadu Cirkve a vyklady cirkevnich dtc Knihu, kterou si
¢lovék jednou vybral nebo mu byla dana, jela ¢ist bez porovnavani argskakovani
trpelivé a pomalu az dokonceriRéto ¢etbd nejde o rozbor textu #&Seni nesrovnalosti: zde
vice nez jinde plati, Ze opakovani je matka moudr@dazky, které seipcteni vynduii, je
tieba uchovavat v srdci a rozjimat o nich, kdykoltgepak mozné. Eve nebo pozg)i bude
takova otazkatlovéku zodpo¥zena. Mnich bez knihy je jakouth bez stechy — ®co
podstatného by mu ch§to. 3.) Rozjimat Bozi slovonfeditatio: meditace znamena doslova
.piezvykovat" gijatou potravu BoZiho slova.iiPtomto stupni duchovnietby v duchu
porovnavame text s vlastnim zivotem, abychom sdamili, k jakym postajm a pocitim
nas BoZi slovo inspiruje. Meditovat je vlastna mist nejen bezprogtdre po cetks, ale
hlavre po cely den ve vhodnych chvilkach. Plodem medijacge uz nevnimame text jako
néco slySeného, nybrz jak@eo, co osob& prozivame. 4.) Modlit se Bozim sloveoratio):
poctiva meditace Usti nezbytv modlitke. Modlitba je totiz odpo&di Bohu, poté co jsme
naslouchali. Jei¢ba mit neustale na péty Ze Bozi slovo neni jen ledajaké slovo, ale tlas
projeveni se Boha samotného. Jeho Slovo je KriddaZi Syn, druha osoba NesjSi
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Trojice. V modlite Bohu vd¢né vracime Slovo, které nam daroval. Modlitba je skuod,
kdyZ neni rozporu mezi naSi modlitbou a chovaniak #avéa silu k poznané #ijpté Bozi
viali. 5.) Nazirat Boha(contemplatiQ: toto nazirani je BoZi dar, kterého se nam vzdy
nedostane. Kontemplace je paloaanim meditace a prohloubenim spojeni z BoZi gtran
Tehdy uz nevnimame rozumem, ale srdcem a celoui myabjevujeme tajemstvi vlastniho
Zivota ve s¥tle tajemstvi Bozich. Kontemplace je spiSe @iipatim, odevzdanym obdivem
viici Bohu a jakousi fedchuti radosti, kterout® pripravil ttm, kdo Jej miluji:'?

Nejde snad vifjpact nutnosti sv. Benedikt dokonce tak daleko, Zzéznge donucovaci
opateni, aby zajistil duchovnietbu? Kazdopadnsi pieje, aby jeho mnisi duchoviietbu
milovali: ,RAd poslouchat svatéteni“'**Neba’ v ,lectio divina® vidi hlavni zamsstnani
mnichi, spojené neroztiteln¢ s povolanim k mniSstvi. Cisterciackiad byl a je rad
Jedna se fedevsim o liturgii hodin, neboli hodinky, coz jsspol&né modlitby slozené
piedevsSim ze Zwu Zalmi a hymmi a zecéteni biblickych texi. Jedna Zaso¥ naranych
modliteb byla noéni modlitba — vigilie. Bhem dne se mniSi schazeli k modiitb
hodinek sedmkrat, podle slov Zalmu: ,,Chvalihrsedmkrat za den, za tvé spravedlivé soudy.”
(Z 119,164) Dvakrat to byly tzv. velké hodinky, cbyly laudy (chvaly) konané kratceied
vychodem slunce aeSporynaproti tomu na konci dne. Malé hodinky — primgicte, sexty
a nony — byly mezitim zhrubaidhtodinovym odstupem.

Nazvy modliteb vychazeji z toho, na kolikatou hadod rozedani pripadaji. Je nutno
brat ale sedowké ctleni dne, které vychazelo z toho, Ze den ma &tgko noc dvanact
hodin, p&itaji se od rozitesku do setémi. Tentocasovy Usek se rozhl na dvanact stejnych
dili. Takze délka ,hodiny* v zitha v |é€ byla jina, podle toho, jak dlouho bylo&h. Primy
se konaly prvni hodinu po vychodu slunce (cca vohaSest hodin), tercigdti po slunce
vychodu (zhruba v deV¥) atd. Po veéernich neSporach nasledovaldeg spanim jest
jedna hodinka — komplatdktera zakotovala cely den. Po ni nastavalo veliké ticho, msgsi
odebrali do dormité& ke spanku. Krognh hodinek se v klaSterech konaly i pravidelné
bohosluzby, které se v pag#lich staletich staly kazdodenni zalezitosti.

Dulezitou sowasti cisterciacké liturgie je kult Panny Marie. t€isiaci o ni hovii jako
o Nasi Pani, které zastili i kazdy fadovy kostel. & je to vCechach, ve Francii neboGing
¢i Brazilii, vSude najdeme u cisterciakostel Nanebevzeti Panny Marie.

Hodinky a bohosluzba ovilivvaly nejen zivot mnialy ale i architekturuéchto kostel
a celych klastér, habit i chovani komunity. Liturgie vSak nebylarahicena jen na prostor
kostela pofipact kapli, kde byla neéjpsgjSim hostem. Odrdzela se v modiithh stolu,

v ritudlu @ijimani host, pri Zehnani ped cestou, v ritualu sifgni pro exkomunikované,
v ritualu, jimz brat konajici tydenni sluzbu v kuchyni i jinde &aali ¢i korgili ulozené
povinnosti, a v neposlediacé nalezla modlitba své mistdigiijimani novéhailena doradu.

M2 gyr0v. cit. 2012-10-30. Dostupriéttp://www.klastervyssibrod.cz/Zivot-v-klastere/Dhavni-cetba-lectio-divina.
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NejryzejSicasti mniSskeé tradice iieme najit i v antropologii Viléma od sv. Teodorika
v jeho Epistole k bréim v Mont-Dieu*** Uvodni stranky tohoto pojednani se obraidimo
na kartuziany nay zaloZzeného klastera Mont-Dieu. ditym zpisobem rétoricky styléthto
stran hrozi, Ze je podhodnotime, ale pramny vyjaduji s velkym stup&m presnosti smysl,
jenz by n&l mit kazdy mnissky Zivot.

Vilém vychvaluje tyto mnichy, ki touzi vratit se k observanci mnickgyptské poust
a ktei vytvéreji ,orientale lumen* (sétlo Vychodu), pgatky mnisstvi uctivaného na Zagad
Viléem velebi jejich askezi a povzbuzuje je, kdyz shgnaSet a hla¥ncelit pohromam
a odsuzovani. Také je vede k tomu, aby byli na pox&¢i pySe a samolibosti tim, Ze je
pobizi, aby si hlidali pokoru. P&chto Gvahach, genych pimo mnichim z Mont-Dieu,
Vilém postupuje dale k tomu, co je, sprdvieceno, pojednani o teologické antropologii
a 0 mnisském Zivet co? je podstatou této Zlaté epistbly.

Prostednictvim gechodu Viléem fipomina, Ze samym jadrem mniSského Zivota je
hledat Bozi tvAnepetrzit, a pomaha nam porozgmze toto je zakladni nejen pro mnichy,
nybrz pro kazdeholovéka, porgvadz lidé byli stvéeni pra¥ k tomu. Zamyslet se nad slovy
textu a citovat odstavec z Viléma nef2&Jeden z nich se v&ak sah& hluboko dait&xarého
Zakona usty trpitele Joba. Vede nés k pochopenhrigsky Zivot neni &&im podivinskyngi
excentrickym, nybrz druhem Zivota, jenz se vice ktetykoli jiny shoduje s tim, co vSichni
lidé nosi v sob jakoZto disledek jejich samotného lidstvi — totiz povolatdaha se setkat se
Bohem tvdi vtva v lasce. MniSsky Zivot je povolani, jez Ize glabjevit v jadru lidské
Zivotni zkuSenosti a lidského dramatu. Vilém piSe:

.Nebot’ hledat Bozi tvB" hledat poznani Boha, usilovat o totofiva tvé jako jej vidil
Jakub, ,vzdy hledat Bozi tvanegetrzit vtomto zivot tim, Ze budeme udrZovat ruce
neposkvriné a srdceisté je zboznost, jez — jakka Job — ,je uctivanim Boha“. Ten, kdo to
postrada, ,fjal svou dudi nadarmd*’, to znamena, Ze neZije k Zadnénselu nebo neZije
vabec, poivadz nezije Zivot, jenz by &hzit a k muz mu byla dana duSe.

Zboznost, Ucta a modlitba, o niZz héwoe, je nepetrzitou vzpominkou na Boha,
negrestavajicim usilim mysli Jej poznat, neunavnouostarciti si Jej zamilovat, takze ne
kazdy den, nybrz kazda hodina naléza sluzebnik#&hBazabraného do namahy askeze a Usili
délat pokroky nebo zabraného v sladkosti zazitkudost spléni nadji. Toto je zboznost,
jez se vztahuje k tomu,demu apostol nabada sveho milovanébednika slovy: ,Cw se,
ve zboznosti.” (Srv. 1 Tim 4,7)

Prostednictvim naboZznosti, jeZ vyuziva naboZenskou tpaly ji odklonila smrem
ktomu, co neni Zivy a pravy B, nas naSe soasna kultura vyzyvad Kk ndvratu
k nejvlastijSim zakladm naSeho mniSského Zivota. Svaty Benedikidll, Ze jsme volani

14V/ILEM OD SV. TEODORIKA, cit. 2012-10-30. Dostupnéttp://www.klastervyssibrod.cz/_d/Zlata-

epistola.pdf.
1S Tamtéz.

HeyILEM OD SV. TEODORIKA, cit. 2012-10-30. Dostupnéttp://www.klastervyssibrod.cz/_d/Zlata-

epistola.pdf.
" Tamtéz.
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k tomu, abychom pra¥ili u sebe samych to, co pozaduje od kazdého u¢kagaanniSsky
Zivot: ,Zda opravdu hleda Boha?® Je to praw tato opora, na niZ se na$ mnissky Zivéfen
setkat s dnesnimi lidmi, vstoupit s nimi do dialpgu z naSi strany byt vyzvou prosgv
vyzvou, jez tl&i swt k tomu, aby vyrukoval se svou odgov na nabozensky impuls vepsany
v srdci kazdéhdaloveka.

Mudrci staro¢ku hledali ut@iste ve svém nitru, vtajném Ukrytu ducha, kam ani
mysSlenka na bolest a zlo nedmproniknout. A byly jejich gic¢inou vrgjSi neatelskeé silyi
kiehkost lidského poruSitelného byti, mudrc se doainieril, Ze pred nimi dokaze ochranit
cennou podstatu své osobnosti, svojiimisvatyni.

3.3.4Metafyzickeé a transcendentni zaréreni

Karel de Foucauld vola k Bohu:
.Padam na tvapied timto neviditelnym Bohem. Ale aZz vstanu, nesmiinzavené &i, neba’
mi 0 solé dava ¥dét. VZdyr o nim zpiva krasa stweni aclovéka.

MysSlenky Otce Jeronyma se projevuji slovy:

,Zivot mnichaje existenci zcela sotstinou na vztah k Bohu, jerfeknutim se opravdovych,

autentickych radosti, které si lidé veégvmohou ve svémippozeném Zivat dovolit. Co se tye

radosti nadfirozenych, neni¢Zké uhodnout, Ze se nam jich tady na zemi nedostakdyz —
tak velmi poskrovnu. Na zemi mame jen &adbcekavani, jakysi nejisty ai&hky zavdavek,

a to neni moc iljemna situace (...) MniSsky Zivot je hledani Bohgluvna sluzba Bohu,

a nikoli €Seni se z Boha. Hledani v pousti, ne v rajské zishiade kazdy vé&er byl casem

setkani.*?

Jde o cileny fechod ze ssta smyslového do gta duchovniho. Celd metodika
mniSského Zivota je pdidena tomuto fistupu smiujicimu do bozské duchovni sféryilig
ktery je v této spiritualét postaven na prvni misto, znamen& neminout cily kgevytien.

Citovany rozlet a upinani se k nebeskym vysSinanu jsa druhé stranvyrovnavany
fyzickou praci a zadjmem o okolni proedi. Cisterciacka spiritualita ma v $ob leccos
moderniho: z@raziuje individualitu, citovost, prostotu, fipno¢arost, Uctu. Trapisticka
spiritualita svym metafyzickym a transcendentalaameienim, pojetim mystického rozimu
modlitby, s uznanim vyznamu kontemplace a se ¢ramim na absolutni sluzbu Bohu
presahujici¢lovéka, to je onajeji nesporna zasadni stranka. Wgasdpecifické duchovni
vybaveni, pevnou viru, odpoutani od malichernétskosti, poctivy trénink, tedy i viru
v nalezeni smyslu. Nad animalnindlem, nad &lesnym organizmenti télesem, latkou,
smeérem vzhiru pres vitalni dusi sifuje se k duchu, k nadpozemskosti, k duchovnu. kidsk
duch Ize v tomto smyslu chapat jako duchovou dusi.

18 cit. 2012-10-30. Dostupnéttp://www.klastervyssibrod.cz/Stat-se-mnichem/Ghbgt-mnichem.

119) AFON, M. 15 dni s Karlem de FoucauldeBrno: Cesta, 2000, s. 15.
120 OTEC JERONYMMoznosti a melodiel. vyd., Praha: Triada, 2010, s. 115.
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| dnedni ¢lovék, a mozna vice nez kdy jindy, se fhasdm do sebe, aby unikl
pomijitelnosti, udrzel si tak nejistou rovnovahu raSel dobro a pokoj. Nachazi ho
vS8ak opravdu? V tomto hledani naslouchd mnohymimiakteré se v lidském srdci, v naSem
srdci, stale rozléhaji a slibuji mu to, pem touzi. Je ¥bec mozné, aby za takovych okolnosti
zaslechl ten pravy hlas, hlas volajiciho na pouStohli bychom ale uvazovat i pozitig
a fict, Ze je tak nesdomky vyjadena lidska touha po zaslechnuti slova&@dNeni zde
misto k diveni a uz dbec ne k pohorSovani se nad touto skudsti. Je velmi roz&na,

s mnoha jemnymi odstiny a variantami, p& ani klaSterni z& neni gekazkou. Takova je
totiz prirozena tendencélovéka: sam v sobhledat Ststi, cil, naplgni, jinymi slovy byt sdm
sok® strijcem spasy. A kdyZ ji nenachazi tam, kde ji spomtdmedd, dostava se do slepé
ulicky, ze které je pouze jediné vychodisko: jit gréa hlasem volajiciho na pousti. (srv.
Lk 3,4)

NasSemu lidskému pohledu je dobro v &oledosazitelné, hledame tedy to, co je spravné
v jednani, co Ize hodnotit nikoliv z pohledu sftelského, ale z pohledu naSeho, lidského.
Clovek je bytostg zamfen na co, co neni on sam, co heegahuje, co je mimogj co je
nad nim. Toto Mco dav&loveéku smysl Ziti, v jehoZz napéni mizeclovek pocitit Ststi,

Pohledu na stieni, spravnosti naSeho jednani, situaci, mistuigatpu Zivota, ktery
jsme si zvolili, se snazime porozéimna fikladu a sedectvi Zivota Janaifitele. Hlas
volajiciho na pousti zni nezavisle na nés. Alejs him jako s kazdym hlasem: zaslechne ho
jenom ten, kdo ho chce opravdu slySet. Promlouwérk z nejbzr¢jSich udalosti naseho
Zivota, aby zminil, promenil naSe tvrda srdce. Upozmije nas, Ze do naSeho ¢ty
schouleného do klutka, stahnutého do sebe. BoZi Slovipazi nut z vngjSku, aby zde
provedlo tak paebné ozdraveni, které jediné&ibe clovéka vysvobodit z vnihiho zaduSeni.
Jestlize touZzimeifmout tento Dar fich&zejici shry, dar spésy, tak se ani potom neobejdeme
bez BoZiho zasahClovék je skuténé k obrazu Bozimu jedihtehdy, kdyZ se nebrani, aby
byla prolomena skdpka jeho uzaenosti a kdyz vstoupi do opravdového vztahu s Bohem
ve kterém ma hlavni iniciativu ), jeZ, svym vlastnim Slovent|ovéka stavi tvéi v tva
Pravc.

\Volani Jana ktitele neztratilo nic ze své sily a aktualnosti. r&ieni, ke kterému
vyzyva, je cestou pro kazdéeho, kdo chcecétavstic Kristu. Kolik prekazek, zdanli&
negekonatelnych, nascekd na kivolakych cestach vnibi pousti naSeho suchého
a neplodného srdce. Néieme si myslet, Zze s&gs & dostaneme sami, vlastnimi silami.
Proto z&atkem kazdého takového obraceni jeinlipé volani k Bohu, v&mz zazniva
védomi nasSi bezmoci a odevzdanost do rukou tohoy kerschopen nafmit pokiivené,
vyvysit Gdoli a srovnat pahorky; Ziznivou pustinwyprahla srdce zsmit ve vodni Zidla.

(Lk 3,5) NasSi odpotdi na Janovu vyzvu jeiiéra a vyznani této jistoty: i chce nasi spasu;
Bih nas tak miloval, Ze nam poslal svého jedinéhaaSydnes nam nabizi, abychorhjadi
toho, ktery pichazi. Abychom Ho s virouipali do srdce ¢ist¢tného. S virou, v tom smyslu,
v jakém ukazuje na zakladni nabozZensky postoj,Zjgfumistatou jeiinuti k BoZzimu Slovu,
duvéra a laska.
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Tuto odpo¥d prijimame v Kristu a pravou odp&¥ nam dava Kristus. &it znamena
piijmout z celého srdce tuto odp@al i s nejasnosti a n#gdvidatelnosti, jez obsahuje.
Znamena tdict jako Panna Maria: ,Stase mi podle tvého slova.” (Lk 1,38) a nechat tuto
pravdu, aby do nas pronikla co nejhlgjibpies vSechen rozruch nejistoty, obav, smutku
jinych emaoci, kterymi jsme zmitani. Nechat ji, aiystup® naplnila tici srdce pokojem.
Neni to pokoj, kterglovek spontana vyZzaduje a éekava; je to ten, o kterém se vyihdam
Pan: ,To jsem Vam pawdél, abyste nalezli ve minpokoj. Ve s¥té budete mit souzeni. Ale
vzchopte se, ja jsemigmohl s¥t.” (Srv. J 16,33) Tato slova jsou vyzvou, abychpailédli
k Nému, ktery davéa pravy Zivot &iphazi spasit.

3.3.5Vztah ke swtu a druhy ¢innosti /Ora et labora/

V lesich uproged malebné ifirody zapadniclCech, v krajig, ktera sdilela gy sloZity osud

s okolnimi Sudety, stoji jiz gkolik let zcela ojeditla stavba. Trapisiti mnisi z Francie

i vychodni Evropyg¢lenové cisterciackéhtadu gisné observance, tu uvedli do Zivota svou
komunitu a vybudovali na miststarého barokniho dvora novy klaster. Jethost dila
spaiva i v podpde [riznivei a sponzar z celého séta. Stedisko duchovniho Zivota, které
tu vznika, respektujerks’anské tradice. Zarouehleda nové formy odpovidajici dnesku.

Budovani nového klastera je v modeti@skeé historii naprosto ojedilou udalosti.
Po listopadu u nas obnovily sva@innost nejizrejsSi fady a kongregace. Je zajimavé, Ze
jednim z &ch, které pitahuji nej\wtSi paet mladych zajem je kontemplativniad trapist,
ktery predstavuje utitou krajni w&tevieholniho Zivota.

Cisterciaci, z jejichziehole trapisté vychazeji, vytkih a staletimi pro¥iili jakysi
idealni plan klastera. Od nich jejgpaly i mnohé dalsfady. Toto schéma se stalo voditkem
pro novy projekt. Budova klasterniho dvora musihazet ze Zivota komunity, musi byt
piizpasobena ustdlenému rytmu modlitebteni bible, jidla, spanku i prace. Jednou
ze zakladnich zasad trapistické komunity je idd&stecnosti. Mnisi zajiguji vlastni provoz
klaStera, jako je wani nebo Uklid, a &nuji se i hospodéké ¢innosti, tradiné spojené se
zenedélskou vyrobou a zpracovanim vlastnich produkBudovy pro zergdélskou vyrobu
jsou umisiny mimo prostor klasterniho dvora. Pokud jdeéebolni Zivot, dodrzuji mnisi
striktnim zgisobem os&dcené tradice, co se tyka hospiske cinnosti, denniho provozu
nebo komunikace, nebrani se vyuzivani modernichntdogii, pokud nejsou v rozporu
s jejich zasadami. Také proto éintaby budova klastera vypovidala o tom, Zefipdd dnesni
doby, a nikoliv do staryclkadi. Cisterciaci nepohrdaji &em, ve kterém Zziji, ale tak jako
jejich predchidci si zakladaji na jednoduché liturgii, na kostblebez jakychkoliv ozdob
a liturgickych nadobach bez nanosu drahého kovi. pdvotni dokumenty zakazovaly
vyzdobené liturgické nadoby. Maximélrkalich mohl byt pozlaceny (ale ne masiyri
stiibrny. VSechno ostatni bylo z Zeleza nebd&dm Ornaty, kizské odvy, byly rovnsz
bez zlata i $tbra, jednoduchéhoittiu i jednotnych barev. U olté stoji pouze svice. Jedinou
sochou, ktera se v kostele nachazi, je socha jgjathonky Panny Marie. O to vice se
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v prostorach rozviji hra jednoduché krasyiadevsim sitla. Swtlo symbolizujici Krista
a jeho vigzstvi nad smirti.

V fadovych pravidlech také stoji, Zze kazdy trapisti&kdSter se musi uzivit. Mnisi,
nejen trapisté pracuji odnep&na také odnepa#ti své vyrobky prodavaji. Smysluplné
stiidani a vyvazena mira modlitb§teni a prace jsou podRehole sv. Benedikta pravou
cestou k Bohu. Prace je podilem na Bozim dile isioa vykoupeni. Pt k podstat
a distojnosti ¢lovéka a slouzi k rozvinuti jeho osobnosti a schopndstidto je, jako
namahava kazdodenni prace, také vybornym jadisem cisterciacké askezetispiva
k upevréni spol€enstvi a k zaji$hi obzivy a umoituje klasteru, aby z vynosu rozdaval
chudym a pdaebnym. Aby prace podporovala naSe hledani Boh#&gefm ji konat s timto
uamyslem. Svojtinnost gedstavuji trapisté slovy:

LTradicné, kazdy klaster naSeh@ddu se musi uZzivit praci svych mniciNa Novém Dvée

chovame ovce, hospadime v lese, jehoZtdvnim odpadem pak zasobujeme nasi kotelnu,

a vyrabime higici.

NaSe h&ice je vyrakna podle originélni trapistické receptury. Jednéoserobek vysokeé

kvality, ptibuzny druhu francouzské fiice nazyvané ,Moutarde a I'ancienne®, coz je mozno

pieloZit ,hoiéice postaru”.

Tato hdcice je vyraknaremesinicky a v malém objemu, z vybranéhd@chimého seminka,

které po namgeni do octa smichaného s vodou pochéazejicitzdbklopujicich klaster je

rozdrceno na mlynském kameni, pro¥na medem a moravskym bilym vinem. Jémn
okarergna hdgcice je rine plnéna do sklenic, kdednem rekolika tydnmi dozravani ziskava
svoje nezarnitelné aroma, které ji tak vyrazodliSuje od konkuremich vyrobki.

Je utena jak ke fimé spateke — tradéne jako giloha k masitym pokriim, tak i k gipraw

dressing a omé&ek pro fizné druhy salét

V blizké dolg vam budeme moci takéigustavit Sirokou paletu vyrobk potravindské

dopliky — bio produkty pro snidé&n- suSenky — zavaniny — Zelé — iffrodni multivitaminy

a mineraly pochazejici z naSeho nigitého klastera Sept-Fons ve Francii, kde mnisi gidl

od 12. stoleti. Jejich tradice ¥giovani ovoce a cerealii je dovedla k ovladniitfopiniho

bohatstvi prosedi, kde Ziji.***

MniSi pracuji zpravidla kazdy sam anebo v malyclipsitkkach. Nic je neodliSuje
od jejich blizkych souséd ani pracovni o& — montérky — ani stroje, kterych uzivaiji,
a nakonec ani starosti o Wek, krome nakratko osthanych vilas, jez jsou vidt, kdyz
nadzvednou gyj slamék. Za timto vSednim zjevem vsSdikstAva nedd@en ideal prvnich
mnichi, kteri se @i praci modlili. Z tohoto dvodu, pokud to ovSem dovoluje ekonomicka
situace, se mnisi snazénovat [fedevsim zewdelskym pracim. ,Kazdy klaSter se musi uZivit
praci svych mnich“ vyswétluje otec Samuel. ,My chovame ovce, hospdde v lese
a drevnim odpadem z lesa pak topimiéka. V jedné&asti klaStera je zbudovana vyrobni hala.
MniSi tu vyralEji kosmetické krémy a Hdici. Pro WtSinu svych produkt ziskali oste
strezenou zniku bio!?

121 Cit. 2012-08-12. Dostupnéattp://www.novydvur.cz/cz/products.html.
122 Gjt. 2012-08-14. Dostupnéttp://www.josefhurt.cz/kralovstvi-ticha.
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MniSi musi swj den rozdlit mezi modlitbu, odpdinek, pro vlastni manualni préci
maji cas d¥ a pil hodiny dopoledne a @vhodiny odpoledne. Podle toliti druh vyroby,
aby odpovidala na poptavku po zbozi.

3.3.6Riizné podoby trapistického mnisstvi

Klastery se stavaly a séasnost potvrzuje, Ze stale jsodrgzenymi centry vzélanosti.
Jednotlivéiady se liSi svym poslanim. Praktikujici mniSstvisjgecifickou formou Zivota
cisterciaki-trapisti. Micenlivym swdectvim hlasaji Krista. Nevedotimy apostolat, alesn,
kteri s nimi chtji jit a podtlit se o zkuSenost z jejich Zivotaeba jen gkolik dni, nabizeji
moznost ubytovani i praci. Idedlem mnicha je midcer obrdcené k Bohu, v ustawe
modlitbé. Vsoké duchovni sily a kaztzee dosahnout jen postupacasto aZz na konci Zivota.
Ale kazdy den je to nejlepSi¢asu brati vénovano liturgii a osobni modlitb VSe, co dlaji,
souvisi s modlitbou. Stava se skut& stedem jejich existence. Biatvydavaji toto
swedectvi: Zzivotem v klaSte, bez ktereho by jejich zZivot néhmaprosto Zzadny smysil.

MniSi a mniSské komunity velmi zahy vyrazavliviiovali charakter fes’anstvi, celou
kieg’anskou duchovnost, ale nejen ji; mnisstvi — tentdvmnici proud nerozdvojené niterné
zbozZnosti — zé&alo zasadnim Zpsobem polarizovat vesSkeré Zivé sgelestvi Cirkve, celou
spol&nost i stat. DneSni doba, pdeptani slozitych peripetii, bolestnych oiylkrizi
a nepizni vSeho druhu (WjSich i vninich), v sodasnych nelehkych podminkéach, v nichz se
Cirkev nachazi a Zije, je &kem oziveného zajmu o tuto formu duchovnostihfejiového
vzepiti a renesance.

Zda se nam nepochopitelné, Ze grawpritomné, petechnizované a konzumnimu
zpasobu Zivota oddané dehdeal mniSstvi oftovné a mocr piitahuje a ziskava nové
stoupence. Mladi lidé touZici po skitém a hlubokém Zivéts Kristem jsou ve vzacné
synergii harmonicky a ijfrozere obrozovani mystickou formou duchovnosti a jejimi
metodami. Ukazuje se, tak jaka‘ack rozhodujicich momefitgeneze feg’anstvi i vyvoje
Zivota Cirkve, Ze pravmniSska duchovnost a mniSska teologig&Zenzasadnim Zigobem
prispét k ozdra¥ni a obrod Zzivota Cirkve, kjejimu — tolik pggbnému — novému
vSestrannému vzeép a Steni radostné 2sti. Opravdova, laskou oplyvajici rédvska narg,
schopna zachi#@vat, chranit, Zivit i oberstvovat Ziznici, é, stradajici, slabe, hledajici
a zoufalé lidi, pro které je Cirkev v plném rozsahuyznamu tohoto slova skdateu nadji
a neponizujicim, blahodarnym dist¢ém a domovem.

MniSi poustevnici i mniSska spdéknstva jiz od raného obdobi vyraznymigpbem
prispéla k praktické formaci obsahu a charaktefaskanského Zivota, k utvéni jeji podoby.
Od samého p@tku existence mnisstvi byl mniSskyispb Zivota povazovan za autenticky
kieg’ansky Zzivot. Podstata mniSstvi byla $paéna pedevSim v opravdovém, Uplném
a vyluitném ,pondeni se“ do Zivota s Bohem. Samota a tuha askegelyeprostedky, skrze
néz Ize dosahnoutdtsty a obrody Boziho obrazudlovéku, obrazu, ktery zmath ktery byl
poskozen v dsledku prvotniho tichu. Rozjimavy a usebrany mniSsky Zivot, prostoype
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modlitebnim Usilim, pokorou afignymi posty mil (a stale ma) sousdit vesSkeré usili
a schopnosttlovéka k renovaci pravé podstatiovécenstvi, k jeho permanentnimu poeoi
se do zivota v Bohu a s Bohem.

Prava askeze pak umafe vnittni osvobozeni, kdy srdcélovéka je nedostupné
pusobeni hichu, vasni, nehb je uzawveno vSemu, co by mohlo posSkodit svobodny,
dobrovolny pistup duSe k Bohu. Spravmpraktikovana askeze vsSak negp@ ani nevede
k n¢jaké pasivni ,apatii“, k jakési neteosti, jak je mnohdy v s@asnosti chapana, ale
spaiva v neustalém usili at@teni srdce a uchovani tétastoty.

3.3.7P¥inos fadu a jeho misto v cirkvi v duchu pFedpisa II. vatikanského
koncilu

e

Cirkev siteholniho stavu vazi. Il. vatikansky koncil vydalastni usneseni, aby ukazal jeho
vyznam i v dnedni dab Pravi se tam:Reholni spolgnosti, které v cirkvi vznikly, poméahaji
svym ¢lenim, aby dosgli ke stélosti, a davaji jim dobré p&eni, jak dosahnou
dokonalosti.*?® Cisterciaci pisné observanassilovali do II. vatikanského koncilu o jednotny
Zpasob Zivota po celém &i.

Cilem, idealem mniSstvi je Zivot sjednoceny. Bytige. Mnich jeclovek celistvy,
sjednoceny (vyramonachoge odvozen odnoné3. Co znamena stat gedno k obrazu iti
boZskych osob, které jsou jedinym BohemZl&@it vSechny své vztahy dodujiciho
a jedinéného vztahu s Bohem. Mnich neustéle zakouSi jaka&giti mezi tim byt vnitné
sjednocen a sdilet se, byt sam a byt spolu s drutBwagrius, zvany teologem po#sika:
,Byt mnichem znamena byt odlsen ode vSech a bytipm sjednocen se viemi?*

Moudrosttehole je v tom, Zedil budouci generace smyslu pro Boha a smyslu pro lid
Kieg'anskou civilizaci dinila viditelnou a idedlem mniSského spmastvi je pivadt
vSechno nazft k Bohu, od pokorné a jednoduché prace az po imghmod liturgie. Zasluhou
iehole sv. Benedikta ma& dnedni modernét s¥anci znovu ziskat smysl pro posvatno.
Trapisticky mniSskyfad je kontemplativni, Zije podliehole sv. Benedikta ddi se heslem
,O0ra et labora“. Na prvnim miststadla vzdy chorovd modlitba. Na druhém #iblyla
manuelni prace. Cisterciaci prosluli jako vybornaradohospoda a kolonizatdi
nehostinnych krajin. Wnikali v ze¥d¢lIstvi, stavitelstvi @emeslech, gstovali wdu a ungni.
Vyznamna byla ¥adu instituce brai laika, tzv. konvr$, ki nentli tak prisné povinnosti
duchovni, ale &novali se vice praci v hospagévi a viemeslnych dilnach. Dnes klastery Ziji
Cist¢ kontemplativni zfisobem s vlastnim hospddévim a maji provozy zetdélske,
lesnické, vingské atasto rozsahléemesinické dilny nebo dokonce celé zavody.

Kromé obvyklych ti sliba skladaji cisterciéci slib stability pro misto a&&ler, kde Ziji.

V™7

Jsou to bd knéZi, nebo chorovi bréit Znakemiadu je v modrém Stitposetém zlatymi

123 Sp|IDLIK, T. Prameny sitla, 2. vyd. Roma: Kes’anska akademie, 1981, s. 43.
124 5rov. CINCIALOVA. M. Wbrana témata z frantiskanské spirituality Ituben 2010).
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francouzskymi liliemi ptkrat modro-zlat kosmo dleny Stitek stervenym lememReholni
odkyv je tvaren bilou tunikou gernym Skaputem, ktery podle zvyklosti jednotlivych kladier
byva s kapuci, nebo bez ni. Novicové nosi Skafmily, je p'epasan kozenym opaskem nebo
platnym cingulem. K chérové modlitbse nosi bily plaSs kapuciglenovéradu se slavnymi
sliby nosi kukuli.

MniSi sebou pinesli néco, co je u nas stale mif@mné — hluboky vztah k Bohu, ktery
projevuji nikoliv slovy, ale¢iny. Vyvoj cirkve samotné je poznamenan jejim gajet
u nejstarsich cirkevnich ditcPo Il. vatikanském koncilu (1962-1965) dochazadké zmen
ve smyslu vztaznosti cirkve ke Kristu, kdy je Kustpojiman jako jediny subjekt cirkve
a cirkev jako nastroj Krigt, kdy cirkev m& roli univerzalni svatosti spasydigazem
na spoléenstvi. Cirkevni zdjem segsunul od otdzek moci, prava a autority k eklegiolo
spol&enstvi a sluzby.

V dokg, kdy se cirkevni funkce stavaly kariérou, kdy kathi pozadavek evangelijni
chudoby je rozrinovan, se vytviela mniSskad spodenstvi, tvorici specifickou mistni
cirkev mimo oficialni strukturu, ne vSak proti. rCilem byla a je modlitba, pracefip.
socialni aktivita. Neffmou pastoraci skrze modlitbu se mnidtasini na dile spasy
a vykoupeni.

Pri Gvahach o fkeg’anstvi v Evrop by v nas mohly vzniknout obavy, Ze jsme
poslednimi s¥dky zaSlé minulosti. Nicmén kiegané jsou a maji byt soli zeémJe
vSak mozné, Ze jsme v posledni &datapomuili, Zze chceme-li zastavat tuto uUlohu¢lm
bychom se rozejit ne s moderningtgm ani sdmi, kdo v rem Ziji, ale s utitymi postoji
a s ugitymi hodnotami, jez se obraceji zady k elementdidgké distojnosti a k poselstvi
evangelia. Pravda a odvaha jsaejak zakladem budoucnosti zaloZzené gewsti. Papez
Benedikt XVI. mstuje toto umni vytrvale. Je zapw#bi, abychom podporovali tohoto
odvazného muze, jenz doké¥ikat nahlas aidazre, trebaze s pokorou, pravdu evangelia.
| kdyZz se cisterciacké mniSstvi zrodilo v presli zcela keg’anské spokiosti, existovala
historicka obdobi, &hem nichz nali horlivi mniSi i v odmitavém progedi rozhodujici vliv.
V tom sp@iva ona ,skryta apostolska plodnost* kontemplatianpovolani.

Zdalipak, az se budou psat cirkevrjirdy nasi doby, séekne, Zze mniSi 21. stoleti
zastavali ¥rné svoji ulohu? Ze feg’ané byli na vysi odpovidajici jejich poslani? Mimo
pusobeni modlitby nemaji mnisi Zzadny vliv na vyvopkginosti. S Bozi pomoci vSak mohou
ovliviiovat Zivot, ktery vedeme. To, co mladfoveék vidi pfi navSeve naSich kostdl, je
rozhodujici. To, co objevi, kdyz jefifat do naSich rodin a do naSich klastefe urkujici.
Swtlem, které mladi lidé hledaji, je tipinost starSi generace. Nikolifiqanost subjektivni,
ktera vSe omlouva a schvaluje svobody, &a fsou zvykli; ale ufimnost, kterd se
nekompromisa ftidi evangeliem, jehoz pravduiebaZze nedokonale Zitou, é&jnt nalézt
v Zivoté starSich. Jaka odp&anost!

Tolik ke strinému z#azeni mnisstvilo historie cirkvéimsko-katolicke.
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Zaveér

Moje prace se zaghila na historii trapist jako jedné ziznych forem mniSskéhotpobeni.
Jejim logickym vyusinim je otdzka po obecném smyslu mniSského zivatadii, s ohledem
na naphovani jimi dobrovolg prijatého povolani. Trapista Merton ém hovdi:

.Jak krasnd a jak hrozna jsou slova, jimighBpromlouva k dusiéch, které povolal k sab

a do Zaslibené zeimkterd je dasti na jeho vlastnim Zivot- ta krasnd, Urodné zem, totiz Zivot

milosti a slavy, vnini Zivot, mysticky Zzivot. Jsou to slovatipmna &m, kdoje slySi

a uposlechnou, ale jakéa jsou pro ty, kdo je sly$iechapou a neodpovidajf?*

.V praxi to znamena, Ze je pouze jedno povolanivpucujete, Zijete v klaste nebo péujete

0 nemocné, tajste vieholi nebo mimo ni, v manzZelstvi nebo svobodni,jste kdokoli

a ¢imkoli, jste povolani k vrcholu dokonalosti: jst@ywmlani k hlubokému vnihimu Zivotu

a snadi k mystické modlith abyste pedavali plody své kontemplace druhym. A kdyZ to

nemiZete dlat slovem, tedy kladem.*?

V kontextu osobni zkuSenosti s odchodemasytrapistim do Sept-Fons bylo pro mne
zajimavé dkladre studovat i dalSi roviny, které se vztahuji k tomtématu. Pokusim se tedy
na za¥r shrnout, kkemu jsem dosja.

Podstatnacast diplomové prace se zabyvdichodem trapist do nasi republiky,
obnovou zdevastovanych hmotnych i duchovnich hogryspelé lidské civilizace", kréejici
do 21. stoleti. Jde v zasad problematiku dvou specifickych sfér, které saayjiis mniSskym
Zivotem a s nagbvanim jeho smyslu.

Je analyzované mniSstvi s@sti Keg’anského socialniho pojeti? Logickou otazkou je,
v jakém vztahu je mniSstvi kédg’anské socialni nauce. Na tuto otdzku jseifinspudiu
materiali casto narazela. Arno Anzenbacher se zabyval soci@okou katolické cirkve
a upozofiuje, Ze ,ozn&eni, Kedanskd‘', event., katolickd' vyvolava dojem, Ze jde
o specificky teologickou, respektive konfesionabebrii. Tak tomu vsak nenf?’ Autor
poukazuje na to, Ze ,pro vyvoj socialni nauky uknitkve byla naopak podstatna skunest,
Ze Tomas Akvinsky i@vzal socialni etiku od Aristotela a dale ji roadinTim ma cirkevni
socialni etika filozoficky zaklad, ktery byl vybudén v pabéhu staleti. Cirkevni ditelsky
Gfad se chopil této tradice &iail ji od doby velké sociélni encykliky papeze L¥dl. Rerum
novarum(1891) gedmstem svého hlasanf“®

Kied'anska laska (laska kbliznimu) je zakladnim motivena jehoZz zéaklad
cirkev pozaduje angazovani pro obecné dobro alsb@pravedinost. keg’anska laska je
kanonem mniSstvi. Spalensky Zivot mnich se uskuté&iuje na zakla#l tohoto principu,
s odkazem na JeziSovo poselstvi,é@mz s¥dci stanovy atrady mniSskych komunit.
Vyznamnou vztahovou otazkou je mniSstvi a pojeticoiého dobra.

125 MERTON, T.Sedmistujpové hora Brno: Cesta, 2002, s. 181.
126 MERTON, T.Sedmistujpova horg Brno: Cesta, 2002, s. 330.
127 ANZENBACHER, A Uvod do filozofie2. vyd., Praha, 1987, s. 257.
128 ANZENBACHER, A Uvod do filozofie2. vyd., Praha, 1987, s. 257.
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Jde o to, do jaké mirginnost mnicti odpovida (vedle teologického poslani) principu
obecného dobra. Katalyzatorem angazovanosti prongbdobro a socialni spravedinost je
podle cirkve pr& ona Keg'anska laska. Podle TomaSe i AristoteléZzeme v praxi ufovat
prostedky k cili rozuma jen tehdy, kdyZz zname cil. A jelikoZ cilem je obéaobro, je nutno
se ptat na obsah obecného dobra. Pro teologii biylamioyt odpoed’ jednoducha, nelo
obsah obecného dobraibe ukit, jak se ma postupovat. Otazka na obecné dolite \Boha
ale také odkazuje #ovéku. A tak ma-li obecné dobro v socialni spolupraonoziovat
osobni dobro vSeclenid spol&nosti, v naSem ifijpact mnisSské komunity, je nutno se ptat,
v ¢em toto osobni dobro zalezi.

Podle Anzenbacheradg’anska socialni etika (v ramcidd’anské antropologie) chape
¢lovéka na zaklad osobniho principu, tedy jako duchaéleného dodlesnosti, ktery je
schopen sebetwmvani na zéklatl svobody a jehoZ cil sim o $oma distojnost.Clovek je
na zaklad své esence spalenska bytost. Lidska seberealizace je mozna jedytédayz lidé
v socialni spolupraci pro sebe navzajem vkgjiamoznosti seberealizace (jako je tomu
na @iklad v mniSské komunij. OvSem v ramciifjatého principu solidarity cilem spoluprace
neni nikdy spolénost (komunita) jako takova, ale vZzdycky osoba jsébedel.

Je tomu tak proto, Ze katolicka socialni nauka @déélovéka podle osobniho principu
za sebetel, poZzaduje solidarni umddvani seberealizace vSem (podle principu solidarity
a zastdva subsidiarni (padpy) charakter spotenskosti (s uplatmim principu
subsidiarnosti, podpnosti). S tim vSim jsem se mohla setkatiiklpdné podob v Zivot
trapistické mniSské komunity.

Odvraceni od siiského snazeni po radostechétava zamteni k wenosti vedlo
k obecnému ,lidovému* padomi, Ze mnich je osoba bezéskych poteb, jehoz chudoba
a opro&ni od majetku je jedinou spravnou cestou ke spaseécmosti. Vztah k majetku
a bohatstvi se v mniSstvi vyvijel od saméh&gbku jeho vzniku.

Studiem djin mniSstvi jsem byla sdkem fGzného vztahu k majetku a bohatstvi.
Wuvijel se od glorifikace absolutni chudoby s pxgjeebravosti az po racion&lpojimany
Zivot v komunit schopné si op#&t podminky k Zivotu, a dokonce v duchu zasamg et
labora ziskat dalSi progdky k Zivotu v klauzte. Vliv doby, ve které komunity Zily, se dotkl
i mniSského pojeti Zivota, vzdakedo reho pronikly teze liberalizmu a socializmu.

Pokusim se upozornit n&kolik rozdili mezi katolickou socialni naukou uplavvanou
mniSskymitady a jejim odliSnym pojetim v liberalizmu a so@aiu. Nekdy je mezi nimi
totiz hledana jista souvztaznost.

Na rozdil od liberalizmu, prosazujiciho poZzadavek& hospod&ké soutze, katolicka
socialni nauka Zdaziuje, Ze kazda WjSi svoboda a kazdy prostor dany pravem na svobodu
je podizen obecnému dobru a neexistuje Zzadny prostopndna na svobodu bez mravniho
zavazku. Takze i pravo na viastnictvicéue vlastnictvi vyrobnich prosedki) neni
absolutnim pravem, nybrz je pravem jen ve funkcso#iinino dobra. A jsou trzni
mechanizmy jakkoli dlezité, jejich konkrétni opréémi zavisi na obecném dobru.
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Samowelné shromafovani majetku odporuje mniSské ideji. To by bylovg@ovano
za zneuziti svobody. Je to stejné, jako Ze svokliekia neopraiuje k produkci Spiny a braku.

V mniSské komund je uplatiovana spravedlivd nerovnost na rozdil od zasadghw$
jsou si rovni*.

Katolicka socialni nauka na rozdil od socializmuradiuje, Ze ne kazda nerovnost je
nespravedliva. Podle ni existuji nerovnosti, kiteyplyvaji z esenceéloveéka, s nimiz nelze
voln¢ disponovat. Tim se mysli nerovnosti vyplyvajicpirozenosti (nadani, viohy, zdravi,
pohlavi); z vychovy (rozdilné situace v ro8im ze svobody, tedy Ze socialni spravedinost
musi brat v Gvahu rovnost i nerovnost. Z hledis&eiimenosti a pozenosti byly ve vyvoiji
mniSskych komuniteSeny i tyto otazky.

Obecr lze tici, Ze katolicka socialni nauka je skepticka kepiopaprosto dokonalé
spole&nosti.

PovaZzuji za nutné toto vSe uveést proto, Ze s&ktenych dobach vyskytly i v mniSskych
komunitach nejasnosti v pojeti socialni spravedinesvztahu k obecnému dobru.

Zjistila jsem, Ze mystické splynuti s Bohem, jaladgn z vrchdl mnisstvi, neni
z prirozenych dvoda piistupné kazdému.

Pokud se mi alespidehce podilo seznamit se a pochopit hloubku duchovniho Zvot
mnichi, je mozné pochopit, jak poZzehnané ovocéZen@inaSet kazdodennii&y'anska
praxe, ktera se v prasdi klaStera stava sanfegnosti.

Zbyva jest upozornit na mniSské poslani a pojeti rodiny pédilické socialni nauky.

Tato poznamka se tyka vyznamu rodiny jako konstdidstvi, ¢ili pfirozené mravni
zakladni jednotky celé lidské spahmsti.

Katolicky knéz a mnich dobrovokh rezignuji na tuto zakladni konstantu lidstvi, aby
mohli naphovat své metafyzické poslani spajici ve sluzb Bohu.

Aktivni a schopné muze, uee, filozofy, kt&i pravdiv a pocti¥ smysli, netplatné
politiky souwtasny s¥t velice potebuje. Pomoci nalézt ztracenou rovnovahu v dnedhd d
vSak mohou pouze lidé viry — mniSi, muzi modlitktefi v dneSnim rozkolisaném &w veii
v Boha, i Bohu a ¥fi v dastojnostéloveka.

Dnesni doba svym moralnim postojem a relativismasadila smrtelnou ranu prav
orém opravdu katolickym rodinam aipravila tak cirkev o mnoho duchovnich povolani. Ta
nejdilezit¢jSi zmena a reforma, kterou pebujeme, je navrat k Zivotu opravdoveé viry,
hluboké zbozné modlitby,émosti k BoZzim pikazanim a duchu odvaznédbh kterd nevaha
klast Zlému odpor az do krve. Je §istnozné si vymyslet formy zpohodlého a mé#
naraného pseuddkg’anstvi, jenze to je oflda stej@ neuziténa jako fikovnik, kterému Pan
zlorecil.

Ve své praci jsem se mohla dotknout toho, jak da@ew’anské historii vyvijelo
teologické nazirani na mniSstvi a jak se stala&stii uznavanych oficialnichrés’anskych
cirkevnich struktur. Dochazim k zfu, Ze katolické mniSstvi seéadi, zejménaijetim
a pojetim celibatu, do kategoriedastvi. Obdiv a Ucta pétkazdému jedinci, ktery si zvolil
jako Zivotni cil zasgceny Zivot jako kaz neboreholnik¢i mnich. MniSsky Zivot je nazirani
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na Boha, Zivot se Slovem BozZintigtieni a obnoveni Boziho die. K tomuto cili Ize dojit
skrze odikani a modlitbu.

Modlitba je dech duSe a Zivota. Je to nejvZgdrforma mniSské sluzby, nebgestlize
plice modlitby a BoZiho Slova neZivi dech i naSehahovniho Zivota, riskujeme, Ze
uvazneme uduSeni upréstl kazdodennich starosti a probiém

Je odvazné vyslovit nadzor, Ze se souddbyek se vraci k modlit? Kolik jen je dnes
k dispozici kuré a knih, jez se tykaji rozjimani, modlitby, spigtily ¢i vnitiniho Zivota.

A ptece v tomto naboZzenském blothje jiny zavazny protiklad v nasi dominujici kufk:

a sice lidé se stavaji &pnaboznymi, ale u sebe samych a ne s Bohem. Zeevstavaji
naboznymi, ale jejich ndbozZenstvi je imanentniktjici uvnit, je uzavené do sebe samého,
seweno do sebe, zajima se o0 sebe bez jakéhokoli vk@uahu jako k skomu Druhému.
Nasledek toho je, Ze kdyZz chce ¢svzuZzitkovat tradini naboZenstvi, rozhoduje se
pro nadbozenstvi z asijského vychodu, coz — jak sdanevi — nevybizi ke vztahu s osobnim
Bohem.

Kratce ifeceno, jsme stdky navratu k ndboznosti, ale k ndboznosti, je¥ modstat
pohanskou, k ndbozZnosti, jez méa z&ltmoznit novodobémulovéku se sebratdti tomu
neznamému, jehoz se boji, a tak vyuzit duchovwyi @ib jeho vlastni prosph ve skryté
touze fidit oblast kazdodenniho Zivota kouzelnymi silamiakto chce uniknout
pied zavazkem odpeédnosti a tudiZ i zavazkem svobody.

Tento navrat a toto wWiovani nabozenského prvku hospathdm, sdlovacimi
prostedky a &¢mi, kdo jsou u moci, fed nas stavi vyzvu v samém jadru mnisské Zzivotni
zkuSenosti. Uz nelime ateizmu, ale naboZnosti, jez je pohanska lgeltivni. Tato
nabozenskost popira nabozZenstvi,éma je objektivni vztah s transcendentnim Bohem,
s Bohem, se kterym lidské bytosti nemohou manipatldva i kdyZz se On odhaluje a sam jim
dava, jako je tomu v Zidovskadg’anském nabozenstvi.

Jak se mame postavit k této v¢2vwlak se mame my sami vyhnout tomu, Ze bychom se
stali ne¥domky olEt'mi této tendence uspokojit nas samé touto naboZniizenou
takiikajic az pod nos, drzici se uvnit sobeckou? Jsenigswdcena, Ze nasi zodp&anosti
tvari v tv& tomuto jevu je byt si jisti, Ze naSe vira a nagotiz viry jsou odpoddi
na nabozenskou touhu, jez Zije v srdci kazdé osBby.nas jecasto pokuSenim Zit naSe
naboZenstvi na vylmé¢ dogmatické, sroucné rovirg, pricemz zapominame, Ze pravdy viry
nabizi odpo¥d’ na vaznou otadzku zakladniho smyslu existence,tarko, jez je vepsana
Bohem samym do srdce kazdé osobyigné k Jeho obrazu. Riskujeme zapéninze nase
vira, naSe nabozZenstvi neni to, co nisatl pohanstvi, ale spiS€aon, co napluje hlubokou
touhu oZivujici kazdy naboZensky impuls, a to daleotakovy impuls, jenz je daleko vzdéalen
nasim geswdéenim a nabozenskym zvyklostem.

A neni to otazka toho, Zze bychomglmiikat nasSim sotasnikim, zvlas¢ tém, ktera
obklopuji izna hnuti, Ze se vydali Spatnou cestou¢padz cesta, které se drzi, je normalni
pro lidské srdce. NaSi stasnici se nemyli co do drahy, ale jdou za pravdo$istim
Spatnym srrem. Cesta naboznosti je cestou touhy po absoprnict, a v tom spéiva
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problém. \razili na dalnici vedouci k plnosti Ztap ale op&nym smérem. Kdyz
vétSinafidi¢n, fadovi fidi¢i, jedou opanym sn&rem, pak ti, kdo jedou spravnym &rem,
vypadaji, jako by oni poruSovali padek. Titofidic¢i jedou s mnohymi &gty proti proudu
vétsSiny. AvSak i kdyby kazdy jel Spatnym 8ram, cil uteni se kwli tomu vibec nenini.

Tato situace nas ma pobizet k prohlubovani poutai maSim Zivotem a mniSskou
zkuSenosti a nabozenskym smyslem jako takovym. dMpigivot dokumentuje a prohlubuije,
jaké& je vlastd ndbozenska touha ukryta v nejzazSich hlubinacdéédské bytosti, tedy ta,
ktera chrani lidskouifrozenost v obrazu Bozim, a to dokonce kdyZ tatdéoa toto pnuti je
¢asto nasrrovana na stezky, jez nevedou k Bohu, ktery @éslypro sebe.

Bah nas zve, abychom se na to, co je dobré, neptalsami sebe, alggrevsim Jeho.
Skut&na vira nas zbavujeippzené sebesdnosti, z niz nikdy nic dobrého nevzejde, nuti néas
vyhlizet k Bohu a ptat se po JehdlivDovoluje nam ¢ekavat, Zze dobré bude to, calB
dava. Ma-li naSe vira slouzitigdevsSim naSim zamram, iika Bah, Ze ji bude pokladat
za nev¥ru nejhrubSiho zrna. Pak nam nepiden, budeme-li se zbogvéait ¢i zbozré mluvit.
Nepomohou nam naSe nawst kostela ani naSe pokusy uplatit Bohatalosti. Lidi Ize
o&alit, Boha ne.

Pokud Ize sdlit i vlastni zkuSenost, ktera zmila mij pohled na Zivot mnialy rada se
0 ni poclim i vtéto diplomové praci. Moje prvni opravdopéznani mnich bylo v roce
1991, kdy starSi syn ilipo absolvovani elektrotechniky na VUT Brno odeggdrvnich
fijnovych dnech na dobiii tmésial jako prvni z tehdejSihGeskoslovenska do klastera Sept-
Fons ve Francii. Jakoudnznalost jazyka, &dél tehdy jen on sdm. ZkuSenosti se zagnym
Zivotem nebyly po roce 1989 téimzadné. Po uplynuti této doby (pobyt byl limitovan
vizovym povolenim) se vrétil k rofim se sdlenim, Ze po vykonani povinné vojenské
sluzby odchéazi do klastera natrvalo.

Poznani klasterniho ZzZivota a éshi rozhodnuti pro zaseeny Zivot povzbudilo
i naSeho mladsiho syna Petra, ktery byl v téédohultém, pipravném roniku Teologické
fakulty v Litomgficich. Rozhodnuti obou syrbylo zlomovym meznikem nasi rodiny.

Béhem jednoho roku jsme byli postaverte@ skuténost, se kterou jsme nemohli mit
ani nentli zadnou zkuSenost. Stieé seznameniigdem sv. Benedikta nam nedavalo mnoho
moznosti byt jako doposud se syny, kdykoliv byltigloa v kontaktu.

NaSe setkani probihala jednou, a pokud skladaktené ze slibh i dvakrat
za rok v utitém ¢asovém omezeni. O Ziwot komunit, praci, modlitk a formaci syfi jsme
méli s manzelem jenom velmi mlhavé poznani.

Klauzura mum umoznila vstup i do dité ¢asti klaStera, mohli tedy na viastndi o
vidét prostedi, kterému mnistikaji domov. Pro Zeny byla moZnost kontaktu s pratvuze
v zahrad, na dvde nebo hovornach.

Ugast namsi sv., natercii, séxtnort, nesporach, komplafanebo g nedIni
a svateéni adoraci ped Eucharistii byl a je nezapomenutelny duchovaitela.

Vzdalené a letmé poznani mniSské komunity mne ibvvdpieswedéeni, Ze je pdebné
mit velkou Uctu ke kazdému, kdodbje swij Zivot Zivotu s Bohem a pro Boha. &kectvim
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pro mne byla vyprani brati, ktefi zili v klaStee od mladi a nyni jsou jiz ve velmi
pokrasilém veéku. Brati, ktefi se pro sluzbu Bohu vzdali vyznamnych [doat pracovnich
piilezitosti. Bih si vybira do své sluzby state a duchovésilné jedince ze vSech socialnich
vrstev, rozdilného vzdani i kultur, z celého s¥a. S¥t dycha skrze modlitbusth, ktei se

v lasce oddali Bohu.

Také Svaty otec Benedikt XVI. ve své encyklice ,B@aritas est* upozduje na to, Zze
neni mozné, abyloveék vyluéné pouze obdarovaval bez toho, Ze hyjimal. Kdo chce
darovat lasku, musi také sanijimat lasku jako daf*® Takovy je zékladni princip Zivota
Trojjediného.

At Jezi§, naS Pan, ma staktsé misto v naSem srdcif’ g pro nas tim, kdmuz vse
vztahujeme, tim, kdo naSemu zivotu dava pravy smysbdnotu a odémoz vSe dekavame.
Amen.

129 gry, BENEKDITK XVI. Deus caritatis estPraha: Paulinky, 2008l, 7.
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Abstrakt

Kli ¢éovéa slova mnisstviRehole sv. Benedikta, klaSter Novy @yviad trapisi, modlitba

Diplomova prace seénuje otazce mnisstvi v jeho historickérfelpledu se za#tienim
na Opatstvi Novy Dw. Odkaz mniSstvi je zde aktualizovan a dan do istasti s duchovnim
Zivotem Keg’ani. Diplomova prace je roztena do ti kapitol.

Prvni kapitola se zabyva vSeobecnou historii mviissteho charakteristickymi znaky.
Dale Reholi sv. Benedikta jako duchovni naukou o mnidsRgrostedkovava praktické

pokyny pro Zivot v komun#ta duchovni vedeni biét Cisterciaci ji povazuji za nejteZite;Si
pramen a navod pro &vzivot. Kapitola dale popisuje vytvenifadu trapisi a jeho historii.

V druhé kapitole je popisovana tvorba skupiny majcktera gichazi z Francie,
z trapistického klastera v Sept-Fons a hleda naigtoo stavbu prvniho trapistického klastera
v Cechach. Zajimavowdsti této kapitoly je popis manualni prace maich vyroba
bioprodukfti.

Tématem iteti kapitoly je pak zpracovani teologického posk#du, spirituélni forma
Zivota, kontemplace, rozi modlitby, vztah ke s$tu, prinostadu a jeho misto v cirkvi.
Rozviji mySlenky metafyzického a transcendentnilaoéteni modlitby a jeji mysticky
rozmer, viditelny celou keganskou civilizaci. Objasije moudrostRehole sv. Benedikta,
ktera pro¥iila jiz mnoho generaci mniéha je smysluplnd i pro generace budouci.
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Abstract

Key words: monasticism, Rule of St. Benedict, NovyiD\Wbbey, Trappist order, prayer

This thesis deals with the issue of monasticisntsitistorical overview with a focus
on Novy dvir Abbey. Legacy of monasticism is here updated jputdinto relation to the
spiritual life of Christians. The thesis is dividiedio three chapters.

The first chapter deals with the general historymainasticism and its characteristic
features. In addition, the Rule of St. Benedictaaspiritual doctrine of monasticism. It
mediates practical guidelines for community lifedapiritual guidance brethren. Cistercians
consider it as the most important source and geeldar your life. As next, the chapter
describes a Trappist order establishment andststiyi

The second chapter describes a group formation afkemwho came from France,
from a Trappist monastery in Sept-Fons and wer&ihgofor a place to build the first
Trappist monastery in Bohemia. An interesting pérthis chapter is a description of manual
labor of monks and the production of bio-products.

The theme of the third chapter is the processinfp@blogical mission order, spiritual form of
life, contemplation, extent of prayer, relationskypthe world, the contribution of order and
its place in the Church. It develops ideas of ttangent and metaphysical orientation of
prayer and its mystical dimension visible to theolehChristian civilization. It clarifies the
wisdom of the Rule of St. Benedict, which has algeaxamined many generations of monks
and is also meaningful for future generations.
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Ahoj mami a tati,
praw skortila dopoledni prace a po modikitly kostele bude alol. Jidla je tu dost
a dobrého, vzdy na vg¢b z nekolika druhi, maso ma vibec neschazi. Spim v tontidde,

jak je Sipka na druhé strgnokno mam swgrem do parku. Rano vstavam ve 3.00, ve 3.30

z&inaji modlitby asi tak hodinu, potom vydatna snidanekolik druhi vybornych syi,
kakao (domaci mléko), bageta. Potom modlitiizence a pak vlezu j&Stak na fal hodiny
do postele. 6.45 je mSe svata a kolem 8.3@inada prace: v pradein na zahragl
v krejcovre... Béhem dne méam taky vyovani francouzstiny a posunkowéci mnicha.
Odpoledne je podobné, spat chodim kolem 20.0@. ffiedny prSelo, dneska se kame

ucklalo trochu gkné. Mam se zde ddb, nic mi neschézi (Skoda, Ze jsem si nevzal kytaru,

mohl jsem ji tady mit, ale nic se rigel). Je zde pohoda, klid, na vSechno ni@s a vSechno
ma svij ¢as — modlitba, prace, jidlo, spanek. Nebudu psat ¢asto, protoZze pohledy jsou

~ v s

zde jedny z nejdrazSich ve Francii. Vzpominam ns V& svych modlitbach. Pozdravujte

vSechny doma, batku, c&dy, vSechny Zahradniky. Pozdravujtéckla, vzpominam natn
doufam, Ze se jim dadolke. Vas syn Ji.
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Priloha ¢. 2: Druha pohlednice bratra Jifiho zaslana rodnému bratru Petrovi
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Ahoj bracho,

posilam Ti pozdrav z mista, kde Ziji ,blazni* proista. Nevim, co Ti mam napsat
diive, protoze je zde vSechno Uplimak, nez jsem sifedstavoval (a to jsem si vlastnic
negredstavoval). Prostota, odkeni od s¥ta a zapomenuti stem, prace, modlitby... to vSe
je tady tak jednoduché, az je to hegistaviteld slozité se s tim vyrovnat (myslim tim, kdyby
tady ¢lovek zil cely Zivot). Neda se to popsat slovy, nat@psat na papir. £gy v choru
a prace, to je Uzasné. Rano vstavam ve 3, matimgésazve 3.30, je jeSttma, a kdyz si
uvédomim, Ze vSichni, na které myslim, fespi a ja se tady zamodlim, je v tom velké
tajemstvi. Nebo wr, kdyz brat na zaér kompletde zpivaji Salve Regina, tak gmeha
mréaz po zadech. To se neda popsat, to se must.prodistatni kolem si fize$ pecist doma
na pohlednici nasim. Myslim na Tebe v modlitbachd§aden. Ahoj Jirka.

Pohledy posilam &sovym odstupem, abych nemusel posilat &qabrhlednic dom
(jsou stras&drahé). Proto azifde Toke tento pohled, dej naSim zpravu, Ze jsem kagku.
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Priloha €. 4;: 30. ledna 1999-30. ledna 2009

0eledfia 1099 - 2009-
alezeni Nového Dvog
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Priloha ¢. 5: Autenticka vypovéd’ primeho (Eastnika nalezeni Nového Dvora

Autenticka vypo¥d piimého @astnika hledani mista pro trapisticky klaSter
pana jahna Bc. Ladislava Lega z pigleeho biskupstvi, ktery souhlasi s jejim uvedenim.

,KdyZ brati trapisté z klastera Sept-Fons ve Frangiglpv roce 1998 dd'eské republiky,
aby zalozili prvni trapisticky klaSter u nas, wibsa v Plzaiské diecézi k tomutodélu misto nedaleko
mésta TouZim, v udoli u BraniSovského rybnika, kdgistbytky kostela sv. BlaZzeje. Tento kostel
v padesétych letech vytel.

Zacatek zakladani sgoval v Ukolu zajistit patebné pozemky. Na uskdt&ni tohoto prvniho
kroku se podilela skupina mnitlz kldStera v Sept-Fons a pracovnici biskupstvéisikzého, které
powtil biskup Mons. FrantiSek Radkovsky, aby na zakhddéStera spolupracovali.

Poddilo se nakoupit prvnich dvanact hekiaentdélské pidy, navazat kontakt s ryfskou
spolé&nosti, kter4 BraniSovsky rybnik pouziva ke své bddské ¢innosti a domluvit moznosti
fungovani klaStera &gné blizkosti tohoto rybnika¢Zkosti nastaly i nakupu dalSich ze#délskych
pozemk, protoZze zerdélec, ktery nél pozemky patebné pro existenci klaStera pronajaty
od pozemkového fondu, neéhtod pronajmu ustoupit a umoznit klasteru vyivaakladni Gzemi
pro zaloZeni. Byla to velk&Zkost.

Fri ziskavani dalSich celkovych informaci o pozemcicbkoli budouciho klastera byla
zZjiStena jedna velmi zdvaZzna skdmest. Trebouisky vrch, ktery uzavira adoli ze severu, je evitdova
jako dolovaci Uzemi pro kamen na stavbu silnic.o Takuténost byla projednana v Sept-Fons
v polovirg roku 1998 a bylo vydano rozhodnuti — hledat noigtoh

V této situaci byly osloveny vSechny farnosti vadiei, aby se podilely na hledani mista
pro stavbu klastera. Zakladni podminky: misto mackg minimalre 1 km od obydlené osady,
predpoklad stavebniho pozemku pro stavbu klaSterapiB& mnicli hledajici vhodné teritorium
k zaloZeni navstivilaips dvacet navrhnutych mist.cghrok 1999 a pozemek pro stavbu klaStera stale
nebyl nalezeny. Mozna, Ze dkbterych jedin@ zaaly jiz vznikat i pochybnosti.

30. ledna 1999 byla skupina bifatvyslana opt navstivit jedny z poslednich vytipovanych
vhodnych mist, zavedena /tak trochu z bezradnpatihisto, kde idve stalo venkovské letni sidlo
Premonstratského klastera v Teplé. Nyni zcela aievané. Z budov rostly stromy... Toto misto bylo
u obce Dobra Voda, asi dva kilometry aitvpdniho vytipovaného mista u BraniSovského rybnlka.
misto se jmenuje Novy Dw. Skupina brafr druhy den odjela do Francie a za tydéslp rozhodnuti.
Na tomto mist bude stat novy klaster.

V8e zd&alo znovu. Nakup pozenikod vlastniki, kteri je vlastnili v katastru Dobra Voda,
jednani se ze&délcem, ktery ndl témei vSechny statni pozemky v katastru Dobra Voda pabya
k zenedeIské ¢innosti. Pod#lo se ziskat paebné pozemky od soukromych viastni tak vytvdit
zakladni Uzemi pro zalozZeni klaStera. Soukromyggiac, ktery hospodd na budoucich kl4Sternich
pozemcich, souhlasil s postoupenim k hospertiachto pozemix klasteru.

V nasledném obdobi byly ziskany je#alSi pozemky, detns lesnich, a poddo se vytvdit
ucelené Uzemi, které vytiiZakladnu pro fipadny rozvoj hospodskééinnosti i do budoucna.”
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Priloha &. 6: Stavba kostela




Priloha ¢. 7. Trapisticky klaster Novy Dvir
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Priloha¢. 9: Interiér domu pro hosty — prodejna produkti
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Priloha ¢. 10: Celkovy pohled na klaster Novy Dwr

94



