UNIVERZITA PALACKEHO V OLOMOUCI

PEDAGOGICKA FAKULTA

Diplomova prace

Olomouc 2020 Bec. Alena Ralvova



UNIVERZITA PALACKEHO V OLOMOUCI
PEDAGOGICKA FAKULTA

Katedra spolecenskych véd

Diplomova prace

Bc. Alena Ralvova

Jak muze ucitel Vychovy k obCanstvi ovlivnit traveni
volného Casu zaku 2. stupné zakladnich Skol

Olomouc 2020 vedouci prace: Mgr. Vanda Vanickova, Ph.D.



Prohlaseni

Prohlasuji, ze jsem diplomovou praci na téma ,, Jak miize ucitel Vychovy k obcanstvi ovlivnit
traveni volného casu zaku 2. stupné zakladnich skol” vypracovala samostatné. Veskerou
literaturu a dal$i zdroje, z nichz jsem pii zpracovani Cerpala, v praci fadné cituji a jsou
uvedeny v seznamu pouzit¢ literatury.

V Olomouci dne 28. 06. 2020 Podpis autora prace



Podékovani

D¢kuji Mgr. Vand€ Vanickové, Ph.D. za odborné vedeni diplomové prace, poskytovani rad a
materidlovych podkladi k préci. Dale bych rada podékovala mé roding za ptizeni a podporu

V dob¢ mych studii.



Obsah

UVOD ..uiiiiiiiieeiieiiiiieeneeesieesiiressseessssessirsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnnnnsssns 7
1 CILA METODOLOGIE.....ccceurururueuereessessssssssesesssssssssssessssssssssssssssssesssssssssssssssssssssssssssnsssssss 9
1.1 Cil prace a VYzKUMNG OtAZKY ......evvviiiiiiiiiiiiiiiieiieeeieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeeeeseseeeseeeeseessesennnees 9
1.2 MEtOdiCKY POSTUD cooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 10
1.2.1  Organizac¢ni postup a charakteristika Setfeného souboru ....................... 11
1.2.2 Metoda ShEIU dat ..cceeei it e e e 13
1.2.3  Metody vyhodnocenidat .......cccoeeeieiiiii 14
TEORETICKA CAST ....uviriinrinitiniinncsscsssisssssse st sssssssssssssssssssssssssasssssssssssssssssssssssssssases 16
P 2 VoY [ YR o= TR VI« TUT < Y=Y of =1 o  of N 16
2.1 Charakteristika vyvojového obdobi pubescence ...........uuvvvvvviiiiiiiiiiiiviiiiiiiiiriiieeeeeeeeanen, 16
2.2 Volny €as vV obdobi pUDESCENCE ......uueeiieiii e 17
2.2.1 Volny cas jako prevence socialné-patologickych jevl .........ccccvveeiiiiiiiciiiiiieeeeeiiinns 19
2.2.2  Faktory ovlivAUJici VOINY €as...cccciiiiiiiiiicccc 21
2.2.3  Aktivity ve volném Case v obdobi pubescence...........cccccc 25

3 Moznosti ucitele Vychovy k obéanstvi v ovlivnéni traveni volného €asu zaka na 2. stupni 2526

3.1 R EIE R 11V o R 26
3.2 Vychova k 0b&anstvi Na 2. SEUPNI ZS......cceiuiieiieiieieeecee e 27
3.2.1 Vychova k obcanstvi v RVP pro zakladni vzdélavani.......................... 27
3.3 Osobnost uitele @ JeNo VIAStNOSEi ......cvvviiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeieeeeeeeeeeeeeee e 28
3.3.1  Ucitel ob€anské vYChoVy ... 31
3.3.2 Moznosti ucitele OV v ovlivnéni volného €asu ZAKU ..........cevcveeerieiiiieeniiieiiee e 32

4 PRAKTICKA CAST....cooviiririiininiiisissicesssissssa s ssssssssssssssssssssasssssssssssssasssssasssssns 34
4.1 Vysledky empirick@ho SETFENT.......uuueeei s 34
4.2 DISKUSE ..ttt ettt ettt ettt ettt e e st e e et e e e e bt e e e s b e e e e r e e e e nre e e e e arees 86
4.2.1 Zajem uditel( obc¢anské vychovy o volnocasové aktivity Zakl ..........ccceeeiiiieinnnnnnen. 86
4.2.2  Konkrétni ¢innosti uciteld OV v ovliviiovani volnocasovych aktivit Zaki................... 89

4.2.3 Nazory uditeld OV na moznost ovlivnéni volnocasovych aktivit Zak(l osobnosti ucitele a
JENO ZPUSODEIM VYUKY ... e e e e e e et e e e e e e e e eeanes 91

4.2.4 Nazory uciteld OV na mozZnost ovlivnéni volnocasovych aktivit zakli obsahem uciva
o] o Jor: [0 1 ZIRVAY el o T 1AV 2SR PPPPPPPPPPRt 92

4.2.5 Vliv délky praxe na problematiku volnocasovych aktivit ve vyuce obcanské vychovy93



ANOTATION ...cuuiiiiiiiiniiiisiississssssssssssssssssssssssssssssssssssssss s s s s s s s s s s s s ssssssssssssnss 99

SEZNAM POUZITE LITERATURY ...ooeeeeeeeeeeeereeessseesssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssesssssssssssssssssssnes 100
SEZNAM TABULEK .....coeeutieeeeeeeeeeeessesesssesssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnes 104
SEZNAM GRAFU ....eeeeeeeeeeeeeeeeseeseestesessssssessssssssesssssessessessessessensensessessensessessessessessessessessessensensen 105

PRILOHA — DOTAZNIK PRO UCITELE .....veevieueeeeereeseeeseesseeseessesseessessesssessessssssssssessssssesssssssssssssees 106



UvVOD

Diplomova prace se zaméfuje na ucitele zakladni Skoly ve vztahu k volno¢asovym
aktivitdm zaki. Cilem prace je zmapovat, jakym zpilisobem ovliviuji volny ¢as zakt na 2.
stupni ZS uéitelé Vychovy k ob&anstvi a zda se toto ovliviiovani 1i§i v zavislosti na délce
pedagogické praxe ucitelti obcanské vychovy.

Téma prace je aktudlni zejména jednak ve vztahu k proménujici se roli ucitele a dale ve
vztahu k dualezitosti aktivniho a smysluplného traveni volného ¢asu u zakti v obdobi
prepuberty a puberty. V soucasné dobé jsou na ucitelskou profesi kladeny naroky nejen
Vv oblasti didaktiky, akcentovana je 1 socialné-pedagogicka dimenze ucitelské profese. Socidlni
dovednosti ucitele a jeho schopnost piedavat tyto dovednosti zaktim jsou brany jako nedilna
soucast profesni kompetence ucitele. Socialnimi dovednostmi se rozumi zpisobilost jedince
jednat v razné slozitych a naro¢nych socialnich situacich, tj. vyznat se v téchto situacich a
umét je zvladat optimalnim zptsobem.! K rozvoji t&chto dovednosti miiZe piispét nejen
samotné ucivo obcanské vychovy, ale i ty Cinnosti ulitele, které maji povahu vychovného
pusobeni ve volném cCase ¢i vytvareni nabidky hodnotnych volnocasovych aktivit.>V tomto
smyslu mize ucitel obCanské vychovy plsobit jednak v roli pedagoga zajistujiciho edukaci
prostrednictvim aktivit volného Casu (zprostiedkovava zakim nové znalosti, dovednosti a
kompetence souvisejici s volnym ¢asem zakt), jednak v roli vychovatele k volnému casu
(zprosttedkovava zakim reflexi samotného volného cCasu, cilevédomé odkryva a vyuziva
riznych obsahli Cinnosti a raznych zplisobii vyuzivani volného Casu s cilem ,,pfivést” zaky ke
smysluplnému traveni volného &asu).® Takto zacilenia edukace vyuZiva vedle Skolniho
prostiedi i jina vné&j$i edukaéni prostfedi a ruzné typy edukaénich procesu z hlediska
intencionality (spontanni uéeni, zam&rné uleni i fizené uceni).? Zapojeni aktivit interferujicich
S volnocasovymi zajmy z4kli mlze vést ke zvySeni jejich motivace k uceni, nebo
pfinejmensim k jejich aktivizaci ve smyslu vzbuzeni a usmériiovani jejich Cinnosti ve

’ v w1 ’ ;s . ’ ’ 1105 ¥ v v ,
vychovné-vzdélavaci praci v intencich stanovenych cili’vyuky Vv pfedmétu obcanska

! GILLERNOVA, Ilona, KREJCOVA, Lenka a kolektiv. Socidlni dovednosti ve $kole. Praha: Grada, 2012, s.33.
’KRAUS, Bohuslav, POLACKOVA, Véra et al. Clovék — prostiedi — vychova. Bro: Paido, 2001, s. 35.

3 Srov. HOFBAUER, Bietislav. Deti, mldadez a volny cas. Praha: Portal, 2004, s. 14

* Srov. PRUCHA, Jan. Moderni pedagogika. Praha: Portal, 1997, s. 71.

® Srov. MESKOVA, Marta. Motivace Zikii k efektivai komunikaci. Praha: Portal, 2012, s. 93
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vychova. Schopnost vénovat se afektivnim atributim vzdélavani s respektem k zajmim zaka
&i pristup k vyu€ovani s nadsenim je jednou z dimenzi, kterou se vyznacuji u¢itelé experti.®
Diplomova prace je ¢lenéna do dvou zékladnich oddili na ¢ast teoretickou a praktickou.
Teoreticka ¢ast predstavuje resersi odborné literatury vztahujici se k hlavnim témattm, ktera
budou predmétem zkoumani v praktické &asti. Uvodni kapitola spadd obsahové do &sti
praktické. Vymezuje cil vyzkumného Setfeni, vyzkumny problém, vyzkumné otazky,
vyzkumny vzorek a metodicky postup pii sbéru a vyhodnoceni dat. Nasledujici dvé kapitoly
se fadi do Casti teoretické. Kapitola druhd se vénuje tématu volnocasovych aktivit v obdobi
pubescence, tedy v obdobi korelujicim se $kolni dochazkou na 2. stupni ZS. Predstaveny jsou
zde zakladni charakteristiky obdobi pubescence, definovan a vymezen volny ¢as, jeho funkce
Z hlediska pedagogického, faktory ovliviiujici vyuZzivani volného €as a vybrané volnocasové
aktivity typické pro sledované obdobi pubescence. Kapitola tieti se vénuje moznostem ucitele
vychovy k ob&anstvi v ovlivnéni traveni volného asu Z4kd na 2. stupni ZS. Prezentovana
reSerSe odborné literatury je vypracovana zpisobem od obecného ke specifickému; nejprve je
sledovana problematika akcentovana v $ir§ich souvislostech Skoly a volného ¢asu, nasledujici
pasaze se jiz vénuji specificky obCanské vychové a osobnosti ucitele obCanské vychovy.
Zavér tieti kapitoly je zacilen na pojednani o moznostech uéitele ob¢anské vychovy (OV)
ovlivnéni volného Casu zakia. Nasledujici ¢tvrtd kapitola plynné navazuje na zaver kapitoly
piedchazejici. Obsahem ctvrté kapitoly je nejprve prezentace vysledkli vyzkumného Setteni
s naslednym vyhodnocenim vyzkumnych otazek, interpretaci vysledk a diskusi nad

ziskanymi zjiSténimi. Zavér je vyhrazen souhrnu ziskanych poznatki.

*PISOVA, Michaela, HANUSOVA, Svétlana, KOSTKOVA, Klara, JANIKOVA, Véra, NAIVAR, Petr a
Frantisek TUMA. Ucitel expert: jeho charakteristiky a determinanty profesniho rozvoje. Brno: Masarykova
univerzita, 2013, s. 32-33.
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1 CiLAMETODOLOGIE

Uvodni kapitola predstavuje cile empirického Setfeni se stanovenym vyzkumnym
problémem a vyzkumnymi otazkami, vyzkumny vzorek a metodicky postup uplatnény ve

vyzkumném Setfeni.

1.1 Cil prace a vyzkumné otazky

Cilem prace je jednak zmapovat, zda a jakym zptsobem ucitelé obfanské vychovy (dale
jen OV) ovliviiuji volnocasové aktivity svych zakd a dale ovétit predpoklad, zda v tomto
ovliviiovani hraje roli délka pedagogické praxe. Stanoveny cil vede k formulaci dvou hlavnich
vyzkumnych problémii:
= Vp;: Jakym zptusobem ovliviiuji ucitelé ob¢anské vychovy volnocasové aktivity svych

Zaka?

= Vpa:Lisi se pristup v ovliviiovani volného ¢asu Zaki v zavislosti na délce pedagogické

praxe uciteli ob¢anské vychovy?

Uvedené vyzkumné problémy jsou operacionalizovany do péti dil¢ich vyzkumnych

cilt:

= Vcy:Zjistit, jakym zptsobem se projevuje zajem ucitelt OV o volnocasové aktivity zaku.

= Vi Zjistit konkrétni aktivity uéitela OV v oblasti vlivu volnocasovych aktivit zaka.

= Vcz:Zmapovat nazory uciteli OV na moznosti ovlivnéni volnocasovych aktivit zaka
pedagogickym ptisobenim ucitele OV.

= Vcy:Zmapovat nazory uciteli OV na moznosti ovlivnéni volnoCasovych aktivit zaki
prostiednictvim obsahu u¢iva OV.

= Vcs:Zjistit, zda se ve vySe uvedenych sledovanych oblastech vykaze rozdil mezi uciteli

s krat8i délkou pedagogické praxe a uciteli s delSi délkou pedagogické praxe.

Od stanovenych vyzkumnych cili se odviji formulace vyzkumnych otazek:
Vyzkumna otézka a hypotéza k prvnimu dil¢imu cili:
= Vo;:Jakym zplsobem projevuji ucitelé OV zajem o volnocasové aktivity zakt?
= Vo0 Jaké konkrétni aktivity a cinnosti provadéji ucitelé OV za uUcelem ovlivnéni

volnocasovych aktivit Zaka?



= Vosz:Jaké nazory maji ucitelé OV na moznosti ovlivnéni volnocasovych aktivit zaki
pedagogickym ptisobenim ucitele OV?

=  Vo4:Jaké nazory maji ucitelé OV na moznosti ovlivnéni volnocasovych aktivit zaki
prostfednictvim obsahu u¢iva OV?

= Vos: Prokdze se ve sledovanych oblastech rozdil v ptistupu mezi uciteli s kratsi délkou

pedagogické praxe a uciteli s delsi délkou pedagogické praxe?

1.2 Metodicky postup

Empirické Setfeni bylo provedeno v intencich typu smiseného vyzkumu. Miovsky
uvadi, ze typ (design) vyzkumu ohranicuje strukturu vyzkumu a vyzkumny ramec, pficemz
specifikuje, jaké jednotlivé vyzkumné postupy a metody budou vyuzity pii ziskavani a
vyhodnocovani dat."Pro smieny typ metodologického zakotveni empirického Setfeni je
charakteristické vyuziti postupti kvantitativniho i kvalitativniho vyzkumu. Prvné uvedeny typ
se opird predevsim o ¢iselna (kvantifikovatelnd) vyjadieni, druhy o slovni Vyhodnoceni.8

Zamérem tohoto empirick¢ého Setfeni bylo vyuzit vyhod kvantitativniho 1
kvalitativniho vyzkumu. Prostifednictvim kvantitativniho pfistupu jsme chtéli ziskat prehled o
zkoumané problematice na relativné velkém vzorku respondentti — ucitelit obCanské vychovy
z vétstho poétu zakladnich $kol. Cisté kvalitativni vyzkum, provadény s vyuZitim
hloubkovych rozhovorti a jejich dikladné analyzy, nezahrnuje zpravidla vice nez 5
respondentt — provést hloubkovy rozhovor se 65 respondenty je prakticky nerealizovatelné.
Kvantitativni ¢ast Setfeni se tedy zaméfila na ziskani pifehledu o tom, jak jsou zjiStované
charakteristiky (tj. zajem ucitele o volnoCasové aktivity zaki, Konkrétni aktivity uéitele v
oblasti ovlivnéni volnocasovych aktivit, nazory na roli osobnosti uéitele v ovlivnéni volného
Casu zakll a nazory na vztah obsahu uciva OV ke zpusobu traveni volného Casu zakl)
zachyceny v kvantifikované podobé (mife vyskytu) narelativné pocetném vzorku ucitelt
obcanské vychovy. Cilem bylo ziskat pfedstavu o rozlozeni ¢iselnych dat v celém souboru a
sledovanych sub-souborech® (coZ by prostfednictvim pouze kvalitativniho vyzkumu nebylo
mozné). AvSak zdmérem empirického Setfeni bylo ziskat hlubsi vhled do zkoumané

problematiky a ziskat tak detailn¢jSi informace, nez jaké umozni ,,fe¢ ¢isel. Za timto Gcelem

"MIOVSKY, Michal. Kvalitativni piistup a metody v psychologickém vyzkumu. Praha: Grada Publishing, 20086,
s. 90.
®HENDL, Jan. Kvalitativni vyzkum. Zikladni metody a aplikace. Praha: Portal, 2005, s. 61

%Srov. PUNCH, Keith. F. Zdklady kvantitativniho vyzkumu. Praha: Portal, 2008, s. 12.
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byly vyuzity i postupy kvalitativniho vyzkumu, s jehoz pomoci lze ziskat informace v podobé
plastického a detailngjsiho slovniho popisu.'®S vyuzitim postupt kvalitativniho vyzkumu lze
ziskat komplexn&jsi prehled o zkoumané problematice, coz bylo i zdm&rem autorky tohoto

vyzkumného Setteni.

1.2.1 Organizaéni postup a charakteristika Setfeného souboru

Vyzkumné Setieni bylo provedeno na vzorku uditeli obcanské vychovy. Autorka
prostiednictvim elektronické posty oslovila v lednu 2020 fteditele/feditelky vybranych
zakladnich skol s zadosti o participaci uciteld obcanské vychovy na empirickém Setieni.
Osloveno bylo 23 kol z celé CR. V mailové komunikaci byl uveden odkaz na umisténi
dotazniku v prostfedi google.com. 12 Déle autorka oslovila se Zadosti o vypInéni dotazniku své
kolegy prostfednictvim platformy Ob&ankafi.cz — Asociace ugitelii obéanské vychovy.*Pred
zvetejnénim dotazniku provedla autorka predvyzkum, dotaznik vyplnilo jejich pét kolegt. Po
nékterych piipominkach byly nékteré polozky mirné formulaéné upraveny tak, aby byly pro
respondenty vice srozumitelné. Samotné vyplnéni dotazniku bylo provedeno v mésicich tinoru
a breznu 2020. Zpracovani dat a vyhodnoceni provedla autorka DP v kvétnu a Cervnu 2020.

Z metodologického hlediska byl soubor vytvotfen jako zdmérny vybér. Pro tento vybér
prvki do vyzkumného vzorku je charakteristické, 7e o vyb&ru nerozhoduje nahoda.™
Zamérnost vybéru spoc¢iva v tom, Ze vyzkumny soubor tvofili vyhradné ucitelé obCanské
vychovy. Ziskany vyzkumny vzorek byl dale roz¢lenén dle kritéria skupinového vybéru. Tato
vyb&rova technika se pouziva v pripadg, Ze zékladni soubor je uspotadan do uréitych skupin®®,
Vv ptipad¢ tohoto empirického Setfeni do dvou skupin ¢lenénych dle kritéria délky praxe.

Zakladni socio-demografické udaje o vyzkumném vzorku uvadi tabulky 1 az 3.

Dotaznik umistény v prostiedi platformy google (viz vyse) zacalo vyplilovat 73 uzivateli. 8

Y GAVORA, Petr. Uvod do pedagogického vyzkumu. Brno: Paido, 2010, s. 29.
11(VjERMAK, Ivan. Myslet narativné (kvalitativni vyzkum ,,on the road*). In: CERMAK Ivan a Michal
MIOVSKY (ed). Sbornik z konference Kvalitativni vyzkum ve védach o ¢lovéku na prahu tfetiho tisicileti. Brno:
Psychologicky ustav AV CR, 2002, s 11-25.
2 GOOGLE.com. (2020) Dotaznikové Setieni - Role ucitele obcanské vychovy v ovlivaéni traveni volného casu
u zaku 2. stupné zdkladni skoly. [online] [cit. 14. 03. 2020] Dostupné z:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdeKB8alSeO1A9pxjcFrK8asZzbJUFDmehIGeAJOmMEQjZo9foQ/vi
ewform
3 OBCANKARI.cz (2020). Redakce. [online] [cit. 14. 03. 2020] Dostupné z: https://www.obcankari.cz/redakce
4 CHRASKA, Miroslav. Uvod do kvantitativniho vyzkumu. Ziklady kvantitativné orientovaného vyzkumu.
Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2003, s. 21.
% Tamtéz, s. 19.
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uzivatell vypliovani nedokoncilo. Do kone¢ného zpracovani tedy bylo ptijato 65 vyplnénych

dotaznik.

Tabulka 1 Clenéni souboru dle pohlavi

Pohlavi absolutni cetnost relativni Cetnost
Zeny 51 78,46 %
Muzi 14 21,54 %

Celkem 65 100,00 %

Zdroj: vlastni zpracovani

Z hlediska ¢lenéni souboru dle pohlavi (v konzervativnim dichotomickém ¢lenéni na
dvé pohlavi) ptfevazovaly respondentky-Zeny, které tvotily 78,46 % (n=51) z celkového poctu
65 respondentli. Podil muzi ve vyzkumném vzorku (21,54 %) presahuje celorepublikovy

prumér podilu muzi na zakladnich Skolach ve Skolnim roce 2017/2018, ktery ¢inil 15,3 %.

Tabulka 2 Clenéni souboru dle délky pedagogické praxe

Délka pedagogické praxe absolutni ¢etnost relativni Cetnost
0az5let 33 50,77 %
6 az 10 let 16 24,62 %
11 az 15 let 7 10,77 %
16 az 20 let 0 00,00 %
vice nez 20 let 9 13,85 %
Celkem 65 100,00 %

Zdroj: vlastni zpracovani

Podle kritéria délky pedagogické praxe tvofili nejvyssi podil respondenti s délkou
praxe do 5 let (n=33; 50,77 %). Druhé nejpocetné;jsi skupina byla zastoupena uciteli obcanské
vychovy s délkou praxe 6 az 10 let (n=16; 24,62 %). Ucitelé¢ s délkou praxe delsi nez 20 let
méli zastoupeni 13,58 %, nejmensi podil tvotili ucitelé s délkou praxe 11 az 15 let. Soucasti

vyzkumného vzorku nebyl ani jeden ucitel OV s praxi v délce 16 az 20 let.

Tabulka 3 Clenéni souboru dle délky pedagogické praxe pro vyhodnoceni hypotéz

délka praxe absolutni Cetnost relativni Cetnost
soubor ,,ucitelé s krat$i 0az5let 33 50,77 %
pedagogickou praxi“ (UKP)
soubor ,,ucitelé s delsi vice nez 5 let 32 49,23 %
pedagogickou praxi“ (UDP)
Celkem 65 100,00 %

CESKY STATISTICKY URAD (2019). Ucitelé v regionalnim Skolstvi a akademicti pracovnici verejnych
vysokych skol dle pohlavi. [online] [cit. 16. 03. 2020] Dostupné Z:
https://www.czso.cz/documents/10180/60622084/300002180302.pdf/6¢ff7a21-1415-42f4-9chd-
1560c8c31e85?version=1.1
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Zdroj: vlastni zpracovani

Jak je patrné zudaji uvedenych v tabulce 3, za tufelem vyhodnocené patého
vyzkumného cile a zodpovézeni paté vyzkumné otazky byl vyzkumny vzorek roz€lenén na
dva piiblizné stejné sub-soubory ,,ucitelé s kratsi délkou pedagogické praxe® (n=33; 50,77 %)
a ,ucitelé s delsi délkou pedagogické praxe* (n=32; 49,23 %).

1.2.2 Metoda sbéru dat

Data byla ziskdna prostfednictvim dotazniku vlastni konstrukce, vytvofeného na
zakladé poznatkt ziskanych pfi vypracovavani teoretické ¢asti prace. V souladu s pozadavky
odborné literatury se autorka snazila dotazniku vtélit promySlenou strukturu a stanoveny
vyzkumny problém rozdé¢lila do nékolika okruhti, korespondujicich se stanovenymi
vyzkumnymi cili a vyzkumnymi otazkami.'’Ke stanovenym okruhtim, oznaenym ¥imskymi
Cislicemi, patii: I. Zajem ucitele obCanské vychovy o volnoCasové aktivity zaka; I1. Konkrétni
aktivity ucitele OV v oblasti ovlivnéni volno¢asovych aktivit zakd; Ill. Nazory na vztah
pedagogického pilisobeni ucitele OV a zplsobu traveni volného Casu zakl; IV. Nazory na
vztah obsahu u¢iva OV a zplsobu traveni volného casu. Kazdy ze Ctyi stanovenych okruhi
byl pak naplnén jednotlivymi polozkami.

Uvodni dvé neéislované polozky zjistovaly pohlavi a délku pedagogické praxe
respondenti. Obsahem nasledujici ¢asti je celkem 44 polozek, Clenénych na 21 hlavnich
polozek, pti¢emz vétSina hlavnich polozek zahrnovala doplnujici podpolozky.

Hlavni polozky byly formulovany formou uzaviené otdzky. Na jejich zakladé bylo
provedeno kvantitativni vyhodnoceni relativnich ¢etnosti celého souboru a sledovanych sub-
soubortl. Nékteré polozky (2; 3; 15b; 16; 17; 18; 20) byly konstruovany formou $kaly. Skéla
je nastroj, ktery poskytuje odstupfiované hodnoceni jevu, tj. umoZzfiuje zjiStovat miru
zkoumaného jevu.'®Skalovani umoziiuje v pedagogickém vyzkumu, zjistujicim uréitou
subjektivni dimenzi urcitého jevu (napf. ndzoru na zkoumany jev, zkusSenosti se zkoumanym
jevem) ziskat data ve formé &isel za Gdelem jejich nasledného statistického zpracovani®
(Chytry, Kroufek, 2017, s. 3). Prostfednictvim $kalovani lze ur¢ity kvalitativni jev (v piipadé

tohoto empirického Setfeni zejména vztah ucitele obcanské vychovy k volno¢asovym

YSrov. GAVORA, Peter. Uvod do pedagogického vyzkumu. Brno: Paido, 2010, s. 97.
'8 Tamtéz, s. 87.
9 CHYTRY, Vlastimil a Roman KROUFEK. Moznosti vyuZiti Likertovy skaly — zékladni principy aplikace v
pedagogickém vyzkumu a demonstrace na prikladu zjistovani vztahu clovéka k prirode. Scientia in educatione,
8(1), 2017, s. 3.
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aktivitam zakd) v kvantitativni podob&.?’ V dotazniku tohoto empirického Setieni méa $kala
podobu: uréité ano - spiSe ano - nedokazu posoudit - spiSe ne - ur€ité ne.

Formulace doplnujicich otazek nese charakteristiky oteviené otazky. Zamérem zde
bylo — v souladu s vyse prezentovanym zamérem studie — ziskat ,kvalitativni®, tj. hlubsi a
plastictéjsi vhled do zkoumané problematiky. Oteviené otazky vyzyvaly respondenty
k uvedeni konkrétnich ptikladd, frekvence ¢i formy urcitého jevu apod. Napt. k hlavni otazce:
»Sledujete obecné trendy volnocasovych aktivit zaka 2. stupné zakladnich Skol?* se pojila

dopliujici otazka ,,Pokud ano, uved'te, jakym zptisobem ¢i formou*.

1.2.3 Metody vyhodnoceni dat

Charakteristika konstrukce dotazniku pieduréila pouzity piistup K vyhodnoceni dat.
Kvantitativni data byla vyhodnocena s vyuzitim jedné z metod popisné statistiky, konkrétné
relativni Cetnosti. Hodnota relativni Cetnost f pfedstavuje podil absolutni ¢etnosti nj na celkové

Getnosti N a vypogita se podle vztahu f, =% Pro ziskani procentualniho vyjadieni relativni
(]

¢etnosti se ziskana hodnota f vynasobi 100.2

Pro vyhodnoceni dopliujicich otdzek byl v ptipadé nékterych polozek zvolen postup
vyuzivajici principu kodovéni, nikoli vSak kodovani jako takové. Kodem se rozumi slovo
nebo kratka fraze, kterd n¢jakym zplisobem vystihuje urcity typ a odliSuje jej od ostatnich.
Kodovani materialu pak vede k vytvareni kategorii.22 V mnoha dopliujicich odpovédich
respondentll se objevil souvisly text, zn¢hoz bylo mozno postupy na principu kodovani
,vyextrahovat® vice odpovédi. Z takto ziskanych odpovédi pak byly na zékladé podobnosti
vytvaieny kategorie.

Vyhodnoceni rozdilu mezi sledovanymi sub-soubory ,,ucitelé¢ s krats$i pedagogickou
praxi“ (UKP) a ,ucitelé¢ s del§i pedagogickou praxi (UDP) bylo zaloZeno na arbitrarné
stanovené vyznamné miie rozdilnosti (VMR)>10 %. Z tohoto diivodu byly relativni ¢etnosti
ve sledovanych sub-souborech vypoditany uvnitt téchto sub-soubort; relativni ¢etnost dat
jednotlivych sub-soubort je tedy reprezentovana poétem respondentii/odpovédi daného sub-

souboru, nikoli celkovym poctem respondentii/odpoveédi. Takto vypocitané relativni Cetnosti

2ROD, Ales (2012). Likertovo skalovani. [online] Electronic Journal for Philosophy, 2012 (13). ISSN 1211-
0442; s. 7. [cit. 16. 03. 2020] Dostupné z: http://nb.vse.cz/kfil/elogos/science/rod12.pdf

*'CHRASKA, Miroslav. Uvod do kvantitativaiho vyzkumu. Zdaklady kvantitativné orientovaného vyzkumu.
Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2003, s. 42.

22§VARfCEK, Roman a Klara SEDOVA. Kvalitativni vyzkum v pedagogickych véddch. Praha: Portal, 2007, s.
72.
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maji stejnou vypovidaci hodnotu pro oba sub-soubory (coz by neplatilo v piipadé, Ze by
relativni Cetnost byla vypocitana z celého souboru) a lze je tedy vyuzit pro komparaci dat
mezi sub-soubory UKP a UDP. Uvedeny postup byl zvolen z toho divodu, Ze vyuziti metod
induktivni statistiky (napf. chi-kvadratu nebo studentova t-testu) by v tomto empirickém
Setfeni nebylo relevantni. U nékterych zakladnich otdzek mohli respondenti zvolit vice
moznosti, coz vedlo k disproporci poctu odpovédi v jednotlivych sub-souborech. Rovnéz
v doplilujicich otazkach dochazelo ke znacné asymetrii v poctu odpovédi. Ke statistickému
vyhodnoceni se tak nabizely pouze vySe uvedené Skalované polozky. 1 zde je vSak
vyhodnoceni metodami induktivni statistiky problematické. V odborné literatufe neexistuje
shoda, zda Skaly ptedstavuji ordinalni nebo nominalni typ dat. Podle autort Chytrého a
Kroufka Skaly typu ,,urité ano* (absolutné souhlasim) — ,,urcité ne* (absolutné nesouhlasim)
prezentuji ordindlni typ dat. Ordinalni data sice umoZiuji sefadit data na zakladé intenzity
nebo pofadi,23 ale podle Chrasky,, tato cisla poskytuji informaci pouze o poradi merenych
objektii, nikoli o velikosti rozdilu mezi nimi. “?4 7 tohoto diivodu byl zvolen vySe uvedeny
postup zaloZzeny na stanoveni vyznamné miry rozdilnosti (VMR).

Ziskana data jsou prezentovand v tabulkich, které jsou u vétSiny polozek pro

nazornéjsi ukazku rozdilti mezi sledovanymi sub-soubory UKP a UDP doplnény grafy.

ZCHYTRY, Vlastimil a Roman KROUFEK. Moznosti vyuziti Likertovy Skaly — zdkladni principy aplikace v
pedagogickém vyzkumu a demonstrace na prikladu zjistovani vztahu ¢lovéka k piirodé. Scientia in educatione,
8(1), 2017, s. 6.

2 CHRASKA, Miroslav Uvod do kvantitativniho vyzkumu. Zéaklady kvantitativné orientovaného vyzkumu.
Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2003, s. 36.
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TEORETICKA CAST

2 Volny ¢as v pubescenci

Tato kapitola se bude nejprve zabyvat vyvojovym obdobim pubescence, aby byla
posléze pozornost vénovana tomu, jakym zpilisobem travi pubescenti sviij volny ¢as. Vhodny
zpusob traveni volného Casu je totiz dobrou prevenci smérem k socialné-patologickym jeviim,

ptiCemz ho ovliviiuje fada faktort.

2.1 Charakteristika vyvojového obdobi pubescence

Puberta ptedstavuje soucast obdobi dospivani, kterou se v biologickém smyslu slova
rozumi zivotni etapa, jez je na jedné stran¢ ohrani¢ena prvnimi znamkami pohlavniho zrani a
ziejmou akceleraci rastu, na druhé stran¢ ptfedstavuje hranici dovrSeni pohlavni zralosti a
dokonceni t€lesného rlstu. Zaroven s biologickym zrdnim se uskuteCiiuje celd fada
podstatnych psychickych zmén, které by bylo mozné obecné popsat jako ohlaSeni novych
pudovych tendenci i hledani zptisobu jejich uspokojovani a kontroly. Pro obdobi puberty je
typickd rovnéz celkovd emocni labilita a nastup vyspé€lého zplisobu mysSleni 1 dosazeni
vrcholu jeho rozvoje.?
nejzajimavéjsi obdobi. Tento autor ji vymezil usekem mezi jedenactymi a patnactymi
narozeninami, kdyz spodni hranici zdtvodnil télesnym vyvojem jedince, zménami ve zpiisobu
Skolniho vzdélavani, na némz se najednou podili vice uciteld, ale i1 citovym vyvojem, kdyz se
Clovék prvné zamilovava. Horni hranici pak urcil biologickou moznosti zplodit dité, ale
v nasem Skolstvi dochazi i k zasadnimu rozhodnuti o podobé¢ dal§iho vzdélavani. Mlady
Cloveék také jiz nese pravni zodpovédnost za své skutky. Z pohledu psychologie by mélo po
patnictém roce véku zacit dochizet k pozvolné stabilizaci a zklidnéni vyvoje.?

Etapa pubescence je obecné v literatuie nazyvdna obdobim emoc¢ni lability, pfiCemz je
nezbytné piipustit, Ze emocni instabilita, kterd sestava z Castych a ocividnych zmén nélad,
hlavné smérem k tém negativnim, impulzivita jedndni, nestabilita a nepfedvidatelnost reakci a
postojt, to vse je s timto obdobim spojeno. V souvislosti s timto mize dochazet k vykyvim

Skolniho prospéchu, ptestoze je zrovna jemu Vv tomto obdobi pfikladana znacna dulezitost.

2 LANGMEIER, Jii a Dana KREJCIROVA. Vyvojovi psychologie, Praha:Grada Publishing, 1998, s. 138.
% RICAN, Pavel. Cesta Zivotem, Praha:Portal, 2004, s. 170.
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Dale je tfeba vzit v ivahu 1 skutecnost, ze se mlady ¢lovek jednoduse unavi a dochazi u ného
ke stfidani ochablosti a apati¢nosti s kratkymi useky stuptiované aktivity.?’

Soudi se, ze dnesni pubescenti vénuji svym pocitim a prozitkim vice pozornosti, nez
tomu bylo v minulosti. Snazi se své pocity vice rozebirat a porozumét jim. Jejich emoéni
egocentrismus vSak vede dospivajici az k zaveéru, Ze disponuji jedinecné intenzivnimi
prozitky, které jsou vyjimecné. V dne$ni dobé jsou pubescenti ve srovnani s minulosti i
uzaviendjsi a introvertn&jsi. Pozbyvaji chuti ukazovat svoje city navenek.”®

Podle Ri¢ana dokonce dokazou patnéctileti védecky myslet! Jedna se sice o mysleni
pon€kud neohrabané, ale piesto je lze hodnotit jako védecké. Charakteristickym jevem je 1
mysleni o mysleni, kdy pubescent zvazuje nejen skutecnost, ale rovnéz své usudky. Dilezitou
novinkou jsou hlavné¢ formalni logické operace, jez dovoluji Clovéku piemyslet o
neexistujicim ,.kdyby®“. , Pubescent rad srovndava realitu s vyhlasovanymi idedly — a béda
realité.«®
S ptihlédnutim k emo¢nimu vyvoji a socializaci je mozné Kk nejpodstatnéjSim
vyvojovym ukoliim obdobi dospivani zatfadit uvolnéni z nadmérné zavislosti na rodiCich a na

druhé stran¢ probihd i1 navazovani diferencovangjSich a podstatnéjSich vztahl s vrstevniky

obojiho pohlavi.®

2.2 Volny ¢as v obdobi pubescence

rrrrr

perspektivou. Zcela odlisny bude nahled sociologie, pedagogiky, psychologie, ekonomie,
socialni prace nebo lékatstvi.

Odborna literatura zpravidla pouziva negativni a pozitivni vymezeni volného cCasu.
Rozdil tkvi vtom, Ze zaporné vymezeni pocitad volny Cas z celkového casu, kdyz odmitd
identifikovat volny ¢as s mimopracovni dobou. Kladné vymezovani se tyka obsahu volného
asu. ™!

Hofbauer vymezil optikou pedagogiky volny ¢as jako ¢innost, béhem niz ma ¢loveék

urcita ocekavani a podili se na ni po zralém uvaZzeni zcela svobodné. Diky tomu miize prozit

T RICAN, Pavel. Cesta zivotem, Praha: Portal, 2004, s. 173-174.

% VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie, Praha: Karolinum, 2012,s. 391.

2 RICAN, Pavel. Cesta zivotem, Praha: Portal, 2004, s. 174-175.

% | ANGMEIER, Jii a Dana KREJCIROVA. Vyvojovd psychologie, Praha: Grada Publishing, 1998, s. 149.

1 SMEKAL, Vladimir a Mojmir VAZANSKY. Zdklady pedagogiky volného ¢asu. Bmo: Paido 1995, s. 23-24.
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Vv

ptijemné zazitky i pocity uspokojeni. K tiem nejpodstatnéjsim funkcim volného Casu zaradil
autor odpoéinek, rozvoj osobnosti a zabavu.*?

Efektivni vyuzivani volného Casu by dnes mélo byt samoziejmosti, u déti potom
zvlasté. Podle Cecha je idedlni stav spojen s chvili, kdy je sféra povinnosti a volného ¢asu v
rovnovaze. Kvalitné straveny volny c¢as se transformuje v urcity protipol kvalitniho
pracovniho nasazeni. Volny cas a zplisob jeho traveni se rovnéz podili na utvafeni
hodnotového systému déti a dospélych, kdyZz napomaha k mnohostrannému rozvoji osobnosti.
Hodnotné straveny volny ¢as ptisobi na kvalitu socidlnich vztahd, ovlivituje socialni interakci
a komunikaci a ma vliv i na prevenci socialng patologickych jevi.

V Pedagogickém slovniku je volny cas charakterizovan jako cCas, se kterym muze
¢lovek zachazet uplné podle svého uvazeni a svych zajmt. Volny ¢as je zbytek z 24 hodin po
odecteni Casu straveného V praci, vénovaného rodiné a domacnosti i péci o vlastni fyzické
potieby, a to vCetné spe’mku.34

Pojmem volny Cas se zabyval i Sak, jenz jej uchopil jako veskery volny cas, ktery
¢loveéku zlstane po splnéni vSech povinnosti a naplnéni biologickych a fyzickych potieb. O
naplni tohoto ¢asu rozhoduje sam jedinec. Traveni volného ¢asu je uzce provazano s Zivotnim
stylem, volny ¢as je mozné urCit jako jeden z ukazateli Zivotniho zptsobu. Volny ¢as je
provazan i S konkrétnim typem spolecnosti, s ¢imz ladi hodnoty, instituce, vzorce chovani i
socialni mechanismy spojené S naplinovanim volného asu.>®

Némec pracuje s podobnou vizi volného ¢asu, kdyz je na ¢loveéku, aby si sam vybral a
vykonaval takové Cinnosti, které mu pfinesou radost, potéSeni, zdbavu a odpocinek. Tyto
¢innosti piispivaji k obnove i1 rozvoji télesnych i dusevnich schopnosti dotyéného.36

Bakalai chapal volny ¢as jako Casovy interval, kdy je ¢lovéku dovoleno, aby byl sam
sebou. V tuto chvili pfislusi sam sobé, vykonava velkou mérou svobodné a dobrovolné
¢innosti pro sebe a ze svého vnitiniho zajmu pro ostatni. V daném smyslu to nese uzitek jemu
i ostatnim.*’

Sociologie definuje ¢as pracovni (zafazuje sem Cas straveny v zaméstnani, ktery je

zaplacen mzdou), vazany (vyplyva ze spolecenskych uloh c¢lovéka, jde o rozliéné

*2 HOFBAUER, Btetislav. Déti, mlddez a volny cas. Praha: Portal, 2004, s. 13.

% CECH, Tomas.Volny cas a zpiisob jeho traveni Skoldky v Brné. Brno: MU Brno, 2002, s. 97.

# PRUCHA, Jan, WALTEROVA, Eva a Jiti MARES. Pedagogicky slovnik. Praha: Portal, 2001, s. 274.

% SAK, Petr.Promény ceské mlideze. Praha: Petrkli¢, 2000.

% NEMEC, Jiii a kol. Kapitoly ze socidlni pedagogiky a pedagogiky volného casu pro dopliwjici pedagogické
studium. Brno: Paido, 2002, s. 17.

" BAKALAR, Eduard. Uméni odpocivat. Praha: Prace 1978, s. 65.
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mimopracovni povinnosti jako péce o sebe a o déti), polovazany (nachazi se na hranici ¢asu
volného a vazaného) a volny (zbytek po odecteni predeslych Gast).*®

Volny ¢as lze zkoumat optikou mnoha védnich odvétvi. EKonomie se stara hlavné o
skutecnost, jak mnoho finan¢nich prostfedkt dava spole¢nost do volného ¢asu obcant a zda
jde mluvit o navratnosti. Sociologicky a sociologicko-psychologicky pohled se zamétuje na
pusobeni volnoc¢asovych aktivit na utvafeni mezilidskych vztahd. Jde mu o vliv rodiny,
prostiedi, skupin i médii. V centru zajmu politického pohledu je ptsobeni statu s jeho
pfimymi 1 nepfimymi zasahy do odvétvi volného casu. Pfimym zasahem lze pojmenovat
vytvoreni détského hiisté, nepiimym je mimo jiné danova a socidlni politika statu. Zdravotné-
hygienicky pohled se zamétuje na pisobeni volného ¢asu na dusevni i télesny rozvoj jedince
v jeho celku. Pedagogicky a psychologicky pohled cili na individualni a vékové zvlastnosti
danych osob. Pedagogika zdiraziiuje provazanost volného asu a vychovy mladého ¢loveka.®

Pfi komparaci vyse uvedenych vymezeni Ize dojit k zavéru, ze jsou v mnoha ohledech
shodné. Volny ¢as je zbytek casu, jenz Clov€ku zbude po splnéni jeho pracovnich a
mimopracovnich povinnosti. Definice se shoduji v tom, ze traveni volného ¢asu ma byt
soucasti zivota kazdého Cloveéka. Souhlasit lze i stezi, Ze volny Cas piedstavuje dulezity
ukazatel Zivotniho stylu ¢lovéka. Timto zpusobem je s danym terminem pracovano i v tomto
textu.

Domnivam se, ze k volnému c¢asu by se mélo fadit 1 zazivani ptijemnych zazitkt a
funkcim volného Casu pfitadila odpocinek, zabavu a rozvoj osobnosti. Dtilezitd je 1 premisa,
ze jde o cas, za jehoz napli nese zodpoveédnost kazdy ¢lovék samostatné. Je tieba snazit se 0
interdisciplinarni vidéni volného Casu za piihlédnuti k pohledim vySe piiblizenych védnich

odvétvi. Pouze pii zvazeni pravé uvedenych podminek miize byt definice volného Casu uplna.

2.2.1 Volny ¢as jako prevence socialné-patologickych jevii

Volnocasové aktivity se déli na odpocinkové a rekreacni na jedné strané a na zajmové
na té¢ druhé. Odpocinkové a rekreacni aktivity davaji jedinci dojem odpocinku a rekreace.
Jedinec dostava Sanci, aby v pribc¢hu jejich provozovani odpocival od riznych starosti.
Charakteristicky ptiklad téchto aktivit jsou stolni spole¢enské hry, sledovani filml a seriald,

prochdzky. Zajmové aktivity dokdZou soucasné rozvijet vlohy ditéte. Jde o Cinnosti ze

38 VESEVLA, Jana.’delaa’y sociologie volného ¢asu. Pardubice: Univerzita Pardubice, 1999, s. 25.
% JANIS, Kamil.Uvod do problematiky volného casu. Opava: Slezska univerzita, 2009, s. 11-13.
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spolecensko-védnich, pracovné-technickych, pfirodovédnych, sportovnich, ale i esteticko-

vychovnych odvétvi.*

Péavkova zminila také samoobsluzné a vefejné aktivity, kdy si dité osvojuje hygienické

navyky a komunikaci s okolim. Pomoci téchto aktivit se méa jedinec naucit konkrétnimu

chovani, které od n¢ho spolecnost vyzaduje. Dalsi volnocasovou aktivitu predstavuje piiprava

na vyucovani, v jejimz prubéhu je dit¢ smérovano ke psani tkolii a pInéni dalSich povinnosti

do skoly. Volnocasové aktivity jsou realizovany prostfednictvim cetby, didaktickych her,

sledovani televize.*

Narokd, které maji spliiovat volnocasové aktivity ditéte, existuje celd fada:

pedagogické ovlivilovani volného Casu — volny ¢as by mél byt spravnym zplsobem
metodicky veden. Pouze za splnéni této podminky si muze dité odnést co nejvice.

jednota a specificnost vyuCovani a vychovy mimo vyucovdni — vychova by méla
respektovat jedinecnost kazdého ditéte.

dobrovolnost — cCinnost by méla byt ditéti tak, aby ho zajimala. Je tfeba, aby bylo
motivovano k jejimu vykonu. Kdyz nemé dobrovolnou povahu, dité nebavi a pokousi se
hledat néjaké jiné ¢innosti.

aktivita — zapojeni ditéte do celého procesu aktivity. Dité bude aktivita zajimat vice, kdyz
dostane Sanci, aby se na ¢innosti aktivnim zptisobem podilelo.

seberealizace — prostor k vyniknuti jedincovych pfednosti, aktivity musi byt realizovany
tak, aby podnitily jedinctv intelektualni nebo umélecky rozvoj.

pestrost, zajimavost a prfitazlivost — stémito faktory stoupa zajem jedince o danou
aktivitu, nesnaZzi se o to, aby nasel n¢jakou jinou.

odpocinek a rekreace — jedinec by si mél pii zvolenych aktivitach odpocinout a
odreagovat se.

zajmoveé zaméfeni — podpora a rozvoj jedincova z4jmu, aktivity by mély byt orientovany
na oblasti, jez jedinec upiednostiiuje.

citlivost a citovost — zohlednéna by méla byt citova a emocionalni stranka dané osoby,
orientace na socialni kontakt — volnocasové aktivity jsou nezadouci, kdyz odvadéji jedince
do izolace od dalsich lidi. Dit¢ by melo byt v kontaktu s vrstevniky a mélo by dostat

ptilezitost k lepsi seberealizaci.

0 PAVKOVA, Jana a kol. Pedagogika volného casu. Praha: Univerzita Karlova, 2014, s. 87-117.
41 I
Tamtéz.
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= efektivita — volnocasové aktivity efektivné napliiuji volny ¢as jedince a jsou pfinosem pro
osvojovani jeho zajmda.

= kvalita a evaluace — souvisi s co nejkvalitnéji odvedenou praci, schopnosti piemyslet o
uskute¢néné Cinnosti a S jejim hodnocenim. Pokud je evaluace spravné nastavena, je

aktivita uskutecnovana kvalitné.

2.2.2 Faktory ovliviiujici volny ¢as

V souvislosti s volno¢asovymi aktivitami déti je nezbytné tazat se po vlivu prostiedi
na vyvoj osobnosti. Zde by totiz mél cloveék dostat odpoveéd’ na to, jaké volnoCasové aktivity
lze pro déti v tomto ohledu vnimat jako nejlepsi.

O rozvoj osobnosti konkrétniho jedince se v prvni fadé stara rodina, nelze opomijet ani
ulohu vrstevniki, jez ziskava na diilezitosti béhem casu.

Rodinné prostiedi ovlivituje, jaké schopnosti a dovednosti jsou vysoce hodnoceny a
které naopak dité reflektuje jako zbytecné. Odrazi se tu hodnotovy systém rodiny i celkova
uroven obou rodi¢ti. Rodinné prosttedi se pokazdé snazi podporovat takové kompetence, které
vnima jako dualezité. Nelze vyloucit, Ze identické rodinné prostfedi zapiisobi na kazdé dité
rozdiln€. Optimalni se podle védci jevi dynamické prostiedi, jez podporuje osobni rlst a
rozvoj.*

S rodinnymi funkcemi jsou provazany i podminky rodinného prostiedi. Vztahy rodict
a sourozencu k ditéti lze reflektovat jako kliCcovou silu pro zdravy vyvoj ditéte. Rodice
produkuji pro dité¢ prvni spolecenské prostiedi. Zde si dité osvojuje pravidla souziti s jinymi
osobami, imituje je a snazi se jim prizptisobit. Nabyva znalost riznych podob chovani, jez
mize do budoucna vyuzit. Rodic¢e se pro dité predstavuji rovnéz jako symbol autority. Déti by
mély v rodiné uznavat jistou miru sebeomezovani a sebeovlddani, chce se po nich, aby se
prizpisobily jeho narokiim. Rodinu nelze reflektovat jen jako seskupeni urcitého poctu
rodinnych piislusniki, ale jedna se také o rodinnou interakci mezi ptislusniky rodiny béhem
jejich kazdodenniho souziti.*®
pro zdravy spolecensky a citovy vyvoj ditéte je také vhodné a laskyplné rodinné prostiedi,
které mu dava dostateny pocet kvalitnich a vékove pfimétenych impulst. Pro kazdé rodinné
prostiedi je charakteristickd originalni atmosféra a je urcitym zplsobem citové zabarveno.

Rodice by méli mit o své déti co nejvetsi zajem a odpovidajicim zplisobem by se jim méli

*MAGEE, Trish. Stastné dité a jeho vychova v 52 lekcich. Praha: Portal, 2001.
PRCHAL, Josef. Vychovdvdme déti. Praha: SNP — Statni pedagogické nakladatelstvi, 1988.

21



vénovat. Tak mohou ziskat jejich divéru a piesvédCit je o tom, ze k nim maji kladny vztah.
Dané prostiedi utvari atmosféru rodinné pohody, kterd je nutnd pro rozvoj pozitivnich
povahovych vlastnosti ditéte.*

Nejdulezitéjsi v rodiné je vztah mezi manzeli. Jeho vliv na zivot ditéte je znaCny a
nadfazeny nad ostatni vztahy. Kvalita vztahu mezi rodi¢em a ditétem i pocit bezpeci ditéte
souvisi praveé s kvalitou, jakou ma manzelsky vztah. Déti, jez se doma citi jisté, bezpecné a
spokojeng, se mohou odpovidajicim zpiisobem vyvijet a rist.*

Kazdé dit€ 1 dospivajici vnima jako podstatné 1 vztahy s vrstevniky. Pro déti skolniho
Vrstevnicka skupina totiz sehrava vyznamny socializa¢ni vliv. K typickym znaktim se tadi
neinstitucionalizovanost, jez umoziuje veétsi mnohost v pribéhu socializa¢niho rozvoje.
Jedinec jeji zasluhou rozviji rozdilné kompetence a osobnostni vlastnosti, které se casto lisi od
téch, jez preferuji dospéli. Pokud ma byt dité konkrétni skupinou akceptovano, musi se chovat
podle jejich pravidel. Déti mohou mit ve skupin€ vysoce cenéné pozice, jeZ jsou spojeny se
zna¢nou prestizi, ale mohou se ocitnout i Vv pozicich podifadnych a neimponujicich.
Vrstevnicka skupina se obvykle utvari s oporou ve snadnosti vzajemného styku ve skolni t¥ide
nebo v misté bydliste.*®

Uloha spoluZaka, vrstevnika i kamardda ma ve $kolnim véku dileZity vyznam, kdyz je
nutnou premisou pro pozd¢jsi formovani hlubSich pratelstvi 1 intimnich vztahi v dobé
adolescence. Podoba, v jaké si je dité osvoji, se promitne 1 v jeho budoucich strategiich a
hodnoté¢, jiz ptisuzuje neformalnim vztahim. Mini se tim schopnost dobyt piijatelné misto ve
skupin€ déti stejné urovné, které je nemusi akceptovat, kdyz jim nebude po viili. Skupina je
podstatnym socialnim prostorem, do néhoz se dité snazi v¢lenit. Identifikace s vrstevnickou
skupinou ptedstavuje dulezity vyvojovy predél a souCasné je projevem celkového rozvoje
détské osobnosti. Tuto identifikaci Ize reflektovat rovnéZ jako pocatek procesu odpoutavani se
od zavislosti na rodin€. Vrstevnici ziskdvaji béhem ¢asu na vyznamu, aby postupné rodice
nahradili.*’

Izolace od vrstevnické skupiny miize mit na dit€ zaporny dopad. Existuje nebezpeci,
ze takova osoba nedokaze v budoucnosti navazovat kontakty, které by vedly k rozvoji

hlubsich ptatelskych i partnerskych vazeb. Pokud by navzdory vSemu takovy vztah navézal,

* PRCHAL, Josef. Vychovdvime déti. Praha: SNP — Statni pedagogické nakladatelstvi, 1988.
®CAMPBELL, Ross. Potiebuji tvou ldsku. Praha: Navrat domii, 2001.

*® VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie. Détstvi a dospivani, Praha: Karolinum, 2012, s. 338.
Tamtéz, s. 339.
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je pravdépodobné, ze by se v ném nedokazal odpovidajicim zplisobem chovat. Ve vrstevnické
skupiné dité ziska Uplné jiné zkuSenosti nez pii souziti se sourozenci. Piatele si mize vybrat,
sourozence nikoli. Déti z jedné rodiny spole¢né ziji od svého raného véku a vztahy mezi nimi
byvaji nejen komplikované, ale také slozité. Navazované vazby s kamarady se v daném véku
vyznaduji men$i hloubkou a nestabilitou.*®

Vrstevnici jsou schopni uspokojit mnoho potieb, pfiCemz k nejdalezitéjsim se tadi
potieba citové jistoty a bezpe¢i. Déti ziskaji emo¢ni podporu v rozdilnych zivotnich situacich;
ta vSak n¢kdy neni uskuteCiiovana jen v pozitivnim smyslu, protoze déti snaze ve skupiné
porusi 1 jinak respektovana pravidla. Uspokojena je potteba u€eni, kdyzZ prostfednictvim styku
s vrstevniky se détem dostane celé fady novych zkuSenosti a mohou si osvojit jiné zpisoby
chovani nez pod vlivem dospélych. Naplnéna je potieba sebeuplatnéni, pfi¢emz vrstevnici
piedstavuji rovnocennou referenéni skupinu.*

Béhem Skolniho véku se proméniuje postoj déti k soupeteni a kooperaci, kdyz mnoho
Znich vnima soupefeni jako zabavné a vzruSujici. Zde je nutné hlidat pfiméfenost. DéEti
S kvalitnimi socidlnimi kompetencemi umi spolupracovat i soupefit, kdyz kompetentnost
Vv daném piripadé¢ znamena, ze nevyvolavaji u ostatnich averzi. Vrstevnické styky se
ocekavanim. Reakce v konfliktni situaci méa souvislost s postavenim ditéte v konkrétni
skuping.®

Ve spojitosti s vyvojem konkrétné logického uvazovani a s uvolfiovanim emocni
zéavislosti na dospé€lych déti samostatnéji hodnoti i1 vrstevniky. V mlad$im a obcas i na zacatku
sttedniho Skolniho véku je dané hodnoceni jesté celkem malo rozliSené. Déti reflektuji daného
vrstevnika jako dobrého nebo Spatného, hlubsim rozborem se nezatézuji. Mladsi stfedni vék
piinasi ostiejs$i genderové rozliSeni, kdyz déti preferuji stejnopohlavni skupiny, které jim
dovoluji utvrdit se v genderové identité¢ pomoci identifikace se skupinou vrstevnikll totozného
pohlavi. V tomto ¢ase neni vyjimkou absolutni odmitani bliz§iho styku s osobami opa¢ného
pohlavi.*

Specifickou vrstevnickou skupinu predstavuje tfida. Zde ma dité primarné pfisouzené
znaky jako soutfadnost a nevybérovost. Béhem prvnich let dochazky se ve tfidé utvari

hierarchizovana struktura, v niz ma kazdy ¢&len skupiny své misto. Skolni t¥ida se chova

*® VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie. Détstvi a dospivani, Praha: Karolinum, 2012, s. 339.
“Tamtéz, 340.

*Tamtéz, s. 342.

*"MATEIJCEK, Zdenék. Psychologické eseje,Praha: Karolinum, 2004, s. 150.
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dvéma zplisoby, rozdiln¢ béhem vyucovani a ve styku s uciteli v porovnani s tim, jak je tomu
v prubéhu prestavek a k sobé navzajem. Na postaveni ditéte ve tfidé plisobi dva podstatné
faktory, a to oblibenost — neoblibenost a obdiv — piehlizeni — opovrzent.*

Prvni mé spojitost se specialnimi kompetencemi ditéte. Ttida zpravidla ocenuje
schopnost navazat styk a zachovat si kamaradsky vztah. Pro neoblibené déti je naopak
priznacné, ze jim ostatni nerozumi, jsou jim neptijemné a nejsou schopny splnit naroky tridy.
Druhy faktor lze interpretovat jako projev nazoru tfidy na osobnost konkrétniho ditéte a jeho
kompetence. Z né¢ho je odvozen i vliv, jimz dit¢ ve skupiné disponuje. Détem imponuje
odvaha a sebedivéra, coz nékdy usti vto, Zze se néktefi jedinci vytahuji. Kdezto s
obdivovanym vrstevnikem se Casto druzi identifikuji, zavrhované déti mivaji neimponujici
vlastnosti a ostatni nejsou schopny nijak zaujmout. Détska skupina se chce stale utvrzovat v
kladné identité, proto se pokousi eliminovat jedince, ktefi by mohli jeji kladny obraz narusit.
,Bfekt cerné ovece® tak spociva ve snaze odsoudit podobné jedince a postulovat, ze do skupiny
zddnym zplisobem nepatii. Pri¢inou mize byt skutecnost, ze jedinec je zalenén do jiné
socialni kategorie neZ ostatni.”

V souvislosti s tématem této prace je dilezité, Ze pro ohrozené jedince z dysfunkénich
rodin vrstevnicka skupina ziskdva na vyznamu v porovnani s dilezitosti rodiny. Mladez se
snazi o kladné pfijeti, jehoz se ji doma nedostdva a nachazi ho mezi ,,svymi“. Pocit
sounalezitosti a ptislusnosti ke skupiné nekdy ovlivituje jeji jednani v dulezitych Zivotnich
situacich 1 zdpornym zptisobem. Moderni kriminologie ostatn¢ dosvédcuje, ze kriminalita déti
a mladeZe se b&zné dg&je v partach.*

Vrstevnicka skupina ma na formovani osobnosti ditéte v dospélosti zasadni dopad. Je
nutné, aby se dit¢ umélo v podobném prosttedi pohybovat, protoze jen to mu dovoli a uleh¢i
navazovani plnohodnotnych vztahi v dospélosti. Bohuzel vSechny déti nemaji zpocatku
»stejnou startovni ¢aru®, protoze disponuji odliSnymi vlastnostmi, kompetencemi i
zkuSenostmi. Nekteré maji hned svoji ulohu snaz$i, druhé musi o prestizni status ve
vrstevnické skupin€ pracné bojovat. Podobné zkuSenost se miize, kdyz je uspésné zvladnuta,

proménit ve vybornou pripravu pro zivot v dospélosti.

2 VAGNEROVA, M. Vyvojovd psychologie. Détstvi a dospivani, Praha: Karolinum, 2012, s. 346-347.
*Tamtéz, 348-349.
**MATOUSEK, Oldfich a Andrea MATOUSKOVA. Middez a delikvence. Praha: Portal, 2011, s. 82.
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2.2.3 AKktivity ve volném case vV obdobi pubescence

Obecné je mozné konstatovat, ze néktefi mladi jiz maji v ¢ase svého dospivani svoje
oblibené konic¢ky, zatimco jini je teprve hledaji. Postoj k traveni volného casu je potom
zna¢én¢ individudlni zalezitosti. Nékdo upfednostiiuje aktivni traveni volného casu, jini
preferuji pasivni. Podobné dava nckdo prednost organizované forme, kdezto jiny
neorganizované. Mezi udajné piednosti organizované formy volného ¢asu ma patfit prevence
vzniku rizikového chovani. Aktivni prozivani volného casu cili na rozvoj osobnosti,
sebepoznani a seberealizaci. Aktivni volnocasové aktivity mohou rovnéz piispét k tomu, aby
byly odkryty vlohy jedince v konkrétnim odvétvi. Nelze pochybovat o tom, Ze pasivni zptisob
traveni volného Casu détem a mladezi neprospiva tolik jako aktivni Cinnosti. Volny cas
pubescenta podle odborné literatury ukazuje na aktualni tendence v jeho osobnosti, pfimo
poukazuje na jeho zajmové a hodnotové sméfovani.>

Certik a FiSerova rozdélili traveni volného &asu na aktivni a pasivni formu. Jako
aktivni formu lze chapat ¢innosti fyzické, kulturni, intelektualni a socialni. Jako pasivni formu
vnimaji nicnedélani, hrani pocitatovych her ¢i sledovani televize. Organizovanost aktivit ve
volném case d€li na spontanni, zdjmové a pravidelné &innosti.>®

Podobné¢ 1 Némec diferencoval zdjmové cCinnosti podle toho, jestli na nich maji
ucastnici aktivni nebo pasivni podil. Aktivity jsou receptivni, pfi nichz jsou jedinci divaky ¢i
posluchaci, dale se jedna o aktivné tvoiivé ¢innosti, kdy se jedinci aktivnim zptisobem podili
na ¢innostech v zajmovych sdruzenich ¢i samostatné tfeba pii praci v dilndch. Zajmova
¢innost je pokazdé spjata s citovym prozitkem. S ohledem na obsah ¢innosti se déli na
védeckotechnickou, védeckou, technickopraktickou, spoleCenskovédni, ptirodovédni,
estetickovychovnou, t&lovychovnou a sportovné orientovanou.*’

Spontanni aktivity si v ¢ase pubescence voli jedinec sam a je na jeho rozhodnuti, jakou
aktivitu upfednostni. Volny cas, jenz je straven kvalitnim zptisobem, se podili na formovani
hodnotovych systémt déti a mlddeZze. V soucasnosti je bohuzel tendence, kdy jsou
volnocasové aktivity orientovany spiSe pasivnim zptisobem, kdezto aktivni ¢innosti se ocitaji

ponékud v pozadi.”®

% SPOUSTA, Vladimir. a kol. Teoretické zdklady vychovy ve volném case. Brno: Masarykova univerzita, 1994,
s. 32.

% CERTIK, Miroslav a Véra FISEROVA. Volny c¢as, Zivotni styl a cestovni ruch. Praha: Vysoka kola hotelova,
2009, s. 11.

> NEMEC, Jiii a kol. Kapitoly ze socidlni pedagogiky a pedagogiky volného casu pro dopliwjici pedagogické
studium. Brno: Paido, 2002, s. 23-24.

%8 CERTIK, Miroslav a Véra FISEROVA. Volny cas, Zivotni styl a cestovni ruch. Praha: Vysoka kola hotelové,
2009, s. 14-15.
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3  Moznosti ucitele Vychovy k obcanstvi Vv ovlivnéni traveni

volného ¢asu zakih na 2. stupni ZS

Obcanska vychova je ve vyuce na zakladnich Skoldch obvykle dotovana jednou,
nejvySe dvéma hodinami tydné, coz neni mnoho. Cilem ucitele by mélo byt predevsim
zaClenit zédka do spole¢enského Zzivota. Doty¢ny by mél byt schopen porozumét svétu i
poznavat sam sebe. Pedagog by mél rozvijet jeho schopnosti do té¢ miry, aby obstal
V profesnim, osobnim a spoleCenském zivoté. To se muze podafit jen tehdy, kdyz bude

smysluplné travit sviij volny ¢as, k cemuz ma pedagog svym piisobenim pomoci.

3.1 Skola a volny ¢as

Hlavnim poslanim skol samoziejmé neni vychova ve volném case, ale jedna se v prvni
fad¢ o poskytovani formalni vychovy a vzdélavani. Tyto Skoly pfesto svym pusobenim na
traveni volného Casu plsobi a v celé fad¢ piipadit vytvareji i1 rozlicné piilezitosti pro jeho
vyuzivani. Kdyz ma byt docileno efektivné vychovnych cilti, musi byt na dit¢ plsobeno
jednotng, v jeho zajmu a v souladu s individualnimi potifebami a schopnostmi, a to v roding i
ve Skole 1 v ramci organizovanych volnocasovych aktivit a zajmovych atvart. Podle Pavkové
je prokazano, ze propojeni vyucovani a zajmovych c¢innosti s sebou nese dobré vysledky
V obou oblastech. Zajem o vyucovaci predmét predstavuje silny motiv pro zdjmovou ¢innost
v daném sektoru. Uspéchy v zajmové &innosti maji sviij kladny odraz i ve vysledcich $kolni
vyuky. Vyhran&né zajmy mohou byt zasadni pro volbu povolani.>®

Za timto ucelem je tfeba, aby byl budovan co nejlepsi vztah mezi pedagogem a zékem.
Zaci reflektuji svého uéitele nejen prostiednictvim udiva, jeZ prednasi, ale také skrz jeho
osobnost, charakterové vlastnosti, dislednost v pozadavcich, ptistup k individualitdm zaka ve
tiid¢. Zasadni roli ma i skute¢nost, jestli je s nimi schopen hovofit o jejich zalibach a traveni
volného ¢asu, zajimat by se mél i o zajmy zakil a zpiisoby, jak je mozné travit volny cas. To
dovoluje reflektovat Zaka vice komplexné, coz nasledné miize kladné pisobit na efektivitu
pedagogického plisobeni a formovani kladného klimatu ve tfide.

Je zfejmé, Ze ackoli jsou Skoly a Skolni povinnosti obcas reflektovany jako protéjsek

volného ¢asu, nemiZe mezi nimi byt poloZena jasnad hranice. Naopak plati, Ze kdyZ se dafi

¥PAVKOVA, Jana. Pedagogika volného casu. Praha: Univerzita Karlova, 2014, s. 32.
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tuto hranici stirat, je dit¢ schopno rozvijet svoje zdjmy a schopnosti a vytvafet si pozitivni

hodnotovou orientaci pro sviij budouci zivot.

3.2 Vychova k ob&anstvi na 2. stupni ZS

Konkrétni cile oboru Vychova k obCanstvi jsou stanoveny v Rdmcovém vzdélavacim
programu pro ZS, ktery uréuje Ministerstvo $kolstvi, mladeze a t&lovychovy Ceské republiky.
Vychova k ob&anstvi spole¢né s déjepisem spada do vzdélavaci oblasti Clovék a spoleénost.
V minulosti se na skolach vyucovalo dle osnov, kdy se dnesni pfedmét Vychova k ob¢anstvi

nazyval Obcanska vychova.

3.2.1 Vychova k ob¢anstvi v RVP pro zakladni vzdélavani

Cilem vzdélavaci oblasti Clovék a spolednost je podle RVP vytvafet u zakt takové
postoje a dovednosti, jeZ jsou vyznamné pro aktivni vyuzivani poznatkti o spole¢nosti a
mezilidskych vztazich v ob&anském Zivoté. Zaci se uéi rozpoznavat i formulovat spoledenské
rozvijena jejich orientace ve finanénictvi. Zaci by méli byt zpraveni i o tikolech podstatnych
politickych instituci a orgdnii, nevyjimaje ¢innost armady. Jsou jim poskytnuty informace o
jejich mozném zapojeni do obcanského Zivota. Tato vzdélavaci oblast se snazi naucit zaky,
aby uznavali a uplatiiovali mravni principy a pravidla spolecenského souziti, méli by byt
schopni prevzit odpovédnost za své nazory, chovani a jednani i pfipadné disledky. Zaroven
probiha rozvoj obcCanského a pravniho védomi zaktl, je posilovan smysl jednotlived pro
osobni a ob&anskou zodpovédnost. Zaci jsou motivovani k tomu, aby se aktivnim zptisobem
podileli na Zivoté demokratické spole¢nosti.®

Z vySe uvedeného je zfejmé, Ze nastava zna¢ny problém s tim, aby si zaci vitbec mohli
osvojit vSe pozadované vramci vyhrazené hodinové dotace predmétu, kterd byla vyse
uvedena. Komplikaci je 1 skutecnost, ze obfanskou vychovu nc¢kdy stile jesté vyucuji
neaprobovani pedagogové. Proto byl tento predmét n€kdy neprdvem upozadovan. Je pfitom

nepochybné, ze zna¢né mnozstvi riznorodych informaci, které na zdky piisobi hlavné mimo

SJERABEK, Jaroslav, TUPY, Jan a kolektiv. (2017) Rdmcovy vzdélivaci program pro zdkladni
vzdélavani.[onling]  Narodni  ustav  pro  vzdélavani  [cit.  15. 3. 2020] Dostupné  z:
http://www.nuv.cz/uploads/RVP_zZV_2017.pdf
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vyucovani, mize ¢asto zavinit, Ze si o n¢jakém problému vytvoii zkreslenou predstavu. Je na
uditeli, aby jim pomahal zasazovat tyto informace a impulsy do spravnych souvislosti.®*

Dnesni pojeti obcanské vychovy predstavuje vzdélavaci obsah, jenz sestava ze Sesti
slozek: vlastivédné, ekonomické, osobnostni, pravni, environmentalni, socialni.%?

Vlastivédna slozka sestava z vzdélavaciho obsahu tématu Clovék ve spoleénosti. Ma
ocekavané vystupy i ucivo, které se muze nasledné rozsitit o tematické okruhy z prafezovych
témat typu Multikulturni vychova nebo Vychova demokratického obcana. Ekonomickou
slozku predstavuje obsah tématu Stat a hospodarstvi, kdyz mize opét dojit k jejimu doplnéni
prufezovymi tématy Medialni vychova, Environmentalni vychova nebo Vychova k mysleni
v evropskych globalnich souvislostech. Osobnostni slozka zahrnuje témata Clovék jako
jedinec, kdyz doplnit ji mohou opét nékterda z vySe uvedenych priifezovych témat. Pravni
slozka je formovana vzdélavacim obsahem tématu Stat a pravo, které mize byt rozsifeno o
prufezova témata Vychova demokratického obc¢ana, Multikulturni vychova nebo Medialni
vychova. Environmentalni slozka zatim nema v oboru obcanska vychova svoje téma a je
zastoupena prifezovym tématem Environmentalni vychova. Socialni slozka sestava
z piedpokladanych vystupti a uéiva tématu Clovék ve spolednosti, kdyZz ji miZou rozsiFit
prufezova témata Osobnostni a socialni vychova, Vychova demokratického obcana,

Multikulturni vychova i Medialni V}'/Chova.63

3.3 Osobnost ucitele a jeho vlastnosti

Idealni ucitel pravdépodobné neexistuje, jak uz to v zivoté s idedly byva. Piesto vsak
urcité neni zbytecné pokusit se vymezit vlastnosti, které by takovy idealni typ mél mit. Ve své
praci se pokusim zachytit, jak by mohl vypadat takovy idedlni ucitel z pohledu zaka. Jsem si
pritom védoma, Ze se jednd o pohled, ktery je do zna¢né miry vzdy subjektivni, pfesto vSak
podle mé Ize nalézt spole¢né vlastnosti, jimiz by se m¢l takovy idedIni ucitel vyznacovat.

V tomto piipad¢ by vSak méla jednoznacné pfevazovat ta pfirozena (osobni), coz znamena, ze
ucitel je ze strany svych zakd uznavan a respektovan. Aby bylo dosazeno tohoto cile, mél by

mit ucitel kladny vztah ke svému pfedmétu, vytvaret ptiznivé ovzdusi ve tfidé a zastivat

*'HORSKA, Viola (2005).Ke koncepci vzdélavaciho obsahu Vychovy k obéanstvi. [online] Metodicky portal
RVP [cit. 15. 3. 2020] Dostupné z: https://clanky.rvp.cz/clanek/c/Z/285/ke-koncepci-vzdelavaciho-obsahu-
vychovyk-obcanstvi.html/.

82 STANEK, Antonin. Vychova k obcanstvi v soucasné skole: profesni identita ucitele vychovy k obcanstvi.
Praha: Epocha, 2009, s. 40.

3 Tamtéz, s. 40-41.
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demokraticky ptistup k zakiim. Také by mél usilovat o spravedlivé hodnoceni a mél by mit
schopnost fesit pfipadné rozpory ve tiidé, pticemz by mél vyuzivat i svlij smysl pro humor.
Kjeho praci musi neodmysliteln¢ patfit optimismus a dobrd orientace v politickém 1
kulturnim déni.®*

Ucitel by mél byt vybaven i dalsi dilezitou socidlni dovednosti, kterd byva
oznacovana jako asertivita. Tou se rozumi schopnost prosadit se a otevien¢ vyjadiit své
emoce, nazory a pozadavky, bez toho, aby na druhé utoc¢il nebo s nimi manipuloval. Pokud ji
ucitel umi vyuzit ve své pedagogické praxi, mize lépe feSit konfliktni situace nebo jim
dokonce piedchazet. Zaroven vede zaky k respektovani druhych a uzndvani jejich prav.
Asertivni jednani najde uplatnéni nejen v komunikaci se zaky, ale rovnéZ s jejich rodici.
Asertivni model vychovy poméaha podporovat spolupraci, partnerské vztahy i vzijemnou
toleranci mezi ucitelem a jeho Zaky. Asertivni ucitel kuptikladu ihned kladné hodnoti vhodné
chovani zéka, zatimco rusivé chovani ihned usmérﬁuje.65

Diilezitou vlastnosti uspéSného ucitele je rovnéz jeho citova zralost nebo citova
stabilita. Takovy ucitel se jen tak nenecha vyvést od svych 74kl z miry, nenecha se
vyprovokovat jejich chovanim, ptipadné vtahnout do okrajovych spori ¢i dohadovani s nimi.
Pokud je totiz na uciteli vidét, Ze se jen tak nechd vyvést z miry, situace ve tfidé se Casto
rychle zhorSuje. V opaném piipadé vSak déti prestanou rtizné Skodolibosti rychle bavit a
postaveni ucitele v ramci tiidy rychle ziskdva na své kvalité. Citova stabilita tzce souvisi 1
S pojmem ,,sila ego®, tim je rozuméno sebevédomi, sebediveéra a vyrovnanost. To dovoluje
uciteli vypotadat se s dennimi problémy, jez v kazdodennim Zzivot¢ téidy nastavaji s klidem a
profesiondlnim odstupem. Je pfitom témét lhostejné, zda jde o feSeni konfliktd Cci
neocekavané udalosti (napf. uraz). Prostfednictvim sily ego se také ucitel snaze vyrovna
s neuspéchy a dokaze se radovat z dil¢ich tspéchii, jez mu jeho prace pfin'ciéi.66

Je nezpochybnitelné, ze ve vyuce by mél mit své misto i vtip a humor, coz kazdy zak
dokaze ocenit. Humor pomah4 ozivit vSedni Skolni Zivot, nabourdva stereotyp, zpiijemnuje
kazdodenni $kolni povinnosti. Zak by byl jist¢ spokojen, kdyby jeho u¢itel umél vhodné
uzivat vtipy, hadanky, slovni hii¢ky, zdbavné ptib&hy, vtipné poznamky ¢i komentaie. J.

Mares a J. K¥ivohlavy rozlisili ve své praci humor podle funkce na tlumici a posilujici. Mlze

% VASUTOVA, Jaroslava. Byt ucitelem: co by mél ucitel védeét o své profesi. Praha: Univerzita Karlova v Praze,
2007, s. 45.
8 VALISOVA, Alena. Asertivita v rodiné a ve skole: aneb zdsady primého jedndni mezi détmi, rodici a uciteli.
Jino¢any: H & H, 1998, s. 60-62.
% FONTANA, David.Psychologie ve skolni praxi: prirucka pro ucitele. Praha: Portal 1997, s. 365-366.
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pomahat tlumit ve tfidé spoleCenské rozdily a drobné konflikty, stejn¢ jako posilovat
demokratickou atmosféru, neformalnost a soudrZnost mezi spoluzaky.®’

Velmi podstatné v tomto ohledu je, aby se ucitel diisledné snazil vyhnout ironii ¢i
posméchu. Humorné vyroky nebo projevy by pak mél uzivat ptimétené véku zakt, aby ho
dobie pochopili. Jestlize se uciteli dati uzivat humor vhodnym zptisobem, ptisobi kladné¢ na
vzajemné vztahy ve tfidé, stejn¢ jako na atmosféru, v niz se vyuka odehrava. Zmensuje totiz
rozdily mezi ucitelem V pozici nadfizeného a zaky jako podfizenymi, coz je sblizuje a
v disledku zlepSuje socialni klima ve t¥idg.®

Dal$im nezbytnym predpokladem pro uspéch ucitele v ocich jeho Zaka je schopnost
spravedlivého hodnoceni. To ma totiz hned n€kolik cili. Je zpétnou vazbou pro ucitele,
protoze mu dava zpravu o tom, jak Zaci pochopili uebni latku. Zaroven zdznamy o prospéchu
davaji moznost uciteli posoudit vykony Zzakid z hlediska jejich dlouhodobého vyvoje a
informovat o nich rodic¢e. Napadné zhorSeni pak miize zav€asu upozornit na mozny problém.
74k by mél pak podle dosazenych vysledki posoudit sviij pokrok, coz viak umoZiiuje pouze
spravedlivé hodnoceni. Z toho divodu by se mél ucitel vyvarovat hned nékolika uskali.
Pfedev§im by nemél klast na hodnoceni béhem vyuky ptili§ velky diiraz, protoze pro fadu
zak mtze byt takové védomi neptimétené stresujici, navic konstantné negativni hodnoceni
ovliviiuje zaporné vztah zaka ke skole.®

Kvalitni ucitel usiluje o to, aby doséhl cili, které si vytycil pro danou hodinu. Jeho
zaci by piritom méli pokud mozno pracovat s chuti, soustiedéné, aktivné a v ptiznivych
podminkach. Z toho divodu by mél ucitel vzdy hodnotit chovani a vykony zakt, nikdy zaky
samotné. Tim jim totiz ukaze, ze si jich vazi stejné v piipadé uspéchu i neuspéchu, coz
pomaha odstranit obavy z druhého jmenovaného. Ucitel rovnéz nesmi zanedbavat podporu
motivace zaki k uceni, pficemz musi mit na zfeteli motivaci vn€j$i 1 vnitini, stejné¢ jako
zékovo ocekavani l'lspé(:hu.70

Také tvotivost a flexibilita ucitele je nepochybné zdky vnimana kladng. Tvofivost je
obecné v dnesni dob¢ pokladana za velmi cennou vlastnost osobnosti, protoze takovi lidé se
vyznacuji vysokym stupném autonomie (nezéavislosti) i snahou o seberealizaci. Tvofivé

vyucovani je pak zdrojem komplexniho rozvoje osobnosti zakli, napomahd rozvijet jejich

" MARES Jiti a Jaro KRIVOHLAVY. Komunikace ve skole. Brno: Masarykova univerzita, 1995, s. 160-167.

8 MARES Jiti a Jaro KRIVOHLAVY, JI. Komunikace ve skole. Brno: Masarykova univerzita, 1995, s. 176-177.
% KYRIACOU, Chris. Klicové dovednosti ucitele: cesty k lepsimu vyucovani. Praha: Portal, 1996, s. 121-135.

" CANGELOSI, James, S. Strategie Fizeni tiidy: jak ziskat a udret spolupraci Zdkii pfi vyuce. Praha: Portal,
1994, s. 66-91.
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schopnosti tvofivé myslet, motivuje k u€eni, rozviji jejich fantazii a obrazotvornost. Také jim
pomahé zazivat sebeuspokojeni, seberealizaci a ocendni jejich vlastni tvorby.”

Jak zdiraziiuje D. Fontana, velmi dilezitou vlastnosti ucitele je 1 jeho flexibilita
(ptizptisobivost). Kvalitni ucitel umi obménovat své metody a ptizpiisobovat je vyucovacimu
predmétu i zaktim, se kterymi aktudlné pracuje. Tim také zabranuje tomu, aby do hodin
pronikala nuda, coz by jisté¢ jeho osobé v ocich zakid neprospélo. Ucitel mize pfinejmensim
tradi¢ni vyukové metody (slovni, demonstracni, dovednostné praktické) nahradit metodami a
ulohami tvlir¢iho typu.72

Ucitel prosttednictvim své osobnosti a svym vychovnym piisobenim spoluovliviiuje
vyvoj déti a dospivajicich. Zakladnim tikolem tak i dnes zGstava zaky vzdélavat a vychovavat,
pficemz dnes nékdy byva vice akcentovana ta druhd rovina. Plnit obé tato ocekéavani je
samoziejm¢e velmi obtizné. Z hlediska vychovného piisobeni by vSak podle mého nazoru bylo
pro vétSinu zaka nejlepsi setkat se ve tfidé s demokratickym ucitelem, tak jak ho definuje J.
Capal. Mares."

Ucitel s integracnim (demokratickym) vychovnym stylem totiz ve svych zéacich vidi
partnery, divéiuje jim a respektuje jejich osobnost. Tu se zaroveil snazi vhodnym zptisobem
formovat, chova se klidné, sebejisté a ve Skole vytvaii pozitivni atmosféru. Od zaka pozaduje
aktivitu, dokdze ocenit jejich snahu i jejich ndpady, podporuje jejich individualitu a
samostatnost. Na zaky klade pfiméfené pozadavky a kontroluje jejich plnéni. Piikazy se snazi
pouzivat jen ve velmi omezené¢ mife. Misto karani déti povzbuzuje, motivuje, nedéla mu
problém kladeni vhodnych otdzek a dokaze vést své svéfence k zamysSleni. Demokraticky
ucitel byva cenén pro své znalosti, spravedlivy pfistup a schopnost porozumét zakim a
V ptipad¢ potieby jim pomoci. Takovy ucitel by se podle mého ndzoru mohl do zna¢né miry

blizit idealnimu ugiteli z pohledu jeho zaka. ™

3.3.1 Ucitel obéanské vychovy

Pozice pedagoga obcanské vychovy je v porovnani s jinymi odlisnd v tom, Ze od
pedagogii v jinych pfedmétech je vyzadovano, aby méli v dané discipling jistou troven. Od
ucitele obCanské vychovy lze ale stézi chtit, aby byl ve vSech oborech, z nichz sestava jeho
pfedmét, vzdélan tak jako ostatni ve svych uzsich odvétvich. V odborné literatufe se hovoii o

tom, Ze svoji odbornost by mél pedagog kompenzovat tim zpiisobem, ze se detailnéji zaméti

" LOKSOVA, Irena a Josef LOKSA. Tvoriivé vyucovani. Praha 2003, s. 40-41, 51-54.
2 FONTANA, Davis. Psychologie ve Skolni praxi: prirucka pro ucitele. Praha: Portal 1997, s. 370.
8 CAP, Jiti a Jiti MARES. Psychologie pro ucitele. Praha: Portal, 2001, s. 325-326.
"*Tamtéz. s. 325-326.
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na jednu z disciplin, které jsou v obCanské vychové zastoupeny. V té se stane odbornikem
srovnatelnym s ostatnimi a idajné neni na Skodu, kdyz zaujme vyhranény postoj k vyuce, jenz
bude ovlivnén jeho orientaci. Nemélo by to vSak vypadat tim zptisobem, ze bude vladnout jen
v jedné oblasti a vyuka bude z té p¥i¢iny koncipovéna pfili§ jednostranng.”

U ucitele ob¢anské vychovy jsou zna¢né i naroky na jeho moralku a lidské kvality. Je
tomu z té priciny, ze praveé on je vychovatelem téchto kvalit. Proto neni pokazdé nezbytnosti
zvladnuti disparatnich spole¢enskovédnich disciplin, ale zadouci je mit schopnost podivat se
na véc z rozlicnych uhli pohledu, rozlisit predpoklady a moznosti, ale rovnéz meze ptistupti
téchto pohledl konkrétnich obort. Ucitel obcanské vychovy se nevyhne tomu, aby probiral i
sporné otazky z oblasti ndboZenstvi nebo politiky. Proto je tfeba, aby disponoval tolerantnim
nadhledem. "

Studium zakladi spolecenskych véd a obCanské vychovy je u néas uskuteciovano na
pedagogickych fakultach. PIné pedagogické vzdélani ma absolvent teprve po uspéSném

ukonceni navazujiciho magisterského studia.

3.3.2 Moznosti ucitele OV v ovlivnéni volného ¢asu zaka

Ucitel obcanské vychovy dokaze ovlivnit podobu zakovského volného ¢asu hlavné tim
zpusobem, Ze zdky seznami s konkrétnimi projekty a aktivitami, jimz se mohou vénovat.
Diilezitd je v prvni fadé spravna motivace. Stejné tak by mél ucitel béhem rtznych aktivit
cilenych na vlastnosti a dovednosti jedince, jako jsou testy osobnosti, temperamentu nebo pro
volbu povolani, umét u svych zaki odhalit, ze disponuji nadanim k néjaké Cinnosti, které se
mohou nasledné i1 na zaklad¢ jeho doporuceni vénovat.

Ucitel obCanské vychovy je schopen zasadnim zpiisobem ovlivnit volny ¢as svych
zaku tim zpusobem, jak dokaze ovlivnit jejich postoje a rozvijet jejich schopnosti. Jednou
Z moznosti je volba vhodnych forem vyuky, kdyz idealni se mi jevi projektova metoda.
V jejim rdmci jsou zaci vedeni k samostatnému zpracovani né€kterych projektt a ziskavaji
praktickou c¢innosti a experimentovanim. Projekty maji tu vyhodu, Ze mohou mit podobu
integrovanych témat i praktickych problémi ze zivotni reality. Jejim prostfednictvim je
mozné rozvijet a uskutetiovat mezipfedmétové vztahy.”’

Inspirovat se je mozné i1 v knize Jarmile Skalkové Obecnéd didaktika, kde ptedlozila

klasifikaci konkrétnich metod. Hlavnimi didaktickymi metodami pro ob¢anskou vychovu by

" PITHA, Petr. Uvod do vychovy k obcanstvi: knizka pro ucitele a veiejnost. Praha:Orbis 1992, s. 24.
"®STANEK, Antonin. Vychova k obcanstvi v soucasné skole: profesni identita ucitele vychovy k obcanstvi.
Praha: Epocha, 2009, s. 56.

" PRUCHA, Jan, WALTEROVA, Eva a Jiti MARES. Pedagogicky slovnik. Praha:Portal, 2001, s. 184.
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mély byt ty, které se zamétuji na zédka a jeho aktivizaci. Jedna se o metodu rozhovoru,
dramatizace, diskuse i jiné problémové metody. Vyuzit je rozhodné mozné sokratovsky
rozhovor, jenz se zaklddd na tom, ze ucitel pokladd otazky tim zplisobem, aby vhodné
polozenym dotazem vyvolal minulé poznatky a postupnym piemysSlenim a vyvozovanim
dospé€l k dalsim poznatkiim. Metoda ptispiva k podpofe bystrosti usudku, kombinacnich
schopnosti. Pro pedagoga i zaky se vyznacuje znaCnou obtiznosti. S ohledem na mozné
vyuziti volného Casu je podstatné, ze zaci se nejen uci véenym argumentiim, ale osvojuji si
také pravidla diskuse. Jejim prostfednictvim si mohou déti vybrat vhodné krouzky, které by je

zajimaly.”®

"®SKALKOVA, Jarmila. Obecnd didaktika. Praha: Grada Publishing, 2007.
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4  PRAKTICKA CAST

Prakticka cast je slozena ze dvou zakladnich podkapitol. Obsahem prvni podkapitoly je
prezentace vysledkti empirického Setieni, jehoz cile a metodicky postup jsou piedstaveny
Vv prvni kapitole. Druha podkapitola pak predstavuje souhrn vysledk a diskusi nad ziskanymi

poznatky.

4.1 Vysledky empirického Setfeni
I. ZAJEM UCITELU OV O VOLNOCASOVE AKTIVITY ZAKU
Polozka 1):Zjistovani informaci o zpisobech traveni volného ¢asu Zaka ucitelem
V hodinach OV
V uvodni poloZzce méli respondenti sdélit, zda v ramci vyuky v obcanské vyuce
zjist'uji, jakym zplisobem zaci travi svij volnd Cas a jaké volnocasové aktivity preferuji.
Ziskana data prezentuji tabulka 4 a graf'1.

Tabulka 4 Zjistovani informaci o zpiisobech traveni volného ¢asu zaka ucitelem v hodinach OV

Zjistujete v ramci vyuky v OV, UKP UDP Cely soubor
jakym zpiisobem travi vasi Zaci N =33 N =232 N =65

volny  €as, jal_‘f’ volnotasové " pcolutni | relativni | absolutni | relativni | absolutni | _ relativni
aktivity preferuji? etnost etnost etnost etnost etnost etnost
Ano 33 100,00 % 27 84,38 % 60 92,31 %
ne 0 00,00 % 5 15,36 % 5 7,69 %
CELKEM 33 100,00 % 32 100,00 % 65 100,00 %

Zdroj: vlastni zpracovani

Analyza dat celého souboru pfinesla zjiSténi, Ze naprosta vétsina ucitelt (n = 60; 92,31
%) se v hodinach obc¢anské vychovy zajima o to, jakym zptsobem Zaci travi své volnoc¢asové
aktivity a jaké volnoCasové aktivity preferuji.

Graf 1 Zjistovani informaci o zptsobech traveni volného ¢asu zaki uditelem v hodinach OV

Zjistujete v ramci vyuky OV jakym zplsobem travi
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Zdroj: vlastni zpracovani
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Mezi sledovanymi sub-soubory se vykazal rozdil vys$si nez stanovena vyznamna mira
rozdilnosti. Zatimco odpovéd ,ne“ neuvedl ani jeden z respondentll sub-souboru uciteli
s krat$i délkou praxe, v sub-souboru uditeli s delsi délkou praxe uvedlo odpovéd ,ne“ 5

respondentti, coz odpovida relativni Cetnosti 15,36 % ze souboru UDP (N 32 =100 %).

Polozka 1a): Metody a formy zjiSt'ovani informaci o zpusobech traveni volného ¢asu
Zakia

Prvni rozsifujici otazka polozky 1 byla formulovdna formou oteviené otazky, bez
nabizenych mozZnosti. VéEtsina respondentt uvedla v odpovédi vice zptisobi toho, jak zjistuji
informace o volno€asovych aktivitach zakt. Za ucelem vétsi prehlednosti roz¢lenila autorka
diplomové prace mnozstvi odpoveédi S pomoci postupti zaloZenych na principu koédovani (viz
kapitola 1) do ¢tyi zakladnich kategorii uvedenych tabulce 5 a grafu 2. Priklady jednotlivé
odpovédi jsou uvedeny v textu pod tabulkou.

Tabulka 5 Metody zjistovani informaci o zpasobech traveni volného ¢asu zaka uditelem v hodinach OV

N =65

Pokud ano, jakymi formami UKP UDP Cely soubor
a metodami toto N =33 N =32 N =65
zjistujete?....... absolutni relativni absolutni relativni absolutni relativni

cetnost cetnost cetnost cetnost Cetnost Cetnost
ustni forma 39 63,93 % 26 56,52 % 65 60,75 %
pisemna forma 4 06,56 % 17 36,96 % 21 19,63 %
skupinové vyuka 6 09,84 % 1 02,17 % 7 06,54 %
jiné didaktické 12 19,67 % 2 04,35 % 14 13,08 %
prostiedky
CELKEM 61 100,00 % 46 100,00 % 107 100,00 %

Zdroj: vlastni zpracovani

Kastni formé zplsobu zjiStovani volného cCasu zadkt byly zafazeny odpovédi:
,dotazovanim*; ,rozhovorem*; ,diskusi*; ,,formou rozhovoru — otazky a odpovedi®; ,fizeny
rozhovor s zaky*; ,,ustni dotazy“; ,,dotazem pii seznamovani s zaky*; ,,povidani s zaky*.
K pisemné formé zjiStovani lze zatfadit odpovédi: ,,dotaznikem®, ,bonusové otazky
Vv testech®, ,pisemné vramci vyuky“. Ke zjiStovani prostiednictvim nebo s vyuZzitim
skupinové vyuky byly zatazeny odpovédi: ,,d¢ti se dotazuji navzajem®, ,praci v kruhu®,
»praci s tfidnim kolektivem®, ,pozorovanim pii Cinnosti ve skupinach®. Ke zjiStovani
prostiednictvim jinych didaktickych prostiedki Ize zaradit odpovédi: ,,riznymi aktivitami®;

»formou hry*; ,témata projektl*; ,referaty*; ,prezentace®;,,Zaci zpracovavaji plakat nebo jiné
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vytvarné vyjadieni k tématu volny cas®; ,,brainstorming®; ,.herni aktivity®; ,,s vyuzitim hry*;
,hrami s tématem volny ¢as*; ,,pfi vyletech a jinych akcich konanych mimo skolu®.

Analyza dat za cely soubor ukazuje, ze nejvice frekventovanou odpovédi byla
,,yozhovorem* nebo kombinace ,rozhovorem a diskusi“ ¢i ,rozhovorem a dotaznikem.*
Z udaji uvedenych v tabulce 5 vyplyva, Ze ucitelé pfi zjistovani informaci o volnocasovych
aktivitdich zakl vyuzivaji ustni formy dotazovani. Zajimava odpovéd’ naznacila, ze ulitelé se
mohou o volnocasovych aktivitich dozvédét vice pii rozhovoru s zdky mimo vyucovaci
hodinu OV: ,, Neradi se sveruji vyucujicimu pred kolektivem, pri dotazovani ,, soukromé" jsou
Vstricnéjsi

Graf 2Metody zjistovani informaci o zptisobech traveni volného ¢asu zaku uéitelem v hodinach OV

Formy zjistovani informaci o volnoéasovych
aktivitach zaku
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prostiedky
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Zdroj: vlastni zpracovani

Z grafu 2 vyplyva, ze mezi sledovany sub-soubory byly zaznamendny odliSnosti vyssi
nez VMR, a to jednak v poctu odpovédi, jednak v preferovanych metodach a formach.
Z celkového poctu extrahovanych 107 jednotek odpovédi (100,00 %) uvedli respondenti ze
sub-souboru UKP 57,01 %, respondenti ze sub-souboru UDP 42,99 %. Zatimco ucitelé
s krat§i délkou praxe vyuzivaji k ziskdni ptehledu o volnocasovych aktivitach Zzakh
skupinovou vyuku a jiné didaktické prostiedky, zejména hru (rozdil = 15,41 %), ucitelé
s delsi délkou praxe ve vyssi mife preferuji pisemnou formu ziskavani informaci (rozdil =

30,40 %).

Polozka 1b): Frekvence zji§t'ovani informaci o zptisobech traveni volného ¢asu Zaku
Druhéa rozsifujici otazka prvni polozky byla opét formulovana formou oteviené

otazky, bez nabizenych moznosti. Za ucelem vétsi prehlednosti byly odpovédi opét
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roz¢lenény do ¢ty zékladnich kategorii uvedenych v tabulce 6 a grafu 3. Ptiklady jednotlivé

odpovédi jsou uvedeny v textu pod tabulkou.

Tabulka 6 Frekvence zjistovani informaci o zptisobech traveni volného ¢asu Zaka ucitelem v hodinach OV

N =65
Pokud ano, s jakou ¢asovou UKP UDP Cely soubor
frekvenci (napf. kazdou N =33 N =32 N =65
hodinu, jednou za mésic, na | absolutni relativni absolutni relativni absolutni relativni
zaCatku Skolniho roku | <¢etnost detnost detnost detnost Cetnost &etnost
apod.) toto zjist'ujete?
jednou za skolni rok 6 18,18 % 12 37,50 % 18 27,69 %
dvakrat za Skolni rok 3 09,09 % 9 28,13 % 12 18,46 %
priblizné jednou mesi¢né 11 33,33 % 5 15,63 % 16 24,62 %
prabézné — nepravidelné 13 39,39 % 6 18,75 % 19 29,23 %
CELKEM 33 100,00 % 32 100,00 % 65 100,00 %

Zdroj: vlastni zpracovani

Do kategorie jednou za Skolni rok byly zafazeny odpovédi typu: ,na zacatku
Skolniho roku®; ,jednou za rok®; ,jedenkrat ro¢né“; ,,vétSinou na zaatku Sk. roku‘, ,pfi
prvnim kontaktu se tfidou;* ,,na zacatku Skolniho roku, kdyz k tomu mam podnét*. Kategorie
dvakrat za Skolni rok sycena odpovéd’'mi: na zacatku Skolniho roku a v pololeti; ,,jednou az
dvakrat ro¢né“; ,cca Ix za pial roku“. Kategorie p¥iblizné jednou za mésic sestava
Z odpovédi typu ,spiSe jednou za mésic*; ,,1x za meésic®; ,jednou za mésic”. Posledni
kategorie ,,prabézné — nepravidelné“ zahrnovala rtiznorodé odpovédi, mj: ,,nepravidelné*;
,hepravidelné dle tématu®; ,,nepravideln¢, dle okolnosti®; 1x tydné-1x za 14 dni; ,,s Zaky si
"jen tak" povidame cca kazdou druhou hodinu*; ,,ke kazdému tématu, témet kazdou hodinu;
,prilezitostné, podle situace a tématu hodiny*; ,,na zac¢atku skolniho roku a v pololeti®;
,hepravidelné, zpravidla jednou za ctvrt roku®; ,,prilezitostné, vétsinou 4x roné*; ,,prubézné

cely rok — nepravidelné®; ,,nepravideln¢ dle tématu.*
Z dat za cely soubor uvedenych v tabulce 6 vyplyva, Ze v nejvy$si mife ucitelé
obcanské vychovy zjistuji informace o volnocasovych aktivitdch svéfenych zakh pribézné a

nepravidelné (n=19; 29,23 %). Data ve stanovenych kategoriich jsou v§ak rozloZzena ptiblizné

v w7

respondentt (18,46 %).
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Graf 3 Frekvence zjistovani informaci o zptisobech traveni volného ¢asu zaka
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Zdroj: vlastni zpracovani

Mezi sledovany sub-soubory byly zaznamenany rozdily vy$$i nez VMR. Ucitelé
s krat§i délkou praxe ve vysSi mife nez jejich kolegové s delsi praxi uvadéli odpovédi
indikujici, Ze informace o volnocasovych aktivitach zakt zjistuji pribézné — nepravidelné
(rozdil = 20,64 %) a 1x za mésic (rozdil = 17,7 %), naopak respondenti ze sub-souboru UDP
uvadéli ve srovnani s respondenty ze sub-souboru UKP ve vyssi mife odpovédi znadici, Ze
tyto informace zjistuji jedenkrat za Skolni rok (rozdil 19,32 %) nebo jedenkréat za pololeti
(rozdil = 18,23 %). Uvedend data lze interpretovat vtom smyslu, Ze ucitelé¢ s kratsi
pedagogickou praxi se o volnoc¢asové aktivity zaku zajimaji intenzivnéji nez jejich kolegové

s delsi pedagogickou praxi.

Polozka 1c): VysledKy zjisténych informaci o zptisobech traveni volného ¢asu zaki

Tteti rozsitujici otazka prvni polozky byla opét formulovana formou oteviené otazky,
bez nabizenych moznosti. VétSina respondentt uvedla v odpovédi vice zjisténi, které byly pti
vyhodnoceni brany jako samostatné jednotky (napf. pokud respondent uvedl v odpovédi
ptiklad sportovni a kulturni aktivity, byly tyto zapocitany zvlast’ — to plati i pro dalsi podobné
vyhodnocované polozky). Za tcelem vétsi prehlednosti byly odpovédi opét s vyuZitim
postupt kodovani roz¢lenény do Ctyf zakladnich kategorii uvedenych v tabulce 7 a grafu 4.

Priklady jednotlivé odpovédi jsou uvedeny v textu pod tabulkou.
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Tabulka 7 Vysledky zjisténych informaci o zptisobech traveni volného ¢asu zaku ucitelem v hodinach OV

N =65

Pokud ano, popiSte v UKP UDP Cely soubor
kratkosti vysledky vaSich N =33 N =32 N =65
zjisténi absolutn relativni absolutn relativni absolutn relativni

i Cetnost i Cetnost i Cetnost

Cetnost Cetnost Cetnost
Sportovni a pohybové 26 35,62 % 17 37,78 % 43 36,44 %
aktivity
Kulturni a umélecké 13 17,81 % 13 28,89 % 26 22,03 %
aktivity
Setkavani s vrstevniky 8 10,96 % 6 13,33 % 14 11,86 %
Internet, socialni site, 26 35,62 % 9 20,00 % 35 29,66 %
pocitacové hra
CELKEM 73 100,00 45 100,00 118 100,00 %
% %

Zdroj: vlastni zpracovani

Nekteti respondenti volili obsahlej$i odpovédi. Pro ilustraci dvé z téchto rozsédhlejSich
odpovédi uvadime v piimé citaci: 1) ,, Volny cas velka vétsina deli mezi hry na
mobilu/pocitaci a brouzdani po internetu, poslech hudby z internetu, chattovani s webovymi
nikoli pouze skolnimi prateli. Cast se s ,, prateli" schazi na trénincich nebo zkouskach sbori,
tyto aktivity jim spise vybrali rodice a je to zaujalo. Tento cas nepocitaji do volného casu.
Pouze mizivé procento cte, nedivaji se na televizi, sleduji filmy na internetu. Nemaji Zadné
rodinné tradice (vanocni nebo velikonocni), neslavi spolecné svatky, neporadaji vylety nebo
Jen vyjimecné a s nechuti. 2) ,, Zakiim je vieobecné blizky svét pocitacii (on-line hry, tipravy
videi, fotek, sledovdni obsahu na Youtube, vyuzivani socialnich siti). Cas , venku" vétsinou
obnasi setkani s kamarady (na venkové casto jizda na kole, setkani na hristi), ve mésté
vychazky s partou, sezeni v parku, vyjizdky do Prahy za “shoppingem". Rodinné vylety nejsou
prilis rozsirené, uvadi je mensi procento déti. Pokud vylety, pak nejcastéji za zabavou
(aquaparky, zabavni centra, nakupy, kino), méné casto pobyt v prirodé. Neékteré déti maji
hodné profilované zajmy (hlavné v umélecké oblasti). *

Do kategorie sportovni a pohybové aktivity byly zatazeny odpovédi typu: vedou
sporty; skauting; vétSinou se vénuji sportu; sportovni krouzky; sport (fotbal, dobrovolni
hasi¢i, florbal, basket); fotbal; volejbal, fotbal, floorbal; cviceni; parkour; lukostielba; rizné
druhy tanct; jezdectvi; Sokol, orientacni béh. Do kategorie kulturni a umélecké aktivity
byly zatazeny odpovédi typu: nasleduje hudba; vytvarny obor; dochazi do ZUS; &etba; ZUS

krouzky; zpév; tanec; hudba; hrani na hudebni nastroj; vytvarny a keramicky krouzek;
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malovani hracich figurek. Do kategorie spole€enské aktivity — setkavani S vrstevniky byly
zatazeny odpovédi typu: zaci druhého stupné nejcastéji travi volny Cas se svymi prateli;
zucastiiuji se Skolnich akci; kamaradi; krouzky ve Skole; hry s kamarady; chozeni ven s
prateli; Zaci nejrad¢ji travi Cas se svymi prateli. Do kategorie internet, socidlni sité,
pocitatové hry zatazeny odpovédi typu: PC; Casto travi volny ¢as na PC, mobilu apod.;
hodné ¢asu na socialnich sitich; nejcastéji se jedna o komunikaci na mobilnich telefonech plus

hry a , konzumace" YouTube podcastii; u chlapct pievazuje hra na PC, u dévcat socialni sité.

Ze zjisténi celého souboru uciteld obcCanské vychovy o volnoCasovych aktivitach
svych zaka, prezentovanych v tabulce 7 vyplyva, ze v nejvyssi mife se zaci ve svém volném
Case veénuji sportovnim a pohybovym aktivitdim (36,44 9%). Nasleduji aktivity spojené
s kyberprostorem (29,66 %), a aktivity spojené s uménim a kulturou (22,03 %). V nejvyssi
mife se podle zjisténi ucitel vénuji zaci aktivitam, které lze subsumovat do kategorie
piimého setkdvani s vrstevniky, tedy setkavani ,face to face®, nikoli prostfednictvim
socidlnich siti.

Graf 4 Vysledky zjisténych informaci o zptisobech traveni volného ¢asu zakl uditelem v hodinach OV

Volnocasové aktivity Zaka dle zjisténi uciteld OV
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40,00% 35,62% 35,62%
35,00% 28,89%
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sportovni aktivity umélecké aktivity setkavanis socialni sité, PC
vrstevniky hry
HUKP mUDP

Zdroj: vlastni zpracovani

Za relevantni udaj o rozdilech mezi sledovanymi sub-soubory lze v této polozce
povazovat ten, ktery vypovidda o poc¢tu udaji extrahovanych z jednotlivych odpovédi.
Z celkového poctu 118 jednotek odpovedi uvedli respondenti sub-souboru UKP 61,86 %
jednotek, respondenti sub-souboru UDP 38,14 %. To lze interpretovat jako vyssi aktivitu

uciteld s kratsi praxi v oblasti z4jmu o volno€asové aktivity zaki.
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PoloZka 2): Sledovani trendi volnocasovych aktivit Zaki 2. stupné ZS
Ve druhé polozce byli ucitelé¢ obcanské vychovy dotdzani, zda sleduji soucasné trendy

ve volnocasovych aktivitach zakt. Ziskana data zobrazuji tabulka 8 spole¢né s grafem 5.

Tabulka 8 Sledovani trendi volnogasovych aktivit zaki 2. stupné ZS

N =65

Sledujete obecné trendy UKP UDP Cely soubor
volnocasovych aktivit zaku N =33 N =32 N =65
2. stupné zakladnich Skol? absolutni relativni absolutni relativni absolutni relativni

Cetnost Cetnost Cetnost Cetnost Cetnost Cetnost
urcité ano 11 33,33 % 2 06,25 % 13 20,00 %
spiSe ano 21 63,64 % 23 71,88 % 44 67,69 %
spiSe ne 1 03,03 % 7 21,88 % 8 12,31 %
urcité ne 0 00,00 % 0 00,00 % 0 00,00 %
CELKEM 33 100,00 % 32 100,00 % 65 100,00 %

Zdroj: vlastni zpracovani

Data za cely soubor ukazuji, Zze v nejvyssi mife volili respondenti odpovéd’ ,,spiSe ano*
(67,69 %), coz znamena, ze vétSina ucitell se ,,spiSe* zajima o nové a moderni trendy
Vv traveni volné¢ho ¢asu Zakt v obdobi pubescence. Pétina ucitelit uvedla odpovéd’ ,urcité
ano“. Pouze piiblizné 12 % ucliteld (n = 8) se o moédni trendy nezajima, ani jeden
Z respondentii neuvedl odpoveéd’ ,,urcité ne®.

Graf 5 Sledovani trendil volno¢asovych aktivit zaki 2. stupné ZS
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Zdroj: vlastni zpracovani

Mezi sledovanymi sub-soubory se vykazaly rozdily vyssi nez VMR. U¢itelé s kratsi
pedagogickou praxi ve vy$s$i mife volili odpovéd’ ,urCit€¢ ano* (rozdil = 27,08 %), ucitelé

sdelsi praxi v mife vy$si nez VMR oznacili odpoved ,spise ne“ (18,85 %). Lze tedy
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konstatovat, ze ucitelé s kratsi praxi ve vys$si mife sleduji trendy ve volnocasovych aktivitach

mladeze nez jejich kolegové s delsi pedagogickou praxi.

Polozka 2a): Zpisob sledovani trendii volno¢asovych aktivit Zaka 2. stupné ZS

V rozsifujici otazce druhé polozky méli respondenti uvést, jakym zptisobem (formou)
sleduji trendy ve volnocasovych aktivitdich zakd. Rozsifujici polozka byla formulovana
formou oteviené otdzky, bez nabizenych moZnosti. Za ucelem vétSi prehlednosti byly
odpoveédi opét S vyuzitim postupi kdédovani rozélenény do c¢tyf zakladnich kategorii,
uvedenych v tabulce 9 a grafu 6.

Tabulka 9 Zpusob zjistovani informaci o souc¢asnych trendech ve volnocasovych aktivitich mladeze

N =65

Pokud ano, jakym UKP UDP Cely soubor
zpisobem informace o N =33 N =32 N =65
soucasnych trendech ve | absolutn relativni absolutn relativni absolutn relativni
volnocasovych  aktivitach i Cetnost i Cetnost i detnost
mladeZe sledujete? cetnost cetnost cetnost
Rozhovorem s zaky 38 55,07 % 25 53,19 % 63 54,31 %
Dotaznikem 4 05,80 % 15 31,91 % 19 16,38 %
V  ramci  skupinové 11 15,94 % 2 04,26 % 8 06,90 %
vyuky
Na internetu, socialnich 16 23,19 % 5 10,64 % 26 22,41 %
sitich
CELKEM 69 100,00 47 100,00 116 | 100,00 %

% %

Zdroj: vlastni zpracovani

Z analyzy dat za cely soubor vyplyva, Ze v nejvyS$i mife ziskavaji ucitelé OV
sledované¢ho souboru informace o soucasnych trendech ve volnocasovych aktivitach zaki
(potazmo mladeze obecn€) prostiednictvim rozhovoru. Tato varianta se v odpovédich z
celkového poctu 116 jednotek odpovédi vyskytla s cetnosti 54,31 %. Na druhém misté se
umistilo ziskdvani informaci o soucasnych trendech traveni volného casu mlddeze na
internetu nebo socidlnich sitich (napf. na webovém portale festivalu Ladronka). Cast uditelt
vyuzivd k orientaci o soucasnych trendech dotazniky, nejmensi Cast se pak snazi tyto

informace obstarat v ramci skupinové vyuky.

Graf 6 Zpusob zjistovani informaci o sou¢asnych trendech ve volno¢asovych aktivitich mladeze
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Zdroj: vlastni zpracovéni

Z dat prezentovanych v grafu 6 vyplyva, ze ve formach zjiStovani informaci o
soucasnych trendech ve zpusobech traveni volného ¢asu se mezi sledovanymi sub-soubory
vykazaly rozdily vys$s$i nez VMR. Respondenti sub-souboru UDP ve vys$§i mife nez
respondenti sub-souboru UKP ve svych odpovédich uvadéli jako prostiedky ke zjisténi
informaci dotazniky (rozdil = 26,86 %), naopak ucitelé s krat$i praxi ve vys$i miie uvadéli
skupinovou vyuku (rozdil = 11,68 %) a prostiedi kyberprostoru (rozdil = 12,55 %). Podobné
jako v rozsitujicich polozkach 1b) a 1c) i zde ucitelé s kratS$i praxi uvadéli ve svych
odpovédich vétsi mnozstvi jednotek odpovédi; z celkového poctu 116 jednotek odpovedi (100

%) bylo zodpovédi respondenti sub-souboru UKP extrahovano 59,48 % jednotek,
Z odpovédi respondentit UDP 40,52 % jednotek.

Polozka 3):Vyuzivani ziskanych informaci o volno¢asovych aktivitach zZaki ve vyuce

Zamérem polozky 3 bylo zjistit, zda ucitelé ziskané informace o volnocasovych

vvvvv

spole¢né s grafem 7.

Tabulka 10 VyuZivani ziskanych informaci o volnogasovych aktivitach zaku ve vyuce

N =65

Vyuzivate ziskanych UKP UDP Cely soubor
informaci o volnocasovych N =33 N =32 N =65
aktivitich Zaki ve vyuce? absolutni relativni absolutni relativni absolutni relativni

cetnost cetnost cetnost cetnost cetnost cetnost
urcité ano 28 84,85 % 13 40,63 % 41 63,08 %
spiSe ano 3 09,09 % 9 28,13 % 12 18,46 %
spiSe ne 2 06,06 % 8 25,00 % 10 15,38 %
urcité ne 0 00,00 % 2 06,25 % 2 03,08 %
CELKEM 53 100,00 % 32 100,00 % 65 100,00 %

Zdroj: vlastni zpracovani
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Z dat ziskanych za cely soubor vyplyva, ze dominantni vétSina ucitela OV (81,5 %)
tyto informace bud’ ,,urcité ano* (63,08 %) nebo ,,spise ano* (18,46 %) ve své vyuce vyuziva.
Necela pétina respondentd s témito informacemi ve své pedagogické praci ,,spiSe ne“ (15,38

%) nebo ,,urcité ne“ (3,08 %) nepracuje.

Graf 7 Vyuzivani ziskanych informaci o volno¢asovych aktivitach zaki ve vyuce
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aktivitach zaka ve vyuce?
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Zdroj: vlastni zpracovani

Analyza dat za sledované sub-soubory ukazuje na rozdily vyS$i nez stanovena
vyznamna mira rozdilnosti VMR. Ucitel¢ s kratsi délkou pedagogické prace ve vyssi mife
volili variantu ,,ur¢ité ano* (rozdil = 40,22 %) ve srovnani s uciteli s delsi praxi. Respondenti
sub-souboru UDP v mife vys$$i nez VMR oznac¢ili moznost ,,spiSe ano* (rozdil 19,04 %) a

,»spise ne‘“(rozdil 18,94 %).

PoloZka 3a): Zpiisob a forma vyuZzivani ziskanych informaci o volnoc¢asovych aktivitach
Zaku ve vyuce
V rozsitujici otazce polozky 3 byli respondenti pozadani, aby uvedli zptsob, jakym se

ziskanymi informacemi o volnoCasovych aktivitich zdki ve vyuce pracuji. RozSifujici
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polozka byla formulovana formou oteviené otazky, pticemz nékteii respondenti uvedli vice
moznosti. Odpovédi byly roz¢lenény do péti zakladnich kategorii.

Tabulka 11 Zptsob a forma vyuzivani ziskanych informaci o volnoc¢asovych aktivitach zaki ve vyuce

N =65
Pokud ano, jakym zpisobem UKP UDP Cely soubor
a jakou formou? N =33 N =32 N =65
absolutni relativni absolutni relativni absolutni relativni
Cetnost Cetnost Cetnost Cetnost Cetnost Cetnost

V ramci skupinové vyuky 15 22,39 % 5 13,16 % 20 19,05 %

vV ramci  projektové | 9 13,43 % 6 15,79 % 15 14,29 %
vyuky

Ptizpisobenim vyuky 39 58,21 % 24 63,16 % 63 60,00 %
informovanim zaku 3 04,48 % 2 05,26 % 5 04,76 %
jinou forma 1 01,49 % 1 02,63 % 2 01,90 %
CELKEM 67 100,00 % 38 100,00 % | 105 | 100,00 %

Zdroj: vlastni zpracovani
Do kategorie skupinova vyuka byly zafazeny odpovédi typu: pouzivam aktivity /hry,

které mohou zlepSit vztahy ve tfid¢; pi1 skupinové préci; propojovani zajmi zakd a
didaktickych her ve vyuce; skupinové diskuse o zdjmech Zakil; vyzkouseni n€kterych aktivit
na Skolnim vyleté. Do kategorie projektova vyuka byly zafazeny odpovédi typu: pii tiidnich
projektech; projekty na moderni témata a ,,cool” osobnosti nebo influencery; prakticka cviceni
vramci projektd. Do Kkategorie prizpusobeni vyuky byly zatazeny odpovédi typu:
piizpisobuji tomu podobu vyuky; prezentace o oblibené aktivité k vylepSeni znamky; prace s
kritickym hodnocenim prament (informacni gramotnost); zafazeni prvki s vyuzitim
elektronické komunikace; forma referata; zarazovani informaci o sportech, o nichz vim, Ze je
moji Zaci provozuji; ,, téma se snazim smérovat i k volnocasové aktivite zaku, napr. podobnost
dodrZovani pravidel ve spolecnosti a ve sportu priklady (priklady , ze Zivota")*; piiblizeni
uciva zajmim zakul; ,,snazim se propojovat ucivo s tim, co by si mohli vztahnout ke svym
konickum, zalibam a dosavadnim zaZitkim a ke komunikaci v rodiné a s kamarady®,
propojeni s vyukou naptiklad tim, Ze Zaci navstévujici ZUS mohou v hodiné piedvést své
uméni (zpévu, hry na hudebni nastroj apod.); zafazovanim témat jako jsou bezpecnost na
internetu ¢i zdravy Zivotni styl; zafazovani ukazek zrtiznych volnocasovych krouzkl do
vyuky; pokud volnocasové aktivity souvisi s probiranym tématem, mohou zéci ptispét svymi
zkuSenostmi, maji moznost piijit s tématem, kterému by se chtéli vénovat; zdirazinovani
dtlezitosti pohybu v ramci mnoha tematickych celktl. Do kategorie informovani zakia byly
zafazeny odpovédi typu:informuji zaky o akcich, které se budou konat formou ustniho
sdéleni, vyvéseni letackl ve tfid€, na chodbéch; informuji zdky o akcich ve mésté, o nichz
vim, Ze koreluji s jejich zajmy; pfindSim zakiim moZznou nabidku traveni volného €asu (napf.
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nasténka). Do kategorie jina forma byly zatazeny odpovédi typu: naptiklad zaky, o nichz
vim, ze v n¢jaké volnocCasové aktivité vynikaji, doporuc¢im k reprezentaci Skoly (ve sportu,

cizojazy¢nych soutézich, uméleckych pirehlidkach apod.); spoluprace s trenérem zaka.

Z analyzy dat za cely soubor prezentovanych v tabulce 11 vyplyva, ze v nejvyssi miie
vyuzivaji ucitelé OV ziskané informace o volnoCasovych aktivitach zakd tim, Ze rliznym
zpisobem tyto poznatky ,,implementuje” do vyuky, resp. témto poznatkim ptizpiisobuje
vyuku. V mens$i miie tyto informace uplatiiuje ve skupinové vyuce nebo v projektovém

vyucovani.

Graf 8 Zpuisob a forma vyuZzivani ziskanych informaci o volnocasovych aktivitach zakl ve vyuce
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Zdroj: vlastni zpracovani

Z vyhodnoceni dat za sledované sub-soubory vyplyva, ze v této rozsifujici otazce tieti
polozky se rozdil vyssi nez VMR nevykazal. V obou sub-souborech sdélovali respondenti
odpovédi, z nichz vyplyva, Ze se ziskanymi informacemi o zpiisobech traveni volného Casu
nakladaji v nejvyssi mife tim, Ze je ur€itym zpiisobem zakomponuji do vyuky. V rozsifujicich
odpovédich ucitelti s krats$i praxi se frekventovanéji objevily odpovédi indikujici, ze se
ziskanymi informacemi pracuji v ramci skupinového vyucovani, avSak rozdil neptekonal
VMR.

Podobné jako v ptfedchozich rozsitujicich polozkach i zde ucitelé s kratSi délkou
pedagogické praxe uvadeli ve svych odpovédich vétsi mnozstvi jednotek odpovédi ve

srovnani s uciteli s delsi délkou pedagogické praxe; z celkového poctu 105 jednotek odpovédi
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(100 %) bylo z odpovédi respondenti sub-souboru UKP extrahovano 63,81 % jednotek
odpovédi, z odpovédi respondentd UDP 36,19 % jednotek odpovédi.
PoloZzka 4): Informovani Zakd o nabidce volnocasovych aktivit v okoli jejich bydlisté,
které souvisi s u¢ivem a vyukou ob¢anské vychovy

Zamérem formulace polozky 4 bylo ziskat piehled o tom, zda a v jaké mife ucitelé¢ OV
informuji své zdky o nabidce volnocasovych aktivit v okoli jejich bydlisteé, které souvisi s

ucivem a vyukou ob¢anské vychovy. Vysledna zjisténi uvadi tabulka 12 spole¢né s grafem 9.

Tabulka 12 Informovani Zakt o nabidce volnocasovych aktivit souvisejicich s ué¢ivem a vyukou OV

N = 65
Informujete Zaky o takovych UKP UDP Cely soubor
volnoc¢asovych aktivitach v N =33 N =32 N =65
okoli jejich bydlisté, které | absolutni relativni absolutni relativni absolutni relativni
souviseji s u¢ivem a vyukou | &etnost Cetnost Cetnost Cetnost detnost detnost

ov?

ano, pravideln& (minimalné 4 12,12 % 1 03,13 % 5 07,69 %

jednou za mésic)

ano, nepravidelné 27 81,82 % 18 56,25 % 45 69,23 %
neinformuji 2 06,06 % 13 40,63 % 15 23,08 %
CELKEM 33 100,00 % 32 100,00 % 65 100,00 %

Zdroj: vlastni zpracovani

Data za cely soubor ukazuji, v nejvyssi mife ucitelé OV své zadky o volnocasovych
aktivitdich v misté bydlisté¢ informuji, avSak nepravidelné¢ (69,23 %). Témét Ctvrtina
respondentl své zaky o takovych akcich neinformuje vitbec, naopak ptiblizné 8 % uciteld OV
informuje své zaky pravidelné.

Graf 9 Informovani zaka o nabidce volnocasovych aktivit souvisejicich s u¢ivem a vyukou OV
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Zdroj: vlastni zpracovani

Vysledky analyzy dat za sledované sub-soubory prezentované v grafu 9 dosvédcuji
rozdily vyssi nez VMR. Ucitelé s kratSi pedagogickou praxi informuji své zaky nepravidelné
ve vys$§i mife ve srovnani s kolegy s delsi praxi (rozdil = 25,57 %), naopak respondenti UDP
ve vys$§i mife ve srovnani s respondenty UKP o aktivitach své zaky neinformuji (rozdil =
34,57 %). Rozdil blizici se hranici kritéria VMR se vykazal 1 u pravidelného informovani,
které ve vyssi mife podle svych sdéleni provadéji ucitelé s kratsi délkou pedagogické prace

(rozdil = 8,99 %).

Polozka 4a): Piiklady informovani Zakd o nabidce volnocasovych aktivit v okoli jejich
bydlisté, které souvisi s u¢ivem a vyukou ob¢anské vychovy

V rozSifujici otdzce polozky 4 byli respondenti pozadani, aby uvedli konkrétni
piiklady informovani Zakti o nabidce volnocasovych aktivit v okoli jejich bydlisté, které
souvisi s uivem a vyukou obc¢anské vychovy. Rozsitujici polozka byla opét formulovana
formou oteviené otazky, pri¢emz nékteti respondenti uvedli vice mozZnosti. Odpovédi byly

roz¢lenény do ¢tyt zakladnich kategorii. Vysledky zobrazuje tabulka 13 spole¢né s grafem 10.

Tabulka 13 Priklady informovani zaki o nabidce volnogasovych aktivit v okoli souvisejicich s vyukou OV

N =65
Pokud ano, uved’te UKP UDP Cely soubor
konkrétni priklady: N =33 N =32 N =65
absolutni relativni absolutni relativni absolutni relativni
cetnost cetnost cetnost cetnost Cetnost ¢etnost

informovani o kulturnich 16 33,33 % 12 31,58 % 28 32,56 %
a spolecenskych akcich

informovani 0 11 22,92 % 7 18,42 % 18 20,93 %
sportovnich akcich
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informovani o krouzcich 15 31,25 % 11 28,95 % 26 30,23 %
a kurzech

jiné ptiklady informovani 6 12,50 % 8 21,05 % 14 16,28 %

CELKEM 48 100,00 % 38 100,00 % 86 100,00 %

Zdroj: vlastni zpracovani

Do kategorie informovani o kulturnich akcich byly zafazeny odpovédi typu: besedy;
divadlo; kino; kulturni akce; novinky z Méstské knihovny a jejich akcich; ,, na pocatku kazde
hodiny OV mame aktuality (Zaci si pripravi a odprezentuji informaci o chystanych kulturnich

I3

nebo spolecenskych akcich ve mésté), nasledné navazujeme kratkou diskuzi*; vystavy; volna
mista v péveckém sborecku; divadlo; Den Zem¢; akce v kulturnim centru. Do kategorie
informovani o sportovnich akcich byly zatazeny odpovédi typu: sportovni akce; soutéZze;
,kdyz se dozvim o otevieni nového krouzku - napr. tenis, parkour‘;, nabizim sportovni
krouzky a KMD*. Do kategorie informovani o krouZcich byly zafazeny odpovédi typu:
informuji o probihajicich krouZcich a kurzech; nabidka krouzkl ve mésté na zacatku skolniho
roku; nové oteviené zajmové organizace; letaicky z DDM a jinych organizaci; Do kategorie
jiné priklady informovani byly zatazeny odpovédi typu:oslava 700. letého vyro¢i obce; pies
Mestsky mési¢nik on-line; informovani o trendech a diskuse o jejich zkuSenostech;
demonstrace; volby; spoluprace s Rodaky; nasténka OV s aktualnimi akcemi a aktivitami

Vv okoli; dobrovolnické akce; Méstsky meési¢nik; odkazy na internetové stranky mésta;

., upozornim na aktivity, které v okoli probihaji. Po probéhnuti akce spolecné pohovorime. *

Z vysledkt analyzy dat za cely vyzkumny vzorek zobrazenych v tabulce 10 je ziejmé,
ze priblizné jednu tfetinu jednotek odpoveédi Ize zatadit do kategorie informovani o kulturnich
a spolecenskych akcich (32,65 % ze vSech odpovédi), dalSi ptiblizné¢ jednu ttetinu do
kategorie informovani o krouzcich a kurzech (30,23 %). Pfiblizné 20 % odpovédi se tyka
informovani o sportovnich akcich, zbylych pfiblizné¢ 16 % odpovédi bylo zatazeno do

kategorie jiné ptiklady informovani.

Graf 10 Ptiklady informovani Zakti o nabidce volno¢asovych aktivit v okoli souvisejicich s vyukou OV
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Zdroj: vlastni zpracovani

Analyza dat za sledované sub-soubory ukazuje, ze v rozsifujici otazce polozky €. 4 se
rozdily vyss$i nez stanovend VMR nevykazaly.

Podobné jako v predchozich rozsitujicich polozkach i1 zde uclitelé s kratSi délkou
pedagogické praxe uvadéli ve svych odpovédich vétsi mnozstvi jednotek odpovédi ve
srovnani s uciteli s delsi délkou pedagogické praxe; z celkového poctu 86 jednotek odpovédi
(100 %) bylo z odpovédi respondentli sub-souboru UKP extrahovdno 55,81 % jednotek
odpovédi, z odpovédi respondentit UDP 44,19 % jednotek odpovédi.

Polozka 5): Zdroje pro vyhledavani informaci o volnocasovych aktivitich vztaZenych
k vyuce OV

Cilem formulace paté polozky bylo ziskat ptehled o tom, jaké zdroje pro vyhleddvani
informaci o volnoCasovych aktivitich vztazenych k vyuce OV respondenti vyuzivaji.

Vysledky piinasi tabulka 14 spole¢né s grafem 11.

Tabulka 14Zdroje pro vyhledavani informaci o volno¢asovych aktivitach vztaZzenych k vyuce OV

N =65
Kde si vyhledavite UKP UDP Cely soubor
informace o volnocasovych N =33 N =32 N =65
aktivitach, které jsou [ absolutni relativni absolutni relativni absolutni relativni
vztazeny k vyuce OV | Cdetnost detnost etnost etnost etnost etnost
(miiZete vybrat vice
moznosti)

na webovém portalu 19 21,84 % 13 22,41 % 32 22,07 %
obcankafi.cz
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v regionalnim tisku 28 32,18 % 15 25,86 % 43 29,66 %

na regionalnich 14 16,09 % 10 17,24 % 24 16,55 %
webovych portalech

na webovém portalu 8 09,20 % 15 25,86 % 23 15,86 %
méstského tradu

na webovém portalu 0 0,00 % 0 0,00 % 0 0,00 %

krajského utadu

na webovém portalu 17 19,54 % 4 06,90 % 21 14,48 %
MSMT

jinde... 2 01,15 % 3 01,72 % 7 01,38 %

CELKEM 87 100,00 % 58 100,00 % | 145 | 100,00 %

Zdroj: vlastni zpracovani

Analyza dat ukazala, Ze v nejvyssi mite ucitelé OV participujici na tomto vyzkumném
Setteni vyuZzivaji jako zdroj pro informovani o volnoCasovych aktivitich souvisejicich
s vyukou OV regionalni tisk (29,66 %). Na druhém misté je to webovy portal ob¢ankari.cz
(22,07 %). Jako dalsi zdroje uvedli respondenti regionalni webové portaly (16,55 %), webovy
portal méstského ufadu (15,86 %) a webovy portal MSMT (14,48 %). U moznosti ,jinde
byly dopsany odpovédi: ,,0 aktivitich se dozvidim z doslechu, ndhodou, nebo treba
Z knihoven “;,,informace si nehledam zamerne, denmni tisk, vétSinou na internetu, ale na
konkrétnich strankach, plakaty u informacniho centra.

Podobné¢ jako v ptedchozich rozsitujicich polozkach i1 zde uclitelé s kratSi délkou
pedagogické praxe uvadéli ve svych odpovédich vétsi mnozstvi jednotek odpoveédi ve
srovnani s uciteli s delsi délkou pedagogické praxe; z celkového poctu 145 jednotek odpovedi
(100 %) bylo z odpovédi respondentd sub-souboru UKP extrahovano 60,00 % jednotek
odpovédi, z odpovédi respondentit UDP 40,00 % jednotek odpovédi.

Graf 11 Zdroje pro vyhledavani informaci o volnogasovych aktivitach vztazenych k vyuce OV
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Zdroj: vlastni zpracovani

Analyza dat za sledované sub-soubory ukazuje na rozdily vyS$i nez stanovena
vyznamna mira rozdilnostt VMR. Ucitelé s delsi délkou pedagogické prace ve vySSi miie
uvadéli jako zdroj informaci webovy portal obecnich/méstskych tfadu (rozdil = 16,66 %),

naopak respondenti ze sub-souboru UKP ve vyS$$i mife nez jejich kolegové ze sub-souboru
UDP uvadéli jako zdroj informaci webovy portal MSMT (rozdil = 12,64 %).

PoloZka 6): Kritéria pro vybér informaci o volnocasovych aktivitich vztazenych k vyuce
ov

V polozce 6 byli respondenti pozadani, aby uvedli kritéria, podle vybiraji informace o
volnocasovych aktivitach vztazenych k vyuce OV. Vysledna zjisténi prezentuje tabulka 15

spole¢né s grafem 12,

Tabulka 15 Kritéria pro vybér informaci o volno¢asovych aktivitach vztazenych k vyuce OV

N =65
Podle jakych kritérii UKP UDP Cely soubor
nabizené informace N =33 N =232 N =65
filtrujete? (miiZete vybrat | absolutni relativni absolutni relativni absolutni relativni
vice moznosti) ¢etnost ¢etnost Cetnost Cetnost Cetnost Cetnost
aktualnost vztazena k 1 03,03 % 2 06,25 % 3 04,62 %
né&jakému vyroci
aktudlnost ve vztahu k 4 12,12 % 9 28,13 % 13 20,00 %
souCasnému déni
atraktivita pro zaky 27 81,82 % 18 56,25 % 45 69,23 %
zavaznost tématu dle 1 03,03 % 3 09,38 % 4 06,15 %
subjektivnich kritérii
jina kritéria 0 00,00 % 0 00,00 % 0 00,00 %
CELKEM 33 100,00 % 32 100,00 % 65 100,00 %

Zdroj: vlastni zpracovani
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Vyslednd zjisténi za cely soubor ukazuji, ze ve znacn¢ nejvyssi mife uvadeéli
respondenti jako hlavni kritérium atraktivitu informaci o volnocasovych aktivitach vztazenych
kucivu OV (69,23 %). Dalsi kritéria jiz respondenti uvadéli s mensi frekvenci; aktualnost
k soucasnému déni (20,00 %), zavaznost tématu dle subjektivniho posouzeni respondenta
(6,15 %) ¢i aktualnost informace vztazena k néjakému vyroci (4,62 %). V dotaznicich se
objevily i dopliujici odpovédi: ,,jsou to vSechny 4 body;*,,vSechny 4 body*, ,,nefiltruji.

Graf 12 Kritéria pro vybér informaci o volnocasovych aktivitich vztazenych k vyuce OV
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Zdroj: vlastni zpracovani

Vysledky komparace dat sledovanych sub-soubort ukazuji na rozdily vySs$i nez
stanovena vyznamnd mira rozdilnosti VMR. Ucitelé s delsi délkou pedagogické praxe ve
vys$§i mife preferuji kritérium pro volbu informace aktualnost vztazenou k soucasnému déni
(rozdil 16,01 %), pro ucitele s délkou pedagogické praxe do 5 let je ve srovnani s uciteli
s délkou praxe delsi nez 5 let ve vyssi mife dulezité kritérium atraktivita pro zaky (rozdil =

25,57 %).

Polozka 7): Diskutovani se Zaky o volno¢asovych aktivitach, které se vztahuji k ucivu
ov

V sedmé poloZce bylo zamérem zjistit, zda respondenti — uéitelé obcanské vychovy se
svymi zaky diskutuji o volnocasovych aktivitach, které se vztahuji k ucivu OV. Vysledna

zjiSténi uvadi tabulka 16 a graf 13.
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Tabulka 16 Diskutovani se zaky o volnoc¢asovych aktivitach, které se vztahuji k u¢ivu OV

N =65
Diskutujte s Zaky o UKP UDP Cely soubor
volnocasovych  aktivitach, N =33 N =32 N =65
které se vztahuji k ufivu | absolutni relativni absolutni relativni absolutni relativni
oVv? detnost detnost detnost detnost detnost detnost
ano, pravidelné 6 18,18 % 2 06,25 % 8 12,31 %
ano, nepravidelné 26 78,79 % 22 68,75 % 48 73,85 %
nediskutuji 1 03,03 % 8 25,00 % 9 13,85 %
CELKEM 33 100,00 % 32 100,00 % 65 100,00 %

Zdroj: vlastni zpracovani

Zudaji za cely soubor je patrné, Ze respondenti v nejvyS$i mife se zaky o

volnocasovych aktivitach vztahujicich se k u¢ivu obcanské vychovy nepravidelné diskutuji

(73,85 %). Pravidelnou diskusi uvedlo ptiblizn€ 12 % respondenti, ptiblizne 14 % uciteli OV

(n = 9) se svymi Zadky o volnocCasovych aktivitaich souvisejicich s kurikulem obcanské

vychovy nediskutuje.

Graf 13 Diskutovani se zaky o volno¢asovych aktivitich, které se vztahuji k u¢ivu OV
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Zdroj: vlastni zpracovani

Analyza dat za sledované sub-soubory (graf 13) ukazuje na rozdily vys$i nez

stanovena vyznamna mira rozdilnosti VMR. U¢itel¢ s kratsi délkou praxe ve vy$si mife ve

srovnani s uciteli s delsi délkou praxe uvadeéli pravidelnou (rozdil = 11,93 %) i nepravidelnou

(rozdil = 10,04 %) diskusi o volnocasovych aktivitdich souvisejicich s u¢ivem OV, naopak

respondenti ze sub-souboru UDP ve vys§i mife neZ respondenti UKP uvedli odpovéd’, ze na

toto téma se svymi zaky nediskutuji (rozdil = 21,97 %).
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Polozka 7a): Témata diskusi se Zaky o volnocasovych aktivitach, které se vztahuji
K u¢ivu OV
V dopliujici otdzce sedmé polozky byli respondenti pozadani, aby uvedli konkrétni
piiklady diskuse se zaky (otazka zné¢la: Pokud ano, uvedte konkrétni piiklady). V této
dopliujici otazce neuvedli odpovéd’ vSichni respondenti. Odpovédi jsou riiznorodé, nebylo by
relevantni vytvofit z nich urcité kategorie tak, jako tomu je v predchazejicich rozsitujicich
otazkach. Nize nékteré odpovédi uvadime Vv upravené podobé, nékteré v piimé citaci (plati 1
pro dal$i nize prezentované polozky) — ucitel¢ uvadeli diskusi na téma:
= volny ¢as — Zaci sami vytvafeli nabidku volno¢asovych aktivit pro spoluzaky;
= aktudalni téma — aktudlni film, jez se vztahuje k OV, aktualni politické déni;
=  kulturni zivot v naSem mésté — informace o aktualnich kulturnich akei;
= cast na n¢jaké aktivit€ — ,, pokud se Zaci zucastnili néjaké aktivity, diskutujeme o tom, co
si z ni odnesli, jestli to bylo pro né zajimavé pripadné co, apod. “; , pokud se néktery z
zaku vyuzije moznosti nabizené aktivity nebo uz sam tuto navstévuje, pripravi napr.
referdt, prezentaci pro ostatni a poutave jim nastini moznosti i pro dalsi ucastniky, *“
formou aktuality seznami uCastnik akce ostatni zéky s obsahem a pribéhem probehlé akce
= demonstrace — o0 aktivité na demonstracich;
= volby do skolské rady, Skolského parlamentu atd.;
= parkour, geocaching;
= politické déni;
= festivaly a vystavy.
Ti1 respondenti neuvedli téma, ale ¢as ¢i formu diskuse: ,,diskutujeme pred a po

probehlé aktiviteé, ,,formou hry a rozhovoru“; ,, pokud se blizi néjaka akce nebo ndbor. “

Polozka 8): Utast na DVPP zaméteného na oblast volno¢asovych aktivit Zaki

V osmé poloZce nds zajimalo, zda se respondenti béhem své pedagogické kariéry
zicCastnili nékteré ze vzdélavacich akci vramci dalSitho vzdélavani pedagogickych
pracovnikl, kterd byla zaméfena na oblast volnocasovych aktivit zakl. Vysledky uvadi

tabulka 17.
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Tabulka 17 Ugast na DVPP zamé&feného na oblast volno¢asovych aktivit zaki

N = 65
Zicastnil/a jste se béhem UKP UDP Cely soubor
Vasi pedagogické Kkariéry N =33 N =32 N =65
DVPP zaméieného na oblast | absolutni relativni absolutni relativni absolutni relativni
volnocasovych aktivit Zaki? Cetnost etnost etnost detnost detnost detnost
ano 7 21,21 % 1 03,13 % 8 12,31 %
ne 26 78,79 % 31 96,88 % 57 87,69 %
CELKEM 33 100,00 % 32 100,00 % 65 100,00 %

Zdroj: vlastni zpracovani
Z 0dajii prezentovanych v tabulce 17 je patrné, ze vzdélavani vramci DVPP
zaméfeného na volnocasové aktivity se zacastnili pouze priblizné 12 % respondentd (n=8).

Ve vys$i mitfe se tohoto typu vzdélavani zicastnili respondenti ze sub-souboru UKP (rozdil =
18,08 %).

Polozka 8a): Bliz§i zaméreni absolvovaného DVPP zaméieného na oblast volnocasovych
aktivit zaka

V prvni rozsifujici otdzce osmé polozky byli respondenti pozadani o uptfesnéni toho,
¢eho konkrétné se DVPP tykalo; formulace prvni rozsifujici otdzky polozky 8 byla
nasledujici: Pokud ano, o jaké DVPP se jednalo? Odpovéd uvedli jen tii respondenti:
= DVPP k osobé€ J. A. Komenského;
= cykloturistika s détmi;

=  DVPP zaméiené na atletiku a dalsi pohybové aktivity.

Polozka 8b): Piinos absolvovaného DVPP zaméieného na oblast volno¢asovych aktivit
Zaki

Ve druhé rozsitujici otazce polozky 8 jsme se respondentil zeptali, zda a v ¢em spatiuji
ptinos absolvovaného DVPP; Pokud ano, v ¢em konkrétné bylo DVPP pro Vas ptinosné? Zde
byli respondenti sdilnéj§i nez v ptfedchozim piipadé. V dotaznicich se objevily nasledujici
odpovedi:
=, 0bohatilo mé v aktivitach vyuZitelnych v praxi“;
= ruzné typy her pro zdky, aktivity pro zdky “;
=, obohaceni v daném tématu ve vyuce OV*;
= jakymi zpiisoby se da détem tato duleZita postava detem predstavit” (myslen J. A.

Komensky)
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= nabidkou novych aktivit pro praci se tridou *

= poznal jsem nové aktivity “

II. KONKRETNI AKTIVITY UCITELE OV V OBLASTI OVLIVNENI VOLNOCASOVYCH
AKTIVIT ZAKU
PoloZka 9): Aktivni ucast na organizaci volnocasovych aktivit v ramci §koly
V devaté polozce bylo tkolem respondentti uvést, zda se aktivné podileji na organizaci

volnocasovych aktivit v rdmci jejich Skoly. Vyslednd zjisténi uvadi tabulka 18 spolecné

s grafem 14.
Tabulka 18 Aktivni Gcast na organizaci volno¢asovych aktivit v ramci koly

N =65
Podilite se pravidelné na UKP UDP Cely soubor
organizaci  volnocasovych N =33 N =32 N = 65
aktivit v ramci vasi Skoly | absolutni relativni absolutni relativni absolutni relativni
(napi. vedeni krouzku, | cetnost cetnost cetnost cetnost detnost detnost
¢innost ve Skolnim Kklubu
apod.)?
ano, tato ¢innost se vztahuje 6 18,18 % 3 09,38 % 9 13,85 %
k uéivu OV
ano, tato  Cinnost  se 16 48,48 % 9 28,13 % 25 38,46 %
nevztahuje k u¢ivu OV
ne 11 33,33 % 20 62,50 % 31 47,69 %
CELKEM 33 100,00 % 32 100,00 % 65 100,00 %

Zdroj: vlastni zpracovani

Z vysledku analyzy dat za cely soubor vyplyva, ze téméf polovina respondentt (47,69
%) se na organizaci volnocasovych aktivit pro své zaky v ramci Skoly nepodili. Dalsi vice
nez tfetina (34,86 %) uvedla, Ze se na organizaci podili, avSak tyto volnocasové aktivity se
nevztahuji k u¢ivu obCanské vychovy. Ptiblizné 14 % ucitelt OV zvolilo odpoveéd’ indikujici,
ze se podileji na organizaci takovych volnocasovych aktivit, které¢ interferuji s uc¢ivem
obcCanské vychovy.

Graf 14 Aktivni Gi¢ast na organizaci volno¢asovych aktivit v rimci $koly
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Zdroj: vlastni zpracovani
Analyza dat za sledované sub-soubory (graf 14) ukazuje na rozdily vyssi nez

stanovena vyznamna mira rozdilnosti VMR. Respondenti ze sub-souboru UKP uvedli, Ze se
ve vy$§i mife podili na organizaci volno¢asovych aktivit souvisejicich (rozdil 8,7 % vSak
nepresahuje stanovenou VMR) 1 nesouvisejicich s u¢ivem OV (rozdil = 20,35 %) ve srovnani
s respondenty ze sub-souboru UDP. Naopak, respondenti ze souboru UDP ve vys§i mife nez
jejich kolegové s kratsi pedagogickou praxi uvedli, Ze se na organizaci volnocasovych aktivit

u svého zaméstnavatele nepodileji (rozdil = 29,17 %).

Polozka 9a): Oblasti aktivni u¢asti na organizaci volnocasovych aktivit v ramci $koly

V rozSifujici otazce polozky 9 byli respondenti pozadani, aby uvedli konkrétni
volnocasové aktivity, na nichz se v ramci své Skoly organizacné podileji. RozSifujici polozka
byla formulovana formou oteviené otazky, piicemz nékteti respondenti uvedli vice moznosti.
Odpovédi byly postupy kodovani roz¢lenény do tii zakladnich kategorii. Odpovédi sytici
jednotlivé kategorie jsou uvedeny pod tabulkou 19.

Tabulka 19 Oblasti aktivni u¢asti na organizaci volno¢asovych aktivit v ramci Skoly

N=234
Pokud ano, uved’te, v jaké UKP UDP Cely soubor
oblasti N =22 N =12 N=34
absolutni relativni absolutni relativni absolutni relativni
¢etnost ¢etnost ¢etnost ¢etnost Cetnost Cetnost
kulturng zaméfené 14 63,64 % 4 33,33 % 18 52,94 %

volnocasoveé aktivity

sportovné zamétené 5 22,73 % 4 33,33 % 9 26,47 %
volnocasové aktivity

jiné volnocasové aktivity 3 13,64 % 4 33,33 % 7 20,59 %

CELKEM 22 100,00 %o 12 100,00 % 34 100,00 %

Zdroj: vlastni zpracovani
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Do kategorie kulturné zaméfené volnocasové aktivity lze zatadit odpovédi: medialni
vychova; vedeni Ctenaiského klubu; krouzek diskuze (se zaky se diskutuje o riznych
tématech jak z minulosti, tak ze soucasnosti); Skolni ¢asopis; fotograficky krouzek; keramika;
divadlo. Do kategorie sportovné a pohybové zaméiené volnocasové aktivity lze zafadit
odpovédi: skauting; sportovni aktivity; sportovni oblast; vedouci krouzku mazoretek; sport.
Do kategorie jiné volnoCasové aktivity byly zafazeny odpovédi: Den s handicapem;
Projektovy den, ktery se vztahuje k vyznamnému vyroci naseho statu; Skolni klub; tabory;
vikendové akce; den otevienych dvefi.

Z udaji uvedenych v tabulce 19 vyplyva, ze v nejvyssi mife se ti respondenti, kteti
uvedli participaci na organizaci volnocasovych aktivit (n=34; 100 %) podileji na organizaci
¢innosti, které spadaji do kategorie kulturné zamétenych volnocasovych aktivit (52,94 %).
Ptiblizné ¢tvrtina (26,47 %) z téchto aktivnich respondentti se podili na organizaci sportovné-
pohybovych ¢innosti.

Z diivodu nizkého a asymetrického poctu respondentt neni v této polozce vyhodnocen
rozdil mezi sledovanymi sub-soubory. Podobné jako v ptedchozich rozsifujicich polozkach i
zde ucitelé s krat$i délkou pedagogické praxe uvadéli ve svych odpoveédich vEétsi mnozstvi
jednotek odpovédi ve srovnani s uciteli s delsi délkou pedagogické praxe; z celkového poctu
34 odpovédi (100 %) bylo z odpovédi respondentti sub-souboru UKP extrahovano 64,71 %
jednotek odpovédi, z odpovédi respondentit UDP 35,29 % jednotek odpovédi.

Polozka 9b): Zpiisob podileni se na organizaci volno¢asovych aktivit v ramci $koly
Ve druhé rozsifujici otdzce polozky 9 méli respondenti uvést, jakym zptisobem se na
organizaci volnocasovych aktivit v ramci Skoly podili (vedouci krouzku, hlavni organizator,

spoluorganizator apod.). Ne vSichni respondenti z téch, ktefi uvedli aktivni ucast (n=34; 100

%), Vtéto rozsifujici polozce uvedli odpovéd. Nize jsou roztiidéné (kategorizované)

odpoveédi:

*  Vedouci krouzku: vedouci ¢tenaiského klubu; vedouci krouzku diskuse (,, kladu diiraz,
aby zaci meli svij vilastni nazor a nenechali se ovliviiovat nazory z okoli*); vedouci
krouzku; vedouci keramického krouzku; vedouci/koordinator; vedouci sportovniho
krouzku;

= Organizace aktivit: organizace aktivit; organizace tréninkovych dnt, soustfedéni,

soutézi, prehlidek, vystoupeni, akademie; organizace tanecnich soutézi;
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= Participace na vedeni nebo organizace aktivit: pomoc s vedenim oddilu;
spoluorganizovani akci ve Skole; spoluprace s jinymi oddily; pomoc s vedenim oddilu.
PoloZka 10): Podileni se na organizaci volno¢asovych aktivit Zaki o vikendu
V polozce €. 10 jsme se chtéli dozveédét, zda se respondenti podileji na volnocasovych
aktivitdich svych zakt, které jsou organizovany pro jejich zaky ve volnych (neskolnich)
vikendovych dnech. Vysledky ptinasi tabulka 20 spole¢né s grafem 15.

Tabulka 20 Podileni se na organizaci volno¢asovych aktivit zakl o vikendu

N =65
Podilel jste se nékdy na UKP UDP Cely soubor
organizaci  volnocasovych N =33 N =32 N = 65
aktivit vaSich Zikii o | absolutni relativni absolutni relativni absolutni relativni
vikendu? detnost detnost detnost detnost detnost detnost

ano, tato ¢innost se vztahoval 8 24,24 % 3 09,38 % 11 16,92 %
k ué¢ivu OV

ano, tato Cinnost se 9 27,27 % 5 15,63 % 14 21,54 %
nevztahovala k u¢ivu OV

nepodilel/a 16 48,48 % 24 75,00 % 40 61,54 %

CELKEM 33 100,00 % 32 100,00 % 65 100,00 %

Zdroj: vlastni zpracovani

4

Rozlozeni dat za cely soubor ukazuje, ze nejvyssi ¢ast vyzkumného vzorku se na
volnoc€asovych aktivitdich uréenych pro své Zaky, konanych o vikendu, nepodilela (61,54 %).
Vice nez pétina (n=14; 21,54 %) uciteli participovala na vikendovych aktivitach, které¢ vSak
nesouvisely sucivem obcanské vychovy. Necelych 17 % ucitelt se pak podilelo na
vikendovych aktivitdch ptipravenych pro zaky, které néjakym zplisobem souvisely s u¢ivem
obcCanské vychovy.

Graf 15 Podileni se na organizaci volno¢asovych aktivit zaka o vikendu

Podileni se na organizaci volnocasovych aktivit
zakl o vikendu
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ov
m UKP UDP

Zdroj: vlastni zpracovani

60



Komparace rozlozeni dat sledovanych sub-soubort ptinasi dikaz o rozdilech vyssich
nez stanovena vyznamna mira rozdilnosti VMR. Respondenti ze sub-souboru UKP ve vyssi
miie nez jejich kolegové ze sub-souboru UDP uvadéli ucast na organizaci vikendovych
volnocasovych aktivit urenych jejich zakiim, a to jak na d¢innostech souvisejicich
s obCanskou vychovou (rozdil = 14,86 %), tak vikendovych volnocasovych aktivitich
nesouvisejicich s vyukou obcanské vychovy (rozdil = 11,63 %). Naopak, ucitelé OV
s pedagogickou praxi delsi nez 5 let ve vyssi mife nez jejich kolegové s kratsi pedagogickou
praxi uvadéli, ze se na organizaci volnocasovych aktivit pro své zaky, které se konaji o

vikendu, nepodileli (rozdil = 26,52 %).

Polozka 10a): Konkrétni volnocasové aktivity Zaki konané o vikendu, na nichZ se
respondenti organiza¢né podileli

V rozsitujici otdzce polozky 10 byli respondenti pozadani o sd€leni, na jakych
volnocCasovych aktivitach svych zakl, které se konaly o vikendu, se podileli. Ne vSichni
respondenti z téch, ktefi uvedli aktivni ucast (n=25; 100 %), v této rozsifujici polozce napsali
odpovéd. Nize jsou vybrané odpovédi roz¢lenéné do kategorii.
= Vylety — , pdrkrat jsem s détmi zorganizovala kratsi vylet do prirody, ucast byla

I3

dobrovolna. “; Skolni vylety za ucelem poznavani regionii a pamatek (zZivot na vsi/ve
meste).

= Divadlo a kulturni akce - nacvik divadelniho piedstaveni o vikendu; ptiprava vystoupeni
na Skolni akademii; nacvik kulturniho vystoupeni o vikendu; navstéva divadelniho
piedstaveni.

= Vikendové programy a soutéze - tmeleni tfidniho kolektivu; prace se tfidou za ucelem
posileni vztahil v socialni skupiné, sdileni radosti a zazitk; sportovni vikendové akce; den
soutézi a her; navstéva sportovniho utkdni; ,,soutéze jarni a podzimni kola (jarni od
brezna do cervna skoro kazdy vikend), prehlidky, vystoupeni ( kvéten - cerven) “.

» Jiné — vikendové setkani v ramci mezipiedmétového projektu s piedstavenim své obce,

kultur, tradic; veletrh stiednich $kol.
Polozka 11): Navazovani kontakti a vytvafeni partnerskych vztaha s organizacemi a

institucemi, které mohou obohatit vzdélavani Ziaki v obcanské vychové ve vztahu

k volnému ¢asu.
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Formulace polozky 11 cilila na zjisténi tykajicich se spoluprace respondentti s
organizacemi a institucemi, jejichz napln Cinnosti indikuje, ze mohou obohatit vzdélavani
zaki v obCanské vychove. Vyslednd zjisténi uvadi tabulka 21 a graf 16.

Tabulka 21 Spoluprace s organizacemi a institucemi, které mohou obohatit vzdélavani zakia v OV

N =65
Navazuje kontakty a UKP UDP Cely soubor
vytvarite partnerské vztahy s N =33 N =32 N =65
organizacemi a institucemi, | absolutni relativni absolutni relativni absolutni relativni
které mohou bohatit | ¢&etnost detnost detnost detnost detnost detnost
vzdélavani zakd v obcanské
vychové ve vztahu k volnému
casu?
ano 21 63,64 % 9 28,13 % 30 46,15 %
ne 12 | 36,36% | 23 | 71,88% | 35 | 53,85%
CELKEM 33 100,00 % 32 100,00 % 65 100,00 %

Zdroj: vlastni zpracovani

Vysledky analyzy dat za cely soubor pfinesly zjiSténi, Ze navazovani kontaktl a
vytvareni partnerskych vztahli s riiznymi organizacemi navazuje v ramci své pedagogické
praxe piiblizné 46 % respondentd. Nadpoloviéni ¢ast GiCastnikti empirického Setieni (53,85 %)

vztahy s organizacemi, které by mohly obohatit vyuku ob¢anské vychovy, nenavazuje.

Graf 16 Spoluprace s organizacemi a institucemi, které mohou obohatit vzdélavani zakt v OV

Navazovani spoluprace s organizacemi , které
mohou obohatit vzdélavani zakl v OV
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Zdroj: vlastni zpracovani
Komparace rozloZeni dat sledovanych sub-souborl ptinasi diikaz o rozdilech vysSich
nez stanovend vyznamna mira rozdilnosti VMR; ucitelé OV s krat§i délkou pedagogické

praxe navazuji ve srovnani s uciteli OV s delsi délkou praxe ve vys§i mife kontakty a vytvari
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partnerské vztahy s organizacemi a institucemi, které mohou obohatit vzdélavani zakla v

obcanské vychove (rozdil = 27,28 %).

Polozka 1la): Priklady navazovani kontakti a vytvareni partnerskych vztaha s
organizacemi a institucemi, které mohou obohatit vzdélavani Zaka v ob¢anské vychové
V rozSifujici otdzce polozky 11 méli respondenti uvést, s jakymi konkrétnimi

organizacemi, které mohou obohatit vzdélavani zakt v obcanské vychove, navézali

spolupraci. Ne vSichni respondenti z téch, ktefi uvedli aktivni ucast (n=30; 100 %), v této

roz$ifujici poloZce napsali odpovéd’. Nize jsou uvedeny odpovédi, roz¢lenéné do stanovenych

kategorii:

= Neziskové organizace - Semiramis (poskytuje mj. certifikované preventivni a
adiktologické sluzby — pozn. autorky);’® chranéna dilna; Bily kruh bezpe&i.

= Kaulturni instituce a muzea — exkurze do regionalnich muzei; muzeum v naSem meést¢;
Muzeum Bedficha Hrozného; méstska knihovna; Rodaci; Centrum pro rozvoj; Exkurze do
regionalniho radia; Exkurze do Ceské televize: Zidovsk}'l institut; navstéva redakce
regionalnich novin; spoluprace s Narodnim technickym muzeem Praha.

= Organizace statni a vefejné spravy — Utad prace; Obecni ufad; Policie CR; Statni
okresni archiv; Méstska policie; Krajsky soud;

= Pedagogické a pecovatelské instituce — Domov seniort, spoluprace s MS; spoluprace se
Cleny skupin na socidlnich sitich, sdruzujici podobné¢ smyslejici ucitele a kulturni
referenty obci; spoluprace s jinymi ZS; détské kluby.

= Sportovni organizace — sportovni centrum; Sokol.

Polozka 12): Aktivity ovliviiujici volny ¢as jako soucast §kolniho vzdélavaciho programu
pro piredmét obéanské vychovy

V poloZce 12 jsme se chtéli od respondentti dozvédét, zda ve Skolnich vzd€lavacich
programech jejich Skol jsou zakomponovany aktivity, na nichz se ucitelé OV Ucastni a které
by z povahy své véci mohly pisobit/ovlivnit volny ¢as zakl (napf. navstéva umélecké vystavy
v ramci Skolni vyuky muize zdka povzbudit ¢i motivovat k navstévé dalSich vystav v jeho
volném case). Vysledky prezentuje tabulka 22.
Tabulka 22 Aktivity jako soucast skolniho vzdélavaciho programu pro predmét OV

N = 65

*SEMIRAMIS.cz (2020). O nds.[online][cit. 29.6.2020]. Dostupné z: http://www.os-semiramis.cz/os-site/
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Jsou soucasti  Skolniho UKP UDP Cely soubor
vzdélavaciho programu OV N =33 N =32 N =65
aktivity souvisejici s ucivem | absolutni relativni absolutni relativni absolutni relativni
OV a  presahujici do | Ccetnost Cetnost Cetnost Cetnost Cetnost cetnost
volnocasovych aktivit,

kterych se svymi Zaky Vy

osobné ucastnite? (exkurze,

navstévy divadel, vystav,

instituci a organizaci,

sportovnich akci apod.)

ano 25 75,76 % 21 65,63 % 46 70,77 %
ne 8 24,24 % 11 34,38 % 19 29,23 %
CELKEM 33 [100,00% | 32 [10000% | 65 | 100,00 %

Zdroj: vlastni zpracovani

Vysledné rozlozeni dat za cely soubor ukazuje, Ze ve vétSin€ Skol, na nichz
respondenti plisobi, jsou urcité aktivity indikujici mozné ovlivnéni volnocasovych aktivit zaka
soudasti jejich SVP; tuto variantu oznaéilo pfiblizné 71 % respondentt.

Rozdily mezi sledovanymi sub-soubory jsme v této poloZce neanalyzovali, nebot
ucitel jako jednotlivec sice miize SVP ovlivnit (Easto se na jeho tvorbé podili), ale zpravidla

ve spolupraci s dal$imi uciteli.

PoloZka 12a): Konkrétni piiklady aktivit, které jsou sou¢asti SVP pro piedmét OV

V prvni rozsifujici otdzce polozky 12 byli respondenti pozadani, aby uvedli ptiklady
konkrétnich aktivit majicich povahu mozného ovlivnéni volnocasovych aktivit zaka, které
jsou uvedeny v SVP pro pfedmét oblanskd vychova a na nichz se uéitelé se svymi zaky
ucastni. Nekteti respondenti z téch, kteti v predchozi polozce uvedli odpoveéd’ ,,ano* (n = 46;
100 %) uvedli vice moznosti. Odpovédi byly rozélenény do ¢&tyf zakladnich kategorii.
Vybrané odpovédi sytici stanovené kategorie jsou uvedeny v textu pod tabulkou 23.
Tabulka 23 Oblasti aktivit, které jsou soudasti SVP pro predmét OV

N =46

Pokud ano, uved’te UKP UDP Cely soubor
konkrétni priklady aktivit: N =25 N =21 N = 46

absolutni relativni absolutni relativni absolutni relativni

¢etnost Cetnost Cetnost Cetnost Cetnost Cetnost

Aktivity souvisejici s 8 21,05 % 6 20,69 % 14 20,90 %
déjinami a historii
Aktivity souvisejici s 8 21,05 % 9 31,03 % 17 25,37 %
kulturou a uménim
Exkurze do stitnich aj. 18 47,37 % 11 37,93 % 29 43,28 %
mstituci
Jiné 4 10,53 % 3 10,34 % 4 10,45 %
CELKEM 38 100,00 % 29 100,00 % 67 100,00 %

Zdroj: vlastni zpracovani
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Do kategorie Aktivity souvisejici s déjinami a historii byly zafazeny jednotky
extrahované z odpovédinavstéva pevnosti Terezina; navstéva Karlova mostu; navstévy
vystav; vystavy k rtiznym vyro¢im; divadelni ptedstaveni k vyrodim; Terezin a Zidovské
mésto; exkurze do Osvétimi; navstévy historickych pamatek; exkurze do Lidic; navstéva
hlavniho mésta Prahy a jejich historickych pamatek. Kategorie Aktivity souvisejici
S kulturou a uménim je sycena odpovéd’'mi typu:navstéva divadelniho pfedstaveni; navstéva
redakce mistnich novin a radia; muzea a pamatniky; tematické expozice; exkurze do
knihoven; prednasky v Méstské knihovné; navstéva uméleckych vystav; divadelni pifedstaveni
souvisejici s vyro¢im; piednaska s blizkym spolupracovnikem a pfitelem F. Mercuryho o jeho
kariéte a o AIDS; vecCerni divadelni piedstaveni ND Praha, v Méstském divadle Mlada
Boleslav; koncerty dle aktualnosti ve mésté a nejbliz§Sim okoli; vystavy v Muzeu Bedficha
Hrozného; navstéva Vystavisté Lysa nad Labem; ,, spise akce v Kulturnim domé - lektor ci
herci prijedou do skoly v ramci nabizeného programu, vybraného z nabidky, probirané na
poradach predmétovych komisi“,; filmova predstaveni v mestském kin¢; koncerty a vystavy.
Do kategorie Exkurze do statnich organizaci/instituci a organizaci samospravy/veiejné
spravy byly zatazeny odpovédi:exkurze u soudniho stani; exkurze na Utadu prace; navitéva
Méstského ufadu; Parlament CR; navstéva Senatu; navitéva Ceské narodni banky; navstéva
soudu; navstéva hasi¢ské zachranné stanice; exkurze do véznice; exkurze do Statniho archivu.
Do kategorie jiné spadaji odpovédi typu:utulek pro psy; ruzné prednasky; aktivity v okoli
Skoly s vyukou; navstéva krajského mésta; exkurze do podniki; aktivity jsou realizovany
podle moznosti a okolnosti; podle tématu k riznym vyro¢im; vyuzivame nabidek pro Skoly;

Festival svobody.

Rozlozeni dat za cely soubor prezentované V tabulce 23 ukazuje, ze v nejvyssi miie se
Vv dotaznicich  objevily aktivity, které Ilze =zafadit do kategorie exkurze do
statnich/samospravnych/vefejnych instituci (43,28 %). Soucasti SVP jsou dale
aktivity/¢innosti, subsumované pod kategorie aktivity souvisejici s déjinami a historii (25,37
%) a aktivity souvisejici s kulturou a uménim (20,90 %). Podil jinych, do tii stanovenych
kategorii nezaraditelnych aktivit, ¢inil 10,45 %.

Podobné jako v pfedchozich rozSitujicich poloZkach i zde ucitelé s kratSi délkou
pedagogické praxe uvadéli ve svych odpovédich vétSi mnoZstvi jednotek odpovédi ve
srovnani s uciteli s delsi délkou pedagogické praxe; z celkového poctu 67 jednotek odpoveédi
(100 %) bylo z odpovédi respondentit sub-souboru UKP extrahovano 56,72 % jednotek
odpovédi, z odpovédi respondentit UDP 43,28 % jednotek odpoveédi.
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PoloZka 12b): Frekvence aktivit, které jsou sou&asti SVP pro piedmét OV

Zamérem formulace druhé rozsifujici otazky polozky 12 bylo zjistit, s jakou frekvenci

absolvuji ucitelé OV se svymi zaky aktivity zakotvené do SVP, které svym charakterem

mohou ovlivnit volny ¢as zakt. Vysledky zobrazuje tabulka 24.

Tabulka 24 Frekvence aktivit, které jsou soucasti SVP pro predmét OV

N =46

Pokud ano, kolikrat za UKP UDP Cely soubor
$kolni rok aktivity ve vztahu N =25 N=21 N =46

k wufiva OV s ZiKky | absolutni relativni absolutni relativni absolutni relativni
absolvujete? etnost etnost etnost etnost etnost etnost
1x za $kolni rok 0 00,00 % 1 04,76 % 1 02,17 %
1x az 2x za Skolni rok 6 24,00 % 3 14,29 % 9 19,57 %
2x za Skolni rok 3 12,00 % 4 19,05 % 7 15,22 %
2x az 3x za Skolni rok 4 16,00 % 3 14,29 % 7 15,22 %
3x za Skolni rok 6 24,00 % 5 23,81 % 11 23,91 %
3x az 4x za Skolni rok 4 16,00 % 3 14,29 % 7 15,22 %
5x za Skolni rok 1 04,00 % 2 09,52 % 3 06,52 %
Vice nez 5x 1 04,00 % 0 00,00 % 1 02,17 %
CELKEM 25 100,00 % 21 100,00 % 46 100,00 %

Zdroj: vlastni zpracovani

Z udajii uvedenych v tabulce 24 je patrné, ze modusem (tj. hodnotou, kterd se

v souboru dat vyskytuje s nejvyssi frekvenci) jsou 3 aktivity za Skolni rok (11x). Na dalsim

misté se umistila frekvence 1x az 2x za Skolni rok (7x). Krajni dimenze tvofi frekvence 1x za

skolni rok a vice nez 5x za Skolni rok.

Polozka 13): Projektova vyuka akcentujici volnocasové aktivity zaki

V polozce 13 jsme se chtéli dozvédét, zda v ramci projektového vyucovani jsou

soucasti projekt aktivity, které mohou mit povahu volnoc¢asovych aktivit (napf. soucasti

projektu mize byt vytvoreni textu na néjaké obCanské téma ze zadané literatury, kterou si

poté zak precte ve svém volném Case apod.) Vysledky zobrazuje tabulka 25 spole¢né s grafem

17.
Tabulka 25 Projektova vyuka akcentujici volnogasové aktivity zakt

N = 65
Jsou soucasti projektové UKP UDP Cely soubor
vyuky oV aktivity N =33 N =32 N =65
presahujici do | absolutni relativni absolutni relativni absolutni relativni
volnocasovych aktivit Zaku? cetnost cetnost cetnost cetnost Cetnost cetnost
ano 16 48,48 % 7 28,13 % 23 35,38 %
nejsou 8 24,24 % 13 40,63 % 21 32,31 %
projektovou vyuku v OV 9 27,27 % 12 37,50 % 21 32,31 %
nevyuzivame
CELKEM 33 100,00 % 32 100,00 % 65 100,00 %

Zdroj: vlastni zpracovani
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Rozlozeni dat za cely soubor ukazuje, Ze pouze ptiblizné¢ jedna tfetina (35,38 %) uclitelli
vyzkumného vzorku zakomponovala do vyuky obcanské vychovy takové Cinnosti, které
presahuji do volnocasovych aktivit zaka. Dalsi tfetina respondentli s témito aktivitami

Vv projektové vyuce nepocita, posledni tfetina respondenti projektovou vyuku v obCanské

r

vyuce nevyuziva.
Graf 17 Projektova vyuka akcentujici volnocasové aktivity zaku

Jsou soucasti projektové vyuky v ramci OV
aktivity presahujici do volnocasovych aktivit
zaka?

50,00% 40,63% 37,50%
40,00% 28.13% . 27 979

30,00%

20,00%

10,00%

0,00%
ano nejsou projektovou vyuku v
OV nevyuZivame

H UKP mUDP

Zdroj: vlastni zpracovani

Analyza dat za sledované sub-soubory (graf 17) ukazuje na rozdily vyssi nez
stanovena vyznamnd mira rozdilnosti VMR. Ucitel¢é OV s kratsi délkou pedagogické praxe
vyuzivaji ve srovnani s uciteli OV s delsi délkou praxe ve vys§i miie v projektové vyuce

takové Cinnosti, které piesahuji do volno¢asovych aktivit zaku (rozdil = 20,35 %).

Polozka 13a): Konkrétni piiklady projektové vyuky akcentujici volnocasové aktivity
Zaku

V rozsifujici otdzce polozky 13 méli respondenti uvést konkrétni piiklady z projektoveé
vyuky interferujici s volno€asovymi aktivitami zak. Ne vSichni respondenti z téch, kteti
uvedli, ze v ramci projektové vyuky se vynofuji témata souvisejici s volnym ¢asem (n = 23;
100 %) napsali konkrétni ptiklady. Nize jsou uvedeny zaznamenané odpovédi:
= Terezin a ndvaznost na Osvétim (s tim souvisi 1 ndvstéva Lidic);
= 2. svétova valka — zaci tvori projekt Zidovsti sousedé v minulosti:
= piiprava prospekti, vyhledavani informaci o ndpadu, hledani kontakti

= projekty na ¢eské i1 zahrani¢ni pamatky, osobnosti

= psani ¢lankd na téma jejich aktivit apod.
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Polozka 14): Priklady aktivit, které lze podle zkuSenosti vyuZit k ovlivnéni zpiisobu
traveni volného ¢asu zika v tematickych okruzich uéiva OV

V polozce 14 byli respondenti pozadani, aby na zékladé svych dosavadnich zkuSenosti
a pedagogické praxe uvedli ptriklady aktivit, které¢ lze vyuzit k ovlivnéni zplisobu traveni
volného Casu zadki, a to ve vybranych tematickych okruzich uc¢iva OV. Odpovéd na tuto
polozku neuvedli vSichni respondenti. Nize jsou prezentovany aktivity uvedené respondenty,
¢lenéné dle tematickych okruhti:
1) Stat a pravo
= vytvoreni vlastni smlouvy;
= vytvori plakat na dilezité symboly naSi zemé¢;
= navstéva vefejného preliCeni s mladistvymi u soudu;
= prace v Détském zastupitelstvu;
= divadlo — zahrat si na politické strany;

= volby do Skolniho parlamentu.

2) Clovék ve spole¢nosti

= skupinova prace zamétena na tolerantni, netolerantni, rasistické, xenofobni chovani;
= ochrana ptirodniho a kulturniho bohatstvi;

= pamatky v obci;

= projekt a spoluprace s obci — kostel sv. Bartoloméje v Kostomlatech n. L.

= projekty vztahujici se ke 2. svétové valce;

= npavstéva pamatek.

3) Svét prace

= téma stavky;

= uklid okoli skoly, obce; projektové dny Den Zem¢;

= svét prace — tvorba projektové dokumentace v ramci krouzku DDM a ZUS.

4) Mezinarodni vztahy a globalni svét

= mySlenkova mapa na téma globalni problémy;

= globalni svét — online komunikace a pisemné zpracované rozhovory o jinych kulturach;
= Den evropskych jazyk;

* navazani kontaktu a pisemna komunikace se zahrani¢nimi studenty;

= skupinovy nebo tiidni projekt na porovnavani jinych stati s CR;

* multikulturni aktivity.
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5) Vychova ke zdravi

= prezentace na rizné typy drog;

= spolecné vafeni zdravych jidel;

= sportovni krouzky

6) Medialni vychova

= vlastni nebo skupinové tvorba reklamy;

= hrani v rolich — ptiprava zprav;

= navstéva kulturnich akci;

= Spolecné projekty;

= navstéva TV, rozhlasu,

= medidlni propagace aktivniho tfidéni odpadu

= vedeni Skolniho Casopisu, fotokrouzku (prace na aktudlnich tématech) atp.
= navstévy partnerskych skol, reportaze, vystav

= propojeni s vytvarnou vychovou — komunikace, piktogramy, uméni, média
» fotografovani vlastnich vyrobkd;

= tyorba videi;

= vytvafeni reklamy-napi. pro¢ by stalo nase mésto nebo nase skola za navstévu;
= psani ptispévkl o absolvovanych akcich na web skoly;

= navitéva CT &i jiné TV nebo rozhlasu, prace na $kolnim Easopisu;

= tvorba Skolniho Casopisu.

V dotaznicich se objevily i1 odpovédi, které reflektovaly spiSe metody vyuky: hrani v
rolich; didaktické hry a kvizy; samostatnd prace — hledani riznych zdroji informaci;
samostatné vyhledavani informaci a samostatné plnéni tkoll; seznameni s nabidkou ¢innosti
a instituce ve mésté a jeho okoli, kde Ize travit volny Cas; besedy; exkurze; ukazky filma;
zazitkova pedagogika; situaéni metody; inscena¢ni metody; projekty; seminafe; prednasky.

Dv¢ odpoveédi byly negativni: ,, nevim “;,, md praxe je témér nulova, tak nemdam zkusenosti.

Polozka 15): Volnoc¢asové aktivity souvisejici s 30. vyro¢im sametové revoluce.
Zamérem této polozky bylo zjistit informace o tom, zda respondenti spole¢né se svymi
zaky zacastnili n€kterych aktivit, souvisejicich s 30. vyro¢im sametové revoluce. Vysledky

uvadi tabulka 26 a graf 18.

Tabulka 26 Ugast na volno&asovych aktivitach souvisejicich s 30. vyro¢im Sametové revoluce

N = 65

Zidastnili jste se s Vaimi | UKP | UDP | Cely soubor
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Zaky volnocasovych aktivit N =33 N =32 N =65
souvisejicich s 30. vyroc¢im | absolutni relativni absolutni relativni absolutni relativni
sametové revoluce? Pokud | cetnost detnost detnost Cetnost Cetnost Cetnost
ano, uved’te nazev akce

ano 16 48,48 % 5 15,63 % 21 32,31 %
ne 17 51,52 % 27 84,38 % 44 67,69 %
CELKEM 33 100,00 % 32 100,00 % 65 100,00 %

Zdroj: vlastni zpracovani
Ze ziskanych za cely soubor je patrné, ze aktivit spojenych s vyro¢im zmény
spoleCenskych poméri v nasi zemi se spole¢né se svymi zdky zucastnila priblizné ttetina
respondentt (32,31 %).
Nazvy akci uvedenych nékterymi respondenty:
= Skolni vystava k 30. vyro¢i sametové revoluce.
= Navstéva vystavy na dané téma v Praze.
= Diskuze s ucastniky demonstraci v listopadu 1989.
= Tvorba vlastni vystavy ve skole.

= Vystava sametova revoluce.

Graf 18 Utast na volnocasovych aktivitach souvisejici s 30. vyro¢im sametové revoluce

Ucast s Zaky na aktivitach souvisejicich s 30.
vyro¢im Sametové revoluce

84,38%

100,00%
80,00%
e 48,48%
60,00%

40,00%

20,00%

0,00%
ano ne

B UKP mUDP

Zdroj: vlastni zpracovani
Komparace rozlozeni dat sledovanych sub-soubort piinesla dikaz o rozdilu vyssim
nez stanovena vyznamna mira rozdilnosti VMR; respondenti ze sub-souboru UKP ve vyssi
mife nez jejich kolegové ze sub-souboru UDP uvadéli ucast na aktivitach souvisejicich s 30.
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vyro¢im sametové revoluce. Zatimco podil respondentl participujicich na téchto aktivitach ze
sub-souboru UKP ¢inil 48,48 %, v sub-souboru ¢inil podil téchto respondentt 15,63 % (rozdil
= 32,85 %).

PoloZzka 15a): Osobni podil ucitele OV na volnocasové aktivité souvisejici s 30. vyrocim
sametové revoluce

V prvni rozsifujici otdzce polozky 15 méli respondenti uvést, zda se osobné podileli na
organizaci aktivit souvisejicich s 30. vyro¢nim sametové revoluce. Vysledky ptinasi tabulka

27 spole¢né s grafem 19.

Tabulka 27 Osobni podil u¢itele OV na volnocasové aktivité souvisejici s 30. vyro¢im sametové revoluce

N =65

Podilel jste se osobné na UKP UDP Cely soubor
organizaci takové akce/akci N =33 N =32 N = 65

absolutni relativni absolutni relativni absolutni relativni

Cetnost Cetnost Cetnost Cetnost Cetnost Cetnost

ano 16 48,48 % 4 12,50 % 20 30,77 %
ne 17 51,52 % 28 87,50 % 45 69,23 %
CELKEM 33 100,00 % 32 100,00 % 65 100,00 %

Zdroj: vlastni zpracovani
Vysledky analyzy za cely vyzkumny vzorek ukazuji, Ze osobni podil na organizaci
akci spojenych s vyro¢im predani moci uvedla necela tfetina respondentt (30,77 %).

Graf 19 Osobni podil ugitele OV na volnocasové aktivité souvisejici s 30. vyro¢im sametové revoluce

Osobni participace ucitele OV na volnocasové
aktivité k 30. vyro¢i Sametové revoluce
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Zdroj: vlastni zpracovani

Analyza dat za sledované sub-soubory (graf 19) ukazuje na rozdily vys$i nez

stanovena vyznamnd mira rozdilnosti VMR. Ucitelé OV s kratsi délkou pedagogické praxe se
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ve vyS$i mife ve srovndni s uciteli OV s delsi délkou pedagogické praxe organizacné podileli

na aktivitach souvisejicich s 30. vyro¢im sametové revoluce (rozdil = 35,98 %).

Polozka 15b): Zajem Zaka o volnocasové aktivité souvisejici s 30. vyrofim sametové
revoluce

Ve druhé rozsifujici otazce polozky 15 bylo zdmérem ziskat piehled o tom, zda podle
zkuSenosti respondenttt méli Zaci o aktivity spojené s 30. vyrocim sametové revoluce zajem.

Vysledky uvadi tabulka 28.

Tabulka 28 Zajem zaka o volnocasové aktivité souvisejici s 30. vyro¢im sametové revoluce

N =65

Méli zZaci o tyto aktivity UKP UDP Cely soubor
zajem? N =33 N =32 N =65

absolutni relativni absolutni relativni absolutni relativni

Cetnost Cetnost Cetnost Cetnost Cetnost Cetnost

urc¢ité ano 4 12,12 % 1 03,13 % 5 07,69 %
spiSe ano 14 42.42 % 2 06,25 % 16 24,62 %
nedokéazu posoudit 6 18,18 % 26 81,25 % 32 49,23 %
spiSe ne 9 27,27 % 3 09,38 % 12 18,46 %
urcité ne 0 00,00 % 0 00,00 % 0 00,00 %
CELKEM 33 100,00 % 32 100,00 % 65 100,00 %

Zdroj: vlastni zpracovani

Témét polovina respondentii uvedla moznost ,,nedokézu posoudit®. Ptiblizné Ctvrtina
ucitelt OV (24,62 %) ma zkuSenost, Ze zaci méli o tyto aktivity zajem ,,spiSe®, ptiblizné 8 %
(n=5) si mysli, Ze zaci mé&li zajem ,urcité*. Priblizn€ 18 % uciteld je toho nazoru, Ze Zaci o

aktivity spojené s 30. vyro¢im sametové revoluce zajem ,,spise‘ neméeli.

III. NAZORY NA VZTAH PEDAGOGICKEHO PUSOBENI A ZPUSOBU TRAVENI
VOLNEHO CASU

Polozka 16): Nazor na ovlivnéni zpisobu traveni volného ¢asu ucitelem OV

Tteti oddil dotaznikového Setfeni zaméfeny na zjiStovani ndzord respondentll na
pedagogické plsobeni ucitele OV na své zaky ve vztahu k volnoCasovym aktivitam zakh
otevira otazka 16. Zamérem formulace této polozky bylo zjistit, zda podle ndzoru respondentli
je ovliviiovani zplsobu traveni volného casu Zakl nedilnou soucésti pedagogické cinnosti
ucitele obcanské vychovy. Vysledna zjisténi piinasi tabulka 29 a graf 20.

Tabulka 29 Néazor na ovlivnéni zpiisobu traveni volného ¢asu ucitelem OV

N = 65

Souhlasite s nazorem, Ze | UKP | UDP | Cely soubor
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nedilnou soucasti N =33 N =32 N =65
pedagogického plisobeni | absolutni relativni absolutni relativni absolutni relativni
uCitele OV je i zamér o | cetnost detnost detnost detnost detnost detnost
ovlivnéni zpisobu volného

¢asu zaka?

urcité ano 11 33,33% 3 09,38 % 14 21,54 %
spiSe ano 19 57,58 % 22 68,75 % 41 63,08 %
spiSe ne 3 09,09 % 5 15,63 % 8 12,31 %
urcCité ne 0 00,00 % 2 06,25 % 2 03,08 %
CELKEM 33 100,00 % 32 100,00 % 65 100,00 %

Zdroj: vlastni zpracovani

Z udaji uvedenych v tabulce 29 je patrné, ze podle vétSiny respondent by se méla

pedagogicka Cinnosti ucitele zaméfovat 1 na ovliviiovani zptisobu traveni volného casu zaki.

Témet 85 % respondentd souhlasi s nazorem, ze nedilnou soucasti pedagogického ptisobeni

ucitele OV je i zdmér o ovlivnéni zplisobu volného ¢asu zaka; ptiblizn€ 22 % (n=14) si to

mysli ,urcité ano“, ptiblizné¢ 63 % (n=41) souhlasi s timto nazorem ,,spiSe ano*. Naopak

pfiblizné 12 % uciteld OV si mysli, Ze Ukolem ucitele OV ,spiSe ne“ neni ovliviiovat

volnocasové aktivity zaka, ptiblizné 3 % (n=2) je o tomto piesvédceno ,,ur¢ité ne*.

Graf 20 Nazor na ovlivnéni zptisobu traveni volného ¢asu uditelem OV
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A

urcité ne

Zdroj: vlastni zpracovani

Komparace rozlozeni dat sledovanych sub-soubort piinesla dikaz o rozdilu vyssim

nez stanovena vyznamna mira rozdilnosti VMR; respondenti ze sub-souboru UKP ve vyssi
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miie volili odpovéd’ ,,ur¢ité ano* (rozdil 23,95 %), naopak respondenti ze sub-souboru UDP

ve vyssi mife oznacili moznost ,,spiSe ano* (rozdil 11,17 %).

Polozka 16a): Nazory na zpusob, jakym by mél ulitel OV ovliviiovat volnoc¢asové
aktivity zaka

V roz$ifujici otazce polozky 16 méli ucitelé uvést, jakym konkrétnim zptisobem by
m¢él ucitel OV ovliviiovat volnocasové aktivity zakli. Rozsifujici polozka byla formulovana
formou oteviené otdzky, pti¢emz néktefi respondenti uvedli vice moznosti. Odpovédi byly
postupy zalozenymi na kodovani a kategorizovani roz¢lenény do tii zakladnich kategorii.

Vysledky zobrazuje tabulka 30 spole¢né s grafem 21.

Tabulka 30 Nazory na zpusob, jakym by mél uc¢itel OV ovliviiovat volnocasové aktivity

N = 65
Pokud ano, uved’te prosim, UKP UDP Cely soubor
jakym zptusobem by mél N = 33 N =32 N =65
ucitel OV ovliviiovat zpiisob | absolutni relativni absolutni relativni absolutni relativni
traveni volného ¢asu zZaki Cetnost Cetnost Cetnost cetnost detnost detnost
exemplifikace ucitele 33 55,00 % 15 42,86 % 48 50,53 %
motivovani zakt 16 26,67 % 11 31,43 % 27 28,42 %
nabidka volnocasovych 11 18,33 % 9 25,71 % 20 21,05 %
aktivit
CELKEM 60 100,00 % 35 100,00 % 95 100,00 %

Zdroj: vlastni zpracovani

Do kategorie exemplifikace byly zafazeny odpovédi typu: vlastnim pusobenim:
motivovat vlastnim piikladem; vlastnim ptikladem; sdileni vlastnich zazitkli z volnocasovych
aktivit a tim vzbuzeni zajmu zéka; otevienost a vlastni ptiklad; ukazovat vhodné varianty na
zéklad¢ vlastni zkuSenosti a vlastniho piikladu; mél by byt spravnym piikladem pro zaky;
pozitivnim ptikladem; Vvlastni osobnosti, kladnym pfistupem ucitele; Svymi postoji i nazory
zaky ucitel formuje, sméruje uréitym smérem. Do kategorie meotivovani byly zafazeny
odpovédi typu: rozhovorem s Zakem, motivovat slovné; diskuse; sdileni riznych zkuSenosti;
nenasilnou formou z4klim nastinit moznosti, které povedou k jejich smyslupIn€j§imu traveni
volného Casu; fizené diskuse a rozhovory; podporovat zaky ve vhodném zpisobu traveni
volného Casu; pozitivni motivaci; kladnym pfistupem; Snazit se zaujmout zédka podle jeho
konkrétnich potieb; umét Zdka nasmérovat sprdvnym smérem, bavit se o negativnich
dopadech Spatného traveni volného cCasu; motivace k aktivitdm, pfedndsky, seminafe,
projekty, diskuse. Do kategorie nabidka volnoc¢asovych aktivit byly zatazeny odpovédi

typu:nabidnout mozné traveni volného ¢asu; informovat o aktualnich tématech; informovat a
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konajicich akci; nabizeni spole¢nych volnoCasovych aktivit; nabidka zdjmovych krouzki;
poukazovani na aktivity ve mésté a okoli; z hlediska smysluplného traveni volného casu;
navstévou center s nabidkou; promitdnim film; predkladat nabidku aktivit; ucitel by mél
zaktim nabizet mozné zpusoby traveni volného ¢asu; nabidka zajmovych krouzkii; nabizet jim
néco lepsitho nez jsou napt. pocita¢e, mobily; pravidelnd nabidka krouzkii a sportovnich
oddila.

Rozlozeni dat za cely soubor ukazuje, ze ptiblizné polovinu (50,53 %) ze vsech
odpoveédi (n=95; 100 %) lze zatadit do kategorie ,,0sobni piiklad — exemplifikace. Vice nez
¢tvrtinu jednotek odpoveédi (28,42 %) lze subsumovat pod kategorii ,,motivovani zaku*,
piiblizné pétinu odpovedi (21,05 %) do kategorie ,,nabizeni volnocasovych aktivit®.

Graf 21 Nazory na zpisob, jakym by mél ucitel OV ovliviiovat volnoc¢asové aktivity

Jakym zplGsobem by mél uditel OV ovlivrhovat
volnodasové aktivity Zaka?
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Zdroj: vlastni zpracovani
Komparace rozlozeni dat sledovanych sub-soubort pfinesla dukaz o rozdilu vys$Sim

nez stanovena vyznamna mira rozdilnosti VMR ; ucitelé s kratsi délkou pedagogické praxe ve
vys§i miie nez jejich kolegové s delsi délkou pedagogické praxe uvadéli odpovédi zarazené
do kategorie ,,vlastnim ptikladem* (rozdil = 12,14 %).

Podobné jako v ptfedchozich rozsifujicich polozkach i1 zde ucitelé¢ s krats$i délkou
pedagogické praxe uvadéli ve svych odpovédich vétsi mnozstvi jednotek odpovédi ve
srovnani s uciteli s del§i délkou pedagogické praxe; z celkového poctu 95 jednotek odpovédi
(100 %) bylo z odpovédi respondenti sub-souboru UKP extrahovano 62,50 % jednotek
odpovédi, z odpovédi respondentit UDP 36,46 % jednotek odpoveédi.

Polozka 17): Sebehodnoceni vlastniho pisobeni zaméfeného na ovlivnéni volno¢asovych

aktivit zaka
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Formulace polozky 17 cilila na sebehodnoceni uciteli. Zadmérem bylo ziskat piehled o

tom, zda podle nazoru respondenti vede jejich pedagogické putisobeni k ovliviiovani

volnocasovych aktivit zakt. Vysledky zobrazuje tabulka 31.

Tabulka 31 Sebehodnoceni vlastniho ptisobeni zaméfeného na ovlivnéni volno¢asovych aktivit zaku

N =65
Myslite si, ze vase UKP UDP Cely soubor
pedagogické pusobeni vede k N =33 N =32 N =65
ovlivnéni volnocasovych [ apsolutni relativni absolutni relativni absolutni relativni
aktivit zaku? detnost detnost detnost detnost Cetnost Cetnost
urc¢ité ano 1 03,03 % 0 00,00 % 1 01,54 %
spise ano 9 27,27 % 3 09,38 % 12 18,46 %
nedokéazu posoudit 23 69,70 % 26 81,25 % 49 75,38 %
spise ne 0 00,00 % 3 09,38 % 3 04,62 %
urcité ne 0 00,00 % 0 00,00 % 0 00,00 %
CELKEM 33 100,00 % 32 100,00 % 65 100,00 %

Zdroj: vlastni zpracovani

Rozlozeni analyzovanych dat za cely soubor ukazuje, ze v nejvyssi mife nejsou ucitelé

ochotni sebereflexe ve vztahu ke zkoumanému jevu; ptiblizné dvé tretiny (75,38 %) zvolili

moznost ,,nedokazu posoudit®. Pozitivni moznosti, tedy ze jejich pedagogické pusobeni vede

k ovlivnéni volnoCasovych aktivit zaki, uvedla S riiznou mirou souhlasu pfiblizn€ pétina

respondentd, pticemz piiblizné 18 % (n=12) z nich si mysli, ze dokaze ovlivnit volny ¢as

zékl ,,spiSe ano“, pouze jeden respondent je toho nazoru, ze svou pedagogickou Cinnosti

v ramci edukace v obCanské vychoveé je schopen ,ur¢it€¢ ano“ ovlivnit volnocasové aktivity

zéaku. 3 respondenti uvedli moznost ,,spiSe ne*, ani jeden hlas neziskala varianta ,,urCité ne.*

Graf 22 Sebehodnoceni vlastniho ptisobeni zamé&teného na ovlivnéni volnoc¢asovych aktivit Zakt
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Myslite si, Ze vase pedagogické plisobeni vede k
ovlivnéni volnocasovych aktivit zZaka?
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Zdroj: vlastni zpracovani

Komparace rozlozeni dat sledovanych sub-soubortu pfinesla dukaz o rozdilu vys$Sim
nez stanovena vyznamnd mira rozdilnosti VMR ucitelé s krat$i délkou pedagogické praxe ve
srovnani s uciteli s delsi délkou pedagogické praxe ve vyssi mife volili pozitivni souhlasovou
odpoveéd’ souhlasovou odpoveéd’ ,,spise ano* (rozdil = 17,89 %), naopak uéitele ze sub-souboru
UDP ve vyss§i miie uvadéli odpovéd’ ,,nedokazu posoudit™ (rozdil = 11,55 %). Uveden zjisténi
Ize interpretovat v tom smyslu, Ze ucitelé s kratsi praxi jsou ve vys$si mife nez jejich kolegové
sdelsi praxi presvédCeni o tom, Ze jejich pedagogické pisobeni vede k ovlivnéni

volnocasovych aktivit zaki

Polozka 17a): Zdivodnéni sebehodnoceni vlastniho pisobeni zaméfeného na ovlivnéni
volnocasovych aktivit zaka
V rozsifujici otazce polozky 17 byli respondenti pozadani o zdivodnéni volby
odpovédi v polozce 17, formulace otazky 17a znéla: ,Uvedte kratké zdivodnéni.* Odpoved
napsali pouze 4 respondenti:
»  Zdci se sami ziicastni nékterych doporucenych akci, pak sami prijdou a vypravéji, co
zazili, jak se jim to libilo/nelibilo .
= Myslim si, Ze k néjakému ovlivneni dochazi. U nékoho vice u nékoho méné, zdlezi, jaky
vychovny zdklad ma Zak doma. *
=, Je pro mé uspéch, pokud se Zak alespon jde podivat na néjakou nabidku krouzkii a zacne

uvazovat o tom, zda nezmenit své viastni volno k nécemu novému.

» ,Rdda bych, aby tomu tak bylo. “
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Polozka 18): Nazor na vliv forem a metod vyuky na atraktivitu u¢iva OV ve vztahu ke
zpusobu traveni volného ¢asu zaki

Polozka cilila na zjisténi ndzoru respondentti o skutecnosti, zda pouzité vyukové
metody a formy vyuky mohou ovlivnit atraktivitu u¢iva ve vztahu ke zptisobu traveni volného
Casu zaku. Vysledna zjisténi uvadi tabulka 32 spole¢né s grafem 23.

Tabulka 32 Nazor na vliv forem/metod vyuky na atraktivitu u¢iva OV ve vztahu K volnému ¢asu zaka

N =65
Myslite si, Ze atraktivitu UKP UDP Cely soubor
uiva OV ve vztahu Kke N =33 N =232 N =65
zpisobu traveni volného | absolutni relativni absolutni relativni absolutni relativni
¢asu mohou ovlivnit forma a | &etnost detnost detnost detnost detnost Cetnost
metody vyuky?
urcité ano 9 27,27 % 4 12,50 % 13 20,00 %
spiSe ano 19 57,58 % 11 34,38 % 30 46,15 %
nedokéazu posoudit 4 12,12 % 13 40,63 % 17 26,15 %
spiSe ne 1 03,03 % 4 12,50 % 5 07,69 %
urcité ne 0 00,00 % 0 00,00 % 0 00,00 %
CELKEM 33 100,00 % 32 100,00 % 65 100,00 %

Zdroj: vlastni zpracovani

Analyza dat za cely soubor pfinasi zjiSténi, ze vétSina respondentti (66,15 %) vyjadtila
Vrazné mife nazor, ze pouzité vyukové metody a formy vyuky mohou ovlivnit to, jak
atraktivni se zakim jevi vyuka OV majici vztah k traveni volného Casu zakii; necela polovina
vyzkumného vzorku (46,15 %) tento nazor sdili ,,spiSe ano*, pétina respondentl ,,ur¢ité ano*.
Ptiblizné Etvrtina respondentl (26,15 %) uvedlo mozZnost ,,nedokézu posoudit®, piiblizné 8 %
vyjadiilo nazor, ze vyukové metody a forma vyuky ,,spiSe* neovliviiuje* atraktivitu vyuky ve
vztahu Kk volno¢asovym aktivitam zaku.

Graf 23 Nazor na vliv forem/metod vyuky na atraktivitu u¢iva OV ve vztahu k volnému ¢asu zaka
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Zdroj: vlastni zpracovani
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Analyza rozlozeni dat dle sledovanych sub-souborti piinesla diikkaz o rozdilu vy$sim
nez stanovend vyznamnd mira rozdilnosti VMR; respondenti sub-souboru UKP ve vyssi miie
ve srovnani s respondenty sub-souboru UDP uvadéli moznost ,,urcité ano* (rozdil = 14,77 %)
a ,,spise ano* (rozdil = 23,2 %), naopak ucitelé¢ s delsi pedagogickou praxi ve vyssi mite volili

variantu ,,nedokazu posoudit* (rozdil = 28,51 %) a ,,spiSe ne* (9,47 %).

Polozka 18a): Zdivodnéni nazoru na vliv forem a metod vyuky na atraktivitu u¢iva OV
ve vztahu ke zpisobu traveni volného ¢asu zaki

V rozSifujici otazce polozky 18 byli respondenti pozaddani o zdivodnéni volby
odpovédi v polozce 18, formulace otazky 18a znéla: ,Uved’te kratké zdtvodnéni.“ Odpoveéd’
napsalo vice respondenti nez v predchozi polozce, pocet odpovédi vSak nebyl natolik
dostate¢ny, aby umoznil vytvoteni kategorii. Nize jsou uvedeny odpovédi respondentd.

=  Pokud zZakum podame ucivo zajimave, vice se o néj bude zajimat a miize to ovlivnit jeho
Zivot. *

= Pokud bude ucivo podano ucitelem aktivné a prakticky, pak se u nékterych zaku miize
projevit vetsi zajem o predmét/ akci. Pokud vsak bude vyuka probihat pouze frontdlné, tak
Zaka moc neoslovi.

» | Zaci se budou vice soustredit, bude je vyuka vice zajimat, budou se vice zapojovat.**

» | Zaky bavi vice hodiny, ve kterych se mohou sami aktivné zapojit. Proto upiednostiiuji
jiné zasedani, nez je klasické frontalni usporadani a praci ve skupinkach, kdy nejcastéji
Zaci resi kooperativné nejaky problém.

= Pokud jsou témata a aktivity neaktualni ¢i nezajimave, dité se nerozviji ani ve vyuce, ani
doma — rapidné klesa i zdjem o to "néco"” délat ve svém volném case. *

= Praktické ukazky vzdy pomuzou i hrani si na “role”.

v | Exkurze, vylet, beseda, diskuze — ¢im vic je téma vztazeno k praxi a k "terénu”, tim je pro
Zaky prinosnéjsi.

= Slouzi jako motivace. *

s  Frontdalni vyuka a vyklad zejména v OV zcela demotivuje a odrazuje od jiz tak nevalného
zajmu zdkii o obecné deéni. Tento zdjem neni podporovan ani v domacim prostredi.

» | Praktické ukoly, hrani v rolich. Pokud poddame Zakiim ucivo zajimavou formou, tak ho

tim muZeme pozitivné ovlivnit. *
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IV. NAZORY NA VZTAH OBSAHU UCIVA OV A ZPUSOBU TRAVENi VOLNEHO
CASU
Polozka 19): ZkuSenost s ovlivnénim volnocasovych aktivit Zaki prostfednictvim udiva
ov
V zavére¢ném oddilu jsme chtéli zjistit, zda podle zkuSenosti respondenti ovlivnil
obsah uciva (kurikulum) obcanské vychovy volnocasové aktivity zakt. Vysledna zjisténi
uvadi tabulka 33 spole¢né s grafem 24.

Tabulka 33 Zkusenost s ovlivnénim volno¢asovych aktivit zaku prostfednictvim uc¢iva OV

N =65
Mate zkuSenost, Ze uc¢ivo OV UKP UDP Cely soubor
vyraznéjiovlivnilo N =33 N =32 N = 65
volnocasové aktivity [ absolutni relativni absolutni relativni absolutni relativni
zaka/zaku (napf. Ze bylo | ¢etnost detnost detnost detnost detnost detnost
podnétem k  pravidelné
navstévy krouzku,
kulturnich akci apod.)
ano 17 51,52 % 9 28,13 % 26 40,00 %
Ne 16 48,48 % 23 71,88 % 39 60,00 %
CELKEM 33 100,00 % 32 100,00 % 65 100,00 %

Zdroj: vlastni zpracovani
Data za cely soubor ukazuji, Ze 40 % respondentli ma ze své pedagogické praxe
zkusenost, ze ucivo OV néjakym zplisobem ovlivnilo volnocasové aktivity zakt. Naopak 60

% respondentli takovou zkusenost nema.

Graf 24 ZkuSenost s ovlivnénim volnocasovych aktivit Zaki prostiednictvim uéiva OV

Mate zkuSenost, Ze uéivo OV ovlivnilo
volnocasové aktivity Zaka?
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Zdroj: vlastni zpracovani

Komparace rozlozeni dat sledovanych sub-soubort piinesla dikaz o rozdilu vys$sim

nez je stanovena vyznamna mira rozdilnosti VMR uéitelé s kratsi délkou pedagogické praxe
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ve srovnani s uciteli s delsi délkou pedagogické praxe ve vyss$i mife uvadéli odpovéd ano

rozdil = 23,87 %) a vice versa.
( , )

Polozka 19a): Priklady zkuSenosti s ovlivnénim volnocasovych aktivit Zaki
prostiednictvim uciva OV
V rozsifujici otdzce polozky 19 byli respondenti pozadani o sdéleni konkrétnich
ptikladt jejich zkuSenosti s tim, ze u¢ivo obcanské vychovy ovlivnilo volnocasové aktivity
zaki. Rozsitujici odpoveéd uvedlo jen nékolik respondentti:
= Kazdorocné se zZaci druhého stupné ucastni na akcich dne s handicapem, navstévuji
divadelni predstaveni.
= Neékolik zZaku se rozhodlo navstévovat krouzky, napr. micové hry, nebo krouzek
komunikace. “
= Tvorba clankii, rozhovorii, fotografovani vedla pak k prihldsent do krouzkii v ZUS nebo

“«

DDM a dalsimu rozvoji ditéte v dané oblasti.

3

= Napr. navstéva filmu. *
= Navstéva divadelniho predstaveni.

= Navstéva galerie, pamatek, krouzku.

= Navstéva kulturni pamatky.

= ZalozZenim krouzku klubu divika - sami si vyhledavaji kulturni akce.

= Spis v ramci projektovych dni nebo mezipredmétovych kulturnich akci.

= Navstéva knihovny, zakoupeni knihy, kterad se vztahovala k ucivu OV. “

Polozka 20): Nazor na atraktivitu u¢iva OV ve vztahu Kk ovlivnéni zpisobu traveni
volného ¢asu zZaki

Prostfednictvim této polozky jsme chtéli zjistit nazor respondentti na atraktivnost
témat uciva obCanské vychovy ve vztahu k moznému ovlivnéni volnocasovych aktivit zaki.

Vysledky uvadi tabulka 34 spole¢né s grafem 25.
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Tabulka 34 Nazor na atraktivitu u¢iva OV ve vztahu k ovlivnéni zptisobu traveni volného ¢asu Zaki.

N =65
Miyslite si, Ze néktera témata UKP UDP Cely soubor
u¢iva OV jsou pro Zziky N =33 N =32 N =65
natolik atraktivni, Ze mohou [ apsolutni [ relativni | absolutni relativni | absolutni relativni
ovlivnit  zpiisob  traveni | &etnost detnost detnost detnost detnost detnost
volného ¢asu Zaku?
urcité ano 0 00,00 % 0 00,00 % 0 0,00 %
spiSe ano 14 42.42 % 8 25,00 % 22 33,85 %
nedokéazu posoudit 17 51,52 % 19 59,38 % 36 55,38 %
spiSe ne 2 06,06 % 5 15,63 % 7 10,77 %
urcité ne 0 00,00 % 0 00,00 % 0 00,00 %
CELKEM 33 100,00 % 32 100,00 % 65 100,00 %

Zdroj: vlastni zpracovani

Rozlozeni dat za cely soubor prineslo zjisténi, ze vice nez polovina respondenti (55,38
%) nedokaze posoudit, zda n¢ktera témata u¢iva OV mohou svou atraktivitou ovlivnit zptisob
traveni volného €asu zakul. Ptiblizné ttetina (33,85 %) Gcastnikii vyzkumného Setfeni vyjadrila
nazor, ze nékteré u¢ivo OV muze byt v tomto smyslu ,,spiSe* atraktivni tak, ze ovlivni volny
¢as zakl. Odpoved’ ,,spise ne uvedlo 7 respondentt (10,77 %).

Graf 25 Nazor na atraktivitu u¢iva OV ve vztahu k ovlivnéni zpusobu traveni volného ¢asu zaka
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Zdroj: vlastni zpracovani

Komparace rozloZeni dat sledovanych sub-souborti pfinesla dikaz o rozdilu vy$$im
nez je stanovena vyznamna mira rozdilnosti VMR; respondenti sub-souboru UKP ve vyssi
mife ve srovnani srespondenty sub-souboru UDP uvadéli moznost ,,spiSe ano* (rozdil =
22,42 %), naopak ucitelé s delsi pedagogickou praxi ve vyss§i mife volili variantu ,,spiSe ne*

(9,57 %).
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Polozka 20a): Zdivodnéni nizoru na atraktivitu udiva OV ve vztahu K ovlivnéni
zpusobu traveni volného ¢asu zZaki

V rozsitujici otadzce polozky 20 byli respondenti pozddani o zdivodnéni nazoru
vybraného v polozce 20. Odpovéd’ zde napsali pouze 4 respondenti:
» |, Pokud zZak projevi o danou oblast vétsi zajem, je schopen si sam vyhledat informace, pak

daneho vyucujiciho vyhledat a podélit s nim o jeho zkusenost/zazitek.

= Napr. téma o totalitnich rezimech — zhlédnuti filmu na toto téma, navstéva pamatky atd. “
= Konecné maji zajem o néco smysluplného, a nejen se doma nudit — jejich slova. “

=  Pokud zZak projevi o danou oblast veétsi zdajem, je schopen si sam vyhledat dalsi

informace o daném tématu, pak se s danym ucitelem podéli o sviij zazitek.

Polozka 21): Nazor na atraktivitu vybranych tematickych okruhi OV ve vztahu
k ovlivnéni zpusobu traveni volného ¢asu Zaku

Prostiednictvim formulace zavére¢né poloZce bylo zamérem zjistit, ktery tematicky
okruh/okruhy jsou podle nazoru respondentli pro zaky nejvice atraktivni z hlediska moznosti

ovlivnéni volno¢asovych aktivit. Vysledky uvadi tabulka 35 spole¢né s grafem 26.

Tabulka 35 Nazor na atraktivitu vybranych tematickych okruhtt OV ve vztahu k ovlivnéni volného ¢asu zaku

N = 65
Ktery tematicky okruh je UKP UDP Cely soubor
podle Vaseho nazoru pro N =33 N =32 N =65
Zaky mnejvice atraktivni z | absolutni relativni absolutni relativni absolutni relativni
hlediska mozZnosti ovlivnéni | cetnost cetnost cetnost cetnost cetnost cetnost
volnocasovych aktivit?
(muZete uvést vice moznosti)
Stat a pravo 0 00,00 % 0 00,00 % 0 00,00 %
Clovék ve spole¢nosti 11 16,42 % 8 20,51 % 19 17,92 %

Mezinarodni vztahy, 2 02,99 % 2 05,13 % 4 03,77 %
globalni svét

Svét prace 8 11,94 % 6 15,38 % 14 13,21 %
Vychova ke zdravi 19 28,36 % 8 20,51 % 27 25,47 %
Medialni vychova 27 40,30 % 15 38,46 % 42 39,62 %
Jiny tematicky okruh 0 00,00 % 0 00,00 % 0 00,00 %
CELKEM 67 100,00 % 39 100,00 % | 106 | 100,00 %

Zdroj: vlastni zpracovani

Z rozlozeni dat za cely soubor je patrné, Ze podle ndzoru respondentil je nejvice
atraktivni medialni vychova; z celkového poctu 106 odpovédi (100 %) se tento tematicky
okruh vykazal ve 42 odpovédich (39,62 %). Jako druha nejvice atraktivni se respondentim

vyzkumného vzorku jevi vychova ke zdravi (25,47 %). Na dalSich mistech se dle poctu
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odpovédi objevily tematické okruhy Clovék ve spole¢nosti (17,92 %) a Svét prace (13,21 %).
Tematicky okruh Mezinarodni vztahy a globalni svét byl uveden pouze ve Ctyfech
odpovédich, okruh Stat a pravo je podle nazoru respondentl z hlediska volnocasovych aktivit
pro zaky absolutné nezajimavy.

Graf 26 Nazor na atraktivitu vybranych tematickych okruhti OV ve vztahu k ovlivnéni volného ¢asu zaka

Nazor na atraktivitutematickych okruhl ucova OV
ve vztahu k moznému ovlivnéni volnocasovych
aktivit zaka
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Zdroj: vlastni zpracovani
Komparace rozlozeni dat sledovanych sub-souborti pfinesla zjisténi, Ze v této polozce

se vyznamna mira rozdilnosti VMR nevykazala.

Polozka 21a): Zdivodnéni nazoru na atraktivitu vybranych tematickych okruhi OV ve
vztahu K ovlivnéni zpisobu traveni volného ¢asu zakia
V rozsifujici otazce polozky 21 byli respondenti pozadani o zdGvodnéni volby

odpovédi v polozce 21. Moznost uvést rozsifujici odpovéd’ uvedla jen mensi Cést
respondentt.
Medialni vychova

,,Svét médii je pro Zaky velmi aktualni, piisobi na né kazdy den i podvédomé a smeéruje ho.
= Ziky silné motivuji média a nové technologie. **
= V dnesni dobé se zajimaji o ruzné youtubery, jsou neustdile online, tudiz je tento

tematicky okruh bavi nejvice.
»  Je zdkum nejblizsi, sport, reklama. *
= Meédia, online komunikace a technologie ovliviwyji jejich kazdodenni Zivot, proto je toto

téma vcelku zajima samo o sobé. *

= Mnoho moznosti vyuzit soucasné technické vymozenosti.
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., Jelikoz zaci jsou velmi pohlceni medialnim sdélenim. *

., Souvisi s vyuzivanim tolik oblibenych technologii ve vyucovani. *
., Nejvetsi atraktivita a nasledna participace. *

., Negativni stranky medii.

., Zaky zajimaji média. *

Clovék a spole¢nost

., Zdky zajima, co se déje okolo néj.*

., IVka se to bezprostredné Zakii.

., Casto diskutovand témata, bézné prozivand témata.

,Lze u mladého cloveka pokusit se formovat jeho postoje a ndzory ve spolecnosti, ale
zdlezi vidy hodné na rodiné, vychové v rodiné, také na ochoté jedince nechat se vést. Zdik
musi nejprve sam premyslet, zda ony nové informace jsou pro néj zajimavé, zda bude

ochoten vydat se timto smerem.

Vychova ke zdravi

,, DutleZitost pohybu-sportovni krouzky.
,, Vetsi prostor pro zajimava témata - zneuzivani ndavykovych latek, ucime samostatné
Rodinna vychova a Obcanska vychova. “

I3

,Zaci Il. stupné uz o své osobé uvazuji a zdravi, a hlavné krasu povazuji za dulezité. *

Svét prace

., Priprava na povolani zajima zejména devcata — néktera daji na mé nazory a berou si
poucent, seznami se s moznostmi, jak mizu ovlivnit svet, kam se mohu podivat, za jakych
podminek, co mohu udélat pro nekoho, co je k pomoci zapotrebi, nové kontakty, cemu se

mohu vénovat anebo co mé urcité nezajima. “
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4.2 Diskuse

Diskuse je zakotvena do vyhodnoceni stanovenych vyzkumnych otazek,

predstavenych v metodologii v kapitole prvni.

4.2.1 Zaijem uditeli obcanské vychovy o volnocasové aktivity Zaki
V0;: Jakym zptisobem projevuji ucitelé OV zajem o volnocasové aktivity zaki?

Odpoveéd’ na prvni vyzkumnou otazku je sycena vyhodnocenim polozek 1 az 8 b, a
polozek 9; 10; 11; 12; 13; 15 a 15a. V ramci této vyzkumné otazky byly mj. hledany
indikétory, jejichz prostfednictvim si lze ucinit pfedstavu, zda a do jaké miry se ucitelé
zajimaji o problematiku traveni volného Casu zakid. Za Ucelem piehlednosti je odpovéd
¢lenéna do nékolika niZe prezentovanych okruhd.
= Zajem ucitelit OV o volnocasové aktivity Zaki

Vyzkum pftinesl zjisténi, Ze naprosta véetSina respondentti (vice nez 90 %) se v
hodinach obcanské vychovy zajima o to, jakym zpiisobem zaci travi své volnocasové aktivity
a jaké volnocCasové aktivity preferuji. VétSina respondentti — uciteli obCanské vychovy
,Lurcité” nebo ,,spise” sleduje trendy v oblasti volnocasovych aktivit zakti ve vyvojovém
obdobi pubescence.

Zajem o volnocCasové aktivity zakli se mize nepiimo vyjevit 1 ucasti ucitele OV na
akcich dalsiho vzdélavani pedagogickych pracovnikii zaméfenych na volnocasové aktivity.
Zde vyzkum nepiinesl piili§ pozitivni zjisténi, nebot’ ucast na takovém typu dalsiho
vzdélavani uvedla jen piiblizné¢ desetina respondenti. DVPP, na nichz se ucitelé OV
ucastnili, se tykalo rozsifeni kompetenci v oblasti kulturnich a pohybovych aktivit. Ti
z u¢itelt OV, ktefi se DVPP zGcastnili, reflektovali svou t¢ast pozitivné, DVPP vnimaji jako
obohaceni, nebot’ mj. poznali nové aktivity a hry, které mohou vyuzit ve své pedagogické
praxi.

O mife z4jmu ucitelll OV o volnocasové aktivity zaki svéd¢i mj. skutecnost, zda se
svymi Zaky o zpisobu traveni volného Casu diskutuji. Vyzkum ptinesl zjiSténi, Ze vice 85 %0
ucitel obcanské vychovy ve svych hodindch se svymi zaky o volnocasovych aktivitach
diskutuje, pfi¢emz ptiblizné tii Ctvrtiny diskutuje se zaky nepravideln€, vice nez desetina
pravidelné. V souboru se vSak vyskytlo = 14 % respondentd, kteti se svymi zaky o

volnocasovych aktivitdch nediskutuji. Témata diskusi jsou pestré, zahrnujici obecné diskuse o
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vyuziti volného Casu, aktudlni témata, kulturni 1 sportovni aktivity ¢i reflexe aktivit, na nichz
se zaci ve svém volném Case zucastnili, véetné naptiklad demonstraci nebo jinych aktivit
souvisejicich s politickym dénim v CR.

Predstavu o mife zajmu ucitell obCanské vychovy o volnocasové aktivity zakl lze
dovodit i z informaci o tom, zda se respondenti pravideln¢ podileji na organizaci
volnoc¢asovych aktivit v ramci v Skoly (napf. vedenim krouzku, ¢innosti ve Skolnim klubu
apod.). Podil na organizaci téchto aktivit uvedla piiblizn¢ polovina respondentu (= 52 %),
piiblizné tfetina se podili na organizaci aktivit nesouvisejicich s vyukou obc¢anské vychovy,
priblizné Sestina uciteld OV participuje na organizaci volnocasovych aktivit, které néjakym
zpusobem interferuji s u¢ivem OV.

Zajem uciteli OV o volny cas se jist¢ vyjevuje 1 vtom, zda se podileji na
volnocasovych aktivitich svych zakd konanych o vikendu. Podil na vikendovych aktivitach
zakt uvedlo necelych = 40 % uciteli OV (= 38 %), pii¢emz u piiblizné u pétiny respondentt
se jednalo o podil na aktivitach, které se nevztahovaly k u¢ivu OV, piiblizn€ 17 % ucitela OV
se podilelo na takovych volnocasovych aktivitdch zaki, které interferuji s u¢ivem OV.

Dals$im stanovenym indikatorem zdjmu uciteld OV o volnocasové aktivity zaki byla
spoluprace organizacemi a institucemi, které mohou obohatit vzdélavani zaki v obcanské
vychové ve vztahu k volnému casu. Partnerské vztahy s takovymi organizacemi navazuje
necela polovina respondentu (= 46 %o).

O z4jmu o volnocasové aktivity zakli vypovida dale i skutecnost, zda se ucitelé s zaky
ucastni na aktivitach mimo $kolu, které mohou ovlivnit volnocasové aktivity zaka (exkurze,
navstévy divadel, vystav, instituci a organizaci, sportovnich akci apod.). Z vysledku
empirického Setfeni vyplynulo, Ze na téchto aktivitich participuje = 70 % respondentii.
V nejvyssi mife se ucitelé OV na téchto aktivitach ucastni s frekvenci 3x za Skolni rok
(ptiblizne 24 %), nebo 1x nebo 2x za Skolni rok (ptiblizn€ 19 %).

Ur¢itym indik4torem zdjmu o volnocasové aktivity zaklh muize byt skutecnost, zda
ucitelé OV vychovy zafazuji Cinnosti interferujici s volnocasovymi aktivitami zakt do
projektového vyucovani. Takové aktivity vyuziva v projektoveé vyuce = 35 % respondentd.

Poslednim stanovenym indikdtorem méficim zdjem uciteld o volnocasové aktivity
zakl byla jejich participace na aktivitach volného €asu souvisejicich s 30. vyro¢im Sametoveé

revoluce. Na téchto aktivitach uvedla tcast priblizné t¥etina uéitelt OV (= 32 %).

= Zpisob ziskavani a zdroje informaci o volnocasovych aktivitich Zaki
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Zajmy zakl souvisejici s volno¢asovymi aktivitami, zptsob, jakym zéci travi volny
Cas a trendy ve volnocasovych aktivitich mladeze zjistuji respondenti — ucitelé obcanské
vychovy (déle jen ucitelé OV) od svych zaki prevazné rozhovory, dotazovanim, povidanim ¢i
diskusi (ustni formou), v mensi mife dotazniky (pisemnou formou) nebo s vyuzitim
skupinové vyuky. Pokud se tyka frekvence, s jakou ucitelé OV zjistuji od svych zaku
informace o volnoCasovych aktivitdich, vyzkum nepfinesl jednoznacna zjisténi. Nejvyssi
pocet, nepravidelné (pribézné) zjistovani je reprezentovano = 30 % respondentd.

Vedle sdéleni od zaku ziskavaji ucitelé OV informace o volnocasovych aktivitach i
z jinych zdroji, v nejvys$i mife zregiondlniho tisku, v mensi mife z webového portalu
obCankari.cz, regionalnich webovych portali, webovych portali méstskych uradi ¢i

webového portalu MSMT.

= QObsah zjiSténych informaci

Z vysledkt tohoto zjistovani uciteld OV o zptsobech traveni volného ¢asu vyplyva, ze
jejich Zaci se v nejvyssi mife veénuji sportovnim a pohybovym aktivitdm, v men$i mife
aktivitam souvisejicim s kyberprostorem (internet, chytry telefon, socialni sit¢, PC hrani
pocitacovych her ad.) kulturnim a uméleckym aktivitam a setkavani s vrstevniky ,,face to

face.

= Nakladani se ziskanymi informacemi

VétSina uciteld OV informace ziskané od zaka o jejich volnoCasovych aktivitich
Lurcité nebo ,,spise® vyuziva ve vyuce obCanské vychovy. Znamena to, ze ucitelé OV
informace o volnocasovych aktivitach zakti nejen aktivné ziskavaji, ale se ziskanymi
informacemi 1 nadale aktivné pracuji.

4

a) Vyuziti informaci ve vyuce

Ucitelé OV v nejvyssi mife informace ziskané od Zaki vyuZzivaji k ptizpsobeni vyuky
(v prezentacich, referatech, vyuzitim v ur¢itém tematickém celku, pifiblizenim uciva zajmim
zakd, umoznénim praktickych ukdzek v hodin€, umoznénim volby tématu souvisejicim
s volnocasovymi aktivitami zakl ad.), v mensi mife pak specificky ve skupinové vyuce nebo
V ramci projektové vyuky.
b) Informovani zaka

Cast ugiteli OV vyuziva od zaki ziskané informace k tomu ucelu, aby zaky nasledng

informovali o pldnovanych akcich, které souvisi s volno¢asovymi zajmy zak; informuji Zaky
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o volnocasovych aktivitdch v okoli jejich bydlisté souvisejicich s u¢ivem OV; v nejvyssi mire
je informuji nepravidelné, v mensi mife je neinformuji vibec nebo je naopak informuji
pravidelné, tj. minimalné jednou mési¢né. Ucitel¢ své zdky v nejvysSi mife informuji o
kulturnich a spolec¢enskych akcich, dale je informuji o krouzcich/kurzech, v mensi mife pak
svym zédkim predavaji informace o sportovnich akcich ¢i jinych, specificky zaméfenych
aktivitach.

Kritériem pro vybér informaci o volnocasovych aktivitich souvisejicich s vyukou OV
je vedle zajmu zakl v nejvyssi mife predpokladana atraktivita, v mensi mife pak aktudlnost
informaci ve vztahu k soucasnému déni, zdvaznost tématu dle subjektivnich kritérii ucitele ¢i

aktudlnost informaci vztaZzena k néjakému vyroci.

4.2.2 Konkrétni ¢innosti ucitela OV v ovliviiovani volno¢asovych aktivit zaka

Voy:Jaké konkrétni aktivity a cCinnosti provadéji ucitelé OV za ucelem ovlivnéni
volnocasovych aktivit Zaka?

Druha vyzkumna otdzka je sycena polozkami 9a; 10a; 11a; 12a; 13;14 a 15. Vyzkum
piinesl zjisténi o ruznych formach, v nichz se problematika volného ¢asu zaka obrazi ve
vyuce obCanské vychovy.

Jak bylo uvedeno pii vyhodnoceni prvni vyzkumné otazky, pravidelnou ucast na
organizaci volnocasovych aktivit v rdmci své Skoly uvedla piiblizn¢ polovina respondenti.
Z uvedené piiblizn€ poloviny respondentl (= 52 %), ktefi aktivn€ participuji na organizaci
volnocasovych aktivit zaku, piiblizné polovina z nich se podili na organizaci kulturné
orientovanych Cinnosti a aktivit (napt. ¢tenaisky klub, Skolni Casopis, keramicky krouzek,
fotograficka skupina, divadelni krouzek), vice nez ctvrtina na organizaci pohybové a
sportovné orientovanych aktivit (skauting, klub mazoretek, sportovni krouzky) a ptiblizné
pctina na jinych aktivitdch (Skolni klub, aktivity k riznym vyro€im, tabory, vikendové akce
ad.). Forma participace na organizaci volnocasovych aktivit v ramci $koly je rizna; néktefi
pusobi jako vedouci krouzku, jini jsou hlavni organizatoti dalSich aktivit, dalsi se podili jako
spoluorganizatofi nebo spolupracovnici.

Z vyhodnoceni prvni vyzkumné otazky vyplynulo, Ze podil na organizaci vikendovych
aktivit zaka uvedlo necelych = 40 % uciteld OV. Jako konkrétni aktivity uvadéli vylety,
divadlo a dalsi kulturni akce, vikendové programy zacilené na tmeleni tfidniho kolektivu,

soutéze, aktivity v ramci projektového vyucovani ¢i veletrh stiednich Skol.
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Jako konkrétni formy spoluprace s organizacemi a institucemi, které mohou obohatit
vzdeélavani zakt v obcanské vychové ve vztahu k volnému casu, uvadéli ucitelé OV
spolupraci s neziskovymi organizacemi (s obsahem ¢innosti zaméfené na prevenci socidlné-
patologickych jevi, s chranénou dilnou, Bilym kruhem bezpeci ad.), s kulturné orientovanymi
institucemi (muzea, knihovny, rozhlas, televize, psana média, zidovské instituce ad.)
S organizacemi statni a vefejné spravy (obecni ufady, soudy, policie ad.), sportovnimi
organizacemi, ¢i institucemi orientovanymi na péci a vzdélavani (domov seniord, mateiské
Skoly ad.).

Ptiblizné¢ =70 % respondenti uvedlo, ze soucésti Skolniho vzdélavaciho programu
jejich Skoly jsou i aktivity, které souviseji s ucivem OV, soucasné piesahujici do
volnocasovych aktivit, na nichZ se respondenti se zaky tcastni. Respondenti uvedli mnoZstvi
aktivit, které jsme roz€lenili do kategorii na aktivity souvisejici s déjinami a historii (napf.
navstéva Karlova mostu ad.), aktivity souvisejici s kulturou a uménim (navstéva divadelniho
predstaveni; navstéva redakce mistnich novin a radia; muzea a pamatnik ad.), exkurze do
statnich organizaci/instituci a organizaci samospravy/vetejné spravy (exkurze u soudniho
stani; exkurze na Ufadu prace; navitéva Méstského ufadu; Parlament CR ad.) a jiné aktivity
(atulek pro psy ad.).

Z ¢innosti v ramci projektové vyuky, které svym charakterem mohou ovlivnit
volnocasovych aktivity zakt, uvadéli respondenti napi. navstévu pevnosti Terezin a Lidic
Vv ramci projektu zaméfeném na II. svétovou valku, navstévu kulturnich pamatek v ramci
projektu zaméteném na Ceské vyznamné osobnosti ad.

Z konkrétnich akci souvisejicich s 30. vyro¢im sametové revoluce, na nichz se ucitelé
OV spolecné podileli v rdmci volného Casu, uvedli ucitelé OV skolni vystavu k 30. vyroci
sametové revoluce, navstévu vystavy na dané téma v Praze, diskuzi s t¢astniky demonstraci
v roce 1989 ¢i tvorbu vlastni vystavy ve skole.

Ucitelée OV uvedli mnozZstvi aktivit, které lze podle jejich nazoru a dosavadnich
zkuSenosti vyuzit v ramci vyuky jednotlivych tematickych okruhiit OV k ovlivnéni zplisobu
traveni volného ¢asu zakl. Z tematického okruhu Stat a pravo uvedli mj. navstévu vefejného
preliceni s mladistvymi u soudu ¢i praci v Détském zastupitelstvu ad., v tematickém okruhu
Clovék ve spoleGnosti mj. spolupraci s obci tykajici se kostela sv. Bartolomdje v
Kostomlatech n. Labem ¢i navstévu pamatek souvisejici s tématem II. svétové valky ad.,
v tematickém okruhu Svét prace mj.uklid okoli $koly/obce nebo projektové dny v ramci

projektu Den Zem¢, Vv tematickém okruhu Mezinarodni vztahy a globalni svét mj. navazani
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kontaktu a pisemna komunikace se zahrani¢nimi studenty ad. Z tematického okruhu Vychova
ke zdravi se v odpovédich objevily aktivity jako spole¢né vareni zdravych jidel ¢i sportovni
krouzky ad. V tematickém okruhu Medialni vychova pak napt. aktivity vlastni nebo
skupinova tvorba reklamy, navstéva kulturnich akci, navstéva TV ¢i rozhlasu, tvorba skolniho

Casopisu ad.

4.2.3 Nazory uciteli OV na mozZnost ovlivnéni volnocasovych aktivit Zaki osobnosti
ucitele a jeho zpusobem vyuky

Vo3: Jaké nazory maji ucitelé obéanské vychovy na mozZnosti ovlivnéni volnocasovych
aktivit Zakia pedagogickym pusobenim ucitele ob¢anské vychovy?

Zodpoveézeni vyzkumné otdzky €. 3 je provedeno na zakladé vyhodnoceni polozek 16
az 18a.

Dominantni vétSina respondentti (85 %) se ptiklonila k nazoru, ze pedagogicka ¢innost
ucitele obCanské vychovy by se méla zamétfovat 1 na ovliviiovani zplisobu traveni volného
Casu zakid. Z konkrétnich moznosti a postupii zaméteného na ovlivitovani zplisobu traveni
volného casu uclitelem obcanské vychovy respondenti v nejvyssi miie (=51 %) uvadcli
odpoveédi indikujici vlastni piiklad (exemplifikaci), v mensi mife odpovédi vztahujici se k
motivovani zakt (= 28 %) a odpovédi souvisejici s nabizenim volnoc¢asovych aktivit (= 21
%).

V sebehodnotici polozce uvedl nejvétsi pocet respondentti (=75 %), Ze nedokaze
posoudit, zda jejich pedagogické plisobeni vede k ovlivnéni volnoCasovych aktivit zak.
Pétina uitelll ob¢anské vychovy (20 %) si mysli, Ze svym vlastnim pedagogickym plisobenim
dokazi volnoCasové aktivity zakl ovlivnit, =4 % vyslovila opa¢ny nazor. Konkrétni forma
ucitelova osobniho ovliviiovani volného casu zakti se podle respondentii projevu napi.
vedenim krouzku, pravidelnym doporucovanim volnocasovych aktivit, spole¢nou ucasti na
volnocasovych aktivitach s zaky ad.

Podle nazoru vétsiny uéiteli (= 66 %) muze atraktivitu ué¢iva obcanské vychovy, které
néjakym zplsobem piesahuje do volnocasovych aktivit, zvysit vyuzivani ur€itych vyukovych
metod a forem vyuky. Podle ndzoru respondentli je vhodné podavat u¢ivo zakiim zajimavou
formou, s praktickymi ukazkami, zapojovanim zakt, kooperativni vyukou a skupinovym
vyu€ovanim, s vyuzitim hrani roli a zajiSténim exkurzi vyletl, besed ¢i diskusi. Naopak

nékteti respondenti doporucuji vyvarovat se frontalni vyuky, ktera je pro zaky demotivujici.
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4.2.4 Nazory uciteli OV na moZnost ovlivnéni volnocasovych aktivit Zakii obsahem

uciva ob¢anské vychovy

Vo4:Jaké nazory maji ucitelé OV na moZnosti ovlivnéni volnocasovych aktivit Zaki
prostirednictvim obsahu uéiva OV?

Odpoveéd’ na ¢tvrtou vyzkumnou otazku je sycena vyhodnocenim polozek 19 az 21b.

Vétsina respondentit (60 %) uvedla, ze podle jejich zkuSenosti ucivo obcCanské
vychovy neovliviiuje volnocasoveé aktivity zakti. Nékolik ucitelt ze skupiny téch, kteti uvedli
zkuSenost s ovlivnénim volnocasovych aktivit zakt prostiednictvim uciva OV (40 %),
napsalo jako konkrétni ptiklady napt. ovlivnéni tcasti na dnech s handicapem, ovlivnéni
navstévou divadelniho piedstaveni, filmu, vystavy, galerie, knihovny ad. Dalsi zkuSenost
ucitelt hovoii o tom, Ze ucivo OV piivedlo zdky k navstévovani krouzki, zaloZeni klubu
divéka, pravidelnému z4jmu o urcité téma ad.

Pfiblizn¢ tfetina respondenttt (=33 %) uvedla nazor, ze nékteré tematické okruhy
uciva obCanské vychovy jsou pro zZaky natolik atraktivni, Ze mohou ovlivnit zplisob traveni
volného ¢asu zaku. Vice nez polovina uéitelt OV (=55 %)uvedlo, Ze toto nedokaze posoudit,
dalSich =11 % respondentl je toho minéni, Ze zadny z tematickych okruht u¢iva OV neni
natolik atraktivni, aby ovlivnilo zptsob traveni volného Casu zakti. Z n¢kolika dopliujicich
odpovédi vyplynulo, Ze atraktivita tématu vede zédky k samostatnému vyhledavani informaci o
dané problematice, navstévé filmu, pamatky, piecteni knihy nebo k tomu, ze se o daném
tématu bavi s jinymi zdky ¢i dal§imi vrstevniky. Z tematickych okruhi uciva obcanské
vychovy je podle respondentti v nejvySsi mite atraktivni Medialni vychova (=40 %), dale
okruh Vychova ke zdravi (=25 %)a okruh Clovék ve spole¢nosti (=18 %). Medialni vychova
je podle ndzoru uciteli OV pro zaky nejvice atraktivni mj. z toho divodu, ze svét médii je
souCasné¢ mladé generaci blizky, Ze se Zaci zajimaji o nové technologie obecné¢ a média
konkrétné, média jsou soucasti jejich kazdodenniho Zivota ¢i Ze néktefi Zaci jsou dokonce
medidlnimi sdélenimi pohlceni. Atraktivita tematického okruhu vyplyva zejména ze

soucasného trendu ,,body image* a zdjmu o sportovni a pohybové aktivity.
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4.2.5 Vliv délky praxe na problematiku volnocasovych aktivit ve vyuce obcanské
vychovy
Vos: Prokaze se ve sledovanych oblastech rozdil v pristupu mezi uciteli s kratsi délkou
pedagogické praxe a ufiteli s delSi délkou pedagogické praxe
Vyhodnoceni paté vyzkumné otazky je provedeno na zékladé analyzy odpovédi téméer
vsech polozek dotazniku vyjma otazek, které smétovaly na Skolsky vzdélavaci program.
Vyzkum prokazal, ze dle arbitrarné stanovené vyznamné hranici rozdilnosti > 10 % se
mezi sledovanymi sub-soubory, ¢lenénymi dle délky pedagogické praxe, vykazal relativné
velky pocet rozdila.

Ucitelé s krat8i délkou pedagogické praxe do 5 let ve srovnani s uciteli s delsi délkou

4 r

pedagogické praxe vysSi nez 5 let: ve vys$i mife v ramci vyuky obCanské vychovy zjist'uji

zpusob traveni volného Casu Zakl, ve vySsi mife tyto informace zjiStuji prubézné, ve vyssi

mife sleduji moderni trendy ve volnoCasovych aktivitdich déti ve v€ku pubescence, ve vyssi

w7 r~

mife informace o volnocasovych aktivitach uplatnuji ve vyuce obCanské vyuky, ve vyssi miie

pravidelné informuji Zaky o nabidce volnocasovych aktivit v okoli bydlisté zaka souvisejicich

rv

s vyukou obcanské vychovy, ve vy$s§i mife vybiraji informace o volnoCasovych aktivitach dle

kritéria atraktivity pro zaky, ve vysS$i mife diskutuji s zdky o volnocasovych aktivitdch

a4

souvisejicich s u¢ivem obcanské vychovy, ve vyssi mife se ucastni na DVPP zaméfeném na

a4 rv

volnocasové aktivity zaka, ve vyssi mife se podileji na organizaci volnocasovych aktivit v

ramci jejich Skoly, ve vy$s§i mife se podileji organizaci volnocasovych aktivit pro své zaky o

e r

vikendu, ve vys$8i mife navazuji kontakty a vytvaii partnerské vztahy s organizacemi/

institucemi, které mohou obohatit vzdélavani zaka v obcanské vychové ve vztahu k volnému

A4

Casu, ve vysSi mife se z zaky ucastni aktivit mimo Skolu (exkurze, vystavy, divadelni

vV

piedstaveni ad.), ve vys$i miie zakomponovavaji do projektové vyuky ucivo ¢i Cinnosti
ptesahujici volnocasovych aktivit zakl, ve vy$$i mife se svymi Zaky zuc€astnili volnocasovych
aktivit souvisejicich s 30. vyrocim sametové revoluce.

V ¢asti zamétené na ndzory a zkuSenosti ulitelé s krat§i délkou praxe do 5 let ve
srovnani s uciteli s delsi délkou praxe vyssi nez 5 let ,urCite* preferuji nazor, ze nedilnou
soucasti pedagogického plisobeni ucitele OV je i zdmér o ovlivnéni zpiisobu volného casu
zakl. V sebehodnoceni vlastni ¢innosti vyslovili (dle délky praxe) méné zkuSeni ucitelé ve

7

vy$$i mife ve srovnani s jejich (dle délky praxe) zkuSenéjSimi kolegy piesvédeni, ze jejich

pedagogické pisobeni mize vést K ovlivnéni volnocasovych aktivit zaku. Ucitelé s kratsi

délkou praxe jsou dale ve vys§i mife toho ndzoru, Ze vyukové metody a forma vyuky miZze
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ovlivnit atraktivitu u¢iva obc¢anské vychovy vztahujici se n¢jakym zplisobem k volnému casu

zakt. Ucitel¢ s krat$i praxi dale ve vy$$i mife nez jejich kolegové s delSi praxi zazili

zkuSenost s tim, ze u¢ivo obCanské vychovy ovlivnilo zplsob traveni volného casu zakd.
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ZAVER

Diplomova prace se zabyvala tématem ucitele zakladni Skoly ve vztahu k volno¢asovym
aktivitdm zakid. Cilem prace bylo zmapovat, jakym zptisobem ucitelé vychovy k obcanstvi
ovlivituji volny ¢as zakti na 2. stupni ZS a zda se pEistup uéitel ob&anské vychovy k volnému

Casu zaku odliSuje v zavislosti na délce jejich pedagogické praxe.

Teoreticka ¢ast, uvozujici zkoumanou problematiku z hlediska jeji reflexe v odborné
literatuie, predstavila vybrané poznatky o obdobi pubescence, pedagogice volného ¢asu a roli

ucitele v oblasti ovliviiovani zptsobu traveni volného ¢asu zaki.

Empirickd cast, provedena dotaznikovym Setfenim v designu smiSeného, kvantitativné-
kvalitativniho vyzkumu pfinesla néktera dilezitd zjiSténi. Za pozitivni lze oznacit skutecnost,
ze vétSina respondentll se zajima o zpusob traveni volného Casu zaki, sleduje modni trendy
V traveni volného Casu, o volném cCasu s zaky diskutuje, vyuziva ziskané informace ve vyuce,
OV, informuje zaky o planovanych volnoc¢asovych aktivitach v jejich mésté a okoli, vybiraji
informace na zaklad¢ kritéria atraktivnosti pro zéky, UcCastni se zdky na mimoskolnich
aktivitach souvisejicich s vyukou obcanské vychovy. Pozitivné vyznély 1 nékteré nazory
vétsSiny respondentii. Dominantni vétSina ucitelli obcanské vychovy sledovaného vyzkumného
vzorku se priklonila k ndzoru, ze pedagogicka Cinnost ucitele tohoto predmétu by se méla
zamétovat 1 na ovlivilovani zptsobu traveni volného Casu zdkl. VéEtsSina ucitelt vyslovila
nazor, ze vyukové metody a formy vyuky, vyuzivajici aktivni zapojeni zakti do vyuky, mohou
piispét k atraktivité uciva obCanské vychovy tematicky piesahujiciho 1 do oblasti volného
casu zakii. Podle nazoru vétSiny respondentl by ucitel obcanské vychovy ovliviiovat zplisob

traveni volného Casu zakt svym vlastnim piikladem.

Cast empirického Setieni, zaméfena na zmapovani konkrétnich Ginnosti uéitelti ob&anské
vychovy, kterymi lze ovlivnit volnoCasové aktivity zaki, pfinesl zjiSténi, Ze uclitelé OV
vyuZivaji v této oblasti Sirokou paletu aktivit z mnoha rliznych oblasti. Ucitelé pro své Zaky
zajiSt'uji, organizuji nebo pfipravuji umélecky a kulturné orientované aktivity, pohybové a
sportovné orientované aktivity, teambuildingové aktivity, exkurze, vylety, divadlo (aktivné i
pasivné), rizné piehlidky a akademie, sportovni soutéZe, ndvstévy statnich a vefejnych
organizaci a instituci, vystav, historickych pamatek, televiznich a rozhlasovych studii, redakci

regionalnich tiskovin ad.
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Vyzkum vSak ptfinesl i nektera neptili§ povzbudiva zjisténi. V prvé fad¢ lze zminit velmi
nizkou ucast uciteld OV na dal$im vzdélavani cileném na volnocasové aktivity. K nepftili§
pozitivnim zjisténim patii, Ze vice nez polovina ucitelt OV tohoto vyzkumného souboru se
nepodili na organizaci volnoCasovych aktivit zaka vramci Skoly, neparticipuje na
volnocasovych aktivitach Zakd konanych o vikendu, nenavazuje spolupraci s organizacemi a
institucemi, které mohou obohatit volny ¢as zakl, nezapojuje volnoCasové aktivity do
projektové vyuky. VétSina respondentti uvedla zkuSenost, ze ucivo obcanské vychovy
neovlivituje volnocasové aktivity zakll ¢i nedokéazala posoudit, zda jejich pedagogické

plsobeni vede k ovlivnéni volno€asovych aktivit Zakda.

Vyzkum piinesl statisticky nesignifikantni zjiSténi o vlivu délky pedagogické praxe na
nékteré¢ sledované oblasti vlivu ucitelé obcanské vychovy na volnocasové aktivity zaku.
Souhrnn¢ Ize konstatovat, ze ucitelé obcanské vychovy sledovaného vyzkumného vzorku
s délkou praxe do 5 let odpovidali mnohem aktivnéji a dale, Ze se ve vysSi mife zajimaji o
problematiku zplsobu traveni volné¢ho casu 74kt ve srovnani suciteli OV s délkou

pedagogické praxe vyssinez 5 let.

Na zavér Ize na zakladé zpracovani teoretické ¢asti a vyhodnoceni empirického vyzkumu
konstatovat, ze predmét obCanska vychova, tak jak je vymezen v Ramcovém vzdélavacim
programu pro zakladni vzdélavani platném od 1. 9. 2017, skyta svou charakteristikou
relativné velky prostor pro konstrukei uciva takovym zptisobem, aby jim bylo moZzno ovlivnit
zaky k aktivnimu a smysluplnému traveni volného casu. Ucitel obfanské vychovy muze
Vv téchto intencich zajiStovat nejen samotnou edukaci uciva obcCanské vychovy, ale jeho
¢innost muze soucasn¢ presahovat i do pedagogiky volného Casu, coz potvrdily i vysledky

této prace.

Na jejich zakladé se otevira prostor pro dalsi vyzkum v odlisném vyzkumném designu.
Empirické Setfeni Vvradmci této diplomové prace se snazilo vyuzit vyhod smiSeného,
kvalitativné-kvantitativniho vyzkumu (tj. ziskat hlubsi, ,kvalitativni vhled do zkoumané
problematiky na relativné ,kvantitativng|* pocetném vzorku uciteld OV), ktery ma vSak i
ur¢itd omezeni. Jednim z téchto omezeni je nizka validita statistického vyhodnoceni, jako
druhé omezeni se jevi délka dotazniku s velkym mnozstvim polozek. Z vyhodnoceni je
patrné, Ze u poslednich polozek se jiZz ztencovala ochota respondentii detailnéji popsat

odpovédi v rozsitujicich otazkach.
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Ptes vyse uvedené vsak podle mého nazoru lze konstatovat, Ze stanoveny cil prace byl
naplnén. Vyzkumné Setieni ptineslo relativné detailni vhled do toho, jak 65 ucitelt obCanské
vychovy vnima, hodnoti, prezentuje své zkuSenosti a prakticky zajistuje aktivity z oblasti

volného Casu zakid v rdmcei vyuky vychovy k ob¢anstvi na 2. stupni zakladnich skol.
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ANOTACE

Diplomova prace se zabyva roli ucitele zédkladni Skoly ve vztahu k volno¢asovym aktivitdm
zéku. Cilem préce je zjistit, jakym zpisobem ucitelé Vychovy k ob¢anstvi ovliviiuji volny ¢as
74kt na 2. stupni ZS a zda se p¥istup uéiteli obéanské vychovy k volnému &asu zakt odlisuje
Vv zavislosti na délce jejich pedagogické praxe. Prace je ¢lenéna do dvou hlavnich oddilti na
cast teoretickou a praktickou. Teoreticka ¢ast ptedstavuje vybrané poznatky o obdobi
pubescence, pedagogice volného Casu a roli ucitele v oblasti ovliviiovani zplsobu traveni
volného c¢asu zakl. Obsahem praktické Casti je prezentace vysledkli empirického Setteni
provedeného v designu smiSené¢ho vyzkumu na vzorku ucitelll obanské vychovy ptisobicich
na 2. stupni zdkladnich Skol. Zavére¢na cast je vyhrazena detailnimu vyhodnoceni

vyzkumnych otazek s interpretaci ziskanych vysledka.

Kli¢ova slova

volno¢asové aktivity, zak 2. stupné ZS, oblanska vychova, uéitel obéanské vychovy, smiseny

vyzkum
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ANOTATION

The diploma thesis deals with the role of a primary school teacher in relation to pupils' leisure
activities. The aim of the thesis is to find out how civics teachers influence the free time of
pupils at the 2nd level of primary school and whether the approach of civics teachers to the
free time of pupils differs depending on the length of their pedagogical practice. The work is
divided into two main sections into a theoretical and a practical part. The theoretical part
presents selected knowledge about the period of pubescence, leisure pedagogy and the role of
the teacher in influencing the way pupils spend their free time. The content of the practical
part is the presentation of the results of an empirical survey conducted in the design of mixed
research on a sample of civics teachers working at the 2nd level of primary schools. The final
part is reserved for a detailed evaluation of research questions with interpretation of the

obtained results.

Keywords:

Leisure activities, pupil of the 2nd grade of elementary school, civic education, teacher of

civic education, mixed research
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PRILOHA — DOTAZNIK PRO UCITELE

Vazeni kolegové,

v ramci diplomové prace provadim empirické Setfeni, jez je zaméfené na roli ucitele
obcanské vychovy v oblasti volno¢asovych aktivit zaki. Rada bych Vas pozadala, abyste
vyplnili v§echny nize uvedené polozky. U odpovédi s Likertovou skélou (,,uréit¢ ano®, ,,spise
ano*, ,,spise ne®, ,,urité ne*) by Vase odpoveédi mély vyjadfit miru souhlasu ¢i nesouhlasu
s danym vyrokem. Pfedem dékuji za Vasi ochotu a cCas.

Bc. Ralvova

Pohlavi
O Zena
O muz

Délka pedagogické praxe ucitele OV
o0az5let

o 6az 10 let

o1l az15let

0 16 az 20 let

O vice 20 let

I. ZAJEM UCITELE OV O VOLNOCASOVE AKTIVITY ZAKU

1) Zjistujete v ramci vyuky v OV, jakym zpiusobem travi vasi Zaci volny cas, jaké
volnocasové aktivity preferuji?

O ano

O ne

1a) Pokud ano, jakymi formami a metodami toto Zjistujete? ..................................

1b) Pokud ano, sjakou casovou frekvenci (napv. kaZdou hodinu, jednou za mésic, na
zacatku Skolniho roku apod.) toto gjistujete? .........................ccceviiiimmniiinannnnn,

2) Sledujete obecné trendy volnocasovych aktivit Zaki 2. stupné zakladnich Skol?

O urcité ano

O spiSe ano

O spiSe ne

O urCité ne

2a)Pokud ano, uved’te jakym zpiisobem i formou ...............................coc



3) Vyuzivate ziskanych informaci o volnocasovych aktivitach zZaki ve vyuce?
O urcité ano

O spiSe ano

O spiSe ne

O urCité ne

3a) Pokud ano, jakym zpiisobem a jakou formou?..............................cciiiiiiiiiiiiinn,

4) Informujete Zaky o takovych volnoc¢asovych aktivitach v okoli jejich bydlisté, které
souviseji s u¢ivem a vyukou OV?

O ano, pravidelné (minimalné jednou za mésic)

O ano, nepravidelné

0 neinformuyji

4a) Pokud ano, uved’te konkrétni priklady.........................ccooiiiiiiiiiiiiiiii,

5) Kde si vyhledavate informace o volnocasovych aktivitach, které jsou vztazeny k vyuce
OV (miiZete vybrat vice mozZnosti)

Oona webovém portalu obankari.cz

O V regionalnim tisku

O na regionalnich webovych portalech

0 na webovém portalu prislusného méstského uradu

0 na webovém portalu prislusného krajského uradu

6) Podle jakych kritérii nabizené informace filtrujete? (miiZete vybrat vice moZnosti)
0 aktualnost vztazena k né¢jakému vyroci

O aktudlnost ve vztahu k sou¢asnému déni

O atraktivita pro zaky

O zavaznost tématu dle Vasich subjektivnich kritérii

8B T 1< o

7) Diskutujte s Zaky o volnocasovych aktivitach, které se vztahuji k u¢ivu OV?

0 ano, nepravidelné
0 nediskutuji
Ta) Pokud ano, uved’te konkrétnipiiklady...........................cooiiiiiiiiiiiiiiiiiiiann,

8) Zucastnil jste se béhem Vasi pedagogické kariéry dalSiho vzdélavani pedagogickych
pracovniki (DVPP) zaméreného na oblast volnocasovych aktivit zaki?

O ano

O ne

8a) Pokud ano, o jaké DVPP se jednalo? ........................ccoiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinnnn,
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II. KONKRETNI AKTIVITY UCITELE OV V OBLASTI OVLIVNENI
VOLNOCASOVYCH AKTIVIT ZAKU

9) Podilite se pravidelné na organizaci volno¢asovych aktivit v ramci vasi Skoly (napfr.
vedeni krouzku, ¢innost ve §kolnim klubu apod.)?

O ano, tato ¢innost se vztahuje k ué¢ivu OV

O ano, tato ¢innost se nevztahuje k uc¢ivu OV

O ne

9a) Pokud ano, uved’te v jaké oblasti... .........................ccc.cooeiiiieieeiiee e e e,

9b)Pokud ano, uved’te,  jakym zpusobem se na tomto  podilite

10) Podilel jste se nékdy na organizaci volno¢asovych aktivit vasich Zaki o vikendu?

O ano, tato ¢innost se vztahoval k u¢ivu OV

O ano, tato ¢innost se nevztahovala k u¢ivu OV

O ne

10a) Pokud ano, uved’te jak Casto a konkrétni priklad(y)

11) Navazuje kontakty a vytvarite partnerské vztahy s organizacemi a institucemi, které
mohou obohatit vzdélavani Zaka v ob¢anské vychové?

O ano

O ne

1la) Pokud ano, uved’te konkrétni
plitklady..................c

12) Jsou soucasti $kolniho vzdélavaciho programu OV aktivity souvisejici s u¢ivem OV?
(exkurze, navstévy divadel, vystav, instituci a organizaci, sportovnich akci apod.)

O ano

O ne

13) Jsou soucasti projektové vyuky OV aktivity presahujici do volnocasovych aktivit
Zaka?

O ano

O ne

o projektovou vyuku v OV nevyuzivame
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13a) Pokud ano, uved’te konkrétni piiklady.........................cccciiiiiiiiiiiiiiiin.

14) Uved’te prosim na zikladé VasSi zkuSenosti priklady aktivit, které lze vyuZit
k ovlivnéni zptlsobu traveni volného ¢asu Zaki v nasledujicich tematickych okruzich
uciva OV

N 72T T o) o
0 ClOVEK Ve SPOICENOSTL. ... eee e e
0 Mezindrodni vztahy, globalni sVEt......... ...
0 ] 2T

O VYchova Ke Zdravi.........ooiiiii e
O MedidInd VYChOVA. ... e
O Jiny tematicky oKruh. ... ... i e

15) Zxcastnili se Vasi Zaci volnocasovych aktivit souvisejicich s 30. vyro¢im sametové
revoluce? Pokud ano, uved’te nazev akce

O ano, NEKOIIKA. . ...

om0 0 TR T4 BT
O nezucastnili

15a) Podilel jste se osobné na organizaci takové akce/akci

O ano

O ne

15b) Méli zaci o tyto aktivity zajem?

O ur¢ité ano

O spiSe ano

onedokazu posoudit

ospiSe ne

Ourcité ne

III. NAZORY NA VZTAH PEDAGOGIQKEHQ PUSOBENI A ZPUSOBU TRAVENI
VOLNEHO CASU

16) Souhlasite s nazorem, Ze nedilnou soucasti pedagogického piisobeni ucitele OV je i
zamér o ovlivnéni zpusobu volného ¢asu zaki?

O urcit€ ano

O spiSe ano

O spiSe ne

O urcité ne

16a) Pokud ano, uved’te prosim, jakym zpiisobem by mél ucitel OV ovliviiovat zpiisob
traveni volného Casu ZaKil. .............. ... ... oo i

17) Miyslite si, Ze vaSe pedagogické puisobeni vede k ovlivnéni volnocasovych aktivit
Zaka?
O ur€ité ano
O spiSe ano
onedokazu posoudit
Ospise ne
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ourcité ne
17a) Pokud ano, uved’te kratké zditvodnéni.................................cccciiiiiiiiiiiinn.

18) Myslite si, ze atraktivitu uciva OV ve vztahu ke zpisobu traveni volného casu
mohou ovlivnit forma a metody vyuky?

0 urcité ano

O spiSe ano

onedokazu posoudit

Ospise ne

ourcité ne

18a) Pokud ano, uved’te kratké zditvodnéni................................ccccciiiiiiiiiii .

IV. NAZORY NA VZTAH OBSAHU UCIVA OV A ZPUSOBU TRAVENI VOLNEHO
CASU

19) Mate zkuSenost, Ze u¢ivo OV vyraznéji ovlivnilo volnocasové aktivity zaka/zaki
(nap¥. Ze bylo podnétem k pravidelné navstévy krouzku, kulturnich akci apod.)

O ano

O ne

19a) Pokud ano, uved’te konkrétni priklady...............................cccoiiiiiiiiiiiinl.

20) Myslite si, Ze néktera témata uciva OV jsou pro Zaky natolik atraktivni, Ze mohou
ovlivnit zptsob traveni volného ¢asu zaki?

O urcit€ ano

O spiSe ano

onedokazu posoudit

ospiSe ne

Ourcité ne

20a) Pokud ano, uved’te kratké zditvodnéni. ....................................ccciiiiiiiinnn...

21) Ktery tematicky okruh je podle VaSeho nazoru pro Ziky nejvice atraktivni
Z hlediska moZnosti ovlivnéni volnoc¢asovych aktivit? (miZete uvést vice moznosti)

O Stat a pravo

o Clovék ve spolednost

0 Mezindrodni vztahy, globalni

O Svét prace

o0 Vychova ke zdravi

o0 Medialni vychova

o Jiny tematicky okruh

21a) Uved’te kratkeé zdiivodnéni...............................ccccciiiiiiiiiiiiinn.
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