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Anotace:

Ma bakalafska prace ,,Rozvijeni hudebniho nadani predskolnich déti* se zabyva podminkami
pro rozvijeni hudebniho nadani ve Skolskych institucich pro ptedSkolni vzdélavani. Jejim
cilem je zjistit podminky a navrhnout doporuceni pro podporu téchto déti.

V teoretické Casti se zabyvam problematikou nadani v ptedSkolnim véku, projevy hudebniho
nadéni, charakteristikou osobnosti ditéte s t€émito projevy a jeho podpora.

Soucasti prace je vyzkum podminek pro podporu hudebniho nadani v MS a ZUS, zahrnuje
pozorovani v piisluSnych institucich a vyhodnoceni dotaznikd.

Prakticka ¢ast prace obsahuje program pro rozvijeni nadani predskolnich déti.



Anotation:

My bachelor’s work called ,,Cultivation of musical talent of preschool children® concerns
the conditions for development of children’s musical talent in school institutions aimed at pre-
school education. Aim of this work is to find out these conditions and suggest the
recommendation to support these children.

In the theoretical part of this work I try to deal with the issues of talent of pre-school-aged
children, manifestation of musical talent, characteristics of the personality of a child
demonstrating the musical talent, and issue of possibilities of support of such child.

The work contains the research of conditions supporting the musical talent in nursery
schools and musical schools, and also the results of contemplation in particular institutions
and evaluation of the questionnaires.

The practical part of the work contains the programme of developing of the musical talent
of pre-school-aged children.
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Uvod

Ukolem institucionalniho piedskolniho vzdélavani je dopliiovat rodinnou vychovu
a pomdhat zajistit ditéti prostfedi s dostatkem mnohostrannych a pfimétenych podnéta
k jeho aktivnimu rozvoji a uceni. Predskolni vzdélavani obohacuje denni program ditéte
a poskytuje ditéti odbornou péci. Prvni vzdélavaci krucky ditéte by mély byt stavény na
promysleném, odborné podepieném a lidsky i spolecensky hodnotném zakladé.

Predskolni vzdélavani ma usnadniovat ditéti jeho dalsi Zivotni 1 vzdélavaci cestu. Jeho
ukolem je proto rozvijet osobnost ditéte, podporovat jeho télesny rozvoj a zdravi, jeho
osobni spokojenost a pohodu, napomédhat mu v chapani okolniho svéta a motivovat je
k dalSimu pozndvani a uceni. Maximalné se piizpisobuje vyvojovym fyziologickym,
kognitivnim, socialnim a emociondlnim potfebam déti této vékové skupiny a dba, aby tato
vyvojova specifika byla pti vzdélavani déti v plné mite respektovana.

Dulezitym ukolem ptedskolniho vzdélavani je vytvaret dobré piedpoklady pro
pokraCovani ve vzdé€lavani tim, ze za vSech okolnosti budou maximalné podporovany
individudlni rozvojové moznosti déti.

Vzdélavani ma byt dasledné vazano k individualné riznym potfebam a moznostem
jednotlivych déti, vcetné vzdélavacich potieb specifickych. Kazdému ditéti je tfeba
poskytnout pomoc a podporu v mife, kterou individudlné potiebuje a v kvalité, ktera mu

vyhovuje.

,,Ramcovost RVP PV umoznuje, aby Skolni, tridni i individualni vzdeéldavaci program,
jeho obsah i podminky, byly dle potreb a moznosti rozumné prizpusobeny mimoradnym
schopnostem déti a popr. doplnény nabidkou dalsich aktivit podle zajmii a mimoradnych
schopnosti ¢i  mimoradného nadani deti. Rozvoj a podpora mimoradnych schopnosti
by méla byt zajistovana a organizovana tak, aby nebyla jednostranna a neomezila pestrost

Vv ’ Vi ’ ’ 1
a §iri obvyklé vzdeélavaci nabidky.

' RVP PV, Vyzkumny Gstav pedagogicky, Praha, 2004, str. 39



Jednou ze slozek rozvoje osobnosti ditéte je rozvoj hudebniho talentu a vzdélani. Timto
vzdélavanim této vékové skupiny se na tizemi nasi republiky zabyvaji ptevazné 2 druhy
instituci - zakladni umélecké skoly (ZUS) a matetské skoly (MS).

Z vlastni zkuSenosti jsem poznala v teorii 1 praxi metody a postupy téchto instituci,

proto jsem se rozhodla je vzajemné porovnat a upozornit na jejich prednosti a nedostatky.



1. Nadani

1.1. Definice

»Znamena schopnosti ¢lovéka pro takové vykony urcitych ¢innosti intelektudlniho nebo
fyzického charakteru, které se mohou jevit jako vyjimecné ve srovnani s béznou populaci.
Podle nékterych teorii je nadani pfirozenou vlastnosti kazdého normalniho jedince (kazdy
ma dispozice k né€emu). V pedagogickém pojeti prevlada tradicni predstava o nadani jako
o vyjimetné slozce osobnosti nékterych jedincl, zejm. nadani intelektualniho typu
(napf.pro osvojovani cizich jazykt, umélecky talent aj.). Ktomu jsou uzplsobeny
1 specialni vzdélavaci programy, napt. Skoly s rozSitenym vyucovanim nékterych predméti,

, )
talentova zkouska“

3

, Vmnoha jazycich je slovo , ,nadani* odvozeno od ,dar, davani“. Znamend

obdarovany, obdareny, talentovany.

Hudebni nadani

Problematikou hudebniho nadani se zabyva hudebni psychologie. V dobé mezi
svétovymi valkami patfila diagnostika hudebniho talentu mezi nejpropracovangjsi okruhy
psychologie hudby. V této dobé se komplexné analyzovala hudebné-psychologicka
problematika a zkvalitnil hudebné-vychovny proces po strance metodologie. V této dobé

vznikaji koncepce jednotlivych sloZzek hudebni vychovy, napt. C. Orff.

2 Pricha J., Walterova E., Mares J., Pedagogicky slovnik, Portal, 1998 Praha, str. 199
3 Landau E., Odvaha k nadani, Akropolis s.r.o., Praha, 2007, str. 39



1.1.1. Struktura hudebnosti a hudebniho nadani

(Zakladni komponenty hudebnosti - ptiloha 1)

,Hudebnost v sob¢ integruje jak schopnosti emocionalniho prozitku pii vnimani
hudby, které stimuluji rozvoj hudebnich z4jmt a potfeb jedince, tak i schopnosti
samostatného uceni a tvofivého osvojovani hudby, jez maji vliv na formovani jeho
hudebniho vkusu a podileji se na rozvoji specidlnich (hudebnich) a hudebné tvorivych
schopnosti. Rozvoj téchto schopnosti realizovanych pfti jednotlivych hudebnich ¢innostech

pak u¢inng strukturuje i rozvoj hudebnich zajmu a potieb Glovéka.«*

Hudebni nadani
Kvalitativné vysSi projev hudebnosti, podminujici urovenn profesionalni hudebni

vychovy. Jde o specificky komplex pfedpokladii k hudebnim ¢innostem na vyssi Grovni.

Ve struktufe hudebniho nadéni rozligujeme jeho 2 zakladni slozky’

1. predpokladovou — specifické hudebni schopnosti (dominuji) - dovednosti, navyky,
védomosti a fyzické vlastnosti. Pfedstavuje to, ¢eho je jedinec schopen, ,,na co ma*.

2. aktivaéni — (motivacni) obsahuje to, ¢eho jedinec mize dosdhnout a ¢eho také
dosahuje. Volni vlastnosti (houzevnatost, cilevédomost a vytrvalost), volni proces
(rozhodovani a jeho realizace), motivace, seberealizace, vytrvalost, soustfedénost,

emocionalni citlivost, kategorie estetickych potieb a zajmt.

V predpokladové sloZce hudebniho nadani se uvadéji tyto faktory:
nespecifické — rozvoj intelektovych schopnosti
obecné — schopnost uméleckého hodnoceni a uméleckého vyjadieni

specifické — hudebni schopnosti

* Holas M., Psychologie hudby v profesionalni hudebni vychové, AMU Praha - H&H Jino&any, 1991, str. 26
> srovnej — Holas M., Psychologie hudby v profesionalni hudebni vychové, str. 26 a
Sedlék F., Psychologie hudebnich schopnosti a dovednosti, Supraphon, Praha 1989, str. 152



- faktory nespecifické, obecné a specifické urcuji povahu hudebniho nadani.

urcujici a podrizené - faktory se odvozuji z dominantni hudebni Cinnosti urcit¢ho
hudebn¢ nadaného ¢lovéka — napt.psychomotorika, percepcni schopnosti. ..

bazalni (zdkladni) faktory —jsou povazovany hudebni sluch a hudebni inteligence.

pridatné — rizné hudebni dovednosti, navyky a védomosti.

,Hudebni nadani je podminéno nejen rozvojem specifickych hudebnich schopnosti ¢i
dovednosti, ale i urovni , kvalitou a efektivitou podnéti stimulujicich rozvoj aktivacni
slozky nadani.*®

»dlozitost struktury hudebniho naddni se promitd i do analyzy struktury a typologie

Vw7

hudebniho talentu, ktery piedstavuje kvalitativné vys$si stupeii nadani.«’

»Podstatu hudebniho talentu tvofi soubor vrozenych a =ziskanych vlastnosti
a schopnosti, které jsou v kauzalnim, funkénim a dynamickém vztahu. Ovliviuji se,
vzajemné se prolinaji a souviseji mezi sebou. Jsou to pfedev§im télesné, anatomické,
morfologické a funkéni dispozice, psycho-fyziologické znaky (napt. télesny rozvoj,

zdravotni a psychicky stav, funkéni zdatnost CNS, adapta&ni schopnosti...)*®

»Proces rozvoje hudebnosti, hudebniho nadani a hudebniho talentu je podminén

minimalné¢ témito faktory:

1. Strukturou osobnosti subjektu

a) jeho vékovymi zvlastnostmi

b) urovni jednotlivych strukturdlnich slozek, jeho nadanim ¢i talentem

- stupném rozvoje intelektovych a senzomotorickych schopnosti a dovednosti

- stupném rozvoje hudebnich schopnosti a dovednosti véetné jejich kvalitativnich zmén

% Holas M., Psychologie hudby v profesionalni hudebni vychové, AMU Praha - H&H Jino¢any, 1991, str. 27
7 tamtéz
¥ tamtéz



- urovni hudebnich a mimohudebnich zajmi jedince, jeho orientaci a potifebami,
podmiiiujicich 1 troven a charakter motivace a zaméfenim osobnosti subjektu, véetné jejich
kvalitativnich zmén:

- délkou a intenzitou jeho dosavadniho vSeobecného a odborného (hudebniho) vzdélani

- rozsahem a strukturou jeho dosavadnich Zivotnich, uméleckych a hudebnich zkuSenosti

2. Vybérem materialu uré¢eného pro jednotlivé hudebni ¢innosti
a) jeho pfiméfenosti a srozumitelnosti

b) uméleckou a estetickou hodnotou daného dila

¢) pestrosti, rozmanitosti a atraktivnosti pii vybéru dila

d) esteticko-vychovnou hodnotou vybraného materialu

3. Sociokulturnimi a spolecensko-historickymi vlivy pilisobicimi na prostifedi, v némz

k realizaci jednotlivych hudebnich ¢innosti dochazi

a) ptislusnosti subjektu ke konkrétni socidlni skupiné

b) socialné psychologickym klimatem v dané skupiné

) konkrétni statusovou strukturou ve skupiné

d) urovni meziosobnich vztaht

e) spole¢enskym zhodnocenim ptislusné hudebni ¢innosti*

K vyse uvedenym faktoriim pfistupuje i otdzka vlivu osobnosti pedagoga na ptislusném

stupni umélecké Skoly, zejména jeho:

a) orientaci v zakonitostech hudebniho vyvoje ¢loveka

b) znalosti Zanrovych, druhovych, tektonickych a slohovych intonaci konkrétnich dél
ur¢enych pro danou hudebni ¢innost

c) dovednosti rozvijet pfiméfenou a srozumitelnou formou jednotlivé faktory
tvotfivého mysleni studentt pii vSech hudebnich ¢innostech

d) dovednosti adekvatn& zhodnotit vysledek konkrétnich &innosti studenti

? Holas M., Psychologie hudby v profesionalni hudebni vychové, AMU Praha - H&H Jino¢any, 1991, str. 28



1.1.2.  Hudebni schopnosti
( priloha ¢.2)

Kazdy ¢loveék je pii narozeni vybaven urcitymi vnitinimi dispozicemi — vlohami, které
tvoti zaklad pro vznik schopnosti.

Vlohy — ,vrozené anatomicko-fyziologické zvlastnosti organismu tvofici vnitini
podminku pro utvateni ur¢ité schopnosti. Soubor téchto schopnosti pak umoznuje ¢lovéku
vykonavat pfisluSnou (hudebni) c¢innost. Pfi téchto cinnostech se schopnosti dale
zkvalitiuji a upevituji.«'”

Schopnost — slozitd psychicka vlastnost, kterda umoziuje clovéku snadno se ucit
a dosdhnout uspésnych ¢innosti v dané oblasti.

Hudebni schopnosti — ,,zvIastni rysy osobnosti, kvality psychiky ¢loveka, které jsou
predpokladem k uréité hudebni ¢innosti. Uroven hudebnich schopnosti zavisi na vlohovém
zaklade, ale je podminéna 1 v€kem ¢lovéka, socidlnimi a kulturnimi vlivy a fadou dalSich
ol

podminek.*

Pti hudebnich ¢innostech se aktivizuji vSechny slozky osobnosti.

Hudebni schopnosti

Déleni dle J. Kulky '?

Hudebni schopnosti elementarni
a. hudebné senzorické schopnosti - rozliSovat vysku, hlasitost, délku a barvu ténu
b. hudebni psychomotorické schopnosti tykajici se psychické regulace pohybu

c. mnéstické schopnosti — pamét'ové a predstavové

' Holas M., Psychologie hudby v profesionalni hudebni vychové, AMU Praha - H&H Jinogany, 1991, str. 37

12 tamtéz, str. 35-36



Hudebni schopnosti systémové

a) percepcni schopnosti — smysl pro metriku, melodiku, frazovani, smysl pro
dynamiku, sonoristiku, tonalitu, harmonii a polyfonii

b) hudebni imaginativné konstruktivni schopnosti — hudebni obrazotvornost, fantazie
a mysleni

¢) hudebné intelektové schopnosti — schopnosti teoretické reflexe hudby

»wZakladnim metodologickym vychodiskem musi byt diisledné respektovani jednoty
vSech hudebnich cinnosti — receptivnich, interpretacnich a produkcnich — pri nichz

se jednotlivé hudebni schopnosti projevuji a v jejichz pribéhu se ddle zkvalitiuji. <"

Dovednosti — oznacuji cvikem a ucenim upevnéné vykondvani uvédomeélych cCinnosti,
které tvoti predpoklady pro jejich spravnou a funkéni realizaci.
Hra na hudebni nastroj, zpév ¢i hudebné pohybové (tanecni) €innosti jsou i ¢innostmi
senzomotorickymi. Pro tyto ¢innosti plati zékladni zakonitosti senzomotorického uceni.
Fyziologickym jadrem utvareni dovednosti je vzajemné plisobeni mezi smyslovymi organy
— hmat, zrak, sluch atd., s centralni nervovou soustavou a motorickym aparatem jedince.
V procesu uceni se vytvareji mezi témito systémy podminéné reflektorické spoje.
Zakladem hudebnich dovednosti je tedy mechanismus podminénych reflext.
Zéasadni vyznam pfi utvareni pohybovych dovednosti a regulaci jejich koordinace mayji

1 pocitky taktilni (pocitky dotyku a tlaku) a kinestetické (svalové a kloubni).

" Holas M., Psychologie hudby v profesionalni hudebni vychové, AMU Praha - H&H Jinogany, 1991, str. 36



1.2. Charakteristika osobnosti ditéte v predSkolnim véku

Z4dna spravna definice, co je to nadané dité, v podstatd neexistuje. Je to dité, které
dosahuje mimotadnéjsSich vykona v urcité oblasti ve srovnani s vykony svych vrstevnikd.
1épe uvadet véci do souvislosti atd.

S vyraznym projevem nadani v riznych oblastech se setkdvame spiSe az na druhém
stupni zakladnich Skol a naddni délime podle oblasti projevu — matematické, vytvarné,
hudebni, jazykové, sportovni...

Je prokdzano, Ze zacit systematicky pracovat na rozvoji nadani ditéte az ve Skolnim
véku je pozde. Také je prokazano, ze jsou u déti predskolniho véku patrny urcité projevy
chovani 1 vykony v mentalni oblasti, které¢ svéd¢i pro potencialni moznost ditéte podavat
v budoucnu velmi vysoké vykony v nékterych oblastech.

U déti predSkolniho véku a mladsiho Skolniho véku mluvime spiSe o tzv. latentnim
nadani. Znamena to, ze tyto déti maji osobnostni potencial, ktery s vysokou
pravdépodobnosti umozni podavani mimorddnych vykoni v budoucnosti — jsou
potenciondlné nadané. Casto jde o vieobecné nadani bez napadngjsi vyhranénosti zajma.

Mimotfadné nadanym (talentovanym) ditétem rozumime dité, které velmi zahy
ve vykonech manifestuje své naddni nebo u kterého byl opakované zjistén velmi vysoky
osobnostni potencial (intelektovy, tvofivy..) pro podavani mimoiadnych vykond, nebo
které jiz podava v urcité oblasti vynikajici vysledky, jez jsou ve srovnani s vrstevniky

z hlediska kvantity ¢i kvality vyjimec¢né.

., Nadané dité se podoba bezci na dlouhé traté, ktery je rychlejsi nez ostatni.
Intelektualné je vétsinou daleko vpredu, se svymi city vSak casto ziistava samo. Kdyz mu
emocionalné nepomiizeme, své jedinecnosti, svého talentu se vzda. Bude ,,jako ostatni*,
aby uz neziistavalo osameélé, nebo se z néj ve skole i ve spolecnosti vyvine nespokojeny

rwv {r14
samotar.

4 Landau E., Odvaha k nadani, Akropolis s.r.o., Praha, 2007, str. 17



Déti v pfedSkolnim véku disponuji vysokym osobnostnim potencidlem a cCasto
akcelerovanym vyvojem v jedné nebo i ve vice slozkdch osobnosti. U téchto déti se
setkavame se specifickymi projevy chovani, ze kterych lze usuzovat na vysoky osobnostni
potencial ¢i zrychleny vyvoj.

Prognéza budouciho vyvoje ptredSkolnich déti je velmi obtizna, vyvoj ditéte bude
nadale ovlivnovat cela fada faktord a nahod. Proto uzivame oznaceni ,,nadané chovani
ditéte piredskolniho véku“ — misto oznaceni ,,nadané dite*.

V listin€ prav je zakotveno ,prdvo ditéte byt rozpoznano jako nadané v co mozna
nejnizsim veku a dlouho predtim, nez zacne sviyj potencidl projevovat v mimordadnych

’ ’ ’. ’ TR
vykonech, a o pravo na rozvijeni nadani.*

,,Pojem nadani vztahujeme i na déti, jejichz talent neni tak ziejmy, avsak v urcité

. ’ v re o7 T v ’ A6
oblasti se vyrazne vyvijeji a mohou sobé i jinym néco dat.

!5 Mertin V., Gillernova I. — Psychologie pro u¢itelky matetské skoly, str. 149
' Landau E., Odvaha k nadani, Akropolis s.r.o., Praha, 2007, str. 39
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1.3. Projevy hudebniho nadani v predSkolnim véku

U nadanych déti jsou jiz v tomto obdobi pozorovatelné projevy, které se svou kvalitou
1 kvantitou 1i8i od béznych projevu déti stejné¢ho veku.

Sledujeme zejména chovani ditéte a jeho projevil v nésledujicich oblastech:
oblast jemné a hrubé motoriky, kreativni oblast, intelektova oblast , oblast feci, socidlni
oblast a specifické oblasti.

U néekterych nadanych déti tohoto véku je jiz patrné jejich sméfovani k intelektovym,
uméleckym nebo pohybovym aktivitdm. Jistotu v§ak nikdy neméame, jak se nadani bude
vyvijet v budoucnu.

U nadanych déti se mohou objevit tzv. vyvojové nevyrovnanosti, které vyjadiuji

disproporci mezi vyvojem jednotlivych slozek osobnosti.

intelektové-psychomotorickd nevyrovnanost vyvoje — Casné a rychlé ¢teni — ale potize
v grafomotorice.
intelektové-emociondlni nevyrovnanost vyvoje — disproporce mezi intelektovym
a emociondlnim vyvojem (emocionalni nezralost).
intelektové-verbdlni disproporce — nedovede slovy vyjadfit sva prani, mysSlenky, které jsou
ale pokrocilé oproti vrstevnikiim.
Tyto déti také mivaji problémy se spankem, déti vykazuji znacnou aktivitu
a vitalitu. Problémy s veernim usinanim, odmitdnim odpoledniho spanku, kratka doba
spanku.
Déti hledaji kamarady mezi starSimi détmi ¢i dospélymi a maji zajem diskutovat

o vaznych filozofickych problémech.

Projevy hudebné nadaného chovani déti
I. rady poslouchaji hudbu
II. zkousi nebo zac¢inaji se zdjmem hrat na hudebni nastroje

III. maji smysl pro rytmus
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IV. na zménu tempa hudby reaguji pohybem téla
V. mohou byt pohybov¢ vSestranné — dobra koordinace pohybt
VI. jsou odvazné

VII. vydrzi dlouho u urcité ¢innosti.

Milan Holas'” vyjadfuje ve své knize Psychologie hudby v profesionalni hudebni

vychové vztah mezi hudebnimi ¢innostmi a hudebnimi schopnostmi na jednotlivych

stupnich hudebniho vyvoje. Nas zajima ptedevsim dé€leni od 1,5 do 6-ti let, kdy dochazi

k orientaci v tbnovém prostoru.

Déli se do dvou fazi:

a) faze diftzni — vék: 1,5 — 4 roky

Hudebni ¢innosti:

napodobovani metrorytmické struktury vét, slov, fikadel atd.

osvojovani zédkladnich senzomotorickych dovednosti

pokusy o samostatny feCovy projev

prvni ,,imita¢ni pokusy o pévecky projev

formovani zakladl ,,tonové a ,,hudebni* paméti

aktualizace vlohového zékladu pro rozvoj rytmického citéni a vyskové rozliSovaci
schopnosti

relativné samostatné hudebné-pohybové reakce na znéjici hudbu

spontanni opakovani jednoduchych rytmicko-melodickych modeli a pisni
aktualizace vlohového zakladu pro rozvoj vyskové rozliSovaci schopnosti — pocatky
intonac¢né spravné reprodukce jednoduchych melodii, ptipadn¢ i izolovanych tond
prvni improvizaéni projevy ditéte v oblasti rytmu a melodie (vlastni rytmizace slov,

vet, fikadel)

"7 Holas M., Psychologie hudby v profesionalni hudebni vychové, AMU Praha,H&H Jino&any, 1991,str.38-39
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rozvoj hudebni paméti a predstavivosti — dit€¢ pozna znamé popévky a je schopno
pripadné 1 jejich relativné spravné péveckeé reprodukce
aktualizace vlohového zékladu pro rozvoj zakladl tonalniho citéni (pohyb melodie,

ukoncenost melodie atd.)

b) faze ,,srovnavaci“ (komparativné diferenciacni) — vek: 4-6 let

Hudebni ¢innosti:

postupné vydélovani jednotlivych vlastnosti zdkladnich hudebné vyrazovych
prostiedkil (vysoko x nizko, rychle x pomalu, potichu x nahlas atd.)

na zaklad¢ elementarnich receptivnich a reprodukénich situaci dochazi
k postupnému osvojovani zdkladnich zvukovych kvalit

postupné vytvaieni zakladni soustavy hudebné vyrazovych prostfedklt a jejich
hierarchizace

na zaklad¢ rozvoje hudebni paméti a hudebni ptfedstavivosti se rozviji schopnost
orientace v zakladnich hudebné vyrazovych prostiedcich

rozviji se schopnost adekvatni hudebné pohybové reakce na zmény ve struktuie
hudebné vyrazovych prostredkii

upeviiuje se rytmické citéni

formuji se zdklady tondlniho citéni jako schopnosti emocionalné prozivat, vnimat
a rozliSovat tondlni funkce jednotlivych ténd v melodii (tonalni vztahy
a charakteristiky, jejich stalost ¢i nestalost)

na zaklad¢ rozvoje hudebni paméti, hudebni piedstavivosti, rytmického a tonélniho
citéni je dité¢ schopno samostatné intonacné i rytmicky spravné pévecké reprodukce

pisni a melodickych tryvk

13



2.4. Podpora ditéte s hudebnim nadanim

, Nadani vyZaduje pozornou péci, musi byt ,zalévano* jako rostlinka. Nechame-li
zahynout nadani, usSkodime tim nejen jednotlivci, ale zaroven prispéjeme k zaniku tvorivych

° v v o v 7wV v o7 R «l8
elementii ve vSech oblastech: ve spolecnosti a véde, v umeéni a politice

Dit¢ mizeme podporovat ke vztahu k hudbé jiz od ttlého véku.. V podstaté uz od doby
prenatalni, je dit¢ schopno vnimat rytmus a hlas matky, kdyZ mu zpiva. I po narozeni,
kdyz dit¢ chovame v ndruci a zpivame mu ukolébavky, tak uz sazime prvni zrnicka, ktera
mohou vykli€it a na jejich konci se mize projevit nadani k hudbé. Ke zpévu ukolébavek
piidavame 1 jiné rizné rytmické pisnicky, rychlejsi vsobé maji vice naboje
a rytmu a détem se libi. Dale pak také fikadla maji zdklad v rytmu. Dité se je postupné uci
a tim si procviCuje pamét’ a kdyz se k tomu pfidaji doprovodné pohyby, tak i koordinaci
pohybt. Uz od kojeneckych chrastitek a lahvi s riiznym obsahem, které vydavaji pro déti
velice zajimavé zvuky, déti poznavaji rizné barvy a vysky. Také zjisti, ktery zvuk se jim
libi a ktery ne. Nabidneme détem i1 rozmanité — lehko ovladatelné hudebni néstroje
z Orffova instrumentafe — dfivka, rolnicky, triangl, vajicka .... At si je vyzkousi.
Zazpivame s détmi pisni¢ku a doprovodime je jednim nastrojem.

V prvni fad¢ je dilezity vzor, ktery v nas dospélych déti maji, at’ uz jako v rodicich nebo
ucitelich.

Snazime se proto s ditétem i ditéti zpivat a sami doprovazime hudebnimi néstroji.
Muzeme pouzit i melodické solové nastroje, které jsou pro dit€ na hru nedostupné — jak
svou velikosti tak naroc¢nosti (housle, kytara...). Déti to fascinuje a zdroven motivuje.

Dnes je na trhu vnabidce veliké mnozstvi riznych détskych hudebnich hracek
1 nastroju, které podporuji vnimani hudby. Najdeme na trhu zvonkohry vhodné jiz pro déti

od 1,5 roku.

18 Landau E., Odvaha k nadéni, Akropolis s.r.o., Praha, 2007, str. 17
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Détem poustime CD s pisnickami a dnes uz jsou dostupné i DVD. Také miizeme
s ditétem navstivit néjaky koncert a popovidat si o ném.

Je dobré déti seznamit s vice Zanry hudby, nespecifikovat je jen jednim smérem.
Poustime jim klasickou hudbu, popularni, rock i country..... je dobré si o tom s détmi také
popovidat a najit, co se jim libi nejvice a proc.

Déti, které jsou k hudbé vedeny od Gtlého veku, maji vétSinou znacny zajem o to, se zacit
ucit na n&jaky hudebni nastroj. Casto to byva takovy, se kterym se dit& Zasto setkavalo
a které ho zaujalo (na ktery hraje maminka, tatinek, stars$i sourozenec, pani ucitelka...)

Dité potiebuje také emocionalni podporu a porozuméni, aby svoje nadani mohlo nadéle
rozvijet.

Zacit s vyukou hudby v predskolnim véku ma své vyhody i nevyhody. Pokud dité
prokazuje vyraznou hudebnost a zdjem o hudbu, nebudeme mu v rozvoji branit, ale naopak
nabidneme ¢innosti, které tento vyvoj podpofi. Dame mu i moznost seznamit se s né¢jakym
nastrojem, nebo 1 nastroji. Dité si postupné muze vybrat, které mu vyhovuji at’ po fyzické
nebo psychické strance.

Podle Ben-Tovim/Boydovi metody vybéru nastroje bychom nejdiive méli prozkoumat
fadu predpokladi. V prvni fazi se posuzuji schopnosti — testem muzikalnosti, testem
piipravenosti, posouzenim ditéte - stavbou téla, mentalitou, povahou. Do druhé faze patii
hodnoceni néstroji — tfidéni néstrojl, tfistupnové hodnoceni nastroji — fyzické
predpoklady, psychické predpoklady a povahové predpoklady. V posledni fazi se vylouci
mén¢ vhodné nastroje ze seznamu a ziistava vysledny nastroj — ten nejvhodné;si.

Myslim, Ze u nas jsme toto uz davno piekonali, 1 kdyz na nékterych zakladnich
uméleckych Skolach probihalo vybirdni nastroje za déti jesté pred nékolika malo lety.
Je dilezité, aby dité o nastroj mélo samo z&jem a mohlo si ho vybrat. Pro¢ jich nezkusit vic
a nevybrat si. Také se zde doporucuje, ¢im déle dit¢ zacne s néstrojem, tim Iépe, protoze
je star$i a rychleji rozumi. Vice se mizeme docist v knize Atarah Ben-Towim, Douglas
Boyd — Hudebni nastroj a naSe dité (vyberte svému ditéti nejvhodné&jsi nastroj).

V zadném ptipad¢ dit¢ at’ uz v predskolnim véku ¢i malého Skolacka do hudebniho

nastroje nenutime a uz viibec nastroj nevybirame za néj (podle toho, ze se nam libi...).
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Pro nékteré déti miize byt predCasné hrat na néjaky nastroj, pro jiné skoro pozdé. Pokud
dit¢ vykazuje z4jem o hudbu a z4jem o to hrat na néjaky nastroj, pro¢ mu to nedopiat. Kdyz
dit¢ zacne s hudebnim ndastrojem, nejde o to, aby se co nejdiiv naucilo hrat stupnice
a pisnicky. Vyznam je nékde jinde. Jde o radost. Dité si od raného détstvi formuje vztah
k hudbé 1 ke zvolenému nastroji. PfinejhorSim zjisti, Ze ho volba neuspokojuje a muze
zkusit vybér zménit. Dité se uci, Zze vybrany néstroj neni hracka, ma urcitou hodnotu - pro
dit¢ predevsim citovou. UCi se o n¢j pecovat, oSetiovat, ukladat, sestavovat a jako tfeSnicka
k tomu je i urcita zdatnost prekonat zacatky a vyloudit z nastroje néjaké tony. Dité tohoto
veéku neni nikterak zkazené Zadnymi soutézemi a vSe dé€la proto, ze chce, pro radost.

,»-..Casnym sezndmenim se s hudbou se sice nestanou vSechny déti chytrejSimi, avSak
rozhodné si rozsiii své celkové schopnosti ucit se.

...hudebni vychova v predskolnim véku u 90 % vSech déti ptisobi priznivé na celkovy
postoj kuceni. DéEti se uci snadnéji a své nadani mohou Iépe vyuzivat v nejriznéjSich
oblastech. Stejné pozitivni vlivy rané hudebni vychovy na rozvoj détské inteligence zjistil
jiz pred lety mad’arsky tym psychologt, a to pii dlouhodobych védeckych pokusech.*!”

Je znamo, ze predskolak, ktery za¢ne hrat na hudebni néstroj, ma mnohem vétsi moznosti
nez dité, které uz zacalo navstévovat 1. tiidu, jelikoz Skola na né¢j klade veliké naroky
a skloubit to dohromady neni vzdy jednoduché. Kdyz dité zacne dfive, ziska tim Cas, tempo
vyuky se mlze zpomalit a dit¢ zvlada jak pozadavky Skoly, tak i ndstroje a opét muze
pocitit vice radosti.

Dit¢ povzbuzujeme k praci, nikterak ho neodrazujeme. Pochvéalime za uspéchy
a pokroky, nekdrame jej za nezdar. Nespéchdme na vysledky a nechdme spiSe volny

a pfirozeny prub¢h prace.

., Dobry vychovny systéem musi odpovidat potiebam ditéte, podporovat jeho potencialni
moznosti a posilovat slabd mista.**

' Borova M., P¥iprava nadanych déti predskolniho véku, str. 8
20201 andau E., Odvaha k nadani, Akropolis s.r.o., Praha, 2007, str. 39
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2. Soucasné hudebni vzdélavani déti v predSkolnim véku

Mezi instituce zabyvajici se hudebnim vzdélavanim u nas v CR patii statni i soukromé
organizace.

Ze statnich instituci miZeme jmenovat napiiklad materské Skoly, které zatazuji
hudebni ¢innosti do kazdodenniho programu a ve kterych se Casto setkavame s krouzky
zaméfenymi na hudebni, rytmickou, pohybovou vychovu, ale také i hru na zobcovou flétnu
¢1 zpev (v ramci sboru).

Tyto Skoly jsou v povédomi vefejnosti velice podcenovany a casto si rodice
neuvédomuji, co vSechno déti béhem dne dé€laji, co vSechno se uci a jak se rozvijeji. Proto
maji rodice potiebu déti piihlasovat na dalsi specializované aktivity i jinde (krouzky, kurzy,
seminare, hodiny...).

Dalsi, u nas velice vyuzivanou statni instituci zabyvajici se hudebnim vzdélavanim,
jsou zakladni umélecké Skoly. Tyto Skoly jsou pfevazné zaméfeny na Skolni vék, ale neni
vyjimkou vzdélavani i ptfedSkolnich déti nebo dospélych, osnovy prace tuto moznost
umoziuji.

Dalsi organizaci, kde mizeme najit hudebni vzdélavani, jsou domy déti a mladeze,
tyto organizace funguji jako cCist€¢ zdjmové krouzky, dochdzka do nich je dobrovolna
a neposkytuje zddnou zaruku trovné vzdélani, oproti zakladnim uméleckym skoldm.

S hudebnimi aktivitami se mizeme dale setkat v kazdém vétSim mésté i v materskych
centrech, které potadaji jak krouzky pro piedskoléky, tak i pro mensi déti v doprovodu
rodi¢l. Tyto krouzky byvaji nabizeny od 6-ti mésict ditéte a dit€¢ ma moznost sezndmit se
s hudebnim prostiedim.

Déle muizeme vnasi republice najit nespocet soukromych hudebnich skol
s nejriznéjSim zaméfenim. Nejvetsi z téchto Skol u nas je v této dobé hudebni skola
Yamaha, ktera ma 8koly v celé Ceské republice a ma rozpracovany programy pro déti
od 6-ti mésici az po dospélé s nejrizngjSim zaméfenim od klasické hudby k hudbé

populérni.

17



2.1. Materské Skoly

,»V pfedSkolnim vzdélavani je tfeba uplatiiovat integrovany piistup. Vzdélavani by
mélo probihat na zaklad¢ integrovanych bloku, které nerozliSuji ,,vzdélavaci oblasti® ¢i
,slozky*, ale které nabizeji ditéti vzdélavaci obsah v ptirozenych souvislostech, vazbach
a vztazich. Dité tak neziskéva jen izolované poznatky ¢i jednoduché dovednosti, ziskana
zkuSenost je komplexné&jsi a stdva se pro dit¢ sndze uchopitelnou a prakticky

v 21
vyuzitelnou.*

Mezi zékladni hudebni Cinnosti v piedskolnim vzdélavani fadime — zpév, pohyb,
poslech a hru na instrumentilni néstroje. Mélo by dochazet k propojovani raznych
hudebnich aktivit i s mimohudebnimi ¢innostmi. Hudebni vychova (HV) se v novém pojeti
stala soucasti integrované¢ho vzdélavani a vyznamné zasahuje do vSech péti vzdélavacich
oblasti Rdmcového vzdelavaciho programu pro predskolni vzdélavani (RVP-PV). Pocité se

s odbornou znalosti a naprosto profesionélnim piistupem pedagogii-ucitelek MS.

2.1.1. RVP-PV
Podil HV na rozvoji:

1. biologicka oblast — dit¢ a jeho télo - zdmérem je podporovat fyzickou pohodu,
zlepSovat télesnou zdatnost a zdravotni kulturu, podporovat rozvoj pohybovych

manipulaénich dovednosti, vést ke zdravym zivotnim postojim a navykam.

2. psychologicka oblast — dit¢ a jeho psychika — zdmérem je podporovat dusevni
pohodu, psychickou zdatnost a odolnost ditéte, rozvoj jeho intelektu, feci, jazyka,

poznavacich procesti, jeho citil i vile, stejn€ tak i jeho sebepojeti, sebenahlizeni, kreativitu

2 RVP PV
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a sebevyjadieni, stimulovat osvojovani a rozvoj jeho vzdélavacich dovednosti
a povzbuzovat je v dalSim rozvoji poznavani a uceni.

a) jazyk aftec

b) poznavaci schopnosti a funkce myslenkové operace, predstavivost a fantazie

c) sebepojeti, city, vile

3. interpersonalni oblast — dit¢ a ten druhy — vesSkeré hudebni ¢innosti probihaji
ve vzajemné soucinnosti déti. Hudba je velmi vhodnad k adaptaci jedince v détském

kolektivu. Pisnicka se stava prostfednikem v komunikaci a v navazovani vztahi.

4. socidlnékulturni oblast — dit€¢ a spoleCnost — vytvafime pozitivni vztah déti
k uméni a kultufe. Hudba je vhodnym prostiedkem k navazani komunikace a kontaktu lidi

na celém svété, odstraituje komunikacéni i socidlni bariery.

5. environmentalni — dit¢ a svét — zamétfujeme se na vychovu k ochrané zivotniho
prostiedi a jejich seznamovani s kulturou vzdalenéjsSich kraji. Poukazujeme na vyznamné
hudebni udalosti., vybér vhodné tématiky, poslech zamétfen také na ukézky programni

hudby.
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2.2. Zakladni umélecké Skoly

Tyto Skoly jsou zasStitovany ministerstvem Skolstvi a jsou soucasti statni vzdélavaci
struktury. V CR jsou jedineéné a zajistuji kvalifikované vzdélani s prostupnosti na
konzervatote a vysoké Skoly uméleckého ¢i pedagogického zaméteni.

V planu ZUS je i vzd&lavani predskolnich déti. Nejvice se na téchto $kolach setkame
u této veékové skupiny se vzdélavanim individudlnim, coZ znamena piimo s hrou na
konkrétni nastroj a do kolektivniho vzdélavani se zapoji az v 1. tiidé. Ale najdeme i ZUS,
kde probiha ptimo pied-piipravné hudebni oddéleni (P PHO), které je specidlné¢ zaméteno
na predskolni déti. Je to na rozdil od nastrojové hry kolektivni vyuka a probiha optimalné
v poctu do10ti déti. V ramci této piedskolni pripravy maji déti vétsi moznost proniknout do
zivota hudby, hloubé&ji se zabyvat nejen vSemi hudebnimi, ale i dalSimi uméleckymi
¢innostmi. Tyto Skoly nevzdélavaji jen v hudebnim oboru, ale vétSina z nich je zaméfena
déale i na vytvarny obor, tane¢ni obor a dramatickou vychovu. Proto maji déti moZnost
prace v predskolnim odd¢leni ve vSech téchto oborech najednou. Zalezi na velikosti Skoly
a na jejim vedeni, zda déti predSkolniho veku zatradi do vyuky.

Po ucitelich se nevyzaduje zadné specidlni vzdélani pro predskolni vek, uci zde ucitelé
vzdélavani na konzervatofich ¢i pedagogickych fakultdch. Je tedy na Skole, zda déti

v tomto véku piijme a zda ma pedagogy, které tyto déti budou nadéale hudebné rozvijet.
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2.2.1. Hudebni Skoly Yamaha

,Hudebni skoly YAMAHA pusobi po celém svété. Vznikly v Japonsku v roce 1954,

od roku 1967 funguji v Némecku a od roku 1994 piisobi v Ceské a Slovenské republice.**

PredsSkolni hudebni programy

Robatka

,Program Robatka je nejnovéjsim programem Hudebni skoly YAMAHA pro déti od
4 mésict do 18 meésicii. Na jeho vyvoji se podilela celd fada fundovanych odbornika
z oblasti hudebni pedagogiky, pediatrie a détské neuropsychologie. Détem jsou nabizeny
nejruznéjs$i moznosti zapojeni do tvlrciho procesu (se zietelem k trovni jejich smyslovych

a senzomotorickych zkusenosti). Ziskavaji tak prvni elementarni povédomi o hudbg.

Podstatou je proces "volného objevovani". Ditéti ddva moznost pozorovat a objevovat
nabizené prfedméty s piihlédnutim k individudlni Grovni smyslového vnimani. Dal§imi
aktivizaénimi prvky jsou spoleény zpév, poslech hudby a hudebné-pohybové hry. Uloha

rodicl spociva v zajisténi a zaopatieni déti.

Figurkou, ktera déti provazi, roste stejné jako ony a proziva s nimi témata vychazejici
z jejich Zivota — koupani, uspavani, jidlo, pohyb, nemoci... je tulen Robbie. Jednoduché
tematicky uspotfadané piibchy s pisnémi a basnémi obsazené v piirucce pro rodice jsou

doplnény hudbou na CD.**

Doporuceny vek pro vyuku je od 4 do 18 mésicii. Vyucuje se ve skupiné 8-12 déti
v doprovodu rodie. Vyuka probihd jednou lekci tydné. Vzdélavaci nédplni je poznavani
svéta hudby prostiednictvim senzomotorickych zkuSenosti. Soucésti u¢ebnich materiala

je leporelo véetné CD s pisnémi a hudebnimi doprovody.

22 http://www.yamahacb.cz/
> http://www.yamahacb.cz/
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Prvni kriacky k hudbé

»Program Prvni kric¢ky k hudbé vychazi z piedpokladu, ze vSechny déti spontanné
reaguji na zvuky, tony a rytmus. Obsahem Prvnich krickt jsou jednoduché pisné,
vypravéni, hudebné pohybové a rytmické hry, poslech skladeb, hra na rytmické hudebni
nastroje (v¢etné doplnujicich vytvarnych a pracovnich Cinnosti). Déti si zvykaji na pobyt
v kolektivu a uci se socialnim vztahiim. Hravd forma vSech Cinnosti a rozvoj pfirozené

zvédavosti jsou predpokladem pro Gspésné zvladnuti procesu uceni v pozdé€jsim véku.

Kazda hodina rozviji urCité téma ze zivota déti, které odpovidd jejich véku
a zkuSenostem. Ke kazdému tématu je ptipravena odpovidajici piseni, basen a poslechova
ukéazka, takze spolecn¢ s pifibéhem a rytmickou nebo pohybovou hrou tvoii hodina
organicky jednotny celek. Diky aktivni Gcasti jednoho z rodic¢d (prarodicli), vyuzivani
zajimavych ucebnich materidld — modernich zpévniki, CD s nahravkami pisni
a poslechovych skladeb, leporel a dalSich progresivnich pomtcek, je plsobeni cilené

. .04
a intenzivni.*

Doporuceny veék pro vyuku je od 18 mésict do 4 let. Vyucuje se ve skupin€ 8-12 déti
v doprovodu rodic¢e. Vyuka probihé jednou tydné. Vzdélavaci naplni jsou tematické pisné¢,
rytmické hry, elementarni hra na hudebni nastroje, pohybové hry s poslechem hudby,
vytvarné a pracovni ¢innosti. Soucésti ucebnich materidlli jsou leporela, piirucky pro

rodi¢e, CD s doprovody a poslechovymi skladbami.
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Rytmické krucky

,Program Rytmické kric¢ky volné navazuje na Prvni kriicky k hudbé, jedna se vSak jiz
o cilenou hudebni pripravu pro déti od 4 do 6ti let. Déti zvladaji hravou formou zaklady
hudebni nauky ve spojeni s praktickymi ¢innostmi a diiraz je kladen pfedevsim na rozvoj

hudebni ptedstavivosti.
K tomu slouzi zejména:

e vniméni metra, rytmu a interpretace na détské hudebni néstroje

e rytmizace, melodizace a scénické vyjadreni fikadel

e intonace pomoci solmizacnich slabik

e orchestralni hra s vyuzitim klasickych i1 détskych hudebnich nastroja

o cileny poslech spojeny s intenzivnim vnimanim hudby

Elementarni hra na hudebni nastroje (zobcova flétna, keyboard, melodické rytmické
nastroje...) muze ulehCit rozhodnuti o typu piipadného dalSiho instrumentalniho

vzdélavani.«

Doporuceny vék pro vyuku je od 4 do 6 let. VyuCuje se ve skupin¢ 8-12 déti
s moznym doprovodem rodi¢l. Vyuka probihd jednou tydné. Vzdélavaci néplni jsou
tematické pisné€, intonace, rytmické hry, hra na hudebni nastroje, pohybové hry spojené
s poslechem hudby. Soucasti ucebnich materiala je pracovni sesit, CD s doprovody pisni

a poslechovymi skladbami.“?

* http://www.yamahacb.cz/
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2.3.  Vliv hudby na osobnost ditéte

Hudba ma vliv na celkovy rozvoj osobnosti. Rozviji komunikaci, podporuje tvofivost,
logické mysleni a pamét’. Umoziiuje prozitek ze zpévu, pohybu, hry i poslechu.

Pti zpévu pisni se déti uci ovladat své dechové svalstvo, spravné vedeni dechu, postoj
a drzeni téla. U¢i se vyslovovat a uvédomovat si funkci artikulaéniho aparatu. Zpév slouzi
k celkovému rozvoji muzikalnosti déti, prohlubuje dychani, zlepsSuje kvalitu détské teci,
vede k lepsSimu soustfedéni, podporuje sebevédomi, cvi¢i pamét, pozornost, podporuje
pfedstavivost a pfirozenou tvirci aktivitu.

Pohyb s hudbou i zpév samotny podporuji dobry zdravotni stav. Déti si uvédomuji
stavbu svého vlastniho t¢la a uci se pohybovy aparat ovladat. Pii t€chto ¢innostech dochazi
k rozvoji jemné i hrubé motoriky, prozivani radosti a uvolnéni psychického napéti. Dochazi
ke kultivaci pohybu a sladéni s rytmem a hudbou.

Hra na nastroje rozviji jemnou motoriku, smyslové vnimani a koordinaci pohybi.
Musime dbat na ochranu sluchu déti a psychického zdravi. Poslech vede k fyzické pohodé
a uvolnéni t€la, k tzv. relaxaci.

Hudebni cinnosti maji nezastupitelnou roli v rozvoji empatie a citu déti, podporuji

estetické a tvlrci aktivity. Vyzaduji vytrvalost pfi nacviku, sebeovladani a soustfedéni.
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3.  Vyzkum podminek pro podporu hudebniho nadani v MS a ZUS

Podminky pro rozvoj hudebniho nadani déti predskolniho véku v praxi — ve stavajicich
Skolskych instituci CR jsem diagnostikovala a konzultovala jednak matetské skole (MS)
s dominantnim za¢lendni hudebni vychovy, dale pak v MS, kde je hudebni vychova
zaClenéna ve vyvdzeném poméru s ostatnimi vychovné vzdéldvacimi disciplinami
a v SZUS Zavadila, o.p.s., tiidu vede ug¢itelka se zvySenym zajmem o hudebni vychovu.
Dile pak ve tfidé MS, kterou vede uditelka bez zvlastniho vztahu k hudebni vychové a za
i¢elem vyhodnoceni svého vyzkumu jsem vypracovala také dotazniky uréené jak MS, tak

ZUS. Vysledky svého komplexniho $etieni jsem shrnula a nasledné uvadim.

Vyzkum mél ovérit tyto hypotézy:
- ZUS i MS poskytuji dostatené vzdélavani viem hudebné nadanym piedskolnim détem.
- Podminky pro rozvijeni hudebné nadanych déti v MS a ZUS jsou srovnatelné.

- Ptistup k hudebnim ¢innostem v ZUS a v MS je rozdilny.

Popis vyzkumu
Ve vyzkumném Setieni jsem pouzila dvé metody.
1. P¥imé pozorovani pedagogické ¢innosti
a) ve tiid¢, kterou vede ucitelka se zvySenym zdjmem o hudebni vychovu (Mateiska
$kola F. Ondficka v C. Budgjovicich). Ve t¥idé bylo zapsano 28 (5-6ti letych) déti,
primérna dochdzka v dobé pozorovani byla 27 déti. Pozorovani probéhlo v ervnu
2007.
b) ve tfidé MS, kterou vede uéitelka bez zvlastniho vztahu k hudebni vychové.
Ve tfidé bylo zapsano 14 (5-6ti letych déti — zbytek mladsi déti) Pozorovani
probéhlo v dubnu 2007.

25



¢) c) v ZUS, déti vede pani u¢itelka se zvy$enym zajmem o rozvoj piedskolnich déti
(SZUS Zavadila, o.p.s, Ceské Bud&jovice).
Ve skupiné¢ P PHO bylo zapsano 10 déti, dochdzka v dobé pozorovani byla 8 déti.

Pozorovani probéhlo v lednu 2008.

2. Dotaznik

Jednou skupinou respondenti byli ptedskolni pedagogové, vzorek byl slozen z ucitelti
a fediteld zMS v jihodeském kraji (Ceské Budgjovice, Sobé&slav, Tabor) a studenti
bakalai'ského studia z celé Ceské republiky.

Druhou skupinou byli pedagogové ZUS, zabyvajici se vzdélavanim predskolnich déti.
Tento vzorek byl cilené¢ vybiran podle toho, zda ve Skole takova vyuka probiha.
Respondenti byli pfevazné z jiznich Cech (Ceské Bud&jovice, Sobéslav, Tabor, Plana n.L.,
Sezimovo Usti), a ¢ast z jinych kraji CR - (Cheb, Sttibro, Plzen, Praha, Brno, Ostrava,
Karlovy Vary).
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3.1. Podminky v MS

3.1.1 Pozorovani ve tiidé ve tfid¢é s dominantnim zallenénim hudebni vychovy

(Matefska $kola F. Ondii¢ka v C. Budgjovicich , ¢erven 2007).
Prabéh tydne:
téma: Cirkus

Pondeéli

ranni ¢innosti — déti mély k dispozici klavesy do svaciny v 8hod + po svaciné 10min
pocita¢ — poznavani vys§iho a nizSiho tonu, fadit za sebou — pani ulitelka se vénuje,
ptehrava a ukazuje na klédvesach, zvuky nastrojii, zvuky prostfedi — porovnavani zvukd —
Naslouchej a hrej si 20min

Sapito — seznameni s padakem, pohybové hry, rytmicky doprovod hrou na kokosy 10min
diskotéka pro Skolku — trvala 1 hodinu, tak 30min.cistého Casu,

pohyb pfti reprodukované hudbé¢ pied spanim 7min 3 pisnic¢ky déti zpivaly v postylkach,
pani ucitelka hrala na kytaru, pohddka na CD o Py$né princezné

krouzek flétna — cca 20min c¢istého ¢asu, zabavnou formou, kazdy individualné zahral
jednu pisnicku, vsichni piehrali + pfed tim pohyb cca 6 pisnicek, hra na flétnu Mysicko

mys...

celkem 97 min

Utery

Ranni ¢innosti — pocitac — tony 20 min

Sapito — pisni¢ka 3x zazpivana, doprovod s pohyby, kolem $apita dokola, tleskani, zvedani
padéku, pani ucitelka doprovazi hrou na kokosy ... 10 min

déti predvadély — tygra, konika, provazochodce zZongléte 2 min

venku — hra na opice — 1 dité pfedcvicuje — ostatni opakuji — zrcadlo 5 min
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hra na slonice — brcka, kulicky —déti brékem nasaji kuli¢ku a pfenesou do misticky 3min
nacvik besidky — pisni¢ky s pohybem — kiidou na koberec kolo, reprodukovana hudba,
klavir, kytara, ozvu¢na diivka, triangl 30 min ¢istého ¢asu

pomucky — kyticky, destniky, zavojicky, ¢elenky

pusténé pohadkové pisnicky 8min.

sbor — nacvicovani pisnic¢ek pted vystoupenim — 12 déti 20 min ¢istého ¢asu

celkem 98 min

Streda

volna hra — malovani, drdha, pohyb — chvilku béhaji, pak to pani u¢. stopne,

1 divka nacvicuje dychani s br¢kem — vcera ji to nesSlo, po n¢kolika minutach pochopila
princip, ve tfidé¢ maji rybicky

hol¢icka prinesla CD — pani ucitelka ho pustila Smin

foukani do peficka — 3min

zp&v pisnicky Cirkus — s pohybem, 1x s klavirem 1 min

venku — se zavdzanyma o€ima — krotitel — tygfi, jdou proti sobé, krotitel musi najit tygra —
tygr musi jit potichu — oba maji zavazané o¢i — (cviceni sluchu) — 7 min

odpoledne zpivani pisni¢ek — 5 min

celkem 21 min

odpoledne besidka pro rodi¢e — 30 min

Ctvrtek

divadlo — O Smolic¢kovi — divadélko PampeliSka Piibram

pisnicka PampeliSka 2x, dohromady v ném byly 3 pisnicky — 4 min, déti odpovidaly,
kticely, varovaly, tleskaly

déti sedi u stolecku — z podnétu 1 stoleCku zacaly zpivat, spontanné se piidali vSechny déti,
1 pani ucitelka — 2 min

provaz — hra na akrobaty — chozeni po provaze, déti sedi, pani ucitelka predvedla, 1. dité

jde, pani ucitelka ho opravuje, vSichni koukaji, postupné zkouseji vSichni, pani ucitelka
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pomaha a opravuje, Spicky ven, pritom déti zpivaly pisnicky — 3 min, na konci déti fandily,
tleskaly kolem

celkem 9 min

Patek

hra na tygry, velbloudi — olizuji se, frkaji (uvoliiovani mluvidel) — 2 min

hra na Saska — déti se pohybuji a vydavaji zvuky jako Sasek, pani uditelka chodi a na jaké
dit¢ sdhne tak to pfestane — 2 min

zpivaji pisnicky o zvitatkach, co uz déti umeély s pohybem + nova pisnic¢ka Cirkus — 4 min
s vysvétlenim slov, kterym déti nerozumély.

rytmické ndstroje — tyCky-slabé dlouhé,

orchestr — 1dité je dirigent, vybere pisni¢ku, odpocita, diriguje a déti zpivaji a hraji vedle
néj, nakonec divaci tleskaji na tyCky - 8min

celkem 16 min
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Zavér z pozorovani:

Celkovy ¢as vénovany hudebné-pohybovym aktivitdm byl 271 min = 4 hod 31min
Pani ucitelka vyuzivala zpév, hudebné-pohybové ¢innosti, instrumentalni hru i poslech.

Déti mély moznost se dobrovolné zapojit pii rannich ¢innostech k hudebnim ¢innostem.
Mély k dispozici klavesy, na které si mohly zahrat. Dale mély k dispozici pocitac
s hudebnimi vyukovymi programy. Tato ¢innost m¢ velice zaujala, protoze jsem se s ni ve
Skolce jen tak nesetkala a myslim, ze ji moc Skolek nevyuziva a pocitace odsuzuje. Déti
mély rozpis, jak mizou u pocitate sedét, aby se vSechny spravedlivé vystiidaly.
Na pocitaci mohly déti procvicovat rozliSovani vysky tonti. Kdyz mél nékdo problém, tak
mu to zkousela pani ucitelka ptehrat i na klavir. Déle déti procvicovaly rozliSovani barvy
t6nd — riizné nastroje i nehudebni zvuky. Cinnost je o¢ividné velice bavila.

Pani ucitelka do tfizenych Cinnosti zarazovala dychani a uvolfiovani, déti nacvicovaly
pisen pomoci paddku (a dale vyuzivaji 1 pradelni gumu). VSechny CcCinnosti
(1 mimohudebni) déti bavily, kdyZ na né byly uz moc dlouhé, tak to pani ucitelka vycitila
a vzdy prolozila né€im zajimavym — tifeba pisni¢kou.

Pani ucitelka pii integrovanych blocich vyuziva — pet lahve, kokosové ofechy, chrastici
vajicka, triangl, bubinek, ozvuc¢na diivka a drhlo.

Hudebni néastroje které jsou ve tfidé vyuzivany pani ucitelkou, jsou klavir, klavesy
a kytara.

Pani uéitelka absolvovala 7 let v ZUS obory klavir a zpév.

Prostor pro piani déti byl velice flexibilni, o tom vypovidalo i to, ze si déti spontanné
zacaly zpivat u stolecktl, kdyz cekaly na obéd.

Cilem prace pani ucitelky je harmonicky rozvoj osobnosti.

V této tiidé navitévuji n&jakou formu vyuky v ZUS tii dévéata sbor Canzoneta a jedno
dévce klavesy, vSichni jeden rok.

Vétsina tiidy se podle pani ucitelky projevuje jako hudebné nadané. Podle jejich slov se
seSly velice hudebni déti. Tak hudebni tfidu za svou praxi jest¢ neméla. DéEti jsou nadany

rytmicky, pévecky i pohybové. Asi jen 2 déti se projevuji nehudebné.
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Hudebné-pohybové dovednosti déti zjistuje ZUS a ZS individualng, nechaji si
zatleskat rytmus a zazpivat pisnicku.

Skolka nabizi také hudebni krouzky jako je flétna, sbor — pfedeviim pro piedikolaky,
zalozeno na dobrovolném zajmu. Dale pak logopedie a némcina, kde se také zpiva.

Déti se zacastnuji kulturnich akei primérné 3x do mésice.

Je pravda, ze v tomto tydnu bylo vénovéano hodné ¢asu hudebné pohybovym ¢innostem,

jednim z diivodi byla v tomto tydnu probihajici besidka, na kterou déti také nacvicovaly.

V tomto tydnu se ale déti nevénovaly zadnym vytvarnym aktivitdm.
Krouzek flétny probihal v Satné, kde byly déti pfevleCeny v pyZamech, ty které nemély
pyzamo, tak byly jen ve spodnim pradle. Krouzek sboru probihal ptimo ve tfidé. Déti, které

zpivaji ve sboru, zpivaly pted ptistylkami u klaviru.

Bylo vidét, ze déti hudbou ziji, projevuji z ni spontanni radost.
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3.1.2 Pozorovani ve tifidé s vyviZenym pomérem s ostatnimi

vychovné vzdélavacimi disciplinami

Pondeli

Ranni ¢innosti

Jedeme vlackem na vylet do zoologické zahrady — 1 pisnicka, zvuky zvifat, pohyb 7 min
Had, medvéd, tygr, opice, ¢ap, vrabec

Cviceni — reprodukovand hudba — pohadkové pisnicky — strom, zvon, signal - triangl,

zvonedek 7 min

Utery

Rikanka + pisni¢ka — kdyz se ¢ekalo na ostatni déti po svadince 2 min

Streda

Pisnicky pted spanim — reprodukovana hudba 5 min

Ctvrtek

Volna hra — pani ucitelka vyndala vSechny hudebné¢ rytmické nastroje, radost ze zvuku
— 7 min — pak to pani ucitelka zatrhla a vSechny nastroje sebrala, nemohla poslouchat
,kraval“, ktery z toho vzesel.

Cvi¢eni Sampién — reprodukovana hudba na CD + pisni¢ky doprovazené pohyby 10 min

Patek
Pisnicka Racek s pohybem 1 min
Slo se ven, pani uditelka ze $kolky se vdavala, tak ji déti §ly zazpivat 3min

Celkem - 42 min

32



Zavér z pozorovani:

Pani ucitelka vyuzivala reprodukovanou hudbu, protoZe neovladd zadny ndstroj, takze
hudbu vyuzivé jako doplnéni k jinym Cinnostem a hudebnim doprovodiim se v této tiidé
vénuje kolegyné.

Hudby se vyuzilo pfi cviceni-reprodukovand, fikani fikanek pti ¢ekani na ostatni déti
(pfi svacCince, pfi ob&dé...). Pred spanim se poustéla reprodukovand hudba, pisnicky
z pohadek.

Déti méely pii rannich ¢innostech moznost si vyzkouSet hru na lehko ovladatelné
nastroje, nicméné tato ¢innost netrvala dlouho, pani ucitelka neméla trpélivost poslouchat
ramus, ktery z toho vzesel a nikterak ho neusmériovala.

Déti si zazpivaly rady, ale zas tak ¢asto moznost nemély. Prostor pro prani Zadny nebyl,
déti délaly poslusné vse podle instruketi.

Ve tiid& navitévuje n&jakou formu vyuky v ZUS — jedno dité na flétnu a jedno dit& na
klavir. Hudebn¢ nadanych se ve tfid¢ projevuje do péti déti.

Pani ucitelka ma vzdélani SPg, hudebni vzdélani nema zadné.

Hudebn¢ materidlni vybaveni tfidy je Orffav instrumentat — dfivka, triangl, rumba
koule, blog, vajicka, bubinek, tamburina, rolnicky — elektrické piano, noty, knihy

Hudebné pohybové dovednosti déti zjistuji ucitelé ZUS na zakladé rytmu a zpévu.

Dé&ti mohou navstévovat krouzky na flétnu a hudebné-pohybovy krouzek.

Déti se zacastnuji kulturnich akei primérné 4x mési¢né, skoro kazdy tyden.
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3.1.3. Vyhodnoceni dotazniki pro MS

Celkem jsem rozdala 70 ks dotaznikt, z ¢ehoz se mi vratilo 54 ks, coz je navratnost 77 %.

Dotazniky byly rozdany cilovym skupinam pievazné osobné piimo u¢itelkam MS.

otazka €. 1

Jaké je VaSe pedagogické vzdélani ?
zadné — 5,5 %

stfedoskolské — 85,5 %
vysokoskolské — 9 %

otazka ¢.2

Jaké je VaSe hudebni vzdélani?
zadné — 25%

absolvent ZUS - 37,5%
stifedoskolské se zamérenim — 32,1%
vysokoskolské se zaméfenim — 0%
jiné - 5,4%

otazka ¢.3

Jaké hudebni nastroje ovladate?
klavir — 63,5%

housle — 1,9%

kytara — 40,4%

flétna — 57,7%

jiné — 9,6%

otazka ¢.4

Jaké hudebni nastroje vyuZivate p¥i praci v MS?
klavir — 69,8%

housle — 1,9%

kytara — 28,3%

flétna — 47,2%

Orffiv instrumentai — 79,3%

jiné — 20,8%

zadné — 0%

34



otazka ¢.5

Jaky je ¢as vénovany hudebnim aktivitim (hudebné-pohybovym) tydné?

méné nez hodina — 5,9%
do 3 hodin — 52,9%

do 5 hodin — 33,3%

do 10 hodin — 5,9%

vice nez 10 hodin — 2%

otazka ¢.6

Jaké druhy hudebnich aktivit vyuZivate ve své praci?
zpév — 100%

pohyb — 100%

poslech — 90,6%

instrumentalni hra — 83%

tanec — 94,3%

jiné — 56,6%

otazka ¢.7

Jaké je hudebné materialni vybaveni tfidy?
Spatné — 0%

spiSe Spatné — 11,1%

spiSe dobré — 57,4%

dobré -31,5%

otazka ¢.8

Jaké je hudebné materialni vybaveni tfidy?
klavir — 92,6%

kytara — 38,9

flétna —70,4

Orffuv instrumentaf — 96,3%

détmi vyrobené nastroje — 59,3%

literatura — 77,8%

nosi¢e CD —98,2%

jiné — 27,8%

otazka ¢.9

Jaké vyuzivate pomiicky p¥i hudeb. — pohybovych aktivitach?
solové nastroje — 52,8%

doprovodné néstroje — 94,3%

improvizované nastroje — 79,3%

jiné — 13,2%
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otazka ¢.10

Kolik déti se projevuje hudebné nadanych?
zadné —4,17%

do 5 -68,8%

do 10— 18,8%

nad 10 — 8,3%

vétsSina — 0%

otazka ¢.11
Jakym zpiisobem se u déti projevuje nadani pro hudbu?

Nejcastéjsi slovni odpovédi: Cisty zpév, rytmické citéni, tanec, vymysleji si vlastni
melodie, celkovy z4jem a volba téchto Cinnosti, frazovani, organizuji pro ostatni, reaguji
pohybové, zajem o hru na hudebni néstroj, poslech - poznaji pisnicku.

otazka ¢€.12

Zjistuji se hudebni dovednosti déti individualné?
ANO - 50%

NE - 50%

otazka ¢.13
Jakym zpiisobem?

Nejcastéjsi slovni odpovédi: zpévem, tancem, hrou na nastroje, tvorbou vlastnich textt,
u klaviru formou hry, individuélni hudebni projev, doplitkova ¢innost-hudebné pohybova,
individudlni vystupovani, pii individualnich ¢innostech, vytleskdvani pisn€, samostatna
prace pfi hudeb.pohyb. innostech, pozorovani — ucitele ZUS zjistuji, prizkum hudebnosti
ZUS.

otazka ¢.14

Kolik déti uz navitévuje n&jakou formu vyuky v ZUS?
Z4dné — 47,9%

1 dite¢ — 4,2%

2 déti— 16,7%

do 5-27%

nad 5-4,2%
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otazka ¢.15

Jakou formu hudebni vyuky déti navitévuji v ZUS?

skupinovou — 34,6%
individualni — 21,2%
jinou — 0%

nevédélo — 44,2%

otazka ¢.16

Jak Casto vystupuji déti na verejnosti?
alesponl 1x mési¢né — 5,8%

1x za pil roku — 82,7%

1x zarok — 11,5%

nikdy — 0%

otazka ¢.17

VyZaduji déti samy hudebné-pohybové ¢innosti?
ziidka — 0%

obcas — 14,8%

Castéji — 14,8%

hodné ¢asto — 53,7%

vétsSinou — 16,7

otazka ¢.18

Utastni se déti HP aktivit bez vétSich vyhrad?
ziidka — 0%

obcas — 5,7%

Castéji — 9,4%

hodné ¢asto — 41,5%

vétsinou — 43,4%
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3.2. Podminky v ZUS

3.2.1 Pozorovani v ZUS pracujici s pfedikolnimi détmi kolektivng, v ramci PPHO
Podminky v SZUS Zavadila, o.p.s., Ceské Bud&jovice, Zavadila 2143

Vychovné vzdélavaci cile vyuky v P PHO:

Vyuka je zalozena na hudebné pohybovych, poslechovych a vytvarnych ¢innostech,
které jsou proporcionalné rozvrzeny a realizovany na zdkladé¢ psychosomatickych
vyvojovych moznosti déti pfedskolniho véku. DéEti jsou vedeny hravou formou k zdjmu
o hudbu. Rozvoj jejich hudebnich schopnosti se podili na komplexnim vyvoji individuality
osobnosti s vyraznym socidlnim citénim a se smyslem pro praci v kolektivu s cilem ,,vice
umét nez veédé* — tj. — spojit rytmické citéni s pohybem, umét zazpivat jednoduchou pisen,
sluchem rozeznavat vlastnosti tond a vnimat radost z poslechu hudby, z vlastni hudebni
produkce. Znalost hudebnich pojmii neni podminkou.

Déti jsou podnécovany k tvofivych ¢innostem na elementarnim stupni — pévecké,
pohybové, vytvarné, poslechové a v jednoduché hie na lehko ovladatelné hudebni nastroje.

Jedna lekce dotovana 2 vyucovacimi hodinami.

Maximalni pocet zaki: 10

Zakladem vsech vychovné-vzdélavacich ¢innosti je pisen.

Ukoly vychovné vzdélavacich ¢innosti:

Rytmické: na zéklad¢ slov, souvislosti a détskych fikadel rozvijet rytmické, metrické
a tempové citéni ve spojeni s uvolnénym pohybem. Orientace ve dvoudobém a tfidobém
taktu.

Sluchové: rozliSeni hudebnich a nehudebnich zvuk, kontrastnich vlastnosti toni (velmi
siln€¢ - velmi slabé, vysoké - hluboké, kratké - dlouhé), rozliSeni charakteru skladby
(pomalé - rychlé, veselé - smutné).

Poslech kratkych skladeb (zpév a hra ucitelky, CD)
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Peévecké: od pocatku se dba na spravné navyky dychani, lehkého tvofeni tonu a jasnou
vyslovnost. Zpiva se nejprve naslechovou metodou, pozdé€ji podle grafického znazornéni
(bez znalosti not). Vychazi se od klesajici malé tercie transponované v rozsahu détského
hlasu s pfibiranim Sest¢ho stupné. Ddéle pokracujeme klesajici a stoupajici melodii
v rozsahu Sesti tont.

Vybér pisni s détskou tématikou.

Hudebne-pohybové: uvolnéni celého téla jako pfiprava ke hie na télo a na lehce
ovladatelné hudebni nastroje. Chtize, beh, poskok, cval, sun — motivovat hrou a uptesiiovat
koordinaci pohybt s hudbou.

Instrumentalni: rytmus prakticky osvojovat hrou na drobné bici néstroje (ozvucna
diivka, rolnicky, zvonecky, tamburina apod.), hrou na melodickych néstrojich
(sopranovych a altovych zvonkohrach, metalofonech, xylofonech — s jednim az maximalné
Sesti kameny).

Doprovody v rytmu textu, metra, na t¢Zkou dobu — hru na télo pozd¢ji zaménime hrou
na lehce ovladatelné hudebni nastroje.

Poslechové: poslechem pisni a détskych skladeb rozeznavame prakticky tempa (pomalé
- rychlé), dynamiku (siln¢ - slab¢), rytmus (dlouze - kratce), vysku (vysoko -hluboko),
vyskovy pohyb melodie (stoupajici - klesajici), charakter pisné€ (smutna - veseld), rozliSeni
kontrastnich nastroji (housle - klavir).

K poslechu vyuzivame hru a zpév ucitelky, poslech détskych vystoupeni a nahravky

CD aDVD).
Zakladni vychovné vzdélavaci aplikace na elementarnim stupni jsou motivovany

prostfedim blizkym détem, vychazi z obsahu pisni, z ro¢nich obdobi a také z tradi¢nich

krajovych a narodnich zvyki.
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Naslechova hodina v SZUS Zavadila, o.p.s — zaloZena na vy$e uvedenych metodach.

Téma: Zima

1. zahdjeni vyuky — déti si zvolily pisen, kterou zpivaly za rytmického doprovodu ostatnich
déti, tleskani, pleskani, podupéavani, pochod na miste.

-individudlni i kolektivni ¢innost

- dobrovolna ¢innost

- zakonceni zpévem zvolené pisné napodobou zvifecich zvukli — 5 min

2. Prace s fikadlem ,,Bézela liska po ledu — ozvuéna diivka, bubinek, triangl

- individualni i kolektivni ¢innost.

- rytmizace textu — hra na télo, vybér vhodného hudebniho nastroje — diivka, bubinek,
triangl, doprovod vybranym nastrojem

- zhudebnéni textu — tvorba vlastni melodie, kazdé¢ dit¢ individudlné, volba jedné

z vytvorenych melodii a kolektivni zpév — 10 min

3. vychovna slozka — v zimé se teple oblékdme - samostatné, nic neztracime - rukavice...

situace v pfirod¢ — sypejme pta€kiim, na jate uslySime jejich dékovny zpév — 5 min

4. Prace s novou pisni ,,Bude zima, bude mraz* — naslechova metoda

- opakovani textu, opakovani melodie — brumendo, zpév textu

opakovani pisné ,,Zima je tu, déti“ — 15 min

PRESTAVKA -~ TOALETA

5. Malujeme pisnic¢ku ,,Zima je tu, déti* — déti sankuji, kouluji se, stavéji snéhulaky, stromy

jsou bez listi, modré obloha a slunicko, Sedivé sn¢hové mraky...

Déti vytvarné zpracovaly vlastni predstavu, navzajem si prohlédly obrazky.
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Za sousttedénou ¢innost dostaly odménou razitko véelky — 20 min

6. Opakovani fikadel se zimni tématikou ,,Vitr, vitr, meluzina mraz* a ,,Svétylka, svétla®
—20 min

Déti vytvorily kruh, postavily se ,,pravou rukou do kruhu* a v rytmu klavirniho doprovodu
v riznych tempech pochodovaly, béhaly apod. — pfiprava pro odliSeni rytmizace a ostinata.

7. Opakovani nové pisné ,,Bude zima bude mraz* — 3 min

8. Zavér — ,,Nashledanou dobry den, sejdeme se za tyden.*

— informace o pfisti hodin€ — 2 min

celkem: 58 min ¢istého ¢asu

41



Zavér z pozorovani:

Lekce je dotovdna dvéma hodinami tydné. Pfi pfichodu byly déti radostné a hned
komunikovaly s pani ucitelkou. Jedna hol¢ic¢ka pani ucitelce pfinesla obrazek, ktery sama
doma nakreslila. Pani ucitelka projevila radost a hned nasla pro obrazek misto.

Déti pracovaly v kolektivu s radosti a se zajmem. Pti vybéru pisni se nadSen¢ hlasily
a nemély ani strach zazpivat si individudlné né&jakou pisnicku. Jedno dité nechtélo, tak
nebylo nuceno. VSechny cinnosti byly dobrovolné, ale vétSiny cCinnosti se zucastnily
vSechny déti se zajmem.

Ve tfidé bylo 8 déti — zapsanych je 10. Z téchto deseti déti jiz osm déti hraje na hudebni
nastroj (housle). Tato hudebni Skola je zaméfena jen na kolektivni vyuku ptipravného
oddéleni (+hudebni nauka 1.-5.ro¢nik) a individudlné¢ hru na housle a hru na klavir.
Predptipravny obor navstévuji jen prfedsSkolni déti (nékteré nadanéjsi déti i v mladSim véku,
je-li volnd kapacita). Ptipravny obor je zaméfen na vSechny Ctyii oblasti uméleckého
vzdélavani a to hudebni, vytvarny, tanecni i1 dramaticky. Po absolvovani P PHO a PHO
si déti dobrovolné mohou zvolit oblast dal$iho vzd&lavani (p¥ip. prejit na jinou ZUS, ktera
ptislusny obor otevird).

Na konci lekce déti odchazely a radostné si na chodbé prozpévovaly. Pani ulitelka
s détmi hodné¢ komunikovala, flexibiln¢ a empaticky reagovala na jejich ptani a vSe
pozorné vysvétlila.

Pani ucitelka ma vystudovanou konzervatof obor housle, kde je soucasti vyuky
obligatni klavir. Dale vystudovala na Karlové univerzité obor uéitelstvi pro ZUS a aktivné
se zajima o vzdélavani predskolnich déti, ma nastudovan RVP PV a snazi se déti vést
v souladu s nim a respektovat vyvojové zvlastnosti predSkolnich déti pfi vyuce — i ve hie
na nastroj.

Ve hie na nastroj jsou déti velice citlivé vedeny, vyzaduje se i pomoc rodicti. Vysledky
jsou takové, Ze déti maji radost z cCistych tond, které jsou schopny zahrdt a uz
v predskolnim véku jsou schopny pfirozené bez zadného drilu a nasilnosti zahrat n¢kolik

pisni¢ek pro radost, coz zvySuje jejich motivaci do dalSich let.
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3.2.2.  Vyhodnoceni dotazniki pro ZUS

Celkem jsem rozdala 35 ks dotaznikt, z ¢ehoz se mi vratilo 19 ks, coz je navratnost 54,3%.

Dotazniky byly rozdany cilovym skupinam pievazné osobné& piimo uéitelkam ZUS.

otazka ¢.1

Jaké je VaSe pedagogické vzdélani?
zadné — 0%

sttedoskolské se zamér. — 5,3%

vy$$i odborné se zamét. — 68,4%
vysokoskolské se zamét. — 31,6%
jiné —5,3%

zaméreni pro:

MS -5,3%

1. stupei ZS — 5,3%

2. stupeti ZS — 10,5%

3. stupeni (stfedni skoly) — 10,5%
ZUS - 84,2%

Jiné —5,3%

otazka ¢.2

Jaké je VaSe hudebni vzdélani?

zadné — 0%

absolvent ZUS — 5,3%

stitedoskolské se zamétenim (konzervatot) — 0%
vy$si odborné se zamétenim (konzervatot) — 79%
vysokoskolské se zaméfenim — 26,3%

jiné — 10,5%

otazka ¢.3

Jaké hudebni nastroje ovladate?
klavir — 89,5%

housle — 26,3%

kytara — 5,3%

flétna — 31,6%

jiné —26,3%
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otazka ¢.4

Jaké hudebni nastroje vyuZivate p¥i praci v ZUS ?
klavir — 89,5%

housle — 21%

kytara — 5,3%

flétna — 26,3%

Orffuv instrumentar — 42,1%

jiné —21%

zadné — 0%

otazka ¢.5

Pracujete s predskolnimi détmi?
individudlné (hra na nastroj)— 79%

ve skuping (2-3 déti hra na nastroj) — 36,8%
kolektivné (PPHV) — 42,1%

otazka ¢€.6
Jaky je ¢as vénovany praci s predSkolnimi détmi tydné?
(vyber dle odpoveédi v otazce 5)

individualni vyuky

(1 hodina = vyucovaci hodina 45 min)
méné nez 1 hodina — 40%

1 hodina — 53,3%

2 hodiny — 0%

3 hodiny — 0%

4 hodiny — 6,7%

5 hodin - 0%

skupinové vyuky

(1 hodina = vyucovaci hodina 45 min)
méné nez 1 hodina — 14,3%

1 hodina — 85,7%

2 hodiny — 0%

3 hodiny — 0%

4 hodiny — 0%

5 hodin 0%
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kolektivni vyuky

(1 hodina = vyucovaci hodina 45 min)
méné nez 1 hodina — 0%

1 hodina — 62,5%

2 hodiny — 25%

3 hodiny — 12,5%

4 hodiny — 0%

5 hodin - 0%

otazka ¢.7

Jaké druhy hudebnich aktivit vyuZivate ve své praci?

zpev — 84,2%

pohyb — 68,4%

poslech — 63,2%
instrumentalni hra — 36,8%
tanec — 15,8%

hra na nastroj — 89,5%
jiné — 0%

otazka ¢.8

Jaké je hudebné materialni vybaveni tfidy?
Spatné — 0%

spiSe Spatné — 5,3%

spiSe dobré — 57,9%

dobré — 36,8%

otazka ¢.9

Jaké je hudebné materialni vybaveni tfidy?
klavir — 94,7%

kytara — 15,8%

flétna — 31,6%

housle — 21%

Orffiv instrumentar — 36,8%
détmi vyrobené nastroje — 0%
literatura — 68,4%

nosice CD —47,4%

jiné - 21%
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otazka ¢.10

Jaké vyuzivate pomiicky pfi hudebné — pohybovych aktivitach?
solové nastroje — 84,2%

doprovodné néstroje — 47,4%

improvizované nastroje — 5,3%

jiné —5,3%

otazka ¢.11

Pfijimaji se na VaSi Skolu predskolni déti na zakladé prijimacich (talentovych)
zkouSek?

ano — 66,7%

ne —33,3%

otazka ¢.12

Prijimaji se na Vasi Skolu v§echny predskolni déti, které se prihlasi?
ano — 36,8%

ne — 63,2%

otazka ¢.13

Vyhledavate piredSkolni déti k vyuce?
ano — 52,6%

ne —47,4%

otazka ¢.14

Jakym zpiisobem se u déti projevuje nadani pro hudbu?

Nejcastéjsi slovni odpovédi: zdjem o hudbu, rytmické, sluchové, intonacni, pohybové
citéni, postieh, soustfedénost,

otazka ¢.15

Zjistuji se hudebni dovednosti déti individualné?
ANO - 100%

NE - 0%

otazka ¢.16

Jakym zpiisobem?

Nejcastéjsi slovni odpoveédi: zpév, rytmus, sluch,

Talentové zkousky, pfijimaci pohovor, pohovor s provéfenim hudebnosti, manudlni
predpoklady, kresba-drzeni tuzky, prizkumovy test, test hudebnosti, fyzické a psychické
vlastnosti
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otazka ¢.17

Jak ¢asto vystupuji pFedSkolni déti ve Vasi ZUS na vefejnosti?
alesponl 1x mési¢né — 15,8%

1x za pil roku — 73,7%

1x za rok — 10,5%

nikdy — 0%

otazka ¢.18

Ucastni se déti HP aktivit bez vétSich vyhrad?
ziidka — 0%

obcas — 5,3%

Castéji — 0%

hodné¢ Casto —21%

vétSinou — 73,7%
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3.3. Porovnani vysledki, zavér

Zavéry z dotaznikii:

Hypotéza:
ZUS i MS poskytuji dostate¢né vzdélivani viem hudebné nadanym pied$kolnim
détem.
— hypotéza se nepotvrdila

Vyhodou matetskych skol je to, Ze jsou zaméteny na praci s predSkolnimi détmi. Pani
ucitelky maji déti kazdodenné ve tfid¢, znaji je i1 jejich potieby a mohou vcas odhalit
a identifikovat ptipadné ,,nadané chovani ditéte* a tim ho v¢as podpofit v dalsim vyvoji.

Ovsem pozadavky, které jsou kladeny na ucitelky MS jsou tak viestranné, Ze je nelze
poskytnout vSechny na stejné urovni.

Nevyhodou MS je podet déti na téidu. Ve velkém kolektivu je prace velice narona
a nelze poskytnout vSem hudebné¢ nadanym piedSkolnim détem stejnou individudlni péci
a naplnit jejich potfebu osobniho ristu. Je dilezité, na jaké tirovni se nadani projevuje. Pro
nékteré déti stimulace v MS staéi, ale pro jiné je to malo. Proto je moZnost témto détem
nabidnout hlubsi (specialni) vzdélavani v ptipravnych oddélenich ZUS. Zde je prace
individualnéjsi vzhledem k nizSimu poctu déti. Ne-li uplné individualni. Nevyhodou je, ze
ne vSechny Skoly predskolni déti chtéji a jejich ucitelé nejsou specidlné vzdélani pro tuto
vékovou skupinu. Proto se mize stat, Ze pro neznalost né€kterych vyvojovych zvlastnosti
muze byt pristup k témto détem nespravny, coz se muze zahy projevit na zajmu ditéte
1 zaSlapani jeho potencialu a osobniho riistu.

Osobné jsem se pfi vyzkumu k této praci setkala suiteli i fediteli nékolika ZUS
a velice m¢ piekvapil jejich piistup ke vzdélavani predskolnich déti. A to ve smyslu
negativnim. . Podle jejich nazoru na téchto skolach nemaji predskolni déti co délat, ,,stejné
se nic nenauci, akorat zdrzuji a penize na n¢ nedostaneme, to je tu rad¢ji nechceme, tak je
nebereme.* Pak je druhy tdbor, a to téch, kteti povazuji praci s touto vékovou skupinou za

samoziejmost a snazi se 1 v této oblasti sami vzdélavat a informovat, aby néco nepokazili.
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Vieobecné ZUS i MS neposkytuji dostateéné vzdélavani viem hudebné nadanym
predSkolnim détem. OvSem zdlezi na konkrétni Skole, na konkrétnim uciteli, kdy jejich
individualni p¥istup miize nahradit institucionalni nedostatky ZUS i MS.

Pokud ZUS mé zijem o vzdélavani predskolnich déti a ma ugitele, ktery se o né
postara, pak mize poskytnout dostatecné vzdélavani vSem nadanym predSkolnim détem,
pokud se jim vénuje individualné a umi pracovat s jejich potiebami.

Co matetska Skola neposkytne dostate¢né, je podpora ditéte ve hie na hudebni néstroj
- pokud to neni hra na flétnu. Z osobni zkuSenosti vim, ze flétnu uci témét kazda druha
ucitelka (z dotaznikli vyplyva jako nejCastéjsi vyuzivany nastroj po klaviru). VétSina z nich
je ve hie na flétnu sama Spatn¢é proSkolena a déti si tak do pozdéjSich let odnaseji vice
$kody nez uzitku. Ugitelim v ZUS to miize nasledn& trvat i roky, nez $patné navyky

odstrani.

Jak vyplyva z dotaznikd, tak nejvice je détem v ZUS vénovéano ¢asu v individualnim
vzdélavani — hie na nastroj. To MS nemiize poskytnout. Z tohoto faktu vyplyva, ze MS
neposkytuje dostate¢né vzdélavani vSem hudebné nadanym predskolnim détem.

Naopak v ZUS jsou b&zné pouzivany nepiiméfené metody vyuky pro piedskolni
vekovou skupinu. Na tuto skupinu totiz neni dostatecné pamatovano piti vzdélavani ucitela.

Proto ani ZUS nemiize poskytovat dostateéné vzd&lavani ve smyslu hypotézy.

Hypotéza:

Podminky pro rozvijeni hudebné nadanych déti v MS a ZUS jsou srovnatelné.
— hypotéza se nepotvrdila

Podminky pro rozvijeni hudebné nadanych déti v MS jsou ztizené. Jak uz bylo feeno
vyse, nejvétsim problémem je vysoky podet déti na tiidé. Vtom ma ZUS podminky
jednodussi. Dalsi vyhody a nevyhody obou druhti kol jsou uvedeny vysSe ( personalni,
casoveé).

Co se tyce materialniho vybaveni, tak je téméf srovnatelné. Dalo by se fici, Ze matetské

Skoly jsou na tom mnohdy, jak vyplyva v dotaznicich, 1épe vybavenim v ndstrojich
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vyrabénych détmi, improvizovanych a Orffovym instrumentdfem. Predpoklada se, ze
v ZUS pti individualni vyuce ugitelé zas tolik vybaveni kromé piana, vyu¢ovaného nastroje
a notového materidlu nepotiebuji. S timto pfedpokladem se z pedagogického hlediska,
vzhledem k této konkrétni v€kové skupin€, nechd polemizovat. Pokud nechdme ale

polemiku stranou, lze fici, Ze jsou nastrojové podminky srovnatelné.

Hypotéza:

Pristup k hudebnim &innostem v ZUS a v MS je rozdilny
— hypotéza se potvrdila

Uz z toho, Ze nejvice déti v ZUS navitévuje individualni formu vyuky, nam vyplyva,
ze je ptistup k hudebnim ¢innostem rozdilny. U kolektivni vyuky by mél byt ptistup stejny.
M¢ osobni pozorovani toto tvrzeni potvrzuje. Z dotazniki vSak vyplyva, ze velmi Casto
je pfistup rozdilny. V MS probiha hudebni rozvoj ditéte v integrovanych &innostech,
naopak v ZUS se vétsinou vyclefiuje jen hudebné pohybovéa stranka a ostatni oblasti
se zanedbavaji. Dochazi tak k jednostrannému rozvoji talentu. Nicméné i v ZUS je piistup
k détem predskolniho vé€ku zaméten spiSe na prozitek nez vykon. Dokladaji to 1 odpovédi,
ze hodné casto — 21% vétSinou — 73,7% se déti ucastni rady hudebnich ¢innosti.

V individudlni formé vyuky je pfistup Casto vice zaméfen na vykon. U piedSkolnich
déti v mnohem mensi mife, nez u déti skolniho véku. Stejné ale ve vyrazné vétsi mife nez

u déti v MS.

50



Vzdélani uditelu:

MS

Podle vysledki z dotazniki ma vétSina dotazovanych ucitelek matefskych Skol
pedagogické vzdélani stredoskolské, stfedni pedagogickou skolu. Hudebné jsou nejéastéji
na urovni absolventi ZUS. Nejéastéji ovladanym néstrojem je klavir, za nim flétna
a kytara. Pani ucitelky jsou specialistky na problematiku ptedSkolniho véku.

Ptekvapivé je 5,5 % odpovéedi, ze nemaji zddné pedagogické vzdélani — divodem miize
byt, ze Cast respondentti byla zfad studentti bakalarského studia, ktefi teprve ziskavaji

kvalifikaci.

ZUS:

Oblast vzdélani uditeli:

Utitelé v ZUS maji jak uZz vyslo zvysledkdi dotazniki vystudovanou pievazné
konzervatof, piipadn€ vysokou Skolu shudebnim zamétfenim (AMU, PF). VSichni
dotazovani maji pedagogické vzdélani. VétSina ucitelti ovlada klavir. Je s podivem, Ze ho
neovladaji vSichni — vzhledem k tomu, Ze je pii studiu na konzervatofi a vysokych skolach
s hudebnim zaméfenim povinny. Klavir je k vyuce zapotiebi - at’ uz ucitel uci jakykoli
nastroj. Patrné je to tim, Ze néktefi ugitelé udici na ZUS maji i jiné vzdélani — jak vychazi

z dotazniki, i kdyz jich neni mnoho.
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Doporudeni pro podporu:

ZUS- Zajistit dostateéné vzdélani pedagog, kteii se vénuji predskolnim détem v ramci
kolektivni, skupinové ¢i individualni vyuky, v oblasti specifik v pfedskolnim véku.
Zamg¢ftit se na prozitek, ne na vysledek (vykon).

Mit dostatek trpélivosti.

MS- Zajistit véasnou diagnostiku déti s vyraznym ,hudebné nadanym chovanim®
a zajistit dostate¢ny stimul pro jejich rozvoj.

Pracovat v mensi skupiné déti, davat primétrené ukoly vzhledem k véku.

DiileZita je spoluprace MS a ZUS.

Tyto dvé instituce by spolu neméli souperit o to, kdo poskytuje ditéti lepSi
umélecké vzdélani, ale dopliiovat se.

ZUS ma toto umélecké vzdélani rozsifovat a prohlubovat. Zejména individualngjsi
péci a menSim pocftem déti ve skupiné, v oblasti hudebni a vytvarné vychovy,
pripadné tanecni a dramatické vychovy.

Matefska §kola postihuje zaklad, na kterém by méla ZUS stavét.
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4. Program rozvijeni hudebniho nadani predskolnich déti

Program je sestaven tak, aby se v praxi dal pouzit nejen k zafazeni pfisluSnych ¢innosti
do kazdodennich aktivit v MS (zmé&nou motivaci), nybrz i pii rozsitené hudebni vychové
v MS nebo jinych zafizenich a v neposledni fadé se da pouzit i v ZUS, jedna se o inspiraci,
jak cilevédomé pracovat s détmi v hudebni vychové. Jsou zde dodrzeny metodické
postupy nacvikl vSech slozek hudebni vychovy — zpév, pohyb, poslech a instrumentalni
hra.

Program se da vyuzit v jakékoli v€kové kategorii, zalezi na poc¢tu déti a jejich stupni
nadani. Lze zvolit rychlejsi postup u nadanéjSich déti nebo naopak zpomalit u déti mladSich
a vzdélavaci nabidku rozdélit do delSiho Casového useku. Pribézné tedy vyhodnocujeme

vhodnost ¢innosti a pokroky déti a podle toho pruzné upravujeme dalsi postup.

Cilem programu je s postupnym zvySovanim naro¢nosti rozSifovat intona¢ni rozsah,

rozvijet rytmické, metrické a tempové citéni, seznamovat s hudebnimi néstroji,
s poslechem hudby a naslechem. Hru na télo postupné ménime hrou na lehce ovladatelné
hudebni néstroje.

Zpév pisni je zékladem vSech hudebnich cinnosti, nejen péveckych. V programu
vyuzivam pievazné lidové pisné, které maji v détském repertoaru piedni misto, a také
zhudebnénd tikadla, ktera jsou zakladem hudebnosti.

Vétsi prozitek navodime vhodnou motivaci, kterd mize byt mimohudebni (manések,
nakresleny obrazek, pohadka, hadanka, ptib¢h .....)

Vsechny cinnosti jsou vedeny hravou formou, ¢innosti by mély byt dobrovolné

a pfimétené schopnostem a dovednostem skupiny déti, se kterou jsou vedeny.
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Pohadkové kralovstvi hudby

4.1. Zari

Motivace

Vypravéni o kralovstvi

Bylo jednou jedno kralovstvi, a bylo plné samych zajimavych postavi¢ek. Na paloucku
kazdy vecer tancila hol¢icka, které fikali Pisnicka. Tancila a k tomu si zpivala: ,Ja jsem
mala holcicka, rikaji mi Pisnicka, co nevim, to nepovim, s kazdym ja si rozumim. Détem
ouska rada hladim, s kotaty si zadovadim, na slunicku vesele, hleddm nové pratele.**°
Déti, jste také moji pratelé? Tak to se mi urcité také predstavite, ze?

(vypravéni provazi manasek — holcicka Pisnicka)

Hra na télo — tleskéni, pleskani
Jak se jmenujes?
Zacne pani ucitelka, zatleskd své jméno a zapleska jméno ditéte,

dité zatleska své jméno a zapleska jméno dalSiho kamarada.

Kdo a co vSechno sidli v pohdadkovém kralovstvi hudby?
Vymyslime s détmi — noticky, hudebni nastroje, déti, které na nastroje umi hrat — nebo se
na n¢ teprve uci, pisnicky, fikanky, houslovy klic — ktery otevira branu do kralovstvi,
slunicko, les, louka, domecek, hrad, zvitatka, lidi, kyticky ...... nechdme déti vymyslet —
rozvijime piedstavivost.

- hra na telo (stridat tleskani, pleskani, podupy) + hra na ozvénu — vybereme zvitatka,

kyticky — a rytmizujeme jej + hra na fetéz

% Beilova V., Barevné cinkani, Music Cheb, 1997, str. 9
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— ko-Cic-ka, je-ze-vec, sle-pic¢-ka, kra-vic-ka, ha-fa-nek, hu-si¢-ka, kra-li-Cek, za-ji-Cek,
hou-sen-ka, sto-noz-ka, Zi-za-la, pa-vou-cek, mra-ve-nec, ku-kac-ka, ra-zi¢-ka, tu-li-pan,
pe-tr-kli¢, sa-san-ka, ko-pfi-va.

— pej-sek, koc¢-ka, slip-ka, kra-va, hu-sa, kra-lik, za-jic, pa-vouk,

ru-ze, tra-va, ..... kon-va-lin-ka,

Jaké hudebni nastroje bydli v kralovstvi (které déti znaji)?
S détmi jmenujeme hudebni néstroje, které znaji a postupné je budeme s témito nastroji
seznamovat, v kazdé hodiné (& pfi fizené ¢innosti v MS) s jednim novym.

— housle, basa, kytara, flétna, pidno, klavir, bubny, diivka, zvonkohra......

Seznamime déti s hudebnimi nastroji Orffova instrumentare.

— Které nastroje sidli v domecku nedaleko lesa Borovaka?

rytmické

Hulky (dfivka), ramovy bubinek, tamburina, dfevény blok — rourovy bubinek, triangl, ¢inel,

prstové Cinelky, rolni¢ky, rumbakoule, tympany

melodicke

Zvonkohry, metalofony, xylofony

— ukédzeme détem tyto néstroje — ty, které mame k dispozici, a ukdzeme jim spravnou
hru na né

— déti se s nastroji budou seznamovat postupné v dalSich hodinach

— v MS miizeme vyuzit pfi spontannich ¢innostech, kdy détem umoZnime hru s nimi,

pokud méame vhodné podminky — napt. nizsi pocet déti...
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Sluchova diferenciace
— ruzné nastroje hraji rizné vysoko
— kazdy m4 jinou barvu a vySku hlasu

— na kazdém néstroji mizu zahrat vysoké tony a také hluboké tony

sluchova hra - nejprve détem zahrajeme vysoké tony a poté hluboké — zeptame se,
co nam to piipomind (zp&v ptacka, bruceni medvéda...)
— d¢&ti mohou 1 zavfit oéi, lehnout si ...

— déti si mohou uvédomit rozdil ve vysce tont

Hra na ptacky a raky

— hrajeme vysoky ton — déti udélaji krok doptedu — (jako kdyz ptacek popoleti
o vétvicku dal),

— hluboky ton — krok dozadu — (jako racek)

— kdyz déti nemotivuje, mizeme vysku tont rizné stiidat

— zahrajeme postupné za sebou 2 rizné vysoké tony
— urCujeme prvni ton — pokud byl nizsi, udélame diep — a budeme hopsat jako
zajickové (skakat jako Zabky, plazit se jako hadi) — pokud byl vyssi zlstaneme stat

a budeme poklusavat jako konickové (chodit jako ¢apové...)

Sluchova hra — déti sedi vkrouzku, =zaviou o¢i a zpivaji pisnicku,
,, Liska Siska pampeliska®, jedno dité€ chodi vné krouzku

— na slova vyvede ji ven — jedno vybrané dit¢, které chodi po krouzku, vybere dité
sedici v krouzku a to vyslovi ,,Listicko, kde jsi?* a ostatni déti maji poznat po hlase,
kdo byl vybran.

Sluchova hra — na pisnickdch — o 2 tonech ukazovat polohu téni pomoci polohy

rukou — vys§, niz, pozdéji o 3 ténech
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Zpév

Vybér pisné

— zacneme s melodizaci znamych fikadel, na 2 - 3 ténech
intonac¢ni model — g-e, g- f-e

Houpy, houpy — 2 tony

Houpy, houpy, kocka snédla kroupy, kot’ata se hnévala, ze jim taky nedala.

LiSka SiSka pampelicka — 3 tony

Liska siska pampelicka, zabloudila v lese myska, ten, ten, ten, vyvede ji ven.

Hajej nynej — 2 tony
Hajej, Hynek, mali¢ky, mama koupi boticky a tatinek pasek za mysi ocasek.

A statenka Cepicku za tu malou slepicku a stati¢ek kozisek za liskovy ofisek.

Hali, beli — 3 tony
Hali, beli, kon¢ v zeli a htibatka v petrzeli.
Hali, beli, kocka v zeli a pes v kosi, on ji strasi, koc¢icka se polekala, ven okénkem utikala.

Hali, dit&, kolébu t¢, az mi usnes, odejdu t¢, do zahradky na karlatky, do doliny na maliny.

Spi dét’atko spi — 2 tony
Spi détatko spi, dam ti jablka tfi, jedno bude cervené, druhé bude zelené a to tfeti modré,

budes spinkat dobfe.
Kolo, kolo mlynsky — 3 tony

Kolo, kolo mlynsky za ¢tyfi rynsky, kolo se nam polamalo, mnoho $kody nad¢lalo, udélalo

bac.
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Pekaf pece housky — 3 tony

Pekart pece housky, uzdibuje kousky, pekaika mu pomahé, uzdibuji oba dva.

- dbadme na spravné drZenti téla, pévecky postoj

Dechovi cviceni

Nadech

Pisnicka, kdyz tan¢i na paloucku, tak tam tan¢i mezi kytickami. A ty kyticky tak krasné
voni, kdyz vykvetou, citite to déti taky?

(pricichneme ke kytickam. )

A z domecku, tam diivka zatapéji a zvonkohra pfipravuje kolace ke svacince, citite
ty povidla?

A vcelicky sbiraji nektar z kyti¢ek. — déti dostanou brcka a sbiraji nektar (kulicky) na br¢ko
a nosi je do misti¢ky a snazi se vSechny kuli¢ky vysbirat.

vydech

A kolem hradu k rybni¢ku a ptes pole k hajovné se Sine vlacek. A jak ten vlacek déla?

vvvvvv

A na plani se protahuje had. A ten had d¢la ssssssssssssssssss.

Prace s pisni

— vzbudime zijem o pisnicku vhodnou motivaci — mizeme vyuzit obrazek, manaska,
pisnicku, pohéadku ...)

— nejprve zpiva pisnicku pani ucitelka, bez hudebniho doprovodu — nckteré déti se
postupné piidavaji

— pridame doprovod rytmického nastroje — hraje pani ucitelka, déti vidi, jak se nastroj
pouziva

nastroje stiidame, déti se uci naslouchat, maji moznost poznat rizné barvy nastroju,

déti tleskaji rytmus slov pisni¢ky — hrou na télo
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— muzeme piidat doprovodné pohyby k pisnicce

—nakonec piidame hudebni doprovod klaviru a pisnicku si zazpivame

— pisnicku mizeme zpivat nejen na slova, ale i1 slabiky, brumendem ¢i jako zvitatka
na citoslovce ( pejskové, kocicky, ovecky ...)

— pro navozeni hlavového tonu vyuzivame hlasky m a i

— pisni¢ku transponujeme v raznych toéninach — tim také zjiStujeme rozsah peéveckého
hlasu a mizeme vybrat vhodnou toninu (vyuzivame hlavné pti individualnim zpévu)

— své misto ma jak individudlni, tak kolektivni zpév

— pii opakovani pisni ddme moznost vybéru ptimo détem, co si chtéji zazpivat

— ucitelka mé byt v takovém zorném uhlu, aby dit¢ nemuselo zaklanét hlavu, a byt détem
ptikladem v kultivovaném zpévu, protoze ji napodobuje

— v MS ugitelka s pisni¢kou pracuje priib&Zné, nezafazuje viechny &innosti v jedné ¥izené

¢innosti, ale ¢asto v ramci integrovaného celku ve spojeni s dals$imi aktivitami

Hudebné pohybova vychova

— pfi hrani pisnicky zpivame siln€, slab€, zesilujeme, zeslabujeme podle klaviru ¢i na
zaklad¢ motivace, napft. zviratky

— pani ucitelka hraje pisnicku, déti do rytmu pochoduji, rychle, pomalu, siln¢ slabg,
zrychluji, zpomaluji — bézime jako konickové ....

— déti ukazuji vysku tonu

Instrumentalni hra
— nejprve hrajeme bez rytmickych néstroji a vyuzivame svého téla — ,,hra na télo*
tleskani, pleskani, louskani, podupy...
— ,,hra na ozvénu*
— nejprve vzdy zacindme rytmem, pozdéji pfiddvame metrum, takt, ostinato

— seznameni s rytmickymi hudebnimi néstroji — stejny postup jako u ,,hry na télo*
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— pfi doprovodu pisni za¢indme nejprve hrou rytmu slov pisné, pozd¢ji priddvame metrum,

takt a ostinato), zaCindme od dvoudobého (a sudého) taktu k ttidobému taktu.

Déti si mohou nakreslit ¢i namalovat — Kralovstvi hudby, obsah pisni¢ek, hudebni
nastroje...
— v hoding, je-li cas, nebo doma, posili to prozitek z hodiny a déti si snaze zapamatuji,

co se naucily.
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4.2. Rijen

Motivace

Déti opét provazi holCicka Pisnicka, na zacCatku hodiny se s détmi pfivita a zopakuje
si s nimi pisnicky, a to, co se jiz naucily, a k tomu ptidava nové prvky.

... co se na paloucku déje, motivuje déti k nauceni nové pisnicky, k pohybovym ¢innostem,

k poslechu, taky jim zatanci a zazpiva a seznami s novym rytmickym nastrojem.

Zpév
Vybér pisn€ — na 4 tony

Intona¢ni model — g,a, g, e

Zlata brana (rozsah 5 toni)
Zlata brana oteviend, zlatym klicem odemcend, kdo do ni vejde tomu hlava sejde, at’ je to

ten nebo ten, prastime ho kostétem.

BéZela ovecka
Bézela ovecka hore do kopecka a za ni beranek Zzalovat na zamek,

Nezaluj beranku na svoji galanku, ona ti uvije vénec z rozmarynku.

Pod nasSim okynkem
Pod naSim okynkem rostou tam dvé riize, pod nasim okynkem roste tam $tép.

Jsou na ném jablicka, trha je Ancicka, jsou dobra, jsou sladka, jsou jako med.

Vdavala se mySka

Vdavala se myska Hryzka, kohopak si brala?
Miau kocoura hrdopyska, strasné se ho bala.
Kocoufi jim vyhravali, Zenich ji ved salem,

a kdyz spolu tancovali, laskou ji snéd malem.
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— pani ucitelka détem pisni¢ku zahraje na klavir — melodii

pani ucitelka détem pisnicku zazpivéa s doprovodem klaviru - déti u¢ime naslouchat

— zeptame se déti, o Cem se v pisnicce zpivalo

vysvétlime slova, kterd neznaji

zpivame pisni¢ku bez hudebniho doprovodu, nekteré déti se uz ptidaji

pani ucitelka mize doprovodit na rytmicky néstroj

— zopakujeme si, jaké nastroje uz zname a ptidame néjaky novy (na ktery hraje pani
ucitelka) — déti vidi, jak se na nastroj hraje, déti naslouchaji

— kdyzZ déti uz dobie umi text, rozd€lime je na skupinky

— jedna skupinka zpiva, druhd hraje na nastroj, poté vystiidame

— muzeme pfidat doprovodné pohyby k pisnicce

— nakonec pfiddime hudebni doprovod klaviru. A pisni¢ku si zazpivame.

Hudebné pohybova vychova

Pohybové hry

Zlata brana — déti utvoti dvojice, jedna dvojice je brana, ostatni déti v dvojfad¢ prochazeji
branou a na posledni slabiku, kterd dvojice zlstane pod zavienou branou, tak se piidava

a prodluzuje branu
Beézela ovecka — béhame jako ovecky — rychle, hudebni improvizace — ztvarnéni vlka,
ovecky se schovavaji pred vlkem, béhaji tiSe, pomalu, vlk ovecky honi — siln¢, nahlas,

Hra — vlk chytd ovecky (na zplisob Rybicky rybati jedou)

Pod nasim okynkem — doprovodné pohyby k pisni¢ce — ze dfepu rosteme jako rtize a jako

Stép, pfivonime si k rGzi, trhame jablicka, olizujeme se od medu — uvolnéni pusy

Vdavala se myska — to¢ime se ve dvojici do kolecka do rytmu, zkouSime rtizné kroky

— poskocny...
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Deklamace rikadel s doprovodem hry na télo — rytmicka deklamace

U potoka/ roste kviti,/ fikaji mu petrkli¢,/ na koho to /slovo padne /ten musi jit z kola pry¢
1. Tleskani, pleskani podupy tleskani pleskani podupy

. rozdélime déti na skupiny — ty se stiidaji — hra na fetéz

. rozdélime déti na 2 skupiny a ty se po dobé stiidaji

. rozdélime déti na 2 skupiny a ty se po slabikach sttidaji

. pfidame n¢kolika détem jeden rytmicky néstroj — diivka (ostatni déti hraji na télo)

. mizeme piidat druhy rytmicky néstroj — rourovy blok

. sttidame oba rytmické nastroje

o N N L B W

. déti rozd€lime na 2 skupiny, 1. déti, které hraji, 2. déti, které jen zpivaji

— stejné¢ mizeme praktikovat na nauc¢enych pisni¢kach

Hrajeme na piano prave naucenou pisnicku

— v rizném tempu — déti na tempo reaguji zménou rychlosti pohybu, chodi, bézi....

— v rizné dynamice — siln¢, slabég, vesele, smutné

— déti reaguji na melodii — stoupajici, klesajici — ukazovanim rukou, snizovanim téla...

—nechdme détem volnost v pohybu, na hranou melodii — déti improvizuji

Instrumentalni hra

Détem prestavime dalsi rytmické nastroje — rdmovy bubinek, tamburinu, triang
— Cast déti hraje na nastroje, ¢ast déti hru na télo

— hra na ozvénu, hra na fetéz — jednoduché rytmické modely

— zkousime doprovazet rytmus pisnicky

— seznamime déti s hrou metra (X rytmus)
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Hudebni poslech

— pani ucitelka sama hraje pisnicky a zpiva — ziva reprodukce

— poslechneme si naucenou (nebo pravé osvojenou pisei) na CD

— déti zkousSeji naucené pisnicky zpivat jednotlivé — povzbuzujeme je k tomu, ostatni déti

vedeme k tomu, aby kamaradiim naslouchaly
Hudebni hadanky

Zahrajeme détem uryvek z pisnicky, kterou uz umi — déti poznavaji:

— dle melodie — zac¢atek, konec, stfed pisné

Déti si mohou nakreslit ¢i namalovat obsah pisni¢ky, nové hudebni néstroje, se kterymi

byly seznameny.
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4.3. Listopad

Motivace
Hodiny provazi nadale Pisnicka, motivaci si vymyslime sami, podpoifime tak vlastni

tvofivost a ddme prostor pro reakce déti.

Hudebni hadanky (poslech)
Zlata brana, BéZela ovecka, Pod naSim okynkem, Vdavala se mySka
— poznavame po melodii

- nejdiive zahrajeme détem celou pisen

- zahrajeme jen zacatek

- zahrajeme konec

- zahrajeme stfedni ¢ast

Zpév

Vybér pisné — v rozsahu 5ti tonti

Bézi liska k Taboru

vvvvv

Cib, cib, cibulenka
Cib, cib, cibulenka, mak, mak, makulenka, kdyz jsem byla mali¢kd, chovala mé¢ maticka,

a ted’ kdyz jsem velikd, musim chovat Jenika.
Skakal pes

Skakal pes ptes oves, pies zelenou louku, Sel za nim myslivec péro na klobouku.

Pejsku nas, co delas, Zes tak vesel stale, fek bych vam, nevim sam, hop a skéakal déle.
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Sedi liSka pod dubem

Sedi liska pod dubem, ma pistalku a buben, na pistalku piska a na buben tfiska.

- postup pfi uceni nové pisné je stale stejny

- pfi zpévu ddvame pozor, aby déti nekificely a netlacily na hlas, nikdy nezpivame
ve forte

- nezpivame pfili§ dlouho, aby se hlasivky neunavily — praktikujeme stale skupinky —
jedna skupinka zpiva, druha doprovazi

- pfi zpévu se soustiedime na postoj déti — pii zpévu spiSe stojime nebo sedime
na zidlice

- jdeme piikladem ve spravném dychani a frazovani

- vedeme déti k reakci na dirigentska gesta

seznameni s predehrou, mezihrou a dohrou

cvi¢eni na vydech
peticko — foukdme do peticka a snazime se ho udrzet co nejdéle ve vzduchu

- foukdme do horkého talife, aby nam polévka vystydla

Hudebné pohybova vychova

Cib, cib, cibulenka

déti stoji v krouzku, drzi se vboku a na cib-cib, cibu-lenka, mak- mak, maku-lenka
— rytmicky stfidame po slabikéch podiep a stoj, celkem 4x

Kdyz jsem byla malicka, chovala meé maticka — nataceji se na misté - ruce v bok

A ted kdyz jsem byla velika — stoji ve vzpazeni nebo se zvednutou az do vyponu
na Spickach

Musim chovat Jenika — tleskat ve vzpazeni

66



Beézi liska k Taboru — béhame jako lisky, sttidame béh a chtizi — dle tempa
Sedi liska pod dubem — sedime na zemi a prevadime piStalku a buben

— milzeme si pisnicku doprovodit bubinkem...
Skakal pes — zaste€kame si jako pejsci — uvolnéni ustnich svalil

Béhame jako pejsci — vesele, smutné, vazné, rozpustile, silné, potichu

Hra na télo — zatleskdme si rytmus pisni¢ky — deklamace textu, bez zpévu
- rozdélime déti, cast tleska, dalsi pleskaji, podupavaji — rizné to variujeme a tim
obohacujeme a cvi¢ime détskou pamét’ — hra na fetéz

- pfipravujeme déti na rytmické hadanky

Hra na ozvénu
- rytmus - déti postupné vSechny zat'ukaji néjaky rytmicky model — ostatni zopakuji
- melodie — déti zazpivaji n¢jaky hudebni motiv — ostatni zopakuji

- procviceni paméti a podpora tvofivosti

Melodie — stoupajici, klesajici — déti ukazuji pomoci rukou

Instrumentalni hra
Seznameni s dal§imi rytmickymi nastroji — €inel, prstové ¢inelky, rolnicky, rumbakoule
Hra metra — pravidelné stfidani po dobé¢ (x rytmus)

Rytmicky doprovod na rizné nastroje, sttidani

Hudebni poslech

— zpév lidovych pisni na CD
— zpeév pani ucitelky

— zpév ostatnich kamaradi

Déti si mohou zazitek upevnit vytvarnym dilem — kresba, malba pisnicky, nastroje...
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4.4.

Prosinec

A%

Ptidavame t¢zsi rytmicky doprovod a nové rytmické hadanky, stfiddme metrum s rytmem

Hudebni hadanky:

Houpy, houpy, Liska §iSka pampeli¢ka, Hajej, nynej, Hali, beli, Spi dét'atko spi , Kolo kolo

mlynsky, Pekaf pec¢e housky,

Zlata brana, BéZela ovecka, Pod naSim okynkem, Vdavala se mysSka

Bézi liska k Téaboru, Cib, cib, cibulenka, Skakal pes, Sedi liska pod dubem

Zpév

jen ty pisnicky, které jsme s détmi stacili nacvicit

melodické hadanky — zacatek, konec, stted

rytmické hadanky — na 1 tonu bez melodie zkusime détem zahrat kousek pisnicky,
jestli poznaji, ktera to je.

déti rytmus nacvicily na rytmické nastroje a hrou na télo

Vybér pisné — neptidavdme moc novych pisni, zlistdvame u pisni v rozsahu kvinty

(5ti tont)

pisn¢ zpivame na citoslovce — jako slepicky, kozy, ovecky...

zpivame se zménami dynamiky

,hra na ukazovanou* — nejprve zazpiva ucitelka (ptedvéti) a déti doplni druhou cast
(z&véti), zpocatku ucelené Casti, pozd¢ji 1 neoCekdvané zmény tak, aby to déti
zvladly; variantou mtze byt zpév skupin podle ukazovani

nacvicime vanoc¢ni koledu ,,Rychle bratti‘
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DalSi pisné na vybér (5 toni)
Malic¢ka su
Malicka su, husy pasu, tancovala bych ja, aZ se tfasu, tancovala bych j4, az se tfasu.

Tteba su ja, maluSenka, pfece mé ma rada ma mameénka, prece mé ma radda ma mameénka.

Travicka zelena
Travicka zelen4, to je moje potéseni, travicka zelend, to je moje pefina,
kdyz si smyslim,na ni lehnu, kdyZz si smyslim, na ni sednu,

travicka zelend, to je moje pefina.

Vénoc¢ni koleda

Rychle bratri

Rychle bratfi, rychle vstavejme, do Betléma honem chvéatejme,
dary s sebou vezméme a Jeziska pozdravme,

takto jemu zvuéné zahrajme.

Hudebné pohybova vychova

- pfti pisnich pochodujeme do rytmu

- na kazdou 1. dobu (u 2-dobého taktu — vzdy, kdyz vykro¢ime pravou nohou)
tleskneme (tleskdme na metrum)

- hra na fetéz — rizné prvky hry na télo a rtzné rytmickymi modely — max.2-3
modely

- soubéznd hra né€kolika prvki hry na télo a nckolik rytmickych modell — stiidani
rytmu a metra

- hra na ozvénu — dit¢ vymysli melodii (na slabiku) i rytmus, ostatni to zopakuji,

vystiidaji se vSichni
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Instrumentalni hra
Sezndmime déti se zvonkohrou
- hrajeme odd¢lené rytmus, metrum
- kombinujeme v pisni¢ce rytmus a metrum - oddélené
- hrajeme rytmus a metrum souc¢asné, rozdélime déti do 2 skupin

- vymyslime rizné jednoduché modely k pisnicce, kde se stiida rytmus s metrem

Reprodukovana hudba
Poslech koledy

Ziva hudba
- déti se poslouchaji navzajem, jak zni jejich zpév, jak zni doprovod ke zpévu
- muzeme si klast otazky — neni tieba doprovod ztiSit? Neni tfeba ztiSit jen nektery
nastroj? Hledame piijemnou barvu naseho reprodukovaného dila.

- navstéva vanocéniho koncertu
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4.5. Leden

Upevilovani intonacni fady o 5-ti ténech, diraz na ptizvucéné doby (1. a 3.doba), mezihra,

predehra, dohra, smyccové nastroje

Zpév
,.,hra na ukazovanou
- Stafeta” — zpiva jeden za druhym
- soOlovy zpév — déti si mohou vybrat pisni¢ku, ostatni mohou doprovodit hrou
na télo, hrou na rytmické nastroje
- ,hra na ztracenou melodii“ — zpivame kousek pisn¢ a prestaneme zpivat nahlas

(zpivame si v duchu)

Vybér pisn€ — zlistavame na 5-ti tnovych pisnich
Holka modrooka
Holka modrooka, nesedavej u potoka, holka modrooka, nesedavej tam,

v potoce je velka voda, vezme-li t€ bude §koda, holka modrook4, nesedavej tam.

Holka modrooké, nesedavej u potoka, holka modrooka, nesedavej tam,

v potoce se voda to¢i, podemele tvoje o€i, holka modrooka, nesedavej tam.

Holka modrooké, nesedavej u potoka, holka modrooka, nesedavej tam,

v potoce je hastrmanek, zataha t€ za copanek, holka modrooké, nesedavej tam.

Pec nam spadla

Pec nam spadla, pec nam spadla, kdopak nam ji postavi,
stary pecaf neni doma a mlady to neumi.

Zavolame na dédecka, ten ma velké kladivo,

da do toho Ctyfi rany a uz je to hotovo.
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Rybicka malicka

Rybicka malicka po Dunaji plave,
chytil ji Sohajek u samého kraje.
Nech mée zas Sohajku u té ¢isté vody,

jsem jesté malicka, dopfej mi svobody.

Dalsi pisné v rozsahu 5-ti téni
Ovc¢aci Ctveraci

Sel tudy mél dudy

To je zlaté posviceni

Uz je to udélano

Tancovala zizala

Marjanko ma

Byla jedna babka

V zahradé na hrusce sedava kos

Hudebné pohybova vychova
— pohybové ztvarnéni pisni, ¢i doprovodné pohyby k pisnim

— zpév jednoduchych pisni s hrou na télo — hra s rytmem

Hudebné vyjadiovaci prostiedky

— tempo, melodie, dynamika

Instrumentalni hra

Hra na rytmické nastroje — jako na ozvénu — ¢ast déti doprovazi, ¢ast déti zpiva

— ptidame hru tézké doby (1. a 3. doba v taktu), hra 1. doby v taktu

— kombinujeme hru rytmu, metra, té€zkych dob, zatadime do hry i mezihru

—nechame déti volné na zaklad€ zkuSenosti doprovazet pisni¢ky — jiz naucené na rytmické

nastroje.
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Hudebni poslech
- seznamime déti s novymi melodickymi nastroji — smyccové — housle, viola,
violoncello, basa
- pustime jim uryvek skladbicky zahrané na probrany nastroj
- ptipadné zvlada-li pani ucitelka, zahraje jim sama a pfinese néstroj ukazat ziveé

- prohlédneme si néstroje na obrazku.

Pro pani ucitelku:

Hudebni nastroje”’:

Dievéné dechové néstroje — pricna flétna, klarinet, saxofony, hoboj, fagot, zobcové flétny

Zestové nastroje — kornet, trubka, tenorovy a barytonovy roh, pozoun, eufonium, tuba,

lesni roh

Smyccové néstroje — housle, viola, violoncello, kontrabas

Bici nastroje — bubny, souprava bicich, samozvu¢né bici nastroje a tympany,

Samostatné nastroje — klavir, klasicka kytara, harfa

Nastroje pro samouky — elektricka kytara, basova kytara, elektrické¢ klavesové nastroje,
folkova kytara, tradi¢ni a lidové nastroje

Ostatni drnkaci nastroje — banjo, mandolina, loutna, ukulele, balalajka a jiné ndrodni

a regionalni nastroje....

" d&leni dle — Ben-Tovim, Souhlas — Hudebni nastroj a nase dit¢, Potral, Praha 2007 — str. 6
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4.6. Unor

Zvukomalba, hra na télo, mezihry, rytmicky doprovod — rytmus, metrum, 1. doba.

Zpév

- uopakovanych pisni, které maji déti dobte upevnény

,»hra na ukazovanou‘ — vytvorime 2 skupiny déti — kocky a pejsci, na ukazéani zpiva

jedna ze skupin
- LStafeta” — zpiva jeden za druhym
- zpé&v na citoslovce ...
- zpév se zménami dynamiky, tempa,
- solovy zpév

- ,hrana ztracenou melodii*

Vybér pisn€ — o rozsahu 6ti tont

Nové pisné

Kocka leze dirou

Kocka leze dirou, pes oknem, pes oknem, nebude-li prSet, nezmoknem,
nebude-li prset, nezmoknem.

A kdyz bude prSet, zmokneme, zmokneme, na sluni¢ku zase uschneme,

na sluni¢ku zase uschneme.

Ja jsem z Kutné Hory
J& jsem z Kutné Hory, z Kutné hory, koudelniktv syn,
ja mam v Praze tfi domy, az je koupim budou my,

ja jsem z Kutné Hory, z Kutné Hory, koudelnikiiv syn.

Neni femesnika, femesnika nad koudelnika,
ma-li dosti koudele, na mékko si ustele,

neni femesnika, femesnika nad koudelnika.
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Prsi prsi
Prsi, prsi, jen se leje, kam, konicky, pojedeme, pojedeme na luka, az kukacka zakuka.

Kukacka uz zakukala, mé panenka zaplakala, ty kukacko, nekukej, ma panenko, neplake;.

Hudebné pohybova vychova

Prsi prsi — déti béhaji lehce jako ten destik, silné jako silny dést, potichu, nahlas, zesiluji,
zeslabuji a doprovazeji to ptislusnymi pohyby, kroky, poskoky...

— déti dostanou Sustici papir a do rytmus nim tfou, vytvaii se efekt desté¢ — zvukomalba
(také Ize drhlem hrat)

- hra na télo — pr$i — dvéma prsty do dlané, tfeni dlani, louskdni — hra na boutku, zacne
prvni a postupné se pridavaji ostatni déti — tfeni dlani, klepani dvéma prsty, dlan dlani

tleskat, pleskat do nohou, podupavat...a zpatky od konce — zvukomalebny efekt

Kocka leze dirou — déti ukazuji stoupajici ¢i klesajici melodii, kocka se mlze protahnout,
déti predvedou, jak kocka asi proléza dirou a pes leze oknem — beh pres prekazky.

Muzeme zopakovat stejné pohybové hry na télo jako u pisnicky Prsi prsi.

Ja jsem z Kutné Hory — hra na télo — tleskdni — rytmus, podupy — metrum, pleskani —
1. doba

— tichd pisnicka — zatleskdme jen rytmus pisni¢ky bez melodie

— hra na fetéz, kazdy zatleska kousek, podle toho, jak déti zvladnou, vybereme narocnost —
zaCneme tak, Ze se rozd¢lime na 2 skupiny a stfidaji se predvéti-zaveti, pozdéji mizeme

ptidat po Ctyftakti, kratSi ¢asti u této pisné nedoporucuji.
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Hudebné vyjadrovaci prostiedky

— zafadime do hodiny na opakovanych pisnich i jinych — jen hranych - zmény tempa,

melodie, dynamiky

Instrumentalni hra

— hra na rytmické nastroje — jako na ozvénu — ¢ast déti doprovazi, ¢ast déti zpiva
— kombinujeme hru rytmu, metra, té€zkych dob, 1.dob — riizné néstroje
—nechdme déti voln¢ na zakladé zkuSenosti doprovazet pisni¢ky — jiz naucené

— hra do pomlky

— zkusime zatadit hru rytmického ostinata

Hudebni poslech
Hudebni hadanky — melodické i rytmické

— muzeme dat détem i hadanky slovni

... ted’ si zazpivame pisnicku, kde se zpiva ,,az kukacka zakuka®, ., to je moje potéSeni‘
9 b

— poslechneme si nové pisni¢ky na CD

— seznameni s dalSimi hudebnimi nastroji, poslech uryvku skladbicky
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4.7. Brezen

Seznameni s tfidobym taktem, ostindtni rytmicka figura.

Zpév
Opakované pisné
,,hra na ukazovanou*
- Stafeta — zpiva jeden za druhym
- zpév na citoslovce ...
- zpé&v se zménami dynamiky, tempa,
- solovy zpév

-, hra na ztracenou melodii‘

Vybér pisné — ziistaneme u pisni v rozsahu 6-ti tont

Méla babka
Me¢la babka Ctyfi jabka a dédousek jen dvé, dej mi babko jedno jabko, budeme mit stejné.
M¢él dédousek mél kozisek a babicka jupku, pojd’ dédousku na mazurka, ja si s tebou

dupnu.

Hudebné pohybova vychova

Meéla babka — tane¢ni hra mazurka

Déti stoji ve dvojicich za sebou, drzi se za ruce ve skréeném upazeni, mohou v kruhu
1 jednotlivé dvojice samostatné.

Meéla babka — houpavy ukrok vlevo, ¢tyri jabka — houpavy ukrok vlevo, a dedousek
— houpavy ukrok vpravo, jen dvé — houpavy ukrok vpravo, dej mi babko — krokem vlevo se
nato¢i predni dit¢ vzad, zveda svou pravou ruku vzhiru, zadni dité také zveda pravou ruku
a tim vytvoii ,,okynko®, jedno jabko — to samé na druhou stranu, budeme mit stejne — zadni

dit¢ zvedne pravou ruku a predni dité se otoci pod ni dokola.
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Slozit€jsi variace — dvojice stoji v kruhu bokem, na posledni ver§ - zadni dit¢ zvedne
pravou ruku, pooto¢i od ni pfedni dité¢ ¢elem k sobé a soucasné ho vede za sebe a pusti.
Ptedni dité¢ postoupi vzad k dalSimu ditéti a postavi se s nim do zdkladniho mazurkového

postaveni.

Hra na télo — tfidoby takt
— piidame na 1.dobu — tlesknuti, na 2.-3.dobu podup — hra na ozvénu, hra na fetéz

— ostinatni figura — jeden, pozd¢ji dva modely — z prvniho taktu pisné

model zkusime pfidat k zdkladnim rytmim

zkousime na jiz osvojenych pisnich

- hra na fetéz, ozvénu

rytmické hry — tfidoby takt, odliSeni prvni doby

Instrumentalni hra
- misto hry na télo pfiddme rytmické néstroje — ¢ast déti, prostiidame je vSechny
- pridame hru ostinatni figury
- ptfiddme hru na zvonkohru —na 1 tonu — 1. dobu v taktu

- nechame déti tvorit vlastni orchestr

Hudebni poslech
- doporucuji pii tane¢ni hie mazurka pustit pisent z CD, nedoporucuji zpév déti
- kdyz se déti mazurku naudi, pisen hraje pani ucitelka
- dame détem poslechnout orchestralni skladbicku — tryvek
- zkusime dé€ti natocit, aby si mély moznost poslechnout své hudebni vytvory, nebo
muzeme vyuzit néjakého vystoupeni

- seznameni s dechovymi néstroji, poslech ukéazky
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4.8. Duben
Zpév
opakované pisné
- ,.hra na ukazovanou*
- Stafeta® — zpiva jeden za druhym
- zpév na citoslovce ...
- zpév se zménami dynamiky, tempa,
- solovy zpév

- ,hrana ztracenou melodii*

Vybér pisné — pisn¢ v rozsahu 6-7 tonti

Ja husarek maly

J& husarek maly, boty roztrhany, ja na vojnu nepojedu, az budu mit novy.
Taticek to slysel, hned z komtrky vysel, boty mi dal ud€lati, ja na vojnu musel.
Ja husarka malé, mezi husarama, husart je na tisice a ja jenom sama.

Kdyby bylo jesté, téch husart dvé sté, ja bych se jim postavila jako Svarné dévce.

Adamku nas
Adamku nas, copak délas? Déti jdou do Skoly, tys jesté v posteli, na nic nedbas, na nic
nedbas.

Adamek vstal, boty hledal, Nevédél kam boty, kabatek, kalhoty, vcera si dal, vera si dal.
Kalamajka mik mik mik

Kalamajka mik, mik, mik, ozenil se kominik, vzal si Zenu Elisku, v roztrhaném kozisku.

Kalamajka pékna véc, kdyz je zima, Sup na pec, kdyz je teplo, Sup doli, kalamajku tancujt.
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Hudebné pohybova vychova
Adamku nas — procviceni tfidobého taktu,
1. doba — poskok, 2.-3. doba — poskok na misté
1. doba — tikrok do strany, 2.-3. doba — ptisun a pteslap
— vymyslime si dal$i modely s odliSenou (zdiraznénou) 1. dobou
Ja husarek maly, Kalamajka mik mik mik — aplikujeme jiz probrané modely z minulych
hodin
— muzeme pfidat doprovodné pohyby k pisnickam
- hra rytmického ostinata — 2 modely, rozdélime déti do dvou skupin
- ptfidame 1 nau¢ené modely — rytmus, metrum

- tvofime orchestr

Instrumentalni hra
— doprovod pisni¢ek na rytmické nastroje — pfiddvame nové modely, rytmus, metrum,
ostinatni figury....

Rytmické hry — ozvéna, fetéz, hra do pomlky — vznik jednoduchych rytmickych partitur

Hudebni poslech
— seznameni s dal$i skupinou néstroji — bici
— hudebni ukazka hudebniho nastroje

- reprodukce naucené pisni¢ky na CD

- hudebni hadanky — rytmické, melodické
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4.9. Kvéten

Zpév
Vybér pisné¢ vrozsahu 7-8 tonia — do oktdvy — jen v pfipadé¢ zvladnuti ptedchozich

péveckych pozadavk, jinak zlistat na pfedchozi Grovni.

— opakovat a upeviovat pisnicky, vyuzivat pti tom vSechny piedchozi hry ....
Vyletéla holubicka (8 tont)

Vyletéla holubicka ze skaly, ze skaly,

probudila modré o¢i ze spani, probudila modré oc€i ze spani.

Kdyby byly modré o¢i nespaly, nespaly,
byly by tu holubic¢ku dostaly, byly by tu holubic¢ku dostaly.

Nebyla to holubicka, byl to ptak, byl to ptak,

kdyZz mé& nechce§ mij holecku, nechej tak, kdyz mé nechce§ miij holecku, nechej tak.

Kdyz mé nechce$ milovati, nechtéj si, necht¢;j si,

bude si m¢ namlouvati hodnéjsi, bude si mé namlouvati hodnéjsi.

Hudebné pohybova vychova

vracime se k pfedchozim ukolim

- hranatélo

- hrana ozvénu

- hranafetéz

- zpév jednoduchych pisni s hrou na télo
- ménime tempo — déti reaguji pohybem

- dynamika - vyraz
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Instrumentalni hra
- upeviiyjeme rytmus hrou na rytmické nastroje, mizeme piidat i melodické —
zvonkohru, hra na 1. tonu, dudacka kvinta
- pani ucitelka se mtze pridat k détem hrou na s6lovy nastroj (jiny nez klavir—kytaru,
housle, flétnu)

- doprovazime pisnicky

Hudebni poslech
- seznamime déti s dalsi skupinou nastroji
- pustime jim ukazku skladbicky — uryvek

- natacime déti pfi jejich reprodukci, mizeme zpétné zhodnotit

DalSi pisné s rozsahem 8 tont — intonacéné slozitéjsi
Ja do lesa nepojedu

J4 mam koné

Komati se zenili

Vdavalo se motovidlo
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4.10. Cerven

Vybér pisné — neucime uz déti zadnou novou pisni¢ku, snazime se opakovat dosud naucené

—u pisni¢ek mizeme ptidat sloky

— prubézné kontrolujeme intonacni Cistotu, artikulaci a tvofeni tont

— déti maji moznost se vice soustfedit na doprovodné aktivity — pohyb (tanec), rytmicky
doprovod

— pohybova improvizace

— podle trovné skupiny miizeme vyzkousSet, zda déti udrzi dvojhlas — u pisni, kde je mozny
ho zpivat v lidové tercii

— muzeme zkusit pisné s rozdélenim déti —dle poctu a prilezitosti

— 1. zpivaji, 2. pohybuji se (tanci), 3. doprovazi

— zkouSime 1 s0lovy zpév, ostatni doprovazi ¢i jsou posluchaci

- hra na koncert

- realizace koncertu pro rodice, pro ostatni déti....
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Podminky pro podporu nadanych déti pfedskolniho véku jsou postaveny zejména
na osobnosti a piistupu uéiteld. Instituce ZUS a MS jsou vysoce diferenciované. Jednak
z pohledu skolské legislativy, ktera jim predepisuje urcité postupy a metody vyuky
a zarovenn je omezuje finanéni a Casovou dotaci na feSeni srovnatelnych vychovné
vzdélavacich problémul. Také z pohledu pedagogické tradice, ktera velkou mérou utvari
Za takovou negativni tradici v ZUS povazuji napi. pretrvavajici metody vyuky drilem.
Za zamysSleni stoji rovnéz fakt, ze jsou pii vyuce pouzivany zejm. dila klasiki vazné hudby
a opomiji se ostatni Zanry (country, jazz, blues...).

Rovnéz diagnostika a samotné pojmy souvisejici snaddnim jsou nevyhranéné
a vyrazné se lisi 1 v odborné literatufe. Proto samotné definovani problematiky se utvaii
mnohdy v prostoru domnének, ivah a spekulaci.

Vyzkum pomohl ovéfit né€kolik dilezitych otdzek vztahujicich se ke srovnani postupii
a metod prace obou instituci. Zaroven umoznil podlozit diivody jejich diferenciace. Ukézal
také na postupné se ménici podminky né&kterych ZUS, které zkvalitituji sluzby pro
piedskolni déti.

Ve svépraci jsem dospéla k zavéru, Ze neni v silach ani jedné z instituci jakkoli
suplovat specifika prace t¢ druhé. Ostatné jejich cilem by méla byt naopak vzdjemna
spoluprace a pomoc v oblastech, pro které nejsou vybaveny. Tato spoluprace by méla
piinést uzitek zejména pak talentovanym détem, kterym jednostranné vyuzivani moznosti

pouze jedné z instituci miiZze spiSe v rozvoji talentu branit.
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Zakladni komponenty hudebnosti

- . . L s
~"V3eobecné schopnosti > Motivace , M

,-/’/ dovednosti (intelektové / N Volni vlastnosti jedince
senzomotorické) \ | | N\
/ \ Zaméieni osobnosti \

/ / P \

| Hudebni schopnosti ,f/ ' \
E a dovednosti (véetné¢ ( . 4 | )
| hudebnd tvofivich / \HUDEBNOSﬁ i
/ N, ir

[ .
| 4/
\\ Soc:okulturm a hudebm -

vlivy rodiny a prostfedi

Hudebnost v sob¢ integruje jak schopnosti emocionélniho prozitku pii vnima-
ni hudby, které stimulujirozvoj hudebnich zajmi a potieb jedince, tak i schopnosti
samostatného uéeni a tvofivého osvojovani hudby, jeZ maji vliv na formovéni jeho
hudebniho vkusu a podileji se na rozvoji specialnick (hudebnich) a hudebng
tvofivych schopnosti. Rozvoj téchto schopnosti realizovanych pfi jednotlivich
hudebnich ¢innostech pak u¢inng strukturuje i rozvoj hudebnich zajmi a potieb
¢lovéka.
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Vyhodnoceni dotaznikii pro MS 1

jméno
ucitelky v matefskych Skolach

jaké je Vase pedagické vzdélani

Jakeé je Vase hudebni vzdélani

Jaké hud.nastroje ovladate

Nastroje uzivané pfi praci v MS

¢as tydné vénovany hudebnim aktivitam

Jaké druhy hudeb.aktivit vyuzivate v praci

Jakeé je hudebné materialni vybaveni tfidy

Jaké je hudebné materialni vybaveni tfidy

vyuzivané pomucky pfi hudeb.pohyb.aktiv.

Kolik déti se projevuje hudebné nadanych

jak se projevuje nadani pro hudbu déti

zjistuji se hudebni doved.individualné

Jakym zplsobem

Kolik déti navstévuje ZUS

jakou formu hudebni vyuky v ZUS navstévuiji

Jak ¢asto vystupuji déti na verejnosti

Vyzaduiji déti sami hudebné& pohyb. Cinnosti

Ugastni se déti HP aktivit bez vétsich vyhrad

kéd

ano

ne

74dné
sttedoskolské
vysokoskolské
74dné

absolvent ZUS
stfedoskolské se zamér.
vysokoskolské se zamér.
jiné

klavir

housle

kytara

flétna

jiné

klavir

housle

kytara

flétna

orffOv instrumentdi
jiné

Zadné

méné nez hodina
do 3 hodin

do 5ti hodin

do 10ti hodin

vice nez 10 hodin
zZpév

pohyb

poslech
instrumentdini hra
tanec

jiné

Spatné

spise Spatné

spise dobré

dobré

klavir

kytara

flétna

orffOv instrumentdr
détmi vyrobené ndstroje
literatura

nosice CD

jiné

solové ndstroje
doprovodné ndstroje
improvizované ndstr.
jiné

7adné

do 5ti déti

do 10ti déti

nad 10 déti
vétiina

ano
ne

7&dné

1 dité

2 déti

do 5fi

nad 5
skupinovou
individudini
jinou

1x mési¢né
1x za pUl roku
1 x za rok
nikdy

zfidka

obcas
Castéji
hodné Casto
vétiinou
zfidka

obcas

OB WN-_2PBPON_20NODAPRON-_2BON_L,OODORWON_,L,AORON_2YNOOPRWN-_20O0RWON_20O0RWON-=2WN-=2N =

N =20 WON-=2PBON_2ON-_20RWON =
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Vyhodnoceni dotazniktl pro MS 2

Zislo
dotaz. o0 (ol |02 |03 o4 0o [ob of  |od od 010 (011 (012 013 [o1d |o15 |olG |al7 |ol18
1 1 20 2] 34 48 2112344 312347 2 2 2 1 ol 2| & &
2 1 2l 3 1 1 B12345 414867 23 2 1 Il 2 1 4 4
3 1 3 2 1] 168 21235 2(14B7 ol =2 1 sl 21 2 3| 4
4 1 3 2 451 45F 23458 4134587 123 4 1 4 1 2l &5 A
5 1 2 1 4 45 312344 313457 123 2 2 4 1 2l 4] &
G 1 2 2 1 158 212344 2457 23 2 2 1 o 21 4] 4
7 1 2 1 4 A 32345 234567 23 2 2 4 1 2l 4] 4
3 1 2 2134135 12344 24678 1234 2 1 4 1 2l 4] 4
9 1 2 2 1 1 212344 14567 123 2 1 1 of 21 4] 4
10 1 20 2] 14145 12344 3234567 |1.2.3 2 1 1 o 21 4] 3
11 1 20 2 34 38 212344 2457 23] 1 1 of o 2 2 4
12 1 201511344136 31235 45678 20 2 2 1 o 21 4] 4
13 1 3 1 1.4 15 312345 2147 234 2 1 sl 12 2 3] 3
14 1 2 1 5 58l 211235 2458748 Il 2 2 20 21 3] 4 4
15 1 20 231134 o o of 3123456781234 2 1 1 o 21 3| &
16 1 2 334 1 2125 21457 23 2 1 4 1 2l 2] 3
17 1 2 11341145 212345 20137 1234 2 1 of o 2 & &
18 1 2 215341344 412345 IN234567 23] 2 1 3 1 2l 4] &
19 1 2l 3 1 158 112344 41467 13 O 2 1 of 2| 4] &
20 1 2l 3 3 a0 1112345 4134567 123 i 2 1 o 2| 4] &
21 1 20 2] 1B A5 112345 4134867 123 a 2 1 o 21 4] &
22 1 2l 3 1145 4(12345 4134587 123 2 2 1 ol 2| & &
23 1 2l A 1 1 212345 41234878 1,23 2 1 1 of 21 2 4
24 1 20 2] 14145 2344 413467 2 2 2 1 of 2| 4| &
2h 1 2l 3 4 8 31245 4134678 12 3 2 1 o 21 4] 4
26 1 2 2 115F 23456 4145678 123 a 1 of o 2 4 A
27 1 2l 3 1 15 212345 4134587 23] 4 2 of o 2 & 5
20 1 2l 3 1 168 212345 4134587 23] 4 2 of o 2 & A
24 1 2 113411345 212344 3234567 123 2 2 1 of 31 4] 4
a0 11 23] & 115F 12344586 4123486781234 0O 2 1 ol 2| & &
M 1 2l 3] 3413458 12344 234567 1234 0O 2 1 ol 2| & 4
32 1 2l 2|1345 (3456 12344 3234758 23] 4 2 1 o 21 4] 4
33 1 2 IE34[A4A5E 212344586 345678 1234 2 2 312 2 4] 4
34 1 21 3] 34345 312345, 23467 123 3 1 1 o 1 =1 =
i) 1 2 23 3 3a8 212344 412467 12 3 1 1 of 21 4] 4
5 1 20 2] 13135 212344 41245678 123 3 1 20 21 2 4 A
ar 1 1 1 4 4B 2{12345 313643 2l 2 1 3 1 2l 4] &
g 1 3 1 1 16 211235 IM4B7 2 2 1 3 1 2l 3 2
3o 1 20 3 4 a2 2 12 413457 23] 2 1 4 1 2l 2] 4
40 1 2 1 1 1 I12345 4134587 123 2 1 4 1 2l 4] 0
41 1 2l 3 1 168 21124 23467 201 2 4 1 Al 3 3
42 1 2 3] 14145 212345 34567 Il =2 2 3 1 Il 4] 4
43 1 2 1 1 158 31235 INN234567 23] 3 2 1 o 2| 4] &
44 1 20 2] 14145 31235 13457 2 3 1 I 2 2 3 4
45 1 1 1 3 341 212345 23487 123 2 2 4 1 2l 3] 3
45 1 2 2nN4504A5E 212344 2148867 123 2 1 40 21 1 il A
47 1 2 2 3 3A8 3124 12347 23] 3 2 1 o 21 4] 4
48 1 2 215340344 2123458 23487 2 2 1 {12 3| 4 &
449 1 2 31341345 212345 234567 8|1,2.3 2 2 I 2 2 2 4
a0 1 1 1 1 168 212344 I3IAEE7 23 2 1 of o of 2f 2
a1 1 20 4 48 212344 323467 12 2 1 1 of 31 4] 4
a2 1 20 21234123458 3123458 IN3A5E7 123 2 1 1 of 0] 4] &
g3 1 2 1 o{1 45 212345 345678 23] 3 2 4 1 2l 2] 2
a4 1 2l 3 4455 4(12345 33478 123 3 2 4121 2 2 4
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Materské Skoly

Vyhodnoceni dotazniki pro MS 3

of rozdano navraceno

celkem 70 54

70=100% 7704

ol Zadné (1) stiedoskolskeé (2) wysokoSkolske (3) [neodpovEdélo (0)

celkerm 3 47 ] 1]

55=100% 545 85,46 909

02 Zadneé (1) absolvent ZUS () S5 se zaméfR(3)  [VS se zamér.(4) [jiné (5] neodpovédeélo(d)

celkem 14 | 18 0 3 1

5E=100% 25 s 3214 0|5 36

03 klavir (1) housle (2) kytara (3) flétna (4] iné (5] neodpovEdélo(d)

celkem a3 1 2 il 5 2

52=100% 63,46 192 40,358 57 B9 952

o4 klavir (1] housle (2) kytara (3) flétna (4] orffidv instrum. (5] |jiné {5} Zadné (7) neodpovEdélo(d)
celkem 37 1 15 25 11 i} 1
53=100% B951 183 283 4717 7925 20,75 0
%

05 méné nef 1 hod.(1){do 3 hadin (2) do 5ti hodin (3) do 10ti hodin (4) |vice neZ 10 hod(5)neodpovédélo (0)

celkem 3 ey 17 3 1 3

51=100% 5488 5294 3333 583 196

%

ob zpévy (1) pohyb (2) poslech (3) instrurn.hra (4] |tanec (8) jiné {6) neodpovédélofd)
celkem 53 53 45 44 50 3 1
53=100% 100% 100% o057 G302 94 34 96,6

%

o/ Spatné (1) spise Spatné [2) spise dobré (3) dobré (4) neodpovédélo [0)

celkern i] B H 17

54=100% 0 11,1 57 41 3148 i}

%

o8 klavir (1) kytara (2) flétna (3) orffidv instrum. (4] [d&tmi wyrobene(s)|literatura () nosice CO (7] |jiné (8) neodpovédélo [0)
celkem a0 | 5| 32 2 a3 18
54=100% 92,55 3589 7037 96,3 59,26 7778 35,15 775
%

od sdlové nastroje(l] |doprovodnd ndstr. (2)|irmproviz. nastrojei3)|jing (4) neadpovEdélo [0)

celkern 2B 50 42 7 1

53=100% 5283 94 34 7925 1321

%

ol Zadné (1) do St déti (2) oo 10ti d&tf (3) nad 10 d&tf (4)  |vétéina neadpovEdélo

celkem 2 33 9 4

45=100% 417 63,75 1875 833

%

ol1 odpavEdélo slovnd [neodpovédélo

celkerm

012 ano (11 ne (2) neodpovédélo(d)

celkem 27 27 1]

54=100% 50 50 i}

%o

013 odpovédélo slovné [neodpovédélo

celkem

%

ol4 Z4dné (1) 1 dité (2 2 déti (3) do Sti déti (4)  |nad 5 déti (&) neadpovEdélo {0)

celkem 23 2 i} 13 2 B

48=100% 47 91 417 16 57 2708 4,17

%

olg skupinovou (1) individuglni [2) jinou (3) nevédélo neodpovEdélo {)

celkerm 5] 1 1] 23 5]

52=100% 3B N2 0 442

%

olG 1X mésfEng (1) 1% za pdl roku (2 1y za rok (3) nikdy (4] neadpovEdélo (0)

celkem 3 43 B 1] 2

52=100% 577 8259 1154 0

%

ol7 zfidka (1) ohéas (2) Eastéji (3) hodné Easto i4) |vétSinou (5) neadpovEdélo (0]

celkem 0 29 9 0

54=100% 0 1481 1481 837 16,67 0

%

olB zifdka (1) obéas (2) Zastéji (3) hodné Easto (4] [vétginou (&) nendpovidélo {0

celkem 0 3 22 23 1

53=100% 0 566 943 41,51 434
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ot. €. 10

ot. & 11

ot. €. 12
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ot. ¢. 16
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ot.¢c. 18

‘OZI’I.

o0
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o3

o4

o5

06

o7

o8

09

010

ol1

012

013

014

o015

016

017

018

Vyhodnoceni dotazniki pro ZUS 1

jméno
Ucitelky v ZUS

jaké je Vase pedagické vzdélani

zaméreni pro

Jaké je Vase hudebni vzdélani

Jaké hud.nastroje ovladate

Nastroje uzivané pii praci

pracujete s predskolnimi détmi

Cas vénovany predskol.détem tydné

skupinové vyuky

kolektivni vyuky

vyuzivané druhy hudebnich aktivit

jaké je hudebné materialni vybaveni tfidy

jaké je hudebné materiaini vybaveni tfidy

vyuzivané pomucky pfi hudeb.pohyb.aktiv.

pfijimaji se predskol.déti na zakladé zkousek
pfijimaji se v8echny predsk.déti co se hlasi
vyhledavate predskolni déti k vyuce

jakym zpUsobem se projevuje nadani hudeb.

jistuji se hudebni dovednosti déti individualné

jakym zpusobem

jak ¢asto vystupuji pfed$k.déti na vefejnosti

Ucastni se déti HP aktivit bez vétSich vyhrad

kod

ano

ne

z&4dné

stredoskolské se zamér.
vyssi odborné se zam
vysokoskolské se zam
jiné

M3

1.stuperi 28

2. stupen 2§

3. stupen (stfedni skoly)
U8

jiné

z4dné

absolvent ZUS

SS se zaméf. - konzerv.
VOS se zaméf.-konzerv.
VS se zaméfenim

jiné

klavir

housle

kytara

flétna

jiné

klavir

housle

kytara

flétna

orffOv instrumentdi

jiné

z4dné
individudiné-nastroj

ve skupiné (2-3déti)
kolektivné (PPHV)

&F.
&F.

méné nez hodina

1 hodina

2 hodiny

3 hodiny

4 hodiny

5 hodin

méné nez 1 hodina
1 hodina

2 hodiny

3 hodiny

4 hodiny

5 hodin

méné nez 1 hodina
1 hodina

2 hodiny

3 hodiny

4 hodiny

5 hodin

zZpév

pohyb

poslech
instrumentaini hra
tanec

hra na néstroj

jiné

spatné

spise 3patné

spise dobré

dobré

klavir

kytara

flétna

housle

orffOv instrumentdi
détmi vyrobené ndstr.
literatura

nosice CD

jiné

sélové ndstroje
doprovodné ndstroje
improvizované ndstroje
jiné

ano

ne

ano

ne

ano

ne

ano
ne

1x mésicné
1x za pUIl roku
1x za rok
nikdy

zridka

obcas
Castéji
hodné ¢asto
vétiinou

a o

WN 2 NOUDARWNLCORONLCODTRWON= 200N DRWN=N =

©ONOOAWN =

NSNS N=2 BON_LCOONODAREWN=2RARON N0 A ®N

B WN =2

a s wN -
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Vyhodnoceni dotazniki pro ZUS 2

cislo
:dntaz. o |o1 02 ol |od o5 |ob of of o9 o100 |o11 {012 (013 |o1d {015 (016 |o17 |o18
1 113,10 4 1.2 1.2 1 21236 3 14 12 1 1 1 1 2l 5
2 113,10 4 15 16 1 21236 4(189 4 1 20 1 1 1 1]
3| 1]3,10 4145146 1 1 Gl 3137 1 1 2l 2 1 2l 4
4 113,10 4 1 1512317, 141234 41578 1 1 2 2 1 2 0
sl 113,10 4 1 15 1 2 36| 411789 1 1 20 1 1 2 0
Gl 1351011 4F| 145 156 1 1145 31,79 12 2 2] 2 1 3] 0
7l 114,10 ] 1 1 1 1 Gl 3 1 1 20 1 2 1 2] 4
gl 11478 ] 1 15 3 141 234F I a7E9 12 2] 1 1 1 2 &
gl 134910 | 44 1 1 1.2 28|12k 3 1.7] 1 20 1 2 1 3| 4
10 1)3,10 4124124611 2311815 (1236 134678 12 1 1 1 1 2l &
1 113, 10 4 1 1 1.2 18 16 4 1.7] 1 1 20 1 1 2l &
121 1]3,10 4 1.2 1] 1 2124486 3 1412 0Of 1 2 1 2l &
131 1)3,10 4 4 14 1.2 2811236 3 13 1 20 2 2 1 2l &
14 1 48 (1341345 3 1411234 1235678 12 1 2] 2 1 2l &
18] 14,10 45 172 12112312815 123456 41478 12 1 20 1 1 1 5
16 1]3,10 4/ 12 12 13 214123458 41234578 21 1 20 1 1 2l 5
171 149,10 4145145 1 (136 3 1 of 2 1 2 1] 2] 2
a8 1 2h 20 14 15 3 16112346 41235678 | 23] 1 20 1 1 1 5
19 1 3.1 4 ] ah| 23] 8141126 2 a7 1 1 20 1 1 2l 4
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Vyhodnoceni dotazniki pro ZUS 3

ol rozdano yr&cena

celkem 35 19

35=100% 54.28

ol Fadné(1) 5SS se zam.(2) [VOS se zam. (3)[VS se zam. (4] [jiné (5] WS B 1.5t @) 2.5t B) Jst® |ZUS (10) |jiné (113
celkerm 0 1 13 ] 1 1 1 2 2 16
19=100% 0, 26 65,42 31.58 2B 26 .26 1043 1053 B4.21[3,26
02 Zadné (1) ahsol JUS (21 |55 se zam () [0S se zam. (4 |VS se zam. (5] [jiiné (B)

celkem 0 1 0 15 5

19=100% 0[5, 26 0]75.95 26,32 10,53

o3 klavir (1) housle (2) kytara (3) flétna (4) jiné (5)

celkemn 17 ] 1 g i

19=100% 89 47 263205, 26 58 25,32

od klavir (1) housle (2) kytara (3) flétna (4) orffly instr. (51 |jing (5) Zadné (M)
celkem 17 4 1 5 g 4 0
19=100% 89,47 21055, 26 2632 42,11 21,05 0
o5 individ. (1) veskuping(2) kolektivné (3)

celkem 15 g

19=100% 7895 36,84 421

o6 ind do hodiny (17 [1hodina (2} 2 hodiny (3) 3 hodiny () 4 hodiny (5) |5 hodin (B)

celkem 3 g 0 1] 1 0

15=100% 40(53.33 0 0 G 66 0

obsk do hodiny (77 [Thaodina (8] 2 hadiny (31 3 haodiny (100 4 hodiny (117 |5 haodin (123

celkem 1 5 0 0 0 a

7=100% 14.29 85,71 0 0 0 1]

oBkol do hodiny (13) [Thodina (14) |2 hodiny (15) |3 hodiny (16) 4 hodiny (171 |5 hodin (18)

celkemn 0 ] 2 1 0 0

8=100% 0 625 25 125 0 1]

o7 Zpév (1) pohyb (23 poslech (3) instrurn.hra (4)  |tanec (8) nastroj (5] [jiné (7}
celkern 16 13 12 7 3 17 0
19=100% 84,21 B3 42 63,16 36,54 18,79 89,47 0
o8 Spatné (1) spife Spatné(2) [spife dobré (3) [dobré (4)

celkem 0 1 1 7

19=100% 0 526 57,89 3684

o9 klavir (1) kytara (2) flétna (3) housle (4) orffliv instr. (51 [détmi wyr (B[ literatura7) [nosice COE) [jine {9)
celkerm 18 3 G 4 7 0 13 9 4
19=100% a4 74 15,79 31,58 2105 36,84 0 G5 42 4737 2105
old sdlove n. (1) |doprovedné () |improvizew (3] |jiné ()

celkem 16 9 1 1

19=100% 84,21 47 3715, 26 526

ol ano (1) ne (2 neodpovEdélo

celkemn 12 g 1

18=100% 66 66 3333

olZ ano (1) ne 2}

celkem 7 12

19=100% 36,84 63,16

013 ano (1) ne 2}

celkem 10 9

18=100% 5263 47 .37

ol4 odpovéd slovy [neodpovédEln

celkem

17=100%

o5 ano (1) ne (2} neodpovédélo

celkem 18 1] 1

18=100% 100 0 1

olB odpovéd slovy [neodpovEdélo

celkem

17=100%

al? 1 mési (1) [1x pdl roEné(2) |1x za rok (3) hikdy

celkem 14 a

19=100% 15,79 7368 1053 0

018 ziidka (1) obéas (2) Castéji (3) hodné casto (4] |vEtEinou (B)

celkem 0 1 1] 4 14

19=100% 0 5,26 0 21,08 7365
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