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Anotace

Jirankova, Michaela. Adaptace deti z détského domova na materskou Skolu. Hradec

Kralové: Pedagogicka fakulta Univerzity Hradec Kralové, 2020, 50 s. Bakalafska prace.

Bakalatska prace se zabyva adaptaci déti z détského domova na matetskou Skolu.
Porovndvam v ni adaptaci déti z détského domova sadaptaci déti, které jsou
vychovavané v rodinéch, a to z pohledu ucitelek mateiskych skol. V praci se zamétuji
na objasnéni pojmu vztahujicich se k tématu, pfedevSim to jsou pojmy jako adaptace,
faze adaptace, faktory, které adaptaci ovliviuji, détsky domov, fungovani a vztahy
v détském domove, protektivni faktory vychovy v détském domové, priciny umisténi
déti do détského domova nebo deprivace v disledku vychovy v ném. V praci také
fesim, jaké problémy pii adaptaci maji déti z détského domova z pohledu piedskolnich
pedagogti, jak se z pohledu piedskolnich pedagogi zaclenu;ji déti z détského domova do
kolektivu matetské Skoly a jakou podporu pii adaptaci dava piedskolni pedagog détem

z détského domova. Data jsou ziskana z dotaznikového Setieni.

Klicova slova: déti, adaptace, détsky domov, mateiska Skola



Annotation

Jirankova, Michaela. Adaptation of children from children's homes to nursery schools.
Hradec Kralové: Faculty of Education, University Hradec Kralové, 2020, 50 s. Bachelor
Thesis.

My bachelor's thesis takes look at children's adaptation from children's homes to nursery
schools in comparison with children raised with families from preschool pedagogs'
perspective. Thesis contains definition of basic terms related to the topic such as
adaptation, fazes of adaptation, factors that affect adaptation, succesful adaptation,
children's homes, functions and relations in children's homes, protectiv factors of raising
in children's homes, cause of children placement to children's homes and deprivation
due to raising in children's homes. My thesis takes look at as well at problems that may
occur with children's adaptation from children's homes from preschool pedagogs’ point
of view, inclusion of children from children's homes to nursery school from preschool
pedagogs' point of view and support of pedagogs in theirs adaptation's process. Data

used will be obtained from surveys.
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1 Uvod

Bakalarska prace se zaméfuje na adaptaci déti z détského domova na matetskou skolu.
Toto téma jsem si vybrala ze dvou davodd. Prvnim divodem je velika
pravdépodobnost, Ze s témito détmi budu pracovat, protoze je v mém okoli détsky
domov. Chtéla jsem se dopiedu pfipravit na mozna tuskali, ktera by prace s nimi
ptinasela, pochopit jejich chovani a byt alesponi trochu pfipravend. Druhym divodem je
celkové hlubsi prozkoumani problematiky adaptace déti z détského domova na
matefskou Skolu pro mé i vetejnost. I kdyz se s adaptaci kazdy jedinec vyrovnava po
svém, byva to narocné obdobi pro vSechny déti. Jejich temperament urci, jak budou
reagovat, je mozné, ze toto obdobi zvladnou s usmévem, ale je také mozné, ze to bude
plné emoci, place a adaptacnich problému. Je tedy dulezité znat chovani déti pri
adaptaci, porozumét jim a byt pro né co nejvétsi oporou Vv takto obtizném a novém

obdobi.

Hlavnim cilem prace je prozkouméni adaptace déti z détského domova na matefskou
Skolu z pohledu ptedskolnich pedagogl. Zjisténi, jestli se adaptuji jinak, nez déti
z béznych rodin, jaké jsou hlavni problémy pii jejich adaptaci nebo v ¢em naopak
vynikaji. Mezi dil¢i cile patii zjiSténi, jakou podporu dévaji ulitelky témto détem pii
adaptaci a jestli se musi ménit bézné programy Skolky a tfidy. V posledni fadé se
zamétim na ucitelky a jejich nazor, jestli déti z détského domova potiebuji jiny pristup.
V prvni ¢asti prace se zabyvam problematikou adaptace, spolecné s vlivy, které na ni
pusobi a problematikou détského domova, jeho fungovani a moznymi nasledky.
Odpovédi na vyzkumné otazky zjiStuji u uclitelek matefskych Skol pomoci

dotaznikového Setieni.



2 Adaptace

Adaptaci lze definovat jako ,,prizpiisobeni se organismu podminkam, ve kterych existuje
v biologickéem i socialnim smyslu. Proces, pri némz se organismus prizpusobuje
podminkam daného prostiedi a ziskava (vytvari si) nové vlastnosti zvysujici jeho

Zivotaschopnost v danéem prostredi “ (Kolar, 2012, s. 11).

Priicha, Walterova & MareS (2013, s. 11) uvadéji v pedagogickém slovniku definici
adaptace jako ,,obecné proces prizpusobeni se nécemu ... adaptace socidalni —

I3

prizpusobeni se cloveka novym socidalnim podminkam.

Pod terminem adaptace si pak miizeme ptedstavit pfizpisobeni se urcitému prostiedi, u
socializace je to socialni prostiedi. Proces adaptace zahrnuje dva déje, které se vzajemné
misi, dopliuji a mély by byt vyrovnané. Jednd se o pojmy akomodace a asimilace.
Akomodace, neboli ptizpisobeni se, je takové ptizplisobeni, kde se pfizpiisobujeme
déjiim nebo podminkam, které nemtizeme nijak zménit. Asimilace, neboli ptizptsobeni
si, je prizpusobeni, které jedinec muze ovlivnit, tedy ménit si déje nebo podminky.
Dalsimi pojmy, se kterymi se mizeme v adaptaci setkat je adjustace a adjustovanost
(Rezag, 1998). Priicha, Walterova & Mare§ (2013, s. 12) vysvétluji adjustici jako
,,obecné vpravovani se do néceho. Termin uzsi nez adaptace. Naznacuje aktivitu
cloveka pri zvlddani novych socidlnich situaci, snahu pozmeénit své jednani tak, aby
obstal. Adjustace je tedy ur¢ity dé&j nebo proces, adjustovanost je urcita uroven
pfizplsobenosti a stavu. Na tyto pojmy se dale vaze pojem socidlni dezirabilita, pod
kterou si lze predstavit schopnost nebo piipravenost daného c¢loveéka chovat se

zpusobem, ktery nase spoleénost schvaluje (Rezaé, 1998).

2.1 Faze adaptace v predskolnim véku
Féze adaptace probihaji individualné podle rozpoloZeni a nastaveni jedince a zarovei se
navzdjem prolinaji. U déti svelmi dobrou adaptabilitou néjaké faze nemuseji

probéhnout viibec nebo pouze ve slabé mirte.
Haefele a Wolf-Filsinger (1993) uvadéji tyto 4 obdobi:

e (Obdobi orientace
Bézné se jedna o prvni tyden. Déti jsou spiSe pozorovateli, sleduji, jak den ve Skolce

funguje a vstiebavaji nové informace. Jsou stydlivé pii zapojeni do hry a spiSe se aktivit
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zdrzuji. Jejich postoj je nepfistupny. Pokud mluvi, byva to vétSinou velmi potichu.
Samy poznavaji tfidu, divaji se po hrackach, se kterymi by si chtély hrat nebo kuji, kde
by se schovaly. Zamlklé byvaji déti 1 doma.

e Obdobi sebeprosazovani
Déti uz pochopily fungovéni Skolky i tfidy a nyni si hledaji své misto ve tfid¢. Uz se
neboji zapojit se do her a velmi Casto a energicky se prosazuji. Snazi se na sebe upoutat
nemalou pozornost, at’ uz zlobenim, napodobou druhych nebo vypravénim o sobé. Ve
starSich détech citi ohrozeni, z ¢ehoz vznikaji hadky. I doma jsou déti neklidné a

naladové. Je dilezité, aby doma dit¢€ citilo bezpeci a dostatecnou oporu.

e Obdobi zvlastnich opatfeni
Ve tfid¢ zacina byt vice klidu. Adaptujici se déti si v§Simaji postaveni ostatnich ve tfid¢ a
snazi se zapusobit na vlivné a oblibené déti. Ostatnich déti si nev§imaji, nesnazi se
S nimi navazat kontakt, soustfed’uji se pouze na oblibené jedince. Doma nejsou aktivni,

spiSe unavené.

e Obdobi ukonceni adaptace
Toto obdobi pfichazi zhruba po mésici od nastoupeni do Skolky. Déti se ve Skolce citi
jako v dobie znamém prostiedi. Maji kolem sebe spoluzaky, které uz dobie znaji a maji
mezi nimi své favority v kamaradstvi. Maji piehled o organizaci tfidy a pfesné védi,
kam pro jakou hracku jit. Také s pani ucitelkou navazali ptatelstvi. S t€émito faktory je
adaptace ukoncena.
v ¢emz se lisi. Je to faze prvniho mésice, popisuji zde, ze détem trva pll roku, nez se
stoprocentné zapoji do kolektivu.
Kotatkova (2014) se zabyva tiemi stadii, které probihaji v poc¢ateni adaptaci béhem
dne v matefské $kole a souhlasi tak s Ri¢anem (2006). Prvnim stadiem je protest, doba
kdy dité pfevazné jen place, nema zajem o hracky ani o komunikaci. Na to navazuje
stadium zoufalstvi, ve kterém komunikuje nebo piijme hracku pouze obcas, spise tfidu
pozoruje. Posledni staduim je odpoutani se od matky, kdy je dité adaptovano, ma zajem
0 hru i komunikaci s ostatnimi. Kot'atkova (2014) také upozoriuje, ze to presné takto
nemusi byt u kazdého jedince a kazdého mame brat jako individualitu.
Dreyer (2013) popisuje Berlinsky model aklimatizace pro déti na matetskou skolu, tento

model se skladd zpéti fazi. V prvni fazi se setkaji pedagogové s rodi¢i, jde o
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seznamovaci schiizku, pti které pedagogové sdé€luji rodi¢tim, jak bude adaptace probihat
a kladou duraz na jejich nutnou aktivni ucast pii ni. Ve druhé fazi doprovazi jeden
Z rodict dité do matetské Skoly a travi tam s nim maximalné¢ 2 hodiny, sleduje dité a
dodava mu pocit bezpeci. Rodi¢ je pasivni a zasahuje pouze v pfipadé nutnosti. Tato
faze trva 3 dny. Tieti faze za¢indm 4. dnem dochézky do matetské Skoly. Rodi¢ dovede
dit¢ do tfidy a z ni odchazi. Déle rodi¢ ¢eka v matefské Skole mimo tfidu. Pokud je dité
mozné po odchodu rodice uklidnit, je separacni faze prodlouzena na 30 minut, pokud
neni mozné dit¢ uklidnit, pfichdzi rodi¢ po 2 — 3 minutach zpét a na dalsi odlouceni se
¢ekd tyden. Ve ctvrté fazi se prodluzuje doba, kdy dité zlstdva ve tidé pouze
s ucitelkou. Posledni faze je takova, kdy se rodi¢ uz nenachdzi v prostorach skoly a dité
je schopna uklidnit sama ucitelka. Dité se zapojuje do her a ma kladny vztah

s uéitelkou.

2.2 Faktory ovliviujici dité pri adaptaci
Kazdé dité je jedinec¢né a tak se také adaptuje. V tomto procesu jsou ale jisté faktory,

které adaptaci ovliviuji.

Podle Griebela a Nieselové (2005) ma kazdy jedinec urcité rysy osobnosti pievzaté od
svych predki, rodi se tedy s danymi dédi¢nymi dispozicemi. Dal$i hodnoty si pak
ziskava saim béhem Zivota, a to svymi zkuSenostmi a vlivem okoli. Je tedy dilezité mit
na dit¢ spravny vliv, aby to nijak negativné nenarusilo jeho budouci ziti. Kot’atkova
(2008, s. 29) taktéz uvadi, ze , dédicné dispozice zakladaji urcity typ osobnosti a
vybavenost pro mnohovrstevnou oblast inteligence na jedné strané, ale neobejdou se

ani bez primérené vychovy a podnétného lidského prostiedi na strané druhé*.

Kolingerova (2019) se ve svém vyzkumu mimo jiné soustiedila i na otazku: Jaké
faktory nejvice ovliviiuji adaptaci ditéte na prostfedi matetské skoly? Jako vysledek
vyhodnotila celkem 3 faktory a témi jsou: otevieny a viely pfistup predSskolniho
pedagoga, piipravenost ditéte po socialni i fyzické strance a rodinné prostiedi, které je

pozitivni a podporujici. Sama autorka s témito faktory souhlasi.

2.2.1 Psychologické aspekty

V ptipadé, Ze dité nenavstévovalo pred vstupem do matetské Skoly jesle, je pro né€j tento
vstup do matefské Skoly velkym pfechodem z rodinného prostifedi na prostredi cizi.
Kazd¢ dité je jinak vybaveno k zvladani novych situaci. N¢jakym détem nové prostredi

nevadi a hned si jdou hrat, jiné se tézce louci s rodici, jsou uzaviené a trpi izkostmi.
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Osamostatiiovani zac¢ind vétSinou uz v batolecim veéku, kdy se matka od ditéte na
néjakou dobu odlouci. Schopnost, jak se dit¢ zvladd od matky separovat je také dana
vazbou mezi dit€tem a matkou, tato vazba muze mit nékolik podob (Atkinsonova, 2003):
e Vazba jista: je pro vyvoj ditéte nejvhodngjsi. Pfi odchodu matky dité¢ muze i
nemusi byt stresovano, ale po jejim ndvratu s ni vaze kontakt, a to télesny nebo
pouze opticky.
e Vazba nejistd: odchodem matky je dité stresované, po jejim piichodu ji nevénuje
pozornost a i v jeji pritomnosti se chova tizkostné.
e Vazba ambivalentni: dit¢ hleda fyzicky kontakt a soucasné se mu vyhyba,

S navratem matky je dité radostné a zaroven citi negativni pocity.

2.2.2 Vnitini faktory
S temperamentem se rodime, ve 4. — 5. stoleti pf. n. 1. se o to zajimal fecky filosof a
lékat Hippokrates. S pomoci 4 télnich tekutin ur¢il 4 druhy temperamentu — sangvinika,

cholerika, melancholika a flegmatika (Rozsypalova, Cechova, Mellanova, 2003).

Na zdklad¢é temperamentu se déti v matei'ské Skole mohou chovat podle n¢kolika ryst,

Griebel & Nieselova (2005) popsali tyto:

e Nendro¢né dité — tento typ povahy je pro ucitelku nejméné problémovy. Dité si
velmi rychle zvykne na rezim $kolky, pii zméné bézného rezimu si ze zmeény nic
ned¢la a ptizpusobi se ji. V piipadé, Ze je smutné, tak si svij klid drZi i nadale.

e Pasivni dité€ — tento typ ditéte se nijak vice nezapojuje do aktivit, novym vécem
se spiSe vyhyba, ptipadné je pozoruje a zvyka si na n¢ déle.

e Nedutklivé dité — jedna se o typ ditéte, ktery je velmi aktivni a taky nevydrzi u
jedné Cinnosti ptilis dlouho. Jeho reakce na nové podméty jsou prudké, Casto

place, zmény zvlada spise Spatn€ a novému nedlvéiuje.

2.2.3 Vnéjsi faktory

Vnéjsi faktory jsou takové, které nejdou ovlivnit, jedinec se jim musi pfizplsobit.

Role ucitelky

Jednim z prvnich ukold ucitelky je vytvofeni spravného prostfedi pro adaptaci, tedy
uzpusobit tfidu tak, aby se v ni déti citily co nejlépe a znovu se do ni chtély s ismévem
vracet. Je velmi dilezité, aby se détem tiida libila, byla barevna a zatizend poutavymi

hrackami. Hracky by mély byt viditelné a dobte pfistupné, aby déti ldkalo si s nimi jit
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hrat a dostatec¢né se aktivitou zabavily (Lazova, 2013). Kot'atkova (2008) upozoriiuje na
dilezitost nabizeni her détem. Také se u déti diky spontannim aktivitam lépe odbourava
uzkost z nového prostiedi. U fizenych ¢innosti je dulezité zamé&fit se na hry s podporou
osobniho a socialniho rozvoje, spoluprace a vzajemného poznavani déti v kolektivu.
Prostory by mély byt navrzené pro dobré sblizeni déti a také obsahovat koutky pro déti,

které maji chut’ byt samy a neruseny.

Dalsim z ukolt ucitelky je orientace mezi détmi, je zapotiebi odhadnout, jaké
individuality ma ve tfidé a podiidit tomu své chovani pro spravné navazani kontaktu
s kazdym jedincem, je to nezbytnd podminka pro lepsi adaptaci ditéte na nové prostiedi
matefské Skoly (Lazova, 2013). V ur¢itém smyslu se ucitelka stdva nahradnikem za
rodi¢e, pomahd mu najit nové kamarady ve tiid¢ a také se pfizplsobit rezimu Skolky.
Ucitelka musi za kazdé situace reagovat na rekci ditéte, tim si mapuje jeho potieby a
zajmy. V Cinnostech dité povzbuzuje, u jeho chovani mu pak dava zpétnou vazbu, aby

si uvédomilo, jaké chovani je v kolektivu ptipustné a jaké nikoli (Kot’atkova, 2008).

Gillernova (2010) popisuje 13 dovednosti pro ucitelky mateiské Skoly:

e Akceptovani osobnosti déti, rodicii, kolegli — jde primarné o pfijeti kazdého
jedince a respektovani jeho zdyml a schopnosti. V Zadném ptipadé déti
nesoudime a ,,nendlepkujeme®, pokud chceme né¢jaky vykon komentovat, vzdy
ho konkrétné popiSeme.

e Autenticita projevi ucitelky ve vztahu k socidlnim partneraim — zde autorka
zminuje fakt, ze ucitelka miZze davat najevo své emoce viici komukoli, nicméné
je dilezité, jakou zvoli formu. Nebylo by na misté, pokud by ve tiidé triletych
déti méla hlasity zachvat vzteku s bouchanim nebo kopanim do vSeho kolem.

e Empatie k jednotlivému ditéti i k celé skupiné, rodi¢tm, kolegynim — 0 empatii
pfitom se snazit porozumét a hlavné se vcitit do role vSech okolo je velmi
narocné, protoze Castokrat sama ucitelka v dané situaci nikdy nebyla. O to vice
je tézké vcitit se do détského svéta.

e Naslouchani — velmi zce souvisi pravé s empatii. Pti poslechnuti informace od
druhého cCloveka je dilezité, aby spravné pochopila, co se mize za danou
zpravou skryvat.

e QOdlisovani prozitkt a pocitti od uvah, usudkii a nazorti u sebe i ostatnich — i zde

se opét obracime k empatii, kterd je toho soucasti. Kazdy mize urcity prozitek
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vnimat jinak, proto se k druhym nemuizeme chovat tak, jako by brali a vnimali
situace a prozitky stejné¢, natoz z toho vyvozovat usudky.

e Orientace na konkrétni situace — orientaci na konkrétni skute¢nost nebo situaci
ucitelka vyuziva v komunikaci s détmi, rodi¢i i kolegy. V podstaté jde o
podrobnéjsi popsani situace nebo problému, vyhybame se tedy obecnym a nic
fikajicim sloviim jako napf. ,,zlobi®.

e Podporovani sebekontroly a seberegulace u sebe 1 déti — tuto socidlni dovednost
se déti uci v pribéhu zivota, pro ulitelku, ktera jim je v tom vzorem, je to
soucasti jejiho kazdodenniho vystupovani.

e Porozuméni neverbdlnim projevim jedince — neverbdlni komunikaci
pfisuzujeme vétsi vahu nez verbalni, u slov se miizeme sndze ovladat, za to
gesta, mimiku nebo pohyby délame vice automaticky, malo kdy se nad nimi
zamyslime.

e Respektovani a tolerovani odlisného pohledu na projevy interakci — v matetské
Skole se setkavaji déti 1 dospéli z odlisSnych materidlnich 1 socidlnich skupin, je
dulezité naucit se tolerantnimu pohledu, pfipustit si, Zze kazdy jsme jiny
s odlisnymi nazory a pohledy. Dulezité je uvédomit si nasledky netolerance.

e Rozvijeni sebedlvéry a sebejistého vystupovani — ucitelka, ktera ma divéru
Vv sebe sama ji mnohem Iépe dokaze pfenést na déti uz jen proto, Ze si je jista, ze
to dokaze, a to bez pochyb. Rozvoj sebedivéry u déti je rozvijen pomoci
¢innosti, které¢ mu jdou.

e Umeéni se pochvalit — tak jako je vzdy proc€ trestat, je vZdy pro¢ pochvalit, a to je
mnohem dutlezitéjsi. Pokud si da ucitelka praci s tim, najit si divod proc¢
pochvalit (vysledek a hlavné proces), vzdy to dité€ pozitivné zpevni.

e Zpétnad vazba v profesnich socidlnich vztazich — uvédoméni si kladl na zpétné
vazby a jeji zatazeni do komunikace vede ke kvalité vztahti s druhymi, ale i
k zlepseni sebe sama.

e Zvladani konfliktnich situaci — ucitelka se muze dostat do konfliktu s détmi,
kolegy, rodi¢i nebo svou nadfizenou, vzdy je ale dilezité opatrné pracovat

s emocemi a rozmyslet si, jakou pouzijeme formu pro oponovani.

Kolajova (2019) ve svém vyzkumu uvadi, ze je dilezité, aby ucitelka v matetské skole

dala détem ptilezitost k odpocinku a volnym hram. Pokud si dité kvalitné neodpocine,
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mize to vést i k jeho Spatnému zaclenéni do kolektivu tfidy. Pro odpocinek a relaxaci

doporucuje cviceni jogy, poslech pohadek nebo plysaky do postylky k mazleni.

Rodina

Priicha, Walterova, a Mares se prezentuji s definici, Ze ,, rodina je nejstarsi spolecenska
instituce. Plni socializacni, ekonomicke, sexualné-regulacni, reprodukcni a dalsi funkce.
Vytvari urcité emocionalni klima, formuje interpersondlni vztahy, hodnoty a postoje,
zaklady etiky a zivotniho stylu. Rodina spolu se Skolou plni vyznamné vychovné funkce,

které Ize chapat jako komplementarni (2013, s 248).

S narozenim ditéte pfichdzi rodi€lim zcela novy Zivotni styl. Pfipadd na né¢ mnoho
novych povinnosti, pebiraji na sebe zodpoveédnost a ochranu ditéte. Celkové jsou jejich
dny naplnény radostmi a strastmi spojené s dit€tem. V prubéhu jeho vyvoje se musi
vypotadat s jeho aktudlnimi potfebami, byt pro ného oporou a kladné ovlivnit jeho
sebepojeti. Ve chvili, kdy rodina dobfe funguje, jsou rodie s détmi ve vzajemné
interakci. Dité jako kojenec prochazi nejprve symbiotickym vztahem s matkou, az
pozdéji ji vnima jako oddélenou osobu a tvofi si vlastni ja. Na jeho vlastni ja, jeho
identitu, pozdéji pasobi i pfipadni dalsi ¢lenové rodiny, napf. sourozenec. Rozviji se
také sebehodnoceni ditéte, které se odrazi od predeslého hodnoceni rodici. Jen v citové
stalém a jistém prostiedi si dit¢ dovede utvofit jistotu a sebevédomi. Rodina je prvni
skupinou lidi, se kterou piijde dit€¢ do kontaktu ve verbalni i neverbalni komunikaci.
Jako prvni je opét kontakt s matkou, kterou k sobé vola svym placem. Nasleduje
reagovani na slova ostatnich, pii kterém rozviji pasivné slovni zésobu a od jednoho roku
zacne fe¢ pouzivat pro dorozumivani aktivné. Dé&ti si formuji svlij model chovéani na
zakladé chovani rodic¢i a ten si dale uchovavaji do dalSich vztahi, které je v Zivoté
potkaji. Je tedy nadmiru dulezité, aby na to rodice mysleli a chovali se adekvatné podle
toho. Rodina se stava pro dit¢ podnétnym prostiedim jak v rozvoji feci, tak v rozvoji

kognitivnich i t€lesnych schopnosti (Volfova, 2016).

Dalsi dilezity aspekt pti adaptaci ditéte na matetskou Skolu je sourozenec, ktery chodi
do stejné matetské Skoly. ,,Sourozenectvi vytvari specifické mozZnosti pro formovani
partnerstvi a s nim tuzce souvisejictho smyslu pro diivérnost, pro spolecné tajemstvi
(Helus, 2015, s. 248). Podle Kotatkové (2014) jsou v nevyhodé mladsi sourozenci,
protoze se jim nedostavalo tolik pozornosti od rodi¢l, ale zaroven jsou ve vyhodé,

protoze maji ve starSim sourozenci model chovani, kterym jim je srozumitelny a ktery
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mohou napodobovat, praveé i v matetské skole. Starsi sourozenec dodd mlad$imu jistotu

a pomahd mu se orientovat v novém prostfedi matetské skoly.

Hurtova (2018) se ve svém vyzkumu zaméfuje na vliv sourozence pii adaptaci na
matefskou $kolu. Rika, Zze pokud ma dité ve $kole sourozence, probiha jeho adaptace
jinak. Vzhledem k tomu, Ze u sebe maji n€koho, kdo je jim znamy a jsou na né¢ho
zvyklé, citi se jistéji. DéEti se sourozencem ve tfidé¢ nepusobi tolik ostychaveé, maji za
zady nc€koho, o koho se mohou opfit. Vyuzivaji toho hlavné¢ v neznamych situacich
nebo pii seznamovani. Hurtova (2018, s. 46) vypozorovala napt.: ,,U tohoto ditéte
nebyla adaptace slozita. Dité bylo po ranu lehce zarazené, ale diky sourozenci se
zaclenilo mezi ostatni deéti béhem nékolika minut. Dal uz nebylo potreba se mu
individuadlné vénovat“. Ptibylova (2015) dosla ve svém vyzkumu ke stejnému zavéru ,,Z
pozorovani vyplyvd, zZe snadnéji prozivaji adaptacni obdobi deéti, které maji v prostiedi
materské skoly sourozence ci blizkého kamardda ... v nékterych pripadech si nemusi
sourozenci ve tride materské Skoly hrat spolu, mladsimu sourozenci staci jistota, ze

sourozenec je zde, toto veétsinou vizualné kontroluje (Ptibylova 2015, s. 61).

Soucasnou rodinou lze vyjadrit nékolika znaky, napf. intimizaci, pfi které jde o ochranu
jejiho soukromi, také neakceptuje nazory ostatnich proti jejimu fungovani. Pokud je
péce o dit¢ zanedbavand nebo komplikovana, znemoZni intimizace socialni kontrolu a
pomoc od socialnich pracovnikd, Skoly nebo diagnostickych zatizeni. Déle je to prostor
pro rozvoj rodiny, kdy mé kazdy jeji ¢len moZnost vlastniho rozvoje bez kladeni
nadmérnych pozadavkli a zbyte¢ného usmériiovani. Jako problémem mulze byt
nedocenovani individualnich norem, rodina ocenuje vykon ditéte nepfimétené, nehledi
pfi tom na jeho skute¢né schopnosti. Poslednim znakem je neuplnost rodiny, chybi
jeden z rodict a tim i jeho socialni vzorec (Michalova, 2012).

Vagnerova a Valentova (1991) se s Michalovou (2012) ve funkci rodiny ztotoziuji. |
ony tvrdi, Ze je rodina ta nejvyznamnéj$i socidlni skupina a formuje psychicky vyvoj
ditéte. Rodina uspokokuje vétSinu zakladnich potfeb a diky podnétim z rodiny si dité
osvojuje zadouci zplisoby chovani.

Funkce rodiny podle Langmeiera a Krejéirové (2006):

e Reprodukéni — zajist'uje reprodukci lidstva

e Ekonomicka — zajist'uje materidlni zabezpeceni

e Emocionalni — vytvareni citovych vazeb, zarucuje emocni zazemi a uspokojeni
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e Socializacni — dit¢ se nejprve socializuje v rodiné, kterda ho pak dale uvadi do
spole¢nosti

e Vychovna — plisobeni na dité s cilem ho vychovavat, respektuje jeho potieby

Prostredi materské skoly

Ramcovy vzdélavaci program pro piedskolni vzdélavani (2018), dale jen RVP PV,
uvadi, ze dalezitou soucasti tvofici prostfedi matetfské skoly jsou vSichni zaméstnanci,
zejména pak pani ucitelky, které jsou podle Hoskovcové (2010) zastupujicimi matkami

a pro dité pfirozena autorita.

RVP PV (2018) upozoriiuje na nutnost vhodného vzdélavaciho prostiedi, pro dit¢ by
takové prostfedi mélo byt zajimavé, poutavé a obsahové bohaté. Dité se v matefské
Skole ma citit bezpe¢né a jisté, ma se radovat ze strdvené¢ho Casu v takovém prostiedi a
odchazet spokojené. Je zapotiebi, aby prostiedi mateiské Skoly podnécovalo dité
k samostatnému projevovani se, baveni se a zaméstnavani se pfirozenym détskym
zpusobem. Piedskolni vzdélavani dopliuje rodinnou vychovu a mé obohacovat program
ditéte v prib&hu dne, ma mu pfinést dobré a spolehlivé zaklady do zivota i vzdélani.
Pro splnéni téchto pozadavku je podle RVP PV (2018) zapotiebi:
e dostatecné velkych prostor, a to podlahovych i objemovych
e Usporadat a pfizpusobit prostor pro individualni i skupinové ¢innosti
e mit nabytek, télocviéné naradi, umyvarny s toaletami i lizka pro odpovidajici
pocet déti, musi byt bezpecné a zdravotné nezavadné
e aby pedagog vyuzival vSechny hracky, pomiicky, nacini a materidly, je nutna
jejich obnova a dbani na to, aby odpovidal jejich pocet poctu déti
e aby pedagog jasn¢ stanovil pravidla pro piij¢ovani hracek. Déti musi na hracky,
pomtcky i nacini dobie vidét, aby si je mohly brat
e aby irodice méli pfistup k détskym pracim
e aby k matetské Skole nalezela zahrada nebo hfiste, i ty musi byt vybavené pro
rozmanité pohybové aktivity
e aby vsechny vnitini i venkovni prostory spliiovaly bezpecnost a hygienu, dle
platnych pfedpisi napt. Cistoty, teploty a vlhkosti vzduchu, osvétleni,

alergizujicich nebo jedovatych latek
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2.2.4 Okolnosti pozitivné nebo negativné ovliviiujici adaptacni proces

Podle dotaznikového Setieni, které provadéla Faltynkova (2013) ve své praci, se jako
negativné ovlivitujici adaptacni proces ukazala hlavné rodina (47 %), zavislost ditéte na
rodi¢ich, nestabilni rodiny, straseni déti Skolkou nebo i litovani ditéte. Podle vyzkumu
dale proces negativné ovliviiuje osobnost ditéte jeho absence v dochazce do matefské
Skoly, nezralost ditéte nebo Spatna spoluprace rodic¢i a ucitelti. Naopak se ukazalo, ze
pozitivné ovlivituje adaptacni proces ucitelka s jejim pozitivnim a laskavym piistupem,
trpelivosti, pomoci 1 oporou nebo jejim zkuSenym vedenim. I rodi¢e dokazi pozitivné
ovlivnit adaptacni proces svou duslednosti, spolupraci nebo jejich pfitomnosti
v adapta¢nim obdobi. Dale to jsou pak déti ve tiidé, klima tfidy, znalost prostiedni

mateiské skoly a pfipravenost ditéte na matefskou $kolu z rodiny.

2.3 Vychova ditéte k psychické odolnosti

Vzhledem k faktu, Ze psychicky silni lidé dokazi 1épe fesit konflikty, dostavaji se 1épe
z krizi, jejich zivot je vice spokojeny a v neposledni fad¢ se psychika odrazi na zdravi,
jsou tedy i fyzicky zdravéjsi. Protoze se jim celkové po svété chodi Iépe, je dulezité
k psychické odolnosti vést déti uz od atlého véku (Mertin, Gillernova, 2010). Piedtim,
nez se na psychické odolnosti za¢ne podilet matetfska Skola, je to hlavné na rodi¢ich a
rodin€, kde dit¢ ziskava prvni zkuSenosti se zvladanim zatéze. Fungovani rodiny dava
ditéti zékladni kamen v jeho odolnosti, samo dité proziva s rodic¢i feSeni problémil,
pokud tedy funguji jako psychicky silnd rodina, kladné to pisobi na vychovu a
formovani osobnosti ditéte. Co nejvic v tomto ohledu mohou rodice pro své dité ud¢lat,
je poskytnout mu pocit bezpeci a jistoty (Paulik, 2010). Mertin a Gillernova (2010) se
K tomuto nazoru ptiklangji také, jde o uceni napodobou a poukazuji, Ze to nemusi byt
pouze Vv roding, ale také jejich vrstevnici nebo pohadkové postavy. Déle uvadéi 3
faktory, kterymi mohou rodice dopomoct k psychické odolnosti jejich ditéte. Prvnim
Z nich je vrozena dispozice, geny sice ovlivnit nejdou, ale matka tomu miize pomoct
svou zdravou Zivotospravou v te¢hotenstvi a oba rodi€e pak radostnym cekédnim a
piijetim ditéte na svét. Jako druhy faktor popisuji temperament, ani ten nelze zmenit, ale
lze se na n¢j vyladit, pfijimat ho a pfesné s takovym temperamentem ho milovat. A za
treti to je vztah ditéte a jeho rodice, pfipadné vychovatele. M4 jit o vztah, diky kterému
dité citi bezpeci. Autofi uvadéji, Ze se tento vztah nejvice buduje v prvnich 7 mésicich
zivota. Hoskovcova (2006) se tomuto tématu vénuje velmi obsahle. Jako ostatni autoii

zminuje rodice nebo vychovatele jako vzor a model chovani pro dité. Ti by se nem¢li
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vyhybat problémiim, na které narazi, ale teSit je. Dit¢ je pak zvyklé prekonévat
prekazky, v déstvi samoziejmé za dopomoci dospélych. Také je dilezité premyslet nad
tim, jak dany problém dospéli vyiesi. Pokud dité narazi na problém, potiebuje k jeho
vyfeSeni dostateny prostor, a to kolem sebe, v Case i ,,psychologicky*. Dospély je pak
od ditéte v dostatecné vzdalenosti, aby ho neovliviioval, ale aby dité ved¢lo, ze tam pro
néj je. Ve chvili, kdy dit¢ spravné vyfesi potiz, mizeme ho odménit. Pfi vychové
k psychické odolnosti musi vychovatelé brat velky ohled na chvalu. Nepfiméiené
chvéleni pfi neuspéchu nebo naopak karani pii uUspéchu by nevedlo k dobrému
pfemysleni o jeho budoucich tspéSich nebo netspésich. Je vhodné davat détem

podméty k feSeni problému pfi hie, jen je tieba volit spravnou aktivitu.

2.4 Uspésna adaptace

Popis adaptovaného ditéte podle Griebela a Nieselové (2005): takové dité se v prostiedi
matetské skoly citi dobfe, to je poznat na jeho veselé nalad¢, ismévu na tvafi a novych
kamaradech ve tfidé. S détmi si hraje rado a rddo se zapojuje do Cinnosti, ve kterych se
dokaze s détmi dohodnout, nedéla mu problém vyjadtit své potieby a neboji se vyslovit
své pozadavky. Zaroven ale akceptuje pravidla mateiské Skoly, tfidy i1 jeji denni

program. Nedéla mu problém komunikace s personalem matetské Skoly.
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3 Détsky domov

Détsky domov je nejrozsitenéjsi typ nahradni péce spadajici pod ministerstvo Skolstvi.
Jsou zde umistény déti ve véku od 3 do 18 nebo 19 let. Pokud dité studuje i dale po
dovrSeni 19 let, mize s détskym domovem uzavtit dohodu o pobytu do 26 let v piipadé,
ze stim samotné dit€¢ i rodi¢ souhlasi. Détsky domov zajistuje péci détem bez
zavaznych poruch chovani. Déti zde maji vychovnou, hmotnou i socidlni péci. (Zakon
¢. 109/2002 Sb.: §12). I Kovatik (2003) zminuje zadvazek détskych domovit k principim
vychovy a vzdélani podle mezindrodnich imluv o pravech ditéte, lidskych pravech a
zakladnich svobodach. Vychovatelé také museji dbat na harmonicky vyvoj osobnosti
ditéte a dodrzovat zasady, které ma v legislativé Ceska republika. Vyhlaska &. 438/2006
Sb., upravuje vykon ustavni vychovy a ochranné vychovy ve Skolskych zafizenich,
novelizovana vyhlaskou €. 198/2015 Sb. V této vyhlasce je uvedeno, co vSe je zapotiebi
udélat po pftijeti ditéte do détského domova — sezndmit ho s vnitinim fadem, dat mu
vlastni prostor a vybaveni jako postel, skiin, apod. Ditéti jsou sdéleny jeho povinnosti
vyplyvajici z vnitiniho fadu, jako je udrZeni Cistoty a pofddku nebo spoluucast na
klimatu skupiny. Po pfijeti je také kazdému ditéti vypracovany individualni program

rozvoje osobnosti, ktery stanovuje, na jaké oblasti v rozvoji ditéte je tieba se zaméfFit.

3.1 Fungovani a vztahy v détském domoveé

V détském domovée bydli riznorodé skupinky déti, které obyvaji jakysi byt a staraji se o
né 2 — 3 stali vychovatelé. Takovému typu se fika rodinny a v kazdé skupiné je 6 az 8
déti. Je ale nutno upozornit, Ze tito vychovatelé nepiebiraji ulohu rodi¢t a nejsou jejich
péstouni  (Langmeier, Mat&jcek, 1974). Nicméné podle Matouska (1995) se mezi
vychovateli a détmi rodi vztah, ktery nahrazuje citové rodinné vazby. Zaroven ale
podotyka, ze jsou tyto vztahy kratkodob¢jsi a dalo by se fict 1 povrchni. Koptiva (2012)
hovofi o nastavovani hranic vychovatelem a upozorfiuje na jejich dileZitost pii
vychove. Tvrdi, ze dité samoziejme pottebuje prostor, ale ten mu nezaruci pocit bezpeci
jako jasn¢ stanovené hranice a fad. Take tika, Ze 1 déti, které mély ve svém Zzivoté chaos
a naucily se fadu se od né&j uz nechtéji odvratit. Ditéti ale neni vhodné vse nadiktovat a
neadekvatné ho k né€emu nutit. Z tohoho divodu je dobré, pokud se dit¢ podili na
tvofeni pravidel a mize vyjadfit svlij ndzor. Mimo to si tim také rozviji komunikacni

schopnosti a argumentaci.
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3.2 Protektivni faktory vychovy v détském domoveé
Protektivni faktory jsou takové faktory, které pomahaji jedinci se s neptfizni dobie
vyrovnat. Protektivni faktory tedy napomdhaji odolnosti a redukuji nebo uplné

odstraiiuji negativni Géinek rizikovych faktort (Solcova, 2009).

3.2.1 Kolektiv

Kazdy jedinec je ovlivnén skupinou, ve které se momentaln¢ nachézi. Plati to ale i
obracené, a to tak, ze jedinec ovliviiuje skupinu. V urlitych chvilich se tedy musi
skupin€ podfidit a jindy se zase prosadit. Kazdy jedinec je vyjimecny a dokaze skuping
nabidnout jiné piednosti, jako je fyzicka zdatnost nebo Skolni znalost (Helus, 1973).
Gardner (1999) ukazuje na pozitiva kolektivu v détském domove. Jako jedno z hlavnich
pozitiv je, ze se dit€¢ neciti odliSné, ale poznd, Ze i ostatni maji negativni Zivotni
zkusenosti a to upeviluje socialni vazby ve skupiné. I kdyz mivaji vnitini neshody,

navenek pusobi cela skupina jako celek.

3.2.2 Zazemi

Zazemi tvori ne€kolik slozek, které se mohou lisit. Pod timto pojmem si Ize ptredstavit
emocionalni klid, tedy prostor, kde se dité citi bezpecné a samo vytvaii klima. Zazemi a
plany davaji ditéti klid a diveéru v néco trvalého. Na takové pudé se pak neboji
projevovat emoce, sdilet je s ostatnimi a byt jim otevieny. Takto podnétné prostedi ho

motivuje K vytvofeni si vlastnich pland pro budoucnost (Skoviera, 2007).

3.2.3 Odborné vedeni

Vedeni déti odbornymi vychovateli se kladné podepiSe na jejich budoucnosti. Diky
kladeni vétSich narokl na vychovatele se zlepSuje 1 vychova déti umisténych v détskych
domovech. Vychovatelé by détem méli vybirat vhodné koni¢ky a aktivity pro
formovani jejich osobnosti. Dé&ti si maji rozvijet kompetence v oblastech
sebeobsluhy, feseni problémd, vystupovani na vefejnosti, jednani a chovani k druhym,
tvofit si spravné navyky a byt finanéné gramotni. Vychovatelé se déle snazi predejit
patologickym jeviim a rizikovému chovani s pomoci kazdodennich ritudlli, sebereflexe

a moznosti U¢asti na terapiich (Zufnicek, 2012).
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3.3 Pri€iny umisténi ditéte do ustavni vychovy

Pfi¢in umistovani déti do ustavni vychovy bychom mohli najit n¢€kolik, ale podle
Sychrové (2014) mame 2 zakladni. Prvnim ze jmenovanych je Spatny postoj rodici, kdy
rodi¢ nedava ditéti zddnou nebo minimdalni a nedostacujici vychovu a péci. Druhou
pfi¢inou je ohrozujici chovani samotnych déti, kdy jsou nebezpecné pro své okoli, a
neni v moznostech rodict takové dit€ zvladat. Krausova a Novotna (2006) udavaji jako
dalsi diivody pro nafizeni tstavni vychovy smrt rodicti, odloZzeni nebo opusténi ditéte
rodi¢i, zanedbavani, tyrani nebo zneuzivani ditéte, vychovné problémy ditéte, kdy
rodi¢e nejsou schopni se o n¢j postarat, postizeni ditéte, které nejsou rodice schopni
zvladat, dlouhodoba fyzicka ¢i psychickd nemoc rodict. Sychrové (2004) dopliuje tuto
fadu jeSté o uveéznéni rodicd, nelegalni vstup ditéte do zem¢ a dobrovolné opusténi

domova na zadost ditéte.

3.4 Prijeti ditéte do détského domova na zakladé soudniho

rozhodnuti
Dne 1. 1. 2014 byl zrusen zdkon o rodiné z roku 1963 a nahradil ho zdkon ¢islo 89
z roku 2012, ktery nyni upravuje rodinné pravo, do kterého spadaji instituty nahradni
rodinné péce. Novy obcansky zakonik (2012) diktuje podminky, za kterych je tstavni
vychova natizena: ,,Jsou-li vychova ditéte nebo jeho télesny, rozumovy c¢i dusevni stav,
anebo jeho radny vyvoj vazné ohrozeny nebo naruseny do té miry, Ze je to v rozporu se
zdjmem ditéte, anebo jsou-li tu vdzné duvody, pro které rodice diteéte nemohou jeho
vychovu zabezpecit, miize soud jako nezbytné opatreni také naridit ustavni vychovu.
Ucini tak zejména tehdy, kdy drive ucinéna opatieni nevedla k naprave. Soud pritom
vzdy zvazuje, zda neni na misté dat prednost svéreni ditéte do péce fyzické osoby.” (Cast
druhd, hlava III, dil 4, § 971). Zakonik dale uvadi, ze tstavni vychova miize byt
nafizena nejdéle na 3 roky, jeji dobu jde vSak opakované prodlouzit pokud problémy
setrvavaji. Soud kazdych 6 mésicli pfezkoumava, zda problémy trvaji 1 nadéle a jestli
neni mozné dit¢ umistit do ndhradni rodinné péce. Podle zakona 359/1999 Sb. podava
organ socialné pravni ochrany ditéte nadvrh soudu k nafizeni Gstavni péce. Tento organ

podava zadost v ptipad¢, Ze rodice zemfieli nebo neni v jejich silach se o dité postarat.

V obdobi 2003 — 2009 se pocet déti v détskych domovech pohyboval od 4657 do 4869
déti a dospivajicich s tim, Ze jejich pocet se spiSe navySoval. Pokud pocty genderovée

rozdélim, jsou v détskych domovech umistény spise chlapci. Kazdy rok jich bylo vice
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ptiblizn¢ o 400. Pocet déti, ktery je umistén v détskych domovech a bude jim zacinat
Skolni dochézka je kolem 400 kazdy rok. Jejich pocet celkovée také roste. Mezi rokem

2003 a 2009 se jejich pocet zvysil o 23 (MSMT).

3.5 Deprivace v disledku vychovy v détském domové

Végnerova (2008) upozornuje, ze dasledky vychovy a vyrastani v détském domové
s sebou nese jisté problémy, které dit€¢ pocituje v dany okamzik, cely pobyt v détském
domovg, ale i v jeho budoucim Zivoté. Mezi ty nejvice zavazné patii pravé deprivace, ke
které dochazi kvili nedostatecnému uspokojeni dusevnich potteb. , Deprivace je stav,
kdy néktera z objektivné vyznamnych potieb, biologickych ¢i psychickych, neni
uspokojovana v dostatecné mire, primérenym zpusobem a po dostatecné dlouho
(Vagnerova, 2008, s. 53). 1kdyz jsou vychovatelé pro déti nahradni rodinou, nikdy jim
nemohou nahradit matku, jesté v takovém poctu déti, o které se jeden vychovatel stara,
proto se na détech z détského domova nejvice podepise citova deprivace. Je nezbytné,
aby se ditéti dostaval pocit bezpeci a jistoty, diveéryhodny mezilidsky vztah. Vse
zminéné déti dostavaji od svych rodica. V piipadé, ze dité prochdzi détskym domovem,
je tento jev velmi Casty. V druhé tad¢ jde o deprivaci sociokulturni, ve které ditcti chybi
podnéty pro spravny rozvoj schopnosti a dovednosti. Détem v détskych domovech je
plné¢ dostano v potiebach jidla, oSaceni nebo Skolnich povinnosti. Détsky domov
vychovavé dité¢ zejména k adaptaci na podminky a styl Zivota, ktery sdm nabizi. Diky
skupinové vychové neni umoznén individualni pfistup a svoboda rozhodovani, jaké by
dit¢ dostalo v rodin€. D¢ti pak nejsou natolik schopné samostatné se rozhodovat a
odpovidat za své chovani a jednani. Kazdé dité je individuum, a tak se také projevuje,
nelze tedy fict, Ze toto bude platit u kazdého jedince stejné. Dale musime hledét na
genetické dispozice, primarni zkuSenosti nebo citového vztahy K jinym osobam. Citova
deprivace se nejCastéji projevuje v kognitivni a rozumové oblasti, déti ji nedostatecné
vyuzivaji a poté nerozumi chovani svému 1 chovani druhych, nejsou schopni ponaucit se
ze zpétné vazby. DalSim projevem je citové prozivani bez projevu empatie a blizkému
vztahu K okoli. Déti jsou malo emocné naplnéné, neduvétivé, nékdy vybusné az
agresivni. Détem déla problém rozliSit rtizné projevy chovani, nemaji potiebu
komunikace, tim paddem maji 1 chudsi slovni zasobu. Ve chvili adaptace na jiné
prostfedi pfich4zi problém, reaguji negativné€ na jakoukoli zménu v Zivoté. V adaptaci

na zivot mimo instituci selhdvaji, jejich adaptace trva velmi dlouho. Jedinci se za¢nou
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potykat s pozdnimi disledky citové deprivace, maji problémy v pracovnim uplatnéni,
partnerském zivoté nebo rodicovstvi (Vagnerova 2008).

Vagnerova (2008) dale uvadi, ze deprivace negativné ovlivituje aktualni psychicky stav
¢loveéka 1 jeho nasledny vyvoj. V kazdém véku je ¢loveék vice nachylny k jinému druhu
deprivace, napt. pokud dit¢ v raném véku citove stradd, ma to mnohem vétsi dusledek,
nez pokud strada v dospélosti. Deprivace dlouhotrvajici a zavazna vétSinou vede
k naruseni psychického vyvoje, nestejnomérnému rozvoji nékterych slozek osobnosti
nebo dokonce ke vzniku specifickych psychickych odchylek. Matéjéek (2005) povazuje
opozdény vyvoj teci jako jeden z dasledkd deprivace. Dava to za vinu chybéjicimu
kontaktu s matkou a dal§imi blizkymi osobami. Tvrdi, ze v Gstavni péci a pii zménach
prostfedi nedostava dit¢ v dostatecné mife kladné citové ladéni a smysluplnost okolniho
svéta. Michalova (2012) fika, Ze je psychicka deprivace napravitelna, a to dokonce ve
veétsi mife, nez se dalo predpokladat. Vagnerova (2004) k tomu dodava, ze existuje
nékolik ptipadi, u kterych se deprivace, i pfes snahu nahradni rodiny, nesrovna za cely
jejich Zivot a nikdy se ve svém chovani nevyrovnaji svym vrstevnikiim, ktefi neprosli
deprivaénim pusobenim. Pod deprivaci patii i subdeprivace, ktera je slabsi variantou
deprivace. Vzhledem k mirnéjsim projevim se k jedinci ¢asto nedostane potfebna
pomoc.

Vagnerova (2008) rozd¢luje deprivaci do 5 typu:

e deprivace Vv oblasti biologickych potfeb — tato deprivace ohrozuje télesné i
duSevni zdravi a nastava napft. pfi nedostatku jidla nebo spanku a mize vést az
ke smrti. Takto trpi vétSinou tyrané nebo zanedbavané déti

e podnétova deprivace — Vtomto piipadé détem chybi mnozstvi a variabilita
podnétl. Déje se to vétSinou u postizenych lidi

e kognitivni deprivace — takto zanedbanému dité chybi potieba uceni, nemtize se
pak dobfie rozvijet a miiZe se jevit jako mentalné postizené

e citova deprivace — citové deprivované je dit¢ bez ziskani spolehlivého a
citového vztahu s matkou nebo vychovatelem. Tato deprivace muze ustit
k $patnému rozvoji osobnosti a jeho vztahu k ostatnim i k sobé

e socidlni deprivace — timto typem trpi hlavné dlouhodobé nemocni nebo

postizeni lidé, protoze nemaji nebo jim okoli nedd moznost socialniho kontaktu
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4 Cil vyzkumu

Cilem této bakalaiské prace je analyzovani adaptace déti z détského domova na

matefskou Skolu z pohledu pfedSkolnich pedagogti. Zjisténi, jestli se adaptuji jinak nez

déti z béznych rodin a piipadné prozkoumani, jaké maji pfi adaptaci problémy nebo

naopak pro¢ se adaptuji 1épe nez déti vychovavané rodici. Dal§im cilem bylo zjistit, jak

ucitelky déti z détskych domovt podporuji pti adaptaci, jestli kvili pfitomnosti ditéte

z détského domova musi ménit bézny program mateiské Skoly a rozdily ve skupinach

ucitelek podle nazoru, zda déti z détského domova potiebuji jiny pristup.

Vyzkumné otazky:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

Jaké jsou rozdily v adaptaci u déti z détského domova v porovnani s détmi
Z béznych rodin z pohledu piedskolnich pedagogi?

S jakymi problémy se pii adaptaci déti z détského domova setkavaji predskolni
pedagogové?

Jaké maji zkuSenosti predskolni pedagogové se zaclenénim déti z détského
domova do kolektivu?

Jaké jsou rozdily mezi ucitelkami, které zastavaji ndzor, ze déti z détského
domova potiebuji jiny pfistup v porovnani s ucitelkami, které zastavaji nazor, ze
déti z détského domova jiny piistup nepotiebu;ji?

Jakym zplsobem jsou podporovany déti z détského domova v adaptaénim
obdobi v matetské skole?

Jaké jsou rozdily v programu a probiranych tématech tfidy za ptitomnosti ditéte

Z détského domova?
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5 Metodologie vyzkumu

Nize v textu se budu vénovat metodologii vyzkumu této bakalaiské prace. Bude zde

popsan vyzkumny nastroj se sbérem dat a vyzkumny soubor.

5.1 Popis vyzkumného nastroje

Jako metodu vyzkumu pro mou bakalarskou préaci jsem pouzila dotaznikové Setfeni.
Jedna se o dotaznik vlastni konstrukce (viz pfiloha C), distribuovala jsem ho pies portal
Survio. Odpoveédi jsem sbirala online na 3 facebookovych skupinach, a to od 27. 12.
2019 do 1. 3. 2020. Cilila jsem na skupiny, ve kterych se zdrzuji ptedskolni
pedagogové, vzhledem k tomu, ze je dotaznik uréen pravé pro né. Nutnou podminkou
pro vyplnéni bylo, aby méli zkuSenosti S praci s détmi z détského domova. Obsahem
dotazniku bylo celkem 27 otdzek, z toho 13 otazek uzavienych, kde si respondentky
vybiraly z nabizenych moznosti, 1 otazka Skélovaci, 2 otdzky polooteviené, kde bylo
mozné svoji odpovéd’ okomentovat a 11 otazek zcela otevienych. Dotaznik byl uveden
oslovenim respondentek a mym predstavenim, dale jsem vysvétlila k jakému ucelu bude
pouzit a o jakou problematiku se jednd. V tomto uvodu jsem také respondentky ujistila,
ze se jednd o anonymni dotaznik, ktery potrva asi 10 minut. Prvni ¢ast dotazniku
obsahovala otazky, které se zaméfovaly na informace o respondentkdch. Druhd cast
byla zméfena na konkrétni otazky k tématu — adaptace déti z détského domova na
matefskou Skolu. Kvantitativni data byla pocitdna pomoci statistickych metod, jednalo
se o deskriptivni statistiku, Mann-Whitneyiv U-test a korelaci (konkrétné
Spearmanovym korela¢nim koeficientem). Oteviené otazky jsem zpracovavala

obsahovou analyzou.

5.2 Popis vyzkumného souboru
Dotaznik vypliovaly pouze Zeny — uéitelky MS z celé Ceské republiky. Celkem jich
bylo 26, ale ne kazda vyplnila v§echny otazky dotazniku.

Na otazku ohledné¢ délky pedagogické praxe odpoveédeélo celkem 24 respondentek. Jak
muzete pozorovat na grafu ¢. 1, nejvice respondentek s détmi pracuje 6 — 10 let. Druha
nejpocetnéjsi skupina je 26 a vice let v praxi. V této skupiné ma 5 respondentek praxi
vice nez 30 letou a jedna uvedla dokonce 43 let. Primérné délka praxe je 17,63 let (SD

=11,87).
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Graf ¢. 1: Délka praxe respondentek v matefskych Skolach

Celkem 26 respondentek odpovidalo na otazku, kolik déti z détského domova za svoji
praxi ucily. Respondentky ucily rizné pocty déti z détského domova - od 1 ditéte po 30
déti. V priméru vyslo cislo 6,96 (SD = 7,11). Po zaokrouhleni by se dalo fict, Ze
respondentky primérné ucily 7 déti z détského domova.

Své nejvyssi dovrsené vzdélani udalo v dotazniku vSech 26 respondentek, viz graf ¢. 2.
Nejpocetnéjsi skupina respondentek je se stfedni Skolou, celkem 9 (36,6 %). Dale
dotaznik vypliiovalo 8 bakalatek (30,8 %), 8 magister (30,8 %) a 1 respondentka
s vyssim odbornym vzdélanim (3,8 %).
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Graf ¢. 2: Vzdélani respondentek
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Jak je patrné v tabulce ¢. 1, respondentky, které¢ dotaznik vypliovaly, pochéazely celkem
z 10 krajti Ceské republiky. Nejpocetndji je zastoupena Vysoéina s 5 respondentkami,
dale z Usteckého, Plzeniského a Zlinského kraje po 3 respondentkach. Ze zbylych 4
kraji — Karlovarského, Pardubického, Jihomoravského a Olomouckého neni ani jedna

z respondentek.

Tabulka €. 1: Kraj bydlisté respondentek

Kraj Pocet respondentek

Vysocina 5
Ustecky
Plzensky

Zlinsky
Jihocesky
Moravskoslezsky
Stiedocesky
Liberecky

Praha
Kralovehradecky

P P P DN N DN Ow w

Z 24 respondentek jich 20 puisobi v bézné mateiské skole, 3 ve specialni, 1 v kiestanské
a 1 ve Waldorfské Skole.
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6 Vysledky vyzkumu

Tato Cast se zaobira vysledky vyzkumu. Vysledky jsou c¢lenény do 4 podkapitol —
adaptace déti z détského domova na matetskou skolu, faktory ovliviiujici adaptaci,

pristup pedagoga a spoluprace mezi matetskou skolou a détskym domovem.

6.1 Adaptace déti z détského domova na mateiskou Skolu

Jako prvotni fakt jsem poticbovala zjistit, v jaké chvili berou respondentky dité za
uspesné adaptované, jak se takové dit€ musi chovat, nebo podle ¢eho to poznaji. Dale
m¢ zajimalo, jaké mizou byt rozdily v adaptaci mezi détmi z détského domova a détmi
z bé&znych rodin, piipadné s jakymi problémy se respondentky za svoji praxi setkaly a
jestli jim déti z détského domova pfijdou problémovéjsi. Také mé zajimd, jaké maji
respondentky zkuSenosti se zaclenénim ditéte z détského domova do tfidniho kolektivu.
Nejprve jsem zkoumala, co ucitelky povazuji za Uspé$né adaptovani, otazku jsem
myslela spiSe obecné, ale vzhledem k tomu, Ze je cely dotaznik na déti z détského
domova, je z odpovédi patrné, Zze to respondentky vztahly spiSe na déti z détského
domova. Na otazku odpovédélo 23 respondentek, zbylé 3 otazku pieskocily. Pomoci
obsahové analyzy jsem zjejich odpovédi utvorila 9 Kategorii, které jsou uvedené
v tabulce ¢. 2. Vzhledem k rozsahlym odpovédim byly nékteré zapocitané do vice
kategorii. Odpoveédi 2 respondentek nedavaly smysl v kontextu otdzky. VéEtSina
respondentek uvedla, ze Gspésné adaptované dité se zapojuje do aktivit ve tiidé a
aktivné komunikuje s détmi 1 ucitelkou. Na druhé pozici, daleko za prvni, uvadéji, ze
pfijima autoritu a ostatni déti ve tfide€: ,, Zaclenéni se do kolektivu, respektovani jeden
druhého, spoluprace, respektovani pravidel, ditvéra k dospélému a naopak . Déle, Ze je
tfida pfijima do kolektivu, dit¢ chodi do Skolky rado, s usmévem. Napt.: ,,Dité ma
usmeév na tvari, radost z hrani a nechad se beze strachu pohladit”. Ve Skolce si rado
hraje, ale zvlada 1 nastolend pravidla. Adaptovanému ditéti se nestyskd po zakonnych
zastupcich a neptaji se lidi na ulici, jestli si je nechtéji vzit. Adaptované dit€ ma divéru

v ucitelku, neboji se od ni nechat pohladit nebo se ji svérit.
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Tabulka ¢. 2: Chovani Gspésné adaptovaného ditéte

Odpoved Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
Zapojeni do aktivit a komunikace 20 48,8
Pfijima autoritu 4 98
Pfijima ostatni déti 4 9,8
Pfijimaji je ostatni déti 3 7,3
Rado chodi do matetské Skoly 3 7.3
Zvlada pravidla 3 7,3
Nestyska se jim 2 4,9
Ptestalo zadat ostatni, aby si je osvojili 1 2,4
Oboustranna davéra uditel/dité 1 2,4

Dale jsem hledala, jestli jsou néjaké rozdily v adaptaci mezi détmi z détského domova a
détmi z béznych rodin. Z celkového poctu 26 respondentek odpovédélo na tuto otazku
21,5 jich odpovéd neuvedlo. Celkem 5 respondentek tvrdi, ze déti z détského domova
nemaji rozdilné chovani v adaptaci v porovnani s détmi z béznych rodin. Dalsich 5
uvedlo, Ze déti z détskych domovll odlisné chovani maji, ale neuvedlo jaké. Odpovéedi
jsem zpracovavala obsahovou analyzou a na jejim zékladé¢ jsem ze zbylych 11 odpovédi
vytvofila 6 kategorii, které muzete vidét v tabulce ¢. 3. Nékteré odpovédi byly
zapocitané do vice kategorii. VSechny zbylé respondentky se shodly, Ze déti z détského
doma maji rozdilné chovani. Pouze jedna respondentka fikd, Ze se déti z détskych
domovl hufe adaptuji. Respondentky, které tvrdi, ze déti z détského domova maji
rozdilné chovani pii adaptaci oproti détem z béznych rodin, vidi rozdily napf.
v plactivosti ,,déti z detskych domovii nejsou plactive, jsou radi za jakoukoliv
pozornost a na zménu si rychleji zvyknou: ,,Rekla bych, Ze s adaptaci nemaji takovy
problém, jako deéti z rodin, nebot’ jsou zvyklé na zmeny. Stridaji se u nich vychovatelé,
tudiz je nevykoleji nastup do MS*. Déti z détskych domovii vice oceni pozornost, o
kterou se ¢asto snazi. Ohnheiser (2019) uvadi ve svém vyzkumu, ze 50% respondentt
fika, Ze oblibena véc ditéte pomize pii jeho adaptaci. V mém vyzkumu se ukazalo, ze u
87,5 % respondentek si déti z détského domova predmét nebo plyséka do tfidy nosi, 8,3
% respondentek tika, ze si déti plySaka do tfidy nenosi a 1 respondentka (4,16 %) tvrdi,

ze to na adaptaci nema vliv.
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Tabulka ¢. 3: Rozdilné chovani v adaptaci déti z détského domova oproti détem
Z béznych rodin

Odpoved Absolutni Cetnost  Relativni Cetnost (%)
Rychleji se adaptuji 5 31,25

Jsou hiife socializované 4 25

Vice na sebe ukazuji 3 18,75
Nejsou tolik plactivé 2 12,50

Maji horsi adaptaci 1 6,25

Nejsou fixované 1 6,25

Tabulka niZe, kterd je zpracovana pomoci obsahové analyzy, obsahuje 9 kategorii
s celkem 25 odpovéd’mi na otazku, s jakymi problémy se setkaly piedskolni pedagozky
pii adaptaci déti z détského domova. Na tuto otdzku odpovédelo 25 respondentek, tedy
pouze 1 otazku pteskocila. Dohromady 7 respondentek uvadi, Ze se nesetkaly s Zadnymi
problémy. Nejpocetngjsi kategorii problém je agresivita. Napit.: U déti, které jsou v DD
proto, ze je rodice "odlozili" Ize videt rozdily v namétovych hrach, kdy déti délaji zle
ostatnim detem. *, ... vétsi agresivita (brani si své) ... “. Druhym nej¢astéjSim uvedenym
problémem je nepfimétené a Spatné chovani. ,,Ostatni déti je nechtéli prijmout kviili
Spatnému chovani“. DalSim diivodem v tabulce €. 4 je Spatnd hygiena déti, nezaclenéni
do kolektivu, neduvéra a strach — napt.: Déti maji Sok z hracek, které vidi poprvé
V zivoté “. Vynucovani si pozornosti: ,,Jediny problém je pozornost, kterou si pravem
vynucuji“. V posledni fad¢ vidi respondentky jako problém, Ze déti z détského domova
maji ve tiidé svoji socialni bublinu, obcas kradou a jedna respondentka uvedla jako
problém, Ze jsou lépe pfipraveni na adaptaci. Nejsem si ale jista, jestli pochopila
spravné¢ otazku.

Tabulka €. 4: Problémy déti z détské domova pii adaptaci

Odpoved Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
Agresivita 5 20,00
Nepiiméiené, Spatné chovani 4 16,00
Spatna hygiena 3 12,00
Nezaclenéni do kolektivu 3 12,00
Nedtivéra, strach 3 12,00
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Vynucovani si pozornosti 2 8,00
Socialni bublina déti z DD 2 8,00
Drobné kradeze 2 8,00
Lepsi ptipravenost na adaptaci 1 4,00

Jak je patrné z tabulky €. 5, kterd je zpracovana obsahovou analyzou a zamétfena na
zkuSenosti ucitelek matetskych skol se zaclenénim déti z détského domova do kolektivu
tiidy, tak 14 respondentek (56 %) z celkového pocétu 23 respondentek uvedlo, ze déti ve
t¥id¢ vnimaji déti z détskych domovi jako ,bézné* dité. Rikaji napt.: , Mdm dobré
zkuSenosti, nesetkala jsem se s negativnim pristupem ostatnich deti.”, , Déti byly
kolektivem prijaty bez problému. *“ Dalsi respondentky uvadéji, ze si déti v§imaji jejich
odlisného chovani jako napt.: ,,Ano deéti jejich odlisnost vnimaji a casto jsou zklamané
reakcemi ditéte z détského domova, miva casto nepredvidatelné az agresivni chovani.
,Je to rizné, nékdy je dite vyclenovano a odmitano. Kolikrat si za to ale mize samo
svym nevhodnym chovanim.* Dé&ti ve tfid¢ si také vSimaji, ze je do Skolky nevodi
maminka s tatinkem a ptaji se na to. Dalsi 2 respondentky uvadéji, ze by déti nefesily,
odkud jejich spoluzaci pochazi, ale upozoriiuji je na to dospéli — ,,.SmiSend trida - prijeti
v celku bez problémii. Predskolni trida - probléem. Bohuzel casto rodice sleduji, kdo je v
dané tride, doma se to probira a déti casto opakuji, co slysi doma.* , Ne, déti to ne
vnimaji, pokud je na to nékdo z dospélych neupozorni.* Déle respondentka uvadi, Ze
problém ptichéazi, az kdyz mé dité z détského domova odlisnou barvu pleti, neZ maji
déti ve tfide: ,,Nemaji se zaclenenim problém. Ten az maji tehdy, kdyz ma dité jinou

barvu pleti. “ Odpovéd’ jedné respondentky je zapocitana do dvou kategorii.

Tabulka ¢. 5: Zaclenéni déti z détského domova do kolektivu tfidy v mateiské Skole

Odpoveéd Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
Déti je vnimaji jako kazdé jiné 14 56
Déti si v§imaji, Ze maji odlisné chovani 4 16
Déti se ptaji na jejich maminku 2 8
Déti si na déti z détského domova ukazuji 2 8

kvili svym rodiciim, kteti na to upozornuji
Problém se zaClenénim maji pouze pfii 1 4

odlisné barvé pleti
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Rozdil je citit pouze u probiranych témat 1 4
typu rodina
Ptijeti ditéte jen s malymi problémy 1 4

Pfi pocitani priméru na otazku ,,Povazujete deti z detského domova za probléemovéjsi?*
jsem k odpovédi rozhodné ne piifadila ¢islo 1, k odpovédi spise ne ¢islo 2, k odpovédi
spise ano ¢islo 3 a k odpovédi rozhodné ano islo 4. Pramérné skore je 2.08 (viz tabulka

¢. 6) s tim, Ze respondentky vyuZzily k odpovédi celou Skalu.

Pomoci Spearmanova korelacniho koeficientu byly hledany souvislosti mezi 4
proménnymi. Jak ukazuje tabulka ¢. 7, proménné jsou: délka praxe v pedagogické
¢innosti respondentek, jejich nejvyssi dovrSené vzdélani, zda povazuji predskolni
pedagozky déti z détského domova za problémovéjsi a kolik déti z détského domova za
svoji praxi ucily.

Statisticky vyznamna negativni korelace vysla mezi vzdélanim respondentek a poctem
déti, které respondentky ucily. Vysledky naznacuji, ze ¢im nizsi stupen dosazeného
vzdélani respondentka ma, tim vétsi pocet déti z détského domova ugila (r = -0,491; p <
0,05). Dalsi statisticky vyznamna negativni korelace, kterou tabulka ukazuje je mezi
poctem déti, které respondentky ulily a jejich nazorem, na kolik jsou tyto déti

problémoveéjsi (r = -0,407; p < 0,05). Z vysledku je patrné, Ze ¢im vice déti z détského

.....

Tabulka €. 6: Deskriptivni statistiky proménnych

Proménna N Primér  Mini Maximum SD
mum

Délka praxe 24 17.63 4 43 11.87

Vzdélani 26 2.04 1 4 92

Problémovéjsi 26 2.08 1 .98

Pocet déti z DD 26 6.96 1 30 7.11

N = pocet respondentt s vyplnénou odpovédi; SD = smerodatna odchylka
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Tabulka €. 7: Vybrané proménné: Spearmanova korelace (n = 26)

Délka Vzdélani Problé  Podet

praxe movejsi  deti
z DD

Délka 1 -233 -.172 376
praxe
Vzdélani -.233 1 255 -491*
Problémo =172 255 1 -407*
vEjsi
Pocet déti 376 -491* -407* 1
z DD

**p < 0.01, *p < 0.05

6.2 Faktory ovliviujici adaptaci

Jak jsem jiz zminila vySe, tak podle vyzkumu, ktery délala Hurtova (2018, s. 60) bylo
zjisténo, ze deti snéseji 1épe adaptaci, pokud maji ve tfidé sourozence: ,,Z pozorovani
vyplhvd, Ze nové nastupujici deti, které maji starsiho sourozence ve tride, adaptaci
prozivaji lépe. Tyto deéti vidi vzor starsiho sourozence, ktery s nastupem obvykle jiz
nema problém, protoze materskou Skolu, ucitele i déti znd. Louceni s rodicem je méné
narocné. Mladsi sourozenec pozoruje starsiho a v mnoha vécech ho napodobuje.
Nékteré déti jsou naucené se o sebe starat, proto napr. pri oblékdani si sourozenci
navzdajem pomiizou..", proto mé zajimalo, jestli plisobi na adaptaci ditéte z détského
domova, pokud ma ve tfidé sourozence. Z celkového poctu 24 respondentek se jich 16

shodlo na tom, Ze ano. Pouhé 2 respondentky fikaji, Ze ne a 6 jich nevi.

V zavéru své prace zminuje Herodesova (2019), Ze by mohlo byt zajimavé udélat
vyzkum na adaptaci déti z pohledu néastupu do matetské Skoly, kde by se porovnaval
hromadny nastup déti v zafi proti ndstupu jednotlivct v pribéhu skolniho roku. Timto
m¢é privedla na mySlenku, jestli mohou byt takové rozdily v adaptaci 1 u déti z détského
domova, zaméfila jsem tedy 1 otdazku v dotazniku timto smérem. Respondentky mély na
vybér ze 3 moznosti odpovédi. Prvni z nich byla, ze se dité 1épe adaptuje v zafi. Druha,
ze se 1épe adaptuje, pokud ptijde v pribehu roku a tieti, ze na adaptaci nema vliv datum
nastupu ditéte do mateiské Skoly. Druhou moznost odpovédi nezvolila Zadna
z respondentek. Ze se dité adaptuje 1épe s dalsimi nové prichozimi détmi v zati uvedlo
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11 respondentek a 14 jich tika, ze datum nastupu do matetské $koly nema na adaptaci

viiv.

Dalsi faktor, ktery mi pfisel zajimavy, byl ten, zda by mohlo mit na adaptaci vliv to, zda
bylo dité rodiné odebrano nebo bylo do détského umisténo rodici. Respondentky se ale
na jednotné odpovédi neshodly. Z celkem 26 respondentek jich 7 uvedlo, ze adaptaci
ditéte na matetskou ovliviiyje, jestli bylo rodi¢im odebrano nebo jej do détského

domova umistili sami, 8 respondentek fika, Ze to na adaptaci nema vliv a 11 z nich nevi.

6.3 Pristup pedagoga
Vzhledem k tomu, Ze i pedagog hraje velkou roli pti adaptaci ditéte, zajimalo m¢, jak

ptistupuje k détem z détského domova v téhle jejich zivotni etapé.

Tabulka ¢. 8: Jak podporuje ucitel dité z détského domova pii jeho adaptaci

Odpoved Absolutni ¢etnost Relativni cetnost (%)
Jako déti z béZnych rodin 14 35,0
Je mu oporou 5 12,5
Zaclenuje ho do kolektivu 5 12,5
Déla pro dité komfortni prostiedi 5 12,5
Individualnim ptistupem 4 10,0
Vlidnym piistupem 2 5,0
Necha mu dostatek ¢asu na seznameni 1 2,5
Posiluje jeho pozici v kolektivu 1 2,5
Potlacuje jejich nevhodné chovani 1 2,5
Spolupracuje s détskym domovem 1 2,5
Sourozenci da k sob¢ 1 2,5

Z celkového poctu 24 respondentek, které se vyjadrily k tomu, jak podporuji déti
z détského domova v adaptaci, jich 14 odpovédélo, Ze déti podporuji stejné jako déti
Z béznych rodin. Respondentky tikaji: ,,K ditéti jsem pristupovala uplné stejne. Kazdé
dité musite postupné poznavat. A jelikoz k nam dochazeji déti ze socidlné slabych rodin,
tak je ta prdce dost podobna.*, , Uplné stejné jako ostatni déti, ba naopak déti
Z detského domova nemaji s adaptaci problém. * Jako druhé v tabulce, v zastoupeni 12,5

%, uvadéji respondentky, Ze jim jsou oporou. Napft.: ,,VSemozné se snazim pusobit na
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dite jako na ostatni a byt mu napomocna zvladat jemu neznamé situace. . Ucitelky se
také snazi déti zapojovat do kolektivu: ,,Vice je zapojuji do kolektivnich her a cinnosti.
Ale kazde dite je jiné a nékteré potrebuje vést k tomu, aby si naslo pratelé, jiné si je
hleda samo. ““ Dalsi respondentky uvadéji, ze se pro dité snazi tvorit komfortni prostredi
a maji k nému individudlni a vlidny ptistup: ,,Déti si chovam, hladim, povzbuzuji, jsem
vstricnd a spolecné si hrajeme.” Na poslednich mistech v tabulce je nechani ditéti
dostatek ¢asu na sezndmeni, spoluprace ucitelky a détského domova nebo nerozdélovani

sourozenctu od sebe. Tabulka €. 8 je zpracovand pomoci obsahové analyzy.

Odpoveédi 21 respondentek na otazku, zda potiebuji déti z détského domova jiny
pfistup, jsem zpracovavala pomoci Mann-Whitneytiva U-testu (tabulka ¢. 10) a dale
rozdélila na 2 skupiny (tabulka ¢. 9), a to na ty, které zastavaji nazor, ze déti z détského
domova potiebuji jiny pfistup, bylo jich 11, a na ty, které zastdvaji nazor, ze déti
z détského domova jiny piistup nepotiebuji, téch bylo 10. Tyto 2 skupiny jsou v tabulce
oznaceny jako Primér ANO a Primér NE. Porovnavala jsem tedy, v ¢em jsou tyto 2
skupiny rozdilné, co se tykd délky praxe, vzdélani, nazoru na problémovost déti
z détského domova a poctu déti z détského domova, které za svoji praxi ucily.
Problémovost déti byla hodnocena na Skale 1 — 4, pficemz 1 = rozhodné ne, 2 = spiSe

ne, 3 = spise ano, 4 = rozhodn¢ ano.

Statisticky vyznamny rozdil vychazi v délce praxe respondentek. Skupina, kterd zastava
nazor, ze déti z détského domova pottebuji jiny piistup, méd mensi primérnou délku
praxe (M =12,09; SD = 7,29) nez skupina, ktera zaujima opa¢ny nazor (M = 26,50; SD
=12,13).

Naopak mezi nejvyssim stupném vzdélani respondentek a jejich nazorem na pfistup

k détem z détského domova nebyl nalezen statisticky vyznamny rozdil.

Dalsi statisticky vyznamny rozdil je v nazorech respondentek na problémovost déti
z détského domova. Skupina, kterd zastava nazor, ze déti z détskych domovil potiebu;ji
jiny pfistup, je povazuje za problémovéjsi (M = 2.64; SD = 0.92). Naopak u skupiny,
kterd zastava nazor, Ze déti z détskych domovi jiny pfistup nepotiebuji, je povazuji za

mén¢ problémové (M = 1,75; SD = 0.87).

Posledni proménna Vv tabulce je pocet déti z détského domova, které ucitelky ucily.
Ucitelky, které fikaji, ze déti z détského domova potiebuji jiny pfistup, u€ily v praméru

méné déti z détského domova (M = 5,73; SD = 5,73), nez skupina, ktera tvrdi, ze déti
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z détského domova jiny pfistup nepotiebuji (M =7,75; SD 7.98). Nicmén¢ rozdil nebyl
statisticky vyznamny (p = 0,260).
Tabulka ¢. 9: Porovnani pedagogt, ktefi zastavaji nazor, ze déti z détského domova

potiebuji jiny piistup oproti pedagogtim, kteii zastavaji nazor opacny (ANO n = 11, NE
n = 10)

Primér ANO SD ANO Primér NE SD NE
Délka praxe 12.09 7.29 26.50 12.13
Vzdélani 2.18 99 1.92 .90
Problémove¢;si 2.64. 92 1.75 .87
Pocet déti 5.73 5.73 7.75 7.98

SD = smérodatna odchylka, ANO = oznaceni skupiny, kterd zastavd nazor, ze déti
z détského domova potiebuji jiny ptistup, NE = oznaceni skupiny, kterd zastdva nazor,

ze déti z détského domova nepotiebuji jiny piistup

Tabulka €. 10: Vysledné hodnoty Mann — Whitneyova testu pro ptistup

Mann- Wilcoxonovo Z p
Whitneyovo U w
Délka praxe 91.500 146.500 2.581 .008
Vzdélani 56.500 134.500 -.615 566
Problémové;jsi 33.000 111.000 -2.122 .004
Pocet déti 84.500 162.500 1.150 260

Specialni adaptacni programy pro déti z détskych domovu

Dotazané respondentky v 89 %, tedy 23 z nich odpovédélo, Ze specialni adaptacni
program nemaji. Zbylé 3 respondentky tvrdi, Ze specialni adaptacni program pro déti
z détskych domovli maji. Déle 18 z 25 respondentek fikd, Zze program ve tfidé kvuli
détem z détského domova nijak neuzptsobuji, 7 z 25 respondentek naopak tika, ze ano
a zminuji zejména témata jako rodina, narozeniny nebo Den matek. Tyto témata
pozménuji a tikaji, ze musi vzdy myslet dopfedu na to, co feknou, protoze je to pro déti
citlivé. Napt.: ,, .. kdyz je téma rodina nezminujeme jen rodice, prarodice ale i tety a
Sirsi rodinu .., ,,dotyka se t0 hodné témat, vse je treba dopredu osetrit a promyslet*, ,,
.. ZaleZi také na tom, zda se déti s rodici vidaji ¢i nikoli*, ,, basnicky, pranicka ke dni
matek - pozménuji slovo mama za slovo teta.
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Povidani si o faktu o vyrustani spoluzaki v détském domové

Z celkem 26 respondentek jich 15 uvedlo, ze s détmi ve tfidé mluvi oteviené o vyrustani
jejich spoluzaki v détském domove, v 9 piipadech to moc nerozebiraji a 2 respondentky
o této problematice s détmi nemluvi. Dale jsem zjistovala, jak se respondentky
nechavaji oslovovat, podle odpovédi jsem zjistila, ze 11 respondentek se necha détmi
oslovovat jménem, 14 respondentek se jménem oslovovat nenecha a 1 respondentka na

tuto otazku odpovédét nechtéla.

Pocit ze zkuSenosti prace s détmi z détského domova

Drtiva vétsina, ptesnéji 17 respondentek (65,38 %) fika, ze jsou rady za zkuSenost
pracovat s détmi z détského domova, a to at’ uz se jedna o dobrou ¢i Spatnou zkuSenost,
posunulo je to dal a otevielo jiny obzor. 7 respondentkam (26,92 %) je to jedno, berou
to jako praci a tvrdi, ze , dité jako dité.” Pouze 1 respondentka (3,84 %) neni za
zkuSenost s praci s détmi z détského domova rada: ,, ... je fo pro mé frustrujici, jaké

nasledky ma pobyt v détském domové na dite ... " uvadi.

6.4 Spoluprace mezi materskou Skolou a détskym domovem

Na jedné strané¢ mé zajimalo, zda tety piipravuji déti v détském domoveé na matetskou
Skolu, zda o tom komunikuji a zda napt. navstévuji tfidu béhem dne nebo kdy si déti ze
Skolky odvadi. A na druhou stranu by mé zajimalo, zda funguje tok informaci od tet

k ucitelkam a jestli jim fikaji informace ohledn¢ ditéte.

Podle odpovédi 15 z 26 respondentek (57,69 %) nevi, jestli v détském domové hovoii
tety o mateiské skole s détmi, které do ni maji nastoupit, 1 respondentka vi, Ze o tom
s nimi nemluvi a 10 respondentek odpovédélo, Ze o matetské Skole tety s détmi hovofi.
Béhem dne mohou tfidu s adaptujicim se ditétem z détského domova navstivit tety u 19
respondentek, vyuzivaji to ale pouze 3 tety, zbylych 6 ucitelek tuto moznost nenabizi.
Co se tyka odchodl déti z mateiské Skoly, rtizni se. Celkem 10 respondentek tika, Ze
Z jejich skolky déti odchazi kolem 15h, dalsi 4 tvrdi, Ze odchézi po spani. Po obédé déti
odchazi také ze 4 Skolek, u 3 skolek je to rizné a jedna respondentka tika, Ze tam byvaji
déti z détského domova jako posledni. Pokud se zaméfim na tok informaci od détského
domova k matefské Skole, pfimo na rodinnou historii ditéte, tak z celkem 26
respondentek jich 6 o rodinné historii ditéte nic nevi, 20 respondentek informace ma, ale

14 7 nich jen velmi malo.

39



Na otazku zda respondentkam piipada ¢i ne chovani déti k tetdm jako chovani bézného
ditéte k rodicim odpovédélo 23 respondentek z 26. Z nich 7 odpovédélo ano, a jedna
dodala, Ze maji stejnou citovou vazbu, 9 jich fika ne s tim, ze dodavaji: ,, k tetam maji

vetsi uctu.” ,, Teta je néco jako ucitelka.* , Spise jako kteté.” , Ani tety se knim

nechovaji jako ke svym detem. “ 4 z nich nevi a 3 tikaji, Ze je to individualni.
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7 Diskuze alimity

V této kapitole se zaméfuji na limity vyzkumu a na interpretaci ziskanych vysledki

v souvislosti s polozenymi vyzkumnymi otazkami.

Vyzkumna otazka €. 1: Jaké jsou rozdily v adaptaci u déti z détského domova
V porovnani s détmi z béZnych rodin z pohledu predskolnich pedagogii?

Podle vysledki, uvedenych v tabulce ¢. 3, které poukazuji na rozdilné chovani
v adaptaci, se ukazal jako nejvétsi rozdil v rychlosti zadaptovani. Podle 31,25 %
predskolnich pedagogli se déti z détskych domovi na matetskou Skolu adaptuji 1épe,
coz by se dalo ptfedpokladat, vzhledem k tomu, Ze jsou z détského domova zvyklé byt
obklopené détmi i dospélymi, o hracky se dé€li a nejsou zvyklé se kazdy den vracet
k rodi¢im. Respondentky (25 %) také fikaji, ze déti z détskych domovu jsou hife
socializované, coz by se dalo oCekéavat hlavné u déti, které nedostaly spravny vzor
Vv rodin€, maji Spatné hodnoty, normy i chovani. Tabulka také ukazuje, ze na sebe déti
vice ukazuji, to tvrdi 18,75 % respondentek. Jako ditvod toho bych uvedla, Ze se pouze
snazi ziskat ucitelovu pozornost, protoze v détském domové se jich o pozornost
vychovatele déli n¢kolik, zato déti v rodindch maji své rodi¢e nebo 1 prarodice, pro
které jsou prioritou. Kucerova (2017) ve svém vyzkumu dosla k zavéru, Ze pro lepsi
adaptaci ditéte na matetskou Skolu si rodice s détmi o matei'ské Skole povidaji nebo se
na ni jdou podivat. V. mém vyzkumu uvedlo 10 z 26 respondentek (38,5 %), ze si tety
s détmi o mateiské Skole povidaji a i1 pfesto se podle vysledkii z mého vyzkumu déti
z détskych domovti adaptuji 1épe. Z toho vyplyva, ze ptiprava déti na matetskou Skolu
prostiednictvim povidani si o ni neni jediny aspekt pro Uspé$nou adaptaci. Piibylova
(2015) ve své praci zminuje, ze pii procesu adaptace se adaptuji na novou situaci déti,
ucitelé, ale také jejich rodice, pro které je to taktéz nova zivotni situace, se kterou se ne
kazdy jednoduSe srovna. Pravé tito rodice jsou obcas pro ucitelky jakymsi problémem.

U déti z détského domova jsou od tohoto aspektu ucitelky oprostény.

Vyzkumna otazka €. 2: S jakymi problémy se pri adaptaci déti z détského domova
setkavaji predSkolni pedagogové?

Ohnheiser (2019) ve svém vyzkumu uvadi jako jeden z nejobtiznéji fesitelnych problém
pii adaptaci agresivitu, souhlasi s tim 27 % jejich respondentti a m¢la ji na druhé piicce.
V mém vyzkumu se agresivita ukazala také jako problém pii adaptaci, ale s Cetnosti 20

% a prvni obsazenou pfickou. V mém vyzkumu uvedlo 20 % respondentek, ze déti
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z détského domova jsou agresivngj$i oproti détem, které jsou vychovavané rodici.
Pokud ale tyto 2 vyzkumy porovname, vyjdou nam podobné vysledky, tedy ze
agresivita u déti z détského domova je podobna jako u déti vychovavanych v rodinach.
Pokud se zaméfim na agresivitu pouze u déti z détského domova, usoudila bych, ze
plyne z jejich vychovy, co zazily jesté v roding, nebo to v rodin€ okoukaly a povazuji to

za ,,normalni* chovani.

Vyzkumna otazka €. 3: Jaké maji zkuSenosti predskolni pedagogové se zaclenénim
déti z détského domova do kolektivu?

Predskolni pedagogové maji se zaclenénim déti z détského domova dobré zkuSenosti,
vzhledem Kk tomu, ze 56 % respondentu fika, Ze je ostatni déti berou mezi sebe bez
rozdilu. Vyskytuji se ale i pfipady, kdy si na déti z détskych domovii ostatni ukazuji. Je

pravdépodobné, Ze na tom maji vinu pravé dospéli, ktefi na tuto skutecnost upozorni.

Vyzkumna otazka ¢. 4: Jaké jsou rozdily mezi ucitelkami, které zastavaji nazor, Ze
déti z détského domova potiebuji jiny pristup v porovnani s ulitelkami, které
zastavaji nazor, Ze déti z détského domova jiny pristup nepotiebuji?

Kdyz jsem porovnavala 2 skupiny respondentek (1. Skupina zastava nazor, ze déti
z détského domova potiebuji jiny piistup a 2. skupina zastava nazor, Ze nepotiebuji), tak
se ukazalo, Ze respondentky, které se domnivaji, Ze déti z détského domova potiebuji
jiny pfistup, jich za svoji praxi ucily méné¢ (M = 2.64; SD = 0.92) a maji mensi
primérnou délku praxe (M = 12,09; SD = 7,29), nez skupina, ktera se domniva, ze déti
z détského domova jiny pfistup nepotiebuji (M = 7,75; SD 7.98), délka praxe (M =
26,50; SD = 12,13). Dalo by se tedy ocekavat, ze mohou zménit sviij nazor S narustajici
praxi a s poctem déti z détského domova, které budou ucit. Vyzkum také prokazal, ze
¢im niZ§i ma respondentka vzdélani, tim vice déti z détského domova ucila. To mize

byt ale pouze delsi praxi. Ostatni se jesté vzdélavaly, ale ony uz vzdélavaly druhé.

Vyzkumna otazka ¢. 5. Jakym zpisobem jsou podporovany déti z détského
domova v adapta¢nim obdobi v matei'ské skole?

,, Vstupem do materské skoly je dité vnimano Sirsi rodinou jako statecné a Sikovné a
byva povzbuzovano a ocenovano “ (Kotatkova, 2008, s. 62). Uz tato podpora, kterou
dit¢ dostava od své rodiny, mlze byt prvnim krokem k jeho uspésné adaptaci. Déti
z détskych domovl toto ale bohuzel od svych rodicd neciti a je tedy hlavné na

ucitelkach matetskych Skol, aby jim s adaptaci pomohly. GardoSova (2003) tika, ze se
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déti do kolektivu zaclenuji pfirozené, pokud k tomu ale nedojde, miize mu ucitel
pomoci tim, ze pfizpisobi prostfedi, usnadni vzajemné piisobeni mezi détmi nebo
zavadi planované postupy, pro zvyseni vzajemného plsobeni mezi détmi. Vyzkum
Michalcové (2015) jasné ukdzal, Ze je pii adaptaci potfeba vzijemné podpory a
spoluprace mezi rodi¢i a uciteli. V tomto piipadé bych fekla, ze se pti adaptaci déti
z détského domova musi snazit o to vice ucitelky. Ale v mém vyzkumu se ukézalo, ze
35 % ucitelek déti z détskych domovi podporuje stejné jako déti z béznych rodin. Jiné
jim déavaji podporu v opofe, snazi se je zaclenit do kolektivu, pfipravuji pro né

komfortni prostfedi nebo jim vénuji individudlni ptistup.

Vyzkumna otazka ¢. 6: Jaké jsou rozdily v programu a probiranych tématech
tiidy za pritomnosti ditéte z détského domova?

Vzhledem k tomu, Ze déti z détského domova nemusi znat své rodice a svoji rodinu
nebo na né€ nemaji dobré vzpominky a nevyriistaji v bézném prostiedi, zajimalo mé,
jestli se tyto skuteénosti né¢jak odrazi na programu tiidy. Celkem 72 % respondentek
uvedlo, Ze ne, ze probiraji stejnd témata a ned¢laji v niCem vyjimky. Zbylych 28 %
témata pozménuji, hlavné ta co se tykaji rodiny. MoZna je to o pfistupu pedagoga, jestli
se tomu chce pfizplisobit nebo nikoli. Je mozné, Ze ti pedagogové, kteii se

nepiizpusobuji, maji informace o tom, Ze dit¢ je v omezeném kontaktu s rodici.

7.1 Limity vyzkumu

Vzorek zkoumanych respondentti obsahoval pouze zeny, muzsky vzorek se nepodafil
ziskat. Dlvodem je pravdépodobné velmi nizkd zaméstnanost muzského pohlavi
v piedskolni edukaci. Vzhledem k tomu, Ze jsem data do vyzkumu sbirala pomoci
dotaznikového Setfeni, neméla jsem moZnost doptat se na nékteré otazky, coz by bylo
pro vyzkum piinosné. Na vyplnéni dotazniku nemusi mit respondentky dostatek casu
nebo u toho mohou vykonévat jesté néjakou Cinnost a jejich odpovédi mohou byt
neuplné nebo zkreslené. Oproti tomu u rozhovoru by se vice rozpovidaly. Jak jsem jiz
zminila, dotazniky byly Sifeny elektronicky pies facebookové stranky. Vzhledem
k tomu, ze jsem s dotazniky cilila na specifickou skupinu — na ucitelky z matetskych
Skol, které za svoji praxi ucily alespon 1 dit¢ z détského domova, nebylo lehké sehnat
respondenty. Nakonec se mi podafilo nasbirat odpovédi od 26 respondentek. Oteviené

otazky jsem zpracovavala sama podle vlastniho uvazeni, je mozné, ze kdyby je
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zpracovaval n¢kdo jiny, uvedl by jiné kategorie. V dotazniku se jednalo o pfilezitostny

sbér dat.
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8 Zaver

Bakalatskou praci jsem zaméiila na problematiku adaptace déti z détského domova na
matefskou Skolu. Prvni ¢ast popisuje a definuje adaptaci, jeji faze u déti predskolniho
véku a faktory, které ji ovliviuji. Dale popisuje détsky domov, jeho fungovéani,
protektivni faktory vychovy, pifi¢iny umisténi déti do détského domova a deprivaci
v disledku vychovy v détském domové. Informace K teoretické casti jsem ziskavala
piredevsim z odborné literatury, ktera se zamétovala na vychovu a vyvoj predskolnich

déti, matetrskou skolu a détsky domov.

V druhé ¢asti jsem se zaméfila predevsim na chovani déti z détského domova pii jejich
adaptovani. Také jsem ale zkoumala faktory, které mohou jejich adaptaci zménit a
postoje, chovani a nazor ucitelek na tyto déti. Pro priizkum jsem zvolila dotaznikové
Setfeni pro ucitelky matetskych skol. Vysledky jednotlivych otazek jsou prezentovany

v grafech a tabulkéch.

Griebel a Nieselova (2005) popisuji chovani zadaptovaného ditéte jako dité, které chodi
do skolky rado, otevien¢ a nenucené¢ komunikuje s ucitelkou i spoluzaky, vyjadiuje
svoje emoce a umi sdélit svilj pozadavek, umi si hledat kamarady, rado se zapojuje do
skupinovych aktivit, ve Skolce se citi bezpecn€, bez problému se odlouci od rodict a
v neposledni fadé dodrzuje dohodnutd pravidla. Nekolik z vySe uvedeného chovani
zminuji i respondentky v mém dotazniku. Komunikaci a zapojeni do aktivit a her
zminuji nejvice krat, v odpovédich se ale objevuje i to, Ze chodi rado do $koly, zvladaji
pravidla a nestyska se jim. Tyto znaky ukoncené adaptace maji stejné déti z détského

domova s détmi z béznych rodin.

Dosla jsem k zavéru, Ze proces adaptace u déti z détského domova je individualni a
nelze fict vS§eobecna definice, kterd by byla pro vSechny déti z détského domova stejna.
Ukézaly se ale néjaké rozdilné prvky, které maji oproti détem vychovavanymi rodici.
Hlavnim rozdilem je jejich rychlejsi adaptace na matefskou Skolu, zaroven jsou ale hiie
socializované. Déti z détskych domovil na sebe vice ukazuji a nejsou tolik plactivé jako

déti z rodin.

Jako problémy pii adaptaci se u déti z détského domova jevi agresivita a celkové
nepiiméiené a Spatné chovani. Dal§imi oblastmi, kde maji problémy jsou hygiena,

nezaclenéni do kolektivu, nediivéra a strach, vynucovani si pozornosti ucitele a
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V neposledni tad€ si tvofi svoji socidlni bublinu, ve které se zdrzuji pouze déti

z détskych domovt.
Pti adaptaci déti z détského domova je ucitelky podporuji obdobné jako déti z béznych
rodin, 35 % respondentek dokonce stejné. Jinak se jim snazi byt oporou, zaclenovat je

do kolektivu, pfipravit pro né¢ komfortni prostfedi nebo mit individualni a vlidny

pfistup.

Ve skoro tii Ctvrt¢ matetskych Skolach nijak program neuzptsobuji, ve zbytku jsou

ucitelky opatrné u témat, jako je rodina a véci s ni spolecné.
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Priloha B: Seznam grafu
Graf €. 1: Délka praxe respondentek v matetskych skolach

Graf ¢. 2: Vzdélani respondentek
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Priloha C: Dotaznik pro ucitelky materskych skol
Vézena pani ucitelko, pane uciteli,

jmenuji se Michaela Jirankova a studuji Ugitelstvi pro MS na Univerzité Hradec
Kralové. Tento dotaznik slouzi jako podkladovy materidl k mé bakalaiské praci, kde se

zabyvam problematikou adaptace déti z détskych domovl na mateiskou skolu.

Dotaznik je zcela anonymni. Délka vyplnéni trva asi 10 minut a zadnd otazka neni

povinna, nicmén¢ vas prosim o vyplnéni nejlépe vSech otazek.

1. Vase pohlavi?

e 7ena

e muz

2. Jaka je Vase celkova praxe pfi praci s détmi?

3. Jaké je Vase nejvyssi dovrSené vzdélani?

e Stfedni Skola
e Vyssi odborné Skola
e Bakalarské studium

e Magisterské studium

4. Jaky je Vas kraj ptisobisté?

5. Pusobite v bézné mateiské Skole?

e Ano

e Ne (dopiste v jaké)
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6. Myslite si, Ze jsou rozdily v adaptaci mezi détmi z détského doma a détmi z béznych

rodin?

7. S jakymi problémy jste se setkal/a pii adaptaci déti z détského domova?

8. Co povazujete za tispé$né adaptovani?

9. Jaké mate zkuSenosti se za¢lenénim déti z détského domova do kolektivu?

10. Myslite si, ze adaptaci ovlivituje fakt, zda bylo rodiné dit¢ odebrano nebo bylo do

détského domova umisténo rodic¢i?

e Ano
e Nevim
e Ne

11. Nechate se détmi oslovovat jménem?

e Ano
e Ne

12. Nosi si déti do matetské Skoly né€jaky vlastni pfedmét/hracku?

e Ano
e Ne

e Na adaptaci to nema vliv

13. Pomlze pifi adaptaci ditéte z détského domova, kdyz ma v matetské Skole

sourozence?
e Ano
e Nevim
e Ne
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14. Jakym zptsobem podporujete dit¢ z détského domova v adaptacnim obdobi?

15. Hovofi tety s détmi z détského domova o matefské Skole pted jejich vstupem do

Skoly?

e Ano
e Nevim
e Ne

16. Mate informace o rodinné historii ditéte z détského domova?

e Ano
e Ne

e Mame pouze malo informaci

17. Pottebuji déti z détského domova jiny ptistup?

e Ano
e Nevim
e Ne

18. Mate specidlni adaptacni program pro déti z détského domova?

e Ano
e Ne

19. Pfipomina chovani ditéte k tetam chovani bézného ditéte k rodicim?

20. Ma na adaptaci vliv, kdyz pfijde dité¢ z détského domova v zafi nebo v pribéhu

roku?

e Lépe se adaptuje, kdyz ptijde v zaii
e Lépe se adaptuje, kdyz pfijde v pritbé¢hu roku

e Neni v tom rozdil
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21. Musite uzpisobit program a probirana témata, kdyz mate ve Skolce dité z détského

domova?

e Ano (dopiste jak)

e Ne
22. Povazujete déti z détského domova za problémove;si?

e Rozhodn¢ ne
e SpiSe ne
e SpiSe ano

e Rozhodné ano
23. Umoznujete tetdm navstévu tridy (ditéte) v priabehu dne?

¢ Ano, vyuzivaji to
e Ano, nevyuzivaji to

e Ne

24. V kolik hodin odchazi déti z détského domova ze Skolky?

25. Mluvite s détmi oteviené o vyrlstani jejich spoluzaki v détském domove?

e Ano
e Ne

e Pfed détmi to moc nerozebirame

26. Kolik déti z détského domova jste za svou praxi ucil/a?

27. Jste rada, Ze mate/mél/a jste dité z détského domova ve tiide?
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