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UvoD

Mnohé ceské gtedni Skoly posilaji na 2atku Skolniho roku své prvni dqoiky,
jejichz Zaci se mezi sebotigqvazi vibec neznaji, na adaptd kurzy. Adaptani kurzy
v dnesSni dob porddd mnozZstvi organizacit auz jsou komemi nebo neziskové.
Kazda z &chto instituci ¥ti tomu, Ze se adaptai kurz stava velkymijnosem pro cely
teidni kolektiv.

Vstup do nové Skoly je vyznamnym okamzikem pro KduodZaka. $edni Skoly
maji na zaky daleko vySSi pozadavky nez Skoly zHif|az které zpravidla Zakiphazi.
Jsou zde nastolena jina pravidla, jiné normy a esaniZaci vstupuji do naprosto
neznamého prosdi. Richazi zde do kontaktu ét8inou se zcela cizimi lidmi,
s nimiz stravi nasleduji¢tyti roky studia. Od této chvile jirkikaji spoluzaci a spateé
projdou vSemi réniky, aby se jednou stali maturanty. Tito Zaci kelsi tridé spole&né
travi mnohocasu, prozivaji spot@é chvile a situace, které jimiijdou do cesty.
Aby dosahli pozadovanych vysledkmusi mezi sebou spolupracovatkdy vice,
jindy mére, nebo naopak se &s musi spolehnout jen sami na sebe.

Kromé¢ mnoha jinych determinant i tito spoluzaci, jejickztahy a procesy,
jez se mezi nimi odehravaji a budou odehravat,t®eag sodasti vlivi pasobicich
na klima, atmosféru i na présti své itidy. Klima, atmosféra i prosdi #idy
vyznamé pasobi na Zakv postoj ke Skole, kdeni, i na rozvoj jeho osobnos@ityii
roky strdvené naisdni Skole jsou dlouhé a vyznamné pro kazdého Zéka.

Zéaci v prvnich Skolnich dnech péuji nagti, nejistotu az Gzkost. Maji mezi sebou
bariéry v komunikaci, v navazovani novych vZtaNewdi, jak se chovat v dgitych
situacich, protoZe jeSve #idé nejsou stanovené normy a sankcévdda je mezi Zaky
na velice nizké arovni. Zaci maji pocit, Ze jsocelé tidé sami, a Ze se ve vdem budou
muset také sami na sebe spolehnoutn®td pocity musi Zaci porozutha g@ijmout
noveé studijni pozadavky, novécivo a vyrovnat se s novym Skolnim fidnim
prostedim.

Situaci a pocity Zak v prvnich Skolnich dnech si &domuji nejen pedago#ii
pracovnici stednich Skol, ale také organizAtseznamovacich kuiiz Tyto adapténi
kurzy maji za cil lepSi a rychlejSi seznameni dei 2éezi sebou, odbourani bariér
mezi Zaky, vazist tolerantnosti, usdomeni si zodpowdnosti, vztist kontakié, vztah
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a komunikace mezi Z4ky, atd. Je ovSem vyznam attdpta kurzi tak dilezity

a nepostradatelny pro Zakyeddnich Skol, jak ho spafji mnohé organizace a samy
stredni Skoly? Spluje adapténi kurz skuténé své cile? Neni to jen dalSi dobrytizpb,
kterym se mohou obohatit kontaf firmy paadajici tyto kurzy? To jsou otazky,
jez mohou vyvstat kazdému, kdo se jéasti o existenci adaptaich kurZi dozwdél.

Praw tyto otazky se staly podtem ke vzniku prace. Hlavnim cilem prace
je tedy zjistit, vcem se liSi itidy, které se adaptaiho kurzu zdastnily oproti &m,
jez se adaptmiho kurzu neztastnily. Dale prace mezi sebou porovnava zkoumaneé
tiidy v za&atku Skolniho roku a v Zatku ngsice listopadu, a zji§je rozdily
mezi €mito obdobimi v jednotlivychitdach. Snahou prace je zartwabjasnit, jak jsou
zmeénény jednotlivé tidy v za&éatku mnesice listopadu oproti Zatku Skolniho roku.
Prace si satasré klade otazku, zda se objevuji rozdiltiéstejné jevy ve ridach,
které absolvovaly adaptiai kurz a které ho neabsolvovaly. DalSim Ukolemcera
je zjistit, vjaké vyvojové fazi skupinové dynamikse nachazejiridy &astnici
se adaptniho kurzu afidy neastnici se adaptaiho kurzu.

Odpowdi na tyto otazky prace nachazi celkem pomimgiht dotaznik, které byly
Zalkaim postupd podavany. Dotaznilké. 1 nachazi své uplami v prvnich dnech
Skolniho roku 2011/2012, tedy v¢éadku nesice z&éi. Dotaznikyé. 2 aé. 3 jsou Zalim
piedkladany v samém &atku nesice listopadu. Tyto dotazniky jsou analyzovany
a nasled& mezi sebou porovnavany tak, aby odpovidaly stamgwecilim.

Préace je strukturovana celkem diifkapitol, z nichZtyii pati do teoretick&asti.
Teoretickacast objasuje zakladni pojmy, bez jejichz znalosti by se fickid ¢ast
neobeSla. Prvni kapitola charakterizuje Skolfidu jako malou socialni skupinu
a poukazuje na jeji strukturu. Druh& kapitola praogednava o skupinové dynamice
a souasrt objasiuje vyvojové faze malé socialni skupinytidnim Kklimatem,
atmosférou a progtdim se zabyvaidti kapitola. Ctvrtd kapitola se zadtuje
na charakteristiku adagtaiho kurzu a na definovani jehoiciPraktickacast obsahuje
analyzu a srovnavani zmémych dotaznill, pii cemZ nachazi odpé&di na otazky

stanovenych ail



1 Skolni ttida jako malé socialni skupina
1.1 Skolni ¥ida

Slovo tida pochazi fovodre ze stardeského ,stida“, coZz znamenalo stado (be$tji
ovci). Trida je zékladni socialni a organinéjednotkou v ramci socialniho wddvani.
Jedna se o skupinu Zaktejného wku, kteif jsou spoléng vyucovani ve Skolé.

Skolni tida tvdi vedle rodiny nejvyznan#si ¢ast socialniho prostdi? Z pohledu
socialni psychologie Ize Skolniidu charakterizovat jako specifickou socialni skwpi
Mnozstvi jejich¢lena byva pondrné vysoké, coZz znamena, ze jeji vyvoj a fungovani
mohou byt naréné a problematické.

Trida redstavuje jedno z nejvyznagj$ich prostedi pro socialni interakce zak
a pispiva tak k socializaci Zéka student. Jednou z jejich primérnich funkci
se tak stavd moznost budovat interpersonalni vztalposilovat s nimi souvisejici
socialni @eni, které je podporovano a pé@davano jak vzniklymi vztahy, tak moznosti
sledovat celou socialnitsv ni vytvaenou®

Trida je svébytnym a v jistétm smyslu neopakovatelrsgakupenim individui,
konstituujicich se osobnosti a originalni socidanfiguraci zZalk v sociometrickém
smyslu slov. Moos a Trickett povazujiidu za ,kritické misto pro interpersonalni
a vzadlavaci vyvoj zaka‘a ten je vyraziiovlivnén praw jeji atmosférowi klimatem?

Hrabal Skolni #idu chape z diagnostického hlediska jakt: soubor Zak,
ktedi ji tvori, pro vSechny jejich aktivity a charakteristiky, 8ociélni skupinu
jako celostni utvar, ktery je zavisly ade podminek aciniteli, ale ktery je sam
cinitelem, ovliviujicim interakci a vztah sciielem, Zak mezi sebou i rozvoj dispozic
svychcleni“. > V &eskych siednich Skolach je, na rozdil odtiny zahraninich, stéle
typické rozéleni student do jednotlivychitid, v nichZ zpravidla travi celou dobu svého
stredoskolského studfa.

! Srov. KASPARKOVA, J. Vyzkumny ndstroj pro evaluaci $kolniho klimatu, s. 56-58.
% Srov. REZAC, J. Socidini psychologie, s. 205-209.
* Srov. KREJCOVA, L. Psychologické aspekty vzdélavani dospivajicich, s. 92-99.
* LASEK, J. SocidIné psychologické klima skolnich tfid a skoly, s. 11-13.
> Tamtéz, s. 5-9.
® Srov. KREJCOVA, L. Psychologické aspekty vzdélavani dospivajicich, s. 92-99.
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1.2 Mala socialni skupina

Clovék je v neustdlém kontaktu s jinymi lidmi a se skagmni lidi
a jejich prostednictvim je funkcionakh a intencionaléd utvaen a mgnén. Nazory
¢lovéka, jeho mimnni, postoje, ale i jeho nalady atp. jsou oitivany gedevsSim
v socialni skupis.”

U malych socialnich skupin Ize hledat horni hrampcitu ¢leni kolem Ficeti
jedinai, lecktera skupina této velikosti se vSakina clenit na podskupinySpor nize
vznikat kolem wteni dolni hranice: bezpochybiji fiz tvoii kolegium, rktefi autdi
jsou v8ak ochotni povaZovat za skupinu i par (dyddvunohé Skolniitidy maji kolem
tiiceti Zaki ve tide. Z pohledu p&tu zak ve tide je tedy mozné povazovat Skolidu
za malou socialni skupinu.

Cim je skupina #S3i, tim je z hlediska &3iny aspekt mére efektivni.
S nafistajicim pdétem lidi vzistaji organizéni problémy, sniZuje se participace
jedinai na aktivitach a klesa i kooperace mezi jedincskepirg.’

Kazda skupina ma své charakteristické sogialpsychologické klima
& atmosféru’® Malé socialni skupiny mohou vznikaiznym zmisobemt! V zé&sad
vznikaji skupiny ze dvoutd/odi:

1. naplrni socialni paeby jednotlivce,

2. snazdi dosaZeni konkrétniho ¢fle.

1.2.1 Znaky malé socialni skupiny

Kvalitativné maze byt socialni skupina vymezena podstatnymi zn&kyNakon&ny
uvadi tyto znaky malé socialni skupiny:

- skupina je integrované spojeni dvou nebo vicd osieré maji dkteré spoléné cile,
- jsou spojeny trvalejSimi svazky,

- vzajemnt se znaji,

7 Srov. KOHOUTEK, R. Zdklady socidIni psychologie, s. 41.
® Srov. BURIANEK, J. Sociologie, s. 63.
® Srov. ONDRUSKOVA, E. Socidlna psycholdgia, s. 81-85.
1% Srov. KOHOUTEK, R. Zdklady socidlni psychologie, s. 41.
! Srov. TRPISOVSKA, D.; VACINOVA, M. Socidini psychologie, s.45.
2 Srov. VECHETA, V.Indooraktivity, s. 168-170.
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- komunikuji tv&i v tvé,
- vytvareji spol€éné normy, zavazné pro chovéatdni skupiny,
- vzajemna zavislost socialnich roli, kterd poe organizaci skupinového Zivota,
délbu Ukoli a ¢innosti, kterd odpovida tradicim a normam skuping gredpokladem
dosahovani spataych cit.

Kazda mala socialni skupina v8ak nemusi mit vSechi$e uvedené znaky.
Ve $kolnich tidach secasto vyskytuji vySe uvedené znaky a charakteristiolni

téidu je tedy mozné povazovat za malou socialni skupi

1.2.2 Struktura malé socialni skupiny

Struktura malé socialni skupiny vznika na zakladcialni interakcelena. Formalni
struktura je systém spdlensky stanovanych pozic aujicich obsah skupinového
lenstvi, neformalé je dana emocionalnimi vztahy mesdeny skupiny** Struktura
skupiny vypovida o postaveni jednotlivyélent a odréZi vztahy mezi nim.

Lze mluvit o socialni pozici, socialni roli, sociéin statusu, prestizi, skupinovych
normach a socialnich sankcich. Kdyz uz se struksk@piny vytvdi, je relativré

stabilni a nezavisla na jejich jednotlivy@lenech®®

1.2.2.1 Socialni pozice

Celkova charakteristika kazdékitena, odrazejici jeho misto ve skupirse oznéuje
terminem pozice. Kazdycastnik mé svou pozici ve skupjinurtenou vSemi aspekty
jeho vlivu a vyjadiujici obsah jeho §sobenf'’ Je to souhrn pravomoci, je? skupina
jedinci poskytuje na zaklgdjeho chovani a autority. Uzce souvisi se sociébfi
kterou jedinec ve skupinhraje. Je dlezita pro pochopeni vztahuvnitt Zakovskych
skupin’® Socialni pozice je spjatd stkem a pohlavim, za#stnanim, s rodinou,

 Srov. TRPISOVSKA, D.; VACINOVA, M. Socidini psychologie, s. 41.

" Srov. CECH, J. Socidlna psycholégia pre ucitelov, s. 59-65.

> Srov. ONDRUSKOVA, E. Socidlna psycholdgia, s. 81-85.

'® Srov. TRPISOVSKA, D.; VACINOVA, M. Socidlni psychologie, s.46-47.

7 Srov. ONDRUSKOVA, E. Socidlna psycholdgia, s. 81-85.

% srov. PRUCHA, J.; WALTEROVA, E.: MARES, J. Pedagogicky slovnik, s. 270.
11



s prestizi, diferenciaci uviiskupiny® Uréuje postaveni jedince ve vztahu k ostatnim
glenim skupiny v dimenzich: fjiaZlivost, na#lazenost nebo psazenost® Z dané
pozice se odvijeji&kavani na chovarioveka v této pozict

Z&ci prozivaji své postaveni véde velmi intenzivié. Zak vnima své postaveni
pochopitel® subjektivié. Subjektivni pedstava o pozici se€asto podstath liSi
od objektivniho rozloZeni pozic zj&tého kupikladu sociometrickym S&nim?2

Sociometrie poskytuje kvantitativni pohled na vytate skupig. Definuje pozici
jedince ve skupi&®mnozstvim pozitivnich a negativnich vazeb tohettirjce ostatnimi
¢leny skupiny. Jednim hlediskem¢ani pozice jedince ve skugirje jeho socialni
pritazlivost, druhym hlediskem je mira jeho osobnicir(prestiZze). Tetim hlediskem je
skupinova akceptace jedincova prosazovani se vargku

Na zaklad sociometrickych teét se zjiuji nag. tato postaveni (pozice)
ve skupir:
1. Star (h¥zda) - osoba popularni. Ziskava ve skepinejvysSi poet atrakci
(pozitivnich voleb). Jde o tzv. postaveni alfa.
2. lzolovana (outsider) - mimostojici osoba, ktengziskava Zzadnou volbu
v sociometrickém testu. okoliv je fyzickym ¢lenem skupiny, je psychologicky
izolovana od ostatniatieni skupiny (tvdi tzv. socialni ostrov).
3. Marginalni (okrajova, ale akceptovand) - osok@era ziskava relatign malo
pozitivnich voleb (méhnez Ize dekavat pi ndhodném rozvrzeni voleb). Jde o osoby
Vv tzv. hwzdném stinu.
4. Odmitana osoba - dostava v sociometrickém fa@stize negativni volby. Upoutava
sice pozornostlena skupiny, ale tato pozornost ma formu odmitani. ovakosoba
je v situacicerné ovce, resp. étmiho beranka. Jde o tzv. postaveni omega.
5. Rovnocenna osoba - sipernymi volbami ma postaveni s@aadné (gama).
6. Beta postaveni - jedinec, ktery je uznavan jekpert. Jeho postaveni narozdil
od postaveni alfa vSak nepostrada ze strany ositaitniticnosti.

M. Nakone&ny rozliSuje osoby z hledisk&ifazlivosti, z hlediska miry osobni moci

a z hlediska fijimani skupinou prosazovani jedince ve skpin

' Srov. CECH, J. Socidlna psycholdgia pre ucitelov, s. 59-65.
% srov. REZAC, J. Socidini psychologie, s. 159-162.
*! Srov. KOHOUTEK, R. Zdklady socidlni psychologie, s. 43-54.
*2 srov. REZAC, J. Socidini psychologie, s. 164-167.
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Tab. 1: Osoby podle M. Nakotregho

Z hlediska socidlni pritazlivosti: Z hlediska miry | Z hlediska pfijimani skupinou
osobni moci: prosazovani jedince ve skupiné:
populdrni (pfitazlivé pro vétsinu ¢lend) | vidci prehlizené (rddy by se uplatnily,

ale nemohou se prosadit)

oblibené (pritazlivé pro mnohé cleny) pomocnici odmitané (chtéji se uplatnit,

ale nemohou)

akceptované (preferuje je ¢ast skupin) | souputnici osamocené (rady by se uplatnily, ale

vzdaluji se a izoluji od ostatnich ¢lent)

trpéné (preferuje je mala ¢ast skupiny) | pasivni izolované (nechtéji se prosadit a ani

nemohou se skupinou spolupracovat)

mimostojici (nepreferuje je nikdo periferm’role23

ze skupiny)

Ve tidé je mozné sledovat vznik tzv. jadra skupiny, ktemgravidla tvai
jeji vyraznic¢lenové a jehoZz snahou jé¢eplevSim podpora a rozvogmd ve skupig.
V ptipadt negativniho vyvoje skupiny se v niige objevit tzv. fuze, kterd je zpravidla
zaneiena proti jejimu vedeni a buduje si své vlastnhioce a normy. Ve Skolnim
prostedi mize takova skupina ohroZovat celéidt a jeji fisobeni niZze vést k rozvoiji

riiznych forem rizikového chovaff.

1.2.2.2 Socialni role

Pojmem role se tedy vyjagie komplex chovani, ktery s ditou pozici nebo ébou
¢innosti souvisi. Uz americky kulturni antropologlf@ta Linton, ktery pojem role
do odborné literatury zavedl, chapal roli jako dyrieky aspekt pozic&

Socialni role je souhrn¢ekavani spoknosti, jak se budeéloveék chovat v ukité
spole&enské pozici a zpn¢ umoziuje jedinci chapat, co se odho aiekava a co rive

ocekavat od druhych. Socialni role ve skupsouvisi jednak s cili a funkcemi skupiny,

% Srov. KOHOUTEK, R. Zdklady socidlni psychologie, s. 43-54.
* Srov. KREJCOVA, L. Psychologické aspekty vzdélavani dospivajicich, s. 92-99.
25 sy
Srov. Tamtéz, s. 23-26.
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jednak s vlastnostmi jednotlivyctent skupiny?® Zavisi na normach a hodnotach dané
skupiny a na socialni pozici jedince ve skuépiRPoznani socialnich roli jeikkzité
pro pochopeni vztdhve skupinach 24k*’ Kazdy clovek k ngjaké roli intuitivns tihne,
ma r¢jakou oblibenou (primarni) a poté i sekundarni niecialni. Role se samiggme
mohou kumulovat®

Role jako vzorec chovani ma ptloveka i societu smysl jen tehdy, kdyZz napomaha
obéma stranam interakce. Role jako model chovani dédinci moznost prvotni
orientace v socialnim prostoru. Jakmile by vSalkalwtmezovanaifilisS Uzce a zarove
autoritativié vyZzadovana, bude brandovéku v jeho pirozené patehs projevovat
se individualg, osobit. Clovék pofrebuje utvéet a projevovat svoji odliSnost.

Dynamiku chovani vyjadije v zakladnich obrysech nasledujici schéma:

obsah role
(vnéjii tlak, norma, odeldvdni, vzory a modely)

asobmni ! Oncepoe

(poieti role)

| socidlnd kontrola | | zpétnavazba |

Obr. 1: Dynamika chovarf®

Ne vzdy je vztah mezi rolemi, jeZz jedinechkem svého Zivota zastava,
kooperativni, Bkdy je vztah mozné charakterizovat jako né&silinost roli, konflikt
mezi rolemi®® Pretizeni role nastava tehdy, kdyZ celkové mnoZstiéka@vani
definovatele role od nositele role vysodekyaiuje moznosti nositele. Kazdy jedinec
je tedy nositelem vice roli sgasré a musi je vhodhspojovat. B realizaci roli niize
nékdy vzniknout konflikt mezi rolemi, zejména wipac, kdy se ve dvou nebo i vice

rolich atekava protichdné chovani. Konflikt role vznika z nejasného vyemdzrole,

*® Srov. TRPISOVSKA, D.; VACINOVA, M. Socidini psychologie, s.48-49.
7 Srov. PRUCHA, J.; WALTEROVA, E.: MARES, J. Pedagogicky slovnik, s. 271.
%% Srov. VECHETA, V.Indooraktivity, s. 168-170.
® srov. REZAC, J. Socidini psychologie, s. 23-26.
%% Srov. CECH, J. Socidlna psycholdgia pre ucitelov, s. 59-65.
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z pretizeni role nebo nevytizeni rdfe.K vnitinimu konfliktu roli miZe dojit,
kdyZ uvnit jedné role maji byt realizovany nesitelné zgisoby chovant? Z konfliktu
roli ¢asto vznika stres. Opakovany a dlouhodoby streg kegdferpani a ke snizené
efektivnosti i praci

Role ve skupit se daji rozdit podle vyznamu, ktery pro danou skupinu maji.
Existuje i tom rekolik verzi jejich definovani? Jedna z nejznafsich je typologie
roli dle R. Mereditha Belbina, anglického profesotgmového managementu.

Ten popsal dei roli rozdlenych do iti zakladnich skupin:

Tab. 3: Typologie roli podle R. M. Belbina

1. role socialni, orientované | 2. role akcni, orientované na | 3. role mentalni, orientované

na lidi (symbol srdce):

akci (symbol ruce):

na mysleni (symbol hlava):

- koordinator - formovac - specialista
- tymovy pracovnik - realizator - myslitel
- vyhledavac zdrojt - dokoncovatel - vyhod nocovatel35

Na zaklad zkuSenosti s terapeutickymi skupinami jsou odéégvnasledujici role:
- alfa — neformalni &dce skupiny, obvykle nejatraktigjsi clen,
- beta — tzv. expert, m&gdpoklady k tvéivému rozvijeni variantddcovychieSent,
- gama — ¥tSinacleni skupiny, spiSe pasivni dippisobivi,
- omega — outsider skupiny, okrajova pozice, vgoskuspiSe neobliben,
- P — olstni beranek, obvykle symbolickyedstavitel nefatelské skupiny®

Tyto role popisuji zfpsob interakce jedince se skupinou. Nevystihujiviaialni
osobnostni rysy nebo celkovy osobnostni styl, af@suiji, co se &e v pribéhu jednani

neboginnosti’

*! Srov. BELOHLAVEK, F. Organizaéni chovdni, s. 127-129.
32 Srov. TRPISOVSKA, D.; VACINOVA, M. Socidini psychologie, s.48-49.
** Srov. BELOHLAVEK, F. Organizaéni chovdni, s. 128-129.
** Srov. VECHETA, V.Indooraktivity, s. 168-170.
% Srov. HORVATHOVA, P. Tymy a tymovd spoluprdce, s. 48.
*® Srov. REZAC, J. Socidini psychologie, s. 164-167.
%7 Srov. HAYES, N. Psychologie tymové prdce, s. 50-54.
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Z uvedeného je patrné, Ze nejsoiegm vymezeny role v socialni skugin
jez by byly vSeobeenuznivany. Naopak klasifikaci roli je hnegkalik, coz vyplyva

Z jejich¢etnych charakteristik a zarave jejich neénici se dynamiky.

1.2.2.3 Socialni status

Misto ¢lena z aspektu prestize, vyznamu a hodnoty proiswyyjadtuje socialni status
jedince ve skupih Je mozné ho chapat jakotrazeniclena skupiny do skupinové
hierarchie z hlediska presti?®& Socialni status je misto a oe&efy které jednotlivec
mé& ve spolénosti na zaklagl toho, co ziskal od svychiguki, kvalit psychiky

ziskanych v pibshu ontogeneze a na zakiadho, co mu okoli fipisuje a pisuzuje®

1.2.2.4 Skupinové normy

Skupinové normy jsou vlastnurcitym systémem pravidel, ktery zajife co mozna
nejplynulejSi  piibéh spolénych ¢innosti ve skupi&t a nekonfliktni fungovani
mezilidskych vztah. Skupinové normy se odvijeji ze skupinovychicil hodnot.
Normy se odvijeji pedevdim z pdeb skupinové aktivity® DodrZzovani norem
je spojeno se socialnim souhlasem, &dou, zatimco nedodrZovani je spojeno
se socialnim nesouhlasem, tresfém.

Jednim ze zakladnichtg@poklad dolre fungujici Skolni iidy, je existence
smysluplnych a srozumitelnych zasad nebo pravitigich poznani nejenzeigpiva
k uspokojovani z&kladnich lidskych peth, ale vyraz& determinuje i studijni vysledky
a pispiva i k interaknim vztatim ve ¥idé. Poznéni a respektovanicitych pravidel

prispiva k harmonizaci jistych vztatt?

*® Srov. ONDRUSKOVA, E. Socidlna psycholdgia, s. 81-85.

% Srov. CECH, J. Socidina psycholdgia pre ucitelov, s. 59-65.

0 srov. REZAC, ). Socidini psychologie, s. 164-167.

* Srov. TRPISOVSKA, D.; VACINOVA, M. Socidini psychologie, s. 52.

* Srov. PETLAK, E.; FENYVESIOVA, L. Interakcia vo vyucovani, s.64-66.
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1.2.2.5 Skupinové sankce

Kazda norma v sa@bobsahuje i zfisoby reagovani na jeji poruseni — tzv. sarikce.
Skupinové sankce souvisi se systémem skupinovydmmazajiguji jejich dodrzovani
a plreni. Sankci za nedodrzovani skupinovych norem j& skéla oddesnych trest,

az po tizné formy posréchu, pohrdani. Tlak skupiny ridena, ktery normu nedodrzel,

zavisi na zavaznostigstupku a na soudrznosti skupfily.
1.3 Interakce mezi zaky

Pojem interakce (z lat. inter — mezi, actiofiir, ¢innost) znamena vzajemnégobeni
dvou nebo vice osoB3.Kazdy autor definuje pojem interakce odéi&a jejich nézory
na rej se liSi. Napiklad H. B. a A. CH. Englishowiikaji, Ze,interakce je vztah mezi
Zivadichy, v remz chovani jednoho z nich je péthm k chovani druhého”.
C. G. Homas vidi interakci jakguymeénu materialnich a nemateridlnich stétk
Podle E. P. Hollandera jgnterakce transakce, tj. proces socialni vdmy; recipra’ni
vymena chovani, ktera v sélzahrnuje socialni odému posilujici dalsi interakci#®
Pojem interakce vyjadje skuténost, Ze se mezi lidmiip spol&né cinnosti
utvareji mezilidské vztahy a Ze na sebe piextictvim svych aktivit vzajendnpasobi.
Znamena to, Ze jejickinnosti jsou propojeny a jejich vztahy jsou strukteany?’
Prostednictvim vzéajemnych vazeb mohou dospivajici retvigvé socialni
dovednosti, maji moznost zkouséizmé formy komunikace, spoluprace, jsou nuceni
piemyslet o chovani a mysleni druhych osob, posigejejich schopnost empatie,
uci se rozunit skupinovym hodnotam a normam. Na drovni individitio vyvoje
umozAiuji interpersonalni vztahy dospivajicim definovatstaukturovat své vlastni

zajmy, postoje a hodnofy.

* Srov. REZAC, J. SocidIni psychologie, s. 164-167.

* Srov. TRPISOVSKA, D.; VACINOVA, M. Socidini psychologie, s. 52.

* Srov. PETLAK, E.; FENYVESIOVA, L. Interakcia vo vyucovani, s. 17-20.

* REZAC, J. Socidlini psychologie, s. 78-79.

* Srov. REZAC, ). Socidini psychologie, s. 78-79.

*® Srov. KREJCOVA, L. Psychologické aspekty vzdélavani dospivajicich, s. 92-99.
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1.4. Socialni styk a sociélni vztahy

Socialni styk je vnimani a chapagiovéka c¢lovékem, napodobovani, sugestivni
ovliviiovani. Je to psychologicky procesi kterém se bezprastdre uplatiuje alespa
jednostranny vliv mezi nejmérdvémi osobami. V socialnim styku se mezi jednotlivci
odevzdavaji informace, je to druh lidskianosti a spoléenskych vztai Lidé jsou
v socialnim styku spojeni dma druhy vztat:
1. Socialni vztahy
- funguji mezi jednotlivci. Ne vzdy jsou zaloZen@ bezprosednim vzajemném
pusobeni jednotlivi.
2. Psychologické vztahy
- v zivot lidi vznikaji a realizuji se v ramci socialnichtafai, v konkrétnicinnosti
jednotlival nebo skupin a vzajemnym akceptovanim. Maji emdadiorcitovou povahu.
Jsou zalozené na mezilidské atrakiivit

Mezi lidmi pfirozergé vznikaji tizna spojeni,izné vztahy. Mezi lidmi existuji sit
vztahi. Existuje korelace mezi siti vziala kontakd urcitého ¢lovéka a jeho Usfchem
v praci i v Zivot. Lidé ve skupi mohou mit ézné typy vztah.>®

Ve ftiid¢ funguji i formalni a osobni vztahy mezi Zaky. Fatm nebo funkni
vztahy jsou dané organizaci wédé a ukuje je Skolni pgadek. Osobni, resp. v§tové
vztahy vznikaji na pozadi sympatii a blizkosti.vBechno mé ziay vliv na interakni
vztahy mezi zéky. Skolnititla poskytuje moznosti utiéni gratelskych vztai,
ve kterych jsou sdilené podobné myslenky, touhspinace, spokna radost i smutek,

obavy¢i ochrana ped samotod’

* Srov. CECH, J. Socidina psycholdgia pre ucitelov, s. 55-56.

*% Srov. STUCHLIK, R. Tym snd, s. 15

> Srov. PETLAK, E.; FENYVESIOVA, L. Interakcia vo vyucovani, s.14-16.
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2 Skupinova dynamika

Termin skupinova dynamika pochazi z psychoterajde. vSak o koncept s obecnou
platnost®? Skupinovou dynamiku vytigji psychologické sily a procesyigmbici

v rdmci malé socialni skupiny (tedy i ve $kolKt),>® Tyto sily a procesy ovliwiji
chovani jednotlivychileni skupiny®® Termin skupinova dynamika ozhge wdecké
studium vlivi skupiny na jednotlivce i charakteristické rysy jgiuy. Jde o skuténost,
Ze stav vztal, interakci, komunikaci nema staly charakter, aleathicky. Je mozné

sem z#adit otazku skupinové konformity, koheze skupinyntikty atd >

2.1 Koheze

Koheze je velmi intenzivnim a uspokojujicim pocitsiejré jako pocit sounélezitosti
se skupinou a pocitémnosti skupii.>® Proces skupinové soudrznosti se tyka formovani
vazeb ve skupiy které umo#uji vnéjSi danou strukturu zémit v urity systém
interpersonalnich vztatzaloZzenych na emocionalnim zakiad

Koheze znamenargkonavani individualnich rozdila motivi pocitem spoléné

identity. Ta je vyjatena hloubkou proZivani My misto JF4.

2.2 Spoluprace

Spoluprace znamena systematickou integraci Uslingéd pri dosahovani spot@ého
cile. Jedna se o spojeni dvou faktor

- sowinnosti —¢lenové tymu sotasre pracuji na spotamém ukoluci jeho ¢asti a sdileji
odpowdnost za vysledek.

- koordinace — spidva ve spol&né odpovdnosti za Gkol, ktery je pém postupi.>®

> Srov. PELAN EK, R. Prirucka instruktora zaZitkovych akci, s. 33-35.
> Srov. CANGELOSI, ).S.Strategie rizeni tridy. Jak ziskat a udrZet spoluprdci Zaka pri vyuce, s. 62.
>* Srov. PRUCHA, J.; WALTEROVA, E.; MARES, J. Pedagogicky slovnik, s. 265.
>* Srov. CANGELOSI, ).S.Strategie rizeni tridy. Jak ziskat a udrZet spoluprdci Zaka pri vyuce, s. 62.
>> Srov. TRPISOVSKA, D.; VACINOVA, M. Socidlini psychologie, s. 49-50.
>® Srov. CECH, J. Socidina psycholdgiapreucitelov, s. 79.
>” Srov. TRPISOVSKA, D.; VACINOVA, M. Socidini psychologie, s. 49-50.
>% Srov. KOLAJOVA, L. Tymovd spoluprdce: Jak efektivné vést tym pro dosaZeni nejlepsich vysledkd, s. 47.
**Srov. Ta mtéz, s. 46.
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2.3 Konformismus

Konformismus znamenéafippasobivost. Skupina gysobi na formovani svychlena,
vyviji na jedince skupinovy tlak, ktery ho nuti Keonformismu s normami
spole&enského Zivota.

O konformit Ize mluvit tehdy, kdyZ se jedinectigpisobi natlaku skupiny.
Jen vyjimeéné je konformita jedince se skupinou absolutni. Ssiusijeho pozitivnim
vztahovanim se ke skugin Nekonformni jedince skupina odmita. Jedinec pwlé
normam, které se ve skupiwytvori, a to tim vicegim mérg ma gedem vytveeny

vlastni nézor na problém, ktery je skupinotitym zpisobem hodnoce?!.

2.4 Konflikty

Konflikty musi nutré byt, protoZze kazdy z nas je jiny. Kazdy z nas w& specifické
piedstavy, svad&ekavani, svai@ni, své pdaeby, zandry, snahy atp.

Slovo ,konflikt* je latinského fvodu. Toto slovo se sklada ze dva@asti:
piedpony (con) a hlavrifasti, jadra. Jadro slova konflikt odkazuje k slavéigyo, ere.
Prvotni vyznam tohoto slovesa je: ttleuhodit. Odtud je i podstatné jméno flictus —
naraz, Uder. Odvozeny vyznam pak je:skoho rs&im zasahnout®® Obects
Ize definovat konflikt jako $etnuti dvou nebo vice navzajem neégkinych tendenci,
sil, které vyvolavaji prozitek n&f a tendenci toto n&f redukovat zrénou stavif?

Konflikt je proces, v BmZ jedna strana vynaklad&domé Usili ve form
blokatnich ¢int na zandfeni snahy jiné strany, s cilem znemoZnit dosazeni
jejich zangra nebo sledovani jejich z&jnt® Konflikt je povaZovany za druh frustrace,

kter& vyUsuje do nefijemnych emoci, Gzkosti a zlo&ti.

% Srov. TRPISOVSKA, D.; VACINOVA, M. Socidlini psychologie, s. 49-50.
*1 Srov. KRIVOHLAVY, J. Konflikty mezi lidmi, s. 12-17.
%2 Srov. REZAC, J. Socidini psychologie, 151-152.
% Srov. CAKRT, M. Konflikty v fizeni a Fizeni konfliktd, s. 11-12.
* Srov. CECH, J. Socidlna psycholdgia pre ucitel’ov, s. 222-225.
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2.5 Vyvoj malé socialni skupiny

K efektivni spolupraci v malé socialni skupimede dlouha cesta. Skupina se vyviji,
smstuje ke zralosti, fizpisobivosti Wi prostedi i k pocitim jistoty®® Skupina
prochazi ufitymi vyvojovymi fazemi, pro které je charakter@dta izna mira pohody

i schopnosti skupiny fungovat jako cefkPodle Horvathové plati, e kazda mala
skupina ¢mito stadii musi projit, neplati vSak, Zze by kazdasela dosahnout stadia
efektivnino fungovani. Vyvoj, kterym malé socialekupiny prochazeji, jeteny

a zalezi na mnoha skdtostecH.

V literature lze objevit ¢leréni skupinového vyvoje do fazi, stadii, siip
nebo do etap. Popsano je kilgadu az 15 fazi skupiny, ale také jen 3 fazete®ké
literature se hovti pramérné o 5 fazichti stadiich vyvoje skupiny. VSechna tatencni
jsou inspirativnf® K autofim, ktei se &novali vyvojovym fazim skupiny, pét
napiklad Kreitner a Kinicki, Tuckman, Siegrist M. alBéd, Vyrost, Slansnik, Laurine
Frankova. Auté zabyvajici se vyvojovymi fazemi skupinové dynaynikvadi fizné
klasifikace. Kazdy autor pojmenovava stupnice vgvopchu jinak. Pokud se jednotlive

klasifikace shrnou, Ize vyhotovit nasledujici vyowzg stadia.

2.5.1 Prvni vyvojova faze

Tento stupg nekteri autdi nazyvaji jako stupe orientace, zavislost
nebo také formovani (forming).

Pro ¢leny skupiny je tato etapa obdobim chaosu, protstepuji do neznamého
prostedi. Navic do prostdi, které vznika s@asre s jejich gfichodem, kde se setkavaji
s cizimi lidmi. Zp@éatku s&zi vnimaji, kdo je ve skupikdo, a co je c8?

Zde seclenové skupiny pohybuji v nejistofa obavach o své postaveni, roli, cile
skupiny. Nedveiuji si jes& a neni jim jasné, kdo bude mit rozhoduijici sI&/8yva

to patatek spoluprace, vzdjemnéhdukavanicleni v novém prosedi a v novych

® Srov. KOLAJOVA, L. Tymovd spoluprdce: Jak efektivné vést tym pro dosaZeni nejlepsich vysledkd, s. 53-
55.
® Srov. CINCERA, J. Prdce s hrou pro profesiondly, s. 31-32.
%7 Srov. HORVATHOVA, P. Tymy a tymovd spoluprdce, s. 135-140.
% Srov. RIEGER, Z. Lod'skupiny, s. 46-47.
% Srov. Tamtéz, s. 52-54.
7% Srov. BELOHLAVEK, F. Organizaéni chovdni, s. 150-151.
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kolech!* Charakteristické je zdrzenlivost, odstup, Skatuéld ostatnich, zavislost
na vedoucim skupiny, pomalé chapani dkalcili.”? Dlouho se rozmysleji, neZ vyjéd
svoje zazitky nebo poznatky. RadSi jsou vyvolavaei aby sami projevovali aktivitu.
A to i tehdy, kdyZ po vyvolani touZi.

Formuji se vztahy, lidé se poznévaji. Skupina @era jednotlivci, skupinové role
zatim nejsou rozdleny. Jednotlivci hledaji svoji roli ve skuginPanuji undle ptkné
vztahy a trochu nuceny hum6t.Jednotlivei se ukazuji v tom nejlepsim&te,
coz nemusi vypovidat pravdu o tom, jaky jednotliv@wtens je. Clenové jsou
negirozere ohleduplni, snazi seupobit pozitivie a byt gFjati, vznikaji sympatie
a antipatie k jednotlivymélenaim tymu. Existuje zde snaha zahlazovatipadné
konflikty. VétSinou jest nedochazi k oté¢ené vyminé myslenek. Atmosféra neni
oteviena a voln&® V priibshu interakci se z#naji navzajem vice poznavat a projevovat
si zajem. Objevuji se podobnosti a rozdily. Svégivtenosti mohou u dkterych meég
pripravenych¢lent vzbudit napti a teba i odpor, ale mezi odezweni skupiny
jiz patfti i podpora.

Tuto etapu provazeji ambivalentni emocegdavost a rozpaky, strach s spd
zmatek a nechu DulezZité je nalézt bezgeve skupig. A to jakékoliv bezpé& — treba
v koalici s rekterym z jejich¢lend anebo rozhodnutim pkat, jak se situace vyvrbi.
Vztahy mezi jednotlivymicleny skupiny a ke skupénjako celku jsou poznamenany
mapovanim neznamého teritoria a formovanim traimghk prostedi skupiny.
Do pogedi vystupuje tlezitost transakci ve skuginJenom jimi a v nich mohou
dosgt ke koordinaci svého chovani a souziti. Zarova tak ¢lenové mapuiji,
jak bezpeéni se mohou citit. Zvyraji svoje kontaktové hranicai# ostatnimélenim
skupiny. Ch&ji mit komunikaci s ostatnimi pod kontrolou. A nedh se, nezes&snit,
udrzet si respekf

V z&wru faze mohou vznikat podskupiny a kliky, které p&u o neformalni

autoritu v ramci celého tymu. Na konci se rysujidbuci role a satasré vznika

" Srov. KOLAJOVA, L. Tymovd spoluprdce: Jak efektivné vést tym pro dosaZeni nejlepsich vysledkd, s. 53-
55.
72 Srov. CINCERA, J. Prdce s hrou pro profesiondly, s. 32-33.
7 Srov. RIEGER, Z. Lod'skupiny, s. 52-54.
7% Srov. PELAN EK, R. Prirucka instruktora zaZitkovych akci, s. 33-35.
7> Srov. HORVATHOVA, P. Tymy a tymovd spoluprdce, s. 135-140.
7® Srov. RIEGER, Z. Lod'skupiny, s. 52-54.
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také jisté nagti, jehoz ventilace, respektive zvladnuty konfliktdalSi fazi, umozni
skupirg posunout se bliz k cilové urovni svého vykonu.

Clenové se orientuji podle chovani vedouciho skupitiydava jim to jistotu
v osobnim chovar Vztah k instruktoim je kladny, instruktor je autorita,
ma pozitivni roli’® Instruktdi jsou v této etap pro skupinu jejim centrem.
Jsou jedinymicleny, jejichz role a hranice jsou v neznamé skdipasné. Proto jsou
pro ¢leny skupiny zarukou bezpie O¢ekavaji od nich instrukce i pohlazeni. Oni jedini

jim mohou pomoc(?

2.5.2 Druha vyvojova faze

Tato faze je nazyvana fazi krize, orientace,rboii(storming). Ma charakter konfliktu
a vyzvy, boje o moc, kontroly, kvaséfliMéni se forma skupiny — stava se skupinou
uzavenou. Tim je tato etapa jednoZn& zahdjena. Etapa ke byt kratSici delsi,
zalezi na kontextu. Také vymezeni dalSich etaj jeruiblizné.

Jedna se o obdobi konflikt nazorovych rozdil prichazeji drobné vzpoury,
stiznosti a vyhrady, @as vznika i otekeny projev odporu. Formuje se struktura
skupiny, existuji mensi skupinky, které se snagiati kontrolu nad skupinou. Formuje
se rozloZeni autority a moci v tynitiJe to doba vzajemného zkou$eni a {mvani.
Jedinci zji¥uji zanmery a nazory udce. Sodasre zkoumaji, jaké je jejich vlastni misto
v mocenské strukte. Skupina se formufé.

Clenové skupiny aktivh navazuji kontakty mezi sebou. Konven styl
komunikace postugnprechazi do stylu konverzaiho. Vynena informaci a nazér
potvrzuje sounalezitost a umage prosadit sfj postoj. Vymezuje Urove autonomie
kazdého z aktérinterakci a posiluje vzdjemnou symetrii. Vztahyzm@eny skupiny
se tedy mohou postupndiferencovat. Naista divéra. To vede k uvdvani

kontaktovych hranic mezi jednotlivymicleny. Objevuji se aktivni nabidky

77 Srov. HORVATHOVA, P. Tymy a tymovd spoluprdce, s. 135-140.
"8 Srov. PELAN EK, R. Prirucka instruktora zdzZitkovych akci, s. 33-35.
7 Srov. RIEGER, Z. Lod'skupiny, s. 52-54.
% Srov. BELOHLAVEK, F. Organizaéni chovdni, s. 150-151.
8 Srov. RIEGER, Z. Lod'skupiny, s. 70-72.
8 Srov. BELOHLAVEK, F. Organizaéni chovdni, s. 150-151.
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ke spolupraci. Je rozliSena aktivita a pasivient skupiny — a pro arove aktivity
kazdého z nich je vice porozém. Zatina obdobi orientace v prostorénd ve skupis.

Clenové skupiny se aktivnuci spol&nému jazyku, v &mz je obsaZzen nejen smysl
sckleni, ale také Uroveprozivani a sdileni aktua@miitomnych pocil, stavi a obsah
mysli. Jazykem se zprdstlkovava i pani byt fijat, stat se vitanym a platnyélenem
skupiny — neni fitom dilezité, zda v roli dominantrdi submisivni.

Poteba byt pijat je zdrojem prvnich projévnagti. Vyplyva to z girozenych
diferenci ve vztazich mezieny skupiny.Clenové skupiny museli tim, Zze se snazi
druhym gizpusobovat, sldovat se s nimi. To seép buf’ zvySenim aktivity
anebo jejim tlumenim a ¥gavanim na podty druhychéleni skupiny®?

Ve skupirg roste nagti, vznikaji aliance a protialiance. Ve skupise objevuji
problémy postaveni, rozhodovani a vlivusastnici zainaji reagovat kriticky na sebe
navzajem i na vedouciho. Vytii&e fizné podskupiny, které obhajuji své teritoritim.

Postupg se zd&ina utvdet clenéni skupiny podle funkci, které sefifmzuji
ke spoléné roli clena skupiny’® Clenové skupiny se snaZi prosadit se a docilit,
aby skupina uspokojovala jejich osobni fpbly. Dochazi k neptelskému chovani
mezi&leny a fiznymi potebami®®

Clenové skupiny poznavajifjpustné a nejpustné chovani, vznika systém cam
a tresh. Vytvéareji se struktury rolf’ Skupinové role jsou jednim z hlavnich témat
skupiny. Dochéazi k fjimani a opoushi roli. Skupina je rozilena na malé
podskupiny, vnini struktura je dynamick®.

Cilem této etapy je zmapovani teritoria a tratsélo prostedi skupiny.

Vysledkem jsou mentélni sociomapy, neustale vgné v mysli véech 2astrénych®

® Srov. RIEGER, Z. Lod'skupiny, s. 70-72.
¥ Srov. CINCERA, J. Prdce s hrou pro profesiondly, s. 32-33.
® Srov. RIEGER, Z. Lod'skupiny, s. 70-72.
% Srov. TRPISOVSKA, D.; VACINOVA, M. Socidini psychologie, s. 55.
% Srov. HORVATHOVA, P. Tymy a tymovd spoluprdce, s. 135-140.
# Srov. PELAN EK, R. Prirucka instruktora zaZitkovych akci, s. 33-35.
% Srov. RIEGER, Z. Lod'skupiny, s. 70-72.
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2.5.3 Treti vyvojova faze

Treti stadium byva ozgavano jako stadium koheze (soudrZznosti), normovani
(norming), sdruzovani nebo stabilizacéy&nost a intimita, vyjasini.

Zacina ve chvili, kdy se&lenové skupiny jiz s ighledem orientuji ve strukig
skupiny a sotasré zalinaji plné ovladat spolény jazyk. Dospivaji ke sladi rytmu
skupiny a ke vzajemné koordinaci chovani. Kazdwijizkdo je kdo. Tvti se divérné
vztahy, velejSi, nez jsou diné vztahy ve formalnich skupinach. V komunikaci
se prosazuje osobni styl, jimz &enové skupiny potvrzuji vzajemnou blizkost
a spoluzodpatdnost za bezpe ve skupii.>® Konkureréni chovani ustupuje aséstnici
spolu z&inaji otewent komunikovat. Rozviji se spoluprace a Wrma népad, druzi
a jini jsou akceptovani. Vznika pocit sounéleZitdst

Prebudovava se mocenska struktutdenové ijimaji role a nepsana pravidla
spoluprace. Otazky sesi formou rychlé, &cné diskus€® Skupina zaZiva uspokojeni
ze své préace, zné své silné stranky a zaZiva hzdaskupinové identity?

Kazdy je jiz ve skupit a v jeji hierarchii gjak za&azen, ma v ni svoje misto. Vi,
co miZze od ostatnichéekavat a co ostatnicekavaji od B8ho. Vztahy jsou fehledné,
panuje ¥tSi bezpeéi a divéra. Kontaktové hranice mezieny skupiny jsou jasné.
Koneiné je mozné identifikovat se s jednotlivyndieny skupiny nejen podle toho,
Ze jsou takéleny, ale i podle struktury jejich osobnosti a godbvyklého chovant

Skupina se stabilizuje. Utvrzuje se skupinova kaltRodskupiny se rozpousit,
vznika jedna velka skupina bez jasného miito dleni. Vedouci je vniman
jako partner, a ne u? jako autorita, dochazi kgevaaé zavislosti’

Zatinaji se vytvéet vlastni normy a vnibi pravidla fungovani skupiny.tiehazi
jisté uvolreni, uleva, odbouravaji se konflikty. Podporuje seviené sdileni nazor

a postoj. Jednotlivci jsou toleranBi a otevensjSi, chapou s§ vyznam navzajem.

% Srov. RIEGER, Z. Lod' skupiny, s. 80-91.
* Srov. CINCERA, J. Prdce s hrou pro profesiondly, s. 32-33.
2 Srov. KOLAJOVA, L. Tymovd spoluprdce: Jak efektivné vést tym pro dosaZeni nejlepsich vysledkd, s. 53-
55.
% Srov. CINCERA, J. Prdce s hrou pro profesiondly, s. 31-32.
* Srov. RIEGER, Z. Lod'skupiny, s. 80-91.
% Srov. PELAN EK, R. Prirucka instruktora zaZitkovych akci, s. 33-35.
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Kazdy se snazitpkonat konflikty,éasto dohodnutim pravidel skupinového chovani.
Vytvéreji se spoléng sdilené postoje, hodnoty, rolovéettavani, zpsobyginnosti®®
Jednim z vysledk sdruzovani do subsysténpe vznik sebeorganizujiciho centra
skupiny. Centrum formuje v transakkm prostedi skupiny rezervoar spalee pandti,
vtiskujici vzorce vzajenmth vyhodnych akci a zkuSenosti. Tim otevira moZnost
k projevaim skupinového neddomi. A vytv&i se to, co Ize nazvat ,duch skupiny.”
Vysledkem etapy sdruzovani je realfungujici skupina se silnou skupinovou kohezi

s vyraznou hierarchii a diferenciaci v jeji striett/

2.5.4Ctvrta vyvojova faze

Tato faze je pojmenovavana jako faze vykonnostrf@peing), produktivni faze,
opojeni nebo diferenciace a jednani.

Clenové jiz vyesili zasadni rozpory tykajici se moci a autorifyo&i’uji uvolrgni.
Toto obdobi se vyziaje zvySenou aktivitowleni.®® Atmosféra je uvolena, vladne
harmonie. Prace ve skupinspokojuje osobni ambice potieby jednotlivé.’® Skupina
je plr¢ praceschopna a v soudrzna, jedinci jsou s ni identifikovarkidi
se [fevaZr sama, je orientovana na UK.

Skupina tvei pevny celek se spdleym cilem. Role jednotliic a skupinové
procesy jsou jasné. Dochazi k maximalnimu vyuZiilysh stranek jednotlivic
Komunikace je otaena. Konflikty existuji, nejsou vSak vnimany negaii
ale jako pileZitost k rozvojit®* Je dosaZeno rovnovédhy mezi z&emim na cil,
na procesy individualni pigby ¢leni tymu. Clenové skupiny pracuji v mensich
nezavislych podskupinach. Ukoly #eSi konstruktiv, aplikuji se metody tymového
teSeni problérn Clenové kooperativh pracuji na dosaZeni spatgch cifi.'%? Etapa
vykonnosti je chapana jako faze plného vykonu dugpéce skupiny, angazovanosti

% Srov. TRPISOVSKA, D.; VACINOVA, M. Socidini psychologie, s. 55.

%7 Srov. RIEGER, Z. Lod'skupiny, s. 80-91.

% Srov. BELOHLAVEK, F. Organizaéni chovdni, s. 150-151.

* Srov. KOLAJOVA, L. Tymovd spoluprdce: Jak efektivné vést tym pro dosaZeni nejlepsich vysledkd, s. 53-
55.
1% srov. CINCERA, J. Préce s hrou pro profesiondly, s. 32-33.

Srov. PELANEK, R. Pfirucka instruktora zéZitkovych akci, s. 33-35.
Srov. TRPISOVSKA, D.; VACINOVA, M. Socidini psychologie, s. 55.

26

101
102



&lend v procesu i ve vztahu k @fh, divéry a ochoty k riskovant® Vedouci niize byt
aZ grebyteény a ustupuje do pozatff’

2.5.5 Pata vyvojova faze

Toto stadium byva ozgavano jako stadium truchleni (mourning), deui, zklamani.
Cinnost skupiny se ukaéumje. Ve skupit vznika utitd Gzkost, skupina alei@nasi
své zkuSenosti do zZivota a naslednych aktVi. skupirg vznika neklid, vyneuji
se divejSi zazitky, komplikuji seidve¢jSi vztahy, gktefi G¢astnici se s rozchodergko
vyrovnavaji® Clenové se uvaluji ze socialdy — emocionélnich vazeb a aktivit,
zamsienych na plani Gkok skupiny’® Pocit harmonie se zma bortit. Skupina
se mize rozdlit na podskupiny. Soudrznost se sniZuje, rosteajeea a kritické

poznamky-°’

2.5.6 Sesta vyvojova faze

Sestym stadiem jefijeti nebo oziveni (refresh). Znovu se objevujelse a podiécuje
¢leny k novému srovnani s poZadavky reality. DosavaiuSenost zvySuje pochopeni

vzajemnych sekavanitleni a asekavani skupiny jako celki®

Pro zajimavost, Laurine Frankov&irpvnava jednotlivé faze svééfibodove
stupnice vyvoje skupiny ke zrani a vyvoji jedindeormovani je zde ffrovnano
k narozeni a &stvi, bodeni k adolescenci, normovani k rané dbsgti, vykonnostni
faze ke sednimu vku a loweni, fijeti ke stdi a smrti'®®

VSechny modely se shoduji na kftosti ,bouici” faze, kdy se &astnici obech
citi nejhit. Naopak vefttti fazi se spokojenostastniki prudce az felomow zvySuje.

Lze tak ziskat fedstavu o pravgodobné ,eméni kiivce” vyjadiujici spokojenost

1% srov. CINCERA, ). Prdce s hrou pro profesiondly, s. 31-34.

Srov. PELANEK, R. Pfirucka instruktora zdZitkovych akci, s. 33-35.
Srov. CINCERA, J. Prdce s hrou pro profesiondly, s. 32-33.
Srov. TRPISOVSKA, D.; VACINOVA, M. Socidini psychologie, s. 55.
Srov. BELOHLAVEK, F. Organizaéni chovdni, s. 150-151.
Srov. Tamtéz, s. 150-151.
Srov. CINCERA, J. Prdce s hrou pro profesiondly, s. 32.
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¢lena skupiny. Porozugni skupinové dynamice umidje i pochopit, jak se Zaci citi
v jejich jednotlivych fazich®

Rychlost, jakou skupina vyvojovymi fazemi prochaze velmi liSi. Zalezi
jak na skupig, tak na podminkach, v jakych funguje. ZazitkovéeakSak poskytuji
dobré progedi pro vyvoj skupiny a tenétsinou probiha rychle. Se znalosti skupinové
dynamiky lze program kurzu konstruovat tak, abglagpina posunovala cilérz jedné
faze do druhé™

Zavazné je piadi jednotlivych fazi. To znamend, Zeegpokladem dosazeni vyssi
faze je absolvovani fazerquichazejici. Za jistych okolnosti seize vyvoj skupiny
vrétit zpit, ale vzdy v popsaném faali a vzdy jen do nejblizi niz&i faZé.

Skolni ¥ida prochazi obdokrjako jiné socialni skupiny postupnym vyvojem, kter
na stednich Skolach trva zpravidigyii roky, a nasled® skupina formala zanika.

Z hlediska jeji vykonnosti je zde mozné aplikovaidicni faze vyvoje skupiny. Prvni
dva roky studia na i&dnich Skolach Izeéasto sledovatipdevsim prvniit faze vyvoje
skupiny dospivajicich.

Ucitelé se shoduji, Ze v fiochu tetiho r@niku studiacasto dochazi ke zkligni
tiéid a jejich Skolni prace, vzajemna spoluprace alyts diteli se neéni. V pribéhu
Skolniho roku studenti vice dbaji na své Skolni¢aBp, jejich vysledky se stabilizuji.
K jeho konci nastava jista unava celé skupiny algoleji prace, ktery je nasledovan
ukontenim Skolniho roku a dvoussicnim grerusenim jeji existence.

Vyvoj skupiny také Ize sledovat s ohledem na je$tppnou diferenciaci na dil
podskupiny a vymezeni skupinovych roli. Vzhledenejk velikosti je zcela firozené,

e se v ni vytvieji mensi neformalini skupirly®

"0 srov. CINCERA, J. Prdce s hrou pro profesiondly, s. 33-34.

Srov. PELANEK, R. Pfirucka instruktora zéZitkovych akci, s. 33-35.

Srov. TRPISOVSKA, D.; VACINOVA, M. Socidini psychologie, s. 55.

Srov. KREJCOVA, L. Psychologické aspekty vzdéldvdni dospivajicich, s. 92-99.
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3 Tridni klima

Uceni zaka, jeho Skolni prosgh, chovani, vztah kdéiteli, spoluzadkm, i celkova
spokojenost vertdé nejsou jen zalezitosti individualni. Do hry vstjimociélni faktory,
z nichz rekteré si dti a dosgli lidé uvedomuii, jiné nikoli. Obec# Izefici, Ze na Zaka
intenzivre pasobi edevSim mikrosocialni faktory, jako je rodina, kaath
a také Skolni mikrosocialni faktory jako je Skothida, skupiny Zak v ramci tidy,
sestava titeld, ktei jej vyutuji. Zak hem $kolni dochézky stravi ve $kolnim predt
stovky hodin*'* Kazda fida predstavuje samostatnou sp@eskou jednotku,
ktera je charakteristicka svym klima, atmosférogpdaadanim spokenskych roli,

ocekavanimi wei chovani svychilend, interakcemi a komunikadt®

3.1 Prostedi

Prostedi je v obecném slova smyslu souhrn okolnosti, kierém rkdo Zzije
nebo se &o dje. Definice podle Blooma popisuje priedi jako podminky, vlivy
a vrejSi podrety, které misobi na jedince a obklopuji ho. Piesti je jakasi sila, ktera
ovliviuje kazdéhocloveka'® Prostedi #idy miZe obsahovat podty vytvéejici
dispozice pro uité formy weni a socialniho chovani Zakebo niize ukité chovani
piimo vyvolavat. Mizeme vydlit dva komponenty Skolniho prasti:

Fyzikélni prostedi ¥fidy ma znany vliv na weni a socialni chovani z&kzZpasob,
jimZ prostor uzivaji, kde a jak sediigobi na jejich komunikaci s ostatnimi i na kvalitu
¢innosti, kterou realizuji.

Socialni progedi tidy tvori Zaci, a to jak jednotlivci, tak skupiny. Ti vSmh
vnaseji do Zivota zdikve tidé své zkuSenosti a maji n& wliv. Struktura a dynamika
vztahi mezi &astniky Fdnich situaci fisobi na charakteristiku a vyvoj situats.

Termin prostedi obsahuje vice dimenzi. Jedna se o dimenze wiupsgickou
(nag@. rozmistni Zzaki), hygienickou (nap oswtleni Wwebny), ergonomickou

(nag. vhodnost $kolniho nabytku), architektonickou naplikost webny)*

4 Srov. KOLEKTIV AUTORU KATEDRY PADAGOGIKY PdF OU. Pedagogika I, s. 97-103.

Srov. PETLAK, E.; FENYVESIOVA, L. Interakciavo vyucovani, s. 37.

Srov. KASPARKOVA, ). Vyzkumny ndstroj pro evaluaci skolniho klimatu, s. 15.

Srov. LANGOVA, M.; HERMANOVA, V.; TRPISOVSKA, D.; a kol. Psychologické aspekty skolniho
poradenstvi, s. 45-46.
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3.2 Atmosféra

Termin atmosféra ma pamé Uzky rozsah. Vyjadje prongnlivost a kratké trvani.
Atmosféra tidy je jevem kratkodobym, sitta podmirgnym, neEni se khem
vyucovaciho dneti dokonce jedné vytovaci hodiny:'® Jevy trvaji fadow minuty
aZ hodiny, vyjiméng déle!?® Geréb hovii o atmosfée, kterg,vyrazné ovliviiuje Zakv
vykon.” Jedna se o vypjgEi a variabilgjSi situace, ve kterych SirSi klima e
a nemusi fisobit. Atmosféra je #nliva, jeji pisobeni je sili proZivano™®* Atmosféra
je zavisla na progdi. G. Chemnitz vys#luje atmosféru jako,néco neuritého,
netypického, nejasnéhoP¥i¢cemz stala atmosféra mé vyznanpozitivni vliv na Zaky.
J. K. Litterstova a B. A. Eyoifgli s Uvahou, Ze atmosférddy se periodicky rni.
Stiidaji se udobi, v nichZz je atmosféra pozitivni ahid kdy je atmosféra negativni.
Uvazuji o tzv. kritickém momentu, poémZ nasleduje zlepSovari zhorSovani

dosavadni atmosféry?

3.3 Klima

Pojem klima pochazi ieckého slova klino, které znamena podnebi. Tenfenpo
se pouziva nejen vtomto vyznamu. Pojmem klima tegjadiuje jisté progeedi,
podnebi prosedi. Vtomto peneseném smyslu se i v pedagogice zauzivaly pojmy
klima 8koly, klima ¥idy, klima $kolniho prosedi apod-*

Termin socialni klima ozraje jevy dlouhodobé, typické pro danotidt
po rékolik mésiai ¢i let. Jejich tvirci jsou: Zaci celéitdy, skupiny Zak v daneé itide,
jednotlivi zaci, dale vSichni ditelé vywujici v dané fidc a koneén¢ ucitelé
jako jednotlivci. Klima tidy je pojmem uzSim aipdstavuje trvalejSi socialni
a emocionalni nal&di Zzaki ve tidé, které tvaéi a prozZivaji Zaci v interakci. fidni
klima je souhrn subjektivnich hodnoceni a sebehoemiovnimani, prozitkk emoci

a vzajemného {sobeni vSech dastniki, které v nich jako ve spoluixcich

8 Srov. KOLEKTIV AUTORU KATEDRY PADAGOGIKY PdF OU. Pedagogika I, s. 97-103.

Srov. CAPEK, J. Tfidni klima a $kolni klima, s. 12-16.
Srov. MARES, J. Socidlini klima $kolni tFidy.
LASEK, J. Socidlné psychologické klima skolnich tfid a skoly, s. 40.
Srov. MARES, J. SocidlIni klima $kolni tFidy.
Srov. PETLAK, E. Klima $koly a klima triedy, s. 15.
30

119
120
121
122
123



a konzumentech vyvolavaji i jinénnosti v daném pro&di*?* Klima nevznika samo
od sebe, ale vyt¥ase. Jedna se nidklad o ffedstavy, fistupy a hodnoty, které jsou
ve fidé vSeobec# sdilené a relativh udrzované. Nejilezit¢jSi je vnimani klimatu
samotnymi aktéry a firci, coZ jsou pevazr 7aci a ditelé a interakce mezi ninlf>

Pri definovani pojmu klimaitdy se objevuje viceiznych nazat, které celkow
charakterizuji tento pojem. Van de Sijde hidvw klimatu tidy jako o oSidném pojmu:
.Kazdy vi, a’ jde, nikdo jej vSak nedovede popsat stejnyisapem’ Zahn, Kagana
a Widamana klima vefitlé charakterizuji jako,soubor generalizovanych posipj
afektivnich odpaidi a vnimani ve vztahu k prodes ve fidé mezi z&ky?®?°
Podle E. Schnitzerové souvistizné vymezovani klimatu s nejednotnym pojetim
tohoto pojmu, protozZe se atitsousted'uji:
- na charakteristiky socialniho systému,inaa cile ¢innosti,
- na osobnosileni socialniho systému, na jejich petby, zajmy, cile, gekavani,
- na odraz vySe uvedenych charakteristik ve vnimarozivani a reagovaniena
socialniho systémtf’

Terminu socialni klima veritlé uziva Helus, ktery hovo o eduk&nim prostedi.
Definuje edukani prostedi jako takoveé,v nemz jedinec Usf$re realizuje moznosti
své vychovy a svého vil/ani, a to jako satést Usili o bohaty, socianvyznamny

a osobd smysluplny Zivot:*®

P. Gavora uvadiKlima tridy vyjaduje, do jaké miry
je zak ve fide spokojeny,c¢i si zaci vzajemd dostaténe rozumi, jaky je stupe
soutzivosti mezi nimi a jaka je soudrznaosdy.”

Z vySe uvedenych definici o klimatdidy je Zejmé, Ze se v nich adaziuje
vice ¢initeld, ale i interakni vztahy mezi &itelem a zZaky nebo mezi zaky navzajem.
Praw proto, Ze klimaiidy ovliviuje vice ¢initeli, neni mozné uvaZzovat o jakémsi
univerzalnim klimaZ doposud publikovanych studii se neda vyvodit geaha@ny zawr
o rozhodujiciméi rozhodujicichéinitelich ovlivitujicich klima tidy. Cast pedagoly

2% Srov. CAPEK, J. TFidni klima a skolni klima, s. 12-16.

Srov. KASPARKOVA, J. Vyzkumny ndstroj pro evaluaci skolniho klimatu, s. 25-26.
LASEK, J. Socidlné psychologické klima skolnich tfid a skoly, s. 40.
Srov. KASPARKOVA, J. Vyzkumny ndstroj pro evaluaci skolniho klimatu, s. 25-26.
LASEK, J. Socidiné psychologické klima skolnich tfid a skoly, s. 38-39.
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a ¢ast psycholog zastdva stanovisko, Ze rozhodujictinitelem je witel, jina ¢ast
pipisuje rozhodujici Glohu Z&kn, slozeniitdy.*?°

Na pozadi ufitého klima dochazi vzdy k vzdjemnym interakcim mednotlivymi
¢leny tidy. Tedy to, jaké klima charakterizuje dandidd, ukuji predevSim typy
a podoby vzajemnych interakci jeji¢lent. Zakladnim procesem, ve kterém se socialni
klima krystalizuje, je mezilidska interakce. Pra#ie klima tidy jako pozitivni
nebo negativni ma vliv nejen na vykon #akle i na vztahy mezi nimi a meziielem
a Zaky*°

Pozitivni klima ve tid¢ je charakterizovano vysoce pozitivnimi vztahy soémimi
vazbami mezi Z&ky, vysokym zaujetim Skolni pracgfsokou jasnosti. Negatign
prozivané Kklima je charakterizovano vysokou &bubsti, vysokou orientaci
na Ukoly**! Pozitivni klima ve #idé se ukéazalo jako vyznamna premma v situacich,
kdy si studenti nexdi rady s praci. Zatfpdpokladu, Ze vnimaji podporu, spolupraci
a pratelskou atmosféru, jsou ochotni pozadétele o pomoc. Naopak v s@idivém
a vykonow¥ zaneieném prosedi se Zzadostem o pomoc vyhybaiji, cetehni proces
se zpomaluje a jejich prosgh neni tak kvalitni, jak by mohl b¥# Txidni klima nize
pusobit na vznik poruch chovani &ti# a potenciakizvySovat prav&podobnost selhani
ditste 1*

V prostedi c¢eské Skoly zjigoval rekteré parametry komunikaiho klimatu
J. LaSek. Vychazi z praci americkych odboiinia rozliSuje dva zakladni typy
komunikaniho klimatu veitidg:
A) Komunikaini klima suportivni (vétcné, podprné): je to klima,
v némz se jeho &astnici navzajem respektuji, komunikuji mezi seb@yych nazorech
a pocitech, a to otéere a jasi.
B) Komunikani klima defenzivni (obranné): vtomto klimatu Mzai situace,
kdy jeho @&astnici spolu soupe neposlouchaji jeden druhého, skryvaji své nazory

a pocity aj***

2% Srov. PETLAK, E. Klima $koly a klima triedy, s. 26-32.

Srov. PETLAK, E.; FENYVESIOVA, L. Interakciavo vyucovani, s. 30.
Srov. LANGOVA, M.; HERMANOVA, V.; TRPISOVSKA, D.; a kol. Psychologické aspekty skolniho
poradenstvi, s. 64-65.
32 srov. KREJCOVA, L. Psychologické aspekty vzdélavani dospivajicich, s. 100-105.
Srov. SEJCOVA, L. Vztah dospievajtcich ku $kole. Vychovdvatel, 2005, ro¢. 52, ¢. 1, s. 5.
Srov. PRUCHA, J. Moderni pedagogika, s. 344-349.
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prostredi

klima

atmosféra

Obr. 2: Vztahy mezi prostdim, klimatem a atmosférder

Klima je ve srovnani s terminem pr@gti pojmem jiné kvality. Prosdi vytv&i
Zivhou mdu pro vznik klimatu. Ma také vliv na kvalitu klima Od atmosféry se klima
li§i délkou trvanf jet, které zde probihajf® Nasledujici obrazek nazhde vazby mezi
uvedenymiitemi pojmy — progedim, klimatem a atmosférou. Ze znazwmine Zejmé,

Ze atmosféra i klima jsou zavislé na predf. Atmosféra je pojem nejuzsi, naopak
prostedi ma nejbohatSi obsahové zéemi a dosah. Jefgmé, Ze progedi vytvai

podminky a pedpoklady pro wité klima i atmosférd®’

3.3.1 Determinanty klimatu skolni #idy

Za determinanty se povazuji ty skiriesti v zivot tridy, které maji svou originalni
kompozici, jsou relativé svébytné, ovlixiuji vznik, podobu a d&nky klimatu.
Tento termin se pouZiva proto, Ze neni vzdy dastfedmozno odliSit aijgsré popsat
priciny a nasledky sledovanych jevDo determinant p&tmimo jiné:

- zvlastnosti Skoly — typ, zadteni, pravidla,

- zvlastnosti vydovacich pednEtt a pedagogickych situaci,

- zvlastnosti titeli — osobnost ditele, preferované pojeti vyuky a wévani,

- zvlastnosti Skolnichritd — Witel a tida; Skolnitida jako celek, skupiny veéide,

- zvlastnosti zak — zZak jakaslen #idy, Zak jako individualni osobnost.

35 Srov. PRUCHA, J. Moderni pedagogika, s. 31.

Srov. KASPARKOVA, J. Vyzkumny ndstroj pro evaluaci skolniho klimatu, s. 25-26.
Srov. Tamtéz, s. 31.
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Klima neni jednotlivy celek, ma své konstruktivnivigy, slozky. Ty obvykle
nestoji izolova®, ale recipréné na sebe {msobi, vytvdeji sloZitou strukturu.
Podle kvality misobeni determinant jsou pak vé&dEé zZaky prozivany tu siky

tu minimalre.*38

3.3.2 Zivot tridy

Zivot tiidy je jev, jehoz hlavni jednotku téigedinec. Ten Zivotitdy specificky vniméa
a proziva. Na zakladtoho wdomé i newdome ovliviiuje aktuélni podobu vSech
jeho ¢asti. Jedinecipdstavuje zakladiiiniho kolektivu, ktery je formatnvytvoreny

z popudu instituce — 8koly® Funkci vrstevnik je predevsim posileni vyvoje identity
jedince, ktera se v této ddpoji s potebou paiit k ngjaké vrstevnické skupir-*°

Skola, witel i tfida mohou na Z&katpobit tak, Ze do Skoly chodi rad, je rad
se svymi spoluzaky iditeli; existuji i zaci, kt& se pobytu vertdé z rady divoda
vyhybaji, mivajicasté absence. Zaci jsou spokejénve tidach, kde maji mezi sebou
Zaci dobré vztahy, kde jsou zohtedany poteby a zvlaStnosti Zzak Pobyt Zaka
ve tidé ma dle Moose podovat intelektualniast Zdka, chti mit dobré vysledky,
tiida musi byt kohezivni a pogtrovat zakovu motivaci a zajem o to byt vtz 4

Zivot ttidy podmiiuje spoléna existence Sesti jgy které jsou jeho #cinnymi
podminkami. Nejpodstasim jevem, ktery Zzivot ifdy podmiwuje, je jedinec.
Pro zaplgni prazdného prostoruidy je teba jedince. Jejich existencéegstavuje
hlavni gicinnou podminku vzniku Zivotditly.

Druhou gi¢inou podminkou je za#nné seskupeni studéntlo zatim prazdného
prostoru. Bivodem pro formalni utweni skupiny —iidniho kolektivu — je efektivni
zpisob naptovani poslani instituce (vychova a wavani mladeze a jejitiprava
ke studiu na vysoké skole).

Treti @i¢cinnou podminkou Zivotafitly je neustale probihajici proces vzajemného
poznavani mezi jednotlivymileny &idniho kolektivu. Jestlize chce student zaujmout

z jeho pohledu vyhodnou pozici v sociélni strigtuje pro & dulezité dolse znat

38 Srov. LASE K, J. Socidlné psychologické klima Skolnich tfid a Skoly, s. 44-46.

Srov. MASILKA, D. Kurz GO! a pohybovd aktivita — jevy ovliviiujici Zivot t¥idy na gymndziu: vyzkumnd
studie metodou zakotvené teorie (vybér z disertacni prdce).
0 srov. KREJCOVA, L. Psychologické aspekty vzdélavani dospivajicich, s. 92-99.
Srov. LASEK, J. Socidlné psychologické klima skolnich tiid a skoly, s. 11-13.
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své spoluzaky a jejich role. Diky vzajemnému poamhvjednotlivci odhaluji irzné
osobnostni dimenze svych spoluiak

Nekteri studenti si jsou vzajeminsympatéti, jini ne. Na zakladech sympatii
se formuji mensi neformalni skupiny, v nichz k &abaji studenti lidsky* bliz.
Praw jejich existence tvid ¢tvrtou gricinnou podminku Zivotaidy.

Aktuélini stav vSech komponent Zivot#idy jednotlivci subjektive vnimaji
a prozivaji. Jestlize jednotlivci aktualni stav wyhje, cast&né nebo Upl& odpovida
jeho gedstavam, reaguje n&jrsubjektivré pozitivnimi pocity a snaZzi se jej zachovat
a podpdit. Nevyhovujici stav naopak doprovazeji pocity at@mi a touha fizpisobit
jej vlastnim pedstavdm. Vnimani a prozivani jedince uzavira daklayklus Zivota
téidy. Jakakoli reakce jedince na aktualni stav sgepuje ve tidnim kolektivu,

kde ji zaznamenavaji ostatni spolu74éi.

“2Srov. MASILKA, D. Kurz GO! a pohybovad aktivita — jevy ovliviiujici Zivot tfidy na gymndziu: vyzkumnd

studie metodou zakotvené teorie (vybér z disertacni prdce).
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4 Adaptaéni kurz

Adaptani kurz je uten pro Zaky vstupujici do nového kolektivu a tedevsim
pro prvni r@&niky vSech typ stednich Skol a dlige.'* Adaptani kurzy se staly

P ;s L, ;v , s . , 144
nedilnou sotésti zahajeni sSkolniho roku pro novily na mnoha skolach:

4.1 Adaptace

Pojem socialni adaptace znamenézgmsobeni se ¢lovéka novym socialnim
podminkam:*® Prvnim pedpokladem slo#ifSich socializanich djé je schopnost
jedince pizptsobit se socialnimu prdasdi. Adaptace jako procesizpisobovani
se socialnimu prosdi zahrnuje dva navzajem se prolinajicied Akomodaci
a asimilaci. Akomodace znamengalzantiené na fizpisobeni se prosdi; asimilace
naopak dje, jimiz se jedinec snaZiskteré z prvk prostedi pizpasobit soks.**°
Hovoari-li se o procesu adaptace (lat. adaptatiofizpfisobeni) je na mysli proces
zalefiovani jedince do struktury socialnich vaiate skupig.**’

Se zmnou Skoly se rni predevSim mnoZstvi poZzadavia socialni prosedi —
witelé a kolektiv spoluzak™*® Adaptace studenta na novou Skolu je Siroky problém
zahrnujici vyvojové faktory, osobnostni rysy a indualni podminky, jako motivace,
vychovny styl a dal$i. Adaptaci Ize popsat jakdaitvztah k okoli**°

Dobra adaptacefimaSi pocit uspokojeni a sebejistoty v pfedf, v #mz se jedinec
pohybuje s fiméienou divérou k lidem, kit& jej zabydluji. Pocit psychologického
bezpei je zaloZzen na feswdceni, Ze jedinec je schopen zvladnouekazky,
které se mohou vyskytnout na cedt vytysenym citm!®® Zak, ktery se riwe
identifikovat se svourtdou, jehoz MY vazané na Skolrfidu je proZivano pozitivh

3 Srov. SPECIAL TEAM FOR ADVENTURE IN NATURE. O nasich adaptaénich kurzech.

Srov. POBYTY PRO SKOLY. Adaptacni kurzy.

Srov. PRUCHA, J.; WALTEROVA, E.; MARES, J. Pedagogicky slovnik, s. 11-12.
Srov. REZAC, J. SocidlIni psychologie, 45.
Srov. ZAK, M. Jaky vliv md tvodni soustfedéni (neboli adaptacni kurz) na kvalitu socidlnich vztahd
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v tfidnim kolektivu?
8 Srov. AGENTURA WENKU. Seznamovaci kurzy.
Srov. AGENTURA WENKU. Problematika adaptace a cile adaptacnich kurzd.
Srov. KUSAK, P.; DARILEK, P. Pedagogickd psychologie — A, s. 197-199.
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a dokonce podporuje i prozivani individualnino 34§ zcela jinou pozici na startovni
cére ke Skolnimu vykonu nez Z4k, pro kterého je jéltatspiSe ONI.

Zak se ve Skolniitdd musi pizpasobit gedeviim na materialni podminky,
fyzikalni podminky, socialni podminky* V tomto obdobi se musi 74k vy@olat
s tlaky souvisejicimi s profesni orientaci, vyvgjon zménami, s tlaky Skoly i rodiny
na vykon, stlaky ze stranyifidy, proto lze charakterizovat Skolni ph@sti
jako nar@nou Zivotni situaci. Nebezpeé jsou zejména ty frusthai situace, které jsou

opakované a dlouhodobé. Vysledkeriizm byt naruseny vztah zaka k 80k

4.2 Historie adaptanich kurza

V roce 1989 vytvdli tehdejSi instruktéi Prazdninové Skoly Lipnice (Jana Mgkiova,
Radek Schindler, Via Halada) prvni ideu Projektu GO! (historicky ptvami
adapténiho kurzu): Vyplnit obrovskou mezeru lidskéhdispupu ke ¢trnactiletym
nastavajicim studém prvniho réniku stedni skoly*>®

Prvni adapténi kurzy v letech 1991 — 1995 trvaly 14 dniastnili se jich i rodie,
feditel Skoly aitidni witel. Trend vyvoje adaptaich kurz proclal celoufadu zngn.
Cile kurZi se zjednodusSily, zkratila se doba trvani kurzasténé se zménila
programova napl kurzi.*>* v letech 1991 — 1995 (tzv. experimentalni obdohilab
pramérna délka kurzu 10,7 dne, kdezZto v obdobi 1996 632(zv. klasické obdobi)
byla piimérna délka 6,3 dni, coz znamena rozdil 4,4 dne. ct@nim délky kurzu
dochéazi i ke zkracovani programmeni se jejich obsah (velké, malo strukturované,
celodenni programy z Lipnickych folidsou nahrazované iniciativnimi aktivitami,
celkovy dopad kurzu na skupinu je pak jiny). &mné adaptai kurzy se zagiuji
vice na jedince tak, aby mu byl usna&drvstup do skupiny, aby se mohl seznamit
se spoluzaky,ippadre s tidnim witelem.

V souwasnosti zazivame velky rozmach riejgjSich adapténich kurzZi na vSech

typech Skol. Tento fenomén je ob&amimany jako pozitivé piinosny nejen pro n@v

B srov. REZAC, J. Socidlni psychologie, s. 205-209.

Srov. KUSAK, P.; DARILEK, P. Pedagogickd psychologie — A, s. 197-199.
Srov. ZAK, M. Jaky vliv md tvodni soustfedéni (neboli adaptacni kurz) na kvalitu socidlnich vztahd
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v tfidnim kolektivu?
B4 Srov. ZAK, M. Adaptacni pfibéh.
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vznikajici skupiny ale také pro jiz existujici kklery. Vznikla celarada olsanskych
sdruzeni i komenich spolénosti, které se Zivi padanim &hto adapténich kurzi.
Nekteré Skoly vnimaji tyto kurzy jako marketingoviigak @ilakat nové studenty, jiné

tim sleduji hlub&i smysl. Padani adaptaich kurzi se stava téu samozejmosti->°

4.3 Cile adapt&nich kurzi

Adapta&ni kurzy slouzi k tomu, aby studént a #idnimu iteli umoznily
pied nastupem do Skoly vzajemné poznani na fyzickénacionalni rovig, vytvorit
socialni vazby a nalézt své misto ve skdépidrychluji adaptaci studeintprvniho
rotniku na nové proiedil>® Adapta&ni kurzy jsou vybornou ileZitosti jak hravou
a zabavnou formou stmelit novy kolektiv. Prograwugi k tomu, aby se novi spoluzaci
vzajemrg poznali mezi sebou. Je mnohem srg&lna gijemrgjSi poznat noveé
kamarady v Hrodg, pii hte, neZ se s nimi seznamovat v lavicith.

Cilem kurzu je nejen seznameni, aledevsim nastartovani proéeskteré jsou
nezbytné pro zdravé fungovani skupiny. Kurz newviteoudrznou skupinu na dlouha
léta, ale da studeirh vyhodu, ktera jim usnadni zvladani naralové skoly, spolupraci
a vytv&eni hlubSich fatelskych vztal, které jiz zalezi na jejich zajmu a snazédm
kurzu i poté™® Podstatou adaptaiho kurzu je, Ze se novi spoluzaci setkaji
mimo prostedi Skoly, poznaji se jinak a vice nez ve Skolnvicla nawi
se spolupracovat a lépe rozitrjeden druhémdr®

Mottem Projektu GO! se stala &tiva hesla ,pozitivismus*®, ,radost”, ,prvni kroky
na schodisti k dosfosti“. Na podzim roku 1989 psycholozka Jana &fatva
a pedagogové Radek Schindler a &dastanovili zakladni cile. Mezi obecné fpat
ovlivnit oblast sebepojeti, objevit vyznam skupirgnovu poznat @lezitost vztalh

v roding.

> Srov. ZAK, M. Jaky vliv md tvodni soustfedéni (neboli adaptaéni kurz) na kvalitu socidlnich vztahi

v tfidnim kolektivu?
® Srov. Tamtéy.

Srov. POBYTY PRO SKOLY. Adaptacni kurzy.

Srov. AGENTURA WENKU. Seznamovaci kurzy.

Srov. AGENTURA WENKU. Problematika adaptace a cile adaptacnich kurza.

38

157

158

159



Pro znazoréni obecnych cil vzniklo schéma (viz. obr. 3) zobrazujici idealtavs
se vSemi vlivy, které vyplyvaji z oblasti sebeppjskupiny a rodiny. DalSi schéma
(viz. obr. 4) vychazi z fedchoziho a ukazuje posun v zakotveni tastnika
projektu/kurzu GO! a nazfaje, jak by se po absolvovani kurzu¢lm rozstit

Ucastnikovo sebepojeti asto by dojit k posunu od rodiny, Ktnimu kolektivu'®°

RODINA e
Obr. 3: Obecné cile a jejich cilovy stav OBr. Znazorgni posunu v zakotveni
s naznakem sil v&ectigobicich sil (Hanug, 2004) castnika (Hanug, 204"

Tabulka 10 zachycuje cile nadefinované v ramci kuHNUTI GO! z let

1991-1999, které jsou zateny na nastupujici studenty prvnickintka sttednich Skol.

Tab. 10: Cile adaptaénich kurz& HNUTI GO!

oblast cilt priklady programii a oblasti, diky nimz Ize cile realizovat

Vzajemné poznani zasahuje do vSech programi

Sebepoznani review, zpétna vazba, hitace, prace ve stresu a pod fyzickou zatézi

Tolerance kompromis, naslouchani, uméni odpustit, péce o dobrou naladu

Iniciativnost individualita, argumentace, komunikace, soutéZivost, fantazie, dobré skutky
Kreativita feseni probléml

Socialni citéni socidlni vztahy, uvédoméni si socidlnich skupin, rasismus versus narodni

hrdost a vlastenectvi, penize

Zodpovédnost sam za sebe a za slabsi, rozhodovani, pozadi véci a ¢in(, zodpovédnost

za pfirodni prostfedi, vic moznosti — vice zodpovédnosti, budoucnost

Uvédomeéni si zodpovédnost, smrt, sex, manzelstvi, partnerstvi, drogy, gamblerstvi,

dospélosti alkohol, kouteni, dospélost, sekty, vztahy mezi muzi a Zenami, vézeni

160 5oy, HANUS, R. Probudit se a jit. In Gymnasion, s. 56.

11 Srov. ZAK, M. Jaky vliv md tvodni soustfedéni (neboli adaptaéni kurz) na kvalitu socidlnich vztahi

v tridnim kolektivu?
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Tymova spoluprace kolektivni hry, synergie, kazdy ma néco, nikdo neni zbytecny, sebedlvéra,

sebevédomi
Globalni vychova vSe souvisi se vs§im, ekologie, vztahy
Ekologie odhad hmotnosti odpadku, exkurze na skladku, tfidirna odpadd, ekologické

potraviny, ekologie domacnosti, skromnost, vyuziti materiadlu z odpadu

Etika galantnost, penize v Zivoté, Ucta, simulace, valka, mir, dileZitost, pficiny,

cest, moralka, spolecenské chovani

Komunikace argumenty, naslouchat, review, neverbalni komunikace, dramatika, doteky,
masaze, Sifry, galantnost, spolecenské chovani, stolovani, vlastni nazor,

rozhodovani, masmédia

Fair play na jedné lodi, osobni prospéch a spolecenské blaho, dokonala kontrola

Pohyb péce o t&lo, hygiena

Z uvedenych cil je Zejmé, Ze oblasti dil jsou velmi Sirokouhlé. Snahou
je ovlivnit mnoZstvi sloZzek osobnosti dospivajiciéhi. Ke konkrétnim séadi zandtit
pozornost na proce<innosti, rozvinout fyzickou a psychickou pracesamogt
a aktivitu, poznat vzajemnou zavislost skupina dirfjec (role), rozvijet tvivou
interakci ve skupi& prohlubovat socialni citlivost, pohla&se identifikovat (fijmout)

a ve skupia navazat fimérené vztahy k odma pohlavim, zrnit vzdjemné postoje,

navodit korektivni zkuSenost a postavit nové moSty.

Tab. 11: Cile satasnych adaptaich kurz:

Cile souc¢asnych adaptacnich kurzi

¢ Vytvoreni socialnich vazeb.

¢ VVzajemné pozndni kolektivu na fyzické a emocionalni roviné.

® Budovani vztahu s tfidnim ucitelem.

, , . o o vs . 164
e Navozeni atmosféry radosti, dlvéry, tolerance a tvlrci spoluprace.

e Komunikace — nejde jen o to, umét si s druhym povidat, ale vyzaduje i jistou miru sebereflexe

a empatie, uvédomovani si vlastnich motiv( a potfeb motiv( toho druhého.

e Kooperace — neni jen délani véci dohromady, opét je potieba uvédomovat si své motivy, vyzaduje

sebekontrolu a schopnost premyslet o tom, co délam, reflektovat svou roli a pfedevsim vnimat ostatni.

182 Srov. HANUS, R.; CHYTILOVA, L. ZéZitkové pedagogické uceni, s. 138-139.

Srov. HANUS, R. Probudit se a jit. In Gymnasion, s. 56.
Srov. ZAK, M. Jaky vliv md dvodni soustfedéni (neboli adaptacni kurz) na kvalitu socidlnich vztahi
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¢ Tolerance — vyZaduje rozvijeni empatie a schopnosti naslouchat, sebereflexi a jistou miru sebekritiky.

e |dentita a soudrznost skupiny — buduje pocit ,,MY“, vyZaduje rozvoj predchozich dovednosti a rozviji

néco navic ,,co nds poji“.

® Prevence socidlné-patologickych jevl skrze budovani atmosféry spoluprace a tolerance uvnitt skupiny

se také ukazuje jako nejvice efektivni.'®

® Rozvoj vlastni sebereflexe.

, TRV 166
¢ Osobnostni a socialni vychova.

¢ Dosahnout rychlejsiho odhaleni schopnosti a dovednosti jak jedince, tak i skupiny.

v P . T . P . ° v, .. . . . 167
¢ Pfedchazeni socidlné patologickym jevlim - Sikana, kriminalita, alkoholismus, rasismus,...

¢ Urychlit adaptaci zakd prvniho ro¢niku na nové prostredi a co nejrychleji zapojit studenty do Zivota

Skoly, navodit atmosféru tvarci spoluprace, tolerance a vzajemné Ucty ve skupiné.

e Podpora porozuméni individualnim zvlaétnostem jedinc@ ve t¥idé. Zaci by méli byt po kurzu p¥ipraveni

pfijmout pestrost kolektivu jako zdroj vlastniho obohacovani a inspirace.

¢ Rozvijeni skupinové dynamiky vznikajiciho kolektivu s ddrazem fungovani formaliniho tfidniho

kolektivu a postupné ¢lenéni jeho vnitini struktury na neformalni skupiny.

v . . . Vs o 168 .. v v, R
e VSestranny rozvoj osobnosti, lepsi poznani sebe sama.” Dle povahy aktivit se Ize zaméfit na rozvoj

moralné volnich vlastnosti, na sebeuctu, schopnost soustfedéni a mnoho dalsSich. Dale se jedinec uci

v/ ; o s+ 169
zadoucim vzorclim chovani.

Z uvedeného Wtu cili je Zejmé, Ze se jedna o cile seskupené na zéklad
nejriznéjSich definic cili, jez se mezi sebou navzdjem prolinaji. Snahowj&kdzat
nacetné definice cil, jez stanovuji organizace tyto kurzyifdajici. V sotasné dob
si organizacecasto definuji st vlastni seznam di| jez pokladaji za iezity
a vyznamny. Nkteré cile tedy mohou chyb aplrg, jiné se v fiznych seznamech
mohou opakovat a byt pokladany za prioritni.

Dnesni kurzy, jez jsou vyragrkratSi nez kurzy padané v letech 1991 — 1995,
mohou jendZko v zavislosti na pidech dni kurzu spinit velké mnozstvitciProto dnes
byva Zebicek cili vyrazre zkracen a zasten na preferami cile. Nekteré cile
jako nap. uvédomeni si dosplosti, tymova spoluprace, globalni vychova, ekobodair
play oproti ciim stanovenym v letech 1991 — 1995 zcela chybi.n&lepak pibyl cil

1% Srov. AGENTURA WENKU. Problematika adaptace a cile adaptacnich kurzi.

Srov. AGENTURA WENKU. Adaptacni kurzy - komplexni program.
Srov. POBYTY PRO SKOLY. Adaptacni kurzy.

Srov. ZAOBZOR. Adaptacni programy.
Srov. SYKORA, J. ZdZitkové kurzy jako ndstroj pedagoga volného casu, s. 9-10.
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piimo se zarfujici se na prevenci patologickych jevCelkow je patrné, Ze se dnes
cile oproti &m predchozim zUZily jen do &kolika malo oblasti, nesobi

tedy jiz vSeobech

4.4 Zazitkova pedagogika

Adapta&ni kurzy vyuZzivaji zazitkové pedagogiky jako pedgigkého smniru,
ktery vyuziva zaZitku jako prasilku vychovy a vzelavanil’® zazitkovou pedagogiku
Ize chéapat jako teorii vychovy prozitkem, vychovpioZivani:’*

Zazitkow pedagogické formy vyt¥éji situace i pro¥tené procesyi postupy,
které ¢lovéku umozuji bezprostednim, vlastnim pro-zitim odhalit nové oblasti,
dosahnout édomosti, ziskat zkuSenosti.

BalSaj G. tikd, Ze ,vymezeni pojmu z&Zitkova pedagogika neeikem
jednozné&né“. Podle ®j se reéktefi autdi dostévaji do opozice tim Ze, ji vnimaji
jako pedagogicky sén nebo o ni hovid jako o metod. Nagiklad Jirasek vnima
zazitkovou pedagogiku jakqteoretické vystizeni a analyzu takovych vychovnych
proces, které pracuji s navozovanim, rozborem a refléxitkovych udalosti zacélem
ziskani zkuSenosti r/gnesitelnych do dalSiho Zivota“*O pedagogice zazitku
jako o pedagogickém smu pise HNUTI GO!,zazitkova pedagogika je pedagogicky

smer, ktery vyuziva zaZitek jako préstiek vychovy a vaidvani“.* "2

4.4.1 Vznik a rozvoj zazZitkové pedagogiky

Kurt Hahn se narodil atigobil v Néemecku az do nastupu fasSismu, kdy byl nucen opustit
vlast. Poté fpisobil v zahrariii, predevSim ve Velké Britanii. 8iem svého Zivota zaloZil
a vedl s¥toznamé soukromé isdni Skoly. Tyto Skoly byly eZité pro rozvoj
jeho konceptu terapie prozitkem.

MySlenka kura vznikla jiz v roce 1925 v Salemu. Od roku 1936 byl

v Gordonstounu navrZzen dalSi plan kurzschule, feagi o mySlenku otéenosti.

70 5rov. HNUTI GO! OtevFit oc€i, nadchnout.

Srov. HANUS, R.; CHYTILOVA, L. ZdZitkové pedagogické ucenti, s. 18.
BALSAJ, G. Zazitkova pedagogika — ucenie zazitkom. In Viychovdvatel, s. 14-15.
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Pivodns byly kurzy realizovany pro studenty salemskych 18kd Kurt Hahn
po vypuknuti druhé s¥ové valky vytvdil kurz pro mladé namiaiky Spojeného
kralovstvi, ktery by je v co nejkratSiase nadil schopnosti tymové spoluprace.
Tyto kurzy byly nazvany Outward Bound a Kurt Hale sal jejich zakladatelem.
zazitkové vychovy. Stefnse jmenuje celogtova organizace pracujici na zkvadivani
a rozvijeni zazitkovych kufz' ™

V roce 1974 doCeskoslovenska pronikly prvni informace o organiz@citward
Bound. V roce 1977 byla u nas z popudu mnoha pegiagodobrovolnik zaloZzena
Prazdninova Skola Lipnice, jejimuz vznikuiephazelo dlouhé obdobi vyvoje,
jehoZ kdeny Ize nalézt v roce 1984 Lze hovdit o obdobi snfovani (1964-1970),
obdobi experimeiit (1970-1976), obdobi prazdninové Skoly (1977-19&89pbdobi
Prazdninové Skoly Lipnice, o. s. (1990 aZ &mmost). Specifikem jeji metody jérdz
na skupinovou a osobnostni dynamiku, émidilanci a cilenou dramaturgii projékt
vytvareni nejtizr¢jSich gibéha a &ju, roli a postav sidazem na jednani. Dynamika
programii, velka intenzita nasazetliovéka ve vSech jeho dimenzichyigani ¢innosti
a riznych prostedki vyvolava ojedigly zazitek, ktery je ve zajtnovazebnim fisobeni
usneriovan ve smyslu sebepoznani a seberozvoje, jez vegdmhodnoceni Zivotniho
stylu ¢loveka "

Zazitkow pedagogicky koncept \WCesku se vyvijel samostatn specificky,
ve zvlastni dob a za zvlastnich okolnostiesky koncept vychazi z ojedifich kareni
ceské vychovy v firock a navazuje na jeji nejlepsi tradice. Je tedy logicvyastnim
pedagogickych snah a koncepci, které daly zaklditke&é pedagogice Cechach.
Ceska zazitkova pedagogikatzdziuje predevsim slova prozitek, zazitek, zkuSenost.
Ty jsou vyvolany v ciled planovanych a uv@&dych situacich, kde se w&aptji
jako prostedek pouzivajitrzné podoby fenoménu hry. Cely proces je pak poucelo
dobu svého mibéhu evaluovan a zpracovavan se snahou dosahnoutkejeétSiho

rozvojového potencialu. Timtofigtupem jeceska zazitkova pedagogika jedina

73 Srov. HANUS, R.; CHYTILOVA, L. ZdZitkové pedagogické uéeni, s. 22-23.

Srov. SYKORA, J. ZdZitkové kurzy jako ndstroj pedagoga volného casu, s. 5-7.

Srov. FRANC, D., ZOUNKOVA, D., MARTIN, A. Uceni zdZitkem a hrou: praktickd pfirucka instruktora, s.
12-14.

¢ Srov. HANUS, R.; CHYTILOVA, L. ZéZitkové pedagogické uceni, s. 13-17.
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a originalni. Navic byla rozvinuta v jednorazovyptojektech se zraou intenzitou
programu a intervenci do struktury osobnosti. Cilehoto pojeti byl vzdy rozvoj

jedince, rozvoj osobnosti v néamsj$ich dimenzich a aspektetH.

4.4.2 Proces vychovy zazitkem

Vychova zazitkem byla vzdy povaZzovana za aktivimicps, ve kterém se zak dostava
do neznamého prdasidi, mimo zénu komfortu a do stavu disonance. Teetiostatek
pocitu harmonie ho nuftieSit problémy, byt aktivni a reflektovat s¢iy. Vychova
z&zZitkem je komplexni proces, ktery v 8oblwuje zazitek, vnimavost, poznani
a chovani, a snazi se zapojit také emodedgiavivost, fyzické ¢to i intelekt.
Charakteristikou zazitkoveho vddvani je zapojeni celéhoveéka i jeho pedchozich
zkuSenosti a nasledné zpracovani zazitku. Keowjim faktoGm v zavislosti
na jednotlivych situacich péistruktura zaZitku, facilitace a hodnoceni vystetfik

Podstata zazitkovych kurzse nalézad v z&meém vytvdeni situaci bohatych
na vnitni proZivani a v cilené praci &mito proZitky!’® S&Zejni roli v zaZitkovych
programech ma zpny pohled nainnost, v niz se spalaé analyzuje zpisobieSeni
daného problému a jiné moznosti zvladnuti sitddte.

4.4.3 Kolbav cyklus uéeni

V 70. letech 20. stoleti fifel D. A. Kolb se zkuSenostni teorii Wavani,
v které je deni definované jako proces, v kterém selomosti formuji a upeiwuji
prostednictvim petv&enim vlastni zkuSenosti. dgni je tedy utfity postup,
ktery probiha vétyiech fazich!

1. Bezprogstedni konkrétni zkuSenost — konkrétni z&zitek plangvnebo nahodny.

%

castnik proziva.

177

Srov. HANUS, R.; CHYTILOVA, L. ZdZitkové pedagogické uceni, s. 11-13.
78 Srov. FRANC, D., ZOUNKOVA, D., MARTIN, A. U¢eni zéZitkem a hrou: praktickd prirucka instruktora, s.

20.
7 Srov. SYKORA, J. ZdZitkové kurzy jako ndstroj pedagoga volného casu, s. 5-7.

Srov. Tamtéz, s. 19-20.

Srov. BALSAJ, G. Zazitkova pedagogika — ucenie zazitkom. Vychovdvatel, 2008, ro¢. 56,

¢. 9, s. 14-15.
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2. Aktivni premysleni — gemysleni o prozitku a jeho vyznamu, popis tohcseatlo,
pojmenovavani jednotlivych s&éisti, rozebrani problematickych Ggedpod. Bastnik
vnima, odpovida na otazku ,Co se stalo”.
3. Zobecwni — generalizovani na zakkagiedchozi zkuSenosti, hledanign, vznik
riznych teorii a mySlenek, které mohou byt aplikovaié podobném prozitku
v budoucnu. Bastnik pemysli, odpovida na otazku ,Co z toho plyne“.
4. Aktivni experimentovani — testovani myslenekarif v novych situacich — vznika
dalsi, uz bohatsi zkuSenost a cyklusiza znovu. Wastnik konéa, proziva dalsi situace,
odpovida si na otazku ,Co ddi*

Jde o princip &ni se z vlastni zkuSenosti. Kolb cyklus gedstavuje spirélu
smetujici vzhiru, umoujici astnikim kurzu zdokonalovat spolupraci a ovladani

osobnostnich dovednosti — hodnoceni podle tohg,gélse v ramci cyklu sledujé?

novi zkufenost
zititek

konkrétni zkufenost

rifitek
aplikace, .
experimentovani, f'—“ﬂﬂl-“_~ sdileni,
pldn zmén ohlédmuti
zobecnéni,

transfér, piestavba

Obr. 5: Kolhiv cyklus wenf®*

Kazda dimenzeiedstavuje dva diametra&iprotichidné snéry. Zakladni struktura

ucebniho procesu je zaloZena na vzajemnych vztaziehi peho ¢tyfmi slozkami

1%

a zmsobu rozdleni dvou proticidnych dimenzi’™ Tento model se pokousi nastinit

182 Srov. REITMAYEROVA, E.; BROUMOVA, V. Cilend zpétnd vazba, s. 43-46.

Srov. VECHETA, V. Outdoor aktivity, s. 158-159.
Srov. KIRCHNER, J. Psychologie proZitku a dobrodruZstvi pro pedagogiku a psychoterapii, s. 94.
Srov. HANUS, R.; CHYTILOVA, L. ZdZitkové pedagogické uceni, s. 42-43.
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proces prozitek — zazZitek — zkuSenost jakedpoklad pro volbu dalSich situaci,

do kterych Ize vstupovat, a jejich vliv na naSezpvani, chovani a osobnostni rozvo;.
Zazitkovy cyklus se nazyva zkuSenostni ze dvauvodi. Za prvé jeho piatky

vychazeji z prace Deweyho, Lewina a Piageta. Zadlije teba zdraznit centralni

tlohu, kterou hraje zaZitek v procesdeni. Jeho transformaci webnim procesu

ziskava jedinec adomosti a zkuSenosti. Tento model navrhuje ucelaodel &eni,

ktery kombinuje zazitek, vnimani, poznavani a chav&olb pojmenoval Sest

charakteristik zkuSenostnihdani:

- PXi zkuSenostnimdeni neni pevidan termin dosazeni vysledk

- ZkuSenostni &eni je neustéle probihajici proces zakotveny wtaighi.

- Uceni vyZzadujgeSeni konfliktu p adaptaci na WjSi prostedi.

- ZkuSenostni &eni je holisticky proces.

- U¢eni zahrnuje f&nos informaci mezilovékem a prosedim.

- Je to proces téeni wdomosti:®®

Rozhodnuti pro urcitou cinnost ‘
‘ Pribéh ¢innosti )—’ Autentické prozitky

\ \ \ .
\'\. b A i !
\ /
Y Déni tady a ted .,-'f
r— — — A \"\ | ;x'
| Reflexe | — _\‘-\__ -~ ,a"i
| "'-\ /
v

Zazitek Zprostredkovany
zdzitek

| Zpracovini a uvedeni
zdfitku do souvislosti

Zkugenost

Naie chovani + piistup k novym situacim,
jejich vybér a prijiméni

Obr. 6: Vliv zazitku na nase budouci rozhodovani — zazitkovy cykIus187

188 Srov. HANUS, R.; CHYTILOVA, L. ZéZitkové pedagogické uceni, s. 42-43.
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Zamerné vyvolavané situace cilén vedou k ziskani zazitk a vybizi
k introspektivnimu zkoumani subjektivnich pdgit postofi, nahrava fisnému
hodnoceni dosavadniho reéj&t zkusenost®®

Je teba upozornit na terminologickou nejednotnost pojprozitek a zazitek
pfi potencialnim porovnani s cizimi jazyky. UZ sloggna pouziva sloveso igZit"
jak ve vyznamu ,prozit, tak jezit", stej jako rusStina uplaiuje sloveso ,prezit™
v obou tchto vyznamech. &mnecké ,Erlebnis® je porrné jednoznéne,
zatimco pi snaze o fesny peklad anglického terminu ,experience” si jeeha
uvédomovat oznéeni jak zazitku, tak zkuSenosti. Z. Kratochviégpoklada, Ze pojem
prozivani vystihuje pravirecky termin ,pathos”, neliose jedna o prozitkovost duSe,
o vSe, co souvisi s pramlivosti staw a vztati v duSi. Psychologie prozivani v pojeti
F. J. Vasiljuka zuZuje tento pojem na &&pe pekonani obtiznych Zivotnich udalosti
a obnoveni ztracené dusevni rovnovaty.

Pri definovani pojni prozitek a zazitek e casto dochazet k zame
jejich skuténého vyznamu. Proto jeeba fivod a vyznam &hto pojnii objasnit.

Diky tomu je mozné Iépe porozetrvyznamu a ctim zazitkové pedagogiky.

4.4 .4 Prozitek

Slovo prozit se da rozlozit do zakladu, ktery olbgahp‘edponu pro a vlastni zaklad
slova Zit. Pedpona pro pak dava celému slovu prozZit vyznanvmikis hodnotou
emaniho naboje, proZitou skuteosti jeclovek bohatsi a vnini statek:®® Definici
pojmu prozitek prezentuji Hart a Hartlova jako prei autenticky. Ten igdstavuje
jeden ze zékladnich obsapsychiky:
1. citow zabarvené vniméani aktualniltasto dramatického Zivotniho okamziku,
2. nahlé poznani vzniklé ze zhodnoceni okolni skutsti.”

Prozivani lze psychologicky vymezit jako duSewminost nebo jako s@dést

védomi. Prozivani je proces a zardvgnnost. Jirasek vidi prozitek jakogmik jedince

87 Srov. KIRCHNER, J. Psychologie proZitku a dobrodruZstvi pro pedagogiku a psychoterapii, s. 89-90.

Srov. PELANEK, R. Pfirucka instruktora zdZitkovych akci, s. 21.

Srov. JIRASEK, 1. ProZitek a mozZné svéty, s. 45.

Srov. HANUS, R.; CHYTILOVA, L. ZdZitkové pedagogické uceni, s. 88-89.
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a swtal® Prozitek Ize tedy vymezit jako dusevni stav, ktifinec zisk& po proZiti

n¢jakého zazitku.

4.4.5 Zazitek

Z&zitek si absolvent kurzu pamatuje dkalik let, mozna i cely Zivot. V zazZitkove
pedagogice se pracuje s "cilenym, 2amgm otiskem”, se kterym bude navzdy spjat,
7e tento zaZitek proZil dotyy s réjakym kolektivem, lidmi, které blize pozndf

V zakladu tohoto slova se nachazi¢ dtasti: gedpona za a slovo Zit.idtlpona
,za" dava celému slovu zazitek vyznam ucelenéhtisteého, gesahujiciho. Zazitek
v sol¥ obsahuje saiasré uskut&néné proZitky a zvninené zkudenostit®® Zazitek

je udalost, situace, kterodastnici kurzu zazili, a jejichz séaésti jsou prozitky.

4.4.6 ZkuSenost

Vlastni zkuSenost Ize vyvolat jenom prozitim. Zkudst je vysledny otisk,
ktery ma v kazdém jedinci jinou dimenzi, d&egdevSim je to vysledek prodes
uvédomovani a jednani ze situaci, kterélynznanou emdni pasobivost, velkou
ema:ni hodnotu.

ZkuSenost je poznani, kteréighazi z prosedi vreé cloveka prostednictvim
¢innosti, pozorovani a pokaisZkuSenost je to, co bylo uchovano v génindividua,

a je aktivig uzivano->*

4.4.7 Reflexe

Reflexe dostala do vinku mnoha pojmenovani. Co sbpblto jiny nazev spojeny
s cilenym zptnovazebnim procesem. V anglicky psané litéeatse reflexe spojuje
s vyrazy reflection, debriefing, reviewing nebo qessing. Tyto nazvy vychéazeji
z oblasti tzv. zkuSenostnihoc¢eni popsaného D. A. Kolbem. V naSem piexdi
se v zazitkovych kurzech Ize taftji setkat s pojmy reflexe, review, #&pa vazba.

1 Srov. HANUS, R.; CHYTILOVA, L. ZdZitkové pedagogické uéeni, s. 4-5.

Srov. SPECIAL TEAM FOR ADVENTURE IN NATURE. O nasich adaptacnich kurzech.

Srov. HANUS, R.; CHYTILOVA, L. ZdZitkové pedagogické uceni, s. 88-89.

Srov. KIRCHNER, J. Psychologie proZitku a dobrodruZstvi pro pedagogiku a psychoterapii, s. 24-26.
48

192

193
194



Reflexe je pojem uZivany zejména v zazitkové pedmgo a souvisejicich
oblastech. Podle J. Neumana jdeireny proces hodnoceni aktivity, ktery vyuZivi
informaci ze zptné vazby k hledani SirSich souvislosti a vyztiam

Vyraz review je uzivany fedevSim organizacemi zabyvajicimi se zazitkovou
pedagogikou v ramci outdoorovych kirReview niize znamenat prvni, popisnoést
zpstnovazebniho procest’

Jde tedy vzdy o znovu promitnuti, tedkelprani si pra¥ prozitého, absolvované
aktivity a verbalizace prozitktakovym zfgisobem, aby bylo mozno s pojmenovanym
dale pracovat®® Lidé diky reflexy hovéi o svych proZitcich a o vnimani
svych interakci s okolim, dikyemuZz si pak snaze &domi, co mohou udat
pro vylepSeni vzajemnych interakci. Jejich pomacjednotlivi (€astnici formuluji
konkrétni zkuSenosti, ffpadré piesah &chto zkuSenosti do budoucna, coz je plan
dalsiho rozvojé?’ Kazdou reflexi Ize definovat z hlediska jejiresi(Ste tématu —
definovani tématické oblasti, ve které se &phu reflexe dastnik pohybuje)

a hloubky (jak hluboko ¢astnik jde ve vymezeném tématu).

Povadomi

Hloubka reflexe

Rozkrytl problénm,
ndvyky....

Funkéni porozumeéni

Sitka reflexe
4 »

Obr. 7: Sfka a hloubka zfiné vazby"°

1% Srov. REITMAYEROVA, E.; BROUMOVA, V. Cilend zpétnd vazba, s. 9-14.

1% Srov. VECHETA, V. Outdoor aktivity, s. 154-156.

%7 Srov. REITMAYEROVA, E.; BROUMOVA, V. Cilend zpétnd vazba, s. 18-21.

% Srov. HANUS, R.; CHYTILOVA, L. ZéZitkové pedagogické uceni, s. 96-97.
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4.4.8 Hra jako prostredek zazitkové pedagogiky

V kazdodenni pedagogické praxi a stejtak i v zazitkovych kurzech je hra
nenahraditelnym progdkem vychovy. Jejim pouzivanim se navozuji situpiébehy,
déje, role, ve kterych se jedingt skupina rozviji a rosteédomostr, dovednost#
ale pgedevSim zkuSenostnHru lIze chapat jako jeden z nejidesdiich prostedki

Vi s

je dopad na &astniky>*°

Hra slouzi dobru skupiny, avsak jinymigobem a jinymi proggdky, nez jsou ty,
které smdtuji bezprostedrs k dosaZeni Zivotnich pebh?®* Hra je prostdkem
osvojovani socialnich roli, je prostlek prozivani, je prastdek k poznani
a sebepoznani smysluplndunosti, hra simulujetzné situace, hra je mravni vyzvou,

svoboda iad?%?

Adapt&ni kurzy maji tedy za cil Skolnfitlu prvnich rénika zmenit a ovlivnit
podle gedem stanovenych @il pii tom ktomu pouZivaji tiznych prostedk,
jez jim dopomahaiji tyto cile naplnit. Mezi cile dnéch adaptaich kurz pati v prvni
fadk pomoc pi vytvéreni socialnich vazeb a vzajemné poznéniaZélezi sebou.
Dale mezi cile lze zadit zvySeni miry komunikace, kooperace, soudrindkty.
Cilem adapténich kurz je zarové urychleni skupinové dynamiky ve Skolhidg.

Kvantitativni vyzkum této prace se zabyva tim, ztmpténi kurzy tyto cile
skut&né naphuji a tim, jak ve skutaosti kurzy Skolniifdy ovliviuji, coZ je mozné
zjistit porovnanim ifid astnicich se adag@ho kurzu sifidami kurzZi

se nedastnicich.

% HANUS, R.; CHYTILOVA, L. Zézitkové pedagogické uceni, s. 114.
200 FRANC, D., ZOUNKOVA, D., MARTIN, A. Uceni zdZitkem a hrou: praktickd pfirucka instruktora, s. 66-

73.
2% Srov. HUIZINGA, J. Homo ludens, s. 16-24.
Srov. NEMEG, J. S hrou na cesté za tvorivosti, s. 22.
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5 Vliv adapta¢nich kurza na Skolni tidy

5.1 Vyzkumné Sefeni zangfené na hodnoceni vlivu adap#nich kurza na Skolni
tiidy

Lze predpokladat, Zze se mezi sebou budou zadj které se ztastnily adaptniho
kurzu, oproti tidam, jeZ se adaptaiho kurzu nezEastnily, znat l1épe. Déle je mozné
ocekavat u Zak Gcastnicich se adagtaho kurzu, Ze si budou navzajem symgiajsi

a bude jiz mezi nimi vefidé vice znamo, kdo magtsi ¢i mensi vliv ve tidé. Zaci,
ktefi proSli adapténim kurzem, se budou prasgbdobré ve #idé citit |épe nez Zaci,
jez adapténi kurz neabsolvovali. Déle Ize'qalpokladat, Ze adagta kurz naporaze
Zzakam rychleji se pesunout do druhé vyvojové faze. Mezi cileipabjasrni toho,

zde adapténi kurzy skuténg tyto hypotézy spiluji.

5.1.1 Cile vyzkumného Séeni

K hlavnimu cili paiti ukazat, zda dneSni adafrakurzy sphuji cile, jez si stanovuji.
Zaroven toto zjiS€ni poukaze na jejich skuteou efektivitu pi vstupu Zak do nové
tiidy a @i budovani novéhotidniho kolektivu. Proto je pit#ba nejprve objasnit,
v ¢em se liSifidy, které se adaptaiho kurzu zgastnily oproti €m, jeZ se adaptaiho
kurzu nezdastnily.

Mezi dalSi cile pa&t porovnat mezi sebou zkoumairi#&ly v zaatku Skolniho roku
a v z&atku ntsice listopadu, a zjistit rozdily mezinmito obdobimi v jednotlivych
tiidach. Porovnanitid je fteba provézt zid/odu objas#ni rozdii mezi tidami,
jez se adaptmiho kurzu zdastnily a mezi &mi, které jim neproSly. Tyto rozdily
mezi ¥idami pomohou uit, zda se kurdm poddilo splnit stanovené cile. Dale je
dulezité zjistit, jak jsou zrmény jednotlivé tidy v zaatku nesice listopadu oproti
zacatku Skolniho roku. Jen tak Izecitr co adapténi kurz ve tidach znénil vzhledem
ke svym ciim. DalSim cilem je zjistit, zda se objevuji rozéiljevy ve tidach,
které absolvovaly adaptai kurz a které ho neabsolvovaly. | tento cil @de nalézt
splrgné &i naopak nespbné cile adaptaich kurfi. Ukol zjistit, v jaké vyvojové fazi
skupinové dynamiky se nachazejiidy &astnici se adaptaiho kurzu a iidy
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neltastnici se adaptaiho kurzu, poriize objasnit, zda kurzy skut@ urychluji

skupinovou dynamiku.

5.2 Vyzkumny vzorek

Vyzkumnym vzorkem se stali Zaci prvnich¢émdka ctyiletych gymnézii. Celkem
se jedna o 6itd — 3, které se adagtaho kurzu zdastnily a 3, které se adaptého
kurzu nezdastnily. Tyto tidy celkem navéwvuje 173 Zak, pricemz se poet zaki
v jednotlivych tidach pohybuje od 24 do 33.

Gymnazia v Pardubickém kraji byly vybrany zcela #&w a to z divodu
jejich ¢etného vyskytu a jejichifplizné stejnému zagteni a podobné Urovni studént
Pt pohledavce odpovidajicich gymnazii bylo uskot@o zjistni, Zze ¥tSina gymnazii
Pardubického kraje je fiznivcem adaptmich kurZ. Vyhledat tedy gymnazia,
jejichz tidy neabsolvuji adaptai kurz, nebylo jednoduché.

PrestoZze se na prvni pohled mohou zdat gymnéazianaidZzazdé z nich je vSak
odliSné. Jedna se totiz ti ¥Seobecna gymnazia, o @gportovni gymnazia a o jedno
gymnazium zamrrené na pestrou jazykovouripravou. Stejs tak je kazda ifda
naprosto jedingna, tvadena samotnymi individualnimi zaky, svymi normanainiscemi,
neopakovatelnymi situacemi, vztahy a interakcemizinigky. Krong téchto jevi
ovliviuji samotnouifdu dalSi mnohé determinanty, jeéspbi na trvalejSi klimaridy
nebo jen na kratkodobou atmosfértidy. Tyto determinanty gsobi na Zaky
a na jejichitidni souziti, na rozvoj jejich osobnosti a dokonagejich Skolni Usfchy.

5.2.1 T¥idy neastnici se adapténiho kurzu

Anglické gymnazium, $edni odbornd Skola a VysSi odbornd Skola, s.r.o.
v Pardubicich,ffda 1. D - Toto gymnazium se z&mje mimo jiné na znalostkolika
cizich jazyki, mnohé pedntty jsou vywovany cizojazyné. Dale je specifické svymi
cestami do zahratii a vymennymi pobyty. Jiz v ptbéhu mésicefijna se Zacitidy
mohli z&tastnit vyletu do zahra#il. Tridu nav&vuje celkem 24 zZak z nichz je pouze

5 chlapd&. Tato tida ma nejmén zaki ze vSech dotazanychid. Dotazniké. 1 byl

v této tidé zadavan 5. z&a 2011. Odpovidalo naép celkem 23 pitomnych Zak,
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viz. piiloha IV. Dotazniké. 2 se zadaval v tétdgide 2. listopadu 2011 a vypbvalo
ho celkem 24 fitomnych 24K, viz. pfiloha VI. Dotaznik SORAD byliidé predlozen
2. listopadu 2011. Dotaznik zodpovidal@&op4 zak, viz. priloha XII.

Sportovni gymnazium Pardubice, DaSickéidd 1. A - Jedna se o0 gymnazium
se zamifenim nejen na vrcholové sporty, ale i na sport jedmvy. Trida 1. A ma
nejvice Zak ze vSech dotazanychiid, tedy 33 Zak Zaci této Skoly jsou vytizeni
studiem gymnazijnihodiva a soustavnym tréninkem z&fanym na jejich sportovni
vykony. Diky této skuténosti travi Zaci pospolu viaggasu nezli Zaci jinych skol. Ret
chlapd a divek je vtétoride témer vyvazeny, pesto pevazuji ve #idé chlapci
(20 chlapé a 13 divek). Dotaznik. 1 byl zadavanitdé na z&atku nesice z#,
tedy 2. z& 2011. Odpovidalo naép celkem 29 pitomnych zak, viz. piloha
IV. Dotaznik ¢. 2 byl ve tid¢ predlozen 3. listopadu 2011. Vyjvalo ho celkem
27 Zaki, viz priloha VI. Dotaznik SORAD dostalaida taktéz 3. listopadu 2011.
Dotazanych bylo také celkem 2#tomnych Zak, viz. giloha XlII.

Sportovni gymnazium Pardubice, DaSick&dd 1. B - | tatoiida pati mezi ty s ¥tSim
poctem Zak oproti jinym ¥idam. Ve tidé se pohybuje 30 Zak kteti spolu diky sportu
travi vice ¢asu, nezli Zaci vSeobecného gymnaziacePahlapd ve #idé vyrazre
pievazuje oproti divkam (23 chlapa 7 divek). Dotaznik. 1 byl zadavaniidé 2. z&i
2011. Vyplnilo ho 30 fitomnych Zzak, viz. @iloha IV. Dotaznik¢. 2 byl #idé
piedlozen v tétortde 3. listopadu 2011. Odpovidalo ng nelkem 25 Zak, viz. priloha
VI. Dotaznik SORAD se dotazoval dne 3. listopad@26ekem 25 Z&k jeZ neli urcit
vliv a sympatie svych spoluzékviz. priloha XIV.

5.2.2 Tridy U¢astnici se adapténiho kurzu

Gymnazium Vysoké Myto,fida 1. B - Jako jediné z dotdzanych toto vSeobecné
gymnazium bez specifického za&reni nesidli v Pardubicich, nybrz své zdzemi naléza
v mestt Vysoké Myto, jez se nalézd cca 30 km od Pardubmo gymnazium
navsevuji Zaci spiSe z gsta a jeho okoli. Veridé je 28 zak, piicemz paet divek
a chlapé je tén¥ vyrovnany (11 chlapc a 17 divek). Tatoiida se zdastnila
5ti denniho adaptaiho kurzu v prvnich dnech Skolni dochazky, tj.avatku nEsice
z&i vterminu od 5. do 9. H42011. Dotazniké. 1 byl #id¢ zadavan 2. zéa 2011
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a odpovidalo na & celkem 27 pitomnych Zak, viz. giloha V. Dotazniké. 2
vyplnovalo celkem 27 Zakdne 4. listopadu 2011, vizripha VII. SORAD dotaznik
byl tiéidé predlozen téz 4. listopadu 2011fitBmnych zak bylo celkem 27 Zak
viz. priloha XV.

Gymnazium Pardubice, DaSick&ida 1. F - Tuto iidu vSeobecného gymnazia
bez specifického zatreni nav&tvuje celkem 30 zak Paiet divek veitid¢ prevazuje
(11 chlapé a 19 divek). Tatotida se zdastnila 6ti denniho adagt@ho kurzu

v terminu od 13. do 18. #iaDotazniké. 1 byl pokladanitde k vyplnéni 6. z&i 2011.
Dotazanych bylo 30iftomnych Zalk, viz. giiloha V. Dotazniké. 2 vyphovalo celkem
26 zak 2. listopadu 2011, viz.ifloha VIl. Se SORAD dotaznikem se Zaci setkali
téz 2. listopadu 2011. Dotazanych bylo celkem 2@ 2az. priloha XVI.

Gymnazium Pardubice, DaSickéida 1. H - DalSiifda vSeobecného gymnazia pojima
celkem 28 Zak Zde pevlada poet divek (9 chlapc a 19 divek). Tato fida

se zwastnila kurzu na p@tku nesice z& v terminu od 13. do 18. #42011.
Dotaznik¢. 1 byl v této tide zadavan 6. 282011. Odpovidalo celkem 28ifmnych
Zaka, viz. priloha V. S dotaznikemy. 2 se 24 zaktéto tidy setkalo 2. listopadu 2011,
viz priloha VII. Dotaznik SORAD byl veidé vyplnovan 24 zaky téz 2. listopadu 2011,
viz. piloha XVII.

5.3 Pnibéh vyzkumu

Zakam v dotaznicich¢é. 1 a&. 2 byla nabidnuta tvrzeni, k nimz seslimpiiklonit
zvolenim jedné z moznosti odmaoN. K dispozici jim byla Skala od 1 do 5.
PricemZz¢islo 1 znamend, naprosto s touto odfgldsouhlasim, podislem 2 se skryva
odpowd ,spiSe stimto tvrzenim souhlasim. Volba gislem 3 znamena, nemohu
posoudit. Cislem 4 dotazany poukézal na to, Ze stimto tvraespiSe nesouhlasi
a Cislem 5, Ze s tvrzenim naprosto nesouhlasi. Poudmazniké. 2 se kromy Skaly
nabizely u gkterych otazek moznosti odpgli ano, ne.

V prvnich dnech zstku Skolniho roku 2011/2012, tedycatkem nésice zéi, byl
v jednotlivych tidach zadavan prvni dotaznik, vizilpha I. Dotaznike. 1 se orientuje

na prvni pocity, které prozivaji Zaci v novidd¢, mezi novymi spoluzaky. Cilem
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dotazniku je dale zjistit, jaké maji Zaci nazory pracesy odehravajici se vade.
Tyto jevy Ize z#adit do rkolika oblasti otazek.

Prvni oblast tvéi pocity Zaki v nové tid¢, hodnoceni atmosféry véde, cetnost
kontakti a priklon ke tid¢ jako k referetni skupirgé. Tato oblast se pokouSi objasnit,
zda plati, Ze sefida naléza v prvni vyvojové fazi a to tak, Ze kladizky,
jejichz odpowdi tento gedpoklad potvrdi nebo naopak vyvrati. Otazky se fet@dji
Zaka na to, zda se Zék ve ftide libi, jestli si mysli, Ze do tétaity skut€én¢ pati.
Dale jsou tu otazky ptajici se na vyhledavani Kditanezi spoluzaky vefidé
i po vywovani. Ukolem je také zjistit, zda se mezi sebouai hovaji atelsky,
jestli jsou na sebe navzajem hodni, zda si mezilsebzumi. Dotaznik také zajima,
do jaké miry si Zaci vefitlé pripadaji sami, zda jim zalezi na tom, aby o nicklim
ostatni co nejlepsi méni.

Druha oblast se zaffuje nacetnost komunikace mezi zaky. Tyto otazky by rady
védely, zda se mezi sebou Zaci baviiegiavkach a zda jsoutgstavky veifide hlucné,
z¢ehoz lze vyvodit i to, jakasto mezi sebou zaci komunikuji, nebo zda jsou Zaci
v prvnich dnech v novéitlé nesnéli v navazovani vztah

DalSi oblast Ize nazvat oblasti konfliktjez se pta na vysi n&p ve tidé. Mira
napgéti napovi tomu, jak pobyt v novéidé Zaci prozivaiji.

Posledni oblast otdzek chce zjistit, zda jiz byl &idé¢ uzawena patelstvi,
do jaké miry se mezi sebou Zaci znaji a zda sg§i d@znamit a Iépe poznat se svymi
spoluzaky. Pdt sem také otazky, jejichz cilem je zjistit, jegdou vSichni spoluz&ci
mezi sebou kamarady a zda se zde najde Zak, kseafnom vzdy porize. Podle miry
pratelskych vztai ve tide 1ze zjistit, jak se zZaci veitdé mohou citit a v jaké vyvojové
fazi se kolektiv zak naléza.

VSechny tyto otdzky se mezi sebou vécenére prolinaji, protoZze ckifi srovnat
své odpovdi se stanovenymi cili adagtach kurzi a ujistit se, Zze saitda skuténé

naléza na prvnim vyvojovém stupni.

V ¢asovém rozestupu dvou ésiai, tedy prvni tyden v &sici listopadu, byl
zadavan v kazdérite druhy dotaznik, viz. ifloha Il, jehoz cilem je zjistit,
jak nyni oproti zaatku Skolniho roku Zaci subjekti#rhodnoti procesy odehravajici
se v jejich tide. Otazky Ize slotit do rekolika oblasti.
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Prvni oblast se &nuje otazkam atmosféry, pocitu ake tid¢, ¢etnosti kontakt
mezi zaky. Otazky se ptaji na to, zda se zaci moti za&atku Skolniho roku citi
ve fide léepe, jestli je atmosféra nyni pozitiygi. Tato oblast se také zajima
0 to, zda jsou Zaci mezi sebou radi v kontaktu slij@povazuji ¥tSinu spoluzak

DalSi oblast se soustfuje na vyskyt patelstvi ve fidé. V této oblasti je snaha
nalézt odpo¥di na to, zda maji Zaci veideé vice kamarail nez na zéatku Skolniho
roku, i na to, jestli mezi zaky panujestsi divéra. Ukolem této oblasti otazek
je objasnit, zda a jak se liSi vyskytpelskych vztah oproti za&atku Skolniho roku.

Vyskyt komunikace mezi Zaky lze nalézt igtim okruhu otazek. Dotaznik
se tedy pta na to, zda mezi sebou zaci komundagitji. Cilem je zjistit, do jaké miry
se oproti nisici z&i zmenila ve ¥ideé cetnost komunikace.

DalSi oblast se zatftuje na to, jak dofe se nyni mezi sebou Zaci znaji,
a zda se jiz seznamili se vSemi spoluzaky, se ktiesg na zéatku Skolniho roku chli
seznamit. Tyto otazky pomohou objasnit, zda se reelbu Zaci nyni oproti Zatku
Skolniho roku znaji Iépé& naopak lire.

Pat4 kapitola hodnoti vyvoj skupinové dynamiky, kdg pokouSi objasnit,
v jaké vyvojové fazi sefida naléza. Otazky se tedy ptaji na Utospoluprace¢etnost
konfliktt a napti ve tids, tyto znaky paf druhé vyvojové fazi. Zaci odpovidaji
na otazky, zda mezi sebou umi tmbspolupracovat, jestli se jim pddavyieSit
za poslednich 14 dni alespden konflikt a zda se mezi nimi objevuje &&p

| posledni oblast je soustina na vyvoj skupinyéemuz nas¥déuji otazky
Zjistujici vyskyt wvadcich osobnosti vefidé. Dotaznik chce tedy znat et vidch
ve tidé. Tyto otazky jsou voleny zigdodu diferenciace roli v druhé vyvojoveé fazi.
Odpowdi tak napovi, v jaké fazi séida naléza.

Tento dotaznik chce tedy objasnit, zda byly &mn cile adaptniho kurzu,
a odpo¥dét na to, v jaké vyvojové fazi séida naléza.

Zarover s dotaznikem¢. 2 byl ¥idam zadan dotaznik SORAD (sociometricky
ratingovy dotaznik), viz. #floha 1ll. Ukolem dotazniku¢. 3 je nalézt pozice
jednotlivych Zak ve tide, zjistit sympatie a vliv Zdk jaké zndmky si mezi sebou Zaci
navzajem davaji a v jaké vyvojove fazi se tak pattdéazniku SORADitda nachazi.

56



V dotazniku pifazuji Zzaci vSem spoluzakn vliv a sympatie v gibodové stupnici,
piicemz volbacisla 1 znamena nejvli¥jsi, nejsympatit¢jSi, volbacisla 5 zadny vliv,
nesympaticky/a. Volbacisla 3 ukazuje, Ze ma dany Zzak uperny vliv

a neni ani sympaticky ani nesympaticky.ii Pvyhodnocovani se zakresli
podle paimérnych ¢iselnych Uddj ziskanych ve vlivu a v sympatiich pozice kazdého
Zzaka tidy do grafu, ktery zobrazuje postaveni osob viola, sympatie a vliv
jednotlivai. V grafu jsou mote zakresleni chlapci &rveré divky se svymi inicialy.
V poli A se vyskytuji Zzaci, jez maji v kolektivu jweétSi vliv i sympatie, tzv. hizdy.
Pole B pat zakim s vy3Simi sympatiemi ale malym vlivem. Na poljsBu zakresleni
Z&ci se malym vlivem i sympatiemi, tedy osoby naapkkolektivu. Osoby s malymi
sympatiemi, ale svysokym vlivem se vyskytuji vip@l. Tento graf poukazuje
na diferenciaci pozic veaité i na to, jak se mezi sebou zaci celkdwdnoti. Volby
Z&ki prozrazuji miru ndzoru na své spoluzékyehoz lze wyist, jak dolbe se mezi
sebou Z4ci znaji.

Pramér vlivi a sympatii fidy naznduje, jak si vé&chto oblastech vedeida
jako celek, zda se Zaci navzajerey@azre hodnoti jako sympatii a vlivni nebo naopak
jako nesympatti a mért vlivni. Diky témto Udajim, Ize usoudit, jestli se adaptamu
kurzu podélo naplnit cil v pomoci poznani se Zakmezi sebou. Vysledky
tohoto dotazniku naztaji, v jaké vyvojoveé fazi sefida naléza, a do jaké miry byly

splreny nekteré cile kurzu.

Ukolem je analyzovat a porovnat mezi sebou dotgznék diky tomu nalézt

odpowdi otazek vSech dil A tak zjistit, zda byly spkny predem stanovené hypotézy.

5. 4 Dotazniké. 1

5.4.1 Tridy nelkastnici se adapténiho kurzu

Pocity — atmosféra — hodnoceni atmosféry

Anglické gymnazium, $e€dni odborna Skola a Vyssi odborna Skola, s.r.o.
v Pardubicich,ifda 1. D — dotdzanych 23 Zak

1. 2. 3. 4. 5.

1. Ve tfidé se ti libi 10 12 0 1 0
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2. Citi$, Ze do této tfidy opravdu patfis 4 8 10 0 1
9. Se spoluzaky jsi rad/a v kontaktu 7 11 5 0 0
10. Se spoluzaky vyhledavas kontakt 4 14 5 0 0
11. Se spoluzaky se stykas také po vyucovani 1 10 2 3 7
13. Z4ci se v této tiidé chovaji pratelsky k ostatnim spoluzakdm 12 8 3 0 0
14. Zaci jsou v této tfidé na sebe navzajem hodni 11 11 1 0 0
15. SpoluZzaci si ve tfidé mezi sebou rozumi 3 14 5 1 0
16. V této tFidé si viibec nepfipadas sam/a 8 10 3 1 1
19. Zalezi ti na tom, aby o tobé méli spoluzaci co nejlepsi minéni 6 10 6 1 0
20. KdyZ jsi v nesnazich, vis, Ze ti tfida pomUze 3 2 12 5 1
27% | 44% | 20% | 5% 4%

Otéazky, které se tykaji hodnoceni atmosféigyt, se ptaji Zakna to, jak se veide
citi. Tato oblast dotazniku chce znéat odfatiwha otazky, jak hodnoti kontakt, interakce
mezi zaky. Vysledky ukéazaly, ze 44% odpdv hodnoti celkovou atmosféru spise
pozitivne, 27% odpo¥di pozitivre. Podle mnozstvi neutralnich voleb, jez Zaci zadali
lze zjistit, Zze 20% odpadi odkazuje na nazory zaék ktefi nedokazi posoudit
a zhodnotit atmosféru veide. 5% odpo¥di ukazuje, Ze je atmosféra spiSe negativni,
podle dalSich 4% je atmosféra éd¢ zcela negativni. Z toho vyplyva, Ze se Zaci
ve fidé v prvnich dnech citi spiSe pozitiunKontakt je mezi nimi jen mign
frekventovany. Zaci jsou v otazce refafen skupiny zdrzenlivi. Zatim jen nepairn
zastavaji migni, Ze do tidy skuténé pati. Prvni pocity ve fidé ovSem nejsou
jednozné&né pozitivni. Zajimavé je, Zze 20% odpali ¢ikd, Ze Zaci nejsou schopni
atmosféru veitdé ohodnotit, atmosféra je tedy pré matim neutralni, nejasna. Celkem

9% odpo¥di se piklani spiSe k negativnimu hodnoceni atmosféryi.t

Sportovni gymnazium, Pardubicéida 1. A — dotazanych 29 2ak

1. 2. 3. 4. 5.
1. Ve ttidé se ti libi 3 18 7 1 0
2. Citis, Ze do této tridy opravdu patfis 2 13 13 1 0
9. Se spoluzaky jsi rad/a v kontaktu 11 13 4 1 0
10. Se spoluzaky vyhleddvas kontakt 2 19 5 3 0
11. Se spoluzaky se stykas také po vyucovani 8 15 2 4 0
13. Zaci se v této tiidé chovaji pratelsky k ostatnim spoluzakdm 8 17 4 0 0
14. Zaci jsou v této tfidé na sebe navzajem hodni 4 16 9 0 0
15. SpoluZzaci si ve tfidé mezi sebou rozumi 2 18 9 0 0
16. V této tfidé si viibec nepfipadas sam/a 16 8 2 3 0
19. Zalezi ti na tom, aby o tobé méli spoluzaci co nejlepsi minéni 14 11 4 0 0
20. KdyZ jsi v nesnazich, vis, Ze ti tfida pomUze 2 9 17 1 0

23% | 49% | 23% | 5% 0%

Celkem je atmosféra v téttid¢ podle 23% odpasdi zcela pozitivni, podle 49%
je spiSe pozitivni. 5% odpedi ji hodnoti spiSe negativna celych 23% odpadi
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se shoduje na neutrdlnim postoji. Viglt je tedy atmosféra ze 72% odgdy pozitivni
a pouze 5% odp@di neni spokojeno s atmosférou Yielt. Zato celych 23% odpedi
poukazuje na nerozhodnost Bak této otazce. Zaci se citi viddé pouze z poloviny
pozitivné. Kontakt mezi nimi je spiSe vyhledavariidiu jako svou refer@mi skupinu

hodnoti ¥tSina zZak.

Sportovni gymnazium, Pardubicéid 1. B — dotazanych 30 Zak

1. 2. 3. 4. 5.
1. Ve ttidé se ti libi 8 16 6 0 0
2. Citi$, Ze do této tfidy opravdu patfis 8 12 9 1 0
9. Se spoluzaky jsi rad/a v kontaktu 7 14 7 1 0
10. Se spoluzaky vyhledavas kontakt 4 12 9 5 0
11. Se spoluzaky se stykas také po vyucovani 7 14 5 3 1
13. Z4ci se v této tiidé chovaji pratelsky k ostatnim spoluzakdm 10 10 10 0 0
14. Z4ci jsou v této tfidé na sebe navzajem hodni 10 10 10 0 0
15. SpoluZzaci si ve tfidé mezi sebou rozumi 3 13 14 0 0
16. V této tfidé si viibec nepfipadas sam/a 13 13 2 1 1
19. Zalezi ti na tom, aby o tobé méli spoluzaci co nejlepsi minéni 18 11 0 1 0
20. KdyZ jsi v nesnazich, vis, Ze ti tfida pomUze 0 8 20 2 0

25% | 43% | 27% | 4,5% | 0,5%

Celkow 25% odpowdi hodnoti atmosféru na &ku Skolniho roku velmi
dohie, 43% spiSe pozitivin 5% se piklani k negativnimu vymezeni atmosféry a 27%
nezastupuje ani k pozitivni ani negativni pohled atmosféru. Vysledky odpeédi
ukazaly, Ze se Zaci vEd¢ citi spiSe dote, ovSem #kteri Z4ci k této otdzce nevyslovuji
jasny nazor. ZAci tutaitlu povazuji ve §3i mie za svou referéni skupinu, oviem
mnozi zde nejsou schopni vyj#dswvij postoj. Spoluzaci jsou v kontaktu s ostatnimi
nesnéli, ale gesto kontakt vyhledavaji. Je vSak mnohotz&teri v této oblasti nemaji
nazor. Celkem tedy 68% odpmli poukazuje na pozitivni atmosféru viédE, 5%
na negativni a celych 27% se fikf@ni k Zadné strannazofi. Zaci hodnoti atmosféru

ve tide spiSe pozitivey, ovSem s jistou mirou nejistoty.

Komunikace

Anglické gymnazium, $&€dni odborna Skola a Vyssi odborna Skola, s.r.o.
v Pardubicich,ifda 1. D — dotazanych 23 Zak

1. 2. 3. 4, 5.

17. O prestavce se bavis se svymi spoluzaky 14 7 1 1 0

18. Prestavky jsou v této tfidé hlucné 0 4 7 6 6

27% | 25% | 18% | 16% | 14%
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sy

Zaci nahlizi komunikaci veiité jako ¢etnou, kéemuz se fiklani celkem 27%
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odpowdi. 25% odpovdi hodnoti komunikaci jako spiSetnou, 18%fika, Ze ZA&ci
nejsou schopnietnost komunikace ohodnotit, nedokazi se teikignit ani k vysoké
frekvenci komunikace ani k nizké. DalSich 16% odplbvposuzuje komunikaci
jako spiSe inhibovanou, dalSich 14% ji hodnoti jakela inhibovanou. Z toho vyplyv4,

Ze &tSina Zak hodnoti komunikaci jak¢etnou, ovsem vysoké procento odpadivzaka

ukazuije, zZe se lzaci nedovedou ke komunikaci vyfédnebo ji soudi jako tlumenou.

Sportovni gymnazium, Pardubicéidh 1. A — dotazanych 29 Aak

1. 2. 3. 4, 5.

17. O prestavce se bavis se svymi spoluzaky 16 9 1 3 0

18. Prestavky jsou v této tfidé hlucné 1 6 17 3 2

29% | 26% | 31% | 10% | 4%

29% odpoxdi soudi komunikaci jako velmietnou, 26%iika, Ze je spiSéetna.
10% odpo¥di ji hodnoti jakocasté&né inhibovanou, 4% jako zcela inhibovanou.
Celych 31% odpasdi neni schopno posoudietnost komunikace. Polovina odgoVv
tedy ukazuje na to, Ze Zaci mezi sebouridg tasto komunikuji. Druh& polovina hledi

na komunikaci jako na inhibovanou nebo nedokazeuutisjeji cetnost.

Sportovni gymnazium, Pardubicéida 1. B — dotazanych 30 Zak

1. 2. 3. 4., 5.

17. O prestdvce se bavis se svymi spoluziky 18 6 5 1 0

18. Pfestdvky jsou v této tfidé hlucné 4 4 19 3 0

37% | 17% | 40% | 6% 0%

Komunikace dle odpadi je ve tid¢ z 37% velmi frekventovana, ze 17% spiSe
cetna, 6% ji nahlizi jako spiSe inhibovanou a 40%o08di zistava neutralnimi.
Celkow by se tedy dalo mluvit o pmérné cetné komunikaci. Je znatelné,

Ze mezi sebou Zaci maji ostych.

Konflikty

Anglické gymnazium, $&€dni odborna Skola a Vyssi odborna Skola, s.r.o.
v Pardubicich,ifda 1. D — dotazanych 23 Zak

1. 2. 3. 4, 5.

3. Ve tfidé panuje pfevdiné atmosféra bez napéti 14 6 2 0 1

61% | 26% | 8% 0% 5%

Dle nazoru 61% odpedi Zzaki se ve tidé nevyskytuje nafti. 26% odpoudi
hodnoti atmosféru témn bez napti. Podle 5% odpadi Zaki se ve ttide napti
vyskytuje a 8% neni schopno posoudit, zda seéthape ftide vyskytuje
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nebo nevyskytuje. Zaci tedyigvazi hodnoti atmosféru jako bez Kkonfiikt
a bez nagti, pouze malé procento odpal odkazuje na to, Zze Zaci dunemaji nazor,

nebo atmosféru hodnoti jako napjatou.

Sportovni gymnazium, Pardubicéid 1. A — dotazanych 29 Zak

1. 2. 3. 4, 5.

3. Ve tfidé panuje pfevdiné atmosféra bez napéti 5 15 7 1 1

17% | 51% | 24% | 4% 4%

Napsti se podle 17% odpé&di ve tidé vibec neobjevuje, podle 51% odgadv
se spiSe neobjevuje. 4% odpdiv se naopak fiklani k tomu, Ze se veite nagti
v menSi mie objevuje a dalSi 4% k tomu, Ze dwe tide skute&ne je. 68% odpogdi
tedy hledi na tutoridu jako naitidu bez nati a bez konflikti. Zato 8% odposdi
posuzuje atmosféru jako napjatou a 24% oddbweni schopno vyjdd svij nazor.

Trida je tedy pevazrt podle zak bez napti, klidna.

Sportovni gymnazium, Pardubicéid 1. B — dotazanych 30 Zak

1. 2. 3. 4, 5.

3. Ve tfidé panuje prevainé atmosféra bez napéti 2 16 11 1 0

7% | 53% | 37% | 3% 0%

Atmosféru veitidé dale hodnoti 60% odpeédi jako spiSe bez n&gh, 3% procenta
soudi, Ze se verite nagti objevuje a 37% je bez nazoru. Konflikty se v

tedy nevyskytuji a nagi ténmet vabec.

Osobni vztahy — vazby

Anglické gymnazium, $&€dni odborna Skola a Vyssi odborna Skola, s.r.o.
v Pardubicich,ifda 1. D — dotdzanych 23 Zak

1. 2. 3. 4. 5.
4.V této tfidé byla uzavrena jiZ fada pratelstvi 8 9 5 0
5. Tato tfida je tvofena Zaky, ktefi se mezi sebou moc dobre 0 3 8 9 3
znaji
6. VSichni tvoji spoluZaci jsou zaroven tvoji kamaradi 0 8 7 7 1
7. SpoluZzaci se chtéji mezi sebou navzajem lépe poznat 10 9 4 0 0
8. Se spoluzaky, které neznas, mas chut se seznamit 10 9 2 1 1
12. Ve tfidé mas kamarada/ku, ktery/a ti pomQze 12 5 5 1 0

29% | 31% | 22% | 14% | 4%

DalSi ¢ast dotazniku se snazi objasnit, jaky maji Zacilgzbima osobni vztahy,
jez mezi nimi panuji, naiptelstvi, ktera jiz byla uz&ena, na ochotu uz#itv nova
pratelstvi. 29% odpasdi vidi vztahy veifidé jako zcelatetné, 31% je soudi jako m&n

cetné. 22% odpaydi poukazuje na to, Ze Zaci nesou schopni oghfib\na tyto otazky,
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14% mluvi o vztazich jako o mé&rtetnych a 4% je hodnoti jako zcela inhibované.
Prvni pratelstvi jiz byla uzatena. Zaci se mezi seboiil neznaji nebo maji problém
se k této otazce vyjéil OvSem 17% poukazuje na ochotu&dke mezi sebou seznamit

a lépe se poznat.

Sportovni gymnazium, Pardubicéida 1. A — dotazanych 29 2ak

1. 2. 3. 4. 5.
4.V této tfidé byla uzavfena jiZ fada pratelstvi 8 11 7 3 0
5. Tato tfida je tvorena Zaky, ktefi se mezi sebou moc dobre 4 11 8 4 2
znaji
6. VSichni tvoji spoluzaci jsou zaroven tvoji kamaradi 2 8 6 11 2
7. SpoluZaci se chtéji mezi sebou navzajem lépe poznat 9 9 9 2 0
8. Se spoluzaky, které neznas, mas chut se seznamit 16 12 1 0 0
12. Ve tfidé mas kamarada/ku, ktery/a ti pomUze 18 6 4 1 0

33% | 33% | 20% | 12% | 2%

Osobni vztahy jsou celkem podle 66% odfmivhodnoceny veftitdé jako zcela
nebo spiSéetné a Zzadouci. 12% odpa@h nahlizi vztahy veridé jako spiSe inhibované
a pouze 2% jako zcela inhibované. 20% odapdweni schopno seiglonit k Zadnému
nazoru. Z toho vyplyva, ze se zZaci mezi sebouid znaji v mensi ni€, ovSem maiji

velky z4jem o to poznat se mezi sebou.

Sportovni gymnazium, Pardubicéid 1. B — dotazanych 30 Zak

1. 2. 3. 4, 5.
4.V této tfidé byla uzaviena jiZ fada pratelstvi 10 13 6 1 0
5. Tato tfida je tvorena Zaky, ktefi se mezi sebou moc dobre 5 4 11 10 0
znaji
6. VSichni tvoji spoluzaci jsou zaroven tvoji kamaradi 2 7 10 7 4
7. SpoluZaci se chtéji mezi sebou navzajem lépe poznat 9 13 8 0 0
8. Se spoluzaky, které neznas, mas chut se seznamit 12 16 2 0 0
12. Ve tfidé mas kamarada/ku, ktery/a ti pom(ze 22 3 4 1 0

33% | 31% | 23% | 11% | 2%

Odpowdi nazn&uji, Ze se mezi sebou Zadilg neznaji, veHdé jiz presto byla
uzavenatada patelstvi. Odpo¥di zaki prokazuji, Ze Zaci maji chiuise mezi sebou
seznamit a lépe se poznatt¥ina Zak ma ve tid¢ alespa jednoho dobrého kamarada
¢i kamaradku. Vztahy vefité jsou celkem dle 64% procent hodnoceny j&ktné,
dle 13% jako inhibované a 23% odgdvje v této otazce bez nazoru.
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5.4.1.1 Shrnuti dotaznikw. 1 u tid ne€astnicich se adapténiho kurzu

Pocity — atmosféra — hodnoceni atmosféry

1. 2. 3. 4. 5.
1. Ve tfidé se ti libi 21 46 13 2 0
2. Citi$, Ze do této tfidy opravdu patfis 14 43 32 2 1
9. Se spoluzaky jsi rad/a v kontaktu 25 39 16 2 0
10. Se spoluzaky vyhleddvas kontakt 10 45 19 8 0
11. Se spoluzaky se stykas také po vyucovani 16 39 9 10 8
13. Zaci se v této tiidé chovaji pratelsky k ostatnim spoluzakam 30 35 17 0 0
14. Zaci jsou v této tfidé na sebe navzajem hodni 25 37 20 0 0
15. SpoluZaci si ve tfidé mezi sebou rozumi 8 45 28 1 0
16. V této tfidé si viibec nepfipadas sam/a 37 31 7 5 2
19. Zalezi ti na tom, aby o tobé méli spoluzaci co nejlepsi minéni 38 32 10 2 0
20. KdyZ jsi v nesnazich, vis, Ze ti tfida pomUze 5 19 49 8 1

25% | 44% | 25% | 5% 1%

Celkow Zzaci, kt&i se nezdastnili adaptéaniho kurzu, hodnoti atmosféru
ve své tidé na za&atku Skolniho roku spiSe pozitén kcemuz se pklani
69% odpo¥di, viz. giloha VIII. DalSich 6% odpaydi hledi na atmosféru veide
negativie. Celych 25% odpasdi se shoduje na tom, Ze Zaci vtéto otazce nemaji
vytvoieny nazor. Podle vysletkse Zaci citi vertdach pevazi pozitivre, ale gitom
Své pocity mnoZzstvi Zékneni schopno popsat. Kontakt se spoluzéaky byl zé@ava
piestoZze mezi zaky panuje rtipa nejistota. Naitdu jako na svou referéni skupinu
nahlizi polovina vSech Z&k ostatni si natidu nevytvgili vtomto smyslu nazor
a jini se sifidou neztotoituji. To se tyka pedevSim zak Anglického gymnaziartdy

1. D., ktera celko¥ vymezuje atmosféru lehce negatijiroproti ttidam Sportovniho

gymnazia.
Komunikace
1. 2. 3. 4. 5.
17. O prestavce se bavis se svymi spoluzaky 48 22 7 5 0
18. Prestavky jsou v této tfidé hlucné 5 14 43 12 8
32% | 22% | 31% | 10% 5%

Komunikaci ve tidach hodnoti celkem 54% odgal jako frekventovanou, 15%
jako inhibovanou a 31% |i neihe posoudit. Komunikace se potyka s bariéry
mezi Zaky. Nktefi se drzi v Ustrani a komunikaci zatim nevyhleda¢emuz odpovida
46% odpo¥di. Jako nejvice inhibovanou hodnoti komunikacD].dale 1. A a 1. B
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ji hodnoti celko¢ pozitivré, ovSem nejvice odpedi z této tidy nezastava zadnou
stranu n4zoru.
Konflikty

1. 2. 3. 4. 5.

3. Ve tfidé panuje pfevdiné atmosféra bez napéti 21 37 20 2 2

26% | 45% | 25% | 2% 2%

Napsti se podle 71% odpeédi ve tidé nevyskytuje, 4% odpadi ve fidé nagti
pocituje a celych 25% se niklani ani k jedné stran nadzofi. Nejmér napti
se vyskytuje v 1. D. fidy Sportovniho gymnazia také svidy hodnoti jako ty,
které jsou tér& bez napti, ale nejvice zde Zaci zastavaji neutralni hlaedis

Osobni vztahy — vazby

1. 2. 3. 4. 5.
4.V této tridé byla uzaviena jiz fada pratelstvi 26 33 18 5 0
5. Tato tfida je tvofena Zaky, ktefi se mezi sebou moc dobre 9 18 27 23 5
znaji
6. VSichni tvoji spoluzaci jsou zaroven tvoji kamaradi 4 23 23 29 3
7. SpoluZzaci se chtéji mezi sebou navzajem lépe poznat 28 31 21 2 0
8. Se spoluzaky, které neznas, mas chut se seznamit 38 37 5 1 1
12. Ve tfidé mas kamarada/ku, ktery/a ti pomuze 52 14 13 3 0

32% | 31% | 22% | 13% | 2%

Osobni vztahy jsou mezi Zaky hodnoceny podle 63ko jgetné, podle 15%
jako inhibované a 22% odpédi je bez nazoru. Vefitlach byla uzatena jiz fada
pratelstvi. Celkow se mezi sebou ZackipS dokre neznaji, zato se mezi sebougght
sezndmit a lépe poznat. Oprotidhm Sportovniho gymnazia hodnoti 1. D vztahy
ve sve ttid¢ jako vice inhibované. Jinakidy v této otazce zastavaji stejna hlediska.

Zaci tid se v procesech, jez se v jejicidach odehravaji, iflis neorientuiji,
coz Ize usoudit 2astého giklonu k neutralnim volbam.fida 1. D ma oproti druhym
tiidam utvd@eny nejvice vlastni nazor na situace, které wvi@gé probihaji, ale zarove

na ré nejvice pohlizi jako na negativni. To, Ze se lgfa orientuje vdchto procesech,

muze byt zfisobené nizSim @tem Zak ve #ide.
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5.4.2 Tridy U¢astnici se adapténiho kurzu

Pocity — atmosféra — hodnoceni atmosféry
Gymnazium Vysoké Mytofida 1. B — dotazanych 27 Zak

1. 2. 3. 4, 5.
1. Ve tfidé se ti libi 2 22 3 0 0
2. Citi$, Ze do této tfidy opravdu patfis 4 6 15 2 0
9. Se spoluzaky jsi rad/a v kontaktu 6 17 2 2 0
10. Se spoluzaky vyhleddvas kontakt 1 18 5 3 0
11. Se spoluzaky se stykas také po vyucovani 3 10 2 9 3
13. Zaci se v této tiidé chovaji pratelsky k ostatnim spoluzakam 4 17 6 0 0
14. Zaci jsou v této tfidé na sebe navzajem hodni 4 15 8 0 0
15. SpoluZaci si ve tfidé mezi sebou rozumi 3 7 17 0 0
16. V této tfidé si viibec nepfipadas sam/a 10 12 4 1 0
19. Zalezi ti na tom, aby o tobé méli spoluzaci co nejlepsi minéni 7 19 1 0 0
20. KdyZ jsi v nesnazich, vis, Ze ti tfida pomUze 1 7 19 0 0

15% | 50% | 28% | 6% 1%

Atmosféra je veitdé celkow hodnocena jako spiSe pozitivni. K tomu siklani
65% odpo¥di, 7% odpovdi zastava ogay nazor a 28% se néklani ani k jedné
straré nazoru, proto atmosféru hodnoti jako neutralniygowdi je patrné, Ze se Zaci
citi ve ¥ide spiSe pozitive az neutralt. Ve tide se zakm castene libi a se spoluzaky
jsou spiSe radi v kontaktu. Zaci se k&abirne chovaji fatelsky a velice jim zalezi
na tom, aby o nich & spoluzaci co nejlepsi méni.

Gymnazium Dasicka, Pardubicéiga 1. F — dotazanych 30 Zak

1. 2. 3. 4. 5.
1. Ve ttidé se ti libi 13 16 1 0 0
2. Citi$, Ze do této tfidy opravdu patfis 3 20 6 1 0
9. Se spoluzaky jsi rad/a v kontaktu 17 12 1 0 0
10. Se spoluzaky vyhledavas kontakt 10 15 2 3 0
11. Se spoluzaky se stykas také po vyucovani 1 4 4 18 3
13. Z4ci se v této tiidé chovaji prételsky k ostatnim spoluzakdm 19 10 1 0 0
14. Z4ci jsou v této tfidé na sebe navzajem hodni 16 12 1 1 0
15. SpoluZaci si ve tfidé mezi sebou rozumi 6 15 9 0 0
16. V této tfidé si viibec nepfipadas sam/a 13 13 2 2 0
19. Zalezi ti na tom, aby o tobé méli spoluzaci co nejlepsi minéni 19 9 1 0 1
20. KdyZ jsi v nesnazich, vis, Ze ti tfida pomUze 4 4 20 2 0

37% | 40% | 13% | 8% 2%

Celkowx tato tida hodnoti svou atmosféru jako spiSe pozitivitierkhuz se fklani
77% odpo¥di. Tomuto tvrzeni odporuje 10% odpav a 13% odpaosdi se nefiklani
ani k jedné stran nemize nalézt sk vlastni nazor. Z odpa@di Ize usoudit, Ze se Zaci

ve tid¢ citi prevazre dolre. Mére Zaki se ve ttidé citi negativis az neutrdlé. Kontakty
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jsou ve tidé pomeErng cetné, ovdem nestié. Zaci se mezi sebou chovajékpg,
ale zatim si spolu ifiS nerozumi. Térx vSichni chgji, aby o rm meli ostatni
jen to nejlepSi mini. Polovina odpoddi nas¥dcuje tomu, Ze Zaci smysli d@ide
jako o své referami skupirg. Druha polovina je v opozici aZz v neutralnim nazor

Celkem Ize atmosféru vé&dé hodnotit jako pozitivni.

Gymnazium Dasicka, Pardubicéigha 1. H — dotazanych 27 Zak

1. 2. 3. 4. 5.
1. Ve tfidé se ti libi 4 19 2 3 0
2. Citis, Ze do této tfidy opravdu patfis 0 9 14 5 0
9. Se spoluzaky jsi rad/a v kontaktu 9 10 6 3 0
10. Se spoluzaky vyhledavas kontakt 6 13 2 6 1
11. Se spoluzaky se stykas také po vyucovani 1 2 3 16 6
13. Z4ci se v této tiidé chovaji prételsky k ostatnim spoluzakdm 9 13 5 0 1
14. Zaci jsou v této tfidé na sebe navzajem hodni 11 10 6 1 0
15. SpoluZzaci si ve tfidé mezi sebou rozumi 0 6 20 2 0
16. V této tFidé si viibec nepfipadas sam/a 7 12 2 6 1
19. Zalezi ti na tom, aby o tobé méli spoluzaci co nejlepsi minéni 15 9 3 1 0
20. KdyZ jsi v nesnazich, vis, Ze ti tfida pomUze 0 4 19 5 0

21% | 35% | 24% | 16% | 3%

Celkem se 21% odpesi piklani ktomu, Ze Zaci hodnoti atmosféru védd
jako velmi pozitivni. DalSich 35% odp&di vymezuje atmosféru jako spiSe pozitivni
a 19% jako negativni. Zato celych 24% se fikdgni ani k jednomu nazoru,
protoZe se Zaci v situacich, které probihaji kidét prozatim neorientuji a nemaji
o nich gehled. Ze ziskanych odp&di Ize usoudit, Ze se Zaci wéd citi prevazrt spise
piijemne a vmensSi nfe jsou jejich pocity neutralni az spiSe tigmné.
Vice neZ polovina Zakse giklani k ndzoru spiseéetnych kontakt mezi zZaky. Necela
polovina Zak se domniv4, Ze je kontakt mezi spoluzaky inhibgvwagbo se nejklani
k Zddnému nazoru. Pouze 38% odfmbivnaznduje, Ze Zaci citi veridé sounalezitost
a maji pocit, Ze do ni skui® pati, ale 40% nazriaje opak. Celych 23% odpédi

nema v této otdzce jasny nazor.

Komunikace
Gymnazium Vysoké Mytofida 1. B — dotazanych 27 Zak

1. 2. 3. 4, 5.

17. O prestavce se bavis se svymi spoluzaky 8 14 3 2 0

18. Prestavky jsou v této tfidé hlucné 2 8 7 7 3

19% | 40% | 19% | 16% | 5%
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Komunikaci ve tidé shledava 59% odpeédi jakocetnou a 21% jako inhibovanou.
19% odpo¥di je bez nazoru, proto se ne&ne piklonit ani k jedné z odpasdi.

Komunikace se tedy zda byt W& jen mirré frekventovand, plna nejistot a bariér.

Gymnazium DasSick4, Pardubicéiga 1. F — dotazanych 30 Zak

1. 2. 3. 4, 5.

17. O prestdvce se bavis se svymi spoluziky 17 12 0 1 0

18. Pfestdvky jsou v této tfidé hlucné 1 12 8 7 2

30% | 40% | 13% | 13% | 4%

Komunikace mezi Zaky je nahliZzengepazrit jako cetnd, imZ souhlasi celkem
70% odpo¥di. Jako inhibovanou hodnoti komunikaci 17% odulyv Celych

13% odpo¥di se kloni k neutralnimu nazoru v této otazce.

Gymnazium DasSicka, Pardubicé&ida 1. H — dotazanych 27 Zak

1. 2. 3. 4, 5.

17. O prestdvce se bavis se svymi spoluziky 8 11 2 6 1

18. Pfestdvky jsou v této tfidé hlucné 0 2 4 15 7

14% | 24% | 10% | 38% | 14%

Komunikaci lze nahlizet dle 38% odpaN jako frekventovanou, dle 52%
jako inhibovanou a 10% nenachazi vtéto otazce tnilamadzor. Komunikace

je tedy vettide celkow spiSe inhibovana.

Konflikty
Gymnazium Vysoké Mytofida 1. B — dotdzanych 27 Zak

1. 2. 3. 4, 5.

3. Ve tfidé panuje pfevdiné atmosféra bez napéti 6 12 7 2 0

22% | 44% | 26% | 8% 0%

66% odpowdi nahlizi atmosféru bez n#dp ale 8% ji naopak shledava napjatou.
Celych 26% odpasdi ji vidi jako neutralni. Nafii se tedy vertdé vyskytuje jen v malé

miie.

Gymnazium Dasicka, Pardubicéiga 1. F — dotazanych 30 Zak

1. 2. 3. 4., 5.

3. Ve tfidé panuje pfevdiné atmosféra bez napéti 11 15 1 3 0

37% | 50% | 3% 10% | 0%

37% odpoxdi se shoduje na atmosdéve tide bez napti, 50% na atmosfé spise
bez napti a 10% ji vidi jako napjatou. Pouze 3% posuztiiasféru jako neutralni,
tedy ani bez napi ani s naptim. Celko¥ lze usuzovat, Zze se veidk nagti

témef nevyskytuje.
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Gymnazium DasSicka, Pardubicéida 1. H — dotazanych 27 Zak

1. 2. 3. 4. 5.

3. Ve tfidé panuje pfevdiné atmosféra bez napéti 3 8 7 10 0

11% | 28% | 25% | 36% | 0%

39% odpoxdi tvrdi, Ze se veifdé nagti nevyskytuje,cemuz odporuje 36%
odpowdi, podle nichZz je atmosféra veide napjatd. Zato 25% se rdpani

ani k jednomu nazoru, proto Ize uvazovat o neduiti@imosfée ve tide.

Osobni vztahy — vazby
Gymnazium Vysoké Mytofida 1. B — dotazanych 27 Zak

1. 2. 3. 4, 5.
4.V této tridé byla uzaviena jiz fada pratelstvi 3 11 11 0 2
5. Tato tfida je tvofena Zaky, ktefi se mezi sebou moc dobre 1 6 6 14 0
znaji
6. VSichni tvoji spoluzaci jsou zaroven tvoji kamaradi 0 2 11 10 4
7. SpoluZzaci se chtéji mezi sebou navzajem lépe poznat 11 14 2 0 0
8. Se spoluzaky, které neznas, mas chut se seznamit 15 8 3 1 0
12. Ve tfidé mas kamarada/ku, ktery/a ti pomuze 16 7 3 1 0

30% | 28% | 23% | 15% | 4%

Vztahy jsou podle 58% veitic mirre ¢etné, podle 19% jsou inhibované a celych
23% je bez nédzoru na tyto otazky. Podle odpovze usuzovat, Ze jiz veide byla
uzawena prvni patelstvi, Zaci se vSak mezi sebou JeSteznaji, ale chii

se mezi sebou seznamit a lépe se poznat.

Gymnazium DasSicka, Pardubicéda 1. F — dotazanych 30 Zak

1. 2. 3. 4, 5.
4.V této tfidé byla uzavrena jiZ fada pratelstvi 9 13 7 1 0
5. Tato tfida je tvorena Zaky, ktefi se mezi sebou moc dobre 1 0 11 13 5
znaji
6. VSichni tvoji spoluzaci jsou zaroven tvoji kamaradi 1 10 6 8 5
7. SpoluZaci se chtéji mezi sebou navzajem lépe poznat 17 9 3 1 0
8. Se spoluzaky, které neznas, mas chut se seznamit 25 4 1 0 0
12. Ve tfidé mas kamarada/ku, ktery/a ti pomQze 23 4 2 0 1

42% | 22% | 17% | 13% | 6%

Odpowdi v oblasti vztahh poukazuji na mimhcetné vztahy vertde. 64% odpowdi
se giklani k jejich ¢etnosti, 19% k jejich inhibici a 17% se dr#i peutralnim pohledu
na tyto otazky. Z vysledklze usuzovat, Ze veidé¢ jiz byla uzavenatada patelstvi,
ale festo se mezi sebou zaci jeptiliS neznaji. Touhu poznat vice spoluzaky projevuje
97% odpo¥di Zaki.
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Gymnazium DasSicka, Pardubicé&ida 1. H — dotazanych 27 Zak

1. 2. 3. 4, 5.
4.V této tridé byla uzaviena jiz fada pratelstvi 4 8 9 6 1
5. Tato tfida je tvofena Zaky, ktefi se mezi sebou moc dobre 2 4 3 13 6
znaji
6. VSichni tvoji spoluzaci jsou zaroven tvoji kamaradi 0 2 5 15 6
7. SpoluZzaci se chtéji mezi sebou navzajem lépe poznat 9 12 5 1 1
8. Se spoluzaky, které neznas, mas chut se seznamit 14 10 2 2 0
12. Ve tfidé mas kamarada/ku, ktery/a ti pomUze 15 9 2 1 1

26% | 27% | 16% | 22% | 9%

Celkow jsou ve tid¢e dle 53% odpoddi vztahy mezi Zaky spis€etné.
31% odpo¥di naznduje inhibované vztahy veité a 16% nenalezlo vlastni nazor.
Ve ftid¢ jiz bylo uzaveno rékolik pratelstvi, ale festo se mezi sebou Zadit$inou
neznaji. Zaci maji veidé alespa jednoho kamarada. Odp#li viak napovidaji tomu,

Ze jsou Zaci novymiptelstvim naklo#éni a cheji poznat své spoluzaky.

5.4.2.1 Shrnuti dotaznikw. 1 u tid U¢astnicich se adapténiho kurzu

Pocity — atmosféra — hodnoceni atmosféry

1. 2. 3. 4. 5.
1. Ve ttidé se ti libi 19 57 6 3 0
2. Citis, Ze do této tfidy opravdu patfis 7 35 35 8 0
9. Se spoluzaky jsi rad/a v kontaktu 32 39 9 5 0
10. Se spoluzaky vyhledavas kontakt 17 46 9 12 1
11. Se spoluzaky se stykas také po vyucovani 5 16 9 43 12
13. Z4ci se v této tiidé chovaji prételsky k ostatnim spoluzakdm 32 40 12 0 1
14. Z4ci jsou v této tfidé na sebe navzajem hodni 31 37 15 2 0
15. SpoluZzaci si ve tfidé mezi sebou rozumi 9 28 46 2 0
16. V této tFidé si viibec nepfipadas sam/a 30 37 8 9 1
19. Zalezi ti na tom, aby o tobé méli spoluzaci co nejlepsi minéni 41 37 5 1 1
20. KdyZ jsi v nesnazich, vis, Ze ti tfida pomUze 5 15 58 7 0

23% | 42% | 24% | 10% | 1%

Celkow Ize ve ftidach, které se ¢astnily adapténiho kurzu, hodnotit atmosféru
na pa&atku Skolniho roku z 23% odp&di jako pozitivni, z 42% jako spiSe pozitivni,
viz. priloha IX. 1% odpowdi se piklani k negativnimu vymezeni atmosféry
a 10% ke spiSe negativnimu. 24% odfbvse iklani k neutrdlnimu pohledu
na atmosféru veids, coz nasvdéuje neucelenému nazoru na tuto oblast otazek. Z4ci
se tedy pevazr citi ve tidé spiSe dofe, mensi procento hodnoti své pocity
jako neutralni az negativni. Kontakt mezi Zakygkét fevazi¢ spisecetny. O polovinu

mensSi procento sdiglani k nizkému pétu kontakti mezi Zaky, coZ poukazuje na prvni
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nesnélost a ostych. Spoluzaci jsou sice mezi sebou vdkdn gevazié radi
a jsou na sebe hodni, ale zatim si spolu mod¢edabrozumi ai/éra mezi nimi je
také celko¥ na nizSi Urovni. fidu vidi jako svou referémi skupinu pouze polovina
odpowdi. Druha polovina sefixlani k nesouhlasu s timto tvrzenim ale i k ndatrau
postoji. Z gchto ¥ tfid se citi ve idé¢ nejlépe a zarove nejpozitivreji hodnoti
atmosféru zZacirtdy 1. F. Tatofida ma zarovenejvice vyjaséiny nadzor na tyto otazky.
Pti celkovém pohledu na tyto Udaje Ize shrnout, Zei Zgrvnich Skolnich dnech

hodnoti atmosféru ve své&id¢ jako spiSe pozitivni. Je patrny ostych a nejistota

mezi Zaky.
Komunikace
1. 2. 3. 4, 5.
17. O prestavce se bavis se svymi spoluzaky 33 37 5 9 1
18. Prestavky jsou v této tfidé hlucné 3 22 19 29 12
21% | 35% | 14% | 23% 7%

Celkem 21% odpadi poukazuje nacetnou komunikaci ve fid¢, dalSich
35% odpo¥di se piklani k ndzoru spiSé€etné komunikace vefite. 7% odpodi
ji nahlizi jako zcela inhibovanou a 23% jako spigkibovanou. K neutrdlnimu
stanovisku seijklani celkem 14% odpadi. Ve tidach je tedy komunikace jen mdrn
frekventovana, coz souvisi s odtazitosti mezi zZakjjimka vSak plati veridé 1. H,
kterd komunikaci mezi svymi Zaky vymezuje jako bdwvanou. Fida 1. F hodnoti
komunikaci mezi Zaky jako spiSe frekventovanou.

Konflikty

1. 2. 3. 4. 5.

3. Ve tfidé panuje pfevdiné atmosféra bez napéti 20 35 15 15 0

24% | 42% | 17% | 17% | 0%

Celkem 66% odpadi poukazuje na atmosféru bez #&ap Ztoho 24%
na ni nahlizi jako na zcela bez sap42% jako spiSe bez n#p 17% odpowdi ji vidi
spiSe plnou napi a dalSich 17% zaujima neutralni stanovisko, teeeko Ize vyvodit,
Ze atmosféru zaci hodnoti jako neutralni nebo o téézce nenachazeji vlastni nazor.
Nejvice napti je patrné veifdé¢ 1. H. Naopak nejménnagti Ize nalézt ve itde
1. F. Celko¥ se tedy vertdach objevuje nagi jen spiSe v menSi bei.

Osobni vztahy — vazby

1. 2. 3. 4. 5.
4.V této tridé byla uzaviena jiz fada pratelstvi 16 32 27 7 3
5. Tato tfida je tvofena Zaky, ktefi se mezi sebou moc dobre 4 10 20 40 11
znaji
6. VSichni tvoji spoluzaci jsou zaroven tvoji kamaradi 1 14 22 33 15

70



7. Spoluzaci se chtéji mezi sebou navzajem lépe poznat 37 35 10 2 1

8. Se spoluzaky, které neznas, mas chut se seznamit 54 22 6 3 0

12. Ve tfidé mas kamarada/ku, ktery/a ti pomQze 54 20 7 2 2

33% | 26% | 18% | 17% | 6%

Primérné jsou vztahy ve itdé spiSecetné. K tomuto tvrzeni sefiglani 26%
odpowdi. 33% odpowdi iika, Ze jsou vztahy mezi Zaky velmi frekventovaféo
odpowdi poukazuje naiidu, ve které se vztahy mezi Zaky nevyilyoa 17% naitidu,
kde se spiSe nevytiity. 18% odpovdi Zzaki nema vlastni nazor ¥dhto otazkach.
Ve tiid¢ jiz vzniklo malé mnozZstviidtelskych vztai, ovSem stéle se mezi sebou Zaci
témef neznaji a kamaréd se ve iid® nachdzi jen malé mnoZstvi. ZAci
se vSak mezi sebou ¢€fitseznamit a lépe poznat. NejrgjSi vztahy Ize vidt ve tide
1. F, zato veitd¢ 1. H jich je patrnych nejmensi mnozZstvi.

V prvnich Skolnich dnech jetgmy ve tidach pirozeny ostych, nejistota
a nesndlost. Atmosféru lze mmérné hodnotit jako spiSe pozitivni. Komunikace
je ve tidach mirg inhibovana a vztahy se &aaji teprve utvéet. Zaci se na zatku
Z&i v situacich, které se odehravaji v jejidlidach, piliS neorientuji a jen ¢gko
si na ® vytvareji vlastni nazor. Celk@vnejpozitivreji hodnoti jevy ve itid¢ 1. F,

k negativnim tvrzenim se vicegiklani 1. H a pimérna stanoviska zastavéida 1. B,

ktera se orientuje nejmé&n situacich, jeZ se véide¢ odehravaji.

5.5 Dotazniké. 2

5.5.1 Tridy nelkastnici se adapt&niho kurzu

Atmosféra ve #idé (osobni pocit)

Anglické gymnazium, $e€dni odborna Skola a Vyssi odborna Skola, s.r.o.
v Pardubicich,ifda 1. D — dotdzanych 24 Zak

1. 2. 3. 4. 5.

1. Nyni se citim ve tfidé |épe, nez na zacatku skolniho 9 11 2 1 1
roku
2. Nyni je atmosféra ve tfidé pozitivnéjsi nez na 10 7 6 0 1
zacatku skolniho roku
4. Jsem rad/a, ze se svymi spoluzaky mohu byt 10 8 5 1 0
v kontaktu
7. Nyni povazuji vétsinu spoluzakd za kamarady 5 8 3 8 0

36% 36% 16% 10% 2%

Prvni okruh otazek se z&hmije na zjisni atmosféry veitdé¢ a na to, jak se Zaci

nyni ve tid¢ citi. 36% odpo#di ukédzalo, Ze Zaci hodnoti atmosféfidy pozitivre
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a dalSich 36% ji vidi jako spiSe pozitivni. 16% odfali ukazuje na to, Ze se Z&ci
nemohou k problému vyjéid, 10% ji hodnoti spiSe negati&ra 2% zcela negati¥n
Zaci poukazuji na atmosféru uéde jako na pozitivni jev, jen nepatrné mnozstvitjk
charakterizuje negati¢na z ¥t3i ¢asti na ni nebyla nalezena odpdv Zaci se citi
oproti za&atku Skolniho roku vice poziti¢gna sowdasré vyhledavaji kontakt se svymi
spoluzaky, se kterymi tak nyni travi viéasu. Diky tomu je vefidé vice kamaréil
nez v zdatku ntsice zéi. Zajimavé je, Ze celkem 28% odgdv zaki hodnoti

atmosféru neutrathnebo negativéy zatimco 72% pozitivh

Moz

Sportovni gymnazium, Pardubicéida 1. A — dotazanych 27 2ak

1. 2. 3. 4. 5.

1. Nyni se citim ve tfidé |épe, nez na zac¢atku Skolniho 18 ] 1 0 0
roku
2. Nyni je atmosféra ve tfidé pozitivnéjsi nez na 14 11 2 0 0
zacatku skolniho roku
4. Jsem rad/a, Ze se svymi spoluzdky mohu byt 15 12 0 0 0
v kontaktu
7. Nyni povazuji vétsinu spoluzakd za kamarady 11 15 1 0 0

54% 42% 4% 0% 0%

Atmosféra ve ifid¢ je podle 96% odpadi pozitivni, jen 4% se vahajitiglonit
k jednomu nazoru. Odpédi na otazky ukazaly, Ze se Zaci citi vielg velice dolie.
Atmosféra se zda byt vefiidé podle odpovdi také pozitivni. ZAaci jsou
se svymi spoluzaky radi v kontaktu &t3inu spoluzdk povazuji za kamarady.

Zajimaveé je, Ze Zadna z odgoV se nevyjatlije k této otazce negatign

Sportovni gymnazium, Pardubicéid 1. B — dotazanych 24 Zak

1. 2. 3. 4. 5.

1. Nyni se citim ve tfidé |épe, nez na zacatku skolniho 22 3 0 0 0
roku
2. Nyni je atmosféra ve tfidé pozitivnéjsi nez na 17 7 1 0 0
zacatku skolniho roku
4. Jsem rad/a, Ze se svymi spoluzdky mohu byt 13 11 1 0 0
v kontaktu
7. Nyni povaZzuji vétsinu spoluzakl za kamarady 11 9 4 1 0

63% 30% 6% 1% 0%

Atmosféra je veifdé celkow hodnocena velmi pozitivn k ¢emuz se pklani
63% odpo¥di. DalSich 30% odpadi ji soudi jako spiSe pozitivni, 1% jako negativni
a 6% nenachazi nazor. Z odpdirtedy vyplyva, Ze na Zatku nesice listopadu se Zaci

citi ve tidé jednoznan¢ lépe. Atmosféra je nyni hodnocena jako vytapozitivni.
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Z&ci jsou spolu radi v kontaktu.&8ina Zak povaZuje své spoluzaky také za kamarady.
Atmosféra veifidé je tedy celko¥ hodnocena velmi pozitivn

Kamaradstvi (osobni)

Anglické gymnazium, $e€dni odborna Skola a Vyssi odborna Skola, s.r.o.
v Pardubicich,iida 1. D

ANO NE
17. Nyni jiz mam ve tfidé kamarada/ku, ktery/a mi vidy pomUze 20 4
18. Nyni mam ve tfidé vice takovych ochotnych kamarad 16 8
19. Nyni mam ve tfidé vice kamarad(, neZ na zac¢atku Skolniho roku 24 0
84% 16%

Otazky tykajici se osobnichigielstvi ukazuji 84% odpedi, které nahlizi
kamaradstvi veftidé jako cetné. Zatim pouze 16%ika, Ze patelstvi ve itide
je inhibované. VSichni zaci maji véidé vice kamarail nez na z&tku Skolniho roku

a celkem 84% odpadi ukazuje nawvéru, kterd mezi Zaky panuije.

Sportovni gymnazium, Pardubicéid 1. A — dotazanych 27 2ak

ANO NE
17. Nyni jiz mam ve tfidé kamarada/ku, ktery/a mi vidy pomUze 27 0
18. Nyni mam ve tfidé vice takovych ochotnych kamarad 26 1
19. Nyni mam ve tridé vice kamaradU, nez na zac¢atku Skolniho roku 27 0
99% 1%

Pratelstvi bylo veiidé uzaweno velké mnozstvi, 6emz s¥déi 99% odpo¥di.
Tyto odpowdi také poukazuji na to, Zze si Zaci mezi sebouemaj duveruji. Veri,
Ze by jim gatelé pomohli. Veitdé panuje mezi Zaky spiSévkra acetna patelstvi.

Sportovni gymnazium, Pardubicéid 1. B — dotazanych 24 Zak

ANO NE
17. Nyni jiz mam ve tfidé kamarada/ku, ktery/a mi vidy pomuze 25 0
18. Nyni mam ve tridé vice takovych ochotnych kamaradu 24 1
19. Nyni mam ve tridé vice kamaradU, nez na zac¢atku Skolniho roku 25 0
99% 1%

Na tom, Ze verid¢ byla uzavena cel&ada patelstvi a mezi zaky panujendra,
se shoduje celkem 99% odgoV. Pouze 1% odpe@di voli negativni odpad’.

Cetnost komunikace

Anglické gymnazium, $&€dni odborna Skola a Vyssi odborna Skola, s.r.o.
v Pardubicich,ifda 1. D — dotdzanych 24 Zak

1. 2. 3. 4., 5.

3. Nyni jsem se spoluzdky v kontaktu ¢astéji ve 9 6 6 2 1
srovnani se zacatkem skolniho roku
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10. SpoluZaci mezi sebou komunikuji ¢astéji ve 12 9 2 1 0
srovnani se zacatkem skolniho roku

46% 24% 19% 8% 3%

Cetnost komunikace je podle 46% odpodw frekventovana, podle 24% je spise
frekventovana. 8% odpedi ji hodnoti jako spiSe inhibovanou a 3% jako acel
inhibovanou. 19% odp@di nenalezlo nazor. iBvazr tedy 2Zaci usuzuji,
Ze je komunikace veitié ¢etnd, jen malé procento odgoN ji vidi jako inhibovanou
a o réco WtSi procento nenalezlo nazor na tuto skubst. Odpovdi se tedy shoduji

na vysSi nie komunikace veride.

Sportovni gymnazium, Pardubicéid 1. A — dotazanych 27 Zak

1. 2. 3. 4, 5.
3. Nyni jsem se spoluzdky v kontaktu Castéji ve 15 11 0 1 0
srovnani se zacatkem skolniho roku
10. Spoluzaci mezi sebou komunikuji ¢astéji ve 15 12 0 0 0
srovnani se zac¢atkem Skolniho roku
56% 42% 0% 2% 0%

56% odpo¥di poukazuje na vysokoucetnost komunikace mezi Zaky.

42% odpoxdi se kloni k vySSi frekvenci komunikace mezi Zakpouze 2% hodnoti

komunikaci jako inhibovanou.

Sportovni gymnazium, Pardubicéidh 1. B — dotazanych 24 Zak

1. 2. 3. 4. 5.
3. Nyni jsem se spoluzdky v kontaktu castéji ve 17 6 2 0 0
srovnani se zacatkem skolniho roku
10. Spoluzaci mezi sebou komunikuji ¢astéji ve 21 3 1 0 0
srovnani se zacatkem skolniho roku
76% 18% 6% 0% 0%

92% odpo¥di poukazuje nacasty kontakt mezi Zaky. Komunikace v#de
je také frekventovan&emuz nastdcuje 96% odpoddi. Celkem pouze 6% odp&di
se v oblasti komunikace a kontaktu drzi nejasndbdiska. K negativhimu vymezeni

se nepiklani nikdo.

Seznameni se (date se zname)

Anglické gymnazium, $&€dni odborna skola a Vyssi odborna Skola, s.r.o.
v Pardubicich,if{da 1. D — dotazanych 24 Zak

1. 2. 3. 4, 5.

5. Nyni se mezi sebou spoluzaci znaji Iépe nez na 14 3 4 3 0
zacatku Skolniho roku
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6. Nyni jsem se blize sezndmila se véemi spoluzaky, 9 4 8 2 1
s kterymi jsem se na zacatku Skolniho roku chtél/a
seznamit

48% 15% 25% 10% 2%

48% odpoxdi iika, Zze se mezi sebou zaci znaji velmi igola dalSich 15%,
Ze dolte. 10% odpoxdi se piklani k mére pratelskym stykm mezi Zzaky,
2% k zadnym fatelstvim a celych 25% odp&li zastdva neutralni nazor, tigpani
se tedy k Zadné variantPodle nazoru Z@ékbylo tedy uzakeno vice patelstvi, mensi

procento ma opmy nazor a stale velké mnozstvi #alenachazi na toto téma nazor.

Sportovni gymnazium, Pardubicéid 1. A — dotazanych 27 Zak

1. 2. 3. 4, 5.
5. Nyni se mezi sebou spoluzaci znaji Iépe nez na 19 7 1 0 0
zacatku skolniho roku
6. Nyni jsem se blize sezndmila se véemi spoluzaky, 14 11 1 1 0
s kterymi jsem se na zacatku Skolniho roku chtél/a
seznamit
62% 33% 4% 2% 0%

62% odpovdi iika, Ze se mezi sebou znaji Zaci zcela |épe neasddku Skolniho
roku. Podle 33% odp@di se Zaci mezi sebou znaji spiSe lépe, podle 2ohae stejg
a 4% nemaji nazor. Celkem tedy 95% odgbv hodnoti zaky jako ty,

ktefi se mezi sebou znaji di@h

Sportovni gymnazium, Pardubicéid 1. B — dotazanych 24 Zak

1. 2. 3. 4. 5.
5. Nyni se mezi sebou spoluZaci znaji Iépe nez na 22 3 0 0 0
zacatku skolniho roku
6. Nyni jsem se blize sezndmila se vSéemi spoluzaky, 8 16 0 1 0
s kterymi jsem se na zacatku Skolniho roku chtél/a
seznamit
60% 38% 0% 2% 0%

Podle 12% odpasdi se spoluzaci mezi sebou znaji spiSe Iépe nezatéku
Skolniho roku a podle 88% se znaji zcela Iépe. 8Apovdi soudi, Ze se Zaci seznamili
s €mi spoluzaky, se kterymi se ¢htseznamit na zstku Skolniho roku. Celkav
se tedy zaci znaji Iépe,cemuz se fklani celkem 98% odpadi. Pouze 2% usuzuji
oproti tomuto nazoru zcela ap&. Zaci maji v této otdzce jasno, protoze nazordiilja

vSichni zaci.
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Vyvoj skupiny — 2. stupai

Anglické gymnazium, $e€dni odborna Skola a Vyssi odborna Skola, s.r.o.
v Pardubicich,ifda 1. D — dotdzanych 24 Zak

1. 2. 3. 4. 5.
8. Mam dojem, Ze uZ mezi sebou umime dobre 3 10 8 3 0
spolupracovat
9. Za poslednich 14 dni se nam podafilo vyresit 2 3 16 1 2
alespon jeden nas konflikt
11% 27%; 50% 8% 4%
ANO | NE
14. Mezi spoluzaky se obcas projevuje napéti 11 13
15. Mezi spoluzaky se objevil konflikt 3 21
16. Mezi spoluzaky se objevilo jiZ vice konfliktd 2 22
22% 78%

Na vstup tidy do druhé vyvojové faze se pta dalSi okruh d&tamZ se pokousi
ziskat odpovdi na otazky tykajici seéetnosti spoluprace, konflikta nagti ve tide.
Spolupréaci veifdé hodnoti 11% odpasdi jako velmicetnou, 27% jako maléetnou.
Jako spiSe inhibovanou ji soudi 8%, 4% jako inh#dmmu a celych 50% odpédi
se nepklani k zadné strann nemiZze posoudit. Nejvice Zékje tedy neutralnich,
meére charakterizuje spolupraci jako frekventovanou pmées pak jako inhibovanou.

Napeti a konflikty se veifdé podle 78% odpasdi nevyskytuji a podle 22% vyskytuji.

Moz

Sportovni gymnazium, Pardubicéid 1. A — dotazanych 27 2ak

1. 2. 3. 4. 5.
8. Mam dojem, Ze uz mezi sebou umime dobre 5 18 4 0 0
spolupracovat
9. Za poslednich 14 dni se nam podafilo vyresit 2 5 18 2 0
alespon jeden nas konflikt
12% 43% 41% 4% 0%
ANO | NE
14. Mezi spoluzaky se obcas projevuje napéti 11 16
15. Mezi spoluzaky se objevil konflikt 4 23
16. Mezi spoluzaky se objevilo jiZ vice konfliktd 1 26
20% 80%

12% odpo¥di poukazuje na to, Ze Zaci mezi sebou umi spatoped a 43% nha to,
Ze umi spiSe spolupracovat. 4% odfsbv nazn&uji nizkou miru spoluprace.
41% odpowdi se piklani k pozici, jez nezastava zZadny nazor. Podieswdéeni
78% odpo¥di se ve itide napti ani konflikty nevyskytuji, ¢emuz odporuje

22% odpovxdi, jez se naopakiflani k vyskytu napti a konflikta ve tidé. Spolupraci
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se ftida teprve @i nebo se sni jeStani nesetkalagemuz nasgdcuji nestranné

odpowdi. Konflikty a naggti se ve tidé témei nevyskytuji.

Sportovni gymnazium, Pardubicéid 1. B — dotazanych 24 Zak

1. 2. 3. 4, 5.
8. Mam dojem, Ze uZ mezi sebou umime dobre 4 15 6 0 0
spolupracovat
9. Za poslednich 14 dni se nam podafilo vyresit 1 8 15 1 0
alespon jeden nas konflikt
10% 46% 42% 2% 0%
ANO | NE
14. Mezi spoluzdky se obclas projevuje napéti 12 13
15. Mezi spoluzaky se objevil konflikt 8 17
16. Mezi spoluzaky se objevilo jiz vice konfliktd 0 25
27% 73%

10% odpovdi tikd, Ze Zaci mezi sebou umi spolupracovat. 46% \ogjio

pieswdéuje o menSi nité spoluprace veitlé. 2% odpowdi soudi, Ze Zaci mezi sebou
spolupracovat neumi a celych 42% nem& néazor. Rwowdpo¥di odkazuje
na kvalitrgjSi miru spoluprace mezi zaky a druha polovinaeggikiani k Zadné stran
Ztoho wvyplyva, Ze skirtest
protoZe se s nifejmé dosud nesetkali. 48% odpsmli poukazuje naipvladajici nagti

ve tide, ovSem 52% tvrdi opak. Podle 32% odfdivse ve iidé objevil konflikt.

nazoru. Zaci tuto nemohou posoudit,

Vice konflikta se ve itidé¢ neobjevilo, kiemuz se pklani vSechny odpaidi. Ve fide

secasto vyskytuje nafti a také prvni konflikt.

Role ve skupiré (viid¢i osobnost)

N 1

Anglické gymnazium, $&€dni odborna Skola a Vyssi odborna Skola, s.r.o.
v Pardubicich,if{da 1. D — dotazanych 24 Zak

ANO NE
11. Ve tfidé je jedna vid¢i osobnost 0 24
12. Ve tridé je vice vadcich osobnosti 7 17
15% 85%
13. Ve tfidé neni Zadna vadci osobnost 17 7

15% odpo¥di pohlizi na vyskyt &d¢ich osobnosti jako naetny, naopak

podle 85% se vdité nenachazi zadnaaci osobnost. Z toho vyplyva, Ze podle nazor

Zaka presné rozlozeni roli véite neni jasné.
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Sportovni gymnazium, Pardubicéidh 1. A — dotazanych 27 Zak

ANO NE
11. Ve tfidé je jedna vid¢i osobnost 0 27
12. Ve tfidé je vice vidcich osobnosti 11 16
20% 80%
13. Ve tfidé neni Zadna vadci osobnost 16 11

Ve tfid¢ neni Zzadna &d¢i osobnost. Pouze podle nadzoru 20% oddose ve itidé

vyskytuje vice ud¢ich osobnosti.

Sportovni gymnazium, Pardubicéid 1. B — dotazanych 24 Zak

ANO NE
11. Ve tfidé je jedna vid¢i osobnost 0 25
12. Ve tfidé je vice vidcich osobnosti 11 14
22% 78%
13. Ve tfidé neni Zadna vadci osobnost 14 11

Ve ftfidé dle odpo¥di neni

se jich vice najednou. Ztoho Ize usoudit, Ze de ke skupi& teprve zainaji

diferencovat a pewnnejsou jest prifazeny.

pouze jedna ud¢i osobnost,

5.5.1.1 Shrnuti dotaznikw. 2 u tid ne€astnicich se adapténiho kurzu

Atmosféra ve #idé (osobni pocit)

ale objevuje

1. 2. . 4. 5.
1. Nyni se citim ve tfidé |épe, nez na zac¢atku Skolniho 49 22 3 1 1
roku
2. Nyni je atmosféra ve tfidé pozitivnéjsi nez na 41 25 9 0 1
zacatku skolniho roku
4. Jsem rad/a, Ze se svymi spoluzdky mohu byt 38 31 6 1 0
v kontaktu
7. Nyni povazuji vétsinu spoluzakd za kamarady 27 32 8 9 0

51% 36% 8% 4% 1%

87% odpo¥di ukazuje, ze Zaci celkd\hodnoti atmosféru ve svéidé na z&atku
mesice listopadu Iépe nez v prvnich Skolnich dnetzh,piiloha X. Pouze 5% odpesi
se giklani k negativni volb a 8% odpo¥di nenachazi vlastni nazor na tyto otazky.
Za&ci se tedy citi po dvoudsicich veitidé vyrazré pozitivrgji. Zarovei jsou Zaci radi,
Ze mohou byt se svymi spoluzaky v kontaktu. 1. Ix gento otdzkam vyjailije oproti
1. A a 1. B negativh Z4ci této tidy oproti 8mto dwma nachazeji obtiZji vlastni

nazor v této oblasti otazek.
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Kamaradstvi (osobni)

ANO NE
17. Nyni jiz mam ve tfidé kamarada/ku, ktery/a mi vidy pomuze 72 4
18. Nyni mam ve tridé vice takovych ochotnych kamarad 66 10
19. Nyni mam ve tfidé vice kamarad(, neZ na zac¢atku Skolniho roku 76 0
94% 6%

94% odpoxdi se piklani k tomu, Ze veitdach byla oproti zgatku Skolniho roku
uzawenarada patelstvi. Zaci tedy maji véité vice kamaral a zarové si mezi sebou
navzajem vice wveiu;ji.

Cetnost komunikace

1. 2. 3. 4. 5.
3. Nyni jsem se spoluzdky v kontaktu ¢astéji ve 41 23 8 3 1
srovnani se zac¢atkem Skolniho roku
10. SpoluZaci mezi sebou komunikuji ¢astéji ve 48 24 3 1 0
srovnani se zac¢atkem Skolniho roku
58% 31% 7% 3% 1%

Komunikace je ve tidach celkow cetrsjSi nez na z&tku nesice zéi,
k cemuz se pklani 89% odpowdi. 7% odpowdi nenachazi nazor na tyto otazky
a pouze 4% soudi, Ze je komunikace #fdach inhibovana. Zaci jsou tedy nyni spolu
v kontaktu castji, o cemz vypovidd i vysSicetnost komunikace veftitiach.
V této oblasti ma nejménutvoreny nazor fida 1. D., podle niZz neni komunikace

tak ¢etna jako v druhychidach.

Seznameni se (dale se znadme)

1. 2. 3. 4. 5.
5. Nyni se mezi sebou spoluzaci znaji |épe neZ na 55 13 5 3 0
zacatku skolniho roku
6. Nyni jsem se blize sezndmila se vSéemi spoluzaky, 31 31 9 4 1
s kterymi jsem se na zacatku Skolniho roku chtél/a
seznamit
56% 29% 9% 5% 1%

Nyni se vettidach, které adaptaim kurzem neproSly, mezi sebou Zaci znaji |épe
nez na z&tku Skolniho roku. Z&aci se zardveseznamili sdmi Zaky,
se kterymi se chli na za&atku Skolniho roku seznamit. K tomuto nazoru s&lani
celkem 85% pozitivnich odpési, 9% odpowdi ma problém vyjéid v této oblasti

svij nazor a 6% se stanoviskersiny nesouhlasi. Negati$j§i vymezeni podavéita
1. D, ktera si zarovev této otazce neutvita jasny nazor.
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Vyvoj skupiny — 2. stupei

1. 2. 3. 4. 5.
8. Mam dojem, Ze uZ mezi sebou umime dobre 12 43 18 3 0
spolupracovat
9. Za poslednich 14 dni se nam podafilo vyresit 5 16 49 4 2
alespon jeden nas konflikt
11% 39% 44% 5% 1%
ANO | NE
14. Mezi spoluzaky se obcas projevuje napéti 34 42
15. Mezi spoluzaky se objevil konflikt 15 61
16. Mezi spoluzaky se objevilo jiz vice konfliktd 3 73
23% 77%

Spoluprace je mezi zaky na vysSi Urovni. Nejmen&a rapoluprace se vyskytuje
u tfidy Anglického gymnazia. N&g a prvni konflikty se v nizSi e jiz ve tidach
podle odpowdi objevily. Nejvice nagti a konflikth se objevuje veride 1. B.

Role ve skupiré (viid¢i osobnost)

ANO NE
11. Ve tfidé je jedna vid¢i osobnost 0 76
12. Ve tfidé je vice vadcich osobnosti 29 47
19% 81%
13. Ve tfidé neni zadna vidci osobnost 47 29

Ve ttidach neni pouze jednaidki osobnost, nybrz jich je vice. Role védach
tedy nejsou jasnvymezeny.

Z odpovdi tohoto dotazniku je patrné, Ze jiz Zaci ziskaiehled o jevech,
jez se v jejichiidach odehravaji. Nejmé&mtvoreny nazor ma nyni na tyto procesigla
Anglického gymnazia, jez zarokenahlizi vice jevy odehravajici se veidé

jako negativni.

5.5.2 Tridy U¢astnici se adapténiho kurzu

Atmosféra ve #idé (osobni pocit)
Gymnazium Vysoké Mytofida 1. B — dotazanych 27 Zak

1. 2. 3. 4. 5.
1. Nyni se citim ve tfidé |épe, nez na zac¢atku Skolniho 20 7 0 0
roku
2. Nyni je atmosféra ve ttidé pozitivnéjsi nez na 15 11 1 0
zacatku Skolniho roku
4. Jsem rad/a, Ze se svymi spoluzdky mohu byt 13 11 3 0
v kontaktu
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7. Nyni povaZzuji vétsinu spoluzakl za kamarady 12 11 4 0 0

56% 37% 7% 0% 0%

Zaci po dvou msicich nového 3$kolniho roku chapou atmosféru fied t
jako pozitivni. K tomuto tvrzeni sefiglani 56% odpowdi, které ji vidi jako zcela
pozitivni. 37% odpogdi ji hodnoti jako spiSe pozitivni a 7% odpdv se piklani
k neutralnimu hodnoceni atmosféry véEdd, negiklani se tedy ani k pozitivni
ani k negativni atmosfé ve tidé. Lze usoudit, Ze nyni povaZzuji zaci vadE
své spoluzéky spide za své kamarady, s nimiZz jaduwkontaktu. Zaci se tak citi
ve tidé lepe. Celko¥ Ize nahlizet atmosféru jako pozitivnigismnz souhlasi celkem

93% odpo¥di a 7% zastava stale neutralni pozici.

Gymnazium DasSicka, Pardubicéda 1. F — dotazanych 26 Zak

1. 2. 3. 4, 5.

1. Nyni se citim ve tfidé |épe, nez na zacatku skolniho 24 2 0 0 0
roku
2. Nyni je atmosféra ve tfidé pozitivnéjsi nez na 20 6 0 0 0
zacatku skolniho roku
4. Jsem rad/a, Ze se svymi spoluzdky mohu byt 21 5 0 0 0
v kontaktu
7. Nyni povaZzuji vétsinu spoluzakl za kamarady 18 7 0 1 0

80% 19% 0% 1% 0%

Po dvou mdsicich v nové ifdé Zzaci hodnoti atmosféru velice pozitéyn
s¢imz souhlasi 99% odpddi. Zarove: se Zaci nyni veridé citi 1épe. Zaci jsou radi,
Ze mohou byt se svymi spoluzaky v kontaktu, ¢es povazuji ¥tSinu spoluzak
za kamarady. Odpeédi nazna&uji vysokou miru patelskych vztah ve tide. ZAci
ve fid¢e maji nyni vice patel nez na 2zatku Skolniho roku. Zarowe

si mezi sebou viceigéruji.

Gymnazium DasSicka, Pardubic&ida 1. H — dotazanych 24 A4k

1. 2. 3. 4, 5.
1. Nyni se citim ve tfidé |épe, nez na zacatku skolniho 16 7 0 1 0
roku
2. Nyni je atmosféra ve ttidé pozitivnéjsi nez na 16 8 0 0 0
zacatku skolniho roku
4. Jsem rad/a, Ze se svymi spoluzdky mohu byt 11 11 2 0 0
v kontaktu
7. Nyni povaZzuji vétsinu spoluzakl za kamarady 13 7 3 1 0

59% 34% 5% 2% 0%

Z vysledki je patrné, Ze Z&ci podle 93% odpdiv hodnoti atmosféru po dvou

mesicich velice pozitiveh Pouze 2% se kloni k ofg@@mu nazoru a 5% odp&oi
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se vaha pklonit k jednomu ¢i drunému néazoru. Zaci se v listopadu citi vt
mnohem |épe nez na&aku Skolniho roku. Jsou radi, Zze spolu mohou b¥bntaktu,
nyni povazuji ¥tSinu spoluzak za kamarady¢emuz odporuje pouze 5% od@av.

Atmosféra je tedy nyni véitlé pozitivni.

Kamaradstvi (osobni)
Gymnazium Vysoké Mytofida 1. B — dotazanych 27 Zak

ANO NE
17. Nyni jiz mam ve tfidé kamarada/ku, ktery/a mi vidy pomUze 27 0
18. Nyni mam ve tfidé vice takovych ochotnych kamarad 25 2
19. Nyni mam ve tridé vice kamarad(, nez na zac¢atku Skolniho roku 27 0
98% 2%

Podle 98% odpaydi Ize soudit, Ze veite bylo uzaveno mnoho novychigtelstvi.
Zaci maji nyni veifdé vice kamaraill nez na z&tku $kolniho roku a zarokesi mezi
sebou vice dveiu;i.

Gymnazium DasSicka, Pardubicégda 1. F — dotazanych 26 Zak

ANO NE
17. Nyni jiz mam ve tfidé kamarada/ku, ktery/a mi vidy pomUze 26 0
18. Nyni mam ve tfidé vice takovych ochotnych kamarad 26 0
19. Nyni mam ve tfidé vice kamarad(, neZ na zac¢atku Skolniho roku 26 0
100% 0%

100% odpowdi se piklani k vysoké mie pratelskych vztah ve tids. Zaci tedy

maji nyni vice patel nez na zsmtku Skolniho roku. Zarove
si mezi sebou vicei@éiu;ji.
Gymnazium Dasicka, Pardubicéiga 1. H — dotazanych 24 Zak
ANO NE

17. Nyni jiz mam ve tfidé kamarada/ku, ktery/a mi vidy pomUze 22 2
18. Nyni mam ve tfidé vice takovych ochotnych kamarad 22 2
19. Nyni mam ve tfidé vice kamarad(, neZ na zac¢atku Skolniho roku 24 0

94% 6%

Pratelstvi byla ve ifd¢ od za&atku Skolniho roku uzd@ena jiz velkaiada,
k cemuz se pklani 94% odpovdi. Kazdy zak ma nyni vefite vice kamarail

Z odpowdi je patrné, Ze si nyni mezi sebou Zaci vioestlji.

Cetnost komunikace
Gymnazium Vysoké Mytofida 1. B — dotdzanych 27 Zak

1.

2.

3. Nyni jsem se spoluzaky v kontaktu ¢astéji ve
srovnani se zacatkem skolniho roku

14

13
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10. SpoluZaci mezi sebou komunikuji ¢astéji ve 21 6 0 0 0
srovnani se zacatkem skolniho roku

65% 35% 0% 0% 0%

65% odpo¥di se snazi poukazat na velndetnou komunikaci ve fidé
a dalSich 35% odpedi na spis&etnou. Komunikace je tedy véidé frekventovana.
Zaci jsou spolu v kontaktdastji a zarover spolu vice komunikuji nez na &ku

Skolniho roku.

Gymnazium Dasicka, Pardubicéiga 1. F — dotazanych 26 Zak

1. 2. 3. 4. 5.
3. Nyni jsem se spoluzdky v kontaktu ¢astéji ve 20 5 1 0 0
srovnani se zac¢atkem Skolniho roku
10. SpoluZaci mezi sebou komunikuji ¢astéji ve 21 4 1 0 0
srovnani se zacatkem skolniho roku
79% 17% 4% 0% 0%

Komunikace je nyni veridé opravducetna, coz potvrzuje celkem 96% odpdi
Z toho povazuje komunikaci 79% za zceéktnou a 17% za spiSe frekventovanou.
4% odpo¥di maji problém pklonit se k jednomu ze dvou nazorZ tohoto vyplyva

také to, Ze jsou Zaci spatasto v kontaktu.

Gymnazium Dasicka, Pardubic&iga 1. H — dotazanych 24 Zak

1. 2. 3. 4. 5.
3. Nyni jsem se spoluzdky v kontaktu castéji ve 10 10 3 1 0
srovnani se zac¢atkem Skolniho roku
10. SpoluZaci mezi sebou komunikuji ¢astéji ve 21 3 0 0 0
srovnani se zac¢atkem Skolniho roku
65% 27% 6% 2% 0%

92% odpo¥di naznauje cetnou komunikaci mezi zaky, 2% odgov tvrdi
opak a 6% na tuto problematiku nenalezlo vlastrdondKontakt a tim padem

i komunikace jsou nyni mezi zaky velmi frekventogan

Seznameni se (dale se zname)
Gymnazium Vysoké Mytofida 1. B — dotazanych 27 Zak

1. 2. 3. 4, 5.
5. Nyni se mezi sebou spoluzaci znaji Iépe nez na 15 12 0 0 0
zacatku skolniho roku
6. Nyni jsem se blize seznamila se vsemi spoluzaky, 12 12 2 1 0
s kterymi jsem se na zacatku Skolniho roku chtél/a
seznamit
50% 44% 4% 2% 0%
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50% odpowdi poukazuje na to, Ze se mezi sebou Zaci znagi épice se spolu
oproti za&atku Skolniho roku seznamili. Podle 44% se Zaciirselzou znaji spiSe lépe.
Ze 4% odpowdi Ize vyist neutralni pohled Zékna tuto oblast otazek. Pouze 2%
odpowdi soudi, Ze se Zaci neseznamilémit spoluzaky, se kterymi se nacatku

Skolniho roku seznamit chit Celkow se nyni mezi sebou Zaci znaji lépe.

Gymnazium Dasicka, Pardubicéigh 1. F — dotazanych 26 Zak

1. 2. 3. 4. 5.
5. Nyni se mezi sebou spoluZaci znaji Iépe nez na 24 2 0 0 0
zacatku skolniho roku
6. Nyni jsem se blize sezndmila se vSemi spoluzaky, 17 9 0 1 1
s kterymi jsem se na zacatku Skolniho roku chtél/a
seznamit
77% 19% 0% 2% 2%

Nyni se mezi sebou znaji spoluzaci lépe nez vatka Skolniho roku. Toto zji&hi
podporuje celkem 96% odp&li. Z toho 77% odpasdi tvrdi, Ze se mezi sebou znaji
Z&ci vyrazg lépe a 19%, Ze se znaji spiSe lépe. 4% o#pos timto tvrzenim
nesouhlasi a zastavaji @pg néazor. Zaci se zarokeseznamili sdmi Zaky,

se kterymi se na 2atku z&i seznamit cldi, pouze 8% s timto tvrzenim nesouhlasi.

Gymnazium DasSicka, Pardubicé&ida 1. H — dotazanych 24 A4k

1. 2. 3. 4. 5.
5. Nyni se mezi sebou spoluzaci znaji Iépe nez na 18 6 0 0 0
zacatku Skolniho roku
6. Nyni jsem se blize seznamila se viemi spoluzaky, 10 13 1 0 0
s kterymi jsem se na zacatku Skolniho roku chtél/a
seznamit
58% 40% 2% 0% 0%

98% opo¥di poukazuje na to, Ze se mezi sebou Zaci opréétka Skolniho roku
znaji l1épe a saasre se také seznamili 8rhi Zzaky, se kterymi se cHt puavodns

seznamit.

Vyvoj skupiny — 2. stupei
Gymnazium Vysoké Mytofida 1. B — dotdzanych 27 Zak

1. 2. 3. 4. 5.
8. Mam dojem, Ze uZ mezi sebou umime dobre 7 13 6 1 0
spolupracovat
9. Za poslednich 14 dni se nam podafilo vyresit 0 5 21 1 0
alespon jeden nas konflikt
13% 33% 50% 4% 0%
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ANO | NE
14. Mezi spoluzdky se obc¢as projevuje napéti 4 23
15. Mezi spoluzdky se objevil konflikt 2 25
16. Mezi spoluzaky se objevilo jiz vice konfliktd 0 27
8% 93%

Podle 46% odpasdi mezi sebou Zaci umi spolupracovat, podle 4% rsebou
naopak spolupracovat neumi. 50% odfubivse nemze k giklonit k Zadné strah
nazoih. Mezi zaky se vyskytl prvni konflikt, ale zaznaranho pouze malé mnozstvi
Zaka, coz doklada 8% odpedi, jez soudi, Ze se mezi spoluzaky objevujectiap
i konflikt.

Gymnazium Dasicka, Pardubicéiga 1. F — dotazanych 26 Zak

1. 2. 3. 4. 5.
8. Mam dojem, Ze uz mezi sebou umime dobfe 15 7 4 0 0
spolupracovat
9. Za poslednich 14 dni se nam podafilo vyresit 1 0 10 2 13
alespon jeden nas konflikt
31% 13% 27% 4% 25%
ANO | NE
14. Mezi spoluzaky se obcas projevuje napéti 8 18
15. Mezi spoluzaky se objevil konflikt 1 25
16. Mezi spoluzaky se objevilo jiz vice konfliktd 1 25
13% 87%

Zaci mezi sebou udji spolupracovat. kktefi zaci si neudali na otazku
spoluprace vlastni nazor. Spoluprace se tedyimE bbjevuje a Zaci v ni nevidi
problém. Ve itidé se jiz nepatré projevil prvni konflikt, ktery ale podle odpési
ziejm¢ nebyl vyeSen. 13% odp@di poukazuje na vysokotetnost nagti a konflikt

ve fide.

Gymnazium DasSicka, Pardubicé&da 1. H — dotazanych 24 A4k

1. 2. 3. 4. 5.
8. Mam dojem, Ze uz mezi sebou umime dobfe ] 13 2 1 0
spolupracovat
9. Za poslednich 14 dni se nam podafilo vyresit 4 4 13 1 2
alespon jeden nas konflikt
25% 35% 31% 4% 4%
ANO | NE
14. Mezi spoluziky se obclas projevuje napéti 9 15
15. Mezi spoluzdky se objevil konflikt 5 19
16. Mezi spoluzaky se objevilo jiz vice konflikt( 2 22
22% 78%
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Z&ci mezi sebou veitlé podle 60% odpasdi umi spolupracovat. 8% odpli tvrdi,
Ze je spoluprace mezi zaky na nizké darovni a 31%owadli se nefiklani
ani k jedné strah nazofi. 22% odpowdi poukazuje na probihajici ndp ve #idé

a vyskyt prvniho konfliktu.

Role ve skupiré (viid¢i osobnost)
Gymnazium Vysoké Mytofida 1. B — dotdzanych 27 Zak

ANO NE
11. Ve tfidé je jedna vid¢i osobnost 0 27
12. Ve tfidé je vice vadcich osobnosti 20 7
38% 62%
13. Ve tfidé neni Zadna vadci osobnost 7 20

Jedna ud¢i osobnost se véité nevyskytuje. Zato Ize véitié nalézt vice udcich

osobnosti, Kemuz se fklani 38% odpovdi.

Gymnazium DasSicka, Pardubicéida 1. F — dotazanych 26 Zak

ANO NE
11. Ve tfidé je jedna vid¢i osobnost 2 24
12. Ve tfidé je vice vidcich osobnosti 13 13
29% 71%
13. Ve tfidé neni Zadna vadci osobnost 13 13

Podle 29% odpaidi se ve itidé objevuje vice wdéich osobnosti najednou.

Jeden vdce se zde té#h nevyskytuje.

Gymnazium DasSicka, Pardubicé&ida 1. H — dotazanych 24 A4k

ANO NE
11. Ve tfidé je jedna vid¢i osobnost 0 24
12. Ve tfidé je vice vidcich osobnosti 14 10
29% 71%
13. Ve tfidé neni Zadna vadci osobnost 10 14

Ve ftiid¢ je vice wid¢ich osobnosticemuz nasédcuje 29% odpoddi z celé itidy.

Opané stanovisko zastava celych 71% odjolbv

5.5.2.1 Shrnuti dotaznikw. 2 u t¢id U¢astnicich se adapténiho kurzu

Atmosféra ve #idé (osobni pocit)

1.

2.

1. Nyni se citim ve tfidé lIépe, nez na zacatku skolniho
roku
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2. Nyni je atmosféra ve tfidé pozitivnéjsi nez na 51 25 1 0 0
zacatku Skolniho roku

4. Jsem rad/a, Ze se svymi spoluzdky mohu byt 45 27 5 0 0

v kontaktu

7. Nyni povazuji vétsinu spoluzakd za kamarady 43 25 7 2 0
62% 31% 5% 2% 0%

Po dvou nisicich svého pobytu v novéd¢ Zaci hodnoti atmosféru jako pozitivni,
k ¢emuz se pklani celkem 93% odpadi, viz. giloha XlI. Z toho soudi atmosféru
62% odpo¥di jako zcela pozitivni a 31% jako spiSe pozitiviAduze 2% odpadi
se kloni k nazoru negativniho hodnoceni atmosféBfazastava neutralni hledisko.
Zaci se veiidach citi jednozrimé |épe nez na zatku Skolniho roku. Wsina zak
je rada, Ze rive byt v kontaktu se svymi spoluzaky a zatoymovazuje ¥tSinu

spoluzak za kamarady. Nejpozitigi hodnoti atmosféru ve svéide 1. F.

Kamaradstvi (osobni)

ANO NE
17. Nyni jiz mam ve tfidé kamarada/ku, ktery/a mi vidy pomuze 75 2
18. Nyni mam ve tridé vice takovych ochotnych kamarad 73 4
19. Nyni mam ve tridé vice kamaradU, nez na zac¢atku Skolniho roku 77 0
98% 2%

Pratelské vztahy jsou nyni veidach velmicasté, kiemuz se pklani celkem 98%
odpowdi. Nyni mezi sebou maji Zaci vicaapel nez na zstku Skolniho roku.
Také divéra mezi Zzaky vyraznvzrostla. Nej¥tSi nafist pratelstvi nastal uridy 1. F

a naopak nejmensi tidy 1. H.

Cetnost komunikace

1. 2. 3. 4. 5.
3. Nyni jsem se spoluzdky v kontaktu ¢astéji ve 44 28 4 1 0
srovnani se zac¢atkem Skolniho roku
10. SpoluZaci mezi sebou komunikuji ¢astéji ve 63 13 1 0 0
srovnani se zacatkem skolniho roku
69% 27% 3% 1% 0%

S naistem patelskych vztat ve tidach sotasré narista frekvence komunikace
mezi zaky, £imz ukité souhlasi 69% odp@édi a spiSe souhlasi 27% odpdiv Op&ny
ndzor zastava pouze 1% odpdva 3% se ndjklani ani k jednomu ze dvou nazor
Zéaci jsou tedy mezi sebou v kontaktastji a sowasré spolu komunikujicastji
nez na zé&tku mesice zéi. NegetrgjSi komunikace Ize nalézt véidé 1. B a naopak

ty nejmért cetné vettide 1. H.
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Seznameni se (date se zname)

1. 2. 3. 4, 5.
5. Nyni se mezi sebou spoluzaci znaji Iépe nez na 57 20 0 0 0
zacatku skolniho roku
6. Nyni jsem se blize seznamila se vsemi spoluzaky, 39 32 3 2 1
s kterymi jsem se na zacatku Skolniho roku chtél/a
seznamit
62% 34% 2% 1,5% 0,5%

K tvrzeni, Ze se mezi sebou Zaci znaji lépe nezatd@ku Skolniho roku, seflani
celkem 62% odpaidi, dalSich 34% zastava nazor, Ze se znaji spige 20 odpokdi
sdili op&ny nazor, v kterém mluvi o menSi imiseznameni se Zakmezi sebou.
Dalsi 2% odpoddi poukazuje na svou nerozhodnost vtéto otazceci Z&
se tedy seznamili €mi spoluzaky, se kterymi se nacatku Skolniho roku chli

seznamit a to ve vSeckidach.

Vyvoj skupiny — 2. stupai

1. 2. 3. 4. 5.
8. Mam dojem, Ze uz mezi sebou umime dobfe 30 33 12 2 0
spolupracovat
9. Za poslednich 14 dni se nam podafilo vyresit 5 9 44 4 15
alespon jeden nas konflikt
23% 27% 36% 4% 10%
ANO | NE
14. Mezi spoluzaky se obcas projevuje napéti 21 56
15. Mezi spoluzaky se objevil konflikt 8 59
16. Mezi spoluzaky se objevilo jiz vice konfliktd 3 74
11% 89%

23% odpoxdi soudi, Zze mezi sebou Zaci umi spolupracova$jaal7% odpoxdi
se domniva, Zze Zaci mezi sebou umi spiSe spoluahcb0% odpo¥di se shoduji
na malé mie spoluprace mezi zaky a 4% odpdv na spiSe malé ie. Celych
36% odpo¥di se nefiklani k Zadnému néazoru, ¢ehoz lze usoudit, Zefiezitosti
ke spolupréaci bylo praiidy mére a diky tomu gktefi Zaci nemaji na tuto oblast dosud
vytvoieny nazor. Nejmé&nmezi sebou umi spolupracovéida 1. F a naopak nejvice
tiida 1. H. Napti se veitidach vyskytuje v mensi ie, coz nam stduje 11% odpowdi.
Ve ttidach se zarowemezi rekterymi Zaky projevil jiz prvni konflikt.

Role ve skupiré (viid¢i osobnost)

ANO NE
11. Ve tfidé je jedna vid¢i osobnost 2 75
12. Ve tfidé je vice vadcich osobnosti 47 30
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32% 68%

13. Ve tfidé neni zadna vad¢i osobnost 30 47

Primérné 32% odpodi poukazuje na vyskytekolika vad¢ich osobnosti vaide.
Prevazre se jedna o vicewdcich pozic najednou. Nejvicaigiéich osobnosti se naléza
ve tidé 1. B a jedna &d¢i osobnost se vyskytuje véidé 1. F. Z odpoudi je patrné,
Ze se jiz nyni Zaci ve svéidé orientuji. Procesy, jez se zde odehravaji, dopapkat
I zhodnotit.

5.6 Dotazniké. 3

5.6.1 Tridy nelkastnici se adapt&niho kurzu

Anglické gymnazium, $e€dni odborna Skola a Vyssi odborna Skola, s.r.o.
v Pardubicich,ifda 1. D — dotdzanych 24 Zak

Vyplnéné dotazniky nazwiaji, Zze se Zacitidy hodnoti pevazr neutralg,
tedy ¢islem 3. Jen nepakrvycnivaji rektera jména zak s trochu mensindi vétSim
vlivem a menSimici vétSimi sympatiemi. Zarove zde neni nikdo, kdo by vyragn
vybocoval ve své pozici veiidé. Z toho Ize usoudit, Zze j&Stneprolghla jasna
diferenciace roli a pozic veidé. Chlapci jsou veitdé mirne viivnéSi ovSem méh
sympatéti nez divky. Zde jeieba gipomenout, Ze v tétaitde vyrazré prevliada poet
divek. Chlapci tak izjmé dostavaji od divek vice uznani a vice pozornastiirdivky
od chlapé. Vyrazreé nerozhodnych, udujicich tén& vSem spoluzakm hodnotu 3 je
v oblasti vlivu ve tid¢ 6 Zaki. Sympatie ke svym spoluZiék ovSem dokazali ve&tsi
mire vyjadit témét vSichni Zzaci. Z toho vyplyva, Ze Zaci jsou vyréaarerozhodyjsi

v uréeni vlivu svych spoluzakve tide, nezli v uteni sympatii spoluzdk

Sportovni gymnazium, Pardubicéida 1. A — dotazanych 27 2ak

Tiida jako celek se hodnoti pozitiun Ve fidé se zdinaji prosazovat,
a byt tak hodnoceni ti Zaci, kigsou vlivrejSi nebo mé# vlivni. Diferenciace pozic je
mezi zaky v saméem patku. Divky tak lze povazovat vimeéru oproti chlapém
jako mér sympatické a ménvlivné. Je teba pipomenout, Ze divek je veéide mére
nezli chlapd, ¢imz by se dalo vysilit, pro¢ se divky hodnoti jako mérvlivné oproti

dominantnim chlapan, kterych je vefiidé prevaha. Odpasdi poukazuji na vysokou
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miru Zaki bez nazoru na své spoluzaky a to vice v oblaistii vieZ v oblasti sympatii.
Vyrazreé bez ndzoru se ukazalo celkem 9 alcelé tidy, ktai zadavali téns u vSech

spoluzak ve vlivu volbu neutralni, ted§islo 3.

Sportovni gymnazium, Pardubicéida 1. B — dotazanych 24 Zak

Trida se hodnotifpvazrie pozitivré. Diferenciace pozic je vdite teprve zaina
probihat. U poloviny Zak jeSt nejsou rejmé. Tida se pimérné povazuje za velmi
sympatickou. Divky jsou tedy veéidé primérné hodnoceny jako ménvlivné a meés
sympatické nezli chlapci. Zde jgeba gipomenout vyraz&s mensi poet divek veitide,
tedy p@et 7. Tato skutaost nmize mit vliv na jejich celkové hodnoceni v&l¢. Divky
se tedy zdaji byt mezi chlapci nténblibené, mohou celkévpiusobit jako uzakena
skupina. TFidu tén#f jednoznané ovliviwiji chlapci. Zaci maji §3i nazor v oblasti
sympatii nez v oblasti vlivu. Z cel&idy se uchylovalo k neutralni vab7 Zaki,
ktefi projevili svij nejasny nazor na ostatni zaky. Je patrné, Zadestale mezi sebou
neznaji pilis dolre, proto nedokazi uékterych spoluzak provést volbu s nazorem

na re, ale hodnoti je neutrain

5.6.1.1 Shrnuti dotaznikw. 3 u tid ne¢astnicich se adapténiho kurzu

Tridy se celko¥ hodnoti pozitivd. Nejvice se projevila diferenciace pozic wald
1. A, naopak nejménve tide 1. B. Diferenciace pozic Zake teprve v samém &atku.
Zaci nemaji v hodnoceni vlivu svych spolugptilis utvareny néazor, protoze kladli
¢asto ve svych vypadich @i ptifazovani vlivu neutralniislo ti. Vice jasny nazor zZaci
projevili pii kladeni znamek svym spoluZdk v oblasti sympatii. K Z&in,
ktefi nezastavaji jednoztyay nazor lze pradit celkem 22 24k z celkového pétu
76 Z4k. Je tedy patrné, Ze se Zaci mezi sebou jp&tla dobe neznaji, proto maji
problém jasa vyjadiit nazor na své spoluzaky v oblasti vlivu a &roblasti sympatii.
Ze ziskanych poznaiko tidach lze usoudit, Ze se vSechiiy ttidy vice ¢i méns
nachazeji na konci prvni vyvojové faze. Tomu wdsuje za&atek postupné
diferenciace roli a pozic véidach. Tytottidy se chystaji k brzkémugchodu do druhé

vyvojoveé faze.
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5.6.2 Tridy U¢astnici se adapténiho kurzu

Gymnazium Vysoké Mytofida 1. B — dotazanych 27 Zak

Trida se celko¥ hodnoti pomirné pozitivré. Chlapci jsou ve itdé vlivngjsi
a sympatitéjSi nez divky. Z vyplanych dotaznik je patrné, Ze se mezi sebou Zaci
neznaji tak doi®, aby byli schopni jagnvyjadit nazor na vSechny své spoluzaky.
Nejvice maji vytvedeny nazor Zaci na své spoluzaky v oblasti sympate,se fiklangji
vice k jedné&i druhé straté nazoi, nez v oblasti vlivi. Vliv vyrazreé ¢asgji hodnotili
¢islem 3, tedy neutrdlni volbou. Zdecwvali celkem 2 Z4ci, jeZ pattmejvice nemaji

vybudované nazory na své spoluzaky. Pozice jsdiidevice diferenciované.

Gymnazium DasSicka, Pardubicé&da 1. F — dotazanych 26 Zak

| tato tida se celko¥ hodnoti velmi pozitivl, sympaticky. Postupna diferenciace
roli ve tid¢ jiz zatala probihat. Celkem jsou chlapci w&d¢ vlivngjsi a sympatitejsi
nez divky. Z vyplénych dotaznil je Zejmeé, Ze se veitlé ne zcela vyibily nazory
na ostatni spoluzaky. Tomu odpovida vysSigponeutralnich voleb, které Zaci
spoluzakm kladli. V této tidé se nachazeji 4 Z&ci, kiejsou zcela nerozhodni

a to nejvice v oblasti vliv

Gymnazium DasSicka, Pardubicé&da 1. H — dotazanych 24 #ak

JiZ jsou Zetelné pozice zdk ktefi maji vySsi nebo nizsi vliv a ti, jeZz se zdaji byt
ostatnim spoluzdim vice ¢i méné sympatéti. Je tedy patrné rozsahlé diferencovani
pozic zak ve #idé. Ve tide jsou chlapci v piméru vlivngjSi a sympatitéjSi nez divky.
Je teba poukazat na vyrazmensi mnozstvi chlapose #idé. Divky si mohou chlapc
vice vazit a podle toho jim také klast hodnoty. ypménych dotaznil je znatelné,
Ze Zacicasto v oblasti vlivu hodnoti spoluzaksislem 3. Nazor na vliv vefite
kazdého ze spoluzakneni jest zcela utvoen. Nefastji kladlo neutralni hodnotu

ve vlivu svym spoluzak5 Zaki, jejichz nazor prozatim neni jaswytriben.
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5.6.2.1 Shrnuti dotaznikw. 3 u tid U¢astnicich se adapténiho kurzu

Zaci se celkoy hodnoti pevazi sympaticky a pozitivér Ve tidach probiha
diferenciace roli. V oblasti vlivu mezi sebou bejup prvenstvi vice zZak Nejwtsi
mnoZstvi Zak, jez se pe 0 moc, se naléza viddé 1. B. Diferenciace pozic je nejvice
patrnd viidach 1. H a 1. F. Viélovani sympatii svym spoluzak maji Zaci
vyhrarénéjSi nazor nez vipdélovani voleb v oblasti viie. Ktomu se gklani
vice provedenych neutralnich voleb v této otazedkeén 11 zak z 87 z échto #i trid
nema jasé vytvoreny nazor na své spoluzaky a tiegevsim v oblasti vlivu. Nejvice
vytvoreny nazor na své spoluzaky maji Zaci gymnazia veokgm Myt a nejmén
naopak zaci 1. H. Chlapci jsou veidach hodnoceni pmérné jako vlivrejsi
a sympatitéjSi nez divky. Z vysledk dotazniki lze usoudit, Ze seritly nachazeji

v samém pe&atku druhé vyvojové faze. Lze tak soudit z prolitieh diferenciaci pozic
mezi Z4ky vetidach.

5.7 Porovnani ¥id Uéastnicich se adapt&niho kurzu s tfidami ne(fastnicich

se adapt#&niho kurzu

DOTAZNIK ¢&. 1: Atmosféru ve svychitlach hodnoti vichni Zaci nacgdku Skolniho
roku spiSe pozitivh Ve tidach je patrné jen mirné rify vice napti Ize ovSem
shledat veifdach, jez se adagtaho kurzu zéastnily. Zaci proZivaji vice pozitivni
nez negativni pocity veritlach. Na svéridy jako na referami skupiny nahlizi Zaci
pouze z poloviny, u druhé poloviny Zagievladaji pocity nejistoty.

Prvni kontakty mezi zaky byly navazany s tim, zmijspolu Zaci radi v kontaktu,
ale jest si pilis mezi sebou nerozumi. Vztahy jsou mezi zakyawéatné a to i festo,
Ze jiz byla uzakena ve vechidach prvni patelstvi. Zaci se mezi sebou oviemgest
témet neznaji. Jejich odpa@di vSak nassdcuji tomu, Ze se ve vSeckhidach mezi sebou
chigji seznamit a lépe poznat.aira mezi zaky je stale na vyrazmizSi darovni.
V otazkach z oblasti vztélrse drzi vSechnyitly na shodné a téfhstejné pozici.

Komunikace je mezi Zaky pouze mirfrekventovana, Zehoz vychazi nejistota
a nesndlost ZakKi. Mezi z4ky prozatim panuji komunik@ bariéry. Inhibovagsi
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komunikace panuje Witdach @astnicich se adagtach kurZ, ale v tidach
neltastnicich se naopakgvazuje neutralni nazor na tuto oblast otazek.

Z velkého mnozstvi odpedi priklonénych k neutralnim moznostem odgdy
lze usoudit, Ze se Zaci v situacich odehravajisietv jejich tidach @iliS neorientu;ji
a nemaji na & vypéstovany swj vlastni nazor. Celkaytyto odpowdi potvrzuji to,
Ze settidy prvnich r@nikia nachazeji v prvni vyvojové fazi.

DOTAZNIK ¢&. 2: Celkoe Zaci vsech ffd hodnoti atmosféru po dvou égicich

ve tid¢ jako pozitivni. Nepatrh pozitivrejSi atmosféru ve svychitdach ovsem maji
tiéidy, jez proSly adaptaim kurzem, coz dokladé celych 93% odguaivoproti 87%

odpowdi priklangjicich se k nadzoru pozitivni atmosféry viddé. Celkow se Zaci

ve svychitidach po dvou &sicich své Skolni dochazky citi vyr&dgpe nez na zatku

Skolniho roku. Nejlépe se citfidy (&astnici se adaptaiho kurzu. Zaci jsou radi,
Ze mohou byt spolu v kontaktu a zartveovaZzuji ¥tSinu spoluzak za kamarady.
V ttidach netastnicich se adagt@iho kurzu neni tolik kamaréddako v ¥idach kurzu
se astnicich.

Ve tfidach bylo od z&tku Skolniho roku uz@@no mnozstvi fatelskych vztah
a to ve v3echitdach. Zaci si mezi sebou zaraveice divéruji. Nejvice divéry mezi
Z&ky panuje veiidach, jeZz se adagt@ho kurzu zgastnily. Rozdil alecini pouha
4% odpo¥di.

S naistem patelskych vztai ve ¥idach sotasré narista i ¢etnost komunikace
mezi zaky. Komunikaci oproti Zatku Skolniho roku Ize tedy soudit jako vyrézn
cetrj8i. Zaci jsou spolu s@asré castji v kontaktu nez na zétku z&i.
NejfrekventovagjSi komunikaci lze nalézt veitlach, jez adaptai kurz podstoupily,
tento mirny rozdil je patrny v 96% odpamhi oproti 89% odpoddi zastupujici vArst
komunikace.

Souwasré se mezi sebou Zaci véidach znaji 1épe nez nacaku Skolniho roku.
A zarovar se ve tid¢ seznamili sdmi spoluzédky, se kterymi se ¢htna za&atku
Skolniho roku seznamit. Tyto tvrzeni doklada 96%iklangjicich se odposdi z tid
Gcastnicich se adapt@ho kurzu a 85% Zidd ne®astnicich se adagtasiho kurzu.
Z procent &chto odpowdi je patrné, Ze se nejlépe mezi sebou znaji Zadj t

jez se adaptamiho kurzu zdastnily.
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Spoluprace vertdach mezi Zaky je na mérné Urovni. Pesto je nepatinvyssi
mira spoluprace vefiitdach, jez adaptai kurz absolvovaly, coZz doklada celkem
66% odpo¥di. 55% odpowdi se piklani k vysSi mie spoluprace. Vefidach
se objevuje nizSi mnozstvi nap NejvySSi miru nafti Ize shledat ve ridach,
jez se adaptmiho kurzu nezimstnily, coz je patrné u 45% odpoN Zaki kurzu
se nedastnicich a u 27% odpé&di Zaki Gcastnicich se kurzu. Zarave
podle 20% odpasdi zaki ztid ne®astnicich se adag@ho kurzu
a podle 10 % odpadi z tid (Castnicich se adagitaiho kurzu se prvni konflikt veitle
jiz objevil. Z ttchto odpo¥di je Zejmé, Ze se prvni konflikt nejvice projevil idach,
jez na adaptaim kurzu nebyly. Na tento konflikt jako na néegeny nejvice poukazuji
tiéidy Gastnici se kurzu nez drulidy.

Nejpatrr€jSi mnozstvi udcich osobnosti bylo zaznamenano Yieldch, jez kurz
podstoupily. S timto tvrzenim souhlasi 32% odldvz #id &astnicich se kurzu
a 19% odpogdi z tid neiastnicich se kurzu. Lze tedy usoudit, Ze nejpgiin
je mnozstvi udcich osobnosti Widach @astnicich se kurzu. Jedn@d¢i osobnost
je spatovana pouze v jednéde, ktera adaptai kurz podstoupila.

DOTAZNIK ¢. 3: Zaci viechitd se mezi sebou hodnoti velmi pozitivive tids 1. D

je patrné, Ze mezi 2aky diferenciace pozic prolsihdngrné a nesouseduje se pouze
mezi Zzaky wd¢i a ty na okraji kolektivu. Zarowe zde jeSt pozice nejsou jasn
diferencovany. V ostatnicliidlach netiastnicich se adagt@ho kurzu jsou mezi zaky
patrné pouze pozice opreé, tedy wdéi osobnosti a osobnosti na okraji kolektivu.
U ostatnich Zaktéchto ¥id nejsou pozice jeSstale diferencované.

Mezi Zaky tid (astnicich se adagtaho kurzu probiha diferenciace pozic
postupi. Jejich pozice jsou celkév zietelrtji a jasrgji vymezeny nez u fid,
jez adapténim kurzem neprosly. Mi¢i osobnosti i osobnosti na okraji kolektivu jsou
také patrgjSi. Z #id &astnicich se adagt@ho kurzu je Ejmé, Ze nejmén
diferencované pozice mezi Zaky se nalézajirv tL. B Gymnéazia ve Vysokém Myt
Adaptani kurz se tedy alespov menSi mie postaral o rychlejSi diferenciaci pozic
a roli mezi zaky. Tito Zaci tak majéwéi prehled o tom, kam widnim kolektivu paf

oproti Zakim, jez se adaptaiho kurzu neztastnili.
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Zaci ve vsechitdach se mmérné hodnoti v otdzkéach sympatii a viivu t&m
totozre. Adapta&ni kurz tedy na tuto oblast nehprilis velky vliv. Ve vSechifidach
jsou chlapci pkmérné hodnoceni jako ViivéSi a sympatitéjSi nez divky.

PrestoZze je z druhého dotazniku patrné, Zze se mdmuseaci znaji |épe,
je z dotazniku¢. 3 Zejmy pouze miré utvoreny nazor zak na své spoluzaky.
To Ize soudit Zastého p&u neutralnich voleb, jez udavali Zaci svym spokibd.
Nejvice vytvdeny nazor v této oblasti maji zadch tid, které proSly adaptaim
kurzem, a to o vyraznou ésinu. Zde se tedy adaptd kurz postaral o to,
aby se mezi sebou Zaci Iépe poznali aftiliva na své spoluzaky nazor.

SHRNUTI: Rozdily mezi ifidami @astnici se adapmiho kurzu a dami,
jez se ho netastni, jsoucasto jen velmi mirné. \fidach @astnicich se kurzu
je pramérné atmosféra veridé lehce pozitivijSi nez viidach, jez kurzem neprosly.
Z&ci se vitidach @astnicich se kurzu zaraveiti 1épe, vyhledavaji mezi sebou vice
kontakfi, ¢astji spolu komunikuji a vice se mezi sebou povazajkamarady. Zarowve

si Zaci mezi sebou prokazuji vicé&wdry. Tito Zaci se mezi sebou znaji také lépe
a spoluprace je mezi nimi na vySSi Urovni ne#idéch netastnicich se kurzu.
Ve tiidach, které kurzem neprosly, je mira &édpnmezi spoluzaky vysSsi a zarave
je zde patrgySi i prvni konflikt. V tidach @&astnicich se kurzu jaeatelrgjSi vétsi paet
vadcich osobnosti. Pouze v jedn&dé, jez kurzem prosla, je nepatrrpoukazano
na jednu wdci osobnost. Diferenciace roli celkowice probiha uiid, které ndly
adaptani kurz. Diky tomu lze usoudit, Ze sHdy Kastnici se adaptaiho kurzu
nachazeji v zgatku druhé vyvojové faze a@idy nelastnici se kurzu se nachazeji

v samém konci prvni vyvojoveé faze.
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ZAVER

Prace mezi sebou porovnala zkoumafdytv zaatku Skolniho roku a v Zatku mésice
listopadu, a zjistila rozdily mezémito obdobimi v jednotlivychitdach. Dale zjistila,
jak jsou zméneny jednotlivé tidy v zaatku nesice listopadu oproti 2atku Skolniho
roku. Prace saiasré ukazala, Ze se objevuji jen nepéatmozdilné jevy ve ifdach,
které absolvovaly adaptai kurz a které ho neabsolvovaly. Prace zatoobjasnila,
v jaké vyvojové fazi skupinové dynamiky se nachia#iéfly (¢astnici se adaptaiho
kurzu a fidy ne®astnici se adaptaiho kurzu.

Prace objevila rozdily meziitlami, které se adagtaho kurzu zdastnily a &¢mi,
jez se adaptwiho kurzu nezEestnily. Tyto rozdily jsou sice nepakn
ale pesto ukazuji vyznam adaptach kurzi pro Skolni tidy. Hypotézy, jez byly
piedem stanoveny, dosly svého napiin Zaci, kt&i se adaptaiho kurzu zdastnili,
si jsou mezi sebou navzajem symiisi a je jiz mezi nimi veridé vice znamo,
kdo ma ¥tsi ¢i mensi viiv ve tidé. Zaci id, které se ztastnily adapténiho kurzu,
se oproti tidam, jeZz se adagtaiho kurzu nezfastnily, mezi sebou znaji Iépe. Z&ci,
kteri proSli adaptenim kurzem, se vetitlé citi |épe nez Zaci, kie adaptani kurz
neabsolvovali. Adaptami kurz skuténé napomohl Zakm rychleji se pesunout
do druhé vyvojoveé faze.

Vysledky této prace ukazuji na to, Ze adapiakurz celko¢ pomaha zakm
se mezi sebou rychleji a lIépe seznamit, shoditébara ostych, kteréipd sebou
piirozere v prvnich skolnich dnech maji. Adagmd kurz rovigz uvadi zaky k rychlejsi
diferenciaci roli¢imz posouvartdu do dalsi vyvojoveé faze, v tomtoipact do druhého
stupré. Kurz sodasré uci Zaky Iépe se orientovat v situacich a jevech,sg¥e itidé
objevuji. Diky no¥ vzniklym pratelskym vztabm mezi Zaky si jiz nikdo néjpada
ve tidé sam. Fichazeji pocity jistoty a sounalezitosti. Vznikalkoeé pozitivngSi
atmosféra, v niz se Zaci citi deb a ktera naslednpomaha tviit piihodrgjsi klima
pro vSechny Zakyidy.

Adaptani kurzy splnily tedy s& ukol zmenit a ovlivnit Skolni tidu prvniho
ro¢niku podle pedem stanovenych @il Mezi jejich cile patla pomoc pi vytvoreni

socialnich vazeb a vzajemné poznanitizddezi sebou. Tento cil byl véidach splsn,
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stejré jako zvySeni miry komunikace a kooperace #idet DalSim UspSnym cilem
adaptanich kurzu je urychleni skupinové dynamiky ve Skdiitg.

Na Skolni tidu pisobi velkdtada determinant, proto jereba si u¥domit,
Ze se vysledky tohoto vyzkumu nebudou nikdgspe shodovat s vysledky vyzkumu,
ktery bude pracovat se stéjulefinovanym vzorkem. Mezi determinanty |zecipat
nagiklad paet zaki ve tide, poner divek a chlapk ve tidé, celkové zarreni Fidy
a Skoly. Vyznamé mohou naifdu pisobit sodasre witelé a zaci, kt# si do tidy
s sebou pnaseji své osobni zkuSenosti. Nikdy se nesejdekkulpresre stejnych Zak
ve tid¢ a Witelt ve Skole. Zarovienelze @gekavat, Ze se v kazdéde odehravaji stejné
situace. Také reakce Zaka r¢ bude vzdy jina. Déle Skolnfitlu mohou ovliviovat
vyjimecéné situace veitdé a ve Skole.

Souasrt nelze pedpokladat, Ze se vSechnydy z(astni stejného adagtaho
kurzu. Rozdily Ize sp#tvat v délce kurzu, v jeho za&peni. Ve skladb instruktoi
a v programu je také nutnéeplpokladat rozdily. Adaptai kurz je tedy také jednou
Z tchto determinant. Zalezi vzdy na kurzu jako takovérda se bude jednat
o determinantu pozitivrii negativni.

Je teba si neustale gdomovat, Ze Skolnifida je velmi kKehky organismus,
jehoz atmosféra se ibe velice rychle mnit. Kazdy kurz se rive genenit
v destruktivni prvekitdy, ale naopak také v pozitigrstimulujici hnaci silu, jez dokaze
Skolni #¥idu pripravit a nastartovat na novy Skolni Zivot s novygpoluzaky a v novém
prostedi. Adaptani kurz nelze podemvat, ale zarove mu nelze klast népnéreny

vyznam.
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Prilohy

DOTAZNIK ¢&. 1

Velice T¢ prosim o vyplgni tohoto dotazniku. Pravdivé odgoW mi pomohou
pii zpracovani mé diplomové prace, v niz se snazifit mazdily mezi tidami,
které se adaptaiho kurzu zdastnily a mezi d&mi, které se ho nezastnily.
Tento vyzkum je anonymni.

Svou odpowd’ zakrouzkuj. Budes$-Ili chtit odp&¥ zmenit, tuto Skrtni a zakrouzkuj
jinou.

b wWN -

naprosto souhlasim

spisSe souhlasim

nemohu posoudit (ani nesouhlasim, ani souhlasim)
spiSe nesouhlasim

naprosto nesouhlasim

Skola:
T¥ida:

OCoO~NO U WNE

. Ve ¥ide¢ se ti libi

. Citis, Ze do tétditly opravdu pats

. Ve ¥id¢ panuje pevazrg atmosféra bez n&p

. V této tid¢ byla uzavena jiziada patelstvi

. Tato fida je tvdena Zaky, ktd se mezi sebou moc di@znaji
. VSichni tvoji spoluzaci jsou zarokévoji kamaradi

. Spoluzaci se clf mezi sebou navzajem lépe poznat

. Se spoluzaky, které neznas, mag dauseznamit

. Se spoluzéky jsi rad/a v kontaktu

. Se spoluzaky vyhledavas kontakt

. Se spoluzaky se stykas také pocoydni

. Ve tid¢ mas kamarada/ku, ktery/a ti poge

. Z&ci se v tétaidé chovaji gatelsky k ostatnim spoluZé

. Z&ci jsou v tétaids na sebe navzajem hodni

. Spoluzaci si veaitdé mezi sebou rozumi

. V této tidé si vibec nepipadas sam/a

. O frestavce se bavis se svymi spoluzaky

. Rrestavky jsou v tétaide hlucné

. Z&lezi ti na tom, aby o téln¢li spoluzéci co nejlepsi méni
. Kdyz jsi v nesnazich, vis, Zeiida poniize

Déekuji ti za ochotu a za fiy ¢as stravenyip vyplinovani tohoto dotazniku.

Ptiloha I.: Dotaznike. 1
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DOTAZNIK ¢&. 2

Velice T¢ prosim o vyplini tohoto dotazniku. Tento vyzkum je anonymni.

Skola:
T¥ida:

Svou odpowd’ zakrouzkuj. Budes$-Ili chtit odp&¥ zmenit, tuto Skrtni a zakrouzkuj
jinou.

1 naprosto souhlasim
2 spiSe souhlasim
3 nemohu posoudit (ani nesouhlasim, ani souhlasim)
4  spiSe nesouhlasim
5 naprosto nesouhlasim
1. Nyni se citim veride 1épe, nez na zatku Skolniho roku 1 2 3 45
2. Nyni je atmosféra veitle pozitivrejSi nez na z&tku Skolniho roku 1 2 3 45
3. Nyni jsem se spoluzéky v kontakiastji ve srovnani se zatkem

Skolniho roku 1 2345
4. Jsem rad/a, Ze se svymi spoluzaky mohu byt takéun 1 2 3 45
5. Nyni se mezi sebou spoluzaci znaji lépe neadatka Skolnihoroku 1 2 3 4 5
6. Nyni jsem se blize seznamila se vSemi spoluzaky,

s kterymi jsem se na&ku Skolniho roku ckiVa seznamit 1 23 45
7. Nyni povazuiji ¥tSinu spoluzak za kamarady 1 2 3 45
8. Mam dojem, Ze uz mezi sebou umimeidapolupracovat 1 2 3 405
9. Za poslednich 14 dni se nam pidldavyiesit alespd jeden nas konflikt 1 2 3 4 5
10. Spoluzaci mezi sebou komunikegisgji ve srovnani se zatkem

Skolniho roku 1 2345
11. Ve tidé je jedna wd¢i osobnost ANO-NE
12. Ve tideé je vice widcich osobnosti ANO-NE
13. Ve tid¢ neni zadnawdci osobnost ANO-NE
14. Mezi spoluzaky se ¢hs projevuje naii ANONE
15. Mezi spoluzaky se objevil konflikt ANONE
16. Mezi spoluzaky se objevilo jiz vice konflikt ANO-NE
17. Nyni jiz mam veitdé kamarada/ku, ktery/a mi vzdy pdge ANO-NE
18. Nyni mam veitdé vice takovych ochotnych kamarad ANO-NE
19. Nyni mam veitd¢ vice kamarail nez na z&tku Skolniho roku ANO-NE

Déekuji ti za ochotu a za fiy ¢as stravenyip vyplinovani tohoto dotazniku.

Ptiloha Il.: Dotaznike. 2
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DOTAZNIK ¢&. 3

Skola: fida:

Jaky vliv a sympatie maji tvoji spoluz4ci? Svou odfal’ zakrouZkuj.

VLIV: 1 nejvlivngjsi SYMPATIE: 1 velmi sympaticky/a
2 pati mezi rekolik nejvlivngjSich 2 sympaticky/a
3 pramérny vliv jako wtSina 3 ani sympaticky/a ani
4 slaby vliv nesympaticky/a 4 spiSe nesynusita
5 zadny vliv 5 nesympaticky/a

Pfijmeni a jméno | vliv | \ sympatie

RRRIRRIRRIRPRIRPRIPRIRIR|IRPR|IPRIRPRIR|R|IRPRIRPR|R|RPR|R[R|[R|R|R |~
NINININININININININININININININININININININININN|N|NN
Wwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwlowloe
R N R R R N R R R R R R R R R L A L N LR R S N S I S i S o o
nunjuunninjnuinlnlnululnlninullnniniullniuia|u|n|n
RRRIRRRRRIRRRRIRIRIRRRIRIRRRR|IR[R[R|R|R |~
NINININININININININININININININNINININININININ(N|(NN N
Wwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwlowloo
R N R R R R R R R R R R R R R L A L N LR R S N S I S i S o
nunjuunninjnuinlnnululnlninullnniniulniuia|lu|n|n

Déekuji ti za ochotu a za fiy ¢as stravenyip vyplinovani tohoto dotazniku.

Ptiloha Ill.; Dotazniks.
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DOTAZNIK ¢&. 1

TRIDY NEUCASTNICI SE ADAPTACNIHO KURZU

Pocity — atmosféra — hodnoceni atmosféry

Anglické gymnazium, $&€dni odborna Skola a Vyssi odborna Skola, s.r.o.

v Pardubicich,ifda 1. D — dotdzanych 23 Zak

1. 2. 3. 4. 5.
1. Ve ttidé se ti libi 10 12 0 1 0
2. Citi$, Ze do této tfidy opravdu patfis 4 8 10 0 1
9. Se spoluzaky jsi rad/a v kontaktu 7 11 5 0 0
10. Se spoluzaky vyhledavas kontakt 4 14 5 0 0
11. Se spoluzaky se stykas také po vyucovani 1 10 2 3 7
13. Z4ci se v této tiidé chovaji pratelsky k ostatnim spoluzakdm 12 ] 3 0 0
14. Zaci jsou v této tfidé na sebe navzajem hodni 11 11 1 0 0
15. SpoluZzaci si ve tfidé mezi sebou rozumi 3 14 5 1 0
16. V této tfidé si viibec nepfipadas sam/a 8 10 3 1 1
19. Zalezi ti na tom, aby o tobé méli spoluzaci co nejlepsi minéni 6 10 6 1 0
20. KdyZ jsi v nesnazich, vis, Ze ti tfida pomUze 3 2 12 5 1

27% | 44% | 20% | 5% 4%
Sportovni gymnazium, Pardubice
1. A — dotazanych 29 zak

1. 2. 3. 4. 5.
1. Ve ttidé se ti libi 3 18 7 1 0
2. Citis, Ze do této tfidy opravdu patfis 2 13 13 1 0
9. Se spoluzaky jsi rad/a v kontaktu 11 13 4 1 0
10. Se spoluzaky vyhleddvas kontakt 2 19 5 3 0
11. Se spoluzaky se stykas také po vyucovani 8 15 2 4 0
13. Zaci se v této tiidé chovaji pratelsky k ostatnim spoluzakam 8 17 4 0 0
14. Zaci jsou v této tfidé na sebe navzajem hodni 4 16 9 0 0
15. SpoluZzaci si ve tfidé mezi sebou rozumi 2 18 9 0 0
16. V této tfidé si viibec nepfipadas sam/a 16 8 2 3 0
19. Zalezi ti na tom, aby o tobé méli spoluzaci co nejlepsi minéni 14 11 4 0 0
20. KdyZ jsi v nesnazich, vis, Ze ti tfida pomUze 2 9 17 1 0

23% | 49% | 23% | 5% 0%
Sportovni gymnazium, Pardubice
1. B — dotazanych 30 zék

1. 2. 3. 4. 5.
1. Ve tfidé se ti libi 8 16 6 0 0
2. Citi$, Ze do této tfidy opravdu patfis 8 12 9 1 0
9. Se spoluzaky jsi rad/a v kontaktu 7 14 7 1 0
10. Se spoluzaky vyhledavas kontakt 4 12 9 5 0
11. Se spoluzaky se stykas také po vyucovani 7 14 5 3 1
13. Zaci se v této tiidé chovaji pratelsky k ostatnim spoluzakam 10 10 10 0 0
14. Z4ci jsou v této tfidé na sebe navzajem hodni 10 10 10 0 0
15. SpoluZaci si ve tfidé mezi sebou rozumi 3 13 14 0 0
16. V této tFidé si viibec nepfipadas sam/a 13 13 2 1 1
19. Zalezi ti na tom, aby o tobé méli spoluzaci co nejlepsi minéni 18 11 0 1 0
20. KdyZ jsi v nesnazich, vis, Ze ti tfida pomUze 0 8 20 2 0
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| 25% \ 43% | 27% |4,5% \ 0,5% |

Komunikace
Anglické gymnazium, $e€dni odborna Skola a Vyssi odborna Skola, s.r.o.
v Pardubicich,ifda 1. D — dotdzanych 23 Zak

17. O prestdvce se bavis se svymi spoluzaky 14 7 1 1 0

18. Pfestdvky jsou v této tfidé hlucné 0 4 7 6 6

27% | 25% | 18% | 16% | 14%

Sportovni gymnazium, Pardubice
1. A — dotazanych 29 zak

17. O prestdvce se bavis se svymi spoluziky 16 9 1 3 0

18. Pfestdvky jsou v této tfidé hlucné 1 6 17 3 2

19% | 26% | 31% | 10% | 4%

Sportovni gymnazium, Pardubice
1. B — dotazanych 30 zék

17. O prestavce se bavis se svymi spoluzaky 18 6 5 1 0

18. Prestavky jsou v této tfidé hlucné 4 4 19 3 0

37% | 17% | 40% | 6% 0%

Konflikty
Anglické gymnazium, $&dni odborna Skola a Vyssi odborna Skola, s.r.o.
v Pardubicich,if{da 1. D — dotazanych 23 Zak

1. 2. 3. 4, 5.

3. Ve tfidé panuje prevainé atmosféra bez napéti 14 6 2 0 1

61% | 26% | 8% 0% 5%

Sportovni gymnazium, Pardubice
1. A — dotazanych 29 zak

3. Ve ttidé panuje prevainé atmosféra bez napéti 5 15 7 1 1

17% | 51% | 24% | 4% 4%

Sportovni gymnazium, Pardubice
1. B — dotazanych 30 zak

3. Ve tfidé panuje prevainé atmosféra bez napéti 2 16 11 1 0

7% | 53% | 37% | 3% 0%

Osobni vztahy — vazby
Anglické gymnazium, $&dni odborna Skola a Vyssi odborna Skola, s.r.o.
v Pardubicich,if{da 1. D — dotazanych 23 Zak

1. 2. 3. 4. 5.
4.V této tfidé byla uzavfena jiZ fada pratelstvi 8 9 5 1 0
5. Tato tfida je tvorena zaky, ktefi se mezi sebou moc dobre 0 3 8 9 3
znaji
6. VSichni tvoji spoluzaci jsou zaroven tvoji kamaradi 0 8 7 7 1
7. SpoluZzaci se chtéji mezi sebou navzajem lépe poznat 10 9 4 0 0
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8. Se spoluzaky, které neznas, mas chut se seznamit 10 9 2 1 1
12. Ve tfidé mas kamarada/ku, ktery/a ti pomUze 12 5 5 1 0
29% | 31% | 22% | 14% | 4%
Sportovni gymnazium, Pardubice
1. A — dotazanych 29 zak
1. 2. 3. 4. 5.
4.V této tfidé byla uzavrena jiZ fada pratelstvi 8 11 7 3 0
5. Tato tfida je tvorena zaky, ktefi se mezi sebou moc dobre 4 11 8 4 2
znaji
6. VSichni tvoji spoluzaci jsou zaroven tvoji kamaradi 2 8 6 11 2
7. Spoluzaci se chtéji mezi sebou navzajem lépe poznat 9 9 9 2 0
8. Se spoluzaky, které neznas, mas chut se seznamit 16 12 1 0 0
12. Ve tfidé mas kamarada/ku, ktery/a ti pomuze 18 6 4 1 0
33% | 33% | 20% | 12% 2%
Sportovni gymnazium, Pardubice
1. B — dotazanych 30 zak
1. 2. 3. 4, 5.
4.V této tfidé byla uzaviena jiZ fada pratelstvi 10 13 6 1 0
5. Tato tfida je tvorena zaky, ktefi se mezi sebou moc dobre 5 4 11 10 0
znaji
6. VSichni tvoji spoluzaci jsou zaroven tvoji kamaradi 2 7 10 7 4
7. SpoluZaci se chtéji mezi sebou navzajem lépe poznat 9 13 8 0 0
8. Se spoluzaky, které neznas, mas chut se seznamit 12 16 2 0 0
12. Ve tfidé mas kamarada/ku, ktery/a ti pomUze 22 3 4 1 0
33% | 31% | 23% | 11% 2%
Ptiloha IV.: Dotazniké. 1, shrnutiiid netastnicich se adagtaiho kurzu
TRIDY UCASTNICI SE ADAPTACNIHO KURZU
Pocity — atmosféra — hodnoceni atmosféry
Gymnazium Vysoké Myto
1. B — dotazanych 27 zak
1. 2. 3. 4, 5.
1. Ve tridé se ti libi 2 22 3 0 0
2. Citis, Ze do této tridy opravdu patfis 4 6 15 2 0
9. Se spoluzaky jsi rad/a v kontaktu 6 17 2 2 0
10. Se spoluzaky vyhleddvas kontakt 1 18 5 3 0
11. Se spoluzaky se stykas také po vyucovani 3 10 2 9 3
13. Z4ci se v této tiidé chovaji prételsky k ostatnim spoluzakdm 4 17 6 0 0
14. Zaci jsou v této tfidé na sebe navzajem hodni 4 15 8 0 0
15. SpoluZzaci si ve tfidé mezi sebou rozumi 3 7 17 0 0
16. V této tfidé si viibec nepfipadas sam/a 10 12 4 1 0
19. Zalezi ti na tom, aby o tobé méli spoluzaci co nejlepsi minéni 7 19 1 0 0
20. KdyZ jsi v nesnazich, vis, Ze ti tfida pomUze 1 7 19 0 0
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\ | 15% | 50% | 28% | 6% | 1% |
Gymnazium DasSicka, Pardubice
1. F — dotdzanych 30 zak

1. 2. 3. 4. 5
1. Ve tfidé se ti libi 13 16 1 0 0
2. Citis, Ze do této tridy opravdu patfis 3 20 6 1 0
9. Se spoluzaky jsi rad/a v kontaktu 17 12 1 0 0
10. Se spoluzaky vyhleddvas kontakt 10 15 2 3 0
11. Se spoluzaky se stykas také po vyucovani 1 4 4 18 3
13. Zaci se v této tiidé chovaji pratelsky k ostatnim spoluzakam 19 10 1 0 0
14. Zaci jsou v této tfidé na sebe navzajem hodni 16 12 1 1 0
15. SpoluZzaci si ve tfidé mezi sebou rozumi 6 15 9 0 0
16. V této tFidé si viibec nepfipadas sam/a 13 13 2 2 0
19. Zalezi ti na tom, aby o tobé méli spoluzaci co nejlepsi minéni 19 9 1 0 1
20. KdyZ jsi v nesnazich, vis, Ze ti tfida pomUze 4 4 20 2 0

37% | 40% | 13% | 8% 2%

Gymnazium Dasicka, Pardubice
1. H — dotazanych 27 zak

1. 2. 3. 4, 5.
1. Ve tfidé se ti libi 4 19 2 3 0
2. Citis, Ze do této tfidy opravdu patfis 0 9 14 5 0
9. Se spoluzaky jsi rad/a v kontaktu 9 10 6 3 0
10. Se spoluzaky vyhledavas kontakt 6 13 2 6 1
11. Se spoluzaky se stykas také po vyucovani 1 2 3 16 6
13. Zaci se v této tiidé chovaji pratelsky k ostatnim spoluzakam 9 13 5 0 1
14. Zaci jsou v této tfidé na sebe navzajem hodni 11 10 6 1 0
15. SpoluZaci si ve tfidé mezi sebou rozumi 0 6 20 2 0
16. V této tfidé si viibec nepfipadas sam/a 7 12 2 6 1
19. Zalezi ti na tom, aby o tobé méli spoluzaci co nejlepsi minéni 15 9 3 1 0
20. KdyZ jsi v nesnazich, vis, Ze ti tfida pomUze 0 4 19 5 0

21% | 35% | 24% | 16% | 3%

Komunikace

Gymnazium Vysoké Myto
1. B — dotazanych 27 zak

1 2 3. 4 5
17. O prestdvce se bavis se svymi spoluziky 8 14 3 2 0
18. Pfestdvky jsou v této tfidé hlucné 2 ] 7 7 3

19% | 40% | 19% | 16% | 5%
Gymnazium DasSicka, Pardubice
1. F — dotdzanych 30 zak

1. 2. 3. 4 5
17. O prestdvce se bavis se svymi spoluziky 17 12 0 1 0
18. Prestdvky jsou v této tfidé hlucné 1 12 8 7 2

30% | 40% | 13% | 13% | 4%

Gymnazium DasSicka, Pardubice
1. H — dotazanych 27 Zak
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17. O prestdvce se bavis se svymi spoluzaky 8 11 2 6 1
18. Pfestdvky jsou v této tfidé hlucné 0 2 4 15 7
14% | 24% | 10% | 38% | 14%
Konflikty
Gymnazium Vysoké Myto
1. B — dotazanych 27 zak
1. 2. 3. 4, 5.
3. Ve tfidé panuje pfevdiné atmosféra bez napéti 6 12 7 2 0
22% | 44% | 26% | 8% 0%
Gymnazium DasSicka, Pardubice
1. F — dotdzanych 30 zak
1. 2. 3. 4. 5.
3. Ve tfidé panuje pfevdiné atmosféra bez napéti 11 15 1 3 0
37% | 50% | 3% | 10% | 0%
Gymnazium DasSicka, Pardubice
1. H — dotazanych 27 Zak
1. 2. 3. 4. 5.
3. Ve tfidé panuje pfevdiné atmosféra bez napéti 3 8 7 10 0
11% | 28% | 25% | 36% | 0%
Osobni vztahy — vazby
Gymnazium Vysoké Myto
1. B — dotazanych 27 zak
1. 2. 3. 4. 5.
4.V této tfidé byla uzavrena jiZ fada pratelstvi 3 11 11 0 2
5. Tato tfida je tvorena zaky, ktefi se mezi sebou moc dobre 1 6 6 14 0
znaji
6. VSichni tvoji spoluzaci jsou zaroven tvoji kamaradi 0 2 11 10 4
7. SpoluZaci se chtéji mezi sebou navzajem lépe poznat 11 14 2 0 0
8. Se spoluzaky, které neznas, mas chut se seznamit 15 8 3 1 0
12. Ve tfidé mas kamarada/ku, ktery/a ti pom(ze 16 7 3 1 0
30% | 28% | 23% | 15% | 4%
Gymnazium DasSicka, Pardubice
1. F — dotdzanych 30 zak
1. 2. 3. 4. 5.
4.V této tridé byla uzaviena jiz fada pratelstvi 9 13 7 1 0
5. Tato tfida je tvorena Zaky, ktefi se mezi sebou moc dobfre 1 0 11 13 5
znaji
6. VSichni tvoji spoluzaci jsou zaroven tvoji kamaradi 1 10 6 8 5
7. SpoluZzaci se chtéji mezi sebou navzajem lépe poznat 17 9 3 1 0
8. Se spoluzaky, které neznas, mas chut se seznamit 25 4 1 0 0
12. Ve tfidé mas kamarada/ku, ktery/a ti pomUze 23 4 2 0 1
42% | 22% | 17% | 13% | 6%
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Gymnazium Dasicka, Pardubice
1. H — dotazanych 27 zak

1. 2. 3. 4, 5.
4.V této tridé byla uzaviena jiz fada pratelstvi 4 8 9 6 1
5. Tato tfida je tvofena Zaky, ktefi se mezi sebou moc dobre 2 4 3 13 6
znaji
6. VSichni tvoji spoluzaci jsou zaroven tvoji kamaradi 0 2 5 15 6
7. SpoluZzaci se chtéji mezi sebou navzajem lépe poznat 9 12 5 1 1
8. Se spoluzaky, které neznas, mas chut se seznamit 14 10 2 2 0
12. Ve tfidé mas kamarada/ku, ktery/a ti pomuze 15 9 2 1 1

26% | 27% | 16% | 22% | 9%

Priloha V.: Dotaznik. 1, shrnutiiid (Gastnicich se adagaiho kurzu

DOTAZNIK ¢&. 2

TRIDY NEUCASTNICI SE ADAPTACNIHO KURZU

Atmosféra ve #idé (osobni pocit)

Anglické gymnazium, $&€dni odborna Skola a Vyssi odborna Skola, s.r.o.
v Pardubicich,if{da 1. D — dotazanych 24 Zak

1. 2. 3. 4, .
1. Nyni se citim ve tfidé |épe, nez na zacatku skolniho 9 11 2 1 1
roku
2. Nyni je atmosféra ve tfidé pozitivnéjsi nez na 10 7 6 0 1
zacatku skolniho roku
4. Jsem rad/a, ze se svymi spoluzaky mohu byt 10 8 5 1 0
v kontaktu
7. Nyni povazuji vétsinu spoluzakl za kamarady 5 8 3 8 0

36% 36% 16% 10% 2%

Sportovni gymnazium, Pardubice
1. A — dotdzanych 27 zak

1. 2. 3. 4. .
1. Nyni se citim ve tfidé |épe, nez na zac¢atku Skolniho 18 8 1 0 0
roku
2. Nyni je atmosféra ve tfidé pozitivnéjsi nez na 14 11 2 0 0
zacatku skolniho roku
4. Jsem rad/a, Ze se svymi spoluzdky mohu byt 15 12 0 0 0
v kontaktu
7. Nyni povazuji vétsinu spoluzakd za kamarady 11 15 1 0 0

54% 42% 4% 0% 0%

Sportovni gymnazium, Pardubice
1. B — dotazanych 24 zak

1. 2. 3. 4. .
1. Nyni se citim ve tfidé |épe, nez na zacatku skolniho 22 3 0 0 0
roku
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2. Nyni je atmosféra ve tfidé pozitivnéjsi nez na 17 7 1 0 0
zacatku Skolniho roku
4. Jsem rad/a, Ze se svymi spoluzdky mohu byt 13 11 1 0 0
v kontaktu
7. Nyni povazuji vétsinu spoluzakd za kamarady 11 9 4 1 0
63% 30% 6% 1% 0%
Kamaradstvi (osobni)
Anglické gymnazium, $&dni odborna Skola a Vyssi odborna Skola, s.r.o.
v Pardubicich,ifda 1. D
ANO NE
17. Nyni jiz mam ve tfidé kamarada/ku, ktery/a mi vidy pomUze 20 4
18. Nyni mam ve tfidé vice takovych ochotnych kamarad 16 8
19. Nyni mam ve tfidé vice kamarad(, nez na zac¢atku Skolniho roku 24 0
84% 16%
Sportovni gymnazium, Pardubice
1. A — dotazanych 27 zak
ANO NE
17. Nyni jiz mam ve tfidé kamarada/ku, ktery/a mi vidy pomuze 27 0
18. Nyni mam ve tridé vice takovych ochotnych kamarad 26 1
19. Nyni mam ve tfidé vice kamarad(, neZ na zac¢atku Skolniho roku 27 0
99% 1%
Sportovni gymnazium, Pardubice
1. B — dotazanych 24 zak
ANO NE
17. Nyni jiz mam ve tfidé kamarada/ku, ktery/a mi vidy pomUze 25 0
18. Nyni mam ve tfidé vice takovych ochotnych kamarad 24 1
19. Nyni mam ve tfidé vice kamarad(, neZ na zac¢atku Skolniho roku 25 0
99% 1%
Cetnost komunikace
Anglické gymnazium, $&€dni odborna Skola a Vyssi odborna Skola, s.r.o.
v Pardubicich,if{da 1. D — dotazanych 24 Zak
1. 2. 3. 4, 5.
3. Nyni jsem se spoluzdky v kontaktu castéji ve 9 6 6 2 1
srovnani se zac¢atkem Skolniho roku
10. Spoluzaci mezi sebou komunikuji ¢astéji ve 12 9 2 1 0
srovnani se zacatkem skolniho roku
46% 24% 19% 8% 3%
Sportovni gymnazium, Pardubice
1. A — dotazanych 27 zak
1. 2. 3. 4, 5.
3. Nyni jsem se spoluzdky v kontaktu castéji ve 15 11 0 1 0
srovnani se za¢atkem skolniho roku
10. SpoluZaci mezi sebou komunikuji ¢astéji ve 15 12 0 0 0
srovnani se zacatkem skolniho roku
56% 42% 0% 2% 0%
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Sportovni gymnazium, Pardubice
1. B — dotazanych 24 zak

1. 2. 3. 4. .
3. Nyni jsem se spoluzdky v kontaktu ¢astéji ve 17 6 2 0 0
srovnani se za¢atkem Skolniho roku
10. SpoluZaci mezi sebou komunikuji ¢astéji ve 21 3 1 0 0
srovnani se zacatkem skolniho roku
76% 18% 6% 0% 0%

Seznameni se (date se zname)
Anglické gymnazium, $&€dni odborna Skola a Vyssi odborna Skola, s.r.o.

v Pardubicich,if{da 1. D — dotazanych 24 Zak

1. 2. 3. 4. .
5. Nyni se mezi sebou spoluzaci znaji Iépe nez na 14 3 4 3 0
zacatku skolniho roku
6. Nyni jsem se blize seznamila se vsemi spoluzaky, 9 4 8 2 1
s kterymi jsem se na zacatku Skolniho roku chtél/a
seznamit
48% 15% 25% 10% 2%
Anglické gymnazium, $&€dni odborn& skola a Vyssi odborna Skola, s.r.o
v Pardubicich,if{da 1. D — dotazanych 27 Zak
1. 2. 3. 4, .
5. Nyni se mezi sebou spoluZaci znaji Iépe nez na 19 7 1 0 0
zacatku skolniho roku
6. Nyni jsem se blize seznamila se vsemi spoluzaky, 14 11 1 1 0
s kterymi jsem se na zacatku Skolniho roku chtél/a
seznamit
62% 33% 4% 2% 0%
Sportovni gymnazium, Pardubice
1. B — dotazanych 24 zak
1. 2. 3. 4. .
5. Nyni se mezi sebou spoluzaci znaji Iépe nez na 22 3 0 0 0
zacatku skolniho roku
6. Nyni jsem se blize seznamila se vsemi spoluzaky, 8 16 0 1 0
s kterymi jsem se na zacatku Skolniho roku chtél/a
seznamit
60% 38% 0% 2% 0%
Vyvoj skupiny — 2. stupai
Anglické gymnazium, $&dni odborna Skola a Vyssi odborna Skola, s.r.o.
v Pardubicich,ifda 1. D — dotdzanych 24 Zak
1. 2. 3. 4.
8. Mam dojem, Ze uZ mezi sebou umime dobre 3 10 8 3 0
spolupracovat
9. Za poslednich 14 dni se nam podafilo vyresit 2 3 16 1 2
alespon jeden nas konflikt
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11% 27%; 50% 8% 4%
ANO | NE
14. Mezi spoluzaky se obcas projevuje napéti 11 13
15. Mezi spoluzaky se objevil konflikt 3 21
16. Mezi spoluzaky se objevilo jiz vice konfliktd 2 22
22% 78%
Sportovni gymnazium, Pardubice
1. A — dotazanych 27 zak
1. 2. 3. 4, 5.
8. Mam dojem, Ze uZ mezi sebou umime dobre 5 18 4 0 0
spolupracovat
9. Za poslednich 14 dni se nam podafilo vyresit 2 5 18 2 0
alesponi jeden nas konflikt
12% 43% 41% 4% 0%
ANO | NE
14. Mezi spoluzdky se obc¢as projevuje napéti 11 16
15. Mezi spoluzdky se objevil konflikt 4 23
16. Mezi spoluzaky se objevilo jiz vice konfliktd 1 26
20% 80%
Sportovni gymnazium, Pardubice
1. B — dotazanych 24 zak
1. 2. 3. 4. 5.
8. Mam dojem, Ze uz mezi sebou umime dobfe 4 15 6 0 0
spolupracovat
9. Za poslednich 14 dni se nam podafilo vyresit 1 8 15 1 0
alespon jeden nas konflikt
10% 46% 42% 2% 0%
ANO | NE
14. Mezi spoluziky se obclas projevuje napéti 12 13
15. Mezi spoluzdky se objevil konflikt 8 17
16. Mezi spoluzaky se objevilo jiz vice konfliktd 0 25
27% 73%
Role ve skupiré (viid¢i osobnost)
Anglické gymnazium, $e€dni odborna Skola a Vyssi odborna Skola, s.r.o.
v Pardubicich,ifda 1. D — dotdzanych 24 Zak
ANO NE
11. Ve tfidé je jedna vid¢i osobnost 0 24
12. Ve tfidé je vice vadcich osobnosti 7 17
15% 85%
13. Ve tfidé neni zadna vidci osobnost 17 7
Sportovni gymnazium, Pardubice
1. A —dotazanych 27 zak
ANO NE
11. Ve tfidé je jedna vid¢i osobnost 0 27
12. Ve tfidé je vice vidcich osobnosti 11 16
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20% 80%
13. Ve tfidé neni zadna vidci osobnost 16 11
Sportovni gymnazium, Pardubice
1. B — dotazanych 24 zak
ANO NE
11. Ve tfidé je jedna vid¢i osobnost 0 25
12. Ve tfidé je vice vadcich osobnosti 11 14
22% 78%
13. Ve tfidé neni zadna vidci osobnost 14 11
Priloha VI.: Dotazniké. 2, shrnutiiid netastnicich se adagtaiho kurzu
TRIDY UCASTNICI SE ADAPTACNIHO KURZU
Atmosféra ve #idé (osobni pocit)
Gymnazium Vysoké Myto
1. B — dotazanych 27 zak
1 2. 3 4. 5.
1. Nyni se citim ve tfidé |épe, nez na zac¢atku Skolniho 20 7 0 0 0
roku
2. Nyni je atmosféra ve tfidé pozitivnéjsi nez na 15 11 1 0 0
zacatku skolniho roku
4, Jsem rad/a, ze se svymi spoluzaky mohu byt 13 11 3 0 0
v kontaktu
7. Nyni povazuji vétsinu spoluzakd za kamarady 12 11 4 0 0
56% 37% 7% 0% 0%
Gymnazium Dasicka, Pardubice
1. F — dotdzanych 26 zak
1 2. 3 4, 5.
1. Nyni se citim ve tfidé |épe, nez na zac¢atku Skolniho 24 2 0 0 0
roku
2. Nyni je atmosféra ve ttidé pozitivnéjsi nez na 20 6 0 0 0
zacatku Skolniho roku
4. Jsem rad/a, Ze se svymi spoluzdky mohu byt 21 5 0 0 0
v kontaktu
7. Nyni povaZzuji vétsinu spoluzakl za kamarady 18 7 0 1 0
80% 19% 0% 1% 0%
Gymnazium DasSicka, Pardubice
1. H — dotazanych 24 Zak
1 2. 3 4. 5.
1. Nyni se citim ve tfidé |épe, nez na zacatku skolniho 16 7 0 1 0
roku
2. Nyni je atmosféra ve tfidé pozitivnéjsi nez na 16 ] 0 0 0
zacatku skolniho roku
4. Jsem rad/a, ze se svymi spoluzaky mohu byt 11 11 2 0 0
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v kontaktu

7. Nyni povaZuji vétsinu spoluzakl za kamarady 13 7 3 1 0
59% 34% 5% 2% 0%
Kamaradstvi (osobni)
Gymnazium Vysoké Myto
1. B — dotazanych 27 zak
ANO NE
17. Nyni jiz mam ve tfidé kamarada/ku, ktery/a mi vidy pomuze 27 0
18. Nyni mam ve tridé vice takovych ochotnych kamarad 25 2
19. Nyni mam ve tfidé vice kamarad(, neZ na zac¢atku Skolniho roku 27 0
98% 2%
Gymnazium DasSicka, Pardubice
1. F — dotdzanych 26 zak
ANO NE
17. Nyni jiz mam ve tfidé kamarada/ku, ktery/a mi vidy pomUze 26 0
18. Nyni mam ve tfidé vice takovych ochotnych kamarad 26 0
19. Nyni mam ve tfidé vice kamarad(, neZ na zac¢atku Skolniho roku 26 0
100% 0%
Gymnazium DasSicka, Pardubice
1. H — dotazanych 24 Zak
ANO NE
17. Nyni jiz mam ve tfidé kamarada/ku, ktery/a mi vidy pomuze 22 2
18. Nyni mam ve tridé vice takovych ochotnych kamaradu 22 2
19. Nyni mam ve tfidé vice kamarad(, neZ na zac¢atku Skolniho roku 24 0
94% 6%
Cetnost komunikace
Gymnazium Vysoké Myto
1. B — dotazanych 27 zak
1. 2. . 4. 5.
3. Nyni jsem se spoluzdky v kontaktu ¢astéji ve 14 13 0 0 0
srovnani se zac¢atkem Skolniho roku
10. Spoluzaci mezi sebou komunikuji ¢astéji ve 21 6 0 0 0
srovnani se zac¢atkem Skolniho roku
65% 35% 0% 0% 0%
Gymnazium Dasicka, Pardubice
1. F — dotdzanych 26 zak
1. 2. . 4, 5.
3. Nyni jsem se spoluzdky v kontaktu ¢astéji ve 20 5 1 0 0
srovnani se zac¢atkem Skolniho roku
10. Spoluzaci mezi sebou komunikuji ¢astéji ve 21 4 1 0 0
srovnani se zac¢atkem Skolniho roku
79% 17% 4% 0% 0%
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Gymnazium DasSicka, Pardubice
1. H — dotazanych 24 Zak

1. 2. 3. 4. 5.
3. Nyni jsem se spoluzdky v kontaktu ¢astéji ve 10 10 3 1 0
srovnani se zacatkem sSkolniho roku
10. SpoluZaci mezi sebou komunikuji ¢astéji ve 21 3 0 0 0
srovnani se zac¢atkem Skolniho roku
65% 27% 6% 2% 0%
Seznameni se (dale se zname)
Gymnazium Vysoké Myto
1. B — dotazanych 27 zak
1. 2. 3. 4. 5.
5. Nyni se mezi sebou spoluzaci znaji |épe nez na 15 12 0 0 0
zacatku skolniho roku
6. Nyni jsem se blize sezndmila se véemi spoluzaky, 12 12 2 1 0
s kterymi jsem se na zacatku Skolniho roku chtél/a
seznamit
50% 44% 4% 2% 0%
Gymnazium Dasicka, Pardubice
1. F — dotdzanych 26 zak
1. 2. 3. 4. 5.
5. Nyni se mezi sebou spoluzaci znaji |épe nez na 24 2 0 0 0
zacatku skolniho roku
6. Nyni jsem se blize seznamila se vsemi spoluzaky, 17 9 0 1 1
s kterymi jsem se na zacatku Skolniho roku chtél/a
seznamit
77% 19% 0% 2% 2%
Gymnazium DasSicka, Pardubice
1. H — dotazanych 24 Zak
1. 2. 3. 4. 5.
5. Nyni se mezi sebou spoluzaci znaji |épe neZ na 18 6 0 0 0
zacatku skolniho roku
6. Nyni jsem se blize sezndmila se véemi spoluzaky, 10 13 1 0 0
s kterymi jsem se na zacatku Skolniho roku chtél/a
seznamit
58% 40% 2% 0% 0%
Vyvoj skupiny — 2. stupei
Gymnazium Vysoké Myto
1. B — dotazanych 27 zak
1. 2. 3. .
8. Mam dojem, Ze uZ mezi sebou umime dobre 7 13 6 1 0
spolupracovat
9. Za poslednich 14 dni se nam podafilo vyresit 0 5 21 1 0
alespon jeden nas konflikt
13% 33% 50% 4% 0%
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ANO | NE
14. Mezi spoluzdky se obc¢as projevuje napéti 4 23
15. Mezi spoluzdky se objevil konflikt 2 25
16. Mezi spoluzaky se objevilo jiz vice konfliktd 0 27
8% 93%

Gymnazium DasSicka, Pardubice
1. F — dotdzanych 26 zak

1 2 3. 4 5.
8. Mam dojem, Ze uz mezi sebou umime dobre 15 7 4 0 0
spolupracovat
9. Za poslednich 14 dni se nam podafilo vyresit 1 0 10 2 13
alespon jeden nas konflikt
31% 13% 27% 4% 25%
ANO | NE
14. Mezi spoluzaky se obcas projevuje napéti 8 18
15. Mezi spoluzaky se objevil konflikt 1 25
16. Mezi spoluzaky se objevilo jiZ vice konfliktd 1 25
13% 87%
Gymnazium Dasicka, Pardubice
1. H — dotazanych 24 zak
1 2 3. 4 5.
8. Mam dojem, Ze uZ mezi sebou umime dobre 8 13 2 1 0
spolupracovat
9. Za poslednich 14 dni se nam podafilo vyresit 4 4 13 1 2
alespon jeden nas konflikt
25% 35% 31% 4% 4%
ANO | NE
14. Mezi spoluzaky se obcas projevuje napéti 9 15
15. Mezi spoluzaky se objevil konflikt 5 19
16. Mezi spoluZaky se objevilo jiz vice konfliktd 2 22
22% 78%
Role ve skupiré (viid¢i osobnost)
Gymnazium Vysoké Myto
1. B — dotazanych 27 zak
ANO NE
11. Ve tfidé je jedna vid¢i osobnost 0 27
12. Ve tfidé je vice vidcich osobnosti 20 7
38% 62%
13. Ve tfidé neni zadna vidci osobnost 7 20
Gymnazium Dasicka, Pardubice
1. F — dotdzanych 26 zak
ANO NE
11. Ve tfidé je jedna vidc¢i osobnost 2 24
12. Ve tfidé je vice vidcich osobnosti 13 13
29% 71%
13. Ve tfidé neni zadna vidci osobnost 13 13
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Gymnazium DasSicka, Pardubice

1. H — dotazanych 24 Zak
ANO NE
11. Ve tfidé je jedna vid¢i osobnost 0 24
12. Ve tfidé je vice vidcich osobnosti 14 10
29% 71%
13. Ve tfidé neni zadna vidci osobnost 10 14
Ptiloha VII.: Dotaznike. 2, shrnutiitid (¢astnicich se adagtaiho kurzu
DOTAZNIK ¢&. 1 - shrnuti
TRIDY NEUCASTNICI SE ADAPTACNIHO KURZU
celkem 82 dotazanych ziak
Pocity — atmosféra — hodnoceni atmosféry

1. 2. 3. 4, 5.
1. Ve tridé se ti libi 21 46 13 2 0
2. Citis, Ze do této tfidy opravdu patfis 14 43 32 2 1
9. Se spoluzaky jsi rad/a v kontaktu 25 39 16 2 0
10. Se spoluzaky vyhledavas kontakt 10 45 19 8 0
11. Se spoluzaky se stykas také po vyucovani 16 39 9 10 8
13. Z4ci se v této tiidé chovaji prételsky k ostatnim spoluzakdm 30 35 17 0 0
14. Zaci jsou v této tfidé na sebe navzajem hodni 25 37 20 0 0
15. SpoluZzaci si ve tfidé mezi sebou rozumi 8 45 28 1 0
16. V této tFidé si viibec nepfipadas sam/a 37 31 7 5 2
19. Zalezi ti na tom, aby o tobé méli spoluzaci co nejlepsi minéni 38 32 10 2 0
20. KdyZ jsi v nesnazich, vis, Ze ti tfida pomUze 5 19 49 8 1

25% | 44% | 25% 5% 1%

Komunikace

1. 2. 3. 4, 5.
17. O prestdvce se bavis se svymi spoluziky 48 22 7 5 0
18. Pfestdvky jsou v této tfidé hlucné 5 14 43 12 8

32% | 22% | 31% | 10% 5%

Konflikty

1. 2. 3. 4. 5
3. Ve ttidé panuje prevainé atmosféra bez napéti 21 37 20 2 2

26% | 45% | 25% | 2% 2%

Osobni vztahy — vazby

1. 2. 3. 4, 5.

4.V této tfidé byla uzavrena jiZ fada pratelstvi 26 33 18 5 0
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5. Tato tfida je tvorena Zaky, ktefi se mezi sebou moc dobfre 9 18 27 23 5

znaji

6. VSichni tvoji spoluzaci jsou zaroven tvoji kamaradi 4 23 23 29 3

7. SpoluZzaci se chtéji mezi sebou navzajem lépe poznat 28 31 21 2 0

8. Se spoluzaky, které neznas, mas chut se seznamit 38 37 5 1 1

12. Ve tfidé mas kamarada/ku, ktery/a ti pomuze 52 14 13 3 0
32% | 31% | 22% | 13% | 2%

Priloha VIII.: Dotazniké. 1, celkové shrnutiid netastnicich se adagtaiho kurzu

TRIDY UCASTNICI SE ADAPTACNIHO KURZU
celkem 85 dotazanych zak

Pocity — atmosféra — hodnoceni atmosféry

1. 2. 3. 4, 5.
1. Ve tfidé se ti libi 19 57 6 3 0
2. Citis, Ze do této tridy opravdu patfis 7 35 35 8 0
9. Se spoluzaky jsi rad/a v kontaktu 32 39 9 5 0
10. Se spoluzaky vyhledavas kontakt 17 46 9 12 1
11. Se spoluzaky se stykas také po vyucovani 5 16 9 43 12
13. Zaci se v této tiidé chovaji pratelsky k ostatnim spoluzakam 32 40 12 0 1
14. Zaci jsou v této tfidé na sebe navzajem hodni 31 37 15 2 0
15. SpoluZzaci si ve tfidé mezi sebou rozumi 9 28 46 2 0
16. V této tfidé si viibec nepfipadas sam/a 30 37 8 9 1
19. Zalezi ti na tom, aby o tobé méli spoluzaci co nejlepsi minéni 41 37 5 1 1
20. KdyZ jsi v nesnazich, vis, Ze ti tfida pomUze 5 15 58 7 0

23% | 42% | 24% | 10% | 1%

Komunikace

1 2 3. 4 5.
17. O prestdvce se bavis se svymi spoluziky 33 37 5 9 1
18. Pfestdvky jsou v této tfidé hlucné 3 22 19 29 12

21% | 35% | 14% | 23% | 7%

Konflikty

1. 2. 3. 4. 5.
3. Ve tfidé panuje pfevdiné atmosféra bez napéti 20 35 15 15 0

24% | 42% | 17% | 17% | 0%

Osobni vztahy — vazby

1. 2. 3. 4. 5.
4.V této tridé byla uzaviena jiz fada pratelstvi 16 32 27 7 3
5. Tato tfida je tvorena Zaky, ktefi se mezi sebou moc dobre 4 10 20 40 11
znaji
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6. VSichni tvoji spoluzaci jsou zaroven tvoji kamaradi 1 14 22 33 15
7. SpoluZzaci se chtéji mezi sebou navzajem lépe poznat 37 35 10 2 1
8. Se spoluzaky, které neznas, mas chut se seznamit 54 22 6 3 0
12. Ve tfidé mas kamarada/ku, ktery/a ti pomuze 54 20 7 2 2
33% | 26% | 18% | 17% | 6%
Priloha IX.: Dotaznilk¢. 1, celkové shrnutiid (Gastnicich se adagtaho kurzu
DOTAZNIK ¢&. 2 - CELKEM
TRIDY NEUCASTNICI SE ADAPTACNIHO KURZU
celkem 76 dotazanych zak
Atmosféra ve #idé (osobni pocit)
1. 2. 3. 4. 5.
1. Nyni se citim ve tfidé |épe, nez na zac¢atku Skolniho 49 22 3 1 1
roku
2. Nyni je atmosféra ve tfidé pozitivnéjsi nez na 41 25 9 0 1
zacatku Skolniho roku
4. Jsem rad/a, Ze se svymi spoluzdky mohu byt 38 31 6 1 0
v kontaktu
7. Nyni povazuji vétsinu spoluzakd za kamarady 27 32 8 9 0
51% 36% 8% 4% 1%
Kamaradstvi (osobni)
ANO NE
17. Nyni jiz mam ve tfidé kamarada/ku, ktery/a mi vidy pomuze 72 4
18. Nyni mam ve tfidé vice takovych ochotnych kamarad 66 10
19. Nyni mam ve tridé vice kamarad(, nez na zac¢atku Skolniho roku 76 0
94% 6%
Cetnost komunikace
1. 2. 3. 4. 5.
3. Nyni jsem se spoluzdky v kontaktu castéji ve 41 23 8 3 1
srovnani se zac¢atkem Skolniho roku
10. Spoluzaci mezi sebou komunikuji ¢astéji ve 48 24 3 1 0
srovnani se zacatkem skolniho roku
58% 31% 7% 3% 1%
Seznameni se (dale se zname)
1. 2. 3. 4. 5.
5. Nyni se mezi sebou spoluzaci znaji |épe neZ na 55 13 5 3 0
zacatku skolniho roku
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6. Nyni jsem se blize sezndmila se véemi spoluzaky, 31 31 9 4 1
s kterymi jsem se na zacatku Skolniho roku chtél/a
seznamit
56% 29% 9% 5% 1%
Vyvoj skupiny — 2. stupai
1. 2. 3. 4. 5.

8. Mam dojem, Ze uz mezi sebou umime dobfe 12 43 18 3 0
spolupracovat
9. Za poslednich 14 dni se nam podafilo vyresit 5 16 49 4 2
alesponi jeden nas konflikt

11% 39% 44% 5% 1%

ANO | NE

14. Mezi spoluzdky se obc¢as projevuje napéti 34 42
15. Mezi spoluzdky se objevil konflikt 15 61
16. Mezi spoluzaky se objevilo jiZ vice konfliktd 3 73

23% 77%

Role ve skupiré (viid¢i osobnost)
ANO NE
11. Ve tfidé je jedna vid¢i osobnost 0 76
12. Ve tfidé je vice vidcich osobnosti 29 47
19% 81%

13. Ve tfidé neni zadna vidci osobnost 47 29

Priloha X.: Dotaznik. 2, celkové shrnutiid neitastnicich se adagtaiho kurzu

TRIDY UCASTNICI SE ADAPTACNIHO KURZU
celkem 77 dotazanych zak

Atmosféra ve #idé (osobni pocit)

1. 2. 3. 4, 5.
1. Nyni se citim ve tfidé |épe, nez na zac¢atku Skolniho 50 16 0 1 0
roku
2. Nyni je atmosféra ve tfidé pozitivnéjsi nez na 51 25 1 0 0
zacatku skolniho roku
4. Jsem rad/a, Ze se svymi spoluzdky mohu byt 45 27 5 0 0
v kontaktu
7. Nyni povaZzuji vétsinu spoluzakl za kamarady 43 25 7 2 0

62% 31% 5% 2% 0%
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Kamaradstvi (osobni)

ANO NE
17. Nyni jiz mam ve tfidé kamarada/ku, ktery/a mi vidy pomuze 75 2
18. Nyni mam ve tfidé vice takovych ochotnych kamarad 73 4
19. Nyni mam ve tfidé vice kamarad(, neZ na zac¢atku Skolniho roku 77 0
98% 2%
Cetnost komunikace

1. 2. 3. 4, 5.
3. Nyni jsem se spoluzdky v kontaktu ¢astéji ve 44 28 4 1 0
srovnani se za¢atkem Skolniho roku
10. Spoluzaci mezi sebou komunikuji ¢astéji ve 63 13 1 0 0
srovnani se za¢atkem Skolniho roku

69% 27% 3% 1% 0%
Seznameni se (dale se znadme)

1. 2. 3. 4. 5.
5. Nyni se mezi sebou spoluzaci znaji |épe neZ na 57 20 0 0 0
zacatku skolniho roku
6. Nyni jsem se blize sezndmila se vSéemi spoluzaky, 39 32 3 2 1

s kterymi jsem se na zacatku Skolniho roku chtél/a
seznamit
62% 34% 2% 1,5% 0,5%
Vyvoj skupiny — 2. stupei
1. 2. 3. 4. 5.

8. Mam dojem, Ze uZ mezi sebou umime dobre 30 33 12 2 0
spolupracovat
9. Za poslednich 14 dni se nam podafilo vytesit 5 9 44 4 15
alespon jeden nas konflikt

23% 27% 36% 4% 10%

ANO | NE

14. Mezi spoluzdky se obclas projevuje napéti 21 56
15. Mezi spoluzdky se objevil konflikt 8 59
16. Mezi spoluzaky se objevilo jiz vice konfliktd 3 74

11% 89%

Role ve skupiré (viid¢i osobnost)

ANO NE
11. Ve tfidé je jedna vid¢i osobnost 2 75
12. Ve tfidé je vice vadcich osobnosti 47 30
32% 68%
13. Ve tfidé neni Zadna vadci osobnost 30 47

Priloha XI.: Dotaznilk¢. 2, celkové shrnutifd (Gastnicich se adagtaho kurzu
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Grafy t¥id nelkastnicich se adapténiho kurzu
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Priloha XII.: Graf, Anglické gymnazium, &tdni odborna Skola a Vy3ssi odbornéa Skola,
s.r.o. v Pardubicichifitla 1. D

Na grafu je retelné, Ze vliv§jSi je jeden nejsympdtijSi chlapec. Dale jsou veéide
vlivnégjsi dw divky, které jsou ovsem hodnoceny sympaticky jenensi mie. V horni
casti grafu blize kidmce vlivu je zakresleno 5 Zzékkteri maji nizsi vliv ve tidé. Jedna
se 0 2 chlapce a 3 divky. tnerny vliv tiidy se pohybuje kolendisla 3 a naopak

pramérné sympatie by se daly nalézt na stupnici gistem 2,2.
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Ptiloha XIll.: Graf, Sportovni gymnazium, Pardubitéda 1. A

Z grafu Ize vyist, Ze mezi nejvlivgSi a sodasrt nejsympatitéjSi zaky tidy pati
tiéi chlapci, dale se k nimadi dalSi chlapec a jedna divka, jejichZ vliv je g¥ niZsi.
Nejmére vlivni a nejmén sympattti jsou dva chlapci a jedna divka, Kteryrazré
v grafu vyb@uji aZz do spodngasti grafu. Ostatni Zactitly se drzi pospolu kolem
pramérného vlivu a vysSich sympatii bez dalSich vyrabnyaliSnosti. Rimérné

celkem Zaci ziskali ve vlivu hodnotu 3,1 a v syniphthodnotu 2,3.
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Priloha XIV.: Graf, Sportovni gymnazium, Pardubidéja 1. B

Z&ci jsou v grafu zakreslenigvazié shlukle i sobs. Vyjimky tvoii chlapec, ktery je
jako jediny umisin ve spodngasti grafu blize kici linii spiSe vlevo. O trochu vySe
je umistna jedna divka. Postuprse od piméru odtrhava také mensi mnozstvi #ak
které tvai 3 chlapci a 3 divky. Naopak vysoky vliv a sympatie tidé se projevily
u 2 chlapé. V praiméru se Z4ci ohodnotili v otdzce vliwtislem 3. V otdzce sympatii

ziskavé ptmérnou hodnotu 2,2.
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Priloha XV.: Gymnazium Vysoké Mytoiitla 1. B

Nejvétsi vliv ziskava jeden chlapec. V jeho blizkostiyszakresleni 4 dalSi chlapci.
Jako mén vadei Ize shledat 3 divkytiidy a jednoho chlapce, ktery uz ma ale mensi
sympatie ve tid¢. Vpoli C Ize nalézt jediného chlapce. deStvpoli B,

ale jiz se k jeho pozicitiblizuji dalSi 3 divky. Zbytek zakttidy je zakreslen v okoli

piimky sympatii v horniéasti grafu. Pimérné si tfida klade v otdzce vlivu hodnotu

2,9 a v otdzce sympatii hodnotu 2,4.
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Priloha XVI.: Graf, Gymnazium DasSicka, Pardubidéda 1. F

VétSina Zak tridy je zakreslena v horriasti grafu uproged. Hwzdou tidy se stal
jeden chlapec. Dale jsou za jadfly povazovani 3 chlapci a 3 divky. M&aympatii
ma jedna divka. Dvdivky s malym vlivem a malymi sympatiemi se pohylugrafu

v oblasti C. Mén sympatéti a mér vlivni jsou také dale dva chlapci. M&sympatii
dale ziskaly 3 divky. Ostatnich 15 hake drzi p soke. Primérné se Zzaci veitdeé

hodnoti v oblasti viivigislem 3 a v oblasti sympatiislem 2,1.
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Priloha XVII.: Graf, Gymnazium DaSick4, Pardubidéda 1. H

Za&ci jsou v grafu zakresleni pémé ve shluku. V oblasti viivSich zak se nachazi
5 chlapd& a 2 divky, dalSich 6 chlapcse k této oblastiifblizuje. V oblasti menSich
sympatii ale stale&Siho vlivu se nachazi jeden chlapec z cilifyt Naopak v oblasti
niz8iho vlivu a mensich sympatii Ize gigatelkem 2 divky. V poli vyjatljici vySsi
sympatie a menSi vliv Zékse umistilo 10 divek a jeden chlapecur®rné se Zaci

hodnoti vettidé v oblasti viivu¢islem 3 a v oblasti sympatiislem 2,2.
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Priloha XVIII.: Graf vSechitid dohromady znici jejich ptimérny vliv a sympatie

Tridy astnici se kurzu jsou zakresleny v graéuverg a fidy ne&astnici se kurzu
maji modrou barvu. Celkovy pmérny vliv se mezi zaky v jednotlivychiitdach
pohybuje ténd na stejné hodnét tedy mezicisly 2,9 az 3,1. V sympatiich je tato
hodnota v itidach také tégf totozna, pohybuje se medsly 2,1 az 2,4. Tato shoda je

patrnd v grafu. fiidy jsou zde zakresleny ve s¥8ié blizkosti.
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Abstrakt

PYTLIKOVA, A. Klima prvnich re@niki st'ednich $kol v zavislosti na adagiém
kurzu Ceské Budjovice 2012. Diplomova prace. Jieska univerzita vCeskych

Budgjovicich. Teologicka fakulta. Katedra pedagogikydéuci prace M. Kaplanek.

Kli¢cova slova: Skolniftda, mala socialni skupina, interakce, socialne,raocialni
normy, skupinova dynamika, vyvojové faze malé dac€igkupiny, skupinova koheze,
spoluprace, konflikt, ifdni klima, prostdi, atmosféra, adagtd kurz, adaptace,

zazitkova pedagogika

Prace se zabyva srovnanimidi jeZz se z&astnily adapteniho kurzu a dmi,
které adaptni kurz neabsolvovaly. Teoretickdast charakterizuje Skolnitidu
jako malou socialni skupinu, kde poukazuje na mjiukturu. Dale pojednava
o skupinové dynamice a stasré objasiuje vyvojové faze malé socialni skupiny.
Teoretickacast prace se také zaruje na fidni klima, atmosféru a prdasdi. Popisuje
se zde adaptai kurz a zarovie se definuji jeho cile.

Praktickacast prace obsahuje popis a analyzu dotdizpék byly zadanyitdam prvnich
ro¢nika ctyiletych gymnazii v prvnich dnech Skolniho roku 2@D12 a na zstku
mesice listopadu téhoz roku. S@asré se tataiast na zaklatlanalyzy dotaznik zabyva
zjistovanim rozdiik mezi €mito tfidami. Poukazuje se zde na to, Ze rozdily memito

téidami jsou nepatrné, ovSertepto maji adaptai kurzy pro celouitdu grinos.
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Abstract

The class climate of the first year students ofosdary schools depending

on the adaptation course.

Key words: school class, small social group, irdtgoas, social roles, social norms,
group dynamics, developmental stages of small kogiaups, group cohesion,
cooperation, conflict, class climate, environmeatmosphere, adaptation course,
adaptation, experiential learning

The work deals with the comparison of classes llaae taken part in an adaptation
course to those that have not. The theoretical gestribes a class as a small social
group and refers to its structure. It also dealthvgroup dynamics and explains
developmental stages of a small social group. Eurtihe theoretical part of the thesis
focuses on class climate, environment and atmospherdescribes the adaptation
course and defines its aims as well.

The practical part of the thesis contains a desoripand an analysis of questionnaires
that were assigned to the first year classes ofdineyear grammar schools in the early
days of the school year 2011/2012 and in the baggnaf November the same year.
Based on the analysis of questionnaires, thisglaot deals with identifying differences
among these classes. It points out that the diffeye among these classes are small but,

nevertheless, the adaptation courses are of beadfie whole class.
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