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Uvob

Diplomové prace je zaméfena na tvorbu ucebnich materialti, konkrétné na ucebni materialy
pro zéky Stfedni zdravotnické Skoly v Ostravé oboru Asistent zubniho technika. Materialy
budou slouzit k vyuce pfedmétu Zhotovovani stomatologickych protéz, ktery je jednim
z kli¢ovych odbornych pfedmétii. Pfedmét je prakticky zaméfen a jeho cilem je Zzadkim
poskytnout znalosti a dovednosti potfebné pro zhotovovani stomatologickych nahrad

a jejich oprav.

Diplomova prace je rozd€lend do osmi ¢asti, které se vénuji problematice vyukovych
materidli, jejich tvorbé a samotnému vytvoreni materiali. V prvni kapitole predstavuji obor
Asistent zubniho technika vyucovany na Stfedni zdravotnické Skole v Ostravé, kde jako ucitel
odbornych predméth jiz tfetim rokem plsobim. Ve druhé kapitole se podrobnéji vénujeme
vyse jmenovanému piedmétu. Popisujeme jeho cile, napln, strategii vyuky i hodnoceni zak.
Posledni ¢asti této kapitoly je struény piehled dostupnych ucebnich materidlii, které jsou
ve vyuce pouzivany, ale jako vyucujici i v rdmci interakce s zZaky, nejsou shledany jako plné
vyhovujici. Proto je zaméteni a kone¢né i samotny cil diplomové prace zhotoveni vyukovych
materiald novych. Pro teoretické ukotveni zaméru praktické Casti se vénujeme v dalSich
kapitolach dokumentiim a zdsadam pro tvorbu ucebnich texti obecné. Jde piredevsim o ucebni
plan a osnovy, psychoedukativni, formélni a obsahovou stranku vyukovych material.
Vyusténim teoretické Casti je vlastni teoreticky podklad, ktery je zaroveil vstupem do Casti

praktické.

V sedmé kapitole, ktera je jiz zamétena prakticky, byly vytvofeny nové vyukové materidly
k doplnéni, dodnes pouzivanych u¢ebnic pro vyuku predmétu Zhotovovani stomatologickych
protéz. Dnes pouzivané ucebnice, jsou napsany kvalitné po odborné strance, ale potifebovaly
obohatit o nové technologické postupy a Iépe didakticky wupravit. Proto byly
v novych materidlech pouzity piktogramy, pro lepsi orientaci v textu, jednotna struktura vSech
kapitol, kontrolni otazky s klicem, ilustrované obrazky a fotografie. V kapitole ¢islo osm byly
tyto nové vytvofené materialy predlozeny zakam, aby se vyjadfili k jejich kvalité. Zaci méli
ohodnotit formalni a obsahovou stranku novych materialu, ale také napsat dal$i naméty
na zkvalitnéni vyukovych materialti. Interpretaci vysledkil i s naslednou diskuzi uvadime

v zavéru prace.



Hlavni cil diplomové prace

Hlavnim cilem diplomové prace je zhotovit kvalitni a efektivni vyukové materialy
do odborného predmétu Zhotovoviani stomatologickych protéz a tyto materialy pilotné

ovérit u zaki Stiedni zdravotnické Skoly v Ostravé, oboru Asistent zubniho technika.

Dil¢i ukoly
e Popsat teoretickd vychodiska pro tvorbu vyukovych materiald.
e Zhotovit vyukové materialy.

e Predlozit zakiim nové vyukové materidly, zjistit a vyhodnotit nazory zaka formou

evaluacniho dotazniku.



1 CHARAKTERISTIKA OBORU ASISTENT ZUBNIHO TECHNIKA

Informace pro tuto kapitolu prace jsou Cerpany z internich materialli Stfedni zdravotnické
Skoly v Ostravé, dostupnych téz na www.zdrav-ova.cz a upraveny dle potieb diplomové

prace.

Statni Odborna
maturita maturita

Prakticka ¢4t
maturitnj zkougky

VEeobeEné vzdéldvaci
predméty Odborné piedméty

Potfeby praxe

ABSOLVENT

Schéma 1 Struktura absolutoria zaka Stiedni zdravotnické skoly oboru Asistent zubniho technika

(zdroj: Klaskova, 2012)

Tento obor Asistent zubniho technika, je mozno studovat jen na nékolika zdravotnickych
skolach v Ceské republice jako napt. Ostrava, Praha, Brno, Hradec Kralové, Plzen. V Ostravé
na Stiedni zdravotnické Skole byl plivodni studijni obor Zubni laborant zalozen v roce 1951
okresnim stomatologem MUDr. Viclavem Kopecem a krajskym stomatologem MUDr.
Josefem Melkou. Zpocatku to byl tfilety ucebni obor a v roce 1955 bylo studium prodlouzeno
na Ctyflety obor, ukonceny maturitni zkouskou. Po dohod¢ s Unii zubnich technikli v roce
1991 ziskal v disledku spoledenskych a politickych zmén v Ceskoslovenské republice nové
kompetence a byl pfejmenovan na obor Zubni technik. Zdravotnické Skolstvi se rozvijelo

a ménilo v pfimé souvislosti s rozvojem a zménami ve zdravotnictvi. V dasledku reformy



roku 2004, v souvislosti se vstupem Ceské republiky do Evropské unie, se obor Zubni technik
zménil na Asistent zubniho technika. Dnes studuji Zaci na stfedni zdravotnické Skole Ctytlety
obor Asistent zubniho technika zakonc¢eny maturitni zkouSkou sloZenou ze statni maturity
a zodborné a praktické ¢asti (viz schéma 1). Na vys$si odborné Skole potom tfilety obor
Diplomovany zubni technik zakonCeny absolutoriem a ziskdnim titulu Diplomovany

specialista (Dis.).

1.1 PROFIL ABSOLVENTA

Absolvent oboru Asistent zubniho technika je po skonceni studia a po uspéSném vykonani
maturitni zkousky pfipraven k vykonu prace zdravotnického pracovnika s odbornou
zpusobilosti k vykonu povolani pod odbornym dohledem. V rozsahu své odborné zptisobilosti
poskytuje pé€i v souladu s pravnimi piedpisy a standardy, pracuje se zdravotnickou
dokumentaci a s informa¢nim systémem zdravotnického zatizeni.

Na zéklad¢ zakona ¢. 96/2004 Sb., ve znéni pozdé¢jSich predpisti, se za vykon povolani
asistenta zubniho technika povazuje Cinnost, kterou vykonavad absolvent pod odbornym
dohledem zubniho technika, diplomovaného zubniho technika nebo zubniho Iékafte.
Na zéklad¢ indikace zubniho 1ékatfe zhotovuje zubni nahrady a ortodontické pomicky a dalsi
stomatologické vyrobky. V ptipad¢ potieby provadi jejich opravy, zpracovava vSechny hlavni
a pomocné materialy uzivané v zubnim lékafstvi. Obsluhuje zdravotnické pfistroje a ostatni
zatizeni zubni laboratofe, v¢etné jejich udrzby. Podili se na ptejimani, kontrole a ulozeni

zdravotnickych prostfedktl a pradla a na zajisténi jejich dostate¢né zasoby.

Po Gspésném ukonceni studia avykonani maturitni zkouSky se absolvent uplatni
na stomatologickych pracovistich nemocnic, klinik a privatnich zubnich laboratoii v plném
rozsahu své odborné zpusobilosti stanovené zakonem ¢. 96/2004 Sb., ve znéni pozdéjsich
predpisi, o podminkidch ziskavani auznavani zpuasobilosti vykonu nelékaiskych
zdravotnickych povolani a k vykonu ¢innosti souvisejicich s poskytovanim zdravotni péce
a zmén¢ souvisejicich zakontl (zékon o nelékatskych zdravotnickych povolanich) a vyhlaskou
MZ CR &. 424/2004 Sb., ve znéni pozd&jsich piedpist, kterou se stanovi &innosti
zdravotnickych pracovnikl a jinych odbornych pracovnikii ve zdravotnictvi, vykonava praci

pod odbornym dohledem zubnich technikli, diplomovanych zubnich technikl a lékait



stomatologli. Po uspé$ném vykonani statni, odborné a praktické maturitni zkouSky muze
absolvent pokracovat ve studiu na vSech typech vyssich odbornych skol a na vSech vysokych
Skolach. V ramci celozivotniho vzdélavani mize absolvovat kurzy, seminafe a skoleni urc¢ené

pro zubni techniky (www.zdrav-ova.cz).

1.2 SKOLN{ VZDELAVACI PLAN

Skolni vzdélavaci plan (dale jen SVP) je povinny dokument stanoveny $kolskym zakonem,
ktery vznikl na zdklad¢ pfedchozich Ramcovych vzdélavacich plant (RVP). Je v soucasné
dobé zavadén na vSech zékladnich a stfednich Skolach v rdmci statem stanovenych pravidel.
Tvorba a implementace pland je v kompetenci kazdé Skoly a odpovédnost nese feditel skoly.
Tvorbu SVP podporuje napiiklad portal na podporu $kolnich vzdélavacich programi
(www.http://svp.muni.cz) a pro kazdou za Skol je také Ministerstvem Skolstvi proSkolen

koordinator.

SVP je na Stiedni zdravotnické $kole v Ostravé, pro obor Asistent zubniho technika,
realizovan druhym rokem. Tvorba a nasledna implementace SVP na této $kole probihala
v letech 2009 - 2010. Piehled rozpracovani obsahu vzdélani v RVP do SVP uvadim v piiloze

¢ 1.

Skolni vzdélavaci plan $koly definuje profilaci zakd prostiednictvim odbornych predmaétii,
jako je Protetickd technologie, Somatologie a stomatologie, Odborn4 latinska terminologie,
Odborné kresleni a modelovani, Stomatologicka protetika, a Zhotovovéani stomatologickych
protéz. Nedilnou soucasti formativni ¢asti vzdélavani jsou vSeobecné vzdélavaci predméty,
mezi které patii Cesky jazyk a literatura, Matematika, Anglicky jazyk, Némecky jazyk,

Ekonomika, Biologie, Chemie, D¢&jepis, Vychova ke zdravi a dalsi.

Teoreticka ptiprava oboru probiha v modernich uc¢ebnach skoly. Odborna prakticka ptiprava,
ktera je neodmyslitelnou soucasti vyuky budoucich asistentli zubniho technika, probiha
v modern¢ vybavenych Skolnich zubnich laboratofich (obr. 2) pod vedenim internich
a externich vyucujicich. Profesni piiprava je dale doplnéna o odbornou souvislou praxi, ktera

probiha v realnych podminkdch odbornych stomatologickych laboratofi celého

10



Moravskoslezského kraje. V ramci odborné profesni piipravy jsou Zzaci seznamovani

s nejnovéjSimi svétovymi poznatky, materialy a technologiemi.

Obrazek 2 Vyukové zubni laboratoie SZS Ostrava

(zdroj: Klaskova,2012)
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2 PREDMET ZHOTOVOVANI STOMATOLOGICKYCH PROTEZ

e

Studijnj
Materigly

Schéma 3 Pojeti kapitoly Piredmét zhotovovani stomatologickych protéz

(zdroj: Klaskova, 2012)

Pfredmét Zhotovovani stomatologickych protéz je jednim z klicovych odbornych piedméti
a je vyucovan kontinudlné po celou dobu studia. Vzhledem k jeho praktickému zaméteni
se v ném casto uplatiuji nejmodernéjsi poznatky z praxe a také moderni vyukové prostiedky
(napft. projekce technologii a pracovnich postupti pfimo v laboratotich, kde probihé prakticka
vyuka). Nasledujici subkapitoly jsou c¢lenény dle vyse uvedeného schématu (schéma 3)
a zabyvaji se zdkladnim pojetim predmétu, strategii vyuky a vyukovymi materialy

a to z pohledu realizace vyuky vyucujicim.

2.1 ZAKLADNI CHARAKTERISTIKY PREDMETU

Tato kapitola je vénovana pfedmétu Zhotovovani stomatologickych protéz, konkrétné cilim
predmétu, charakteristice obsahové cCasti predmétu, tedy tomu, ¢im se predmét zabyva,

pojetim a strategiim samotné vyuky a v posledni ¢asti 1 hodnocenim zak.

12



2.1.1 CILE PREDMETU

Cilem pfedmétu je poskytnout zakiim znalosti a dovednosti potfebné pro zhotovovani
aopravy stomatologickych nahrad a ortodontickych pomtcek. Predmét ma motivacni
a aplikacni charakter, rozviji pfirozeny talent zdka a vede ho k aktivnimu vyuzivani ziskanych
poznatkii a dovednosti v dalsim vzdélavani a odborné praxi. Vyuka smétfuje k tomu, aby
si byl zdk védom vyznamu dodrzovani zdsad bezpecnosti prace, ochrany zdravi a Zivotniho
prostfedi v laboratofi, aby si osvojil pracovni postupy zhotovovani stomatologickych
nahrad, aby samostatné pracoval s nastroji a pfistroji a v neposledni fadé€, aby pracoval

ekonomicky a ekologicky (www.zdrav-ova.cz).

2.1.2 CHARAKTERISTIKA UCIVA

Jde o odborné vzdélavani, které je strukturovano do tii etap. Prvni etapa mé pripravny
charakter. Jejim cilem je osvojeni si znalosti v oblasti morfologie zubii, gnatologickych pojmi
a zpracovani pomocnych i hlavnich protetickych materiald. Druhd etapa se zamcéiuje
na ziskani védomosti a dovednosti v oblasti zhotovovéani jednotlivych typl zubnich
nahrad, kde Zaci vyuziji znalosti z protetické technologie a stomatologické protetiky. Ve tieti
etap¢ si zaci dale prohlubuji své ziskané védomosti a dovednosti. V této etapé zak absolvuje
odbornou praxi v zubnich laboratofich po dobu péti tydnt. Cilem této praxe je sezndmeni
zaka s pracovnim prostfedim, organizaci prace, naroky na pracovniky a pfijit do kontaktu
s pacienty, zamé&stnanci i zaméstnavateli a ziskat pracovni zkuSenosti. Témata jsou sestavena
vzhledem k profilu absolventa, tykajici se pfipravy absolventa k vykonu povoldni asistenta

zubniho technika.

2.2 POJETI VYUKY

Déle se budu zabyvat pojetim vyuky v kontextu jeji struktury, strategie a také samotného
hodnoticiho procesu zakii v pfedmétu Zhotovovani stomatologickych protéz. Jedna se opét
o pohled vyucujiciho na tyto faktory, ktery je nedilnou soucasti zamyslené tvorby novych

ucebnich materialy.
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2.2.1 STRATEGIE VYUKY

Predmét je chapan jako prakticky. Je zafazen od 2. ro¢niku studia jako povinny a jeho
hodinova dotace ¢inni ve 2. roéniku 10 hodin tydné, ve 3. ro¢niku 15 hodin tydné a ve 4.
ro¢niku potom 15 hodin tydné. Ve druhém roc¢niku se zaci nauci zhotovovat situa¢ni modely,
korunkové a kotenové inleje, plastové a kombinované korunky. Ve tietim ro¢niku zhotovuji
fixni mulstky, snimatelné¢ nadhrady a ve ¢tvrtém pak keramickou korunku, adhezivni mistky
a ortodonticky aparatek. Vyuka probihd ve Skolnich laboratotfich. Do tietiho ro¢niku je
zafazena odborna praxe, ktera probihd v zubnich laboratofich statnich, ale iv privatnich

zdravotnickych zafizeni.

Predmét vyuziva mezipfedmétovych vztahtl, predevsim znalosti z predmétii Stomatologicka
protetika, Somatologie a stomatologie, Odborné kresleni a modelovani a Proteticka

technologie.

Z vyucovacich forem jsou uplatiovany vhodné aktiviza¢ni metody, napt. prace s odbornou
literaturou, ucebnimi pomuckami, ale i multimedidlnimi programy. Zasadami pracovnich
postupll pii vyuce jsou dodrzovani bezpecnosti a ochrany zdravi pii préci, jakoz ipéce
o zivotni prostfedi. Vyuka pracovniho postupu se fazuje na Gvodni instruktdz a praktické
piedvedeni dil¢iho pracovniho tseku. Zaci po odevzdani hotového vyrobku zpracovavaji
prubézné zpravu o praci, kterou odevzdaji k zavérecnému hodnoceni dan¢ho tematického
celku. Obsahem zpravy je konstrukén€ atechnologicky spravné koncipovany postup
zhotoveni stanoveného typu nahrad, vcetné ptipadnych chyb vzniklych v pribéhu prace, nebo
zjevnych nedostatkli u dokonceného protetického vyrobku. Na konci tietiho ro¢niku
je odborna pétitydenni souvisla praxe, kterd je soucasti predmétu a umozni zakiim aplikovat
ziskané odborné dovednosti, védomosti a pracovat jako ¢len tymu. Pfipravuje zaky na vykon
povolani asistenta zubniho technika v provoznich podminkédch zafizeni, zhotovujicich
stomatologické ndhrady. Pro ziskdni novych poznatkli se zaci ucastni odbornych Skoleni
a exkurzi. Kazdorocné se zucastni mezinarodniho veletrhu Pragodent, kde se Zaci seznamuji
s novymi technologickymi postupy, modernimi pfistroji, materidly a dal$imi novinkami
na trhu. Vramci tohoto veletrhu probihd isoutéz zubnich technikli v keramice, které
se ucastni zaci zdravotnickych skol oboru Asistent zubniho technika a Diplomovany zubni

A%

technik, z nasi republiky ize zahrani¢i. Zaci se také iCastni navstévy firmy Major, ktera
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vyrabi plastové zuby do zubnich néhrad. Zaci s témito zuby pracuji v odborné praktické
vyuce a v ramci pfedmétu Proteticka technologie se teoreticky seznamuji s technologickym

postupem jejich vyroby (www.zdrav-ova.cz).

2.2.2 HODNOCENI{ VYSLEDKU ZAKU

Hodnoceni se provadi dle klasifikacniho fadu. Provadi se formou Ustni 1 pisemnou. Pisemné
hodnoceni je formou otevienych tloh nebo testi. Zaky hodnotime na zakladé hloubky
porozuméni poznatkiim, dovednosti prace (zrucnost, piesnost, piedstavivost), argumentace
a diskuse. Hodnoceny jsou také referaty, prezentace, popiipad¢ dal§i samostatnd prace
a aktivita 7ak. Zaci jsou hodnoceni ptevazné individualng. Souéasti hodnoceni je také

splnéni podminek Odborné praxe, ktera probiha ve tfetim ro¢niku.

2.3 DOSTUPNE STUDIJNI MATERIALY

Predmét je na Stfedni zdravotnické Skole v Ostravé vyu€ovan pievazné z ucebnic uréenych
pro odbornou praktickou vyuku ve Skolni zubni laboratofi. Dva dily teoretické casti
Stomatologické protézy Bittner a kolektiv byly vydany v roce 1982 a doplnujici dva dily pro
praktickou c¢ast Zhotovovani stomatologickych protéz Bittner a kolektiv v roce 1984.
Hodnoceni ucebnice pro praktickou vyuku Bittner (1984) dle Funiokové (2011), kterd ve své
diplomové praci vyuzila k hodnoceni metodu Obsta (2006), navrhuje jako jednu z metod
posouzeni didaktické efektivity ucebnice zhodnoceni strukturnich komponentt uéebnice, a to
aparat prezentace uciva, aparat fidici uceni a aparat orientacni. Jeji hodnoceni ucCebnice
dopadlo nasledovné. Ucebnice jsou psany velmi podrobné kolektivem kvalitnich
a uznavanych autort. Obsahuji zéklady a teorii, ktera se neméni, ale potiebovaly
by didakticky upravit pro lepsi pochopeni latky, motivaci zakd a doplnéni o moderni

materidly a postupy.
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3 TVORBA VYUKOVYCH MATERIALU

Tvorba vyukovych materidli je slozitym procesem, vychéazejici jednak z obecné platnych
zasad a principt, ale také ze zevrubné znalosti praxe, potazmo praktickych dovednosti, pokud
se jedna o tzv. odborny predmét, tedy predmét sméiujici k ziskani praktickych dovednosti.
Pro ilustraci dale uvadim schéma (schéma 4), které je shrnutim dale popisovanych aspekti,

jenz je nutno brat v potaz pii tvorbé takového to textu.

Lepil (2006) uvadi, ze prvnim krokem realizace vyukovych materiali pro konkrétni téma
ptirodovédného ucebniho ptedmétu je vymezeni vychodisek pro jejich vybér, popt. tvorbu.

Tato vychodiska jsou dana z hlediska konkrétni vyucovaci ¢innosti ucitele:

e obsahem udéiva,
e metodami a organiza¢nimi formami vyuky,
e materidlnimi didaktickymi prostfedky zajisténi vyuky (napf. vybavenim ucebny

didaktickou technikou) (Lepil, 2006).

Nasledujici kapitola se vénuje dokumentiim, které vyznamnym zptisobem “urcuji” podobu
a obsah vyukovych materialt. Jsou jimi ucebni plan, u€ebni osnova a pojeti ucebnic obecné.
Nasledujici kapitola se stru¢nym zpisobem dotyka zasad pro vypracovani vyukovych textl
a to psychoedukativniho hlediska tvorby, dale formdlni a obsahové stranky materialu.
Vyusténim téchto dvou kapitol je kapitola ¢islo Sest s ndzvem Vlastni teoreticky podklad

pro tvorbu vyukovych materidlti do pfedmétu zhotovovani stomatologickych protéz.
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Pedagogické
°kUmenty

Schéma 4 Dokumenty a zasady pro tvorbu studijnich materiald

(zdroj: Klaskova, 2012)

Pres vSechny vySe uvedené aspekty otazkou zilstava, nakolik je dodrZzeni modernich principti
edukace a tvorby vyukovych materidl pro zaky ,prospésné“. Pfedlozeny text, potazmo
vyklad s prezentaci zakiim predklada sumarizujicim zptisobem veskeré informace, zdliraznuje
dalezité¢ vazby a souvislosti daného tématu a tim eliminuje jak aktivitu zaka pti vyhledavani
informaci, tak 1 napiiklad selekci dileZitych fakti. Pro vyvazeni téchto ,,negativnich faktora*
v praktické¢ casti pii samotné tvorbé ucebnich materidld vyuzivame tzv. kontrolnich
otazek, nebo tkoly k zamysleni. Ty maji za cil zaky pfimét k logické uvaze nad probranym
ucivem, vratit se k poznatklim z jinych odbornych predméta, nebo z predeslych ro¢nikl a tim

si nové poznatky lépe fixuji.
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4 DOKUMENTY PRO TVORBU VYUKOVYCH MATERIALU

Planovani vychovné — vzdélavaci prace je vazano na tfi zdkladni dokumenty, které upravuji
jeji obsah. Jsou jimi Skolni ucebni plan, u¢ebni osnovy a uéebnice. V souladu se skolskym
zakonem se ve Skolach vyucuje podle ucebnich plana a ucebnich osnov. (Cadilek, Lovecek,

2005).

4.1 UCEBNI PLAN

,Ucebni plan- normativni pedagogicky dokument, konkretizujici obsah vzdélavani a jeho
organizacni rdmec na urcitém stupni, typu Skoly. Vymezuje soubor vyucovacich predmétd,
Casové dotace a zafazeni pfedméti do ro¢nikl. Termin ucebni plan byl u nas zaveden
po r. 1945. Ucebni plany byly sestavovany centraln¢ jako zadvazna norma pro vSechny Skoly.
V soucasné dobé€ jsou ucebni plany ramcovou normou, umoziujici feditelim Skol urcité
modifikace, napf. v ¢asové dotaci nékterych povinnych a volitelnych predméta (Priicha

a kol., 2009, s. 257).

V historickém vyvoji se utvorily tfi zdkladni formy uspofddani uciva v ucebnich pldnech
a to predmétové, projektové a modulové usporadani. Predmétové uspotfadani uciva
ma v naSich zdkladnich, stfednich i vysokych skoldch dlouhodobou tradici. Je dosud
nejcastéjsi. Spojuje jednotlivé predméty s prisluSnymi védami, technickymi a uméleckymi
obory nebo s ur¢itymi oblastmi praktické ¢innosti. Naproti tomu projektové usporadani uciva
z empiricky stanovenych hlavnich sfér spoleCenského zivota (prace, socidlni vztahy, zivotni
prostiedi, tradveni volného casu, vychova déti aj.). Modulové (blokové) usporadani podporuje
integraci u¢iva a piitom se snazi prekondvat jak nedostatky pfedmétového, tak 1 nedostatky
projektového uspotadani. Moduly vlastné utvareji uritou stavebnici, zniz se konstruuje

ucebni plan (Skalkova, 2007).
Pro stfedni odborné skoly jsou ucebni plany zpracovany ramcové a Skola je povinna ucebni
plan rozpracovat podle konkrétnich podminek a uvedenych zésad do vSech ro¢nikii. Takto

konkretizovany ucebni plan pak plati pro zdky po celou dobu studia. Cilem je umoznit
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wewvr

zéki. Skola rovnéz miize prevzit doporuteny ucebni plan bez jeho dopracovani. Piedméty
oznacené jako zakladni a jejich hodinové dotace piedstavuji minimalni, povinny zaklad
prislusného studijniho oboru, ktery je pro vSechny skoly zavazny. Hodinové dotace jsou
v ucebnim planu chépany jako minimalni dotace. Hodinové dotace vyberovych predméta
vyuzije feditel skoly, v souladu s koncepci profilu absolventa Skoly, k zatazeni vybérovych
pfedméti a ke zvySeni dotace predméti zakladnich. Dopracovany ucebni plan je soucasti
povinné dokumentace Skoly. Pii jeho dopracovani je tfeba dbat na ¢asovou a obsahovou
koordinaci uciva mezi jednotlivymi predméty. Celkovy tydenni pocet hodin nesmi

byt prekroen (Cadilek, Lovecek, 2005).

Podle Obsta (2006) obsahuje ucebni plan vycet vyucovacich predméti, pocet vyucovacich
hodin vénovanych jednotlivym vyucovacim piredmétim tydné, vrocniku a celkové.
Je stanoven ramcové a feditel rozhoduje o tom, jakd Casova dotace bude pfidélena
jednotlivym vyucovacim predmétim. Vyucovaci predméty jsou rozd€leny na povinné
a povinné volitelné, u kterych Skola rozhoduje podle mistnich podminek o tom, kterym

volitelnym a nepovinnym predmétiim bude vyucovat.

Tematicky plan u vyucovaciho predmétu je zpracovéan ucitelem na zaklad¢ uc¢ebnich osnov
a predklada jej k posouzeni pfedmétové komisi a ke schvaleni fediteli Skoly. Vymezuje obsah
uciva, které je rozvrzeno do jednotlivych tematickych okruhti, tematickych celkli a témat.
Casové dotace jsou stanoveny ramcové, zpravidla jen pro tematické okruhy a celky.
To umoziuje uciteli tvofivé uspotadat vyuku v souladu s konkrétnimi podminkami.
Tematicky plan nemusi ucitel kazdy Skolni rok znovu ptepracovéavat, je ale prospésné
si do planu dé¢lat poznamky, tykajici se hodinové dotace, pouzité didaktické techniky,
didaktickych metod, forem apod. Tyto poznamky pak slouzi pfi sestavovani nového
tematického planu (Cadilek, Lovedek, 2005). Uéebni plan piedmétu Zhotovovéni

stomatologickych protéz bude ptilohou prace €. 1.

4.2 UCEBNI OSNOVA

,Ucebni osnovy — normativni pedagogické dokumenty stanovujici cile, vymezujici obsah,
rozsah, posloupnost a distribuci uciva vyucovacich pfedméti do jednotlivych ro¢nikl

a Casovych usekli vyucovani. Popisuji zdkladni metody, organizaéni formy a postupy.
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Tradiéné vypracovavany izolované pro jednotlivé pfedméty, jako program vyucovani uréeny
uciteli. V obdobi mezi svétovymi valkami se vytvately centralné ucebni osnovy tzv. normalni,
které byly dopracovavany inspektory a uciteli pro konkrétni podminky Skol. Pro pokusné
Skoly byly zpracovany ucebni osnovy diferencované (minimalni, normalni, maximalni).
V unifikovaném Skolstvi 50. — 80. let 20. stoleti byly ucebni osnovy striktni normou.
Predmétem kritiky se stala jejich ptetizenost. Inspirativni feSeni pfineslo mezinarodni
srovnavani uéebnich osnov a teorie tvorby kurikula. V zahranié¢i a nyni i v CR jsou uéebni

osnovy soustfed’ovany do soubornych vzdélavacich programii* (Priicha a kol., 2009, s. 257).

U jednotlivych odbornych predméti ucebni osnovy vymezuji tematicky obsah védomosti,
stanovi rozsah uciva a pocet hodin vyuky tematickych celkii u€iva v pfedmétu. Zavazné
stanovuji poradi témat a tim vymezuji metodicky postup ve vyuce. Diilezitou ¢asti ucebnich
osnov je jejich pojeti, vychovné vzdélavaci cil daného studijniho pfedmétu a rdmcovy rozpis
uciva s uvedenim tydenniho a ro¢niho poctu hodin v pfisluSném ro¢niku. Pocet vyucovacich
hodin, pfipadajici na jednotlivé tematické celky u predmétii uebniho planu, mize feditel
Skoly upravit az do 30 % obsahu s ohledem na nové technologie, modernizaci oboru,
podminky regionu apod. Soucasti odbornych predméti na stiednich odbornych skolach
je praxe. Jedna se o Ctyfi tydny souvislé praxe, rozdélené do dvou ro¢nikl, zpravidla
do druhého a tfetiho. Tuto souvislou praxi vykondvaji Zaci v podnicich, na smluvné

zajisténych pracovistich (Cadilek, Lovegek, 2005).

Obst (2006) definuje ucebni osnovu jako zakladni pojeti predmétu, cile vyuky, metody prace
a konkretizuje u¢ivo v podobé¢ tematickych celkti. Ucitel dle n¢j musi sdm zvazit, na zakladé
analyzy konkrétni situace ve tiidé€, kolik ¢asu bude vybranému tématu vénovat, urcuje i jejich
posloupnost, zpracovava ¢asove tematicky plan, ktery je vysledkem tvotivé prace ucitele, jenz
takto konkretizuje svoje piedstavy o vyucovacim piredmétu, o zédkovi, jeho moznostech
a schopnostech, o vysledcich vyuky a o Skole viibec. V praxi jsou tematické plany
zpracovavany v predmétovych komisich. Je to vhodné pro zajisténi navaznosti uciva, vyuziti

zkuSenosti starSich uciteltl a usnadnéni prace predevsim ucitelim zacinajicim.

Skalkova (2007) zdlraznuje, ze ,,ucebni osnova neni ovSem piedpis postupu ani navod
pro mechanické aplikace. Vybér uciva a jeho uspotfadani v ucebnich osnovach ptedstavuji
dalsi rovinu didaktické transformace kulturnich obsahi do Skolniho vzdélavani. Osnovy

vyuCovaciho pfedmétu predstavuji zvlastni didakticky utvar, ktery je utvafen specialné
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pro vzdélavaci a vychovné cile* (Skalkova, 2007, 92 s.). Ucebni osnova piedmétu

Zhotovovani stomatologickych protéz je soucasti prace jako ptiloha €. 2.

4.3 UCEBNICE

,UCebnice je druh knizni publikace uzpusobené k didaktické komunikaci svym obsahem

a strukturou. M4 fadu typi, z nichz nejrozsitenéjsi je Skolni ucebnice. Ta funguje:

e jako prvek kurikula, tj. prezentuje vysek planovaného obsahu vzdélani,
e jako didakticky prostfedek, tj. je informacnim zdrojem pro Zaky a ucitele, fidi

a stimuluje u€eni zakda.

Vyzkumu ucebnic se v zahrani¢i vénuji specializovand pracovisté. Analyza ucebnic
se zaméfuje na strukturu didaktického textu, jeho obsah, rozsah, obtiznost, didaktickou
vybavenost aj. V CR jsou po r. 1989 vyvijeny kromé standardnich té alternativni u¢ebnice.
Didakticka kvalita ucebnic neni zajistovana a hodnocena. Produkovani u¢ebnic je ponechano
zivelnému ptisobeni trzniho hospodéistvi, tzv. schvalovaci doloZzka, udélovana ministerstvem

Skolstvi, je velmi benevolentni* (Pricha a kol., 2009, s. 258-259).

Didakticky usporadané ucivo pro uréity vyucCovaci predmét poskytuje zakiim ucebnice.
Ucebnice urcuje rozsah i kvalitu ucebni latky, uvadi obecné formulace pojma a zakonitosti,
priklady a ulohy k feSeni, umoziuje samostatné pochopeni uciva, jeho procviceni, upevnéni
a v neposledni fadé motivuje Zdka ke studiu. Obsah vyuky jednotlivych odbornych predméti
je podrobné zpracovan v ucebnicich, které urCuji obsah a rozsah uciva, postup vykladu
a do zna¢né miry i metodiku prace ve vyuce. Musi proto vyhovovat pozadavkiim odbornym,
pedagogickym, zdravotnim, a hygienickym. Pro ucitele je ucebnice konkrétni ucebni
pomtuckou, je mu navodem pii vybéru uciva a pii stanoveni metodického postupu ve vyuce.
Cim je uéebnice didakticky dokonalejsi, tim vice inspiruje zaka ke studiu a uspokojuje jeho

potieby (Cadilek, Loveéek, 2005).

Ucebnice patii k nejstar§Sim produktim lidské kultury a pouzivaly se ddvno pred vynalezem
knihtisku. Prvni ucebnicové texty byly objeveny v archeologickych nalezech po narodech
sttedovéké Asyrie, Babylonu, Egypta a Ciny, jiz n&kolik let pied Kristem. Byly vyryty

klinovym pismem do hlinénych desticek nebo psany na pergamenové svitky a tykaly
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se vétSinou instrukei pro nabozenské ritudly, ale i1 pro astronomicka méfeni a poskytovaly
pouceni o vznikajicich védeckych oborech, jako naptiklad v aritmetice, geometrii, mediciné
apod. Masovy rozvoj Skolnich u¢ebnic nastal postupné po Gutenbergové vynalezu knihtisku
v 15. stoleti. Za vyznamného zakladatele teorie a tvorby modernich skolnich ucebnic
je povazovan J. A. Komensky, ktery byl ovSem nejen autorem ucebnic, ale také teoretikem

tohoto didaktického prostfedku (Priicha, 1997).

V druhé poloving 20. stoleti, zvlasté koncem 50. a 60. let, byly vydavany zna¢né prostredky
na tvorbu novych modernich a to v souvislosti s reformou kurikula. I didaktické teorii se
od poloviny 70. let zacal rozvijet intenzivnéj$i zajem nejen o tvorbu ucebnic, ale i naptiklad
0 objasnovani jejich funkce v procesu vyucovani a uceni, o teorii ucebnice i o empirické
vyzkumy ucebnic. Uéebnice pfedstavuje vyznamnou etapu didaktické transformace kulturnich
obsahil do skolniho vzdélavani. Jednoduché chépani tradicni ucebnice, podle n¢hoz je jejim
ukolem zakum predkladat ucivo v souladu s osnovami, se postupné piekonava. Komplexni
pojeti ucebnice piedpokladd, ze bude nejenom nositelem obsahu vzdélani, ale také

prostiedkem fizeni uceni zaku, zaloZeného na jejich vlastni aktivni ¢innosti (Skalkova, 2007).

Ucebnice ma byt zpracovana tak, aby rozvijela rozumové schopnosti zdka a pfispivala
k rozvoji jeho tvofivého mysleni. Musi proto obsahovat problémové tikoly a otazky a davat
podnéty k premysleni. Ucebnice poskytuje zaktim didakticky uspotadané ucivo pro urcity
vyucovaci pfedmét. Ucebnice urcuje rozsah i kvalitu ucebni latky, uvadi obecné formulace
pojmi a zakonitosti, ptiklady a tlohy k feSeni, umoziiuje samostatné pochopeni uciva, jeho
procviceni, upevnéni a v neposledni fadé motivuje Zaka ke studiu. Obsah vyuky jednotlivych
odbornych predmétli je podrobné zpracovan v ucebnicich, které urCuji obsah a rozsah
uciva, postup vykladu a do zna¢né miry i metodiku prace ve vyuce. Musi proto vyhovovat
pozadavkim odbornym, pedagogickym, zdravotnim, a hygienickym (Cadilek, Loveéek,

2005).

Pro ucitele je ucebnice konkrétni ucebni pomiickou, je mu ndvodem pii vybéru uciva
a pii stanoveni metodického postupu ve vyuce. Cim je uéebnice didakticky dokonalejsi, tim
vice inspiruje zaka ke studiu a uspokojuje jeho potieby. M4 byt zpracovéna tak, aby rozvijela
rozumové schopnosti zdka a pfispivala k rozvoji jeho tvofivého mySleni. Musi proto
obsahovat problémové ukoly a otdzky a davat podnéty k premysSleni. Z toho

vyplyva, ze zakladni funkci ucebnice je jeji vychovné-vzdélavaci zaméteni, které méa povahu
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motivacni, komunikacni, regulacni, aplika¢ni, kontrolni a usmérnovaci (Cadilek, Lovecek,

2005).

Jiné déleni zédkladnich funkci uéebnice uvadi Skalkova (2007) a to na funkce: poznavaci
a systemizacni, upevilovaci a kontrolni, motivatni a sebevzd€lavaci (stimuluje
k samostatnému osvojovani uciva), koordinaéni (zajiStuje koordinaci pti vyuzivani dalSich
didaktickych prostfedkii, které na ni navazuji), rozvijejici a vychovnd, orienta¢ni (pomoci

obsahu, rejstiiku, pokynil informuje ucebnice ucitele i zaky o zpisobech svého vyuzivani).
Existuje mnoho vykladl pro definovani zasad ucebnich texti. Pro jasnéj$i vymezeni jsem

definovala dv¢ zakladni stranky ucebnich textl a to stranku formalni a obsahovou. Pozadavky

jednotlivych autorti jsem roz¢lenila do t€chto dvou pohledu (viz kapitola 5.2 a 5.3).
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5 ZASADY TVORBY UCEBNICH TEXTU

Zasady lze primarn€ roz¢lenit do tif zdkladnich celkd. Jsou jimi psychoedukativni hledisko
pro tvorbu materidlli a obsahova a formalni stranka ucebnich texti. Na tuto podkapitolu
navazuje dale ¢ast s vlastnim teoretickym podkladem pro tvorbu uéebnich text vychazejicich

z dale uvedenych zéasad.

5.1 PSYCHOEDUKATIVNI HLEDISKO TVORBY MATERIALU

Radime zde jednak mechanismy uceni a dale také styly uc¢eni. Schneiderova (2003) fadi mezi
do paméti, jeji uchovani a vybaveni, imaginace a mysleni. VSechny tyto mechanismy lze
povazovat za zasady a efektivné s nimi pracovat pii tvorbé ucebnich textl, 1 kdyz je nelze
povaZovat za ,,dogma®, protoze se u mnohych autorii a v mife jejich zastoupeni u ucicich

se jedinct lisi.

Stejné tak tomu je 1 u styli uceni. Kazdy ¢lovek disponuje kombinaci riiznych styli uceni
a zastoupeni jednotlivych stylti uc¢eni se mize liSit dle situace, pfedmétu ¢i typu konkrétni
latky. Mezi zakladni styly uceni fadime: zrakovy (vizudlné-prostorovy), zvykovy (auditivné-
hudebni), slovni (verbalni), pohybovy (fyzicky), logicky (matematicky), socialni
(interpersonalni), samostatny (intrapersonalni) (Novotna 2010). Styly uceni se samoziejmée
li§i 1 v zévislosti na cile uceni. Obzvlasté na stfednich a vysokych Skolach lze v pedagogice
obecné sledovat trend nastupu propojeni, naptiklad vykladu (verbalniho stylu) a prezentace
(vizualniho stylu), v ptipadé praktickych cviceni i stylu pohybového. V piedmétu
Zhotovovani stomatologickych protéz lze tento trend vyuzit pfi uzplsobeni vyukovych
materidlii pfimo v laboratofich a vyuzit tak vyssiho potencidlu nez pti oddélené vyuce teorie

a praktického cviceni.
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5.2 FORMALNI STRANKA

Formalni strdnka by se dala povazovat za podpiirnou pro nasledujici obsahovou stranku.
Zjednodusen¢ jde predevSim o to, jak je ucivo rozclenéno, text graficky zpracovan nebo

naptiklad o to, jak je vytvoren cely ucebni text (format, vazba apod.).

Cadilek a Lovegek (2005) nadefinovali pozadavky do nasledujicich tiech podkategorii.

e Pozadavky na didaktické uspofadani uciva:

presné rozc¢lenéni uciva,
konkrétni, struény a presvéd¢ivy vyklad uciva,
nazorné vybaveni (obrazy, mapy, schémata, grafy, zvukové nahravky)

prilezitost pro samostatnou praci (kontrolni otazky, praktické tkoly).
e Pozadavky na jazykovou kulturu:
O zachovat spisovnou jazykovou normu,
O objasnit odborné vyrazy,
O cizi slova pouzivat s ohledem na vyspélost zaki.
e Technické pozadavky na ucebnici:
dokonala ¢itelnost textu,

dobra vazba, vhodny material (papir 1 obal),

kvalitni grafické i obrazové provedent,

O O O O

zvyraznéni dilezité¢ho uciva.
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Do kategorie formalni stranky ucebniho textu lze piiradit pozadavky Lepila (2010).

Pozadavek na vykladové slozky uciva (prezentaci uciva):

vykladovy text (zékladni a objastiujici text, vzorové ulohy, aplikace uciva
v praxi, prehledy poznatkd, shrnuti),

dopliujici text (motivacni text uvozujici ucivo, rozsifujici poznatky, historické
poznamky, ilustracni ptiklady, dopliujici ptilohy apod.)

vysvétlujici text (vysvétleni piivodu cizich slov, poznamky pod carou, texty

pod obrazky).

Pozadavek na obrazovy material:

O navazujici na vécny obsah vykladovych slozek (napf. schematické

kresby, naclrtky  pfistroji a  technickych  zafizeni,  vyobrazeni

experimentll, grafické modely a grafy funk¢énich zévislosti atd.),

0 doplnyjici ilustrace voln¢ navazujici na vykladové slozky (napf. motivacni

fotografie a kresby, historickd vyobrazeni, portréty vyznamnych védci apod.),

0 grafické symboly usnadiiujici orientaci ve struktuie ucebniho textu (napf.

piktogramy).

Pozadavky na nevykladové slozky (fidici vyucovani a uceni):

procesudlni aparat (napf. otazky a ulohy, odpovédi a feSeni, néavody
k zadkovskym ¢innostem),
orientani aparat (napf. nadpisy, odkazy na ptedchozi text, vyobrazeni nebo

literaturu, marginalie — hesla na okraji textu, rejstik, obsah).

5.3 OBSAHOVA STRANKA

Cadilek, Lovedek (2005) definuji pozadavky na obsahovou stranku ucéebniho textu

nasledovné: védeckost, ndvaznost na ucebni osnovy, pfimcfenost k vékové vyspélosti

74k, navaznost teoretického uciva na praxi.
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Lepil (2010) zatazuje do pozadavkl: pozadavky odborné (souhlas uciva s poznatky dané
védni discipliny), didaktické (soulad s kurikulem, spravny vybér poznatkii), metodické (volba
adekvatnich prostfedki vykladu uciva — viz také formalni stranka ucebniho textu), dale
pozadavky logické (ucelend struktura poznatki a rozélenéni uciva — viz také formalni
stranka), psychologické (pfiméfenost uciva vékovému stupni zaki) a také lingvistické

(Jazykova spravnost a stylisticka uroven).
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6 VLASTNI TEORETICKY PODKLAD PRO TVORBU VYUKOVYCH
MATERIALU DO PREDMETU ZHOTOVOVANI
STOMATOLOGICKYCH PROTEZ

Vlastni teoretickd vychodiska pro tvorbu ucebnich textd jsou meznikem ptechodu
od teoretické Casti prace k jeji praktické slozce. Cilem pro praktickou c¢ast je dodrzovat
vSechny vySe uvedené principy, vyuzit poznatkli z praxe a literatury, ucebni texty provazat
nejen s uéebnim planem a ucebnimi osnovami, ale také napiiklad s pozadavky ke zkousSce
a kjejich tvorbé vyuzit, co nejvice modernich ptistupti, popiipadé technologii (fotografie

apod.).

Je zapotiebi si uvédomit provézanost formalni a obsahové stranky ucebnich materiali.
Napriklad text, ktery bude obsahovat nejnovéjsi metodologické poznatky, ale po formalni
strance nebude zpracovan efektivnim zplisobem, bude stejné neefektivni jako text zpracovany

po formalni strance kvalitng, ale neobsahujici didakticky dulezité informace.

Schéma 5 Primarnich slozKky tvorby efektivnich u¢ebnich materiala

(zdroj: Klaskova, 2012)
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Pro nasledujici praktickou cast prace jsem na zaklad¢ vyse uvedenych poznatkli a dalSiho
studia literatury (dale naptiklad Priicha, 1997) vytvofila teoreticky podklad pro samotnou
tvorbu ucebniho textu sumarizujici, ale také pro prehlednost selektujici pohled vsech

zminovanych autora.

Formalni stranka

* rozélenéni uciva (napf. pouZiti piktogramu, shrnuti, otazky a ukoly)
s jazykova kultura

* velikost pisma a formatovani textu

* vazba materialu, v€etné volby papiru a obalu

e jlustrativni obrazoveé a schématické prvky

e orientacni aparat (obsah, rejstrik, odkazy na literaturu)

* odbornost

* navaznost na ucebni osnovy (napfiklad navaznost uciva a predméti)
* navaznost na praxi

s aktudlnost pouzitych zdroji a poznatkd z praxe

Schéma 6 Clenéni formalni a obsahové stranky ué¢ebnich materiali

(zdroj: Klaskova, 2012)
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Pro formalni ¢lenéni byly pouZity nasledujici typy ikon.

Kazda z kapitol zac¢iné klicovymi slovy zna¢enymi ikonou. %}'

Nasleduje ikona symbolizujici otdzky, na které Zaci naleznou odpoved’

po prostudovani dané kapitoly.

Cast s ndzvem Cviceni ma za cil, pfimét zaky, aby si vybavily a ,,0zivily*

znalosti z pfedchazejicich predmétd nebo rocnikd, které jsou provazany /s"
=

snize probiranym ucfivem a podminuji jeho pochopeni. Tato cast ‘%

je znacena ikonou, na kterou navazuje vyznaceny prostor, pro odpovédi.

Pro zdlraznéni dilezitych ¢asti textu byla pouzita ikona.

KaZzdou z kapitol uzaviraji kontrolni otdzky znacené ikonou a pod nimiz

je opét vyznacen prostor pro odpovéedi.

Vypracované odpovéedi / Kli¢ naleznou zaci na konci studijnich materialii.
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7 VLASTNI NAVRH UCEBNICH MATERIALU

Ucebni matridly jsou ¢lenény do tfech hlavnich kapitol. Prvni z nich se zabyva zhotovenim
otiskovaci lzice a to v prvni Casti na neozubenou celist a v ¢asti druhé na celist ozubenou.
Druha kapitola se vénuje zhotoveni pracovniho modelu situace PIN systémem. Posledni

kapitola popisuje postup zhotoveni fixniho muistku.

7.1 ZHOTOVENI INDIVIDUALNI OTISKOVACI LZICE Z PLASTICKE HMOTY PRO
NEOZUBENOU A CASTECNE OZUBENOU CELIST

Klic¢ova slova kapitoly

individualni otiskovaci IZice, plasticka hmota, ozubena celist, neozubend
celist, drzatko IZice

Otazky, na které naleznete odpovéd’ po prostudovani této kapitoly

Jak se lisi postup pri zhotovovani individudalni otiskovaci IZice pro ozubenou

a neozubenou celist?
Jak zakreslit rozsah individualni otiskovaci [Zice?

Jaky je rozdil pri zpracovani plastické hmoty samopolymerujici a svétlem polymerujici?
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Cviéeni

@ Zamyslete se nad tim, jaké zndte druhy plastickych hmot, strucné popiste
postup jejich zpracovani a priklady pouZiti.

Individualni otiskovaci 1zice se zhotovuje pro otiskovani velkych celisti, Castecné ozubenych
nebo bezzubych celisti a slozitych defekti zubnich obloukl. Pro vyrobu individualni
otiskovaci 1zice je optimalnim materidlem plastickd hmota, kterd musi byt rigidni (bez naroku
pruznosti) v tloustce 1,5 az 3 mm. Zhotovuje se z rychle polymerujici a svétlem polymerujici
plastické hmoty, nebo také z Selakové bazalni desticky. RozliSujeme tii typy individudlnich

otiskovacich 1zic:
e pro ozubenou Celist,

e pro castecné ozubenou celist,

e pro neozubenou celist.
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7.7.1 ZHOTOVENI FUNKCNI LZICE Z PLASTICKE HMOTY PRO NEOZUBENOU CELIST

Funkéni 1Zici pro bezzubou Celist zhotovime ze svétlem polymerujici plastické hmoty.

Ke zhotoveni je tieba mit k dispozici:

e zmateridll: svétlem polymerujici plasticka hmota, izolacni prostiedek na sadru
(Isodent), vykryvaci vosk,
e zndstroju: frézy, tuzka, modelovaci niz,

e 7z piistroji: svételna pec, mikromotor.

1 krok - Zakres rozsahu funkéni 1Zice

Diive nez zatneme s vyrobou funk¢ni 1Zice, je dilezité zakreslit se na sadrovy model tuzkou

jeji budouci rozsah. Pokud nebyl zakres zhotoven na pomocném otisku, provedeme takto.

e U dolni celisti vedeme nakres ve vzdalenosti 1,5 mm od pfechodni fasy. V retnim
useku uvolnime prostor tvafovych tfas a uzdicky dolniho rtu. Ze strany tvére se okraj
vyhyba maseterovému tseku. V podjazykovém utseku ponechame dostatecny odstup
pro otiskovaci hmotu a okoli podjazykové uzdi¢ky uvolnime. Na model si zakreslime
alveolarni okraj 1zice a okraj nad horizontalnim lingvalnim tisekem.

e U horni Celisti vedeme zédkres asi 2 mm pod nejvyssi klenbou piechodni fasy. V retnim
useku obchézi uzdi¢ku horniho rtu, vyhybame se tvafovym fasdm. V alveolarni ¢asti
zékres vedeme 1mm od tuber maxillae a v zadni hrazi ptesahuje 3mm okraj tvrdého

patra.
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Obrazek 7 Zakres rozsahu funkéni 1Zice pro neozubenou horni a dolni ¢elist

(zdroj: Klaskova, 2012)

2 krok - Odlehceni a adaptace plastické hmoty

Podsekfiva mista alveolarniho hiebene vykryjeme voskem, pro lepsi sejmuti 1Zice. Pfipraveny
model si naizolujeme bud’ ponofenim do vody, dokud se z modelu nepiestanou uvolilovat
bublinky. Nebo potienim alginatovym izola¢nim prostiedkem naptiklad Izodentem, ktery
nechame zaschnout. Bazalni desticku adaptujeme na model v celém rozsahu pomoci prsta

a dlané (obr. 8a). Zbyvajici piebytky odfizneme podle zékresu (obr. 8b).

Obrazek 8 Adaptace (a) a odiiznuti (b) plastické hmoty

(zdroj: Klaskova, 2012)

Ze zbylé hmoty vymodelujeme drzatko do zékladniho tvaru. Cast, ktera bude slouzit

k uchopeni 1zice, nechame vyssi a ve stfedu upravime otiskem prstu do konkévniho tvaru.
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Konec slouzici pfipojeni jiz vytvofené baze rozSifime (obr. 9). Takto ptipravené drzatko
pfipojime k badzi na ordlni ploSe v prostoru stfednich fezakli a pfehneme vestibularné

ptes hieben nad troven rtu.

R L

Obrazek 9 Modelace a Gprava zakladniho tvaru drzatka

(zdroj: Bittner, 1987, s. 83)

Velky diiraz klademe na vyrobu drzatka jak u dolni, tak i u horni 1zicky.

Chybny tvar drzatka 1zicky nam totiZz nedovoli jeji optimalni adaptaci

v dutiné ustni a je nadzvedavana rtem.
3 krok — Kone¢na tprava
Vy modelovanou 1zicku dame polymerovat i s modelem do svételné pece (UV svétlem)
na 2 minuty. Poté sejmeme s modelu a znova polymerujeme z vnitini strany 2 minuty.
Tvrdost materialu se zvySuje pii prodlouzeni doby polymerace.
Po ztuhnuti plastické hmoty provedeme konecnou upravu pomoci frézy. Obrousime okraje
1zice, které by neméli byt tenc¢i nez 2 mm do urovné zakresu rozsahu a vyskytujici se ostiejsi

nerovnosti (obr. 10). Drsny a tenky okraj 1zice miiZe totiZ poranit pacienta v dutin€ ustni.

U horni funkéni 1zice miizeme vyvrtat maly otvor uprostted patra, ktery bude slouzit k tiniku

vzduchu a prebytecné otiskovaci hmoty, béhem hlavniho otiskovani.
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Obrazek 10 Konec¢na uprava funkéni 1zice

(zdroj: Klaskova, 2012)

7.7.2 ZHOTOVENI INDIVIDUALNI OTISKOVACI LZICE Z PLASTICKE HMOTY PRO
OZUBENOU CELIST

Ke zhotoveni individuélni otiskovaci 1zice pro ¢astecné ozubenou celist z rychle polymerujici

plastické hmoty je tfeba mit k dispozici:

e zmateridlli: rychle polymerujici pryskytice (napt. Duracrol), izolacni prostfedek
na sadru (Isodent), ploténkovy vosk (Ceradent)
e znastroju: frézy, michaci kelimek, 1Zice, tuzka, modelovaci ntiz

e 7 pristroji: mikromotor

1 krok - Zakres rozsahu individualni 1Zice

Jak jiz bylo zminéno predeslé kapitole, dfive nez za¢neme s vyrobou individualni otiskovaci
1zice, je dllezité zakreslit se na sddrovy model tuzkou jeji budouci rozsah, pokud nebyl zakres

zhotoven na pomocném otisku. Zakres provedeme takto:

e u horni Celisti vedeme zakres asi 1-2 mm pod nejvyssi klenbou ptechodni fasy.
V retnim useku obchazi uzdi¢ku horniho rtu, vyhybame se tvafovym fasam. Zakres
u ozubenych usekid vedeme v dostatecné vzdalenosti od krckli zubli a na patie

v nepatrné vzdalenosti za okrajem tvrdého patra (obr. 11 vlevo).
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e u dolni celisti vedeme nakres ve vzdalenosti 1-2 mm od nejhlubSich mist klenby
prechodni fasy. V retnim seku uvolnime prostor tvarovych tas a uzdi¢ky dolniho rtu.
V podjazykovém useku ponechame dostatecny odstup v okoli podjazykové uzdicky.
U ozubenych usekii vedeme v dostatecné vzdalenosti od kr¢kd zubli, pro moZnost

zhotoveni retencnich spon s dolnim odstupem. Ze strany tvafe se okraj vyhyba

maseterovému useku (obr. 11 vpravo).

Obrazek 11ZaKkres rozsahu individualni 1Zice pro ¢astecné ozubenou celist

(zdroj: Klaskova, 2012)

2 krok - Odlehceni alveolarnich a patrovych ¢asti modelu

Nejprve si pomoci vosku odlehé¢ime podsekiiva mista, ktera vytvareji nevhodné sklony zubu
a alveolarnich vybézk, jinak by pfi sejmuti 1zice doslo k zlomeni sddrového modelu. Poté na
sadrovy model neadaptujeme jednou vrstvu ploténkového vosku, ktery odfizneme cca 2 mm
od nakresu budouci individualni 1zi¢ky, a na alveolarnim hiebenu vytizneme 3 okénka (3mm
x 3mm) ve frontalnim a lateralnim useku (obr. 12), aby se budouci 1zi¢ka dotykala sadrového
modelu po jejim obvodé a na vrcholu alveolu. Vosk ndm slouzi nejen jako odlehceni
podsekiivych mist, ale také nam vytvofi prostor pro rovnomérnou vrstvu otiskovaci hmoty
(pro silikonovou hmotu 1 — 2 mm, pro alginatovou 5 — 7 mm). Mlzeme také pouzit cinovou

folii, kterou naadaptujeme jen na voskové odlehceni.
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Obrazek 12 Casteéné ozubené modely s voskovym odlehéenim

(zdroj: Klaskova, 2012)

Obrazek 13 Rez modelem s voskovym odlehéenim a individualni otiskovaci lzici

(zdroj: Caesar, 1997, s. 126)

3 krok - Izolace modelu a priprava hmoty

Ptipraveny model si naizolujeme alginadtovym lakem Izodentem, ktery nanaSime pomoci

Stétce ve 2-3 vrstvach po zaschnuti ptedchozi vrstvy. A nechame zaschnout.

Pokud mame naizolovany povrch zaschnuty, mizeme zacit s namichanim plastické hmoty
Durakrolu. Prasek (polymer) s tekutinou (monomerem)smichame ve sklenéném kelimku
podle navodu uvedeny vyrobcem. Nejprve do kelimku odlijeme odméfené mnozstvi

tekutiny, do které budeme postupné ptisypavat odméfené mnozstvi prasSku, aby tekutina
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co nejrychleji prostoupila vrstvou prasku. Po provlhéeni popoledni vrstvy, smés promichame
asi 30 sekund. Smés podle poZadované konzistence nechame v kelimku pfikrytém sklenénou
desti¢kou asi 2 minuty ,nabobtnat. Cekaci doba na spravnou konzistenci hmoty je také

z4&visla na teploté prostiedi.

4 krok - Adaptace plastické hmoty na model

Pti adaptaci plastické hmoty je dulezity odhad jeji konzistence:

e u mekké hmoty nastava riziko zeslabeni souvislé vrstvy na vyvyseninach modelu,

e u tuzsi (gumovité) hmoty pak ztraci tvarovou schopnost ptizplsobit se ¢lenitéjSimu

povrchu, od kterého ma tendenci se oddalovat.

Jesté nez zaCneme s adaptaci plastické hmoty na model, smés lehce propracujeme v ruce

a upravime na pozadovany tvar podle celisti.

e Pro dolni celist vytvarujeme valecek a naneseme jako podkovu pies alveolarni hieben
na sadrovém modelu. Pomoci prsti a dlané pfiadaptujeme hmotu na model v celém
rozsahu a zbyvajici ptebytky hmoty odfizneme podle zékresu. Pfi adaptaci vytvaiime

na hmotu rovnomérny tlak, abychom nezeslabili néktera mista (obr. 14).

Obrazek 14 Adaptace plastické hmoty na model dolni celisti

(zdroj: Klaskova, 2012)
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e Pro horni Celist vytvarujeme desticku — vyvalime hmotu na sklenéné destice
polyetylénovou folii se zdkresem tvaru (obr. 15). Desticku adaptujeme na model

v celém rozsahu pomoci prsti a dlané a zbyvajici prebytky odfizneme podle zakresu,

jak jiz bylo zminéno u dolni celisti.

Obrazek 15 Tvarovani destic¢ky a jeji adaptace na model horni ¢elisti

(zdroj: Klaskova, 2012)

Ze zbylé hmoty vymodelujeme drzatko do zakladniho tvaru. Cast, kterd bude slouZit
k uchopeni 1Zice, nechame vyssi a ve stfedu upravime otiskem prstu do konkévniho tvaru.
Konec slouzici pfipojeni jiz vytvorené baze rozsitime. Takto pfipravené drzatko ptfipojime
k bazi na oralni ploSe v prostoru stfednich fezakli a pfehneme vestibularn¢ pies hieben nad

uroven rtu.

Velky diraz klademe na vyrobu drzatka jak u dolni, tak i u horni 1zicky.
Chybny tvar drzatka 1Zicky nam totiZ nedovoli jeji optimalni adaptaci

v dutiné ustni a je nadzveddvana rtem.

5 krok - Sejmuti a povrchova tprava individualni 1Zice

Pfi polymeraci plastické hmoty je vyvijeno znacné teplo, které zptisobi taveni voskového
odlehceni. Proto ihned po ztuhnuti plastické hmoty sejmeme lzici z modelu a odstranime

zmekly vosk.

Konecnou tupravu otiskovaci 1zice provedeme pomoci frézy. Obrousime okraje 1zice

do trovné zékresu rozsahu a vyskytujici se ostfej$i nerovnosti.
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Pro otiskovani algindtovou hmotou je ucelné individudlni Izici perforovat kulickovym

vrtackem.

Obrazek 16 Individualni IZice pro dolni ¢astecné ozubenou celist

(zdroj: Klaskova, 2012)
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Kontrolni otazky

1. Co je nezbytné ud¢lat pfed zhotovenim funkéni 1Zice?

2. Co muze byt pfi¢inou chybné adaptace 1zicky v duting ustni?

3. Cim se zvysuje tvrdost svétlem polymerujici plastické hmoty?

4. K ¢emu ma slouzit voskové odleh¢eni?

5. Cim izolujeme odlehéeny sadrovy model?

6. Co nam miize ovlivnit ¢ekaci dobu na spravnou konzistenci plastické hmoty?

7. Co se stane pii adaptaci plastické hmoty tuzsi konzistence?

8. Pro¢ musime sejmout 1zici ihned po ztuhnuti z modelu?
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7.2 ZHOTOVENI PRACOVNIHO SITUACNIHO MODELU METODOU PIN SYSTEM

Kli¢ova slova kapitoly

pracovni situacni model, metoda PIN systém, denzit, vodici cep, izolace sadry

Otazky, na které naleznete odpovéd’ po prostudovani této kapitoly

Jaky je postup zhotoveni pracovniho situacniho modelu PIN systémem?

Jaky typ sadry pouzit na zhotoveni pracovniho situacniho modelu?

Jaké typy pristroju pouZzit pri zhotoveni pracovniho situacniho modelu?

Cvicéeni

‘5’//% Zamyslete se nad tim, jaké zndte druhy sadry, strucné popiste postup jejich

zpracovani a priklady pouZiti.

Pracovni model situace, také nazyvan déleny model, se pouziva pro zhotoveni fixnich ndhrad.
Umoziuje individudlni vyjmuti preparovanych zubii ze zubniho oblouku a tim pfedstavuje

moznost precizniho zhotoveni mustku ¢i korunky.
Pracovni model situace délime tii Casti. Rozezndvame c¢ast dentalni (reprodukce zubu

a prilehlych casti alveolarniho hiebene), c¢ast alveolarni (reprodukce ostatni Casti

alveolarniho hiebene, fasy, ptipadné patro) a podstavec.(obr. 17) Dentalni a alveolarni ¢ast
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zhotovujeme z denzitu (tvrdé sadry) a zbyvajici ¢ast modelu podstavec z tvrdé, nebo kamenné

sadry.
.-,__'Ild (R A dentalni ¢ast
Y L |
AR AR ;o ~s
A i J Le B:D alveolarni ¢ast
.___'_F/’ oo il L i
[ [ C podstavec

Obrazek 17 Pracovni situa¢ni model pro fixni nahrady

(zdroj: Bittner, 1985, s. 14)
Ke zhotoveni pracovniho modelu situace je tfeba mit k dispozici:

e 7z materiall: denzit, kamennou sadru, destilovanou vodu, izola¢ni prostfedek na sadru
(Isodent), specialni vodici Cepy dvojité s pouzdrem,

e 7 nastroji: michaci kelimek, 1zice, tuzka, modelovaci niiz, odmérny valec, diamantovy
separacni disk pro roziezdvani sddrovych model

e 7 piistroji: mikromotor, bruska na sadrové modely, vibrator, véha, laserovy zavadé¢

¢epil, vakuova michacka,

1 krok - Odliti otisku tvrdou sadrou

Z ordinace dostaneme otisk, ktery nejdfive vydesinfikujeme a zkontrolujeme jeho kvalitu.
Ptipravime si podle vyrobcem uvedené¢ho misiciho poméru prasku denzitu a destilované vody
kaSovitou hmotu, smichanou ve vakuové michacce. Otisk poloZime na vibrator a pomoci noze
vyplnime tvrdou séddrou (denzitem) dentdlni a alveolarni ¢ast otisku (zubni oblouk) a nechame
45 minut tuhnout (obr. 18). Potom velmi opatrn€, aby se model zubniho oblouku

nezlomil, vytdhneme z otisku.

. _ ﬁ, A Obrazek 18 Vylity otisk tvrdou sadrou

(zdroj: Klaskova, 2012)
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2 krok - Uprava dentilni a alveolarni ¢asti modelu (modelu zubniho oblouku)
Na brusce na sadru (nejvhodnéjsi je sucha bruska) sefezeme model tak, aby jeho zdklad
probihal rovnobézné s okluzni rovinou a v nejuz§im misté mél 8-10 mm (obr. 19). Frézou

na sadru obrousime hrany modelu.

Obrazek 19 Upraveny modelu zubniho oblouku

(zdroj: Klaskova, 2012)

Ptipraveny suchy model umistime na pracovni desku laserového zavadéce tak, aby svételné
zafizeni sméfovalo do stfedu preparovaného zubu (obr. 20). Pak stlacenim pracovni desky
s modelem smérem dold, vyvrtdme otvor pro vodici ¢ep. Do tohoto otvoru pomoci

sekundového lepidla pfipevnime Cep (obr. 21). Na ¢ep nasedime plastové pouzdro.

Obrazek 20 Umisténi modelu na laserovy zavadéc Obrazek 21 Zavedeni vodicich cepii

(zdroj: Klaskova, 2012) (zdroj: Klaskova, 2012)
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3 krok - Vytvoreni podstavce

Nejdiive si naizolujeme alginatovym lakem Izodentem model kolem c&ept. Pripravime
si formu na podstavec. Ve vakuové michacce namichame tvrdou sadru. Sddru nanasime
v tenké vrstvé na model kolem Cept za pomoci vibratoru, aby nevznikly vzduchové bubliny.
Zbylou sadrou vyplnime formu na podstavec a pfiloZime model zubniho oblouku (obr. 22).

Zhladime a nechame ztuhnout 45 minut. Potom muzeme odstranit formu.

Obrazek 22 Podstavec situa¢niho modelu

(zdroj: Klaskova, 2012)

Pro vytvoreni podstavce se musi pouZit sadra stejného typu, jak
pro dentalni a alveolarni ¢ast. Je tifeba dat pozor, abychom model zubniho
oblouku nezanofili moc do formy, aby po roziezani Sly bez problému

nacepované preparované zuby oddélit od podstavce.

4 krok - Roziezani modelu

Pted rozifezani si mizeme na model nakreslit ¢ary, kudy povedeme fez. Cary musi byt
rovnobézné s osou Cepu (obr. 23). Na roziezani suchého modelu pouzijeme ru¢ni nebo

elektrickou pilku na sadru. Rez vedeme podle ¢ar k podstavci sbezpednym odstupem

od sousedniho zubu a asi 0,5 mm od krc¢ku preparovaného zubu.
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Obrazek 23 Nakres rovnobézného iezu s vodicim ¢epem

(zdroj: Caesar, 1997, s. 113)

Po roziezani vyfoukame zbytky sadry a zkontrolujeme, zda jsou konce ¢epli volné. Zatla¢ime

na konec Cepu a vysuneme preparovany model zubu (obr. 24).

Neni spravny prili§ velky tlak na pilku. Pokud pFi roziezavani nevedeme
rez rovnobézné s cepem, nedojde k vysunuti cepu s modelem

preparovaného zubu. Nedostate¢na vzdalenost pilky od zubi zpisobi jeho

poskozeni.

Obrazek 24 Vysunuty preparovany zub z modelu

(zdroj: Klaskova, 2012)
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Kontrolni otazky

1. Jakd ma byt sila modelu dentalni a alveoldrni ¢asti v nejuz§im misté?

2. Jak vedeme tez pfi roziezavani modelu?

3. Co zpiisobi nedostate¢na vzdalenost pilky od zubu pii rozifezavani modelu?
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7.3 ZHOTOVENI FIXNIHO MUSTKU V POSTRANNIM USEKU

Kli¢ova slova kapitoly

‘O’ 4
5": - d fixni mistek, fazetova korunka, meziclen, lici forma, kompozitni plast

Otazky, na které naleznete odpovéd’ po prostudovani této kapitoly

Jak postupovat pri zhotovovani fixniho mustku v postrannim useku?

Jak zhotovit meziclen fixniho mustku?

Jak postupovat pri zatmelovani voskového modelu fixniho muistku?

_ Cviceni
-
.Q Zamyslete se nad tim, jaky je postup pri zhotoveni lici formy a pouZiti

Jformovacich hmot?
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Zhotovime fixni mustek v postrannim tuseku horni Celisti, ktery bude nahrazovat druhy
premolar a bude kotven na prvnim premoldru a na prvnim molaru fazetovou korunkou.

Nahrazujici mezi¢len se bude dotykat sliznice.

Indikace: zhotovuje se pii ztrat¢ jednoho ¢i vice zubii v zubnim oblouku (ve frontadlnim
1 v lateralnim useku). Je tfeba je nahradit, protoze mezery se stanou funkcni, fonacni
1 estetickou zdvadou. Fixni mistek se sklada z nékolika prvki: pilitové konstrukce, miistkové

mezicleny a spoje.

Kontraindikace: Spatny biologicky faktor a nedostatek kvalitnich pilitovych zubu, pfiilis

velké nebo uzké mezery, nezhojené extrakéni rany.

Ke zhotoveni fixniho mustku v postrannim useku je tieba mit k dispozici:

o z materidlli: inlejovy vosk, voskové draty a prefabrikaty, izolani prostfedek
(interfilm), acetonovy lak, retencni pryskyticné perly, formovaci hmota (podle druhu
kovové slitiny), kovova slitina, kompozitni plast (Chromasit),

. z nastroju: frézy, michaci kelimek, lzice, tuzka, modelovaci niz, lekron, kladivko,
klesté, gumové a plsténé kotouce, lestici pasta,

. z pristroji: termostaticky zasobnik na vosk, vibrator, vaha, vakuovd michacka,

mikromotor, piskovac, lici pfistroj.

1 krok - I'Jprava pracovniho modelu

Pted odlitim otiskii provedeme jejich kontrolu a dezinfekci. Zhotovime déleny pracovni
model a antagonicky model situace a pomoci skusového otisku modely zafixujeme
do artikulatoru. Model preparovaného zubu upravujeme v zavislosti na preparaci v ordina¢ni
fazi. Preparace mame bezschidkovou, na zaobleny schiidek a schidkovou. Odtiznutim
odlitku désiiového okraje kolem preparovanych zubi ostrym lemonem, provedeme
Thomsontv fez, tzn. odkryti subgingivalni partie preparovanych zubt a zvyraznéni preparacni

hranice (obr. 25).
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Obrazek 25 Odiiznuti subgingivalni partie preparovanych zubii

(zdroj: Bittner, 1984, s. 205)

Jesté pred zahajenim modelace je dilezité preparované zuby natfit distancnim lakem 1-2 mm

od gingivélniho okraje, ktery ndm vytvoii prostor pro cement.

Diilezita je kontrola preparovanych zubi. Pokud je Spatny tvar

preparovaného zubu, Spatna reprodukce schiidku, nebo nedostate¢na sila

preparace, jsou tyto chyby diivodem k vraceni otisku do ordinace.

2 krok - Zhotoveni modelu pilifovych konstrukei korunek

Povrch upravenych modelli, misto pro meziclen, ale také i sousedni a antagonické zuby

naizolujeme a za¢neme s modelaci. Vnitini plast’ korunek zhotovime:

e pomoci termostatického zdsobniku na vosk, do kterého ponotfime naizolované modely
preparovanych zubii. V zasobniku je rozehtaty vosk na spravnou teplotu udavanou
vyrobcem, pro spravnou silu plasté (kapnicky). Pti pfili§ horkém vosku nevytvoiime
dostate¢né silnou vrstvu vnitiniho plasté. Krékovou ¢ast domodelujeme cervikalnim
voskem,

e pomoci foliového vosku o sile 0,3 mm, ktery naadaptujeme na preparované zuby.
Pti adaptaci folie nevytvaret velky tlak, aby nedoslo k zeslabeni folie. Cervikalnim

voskem domodelujeme krckové ¢asti preparovanych zubu.

Nedostateéna sila voskové vrstvy vnitiniho plasté, miZze zpusobit

deformaci, nebo nedoliti konstrukce vnitiniho plasté. Nedostatecné

obepnuti krékového uzavéru nam zpisobi postupné vyplavovani cementu,

Mrwe

které je pri¢inou vzniku sekundarniho kazu.
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Na vytvofenou kapnicku ptiadaptujeme voskovy pietvar na premolar a vymodelujeme
do anatomického tvaru. Modelovacim voskem domodelujeme aproximalni plochy, body
kontaktu, oralni a okluzni plochu.  Zkontrolujeme okluzi a spravnou artikulaci.
Na vestibularni plochu naneseme retenéni perly, pro retenci budouci fazety. Na molar
zhotovime celolitou korunku. V modelaci postupujeme stejné jako u modelace premolaru, jen

s tim rozdilem, Ze s vosku domodelujeme i vestibularni plochu do spravného tvaru.

Zhotoveni mezi¢lenu

Mezi modely pilitovych konstrukei pfiadaptujeme voskovy prefabrikat mezi¢lenu. Meziclen
musi piesné vyplnit mezeru tak, aby byly dodrZzeny hygienické pozadavky.
Pozadavky:

e ovalny (vejCity) tvar,

e redukce zZvykaci plosky o 10% (obr. 27),

e kontakt se sliznici alveolu — dotykovy (obr. 26),

e rozd¢leni palatindlni ploSky na nadsekiivy a podsekiivy prostor,
e uvolnéni papil mezi korunkami a mezic¢lenem,

v

e sevienim artikuldtoru upravime mezi¢len pro nejpfiznivéjsi  okluzni vztah

k antagonisttim.
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Obrazek 26 Dotykovy kontakt sliznice mezic¢lenu
(zdroj: Klaskova, 2012) Obrazek 27 Rozsah redukce Zvykaci ploSky meziclenu

(zdroj: Bittner, 1985, s. 65)
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Na vestibularni plochu mezi¢lenu ptiadaptujeme voskovy vlasec, jako retenci pro budouci

fazetu. Spravné umistény mezi€len spojime s korunkami. Spoje musi byt dostate¢né silné,

pro pevnost a rigiditu konstrukce. Upravime detaily na voskovém modelu a vyhladime

(obr. 28).

Obrazek 28 Vymodelovany voskovy model fixniho miistku

(zdroj: Klaskova, 2012)

3 krok - Pfeména modelu mustku v kovovou konstrukei

Zhotoveni lici formy

Voskovy model konstrukce musime zatmelit ihned po vymodelovéani, aby nedoslo
k deformaci modelu. Nejprve si zhotovime lici formu. Lici Cepy (voskové prefabrikaty) o sile
2-3 mm pfipojime k modelu voskové konstrukce na premoldr, meziclen a molar
do nejsilnéjSiho mista na palatindlni hrbolky pod thlem 45°. Zkratime na délku 2,5-3,5 mm
a na n¢j pripojime horizontalné lici ¢ep o sile 4-5 mm tak, aby na kazdé stran¢ piesahoval asi
o 5 mm voskovou konstrukci. Pak na horizontalni Cep pfipojime Cepy vertikalng, které

napojime na lici prohluben - centralni ¢epovani (obr. 29).
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Obrazek 29 Pripojeni lici soustavy k lici prohlubni

(zdroj: Klaskova, 2012)

Je dilezité, znat pravidla k pFipojeni cepu ke konstrukci, ale také jeji

i pripojeni K lici prohlubni a umisténi v licim krouzku.
]

Ptipravime si vhodnou velikost lici krouzku a vylozime jej keramickym papirem mimo 3 mm
od okrajii, aby nedoSlo pfi manipulaci k vypadnuti formovaci hmoty z licitho krouzku.
Keramicky papir umozni expanzi formovaci hmoty. Lici krouzek pfilozime na pretvar lici
prohlubné¢ tak, aby lici soustava byla 1 cm od okraji krouzku. Aby nam Iépe pftilnula
na povrch voskového modelu formovaci hmota, nastfikdme model Interwaxidem (snizime

povrchové napéti).

Podle druhu kovové slitiny, z které bude konstrukce, volime formovaci hmotu. Formovaci
hmotu namichame podle piesného misiciho poméru, udavany vyrobcem ve vakuové
michacce. Aby se ndm nevytvofili vzduchové bubliny na voskovém modelu, nejdiive na néj
naneseme pomoci Stétce, nebo lekronu formovaci hmotu. Pak zbylou formovaci hmotu

pomalu vlévame do liciho krouzku na vibratoru.

Odliti konstrukce

Po 40 — 60 minut, kdy ndm hmota ztuhne, vytdhneme pietvar lici prohlubné a vlozime lici
krouzek (kyvetu) otvorem dolil do vysouseci pece na pozadovanou teplotu. Pak pfemistime

do vypalovaci pece nafizenou na teplotu pfedepsanou vyrobcem podle druhu formovaci

hmoty.
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Po vypaleni, dame kyvetu do liciho pfistroje, kde mame pfipraveno potiebné mnozstvi kovu.
Po roztaveni slitiny odlijeme odstfedivym pohybem v licim rotaénim pfistroji. Po odliti

nechédme kyvetu pozvolna vychladnout.
Pii dlouhé manipulaci kyvety pred odlitim dojde ke zchladnuti kyvety
a to zpusobi neodliti odlitku konstrukce. PFi taveni slitiny nesmi dojit
k jejimu prehrati. Pfehiati slitiny zptlisobi porosnost odlitku.

Opracovani povrchu konstrukce

Z vychladnuté kyvety opatrné vyklepeme odlitou konstrukeci. Piskovadem odstranime

zpovrchu odlitku zbytky formovaci hmoty. Diskem odfizneme vtokovou soustavu

od vlastniho odlitku (obr. 30).

Obrazek 30 Diskem odriznuta vtokova soustava

(zdroj: Klaskova, 2012)

Nejprve na odlitku odstranime ptebytky, napiiklad vzniklé kulicky po vzduchovych bublinach
a tvarovou nepfesnost. Bez veskerého nésili, abychom neposkodili sadrovy model, dosadime
pilifové korunky na modely preparovanych zubi, postupnym vybruSovanim uvnitf korunek.
Ptitom kontrolujeme piesnost krckového uzavéru a dosed meziclenu na alveol. Opracujeme
vngj$i plochy korunek a mezi¢lenu, ovéfime nezavadnost ve vztahu k sousednim zubim
a antagonistim (v okluzi a artikulaci). Po obrouSeni nejdiive povrch konstrukce vyhladime

gumovymi kotouci a nasledn¢ pastou (obr. 31).

55



Nesmime také zapomenout, zkontrolovat prostor pro fazety. Odbrousime nalitky, pfi

nedostatku mista i reten¢ni perly o polovinu a opiskujeme, abychom se zbavili oxidu.

Obrazek 31 Vylesténa konstrukce

(zdroj: Klaskova, 2012)

Zhotoveni fazet

Misto pro fazety nejprve potfeme Chromalinkem a nechame 4 minuty zaschnout.
Po zaschnuti si namichame opaquer (prasek a tekutina) vybrané barvy a pomoci Stétce
naneseme tak, aby ndm dostatecné pokryl kov pod budouci fazetu (barevna izolace). Nechame
polymerovat 5 minut pii 120°C a tlaku 600 kPa v hydropneumatickém polymeratoru

(obr. 32).

Obrazek 32 Barevna izolace

(zdroj: Klaskova, 2012)

Pokud ndm neprosvita kov, zacneme nanaset vrstvy Chromasitu dané barvy. Domodelujeme

vestibularni plochy fazetovych korunek a meziclenu do anatomického tvaru. Nejprve
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nanasSime tmavsi odstin na krckovou ¢ast, pak svétlejsi odstin na stiedni dentinovou cast
a nakonec naneseme transparentni incizalni odstin. Po dokonéeni modelace potieme fazety
Fluidem a ddme do hydropneumatického polymeratoru na 8 minut pti 120°C a 600kPa.

Po polymeraci obrousime fazety do finalniho tvaru (musime zachovat body kontaktu)
a nakonec vylestime do vysokého lesku lestici pastou, abychom zabranili usazovani zubniho

plaku a kamene na povrch (obr. 33).

T

Obrazek 33 Hotovy fixni mistek

(zdroj: Klaskova, 2012)
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Kontrolni otazky

1. Jak provedeme tpravu preparovaného zubu pied modelaci?

2. Co muze zpuisobit nedostatecna sila voskové vrstvy vnitiniho plasté?

3. Jaky by mé¢l byt kontakt meziclenu se sliznici?

4. Jak umistime lici Cepy na voskovy model konstrukce?

5. Co je pric¢inou porosnosti odlitku?

6. Co musime provést pred nanaSenim kompozita?
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7.4 KLIC KE KONTROLNIM OTAZKAM

Odpovédi k otazkam kapitoly 7.1 Zhotovovani individualni otiskovaci lZice z plastické

hmoty pro neozubenou a ¢aste¢né ozubenou celist

1. Pfed zhotovenim funkéni 1Zice je nezbytné zakreslit tuzkou na sadrovy model jeji budouci
rozsah.

2. Pfi¢inou chybné adaptace lzice v dutiné ustni, kdy byvéd nadzvedavand rtem, muze byt
chybny tvar drzatka.

3. Tvrdost plastické hmoty se zvySuje pii prodlouzeni doby polymerace.

4. Voskové odlehceni ndm slouzi na odlehceni podsekiivych mist na modelu a na vytvofeni
prostoro pro otiskovaci hmotu.

5. Sadrovy model izolujeme alginatovym lakem napft. Izodentem.

6. Cekaci doba na spravnou konzistenci hmoty je zavisla na teploté prostiedi.

7. Plastickd hmota tuz$i konzistence ztraci tvarovou schopnost piizpisobit se ¢lenitéjsimu

povrch a ma tendenci se od né¢j oddalovat.

8. ProtoZe pfi polymeraci plastické hmoty je vyvijeno teplo, které zplisobi taveni voskového
odleh¢eni.

Odpovédi k otazkam Kkapitoly 7.2 Zhotoveni pracovniho situa¢niho modelu metodou

PIN systém

1. Sila modelu dentalni a alveolarni ¢asti v nejuz§im misté¢ ma byt 8 — 10 mm.
2. Pti roziezavani modelu vedeme fez podle naznac¢enych Car rovnobézné s osou ¢epu.

3. Nedostate¢na vzdalenost pilky od zubu pfi roziezdvani modelu zpiisobi jeho poskozeni.

Odpovédi k otazkam kapitoly 7.3 Zhotoveni fixniho miistku v postrannim tseku

1. Preparovany zub pied modelaci upravime odfiznutim subgingivalni partie — provedeme
Thomsontv fez.
2. Nedostatecna sila voskové vrstvy vnitiniho plasté zpisobi deformaci, nebo nedoliti
vnitiniho plaste.

3. Kontakt meziclenu se sliznici musi byt dotykovy.
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4. Lici Cepy o sile 2-3 mm pfipojime na voskovy model konstrukce na premoléar, meziclen
a molar do nejsilnéjsiho mista na palatinalni hrbolky pod uhlem 45° a zkratime na délku 2,5-

3,5 mm.
5. Pri¢inou porosnosti odlitku je piehfati slitiny pfi taveni.

6. Pfed nandsenim kompozita musime prostor pro fazety opiskovat, abychom se zbavili oxidd.
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8. ZPETNA VAZBA ZAKU KE STUDIINIM MATERIALUM

Vyhotovené studijni materidly byly prezentovany zakiim 2. ro¢nikli oboru Asistent zubniho
technika na Stfedni zdravotnické Skole v Ostravé vramci vyuky pfedmétu Zhotovovani
stomatologickych protéz. Celkem se k materidlim vyjadfilo 24 zakt. Cilem zpétné vazby
bylo pfedevsim porovnani nové vzniklych studijnich materiali s vySe jmenovanymi knihami

autoru Bittner a kol., se kterymi Zaci doposud pracuji.

K ziskani zpétné vazby jsem pouzila dotaznik vlastni konstrukce zaméteny na oblasti, kterym
se veénuji v kapitole 6. Oblasti jsem v dotazniku taktéz rozc€lenila na stranku obsahovou
a formalni a zaci méli za ukol, oznacit znaménkem + ty oblasti, které shleddvaji v novych
ucebnich materialech jako kvalitnéj$i a znaménkem — ty oblasti, které jim vice vyhovovaly
v uéebnicich Bittnera a kol. Zaci méli moznost oblast také nehodnotit viibec, pokud neshledali

vyznamné rozdily v porovnani u¢ebnich materiald.

V ramci formalni stranky zéci hodnotili:

e rozc¢lenéni uciva (napt. pouziti piktogrami, shrnuti, otazky a ukoly),
e jazykova kultura,

e velikost pisma a formatovani textu,

e vazba materiald, v€etné volby papiru a obalu,

e ilustrativni obrazové prvky a schématické prvky,

e orientaCni aparat (obsah, rejstiik, odkazy na literaturu.

V ramci obsahové stranky méli Zaci porovnat ucebni texty v oblastech:

e odbornost,
e ndavaznost na u¢ebni osnovy,
e navaznost na praxi,

e aktualnost pouzitych zdrojl a poznatkl z praxe.
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Posledni ¢asti dotazniku byla oteviena otazka, kde méli zaci prostor vyjadiit své naméty

a podnéty k dal$imu zefektiviiovani uc¢ebnich materialii. Cely dotaznik je ptilohou €. 4.

Vysledky zpétné vazby

Jak jiz bylo uvedeno vySe, dotaznik byl rozddn celkem 24 Zakim s navratnosti 100 %.

Vysledky uvadime formou nasledujici grafi.

Formalni stranka

Prvni oblast v rdmci formalni stranky bylo rozclenéni textu, konkrétné pouziti piktogramii,
shrnuti, otdzky a ukoly. 100 % studentl se v tomto piipadé shodlo na tom, ze nové ucebni

materidly vyhovuji v této oblasti Iépe, nez ucebnice Bittnera a kol.

Porovnani u¢ebnich materiala v oblasti rozélenéni uciva

0

24

@ nowy studijni material whowije 1épe m knihy Bittner a kol. whowji [épe
O nelze porownat

Graf 1 Porovnani u¢ebnich materialia v oblasti rozélenéni uéiva
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Nasledujici graf znazoriiuje odpovedi zaktl na otdzku tykajici se jazykové kultury. VétSina

zaki (75 %) se domniva, Ze tuto oblast nelze objektivné posoudit.

Porovnani u¢ebnich materialli v oblasti jazykova kultura
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O nelze porovnat

Graf 2 Porovnani u¢ebnich materiali v oblasti jazykova kultura

Oblast velikosti pisma a formatovani textu Zaci hodnotili ve 13 ptipadech (54 %) lepsi

u novych uc¢ebnich material.

Porovnani uéebnich materialii v oblasti velikost pisma a
formatovani textu
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Graf 3 Porovnani u¢ebnich materiali v oblasti velikost pisma a formatovani textu
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Otazka sméfujici k oblasti vazba materidlu, vcetn¢ volby papiru a obalu byla zaky

zhodnocena ve prospéch ucebnic Bittner a kol. a to v 15 ptipadech (83 %).

Porovnani u¢ebnich materiala v oblasti vazba materialu,
véetné volby papiru a obalu

6 3
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Graf 4 Porovnani u¢ebnich materiald v oblasti vazba materialu, vcetné volby papiru a obalu

Oblast pouziti ilustrativnich obrazovych a schématickych prvkd Zaci hodnotili

------

Porovnani uéebnich materialti v oblasti ilustrativni
obrazové a schématické prvky
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Graf 5 Porovnani ucebnich materiali v oblasti ilustrativni obrazové a schématické prvky
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Orientacni aparat, tedy pouziti obsahu, rejstiikii apod. zZaci nedokazali objektivné zhodnotit

a to ve 22 ptipadech (91 %).

Porovnani uéebnich materiald v oblasti orienta¢ni aparat
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Graf 6 Porovnani u¢ebnich materiali v oblasti orienta¢ni aparat

Obsahova stranka

Prvni oblasti obsahové stranky byla odbornost, kterou opét zaci ve 20 ptipadech (83 %)

nedokézali objektivné zhodnotit.

Porovnani uéebnich materialti v oblasti odbornost
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Graf 7 Porovnani u¢ebnich materiali v oblasti odbornost
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Dalsi oblasti je ndvaznost na ucebni osnovy, jenz zaci ve vétsin¢ (15 ptipadech, tedy zhruba

62 %) hodnotili 1épe u novych ucebnich materiala.

Porovnani u¢ebnich materialt v oblasti navaznost na
ucebni osnovy
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Graf 8 Porovnani ucebnich materialii v oblasti navaznost na ucebni osnovy

Stejn¢ jako tomu bylo u ptedchozi oblasti, i zde, v oblasti navaznosti na praxi, zaci 1épe

hodnotili nové vzniklé u¢ebni materialy a to v poctu 16 odpovédi (cca 67 %).

Porovnani uéebnich materialt v oblasti navaznost na praxi

@ nowy studijni material whowije 1épe m knihy Bittner a kol. whowji [épe
O nelze porownat

Graf 9 Porovnani uc¢ebnich materiald v oblasti nidvaznost na praxi
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Posledni z grafti znazoriiuje absolutni hodnoty poctu odpovédi v oblasti aktudlnost pouZzitych

zdroji a poznatkll z praxe. Zde opét zéaci v poctu 20 (83 %) zvolili jako obstojnéjsi nové

ucebni materialy.

Porovnani uéebnich materiald v oblasti aktualnost
pouzitych zdroji a poznatkill z praxe

4
0

20

@ nowy studijni material whowije 1épe m knihy Bittner a kol. whowji [épe
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Graf 10 Porovnani uc¢ebnich materiala v oblasti aktualnost pouzitych zdroji a poznatkii z praxe

Nejlépe hodnocenou oblasti vramci novych ucebnich materiali bylo rozélenéni
ufiva, v€etné pouziti piktogrami, shrnuti, otizek a 1koli, druhymi nejlépe
hodnocenymi oblastmi bylo pouZziti ilustrativnich obrazovych a schématickych prvki a

aktuilnost pouzitych zdroju a poznatkii z praxe.

K oteviené otazce se vyjadrtilo celkem jedenact studenti.

e 5 x byl zaznamenan néavrh, Ze by touto formou zaci uvitali zpracované vSechny ucebni
materialy.

e 3 x se objevil namét, ze by nové materialy mohly mit mensi format nez je format A4
a pevngjsi vazbu (jako tomu bylo u uc¢ebnic Bittner a kol.).

e 2 x se objevil navrh na zpracovani doprovodnych materialti metodou ,,video learning®.

e | x zaznél navrh na doplnéni celych pracovnich postupti ilustrativnimi obrazky.

Diskuze k vySe uvedenym vysledkiim je souc¢asti posledni kapitoly.
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0 ZAVER

Diplomova prace se ve své teoretické roviné vénuje materialim, dokumentim a poznatkiim
dilezitym pro tvorbu ucebnich materiali. Zdiraziiuje vazbu na Skolni vzdélavaci plan, ale

také naptiklad na obecné zasady tvorby ucebnic.

Cilem diplomové prace bylo popsat teoreticka vychodiska pro tvorbu vyukovych materiala
a nasledné¢ tyto materialy zhotovit. Pro samotné zhotoveni jsme zvolily dvé hlavni
slozky, na které byl kladen diraz a to aparat formalni a obsahovy. Po strance obsahové jsme
Cerpaly z nejnovéjSich odbornych poznatk, ale také poznatkli z praxe. Dale byla zdlraznéna
vazba na jiz ziskané védomosti zakl a to formou ukolti k zamysleni. Po strance formalni jsme
si zvolily roz¢lenéni textu zdliraznéné jednotnou strukturou vSech kapitol a pouzitim jednak

orientacnich piktogramti, ale také mnozstvim ilustrativnich obrazku (fotografii).

Ucebni materidly jsme podrobily zpétné vazbé od 24 74kl druhého ro¢niku oboru Asistent
zubniho technika na Stfedni zdravotnické Skole v Ostravé. Zpétna vazba zakt méla pozitivni
charakter. Jak jiz bylo uvedeno v pfedchazejici kapitole velmi pozitivné (ve 100 %) Zaci
hodnotili roz¢lenéni textu, pouziti piktogrami, uvedeni klicovych slov, tkold, otdzek apod.
K tomuto pfispiva také fakt, ze ucebnice Bittner a kol. (1984) byvaji zadky Casto oznacovany
za neptrehledné. DalSimi pozitivné hodnocenymi oblastmi bylo také pouziti fotografii.
Vzhledem k obsahové strance Zaci ocenili zejména navaznost na piedchéazejici predméty

(formou ukold k zamysleni), ndvaznost na praxi a aktudlnost celych u¢ebnich materiali.

Ucebnice Zhotovovani stomatologickych protéz 1. a II. autor Bittner a kol. (1984)
vyhovovaly zaktim 1épe v oblastech vazby materialu, v€etn¢ volby papiru a obalu. To je dle
naSeho ndzoru dano zejména tim, ze ucebni materidly byly studentim piedlozeny ve formatu

A4, jednostranné a svazany krouzkovou vazbou, coz bylo pro né¢ nezvyklé.

Zéci nehodnotili oblasti jazykové kultury, orientaéniho aparatu a odbornosti, coz z nasledné
diskuze s nimi Ize vysvétlit nasledovné. Jazykova kultura, vzhledem k tomu, Ze nové ucebni
materidly prvotné vychazely ze star§ich ucebnic Bittner a kol. (1984), byla v mnohém totozna

a také ji dle zakti u odbornych textl nelze tak dobfe posoudit. Orientacni aparat nebyl dle
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jejich nazortt v novych vyukovych materialech potfebny a ani ve starSich knihach s nim
vyrazné nepracovali. Neposouzeni oblasti odbornosti mélo stejné pficiny, jako tomu bylo

u jazykové kultury.

Za cenné povazujeme naméty uvedené zaky k otazce III., zeyména potom napad vyuziti video
learningu, ale také zajem zakd, aby touto formou bylo zpracovéano vice ucebnich materidli.
Tato veskrze pozitivni zpétna vazba je pro me inspirativni a zaroven motivujici k pokracovani
v tvorbé dalSich vyukovych materidld, ale také pouzivani modernich vyukovych prostfedkt

a technologii, jako napftiklad projekce video zdznamu.
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10 SOUHRN

Cilem diplomové prace bylo zpracovani u€ebnich materiall, které jsou ur€eny zdkim Stredni
zdravotnické Skoly v Ostravé oboru Asistent zubniho technika. Teoretickd cast prace
se zabyva vymezenim zasad, dokumentii a obecnych principti tvorby ucebnich materiali.
Vyusténim teoretické Casti je vlastni podklad pro tvorbu ucebnich materidlii, ve kterém jsou
zdiraznény slozky formdlniho a obsahového aparatu ucebnich textd. Druhd ¢ast diplomové
prace — prakticka Cast se vénuje tvorbé konkrétnich ucebnich materiali a to do pfedmétu
Zhotovovani stomatologickych protéz. Vytvorené ucebni materidly jsou nasledné predlozeny
k ziskani zpétné vazby 74kl a to formou evaluacniho dotazniku vlastni konstrukce. Toto
pilotni zhodnoceni je zpracovdno primarni popisnou statistikou a formou grafii. Zavér prace

obsahuje jednak interpretaci vysledkd, ale také diskuzi nad nimi.
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11 SUMMARY

The aim of the thesis was to create educational materials for students of the Secondary
Medical School in Ostrava, the field of study Dental technician assistant. The theoretical part
deals with the specification of rules, documents and general principles of making educational
materials. The theoretical part results in obtaining the basis for making educational materials,
in which formal and content apparatus elements of teaching materials are stressed. The second
part of the thesis — the practical part — focuses on the creation of specific teaching materials
for the Dentures fabrication subject. The created educational materials are then presented to
students to get a feedback through an evaluation questionnaire relating to the topic of the
thesis. This pilot evaluation is processed by the methods of primary descriptive statistics and
by the form of graphs. Conclusion of the thesis contains the interpretation of the results and

also the discussion.
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Zaklady psychologie X X X 1 0 1
Fyzika 2 2 X X 0 4
Chemie 2 2 X X 0 4
Biologie a ekologie 2 1 X X 0 3
Matematika 3 3 +1 X 0 7+1

Seminéf z matematiky X x 2 2 0 0
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Ptiloha 3 Ucebni osnova predmétu Zhotovovani stomatologickych protéz

2. ro¢nik, 10 h tydné, povinny

Zhotoveni modelu situace, 16 vyucovacich hodin

vysledky vzdélavani

ucivo

aplikuje ziskané teoretické znalosti do
své praktické ¢innosti

e zhotoveni modelu situace - délené
modely
e montaz do artikula¢niho pfistroje

Korunkovi inlay (onlay) MOD, 22 vyucovacich hodin

vysledky vzdélavani

ucivo

aplikuje ziskané teoretické znalosti do
své praktické ¢innosti

samostatné pracuje s nastroji

a pfistrojovym vybavenim v zubni
laboratofi

e kovovéa korunkova inlay v lateralnim
useku

e onlay v lateralnim useku z
kompozitniho materialu

Korenova inlay, 22 vyucovacich hodin

vysledky vzdélavani

uc¢ivo

aplikuje ziskané teoretické znalosti do
sv¢ praktické Cinnosti

samostatné pracuje s ndstroji

a pristrojovym vybavenim v zubni
laboratofi

e kovova kofenova inlay ve frontdlnim
useku

Plast'ové korunky plastové, 60 vyucovacich hodin

vysledky vzdélavani

ucivo

aplikuje ziskané teoretické znalosti do
své praktické ¢innosti

samostatné pracuje s nastroji

a ptistrojovym vybavenim v zubni
laboratofti

dba na ekonomické vyuzivani
protetickych materialt

dodrzuje bezpe€nostni, hygienické

a protipozarni predpisy a je si védom
vyznamu ochrany zdravi a zivotniho
prostiedi pii praci v zubni laboratofi

o plastova korunka jednotlivé stojici
o skupina plastovych plastovych
korunek

Plastové korunky kovové lité, 50 vyucovacich hodin

vysledky vzdélavani

ucéivo




aplikuje ziskané teoretické znalosti do
své praktické ¢innosti

samostatné pracuje s nastroji

a ptistrojovym vybavenim v zubni
laboratofi

dbé na ekonomické vyuzivani
protetickych materiali

dodrzuje bezpecnostni, hygienické

a protipozarni piedpisy a je si védom
vyznamu ochrany zdravi a Zivotniho
prostiedi pii praci v zubni laboratofi

celolita kovova korunka odleh¢ena
v lateralnim tseku

celolita korunka neodleh¢ena v
lateralnim tUseku

Plast'ové korunky kombinované, 90 vyucovacich hodin

vysledky vzdélavani

ucivo

aplikuje ziskané teoretické znalosti do
své praktické ¢innosti

samostatné pracuje s nastroji

a ptistrojovym vybavenim v zubni
laboratofi

dbé na ekonomické vyuzivani
protetickych materialti

dodrzuje bezpecnostni, hygienické

a protipozarni piedpisy a je si védom
vyznamu ochrany zdravi a Zivotniho
prostiedi pii praci v zubni laboratofi

plastova korunka s plastovou fazetou
ve frontadlnim Gseku

plastova korunka s plastovou fazetou
v premolarovém Useku

Fixni mistek v dolnim postrannim useku sliznice se nedotykajici, 30 vyucovacich hodin

vysledky vzdélavani

ucivo

aplikuje ziskané teoretické znalosti do
své praktické ¢innosti

samostatné pracuje s nastroji

a pristrojovym vybavenim v zubni
laboratofi

dba na ekonomické vyuzivani
protetickych materiali

dodrzuje bezpecnostni, hygienické

a protipozarni predpisy a je si védom
vyznamu ochrany zdravi a zivotniho
prostiedi pii praci v zubni laboratofi

modelace fixniho mustku z
modelovaciho materialu

Fixni miistky, 50 vyucovacich hodin

vysledky vzdélavani

ucivo

o aplikuje ziskané teoretické znalosti do

své praktické ¢innosti

fixni mastek tficlenny v hornim
frontalnim tseku




samostatné pracuje s nastroji

a pfistrojovym vybavenim v zubni
laboratofi

dbé na ekonomické vyuzivani
protetickych materiali

dodrzuje bezpecnostni, hygienické

a protipozarni piedpisy a je si védom
vyznamu ochrany zdravi a Zivotniho
prostiedi pii praci v zubni laboratofi

docasny fixni mustek tiiclenny v
hornim frontalnim useku

3. ro¢nik, 15 h tydné, povinny

Fixni mistky, 110 vyucovacich hodin

vysledky vzdélavani

ucivo

respektuje vyznam tvarového
usporadani zubti, zubnich tseki

a celych zubnich oblouki pro jejich
funkci, fonaci a estetiku

aplikuje ziskané teoretické znalosti do
své praktické ¢innosti

fixni mustek v hornim lateralnim
useku

docasny fixni mistek v hornim
lateralnim Gseku

fixni mustek v dolnim lateralnim
useku

docasny fixni mistek v dolnim
lateralnim aseku

Caste¢né snimatelné protézy, 155 vyucovacich hodin

vysledky vzdélavani

ucivo

respektuje vyznam tvarového
usporadani zubti, zubnich tseki

a celych zubnich oblouki pro jejich
funkci, fonaci a estetiku

aplikuje ziskané teoretické znalosti do
své praktické ¢innosti

dbé na ekonomické vyuzivani
protetickych materialti

dodrzuje bezpecnostni, hygienické

a protipozarni piedpisy a je si védom
vyznamu ochrany zdravi a Zivotniho
prostiedi pii praci v zubni laboratofi

zhotoveni individualni otiskovaci 1Zice
a skusové Sablony

CasteCna snimatelnd protéza docasna

v dolnim frontalnim tGseku

caste¢na snimatelnd protéza

s kombinovanymi sponami a kovovou
vyztuhou

Opravy snimatelnych protéz, 20 vyucovacich hodin

vysledky vzdélavani

ucivo

respektuje vyznam tvarového
usporadani zubti, zubnich tseki

a celych zubnich oblouki pro jejich
funkci, fonaci a estetiku

aplikuje ziskané teoretické znalosti do
své praktické ¢innosti

nahrada zubu v protéze

spojeni zlomeného téla protézy
nahrada draténého sponového dilce
pridani zubu do protézy




dba na ekonomické vyuzivani
protetickych materiali

dodrzuje bezpecnostni, hygienické

a protipozarni ptedpisy a je si védom
vyznamu ochrany zdravi a zZivotniho
prostiedi pii praci v zubni laboratofi

Celkové snimatelné protézy, 120 vyucovacich hodin

vysledky vzdélavani

ucivo

respektuje vyznam tvarového
uspotradani zubt, zubnich tsekil

a celych zubnich obloukt pro jejich
funkci, fonaci a estetiku

aplikuje ziskané teoretické znalosti do
své praktické ¢innosti

dba na ekonomické vyuzivani
protetickych materiali

dodrzuje bezpecnostni, hygienické

a protipozarni ptedpisy a je si védom
vyznamu ochrany zdravi a zivotniho
prostiedi pii praci v zubni laboratofi

e zhotoveni horni CN s protiskusem

o sestaveni H+D celkové ndhrady -
normookluze na zkousku

e zhotoveni H+D celkové ndhrady —
normookluze

Obnova baze a téla celkové nahrady, 45 vyucovacich hodin

vysledky vzdélavani

ucivo

respektuje vyznam tvarového
uspotadani zubt, zubnich tsekil

a celych zubnich obloukt pro jejich
funkci, fonaci a estetiku

aplikuje ziskané teoretické znalosti do
své praktické ¢innosti

dba na ekonomické vyuzivani
protetickych materiali

dodrzuje bezpecnostni, hygienické

a protipozarni ptedpisy a je si védom
vyznamu ochrany zdravi a zivotniho
prostiedi pii praci v zubni laboratofi

e zhotoveni Tenchova bloku

4. roc¢nik, 15 h tydné, povinny

ReSeni defektu chrupu kombinaci fixni a snimatelné protézy, 145 vyucovacich hodin

vysledky vzdélavani

ucivo

aplikuje ziskané teoretické znalosti do
své praktické ¢innosti

spravné ovlada pracovni postupy
zhotoveni jednotlivych typt zubnich
nahrad a ortodontickych pomucek

e frézovani fixni nahrady v
modelovacim materialu a kovu




dba na ekonomické vyuzivani
protetickych materiali

spravné postupy a zpusoby zpracovani
pomocnych a hlavnich materialt
pouziva pii zhotovovani a opravach
zubnich nahrad a ortodontickych
pomtcek

dodrzuje bezpecnostni, hygienické

a protipozarni piedpisy a je si védom
vyznamu ochrany zdravi a Zivotniho
prostiedi pii praci v zubni laboratofi

Castecné snimatelné protézy s kovovou konstrukci, 200 vyucovacich hodin

vysledky vzdélavani

ucivo

uziva odbornou terminologii pro
ur¢ovani morfologickych znakt
jednotlivych zubi, topografii zubnich
obloukt a pro urcovani prostorovych
vztahil Celisti a ¢asti obliceje

aplikuje ziskané teoretické znalosti do
své praktické ¢innosti

spravné ovlada pracovni postupy
zhotoveni jednotlivych typt zubnich
nahrad a ortodontickych pomucek
dbé na ekonomické vyuzivani
protetickych materidlti

spravné postupy a zplisoby zpracovani
pomocnych a hlavnich materialt
pouziva pti zhotovovani a opravach
zubnich nahrad a ortodontickych
pomiicek

dodrzuje bezpec€nostni, hygienické

a protipozarni predpisy a je si védom
vyznamu ochrany zdravi a zivotniho
prostiedi pii praci v zubni laboratofi

e Castecnd snimatelnd protéza v horni
celisti, dentomukozni pfenos
zvykaciho tlaku

e Castecnd snimatelnd protéza v dolni
Celisti, dentomukozni pfenos
zvykaciho tlaku

e kovova konstrukce pro snimatelny
mistek v dolni Celisti s litou
stabilizacni a spojovaci ploténkou

o kovova konstrukce pro snimatelny
mustek v horni ¢elisti s plochym
spojovacim prvkem

Plastova korunka metalokeramicka, 45 vyucovacich hodin

vysledky vzdélavani

ucivo

uziva odbornou terminologii pro
urcovani morfologickych znaki
jednotlivych zubt, topografii zubnich
obloukt a pro ur€ovani prostorovych
vztahil Celisti a ¢asti obliceje

e vnitini kovovy plast
o fazetovani keramickym materidlem




o aplikuje ziskané teoretické znalosti do
své praktické ¢innosti

e spravné ovlada pracovni postupy
zhotoveni jednotlivych typt zubnich
nahrad a ortodontickych pomucek

e dba na ekonomické vyuzivani
protetickych materiali

e spravné postupy a zpusoby zpracovani
pomocnych a hlavnich materialt
pouziva pti zhotovovani a opravach
zubnich nahrad a ortodontickych
pomtcek

o dodrzuje bezpecnostni, hygienické
a protipozarni predpisy a je si védom
vyznamu ochrany zdravi a zivotniho
prostiedi pii praci v zubni laboratofi

Adhezivni mistek, 30 vyuc¢ovacich hodin

vysledky vzdélavani

ucivo

e uziva odbornou terminologii pro
uréovani morfologickych znakt
jednotlivych zubt, topografii zubnich
oblouktl a pro urovani prostorovych
vztaht Celisti a ¢asti obliceje

o aplikuje ziskané teoretické znalosti do
své praktické ¢innosti

e spravné ovlada pracovni postupy
zhotoveni jednotlivych typt zubnich
nahrad a ortodontickych pomiicek

o dba na ekonomické vyuzivani
protetickych materialt

e spravné postupy a zpusoby zpracovani
pomocnych a hlavnich materiala
pouziva pti zhotovovani a opravach
zubnich nahrad a ortodontickych
pomtcek

e dodrzuje bezpecnostni, hygienické
a protipozarni pfedpisy a je si védom
vyznamu ochrany zdravi a zivotniho
prostiedi pii praci v zubni laboratofi

stabiliza¢ni kovova konstrukce
fazetovani kompozitnim materidlem

Snimatelné ortodontické pristroje, 30 vyucovacich hodin

vysledky vzdélavani

ucivo

e uziva odbornou terminologii pro
ur¢ovani morfologickych znakt
jednotlivych zubti, topografii zubnich
oblouki a pro uréovani prostorovych

draténé spojové dilce
baze protézy




vztaht Celisti a ¢asti obliceje

o aplikuje ziskané teoretické znalosti do
své praktické ¢innosti

e spravné ovlada pracovni postupy
zhotoveni jednotlivych typti zubnich
nahrad a ortodontickych pomucek

o dba na ekonomické vyuzivani
protetickych materiali

e spravné postupy a zpusoby zpracovani
pomocnych a hlavnich materialt
pouziva pii zhotovovani a opravach
zubnich nahrad a ortodontickych
pomtcek

e dodrzuje bezpecnostni, hygienické
a protipozarni piedpisy a je si védom
vyznamu ochrany zdravi a Zivotniho
prostiedi pii praci v zubni laboratofi

(zdroj: www.zdrav-ova.cz)




Piiloha 4 Evaluaéni dotaznik pro Zaky

Mili Zaci, vrdmci mé diplomové prace Vam prosim o vyplnéni dotazniku k pravé
odprezentovanému ucivu, konkrétné k ptredlozenym ucebnim materidliim. Porovnejte prosim
tyto materidly s knihami Bittnera a kol. Zhotovovani stomatologickych protéz I. a II., které
v ramci vyuky bézné pouzivame a znaménkem + ohodnot’te ty oblasti, které shledavate jako

zdafilej$i a znaménkem — ty oblasti, ve kterych Vam vySe jmenované knihy vyhovovaly 1épe.

I. Formalni stranka Hodnoceni
e rozélenéni uéiva (napf. pouziti piktogrami, shrnuti, otazky a tikoly),  -----------m-m--
e jazykova kultura, e
e velikost pisma a formatovani textu, e
e vazba materialQ, véetné volby papiru a obalu, e
e ilustrativni obrazové prvky a schématické prvky, = cememeeeeeeee

e orientaCni aparat (obsah, rejstiik, odkazy na literaturu. ~ —memmmemmeeeeeee

I1. Obsahova stranka Hodnoceni
e odbornost,
e navaznost na u¢ebni osnovy,
e navaznostnapraxi,

e aktualnost pouzitych zdrojii a poznatkd z praxe. 0 —memmeemmeeeeee-

I11. Zde prosim uved’te, mate-li néjaké naméty, na dalSi zefektivnéni ucebnich texti.

De¢kuji za Vas ¢as a ochotu!
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