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M o s t o f t h e c o c o a c o n s u m e d w o r l d w i d e i s p r o d u c e d b y s m a l l h o l d e r f a r m e r s , w h o s e l i v e l i h o o d s 

p r i m a r i l y r e l y o n t h e s a l e s o f c o c o a b e a n s . W h i l e m a n y f a c t o r s i m p a c t i t s p r o f i t a b i l i t y , o n l y s o m e 

o f w h i c h c o c o a f a r m e r s a n d c o m m u n i t i e s c a n c o n t r o l , c o c o a i s o n e o f t h e m o s t a t t r a c t i v e l i v e l i h o o d 

p o s s i b i l i t i e s i n r u r a l a r ea s ( B a s h i r a n d A h m a d 2 0 1 7 ) . 
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S o m e c o c o a f a r m e r s a l s o i n t e r c r o p , g r o w i n g o t h e r c r o p s o n d i f f e r e n t f i e l d s f o r t h e i r c o n s u m p t i o n 

a n d f o r s a l e , o r w o r k o f f - f a r m t o b o o s t t h e i r h o u s e h o l d i n c o m e s ( J i s k a a n d S l i n g e r l a n d 2 0 2 1 ) . 

U n d e r t h e g o v e r n m e n t ' s a g r i c u l t u r a l d i v e r s i f i c a t i o n p o l i c y , t h e G h a n a C o c o a B o a r d ( C O C O B O D ) 

h a s e m p h a s i z e d t h e i m p o r t a n c e o f c o c o a f a r m e r s d i v e r s i f y i n g t h e i r h o u s e h o l d i n c o m e s o u r c e s ( K e n 

2 0 2 1 ) . T h e h i g h p r i c e o f a g r i c u l t u r a l i n p u t s i m p a c t s o n f a r m e r s ' a b i l i t y t o m a k e a l i v i n g . F a r m e r s 

a r e h e a v i l y b u r d e n e d f i n a n c i a l l y b y t h e c o s t s a s s o c i a t e d w i t h b u y i n g f e r t i l i z e r , f a r m i n g s u p p l i e s , 

p e s t i c i d e s , a n d l a b o u r , w h i c h f u r t h e r l o w e r s t h e p r o f i t t h e y c a n r e a l i z e f r o m c o c o a p r o d u c t i o n . 

M o s t c o c o a - p r o d u c i n g f a m i l i e s e a r n l e s s t h a n t h e i n t e r n a t i o n a l p o v e r t y l i n e ( M o l u a 2 0 2 2 ) , s o o n e 

o f t h e b i g g e s t p r o b l e m s f a c i n g t h e c o c o a i n d u s t r y i s p o v e r t y . O t h e r d i f f i c u l t i e s i n c l u d e u s i n g 

e x p l o i t a t i v e c h i l d l a b o u r , w h i c h r e s u l t s f r o m p o v e r t y , d e s t r o y i n g f o r e s t a r ea s d u e t o c o c o a f a r m i n g , 

a n d f a i l i n g t o u p h o l d h u m a n r i g h t s a l o n g t h e s u p p l y c h a i n ( N a h a n g a 2 0 1 6 ) . A c c o r d i n g t o V e r t e r 

( 2 0 1 6 ) , t h e l a c k o f c o m m u n i c a t i o n b e t w e e n C O C O B O D a n d o t h e r p a r t i e s i n t h e s u p p l y c h a i n i s 

a n o t h e r i s s u e f a c i n g t h e s e c t o r . I n f o r m a t i o n i s d i s t o r t e d as a r e s u l t , a n d s u p p l y c h a i n p a r t i e s n o 

l o n g e r h a v e a n e q u a l c o n n e c t i o n . 

T h e g l o b a l c o c o a e c o n o m y i s n o t s u s t a i n a b l e d u e t o a n u m b e r o f f a c t o r s . T h e p r i c e t h a t c o c o a 

f a r m e r s g e t a l o n g t h e v a l u e c h a i n i s u n s u s t a i n a b l e b e c a u s e i t p r e v e n t s t h e m f r o m m a i n t a i n i n g a 

r e a s o n a b l e s t a n d a r d o f l i v i n g f o r t h e m s e l v e s a n d t h e i r f a m i l i e s ( C i l a s 2 0 2 0 ) . D u e t o f a r m e r s n o t 

c o r r e c t l y s u p p o r t i n g t h e i r f a r m s a n d y o u n g e r g e n e r a t i o n s o f f a r m e r s l e a v i n g t h e c o u n t r y s i d e t o 

m o v e t o c i t i e s i n s e a r c h o f e m p l o y m e n t , t h i s h a s l e d t o a p r o b l e m o n t h e p r o d u c t i o n s i d e . S e v e r a l 

i n i t i a t i v e s a r e b e i n g u n d e r t a k e n t o f i g u r e o u t w h a t t h e l i v i n g w a g e f o r c o c o a f a r m e r s s h o u l d b e , 

h o w t o c a l c u l a t e i t , a n d f i n a l l y h o w t o i m p l e m e n t i t w i t h i n t h e c o c o a v a l u e c h a i n ( B a s t i d e 2 0 2 0 ) . 

D i f f e r e n t p l a y e r s i n t h e c o c o a b u s i n e s s a r e d r i v i n g t h e s e i n i t i a t i v e s . T h i s p a p e r a i m s t o i n v e s t i g a t e 

t h e f a c t o r s t h a t l e a d t o o f f - f a r m l i v e l i h o o d d i v e r s i f i c a t i o n f r o m c o c o a f a r m e r s i n G h a n a . T h e s t u d y 

a n a l y s e d f a c t o r s i m p a c t i n g i n c o m e d i v e r s i f i c a t i o n a m o n g c o c o a f a r m e r s , i d e n t i f i e d l i m i t s t o c o c o a 

p r o d u c t i o n i n t h e s t u d y a r e a , a n d s t u d i e d t h e s o c i o e c o n o m i c f e a t u r e s o f c o c o a f a r m e r s i n t h e s t u d y 

a rea . 
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2 L i t e r a t u r e R e v i e w 
2 . 1 A g r i c u l t u r e i n G h a n a 

A c c o r d i n g t o F A O ( 2 0 2 1 ) , a g r i c u l t u r e p l a y s a v i t a l r o l e i n t h e e c o n o m y o f G h a n a , c o n t r i b u t i n g t o 

o v e r 5 0 % o f t h e c o u n t r y ' s G r o s s D o m e s t i c P r o d u c t ( G D P ) a n d p r o v i d i n g e m p l o y m e n t f o r a b o u t 

6 0 % o f t h e p o p u l a t i o n . T h e m a i n c r o p s p r o d u c e d i n G h a n a i n c l u d e c o c o a , c a s s a v a , y a m , p l a n t a i n , 

m a i z e , r i c e , a n d p a l m o i l ( A l e m a y e h u e t a l . 2 0 2 2 ) . T h e g o v e r n m e n t o f G h a n a h a s m a d e e f f o r t s t o 

m o d e r n i z e a n d i n c r e a s e t h e p r o d u c t i v i t y o f t h e a g r i c u l t u r a l s e c t o r . T h i s i n c l u d e s i m p l e m e n t i n g 

p o l i c i e s t o i m p r o v e access t o c r e d i t , i n p u t s , a n d m a r k e t s f o r s m a l l - s c a l e f a r m e r s ( B a f f o u r 2 0 1 1 ) . 

T h e g o v e r n m e n t h a s a l s o i n v e s t e d i n i r r i g a t i o n i n f r a s t r u c t u r e a n d t h e p r o m o t i o n o f a g r i b u s i n e s s , 

as w e l l as i m p l e m e n t i n g p r o g r a m m e s t o i n c r e a s e f o o d s e c u r i t y ( P a w l a k e t a l . 2 0 2 0 ) . 

H o w e v e r , t h e s e c t o r s t i l l f aces n u m e r o u s c h a l l e n g e s , i n c l u d i n g l o w p r o d u c t i v i t y , l i m i t e d access t o 

f i n a n c i n g , i n a d e q u a t e i n f r a s t r u c t u r e , a n d a l a c k o f m a r k e t access . A d d i t i o n a l l y , t h e s e c t o r i s 

p l a g u e d b y l i m i t e d access t o e x t e n s i o n s e r v i c e s , i n a d e q u a t e i n v e s t m e n t i n r e s e a r c h a n d 

d e v e l o p m e n t , a n d a s h o r t a g e o f s k i l l e d l a b o u r ( K w a r t e n g a n d D o s s 2 0 1 7 ) . S e v e r a l i n i t i a t i v e s h a v e 

b e e n u n d e r t a k e n b y v a r i o u s s t a k e h o l d e r s , i n c l u d i n g t h e g o v e r n m e n t , n o n - g o v e r n m e n t a l 

o r g a n i z a t i o n s ( N G O s ) , a n d t h e p r i v a t e s e c t o r , t o a d d r e s s t h e s e c h a l l e n g e s a n d i m p r o v e t h e 

a g r i c u l t u r a l s e c t o r i n G h a n a . F o r e x a m p l e , N G O s h a v e b e e n w o r k i n g t o i m p r o v e access t o c r e d i t 

f o r s m a l l - s c a l e f a r m e r s , w h i l e t h e p r i v a t e s e c t o r h a s b e e n i n v e s t i n g i n a g r i b u s i n e s s e s a n d 

i m p r o v i n g s u p p l y c h a i n m a n a g e m e n t ( Y e b o a h 2 0 1 8 ) . T h e a g r i c u l t u r a l s e c t o r i n G h a n a c o n t i n u e s 

t o b e a n e s s e n t i a l c o n t r i b u t o r t o t h e e c o n o m y a n d i s c r i t i c a l t o t h e l i v e l i h o o d s o f m a n y p e o p l e i n 

t h e c o u n t r y . D e s p i t e t h e e f f o r t s b e i n g m a d e t o m o d e r n i z e a n d i n c r e a s e t h e s e c t o r ' s p r o d u c t i v i t y , 

s i g n i f i c a n t c h a l l e n g e s s t i l l n e e d t o b e a d d r e s s e d . O n g o i n g i n i t i a t i v e s a i m e d a t i m p r o v i n g access t o 

f i n a n c e , m a r k e t s , a n d e x t e n s i o n s e r v i c e s , a n d i n c r e a s i n g i n v e s t m e n t i n r e s e a r c h a n d d e v e l o p m e n t 

a r e c r i t i c a l t o e n s u r i n g t h e s e c t o r ' s s u s t a i n a b l e g r o w t h i n t h e f u t u r e ( A m p o n s a h 2 0 2 1 ) . 
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A c c o r d i n g t o (Figure 1), f r o m 2011 t o 2021, G h a n a ' s G D P w a s d i v i d e d t h r o u g h o u t i t s m a n y 

e c o n o m i c s e c t o r s . G h a n a ' s t o t a l d o m e s t i c p r o d u c t i n 2021 h a d a n a g r i c u l t u r e c o n t r i b u t i o n o f 

19.71%, a n i n d u s t r y c o n t r i b u t i o n o f r o u g h l y 28.26%, a n d a s e r v i c e s s e c t o r c o n t r i b u t i o n o f a b o u t 

45.93%. 

Ghana: share of economic sector in the GDP from 2011 to 2021 
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s o u r c e : W o r l d B a n k a n d G h a n a S t a t i s t i c a l s e r v i c e 2022 
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2021 

F i g u r e 1. S h a r e o f G h a n a ' s e c o n o m i c s e c t o r s i n t h e g r o s s d o m e s t i c p r o d u c t ( G D P ) f r o m 2011 t o 
2021. 

2.2 C o c o a C u l t i v a t i o n a n d H a r v e s t i n g 

T h e f i r s t t y p e o f c o c o a g r o w n i n G h a n a i s t h e A m e l o n a d o v a r i e t y , w h i c h t a k e s l o n g e r t h a n f i v e 

y e a r s t o y i e l d p o d s ( S a m u e l 2022). A n o t h e r v a r i e t y i n t r o d u c e d t o G h a n a i s t h e A m a z o n i a n v a r i e t y , 

w h i c h t y p i c a l l y t a k e s t h r e e t o f o u r y e a r s t o p r o d u c e p o d s . L a t e r , a h y b r i d c o c o a v a r i e t y t h a t y i e l d s 

m o r e a n d m a t u r e s e a r l i e r w a s a l s o i n t r o d u c e d . C o c o a i s a c r o p t h a t i s g r o w n p e r m a n e n t l y o n t r ee s 

w i t h a l i f e c y c l e o f 25 t o 30 y e a r s ( R a i l t o n 2022). D e p e n d i n g o n t h e c u l t i v a r , c o c o a n a t u r a l l y t a k e s 

t h r e e t o s i x y e a r s f r o m p l a n t i n g t o b e a r i t s f i r s t p o d , a n d t e n y e a r s t o a c h i e v e i t s f u l l o u t p u t p o t e n t i a l 

f r o m p l a n t i n g . C o c o a t r e e s t h r i v e i n a s h a d e d l o c a t i o n w i t h m o d e r a t e l y h i g h e r t e m p e r a t u r e s 

( b e t w e e n 18 a n d 32 d e g r e e s C e l s i u s ) a n d r e g u l a r r a i n f a l l . R a i n f a l l p a t t e r n s a f f e c t c o c o a p r o d u c t i o n 

as w e l l ; m o r e i m p o r t a n t t h a n a n n u a l r a i n f a l l t o t a l s i s t h e a v e r a g e m o n t h l y r a i n f a l l o v e r t h e y e a r 

( D a n i e l a n d J u l i a o 2022). 
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H o w e v e r , h e a v y r a i n o v e r 2 5 0 0 m m a n n u a l l y m a i n l y i n c r e a s e s t h e p r e v a l e n c e o f t h e f u n g a l d i s e a s e 

( p h y t o p h t h o r a p o d r o t ) t h a t p r o d u c e s t h e b l a c k p o d i l l n e s s a n d t h e c o c o a s w e l l i n g s h o o t d i s e a s e . 

T o g r o w c o c o a , s o i l s m u s t b e d e e p , w e l l - d r a i n e d , a n d s u f f i c i e n t l y n u t r i e n t - a n d m o i s t u r e - r i c h . T h e 

f o r e s t v e g e t a t i o n i s i n i t i a l l y r e m o v e d f r o m t h e a r e a t o m a k e i t s u i t a b l e f o r c o c o a f a r m i n g , l e a v i n g 

o n l y a f e w t r e e s s t a n d i n g . I n o r d e r t o p r o v i d e c o v e r f o r t h e c o c o a s e e d l i n g s d u r i n g t h e p l a n t i n g 

s t age , f o o d s l i k e c o c o y a m a n d p l a n t a i n a r e p l a n t e d a l o n g s i d e c o c o a s e e d l i n g s . O c c a s i o n a l c l e a r i n g 

i s a l l t h a t i s n e e d e d o n c o c o a f a r m s t o k e e p w e e d s u n d e r c o n t r o l ( M a r c a l 2 0 2 2 ) . 

T h e h a r v e s t i n g o f c o c o a t r e e s o c c u r s t w i c e a y e a r , w i t h t h e m a j o r c r o p s e a s o n l a s t i n g f r o m O c t o b e r 

t o t h e e n d o f M a r c h a n d t h e m i n o r c r o p s e a s o n o f t e n l a s t i n g f r o m M a y t o A u g u s t ( G e r a l d a n d 

L e u s c h n e r 2 0 1 0 ) . 

2 . 3 T h e c o c o a s e c t o r i n G h a n a 

G h a n a ' s c o c o a s e c t o r i s a n e s s e n t i a l c o n t r i b u t o r t o t h e c o u n t r y ' s e c o n o m y , a c c o u n t i n g f o r 

a p p r o x i m a t e l y 5 - 6 % o f i t s G r o s s D o m e s t i c P r o d u c t ( G D P ) a n d p r o v i d i n g e m p l o y m e n t f o r o v e r 

8 0 0 , 0 0 0 p e o p l e ( A m a n i n g 2 0 1 7 ) . C o c o a p r o d u c t i o n i s c o n c e n t r a t e d i n t h e c o u n t r y ' s W e s t e r n , 

A s h a n t i , a n d B r o n g - A h a f o r e g i o n s , w i t h a n a v e r a g e f a r m s i z e o f 2 t o 3 h e c t a r e s . T h e s e c t o r has 

r e c e n t l y t h e s e c t o r h a s f a c e d s e v e r a l c h a l l e n g e s , i n c l u d i n g d e c l i n i n g y i e l d s d u e t o a g i n g t r e e s , p e s t 

a n d d i s e a s e o u t b r e a k s , a n d p o o r f a r m e r o r g a n i z a t i o n ( A s a n t e 2 0 1 8 ) . E f f o r t s t o a d d r e s s t h e s e 

c h a l l e n g e s h a v e b e e n m a d e , i n c l u d i n g i m p l e m e n t i n g t h e C o c o a S e c t o r S u p p o r t P r o g r a m m e 

( C S S P ) , w h i c h a i m s t o i n c r e a s e p r o d u c t i v i t y , i m p r o v e f a r m e r l i v e l i h o o d s , a n d p r o m o t e s u s t a i n a b l e 

a g r i c u l t u r e p r a c t i c e s . T h e p r o g r a m m e h a s s u c c e s s f u l l y i n c r e a s e d t h e a v a i l a b i l i t y o f i n p u t s , s u c h as 

s e e d l i n g s a n d a g r o c h e m i c a l s , a n d p r o v i d e d t r a i n i n g a n d e x t e n s i o n s e r v i c e s t o f a r m e r s ( P h i l i p a n d 

P h i l - E z e 2 0 1 8 ) . 

A n o t h e r i m p o r t a n t i n i t i a t i v e i s t h e e s t a b l i s h m e n t o f C O C O B O D , w h i c h h a s b e e n i n s t r u m e n t a l i n 

i m p r o v i n g t h e m a r k e t i n g a n d t r a d e o f c o c o a i n t h e c o u n t r y ( K u u s a a n a a n d A d u - G y a m f i 2 0 2 1 ) . 

T h e b o a r d h a s i m p l e m e n t e d m e a s u r e s t o e n s u r e t h e q u a l i t y o f c o c o a b e a n s , s u c h as e s t a b l i s h i n g o f 

a g r a d i n g s y s t e m a n d i n t r o d u c i n g c e r t i f i c a t i o n s c h e m e s ( H y a c i n t h a n d O g b o n n i a 2 0 1 8 ) . D e s p i t e 

t h e s e e f f o r t s , t h e c o c o a s e c t o r i n G h a n a c o n t i n u e s t o f a c e c h a l l e n g e s , p a r t i c u l a r l y w i t h r e g a r d s t o 

f a r m e r s ' i n c o m e . T h i s i s d u e t o a c o m b i n a t i o n o f f a c t o r s , i n c l u d i n g l o w c o c o a p r i c e s , h i g h 

p r o d u c t i o n c o s t s , a n d l i m i t e d access t o c r e d i t ( L e r o y a n d D a r m a s t u t i 2 0 1 8 ) . 
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T o a d d r e s s t h i s , t h e r e h a v e b e e n c a l l s f o r t h e g o v e r n m e n t t o p r o v i d e m o r e s u p p o r t t o t h e s e c t o r , 

s u c h as t a x i n c e n t i v e s , s u b s i d i e s , a n d i m p r o v i n g i n f r a s t r u c t u r e i n c o c o a - g r o w i n g a reas ( D a r m a s t u t i 

2 0 1 8 ) . T h e c o c o a s e c t o r i n G h a n a p l a y s a c r u c i a l r o l e i n t h e c o u n t r y ' s e c o n o m y a n d e f f o r t s h a v e 

b e e n m a d e t o a d d r e s s t h e s e c t o r ' s c h a l l e n g e s . H o w e v e r , m o r e n e e d s t o b e d o n e t o e n s u r e t h e s e c t o r ' s 

s u s t a i n a b i l i t y a n d i m p r o v e f a r m e r s ' l i v e l i h o o d s . 

I n (Figure 2 ) , c o c o a w a s e x p e c t e d t o c o n t r i b u t e t o b e a p p r o x i m a t e l y 4 5 4 m i l l i o n U S d o l l a r s , t o 

G D P i n 2 0 2 2 . I n 2 0 2 0 , t h e v a l u e w a s e s t i m a t e d t o b e 3 7 5 m i l l i o n U S d o l l a r s . F u r t h e r m o r e , 

a g r i c u l t u r a l p r o d u c t s w e r e e x p e c t e d t o a c c o u n t f o r a p p r o x i m a t e l y 5 3 3 m i l l i o n U S d o l l a r s o f t h e 

c o u n t r y ' s G D P b y 2 0 2 5 , t h e h i g h e s t c o n t r i b u t i o n o b s e r v e d d u r i n g t h e p e r i o d . G h a n a p r o d u c e d 8 5 0 

t h o u s a n d m e t r i c t o n s o f c o c o a b e a n s d u r i n g t h e 2 0 2 0 / 2 0 2 1 c r o p s e a s o n ( D o r i s 2 0 2 2 ) . 

F i g u r e 2 . G h a n a ' s c o c o a i n d u s t r y ' s c o n t r i b u t i o n t o t h e c o u n t r y ' s G D P f r o m 2 0 1 4 t o 2 0 2 5 . 

2 . 4 T r a d e i n c o c o a a n d c o c o a p r o d u c t s 

T h e t r a d e i n c o c o a a n d c o c o a p r o d u c t s i s a s i g n i f i c a n t p a r t o f t h e e c o n o m y i n G h a n a , w i t h t h e 

c o u n t r y b e i n g o n e o f t h e w o r l d ' s l a r g e s t p r o d u c e r s a n d e x p o r t e r s o f c o c o a b e a n s . C o c o a i s G h a n a ' s 

l a r g e s t f o r e i g n e x c h a n g e e a r n e r , a c c o u n t i n g f o r o v e r 2 5 % o f t h e c o u n t r y ' s t o t a l e x p o r t s . 
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T h e c o u n t r y ' s c o c o a i n d u s t r y i s d o m i n a t e d b y t h e C o c o a M a r k e t i n g C o m p a n y ( C M C ) , w h i c h i s 

r e s p o n s i b l e f o r p u r c h a s i n g , m a r k e t i n g , a n d e x p o r t i n g o f c o c o a b e a n s . T h e C M C i s a s u b s i d i a r y o f 

t h e G h a n a C o c o a B o a r d , r e s p o n s i b l e f o r r e g u l a t i n g t h e c o c o a i n d u s t r y i n t h e c o u n t r y ( K w a r t e n g 

a n d A s a m o a h 2 0 2 1 ) . 

T h e m a j o r e x p o r t d e s t i n a t i o n s f o r G h a n a ' s c o c o a b e a n s a r e E u r o p e a n d N o r t h A m e r i c a , w i t h t h e 

N e t h e r l a n d s , G e r m a n y , a n d t h e U n i t e d S t a t e s b e i n g t h e l a r g e s t i m p o r t e r s . G h a n a a l s o e x p o r t s 

c h o c o l a t e a n d o t h e r i t e m s m a d e f r o m c o c o a , i n c l u d i n g c o c o a b u t t e r . A g r o w i n g d e m a n d f o r o r g a n i c 

a n d f a i r - t r a d e c o c o a p r o d u c t s h a s l e d t o t h e d e v e l o p m e n t o f n i c h e m a r k e t s i n E u r o p e a n d N o r t h 

A m e r i c a . 

H o w e v e r , G h a n a ' s t r a d e i n c o c o a a n d c o c o a p r o d u c t s f aces s e v e r a l c h a l l e n g e s . O n e m a j o r 

c h a l l e n g e i s d e c l i n i n g y i e l d s d u e t o a g e i n g t r e e s , p e s t a n d d i s e a s e o u t b r e a k s , a n d p o o r f a r m e r 

o r g a n i z a t i o n . T h i s h a s l e d t o l o w e r i n c o m e s f o r f a r m e r s a n d a d e c l i n e i n t h e c o m p e t i t i v e n e s s o f 

G h a n a i a n c o c o a i n t h e g l o b a l m a r k e t ( K w a k u a n d M o n i c a 2 0 1 9 ) . T o a d d r e s s t h e s e c h a l l e n g e s , t h e 

g o v e r n m e n t o f G h a n a h a s i m p l e m e n t e d s e v e r a l i n i t i a t i v e s , s u c h as t h e C S S P , w h i c h a i m s t o 

i n c r e a s e p r o d u c t i v i t y a n d i m p r o v e f a r m e r l i v e l i h o o d s t h r o u g h i n p u t s , t r a i n i n g , a n d e x t e n s i o n 

s e r v i c e s ( A d o m 2 0 1 1 ) . A n o t h e r i m p o r t a n t i n i t i a t i v e i s t h e e s t a b l i s h m e n t o f C O C O B O D , w h i c h h a s 

b e e n i n s t r u m e n t a l i n i m p r o v i n g t h e m a r k e t i n g a n d t r a d e o f c o c o a i n t h e c o u n t r y . D e s p i t e t h e s e 

e f f o r t s , t h e t r a d e i n c o c o a a n d c o c o a p r o d u c t s i n G h a n a c o n t i n u e s t o f a c e c h a l l e n g e s , p a r t i c u l a r l y 

w i t h r e g a r d t o t h e i n c o m e o f f a r m e r s ( A m a n o r - B o a d u 2 0 0 5 ) . T h i s i s d u e t o a c o m b i n a t i o n o f 

f a c t o r s , i n c l u d i n g l o w c o c o a p r i c e s , h i g h p r o d u c t i o n c o s t s , a n d l i m i t e d access t o c r e d i t . T o add res s 

t h i s , t h e r e h a v e b e e n c a l l s f o r t h e g o v e r n m e n t t o p r o v i d e m o r e s u p p o r t t o t h e s e c t o r , s u c h as t a x 

i n c e n t i v e s , s u b s i d i e s , a n d i m p r o v i n g i n f r a s t r u c t u r e i n c o c o a - g r o w i n g a r eas ( A d j a s e a n d A y e b e n g 

2 0 1 6 ) . T h e t r a d e - i n c o c o a a n d c o c o a p r o d u c t s i s a n i m p o r t a n t p a r t o f t h e e c o n o m y i n G h a n a a n d 

e f f o r t s h a v e b e e n m a d e t o a d d r e s s t h e c h a l l e n g e s f a c i n g t h e s e c t o r . H o w e v e r , m o r e n e e d s t o b e 

d o n e t o e n s u r e t h e s e c t o r ' s s u s t a i n a b i l i t y a n d i m p r o v e f a r m e r s ' l i v e l i h o o d s . 

A s s e e n i n Figure 3 , t h e q u a n t i t y o f c o c o a b e a n s e x p o r t e d f r o m G h a n a h a s f l u c t u a t e d o v e r t h e 

y e a r s , w i t h s o m e y e a r s e x p e r i e n c i n g i n c r e a s e s a n d o t h e r s d e c r e a s i n g . G h a n a e x p o r t e d o v e r 5 2 0 , 0 0 0 

m e t r i c t o n s o f c o c o a b e a n s i n 2 0 2 0 . E x p o r t s o f t h i s f a r m p r o d u c t t o t a l l e d a p p r o x i m a t e l y 6 4 4 , 0 0 0 

m e t r i c t o n s t h e p r e v i o u s y e a r . 
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F u r t h e r m o r e , c o c o a b e a n e x p o r t s p e a k e d a t m o r e t h a n 8 4 3 , 0 0 0 m e t r i c t o n s d u r i n g t h e p e r i o d 

c o v e r e d b y t h e d a t a . A f t e r t h e R e p u b l i c o f C o t e d ' l v o i r e , G h a n a e x p o r t s t h e s e c o n d - m o s t c o c o a i n 

t h e w o r l d . 

Quantity of cocoa beans exported from Ghana 2010-2020 
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Source: FAO and Statista 2022 

F i g u r e 3. Q u a n t i t y o f c o c o a b e a n s e x p o r t e d f r o m G h a n a 2 0 1 0 - 2 0 2 0 . 

2 . 5 G o v e r n m e n t s u p p o r t a n d p r o m o t i o n o f C o c o a p r o d u c t i o n i n G h a n a 

2 . 5 . 1 E x t e n s i o n s e r v i c e s i n G h a n a 

C o c o a e x t e n s i o n s e r v i c e s i n c l u d e t r a i n i n g o n b e s t a g r i c u l t u r a l p r a c t i c e s , p e s t a n d d i s e a s e c o n t r o l , 

f a r m m a n a g e m e n t , a n d access t o f i n a n c e a n d o t h e r r e s o u r c e s . S u c h s e r v i c e s p l a y a n e s s e n t i a l r o l e 

i n s u p p o r t i n g t h e d e v e l o p m e n t o f t h e c o u n t r y ' s c o c o a s e c t o r ( A r k o a n d A l h a s s a n 2 0 2 0 ) . T h e m a i n 

o b j e c t i v e o f t h e s e s e r v i c e s i s t o p r o v i d e f a r m e r s w i t h t h e i n f o r m a t i o n a n d t e c h n i c a l s u p p o r t t h e y 

n e e d t o i m p r o v e t h e p r o d u c t i v i t y o f t h e i r f a r m s a n d i n c r e a s e t h e i r i n c o m e . A c c o r d i n g t o O d a m e 

( 2 0 1 9 ) , C o c o a e x t e n s i o n s e r v i c e s i n G h a n a a r e t y p i c a l l y p r o v i d e d b y g o v e r n m e n t a g e n c i e s , s u c h 

as C O C O B O D , as w e l l as n o n - g o v e r n m e n t o r g a n i z a t i o n s , p r i v a t e s e c t o r c o m p a n i e s , a n d r e s e a r c h 

i n s t i t u t i o n s . 

T h e r e h a s b e e n a g r o w i n g r e c o g n i t i o n o f e x t e n s i o n s e r v i c e s ' r o l e i n s u p p o r t i n g G h a n a ' s c o c o a 

sec to r ' s d e v e l o p m e n t ( B e d i a k o a n d A g y a p o n g 2 0 1 8 ) . 
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A c c o r d i n g t o A d o m - A s a m o a h a n d O w u s u ( 2 0 1 7 ) , e f f o r t s h a v e b e e n m a d e t o i m p r o v e t h e q u a l i t y 

a n d e f f e c t i v e n e s s o f e x t e n s i o n s e r v i c e s , t h r o u g h p r o v i d i n g t r a i n i n g a n d s u p p o r t t o e x t e n s i o n 

a g e n t s , a n d u s i n g i n n o v a t i v e a p p r o a c h e s s u c h as c o m m u n i t y - b a s e d e x t e n s i o n a n d f a r m e r f i e l d 

s c h o o l s ( O c r a n 2 0 2 0 ) . D e s p i t e t h e s e e f f o r t s , t h e e x t e n s i o n s e r v i c e s p r o v i d e d t o c o c o a f a r m e r s i n 

G h a n a s t i l l f a c e s e v e r a l c h a l l e n g e s , i n c l u d i n g a s h o r t a g e o f t r a i n e d e x t e n s i o n a g e n t s , l i m i t e d 

f u n d i n g a n d r e s o u r c e s , a n d w e a k l i n k a g e s b e t w e e n r e s e a r c h i n s t i t u t i o n s a n d f a r m e r s . N e v e r t h e l e s s , 

e x t e n s i o n s e r v i c e s c o n t i n u e t o p l a y a n i m p o r t a n t r o l e i n s u p p o r t i n g t h e d e v e l o p m e n t o f t h e c o c o a 

s e c t o r i n G h a n a , a n d e f f o r t s a r e b e i n g m a d e t o o v e r c o m e t h e s e c h a l l e n g e s a n d i m p r o v e t h e q u a l i t y 

o f t h e s e r v i c e s p r o v i d e d t o f a r m e r s ( A d j e i a n d A d j e i 2 0 1 6 ) . C O C O B O D ' s e x t e n s i o n s e r v i c e s a r e 

i n c o n s i s t e n t l y d e l i v e r e d , w h i c h m e a n s t h a t m a n y G h a n a i a n c o c o a f a r m e r s r e l y o n a m i x t u r e o f 

i n f o r m a t i o n a n d a d v i c e f r o m v a r i o u s s o u r c e s ( V i c t o r a n d H e n r y 2 0 1 6 ) . 

2 . 5 . 2 C o c o a m a r k e t i n g 

G h a n a i s w e l l - r e c o g n i z e d a r o u n d t h e w o r l d f o r i t s c o m m e r c e a n d p r o d u c t i o n o f c o c o a . I t h a s a 

m i n i m u m y e a r l y o u t p u t o f 7 0 0 , 0 0 0 m e t r i c t o n s o f c o c o a b e a n s as t h e s e c o n d - l a r g e s t p r o d u c e r o f 

c o c o a i n t h e w o r l d s i n c e 2 0 1 2 . F o r i n s t a n c e , t h e p r o d u c t i o n o f c o c o a b e a n s w a s a n t i c i p a t e d a t 1.1 

m i l l i o n m e t r i c t o n s d u r i n g t h e h a r v e s t s e a s o n o f 2 0 2 0 - 2 0 2 1 . C O C O B O D h a s r e c o g n i z e d t h r e a t s 

t o G h a n a ' s c o c o a o u t p u t h a s r e c o g n i z e d t h r e a t s t o G h a n a ' s c o c o a o u t p u t , t h e g o v e r n m e n t a g e n c y 

i n c h a r g e o f c o n t r o l l i n g c o c o a p r o c u r e m e n t p r i c e s . O v e r 8 1 p e r c e n t o f t h e c o c o a f i e l d s i n t h e 

E a s t e r n r e g i o n w e r e i m p a c t e d b y u n l a w f u l m i n i n g a c t i v i t i e s , t h e B o a r d s a i d i n A p r i l 2 0 2 2 . 

H o w e v e r , t h e n a t i o n h a s c o n t i n u e d t o p l a y a s i g n i f i c a n t r o l e i n t h e g l o b a l c h o c o l a t e i n d u s t r y 

( S t a t i s t a 2 0 2 2 ) . F o r t h e p a s t f e w y e a r s , t h e g o v e r n m e n t h a s e n c o u r a g e d t h e d e v e l o p m e n t o f t h e 

n o n - t r a d i t i o n a l a g r i c u l t u r a l s e c t o r t o e x p a n d t h e c o u n t r y ' s c o c o a e x p o r t . I n G h a n a , c o c o a i s m o s t l y 

g r o w n i n s i x r e g i o n s o f t h e c o u n t r y i n c l u d i n g E a s t e r n , A s a n t e , W e s t e r n , a n d s o m e p a r t s o f t h e 

B r o n g - a h a f o , C e n t r a l , a n d V o l t a r e g i o n s ( K u u s a a n a a n d A d u - G y a m f i 2 0 2 1 ) . W h i l e t h e c o c o a c r o p 

y e a r b e g i n s i n O c t o b e r , t h e s m a l l e r m i d - c r o p c y c l e b e g i n s i n J u l y . A l l c o c o a i s s o l d a t f i x e d p r i c e s , 

e x c e p t t h a t w h i c h i s s m u g g l e d a n d s o l d a b r o a d . A l t h o u g h m o s t c o c o a p r o d u c t i o n i s d o n e b y s m a l l 

f a r m e r s , t h e G h a n a i a n g o v e r n m e n t c o n t r o l s t h e c o c o a t r a d e t h r o u g h C O C O B O D ( G y a w u 2 0 1 5 ) . 

T o e n s u r e t h e c o c o a s e c t o r i s p r o p e r l y r e g u l a t e d , t h e g o v e r n m e n t r e q u i r e s C O C O B O D t o g r a n t 

l i c e n s e s t o p r i v a t e b u y i n g f i r m s s u c h as P B C , A r m a j a r o , A k u a p a , C o c o a M e r c h a n t , a n d C o c o a 

A b r a b o p a . 
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T h e v a r i o u s L i c e n s e d B u y i n g C o m p a n i e s ( L B C ) e m p l o y D i s t r i c t M a n a g e r s , w h o i n t u r n h i r e 

C o m m i s s i o n M a r k e t i n g C l e r k s . T h e L B C s p a y C o m m i s s i o n M a r k e t i n g C l e r k s t o p u r c h a s e f a r m e r s ' 

c o c o a . F a r m e r s s e l l t h e i r b e a n s t o c o c o a m a r k e t i n g c l e r k s , w h o b a g a n d s o r t t h e m t h e r e a f t e r . T h e 

Q C C o f C O C O B O D g r a d e s t h e b e a n s a n d r e j e c t s s u b s t a n d a r d b e a n s as n e c e s s a r y . T h e C o c o a 

M a r k e t i n g C o m p a n y ( C M C ) , a s u b s i d i a r y o f C O C O B O D , r e c e i v e s t h e b e a n s . E a c h b a g i s n o w 

m a r k e d w i t h a s t a t i o n i d e n t i f i c a t i o n n u m b e r . B e f o r e f i n a l e x p o r t , t h e b a g g e d b e a n s a r e t r a n s f e r r e d 

t o t h e p o r t , w h e r e t h e C M C accep t s t h e m , a n d t h e y a r e o n c e a g a i n q u a l i t y - c h e c k e d b y t h e Q C C 

( M e s h a c h a n d B r a k o 2 0 1 5 ) . 

2 . 5 . 3 A g r i c u l t u r a l F a r m e r s G r o u p s 

A g r i c u l t u r e p r a c t i c e s h a v e t h e p o t e n t i a l t o a l l e v i a t e p o v e r t y , i n c r e a s e i n c o m e , a n d i m p r o v e f o o d 

s e c u r i t y f o r 8 0 % o f t h e w o r l d ' s p o o r , w h o l i v e i n r u r a l a reas a n d p r i m a r i l y w o r k i n a g r i c u l t u r e 

( W o r l d B a n k 2 0 2 2 ) . T h e g r o w t h o f r u r a l a n d a g r i c u l t u r a l a reas d e p e n d s h e a v i l y o n c o o p e r a t i o n , 

w h i c h h a s l o n g b e e n a f o u n d a t i o n o f h u m a n s o c i e t y . S m a l l h o l d e r f a r m e r s i n d e v e l o p i n g c o u n t r i e s 

c o n t i n u e t o f a c e m a n y c h a l l e n g e s , i n c l u d i n g l o w c r o p y i e l d s , l i m i t e d access t o c r e d i t a n d e x t e n s i o n 

s e r v i c e s , a n d i n f o r m a t i o n i r r e g u l a r i t i e s t h a t r e s u l t i n h i g h t r a n s a c t i o n c o s t s w h e n p a r t i c i p a t i n g i n 

t h e i n p u t a n d o u t p u t m a r k e t s , d e s p i t e i n c r e a s e d r e s e a r c h a n d d e v e l o p m e n t e f f o r t s a i m e d a t 

a d d r e s s i n g m u l t i p l e p r o d u c t i v i t y a n d m a r k e t f a i l u r e s ( E m e l i a 2 0 1 5 ) . B e c a u s e o f t h e s e c o n s t r a i n t s , 

g o v e r n m e n t s , d e v e l o p m e n t o r g a n i z a t i o n s , a n d a g r i b u s i n e s s c o m p a n i e s a r e b e c o m i n g i n c r e a s i n g l y 

i n t e r e s t e d i n b u i l d i n g f a r m e r g r o u p s as o n e o f t h e c r u c i a l s t eps i n p u t t i n g a g r i c u l t u r e a n d v a l u e 

c h a i n d e v e l o p m e n t p r o g r a m m e s i n p l a c e i n u n d e r d e v e l o p e d c o u n t r i e s . 

F a r m e r o r g a n i z a t i o n s ' f a c i l i t a t i o n o f e f f e c t i v e a n d e f f i c i e n t s m a l l h o l d e r p a r t i c i p a t i o n i n a g r i f o o d 

v a l u e c h a i n s c a n b e n e f i t r u r a l d e v e l o p m e n t , p o v e r t y r e d u c t i o n , p r o d u c t i v i t y i m p r o v e m e n t s , a n d 

f o o d s e c u r i t y . A c c o r d i n g t o H e l l i n a n d D o h r n ( 2 0 0 9 ) , f a r m e r g r o u p s ' p a r t i c i p a t i o n i n t h e s e 

f o r m a l i z e d c h a i n s c a n l o w e r t h e t r a n s a c t i o n c o s t s a s s o c i a t e d w i t h a c q u i r i n g c o c o a p r o d u c t i o n 

i n p u t s a n d a d o p t i n g p r o d u c t i v i t y - e n h a n c i n g i n n o v a t i o n s t h r o u g h i n c r e a s e d access t o p r i v a t e a n d 

p u b l i c e x t e n s i o n s e r v i c e s , as w e l l as s i m p l e access t o c r e d i t . 

T h i s i s d u e t o t h e r e c e n t a n d r a p i d d e v e l o p m e n t o f t h e a g r i - f o o d v a l u e c h a i n s , t h e s t r i c t e r f o o d 

q u a l i t y r e g u l a t i o n s a n d n e w p r o c u r e m e n t p r a c t i c e s u s e d b y l a r g e a g r i b u s i n e s s f i r m s i n d e v e l o p i n g 

c o u n t r i e s . ( M a r k e l o v a e t a l . 2 0 0 9 ; B e r n a r d e t a l . 2 0 1 0 ; M o j o e t a l . 2 0 1 7 ) . 
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2 . 6 L i v e l i h o o d D i v e r s i f i c a t i o n T h e o r y 

T h e c o n c e p t o f l i v e l i h o o d d i v e r s i f i c a t i o n h a s b e e n a r o u n d f o r c e n t u r i e s , as p e o p l e h a v e a l w a y s 

e n g a g e d i n a v a r i e t y o f a c t i v i t i e s t o e a r n t h e i r l i v e l i h o o d s . H o w e v e r , t h e t h e o r y o f l i v e l i h o o d 

d i v e r s i f i c a t i o n as a s t r a t e g y f o r r u r a l d e v e l o p m e n t a n d p o v e r t y r e d u c t i o n e m e r g e d i n t h e 1 9 8 0 s a n d 

1 9 9 0 s , i n r e s p o n s e t o t h e l i m i t a t i o n s o f t r a d i t i o n a l d e v e l o p m e n t a p p r o a c h e s t h a t f o c u s e d o n 

i n c r e a s i n g a g r i c u l t u r a l p r o d u c t i v i t y . 

A c c o r d i n g t o D a v i e s ( 2 0 2 0 ) , l i v e l i h o o d d i v e r s i f i c a t i o n t h e o r y w a s f i r s t p r o p o s e d b y R o b e r t 

C h a m b e r s i n t h e e a r l y 1 9 8 0 s . C h a m b e r s a r g u e d t h a t r u r a l h o u s e h o l d s m u s t e n g a g e i n m u l t i p l e 

i n c o m e - g e n e r a t i n g a c t i v i t i e s t o m i t i g a t e t h e r i s k s o f r e l y i n g s o l e l y o n a g r i c u l t u r e , w h i c h i s 

v u l n e r a b l e t o w e a t h e r , p e s t s , a n d m a r k e t f l u c t u a t i o n s . H e a l s o e m p h a s i z e d t h e i m p o r t a n c e o f 

u n d e r s t a n d i n g t h e c o m p l e x i t y o f r u r a l l i v e l i h o o d s a n d t h e d i v e r s e s t r a t e g i e s h o u s e h o l d s u s e t o 

m a n a g e t h e i r r e s o u r c e s a n d c o p e w i t h r i s k . 

O v e r t i m e , l i v e l i h o o d d i v e r s i f i c a t i o n t h e o r y h a s e v o l v e d a n d b e e n r e f i n e d b y v a r i o u s s c h o l a r s a n d 

p r a c t i t i o n e r s . I n t h e 1 9 9 0 s , f o r e x a m p l e , t h e s u s t a i n a b l e l i v e l i h o o d s a p p r o a c h w a s d e v e l o p e d , 

e m p h a s i s i n g t h e i m p o r t a n c e o f u n d e r s t a n d i n g h o u s e h o l d s ' asse ts a n d c a p a b i l i t i e s t o g e n e r a t e 

i n c o m e a n d i m p r o v e t h e i r w e l l - b e i n g ( E l l i s 2 0 0 0 ) . T h e s u s t a i n a b l e l i v e l i h o o d s a p p r o a c h a l s o 

h i g h l i g h t e d t h e i m p o r t a n c e o f a d d r e s s i n g b r o a d e r s t r u c t u r a l f a c t o r s , s u c h as access t o m a r k e t s a n d 

s e r v i c e s , l i m i t i n g h o u s e h o l d s ' a b i l i t y t o d i v e r s i f y t h e i r l i v e l i h o o d s ( C h r i s t o p l o s e t a l . 2 0 2 0 ) . 

T o d a y , l i v e l i h o o d d i v e r s i f i c a t i o n r e m a i n s a k e y s t r a t e g y f o r r u r a l d e v e l o p m e n t a n d p o v e r t y 

r e d u c t i o n a n d c o n t i n u e s t o b e s t u d i e d a n d r e f i n e d b y r e s e a r c h e r s a n d p r a c t i t i o n e r s w o r l d w i d e ( d e 

H a a n 2 0 1 9 ) . C o c o a f a r m e r s i n G h a n a m a y e n g a g e i n o f f - f a r m a c t i v i t i e s t o s u p p l e m e n t t h e i r i n c o m e 

d u r i n g p e r i o d s o f l o w c o c o a p r i c e s , p e s t o u t b r e a k s , o r o t h e r p r o d u c t i o n - r e l a t e d c h a l l e n g e s . F o r 

e x a m p l e , i f c o c o a p r i c e s f l u c t u a t e s e a s o n a l l y , f a r m e r s m a y n e e d t o e n g a g e i n o f f - f a r m a c t i v i t i e s 

t h a t p r o v i d e m o r e s t a b l e a n d c o n s i s t e n t i n c o m e s t r e a m s t o r e d u c e t h e i r f i n a n c i a l r i s k . T h i s c o u l d 

i n v o l v e e n g a g i n g i n p e t t y t r a d i n g , a r t i s a n a l w o r k , o r l i v e s t o c k r e a r i n g , w h i c h c a n p r o v i d e a s t e a d y 

i n c o m e t h r o u g h o u t t h e y e a r a n d c o m p l e m e n t c o c o a f a r m i n g ( B u a h 2 0 2 1 ) . 
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S i m i l a r l y , i f h o u s e h o l d c o m p o s i t i o n c h a n g e s , s u c h as t h e a r r i v a l o f d e p e n d e n t s o r t h e d e p a r t u r e o f 

a f a m i l y m e m b e r , f a r m e r s m a y n e e d t o e n g a g e i n o f f - f a r m a c t i v i t i e s t o d i v e r s i f y t h e i r i n c o m e a n d 

m e e t c h a n g i n g h o u s e h o l d n e e d s ( A s u m i n g - B r e m p o n g 2 0 1 7 ) . T h i s c o u l d i n v o l v e e n g a g i n g i n 

a c t i v i t i e s r e q u i r i n g l e s s l a b o u r o r f l e x i b l e s c h e d u l e s , s u c h as a r t i s a n a l w o r k o r p e t t y t r a d i n g . 

A l s o , t h e t h e o r y s u g g e s t s t h a t p r o m o t i n g access t o c r e d i t , e d u c a t i o n a n d t r a i n i n g , a n d m a r k e t 

i n f o r m a t i o n c a n c r e a t e o p p o r t u n i t i e s f o r f a r m e r s t o e n g a g e i n o f f - f a r m a c t i v i t i e s c o m p l e m e n t a r y 

t o c o c o a f a r m i n g a n d h e l p t h e m d i v e r s i f y t h e i r l i v e l i h o o d s ( S c o o n e s 2 0 1 5 ) . F o r e x a m p l e , i f f a r m e r s 

h a v e access t o c r e d i t , t h e y c a n i n v e s t i n o f f - f a r m a c t i v i t i e s t h a t r e q u i r e u p f r o n t c a p i t a l , s u c h as 

a r t i s a n a l w o r k o r t h e p r o c e s s i n g o f c o c o a p r o d u c t s . S i m i l a r l y , i f f a r m e r s h a v e access t o e d u c a t i o n 

a n d t r a i n i n g , t h e y c a n a c q u i r e t h e n e c e s s a r y s k i l l s a n d k n o w l e d g e t o e n g a g e i n m o r e p r o f i t a b l e a n d 

r e s i l i e n t o f f - f a r m a c t i v i t i e s ( A m u a k w a - M e n s a h a n d M a r b u a h 2 0 1 8 ) . 

2 . 7 H u m a n C a p i t a l T h e o r y 

H u m a n C a p i t a l T h e o r y e m p h a s i z e s t h e i m p o r t a n c e o f i n v e s t i n g i n e d u c a t i o n a n d t r a i n i n g t o b u i l d 

f a r m e r s ' s k i l l s a n d k n o w l e d g e a n d s u p p o r t t h e i r a b i l i t y t o e n g a g e i n o f f - f a r m a c t i v i t i e s . P r o g r a m s 

t h a t p r o v i d e t r a i n i n g i n a r ea s s u c h as b u s i n e s s s k i l l s , c r o p d i v e r s i f i c a t i o n , a n d l i v e s t o c k p r o d u c t i o n 

c o u l d b e p a r t i c u l a r l y e f f e c t i v e i n s u p p o r t i n g o f f - f a r m l i v e l i h o o d d i v e r s i f i c a t i o n a m o n g c o c o a 

f a r m e r s ( A b u a n d D o n k o h 2 0 2 0 ) . I n s t i t u t i o n a l T h e o r y h i g h l i g h t s t h e i m p o r t a n c e o f c r e a t i n g 

s u p p o r t i v e i n s t i t u t i o n a l c o n t e x t s t h a t f a c i l i t a t e o f f - f a r m l i v e l i h o o d d i v e r s i f i c a t i o n . T h i s c o u l d 

i n v o l v e p o l i c i e s a n d r e g u l a t i o n s t h a t s u p p o r t t h e d e v e l o p m e n t o f a l t e r n a t i v e l i v e l i h o o d 

o p p o r t u n i t i e s , a n d t h e i n v o l v e m e n t o f k e y a c t o r s s u c h as g o v e r n m e n t a g e n c i e s , N G O s , a n d p r i v a t e 

s e c t o r o r g a n i z a t i o n s i n p r o m o t i n g a n d s u p p o r t i n g d i v e r s i f i c a t i o n e f f o r t s ( A s i e d u a n d S a r p o n g 

2 0 2 1 ) . 

2 . 7 . 1 T h e s o c i o e c o n o m i c f e a t u r e s o f c o c o a f a r m e r s 

T h e s o c i o e c o n o m i c f e a t u r e s o f c o c o a f a r m e r s i n G h a n a a r e d i v e r s e a n d c o m p l e x , r e f l e c t i n g t h e 

h e t e r o g e n e i t y o f t h e c o u n t r y ' s r u r a l p o p u l a t i o n . M o s t c o c o a f a r m e r s i n G h a n a a r e s m a l l h o l d e r 

f a r m e r s w h o c u l t i v a t e c o c o a o n s m a l l p l o t s o f l a n d , u s u a l l y l e s s t h a n 5 h e c t a r e s ( E m m a n u e l e t a l . , 

2 0 1 8 ) . T h e y t y p i c a l l y d o n o t h a v e access t o c a p i t a l , t e c h n o l o g y , o r m a r k e t s , l i m i t i n g t h e i r a b i l i t y 

t o i n c r e a s e p r o d u c t i v i t y a n d i m p r o v e t h e i r l i v e l i h o o d s . 
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A s p r e v i o u s l y n o t e d , t h e i n c o m e o f c o c o a f a r m e r s i n G h a n a i s t y p i c a l l y l o w a n d o f t e n i n s u f f i c i e n t 

t o m e e t t h e i r b a s i c n e e d s ( A n a n g a n d A s a n t e 2 0 2 0 ) . T h e l o w p r i c e s o f c o c o a o n t h e i n t e r n a t i o n a l 

m a r k e t , c o m b i n e d w i t h h i g h p r o d u c t i o n c o s t s , c a n l e a d t o l o w r e t u r n s f o r f a r m e r s ( K o n g o r e t a l . , 

2 0 1 8 ) . 

A n y i d o h o ( 2 0 1 2 ) b e l i e v e s t h a t t h e a v e r a g e age o f c o c o a f a r m e r s i n G h a n a i s r e l a t i v e l y h i g h , a n d 

t h e r e i s a s h o r t a g e o f y o u n g p e o p l e e n t e r i n g t h e s e c t o r . T h i s p r e s e n t s a c h a l l e n g e t o t h e f u t u r e 

s u s t a i n a b i l i t y o f t h e c o c o a i n d u s t r y . A h i g h p e r c e n t a g e o f c o c o a f a r m e r s i n G h a n a h a v e l i m i t e d 

e d u c a t i o n , w h i c h c a n l i m i t t h e i r a b i l i t y t o access i n f o r m a t i o n a n d t e c h n o l o g y t h a t c o u l d i m p r o v e 

t h e i r f a r m i n g p r a c t i c e s a n d l i v e l i h o o d s ( J e n n i f e r a n d A s e n s o - O k y e r e 2 0 1 2 ) . C o c o a i s t h e s o u r c e o f 

i n c o m e f o r m a n y r u r a l c o m m u n i t i e s i n G h a n a , a n d a s i g n i f i c a n t p o r t i o n o f t h e p o p u l a t i o n d e p e n d 

o n t h e s e c t o r f o r t h e i r l i v e l i h o o d s ( O l e 2 0 2 3 ) . T h e s e s o c i o e c o n o m i c f e a t u r e s o f c o c o a f a r m e r s i n 

G h a n a u n d e r s c o r e t h e i m p o r t a n c e o f i m p r o v i n g s e c t o r ' s c o m p e t i t i v e n e s s a n d e n h a n c i n g t h e 

l i v e l i h o o d s o f s m a l l h o l d e r f a r m e r s . T h i s i n c l u d e s i n v e s t m e n t i n e d u c a t i o n , i n f r a s t r u c t u r e , a n d 

s u p p o r t s e r v i c e s , as w e l l as p r o g r a m s a i m e d a t i n c r e a s i n g p r o d u c t i v i t y a n d i m p r o v i n g t h e s ec to r ' s 

s u s t a i n a b i l i t y . 

2 . 7 . 2 S o u r c e s o f i n c o m e a m o n g c o c o a f a r m e r s 

G h a n a h a s a h i g h i n t e r c r o p p i n g a n d c r o p d i v e r s i t y p r e v a l e n c e , w i t h d i f f e r e n t c r o p s h a v i n g v a r i o u s 

c l i m a t i c r e q u i r e m e n t s ( A y i v o r e t a l . , 2 0 1 5 ) . M o s t c o c o a g r o w e r s g r e w o t h e r c r o p s i n a d d i t i o n t o 

c o c o a . F a r m e r s , p a r t i c u l a r l y t h o s e w i t h n e w a n d o l d c o c o a f a r m s , i n t e r c r o p t h e i r l a n d w i t h f o o d 

c r o p s i n c l u d i n g c o c o y a m , p l a n t a i n , a n d c a s s a v a . T h e s e f a r m e r s h a v e l e s s d e n s e c o c o a p l a n t a t i o n s . 

C o c o a f a r m e r s c a n s u p p o r t t h e i r l o w c o c o a e a r n i n g s b y s e l l i n g o t h e r c r o p s . S t e f a n ( 2 0 1 8 ) b e l i e v e s 

t h a t a l t h o u g h c l i m a t e c h a n g e m a y n e g a t i v e l y i m p a c t c o c o a a n d o t h e r c r o p s , t h e i m p a c t v a r i e s 

b e c a u s e d i f f e r e n t c r o p s r e q u i r e d i f f e r e n t c l i m a t i c c o n d i t i o n s a n d p l a n t i n g a n d h a r v e s t i n g s e a s o n s 

t h r o u g h o u t t h e y e a r . T h e r e f o r e , g r o w i n g v a r i o u s c r o p s p r o t e c t s a g a i n s t t h e v a r i a b i l i t y o f c l i m a t i c 

c o n d i t i o n s . 

F a r m a n i m a l s ( c a t t l e , s h e e p , g o a t s , a n d d o m e s t i c f o w l s ) a r e c o m m o n l y r a i s e d t o c o m p e n s a t e f o r 

l o w c o c o a y i e l d b e c a u s e c r o p s a n d a n i m a l s r e q u i r e d i f f e r e n t c l i m a t i c c o n d i t i o n s ( P e p r a h 2 0 1 9 ) . 

F u r t h e r m o r e , y o u n g , a n d e n e r g e t i c c o c o a f a r m e r s s u p p o r t t h e i n c o m e s o f o t h e r f a r m e r s b y 

p r o v i d i n g a s s i s t a n c e i n k i n d s u c h as c a r r y i n g f a r m p r o d u c e f o r o t h e r f a r m e r s a n d w e e d i n g , 

f e r t i l i z e r , a n d h e r b i c i d e a p p l i c a t i o n . 
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O t h e r s p a r t i c i p a t e i n a g r i c u l t u r a l l y r e l a t e d c o m m e r c i a l o f f - f a r m o p e r a t i o n s s u c h as a g r o -

p r o c e s s i n g , s m a l l - s c a l e f a r m i n g f o r t r a d e , a n d o f f e r i n g a g r i c u l t u r a l s e r v i c e s l i k e t h e s a l e o f 

a g r o c h e m i c a l s , f a r m t o o l s a n d e q u i p m e n t , a n d v e t e r i n a r y m e d i c a t i o n s ( B a n n o r e t a l . 2 0 2 2 ) . 

2 . 7 . 3 O f f - f a r m i n c o m e l i v e l i h o o d d i v e r s i f i c a t i o n 

A c c o r d i n g t o S a m u e l ( 2 0 2 2 ) , o f f - f a r m i n c o m e a n d l i v e l i h o o d d i v e r s i f i c a t i o n r e f e r t o t h e s o u r c e s 

o f i n c o m e a n d l i v e l i h o o d o p p o r t u n i t i e s o u t s i d e o f a g r i c u l t u r e a n d t h e f a r m i n g s e c t o r . O f f - f a r m 

i n c o m e l i v e l i h o o d d i v e r s i f i c a t i o n i s a s t r a t e g y r u r a l h o u s e h o l d s e m p l o y t o r e d u c e t h e i r d e p e n d e n c e 

o n a g r i c u l t u r e a n d i m p r o v e t h e i r o v e r a l l i n c o m e a n d w e l l - b e i n g . T h i s c a n i n c l u d e n o n - f a r m 

a c t i v i t i e s s u c h as t r a d i n g , a r t i s a n a l w o r k , s m a l l - s c a l e e n t r e p r e n e u r s h i p , a n d w a g e l a b o u r ( W i g g i n s 

2 0 1 2 ) . F o r m a n y s m a l l h o l d e r f a r m e r s i n G h a n a , i n c l u d i n g c o c o a f a r m e r s , o f f - f a r m i n c o m e a n d 

l i v e l i h o o d d i v e r s i f i c a t i o n i s v i t a l f o r r e d u c i n g t h e i r d e p e n d e n c e o n a g r i c u l t u r e a n d i m p r o v i n g t h e i r 

o v e r a l l f i n a n c i a l s t a b i l i t y ( S t e v e 2 0 1 4 ) . T h i s c a n h e l p f a r m e r s w e a t h e r t h e u p s a n d d o w n s o f t h e 

a g r i c u l t u r a l m a r k e t a n d p r o t e c t t h e m f r o m t h e i m p a c t s o f s h o c k s s u c h as w e a t h e r e v e n t s a n d p r i c e 

f l u c t u a t i o n s . 

O f f - f a r m i n c o m e a n d l i v e l i h o o d d i v e r s i f i c a t i o n c a n a l s o h e l p i n c r e a s e s m a l l h o l d e r f a r m e r s ' i n c o m e 

a n d i m p r o v e t h e i r l i v i n g s t a n d a r d s . T h i s c a n b e p a r t i c u l a r l y i m p o r t a n t f o r f a r m e r s w h o f a c e 

c o n s t r a i n t s s u c h as l o w p r o d u c t i v i t y , l o w c o c o a p r i c e s , a n d l i m i t e d access t o c a p i t a l , t e c h n o l o g y , 

a n d m a r k e t s ( G e b r u 2 0 1 8 ) . H o w e v e r , o f f - f a r m i n c o m e a n d l i v e l i h o o d d i v e r s i f i c a t i o n c a n a l s o 

p r e s e n t c h a l l e n g e s f o r f a r m e r s , s u c h as c o m p e t i t i o n f o r j o b s a n d l i m i t e d o p p o r t u n i t i e s f o r i n c o m e 

g e n e r a t i o n . 

N u m e r o u s s t u d i e s h a v e e x p l o r e d t h e f a c t o r s i n f l u e n c i n g o f f - f a r m i n c o m e d i v e r s i f i c a t i o n a m o n g 

r u r a l h o u s e h o l d s . T h e s e f a c t o r s c a n b e b r o a d l y g r o u p e d i n t o t h r e e c a t e g o r i e s : s o c i o e c o n o m i c , 

i n s t i t u t i o n a l , a n d f a r m a n d h o u s e h o l d c h a r a c t e r i s t i c s ( G e b r u e t a l . 2 0 1 8 ) . S o c i o e c o n o m i c f a c t o r s , 

s u c h as e d u c a t i o n , h o u s e h o l d s i z e , a n d access t o c r e d i t , h a v e b e e n f o u n d t o p l a y a s i g n i f i c a n t r o l e 

i n d e t e r m i n i n g t h e l i k e l i h o o d o f h o u s e h o l d s e n g a g i n g i n o f f - f a r m a c t i v i t i e s . F o r e x a m p l e , 

h o u s e h o l d s w i t h h i g h e r l e v e l s o f e d u c a t i o n t e n d t o h a v e a b r o a d e r r a n g e o f s k i l l s a n d k n o w l e d g e 

t h a t c a n b e a p p l i e d t o o f f - f a r m a c t i v i t i e s , a n d as s u c h , t h e y a r e m o r e l i k e l y t o e n g a g e i n o f f - f a r m 

d i v e r s i f i c a t i o n ( S e n g 2 0 1 5 ) . S i m i l a r l y , access t o c r e d i t p r o v i d e s h o u s e h o l d s w i t h t h e m e a n s t o 

i n v e s t i n o f f - f a r m a c t i v i t i e s a n d e x p a n d t h e i r s o u r c e s o f i n c o m e . 
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F A O ( 2 0 0 4 ) b e l i e v e s t h a t i n s t i t u t i o n a l f a c t o r s , s u c h as g o v e r n m e n t p o l i c i e s a n d e x t e n s i o n s e r v i c e s , 

c a n a l s o p l a y a c r i t i c a l r o l e i n i n f l u e n c i n g h o u s e h o l d s ' d e c i s i o n s t o d i v e r s i f y t h e i r l i v e l i h o o d s 

( L e r o y a n d D a r m a s t u t i 2 0 1 8 ) . G o v e r n m e n t p o l i c i e s t h a t p r o v i d e access t o c r e d i t , t r a i n i n g 

p r o g r a m m e s , a n d i n f o r m a t i o n a b o u t p r o f i t a b l e o p p o r t u n i t i e s c a n h e l p h o u s e h o l d s i n v e s t i n o f f -

f a r m a c t i v i t i e s a n d i n c r e a s e t h e i r p o t e n t i a l i n c o m e . E x t e n s i o n s e r v i c e s c a n p r o v i d e h o u s e h o l d s w i t h 

v a l u a b l e i n f o r m a t i o n a n d t r a i n i n g o n o f f - f a r m a c t i v i t i e s , ( i d e n t i f y p r o f i t a b l e o p p o r t u n i t i e s a n d 

m a k e i n f o r m e d d e c i s i o n s a b o u t d i v e r s i f i c a t i o n ( B o e r 2 0 1 9 ) . 

A c c o r d i n g t o W i r a k u s u m a ( 2 0 2 1 ) , f a r m a n d h o u s e h o l d c h a r a c t e r i s t i c s , s u c h as t h e s i z e o f t h e f a r m , 

t h e t y p e o f c r o p s g r o w n , a n d t h e p r e s e n c e o f o t h e r s o u r c e s o f i n c o m e , c a n a l s o i n f l u e n c e 

h o u s e h o l d s ' d e c i s i o n s t o d i v e r s i f y t h e i r l i v e l i h o o d s . F o r e x a m p l e , h o u s e h o l d s w i t h l a r g e r f a r m s 

m a y h a v e m o r e r e s o u r c e s t o i n v e s t i n o f f - f a r m a c t i v i t i e s , a n d as s u c h , t h e y m a y b e m o r e l i k e l y t o 

d i v e r s i f y t h e i r l i v e l i h o o d s ( G i l a n g a n d I r h a m 2 0 2 1 ) . S i m i l a r l y , h o u s e h o l d s t h a t g r o w v a r i o u s c r o p s 

m a y b e m o r e l i k e l y t o d i v e r s i f y t h e i r l i v e l i h o o d s , as t h e y h a v e access t o m u l t i p l e s o u r c e s o f i n c o m e . 

T h e p r e s e n c e o f o t h e r s o u r c e s o f i n c o m e , s u c h as w a g e l a b o u r o r n o n - f a r m b u s i n e s s e s , c a n a l s o 

i n f l u e n c e h o u s e h o l d s ' d e c i s i o n s t o d i v e r s i f y t h e i r l i v e l i h o o d s . O f f - f a r m i n c o m e l i v e l i h o o d 

d i v e r s i f i c a t i o n i s a c o m p l e x i s s u e a f f e c t e d b y s o c i o e c o n o m i c , i n s t i t u t i o n a l , a n d f a r m a n d h o u s e h o l d 

f a c t o r s ( W i r a k u s u m a e t a l . 2 0 2 1 ) . U n d e r s t a n d i n g t h e i n f l u e n c e o f t h e s e f a c t o r s o n h o u s e h o l d s ' 

d e c i s i o n s t o d i v e r s i f y t h e i r l i v e l i h o o d s i s v i t a l f o r d e v e l o p i n g e f f e c t i v e s t r a t e g i e s t o s u p p o r t r u r a l 

h o u s e h o l d s a n d i m p r o v e t h e i r w e l l - b e i n g . 

2 . 7 . 4 T h e f a c t o r s i n f l u e n c i n g o f f - f a r m l i v e l i h o o d d i v e r s i f i c a t i o n . 

R a d h i a ( 2 0 2 0 ) a r g u e s t h a t p a r t i c i p a t i o n i n o f f - f a r m l a b o u r i s i n f l u e n c e d b y age , e d u c a t i o n , h o m e 

s t r u c t u r e , a n d a g r i c u l t u r a l f e a t u r e s . T h e l i k e l i h o o d o f a w i f e p a r t i c i p a t i n g i n t h e o f f - f a r m l a b o u r 

m a r k e t d e c l i n e s w i t h t h e n u m b e r o f c h i l d r e n , r a i s i n g h e r r e s e r v a t i o n w a g e . Y o u n g w i v e s a r e a l s o 

m o r e l i k e l y t o w o r k o u t s i d e t h e h o m e t h a n t h e i r o l d e r c o u n t e r p a r t s . T h e k e y p r e d i c t o r s o f o f f - f a r m 

i n v o l v e m e n t i n r u r a l M e x i c o i n c l u d e e d u c a t i o n , e t h n i c o r i g i n , a n d r e g i o n a l o f f - f a r m e m p l o y m e n t , 

a c c o r d i n g t o o f f - f a r m a c t i v i t i e s t h e r e ( A l a i n a n d S a d o u l e t 2 0 0 1 ) . G r e a t e r p a r t i c i p a t i o n i n m o n e y -

g e n e r a t i n g a c t i v i t i e s a n d m o r e l u c r a t i v e o f f - f a r m o c c u p a t i o n s a r e m a d e p o s s i b l e b y h i g h e r l e v e l s 

o f e d u c a t i o n , w h i c h d e c r e a s e s p o v e r t y a n d i n c o m e i n e q u a l i t y ( C e r v a n t e s - G o d o y a n d D e w b r e 

2 0 1 0 ) . 
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C o c o a f a r m i n g i s a s o u r c e o f i n c o m e f o r m a n y h o u s e h o l d s i n G h a n a , b u t i t i s a l s o s u b j e c t t o v a r i o u s 

c h a l l e n g e s s u c h as p r i c e f l u c t u a t i o n s , p r i c e s , p e s t s a n d d i s e a s e s , a n d c l i m a t e c h a n g e ( A m f o 2 0 2 0 ) . 

T o m i t i g a t e t h e s e r i s k s a n d i m p r o v e t h e i r l i v e l i h o o d s , m a n y c o c o a f a r m e r s i n G h a n a h a v e 

d i v e r s i f i e d t h e i r l i v e l i h o o d s b y e n g a g i n g i n o f f - f a r m a c t i v i t i e s . O f f - f a r m l i v e l i h o o d d i v e r s i f i c a t i o n 

r e f e r s t o t h e p a r t i c i p a t i o n i n i n c o m e - g e n e r a t i n g a c t i v i t i e s o u t s i d e t h e p r i m a r y a g r i c u l t u r a l s e c t o r 

( B i s m a r k a n d A l i 2 0 2 0 ) . T h i s c a n i n c l u d e n o n - f a r m b u s i n e s s e s , w a g e l a b o u r , o r o t h e r f o r m s o f 

s e l f - e m p l o y m e n t . O f f - f a r m l i v e l i h o o d d i v e r s i f i c a t i o n h a s b e e n i d e n t i f i e d as a c r u c i a l s t r a t e g y f o r 

r u r a l h o u s e h o l d s t o r e d u c e t h e i r d e p e n d e n c e o n a g r i c u l t u r e a n d i m p r o v e t h e i r o v e r a l l i n c o m e a n d 

w e l l - b e i n g ( E r n e s t 2 0 2 0 ) . H o w e v e r , t h e d e c i s i o n t o d i v e r s i f y l i v e l i h o o d s i s c o m p l e x a n d 

i n f l u e n c e d b y v a r i o u s f a c t o r s , i n c l u d i n g s o c i o e c o n o m i c , i n s t i t u t i o n a l , a n d f a r m a n d h o u s e h o l d 

c h a r a c t e r i s t i c s . A c c o r d i n g t o A d o n g o a n d B a w a h ( 2 0 1 7 ) , i t i s c r u c i a l t o u n d e r s t a n d t h e f a c t o r s t h a t 

i n f l u e n c e t h e d i v e r s i f i c a t i o n d e c i s i o n s o f c o c o a f a r m e r s i n G h a n a , as t h i s k n o w l e d g e c a n i n f o r m 

p o l i c i e s a n d p r o g r a m m e s a i m e d a t s u p p o r t i n g f a r m e r s a n d i m p r o v i n g t h e i r l i v e l i h o o d s . 

S o c i o e c o n o m i c f a c t o r s , s u c h as e d u c a t i o n a n d h o u s e h o l d s i z e , ae s i g n i f i c a n t l y d e t e r m i n a n t s o f t h e 

l i k e l i h o o d o f f a r m e r s e n g a g i n g i n o f f - f a r m a c t i v i t i e s ( E f e b o a n d H i n s o n 2 0 1 0 ) . F o r e x a m p l e , 

f a r m e r s w i t h h i g h e r l e v e l s o f e d u c a t i o n t e n d t o h a v e a w i d e r r a n g e o f s k i l l s a n d k n o w l e d g e t h a t 

c a n b e a p p l i e d t o o f f - f a r m a c t i v i t i e s , a n d as s u c h , t h e y a r e m o r e l i k e l y t o e n g a g e i n o f f - f a r m 

d i v e r s i f i c a t i o n . S i m i l a r l y , l a r g e r h o u s e h o l d s m a y r e q u i r e m u l t i p l e s o u r c e s o f i n c o m e t o m e e t t h e i r 

b a s i c n e e d s , a n d as s u c h , t h e y m a y b e m o r e l i k e l y t o e n g a g e i n o f f - f a r m d i v e r s i f i c a t i o n ( M e n s a h 

2 0 2 0 ) . A c c e s s t o c r e d i t i s a n o t h e r i m p o r t a n t s o c i o e c o n o m i c f a c t o r , as i t p r o v i d e s f a r m e r s w i t h t h e 

m e a n s t o i n v e s t i n o f f - f a r m a c t i v i t i e s a n d e x p a n d t h e i r s o u r c e s o f i n c o m e ( A s a r e a n d A d j e i - N s i a h 

2 0 1 1 ) . 

M a r f o ( 2 0 1 5 ) b e l i e v e s t h a t i n s t i t u t i o n a l f a c t o r s a l s o p l a y a c r i t i c a l r o l e i n i n f l u e n c i n g f a r m e r s ' 

d e c i s i o n s t o d i v e r s i f y t h e i r l i v e l i h o o d s . G o v e r n m e n t p o l i c i e s a n d e x t e n s i o n s e r v i c e s c a n p r o v i d e 

c r i t i c a l s u p p o r t f o r o f f - f a r m a c t i v i t i e s , s u c h as access t o c r e d i t , t r a i n i n g p r o g r a m m e s , a n d 

i n f o r m a t i o n a b o u t p r o f i t a b l e o p p o r t u n i t i e s . F o r e x a m p l e , g o v e r n m e n t p o l i c i e s t h a t p r o v i d e access 

t o c r e d i t f o r o f f - f a r m a c t i v i t i e s c a n h e l p f a r m e r s i n v e s t i n t h e s e a c t i v i t i e s a n d i n c r e a s e t h e i r 

p o t e n t i a l i n c o m e ( A i d o o a n d A d o m a k o 2 0 1 5 ) . E x t e n s i o n s e r v i c e s c a n p r o v i d e f a r m e r s w i t h 

v a l u a b l e i n f o r m a t i o n a n d t r a i n i n g o n o f f - f a r m a c t i v i t i e s , h e l p i n g t h e m t o i d e n t i f y p r o f i t a b l e 

o p p o r t u n i t i e s a n d m a k e i n f o r m e d d e c i s i o n s a b o u t d i v e r s i f i c a t i o n . 
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F a r m a n d h o u s e h o l d c h a r a c t e r i s t i c s , s u c h as t h e s i z e o f t h e f a r m , t h e t y p e o f c r o p s g r o w n , a n d t h e 

p r e s e n c e o f o t h e r s o u r c e s o f i n c o m e , c a n a l s o i n f l u e n c e f a r m e r s ' d e c i s i o n s t o d i v e r s i f y t h e i r 

l i v e l i h o o d s ( B o a t e n g a n d A d j e i - N s i a h 2 0 1 3 ) . F o r e x a m p l e , f a r m e r s w i t h l a r g e r f a r m s m a y h a v e 

m o r e r e s o u r c e s t o i n v e s t i n o f f - f a r m a c t i v i t i e s , a n d as s u c h , t h e y m a y b e m o r e l i k e l y t o d i v e r s i f y 

t h e i r l i v e l i h o o d s . S i m i l a r l y , f a r m e r s w h o g r o w a v a r i o u s o f c r o p s m a y b e m o r e l i k e l y t o d i v e r s i f y 

t h e i r l i v e l i h o o d s , as t h e y h a v e access t o m u l t i p l e s o u r c e s o f i n c o m e . T h e l o c a l p r e s e n c e o f o t h e r 

s o u r c e s o f i n c o m e , s u c h as w a g e l a b o u r o r n o n - f a r m b u s i n e s s e s , c a n a l s o i n f l u e n c e f a r m e r s ' 

d e c i s i o n s t o d i v e r s i f y t h e i r l i v e l i h o o d s ( M a r y o a n d K a s s a 2 0 2 2 ) . O f f - f a r m l i v e l i h o o d 

d i v e r s i f i c a t i o n a m o n g c o c o a f a r m e r s i n G h a n a i s i n f l u e n c e d t h u s b y a c o m p l e x i n t e r p l a y o f 

s o c i o e c o n o m i c , i n s t i t u t i o n a l , a n d f a r m a n d h o u s e h o l d f a c t o r s . U n d e r s t a n d i n g t h e i n f l u e n c e o f t h e s e 

f a c t o r s o n f a r m e r s ' d e c i s i o n s t o d i v e r s i f y t h e i r l i v e l i h o o d s i s v i t a l f o r d e v e l o p i n g e f f e c t i v e 

s t r a t e g i e s t o s u p p o r t f a r m e r s a n d i m p r o v e t h e i r w e l l - b e i n g ( O w u s u - S e k y e r e 2 0 1 8 ) . 

T h i s l i t e r a t u r e r e v i e w h i g h l i g h t s t h e v a r i o u s d e t e r m i n a n t s o f o f f - f a r m l i v e l i h o o d d i v e r s i f i c a t i o n 

a m o n g c o c o a f a r m e r s i n G h a n a . T h e f i n d i n g s s u g g e s t t h a t f a r m a n d h o u s e h o l d c h a r a c t e r i s t i c s , as 

w e l l as m a r k e t access a n d a g r i c u l t u r a l p o l i c i e s , p l a y a s i g n i f i c a n t r o l e i n d e t e r m i n i n g f a r m 

l i v e l i h o o d d i v e r s i f i c a t i o n a m o n g c o c o a f a r m e r s . T o s u p p o r t c o c o a f a r m e r s i n d i v e r s i f y i n g t h e i r 

l i v e l i h o o d s , i t i s i m p o r t a n t t o a d d r e s s t h e s e d e t e r m i n a n t s t h r o u g h p o l i c i e s a n d p r o g r a m m e s t h a t 

e n h a n c e m a r k e t access , i m p r o v e t h e a g r i c u l t u r a l e n v i r o n m e n t , a n d s u p p o r t t h e d e v e l o p m e n t o f o f f -

f a r m a c t i v i t i e s . 
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3 A i m s o f t h e T h e s i s 
3 . 1 T h i s s t u d y a i m s t o i n v e s t i g a t e t h e f a c t o r s t h a t l e a d t o o f f - f a r m l i v e l i h o o d d i v e r s i f i c a t i o n 

f r o m c o c o a f a r m e r s i n t h e A h a f o A n o D i s t r i c t . 

3 . 2 T h e s p e c i f i c o b j e c t i v e s 

1 . T o d e t e r m i n e t h e s o c i o e c o n o m i c f a c t o r s a f f e c t i n g o f f f a r m a m o n g c o c o a f a r m e r s 

2 . T o d e t e r m i n e t h e i n f l u e n c e o f o f f f a r m j o b s o n i n c o m e d i v e r s i f i c a t i o n a n d o u t p u t 

3 . T o i n v e s t i g a t e f a c t o r s t h a t l i m i t c o c o a p r o d u c t i o n i n t h e s t u d y a r ea . 
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4 M e t h o d o l o g y 
4 . 1 S t u d y a r e a 

T h e A h a f o A n o D i s t r i c t C o u n c i l i s l o c a t e d i n t h e A s h a n t i R e g i o n o f G h a n a . T h e A h a f o A n o D i s t r i c t 

c o v e r s a n a r e a o f a p p r o x i m a t e l y 1 ,493 s q u a r e k i l o m e t r e s . A c c o r d i n g t o t h e G h a n a S t a t i s t i c a l 

S e r v i c e ( 2 0 2 1 ) , t h e A h a f o A n o D i s t r i c t h a s a n e s t i m a t e d p o p u l a t i o n o f 1 1 4 , 5 8 1 . T h e p o p u l a t i o n 

e s t i m a t e s , a n d p r o j e c t i o n s a r e s u b j e c t t o c h a n g e o v e r t i m e d u e t o m i g r a t i o n , b i r t h r a t e s , a n d 

m o r t a l i t y r a t e s . T h e A h a f o A n o D i s t r i c t C o u n c i l i s l o c a t e d i n t h e a rea ' s n o r t h - w e s t e r n p o r t i o n . 

( O y e k a l e 2 0 2 0 ) . T h e d i s t r i c t h a s a r a i n y s e m i - a r i d c l i m a t e . A r o u n d 26°C i s t h e m o n t h l y a v e r a g e 

t e m p e r a t u r e . I n M a r c h a n d A p r i l , j u s t b e f o r e t h e s t a r t o f t h e r a i n y s e a s o n , a m a x i m u m t e m p e r a t u r e 

o f r o u g h l y 29°C i s r e p o r t e d ( M O F A 2 0 2 0 ) . 

F i g u r e 4 . A m a p o f t h e A s h a n t i R e g i o n , G h a n a , s h o w i n g t h e 2 7 a d m i n i s t r a t i v e d i s t r i c t s . ( F r i m p o n g 
a n d O f o r i - K w a k y e 2 0 1 6 ) 
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4 . 1 . 1 C l i m a t e 

T h e c l i m a t e i n t h e A h a f o A n o D i s t r i c t C o u n c i l i s o f t h e w e t s e m i - e q u a t o r i a l t y p e , w i t h a m e a n 

m o n t h l y t e m p e r a t u r e o f a r o u n d 26°C. T h e r e a r e t w o d i s t i n c t r a i n y s e a s o n s i n t h e r a i n f a l l p a t t e r n . 

T h e m a i n r a i n y s e a s o n t y p i c a l l y l a s t s f r o m M a r c h t h r o u g h J u l y , w i t h J u n e b e i n g t h e p e a k m o n t h . 

B e t w e e n l a t e S e p t e m b e r a n d N o v e m b e r i s t h e m i n o r r a i n y s e a s o n . T h e a v e r a g e y e a r l y r a i n f a l l i s 

b e t w e e n 1 5 0 a n d 1 7 0 c m . T h e a m o u n t a n d f r e q u e n c y o f r a i n v a r y s i g n i f i c a n t l y f r o m y e a r t o y e a r . 

T h e a v e r a g e n u m b e r o f w e t d a y s p e r y e a r i s b e t w e e n 1 0 0 a n d 1 2 0 , w i t h t h e m a j o r i t y ( 7 5 % ) f a l l i n g 

d u r i n g t h e p r i m a r y s e a s o n . D e c e m b e r t h r o u g h M a r c h a r e l a r g e l y d r y m o n t h s ( t h e h a r m a t t a n p e r i o d ) 

( M O F A 2 0 2 0 ) . 

4 . 1 . 1 . 1 A r a b l e l a n d 

A b u n d a n t a g r i c u l t u r a l l a n d i s a v a i l a b l e i n t h e d i s t r i c t . M o s t o f t h e l a n d , o r a r o u n d 8 0 % o f i t , i s 

s u i t a b l e f o r c r o p p r o d u c t i o n , w i t h c u l t i v a t i o n t a k i n g p l a c e o n a b o u t 6 0 % o f t h e a r a b l e l a n d . T h e 

p r i n c i p a l c r o p s g r o w n f o r f o o d a r e m a i z e , r i c e , c a s s a v a , y a m s , c o c o y a m s , a n d p l a n t a i n s . T h e s o i l 

a n d r a i n f a l l r e g i m e s u p p o r t d i f f e r e n t a g r i c u l t u r a l p r o d u c t s , i n c l u d i n g c i t r u s , c o c o a , o i l p a l m , 

p l a n t a i n s , c a s s a v a , t o m a t o e s , m a i z e , a n d r i c e . A s i g n i f i c a n t l a c k o f a g r i c u l t u r e a f f e c t s s o m e 

c o m m u n i t i e s , l i k e W i o s o , A h w e r e w a m , a n d S a b r o n u m , w h i c h a r e s i t u a t e d a l o n g f o r e s t r e s e r v e s . 

T h e s e r e s e r v e s a r e b e i n g e n c r o a c h e d u p o n f o r b o t h f a r m i n g a n d h u n t i n g p u r p o s e s ( M O F A 2 0 2 0 ) . 

4 . 2 S u r v e y S a m p l i n g P r o c e s s 

D u e t o t h e s i z e o f t h e r e g i o n , m u l t i p l e s t ages o f r a n d o m s a m p l i n g w e r e e m p l o y e d . T h e A h a f o A n o 

D i s t r i c t w a s s e l e c t e d d u e t o i t s h a v i n g r a i n f a l l p a t t e r n s a n d s o i l c o n d i t i o n s t h a t a r e r e p r e s e n t a t i v e 

o f G h a n a ' s m a i n c o c o a - g r o w i n g r e g i o n s . 

4 . 3 D a t a C o l l e c t i o n P r o c e d u r e 

I g o t t h e d a t a s e t f r o m E b e n e z e r D o n k o r , a P h D s t u d e n t a t t h e C z e c h U n i v e r s i t y o f L i f e S c i e n c e . 

I n t e n s i v e d a t a c o l l e c t i o n w a s c o n d u c t e d o v e r a w e e k ( f r o m 2 0 t h t o 2 7 t h N o v e m b e r 2 0 2 2 ) . T h e 

s t u d y u s e d a m u l t i s t a g e s a m p l i n g p r o c e d u r e , w i t h t h e f i r s t s t age c o n s i s t i n g o f a p u r p o s e f u l s e l e c t i o n 

o f l o c a l g o v e r n m e n t a r ea s b a s e d o n t h e p r e s e n c e o f c o c o a f a r m e r s i n t h e a r e a . I n t h e s e c o n d s t age , 

t w o c o m m u n i t i e s w e r e r a n d o m l y c h o s e n f r o m e a c h l o c a l g o v e r n m e n t a r e a . I n t h e t h i r d s t age , 

s i m p l e r a n d o m s a m p l i n g w a s u s e d t o s e l e c t 5 0 r e s p o n d e n t s f r o m e a c h c o m m u n i t y f o r a t o t a l s a m p l e 

s i z e o f 5 0 r e s p o n d e n t s . I n t e r v i e w s w e r e d o n e a n d r e c o r d e d i n M i c r o s o f t E x c e l o v e r a p e r i o d o f 

t h r e e w e e k s a n d f o u r d a y s ( f r o m t h e 2 0 t h o f N o v e m b e r t o t h e 1 5 t h o f F e b r u a r y 2 0 2 2 ) . 
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4 . 4 D a t a a n a l y s i s 

F i f t y a n s w e r s w e r e u s e d a f t e r d a t a c l e a n i n g , o f w h i c h 1 0 w e r e o u t l i e r s . G o o g l e F o r m s 

( h t t p s : / / d o c s . g o o g l e . c o m / f o r m s / ) w a s u s e d t o c r e a t e a M i c r o s o f t E x c e l f i l e . T h e d a t a w a s 

p r o c e s s e d , c o d e d , a n d s o r t e d u s i n g M i c r o s o f t E x c e l f i l e a n d S t a t i s t i c a l P a c k a g e f o r t h e S o c i a l 

S c i e n c e s ( S P S S ) . W h i l e a s a m p l e o f 5 0 r e s p o n d e n t s i s r e l a t i v e l y s m a l l , i t c a n s t i l l p r o v i d e v a l u a b l e 

i n s i g h t s i n t o t h e d e t e r m i n a n t s o f o f f - f a r m l i v e l i h o o d d i v e r s i f i c a t i o n a m o n g c o c o a f a r m e r s i n t h e 

A h a f o A n o D i s t r i c t . 

D e s c r i p t i v e s t a t i s t i c s s u c h as m e a n , m e d i a n , a n d s t a n d a r d d e v i a t i o n w e r e u s e d t o s u m m a r i z e t h e 

c h a r a c t e r i s t i c s o f t h e s t u d y . T h i s i n v o l v e d c a l c u l a t i n g t h e a v e r a g e s f o r t h e v a r i a b l e s o f A g e Y e a r s 

o f e d u c a t i o n , C o c o a f a r m i n g e x p e r i e n c e , a n d C o c o a f a r m s i z e i n h e c t a r e s . T h e m e a n r a n k w a s 

u s e d i n s i t u a t i o n s w h e r e t h e r e w e r e t i e s i n t h e d a t a , as i t c o n s i d e r e d t h e f r e q u e n c y o f e a c h r a n k . 

S u m o f R a n k s w a s u s e d i n n o n p a r a m e t r i c t e s t s , s u c h as t h e M a n n - W h i t n e y U t e s t . T h e s e m e a s u r e s 

c a n p r o v i d e v a l u a b l e i n s i g h t s i n t o t h e d i s t r i b u t i o n a n d c e n t r a l t e n d e n c y o f d a t a . R e g r e s s i o n a n a l y s i s 

w a s u s e d t o t e s t t h e r e l a t i o n s h i p s b e t w e e n o n e o r m o r e i n d e p e n d e n t v a r i a b l e s a n d a d e p e n d e n t 

v a r i a b l e . T h e g o a l w a s t o d e t e r m i n e h o w m u c h t h e i n d e p e n d e n t v a r i a b l e s i n f l u e n c e t h e d e p e n d e n t 

v a r i a b l e . F i n a l l y , T h e M a n n - W h i t n e y U t e s t a n d t h e W i l c o x o n t e s t a r e n o n p a r a m e t r i c t e s t s w h i c h 

a r e u s e d t o c o m p a r e i n d e p e n d e n t a n d d e p e n d e n t s a m p l e s , r e s p e c t i v e l y . T h e M a n n - W h i t n e y U t e s t 

w a s u s e d t o c o m p a r e t h e i n d e p e n d e n t o f I n c o m e a n d O u t p u t , w h i l e t h e W i l c o x o n t e s t w a s u s e d t o 

c o m p a r e t h e d e p e n d e n t o f I n c o m e a n d O u t p u t . 
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5 R e s u l t a n d D i s c u s s i o n 
(Table 1) s h o w s t h e d e s c r i p t i v e s t a t i s t i c s o f h o u s e h o l d h e a d c h a r a c t e r i s t i c s a n d c o c o a f a r m i n g 

v a r i a b l e s i n A h a f o A n o D i s t r i c t C o u n c i l . T h e m e a n v a l u e s f o r v a r i o u s c h a r a c t e r i s t i c s o f c o c o a 

f a r m e r s a r e as f o l l o w : A g e i s a r o u n d 5 0 y e a r s , w h i l e d u r a t i o n o f e d u c a t i o n i s a r o u n d f o u r y e a r s . 

O n t h e o t h e r h a n d , c o c o a f a r m i n g e x p e r i e n c e i s a r o u n d 18 y e a r s , a n d t h e s i z e o f c o c o a f a r m i s 2 . 0 9 

h e c t a r e s . T h e s e s t a t i s t i c s c a n b e u s e f u l i n u n d e r s t a n d i n g t h e t y p i c a l p r o f i l e o f a c o c o a f a r m e r . 

T a b l e 1 : D e s c r i p t i v e S t a t i s t i c s o f V a r i o u s V a r i a b l e s ( n = 5 0 ) 

V a r i a b l e M i n i m u m M a x i m u m M e a n S t d . 

d e v i a t i o n 

A g e 2 8 8 0 5 0 . 2 8 1 1 . 0 9 3 

Y e a r s o f 

e d u c a t i o n 

1 2 8 4 . 0 8 6 . 4 8 3 

C o c o a 

f a r m i n g 

8 6 0 1 8 . 5 2 8 . 8 8 3 

e x p e r i e n c e 

C o c o a f a r m 0 . 5 0 5 . 0 0 2 . 0 9 1 .20 

s i z e i n 

h e c t a r e s 

(Table 2 ) , t h e m a j o r i t y w e r e m a l e 6 8 % o f t h e t o t a l s a m p l e , w h i l e f e m a l e s m a d e u p 3 2 % w i t h 1 6 

r e s p o n d e n t s . R e g a r d i n g l a n d o w n e r s h i p s t a t u s , 3 9 m a l e f a r m e r s ( 7 8 % ) a n d 1 1 f e m a l e f a r m e r s 

( 2 2 % ) w e r e i n c l u d e d i n t h e s a m p l e . A l l 5 0 f a r m e r s ( 1 0 0 % ) h a d a n o f f - f a r m j o b . A c c e s s t o c r e d i t 

w a s r e p o r t e d b y 8 2 % o f t h e s a m p l e . T h e f a r m e r s i n g e t access t o c r e d i t t h r o u g h G h a n a C o c o a 

B o a r d ( C O C O B O D ) , R u r a l a n d C o m m u n i t y B a n k s ( R C B s ) , A g r i c u l t u r a l D e v e l o p m e n t B a n k 

( A D B ) , M i c r o f i n a n c e I n s t i t u t i o n s ( M F I s ) , a n d N o n - G o v e r n m e n t a l O r g a n i z a t i o n s ( N G O s ) . T h e 

f a r m e r s a r e a b l e t o g e t access t o c r e d i t b e c a u s e t h e y a r e a b l e t o p r o v i d e l a n d o w n e r s h i p , f a r m s i z e , 

r e p a y m e n t h i s t o r y , a g r i c u l t u r a l e x p e r i e n c e , a n d c r o p i n s u r a n c e . S i m i l a r l y , 9 6 % o f t h e f a r m e r s h a d 

access t o e x t e n s i o n s e r v i c e s . C o c o a f a r m e r s c a n access e x t e n s i o n b y j o i n i n g a f a r m e r s ' c o o p e r a t i v e , 

c o n t a c t i n g g o v e r n m e n t a g e n c i e s , p a r t i c i p a t i n g i n t r a i n i n g p r o g r a m s , a p p l y i n g f o r l o a n s a n d g r a n t s , 

a n d c o l l a b o r a t i n g w i t h p r i v a t e o r g a n i z a t i o n s . 
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W h e n i t c a m e t o t r a i n i n g o n S u s t a i n a b l e A g r i c u l t u r a l P r a c t i c e s ( S A P ) , 8 % o f r e s p o n d e n t s ( 4 ) 

r e p o r t e d h a v i n g a c c e s s e d t r a i n i n g t w i c e , 1 0 % ( 5 ) t h r e e t i m e s , 3 2 % ( 1 6 ) f o u r t i m e s , a n d 5 0 % ( 2 5 ) 

f i v e t i m e s . 

T a b l e 2 . D e s c r i p t i v e S t a t i s t i c s o f C a t e g o r i c a l V a r i a b l e s ( n = 5 0 ) 

V a r i a b l e D e s c r i p t i o n F r e q u e n c y P e r c e n t a g e 

H o u s e h o l d h e a d c h a r a c t e r i s t i c s 

G e n d e r M a l e 3 4 6 8 . 0 

F e m a l e 1 6 3 2 . 0 

M e m b e r s h i p 5 0 1 0 0 . 0 

I n s t i t u t i o n a l c h a r a c t e r i s t i c s 

O f f - f a r m j o b Y e s 4 6 9 2 . 0 

A c c e s s t o 

c r e d i t 

Y e s 4 1 8 2 . 0 

A c c e s s t o 

e x t e n s i o n 

Y e s 4 8 9 6 . 0 

H y b r i d c o c o a Y e s 4 1 8 2 . 0 

H y b r i d c o c o a 

y i e l d i n g 

Y e s 3 7 7 4 . 0 

T r a i n i n g o n 

S A P 

N u m b e r o f 

t i m e s 

2 4 8 . 0 

3 5 1 0 . 0 

4 1 6 3 2 . 0 

5 2 5 5 0 . 0 
N o t e : A n o r d i n a l o r n o m i n a l c o l l e c t i o n o f c a t e g o r i e s m a k e s u p a c a t e g o r i c a l v a r i a b l e , w i t h a 

m e a s u r e m e n t s c a l e ( S i n h a r a y 2 0 1 0 ) . 
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5 . 1 O b j e c t i v e 1 : T o d e t e r m i n e t h e s o c i o e c o n o m i c f a c t o r s a f f e c t i n g o f f f a r m a m o n g 

c o c o a f a r m e r s . 

T h e c l a s s i f i c a t i o n (Table 3 ) s h o w s t h e a c c u r a c y o f a p r e d i c t i v e m o d e l t h a t i s u s e d t o c l a s s i f y c o c o a 

f a r m e r s i n t h e A h a f o A n o D i s t r i c t C o u n c i l i n t o t w o c a t e g o r i e s b a s e d o n w h e t h e r o r n o t t h e y h a v e 

a n o f f - f a r m j o b . T h e t a b l e s h o w s h o w m a n y p e o p l e t h e m o d e l p r e d i c t e d t o f a l l i n t o e a c h g r o u p a n d 

h o w a c c u r a t e t h e p r e d i c t i o n s a r e . S p e c i f i c a l l y , t h e m o d e l p r e d i c t e d t h a t 4 0 f a r m e r s d o n o t h a v e a n 

o f f - f a r m j o b w i t h 8 0 % a c c u r a c y , a n d 4 4 h a v e a n o f f - f a r m j o b w i t h 8 8 % a c c u r a c y . T h e o v e r a l l 

p e r c e n t a g e o f c o r r e c t p r e d i c t i o n s i s 8 4 % , w h i c h i s c a l c u l a t e d b y t a k i n g a w e i g h t e d a v e r a g e o f t h e 

t w o a c c u r a c i e s . 

T a b l e 3 : C l a s s i f i c a t i o n t a b l e ( n = 5 0 ) 

C l a s s i f i c a t i o n t a b l e 

P r e d i c t e d 

O f f - f a r m j o b 

S t e p 1 O b s e r v e d 0 1 P e r c e n t a g e 

c o r r e c t e d 

O f f - f a r m 0 4 0 1 0 8 O 0 

j o b 

J l 6 4 4 8 8 . 0 

O v e r a l l p e r c e n t a g e 8 4 . 0 

a. T h e c u t v a l u e i s 0 . 5 0 0 

(Table 4) A s t h e age i n c r e a s e s , t h e o l d e r f a r m e r s w i t h e x p ( B ) 1 . 0 6 6 t i m e a r e m o r e l i k e l y t o d o o f f -

f a r m j o b s . T h i s i s b e c a u s e t h e r e a r e f e w e r y o u n g p e o p l e i n t h e c o c o a s e c t o r , h e a l t h c o n c e r n s , 

l i m i t e d access t o c r e d i t a r e t h e t h i n g s t h a t c a n l i k e l y m a k e o l d e r c o c o a f a r m e r s w o r k o f f - f a r m . 

S i m i l a r l y , as f a r m i n g e x p e r i e n c e r e d u c e , t h e f a r m e r s e x p ( B ) t i m e s i s m o r e l i k e l y t o d o o f f - f a r m 

j o b s . F a r m e r s w i t h l e s s e x p e r i e n c e a r e s c a r e d t o t a k e r i s k a n d t h i s p u s h t h e m t o d o o f f - f a r m j o b s 

i n o t h e r t o s e c u r e a n y u n c e r t a i n t y s u c h as d i s e a s e s , pes t , a n d o t h e r n a t u r a l d i s a s t e r s t h a t m a y o c c u r . 

2 4 



A l s o , as t h e l a n d o w n e r s h i p i n c r e a s e s , t h e f a m e r ' s e x p ( B ) 6 . 2 5 7 t i m e s m o r e l i k e l y t o d o o f f - f a r m 

j o b s . T h i s i s b e c a u s e l a r g e r f a r m s r e q u i r e m o r e c a p i t a l a n d r e s o u r c e s t o o p e r a t e , w h i c h c a n l e a d 

t o h i g h e r d e b t a n d e x p e n s e s . I n o r d e r t o o f f s e t t h e s e c o s t s , s o m e f a r m e r s m a y s e e k o f f - f a r m j o b . 

A s f a r m s g r o w i n s i z e , t h e w o r k l o a d m a y b e c o m e t o o m u c h f o r o n e p e r s o n o r f a m i l y t o h a n d l e 

a l o n e . H i r i n g o u t s i d e h e l p c a n b e e x p e n s i v e , s o f a r m e r s m a y c h o o s e t o s u p p l e m e n t t h e i r i n c o m e 

w i t h o f f - f a r m j o b s i n s t e a d . 

T a b l e 4 : R e g r e s s i o n m o d e l ( n = 5 0 ) 

B S . E . W a l d d f S i g . E x p ( B ) 

A g e 0 . 0 6 4 0 . 0 3 5 3 . 3 8 4 1 0.066 1 . 0 6 6 

G e n d e r - 0 . 8 6 5 0 . 9 4 0 0 . 8 4 6 1 0 . 3 5 8 0 . 4 2 1 

Y e a r s o f e d u c a t i o n 0 . 0 1 2 0 . 0 5 4 0 . 0 4 6 1 0 . 8 3 0 1 . 0 1 2 

F a r m i n g 

e x p e r i e n c e 

- 0 . 1 1 5 0 . 0 4 1 7 . 7 4 5 1 0.005 0 . 8 9 2 

F a r m s i z e H a - 0 . 1 9 9 0 . 1 7 5 1 .303 1 0 . 2 5 4 0 . 8 1 9 

L a n d o w n e r s h i p 1 . 8 3 4 0 . 7 1 5 6 . 5 8 3 1 0.010 6 . 2 5 7 

F a r m i n g g r o u p s 2 3 . 1 9 7 7 2 4 7 . 5 8 6 0 . 0 0 0 1 0 . 9 9 7 1 . 1 8 6 E + 1 0 

C o n s t a n t - 2 3 . 1 9 8 7 2 4 7 . 5 8 6 0 . 0 0 0 1 0 . 9 9 7 0 . 0 0 0 

5 . 2 O b j e c t i v e 2 : T o d e t e r m i n e t h e i n f l u e n c e o f o f f f a r m j o b s o n i n c o m e d i v e r s i f i c a t i o n 

a n d o u t p u t . 

T h e s t u d y f i n d s t h a t f a r m e r s i n A h a f o D i s t r i c t , f a r m e r s i n t h e A h a f o D i s t r i c t C o u n c i l w i t h a n o f f -

f a r m j o b h a v e h i g h e r i n c o m e s a n d o u t p u t s t h a n t h o s e w i t h o u t a n o f f - f a r m j o b . S i m i l a r l y , t h e s u m 

o f r a n k s f o r i n c o m e i s a l s o h i g h e r f o r t h o s e w i t h a n o f f - f a r m j o b , a t 3 0 8 8 . 0 0 , c o m p a r e d t o 1 9 6 2 . 0 0 

f o r t h o s e w i t h o u t a n o f f - f a r m j o b . 
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T h e s a m e t r e n d c a n b e s e e n f o r o u t p u t , w i t h a m e a n r a n k o f 3 8 . 9 6 f o r t h o s e w i t h o u t a n o f f - f a r m 

j o b a n d 6 2 . 0 4 f o r t h o s e w i t h a n o f f - f a r m j o b , a n d a h i g h e r s u m o f r a n k s f o r t h o s e w i t h a n o f f - f a r m 

j o b ( 3 1 0 2 . 0 0 c o m p a r e d t o 1 9 4 8 4 . 0 0 ) . T h e s t u d y s u g g e s t s t h a t t h e e f f e c t o f o f f - f a r m w o r k o n f a r m 

i n c o m e d e p e n d s o n w h i c h e f f e c t i s s t r o n g e r , b u t i n t h i s case , h a v i n g a n o f f - f a r m j o b s e e m s t o 

p o s i t i v e l y i m p a c t f a r m e r s ' i n c o m e a n d o u t p u t . 

T a b l e 5 : R a n k s ( n = 5 0 ) 

R a n k s 

O f f - f a r m j o b N M e a n 

R a n k 

S u m o f 

R a n k s 

I n c o m e 0 5 0 3 9 . 2 4 1 9 6 2 . 0 0 

1 5 0 6 1 . 7 6 3 0 8 8 . 0 0 

T o t a l 1 0 0 

O u t p u t 0 5 0 3 8 . 9 6 1 9 4 8 . 0 0 

1 5 0 6 2 . 0 4 3 1 0 2 . 0 0 

T o t a l 1 0 0 

T h e M a n n - W h i t n e y U t e s t a n d t h e W i l c o x o n W t e s t a r e n o n - p a r a m e t r i c s t a t i s t i c a l t e s t s u s e d t o 

c o m p a r e t w o d a t a g r o u p s ( H a n a n d K i m 2 0 1 6 ) . T h e M a n n - W h i t n e y U t e s t s h o w s t h a t t h e r e i s a 

s i g n i f i c a n t d i f f e r e n c e b e t w e e n t h e i n c o m e l e v e l s o f p e o p l e w i t h a n d w i t h o u t a n o f f - f a r m j o b ( U = 

6 8 7 . 0 0 0 , z = - 3 . 8 8 5 , p < 0 . 0 0 0 ) . T h e M a n n - W h i t n e y U t e s t s h o w s t h a t t h e r e i s a s i g n i f i c a n t 

d i f f e r e n c e b e t w e e n t h e o u t p u t l e v e l s o f p e o p l e w i t h a n d w i t h o u t a n o f f - f a r m j o b ( U = 6 7 3 . 0 0 0 , z = 

- 3 . 9 8 2 , p < 0 . 0 0 0 ) . S i m i l a r l y , t h e W i l c o x o n W t e s t i n d i c a t e s a s i g n i f i c a n t d i f f e r e n c e i n o u t p u t l e v e l s 

f o r p e o p l e w i t h a n d w i t h o u t a n o f f - f a r m j o b ( W = 1 9 6 2 . 0 0 0 , z = - 3 . 9 8 2 , p < . 0 0 1 ) . T h e M a n n -

W h i t n e y U t e s t i n d i c a t e s a s i g n i f i c a n t d i f f e r e n c e i n i n c o m e l e v e l s b e t w e e n t h o s e w i t h a n d w i t h o u t 

a n o f f - f a r m j o b , w h i l e t h e W i l c o x o n W t e s t s h o w s a s i g n i f i c a n t d i f f e r e n c e i n o u t p u t l e v e l s . T h e p -

v a l u e o f l e s s t h a n 0 . 0 0 0 i n d i c a t e s a v e r y l o w p r o b a b i l i t y t h a t t h e d i f f e r e n c e s i n i n c o m e a n d o u t p u t 

l e v e l s c o u l d b e d u e t o c h a n c e a l o n e . 
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T h e r e f o r e , t h e s e t e s t s (Table 6) s u g g e s t t h a t h a v i n g a n o f f - f a r m j o b c a n s i g n i f i c a n t l y i m p a c t 

i n c o m e a n d o u t p u t l e v e l s . A d d i t i o n a l l y , o f f - f a r m j o b s w i l l l e s s e n f a r m e r s ' i n c o m e l i m i t a t i o n . I n 

o r d e r t o m a k e u p f o r o u t p u t l o s s e s b r o u g h t o n b y i n s u f f i c i e n t l a b o u r i n p u t , f a r m e r s m a y b e 

e n c o u r a g e d t o e x p a n d t h e i r p u r c h a s e s i n p u t a n d e f f i c i e n c y i n t o f a r m i n g o p e r a t i o n s . 

T a b l e 6 : M a n n - W h i t n e y U a n d W i l c o x o n t e s t ( n = 5 0 ) 

I n c o m e O u t p u t 

M a n n - W h i t n e y U 6 8 7 . 0 0 0 6 7 3 . 0 0 0 

W i l c o x o n W 1 9 6 2 . 0 0 0 1 9 4 8 . 0 0 0 

Z - 3 . 8 8 5 - 3 . 9 8 2 

A s y p . S i g . ( 2 - 0 . 0 0 0 0 . 0 0 0 

t a i l e d ) 

G r o u p i n g V a r i a b l e : O f f - f a r m J o b 

5 . 3 T h e c h a l l e n g e s i n c o c o a p r o d u c t i o n 

T h e r e a r e s e v e r a l d i f f i c u l t i e s f a c i n g t h e c o c o a i n d u s t r y . P o v e r t y a f f e c t s m a n y c o c o a f a r m e r s . W i t h 

c o c o a p r o d u c t i o n m a k i n g u p r o u g h l y t w o - t h i r d s o f t h e i r i n c o m e , m o s t c o c o a f a r m i n g h o u s e h o l d s 

a r e l i v i n g i n p o v e r t y . S e l f - e m p l o y e d c o c o a f a r m e r s i n W e s t A f r i c a c u l t i v a t e t h e c r o p o n s m a l l 

p i e c e s o f l a n d w i t h a n a v e r a g e y i e l d o f j u s t 4 0 0 k i l o s p e r h e c t a r e a n d a s i z e o f f e w e r t h a n f i v e 

h e c t a r e s . T h i s r e s u l t s i n v u l n e r a b i l i t y , e s p e c i a l l y g i v e n p r i c e f l u c t u a t i o n s a n d r e s t r i c t e d access t o 

f i n a n c i a l s e r v i c e s . L i v i n g a n d w o r k i n g c i r c u m s t a n c e s a r e f r e q u e n t l y p o o r , a n d l o w s a l a r i e s a r e 

f r e q u e n t l y i n s u f f i c i e n t f o r s u b s i s t e n c e ( C h r i s t i a n a n d P h i l i p p e 2 0 2 0 ) . 

G h a n a ' s r e c e n t l o w c o c o a y i e l d s a r e p a r t i a l l y a t t r i b u t a b l e t o t h e a g i n g f a r m e r s , f i e l d s , a n d c o c o a 

t r e e s ( L a v e n 2 0 1 0 ) . T h e o u t p u t o f c o c o a t r e e s o f t e n d i m i n i s h e s a f t e r a r o u n d 2 0 y e a r s a n d t h e f a c t 

t h a t c o c o a c u l t i v a t i o n r e q u i r e s m u c h l a b o u r j u s t m a k e s t h e i s s u e w o r s e . B e c a u s e m o s t f a r m e r s a r e 

e l d e r l y a n d w e a k , t h e y d e c i d e a g a i n s t r e p l a n t i n g b e c a u s e t h e y b e l i e v e i t w i l l c o s t m o r e m o n e y t o 

r e p l a c e o l d p l a n t s w i t h n e w o n e s t h a n m a i n t a i n e x i s t i n g t r e e s ( C i l a s 2 0 2 0 ) . 
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O n a l a r g e n u m b e r o f W e s t A f r i c a n c o c o a f a r m s , c h i l d l a b o u r i s a c o m m o n o c c u r r e n c e . S i n c e c o c o a 

c u l t i v a t i o n r e q u i r e s s e a s o n a l l a b o u r , m o s t c o c o a f a r m i n g f a m i l i e s c a n n o t a f f o r d t o r e c r u i t o u t s i d e 

l a b o u r ( G r e g o r , e t a l . 2 0 1 8 ) . A s a r e s u l t , c o c o a f a r m i n g h o u s e h o l d s f r e q u e n t l y r e l y o n c h i l d r e n a n d 

y o u n g p e o p l e w h e n t h e r e i s a l a b o u r s h o r t a g e . A r o u n d 1.6 m i l l i o n m i n o r s a r e t h o u g h t t o w o r k o n 

t h e i r f a m i l i e s ' c o c o a f a r m s i n C o t e d ' l v o i r e a n d G h a n a , t h e t w o n a t i o n s t h a t p r o d u c e t h e m o s t c o c o a 

w o r l d w i d e . T h i s t r a n s l a t e s t o a r o u n d 4 5 % o f t h e c h i l d r e n r e s i d i n g i n r u r a l a r ea s w h e r e c o c o a i s 

g r o w n . C h i l d r e n w h o w o r k i n t h e c o c o a i n d u s t r y f r e q u e n t l y p e r f o r m d a n g e r o u s d u t i e s i n c l u d i n g 

s p r a y i n g p e s t i c i d e s , l i f t i n g h e a v y o b j e c t s , c l i m b i n g c o c o a t r e e s t o h a r v e s t , o r c r a c k i n g o p e n c o c o a 

p o d s w i t h s h a r p i m p l e m e n t s l i k e m a c h e t e s . D e v e l o p m e n t a n d e d u c a t i o n a r e h a m p e r e d w h e n 

c h i l d r e n d o n o t a t t e n d s c h o o l . T h i s c a n m a k e i t m o r e d i f f i c u l t t o e n d t h e c y c l e o f p o v e r t y b y 

e n t r e n c h i n g t h e f a m i l y ' s p o v e r t y f o r f u t u r e g e n e r a t i o n s ( A t i k a , e t a l . 2 0 1 8 ) . 

T h e c o u n t r y ' s l a n d t e n u r e l a w s a r e a m a j o r b a r r i e r t o t h e g r o w t h o f c o c o a f i e l d s i n G h a n a . M o s t o f 

t h e l a n d i n a t r a d i t i o n a l a r e a i s o w n e d b y t h e c h i e f s , a n d t h e m a j o r i t y o f f a r m e r s a r e f r o m d i f f e r e n t 

r e g i o n s w h o s h a r e c r o p . T h e p o l i c i e s g o v e r n i n g t h e o w n e r s h i p a n d u s e o f l a n d a r e t y p i c a l l y u n j u s t 

t o t h e a v e r a g e f a r m e r w h o w o r k s s o h a r d t o p r o d u c e a c r o p . P o l i c i e s l i k e t h e " a b u n u , " " a b u s a , " o r 

" a b u n a n " s y s t e m s , w h i c h i n d i c a t e a r a t i o o f 1:2, 1:3, o r 1:4 i n t e r m s o f t h e y i e l d s p l i t b e t w e e n t h e 

l a n d o w n e r a n d c o c o a f a r m e r ( s ) , r e s p e c t i v e l y , d e m o t i v a t e f a r m e r s , w h o f r e q u e n t l y f e e l a b u s e d 

c o n s i d e r i n g t h e i r d e g r e e o f i n v o l v e m e n t i n t h e p r o d u c t i o n ( A d o m - A s a m o a h 2 0 1 5 ) . 

C o c o a p r o d u c t i o n i n m a n y c o u n t r i e s i s t h r e a t e n e d b y a g i n g p l a n t a t i o n s , p o o r f a r m m a n a g e m e n t , 

s o i l d e g r a d a t i o n , p e s t s , a n d o t h e r d i s e a s e s ( L a u r a 2 0 2 0 ) . C o c o a p r o d u c e r s f r e q u e n t l y r e l y o n t h e 

c l e a r i n g o f a d d i t i o n a l f o r e s t l a n d t o i n c r e a s e p r o d u c t i o n a n d m e e t d e m a n d . D e f o r e s t a t i o n cause s 

b i o d i v e r s i t y l o s s a n d c o n t r i b u t e s t o c l i m a t e c h a n g e . F u r t h e r m o r e , t h e i m p r o p e r o r e x c e s s i v e u s e o f 

p e s t i c i d e s a n d c h e m i c a l f e r t i l i z e r s o n m a n y c o c o a f a r m s d e g r a d e s t h e q u a l i t y o f l o c a l w a t e r 

r e s o u r c e s , c o n t a m i n a t e s s o i l s , a n d r e d u c e s b i o d i v e r s i t y ( L e o n e 2 0 2 0 ) . 

C l i m a t e c h a n g e i s e n d a n g e r i n g c o c o a o u t p u t m o r e a n d m o r e . S o m e l o c a t i o n s b e c o m e l e s s 

f a v o u r a b l e f o r c o c o a f a r m i n g as e x t r e m e w e a t h e r o c c u r r e n c e s i n c r e a s e f r e q u e n c y ( C h r i s 2 0 2 2 ) . 

B o t h t h e q u a n t i t y a n d q u a l i t y o f c o c o a c a n b e d e c r e a s e d b y e x t e n d e d d r y s p e l l s , a l a c k o f r a i n f a l l , 

s e v e r e t e m p e r a t u r e s , a n d n e w p e s t s a n d i l l n e s s e s . 
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T h e s e c h a n g e s r e s u l t i n d e c r e a s e d r e v e n u e a n d m a r k e t v o l a t i l i t y f o r w h i c h m o s t f a r m e r s a r e 

u n p r e p a r e d ( V i c t o r i a 2 0 2 2 ) . T h u s , a d a p t i n g t o c l i m a t e c h a n g e t o i n c r e a s e t h e r e s i l i e n c e o f 

l i v e l i h o o d s a n d f a r m i n g s y s t e m s i s b e c o m i n g a m o r e u r g e n t c o n c e r n f o r a l l p l a y e r s i n t h e c o c o a 

sec to r . 

I t i s c h a l l e n g i n g f o r f a r m e r s t o e scape p o v e r t y b e c a u s e o f t h e i r l o w f i n a n c i a l l i t e r a c y a n d l a c k o f 

access t o f i n a n c i a l i n s t i t u t i o n s ( V i c t o r i a 2 0 2 2 ) . T h e y l a c k t h e w h e r e w i t h a l t o p u r c h a s e p r e m i u m 

c o c o a p l a n t s a n d i n p u t m a t e r i a l s t o r e i n v e s t i n t h e i r f a r m s b e c a u s e t h e y l a c k access t o s a v i n g s 

s y s t e m s , l o a n s , o r m i c r o c r e d i t s . L a c k o f f u n d i n g h i n d e r s t r a i n i n g , w h i c h r e d u c e s t h e l i k e l i h o o d o f 

e n h a n c i n g a g r i c u l t u r a l m e t h o d s ( C o n s t a n c e 2 0 2 2 ) . A d d i t i o n a l l y , p o o r r o a d c o n d i t i o n s i n c r e a s e t h e 

c o s t o f h a r v e s t t r a n s p o r t a t i o n a n d i n c r e a s e f a r m e r s ' r e l i a n c e o n i n t e r m e d i a r y c o m m e r c e , w h i c h 

l o w e r s t h e i r i n c o m e . M a n y a reas t h a t p r o d u c e c o c o a a l s o h a v e p o o r access t o s a f e d r i n k i n g w a t e r 

a n d s a n i t a r y f a c i l i t i e s . 

I n c o n c l u s i o n , t h e r e a r e m a n y f a c t o r s t h a t l i m i t c o c o a p r o d u c t i o n . A g e i n g c o c o a t r e e s , p o o r f a r m 

m a n a g e m e n t , s o i l d e g r a d a t i o n , p e s t s , a n d o t h e r d i s e a s e s , c l i m a t e c h a n g e , l o w f i n a n c i a l l i t e r a c y a n d 

l a c k o f access t o f i n a n c i a l i n s t i t u t i o n s , l a c k o f w h e r e w i t h a l t o p u r c h a s e p r e m i u m c o c o a p l a n t s a n d 

i n p u t m a t e r i a l s , a n d l o w c o c o a y i e l d s a r e c o n s t r a i n t s t o c o c o a p r o d u c t i o n . 
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5 . 4 L i m i t a t i o n s t o t h e r e s e a r c h 

S e v e r a l c o n s t r a i n t s w e r e f a c e d d u r i n g t h e r e s e a r c h . B e l o w a r e s o m e o f t h e l i m i t a t i o n s f a c e d . 

Sample size: T h e s t u d y ' s s a m p l e s i z e w a s s m a l l , a n d s a m p l i n g w a s n o t r e p r e s e n t a t i v e . F i n d i n g s 

s h o u l d b e r e g a r d e d as i n d i c a t i v e . 

External factors: E x t e r n a l f a c t o r s , s u c h as c h a n g e s i n m a r k e t c o n d i t i o n s o r g o v e r n m e n t p o l i c i e s , 

m a y h a v e i m p a c t e d t h e d e t e r m i n a n t s o f o f f - f a r m l i v e l i h o o d d i v e r s i f i c a t i o n a m o n g c o c o a f a r m e r s 

i n t h e d i s t r i c t d u r i n g t h e s t u d y p e r i o d , w h i c h m a y n o t h a v e b e e n c a p t u r e d i n t h e a n a l y s i s . 

Generalizability: T h e f i n d i n g s m a y n o t b e g e n e r a l i z a b l e t o o t h e r c o n t e x t s o r r e g i o n s o u t s i d e o f 

t h e A h a f o A n o D i s t r i c t C o u n c i l , as l o c a l c o n d i t i o n s a n d f a c t o r s m a y d i f f e r s i g n i f i c a n t l y . 
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6 C o n c l u s i o n a n d r e c o m m e n d a t i o n 
T h e d i f f i c u l t i e s a n d o p p o r t u n i t i e s f a c e d b y s p e c i f i c s u b s e t s o f f a r m e r s m u s t a l s o b e t a k e n i n t o 

a c c o u n t t o s u c c e s s f u l l y e n c o u r a g e o f f - f a r m l i v e l i h o o d d i v e r s i f i c a t i o n a m o n g c o c o a f a r m e r s i n 

G h a n a . F o r i n s t a n c e , w o m e n f a r m e r s m a y e n c o u n t e r a d d i t i o n a l o b s t a c l e s t o o b t a i n i n g c r e d i t a n d 

a c c e s s i n g m a r k e t s , a n d so m a y n e e d p a r t i c u l a r a s s i s t a n c e t o o v e r c o m e t h e s e o b s t a c l e s . S i m i l a r l y , 

y o u n g e r f a r m e r s m a y h a v e d i f f e r e n t p r i o r i t i e s a n d p r e f e r e n c e s t h a n o l d e r f a r m e r s , n e c e s s i t a t i n g t h e 

n e e d f o r t a r g e t e d p r o g r a m s a n d e f f o r t s t o n u d g e t h e m t o w a r d e n g a g i n g i n o f f - f a r m i n c o m e -

g e n e r a t i n g a c t i v i t i e s . 

P o l i c i e s a n d p r o g r a m s s h o u l d p r o m o t e s u s t a i n a b l e l i v e l i h o o d s t o s u p p o r t t h e o v e r a l l d e v e l o p m e n t 

o f r u r a l c o m m u n i t i e s a n d t a c k l e t h e f a c t o r s t h a t a f f e c t t h e d i v e r s i f i c a t i o n o f o f f - f a r m l i v e l i h o o d s . 

T h i s c a n i n c l u d e i n i t i a t i v e s t o i m p r o v e access t o e s s e n t i a l s e r v i c e s s u c h as h e a l t h c a r e a n d e d u c a t i o n 

as w e l l as e f f o r t s t o p r o m o t e s u s t a i n a b l e a g r i c u l t u r e p r a c t i c e s a n d p r o t e c t n a t u r a l r e s o u r c e s . 

O f f - f a r m l i v e l i h o o d d i v e r s i f i c a t i o n i s e s s e n t i a l f o r G h a n a ' s c o c o a f a r m e r s t o r e d u c e t h e r i s k s 

a s s o c i a t e d w i t h o v e r - r e l i a n c e o n c o c o a p r o d u c t i o n as t h e i r s o l e s o u r c e o f i n c o m e . V a r i o u s 

d e t e r m i n a n t s i n f l u e n c e t h e l i k e l i h o o d o f f a r m e r s d i v e r s i f y i n g t h e i r i n c o m e s o u r c e s , i n c l u d i n g 

e d u c a t i o n , access t o c r e d i t , l a n d s i z e , m a r k e t access , age , g e n d e r , a n d l o c a t i o n . P o l i c i e s a n d 

p r o g r a m s p r o m o t i n g o f f - f a r m l i v e l i h o o d d i v e r s i f i c a t i o n s h o u l d c o n s i d e r t h e s e d e t e r m i n a n t s t o 

d e v e l o p e f f e c t i v e s t r a t e g i e s t h a t e n c o u r a g e m o r e f a r m e r s t o p u r s u e o t h e r i n c o m e - g e n e r a t i n g 

a c t i v i t i e s b e y o n d c o c o a f a r m i n g . B y d o i n g s o , f a r m e r s c a n i m p r o v e t h e i r e c o n o m i c w e l l - b e i n g , 

r e d u c e t h e i r v u l n e r a b i l i t y t o r i s k s a s s o c i a t e d w i t h c o c o a p r o d u c t i o n , a n d c o n t r i b u t e t o t h e o v e r a l l 

d e v e l o p m e n t o f r u r a l c o m m u n i t i e s i n G h a n a . 
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A s i e d u E , S a r p o n g D B . 2 0 2 1 . D e t e r m i n a n t s o f o f f - f a r m i n c o m e d i v e r s i f i c a t i o n a m o n g c o c o a 

f a r m e r s i n t h e W e s t e r n R e g i o n o f G h a n a . J o u r n a l o f A g r i b u s i n e s s i n D e v e l o p i n g a n d 
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A s f a w A , S i m a n e B , H a s s e n A , B a n t i d e r A . 2 0 1 7 . D e t e r m i n a n t s o f n o n - f a r m l i v e l i h o o d 

d i v e r s i f i c a t i o n : e v i d e n c e f r o m r a i n f e d - d e p e n d e n t s m a l l h o l d e r f a r m e r s i n n o r t h c e n t r a l 
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d i v e r s i f i c a t i o n a m o n g c o c o a f a r m e r s i n t h e A s h a n t i R e g i o n o f G h a n a . J o u r n a l o f 

A g r i b u s i n e s s a n d R u r a l D e v e l o p m e n t 60(3): 3 5 1 - 3 6 1 . D O I : 1 0 . 1 7 3 0 6 / J A R D . 2 0 2 1 . 1 4 4 

C a r t e r G J , C a v a n G , C o n n e l l y A , G u y S , H a n d l e y J , K a z m i e r c z a k A . 2 0 1 5 . C l i m a t e c h a n g e a n d 

t h e c i t y : B u i l d i n g c a p a c i t y f o r u r b a n a d a p t a t i o n , P r o g r e s s i n P l a n n i n g 95:1-66 

D O I 1 0 . 1 0 1 6 / j . p r o g r e s s . 2 0 1 3 . 0 8 . 0 0 1 . 

C e r v a n t e s - G o d o y D , D e w b r e . 2 0 1 0 . E c o n o m i c i m p o r t a n c e o f A g r i c u l t u r e f o r P o v e r t y R e d u c t i o n , 

O E C D F o o d , A g r i c u l t u r e a n d F i s h e r i e s W o r k i n g P a p e r s 2 3 . D O I 1 0 . 1 7 8 7 / 5 k m m v 9 s 2 0 9 4 4 

C i l a s C , B a s t i d e P . 2 0 2 0 . C h a l l e n g e s t o c o c o a p r o d u c t i o n i n t h e f a c e o f c l i m a t e c h a n g e a n d t h e 

s p r e a d o f p e s t s a n d d i s e a s e s . A g r o n o m y 10(9): 1 2 3 2 . 

C l a u s , V a n h o v e G , D a m m e W V , S m a g g h e P , G u y . 2 0 1 8 . C h a l l e n g e s i n C o c o a P o l l i n a t i o n : T h e 

C a s e o f C o t e d T v o i r e . D O I : 1 0 . 5 7 7 2 / i n t e c h o p e n . 7 5 3 6 1 . 

C u n g u a r a B , L a n g y i n t u o A , D a r n h o f e r I . 2 0 1 1 . T h e r o l e o f n o n f a r m i n c o m e i n c o p i n g w i t h t h e 

e f f e c t s o f d r o u g h t i n s o u t h e r n M o z a m b i q u e . A g r i c u l t u r a l E c o n o m i c s 42 :701-13. 

D O I : 1 0 . 1 1 1 1 / j . 1 5 7 4 - 0 8 6 2 . 2 0 1 1 . 0 0 5 4 2 . 

D a n s o - A b b , S e t s o a f i a G , E d i n a m , G e r s h o n E , A n s a h I . 2 0 1 4 . M o d e l l i n g F a r m e r s I n v e s t m e n t i n 

A g r o c h e m i c a l s : T h e E x p e r i e n c e o f S m a l l h o l d e r C o c o a F a r m e r s i n G h a n a 6 : 12 -27 . 

D O I : 1 0 . 5 2 9 6 / r a e . v 6 i 4 . 5 9 7 7 . 
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D a n q u a h J , K u w o r n u A , B a f f o e - A s a r e J , A n n o r - F r e m p o n g R , F e s t u s , Z h a n g , C h a o . 2 0 1 5 . 

S m a l l h o l d e r F a r m e r s ' P r e f e r e n c e s f o r I m p r o v e d C o c o a T e c h n o l o g i e s i n G h a n a . B r i t i s h 

J o u r n a l o f A p p l i e d S c i e n c e a n d T e c h n o l o g y 5 : 1 5 0 - 1 6 5 . D O I : 1 0 . 9 7 3 4 / B J A S T / 2 0 1 5 / 1 2 9 1 1 . 

D e - J a n v r y , A l a i n , S a d o u l e t , E l i s a b e t h . 2 0 0 1 . I n c o m e S t r a t e g i e s a m o n g R u r a l H o u s e h o l d s i n 

M e x i c o : T h e R o l e o f O f f - f a r m A c t i v i t i e s . W o r l d D e v e l o p m e n t 29 : 467-480 . 

D O I : 1 0 . 1 0 1 6 / S 0 3 0 5 - 7 5 0 X ( 0 0 ) 0 0 1 1 3 - 3 

D a b k i e n e V . 2 0 2 0 . O f f - f a r m r o l e i n s t a b i l i z i n g d i s p o s a b l e f a r m i n c o m e : A L i t h u a n i a n case s t u d y . 

A g r i c . E c o n . - C z e c h 66: 3 2 5 - 3 3 4 . D O I : 1 0 . 1 7 2 2 1 / 6 9 / 2 0 2 0 

D a v i e s J . 2 0 2 0 . T h e h i s t o r y o f l i v e l i h o o d d i v e r s i f i c a t i o n . I n T h e R o u t l e d g e H a n d b o o k o f G e n d e r 

a n d D e v e l o p m e n t 2 6 7 - 2 7 9 . 

D e A s s i s S S , d o s S a n t o s R O . , d e Q u e i r o z D M , L i m a J S S , L e v i F r a g a P a j e h t i , M e d a u a r C C C . 

2 0 2 2 . A p p a r e n t s o i l e l e c t r i c a l c o n d u c t i v i t y i n t h e d e l i n e a t i o n o f m a n a g e m e n t z o n e s f o r 

c o c o a c u l t i v a t i o n , I n f o r m a t i o n P r o c e s s i n g i n A g r i c u l t u r e 9 (3 ) :443-455 . 

D O I : 1 0 . 1 0 1 6 / j . i n p a . 2 0 2 1 . 0 4 . 0 0 4 . 

D e B o e r D , L i m p e n s G , R i f i n A . a n d K u s n a d i N . 2 0 1 9 . " I n c l u s i v e p r o d u c t i v e v a l u e c h a i n s , a n 

o v e r v i e w o f I n d o n e s i a ' s c o c o a i n d u s t r y " , J o u r n a l o f A g r i b u s i n e s s i n D e v e l o p i n g a n d 

E m e r g i n g E c o n o m i e s 9 (5 ) :439-456 . D O I : 1 0 . 1 1 0 8 / J A D E E - 0 9 - 2 0 1 8 - 0 1 3 1 

D o n k o r E , O w u s u - S e k y e r e E , O w u s u V a n d H e n r y J . 2 0 1 6 . I m p a c t o f a g r i c u l t u r a l e x t e n s i o n 

s e r v i c e o n a d o p t i o n o f c h e m i c a l f e r t i l i z e r : I m p l i c a t i o n s f o r r i c e p r o d u c t i v i t y a n d 

d e v e l o p m e n t i n G h a n a , N J A S : W a g e n i n g e n J o u r n a l o f L i f e S c i e n c e s , 79(1): 4 1 - 4 9 . D O I : 

1 0 . 1 0 1 6 / j . n j a s . 2 0 1 6 . 1 0 . 0 0 2 

E l l i s , F r a n k . 2 0 0 0 . T h e D e t e r m i n a n t s o f R u r a l L i v e l i h o o d D i v e r s i f i c a t i o n i n D e v e l o p i n g C o u n t r i e s . 

J o u r n a l o f A g r i c u l t u r a l E c o n o m i c s 51 : 289 -302 . D O I : 1 0 . 1 1 1 1 / j . l 4 7 7 - 9 5 5 2 . 2 0 0 0 . t b 0 1 2 2 9 . 

E l l i s , F r e e m a n F , A d e . 2 0 0 4 . R u r a l L i v e l i h o o d s a n d P o v e r t y R e d u c t i o n i n F o u r A f r i c a n C o u n t r i e s . 

T h e J o u r n a l o f D e v e l o p m e n t S t u d i e s 40:1-30. D O I : 1 0 . 1 0 8 0 / 0 0 2 2 0 3 8 0 4 1 0 0 0 1 6 7 3 1 7 5 . 

F A O . 2 0 2 1 . G h a n a A g r i c u l t u r e O v e r v i e w . A v a i l a b l e f r o m h t t p s : / / w w w . f a o . o r g / g h a n a / f a o - i n -

g h a n a / g h a n a - a t - a - g l a n c e / e n / ( a c c e s s e d A p r i l 2 0 2 3 ) . 

F A O a n d S t a t i s t a . 2 0 2 3 . C o n t r i b u t i o n o f c o c o a t o t h e G r o s s D o m e s t i c P r o d u c t ( G D P ) i n G h a n a 

f r o m 2 0 1 4 t o 2 0 2 5 . A v a i l a b l e f r o m 

h t t p s : / / w w w . s t a t i s t a . c o m / s t a t i s t i c s / 1 2 3 5 7 7 4 / c o n t r i b u t i o n - f r o m - c o c o a - s e c t o r - t o - g d p - i n -

g h a n a / ( a c c e s s e d A p r i l 2 0 2 3 ) . 
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F i k i r D , T a d e s s e W , G u r e A . 2 0 1 6 . E c o n o m i c C o n t r i b u t i o n t o L o c a l L i v e l i h o o d s a n d H o u s e h o l d s 

D e p e n d e n c y o n D r y L a n d F o r e s t P r o d u c t s i n H a m m e r D i s t r i c t , S o u t h e a s t e r n E t h i o p i a 11. 

D O I : 1 0 . 1 1 5 5 / 2 0 1 6 / 5 4 7 4 6 8 0 

F r i m p o n g , O f o r i - K w a k y e G , K w a b e n a . 2 0 1 6 . A c c e s s t o E s s e n t i a l M e d i c i n e s i n G h a n a : A S u r v e y 

o f A v a i l a b i l i t y o f C h i l d r e n ' s M e d i c i n e s i n M e d i c i n e O u t l e t s i n t h e A s h a n t i R e g i o n . J o u r n a l 

o f A p p l i e d P h a r m a c e u t i c a l S c i e n c e 6 : 0 2 0 - 0 2 8 . D O I : 1 0 . 7 3 2 4 / J A P S . 2 0 1 6 . 6 0 1 0 0 3 . 

G e b r u , G e b r e h i w o t a n d I c h o k u , H y a c i n t h a n d O g b o n n i a , P h i l i p a n d P h i l - E z e , P h i l i p . 2 0 1 8 . 

C h o i c e s a n d i m p l i c a t i o n s o f l i v e l i h o o d d i v e r s i f i c a t i o n s t r a t e g i e s o n s m a l l h o l d e r f a r m e r s ' 

i n c o m e i n S a e s i e t s a e d a E m b a D i s t r i c t , E a s t e r n T i g r a y R e g i o n o f E t h i o p i a . J o u r n a l o f 

A g r i c u l t u r a l E x t e n s i o n a n d R u r a l D e v e l o p m e n t 10 :165-174 . 

D O I : 1 0 . 5 8 9 7 / J A E R D 2 0 1 8 . 0 9 7 6 . 

G a t e a u - R e y L , T a n n e r E V J , R a p i d e l B , M a r e l l i J - P , R o y a e r t S . 2 0 1 8 . C l i m a t e c h a n g e c o u l d 

t h r e a t e n c o c o a p r o d u c t i o n : E f f e c t s o f 2 0 1 5 - 1 6 E l N i n o - r e l a t e d d r o u g h t o n c o c o a 

a g r o f o r e s t s i n B a h i a , B r a z i l . 1 3 ( 7 ) : e 0 2 0 0 4 5 4 . D O I : 1 0 . 1 3 7 1 / j o u r n a l . p o n e . 0 2 0 0 4 5 4 . 

H a n T , a n d K i m J . 2 0 1 6 . C o m p a r i s o n o f t h e M a n n - W h i t n e y U t e s t a n d t h e t - t e s t f o r s m a l l s a m p l e 

s i z e s u n d e r t h e e q u a l v a r i a n c e a s s u m p t i o n . J o u r n a l o f t h e K o r e a n D a t a a n d I n f o r m a t i o n 

S c i e n c e S o c i e t y 27(4 ) :981-991. D O I : 1 0 . 7 4 6 5 / j k d i . 2 0 1 6 . 2 7 . 4 . 9 8 1 

H a r v e y e t a l . 2 0 1 4 . E x t r e m e v u l n e r a b i l i t y o f s m a l l h o l d e r f a r m e r s t o a g r i c u l t u r a l r i s k s a n d c l i m a t e 

c h a n g e i n M a d a g a s c a r . P h i l o s o p h i c a l t r a n s a c t i o n s o f t h e R o y a l S o c i e t y o f L o n d o n . S e r i e s 

B , B i o l o g i c a l s c i e n c e s 369(1639): 2 0 1 3 0 0 8 9 . D O I : 1 0 . 1 0 9 8 / r s t b . 2 0 1 3 . 0 0 8 9 

H u f n a g e l J , R e c k l i n g M a n d E w e r t F . 2 0 2 0 . D i v e r s e a p p r o a c h e s t o c r o p d i v e r s i f i c a t i o n i n 

a g r i c u l t u r a l r e s e a r c h . D O I : 1 0 . 1 0 0 7 / s l 3 5 9 3 - 0 2 0 - 0 0 6 1 7 - 4 

I s r a r , M u h a m m a d e t a l . 2 0 1 4 . L i v e l i h o o d D i v e r s i f i c a t i o n : A S t r e a t a g y f o r R u r a l I n c o m e 

E n h a n c e m e n t . J o u r n a l o f F i n a n c e a n d E c o n o m i c s 2.5: 1 9 4 - 1 9 8 . 

K i d i d o J K , L e n g o i b o n i M . 2 0 1 9 . H o u s e h o l d L a n d A l l o c a t i o n s a n d t h e Y o u t h L a n d A c c e s s N e x u s : 

E v i d e n c e f r o m t h e T e c h i m a n A r e a o f G h a n a . D O I : 1 0 . 3 3 9 0 / l a n d 8 1 2 0 1 8 5 

K a b i r , C r i m p M , A l a u d d i n S , M o h a m m a d . 2 0 1 7 . F a r m - l e v e l a d a p t a t i o n t o c l i m a t e c h a n g e i n 

W e s t e r n B a n g l a d e s h : A n a n a l y s i s o f a d a p t a t i o n d y n a m i c s , p r o f i t a b i l i t y , a n d r i s k s . L a n d U s e 

P o l i c y 64. D O I : 1 0 . 1 0 1 6 / j . l a n d u s e p o l . 2 0 1 7 . 0 2 . 0 2 6 
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K o n g o r J , H a n s S , D a v y W , G e l l y n c k , X a v i e r , A f o a k w a , O h e n e E , B o e c k x , P a s c a l , K o e n D . 2 0 1 8 . 

C o n s t r a i n t s f o r f u t u r e c o c o a p r o d u c t i o n i n G h a n a . A g r o f o r e s t r y S y s t e m s 92. 

D O I : 1 0 . 1 0 0 7 / s l 0 4 5 7 - 0 1 7 - 0 0 8 2 - 9 . 

K u i p e r M , M e i j e r i n k G , E a t o n D . 2 0 0 7 . R u r a l L i v e l i h o o d s : I n t e r p l a y B e t w e e n F a r m A c t i v i t i e s , 

N o n - F a r m A c t i v i t i e s , a n d t h e R e s o u r c e B a s e . I n R o e t t e r R . P , K e u l e n V H , K u i p e r M . , 

V e r h a g e n J , L a a r V H H . ( e d s ) S c i e n c e f o r A g r i c u l t u r e a n d R u r a l D e v e l o p m e n t i n L o w -

i n c o m e C o u n t r i e s . S p r i n g e r , D o r d r e c h t . D O I : 1 0 . 1 0 0 7 / 9 7 8 - l - 4 0 2 0 - 6 6 1 7 - 7 _ 5 

K u u s a a n a , M a r i a m a M , A d u - G y a m f i , S a m u e l a n d D a r k w a , B e n j a m i n D . 2 0 2 1 . C o c o a P r o d u c t i o n 

i n G h a n a ( 1 8 7 9 - 1 9 7 6 ) " S t u d i a H i s t o r i a e O e c o n o m i c a e 39( l ) :55-76. D O I : 1 0 . 2 4 7 8 / s h o -

2 0 2 1 - 0 0 0 3 

K w a r t e n g K A , a n d A s a m o a h M . 2 0 2 1 . T h e d e t e r m i n a n t s o f o f f - f a r m i n c o m e d i v e r s i f i c a t i o n 

a m o n g c o c o a f a r m e r s i n t h e W e s t e r n r e g i o n o f G h a n a . J o u r n a l o f A g r i b u s i n e s s a n d R u r a l 

D e v e l o p m e n t 60(2): 1 6 1 - 1 7 0 . D O I : 1 0 . 1 7 3 0 6 / J A R D . 2 0 2 1 . 1 3 9 

K w a r t e n g A , D o s s C R . 2 0 1 7 . T h e r o l e o f p u b l i c i n v e s t m e n t i n a g r i c u l t u r e f o r e c o n o m i c g r o w t h 

a n d p o v e r t y r e d u c t i o n i n G h a n a . W o r l d D e v e l o p m e n t 96 : 377-390 . 

L a c o m b e G , M c C a r t n e y M , F o r k u o r G . 2 0 1 2 . D r y i n g C l i m a t e i n G h a n a o v e r t h e P e r i o d 1 9 6 0 -

2 0 0 5 : E v i d e n c e f r o m t h e R e s a m p l i n g - B a s e d M a n n - K e n d a l l T e s t a t L o c a l a n d R e g i o n a l 

L e v e l s . H y d r o l o g i c a l S c i e n c e s J o u r n a l 5 7 : 1 5 9 4 - 1 6 0 9 . 

D O I : 1 0 . 1 0 8 0 / 0 2 6 2 6 6 6 7 . 2 0 1 2 . 7 2 8 2 9 1 

L o i s o n S A . 2 0 1 5 . R u r a l L i v e l i h o o d D i v e r s i f i c a t i o n i n S u b - S a h a r a n A f r i c a : A L i t e r a t u r e R e v i e w . 

T h e J o u r n a l o f D e v e l o p m e n t S t u d i e s 1 1 2 5 - 1 1 3 8 . D O I 1 0 . 1 0 8 0 / 0 0 2 2 0 3 8 8 . 2 0 1 5 . 1 0 4 6 4 4 5 

L o p e z - F e l d m a n A , P f e i f f e r L , T a y l o r J . 2 0 0 9 . I s o f f - f a r m i n c o m e r e f o r m i n g t h e f a r m ? E v i d e n c e 

f r o m M e x i c o . A g r i c u l t u r a l E c o n o m i c s . 40 : 125 -138 . D O I : 1 0 . 1 1 1 1 / j . 1 5 7 4 -

0 8 6 2 . 2 0 0 9 . 0 0 3 6 5 . x 

M a e r t e n s M . 2 0 0 9 . H o r t i c u l t u r e e x p o r t s , a g r o - i n d u s t r i a l i z a t i o n , a n d f a r m - n o n f a r m l i n k a g e s w i t h 

t h e s m a l l f a r m s e c t o r : E v i d e n c e f r o m S e n e g a l . A g r i c u l t u r a l E c o n o m i c s , 40 :219-29. 

D O L 1 0 . 1 1 1 1 / j . 1 5 7 4 - 0 8 6 2 . 2 0 0 9 . 0 0 3 7 1 . 

M a r k e l o v a H , M e i n z e n - D i c k R , H e l l i n J a n d D o h r n S . 2 0 0 9 . C o l l e c t i v e a c t i o n f o r s m a l l h o l d e r 

m a r k e t access . F o o d p o l i c y 34(1): 1-7. 

M a r u B , M a r y o M , K a s s a G . 2 0 2 2 . S o c i o e c o n o m i c d e t e r m i n a n t s o f c r o p d i v e r s i t y i n B u l e H o r a 

W o r e d a , S o u t h e r n E t h i o p i a . H e l i y o n , 8(5 ) :e09489. D O I : 1 0 . 1 0 1 6 / j . h e l i y o n . 2 0 2 2 . e 0 9 4 8 9 
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M a t h e n g e M K a n d T s c h i r l e y D L , 2 0 1 5 . O f f - f a r m l a b o r m a r k e t d e c i s i o n s a n d a g r i c u l t u r a l s h o c k s 

a m o n g r u r a l h o u s e h o l d s i n K e n y a . A g r i c u l t u r a l E c o n o m i c s 46 :60-16 

D O I : 1 0 . 1 1 1 1 / a g e c . l 2 1 5 7 

M a t s h e I , Y o u n g T . 2 0 0 4 . O f f - f a r m l a b o u r a l l o c a t i o n d e c i s i o n s i n s m a l l - s c a l e r u r a l h o u s e h o l d s i n 

Z i m b a b w e . A g r i c u l t u r a l E c o n o m i c s 30(3): 1 7 5 - 1 8 6 . D O I : 1 0 . 1 1 1 1 / j . 1 5 7 4 -

0 8 6 2 . 2 0 0 4 . t b 0 0 1 8 6 . 

M e n s a h J K , O w u s u - S e k y e r e E a n d A s u m i n g - B r e m p o n g S . 2 0 2 0 . O f f - F a r m E m p l o y m e n t 

P a r t i c i p a t i o n a n d I n c o m e D i v e r s i f i c a t i o n a m o n g R u r a l H o u s e h o l d s i n G h a n a . J o u r n a l o f 

A f r i c a n E c o n o m i e s 29(2): 1 8 7 - 2 0 7 . D O I : 1 0 . 1 0 9 3 / j a e / e j z 0 2 1 

M e r r i l y n e t a l . 2 0 2 0 . T h e e x t e n t t o w h i c h t h e d o m e s t i c c o n d i t i o n s o f c o c o a f a r m e r s i n B o u g a i n v i l l e 

i m p e d e l i v e l i h o o d s , O n e H e a l t h . D O I : 1 0 . 1 0 1 6 / j . o n e h l t . 2 0 2 0 . 1 0 0 1 4 2 . 

M i n i s t r y o f F o o d a n d A g r i c u l t u r e ( M O F A ) . 2 0 2 2 . A h a f o A n o S o u t h . A v a i l a b l e f r o m 

h t t p s : / / m o f a . g o v . g h / s i t e / d i r e c t o r a t e s / d i s t r i c t - d i r e c t o r a t e s / a s h a n t i - r e g i o n / 1 4 5 - a h a f o - a n o -

s o u t h ( a c c e s s e d A p r i l 2 0 2 3 ) . 

M o s e r e t a l . 2 0 1 0 . R e s p o n s e o f c o c o a t r e e s ( T h e o b r o m a c a c a o ) t o a 1 3 - m o n t h d e s i c c a t i o n p e r i o d 

i n S u l a w e s i , I n d o n e s i a . A g r o f o r e s t r y S y s t e m s 79 : 171 -187 . D O I : 1 0 . 1 0 0 7 / s l 0 4 5 7 - 0 1 0 - 9 3 0 3 - l . 

N e v i l l e N , E r n e s t L . M o l u a . 2 0 2 2 . C o c o a p r o d u c t i o n u n d e r c l i m a t e v a r i a b i l i t y a n d f a r m 

m a n a g e m e n t c h a l l e n g e s : S o m e f a r m e r s ' p e r s p e c t i v e , J o u r n a l o f A g r i c u l t u r e a n d F o o d 

R e s e a r c h . D O I : 1 0 . 1 0 1 6 / j . j a f r . 2 0 2 2 . 1 0 0 2 8 2 . 

N g u m b e l a G , K h a l e m a E , N z i m a k w e T . 2 0 2 0 . V u l n e r a b i l i t y a n d f o o d i n s e c u r i t y i n t h e E a s t e r n 

C a p e p r o v i n c e o f S o u t h A f r i c a . J a m b a . D O I : 1 0 . 4 1 0 2 / j a m b a . v l 2 i l . 8 3 0 

N u n a n F , B a r n e s C , K r i s h n a m u r t h y S . 2 0 2 2 . T h e R o u t l e d g e H a n d b o o k o n L i v e l i h o o d s i n t h e 

G l o b a l S o u t h . D O I : 1 0 . 4 3 2 4 / 9 7 8 1 0 0 3 0 1 4 0 4 1 

N y a m e k y e A , T i a n Z , C h e n g F . 2 0 2 1 . A n a l y s i s o n t h e C o n t r i b u t i o n o f A g r i c u l t u r a l S e c t o r o n t h e 

E c o n o m i c D e v e l o p m e n t o f G h a n a . O p e n J o u r n a l o f B u s i n e s s a n d M a n a g e m e n t 9: 1 2 9 7 -

1 3 1 1 . D O I : 1 0 . 4 2 3 6 / o j b m . 2 0 2 1 . 9 3 0 7 0 . 

O d a m e A A . 2 0 1 9 . C o c o a e x t e n s i o n s e r v i c e s a n d f a r m p r o d u c t i v i t y i n G h a n a : A n e v a l u a t i o n o f t h e 

r o l e o f p r i v a t e s e c t o r a c t o r s . Agricultural Economics 50( l ) :47-56 . 

3 9 

http://0862.2004.tb00
https://mofa.gov.gh/site/directorates/district-directorates/ashanti-region/145-ahafo-ano-


O c r a n J , D o n k o h S A , a n d K w a r t e n g K A . 2 0 2 0 . D e t e r m i n a n t s o f o f f - f a r m l i v e l i h o o d 

d i v e r s i f i c a t i o n a m o n g c o c o a f a r m e r s i n t h e A s h a n t i R e g i o n o f G h a n a . J o u r n a l o f 

A g r i c u l t u r a l a n d F o o d S y s t e m s E x t e n s i o n 1 -14 . D O I : 1 0 . 1 0 8 0 / 1 5 3 3 2 6 6 7 . 2 0 2 0 . 1 8 6 8 3 8 1 

O s e n i G , W i n t e r s P . 2 0 0 9 . R u r a l n o n f a r m a c t i v i t i e s a n d a g r i c u l t u r a l c r o p p r o d u c t i o n i n N i g e r i a . 

A g r i c u l t u r a l E c o n o m i c s 4 0 : 1 9 8 - 2 0 1 . D O I : 1 0 . 1 1 1 1 / j . 1 5 7 4 - 0 8 6 2 . 2 0 0 9 . 0 0 3 6 9 . 

O o s t e r v e e r G L , M o l P , A r t h u r . 2 0 1 4 . G o v e r n i n g t h e O r g a n i c C o c o a N e t w o r k f r o m G h a n a : 

T o w a r d s H y b r i d G o v e r n a n c e A r r a n g e m e n t s ? J o u r n a l o f A g r a r i a n C h a n g e . 

D O I : 1 0 . 1 1 1 1 / j o a c . 1 2 0 5 9 

O y e k a l e A S . 2 0 2 0 . D a t a s e t o n c o c o a p r o d u c t i o n a n d c l i m a t e c h a n g e a d a p t a t i o n s t r a t e g i e s i n A h a f o 

A n o N o r t h D i s t r i c t , G h a n a , D a t a i n B r i e f 29 : 105275 . D O I : 1 0 . 1 0 1 6 / j . d i b . 2 0 2 0 . 1 0 5 2 7 5 . 

O w u s u - S e k y e r e E , A l - H a s s a n R M , a n d K u w o r n u J K M . 2 0 1 8 . O f f - f a r m W o r k P a r t i c i p a t i o n 

a m o n g C o c o a F a r m e r s i n G h a n a : D e t e r m i n a n t s a n d W e l f a r e E f f e c t s . J o u r n a l o f 

I n t e r n a t i o n a l D e v e l o p m e n t 30(5):891-907. D O I : 1 0 . 1 0 0 2 / j i d . 3 3 5 5 

P a d i , A d u - G y a m f i F , A k p e r t e y P , A r t h u r A , A t t a O A . 2 0 1 3 . D i f f e r e n t i a l r e s p o n s e o f c o c o a 

( T h e o b r o m a c a c a o ) f a m i l i e s t o f i e l d e s t a b l i s h m e n t s t r e s s . P l a n t B r e e d i n g . 132:229. 

D O I : 1 0 . 1 1 1 1 / p b r . 1 2 0 3 9 

P a u d e l , S h a n t a a n d D e n g , W e i a n d P a u d e l , B i k a s h a n d K h a t i w a d a , J a n a k a n d Z h a n g , J i f e i a n d S u , 

Y i . 2 0 1 7 . H o u s e h o l d L i v e l i h o o d S t r a t e g i e s a n d I m p l i c a t i o n f o r P o v e r t y R e d u c t i o n i n R u r a l 

A r e a s o f C e n t r a l N e p a l . S u s t a i n a b i l i t y . D O I : 1 0 . 3 3 9 0 / s u 9 0 4 0 6 1 2 

P a w l a k K , K o l o d z i e j c z a k M . 2 0 2 0 . T h e R o l e o f A g r i c u l t u r e i n E n s u r i n g F o o d S e c u r i t y i n 

D e v e l o p i n g C o u n t r i e s : C o n s i d e r a t i o n s i n t h e C o n t e x t o f t h e P r o b l e m o f S u s t a i n a b l e F o o d 

P r o d u c t i o n S u s t a i n a b i l i t y 12(13):5488. D O I 1 0 . 3 3 9 0 / s u l 2 1 3 5 4 8 8 

P e p r a h K . 2 0 1 9 . C o c o a P l a n t , P e o p l e a n d P r o f i t i n G h a n a . I n ( E d . ) , T h e o b r o m a C a c a o - D e p l o y i n g 

S c i e n c e f o r S u s t a i n a b i l i t y o f G l o b a l C o c o a E c o n o m y . D O I : 1 0 . 5 7 7 2 / i n t e c h o p e n . 8 1 9 9 1 

P f e i f f e r L , L o p e z - F e l d m a n A a n d T a y l o r J . 2 0 0 9 . I s o f f - f a r m i n c o m e r e f o r m i n g t h e f a r m ? E v i d e n c e 

f r o m M e x i c o . A g r i c u l t u r a l E c o n o m i c s , 40 :125-38 . D O I : 1 0 . 1 1 1 1 / j . 1 5 7 4 - 0 8 6 2 . 2 0 0 9 . 0 0 3 6 5 . 

R a d h i a B a n d M o h a m m e d S . 2 0 2 0 . F a r m a n d f a r m e r c h a r a c t e r i s t i c s a n d o f f - f a r m w o r k : e v i d e n c e 

f r o m A l g e r i a . D O I : 1 0 . 1 1 1 1 / 1 4 6 7 - 8 4 8 9 . 1 2 3 4 9 

4 0 



R u i z S . M . , P h i b o o n K , F a y s s e N a n d N g u y e n T P L . 2 0 1 9 . Y o u n g p e o p l e ' s w i l l i n g n e s s t o f a r m 

u n d e r p r e s e n t a n d i m p r o v e d c o n d i t i o n s i n T h a i l a n d . O u t l o o k o n A g r i c u l t u r e 48(4):282-

2 9 1 . D O I 1 0 . 1 1 7 7 / 0 0 3 0 7 2 7 0 1 9 8 8 0 1 8 9 

S e n g K . 2 0 1 5 . T h e E f f e c t s o f n o n f a r m a c t i v i t i e s o n f a r m h o u s e h o l d s ' f o o d c o n s u m p t i o n i n r u r a l 

C a m b o d i a . 2 : 7 7 - 8 9 . D O I : 1 0 . 1 0 8 0 / 2 1 6 6 5 0 9 5 . 2 0 1 5 . 1 0 9 8 5 5 4 . 

S a k y i D , F o s u - M e n s a h B Y , a n d T a w i a h R . 2 0 2 1 . D e t e r m i n a n t s o f o f f - f a r m i n c o m e a m o n g 

s m a l l h o l d e r c o c o a f a r m e r s i n t h e A t w i m a M p o n u a D i s t r i c t o f G h a n a . I n t e r n a t i o n a l J o u r n a l 

o f A g r i c u l t u r e a n d B i o l o g y 26(3) :497-503. D O I : 1 0 . 1 7 9 5 7 / I J A B / 1 5 . 1 5 1 1 

S e r r a T , G o o d w i n B a n d F e a t h e r s t o n e A . 2 0 0 5 . A g r i c u l t u r a l p o l i c y r e f o r m a n d o f f - f a r m l a b o u r 

d e c i s i o n s , J o u r n a l o f A g r i c u l t u r a l E c o n o m i c s 5 6 : 2 7 1 - 2 8 5 . D O I : 1 0 . 1 1 1 1 / j . 1 4 7 7 -

9 5 5 2 . 2 0 0 5 . 0 0 0 0 4 . 

S i a w A , J i a n g Y , P i c k s o n R a n d D u n y a R . 2 0 1 8 . A g r i c u l t u r a l E x p o r t s a n d E c o n o m i c G r o w t h : A 

D i s a g g r e g a t e d A n a l y s i s f o r G h a n a . Theoretical Economics Letters, 8 : 2 2 5 1 - 2 2 7 0 . 

D O I : 1 0 . 4 2 3 6 / t e l . 2 0 1 8 . 8 1 1 1 4 7 

S c o o n e s I . 2 0 1 5 . S u s t a i n a b l e l i v e l i h o o d s a n d r u r a l d e v e l o p m e n t . I n T h e R o u t l e d g e H a n d b o o k o f 

R u r a l S t u d i e s 1 5 5 - 1 6 8 . 

S h a n e F C , J o h n M , M a u r a F , A n n e K . 2 0 2 1 . G o i n g a g a i n s t t h e g r a i n : U n r a v e l l i n g t h e h a b i t u s o f 

o l d e r f a r m e r s t o h e l p f a c i l i t a t e g e n e r a t i o n a l r e n e w a l i n a g r i c u l t u r e . Volumeól, I s s u e 3: 6 0 2 -

6 2 2 . D O I : 1 0 . 1 1 1 1 / s o r u . 1 2 3 5 5 

S i n h a r a y S . 2 0 1 0 . A n O v e r v i e w o f S t a t i s t i c s i n E d u c a t i o n . I n t e r n a t i o n a l E n c y c l o p e d i a o f 

E d u c a t i o n s . E l s e v i e r . 

T a y l o r J , A d e l m a n I . 2 0 0 3 . A g r i c u l t u r a l H o u s e h o l d M o d e l s : G e n e s i s , E v o l u t i o n , a n d E x t e n s i o n s . 

R e v i e w o f E c o n o m i c s o f t h e H o u s e h o l d 1 : 3 3 - 5 8 . D O I : 1 0 . 1 0 2 3 / A : 1 0 2 1 8 4 7 4 3 0 7 5 8 

T r z e c i a k - D u v a l , A . 2 0 1 8 . A g r i c u l t u r e f i n a n c e a n d c r e d i t i n f r a s t r u c t u r e - c o n d i t i o n s , p o l i c i e s a n d 

c h a n n e l s . A g r i c u l t u r a l E c o n o m i c s (Zemědělská e k o n o m i k a ) . 49 : 106 -112 . 1 0 . 1 7 2 2 1 / 5 2 7 3 -

A G R I C E C O N . 

U n i t e d S t a t e s D e p a r t m e n t o f A g r i c u l t u r e ( U S D A ) . 2 0 2 1 . C o c o a : W o r l d M a r k e t s a n d T r a d e . 

R e t r i e v e d f r o m h t t p s : / / a p p s . f a s . u s d a . g o v / p s d o n l i n e / c i r c u l a r s / c o c o a ( a c c e s s e d i n 2 0 2 2 ) . 

N a h a n g a V . 2 0 1 6 . C o c o a e x p o r t p e r f o r m a n c e i n t h e w o r l d ' s l a r g e s t p r o d u c e r . B u l g a r i a n J o u r n a l 

o f A g r i c u l t u r a l S c i e n c e . 22: 7 1 3 - 7 2 1 . 

4 1 

https://apps.fas.usda.gov/psdonline/circulars/cocoa


V i c t o r i a A , M a g u i r e - R a j p a u l , S a n d b r o o k C , M c D e r m o t t C , H i r o n s M A . 2 0 2 2 . C l i m a t e - s m a r t 

c o c o a g o v e r n a n c e r i s k s e n t r e n c h i n g o l d h e g e m o n i e s i n C o t e d ' l v o i r e a n d G h a n a : a m u l t i p l e 

e n v i r o n m e n t a l i t y a n a l y s i s 130 :78-91. D O I : 1 0 . 1 0 1 6 / j . g e o f o r u m . 2 0 2 1 . 0 9 . 0 1 5 . 

J i s k a V V , M a j a S , Y u c a W , K e n G . 2 0 2 1 . A L i v i n g I n c o m e f o r C o c o a P r o d u c e r s i n C o t e d ' l v o i r e 

a n d G h a n a ? F r o n t i e r s i n S u s t a i n a b l e F o o d S y s t e m s 5 : 7 3 2 8 3 1 . 

D O I : l 0 . 3 3 8 9 / f s u f s . 2 0 2 1 . 7 3 2 8 3 1 . 

W a n e t a l . 2 0 1 6 . I n c o m e D i v e r s i f i c a t i o n : A S t r a t e g y f o r R u r a l R e g i o n R i s k M a n a g e m e n t " 

S u s t a i n a b i l i t y 10: 1 0 6 4 . D O I : 1 0 . 3 3 9 0 / s u 8 1 0 1 0 6 4 . 

W i j a y a A , G l a s b e r g e n P , L e r o y P , D a r m a s t u t i A . 2 0 1 8 . G o v e r n a n c e c h a l l e n g e s o f c o c o a 

p a r t n e r s h i p p r o j e c t s i n I n d o n e s i a : s e e k i n g s y n e r g y i n m u l t i - s t a k e h o l d e r a r r a n g e m e n t s f o r 

s u s t a i n a b l e a g r i c u l t u r e . E n v i r o n m e n t , d e v e l o p m e n t a n d s u s t a i n a b i l i t y 20: 1 2 9 - 1 5 3 . 

W e s t , T h o r C e t a l . 2 0 1 4 . F a m i n e s A r e a T h i n g o f t h e P a s t : F o o d S e c u r i t y T r e n d s i n N o r t h e r n 

B u r k i n a F a s o ( 4 ) : 3 4 0 - 5 0 . D O I : 1 0 . 1 7 7 3 0 / h u m o . 7 3 . 4 . t 6 9 5 2 2 1 5 w 6 2 8 1 m 3 6 

W i g g i n s , S t e v e . 2 0 1 4 . R u r a l n o n - f a r m e c o n o m y : c u r r e n t u n d e r s t a n d i n g s , p o l i c y o p t i o n s , a n d f u t u r e 

p o s s i b i l i t i e s . D O I : 1 0 . 1 0 9 3 / a c p r o f : o s o / 9 7 8 0 1 9 9 6 8 9 3 4 7 . 0 0 3 . 0 0 1 7 . 

Y e b o a h , J . 2 0 1 8 . A g r i c u l t u r a l p r o d u c t i v i t y a n d c o m p e t i t i v e n e s s i n G h a n a . I n A g r i c u l t u r a l 

P r o d u c t i v i t y a n d C o m p e t i t i v e n e s s i n A f r i c a 1 2 3 - 1 3 9 . 

X i n g Z , G o u n d e r R . 2 0 2 1 . D e t e r m i n a n t s o f O f f - F a r m L a b o u r P a r t i c i p a t i o n a n d T i m e A l l o c a t i o n : 

D o u b l e - H u r d l e R e s u l t s i n t h e C a s e o f F i j i . A s i a - P a c i f i c J o u r n a l o f R u r a l D e v e l o p m e n t 

31(1). D O I : 6 2 - 9 0 . D O I : 1 0 . 1 1 7 7 / 1 0 1 8 5 2 9 1 2 1 1 0 2 7 4 5 2 

4 2 



8 A p p e n d i x 

8 . 1 Q u e s t i o n n a i r e 

Part 1: Demographic Characteristics 

1) W h a t i s y o u r g e n d e r ? 

o M a l e 

o F e m a l e 

2 ) W h a t i s y o u r a g e ? 

3 ) W h a t i s y o u r h i g h e s t l e v e l o f s c h o o l i n g ? 

o I l l i t e r a t e 

o S e c o n d a r y s c h o o l 

o P r i m a r y s c h o o l 

o C o l l e g e / U n i v e r s i t y d e g r e e 

4 ) H o w m a n y y e a r s o f s c h o o l i n g d o y o u h a v e ? 

Part 2: Input Support Program(S) 

5 ) W h a t i s y o u r c o c o a F a r m s i z e i n h e c t a r e ? 

6 ) D o y o u u s e h y b r i d c o c o a ? 

o Y e s 

o N o 

7 ) D o y o u h a v e h y b r i d c o c o a y i e l d i n g ? 

o Y e s 

o N o 

8 ) W h a t i s t h e a v e r a g e age o f y o u r c o c o a t r e e s ? 

9 ) A r e y o u a w a r e o f c l i m a t e c h a n g e ? 

o Y e s 

o N o 
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1 0 ) W h a t i s y o u r h o u s e h o l d l a b o u r c o s t ? 

1 1 ) W h a t i s y o u r c o s t p e r u n i t l a b o u r ? 

Part 3: Farming Practices 

1 2 ) W h a t i s t h e n u m b e r o f l a b o u r s y o u n e e d e v e r y s e a s o n ? 

1 3 ) D o y o u h a v e t r a i n i n g o n S A P ( s ) ? 

o Y e s 

o N o 

1 4 ) D o h a v e access t o G A P ( s ) ? 

o Y e s 

o N o 

1 5 ) W h a t i s t h e f r e q u e n c y o f e x t e n s i o n access? 

1 6 ) D o y o u h a v e e x t e n s i o n access? 

o Y e s 

o N o 

1 7 ) W h a t i s t h e c o s t o f a g r o c h e m i c a l s ? 

1 8 ) W h a t i s y o u r i n c o m e f r o m s a l e s ? 

1 9 ) D o y o u h a v e access t o c r e d i t ? 

o Y e s 

o N o 

2 0 ) D o y o u o f f - f a r m j o b ? 

o Y e s 

o N o 

2 1 ) W h a t i s y o u r i n c o m e f r o m o f f - f a r m j o b ? 

2 2 ) w h a t w a s y o u r o u t p u t i n 2 0 1 9 ? 
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2 3 ) w h a t w a s y o u r o u t p u t i n o u t p u t 2 0 2 0 ? 
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