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Anotace

Diplomova prace se veénuje predevSim zplsobu realizovani dopravni vychovy na
zékladnich Skolach v Libereckém kraji a dale pfedstavuje projekty, které maji ptispét ke
zkvalitnéni vyuky dopravni vychovy na zékladnich Skolach. Zabyva se obecnou
charakteristikou dopravni vychovy a soucasnou situaci na naSich silnicich. Vymezuje
struéné historicky vyvoj dopravni vychovy ve vzdélavani a implementovani témat
dopravni vychovy do soucasnych Ramcovych vzd€lavacich programt pro zakladni

vzdélavani. Popisuje subjekty zabyvajici se prevenci bezpecnosti silni¢niho provozu.
Kli€ova slova (Cesky)

dopravni vychova, ramcovy vzdélavaci program, prevence

Summary

The diploma thesis mainly evaluates the method of implementing the traffic education at
primary and secondary schools within the Liberec region. Further, it presents the projects
focusing on the improvement of the traffic education at primary and sechondary schools.
It describes the general characteristic of the traffic education and the current situation on
our roads. The thesis also briefly defines historical development of the traffic education
and performing of the traffic education topic on contemporary Framework education
programmes for primary and secondary education. It also depicts subjects dealing with

the road traffic injury prevention.
Keywords
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1 Uvod

V silni¢nim provozu se v dnesni dobé Cloveék ocitd témét kazdy den. Dnes bychom
nalezli prakticky v kazdé rodin€ alesponi jeden automobil. UZ ale neni ani vyjimkou
v mnoha rodinach, ze kazdy dospély ¢len mé dokonce své vlastni motorové vozidlo.
Méstské hromadné dopravy praskaji ve Svech, protoze kazdodenné ptepravuji velky pocet
lidi. Neni se proto ¢emu divit, Ze dopravni nehody jsou na dennim pofadku. Velmi Casto
za vznikem dopravni nehody stoji lidsky faktor, patfi sem neznalost pravidel silni¢niho
provozu, nepozornost fidi¢e dopravniho prostiedku, ale nesmime opomenout ani chodce,
ktefi maji na svédomi také nespocet dopravnich nehod. Znalost a orientace v dopravnich
situacich hraje diilezitou roli v naSich zivotech, pomaha nam totiz spravné vyhodnotit
situaci a zvolit bezpecnéjsi cestu. Hlavnim cilem dopravni vychovy je poskytnout détem
a zakim informace o chovani v silni¢nim provozu a v rtiznych dopravnich situacich.

Téma mé diplomové prace zni ,Didaktické otazky dopravni vychovy na
zékladnich Skolach v Libereckém kraji*“. Diplomova prace se piedevS§im vénuje zpiisobu
realizovani dopravni vychovy na zékladnich Skoldch v Libereckém kraji a dale
predstavuje projekty, které maji ptispét ke zkvalitnéni vyuky dopravni vychovy na
zékladnich Skolach. Toto téma jsem si vybrala z jednoho prostého ditvodu. Myslim si, ze
je dulezité ucit déti zdkladnim znalostem a dovednostem v dopravnich situacich jiz od
nejutlejsiho véku, protoze teprve az kdyz budou mit tyto zaklady, 1ze je postupné dovést
k vrcholu — tim mam na mysli bezpe¢nost, ohleduplnost a schopnost sebejisté se chovat
v silni¢nim provozu. Mij osobni pocit je takovy, Ze na zakladnich Skolach neni dopravni
vychova vyu€ovana v takovém métitku, v jakém by bylo potieba. Podle mého nazoru by
nebylo na Skodu vénovat dopravni vychoveé na zakladnich Skolach mnohem vice Casu,
nez je ji momentalné vénovano.

Diplomova prace je rozdélena na teoretickou a praktickou ¢ast. Teoretickd Cast se
vénuje dopravni vychové jako takové, je zde popsana historie a vyznam dopravni
vychovy, specificky obor dopravni psychologie a soucasna situace v silnicnim provozu.
Dalsi kapitola je vénovana dopravni vychové na zakladnich skolach. Tteti kapitola je
o prevenci nespravného chovani v silnicnim provozu, a je v ni také popsan vyznam
dopravni psychologie a Evropské unie na prevenci. Nésledujici kapitola popisuje vyznam
a ulohu jednotlivych subjektti plisobicich v oblasti prevence bezpecnosti silnicniho

provozu. Posledni kapitolou v teoretické Casti je kapitola s ndzvem Soucasny stav
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dopravni vychovy v Libereckém kraji, kterd popisuje uroven dopravnich znalosti
a dovednosti zakl zékladnich Skol a realizaci dopravni vychovy na zakladnich Skolach
v Libereckém kraji.

V praktické Casti v prvni kapitole popisuji metody, které budou pouzity pro
vyzkum, déle vytvaieni dotazniku, ptipravu rozhovoru pro feditele zakladni skoly, postup
ziskavani respondentti, analyza Skolniho vzdélavaciho planu liberecké zakladni Skoly
a postup vyhledavani projektii zkvalitiiujicich vyuku dopravni vychovy na zdkladnich
Skolach. Druhé kapitola v praktické Casti je v€novana vyhodnoceni sbéru dat, ve které
jsou v jednotlivych podkapitolach podrobné popsany vysledky jednotlivych otazek
z vyzkumu. Déle jsou zde také obsazeny vysledky z analyzy Skolniho vzdélavaciho planu
jedné zakladni Skoly, kde jsou piedstaveny oblasti, ve kterych se téma dopravni vychovy
objevuje a vysledky z vyhledavani projektt, kde ptedstavuji nalezené projekty
z Libereckého kraje, které maji za ukol piispivat ke zkvalitnéni vyuky dopravni vychovy

pfedevsim na zakladnich Skoléach.
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2 Teoreticka cast

Teoretickd Cast se vénuje v prvni kapitole dopravni vychové jako takove, je zde
popsana historie a vyznam dopravni vychovy, specificky obor dopravni psychologie
a soucasna situace v silni¢nim provozu. Druha kapitola se vénuje dopravni vychove na
zékladnich Skolach, kde jsou popsany didaktické prostiedky Skol, Ramcovy vzdélavaci
program a oblasti v Ramcovém vzdélavacim programu, kde se objevuje téma dopravni
vychovy. Kazda oblast obsahujici t¢éma dopravni vychovy je v podkapitolach jednotliveé
rozebirana. Tteti kapitola se tyka prevence nespravného chovani v silnicnim provozu, kde
je popsana primarni prevence jako takova, a také vyznam dopravni psychologie
a Evropské unie na prevenci. Nasledujici kapitola popisuje vyznam a tlohu jednotlivych
subjektii pisobicich v oblasti prevence bezpec¢nosti silni¢niho provozu jako jsou BESIP,
Détské dopravni hiisteé, Tym silniéni bezpec€nosti, Zachranny kruh, Dekra. Posledni
kapitolou v teoretické Casti je kapitola s ndzvem Soucasny stav dopravni vychovy
v Libereckém kraji, ve které se vénuji urovni dopravnich znalosti a dovednosti zaka

a realizaci dopravni vychovy na zakladnich Skolach.

2.1 Dopravni vychova

V dnes$ni uspéchané dobé¢ si lidé témeét nedokdzi piedstavit zivot bez dopravy.
Doprava nam umoziuje rychlej$i pfepravovani se z mista na misto. Lidem uSetii spoustu
¢asu, coZ je pro n¢ prioritou v tak hektické dobé. Béhem chvile pfepravi ¢lovéka z jedné
strany svéta na druhou, a proto se tak stava ¢im dal vice dilleZitou souc¢asti naSeho Zivota.
Dnes uZ 1 pfevazné kazda rodina na vesnici vyuZziva automobil. Dfive se na vesnicich
hojné pouzivala jizdni kola ¢i motocykly, avSak tato skutecnost jiz upada. Lidé z vétSich
meést vyuzivaji sluzby méstské hromadné dopravy, a ti movitéjSi dokonce vlastni
automobil. Nejedna se vSak pouze o piepravu lidi. Doprava se také vyuziva pro pfepravu
zvitat, zbozi a dalSich produktd. NejCastéji vyuzivanymi dopravnimi prosttedky
piepravujici rtizna zbozi a produkty jsou letadla, trajekty, lodé¢, vlaky a nékladni
automobily.

,,Dopravni vychova je priprava osob na bezpecny pohyb v silnicnim provozu.
Zacina prakticky tehdy, kdy dité vedeno za ruku poprvé vstoupi do silnicniho provozu.*

(Stikaf, Hoskovec, Smolikova, 2006, s. 122).
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Kazdy rok zemfe na silnicich 1,3 milionu lidi na celém svété (United Nations
[UN], 2011). Praveé kvili t€émto vysokym c¢islim umrti se ve svété planuje zvysit pocet
akci pro silni¢ni bezpecCnost, kterd by méla pomoci zachréanit vice lidskych zivotd,
upozornit lidi na rizika rychlé jizdy, nepouziti bezpecnostnich pasii, cyklistickych
a motocyklistickych helem. Déle zdlraznéni rizik spojenych s uzivanim alkoholu a drog
pred jizdou (Sucha, 2013).

Problematika dopravnich nehod se tyka vSech Uc€astnikli provozu na pozemnich
komunikacich, tj. kazdého, kdo se pfimym zplsobem tucastni provozu na pozemnich
komunikacich (dle Zakona €. 361/2000 sb. osoba, ktera fidi motorové nebo nemotorové
vozidlo anebo tramvaj, spolujezdec, chodec, jezdec na zviteti, vozka, privodce vedenych
nebo hnanych zvifat, osoba pfibranad k zajiSténi bezpecnosti provozu na pozemnich

komunikacich apod.).

2.1.1 Historie a vyznam dopravni vychovy

Ve 30. letech 20. stoleti doslo k rozvoji motorismu ve svété, se kterym se objevila
1 celd fada dopravnich nehod. UZ v této dob& vznikly evidence typl havarovanych
vozidel, druhy zranéni a jejich zavinéni. Autoklub republiky Ceskoslovenské, Dopravni
ufad policejniho feditelstvi v Praze a Elektrické drahy a autobusy Praha byly instituce,
které se dikladné zajimaly o bezpecnost silnicniho provozu a feSily otazky tykajici se
bezpecnosti silnicniho provozu. Nékolika ministerstvy byl podpofen Autoklub republiky
Ceskoslovenské, ktery pofadal vystavy tykajici se problematiky bezpe&nosti. Dale doslo
k vybudovani psychotechnické laboratote, ve které pracoval zndmy psycholog Josef
Vana, ktery mél za ukol zvolit vhodné uchazece pro vykonavani profese fidie ve vetejné
dopravé (Limova, 2006).

Termin dopravni vychova byl poprvé pouzit ceskym motoristickym cestovatelem
FrantiSkem Alexanderem Elstnerem roku 1935. Termin uZzil na ,,Vystavé dopravni
bezpecnosti®, kde bylo predvedeno, jak se v ptedchozich tfech letech uskuteciiovala
dopravni vychova déti a mladeze na Skoléch a v kurzech (tzv. v hodinkach bezpecnosti).
Tehdy bylo v Praze proSkoleno v obecnych Skolach patnact tisic déti. V dalSich méstech
se jednalo o dvacet tisic déti. Détem na venkovée byly tyto ,,hodinky* zprosttedkovavany

pomoci rozhlasu (Limova, 2006).
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V 60. letech 20. stoleti ve Spojenych statech americkych dochazelo k rozmachu
jizdy pro radost. Jednostopova motorova vozidla byla vyuzivdna pro potéSeni z jizdy,
nikoliv za ucelem nékam se dopravit. Velky rozmach automobilové dopravy nastal
v Evropé v 70. letech 20. stoleti. V této dob¢ rapidné nariistal pocet vSech motorovych
vozidel a s tim 1 spojend zna¢na nehodovost. Velkd nehodovost neni jedinym zaporem
rozvoje automobilizmu, dale je s nim spojené zneciStovani zivotniho prostiedi
a poskozovani zdravi lidstva (Sucha, 2013).

V 90. letech 20. stoleti v Evropé zemfelo na silnicich kazdy rok zhruba 70 tisic
lidi. Evropska unie (EU), Svétova zdravotnicka organizace (WHO) a narodni vlady
usilovaly o sniZeni poctu tmrti na silnicich. Po vynalozeném usili téchto subjekti je
mozné vidét pokles poctu zemielych osob za rok v dalSich letech. V roce 2000 zemielo
na silnicich 52 tisic lidi, coZ je 0 mnoho ménég, nez v devadesatych letech a v roce 2010

se snizil poet imrti na ,,pouhych 31 808 osob (Sucha, 2013).

2.1.2 Dopravni psychologie

Dopravni psychologie se zadala rozvijet jiz na za¢atku 20. stoleti. V Ceské
republice vznikla na zadkladech oboru psychologie prace a organizace. Nejprve se jednalo
o vybér vhodnych uchazect rizného typu zaméstnani. Pozdéji se vSak ukazal nevSedni
rozvoj psychotechniky, ktera dokédzala rozlustit lidské schopnosti, a to diky
psychologickym testim. Prudky technicky rozvoj zapftiinil rist silni¢ni, Zeleznicni
a letecké dopravy, a tim 1 zvysil pocet vzniklych problému, které zpiisobil ¢lovek. Tyto
problémy patii do rukou psychologii dopravy.

V roce 1932 vznikl Usttedni psychotechnicky tstav, jehoz ukolem bylo provadét
psychotechnické zkousky pro ministerstvo vnitra, ministerstvo zeleznic a ministerstvo
vetfejnych praci. Nastal tedy hluboky rozvoj ¢eskoslovenskych dopravnich psycholog,
ktefi provadéli psychotechnické vysetieni na lidech pracujicich v dopravé. Od roku 1955
byly sledovany rozdily mezi fidi¢i bez nehod a s nehodami. Zaméfilo se na vek fidice,
délka jeho pracovni smény, délka jeho pracovnich zkuSenosti, pfi¢iny urazu fidice
a zpusob, jak k trazu pfiSel. V roce 1956 vznikl Vyzkumny dopravni Ustav, v némz
dopravni psychologové provadéli své diagnostiky a vybér pracovnikt. Od roku 1960 se
zaCaly provadét celkova vySetfeni profesionalnich fidi¢l motorovych vozidel, jelikoz na

n¢ zacCaly byt kladeny velké pozadavky (ADP, 2017).
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V roce 1990 vznikla Asociace dopravnich psychologt, kterd sdruzuje
kvalifikované dopravni psychology, jejichZ ikolem je posuzovani psychické zptsobilosti
pro fizeni motorového vozidla. Asociace dopravnich psychologl spolupracuje s dopravni
policii, odbory dopravy meéstskych ufadii a s dalSimi subjekty tykajicich se dopravy. Déle

Jo 4

spoluvytvaii dopravné bezpecnostni ¢innosti a kampané pro vetejnost (ADP, 2017).

2.1.3 Soucasna situace v silniénim provozu

Oproti minulosti se hustota i€astnikt v silnicnim provozu zvysila. Diive nebyvalo
na pozemnich komunikacich tak velké mnozstvi automobild, motocykll, nékladnich
vozidel jako je tomu v dnesni dob€. Také se v mensi mife objevovali cyklisté, jezdci na
kolobézkach ¢i lidé na jinych dopravnich prostfedcich. Infrastruktura pozemnich
komunikacich také oproti pfedeslému stoleti vzrostla. NemiiZe nas tedy piekvapit vyssi
pocet nehodovosti a imrtnosti na silnicich v soucasnosti. Z konkrétnich dat mizeme

vyc¢ist, Ze jen od roku 1993 pocet registrovanych vozidel se témét zdvojnasobil.

Osobni automobily registrované v Cesku

5321584
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Kk | :")8 '/ J 51% 516
3431673 .
‘J_"‘J‘y\-~

2610 y

=
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J0ry: Canfring regely vonds * Udne b 0. 22N CTK

Obrazek 1 Osobni automobily registrované v Cesku (Ceské noviny, 2017)

Vhodné zvolena forma a vyuka dopravni vychovy ma pozitivni vliv na budouci
1 soucasné ucastniky silni€niho provozu. Jinak musi byt vyucovana v matetské skole,
jinak v autoskole, rozdilna bude také napiiklad vyuka pro seniory, ktefi maji za cil
obohatit své dosavadni zkuSenosti. V dopravni vychové je kladen diraz pifedev§im na
vnimani a ohleduplnost v naSem okoli, ptedvidani dopravnich situaci a znalost

a dodrzovani pravidel silni¢niho provozu.
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2.1.3.1 Narodni strategie bezpecnosti silniéniho provozu 2011-2020

Problematika dopravni nehodovosti a néasledkii plynoucich z dopravnich nehod
by se méla pokouset feSit Narodni strategie bezpecnosti silni¢niho provozu 2011-2020
(dale jen NSBSP 2020).

Dokument stanovuje cile, zédkladni principy a koncepty konkrétnich opattenich,
které sméfuji k zasadnimu snizeni nehodovosti na silnicich v Ceské republice. Hlavnimi
zaméry jsou snizit do roku 2020 pocet umrti v silniénim provozu a piibliZit se tak priiméru
evropskych zemi a také snizit pocet tézce zranénych lidi o 40 % v porovnani s rokem
2009. Tato strategie byla schvalena usnesenim Vl1ady Ceské republiky ze dne 10. srpna
2011 ¢. 599.

Ze zkuSenosti vyplynulo, Ze je potfeba oslovit Sirokou Skalu subjektt a urcit jasny
prostor pro kooperaci. Strategie z tohoto diivodu vytvaii podminky pro $ir§i zapojeni
ministerstev, ufadl 1 vSech ostatnich subjekti, které mohou svym plisobenim bezpecnost
silni¢niho provozu pozitivné ovlivnit (BESIP, 2018).

Ceské republice se stale viak nedaii fesit dopravni nehodovost v souladu s NSBSP
2020. Dopravnich nehod s nasledkem tmrti déti se od roku 2013 zvysSilo. AZ roku 2016
dochazi opét k castecnému poklesu. Naopak tomu bylo u dopravnich nehod s nasledky
tézkého zranéni déti. Tam byl v letech 20132015 pokles, ktery se v roce 2016 obratil na
narust.

V nésledujici tabulce je mozné sledovat vyvoj usmrcenych déti jako ucastnikti
silni¢niho provozu letech 2010-2017 a to 1 z pohledu role, ve které se ucastnili silnicniho

provozu. Z tabulky je patrné, Ze dé€ti na silnicich umiraji nejcastéji jako pasazéii ve

vozidlech. Pro jejich smilu nesou nizkou miru zavinéni pii smrtelnych nehodach.

z toho zavinéno ditétem
ve vozidlech chodct celkem

podil zavinéni ditétem

Usmrcené déti ve vozidlech chodci celkem - =
ve vozidlech chodci celkem

6 17 1 3 4 24%
4 1 0 1 8%
6 0 2 2 14%
3 1 0 1 13%
7 1 1 2 14%
5 0 1 1 6%
2 1 0 1 8%
5 0 0 0 0%

5 7 13%

Obrazek 2 Zékladni statistické idaje ve formé komentovanych grafta (BESIP, 2018)
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bez ptfedchoziho rozhlédnuti, pfechazeni vozovky na nebezpecnych mistech, ale také
hrani micovych a jinych her v blizkosti vozovky, ne¢ekana zména sméru jizdy pii jizdé
na kole a Spatné oznaceni déti jako chodct a cyklistll pfi sniZzené viditelnosti (Projekt

ALARM, 2011).

Umrti déti v CR pfi dopravnich nehodach

Rok Chodci Cyklisté Spolucestujici
2013 3 3 2
2014 7 2 5
2015 5 0 13
2016 2 1 10
2017 5 0 4

Obrazek 3 Umrti déti v CR pii dopravnich nehodach (PCR, 2018)

Umrti déti v Libereckém kraji pfi dopravnich nehodach

Rok Chodci Cyklisté Spolucestuijici
2013 0 0 0
2014 0 0 0
2015 0 0 0
2016 0 1 0
2017 0 0 0

Obrazek 4 Umrti déti v Libereckém kraji pii dopravnich nehodach (PCR, 2018)
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Tézka zranéni déti v CR pfi dopravnich nehodach

Rok Chodci Cyklisté Spolucestujici
2013 92 20 50
2014 99 16 33
2015 63 22 40
2016 79 20 42
2017 70 21 26

Obrazek 5 Tézka zranéni déti v CR pii dopravnich nehodach (PCR, 2018)

Tézka zranéni déti v Libereckém kraji pri dopravnich nehodach

Rok Chodci Cyklisté Spolucestuijici
2013 4 1 2
2014 3 2 1
2015 7 2 4
2016 3 1 3
2017 4 0 0

Obrazek 6 Tézka zranéni déti v Libereckém kraji pii dopravnich nehodach (PCR, 2018)

2.2 Dopravni vychova na zakladni Skole

Mladsi skolni vék je pro dité velmi dilezitym obdobim. Dochazi k rozvoji jeho
rozumovych a inteligen¢nich schopnosti. Velky zlom v zivoté ditéte nastava pti jeho
nastupu na zékladni Skolu, kde dité ziskava nové schopnosti, dovednosti a znalosti, ale
také se ocitd v mnoha novych socialnich rolich. Dité se musi s novymi $kolnimi situacemi
seznamit a pfizpusobit se jim. Dale zacind ve vétSsim kolektivu navazovat s ostatnimi
jedinci vztahy, cilevédomé plnit zadané tkoly, ucit se kdzni, spolupraci, ochoté
a piratelskému chovani (Ri¢an, 2008).

Dopravni vychova na prvnim stupni zdkladni Skoly se predev§im zamétuje na
piedavani znalosti a dovednosti tykajicich se chodcii a cyklistdl v silniénim provozu. Zaci

na prvnim stupni jsou schopni samostatné cestovat dopravnimi prostfedky meéstské
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hromadné dopravy, rozeznaji technicky stav svych dopravnich prostiedkli, znaji zasady
poskytnuti prvni pred Iékaiské pomoci, zvladnou pfivolat pomoc a jsou sezndmeni s praci
Policie Ceské republiky. Okolo desatého roku Zivota ditéte se skladaji cyklistické
zkousky a zvladne-li je dité uspésné, dostava cyklisticky priikaz. Od ditéte se jiz ocekava,
ze umi bezpecné ovladat pravidla silni¢niho provozu (Limova, 2006).

Z4ci na druhém stupni se nachazi ve vyvojovém obdobi zvaném starsi §kolni vék
neboli obdobi pubescence. Toto obdobi zac¢ind mezi 11.-15. rokem Zivota ¢lovéka a byva
¢asto oznacovano jako obdobi kritické. U jedincti v tomto véku totiz dochazi k rychlému
télesnému dozravani a k anatomickym a hormondlnim zménam. Dale se objevuje tzv.
vzpoura proti autoritam, kdy jedinci sabotuji jakékoliv ptikazy od autorit a pochopeni
hledaji u vrstevnickych skupin (Ri¢an, 2008).

Dopravni vychova na druhém stupni zékladni §koly navazuje na ucivo z prvniho
stupné. Prohlubuje u zaki uvédomeéni si vlastni odpoveédnosti za své chovani a jednani.
Uc¢i zaky rozpoznat nespravné chovani chodct a tidi¢i, dodrzovat dopravni znacky

a semafory a respektovat Policii (Limova, 2006).

2.2.1 Vyvoj dopravni vychovy v zakladnim vzdélavani od
60. let

V 60. letech byly poprvé zaclenény pozadavky na dopravni znalosti zakl do
ucebnich osnov jednotlivych vyucovacich predméti. Na prvnim stupni byly zaclenény do
predmétu prvouka, vlastivéda, vytvarna a télesna vychova, ale také do volnoCasovych
¢innosti. Mnoho ucitelti se poté zaCalo zicCastiiovat riznych Skoleni.

V roce 1969 byla vydana Ministerstvem Skolstvi skladanka urcend pro déti
nastupujici do prvnich tfid a jejich rodice, ktera poskytovala informace o tom, jak se
spravn¢é chovat cestou do Skoly. Ucitelim byla posléze poskytovana fada studijnich
materidld. Budovaly se nova dopravni hfisté, byly zfizeny kabinety dopravni vychovy
vybavené metodickymi pfiruckami, u¢ebnimi pomiickami a sborniky didaktickych her.

Na zakladnich devitiletych Skolach od zati roku 1971 byla dopravni vychova na
zkouSku zafazena do u€ebnich osnov. Vyzkumny tstav pedagogicky a BESIP vytvotily
osnovu pro studium ucitelli, aby podpofily jejich pfipravenost pro vyucovani dopravni

vychovy. Téma dopravni vychova zacalo byt v této dob¢ opravdu aktualné probirané
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téma. Zacalo se o ni psat dokonce 1 v Casopisech (Sbornik referati na metodickém

sympoziu DV déti a mladeze, 1972).

2.2.1.1 Obsah dopravni vychovy na 1. stupni ZSD v roce 1979

Dle Sborniku referati na metodickém sympoziu DV déti a mladeze, 1972, je
obsah dopravni vychovy na 1. Stupni zékladni devitileté¢ Skoly umistén v nasledujicich
pfedmétech:

Prvouka

Dopravni vychova byla zaclenéna do pfedmétu Prvouka v prvnim a druhém
ro¢niku. Ucitelé se zadky podnikaly vychazky do terénu, kde je ucili rozpoznavat silnici
od chodniku, dopravni znacky 1 kiizovatky. Pfedavali jim znalosti jako naptiklad k cemu
slouzi pfechod pro chodce a jak se ptes ptrechod spravné prechazi, jaky je vyznam
svételnych semafort a jak na né spravné reagovat apod. Déle je ucili pravolevou orientaci,
rozumét vztahlim jako je blize-dale, veptredu-vzadu apod. Ve druhém ro¢niku se Zaci ucili
prostorové vztahy a pojmy, znali zakladni pravidla silni¢niho provozu a dokazaly je

vvvvvv

a v mistnich dopravnich prostiedcich.

Vlastivéda

Ve tfetim a ¢tvrtém ro¢niku zakladni Skoly byla dopravni vychova zaclenéna do
predmétu Vlastivéda, ktera navazovala na pfedmét Prvouka. Ucitelé se zaky probirali
uc¢ivo o uli¢ni siti a vénovali se piredev§im hlavnim kiizovatkam. UCili je poznavat
zékladni dopravni znacky a vydavali se s nimi na vychdzky do terénu, kde jim bylo
umoznéno pozorovat chovani chodcti, cyklistii a fidich dopravnich prostiedkli pifimo
v realnych dopravnich situacich. Zakiim bylo také vysvétleno, jak jednat pfi dopravni
nehodé€ a jak pfivolat pomoc. Ve ¢tvrtém ro¢niku bylo uceni zaloZené na smyslovém

vnimani, na myslenkovych operacich a na praktickych dovednostech.

Prirodovéda
Ve tietim a ctvrtém rocniku v pfedmétu ptirodovéda se dopravni vychova
objevovala pti ptrirodovédnych vychéazkach, které zaklim umoznovaly procvicovat si

v terénu pravidla silni¢niho provozu.
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Télesna vychova
T¢lesnd vychova byla zaméfena na zlepSovani fyzické kondice a rozvoj
pohybovych schopnosti u zakl. Tyto ziskané schopnosti pak Zakiim umoznovali rychle

a efektivné fesit vzniklé dopravni situace.

Pracovni ¢innosti
Zaci v tomto pfedmétu ziskavali dovednosti spojené s opravou jizdniho kola

a jeho servisem

2.2.2 Didaktické prostredky dopravni vychovy na zakladni

Skole

Podle Volného (1983) mezi ucinné formy vyuky dopravni vychovy patii
naptiklad nasténné tabule s dopravnimi tématy, které Ize obménovat dle soucasnych
situacich na silnicich, alba dopliiovana obrazky, fotografiemi ¢€i zajimavymi texty
souvisejicimi s dopravni vychovou, pousténi nahravek dopravniho ruchu v silni¢nim
provozu (napiiklad houkani sirén, brzdéni aut ¢i zvuky signalizacnich zatizeni), vyuZiti
zmenSenin dopravniho prostiedi, kde si zaci pomoci malych auti¢ek procvici zakladni
pravidla silniéniho provozu, déale také mezi u¢inné formy vyuky bezpochyby patii
vyprava do terénu, kde je zaklim umoznéno realné pozorovat déni provozu s naslednym
hodnocenim a diskusi spolu s u¢itelem (Volny, 1983).

V roce 2005 dochazi ke schvaleni Ramcového vzdélavaciho programu (RVP) a od
1. zafi 2007 Skoly zacinaji ucit podle svych Skolnich vzdé€ldvacich plani
(MSMT CR, 2017). Dochazi tedy k modernizaci vyuky, se kterou se méni i pfistupy ve
vyuce dopravni vychovy. Podle Stojana (2007) ma dulezity vyznam problémové uceni,
diky nému jsou Zaci schopni samostatn¢ rozhodovat a byt aktivni a kreativni pfi feSeni
ucebnich ukolt. Dilezitou soucasti vyuky je kooperace, kterd pomaha zakitim k dosazeni
jejich cile spole¢nym usilim, avSak kazda skupina by méla mit takovy pocet zak, aby se
mohli vSichni aktivné podilet na préaci a feSeni ukold.

Podle Skalkové (1999) dalsi formou prace je projektové vyucCovani, které je
zalozené na propojovani poznatkli z riznych oblasti a feSeni teoretickych a praktickych
problémtl na zaklad¢ aktivni ¢innosti zaktl, kterou prozivaji. Stojan (2007) dale klade

daraz na motivovani zaku a jejich podporovani dal§imi metodami. Zastava ndzor, ze Zaci
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diky projektovému vyucovani rozviji své poznavaci schopnosti a dovednosti. Didaktické
prostiedky déli na vizudlni, kterymi jsou ucebnice, informacni letdky, pracovni seSity,
metodické materialy, razné prospekty apod. se kterymi zéci pracuji, na audiovizudlni
prostiedky zalozené na poslechu kazet a CD tykajicich se dopravy a bezpec¢nosti na
silnicich, na multimedidlni prostfedky, kde prostfednictvim pocitacli a interaktivnich
tabuli dochazi k predavani informaci zakiim a na trojrozmérné didaktické prosttedky, do
kterych patfi modely dopravnich znacek, kiizovatek apod., dale také détskd dopravni

hti§té, ¢asti jizdniho kola ¢i bezpecnostni prvky.

2.2.3 Dopravni vychova a RVP

Ramcovy vzdélavaci program a Narodni program vzdelavani predstavuji statni
urovenl v systému kurikuldrnich dokumentii. V. RVP jsou definovany povinné ramce
vzdélavani pro jeho dil¢i faze. Vzdélavani na jednotlivych Skolach se tidi a realizuje podle
Skolnich vzdélavacich programi (SVP), ze kterych vychazi $kolni uroven. K uskuteénéni
zakladniho vzdélavani je vydan Rdmcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani,
zakon €. 561/2004 Sb., o ptedSkolnim, zakladnim, vy$$i odborném a jiném vzd¢lavani

(MSMT CR, 2017).

V Ramcovém vzdélavacim programu zakladniho vzdélavani je vzdélavaci obsah
rozvrzen do deviti vzdé€lavacich oblasti a je tvofen ocekavanymi vystupy. Kazda
vzdélavaci oblast je tvofena jednim vzdélavacim oborem nebo vice obsahové blizkymi
vzdélavacimi obory, kterymi jsou:

Jazyk a jazykové komunikace (CJ a literatura, Cizi jazyk, Dalsi cizi jazyk)

Matematika a jeji aplikace (Matematika a jeji aplikace)

Informacni a komunikacni technologie (ICT)

Clovék a jeho svét (Clovek a jeho svét)

Clovék a spole¢nost (Dé&jepis, Vychova k ob&anstvi)

Clovék a piiroda (Fyzika, Chemie, Ptirodopis, Zemépis)

Uméni a kultura (Hudebni vychova, Vytvarna vychova)

Clovék a zdravi (Vychova ke zdravi, T&lesna vychova)

Clovék a svét prace (Clovék a svét prace)
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Dopravni vychova je soucasti Rdmcového vzdélavaciho programu (dale RVP,
RVP pro ZV aktualizované roku 2017), kde jsou zdlraznény pozadované zakladni
znalosti a dovednosti absolventa zdkladniho a stiedniho vzdélavani. Dopravneé-
bezpecnostni témata byla zatazena az roku 2013. Dle téchto dokumentt si jednotlivé
Skoly sestavuji své Skolni vzdé€lavaci programy. Dopravni vychovu si do Skolniho
vzdélavaciho programu musi také implementovat. Tyto dokumenty jsou zdvazné.
Dopravni vychové neni pfidélen Zadny rdmec ani minimalni limit, je tedy na Skolach
samotnych, jak si vyuku zrealizuji.

Dopravni vychova neni samostatnym predmétem, ale je soucasti vychovné
vzdélavaciho procesu a jeji obsah je implementovan do jinych vyucovacich hodin
ruznych predmétii. AvSak témata dopravni vychovy by méla byt do vyuky nenasilné
zafazena (Limova, 2006).

Na dopravni vychovu bychom méli pohliZet jako na celoZivotni vzdélavaci oblast,
tykajici se bezpecnosti Clovéka s pfimym dopadem na jeho zdravi. Je zapotiebi si
uveédomit, Ze je to oblast, kde dochazi denné€ ke zbyte¢nym trazim, leckdy i s nasledkem
smrti. Osvojeni si spravnych zakladnich védomosti a dovednosti jiz v raném veku je
zakladni pfedpoklad pro bezpe¢né chovani ucastnika provozu na pozemnich
komunikacich. Diky ¢emuz dochazi i v ndvaznosti na vytvofeni si spravnych hodnot
a postoji. Tak se uceluji klicové kompetence, které definuje Ramcovy vzdé€lavaci

program pro zékladni vzdélavani.

2.2.4 Oblasti v RVP, kde se vyskytuje téma dopravni

vychovy

Dopravni vychova se v RVP objevuje na prvnim i na druhém stupni. Vzdélavaci
obsah na prvnim stupni zdkladni Skoly je rozd€len do dvou obdobi. Prvni obdobi se tyka
1. az 3. ro¢niku a druhé obdobi 4. a 5. ro¢niku, kde ucivo je rozdéleno na tematické
okruhy. Zde jsou uvedeny vzdélavaci oblasti, ve kterych se objevuji témata dopravni

vychovy:

1. Jazyk a jazykova komunikace

Obsah prvni vzdélavaci oblasti sméfuje ke spravnému rozvoji komunikacnich

schopnosti Zaka, poskytuje mu znalosti a dovednosti umoznujici vnimat rtizné jazykova
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sd€leni, porozumét jim a vhodné se vyjadfovat. Obsah této vzdélavaci oblasti se
uskute¢iiuje ve vzdélavacich oborech Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk a Dal§i cizi
jazyk. Spolecensko-kulturni vyvoj lidské spole¢nosti dokazi Zaci 1épe pochopit prave
diky spravnému pouzivani matetfského jazyka v jeho mluvené i pisemné podobé
(RVP ZV, 2017).

Dopravni vychova se ve vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace nachazi
na prvnim stupni pouze ve vzdélavacim oboru Cizi jazyk, a to v tematickém okruhu
Dopravni prostfedky. Na druhém stupni dopravni vychovu nalezneme ve vzdélavacim
oboru Cizi jazyk v tematickém okruhu Cestovani a ve vzdélavacim oboru DalSi cizi

jazyk v tematickém okruhu Dopravni prostredky.

2. Matematika a jeji aplikace

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace se zamétfuje na predavani znalosti
a védomosti tykajici se matematickych schopnosti. Pfedev§im vyuzivani matematiky
v praxi a dal§i zptsoby jejiho vyuziti. Zaci tak ziskdvaji matematickou gramotnost.
Matematika a jeji aplikace se objevuje po celou dobu studia na zékladni Skole a vytvari
piedpoklady pro dalsi uspésné studium na stiedni Skole. Vzdélavaci obsah je rozdélen na
Ctyfi tematické okruhy (RVP ZV, 2017).

Dopravni vychova se v této vzd€lavaci oblasti nachazi na prvnim stupni

v tematickém okruhu Zavislosti, vztahy a prace s daty, v u¢ivu Jizdni rady.

3. Clovék a jeho svét

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je jako jedina vzdélavaci oblast, ktera se
objevuje pouze na prvnim stupni zédkladniho vzdélavani. Tato vzd€lavaci oblast rozviji
u zak jiz ziskané poznatky, dovednosti a prvotni zkuSenosti, které jiz Zaci ziskali ve své
roding, ale i v matei'ské §kole. Clovék a jeho svét je velmi komplexni vzdélavaci oblast,
ktera obsahuje témata jako jsou ¢lovek, rodina, spolecnost, ptiroda, vlast, kultura, zdravi,
technika a mnoho dalSich témat. Umoznuje zaklim nahlédnout do historie, ptedstavuje
soucasnost a preddva jim smysluplné dovednosti, které¢ uplatni v praktickém zivote.
., Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét je clenén do péti tematickych
okruhii. Propojovinim tematickych okruhii je mozné vytvaret v SVP riizné varianty
vyucovacich predmétu a jejich vzdeldavaciho obsahu.“ (RVP ZV, 2017, s. 42).

Dopravni vychova se v této oblasti vyskytuje hojn€. Nachazi se na prvnim stupni

v tematickém okruhu Misto, kde Zijeme v u¢ivu Bezpe¢na cesta do Skoly, Dopravni sit’,
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Rizikova mista a situace a Cestovani. Déle se dopravni vychova objevuje v tematickém
okruhu Lidé kolem nas v ucivu Rizikové situace, Rizikové chovani a Predchazeni
konfliktiim. V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi v udivu Vhodna a nevhodna
mista pro hru, Bezpefné chovani v rizikovém prostiedi, Bezpecné chovani
v silniénim provozu, Dopravni znacky a Pfredchazeni rizikovym situacim v dopravé

a dopravnich prostiedcich (bezpe¢nostni prvky).

4. Clovék a spoleénost

Vzdélavaci oblast Clovék a spoleénost predava zakam znalosti a dovednosti
potiebné k aktivnimu zapojeni se do zivota obcana demokratické spolecnosti. Snazi se
zakim pomoci v utvaieni pozitivnich ob¢anskych postojii, podporuje ptijimani hodnot,
uéi je prevenci rasistickych, xenofobnich, extremistickych postojii a mnoho dalsiho. Zaci
jsou seznameni s déjinami a socidlnimi a kulturnimi aspekty Zivota lidi v jejich
rozmanitosti a proménlivosti a ve vzajemnych souvislostech. Zaci jsou dale seznameni
s vyvojem spolecnosti a s jevy a procesy, kterymi je Clovék v kazdodennim zivoté
obklopen. Dilezitou soucasti je vychova zaka k finan¢ni gramotnosti a k osvojeni si
pravidel chovani pfi mimotadnych situacich (RVP ZV, 2017).

Dopravni vychova se v této vzdélavaci oblasti vyskytuje pouze na druhém stupni
zdkladniho vzd&lavani, a to v tematickém okruhu Clovék, stat a pravo v tematickém

okruhu Protipravni jednani v u¢ivu Porusovani predpist v silni¢nim provozu.

5. Clovek a zdravi

W Zdravi cloveka je chapano jako vyvazeny stav télesné, duSevni a socialni
pohody. Je utvareno a ovliviiovano mnoha aspekty, jako je styl Zivota, chovani
podporujici zdravi, kvalita mezilidskych vztahu, kvalita Zivotniho prostiedi, bezpeci
cloveka atd. Protoze je zdravi diilezitym predpokladem pro aktivni a spokojeny Zivot a pro
optimalni pracovni vykonnost, stavd se poznavani a praktické ovliviiovani podpory
a ochrany zdravi jednou z priorit zakladniho vzdélavani. “ (RVP ZV, 2017, s. 92).

Vzdé&lavaci oblast Clovék a zdravi predava zakim zakladni podnéty pro pozitivni
ovlivitovani zdravi a uci je uplatiiovat v jejich soukromém Zivoté. DilleZitou soucasti této
vzdélavaci oblasti je naucit zaky pochopit sami sebe jako Zivé bytosti a predevSim
pochopit, jakou hodnotu mé nase zdravi. Tato vzdélavaci oblast klade diiraz predevsim

na praktickou ¢innost a jeji aplikaci v kaZdodennim Zivoté Skoly. Vzdé€lavaci obsah je
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rozdélen do dvou vzdélavacich oborit Vychova ke zdravi a T¢€lesna vychova (RVP ZV,
2017).

Dopravni vychovu miizeme naleznout na prvnim stupni zdkladniho vzdélavani ve
vzdélavacim oboru Télesna vychova v tematickém okruhu Cinnosti ovlivitujici irover
pohybovych dovednosti v u€ivu Turistika a pobyt v prirodé — presun do terénu
a chovani v dopravnich prostredcich pri presunu.

Ve velké mife se dopravni vychova v této vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi
objevuje na druhém stupni zdkladniho vzdélavani ve vzdélavacim oboru Vychova ke
zdravi v tematickém okruhu Zdravi zpiisob zivota a péce o zdravi v u¢ivu Odpovédné
chovani v situacich Grazu a Zivot ohroZujicich stavi (irazy v dopravé). Dale
v tematickém okruhu Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence v u€ivu Bezpecnost
v dopravé, Rizika silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy, Vztahy mezi ucastniky silni¢niho
provozu a Postup v pripadé dopravni nehody (tisniova volani, zajiSténi bezpecnosti).
Déle se dopravni vychova na druhém stupni nachazi ve vzdélavacim oboru Télesna
vychova v tematickém okruhu Cinnosti ovliviiujici tirovent pohybovych dovednosti
v u¢ivu Turistika a pobyt v prirodé — presun do terénu a uplatiiovani pravidel

bezpecnosti silni¢niho provozu v roli chodce a cyklisty.

2.3 Prevence nespravného chovani v silniénim

provozu

Ukolem dopravni vychovy je pfedchazet nehodam déti a dospélych v silni¢nim
provozu. Dojde-li k nehodég, divodem je selhani n¢kterého z prvki dopravniho systému.
Prevence je diilezitd a Ize s ni dovést jedince k dopravni posluSnosti. Prevence zacind jiz
v rodinném prostiedi, kde rodice dit€ upozoriuji na mozna rizika v silni€énim provozu
a u¢i ho zakladnim schopnostem a dovednostem jako jsou naptiklad rozhlizeni se pfi
pfechazeni silnice, po které strané¢ se chodi na chodniku, co znamenaji barvy na
semaforech atd. (Stikaf, Hoskovec, Smolikova, 2006).

V obdobi, kdy dit¢ zac¢ind navstévovat matetskou Skolu se ho za¢ina doprava
dotykat mnohem vice. Piebira totiz roli chodce a uci se jezdit na kole a dalSich dopravnich
prostiedcich. Rodice a uclitelé matefskych Skol by méli déti seznamovat s pravidly

silni¢niho provozu, méli by dbat na technicky stav svych dopravnich prostfedka, ale
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1 dopravnich prostiedkli svych déti, vybirat pro déti bezpec¢na mista na hrani a ucit je
piedvidat vzniku nebezpeci (Mojmir, 2007).

Dokument Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze
vymezuje pojem prevence nasledovné — Prevenci ,, rozumime vSechna opatieni smérujici
k predchazeni a minimalizaci jevii spojenych s rizikovym chovanim a jeho disledky.
Prevenci miize byt jakykoliv typ vychovné, vzdélavaci, zdravotni, socialni ci jiné
intervence smeérujici k predchdzeni vyskytu rizikového chovani, zamezujici jeho dalsi
progresi, zmirnujici jiz existujici formy a projevy rizikového chovani nebo pomahajici
resit jeho diisledky. “ (NSBSP, 2013, s. 8).

Kazda skola mé povinnost realizovat prevenci ve svém Skolském zafizeni, ktera
vychdzi z ustanoveni Skolského zakona. Tento Skolsky zakon zni: ,,Skoly a Skolska
zarizeni jsou pri vzdélavani a s nim primo souvisejicich cinnostech a pri poskytovani
Skolskych sluzeb povinny prihlizet k zakladnim fyziologickym potrebam déti, Zaku
a studentii a vytvaret podminky pro jejich zdravy vyvoj a pro predchazeni vzniku socialné
patologickych jevu. “ (Zékon €. 561/2004 Sb., §29, odst. 1).

Také v oblasti bezpec¢nosti silni¢niho provozu je nezbytné provadét prevenci.
Sama NSBSP 2020 se této oblasti vénuje.

Pojem prevence pochazi z latinského slova ,,praeventus a znamena opatieni
uc¢inéna predem. Mnohem 1épe lze negativnim vliviim piedchdzet, nez odstranovat jiz
samotny vznikly problém a jejich nasledky. Prevenci miizeme chapat jako predchéazeni ¢i
minimalizaci Skodlivych vliva, které jsou spojeny s rizikovym chovanim. Cilem je
zabranit vzniku a §ifeni téchto Skodlivych vlivii a eliminovat negativni dopady na jedince.
U déti se jedna o takové chovani, ve kterém vystavuji sami sebe nebezpeci. VEtSinou se
jedna o problémové chovani jako jsou kradeze, Sikana, zaSkolactvi, ale také uzivani

navykovych latek apod. (Maftikova, Petrusek, Vodakova, et al. 1996).

2.3.1 Primarni prevence

Primarni prevence se zamétuje predevsim na celou sledovanou spolecnost. Je
souborem opatieni, které maji za cil upevnit zdravi, dodrzovat spole¢nosti stanovené
zakonitosti a posilovat spole€enskou moralku a predchdzet tak pfipadnym ohroZujicim

situacim. Rizikovému chovani se da nejlépe predejit pln¢ funkcni rodinou, ktera vede
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jedince ke zdravému Zivotnimu stylu. Pokud jedinec z takového rodinného prostiedi
nepochazi, pro praci s nim bude potieba vice ¢asu (Jedlicka, 2011).

Primarni prevence se dale rozdéluje na specifickou a nespecifickou primarni
prevenci.

Specificka primarni prevence se zamétuje na prechazeni konkrétniho socialné
patologického jevu. Miize se jednat naptiklad o Sikanu, o uzivani navykovych latek,
o rasismus a mnoho dal$ich. Specifickou primarni prevenci déle ¢lenime do tfi skupin.

Tou prvni je vSeobecnd primarni prevence, ktera se zaméfuje na béznou populaci.

Preventivni programy jsou pfipravovany pro vétsi skupiny (napiiklad Skolni ttidy).

Druhou skupinou je selektivni priméarni prevence. Tato prevence se upind na mensi

skupiny lidi nebo pfimo na jednotlivce, u kterych hrozi vétsi riziko vzniku socialné

patologického jevu. Posledni tieti skupinou je indikovana primdrni prevence, ktera je jiz

zaméiena na jedince se vzniklymi patologickymi jevy nebo je u téchto jedincu velka
pravdépodobnost vzniku patologického jevu (NSBSP, 2013).

Nespecificka primarni prevence se zaméfuje na veSkeré aktivity a programy
podporujici smysluplné traveni volného ¢asu a zdravy Zivotni styl. U¢i lovéka dodrzovat
spolecenské pravidla, podporuji zdravy rozvoj osobnosti a také vedou k odpovédnosti
clovéka sama za sebe a své jedndni a chovani. Neni tedy izce zamétena na konkrétni

socialn¢ patologicky jev (Potmésilova, 2013).

2.3.2 Dopravni psychologie jako prevence

Vzhledem k dnes$ni situaci, kdy neni nic neobvyklého na odebirani fidi¢ského
opravnéni fidichm jakéhokoliv véku z riznych diivodu, a to naptiklad po uziti alkoholu,
omamnych latek ¢i po tzv. vybodovani, kdy tidi¢i pfichazeji o své body za opakované
porusovani dopravnich ptedpisii, existuje velmi potiebny specificky obor dopravni
psychologie, ktery se zabyva psychickymi procesy a chovanim piedevSim

profesionalnich fidi¢a v situacich, které vznikaji pfi fizeni.
,, Cilem psychologie v oblasti dopravy je zjisténi zakonitosti dusevni cinnosti lidi

ve vztahu k dopravé a vyuZiti téchto zdkonitosti ke zvySeni bezpecnosti, plynulosti

a rychlosti dopravy. * (Stikaf, 2003, s. 11).
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prispét ke zvySovani dopravni bezpeénosti na silnicich. Ridi¢i musi podstoupit
posuzovani psychické zpusobilosti k fizeni motorového vozidla, kde jsou zkoumany
jejich psychické procesy, které mohou ovliviiovat jejich chovani. Déle se dopravni
psychologie zabyva optimalizaci rezimu prace a odpocinku u profesionalnich fidict,
jejich rehabilitaci, ale také posuzovanim, jaké dopady mohou zplsobovat moderni
technologie v dopravnich prostfedcich (napiiklad navigace, telefon aj.) nebo jaky vliv
mohou mit na fidi¢e reklamni plakaty podél silni¢nich komunikacich (Sucha, 2013).
Aby fidi¢ splioval vesSkera kritéria daného chovani, velmi zalezi na jeho
psychickém vybaveni, spéSné socializaci, osvojeni a dodrzovani pravidel, na vnitini
motivaci, na jeho srovnanych Zivotnich hodnotach a nezbytnych schopnosti a dovednosti

(Bastecka, 2009).

2.3.3 Evropska unie

Od 80. let 20. stoleti vznikaly programy (naptiklad EUREKA, EUROPOLI,
Demeter atd.) zamétfené na bezpe€nost na silnicich. Vysledky téchto projektl poukézaly
na rizikové faktory a pfi¢iny dopravnich nehod. Evropska unie proto zacala navrhovat
akce podporujici a zlepSujici dopravni chovani lidi.

,Vize 0 je program, jehoz autorem je Svédsky Profesor Kare Rumar, Vznik
tohoto programu byl v roce 1997. Cilem programu ,,Vize 0* je snaha postupné snizovat
€1 zcela odstranit negativni diisledky dopravy na pozemnich komunikacich. PfedevSim
jde o snizeni poctu téZce zranénych a usmrcenych lidi v ur¢itém casovém rozvrhu.
Zpocatku o programu panovala spousta pochybnosti, ale postupem ¢asu byla pfijata nejen
Svédskym parlamentem, ale ziskala i1 vice podpory od dalSich statd svéta. V roce 2001 se
k této vizi pfidala 1 Evropska unie.

Ceska republika si také stanovila cil, snazi se sniZit nasledky dopravnich nehod.
Nyni ve spolupréci s ministerstvem dopravy dochazi k aktualizaci dokumentu ,,Narodni
strategie bezpecnosti silnicniho provozu“. Snahou je pfispét ke vzniku funkénich
mechanismil v ramci celé Ceské republiky ve viech odvétvi. DulleZitymi oblastmi, na
které je tfeba se zaméfit jsou lidské Cinitele (rychlost jizdy, dodrzovani pravidel silni¢niho

provozu na pozemnich komunikacich, alkohol za volantem), pozemni komunikace (pé&si,
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cyklisticka, vetejnd), vozidlo (technicky stav, pasy) a legislativni oblast (zptisnéni
postihtt). (MDV, 2018).

Mezi nejcastéjsi pii¢iny dopravnich nehod patii neptfizptisobena rychlost jizdy,
nepouzivani bezpecnostnich past a zadrznych systémit, nedodrZzovani odpocinkovych
piestavek u profesiondlnich fidict, Spatna viditelnost druhych vozidel a poziti alkoholu

a navykovych latek pied jizdou (Sucha, 2013).

2.4 Subjekty pusobici v oblasti prevence bezpecénosti

silniéniho provozu

V Ceské republice je nékolik subjekti, které se prevenci bezpeénosti v silniénim
provozu zabyvaji. V soucasné dobé mezi vyznamné subjekty patii samostatné oddéleni
vedené pod Ministerstvem dopravy — BESIP. Dale se setkavame s détskymi dopravnimi
htisti na uzemi celé Ceské republiky a jejich zfizovateli, Tymem silniéni bezpe¢nosti

(ptedevsim Liberecky kraj) a Zachrannym kruhem (pfedevsim Karlovarsky kraj).

2.4.1 BESIP

Zkratka BESIP vznikla ze spojeni slov bezpec¢nost silniéniho provozu. Jedna se
o samostatné oddéleni Ministerstva dopravy CR, jez vzniklo roku 1967 na sekretariatu
Rady vlady pro bezpecnost silnicniho provozu. Dale je BESIP garantem realizovani
a plnéni Narodni strategie bezpecnosti silnicniho provozu pro obdobi 2011 az 2020.

BESIP je organizace, kterd se zabyva dopravni vychovou u déti, metodikou
dopravni vychovy na Skolach, vytvafi preventivné dopravné bezpecnostni kampané
zaméiené na vSechny ucastniky silni¢niho provozu a pfipravuje spoustu dopravnich
programi a soutézi. Rozd€luje dopravni vychovu pro ptredskolni déti, zdky zakladnich
Skol a pro mladez. Usiluje o zvySeni bezpec¢nosti na silnicich, vytvaii narodni strategii
bezpecnosti silni¢niho provozu, kterou koordinuje a vyhodnocuje. Hlavnim cilem je snizit
pocet usmrcenych lidi v silnicnim provozu. Zajistuje systematickou dopravni vychovu
pomoci Centra sluzeb pro silni¢ni dopravu. K dispozici je téméf 150 dopravnich htist’ pro

déti na uzemi celé Ceské republiky.
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BESIP vydavéa metodické a didaktické materialy pro 1. stupen zdkladnich Skol,
ale 1 pro ostatni vékové kategorie v oblasti dopravni vychovy (BESIP, 2018).

2.4.2 Détska dopravni hristé

Dopravni hfisté€ je jednim z trojrozmérnych didaktickych prostfedkd, které
umoznuje détem a Zaklim ziskat praktické zkuSenosti v realném provozu. Dopravni hfisté
pfedstavuje zmensenou modelovou situaci realného dopravniho provozu na silnicich, do
kterého spadaji kiiZzovatky, dopravni znacky, signaliza¢ni zatizeni, pfechody pro chodce
i chodniky. Zaci si tedy vyzkouseji hned dvé role, roli chodce a roli cyklisty.
Prostfednictvim tohoto nacviku v napodobeném silni¢nim provozu, dochazi ke zlepSeni
dopravniho chovani u 74k, jelikoZ si Zaci uvédomuji mozna rizika a disledky vzniku
nebezpeci.

Vycvik na dopravnim hfisti patfi k t¢innym formam dopravni vychovy, jelikoz
predstavuje podobné podminky realnému silni¢nimu provozu. Zaci si zde propojuji své
teoretické znalosti s praxi (Limova, 2006).

Od roku 2006 je Ministerstvem dopravy pro zaky 4. tfid vytvofeny Tematicky
plan dopravni vychovy. Tento dokument slouzi pro odborny vycvik mladych cyklistt.
Soucésti dokumentu jsou také vzory piedepsané dokumentace vychdzejici z EDV
¢. 14/1997 o vycviku na détskych dopravnich hiiStich a Metodického listu BESIP
k ¢innosti détskych dopravnich hfist. Proto Zaci 4. tfid navStévuji détsk4 dopravni hiisté,
kde s odbornymi pracovniky stravi systematickou vyuku v rozsahu 5 hodin teoretické
vyuky a 5 hodin praktického vycviku. Nekteré zakladni Skoly proto ve 4. rocniku vénuji
jednu vyucovaci hodinu tydné pravidelné po cely Skolni rok predmétu Dopravni vychova

z disponibilnich hodin pro vyuku prvniho stupné (Centrum dopravniho vyzkumu, 2018).

2.4.3 Tym silni¢éni bezpeénosti

Tym silni¢ni bezpecnosti (dale jen TSB) plisobi pod touto znackou, pod kterou
vykonava své aktivity neziskova organizace Bezpecné na silnicich o.p.s., ktera byla
zaloZena v roce 2010. Svymi vhodnymi preventivnimi programy a aktivitami se snaZzi
pfispivat ke sniZzovani dopravni nehodovosti. Plsobi nejen na prevenci dopravni

bezpe€nosti u déti, ale zaméfuje se také na dal§i nejohroZenéjsi skupiny ucastniki
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silni¢niho provozu, a témi jsou cyklisté, motocyklisté a chodci (Tym silni¢ni bezpec¢nosti,
2018).

Nize ptedstavuji zakladni tfi projekty TSB, se kterymi ptsobi jak v Libereckém
kraji, tak i v jinych krajich CR.

1. Na kole jen s prilbou
Cyklisté patii mezi nejohrozenéjsi skupinu ucastniki silni€niho provozu, i na né
¢iha fada nebezpeci pii jizd€. Cilem projektu ,,Na kole jen s pfilbou* je sniZit nehodovost
a nasledky dopravnich nehod u cyklistti v Ceské republice. Nehodovost cyklisti a jejich

Mrve

na kole (Na kole jen s pfilbou, 2018).

2. Uc¢me se prezit
Motocyklisté jsou dal§i nejohrozenéjsi skupinou ucastniki silniéniho provozu.
Motocyklistim je Casto pfipisovdna vina pii dopravnich nehodach, avSak ve vétSiné
pfipadl je vinikem nehody jiny Gcastnik silnicniho provozu. Projekt ,,U¢me se preZzit*
umoziuje svymi kurzy bezpecné jizdy zdokonalovat praktické dovednosti osob,
piredev§im se jedna o zacateCniky. Cilem je piispet ke zvySeni urovné bezpecnosti

silni¢niho provozu (U€me se piezit, 2018).

3. Markétina dopravni vychova

Projekt postupné vznikajicich didaktickych materidli uréeny pro vychovu
a vzdélavani jedincl v oblasti bezpecnosti v silni€énim provozu. Cilem projektu
,Markétina dopravni vychova® (MDV) je podpora dopravni vychovy predev§im ve
Skolach. Dale mé za tkol poskytnout také dalsi vzdé€lavani pedagogl a tim zvysit jejich
odborné znalosti a dovednosti v oblasti dopravni bezpecnosti. Diky stdlému vzniku
novych materialli, pomicek, her ¢i aktivit 1ze dosdhnout udrzitelného rozvoje témat ve
vyuce dopravni bezpecnosti, nejen pro zaky matefskych a zakladnich Skol. Snaha
o dosazeni redlné implementace dopravni vychovy do vyuky diky mezipfedmétovym

vztahiim. Soucasti jsou také tzv. ,,Dny s dopravni vychovou* (MDV, 2018).
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2.4.4 Zachranny kruh

Zéachranny kruh je neziskova organizace, kterd sdruzuje zachranaiské subjekty
a dalsi instituce. Tato neziskova organizace vytvari a uskuteciiuje systém informovani,
vzdélavani a prevence v oblastech béZnych rizik a mimotadnych udalosti. Dale vytvaii
vzdélavaci materidly pro pedagogy, zdky a zachranafe. Potfdda vzdElavaci akce
a preventivn¢ vzdélavaci akce pro vSechny cilové skupiny. Spravuje bezpecnostni
informaéni systém pro mésta a obce v Ceské republice. Spolupracuje na celostatnich
koncepcich v oblastech b&éznych rizik a mimofadnych udalosti. Mezi znamé projekty
neziskové organizace Zachranny kruh patii napiiklad projekt ,TY TO ZVLADNES*
(Zéchranny kruh, 2018).

2.4.5 Dekra

Spolecnost Dekra a.s. nabizi preventivni program zaméteny prevazné na studenty,
ktefi jsou nejcetnéjsi skupinou zacinajicich fidic¢h. Program se snazi upozornit na chyby,
kterych se mladi fidi¢i dopoustéji na realnych dopravnich nehodach. Cilem interaktivniho
programu je seznamit ucastniky s dulezitosti sluSného chovani fidict, dodrzovani
pravidel silni¢éniho provozu a nebezpecnosti poZivani navykovych latek za volantem.
Nechybi ani zéklady prvni pomoci pii autonehodé i statistiky nehodovosti. Od 1. 1. 2016
tento program absolvovalo 32 221 gastnikt v celé Ceské republice (DEKRA CZ, 2018).

2.5 Soucasny stav dopravni vychovy v Libereckém

kraji

Dopravni vychova v Libereckém kraji neni na Spatné trovni. OvSem, aby mohlo
dojit k plnéni Narodni strategie bezpec€nosti v silnicnim provozu, je zapotiebi stale
zvySovat efektivitu. PiestoZe si Liberecky kraj nestoji §patné ve srovnani s celou CR, vyse
dopravnich nehod s ndsledkem umrti a t€zkych zranéni déti je stale vysoka.

,,Z vyhodnoceni Setreni dopravni vychovy CDV, v.ii. je znamo, Ze Zdaci
Libereckého kraje neobstali na vybornou“. (Parlamentni listy, 2018, s. 1). Maji jisté
nedostatky, které souvisi pfedevSim ve spojovani teoretickych znalosti s praktickymi

dovednostmi. Zkoumani Ceské $kolni inspekce potvrdily i vysledky z celoplo$ného
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testovani zakt 9. ro¢nikli zdkladnich Skol v oblasti bezpecnostnich témat. Také
pedagogové v kraji maji pocit mnoha nedostatkli, a to nejen v odbornosti jejich
védomosti, ale také v materidlnim zaji§téni pro vyuku dopravni vychovy (Ceska $kolni
inspekce CR, 2017).

Zékladni skoly se v Libereckém kraji vénuji dopravni vychove pfedevsim formou
projektovych dnt. Nékteré Skoly vyuzivaji moznosti projektového dnu ,,.Den s dopravni
vychovou®, ktery je soucasti projektu ,,Markétina dopravni vychova®. (Centrum
dopravniho vyzkumu, 2018).

Témata dopravni vychovy jsou v RVP pro zikladni vzdélavani (RVP ZV)
zpracovana, ale vzhledem k tomu, Ze je problematika rozlozena do né¢kolika vzdélavacich
konstatovat, Ze dopravni vychova, jako systematickd Cast vychovy a vzdélavani na
zékladnich Skolach, i ptfes aktualizaci RVP ZV v roce 2016, je uskute¢iiovdna spiSe

teoreticky a nesystematicky, coz je nedostacujici (Centrum dopravniho vyzkumu, 2018).
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3 PRAKTICKA CAST

Cilem prace bylo zjistit, v jakych formach je realizovana dopravni vychova na
vybranych zakladnich Skolach v Libereckém kraji a jaké metody Skoly vyuzivaji. Dale
vybér jedné zakladni Skoly a prostfednictvim rozhovoru s feditelem Skoly a analyzou
dokumentti porovnat tuto zakladni Skolu s ostatnimi zdkladnimi $kolami v Libereckém
kraji.

Dal$im cilem bylo vyhledani a pfedstaveni projektti v Libereckém kraji, které
maji zajistit zkvalitnéni vyuky dopravni vychovy na zékladnich Skolach.

Pro ptehlednéjsi vyhodnocovani mého zjiStovani jsem si stanovila vyzkumné

otazky, na které budu ve svém vyzkumu hledat odpovédi.

Vyzkumné otazky:

1. 'V jakém rozsahu, v jakych metodéach a formach je dopravni vychova realizovana
na zakladnich Skolach v Libereckém kraji?

2. Jaka je spoluprace zakladnich $kol v Libereckém kraji se subjekty podporujici
zvySovani bezpecnosti silni¢niho provozu?

3. Jakym tématim se zakladni Skoly v Libereckém kraji v dopravni vychové vénuji,
a v jakych predmétech?

4. Jakym zpusobem se zakladni Skoly v Libereckém kraji dovidaji o konkrétnich
projektech a jak je vyuzivaji?

5. Jaké pomucky a materidly zakladni Skoly v Libereckém kraji v dopravni vychove
pouzivaji?

6. ,Jaka je ucast a jaké seminafe/kurzy ucitelé zakladnich Skol v Libereckém kraji
vyucujici dopravni vychovu navstévuji.*

7. ,,JJaky mé vybrana zdkladni Skola zpiisob zapracovani u¢iva dopravni vychovy do

SVP.«
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3.1 Pouzité metody

Na zaklad¢ prostudované problematiky dopravni vychovy a odborné literatury
jsem zvolila vyzkum, ktery budu provadét formou dotazniku a rozhovoru. Otazky budou
respondentim pokladany uzavienymi, polouzavienymi nebo otevienymi otazkami.

,,Podle toho, jakym zpiisobem ma respondent v urcité polozce dotazniku
odpovédet, lze rozdeélit polozky na oteviené a uzaviené (nestrukturované
a strukturované). U otevienych polozek respondent odpoveéd' sam vytvari, u polozek
uzavienych urcitym zpiisobem manipuluje s odpovedmi jiz navrzenymi (napr. vybira,
serazuje apod.)“ (Chraska,2007, s.165).

Rozhovor pro feditele Skoly si predem peclivé pfipravim, abych byla schopna
dozvedét se co nejvice informaci v kratkém case, jelikoz vim, Ze pro feditele skol je ¢as

vzacny. Pomoci sestavené struktury rozhovoru povedu s feditelem Skoly svizny rozhovor.

3.2 Vytvareni dotazniku

Dotaznik je tedy sestaven z uzavienych, polouzavienych a otevienych otazek.
Sestaven je pro ucitele zédkladnich Skol vyucujici predmét Dopravni vychova. Dotaznik

obsahuje celkem 11 otazek, n€které z nich zahrnuji jesté dalsi podotazky.

- Otazka ¢&. 1 zjistuje, jaké formy a jaky rozsah ma dopravni vychova na ZS

- Otazka ¢. 2 zjistuje, na jaka témata dopravni vychovy Skoly kladou dtraz

- Otazka €. 3 je zaméfena na spolupraci Skol s dalSimi subjekty podporujici
bezpec€nost v silni¢nim provozu

- Otazka &. 4 zjistuje vyucovaci metody dopravni vychovy na ZS

- Otazka ¢. S zjist'uje, jaké vyucovaci pomucky pti vyuce dopravni vychovy Skoly
pouzivaji

- Otazka ¢. 6 zjistuje, jaké vyucCovaci pomucky zakladni Skoly dostavaji od
BESIPU

- Otazka ¢. 7 zjistuje, jaké materialy pii1 vyuce dopravni vychovy Skoly vyuzivaji

- Otazka ¢. 8 zjistuje z jakych zdroju ucitelé Cerpaji naméty a informace k vyuce

dopravni vychovy
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- Otazka ¢. 9 se zaméfuje na Ucast ucitelll na semindfich/kurzech souvisejicich
s dopravni vychovou

- Otazka ¢. 10 zjist'uje, do jakych predmétli je dopravni vychova zakomponovana

- Otazka ¢&. 11 zjistuje povédomi ucitelt o projektech v Libereckém kraji, které

napomahaji Skolam v realizaci dopravni vychovy

Kazd4d z poloZenych otazek zjiStuje svym zpisobem informace o realizaci
dopravni vychovy na zdkladnich Skolach. Mym cilem je z kazdé otdzky dostat jasnou
odpoveéd’, proto pii sestavovani dotazniku otazky peclivé promyslim, aby nabidka vybéru
odpovédi byla Sirokd a pro pfipad, Zze by nabidka byla i tak nedostate¢nd, dam
respondentlim prostor pro vyjadieni vlastnich odpovédi témét u kazdé otazky. Jiz v ivodu
dotazniku respondenty vybizim k tomu, aby se u otevienych otazek co nejvice
rozepisovali. Dotaznik planuji anonymni, tudiz nebude mozné ptifadit urcité informace

ke konkrétnim zakladnim Skolam, ale pouze jako k celku.

3.3 Priprava rozhovoru pro reditele zakladni Skoly

Abych zjistila co nejvice informaci tykajici se vyuky a dilezitosti dopravni
vychovy na zdkladnich Skoldch, rozhodla jsem se jesté k dotazniku ptidat rozhovor
s feditelem alespon jedné zakladni Skoly z Libereckého kraje. Rozhovor si ptedem peclivé
pfipravim, abych byla schopna dozvédét se co nejvice kvalitnich informaci v kratkém
Case, jelikoz pro feditele Skol je ¢as vzacny. Pomoci sestavené struktury rozhovoru
povedu s feditelem Skoly rozhovor, diky kterému ziskam dal$i vzacné informace, které
by mi garant pfredmétu dopravni vychovy nebyl schopny poskytnout. Cilem rozhovoru je
zjistit, zda ma Skola podlozené vysledky dopravnich znalosti svych zaki, zda si Skola
vede né€jaké vyhodnocovani svych zaki (naptiklad uspeésnost v ziskani prukazu cyklisty)
¢i Skola vlastni smérnice o tom, jak se Skola celkové zabyva dopravni vychovou. Na konci
rozhovoru pozaddm fteditele o zaptjceni Skolnich dokumentti pro vlastni ucel mé

diplomové prace, kde se pokusim zjistit, jak je zahrnuta dopravni vychova do SVP.
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3.4 Respondenti

Pomoci webového portalu Skolstvi Libereckého kraje www.edulk.cz vyhledam
rejstiik zakladnich §kol v Libereckém kraji. Skoly budu vybirat tak, aby byly zastoupeny
jak Skoly méstské, tak mimoméstské. Zaroven aby bylo zastoupeni Skol po celém
Libereckém kraji (klicem pro tento vybér je jiz nepouZivané tizemni rozdéleni — okresy
Libereckého kraje).

Respondenty se pokusim ziskat pomoci osobni navstévy danych Skol, nebo
kontaktovanim po emailu. Po navazani kontaktu s respondenty se jim pifedstavim
a vysvétlim diivod mé navstévy ¢i kontaktovani. Dale je poprosim, zda by byli ochotni
vénovat mi svilj ¢as pro vyplnéni dotazniku. Dale k mému vyzkumu potiebuji sehnat
jednoho teditele Skoly, ktery mi poskytne rozhovor a také mi umozni nahlédnout do
Skolskych dokumenttl. Reditele $koly osobné oslovim a pozaddam ho o poskytnuti
rozhovoru a zaptijéeni $kolniho dokumentu (Skolni vzdélavaci program) k tiéelim mé

diplomové prace.

3.5 Analyza SVP ZV

Provedu analyzu $kolniho dokumentu ,,Skolniho vzdélavaciho programu® (SVP)
dané Skoly. Zamétovat se budu na vzdélavaci oblasti, ve kterych se téma dopravni
vychovy bude objevovat. Skolni vzdélavaci program zékladniho vzdélavani (dale jen
SVP ZV) je kurikularni dokument a je vytvaien zaméstnanci kazdé konkrétni $koly.
K jeho vydani je zapotiebi souhlas feditele $koly. Skolni vzdélavaci program zakladniho
vzdélavani musi byt vzdy vefejné pfistupny. Vychazi z Ramcového vzd€lavaciho
programu pro zikladni vzd&lavani (RVP ZV) a obsahem Skolniho vzdélavaciho
programu pro zakladni vzdélavani (SVP ZV) jsou identifikaéni Gidaje, zaméfeni $koly,
charakteristika SVP ZV, uéebni plan a osnovy, hodnoceni Zaki a sebehodnoceni $koly.
Obsah SVP ZV byva rozdélen do predméti, ale i jinych &asti uéiva. SVP ZV $koldm
umoziuje odliSovat se od ostatnich §kol, propagovat své vlastni pfedstavy o vzdélavani,
a ugit zaky diferenciovand. Zaci a rodi¢e zakti mohou tak vybirat $koly, které nejvice

vyhovuji jejich pozadavkim a pfedstavam (Dostal, 2011).
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3.6 Vyhledani projektu

Projekty zkvalitiujici vyuku dopravni vychovy na zakladnich Skolach
v Libereckém kraji budu vyhledavat pomoci webového portalu www.google.com, kde se
pokusim ziskat informace o existujicich dopravnich projektech. Dale se pokusim obvolat
nekolik subjektli zabyvajici se bezpeCnosti na silnicich, zda nebudou mit piehled
o takovych projektech. Abych vSak vyuzila vSech moZnosti k nalezeni vhodnych
zkvalitnujicich programt (projektti), zakomponuji do dotazniku otdzku zjistujici
existenci projektd v Libereckém kraji, které napomahaji Skoldm v realizaci dopravni

vychovy.
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4 Sber dat a vyhodnoceni

4.1 Sbér dat

Dotaznik a rozhovor

Vyhodnoceni dat nebylo slozité, jelikoz dotaznik obsahoval pomérné velky pocet
otazek s nabizenou odpovédi a ty poskytly jednozna¢né vysledky. U otazek otevienych
byly odpovédi rozdilné, ale mnohdy se nékteré z nich opakovaly. Dotaznikové Setieni
jsem provedla s padesati respondenty ze zakladnich Skol z celého Libereckého kraje.
Jedna se o Skoly méstské i mimomestské.

Rozhovor s feditelem vybrané Skoly neprobehl podle ptivodniho planu. Ptipisuji
to velké Casové vytizenosti ze strany feditele. Byla jsem vSak feditelem odkézéna na
garanta predmétu Dopravni vychova, s nimZ pak rozhovor probéhl. Ten mi poskytl

podstatné vice informaci.

Respondenti

Respondentil jsem ziskala celkem 50. Kazdy respondent pochazi z jedné zakladni
Skoly v Libereckém kraji. Jedna se pievazné o ucitele vyucujici dopravni vychovu na
prvnim stupni a n€kolik garanti predmétu Dopravni vychova. Abych respondenty
piiméla ochotné vyplnit dotaznik, je diilezité, jak uz zminuje Chraska (2007) jiz do tivodu
dotazniku zapracovat pfiméfenou motivaci, kde je nutné vysvétlit smysl naseho Setfeni.
Dale také zaleZi na zplsobu vypliovani dotazniku, pokud je dotaznik pfili§ naro¢ny,

ochota spoluprace bude pravdépodobné nizka.
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4.2 Vysledky vyzkumného Setreni

4.2.1 Vysledky dotaznikové Setreni

Formy dopravni vychovy

Respondenti odpovidali na otazku ,,Jakou podobu ma dopravni vychova na Vasi
Skole* a ,,Kde se dopravni vychova na Vasi Skole vyucuje®. Otazky nabizely uzaviené
odpovédi s moznosti dopsat vlastni odpovéd’ a také zde byla moznost oznacit vice
odpovédi najednou. Otazku jsem zvolila proto, abych zjistila, zda se dopravni vychova
vyucuje na vSech Skolach stejnym zptisobem nebo se zplisob vyuky lisi. Vysledky této
otazky lze vidét v grafu €. 1.

Formy predmétu Dopravni vychova na Z$

PREDMET DOPRAVNIVYCHOVA 2 %
PROJEKTOVY DEN 20 %
NAVSTEVA DETSKEHO DOPRAVNIHO HRISTE 62 %

MIMOSKOLNI AKCE EXTERNISTU 90 T

PRUREZOVE (UMISTENOV RUZNYCH
VYUEOVACICH PREDMETECH) L |94|%

0O 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50

Graf 1 Formy pfedmétu Dopravni vychova na ZS

Z grafu je patrné, ze dopravni vychovu maji zakladni Skoly nejCastéji zafazenou
prufezove, tzn., ze dopravni vychova je na Skolach umisténa v riznych vyu€ovacich
predmétech a je tedy jejich soucasti. Dale pak Skoly v hojném poctu vyuzivaji sluzeb
externich pracovnikl. Pouze jedna zakladni Skola ma dopravni vychovu zatfazenou jako

samostatny predmet.
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Kde se dopravni vychova na ZS vyuéduje

VYUCUJE SE POUZE NA2.STUPNI | 0 %
VYUCUJE SE NA 1. A 2. STUPNI 34 %
VYUCUJE SE POUZE NA 1. STUPNI 72 %

VYUCUJE SE PRUBEZNE BEHEM SK. ROKU 94 %

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50

Graf 2 Kde se dopravni vychova na ZS vyuduje

Nejvice respondentt odpovidalo, ze je dopravni vychova na Skolach vyucovéna
prabézné b&hem celého Skolniho roku, nejvice vSak pouze na prvnim stupni. Pouze na

druhém stupni neni vyu€ovana nikde.
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Témata dopravni vychovy
Druhé poloZka zjistovala, na ktera témata v dopravni vychove skoly kladou velky
daraz. Otazka byla oteviena, tudiz respondenty nutila k zamysleni a ve psani své odpovédi

nebyli nijak omezovani. Vysledky této otazky lze vidét v grafu €. 3.

DuleZita témata dopravni vychovy na ZS

SPOLUJEZDEC | 14 %
DOPRAVNI KRIZOVATKY 74 %
CHODEC A CYKLISTA 80 %

I O

ZNALOST DOPRAVNICH PREDPISU 82 %
HEEERER

BEZPECNA CESTA DO 3KOLY 88 %

HEEEREN

ZNALOST DOPRAVNICH ZNACEK | | | | | | | |98 |%

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50

Graf 3 Dulezita témata dopravni vychovy na ZS
Z grafu lze jednoznacné vidét, Ze Skoly mysli na vSechna dulezita témata. Dale je

z grafu patrné, Ze témata jsou pomérné rovnoméerné€ rozmisténa. Tématu Spolujezdec se

vénuje pouze malé procento Skol.
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Spoluprace $kol se subjekty podporujicimi zvySovani bezpecnosti silni¢niho
provozu

Tieti dotaznikova otazka se sklada ze dvou ¢asti. Prvni ¢ast obsahuje uzavienou
otazku, kterd zjistuje, zda Skoly viibec spolupracuji s n¢jakymi subjekty podporujicimi
bezpecnost v silni¢énim provozu. Pokud Skoly s takovymi subjekty spolupracuji, nasleduje
druha ¢ast otazky, ktera nabizi respondentim vybér ze Sesti subjekti, ke kterym doplni,
jakym zptisobem s nimi spolupracuji. V piipadé, Ze by Skola spolupracovala 1 s jinymi
subjekty nez mnou uvedenymi, méli respondenti moznost na konci této otazky dalsi

subjekty pripsat. Vysledky lze vidét v grafu €. 4.

Spoluprace ZS s dal$imi subjekty

SZADNYMI | o

CERVENYKRIZ |2 9%

KRAJSKY URAD LIBEREC | 4 %
IZSLIBEREC | 6 %
KRAJSKY KOORDINATORBESIP | 12 9%

POLICIE CR | :T4 %T

TYM SILNICNi BEZPECNOSTI ?4 %T
I

MESTSKA POLICIE | | | 58 %
DOPRAVNI{ HRISTE | | | 62 %
5

10 15 20 25 30 35 40 45 50

Graf 4 Spoluprace ZS s dalimi subjekty

Z grafu je patrné, ze vSechny zékladni Skoly spolupracuji alespoii s jednim
subjektem. Nejvice vSak spolupracuji a vyuZzivaji sluzeb dopravnich hiist, méstské
policie a Tymu silniéni bezpecnosti. Mezi méné Skolami vyuZivané subjekty patii
naptiklad Krajsky koordinator BESIP, IZS Liberec, Krajsky tifad Liberec a Cerveny kiiz.

Respondenti déle uvedli, Zze vyuzivaji sluzeb mistnich méstskych policii a ty
Skolam nabizeji riizné besedy, pfednasky, praktické jizdy, dopravni a védomostni soutéze,

a také Skolam k vyuce dopravni vychovy poskytuji dopravni htisté. Besedy Skoldm nabizi
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také Policie CR. Od organizace Tym silniéni bezpecnosti zakladni §koly vyuZivaji
dopoledni preventivni program, na druhém stupni Skoly vyuZivaji jejich pracovni listy
pro vyuku dopravni vychovy a déle se také Skoly ucastni vytvarnych a literarnich soutézi

potfadanymi touto organizaci.
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Metody dopravni vychovy pri vyuce

Respondenti odpovidali na otazku ,,Jaké metody pii vyuce dopravni vychovy
pouzivaji.“ Na vybér dostali respondenti z Sesti moznosti a méli zaskrtnout vSechny jimi
pouzivané metody. Otazka byla uzaviena a v piipad¢ pouzivani i jinych metod nez mnou

navrzené, méli respondenti moznost dal§i metody dopsat. Vysledky lze vidét v grafu €. 5.

Metody pri vyuce dopravni vychovy

PRACE S INTERAKTVNITABULI | 20 %
PROMITANI (VIDEO, CD) 24 %
PRACE S PRACOVNIMI LISTY 46 %

DISKUSE 52 %

PRACE S UCEBNICI 76

RESENI PRAKTICKYCH ULOH V TERENU 6

PRACE NA PROJEKTECH

78 %

RESEN{ PRAKTICKYCH ULOH VE TRIDE

916
NAVSTEVA DOPRAVNIHO HRISTE 61
|

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50

Graf 5 Metody pfi vyuce dopravni vychovy

Z grafu vyplyva, ze do nejvice pouzivanych metod spada feSeni praktickych uloh
ve tfid¢€ a prace na projektech. Déle si povSimnéme totozného poctu respondentii u feseni
praktickych uloh v terénu a u nédvstév dopravnich hiist, které téz patii mezi hojné

vyuzivané. Praci s interaktivni tabuli uvedlo pouhych 20 %.
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Pomiicky dopravni vychovy prFi vyuce

Pétou polozkou jsem zjistovala, jaké pomucky respondenti pii vyuce dopravni
vychovy vyuzivaji. Respondenti m¢li zaSkrtnout vSechny pomtcky, které pii vyuce
vyuzivaji.

Na vybér dostali respondenti ze Sesti moznosti a méli zaskrtnout vSechny jimi
pouzivané metody. Otazka byla uzaviena a v piipad¢ pouzivani i jinych metod nez mnou

navrzené, méli respondenti moznost dal$i metody dopsat. Vysledky lze vidét v grafu €. 6.

Pomlicky na vyuku dopravni vychovy

INOVACE VYUKY NA PRIKLADU DOPRAVNI 2 9
VYCHOVY

ZDRAVE A BEZPECNE (ELEKTRONICKE
MATERIALY)

2 %
ZADNE POMUCKY | 6 %
DIDAKTICKEHRY | 8 %
PAPIROVE/MAGNETICKE KRIZOVATKY | 14 %

PLAKATY DOPRAVNICHSITUACI | 1 ﬁ %

INTERAKTIVNi PROGRAM 2(’1 %|
PRACOVNI SESIT BESIP 22 %

PRACOVNI LISTY MDV 22 %

VZOROVE TESTY DOPRAVNI VYCHOVY 62 %

SOUBOR DOPRAVNICHZNACEK ?8 ?{,

0O 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50

Graf 6 Pomtcky na vyuku dopravni vychovy
Z grafu je patrné, ze jednoznacné pievladaji pomuicky soubor dopravnich znacek

a vzorové testy dopravni vychovy. 6 % respondentli uvedlo, ze pfi vyuce dopravni

vychovy nepouzivaji Zadné pomicky.
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Pomiicky BESIP na zikladnich Skolach

Respondenti odpovidali na otazku, zda Skoly dostavaji od krajského koordinatora
BESIP néjaké pomucky. Otazku jsem ponechala otevienou. Vysledky Ize vidét v grafu
¢. 7.

Pomicky pro ZS od BESIPU

ANO 20 %

& | | | | | | | a l%
| | | | | | | |
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Graf 7 Pomicky pro ZS od BESIPU

Z grafu lze vidét pomérné vysoky pocet skol, ktery od Krajského koordinatora
BESIP zadné pomticky nedostava. Pouhych 20 % respondentii uvedlo, ze jejich skola od
Krajského koordinatora néjaké pomicky obdrZela. Z toho tfi respondenti uvedli, ze
obdrzeli novy soubor dopravnich znacek, dalsi ti'i respondenti obdrzeli reflexni materidly,
brozury dopravni prevence, CD kiiZzovatek a omalovanky. Zbyli respondenti neuvedli,

o jaké pomticky se konkrétné¢ jednalo.
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Vyuzivané materialy p¥i vyuce dopravni vychovy
Respondenti odpovidali na otazku ,,Jaké materialy pii vyuce dopravni vychovy
vyuzivaji, ptipadné z jakych podkladl vychazeji. Respondentiim byla nabidnuta zcela

oteviena otazka. Vysledky lze vidét v grafu €. 8.

Materidly na vyuku dopravni vychovy

PRACOVNISESITAJIAX | 2 %

DETI, POZORCERVENA | 2 %

INTERAKTIVNI MATERIALZACHRANNYKRUH | 2 (%
UCEBNICEAUTOSKOLY | 4 (%

CD S UKAZKOVYM MATERIALEM | 8 (%
INTERAKTIVNi PROGRAM SKODA HROU | 8 |%

INTERAKTIVNI UCEBNICE FRAUS

R

UCEBNICE CYKLISTA A CHODEC

PRACOVNI LISTY BESIP

N

S N o
- -

ZADNE UCEBNICE 22 %
|
PRACOVNILISTYMDV | 22 %
||
UCEBNICE BESIP 32 %
||
UCEBNICE PRVOUKY 90 %
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Graf 8 Materialy na vyuku dopravni vychovy
Z grafu muzeme vidét, Ze jednoznacné pievazuje ucebnice prvouky nad vSemi

ostatnimi materidly. Mezi méné vyuZivané materialy patii ddle pracovni listy a jiné

ucebnice. 22 % respondentii uvedlo, ze nepouziva zadné ucebnice.
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Informace a naméty na vyuku dopravni vychovy
Osmou polozkou jsem od respondentil zjiStovala, z jakych zdroja ucitelé Cerpaji
informace a naméty k vyuce dopravni vychovy. Otdzku jsem nechala zcela otevienou.

Vysledky lze vidét v grafu €. 9.

Zdroje informaci a naméta k dopravni
vychové
VLASTNITVORBA | 2 %
GOOGLE VYHLEDAVAC | 8 %
SKODAHROU | 8 %

ZACHRANNYKRUH | 16 %

NIKDE | 20 %

METODICKY PORTAL RVP 24 %

PORTAL WWW.IBESIP.CZ 44 %

PORTAL WWW.DOPRAVNIVYCHOVA.CZ | 5% % |
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Graf 9 Zdroje informaci a ndmét k dopravni vychove
Nejvice respondentli cCerpa informace a naméty z webovych portalt

www.dopravnivychova.cz a www.ibesip.cz. Pomémé velké mnozstvi respondentl

uvedlo, Ze informace a ndméty necerpa z zadnych zdrojt.
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Utast uditelii na seminarich a kurzech souvisejicich s dopravni vychovou

Devatou polozkou jsem zjiStovala, zda se ucitelé zakladnich Skol ucastni
seminafu ¢i kurzl souvisejicich s dopravni vychovou, ptipadné jakych seminait a kurzi.
Otéazku jsem ponechala zcela otevienou. Vysledky lze vidét v grafu €. 10.

Ucast pedagogtli na seminarich/kurzech

NE 30 %

ANO 76 %

Graf 10 Utast pedagogt na seminafich/kurzech

Z grafu je patrné, ze pomérné vysoké procento respondenti uvedlo, ze se
pedagogové v Libereckém kraji v hojné mife ticastni nebo tcastnili n¢jakych odbornych
seminafd. Pouze jeden respondent uvedl, Ze se ucastnil seminafe pied vice nez tfemi lety,
a to seminafe poradaného Venkovskym prostorem. Zbyvajici respondenti uvedli, Ze se
ucastnili akreditovaného seminafe porfddaného Tymem silniéni bezpecnosti pfed méné

nez tfemi lety.
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Do jakého predmétu je dopravni vychova zarazena
Desatou polozkou jsem zjiStovala, do jakého pfedmétu je dopravni vychova
v jednotlivych zdkladnich Skolach zakomponovana. Respondentim jsem ponechala

otazku zcela otevienou. Vysledky lze vidét v grafu €. 11.

Zarazeni dopravni vychovy do
predmétu

DV ZACLENENA DO VSECH PREDMETU | 2 %
PREDMET DOPRAVNIVYCHOVA | 2 %
MATEMATIKA |4 %
VYTVARNAVYCHOVA | 6 %

CESKY JAZYK 14 %

PRIRODOVEDA 14 %

VLASTIVEDA fs %
4
|

TELESNAVYCHOVA 34 %
OBCANSKA A RODINNA VYCHOVA | |38 |%
PRVOUKA 90 %

Graf 11 Zatazeni dopravni vychovy do pfedméti

Z grafu mizeme vidét, ze jednoznacné pievazuje predmet Prvouka nad ostatnimi
pfedméty. Dopravni vychovu mé v ptedmétu Prvouka zatazeno 90 % Skol. Zajimavé je,
ze pouze jeden respondent uvedl, ze dopravni vychova je ve Skole vyucovana jako
samostatny predmét. Deset respondentll uvedlo, Ze se u nich ve Skole vyucuje dopravni
vychova ve dvou piredmétech, a to v Prvouce a ve Vlastivédé. Stejny pocet respondentt
uvedl, Ze je dopravni vychova zakomponovana do predmétu Obcanska a rodinna vychova

a T¢lesna vychova.
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Povédomi ulitelti o projektech v Libereckém kraji, které napomahaji Skolam

v realizaci dopravni vychovy

Posledni dotaznikovou otazkou jsem se snazila od respondentl ziskat informace
o tom, zda maji povédomi o né&jakych existujicich projektech v Libereckém kraji, které
maji za Ukol napoméhat Skoldm v realizaci dopravni vychovy. V piipadé, Zze by
respondenti néjaké projekty znali, méli do dotazniku napsat nazev projektu a jestli s nim
nekdy spolupracovali ¢i dokonce momentalné spolupracuji. Vysledky lze vidét v grafu

¢. 12.

Povédomi pedagogi o projektech
v Libereckém kraji

INOVACE VYUKY NA PRIKLADU DOPRAVNI 2 %
VYCHOVY

ZADNE

ZDRAVY ZIVOTNISTYL A DOPRAVNIVYCHOVA V 18 %
LIBERECKEM KRAJI

88 %

PROJEKT MARKETY DOPRAVNI VYCHOVA ‘

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50

Graf 12 Povédomi pedagogt o projektech v Libereckém kraji

Podle grafu je jednoznatné projekt ,Markéty dopravni vychova® mezi
respondenty velmi prosluly, uvedlo jej 88 % dotazovanych respondentii. Déle byly
respondenty uvedeny dalsi dva projekty, projekt ,,Inovace vyuky na piikladu dopravni
vychovy* a projekt Zdravy Zivotni styl. Tyto projekty vSak nejsou mezi respondenty tolik

znamé. 8 % respondentl uvedlo, Ze nezna zadny projekt.
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4.2.2 Vysledky z rozhovorti

Rozhovor s Feditelem Skoly a garantem predmétu Dopravni vychova

Po emailové domluvé s feditelem jedné zkoumané zékladni Skoly jsme si spolecné
domluvily termin naseho setkani. V ¢ervnu 2018 jsem méla moznost provést rozhovor
piimo s feditelem jedné liberecké Skoly. Rozhovor jsem méla ptfedem pecliveé promysleny
a otazky jsem cilila pfimo na konkrétni zaleZitosti. Snazila jsem se, abych se v co
nejkrat§im Case, dozvédéla co nejvice piinosnych informaci pro svlj vyzkum.
Predpokladala jsem, Ze pro kazdého feditele, at’ uz zakladni Skoly nebo jakékoliv jiné
organizace, bude ¢as vzacny, a tak jsem se snaZila, aby rozhovor probéhl co nejrychleji.
Rediteli §koly jsem pfedem podékovala za ¢as, ktery mi je ochotny vénovat a poté jsem
thned zah4jila rozhovor.

Prvni poloZzend otdzka byla: ,,Vede si Skola néjaké vyhodnocovani svych
Zaka?“ (napiiklad uspésnost v ziskani prikazu cyklisty). Odpovéd’ na tuto otazku byla
takova, Ze zaci Ctvrtych tfid na konci Skolniho roku vykonavaji zkousky na obdrZeni
prukazu cyklisty ve spolupraci s détskym dopravnim hfistém v Liberci a vysledky
uspésnosti ¢i neuspesnosti zakt si Skola ponechava. Kazdy rok, je na této skole cca 75%
uspésnost zakl pii prvnim pokusu pii zaveérecnych cyklistickych zkouSkach.

Druhé polozena otazka znéla: ,,Ma VasSe Skola podloZené vysledky dopravnich
znalosti svych Zakiai?“ Reditel $koly mi sdélil, Ze piehled o dopravnich znalostech svych
zaka mayji, jelikoZ se Skola Gcastni dopravni soutéze, kde jsou testovani vSichni Zaci od
paté tiidy.

Na otdzku, zda Skola vlastni smérnice o tom, jak se celkové Skola zabyva
dopravni vychovou, mi bylo sdéleno, ze takové smérnice Skola nema.

Reditele $koly jsem poté jestd pozadala, zda by mi neposkytl dalsi informace
tykajici se dopravni vychovy na jejich Skole, bohuZel mé vSak zadné jiné informace
neposkytl a odkézal mé na garanta predmétu Dopravni vychovy, ktery mi poskytne vice
informaci, jelikoZ mé na Skole dopravni vychovu na starosti. Je mozné, Ze se feditel vazné
o dopravni vychovu na své Skole pfili§ nezajima a vice informaci uz mi skute¢né
poskytnout nemohl. Dalsi otazky jsem uz tedy nepokladala, jelikoz jsem vycitila, ze uz
by se rad vénoval svym pracovnim povinnostem. Na konci naseho rozhovoru jsem
feditele poprosila o zaptjéeni Skolniho vzdélavaciho programu (SVP) k jeho analyze. Se
zapujenim tohoto dokumentu nemél sebemens$i problém, jelikoZ se jednd o vefejny

dokument.
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Téhoz dne jsem se setkala s garantem predmétu Dopravni vychova na této
zéakladni Skole. Jednalo se o ucitele z prvniho stupné. Pozadala jsem ho tedy, zda by mi
umoznil provést s nim rozhovor. Sviij ¢as mi vénoval ihned, jelikoz mél momentalné
volnou hodinu. Skutecné¢ mi tedy poskytl vice informaci o tom, jak se Skola dopravni
vychove vénuje. Ucitel byl velmi sdilny, zacal hovotit sam, a ob¢as jsem vsunula néjakou
otazku.

Na této zakladni skole se tedy dopravni vychova vyucuje od prvni do teti tfidy
v predmétu Prvouka. Ve Ctvrté tiid€ je soucasti predmétu Vlastivéda, kdy jsou zaci po
cely rok pfipravovani na zkouSky priikazu cyklisty. UCivu dopravni vychovy se ve
¢tvrtém rocniku vénuji jednou za Ctrnact dni a vyucuje ji ten, kdo je zrovna tfidnim
ucitelem. Déle zminil, ze spoluprace s dopravnim hiistém v Liberci je bezproblémova
a bezplatna, a ze vyuka na dopravnim hfisti je ze zdkona dand. V paté tfidé maji dopravni
vychovu v uéivu zafazenou také, a vyuduji ji podle toho, jak ji maji ve svém Skolnim
vzdélavacim programu zadlenénou, stejné jako to maji i na druhém stupni uréené v SVP.
Déle mi ucitel prozradil, jak ziskava a z ¢eho Cerpa ndméty a materialy. Sam si tedy
z webovych portali jako jsou www.ibesip.cz, www.dopravnivychova.cz
a www.google.com stahuje materialy, které uzna za vhodné, obCas dostava néjaky
materidl od Méstské policie v Liberci (détské dopravni hiiste) a nedavno se Tym silni¢ni
bezpecnosti Skole sdm ozval s nabidkou zdarma uspotadat projektovy den pro 1.-5. tfidu.

Sdélil mi, ze jako garant dopravni vychovy shromazd'uje veSkeré informace
souvisejici s dopravni vychovou, zajiStuje programy, projekty, spolupraci s ostatnimi
subjekty, soutéze a materialy. Kazdé dva roky se zacastnuje Skoleni pro ucitele dopravni
vychovy, které¢ porada Krajsky ufad v Liberci. Sam si své vzdélani dopliuje
prostfednictvim internetu nebo se Uc€astni vyhlaSenych skolenich. Zbylé informace mi

ucitel vyplnil v dotazniku.

4.2.3 Vysledky z analyzy Skolniho vzdélavaciho programu

Analyza Skolniho vzdélavaciho programu vybrané liberecké zakladni $koly
Vybrana zékladni §kola se nejvice dopravni vychove vénuje na prvnim stupni ve
druhé a ¢tvrté tfid€. Ve druhém ro€niku se ucitelé dopravni vychovou zabyvaji témét
celych pét mésict. Ve ¢tvrtém rocniku jsou zZaci po cely Skolni rok pecliveé ptipravovani

na zéavéreCné cyklistické zkouSky, které se konaji vZdy na konci Skolniho roku.
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V ostatnich ro¢nicich se dopravni vychovou ucitelé zabyvaji také, avSak uz ji nevénuji
tolik Casu. VétSinou se jedna o par témat zasahujicich do oblasti dopravni vychovy. Nize

je podrobné popséano zaclenéni dopravni vychovy do konkrétnich predmétt.

V prvni tridé se téma dopravni vychovy objevuje pouze v predmétu Prvouka
v ucivu Misto, kde zijeme. UCivu Misto, kde zijeme se ulitelé vénuji v kvétnu maximalné
dvée az tfi vyucovaci hodiny. Oc¢ekavanym vystupem udiva je: ,.Zdk pozna prechod pro
chodce, svetelnou signalizaci a uplatiuje zakladni pravidla ucastniki silnicniho
provozu* (SVP, ZS Namésti Miru).

Ve druhé tridé se téma dopravni vychovy nachéazi v prfedmétech Prvouka
a Télesna vychova. V predmétu Prvouka se téma dopravni vychovy nachéazi opravdu
hodné a vénuje se ji mnoho €asu, coZ mé velmi mile prekvapilo. Miizeme ji tedy nalézt
v ucivu Bezpecna cesta do Skoly, Rizikovéa mista a situace, Dopravni sit’ a Osobni bezpeci
(bezpecné chovani v silniénim provozu, dopravni znacky; predchazeni rizikovym
situacim v dopravé a v dopravnich prostfedcich). U¢ivu Bezpecna cesta do Skoly je
vénovana polovina zafi, u¢ivu Osobni bezpeci jsou vénovany dokonce Ctyti celé mesice.
Ucivu Dopravni sit’ je vénovan jeden meésic. Celkem to vSak Cini pét a pal meésice
vénovani se tématu dopravni vychoveé ve druhém rocniku. Oéekavané vystupy jsou:
., Zak se umi slusne a bezpecné chovat v hromadné doprave; Zak vyznaci v jednoduchém
planu misto svého bydliste a skoly, cestu na urcené misto a rozlisi mozna nebezpeci
v nejblizsim okoli* (SVP, ZS Namésti Miru). V pfedmétu Télesna vychova se téma
dopravni vychovy objevuje pouze v ucivu Turistika a pobyt v ptirodé, kdy se zaci uci
piimo v praxi naptiklad pravolevou orientaci, jak spravné piechéazet ptes prechod pro
chodce nebo po jaké stran¢ chodi chodci na chodniku.

Ve treti tFidé miZeme téma dopravni vychovy nalézt v predmétech Prvouka
a Matematika. V predmétu Prvouka v ucivu Domov — Prostfedi domova, Orientace
v misté bydlisté¢ a Skoly, adresa, Bezpecnd cesta do Skoly, Rizikova mista a situace,
Dopravni sit’, Osobni bezpeci (bezpecné chovani v silnicnim provozu, dopravni znacky;
piedchdzeni rizikovym situacim v dopravé a v dopravnich prostiedcich). Tématu
dopravni vychova je vénovano v predmétu Prvouka celkem jeden a pil mésice. U¢ivo
Osobni bezpeci se vSak prolind béhem celého Skolniho roku. Oéekavané vystupy jsou:
., zak vi, jak se spravné chovat v silnicnim provozu jako chodec; vyhleda a vyznaci svou
obec (mésto) na mapé CR; Zdk vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a skoly,

cestu na urcené misto a rozlisi mozna nebezpeci v nejblizsim okoli* (SVP, ZS Namésti
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Miru). V predmétu Matematika se téma dopravni vychovy nachdzi v ucivu Jizdni fady
a ocekdvany vystup je: zdk dokaze vyhledat spoje (autobusové) z mista A do mista
bydlisté.

Ve ¢tvrté tridé téma dopravni vychovy nalezneme v pfedmétech Vlastivéda,
Matematika a Té€lesna vychova. V pfedmétu Vlastivéda v u¢ivu Mapy obecné zemépisné
a tematické. Ocekavanym vystupem je: , Zdk pracuje s planem obce, popise cestu do
skoly ze svého bydlisté, oznact nebezpecnd mista cesty do skoly (SVP, ZS Namésti Miru).
Tomuto ucivu je vénovan jeden cely mésic. V pfedmétu Matematika v ucivu Jizdni fady
je ofekavanym vystupem: ,, Zdk vyhledava, sbird a tridi data (SVP, ZS Namésti Miru).
V predmétu Té€lesnd vychova v ucivu Turistika a pobyt v pfirodé. Je zde zjevna
meziptedmétovost. Skola mysli na témata Dopravni vychovy i v dalsich pfedmétech.

Déle v tomto ro¢niku probihd po cely Skolni rok piiprava zakd na zavérecné
cyklistické zkousky, tedy od zaii do Gervna. Zaci b&hem §kolniho roku nékolikrat navitivi
détské dopravni hiisté¢ a dikladné jsou s nimi probirany dopravni situace, kiiZovatky,
znacky apod.

V paté tridé se téma dopravni vychovy vyskytuje v predmétech Ptirodovéda,
Matematika a T¢lesnd vychova. V pfedmétu Piirodovéda v ucivu Bezpecné chovani
v silni¢nim provozu, cyklista. Vénovano mu je jeden a plil mésice. Ofekavanym
vystupem je: , znd a orientuje se v situacich ohrozujicich zivot; uvédomuje si kazdodenni
nebezpeci na silnicich™ (SVP, ZS Namésti Miru). V predmétu Matematika v uéivu Jizdni
fady, otekavanym vystupem je: , Zdk vyhleddvd, sbird a tridi data* (SVP, ZS Namésti
Miru). V ptedmétu Télesna vychova v ucivu Turistika a pobyt v ptirodé.

V Sesté a sedmé tridé se téma dopravni vychovy vyskytuje pouze v predmétu
Anglicky jazyk, a to v u¢ivu Cestovani o prazdninach. Oc¢ekavanymi vystupy je: , Zak
pojmenuje bézné dopravni prostredky a bézna mista, budovy a véci spojené s cestovanim *
(SVP, ZS Namésti Miru).

V osmé a devaté tridé se zase téma dopravni vychovy objevuje pouze v predmétu

Anglicky jazyk — konverzace, a to v u¢ivu Cestovani.

4.2.4 Vysledky z vyhledavani projektt

Projekty zkvalitiujici vyuku dopravni vychovy na zakladnich Skolach

v Libereckém kraji jsem vyhledavala nékolika zpiisoby. Prvnim zptisobem bylo pomoci
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webového portalu www.google.com vyhledat potfebné existujici projekty. Pomoci tohoto
portalu jsem nalezla tii projekty zkvalitiiujici vyuku dopravni vychovy v Libereckém
kraji. Prvnim nalezenym projektem je relativné mlady projekt s ndzvem ,,Markétina
dopravni vychova®, kter4 je projektem organizace Tymu silni¢ni bezpecnosti, dale druhy
projekt s ndzvem ,,Zdravy zivotni styl a dopravni vychova v Libereckém kraji a posledni
projekt s nazvem ,,Inovace vyuky na ptikladu dopravni vychovy*. Protoze se mi zdal
pocet nalezenych projekti maly, pokusila jsem se ziskat dal§i informace o dalSich
existujicich projektech dopravni vychovy pomoci telefonickych rozhovori. Obvolavala
jsem nekolik subjekt zabyvajicich se bezpecnosti na silnicich (naptiklad Tym silni¢ni
bezpecnosti, BESIP, Krajsky ufad Liberec apod.), zda nemaji ptehled o takovych
existujicich projektech. Bohuzel mi vSak nékolik z nich potvrdilo, Ze v Libereckém kraji
jsou opravdu pouze tyto tii projekty a projekt ,,Zdravy Zivotni styl a dopravni vychova
v Libereckém kraji* probihal uz pfed mnoha lety a nyni uzZ tedy neni aktualni. Poslednim
zpusobem, jakym jsem se snazila ziskat informace o existujicich projektech v Libereckém
kraji byla navstéva détského dopravniho hiisté v Liberci. Zde mi bylo také potvrzeno, ze
v Libereckém kraji existuji pro zkvalitnéni vyuky dopravni vychovy na zikladnich
Skolach pouze tyto tfi projekty, kdy nejvice vyuzivanym je mlady projekt ,,Markétina

dopravni vychova®.

4.2.4.1 Projekt Markétina dopravni vychova

Projekt Tymu silni¢ni bezpecnosti, ktery se zamétuje na vychovu a vzdélavani
déti a dospélych v oblasti bezpecnosti v silni¢nim provozu, a to predevsim diky dopravni
vychové.

Cilem projektu ,,Markétina dopravni vychova®“ (MDV) je podpora dopravni
vychovy predevsim ve Skolach. Dale ma za ukol poskytnout dalsi vzdélavani pedagogt
a tim zvysit jejich odborné znalosti a dovednosti v oblasti dopravni bezpecnosti. Probudit
u pedagogti zajem o tuto problematiku a uvédomeéni si, ze vénovat ¢as dopravni vychoveé
u déti vychovavame spolecné budouci generaci dospélych tidi¢ii, snad zodpoveédnych,
ohleduplnych a tolerantnich.

Diky vzniku novych materidld, pomtcek, her, aktivit atd. lze dosdhnout
udrzitelného rozvoje témat ve vyuce dopravni bezpecnosti, nejen pro zaky matetskych
a zakladnich Skol. Snaha o dosazeni redlné¢ implementace dopravni vychovy do vyuky

diky mezipfedmétovym vztahtim.

59



Projekt je zastitén nékolika subjekty, které se vénuji oblasti dopravni bezpecnosti,
a to Ministerstvem Skolstvi, mladeze a télovychovy, Ministrem vnitra a Policejni

prezidentem Ceské republiky.

Aktivity projektu

e Akreditované metodické seminafe dopravni vychovy pro pedagogy
Ministerstvem Skolstvi, mladeze a télovychovy v systému dal§iho vzdélavani
pedagogickych pracovniki (€. j. 6827/2018-2-224).

e Pracovni listy pro 1. stupeni a 2. stupeni zakladnich kol — mezipfedmétové vazby,
dopravni vychova je ptfidanou hodnotou jinych vzdélavacich oblasti, tedy vyuka
probiha ,,podprahove®.

e Preventivni program pro matei'ské a zdkladni Skoly formou zazitkové pedagogiky
prostiednictvim mnoha realnych pomiicek (jizdni kolo, autosedacka, pfilby, aj.).

e Vytvarné a literarni soutéZe celorepublikové trovné ve spolupraci s Policii CR.

e Seminafe pro preventisty Policie CR, strazniky méstskych a obecnich policii,
pfipadné pro asistenty krajskych koordinatord BESIP zaméfené na zaZzitkové
aktivity pfi prezentaci ve Skolach (na zakladé metodiky, kterd je vysledkem
vyboru Rady vlady pro dopravni vychovu a osvétu).

e Dopravné bezpeénostni akce Policie CR s podporou materialii projektu.

e Interaktivni vyukové stény pro podporu dopravni vychovy v rodinéch (obchodni
centra, détské koutky).

e Vyukové pomiicky (omalovanky, ¢asopisy, seSity, samo vyukové kalendaie) pro
podporu dopravni vychovy v rodinéach.

e RozSifovani povédomi o projektu, jeho aktivitich a obecné dopravné
bezpecnostnich tématech prostfednictvim webového portalu, kanalech socialnich
siti, komentovanim v masmédiich

Realizace seminari pro pedagogy v Libereckém kraji

Pro pedagogy zakladnich Skol bylo uspotadédno v roce 2017 Sest metodickych
seminafd, piicemz tfi z téchto semindii probehly na tizemi Libereckého kraje (Liberec,
Ceska Lipa, Jablonec nad Nisou). V roce 2018 byly realizovany dal§i &tyfi seminafe pro
pedagogy, a to ve méstech: Frydlant, Novy Bor, Turnov a Liberec. Cilem téchto seminait

je seznamit pedagogy a dal§i pedagogické pracovniky s moznosti zapojeni dopravni
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vychovy do vyuky diky mezipfedmétovym vztahim. Tyto mezipfedmétové vztahy jsou
pfedevsim vyuzivany na druhém stupni zékladnich skol.

Dale je cilem seznamit G¢astniky seminait s legislativou provozu na pozemnich
komunikacich a implementaci dopravni vychovy do Skolnich vzdélavacich programt.
U pedagogickych pracovniki by meéla byt zvySena vlastni iniciativa k zafazovani

dopravné bezpecnostnich témat do vyuky.

Didakticky material pro zakladni Skoly

Hlavnim cilem projektu ,Markétina dopravni vychova®“ je vytvoteni
a distribuovani souboru didaktickych materiali a pomicek pro zakladni Skoly. Tyto
materidly jsou pfedevSim v podobé& pracovnich listi pro prvni nebo druhy stupen
zékladnich skol. Pracovni listy byly tvofeny tak, aby odpovidaly aktualnim pozadavkim
Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani. Samotnymi pedagogy jsou
vyuzivany napfi¢ vzdélavacimi oblastmi. Tedy diiraz byl pti vzniku kladen na vyuZziti

v rdmci mezipfedmétovych vztaha.

Realizace aktivit podporujici implementaci dopravni vychovy do vyuky
(nap¥. vytvarné a literarni soutéze)

Tym silni¢ni bezpecnosti ve spolupraci s dalsimi subjekty plisobicimi v oblasti
bezpecnosti silni¢niho provozu potadaji dalsi aktivity pro Skoly a Skolské zatizeni, ktera
zvysuji implementaci dopravni vychovy. V roce 2017 vyhlésili dv€ vytvarné soutéze pro
zéky matetskych a zdkladnich Skol v Libereckém kraji s ndslednymi vystavami
vytvarnych praci zakii. Mezi partnery téchto aktivit patii predevS§im Liberecky kraj
a Krajské fteditelstvi policie Libereckého kraje. V roce 2018 byla vyhlaSena prvné
1 literarni soutéz pro déti starSiho Skolniho véku. Od zéii je hlavnim partnerem projektu

Policie Ceské republiky, diky niz se soutéz stala vice kolovou zaleZitosti.

Realizace preventivnich programii pro materské a zakladni Skoly, tzv. Dny
s dopravni vychovou

Soucasti komplexniho projektu ,,Markétina dopravni vychova® jsou také
tzv. ,,.Dny s dopravni vychovou‘ uréené pro zaky matetskych a zakladnich skol. Tyto dny
Kazdoro¢né uskute¢ni az 100 takovychto vyukovych dnti, diky cemuz je proSkoleno vice

nez 6 000 déti. ,, Jednd se od dopoledni dvouhodinovy (materské skoly) nebo ctyrhodinovy
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(zakladni skoly) program, kde se zZaci v nekolika blocich seznami nejen s pravidly
silnicniho provozu v roli ruznych ucastnikii, ale také napviklad s prvni pomoci, kterd
s dopravni vychovou uzce souvisi. Programy jsou uzpiisobeny véku déti a sestaveny tak,
aby poznani bylo formou zazZitku, “ uvadi Metodik dopravni vychovy Markéta Novotna
(MDV, 2018).

Program je pro déti matefskych a zdkladnich Skol v Libereckém kraji bezplatny
diky finanéni podpofe Libereckého kraje, Nadaci CEZ, méstu Ceska Lipa a dalsi

partneriim projektu.

4.2.4.2 Projekt ,,Zdravy Zivotni styl a dopravni vychova v Libereckém
kraji“

Projekt ,,Zdravy Zivotni styl a dopravni vychova v Libereckém kraji* je realizovan
spolecnosti Odyssey Performance Enhancement Network s. r. o. ve spolupraci
s libereckou organizaci Bezpecné na silnicich o. p. s. Organizace Odyssey Performance
Enhancement Network s. r. 0. se vé€nuje realizaci rozvojovych programu, poradenstvi,
Skoleni, zdzitkovym kurzim, koucfovani, teambuildingem a rozvojovym planim.
PfedevSim se zabyvd manazerskymi, obchodnimi a komunikacnimi dovednostmi,
leadershipem a spolupraci. Organizace Bezpecné na silnicich o. p. s. je popsana
v podkapitole 2.4.3.

Tento projekt vznikl na popud zdkladnich Skol, které upozornili na Spatny
zdravotni stav svych 74k, ktery je ohrozen nadvahou ¢i dokonce obezitou. V dnesni dobé
Jiz vice nez polovina déti a zaka trpi témito problémy. Velké procento z nich mé Spatné
stravovaci navyky, chybi jim dostatecny pohyb a pobyt na Cerstvém vzduchu. Misto
traveni volného ¢asu venku, sedi celé dny u svych pocitacli a v nejhor§im ptipad€ hraji
nesmyslné hry, popiji Coca-Colu a svaci bramblrky. Je na Case s tim zacit néco d¢lat,
a proto se tyto organizace rozhodli udélat spravny krok vpted. U takto postizenych déti
a zak pak hrozi v rané dospélosti propuknuti vaznych civiliza¢nich chorob, které jedince
s nejveétsi pravdépodobnosti poznamenaji na cely zivot. Smyslem projektu je naucit zaky
piedev§im piijmout zdravy zivotni styl za sviij, posilit jejich fyzickou a psychickou

kondici a celkoveé zménit jejich zivot k lepSimu.

Projekt se nevénuje pouze zdravému Zivotnimu stylu, ale ¢ast projektu vyclenuje

také pro vyuku dopravni vychovy. Zapojenim dopravni vychovy do projektu dochézi ke
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snizovani poctu obéti dopravnich nehod, kde déti, jako nejzranitelné;si skupina tvoii
celych 30 % obéti dopravnich nehod. Zaci se diky projektu dozvi spoustu zajimavych,
ale predevsim diilezitych informaci, prohloubi si své védomosti o dopravnich znackach,
ktizovatkach a o chovani ucastnikii v silnicnim provozu. Projekt se zaméfuje na témata
jako jsou bezpecnost chodce, bezpecnost cyklisty, bezpecnost v auté¢ a zdravoveda.
Projekt dale zaklim umoziuje vyzkouset si praktickou jizdu na jizdnich kolech, kde maji
také moznost vyzkousSet si udrzbu a drobné opravy jizdniho kola pod vedenim zkusenych

odborniku.

4.2.4.3 Projekt Inovace vyuky na pfikladu dopravni vychovy

Publikace Inovace vyuky na piikladu dopravni vychovy vydana jako soucast
metodicko-didaktického materidlu vznikla v rdmci projektu ,,ZvySovani kvalifikace
pedagogt pro projektovou vyuku, vyuziti informacnich a dalSich modernich technologii
v aplikaci na oblast dopravni vychovy* financovaného z Opera¢niho programu
Vzdélavani pro konkurenceschopnost. Na publikaci se podilelo né¢kolik autorti, kdy kazdy
z nich se orientuje na dané téma. Autofi se v publikaci zamétuji na téma dopravni
vychovy jako nastroje pro zvySovani bezpecnosti v dopravnim prostiedi. Publikace je
zpracovana jako Sanon urceny pro ucitele zdkladnich a stfednich §kol a nabizi mnoho
didaktickych ndméth a metodickych listl, které umoziuji vyuZzit ziskané védomosti pfi
vyuce. Dale jsou také k dispozici interaktivni ndméty v elektronické podobé, které jsou
umistény spole¢né¢ s digitalni verzi této publikace na webovych strankach
www.dopravnivychova.cz Cilem publikace je obohatit a zvysit kvalitu vzdélavani na
zékladnich a stiednich Skoléach, a to prostfednictvim nabizenych soucasnych vyukovych

metod a inovativnich pfistupti.

Obsah publikace je rozd€len nasledovné:

Zdravovéda jako soucast Skolniho Zivota
Dopravni vychova pro 1. Stupen zakladnich kol
Dopravni vychova pro 2. Stupen zakladnich kol
Dopravni vychova pro stfedni Skoly

Projekty a Skola

AR LI I A

Legislativa pro uditelskou praxi
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Zdravovéda a prvni pomoc pro zakladni Skoly
Cilem je seznamit ucitele se soucasnymi informacemi a zvysit jejich znalosti
v oblasti poskytovani prvni pomoci pfi urazech, které se mohou vyskytnout v dopravnim

prostfedi 1 mimo n¢;j.

Inovace vyuky na prikladu dopravni vychovy pro zakladni Skoly

Cilem je seznamit ucitele s aktualnimi pfistupy a novymi metodami vyuky
a moznostmi vyuzivani Rdmcového vzdélavaciho programu. Tato kapitola se vénuje
Uvodu do dopravni vychovy, Schopnostem, dovednostem a znalostem v oblasti dopravni
vychovy, Dopravni vychové v kompetencich RVP a Vyuziti Gestalt ptfistupu ve

vzdélavani.

Vzdélavaci oblasti pro prvni stupen zakladnich Skol

Zde je obsah této kapitoly rozd€len do Ctyt Casti Jazyk a jazykova komunikace,
Informaéni a komunikaéni technologie, Clovék a jeho svét a Dramaticka vychova. Jedna
se vzdy o cilové zaméteni dopravni vychovy do dané vzdélavaci oblasti, kde je rozsahle

popsano, kde a jakym zptsobem je dopravni vychova zac¢lenéna ve vzdélavaci oblasti.

Didakticka ¢ast pro prvni stupen zakladniho vzdélavani

Obsah této kapitoly je vénovan Pokynim pro praci s tematickymi listy,
Tematickym listim pro Gestalt ptistup, kam spadaji témat: Cesta z koupalisté, Mi¢ na
silnici, Zaseknuty pas v auté, Pes Max, Zelezniéni piejezd a Rozbita ptilba. Dale tato
kapitola obsahuje podkapitolu Pracovni listy pro prvni stupen zdkladnich §kol, kde nabizi
velké mnozZstvi pracovnich listl tykajicich se témat jako jsou: Co je Spatné ve mésté, Co
odpoutava pozornost fidict, Helmy a pfilby, Chran svého psa, Hlavni a vedlejsi, Kde si
nesmim hrat, Na kole, Pfed a po, Rizikové chovani na kole, Rlizné vozidla, Skateboard

a Svétlo.

Vzdélavaci oblasti pro druhy stupen zakladnich Skol

Obsah této kapitoly je rozdélen do Sesti Casti Jazyk a jazykova komunikace,
Informaéni a komunikaéni technologie, Vychova k ob&anstvi, Clovék a piiroda, Clovék
a zdravi a Dramaticka vychova. Jedna se vzdy o cilové zaméteni dopravni vychovy do
dané vzdélavaci oblasti, kde je rozséhle popsano, kde a jakym zplsobem je dopravni

vychova zac¢lenéna ve vzdélavaci oblasti.
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Didakticka ¢ast pro druhy stupen zakladniho vzdélavani
Obsah této kapitoly je vénovan Pokynim pro praci s tematickymi listy,
Tematickym listim pro Gestalt ptistup, kam spadaji témata: Helma, Rodinn4 oslava, Joint

a Situace u dopravni nehody.

Projekty a vyuka pro zakladni Skoly
Obsahem této kapitoly je Nutna teorie, Projekt jako ndstroj ziskani podpory
a vyuka pomoci projekti. Cilem této kapitoly je naucit ulitele zapojovat projekty do

vyucovani a piispét tak ke zkvalitnéni jejich vyuky.

Legislativa pro ucitelskou praxi pro zakladni Skoly

Tato oblast zahrnuje Zakon ¢. 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich
komunikacich — zakladni informace pro rozvoj kompetenci zdkli, Zmény zdkona
¢. 361/2000 Sb. v roce 2000, Zakon €. 56/2001 Sb., o podminkach provozu vozidel na
pozemnich komunikacich, Zakon ¢. 13/1997 Sb., o pozemnich komunikacich, Zakon
¢. 168/1999 Sb., o pojisténi odpoveédnosti za Skodu zpiisobenou provozem vozidla, Zakon
¢. 247/2000 Sb., o ziskavani a zdokonalovani odborné zpusobilosti k fizeni motorovych

vozidel, Zakon ¢. 111/1994 Sb., o silni¢ni doprave a Jak se chovat pii dopravni nehodé,

pozaru vozidla.

4.3 Zavéry vyzkumu a diskuse

Prvni vyzkumna otazka:

LV ijakéem rozsahu, v jakych metodach a formach je dopravni vychova realizovana

3

na zakladnich skolach v Libereckem kraji.

V Libereckém kraji je dopravni vychova na 94 % zakladnich Skolach realizovana
zejména prubeézné béhem Skolniho roku. 72 % respondentt uvedlo, Ze se u nich ve Skole
dopravni vychova vyucuje pouze na prvnim stupni, cozZ znamena, ze ne kazda zakladni
Skola se vénuje dopravni vychoveé jest€¢ poté na druhém stupni, naptiklad
v pfedmétu Obcanska a rodinna vychova. Na prvnim 1 na druhém stupni se dopravni

vychova vyucuje pouze v 34 % piipadech. Pouze na druhém stupni se dopravni vychova

nevyucuje na zadné skole, coz jsem i predpokladala.
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Nejvice pouzivanou metodou pii vyuce dopravni vychovy je feSeni praktickych
uloh ve tfidé. Domnivam se, Ze respondenti si pod timto pojmem piedstavovali néco jako
vyuzivani souboru dopravnich znaéek, zmenSeniny dopravniho prostfedi apod. Jako
druhou nejvice pouzivanou metodu respondenti uvadéli prace na projektech. Zcela
shodny pocet odpovedi se vyskytl u metod feSeni praktickych tloh v terénu a u navstévy
dopravniho hiisté. Tyto dvé nabizené metody jsem pravdépodobné navrhla chybné,
jelikoz se domnivam, ze pro respondenty je navstéva dopravniho hiisté totéz, jako feSeni
praktickych uloh v terénu. To by i vysvétlovalo tento shodny pocet odpoveédi. Metody
jako jsou préace s ucebnici, prace s pracovnimi listy a diskuse pouziva okolo 50 %
dotazovanych respondentli. Mezi méné atraktivni metody patii naptiklad promitani
(video) a prace s interaktivni tabuli.

Pomémné vysoky pocet zakladnich Skol ma dopravni vychovu zatazenou
prufezoveé. To znamena, Ze zékladni Skoly maji dopravni vychovu umisténou v rznych
vyucCovacich pfedmeétech. Déle Skoly v hojné mife vyuZzivaji mimoskolni akce externista,
kterych vyuziva 90 % Skol. Vice nez polovina dotazovanych $kol navstévuje dopravni
htisté. Zde jsem se pozastavila nad tim, kde tedy zbyly pocet respondentti vykonava se
zéky zéavérecné cyklistické zkousky, kdyz tito respondenti ve své odpovédi neuvedli
navstévovani dopravniho hfisté. Pouze 20 % Skol uvedlo, Ze vyuzZiva k vyuce dopravni
vychovy projektovy den. Nejvice me vSak zarazilo, kolik Skol ma dopravni vychovu
zatfazenou jako samostatny pfedmét. Uvedla to pouze jedind Skola v Libereckém kraji.
Ocekavala jsem daleko vyssi pocet §kol se samostatnym pfedméetem Dopravni vychova,

nebo alespon se zdjmovym krouzkem Dopravni vychovy.

Druha vyzkumna otazka:

LJaka je spoluprace zakladnich skol v Libereckem kraji se subjekty podporujici

I3

zvySovani bezpecnosti silni¢niho provozu.

Pomérné dost mné zajimalo, jaky bude vysledek této vyzkumné otazky, které
dalsi subjekty podporujici bezpecnost v silni¢nim provozu nabizeji Skoldm své sluzby.
Vsechny zakladni Skoly, kromé& jedné jediné uvedly, Ze alesponi s jednim subjektem
podporujicim bezpecnost na silnicich spolupracuji. Neékteti respondenti uvedli, ze
spolupracuji dokonce s n€kolika subjekty najednou. Vysledek povazuji za velmi dobry
a upiimné jsem takovy vysledek necekala.

Nejvice Skoly vyuzivaji sluzeb dopravnich hiist v okoli svych skol. Takovy

vysledek jsem i predpokladala vzhledem k tomu, Ze Zaky ctvrtych tiid Cekaji vzdy na

66



konci Skolniho roku zavérecné cyklistické zkousky. Dale mné ptekvapilo mnoZzstvi
nabizenych sluzeb méstskou policii zakladnim Skolam, ocekavala bych tyto sluzby od
uplné jinych subjekti. Vice nez polovina dotazovanych Skol spolupracuje s méstskou
policii. Respondenti uvedli, ze vyuZzivaji sluzeb mistnich méstskych policii a ty Skolam
nabizeji nejriznéjsi besedy, prednasky, praktické jizdy, potadaji dopravni a védomostni
soutéze, a predevsim Skolam poskytuji k praktické vyuce svd dopravni hiisté. Liberecka
méstska policie na zakladé dohody s Ministerstvem dopravy CR — BESIP jesté navic
vyucuje systematickou dopravni vychovu pro zaky zékladnich §kol na Dopravnim hiisti
v Liberci. 54 % dotazovanych respondent uvedlo, ze spolupracuje s Tymem silni¢ni
bezpecnosti. Skoly vyuZivaji jejich dopoledni preventivni program pro zékladni $koly,
pracovni listy pro vyuku dopravni vychovy na 2. stupni zdkladnich Skol a dale se
z&astiuji vytvarnych a literarnich soutézi. S Policii Ceské republiky spolupracuje 34 %
Skol, oc¢ekévala jsem zde vEtsi pocet, avSak po zjisténi, jaké sluzby a v jakém mnozstvi
jsou mistni méstskou policii Skolam tyto sluzby nabizeny, se domnivam, ze méstska
policie plné zastupuje Polici CR. Policie CR §kolam nabizi také nékteré besedy a dale
ucastnit se projektu Tyden silnicni bezpeCnosti. Jen ve velmi malé mife Skoly
spolupracuji se subjekty jako jsou Krajsky koordinator BESIP, IZS Liberec, ktera potada
dopravni akce pro $koly a vikendové pobyty, Krajsky uiad Libereckého kraje a Cerveny

kiiz.

Treti vyzkumna otazka:

LJakym tematium se zakladni skoly v Libereckem kraji v dopravni vychové vénuji,

a v jakych predmétech.

U této vyzkumné otazky mné velmi zajimalo, jakd témata jsou respondenty
povazovana za dilezitd, a zda se odpovédi budou spiSe shodovat nebo liSit. Podle
odpovédi lze s jistotou fici, ze Skoly kladou nejvétsi diraz na znalost dopravnich znacek.
Nasledujici témata maji pomérné rovnomérny pocet odpoveédi. Z vysledku tedy miizeme
vyvodit, Ze témata na zdkladnich Skolach v Libereckém kraji se spiSe shoduji, nez lisi.
Mezi dalsi dillezita témata patii Bezpecna cesta do Skoly, Znalost dopravnich piedpist,
téma Chodec a cyklista a Dopravni kiiZzovatky. Ackoliv se mi zda téma Spolujezdec také
velmi dilezité, za vyznamné téma ho povazuje pouhych 14 % zakladnich skol.

Dopravni vychova je na zakladnich Skolach na prvnim stupni nejcastéji zarazena
do predmétu Prvouka. Uvedlo jej celych 90 % respondentii. 22 % z nich odpovédélo, ze

se u nich na Skole objevuje dopravni vychova v pfedmétu Prvouka, ale 1 Vlastivéda.
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Velmi maly pocet Skol ma dopravni vychovu zafazenou v piredmétech Vlastivéda,
Piirodovéda, Cesky jazyk, Télesna vychova, Vytvarna vychova, Matematika a na druhém
stupni v pfedmétu Obcanska a rodinna vychova. Pouze jedna jedina Skola méa dopravni
vychovu zatazenou jako samostatny predmét, a také dalsi jedna Skola ji ma zaclenénou
do vSech predméti. Udivuje mné, ze v pfedmétu Vlastivéda se dopravni vychova objevuje
pouze na 28 % Skolach. Domnivala jsem se, ze nejvétsi pocet odpovédi bude patfit prave
tomuto pfedmétu. Piedpokladala jsem totiz, ze ve Ctvrté tiidé kvali zavéreCnym
cyklistickym zkouSkam, maji témé&f vSechny zdkladni Skoly dopravni vychovu zatazenou
v predmétu Vlastivéda. Je mozné, Ze nekteti respondenti predmét Vlastivéda v dotazniku
opomenuli nebo maji opravdu dopravni vychovu zafazenou ve ¢tvrté tfidé 1 v jinych

pfedmétech.

Ctvrta vyzkumna otazka:

L Jakeé znaji skoly projekty v Libereckem kraji, které prispivaji ke zkvalitnéni vyuky

dopravni vychovy a jakym zpiisobem se zakladni skoly v Libereckém kraji dovidaji

o konkrétnich projektech.

Projekt ,,Markéty dopravni vychova* je mezi respondenty velmi znamy, uvedlo
jej 88 % dotazovanych. Je tedy mozné vyvodit zavér, ze se nositeli projektu dafi
rozSifovat povédomi o tomto projektu. Nositelem projektu je Tym silnic¢ni bezpecnosti.
Skoly jsou jim kontaktovani ve vét$iné piipadech emailem nebo telefonicky. Tato
organizace ma dokonce svou vlastni databdzi kontakti, kterou vyuziva pravé ke
kontaktovani Skol o nejriiznéjSich novinkach a projektech. Nékteré Skoly vSak na tento
projekt narazily samy na internetu a Tym silni¢ni bezpecnosti poté oslovily. Dale byly
respondenty uvedeny dva dalsi projekty. Jeden respondent uvedl projekt Inovace vyuky
na ptikladu dopravni vychovy, soucasné také uvedl projekt Zdravy zivotni styl a dopravni
vychova v Libereckém kraji. Projekt Zdravy Zivotni styl a dopravni vychova
v Libereckém kraji uvedlo 18 % respondentli, z nichz polovina uvedla také projekt
,Markéty dopravni vychova®. 8 % neuvedlo zadny projekt. Projekt Zdravy zivotni styl
a dopravni vychova v Libereckém kraji uz na skolach probéhl pfed né€kolika lety, nyni jiz
neni aktualni. Skoly byly osloveny spoleénosti Odyssey Performance Enhancement
Network ve spolupréci s libereckou organizaci Bezpe¢né na silnicich a byla jim nabidnuta
spoluprace. O tom, jak se $kola, kterd uvedla projekt Inovace vyuky na ptikladu dopravni

vychovy dozvédéla o tomto programu, jiz opomenula zminit.

68



Pata vyzkumna otazka:

L Jaké pomucky a materialy zakladni Skoly v Libereckem kraji v dopravni vychové

pouzivaji. *

Jednoznacné pouzivanymi pomilckami ve Skolach jsou soubory dopravnich
znacek a vzorové testy dopravni vychovy. Respondenti v pfevazné vétSin€ uvedli, Ze na
Skolach pouzivaji mnoho let staré soubory dopravnich znaCek a nebranili by se
nahrazenim novymi soubory. Vzorové testy respondenti hledaji spiSe na internetu
a vétSinou se jedna o online testy. Pomérné nové vyuzivanou pomuckou se na Skolach
staly pracovni listy Markety dopravni vychova, které pouziva 22 % zakladnich skol. Dale
Skoly pouzivaji pracovni seSity od BESIPU a nékteré interaktivni programy. Viibec jsem
vSak neocekavala, Ze budou v tak malé mife vyuZivany plakaty dopravnich situaci
a papirové nebo magnetické kiizovatky. Didaktické hry s tématem dopravni vychovy jsou
téméef opomenuty. Jedna zédkladni Skola z padesati respondenti se zminila o Cerpani
informaci a namétii z projektu Inovace vyuky na ptikladu Dopravni vychovy a také pouze
dalsi jedna Skola zminila vyuZzivani elektronickych materiald z projektu Zdrave
a bezpecné. 6 % skol uvedlo, Ze nepouziva zadné pomucky k vyuce dopravni vychovy.
Zde bych se pozastavila nad tim, co tedy Skoly pii vyuce dopravni vychovy mohou zaktim
nabidnout, nepouzivaji-li Zadné pomticky. Je mozné, ze Skoly vychdzeji pouze z ucebnic
piredméti, ve kterych je téma dopravni vychovy zafazeno.

Velky pocet respondentll uvedl, Ze od BESIPU Zadné materidly a pomicky
nedostava. BESIP je velmi znamé oddéleni Ministerstva dopravy Ceské republiky, které
se zabyva bezpe€nosti na pozemnich komunikacich. Vzhledem k tomu, Ze se zamé&fuje
na celostatni kampané¢, jsem ocekavala vétSi spolupraci a vice dodavek pomtcek
a materidlll zdkladnim Skolam. Tti respondenti uvedli, Ze od BESIPU obdrzeli novy
soubor dopravnich znaek, dal$i tfi respondenti dostali reflexni materialy, broZury
dopravni prevence, CD kiizovatek a omalovanky. Zbyli respondenti neuvedli, o jaké
pomiicky se konkrétné jednalo. BESIP by tedy jist¢ mohl zapracovat na tom, aby byly
pravidelné do skol dodavany dopravné-preventivni pomiicky pro zéky i ucitele. Pro¢ par
zakladnich Skol pomicky obdrZelo a zbytek $kol ne, si bohuzel neumim vysvétlit.

Ucitelé na zakladnich Skolach ptfi vyuce dopravni vychovy vyuzivaji nejvice
ucebnice prvouky. Poté nésleduje u¢ebnice od BESIPU, avsak tato uc¢ebnice je pouzivana
respondenty vyrazné méné nez uéebnice prvouky. Ctyfi respondenti uvedli, Ze u¢ebnice
od BESIPU slouZi pouze ucitelim, nikoliv zakiim a informace z ni musi sloZité kopirovat

kazdému zakovi zvlast. Dale Skoly vyuzivaji pracovni listy Markéty dopravni vychova
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od Tymu silni¢ni bezpecnosti a pracovni listy BESIP. Ucebnici Cyklista a chodec pouziva
stale n¢kolik zékladnich Skol, 1 pfesto, Ze je velmi starda a neodpovida svym obsahem
realité. Néktefi respondenti na tento problém v dotazniku poukazali. Méné vyuzZivanymi
materidly jsou interaktivni ucebnice Fraus pro prvni stupeil a interaktivni program
SKODA hrou. Opomenuté jsou zcela materialy jako CD (VHS) s ukazkovym materialem,
ucebnice autoSkoly, interaktivni material Zachranny kruh, staré materidly Déti, pozor
ervena a pracovni sedit Ajax. Zadné uéebnice nepouziva celkem 22 % zakladnich kol.

Vice nez polovina z dotazovanych respondentl ¢erpd informace a ndméty na své
hodiny dopravni vychovy z webového portalu www.dopravnivychova.cz. Dale 44 %
respondentli Cerpa z webového portalu www.ibesip.cz. Z metodického portdlu RVP Cerpa
24 % Skol a z neziskové organizace Zachranny kruh 16 % Skol. Velmi maly pocet Skol
ziskava informace a naméty ze zdroja jako jsou naptiklad program pro vyuku dopravni
vychovy SKODA hrou nebo vyuzivani webového prohlizeée Google. Domnivala jsem
se, ze mezi uliteli bude hodné téch, ktefi si vytvafeji pomlcky a materidly na vyuku
dopravni vychovy sami. Pouze vSak jeden respondent z padesati uvedl, ze si materialy
vytvaii sam. Prekvapila mné odpoveéd 20 % respondentii, Ze informace a naméty ucitelé
necerpaji vitbec nikde. Pod touto odpovédi si bohuzel mtze kazdy z nas predstavit néco
jiného. Snad jen mizeme doufat, ze ucitelé dopravni vychovy Cerpaji ndméty ze svych
vlastnich zkuSenosti. Otazkou tedy je, jestli jsou ucitelé dostatecné motivovani k tomu,

aby s n¢jakymi materidly vitbec pracovali.

Sesta vyzkumna otazka:

LJakad je ucast a jakeé seminare/kurzy ucitele zakladnich skol v Libereckem kraji

«

vyucujici dopravni vychovu navstévuji.

Pedagogové v Libereckém kraji se v hojné mife i€astnili odborného seminare.
Pouze jeden pedagog uvedl, Ze se ti¢astnil seminafe pied vice nez tremi lety, a to seminare
pofddaného Venkovskym prostorem. Mnoho respondentli uvedlo, Ze se tucastnilo
akreditovaného seminafe pofddaného Tymem silni¢ni bezpecnosti pred méné nez tremi
lety. Z informaci dostupnych na webovém portale www.dopravnivychova.cz je znamé,
7ze seminafe dopravni vychovy byly poprvé realizovany na podzim roku 2017.
V porovnani s vysledky Vyhodnoceni aplikace dopravni vychovy v Libereckém kraji
(Centrum dopravniho vyzkumu v.i.i.) je patrné, Ze prostfednictvim téchto seminait se

24

v Libereckém kraji zvysila Gi€ast pedagogii na odbornych seminatich.
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Sedma vyzkumna otazka:

L Jaky ma vybrand zakladni skola zpusob zapracovani uciva dopravni vychovy do

v

SVP.*

Po analyze Skolniho vzdélavaciho programu (SVP) vybrané zakladni §koly, jsem
dospéla k zaveéru, Ze nejvice Casu, jak jiz zminoval garant dopravni vychovy této zakladni
Skoly, je vénovéano dopravni vychové na prvnim stupni ve druhé a ctvrté tiidé.

V prvnim ro¢niku se dopravni vychova objevuje v ucivu Misto, kde Zijeme.
Prvnacci si tak osvoji zakladni znalosti o chovani v dopravnim prostfedi. Tomuto ucivu
jsou v prvnim ro¢niku vénovany pouze dv¢ az tfi vyucovaci hodiny. Domnivam se, ze je
to z toho ditvodu, protoze ve druhé tiidé se dopravni vychovou zabyvd mnohem vice, a to
témér cely pil rok. Jelikoz ve ¢tvrté tiide probiha ptiprava zakl na zvladnuti zavére¢nych
cyklistickych zkousek, neni divu, Ze jsou zde témata dopravni vychovy probirana béhem
celého Skolniho roku. Po absolvovani prvniho stupné zékladni Skoly by méli byt Zaci
dostate¢né vybaveni dopravnimi znalostmi a dovednostmi, které budou uplatiiovat béhem
celého svého Zivota.

Na druhém stupni se s dopravni vychovou jiZ tolik nesetkavame. Na této zakladni
Skole se vyskytuje pouze v predmétu Anglicky jazyk, kde se zaci nauci pouzivat anglické
nazvy dopravnich prostiedkli a vypravét o cestovani. S dopravni vychovou jako takovou,
ktera mé& za ukol zdklim pifedavat nejriiznéjsSi informace a znalosti, to nema nic
spolecného. Predpoklada se, ze starSi zaci diive nebo pozdéji budou navstévovat
autoskoly pro ziskani fidi¢skych opravnéni k motorovym vozidlim, kde své dopravni

znalosti a dovednosti jesté vice prohloubi.
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5 Zaver

V teoretické ¢asti diplomové prace jsem zachytila uchyceni dopravni vychovy
v legislativé Ceské republiky. Zabyvala jsem se obecnou charakteristikou dopravni
vychovy a soucasnou situaci na naSich silnicich. Nastinila jsem stru¢né historicky vyvoj
dopravni vychovy ve vzdélani a implementovani témat dopravni vychovy do souc¢asnych
Ramcovych vzdélavacich programt pro zékladni vzdélavani. Dale jsem popsala subjekty,
které se v Ceské republice vénuji prevenci bezpednosti silniéniho provozu, a to mimo
organy, kterym je prevence silni¢niho provozu piikazovana Zédkonem ¢. 361/2000 Sb.,
o provozu na pozemnich komunikacich, kterymi jsou pfedev§im samospravy a Policie
CR.

Realizaci vyzkumu prostfednictvim strukturovaného rozhovoru a dotazniku se
ukazalo, Ze se Skoly v Libereckém kraji vénuji ve velké mife pouze vyuce dopravné-
bezpecénostnich témat na 1. stupni ZS. K vyuce pouZivaji bohuZel ¢asto pouze vzorové
testy pravidel silni¢niho provozu a soubor dopravnich znacek, ptipadné vyZzivaji k vyuce
¢asti ucebnice Prvouky. Piekvapivym vysledkem bylo zjisténi o absolvovani
akreditovanych seminaiti dopravni vychovy. Oproti vysledkiim Ceské $kolni inspekce,
vyslo najevo, ze Liberecky kraj disponuje uciteli, ktefi zvySuji své kompetence diky
seminafim registrovanych v systému dals$iho vzdélavani pedagogickych pracovnikii.

Na zaklad¢ zminovanych skute¢nosti (ovéfeni implementace dopravni vychovy
do vyuky prostfednictvim dotaznikl s pedagogy) si dovoluji tvrdit, ze cil diplomové prace
byl splnén. Problematika aplikace témat dopravni vychovy do vyuky na zdkladnich
Skolach m¢ béhem psani diplomové prace zaujala. Vyuziti vSech nabizenych
a dostupnych materiall a aktivit mize vést k zefektivnéni vyuky dopravné-
bezpecnostnich témat. Nasledné tak i ke snizeni dopravni nehodovosti, potazmo diisledkt
dopravnich nehod v mysleni §védské Vize Nula.

Vétfim a doufam, ze zpracovana diplomova prace ,,Didaktické otdzky dopravni
vychovy na zékladnich Skolach v Libereckém kraji* bude slouzit nejen jako informacni
dokument pedagoglim v tomto uzemi, ale ze 1 pedagogové z jinych kraji zde budou moci
cerpat inspiraci, jak aplikovat témata do vyuky.

Budu potésena, kdyZ si budouci pedagogové nebo ti v praxi, diky této praci
uvédomi dileZitou roli dopravni vychovy ve Skolach a nechaji se inspirovat vysledky

aplikace dopravni vychovy v Libereckém kraji nebo né€kterym vyhledanym projektem.
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V¢étim, Ze tak bude jednou na Ceskych silnicich bezpecnéji a vse, co udéla kdokoli proto,

aby nebyl zmaten ani jeden zivot nasledkem dopravni nehody, bude spravné.
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7 Priloha

Ptiloha 1

Dotaznik
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Priloha 1

Vazeni pedagogove,

jsem studentka Technické univerzity v Liberci a studuji magistersky obor
Vychovatelstvi. Nyni pracuji na své diplomoveé praci na téma Didaktické otazky dopravni
vychovy na zakladnich Skoldach v Libereckém kraji. Timto bych Vas chtéla pozadat, zda

byste byli tak ochotni a vénovali mi par minut k vyplnéni tohoto dotazniku.

Moc Vam Vsem dékuji.

Michaela Vratilova

DOTAZNIK

1. Jakou podobu ma predmét Dopravni vvchova na Vasi §kole? Jak je
dopravni vvchova zarazena?

(zaskrtnéte vSechny pravdivé body, pripadné dopiste)

Priifezové (umisténo v rtiznych vyucovacich ptedmeétech)
Pfedmét Dopravni vychova

Projektovy den

Navstéva dopravniho hiisté

Mimoskolni akce externisti

o O O O O O

Kde se dopravni vyvchova na Vasi §kole vyucéuje?

vyucuje se pruabézné béhem skolniho roku
vyucuje se pouze na prvnim stupni
vyucuje se pouze na druhém stupni
vyucuje se na prvnim i druhém stupni

© O O O O

2. Na ktera témata v dopravni vychové kladete duraz?




3. Spolupracujete pri vyuce dopravni vvchovy s dalSimi subjekty

podporujici_zvySovani bezpec¢nosti _silni¢niho provozu? (s jakymi
subjekty?)

ANO X NE

Pokud ANO, s kvm spolupracuje Vase skola, jakym zpusobem, a jak ¢asto?

Napt. besedy, konkrétni akce, nadvstéva Policie atd. (doplite prosim)

BESIP

Détské dopravni hiisté

Méstska policie

Policie Ceské republiky

Cesky cerveny kiiz

Tym silnicni bezpecnosti

Jiné (uvedte nazvy subjektii):




4. Jaké metody pri vyuce dopravni vychovy vyuzZivate?
(zaskrtnéte vSechny pouzivané metody)

PRACE S UCEBNICH ~-nnnmmmmmmmmmmmmmmeeee >
(s jakou?)
PRACE S PRACOVNIMI LISTY ----nnnmmmmmmmmmme- >

RESENI PRAKTICKYCH ULOH VE TRIDE ---.>

RESENI PRAKTICKYCH ULOH V TERENU --->

PROMITANT (video, TV) ------ >

NAVSTEVA DETSKEHO DOPRAV. HRISTE -->
JINE METODY (prosim, dopliite):

5. Jaké pomucky pri vvuce dopravni vvchovy vyuZivate?

(zaskrtnéte vSechny pouzivané metody)

DIDAKTICKE HRY -----enmmmeev >
PLAKATY DOPRAVNICH SITUACI -------—--- >
SOUBOR DOPRAVNICH ZNACEK ------------- N
INTERAKTIVN{ TABULE ---- BN
POCITACOVY VYUKOVY PROGRAM -------- >

VYUKOVE POMUCKY (od jinych subjektit) --- =
(uved'te od jakych):

JINE (uved'te):




6. Dostava VaSe Skola néjaké pomiucky od krajského koordinatora
BESIP?

ANO X NE

Jaké pomiicky:

7. Jaké materialy pri vvuce dopravni vychovy vyuzZivate, pripadné
z jakych podkladia vychazite?

8. Z jakvch zdroju cCerpate informace a naméty k vvuce dopravni
vychovy?

AAe]

9. Udastnite/udastnili jste se kurzu/seminaiu souvisejicich s dopravni
vychovou? (zaskrtnéte)
ANO X NE

Pokud ANO, o jaky kurz/seminaf se jedna/jednalo? (uvedte)




10.Do jakého predmétu je dopravni vvchova zakomponovana?

11.Znate néjaké projekty v Libereckém kraji, které napomahaji Skolam

v realizaci dopravni vychovy? (zaskrtnéte, pripadné dopiste)

ANO X NE

Pokud ANO, uved’te nazev projektu.

Spolupracovali jste s nim nékdy?




