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UVvOD

V dnesni dobé do zakladnich skol nastupuje ¢im dal vice déti, které nejsou na
povinnou $kolni dochazku jesté pripravené. V prvnich tfidach jsou na n¢ kladeny vysoké
naroky, nejen po strance kognitivni, ale také emocionalni a socialni. Déti tak zazivaji
neuspech a Skola se pro né stava negativnim mistem, jez berou jako ,,nutné zlo* a ucitel je
jejich uhlavnim nepftitelem. Pfitom by jen stacilo, aby dit€ mélo vice ¢asu a do Skolniho
véku ,,dozrélo*. Naroky by na dité byly kladeny stale vysoke, ale uz by je lip snaselo.
Skola by se tak pro né stala mistem, kam rady chodi, kde poznavaji nové véci a potkaji se

zde se svymi kamarady.

Autorka bakalatské prace si téma zvolila, protoze ji zaujal namét edukativné
stimula¢nich skupin (dale ESS). Skupiny rozvijeji déti pred zahdjenim povinné Skolni
dochazky, spolupracuji i s rodi¢i déti a rozvijeji dlezité oblasti pro zacatek trivia. Posledni
rok v matetské skole je velice dulezity, pfipravuje dit€¢ na novou kapitolu jeho Zivota.

Proto je dobré, ze v Ceské republice existuje program, ktery pomize détem rozvijet

dulezité oblasti a alespon trochu je na skolu pfipravit.

Bakalatska prace je koncipovana na dvé Casti, teoretickou a praktickou. Hlavnim
cilem teoretické Casti je priblizit ¢tendiim piedskolni vzdélavani déti, hlavni napln
programu ESS. Dale objasnit pojmy Skolni zralost a pfipravenost, které jsou dilezité pro
posledni rok ptredSkolniho vzdélavani. Pfedposledni kapitola se vénuje zménam ve vyvoji

piedskolniho ditéte a posledni kapitola nas seznamuje s pedagogickou diagnostikou.

Cilem praktické ¢asti je vytvofit vlastni program ESS — Li§dkovy piedskolni
skupiny. Dalsim cilem praktické ¢asti je vytvofeni motivace skupin ve formé LiSaka

Honzika, tvorba vlastnich pracovnich listi a veskerych potiebnych pomticek.



|. Teoreticka ¢ast

1. Predskolni vzdélavani

Prvni kapitola bakalaiské prace nas seznamuje S institucionalnim vzdélavanim,
strunou charakteristikou ramcového vzdélavaciho programu pro piedskolni vzdélavani

(dale RVP PV) a ESS.

1.1 Institucionalni vzdélavani

PtedSkolnim vzdélavanim se zabyva ISCED (International Standard Classification
of Education), coz je mezinarodni standartni klasifikace vzdélani. Pfedskolni vzdélavani je
zatfazeno do trovné ISCED 0. Programy zatazeny do této urovné jsou klasifikovany
jako vzdélavani v raném détstvi, podporujici rozvoj déti po strance fyzické, socialni
a emocionalni mimo rodinu. MiiZeme je rozdélit do dvou urovni, rozvoj vzdélavani
vV raném détstvi a preprimarni vzdélavani. Preprimarni vzdélavani je ureno pro déti od tii
let do v&ku zahajeni pro primarni vzdélavani. V Ceské republice patii mezi vzdélavaci
programy ISCED 0 naptiklad matetska Skola, specialni matetska Skola, ptipravny stupen
(pomocné Skoly), ptipravny ro¢nik specialni zédkladni skoly a zvlastni Skoly, ptfipravna

ttida pro déti ze sociokulturné znevyhodnéného prostiedi. (Www.czS0.Cz)

Ukolem institucionalntho ptedskolntho vzdélavani je predevdim dopliovat
a podporovat rodinnou vychovu a tim zajistit ditéti dostatek mnohostrannych a ptimetenych
podnétit k jeho rozvoji a uceni. Déle pak rozvijet a obohacovat denni program ditéte
a poskytnout mu odbornou péci. Prvni vzdélavani ditéte by mélo byt promyslené,
spolecensky hodnotné a Cas prozity v matei'ské Skole by mél byt pro dité radosti a ptijemnou
zkuSenosti. Dulezité je, aby pfedskolni vzdélavani vytvaielo dobré piedpoklady pro jeho
dalsi pokracovani predevSim tim, Ze budou podporovany a rozvijeny jeho individualni

rozvojové moznosti. (RVP PV, 2018)

Skolsky zakon 561/ 2004, §34 (ve znéni pozd&jsich predpisii) nim pojednava
0 organizaci ptedskolniho vzdélavani ,, Predskolni vzdélavani se organizuje pro déti ve véku
zpravidla od 3 do 6 let, nejdiive vsak pro deti od 2 let. Dité mladsi 3 let nema na prijeti do
materské Skoly pravni narok. Od pocatku Skolniho roku, ktery nasleduje po dni, kdy dité
dosahne patého roku véku, do zahdjeni povinné skolni dochdzky ditéte, je predskolni

vzdelavani povinné, neni-li dale stanoveno jinak.


http://www.czso.cz/

Skolsky zakon 561/ 2004, §33(ve znéni pozd&jsich piedpist) ndm pojednava
10 cilech ptedskolniho vzdélavani ,, Predskolni vzdelavani podporuje rozvoj osobnosti ditéte
predskolniho veku, podili se na jeho zdravém citovém, rozumovém a télesném rozvoji a na
osvojeni zakladnich pravidel chovani, zakladnich zZivotnich hodnot a mezilidskych vztahii.
Predskolni vzdélavani vytvari zdkladni predpoklady pro pokracovani ve vzdélavani.
Predskolni vzdélavani napomdaha vyrovnavat nerovnomérnosti vyvoje déti pred vstupem do
zakladniho vzdeélavani a poskytuje specidlné pedagogickou péci detem se specialnimi
vzdeélavacimi potrebami. “

V Ceské republice je tedy institucionalni vzdélavani déti v predskolnim véku
zajiStovano predev§im matefskymi Skolami. Matetské Skoly mohou byt bud’ statni nebo
soukromé. Rodic¢e maji rozmanity vybér matefskych Skol, a to i s alternativnimi programy
jako jsou napiiklad Montessori, Waldorf, Daltonské matetské Skoly, lesni mateiské skoly,

Zacit spolu.

1.2 Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani
V nasledujici podkapitole je popsédna stru¢nd charakteristika RVP PV s rozepsanymi

kli¢ovymi kompetencemi.

Pfed vymezim RVP PV, je dulezité si piiblizit systém vzdélavacich programi
v Ceské republice. Statni Giroveti v systému vzdélavacich dokumenti tvo¥i Narodni program
rozvoje
vzdélavani v Ceské republice — Bila kniha (2001), ta schvaluje hlavni cile vzd&lavaci
politiky, je to ,, koncepce vzdélavani a rozvoje vzdélavaci soustavy v Ceské republice* (Bila

kniha, 2001, s. 7).

Na Bilou knihu navazuje ramcovy vzdélavaci program (dale RVP), jez stanovuje
ramec pro jednotlivé etapy vzdélavani — predskolni, zakladni a stfedni vzdélavani. Nasledne
z RVP si vytvati skola sviij vlastni program $kolni vzdélavaci program (dale SVP), z ngjz si

jednotlivé tfidy mohou vytvofit svilj vlastni tfidni vzdélavaci program.

RVP PV piedstavuje zakladni pedagogicky dokument, kterym stat stanovuje
poZadavky na ptedSkolni vychovu a vzdélavani. Stanovuje elementarni vzdélanostni zaklad,
na néjz postupné navazuji dalsi vzdélavaci etapy. RVP PV ndm déle urcuje n€kterd pravidla

predSkolniho vzdélavani a témi jsou piedevs§im kvalita predskolniho vzdélavani, pozadavky



pro srovnatelnou kvalitu pfedSkolniho vzdélavani pro vSechny déti a rozmanitou vzdélavaci

nabidku. (Smelova, 2004)

., Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani (RVP PV vymezuje hlavni
pozadavky, podminky a pravidla pro institucionalni vzdelavani déti predskolniho véku. Tato
pravidla se vztahuji na pedagogické cinnosti probihajici ve vzdélavacich institucich
zarazenych do sité skol a Skolskych zarizeni. Jsou zdvazna pro predskolni vzdelavani v
materskych skolach, v materskych skolach ziizenych podle § 16 odst. 9 Skolského zakona, v
lesnich materskych Skoldach a v pripravnych tridach zdkladnich skol. “ (RVP PV, 2018, s.5)

RVP PV pracuje se Ctyimi cilovymi kategoriemi. Témi jsou ramcoveé cile, jez
vyjadiuji univerzalni zaméry pfedskolniho vzdélavani. Klicové kompetence — piedstavuji
vystupy dosaZitelné v predSkolnim vzdélavani. Dil¢i cile — ty ndm vyjadiuji konkrétni
zaméry, a nakonec dil¢i vystupy — to jsou dil¢i poznatky, dovednosti, postoje a hodnoty,
které odpovidaji dil¢im cilim. VSechny tyto Ctyfi cilové kategorie spolu souvisi a jsou
vzajemné propojené. Pokud ucitel pracuje pfi vzdélavani déti s védomim vzdélavacich

zdméra, ma zaruku, ze je dovede k osvojovani kompetenci.

Vzdélavaci cile

Sformulované jako zaméry Jformulované jako vystupy
v drovni Ramcové cile: Kli¢ové kompetence:
obecné
1. Rozvijeni ditéte, jeho uceni 1. kompetencek uceni
a poznani 2. kompetencek ieSeni problémi
2. Osvojeni hodnot 3. kompetence komunikativni
3. Ziskani osobnostnich postoji 4. Kkompetence socialni a personalni
5. Kompetence ¢innostni a obcanské
v
v 15"0\'”{ Dilci cile v oblastech: Diléi vystupy (diléi poznatky,
oblastni dovednosti, hodnoty a postoje)
v oblastech:
1. biologické AL islosiike
2. psychologické 2. psychologické
; : ml?xtplzréS(l)(n%lllnl ’ 3. interpersonalni
% socimc- ki 4. socialné-kulturni
5. environmentalni 5. eavironmentalng

(obrazek z RVP PV, s. 9, 2018)

Klicové kompetence ,,jsou obecné formulovany jako soubory predpoklidanych
vedomosti, dovednosti, schopnosti, postojiut a hodnot diilezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni

kazdého jedince. Jejich pojeti i obsah vychazi z hodnot prijimanych spolecnosti a z obecné



sdilenych predstav o tom, které kompetence prispivaji ke vzdelavani, spokojenému
a uspésnému zivotu clovéka a k posilovani funkci obcanské spolecnosti.* (RVP PV, 2018,

s.10)

Kompetence jsou vzajemné propojené Cinnostné¢ zamérné a prakticky vyuzitelné
vystupy, které se navzajem dopliuji. Osvojovani kompetenci je dlouhodoby proces, ktery
praveé predskolnim vzdélavanim zacind a dotvafi se v prib&hu zivota. V predskolnim veku
jsou vytvareny zaklady klicovych kompetenci, jez jsou pro dité dualezité pro zacatek
systematického vzdélavani 1 celoZivotniho uceni. Za kli¢ové kompetence pro predskolni
vzdelavani jsou povazovany tyto: kompetence k uceni, kompetence k feSeni problémi,
kompetence komunikativni, kompetence socidlni a persondlni, kompetence cinnostni
a obcanské. Dale jsou tyto kompetence rozepsany v podobé toho, ¢eho mohou déti
ukoncujici pfedskolni vzdélavani dosdhnout. Tyto dosaZitelné kompetence vyjadiuji
ocekavany vzdélavaci piinos predskolniho vzdélavani, to, ¢im mize matetrska Skola piispét
pro celozivotni u¢eni ditéte. VEtsina déti ke vSem klicovym kompetencim nedospéje, to vSak
ani jejich smyslem neni. Klicové kompetence déavaji tedy ucitelim piedstavu, kam pfi

rozvijeni ditéte sméfovat a o co usilovat.

RVP PV dale zahrnuje vzdélavaci obsah, ten predstavuje prostfedek vzdélavani
ditéte v matei'ské Skole, je vymezen, tak aby dosahoval vzdélavacich cili. Vzdélavaci obsah
je dale uspotadan do péti vzdélavacich oblasti — dité a jeho télo, dité a jeho psychika, dité
a ten druhy, dit€ a spole¢nost, dité a svét. VSechny oblasti jsou zpracovany, tak aby s nimi
ucitel mohl dale pracovat. Kazda oblast vzdy zahrnuje dil¢i vzdélavaci cile, vzdélavaci

nabidku, o¢ekavané vystupy, a nakonec i mozna rizika.

Vzdélavaci obsah uciteli potom déle slouzi k tvorbé vlastni vzdélavaci nabidky.
Vzdélavaci nabidka Skol je psana ve form¢ integrovanych blokt, které by mély integrovat
vSechny vzdélavaci oblasti. Bloky se vztahuji k uréitému tématu a mohou byt riizné rozsahlé.

Vzajemné se prolinaji, a proto mizeme ptechazet z jednoho bloku na druhy.

RVP PV se zabyva i podminkami pfedskolniho vzdélavani (jeZ navazuji na pravni
normy), vzdélavani déti se specifickymi vzdélavacimi potfebami, vzd&lavanim déti
nadanych, autoevaluaci Skoly a také se zabyva i vzdélavanim déti od dvou do tfi let. Po
vymezeni téchto pojmi jsou vRVP PV uréeny zasady pro zpracovani SVP. Skolni
vzdélavaci program by mél vSechny tyto okruhy zahrnovat. Kazda Skola si jej tvoii sama

podle sebe, ale i pies to musi program obsahovat urcitd hlediska vychdzejici z RVP PV.



Posledni kapitola RVP PV obsahuje povinnosti ucitele matetské Skoly. Zde je
vypsano za co ucitel odpovida, jaké vykonava odborné ¢innosti, jak by mél vést vzdélavani

a také jak se chovat k rodicam déti. (RVP PV, 2018)

1.3 Edukativné stimula¢ni skupiny

., Edukativne stimulacni skupiny (dale ESS) byly vytvoreny jako program rozvoje
Jjedincu predskolniho véku, které jsou potencialné ohrozeny problémy v pocatecni fazi Skolni

vyuky “ (Bartoniova, 2005, s. 78).

Program ESS vznikl v Pedagogicko-psychologické poradné v Brné. Jeho autorkami jsou

Bednarova a Smardova.

Za svuj cil si ESS kladou komplexni a systematicky rozvoj piedskolnich déti. Tento
cil se snazi naplnit pfedevSim tim, ze v détech probouzi zvidavost, uci je pracovat

Vv kolektivu, dodrzovat pravidla, pomahat jim se soustiedit a zvykat si na cilenou préaci.

Program se zameétfuje na rozvijeni zakladni psychickych funkci, schopnosti,
dovednosti a funkci diilezitych pro zvladnuti trivia — ¢teni, psani a pocitani. Pro jejich rozvoj

se ESS zamétuji na tyto oblasti:

- jemna motorika, grafomotorika
- feC

- sluchové vnimani

- zrakové vnimani

- prostorova a pravoleva orientace

matematické predstavy

Tyto oblasti na sebe vzadjemné plisobi a propojuji se. Rozvoj jedné oblasti vétSinou

podmifiuje i rozvoj téch dalsich. (Bednafova a Smardova, 1999)
Podle Bartoniové (2005) je program ESS urcen zejména:

- détem s lehkymi mozkovymi dysfunkcemi

- détem, které spliuji ptedpoklady pro vstup do skoly, ale potfebuji dozravani
Vv nékterych oblastech

- détem s odkladem povinné skolni dochazky

- détem s adaptacnimi a komunika¢nimi problémy

10



- détem, jejichz rodi¢e maji strach z netispéchu ditéte ve skole

- détem, které nenavstévovaly matetskou skolu

Program skupin je rozvrzen do 10 lekci. Kazda lekce trva zhruba jednu hodinu
a ma svou strukturu, jednotlivé ¢innosti se rizné stiidaji, a pfitom na sebe navazuji. Skupiny
by mély probihat jednou za tyden nebo 14 dni. Nejoptimalnéjsi pocet déti pro jednu skupinu
je Sest az osm. Po celou dobu je s détmi pfitomen jeden z rodici nebo piripadné nékdo
ptibuznych. Jejich pfitomnost je velmi dulezitd. Rodice ziskaji ndméty pro préci s détmi
a nadale mohou schopnosti déti rozvijet 1 doma po skonceni skupin. Mimo jiné vidi rodic¢
dit¢ 1 ve Skolnim prostfedi, jak dit¢ komunikuje ve skupin€ vrstevnika a jak s ucitelkou.
Celymi skupinami déti a rodi¢e provadi ucitel/ucitelka (lektor) pracujici v matetské Skole,
nejlépe ten, co se s détmi znd. Tento typ prace je dulezity i pro pedagoga. Vidi vzajemné
interakce mezi ditétem a rodi¢em a vychovné piistupy rodi¢t. (Bednafova a Smardova,

1999)

11



2. Skolni zralost a pFipravenost

V nasledujici kapitole si vysvétlime pojmy Skolni zralost a pfipravenost. Tyto dva
pojmy jsou pro nas dilezité zejména proto, abychom védeli, jestli je dité dostatecné zralé
a ptipravené na povinnou skolni dochazku nebo zda je vhodné zvolit odklad povinné

Skolni dochazky.

Skolni zralost a pfipravenost jsou pojmy, které od sebe nemtizeme oddélit, ale také
je nelze zaménovat. Obe tyto slozky jsou dilezitou soucasti procesu rozhodovani, zda dité
ma ¢i nema nastoupit do Skoly. S pojmem Skolni zralost pracuji predevSim psychologove,
ktefi zdiraziiuji biologicky aspekt, jeZ vychazi z dispozic détského organismu a procesu
zrani. V posledni dobé se setkdvame s pojmem Skolni ptipravenost, ten nam zdiraziuje

piedevsim vliv socialnich ¢initelt, jeZ nam vstupuji do procesu uceni. (Priicha a kol., 2009)

Oba tyto pojmy jsou si dost blizké a Casto dochazi k tomu, ze se zaménuji. Nize

je vypsano par definic, které tyto pojmy alespotii trochu objasni.

2.1 Skolni zralost

Jiz Komensky se zabyval ve své knize Informatorium skoly matei'ské Skolni zralosti.
Podle n€j byl nejlepsi veék ditéte pro vstup do zakladni Skoly 6 let, tehdy je dité
na takové trovni, Zze by mélo povinnou $kolni dochazku zvladnout. Ve své knize, ale také
zminuje, ze nékteii jedinci nemusi byt pfipraveni i po dosazeni Sestého roku zivota, a proto

by mél ptistup k ditéti individualni. (Spacilova, 2009)

Skolni zralost je tedy fyzicka a psychicka pfipravenost ditéte na $kolu, kterd mu
umoznuje zapojit se do vyucovaciho procesu, bez toho, aniz by doslo k ohrozeni fyzického
a dusevniho zdravi pii Skolni zatéZi. Je vysledkem biologického procesu zrani nervového

systému a dosavadni zkuSenosti ditéte. (Dittrich, 1992, 1993)

S dalsi vystiznou definici ptisly Bednafova a Smardova (2010, s. 2), ty nam ji definuji
jako ... dosazeni takového stupné vyvoje (v oblasti fyzické, mentalni, emociondlné-
socidlni), aby se dité bylo schopno bez obtizi ucastnit vychovné-vzdélavaciho procesu; nebo

«“

alespon bez vetsich obtizi, nejlépe s radosti a dychtivosti.

Také zdkon 561/2004 sb., o ptfedskolni, zdkladnim, stfednim, vy$$im odborném

a dal$im vzdélavani (ve znéni pozd¢jSich predpisit) ndm hovoii o tom, ze dité, musi byt
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priméiené télesné i dusevné vyspelé  a nastupuje k povinné skolni dochazce ve skolnim
roce, ktery nasleduje po dni, kdy dit€¢ dosahne Sestého roku. Dale mtize byt k povinné skolni
dochazce prijato dité, které dosahne Sestého roku od zacatku Skolniho roku do konce

kalendainiho roku, je-li dité ptimétené vyspélé a pozada o to zdkonny zastupce ditéte.
Oblasti diileZité pro posuzovani $kolni zralosti (Smelova a kol., 2012):

- Télesna zralost
- Kognitivni zralost

- Socialni a emocionalni zralost

Télesna zralost

Jednim z nejjednodussich, ale pfitom nejméné prikaznym ukazatelem Skolni zralosti
je vyska a vaha ditéte. Pfitom tato dvé méfitka souvisi se zralosti jen malo, je tfeba ji vSak
brat v tivahu. Drobnd télesna konstituce mize dité ohrozit zvySenou unavitelnosti.
Déle se mohou projevit pocity ménécennosti, nizsi psychickd odolnost a také se mize dité

stat teréem posméchu, praveé kviili télesnym nedostatkiim. (Langmeier a Krej¢itova, 2006)

V souvislosti s testovanim fyzické zralosti ditéte se mizeme setkat Sterminem
filipinsk4a mira. Zralé dité podle této zkouSky dosahne ptes vzptimenou hlavu na ucho na
protilehlé strané hlavy. Tato zkouska je vSak orientacni a nic nedokazuje. Dalsi nepriikaznou
zkouskou je Kapalinliv index, ktery zjistuje pomér miry a vahy ditéte. Zralé dité by idealn¢
meélo métit 120 cm a vazit 20 kg. Kdyz si tyto dvé miry mezi sebou vydélime (120:20 = 6)

ziskame tim idealni vék.

Zvazit povinnou skolni dochazku bychom méli vSak u déti, u kterych se projevily
rizikové faktory v pribéhu prenatalniho obdobi, v dob¢ porodu nebo kratce po porodu.
Ptfedcasné narozené déti mivaji pozd¢ji problém ve vyvoji motoriky, feci a také nekdy
dochézi k poruchdm pozornosti, coz pozdéji miize vyustit k porucham uéeni. Casta
nemocnost
se také stava faktorem pro zvazeni povinné Skolni dochdzky, obzvlasté kdyZ nastdva na
pocatku skoly. Dité nema ¢as na pozvolnou adaptaci, navazovani novych vztahti a diky casté

nepiitomnosti prichazi o vyklad latky, jez musi dohanét. (Bednafova a Smardova, 2010)
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Z hlediska fyzické zralosti je tedy nejdilezitéjsi, aby dité¢ nebylo ¢asto nemocné,
uneslo Skolni tasku a nebylo snadno unavitelné, aby udrzelo pozornost. Ostatni faktory

fyzické zralosti jsou pouze orientacni.
Kognitivni zralost

Kognitivni zralost ditéte je ovlivnéna vice slozkami. Mezi hlavni slozky, které¢ dité
ovliviiyji jsou vrozené dispozice ditéte, dosavadni vyvoj a prostiedi ve kterém dité vyrista,

do n&jz patii 1 matetska Skola.

Okolo Sestého roku dochazi ke zméné kognitivnich funkci ditéte. Dité jiz neni
tak zavislé na momentalnich pottebach, svych ptfanich a svét zacind vidét realnéji.
Realnéjsi vidéni svéta se odrdzi na bezpecn€jSim posuzovani zmeén velikosti, mnoZzstvi
1 fazeni. Dité aZ nyni zacCiné logicky myslet, ale pouze pokud se jedna o konkrétni ¢innosti

¢1 véci. (Langmeier a Krej¢itova, 2006)

Pii posuzovani kognitivni zralosti u ditéte se zaméfujeme zejména na zrakovou
a sluchovou percepci, pamét, myslenkové operace a ec. U sluchové percepce je dulezita
schopnost diferenciace samohldsek a diferenciace podobn¢ zné€jicich hlasek — nezralé déti
maji problémy rozliSit je. Pamét’ zralého ditéte by jiz méla byt trvalej$i a zdamérna, stale je
spiSe mechanicka, objevuji se vSak 1 logické prvky. Dité je schopno konkrétnich
myslenkovych operaci, rozeznd svét fantazie od reality a rozviji se konkrétn¢ logické
myslenkové operace. Vnimani pfechazi od celostniho k diferenciovanému, dité¢ se vice
zaméfuje na detaily, celek vnimé jako soubor detailu, je schopno analyzy a syntézy. Re¢ je
plynulé s dostate¢nou slovni zasobou, dité spravné tvoii véty a chépe konkrétni kontext.

(Smelova a kol, 2012)

Socialni a emocionalni zralost

Emociondlni a socialni zralost pro dité¢ je velice dulezitd. Pfi vstupu do Skoly jsou na
dité kladeny vysoké naroky. Dité¢ by mélo byt emocionaIné stabilni, mélo by véku pfiméené
zvladat své emoce, sebeovladat se, ale také byt odolné vici frustraci (neuspechu). Dilezitou
soucasti je, aby se dité dokazalo podfidit ugiteli a plnit jeho piikazy. (Bednafova a Smardova,

2010)

Do matetské Skoly ptichazeji déti z riznych sociokulturnich prostfedi. Plisobi na né
mnoho podnétl, které se vSechny odrazeji na jejich prozivani a socidlni i emociondlni
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zralosti. Pro pfedSkolni déti je vyznamnym socializacnim ¢initelem hra. Socidlni zralost se
vyznacuje také samostatnosti ditéte, odpoutdani se od rodi¢l, a to nejen fyzicky,
ale i myslenkové. Dalsi dulezitou véci je pfimérend komunikace. Dité si dokéaze fict co
potiebuje, vyjadii svilj ndzor i nesouhlas a umi rozliSovat mezi komunikaci s vrstevniky
a dospélymi. Dozravanim CNS ustupuje i emocni labilita a impulzivita. Dité za¢ina ovladat
své chovani a jednani, coz se nejvice projevuje v poslednim piedskolnim roce, pokud ne,
dité neni dostatecné emoc¢né zralé. Pro emociondlni i socialni zralost ditéte je dilezité jej

chvalit a povzbuzovat v socialnich kontaktech. (Otevielova, 2016)

2.2 Skolni p¥ipravenost

Stejn¢ jako Skolni zralost, tak i Skolni pfipravenost je jedno z témat knihy
Komenského Informatorium Skoly matetské. Kniha, ktera je urCena predevSim matkam
je provazi riznymi slozkami Skolni pfipravenosti jako jsou dovednosti, védomosti, télesna
oblast, naboZenské oblast, cnost a mravnost. Rika nam, co by Sestileté dité mélo schopno
zvladnout pred nastupem do zakladni Skoly, zarovenn vSak klade diraz (jak je jiz vySe
zminéno) na individudlni rozdily mezi détmi a piipadny odklad povinné skolni dochazky.

(Komensky 1958 in Ber¢ikova a kol., 2014)

,,Skolni pripravenost bychom mohli definovat jako zpiisobilost a stav rozvoje
obecnych a praktickych vedomosti, dovednosti a navyku, které umozni diteti pokracovat ve
svem vyvoji prostrednictvim Skolniho vzdélavani (na urovni kurikula/programu dané skoly,

které miizeme ve vztahu k ditéti vybirat). “ (Kotatkova, 2008, s. 114)

Oblasti Skolni pripravenosti:
1. Hodnota a smysl $kolniho vzdélani

Dité nejdtive ptejima postoje pro Skolni uspéch od rodicii a dle toho také ke Skolni praci
ptistupuje. Kdyz ditéti nebude jasny smysl Skolniho vzdélavani, miize se pro néj stat pouze
zbyte¢nou povinnosti, jeZ respektuje pouze formalné. Détem pak chybi motivace k uceni,
které je pro n€¢ namahavé a nema Zadnou osobni hodnotu. Postoj k uceni je dulezity
i z hlediska Skolni pfipravenosti, jeZ se projevuje motivaci, vytrvalosti, iniciativou,

flexibilitou a vénovani se ¢innostem souvisejicich s vyukou. (Vagnerova, 2012)
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2. Socialni pFipravenost

Socialni pfipravenosti se mysli znalost vztah a chovani k lidem a schopnost s nimi
komunikovat. Z rodiny si v§echny déti piinasi znalost a socialni dovednosti, které jsou pro
n¢ dilezité a predstavuji predpoklad pro zvladnuti ¢i nezvladnuti role Skoldka. Pokud dité
nebude mit dostatek béznych zkusenosti miize to pusobit pozdéji ve skole jako sociokulturni
handicap. Ve Skole ma dit¢ problémy, protoze nebylo vychovano k témto kompetencim.

(Vagnerova, 2012)

Dalsi soucasti socialni ptipravenosti je schopnost rozliSovat rtizné role a znalost béznych
norem chovani. Dité se stava Skolakem. Tato nova role ptinasi détem i nové zkusenosti. Dité
by mélo byt pfipraveno novou roli zdka a spoluzdka piijmout. Ve Skole ¢eka dité mensi
jistota bezpec¢i, musi se podiidit autorité ucitele, plnit veskeré povinnosti a podiidit se

veskerym normam ve $kole. (Kollarikova a Pupala, 2010)

Nedilnou soucasti zvladnuti role Skoldka je 1 Uroven jazykovych kompetenci
a schopnost jejich vyuzivani v komunikaci. Zaklad jazykovych kompetenci ziskava dité
v roding. Jestli v rodin€ chybi kvalitni jazykovy vzor dochazi pozdé€ji u ditéte k problémim.
Dité nema dostatecnou slovni zdsobu, neumi vypravét a také se neumi spravné vyjadiovat.
V takové rodiné slouzi verbalni komunikace jen k zakladni domluvé. Ve Skole je vSak
znalost jazyka dulezita, dit€¢ musi chapat vyznamové diferenciace raznych sdéleni a stabilni
komunikacni vzorce dané k ptislusné socidlni skupiné. Pokud dit¢é nemda dostatecné
rozvinuté jazykové kompetence miize dojit k tomu, Ze nerozumi vykladu nebo jej Spatné
pochopi a bude reagovat jinak nez ostatni. Neporozuméni vede k tomu, Ze dité nevi, co se

od né&j ocekava. (Vagnerova, 2012)
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3. Vyvoj predskolniho ditéte

Na vyvoj ditéte se psychologie zamétuje od dvacatych let 20. stoleti. Tehdy také zacinaly
vznikat spory na téma vliv prostiedi proti vlivu dédiCnosti. Z téchto dvou typi
se odviji dalsi rizné myslenky vyvoje, uceni a rastu déti. V dnesni dob& vychazi poznani
dané oblasti ze ¢ty hlavnich pfistupl: teorie zrani, psychoanalyticka teorie, teorie

kognitivniho vyvoje a teorie uceni (Allen a Marotz, 2002).

- Teorie zrani = zdlraznuje nativisticky (biologicky, dédi¢ny) ptistup k vyvoji
lidského jedince. Jednim z hlavnich ptedstaviteli této myslenky je Gesell.

- Psychoanalyticka teorie = autorem této teorie je jeden z nejznaméjSich psychologl
Freud. Pojednava o chovani Clovéka, kterého z velké ¢asti ovliviiuji nevédomé
procesy, z nichz nékteré jsou dané jiz od narozeni a jiné se vytvareji v prubéhu
Zivota.

- Teorie kognitivniho vyvoje = zastdva nazor, Ze si déti vytvareji vlastni poznani,
a to na zdklad¢ aktivniho zkoumdni okolniho prostfedi. Tato teorie je spojena
se jménem Piaget.

- Teorie uceni = vychazi z vlivli prostfedi ¢i vychovy na jedince. Touto teorii se
zabyval psycholog Skinner, dle n¢j je vyvoj jedince do velké miry naucenym

chovanim.

V soucasné dobé nepracuje pojeti vyvoje ditéte pouze s jednou z uvedenych teorii, nybrz
bere v potaz v§echny. Vlivy vychovy i prostfedi se nevylucuji, pravé naopak je vyvoj chapan
jako vysledek vzdjemné pusobicich vlivi, jak prostiedi, tak i vrozenych charakteristik.
Kazdy jedinec mé vSak svou vlastni aktivitu, na kterou nesmime zapomenout. VSichni jsme
osobnosti a kazdd osobnost utvaii sebe sama a vyviji se na zdklad¢ integrace prostiedi

a dédi¢nosti. (Simickova-Cizkova, 2003)

Predskolni vék

Ptedskolni vek ditéte nam zacind tietim rokem, kdy dité vstupuje do mateiské skoly.

Konec obdobi v§ak nemizeme pfesné definovat vékem, ale socialné, a to nastupem do Skoly
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(Thorova, 2015). Vyvoj jiz neni tak rychly jako v batolecim obdobi,

nybrz je harmonictéjsi a pomalejsi, individualni osobnost ditéte se stdva zietelnd;si.

V tomto véku jsou déti zivé, plné energie a nadSeni. Dal§im charakteristickym rysem
je zvidavost, kterou si dité formuje sviij vlastni pohled na svét. At uz jsou to otazky typu
kde se berou miminka, jaky je smysl zivota, nebo tak znama a ¢asto kladena otazka ,,Proc¢?",
kterou se déti dokazi zeptat téméf na cokoliv. (Ri¢an, 2014) Jsou presvédéeny

o vlastni pravd¢, zaroven si jiz zaCinaji uvédomovat potieby ostatnich a ziskévaji urcitou
kontrolu nad svym chovanim. Chté&ji vlastni nezavislost, ale stale potiebuji podporu, pomoc

a n¢kdy i zachranu od dospélych (Allen a Marotz, 2002).

3.1 Télesny a motoricky vyvoj

V predskolnim véku pokracuje zrani organismu ditéte. Dochazi k osifikaci kosti,
vyvinu dychacich organti a organt krevniho obéhu (Petrovskij, 1977). Méni
se télesna konstituce ditéte. Po tietim roce se vytraci détska baculatost, ubyva tuku, bi'iSko
se zatahuje a svalové tkané pribyva. Trup se stava plossim, na rozdil od valcovitého tvaru,
ktery doposud mél a hrudnik se odliSuje od bficha. Celkovée se protahuje postava, nohy iruce
jsou delsi. Praimérné dité vyroste béhem tohoto obdobi z 97 cm na 117 cm a na vaze ptibude
z15 kg na 22 kg. K poméru celého téla se hlava zmenSuje, to vSak plati od narozeni

az po konec télesného ristu. (Ri¢an, 2014)

Pohyblivost ditéte se pozvolna zlepSuje. Pohyby jsou plynulejsi, rychlejsi
a obratnéjsi. Na zacatku obdobi nejsou pohyby rukou a nohou moc koordinované, ale to se
Vv pribéhu vyvoje méni a chlize se automatizuje, stejné jako dalsi pohyby — beh, skakani. Na
konci tohoto obdobi je dit¢ schopno zvladat Cinnosti, které¢ potiebuji lepSi pohybovou

koordinaci — jizda na kole, kolobé&zce, brusleni, plavani. (Simi¢kova-Cizkova, 2003).

Rozviji se ndm jemna motorika, dit¢ se u¢i manipulovat s pfedméty, pouZivat
nejruznéjsi nastroje — nizky, pastelky, psaci potieby, pfibor. Dfive, neZ zacne dité vice
kreslit je nutné znat jeho lateralitu. Do Ctyf let ditéte se stiidaji obdobi symetrického
¢1 asymetrického uzivani rukou. Ve ctyfech letech zacinaji déti pfednostné uzivat jednu
ruku, kterd je pro n€ obratnéjsi a aktivné&jsi. Lateralita hornich koncetin se zacina zietelné
vyhranovat okolo patého az sedmého roku, pln¢ se vSak ustaluje az v jedendcti letech.

(Bednatova a Smardova, 2007)
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3.2 Vyvoj poznavacich procest

V ptedskolnim véku se velmi intenzivné u déti rozviji poznavaci procesy. Vnimani
prevlada synkretické neboli celistvé, to znamena, ze je dit¢ upoutano predevsim napadnymi
vlastnostmi daného objektu. Nasledné smétuje zdjem déti na podnéty, které pro né¢ maji
vyznam a uspokoji jejich momentalni potieby. Mimo jiné se rozviji zrakova a sluchova
diferenciace, analyza a syntéza, které jsou nezbytné pro nasleduji vyuku Cteni a psani.
Vnimani prostoru jesté stale neni piesné, dit¢ nedokaze spravné odhadnout vétsi vzdalenost
a Casto se stava, ze ji precenuje. Co se tyka casu zije predskolni dit¢ pfedevSim v pfitomnosti.
Budoucnost a minulost pro né¢j nema skoro Zadny obsah. Stejné jako u prostoru, tak i u asu
Casto preceniuje jeho useky, které se mu zdaji delsi nez dospélému. (Vagnerova a Valentova,

1991).

Pamét prevladd mechanicka a bezdécna, teprve az okolo patého roku se vyviji pamét’
zamérna. DalSim rysem paméti je jeji konkrétnost, dité si Iépe zapamatuje konkrétni udalosti
na rozdil od slovniho popisu. Pamét’ dlouhodoba nastupuje az okolo patého az Sestého roku,
do té doby prevlada kratkodoba, vyjimkou jsou vSak citové zabarvené situace, které si je dité

schopno zapamatovat dlouhodobg. (Sulova, 2004)

Diilezitou soucasti piedSkolniho veku je také predstavivost, ta nam obohacuje rozvoj
vnimani. V pfedskolnim véku dochazi k détské konfabulaci, coz jsou détské smyslenky.
Tyto smyslenky nemtizeme hodnotit jako 1zi, protoze jim déti samy véfi. Rozvijeji se také
fantazijni pfedstavy, pomoci nichz si dité¢ vysvétluje realitu. Dité se kolikrat pravé pomoci
fantazie vyrovnava s realitou, coZ ma pro néj pozitivni odezvu. (Vagnerova a Valentova,

1991)

Mysleni predskolaka je hodné egocentrické, jedna se o kognitivni egocentrismus.
Uz od batolete dité vi, Ze neni sttedem vesmiru, ale Ze jen jednim z téles. Stale vSak nechape,
ze ostatni lidé maji své vlastni hledisko, jeZ je odlisné od jeho hlediska. Naptiklad, kdyz

néco vypravi, automaticky predpoklada, Ze vite viechno, co vi on (Ri¢an, 2014).

Okolo ¢tvrtého roku dit€ prechazi z predpojmového mysleni do nazorného mysleni.
Piaget nazyva obdobi od 4 do 7 let pfedopera¢nim stadiem nazorného mysleni. V obdobi
nazorného mysleni jiz uvazuje dité v celostnich pojmech, zjistuje, ze véci lze pojmenovat
vseobecnym nazvem (ovoce, zelenina, hracky). Dité jiz umi vyvozovat zavéry, ale ty jsou

zavislé na jeho nédzoru, piedev$im na vizudlnim tvaru, a ne na logice. Pravé kvili tomu
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se nazyva toto mysleni prelogické neboli predoperacni. Pfredoperatnim mysleni je stale
vazano na vlastni ¢innost ditéte a je pro néj typické, ze je egocentrické, antropomorfické,

magické a artificialistické (vSechno se ,,déla*). (Langmeier a Krejc¢ifova, 2006)

V tomto obdobi ndm dochazi také ke zdokonaleni fe¢i. Dit¢ se uci basnicky,
pisnicky, fikanky, ma rado ¢teni a vypravéni pohadek ¢i pribeht. Ve tfech letech mluvi
Vv jednoduchych vétach a pouziva zhruba 1000 slov. Slovni zadsoba vSak intenzivné nartsta
a déti okolo Sestého roku pouzivaji okolo 5000 slov. S nartstajici slovni zasobou se také
zlepSuje 1 graficka stavba jazyka. Jejich verbalni vyjadfovani je mnohem komplexnéjsi a dité
je jiz schopné vypravét svoje zazitky ¢i popsat piibeh dle obrazkii. Pred nastupem do skoly
je te¢ srozumitelna a dité umi vyslovovat vSechny hlasky. Umi odpovidat na otazky celymi
vétami a rozumi slovnim instrukcim. Dochézi také ke zvnitfilovani mySleni, dité na zacatku
piedskolniho obdobi k sobé mluvi nahlas, to se vSak v priitbéhu ptedskolniho v€ku méni

a feC se zvnitinuje. (Thorova, 2014)

3.3 Emocionalni a socialni vyvoj

Pro déti predSkolniho véku je typické, Ze zdrojem jejich citovych zazitkl je konkrétni
¢innost. Pomalu se u nich rozviji smysl pro humor, ktery si velice rychle oblibi, bohuzel vsak
jesté nedokazi odhadnout jeho formu a miru, proto také obcCas dochazi ke konfliktu
S ostatnimi vrstevniky. Dé&ti jiz vnimaji uspech i netspéch, a praveé pii netspéchu dochazi

k velice precitlivélym reakcim. (Thorova, 2014)

Emociondlni vyvoj u déti pfedSkolniho véku se vyznacuje predevSim vétsi stabilitou
a vyrovnanosti, na rozdil od v€ku batoleciho. Tato zména je zplsobena dozravanim CNS,
ale také jinou Urovni uvazovani. Déti v ptedSkolnim véku zac€inaji chapat pfic¢iny emocnich

reakci, Ze nekteré situace dokézi vyvolat stejné pocity.

Zacinaji se rozvijet vyssi city jako jsou city socialni, intelektudlni, estetické a etické.
City socialni se vyvijeji ke vztahu k dospélym a k vrstevnikiim. Nejdiive dominuje vztah
k dospé€lému, postupem Casu, ale narlista zajem o vrstevniky. City intelektudlni vyvolavaji
kladné emoce a projevuji se pii poznadvani nové zkusenosti ¢i nové ¢innosti. Estetické city
nam umoznuji vnimat krasno. Rozviji se pfi vytvarnych ¢innostech, poslechu hudby, dité

proziva ptijemné citové vztahy u toho, co povazuje za p€kné. Etické citéni se projevuje
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u déti tak, ze zac¢inaji chapat co je dobré a co Spatné, uvédomuji si, co smi a co ne. Dospély

ma vliv na rozvijeni vyssi citli u déti. (Simickova-Cizkova, 2003)

Dilezitym procesem vyvoje ditéte je jeho socializace. Podle Capa a Marese (Cap
a Mares 2001 in Smelova 2014) mizeme socializaci ditéte nazvat jako jeho zaélefiovani do
spole¢nosti. Jak jiz bylo zminéno, v emocionalnim vyvoji, tak i u socializace, dit€ nejprve
vyhledava pritomnost dospélych, k nimz prevazuji i jejich city (zejména k rodi¢tim), poté si
zacinaji vytvaret vztahy k ostatnim cizim lidem, a nakonec se zvySuje potfeba kontaktu

s détmi. Dité ma vSak stale dospé€lého Casto vyhledava, je pro néj totiz zdrojem informaci.

V socializaci ditéte hraje velkou roli hra, ta je pro dit€ hlavni ¢innosti, v niz proces
socializace probiha. Ve hie se uplatiiuje jak prace, tak i uceni a odrazi se v ni slozité vztahy

dit&te s jeho okolim. Okolo estého roku za¢ina dité rozlisovat praci od hry. (Smelova, 2014)

Pti vstupu do skoly jsou na dité kladeny pomérné vysoké naroky. Aby tyto naroky
dit¢ zvladlo, je dulezité, aby bylo po socidlni strance stabilni. Dit¢ musi po dobu stravenou
ve Skole zvladnou odlouceni od matky. Zaroven vSak musi respektovat pokyny od ucitelky,

vychovatelky a snaSet kolektiv svych vrstevnikii.
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4. Pedagogicka diagnostika

Posledni kapitola teoretické ¢asti pojednava o pedagogické diagnostice, jejich typech
a metodach. Pedagogickou diagnostikou se v této kapitole zabyvame z toho duvodu, Ze
ESS vychazi z pedagogické diagnostiky, co by dité v ur¢ité véku mélo umét a co u néj
rozvijet. Proto si musime urcit, co to vilbec pedagogicka diagnostika je a jaké jsou jeji typy

a metody.

Diagnostika
Pted vymezenim pojmu pedagogickd diagnostika je dilezité vymezit si nejdiive pojem

diagnostiky.

Pojem diagnostika pochazi z feckého slova diagnosis neboli rozpoznani, poznani.
Termin se uzivd v mnoha odvétvich, zejména je vSak zndn z mediciny, kde ptedstavuje
nauku a metodiku urovani chorobnych stavii na zaklad¢ symptomu. ,, Z obecného hlediska
je tedy principem jakékoli diagnostiky dlouhodobé i kratkodobé usili o zjistovani,
rozpoznavani, posouzeni, hodnoceni a utrideni jistych jevii skutecnosti podle viastnosti
a kritérii, které diagnosticky sledujeme, a podle systéemu, ktery odpovida dané poznatkové
soustave, dané vede. Jde soucasné o hledani pricin vyvoje a podminek vzniku sledovanych

jevii. * (Mojzisek, 1987, s. 7)

4.1 Pedagogicka diagnostika a jeji typy

Pedagogicka diagnostika ma celou fadu definic, naptiklad Pedagogicky slovnik
Jji vysvétluje nasledovné: ,,Je to védecka disciplina zabyvajici se otdzkami diagnostikovani
subjektu v edukacnim prostredi (prevdazné ve Skolnim prostiedi). Formuluje teorii
pedagogického diagnostikovani, metody diagnostikovani a také zpusoby interpretace
pedagogickych diagnoz. Podle nékterych odbornikii (napr. v USA) je soucasti pedagogickeé
evaluace, podle jinych je to samostatna disciplina (P. Gavora aj.) “ (Pricha a kol., 2003, s.
154).

Podle Zelinkové je pedagogickd diagnostika komplexni proces, ktery ma za cil
poznavat, posuzovat a hodnotit vzdélavaci proces a jeho aktéry. Pii ¢emZ se zaméfuje
na slozku obsahovou, tj. rozpozndvani dosazené urovné védomosti, navykt a dovednosti,
a procesudlni, tj. jakym zptisobem probiha proces vzdélavani a vychovy, jak zaka ovliviiuje.

Mimo jiné zjiStuje i emociondlné socidlni troven zakl. Pedagog provadi také diagnostiku
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urovné psychickych funkei, pfi pfipadném neuspéchu, jez ndm podminiuje osvojovani
védomosti a dovednosti. Tyto informace dopliiujeme anamnestickymi udaji o ditéti, rodiné
a dalSich institucich, v nichz je dit€¢ zapojeno, musime brat tak v tvahu vlivy spolecnosti.
V pedagogické diagnostice nesmime také opomenout diagnostiku prace ucitele a pouzitych
metodickych postupll. Zavéry jsou vyvozovany na zaklad¢ analyzy a syntézy ziskanych

poznatkl, jez jsou vychodiskem pro planovani dalSich kroki (Zelinkova, 2001).

Pedagogicka diagnoza

Dle Chrasky je pedagogicka diagnéza ,, ... hodnotici zaver o zjisténé urovni rozvoje
Zdka. Je to vysloveny soud o stavu a urovmni védomosti, dovednosti a ndvyku, urovni
formovanych poznavacich procesii, postoju, zajmiui, motivi a dalSich stranek zaka* (Chraska,

1998, s. 5).

Typy pedagogické diagnostiky (Zelinkova, 2001):
Diagnostika normativni

V normativni diagnostice je vysledek urcité zkousky ditéte porovnavan s vysledky
vzorku déti ve stejné zkousce. Tento typ diagnostiky nam ukazuje, zda dit¢ dosahuje trovné
svych vrstevnikii nebo za nimi zaostdva. Slouzi spiSe k potiebam spoleCnosti, umoznuje

zatazeni ditéte dle jeho tspésnosti na urcité misto v populaci.
Diagnostika Kriterialni

Jedna se o porovnani S vnéjSimi métitky, s objektivné vymezenymi ukoly. Zda dité
zvlada ¢i nezvlada dovednosti pfiméfené jeho veku. Analyza urcité dovednosti sméiuje
K uréeni Girovné, na niz se dité nachazi.

Diagnostika individualizovana

Na rozdil od ptfedchozich dvou diagnostik ndm tato diagnostika neporovna jedince
s jeho vrstevniky, ale sméfuje k hodnoceni ditéte pouze ve vztahu k nému samotnému.

Porovnava dosazenou trovei za uplynuly urcity casovy usek.

Individualizovana diagnostika je pfedev§im nutnd u déti handicapovanych,

neuspesSnych ¢i u téch, u kterych doslo z n¢jakého ditvodu ke ztraté motivace. Na rozdil
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od diagnostiky normativni a kriteridlni, kde jsou srovnavani s ostatnimi vrstevniky, vidi sviij
pokrok ve srovnani s diivéjsimi vysledky, coz pusobi ke zlepSeni motivace. K problému
vSak dochazi pfi hodnoceni a klasifikaci zakt. Dité je klasifikovano dle urcitych kritérii,
které by mélo splnit, a podle jeho trovné je hodnoceno. Ucitel by proto mél nalézt n¢jakou
rovnovahu mezi individualizovanou a kriterialni diagnostikou, aby u ditéte nedoslo ke ztraté

motivace a ptipadnym kazeniskym problémim.
Diagnostika diferencialni

Néam slouzi k rozeznani obtizi, které mohou mit stejné projevy, ale jiné pficiny.
Tato diagnostika vSak nepatiido praxe ucitelky matetské Skoly. Zabyvaji se ji psychologové,

neurologové, specialni pedagogové.

3.2 Metody pedagogické diagnostiky

1. Pozorovani

Je jednou z nejdilezitéjsi metod pedagogické diagnostiky ,,... zrnamend zdmérné
a systematické sledovani urcitého jevu, projevii chovani, interakce mezi lidmi apod.*.
(Mertin a Krejcova, 2012, s.77) Pozorovani lze rozd¢lit dle jeho délky trvani na kratkodobé
a dlouhodobé. Dale jej miuzeme délit na strukturované a nestrukturované.
U nestrukturovaného pozorovani pedagog pozoruje spontanni Cinnost zaka, do niz
nezasahuje. Toto pozorovani ma spise signalni charakter a miize nas upozornit na urcity jev.
Na rozdil od toho, pfi strukturovaném pozorovani pedagog presné€ vi, na co se zaméti. Mimo
zaméfeni na urity jev ma piredem stanoveny pozorovaci systém, jez obsahuje popis
vlastnosti pozorovanych jevil, pravidel, jak jevy zaznamenavat identifikovat a hodnotit. Cely
tento systém pedagoga dovede k uréité struktuie pozorovaného jevu. (Kollarikova a Pupala,

2010)

2. Rozhovor

Je metodou, kterd je zaloZena na individudInim pfistupu a bezprostfedni komunikaci
s ditétem. Casto se pouziva jako dopliujici metoda, naptiklad k dotazniki &i détské kresbé.
Ma tadu vyhod jako je ptistupnost, bezprostiednost ¢i prizplisobivost dle diagnostickych
zamérl. Jsou zde ovSem i n¢jaké zadsadni nevyhody jako je ovlivnéni subjektivnimi faktory

nebo ¢asova a metodickd naroc¢nost. (Spacilova, 2009)
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Rozhovor mize byt strukturovany pii némz mame predem vytyceny cil a stanovenou
cestu. Déale mame nestrukturovany rozhovor, coz je spiSe volné vypravéni, u kterého
podnécujeme danou osobu. Pfi vedeni rozhovoru je dilezité zajistit klidné prostiedi
a vyloucit ruSivé elementy. Pokud vedeme rozhovor se zdkem musime si dat pozor, abychom
jej odlisili od mentorovani, dité musi dostat prostor pro vyjadieni svych nazort. (Zelinkova,

2001)

3. Anamnéza

Vychazi zfteckého slova anamnesis — rozpomenuti. Anamnézou rozumime
diagnostickou metodu, na jejimz zakladé ziskdvame veSkeré informace a okolnosti, véetné
téch socialnich a ekonomickych, jez vedly k medicinskému onemocnéni, v naSem piipadé
mame spiSe na mysli vychovné komplikace, které potiebuji nasledné pedagogické oSetteni.

(Swierkoszova, 2004)
V souvislosti s pedagogickou diagnostikou u déti nejcastéji hovotime o anamnéze:

Osobni — poddva nam informace o prenatdlnim 1 perinatdlnim vyvoji ditéte
az do soucasnosti. Ziskané¢ poznatky nam mohou pomoci zjistit pfi¢iny ptipadnych obtizi.

Tazeme se na prabeh té€hotenstvi, porodu a poporodni vyvoj ditéte. (Zelinkova, 2001)

Rodinné — podava nam informace zejména o stylu a zptsobu vychovy, o vyvoji
rodiny, o projevech ditéte v roding, ale také nam udava zakladni udaje o ¢lenech rodiny

a jejich vlivu na dité. (Syslova a Kratochvilova, 2018)

Skolni — je vyznamnou oblasti v diagnostice, hlavng diky feseni $kolnich problémi.
Poskytuje nam udaje o ditéti ze Skolniho prostfedi. Zahrnuje v sobé vice véci jako jsou
napf.: Skola v predskolnim véku 1 zakladni Skola, zapojeni do kolektivu, vztahy s uciteli,

reakce uditeli na predeslé problémy atd. (Smelova, 2016)

4. Analyza vysledki ¢innosti

 Analyza vysledkii ¢innosti poskytuje informace o urovni dovednosti a vedomosti,
o zdjmech, event. také o nedostatcich a problémech ci obtizich konkrétniho jedince (napr.
specifické poruchy uceni). Jedna se o vysledky Ccinnosti v oblasti pisemnych praci

a vytvarnych a pracovnich cinnosti. “ (Pfinosilova, 2007, s. 38) V mateiské skole se tato

25



metoda vyuziva ptirozboru néjakého materialu, tikolu ¢i vyrobku, které dité vytvotilo, napt.

kresba. (Ber¢ikova a kol., 2014)

5. Pedagogicka dokumentace

Tvofi ji materialy, které charakterizuji instituci a vlastni préci s ditétem. CozZ jsou
napt. doklady o cinnosti $koly, ucebni plany, osnovy, ptipravy na vyuku, metodické
pomicky, zaznamy o zacich. Zaznamy o Zacich jsou dulezité piedevsim z hlediska
dlouhodob¢ diagnostiky, jsou zakladem diagnozy a také jedinym podkladem, ktery je
k dispozici pro variability vyvoje. Zaznamy situaci jsou piesné a vystizné a neobsahuji

osobni hodnoceni pedagoga, interpretaci ani diagnézu. (Zelinkova, 2001)

Mezi dal§i metody pedagogické diagnostiky patii napifiklad dotaznik a testové

metody, ty vSak nejsou vhodné pro pedagogickou diagnostiku v matetské skole.
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I1. Prakticka Cast

V teoretické Casti bakalaiské prace jsme se zaméfili na charakteristiku
institucionalniho predskolniho vzdélavani déti, stru¢ny popis ESS. Déle pak na Skolni zralost
a pripravenost pred vstupem do Skoly, vyvoj predskolnich déti a na pedagogickou

diagnostiku.

V praktické casti se zaméfime na tvorbu vlastniho programu ESS — tvorba cild,

metod a forem vzdélavani, evaluace, motivace a vzdélavaci nabidky.
Cilem praktické ¢asti je vytvorit vlastni uceleny program ESS.

Diléi cile jsou vytvofeni motivace skupin, vlastnich pracovnich listli a veSkerych

pomiicek.

LiSakovy predskolni skupiny

Lisakovy ptedskolni skupiny jsou ureny pro pet az osm déti predSkolniho véku a
jejich rodiCe. Ktefi chtéji nejen své déti, ale 1 sebe piipravit na zacatek povinné Skolni
dochazky nebo zvazit ptipadny odklad. U skupin by mél byt pfitomen jeden pedagog a
piipadné jeden asistent, jenz mu bude pomahat. Program by se mél konat jednou tydné¢, a to
zhruba od poloviny ¢i konce ledna, tak aby posledni lekce vychazela pfed zapisem do

zékladni skoly.

Ve vytvofeném programu ESS se zamétfime v deseti lekcich na rozvoj jemné
motoriky, grafomotoriky, fe¢i, sluchového vniméni, zrakového vnimani, prostorové,
pravolevé orientace a matematickych predstav. Kazdé vytvorena lekce bude obsahovat dvé
hlavni rozvijené oblasti doplnéné vzdy pohybovou aktivitou. Pohybova aktivita je umisténa
zhruba v pulce lekci, aby se déti uvolnily a mohly se poté 1épe soustiedit na dalsi tkoly. Na
zacatku a na konci lekcei je komunitni kruh, kde maji déti moznost se vyjadiit ohledné skupin

a svych vykont.

Nedilnou soucasti ESS je spoluprdce s rodici, ktefi jsou u vSech lekei ptitomni.
Spoluprace je dalezitd nejen pro déti, ale hlavné pro rodice, ktefi si zde mohou vyzkouset,
jak pracovat s détmi, coz se jim bude hodit zejména do budoucna pii plnéni domacich tkold.

V kazdé lekci je minimalné jedna aktivita, kterd je urena piimo pro rodice a déti.
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Vytvoreny program ESS obsahuje vzdélavaci cile, vzdélavaci nabidku (z RVP PV,
souhrn praktickych a intelektovych ¢innosti vhodnych pro napliiovani cili), o¢ekavané
vystupy a rizika pro vSechny lekce dohromady. Nasledné pro kazdou lekci zvlast obsahuje
konkretizované ocekavané vystupy. V ptilohach se nachazi metodicky postup: metody
vzdélavani, organiza¢ni formy a rozpracovana vzdélavaci nabidka. Nalezneme zde i
evaluaci, ukazku pracovnich listi, pomicek a motivaci. Zbytek pracovnich listti, pomticek a

motivace je nahrano zvlast na CD z divodu velkého mnozstvi materialu.

Program LiSakovych pfedskolnich skupin nebyl zrealizovan, a to hlavné z divodu

toho, ze autorka nema kurz ESS.

V ramci ESS sméfujeme k rozvijeni téchto kliCovych kompetenci:

Kompetence K uceni:

- soustfedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a uziva

pii tom jednoduchych pojmu, znakti a symbola
- uplatiuje ziskanou zkuSenost v praktickych situacich a v dalsim uceni

- ma elementarni poznatky o svété lidi, prirody, ktery dité obklopuje; orientuje se v

fadu a déni v prosttedi, ve kterém zije

- klade otazky a hleda na n¢ odpovédi, aktivné si v§ima, co se kolem n¢ho déje; chce
porozumét vécem, jevim a déjam, které kolem sebe vidi; poznava, ze se muze

mnohému naucit, raduje se z toho, co samo dokazalo a zvladlo

- se ucinejen spontanng, ale 1 védomé, vyvine Usili, soustfedi se na ¢innost a zdmérné
si zapamatuje; pii zadané praci dokonéi, co zapocalo; dovede postupovat podle

instrukci a pokyn, je schopno dobrat se k vysledkim
- odhaduje své sily, u¢i se hodnotit svoje osobni pokroky i oceniovat vykony druhych

- se ucis chuti, pokud se mu dostava uznani a ocenéni

Kompetence komunikativni
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- ovlada te¢, hovoii ve vhodné¢ formulovanych vétach, samostatné vyjadiuje své
myslenky, sdéleni, otazky i odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede

smysluplny dialog

- se dokaze vyjadiovat a sd€lovat své prozitky, pocity a nalady riznymi prostfedky

(feCovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)
- komunikuje v béznych situacich bez zabran a ostychu s détmi i s dospélymi;
- ovlada dovednosti pfedchazejici ¢teni a psani

- prub&zné rozsituje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva k dokonalej$i komunikaci

s okolim

- dovede vyuzit informativni a komunikativni prosttedky, se kterymi se bézn¢ setkava
(kniZzky, encyklopedie, pocita¢, audiovizudlni technika, telefon atp.)
- vi, Ze lidé se dorozumivaji 1 jinymi jazyky a Ze je moZno se jim ucit; ma vytvoreny

elementarni pfedpoklady k uceni se cizimu jazyku

Kompetence k FeSeni problému

- si v§ima déni 1 probléml v bezprostiednim okoli; pfirozenou motivaci k feSeni

dalSich problémil a situaci je pro n€j pozitivni odezva na aktivni zdjem

- feSi problémy, na které staci; znamé a opakuyjici se situace se snazi feSit samostatné

(na zéklad¢ ndpodoby ¢i opakovani), narocnéjsi s oporou a pomoci dospélého

- fe$i problémy na zdklad¢é bezprostiedni zkuSenosti; postupuje cestou pokusu a
omylu, zkousi, experimentuje; spontdnné vymysli nové feSeni problémi a situaci;
hledad rizné moznosti a varianty (ma vlastni, origindlni napady); vyuzivéa pii tom

dosavadni zkuSenosti, fantazii a piedstavivost

- uziva pfi feSeni myslenkovych i praktickych problému logickych, matematickych i
empirickych postupli; pochopi jednoduché algoritmy feSeni riznych uloh a situaci a

vyuziva je v dal$ich situacich

- zpfesfiuje si pocetni piedstavy, uziva ¢iselnych a matematickych pojmi, vnima

elementarni matematické souvislosti

29



- rozliSuje feSeni, ktera jsou funkéni (vedouci k cili), a feSeni, ktera funkeni nejsou;
dokaze mezi nimi volit
- se neboji chybovat, pokud nachazi pozitivni ocenéni nejen za uspéch, ale také za

snahu

Kompetence socialni a personalni

- samostatn¢ rozhoduje o svych ¢innostech; umi si vytvofit svlij ndzor a vyjadiit jej

- siuvédomuje, ze za sebe 1 své jednani odpovida a nese dusledky

- se dokaze ve skuping prosadit, ale 1 podtidit, pti spolecnych ¢innostech se domlouva
a spolupracuje; v béznych situacich uplatiuje zakladni spolecenské navyky
a pravidla spole¢enského styku; je schopné respektovat druhé, vyjednavat, ptijimat

a uzavirat kompromisy

- se spolupodili na spoleénych rozhodnutich; pfijima vyjasnéné a zdivodnéné

povinnosti; dodrzuje dohodnuta a pochopena pravidla a ptizpisobuje se jim

- chape, Ze nespravedlnost, ublizovani, ponizovani, lhostejnost, agresivita a nasili se
nevyplaci a Ze vzniklé konflikty je 1épe fesit dohodou; dokaze se branit projeviim

nasili jiného ditéte, ponizovani a ublizovani

Kompetence ¢innostni a ob¢anské

- dokaze rozpoznat a vyuzivat vlastni silné stranky, poznavat svoje slabé stranky

- chape, Ze se mize o tom, co ud¢la, rozhodovat svobodné, ale ze za sva rozhodnuti

také odpovida

- ma smysl pro povinnost ve hie, praci i u€eni; k tkoliim a povinnostem pfistupuje
odpovédné; vazi siprace i usili druhych

- se zajima o druhé i o to, co se kolem déje; je oteviené aktudlnimu déni

- chape, Ze zajem o to, co se kolem dé&je, ¢inorodost, pracovitost a podnikavost jsou
pfinosem a Ze naopak lhostejnost, nev§imavost, pohodlnost a nizka aktivita maji

svoje neptiznivé disledky

30



- ma zékladni détskou predstavu o tom, co je v souladu se zdkladnimi lidskymi

hodnotami a normami i co je s nimi v rozporu, a snazi se podle toho chovat

- spoluvytvafi pravidla spole¢ného souziti mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu a

chape potiebu je zachovavat

- si uvédomuje sva prava i prava druhych, uci se je hajit a respektovat; chape, ze

vsichni lidé maji stejnou hodnotu

Evaluace

Jako forma evaluace bylo zvoleno hodnoceni pouzitych organiza¢nich forem, metod,
metodického postupu, vytvoiené vzdélavaci nabidky. Nasledné¢ hodnoceni ocekavanych
vystupti déti v oblasti biologické, psychologické a socidlni. Protoze skupiny nebyly

zrealizovany jsou tyto tabulky prazdné.

Pouzité organiza¢ni formy a metody vzdélavani, (Manak, 2003):

Organiza¢ni formy:

Hromadné, individudlni, individualizovang, skupinové
Metody vzdélavani:

Metoda ndzorn¢ demonstracni — predvadéni

Metoda slovni - monologicka — vypravéni
- dialogicka — rozhovor, diskuse
Metoda praktickda — nacvik praktickych a pohybovych dovednosti, grafick¢é a vytvarné

¢innosti
Metoda aktivizujici

situaéni

diskusni

didakticka hra

inscenacni

Pedagogické zasady: (J. Manak, 2003)

- zasada nazornosti

- zasada soustavnosti
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- zasada pfimétenosti

- zasada trvalosti

- zasada uvédomélosti a aktivity

- zasada komplexniho rozvoje osobnosti

Vlastnosti cili:

Pro projektovani a funk¢nost cild je dulezitou soucésti dodrzet jejich Ctyii zakladni

vlastnosti, kterymi jsou konzistentnost, kontrolovatelnost, pfiméfenost a komplexnost.

(Prasilova a Smelova, 2010)

A4

Konzistentnost — neboli soudrznost cilti je podtizenost, niz§ich cilim vy$§im. To znamena,

ze pii projektovani vzdélavaciho obsahu nejdiive naformulujeme nejobecné;si cile a poté

postupujeme ke konkrétnim cilim.

Kontrolovatelnost — cil formulujeme tak, abychom mohli provést jeho hodnoceni.

Primérenost — veSkeré aktivity, které volime pro napliovani cili by mély byt pfimérené

ditéti. Tudiz by nemély byt piili§ jednoduché ani naro¢né.

Komplexnost — pii projektovani cili dbame na to, abychom rozvijeli vSechny oblasti

uvedené v RVP PV — oblast biologickou, psychologickou, interpersondlni, socidlné-kulturni,

environmentalni spole¢né s nimi rozvijime oblast psychomotorickou, kognitivni a afektivni.

Tabulka 1. VZDELAVACI CILE (cile pro uéitelku):

dovednosti v oblasti
hrubé i jemné motoriky

- rozvoj a uzivani vSech
smysli

jazyka i dal$i formy sdéleni verbalni
1 neverbalni

- rozvoj komunikativnich dovednosti
(verbélnich i neverbalnich) a
kultivovaného projevu

Biologicka oblast Psychologicka oblast Socialni oblast
(interpersonalni, socialné
kulturni environmentélni)

Psychomotoricky Kognitivni Afektivni

- rozvoj pohybovych - osvojeni si nékterych poznatku a - rozvoj schopnosti
schopnosti a dovednosti, které predchdzeji ctenii | sebeovladani
zdokonalovani psani, rozvoj zajmu o psanou podobu

- rozvoj kooperativnich
dovednosti

- poznavani pravidel
spolecenského souziti a
jejich spoluvytvéieni v
ramci pfirozeného
sociokulturniho prostiedi,
porozuméni zakladnim
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- rozvoj fecovych schopnosti a projeviim neverbalni
jazykovych dovednosti receptivnich | komunikace obvyklym v
(vnimani, naslouchdni, porozumeéni) i | tomto prostiedi
produktivnich (vyslovnosti,
Wtyagemypgumu, mluvniho projevu, | rozvoj poznatki,
vyjadiovani) . ,

schopnosti a dovednosti
umoznujicich pocity,
ziskané dojmy a prozitky
vyjadrit

- r0zvoj, zptesiiovani a kultivace
smyslového vnimani

- rozvoj paméti a pozornosti, piechod
od bezdécnych forem téchto funkci k
umyslnym

- ziskani schopnosti

zamérné tidit svoje chovani
a ovlivnovat vlastni situaci

Tabulka 2. VZDELAVACI NABIDKA

Biologicka oblast Psychologicka oblast Socialni oblast
(interpersonalni, socialné
kulturni environmentélni)

Psychomotoricky Kognitivni Afektivni
- lokomo¢ni pohybové - ¢innosti zaméfené na - bézné verbalni 1 neverbalni
¢innosti (chtize, beh, poznavani jednoduchych komunikacni aktivity ditéte s
skoky a poskoky, lezeni), | obrazné znakovych systémi druhym ditétem i s dospélym
nelokomoc¢ni pohybové

- artikulacni, feCové, sluchové a
rytmické hry, hry se slovy, - kooperativni ¢innosti ve
dvojicich, ve skupinkach

¢innosti

- manipulacni ¢innosti a
jednoduché tkony s
pfedméty, pomickami,
nastroji, na¢inim,

- poslech ctenych i
vypravénych pohadek a ptibehi,
sledovani filmovych a
divadelnich pohadek a piib¢ht

- riznorodé spolecné hry a
skupinové aktivity

materidlem (namétové hry, dramatizace,
ot . konstruktivni a vytvarné
smyslové a - konkrétni operace s materialem ket d) Yt wy s,
- i r oy g s s rojekty apod.) umoznujici
h cké hr (tfidéni, ptifazovani, uspotradani, pv Jexty ap ; ]
psychomotoricke hry détem spolupodilet se na

odhad, porovndvani apod.) jejich prabehu i vysledeich
- konstruktivni a grafické
¢innosti - ¢innosti zaméfené na
seznamovani se s elementarnimi
¢iselnymi a matematickymi
pojmy a jejich symbolikou
(Ciselna tada, Cislice, zakladni
geometrické tvary, mnozstvi
apod.) a jejich smysluplnou
praktickou aplikaci
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- smyslové hry, nejriznéjsi
¢innosti zaméfené na rozvoj a
cviceni postfehu a vnimani,
zrakové a sluchové paméti,
koncentrace pozornosti apod.

- spolecné diskuse, rozhovory,

individualni a skupinova
konverzace

- hry a praktické ukony
procviCujici orientaci v prostoru
1 v roviné

Tabulka 3. OCEKAVANE VYSTUPY (vztahuji se k détem):

Biologicka oblast Psychologicka oblast Socialni oblast
(interpersonalni, socidlné
kulturni environmentélni)

Psychomotoricky Kognitivni Afektivni

- zvladat zékladni pohybové
dovednosti a prostorovou
orientaci, bézné zptisoby pohybu
v rizném prostiedi

- ovladat koordinaci ruky a oka,
zvladat jemnou motoriku

- vnimat a rozliSovat pomoci
vSech smysli

- pojmenovat vétSinu toho, ¢im je
obklopeno
- formulovat otazky, odpovidat,

hodnotit slovni vykony, slovné
reagovat

- sluchové rozliSovat zacatecni a
koncové slabiky a hlasky ve
slovech

- utvofit jednoduchy rym

- vést rozhovor (naslouchat

druhym, vyckat, az druhy dokonc¢i

myslenku, sledovat fe¢nika i
obsah, ptét se)

- poznat a vymyslet jednoducha
synonyma, homonyma a
antonyma

- chéapat zékladni ¢iselné a
matematické pojmy, elementérni

- dodrzovat pravidla her a
jinych ¢innosti, jednat
spravedlive, hrat férove

- vyjadfovat souhlas i
nesouhlas, fici ,,ne“ v
situacich, které to vyzaduji

- chovat se zdvorile,
ptistupovat k druhym
lidem, k dospélym i k
détem, bez predsudki, s
uctou k jejich osobég, vazit
si jejich prace a usili

- uvédomovat si své

moznosti 1 limity (své silné
1 slabé stranky)

- porozumét béZnym
neverbalnim projeviim
citovych prozitkl a nalad
druhych
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matematické souvislosti a podle
potieby je prakticky vyuzivat
(porovnavat, uspotradavat a tiidit
soubory predméta podle urcité¢ho
pravidla, orientovat se v
elementarnim poctu cca do Sesti,
chépat ¢iselnou fadu v rozsahu
prvni desitky, poznat vice, stejné,
méné, prvni, posledni apod.)

- sledovat a vypravét pfibeh,
pohadku

- védomé vyuzivat vSechny
smysly, zdmérné pozorovat,
posttehovat, v§imat si (nového,
zménéného, chybéjiciho)

- sluchove rozliSovat zacatecni a
koncové slabiky a hlasky ve
slovech

- chapat prostorové pojmy
(vpravo, vlevo, dole, nahofte,
uprostied, za, pod, nad, u, vedle,
mezi apod.), elementarni ¢asové
pojmy (ted’, dnes, vCera, zitra,
réno, vecer, jaro, 1éto, podzim,
zima, rok), orientovat se v
prostoru i v roving, castecn¢ se
orientovat v Case

- pfijimat pozitivni ocenéni
1 svlij ptipadny netispéch a
vyrovnat se s nim, ucit se
hodnotit svoje osobni
pokroky

- vyjadfovat se
prostfednictvim hudebnich
a hudebné pohybovych
¢innosti, zvladat zakladni
hudebni dovednosti
vokalni 1 instrumentalni
(zazpivat pisen, zachazet s
jednoduchymi hudebnimi
nastroji, sledovat a
rozliSovat rytmus)

Tabulka 4. RIZIKA:

Biologicka oblast

Psychologicka oblast

(interpersonalni, socialné
kulturni environmentélni)

Socialni oblast

Psychomotoricky

Kognitivni

Afektivni

- nedostate¢né piipravené
prostiedi, nedostatecné
vybaveni na¢inim,
nafadim, popf.
nedostate¢né vyuzivani
vybaveni a dalSich
moznosti

- malo pftileZitosti k
samostatnym feCovym projeviim
ditéte (spontannim i fizenym) a
slab4a motivace k nim

- nedostatek porozumeéni a
ocenéni uspéchu ¢i usili

- zvyhodnovani a
znevyhodiiovani n¢kterych
déti ve skupiné

- potla¢ovéni autonomniho
chovani ditéte v zajmu
zkratkovitého dosazeni
vnéjsi discipliny a
poslusnosti
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- nevhodné vzory chovani
dospélych v prostiedi
matetské Skoly

- uplatiovat nadvyky v
zakladnich formach
spolecenského chovani ve
styku s dospélymi i s détmi
(zdravit znamé déti i
dospélg, rozloucit se,
poprosit, podékovat, vzit si
slovo, az kdyz druhy
domluvi, poZadat o pomoc,
vyslechnout sdéleni,
uposlechnout pokyn apod.)

Prvni lekce:

Tabulka 5. KONKRETIZOVANY OCEKAVANE VYSTUPY (vztahuji se k détem):

Biologicka oblast Psychologicka oblast Socialni oblast
(interpersonalni, socidlné
kulturni environmentélni)

Psychomotoricky Kognitivni Afektivni

Dité manipuluje s tuzkou —
grafomotorické listy.

Dit¢ zvlada dle svych moznosti

pohybovou aktivitu.

Dit¢ najde pomoci zraku odlisSny

obrazek.

Dité rozpozna v fad¢ odlisSny
obrazek.

Dit¢ reaguje na polozené otazky a
komunikuje s ostatnimi
vV komunitnim kruhu.

Dit¢ komunikuje nejen
S ostatnimi détmi, ale 1
S dospé€lymi (rodic,
pedagog).

Dité¢ dodrzuje stanovena
pravidla skupin.

DRUHA LEKCE

Tabulka 6. KONKRETIZOVANY OCEKAVANE VYSTUPY (vztahuji se k détem):

Biologicka oblast Psychologicka oblast Socialni oblast
(interpersonalni, socialné
kulturni environmentélni)

Psychomotoricky Kognitivni Afektivni

Dité rozpozna spravny smér
zvuku pomoci sluchu.

Dité pomoci sluchu vytleska a
urc¢i pocet slabik.

Dité opakuje ur¢eny pohyb
honéni.

Dité se orientuje v roving a popise
umisténi obrazku.

Dit€ umisti pfedmétu v prostoru.

Dité slysi, ktera slova jsou stejna a
ktera ne.

Dité respektuje dospé€lé i
déti ve skupiné.
Dité se neposmiva

ptipadnému netispéchu
druhych déti.
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TRETI LEKCE:

Tabulka 7. KONKRETIZOVANY OCEKAVANE VYSTUPY (vztahuji se k détem):

Biologicka oblast Psychologicka oblast Socialni oblast
(interpersonalni, socialné
kulturni environmentalni)

Psychomotoricky Kognitivni Afektivni

Dité manipuluje s micem, dle
svych moznosti.

Dité zvlada zdkladni matematické
pojmy, diky nimZ pojmenuje, jaky
obrazek je a najde 1 jejich opak.

Dité vypravi pohadku dle
obrazkd.

Dité dokon¢i fadu podle
posloupnosti.

Dité se chova zdvotrile,
neskace do reci ostatnim
détem.

Dité dodrzuje stanovena
pravidla skupin.

CTVRTA LEKCE;:

Tabulka 8. KONKRETIZOVANY OCEKAVANE VYSTUPY (vztahuji se k détem):

Biologicka oblast Psychologicka oblast Socialni oblast
(interpersonalni, socidlné
kulturni environmentélni)

Psychomotoricky Kognitivni Afektivni

Dité manipuluje s tuzkou —
grafomotorické listy.

Dit¢ zvlada projit prekazkovou
dréhu.

Dité pomoci hmatu pozna
zviratka.

Dit¢ zvladne pojmenovat
geometrické tvary.

Dité¢ zhodnoti své vykony ve
skuping¢ a dokaze fici, co se mu
libilo a co ne.

Dité podpofi ostatni
kamarady v plnéni ukolu.

Dité¢ dodrzuje stanovena
pravidla skupin.

PATA LEKCE:

Tabulka 9. KONKRETIZOVANY OCEKAVANE VYSTUPY (vztahuji se k détem):

Biologicka oblast Psychologicka oblast Socialni oblast
(interpersonalni, socialné
kulturni environmentélni)

Psychomotoricky Kognitivni Afektivni
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Dité pomoci zraku rozpozna
lisici se obrazek v fadé.

Dité pomoci sluchu rozlisi
predméty vydavajici zvuk.

Dité obéhne stanovenou drahu
pro formule.

Dité védomé uziva zrak — sklada
tangram, rozpozna dva
prekryvajici se obrazky.

Dité pozna prvni pismeno ve
slové.

Dité komunikuje nejen
s ostatnimi détmi, ale 1
S dospélymi (rodic,
pedagog).

Dité spolupracuje
S ostatnimi détmi pii
skupinové praci.

SESTA LEKCE;:

Tabulka 10. KONKRETIZOVANY OCEKAVANE VYSTUPY (vztahuji se k détem):

Biologicka oblast Psychologicka oblast Socialni oblast
(interpersonalni, socialné
kulturni environmentélni)

Psychomotoricky Kognitivni Afektivni

Dité zvlada pohybovou aktivitu
— reaguje na pisenl a déla podle
ni pohyby.

Dité manipuluje s plastelinou a
paratky.

Dité ttidi geometrické obrazce do
skupin podle pokynd.

Dit¢ piirozen¢ odhadne pocet
fazoli.

Dit¢ popise, co se d¢je na
obrazku.

Dit¢ tvofi nadfazené pojmy.

Dité komunikuje
S dospélym a posloucha
jeho pokyny.

SEDMA LEKCE:

Tabulka 11. KONKRETIZOVANY OCEKAVANE VYSTUPY (vztahuji se k détem):

Biologicka oblast Psychologicka oblast Socialni oblast
(interpersonalni, socialné
kulturni environmentélni)

Psychomotoricky Kognitivni Afektivni

Dité manipuluje s tuzkou —
grafomotorické listy.

Dité koordinuje s padakem.

Dité chape prostorové pojmy —
zatadi déti na misto, dle pokynd.

Dité se orientuje v rovin¢ — zaradi
bambulku do sitky, zakresli
obrazec na své misto.

Dité vyjadii nesouhlas — dospély
Spatné umisti bambulku.

Dité spolupracuje
V tymové hie.

Dité respektuje dospélého,
chape jeho pokyny.
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OSMA LEKCE:

Tabulka 12. KONKRETIZOVANY OCEKAVANE VYSTUPY (vztahuji se k détem):

Biologicka oblast Psychologicka oblast Socialni oblast
(interpersonalni, socialné
kulturni environmentalni)

Psychomotoricky Kognitivni Afektivni

Dité manipuluje s tuzkou —
grafomotorické listy.

Dité zvlada pohybovou aktivitu
— dité manipuluje s kolikem na
pradlo.

Dité vyjmenuje chybg&jici
predméty.

Dité védome pomoci zraku
rozpozna obrazek, jez se lisi
detailem a nachazi dva stejné
obrazky.

Dité reaguje na neverbalni
projevy ostatnich déti a pii
jejich pfipadném
neuspéchu vyjadii sveé
pochopeni.

Dité¢ se pti pohyboveé
aktivité¢ chova férove,
nepodvadi.

DEVATA LEKCE:

Tabulka 13. KONKRETIZOVANY OCEKAVANE VYSTUPY (vztahuji se k détem):

Biologicka oblast Psychologicka oblast Socialni oblast
(interpersonalni, socidlné
kulturni environmentélni)

Psychomotoricky Kognitivni Afektivni

Dit¢ chodi jako krab a chyta
ostatni déti.

Dit¢ reaguje na dané slovo
Vv ptib&hu.

Dit¢ popise ve vétach urcité znaky
dané profese.

Dit€ rozlisi nespravné utvorené
vety.

Dité hraje slovni kopanou.

Dité posloucha ptibéh a
nevyrusuje, reaguje, jen
kdyz ma.
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DESATA LEKCE:

Tabulka 14. KONKRETIZOVANY OCEKAVANE VYSTUPY (vztahuji se k détem):

Biologicka oblast Psychologicka oblast Socialni oblast
(interpersonalni, socialné
kulturni environmentalni)

Psychomotoricky Kognitivni Afektivni

Dité manipuluje s tuzkou —
grafomotorické listy.

Dit¢ ovlada své télo — pohybuje
se co nejpomaleji pfi ristu
seminka.

Dité chape ¢asovou posloupnost a
urci, co bylo nejdfive, co poté a co

nejpozdeji.

Dité ptiradi obvyklé Cinnosti pro

denni dobu a ro¢

ni obdobi.

Dité¢ spolupracuje se svym
kamaradem pti pohyboveé
aktivité.

Pozn. Tabulky pouzité v bakalaiské praci byly pfevzaty z materiald pro praxi student Ucitelstvi pro

matefské skoly. Tabulky byly vytvoreny pracovniky Pedagogické fakulty — Katedra primarni a preprimarni

pedagogiky, Univerzita Palackého v Olomouci.

Tabulka 15. Pfiklad evaluace

ANO CASTECNE NE
1. Organizac¢ni formy
2. Metody | |
3. Metodicky postup | |
4. Vzdél. nabidka vzhledem
K i. moZnostem déti

Hodnoceni k. o¢. vystupi

ANO CASTECNE NE

1. Biologicka oblast

2. Psychologicka oblast |

3. Socialni oblast |
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V praktické casti jsme vytvofili program — LiSdkovych piedskolnich skupin, ktery
je urcen pro déti v poslednim roce matei'ské Skoly. Skupiny rozvijeji déti v oblastech jemné
motoriky, grafomotoriky, feci, sluchového vnimani, zrakového vnimani, prostorove,
pravolevé orientace a matematickych predstav. V praktické ¢asti byly popsany vzdélavaci
cile, vzdélavaci nabidka (z RVP PV, souhrn praktickych a intelektovych ¢innosti vhodnych
pro napliovani cilli), o¢ekavané vystupy a rizika pro vsechny lekce. Konkretizované
ocekavané vystupy byly popsany pro kazdou lekci zvlast. Vytvorena vzdélavaci nabidka,
metodicky postup a evaluace jsou ptiloZeny v ptilohach. Ptiloha obsahuje 1 motivaci
skupin — Lisak Honzik, Gvodni dopis, mapa lekci a diplom za spInéni lekci. Nasledné

Vv priloze nalezneme i n¢které pomucky, zbytek piiloh je nahrano na CD.
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Z7Aavér

Predskolni vzdélavani déti je dulezitou soucasti jejich zivota. Mateiska Skola déti
rozviji, nejen po strance kognitivni, ale i po socidlni a emocionalni. Déti v matetské skole
navazuji kontakty se svymi vrstevniky a setkavaji se s novou autoritou v podob¢ ucitele.
Mateiska skola je vSak oproti zakladni Skole stale jesté jakousi hravou formou vzdélavani.
Déti zde sice maji své povinnosti a plni ukoly, ale jen v omezeném mnozstvi. S nastupem
do skoly détem ptibude mnoho povinnosti a novych informaci. ESS by proto détem mohly
tento pfechod mezi matetskou a zakladni Skolou, alespoii trochu usnadnit nebo pomoci

rodi¢lim pii tivaze nad odkladem povinné skolni dochazky.

Cilem teoretické Casti bylo vytvofit teoreticky zaklad pro praktickou ¢ast. Tedy
predstavit ctenaram predSkolni vzdélavani, charakteristiku ESS. Nasledné ptiblizit pojmy
Skolni zralosti a pfipravenosti déti. Vymezit vyvoj ditéte predSkolniho véku a seznamit

Ctenafe s pedagogickou diagnostikou.

Cilem praktické ¢asti bylo vytvofit vlastni program ESS — LiSdkovy piredSkolni
skupiny. Vytvofeny program se vénoval rozvijeni dilezitych oblasti predSkolnich déti,
ktery dava zaklad pro budouci rozvijeni trivia. Program obsahuje vytvofenou motivaci

v podobe¢ lisdka Honzika, veskeré pracovni listy a pomucky dtilezité pro realizaci skupin.

Bakalatska prace by mohla pomoci pedagogtim i rodi¢im déti v poslednim roce

piedskolni dochazky s piipravou déti na povinnou skolni dochazku.
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PRILOHY:

Piiloha 1. Prvni lekce

Prvni lekce, vzdé€lavaci nabidka

POMUCKY: o Komunitni kruh — plySovy lisék, dopis
o Cinnosti v ramci ESS
Grafomotorika — pracovni listy
Pohybova aktivita — provaz
Zrakové vnimani — pracovni listy, karticky s obrazky
METODICKY POSTUP:
Organizac¢ni formy: Komunitni kruh — pfivitani, pozdraveni v kruhu, vysvétleni
hromadna
Metody vzdal.: si ESS, vypravéni ptibéhu liSdka Honzi, ptecteni dopisu,
Slovni (dialogicke, seznameni s aktivitami

monologické); ndzorné
demonstracni (predvadéni)

Organiza¢ni forma:
individualni
Metody vzdél.: prakticka

Organiza¢ni forma:
individualni
Metody vzdélavani:
prakticka

Organizac¢ni forma:
individualni
Metody vzdél.: prakticka

Organizac¢ni forma:
hromadna
Metody vzdél.: prakticka,
aktivizujici

Grafomotorika — Grafomotoricky list. Ukolem déti je
dokreslit pricky od zebtiku, aby se slepicka dostala zpét do

kurniku. Nacvik vodorovnych ¢ar. Prace s rodi¢em.

Zrakové vnimani — Pracovni list s obrazky — zrakové
rozliSovani. Déti maji na pracovnim listu nékolik fad
s obrazky a jejich ukolem je v kazdé¢ fad¢€ rozpoznat jeden

obrazek, ktery se od ostatnich 1isi velikosti. Prace s rodi¢em.

Grafomotorika — Grafomotoricky list. Déti dokresli

trajektorii padu jablka. Nacvik svislych ¢ar. Prace s rodi¢em.

Pohybova aktivita — Hra z vody do vody. Déti si stoupnou
vedle sebe, pfed sebou maji poloZeny provaz. Jakmile
pedagog fekne do vody, dité skoci ptes provaz, poté fekne

z vody a dité€ skoci zpét.




Organizac¢ni forma:
Hromadna
Metody vzdél.: prakticka

Organizac¢ni forma:
individualni
Metody vzdél.: prakticka

Organizacni formy:

Zrakové vnimani — Zrakové rozliSovani. D¢ti sedi na zemi
Vv kruhu, pfed sebou maji rozhazené obrazky, dal§i hromadku
obrazkd maji u sebe. Jejich tikolem je najit mezi rozhdzenymi

obrazky vzdy stejnou dvojici, jenz maji u sebe.

Grafomotorika — Grafomotoricky list. Déti dokresli

poztracené koralky na $iirku od nahrdelniku. Nacvik kruht.

Prace s rodi¢em.

Komunitni kruh — Reflexivni komunitni kruh. Ucitelka déeti
citlivé pobizi a zapojuje je do konverzace (nenuti je). Déti

postupné sdéli své pocity ohledné své vykonané prace a

Hromadna
Metody vzdél.: feknou ktera aktivita je zaujala nejvice a ktera naopak
Slovni (dialogicke, L
monologické); aktivizujici | N€JmMene
(diskuse)
Evaluace, prvni lekce
ANO CASTECNE NE

1. Organizacni formy

2. Metody

3. Metodicky postup

4. Vzdél. nabidka vzhledem
k i. moZnostem déti

Hodnoceni k. o¢. vystupti

ANO CASTECNE NE

1. Biologicka oblast

2. Psychologicka oblast |

3. Socidlni oblast |




Pfiloha 2. Druha lekce

Druha lekce, vzdélavaci nabidka

POMUCKY: o Komunitni kruh — plySovy lisak
o Cinnosti v ramci ESS
Sluchové vnimani — $atek, zvonek, obrazky
Prostorové vnimani — dvé plySové hracky/ dvé
figurky, pracovni list
Pohybova aktivita
METODICKY POSTUP:
Organizacni f?rmy: Komunitni kruh — pfivitani, pozdraveni v kruhu s liSdkem,
hromadna
Metody vzdél.: povidani o minulé skuping, seznameni s aktivitami
Slovni (dialogicke,

monologické); ndzorné
demonstracni (predvadéni)

Organizacni forma:
hromadna
Metody vzdél.: praktické

Organiza¢ni forma:
individualni
Metody vzdélavani:
praktické

Organizac¢ni forma:
hromadna
Metody vzdél.: prakticka,

slovni (dialogicka), aktivujici

(diskuse)

Organizac¢ni forma:
hromadna
Metody vzdél.: praktickeé,
aktivizujici (didaktickd hra)

Sluchové vnimani — Procvi¢eni usi. Détem zavazeme oc¢i.
Vezmeme si zvonek, stoupneme si na jednu stranu mistnosti a
zacinkame nebo zatleskame. Déti musi ukazat odkud zvuk

jde. Postupné délame tissi zvuk.

Prostorové vnimani — Pracovni list s obrazky. Déti dostanou
pracovni list s riznymi obrazky. Rodi€ se ditéte vzdy zepta,
kde je umistén dany obrazek a ukolem déti bude pomoci
piedlozek popsat polohu predmétu. Procvi¢ovani piedlozek

(nahote, dole, na, v, pted, za,..). Prace s rodicem.

Sluchové vnimani — Vytleskavani slabik. Déti maji pred
sebou na koberci nékolik obrazkl. Kazdé dité si jeden
obrazek vybere, vytleska na slabiky a urci jejich pocet.
Nakonec obrazek zatadi do spravné skupiny poctu slabik
(jedna az Ctyii).

Pohybova aktivita — Honicka ptiSer. Pedagog vybere jedno

dité, které bude honit. Na rozdil od normalni honi¢ky se déti




Organizaéni forma:
individualni
Metody vzdél.: praktickeé,
slovni (monologické,
dialogické)

Organizac¢ni forma:
hromadna
Metody vzdél.: prakticka;
slovni (dialogicke,
monologické)

Organiza¢ni formy:

proméni v piiSery a ten kdo hodi vymysli ,,styl* honéni

(misto béhani budou kulhat, poskakovat, sycet,..).

Prostorové vnimani — Nacvik pojmt nahote x dole, nize x
vyse, vpravo x vlevo. Kazdé dité obdrzi dvé plySové hracky
¢i umélohmotné figurky. Poté rodi¢ fekne ditéti, at’ da jednu
hracku nahoru, druhou dolti (vpravo x vlevo, nize x vyse).
Nasledné se role vyméni a rodi€ dé€la praci ditéte, a to jej

kontroluje. Prace s rodicem.

Sluchové vnimani — Stejna ¢i riizna slova. Dé&ti sedi v kruhu
a poslouchaji vzdy dvojice slov. Vzdy otazané dité fekne, zda

slovo bylo stejné ¢i jiné.

Komunitni kruh — Reflexivni komunitni kruh. U¢itelka déti

Hromadna
Metody vzdél.: citlivé pobizi a zapojuje je do konverzace (nenuti je). Déti
Slovni (dialogické, o ) L L
monologické); aktivizujici postupné sdéli své pocity ohledné své vykonané prace a
(diskuse) feknou kterd aktivita je zaujala nejvice a ktera naopak
nejméng.
Evaluace, druha lekce
ANO CASTECNE NE

1. Organizacni formy

2. Metody

3. Metodicky postup

4. Vzdél. nabidka vzhledem
K i. moznostem déti

Hodnoceni k. o¢. vystupi

ANO CASTECNE NE

1. Biologicka oblast

2. Psychologicka oblast

3. Socialni oblast




Pfiloha 3. Treti lekce

Treti lekce, vzd€lavaci nabidka

Organizacni formy:
hromadna
Metody vzdél.:
Slovni (dialogicke,
monologické); nazorné
demonstracni (pfedvadéni)

Organizac¢ni forma:
hromadna
Metody vzdél.: prakticka;
slovni (dialogické,
monologické)

Organiza¢ni forma:
hromadna
Metody vzdélavani:
praktickad; slovni (vypravéni);
aktivizujici (diskuse)

Organizac¢ni forma:
individualni
Metody vzdél.: prakticka

Organizac¢ni forma:
hromadna
Metody vzdél.: prakticke;
aktivizujici (didakticka hra)

POMUCKY: o Komunitni kruh — plySovy lisak
o Cinnosti v ramci ESS
Re¢ — obrazky
Matematické piedstavy — obrazky
Pohybova aktivita — mi¢
METODICKY POSTUP:

Komunitni kruh — pfivitani, pozdraveni v kruhu s liSdkem,
povidani o minulé skupin€, procviceni pusinek na mluveni

(kapr, hybani jazykem nahoru, dolt, doprava, doleva,..)

Matematické predstavy — Obrazky na procvic¢eni pojmi
(maly x velky, uzky x Siroky, kratky x dlouhy, prazdny x
plny,..). Déti sedi v kruhu, pied sebou maji obrazky a jejich
ukolem je pojmenovat jaky obrazek je (maly mic) a nasledné
najit opak. Prvni obrazek udé€laji vSichni spole¢né, nasledné

uz kazdé dit€ samo.

Re¢ — Povidani znamé pohadky. Déti sedi v kruhu a maji
pied sebou rozhazené obrazky, jez jsou otocené smérem
k zemi. Dé&ti postupné obrazky otaceji az pfijdou na to, ke
které pohadce se obrazky vztahuji. Nakonec kazdé¢ dité

povypravi kousek pohadky.

Matematické predstavy — Dokonceni fady. Déti sedi u
stolkli a pfed sebou maji pracovni listy. Na pracovnim listu
jsou fady obrazka. Nékolik prvnich obrazkl v fadé je
vybarvenych a tkolem déti je fadu vybarvit stejné ve stejné

posloupnosti.

Pohybova aktivita — Pfedavani mice. Déti sedi v kruhu a
jejich tkolem je si predavat co nejrychleji mic, ktery
znazornuje zhavou kouli. Dale hru obménime, Ze si déti

pfedavaji mi¢ nad hlavou, se zavienymi oc€i.




Organizac¢ni forma:
Hromadna
Metody vzdél.: prakticke;
slovni (dialogické,
monologické); aktivizujici
(diskuse)

Organizac¢ni forma:
individualni
Metody vzdél.: praktické

Organizacni formy:

Re¢ — Pojmenovani pouziti véci. Déti pied sebou v kruhu
maji nékolik pfedméti a jejich tikolem je pfredméty

pojmenovat a fici jejich vyuZiti.

Matematické predstavy — Predméti od nejveétsi po
nejmensi. Déti sedi u stoleckt pred sebou maji obrazky a
pfedméty (Spejle, kostky) a ty musi sefadit od nejmensiho po

nejvetsi (a naopak). Prace s rodicem.

Komunitni kruh — Reflexivni komunitni kruh. U¢itelka déti
citlivé pobizi a zapojuje je do konverzace (nenuti je). Déti

postupné sdéli své pocity ohledné své vykonané prace a

Hromadnav feknou ktera aktivita je zaujala nejvice a ktera naopak
Metody vzdél.: .
Slovni (dialogické, nejmeéne.
monologické); aktivizujici
(diskuse)
Evaluace, tieti lekce
ANO CASTECNE NE

1. Organizacni formy

2. Metody

3. Metodicky postup

4. Vzdél. nabidka vzhledem
k i. moZnostem déti

Hodnoceni k. o¢. vystupti

ANO CASTECNE NE

1. Biologicka oblast

2. Psychologicka oblast |

3. Socialni oblast |




Ptiloha 4. Ctvrta lekce

Ctvrta lekce, vzdélavaci nabidka

POMUCKY: o Komunitni kruh — plySovy lisak
o Cinnosti v ramci ESS
Jemna motorika — krabice, figurky zviratek,
geometrické tvary
Grafomotorika — tuzka / pastelka, pracovni list
Pohybova aktivita — 1zice, pingpongovy micek,
kuzely, molitanové kostky
METODICKY POSTUP:
Organizacni formy: Komunitni kruh — pfivitani, pozdraveni v kruhu s liSdkem,
hromadna 1 o oy o ;
Metody vzdél.: povidani o minulé skupin€, procviceni rukou — postupné
Slovni (dialogicke, dotykani se biiSkem kazdého prstu bfiska palce, krouzeni

monologické); ndzorné
demonstracni (predvadeéni)

Organizacni forma:
hromadna
Metody vzdél.: prakticka;
slovni (monologické,
dialogické)

Organiza¢ni forma:
individualni
Metody vzdélavani:
prakticka

Organiza¢ni forma:
hromadna
Metody vzdél.: prakticka;
slovni (monologické,
dialogické)

Organizac¢ni forma:
hromadna
Metody vzdél.: prakticka;
aktivizujici (didaktické hra)

Organizac¢ni forma:
individudlni

zéapesti, postupné zvedani prstli; seznameni s ndsledujicimi

aktivitami.

Jemna motorika — Procvi¢eni hmatového vnimani. Déti maji
pied sebou krabici, v nizZ jsou otvory na ruce. Do otvorti strci
ruce a najdou jedno zvitatko a pomoci hmatu urci co je to za

zvire.

Grafomotorika —Grafomotoricky list. Nacvik spiraly. Déti

dokresli ulitu hlemyzdtim. Prace s rodicem.

Jemna motorika — Procvic¢eni hmatového vniméani. Stejné
jako v piedchozim tkolu na hmatové vnimani maji pied
sebou déti krabici. Tentokrat vSak jsou v krabici schovany

geometrické tvary, které musi déti urcit.

Pohybova aktivita — Prekazkova drdha. Déti dostanou 1Zici
S pingpongovym mickem a jejich ikolem bude projit
prekazkovou drahu co nejrychleji bez spadnuti micku. Pokud

jim micek spadne vraceji se na zacatek.




Metody vzdél.: prakticka

Organizacni forma:
individualni
Metody vzdél.: prakticka

Organizacni formy:
Hromadna
Metody vzdél.:
Slovni (dialogicke,
monologické); aktivizujici
(diskuse)

Grafomotorika — Grafomotoricky list. Nacvik vinovky.
Ukolem déti je dokreslit na pracovni list vinovky pro

kacenky, aby se jim 1épe plulo. Prace s rodicem.

Jemna motorika — Procviceni jemné motoriky — nabirani
koralkii pinzetou do zkumavky. Déti sedi u stoleckt a pred
sebe dostanou karton se zkumavkami, pinzetu a koralky.
Ukolem déti je dostat pinzetou koralky do zkumavky:.
Koralky vSak musi dat do zkumavky pomoci barevného

vzoru. Prace s rodi¢em.

Komunitni kruh — Reflexivni komunitni kruh. Ucitelka déeti
citlivé pobizi a zapojuje je do konverzace (nenuti je). Déti
postupné sdéli své pocity ohledné své vykonané prace a
feknou ktera aktivita je zaujala nejvice a ktera naopak

nejméné

Tabulka 22. Evaluace, ¢tvrta lekce

ANO CASTECNE NE

1. Organizacni formy

2. Metody

3. Metodicky postup

4. Vzdél. nabidka vzhledem
k i. moZnostem déti

Hodnoceni k. o€. vystupti

ANO CASTECNE NE

1. Biologicka oblast

2. Psychologicka oblast

3. Socialni oblast




Piiloha 5. Pata lekce

Pata lekce, vzdélavaci nabidka

POMUCKY: o Komunitni kruh — plySovy lisak
o Cinnosti v ramci ESS
Sluchové vnimani — sacek, zvonek, buben, klavir
Zrakové vnimani — pracovni listy, pastelky
Pohybova aktivita — vétsi kruh, kuzely, voda, kelimek
METODICKY POSTUP:
Organizacni formy: Komunitni kruh — pfivitani, pozdraveni v kruhu s liSdkem,
hromadna 1 N .y N ;e
Metody vzdél.: povidani o minulé skupin€, procviceni o¢i — kouleni o¢ima,
Slovni (dialogicke, nahoru, dold, doprava, doleva,.. Seznameni s nésledujicimi

monologické); nazorné
demonstracni (pfedvadéni)

Organiza¢ni forma:
individualni
Metody vzdél.: prakticka

Organiza¢ni forma:
hromadna
Metody vzdélavani:
praktickd; slovni
(monologicka, dialogickd)

Organizac¢ni forma:
individualni
Metody vzdél.: prakticka

Organizac¢ni forma:
hromadna
Metody vzdél.: prakticka;
aktivizujici (didaktick4 hra)

aktivitami.

Zrakové vnimani — Pracovni list s obrazky — zrakové
rozliSovani. D€ti maji na pracovnim listu né€kolik fad

s obrazky a jejich ukolem je v kazdé fad€ rozpoznat jeden
obrazek, ktery se od ostatnich 1i§i (horizontalni, vertikalni

polohou). Préace s rodi¢em.

Sluchové vnimani — Naslouchani — rozpoznani zvuk.
Détem zavazeme oci, rozmistime je rtizné po tiidé a
vybereme jeden predmét kterym udélame zvuk (zvonek,
sacek, buben,..). Dité¢ poté posepta rodici, ktery nastroj zvuk

udélal.

Zrakové vnimani — Pracovni listy — figura a pozadi. Déti
sedi u stolecku a jejich ukolem je rozpoznat dva piekryvajici
se obrazky. Nasledné si oba ptekryvajici obrazky obtdhnou

pastelkou. Prace s rodi¢em.

Pohybova aktivita — Formule. Pedagog zvoli jedno dit¢,
které znazorni jezdce formule. Ostatni déti budou tym
automechanikti. Jezdec si vezme do ruky volant (kruh) a
ob¢hne vSechny kuzely a vrati se zpét na misto. Zde mu tym

automechanikl dolije benzin — daji mu napit, vyméni gumy —




Organizac¢ni forma:
Hromadna
Metody vzdél.: prakticka;
slovni (monologické,
dialogické)

Organizac¢ni forma:
individualni
Metody vzdél.: prakticka

Organizacni formy:

sundaji papuce a ponozky (ponozky prohodi), nazuji papuce a

jezdec se mize vystiidat.

Sluchové vnimani — Sluchové rozlisovani. Déti sedi v kruhu.
Pedagog ¢te vzdy dvojici slov a otazané dité fekne, zda slova
byla stejna ¢i ne. Nasledné se dit¢ bude pokouset fici prvni

pismeno ve slové.

Zrakové vnimani — Zrakova analyza a syntéza — skladani
tvari (tangram). Dé&ti sedi u stolu a jejich ukolem je z rtiznych
tvard (obdélnik, trojihelnik, ¢tverec) poskladat tvar dle
predlohy (tvar mohou poskladat 1 na pfedlohu). Prace

s rodiem.

Hromadnév Komunitni kruh — Reflexivni komunitni kruh. Ucitelka déti
Metody vzdél.:
Slovni (dialogické, citlivé pobizi a zapojuje je do konverzace (nenuti je). Déti
monolog(igli;ék)asagtivizujici postupné sdéli své pocity ohledné své vykonané prace a
feknou ktera aktivita je zaujala nejvice a ktera naopak
nejméng.
Evaluace, pata lekce

ANO CASTECNE NE

1. Organizacni formy

2. Metody

3. Metodicky postup

4. Vzdél. nabidka vzhledem
K i. moznostem déti

Hodnoceni k. o¢. vystupi

ANO CASTECNE NE

1. Biologicka oblast

2. Psychologicka oblast

3. Socialni oblast




Ptiloha 6. Sesta lekce

Sest4 lekce, vzdélavaci nabidka

POMUCKY: o Komunitni kruh — plySovy lisak
o Cinnosti v ramci ESS
Matematické predstavy — Trojuhelniky, ¢tverce, kruhy
ve dvou velikostech (malé x velké) a tfech barvach,;
fazole; plastelina a paratka
Re¢ — obrazky
Pohybova aktivita
METODICKY POSTUP:
Organizacni f?rmy: Komunitni kruh — pfivitani, pozdraveni v kruhu s lisdkem,
hromadna
Metody vzdél.: povidani o minulé skupin€, procviceni dychani a hlasu —
Slovni (dialogicke,

monologické); ndzorné
demonstracni (predvadeéni)

Organizacni forma:
individualni
Metody vzdél.: praktickeé;
slovni (monologické,
dialogické)

Organiza¢ni forma:
hromadné
Metody vzdélavani:
praktické; slovni
(monologické, dialogické)

Organizac¢ni forma:
hromadné
Metody vzdélavani:
praktické; slovni
(monologické, dialogické);
aktivizujici (diskuse)

nadech a vydech pusou/nosem, bzuceni,...Sezndmeni

s nasledujicimi aktivitami

Matematické predstavy — Tiidéni, tvofeni skupin. Déti sedi
u stolu a pred sebou maji malé trojihelniky, ¢tverce a kruhy
Vv Cervené, zluté a modré barveé. Ty stejné obrazce ve stejnych
barvach maji i ve vétsi velikosti. Ukolem déti je tyto obrazce
vzdy ttidit dle pokynii rodict (najdi vSechny Zluté Ctverce;
najdi vSechny modré obrazce; najdi vSechny malé modré

obdélniky). Prace s rodi¢em.

Re¢ — Lexikalné-sémanticka rovina. Déti sedi v kruhu, pred
sebou maji vzdy obrazky a jejich tikolem je fici co se dé&je na

obrazku a najit mezi obrazky nesmysl.

Matematické predstavy — Porovnavani — méné vice odhad.
Déti sedi v kruhu. Kazdé dité dostane hrst fazoli, jezZ mu
pedagog rozdeli na dveé ¢asti, dité musi odhadem fici, kde je

fazoli vice a kde méné¢, nasledné to piekontroluje spocitanim.




Organizac¢ni forma:
hromadna
Metody vzdél.: praktické;
aktivizujici (didakticka hra)

Organizac¢ni forma:
Hromadna
Metody vzdél.: praktické;
slovni (monologické,
dialogické); aktivizujici
(diskuse)

Organizac¢ni forma:
individualni
Metody vzdél.: prakticka

Organizacni formy:

Pohybova aktivita — Hlava, ramena, kolena, palce. Pustime
détem pisni¢ku hlava, ramena, kolena, palce a déti se vzdy
musi dotknou té ¢asti téla, kterd zazni. Postupné se pisent

zrychluje. Nekolikrat zopakujeme.

Re¢ — Lexikalné-sémanticka rovina — tvofeni nadiazenych
pojmu. Déti sedi v kruhu, pied sebou maji obrazky. Kazdé
dité si vezme obrazek pojmenuje jej a piifadi k nadfazenému

pojmu (auto — dopravni prostiedek, pes — zvite,..)

Matematické predstavy — Tvary — tvofeni tvarti. Déti sedi u
stoleckl pred sebou maji paratka a plastelinu. Pomoci paratka
a plasteliny vytvofi obrazce podle Sablony pfed sebou. Prace

s rodiem.

Hromadna Komunitni kruh — Reflexivni komunitni kruh. U¢itelka déti
Metody vzdél.: i 1ive pobizi i ie do k {io). Déti
Slovni (dialogické, citlivé pobizi a zapojuje je do konverzace (nenuti je). Déti
monologicke); aktivizujici | postupné sdé&li své pocity ohledné své vykonané prace a
diskuse
( ) feknou ktera aktivita je zaujala nejvice a ktera naopak
nejméng.
Evaluace, Sesta lekce
ANO CASTECNE NE

1. Organizacni formy

2. Metody

3. Metodicky postup

4. Vzdél. nabidka vzhledem
K i. moznostem déti

Hodnoceni k. o¢. vystupi

ANO CASTECNE NE

1. Biologicka oblast

2. Psychologicka oblast

3. Socialni oblast




Piiloha 7. Sedma lekce

Sedma lekce, vzdélavaci nabidka

monologické); ndzorné
demonstracni (predvadeéni)

Organizacni forma:
Hromadna
Metody vzdél.: praktickeé;
slovni (monologicke,
dialogické)

Organiza¢ni forma:
individualni
Metody vzdélavani:
praktické

Organizac¢ni forma:
individualni
Metody vzdél.: praktické

Organizac¢ni forma:
hromadna

Metody vzdél.: praktické;
aktivizujici (didaktickd hra)

POMUCKY: o Komunitni kruh — plySovy lisak
o Cinnosti v ramci ESS
Prostorové vnimani — pracovni list, bambulky,
tuzka/pastelka
Grafomotorika — pracovni listy, tuzka, pastelka
Pohybova aktivita — padak, mic¢
METODICKY POSTUP:
Organizacni f?rmy: Komunitni kruh — pfivitani, pozdraveni v kruhu s liSdkem,
hromadna
Metody vzdél.: povidani o minulé skupiné, procvic¢eni rukou a prsti — zavody
Slovni (dialogicke,

prstikli; Carovani;... Seznameni s nasledujicimi aktivitami

Prostorové vnimani — Vnimani prostoru — pojmy. Déti stoji
v kruhu. Pedagog vzdy vyzve jedno dité (mezitim sefadi
ostatni déti do fady vedle sebe), nasledné bude chtit pedagog,
aby dité poskladalo ostatni déti, dle jeho pokynti (Anicka
doprava, uprostfed Tomasek, Honza doleva, za Anicku

Maruska,..).

Grafomotorika — Grafomotoricky list— $§ikma ¢ara. Déti sedi
u stolecku pred sebou maji pracovni list s par stébly obili, jez
jsou nahnuté od vétru. Ukolem déti je zbytek stébel dokreslit.

Prace s rodi¢em.

Prostorové vnimani — Vnimani prostoru pojmy — vpravo X
vlevo, nahofte x dole, uprostted; vice pojmll najednou. Déti
sedi u stolt a pred sebou maji sitku a bambulku. Rodi¢ vzdy
fekne ditéti umisti bambulku vpravo nahofte; uprostied
vlevo,.. Nakonec si dit¢ mliZe roli s rodiCem vyménit a

kontrolovat jej. Prace s rodicem.

Pohybova aktivita — Padak. Roztdhneme padak, kazdé dite
chyti ¢ast padaku. Dovniti ddme jeden mic¢ a tikolem bude,

aby mi¢ nepropadl otvorem. Obména — vice mici — snaha,




Organizac¢ni forma:
individualni
Metody vzdél.: prakticka

Organizac¢ni forma:
individualni
Metody vzdél.: praktické

Organizacni formy:

aby mice propadly otvorem. Dalsi hra — vyména mist,
prebehnuti pod padédkem.

Grafomotorika — Grafomotoricky list — zuby. Dé&ti sedi u
stolecki a jejich ukolem je dokon¢it pracovni list — dokreslit

zuby Stice. Prace s rodicem.

Prostorové vnimani — Vnimani prostoru — zakresleni
obrazce. Dé&ti sedi u stolecki, pted sebe dostanou nékolik
tabulek s mizkami. Ukolem déti je zakreslit do tabulky
obrazec na stejné misto dle vzoru, ktery zakreslil rodi¢. Prace

s rodiem.

Komunitni kruh — Reflexivni komunitni kruh. Uc¢itelka déti

citlivé pobizi a zapojuje je do konverzace (nenuti je). Déti

Hromadna postupné sdéli své pocity ohledné své vykonané prace a
Metody vzdél.:
Slovni (dialogické, feknou ktera aktivita je zaujala nejvice a kterd naopak
monologiclfé); aktivizujici nejméné
(diskuse)
Evaluace, sedma lekce
ANO CASTECNE NE

1. Organizacni formy

2. Metody

3. Metodicky postup

4. Vzdél. nabidka vzhledem
k i. moZnostem déti

Hodnoceni k. o€. vystupti

ANO CASTECNE NE

1. Biologicka oblast

2. Psychologicka oblast

3. Socialni oblast




Pfiloha 8. Osma lekce

Osma lekce, vzdélavaci nabidka

monologické); ndzorné
demonstracni (predvadéni)

Organizacni forma:
Hromadna
Metody vzdél.: praktickeé;
slovni (monologicke,
dialogické); aktivizujici
(diskuse)

Organiza¢ni forma:
individualni
Metody vzdélavani:
prakticka

Organizac¢ni forma:
individudlni
Metody vzdél.: prakticka;
slovni (monologicka,
dialogicka)

Organizac¢ni forma:
hromadna
Metody vzdél.: prakticka;
aktivizujici (didakticka hra)

POMUCKY: o Komunitni kruh — plySovy lisak
o Cinnosti v ramci ESS
Zrakové vnimani — Satek, hracky; kostka s ¢isly,
kostka s barvami, pracovni listy
Grafomotorika — pracovni listy
Pohybova aktivita — kolicky, obleceni
METODICKY POSTUP:
Organizacni formy: Komunitni kruh — pfivitani, pozdraveni v kruhu s liSdkem,
hromadna 1 o oy N .
Metody vzdél.: povidani o minulé skupin€, procviceni o¢i — kouleni o¢ima,
Slovni (dialogicke, nahoru, dold, doprava, doleva,.. Seznameni s nédsledujicimi

aktivitami

Zrakové vnimani — Zrakova pamét’. Déti sedi v kruhu pied
sebou maji n¢kolik predméth ty se snazi zapamatovat.
Nasledné o¢i zaviou, pedagog predméty odklidi a pta se
postupné déti co vSe za predméty tam bylo. Poté schova

Z pfedmétl jen jednu véc a otazané dit€ odpovi co chybi.

Grafomotorika — Grafomotoricky list — horni smyc¢ka. Déti
sedi u stole¢kt a jejich tkolem je dokresli berusce trajektorii

letu. Prace s rodi¢em.

Zrakové vnimani — Zrakové vnimani — pracovni listy. Déti
sedi u stoleck a pied sebou pracovni listy. Jejich ukolem je
najit v fad¢€ obrazku, jeden, jez se 1isi (detailem). Na dalSim
pracovnim listu je kolem najit vzdy dva stejné obrazky

V fadé. Prace s rodicem.

Pohybova aktivita — Déti jsou rozdéleny do dvou druZstev.
Kazdé druzstvo dostane kolicek. Prvni z druzstva vyb&éhne

k hromadce obleceni (Eepice, ponozky) uchopi kolikem jeden




Organizac¢ni forma:
individualni
Metody vzdél.: prakticka

Organizac¢ni forma:
Hromadna
Metody vzdél.: praktické;
slovni (monologické,
dialogickeé); aktivizujici
(didakticka hra)

Organizacni formy:

kus a bézi zpatky, kde preda Stafetu. Vyhrava to druzstvo,

které ma nejdtive pradlo posbirané.

Grafomotorika — Pracovni list — spodni smycka. Déti sedi u
stoleckl a jejich ukolem je dokreslit trajektorii letu véelky.

Prace s rodi¢em.

Zrakové vnimani — Zrakové rozliSeni. Déti sedi v kruhu pred
sebou maji kartiCky s ¢isly od jednicky do Sestky v Sesti
raznych barvach, plus dvé kostky — jednu s ¢isly, druhou

s barvami. Kazdé dit¢ vzdy hodi kostkou a nasledné musi

najit odpovidajici karticku se stejnou barvou a ¢islem.

Komunitni kruh — Reflexivni komunitni kruh. U¢itelka déti

Hromadna citlivé pobizi a zapojuje je do konverzace (nenuti je). Déti
Metody vzdél.: postupné sdéli své pocity ohledné své vykonané prace a
Slovni (dialogicke,
monologické); aktivizujici feknou ktera aktivita je zaujala nejvice a ktera naopak
(diskuse) nejménd,
Evaluace, osma lekce
ANO CASTECNE NE

1. Organizacni formy

2. Metody

3. Metodicky postup

4. Vzdél. nabidka vzhledem
K i. moznostem déti

Hodnoceni k. o¢. vystupi

ANO CASTECNE NE

1. Biologicka oblast

2. Psychologicka oblast

3. Socialni oblast




Piiloha 9. devata lekce

Devata lekce, vzdé€lavaci nabidka

POMUCKY: o Komunitni kruh — plySovy lisak
o Cinnosti v ramci ESS
Sluchové vnimani — ptibeh
Re¢ — obrazky
Pohybova aktivita
METODICKY POSTUP:
Organizacni formy: Komunitni kruh — pfivitani, pozdraveni v kruhu s liSdkem,
hromadna i i ) ]
Metody vzdél.: povidani o minulé skupin€, procvi€eni pusinek...Sezndmeni
Slovni (dialogicke, s nasledujicimi aktivitami

monologické); ndzorné
demonstracni (predvadéni)

Organizacni forma:
Hromadna
Metody vzdél.: prakticke;
slovni (monologické,
dialogické)

Organiza¢ni forma:
Hromadna
Metody vzdél.: praktickeé;
slovni (monologické,
dialogické); aktivizujici
(diskuse)

Organizac¢ni forma:
Hromadna
Metody vzdél.: praktické

Organizac¢ni forma:
hromadna
Metody vzdél.: prakticke.
aktivizujici (didakticka hra)

Sluchové vnimani — Naslouchani — ptib&h. Déti sedi v kruhu.
Pedagog Cte ptibeh. Piedtim nez piibeh zacne Cist urci
kazdému dit¢ vzdy jedno, které kdyz uslysi v pfibéhu musi na
n¢j zareagovat (pt. pes — dité Stékne, babicka — dite

stoupne,..)

Re¢ — Lexikalng-sémanticka rovina — profese. Déti sedi
Vv kruhu pted sebou maji karticky s riznymi profesemi. Kazdé
dité si jednu kartu vybere a fekne co je to za profesi a co déla,

ostatni jej postupné doplnuji.

Sluchové vnimani — vnimani rytmu. Déti sedi v kruhu.
Pedagog vzdy vytleska n¢jaky rytmus a déti se jej snazi

napodobit, nejdiive vSichni najednou, poté kazdé dité zvlast.

Pohybova aktivita — Pedagog ur¢i kraba, ten chodi po
rukach a nohach zady doli. Krab je v ohrani¢eném Gzemi.
Ptes n¢j piebihaji zbyli hraci. Pokud se krab hrace dotkne,

stava se také krabem. Hra konci, az zbude posledni hrac.




Organizac¢ni forma:
Individualni
Metody vzdél.: praktické;
slovni (monologické,
dialogické)

Organizac¢ni forma:
Hromadna
Metody vzdél.: prakticke;
slovni (monologické,
dialogickeé)

Organizacni formy:

Ret — Morfologicko-syntakticka rovina — nespravné utvorené
véty. Déti sedi se svymi rodi€i. Rodi¢ ditéti vzdy precte

néjakou vétu a dité musi poznat, zda je véta spravné utvorena.

Sluchové vnimani — sluchova analyza syntéza — slovni
kopana. Nejdiive dit€ sediu stole¢ku s rodi¢em a hraji slovni
kopanou pouze ve dvojici. Nasledné se déti presunou do

kruhu, kde ji hraji vS8echny déti spole¢né.

Komunitni kruh — Reflexivni komunitni kruh. Uc¢itelka déti

citlivé pobizi a zapojuje je do konverzace (nenuti je). Déti

Hromadna
Metody vzdél.: postupné sdéli své pocity ohledné své vykonané prace a
Slovm (q1alog1p ‘© | teknou ktera aktivita je zaujala nejvice a kterd naopak
monologické); aktivizujici
(diskuse) nejméng.
Evaluace, devata lekce
ANO CASTECNE NE

1. Organizacni formy

2. Metody

3. Metodicky postup

4. Vzdél. nabidka vzhledem
k i. moZnostem déti

Hodnoceni k. o€. vystupti

ANO CASTECNE NE

1. Biologicka oblast

2. Psychologicka oblast

| | |

3. Socialni oblast




Pfiloha 10. Desata lekce

Desaté lekce, vzdélavaci nabidka

monologické); nazorné
demonstracni (pfedvadéni)

Organizac¢ni forma:
Hromadna
Metody vzdél.: prakticke;
slovni (monologické,
dialogické); aktivizujici
(diskuse)

Organiza¢ni forma:
individualni
Metody vzdélavani:
prakticka

Organizac¢ni forma:
individudlni
Metody vzdél.: prakticke;
slovni (monologické,
dialogické)

Organizac¢ni forma:
hromadna
Metody vzdél.: prakticke;
aktivizujici (didakticka hra)

POMUCKY: o Komunitni kruh — plySovy lisak
o Cinnosti v ramci ESS
Vnimani ¢asu — obrazky, predméty
Grafomotorika — pracovni listy
Pohybova aktivita — dva papiry
METODICKY POSTUP:
Organizacni f?rmy: Komunitni kruh — pfivitani, pozdraveni v kruhu s liSdkem,
hromadna
Metody vzdél.: povidani o minulé skuping, procvic¢eni o¢i — kouleni o¢ima,
Slovni (dialogicke,

nahoru, dold, doprava, doleva,.. Seznameni s nésledujicimi

aktivitami

Vnimani ¢asu — pojmy rano, dopoledne, poledne, odpoledne,
vecer. Déti sedi v kruhu, pfed sebou maji obrazky — rano,
dopoledne, poledne, odpoledne a veéer. Ukolem déti je
obrazky poznat a vyjmenovat ¢innosti, které jsou typické pro

tyto Casti dne.

Grafomotorika — Grafomotoricky list — horni oblouk
s vratnym tahem. Déti sedi u stoleckt a jejich ukolem je

dokreslit zabicce jeji skoky. Prace s rodicem.

Vnimani ¢asu — Posloupnost dé&je. Déti sedi u stolecku pied
sebou maji n€kolik obrazk, jejich tkolem je setadit obrazky
podle déje co bylo nejdiive, pozdé&ji a nejpozdéji. Prace

s rodiem.

Pohybova aktivita — Seminko — Dé&ti se postavi na ¢aru a
budou mit za kol rist z malého seminka az do velkého
stromu. Zacinaji v diepu a ,,rostou’ co nejpomaleji mohou.

Musi se, ale neustale trochu hybat. Pievoznik — Dé&ti utvoii




Organizac¢ni forma:
individualni
Metody vzdél.: prakticka

Organizac¢ni forma:
Hromadna
Metody vzdél.: praktické;
slovni (monologické,
dialogické); aktivizujici
(diskuse)

Organizacni formy:

dvojice. Kazda si vezme dva papiry. Maji za kol dostat se z

jedné strany mistnosti na druhou.

Grafomotorika — Grafomotoricky list — spodni oblouky. Déti
sedi u stoleckt a jejich ukolem je dokreslit spodni oblouky —

tasky od stfechy. Prace s rodi¢em.

Vnimani ¢asu — Cinnosti obvyklé pro roéni obdobi. Déti sedi
Vv kruhu pted sebou maji obrazky. Spole¢né si vyjmenuji Ctyfi

ro¢ni obdobi a postupné ptitazuji obrazky, které k nim patfi.

Komunitni kruh — Reflexivni komunitni kruh. U¢itelka déti

citlivé pobizi a zapojuje je do konverzace (nenuti je). Déti

Hromadna
Metody vzdél.: postupné sdéli své pocity ohledné své vykonané prace a
Slovqi (qlaIOgl_leé’ .. . | feknou kter4 aktivita je zaujala nejvice a kterd naopak
monologické); aktivizujici ‘
(diskuse) nejmend.
Evaluace, desata lekce
ANO CASTECNE NE

1. Organizacni formy

2. Metody

3. Metodicky postup

4. Vzdél. nabidka vzhledem
K i. moznostem déti

Hodnoceni k. o¢. vystupi

ANO CASTECNE NE

1. Biologicka oblast

2. Psychologicka oblast |

3. Socialni oblast |




Ptiloha 11. Dopis

Zacatek skupin, dopis od jezevce Tondy




tiloha 12. Mapa
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Ptiloha 13. Diplom; Diplom, za ukonc¢eni skupin




Ptiloha 14. Grafomotoricky list; Grafomotoricky list, prvni lekce — nacvik vodorovnych ¢ar
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Ptiloha 15. Zrakové vnimani; zrakové vnimani, prvni lekce — hledani obrazku jiné velikosti




Ptiloha 16. Jemna motorika; Nacvik jemné motoriky, ¢tvrta lekce — zkumavky

Ptiloha 17. — PlySovy liSak Honza
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