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Uvod

Mnoho zemi jihovychodni Asie méni své stravovaci navyky v duasledku
hospodarského ristu, naristu poctu obyvatel a urbanizace. Spotiebitelé preménu;ji svij
jidelnicek od =zakladnich potravin k hodnotn€j§im produktim, jako je maso,
mlécné vyrobky, ovoce a zelenina. Mnohé aspekty naseho zivota se stdvaji stdle
homogenné&jsimi. Mtizeme nakupovat ve stejnych obchodech, nosit stejné modni znacky
a stejné tak muzeme jist tytéz potraviny, at uz jsme kdekoli na svét€, coz vytvari
domné&lou formu uniformity. Uroveii uniformity od genetiky nejrozsifendjsich
svétovych plodin — pSenice, ryze a kukufice — az po pokrmy, které se z nich vyrabéji,
nikdy pfedtim nikdo nezazil. Lidska strava prosla za poslednich 150 let vétSimi
zménami nez za predchozi milion let. V poslednim pil stoleti doslo k rozsifeni
technologie, obchodu a moci spoleCnosti natolik, ze zmény ve stravovani probéhly
po celém svété. I pres to vSechno vSak v mnoha Castech svéta chybi potravinovy systém,

ktery by byl udrzitelny, levny, pfistupny a bezpecny pro jeho spottebitele.

Existuji ruzné faktory, které prfispivaji ktéto problematice. Jedna se
o ekonomické nebo politické faktory, které ovliviiuji potravinovou bezpecnost. Dalsi
faktor, ktery pfispiva k potravinové nejistoté, je klimatickd zména. Zmény v pocasi maji

vliv na zeméd¢lskou produkci a snizuji mnozstvi dostupnych potravin.

Indonésie ma nejvétsi ekonomiku jithovychodni Asie a v poslednich deseti letech
zaziva rychly hospodaisky rast. Piinosy hospodaiského rastu vSak nejsou v zemi
rozdéleny rovnomérné. Piestoze zemé zaznamenava vyznamné ekonomické pokroky,
stile se potyka stadou problému, které ovliviluyji potravinovou bezpeCnost v zemi.
Ctrnact procent tamnich obyvatel Zije pod hranici chudoby, pficemz podvyziva

se vyskytuje predevsim u Zen a déti ve venkovskych oblastech.

Hlavnim tématem této diplomové prace je naruSeni potravinové bezpecnosti
Indonésie, u které se béhem poslednich dvou let prokazala zranitelnost indonéského
potravinového systému. Prvni kapitola teoretické Casti se vénuje historii potravinové
bezpeCnosti v zemi a programum, které vznikly na ochranu potravinového systému,

ale zaroven zapfiCinily vysokou zéavislost zemé na wurcitych potravindch.



Dalsi kapitoly vymezuji terminy potravinové bezpeCnosti a potravinoveé nejistoty.
Metodologicka cast prostfednictvim dotaznikového Setfeni pomoci metody HFIAS

zjistuje miru potravinové nejistoty v domacnostech na vychodni Jave.



I Teoreticka cast

1 Metodologie

Pfi psani této prace byla zvolena reSerSni metoda s vyzkumem na zakladé
dotaznikového Setfeni. V tomto piipadé se tedy jedna o sbér dulezitych dat a jeho
nasledné zpracovani. Data a informace pro tuto praci byly ziskavany prostrednictvim
primarnich i sekundarnich zdroja. Teoreticka Cast seznamuje Ctenafe s problematikou
potravinové bezpecnosti na narodni a regionalni urovni. V praktické Casti jsou pouzita

data, ktera byla ziskana metodou strukturovaného sbéru dat prostiednictvim dotazniku.

Dotaznikové Setfeni je zpracovdno pomoci metody HFIAS (Household Food
Insecurity Access Scale, Skala potravinové nejistoty v domacnostech), kterd byla
vydédna v rdmci projektu FANTA (Food and Nutrition Technical Assistance Project)
vroce 2007 a zvefejnéna roku 2012. Tato metoda nesleduje ani pfijem potravin,
ani vyzivovy stav, nybrz vlastni vnimani nebo zkuSenosti domacnosti s fyzickym
a ekonomickym pfistupem k potravindm. Zavedeni metody HFIAS je relativné snadné
a levné&jsi nez vétsina dalSich pouzivanych metod. Dalsi znamou a pouzivanou metodou
je FCS (Food Consumption Score), kterd vypocitava Cetnost konzumace rtznych

potravin, které domacnost zkonzumovala béhem poslednich sedmi dni (WFP, 2015).

Meéfeni potravinové nejistoty je slozité a zemé s vysokou mirou nedostatku
potravin potfebuji provadét pravidelna meéfeni pro hodnoceni dopadu intervenci
potravinové pomoci. Dal§im z mnoha nastroju je Index strategie zvidddni (Coping
Strategy Index, CSI), ktery se pouziva pro monitoring chovani lidi, ktefi nemaji pfistup
k dostatecnému mnozstvi potravin. Tato metoda mize slouzit jako ukazatel vcasného

varovani ptred blizici se potravinovou krizi (Maxwell, Caldwell, 2008, s. 4-5).

Indonésie je jednou z rozvojovych zemi, ktera umoziuje pouzivat metodu HFIAS
pfi méfeni urovné potravinového zabezpeCeni domacnosti. Ucelem této diplomové
prace je analyzovat opatieni potravinové bezpeCnosti metodou HFIAS na vychodni

Jave.
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Potravinové zabezpeCeni domécnosti znamena, zda ma domacnost piistup
k dostatecnému mnozstvi potravin v dostateCné kvalité, aby mohla uspokojit své

potteby béhem celého roku.

Samotny dotaznik se sklddd dohromady z 18 otdzek, 9 zdkladnich otédzek,
a 9 podotazek, rozdélenych do tfi skupin, které na sebe navazuji. Otazky odrazeji
tii rizné oblasti potravinové nejistoty, a to obavy nebo nejistotu, dale nedostateCnou
kvalitu, a nakonec nedostatecné mnozstvi. Kazda zuvedenych otdzek reflektuje,
zda se v prubéhu poslednich tficeti dni ne€kdy vyskytl urcity stav, ktery je spojeny

s pocitem vyjadiujicim potravinovou nejistotu.

Dotazovany subjekt je nejprve tdzan na vyskyt potravinové nejistoty a odpoveéd’
na vybér dava ,,ano“, nebo ,ne*. Pokud subjekt na otdzku odpovi kladng, je polozena
dalsi otdzka na cCetnost, aby se zjistilo, zda se stav vyskytl bud zfidka

(1-2x mesi¢né), obcas (3—10x mesicné) nebo velmi ¢asto (10x a vice mésicné).

Magisterska diplomova prace vychazi z relevantni primarni, jakoz i sekundarni
literatury. Ddle autorka prace Cerpa z cilenych rozhovort vedenych se zakladatelkou
organizace Mantasa Hayu Putri, ktera pisobi na vychodni Javé. S touto organizaci se
autorka setkala pfi vypracovavani projektu v ramci pfedmétu History of Asia. Tato
organizace pomohla zlepsit povédomi o jedlych rostlinach jiz ve 25 000 mistnich
komunitdch. Mantasa vzdélava v rdmci komunitni pomoci osoby, které maji problémy

s nedostatecnou nutri€ni vyzivou a zaroveti se potykaji s financni tisni.

Autorka pracovala primarné s daty dale uvedenych organizaci zabyvajicich se
potravinovou bezpecnosti — FAO, WFP, SDGs, DKP. Dilezitym zdrojem pro
vypracovani metodologie a spravné meéteni byl privodce indikatory HFIAS. Autorka
rovnéz analyzovala védecké studie zabyvajici se dopady zmény klimatu na lidskou
vyzivu. Tyto elektronické zdroje byly v prvé fadé ziskavany z Research Gate, Science
Direct, MDPI (Multidisciplinary Digital Publishing Institute), Academia a Google
Scholar.
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1.1 Vyzkumny problém a hypotézy

Autorka prace v prubéhu kvantitativniho Setfeni pracovala s ndsledujicimi
vyzkumnymi otdzkami:
1. Jaka je mira potravinové bezpecnosti u indonéskych
domacnosti?
2. Jaky ma dopad KklimatickA zména na produkci potravin

u obyvatel Indonésie?

Prvni vyzkumnd otdzka byla zpracovdna metodou dotaznikového Setieni
a naslednou analyzou vysledkd dle uvadéné metody HFIAS. Druhd vyzkumna otazka

byla zpracovana metodou reSerSni analyzy piistupnych dat.

Pro kazdou z vySe uvedenych vyzkumnych otazek byly stanoveny dil¢i hypotézy:

1. Jaka je mira potravinové bezpecnosti u indonéskych domacnosti?
H1: Doméicnosti na vychodni Javé se ocitaji v lehké potravinové

nejistote.

2. Jaky méa dopad klimatickd zména na produkci potravin u obyvatel
Indonésie?

H2: Klimatické zmény maji vliv na potravinovou bezpecnost
Indonésie. Zmény zemédélskych postupt podporujici udrzitelnost
mohou zmirnit dopad na produkci potravin. Nejvétsi vliv na produkei

potravin ma zvySovani teploty planety Zemé.
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2 Potravinova bezpec¢nost a potravinova nejistota

Wkoncovat s hladem, dosahnout potravinové bezpecnosti a lepsi vyZivy
a podporovat udrzitelné zemédelstvi“ — patii k hlavnim cilim uvedenym v Cilech
udrzitelného rozvoje (OSN, 2021 — pielozeno autorkou diplomové prace). Cilem
udrzitelného rozvoje (SDGs) je globalni akéni plan pfijaty vSemi ¢lenskymi staty OSN
v roce 2015, véetné Indonésie, ktery ma v umyslu ukoncit chudobu, snizit nerovnost
a chranit zivotni prostiedi do konce roku 2030. Podle nejnovéjsich statistik v roce 2020
bylo 2,37 miliardy lidi bez potravin nebo pfistupu ke zdravé vyvazené strave.
Tento pldn navazuje na Rozvojové cile tisicileti, které byly deklarovany v roce 2000
stim, ze do roku 2015 budou odstranény nejvétsi problémy rozvojového svéta.!
I presto, ze bylo dosazeno obrovského pokroku, jednalo se o pokrok znacné
nerovnomérny, a to jak v jednotlivych regionech, tak i vramci jednotlivych cila.
Ackoli bylo dosazeno globalniho cile snizit podil lidi zijicich v extrémni chudobé
na polovinu, cil snizit na polovinu pocet lidi, ktefi trpi hladem, nebylo s blizicim

se terminem roku 2015 dosazeno ani z poloviny (Sahn, 2015).

Na zakladé hierarchie potieb, vytvoifené americkym psychologem Abrahamem
Maslowem, nélezi zajisténi potfeb, vCetné potfeby dostatku jidla pro daného jedince,
k primarnim pozadavkum, které je tieba zajistit. Zajisténi dostate¢ného pfisunu potravin
je dalsi zakladni socidlni potfebou. Zajisténi potravinové bezpeCnosti zemée
je kliCové pro vytvoreni priznivych podminek existence spolecnosti i naroda a dulezité

pro vlastni bezpecnost statu.

Termin potravinova bezpecnost byl poprvé pouzit na Svéfovém potravinovém
summitu v roce 1996. Definice potravinové bezpecnosti je stav, kdy kazdy ¢lovek vzdy
muze uspokojit své stravovaci preference. To ve vysledku znamena, Ze lidé by méli mit
pristup k dostatecnému mnozstvi bezpecnych a vyzivanych potravin, které jsou zaroven
dostupné vSem jak fyzicky, tak ekonomicky (FAO, 2008). Splnéni cile summitu

by mohlo vyznamné pfispét ke zlepSeni Grovné€ lidského rozvoje.

' Rozvojové cile tisicileti obsahovaly osm prioritnich bodi: odstranit extrémni chudobu a hlad, dosdhnout
zakladniho vzd€lani pro vSechny, prosazovat rovnost pohlavi a posilit roli Zen ve spoleCnosti, snizit
détskou imrtnost, zlepsit zdravi matek, bojovat s HIV/AIDS a maldrii, zajistit udrzitelny rozvoj zivotniho
prostiedi a vytvofit svétoveé partnerstvi pro r0zvoj.
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Pifiméfené ziveni lidé se zkratka budou tésit optimalnimu rastu, zdravi a blahobytu.
Kromé toho je dosazeni potravinové bezpeCnosti mnohem méné nakladné nez feSeni
disledkd neuspokojeni této potfeby. Nerealizovany lidsky potencidl a také zdravotni
naklady, které vrozvojovych zemich vznikaji v disledku obtiznych téhotenstvi
a nemoci podvyzivenych matek a jejich déti, se odhaduji az na 30 miliard dolari ro¢né.
Nepiimé naklady navic zahrnuji ztratu produktivity a pfijma v dasledku predcasnych

umrti nebo §patnych Skolnich vysledki ¢i uplné absence jakéhokoliv vzdélavani.

Pravo poskytované lidem na kontrolu a provoz vlastnich potravinovych
a zemé&dé€lskych systému se ve velké Casti svéta vytratilo. SpoleCenska nerovnost
se promitd do soucasného globalniho potravinového systému a tim také formuje

potravinovou bezpecnost po celém svété.

V teoretické Casti prace se autorka vénuje dvéma udrovnim potravinové
bezpe€nosti — na drovni ndrodni a na drovni domdacnosti. V té praktické se zamétuje
na uroven potravinové bezpeCnosti domacnosti a jednotlived prostiednictvim

metody HFIAS.
Pokud jde o miru potravinové bezpecnosti, bézné jsou pouzivana tato méfitka:

1. Skéla pFistupu k potravinové bezpeénosti domacnosti (HFIAS)

Toto méfeni se bézné pouziva k méfeni stavu potravinové bezpecnosti na trovni
domécnosti pomoci k tomu urc¢eného dotazniku. Tato metoda vychazi z myslenky,
ze zkuSenost s pristupem k potravinové nejistoté vyvolava predvidatelné reakce
a odpovédi, které 1ze zachytit a kvantifikovat prostiednictvim dotazniku a shrnout

na stupnici (Coates et al., 2007).

2. Index potravinové bezpecnosti
Indonésie prostiednictvim Utadu pro potravinovou bezpetnost indonéské
republiky (2020) kazdorocné zvetejiiuje index potravinové bezpecnosti. K analyze
tohoto indexu se pouzivaji ukazatele, kterymi jsou napfiklad:

— pomér normativni spotieby na obyvatele k Cisté dostupnosti

cey

— procento obyvatelstva zijici pod hranici chudoby
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— podil domacnosti, jejichz vydaje na potraviny tvoii vice nez 65 % celkovych
vydaja

— procento domacnosti bez pristupu k elektting

— prumérna délka skolni dochazky divek je vice nez 15 let

— procento domacnosti bez ptistupu k Cisté vodé

— pomér poctu obyvatel na jednoho zdravotnického pracovnika k hustoté
obyvatelstva

— procento déti mladsich péti let, které zaostavaji v rastu

— prumeérna délka zivota pfi narozeni

Dle Kulsuma (2020) jsou k méfeni potravinové bezpecnosti nadale potieba dalsi
ukazatele. Prvnim je mira produkce, dostupnosti, spotfeby a obchodu s potravinami,
druhym pomér dostupnosti a spotieby potravin, tfetim je urovern dostupnosti a spotieby
potravin, Ctvrtym je stav potravinové bezpecnosti, patym stav komunitnich instituci

pro vytvareni potravinovych rezerv a Sestym schopnost zdsobovat se potravinami.

Potravinova bezpeCnost také uzce souvisi s vyzivou a bezpeCnosti potravin.
Kvalita potravin silné ovliviiuje jak potravinovou bezpecnost, tak dalsi
socioekonomické oblasti jako narodni hospodarstvi, cestovni ruch, obchod.
WHO (2022) uvadi, ze az 600 miliontu lidi kazdy rok onemocni v disledku poziti
kontaminované potraviny. To odpovida kazdému desatému ¢loveéku, z tohoto mnozstvi
pak 420 tisic lidi zemfe na nasledky spojené s konzumaci kontaminovanych potravin.
Hlavni pfi¢inou onemocnéni z potravin jsou zejména mikrobialni Cinitelé — bakterie,
viry a paraziti, dale pak chemické latky obsazené v potravinach. VysSe uvedené faktory
zpusobuji onemocnéni zejména infekCni a toxické povahy, fada z téchto onemocnéni

ma za nasledek invaliditu ¢i smrt.

Napriklad v ramci Evropské unie se na kvalitu a bezpeCnost potravin zaméfuje
Strategie bezpecnosti potravin a vyzivy 2030, jejimz cilem je globalizovany obchod,
silna ekonomika a spolecnost, kterd se zaméfuje na zdravy zivotni styl (Ministerstvo

zemédélstvi, 2021).
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2.1 Faktory ovliviiujici potravinovou bezpe¢nost

Ackoli se potravinové zabezpeCeni bézné pouziva ve vztahu k pfistupu
k dostatecnému mnozstvi potravin, definice tohoto pojmu vyslovné uvadi,
ze nezbytnym kritériem pro dosazeni potravinového =zabezpeCeni je pristup
k bezpecnym a vyzivnym potravinam.
Nize autorka diskutuje, jaké prekazky se vyskytuji v zabezpeceni potravin na globalni

drovni.

2.1.1 Klimatické zmény

Zmeény klimatu vnaSeji do zemédelské produkce nestalost biofyzikalnich
podminek, kterym jsou plodiny pfizptisobeny, a mizou tak mit dopad na potravinovou
bezpecnost.

AZ 98 % potravin pro lidstvo pochazi z pudy. Z vodniho zdroje pochazi méné
nez 2 % téchto potravin a vzhledem k omezeni nadmérného rybolovu, nebude mnozstvi
do budoucna nijak narustat, spiSe naopak. Z vySe uvedeného vyplyva, ze hlavnim
ajedinym zdrojem nasi potravy bude puda. Globalni oteplovani a s nim souvisejici
klimatické zmény negativné ovliviuji srazky, zpusobuji vzrustajici tendenci eroze pudy,
ktera ohrozuje produkci potravin. S rostoucim mnozstvim sklenikovych plynt
v atmosféfe dochazi ke zménam klimatu. Vyznamnou soucasti sklenikovych plynt jsou
prvky dusik a uhlik. Dusik a uhlik jsou také dulezité prvky pudniho systému, jejichz
mnozstvi je ovliviiovano zménami teplot a srazkami, coz ma za nasledek negativni
zmény ve vlastnostech pady, jako napf. jeji struktury. Cim mensi je, tim méné je pada
schopna zadrzovat vodu, to ma vliv na kationtovou vyménnou kapacitu a s tim
souvisejici obsah dulezitych padnich zivin. Dal§im negativnim dusledkem je zhorSeni
tvorby a stability pady. Tohle a mnohé dalsi z hlediska klimatickych zmén mohou
negativné ovliviiovat chemické a fyzikalni vlastnosti pidy, ktera je nezbytnym zdrojem
potravin a vlakniny. Nadale probihaji vyzkumy jednotlivého chovani pudnich prvka

a zivin, pudnich organismu v reakci na klimatické zmény (Brevik, 2013).

Prof. dr. David Pimentel a Michael Burgess (2013, s. 454 — pfelozeno autorkou
diplomové prace) uvadi, ze: , Eroze pudy je katastrofalnim ekologickym problémem

na celém svéte. FEroze je pomaly a zdkerny problém, ktery je trvaly.
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Ve skutecnosti je 1 mm piidy, ktery se snadno ztrati pri jednom desti nebo vétrné bouri,
tak nepatrny, Ze si jeho ztrdaty zemédélec ani ostatni nevSimnou. Presto tato ztrdta piidy
na hektaru orné pidy cini priblizné 15 tha. Doplnéni tohoto mnozZstvi piidy
v zemédélskych podminkach trvd priblizné 20 let, pricemz :ztracend piida neni
k dispozici pro péstovani plodin. Spolu se ztrdtou pudy dochdzi ke ztrdté vody, Zivin,
plidni organické hmoty a puidni bioty. Piidni systém je vdzné poskozen, pokud dochdzi
k erozi pudy. Tam, kde dochdzi k degradaci orné pudy, je ohroZena budouct
potravinovd  bezpecnost, protoZze se vyrazné sniZuje produktivita plodin.
Nedostatek orné piidy md jiz nyni negativni dopady na svétovou produkci potravin.
Napriklad Organizace OSN pro vyzZivu a zemédélstvi (FAO) uvddi, Ze produkce obilovin
na obyvatele klesa jiz vice nez dvé desetileti, a to na zdkladé dostupnosti obilovin
(obr. 3). Poznamenejme, Ze obiloviny tvori vice nez 80 % svétovych potravin. Prestoze
vynosy obilovin na hektar v rozvinutych i rozvojovych zemich stdle rostou, tento riist
se zpomaluje. Na celém svété pokracuje nezmensSend eroze piidy, zatimco lidskd
populace se stdle rychle zvySuje a 66 % svétové populace je nyni podvyziveno. Pokud
bude ochrana piidy ignorovana a kontrola populace bude zanedbavdna, bude pribyvat

podvyzivenych lidi a umrti.*

Mezi dalsi klimatické faktory ovliviiyjici potravinovou bezpecnost patii
mimotradné udalosti jako pfirodni katastrofy, kdy je zasazena oblast odfiznuta

od pristupu k potravindm.

2.1.2 Technologie a lidska cinnost

Diky technologickému pokroku se nam dostavd vyrazn€ vétSiho mnozstvi
potravin. Vyhodou technologii je, ze uméji vytesit nedostatek vody, zivin a teploty
za pomoci hnojiva, zavlazovani a sklenikového systému. Nevyhodou jsou vS§ak naklady
jak ekonomického, tak environmentdlniho charakteru — napt. pfi celorocnim dovazeni
potravin ze svéta. Ackoliv zavlazovaci systémy mohou az zdvojnasobit vynos plodin,
a to zejména v oblastech s nepravidelnymi srazkami, s sebou nesou nevyhody ve formé
vyraznych ekonomickych nakladi a dopadu na Zivotni prostiedi — zdrojem vody jsou
podzemni vody ¢i feky. Rostouci trh s biopalivy zpusobuje poptivku po cenné
zemédélské pude, jez by se mohla misto toho vyuzivat na produkci potravin. Dochazi

tak k ubytku zemédélské pudy. K dalsim faktorim lidské cCinnosti ovliviiujicim
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potravinovou bezpecnost nalezi socidlni nepokoje nebo vilky,® které zptsobuji odliv

zemédélcu ze zemé ¢i jejich narukovani do valky (BBC).

2.1.3 Socioekonomické faktory

Chudoba zapfiCinuje podstatné nizky pfisun zdroji na nakup potravin.
Jakmile si lidé nemohou dovolit potraviny, nejsou schopni pracovat. Chudé doméacnosti
nejsou kvuli nizkému socioekonomickému statusu schopny zajistit dostateCny pfisun
potravin. Tento faktor je patrny zejména v oblastech rozvojovych zemi, rodiny zde
Casto vydélavaji jen na potraviny. Chudoba a potravinova nejistota spolu tzce souviseji

a spole¢né mohou vést k podvyzivé.

Mezi dal$i socioekonomické faktory fadime rostouci ceny potravin,

které ohrozuji predevsim rozvojové zemé (BBC).

Dalsimi riziky pro bezpecCnost potravin jsou rust populace a demografické
zmény. UNFPA (United Nations Population Fund, Popula¢ni fond OSN) uvadi,
ze v listopadu 2022 pocet obyvatel dosdhne osmi miliard. V polovin€ tohoto stoleti
ma pocet Cinit téméf deset miliard a v pripadé predpokladaného poklesu porodnosti

se v roce 2080 ustali na hodnoté 10,4 miliardy obyvatel.

2.2 Dopady nedostatku potravin a potravinova nejistota

Zatimco potravinova bezpeCnost zajiStuje obyvatelstvu dostateCny piisun
bezpeCnych a vyzivnych potravin, potravinova nejistota je naopak problém,
kdy zejména v rozvojovych zemich neni dostatek potravin, a to zplsobuje Zzivot
ohrozujici situaci jako hladomor. Dusledkem je podvyziva, kdy t€lo nepfijima

dostatecné mnozstvi kalorii a sprdvnych nebo pomérné nevyrovnanych zivin.

3 Vialka na Ukrajing, ktera propukla v tmoru 2022, narusila globalni dodavatelské fetézce a zpusobila
narust cen potravin. Naptiklad pSenici dovazi Indonésie z Ukrajiny a pouziva ji na vyrobu nudli Indomie,
kterych se rocné vyrobi vice nez 15 miliard baleni. Dusledky valky tak mély znaény vliv na exportni
dodavky psenice, ale i kuchynskych oleju. V dusledku prudkého nartistu cen oleju stoupla poptavka
po palmovém oleji, ktery slouzi jako dalsi alternativa na smazeni. V dubnu 2022 dokonce indonéska
vlada omezila jeho vyvoz, aby zajistila domaci spotiebu.
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Nésledkem toho dochdzi k zavaznému ubytku télesné hmotnosti a fadé zdravotnich
problému, vCetné oslabeni imunitniho systému, svalové slabosti, inavy a podrazdénosti

(BBO).

Potravinovou nejistotu muzeme rozdé€lit na chronickou a akutni. Chronickou
potravinovou nejistotu zpusobuje chudoba, ktera se projevuje nedostateCnymi
financnimi prostfedky. Akutni potravinova nejistota je povazovdna za kratkodoby
jev, ktery ovliviiuji lidské faktory nebo pfirodni katastrofy. Vyzaduje pouze
kritkodobou pomoc k pfekonani neobvyklych situaci, kdezto chronickd potiebuje
dlouhodobé feseni a vice Cinnych faktora (WFP, 2006). Chronicka a akutni potravinova
nejistota se mohou zaroven piekryvat, to znamena, ze lidé mohou z akutniho nedostatku

potravin dlouhodobé prechazet do nedostatku chronického.

Hlavnimi pfi¢inami potravinové nejistoty jsou socialni nespravedlnost,
nerovnost a nedostatek zaruk pro pfistup obyvatelstva k hospodaiskym, socialnim
a environmentalnim pravim, jakoz i pravu na potraviny. NejCastéji se potravinova
nejistota vyskytuje v domdcnostech ve venkovskych oblastech, v nedplnych rodinéch,

u starSich osob a dalSich.

Faktord, které vyvolavaji nedostatek potravin, je mnoho. Jednim z nich je stile
spotiebiteli se presouva od nakupu CcCerstvych potravin na trzich k modernim
supermarketim. Nezdravé potraviny jsou stale dostupnéjsi, hlavné z divodu pfiznive]si
ceny, atim padem i preferovangj§i. Zmény stravovacich navykd jsou podporovany
mifenym marketingem, kde se propaguji nezdravé potraviny a jiné pochutiny. Dalsi
pti¢inou jsou socioekonomické faktory, které se navzdory rychlému hospodarskému
rastu prohlubuyji. Pristup k Cisté vodé a hygienickym zafizenim se sice v rozvojovych

zemich vyrazn€ zlepsil, ptesto jejich pfistup zistava nadale Spatny.

Téma potravinové bezpecnosti se rozdéluje na potravinovou bezpecnost na narodni
urovni, ale také na urovni domacnosti a jednotlivcd. V teoretické Casti prace se autorka
vénuje obéma témto urovnim, ale v praktické casti se soustiedi na potravinovou

bezpecnost na urovni domacnosti.
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2.3 Potravinova bezpecnost na arovni domacnosti a jednotlivcu

V' 70. letech byl pojem potravinové bezpecnosti spojovdn hlavné se zasobami
potravin stdtii a objemem globdlni produkce, pozdéji byly ale otdazky ohledné pristupu
k potravinam preorientovany na uroven domdcnosti a jednotlivcii (Maxwell & Smith,
1992). Domdcnosti jsou v potravinové jistoté, pokud maji po cely rok pristup
k dostatecnému mnozstvi bezpecnych a rozmanitych potravin, které jejich clenové
potiebuji k aktivnimu a zdravému zivotu. Takovy stav nastdavd, pokud jsou domdcnosti
schopné zajistit si potraviny vlastni produkci nebo ndkupem priméreného objemu
potravin pro uspokojeni stravovacich potieb vSech clemi domdcnosti. Potraviny
dostupné pro domdcnost musi byt sdileny podle individualnich potreb Cclenii,
aby byl zajistén spravny nutricni status kazdého jednotlivce. Prijimané potraviny musi
byt rozmanité, kvalitni a bezpecné, pouze tak miiZe byt zajistén dobry zdravotni stav

a kazdy muze mit z konzumovanych potravin prospéch.“ (Gerhartova, 2020, s. 31-32)

USDA (United States Department of Agriculture, Ministerstvo zemédélstvi
Spojenych stati americkych) klasifikuje potravinovou bezpecnost domacnosti na tyto

kategorie:

1. Potravinova bezpeCnost — zahrnuje domacnosti, které maji neustaly pftistup
k bezpeCnym potravinam pro zdravy zivotni styl vSech ¢lenti domacnosti.

2. Potravinova nedostatecnost — definuje domacnosti, které béhem roku nékolikrat
nemély jistotu, jestli obstaraji dostatek potravin pro vSechny cleny domécnosti

zejména v dasledku nedostatku penéz k obstarani obzivy.

2.1 Nizké potravinové zabezpeceni (bez hladu) — domécnosti maji nedostatecné
potravinové zabezpeCeni, sice maji dostatek potravin, aby se vyhnuly hladu,
avSak nemaji pestrou stravu nebo maji naruSené stravovaci navyky.

Casto vyuzivaji rizné charitativni programy k ziskan{ potravin.
2.2 Velmi nizké potravinové zabezpeceni (bez hladu) — v domdacnostech nejsou

bézné stravovaci navyky, Clenové domacnosti mohou mit béhem roku snizen

pfijem potravin v disledku nedostatku zdrojii (Rahim et al., 2011).
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V' celosvétovém méFitku vzrostl pocet lidi s nedostatkem potravin ve svété
mezi lety 2006 a 2007 z 849 miliomi na 982 miliomi. Podle zprdv 14,6 procenta
americkych domacnosti bylo v roce 2008 alespon nékdy potravinové nedostatecné
zajisténo, z toho 5,7 procenta s velmi nizkou potravinovou bezpecnosti. Navzdory
dramatickému pokroku v nékterych oblastech vyzivy v poslednich letech FAO odhaduje,
ze v roce 2009 bylo na celém svété 1,02 miliardy lidi nedostatecné zajisténo.*

(Rahim et al., 2011, s. 31 — preklad autorkou diplomové price)

Potravinova nejistota na drovni domdcnosti souvisi s né€kolika faktory, mezi néz
patii chudoba, nizky pfijem, uroveni vzdélani, poCet Clentt domacnosti, zaméstnanecky
status, vék a cena potravin. Pochopeni téchto determinantt je podstatné pro vypracovani

programu, které fesi problémy spojené s hladem a potravinovou nejistotou domacnosti.

Potravinova bezpe€nost je ohrozena hlavné u venkovskych domacnosti, jejimz
primarnim zdrojem je zemédélstvi. Zemeédélci se potykaji s mnohymi problémy, které
museji prekonat, aby zajistili dostatené mnozstvi potravin pro vSechny cleny rodiny

(Giacomo, et al., 2013).

V poslednich dvou desetiletich se o hladu, podvyzivé a chronické potravinové
nejistoté stale hovoti jako o celosvétovém problému, ktery neni zptisoben nedostatkem
potravin na globalni a narodni urovni, ale nedostate¢nym pfistupem a prerozdélovanim
na urovni domécnosti (Clark, 2007). V soucasnosti se politiky a programy potravinové
bezpeCnosti snazi zamérovat na posileni dostupnosti a udrzitelnosti potravin na bazi
domdcnosti. To zahrnuje naptfiklad podporu lokalniho zemédelstvi, poskytovani
vzdélavani o vyzivé a zdravi i podporu udrzitelnych a ekologicky Setrnych

zemédélskych praktik.

2.4 Cty¥i pilife potravinové bezpetnosti

Definice potravinové bezpeCnosti je koncipovana tak, Ze zahrnuje

nejen ekonomicky a fyzicky pfistup k potravindm, které musi uspokojovat stravovaci
potteby lidi, ale také jejich potravinové preference. Déle tento pozadavek obsahuje
ptiznivé socialni, politické, kulturni a ekonomické prostredi, v némz a prostiednictvim

néhoz by mél byt pfistup k potravindm realizovan.
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Pro zajisténi potravinové bezpeCnosti je tfeba spliiovat souCasné vSechny Ctyfi

Ctyfti pilife (Bach, Aborisade, 2014):

1. Dostupnost potravin (Food Availability)

— dostupnost postacujictho mnozstvi vhodnych potravin, které jsou dodavany
z doméci produkce. Problém nastiva v oblastech, kde produkce potravin dostateCné
nepokryva potieby obyvatelstva, coz vyvolava otdzku: Zdali je planeta schopna uzivit

populacni vyvoj svéta, jehoz spotfebni navyky se neustale zvysuji?

2. Pristup k potravinam (Food Access)

— fyzicky a ekonomicky pfistup ke zdrojim vhodnych pro obstaravani vyzivné
stravy. Coz znamena, ze by si Clovék mél byt schopen vlastni potraviny bud'to
vyrobit/vypéstovat, nebo koupit. Podminkou toho je vSak kupni sila, dopravni a trzni

infrastruktura a dostate¢né piijmy obyvatelstva.

3. Vyuziti potravin (Food Utilization)
— jedna se o vyuziti potravin, které spliiuji hygienické podminky, Cistou vodu

a dalsi zdravotni péci, ktera je potfebna pro uspokojeni vSech fyziologickych potieb.

4. Potravinova stabilita (Stability of Access)

— kdosazeni potravinové bezpeCnosti je zapotiebi, aby meli obyvatelstvo,
domdcnost ¢i jednotlivec pfistup k dostatecnému mnozstvi potravin v pifipadé
mimotadnych udalosti — pfirodni katastrofy, politické faktory, kolisdni cen, ekonomické

faktory.
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POTRAVINOVA

BEZPECNOST

Obrdzek 1 Schéma bezpecnosti potravin

2.5 Piehled soucasné situace v oblasti potravinové bezpecnosti na globalni
drovni

Zatimco své€t se od plnéni cild udrzitelného rozvoje (SDGs) vzdalil jiz pred
rokem 2020, pandemie covidu-19 tento trend jeSt€¢ vice prohloubila.
Omezenim mobility a uzavienim hranic byl narusen potravinovy dodavatelsky fetézec,
primarné potravin, které podléhaji kratsi spotieb€. Jiz tfetim rokem si tato krize vybird
ni¢ivou dan na zivotech a Zivobyti lidi a nadéle se vzdaluje realizaci udrzitelnych cilt.
Podle nejnovéjsich odhadu organizace pro vyzivu a zemédélstvi (FAQO) se celosvétovy
pocet hladovéjicich v roce 2021 pohyboval mezi 702 a 828 miliony lidi (FAO et al.,
2022). Z téchto odhadt vyplyva, ze od roku 2015 narostl pocet podvyzivenych lidi ve
svété a prakticky zlikvidoval jasny progres, kterého bylo docileno v predchozim
desetileti.

Na regiondlni drovni v Asii a Tichomoii vede rychly hospodaisky rast
k neustdlému zlepSovani lidského rozvoje a za poslednich tficet let se dokazalo
z chudoby vymanit vice nez 350 miliont lidi. Pfesto je v téchto regionech pomérné

vysoké mnozstvi lidi, ktefi trpi nedostatkem potravin.
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Problémem zlstava to, ze tito lidé jsou Casto vidét jen ziidka. Jedna se o obyvatele, ktefi
ziji daleko od center mést a o obzivu svych rodin se musi snazit sami. V tomto piipadé

se jednd o politické a socialni aspekty, které jsou soucasti mnohostranné problematiky

potravinové bezpecnosti.
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3 Potravinova bezpec¢nost v Indonésii

Indonésie je &tvrta nejlidnat&j§i zemé na svété po Cing, Indii a Spojenych stitech
americkych svice nez 280 miliony obyvateli vroce 2023 (Worldometer). Zemée
se zvySujicim se poctem obyvatel maji Casto stejny problém, pokud se jedna
0 potravinovou bezpecnost. Bez rozsifeni rozlohy pudy bude rist populace nadale

ohrozovat dostupnost potravin.

Mira potravinové bezpecnosti v Indonésii je rizna podle regionu. Zatimco chudsi
regiony s omezenymi zdroji budou mit problém uspokojit potravinové potieby svych
obyvatel, ty bohaté budou schopny tyto potfeby naplnit. Mnoho studii dokumentuje
aspekty vztahu mezi socioekonomickym statusem a potravinovou bezpecnosti
domadcnosti v Indonésii. Niehof (2018, s. 87) se ve své studii vénuje komunité
tradi¢nim zpusobem zivota a dle Niehof Ize predpokladat, ze se Tenggerové potykaji
s nutricni podvyzivou. Na zakladé rozhovoru autorky této diplomové prace s Hayu Putri
z organizace Mantasa, ktera se vénuje komunité Tenggerd, je tvrzeni pravdivé.
Tyto tradicni komunity ziji Casto v odlehlych oblastech blizko pfirodé,
1 presto se ale spiSe spoléhaji na zasobovani potravin ze supermarketu misto vlastnich
ptirodnich zdroju. Lidé zijici ve venkovskych oblastech mnohdy smysleji tak, ze cokoli
si mohou poridit (koupit), zvySuje jejich spoleCensky status, protoze kupované jidlo
je pro majetnou ¢ast obyvatel, a suroviny volné dostupné v ptirodé naopak tento status

pozbudou.

V soucasné dobé ma zemée velky potencidl v rozvoji trhu a na ekonomické urovni,
ktera pomalu pronikd do mezinarodni ekonomiky. Stabilni hospodaisky rast Indonésie
vedl dle IFAD k postupnému snizovani chudoby, a to ze 17 % v roce 2004 na 11 %
v roce 2014. Svétova banka uvadi k roku 2022 pokles na 9,5 % (IFAD).

Tti z péti Indonésant Ziji na venkové a jejich hlavni obzivou je zemédé€lstvi.
Zemeédelsky sektor hraje dilezitou roli pii zajistovani potravin a pfispiva ke zdrojim
obzivy, narodnim pfijmim a hospodaiskému rozvoji, na kterém se v ramci HDP

podilelo 13,7 % (Svétova banka, 2022).

4 Tenggerové obecné vyznavaji javsky hinduismus na rozdil od vétsiny Javanci, ktefi vyznavaji islam.
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Pod ministerstvo zemédélstvi spadaji dva urady — ufad pro potravinovou
bezpeCnost, ktery se snazi zajistit, aby Indonésie mohla dosdhnout potravinové
bezpeCnosti a logisticky ufad, ktery mezitim pracuje na zasobovani ryzi a pomdha
stabilizovat jeji cenu tim, Ze ji nakoupi od zemédélct a proda pfimo na trhu, aby cena

byla stdtem kontrolovéna.

Na zakladé indonéského atlasu potravinové bezpecCnosti a zranitelnosti (FSVA,
2015) bylo zanalyzovano 398 okrest, které byly rozdéleny do Sesti prioritnich skupin.
Prioritni skupiny 1 a 2 jsou nejvice ohrozeny nedostatkem potravin a vyzivy, okresy
v prioritni skupin€ 3 jsou stfedné ohrozené (FSVA, 2015):

— Prioritni skupina 1 — vSech 14 okresu se nachazelo v provincii Papua.

— Prioritni skupina 2 — celkové 44 okrest; provincie: Papua 12, Zapadni
Papua 9, Vychodni Timor 9, Moluky 7, Severni Sumatra 4, Zapadni Sumatra 1, Riau,
Severni Moluky 1.

— Prioritni skupina 3 — celkem 52 okresti; Aceh 2, Zapadni Sumatra 2, Zapadni
Java 2, Vychodni Java 9, Zipadni Nusa Tenggara 8, Vychodni Nusa Tenggara 3,
Zapadni Kalimantan 3, Jizni Kalimantan 5, Stfedni Sulawesi 6, Vychodni Sulawesi 2,
Banten 3, Zipadni Sulawesi 2, a po jednom okrese Jizni Sumatra, Jizni Sulawest,

Severni Sumatra, Moluky a Severni Moluky.
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Obrdzek 2 Zranitelnost indonéskych provincii z hlediska potravinové bezpecnosti v roce 2015,
zdroj: https://documents.wfp.org/stellent/groups/public/documents/ena/wfp276246.pdf
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Okresy v prioritni skupin€ 1 jsou na mapé€ (viz obr. 2) vyznaceny tmaveé Cervenou
barvou, skupina 2 rizovou, skupina 3 svétle zlutou. Okresy v prioritni skupiné€ 4 maji
podobnou uroven zranitelnosti jako ve skupiné 3, nicméné odliSuji se v zdkladnich
determinantech. Prioritni skupiny 5 a 6 jsou nejméné zranitelné z hlediska potravinové
bezpeCnosti. Cilem atlasu zranitelnosti bylo identifikovat oblasti vyS§siho vyskytu

potravinové nejistoty. (FSVA, 2015)

3.1 Politicka historie potravinové bezpecnosti Indonésie

Politicka historie potravinové bezpeCnosti v Indonésii sahd az do obdobi
nizozemské kolonizace, béhem niz Nizozemci provadéli politiku na podporu produkce
trznich plodin, jakymi jsou kava a cukr, na ukor potravinafskych plodin. Tyto politické
kroky vedly k nedostatku potravin a hladomorim, zejména v obdobi sucha nebo jinych

pfirodnich katastrof.

Historicky se potravinova bezpecnost v Indonésii neustdle vyviji a kazdd vladni
éra ptistupuje k problému jinak. Po ziskédni nezdvislosti Indonésie v roce 1945 v obdobi

,starého fadu*’

prezidenta Sukarna se vldda zaméfovala na potravinovou bezpecnost
s cilem zajistit sobéstanost v oblasti ryze (swasembada beras). V této éfe bylo cilem
vlady zavést politiku, kterd by posunula zemédélsky sektor smérem k potravinové
bezpeCnosti tim, ze by wusilovala o sobéstatnost v produkci potravin
(Piggot et al., 1993). Navzdory Sukarnové deklarovanému zavazku zajistit levné
potraviny a obleCeni byla neschopnost zajistit ryzi a udrzet ceny na nizké urovni
rozhodujicim faktorem, ktery nasledné umoznil armadé ziskat podporu studentt
a méstskych stfednich vrstev k odstranéni charismatického viidce od moci a nastoleni

,nového poradku*®

(Manning, 1987). Stat nedokazal prekonat prekazky rychlého rastu
populace, ktery zvysoval potfebu potravin a nebyl schopen nastolit politickou stabilitu,

ktera byla potfebna pro udrzitelnost potravinové politiky.

V éfe ,nového poraddku“ prezidenta Suharta se vlada orientovala primarné na

tfi oblasti: koncepci, meétent a strategii.

5 Stary iad (ind. Orde Lama) je termin oznacujici obdobi vlady ,.pofadku“ prvniho prezidenta Sukarna
v letech 1945-1966.

® Novy poradek (ind. Orde Baru) je termin oznacujici éru vlddy druhého prezidenta Suharta v obdobi
let 1966-1998.
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Vramci téchto predpokladi existovala tfi pétileta planovaci obdobi: ryzova
sobéstacnost (1969), potravinovd sobéstacnost (1979-1989), ndvrat k ryzové

sobéstacnosti (1989-1998).

Vzhledem ktomu, Ze ryze je nejdulezitéjsi zemédélsky produkt v Indonésii,
zaméfovala se politika éry ,nového poradku“ na zlepSeni trhu sryzi. Suharto véfil,
ze zabezpecCeni ryze zajisti jeho moc, zlepsi hospodatsky rozvoj a stabilizuje politickou
situaci. V poloviné 80. let se vladé podatilo dosdhnout sobéstac¢nosti v produkci ryze,

snizit miru chudoby a dostat pod kontrolu rust populace (Nawiyanto, 2013, s. 61).

V dobé& vlady prezidenta Yudhoyona’ byl opé&tovné kladen diiraz na revitalizaci
zemédélstvi a sobéstacnost v péti potravinarskych komoditach: ryz, kukufici, cukru,
fazolich a v hovézim mase. Potravinova bezpeCnost se opét stala narodni prioritou,
aby se vyporadala s celosvétovym nartistem cen potravin a rostoucim poctem obyvatel

Indonésie (Ito et al., 2014, s. 9).

S prezidentem Yudhoyonem je spojen kontroverzni projekt MIFEE (Merauke
Integrated Food and Energy Estate), ktery stat zahdjil v roce 2010 v provincii Jizni
Papua. Program mél odstartovat hospodafsky rozvoj, ktery by wvytvoril nékolik
tisic pracovnich mist a zvysil by pfijmy az na 13 500 USD® na domécnost roéné
(Hadiprayitno, 2016). Tento projekt meél niCivy ekologicky a socialni dopad,
ktery zaroven vedl k rozsahlému vyvlastnéni pidy mistnich obyvatel, a to v§e ve jménu
narodni potravinové bezpecnosti. Projekt je zaroven soucasti hlavniho planu a rozsiteni
hospodarského rozvoje Indonésie (znamého pod indonéskou zkratkou MP3EI), ktery
sméfuje k tomu, aby se zemé stala jednou z nejvétSich ekonomik svéta do roku 2025.
Plan hospodaiského rozvoje rozdé€luje souostrovi do Sesti ekonomickych koridort

(viz obr. 3).

7 Susilo Bambang Yudhoyono zastéval funkci prezidenta Indonésie v letech 2004-2014.
8 Pro upfesnéni uvedené ¢astky je duleZité pievést Castku na indonéské rupie. V roce 2010 se 13 500 USD
rovnalo 121 851 000 IDR. V pfevodu na ¢eskou korunu $lo o asi 254 584 K¢ na domécnost roéné.
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Obrdzek 3 Mapa ekonomickych koridorii, zdroj: Ministry of Economic Affairs, Republic of Indonesia
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Obrdzek 4 Témata rozvoje jednotlivych koridorii v ramci urychleni a rozsireni hospoddrského rozvoje,
zdroj: Ministry of Foreign Affairs, Republic of Indonesia

Prvni ekonomicky koridor je Sumatra, kde se odehrdvd centrum pro vyrobu
a zpracovani pfirodnich zdroji a stitni energetické vyroby. Na Javé se soustied’uje
hnaci sila pro narodni primysl a poskytovani sluzeb. Kalimantan je centrem pro vyrobu
a zpracovani narodnich dilnich a energetickych zasob. Dalsim ekonomickym
koridorem je Sulawesi jako centrum pro vyrobu a zpracovani narodnich zemédélskych,

pestitelskych, rybarskych, ropnych a plynarenskych produktu.
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Bali je koridorem pro primarné turisticky ruch a podporou néarodnich potravin.
Poslednim ekonomickym koridorem je indonéska Papua spole¢né s ostrovem Moluky,

kde se primarné soustfedi potravinaisky rozvoj, rybolov, energetika a hornictvi.

Soucasny indonésky prezident Joko Widodo® mél v obdobi prezidentskych voleb
potravinovou  sobéstacnost uvedenu  jako  jednu  z prioritnich  agend.
V politice problematika potravinové sob&stacnosti nabyva na popularité, a proto je ¢asto
ve volebnich obdobich opakujicim se tématem. Joko Widodo, sedmy prezident
Indonésie, pfiSel k moci s ndrodnim rozvojovym programem deviti priorit zvanym

Nawa Cita.

Nawa Cita zdUraziuje cil potravinové suverenity a ulohu vlady pfi provadéni
politik a programu, které uspokojuji domaci potravinové potieby obyvatel (UNDP,
United Nations Development Programme, Rozvojovy program OSN, 20135, s. 2).

Dle Davidsona (2019) je ve vefejné debat¢ oblibend diskuze éry,
kdy byla Indonésie za vladdy prezidenta Suharta sobé&stacna v produkci ryze,
1 kdyz pouze kritce. Je mozné, ze tato myslenka je dédictvim indonéského
nacionalistického hnuti, kdy v té¢ dobé zaujimal ryzovy rolnik symbol nezdvislosti

(Davidson, 2019).

3.2 Potravinova bezpecnost a klimaticka zména jako hlavni témata
svétového summitu G20

Zmeéna klimatu vede ke zvySenému tlaku na produkci potravin a zeméedélstvi,
protoze extrémni povétrnostni podminky a dlouhodobé sucho mohou vést ke snizeni
vynost plodin a zivoCisné produkce. Zemeéd¢€lstvi a produkce potravin jsou také
zodpovédné za vyznamné mnozstvi emisi sklenikovych plynd, vcetné oxidu dusiku,
metanu a oxidu uhli¢itého, které prispivaji k zhorSujici se zméné klimatu.

Tyto problémy s pfeménou globalniho potravinového systému rezonuji

na svétovém summitu G20, kterému v roce 2022 predsedala Indonésie.'”

® Joko Widodo je v &ele zemé¢ druhé volebni obdobi, ve funkci je od 20. fijna 2014.

10" Summit skupiny G20 v roce 2022 byl sedmnéctym zaseddnim skupiny G20, které se konalo na
indonéském ostrove Bali. Pivodn¢ méla Indonésie hostit summit G20 az v roce 2023, protoZe rovnéZ ma
predsedat sdruzeni ASEAN, Indie, kterda m¢la ptiivodn¢ summit uspofadat v roce 2022, souhlasila
s vyménou piedsednictvi Indonésie.
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Vedouci predstavitelé skupiny G20 se soustiedili primarné na tii témata. Prvni prioritou
indonéského predsednictvi bylo spojeni agendy potravinové bezpecnosti a zmény
klimatu a zaclenéni do jednoho rdmce spolecné s agendou energetické transformace
(Wihardja et al., 2022). Druhym bodem bylo hledani feSeni nerovnomérného
rozdélovani potravin vytvofenim globalnich potravinovych rezerv a smluv.
V souCasné dobé se témeér tii Ctvrtiny svétovych zdsob potravin nachdzeji v péti
oblastech — ve Spojenych stitech americkych, Evropské unii, Indii, Ciné a Brazilii.
Resenim by mohla byt shoda na uvolnéni &asti zasob, aby se snizila celosvétova
nabidka v pfipadé rychlého ristu cen potravin (Wihardja et al.,, 2022).
V neposledni fadé by se pak méli predstavitelé skupiny G20 zavazat k celosvétové
spolupréci, urychlit investice ekologickych technologii a nasmeérovat vyvoj

k udrzitelnému zemédé€lstvi (Wihardja et al., 2022).

3.3 Vliv klimatickych zmén na potravinovou bezpecnost v Indonésii

»Zména klimatu je oznacovana za nejvétsi globdlni zdravotni hrozbu 21. stoleti,
protoze primo (zména teploty), ale i neprimo (neuroda) ovlivije dodavky potravin
a jejich bezpecnost. Predpoklada se, Ze zména klimatu snizi mnoZstvi sklizenych
potravin, coz by znamenalo vys$$i cemy potravin, sniZeni spotieby a ndrist poctu

podvyzivenych lidi.* (Springmann et al., 2016 — pfeloZeno autorkou diplomové prace).

Pfirodni katastrofy a zmeéna klimatu maji obrovsky dopad na potravinovou
bezpecnost v celé Indonésii. Degradace zivotniho prostfedi pokracuje stale rychlejs§im
tempem v dasledku lesnich pozart, eroze pudy, problémd s vodnimi zdroji,

jez déle ovliviiuji produkci potravin (Sumiahadi, Acar, 2019).

Indonésie je kvili svému hornatému reliéfu a vysokému mnozstvi srazek
vystavena znacné erozi pudy, kterd se tak stala jednim z nejvétsich rizik. Zemeédélska
puda je intenzivné€ vyuzivana pro péstovani ryze, palmového oleje a jinych plodin.
Intenzivni obdélavani pady i odlesniovani vedou k erozi, potazmo ke ztraté urodné pudy
i zhorSeni jeji kvality. Nadmémé uzivani pesticidi v zemédélstvi tuto situaci nadale

jen zhorSuje (MoEF, 2016).
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Dal$i problémy, s nimiz se indonéska spolecnost potykd v oblasti potravinové
bezpeCnosti, jsou zpusobeny extrémnimi klimatickymi podminkami. El Nifio jizni
oscilace (ENSO) je jev, ktery vyrazné méni prub€h pocasi a je odpovédny za vyznamné
ztraty v produkci potravin. Jednim z nejpredvidatelnéjsich dasledkd silného jevu
El Nifio je zména srazek nad Indonésii. Beéhem obdobi El Nifio se dést’, ktery se obvykle
objevuje nad Indonésii a vzdalenym zapadnim Pacifikem, pfesouvd na vychod do
sttedniho Pacifiku. Zanedbané zasobarny vody, nekvalitni zavlazovaci systém spolecné
s neptredvidatelnosti srazek jiz jen situaci graduji. V dusledku toho se nékteré casti zemé
potykaji se suchem (NASA, 2016) sjasn¢ predikovatelnym negativnim dopadem

na udrzitelné zemédélstvi.

Zmeény klimatu jsou v Indonésii tvrdé pocitovany v podobé stiidajicich se vin
veder, povodni a sucha. V poslednich letech se indonésti zemeédé€lci potykaji
se zni¢enou urodou zejména kvili stale se ménicim projevim pocasi béhem rocnich
obdobi, typicky se jedna predevsim o zvySeni teplot. Podle provadéné ptipadové studie
v provincii Stiedni Java naprosta vétSina respondentt kvili zménam pocasi ,.nebyla
schopna jasné urcit nejlepsi dobu vysadby, pricemz mnozi z nich odlozZili dobu vysadby
az o jeden mésic nebo az nma listopad, kdy se domnivali, Ze spolehlivé zaprsi*

(Rozaki et al., 2011, s. 61-62 — pielozeno autorkou diplomové prace).

3.4 Dopady prirodnich katastrof na potravinovou bezpecnost Indonésie

Vzhledem ke své poloze v pacifickém ohnivém kruhu na styku tfi tektonickych
desek patfi Indonésie mezi zemé nejvice postizené piirodnimi katastrofami, predevsim
zemétiesenimi, povodnémi a tsunami, sesuvy pudy nebo sopecnymi erupcemi, které
jsou pro tuto oblast bézné. Dopad pfirodnich katastrof muze byt ptimy i nepfimy, stejné

tak pozitivni nebo negativni, co se tyce dopadu na zemédélsky sektor.

Zvysené zasoby vody maji v piipadé povodni spiSe negativni nez pozitivni dopad.
Za pozitivni dopad zpuisobeny povodnémi muze byt napiiklad povazovano zlepSeni
urodnosti pudy. Avsak prevazuji spiSe negativni dopady, které doprovazeji snizeni

zemédélské produkce, poSkozeni technologii ¢i infrastruktury.
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Neptimymi dopady pfirodnich katastrof na potravinovou bezpecnost v Indonésii
jsou zvysSené vyrobni naklady, snizena produktivita zemédé€lskych podnikd, snizena
nabidka potravin a vyssi trzni poptavka nekontrolovatelné , Sroubujici® ceny potravin
¢i tendence k mensimu mnozstvi potravin horsi kvality (Israel, Briones, 2013). Ocekava

se, ze tyto dopady poskodi vynosy dulezitych zakladnich plodin.

Nadto lze ocekavat, ze sucha, zaplavy nebo sesuvy pudy zavinéné extrémnimi
srazkami se budou zhorsovat a siln€ poskodi potravinovou bezpecnost zeme.
Potencidlni dopady souvisejici s klimatem na budouci vynosy plodin jsou hlavnim
spoleCenskym problémem nejen v Indonésii. Emise sklenikovych plyni zptsobené
lidskou ¢innosti piinaseji zvySovani teplot, zmény v rozlozeni srazek a vice oxidu
uhlicitého v ovzdusi, coz ma vliv na rust plodin. Odhaduje se, Ze extrémni povétrnostni
podminky nebudou v pristich letech pouhou vyjimkou, a to — jak predikce zdaraziuji —
jiz béhem pfistiho desetileti nebo brzy poté. Zemédélci se uz v mnohych regionech
museli pfizpusobit napfiklad zménou termin seti nebo pouzivanim jinych odrid
plodin, aby se vyhnuli vaznym ztratam. Jednim z nejvyznamnéjSich prispévatelt
sklenikovych plyna je zemédélsky sektor, ktery pfimo i nepfimo ovliviiuje plytvani

potravinami a zpusobuje lesni pozary (MoEF, 2015).

Indonésie je producentem kontroverzni komodity zndmé jako palmovy olej, ktery
zpusobil nartust zemeédélskych plantazi v oblasti Sumatry a Kalimantanu. Kaceni lest
kvali vysadbé palmy olejné zplisobuje dalsi uvoliiovani emisi uhliku a tim urychluje

proménu klimatu.

Indonésie je producentem kaucuku, kopry, kakaa a kavy. Patnact procent
zemédélské puady je urCeno k péstovani plodin na vyvoz. Klimatické zmény
pravdépodobné v pristich letech vyrazné zhor§i péstovani kavy arabika. Podle nové
studie, zvefejnéné ve védeckém CcCasopise Plos One, vyzkum poukazuje na to,
ze peéstovani kavy komplikuji predev§im vyssi teploty a s tim spojené problémy.
Dusledkem mohou byt vyssi ceny nebo péstovani jinych odrud této plodiny. Studie také
zkouma, jak se zméni podminky pro péstovani kavovniku do roku 2050 na zakladé
prognoéz nékolika globalnich klimatickych modela. Vysledky ukazuji, Zze v dusledku
dopadi klimatickych zmén budou kavovniky v soucasnych oblastech péstovani kavy

do roku 2050 méné vhodné (Griiter et al., 2022).
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Produkce ryze, ktera je stale dominantnim zdrojem sacharidi, podléhd nachylnym
zménam v zavislosti na délce obdobi destu. Udalosti jako El Nifio ovliviyji pfedev§im
klima v Indonésii, snizuji primérné srazky, coz ma vliv na zasoby vody, vystavuje
oblasti suchu a zvySuje riziko kazdoro¢niho nedostatku ryze. Tyto uddlosti budou

v pristich letech jesté Castéjsi (Sveétova banka, 2021).

Podle vladnich udaju (FSVA, 2015) zasdhlo Indonésii v letech 2000-2014 vice
nez 15430 katastrof, jez si vyzadaly priblizné¢ 183 100 obéti. V tomto obdobi byly
nejcastej§imi prirodnimi katastrofami zaplavy, tajfuny, sesuvy pldy a zemétfeseni
s tsunami, které byly nejfatalnéjsi. Nejcastéji se tyto katastrofy vyskytovaly v oblastech
vychodni Javy, stfedni Javy, zapadni Javy a Acehu (FSVA, 2015, s. 81-82).

Ocekava se, ze globalni oteplovani bude mit v Indonésii obrovsky dopad
na celkové zdravi a vyzivu, dostupnost vody a rozvoj meést, zejména v pobfeznich
oblastech, coz nadale muze prohlubovat chudobu a socialni nerovnost ve spolecnosti.
Dle profilu klimatickych rizik pro Indonésii, ktery vypracovala agentura USAID (2015),
zije ptiblizné 40 miliond lidi v blizkosti motské hladiny v husté osidleném méstském
prostfedi, kde jsou lidé nejvice ohrozeni stoupajici hladinou mote. Tento problém
jiz muzeme pozorovat v Jakarté ktera je nejrychleji se potapé€jici metropoli svéta,

a odekava se, ze do roku 2050 bude kompletné zaplavena.'!

Pro ochranu potravinové bezpecnosti je tudiz dualezita pfipravenost na piirodni
katastrofy a snaha pfedchazet situacim, které nici celé urody. Patrné se v budoucnosti
muzeme diky ekonomickému rustu Indonésie dockat velkého zlepSeni jeji potravinové
bezpeCnosti. Zména klimatu ale mize mit negativni vliv na rozvojovy potencial zem¢,
je tedy potieba, aby se vladni programy zameéfovaly na snizovani chudoby, vyzivu

a také na diverzifikaci potravin.

' Indonéska metropole se potapi nejen kviili vzestupu hladiny mofe zpusobenému klimatickou zménou,
nybrz kvuli nadmérnému vycerpavani podzemni vody, kterou méststi obyvatelé pouzivaji jako pitnou.
Z dtvodu zaplaveného mésta ma Indonésie v planu vytvofit nové hlavni mésto v provincii Vychodni
Kalimantan. Vystavba nového mésta zacala v roce 2022.

34



Teplotni zmény v oceanu a na zemském povrchu, zvySené mnozstvi srazek a zvySeni
hladin mofi, ke kterému jiz dochazi, se budou v ndsledujicich desetiletich
zintenziviiovat. Predstavuji tak vyzvu nejen pro Indonésii, ale i pro celosvétové
rozvojové usili o celkovy blahobyt lidské populace. ZlepSeni a zaji§téni vyzivovych

potravin pro obyvatelstvo by tak mély patfit k zakladnim globalnim ukolam.
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3.5 Vyuzivani tradi¢nich rostlin

Rada autord zabyvajici se vyuZivanim plan& rostoucich jedlych rostlin
puvodnimi obyvateli uvadi razné diuvody pro jejich studium (Grivetti, Ogle, 2000)
(Maundu, 1996). Tyto rostliny jsou vyznamnym zdrojem mikrozivin, které mohou
v mnoha oblastech dopliiovat zékladni potraviny a poskytovat zachrannou sit v dobé
nedostatku potravin. Navic jsou levnym zdrojem vysoce kvalitni vyzivy pro venkovské
1 méstské obyvatelstvo. Socialni a kulturni zmény vyplyvajici z rostouciho kontaktu
se zapadnim zivotnim stylem vSak vedly k poklesu znalosti téchto rostlin a jejich
pouzivani. To naru$ilo dfive dobfe vyvazeny jidelnicek a vedlo k nedostatku zivin,
zejména kdyz byly tradi¢ni potraviny nahrazeny nové zavedenymi druhy. Tato ztrata
tradi¢nich znalosti vedla také k poklesu biologické a kulturni rozmanitosti. Studium
znalosti puvodnich obyvatel o vyuzivani rostlin a zpusobech hospodafeni se zdroji
ma proto zasadni vyznam pro podporu programa ochrany biologické rozmanitosti, které

maji vétsi Sanci na uspéch, pokud zohlediuji zaymy a znalosti mistnich obyvatel.

Podpora tradi¢ni potravinové kultury hraje zasadni roli pfi zajistovani potravin
u indonéské populace zijici ve venkovskych oblastech. Konzumace plané rostoucich
jedlych rostlin je soucasti stravovacich navykt lidi v mnoha spole¢nostech
jiz od pradavna. Tyto rostliny hraji dilezitou roli, protoZe snizuji zavislost na dovozu

potravin a posiluji mistni potravinovou bezpecnost.

V posledni dobé jsou tyto tradice u mnoha indonéskych etnik stale vice opomijené
nebo (z)niCené globalizaci a modernim zivotnim stylem. Tradi¢ni produkty
byly — ¢i jsou — nahrazeny dovazenymi potravinami, které nemivaji dostatek zivin
(Termote et al., 2010). Konzumace nevhodnych potravin zakoupenych v obchodé
mnohdy vede k nezdravému stravovani, protoze Casto obsahuji rafinované cukry,
nasycené tuky asoli, tak typické pro ,zapadni stravu“!'?. Mistni komunity maji
tendenci zafazovat do svého jidelnicku primyslové zpracované potraviny kvili jejich

Siroké  dostupnosti  oproti  volné  dostupnym  tradicnim  potravinam,

12 Za zapadni vzor stravovani je povazovan moderni zpusob stravovani, ktery se obecné vyznaluje
vysokym piijmem primyslové zpracovanych potravin, rafinovanych obilovin, ¢erveného masa, napoju
s vysokym obsahem cukru, smazenych potravin, mlé¢nych vyrobku s vysokym obsahem tuku, nizkym
piijmem ovoce a zeleniny.
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které ve srovnani se zpracovanymi potravinami obsahuji dilezité ziviny a neposkozuji

biologickou rozmanitost.'?

Jednou z plodin, kterych se tykd tento problém, je sdgo, které bylo v mnoha
Castech souostrovi pavodni plodinou. Vyména saga za ryzi méla mnoho zavaznych
zdravotnich dopadd. Sago je povazovano za plodinu s niz§im glykemickym indexem
nez ryze, a ma tedy pozitivni vliv na hladinu glukézy v krvi (Syartiwidya et al., 2019).
Jiz dlouho je znamo, Ze vysoky objem konzumace bilé ryze zvySuje riziko vzniku

cukrovky a zptsobuje indonéské populaci zdravotni problémy.

Na zaklad¢ studie provedené ve vychodni Casti ostrova Sumatra, v provincii Riau
v oblasti Kepuluan Meranti, se sago péstuje na ploSe 38 163 ha. Sago se zde stale
konzumuje ve velkém meéfitku na rozdil od jinych provincii, jako je Papua, Moluky

nebo Sulawesi, které byly pro tuto plodinu ptivodnimi oblastmi péstovani.

Tento vyzkum dospél k zavéru, ze hladina télesné energie komunity, kterd sago
konzumuje kazdy den, byla kategorizovana jako ,,normalni“, ackoli pifijem bilkovin
byl kategorizovan jako ,,nadmérny* (Syartiwidya et al., 2019). Problém s bilkovinami
by se dal podstatné fesit zarfazenim ryb do jidelnicku, které jsou soucasti potravniho
fetézce v pobfeznich oblastech. Jsou ktomu vSak potfeba politickd nafizeni,

ktera by vydala stravovaci smérnice odpovidajici mistnim podminkam.

Kvili nedostupnosti potravin v obdobi po ziskani nezavislosti Indonésie
se potravinovd politika za vladdy prezidenta Sukarna zaméfila prioritné
na produkci ryze jako prostfedku k zmirnéni nedostatku potravin a dosazeni narodni
prosperity (Neilson, Wright, 2017). Jeho nastupce, prezident Suharto, prosazoval
v 70. letech 20. stoleti strategii zelené revoluce.'* Diky tomuto programu zacali lidé
po celé Indonésii sklizet a konzumovat ryzi i v mistech, kde byly pivodné
konzumovany jiné druhy sacharidi a pfitomna ptda nebyla vzdy vhodna pro péstovani

a vysadbu ryze. Napriklad mistni  komunity = vychodni  Indonésie,

13 Intenzivni zeméd&lska produkce degraduje ekosystémy a pudu, ¢imz snizuje jeji vyrobni kapacitu
a zaroven si vynucuje jesté¢ intenzivnéjsi produkce potravin, aby udrzela krok s poptavkou. Tento tlak
navic zvysuje celosvEétova rostouci konzumace levnéjSich potravin a potravin ndrocnych na zdroje.

4 Rok 1970 je pro indonéské zeméd&lstvi dileZitym obdobim, nebot” v ném byla formulovana politika
produkcee ryze.
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Sumatry a Kalimantanu konzumovaly sdgo'> (Charras, 2016), které by v dnesni dobg
mohlo byt alternativou k rozvijejicim se velkoploSnym monokulturdm ryze.
Ryze je mimoradné nachylna na nedostatek vody a do budoucna se kvuli klimatickym
zménam bude potykat s nedostatkem srazek. Vysoka zavislost na produkci ryze

i v tomto ohledu Cini zemi zraniteln€jsi vii¢i nedostatku potravin.

Sdgo md nejenom potencial posilit narodni potravinovou bezpecnost,
ale je vyuzivano i pro svoji obchodni hodnotu, kterd je nezbytnd pro rozvoj
indonéského primyslu (Winarno, Hariyadi, 2017). Informaci o produkci saga je jen
velmi mélo, a je tedy pravdépodobné, ze podil na stravé obyvatel vSech téchto oblasti
muze byt podhodnocen. Kazdopadné je povazovano za udrzitelnou plodinu z mistnich
zdroji, muze podporovat mistni zemédé€lce a prispivat k potravinové bezpeCnosti
v regionu. Jeho potencial spociva v jeho vSestrannosti a prizpusobivosti zejména

s ohledem k riznym potravinaiskym vyrobkiim (Charras, 2016).

Dalsi studie se zabyvala spotfebou plané rostoucich rostlin mezi farmami
z Minangkabau a Mandailing na zapadni Sumatie. V prabéhu posledni generace
spotieba plané rostoucich potravinovych rostlin klesa. Divodem je zména zivotniho
stylu, omezené znalosti o jejich nutricni hodnoté nebo socioekonomické faktory
v zemédelstvi a na trzich. Etnickd skupina Minangkabau je nejvétsi matrilinearni
spoleCnosti na svété, ktera hraje kliCovou roli v zemédélské vyrobé a velké znalosti
pojmu dulezitych pro uchovani potravin nebo tradi¢niho agrolesnictvi. To je dGvodem,

proc€ je kulturni kontext zdsadni pro potravinové systémy (Pawera et al., 2020).

Vyssi vyuzivani plané rostoucich potravinovych rostlin je spojeno s vétsi
potravinovou bezpecnosti domorodych komunit (Smith et al., 2019). Sbér plané
rostoucich jedlych rostlin by pfipadné mohl predstavovat feSeni v odlehlejsich
oblastech, jako je Papua nebo Kalimantan, které jsou spolu s vychodni Indonésii
nejvice postizeny nedostatkem potravin. Na zakladé nékterych provedenych studii

se zda, ze peéstovani a sbér téchto plodin pfispivaji k vys§§imu piijmu kalorii.

15 Sdgovnik pochézi z Nové Guineje a ostrova Moluky, ktery nebyl mimo jihovychodni Asii rozifen.
Jedna se o skrob ziskavany z dfené, ktery se sklada pfevazné ze sacharidu, ma nizky obsah bilkovin
a jako rezistentni §krob ma pozitivni vliv na kontrolu hladiny cukru v krvi.
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V budoucnu je vSak zapotiebi dalSiho vyzkumu, ktery by posoudil dopady spotieby
a vyzivy téchto rostlin (Dewan Ketahanan Pangan, Kementerian Pertanian, WFP,

2015, s. 15).

Kromé saga méla Indonésie v minulosti i jiné zdroje sacharidl nez ryzi. Kukufici,
bataty, taro a maniok, ktery v soucasnosti piitahuje pozornost pro své vlastnosti
odolné vici nedostatku vlahy. Maniok je tedy vhodny pro péstovani v oblastech
s omezenymi srazkami nebo nespolehlivymi zdroji vody a predstavuje se tak

jako potencialni feSeni v dob¢ klimatickych zmén.

Na zaklad¢ studie provadéné v domacnostech péstitelt manioku v jihovychodni
casti Sulawesi bylo zji§téno, ze tradi¢ni péstovani této plodiny mé pozitivni dopad na
potravinovou bezpecnost (Saediman et al., 2016). Vzhledem k okolnostem
se vSak jedna o pochopitelny vysledek, kdyz respondenty byli péstitelé manioku.
Daéle se ovSem Setfenim potvrdilo, ze maniok je vhodnou potravinou pro zemédélsky
a mistni potravinovy systém, protoze ma vysoky obsah kalorii, odpovidajici nutricni
hodnotu a je schopen zajistit potieby téchto komunit. Za centrum péstovani manioku
je oblast Trenggalek v provincii Vychodni Javy, kde zaroven tvori kulturni pouto

s mistnimi komunitami (Herminingrum, 2019).

Pokles jeho spotfeby by mohl zplsobit problémy ve straveé u téchto doméacnosti.
Proto je nutné prosazovat podporu mistniho péstovani, které muze vyrazné zlepsit

kvalitu potravinové bezpecnosti ve venkovskych oblastech (Saediman et al., 2016).

Dalsi potravinou, ktera muze navysit vyzivovou hodnotu jidla v domécnostech
je vSem znama sdja, ktera je dalezitym zdrojem rostlinnych bilkovin. V indonéském
jidelnicku je hojné zastoupena, zejména ve formé& tofu nebo tempe.
Bez ohledu na spoleCenské postaveni nebo bohatstvi mohou lidé tento produkt

konzumovat a zaroven navysit nutri¢éni hodnotu svého jidla.
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3.6 Ryze jako hlavni komodita

Ryze je hlavni potravinou pro polovinu svétové populace, zejména pro obyvatele
asijského kontinentu. Pé&stuje se ve 113 zemich, piicemz Cina a Indie stoji v ele
produkce svétovych zasob ryze, nasleduji Indonésie, Vietnam, Thajsko a Myanmar.
,2Vroce 2019 Ccinila rocni produkce suché neloupané ryze 81 milioni tun®
(Rondhi et al., 2019 — preloZzeno autorkou diplomové prace). Podle analyzy dopada
zmény klimatu na produkci ryze se odhaduje, ze v dusledku sucha bude produkce ryze

neustale klesat.

Production of Rice: top 10 producers
Average 1994 - 2020

400M
w
@
: . _— e e——
IS
. H
> > > > > >
& & F ¥ & & & & &£ &
& ¢ ¢ > & §° & > >
& S F & & > & E ®
< S & & < + &
s < R
&

@ Production

Obrdzek 5 Produkce ryze

Péstovani ryze je jednim z nejvyznamnéjSich milnik(i v historii zemédélstvi.
Nedavna archeologickd studie potvrdila, ze lidé péstovali domestikovanou ryzi
na indonéském ostroveé Sulawesi nejméné pred 3500 lety (Deng et al., 2020). Indonéské

souostrovi zastava i v soucasnosti jednou z hlavnich oblasti péstovani a spotieby ryze.

Ackoli se ryze nepéstuje a nekonzumuje ve vSech regionech, napiiklad mnohé
oblasti vychodni Indonésie jsou velkou vyjimkou, stale zistava zdaleka nejdulezité)si
narodni potravinou, zejména pro nejchudsi cCleny spoleCnosti. Neni prekvapivé,
ze v kratkodobém horizontu je uroven cen ryze nejdulezitéjsim faktorem urcujicim
chudobu na drovni domdécnosti. Typickd indonéskd domdécnost ziskdva

vice nez polovinu své potravinové energie z ryze (Timmer, 2004).
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Indonéska vlada podporuje sobéstacnost péstovani ryze tak, ze zemédélcim
dotuje hnojiva a vyznamné podporuje trzni ceny. Vlada prostfednictvim centralniho
ufadu logistiky (Badan Urusan Logistik, BULOG) vyplaci zemédélcim vykupni cenu
vyS$$i, nez je cena na mezinarodnim trhu. Nakoupena ryze pak slouzi k prodeji dotované
ryze chudym rodindm pomoci programu dotované ryze pro chudé (Beras untuk Rakyat

Miskin, RASKIN) a ke stabilizaci ceny ryze na maloobchodni drovni (FAO, 2017).
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4 Potravinova bezpecnost domacnosti vychodni Javy

Potravinové zabezpeCeni domacnosti znamend, zda ma dana domacnost pfistup
k dostatecnému mnozstvi potravin v dostateCné kvalité, aby mohla uspokojit své
potfeby béhem celého roku. Potravinova nejistota existuje vzdy, kdyz je zhorSena
dostupnost nutricné vhodnych a bezpecnych potravin nebo pfistup k zdkladnim

potravinam spolecensky piijatelnym zptasobem.

Official Poverty Map
East Java, Indonesia
2020
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Obrdzek 6 Oblasti vychodni Javy vyznacujici miru chudoby, zdroj: MDPI, 2020

4.1 Charakteristika oblasti vychodni Javy

Vychodni Java je druhd nejlidnatéjsi provincie Indonésie lezici na vychodé
ostrova Java a podle ustfedniho statistického ufadu (zndmého jako BPS) se ukdzalo,
ze v roce 2020 zde zilo 39 886 30 lidi. Vychodni Java je také provincii s nejvetsim
regiondlnim hrubym domdacim produktem, ktery na celostditnim HDP ma podil 30 %.
Pod hranici chudoby zilo v roce 2020 pfiblizné 4,6 milionu obyvatel, coz je vice nez

v kterékoli jiné provincii (Statista, 2020).
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Na zakladé provadénych studii, které zkoumaly uroveri regionalni potravinové
bezpecnosti v provincii Vychodni Java, bylo zji§téno, ze urovei se v letech 2010-2017
zvySila predevS§im diky nékolika ukazatelim potravinové bezpeCnosti a vyzivy

(Lisanty et al., 2021).

4.1.1 Ekonomicky pristup k potravindm

Ekonomicky pfistup k potravindm v provincii Vychodni Java predstavuje
znaény problém, zejména pro domdcnosti s nizkymi piijmy. Ackoli provincie nabizi
rozmanitou a rostouci ekonomiku, mnoho obyvatel si nemtze dovolit zakladni potieby,

jako jsou potraviny, z divodu nedostatku finan¢nich zdroja.

Co se tyCe nedostupnosti potravin v javdnskych domdcnostech, velmi zdvisi
na piijmu a stabilit€ mistnich cen, které se stale zvySuji predevsim kvuli rostoucimu

poctu obyvatel a vyS$si poptavce po potravinach.

Zemédélstvi se vyznamné podili na vychodojavianské ekonomice, pii¢emz
hlavnimi zemé&delskymi produkty jsou plodiny jako ryze, kukufice, cukr nebo tabak.
Navzdory zemédélskému potencidlu provincie vSak pretrvava problém s nedostatkem
potravin, obzvlast’ ve venkovskych oblastech. Ty bojuji s obtiznou distribuci potravin,
ktera je vobdobi destd piekazkou predevSim v odlehlych  oblastech.
Je zapotifebi investovat do zlepSovani infrastruktury a najit spravnou rovnovahu
mezi podporou domaci produkce a ochranou pfistupu chudych obyvatel k potravindm

(Lisanty et al., 2021, s. 4-5).

Vychodni Java cCeli vysoké mife nezaméstnanosti a neustalému ristu obyvatel.
Kvili problémim s nezaméstnanosti klesa celkova zivotni urovei obyvatel

a odrazi se tak na ekonomickém ristu, ktery je zasadni pii zmirfiovani chudoby.

Kromé zemédélstvi se na ekonomice vychodni Javy silnou mérou podili
také pramysl. V provincii se nachazi fada primyslovych parkii a vyrobnich center,
jez vyrabéji zbozi, jako je textil, elektronika a chemikalie. Primyslovy rozvoj s sebou
vSak pfinasi problémy se zneCiSténim zivotniho prostiedi, které muze ovlivnit

potravinovou bezpecnost kontaminaci plodin a vodnich zdroju.
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4.2 Charakteristika zkoumanych domacnosti

V této kapitole bude autorka charakterizovat potencialni pfiiny potravinové nejistoty
zkoumanych domacnosti. Jelikoz je zabér respondenti Siroky, neda se jej jednoduse
generalizovat. Domdcnosti, které pochdzeji z rurdlnich oblasti nemaji stalou préci, jejich
pfijem je tedy kolisavy. Dominantnim zameéstnanim v provincii je zemédélstvi,
které tvoti pfiblizné Ctyfi z deseti pracovnich mist. Minimdlni mzda je na Vychodni
Javé kolem 2 milionti IDR (Wage Indicator, 2023), coz je ptiblizn¢ 3000 CZK a takovy
je i pramérny meésicni piijem rodin respondentu.

Respondenti jsou ve vétsin€ piipadech zeny s omezenymi financnimi prostfedky,
nekteré z nich jsou samozivitelky. Ve vétsin€ rodin je za péci o déti a domacnost
zodpovédna manzelka.

Zeny vétsinou pracuji jako zemé&délské délnice, obchodnice, pracovnice v domécnosti,
prodavaji varend jidla nebo potraviny (ovoce, zelenina). Jejich vzdélani, zaméstnanecky
status a druhy prace poukazuji na omezené zdroje. V pocetnéjSich rodinach jsou pfijmy
Casto nedostateCné, a proto nékteré déti zanechaji Skolni dochazky, aby mohli byt
vydélecné Cinni.

Hlavnim determinantem, ktery dlouhodobé zvysil zranitelnost potravinové bezpecnosti
ve zkoumanych domaécnostech je pandemie COVID-19 zdavodu zhorSeni
socioekonomickych podminek. Respondenti uvadeji, ze se citi udalostmi pandemie stale
ovlivnéni. Chudé komunity zpravidla byvaji v extrémnim ohrozeni pii vyskytu katastrof

at’ uz téch zdravotnich nebo pfirodnich.
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I1 Prakticka cast

5 Metodika sbéru dat

vees

v provincii Vychodni Java. Vychodni Java je druhou nejlidnatéjsi populaci v Indonésii
azaroveli ma nejvys§si poCet obyvatel zjicich pod hranici chudoby
(Lisanty et al., 2021). Dotazovani pochdzeji z oblasti: Pemalang, Sidoarjo, Surabaya,
Djombok, Pagu, Jember, Lawang, Banyumas, Gresik, Lamongan, Trenggalek, Kediri,
Ngawi, Tulungagung, Bojonegoro, Ponorogo, Banyuwangi, Magelang, Malang, Blitar,

Singasari, Tegal, Batu a Lumajang.

Respondenti byli ndsledné pozadani o vyplnéni online dotazniku zhotoveného

pomoci online nastroje Google Forms.

Dotaznik byl autorkou pielozen z angli¢tiny do indonéstiny a doplnén o Ctyfi
otazky. Prvni otazka se tykala oblasti pivodu respondenta, druha zjistovala, s kolika
leny zije respondent v domdcnosti, tieti se tykala zaméstnaneckého statusu a ta ctvrta

mesicni mzdy respondenta.

Kli¢ovym informatorem pro tento vyzkum byla organizace Mantasa', jez pracuje
s lidmi zijicimi v potravinové nejistoté a vzdélava je o moznostech péstovani vlastnich
potravin. Skrze informatory byla také komunikovéna etika vyzkumu: respondenti vzdy

mohli odmitnout na otdzku — ¢i otazky — odpovidat.

Pro vétsi rozmanitost vyzkumného vzorku byly osloveny osoby z muslimské
organizace. Kontakt na tuto komunitu zprostiedkovala dr. Monika Arnez, jez nechala
dotaznik cirkulovat v muslimské masové organizaci, ktera pusobi v hlavnim meésté
vychodni Javy Surabaya. Zavérem skrze tento kontakt pochazi téméf polovina

respondent.

16 QOrganizace Mantasa je nevladni organizace, kterd byla zaloZena vroce 2009 a provadi
multidisciplindrni vyzkum zahrnujici védu o potravinach a vyziv€, etnobotanice, antropologii a genderu.
Provadi participativni vyzkumy s mistnimi komunitami a poidda Skoleni s tematikou potravin a vyZzivy
a hospodateni s pfirodnimi zdroji.
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Pro objasnéni ohledné doplnéni respondentl o dalSiho informatora je dulezité
vysvétlit, ze lidé, se kterymi organizace Mantasa pracuje, jsou c¢asto negramotni
anevybaveni technologickym zafizenim. Organizace Mantasa tedy slouzila

jako informator ohledné vysvétleni kontextu oblasti vychodni Javy.

5.1 Metoda HFIAS

Pro analyzu dat byla zvolena metoda HFIAS, pfi¢emz nize uvedeny dotaznik
byl sestaven a zpracovén dle metodologie agentury USAID (2007). Dotaznik zachycuje
psychologické abehaviordlni projevy potravinové nejistoty v domdcnostech,
jako je omezeni kvality potravin nebo nutné snizeni mnozstvi potravin kvuli nedostatku
zdroju.

Informace ziskané z dotazniku lze pouzit k posouzeni potravinové nejistoty
domadcnosti v dané populaci. Jednou z vyhod této metody je, ze je schopna odhalit
aspekty potravinové nejistoty zahrnujici snizeny piistup k dostateCnému mnozstvi
nebo kvalité potravin a také projevy nejistoty v souvislosti s pristupem k potravindm,

které mohou mit vliv na zdravi a psychickou pohodu (Ballard et al., 2013).

Skala potravinové bezpe¢nosti zachycuje stav domécnosti a jejich &lenl
jako skupinu, nikoli nutné stav konkrétniho ¢lena domacnosti. Z tohoto divodu
byla pfidana k dotazniku otdzka nad rdmec metody, a to, s kolika ¢leny respondent
v domécnosti zije. Jasnym limitem tohoto vyzkumu je, ze probihal pouze kvantitativnim
Setfenim. Téma ohledné potravinové nejistoty v domécnostech je velmi citlivé a urcité
by si zaslouzilo davéru respondentd ve vyzkumnika. Terénni vyzkum dale umoziuje
sbirat informace o respondentech a dédvat je do souvislosti s vysledky dotaznika.

S ohledem na moznosti vyzkumnika vsak byla zvolena metoda dotaznikového Setfeni.

Obecné l1ze predpokladat, ze podminky potravinové nejistoty jsou pro vSechny
Cleny stejné, i kdyz je kazdy muZe vnimat trochu jinak. Naproti tomu je hlad
individualni stav, néktefi clenové ho mohou pocitovat, zatimco jini nikoli. Ne vSechny

osoby také musely pocit'ovat hlad béhem tohoto Setfeni.

Vyzkum zohledfiuje etickou problematiku sbéru citlivych informaci tcastniki

vyzkumu.
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5.2 Mira potravinové bezpe¢nosti dle HFIAS

V této Casti prace je uveden zpusob, jakym byly autorkou méfeny zkoumané

domadcnosti.

Pro metodu HFIAS byl vytvoren dotaznik (viz tab. 1). Na prvni ¢ast kazdé otazky
l1ze odpovédét ANO = 1 bod nebo NE = 0 bodl. Pokud respondent odpoveédél ANO,

nasledovala podotdzka: ,Pokud ano, jak casto k tomu dochazi?“, na kterou lze

odpovédét ZRIDKA = 1 bod, OBCAS = 2 body, CASTO = 3 body.

Uzkost a nejistota ohledné zasobovani domacnosti potravinami

Qal

Obavali jste se, ze vase domacnost nebude mit dostatek potravin?

la Pokud ano, jak ¢asto k tomu dochazi?

Nedostatecna kvalita (zahrnuje rozmanitost a preference druhu potravin)

Nemohli jste vy nebo néktery ¢len domdcnosti jist druhy potravin, které

Qa2 jste preferovali, z divodu nedostatku zdroji?

2a Pokud ano, jak casto k tomu dochézi?

Museli jste vy nebo néktery clen domacnosti jist omezeny druh potravin
Qa3 kvuli nedostatku zdroji?

3a Pokud ano, jak ¢asto k tomu dochézi?

Museli jste vy nebo néktery ¢len domacnosti jist nékteré potraviny, které

jste opravdu nechtéli jist, protoze jste neméli dostatek prostiedkti na
Qa4 ziskani jinych druht potravin?

4a Pokud ano, jak Casto k tomu dochdzi?

Nedostatecny prijem potravin a jeho fyzické dusledky

Museli jste vy nebo néktery ¢len domacnosti jist mensi mnozstvi jidla,
Qa5 nez jste citil, ze potiebujete, protoze jste neméli dostatek potravin?

5a Pokud ano, jak ¢asto k tomu dochézi?

Museli jste vy nebo nektery ¢len domécnosti snist za den méné jidel,
Qa6 protoze jidla nebyl dostatek?

6a Pokud ano, jak ¢asto k tomu dochézi?
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Stalo se nekdy, ze ve vasi domacnosti nebylo nic k jidlu z divodu
Qa7 nedostatku prostiedki pro jeho ziskani?

7a Pokud ano, jak ¢asto k tomu dochazi?

Sli jste vy nebo néktery ¢len domacnosti v noci spat hladovi, protoze
Qa8 nebyl dostatek jidla?

8a Pokud ano, jak casto k tomu dochézi?

Stalo se vam nebo nékterému clenu domacnosti, ze jste cely den a noc
Qa9 nic nejedli, protoze nebyl dostatek jidla?

9a Pokud ano, jak ¢asto k tomu dochazi? (Coates et al., 2007)

Tabulka I Dotaznik

Analyza miry potravinové bezpecnosti probéhla pomoci metody HFIAS.
Nejprve bylo vypocteno skore pro jednotlivé domacnosti. To se spocita jako soucet

bodu ziskanych v dotazniku pro jednotlivé domacnosti.

Nize jsou uvedeny vypocty metody HFIAS:

Skore pro jednotlivé domacnosti

HFIASscore = Qal + Qa2 + Qa3 + Qa4 + Qa5 +Qab + Qa7 + Qa8 + Qa9

Prumérné skore domacnosti

_ HFIASscorel+HFIASscore2+---HFIASscoreN

HFIASavg = x 100

pocet domacnosti

Mira domacnosti spadajicich do jednotlivé kategorie

pocet domacnosti spadajicich do kategorie 1 nebo kategorie 2... 100
X

HFIASavcat =

celkovy poctet domacnosti
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5.3 Vysledky méreni potravinové bezpecnosti zkoumané oblasti metodou

HFIAS

Nejprve bylo vypocteno skore pro jednotlivé domécnosti. To se spocita

jako soucet bodu ziskanych v dotazniku pro jednotlivé domacnosti. Zaroven byla

vypocitana prumérna hodnota pro v§echny domacnosti. HFIAS skore slouzi k zarazeni

domacnosti do Ctyf zakladnich kategorii — potravinova nejistota, lehkd potravinova

nejistota, primérna potravinova nejistota, zavazna potravinova nejistota.

Otazky dotazniku jsou rozdéleny do ti oblasti:

1) tzkost a nejistota ohledné zadsobovani domécnosti potravinami (Q1)
2) nedostatecna kvalita (Q2, Q3, Q4)
3) nedostatecny piijem potravin a jeho fyzické dasledky (Q5, Q6, Q7, QS8, Q9).

Autorka nasledné kazdou oblast analyzuje.

5.3.1 Kvalitativni analyza

D

2)

UzKkost a nejistota ohledné zasobovani domacnosti potravinami

Obavy znedostatku potravin v domacnosti mélo 72 % respondentd.
Z toho jich 11 % uvedlo, ze mélo takové obavy vice nez 10x za posledni
mesic. Tyto vysledky odpovidaji o nenaplnéni prvniho pilife potravinové
bezpecnosti 0 dostupnosti potravin

(viz. Kapitola 2.4 Pilife potravinové bezpecnosti).

Nedostate¢na kvalita potravin

Za posledni mésic nemohlo konzumovat oblibena jidla 72 % respondentu.
V této situaci se ocitlo 13 % domadcnosti vice nez 10x. Hlavnim divodem
konzumace nepreferovanych potravin jsou omezené financni prostiedky,
které¢ by umoznily koupi preferovanych jidel. Preference se mohou tykat
formy druhu zékladni potraviny (napf. ryze), nebo kvalitni potraviny (napf.

vejce nebo kus masa).

Dlouhodobé omezeny vybér potravin v jidelnicku mélo 72 % respondentu.

Mezi problémy ve vyzive patii monotonni dieta,
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3)

kterd je charakteristickd nedostateénym mnozstvim energie, mikrozivin

a bilkovin.

Z dotazanych 70 % respondentd uvedlo, Ze v domdacnosti konzumuji

potraviny, které nepreferuji.

Nedostatecny prijem a jeho fyzické dusledky

Posledni cCast dotazniku zkoumd, zda jsou porce jidel v domdcnosti
dostatecné. 70 % dotazovanych uvadi, ze konzumuji men$i porci jidla,
nez ve skuteCnosti potiebuji. Tento problém se bude tykat spiSe muzi, protoze
byvaji fyzicky zdatn€jsi a maji potfebu se vice nasytit, protoze potiebuji silu
na manudlni prici.

68 % respondentt uvadi, ze musi jist mensi mnozstvi jidla, protoze ho nebylo
v domécnosti dostatek.

Vice nez polovina domacnosti (68 %) ma zkuSenost s nedostatkem potravin,
protoze v domacnosti nebyly zadné dostupné. Velka cast respondentt (67 %)
fesi tento problém maximalné trikrat do mésice.

Situace, kdy néktery clen domdacnosti musel jit spat hladovy, protoze
v domacnosti nebylo dostatek jidla, nastala u 66 % respondentd. U vétSiny
respondentt (74 %) nastava tento problém maximalné tiikrat do mésice.
Prevazna Cast respondentt (94 %) nezazila stav, kdy by musela jit v noci spat
hladovi 1 potom, co nejedli cely den, protoze by nebyl dostatek jidla.
I sebemensi hrst ryze, nebo instantnich nudli jsou v domécnosti témér vzdy

dostupné.
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Skoré pro jednotlivé domécnosti
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Obrdzek 2 Graf skore pro jednotlivé domdcnosti

Celkem bylo zkoumdno 53 domadcnosti. Hodnota jednotlivych skore je ziskdna

sCitanim jednotlivych bodd a pohybuje se v rozmezi 0 az 27. Toto skore slouzi k urceni

miry nejistoty, kterou domacnost projevuje vi€i potravinovému zabezpeceni. Cim vyssi

Vw7

je skore, tim vétsi je potravinova nejistota. A naopak ¢im nizsi je skore, tim mensi je

potravinova nejistota domdcnosti.

Mira o x4
- p p Prumérné
. . Pocet domacnosti P
Kategorie Skore p P v skore
domacnosti dle kategorii , ,
domacnosti
(v %)
gotravmova 0-1 13 25
Jistota
Lehka
potravinova 2-8 18 34
nejistota
8
Prumérna
potravinova 9-16 17 32
nejistota
Zavazna
potravinova 17-27 5 9
nejistota

Tabulka 2 Vysledky analyzy HFIAS
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Skore rozdéluje domacnosti do Ctyt kategorii — potravinové jistota (0—1), lehka
potravinova nejistota (2-8), prumérna potravinova nejistota (9-16) a zavazna
potravinova nejistota (17-27). Nasledné jsou kategorie vypocteny zvlast pro kazdou

domacnost souctem skore zakladnich otazek (USAID, 2007).

Na zakladé wvysledkli zachycenych v tabulce se 13 domdcnosti nachazi
v potravinové jistoté. V lehké potravinové nejistot€ se pohybuje 18 domdcnosti.
S primérnou potravinovou nejistotou se potyka 17 domacnosti. Zavaznou potravinovou

nejistotou trpi 9 domdacnosti.

Primérné skore domaécnosti je 8, coz odpovida druhé kategorii — lehké

potravinové nejistote.

5.3.2 Kvantitativni analyza

Pocet ¢lent v domacnosti

a8

m Neuvedeno m 1 ¢lovék vdomacnosti = 3 lenové v domdcnosti = 4 clenové v domacnosti

m 5 ¢lenti vdomacnosti w6 élenti v domacnosti w8 éleni v domécnosti

Obrdzek 3 Graf poctu clenii v domdcnosti

Stav potravinové bezpecnosti v domacnostech Casto souvisi s poctem jejich ¢lend.
Na zakladé tohoto grafu byl vypocitan celkovy primér poctu Clent, ktery Cini 4 osoby
na jednu domécnost. V grafu mizeme vidét, ze nejpocetn€j§i domacnost cita 8 Clend
anejménd podetna je jednoGlenna. Cim vice je ¢lent v domécnosti, tim vice miize byt

domécnost ohrozena potravinovou bezpecnosti.
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Plivod respondentl

Pemalang mEEEEESSS——— 3
Sidoarjo  m——— 1
Surabaya mEE——
Djombok — m— 1
Pagu mEE———
Jember m— 1
Lawang mEEEEE———
Banyumas i 1
Gresik —m—1
Lamongan m— 1
Trenggalek m—m 1
Kediri n—— 3
Ngawi — ]
Tulungagung I
Bojonegoro mmm— 1
Ponorogo MEEEEE—— 2
Banyuwangi ]
Magelang mEE——— )
Malang 1
Blitar m— 1
Singasari I ?
Tegal m——— )
Batu — ]
Lumajang NEEE———

Neuvedeno

0 2 4 6 8 10 12 14

Obrdzek 4 Graf piivodu respondentii

Tento graf zobrazuje vyskyt ptivodu respondentii. Jedna se o oblast Vychodni Javy.
Ctyfi respondenti pochazeji z Tulungagung, nasleduji tii respondenti z Kediri
a Pemalang. Respondenti po dvou jsou z oblasti Lumajang, Tegal, Singasari, Magelang,
Ponorogo, Lawang, Pagu, Surabaya.

DalSich tfinact oblasti vychodni Javy zastupuje vzdy jeden respondent — Batu, Malang,
Blitar, Banyuwangi, Bojonegoro, Ngawi, Trenggalek, Lamongan, Gresik, Banyumas,
Jember, Djombok, Sidoarjo. Ttinact respondentii nevyplnilo odpovéd’ na dotaz odkud

pochézi.
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1. Obavali jste se, Ze vase domacnost nebude mit dostatek potravin?

® ANO = NE

Obrdzek 5 Graf k otdzce 1

Prvni skupina otazek se zabyva tim, zda domécnosti mély v poslednich tficeti

dnech dostatek potravin.
Na vsechny otazky odpovidalo 53 respondenti. Az 72 % respondenti uvedlo,

ze v jejich domécnosti byla za poslednich tficet dni obava, Ze budou trpét nedostatkem

potravin. Zbyvajicich 28 % respondentt takovou obavu nema.
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1a. Pokud ano, jak casto k tomu dochazi?

Obrdzek 6 Graf k otdzce la

Na tuto otdzku 63 % domécnosti uvedlo, ze nedostatek potravin pocituji jednou
az tiikrat do mésice. DalSich 26 % jich konstatovalo, ze nedostatek pocituje trikrat
az desetkrat do meésice, zbylych 11 % respondenti se potykalo v poslednich tficeti

dnech s potravinovou nejistotou vice nez desetkrat.
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2. Nemohli jste vy nebo néktery clen domacnosti jist druhy
potravin, které jste preferovali, z divodu nedostatku zdroji?

m ANO = NE

Obrdzek 7 Graf k otdzce 2

Otazka v grafu se tykd jednoho z aspektti dostate¢né kvality stravy. Touto otazkou
bylo mysleno, zda existuji potraviny, které respondenti upfednostiiuji, ale nemohli

si je kvili nedostatecnym finan¢nim prostfedkiim dovolit poridit.

V této otazce odpovédélo 72 % respondentl, ze takova situace v domacnosti

za poslednich tficet dni nastala.

Zbylych 28 9% respondenti mélo dostatek zdroji k ndkupu potravin,

které preferuji.
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2a. Pokud ano, jak c¢asto k tomu dochazi?

Obrdzek 8 Graf k otdzce 2a

V podotazce ¢. 2a az 47 % respondenti odpovédélo, ze preferované potraviny
si nemohou z divodu nedostatku zdroja dovolit v ¢asovém intervalu jednou az tfikrat
mesicn€, 40 % uvedlo tiikrat az desetkrat mési¢n€ a zbylych 13 % respondentd

vice nez desetkrat mésicné.
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3. Museli jste vy nebo néktery ¢len domacnosti jist omezeny druh
potravin kvtli nedostatku zdroja?

® ANO = NE

Obrdzek 9 Graf k otdzce 3

Otazka cislo 3 se ptd, zda domdcnost musela jist jednotvarnou stravu po dobu

tficeti dni z divodu nedostatku finan¢nich zdroju.

Az 72 % dotazovanych konstatovalo, ze se musi potykat s omezenym druhem

surovin. Nasledujicich 28 % respondentt uvedlo, ze takovy problém nepocituje.
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3a. Pokud ano, jak ¢asto k tomu dochazi?

Obrdzek 10 Graf k otdzce 3a

Graf s podotazkou ¢. 3a dle vysledkt uvadi, ze 58 % domadcnosti se potyka jednou
az trikrat do meésice somezenym vybérem potravin kvuli nedostatku zdroja.

Celkem 34 % tfikrat az desetkrat a zbylych 8 % vice nez desetkrat do mésice.
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4. Museli jste vy nebo néktery ¢len domacnosti jist nékteré
potraviny, které jste opravdu nechtéli jist, protoZe jste neméli
dostatek prostiedki na ziskani jinych druh potravin?

® ANO = NE

Obrdzek 11 Graf 'k otdzce 4

V potadi Ctvrtd otdzka se tdzala, zda néktery ¢len domacnosti musel jist potraviny,
které pozadoval za nezadouci z divodu nedostatku zdroji, nebo jinych osobnich

¢i spolecenskych davodu.

Graf uvadi, Ze se s timto problémem potykd 70 % dotazovanych, zbylych 30 %

tento problém nevnima.
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4a. Pokud ano, jak ¢asto k tomu dochazi?

Obrdzek 12 Graf k otdzce 4a

Graf ¢. 4a uvadi Casovy interval jednou az tfikrat tydn€ nezadoucich potravin
u 65 % respondentt. Trikrat az desetkrat do tydne se s nezadoucimi potravinami potyka

24 % dotazovanych, 11 % vice nez desetkrat do meésice.
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5. Museli jste vy nebo néktery ¢len domacnosti jist mensi mnoistvi
jidla, nei jste citili, Ze potiebujete, protoze jste neméli dostatek
potravin?

®m ANO = NE
Obrdzek 13 Graf 'k otdzce 5

Otazka uvedend v grafu zjiStuje, zda mél respondent pocit, ze mnozstvi jidla,
které snédl nektery clen z domécnosti béhem poslednich tficeti dnli, bylo mensi,
nez potieboval, zdivodu nedostatku potravin. Respondenti opét odpovidaji
podle vlastnitho vnimani. Zde 70 % respondentd uvadi, Ze se potykd s mensim
mnozstvim jidla. Zbylych 13 % problém s nedostatkem potravin dle uvedenych

informaci nema.
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5a. Pokud ano, jak ¢asto k tomu dochazi?

Obrdzek 14 Graf k otdzce 5a

Vice nez jednou a méné nez Ctyfikrat do meésice se v podotazce ¢. 5a podle grafu
potykd 62 % respondentii s nedostatkem potravin. DalSich 22 % tento pocit zaziva
tiikrat az desetkrat do mésice. Vice nez desetkrat do mésice pak ma 16 % respondent

nedostatek potravin v domdcnosti.
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6. Museli jste vy nebo néktery clen domacnosti snist za den méné
jidel, protoze jidla nebyl dostatek?

® ANO = NE

Obrdzek 15 Graf 'k otdzce 6

Tento graf uvadi, ze 68 % respondentd musi jist mens$i mnozstvi jidla,
nez ve skuteCnosti potiebuji. Zbylych 32 % respondentd ma dle uvedené odpovédi

v domdcnosti jidla dostatek.
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6a. Pokud ano, jak ¢asto k tomu dochazi?

Obrdzek 16 Graf k otdzce 6a

V této podotazce 67 % respondentti uvadi, ze se potyka s mensim mnozstvim jidla
jednou az trikrat do meésice. DalSich 16 % tento problém fesi tfikrat az desetkrat
do mesice. Zbylych 17 % respondentd odpovida, ze se s menSim mnozstvim jidla

potyka vice nez desetkrat do mésice.
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7. Stalo se nékdy, Ze ve vasi domacnosti nebylo k jidlu Zadné jidlo
z divodu nedostatku prostiedkt k jeho ziskani?

m ANO = NE

Obrdzek 17 Graf 'k otdzce 7

Tato otdzka se pta na situaci, kdy se ¢lenové domacnosti museli potykat s iplnym
nedostatkem potravin, protoze kjeho ziskani neméli dostatek prostredku.
Jedna se o situaci, kdy potraviny nebyly dostupné obvyklym zptusobem (napf. ndkup,
pole, z4soby).

Zde 68 % respondentt uvadi, ze nema dostatek prostiedkt k jeho ziskani.

Zbylych 32 % respondenti nema problém se ziskanim prostfedki k obstarani

si potravin pro domécnost.
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7a. Pokud ano, jak ¢asto k tomu dochazi?

Obrdzek 18 Graf'k otdzce 7a

V grafu je uvedeno, ze 67 % respondentd fesi problém, kdy nema zadné jidlo

jednou az tfikrat do mésice.

Dalsich 19 % tento problém fesi tfikrat az desetkrat do meésice.

Zbylych 14 % respondentd se s nedostatkem potravin potyka vice nez desetkrat

do mésice.
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8. Sli jste vy nebo néktery €len vasi domacnosti v noci spat hladovi,
protoze nebyl dostatek jidla?

m ANO = NE

Obrdzek 19 Graf 'k otdzce 8

V odpovédi na otizku ¢. 8 uvedlo 66 % respondenti, ze pocitovali hlad

pred spanim v poslednich tficeti dnech.

Zbylych 34 % respondentd problémy s hladem pted spanim nemaji.
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8a. Pokud ano, jak ¢asto k tomu dochazi?

Obrdzek 20 Graf k otdzce 8a

Tento graf zachycuje, Ze respondentd, ktefi pocituji hlad pred spanim jednou az
tiikrat do meésice, je 74 %. Dalsich 17 % dotazovanych chodi spat hladovi kvuli
nedostatku zdroju tiikrat az desetkrat do mésice. Zbylych 9 % respondenti pocituje

hlad pfed spanim vice nez desetkrat do mésice.
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9. Stalo se Vam nebo nékterému clenu domacnosti, Ze jste cely den
a noc nic nejedli, protoZe nebyl dostatek jidla? (Coates, et al., 2007)

m ANO = NE

Obrdzek 21 Graf 'k otdzce 9

Predposledni otdzka v tomto dotazniku zji§tovala, zda néktery z ¢lenti domacnosti

nejedl od ranniho probuzeni az do nasledujiciho rana.

Naprosta vétsina respondentit (94 %) se s timto problémem v poslednich tficeti

dnech nesetkala, zbylych 6 % tazanych uvedlo, ze takovy stav zazili.
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9a. Pokud ano, jak ¢asto k tomu dochazi?

m ZRiDKA = OBCAS = CASTO

Obrdzek 27 Graf k otdzce 9a

Na poslednim grafu je evidentni, ze Cetnost stavu, kdy respondent nejedl po cely den
a noc nastala pouze v intervalu 1-3 x do mésice. Zadny z respondentil tento stav za

poslednich tficet dni nezazil vicekrat.
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Z.avér

Cilem diplomové prace Potravinové zabezpeceni domdcnosti v Indonésii:
provincie vychodni Jdvy bylo podrobné predstavit koncept potravinové bezpecnosti
vcetneé s ni souvisejicich terminli v oblasti Indonésie a v praktické Casti popsat metody
meéfeni  potravinové bezpeCnosti vtomto regionu pomoci metody HFIAS.
Vyzkumna ¢éast analyzovala kvantitativni a kvalitativni vysledky. Kvantitativn{
vysledky byly zpracovany formou grafii na zakladé predeslych vysledki vyzkumu.
Kvalitativni Cast se zabyvala tim, do jaké miry se zkoumand oblast nachdzi

v potravinové nejistote.

Potravinova bezpecnost v Indonésii je velkym problémem v duasledku fady
faktort, vCetn€ rustu populace, chudoby a zmény klimatu. Prestoze je Indonésie Ctvrtou
nejlidnatéjsi zemi svéta a vyznamnym zemeédélskym producentem, stale neni schopna
zajistit, aby vSichni jeji obfané méli pfistup k dostatecnému mnozstvi bezpecnych

a vyzivnych potravin.

Jednim z hlavnich problému je nerovnomémé rozdéleni potravinovych zdroju.
Mnoho venkovskych oblasti nema pfistup k zakladni infrastruktufe a sluzbam,
jako jsou zavlaZovaci systémy nebo dopravni sité, coz muze ztézovat produkci

a distribuci potravin.

Dalsi vyzvou je zména klimatu, ktera ma na zemé&délstvi v Indonésii vyznamny
dopad. Extrémni povétrnostni jevy, jako jsou sucha, zaplavy a hurikany, poskozuji
cyklicky urodu a naruSuji potravinové fetézce. Vzhledem k tomu, ze je zemé zdvisld
na ryzi jako zakladni potravin€, je obzvlasté zranitelna vaci otfesim souvisejicim

s klimatem.

I presto, Ze indonéska vlada provedla jisté kroky k feSeni problému potravinové
bezpeCnosti zemé, je pokrok pomaly a nerovnomérny a je tfeba udélat vice pro to,
aby vSichni Indonésané meéli pfistup k dostate€nému mnozstvi bezpecnych a vyzivnych

potravin.
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Ke konci této prace pfinasi autorka nékolik myslenek ohledné zlepseni vyzkumu
potravinové bezpecCnosti v Indonésii. Je podstatné, aby pro koordinovanéjsi vyzkum
spolupracovali politici, nevlddni organizace a také akademické instituce. Zvlastni
pozornost si zaslouzi Casto marginalizované skupiny obyvatelstva, jako jsou drobni

zemédélci nebo komunity s nizkymi pfijmy.

Potravinova bezpeCnost je velmi komplexni problém, ktery vyzaduje
multidisciplinarni pfistup. Mélo by se na n¢&j nahlizet z fady obori — zemédélstvi,
vyzivy, ekonomie a sociologie. Dale je dulezité problém potravinové bezpeCnosti
zohledniovat spolecné s dopady zmény klimatu, rastu populace a dalSich faktorq,

které mohou do budoucna ovlivnit produkci a distribuci potravin.

Vyzkum, ktery byl provadén metodou HFIAS, prokazal, ze vybrané
vychodojavanské domadcnosti se nachdzeji vlehké potravinové nejistote.
Ve vyzkumné Casti se tim padem potvrdila hypotéza a vysledné skére se tak zaradilo do
druhé kategorie potravinové bezpecCnosti. V potravinové jistoté se nachazi 13
domadcnosti.

Tyto domacnosti maji vzdy pristup k dostatecnému mnozstvi potravin a nepocituji
obavy ani ohledné zdsobovani. V lehké potravinové nejistoté se nachazi 18 domécnosti.
Tyto domacnosti maji urcité obavy o zasobovani potravinami nebo o jejich kvalitu
av disledku toho musely n€kdy snizit mnozstvi nebo kvalitu pfijimanych potravin.
V prumérné potravinové nejistoté se nachazi 17 domacnosti, které musely snizit kvalitu
1 mnozstvi potravin, a mohly tak pocitovat ur¢itou formu hladu nebo byt cely den
bez jidla. V posledni kategorii zavazné potravinové nejistoty se nachazi 5 domacnosti.
Tento pocet domacnosti za poslednich tficet dni zazilo hlad nebo byly bez jidla
po nékolik dni, pficemz musely vyrazné snizit kvalitu a mnozstvi pfijimanych potravin.
Druhd hypotéza byla taktéz potvrzena — klimatické zmény maji zasadni vliv
na bezpeCnost potravin a ovliviiyji péstovani i produkci zdsadnich potravin,

které podléhaji nachylnym zménam v zavislosti na délce obdobi dest’t.

Price by si urCité¢ zaslouzila terénni vyzkum, ktery by mohl vice zohlednit,
které faktory nejohrozené€jSich domacnosti se opakuji. Pfi dikladném reSerSnim
zkoumdni si vSak autorka prace troufa fici, ze se jedna zpravidla o doméacnosti, kterym

chybi vzdélani nebo maji nedostatecné financni piijmy.
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Resumé

The aim of the thesis Food Security of Household in Indonesia: East Java
Province is to analyze household-level food security in selected areas of East Java,

Indonesia. The thesis has two parts, theoretical and practical.

The theoretical one discusses the background of the food security problem,
defines the causes and consequences of food security at the national and household
levels. The practical part results from a household questionnaire survey for which the
Household Food Insecurity Access Scale (HFIAS) was used. Based on the rate of
households falling into each category, it was found that almost half of the respondents
were in light food insecurity. According to the calculated average, the overal sample of

households surveyed falls into light food insecurity.
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