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Anotace

Diplomova prace se zabyva formou dopravni vychovy, ktera je zvolena k realizaci
cili v této oblasti u zaku 4. ro¢nikti na zakladnich skolach v Mladé Boleslavi. Popisuje
jeji soucasnou uroven a mapuje cile a ocekavané vystupy dopravni vychovy na
jednotlivych zakladnich skolach ve méste.

Teoreticka ¢ast vysvétluje zakladni pojmy, jako je vychova, vzdélavani, doprava
abezpeCnost Vv dopravé. Zabyva se téz evropskymi strategickymi dokumenty,
prostfednictvim kterych se uplatiiuji cile v oblasti bezpecnosti v dopravé i na narodni
urovni. Dale obsahuje statisticka data dokladajici nezbytnost zafazeni dopravni vychovy
do vzdélavaciho systému.

Cilem praktické Casti prace je provedeni analyzy teoretickych znalosti z oblasti
pravidel pohybu na pozemnich komunikacich u zakl 4. ro¢nikti zékladnich Skol. Na
zaklad¢ zjisténych udaju je zhodnocena ucinnost zvolené formy vyuky dopravni

vychovy a jsou navrZzeny zmény ve vyuce pro zvyseni jeji efektivnosti.

Klicova slova

vzdélavani, bezpecnost, dopravni vychova, silni¢ni provoz, uc¢innost vyuky



Summary

This thesis deals with the form of traffic education, which is chosen to meet the
goals in this area for fourth-grade students of elementary schools in Mlada Boleslav.
It describes the current level of traffic education and maps objectives and expected
outcomes of traffic education in the individual elementary schools in the city.

The theoretical part explains the basic concepts, such as education, training, traffic
and traffic safety. It also deals with European strategic documents through which
objectives of traffic safety are met at a national level. It also contains statistical data
showing the need for the inclusion of traffic education into the educational system.

The aim of the practical part is an analysis of theoretical knowledge of the rules of
movement on roads in fourth-grade students of elementary schools. Based on the data
obtained, | review the effectiveness of the chosen form of traffic education and propose
changes in teaching to increase its effectiveness.

Keywords

education, safety, traffic education, traffic, effectiveness of teaching
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Uvod

Doprava je ucelny pohyb, ktery ma za cil pfemistit osoby nebo naklad z jednoho
mista na druhé. Nejstar§Sim druhem dopravy je chiize. Ta je vSak vhodnd pouze na
kratké vzdalenosti a vyzaduje od Clovéka dostatek fyzickych sil. Zaroven je Casové
naro¢na a pomala. Dal§im zptisobem dopravy je z historického hlediska pouziti zviteci
sily, ktera nahradila silu lidskou. Prvotné slouzila k pfemistovani nékladii s pomoci osli
a volu; k ptepravé osob se pak vyuzivalo rychlejSich zvifat — koni. Oboji tehdy
znamenalo vyznamnou ¢asovou usporu. Pro velké vzdalenosti méla podstatny vyznam
doprava lodni, zalozené zprvopocatku na energii lidské sily, pozd€ji vSak uz vyuzivajici
jednoho ze zemskych zivli — vétru. Tato kombinace dopravy po vodé a po sousi dala
lidstvu neobycejné nové moznosti. Diky ni mohly byt realizovany obchody napftic
zemémi, prepravovany armady a hlavné objevovany nové ,svéty“. Lze tedy fici, Ze
doprava méla zésadni vliv na utvareni civilizace. Obrovsky pfevrat v dopravé zptisobila
pramyslova revoluce v 19. stoleti. Od té doby lidstvo muze cestovat stale rychleji,
efektivnéji a ve vétsim mnozstvi prakticky po celé nasi planeté a dokonce i mimo ni.
Doprava je tak nezbytnou soucasti dnesni vyspélé civilizace.

Nejrozsitengjsim zplisobem osobni dopravy je doprava silni¢ni. I ta je stale
vyspélejsi, coz piinasi sva pozitiva i negativa. Moznost jednotlivce dostat se kdykoliv
a témeft kamkoliv prostiednictvim osobnich dopravnich prostfedki dava ¢lovéku velkou
svobodu. Rust ekonomiky umoZiiuje stale vétSimu poctu lidi pofizeni osobnich
motorovych vozidel, coz se vSak odrazi na stile hustSim silni¢énim provozu, ktery se
dostate¢né vyvinuté vSechny smysly. D¢ti jsou tak jednou z nejohrozenégjSich skupin
Vv silni¢ni doprave. Jsou bezstarostné, spontanni, nemaji zkusenosti a znalosti dospélych,
maji Spatny odhad a nepfiméfené reakce. Zaroven jsou ovliviiovany vSudypfitomnym
negativnim ptikladem ze strany dospélych, a to i svych rodict, kteti maji na vychovu
deéti nejvetsi vliv.

Déti jsou ucastniky silniéniho provozu prakticky jiz od narozeni. Ucastni se ho
jako spolujezdci, chodci, nésledné jako cyklist¢é a v posledni fazi i jako fidici

motorovych vozidel. Vzdyt do vycviku v fizeni motorového vozidla skupiny LAM<!

1 . TR f s VT o o , o
skupina fidicského opravnéni opraviujici k fizeni mopedid a malych motocyklli s maximalni

konstrukéni rychlosti 45 km.h™
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muze dité nastoupit jiz v pribchu 13. roku zivota. Dopravni vychova by tak méla byt
soucasti celozivotniho vzdélavani. V prvni fazi roli ucitele zastavaji rodice, nejprve
nevédomky svym vlastnim piikladem, nasledné jiz cilenym vstépovanim zakladnich
pravidel, ktera se v8ak omezuji pouze na vlastni bezpecnost ditéte. V dalsi fazi jde jiz
0 seznamovani se s dopravni vychovou v mateiské a nasledné¢ v zékladni Skole.
Dopravni vychova je dnes jiz povinnou souéasti ramcového vzdélavaciho programu
zékladnich skol. Kazda Skola tak piejima do svych Skolnich vzdélavacich programu
i vychovu dopravni. Jakym zptsobem, to je jiZ na konkrétni $kole. Tato prace si klade
za cil analyzu Skolnich vzdélavacich programt zakladnich $kol ve vztahu k ocekavanym
vystuptim zakd 4. ro¢nikii v oblasti dopravni vychovy. Vzhledem k tomu, Ze jsem 5 let
pusobil ve funkci hlavniho zkuSebniho komisate ve mést¢ Mlada Boleslav, mohl jsem
se Ucastnit Skolnich soutézi na détském dopravnim hiisti, kde jsem pozoroval znalosti
a dovednosti déti v této oblasti.

Cilem praktické casti této prace je ovétit ucinnost zvolené formy vyuky dopravni
vychovy na prvnim stupni zékladnich Skol v Mladé Boleslavi u zaki 4. ro¢nikil a na

zaklad¢ vysledku testovani stanovit, zdali uvedena forma dostate¢né prohlubuje

teoretické znalosti déti v oblasti dopravni vychovy.
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Teoreticka cast

1 Vychova a vzdélavani

1.1 Vychova

Vychova je ¢innost, ktera ve spolecnosti zajistuje predavani postojli a hodnot
z generace na generaci. Vychova probiha od nejranéj$iho véku ditéte a ma dvé formy.
Prvni formou je vychova jako nevédomy proces, ve kterém je vychova realizovana
zprostiedkovanim vzorct chovani a komunikacénich rituali. Tento proces se uskuteciiuje
piredevSim prostfednictvim rodiny. Dité¢ si postupné osvojuje navyky, spoleCenské
vztahy a pfejima za své vzory chovani svych nejblizsich. Je proto dilezité si vzdy
Vv pritomnosti déti uvédomit, ze pravé my se v tento okamzik podilime na vychové. Dité
muze v budoucnu, bude-li vystaveno obdobné situaci, reagovat stejné, protoze to bude
povazovat za spravné a piimefené.

Druha forma vychovy se realizuje jiz védomé. Probiha totiz planovité a smétuje
K tomu, aby dit¢ naplnilo nejprve své osobni a nasledné i spoleCenské tkoly
Vv piislusném sociokulturnim prostiedi, ve kterém vyrasta. Jedna se o zamérné pisobeni
na ¢loveéka s cilem piedat mu znalosti a dovednosti, které mu umozni zapojeni do
vétsinové spolecnosti. Vychova tedy sméfuje k socializaci.

V pedagogickém slovniku je vychova definovana jako: , proces zamérného
plisobeni na osobnost cloveka s cilem dosahnout pozitivnich zmén v jejim vyvoji. Riiznd
pojeti vychovy byla ovlivnena sociokulturnimi podminkami, odliSnymi koncepcemi
pojeti clovéka, akcentaci jednotlivych stranek vychovného procesu. Nekteri autori
chapou vychovu jako plné Fizeny proces ovlivnéni nehotového clovéeka pedagogem nebo
instituct, naplnény snahou podridit jej normam spolecnosti, ale i normam instituce. Jini
akcentuji  ulohu samotného vychovdavaného jako subjektu vlastniho formovani
a zvyraziuji podil osobnosti na vlastnim utvareni. Z moderniho hlediska je vychova
predevsim procesem zdamerného a cilevéedomého vytvareni a ovliviiovani podminek
umoznujicich optimdalni rozvoj kazdého jedince v souladu s individudlnimi dispozicemi
a stimulujicich jeho vlastni snahu stat se autentickou, vnitiné integrovanou

¢

a socializovanou osobnosti. Vychova téz vychazi z interakce mezi pedagogem a Zakem.
(Prtcha et al. 2001, s. 277, 278).
Vychova je celozivotni proces, jelikoz vychovavany se musi neustéle

ptizplisobovat ménicim se podminkdm ve spolecnosti.
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1.2 Vzdélavani

Vzdélavani je procesem, ve kterém si vzdélavany jedinec osvojuje znalosti
a dovednosti. Jednd se vzdy o zamémné a cilené plisobeni na cloveéka s cilem tyto
znalosti a dovednosti mu predat. Za vzdélavani mizeme povazovat i proces sméeiujici
k dosazeni urcitych zmén v oblasti postojii a hodnot. Vzdélavani je v nasem prostiedi

nejcasteji realizovano prostfednictvim k tomu zfizenych instituci — skol.

1.3 Edukace, edukacni proces

.,V obecné pedagogice a didaktice se vyraz edukace pouZiva jako synonymum
terminu vzdelavani, resp. vzdelavaci proces. Edukace se povazuje za celkoveé
a celozivotni rozvijeni osobnosti cloveka piisobenim formalnich (Skolskych) vychovnych

instituci i neformalnich (rodina) prostiedi. “ (Pricha et al. 2001, str. 53)

Sam Pricha ve své dalsi publikaci spojil oba dva pojmy — vychovu a vzdélavani
prave do terminu ,,edukace®, ktery dle néj: ,,oznacuje souhrnné tradicni pojem vychova
a vzdelavani, ktery je z riuznych ditvodu nesikovny. Predevsim proto, ze je dvouslovny,
a tudiz méné operativni nez jednoslovny termin. Dale proto, zZe vydéluje slozku vychova

a vzdélavani, ackoliv se obé slozky v realném procesu vzdy prolinaji. “* (2013, s. 66)

Dopravni vychova je tak edukacnim procesem, nebot’ na dité je v této oblasti
pusobeno jak nepiimo ze strany rodi¢a a dal$ich osob v silni¢énim provozu, tak i pfimo
prostfednictvim instituciondlniho vzdélavani. V ramci nepfimého plsobeni vSak muze
dité prejimat i negativni vzory chovani, proto je tak dilezité v oblasti dopravni vychovy
ve Skolach tyto skryté hrozby, avSak pro dité¢ projevy ,,normdlniho a standardniho*
chovani, odhalit a pfimym pasobenim zménit. Do vychovy tak mizeme zafadit napf.
chovani na ulici a v dopravnich prostiedcich, spravné vyhodnoceni krizovych situaci,
nebo bezpecné a predvidatelné chovani v silni¢ni doprave. Vzdélavani se naopak bude
tykat veskeré teoretické znalosti napt. dopravnich znacek, svételnych signald, pokynt
policistli apod. Pro ucely této prace vSak budeme i1 nadale pro cely edukacni proces

pouzivat termin ,,dopravni vychova®.
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2 Dopravni vychova

,»Na dopravni vychové se podileji rodice, celd verejnost, sdélovact prostiedky, ale
Jjedinou zarukou systematické a odborné vedené dopravni vychovy déti miize byt jediné
Skola, ucitel. Dopravni vychova déti je oborem, ktery si v zakladnim Skolstvi tézko miize
vybojovat samostatny predmeét. O to vice je dulezité, aby ve vsech zakladnich Skolskych
dokumentech bylo jasné a konkrétné stanoveno, co vlastné musi skola pro dopravni
vychovu deéti udélat. Nejenom proto, aby se védélo, co musi déti urcité veékove kategorie
znat a umet, ale i proto, aby prislusni ucitelé ziskali dostatecné odborné vzdelani, aby
na tuto problematiku nezapominali tviirci standardit a autori ucebnic, metodickych

a didaktickych materialu. *“ (Limanova 2006, str. 21)

»Dopravni vychova je teoreticky zpracovana od predskolniho veku ditéte
a pokracuje kontinudlné do dospélosti. Vyucuje se ve skolach materskych, zdkladnich,
specialnich a stiednich. Na téchto Skoldch ziskava zZak zakladni védomosti, jak se chovat
v silni¢nim provozu. Latka je Zakiim podavana s prihlédnutim na jejich vyvoj po strance

dusevni a fyzické. ** (Stojan 2007, str. 111)

Dopravni vychova je tedy souhrnem vsech znalosti, dovednosti a zkuSenosti, které
umoznuji jedinci bezpecny pohyb po pozemnich komunikacich, nebo v jejich blizkosti.
Jedna se o specifické kompetence, které ziskava v pribe&hu celého zivota. Systematicky

se vSak této problematice vénuji pievazné vzdélavaci instituce jiz od nejnizsi Grovné.

2.1 Z historie dopravni vychovy v CR

Dopravni vychova v ¢eskych zemich ma dlouholetou tradici. Uz v roce 1935
spisovatel F. A. Elstner pfedvedl v ramci ,,Vystavy dopravni bezpecnosti* tzv. hodinky
bezpecnosti, kde byla poprvé pouzita terminologie ,,dopravni vychova®. V Praze bylo
proSkoleno patnact tisic déti ze tfinacti obecnych Skol, v ostatnich méstech potom
dvacet tisic. Pro venkov byly tyto ,,hodinky* vedle pfimych kurzii vysilany i rozhlasem
pro Skoly. Postupujici snahy Skolstvi o bezpecnost mladeze v dopravnim prostiedi je
dobfe patrnd i1 z ,,Podrobnych ucebnich osnov obecnych skol prazskych* pro 1. az
5. ro¢nik z roku 1934. V prvni a druhé tfidé byly prvky dopravni vychovy soustiedény
do obsahu prvouky, ve treti tfidé do vlastivédy, ve ctvrté tiidé do obCanské nauky
a kresleni. Dopravni vychova byla v Ceské republice plné zapracovana do osnov vyuky

naptic¢ vSemi ro¢niky zékladniho Skolstvi.
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V 60. letech 20. stoleti zapocala vystavba dopravnich hfist, jejichz vyznam se
omezoval v této dobé spiSe na volnocasovou aktivitu, bez systematické metodiky
vychovy a vyuky.

Do ucebnich osnov zékladnich Skol byla dopravni vychova ustanovena az ve
$kolnim roce 1969/1970. Je to obdobi, kdy se v tehdejiim Ceskoslovensku zacala
hromadné budovat dopravni hfiste. V této dobé se stava znamym jménem Vv oblasti
metodiky dopravni vychovy Josef Votruba, autor mnoha metodik dopravni vychovy na
1. stupni zakladni Skoly a také metodik pro vyuku a vycvik na détském dopravnim
htisti.

Dopravni vychova se stala nedilnou soucéasti vyuky. Byla zafazena do témat
V prvouce, vlastivéde, ale také ndmétu dopravni vychovy bylo téZ vyuzivano jako
prifezového tématu v dalSich pfedmétech na zdkladni Skole. Dopravni vychové byla
vénovand pozornost zvlast€¢ v meésici dubnu — tzv. mésici bezpecnosti silni¢niho
provozu, pouze vs$ak do roku 2004, kdy vstoupil v platnost Ramcovy vzdélavaci
program (dale jen RVP) a Dopravni vychova se stala tématem, které z Cinnosti,
explicitné jmenovanych v RVP, se jiz neobjevila a byla zahrnuta pod vzdélavaci oblast
Clovék ajeho svét. Zastalo pak na aktivitd dané 8koly, zda si i dopravni vychovu
zapracovala do svych Skolnich vzdélavacich plant, které jsou individudlni aplikaci RVP

vy, w7 v 2
zaméienou piimo na danou skolu.

2.2 Soucéasny stav dopravni vychovy
Vlada Ceské republiky svym usnesenim ze dne 10. srpna 2011 &. 599 v Narodni

strategii bezpecnosti uklada realizaci opatieni smétujicimu k preventivnimu ptisobeni na
vSechny ucastniky provozu na pozemnich komunikacich vychovnymi a vzdélavacimi
aktivitami. Nafizuje tak zafazeni dopravni vychovy do vyuky v rdmeci revizi soucasnych
vzdélavacich plani. Dopravni vychova se tak timto opatfenim, jako soucast povinné
vyuky, vratila do Skolnich vzdé€lavacich plant. 1.9.2013 vstoupil v G¢innost
revidovany Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani. Od skolniho roku
2013/2014 se tak dopravni vychova stala soucasti vyuky nejen na zakladnich ale 1 na
stiednich Skolach.

Dopravni vychova vSak neni samostatnym piedmétem. Realizuje se
prostiednictvim meziptedmétovych vztahii, nejéastéji je na 1. stupni zafazena do

pfedmétu prvouka. Uskuteciiuje se téz velmi Casto formou projektovych dntl, na kterych

2 http://www.czrso.cz/clanky/dopravni-vychova-jako-celozivotni-proces/

16



spolupracuji se $kolami i dalsi zainteresované slozky jako je Policie CR, méstska
policie, Cerveny kiiz, oddéleni BESIP pii Ministerstvu dopravy, pfipadné jiné mistné
pusobici neziskové organizace aspolky. Soucésti vyuky dopravni vychovy je
| prakticka ¢ast, zejména ve 4. ro¢nicich, ktera je ve vétsiné ptipadu realizovana formou

vyuky na dopravnim hfisti.

»Cilem dopravni vychovy je priprava deti na samostatny a bezpecny pohyb
V dopravnim prostiedi. Nejucinnéjsi formou, jak naplnit tento cil, by bylo zarazeni
samostatného predmeétu ,, Dopravni vychova* jako povinného pro zdakladni skoly nebo
vycCerpavajicim zpusobem zahrnout ucivo do vybranych predmeétii zakladnich skol. Do
koncepce Ramcového vzdelavaciho programu vSak dopravni vychovu jako samostatny
predmét zaradit nelze. Avsak velkym prinosem by bylo zarazeni dopravni vychovy mezi

prirezova temata. “ (Limanova 2006, str. 5)

2.3 Ramcovy vzdélavaci program

Ramcovy vzdélavaci program (RVP) pro zakladni vzdé€lavani je statni kurikularni
dokument®, ktery vymezuje &ast Narodniho programu vzd&lavani. Z tohoto dokumentu
Cerpaji Skolni vzd&lavaci programy (SVP), jejichz zpracovani je pro viechny 8koly
povinné.

V ramcovém vzdéldvacim programu se uplatiuje nova strategie vzdélavani a to

prostiednictvim klicovych kompetenci.

,,Pojem klicové kompetence vznikl piivodné pri vzdelavani dospélych lidi, pri
vzdelavani zaméstnancu, kteri byli pripravovani pro menici se pracovni uplatnéni.
Strucné receno: misto znalosti a dovednosti se kladl duraz na kompetence k jedndani.
Tato idea se zacala uplatnovat i ve Skolstvi. Jejim zdkladem je uvaha, co by mél
absolvent urcitého stupné skoly umét, aby se uspesné uplatnil v Zivote, aby se svym
vzdelanim obstal na trhu prdace. Mluvi se o vzdélavani pro konkurenceschopnost.
Vzdelani je zde tedy chapano jako prostredek, jako instrument pro uspésné uplatnéni se

V prdci a ve spolecnosti. ““ (Mare§ 2013, str. 305)

Kli¢ové kompetence tudiz predstavuji souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti,
postojil a hodnot diilezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého Clena ve spolecnosti.
Jejich vybér a pojeti vychazi z hodnot obecné piijimanych ve spolecnosti a z obecné

sdilenych piedstav o tom, které kompetence jedince pfispivaji k jeho vzdélavani,

% kurikularni dokument — pedagogicky dokument, ktery vymezuje koncepci, cile a obsah vzd&lavani
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spokojenému a usp&$nému Zivotu a k posilovani funkei ob&anské spole¢nosti.* V etapd
zakladniho vzdélavani jsou za klicové povazovany kompetence Kk uceni, k feSeni
problémt, komunikativni, socialni a personalni, obanské a pracovni.

Klicovym kompetencim se vSak nelze naucit. Dité si je musi osvojit a piijmout za
své. Jedna se o dlouhodoby a slozity proces, ktery ma sviij pocatek jiz v predSkolnim
vzdélavani, pokracuje ptes vsechny dalsi stupné vzdélavaciho systému a v neposledni
fad¢ si je jiz dospély ¢lovek dotvaii v dalsim pribehu zivota. Klicové kompetence se
mezi sebou prolinaji. Lze je tak ziskat vzdy jen jako vysledek celkového procesu
vychovy a vzdélavani. K jejich utvafeni a rozvijeni tak musi sméfovat a pfispivat
veskery vzdélavaci obsah i aktivity a ¢innosti, které ve skole probihaji.

Vyznamnou a nedilnou soucasti zdkladniho vzdelavani jsou také okruhy, které
reprezentuji soucasné problémy svéta. Tyto okruhy jsou oznafovéany jako ,,prufezova
témata“ a maji formovat zejména postoje a hodnoty zakl. Priifezova témata se prolinaji
do vzdélavacich oblasti a stavaji se naméty pro tvorbu zakl. V etapé zakladniho
vzdélavani jsou definovdna nasledujici prlifezovéd témata: osobnostni a socidlni
vychova, vychova demokratického obcana, vychova k mysSleni v evropskych
a globalnich souvislostech, multikulturni vychova, medidlni vychova a vychova

environmentalni.

Vzdélavaci obsah zékladniho vzdélavani je v RVP ZV orientaéné rozdélen do
deviti vzdélavacich oblasti. Jednotlivé vzdélavaci oblasti jsou tvofeny jednim

vzdélavacim oborem nebo vice obsahové blizkymi vzdélavacimi obory:
= Jazyk a jazykova komunikace (Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk, Dalsi cizi
jazyk),
* Matematika a jeji aplikace (Matematika a jeji aplikace),
* Informacni a komunikacni technologie (Informac¢ni a komunikacni technologie),
= Clovek a jeho svét (Clovék a jeho svét),
= Clovék a spoleénost (D&jepis, Vychova k ob&anstvi),
= Clovék a ptiroda (Fyzika, Chemie, P¥irodopis, Zemépis),
= Uméni a kultura (Hudebni vychova, Vytvarna vychova),
= Clovek a zdravi (Vychova ke zdravi, Télesna vychova),

= Clovék a svét prace (Clovek a svét prace).

* Ramcovy vzdé&lavaci program pro zakladni vzd&lavani (2013)
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Vzdélavaci obsah vzdélavacich obort je tvofen ofekavanymi vystupy a ucivem.
V ramci 1. stupné je vzdélavaci obsah dale ¢lenén na 1. obdobi (1.az 3. ro¢nik)
a 2. obdobi (4. az 5. ro¢nik). Toto rozd€leni ma Skoldm usnadnit distribuci vzdélavaciho
obsahu do jednotlivych rocniki.

Ocekéavané vystupy maji ¢innostni povahu, jsou prakticky zamétené, vyuzitelné
Vv bézném zivote a ovétitelné. Vymezuji predpokladanou zplisobilost vyuzivat osvojené

ucivo v praktickych situacich a v bézZném zivot¢.

2.4 Dopravni vychova v RVP

Téma dopravni vychovy je v sou¢asném Ramcovém vzdé€lavacim programu pro
1. stupenn zakladni Skoly, tedy pro 1. a 2. etapu vzdélavani, zahrnuto ve vzdélavaci
oblasti Clovék a jeho svét.

Tato vzdélavaci oblast je jedinou z oblasti RVP ZV, ktera je koncipovana pouze
pro 1. stupen zakladniho vzdélavani. Tato komplexni oblast vymezuje vzdélavaci obsah
tykajici se cloveéka, rodiny, spolecnosti, vlasti, pfirody, kultury, techniky, zdravi,
bezpe¢i adal§ich témat. Uplatituje pohled do historie i soucasnosti a sméfuje
k dovednostem pro prakticky zivot. Svym S$iroce pojatym syntetickym (integrovanym)
obsahem spoluutvaii povinné zakladni vzdélavani na 1. stupni. Vzdélavaci oblast
Clovek a jeho svét je rozélenéna do 5 tematickych okruhtl, z nichz Dopravni vychovy se
dotykaji okruhy 2.

V tematickém okruhu ,,Misto, kde zijeme* se Zaci uc¢i na zdkladé poznavani
nejblizsiho okoli, vztahil a souvislosti v ném chéapat organizaci Zivota v rodiné, ve Skole,
v obci, ve spolecnosti. Ui se do tohoto kaZzdodenniho Zivota vstupovat s vlastni
aktivitou a predstavami, hledat nové 1 zajimavé véci a bezpecné se v tomto svéte
pohybovat. Diliraz je kladen na praktické poznavani mistnich a regionalnich skute¢nosti
a na utvafeni pfimych zkuSenosti Zaki (nap¥. v dopravni vychové€). Rizné Cinnosti
a ukoly by mély ptfirozenym zplsobem probudit v Zacich kladny vztah k mistu jejich

bydliste, postupné rozvijet jejich narodni citéni a vztah k nasi zemi.

Ocekéavané vystupy — 1. obdobi, zak:
»  vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na uréené misto

a rozli$i mozna nebezpeci v nejbliz§im okoli.
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U¢ivo:

= domov — prostiedi domova, orientace v misté bydlisté,

= Skola — prostiedi Skoly, ¢innosti ve Skole, okoli Skoly, bezpecna cesta do Skoly,
rizikova mista a situace,

= obec (mésto), mistni krajina — jeji Casti, poloha v krajin€, minulost a soucasnost

obce (mésta), vyznacné budovy, dopravni sit’.

V tematickém okruhu ,,Clovék a jeho zdravi® Zaci poznavaji predeviim sebe na
zéklad¢ poznavani Clovéka jako zivé bytosti, kterd ma své biologické a fyziologické
funkce a potieby. Poznavaji zdravi jako stav bio-psycho-socidlni rovnovéhy zivota. Zaci
se seznamuji s tim, jak se ¢lovék vyviji a méni od narozeni do dospélosti, co je pro
¢lovéka vhodné a nevhodné z hlediska denniho rezimu, hygieny, vyzivy, mezilidskych
vztahti atd. Ziskavaji zakladni pouceni o zdravi a nemocech, 0 zdravotni prevenci
a poskytovani prvni pomoci. Osvojuji si bezpecné chovani avzijemnou pomoc
v riznych Zivotnich situacich, véetné¢ mimoradnych udalosti, které ohrozuji zdravi
jedinct i celych skupin obyvatel. Zaci si postupné uvédomuji, jakou odpovédnost ma
kazdy &lovek za své zdravi a bezpelnost i za zdravi jinych lidi. Zaci dochazeji

K poznani, ze zdravi je dulezita hodnota v zivoté ¢loveka.

Ocekavané vystupy — 1. obdobi, zak:
*  rozezna nebezpeli rizného charakteru, vyuziva bezpe¢na mista pro hru a traveni
volného casu, uplatiiuje zakladni pravidla bezpeéného chovani ucastnika

silni¢niho provozu, jedna tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych.

Ocekavané vystupy — 2. obdobi, zak:

= yplatiluje Gcelné zplsoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych
situacich simulujicich mimofadné udalosti, vnima dopravni situaci, spravné ji
vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec
a cyklista.

U¢ivo:

= osobni bezpeci, krizové situace — vhodna a nevhodna mista pro hru, bezpecné
chovani v rizikovém prostiedi, oznaCovani nebezpecnych latek, bezpeéné chovani
v Silni¢nim provozu, dopravni znacky, piedchazeni rizikovym situacim
vV dopravé a Vv dopravnich prostiedcich (bezpe¢nostni prvky), Sikana, tyréani,

sexualni a jiné zneuzivani, brutalita a jiné formy nasili v médiich,
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* pfivolani pomoci v piipadé¢ ohrozeni fyzického a duSevniho zdravi — sluzby
odborné pomoci, ¢isla tisnového volani, spravny zpiisob voliani na tisfiovou

linku.

2.5 Poslani a cile dopravni vychovy ve 4. ro€niku

Poslani dopravni vychovy lze chapat jako samotné vyjadieni smyslu a ucelu jeji
existence. Poslanim je tedy utvareni a posilovani klicovych kompetenci zaka v oblasti

bezpecného chovani v silniénim provozu. V ramci poslani musime predevsim:

* pozitivné ovliviiovat chovani déti v silni¢nim provozu a pfedchazet tak moznym
rizikovym situacim,

= utvafet v détech povédomi a respekt k obecné platnym pravidlum, které jsou dany
predevsim zékony,

= ystipit détem do povédomi zasady bezpecného a spravného jednani a chovani na
pozemnich komunikacich. Déti si musi byt védomy piipadnych dasledkd a naudit

se byt odpovédné za své neuvazené jednani a chovani.

Cile dopravni vychovy mizeme naopak chéapat jiz jako konkrétni znalosti
a dovednosti, kterymi musi byt zdk vybaven pro bezpecny pohyb na pozemnich

komunikacich.

,Za hlavni cile dopravni vychovy miizeme povazZovat. bezpecné chovani deti
V silnicnim provozu, predvidat rizika, spravné vyhodnocovat situace, ziskat a utvaret
navyky do budoucna, vazit si Zivota a chranit jej a zvladnout zdakladni teoretické znalosti

a dovednosti tykajici se dopravy. *“ (Sunkovska, 2007)

Limanovd pak ve své publikaci uvadi jiz konkrétng&jsi cile, kterych ma byt
dosazeno na 1. stupni zakladni Skoly a které Ize aplikovat pravé na zaky 4. ro¢nikt:
,, Cilem dopravni vychovy na 1. stupni zakladni skoly je naucit Zaka:
»  Prakticky uplatiovat obecné zdsady ucelného a bezpecného chovani i jednani
ucastnika provozu na pozemnich komunikacich — chodce a cyklisty.
»  Uvédomovat si vlastni postaveni a uplatiovat v praxi zakladni principy taktiky
pohybu v provozu na pozemnich komunikacich.
»  Znat obecné priciny nespravného chovani a jednani chodcu, zvlast deti, ale i Fidicii

a snazit se aktivné predchazet jejich diisledkiim.
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Uvédomovat si odpovédnost za vilastni chovani a jednani v dopravnim provozu.
Chapat vyznam dobrého technického stavu vozidla a jeho udrzovani (jizdni kolo).
Uvedomovat si odlisné moznosti jizdy a zastaveni na suché, mokré, zledovatelé
nebo zasnézené vozovce.

Projevovat uvedomélou kazen a ohleduplnost k ostatnim ucastnikium provozu na
pozemnich komunikacich.

Umeét privolat pomoc pri dopravni nehodé a znat zasady poskytovani prvni pomoci
V podminkdch, které odpovidaji jeho schopnostem a moznostem.

Uvédomovat si vyznam rizeni provozu vietné cinnosti dopravni policie a plné je

respektovat.

Vysledkem musi byt samostatny a bezpecny pohyb ditéte jako chodce a cyklisty

V provozu na pozemnich komunikacich. “(2006, str. 21, 22)

Cile vyuky dopravni vychovy ve 4. roéniku®:

byt zodpoveédny za svoje chovani, uvédomovat si rizika a vztahy mezi vsemi
ucastniky silni¢niho provozu, hledat feseni krizovych situaci, zejména v roli
cyklisty,

vnimat v§emi smysly, zhodnotit a zpracovat ziskané informace a vyvodit z nich

spravné zavéry pro bezpecnou cestu.

Vseobecné cile dopravni vychovy nejen v Ceské republice, ale i v ostatnich

statech jsou ptredevsim obecné zaméteny na:

bezpecné chovani déti v silniénim provozu,

predvidani rizika, spravné vyhodnocovani situace a vhodné jednani,
ziskani a utvafeni navyku do budoucna,

uceni déti vazit si zivota a chrénit jej,

ziskani pozitivniho Zivotniho stylu na silnicich.

> http://www.msmt.cz/file/31653/
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3 Bezpecnost v dopraveé

V této kapitole jsou uvedeny zakladni strategie bezpec€nosti silni¢niho provozu
v Ceské republice a v Evropské unii. Vénovat se zde budeme i statistickym ukazatelim
nehodovosti a zvlasté pak nehodovosti déti. Za dité je v této praci povazovana osoba do

14 let véku véetné.

3.1 Evropské dokumenty bezpeénosti silni€niho
provozu

3.1.1 Evropsky akéni program®

V cervnu 2003 zvetejnila Komise pii EU Evropsky akéni program pro bezpecnost
silni¢niho provozu 2003-2010. Cilem tohoto, jiz tfetiho ak¢éniho programu, bylo do
konce roku 2010 snizit celkovy pocet smrtelnych nehod na silnicich v Unii o polovinu.
Prestoze tento cil nebyl ve stanovené lhité splnén, doslo ke sniZeni poc¢tu obéti nehod
na silnicich. V nové bilé knize ze dne 28. bfezna 2011 se cil, ktery se tyka snizeni poctu
smrtelnych nehod na silnicich o polovinu, odklad4 na obdobi do roku 2020, a stanovi se
cil ,,vize nula®, v rdmci né¢hoz by Unie m¢la do roku 2050 snizit pocet umrti v silni¢ni
dopravé téméf na nulu. Komise rovnéz urcila ve svych smérech politiky sedm cila
a doporucila, aby za ucelem jejich splnéni byla pfijimdna opatfeni na vnitrostatni
a evropské urovni.

Jeden z cili stanovuje: dosahnout zlepSeni v oblasti vzdélavani a Skoleni
ucastniki silniéniho provozu a Vv oblasti kontroly dodrzovéani pravnich ptedpisi
tykajicich se bezpecnosti silni€niho provozu; zajistit vétsi bezpecnost silnicnich
infrastruktur ivozidel; podporovat zavadéni inteligentnich dopravnich systému,
napiiklad palubniho systému tisnového volani ,,eCall*; zlepSit pohotovostni sluzby
a zajisténi péCe oranéné osoby; chranit zranitelné ucastniky silni€niho provozu,

naptiklad chodce a cyklisty.

3.1.2 Evropska charta bezpecénosti silni¢niho provozu’

Evropska charta bezpe¢nosti silni¢niho provozu, kterou vede Evropska komise, je

nejvetsi platformou obCanské spole¢nosti, pokud jde o bezpecnost silnicniho provozu.

6 http://www.europarl.europa.eu/aboutparliament/cs/displayFtu.html?ftuld=FTU_5.6.5.html

! http://www.erscharter.eu/cs/about
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Ke konci roku 2015 se k charté¢ zavazalo vice nez 2 300 vefejnych i soukromych
subjektl, které podnikaji akce zamétené na bezpecnost silni¢niho provozu a iniciativy
zaméiené na své Cleny, zaméstnance a zbytek obCanské spolecnosti.

Tyto akce posiluji v celé Evrop¢ kulturu bezpecnosti silnicniho provozu, zlepsuji
obecné¢ védomosti o pficindch dopravnich nehod a pomahaji vytvaret preventivni
opatfeni a feSeni. Rozmanitou komunitu ¢lenii charty tvoii spolecnosti, sdruzeni, mistni
organy vefejné spravy, vyzkumné instituce, univerzity a skoly. VSem subjektlim, které
se k charté zavazaly, se dostava skuteéného uznani a jejich akce jsou viditelné

zvefejiiovany na nasi internetové strance, coz ostatnim pfinasi pouceni a inspiraci.

Cilem charty je konkrétné:

* povzbuzovat a podporovat evropska sdruzeni, Skoly, univerzity, spole¢nosti vSech
typtl a velikosti a mistni orgdny, aby podnikaly akce v zajmu bezpecnosti silni¢niho
provozu v Evropé,

» ocenovat pfinos, ktery ma pro bezpecnost silnicniho provozu obcanska spole¢nost,

= usnadnovat slozkam obcanské spolecnosti ziskavani a sdileni védomosti o otazkach
bezpecnosti silni¢niho provozu v Evropské unii,

» usnadnovat skutecny dialog v zdjmu pfenosu zkuSenosti a postupi z oblasti

bezpecnosti silni¢niho provozu na vSech urovnich vetejné spravy v Evropské unii.

Poslanim Evropské charty bezpecnosti silni¢niho provozu je podporovat
a roz§ifovat komunitu signatait charty, a to s koneénym cilem snizit do roku 2020 pocet

umrti v disledku dopravnich nehod.

3.2 Narodni strategie bezpeénosti silniéniho provozu®

Narodni strategie bezpecnosti silnicniho provozu na obdobi 2011-2020 byla
schvalena usnesenim Vlady Ceské republiky ze dne 10. srpna 2011 & 599. Tvoii jej
samostatny material Ministerstva dopravy, ktery vytycuje cile, zdkladni principy
a navrhy konkrétnich opatfeni sméfujicich k zdsadnimu sniZeni nehodovosti na silnicich
v Ceské republice. Hlavnim cilem je snizit do roku 2020 poéet usmrcenych v silni¢nim
provozu na uroveil pruméru evropskych zemi a souc¢asné oproti roku 2009 snizit o 40 %
pocet tézce zranénych osob.

V roce 2014 nebylo dosazeno stanoveného cile NSBSP 2020 ve snizeni poctu

usmrcenych v obou sledovanych kategoriich do 24 h. i do 30 dnt. Jejich pocet se

® http://www.ibesip.cz/data/web/soubory/nshsp-2011-2020-formatovani-ii.pdf
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dokonce oproti roku 2013 vyznamné zvysil — 0 7,9 % (do 24 h.), respektive 0 5,2 % (do
30 dnh). Pokud se tyka poctu tézce zranénych, doslo jen k nepatrnému zlepSeni
(00,7 %).

Oproti tomu byly stanovené strategické cile v roce 2013 splnény. Pocet
usmrcenych do 24 hodin byl nizsi o 13 0sob oproti pfedpokladu, coz znamena naplnéni
pribézného cile tento rok. Pocet tézce zranénych byl dokonce nizs$i o 155 osob, coz
znamena rovnéz splnéni prubézného cile. Pouze v ukazateli usmrcenych do 30 dni,
uzivanym pro mezinarodni srovnavani, doslo k ptfekroCeni pirepoklddané hodnoty o 8
0sob. V tomto piipad¢ tedy cil splnén nebyl, ale i tak existuje predpoklad jeho dosazeni
pod hodnoty stanovené v NSBSP 2020.

K tomu, aby se tato strategie stala skute¢n¢ efektivnim néstrojem pro zvySeni
bezpecnosti silniéniho provozu je tfeba UCinnym zpisobem zapojit nejen veskeré
zainteresované subjekty, ale 1 vSechny dal$i uc¢astniky silni¢niho provozu.

Garantem plnéni opatfeni Narodni strategie bezpe¢nosti silni¢niho provozu je

Ministerstvo dopravy Ceské republiky oddéleni BESIP.

3.3 Nehodovost na pozemnich komunikacich
Ceskeé republiky v roce 2015°

Policie CR v roce 2015 $etiila 93 067 nehod, pii kterych bylo 660 osob usmrceno,
téZce zranéno bylo 2 540 osob a 24 426 osob bylo lehce zranéno. Odhadnutd hmotna
Skoda policii na misté nehody je 5 439 mil. K&. Porovnani hodnot zakladnich ukazatelt

s rokem 2014 je nasledujici:

Narust zaznamenavame v kategorii:

pocet nehod 0 7 208 nehod tj. 08,4 %
pocet usmrcenych 0 31 osob tj.04,9%
pocet lehce zranénych 0 771 osob t.03,3%
odhad hmotné skody 0 505,9 mil. K¢ tj. 0 10,3 %.
Pokles zaznamenavame v kategorii:

pocet tézce zranénych 0 222 0sob, tj.08%

% http://www.policie.cz/clanek/statistika-nehodovosti-900835.aspx
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Pocet nehod Setienych Policii CR v roce 2015 je od roku 1990 sedmy nejnizsi
(nejméné bylo v roce 2009 — 74 815 nehod a nejvice v roce 1999 — 225 690 nehod). Pti
porovnavani poc¢tu nehod v tomto obdobi je vSak nutné brat v tvahu legislativni zmény
upravujici povinnost oznamovani nehody Policii CR.

Cv v

usmrcenych bylo v roce 2013 — 583 osob a nejvice usmrcenych bylo v roce 1994 —
1 473 osob).
zranénych osob bylo v roce 1997 — 6 632 0sob).

Pocet lehce zranénych osob je v porovnani od roku 1990 osmy nejnizsi (nejméné
lehce zranénych bylo v roce 2010 — 21 610 0sob a nejvice lehce zranénych osob bylo
v roce 1996 — 31 296).

Z porovnani jednotlivych obdobi roku 2015 vyplyva, Ze pocet usmrcenych osob
byl v porovnani s rokem 2014 nizs§i pouze ve druhém ctvrtleti, v ostatnich Ctvrtletich
zaznamenavame nardst usmrcenych, nejvyssi nartst pak evidujeme ve téetim CEtvrtleti
a sice 0 18 usmrcenych osob.

Kazdy den Policie CR $etfila v priméru 255 nehod, bylo usmrceno 1,8 osoby,
necelych 74 osob bylo zranéno. Na kazdy den pak ptipadd 14.901.712,— K¢ odhadu
hmotnych $kod. Znamena to také, ze kazdych 5,6 minut Settila policie nehodu, kazdych
13,3 hodin doslo na naSich komunikacich k usmrceni osoby, kazdych 19,5 minuty byl
zranén ucastnik silni¢niho provozu a na kazdou hodinu pak ptfipadd hmotna Skoda ve

vysi 620.905,— K¢. Primérna skoda pfi jedné nehodé je 58.443,— K¢.

Vinici nehod

Nejvice nehod zavinili fidi€i motorovych vozidel — 84 % z celkového poctu
nehod, nejvetsi relativni zvySeni poétu nehod (o 22,8 %) zaznamenavame u nehod
zavinénych lesni zvéfi a domdcimi zvifaty. Vice nehod zavinili fidi¢i osobnich
automobilt (0 3 406 nehod, tj. 0 7,4 %), nakladnich automobilt sélo (o 540 nehod, tj.
08,4 %), nakladnich automobilii s ndvésem (o 326 nehod, tj. o 13,5 %), autobusl
(0 162 nehod, tj. 0 16,4 %) atd. Ke sniZzeni po¢tu doslo u nehod zavinénych fidici
tramvaji (0 38 nehod, tj. 0 27,7 %), cyklisty (0 78 nehod, tj. 0 3 %) atd.

Pozitivné€ 1ze hodnotit pokles nehodovosti déti chodcii a cyklistii. Na nehodach
chodcti se déti podileji 436 nehodami (o 5 nehod méng), pii nichz byla 1 osoba

usmrcena (stejné jako v roce 2014) a 421 osob zranéno (o 16 osob mén¢). Déti cyklisté

26



zavinily 211 nehod (o 53 nehod méng¢), tyto nehody si nevyzadaly zadnou usmrcenou
osobu (pokles o 1 osobu), 195 osob pii nich bylo zranéno (o 43 osob mén¢).
P#iciny nehod

Nejcastéjsi hlavni pii¢inou nehod fidich motorovych vozidel ziistava 1 nadale
nespravny zpusob jizdy (63,7 % z poctu téchto nehod), na ktery pfipada i nejvyssi pocet
usmrcenych osob. Dal$imi nejcastéjSimi pti¢inami dopravnich nehod je nedodrzeni
bezpecné vzdalenosti za vozidlem a nespravné otaceni nebo couvani. V porovnani
srokem 2014 doslo ve vSech kategoriich k narastu po¢tu nehod. Nejvyssi zvySeni
evidujeme v kategorii nespravny zptisob jizdy (o 4 017 nehod), o 27 osob je vyssi
I poc¢et usmrcenych osob z této pfi¢iny. Snizeni poctu usmrcenych zaznamenavame

U nespravného predjizdéni (o 12 usmrcenych) a nepfiméefené rychlosti (o 6 osob).

Druhy nehod

Nejcastéji dochazelo k nehodam pfi srazce jedoucich vozidel (35,9 % z celkového
poctu nehod) ¢i srazce S pevnou prekazkou (21,3 %). Srazkou s vozidlem
zaparkovanym nebo odstavenym skoncilo 19,8 % nehod, srazkou s lesni zvéti 9,9 %
a havarii — nehodou jednoho vozidla skon¢ilo 5,7 % nehod.

Nejvice umrti bylo zaznamenano pii nehodach koncicich vzajemnou srazkou
jedoucich vozidel (43,5 % z celkového poc¢tu usmrcenych osob). Pies 25 % z celkového
poc¢tu usmrcenych si vyzadaly nehody konéici sraZkou s pevnou piekazkou, ptfi¢emz
piipomenout nehody Koncici srazkou s chodcem (19,5 % z poctu usmrcenych), byt’ se
na celkovém poctu nehod podileji jen 3,8 %. Nejvetsi narast usmrcenych byl u nehod
koncicich srdzkou jedoucich vozidel (o 23 usmrcenych) a havarii (o 13 osob).

Vsechny uvedené udaje o usmrcenych a zranénych osobach zachycuji stav do 24

hodin po nehodé¢.

3.4 Zakonné podminky provozu cyklistil na pozemnich
komunikacich

Abychom méli v dopravni vychove déti co ucit, nestaci nam pouze odkazat se na
RVP ZV, ve kterém se stanovi jako hlavni ocekdvany vystup: znalost a respektovani
pravidel silniéniho provozu. JiZ z pojmu ,,pravidla®“ je jasné, Ze ta musi byt nckde

ukotvena. V pravnim staté se tak dé&je prostiednictvim zakont. V oblasti pravidel

vvvvvv
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pozemnich komunikacich a 0 zménach nékterych zakonii (zdkon o silni¢nim provozu)
ve znéni pozdéjsich predpist. Tento zakon nabyl své Gc¢innosti dne 1. 1. 2001. Od této
doby prosel mnoha zménami. Je to dano tim, ze tento zakon zasahuje do Zivota vSech
obéant Ceské republiky, ale i cizich statnich piislugnik, ktefi se na pozemnich
komunikacich v CR pohybuji. Do sou¢asné doby, (tiinor 2016) byl tento zakon ovlivnén
jiz 43 zménami.

Z uvedeného je patrné, Ze osoby, které se podileji na vyuce dopravni vychovy,
musi neustale sledovat aktudlni vyvoj v této oblasti.

Dopravni vychova je u zaku 4. ro¢nikti zékladnich §kol primarné zaméfena na déti
Vv rolich cyklist. Tento stav je dan pfedevsim pievzetim cil z RVP ZV, ten se vsak pii
svém vzniku opiral praveé i o zakon o silnicnim provozu.

V nasledujicim textu rozeberu jednotlivé ¢asti zakona, abychom zjistili, pro¢ tomu

tak je.
S 2 Vymezeni zakladnich pojmﬁ10
Pro ucely tohoto zakona

a) ucastnik provozu na pozemnich komunikacich je kazdy, kdo se primym zpisobem

ucastni provozu na pozemnich komunikacich.

Z uvedeného vyplyva, ze kazda osoba, ktera vkro¢i ze soukromého pozemku na
vetejné pristupnou komunikaci nebo chodnik, stavd se ithned ve smyslu tohoto zdkona
ucastnikem provozu. Jednd se tedy i o nejmensi déti, které jsou vedeny za ruku svymi

rodici napf. do matetské Skoly.
d) ridic je ucastnik provozu na pozemnich komunikacich, ktery ridi motorové nebo
nemotorové vozidlo anebo tramvaj; ridicem je i jezdec na zvireti,

Z tohoto pismene zdkona miizeme odvodit, Ze cyklista, tj. fidi¢ nemotorového
vozidla, je téz ptimim Gc¢astnikem provozu na pozemnich komunikacich.
§ 3 Zakladni podminky ucasti na provozu na pozemnich komunikacich

(1) Provozu na pozemnich komunikacich se nesmi ucastnit osoba, kterd by vzhledem
kveku nebo ke snizenym télesnym nebo dusSevnim schopnostem mohla ohrozit

bezpecnost tohoto provozu. To neplati, pokud osoba sama nebo jina osoba ucinila

10 z4kon &. 361/2000 Sb. o provozu na pozemnich komunikacich (silniéni zakon)
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takova opatreni, aby k ohroZeni bezpecnosti provozu na pozemnich komunikacich

nedoslo.

Véta prvni tohoto odstavce miuize mit velice subjektivni vyklad, nikde neni uréeno,
jaky je dostateCny veék pro ucast ditéte v provozu na pozemnich komunikacich. Véta
druha tak stanovuje, Zze je nutné ucinit piisluSnd opatfeni k zabranéni ohrozeni
bezpecnosti. V ptipadé chodce se tak jedna napt. o doprovod, v ptipadé cyklisty napf.

0 spojeni détského kola pevnym ramem k jizdnimu kolu jiné osoby.

(2) Ridit vozidlo nebo jet na zvifeti miize pouze osoba, kterd je dostatecné télesné
a dusevné zpusobila k rizeni vozidla nebo jizde na zvireti a v potrebném rozsahu ovlada

Fizeni vozidla nebo jizdu na zvireti a predpisy o provozu na pozemnich komunikacich.

Ve vztahu k cyklistim se jedna o nutnost zvladnout vSe potiebné k ovladani
jizdniho kola, znalost tohoto zékona, ale i1 dalSich ptfedpisii o provozu na pozemnich
komunikacich. V tomto ptipadé by se napti. jednalo o vyhlasku ¢. 341/2014 Sb.
0 schvalovani technické zpusobilosti a o technickych podminkdch provozu na
pozemnich komunikacich, tedy konkrétné spiSe Ptilohy ¢. 12, ¢asti C, ve které jsou

stanoveny technické pozadavky na vybavu jizdnich kol.

$ 4 Povinnosti ucastnika provozu na pozemnich komunikacich

Pri ucasti na provozu na pozemnich komunikacich je kazdy povinen

a) chovat se ohleduplné a ukdaznéne, aby svym jedndnim neohroZoval Zivot, zdravi nebo
majetek jinych osob ani sviij vilastni, aby neposkozoval Zivotni prostiedi ani neohrozoval
Zivot zvirat, své chovani je povinen prizpiisobit zejména stavebnimu a dopravné
technickému stavu pozemni komunikace, povétrnostnim podminkam, situaci v provozu

na pozemnich komunikacich, svym schopnostem a svému zdravotnimu stavu,

Zde zakonodarce spiSe apeluje na ,,zdravy rozum* vSech ucastnikil silni¢niho
provozu. Pfecenovani vlastnich schopnosti a podcenéni povétrnostnich vlivli mize mit

(napt. pro cyklistu pfi jizd¢ na namrzlé vozovce) fatalni nasledky.

b) Fidit se pravidly provozu na pozemnich komunikacich upravenymi timto zdkonem,
pokyny policisty, pokyny osob opravnénych k rizeni provozu na pozemnich
komunikacich podle § 75 odst. 5, 8 a 9 a zastavovani vozidel podle § 79 odst. 1
apokyny osob, o nichz to stanovi zvlastni pravni predpis, vydanymi k zajistéeni

bezpecnosti a plynulosti provozu na pozemnich komunikacich,

29



K tomu, aby se cyklista mohl fidit pravidly silni¢niho provozu, musi je nejprve
dobfe znat, a proto ma dopravni vychova na zakladnich $kolach své opodstatnéni. Je

vvvvvv

srozumitelnou formou.

C) ridit se svételnymi, pripadné i doprovodnymi akustickymi signdly, dopravnimi

znackami, dopravnimi zarizenimi a zarizenimi pro provozni informace.

Tento navyk by mély déti mit jiz z pfedchozich obdobi, dopravni znacky
a svételné signaly jsou predmétem vyuky dopravni vychovy od 1. do 3. roéniku ZS.

V ro¢niku ¢tvrtém pouze rozsituji znalost dopravnich znacek.

$ 39a Provoz v obytné, pési a cyklistické zoné

(1) Cyklisticka zona je oblast, jejiz zacdtek je oznacen dopravni znackou ,,Zona pro

cyklisty“ a konec je oznacen dopravni znackou ,, Konec zony pro cyklisty .

Nutna znalost pfislusnych dopravnich znacek, které by meély byt predmétem

vyuky dopravni vychovy ve 4. ro¢niku.

(2) V cyklistické zoné sméji cyklisté uzivat vozovku v celé jeji Sirce, pricemz se na né

nevztahuje § 57 odst. 2 a 3.

Cyklisté mohou jet i vedle sebe a to i sttedem komunikace.

(3) Jinym vozidlim nez jizdnim kolum je vjezd do cyklistické zony povolen jen tehdy,

JSOu-li vyznacena ve spodni casti dopravni znacky podle odstavce 1.

Opét je zde nutnd znalost prislusnych dopravnich znacek. DéEti musi mit na
paméti, ze provoz jinych vozidel je i zde mozny a musi kK tomu ptizptisobit své chovani

a jednani.

(4) V cyklistické zoné smi Fidic jet rychlosti nejvyse 30 km.h™. Pritom musi dbat zvySené
ohleduplnosti viici cyklistum, které nesmi ohrozit; v pripadé nutnosti musi zastavit

vozidlo. Stani je dovoleno jen na mistech oznacenych jako parkoviste.

Tento odstavec je primarné urcen fidi¢im motorovych vozidel, ktefi se v zoné
pohybuji. Déti vSak musi védét, Ze takovéto vozidlo je muize pii své jizdé omezit.
Terminy ,,ohrozit* a ,,omezit* je nutné¢ détem vhodnou formou vysvétlit, jsou totiz t€zko

pochopitelné i pro dospélé ucastniky silni¢niho provozu. Neni nutné znat jejich definice,
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ale umét rozlisit kdy jen ,,ptekazim* a kdy uz mohu svym jednanim zptsobit nékomu

zranéni.

(5) V cyklistické zoné musi cyklisté umoznit motorovym vozidlim jizdu.

Jasné nafizeni cyklistim, ze i1 pfes urcité¢ vyhody, které pro n¢€ plynou z vyse

uvedenych ustanoveni zdkona, nesmi zdmérné znemoznovat jinym vozidlim jizdu.

$ 58 Jizda na jizdnim kole

(1) Cyklista mladsi 18 let je povinen za jizdy pouzit ochrannou prilbu schvaleného typu

podle zvlastniho pravniho predpisu a mit ji nasazenou a radné pripevnénou na hlave.

Ustanoveni, které jasn¢ nafizuje pouziti cyklistické pfilby pro vSechny déti bez

vyjimky.

(2) Dite mladsi 10 let smi na silnici, mistni komunikaci a verejné pristupné ucelové
komunikaci jet na jizdnim kole jen pod dohledem osoby starsi 15 let; to neplati pro jizdu

na chodniku, cyklistické stezce a v obytné a pési zone.

Pro déti 4. ro¢nikl asi nejdulezitéjsi odstavec zdkona. Je zde stanoveno, ze do
dovrSeni 10. roku véku musi jet po pozemni komunikaci na jizdnim kole pouze
v doprovodu osoby star$i 15 let. Z uvedeného odstavce tak vyplyva, i kdyz to zde neni
explicitné vymezeno, Ze po do vrSeni véku 10 let, jiz mlZe cyklista vyrazit na jizdnim

kole do silniéniho provozu bez tohoto doprovodu.
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4 Deéti v doprave

Déti jsou spoleéné se seniory nejohrozenéjsi skupinou ucastnikli silni¢niho
provozu. Dité se od svého narozeni velmi rychle vyviji a v kazdé etapé svého vyvoje
¢eli riznorodym piekazkam, které ho v silni¢nim provozu potkavaji.

., Dite disponuje osobitym vidénim, slySenim, vnimanim, myslenim, reagovianim
a nikdy neproziva situaci stejné jako dospély clovek. Dité neni jeho zmensenou kopi.
Rozpoznani nebezpeci se zaklada na odlisnych predstavach. Dité poznava zivot kolem
sebe predevsim smyslovymi viemy vazanymi na stupen jeho zralosti. *“ (Havlik 2005, str.
127)

V nasledujicim ptehledu jsou déti rozdéleny do 4 veékovych skupin s uréenim

hlavnich rizikovych faktorti k danému véku.

Déti ve véku 0-3 let™

Ucast déti v dopravé v nejutlejsim véku spo¢iva vyhradné v tom, Ze jsou
dospélymi osobami piepravovany z jednoho mista na druhé a jimi musi byt rovnéz
chranény. Ma-li byt zajisténa bezpecnost ditéte ve vSech druzich dopravy, piejima toto
zabezpeCeni vyhradné dospéla osoba dité doprovazejici. Dospéla osoba, zvlasté pak
rodi¢, musi jit iVvtomto ohledu ptikladem. Nehodé¢ mnohdy zabranit nelze, ale

vhodnymi opatienimi ptfed zapocetim jizdy lze jeji nasledky vyrazné eliminovat.

Doporucena opatieni k eliminaci moznych rizik:
» pouzivani vhodného zadrzného systému ve vozidle — autosedacky,
* pii prechdzeni vozovky s ditétem Vv kocarku udrZzovat kocarek v dostate¢né
vzdalenosti od okraje komunikace — nepiedsouvat jej pii rozhliZeni,
= piijizde ditéte na odstrkovadle najit vhodnou plochu mimo blizkost vozovky,
= pii prepravé ditéte na jizdnim kole volit vhodnou sedacku chranici nohy, dité

pfipoutat a vybavit helmou.

Déti ve véku 4-6 let
Dit¢ si zafind uvédomovat svét kolem sebe — pfedméty, situace a mozna

nebezpeci. Je potifeba ho spravné vést, naucit ho opatrnosti, seznamit se zakladnimi

1 http://www.ibesip.cz/data/web/soubory/rodic/Bezpeci_ditete_v_doprave.pdf
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pravidly (poslouchani dospélych, zastaveni ptfed silnici, rozhliZzeni se, barvy semaforu
atd.)

Doporucena opatteni k eliminaci moznych rizik:

= dbat na piipoutani ditéte v autosedacce a to i na kratkych vzdalenostech,

= pozor na velikost — déti mohou byt ptehlédnuty pii couvani, kdy nejsou pies
zadni okno automobilu vidé€t; nebezpecnymi misty jsou napt. velka parkovisté
U supermarkett,

= pii zastaveni vozidla u krajnice by mélo dité vystupovat vzdy vpravo, aby
neocekavané neotevielo dvete vozidla, nebo nevstoupilo ptimo do vozovky,

= pti chizi po chodniku vést dité na stran¢ odvracené od vozovky,

= dbat zvySené opatrnosti, pokud si v blizkosti vozovky hraji déti napt. s mi¢em.

Déti ve véku 7-9 let

Zacatek povinné skolni dochazky je prvni zédsadni zménou v zivoté ditéte. Jednou
z jeho prvnich povinnosti je samostatny pohyb v dopravé. Nejdiive nacvic¢enou cestou
z domova do Skoly a zpét, postupné do riznych zajmovych krouzki, na sportoviste, za

kamarady nebo na ndkupy do centra mésta.

Doporucena opatieni k eliminaci moznych rizik:
= volit pestrobarevné obleceni nejlépe s reflexnimi prvky,
» piechazeni vozovky — i na ptechodu radéji pockat aZ vozidla zastavi, teprve poté
vkrocit do vozovky,

» jizda na kole po silnici — vZdy pod dohledem osoby starsi 15 let a s piilbou.

Déti ve véku 10-14 let

Po desatém roce veku ditéte dochézi k rychlému rozvoji jeho samostatnosti téméf
ve vSech oblastech jeho ¢innosti, pohyb v dopravé nevyjimaje. DéEti zacinaji ziskavat
jistou nezavislost, mohou jezdit samy na kole po silnici bez doprovodu, maji vice
volnosti a volny ¢as travi s kamarady. Pohybuji se tedy bézné v dopravé a prevaznou
miru své bezpecnosti si zajisStuji samy. Mély by si byt dostatecné védomy rizik, umét se
za sebe spravné rozhodovat a nenechat se strhnout k nezodpovédnému, riskantnimu
jednani. Mnohdy préavé piredvadéni se pted partou, napodobovéani nestandardniho

chovani a zbrklost vedou ke vzniku tragickych dopravnich nehod.
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Doporucena opatieni K eliminaci moznych rizik:
= pieprava ditéte v automobilu — stale nutny podsedak a spravné nastavena opérka
hlavy,
= chtze po chodniku se sluchatky na usich,
* pohyb po chodniku a na silnici na koleckovych bruslich,

» jizda skupiny cyklistl po komunikaci — dodrzovani rozestupt.

Déti v kazdém véku jsou neustale v pohybu a svoji pozornost spiSe vénuji
podnétim zajimavym, v dané dopravni situaci vSak nepodstatnym. Chybi jim
schopnosti a zkusSenosti, které by je vedly k predvidani rizikovych situaci. Maji Spatny
odhad vzdalenosti a rychlosti, omezené periferni vidéni a nedokazi vénovat pozornost
veétSimu mnoZzstvi podnéti najednou. Zaroveil jsou omezeny svou vyskou, coz jim
fidica. To vse tvoifi samo o sobé hlavni rizikovy faktor déti v silni¢ni doprave. Je dan
psychickym a senzomotorickym vyvojem jedince, je proto nutné s timto faktorem pii
provozu na pozemnich komunikacich pocitat.

Zuvedeného vyplyva, ze s ucenim zasad bezpecného pohybu po pozemnich
komunikacich by méli zacit rodice jiz v predskolnim véku ditéte a nespoléhat na to, ze
hlavni roli v dopravni vychové bude mit Skola. Rodi¢e by se m¢li chovat tak, aby byli
svym détem vzorem.

Nezbytnou soucasti zvySeni bezpecnosti déti na pozemnich komunikacich jsou
krom& vyuky dopravni vychovy i1 vhodné stavebné-technické Upravy dopravniho
prostiedi tam, kde se predpoklada zvySeny pohyb déti (napf. okoli Skol, sportovist
apod.).

4.1 Statistika dopravnich nehod déti

Zdrojem statistickych tdaji této prace jsou dokumenty Ministerstva dopravy CR
— oddéleni BESIP i statistiky dopravni nehodovosti a jejich nasledki Reditelstvi sluzby
dopravni policie Policejniho prezidia Ceské republiky.

Z pohledu nasledkii dopravni nehodovosti je tento dokument zaméien na

usmrcené ve vékové kategorii 0—14 let (déti).
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Pocet usmrcenych déti pri dopravnich
nehodach v CR

45
40
35
30
25
20
15
10

2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010|2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015
mcelkem| 36 | 27 | 39 | 30 | 24 17 14 17 12 14 8 13 17

Graf 1: Po&et usmrcenych déti p¥i dopravnich nehodich na pozemnich komunikacich v CR v letech
2003-2015

Pocet usmrcenych déti dle jejich role v
silni¢ni dopravé
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2003|2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010|2011 |2012| 2013|2014 | 2015
W spolujezdec| 17 | 18 | 24 | 16 | 16 | 14 | 14 | 14 | 11 | 12 9 11 | 16
M cyklista 1 0 4 5 4 0 0 0 1 0 1 1 0

B chodec 18 9 11 9 4 3 0 3 0 2 0 1

Graf 2: Potet usmrcenych déti p¥i dopravnich nehodich na pozemnich komunikacich v CR v letech
2003-2015, znazorujici roli ditéte v dobé nehody

Jak je patrné z grafu ¢. 1, celkovy pocet usmrcenych déti pti dopravnich nehodach
od roku 2013 kazdoro¢né stoupal. Na grafu ¢. 2 vSak mizeme vidét, Ze se jednd o nardst

umrti ditéte v roli spolujezdce, coz dité samotné, jako pasivni u€astnik, nemtze ovlivnit.
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Pocet dopravnich nehod zavinénych
détmi - chodci
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2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015
Empocet| 523 | 509 | 512 | 454 | 486 | 433 | 501 | 405 | 441 | 436

Graf 3: Pocet dopravnich nehod na pozemnich komunikacich v CR v letech 2006—2015, u nichz
bylo dité v roli chodce vinikem nehody

V roce 2015 bylo dité v roli chodce ucastnikem 868 dopravnich nehod. Ze strany
déti tak doslo k zavinéni 50,23 % vsSech nehod, u kterych bylo dité v roli chodce jejim

ucastnikem.

Pocet dopravnich nehod zavinénych
détmi - cyklisty
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2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015
mpocet| 334 | 318 | 279 | 241 | 201 | 291 | 279 | 226 | 273 | 220

Graf 4: Poéet dopravnich nehod na pozemnich komunikacich v CR v letech 2006-2015, u nich
bylo dité v roli cyklisty vinikem nehody

V roce 2015 bylo dité v roli cyklisty ucastnikem 371 dopravnich nehod. Ze strany
déti tak doslo k zavinéni 59,3 % vSech nehod, u kterych bylo dité v roli cyklisty jejim

ucastnikem.
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Zakladni poznatky statistickych ukazatelt déti:

= od vzniku samostatné Ceské republiky do konce roku 2015 bylo na pozemnich
komunikacich v Ceské republice usmrceno 749 déti,

* nejtragictéjsi, z pohledu déti, byl rok 1994, kdy bylo usmrceno 75 osob, naopak
nejméné usmrcenych déti bylo v roce 2013 (8 déti),

» 0d roku 2013 vsak opét kazdorocné dochézi k naristu poctu usmrcenych déti pii
dopravnich nehodach, v roce 2014 0 5 a v roce 2015 0 9 ve vztahu k roku 2013,

= vroce 2015 bylo 6366 déti ucastnikem dopravni nehody, 17 déti nasledkem

nehody zemtelo.

vvvvvvvv

* nahly vstup do vozovky — napf. zpoza zaparkovanych vozidel,

» piechazeni vozovky bez rozhlédnuti a mimo vyznacené ptechody pro chodce,
» hra déti na vozovce nebo v jeji blizkosti,

* nerespektovani pravidel silni¢niho provozu pfi jizd€ na kole, jako napt. nahlé

odboceni bez udani zmény sméru jizdy, jizda vedle sebe apod.
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5 Implementace dopravni vychovy do skolnich
vzdélavacich programt zakladnich skol
v Mladé Boleslavi

Mlada Boleslav je statutarnim méstem na severu StiedoCeského kraje. V soucasné

dobé v ném Zije 38 226 obyvatel*?

. Mé&sto je ztizovatelem vSech 9 zakladnich Skol, které
se nachdzeji na jeho tzemi. M¢sto je zdrovenl nejvétSim centrem automobilového
pramyslu v Ceské republice, coZ velice zatéZuje dopravni sit’ jak mésta samotného, tak
| bezprostiedniho okoli. Zakladni Skoly ve mésté jsou zaroven i spadovymi Skolami
blizkych obci. Dopravni vychova je tak dalezitou soucasti vSech urovni vzdélavani ve
mésté. Mésto investuje do systému vzdélavani financni prosttedky, za které bylo napf.
v roce 2014 zcela zrekonstruovano dopravni hfisté, na kterém probiha prakticka ¢ast
dopravni vychovy déti 4. roénikti ZS. Finan¢né pfispiva i automobilka Skoda Auto a.s.,
ktera potrada programy a akce zamétené prave na bezpecnost v silnicni doprave.

Dopravni vychova 4. roénikt zakladnich $kol je v souladu s ocekavanymi vystupy
pro 2. obdobi vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét (RVP ZV) primarné zaméfena na
dit¢ vroli cyklisty. V nasledujicim textu jsou uvedeny ocekavané vystupy z oblasti
dopravni vychovy u zaka 4. ro¢nikd tak, jak jsou stanoveny v jednotlivych Skolnich
vzdélavacich programech.

Skolni vzdélavaci program je kutikularni dokument, ktery si kazda §kola vytvafi
sama, aby jeho prostfednictvim realizovala poZadavky ramcového vzdélavaciho
programu. Jde tedy o druhou uroven kurikula, jehoZ vytvofeni je legislativné zakotveno

v zékon& & 561/2004 Sb. (skolsky zékon).

5.1 1. zakladni Skola Mlada Boleslav

Zékladni Skola Komenského je méstska Skola, kterd poskytuje vzdélani cca 370
zakim v 1. az 9. postupném ro¢niku. Vyuka probiha na 1. stupni v jedné az tfech (na
2. stupni ve tfech az péti) paralelnich tfidach ro¢niku. Na 1. stupni jsou prvni tfidy
specializované na zaky svadami fe¢i a od 3. ro¢niku 1. stupné¢ pak na Zaky se
specifickymi poruchami uceni. Témto zaklim, s ohledem na rozsah specidlnich
vzdelavacich potieb, nalezi podplrnd opatieni, tzn. vyuziti specidlnich metod, postupi,
forem a prostfedkti vzdélavani, didaktickych materiald nebo jinych opatieni

zohlediujicich jejich vzdelavaci potieby.

12 dle evidence obyvatel Magistratu mésta Mlada Boleslav, udaj je platny ke dni 23. 2. 2016
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Zpiisob implementace dopravni vychovy do SVP:

Vzdélavaci oblast:

Clovek a jeho svét

Vyucovaci predmét:

Vlastivéda a ptirodovéda

Ro¢nik:

4.

U¢ivo — obsah:

osobni bezpe¢i — bezpecné chovani v silnicnim provozu

Vv roli chodce a cyklisty; pravidla silni¢niho provozu

Metody, formy,

pomiicky, materialy:

dopravni vychova, zkusebni testy, soubor dopravnich znacek
a kfizovatek; pravidelné navstévy détského dopravniho hiisté

zakoncené zavérecnou zkouskou pisemnou 1 praktickou

Ocekévany vystup:

uplatnuje bezpecné zplsoby chovani v silniénim provozu
vroli chodce a cyklisty; spliuje pozadavky pro ziskani

prukazu cyklisty

5.2 2. zakladni skola Mlada Boleslav

Zakladni Skola Komenského namésti 91, Mlada Boleslav je stiedné velka méstska

Skola, zaloZena koncem 90. let 19. stoleti. Je Uplnou zakladni Skolou, ktera poskytuje

zakladni vzdélani cca 650 détem v 1. az 9. postupném ro¢niku, pricemz témét v kazdém

ro¢niku jsou 3 paralelni tfidy. Na 2. stupni vytvari ve tfidach standardni a jazykové

skupiny. Vyuka na 1. stupni probihd ptfedev§im v budové €. p. 94, na 2. stupni v budové

¢. p. 91. Soucasti Skoly jsou Skolni druzina a Skolni jidelna.

Zpisob implementace dopravni vychovy do SVP:

Vzdé€lavaci oblast:

Clovek a jeho svét; ¢lovék a jeho zdravi

Vyucovaci predmét:

Pfirodovéda

Ro¢nik:

4.

Ucdivo — obsah:

osobni bezpeci — bezpetné chovani v rizikovém prostiedi;
bezpetné chovani v silni¢nim provozu v roli chodce

a cyklisty; dopravni vychova

Ocekévany vystup:

zné zasady bezpecného chovani chodce;
dodrzuje pravidla silni¢niho provozu cyklisty;

rozumi vyznamu dopravnich znacek v blizkém okoli
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5.3 3. zakladni Skola Mlada Boleslav

Zakladni skola Dr. Edvarda Benese je pln¢ organizovand Skola s vymezenou
spadovou oblasti v centru mésta. Diky svému umisténi je Skola velmi dobie dopravné
dostupna. Kapacita Skoly je 610 zaka, v kazdém z prvniho az devatého ro¢niku je
zpravidla po dvou paralelnich tfidich. Na Skole jsou zfizeny sportovni tfidy se
zamé&fenim na ledni hokej od 1. do 9. ro¢niku. Skola ma dlouholeté zkusenosti
s integraci zakli se zdravotnim postizenim, s integraci zaka se specifickymi poruchami

uceni a s vyukou cizinci.

Zptsob implementace dopravni vychovy do SVP:

Vzd¢lavaci oblast: Clovek a jeho svét

Vyucovaci predmét: Ptirodovéda

Ro¢nik: 4.

Ucivo — obsah: dopravni situace, dopravni znacky, pfedchazeni rizikovym

situacim v dopravé a dopravnich prostiedcich;

chovani v krizovych situacich, vhodnd mista pro hru

Ocekévany vystup: vnimad dopravni situace, spravné je vyhodnoti, vyvodi
odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista;
zna zasady bezpecného chovani v rizném prostiedi — skola,

domov, styk s cizimi osobami, silni¢ni provoz a fidi se jimi

5.4 4. zakladni Skola Mlada Boleslav

Skola stoji na okraji mésta v blizkosti lesoparku Stépanka v klidném prostiedsi,
avSak nedaleko od centra. Kapacita Skoly ¢ini 310 zak{. Svému ucelu slouzi od roku
1927. Skola sdruzuje zakladni $kolu, matefskou §kolu a $kolni jidelnu. Tato integrace
umoziuje poskytovat komplexni nabidku détem 1 rodi¢tim v rdmci piedskolni a povinné
Skolni dochazky. Zvlasté se osvédcila pii piiprave zakl na vstup do Skoly a pii poradani
spolecnych akci pro déti. Mimo plnéni Skolnich vzdélavacich programi se Skola
zamé&fuje na vychovu a vzdélavani déti s poruchami uceni. Specialni pedagogickou péci

provadeéji na Skole pedagogové s potrebnou kvalifikaci, vzdélanim a praxi.
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Skola do svého soucasného vzdélavaciho programu dosud neimplementovala
prvky dopravni vychovy. Skolni vzdélavaci program pochazi z roku 2007 a nereflektuje
tak posledni pozadavky RVP ZV 2013.

Skola viak spolupracuje s provozovatelem détského dopravniho hiisté Zaci
4. ro¢niku kazdorocné absolvuji vyukovy program ,dopravni vychova®“. Ani tato

skutecnost vSak neni zaznamenana v SVP skoly.

5.5 5. zakladni skola Mlada Boleslav

Zakladni Skola Dukelskd 1112 v Mladé Boleslavi se nachdzi v okrajové c¢asti
Mladé Boleslavi nedaleko lesoparku Stépanka. Je to Gplna $kola s deviti postupnymi
roéniky. V idealnim piipadé¢ je v kazdém rocniku po dvou paralelnich tfidach.
Maximadlni kapacita Skoly je 490 zakl. Na tento pocet byla navySena v dobé, kdy skolu
z divodu povinné spadovosti navstévovaly déti ze sidlisté na opacné strané mésta. Po
zruseni povinnych obvodu Skola zaznamenala ubytek zaktl, ktery se podatilo vyftesit
zaméfenim svého SVP na pohyb, zdravy Zivotni styl, partnerské prostiedi a piistup.

Skolu navstévuji také Zaci jinych narodnosti, jejichz rodie nasli v Mladé
Boleslavi praci. V soucasné dob¢ vétSina zaki bydli v okoli skoly, ¢ast zaki dojizdi ze
sidliSté¢ Severni mésto, ¢ast zaki bydli v okolnich obcich a musi tedy dojizdét. Tomu je
pfizplsoben i zacatek vyucovani, ktery je posunut na 8.10 hod. Diky neustalému
vzdélavani sboru v oblasti didakticko-metodické a psychologické, zdjmu o alternativni
formy vyuky (napf. Montessori) a snaze o naplilovani zakladnich principl zdravé Skoly

oslovuji skolu zajemci z §irsiho regionu.

Zpusob implementace dopravni vychovy do SVP:

Vzdélavaci oblast: Clovek a jeho svét

Vyucovaci predmét: Vlastivéda

Roc¢nik: 4,

Ucivo — obsah: dopravni vychova

Ocekavany vystup: vnima dopravni situaci, sprdvné ji vyhodnoti, vyvodi
odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

41



5.6 6. zakladni Skola Mlada Boleslav

Zakladni skola a Mateiska Skola Mlad4 Boleslav, Jilemnického 1152 je tplnou
zékladni Skolou s kapacitou 550 zaki s kompletnim zabezpecenim, vcetné Skolni
jidelny a Skolni druziny, které sidli v jedné budové. Soucasti Skoly je od 1. zari 2010
také matefska §kola vybudovana piestavbou jednoho z pavilond. Diiraz v SVP je kladen
zejména na télesnou a sportovni ¢innost, na védomosti a dovednosti v ptirodovédnych
pfedmétech véetné matematiky, a také na jazykovou vybavenost zaku. Jiz v pfedchozim
SVP byl zaveden od sedmé tiidy povinny druhy cizi jazyk. Po zkugenostech z minulého
obdobi a diky moznostem Skoly je nabizen jak némecky, tak rusky jazyk. Program je
cilené orientovan na zéka, respektuje jeho osobni maximum a individudlni potieby.
Umoznuje efektivni profesiondlni a promySlenou praci ucitele. Cilem programu je
vytvofit zdzemi, které rozviji iniciativu zakl a jejich tvofivost. Sou€asné zohlediiuje

i jejich moznosti. Musi je vybavit v§im potiebnym pro uspé$ny a radostny Zivot.

Zptisob implementace dopravni vychovy do SVP:

Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét; ¢lovék a jeho zdravi

Vyucovaci predmét: Ptirodovéda

Ro¢nik: 4.

U¢ivo — obsah: bezpec¢nost v dopraveé

Ocekavany vystup: vyhodnoti nebezpecnd mista v modelovych dopravnich
situacich; vnima dopravni situaci a dokéze ji vyhodnotit jako
chodec i cyklista; charakterizuje bezpecné chovani
Vv dopravnich prostfedcich

5.7 7. zakladni skola Mlada Boleslav

Zéakladni §kola Mlad4 Boleslav, Véaclavkova 1082 je nejvétsim zafizenim ze ZS
ziizovanych Magistratem mésta Mlada Boleslav. Skolni budova ma charakter
pavilonové Skolni budovy, do provozu byla uvedena ve Skolnim roce 1978/1979. Ve
Skolni budové je 49 uceben, z toho 17 jich slouzi jako odborné pracovny a 18 je
vybaveno interaktivnimi tabulemi s multimedidlnim programovym vybavenim. Ve

Skole je 7 oddéleni Skolni druziny s kapacitou 210 zaka. Celkova koncepce Skoly se

42



zamétuje na maximalni individualizaci pfistupt k vychovné vzdélavaci praci s ohledem

na schopnosti a moznosti kazdého zaka.

Zpisob implementace dopravni vychovy do SVP:

Vzdé¢lavaci oblast: Clovek a jeho svét; ¢lovék a jeho zdravi

Vyucovaci predmét: Ptirodovéda

Ro¢nik: 4.

Uc¢ivo — obsah: dopravni vychova

Ocekavany vystup: zna zasady bezpecného chovani v silni¢nim provozu

5.8 8. zakladni Skola Mlada Boleslav

Zakladni $kola a Mateiska Skola Mlada Boleslav, Vaclavkova 1040 je Gplnou
Skolou s 1. az 9. postupnym ro¢nikem nachazejici se na sidliSti Severni mésto v Mladé
Boleslavi, odkud také pochazi vétsina zakt. Skola vzdélava 320 zakd, primérna
naplnénost tfid je 22 zakh. Vyuka probiha v jedné az dvou paralelnich t¥idach.

Skola poskytuje Uplné zakladni vzdélani zakim z Mladé Boleslavi a okoli.
Vzdélavaci program nabizi jako ,,nadstavbu® také volitelné a nepovinné predméty,
jejichz  zaméfeni sméfuje k rozSifeni kompetenci v oblasti pfirodovédnych
a technickych obort. Dale Zakiim nabizi rozSifenou vyuku v oblasti TV a sportu,
konkrétné tenisu.

Od Skolniho roku 2013/2014 se Skola vice orientuje na podporu technického
vzdélani, a to jak po strance pfipravy na stiedni odborné Skoly nebo gymndazia
(v pfedmétu Cviceni z piirodnich véd), tak i po strance ptipravy na budouci povolani

Vv technickych vyucnich oborech (v pfedmétu Svét prace).

Zpisob implementace dopravni vychovy do SVP:

Vzd¢lavaci oblast: Clovek a jeho svét
Vyucovaci predmét: Samostatny projekt
Rocnik: 4.

Ucivo — obsah: dopravni vychova
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8. zdkladni Skola je jedna =ze dvou mladoboleslavskych skol, kterd
neimplementovala dopravni vychovu do vyukovych predmétii. Dopravni vychova je
zaClenéna do prvouky pouze pro zéky 1. az 3. roc¢nikii. Pro zaky z vysSich ro¢nikl je
dopravni vychova ve $kole feSena jako kazdoro¢né se opakujici samostatny projekt.
Tato skutecnost je dana tim, ze dopravni hfisté se nachazi praveé na pozemcich skoly a ta
jej tak ma neustale k dispozici. Z toho vyplyvaji i formy uzsi spoluprace s vedenim
dopravniho hii§té. Zaci nejen toto hiisté navitévuji v ramci vyuky, ale také pomahaji pfi
organizaci dopravnich soutézi. Do téchto soutézi se Skola zapojuje v ramci ucasti
soutéznich druzstev, ale hlavné také jako poskytovatel prostor a zadzemi pro jejich

zdarny priibéh. Projekt ,,dopravni vychova“ je uveden v SVP.

5.9 9. zakladni Skola Mlada Boleslav

Zakladni Skola a Mateiska skola Mlada Boleslav, 17. listopadu 1325, piispévkova
organizace je Uplnd Skola s deviti postupnymi ro¢niky. Pocinaje Skolnim rokem
2006/2007 se otevirad od prvniho ro¢niku vzdy jedna tfida s rozsifenou vyukou télesné
vychovy. Kapacita skoly je 530 zaka, kapacita skolni druziny 150 zak.

Budova zékladni Skoly je situovana v oblasti sidlisté s dobrou dostupnosti méstské
hromadné dopravy. Jednd se o nejnové¢jsi budovu Skoly v Mladé Boleslavi. Je plné
bezbariérova a umoziuje bezproblémovy pohyb i vozi¢kairim. V budové je soucasné
umisténa Zakladni uméleckd Skola Mlad4 Boleslav, pobocka Méstské knihovny Mlada
Boleslav a skolni kuchyné s jidelnou. Vetejnosti slouzi také hvézdarna, ktera je soucasti

budovy. UrCeny Skolsky obvod tvoii nejblizsi okoli.

Zpusob implementace dopravni vychovy do SVP:

Vzdé€lavaci oblast: Clovek a jeho svét

Vyucovaci predmét: Piirodovéda — projekt

Rocnik: 4.
U¢ivo — obsah: dopravni hiisté
Ocekavany vystup: utvareni pfimych zkuSenosti v doprave

9. zékladni Skola m4 ve svém SVP zatazen pro Zzaky 4. ro¢nikl kazdorocné se
opakujici projekt ,,Dopravni hfisté*, ktery je zameéten na vyuku dopravni vychovy. Pro

tyto ucely je projektu vyclenéno 10 vyucovacich hodin.
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5.10 Souhrnné informace z SVP

Z udajti uvedenych ve skolnich vzdélavacich programech zakladnich Skol v Mladé
Boleslavi vyplyva, ze vétsina $kol (6 z9) implementovala o¢ekavané vystupy u zaka
4. rocnikti z oblasti dopravni vychovy do svych Skolnich vzd€lavacich programt
prosttednictvim za¢lenéni do konkrétnich predmétt. Dopravni vychova je tak zac¢lenéna
do predmétt vlastivéda, nebo ptirodovéda. Dve Skoly maji dopravni vychovu ve svych
Skolnich vzdé€lavacich programech zaclenénou jako samostatny projekt. Jedna Skola
prvky dopravni vychovy dosud do svého s$kolniho vzdélavaciho programu

neimplementovala.

Nejcastéjsi o¢ekavané vystupy u zaki, ktefi se podrobili vyuce dopravni vychovy

ve 4. rocnicich zakladnich Skol v Mladé Boleslavi jsou:

* vnimda dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti, vyvodi odpovidajici zavéry pro své
chovani jako chodec a cyklista,

» dodrzuje pravidla silni¢niho provozu cyklisty,

* zna a uplatiiuje bezpecné zpusoby chovani v Silni¢nim provozu v roli chodce
a cyklisty,

* rozumi vyznamu dopravnich znacek v blizkém okoli.
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6 Forma realizace dopravni vychovy ve
4. roénicich ZS v Mladé Boleslavi

Dopravni vychova je u 4. ro¢nikt zakladnich skol v Mladé Boleslavi realizovana
prostiednictvim vyuky a vycviku na détském dopravnim hiisti. Tato c¢innost je
zabezpecovana prostiednictvim lektora dopravni vychovy a pedagogického dozoru
konkrétni tiidy. Cinnost dopravniho htisté je hrazena z prostiedkii Ministerstva dopravy
CR — oddéleni BESIP. BESIP tuto formu vyuky dopravni vychovy realizuje u vice nez
4.000 kol v celé Ceské republice.

BESIP (bezpecnost silni¢niho provozu) je hlavni koordina¢ni subjekt bezpecnosti
silniéniho provozu v CR. Je garantem realizace a plnéni Narodni strategie bezpeénosti
silni¢niho provozu. Pusobi na vSech urovnich metodiky a vzdélavani v oblasti
bezpecnosti silnicniho provozu. Svou ¢innost realizuje ptredev§im prostfednictvim
celostatnich kampani, které upozornuji na aktualni témata z oblasti bezpecnosti
silnicniho provozu, nebo meénici se legislativy. V oblasti prevence bezpe€nosti
silniéniho provozu ptsobi BESIP jiz vice nez 45 let. Jeho hlavni preventivni ¢innost je
zaméfena praveé na realizaci dopravni vychovy ve vSech Urovnich instituciondlniho
vzdélavani. Prostfednictvim vice nez 150 détskych dopravnich hiist zabezpecuje
| program zaméfeny na vychovu mladych cyklisti. Tento program je urcen zakim
4. roc¢nikti zakladnich §kol.

Tematicky plan dopravni vychovy podle tohoto programu systematicky nastifiuje
teoretickou, a nasledné i praktickou vyuku mladych cyklisti na dopravnich hfistich.

Vyuka a vycvik dopravni vychovy realizované dle tohoto tematického planu se
skladaji ze dvou casti. V prvni ¢asti jde o pét hodin teoretické vyuky, kterou déti
absolvuji s lektorem dopravni vychovy v ucebné, kterd je k tomuto ucelu piimo ztizena.
Nachazi se v budové 8. zakladni Skoly, na jejimz pozemku se nachazi i détské dopravni
htisté. Soucasti této prvni Casti je 1 prakticky vycvik na jizdnich kolech, aby nebyly déti
zatézovany pouze teorii. Tato Cast vyuky a vycviku probiha v 1. pololeti. Ve 2. pololeti,
Vv jarnich mésicich, néasleduje druhd cast. Pét hodin vénovanych praktickému vycviku na
détském dopravnim hiisti. Tato ¢ast vycviku je zakoncena zkouskou, pficemz ti zaci,
ktefi uspéji v zavéreCném testu a v praktické jizdé po dopravnim hfisti, ziskaji tzv.
,Prikaz cyklisty*.

Ziskani Prikazu cyklisty ma u déti hlavné motivacni charakter. Dé&ti, které

u zaveéretné zkousky testem neprosp&ji, maji proto moznost si jej opravit. Ttidni
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ucitelka daného zdka prikaz obdrzi spole¢né s dal§im testem, ktery mu mutze predlozit
vV ramci vyucovani ve Skole. Cilem je, aby si déti z dopravni vychovy uchovaly pouze

pozitivni dojmy a zazitky.

PFijmeni:

Narozen:

Obrazek 1: Prikaz cyklisty

6.1 Obsahova napln vyuky a jeji prtibéh

Vyuka dopravni vychovy na détském dopravnim hfisti, ktera se v Mladé Boleslavi
realizuje, vychazi z Tematického planu dopravni vychovy pro zaky 4. tiid zékladnich
skol®®, ktery vydalo Ministerstvo dopravy — BESIP v roce 2006. Jeho obsahem je
teoretickd vyuka, prakticky vycvik a zavére€né piezkousSeni praktického vycviku

S moznosti ziskani ,,Prikazu cyklisty*.

6.1.1 Teoreticka vyuka
Teoreticka vyuka dopravni vychovy na Détském dopravnim hiisti ma rozsah
5 hodin. K vyuce se pouziva 15 obrazt ,,Neboj se silnice, které jsou svym obsahem

zamé&fené na déti v rolich cyklistl v silniénim provozu.

Obraz ¢. 1: Vybaveni jizdniho kola a jizda na jizdnim kole
Obraz je rozd€len na povinnou vybavu, vybavu pro jizdu za snizené viditelnosti
a doporucené vybaveni jizdniho kola; dale je détem zdaraznéno nutné pouzivani

ochranné pfilby a dalsi zdkonem dané podminky k jizd¢.

13 http://www.ibesip.cz/data/web/soubory/dopravni-vychova/hriste/Tematicky-plan.pdf
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Obraz ¢. 2: Kam nesmi cyklista vjizdét
Obraz seznamuje s dopravnimi znackami, za které je cyklistim vjezd zakazan;

zaroven jsou znazornény i nékteré modelové situace z dopravy.

Obraz ¢. 3: Vjizdéni na pozemni komunikace, znameni 0 zméné sméru jizdy
Modelové situace na obraze znazoriuji spravné chovani cyklisty, ktery vjizdi na
pozemni komunikaci nebo se rozjizdi se od okraje vozovky. Zdlraziuje nutnost

a zpusob davéani znameni o zméné sméru jizdy.

Obraz €. 4: Jizda na kole
Obraz se zabyva spravnym zptsobem jizdy na pozemni komunikaci, bezpe¢nymi
rozestupy, chlizi po chodniku s vedenim jizdniho kola a S dopravnimi znackami,

které vymezuji prostor pro jizdu na kole.

Obraz ¢. 5: Zastaveni a stani
Modelova situace na obraze ukazuje spravné chovani cyklisty pfi zastaveni a stani.
Nutné je vtomto ptipadé deti upozornit na mista, kde je zastaveni, nebo stani
nebezpecné, nebo zakazané. Obraz dale zndzornuje dopravni znacky k dané

problematice.

Obraz ¢. 6: Objizdéni prekazky
Dopravni znac¢ky upozoriujici na piekazku na vozovce, piipadné na smér objizdéni
jsou predmétem uvedeného obrazu. Je zde znazornéna i situace s popisem
spravného chovani cyklisty pfi objizdéni piekazky. Uvedené chovéani pak lze
aplikovat 1 na predjiZzdéni.

Obraz ¢&. 7: Razeni pied k¥iZovatkou

Obraz tesi zplsob fazeni cyklisty v kiiZzovatce pii odboCovani a fazeni do jizdnich
pruhti pfi jizdé€ kiiZzovatkou.

Obraz ¢. 8: Odbocovani
Obraz seznamuje s metodickym postupem pii odbocovani a spravnym chovanim

cyklisty pifi tomto jizdnim tkonu. Dale jsou zde znazornény dopravni znacky

zakazujici odboceni, piipadné prikazujici pokracovani jizdy v urcitém sméru.

Obraz ¢. 9: KiiZovatky hlavni a vedlejsi pozemni komunikace
V tomto obrazu jiz Z4ci fesi dopravni situace pii prujezdu kiizovatkou, konkrétné

poradi prijezdu kiiZzovatkou na zdklad€é dopravnich znacek ur€ujicich prednost.
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Tyto znacky jsou i samostatné¢ znazornény nad dopravnimi situacemi. Je tfeba
upozornit na chovani fidicl, zejména ve vztahu k dopravni znacce ,,Stlj, dej

prednost v jizde®.

Obraz ¢. 10: K¥iZovatky nerozliSenych pozemnich komunikaci
Obdobn¢ jako na ptfedchozim obraze, jsou i zde znazornény situace prijezdu
ktizovatkou. Tentokrat se vSak jednd o kifizovatky nerozliSené dopravnimi

znaCkami upravujicimi pfednost. Je nutné naucit tzv. ,,pravidlo pravé ruky*.

Obraz ¢. 11: Kruhovy objezd
Jedna se také o kfizovatku, coz je nutné détem zdiraznit. Je tfeba déti také
upozornit na nutnost fidit se dopravnimi znackami umisténymi pfed vjezdem na
kruhovy objezd a na povinnost ddvat znameni o zméné sméru jizdy pfi vyjizdéni
Z ngj.

Obraz €. 12: Otaceni
Na obraze je znazornéno otaceni zpuisobem odbocovani vlevo. Tento zpisob je
vSak pro mladé cyklisty velmi nebezpecny. Proto je bezpecné&jsi volit zpiisob

otaceni za pouziti celé Sife vozovky ze zastaveni.

Obraz ¢. 13: Svételné signaly
Vyznam svételnych signali by déti jiz mély znat z vyuky dopravni vychovy
ptedchozich let. Je tieba predev§im zdlraznit funkci doplitkového zeleného svétla
asignalu pro opusténi kiiZzovatky. Déle je nutné upozornit na respektovani
signaliza¢niho zafizeni pted Zelezni¢nim piejezdem a na spravné chovani pfi jeho
piejizdéni.

Obraz €. 14: Vodorovné dopravni znacky

Obraz seznamuje déti s funkci vodorovného dopravniho znaceni a upozornuje 1 na

pfechodné zmény provadéné zlutou barvou.

Obraz ¢&. 15: Rizeni provozu pokyny policisty
Pro déti jsou ztohoto obrazu dulezité pokyny ,,Stdj*, ,,pozor a ,,volno*“. Tzv.
tfistranna uzévera je slozité pochopitelna 1 pro dospélé fidice, proto stac¢i zminit se

o ni pouze informativné. Jeji znalost neni vyZadovana.
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6.1.2 Prakticky vycvik

»Vyevik déti na dopravnim hiisti je nezbytnou a nedilnou soucdsti dopravni
vychovy. Vycviku se vyuziva zejména v té casti, ktera se zabyva pravidly provozu na

pozemnich komunikacich“ (Limanova 2006, str. 23)

Prakticky vycvik dopravni vychovy na Détském dopravnim hfisti trva v rozsahu
5 hodin. V této casové dotaci je zahrnuto i zavéreéné prezkouseni dovednosti, zejména
vV ovladani jizdniho kola a v praktickém dodrZzovani pravidel provozu na pozemnich

komunikacich. Prakticky vycvik je rozdélen do Ctyi samostatnych casti.

Cast 1: V uvodni casti seznamuje vSechny zéky s prostorovym uspotfaddanim détského
dopravniho htisté, s jednotlivymi svislymi i vodorovnymi dopravnimi znackami, se
zdiraznénim na jejich vyznam a pozadavek na jejich disledné dodrzovéani. Zaroven

jsou vSechny déti upozornény na nutnost pouzivani ochranné pfilby.

Cast 2: Praktickd ukézka, kterou provede vyulujici za pomoci pedagogického
doprovodu. Soucasti ukazky je predevSim:

* seznameni s typem jizdnich kol pouzivanych k vycviku,

» zpusob brzdéni a vybaveni jizdniho kola,

* postup pii vyjizdéni od okraje vozovky, okraje chodniku,

* jizda vpravo, pfi pravém okraji vozovky,

* postup pii zastaveni u okraje vozovky, chodniku,

= postup pii objizdéni prekazky,

= postup pii predjizdeéni cyklisty,

= postup cyklisty pii odboCovani vpravo,

= postup cyklisty pti odboCovani vlevo,

» fazeni do jizdnich pruhli podle dopravnich znacek ,Radici pruhy“ a ,,Smérové

Sipky*,
* projizdéni jednotlivymi kiizovatkami pifi disledném dodrZovani ptednosti v jizdé

a povinnosti cyklisty u znacky Stlij, dej prednost v jizdé.

Cast 3: Prakticky vycvik zakd, ktery je provadén po skupinach. Prvni skupina déti
provadi vycvik, druhd skupina pomaha na kontrolnich stanovistich. Doporu¢end doba

na stfidani je 15 minut. Pfi vyuce se klade diraz predevsim na:
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» sledovani provozu na pozemni komunikaci (védet véas kam chci jet, jak budu
postupovat, jaky mam prehled o ostatnich ucastnicich provozu apod.),

= spravné ohlédnuti se pfed danim znameni o zméné sméru jizdy pii vyjizdéni od
okraje vozovky, dale pfed odbo¢ovanim vlevo, objizdénim ¢i piedjizdénim,

» gspravné, vCasné a zietelné davani znameni o zméné sméru jizdy (dlan kolmo
k pozemni komunikaci),

»  jizdu po pravé stran¢ vozovky, zejména v zatackach,

= disledné dodrzovani pravidel provozu, respektovani dopravniho znaceni, zejména
pak ptednosti v jizdg,

» zadkazy vjezdu, prikdzané smeéry jizdy, zdkazy odbocovani, jednosmérny provoz
apod.,

= vycasné a postupné brzdeéni pti zastavovani, davani prednosti (nepripustit blokovani
kol),

» drzeni jizdni stopy pii pomalé jizd¢ a fizeni kola jednou rukou.

Cast 4: Jizda zruCnosti slouzi jako zébavna Cast vycviku, zaroven urCena i pro

zkvalitnéni techniky jizdy. Jizda zruc¢nosti je zaméfena zejména na:

» piimou jizdu slozenym koridorem,
= slalom mezi kuzeli,

" soutéz o nejpomalejsi jizdu na urcitou vzdalenost.

~Prostiednictvim vycviku na deétskéem dopravnim hristi deti postupné privykaji
dopravnimu ruchu, prizpisobuji své chovani a jedndni pozadavkium na plynulost
a bezpecnost provozu na pozemnich komunikacich. Déti tak ziskavaji potFebnou jistotu
pro samostatny pohyb ve skutecném provozu. Je vSak treba zabranit tomu, aby nenabyly

pocitu suverenity. “ (Limanova 2006, str. 23)
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6.1.3 Zavéreéné prezkouseni praktického vycviku

Zavérecné prezkouseni praktického vycviku se sklada ze dvou casti:

a) Pisemného piezkouSeni pravidel provozu na pozemnich komunikacich, které se
provadi pomoci testi. Kazdy obsahuje 20 otdzek, z toho 10 otazek je ze vSeobecné
casti zdkona v rozsahu cyklisty, 7 otazek ze znalosti dopravnich znacek a 3 otazky
ze znalosti feSeni kiizovatek. Pfi zpracovani testd byl vzat v avahu vék zaka 10 let
a jsou tedy urCeny pouze pro tuto vékovou kategorii. Podminka uspéSnosti pro
hodnoceni ,,prospél“ je stanovena na minimalni ziskani 16 bodti. Usp&snost testu

tak musi ¢init minimalné 80 %.

b) Zavérecné piezkouseni z praktické jizdy na jizdnim kole v délce trvani asi 10 az 15
minut. Zaci obdrzi tfi Zetony, které jim jsou za zavazné dopravni piestupky
odebirany ve formé ,,tzv. pokuty*. Vyucujici predem ur¢i, které prestupky povazuje
za zavazné. Zak, ktery v pribéhu praktického prezkouseni ,utratil“ viechny Zetony
nesplnil podminky pro ziskéani ,,Prikazu cyklisty, a to i ptesto, Ze splnil podminky

testového piezkouseni z pravidel provozu na pozemnich komunikacich.

6.1.4 Organizacni postup u zaku, ktefri neprospéli

Pedagogicky doprovod vyplni ,,Prikkaz cyklisty podle pfitomnych zakt. Zaci,
kteti nesplnili podminky testového pifezkouSeni nebo podminky praktického
pfezkouSeni, potvrzeny prikaz nedostavaji. V takovém pfipadé¢ vyplnéné,
neorazitkované a nepodepsané prukazky dostane pedagogicky doprovod (zpravidla
S testem), ktery tak ma moZnost Zaky ve Skole doucit, pfezkouSet a po pfipadném

splnéni podminek prikaz podepsat a opatfit razitkem skoly.

6.1.5 Zavére€éné hodnoceni vyuky a vycviku na DDH

Na zavér je provedeno vyhodnoceni celého cyklu dopravni vychovy ve 4. ro¢niku
s pfedanim ,,Pritkazu cyklisty* pro zaky, ktefi splnili podminky pro jeho ziskani. Zaky
je tteba upozornit, ze nacvikem nékterych prvki jizdy zrucnosti si zdokonalili technické
ovladani jizdniho kola a nacvicili si nekteré ukony, které mohou byt (vzhledem k véku
a fyzické kondici) v silniénim provozu pro n€ nebezpecné. Jednd se predevSim
0 udrzeni rovné stopy, zejména pak pii jizdé¢ do Kopce, pfi rozjizdéni, zrychleni a pfi
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jizdé po nerovném povrchu, kdy je nutné vynalozit hodné sily. Dale pak jde naptiklad
0 fizeni jizdniho kola jednou rukou.

Vzhledem k véku déti (10 let) je tieba davat piednost kladnému hodnoceni,
chvalit déti za zlepseni, jehoz dosahly v prib&éhu vyuky a vycviku na DDH v oblasti
dopravni vychovy. Ziskani a upevnéni novych védomosti a dovednosti je tak spojeno

S pfanim, aby jim ,,prvni fidi¢ak* v zivoté piinesl radost z bezpetné jizdy a Stésti

V silni¢nim provozu.

DETSKE DOPRAVNI HRISTE - MLADA BOLESLAV

Lo o g
@JJM TR

Obrizek 2: Plan détského dopravniho hristé v Mladé Boleslavi
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7 Prakticka cast

7.1 Cil prace

Prace ma za cil ovéfit soucasné znalosti zakl 4. rocnikl zdkladnich Skol v Mladé
Boleslavi v oblasti dopravni vychovy, zejména teoretické znalosti pravidel silni¢niho
provozu, které jsou nezbytné pro bezpecny pohyb téchto deéti na pozemnich
komunikacich. Provedenou analyzou vysledkil zaka v didaktickych testech pak zjistit
ucinnost zvolené formy vyuky dopravni vychovy a navrhnout zmény v systému této

vyuky pro zvyseni jeji efektivnosti.

7.2 Vyzkumny problém

V teoretické ¢asti prace bylo uvedeno, jakym zpusobem je dopravni vychova
zakotvena V jednotlivych Skolnich vzdélavacich programech na zakladnich skolach
v Mlad¢ Boleslavi. Zarovenn byla popsdna 1 forma, jakou vSechny Skoly realizuji
napliiovani svych cili v oblasti dopravni vychovy u zaki ¢tvrtych rocniki.

Vyzkumnym problémem, ktery ma tato prace za ukol vyftesit, je zjistit, zdali je
uvedena forma vyuky dopravni vychovy ucinna. Za timto ucelem byla stanovena
4 hodnotici kritéria.

1) Dosazeni lepsich vysledkd, tj. vyssi Cetnosti spravnych odpovédi na jednotlivé

otazky, v zavéreéném testovani zakd 4. ro¢nik.

2) Zvyseni poctu zaki, ktefi dosahnou vyssiho bodového hodnoceni v testu.

3) Zvyseni poctu zakd, ktefi budou v zavéretném testu hodnoceni stupném

»Prospel®.

4) Zvyseni primérného poctu bodi v zavére¢ném testu, dosazenych v ramci

celého testovaného souboru.

Vysledky uvedenych kritérii budou porovnavany mezi dvéma skupinami Zakda.
Prvni testovanou skupinou budou Zaci 4. roc¢niki, kteti se v rdmci dopravni vychovy

podrobili vyuce a vycviku dané problematiky. Porovnana bude s druhou skupinou zaka

ze 3. ro¢nik, tj. zak, ktefi vyuku dopravni vychovy doposud neabsolvovali.
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7.3 Hypotéza

Hypotéza tvoii zaklad kvantitativné orientovaného vyzkumu. Jde o urcity
podminény vyrok, nebo tvrzeni, na které ndm poskytne odpovéd’ v jednoduchém vztahu

,plati — neplati* vysledek analyzy z provedeného testovani.
Pro ucel této prace tak byla stanovena tato hypotéza:

H: Zaci 4. ro¢nikl zakladnich Skol v Mladé Boleslavi maji po absolvovéani dopravni
vychovy vyrazné vétsi teoretické znalosti dopravnich ptedpisit nez zéci, ktefi

dosud vyukou dopravni vychovy neprosli.

Za vyrazn¢ veEtsi teoretické znalosti bude povazovano, pokud Zaci 4. ro¢nikt
dosdhnou alespoit u 80 % otazek v zavérecném testu cyklisty vys$si miry spravnych
odpovédi nez zéci 3. rocnikli. Mira spravnych odpovédi bude hodnocena ve vztahu

K relativni Cetnosti spravnych odpovédi vyjadienych v procentech.

7.4 Metodologicka vychodiska
K ovéfeni u¢innosti zvolené formy vyuky dopravni vychovy u zakt 4. ro¢nik
zakladnich skol v Mladé Boleslavi, byla jako metoda sbéru dat pouzit test. Test je

formou kvantitativné orientované¢ho vyzkumu.

., Kvantitativni vyzkum je oznaceni pro pristup, jehoz zdrojem ma byt pouze

objektivni a co moznd nejpresnéjsi zkoumani edukacni reality. “ (Skutil 2011, str. 59)

., Test Ize definovat jako zkouSku, ukol identicky pro vSechny zkoumané osoby
S presne vymezenymi zpiisoby hodnoceni vysledkii a jejich ciselného vyjadiovani. Test
tedy neni jakakoli zkouSka, nybrz zkouska, na kterou jsou kladeny urcité naroky.

Testy lze tridit podle riuznych kritérii. V pedagogickych vyzkumech se velmi casto
pouzivaji testy vykonu, které méri vykonnost jedince v Urcitych oblastech. Nejzndméjsi
objektivni zjistovani urovné zvladnuti uciva urcité skupiny osob. Didakticky test je
navrhovan, overovan, hodnocen a interpretovan podle urcitych, predem dohodnutych,

pravidel. “ (Chraska 2007, str. 184)

Zaci, ktefi se Ucastni vyuky dopravni vychovy na détském dopravnim hfisti,

podstupuji na konci zaveéreCnou zkousku, jejiz soucasti je i test k ovéfeni znalosti
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pravidel silniéniho provozu. Tento test je sestaven oddélenim BESIP Ministerstva

dopravy CR. Jedna se tak 0 standardizovany didakticky test.

,Standardizovany didakticky test je pripravovan profesionalne, je dikladné
overen, takze jsou znamy jeho zakladni vlastnosti. Tyto testy vydavaji veétSinou
specializované instituce. K dispozici byva také tzv. testova norma, tedy urcity standard

pro hodnoceni dosazenych vysledkii. “ (Chraska 2007, str. 185)

7.5 Realizace Setreni

Setfeni bylo realizovano na zékladnich $kolach v Mladé Boleslavi ve $kolnim
roce 2014/2015. Samotné zavérecné testovani zaki 4. ro¢nikii probe&hlo v pribéhu
mésice dubna a kvétna vroce 2015 v ucebné¢ détského dopravniho hiisteé v Mladé
Boleslavi. Paralelné s timto testovanim probihalo na zakladnich Skolach téz testovani

zaki 3. ro¢nik, kteti se podrobili testovani prostiednictvim stejného testu.

7.5.1 Metoda ziskavani dat

Jako vstupni data k provedenému ovétovani vysledkt zaki jsou pouzity vysledky
zavérecného testovani. K tomu, aby bylo mozné relevantné¢ porovnat mezi sebou
vysledky vSech zakt, bylo tfeba zajistit, aby pfi testovani obdrzeli vSichni stejny test.
K tomuto ucelu byl vybran jeden ze standardizovanych didaktickych testd BESIP.
Konkrétné se jednalo o test ¢. 3 — Zkouska cyklisty.

,, Didakticky test je sestaven z jednotlivych testovych uloh. Testovou ulohou

rozumime otdzku, ukol, nebo problém obsazeny v testu. “ (Chraska 2007, str. 188)

Zaverecné testy k ovéteni znalosti pravidel silni¢niho provozu, kterym se zéaci po
vyuce dopravni vychovy podrobili, jsou sestaveny z 20 testovych uloh. 10 otazek je
zaméfeno na vSeobecnou znalost ¢asti zdkona v rozsahu cyklisty, 7 otazek na znalost
dopravnich znacek ave 3 otazkach zak fesi konkrétni dopravni situaci v kfizovatce.
Vsechny testové ulohy jsou ohodnoceny shodné 1 bodem. Aby zak v testu uspél, musi
dosahnout minimélné 80% Uspésnosti, tzn., Ze musi odpoveédet spravné alesponl na 16
otazek. Testové ulohy jsou koncipovany jako tlohy typu ,,jedna spravna odpoveéd™ —
u tohoto typu uloh testovana osoba vybird pouze jednu spravnou odpoveéd’ z n€kolika ji
nabizenych alternativ. V tomto pfipadé¢ ma zak na vybér ze 3 moznych odpovédi. Body

se pocitaji pouze za spravné zodpovézenou otazku. Pokud zdk neodpovi viibec, nebo
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odpovi Spatné€, obdrzi za testovou ulohu 0 bodli. Ve vyhodnoceni testu tak neni

zohlednén problém ,,hadani“ spravnych odpovédi.

Analyza je zamétena jak na ovéfeni uspésnosti odpovédi na jednotlivé otazky, tak
1 na porovnani vysledka téchto odpovédi se skupinou zéku 3 rocniki, ktefi se doposud
dopravni vychovy na détském dopravnim htisti neucastnili.

Pro ucely provedeni porovnani vysledki mezi zadky jednotlivych ro¢nikl jsou

vysledky jejich testli oznaceny v této praci takto:

= testy zak 3. ro¢nikll jsou oznaleny jako PRETEST (zéci, ktefi se doposud
neucastnili vyuky dopravni vychovy),
» testy zakl 4. ro¢nikl jsou oznaeny jako POSTTEST (Zaci, ktefi jiz absolvovali

vyuku dopravni vychovy).

7.5.2 Vyzkumny soubor

Vyzkumny soubor byl slozen z zdka 4. ro¢nikd zékladnich Skol v Mladé
Boleslavi. Byl vybran metodou totalniho vybéru, tzn., ze se do testovani zapojili vSichni
zaci 4. ro¢nikl ze vSech zédkladnich $kol ve méste.

Do vyzkumu tak bylo zapojeno 435 zakt ¢tvrtych ro¢nikli. Aby bylo mozné ovéfit
ucinnost zvolené formy realizace dopravni vychovy, zejména pak ovéfeni teoretickych
znalosti zakl prostiednictvim zavére¢ného testovani, bylo paralelné provedeno shodné
testovani i u zakt 3. ro¢nikt. Zde tvofilo vyzkumny (ovéfovaci) soubor 278 zaka napiic
zakladnimi Skolami v Mladé Boleslavi. Vysledky obou skupin zakd jsou dale
(v kapitole 8 Vyhodnoceni testit) mezi sebou porovnavany za Gcelem ovéteni ucinnosti

zvolené formy vyuky dopravni vychovy.

zakladni Skola ¢. 1 2 3 4 5
pocet zucastnénych zaka 29 70 24 29 40
zakladni Skola ¢. 6 7 8 9

pocet zucastnénych zaki 49 109 38 47 435

Tabulka 1: Pocet zaku 4. ro¢nikd, kteii se uéastnili zdvére¢ného testovani
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8 Vyhodnoceni testu

8.1 Pouzité statistické metody
Pro ovéieni hypotézy a jednotlivych stanovenych kritérii ucinnosti vyuky

dopravni vychovy byly pouzity tyto statistické metody:

1) Relativni Cetnost (v procentech) spravnych odpovédi u jednotlivych otazek pro
overeni kritéria €. 1 a kK ovéfeni stanovené hypotézy.

2) Relativni Cetnost (v procentech) zaku, ktefi dosahli uréitého mnozstvi bodu
V testu, pro ovéieni kritéria €. 2.

3) Relativni Cetnost (v procentech) zaku, ktefi dosahli v zavéreéném testu na
hodnoceni ,,prospél®, pro ovéteni kritéria €. 3.

4) Pro ovéfeni kritéria ¢. 4 — vazeny aritmeticky primér bodového hodnoceni obou

skupin vypocitany dle vzorce:

X = %Zi'{:z X; (proPRETEST)ay = %ZQ‘:] y; (pro POSTTEST),

kde x je hodnota dosazenych bodu v pretestu, y je hodnota dosazenych bodi
Vv posttestu a n je absolutni Cetnost zaka, ktefi konkrétniho bodového hodnoceni
doséhli.

8.2 Vyhodnoceni jednotlivych otazek

V nasledujici kapitole jsou uvedeny vysledky zavérecného testovani zakl. Pro
porovnani rozdilli mezi skupinami je pouZito grafického zndzornéni relativnich cetnosti
a to z toho diivodu, Ze absolutni Cetnosti obou skupin nebyly totoZzné. Z graft je tak
mozné urcit, zda se vyznamné li$i struktura odpovédi na jednotlivé otdzky mezi
skupinou zakl, ktefi doposud neabsolvovali teoretickou vyuku dopravni vychovy
(PRETEST) a skupinou zaka, ktefi jiz absolvovali teoretickou vyuku pravidel provozu
na pozemnich komunikacich na détském dopravnim hfisti v rdmci vyuky a vycviku
dopravni vychovy (POSTTEST).

Rozdil relativnich cetnosti spravnych odpovédi u jednotlivych otazek v testu,
mezi jednotlivymi skupinami zakd, je tak prvnim z hodnoticich kritérii pro zjiSténi
ucinnosti zvolené formy vyuky dopravni vychovy na zékladnich Skoldch v Mladé

Boleslavi.
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1. P¥i jizdé na pozemni komunikaci (silnici) je cyklista povinen

a) jet vpravo a pokud tomu nebrani zvlastni okolnosti jet pfi pravém okraji vozovky; —

spravna odpoveéd’
b) jet pii kterékoliv strané vozovky, vpravo musi jet pouze motorova vozidla;

C) jet sttedem vozovky, aby byl vzdy dobie viditelny.

Otazkac. 1
PRETEST B sprévnd
odpovéd
B chybna
POSTTEST odpovéd
0% 20% 40% 60% 80% 100%
Graf 5: Vyhodnoceni odpovédi u otazky ¢&. 1
2. Znameni o0 zméné sméru jizdy dava cyklista
a) mavanim pazi,
b) vztyCenim paze;
C) ztetelnym upazenim. — spravna odpoved
Otazka ¢. 2
PRETEST M spravna
odpovéd'
B chybna
POSTTEST odpovéd
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Graf 6: Vyhodnoceni odpovédi u otazky ¢. 2
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3. Cyklista pri objizdéni prekazky, vybocuje-li ze sméru své jizdy dava znameni
0 zméné sméru jizdy upaZenim vlevo. NeZ tento ikon provede

a) neni povinen sledovat provoz za sebou;

b) musi se ohlédnout vlevo, zda neohrozi ostatni Gcastniky provozu na pozemnich
komunikacich; — spravna odpoved’

~row

€) nemusi se ohlédnout, staci Ze rychle ukaze zménu sméru jizdy.

Otazkac. 3

PRETEST m sprévna
odpovéd'
B chybna
POSTTEST odpovéd
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Graf 7: Vyhodnoceni odpovédi u otazky ¢&. 3

4. Cyklisté mladsil0 let sméji v provozu (po silnici), kromé chodniku, cyklistické
stezky a obytné a pési zony, jezdit jen pod dohledem osoby starsi

a) 12 let;

b) 14 let;

c¢) 15 let. — spravna odpoveéd

Otazka ¢. 4
PRETEST B spravna
odpovéd'
B chybnd
POSTTEST odpovéd
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Graf 8: Vyhodnoceni odpovédi u otazky ¢&. 4
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5. Pri odbocovani nesmi cyklista

a) ohrozit ty chodce, ktefi piechazeji kiizovatku po ptechodu pro chodce

b) ohrozit chodce, kteti pfechazeji pozemni komunikaci, na kterou cyklista odbocuje —

spravna odpoveéd’

€) omezit v§echny chodce

Otazka ¢. 5

PRETEST

POSTTEST

0% 20% 40% 60% 80% 100%

M spravna

odpovéd'

B chybna

odpovéd'

Graf 9: Vyhodnoceni odpovédi u otazky ¢&. 5

wr r

6. PFi vjizdéni z mista leZiccho mimo pozemni komunikaci (silnici) na pozemni

komunikaci (na silnici) je cyklista povinen

a) dat piednost v jizdé mimo jiné v§em vozidlim a jezdclim na zvifatech jedoucim po

pozemni komunikaci (silnici); — spravna odpoveéd’

vvvvvvvv

¢) dat pfednost jen motorovym vozidlim jedoucim po pozemni komunikaci (silnici).

Otazka c. 6

PRETEST

POSTTEST

0% 20% 40% 60% 80% 100%

M spravna

odpovéd'

B chybna

odpovéd'

Graf 10: Vyhodnoceni odpovédi u otazky ¢. 6
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7. Je-li cyklista predjizdén
a) musi vzdy zpomalit;
b) musi vzdy zastavit na krajnici;

C) nesmi zvySovat rychlost jizdy ani jinak branit v pfedjizdéni. — spravna odpoved

Otazkac. 7

PRETEST M spravna

odpovéd’
B chybnd

POSTTEST odpovéd

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Graf 11: Vyhodnoceni odpovédi u otazky ¢. 7

8. Vodorovnou dopravni zna¢ku ,,Podélna ¢ara souvisla*

a) smi cyklista prejizdét kdykoliv, vodorovna dopravni znacka plati jen pro fidice
motorovych vozidel;

b) smi cyklista ptejizdét jen pti predjizdéni

) nesmi cyklista piejizdét, pokud to neni nutné k objizdéni, odbo¢ovani na misto mimo
pozemni komunikaci nebo vjiZzdéni z takového mista na pozemni komunikaci. —

spravna odpoveéd’

Otazkac. 8

PRETEST = sprévni

odpovéd'
B chybna

POSTTEST odpovéd

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Graf 12: Vyhodnoceni odpovédi u otazky ¢. 8
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9. Pred odbocovanim vlevo se musi cyklista zaradit
a) vpravo nebo vlevo, podle hustoty provozu;
b) co nejblize k pravému okraji vozovky

C) co nejdale vlevo v ¢asti vozovky uréené pro jeho smér jizdy. — spravna odpoved’

Otazka ¢. 9
PRETEST M spravna
odpovéd’
B chybnd
POSTTEST odpovéd
0% 20% 40% 60% 80% 100%
Graf 13: Vyhodnoceni odpovédi u otazky ¢. 9
10. Odbocuji-li protijedouci cyklisté vlevo, vyhybaji se (mijeji se)
a) vlevo; — spravna odpoved
b) vpravo
C) vpravo nebo vlevo, podle svého uvazeni.
Otazka ¢. 10
PRETEST W spravnd
odpovéd'
B chybna
POSTTEST odpovéd’
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Graf 14: Vyhodnoceni odpovédi u otazky ¢. 10



11. Tato dopravni znacka

a) zakazuje vjezd jizdnich kol; — spravna odpoved’ d%

b) natizuje vjezd cyklistlim;

¢) informuje o opravné jizdnich kol.

Otazka ¢. 11

PRETEST

POSTTEST

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Graf 15: Vyhodnoceni odpovédi u otazky ¢. 11

12. Pti jizdé kr¥iZovatkou na prikaz této dopravni znacky upravujici prednost je

cyklista povinen
a) dat pfednost, zastavovat ale nemusi
b) zastavit vedle dopravni znacky
C) zastavit vzdy na takovém misté, odkud ma do ktizovatky

nalezity rozhled. — spravna odpoveéd’

Otazka ¢. 12

PRETEST M spravna
odpovéd'
B chybna
POSTTEST odpovéd
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Graf 16: Vyhodnoceni odpovédi u otazky ¢. 12
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13. Do mist a tusekii, které jsou oznaceny nékterou z téchto dopravnich znacek, je

zakazan
a) Vjezd vSem vozidlim; spravna odpoved’
b) vjezd pouze motorovym vozidlim

) vjezd pouze cyklistim.

Otazka ¢. 13

PRETEST M spravna
odpovéd'

B chybna
POSTTEST odpovéd

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Graf 17: Vyhodnoceni odpovédi u otazky ¢. 13

14. Na ktiZovatce oznacené touto dopravni znackou je cyklista povinen
a) dat pfednost v jizd¢ vSem vozidlim ptijizdéjicim zleva;
b) dat prednost v jizd¢é pouze motorovym vozidlim
c) dat pfednost v jizdé viem vozidlim, jezdciim na zvifeti
a pochodujicim utvartim piijizdéjicim nebo prichazejicim zprava.

spravna odpoveéd’

Otazka ¢. 14

PRETEST M spravna
odpovéd'

B chybna
POSTTEST odpovéd’

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Graf 18: Vyhodnoceni odpovédi u otazky ¢. 14
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15. Tato dopravni zna¢ka znamena:
a) jednosmérny provoz; spravna odpoved
b) ptikazany smér jizdy;

C) piednost pted protijedoucimi vozidly.

Otazka ¢. 15

PRETEST M spravna

B chybnd
POSTTEST

0% 20% 40% 60% 80% 100%

odpovéd’

odpovéd'

Graf 19: Vyhodnoceni odpovédi u otazky ¢. 15

16. Tato dopravni znacka prikazuje cyklistovi:
a) jizdu po ktizovatce s kruhovym objezdem

ve sméru Sipek; spravna odpoved’

b) smér otaceni;

C) uzit vyznacené objizd’ky.

Otazka ¢. 16

PRETEST M spravna

B chybnd
POSTTEST

0% 20% 40% 60% 80% 100%

odpovéd’

odpovéd'

Graf 20: Vyhodnoceni odpovédi u otazky ¢. 16
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17. Tato dopravni znacka s dodatkovou tabulkou oznacuje:
a) hlavni pozemni komunikaci, skute¢ny tvar kiizovatky

a prub¢h hlavni a vedlej$i pozemni komunikace;

spravna odpoveéd’

b) kiizovatku s ptikazem odbocit vpravo;

c) kiizovatku, na kterou tidi¢ piijizdi po vedlejsi silnici.

Otazka ¢. 17

PRETEST

POSTTEST

0% 20% 40% 60%

80% 100%

M spravna
odpovéd'

B chybnd
odpovéd'

Graf 21: Vyhodnoceni odpovédi u otazky ¢. 17

18. Na k¥iZovatce, ktera neni rozliSena

dopravnimi znackami, plati pfednost
vozidel prijizdéjicich zprava.

Jako prvni projede kiiZovatkou

a) 0sobni automobil;

b) cyklista;

¢) nakladni automobil. spravna odpovéd’

Otazka ¢. 18

PRETEST

POSTTEST

0% 20% 40% 60% 80% 100%

M spravna
odpovéd'

B chybnd
odpovéd'

Graf 22: Vyhodnoceni odpovédi u otazky ¢. 18




19. Cyklista odbocujici vlevo, projede krizovatkou

a) jako druhy, protoze pii

odbocovani vlevo musi

dat pfednost protijedoucim
vozidlim; spravna odpoved’
b) jako druhy, protoze musi
dat pfednost motorovym

vozidlim, kterd maji pred

nemotorovymi ptednost;

¢) jako prvni, pii odbocovani

nemusi davat piednost.

Otazka ¢. 19

PRETEST

POSTTEST

0% 20% 40% 60% 80%

100%

M spravna
odpovéd’

B chybna
odpovéd’

Graf 23: Vyhodnoceni odpovédi u otazky ¢. 19

20. Prednost v jizdé musi dat
a) osobni automobil, protoze
odbocuje vlevo;

b) cyklista, protoze je fidicem
nemotorového vozidla;
vedlejsi pozemni komunikaci
oznacené dopravni znackou.

spravna odpoveéd
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Otazka ¢. 20

PRETEST M spravna

odpovéd’

B chybna

POSTTEST odpovéd

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Graf 24: Vyhodnoceni odpovédi u otazky €. 20

8.3 Obtiznost jednotlivych otazek

Z provedené analyzy vysledkl testovani muzeme sestavit ,,zebficek* obtiznosti

A4

nejtézsi je povazovana otazka s nejvySs$i mirou chybnych odpovédi. Naopak nejlehci

otazka je ta, na kterou Zaci odpovédéli chybné v nejmenSim mnozZstvi piipadu.

PRETEST 5 12 10 20 14 17 18 15 9 6
POSTTEST | 5 9 14 10 18 20 6 19 17 15
N

nejtéZsi otazka | V)

PRETEST 19 4 7 16 2 8 13 1 11 3
POSTTEST | 12 7 8 1 16 2 11 13 3 4

I :) nejlehéi otazka

Tabulka 2: Poradi otazek podle jejich naro¢nosti

v Vv

| V posttestu patfily otazky ¢. 5, 10 a 14. Naopak mezi pétici nejleh¢ich otazek patiily

V obou skupindch testovanych zaki otazky €. 3, 11 a 13.
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8.4 Souhrnné porovnani vysledku testovani

Nasledujici grafy ¢. 25 a 26 znazoriuji strukturu odpovédi na jednotlivé otazky

v testu. Graf ¢. 25 znazoriiuje vysledky jednotlivych otazek v pretestu, graf ¢. 26 pak

vysledky dosazené u jednotlivych otazek v posttestu. Pro lepsi piehlednost data

v grafech znazornuji relativni ¢etnost v procentech. Ve spodnich ¢astech grafii jsou pak

uvedeny i absolutni hodnoty, které udavaji pocet zakt s chybnou a spravnou odpovédi.
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Graf 25: Struktura odpovédi u jednotlivych otazek v pretestu

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

Relativni ¢etnost v %

¢.2

POSTTEST - struktura odpovédi

14

(g

20

B chybné

30

29

14

194

86

42

34

143

124

97

M spravné

405

406

421

241

349

393

401

292

412

380

419

311

368

406

360

337

356

338

Graf 26: Struktura odpovédi u jednotlivych otazek v posttestu
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Na nasledujicich grafech ¢. 27 a 28 jsou mezi sebou porovnany spravné odpoveédi
dosazené Vv ramci jedné otazky u pretestu a posttestu. Pro relevantni porovnani, opét

data v grafech, udavaji hodnoty vyjadiujici relativni ¢etnost v procentech.

Spravné odpovédi u jednotlivych otazek
030 97% 9%

100% 932
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

otdzka ¢. otazka €. otazka €. otazka €. otazka ¢. otazka €. otazka €. otazka €. otazka ¢. otazka ¢.
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

W PRETEST W POSTTEST

Graf 27: Porovnani spravnych odpovédi u otazek ¢. 1 — 10

Spravné odpovédi u jednotlivych otazek
96% 939

100% 95%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

otdzka C. otazka C. otazka C. otazka €. otazka C. otazka ¢. otazka €. otazka €. otazka ¢. otazka c.
11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

B PRETEST  mPOSTTEST

Graf 28: Porovnani spravnych odpovédi u otazek ¢. 11 — 20
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Dal$im hodnoticim kritériem celkové UspéSnosti zakli je mnozstvi dosazenych
bodi v jednotlivych testech. Nasledujici tabulka ¢. 3 ndm poskytuje uceleny piehled
0 mnozstvi zaku, ktefi v testu dosahli ur¢it¢ho poctu bodi. Z piehledu je tak patrny
znacny rozdil mezi obéma testovanymi skupinami. Ze skupiny zaki, ktefi se podrobili
pretestu nedosahl k ziskani 19, nebo 20 bodl zadny zak. Pfitom z zaka testovanych po
absolvovani dopravni vychovy tvofi tuto skupinu vice nez Ctvrtina celkového poctu

zaku, presné 28,27 %.

PRETEST POSTTEST
pocet relativni relativni | celkové
dosazenych | absolutni | Cetnost |absolutni | Cetnost | hodnoceni
bodt cetnost vV % cetnost vV % testu
20 0 0 55 12,64
19 0 0 68 15,63
18 1 0,36 81 18,62
17 3 1,08 92 21,15
16 10 3,59 59 13,56
15 16 5,76 13 2,99
14 39 14,03 19 4,37
13 48 17,27 9 2,07
12 27 9,71 10 2,30
11 37 13,31 13 2,99
10 36 12,95 7 1,61
9 9 3,24 5 1,15
8 13 4,68 4 0,92
7 18 6,47 0 0
6 6 2,16 0 0
5 12 4,31 0 0
4 0 0 0 0
3 3 1,08 0 0
2 0 0 0 0
1 0 0 0 0
0 0 0 0 0
Y 278 100 435 100

Tabulka 3: Souhrnné vysledky z testovani Zakd
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Nasledujici grafy ¢. 29 a 30 porovnavaji v grafické podobé data o absolutni ¢etnosti
celkovych dosazenych vysledkt v jednotlivych testech uvedenych v tabulce ¢. 3. Vzhledem
k tomu, ze absolutni Cetnost v pretestu a v posttestu byla rozdilna, nelze tdaje v grafech
relevantné porovnat mezi sebou. Nicméné¢ i tak maji grafy dostate¢nou vypovidaci hodnotu
o celkové tspé&snosti zaktl v jednotlivych testech. Zaci, ktefi v testu uspéli (dosahli v testu
minimalniho vysledku 16 bodi) jsou v grafech znazornéni zelenou barvou. Ostatni Zaci,
kteti neprospéli, jsou oznaceni barvou Cervenou. Z grafii je patrny velmi vyrazny rozdil

mezi obéma skupinami Vv poctu zak, kteti v celkovém hodnoceni prospéli.

PRETEST - dosazené skore

pocet zaka

20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1
celkovy pocet bodti v testu

Graf 29: DosazZené skore v pretestu — absolutni ¢etnost

POSTTEST - dosazené skore

100
90
80
70

4 60 .

= 50

)
30
20
10

(]
N

20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1
celkovy pocet bodt v testu

Graf 30: DosaZené skore v posttestu — absolutni ¢etnost
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8.5 Celkova uspésnost

Pro stanoveni celkové uspésnosti pouzijme kritérium hodnoceni teoretické ¢asti
zavérecného prezkouSeni k ziskani ,,Prikazu cyklisty®, které absolvuji Zaci po vyuce
dopravni vychovy na détském dopravnim hiisti. Nasledujici grafy ¢. 31 a 32 znazornuji
mnozstvi zakid (relativni Cetnost), ktefi byli pfi zavéreném vyhodnoceni testu

hodnoceni stupném prospél / neprospél.

PRETEST POSTTEST

prospélo

/ 5%

Graf 31: Usp&nost v pretestu Graf 32: Usp&nost v posttestu

Z porovnani obou grafi je ziejmé, ze u skupiny zakl, ktefi absolvovali vyuku
dopravni vychovy, doSlo kvyraznému narGstu mnozstvi zakl, kteti v celkovém
hodnoceni testu prospéli. Zakii, kteii se podrobili testovani pted vyukou dopravni
vychovy, bylo hodnoceno stupném ,,prospél” pouze 5 %. Naproti tomu v druhé skupiné

zaki dosahlo na vysledek ,,prospél* jiz 82 % zaku.

Dals$im kritériem, na zaklad¢ kterého je mozné posoudit miru ucinnosti zvolené
formy vyuky dopravni vychovy, je stanoveni rozdilu primérného dosazené¢ho bodového
hodnoceni mezi jednotlivymi skupinami. K tomu je zapotiebi nejprve znat aritmeticky
pramér bodu v testu kazdé skupiny. Vzhledem Kk velkému mnozstvi vstupnich dat, byla
k jeho stanoveni zvolena metoda vypoctu formou vazeného aritmetického primeéru, kde
X je hodnota dosazenych bodu v pretestu, y je hodnota dosazenych bodu v posttestu

an je absolutni ¢etnost zak1, kteii konkrétniho bodového hodnoceni doséhli.
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Po dosazeni konkrétnich hodnot do vzorce tak zjistime aritmeticky primér

dosazenych bodu v kazdé skupiné. Data byla dosazena z tabulky 3.

PRETEST:
k
__ 1 ngx;+nyx;+ - +nex, 1-18+3-17+--+3-3
=) = = 11,32
n n 278
i=1
POSTTEST:
k
= _ lz _ NyYq ‘|‘712}’2‘|""+nkyk_55'20+68-19+----|-4-8_1689
gy 1yi_ n - 435 -
i=

Rozdil aritmetickych praimérd mezi skupinami tak ¢ini: y —x = 16,89 - 11,32 = 5,57

8.5.1 Uspésnost zaka jednotlivych $kol

Nésledujici tabulka 4 znazoriiuje uspéSnost jednotlivych Skol pifi zavéreéném
testovani zakd po ukonceni vyuky dopravni vychovy na dopravnim hiisti. Sedm z deviti
zakladnich Skol dosahlo vyssi uspésnosti, nez je celkovy prumér vSech Skol ve méste.

Vyrazné nizsi UspéSnost zaznamenala 1. zdkladni Skola. Dalsi Skolou, kterd zaostala

V Uspésnosti testovani za ostatnimi, je pak 1 8. zakladni Skola.

Pocet uspesnych MnoZstvi
Nézev skoly Pocet 74kl celkem N uspésnych zaka v
zaka %

1. zakladni Skola 29 5 17,24
2. zakladni skola 70 61 87,14
3. zakladni skola 24 20 83,33
4. zakladni skola 29 25 86,20
5. zakladni Skola 40 34 85,00
6. zakladni skola 49 44 89,79
7. zakladni skola 109 103 94,49
8. zakladni skola 38 21 55,26
9. zakladni skola 47 42 89,36

> 435 355 81,61

Tabulka 4: Celkova uspésnost $kol v posttestu
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8.6 Interpretace vysledki

8.6.1 Stanoveni zavéru k hypotéze
Testovani zaku, které probéhlo na zakladnich Skolach v Mladé Boleslavi, bylo

zaméieno na potvrzeni €i vyvraceni stanovené hypotézy, a to:

= 74ci 4. ro¢nikl zékladnich Skol v Mladé Boleslavi maji po absolvovani dopravni
vychovy vyrazné vétsi teoretické znalosti dopravnich piedpist nez zéci, ktefi dosud

vyukou dopravni vychovy neprosli.

Za vyrazn¢ vetsi teoretické znalosti je povazovano, pokud Zzaci 4. ro¢nikl
dosahnou alespon u 80 % otdzek v zavérecném testu cyklisty vys$i miry spravnych
odpovédi nez Zaci 3.rocnikd. Mira spravnych odpovédi je hodnocena ve vztahu

K relativni Cetnosti spravnych odpovédi vyjadienych v procentech.

Po zpracovéani udajii z testli bylo zjiSténo, Ze zaci 4. rocnikli dosdhli u vSech
otazek v testu (tedy ve 100 %) lepsich vysledkt, nez Zaci 3. ro¢nikd. Stanovena

hypotéza tedy byla potvrzena.

8.6.2 Reseni vyzkumného problému

Vyzkumnym problémem, ktery méla tato prace za ukol vytesit, bylo zjistit, zdali
je forma vyuky dopravni vychovy, ktera je realizovana v Mladé Boleslavi
prostfednictvim vyuky a vycviku na détském dopravnim hfiSti U€¢inna. Za ucinnou
muzeme povazovat takovou formu vyuky a vycviku, kterda zarucuje ziskani novych
teoretickych znalosti, praktickych dovednosti a rozvijeni dopravnich kompetenci. Za
timto ti€elem byla béhem provedeného testovani stanovena kritéria k jejich ovéftenti.

Kritérium 1: Prvnim a nejdileZitéjSim kritériem bylo stanoveni ptedpokladu
ziskani lepSich vysledki u jednotlivych otazek ztestu cyklisty. Toto kritérium se
shodovalo s vyslovenou hypotézou a bylo feSeno v bodé 8.6.1. Na zaklad¢ vysledku
muizeme stanovit, Ze v ramci tohoto kritéria je zvolena forma vyuky teoretické casti
dopravni vychovy u zakt 4. rocniki u¢inna.

Kritérium 2: Dalsim hodnoticim kritériem celkové uspéSnosti zakii bylo
mnozstvi dosazenych bodu v jednotlivych testech. Tyto udaje jsou zpracovany v tabulce
¢. 3. Zuvedenych dat je patrny zna¢ny rozdil mezi obéma testovanymi skupinami. Ze

skupiny zaka, ktefi se podrobili pretestu nedosahl k ziskéni 19, nebo 20 bodi v testu
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zadny z zakl. Pritom z zakl testovanych po absolvovani dopravni vychovy tvofi tuto
skupinu vice nez ¢tvrtina celkového poctu zakt, presné 28,27 %. Dalsi zajimavosti je,
ze u zaka testovanych po absolvovani vyuky dopravni vychovy nedosahl zadny z zaka
niz§itho celkového hodnoceni nez 8 bodi. U zdkli druhé skupiny mélo vysledek 7
a mén¢ bodi vice nez 14 % zaka. Na zaklade vysledki tak mizeme stanovit, ze V ramci
tohoto kritéria je zvolena forma vyuky teoretické Céasti dopravni vychovy u zakl
4. ro¢niki G¢inna.

Kritérium 3: Toto kritérium bylo zaloZzeno na celkové uspéSnosti zakt pii
ziskavani ,,Prukazu cyklisty” a to z celkového vysledku jeho teoretické ¢asti. Pii ném
jsou zaci hodnoceni stupném prospél / neprospél. U skupiny zakl 3. roénika, kteti se
dosud nepodrobili vyuce dopravni vychovy by stupném prospél bylo hodnoceno celkem
5,03 % zaka, kdezto ve skupiné zaka, kteti jiz vyuku dopravni vychovy absolvovali,
bylo stupném prospél hodnoceno celkem 81,6 % zaku. Jedna se tedy o zvysSeni celkové
uspesnosti o 76,57 %. Na zéklad¢é vysledk tak miizeme stanovit, ze v rdmci tohoto
kritéria je zvolend forma vyuky teoretické Casti dopravni vychovy u zaki 4. ro¢nikil
ucinna.

Kritérium 4: Posledni kritérium, které bylo stanoveno k posouzeni ucinnosti
zvolené formy vyuky dopravni vychovy, byl aritmeticky primér bodového hodnoceni
zavérecného testu u jednotlivych skupin. Skupina Zakl 3. ro¢niki dosahla primérné
hodnoty ziskanych bodid v testu 11,32 bodu. Skupina zakd 4. ro¢nikt pak dosahla
prumérné hodnoty 16,89 bodu. Tato hodnota jiz odpovida v celkovém hodnoceni testu
stupni prospél. Rozdil mezi obéma skupinami tak ¢ini 5,57 bodu, coZ je z moznosti
ziskani maximalné 20 bodli vyznamny podil. Na zakladé vysledkl tak mizeme stanovit,
ze v ramci tohoto kritéria je zvolena forma vyuky teoretické Casti dopravni vychovy

u zaku 4. ro¢nikt 0¢inna.

Vzhledem k tomu, ze ve vSech kritériich, které byly stanoveny k ovéfeni u¢innosti
zvolené formy dopravni vychovy, doSlo u zadkl 4. ro¢nikli k vyraznému zlepSeni
vysledkli zavérecného testovani v oblasti teoretickych znalosti pravidel provozu na
pozemnich komunikacich oproti zakim 3. ro¢nikd, mizeme konstatovat, ze forma
vyuky a vycviku dopravni vychovy u zakd 4. roc¢nikd zakladnich Skol v Mladé

we

Boleslavi je dostate¢né idinna k dosaZeni cilii stanovenych v SVP zakladnich skol.
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9 Evaluace dat ziskanych z testovani

S celkovymi vysledky vyzkumu této prace jsem dne 23. 3. 2016 seznamil pana
Adolfa Haince, lektora BESIP a provozovatele détského dopravniho hiisté v Mladé
Boleslavi. Spole¢né jsme se pak zamysleli nad konkrétnimi vystupy a spole¢nou
rozpravu jsem zaznamenal. Nejprve jsme vedli rozhovor nad tématem celkové

uspésnosti jednotlivych skol.

Simanek: ,,Podle celkovych vysledkii dosdhlo 7 z 9 zdkladnich Skol iispésnosti
nad 83 %. Pouze 8. Zakladni Skola dosdahla vysledku 55% uspésnosti. Pritom pravé
u zakii z 8. zakladni skoly? “

Hainc: ,,70 je celkovy duisledek Spatného vedeni skoly. Myslim si, Ze sam reditel
nema zajem vést kolektiv ucitelii k néjaké vyuce dopravni vychovy v ramci vyucovani.
Spoléhaji se pouze na vyuku a vycvik na dopravnim hristi, coz je nedostatecné. Jiné
Skoly se venuji oblasti dopravni vychovy i v ramci vyuky jinych predmétu. Déti tak jiz
prichazeji na dopravni hristé s urcitymi teoretickymi znalostmi pravidel provozu na
pozemnich komunikacich. V tabulce vidim, Ze nejlepsiho vysledku dosdahla 7. Zakladni
Skola, cemuz se nedivim, protoZe na této Skole se dopravni vychove vénuji dokonce
I V zajmovém krouzku. Jejich Zdci se pak pravidelné ucastni i cyklistickych soutézi. *

Simanek: ,.V celkovém hodnoceni dopadla ale 1ipiné nejhivie 1. Zdkladni Skola
S 17% uspésnosti. Tato Skola vsak vzdélava prevaziné zZaky se specifickymi poruchami
uceni jako je dyslexie. U téchto déti je pouzivan k ovéreni znalosti naprosto stejny test
jako u ostatnich skol. Neni to impulz k tomu, zménit u téchto déti zpiisob testovani, napr.
upravou standardizovaného testu? “

Hainc: ,Jd si myslim, Ze vSechny déti maji mit v dopravni vychové stejné
podminky. Na silnici se nds nikdo take nepta, jestli trpime néjakou poruchou nebo ne.
VSechny déti maji pri zaverecném testu moznost Zadat mé o vysvétleni, nebo radu. Rad
jim i béhem testii danou situaci vysvétlim jinymi slovy, nebo se je snaZim naveést
K pochopeni situace. U Zakii z dyslektické tridy navic nelpim na ¢asové dotaci pro test.

Simének: ,,/ pres to. Nebylo by vhodné pripravit pro tyto Ziky stejny test, ktery by
byl napr. obohacen o vice obrazku, pripadné by byl text adekvatné zkracen? “

Hainc: ,Nad tim jsem nikdy nepremyslel. Vzhledem K tomu, Ze to jsou

¢

standardizované testy BESIP, tak by se tato mozZnost musela probrat i s jejich zdstupci. *
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Dal$im tématem rozhovoru byla obtiznost a srozumitelnost jednotlivych tloh

v testu.

Simanek: ,Jak celkové hodnotite otdzky vtestu, co do srozumitelnosti
a potiebnosti?

Hainc: ,,Myslim si, Ze témata jsou obsazena takova, které déti v praxi vyuziji.
Nicméné si myslim, ze by v testu bylo tieba kratkych odpovedi. Dnesni déti jsou zvyklé
na jasné, kratké a srozumitelné pokyny, ne na zdlouhavé slovickareni. Také si myslim,
Ze Jsou V testu Spatné poklidany otazky u krizovatek. Ti co je navrhovali, asi dost
0 detech nepremysleli. Dité by prece nemélo resit, kolikaté v poradi pojede auto
krizovatkou. Déti musi hlavné resit, co maji délat v té situaci ony. Na nic ostatniho neni
V redlné situaci cas. Dite musi predevsim vyresit, zdali md prednost, nebo ji nema.
A pokud prednost ma nékdo jiny, tak kdo? *

Simének: ,,Nyni se podivime na otizky, které byly podle vysledkii pro déti

vvvvvv

Otazka ¢. 5 — Pti odbocovani nesmi cyklista
Hainc: ,,Tato otdzka je jasnym prikladem toho, co jsem jiz Fikal. Neni zamérena
na jasny pokyn, co mam délat, nebo jak se chovat. Pro déti je naprosto neuchopitelna.

I3

Pritom se této otazce vénuji dostatecné pri vykladu, jelikoz vim, Ze v testu byva. *

Otazka ¢. 9 — Pred odbocovanim vlevo se musi cyklista zafadit

Hainc: ,,Déti jsou uceny, Ze se na silnici musi drzet vpravo. Proto si pak mysli, Ze
kdyz je v odpovédi uvedeno ,,co nejdale vievo“, tak Ze jsou jiz v protismeru. Je pro né
totiz zavadejici termin ,,jejich polovina “ vozovky. Pritom pri praktické casti zkousky na

DDH umi deti toto pravidlo pouzit.

Otézka €. 10 — Odbocuji-li protijedouci cyklisté vlevo, vyhybaji se (mijeji se)

Hainc: ,,Tak to uz je pro déti vitbec slozité spojeni slov ,,odbocuji-li protijedouci “.
Jen schopnost pochopit co tim chce autor Fici je sloZitd, natoZz pak pochopit viastni
orientaci v prostoru a predstavit si to. Détem se pri vykladu snazim tuto problematiku

‘

vysvetlit s pouckou ,,vlevo — vlevo . Tzn. pokud jedem doleva, tak se mijime vievo.*

Otazka ¢. 14 — Na kifizovatce oznacené touto dopravni znackou je cyklista
povinen

Hainc: ,,Zde je hlavnim problémem to, Ze vSechny odpovédi zacinaji stejné. Pro

vvvvvv
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zviratech, to bych v dnesni dobé snad uz viibec neresil — natoz u deti. Pravidlo pravé
ruky pritom déti znaji. Je ale pravdou, zZe pri praktickych jizdach na DDH s jeho uzitim
maji nekteri problém. KazZdopadne otazka i odpovedi by bylo vhodné prepracovat

a pozmenit je tak, aby to bylo pro dité pochopitelné.

Simének: ,,Chtél byste k testovani Zikii, nebo k jejich vysledkim jesté néco dodat?

Hainc: ,,Jednak bych chtél rici, ze déti nesmi pri ukonceni zdejsiho programu
dopravni vychovy nabyt pocitu suverenity. Je nutné jim neustale pripominat, Ze realna
situace na silnici nema nic spolecného s pocitacovou hrou. V té mohou udélat chybu,
nebo i ztratiz Zivot, ale na silnici si musi byt déti vidy stoprocentné jisti tim, co délaji.
Pri skutecné jizde po silnici jde totiz o Zivot!

Dale bych chtél rici, Ze jsem rdd, Ze jsem mohl byt napomocen ke zpracovani
tohoto vyzkumu. Lektorovanim dopravni vychovy se zabyvam jiz vice nez 25 let, ale
nikdy jsem nemél v ruce tak padné ditkazy o smysluplnosti této prace. Rady bych je
prezentoval na spolecném setkani s rediteli zakladnich Skol, abych je mohl utvrdit v tom,

ze dopravni vychova ma smysl.
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10SplInéni cile prace a doporué€eni

Na zaklad¢ provedené¢ho vyzkumu bylo zjisténo a ovéieno, ze forma vyuky,
kterou je realizovdna dopravni vychova ve 4. roc¢nicich zakladnich Skol v Mladé
Boleslavi je dostatetné UCinnd na to, aby détem predala patificné teoretické znalosti
z této oblasti. Prakticky vycvik zaroven transformuje v détech znalosti v dovednosti,
coz je hlavnim pfedpokladem bezpecného pohybu déti v silni¢nim provozu. Z podrobné
analyzy vysledku zaku, rozhovoru s lektorem détského dopravniho hiisté a rozborem
metodickych dokumentd z oblasti dopravni vychovy, navrhujeme pro zvySeni

efektivnosti systému vyuky dopravni vychovy uplatnit nasledujici doporuceni:

= jasn&ji definovat dopravni vychovu v SPV — cile, metody a formy vyuky (napr. cil:
ovlada bezpecné jizdni kolo v silnicnim provozu; metoda: teoreticka vyuka pravidel
silnicniho provozu a prakticky vycvik; forma: vycvik na détském dopravnim hristi),

= zvysit ¢asovou dotaci ve Ctvrtém rocniku tak, aby bylo mozné vénovat se této
problematice i v jinych pfedmétech (5 vyuc. hodin nad ramec vycviku na DDH),

» {castnit se soutézi s dopravni tématikou (napr. dopravni soutéz mladych cyklistii),

= zavést krouzek dopravni vychovy pro zéky, ktefi budou mit z4jem se zucastnit
dopravni soutéze ¢i dobrovolné zlepsovat své dovednosti v dopravni vychove,

= zkvalitnit vzdélavani ucitel 1. stupné v oblasti dopravni vychovy (napr. ucasti na
odbornych seminarich poradanych oddélenim BESIP),

= zahrnout do vyuky besedu s policisty, zdravotniky, nebo jinymi dopravnimi experty
(mozné jako soucdst preventivniho programu,),

= usporadat projektovy den ve€novany bezpecnosti na silnicich (spojeny napr.
S ukdzkou prvni pomoci a slozek IZS a zakonceny cyklovyletem),

= pfipravit novy zavéreCny test K ovéfeni teoretickych znalosti pro zaky s SPU

(soucasny test nezohlednuje individualni potieby téchto Zakii).

Vzhledem k tomu, Ze cilem této prace bylo popsat soucasnou Groven dopravni
vychovy ve mést¢ Mlada Boleslav u zadki 4. ro¢nikt zékladnich Skol, analyzou
vysledkt 74kl zjistit ucinnost zvolené formy dopravni vychovy a navrhnout zmény
Vv systému vyuky pro zvySeni jeji efektivnosti, mizeme konstatovat, Ze cil této prace

byl splnén.
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11Diskuse

V této praci jsem nejprve zjistoval, jakym zplisobem maji zakladni Skoly v Mladé
Boleslavi ukotvenu dopravni vychovu pro zéky 4. ro¢nikit ve svych Skolnich
vzdélavacich programech. Dale jsem zjistoval, jakou formou ve skute¢nosti realizuji
napliiovani cili v této oblasti. At uz bylo formalni ukotveni dopravni vychovy
jakékoliv, realné se vyuka dopravni vychovy odehrava na détském dopravnim hiisti
prostiednictvim programu BESIP — ,,Prukaz cyklisty*.

Na zaklad¢é této skuteCnosti jsem mezi vSemi zaky, ucastnicimi Sse tohoto
programu, provedl vyzkumné Setieni s cilem zjistit jejich teoretické znalosti v oblasti
pravidel silni¢niho provozu, které jsou nutné pro jejich bezpe¢ny provoz na pozemnich
komunikacich. Z vysledkid provedeného testovani, jejich interpretace a konzultace
S lektorem dopravni vychovy vyplynulo nékolik zdsadnich skutecnosti, které maji na
uspésnost zaka zasadni vliv.

1) Skoly se spoléhaji na teoretickou a praktickou piipravu zakt prosttednictvim vyuky
a vycviku na détském dopravnim hfisti. V ramci vlastni vyuky nezahrnuji téma
dopravni vychovy do jinych pfedmétd. Pfitom pravé 4. rocnik je z hlediska
mozného vstupu déti do silniéniho provozu zésadni. I zdkon umoziiuje témto détem
samostatnou jizdu po vefejné komunikaci, proto by na tuto skutecnost mély brat
Skoly ztetel a pomoci tak zakiim se zménou jejich roli v dopravé. Téma dopravni
vychovy lze zatadit napf. formou meziptedmétovych vztahtli, projektovych dnt,

besed s osobnostmi apod.

2) Zavéretné testovani zaku probiha na zakladé standardizovaného testu, ktery je pro
tyto tcely vydan ptimo oddélenim BESIP. Ackoliv se jednd o standardizovany test,
ktery by mél reflektovat vékové zvlaStnosti déti s ohledem na jejich psychicky
vyvoj, je cely test az pfili§ formdlni. Test spiSe ovéiuje znalost vykladu zékona, nez
prokazani urcitych znalosti pro pouziti v praxi. Nékteré otazky jsou pro zaky
nejednoznacné, nebo vyzaduji presnou znalost urcitych pojmt, ptipadné vysokou
miru pfedstavivosti.

3) Na zékladé¢ mych zjisténi mohu konstatovat, ze testy nezohledinuji individudlni
potieby déti. Jak jiz bylo popsano v predchozim bodg, je text v testu velmi formalni

avyzaduje od zaka dostateCnou uroven pochopeni obsahu. S timto maji velky

problém napf. Zaci se specifickymi poruchami uceni. Velmi zfejmé je toto na
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vysledcich zakt z 1. zakladni Skoly. Tato skola je zamétfena na vzdélavani zaka
s SPU. Pfesto jejich Zaci podstupuji testovani ,,standardnim® testem. Uspé&$nost
zaki této Skoly je pouhych 17 %, coz je vyrazné mensi, neZ u Skol ostatnich, kde
uspéSnost ¢ini primérné 82 %. Je s podivem, Ze na tuto skutecnosti vedeni Skoly

neupozoriuje.

Moznym feSenim této situace by byla uprava stavajiciho testu. Test by bylo mozno
doplnit napf. obrazky, vynechanim formalnich ¢asti textu, celkovym
zjednodusenim textu apod. Uginnost tohoto piistupu by viak musela byt nejprve

ovéfena patfiénym vyzkumem, napt. formou experimentu.

4) Testy obsahuji pouze testové tlohy s uzavienymi otazkami. V mnoha ptipadech se
tak muize stat, Ze Zaci oznacili spravnou odpovéd’, aniz by ve skute¢nosti méli
pfislusné znalosti. Tuto skutecnost (tzv. hadani spravnych odpovédi) by bylo
mozné eliminovat jinym systémem vypoctu dosazenych bodul. Tento systém je vSak
casoveé naro¢ny a nelze ho realizovat rychlou kontrolou vysledkt prostfednictvim
Sablony. Zaci by také museli byt o této formé& hodnoceni informovani a je

pravdépodobné, ze by se sniZila celkova tispéSnost v zdveéreCném testu.

Dle mého nézoru jsou vyuka i vycvik dopravni vychovy na détském dopravnim
hfisti provadény na velmi vysoké odborné tirovni, o cemz svédci 1 samotné vysledky
provedeného testovani. Tato uroven je dana piedevSim dlouholetymi zkuSenostmi
lektora a jeho aktivnim ptistupem k dané problematice. Na détech je vidét, Ze ani béhem
zaverecného testovani neprozivaji Zadné stresové vypéti, coz je dano pravé piijemnym
prostfedim a vstficnym pfistupem zucastnénych osob. Déti jsou pii vyuce aktivni a pfi
praktickych jizdach na dopravnim hiisti velmi snazivé. Velkou udalosti je pro déti
predavani ,,Priikazu cyklisty*. Na chovani déti je znat, Ze si svého ,,prvniho fidi¢aku*

opravdu nalezité povazuji.
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Zaver

Cilem diplomové prace bylo popsat soucasnou uroven dopravni vychovy ve méesté
Mladé Boleslav u zaki 4. ro¢nikii zakladnich Skol.

V teoretické cCasti jsme vymezili pozici dopravni vychovy ve vzdélavacim
systému. Definovali jsme postoj a vSeobecné cile dopravni vychovy, které vyplyvaji
z rdmcového vzdelavaciho programu pro zakladni vzdélavani. Zjistili jsme, jakym
zpusobem zakladni Skoly v Mladé Boleslavi implementovaly do svych Skolnich
vzdélavacich programii tyto cile, a predev§im jsme stanovili, jakou formou vyuky
dopravni vychovy tyto cile napliuji. Dale jsme charakterizovali jednotlivé vékové
skupiny déti z hlediska rizik, jakym jsou v dopravé vystaveni. Hlavni diiraz byl kladen
prave na zaky 4. ro¢nikll. VétSina zaku totiz ve 4. ro¢niku zékladni Skoly dosahne véku
10 let a mohou tedy dle platné pravni Gpravy vyjet sami na jizdnim kole do silni¢niho
provozu.

Cilem praktické ¢asti diplomové prace bylo tedy zjistit, zda maji déti v tomto
véku dostateéné teoretické znalosti k tomu potiebnych dopravnich piedpisu. Uvedené
znalosti byly otestovany v rdmci zavérecnych zkouSek na détském dopravnim hfisti.
Vysledky testovéni, kterého se zlcastnily vSechny déti ve 4. ro¢niku, ndm poskytly
dostate¢né udaje pro posouzeni kvality pfipravy zakt v oblasti dopravniho vzdélavani.
Vysledky ukazaly, ze dopravni vychova je vyuCovana efektivné. Zvolena forma vyuky
aprace je ucinna a deti nabyvaji dostatecnych teoretickych znalosti, které navic
prokazuji i praktickou zkouskou, konanou na jizdnim kole na détském dopravnim hfisti.
Zaroven jsme odhalili n€které nedostatky. Na zaklad¢ toho jsme navrhli n¢které drobné

zmény v systému vyuky pro dosazeni jesté vEtsi efektivity.

Vysledky z provedené analyzy V praktické casti jasné ukazaly na
smysluplnost zafazeni dopravni vychovy do vzdélavaciho systému, coZ povaZujeme
za hlavni pFinos této diplomové prace. Bylo prokazano, Ze vyuka a vycvik na
détském dopravnim hFiSti maji svou nezastupitelnou ulohu prFi vytvareni
dopravnich kompetenci u déti. Détem jsou prostiednictvim vyuky dopravni
vychovy predavany dileZité znalosti. Zaroven ziskavaji dovednosti, které jsou
potiebné pro jejich bezpecnou cestu do $koly, ale i bezpe¢ny pohyb po pozemnich
komunikacich viibec. Vérime, Ze ziskané znalosti a dovednosti z dopravni vychovy
ochrani Zivoty naSich déti. Pokud tomu tak je, pak ma celé naSe snaZeni ve §kole
a v rodiné ten nejvyssi smysl.
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Pfiloha €. 1 — Ukazka materiald uzivanych k vyuce dopravni vychovy
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Pfiloha €. 2 — UCebna teoreticke pfipravy pfi DDH

Zarizeni u€ebny

Zaci 4. roéniku pfi vypliiovani zavéreéného testu



Pfiloha €. 3 — Prakticky vycvik na DDH
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Pfiloha €. 4 — ZavéreCny test

Stredocesky kraj [@mK

DETSKE DOPRAVNI HRISTE
ZKOUSKA CYKLISTY ...,

¥
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1. Pfi jizdé na pozemni komunikaci (silnici) je cyklista povinen ** 3 **
a) jet vpravo a pokud tomu nebrani zvl4stni okolnosti jet pii pravém LE B

okraji vozovky;
b) jet pii kterékoliv strané vozovky, vpravo musi jet pouze motorova vozidla;
c) jetsttedem vozovky, aby byl vzdy dobie viditelny.

2. Znameni o zméné sméru jizdy dava cyklista
a) mAavanim pazi;

b) vztycenim paze;

c) zetelnym upazenim.

3. Cyklista pti objiZzdéni pi‘ekazky, vybocuje-li ze sméru své jizdy dava znameni
0 zméné sméru jizdy upaZenim vlevo. NeZ tento tikon provede

a) neni povinen sledovat provoz za sebou;

b) musi se ohlédnout vlevo, zda neohrozi ostatni iastniky provozu na pozemnich
komunikacich;

¢) nemusi se ohlédnout, stadi Ze rychle ukaze zmé&nu sméru jizdy.

4. Cyklisté mladsi 10 let sméji v provozu (po silnici), kromé chodniku, cyklistické
stezky a obytné a pési zény, jezdit jen pod dohledem osoby starsi

a) 12 let;
b) 14 let;
c) 15]1et.
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11.

Pii odboc¢ovani nesmi cyklista
ohrozit chodce, ktefi piechazeji pozemni komunikaci, na kterou cyklista odbocuje;
omezit vSechny chodce.

P¥i vjiZdéni z mista leZiciho mimo pozemni komunikaci (silnici) na pozemni
komunikaci (na silnici) je cyklista povinen

dat prednost v jizdé mimo jiné vSem vozidlim a jezdclim na zvifatech jedoucim po
pozemni komunikaci (silnici);

vvvvvvvv

dat pfednost jen motorovym vozidlim jedoucim po pozemni komunikaci (silnici).

Je-li cyklista predjizdén

musi vzdy zpomalit;

musi vzdy zastavit na krajnici;

nesmi zvySovat rychlost jizdy ani jinak branit v predjizdéni.

Vodorovnou dopravni znacku ,,Podélna ¢ara souvisla®

smi cyklista piejizdét kdykoliv, vodorovna dopravni znacka plati jen pro fidice
motorovych vozidel;

smi cyklista prejizdét jen pii piedjizdéni;

nesmi cyklista piejizdét, pokud to neni nutné k objizdéni, odbo¢ovani na misto mimo
pozemni komunikaci nebo vjizdéni z takového mista na pozemni komunikaci.

Pied odbocovanim vlevo se musi cyklista zaradit

vpravo nebo vlevo, podle hustoty provozu;
co nejblize k pravému okraji vozovky;
co nejdale vlevo v ¢asti vozovky uréené pro jeho smér jizdy.

Odbocuji-li protijedouci cyklisté vlevo, vyhybaji se (mijeji se)
vlevo;

vpravo;

vpravo nebo vlevo, podle svého uvazeni.

Tato dopravni znacka
zakazuje vjezdu jizdnich kol;
natizuje vjezd cyklistiim;

informuje o opravné jizdnich kol.
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12. P¥i jizdé kiiZovatkou na piikaz této dopravni znacky
upravujici pfednost je cyklista povinen

a) dat pfednost, zastavovat ale nemust;

b) zastavit vedle dopravni znacky;
c) zastavit vZdy na takovém misté, odkud ma do kiizovatky
nalezity rozhled.

13. Do mist a asekii, které jsou oznaceny
nékterou z téchto dopravnich znacek,
je zakazan

a) vjezd véem vozidlim;
b) vjezd pouze motorovym vozidliim;
c) vjezd pouze cyklistim.

14. Na k¥iZovatce oznacené touto dopravni znackou
je cyklista povinen

a) dat pfednost v jizd€ vSem vozidlim piijizdéjicim zleva;

b) dat ptednost v jizdé pouze motorovym vozidltim

vvvvvvvv

c) dat prednost v jizdé viem vozidlim, jezdciim na zvifeti

e

15. Tato dopravni znacka znamena:

a) Jednosmérny provoz;
b) Prikazany smér jizd;.

c) Prednost pted protijedoucimi vozidly.

16. Tato dopravni znacka piikazuje cyklistovi:
a) jizdu po kiiZovatce s kruhovym objezdem ve sméru Sipek;
b) smér otaceni;

¢) uzit vyznaceni objizd’ky.

17. Tato dopravni znac¢ka s dodatkovou tabulkou oznacuje:
a) hlavni pozemni komunikaci, skute¢ny tvar kiizovatky

‘a priibéh hlavni a vedlejsi pozemni komunikace;
b) kiizovatku s ptikazem odbocit vpravo; l
¢) kiizovatku, na kterou fidi¢ pfijizdi po vedlejsi silnici.
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18 Na kfiZovatce, ktera neni rozliSena dopravnimi znatkami, plati p¥ednost vozidel

prijiZdéjicich zprava. Jako
prvni projede k¥iZovatkou

a) osobni automobil;
b) cyklista;
c) nakladni automobil.

19. Cyklista odbo¢ujici vlevo, projede kiizovatkou
a) jako druhy, protoZe pii

odbocovani vlevo musi dat
piednost protijedoucim
vozidlim;

b) jako druhy, protoZze musi dat
piednost motorovym
vozidlim, ktera maji pfed
nemotorovymi prednost;

c) jako prvni, pti odboCovani
nemusi davat ptednost.

20. Piednost v jizdé musi dat

a) osobni automobil, protoZze

odbocuje vlevo;

b) cyklista, protoZe je Fidicem
nemotorového vozidla;

c) cyklista, protoZe piijizdi po
vedlejsi pozemni komunikaci
oznacené dopravni znackou.
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