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Anotace

RYDL TRMALOVA, Ludmila. Literarni text ve volnocasovych aktivitaich. Hradec Kralové:
Pedagogicka fakulta Univerzity Hradec Kralové, 2024. 55 s. Bakalaiska prace.

Tématem bakalatské prace je Literarni text ve volnocasovych aktivitach. Uzsi zaméfeni je na
dramatickou vychovu ve volno¢asovém vzdélavani. Prace shrnuje vyuziti literarniho textu
v dramatickych aktivitdch. V praktické ¢asti je na zakladé predem vytknutych vyzkumnych
otazek zjistovano, jaké texty jsou v praxi vyuzivany lektory dramaticko-vychovnych aktivit.
Prakticka ¢ast této prace obsahuje zpracovani informaci z kvantitativnino dotaznik. V
realizovaném projektu, kterym byl dramaticky workshop, bylo vyuzito vysledki z tohoto

dotazniku a nabitych informaci z teoretické ¢asti této prace.

Kli¢ova slova: dramaticka vychova, volnocasové aktivity, literarni text



Annotation

RYDL TRMALOVA, Ludmila. Literary text in leisure activities. Hradec Kréalové: Faculty of
Education, University of Hradec Kralové, 2024. 55 pp. Bachelor thesis.

The topic of the bachelor thesis is Literary text in leisure activities. A narrower focus is on
drama education in leisure education. The work summarizes the use of literary text in dramatic
activities. In the practical part, based on pre-specified research questions, it is determined which
texts are used in practice by lecturers of dramatic-educational activities. The practical part of
this thesis contains the processing of information from a quantitative questionnaire. In the
implemented project, which was a drama workshop, the results from this questionnaire and the

loaded information from the theoretical part of this work were used.
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Uvod

V této bakalaiské se zabyvam vyuzivanim literarnich texti ve volnocasovych dramatickych
aktivitach. Prace je rozdélena do dvou Casti: na teoretickou a praktickou Cast. V teoretické casti
vychazim ze studijnich materialu od odbornikii na dramatickou vychovu v Ceské republice.
Budou zde objasnény zakladni pojmy naptiklad volny as, volnocasové aktivity a dramaticka
vychova. Dale objasnim literarni zanry literatury pro déti a mladez. Motivaci k této praci byl
muj osobni zajem a urcitd nejistota pii praci se skupinou déti prvniho stupné zakladni Skoly
v dramatickém krouzku, ktery jsem vedla na zakladni §kole. M¢é puvodni vzdélani je v oboru
herectvi. Od détskych let jsem sama navsStévovala rizné dramatické krouzky a literarné-
dramatické obory na ZUS. Méla jsem tak moznost vnimat, jak vedouci piistupuji k volbé texti.
Nékdy $lo o dosti nahodilé vybéry, jindy o velmi promyslené a cilené postupy s vychovnym i
vzdélavacim dopadem. Podilela jsem se na ptiméestskych hereckych taborech pro déti vedenych
MgA. Lindou Ladovou Silarovou, ktera vystudovala Dramatickou vychovu na DAMU. Jeji
pfistup k literarnim textim a praci byl pro mé velmi obohacujici a rozsitil mé obzory. Diky
této bakalaiské praci jsem si védoma chyb, kterych jsem se dopoustéla. Prvotnim cilem mélo
byt nalezeni univerzalnich voditek Kk jednotlivym textim, ale jiz v pocatcich pfi studovani
vhodnych materialti k teoretické ¢asti této prace jsem dosla k presvédéeni, Ze neni mozné
takové texty nalézt. Proto jsem si za cil vytkla pfesny opak, zjistit, s jakou literaturou lektofi
v hodinach pracuji a jak s literarnimi texty nakladaji. Jaka kritéria pii vybéru texti povazuji za
nejzasadnéj$i. K zmapovani bylo vyuZzito dotaznikové Setfeni kvantitativniho charakteru na
lektory téchto aktivit. Soucasti této prace byl projekt, divadelni workshop pro déti, ve kterém

jsem vyuzila dva literarni texty.
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1. Volny Cas a volnocasové aktivity pro déti

Volny cas kazdy zajisté chape jako dobu, kterou mize vyuzit dle vlastnich preferenci, bez tlaku
povinnosti pracovnich ¢i jinych. Aktivity vykonavané ve volném case by mély slouzit
k odreagovani, k naplnéni osobnich zajmu a potieb jedince, mély by napomahat k rozvoji jeho
osobnosti. Lze jej vyuzit jako prevenci proti rizikovému chovani. “Pod pojem volny cas se
bézné zahrnuji odpocinek, rekreace, zabava, zajmové cinnosti, zajmové vzdelavani, dobrovolna
spolecensky prospéina ¢innost i casové ztraty s témito cinnostmi spojené. “*

Volnym ¢asem a nakladanim s nim se ve svych dilech zabyvali jiz anti¢ti filozofové, napiiklad
Aristoteles ¢i Seneca. Ve stfedoveku v dobé kiestanstvi mél byt volny ¢as naplnén hovory
s Bohem. Narusitelem a jakym si reformatorem klasického kiest'anského vzdélavani byl italsky
humanista Vittorino Ramboldini da Feltre (1378-1446). Podafilo se mu vybudovat $kolu pro
déti z vyssi vrstvy 1 déti z chudych poméra. Jeho vyuka byla tak vSestrannd a zdbavna, ze skola
dostala nazev Dlim radosti. U¢il zde déti mimo jiné jizd¢ na koni, lukostielbé ¢i plavani, hudbé
auméni. ,, Zdci si sami organizovali hry, kterych se vicastnili i ucitelé, vénovali se tak i vychové
mimo vyucovani a snazili se pozitivné ovliviiovat traveni volného casu déti a mladeze ve svém
zarizent. “?

Volny cas by mél byt naplnén aktivitami dle z4jmu ditéte. Vhodnym nastrojem miZze byt
z4jmova c¢innost “..plni funkci vychovnou i1 vzdélavaci. Rozviji celou osobnost, piisobi
motivacné€ 1 socializa¢né€, podporuje seberealizaci. Jako soucast volného Casu plni také ukoly
zdravotn€ hygienické. Muze byt prostfedkem relaxace, odpocinku, duSevni 1 fyzické rekreace
a regenerace sil. Uspéch v zajmové ¢innosti miize kompenzovat nezdary v jinych oblastech

¢innosti (napt. hor§i prospéch ve Skole). Jedinci a spolecnosti zdjmova Cinnost piindsi

1 HAJEK, Bediich, HOFBAUER, Bfetislav, PAVKOVA, Jitina. Pedagogické ovliviiovani volného &asu. 1.
vydéni. Praha: Portal. 2008. ISBN 978-80-7367-473-1 S. 13

2 JANIS, Kamil. Uvod do problematiky volného ¢asu. 1. vydani. Opava: Slezska univerzita v Opavé. 2009. ISBN
978-80-7248-530-7 S. 7
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vyznamné hodnoty zdravotni, kulturni, vychovné a vzdélavaci, spoleCenskopolitické, piip. i

ekonomické.”®

Tak jako ve vSech oblastech ziti, jsou 1 zde pro déti velkym vzorem rodice. Jak oni sami zachazi
se svym volnym ¢asem déti reflektuji. Také volny Cas, ktery travi rodina spole¢né, je pro vyvoj
déti a formovani predstav o volném cCase velmi zasadni. Pokud rodi¢ travi svij volny cas
aktivné, zdravym zpiisobem, ve svém volném Case navstévuje kulturni instituce, vénuje Se
sportu, ¢te knihy atd. je velky ptredpoklad, ze takto budou 1 jeho déti nakladat se svym volnym
¢asem v budoucnu. Roli zde mtze hrat i genetika, vrozené predispozice a vlastnosti osobnosti
a ontogeneze jiz od prenatalniho stavu. Zajmové volnocasové aktivity by mél rodi¢ pro dité
volit riznorodé, dle volby ditéte, nikoliv dle vlastnich preferenci, natoz dle nenaplnénych
vlastnich ambic. Rodi¢ by mél ditéti ukdzat a nabidnout Sirokou skdlu riznych aktivit, dat ditéti
moznost poznat a vyzkousSet odlisné ¢innosti a podle z4jmu ditéte vybrat aktivitu, které se dité
bude dlouhodobé vénovat. Nemélo by ale dochéazet k ptehlceni krouzky a aktivitami, dité
potfebuje sviij volny Cas, aby si mohlo volné hrat, premyslet a odpocivat. Pfi volbé z4jmové

¢innosti je potieba brat v potaz vék i psychickou a fyzickou zralost ditéte.

V soucasné dob¢ je mnoho subjektli vénujicich se volnocasovym aktivitdm pro déti a mladez.
Tyto aktivity jsou realizovany ve $kolnich druzinach, skolnich klubech, domech déti a mladeze,
domovech mladeze, détskych domovech, na zikladnich uméleckych Skoléach, jazykovych
Skolach, sportovnich klubech, pfi cirkevnich organizacich, skautech a turistickych oddilech, v
neziskovych a nizkoprahovych organizacich a v sektoru komerénim, soukromych zatizeni.
Vétsina téchto subjektd se fidi svymi vnitinimi ustanovenimi. Miize se jednat o Cinnosti
pravidelné-kontinualné vedené, nebo piilezitostné, které maji omezenou délku trvani, presné

vymezeny cas.

Nabidka volnocasovych aktivit, které jsou zaloZené na dramatickém zakladé je velké mnozstvi,
napiiklad divadelni krouzky, hudebné-dramatické obory, dramaticka vychova, herecké
workshopy a mnoho dalSich napfi¢ vySe uvedenymi zfizovateli. Velkou mérou se na kvalité

krouzku podili osobnost ucitele a jeho zaméry, jak dokéze déti motivovat k ¢innostem. M¢l by

3 HAJEK, Bediich, HOFBAUER, Bfetislav, PAVKOVA, Jifina. Pedagogické ovliviiovani volného &asu. 1.
vydani. Praha: Portal. 2008. ISBN 978-80-7367-473-1 S. 165
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mit adekvatni odborné ¢i pedagogické vzdeélani a kvalifikace. “Dobry pedagog by tedy mél byt

rad mezi lidmi, mezi détmi, umét mluvit i naslouchat, vcitovat se, zvladat naroky, které zivot

pfinasi, mél by se umét radovat ze Zivota, mit rad lidi a také je dokazat fidit a vést.”*

4 HAJEK, Bediich, HOFBAUER, Bfetislav, PAVKOVA, Jifina. Pedagogické ovliviiovani volného &asu. 1.
vydani. Praha: Portal. 2008. ISBN 978-80-7367-473-1 S. 133
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2. Dramaticka vychova

Dramaticka vychova je interdisciplinarni obor, ktery vychézi ze zdroji dramatického uméni, z
poznatkt psychologie, z pedagogické praxe, ze spoleCenskych véd a ostatnich druht uméni. Jde
o ¢innostni vyuku zaloZenou na zkuSenostech. Zakladatelkou tohoto oboru je Americanka
Winifred Wardova, ktera je autorkou knih Creative Dramatics (1930), Theatre for children
(1939), Playmaking with children (1947) a Stories to Dramatize (1952). Jeji texty C¢eskému
Ctenafi piiblizuje ve svych knihach Eva Machkova. Definice dramatické vychovy je podle
Machkové nasledujici: “Dramaticka vychova je uceni zkuSenostni, tj. jedndanim, osobnim,
nezprostiedkovanym pozndavanim socialnich vztahi a deju, presahujicich aktualni realnou
praxi zucastnéného jedince. Je zalozena na prozkoumdvani, pozndavani a chapani mezilidskych
vztahii, situaci a vnitiniho Zivota lidi soucasnosti i minulosti, realnych i fantazii vytvorenych.
Toto prozkoumavani a pozndvani se deje ve fiktivni situaci prostiednictvim hry v roli,
dramatického jednani v situaci. Je to proces, ktery miiZe, ale nemusi vyustit v produkt

(predstaveni). Cile dramatické vychovy jsou pedagogické, prostiedky dramatické.”

2.1 Vymezeni oboru

Dramatickou volnocasovou vychovu lze délit do dvou smért, které vSak maji mnoho
spole¢ného, vzajemné se ovliviuji, pouzivaji podobnych ¢i shodnych metod, jejich principy se
prolinaji az téméft splyvaji. Lisi se ve svém zaméru, tedy ve vychovném cili. Prvni ze sméri je
vychova umélecka, uskute¢iiovana pievazné na zakladnich uméleckych Skolach, znama pod
nazvem literarnd-dramaticky obor. Tento obor se v eské ¢asti Ceskoslovenské republiky zadal
formovat v 60. letech 20. stoleti. Zde je prace smefovana k tvorbé¢ inscenace ¢i jiného utvaru
pro veiejnost, divdka. Pocita-li se s vystupnim produktem, pfedstavenim pro okruh rodicii ¢i
pro veiejnost, je prace odlisna, cely proces je uzptisoben tomuto zaméru. Dle toho jsou voleny
aktivity 1 literarni pfedlohy. Cilem je rozvoj jedince, jeho tvofivosti, rozvoj komunikaénich a
pohybovych dovednosti. Pro vzdélavani na zdkladnich uméleckych Skolach je Ministerstvem
Skolstvi, mladezZe a télovychovy sestaven Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni umélecké

vzdélavani. Obor je zde definovan takto: ,,Literarné-dramaticky obor v zakladnim uméleckém

5 MACHKOVA, Eva. 1998. Uvod do studia dramatické vychovy. 1. vydani, Praha: Informaéni a poradenské
stfedisko pro mistni kulturu; SdruZeni pro tvofivou dramatiku ISBN 80-901660-3-2. S. 32
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vzdeélavani umoznuje prostiednictvim tvorivych cinnosti (pohybovych a mluvnich hereckych,
slovesnych, dramaturgickych, hudebnich, vytvarnych, praci s loutkarskymi prostredky atp.)
rozvijet umélecké viohy zdika smérem k divadelnimu a slovesnému projevu. Stava se tak
vyznamnym nastrojem rozvoje sociability Zakii (schopnosti vnimat druhé, vnimat motivace
jejich jednani a prostrednictvim vstupu do roli 7esit rizmné socialni situace), jejich
emocionalniho rozvoje a schopnosti sebepoznani a sebekontroly.*® Vzdé&lavaci obsah literarné-
dramatického oboru je ¢lenén do dvou vzajemné provazanych oblasti — Interpretace a tvorba a
Recepce a reflexe. V dokumentu RVP jsou i formulovany minimélni o¢ekévané vystupy pro 7.
ro¢nik zékladniho studia I. stupné€ a 4. ro¢nik zdkladniho studia II. stupné, rozdéleny dle vyse
zminénych oblasti vzdélavani. ,, Vyuka postupuje od jednoduchych improvizaci az k
inscenacnimu procesu, k vytvareni divadelniho nebo prednesového tvaru inscenace, od tvorby
drobnych literarnich utvaru az po vytvareni scénadrii atp. “f

Druhym smérem jsou volnoc¢asové dramatické aktivity s fokusem na jedince a jeho rozvoj. Ve
sttedu procesu je zak, ktery je chapan jako individualita. ,,Osobnostné-socialni rozvoj je
organickou a zcela nezbytnou slozkou dramatické vychovy. Ma-li se clovéek tak ¢i onak
umeélecky, divadelné projevovat a umeni i divadlo citlive vnimat, nutné musi ziskat bohatou
Skalu dovednosti a rozvinutych schopnosti. Bez tohoto rozvijeni dramaticka cinnost, détskeé i
mladé divadlo klesaji na uroven secvicenych, pedagogicky necennych a umélecky trapnych a

neumélych napodobenin divadla.®

Dramaticka vychova rozviji pozornost, smyslové vnimani, obrazotvornost, motivacni procesy,
mysSleni, tvofivost, pohybové schopnosti, fe€ a cit pro rytmus. Dale zaci nabyvaji kompetenci
socialnich, témi jsou napiiklad kooperace, komunikace, planovani a tvorba strategii. Na poli
divadelnim si Zaci osvojuji kompetence herecké, rezijni, analyzuji literarni texty, uci se

komunikace s divdkem a zarovei se stavaji vnimavymi divaky, ziskdvaji védomosti o divadle,

6 Ramcovy vzdélavaci program MSMT — Ministerstvo $kolstvi, mladeze a télovychovy Ceské republiky [online].
MSMT: © 2013-2021 [cit. 10.5.2021]

! Ramcovy vzdélavaci program MSMT — Ministerstvo $kolstvi, mladeze a télovychovy Ceské republiky [online].
MSMT: © 2013-2021 [cit. 10.5.2021]

8 MACHKOVA, Eva. Dramaticka vychova a zakladni $kola. Tvofiva dramatika: Casopis o dramatické vychov,
literatufe a divadle pro déti a mladez. Praha: NIPOS-ARTAMA. 2019. 3/19, ISSN 1211-8001 S. 1
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o jeho historii, zanrech, postupech, setkavaji se s dramatickymi dily a stavaji se kulturné

vzdélanymi jedinci.

Josef Valenta shledava dramatickou (divadelni) vychovu za systém ftizeného, aktivniho
uméleckého, socidlniho a antropologického uceni déti ¢i dospélych zalozeného na vyuziti
zakladnich principii a postupit dramatu a divadla se zfetelem na kreativné-umélecké a

pedagogické pozadavky s ohledem k bio-psycho-socialnim podminkam. (Valenta 2008)
2.2 Principy dramatické vychovy

Principy dramatické vychovy vedou zaky k porozuméni divadelnimu uméni a estetickému
citéni. Zaci maji moznost prostfednictvim dramatické hry a hranim roli nalézat vlastni postoje
k riznym tématim, at’ uz jde o spolecenské problémy ¢i mezilidské vztahy, uci se pracovat ve
skupiné tviiréim procesem, tak aby k praci ptistupovali aktivné. Dramaticka vychova je svou
zakladatelkou W. Wardovou zalozena na principu zkusenosti. Dle Wardové je pro déti daleko
pfinosnéjsi to, co samy délaji nez to, co slysi a vidi. ZkuSenost miize byt pfimé ¢i nepiima,
vngj$i (smyslové vnimani a uvédomovani si vjemi z venku) ¢i vnitini (pozorovani vlastnich
vnittnich pochodu, pociti a prozitkl). Eva Machkova déli principy dramatické vychovy do
dvou odvétvi. Prvnim z nich jsou principy, které jsou obecnéjSiho pedagogického razu. Jsou
jimi prozivani, zkuSenost, hra a tvofivost. Na pomezi téchto dvou odvétvi stoji princip
partnerstvi. Druhym odvétvim jsou principy, které vymezuji dramatickou vychovu od ostatnich
vychov. Témito specifickymi principy jsou hra v roli, zkouméni zivota, psychosomaticka
jednota ¢loveka, fikce a improvizace. Stfedobodem celého procesu je v dramatické vychové
vzdy zak. Pojeti vyuky je ¢innostni. “Jednim ze zdkladnich principu dramatické vychovy je
cinnostni pojeti vyucovani, v nemz je zak, student aktivnim spolutviircem, partnerem, cinnym
subjektem. V cinnosti uplatiuje své predchozi zkusSenosti a ziskava zkuSenosti nové. Vnimanad,
prozivand, zapamatovand c¢innost se stava zazitkem. Zamérné spojeni cinnosti s afektivnimi
rovinami vnimani, s emocnimi stavy, proZitkem prindsi v procesu zdasadni hodnotu-zak, student

¢i dospely ucastnik lekce nalézaji nejen vyznamy (tedy néco, co raciondlné uchopuje, ale jeho
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vztah k tomu muze byt zcela neutrdlni-nalezeni vyznamii je cestou od subjektu k objektu), ale i

smysl.”®
2.3 Planovani a cile

Bez jasné predstavy a zaméru se prace s détmi neda spravné rozvrhnout a naplanovat. Cinnost
se bez stanovenych planti a cili stdva jen nahodile stradvenym casem, ktery détem moc nepiinasi.
Pomineme-li vyhodu, ze déti travi svij ¢as pod dohledem dospé€lé osoby, aktivné a ve skupiné

vrstevniku.

Planovani z ¢asového hlediska délime v dramatické vychové na dlouhodobé, stfednédobé a
kratkodobé. Dlouhodobé pldnovani se tyka nejméné roku, ale vétSinou jde o nékolik
navazujicich let. Sttednédobé planovani je pro obdobi nékolika mésict, napt. pololeti ¢i bloku.
Kratkodobé planovani je stanoveno pro jednu lekci/vyucovaci hodinu, pfipadné pro blok hodin

¢i pro ucelené soustiedéni.

Planovani a stanoveni cil za¢ina pro ucitele seznamenim se s formou vyuky, s dokumenty dané
formy, s u¢ebnim planem, ramcovym programem ¢i osnovami. Pro Literarné-dramatické obory
jsou cile ukotveny v Ramcovém vzdélavacim programu pro ZUS, ktery jsem zmifiovala pii
vymezovani dramatické vychovy. VeSkeré osnovy dramatické vychovy jsou ramcového
charakteru, nelze je stanovit jako zavazné. Druhy zéasadni krok je poznani konkrétni skupiny.
Nejzasadné&jsi jsou informace o jednotlivcich, bud’ poznanim piimym kontaktem, nebo
zprostiedkované informace, které je mozné ziskat od rodi¢i ¢i uciteld. Nezbytné je to
pfedevS§im v pfipadech, kdy se jednd o problémové déti, déti s postizenim ¢i ze socialné
znevyhodnéného prostiedi. U pfimého kontaktu je podstatné sledovat aspekty zdkovy povahy:
extrovertnost ¢i introvertnost, dominanci ¢i submisivitu, schopnost pracovat kolektivné ve
skuping€, mira tolerance, citlivosti a respektu k ostatnim, vyjadfovaci schopnosti ditéte, zda je
dité zakfiknuté nebo naopak exhibicionista. Do jaké miry se dokaze dit¢ soustiedit, ma-li
predchozi zkuSenost s dramatickou vychovou, jak se zapojuje do prace. V neposledni fadé jsou

dualezité informace o skupiné jako celku, zda se déti znaji, jaké maji vztahy, v€kové rozpéti.

o MARUSAK, Radek. 2017. Literatura v akci. Metody dramatické vychovy pfi praci s uméleckou literaturou. 1.
vydani, dotisk, Praha: Nakladatelstvi AMU ISBN 978-80-7331-172-8 S. 38

17



Jaké jsou osobni cile a motivace jednotlivych déti. Pokud je ucitel vnimavy a vhodné se
skupinou pracuje, neni problém v ramci dramatické vychovy inkluzivné do skupiny zaclenit i
piinosna pro vSechny zucastnéné. Je zapotiebi, aby byl ucitel pfedem spravné informovan a

praci mohl vhodné naplanovat.

Cile v dramatické vychové stanovuji, ceho chce pedagog pii praci dosahnout, rozdé€lit se daji
do tii oblasti: cile v rovin¢ dramatické (dovednosti v oblasti dramatické, védomosti o
dramatickych aktivitach a divadle), cile v rovin€ socidlni (struktura skupiny a vztahy uvnitf ni;
poznavani svéta a lidi) a cile v roviné osobnostni (psychické funkce, schopnosti, motivace,

hodnotovy zebfticek).

S planovanim a cili uzce souvisi i volba vzdélavaci metody. Pojem metoda je chapan jako cesta
k cili. Metody dramatické vychovy prameni z kotfenu této vychovy z divadelniho uméni, z
principu dramati¢nosti a divadelnosti. Volba metod a jejich tfidéni zalezi na typu ¢i sméru
dramatiky. Volbu pouzité metody uréuje praveé cil, ktery si ucitel na po¢atku vytkne. Metody

jsou voleny s ohledem na potieby Zakii, na jejich vyspélost, zajmy, miru zkuSenosti i1 zaliby.

Vychodiskem pro stanoveni cile mize byt i text, jehoz obsah a kvalita zapada do celkového
planovani. Ucitel si musi ujasnit, jak chce s textem pracovat, zda bude jeho zdmérem
dramatizace, volna dramatizace ve spolupraci s détmi, text bude détmi pfednesen, nebo bude
text slouzit jako motivace k dramatickym hram a improvizacim ¢i ma rozvijet zajem o Ctenafstvi

¢i danou tématiku.

Nasledné by se méla provést reflexe, zda bylo plant a cilti dosazeno. Bez této kontroly by

stanovené cile nemély z dlouhodobého hlediska opodstatnéni. V ptipad¢€, ze cili dosazeno

wrwe
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3. Literarni text v dramatické vychové

Literatura jako takova ma funkci estetickou, poznavaci a vychovnou. Literarni text predava
urCitou mysSlenku (autora) v promyslené formé¢ a pievazné uméleckym stylem. Détskou
osobnost vhodna literatura rozviji v oblasti rozumové, citové, charakterové a volni. Literatura
pro déti ptisobi i na poli mimo estetickych funkci, kterymi jsou naptiiklad funkce magické
(kouzelné bytosti a véci, ptirodni sily), fyziologické (jazykova kultivace a rozvijeni mluvnich
schopnosti), etické (hodnoty dobra a zla, mravni citéni) a spolecenské (ovliviiujici spolecenské
védomi ditéte). V knize Vyvoj literatury pro déti a mladez a jeji Zanrové struktury uvadi
Cetikova tii hlavni zdroje zanra détské literatury. Prvnimi jsou Zanry pavodng urené détem-
fikadla, proza s détskym hrdinou, autorské pohadky, hrané a loutkové drama. Druhym okruhem
jsou zanry vychdazejici ze starovéké a folklorni literatury-mytus, epos, bajka, povést a pohéadka.
Ttetim jsou Zanry univerzalni i pro literaturu pro dosp€lé, vznik se odvijel od zavedeni povinné
Skolni dochazky a se zvySujici se ctenarskou gramotnosti: autorska pohadka, fantasy literatura,
literatura faktu, proza dobrodruzna/védecko-fantastickéd/historické&/biografické/detektivni/s
divéim hrdinou, komiks, obrazkové knihy, kde je ilustrace rovnocenna ¢i dokonce nadfazena
historického a kulturniho vyvoje spolecnosti a poetiky literatury pro dospélé, v soucasnosti
vznikaji nové varianty Zanru kiizenim témat klasickych Zanrii (mytus, epos, pohadka aj.),
vytvarného a filmového umeni (rozsireni komiksu a obrazkové knihy, filmova povidka) a

plisobenim novodobych médit (fantasy, gamebook). “1°

3.1 Zanry literarnich dél

Jiz od dob antickych se literarni dila rozdélovala na tii druhy: lyriku (stavy duSe, pocity a
nalady), epiku (pfib¢h jez mé d¢j) a drama (dialogicky vypravény piibéh, fesici urcity konflikt

skrze jednani postav). Novéji na zakladeé jazykové formy pak na poezii, prozu a drama.

Volba zanru literarniho dila ovliviluje zptisob prace s détmi a naopak, dle stanoveného cile a se

zdmerem pracovat ur€itym zptisobem se voli zanr. Diilezit4 je orientace na ¢loveéka, mezilidské

10 CENKOVA, Jana. 2006. Vyvoj literatury pro déti a mladeZ a jeji zanrové struktury. 1. vydani. Praha. Portal.
ISBN 80-7367-095-X S. 17
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vztahy a lidské jednani. Podstatna je dramaticka kvalita textu, tedy konfliktni situace, které
vybizeji k akci a jednani. Pti vybéru se dba na téma, piibéh, déj, jednani a individualizované
charaktery postav nebo obsahovou strdnku. Volba literarniho textu nemtze byt nahodila. Lze
vyuzit dila intenciondlni, tedy takova dila, ktera jsou adresovana tvurci ditéti, 1 dila psana pro

dospélé, neintencionalni literaturu, ktera pronikla do détského svéta.

3.1.1 Poezie

,,Poezie pro deéti predstavuje mnohotvarny celek realizovany mnozstvim zanru a zZanrovych
forem, jez si v pritbéhu svého vyvoje bud prisvojila, nebo nové vytvorila. “** Vidéim zanrem
détské poezie je fikadlo, poeticky Zanr vychazejici z folkloru. SlouZi k procviceni feci jako
jazykolamy a doprovazi détské hry ¢i Cinnosti. Jazykovymi prostiedky jsou zde eufonie,
apostrofa, personifikace. Recitace basni je odvétvi mirné odli$né, pii praci s poezii nemusi jit
nutné o recitaci daného textu, mize byt vyuzito textu jako zdroje inspirace. Poezie s epickymi
prvky pak nabizi postavy a déj se situacemi. Lze vyuZit i nonsensové basné, které jsou détem
blizké. Rozmanitost nabidky literarnich d¢l je velka, ptikladem mohou byt Prostonarodni ¢eské
pisné a fikadla K. J. Erbena, KIi¢ od kralovstvi J. Bruknera, détska poezie Jitiho Z4&ka, E.
Frynty, J. Vodianského, Ljuby Stiplové, Pavla Sruta, J. Kainara. Zvolit miizeme i verSované
pohadky, napiiklad F. Hrubina, V. Rence, ze soucasnych autorti naptiklad dila Robina Krale.

Se star§imi Zaky lze pracovat s poezii pro dospélé, s ptirodni, meditativni 1 intimni tématikou.
3.1.2 Pohadka

“Pohadka je zdmérnda a poetickd fikce. Podava nekomplikovany obraz Zivota clovéka.
Zjednodusuje déje, situace, zakladni mezilidské vztahy. Zvilastnosti pohadky je dynamicnost
deje. Pohadka je lhostejna k prostiedi a casu, v nichz se déj odehrava, a k vnéjsi podobé
Jjednajicich osob. Postavy jsou odrazem typii (hrdina, popelka, chytrik apod.)”*® Miuzeme
vyuzit pohadek lidovych, klasickych i autorskych. ,, Zviast' bohaté moznosti nabizi pohadkova

literatura, v niz jednotlivé syzety i motivy, postavy a funkce, z nichz se skladaji, se opakuji

1 Seiglova Nadézda v CENKOVA, Jana. 2006. V{voj literatury pro déti a mlade a jeji zanrové struktury. 1.
vydani. Praha. Portal. ISBN 80-7367-095-X S. 49

12 Tomkova v KOTATKOVA, Sotia a kol. Vybrané kapitoly z dramatické vychovy. Praha: Karolinum. 1998.
ISBN 80-7184-756-9 S. 167
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V ruznych kulturach a uvniti nich v ruznych zpracovanich. To umoznuje nejen bohaty vyber, ale
také moznost kombinovat prvky z riiznych variant, jestlize k tomu jsou ditvody (napr. obohaceni

nebo obména tématu, rozdily v poctu a druhu postav, reseni jednotlivych situaci atp.).«t3

Predskolni déti zaujmou fikci a kouzly, u déti mladSiho Skolniho v€ku budou mit Gspéch
pohadky diky pohadkové {iSi, vabi je zdmecké slavnosti, daleké zemé, zvitata jednajici jako

lidé a dobro vitézici nad zlem.
3.1.2.1 Lidova pohadka

Prozaicky zanr lidové slovesnosti, nejstarsi pisemny zdznam pohadky viibec se datuje do 13.
stol. pf. n. 1.- O dvou brattich, pochéazejici z Egypta. V pohddkach se cas, misto a charaktery
postav popisuji ramcové a stereotypné. Pivodni smérovani bylo dospélému ¢tenafi, vyvojem
se posunulo na détské Ctenare. “Jadrem puvodni lidové pohadky je vymysleny (fantasticky)
pribeh s nerealnym déjem, postavami a prostiedim. Anonymni a kolektivni lidovy tvirce tu
vyjadioval své ndzory, zkuSenosti, sny, tuzby, mysleni a citéni, sviij niterny vztah k prirode,
praci, lidem, spolecnosti, Zivotu a svétu.”** Lidové pohadky byvaji zalozené na kontrastu,
protikladech dobra a zla. VyuzZivaji reilnych postav a postav symbolickych-kouzelnych bytosti

ve fantazijnim svété. Kladny hrdina musi piekonat piekazky na cesté€ k Stastnému cili.
3.1.2.2 Autorské pohadky podle lidovych motivii

V ceském prostiedi se sbérem lidovych pohadek zacali zabyvat obrozenci, prvotné se zajimali
o sbér lidovych pisni, od 40. let 19. stol nastal zajem o lidové pohadky, B. Némcova, K. J.

Erben, J. Maly, kde dochazi ke klasické adaptaci vypravécskou formou.

13 MACHKOVA, Eva. 2017. Volba literarni latky pro dramatickou vychovu aneb Hledani dramatiénosti. 2.
vydani, dotisk, Praha. Nakladatelstvi AMU ISBN 978-80-7331-214-5 S. 67

14 TOMAN, Jaroslav. Vybrané kapitoly z teorie détské literatury. Ceské Bud&jovice: Jiho¢eska univerzita, 1992.
ISBN 80-7040-055-2 S. 64
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3.1.2.3 Autorska pohadka

Dftive oznaCovana za pohadku umélou ¢i moderni. Jak je z ndzvu patrné, u tohoto typu pohadek
vzdy zname autora. ,Jednd se o umély pribeh s pohadkovymi rysy-nejcasteji s kouzelnymi
prvky-urceny zpravidla détem. Y Soudasna autorskd pohiadka v sobé spojuje réizné Zanry
(fantasy, dobrodruznéd proza, ptibeéhova préza s détskym hrdinou...). Tyto pohadky jsou
charakteristické svou aktudlnosti v dob¢ svého vzniku. “Aby se autori priblizili soucasnému
detskému ctenari, zobrazuji v pohadkach aktualni stav moderni spolecnosti. Do pohadky se tak
dostavaji nové, dosud v pohadce neuzivané prvky. Pod vlivem nové spolecnosti dochdzi k
promené prostiedi i hlavnich postav. Hrdinové jsou prizpiisobeni realnému svéetu a velmi casto
zasazeni do mésta, mnohdy i velkomésta. Ale i protagonisté z mésta maji moznost poznat krdsu
prirody.”'® Autofi predavaji sviij ndzor na dana témata. Cili na tenafovu emocni a fantazijni
slozku. Odklani se od nadpfirozenych sil a zasazuji d&j do reality. ,, Pohadka poskytuje
soucasnym autorum velké mnozstvi tviircich moznosti. Autori k ni pristupuji osobitym
zpiisobem, vybiraji z ni prvky, které jim vyhovuji, a pomoci nich vytvareji svébytna dila Zanrove
velmi tézce zaraditelna. S Zanrovou proménou pohadky souvisi proména jejiho adresata.
Soucasnd autorska pohdadka neoslovuje pouze détského ctendre, ale i dospélého. V pohadkové
tvorbé z pocatku tisicileti dochdzi k naruseni pomysiné hranice délici literaturu na literaturu

pro déti a dospélé. Y

3.1.3 Bajky

Vychovny literarni Gtvar s nddechem humoru a ironie poukazujici na lidské nedokonalosti
charakteru skrze personifikaci zvitat. Jsou vhodné pfevazné pro mravni pouceni, obsahuji jednu

az dvé dramatické situace a jsou koncipovany pro maly pocet osob, charakter postav je zifejmy.

15 DEIMALOVA v CENKOVA, Jana. 2006. V¥voj literatury pro déti a mlade a jeji zanrové struktury. 1. vydani.
Praha. Portal. ISBN 80-7367-095-X S. 127

16 MARKOVA Lucie v BALAZSOVA, Andrea, CENKOVA, Jana, GEJGUSOVA, Ivana, et al. Literatura pro
déti a mladez na zacatku tisicileti: kontexty, problémy, trendy. Praha: Obec spisovatel, 2009. ISBN 978-80-
904218-3-7 S. 110

" MARKOVA Lucie v BALAZSOVA, Andrea, CENKOVA, Jana, GEJGUSOVA, Ivana, et al. Literatura pro
déti a mladez na zacatku tisicileti: kontexty, problémy, trendy. Praha: Obec spisovateli, 2009. ISBN 978-80-
904218-3-7 S. 115
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Humor, vtip a originélni pojeti by u dobré bajky mély pievazovat nad vychovnym zamérem.

Ezopovy bajky vhodné zpracoval P. Srut &i bajky z knihy Strom pohadek od V. Stanovského.
3.1.4 Baje, myty, legendy a povésti

Béje a myty provazeji lidstvo od nepaméti. V predvédecké dobé ptinaSely odpovédi na otdzky
o stvofeni svéta, vypovidaly o bozich ¢i pfirodnich jevech. Zakladem myth je vypravéni
piibéhu. Mytus z feckého slova mythos=vypravéni. Legendy jsou pievazné verSované s
nabozenskou tematikou epikou stiedovéku. Povésti 1ze povazovat za nejstarsi literarni zanr
ustni slovesnosti, pravé pro Gstni ptenos se pocatky té€zko ¢asove fadi. Povésti maji jednoduchy
déj s jednou zépletkou. V literatufe pro déti se Casto objevuji Vv adaptacich kviili snaz§imu
pochopeni. “Bdje, legendy a povésti nabizeji pro dramatickou vychovu bohatou skalu obecnych,
univerzalnich, vecnych temat, radu zajimavych roli pro déti (postavy bohii, hrdinii i obycejnych
lidi), zajimavé prostredi, nadprirozeno, radu konfliktnich situaci. Jsou to fiktivni pribehy z
minula a z daleka, jejichz prostiednictvim lze zkoumat témata a vztahy soucasné.”*® Vyuzitelné

jsou pro praci Staré fecké baje a povésti od E. PetiSky, Biblické ptibéhy od I. Olbrachta.
3.1.5 Pribéhova proza s détskym ¢i zvifecim hrdinou

U tohoto Zanru nejsnadnéji dochazi k ztotoznéni se s postavou, ma Ctenafi slouZzit k lepsi
orientaci v riznych zivotnich situacich, vztazich mezi lidmi a celkové ve svété. Piib¢h se

vétSinou odehrdva v redlném prostiedi, tématem blizka a zndma détem.

Zviteci hrdina miize byt dvojiho typu-personifikovany, naptiklad A. Lobel Kvak a Zbluiik, R.
Kiplingova Kniha dZungli, nebo se zvifecimi rysy, bez personifikace, napt. C. Aubryova Bella
a Sebastian, E. Knight Lassie se vraci. ,, Tato spriznénost a souvztaznost literdrni postavy a
detskeho recipienta se ndsledné projevuje v tom, Ze obraz detského hrdiny piisobi pravdive,
verohodné a presvedcive a Ze se tento hrdina stava prirozenym etickym vzorem, jehoz citeni,

mysleni, jednani, chovani a postoje maly ctenar napodobuje, které mimodek srovnava

18 TOMKOVA v KOTATKOVA, Sotia a kol. Vybrané kapitoly z dramatické vychovy. Praha: Karolinum. 1998.
ISBN 80-7184-756-9 S. 172
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s viastnimi Zivotnimi zkusSenostmi a hodnoti a s nimiz se vnitiné ztotoziuje. “*° P¥ikladem prozy
s détskym hrdinou mohou byt knihy Astrid Lindgrenové, Ivany Peroutkové. Pii praci se
star§imi zaky je potieba hledat zajimavé situace s vhodnou tématikou, z redlného i fantazijniho

prostiedi. Lze sem piifadit dila s div¢i hrdinkou nebo chlapeckym hrdinou.
3.1.6 Humoristick& préza

Miize nastinovat dilezité zivotni situace, a presto vede k optimistickému vidéni svéta. Pro sva
feSeni danych situaci a naméty je velmi vhodné Cerpat pravé ztéto literatury. Knihy R.
Goscinnyho MikuldSovy patalie, MikuldSovy prazdniny. U starSich déti je mozné zvolit
humoristickd dila pro dospélé, naptiklad od Karla Polacka, Vladislava Vancury nebo Zdenka
Jirotky.

3.1.7 Dobrodruzna literatura

V oblibé je tento zanr predevsim u pubescentll, ale 1 u déti mladsiho Skolniho véku. Zaklad je
stavén na napinavém déji, ktery vabi i déti predskolni. Kladny hrdina miva svého zaporného
protivnika, ¢imz se nabizeji vhodné situace k hrani. NejznaméjSimi dily Ceské dobrodruzné
literatury jsou zajisté dila Jaroslava Foglara. Ze soucasnych dél se velké oblibé tési série
Vojtécha Matochy PraSina. Ta se docCkala zinscenovani profesionalni scénou Klicperova

divadla Hradec Kralové.
3.1.8 Fantasy literatura

Déva prostor pro uplatnéni piedstavivosti a moznost na fantazijnim pifibéhu fesit vlastni
problémy. Fantasy literatura se u starSich déti stala velmi oblibenou. Uved'me ptikladem C. S.
Lewis-Letopisy Narnie, Tolkien-Hobit, J. K. Rowlingova-Harry Potter, J. Flanagan-Hrani¢aitav

ucen.

19 TOMAN, Jaroslav. Vybrané kapitoly z teorie détské literatury. Ceské Bud&jovice: Jiho¢eska univerzita, 1992.
ISBN 80-7040-055-2 S. 74
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3.1.9 Proza s historickou tématikou

Tento zéanr je dobie vyuzitelny pro vzdélavaci tcely, kdy je téma détem priblizeno skrze
prozitky, navozeni dobové atmosféry a obecné historické téma je konkretizované na urcitou

postavu. Napft. Nicky a Véra od Petra Sise, Labuti dim od Daniely Krolupperové.
3.1.10 Drama

Dramaticky text byva zvolen, je-li v planu divadelni uvedeni. Lze jej vyuZit pfi seznamovani
zakl s vyznamnymi dramatickymi texty a jejich autory. Pfi planovaném inscenovani je kromé
tématu potieba prozkoumat postavy, nejen vzhledem k charakteru skupiny a jednotlivych zak?,
ale 1 vyvoj postav. Ucitel by se mél vyvarovat stdlému obsazovani nadanych zakt do hlavnich
roli, a nejit cestou nejjednodussiho feseni, pf. nejhez¢i divce davat postavy ,,princezen®,
talentovani zaci by méli dostavat takzvané proti tikoly, které budou slouzit k rozvoji jejich

nadani.

25



3.2 Slozky literarniho textu

Literarni dila jsou vnitin€ uspofadana tfemi zakladnimi slozkami. Tematickou, kompozi¢ni a

jazykovou.
3.2.1 Tematické slozky

1. Téma-zjednodusené feceno o ¢em dilo je. ,,Téma lze definovat jako zdroj literarniho
uméleckého obsahu v mimoestetické skutecnosti, jako okruh jevii a faktu objektivni reality
vybrany spisovatelem Kk umeéleckému zobrazeni a postihujici vyznamovou slozku dila, .

vypravéce, postavy, prostiedi, déj a sémantickou stranku jazykovych prostiedkii. “?°

Hlavni téma je u détské literatury dobie dohledatelné, ucitel a déti mohou v textu nalézt odlisna
témata, proto bychom méli pti ptipravé uvazovat nad tim, o ¢em text bude pro déti. Pti hledani
tématu se zaobirdme dal$imi slozkami tematické slozky, které ndm pomadhaji téma urcit.
Postupovat bychom méli od obecného urceni ke konkrétnim problémim. Aby mohly déti
pracovat tviir¢im zpiisobem, mél by ucitel byt schopen pfijimat jejich ndzory, pfesto, Ze ma sviij
postoj k danému tématu jasny, nemtize ho povazovat za jediny mozny. K tématu se mizeme
dostat skrze vy¢lenéni motivil, ty lze posuzovat na zakladé zajmu postav. ,,Motiv je teorii
literatury povazovan za nejjednodussi castici slovesného uméleckého dila, ktera je uz ddle
obsahove nerozloZitelna. Motiv je tak nejelementarnejsi casti fabule dramatu, ktera se vztahuje
K informaci o pricindch jednani postav. “?

2. Dé&j-realizovan skrze jednéni postav a feSeni konfliktnich situaci, vymezuje konkrétni Cas a
prostor. “Realizuje se Vv ucelené radé uddlosti, prihod, situaci a motivii spjatych casovou

posloupnosti a kauzalni (pricinnou, disledkovou a icelovou) souvislosti.*?* D&j 1ze té vylozit

vvvvv

20 TOMAN, Jaroslav. Vybrané kapitoly z teorie détské literatury. Ceské Bud&jovice: Jihogeska univerzita, 1992.
ISBN 80-7040-055-2 S. 20

21 CISAR, Jan. 2009. Zaklady dramaturgie. Situace. Dramaticka postava. 1. vydani. Praha. Nakladatelstvi AMU
ISBN 978-80-7331-146-9 S. 46

22 TOMAN, Jaroslav. Vybrané kapitoly z teorie détské literatury. Ceské Bud&jovice: Jiho¢eska univerzita, 1992.
ISBN 80-7040-055-2 S. 23
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je dobré si rozpracovat text dle jednotlivych déjovych linii, mezi kterymi si miizeme zvolit tu,
ktera pro nasi praci bude ta nejvhodnéjsi, bude korespondovat s vytéenym cilem. Ur¢it si fabuli.
Fabule-soubor vSech udalosti ve vypravéni, at’ explicitné uvedenych v syZetu ¢i vyvozenych.
wFabuli tedy chapeme jako souhrn casové serazenych a pricinné podminenych udalosti
obsazenych v literarnim vytvoru.“?®* U textu dramatického lze fict nasledujici: ,,Fabule
informuje predevsim o tom, proc postavy jednaji tak a ne jinak...kazda véta jakekoliv promluvy
dramatické postavy V textu dramatu je svym zpiisobem informaci-kazda nam cosi sdéluje.***
Lze ve vystavbé rozlisit n¢kolik fazi dle klasického schématu na expozici, kolizi, krizi, peripetii
a katastrofu. ,,V moderni proze nebo dramatu ho tviirce riizné modifikuje, jeho jednotlivé faze
pouze naznacuje, vselijak preskupuje, vynechavd, oslabuje, zvyraziiuje nebo kompozicné
ozvldstiuje. “%

3. Postavy-jsou stézejni inspiraci pro praci. ,,Lze ji definovat jako umélecky obraz clovéka
zachycujici jeho vnéjsi podobu, charakter, jednani, rec, mysleni, citéni, vztah k ostatnim
postavam, déji a prostiedi i jeho vyvojové promény. “?® Pravé postavy, jejich motivy, jednani a
charakteristika mohou byt takzvanym odrazovym mustkem préce. Pfi rozboru hleddme hlavni
postavu=protagonistu a antagonistu=postavu v opozici vici hlavni postavé a dalsi postavy déje.
Literatura nabizi velkou $kélu postav a tim moznosti k hrani. Mal¢ ¢i nezkuSené déti potiebuji
méné postav, dialogy o 2 postavach pro prehlednost situace. Zkouma se charakteristika,
motivace jednani a zda dochazi k proméné postavy v Case, zda na zaklad¢ ,,poznani méni
postava své chovani. V epické literatuie nachazime postavu vypravéce, ktera je prostfednikem
mezi ¢tendifem a déjem literarniho dila. MoZnymi typy jsou: er-forma (vypraveéni ve 3. osob¢)

vypravé¢ autorsky, personalni ¢i jako ,,0ko kamery®, ich-forma-pfimy vypravé¢ coby

23 TOMAN, Jaroslav. Vybrané kapitoly z teorie détské literatury. Ceské Bud&jovice: Jiho¢eska univerzita, 1992.
ISBN 80-7040-055-2 S. 24

24 CISAR, Jan. 2009. Zaklady dramaturgie. Situace. Dramaticka postava. 1. vydani. Praha. Nakladatelstvi AMU
ISBN 978-80-7331-146-9 S. 44

25 TOMAN, Jaroslav. Vybrané kapitoly z teorie détské literatury. Ceské Bud&jovice: Jihogeska univerzita, 1992.
ISBN 80-7040-055-2 S. 23

26 TOMAN, Jaroslav. Vybrané kapitoly z teorie détské literatury. Ceské Bud&jovice: Jiho¢eska univerzita, 1992.
ISBN 80-7040-055-2 S. 21
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pozorovatel ¢i jako protagonista. V literatufe pro déti a mladez je posledni zminéna moznost

nejcetnéji pouzivana.

4. Prostiedi-zachycuje okolni svét postav v némz se odehravaji konfliktni situace a v némz se
rozviji d&j. Z textu by mélo byt pro déti snadno predstavitelné, nemusi byt vSak zname.
Prostiedi, které je cizi, miize v détech vzbuzovat urcity pocit svobody pfi hie. Pravé prostredi
muze byt urcujici faktor utvaiejici charakter postav. Tedy pfi vytvaieni postavy je prostiedi, ze
kterého postava pochazi, a do kterého vstupuje, pro praci urcujici a usnadnujici hledani cesty

k uchopeni postavy.

5. Dramaticka situace-konflikt od kterého se odviji d&j. Konflikt ¢i problém nuti postavu
k jednani, vétSinou jde o stiet protichidnych zajmu postav. ,,Konflikt jako svar postav
S riznorodymi, protikladnymi vztahy a jejich primé stietnuti jednanim, které sméruje za
riiznymi cili, byva casto povazovan za podstatu dramatu, za jeho rozhodujici prvek.“*’ Pii
rozboru si sepiSeme vSechny konfliktni situace, ty si pak probereme, ur¢ime jejich téma a opét
na zakladé urCeného cile budeme volit situaci, ktera bude zasadni. Dramaticka situace od
postavy vyzaduje zaujeti ur€it¢ho postoje, postava musi jednat, prekonat ,,prekazky* na své
cesté. Miize jit o problém intrapersondlni, interpersonalni, skupinovy ¢i meziskupinovy, lze je
délit dle feSeni, a to na problém s nezndmym feSenim (problémova situace oteviend) a na

problém, kde nevime, které feSeni bude nejlepsi mozné (problémova situace uzaviena).
3.2.2 Kompozié¢ni slozka

V ramci kompozice se zabyvame usporaddnim a spojovanim tematickych a jazykovych slozek
dila. Jde o ,zameérné usporadani do jednotlivych tematickych slozZek literarniho dila
v organicky celek.“? Pro uréovani kompozice je nezbytné zorientovani se ve vztazich mezi

tematickymi celky a jejich hierarchii, zdkladem je urceni fabule.

27 CISAR, Jan. 2009. Zaklady dramaturgie. Situace. Dramaticka postava. 1. vydani. Praha. Nakladatelstvi AMU
ISBN 978-80-7331-146-9 S. 53

28 TOMAN, Jaroslav. Vybrané kapitoly z teorie détské literatury. Ceské Bud&jovice: Jiho¢eska univerzita, 1992.
ISBN 80-7040-055-2 S. 26
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Kompozi¢né Ize dila de€lit dle poctu situaci. Pfibeh o jedné situaci, nalezneme v literatuie pro
nejmensi, jde o kratky ptibeh s jednou zapletkou, ¢i takovou, ktera se stale opakuje u pohadky
kumulativni. Dvoudilné stavby piibéhu, ktera je zaloZzena na kontrastu zacatek-konec.
Trojdilné stavby, kde d&j rozdélujeme na zalatek, prostiedek a konec. Ci klasicka pétidilna
vystavba, kterd jiz obsahuje expozici, kolizi, krizi, peripetii a katastrofu. Dle casového
usporadani, charakteru a typu fabulacni vystavby, Ize dila délit na kompozice chronologické,

paralelni, rimcovou, retrospektivni a fetézovou.
3.2.3 Jazykova slozka

,,Jazykovou vystavbou literarniho dila rozumime vybér slov a zpiisob jejich organizace do
vys$sich celkii, slovnich spojeni, vét, souvéti, odstavcu (v proze) nebo poloversii, versu a strof (v
poezii). “?° Zietel je zde kladen na vyznam a zvukovou stranku. Pii rozboru si 1ze v§imat nejen
uzitého jazyka, ale zda je text schopen déti rozvijet i po strance slovni zasoby, nabizi-li
sezndmeni s riznymi natfec¢imi, archaismy, slangy ¢i profesionalismy. Textu by méli ucitel a

nasledné Zaci pln€ rozumét. VSimnout si vSech tropti a figur, které text obsahuje a nabizi.

29 TOMAN, Jaroslav. Vybrané kapitoly z teorie détské literatury. Ceské Bud&jovice: Jiho¢eska univerzita, 1992.
ISBN 80-7040-055-2 S. 35
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3.3 Volba vhodného literarniho textu

Volba uméleckého textu je zavisla na formé a cili konkrétni dramatické vychovy/dané¢ho
skuping, jejich zajmy, zda je téma pro dané déti aktualni. Text, jez bude vhodny pro jednu
skupinu, nemusi byt vhodny pro druhou, tfebas ve stejné veékové kategorii. Podstatné jsou i
hracské dovednosti déti, zda s dramatickou vychovou zac¢inaji nebo jiz maji zkusenosti. Pro
zacateCniky bychom méli zvolit text poutavy, piimo takovy, pro ktery se déti snadno nadchnou,
kvalita literarni miiZe jit v takovém ptipad€ do pozadi. Prace s literarnim textem piinasi i jista
uskali. Zvolit vhodny a pro déti poutavy text neni jednoduché. Mnoho ucitelll s détmi vytvari
texty autorské, ale i tato prace ma své klady a zapory, naptiklad to, Ze jsou texty pfili§ banalni
a neobsahuji patficné konfliktni situace, nerozviji détem slovni zasobu. Ucitel by mél byt
seCtely a pro kazdé téma mit v zasob¢ né€kolik literarnich textd, bud’ pro pifipad, Ze text nebude

détmi pfijat nebo tieba k porovnani a uchopeni tématu a vyfeseni konfliktu.

“Vypraveni prezentované textem nabizi zakladni okruh tematickych prvkii-namet, témata,
hlavni i dilci ¢i vedlejsi, vypravéce a postavy s jejich vztahy, motivy, perspektivu a autorsky
zamer, prostor a cas. Predevsim viak text nabizi jazykovy material-urcity slovnik, stavbu vet a

Jjazykovy styl, obraznost jazyka atd. 22

Je tedy na uciteli, co bude pro jeho praci urcujici. VyuZije-li text cely, pouhé ¢asti nebo jen
situace Ci postavy. “Dramaticka vychova vyuziva literarni nameéty, témata, dramaticke situace,
deje. Vyuziva a zpracovava zajimave literarni postavy a ruzna prostiedi. nechdva se inspirovat
literaturou k dramatickym hram a improvizacim nebo literdarni texty riznymi zpiisoby
interpretuje. Pro ucely dramatické vychovy nachdzime texty vhodné k osobnostné a socialné
rozvijejicim hram, k viastni dramatické hie a improvizacim, ke Skolnimu dramatu a jeho

strukturovani, k dramatizaci, k prednesu, k détskéemu divadlu. 23

Text ve své tisténé podobé nemusi détem piijit ani do rukou. Ucitel mizu vybranou pasaz

piecist nebo prevypravet na zacatku, ale 1 na konci hodiny, kterou bude smétovat k objevovani

vvvvv

vhodnost vychoziho prvku nad kvalitami literatury z pohledu literarnich kritikd.
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Kritéria volby textu dle W. Wardové:

., 1. hodnotné tema

2. mravni hodnoty vitézi

3. priméreny pocet situaci

4. primeérene silné vyvrcholeni

5. rychlé a uspokojivé ukonceni

6. uveritelné postavy, moznost hrat hodné rozdilnych postav
7. prirozené dialogy

8. pribéh zajimavy pro deti, priméreny veku

9. text dramatizovatelny a hodny dramatizace**

Vhodnou latku lze ptevzit z literatury, mnoho ucitelli vSak samo piSe literarni texty pro
dramatické aktivity pfimo pro danou skupinu. Pfipadné si texty piSi samy déti ¢i text vzejde z
improvizované dramatické hry, kterou lze odstartovat vyuzitim postavy, situace ¢i ilustrace z
literarni ptredlohy. Pouhd zména perspektivy vypravéni piibéhu méni samotny piibéh ¢i

prohlubuje poznani plivodniho narativu, nelze tedy literarni texty hned zavrhnout.

% TOMKOVA v KOTATKOVA, Sotia a kol. Vybrané kapitoly z dramatické vychovy. Praha: Karolinum. 1998.
ISBN 80-7184-756-9 S. 185
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4. Prakticka c¢ast

Prakticka ¢ast této prace se sklada ze dvou na sebe navazujicich ¢asti. V prvni bude uveden
provedeny kvantitativni vyzkum, jehoz cilem bylo zjistit, jaké literarni texty jsou v bézné praxi
pouzivany. Vyzkumné otdzky byly sestaveny na zakladé predem vytknutych otazek. Odpovédi
respondentll byly zpracovany se snahou pochopit chovani lektorti v SirSim spektru napfic
ruznymi dotazy. Vysledky tohoto dotazniku jsem vyuzila pro pfimou praci s détmi. Vicero
respondent uvedlo knihu Marky Mikové A smutek utek. Tato kniha vSak nesplituje veskera
kritéria zasad ,,vhodného textu®, které uvadéji odbornici na dramatickou vychovu. Chtéla jsem
si sama ov¢rit, zda bude pro déti prinosné s takovou knihou pracovat. Druhou ¢asti bakalaiské
prace je realizace dvoudenniho (vikendového) workshopu pro déti od 6 let. Kromé jiz zminéné
knihy, byla K praci pouzita kniha Arnolda Lobela Kvak a Zbluiik se radi boji. V odbornych
textech jsou knihy tohoto autora doporucovany, piedeviim kniha Kvak a Zbluiik jsou kamaréadi.
Ob¢ vyuzité knihy pracuji s tématem strachu a smutku v souvislosti s posméchem okoli. Téma
Sikany mi pro praci pfislo zajimavé, jelikoz v détském Kkolektivu je bohuzel $ikana Casta. Zde
je idedlni vyuzit metod dramatické vychovy, jit skrze prozitek a hru v roli, k pochopeni aktéri.

\/citit se do obéti sikany, objevit motivace k takovému chovani.

Vyzkumné Setfeni

Cil prace

Tato ¢ast prace ma dva hlavni cile. Deskriptivnim cilem je zjistit, k jaké literatute se lektofi
Castéji pii praci priklanéji. Druhym cilem je najit souvislosti mezi atributy pii vybéru textu a
realizaci vefejného piedstaveni. Tietim pod cilem bylo zjistit, zda ovliviiuje vzdélani lektora
jeho préci.

Vyzkumné otazky

V dotazniku byly vyuZity otdzky dichotomické, polytomické vyctové, s informaci o moZnosti

vice odpovédi, polouzaviené i filtraéni

1. Jakou literaturu lektoti dramatickych aktivit vyuzivaji pro praci nejcasté;ji?
2. Jaké jsou atributy pii vybéru textu?

3. Ovliviiyje vzdélani lektora jeho praci s textem?
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Vyzkumné metody

Pro empirickou cast této prace byl zvolen kvantitativni vyzkum pomoci dotaznikového Settent.
Vysledky pro nizky pocet respondentti nelze generalizovat, ale mohou slouzit jako ukazatele

chovani lektort dramatickych volnoc¢asovych aktivit pti praci s literdrnimi texty.
Charakteristika vzorku respondenti

Respondenti dotaznikového Setfeni byli vybrani na zakladé dobrovolnosti, anonymné pomoci
socialnich siti, napfi¢ republikou. Jedinou podminkou bylo vést krouzek s prvky dramatické
vychovy. Bez v€kového ¢i genderového rozliseni. Nedoslo k osobnimu dotazovani. Misto

jejich pasobeni nebylo povaZovéano za dulezité. Celkovy pocet respondentii 37.
Pribéh vyzkumného Setieni

Dotaznik byl sestaven z kratkych a struénych otazek prostiednictvim internetové platformy
Survio. Odpovédi byly ziskany dvojim zpisobem. Na zaklad¢ vetejné dostupnych informaci na
internetu byli osloveni lektofi dramatickych oborti. Dale bylo k Sifeni vyuZito riznych
socidlnich sitich bez ptfimého kontaktu s respondenty. Ti se na zaklad€ vyzvy do dotazniku sami

prihlasili.
4.1 Prvni vyzkumna otazka

Jakou literaturu lektofi dramatickych aktivit vyuzivaji pro praci nejcastéji?

Jaky druh literatury je nejvice vyuzivan v dramatickych aktivitach bylo zkoumano vybérovou

otazkou, kde na vybér byly 3 odpovédi: dila klasickd, moderni ¢i soucasna.
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Graf'¢. 1

klasickad literarni dila

Z téchto odpovédi vyplyva, Ze nejcastéji se pracuje se soucasnymi literarnimi texty.

Dle vékové kategorie byla volba nasledujici

3-6 7-10 11-14 15-18
Klasicka dila 0 5 4 1
Moderni dila 0 2 3 3
Soucasna dila 1 12 3 3

Tabulka ¢. 1

Lektoti pfi piipravné praci nejéastéji prostuduji 4-5 texti a v hodinach s détmi pracuji na 4-6
textech za Skolni rok. Pii vybéru textu maji lektoii v 86,5 % ptipadech svobodnou viili a nejsou
ni¢im a nikym omezovani. Velice hrubym odhadem lze vyvodit, Ze lektor za rok prostuduje
okolo 20 literarnich d¢€l. Do jaké miry texty prostuduje nebylo zjistovano, mize se tedy jednat

jen o piecteni daného dila, ale 1 o dikladny rozbor, jaky je popsan v teoretické ¢asti této prace.

Ptes piipravné prace se 15 lektorti z 37 dotazovanych setkalo s odmitnutim textu détmi.

Knihy si lektofi obstaravaji nejvice na internetu. Rekla bych, Ze v posledni dob&, mozna i diky

pandemii a naslednym uzavirkdm, mzeme zaznamenat navySeni poctu e-knih, at’ uz
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dostupnych bezplatné na strankach Méstské knihovny ¢i jinych instituci, pfipadné ke koupi na
portalech nakladatelstvi, ¢imz se zvysila dostupnost textl ptes internet. Totoznou otazku jsem
kladla v prvni verzi tohoto dotazniku v roce 2021, tehdy ptevySoval pocet knih vyptjéenych
Vv meéstskych knihovnach. V1iv, které mohou odpovédi ovlivnit, je samoziejme mnoho a nelze

je generalizovat.

Ve vétsine pripadi mohou déti nosit oblibena literarni dila do hodin k praci, pouze 2 respondenti
uvedli na tuto otazku ne. Nasledné texty lektoti upravi pro potteby skupiny, tak odpovédélo 18
dotazanych. Ptipadné text slouzi jen jako inspirace pro dramaticko-vychovné ¢innosti, coz
uvedlo 6 dotazanych. DalSich 6 dotdzanych texty zdramatizuje, tedy piepise prozaicky text do
dialogické formy scénare. Od 4 respondenttl ptisla odpovéd’, Ze voli jinou praci s textem. Pouze
2 respondenti zvoli rovnou dramaticky text bez vétSich zasahid. Posledni 1 respondent pise

vlastni texty.

Na vybéru textu a nasledné praci lektoti nejvice spolupracuji pravé s détmi. Pfipadné pracuji
samostatné. Sedm oslovenych lektorti vyuziva moznosti spoluprace s dramaturgem. V dalsich
6 odpovédich byli uvadéni spolupracovnici, rodinni pfislusnici ¢i kombinace uvadénych atd.

S ucitelem literatury svou volbu konzultuje 1 respondent.

K této vyzkumné otazce se vztahuje dalsi otazka Setfeni v dotazniku, a to na Zanr. Zde pfipadlo
32,4 % autorské pohadce, 27 % ziskala proza s détskym hrdinou, 10,8 % nalezi fikadlim a
basnim, drama pouze 8,1 %, téZ 8,1 % souhrnné patii mytu, povéstem a bajim, lidové pohadky
5,4 %, humoristickd proza 5,4 %, dobrodruzna literatura 2,7 %, komiks 0 %, fantasy literatura

0 %, bajky 0 %.

U déti predskolnich je nejvice vyuZivané fikadlo, u déti mladSiho Skolniho véku jsou
preferovany autorské pohadky, u déti star§iho Skolniho veéku bylo rovnomérn€ uvedena prace
s fikadlem a basni, autorskou pohadkou, prozu s détskym hrdinou, dramatem a mytem/

povéesti/baji.
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Zanr 3-6 7-10 11-14 15-18 Celkem
fikadla a basné 1 1 2 0 4
lidové pohadky 0 1 0 1 2
autorské pohadky 0 8 2 2 12
proézu s détskym hrdinou 0 6 2 2 10
dobrodruznou literaturu 0 1 0 0 1
fantasy literaturu 0 0 0 0 0
myty, povésti ¢i baje 0 2 1 0 3
Bajky 0 0 0 0 0
Drama 0 0 2 1 3
humoristickou prézu 0 0 1 1 2
Komiks 0 0 0 0 0
Celkem 1 19 10 7 37
Tabulka ¢. 2

V dalsi otazce byli respondenti vyzvani k uvedeni tfech konkrétnich literarnich texta, se kterymi
jiz pracovali. Tti respondenti neuvedli iplné odpovédi, napsali méné nez 3 texty. Touto otdzkou
mélo byt vysledovano, zda se néktery text v odpovédich bude opakovat. K ¢emuz skute¢né
doslo. Ve trech odpovédich byl uveden Maly princ (Antoina de Saint-Exupéry), dvakrat byla
uvedena kniha Kvak a Zbluiik (Arnold Lobel), dvakrat Kytice (K. J. Erben). Opakujicimi se
autory byl soucasny autor a dramatik Petr Stancik a jeho knihy ze série o jezevci Chrujdovi,

soucasnd autorka, dramaticka a sama herecka Marka Mikova, Milo§ Macourek, Karel Capek a

William Shakespeare.

Respondenti téz méli uvadét, zda preferuji néjakého autora, s jehoz texty €asto pracuji.

70,3 % respondent nema v oblibé pro praci konkrétniho autora. AvSak 29,7 % svého favorita
mezi autory ma. Mezi takové autory patii vicekrat uvedena Daisy Mrazkova. Déle byli uvedeni

Karel Capek, Josef Capek, Josef Lada, Frantiiek Hrubin, William Shakespeare, K. J. Erben, H.

CH. Andersen, Arnold Lobel, Milo§ Macourek, Petr Nikl, Petr Horacek, Pavel Cech.
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Témer 81,1 % odpovidajicich uvedlo zajem o nové vydané knihy. Co se autord tyce, mirné
prevazuji autofi zahrani¢ni. Knihy se rokem vydani pohybuji od 2007 az po skute¢né novinky
vyslé v roce 2023. Zde je mozné vysledovat piiklon k literatute, ve které jsou prvoradé pocity,
vnimani sebe, pocity sounalezitosti S druhymi a potfeba blizkosti. Miize se jednat o obecny
trend soucasné doby, zaméteni populace, ktery vnimam nejen pii volbé literarnich texti.

Dvakrét se objevila kniha vydana v tomto roce z pera Jany Sramkové Fanek Hvézdoplavec.

autor nazev rok vydani | nakladatelstvi | ISBN

Applegate Katherine | Strom nadgje 2018 Albatros 978-80-00-05024-9
Drijverova Martina PfiSerné Zlobilky 2021 Albatros 978-80-00-06365-2
Haan Linda Kral a kral a rodina 2017 Vétrné mlyny | 978-80-7443-238-5
Herzgot Annete Lililinda Superhvézda 2007 Baobab 978-80-87022-06-1
Hillyard Kim Mega mamutice Matylda 2023 Albatros 978-80-00-07008-7
Hnik Ondfej O Snizkovi 2015 Albatros 978-80-00-04105-6
Krél Robin Byl jeden pan 2016 Pavel Mervart | 978-80-7465-220-2
Laan Triinu Ptibehy kostlivce Johana 2023 Cesta domt 978-80-88455-07-3
Maar Paul Tyden samé sobota 2021 Albatros 978-80-00-06119-1
'P\(";g‘r‘;'ri]‘;y”a Kdo roste v zahradé 2023 Host 978-80-275-1567-7
Mikova Marka A smutek utek 2016 Cesta domi 978-80-88126-11-9
Oziewizcova Tina Co délaji pocity 2021 Host 978-80-275-0798-6
Pawlak Pawel Kostik 2018 Cpress 978-80-264-1904-4
Prochédzkova Iva Nazi 2009 Paseka 978-80-7185-979-6
Stard Ester Kniha pociti 2022 Pasparta 978-80-88429-16-6
Sramkové Jana Féanek hvézdoplavec 2022 Béziliska 978-80-88360-13-1
Toybox TMA 2021 Paseka 978-80-7637-195-8

Tabulka ¢. 3

Nejvice vyuzivana je soucasnd autorskd pohadka, soucasnd préza s détskym hrdinou a moderni
autorska pohadka, ¢emuz odpovidaji i vySe uvedend konkrétni dila snimiz v rédmci

dramatickych aktivit bylo pracovano.
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4.2 Druha vyzkumna otazka
Jaké jsou atributy pti vybéru textu?

Jak bylo uvedeno v ¢asti vyzkumné otazky jedna, vybér se jevi jako promysleny, od lektord
vyzadujici prostudovani vice texti. Dle ¢eho se pii vybéru textu lektoti fidi bylo zjistovano
otazkou €. 11 v dotazniku: Dle ¢eho volite text ¢i literarni predlohu? Zde mohli respondenti

zvolit vice mozZnosti, coZ vétSina i uvedla.

272%
23
173%
18 16%
11,1% 1M1%
9.9%
74%
podle typl dle zajmu déti  dle vlastnich vzdélavacl vychoviny aktualni Jina...
détia preferencl ZAMES dopad tématika
charakteru
ekiininu

Graf ¢. 2

Na text je Casto nahlizeno obecnéji, urcujici jsou pti vybéru rizné aspekty, rizné se vzajemné
prolinajici. AvSak za nejvice ur€ujici faktor lze povazovat skupinu déti jako takovou. Text je
vybiran s ohledem na typy déti a charakter skupiny. Tento diivod dokonce 8 respondentd uvedlo
jako jediny uréujici. K tomu se vaze otazka na opakovanou praci s jednim textem ve vice
skupinach. Tuto moznost 62,2 % respondentii zavrhla. MoZnou souvislost miizeme nalézt
s uvadénim vetejnych piedstaveni. Nebot' 62 % respondentii uvedlo, Ze je pravidlem vznik
predstaveni. Lektofi tak mohou skrze volbu textu ovliviiovat, nelze fici zjednodusovat, praci
inscena¢ni. V mozné dopliujici odpovédi zaznély dvé zajimavé odpovédi. Prvni z nich je
»Ilémata blizka veéku deti s hlubsim vyznamem.”“ Druhou je ,,Podle piedchozi inscenace,
vhodnost textu k interpretaci.*
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Timto dochazime k utvrzeni, Ze nelze sestavit vSeplatny manual s literarnimi texty, nebot’

nejvice urcujici je pii vybéru dand skupina déti tvofena individualnimi a jedine¢nymi ¢leny.
4.3 Treti vyzkumna otazka

Ovliviiuje vzdélani lektor jeho préci s textem?

Této vyzkumné otdzce predchazi ma osobni zkuSenost s piijimacimi zkouSkami na obor

Dramaticka vychova na Divadelni fakulté akademie muzickych uméni. Kde vétSina uchazec¢t

.....

kvalifikaci, obdobn¢ jako tomu bylo u u¢itelek mateiskych skol. Podili se tedy vzdélani na praci

lektora?

Léta praxe v oboru dramatické vychovy:

@ 10avice

Graf ¢. 3

Je tedy patrné, Ze vétSina lektori ma mnohaleté zkusenosti, 10 a vice let v oboru, které mohou
byt pii praci urcujici vice nez dosazené vzdélani. Avsak nejvice lektort mé 10 a vice let praxe

a zaroven vystudovany obor Dramaticka vychova DAMU/Vychovna dramatika JAMU.
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Zaméiime-li se pouze na studium, nejvice respondentt, v souctu 16, vystudovalo obor
Dramaticka vychova na prazské DAMU nebo Vychovnou dramatiku na JAMU v Brné. Tito
respondenti jsou nejcastéji uciteli na zakladnich uméleckych Skolach, kde vedou literarné-
dramatické obory, tj. 7 z nich. Pravé zde je kvalifikované vzdélani podminéno ministerstvem
Skolstvi. Ostatnich 6 respondentti vede dramaticky krouzek, dramatickou vychovu vedou dalsi

2 respondent a zbyvajici 1 respondent vede détsky divadelni soubor.

Herectvi na vysoké skole vystudoval pouze 1 z dotazovanych a ten se téz vénuje vzdélavani

déti na zakladni umélecké skole.

Dle dotazniku 1 absolvent katedry autorské tvorby a pedagogiky DAMU, dalsi vysokoskolsky
vzdélany respondent v dramatickém oboru, téZ vede literarné-dramaticky obor na zakladni

umélecké skole.

Dale vyplnilo dotaznik 6 absolventii herectvi na vys$si odborné skole herecké/absolvent oboru
herectvi na konzervatofi. Z nich jsou 2 ugiteli na ZUS literarné-dramatického obor. 2 vedou

divadelni krouzek, 1 vede dramaticky krouzek, 1 krouzek herectvi.
1 respondentii uéici dramatickou vychovu vystudoval divadelni védu na V.

Socialni pedagogiku a volny €as se specializaci na dramatickou vychovu uvedl 1 respondent,

ten vyucuje literarné-dramaticky obor na ZUS.

Pedagogiku volného ¢asu/mimoskolni pedagogiku vystudovali 2 respondenti. Kazdy z nich uci

jiny krouzek: dramatickou vychovu 1 a dramaticky krouzek 1.

Ucitelstvi pro 1. nebo 2. stupen vystudovali 3 dotdzani, z nichz 2 vedou dramaticky krouzek a
1 divadelni krouzek. Predpokladam, Ze tuto volnocasovou aktivitu vedou na zakladni skole, kde

vyucuji 1 pfedmeéty vzdelavaci.

Pedagogiku volného casu/mimoskolni pedagogika vystudovali respondenti 2, 1 vede

dramatickou vychovu a 1 dramaticky krouzek.

Respondenti bez oborového ¢i pfislusného vzdélani, jsou jimi 4 vedou: 2 dramaticky krouzek,

1 divadelni krouzek a 1 krouzek herectvi.
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dramatické krouzky. Takovou volnocasovou aktivity mize vést zacinajici ucitel bez dostate¢né
praxe i bez vzdélani. Naproti tomu za jakousi kvalitni volnocasovou aktivitu lze povazovat
literarné-dramaticky obor. Hodnotné zkoumani by muselo byt dlouhodobého charakteru
pozorovanim v prostiedi hodin ¢i pfi piipravnych fazich uditele. Nelze na zaklad¢ stru¢né

polozenych otazek v dotazniku ucinit jakékoliv verdikty.
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4.4 Divadelni workshop
Pripravna faze

Literarni texty, které jsem vyuzila pii pfimé praci s détmi, jsem zvolila zamérn€. Prvni kniha,
A smutek utek, byla uvedena vicekrat v odpovédich dotazniku. Druhé kniha byla zminéna v
knize pani Machkove, jako vhodné pro dramatické aktivity. Neprosla jsem tedy zdlouhavym
procesem vybéru. Kniha A smutek utek od Marky Mikové je slozena z jednotlivych na sebe
nenavazujicich pfibehii o smutcich, kterym autorka pfifazuje i rizné barvy. Bylo zapotiebi
analyzovat jednotlivé ptibehy. Ty jsou casto nedokoncené, diky tomu davaji ¢tenafi prostor na
fantazii, na vlastni uchopeni, jsou dost popisné v tom, co postava citi. Nejvice m¢ zaujala
kapitola Smutek zly (bézovy). Vypravi o divce, ktera slySela spoluzacky, jak ji pomlouvaji a
vysmivaji se ji. Coz mi pfislo jako vhodna zapletka. Text knihy Kvak a Zbluiik se radi boji mi
je dobfe znam jiz dlouho, i tak jsem musela knihu nékolikrat piecist, analyzovat ji a nahlizet na
ni jako na zdroj inspirace nez jako na milé pohadky pted spanim. I zde jsem chtéla nalézt urdity
konflikt, ktery by mohl rozvadét dramatické aktivity. Nejvhodngjsi mi piisla kapitola s nazvem
Drak. Kterd poukazuje na to, Ze se ¢lovék nesmi nechat odradit fe¢mi druhych, kdyz chce
néceho dosdhnout. Oba ptibehy zpracovavaji t¢éma pomlouvani a shazovani/ublizovani slovy.
Vim, zZe tento druh Sikany je mezi détmi ve Skolach bohuZel stale béZny, proto mi pfislo vhodné
pracovat praveé s témito piibehy. Na zakladé knih byl workshop urcen pro déti ve véku 6-10 let.
Vytvofila jsem propagacni letak, ktery jsem Sifila mezi rodi¢e z blizkého okoli a mezi
vrstevniky mého syna. Domluvila jsem si vhodny prostor pro realizaci. V okoli se nabizela
zakladni §kola ¢i piimo prostor profesionalniho divadla. Jsem moc vdééna, Zze mi v Dejvickém
divadle vysli vstiic a umoznili konani ptimo v divadelnim séle. V ptipravné ¢asti jsem si urcila
vhodné aktivity vztahujici se k tématu a vedouci k mému cili. Rizné hry a cviceni jsem méla

vvvvvv

Z odbornych texta.
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Cil prace

Pti urCovani cile jsem musela brat v potaz predevSim casovy plan workshopu, ktery byl
naplanovan na 2x4 hodiny. Cilem prace bylo piiblizit détem divadelni prostiedi a praci.
Pfedevsim jsem si za cil vytkla pfesah do roviny osobnostniho rozvoje, abych déti piiméla
k pfemysleni o prozitcich druhych. Navedla je, jak pracovat s emocemi, které clovéku nemusi
byt piijemné. Chtéla jsem déti seznamit s pfedem vybranymi literarnimi texty, ve kterych se

objevuje téma Sikany.
Casovy plan workshopu

Vzhledem Kk véku déti, jsem sméfovala svou Cinnost na vikendové setkani. Zvolila jsem
dopoledni ¢as, kdy jsou déti produktivni a zvyklé vykonavat Cinnosti. Potiebovala jsem s détmi
pracovat alespont 8 hodin, proto byl workshop dvoudenni, rozvrzen 2x4 hodiny. Zacatek
workshopu jsem stanovila na 9 hodinu, aby si mohly déti ptispat a byly k praci ¢ilé. Konec byl
planovan na 13 hodinu kviili stravé. VZdy je potieba pocitat s asovymi ztratami. Aktivity jsem
planovala na plny ¢as, abych méla ptipadné zaloZni plan aktivit, kdyby néktera ¢innost déti

nezaujala.
Realizace projektu

Prihlasilo se 9 déti, ale jedno se pro nemoc nemohlo dostavit. Skupina byla slozena z 8 déti v
poméru 5 divek ve véku 5, 6, 6, 7, 9 let a 3 chlapcii ve veéku 5, 7, 7 let. Zucastnéné déti se
vzéajemné znaly, coz jim déavalo pocit jistoty. Znaly i mé& coby sousedku, matku svého kamarada
nebo kamaradku rodict. To se pozitivné projevilo na uvolnéné atmosfére hned od zacatku

setkani.
Den prvni

Praci jsem zahgjila povidanim v kruhu, kde jsme si vzajemné s détmi fekly, jaka ma kdo
o¢ekavani a co se bude dit. Také jsem détem fekla, ze maji plné pravo nedélat ¢innost, kterd se
jim nebude zamlouvat. Nasledovaly pohybové zahtivaci hry, coz déti zaktivovalo. Dal$imi
aktivitami byly hry na vnimani prostoru a spoluhrac¢t. Naptiklad déti chodily a kdyz se s nékym
potkaly, pottasly si rukou a fekly si ve dvojici svou oblibenou barvu/knihu/postavu/zvite. Pak

mély ukazat na toho, kdo ma napiiklad oblibenou riZzovou barvu/koné... K dalsi praci jsem
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donesla létajiciho draka z domova a kazdé z déti se mohlo s drakem prob&hnout a pokusit se,
aby vzlétl. Nasledovalo ¢teni z knihy Kvak a Zbluiik se radi boji, kapitola s nazvem Drak. Ptaci
se zde vysmivaji zabakovi s ropusakem, shazuji jejich snahu o pousténi draka. Kvak a Zbluiik
se nedaji odradit a stale vymysli, co by mohlo pomoci, aby drak vzlétl. VynaloZené usili se jim
zuroCi a papirovy drak vyleti do vysek, kam ani ptaci nedolétnou. Dalsi ¢innosti bylo vytvarné
ztvarnéni obav déti. M¢ly za kol si z papiru vystfihnout draka a na jednu stranu nakreslit, ceho
se obavaji. Na stranu druhou pak vyobrazit, co jim vzdy proti strachu a smutku pomiize, co je
rozveseli. Ve vykresech mensi déti se objevovaly konkrétni pfedméty. Napiiklad hadi, pavouci,
Klaun... Vétsi déti maji obavu z nehmatatelnych véci Sir§itho pojmu, naptiklad nemoc, valka,
smrt. Nasledn¢ jsem s détmi délala improvizované herecké etudy, zadanim byly situace, kdy
se ¢loveék boji, naptiklad ,,jdes ¢ernym lesem a zjistiS, Ze jsi zabloudil” nebo ,,lezi$ v posteli a
slysi$ nezndmy zvuk*. Poté jsme s détmi diskutovaly, jak se u toho citily, jak reagovalo jejich
télo. I déti mladsiho Skolniho véku nemaji problém piijmout hru za skutecnost a reagovat ve
smyslenych situacich opravdové. Napiiklad tedy jedna z hol¢icek nebyla schopna se
v imaginarnim lese pohnout a do situace ji na pomoc vstoupily ostatni déti pod mym vedenim.
Pted koncem jsme si v kruhu zahraly hru ,,Milé slovo®, kdy mél kazdy fict néco pekného ditku
po své levé ruce. Tuto hru jsem mohla zatadit prvni den téZ diky tomu, Ze se déti znaly jiz delsi
¢as a nemély ostych. Poté jsem se ptala déti, co pro né bylo snazsi, zda poslouchat o sobé néco
hezkého, nebo pochvalit druhého, coz otevielo dalsi diskusi o tom, jak je snadné nékoho slovem

zranit.
Den druhy

Po pfivitani jsme §li na prohlidku prostor divadla, pii které zaznély terminy jako hlediste,
jevisté, rezisér, dramaturg, herec, autor, scénaif a mnoho dal§iho. Navézala jsem dechovym
cvicenim, kdy jsem se snazila détem vysvétlit princip spravného dychani a jeho diilezitou funkci
nejen pro praci herce, ale celkové pro lidsky organismus. K praci jsem donesla vlastni Orffovy
nastroje (xylofon, tamburiny, rumba koule, kalimbu...). Déti mély za kol vybrat si néstroj,
vyzkousSet si ho, v kruhu po jednom se ptidavat ke spolecné hie, aby vznikla souhra vSech
nastroji. Toto cviceni vedlo k maximalnimu poslouchéni spoluhrac¢ti, vnimani sebe v celku
skupiny a vzeSel z toho na poslech pfijemny zvuk. Nasledovaly pohybové etudy s néstroji,
chlize v riznych prostiedich a situacich, ¢imZ jsem se volné dopracovala k ptibéhu z knihu

Marky Mikové A smutek utek. Tato kniha byla vicekrat zmiflovana lektory dramaticky
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krouzki, proto jsem ji chtéla vyzkouset pii praci i ja. Pfibehy jsou zamétené na popis prozitku,
obsahuji drobny konflikt ¢i situaci. Détem jsem piecetla kapitolu Smutek zly (bézovy), ve které
hol¢icka slysi, jak se ji vysmivaji spoluzacky. Prace s timto literdrnim textem byla opét volna,
zadanim bylo navazat na tuto ukdzku. Ve dvou skupinach, do kterych jsem déti rozdélila
pomoci rozpocitadla (nahodné to vyslo na skupinu mladsich a skupinu starSich déti), mély
vypracovat slovné ¢i nakreslit scénaf- jak mohl tento piibéh pokracovat, co bylo dal. V téchto
skupinkach si déti samy rozdélily role, dostaly potiebny ¢as na ptfipravu a zkouseni, nez situace
odehraly ostatnim. Vznikly dva rozdilné piib¢hy. Mladsi déti piibéh zakoncily usmifenim a
spratelenim vSech déti. Skupina starSich déti méla potiebu potrestat “zlo”, k ¢emuz vyuzily
nadpiirozené bytosti. Cinnost byla ukonéena reflexi, déti si vzajemné fikaly, co bylo mozné
udélat z divadelniho hlediska 1épe, co se jim libilo nebo tieba cemu neporozumély, ¢imz jsme

nasSe setkani uzavtely Gplné€. Déti odchazely v dobré naladé v doprovodu rodict.
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Zavér
Dnesni nabidka literatury pro déti a mladez je obrovska, at’ uz jde o knihy ¢eského piivodu ¢i
pieklady ze zahrani¢ni literatury. Hledani vhodného textu k praci s détmi je tedy opravdu
naro¢na ¢innost, jak se ukazalo i z odpovédi lektort. Pfi projektové ¢asti jsem texty nevybirala
pro konkrétni skupinu déti, jak by tomu bylo tfeba v krouzku, naopak jsem nabidla détem texty,
které jsem chtéla v praxi ovértit. Zajisté bylo mozné tyto texty vyuzit i jinak a Iépe. Oba texty
byly pro déti srozumitelné a zaujaly je. Dnesni ¢tenaii, a nejen ti mali, obecné 1épe rozumi
soucasnym textim nez klasickym. Tento fakt dle mého nazoru ovliviiuje i to, s jakou literaturou
se déti setkavaji v domacim prostredi, k cemu jsou vedeni, coz souvisi s nabidkou knizniho
trhu, s marketingovymi plany nakladatelstvi, s propagaci soucasnych autord, s aktualnosti
témat pro dne$ni malé ¢tenafe a s mnohymi dal$imi faktory. Témata, ktera se objevuji v knihach
pro déti zrcadli nastaveni spolecnosti, jeji potfebu vést ¢lovéka k jeho nitru, prozitkim a
emocim, k sebepfijeti, toleranci druhych. Vhodnost téchto témat k dramatickym aktivit je
nezpochybnitelna. Nechci nijak zlehovat dulezitost samotného textu, ale v dramatické
vychové shleddvam pfedevSim za podstatné, jak se text dale zpracuje, jaké aktivity otevre.
BohuZel skvély text miZze vlivem prace zapadnout a pfinos détem nedodat, naopak i méné
kvalitni literatura miize déti obohatit, oteviit témata, kterd v textu ani nejsou, vést k uvédomenti,

novym prozitkiim.
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Priloha A Dotaznik
1. Nazev oboru, ktery ucite?

Dramaticka vychova
Literarné-dramaticky obor (ZUS)
Divadelni krouzek

KrouZzek herectvi

Dramaticky krouzek

mm oo wmw >

Jiny (mozno doplnit)

2. Je dany krouzek dlouhodobého charakteru? Minimalné na jeden Skolni rok

A. Ano
B. Ne

3. Jaké je v€kové rozmezi déti?

3-6
7-10
11-14
15-18

oo wp

4. Jak zkuSené jsou déti ve skupiné v oblasti dramatické vychovy?

A. ZacateCnici
B. Pokrocilejsi
C. ZkuSené

D. SmiSena skupina bez rozitazeni
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5. Jaké je vase vzdélani souvisejici s timto oborem?

Dramaticky vychova DAMU/Divadlo a vychova JAMU
Herectvi JAMU/DAMU

Herectvi konzervatoi/VOS

Pedagogika volného ¢asu/mimoskolni pedagogika
Utitelstvi pro 1. &i 2. stupeit ZS

DAMU Autorska tvorba a pedagogika

Bez vzdélani

IomMmOoUOoOwD

Jiné (mozno doplnit)

6. Jak dlouha je vase lektorska praxe?

0-2
3-5
6-9

10 a vice

o o w >

7. Je pravidlem vznik vefejného predstaveni

A. Ano
B. Ne

8. Kolik textli primérné proctete, nez najdete vhodny text pro praci se skupinou?

1
2-3
4-5
6-7
8-9

10 a vice

mmooOo w P

o1



9. Jste pti vybéru textu né¢im limitovani? Napt. zadanim vedeni.

A. Ano
B. Ne

10. S kolika literarnimi texty pracujete v hodinach za rok?

1-3
4-6

7-9
10-13

14 a vice

m o o m »

11. Dle ¢eho volite text ¢i literarni predlohu? Vyberte jednu nebo vice odpovédi.

Dle z4jmu déti
Vychovny dopad
Aktuélni tématika

Dle vlastnich preferenci
Vzd¢€lavaci zamér

Podle typt déti a charakteru skupiny

®© Mmoo ®p

Jina

12. Jakou literaturu uptfednostiiujete?

A. Klasicka literarni dila
B. Moderni dila

C. Soudasna dila
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13. Jaky zéanr volite nejcastéji?

14.

15.

[

r &G mmoowp

Rikadla a basné

Lidové pohadky
Autorské pohadky

Prozu s détskym hrdinou
Dobrodruznou literaturu
Fantasy literaturu

Myty, povésti ¢i baje
Bajky

Drama

Humoristickou prézu

K. Komiks

Uved'te prosim posledni 3 texty, se kterymi jste pracovali?

Jak nejcastéji pracujete s textem?

®© Mmoo ®p

Upravite pro potieby skupiny
Zdramatizujete ho

Text slouZi jen jako inspirace pro aktivity
Vyuzijete dramaticky text bez vétSich zasahii
PiSete si vlastni texty

Texty si pisi Zaci

Jina
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16. Pracovali jste na jednom textu opakované s riznymi skupinami déti?

A. Ano
B. Ne

17. Stalo se vam, ze vami vybrany text k praci déti odmitly?

A. Ano
B. Ne

18. Mohou déti nosit své oblibené knihy pro praci?

A. Ano
B. Ne

19. Kde nejcastéji hledate nové knihy?

V méstské knihovné
Na internetu

Ve vlastni knihovné

oo wp

Jina

20. Spolupracujete pti vybéru ¢i pii uprave textu s nékym?

S dramaturgem

S ucitelem/ucitelkou literatury
S détmi

S nikym

m o o & >

Jina
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21. Méate oblibeného autora, s jehoz dily pracujete pravidelné?

A. Ano
B. Ne

22. Pokud jste uvedli ano, napiste prosim jméno autora.

23. Zajimate se o nove¢ vydané knihy pro déti a mladez?

A. Ano
B. Ne

24. Pokud jste uvedli ano, ktera kniha vas zaujala jako posledni?
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