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Anotace

Diplomova prace na téma Pripravenost Zaka na povinnou Skolni dochdzku z
pohledu ucitele mé za cil zjistit, jaké zkuSenosti maji ucitelé na prvnim stupni
zakladnich Skol s urovni pfipravenosti déti pfi nastupu do prvni tiidy.
Hlavni metodou jsou polostrukturované rozhovory s vybranymi uciteli. DalSim
cilem, ktery vychazi z analyzy rozhovord, je hleddni pfiin nepfipravenosti
déti na zacatku Skolni dochazky. Na zakladé¢ analyzy vypovédi je
vytvofeni sady pracovnich listl zaméfenych na dovednosti zakii na zacatku
prvni  tfidy s cilem eliminovat nedostate¢nou pfipravenost. Prace ma
teoretickou Cast, kterd se opird o odbornou literaturu k tématim mladsiho
Skolntho véku a predSkolniho véku, Skolni pfipravenosti a Skolni zralosti.
Prakticka cast obsahuje reflexe rozhovorti a obsahovou reflexi. V ptilohach je sada

pracovnich listd s metodickymi listy.
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Annotation

The diploma thesis on the topic of pupil’s readiness for compulsory school attendance
from the teacher's point of view aims to find out what experiences teachers at the
first stage of primary schools have with the level of readiness of children when
entering the first grade. The main method is semi-structured interviews with selected
teachers. Another goal, which is based on the analysis of interviews, is to
find the causes of unpreparedness of children at the beginning of schooling. Based
on the analysis of the statements, the creation of a set of worksheets focused on the
skills of students at the beginning of the first grade in order to eliminate the lack of
preparedness. The thesis has a theoretical part, which is based on professional
literature on the topics of younger school age and preschool age, school readiness
and school maturity. The practical part contains reflections on interviews and content

reflections. The appendices contain a set of worksheets with methodological sheets.
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UvVOD

Nazev mé diplomové prace je ,,Pfipravenost zéka na povinnou Skolni dochazku
z pohledu ucitele. Téma své prace jsem si vybrala zamérn¢ a to z toho divodu, Ze jsem
svym povolanim ucitelka matefské Skoly a s problematikou Skolni zralosti
a pripravenosti se denn¢ setkdvam u svéfenych déti. Také se domnivam, ze otazka
Skolni zralosti a pfipravenosti je nekoneénym tématem, omilanym stile dokola
a pocit'uji jakousi nutnost prostfednictvim této diplomové prace poskytnout informace
o moznych pficinach Skolni nepfipravenosti. V Zzadném ptipad€ neni cilem této prace

zobecnovat nazory ucitelll na pripravenost déti do zékladni skoly.

Vstup do povinné Skolni dochazky je vyznamnym meznikem v Zivoté kazdého
z nas. Na tento okamzik vétSina rada vzpomina. Najednou se otevira pomyslna brana
do dalsi zivotni etapy, ve vyvojové psychologii ji odbornici nazyvaji ,,mladsi
Skolni vE&k*“. Doposud, pro dit¢ ptfedSkolniho véku bylo typické bezstarostné hrani,
avSak to vysttidaji povinnosti, které se sebou Skolni dochazka nese. To, jak dité
,Vykroci“, tak timto zpisobem ptjde uz po celou dobu svého studia. Proto je velice

dualezité, aby bylo spravné rozhodnuto, zdali je dité pro Skolu zralé ¢i nikoliv.

Diplomové prace je rozdélena do dvou casti. Prvni teoretickd Cast zahrnuje
odborné vymezeni predSkolniho a mladSiho Skolniho véku (vyvoj v jednotlivych
oblastech), definuje osobnost ucitele na prvnim stupni zakladni Skoly, vymezuje oblast
Skolni zralosti a pfipravenosti a definuje pojmy jako odklad povinné Skolni dochazky
a predcasny nastup. Nesmi chybét ani zminka o zapisu k povinné Skolni dochazce

a samotny vstup k plnéni povinné skolni dochazky.

Ve druhé - praktické ¢asti diplomové prace je popsdno vyzkumné Setfeni, ke
kterému byl pouzit kvalitativni vyzkum. Hlavni vyzkumnou metodou byl
polostrukturovany rozhovor. Vyzkum byl cilen na ucitele prvniho stupné zékladni Skoly
v konkrétnim regionu. Praktickd ¢ast diplomové prace se zabyva zkuSenostmi téchto
uciteldt zakladnich Skol s Urovni pfipravenosti déti pfi nastupu do prvni tfidy. Dale
poskytuje informace o moznych pfi¢inach ptipadné nedostatecné ptipravenosti na
povinnou Skolni dochazku. Soucasti praktické ¢asti je vytvoiena sada pracovnich lista
urend pro zaky na zacatku prvni tfidy s cilem eliminovat jejich nedostate¢nou

pfipravenost.
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1 CHARAKTERISTIKA PREDSKOLNIHO OBDOBI

Ptedskolni vék je zédkladnim vychozim obdobim, ve kterém se dité pripravuje
na vstup K povinné $kolni dochazce. V nasledujici kapitole se vénuji jeho definici a
dale rozvadim zejména vyvoj télesny, vyvoj kognitivnich procest, socidlni a emocni

vyvoj a také dulezitost hry pro toto obdobi.

Tomuto véku se vénuje mnoho odbornik a jeho definice jsou riizné, ale v jadru
stejné. Z odborné literatury bych uvedla nékolik nasledujicich, které¢ dle mého minéni

nejlépe vystihuji predskolni obdobi, jeho vékové zasazeni, popis ¢i charakter.

Ptedskolnim vékem je nazyvano obdobi od tietiho roku ditéte, kdy vstupuje do
matefské Skoly. Toto obdobi konci mezi 6 -7 rokem, kdy ma dité nastoupit do zakladni
Skoly. Toto obdobi je oznaovéano také jako obdobi iniciativy, kdy ma dité potfebu néco

zvladnout, vytvofit a potvrdit tak svoje kvality (Vagnerova, 2005).

Dité je od narozeni az po vstup do zakladni skoly brano jako dité ptedskolniho

veéku (Langmajer, Krej¢itova, 2006).

., Hlavni potrebou ditéte je aktivita. Obdobi je charakterizovano pozoruhodnymi
zmenami v télesnych a pohybovych funkcich, pozndvacich procesech, v citovém

i spolecenském vyvoji““ (Klenkova, Kolbabkova, 2003, s. 4).

Samotny vstup do matefské Skoly znamend pro dité prvni velkou Zivotni zménu.
Charakteristickym znakem tohoto v€ku je postupné uvolfiovani vazanosti od rodiny.
Dité se uci, jak se ma zaclenit do kolektivu, Ze je potfeba spolupracovat a samoziejmé
dodrZovat stanovend pravidla. Jisty vliv mé na dité, nejen rodina a mateiska Skola, ale
také spolecnost, ve které se dit¢ pohybuje. Jednd se o dobu otdzek, zkouseni novych

véci, hledani novych z4jmu a zjist'ovani hranic (Klenkova, Kolbabkova, 2003).

,, Konec této faze neni urcen jen fyzickym vékem, ale predevsim socidlne,
nastupem do Skoly. Ten s veékem ditéte sice souvisi, ale miize oscilovat v rozmezi

jednoho, eventuadlné i vice let** (Vagnerova, 2000, s. 102).

1.1 Télesny vyvoj a motorika

Pohyby ditéte v predSkolnim v€ku jsou jiz dokonalejsi ve srovnani s predchozim
vyvojovym obdobim. Jednak lokomoce, manipulace s na¢inim a dal§imi materialy (Cap,

Mares, 2007). U ditéte v rozmezi tiech az Sesti let dochazi k viditelnym zméndm
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télesnych proporci. Nepomér rustu koncetin, trupu a hlavy. Pfed zacatkem ndstupu
predskolniho ditéte do Skoly, dochazi k rychlému fyzickému vyvoji. Pravé kolem
Sestého roku, je postava ditéte Stihlejsi a vyssi. Vyroste v priméru o 5 - 7 cm a pfibere
na vaze 2 - 3 kg za rok. To, jestli neni dité v télesném vyvoji pozadu, zjiStuje pediatr
pomoci filipinské miry. Jedna se o hrub¢ orientacni zkousku, ktera povazuje za Skolsky
zralé dité to, které¢ rukou dosdhne ptes vzpiimenou hlavu na boltec ucha na protilehlé

strané hlavy (Klégrova, 2003).

Jemna motorika patii do télesného vyvoje a lze ji rozvijet mnoha zpusoby,
napiiklad manipulaci s drobné&jSimi predméty jako jsou koralky, praci s modelovaci
hmotou, konstruovanim ze stavebnic apod. Od tii let véku ditéte se zacinaji objevovat
prvotni pokusy o kresbu. Ta se postupné zdokonaluje, prochazi vyvojem. Pievaha
v upfednostiovani jedné ruky zacina zhruba ve ¢tyfech letech. Pti¢inou je dominance
jedné z mozkovych hemisfér. Pokud je cinnost obou hemisfér stejnd, hovofime
o nevyhranéné lateralité, tzv. ambidextrii. ZlepSuje se také i hruba motorika. Pravé
celkova obratnost ditéte, koordinace pohybli umoziuje zvladdat tkony, které dit¢ diive
nezvladalo. Naptiklad oblékani, obouvani, hygienické navyky, stolovani, a tim zlepSuje

a upeviuje sebedivéru (Plevova, 2012).
1.2 Vyvoj kognitivnich procest

U ditéte predskolniho v€ku dochazi k intenzivnimu rozvoji poznavacich neboli
kognitivnich procest. Jsou to psychické procesy, kterymi dité poznava svét i sebe samo.
Mezi né fadime vnimani, pozornost, pamé&t, pfedstavivost a fantazii, mySleni a fec
(Jucovi¢ova, Zackova, 2014).

V tomto v€ku je poznavani zaméfeno predevSim na nejbliz§i okoli ditéte.
PtedSkolni déti nedovedou uvazovat komplexné. Objevuje se u nich pretrvavajici
egocentrismus, kdy Ipi na svém pohledu na véc, ktery ptedstavuje jakousi jistotu pro
dité¢. Svét je pro né zpodstaty takovy, jak si jej ztotoziuji s viditelnymi znaky.
Pretrvava vazanost na pritomnost, podle toho, jak to dité praveé ted’ vidi. V tomto véku
se u déti objevuje 1 tzv. absolutismus, kdy jsou piesvédceni, ze kazdé poznani musi mit

zpravidla definitivni a jednozna¢nou platnost (Vagnerova, 2005).

Végnerova (2005, s. 180) uvadi, ze: ,, Urcity rad, pravidla, ktera usnadnuji
kognitivni orientaci, déti predskolniho véku nejenom prejimaji, ale dovedou je odvodit
ze zkuSenosti, i kdyz mnohdy nejsou jejich zdavery spravné.” Ve vztahu k pravidlim
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byvaji ptredskolaci malo flexibilni, maji tendenci je bezpochyby dodrzovat z ditvodu

jejich jistoty a absolutnosti.

1.2.1 Vnimani

Na pocatku predSkolntho obdobi pievladd globalni vniméani. Je
kdy si casto dopomédhd spojkou ,jako*, napiiklad Zlutd jako sluni¢ko apod. Na
konci obdobi rozliSuje jiz barvy dopliikové a odstiny. Vnima velikost predméti a

jejich tvary. DéEti nejsou schopny zobeciiovat tvary, opisuji je.

Predskolék si pln¢ uvédomuje rozdil mezi zpévem a hudbou. U kratkych pisni
zvlada udrZet melodii a rytmus. Déle rozeznava zvuky z okoli a dokaze k nim pfifadit

piislusné podméty. Dokonalejsi sluchové vnimani ovliviiuje zdokonalovani feci.

Predskolni déti rozeznavaji vSechny Ctyfi chut’ové kvality. Uptednostiiuji
predev§im sladké pochutiny. Kofenéna a hotka jidla jsou pro déti v tomto véku
nevhodnid. Hmatové vnimani je dokonalejsi. Dité rozliSuje rizné kvality materialt

(Sulova, 2014).

I ptes dobrou orientaci v okoli svého domova je prozatim vnimani prostranstvi
nepiesné. Prostor se mu zda byt vétsi, nez je ve skuteCnosti. Zato vySka se mu zda byt
mensi. Velice Spatné odhaduje hloubku. V tomto véku je zvySené nebezpeci urazu pii

padu z vysky.

Vniméani ¢asu neodpovida realité. Odlisn€¢ dochazi k vnimani ¢asovych tsekl
pfi ¢innostech, které jsou pro dité zajimavé a naopak. Pfi orientaci v ¢ase si pomaha
riznymi pomtickami, pfirovnanim (napiiklad az se vyspim, po obéd¢, ...). Vyuziva
i zmen pocasi pii orientaci v ro¢nich obdobich (naptiklad az bude padat snih, az bude
svitit slunicko, ...). Ke konci obdobi pouziva dny v tydnu, dokdze pojmenovat
jednotlivd obdobi v roce. Pro dit¢ v tomto véku je dllezitd piedev§im piitomnost,

o budoucnost a minulost se prozatim natolik nezajima (Vagnerova, 2005).

Déti predskolniho veéku znaji ndzvy cisel, ale zatim nerozumi podstaté ¢iselného
pojmu. Chapou zakladni kategorie, jako je ,,malo* ¢i ,,hodné*“. Zpravidla védi, ze kdyz
néceho piidame, tak se celkovy pocet zvySuje, a pokud odebereme, tak klesa.
PtedSkolni déti posuzuji mnozstvi predevsim vizualné, tedy percepénim odhadem. Umi

vétsinou zpaméti odiikat zakladni Ciselnou fadu bez vyznamu jednotlivych cisel
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a logiky jejich fazeni. Zacinaji chapat fakt, ze pocitat znamena pfifazovat prvky Ciselné

fady k jednotlivym predmétim (Vagnerova, 2000).
1.2.2 Pamét

Na zacatku obdobi pievladd pamét spiSe mechanickd a kratkodoba. Dité se
zvlada naucit i1 velké mnozstvi fikadel, basnic¢ek a pisni¢ek. Teprve mezi 5. a 6. rokem
se zaCind objevovat dlouhodobd pamét. Také kolem patého roku se zaCina pamét
pretvaret z bezdéné na pamét zamérnou. Nejlépe si dit¢ zapamatuje to, co si spoji

s pocitem, at’ uz kladnym &i zapornym (Sulové, 2014).

Rozvoj pamétovych schopnosti je podminén zrdnim mozkovych struktur
a momentalni urovni  kognitivnich schopnosti. ZvySeni kapacity paméti a
rychlosti zpracovani informaci zavisi na zaméteni pozornosti, které se zlepSuje prave
mezi 3. a 6. rokem a je vazdno na zralost CNS. Pracovni pamét’ nema dostate¢nou
kapacitu, ta roste s vékem. Déti v piedskolnim véku si pamatuji vic, kdyZ mohou
vyuzit logickych souvislosti. K samotnému udrzeni v paméti velmi pfispiva mira
informovanosti o dané oblasti. Rozvoj pamétovych strategii je v tomto véku
omezeny. PredSkolaci si neuvédomuji, Ze existuji zplisoby k usnadnéni
zapamatovani, a proto spontdnné nepouzivaji zadné specifické strategie. Pokud si
néco zapamatuji, d&je se tak bez predchoziho tmyslu. Neumyslné zapamatovani
je tudiz efektivnéj$i. Prvni trvalejs$i osobni vzpominky se vytvafeji pfed 4. rokem,
ale do 6 let byvaji vétSinou utrzkovité a jej jich malo. Vzpominky nebyvaji vétSinou

ani pfesné, jsou snadno ovlivnitelné. Déti rychle zapominaji (Vagnerova, 2005).

1.2.3 Predstavivost a fantazie

Predstavivost je ve vyvoji ditéte velice podstatnou zalezitosti. Souvisi
s rozvojem paméti. Dit¢ ma z tohoto divodu velky zdjem o pohadky, které mu pfinasi
mnozstvi nevysvétlitelnych a nepochopitelnych jevi, které se déji kolem né&j. Dité si
casto vymysli ptibéhy, povida si se svymi hrackami a mé svého oblibeného virtualniho
ptitele. Miru pifedstavivosti a fantazie miZzeme pozorovat pii hrach nebo kresbé ditéte

(Vagnerova, 2000).

Dité v predskolnim veku s jistotou vi, Ze imaginarni véci maji jiné vlastnosti nez
veci realné. Skutecnost ma nékteré fyzické rysy, fantazijni véci Ize vlastnim myslenim

ménit, realné véci timto zptisobem ménit nejde (Langmeier, Krejcifova, 2006).
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Fantazie ma vtomto véku vyznam pro citovou a rozumovou rovnovahu.
Predskolni obdobi je fazi fantazijniho zpracovani informaci, intuitivniho uvazovani bez
logiky. Dité vlastni pfedstavu piizptisobuje moznostem poznani. Maji tendenci si
napomahat pfi interpretaci realn¢ho svéta fantazii, realitu zkresluji podle svych potieb
a pfani. Déti predSkolniho véku zvladaji odliSovat zivé od nezivého, ale stale jsou
schopné tyto rozdily pfehlizet. Nezivym objektim pficitaji vlastnosti zivych, lidskych
bytosti. Pfedskolaci objasiiuji skute¢nost tak, aby byla pro n¢ srozumitelna a piijatelna.
Objevuji se nepravé 1zi, tzv. konfabulace. Déti takto propojuji vzpominky s fantazijnimi
predstavami ovlivnénymi nezralosti a momentalnimi potfebami ditéte. Pro n¢ samotné
predstavuji skutec¢nost a o jejich pravdivosti jsou dokonce i1 presvédceny (Vagnerova,

2005).

1.2.4 Mysleni

., Piaget oznacil tuto fazi kognitivniho vyvoje podle typického zpiisobu uvazovani
predskolnich deti jako obdobi ndzorného, intuitivniho mysleni. Mysleni predskolniho

ditéte jeSté nerespektuje zakony logiky, a je tudiz nepresné, md mnoho omezeni"

(Vagnerova, 2005, s. 174).

V tomto obdobi dochézi k intenzivnimu rozvoji mysleni. Dité¢ zvlada zakladni
myslenkové operace, analyzu a syntézu. SnaZi se pfijit na kloub vSem vécem. Ve velké
mife pouziva otazku ,,Pro¢?. Z tohoto diivodu se toto obdobi nazyva téz jako ,,obdobi

otazek* (Véagnerova, 2000).

V ptedskolnim obdobi je poloZzen zéklad tzv. pojmového mySleni. Aby dité
mohlo myslet v pojmech, musi zvladnout mysSlenkovou operaci, abstrakci
(zobeciiovani). Dit¢ se vtomto obdobi pii pojmotvorné cinnosti dopousti chyb.
Neptesnost pojmi, které¢ dité¢ vytvari, nema presny vyraz. Bud je pfili§ Siroky, nebo
uzky. Dale také predCasné zobecnovani, kdy dit€¢ Casto zobeciiuje pouze na zakladé
jedné zkuSenosti a projevuje se egocentrismus v jeho mySleni. Vznikaji tak naivni

argumenty (Langmeier, Krej¢ifova, 2006).

Mysleni zistava do ur€ité miry omezené, protoze je vazané na vlastni zkuSenost
ditéte. Chybi mu komplexni pfistup a flexibilita. V piedskolnim véku je Casto uzivanym
zptisobem mysleni tzv. analogické uvazovani. Analogie déti pouZzivaji pfi odvozovani
a vymezovani pojmt, a aby mohly déti spravné analogicky uvazovat, musi mit potiebné

znalosti. Takovéto uvazovani je prostiedkem kognitivniho vyvoje, ktery napomaha
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k rozvoji znalosti, umoziuje porozumét souvislostem a rozvijet komplexné¢jsi analogie

(Vagnerova, 2005).

1.2.5 Reg

V souvislosti s mySlenim dochazi k prudkému rozvoji feci. Na zacatku
predskolniho obdobi zna dit¢ zhruba 300 slov. Ke konci tohoto obdobi to mize byt az
3000 slov. Slovni zasoba, 1000 slov, staci k tomu, aby dit¢ vyjadiilo svoje zakladni
potteby a bylo schopno komunikovat. Hovofime o tzv. typicky détském slovniku.
Polovinu slovni zasoby tvofi podstatna jména, pfidavnad jména, zdjmena, slovesa.
Pouzivaji kratké a jednoduché véty. Ve vztahu mysleni a feci, jsou v tomto véku typické
dvé roviny. Na zacatku obdobi fe¢ zaostava za myslenim. MySleni ma vyssi Groven nez
fe¢. Dité premysli a vnima, ale nedokaze vse popsat a vyjadrit slovy. Na konci obdobi
fe¢ predbiha mysleni. Dité chce rychle néco vyjadrit, nepremysli o spravnosti obsahu
aslova komoli. Vytvaii tak vlastni, origindlni slovnik. Velky vyznam v ptredskolnim

véku maji dialogy (Cap, Mares, 2007).

Jak jsem uvedla v predchozi kapitole, ptredskolni déti Casto kladou otazku
,Proc?, jelikoZz maji tendence hledat pfimé a jednoznacné pfic¢iny vSeho. Moznost
nahody v nich vyvolava pocit nejistoty, protoZe nelze dostatecné vysvétlit. Déti si chtéji
v tomto obdobi o v§em povidat, Casto si povidaji samy pro sebe. Dilezity je spravny

feCovy vzor dospélého, aby pred ditétem a na n€j mluvil srozumitelné a spravné.

1.2.6 Pozornost

Déti pfedskolniho veéku nemaji jeSté rozvinuté vSechny potiebné slozky
pozornosti. Neumi vnimat celek jako soubor detaili a nev§imaji si souvislosti a vztahti

mezi nimi (Vagnerova, 2005).

U ditéte predskolniho veku pifevazuje pozornost neumyslnd, stejné jako
u paméti. Zalezi na motivaci ditéte, vénuje se tomu, co jej v urcitou chvili zajima.
Zvlada se soustfedit pouze na jeden predmét zdjmu. Postupné dochdzi k rozvoji
pozornosti zamérné, pro kterou je opét dulezitd motivace a také stiidani ¢innosti. Praveé
zamérna pozornost je predpokladem pro Usp&€Sny proces uceni. Pozornost ditéte
mlZeme rozvijet Umyslné prostiednictvim nejriznéjSich aktivit zaméfenych na

vizuomotoriku (Sulova, 2014).
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1.3 Socialni vyvoj, socializace

,,Socializace je celozivotni proces, v jehoz priitbéhu si jedinec osvojuje specificky
lidské formy chovani a jednani, jazyk, poznatky, hodnoty, kulturu a zaclenuje se tak do

spolecnosti. Realizuje se hlavné socidalnim ucenim, socialni komunikaci a interakci’

(Pricha, Mares, Walterova, 2003, s. 216).

oy e

rodiny, ve které dit¢ vyrusta. Ta by méla ditéti zajistit kontakt i s ostatnimi dospélymi
lidmi a vrstevniky. Pravé ve skupiné vrstevnik si dit€ postupné vytvaii své postaveni,
socialni roli a u¢i se prosazovat svilj ndzor. Pfi socializaci za¢ind vnimat i nazory

ostatnich (Vagnerova, 2000).

Dochdzi k postupné diferenciaci s ptfesahem rodiny a rozvoji vztahd
s vrstevniky. Toto obdobi je chapano jako ptiprava na zivot ve spolecnosti. Dité pfijima
urcity fad, zptisoby chovani k ostatnim lidem. Svoje chovani ovladd pomoci vile. U¢i
se spolupracovat, délit se, podfizovat se zajmim nékoho jiného, fesSit konflikty

kompromisem apod. Rozviji se samoziejmé i soutézivost (Vagnerova, 2005).

Nemoznost predSkoldkli byt v kolektivu s vrstevniky patii mezi nejvice
frustracni faktory. Kontakt s détmi je dulezity také pro formovani vlastniho ja. Jde
o zalatek rozvoje sebepojeti a sebehodnoceni (Sulova, 2014). Nedilnou soucésti
socializace je vzivani se do ur€itych roli. Pozoruje chovani lidi, které potom uplatituje
pii hie. Jedna se ptedevsim o situace, které¢ vidi v rodin€, ale 1 mimo ni (Cép, Mares,

2007).

,Socializace neni jen socializaci vnéjsich projevii chovani, ale predevsim
socializaci vnitiniho prozivani ditéte — tedy zdkladem pro jeho cely emocni vyvoj —
a uzce souvisi s rozvojem jeho vlastniho sebepojeti. Diilezitou soucasti emocniho vyvoje
. . i . . o . . cr
je kromé sebepojeti a seberegulace i postupnd socializace emocniho prozivani

(Langmeier, Krejcitova, 2006, s. 96).
1.4 Emocionalni vyvoj

PtedSkolni obdobi je velmi dilezité pro formovani zékladnich citovych projevi.
V tomto obdobi se ukladaji zdklady citového chovani a prozivani. Klicové je prostiedi,

ve kterém dité vyrista (Sulova, 2014).

18



vvvvv

projevuje zavist, zarlivost a mize pocitovat i vinu. Chape svoje emoce a dokaze
i zdGvodnit, pro¢ je smutny, vesely. Objevuji se také prvni néznaky empatie,
prosocialniho chovéni. Dit¢ také zacCina vnimat a chapat i emoce ostatnich v okoli

(Zagkova, Jucovicova, 2007).

U ditéte v predskolnim veéku dochazi k postupnému zklidnéni, je vice vyrovnané
a stabilni. 1 pfesto vSak miizeme sledovat rychlé zmény jeho emoci, kdy v jeden

okamzik se smé&je a najednou zacne plakat (Vagnerova, 2005).

Prozivéni ptedskolnich déti je velmi intenzivni, avSak kratkodobé a nestalé. Déti
v tomto véku zacinaji ovladat své citové projevy a dokdzou byt sebekritické. Vytvari se
sebecit, jenz souvisi s pocitem vlastni identity a sebevédomim (Jucovi¢ova, Zackova,

2014).

1.5 Hra v predSkolnim obdobi

Hra mé u ditéte pfedSkolniho véku vyznamnou tlohu v socializaénim procesu.
Toto obdobi lze jednotné oznacit jako obdobi hry, kterd se v této dob¢ stava hlavni

¢innosti ditéte.

,, Predskolni vek je obdobim velkého rozmachu her. Doma, na hvisti, v materské
Skole, vsude se déti venuji rozmanitym hram pohybovym, konstrukcnim, napodobovacim
a namétovym, hrani roli. Od paralelni hry se jiz prechazi ke kooperativni — déti si hraji
spolecné, maji rozdéleny ulohy a je nezbytna jejich koordinace. Vztahy k vrstevnikiim
vSak jsou jesté kratkodobé, nestalé, kamaradi a kamaradky se stridaji podle situace.
Rysuji se jiz rozdily v muzZskych a Zenskych rolich — v hrackach, v oblékani nebo

i v chovani*“ (Cap, Mares, 2007, s. 227).

Odborna literatura definuje hru rtzné. , Nejcasteji se zduraziuje, Ze hra je
¢innost (fyzicka nebo psychickad), ktera je vykonavana jenom proto, Ze je libi a Ze
prinasi diteti (i dospelému, pokud si jeste dovede hrat) uspokojeni sama o sobé, bez
vnéjsiho uloZeného cile, at' je to cinnost sama o sobé prijemnd, nebo i vyrazné

neprijemna “ (Langmeier, Krej¢itova, 2006, s. 100).

., Hru muzeme definovat jako urcitou formu cinnosti, kterd se lisi od prdce i od
uceni. Clovek se hrou zabyva po cely Zivot, avsak v predskolnim véku ma své specifické

postaveni — je vudcim typem cinnosti. Obsahuje Fadu aspekt, a to aspekt pozndvaci,
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procvicovaci, emocionalni, pohybovy, motivacni, tvorivostni, fantazijni, socialni apod. *

(Pricha, Mares, Walterova, 2003, s. 75).

ZaCkova a JucoviCova uvadi, ze: ,,Hra ditéti zprostiedkovava poznavani
sveta, skutecnosti, uci je spolupraci, podrizovani se  pravidlim, respektovini
ostatnich deti i dospélych, prindsi nejen radost z uspéchu, ale uci je i prohravat,

nést neuvispéch (Zakova, Jucovicova, 2007, s. 48).

Formy détskych her mohou byt nejriznéjsi. Klasifikace téchto her z hlediska

jejich zamétenosti a z hlediska vyvojové vyspélosti déti miizeme rozd¢lit podle typu.

Tabulka 1: Typologie détské hry

Typologie détské hry

e Vyuziva ke hie své vlastni télo.
e Ziskéava prvotni zkuSenosti a touto

Funkeni hry cestou se také udi ridit vlastni té€lo,
rozviji senzomotorické funkce.
e Vyviji se z funk¢ni hry, u které je
zapotiebi slozitéjSich pohybt
i tzv. lokomo¢ni pohyby (chize, béh,
Pohybové hry

skok, lezeni), hry s na¢inim (mic¢em).
e Postupné ptipoji pravidla a zaénou
mit formu soutéze (fotbal, vybijena).

e Na pocatku soucasti funk¢nich her.

e Zachazeni s riznymi materialy,

L predméty a latkami.

Konstrukeni hry e Zaméfeny na vysledek détské ¢innosti.

e Dité pii téchto hrach rozviji poznavaci
procesy.

e Hra symbolicka ¢i fiktivni.

e Vziva se do roli urcitych osob,

Hrani roli uplatiluje fantazii.

e Hry kolektivni a dité€ si tak vyzkousi
rizné druhy socialniho chovani.

e Dodrzovani riznych pravidel, ktera
se dité uci.

Hry s pravidly e Musi byt schopno se ovladat.

e Mize byt v predskolnim véku
problém. Dité pti netspechu zacne

brecet, trucovat, vztekat se.
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o Velice dulezité.

e UCci zapojit mezi vrstevniky.
Skupinové hry o Jak se spravné chovat ve spolecnosti,
seznamuje se s novymi kamarady a uci

se predevsim spolupracovat.

Hra v ptfedSkolnim obdobi je zpiisobem vyjadieni vlastni interpretace reality,
postoje ke svétu a k sobé samému. Pravé symbolickd hra slouzi k vyrovnani s realitou.
Umoziiuje mu chovat se podle svych predstav a ptizptsobit realitu svym potiebam. Ve
hie je dit€¢ svobodné. Tematicka, ndmétova hra na néco slouzi jako procvicovani
budoucich roli. Déti v ni fesi urcité situace, pouzivaji socidlni role. Ve hie mlize byt dité
samo dobré i zIé. U¢i se tak vnimat a rozliSovat své vlastnosti. Velky vyznam ma
symbolickd fe¢ deti, kterou pii hfe pouzivaji a reprezentuji tak skute¢nost jinym
zpiisobem nez obvyklym verbdlnim sdélenim. V pfedskolnim obdobi se projevuje jiZ
sdilend aktivita vyzadujici sebepoznani a prosocialni chovani. Pravé hra je dilezitou

soucasti socialniho a emocionalniho vyvoje kazdého ditéte (Vagnerova, 2005).

. To, jaké typy her diteé preferuje, casto odhaluje, k cemu bude mit v Zivote
skutecné predpoklady. Dité by proto mélo mit mozZnost hrat si casto, dle libosti,
spontanné, aby dobry pozorovatel zjistil, co dite bavi, co mu jde, pro co ma
predpoklady. Rodice v tomto obdobi musi své deéti peclivé pozorovat, jejich talent

a dispozice rozvijet, jejich handicapy postupné napravovat“ (Sulova, 2014, s. 55).
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2 CHARAKTERISTIKA OBDOBI MLADSIHO SKOLNIHO VEKU

Z ptedskolniho veku dité volné prechdzi do obdobi mladsiho Skolniho véku. To,
jak je dité ptipraveno na vstup do Skoly, se pozitivné i negativné promita hned v prvnich
mésicich prvniho ro¢niku zékladni Skoly. Rozdilnost mezi ptedSkolnim a mladsim
Skolnim veékem je odlisnad podle toho, zda pohlizime na télesny vyvoj, na kognitivni

vyvoj, socidlni ¢i emoc¢ni. Témto a dal§im odvétvim se vénuji v nésledujici kapitole.

Obdobi mladsiho skolniho véku zacina nastupem ditéte do Skoly, tedy v 6 - 7
letech a kon¢i v rozmezi 11 - 12 let véku ditéte, kdy se u néj zacinaji objevovat prvni
naznaky pohlavniho dospivani. Nékdy se hovoti jen o Skolnim veku, ovsem povinna
Skolni dochdzka trva jeSté i v obdobi pubescence, které nazyvadme starSim Skolnim

vékem (Langmeier, Krej¢itova, 2006).
Skolni vék mtizeme rozdélit na tii diléi faze (Vagnerova, 2000):

1) Rany skolni vék trvajici od nastupu do Skoly do 8 - 9 let. V tomto v€ku dochazi
k riznym vyvojovym zméndm a zméné zivotni situace ve vztahu ke Skole.

2) Stfedni $kolni vék trva od 8 - 9 let a konCi pfechodem ditéte na druhy
stupent zakladni Skoly, tj. 11 - 12 let. B€hem této faze dochazi k mnoha zménam
v oblasti socialni a biologické (dospivani).

3) Star$i Skolni v€k navazuje na predchozi fdzi a trvd do ukonceni povinné
Skolni dochéazky, to znamena zhruba do 15 let. Toto obdobi byva oznacovano jiz

jako pubescence.

Mladsi Skolni vek je Casto nazyvan také obdobim realismu. Na pocatku nazor
ditéte zavisi predev§im na tom, co si mysli dospéli. Jednd se o tzv. naivni realismus.
Ovsem ke konci obdobi pfichdzi realismus kriticky, kdy si dit¢ vytvaii své vlastni

nazory (Sulova, 2014).

, Nastup do Skoly je diilezitym socialnim meznikem. Dité v této souvislosti

ziskava novou roli, stava se skolakem *“ (Vagnerova, 2005, s. 236).

Jako obdobi oficidlniho vstupu do spolecnosti 1ze chdpat vstup ditéte do zdkladni
$koly. Navazuje kontakty, stiva se samostatngjsi. Skolak se musi nauéit prosazovat,
plnit své povinnosti. Z tohoto divodu lze o tomto obdobi hovofit jako o fazi pile
a snazivosti. Hlavnim cilem je uspét. Obecné lze fici, Ze osobnost ditéte mladsiho

Skolniho véku je extrovertné zaméfena. Je komunikativni, pratelska, divétiva, schopna
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spoluprace. V tomto v€ku ma dit¢ hodné zdjmi, které se deli podle pohlavi a typu

(Vagnerova, 2005).

2.1 Télesny vyvoj a motorika

Zdokonaluje se hruba i jemnd motorika. Vyvoj pohybovych schopnosti je
zavisly na télesném rustu, ktery je v tomto obdobi rovnomérné plynuly. Pohyby jsou
rychlejsi, sila je vétsi a zlepSena je i koordinace pohybii celého téla. Motorické vykony
nejsou zavislé pouze na veéku, ale 1 na vnéjSich podminkach. Déti rodici omezované ¢i
télesné slabé podavaji nizs$i vykony a ztraceji tak motivaci k pohybovym aktivitdm.
Skolédk si je uZ velice dobfe védom svych zdard a nezdar v této oblasti a tyto
dovednosti poméiuje s vykony druhych déti i dospélych. Pravé télesna sila a obratnost
vtomto v&ku hraji vyznamnou roli v postaveni ditéte ve skupiné¢ (Langmeier,

Krejcitova, 2006).

Pti praktickych vykonech jsou nejprve pohyby sméfovany do ramenniho
a loketniho kloubu, ovSem poté uptednostiiuji jemné¢j$i koordinaci pohybu zapésti
a prstii. Zdokonaluje se vizuomotorika ditéte, potfebna pro jeho kvalitni rozvoj v oblasti

grafickych dovednosti (Langmeier, Krejcifova, 2006).
2.2 Vyvoj kognitivnich procesi

., V Sesti letech by mélo dité dojit k takovému vyvoji kognitivnich schopnosti, aby
bylo schopno a pripraveno ucit se cist, psdt a pocitat. Vyvoj kognitivnich schopnosti
zahrnuje zejména zmény v mySleni a jeho funkcich, zmény v paméti, myslenkovych
procesech a jazykovych schopnostech, které jsou ovlivnéné na jedné strané deédicnosti,
na strané druhé pisobenim vlivii socidlniho prostredi, tj. predevsim vlivii vychovy

a uceni“ (Jucovicova, Zackova, 2014, s. 12).

V nasledujicich kapitolach se vénuji vnimani, paméti, predstavivosti a fantazii,

mysleni, fe¢i a pozornosti.
2.2.1 Vnimani

Ve vSech oblastech vniméni dochéazi k vyraznym pokrokim, stdva se zdkladem
pro skolni praci. Dit€ je pozorngjsi, vytrvalejsi, peclivéjsi a ve vnimani méné zavislé na
momentalnich ptanich a potrebach. VSechno dikladné zkoumad, a tudiz je dobrym

acastéji 1 kritickym pozorovatelem. Nevnimd jiz véci pouze jako celek, ale
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prozkouméava je po Castech, detailné. Vnimani se stava cilevédomym cCinem,

pozorovanim (Vagnerova, 2001).

Vnimani se rozsifuje v prostoru i ¢ase. Vice odpovida realit¢ v souvislosti se
Skolni dochazkou, kdy dit¢ dokdze odhadnout casové useky jako je hodina, den, chape
casové vztahy jako dnes, vcera, zitra. DelSi casové Useky jako je stoleti, tisicileti, neni
schopno odhadnout a oznacuje je jako kdysi, davno. Tyto Casové udaje je schopno
chapat az kolem 12 let, kdy dochézi k rozvoji abstraktniho mysleni. Rozsifeni casového
horizontu ma za néasledek i to, ze si skoldk za¢ina byt vice védom i mozného budouciho
konce Zivota, za¢ind rozumeét nevratnosti smrti a ¢asto se smrti citi sam ohroZen.
Nésledkem toho je zvySena uUzkostnost a ustrasenost v tomto véku (Langmeier,

Krejcitova, 2006).

Na zacatku obdobi mladSiho Skolniho v€ku se dité¢ dobfe orientuje v pojmech
nahote, dole, blizko, daleko, ale problémy ma se stranovou orientaci. Vhodné je
vyuzivat rizné pomiicky. Dochdzi ktzv. wvzristajici vizualizaci pfedevSim ve
vytvarnych ¢innostech. Dité¢ zobrazuje ve svych vytvarnych projevech popiedi a pozadi.
Ke konci tohoto obdobi si Skoldk osvojuje a u¢i se chapat riizné zemépisné znacky
a symboly jako jsou niZina, pohofi, vodni tok, sever, jih, vychod, zépad, Cist v mapé

s porozuménim (Vagnerova, 2000).

Chéapani mnoZstvi a poctu je v tomto obdobi vazédno na konkrétni predmeéty.
Dité s témito pfedméty manipuluje a tim se vytvaii vztah mezi pojmem c¢isla a jeho
obsahem. Poté dojde k oprosténi od konkrétni piedstavy Cisla a ta ziska abstraktni
podobu, coz je dulezitym predpokladem pro dal§i rozvoj matematickych predstav a

mysleni (Vagnerova, 2001).
2.2.2 Pamét

Diilezitou zménou ve vyvoji paméti ditéte po nastupu do Skoly je piechod od
nezamérné paméti k zameérné. Kratkodoba pamét’ zacind byt jistéjsi a zaroven dochazi
k rozvijeni dlouhodobé paméti. Prevladd pamét konkrétni (nazornd). Pamét odrazi
skutecné proziti zkusSenosti. Pravé z tohoto divodu je tieba ve Skolni vyuce vyuZzivat
nazorné pomiicky a piiklady, seznamovat déti s realnymi situacemi. Na pocatku obdobi

“ s " C s “ G : — ”
prevlada pamét’ mechanickd, dité se uci zpaméti, presné interpretuje. Logicka pamét’ se

projevuje ke konci obdobi, tj. kolem 10 let véku (Sulova, 2014).
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2.2.3 Predstavivost a fantazie

V obdobi mladsiho Skolniho veéku dosahuji ptedstavy vrcholu. Predstavy
a fantazie se vyznacuji velkou zivelnosti, Casto nahrazuji skutecné zazitky. Dité je
schopné odlisit fantazii od skute¢nosti. Skolak méa v oblibé knihy i filmy, které
podnécuji jeho fantazii. Je schopny vytvofit si vlastni pfedstavu véci, zvirat, jevl, které
nikdy nezazil. Prostfednictvim S$kolni c¢innosti dochazi k upeviiovani zamérné
ptredstavivosti, kterd je dulezitym Cinitelem pro dalsi rozvoj ditéte, kdy se uci zachazet
s pojmy (Vagnerova, 2000).

vvvvvv

Skolniho véku az tak prekvapivého vrcholu, ze se soudilo na zvidastni psychicky jev —

eidetismus “ (Langmeier, Krejcifova, 2006, s. 122).

2.2.4 Mysleni

Pro mysleni zdka mladSiho Skolnitho véku je typickd duvéfivost. Piebira
informace od uciteld, rodicu, vrstevnikll a bezmezné jim véri. Maly Skolak neni schopen
si vytvofit vlastni ndzor a piebird nazory ostatnich. Mysleni ditéte mladSiho Skolniho
veku je konkrétni a ndzorné, souvisi s paméti. Do mysleni dit¢ promitd svij citovy vztah
k podmétim. Pojmy, které vytvaii, se vyznaCuji velkou nepifesnosti a stalosti. Je
zvidavé, neustile se ptd — objevuje se druhé obdobi otazek ,,Pro¢?*. Vytvaii si své
vlastni teorie avsak kviili nedostatku zkusenosti je jeho mysleni neracionalni a magické.
Pravé neracionalost a magi¢nost jsou dvéma typickymi znaky ditéte mladSiho Skolniho

veéku (Vagnerova, 2001).

Jean Piaget oznacuje mladsi Skolni vék obdobim fazi kenkrétnich logickych
operaci. Dit¢ je prozatim jesté pojeno na realitu, avSak zacind objevovat prvni zndmky
logiky. Ucitel zékladni Skoly by mél vhodnym zpisobem logické mysleni u déti
rozvijet. Dité zvlada pouzivat zakladni logické operace, avSak prozatim je opira jeSté
o ndzorné a konkrétni jevy a piedstavy. AZ ke konci obdobi mladsiho Skolniho véku,
umi dité vyuzivat logické operace, u nichz nepotiebuje konkrétni predstavy (Langmeier,

Krejéifova, 2006).
2.2.5 Reé

Po nastupu do primérniho vzdélavani mizeme pozorovat rozdily ve vyvoji feci

kazdého ditéte. At jiz jde o spravnou vyslovnost ¢i slovni zasobu. Na zacatku obdobi

25



ma dité slovni zasobu zhruba 20000 slov. Skolak komunikaci s uéitelem a svymi
vrstevniky rozsifuje svou aktivni i pasivni slovni zasobu a rozviji spravnou vyslovnost.
Rozvoj teci podporuje také vyrazné Cetba. Dulezitd je volba vhodné Cetby, ktera vzbudi
u $kolaka zajem. Vyznamnou roli maji ilustrace v knize. Cteni vyZaduje zpracovani
slovniho textu a jeho pfevod do nazornych piredstav, podnécuje fantazii a soucinnost
mysleni, fe€i a ndzorného poznani. Dité odpovidajicim zpisobem vyuziva kompletné
slovni druhy oproti minulému obdobi a orientuje se v nich. Veskeré fecové vady musi
byt jiz do této doby odstranény vcetné fyziologické patlavosti, protoze by hrozila fixace

(Langmeier, Krejc¢irova, 2000).
2.2.6 Pozornost

Na zacatku obdobi maji zaci problémy s udrzenim pozornosti a soustfedénim se
na Skolni praci. Obecné plati, Ze stafi ditéte urcuje dobu jeho pozornosti, tzn., ze dité ve
veku 6 let udrzi pozornost 6 minut na zac¢atku kazdé vyucovaci hodiny. Na konci tohoto
obdobi by méla byt pozornost Skoldka zhruba 15-20 minut na zac¢atku kazd¢é hodiny.
Mimovolni pozornost vyrazné dopliiuje umyslna (zdmérna) pozornost. Dité se postupné

uci rozsifovat rozsah pozornosti, vnima vice podmétt (Vagnerova, 2001).

U mladsiho skolniho ditéte je rozvoj pozornosti velice dilezita, z toho divodu,
ze se tento fakt vaze s kvalitou ostatnich kognitivnich procest. Ty maji poté zasadni
vliv na uspesnost ditéte ve Skole. V ptipadé, ze dit¢ nedokaze piiméfené udrzet svoji
pozornost, dochazi tak k netispéchiim a naslednému selhani ve 8kole (Cap, Mares,

2007).

2.3 Socialni vyvoj, socializace

Zlomovym a velice dilezitym obdobim je pro dit€¢ tohoto véku vstup do
primarniho vzdélavani. Skola je jednim ze zékladnich mist pro socializaci. Dochazi
ke zlepSeni schopnosti reagovat ve spolecnosti, dit¢ se ve Skole potkava s zaky
rizného véku, s vétSim poctem cizich osob a tato skuteCnost mu pomdhd trénovat

W I

rizné zpusoby chovani (Langmeier, Krej¢itova, 2006).

,Skola je dulezitym mistem socializace, dité v ni ziskava nové, leckdy rozdilné
zkuSenosti, nez jaké ziskalo v rodiné. Skola rozviji i jeho schopnosti a dovednosti, c¢ini
tak ve smeru pozadovaném majoritni spolecnosti. Vyznamnym zpiisobem predurcuje

i budouct socialni pozici kazdého zZdka, protoze uspésnost ve Skole predstavuje zdaklad
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profesni volby. Skola ovliviiuje détské sebehodnoceni, mnohdy velice zdsadnim
zpiisobem. Selhani ve skole miize byt rozhodujici pro dalsi smérovani jedince. Nastup
do Skoly lze chapat jako jednu fazi procesu odpoutdvani ze zavislosti na rodiné, kdy je
Jjeji vliv postupné nahrazovan piisobenim jinych socialnich skupin“ (Vagnerova, 2000,

s. 148).

Vyznamnou roli v tomto obdobi hraji vztahy. Velmi silny vztah na zacatku je
vztah ucitel - zak. Ucitel je pfirozenou autoritou, zpravidla to co fekne, pro zaka plati.
mezi rodinou a Skolou. Postupné se vlivem tzv. kolektivniho citéni zacne posilovat
vztah mezi spoluzéky, tedy zak — Zz4k a Skoldk zacind byt vice kriticky a stavi se do
opozice ve vztahu k uéiteli (Cap, Mares, 2007). Zajimavé jsou vztahy mezi obéma
pohlavimi. Vzijemné se zesméesinuji, nechtéji spolupracovat. Pratelstvi vznikaji zvlast

mezi divkami a mezi chlapci (Vagnerova, 2000).

Ve Skolnim kolektivu se zacinaji utvaret pozice, pfedevSim role viidce. Ten je
schopny kolektiv siln¢ ovlivnit. Vzniknou tak dva vidci, v chlapecké skupiné vétSinou
ten fyzicky nejzdatngjsi, nejsilngjsi a v divéi skupin€ vétSinou krasnd, inteligentni,

chytra divka (Sulova, 2014).

Vstupem do zékladni Skoly se zacina rozvijet sebehodnoceni ditéte. V tomto
véku se potvrzuji také kvality v oblasti socidlniho pojeti a vykonu, coz je pro Skoldka
dilezit¢ a také rozhodujici. Pokud tomu tak neni, muze dit¢ zacit pocitovat

ménécennost €1 nedostatecnost (Vagnerova, 2005).

2.4 Emocionalni vyvoj

Samotny nastup do primarniho vzdélavani je pro dit€ velmi naro¢ny i z hlediska
emoci a citd. Mize dojit ke zhorSeni emo¢ni rovnovahy ditéte a zapfiCinit tak rozvoj
zapornych emoci, jako je uzkost a strach ve vztahu ke Skole. Dité¢ zde musi dodrzovat
dand pravidla, pfi jejichz nedodrZzovani nasleduji postihy a tresty. Ve Skole je také

vystaveno neustalému hodnoceni (Véagnerova, Klégrova, 2008).

Emoce a city v tomto vé€ku jsou obsahové bohatsi a rozvinutéjsi nez tomu bylo
v predchozim obdobi. Méni se zplisob prozivani. Zajimavy je predmét strachu. Déti
maji strach ze zvifat, divky zmenSich a chlapci z vétSich, strach ztajemna

a nadptirozenych bytosti. Také se boji situaci spojenych se Skolou. Typicky je
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neuspéch, vysméch spoluzakii. Maji vétsi respekt z osob v urcitych pozicich jako je
ucitelka, kuchatka, policista. Uplatituji se vyssi city, predevsim estetické, intelektudlni
amravni. Estetické citéni se vyznacuje subjektivitou. Détem se libi to, k cemu maji
silny citovy vztah. U mravniho citéni maji Skolaci smysl pro spravedInost, odpovédnost,
vztah k povinnostem. Zpoc¢atku jsou vyrazné, pozdéji se objevuje sklon k podvadéni,

zanedbavani (Vagnerova, 2000).

,,Skolni déti s dobrou emocni kompetenci jsou si dobie védomy vlastnich pociti
i emoct druhych lidi, vyjadruji své prozitky primerenym zpiisobem a jsou schopny své
pocity kontrolovat a regulovat podle okamZité situace tak, aby to zvladnuti pritomného
problému usnadnilo. Emocni kompetence pak ma velky vliv i na uspésnost ditéte nejen
v socialni interakci, ale i v jinych oblastech, napr. pri zviddani Skolnich ndrokit*

(Langmeier, Krejc¢irova, 2000).

Dité v mlad$im Skolnim véku se postupné uci ovladat své emoce. Neni jiz tolik
impulzivni, ke konci obdobi vzrista jeho sebekdzen. Dité poznava, Ze pocity a prani je

mozné pred okolim skryvat (Cap, Mares, 2007).
2.5 Hra v mladsim $kolnim véku

Jak jiz bylo fe€eno, hra je dllezitou souc¢asti socialniho a emocionéalniho vyvoje,
pfi niz dité prestava byt zdrZenlivé a dokéaze se proto Iépe zaclenit mezi vrstevniky. Hie
se vtomto obdobi ovSem nepiiklada takovy duraz jako v pfedchozim obdobi, ale
i presto ma svij vyznam. Objevuje se rostouci zajem o pohybové hry a sportovni
vykony, které vyzaduji obratnost, vytrvalost a silu. Dale upfednostiuji hry
konstruktivni, soutézni, spolecenské, vcetné her se slozitymi pravidly (Langmeier,

Krejcitfova, 20006).

Navstévovani nejriiznéjsich krouzkli a pozornost o zajmové cinnosti zacinaji
projevovat déti v mlad§im Skolnim veéku. V tomto v€ku vSak nemaji tyto aktivity
dlouhodobého trvani, protoze dité¢ své z4jmy zpravidla asto méni a zjistuje tak, co ho
bavi. ,, Déti v tomto veku jsou jiz natolik rozvinuté po strance senzomotoriky, intelektu
a dalsich predpokladii, Ze mohou realizovat takové cinnosti, ucit se jim a zdokonalovat
se v nich, ovéfovat si schopnosti a motivaci pro prislusnou oblast cinnosti.” (Cap,
Mares, 2007, s. 230). Pokud nedochazi k pietizeni ditéte nadmérnymi pozadavky ze
strany rodi¢li, mohou zajmové cCinnosti pifinaset ditéti radost, obohaceni, Uspéchy
a podporu sebehodnoceni i vytvafeni predpokladli pro pozitivni vyvoj z4jmu
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i schopnosti do dalSiho Zivota. Hlavni ¢innosti ditéte v mladSim Skolnim veku je vSak

udeni a prace (Cap, Mares, 2007).
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3 OSOBNOST UCITELE NA 1. STUPNI Z§

Osobnost ucitele jako prostfednika mezi Skolou, zdkem a u¢ivem je zasadni. Jak
pripravenost ucitele na vyuku, tak i osobnosti typologie pedagoga. Pokud se dit¢
v prvni tfidé setkd s ucitelem, ktery neni dostateCné ptipraveny na prvopocatecni vyuku,
muze to negativné ovlivnit celkovou osobnost zaka a jeho vztah k uceni. Naopak,
jestlize je ucitel profesiondl a pfistupuje k zaklim individudlné a empaticky, umi jej
povzbudit, celozivotni vztah zdka ke vzd€lavani bude pozitivné orientovany. Z tohoto
divodu je dulezité, aby elementaristé byli odborn¢ vzdélani a méeli schopnost spravné
odhadnout jednotlivé potieby zdka, umét zvolit odpovidajici vyucovaci prostredky,
schopnost prizpisobit organizaci vyuky a zvladat spolupraci s rodi¢i, poradenskymi

pracovniky a dal§imi subjekty (Fasnerova, 2012).

Charakterové a osobnostni rysy je mozné kategorizovat, av§ak u elementaristy se
jednéd zpravidla o jejich seskupovani v odliSném poméru. Také Ize oznalit nékolik
vlastnosti, jez by m¢li mit vSichni ucitelé na prvnim stupni zékladni Skoly spole¢né.
Jednad se ptfedevSim o odpovédnost, trpélivost, kreativitu, schovivavost a empatii

(Franclova, 2013).

Bezpochyby pievazna €ast elementaristil je Zenského pohlavi. Tuto skutecnost
muzeme vnimat pozitivné pfedev§im z dlivodu pfirozeného vztahu Zeny k ditéti a k jeho
potfebam. Tento fakt ovSem neodmitd ani elementaristu muZského pohlavi, ktery ma

také svoje pozitiva predevSim v oblasti dal§iho rozvoje Zaka (Fasnerova, 2012).

Z hlediska §ite piisobnosti, elementaristy je nezbytné, aby mél velké mnoZstvi
znalosti, schopnosti a dovednosti a to v oblasti jazyka, didaktiky, psychologie, estetiky
ataké dostatecnou fyzickou zdatnost. Musi byt schopen pracovat szaky jak
individudlné, tak i1 skupinové. Zvladnout vytvofit zdkim piijemné, podnétné prostiedi

(Dytrtova, Krhutova, 2009).

3.1 Kvalifikace ucitele a legislativa

Oborem prace uciteli a ostatnich pedagogickych pracovnikli jsou cCinnosti,
kterymi se uskuteciiuje péce, vychova a vzdélavani déti a mladeze. Kvalifikovany
vykon profese ucitele probiha podle stupiitt a druhd Skol a Skolskych zatizeni

(Vagutovd, 2004).

30



Odbornou kvalifikaci ucitelti prvniho stupné zékladni Skoly stanovuje zakon ¢.
563/2004 Sb. o pedagogickych pracovnicich § 7 (1): ,, Ucitel prvniho stupné zdakladni
Skoly ziskava odbornou kvalifikaci vysokoSkolskym vzdeélanim ziskanym studiem
v akreditovaném magisterském studijnim programu v oblasti pedagogickych ved
zamérené na: a) pripravu ucitelii prvniho stupné zdkladni skoly, b) pedagogiku
predskolniho veku a vysokoskolskym vzdelanim ziskanym studiem v akreditovaném
bakalarskéem studijnim programu v oblasti pedagogickych véd zamérené na pripravu
ucitelti prvniho stupné zakladni Skoly nebo vzdelanim v programu celoZivotniho
vzdelavani uskuteciiovaném vysokou Skolou a zameéreném na pripravu ucitelu prvniho
stupné zakladni Skoly, c¢) pripravu uciteli druhého stupné zakladni skoly
a vysokoSkolskym vzdélanim ziskanym studiem v akreditovaném bakaldarském studijnim
programu v oblasti pedagogickych véd zamérené na pripravu ucitelii prvniho stupné
zdkladni skoly, nebo vzdélanim v programu celoZivotniho vzdélavani uskutecniovaném
vysokou skolou a zamereném na pripravu ucitelit prvniho stupné zdakladni skoly, nebo d)

vzdeélanim podle odstavce 2 pism. a). “

3.2 Typologie osobnosti ucitele

Snaha o pojmenovani a popsani jednotlivych typi osobnosti ucitele ma
dlouhodobou tradici. Teorie usiluje o postihnuti idedlniho modelu profilu osobnosti

ucitele na zdkladé¢ dominantni vlastnosti (Dytrtova, Krhutova, 2009).
Hippokratova typologie

Nejznaméjsi a nejpouzivanéjsi typologii osobnosti je Hippokratova typologie.
Na zakladé prevladajici jedné ze Ctyf télnich tekutin (krev, sliz, zIu¢, ¢erna Zluc€) rozlisil
osobnosti na Ctyfi typy. Hippokratova typologie osobnosti je vyuZivana dodnes a to

konkrétné pro popis temperamentu v souvislosti psychologie jako védni discipliny.

Podle Hippokrata 1ze tedy rozdélit u€itele nasledovné:

Tabulka 2: Hippokratova typologie

Typ ucitele Pozitiva Negativa
Sangvinik rychlost, pohotovost, Zivost, tendence prekraCovat
prevlada télni tekutina krev | v§imavost, flexibilita, priméfeny odstup,
vyfecnost, kreativnost hrozi nedislednost, mala
sebekriticnost, povrchnost
Flegmatik klidny, rozvazny, trpélivy, z profesniho hlediska 1ze
prevlada télni tekutina sliz | vyrovnany, vytrvaly, negativné chapat jeho
samostatny, neovlivnitelny neschopnost motivovat,
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pohodlnost, Thostejnost a
pasivita.

Cholerik
prevlada télni tekutina zIuc.

ptisnost, zdsadovost, vyrazna
mimika a fe¢ dukladny,
aktivni a zivy, ma rychlé
pracovni tempo, umi zaky
nadchnout

nevyrovnanost, panovacénost,
vybusnost, naladovost,
agresivita a nedostatek
sebeovladani

Melancholik
prevlada télni tekutina ¢erna
zlue.

vyhyba se rozhodovani,
protoZe je velice zodpovédny,
svédomity, hlubokomyslny,
starostlivy o druhé, ale také
srde¢ny, oddany, vérny a
houzevnaty

sklon k nevyrovnanosti

v hodnoceni zakd, prilisna
citlivost, unavitelnost,
osame¢lost, pocit
ménécennosti, ticha a
nevyrazna fec, pesimismus

(Kantorova, Grecmanova, 2008)

Caselmannova typologie

Velice znamou typologii osobnosti ucitele je Caselmannova typologie. Ta

rozd¢€luje ucitele podle jejich tzv. orientace na dva zékladni typy:

e Logotrop - zabyva svym vyucovacim predmétem a zak je vice v pozadi.

e Paidotrop - je naopak zaméfen predevsim na zéky a jejich problémy.

S navaznosti na tyto dva hlavni typy vyvodil Caselmann jesté nasledné dva typy:

Tabulka 3: Caselmannova typologie

Typy dle chovani ucitele ve
tiide

Autoritativni

U logotropti.

Chce vse tidit.

Nulova spoluprace se zaky.
Nema zajem o potieby zaka a
jeho nazory.

Chybi smysl pro spravedlnost
a pro humor.

Socialni

U pediotropti.

Poskytuje mnoho volnosti
zakam.

Svou pozici vidi ve vedeni
zaki k rozvoji, spolupraci a
samostatnosti.

Typy dle didaktickych
postuptl

Védecko — systematicky

Vyucovani ma jasn¢ dany rad
a ucitel pfi ném postupuje
krok za krokem. Pti tomto
typu vyucovani dochazi

k rozvoji logického mysleni
zak.

Umélecky

Ve vyuéovacich hodinach
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literatury a dé&jepisu

ucitel se fidi vlastni intuici a
ma velmi rozvinuté nazorné
mysleni.

Prakticky a organizovany.
Schopny aplikovat své
organizac¢ni dovednosti
vhodné do vyuky a ucivo
zaktim predavat prehledné a

Prakticky

srozumitelné.

(Kantorova, Grecmanova, 2008)
Lewinova typologie
Podle vychovného stylu rozdéluje Lewin tfi nize uvedené typy ucitele:

Tabulka 4: Lewinova typologie

L UCitel zvlada ve tfid¢ udrzet kdzen a zarovei i pozitivni pracovni
Demokraticky .
atmosféru.
UCitel zada pii vyuCovani naprostou disciplinu, je pfisny a Zaci z néj
Autokraticky mohou mit dokonce az strach.
o UgitelQv styl vychovy neni natolik efektivni, kviili chaoti¢nosti a
Liberalni A Sz
neukaznénosti Zaku.

(Kantorova, Grecmanova, 2008)

V odborné literatufe je mozné najit spoustu dal§ich druhti typologii osobnosti
ucitele. Tyto, dnes jiz prekonané typologie byvaji nahrazovany novéjSimi, které 1épe

odrazeji soucasné skolstvi.

Dalsi typologie souvisi s ucitelovym vyucovacim stylem, jenZ je mozno hodnotit
dle interakce Zaka a ucitele, podle pouzivanych metod ucitelem a chapanim vyukovych
cilt:

e ManaZzer — pedagog se snazi podnitit Zdky kuceni, vede efektivni

a systematické vzdélavani a poskytuje zakiim objektivni zpétnou vazbu.

e Pragmatik — ucitel se soustiedi nejen na vzdélavani, ale i na vysledky. Hlavnim
cilem jsou tedy nov€ nabyté postoje, dovednosti a védomosti vyuzivané v praxi.
e Facilitator — pedagog vyuku vhodné pfizplisobuje individualnim potfebam

jednotlivei.
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Vsechny tfi typy osobnosti ulitele jsou v této typologii chapany pozitivné. Je
pouze na pedagogovi, jakou formu zvoli, avSak jejich kombinace je povazovana za

zcela idealni (Dytrtova, Krhutova, 2009).

3.3 Rozdéleni uditelské profese dle ¢asu

Nyni se mnohé vyzkumy zabyvaji profesni drahou pedagogl a jejimi dil¢imi
fazemi. Zjist'uji, jaky vliv mé délka ucitelské profese na jeji kvalitu. Pravé podle délky

ucitelské praxe deli Priicha, Mares, Walterova, (2009) ucitele na tfi zékladni obdobi:
Zacinajici ucitel

Toto obdobi je oznaCovano jako profesni adaptace. Zacatek ucitelské drahy je
zcela odlisny od jinych zaméstnani, protoZe namisto postupného zauceni, musi od prvni

chvile plnit veskeré povinnosti jako zkugeny pedagog. Casto dochazi ke stietu predstav

a idealu s realitou u uditele zacate¢nika.
Zkuseny ucitel, expert

Obdobi byva oznafovano také jako obdobi profesniho vzestupu ¢i stability.
Jedna se o nejdelsi etapu v profesnim Zivoté ucitele. Nelze s ptesnosti urcit doba, za jak

dlouho se ze zac¢inajiciho ucitele stane ucitel zkuseny.
Konzervativni, vyhasinajici ucitel

Konzervativnim, vyhasinajicim se pedagog stava v posledni etapé své ucitelské
praxe. Pocétek tohoto obdobi se povétSinou stanovuje na 50 let véku ucitele, tedy po 25
az 30 letech jeho pedagogického plisobeni. S timto obdobim byvéa velmi Casto spjat
termin ,,syndrom vyhoteni®, ktery je definovan jako emocionalni, mentalni a fyzické

vycerpani.
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4 SKOLNIi ZRALOST A PRIPRAVENOST DITETE

Cilem prace je hledani pficin nepfipravenosti ditéte k zahdjeni povinné skolni
dochazky. NejzasadnéjSim momentem badéni je zastaveni se u Skolni zralosti
a pripravenosti ditéte. Tomuto tématu se vénuje mnoho odbornikii, o jejichz slova se
dale opirdm, nacez se vSichni shoduji, Ze jde o vyvojové predpoklady, dilezité¢ mezniky,
které mohou rozhodnout, jakym smérem se bude ubirat vztah dité a Skola a to nejen pfi
prvnich dnech ¢i mésicich. Jde o jakousi diagnostiku, kdy se shledava zptisobilost ditéte
nastoupit k zadkladnimu vzd¢lavani, zda je vyvojové schopno piekonat dilezity meznik

aniz by pfi tom utrpélo vic, nez je schopné snést.

V nésledujici kapitole se vénuji definici téchto pojmi, kdy napiiklad
Kropackova (2008) zmitiuje, Ze terminy Skolni zralost a Skolni pfipravenost se
prekryvaji, a vSak nejsou zcela totozné. Zminuji dale zralost ditéte fyziologickou,
kognitivni, emoc¢ni i jeho praceschopnost. Definuji dale Skolni pfipravenost a jako

opozitum také Skolni nezralost.

Vagnerova (2008) rozliSuje skolni zralost, jez je podminéna biologickym zranim

od skolni pfipravenosti, kterou chape jako kompetenci zavislou na prostiedi a uceni.

,,Pod pojmem Skolni zralost se skryvaji vnitini vyvojové predpoklady, které se
vztahuji k funkcim zavislych na zrani. Dozrava centralni nervova soustava (CNS), ¢imz
se zlepSuje odolnost jedince pri zatézi, sniZuje se emocni labilita, rozviji se
soustredeni. “ (Otevielova, 2016, s. 55). CNS je nezbytna, jelikoz ovliviiuje napiiklad
lateralitu, motorickou a senzomotorickou koordinaci, sluchové a zrakové vnimani

(Otevtelova, 2016).

., Skolni zralost miizeme obecné vymezit jako dosazeni takového stupné vyvoje
(v oblasti fyzické, mentalni, emociondlné-socialni), aby se dite bylo schopno bez obtizi
ucastnit vychovné-vzdelavaciho procesu, nebo alespon bez veétsich obtizi, nejlépe

s radosti a dychtivosti “ (Bednatova, Smardova, 2010, s. 2).

Skolni zralost byva ale také definovéana jako ,,zpusobilost ditéte k absolvovani
Skolni vyuky. Predpokladd urcitou uroven rozvoje jazyka a myslenkovych operaci,
schopnost aktivni pozornosti a soustredeéni a urcitou uroven socialnich dovednosti“

(Hartl, Hartlova in Jucoviova, Zackova, 2014, s. 24).
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Krom¢ terminu S$kolni zralost zacala vefejnost pouzivat pojem Skolni
pfipravenost. Ta obsahuje kompetence v oblasti kognitivni, pracovni, somatické
a emocionalné-socialni, které zak rozviji a ziskdva socidlni zkuSenosti a ucenim

(Bednatova, Smardova, 2010).

., O Skolni pripravenosti hovorime v souvislosti s vychovou a vlivem
vnejsitho prostiedi, ktery vyvoj predskolaka oviiviiuji. Jde tedy o oblast socialnich
zkusenosti.*“ (Otevielova, 2016, s. 55). Ptikladem muZe byt pfipravenost verbalni,
pripravenost na roli zéka, na zvlddani potfebnych norem chovani. V§imame si feci
ditéte, pozorujeme ho pii he. Sledujeme jeho chovani, samostatnost, sebeobsluhu,
aktivitu. Zabyvame se i emocnim prozivanim ditéte. Do pfipravenosti spada

také motoricka oblast, grafomotorika (Otevielova, 2016).

Skolni pfipravenost je pojimana jako ,, urcitd tirover védomosti, dovednosti a
navyku, které by melo dité ovladat pred vstupem do skoly.“ Je jakymsi ptfedpokladem
Skolni zralosti, kdy jde o pfipravenost ditéte ke Skolni praci (Kropackova, 2008 in

Jucovidova, Zackova, 2014, s. 24).
4.1 Skolni zralost

Aby dit¢ zvladlo pozadavky Skoly, je zapotiebi, aby bylo zralé a ptipravené na
vstup do zdékladniho vzdélavani v oblastech fyzické (télesné) zralosti, psychické

zralosti, socialni a emocionalni zralosti (Kropackova, 2008).

I kdyz existuje velké mnozstvi definic pfi posuzovani skolni zralosti, jsou vzdy
nejdulezitejsi tyto oblasti:

e somaticky (télesny) vyvoj a zdravotni stav,

e uroven vyspélosti kognitivnich (poznavacich) funkci,

e uroven praceschopnosti (pracovni navyky a predpoklady),

e Uroven emocionalné-socialni zralosti (osobnosti). (Bednafova, Smardova,

2010).

4.1.1 Télesny (somaticky) vyvoj a zdravotni stav

Posouzeni télesné zralosti je v rukou pediatra. Détsky 1€kar je také ten, kdo zna

psychomotoricky vyvoj ditéte od narozeni. Pozoruje projevy a vyvojové posuny na
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pravidelnych preventivnich prohlidkdch. Béhem nich doktor také zkontroluje zrak,
sluch, krevni tlak a vysetii moc. Casto provadi také orienta¢ni zkousku Skolni zralosti.

Jeho nazor je pro fyzickou zralost pred nastupem do Skoly stézejni (Otevielova, 2016).

Rozhodujici je schopnost zvladnout zménu denniho rezimu — ranni vstavani,
celodenni sezeni ve vyuce a noSeni Skolni tasky. V této souvislosti je dulezitd tzv.
filipinska mira. Jedna se o schopnost dosdhnout pazi pfes temeno hlavy na boltec
protéjSiho ucha. DalSim poznavacim znakem je vypaddvani mlécnych zubu

(Jucovitova, Zatkova, 2014).

Svalstvo 1 kostra musi byt dostate¢né¢ vyvinuta z divodu spravné smysloveé
pohybové koordinace. Pediatr také posoudi tvar téla ditéte, zda se prodluzuji koncetiny,
zda telo prevlada vici hlavé, kterd by méla byt jiz mensi. Zjistuje pomér miry a vahy
ditéte tzv. kapaliniv index. V idedlnim ptipadé ma Skolsky zral¢ dit€ méfit 120 cm
a vazit 20 kg. Tim ziskame idedlni v€k 120 : 20 = 6 let. V pfipadé&, kdy dité¢ nedosahuje
pozadované primérné télesné vysky a vahy jeSt¢ neznamena, ze neni fyzicky zralé.
Dtivodem miize byt dédicnost, piedCasné narozeni. I déti mensiho vzriistu mohou

uspesné zvladnout pozadavky povinné Skolni dochdzky (Otevielova, 2016).

Fyzickou zralost ditéte pro vstup do Skoly mohou ohrozovat chronicka, ¢asto se
opakujici onemocnéni nebo celkoveé oslabena obranyschopnost ditéte, které oslabuji
organismus a ovliviluji pak nésledn¢ jeho Skolni uspéSnost (Jucovicova, Zackova,

2014).

Détsky 1¢kat, ptipadn€ 1 ve spolupraci s dal§imi odborniky, také zvazi dalsi
mozné problémy ditéte. MiiZze se jednat predevSim o vyrazné smyslové ¢i fyzické

omezeni, silné logopedické vady apod. (Nadvornikova, 2017).
4.1.2 Poznavaci (kognitivni) funkce

., Psychicka zralost je dana zejména zranim centralni nervové soustavy, které
ovliviiuje mentalni schopnosti ditéte, zejména kvalitu vnimani, mysleni, schopnosti

113

udrzet pozornost a soustredit se, ale i uroven recovych a komunikacnich dovednosti.

(Nadvornikova, 2017, s. 13).

Pro zvladani psani, Cteni, pocitani je dualezita dostatecnd uroveil rozumovych

schopnosti a rovnomémy vyvoj v danych oblastech (Bednafova, Smardova, 2010).
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Dale ptiblizim zékladni oblasti vizuomotoriky a grafomotoriky, feci, sluchové a zrakové

vnimani, vnimani prostoru a ¢asu a zdkladni matematické predstavy.
Vizuomotorika, grafomotorika

Pfi  posuzovani Skolni zralosti ditéte je dualezitd uroven jemné
motoriky, grafomotoriky, vizuomotoriky (koordinace oka a ruky). Dobfe rozvinutd
vizuomotorika a grafomotorika jsou podminkou pro psani. Pokud v ni neni dité dost
obratné, mohou velice brzy nastat problémy pii uceni psani jednotlivych tvarii
pismen. Pismo potom neni uhledné, je Spatné Citelné. M¢li bychom dbat o navozeni
a upevnéni Spetkového uchopu, spravného postaveni ruky. To ma za nasledek
uvolnénost a plynulost pohybu po podlozce at’ jiz pti kresleni nebo psani. Pti vstupu
do skoly by jiz mélo byt patrné, kterou rukou dit¢ zahdji vyuku psani, abychom
predesli dysgrafickym obtizim (Jucovicova, Zackova, 2014).

Na to, jak zvladne dit€¢ dovednost psani, ma znacny vliv kresleni. Détska kresba
nam muze poskytnout informace o urovni celkového vyvoje ditéte, emociondlnim
stavu, prostorovém a zrakovém vnimdni a o postojich a vztazich ditéte. Na
rozvoj grafomotoriky maji zdsadni vliv psychomotorické funkce — Uroven mentélni
vyspélosti ditéte, zrakového a prostorového vnimani, vyvoj paméti a pozornosti a

vyhranénost laterality (Bednafova, Smardova, 2010).
Re¢

V této oblasti se posuzuje také troven feci. Jedna se o hrani¢ni obdobi, kdy by
méla vymizet tzv. fyziologicka patlavost, jelikoZ hrozi trvald fixace vady. Pfiméfena
komunikace se hodnoti z nékolika hledisek — dité si fekne o pomoc, kdyz ji potiebuje,
rozumi rozdilu v komunikaci s détmi a s dosp€lymi, umi vyjadfit sviij nazor, ale také

pfijmout nazor n€koho jiného (Otevielova, 2016).

Rec je dulezitou slozkou vyvoje ditéte vzhledem k dobrému fungovani ve Skole.
Poméha rozvoji poznavani, mysleni a procesu uceni. Z hlediska socialni oblasti, fe¢ ve
velké mife dopomahd klepSimu dorozumivéni, vytvafeni mezilidskych vztahi

a zaclenéni se do kolektivu (Bednaiova, Smardova, 2010).
Sluchové vnimani

Sluchové vnimani ma zasadni vyznam pro vyvoj feci. Je tedy diilezitou soucasti
celé komunikace. Vlivem oslabeného sluchového vnimani mohou nastat po nastupu do
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primarniho vzdélavani problémy ve cteni, psani, zapamatovani si. Na pocatku je
ovSem nutné vyloucit pifipadné sluchové vady a oveérit, jestli dité¢ sly$i. Rozvoj
sluchového vnimani mizeme podpofit nejprve naslouchanim ¢tenych pohadek,
vypravénim, zpivanim, hranim her na lokalizaci zvuku, na ureni zdroje zvuku, na
naslouchani a rozezndvani zvukd z prostfedi, rozvijet vnimani rytmu a poté
napiiklad hledanim rymit, roztleskanim slov na slabiky, rozpoznavéani pocatecni a
koncové hlasky ve slové. Ve Skole je schopnost naslouchani nedilnou soucasti. Je
ticba, aby zak zvladal poslouchat pokyny a vyklad pedagoga a hlavné, aby tomu
rozum¢l, protoze vétSina informaci je ditéti sdélovana pravé ustné (JucoviCova,

Z4ckova, 2014).

Déle je potfebn¢ zvladat sluchovou analyzu a syntézu, tedy skladani
a rozkladdani slov pro nasledné ¢teni. Pokud dité tyto schopnosti dobife neovlada, cteni
byva zpravidla pomalé a pro dit¢ namahavé. Obtizn¢ vnima obsah ptecteného textu. To
stejné plati i u psani. Pokud si zak neni schopen dostatecné uvédomit jednotlivé hlasky
ve slové, mize dojit k vynechdvani pismen a tudiz 1 k chybovani v textu (Bednétova,

Smardova, 2010).

Sluchovou pamét’ rozviji uceni se basnicek, pisnicek, rozpocitadel, fikanek
s pohybovym doprovodem, ptfeddvani vzkazl a zaddvani postupnych instrukci. Ve skole
se vétSina informaci pfeddva verbalnim zpasobem. Je potieba, aby dit€ vnimalo,
zpracovalo, nasledn& si zapamatovalo a piipadné i vykonalo (Bednafova, Smardova,

2010).
Zrakové vnimani

Soucasti Skolni zralosti je rozvoj schopnosti vidéni na blizko a tim padem i lehc¢i
vnimani jednotlivych detailti. Skolsky zralé dité zvladne rozliit riizné detaily i smér
vidéného. Vyznamny je i vyvoj vizualni diferenciace, kdy dit¢ dovede kvalitnéji odlisit
podobnost podnéti. Efektivitu zrakové cinnosti ovliviluje zralost o¢nich pohybt

(Vagnerova, 2000).

Zrakové vnimani ovliviiuje rozvoj fe¢i (mysleni), vizuomotoriku, prostorovou
orientaci, zakladni matematické predstavy. Ve Skolni praci je dulezité pro rozpoznani
pismen, ¢islic, pro ¢teni, psani, pocitani. Dilezitym aspektem je rozliSovani figury
a pozadi, kdy dany celek rozd¢li na to, co jej smérodatné zajima, tedy figuru a na okoli,
tedy pozadi. V piipadé¢, Ze neni tato schopnost dostatecné rozvinutd nebo je oslabena,

muze dochéazet ke ztizené orientaci u nérggnéjéich obrazki i v textu. Mlze mit také



obtize zaméfit svoji pozornost na jednotlivé prvky, které mu poté splyvaji s pozadim.
Pti béznych Cinnostech vedeme dité k tomu, aby postupovalo zleva doprava, odshora
doli. Tento systém je dulezitym pfedpokladem pro spravné cteni, psani a pocitani

(Bednafova, 2017).

Velice dilezité je posilovani zrakové paméti u ditéte a to lze hned nékolika
zpusoby. Jednim z nich je povidani si o tom, co dit¢ nema zpravidla pfed oCima, hry na

zapamatovani vidéného apod. (Bednatfova, Smardova, 2010).
Vnimani prostoru

Vnimani prostoru je pottebné napiiklad pro celkovou orientaci v prostiedi, pro
nabyti pohybovych a sebeobsluznych dovednosti, rozvoj hernich ¢innosti,
grafomotoriky a Skolnich dovednosti. Dité poté, co pochopi pojmy nahote-dole, vptedu-
vzadu, vpravo-vlevo a za¢ne je aktivné pouzivat, pfidava k nim i ptedlozky na, do, v,
pted, za, nad, pod, vedle, mezi, hned pted, hned za aj. a nakonec i pojmy vysoko, nizko,

daleko, blizko, prvni, posledni, uprostied (Bednaiova, Smardova, 2010).
Vnimani ¢asu

Orientace v Case je zdkladni podminkou pro uvédomovani si casoveé
posloupnosti. Ditéti pomahd osvojovani si pojmi, jeZ udavaji hranici ¢asového Useku
pro lepsi a snadnéjSi vniméni Casu (rano, dopoledne, poledne, odpoledne, vecer, den,
tyden, mésic, rok, jaro, 1éto, podzim, zima). Dit¢ si zacne uvédomovat urCité cykly
a Casové posloupnosti, které se stale opakuji. Posloupnosti jsou dilezité predevsim pro
rozvoj sebeobsluhy, samostatnosti a napomahaji rozumét pfic¢indm a nasledkim. Ve
Skolni praci je zasadni pro vniméani pofadi at jiz v matematice (Cisla, nésobilka,
algoritmy) nebo Ceském jazyce (pismena ve slove, uCeni abecedy). Dulezity je také

odhad a rozvrZeni ¢asu pro splnéni ukoltl (Bednafova, Smardova, 2010).
Zakladni matematické predstavy

Na vytvareni zakladnich matematickych pfedstav u piedskolniho ditéte je nutny
rozvoj mnohych dovednosti a schopnosti. Mezi pozadované patii predevSim rozvoj
motoriky, zrakového, sluchového, hmatového, prostorového a Casové vnimani, feci. Ty
jsou zakladem tzv. pied¢iselnych ptedstav, z nichz se formuji ¢iselné predstavy. Tento
dlouhodoby proces zacind porovnavanim, pokracuje tiidénim a konéi fazenim. Pii

rozvijeni zdkladnich matematickych predstav je dulezitd prace nejprve s konkrétnimi
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pfedméty, poté az s obrazky. Predskolni dit¢ by mélo chapat mnozstvi do 6, ovSem

nékteré déti v tomto véku jiz zvladaji i vyssi pocet (Bednarova, Smardova, 2010).
4.1.3 Emocionalné-socialni zralost

Na mezilidské vztahy dit¢ jako prvni narazi v rodiné, kde si osvojuje socidlni
dovednosti. Poté nasleduje mateiska Skola a pozdéji zakladni Skola. To, jestli zak
zvladne v zdkladni Skole dobfe fungovat, je odvozeno od jeho dispozic a od toho, v jaké
mife jsme schopni chapat jeho povahu, potfeby, moznosti a diivody jeho chovani. Vliv
na emocionalné-socialni zralost ma velké mnozstvi faktorti, jez maji za nasledek zna¢né
rozdily mezi détmi. ,, Na vyzralost osobnosti jsou po zahdjeni dochazky do skoly kladeny
pomeérné velké naroky, a to jak v oblasti emociondlni, tak i socialni. Od ditéte se
ocekava dostatecna mira emociondlni stability, véku primeérené zvladani emoci,
sebeovladani, také odolnost viici frustraci (nezdaru, neuspéchu, prekazkam). Mezi détmi
Jjsou v tomto ohledu velké rozdily. Nékteré dité je emociondlné vyrovnané, radostné, ke
v§emu pristupuje se zvidavosti, sebediiverou, beze strachu, nezdar ho neodradi. Jiné je
ostychavé, bojacné, uzkostné, snadno se rozplace, neuspéech ho zrani, nedokdze se s nim
vyrovnat, rezignuje, jiné zase neumi ovladnout zklamani, zlost, projevuje se agresivné “

(Bednatova, Smardova, 2010, s. 6).

City povzbuzuji viili ditéte. Pozitivni zpétna vazba, at’ jiz pochvala nebo uznani
maji na dit€ velky vliv. Podporovat a povzbuzovat dit¢ v socidlnich kontaktech pfinese

zlepseni na poli sociadlnim i emoc¢nim (Otevielova, 2016).

Diilezitym piedpokladem pro bezproblémové zahajeni povinné Skolni dochazky
je také samostatnost ditéte, jeho odpoutani se od rodici, pobyt s jinymi lidmi v novém
prosttedi a tudiz i respektovani cizi autority. ,, K socializacnim projeviim patri také
snaha pomahat ostatnim, nechat jiné, aby pomohli jemu, pracovat ve skupince jinych
deti, vychazet s nimi, stridat se. Pozorovat muzeme zpusob reseni konfliktii, zviadani

nalad, prekonavani kazdodennich prekazek (Otevielova, 2016, s. 47).

To, jakym zplGsobem dit€ uspéje i mimo rodinné prostiedi, bez ochrany
rodi¢l, je zavislé na tom, jak moc je vyzrdld jeho samostatnost a rozvinutd
sebediivéra. Tyto zdklady se buduji jiZ od narozeni, tedy jest¢ dlouhou dobu pted
nastupem do primarniho vzdélavani. Podstatou toho vSeho je projevovand laska k
ditéti, vielost, empatie, podpora, v€novat mu pozornost, piijimat ho, chépat jeho

potfeby, nechat mu prostor a zaroven vymezovat hranice (Bednafova, Smardova,

2010). "



4.1.4 Praceschopnost (pracovni predpoklady, navyky)

Praceschopnost je ovlivnéna nejen zralosti CNS, ale i tim, jakym zptsobem je
dit¢ vychovavano. Jestli je samostatné a ma dobré socidlni dovednosti ¢i nikoliv. Pro
schopnost pracovat je diilezita pozornost, soustiedéni se, zdjem o uceni a chut’ poznavat.
Dilezité je uvédomovani si, ze kol je potfeba dokoncit, i kdyz se mu dana ¢innost
momentalné nedafi. Je zapotfebi, aby dit¢ zvladlo sedét pozadovany cas v lavici
adavalo pozor pii vykladu pedagoga. Skolni prace dava pozadavky na veskeré
vlastnosti pozornosti — rozsah, intenzitu, vytrvalost, stalost, odolnost vic¢i rusivym

elementiim (Bednatova, Smardova, 2010).

., Dostatecna zralost umozZiuje lepsi vyuziti détskych schopnosti diky kvalitnéjsi
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koncentraci pozornosti. Zralejsi dité se lépe soustredi a vydrzi déle pracovat’

(Vagnerova, 2000, s. 136).

K pracovni zralosti patfi dovednosti jako odlozit sviij aktudlni zdjem, ud¢lat
pozadovany ukol, soustfedit se odpovidajici dobu na praci, dokoncovat tikoly, pracovat
samostatng, ale 1 ve skupiné. Dulezité¢ je pochopit rozdil mezi hrou a ucenim, mezi

prestavkou ve Skole a hodinou (Otevielova, 2016).
4. 2 Skolni p¥ipravenost

Pro uspésné zvladnuti role Skoldka jsou potiebné mnohé kompetence. Ty se
rozviji u€enim a jsou zavislé na specifické socidlni zkuSenosti (Vagnerova, 2000).

Ptipravenost na primarni vzdélavani je zavisla na schopnosti uméni se ucit. Nize

vvvvvv

1. Sebevédomi — zdk dohlizi na kontrolu a ovlada svoje pohyby, chovani 1 svét
okolo.

2. Zvidavost — zak se zajima o nové informace a poznatky.

3. Schopnost jednat s ur¢itym cilem — zak chape vlastni schopnosti a tim ovliviiuje
déni okolo.

4. Sebeovladani — zak zvlada vnitini sebekontrolu.

5. Schopnost pracovat s ostatnimi — Zak je chapan ostatnimi a zaroveil jim dokaze
porozumeét.

6. Schopnost komunikovat — Zzak je schopen verbaln¢ piedavat a vymeénovat

predstavy, myslenky a pocity.
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7. Schopnost spolupracovat — zak objevuje rovnovdhu mezi svymi potiebami

a potiebami druhych (Bednafova, Smardova, 2010).

Skolni pfipravenost je vymezovana prostiednictvim kompetenci, které jsou do

jisté miry zavislé na prostiedi a uceni:

uznavani hodnoty a smyslu Skolniho vzdélavani — dilezita je motivace
ditéte ke skolni praci;

rozliSovani riznych roli a chovani s nimi spojenymi — dité by m¢lo védeét,
jaké chovani je vhodné ve vztahu k uciteli, ke spoluzakim;

urovei verbalni komunikace — kazdy nedostatek ¢i porucha feci ohrozi
celkovou pozici ditéte ve tfidé¢ a zatézuje i1 jeho vztah s ucitelem. Pokud
nebude dit¢ rozumét sdéleni ucitele je pravdépodobné, ze se bude i hiie
orientovat v danych situacich a podle toho se i chovat. Nedostatky
v aktivnim fecovém projevu maji negativni socidlni odezvu od okoli.
Uroven verbéalnich kompetenci ovliviiuje hodnoceni a identitu ditéte. Spatné
mluvici dit€¢ prozivd komunikaci jako velice stresovou situaci a snazi se ji
vyhnout. Dobré znalost vyucovaciho jazyka je podminkou zvladnuti vyuky.;
uznavani béZnych norem chovani i hodnotového systému — dité
potiebuje znat zékladni pravidla a chovat se podle nich. Problémem muze
byt, Ze se tyto hodnoty a normy uci predevsim v roding, a proto mize dojit
k vétsimu ¢i menSimu odliSeni od ocekévaného standardu. Nedostatecné
zvladnuti potfebnych norem chovani jsou zavaznou piekazkou v adaptaci na
skolu. Skola jako spole¢enska instituce ma svoje normy chovani, jeZ jsou

uvedeny ve Skolnim tadu a je dilezité je dodrzovat (Vagnerova, 2000).

4.3 Skolni nezralost a nep¥ipravenost

Détem je na zacatku povinné Skolni dochazky déan prostor a ¢as na dostatecnou

adaptaci, aby si déti na Skolu a jeji rezim zvykly, ale potom uZz probihd vyuka

v pomérné svizném tempu. Pokud dité neni na vstup piipravené, nebude uspésné, tudiz

nebude ani §t’astné a spokojené (Klégrova, 2003).

., Pokud neni dité zralé pro skolu, Ize uvazovat o nékterych pricinach nezralosti,

ktere vsak nikdy nepiisobi izolované, obvykle se navzdjem kombinuji.* (Svoboda,

Krejcitova, Vagnerova, 2015, s. 625).
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Jedna se predevsim o:

¢ nedostatky ve vychovném prostedi a pisobenti,
¢ nedostatky v somatickém vyvoji,

e neuroticky povahovy vyvoj,

e rané poskozeni CNS,

e vyrazn¢ podprimérny intelekt az oligofrenie.

Posuzovani Skolni zralosti probihd vétSinou ve dvou etapach. Screening
jednotlivych oblasti provadéji vétSinou ucitelky matefskych Skol nebo elementaristky
pii zdpisu dit¢te do Skoly. Pfi vyskytu pochybnosti ¢i probléml piechdzime
k podrobnéjsimu vySetfeni, které je provadéno v pedagogicko-psychologickych
poradnach (PPP) nebo specialné-pedagogickych centrech (SPC) odbornymi psychology

a specialnimi pedagogy (Svoboda, Krej¢itova, Vagnerova, 2015).

Centra jsou wurena pro déti s riznymi typy postizeni (télesnym,
mentalnim, smyslovym handicapem, pro déti s vadami feci, s poruchou autistického
ptipadé potfeby navstivit poradnu (Bednafova, Smardova, 2010). Podrobnéjsi vysetfeni
Skolni zralosti je provadéno vyhradné na Zadost zakonného zastupce. Odbornik,
pediatr nebo ucitelka matetské Skoly muze vySetieni pouze doporucit (Vagnerova,

Klégrova, 2008).

Pii posuzovani schopnosti ditéte musime myslet na to, Ze zjiStovani v
tomto veéku je zavislé vyhradné na spolupraci ditéte a jeho zajmu o jednotlivé ¢innosti.
Mize se totiz stat, Ze dit€¢ nebude vykazovat danou Uroven a to z mnoha divodi.
Naptiklad z divodu tunavy, neuspokojenych fyziologickych potteb, pietizeni, ztraty
motivace, t€Seni se na jinou ¢innost. Proto neni vhodné ihned vyvozovat zadné zavéry,
a Cinnosti, ve kterych dit¢ nedosdhlo pozadované urovné, opakovat pozdéji. Je
vhodné pozorovat dit¢ v delSim casovém useku, podnécovat jej a postupovat od

vvvvv 4

zvladnutych jednodussich tkolt ke slozitjsim (Bednafova, Smardova, 2010).

., K nejznaméjsim a nejuzivanéjsim testum Skolni zralosti patii Ceskd verze
Kernova testu, vypracovana Jiraskem — Orientacni test Skolni zralosti. Obsahuje ti

ukoly: kresbu muzské postavy, napodobeni psaciho pisma a obkresleni skupiny bodii.

(Svoboda, Krejcitova, Vagnerova, 2015, s. 626)
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Kresba lidské postavy je aktivitou pro dité dobfe znamou a neni pro néj ni¢im
novym. Dit¢ muze pana nakreslit, jak je zvyklé bézné lidskou postavu zobrazovat.
Obkreslovani pisma a obrazce s body jsou pro né povétSinou nové. Musi proto hledat
moznosti a zplsoby, jak se s takovym tkolem vyporadat a vynalozit urCité usili pro
jejich splnéni. K vyhodnoceni vysledki se vyuziva pétibodovy systém, podobny
znamkam ve Skole. Dobry vysledek testu je dostateCnym potvrzenim zralosti
posuzovanych funkci. Problémem vSak muze byt veiejna dostupnost testu Skolni
zralosti a tak se nékdy muze stat, ze je dit¢ na vSechny tyto tkoly pifedem piipravené
z domova a metoda v tomto piipad¢ ztraci vyznam. V piipad¢, ze dité testové ulohy

[ 24

nezvladne, je potfeba dal§iho podrobnéjsiho vySetteni (Vagnerova, Klégrova, 2008).

Ne vSechny déti se slabymi vysledky v testech Skolni zralosti musi byt zpravidla
nezralé pro Skolu. Kombinuji se zde organické faktory s nedostatky ve vychove, které
lze ovSem vhodnymi zpisoby odstranit ¢i alesponl snizit (Svoboda, Krejcifova,
Végnerova, 2015). Nezral¢ dit¢ by mohlo ve vyuce zbytecné selhdvat a pocatecni

problémy by mohly ohrozit 1 jeho dalsi §kolni vzestup (Vagnerova, Klégrova, 2008).

Nezralost ditéte se podle Vagnerové a Klégrové (2008) projevuje predevsim

obtizemi v téchto oblastech:

e voblasti pfedpokladi k pocatecni vyuce trivia (Cteni, psani, pocitani) —
nezvladaji ptfesnou diferenciaci zrakovych a sluchové-feCovych podnéta,
syntézu a analyzu a jejich uspotadani,

e verbalnich schopnosti a dovednosti — nezvladnuta fe¢ na odpovidajici tirovni
piinasi netspéch ve skole v oblasti vyuky 1 socidlni adaptace;

e neschopnost uvazovat konkrétnim logickym zplisobem — dité zaostavd na
urovni prelogického uvazovani, které¢ je ovliviiovano aktualnim vnimanim
¢ehokoliv a skute¢nost hodnoti podle svého zaujeti, nikoliv podle
podstatnych znakii, nerozli§i podrobnosti a rozdily, nechépe souvislosti
a vztahy;

e nevydrzi pracovat dostate¢n¢ dlouho a dostate¢né koncentrované — brzy se
unavi a ztraci soustfedénost na praci, velkou zatéZi je 1 dodrZzovani Skolniho
rezimu;

e nedokaze regulovat svoje chovadni — nezvladd odlozit aktudlni potfebu

uspokojeni a ovladat okamzité impulzy;
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nebyvaji motivovany k uceni — role skoldka vyzaduje velkou zatéz, na kterou
déti nemaji motivacni silu, nezvladnou uspokojivé plnit zadané ukoly
a nenaudi se, co se po nich pozaduje, protoze jim chybi motivace a ¢innosti
je samy o sob¢ neldkaji;

emocni nezralost — byva spojovéana s piiliSnou vazanosti déti na rodinné
prostiedi a nizkou frustraéni toleranci a obtizemi v adaptaci na Skolni
prostiedi, objevuje se priliSna uzkostnost a nejistota ditéte, kterd narusuje

samotny proces uceni (Vagnerova, Klégrova, 2008).
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5 ODKLAD POVINNE SKOLNI DOCHAZKY a PREDCASNY

VSTUP DO ZAKLADNI SKOLY

Skolni zralost a pfipravenost ukaze nejvhodnéjsi cestu na zékladni §kolu pro
dité, o které zpravidla rozhoduje zakonny zastupce. Pokud dité neni vyvojové zralé
a pripravené, je vhodné navrhnout odklad Skolni dochazky. V této kapitole zminuji
zejména uskali, které toto rozhodnuti miize pfinést a jak se s nimi co nejlépe vypotadat.
Tento krok mnohdy rodi¢e vnimaji jako selhani, coz samoziejmé neni pravda. Na druhé
strané je mozné, aby dité nastoupilo Skolni dochazku ptredcasné€. V nésledujici kapitole

se vénuji opét pozitivnim 1 negativnim disledkiim, které u téchto déti mohou nastat.

5.1 Odklad povinné Skolni dochazky

Vsechny déti predskolniho véku jsou povinné navstévovat mateiskou Skolu
v uplném znéni zdkona ¢. 561/2004 Sb. o ptedsSkolnim, zdkladnim, stfednim, vyS$im
odborném a jiném vzdélavani (Skolského zakona) § 34a (2): ,, Zdkonny zdstupce ditete je
povinen prihlasit dité k zapisu k predskolnimu vzdélavani (§ 34 odst. 2) v kalendainim
roce, ve kterém zacina povinnost predskolniho vzdeélavani ditéte. Dite, pro které je
predskolni vzdeélavani povinné, se vzdelava v materské Skole zrizené obci nebo svazkem
obci se sidlem ve Skolskéem obvodu, v nemz ma dité misto trvalého pobytu, v pripadé
cizince misto pobytu (dale jen ,,spadova materska Skola“), pokud zakonny zdstupce
nezvoli pro dité jinou materskou Skolu nebo jiny zpiisob povinného predskolniho
vzdélavani podle odstavce 5. Je-li dité prijato do jiné nez spadové materské Skoly,
oznami feditel této Skoly tuto skutecnost bez zbytecného odkladu rediteli spadové
materske Skoly.“ Ucitelka matefské Skoly si pii kazdodennim kontaktu s témito détmi
v8§ima zralosti v jednotlivych oblastech. Pokud neni dité zralé na vstup do primarniho
vzdélavani, mize zdkonnym zéastupctim doporucit odklad Skolni dochézky. Stejné tak
i pediatr mtize doporucit odklad naptiklad z divodu Spatného zdravotniho stavu ditéte.
Pokud se rodi¢e rozhodnou pro vyuZiti moznosti odkladu povinné Skolni dochazky,

musi své dité i1 presto ptihlasit k plnéni povinné skolni dochazky (Otevielova, 2016).

Pisemnou z&dost zékonny zéastupce doruci fediteli zékladni Skoly. Poté je Zadost
posouzena a zakonny zastupce je o vysledku pisemné informovan v zdkonné lhuté

(Jucoviéova, Zackova, 2014).
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Jsou vSak i rodi¢e nezralych déti, na Skolu nepfipravenych, ktefi nedbaji na
doporuceni mateiské Skoly ani jinych odbornikti a daji ptesto dit¢ do zékladni Skoly

(Bednatova, Smardova, 2010).

Podle Skolského zdkona mize byt ditéti navrzen odklad Skolni dochéazky
z riznych davodu. Zalezi pouze na zakonném zastupci, jestli o néj zazada: § 37 (1)
., Neni-li dité télesne nebo dusevne primérené vyspélé a pozada-li o to pisemné zakonny
zastupce ditete v dobé zapisu ditéte k povinné skolni dochdzce podle § 36 odst. 4, odlozi
reditel Skoly zacatek povinné Skolni dochazky o jeden Skolni rok, pokud je zZadost
dolozena doporucujicim posouzenim prislusného Skolského poradenského zarizeni,
a odborného lékare nebo klinického psychologa. Zacatek povinné Skolni dochdzky Ize
odlozit nejdéle do zahdjeni skolniho roku, v néemz dité dovrsi osmy rok véku.“ Povinnou

Skolni dochéazku je tedy mozné odlozit pouze o jeden rok.

Pokud se v prib¢hu Skolni dochdzky projevi u ditéte fyzickd ¢&i psychicka
nezralost, feditel zakladni Skoly muze ditéti navrhnout dodate¢ny odklad povinné
$kolni dochazky, avsak pouze se souhlasem zdkonného zastupce. Takovéto rozhodnuti
musi ov§em pfijit jeSté v prvnim pololeti prvniho ro¢niku. Dité je poté vraceno zpét do
matefské Skoly. Tento dodatecny odklad povinné Skolni dochdzky se miize tykat jak
déti, jez nastoupily do Skoly v fadném terminu, tak i téch, které jiz odklad povinné

Skolni dochazky mély (Otevielova, 2016).

Tento krok, kdy je dit¢ vraceno do matefské Skoly by mél byt vyjimkou.
Nékterym détem se sice ulevi, protoZe v pfipad€ velmi vyrazné nepfipravenosti je pro
né Skolni dochazka velkou zatézi, ale 1 tyto déti citi, Ze v podstaté selhaly, neuspély

a mohou u nich zacit vznikat pocity ménécennosti (Jucovi¢ova, Zackova, 2014).

Pti nedostatecné Skolni zralosti a pfipravenosti vznikaji obtize pro vstup ditéte

cv w7

obecné inteligence ditéte i pii jeho dil¢ich, specifickych nedostatcich (Cap, Mares

2007).

Rok odlozeni povinné skolni dochazky je uZzite¢ny k posileni obranyschopnosti
détského organismu, ktery pak neni natolik ovlivnén €astymi onemocnénimi, a dité
vprvni tfidé nezameSkdva vyuCovani. Pfipadné dohanéni uciva Skoldka fyzicky

i psychicky vycerpavéa a je na né¢j kladena zvySend zatéz. Odlozeni Skolni dochazky
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muze byt feSenim také u déti trpicich smyslovymi vadami nebo poruchami, které

ohrozuji budouci §kolni usp&snost ditéte (Jucovidova, Zackova, 2014)

Je dulezité posoudit, jestli vyvoj ditéte odpovida s vyvojem jeho vrstevnikli nebo
na rozdil od nich nepatrné zaostava ¢i se dokonce jevi jako opozdéné. Dit¢ mize byt
nezralé pouze v urcitych dil¢ich oblastech a v tomto ptipad¢ je nutné zjistit, v jakych
ado jaké miry. Tém, které jiz viditelné zaostavaji nebo maji celkové pomale;jsi
dozravani poznévacich schopnosti, je na misté¢ doporucit odklad povinné Skolni

dochazky a méla by jim byt poskytnuta intenzivni péée (Bednafova, Smardova, 2010).

Zakonnému zastupci byva pii odkladu Skolni dochazky doporuceno, béhem
této doby, vzdélavani ditéte, které je zaméfené na piedSkolni piipravu a vychovu,

v piipravném ro¢niku zakladni $koly (Jucovi¢ova, Zackova, 2014).

V ptipadég, ze dit¢ zlstane v matetské Skole o rok déle, ¢ekaji rodice dalsi rok
obdobné povinnosti. Znovu je potieba zadat o pfijeti ditéte k plnéni povinné Skolni
dochazky, neni tedy automaticky pfijato. Zakonny zastupce ma moznost zapsat dité i na

jinou 8kolu, nez tomu bylo pted rokem (Otevielova, 2016).

Samotné rozhodnuti zakonného zastupce o odlozeni povinné Skolni dochazky by
nikdy nemélo byt formalni, jelikoz se jedna o velmi dualezity krok. Nevhodnym
postojem k této situaci by rodi¢ mohl zplsobit svému ditéti obrovské problémy. Rodice
se Casto domnivaji, Ze odkladem povinné Skolni dochazky ditéti prodlouzi détstvi

(Jucoviéova, Zackova, 2014).

., Rodiciim pochopitelné zalezi na tom, aby jejich dité zvidadlo nastup do skoly co
nejlépe. Odklad Skolni dochazky vsak neni vselék, neni dobry pro vSechny déti. Neni
totiz dobré promeskat onu dobu ve vyvoji ditéte, kdy je do skoly primérené zralé,
projevuje zajem o ukolovou praci a tési se na ni. Takové dite bychom odkladem jen ve

vyvoji brzdili. “* (Klégrova, 2003, s. 35).
5.2 Predc¢asny vstup do zakladni Skoly

Kromé mozZnosti odkladu povinné S$kolni dochdzky umoziiuje soucasny
Skolsky zakon §36 (3) také nastup do =zakladni Skoly détem, které nedosahly
do konce srpna kalendainiho roku jest¢ hranice Sesti let. V praxi byva tento
stav nazyvan jako ,,pfed¢asny vstup do zékladni $koly (Jucovidova, Zackova, 2014).
., Podminkou prijeti ditéte narozeného v obdobi od zari do konce prosince k plnéni
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podle vety druhé Jje take doporucujict vyjadreni Skolského
poradenského zarizeni, podminkou prijeti ditéte narozeného od ledna do konce
Cervna doporucujici vyjadreni Skolského poradenského zarizeni a odborného
lékare, ktera k Zadosti prilozi zdkonny zastupce.” (Zékon ¢. 561/2004 Sb.,

o predSkolnim, zakladnim, stfednim, vys$$im odborném a jiném vzdélavani).

PtedCasny nastup do zékladni Skoly nemuize byt mozny, pokud by nebyl
predpoklad, ze bude dit¢ uspésné. V tomto ptipadé by nebyl jediny divod, aby dité do
Skoly nastoupilo, a bez probléma mize jesté rok pockat (Klégrova, 2003). V minulosti
byla moznost pred¢asného vstupu brana spise svobodomyslné. Divodem pro nastup
neSestilet¢ho ditéte do Skoly byly spiSe vnéjsi okolnosti, nez samotny vyvoj ditcte.
Témito pii¢inami mohl byt nizky pocet zapsanych déti do ro¢niku, soudrznost
sousednich déti pfi cesté do Skoly, dochédzka starSiho sourozence a jeho nasledna pomoc
mlad$imu sourozenci apod. OvSem ne vzdy bylo toto zafazeni uspésné a obtize
u takovychto déti byly znatelné. Dnes jiz o pfed¢asny vstup do zdkladni Skoly zadaji

pouze rodice, jejichz dite je vyspélé a pro Skolu zralé (Klégrova, 2003).

V piipad¢ predCasného nastupu je potieba zvySené opatrnosti, protoze nckteré
déti pro vstup do zakladni Skoly byvaji sice zralé jiz pred dosaZzenim veékové hranice
Sesti let, ale Casto se také stava, Ze u déti s kvalitnimi intelektovymi schopnostmi
a nadanim, byva tato schopnost zaménovana za Skolni zralost. Dit¢ ovSem nemusi byt
zralé po strance percepcné motorické a socidlni. Proto je potieba Skolni zralost peclivé

zvazovat a hodnotit z vice uhli pohledu (Jucovicova, Zackova, 2014).
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6 ZAPIS K POVINNE SKOLNIi DOCHAZCE

Zapis je pro dité casto prvni okamzik, kdy se se Skolou setkava tvari v tvar. Dnes
je jiz velmi oblibené zafazeni tzv. Skol nanecisto, které predchdzeji zapisim a pomahaji
se tak lépe pfipravit a nahlédnout do chodu Skoly. Zapis je pro dit¢ dilezitym
momentem, ktery ale nemusi nutné podstoupit, jde o rozhodnuti zdkonného zastupce.
Cela akce muze probéhnout zcela formalné pouze s jednim ze zédkonnych zastupcl

s obCanskym prikazem a rodnym listem ditéte.

Zapis do prvni tfidy je vyznamnou udalosti. Na zakladnich Skolach si toho jsou
védomi, a proto probihaji peclivé piipravy. Zapisy se konaji ve vyzdobenych prostorach
a v pfijemné atmosféfe. Budouci prviiackové si vétSinou odndsi pamétni list a drobny
darek, ktery vyrobi Zaci zdkladni Skoly nebo pani ucitelky (Kropackova, 2008). V této
kapitole zmifuji zejména formalni a administrativni pravidla, ktera ptedchazi zapisu,

jeho samotny prib¢h a také vyhodnoceni.

K zépisu do zékladni Skoly pfichdzeji déti, které k 31. srpnu béZného
kalendainiho roku dovrsi véku Sesti let (Jucovicovd, Zackova, 2014). Zapisem do $koly
pfihlasuje zakonny zastupce dité k povinné skolni dochazce dle Skolského zdkona §36
(4): ,, Zdkonny zdstupce je povinen prihlasit dité k zapisu k povinné skolni dochdzce, a to
vdobé od 1. dubna do 30. dubna kalenddrniho roku, v némz ma dité zahdjit povinnou

skolni dochazku.

Pokud dité dovrsi dané v€kové hranice, ma povinnost nastoupit k povinné Skolni
dochazce, v ptipad¢, Ze mu nebyl udélen odklad povinné Skolni dochazky. Jistotu, ze
bude dité piijato do zakladni Skoly, mad zédkonny zastupce diky spadovosti. Podle
$kolského zakona § 36 (5): ,, Zdk plni povinnou Skolni dochdzku v zakladni $kole ziizené
obci nebo svazkem obci se sidlem ve skolském obvodu (§ 178 odst. 2), v nemz ma zaik
misto trvalého pobytu, v pripadé cizince misto pobytu Zaka (dale jen "spadova skola"),
pokud zdakonny zastupce nezvoli pro zdka jinou neZz spadovou skolu. Pokud je dité
prijato na jinou nez spadovou Skolu, oznami veditel této skoly tuto skutecnost rediteli
skoly spadové, a to nejpozdéji do konce kvétna kalendarniho roku, v nemz ma diteé

‘

zahdjit povinnou skolni dochazku.

Pti zapisu k povinné Skolni dochézce je jedinecna pftilezitost, kdy se mtze Skola

s budoucim prviidackem seznamit a posoudit, jestli je dostatecné zralé a piipravené
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(Bednéaiova, Smardova, 2010). V piipadé, kdy se rodi¢ dostavi k zapisu bez svého

ditéte, ochuzuje jej 0 moznost seznamit se s prostredim skoly.

Stejné jako muze mit kazda zakladni Skola odlisné pozadavky na piipravenost
ditéte, mize byt v kazdé Skole jiny zpiisob zapisu. V nékteré se kazdému ditéti vénuje
pouze jedna pani ucitelka, jinde miize byt prib¢h zapisu formou ,,stanovist™, dité tak

chodi od jednoho ucitele k druhému, kde plni odlisné ukoly (Otevielova, 2016).

Pritomnost rodict u zépisu je na kazdé Skole individudlni. Nékde mohou rodice
dité pii zapisu pozorovat, ovSem n¢kde si pritomnost zakonného zastupce u vlastniho
zapisu nepieji, protoZze pozoruji miru samostatnosti a socidlni zralosti ditéte

(Kropackova, 2008).

Je pochopitelné, ze dit€¢ v nezndmém prostiedi mize byt znaéné nervdzni. Ale
i pfesto jde vysledovat, jestli neni dité ptrichazejici k zapisu az moc divérné nebo

naopak prespiili§ zkostné (Svoboda, Krejcifova, Vagnerova, 2015).

Jirdsklv test Skolni zralosti doplnuje rozhovor, ktery zpravidla zjistuje rozsah
pozornosti, jak dokaZe dit¢ vnimat a reagovat, jakou ma uroven rozumovych schopnosti
(Vagnerova, Klégrova, 2008). Nejcastéji se ditéte dotazuji na jeho jméno a pfijment,
kolik ma roki, kde bydli, jak se jmenuje maminka, tatinek, sourozenci. Dité zazpiva
pisnicku, odrecituje basni¢ku. Také je zajima, jestli rozezna zdkladni geometrické tvary,
zda rozli8i a urc¢i prostorové pojmy jako je vpravo, vlevo, nahote, dole, vpfedu, vzadu
a jestli znd barvy. VSechny tyto tikoly hodnoti, jestli a do jaké miry je dité samostatné,

umi se soustredit, neboji se a ptirozen¢ komunikuje (Otevielova, 2016).
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7 VSTUP K PLNENI POVINNE SKOLNI DOCHAZKY

V poslednim roce straveném ve Skolce se chlapci a divy za¢nou t&Sit do
Skoly. Projevuji zajem o pismenka, pocitani. Setkavame se ovSem také s opakem.
Vétsinou se to tyka déti, které maji jiz Skolou povinného sourozence, ktery jim

idedlni ptedstavu Skoly zneptijemnuje (Otevielova, 2016).

., V Ceské republice a v mnoha dalsich zemich je vstup do Skoly spojen s vékem
Sesti let. Avsak vekové kritérium neni jediné, diilezite jsou dalsi charakteristiky vyvoje
ditete podminujici zacatek navstevy zakladni skoly. “ (Svoboda, Krej¢ifova, Vagnerova,

2015, s. 624)

Vstup ditéte do zékladni Skoly je dalezitym meznikem v jeho Zivoté. Jednd se
o jakysi dikaz toho, ze se dité ptiblizilo cili ,,byt velky“. Pfijima novou socidlni roli

a ziskava novy status, zaka &i §kolaka (Cap, Mares, 2007).

Skoldkem je dit¢ do obdobi rané dospélosti. Tato Zivotni etapa se
vyznacuje zménou spoleCenského statusu, kdy dochazi ke zméné spolecenské role
ditéte. Jeho postaveni ve spoleCnosti se stava vaznéjSi, bude mit povinnosti,

odpovédnost, bude hodnocen jeho vykon i s odpovidajicim ocenénim (Klégrova, 2003).

Prvni slavnostni den ve Skole potvrzuje jednoznacnost socidlni zmény a zacatek
nové Zzivotni faze. Ditg, které jde poprvé do Skoly, vi, Ze od této chvile se stava
Skolakem. Role Skoldka neni vybérova, dité ji ziska automaticky, bez ohledu na vlastni
prani. Pokud dité nechépe smysl Skolniho vzdélavani, stdva se pro né¢ skola zbyte¢nou
povinnosti, kterou respektuje pouze formalné. Skola poté ovliviiuje jeho dal§i rozvoj
osobnosti. Selhani ve Skole mize byt tudiz rozhodujici nejen z pohledu sebepojeti, ale

i pro dalsi Zivotni orientaci (Vagnerova, 2000).

Skolsky zakon §36 (3) vztahujici se k povinnostem $kolni dochazky udava
nasledujici: ,, Povinna skolni dochdzka zacina pocatkem Skolniho roku, ktery nasleduje
po dni, kdy dité dosahne Sestého roku veku, pokud mu neni povolen odklad. Dite, které
dosahne sestého roku véku v dobé od zari do konce cervna prislusného skolniho roku,
miize byt prijato k plnéni povinné skolni dochazky jiz v tomto Skolnim roce, je-li

primérené telesné i dusevné vyspélé a pozada-li o to jeho zakonny zastupce.

Prvni Skolni den je symbolickym zacatkem vSech zmén, které na dité 1 jeho

rodi¢e Cekaji. Tento den by mél byt ve vSech smérech piijemny a radostny. M¢l by
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posilit pozitivni atmosféru dlouhodobého ocekéavani. Ptipadné starosti, které¢ zacatkem
Skoly nastanou, je vhodné odlozit a zaméfit se predevS§im na vytvoieni nejhezciho

zazitku pro dit¢ (Klégrova, 2003).

Prvni Skolni den jsou déti ve Skole jen kratce. Po kratkém pfivitani se sezndmi
s tfidni pani ucitelkou, poprvé usednou do lavice a vyzkousi si, jaké je to sedét vedle
spoluzaka. Prvni den maji prviiaCei na lavicich pfipraveny Skolni pomucky a piipadné
i n¢jakou drobnou pozornost. Pani ulitelka vétSinou kratce vysvétli, co budou zaci
v dalsich dnech d¢lat, aby se na to mohli pfipravit. Dale se seznami s prostranstvim
Skoly, aby se ve Skole jiz trochu vyznali a neztratili se. Poté jdou déti v doprovodu
svych rodict jiz domu. Vlastni Skolni prace zac¢ina az druhy den, nejprve jen pozvolna,

avsak jiz bez ptitomnosti rodich (Klégrova, 2003).

Brzy po zacatku Skolniho roku dostavaji prviiaci jiz drobné domaéci ukoly, aby si
na plnéni svych povinnosti postupné zvykali. Zpocatku se jednd spiSe o piipravu
a hlf si je zapamatovavaji. Ale jelikoz se to teprve uci, tak to neni zadna tragédie. Na
rozdil od starSich zak, ktefi si ukoly umi zapsat, prvita€ei dokud se nenauci psat, musi
si zadané ukoly pouze pamatovat. DileZité informace jim zapisuje ucitelka do notysku

(Klégrova, 2003).

Zmény v rezimu dne mohou byt pro dité naro¢né i po fyzické strance. Prviiacek
se musi del§i dobu soustfedit, sedét v klidu, plnit zadané ukoly, pracovat podle
spolecnych instrukci a v ur¢itém tempu. Ucitelka Cinnosti béhem vyucovani stfida
a déla behem hodiny drobné pracovni piestdvky, kdy se Zaci protdhnou, zacviéi si.
Nékteré¢ déti mohou byt po navratu ze Skoly natolik unavené, Ze si budou potiebovat

odpocinout (Klégrova, 2003).

Zakladni Skola pfindsi ditéti nové ¢innosti a klade na néj postupné se zvySujici
pozadavky, které dale rozviji. Dava ditéti také nové vztahy — k uciteli a ke spoluzdkiim

(Cap, Mares, 2007).

7.1 Vztah rodina a dité

vvvvv

emocni zazemi a opora jeho osobni prestize. Rodina uspokojuje vétSinu potieb ditcte.

Vztahy ditéte k rodicim jsou stale velmi silné. Rodina je vztahovym rdmcem, ktery
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zahrnuje rodice, samotné dit¢, poptipadé i jeji dalsi Cleny, jako jsou sourozenci
a prarodice. Sdileni Zivota a trvala pfitomnost rodict, kteti maji o dit€ z4jem a jsou mu
rodi¢i a ditétem. V této dobé jsou jednoznacnou formalni autoritou, kterou dité bez
vyhrad pfijima. RodiCe predstavuji rozhodujici autoritu i v postoji ke Skole. Dité tento
postoj ptejima a pod timto vlivem se rozviji pravé jeho vztah ke skole (Vagnerova,

2000).

Rozpad rodiny predstavuje pro dit¢ pomérnou zatéz. Rozvodem rodicl ztraceji
jistotu existence rodinného zazemi. Déti se Casto citi ménécenné a zahanbené, kdyz je
rodice kvilli rozvodu opoustéji. V této zatéZové situaci zaCnou mnohé déti znovu
reagovat egocentricky z diivodu regresivni obranné reakce. V rozvedenych rodinach se
mohou ménit i vztahy mezi sourozenci at’ jiz pozitivné ¢i negativné. Ve vztahu
k vrstevnikim muize dochazet k méné pifimeéfenym reakcim, zvySené drazdivosti
anapéti. Rozpad rodiny se obvykle projevi i ve vztahu ke Skole. Reakci na prozité

trauma mize byt ztrata motivace ke Skolni praci (Vagnerova, 2005).

7.2 Vztah dité a dité

Zpusob, jakym dit€¢ zvladne roli spoluzaka, tj. vrstevnika, kamaradda je
vyznamny pro celkové proziti Skolnitho véku. Ovlivni jeho budouci chovéni
a neformalni socialni vztahy. Je zdkladem pro socialni Gspé&Snost, ziskat urcitou pozici
a byt pfijimam ostatnimi. Dité se uc¢i zvladat dovednosti socialni interakce, spoluprace,

solidarity, sebeovladani, zpisobim specifické komunikace (Vagnerova, 2000).

Détska spolecnost hraje vyznamnou roli v zivoté ditéte. Obecné lze fici, ze
vrstevnici jsou pfimym zdrojem mnoha socialnich podnéti (Klégrova, 2003). Role
spoluzaka neni na zacatku Skolni dochdzky diferencovana, ale postupné se intenzivné
rozviji. Déti ve tfid€ ziskavaji rizné role. Nékteré jsou vysoce cenéné, nadfazené nad

ostatnimi nebo naopak (Vagnerova, 2005).

Pochvala od pani uditelky je velice cennd at’ se jedna o jakoukoli ¢innost. Podle
jejiho hodnoceni se orientuji déti ve tfid€ a to nasledujicim zptisobem. Ten, kdo je pani
ucitelkou chvalen, ziskdva uzndni i v o€ich ostatnich. Ucitel touto cestou miize zlepSit

postaveni zaka ve tfidé, ktery neni ve vyuce natolik spésny (Klégrova, 2003).
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7.3 Vztah uditel a dité

Pozitivni vzajemny vztah mezi ucitelem a dité¢tem je zdkladem pro spolupraci.
K takovému vztahu muze pfispét profesionalita ucitele, empatie pro pochopeni ditécte,
lidskost. Nelze si vztah nevytvotit. Dit¢ musi mit k uciteli dvéru, védét, ze je tu pro
néj, at’ se déje cokoliv. Emoc¢ni vazba na ucitele posiluje pfedevSim pocit jistoty

a bezpeci v novém prostiedi, jez Skola predstavuje (Otevielova, 2016).

Dité se snazi upoutat pozornost ucitele riznym, nékdy i nevhodnym, zpiisobem.
Tento vztah miva v tomto obdobi osobni charakter. Na zacatku Skolni dochazky ma
ucitel pro zéky vétsi subjektivni vyznam nez kdykoliv pozdéji. Dité se snazi délat
radost, aby za to bylo ocefiovano a akceptovano. Pfijima veskera jeho sdéleni

bezvyhradné a nekriticky (Vagnerova, 2005).

Pfirozena autorita ulitele je vyznamna. Zak mé& mnohdy dojem, Ze ucitel
vSechno zné a naprosto ve vSem ma pravdu. Co fekne, je pro dité ,,svaté”. Miize se stat,

ze rodice na n¢j nékdy zarli (Klégrova, 2003).
7.4 Vztah rodina a uditel

Stejné tak jako pozitivni vztah mezi ucitelem a ditétem, je dilezité, aby k uciteli
svého ditéte méli dobry vztah 1 rodice. Ucitel se stdva soucasti Zivota ditéte a tim
padem ovliviiuje 1 Zivot rodiny. Rodice s ditétem intenzivné prozivaji vSe, co se ve
Skole dé&je, vSechny jeho sSkolni radosti 1 starosti, Uspéchy, ale 1 netispéchy. Rodice by
méli diivétovat profesionalité ucitele, protoZze obéma stranam jde o totéZ, o dobro ditéte.
Jestlize se podafi vytvofit mezi rodinou a skolou divérna atmosféra, zadkovi se mnohem
1épe pracuje a je jistéjSi a spokojengjsi. V ptipad€ pochybnosti rodiny o uciteli by se
méli rodi¢e vyvarovat snizovani jeho autority v ptitomnosti ditéte. Jedinym vhodnym
feSenim je osobni schiizka. V pfipadé, Ze by byla autorita ucitele ze strany rodict

narusena, mohlo by to v ditéti vyvolavat pocit nejistoty a zmatku (Klégrova, 2003).
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8 PRAKTICKA CAST

8.1 Cile vyzkumného Setieni

Vramci praktické Casti jsem se snaZila o analyzu moznych pficin nepfipravenosti
déti k nastupu do povinné Skolni dochazy. Za pomoci polostrukturovanych rozhovord
s vybranymi ucitelkami jsem vytvofila metodicky material, ktery by pomonhl eliminovat

nedostateCnou pripravenost déti. Stanovila jsem si tyto cile:

1. Zjistit zkugenosti ugitelti ZS s Grovni pfipravenosti déti pfi nastupu do prvni
ttidy.

2. Hledat ptiCiny ptipadné nedostatecné piripravenosti na skolni dochazku.

3. Vytvofit sadu pracovnich listi pro zdky na zacatku prvni tfidy s cilem

eliminovat nedostate¢nou pfipravenost.

8.2 Metody vyzkumu

Metodou vyzkumu vybranou pro tuto diplomovou praci je rozhovor. Ten je
nejcastéji pouzivanou metodou ve sbéru dat v kvalitativnim vyzkumu. Je fizeny
a provadény s urCitym cilem a za ucelem vyzkumné studie. Rozhovor je vyzkumnou
metodou, kterd poskytuje zachyceni udajii a hlubsi proniknuti do postoji respondent.
U rozhovoru muzeme sledovat také i nékteré vnéjsi reakce respondenti a podle nich

potom pohotoveé usmernovat dalsi prubéh kladeni otazek (Miovsky, 2006).

V odborné literatufe se pro né& pouzivd oznaceni hloubkovy rozhovor, jez
muzeme definovat jako nestandardizované dotazovani jednoho ucastnika vyzkumu
zpravidla jednim badatelem pomoci nékolika otevienych, pfedem piipravenych otdzek.
Za hlavni dva typy hloubkového rozhovoru muizeme oznacit polostrukturovany

rozhovor a nestrukturovany neboli narativni rozhovor (Svaticek, Sed’ova a kol., 2014).

V diplomové praci byla hlavni vyzkumnou metodou uplatnéna metoda
rozhovoru, piesnéji polostrukturovaného rozhovoru. Te je nejrozsifenéjsi podobou
interview. Tazatel si pfedem vytvoii schéma, kter¢ je zdvazné. Toto obvykle specifikuje
okruhy oblasti, na né¢Z se bude tazatel GCastnikii ptat. Podle potieby a moznosti lze

poradi otdzek ménit. Také miZeme pokladat rizné dopliujici otazky, vyZadovat dalsi
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podrobnosti nebo vysvétleni odpovédi dotazovaného, aby nedoSlo k chybnému

pochopeni ucastnikovych odpovédi (Miovsky, 2006).
Vybér vyzkumného vzorku

Kritériem pro vybér vhodnych respondent byla kvalifikace ucitele na prvnim
stupni  ZS. Vyzkum byl cilen na ucitele v konkrétnim regionu. Kontakt
s potencionalnimi respondenty jsem navazovala prostfednictvim elektronické posty, kde

jsem jim vysvétlila cil naSeho setkani.

Kone¢nou spolupraci pfislibily tfi prvostuptiové pani ucitelky z riznych

zakladnich $kol v Boskovicich.

8.3 Priibéh vyzkumného Setieni

Kvalitativni vyzkumné Setfeni probihalo na dvou Zakladnich Skolach

v Boskovicich, ZS Slovakova a ZS Susilova.

Samotné rozhovory probihaly po vzdjemné dohodé v ureny den, Cas a na
smluveném misté. Délka rozhovori trvala vzdy zhruba pil hodiny. Rozhovorim

predchazelo kratké predstaveni a byla vysvétlena podstata vyzkumného Setteni.

Téma diplomové prace bylo zpracovano prostfednictvim kvalitativniho
vyzkumného Setfeni. Zvolend metoda polostrukturovaného rozhovoru se mi zdala jako
nejvhodnéjsi metoda pro ziskani nazord, poznatki a zkuSenosti respondentil. Jednotlivé
rozhovory jsem uskuteciiovala individudlné. Celkova délka rozhovoru byla ptiblizné 30
minut. Jednotlivé otazky (viz priloha) jsem rozd¢lila do tfi tematickych okruhti. Osobni
udaje dotazovaného, rodinné prostfedi a pfipravenost ditéte. Tyto oblasti ziistaly pro
vSechny naprosto stejné. Otazky z jednotlivych okruhG byly dopliiovany dalSimi

podotazkami nebo byly pfizpiisobeny danym okolnostem ze strany respondenta.

Vypovédi vSech dotazovanych jsem si nahravala na diktafon a mobilni
telefon. Takto ziskané informace jsem prepsala. V praktické ¢asti diplomové prace

rozebiram jednotlivé vypovédi a vyhodnocuji je.
Analyza ziskanych dat

Po realizaci rozhovort a jejich prepsani jsem provedla jejich obsahovou analyzu

a snazila jsem se najit shodné i rozdilné ndzory na danou problematiku.
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Cilem tohoto vyzkumu neni zobectiovat ndzory ucitelii na pripravenost déti do

78, ale odpovédi na mozné pii¢iny nedostateéné skolni piipravenosti.
8.4 Sada pracovnich listi

Jednim z cilt praktické ¢asti, bylo vytvotfeni sady pracovnich listl pro zaky na
zacCatku prvni tiidy. Cilem téchto pracovnich listl je eliminace pfipadné nedostatecné
pfipravenosti zakd. Sada obsahuje celkem jedenact pracovnich listd zamétfenych na
problémové oblasti Skolni zralosti a pripravenosti. Jedna se o oblast feci, jemné
motoriky (grafomotoriky), zrakového a sluchového vniméni, vnimani prostoru a casu,

zakladni matematické predstavy (matematickd pregramotnost).

Vsechny pracovni listy jsou obsazeny v ptilohach spolu s metodickymi listy

a zdroji.

Pracovni list ¢. 1 — obrazkové Cteni: Materidl je urCen predevsim k napravé
v oblasti pozornosti a fe¢i. Pracovni list podporuje rozvoj oblasti zrakové a sluchové
percepce, orientace v textu, pozornosti a fe€i. Pohddka nam miZe slouzit i1 jako

motivace pro dalsi ¢innosti.

Pracovni list ¢. 2 — fazeni obrazkli: Material je urceny k ndpravé v oblasti
vnimani ¢asu (posloupnost déje — matematickd pregramotnost), k rozvoji zrakového
a sluchového vnimani a jemné motoriky. Zak posiluje zdmémou pozornost a mysleni.
Ve velké mife je rozvijena fe¢ — slovni zasoba zZaka. Vysledkem je, Ze zak zvladne

sefadit obrazky podle d&jové posloupnosti pohadky ,,Cervena karkulka®.

Pracovni list ¢. 3 — jemna motorika: Material je pfipraven k népravé v oblasti
rozvoje jemné motoriky. Pracovni list vychdzi z grafomotorického vyvoje — nacvik
dolniho zatrhu, horni smycky a nésledné spojeni téchto dvou tvarovych prvki.
Zacindme zamérné tim, co zak jiz zvladd. Na zacatku kazdé néapravy v oblasti
grafomotoriky zafazujeme nejprve samotné rozcvieni pazi, dlani, zapésti a prsth.
Tvarové prvky piSeme nejprve ve vzduchu rukou pied télem. Poté prejdeme
k samotnému pracovnimu listu. Vrchni smycku s dolnim zatrhem nejprve nacvi¢ime
prstem na papife, poté volime obycejnou tuzku. Celé cviceni opakujeme nejméné

petkrat za sebou.
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Pracovni list ¢. 4 — skladani obrazku: Materidl je pfipraven k napravé v oblasti
rozvoje zrakového vnimani (analyzy a syntézy). Pracovni list vychéazi z individudlnich
potieb zaka, protoze ho lze plnit ve tfech riznych urovnich obtiznosti — jednoducha,
sttedné-tézka, tézka. Za¢iname zamérné tim, co zak jiz zvlada. Poté az prejdeme k vyssi

obtiznosti.

Pracovni list ¢. 5 — vyhleddvani znamého na pozadi: Material je ur¢en k napravé
v oblasti zrakové percepce, zamérného odliSovani figury a pozadi. Pracovni list rozviji
také slovni zasobu a fantazii zdka. Vysledkem je, Zze zdk bude schopen vyhledat na
pozadi konkrétni obrazky. Dilezitd je zdmérnd pozornost pii praci s timto pracovnim

listem.

Pracovni list ¢. 6 — urovani slabik a prvni hlasky: Materidl je pfipraven
k ndpravé v oblasti ¢eského jazyka. Pracovni list vychdzi z jiz osvojeného a nauc¢eného.
Zaciname zamérné tim, co zék jiz bezpecné zvlada. Timto zplisobem jej motivuje pro

dalsi praci. Materidl je zaméfen na uréovani slabik a hlasek ve slovech.

Pracovni list €. 7 — fazeni podle velikosti: Materidl je ur€en k napravé v oblasti
zakladnich matematickych pfedstav, k rozvoji zrakového vniméani a jemné motoriky.
Vysledkem je, ze zdk zvladne fadit obrazky vzestupné i1 sestupné, bude schopen

pojmenovat nejveétsi, nejmensi a prostiedni.

Pracovni list ¢. 8 — orientace v prostoru (dvé kritéria): Materidl je pfipraven
k népravé v oblasti prostorového vnimani. Pracovni list vychazi z individudlnich potieb
zaka, protoZe ho lze plnit v riznych Grovnich obtiZnosti — jedno kritérium pojmu, dvé
kritéria, pouZivani pojml Zdkem. Zacindme zamérné tim, co z&k jiz zvlada. Poté az

pfejdeme k dalSimu tkolu.

Pracovni list €. 9 — prostorové vnimani (spravné potadi): Pracovni list je uréeny
k naprave v oblasti prostorového vnimani - potadi. Dale rozviji slovni zdsobu a jemnou
motoriku zdka. Vysledkem je, ze Zdk bude rozumét a bude schopen b&zné pouzivat
pojmy pro urceni potadi v praxi. Za¢indme zdmérné tim, co zak jiz zvlada. Poté az

pfejdeme k dal§im pojmim.

Pracovni list ¢. 10 — porovnavani mnozstvi: Materidl je urceny k napravé
v oblasti zakladnich matematickych ptedstav, k rozvoji zrakového vniméni a jemné

motoriky. Vysledkem je, ze zdk bude schopen aktivné pouZzivat pojmy mén¢, vice,
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stejn€, o jeden vice/méné. Pracovni list vychdzi z individudlnich potieb zéka. Zaciname

zamérné tim, co zak jiz zvlada. Poté az prejdeme k dal$Sim pojmam.

Pracovni list ¢. 11 — co do skupiny nepatii: Pracovni list je uréeny k napravé
v oblasti zrakového vniméani — poznd, co do skupiny nepatii. Dale rozviji jemnou
motoriku a fe¢, predevSim pojmy prostorové orientace. Vysledkem je, ze zak bude

schopen odlisit prvek v fad¢, ktery nepatii do skupiny.

8.5 Vlastni Setfeni

V nésledujici kapitole uvadim postupné reflexe vSech tii rozhovort a to s pani
ucitelkou Annou, Ivanou a Editou. Jejich obsahovou analyzu uvadim vzapéti, kde se
snazim analyzovat a vyhodnocovat zjisténé informace. Jména vSech tii pani ucitelek

jsou kvili ochrané osobnich tidaji smyslena.
Pani ucitelka Anna

Pani ucitelka Anna ma 25 letou ucitelskou praxi. Na prvnim stupni zékladni
Skoly pusobi jiz 18 let, ztoho tfikrat byla tfidni ucitelkou v prvnich tfidach. Na
konkrétni zakladni Skole, kde probihal polostrukturovany rozhovor vyucuje jiz tretim

rokem.

Na otazku, zda si mysli, Ze ji ve vnimani pfipravenosti zakil ovliviiuje praveé
délka jeji ucitelské praxe, odpovédéla bez vahani, ze urcité ano. Pii vzpomince na svoji
nyn&j§i prvni tfidu v zafi, ji popisuje jako velice §ikovnou. Zaci byli na vstup do
primarniho vzdélavani pfipraveni. Dominantni postaveni v pfipravenosti Zaki ma dle

ucitelky rodina a poté matetska Skola.

,, Urcite rodinné zazemi, to bych dala na prvni misto. Jak tam funguje maminka,
tatinek, protoze dneska fungovani role otce a matky viitbec neni bézné, protozZe jsou
rodiny oddelené, rozvedené a samozirejmé puisobeni prarodicii, babicek, dédeckii — to je

I3

jedna véc a samozirejmé materska Skola, velice. *

Pokud ma dité starSiho sourozence, ma to bezpochyby vliv nejen na jeho
pripravenost, tvrdi ucitelka. Rodi¢e maji jiz n€jakou zkusenost, kterou 1ze vnimat jako
ulehCeni situace. Rodi¢e uz vi, co je bude Cekat, s ¢im mtizou v prvni tiid¢ zékladni

Skoly pocitat. Navic to miize mit pozitivni vliv ve srovnavani se mezi sebou. Z vlastni
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zkuSenosti svych zakt uvadi piiklad, kdy si sourozenci pocitaji jednotliva razitka,
porovnavaji mezi sebou pisanky, pokud je maji schované a timto zplisobem soutézi.
Vyhodou je i to, ze ten star$i sourozenec muze tomu mlad$imu pomoci se Skolnimi

povinnostmi, vyzvednout jej z druZiny apod.

Pani ucditelka Anna je presvédCena o tom, ze nelze definovat oblasti
pripravenosti, ve kterych jsou jeji zaci na tom Iépe a naopak. Piipravenost zaku a jeji
nedostatky dotahuji do konce na zakladni Skole. Na lepsi piipravenost se pani ucitelka

diva z rznych Ghla pohleda.

V  pfipadné nepfipravenosti  zadki se wucitelka vraci k myslence
o rodinném zdzemi. Nejvétsi problém v dnesni dobé pani Anna shleddva v tom,
ze jsou déti z neuplnych rodin, rodi¢e se nesezdaji, a tudiz matka ma jiné ptijmeni
nez otec. Rodi¢e se od sebe stéhuji, aplikuji stifidavou péci, coz je podle
ucitelky to nejhor$i, co muze pro dit¢ byt. Domnivd se, Ze nekvalitni rodinné
zazemi a to, jestli dit¢ chodilo do matefské Skoly nebo nechodilo, se také
projevuje v celkové pripravenosti zakd. Srovnava predskolni vzdélavani
v klasické matetské Skole a alternativni vzdélavani. Déti maji mit dle ucitelky tad,
coz alternativni pfistupy dle ni neumoziuji, ba naopak. Pii1 absenci jakéhosi
systému a tadu je dit€¢ svym zplUsobem ,rozhozeno* a je té¢zko na Cem stavét na
zakladni Skole. To vSe plati nejen v ramci predskolniho vzdélavani, ale plati
to i v rodin€é. Pokud dit¢ nem4 doma nastavend pravidla, tak mu pozd&i prace ve
Skole déla velké tézkosti. Co se tyCe povinné predskolni dochdzky mé tedy
pani ucitelka vyhranény nazor. Tento zplisob adaptace vnimé jako uzitecny,

oproti dochazce na druhém stupni zékladnich $kol.

, Myslim si, Ze povinnost predskolni dochdzky je velice dobrda. Aby se to dité
nejakym zpusobem srovnalo s témi détmi a aby mohlo plynule prejit do té prvni tridy. Ja
si myslim, Ze je to dobré, zZe toto bych podporila na rozdil od toho, davat deti ve dvou
letech do skolky. To je absolutné to, v cem jsem proti, protoze my madte tak Stedry
socialni systéem, az nékdy moc stédry. Ale spis bych rekla, ano, ten posledni rok povinné.
Asi bych to jesté zhodnotila globdlne, co se tyce predskolniho a zakladniho vzdélavani,
tak bych rekla, Ze udélat povinny nastup v péti letech a zrusit devatou tridu. Devatou
tridu ja povazuji za naprosto zbytecnou zalezitost. Ucila jsem sedm let na stiedni Skole,
prosla jsem si vSemi témi stupni vzdelavani a ucila jsem viastné i na zakladni skole ve
vy$Sich rocnicich a musim Fict, Ze ta devata trida ... zaprvé, ty déti uz jsou vyspelé na
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to, aby zustavaly pod hlavickou zdkladni skoly. Zadruhé, systém prijimacich zkousek —
ty deti vedi nekdy zacatkem dubna, Ze jsou prijaté a zbytek dubna, kvéten, cerven je
absolutné o nicem. Navic, protoze ja jsem treba ukoncila zakladni skolu v osmé tride
a bylo to naprosto idealni. Ty décka uz by mély byt vclenéni do toho procesu toho
stredniho vzdelavani, protoze jim tak jakoby v té devaté tride narostou hrebinky, oni si
hodné dovoluji. Takze kdyby byly uz na stredni skole, tak prece jenom by to jejich
sebevedomi bylo trosicku jakoby setieno, to jejich nezdravé sebevédomi a musely by na
sobé vic makat. Takze myslim si, Ze i z hlediska vychovné vzdélavaciho procesu je to

zbytecny rocnik.

Pani ucitelka se samoziejmé také podili na zdpisech do zékladniho vzdélavani.

OvsSem tyto zapisy vnima pouze jako formalni véc vzhledem k nyné&j$im zadkoniim.

,Ano, podilim se na zapisech, ale musim Fict, Ze v poslednich letech, je to
diskutabilni véc, protoze zdkon vam vika, Ze dité se k tomu zdpisu nemusi ani dostavit.
My musime zapsat viastné i dite, které se nam k tomu zapisu nedostavi. Pokud prijde na
ten zdpis za dité rodic, tak my ho musime prosté zapsat k té povinné Skolni dochdzce.
Tim chci Fict, Ze zapisy, které probihaly drive, tak skutecné dokazaly odhalit
nepripravenost zaka, dokazaly ucitelky doporucit na zdpise, zda tedy odklad ci ne. Tady
uz nam rodice prichazi s tim, Ze prinesou papir bez ditéte a on bude mit odklad, tak ho
zapiste, ale bude odklad. Takze ani s tim ditétem se kolikrat nedostavi. Ja bych rekla, Ze

I3

zapisy do prvnich trid se v poslednich letech staly formdalni véci, coz je velka skoda.

V neposledni fad¢ je dulezité myslet na pfitomnost pedagogicko-psychologické
poradny. Otazkou je, zda ma test Skolni zralosti vyznam, kdyz posledni slovo, o tom,
zda dit€ ptijde nebo neptijde do Skoly, ma rodina. Podle pani Anny vySetfeni smysl ma.
Pokud si rodice nejsou jisti o pfipravenosti jejich ditéte, tak se mohou objednat na
vySetieni v PPP. V pfipad¢, Ze dit€ neni pfipravené, tak by rodice méli byt natolik
soudni, aby dité do Skoly nedavali. K odkladu Skolni doch4dzky by mély mit hlavni slovo
ucitelky v matetské Skole. Ony dennodenné s détmi pracuji a mohou rodi¢tim doporucit
pfipadny odklad. V této konkrétni tfidé je pét zaka s odkladem Skolni dochazky. Na
druhé strané jsou zaci s pfed¢asnym nastupem do primarniho vzdélavéani. Princip
v rozhodovani, zda dit¢ dat do Skoly diive je v podstaté stejny jako u odkladu Skolni

dochazky. Pokud je dité Sikovné, tak neni divod, pro¢ ho ,,zbytecné* nechavat
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v matefské Skole. Poradni hlas by mély mit opét ulitelky z matetskych Skol a PPP.

Takové zéky pani ucitelka ve tfidé nema.
Pani ucitelka Ivana

Ucitelska praxe pani ucitelky Ivany je 30 let. Stejnou dobu, tedy 30 let, plisobi
na 1. stupni zékladni Skoly. Vzhledem k této skuteCnosti je pani uclitelka Ivana
presvédcena, ze diky svym zkuSenostem vnimd problematiku déti komplexnéji a ze

vSech moznych thll pohledu.

Na zékladni Skole, kde se uskutecnil i na§ polostrukturovany rozhovor uci
druhym rokem. Prvni ro¢nik vyucCovala pani ucitelka Ivana celkem Sestkrat. Letos$ni
prviacei byli dle vypovédi ucitelky ptipraveni, avsak je podle ni patrny velky rozdil, co
se ty¢e predskolniho vzdélavani v matetskych Skolach ve mésté a na vesnicich. Tento
rozdil shledavd piedevSim v tom, Ze na vesnickych matefskych Skolach neni Skolni
pripravenosti a Skolni zralosti vénovano tolik pozornosti jako ve mésté, kde je
predSkolnim détem poskytnuta cilend pifiprava na Skolni dochazku. Pani ucitelka klade
velky diiraz na matetské Skoly a povaZzuje jejich postaveni v pfipravenosti ditéte na
vstup do zakladniho vzdélavani za dominantni. Zaci v jeji nyné&jsi t¥idé byli na zacatku
Skolniho roku nejlépe pfipraveni v oblasti zrakové a sluchové percepce, prostorové
orientaci, udrZzeni pozornosti zhruba na 10 minut, samostatnosti. Hlife na tom byli
s grafomotorikou a stec¢i. CoZz v obou piipadech souvisi s motorikou ditéte. Z jeji
vlastni zkuSenosti udava pri¢inu nepfipravenosti déti v nedostatecné pozornosti détem
z venkovskych matefskych $kol, jak jiz bylo zminéno vyse. Zaci pfichazejici z téchto
matefskych Skol jsou dle ucitelky nesoustfedéné, v mnoha piipadech nebyva
dodrZovana ani jejich povinna ptedskolni dochazka a praci takovychto Skolek hodnoti
velice negativng. Dal§im divodem nepfipravenosti ditéte na Skolu by mohla byt

i nefungujici rodina a s tim spojené nepodnétné prostiedi.

Na otazku, tykajici se role rodiny v pfipravenosti ditéte, pfiznava, ze vliv rodiny
je naprosto zésadni a to jiz od utlého veku, od narozeni. ,, To, do jaké miry se rodina
stard a o dité pecuje, se promitd poté do jeho vyvoje “, tvrdi.

DalSim dulezitym ¢lankem v pfipravenosti ditéte je uplnost rodiny. Tu pani
ucitelka Ivana popisuje tim zplisobem, ze v okamziku, kdy ma ve tfid¢ zdka ze stiidavé
péce, tak je to pro samotné dit¢ velmi zavazna véc v jeho Zivoté. Ucitelka by v této
situaci, kdy rodice fesi rozchod, volila odklad povinné skolni dochézky. Pro samotného
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predskoldka je tato situace, kdy ma nastoupit do prvni tfidy zakladni Skoly a jesté
k tomu se fesi jeho stiidava péce, velice nadrocnd, plna stresu a obav. Na dité je kladen
neskutecny napor, je ménén v podstaté cely jeho dosavadni Zivot. Pani Ivana piiznava,
ze pocituje, v tomto ohledu jakysi fenomén dnesni doby, Ze rodi¢e déti se rozchazeji
¢im dal tim vic. Souhrnné feceno, Gplnost rodiny a klid rodinného zdzemi dava ditéti

pocit urc¢itého zastani, jistoty a pohody.

Pani Ivana m¢ ihned informuje i o tom, Ze jejich Skola, na které nyni pracuje, je
atypicka ve spadovosti déti z mistniho détského a azylového domova. Svoji zkuSenost

s témito détmi popisuje nasledovne:

,,Nase Skola je atypicka v tom, ze mame déti z détského domova a mame déti
z azylu, coz treba zrovna ja tady v té tride mam oboje dvoje a tam je velmi markantné
Jjakoby videt zaprvé détsky domov, kde teda oni se snazi, ale tam prosté uz je néjak ve
vybave toho ditéte, Ze je problematicky a Ze je tam porucha chovani a pres tu obrovskou
snahu tady ve skole a v tom domové, to nejde. A na druhé strané je ten azyl, kde to dité
je s matkou, které je to v podstaté uplné jedno a ta holcicka uz tady je podruhé v té
prvni tridé a opakuje prvni tridu a stale nepocita do péti a stale necte. Ale je i videt, ze
tam neni ani ta domaci podpora, ona velmi spatné mluvi cesky a tam si toho doma nikdo
jakoby nevsimd. TakzZe podle mé i ta domdci podpora a to, co vychazi z té rodiny je

velmi zasadni. *

Vliv na pfipravenost ditéte ma podle pani ucitelky i vzdélani rodict a pfitomnost
star§iho sourozence. Cim je pry rodi¢ vzdé€lanéjsi, tim vic je schopen ditéti s pfipravou
pomoci, av§ak dodava, ze i rodi¢ bez vzdélani mize mit snahu byt v pfipraveé svého

ditéte na Skolu aktivni.

WVZdyt ti rodice bez toho vzdeélani se taky snazi, ale nemiizeme Fict, Ze by

3

vzdelani nemélo viiv, urcité to viiv ma.

Plsobeni starSiho sourozence v rodiné ma na budouciho prviiacka, dle ucitelky
Ivany, pozitivni vliv, a to pfedevSim proto, Ze se setkava s vécmi, které se fadi do té
vysSi vékové kategorie a on se tak uci. Vyhodné je to pro rodice i pii vstupu do
zakladniho vzdélavani z toho dlivodu, Ze rodiCe jiz maji ptredeslou zkuSenost a tudiz

jsou piipraveni na to, co je ¢eka.
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Je velky rozdil, kdyz jde prviidk zrodiny, kde v zivoté prviidka nemeéli
a z rodiny, kde uz prviiaka méli a vi, na co maji byt pripraveni, co ocekavat. Leckdy jsou

ti rodice zaskoceni, protoze si mysli kdovico a pak maji velky problémy. “

Pani Ivana také dodavé, ze fada rodici nema vilbec piredstavu, co obnasi
ptiprava na Skolni dochazku a mysli si, ze vek ditéte je jediny ukazatel nastupu do
zékladni Skoly. To, jestli je dit€¢ dostateCné pfipravené rodic jako laik miize samoziejmé
posoudit, ale ne moc dobie. V tuto chvili je na misté, obratit se na tfidni ucitelky
v mateiské Skole, kam jejich dité pravidelné¢ dochazi a sjednat si konzulta¢ni hodiny,
kde se zdkonny zastupce cilené pta na vse, co ho zajima. Pokud si rodi¢ neni jisty
s rozhodnutim povinné Skolni dochazky ani po konzultaci s ucitelkami z matetské
Skoly, mize se samoziejm¢ obratit na jiz zminovanou pedagogicko-psychologickou

poradnu.

Pani ucitelka Ivana velice pfesné a vystizné definuje nynéjsi stav formou jakési

triddy: zakon - rodic - dité.

., Zakon predpoklada, ze budou rodice jednat v zajmu ditéte, ale ve skutecnosti to
tak proste neni. A to se mizeme bavit, jak v tomto pripade, jak rodice uprednostiuji sviij
zdjem pred zajmem ditéte, tak v pripadé vysledkii vySetreni poradenského zarizeni, kdy

«

rodice uprednostnuji svij zdjem, jak se jim to hodi a to dité se akorat trapi. *

Podle vypovédi pani Ivany mé vySetieni v pedagogicko-psychologické poradné
zasadni vyznam a rodice by podle ni méli respektovat doporuceni z vysledki vysetfeni.

Sama poté uvadi ptiklad pravé nedtslednych rodici i s dopadem na jejich dité.

,,Méla jsem tady letos i tento pripad, kdy dite mélo dokonce i nekolik posudkii,
kde v materské skole, v zakladni Skole, kam sli k prvnimu zapisu i v poradné doporucili
odklad povinné Skolni dochazky a rodice tento fakt vyresili tim zpiisobem, Ze $li do dalsi
zdkladni skoly, tedy k nam a dité zde zapsali. Ja jsem jim prvni tyden v zari rekla, Ze je
to na dodatecny odklad, coz se rodicu velice dotklo a nakonec dité skoncilo na
malotiidni Skole. Prosté od nas odesli. U této holcicky se jednalo o totalni nezralost,
nejenom po psychické strance, ale hlavné po telesné. Ona ve ctvrt na deset byla tak

unavend, ze usnula pod lavici.
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Tato velkd zkuSenost utvrdila pani ucitelku v tom, Ze poradenska zafizeni maji
naprosto zésadni vyznam a rodice by méli jejich doporuceni plné€ respektovat

a zohlednovat pfi dalSich krocich.

V leto$nim prvnim ro¢niku mé pani ucitelka Ivana 17 déti, z toho ma 4 déti
po odkladu skolni dochdzky a 1 dit€¢ opakuje prvni tfidu. To osmnacté dit¢ bylo to,

kterému navrhla dodate¢ny odklad, coz se odehralo ihned v zafi.

Ucitelka se podili také na zapisech do povinné skolni dochazky. Ve své ulitelské
praxi doposud nebyla svédkem ptedcasného nastupu ditéte do zdkladni skoly. Vi, zZe
tato moznost existuje, ovSem nemd takovou zkuSenost. Zastava takovy nazor, ze pokud
je dite zralé a ptipravené, tak pro¢ nevyuzit tuto moznost. Pi své praci se bézn¢ setkava
s zéky, ktefi umi pocitat tfeba do stovky, ktefi tvrdi, Ze umi ¢ist, ale tyto dovednosti
(naucit se Cist a pocitat) ,, nespocivaji jenom ve vyjmenovani ciselné rady, ale v dalsim
rozvoji matematickych a ctecich dovednosti a tady je potreba velmi obezrietného

postupu, aby se néco ve vyvoji nepreskocilo “, fiké ucitelka.

., Takze jako ja temto deétem davam moznost, aby se blyskly v okamzZicich, kdy
Cteme novy text nebo néco takového nebo jim dam navic praci, pokud maji hotovo. Ale
postupuji normalné s nami a deélame vsechny ty zdklady tak, abychom to prosli opravdu

I3

poctivé, vSechno.
Pani ucitelka Edita

Pani ucitelka Edita veSkerou svoji 27 letou uclitelskou praxi zasvétila pouze
prvnimu stupni zékladni Skoly. Tato praxe je ji pfinosem ve vnimani pfipravenosti zak,
protoze se mize jako zkuSend pedagozka zaméfit na vice véci, kdezto student hned po
Skole se jesté nedokaze tolik orientovat. Je zajimavé, ze konkrétné prvni ro¢nik
vyuCovala pani Edita pouze jedenkrat a to az v letoSnim Skolnim roce. Na zakladni

Skole, kde probihal tento polostrukturovany rozhovor pusobi teprve prvnim rokem.

Na zacatku tohoto Skolniho roku 2019/2020 vétsi ¢ast jeji tiidy dle pani ucitelky
byla pfipravena na vstup do zékladni Skoly. Predskolni déti, které chodily do matefské
Skoly, byly vice ¢i méné pfipraveni. Mezi touto skupinou zaka byl také jeden cizinec,
mongolsky chlapec, ktery se se svou rodinou piestéhoval do Ceské republiky na jate

2019. Pted vstupem do zékladni Skoly nikdy nenavstévoval mateiskou Skolu ani zadné
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jiné Skolské zatizeni. V zafi 2019 nastoupil v fadném terminu do nyné&jsi zédkladni Skoly.

Velkou nevyhodou je chlapcova jazykova bariéra.

Podle pani ucitelky Edity ma dominantni postaveni v pfipravenosti déti na vstup
do zékladniho vzdélavani bez pochyby matetské Skola a rodina. Matefskou Skolu klade
na prvni misto z toho divodu, ze zde travi déti kazdy den hodné ¢asu a s rodici jsou
potom uz jen chvili odpoledne a vecer, nez jdou spat. Rodinu jako takovou nechce
bagatelizovat, protoze ma na dit¢ bezpochyby velky vliv. Kdyz se v rodiné néco déje,
tak to déti ovliviiuje, jsou nervozni, v nepohods. Usp&snost zakti miize byt asteénd
podminéna geneticky ¢i dosazenym stupném vzdélani rodici, ale neni to dle ucitelky
pravidlem. Vliv sourozence na pfipravenost ditéte je zavisly na vékovém rozdilu. Pokud
ma dité sourozence o rok, dva ve tfidé vys, tak spoustu Skolnich véci je mu jiz znamo
pred zapocetim povinné Skolni dochdzky. Pokud je sourozenec star$i o vice jak pét let,

tak je znat lepsi uroven komunikace, kterd je samoziejmée ditéti pfinosem.

., Kdyz maji starsiho sourozence jako o vice, treba 5 nebo 8 let, takze to ma pro
né takovy vyznam, ze umi lépe komunikovat. Pouziva obraty uz i takové dospélacké,

protoze vyrustd vice mezi dospélymi lidmi. Miize to mit i prinos.

Pani ucitelka si mysli, Ze v pfipravenosti mize mit vliv 1 pohlavi ditéte. Hol¢icky
st jiz v pfedSkolnim véku hraji ndmétovou hru na Skolu. Pani Edita mé& zkuSenost, Ze
dévcata byvaji vétSinou Sikovnéjsi nez chlapci, kteti v sob&é maji jeSté vice hravosti.
AvsSak neni to pravidlem. Vyjimecné se setkava i s divkami, které si v prvni tfidé nosi

do skoly plySové hracky a hraji si s nimi.

Casto se vyskytuji i logopedické problémy, kdy fe& neni dostateéné vypilovana.
Upozoriiuje na to, Ze by bylo vhodné tyto obtize feSit v€as a nenechavat je na posledni
chvili, kdy uz maze byt pozds. Zaci v prvni tiidé nemaji dle vypovédi uditelky problém
v socialni oblasti. Jsou velice samostatni, zvykly na détsky kolektiv. Sluchové a zrakové

vnimani je téz na dobré urovni. Celkova motorika se u déti zhorSuje.

., Motorika, spis bych rekla, zZe se zhorsuje, protoze kdyz si treba porovnam, co
Jjsem vyrabéla s détmi driv, treba pred deseti roky, zalezi tedy jesté jak, kterd trida, ale
celkove bych rekla takové to vystrihovani nebo uplné takova ta zrucnost, ale co mam

‘

zalozené véci, co jsem deélala s druhaky, tak si Fikam, Ze to necham az na treti tridu.
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Dtivodem nepfipravenosti by mohla byt jakasi nepohoda, ¢asta nemocnost, maly
zdjem ze strany rodicl, kdy spoléhaji pouze na matefskou Skolu, tvrdi ucitelka.
Ptiznava, ze k nékterym vécem musi déti prosté jen dospét v téch Sesti letech, ty

neuspéchame.

K otézce povinné predskolni dochdzky se nemé potiebu pani Edita vyjadiovat

a tika:
., To by byla otazka na nékoho jiného. “

Co se tyce zapisu k povinné skolni dochdzce, sd€luje, ze k zapisu chodi, ale vice

to nekomentuje.

Sama osobné pfizndva, Ze neni Uplnym zastdncem odkladi povinné Skolni
dochazky. Ale v pfipadé, kdy to poradna doporuéi, protoze shleda néjaky problém, tak
by se k odkladu ptiklonila. Uvadi, ze znakl Skolni zralosti je spoustu, naptiklad se
zacne vyménovat mlécny chrup, ze si dit€ dosdhne ptres hlavu na ucho protéjsi strany,

ma vyhranénou lateralitu a dobrou socialni uroven, Ze se neboji, neni uzkostlivé apod.

Pani ucitelka si mysli, Ze vétSina rodi¢l je rozumnych a nechd si poradit, ale
zaroven pfipousti, Ze jsou 1 rodice, ktefi 1 pfes n¢jaké varovani daji své dit¢ do Skoly.
Byla nejednou svédkem, kdy se toto Spatné rozhodnuti rodict tahlo s ditétem po celou

dobu jeho Skolni dochéazky.

Zaki po odkladu povinné $kolni dochazky ma ve tfidé 5 z celkového poctu 20
déti. Podle ni je velmi poznat rozdil déti, které mély odklad, protoZe v té tfidé je pak

vékovy rozdil mezi zaky 1 tieba jeden cely rok.

Dité s pfed¢asnym vstupem na zakladni Skolu pani ucitelka Edita nema ve tfid¢
zadné. Je to podle ni velice ojedinéld situace. Takové dit¢ by muselo byt opravdu
Sikovné, nadané, aby bylo schopno se vyrovnat ostatnim. Dal$i rok strdveny v matefské

Skole by pro n¢j mohl znamenat stagnaci v jeho vyvoji.

8.6 Obsahova analyza

Vsechny tii oslovené Zeny jsou nyni ucitelkami na prvnim stupni zakladni Skoly.
Pouze jedna z dotazovanych vyucovala i na jiném stupni, neZ na prvnim. Zbylé dvé
ucitelky celou svoji pedagogickou praxi zasvétily pouze prvnimu az patému ro¢niku ZS.

Jejich uéitelska praxe je zhruba 25-30 let, z toho prvni roéniky ZS vyuéovaly rozdilng.
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Jednou, tiikrat a Sestkrat. Na skolach, kde se uskuteCnily jednotlivé polostrukturované

rozvory jsou vSechny tii ucitelky jen kratce a to po dobu jednoho, dvou a tfi let.

Na otazku, zda je ve vnimani pfipravenosti zakti ovliviiuje pravé délka jejich
ucitelské praxe, odpovédély vSechny tfi bez vahani, ze urcit¢ ano. Podle nich nelze
srovnavat zkuSené¢ho pedagoga s pedagogem zacateCnikem, tedy studentem ihned po
Skole. Ony, jako zkuSené pedagozky mohou vnimat tuto problematiku komplexnéji

a vychazet pfi tom z vlastnich zkuSenosti.

Pfi vzpomince na svlij nyn¢jsi prvni rocnik v zéfi, tedy ihned po nastupu do
zakladni Skoly, jejich Zaci byli na vstup do povinné Skolni dochazky spiSe
pripraveni. Jedna z pani ucitelek méla ve skupiné ptichozich prviiacki chlapce cizince,
u n¢hoz se objevila jazykova bariéra. Dalsi dvé pani ucitelky poukazovaly na kvalitu
pfipravenosti zadka z hlediska povinné ptedSkolni dochazky do vesnickych a méstskych
matefskych Skol. Dle jejich osobnich zkuSenosti byly na tom déti z méstskych
matefskych Skol Iépe oproti vesnickym. Rozdily v pfipravenosti zakl ptisuzovaly
i moznosti vyuziti alternativnich pfedSkolnich zatizeni. Nové ptichozi prvnacci z téchto
instituci maji dle zkuSenosti ucitelek problémy se soustfedénosti, chybi jim fad

a systém.

Tuto vétSinovou piipravenost Zakli nemohou pedagozky nijak globalizovat.
Jedna z ucitelek byla pfesvédCena o tom, Ze nelze posoudit, v jaké oblasti jeji zaci
vynikali nejvice, protoze kazdy z nich je svym zplisobem ,,original“. Dal$i pani ucitelka
hodnotila svoji tfidu z hlediska pohlavi — divky byvaji vétSinou Sikovnéjsi nez chlapci,
ale nemusi to byt pravidlem. Nelze tedy podle ni konkretizovat. AvSak neubrénila se
emociondlné vyspélé, zdatnéjsi v socidlni oblasti, ale horSi v oblasti jemné motoriky,
pozornosti a feci. Treti ucitelka uvedla, ze jeji Zaci byli nejlépe ptipraveni v oblasti
zrakové a sluchové percepce, pozornosti, prostorové orientace, samostatnosti. Naopak
nejhtfe z hlediska jemné motoriky a feci. VSechny dotazované ucitelky zastavaly tedy
stejny nazor, Ze nejlépe byli pfipraveni z hlediska sebeobsluhy a prostorové orientace

a naopak nejhiife na tom byla jemnd motorika a fec.

Z pohledu dominantniho, primarniho postaveni v pfipravenosti déti na vstup do
zakladniho vzdélavani se obsahoveé pani ucitelky shodly, ovsem potadi bylo odlisné.

Jedna z ucitelek odpovédéla, ze rodina a mateiska Skola, dalsi pouze, Ze matei'ska Skola

70



a posledni uvedla matefskou Skolu a rodinu. Na mou otazku tykajici se role rodiny
v pfipravenosti odpovéd€la prvni dotazovana ucitelka, Ze primdrni, protoze jizZ
v predchozi odpovédi fadila rodinu na prvni misto. Zbylé dvé ucitelky se téz pridaly
k nazoru, ze rodina ma velky, zasadni vliv. Tento sviij ndzor ob¢ potvrdily i osobni
zkuSenosti, protoze maji ve tfidé zaky z détského a azylového domova. VSechny tfi pani
ucitelky se seSly v nazoru, ze pfitomnost sourozence v rodin€, ma vétSinou pozitivni
vliv na piipravenost dité¢te do zékladniho vzdélavani. Velkou vyhodu vidi v tom, ze
rodice jiz s nastupem do prvni tfidy maji zkusSenost a tudiz uz védi, co mohou ocekavat.
Navic star§i sourozenec muize byt nadpomocen tomu mladSimu i1 rodi¢im napiiklad

s vyzveddvanim z druziny, v domaci piiprave na skolu.

Na otazku, co podle nich hraje roli v pfipravenosti ditéte, se vSechny shodly
v odpovédi, ze je to zajisté rodinné zdzemi, tedy uplnost rodiny. Rozchod rodicu,
stiidava péce ¢i pouhé odlisné pifijmeni rodinnych pfislusnikti je jakymsi fenoménem
dnes$ni doby. Diky témto odpovédim se zaroven i potvrzuje myslenka vSech pani
ucitelek, ze hlavnimi pfi¢inami nepfipravenosti zaki byva na prvnim misté neadekvatni
rodinné zazemi, v dal§im potadi i pfipadnad vyvojova zvlastnost ditéte, zdravotni stav
ana zaver nekvalitni matetskd Skola ¢i nedochazeni do mateiské Skoly ani v obdobi

povinné predskolni dochazky, ktera je jasné stanovena Skolskym zakonem.

Pti otazce, zda pani ucitelky vidi n&jaky efekt povinné ptredSkolni dochézky, se
nechtély vice vyjadiovat a tvrdily, Ze by to byla otazka vhodna spisSe pro né€koho jiného.
Samoziejmé&, ze povinna piedSkolni dochazka jako takova je podle nich velice dobra
a uZzitecnd, protoze dit¢ se timto zplisobem mulZe srovnat s ostatnimi predSkolaky
a plynule poté piejit do prvni tfidy zékladni Skoly s nabytymi védomostmi, dovednostmi

a navyky odpovidajici jeho véku.

K lepsi pfipravenosti déti na vstup do zékladniho vzdélavani by mohla pfispét
zamérna a cilena pfiprava pifedSkolniho ditéte v ramci predSkolniho vzd€lavani.
V rodinném prostiedi by bylo vhodné stanovit a disledné¢ dodrzovat pravidla
a mantinely, protoze kazdé dit¢ by mélo mit fad a systém. V neposledni fad¢ i v€asné
podchyceni logopedické péce by mohlo byt podle ucitelek obrovskym piinosem pro
dite.

Na zapisech do povinné skolni dochézky se podili vSechny tii dotazované

ucitelky. Jedna z nich méla, dle mého ndzoru, velice trefnou poznamku, ktera se tykala
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pravé zapisu ve vztahu k ditéti. Skolsky zakon, jak jsem zmifiovala jiz v teoretické &asti
diplomové prace, tika, ze se dité k vlastnimu zépisu do povinné skolni dochazky nemusi
ani osobné¢ dostavit. Zakladni Skola je povinna zapsat vSechny piihlasené déti, tedy i ty,
které¢ se k zépisu srodi¢i nedostavily. Tim padem, zéapisy, které probihaly dfiive,
dokézaly odhalit neptipraven¢ho zéka a zakladni Skola mohla doporucit odklad povinné
Skolni dochazky, avSak dnes tomu tak neni. V dne$ni dobé jiz pfichazi rodice s zadosti
o odklad povinné skolni dochazky pro jejich dité. Zapisy k povinné Skolni dochazce se
dle vypovédi ucitelek staly jiz formalni zélezitosti, coz je obrovska Skoda, protoze

budouci prviidcci prichazi o zazitek z prvniho oficialniho kontaktu se zakladni skolou.

Ucitelky byvaji Casto svédky, jak rodi¢e upfednostiiuji svij zajem
pred zajmy jejich dit¢te. A to pravé i1 v pripadé odkladu povinné Skolni
dochazky. O ptipadném odkladu by dle vypovédi ucitelek méla mit prvni slovo
matefskd Skola, jelikoz ucitelky z matefské Skoly pracuji s  ditétem
kazdy den, poté pedagogicko-psychologickd poradna a piipadné¢ 1 pediatr.
Rada rodi¢d nema totiz pfedstavu, co nastup do zakladni $koly obnasi a domnivaji
se, Zze zrovna to jejich dité je naprosto piipravené, dokonalé a uzasné. Pokud neni
dit¢ v nckteré z oblasti Skolni zralosti dostate¢né pfipravené, je na misté uvaZovat
o odkladu povinné Skolni dochazky. Jedna z dotazovanych ucitelek vidi 1 pozitivum

v oddaleni terminu zépisu k povinné skolni dochazce.

Moznost vySetieni v pedagogicko-psychologické poradné ma podle pani ucitelek
smysl. OvSem rozhodujici a podstatné je potom to, jak se k vysledkiim vySetieni postavi
zédkonny zéstupce ditéte. V piipade, Ze pedagogicko-psychologickd poradna doporuci
odklad, méli by byt rodie natolik soudni a tento vysledny fakt brat zodpovédné.
V jiném piipadé¢ mize potom zakladni Skola navrhnout dodatecny odklad a vratit dité
zpatky do matefské Skoly. Rodi¢e by méli byt v rozhodovani rozumni a jednat ve
prospéch ditéte, nikoliv sebe. Jedna z ucitelek se svéfila, ze neni zastancem odkladu, ale
kdyz to poradna doporuci, protoze je k tomu padny ditvod, tak se k této varianté priklani

1 ona.

Kazda pani ucitelka ma ve své tfidé zhruba pét déti po odkladu povinné Skolni
dochazky. Zaky s predéasnym nastupem do zakladniho vzdélavani nemaji zadné. A ani
se za celou dobu své praxe s timto nesetkaly. Tuto problematiku vnimaji podobné jako

odklad. Podle nich, pokud je dit€¢ vyspélé a na zdkladni Skolu pfipravené a zralé, tak
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pro¢ této moznosti nevyuzit. V opaéném piipadé¢ by dit¢ zbytecné travilo dalsi rok
v matetské Skole a doslo by ke stagnaci v jeho vyvoji, na misto aby se dal rozvijelo. Je

nutné ovsem odlisit Skolni zralost od pouhého nadéni ditcte.

SHRNUTI VYZKUMU

Zavérem bych rada shrnula zjisténé informace tykajici se priCin nedostatecné
Skolni pripravenosti, které jsem ziskala prostfednictvim téchto tfech polostrukturovanych
rozhovord. Jak jsem jiz zmifovala, tak cilem nebylo zobecriovat nazory uciteld na
pfipravenost déti do ZS, ale zjistit jejich zkusenosti a Grovefi pfipravenosti déti pfi nastupu
do prvni tfidy.

Délka ucitelské praxe ovliviuje pedagoga ve vnimani pfipravenosti Zaka.
Dominantni postaveni v pfipravenosti na zakladni vzdélavani ma rodina a materska Skola,
pfiCemz pravé rodinné prostiedi ma zasadni a primarni roli. VeSkery nesoulad v rodiné se
odrazi na ditéti. Pfitomnost sourozence v rodiné je pro dité predSkolniho véku vyhodou
vzhledem k jeho lepsi Skolni pfipravenosti.

V souCasné dobé byvaji Zaci na hor§i Urovni v oblasti jemné
motoriky a feCi. Tyto oblasti spolu souvisi. Naopak vyrazné zlepSeni je
mozné vidét v sebeobsluze, emocionalni a socialni oblasti. K lepsi pFipravenosti
na Skolu by mohlo pomoci, kdyZz mé& dité nastaveny systtm a  fad,
at  jiz z doméciho  Ci institucionalniho prostfedi. Samoziejmé, Ze vzjemna
souhra téchto dvou prostiedi je nejlepSi cestou. Taktéz cilend predSkolni
pfiprava a vCasna logopedickd péCe jsou téZ vhodnou formou, jak dobfe
pfipravit dité na vstup do primarniho vzdélavani. Ve Skolském zakoné je
zakotvena povinnd predSkolni dochazka, ktera je v mnoha smérech pfinosem pro
predskolni dité. Samotny zapis Kk povinné Skolni dochdzce je
nezapomenutelnym okamzikem pro dité i jeho rodiCe. Nastup do zakladni Skoly je
dal$im dllezitym meznikem v Zivoté ditéte, a proto si myslim, Ze je pro néj dlilezité, aby
mélo moznost se UCastnit zapisu spolu s rodiem. V  pfipadé, Ze dité neni
pfipravené v nékteré z o blasti Skolni zralosti, méliby se rodiCe poradit
S uCitelkami v materské Skole a pfipadné se objednat  do
pedagogicko-psychologické poradny. Pokud jsou rodiCe pFesvédCeni o tom, Ze je
jejich dité zralé k plInéni povinné Skolni dochazky, domnivam se, Ze by neméli jeho

nastup do zakladni Skoly odkladat.
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ZAVER

Diplomova prace  ,,Pfipravenost zdka  na povinnou Skolni
dochazku z pohledu ucitele se v teoretické cCasti zabyvala podrobnéjSim
popisem dvou vyvojovych  obdobi v zivot¢ Clovéka a to  konkrétné
predskolnim a mlad§im Skolnim vékem. Piestoze jde 0 plynule navazujici
obdobi, jejich hlavni rysy se vyrazn¢  diferencuji, coz bylo zakladem
analyz vSech oblasti.  Soucasti teoretické ¢asti byla i  kapitola vénovana
osobnosti ulitele na  prvnim stupni zakladni Skoly. Zde jsem se zabyvala
kvalifikaci a legislativou, typologii ucitele a rozdélenim profese podle casu.
Dale jsem se vénovala tématu Skolni zralosti a pfipravenosti, kdy bylo velice
dilezité teoreticky vymezit si tyto dva pojmy, aby nedoslo pozdéji k jejich
zameéneé. Se Skolni zralosti a  pfipravenosti samoziejm¢  souvisely 1 dalsi
kapitoly v pofadi a to odklad povinné Skolni dochazky, ptedCasny vstup do
zékladni Skoly a v neposledni tadé¢ 1 zapis k povinné  Skolni dochazce.
Posledni  kapitolou byl samotny vstup k plnéni povinné Skolni dochazky. Na
teoretickou c¢ast navazovala prakticka, zaméfena na kvalitativni vyzkumné Setfeni.

Pro splnéni daného cile jsem pouZila metodu polostrukturovaného rozhovoru se
tfemi ucitelkami prvniho stupné zakladni Skoly. Diky jejich odpovédim bylo moZné

e

pouzit tyto informace k pInéni cili prace. Jednotlivé vypovédi respondentd
byly pfepsany a byla u nich provedena obsahova analyza, ve které¢ byly

popsany shodné a rozdilné nadzory na danou problematiku.

Druhym cilem tohoto vyzkumu bylo hledani pricin

e

nedostatecné Skolni pfipravenosti. Mozné pfiCiny této nepfipravenosti  jsou
podrobnéji popsany v kapitole 8.6 a v odpovédich na otazku Cislo 11. Dle pani uCitelek je

nejCastéji pfiCinou nepfipravenosti ditéte na vstup do zékladniho vzdélavani
predevsim 3patné fungujici rodina. NejCastéji ucitelky hovofily o rozvodech a stfidavé
péci, jakozto velmi Spatné plsobicich faktorech na psychiku ditéte, a tedy i na jejich

vykon ve $kole.
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Poslednim cilem bylo vytvoreni sady pracovnich listli pro zaky na zacatku prvni
tfidy. Cilem téchto pracovnich listd bylo eliminovat pripadnou nedostate¢nou
pripravenost zakd. Sada obsahovala celkem jedenact pracovnich listd zaméfenych na

problémové oblasti Skolni zralosti a pfipravenosti. Konkrétné se jednalo o oblast
feCi,jemné motoriky (grafomotoriky), zrakového a sluchového vniméani, vnimani
prostoru a €asu, zakladni matematické pfedstavy (matematicka pregramotnost).

Z pohledu ucitelky predSkolnich déti si myslim, Zze by bylo pro né
vhodné, predklddat jim podobné pracovni listy v  poslednim  roce

strdveném v matefské Skole. Pii praci s ditétem by se postupné procvicila
kazdd oblast Skolni zralosti a pfipravenosti. Hotové pracovni listy by bylo
vhodné zakladat a tvofit tak portfolio, které by bylo k dispozici pro individualni
praci s kazdym ditétem predskolniho veku. Poté by se wuclitelka s ditétem
vracela pfedev§im k oblastem, které mu Cinily ptobléem. Timto zpisobem
by probihala jak pfiprava, tak i diagnostika ptedSkolniho ditéte pied vstupem
do zakladniho vzdé€lavani, coZ se jiZ v nékterych matefskych Skolach realizuje.

Diplomova prace mé napfiklad dovedla také k navrhu, Ze uZiteChou by pro
budouci zaky mohla byt napfiklad tzv. Skola nanegisto, kterd by probihala od zafi
do kvétna (respektive do doby zapisu) a to pfimo v budové zékladni Skoly. Déti by tak
mély moznost se pravidelné schazet se svymi potencionalnimi spoluzaky, mély by
moznost se vice poznat s rlznymi uciteli a to i jinymi neZ jsou ti z matefské
Skoly, rodice by méli moZnost pozorovat sve dité pfimo tzv. v akci a to
v porovnani se stejné starymi détmi a ucitelé zakladni Skoly by méli moznost
pozndvat potencionalni Z&ky svych tfid. Kazdeé setkani by také poskytovalo moznost
se zaméfit na jednu oblast vice, Ci procviovat vSechny najednou v podobé
rGznych Ukold, jak se jiz v nékterych skoléach libereckého kraje déje.

Rozhovory a tvorba metodického materialu mé presvédCila o tom, Ze
pfipravit dité na nastup k povinné Skolni dochazce neni jednoduchou
zélezitosti, a predpoklada velikou dUslednost, trpélivost a erudovanost ze strany
pani uCitelek matefské Skoly. Neodmyslitelnou podminkou UGspéSnosti ditéte pfi
prechodu do zékladni Skoly je zazemi rodiny, dlvéra v pedagogické instituce

a vzajemna komunikace mezi nimi.
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IMENO ZAKA e,

Pracovni list k napravé ¢. 1 — obrazkové ¢teni

1) Zkus poznat podle obrazki v textu, o jakou pohadku by se mohlo jednat.
2) Precti si pohadku spolecné s dospélym.
3) Odpovéz na otazky pod textem.

O CERVENE KARKULCE
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i
ochutnal také domaci “ J a pak doprovodil

zpatky domt. Zazvonil a pohadky je konec.

Kontrolni otazky:

e Jak se jmenovala hol¢i¢ka v pohadce?

e Podle ¢eho dostala svou prezdivku?

e Proc §la Karkulka k babicce?

e Co maminka volala na Karkulku pti odchodu z domu?
e Co se ji cestou k babicce prihodilo?

e Na co se vlk Karkulky ptal?

e Koho vik spolkl jako prvni?

e Co udélal vlk, kdyz spolkl babi¢ku?

e Na co se ptala Karkulka vlka ptrevle¢eného za babicku?
e Co udélal vlk, kdyz spolkl 1 Karkulku?

e Kdo babicku s Karkulkou zachranil?

e Jak je myslivec zachranil?

e (o se stalo s vlkem?



Metodicky list k pracovnimu listu ¢. 1

Téma: Cervena karkulka — obrazkové &teni pohadky
Pomiicky: pracovni list €. 1
Casova dotace: 20 minut

Cil: posiluje se zdmérnd pozornost, rozviji se zrakové a sluchové vnimani, orientace

v textu, mysleni, fec€ a slovni zasoba

Anotace: Material je uréen predevsim k napravé v oblasti pozornosti a fe¢i. Pracovni
list podporuje rozvoj oblasti zrakové a sluchové percepce, orientace v textu, pozornosti

a fe¢i. Pohaddka ndm miize slouzit i jako motivace pro dalsi ¢innosti.
Postup prace s pracovnim listem:

1) Zrakové vnimani — zmapovani pracovniho listu
7k si o¢ima prohlédne pracovni list. Podle obrazki v textu zkusi poznat,
o jakou pohadku by se mohlo jednat.

2) Spolec¢né cteni pohadky
Spolu s uéitelem si preéte pohadku ,,0 CERVENE KARKULCE®. Psany
text Cte vZdy ucitel, zak jej dopliiuje ctenim jednotlivych obrazki. Pti
této aktivité je diraz kladen na orientaci v textu, pozornost zéka, rozvoj
jeho teci a slovni zésoby.

3) Odpovidani na otazky pod textem
Ukolem 7aka je spravné odpovidat na kontrolni otazky pod textem

pohadky. Nyni si ucitel ovéiuje, zda zak daval pti ¢teni dostateCny pozor.
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brazku podle posloupnosti déje

— Fazeni o

Pracovni list k napravé ¢. 2

1) Vystiihej vSech Sest obrazkl podle naznacené linie a zamichej je.

2) Setad’ obrazky podle d¢jové posloupnosti ¢tené pohadky.

3) Prevypravéj d¢j pohadky pomoci sefazenych obrazki.

4) Vybarvi obrazky.




Metodicky list k pracovnimu listu ¢. 2

Téma: Cervena karkulka - fazeni obrazkid podle posloupnosti d&je, jmenuje, co se stalo

nejdrive, pozdéji, naposled

Pomiicky: pracovni list ¢. 2, pracovni list &. 1 (text pohadky Cervena karkulka), ntizky,

pastelky
Casova dotace: 20 minut

Cil: rozvoj v oblasti matematické pregramotnosti, vnimani ¢asu, zrakové a sluchové

percepce, jemné motoriky, posiluje se zdmérna pozornost, mysleni, fec a slovni zdsoba

Anotace: Materidl je uréeny k ndpravé v oblasti vnimani ¢asu (posloupnost déje —
matematickd pregramotnost), k rozvoji zrakového a sluchového vniméani a jemné
motoriky. Zak posiluje zimérnou pozornost a mysleni. Ve velké mife je rozvijena fe¢ —
slovni zasoba zdka. Vysledkem je, Ze Zak zvladne sefadit obrazky podle dé&jové

posloupnosti pohadky ,,Cervena karkulka®.
Postup prace s pracovnim listem:

1) Vystiihani Sesti obrazkt
74k vystiiha viech Sest obrazki podle nazna¢enych pierusovanych Gar.
Ucitel dba na bezpecnost pii praci s ntizkami, dohlizi na spravnou
techniku stfihani. Zak udrzuje pofadek pii praci. Vystiizené obrazky
zamicha.

2) Setazeni obrazki podle déjové posloupnosti
74k si polozi viechny vysttizené a zamichané obrazky pted sebe na
lavici. Ugitel ¢te pohadku ,,Cervena karkulka (viz pracovni list &. 1).
Zak béhem ¢&teni posloucha dé&j a Sestici obrazkii fadi podle &teného textu.

3) Pievypravéni déje pohadky za pomoci sefazenych obrazkt
74k pievypravi d&j pohadky vlastnimi slovy. Sefazené obrazky mtize
vyuzit jako vizualni oporu.

4) Rozvoj jemné motoriky

Po splnéni pracovniho listu si Zdk miiZze obrazky vybarvit.

Zdroje  obrazku:: Obr. 2.1  Nizky —  symbol  kdcinnosti  zdroj:

https://www.omalovankyprodeti.cz/k vytisknuti/skola-skolni-pomucky/nuzky/


https://www.omalovankyprodeti.cz/k%20vytisknuti/skola-skolni-pomucky/nuzky/

Pracovni list k napravé &. 3 - nacvik horni smy¢éky s dolnim zatrhem

IJMEéNOo ZaKa ..o,

,<Jedna klicka, druha klicka, tieti, ctvrta,

Karkulka za babi¢kou na navstévu spécha.*




Metodicky list k pracovnimu listu ¢. 3

Téma: Ptiprava na psani — grafomotorické cvi¢eni horni smycky s dolnim zatrhem
Pomiicky: pracovni list €. 3, obycejna tuzka, pastelky

Casova dotace: 15 minut

Cil: zdokonaluje se percepcné motorickd koordinace zéka, posiluje se zamérna pozornost,

schopnost napodoby, rozviji se jemna motorika

Anotace: Material je pripraven k napravé v oblasti rozvoje jemné motoriky. Pracovni list

vychdzi z grafomotorického vyvoje — nacvik dolniho zatrhu, horni smycky a nasledné spojeni

téchto dvou tvarovych prvkil. Zacindme zdmérné tim, co zak jiz zvlada. Na zacatku kazdé

napravy v oblasti grafomotoriky zafazujeme nejprve samotné rozcviceni pazi, dlani, zapésti a

prsti. Tvarové prvky piSeme nejprve ve vzduchu rukou pied télem. Poté piejdeme

k samotnému pracovnimu listu. Vrchni smycku s dolnim zatrhem nejprve nacvic¢ime prstem

na papifre, poté volime obycejnou tuzku. Celé cvi¢eni opakujeme nejméné pétkrat za sebou.

Postup prace s pracovnim listem:

1) Rozcvi€eni ruky pied psanim
Ucitel predvadi Zakovi pted tabuli jednotlivé cviky ruky spojené s fikadlem.
Rozcvi¢eni se tyka pazi, dlani, zapé&sti a prstil. Zak pohyby s fikadlem opakuje.
2) Nacvik psani tvarovych prvkl ve vzduchu
74k si pred samotnym psanim vyzkousi jednotlivé tvarové prvky napsat rukou
ve vzduchu pied télem. Ucitel predvadi spolecné se Zakem.
3) Prace s vizualitou pracovniho listu
74k si prohlédne pracovni list. Slovy popise, co vidi na obrazku (rozvoj slovni
zasoby). Spolecné s ucitelem si prectou doprovodné fikadlo.
4) Nécvik psani tvarovych prvkil prstem na papife
Neékolikrat tahy prstu opakuje. Ucitel kontroluje provadéni cviku spravnym
smérem a to zleva — doprava.
5) Psani horni smyc¢ky s dolnim zatrhem
Pted zapocetim psani ucitel zkontroluje spravné sezeni, drZeni téla Zaka a

drzeni psaciho nacini (obycejné tuzky). Na povel ulitele zak zacne pracovat.



Psani provadi v rytmu navodného fikadla. Cviceni opakuje nejméné pétkrat po
sob¢.
6) Vymalovani obrazku

Za odménu si ve zbylém Case zak muze obrazek vymalovat.

Zdroje obrazku:

Obr. 3.1 Cesta (tvarovy prvek) ke grafomotorickému cviceni horni smycky s dolnim zatrhem,
zdroj:  https://docplayer.cz/8282571-A-takto-uvolnenou-rukou-jako-kdyz-obtahujeme-velke-

kruhy-obtahneme-jednim-tahem-i-medveda.html

Obr. 3.2 Domecek ke grafomotorickému cviceni horni smycky s dolnim zdtrhem, zdroj:
https://www.onlineomalovanky.cz/omalov%C3 %A Inka-mal%C3 %BD-domek-s-verandou-
vstup_3378.html

Obr. 3.3 Karkulka ke grafomotorickému cviceni horni smycky s dolnim zdtrhem, zdroj:
https://'www.promaminky.cz/kreativni-dilna/obrazky-omalovanky-299/cervena-karkulka-
omalovanky-4123#prettyPhoto

Obr. 3.4 Narcis — kveétina ke grafomotorickému cviceni horni smycky s dolnim zatrhem, zdroj:

http://www.predskolaci.cz/jarni-kyticky/10943

Obr. 3.5 Petrklic — kvétina ke grafomotorickému cviceni horni smycky s dolnim zdtrhem,

zdroj: http://www.predskolaci.cz/jarni-kyticky/10943


https://docplayer.cz/8282571-A-takto-uvolnenou-rukou-jako-kdyz-obtahujeme-velke-kruhy-obtahneme-jednim-tahem-i-medveda.html
https://docplayer.cz/8282571-A-takto-uvolnenou-rukou-jako-kdyz-obtahujeme-velke-kruhy-obtahneme-jednim-tahem-i-medveda.html
https://www.onlineomalovanky.cz/omalov%C3%A1nka-mal%C3%BD-domek-s-verandou-vstup_3378.html
https://www.onlineomalovanky.cz/omalov%C3%A1nka-mal%C3%BD-domek-s-verandou-vstup_3378.html
https://www.promaminky.cz/kreativni-dilna/obrazky-omalovanky-299/cervena-karkulka-omalovanky-4123#prettyPhoto
https://www.promaminky.cz/kreativni-dilna/obrazky-omalovanky-299/cervena-karkulka-omalovanky-4123#prettyPhoto
http://www.predskolaci.cz/jarni-kyticky/10943
http://www.predskolaci.cz/jarni-kyticky/10943

IMENO0 ZaKa .o

Pracovni list k napravé ¢. 4 — skladani obrazku z nékolika ¢asti

1) Rozstiihej obrazek vpravo na osm ¢asti podle naznacené linie.
2) Poskladej Casti obrazku na predloze.

3) Poskléadej Casti obrazku podle predlohy hned vedle ni.

4) Poskladej ¢asti obrazku bez predlohy




Metodicky list k pracovnimu listu ¢. 4

Téma: Cervena karkulka - skladani obrazk® z n&kolika &asti
Pomiicky: pracovni list €. 4, nlizky
Casova dotace: 15 minut

Cil: zdokonaluje se zrakova percepce Casti a celku (zrakova analyza a syntéza), rozviji se

jemna motorika

Anotace: Material je pfipraven k napravé v oblasti rozvoje zrakového vnimani (analyzy
a syntézy). Pracovni list vychazi z individuélnich potieb zdka, protoze ho lze plnit ve tiech
riznych Urovnich obtiznosti — jednoduchd, stfedné-tézka, t€zka. Zaciname zamérné tim, co

74k jiz zvlada. Poté az prejdeme k vyssi obtiznosti.
Postup prace s pracovnim listem:

1) Rozstiihani obrazku
74k si rozstiiha obrazek vpravo na osm &asti podle naznagenych ¢arkovanych
¢ar. Ucitel dba na bezpecnost pii praci s nizkami, dohlizi na spravnou techniku
stfihani. Zak udrzuje poradek pfi praci
2) Skladani ¢asti obrazku na predloze
74k si pred sebe polozi predlohu obrazku vlevo. Rozstiihané dilky sklada
pfimo na ptedlohu.
3) Skladani ¢asti obrazku vedle predlohy
74k si pred sebe polozi predlohu obrazku vlevo. Rozstithané dilky sklada hned
vedle ptedlohy.
4) Skladani ¢asti obrazki bez predlohy
74k si piedlohu obrazku odlozi stranou, schova ji. Rozstithané dilky sklada bez

predlohy.

Zdroje obrazku:

Obr. 4.1 Karkulka svlkem vlese — zrakova syntéza a analyza, zdroj:
https://'www.promaminky.cz/kreativni-dilna/obrazky-omalovanky-299/cervena-karkulka-
omalovanky-4123

Obr. 4.2 Niizky — symbol k ¢innosti, zdroj: https://www.omalovankyprodeti.cz/k-
vytisknuti/skola-skolni-pomucky/nuzky/


https://www.promaminky.cz/kreativni-dilna/obrazky-omalovanky-299/cervena-karkulka-omalovanky-4123
https://www.promaminky.cz/kreativni-dilna/obrazky-omalovanky-299/cervena-karkulka-omalovanky-4123
https://www.omalovankyprodeti.cz/k-vytisknuti/skola-skolni-pomucky/nuzky/
https://www.omalovankyprodeti.cz/k-vytisknuti/skola-skolni-pomucky/nuzky/

IJMENO ZaKa ..o,

Pracovni list k napravé ¢. 5 — vvhledavani znamého na pozadi

1) Pojmenuj obrazky dole v rdmeccich.
2) Vyhledej tyto obrazky na pozadi.
3) Najité obrazky z rdmeckil na pozadi vybarvi.

4) Pojmenuj obrazky, které jsou v pozadi navic.




Metodicky list k pracovnimu listu ¢. 5

Téma: Cervena karkulka — vyhledavani znamého na pozadi
Pomiicky: pracovni list €. 5, pastelky
Casova dotace: 15 minut

Cil: posiluje se zdmérna pozornost, rozviji se zrakové vnimani (figura a pozadi), fe¢ (slovni

zéasoba), fantazie

Anotace: Material je uren k napraveé v oblasti zrakové percepce, zamérného odliSovani
figury a pozadi. Pracovni list rozviji také slovni zasobu a fantazii zéka. Vysledkem je, ze zak
bude schopen vyhledat na pozadi konkrétni obrazky. Dilezita je zamé&rnéd pozornost pii praci

s timto pracovnim listem.
Postup prace s pracovnim listem:

1) Zrakové vniméni — zmapovani pracovniho listu, pojmenovani obrazkt
73k si prohlédne pracovni list a pojmenuje jednotlivé obrazky ve
¢tyfech spodnich rameccich.

2) Vyhledani zndmého objektu (tvaru) na pozadi
Ukolem zaka je vyhledat obrazky v rameécich na vinkovaném pozadi. Zak
musi zaméfit pozornost na figuru (obrazek), odpoutat se od pozadi.

3) Vybarveni najitych obrazki z rameckl na pozadi
74k tyto najité obrazky na pozadi vybarvi podle vlastni fantazie.

4) Pojmenovani zbylych obrazki na pozadi

Zbylé obrazky, které zlstaly nevybarvené, zak pojmenuje.

Zdroje obrazku:

Obr. 5.1 Babovka k vyhledavani znamého na pozadi, zdroj: https://k-
vytisknuti.omalovanky.name/jidlo/babovka-1600.php

Obr 5.2Holcicka k vyhleddvani znamého na pozadi, zdroj:
https://cz.pinterest.com/pin/659425570411975043/

Obr. 5.3 Karkulka k vyhledavani znamého na pozadi, zdroj:
https://'www.promaminky.cz/kreativni-dilna/obrazky-omalovanky-299/cervena-karkulka-

omalovanky-4123#prettyPhoto


https://k-vytisknuti.omalovanky.name/jidlo/babovka-1600.php
https://k-vytisknuti.omalovanky.name/jidlo/babovka-1600.php
https://cz.pinterest.com/pin/659425570411975043/
https://www.promaminky.cz/kreativni-dilna/obrazky-omalovanky-299/cervena-karkulka-omalovanky-4123#prettyPhoto
https://www.promaminky.cz/kreativni-dilna/obrazky-omalovanky-299/cervena-karkulka-omalovanky-4123#prettyPhoto

Obr. 5.4 Kosik k vyhledavani znamého na pozadi, zdroj:
https://www.pinterest.co.uk/pin/661395895245897920/

Obr. 5.5 Lahev k vyhledavani znamého na pozadi, zdroj:
https://www.pinterest.cl/pin/310889180524792975/

Obr. 5.6 Slunce k vyhledavani znamého na pozadi, zdroj:

https://www.promaminky.cz/kreativni-dilna/obrazky-omalovanky-299/slunicko-2931

Obr. 5.7 Vik k vyhledavani znamého na pozadi, zdroj: https://www.promaminky.cz/kreativni-
dilna/obrazky-omalovanky-299/cervena-karkulka-omalovanky-4123#prettyPhoto


https://www.pinterest.co.uk/pin/661395895245897920/
https://www.pinterest.cl/pin/310889180524792975/
https://www.promaminky.cz/kreativni-dilna/obrazky-omalovanky-299/slunicko-2931
https://www.promaminky.cz/kreativni-dilna/obrazky-omalovanky-299/cervena-karkulka-omalovanky-4123#prettyPhoto
https://www.promaminky.cz/kreativni-dilna/obrazky-omalovanky-299/cervena-karkulka-omalovanky-4123#prettyPhoto

IMENO0 ZaKa oo

Pracovni list k napravé ¢. 6 — uréovani poc¢tu slabik. prvni hlasky

1) Pojmenuj jednotlivé obrazky.
2) Urci pocet slabik.
3) Ur¢i hlasku na zacatku slova.

4) Vybarvi obrazky.

VLK BABICKA

STUDNA MYSLIVEC



Metodicky list k pracovnimu listu ¢. 6

Téma: Cervena karkulka — uréovani poctu slabik, prvni hlasky

Pomiicky: pracovni list €. 6, tuzka, pastelky

Casova dotace: 15 minut

Cil: posiluje se zamérné pozornost, rozviji se zrakové a sluchové vnimani, jemnéa motorika

Anotace: Materidl je pfipraven k ndpravé v oblasti ¢eského jazyka. Pracovni list vychdzi z jiz
osvojené¢ho a nauceného. Zacindme zdmérné tim, co zak jiz bezpecné zvlada. Timto
zpiisobem jej motivuje pro dalsi praci. Materidl je zaméfen na urCovani slabik a hlasek ve

slovech.
Postup prace s pracovnim listem:

1) Zrakové vnimani — zmapovani pracovniho listu
74k si prohlédne pracovni list. Spoleéné s uditelem si pojmenuji viechny
obrazky.
2) Urceni poctu slabik slov
Ukolem Zéka je samostatné uréit pocet slabik kazdého slova (obrazku) a tento
pocet zakreslit puntiky do rdmecku pod obrazkem (viz obrazek s Karkulkou).
3) Urceni hlasky na zacatku slova
74k uréi hlasku na zadatku kazdého slova (obrazku). Ugitel klade dirraz na
artikulaci prvni hlasky pro Zakovo snadnéjsi rozpoznani a urceni.
4) Rozvoj jemné motoriky

Po splnéni vSech predchozich ukoli si zak obrazky z pohadky mtze vybarvit.

Zdroje obrazku:

Obr. 6.1 Babicka k wurcovani poctu slabik a zacatecni hlasky, zdroj:
https://'www.promaminky.cz/kreativni-dilna/obrazky-omalovanky-299/cervena-karkulka-
omalovanky-4123#prettyPhoto

Obr. 6.2 Domecek k urcovani poctu slabik a zacatecni hldsky, zdroj:
https://www.onlineomalovanky.cz/omalov%C3 %A Inka-mal%C3%BD-domek-s-verandou-
vstup_3378.html


https://www.promaminky.cz/kreativni-dilna/obrazky-omalovanky-299/cervena-karkulka-omalovanky-4123#prettyPhoto
https://www.promaminky.cz/kreativni-dilna/obrazky-omalovanky-299/cervena-karkulka-omalovanky-4123#prettyPhoto
https://www.onlineomalovanky.cz/omalov%C3%A1nka-mal%C3%BD-domek-s-verandou-vstup_3378.html
https://www.onlineomalovanky.cz/omalov%C3%A1nka-mal%C3%BD-domek-s-verandou-vstup_3378.html

Obr. 6.3 Karkulka k wurcovani poctu slabik a zacatecni  hlasky, zdroj:
https://www.promaminky.cz/kreativni-dilna/obrazky-omalovanky-299/cervena-karkulka-
omalovanky-4123#prettyPhoto

Obr. 6.4 Myslivec k wurcovani poctu slabik a zacatecni  hlasky, zdroj:
https://www.fotopasti.cz/lovecke-potreby/literatura/omalovanka-s-mysliveckym-a-lesnickym-

motivem

Obr. 6.5 Studna k urcovani poctu slabik a zacatecni hlasky, zdroj:

https://cz.pinterest.com/pin/503840277064428932/

Obr. 6.6 Vlik k wurcovini  poctu  slabik a  zacdtecni  hldasky,  zdroj:
https://'www.promaminky.cz/kreativni-dilna/obrazky-omalovanky-299/cervena-karkulka-
omalovanky-4123#prettyPhoto


https://www.promaminky.cz/kreativni-dilna/obrazky-omalovanky-299/cervena-karkulka-omalovanky-4123#prettyPhoto
https://www.promaminky.cz/kreativni-dilna/obrazky-omalovanky-299/cervena-karkulka-omalovanky-4123#prettyPhoto
https://www.fotopasti.cz/lovecke-potreby/literatura/omalovanka-s-mysliveckym-a-lesnickym-motivem
https://www.fotopasti.cz/lovecke-potreby/literatura/omalovanka-s-mysliveckym-a-lesnickym-motivem
https://cz.pinterest.com/pin/503840277064428932/
https://www.promaminky.cz/kreativni-dilna/obrazky-omalovanky-299/cervena-karkulka-omalovanky-4123#prettyPhoto
https://www.promaminky.cz/kreativni-dilna/obrazky-omalovanky-299/cervena-karkulka-omalovanky-4123#prettyPhoto

JMéno Zaka ......ccovveeviiiiee

Pracovni list k napravé ¢. 7 — razeni péti prvku podle velikosti

1) Vystiihej vSech pét obrazkl vikli podle naznacené linie.
2) Setad obrazky vlka vzestupné (od nejmensiho k nejvétSimu).

3) Setad obrazky vlka sestupné (od nejvétsiho k nejmensimu).

4) Pojmenuj nejmensi, nejveétsi, prostiedni obrazek vlka.




Metodicky list k pracovnimu listu ¢. 7

Téma: Cervena karkulka - fazeni péti prvki podle velikosti
Pomiicky: pracovni list €. 7, nlizky
Casova dotace: 15 minut

Cil: rozvoj jemné motoriky a zdkladnich matematickych pfedstav — fazeni, zdokonaluje se

zrakové vnimani

Anotace: Materidl je uren k napraveé v oblasti zakladnich matematickych predstav, k rozvoji
zrakového vnimani a jemné motoriky. Vysledkem je, ze zak zvladne tadit obrazky vzestupné i
sestupné, bude schopen pojmenovat nejvétsi, nejmensi a prostiedni.
Postup prace s pracovnim listem:
1) Vystiihani péti obrazka
74k vystiiha viech pét obrazkt vika podle nazna¢enych arkovanych
car.
Ucitel dba na bezpec¢nost pii praci s ntizkami, dohlizi na spravnou
techniku stifhani. Zak udrzuje potadek pii praci.
2) Razeni obrazki vzestupné (od nejmensiho po nejvétsi).
74k si da vechny vysttizené obrazky vlka pied sebe na lavici.
Velikosti zamichdme a vyzveme zéka, aby obrazky setadil od
nejmensiho po nejvetsi.
3) Razeni obrazkii sestupné (od nejvétsiho po nejmensi)
Zak si da viechny vystiizené obrazky vlki pied sebe na lavici. Velikost
zamichdme a vyzveme Zaka, aby obrazky setadil od nejvétsiho po
nejmensi.
4) Pojmenovani nejmensiho, nejvétsiho, prostiedniho

Po sefazeni obrazkl z ptedchoziho tkolu si ucitel ovéti zdkovu znalost
pojmu nejveétsi, nejmensi, prostiedni. Zak ukazuje a pojmenovava.

Zdroje obrazku:

Obr. 7.1 Nizky — symbol kcinnosti, zdroj: https://www.omalovankyprodeti.cz/k-
vytisknuti/skola-skolni-pomucky/nuzky/

Obr. 7.2 Vik k Fazeni péti prvkut podle velikosti, zdroj: https://www.promaminky.cz/kreativni-
dilna/obrazky-omalovanky-299/cervena-karkulka-omalovanky-4123#prettyPhoto


https://www.omalovankyprodeti.cz/k-vytisknuti/skola-skolni-pomucky/nuzky/
https://www.omalovankyprodeti.cz/k-vytisknuti/skola-skolni-pomucky/nuzky/
https://www.promaminky.cz/kreativni-dilna/obrazky-omalovanky-299/cervena-karkulka-omalovanky-4123#prettyPhoto
https://www.promaminky.cz/kreativni-dilna/obrazky-omalovanky-299/cervena-karkulka-omalovanky-4123#prettyPhoto

IMENo Zaka ...eooevveeeieieeie

Pracovni list k napravé ¢. 8 — orientace v prostoru (dvé kritéria)

1) Prohlédni si pracovni list, pojmenuj obrazky.
2) Ukaz a odpovéz na otazky k orientaci na formatu.

3) Ukaz a odpovéz na otazky se dvéma kritérii.

4) Pouzij pojmy k urceni orientace v prostoru.




Metodicky list k pracovnimu listu ¢. 8

Téma: Cervena karkulka — prostorova orientace a jeji pojmy (nahote, dole, uprostfed, vpravo,

vlevo, nad, pod, vpravo nahofte, ...)
Pomiicky: pracovni list €. 8, pastelky
Casova dotace: 15 minut

Cil: zdokonaluje se prostorové vnimani a s nim spojené pojmy z oblasti matematické

pregramotnosti, rozviji se slovni zasoba a jemna motorika

Anotace: Materidl je pfipraven k napravé v oblasti prostorového vnimani. Pracovni list
vychazi z individudlnich potfeb Zika, protoze ho lze plnit v riznych trovnich obtiZznosti —
jedno kritérium pojmu, dvé kritéria, pouzivani pojmil Zdkem. Zacindme zamérné tim, co zak

jiz zvlada. Poté az prejdeme k dalSimu ukolu.
Postup prace s pracovnim listem:

1) Zrakové vnimani — zmapovani pracovniho listu, pojmenovani obrazk
74k si prohlédne pracovni list a pojmenuje jednotlivé obrazky v oknech
domecku (rozvoj slovni zasoby). U¢itel dba na to, aby Zak cetl zleva — doprava.

2) Prace na formatu
Ucitel nejprve polozi Zakovi otazku: ,,Kde je Karkulka, babovka, vlk, ...?*
Podle toho, jestli zak odpovi, zZe nahote, dole, zda je vpravo ¢i vlevo, bude
pokracovat v tkolech od jiz zvladnutého dal. Pokud zak nedokéze samostatné
na otdzku odpovédet, ucitel se cilené zepta: ,,Je myslivec nahote nebo dole?
Kde je keft, kvétina, ...?7* Pokud bude otazka pro zéka obtizna, ovéii si ucitel
pasivni znalost pojmti.

3) Dveé kritéria
Pokud zék zvlada predchozi tikol, ucitel zkusi, zda umi pracovat s dvéma
kritérii. Ucitel se ptd otazkami napt.: ,,Kdo je vlevo nahote?* a zak odpovi:
,,Karkulka.*

4) Pouzivani pojmi k urceni orientace v prostoru
V ptipadé, Ze zak zvladl predchozi ukoly, ucitel zjistuje, zda sdm pojmenuje,
kde je umistén napt. vlk, kosik, Karkulka, ... apod. Na zavér si zak miize

obrazky vybarvit.



Zdroje obrazku:

Obr. 8.1 Babicka k orientaci v prostoru, zdroj:

https://www.pinterest.pt/pin/478859372870154673/

Obr. 8.2 Babovka k orientaci v prostoru, zdroj: https://k-
vytisknuti.omalovanky.name/jidlo/babovka-1600.php

Obr. 8.3 Karkulka k orientaci v prostoru, zdroj: https://www.promaminky.cz/kreativni-
dilna/obrazky-omalovanky-299/cervena-karkulka-omalovanky-4123#prettyPhoto

Obr. 8.4 Ker k orientaci v prostoru, zdroj:
https://www.pinterest.pt/pin/44346389454 1409452/

Obr. 8.5 Kosik k orientaci v prostoru, zdroj:
https://www.pinterest.co.uk/pin/661395895245897920/

Obr. 8.6 Kvétina k orientaci v prostoru, zdroj:

http://www.malypablo.cz/omalovanky/priroda/1 1-kvetina

Obr. 8.7 Myslivec k orientaci v prostoru, zdroj: https://www.fotopasti.cz/lovecke-

potreby/literatura/omalovanka-s-mysliveckym-a-lesnickym-motivem

Obr. 8.8 Slunce k orientaci v prostoru, zdroj: https://www.promaminky.cz/kreativni-

dilna/obrazky-omalovanky-299/slunicko-2931

Obr. 8.9 Vik k orientaci v prostoru, zdroj: https://www.promaminky.cz/kreativni-
dilna/obrazky-omalovanky-299/cervena-karkulka-omalovanky-4123#prettyPhoto
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IJMENo Zaka ....ocevvvvieieieeeie

Pracovni list k napravé ¢. 9 — prostorové vnimani (poradi)

1) Pojmenuj jednotlivé osoby a zvife.

2) Ukaz a pojmenuyj, kdo stoji v fad¢ prvni, kdo posledni.

3) Ukaz a pojmenuyj, kolikata v fadé je Karkulka, maminka, kolikaty je vlk.
4) Ukaz a pojmenuj, kdo stoji uprostied (prostiedni), pfedposledni.

5) Ukaz a pojmenuj, kdo stoji hned pted, hned za.

6) Urci poradi jednotlivych osob, zvitete.

7) Vybarvi obrazky.




Metodicky list k pracovnimu listu ¢. 9

Téma: Cervena karkulka — prostorové vnimani s vyuzitim pojma pro urceni potadi (prvni,

druhy, ..., posledni, prostfedni, predposledni, hned pied, hned za.
Pomiicky: pracovni list €. 9, pastelky
Casova dotace: 15 minut

Cil: zdokonaluje se prostorové vnimani a s nim spojené pojmy, rozviji se slovni zdsoba a

jemna motorika

Anotace: Pracovni list je uréeny k napravé v oblasti prostorového vnimani - poradi. Dale
rozviji slovni zasobu a jemnou motoriku zaka. Vysledkem je, ze zdk bude rozumét a bude
schopen bézn¢ pouzivat pojmy pro urceni potadi v praxi. Za¢iname zdmérné tim, co zak jiz

zvlada. Poté az ptejdeme k dalSim pojmam.
Postup prace s pracovnim listem:

1) Zrakové vnimani — zmapovani pracovniho listu, pojmenovéni osob a zvitete
73k si prohlédne pracovni list a pojmenuje jednotlivé osoby a zviie v fadé
(rozvoj slovni zasoby). U¢itel dba na to, aby zak Cetl zleva — doprava.

2) Zatazovani pojmi prvni, posledni
Na obréazku z pracovniho listu Zdk ukéze a pojmenuje, kdo stoji v fad€ prvni,
kdo posledni. U¢itel kontroluje, aby Zak Cetl zleva — doprava.

3) Zatazovani pojmu druhy, tfeti, Ctvrty
Zak ukazuje a pojmenovava, kolikata v fadé je Karkulka, maminka, kolikaty je
vlk. Ucitel dava pozor, aby Zak cetl zleva — doprava.

4) Zatazovani pojmu prostiedni (uprostted), predposledni
74k ukaZze a pojmenuje, kdo stoji v fadé uprostted (prostiedni), piedposledni.
Ucitel dohlizi, aby Zak cetl zleva — doprava.

5) Zatazovani pojmi hned pied, hned za
74k ukaZe a pojmenuje, kdo stoji v fadé hned pied, hned za.

6) Urceni potadi jednotlivych osob, zvitete
Utitel vyzve zaka, aby mu uréil kritéria pofadi nap¥. maminky Karkulky. Zak
fekne: ,,Maminka je tfeti v poradi, je uprostied, hned za Karkulkou, hned pted
vlkem.*

7) Rozvoj jemné motoriky



Po splnéni vSech ptedchozich ukoli si zdk mize obrazky vybarvit.

Zdroje obrazku:

Obr. 9.1 Babicka k prostorovému vnimani (poradi), zdroj:

https://cz.pinterest.com/pin/333759022369454560/

Obr. 9.2 Karkulka k prostorovému vanimani (poradi), zdroj:
https://www.promaminky.cz/kreativni-dilna/obrazky-omalovanky-299/cervena-karkulka-
omalovanky-4123#prettyPhoto

Obr. 9.3 Maminka k prostorovému vnimani (poradi), zdroj:
https://'www.promaminky.cz/kreativni-dilna/obrazky-omalovanky-299/cervena-karkulka-
omalovanky-4123

Obr. 9.4 Myslivec k prostorovému vnimani (poradi), zdroj: https://www.fotopasti.cz/lovecke-

potreby/literatura/omalovanka-s-mysliveckym-a-lesnickym-motivem

Obr. 9.5 Vik k prostorovému vnimdni (poradi), zdroj: https://www.promaminky.cz/kreativni-
dilna/obrazky-omalovanky-299/cervena-karkulka-omalovanky-4123#prettyPhoto
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Jméno Zaka .......coeveneennns

Pracovni list k napravé ¢. 10 — porovnavani (méné, vice, stejné., o jeden vice/méné)

1) Porovnej piedméty, aby jich bylo stejné.

2) Porovnej predméty, aby jich bylo méné x vice.

3) Urci, zda je predmétii v obou polovinach rameckti méné, vice, stejné.
4) Ur¢i, zda je predmétii o jeden vice, méng.

5) Vybarvi obrazky.
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Metodicky list k pracovnimu listu ¢. 10

Téma: Cervena karkulka — porovnavani (méng, vice, stejne, o jeden vice/ménge)
Pomiicky: pracovni list ¢. 10, pastelky, ntizky
Casova dotace: 15 minut

Cil: rozvoj zékladnich matematickych ptfedstav — porovnavani (mén¢, vice, stejné) a jemné

motoriky, zdokonaluje se zrakova percepce

Anotace: Material je urCeny k napravé v oblasti zakladnich matematickych predstav,
k rozvoji zrakového vnimani a jemné motoriky. Vysledkem je, zZe zak bude schopen aktivné
pouzivat pojmy méné, vice, stejné, o jeden vice/mén¢. Pracovni list vychazi z individudlnich

potieb zéka. Zaciname zamérné tim, co zak jiz zvlada. Poté az ptejdeme k dalSim pojmam.
Postup prace s pracovnim listem:
1) Porovnavani pastelek

Ucitel na lavici polozi tfi az Sest pastelek (¢i jinych predmétt) v fade.
Pobidne zaka, aby vedle dal stejné pastelek, jako dal on. Zak miize
skupinu vytvofit parovanim (pfifazovanim pastelek jedna k jedné) nebo
pocitanim. Ucitel sleduje, zda Zak chape pojem stejné ¢i zda potiebuje
k vytvofeni skupiny o daném poctu prvki dopomoc. Neékolikrat

opakujeme s jinym poctem pastelek.
2) Méné x vice

Ucitel na lavici poloZi tii aZ Sest pastelek (Ci jinych pfedmétil) ve dvou
fadach, vzdy v odli$ném poétu. Zak si fady prohlédne a ugitel se zepta,
zda je pastelek v obou fadach stejné, kde je jich mén¢, kde vice. Vhodné
je doplnit tento kol o Cinnost: ,,Vezmi si vice, mén¢ pastelek, nez mam
ja.«

3) Meéng, vice, stejné

Pracovni list je mozné po jednotlivych rameccich rozstiihat, aby ostatni
obrazce Z4ka nerusSily. Ucitel necha zaka porovnat ob€ poloviny ramecku
a urcit, zda je prvki v obou polovinach stejné, nebo je v nékteré poloviné

pfedméti méné, vice.



4) Jeden vice, méné

Ucitel na lavici polozi do fady dvé pastelky a pobidne zéka, aby také
vytvoril fadu pastelek a do své fady dal o jednu pastelku vice. Poté da
ucitel do fady tfi pastelky a vyzve zaka, aby do své tady dal o jednu
pastelku mén¢. Timto zplisobem si ucitel oveéti chapani pojmu. Pokud zék
zvlada tuto variantu, muze si ucitel ovéefit 1 jeji aktivni pouzivani.
Vytvotime dv¢ fady pastelek, kdy jedna z fad mé o pastelku vice, zaka se

pta, kde je vice, mén¢ pastelek a o kolik.
5) Rozvoj jemné motoriky
Po splnéni vSech ptedchozich ukolu si zak mtize obrazky vybarvit.

Zdroje obrazku:

Obr. 10.1 Babovka k porovnani (méné, vice, stejné), zdroj: https://k-
vytisknuti.omalovanky.name/jidlo/babovka-1600.php

Obr. 10.2 Domecek k porovnani (méné, vice, stejné),
zdroj:https://www.onlineomalovanky.cz/omalov% C3 %A I nka-mal%C3%BD-domek-s-
verandou-vstup_3378.html

Obr. 10.3 Karkulka k porovnani (méne, vice, stejné), zdroj:
https://'www.promaminky.cz/kreativni-dilna/obrazky-omalovanky-299/cervena-karkulka-
omalovanky-4123#prettyPhoto

Obr. 10.4 Lahev k porovnani (méné, vice, stejné), zdroj:

https://'www.pinterest.cl/pin/310889180524792975/

Obr. 10.5 Slunce k porovnani (méné, vice, stejnée), zdroj:

https://'www.promaminky.cz/kreativni-dilna/obrazky-omalovanky-299/slunicko-293 1

Obr. 10.6 Vik k porovnani (méné, vice, stejné), zdroj: https://www.promaminky.cz/kreativni-

dilna/obrazky-omalovanky-299/cervena-karkulka-omalovanky-4123#prettyPhoto
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Jméno zaka ...

Pracovni list k napravé ¢. 11 — pozna, co do skupiny nepatri

1) Prohlédni si vzdy celou fadu obrazkd.

2) Oznac, ktery obrazek do skupiny nepatii a proc.

3) Nehodici

se obrazek zakrouzkuj a vybarvi jej.




Metodicky list k pracovnimu listu ¢. 11

Téma: Cervena karkulka — pozna, co do skupiny nepatii
Pomuicky: pracovni list ¢. 11, pastelky
Casova dotace: 15 minut

Cil: zdokonaluje se zrakové vnimani, rozviji se jemnd motorika a fe¢ (pojmy vyjadiujici

prostorovou orientaci)

Anotace: Pracovni list je urCeny k napravé v oblasti zrakového vnimani — poznd, co do
skupiny nepatii. Dale rozviji jemnou motoriku a fe¢, pfedev§im pojmy prostorové orientace.

Vysledkem je, ze zak bude schopen odlisit prvek v fadé, ktery nepatii do skupiny.
Postup prace s pracovnim listem:

1) Zrakové vniméni — zmapovani pracovniho listu, prohlédnuti fady obrazka
7k si prohlédne vzdy peélivé celou fadu obrazk.
2) Oznaceni obrazku nepatticiho do skupiny
Oznadi, ktery obrazek do skupiny nepatti a zdtivodni pro¢ si to mysli.
3) Zakrouzkovani nehodiciho se obrazku, rozvoj jemné motoriky
74k nehodici se obrazek v fadé da do krouzku a podle vlastni fantazie jej

vybarvi.

Zdroje obrazku:

Obr. 11.1 Karkulka k poznani, co do skupiny nepatri, zdroj:
https://'www.promaminky.cz/kreativni-dilna/obrazky-omalovanky-299/cervena-karkulka-
omalovanky-4123#prettyPhoto

Obr. 11.2 Maminka k poznani, co do skupiny nepatri, zdroj:
https://'www.promaminky.cz/kreativni-dilna/obrazky-omalovanky-299/cervena-karkulka-
omalovanky-4123

Obr. 11.3 Myslivec k poznani, co do skupiny nepatii, zdroj: https://www.fotopasti.cz/lovecke-

potreby/literatura/omalovanka-s-mysliveckym-a-lesnickym-motivem

Obr. 11.4 Vik k poznani, co do skupiny nepatri, zdroj: https://www.promaminky.cz/kreativni-
dilna/obrazky-omalovanky-299/cervena-karkulka-omalovanky-4123#prettyPhoto
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Priloha ¢. 2
Seznam otazek

OTAZKY - POLOSTRUKTUROVANY ROZHOVOR

1) Jak dlouha je VasSe ucitelska praxe?

2) Jak dlouho ugite na 1. stupni ZS?

3) Jak dlouho ugite na této konkrétni ZS?

4) Kolikrat jste vyucovala 1. roéniky ZS?

5) Myslite, ze Vas ve vnimani ptipravenosti zdka ovliviiuje délka Vasi ucitelské praxe (je
podle Vas Vase vnimani ptipravenosti zakl ovlivnéno tim, zda jste ucitel zacatecnik ¢i
zkuseny pedagog)?

6) Kdyz vezmete svoji tiidu jako celek, byli Zaci na vstup do ZS pfipraveni (v zati) nebo
byla ptfevaha zaku, ktefi naopak nebyli pfipraveni?

7) Kdo si myslite, ze ma dominantni postaveni v pfipravenosti?

8) Jakou roli mé rodina v pfipravenosti? Ma vliv na ptipravenost ditéte, kdyz ma star§iho
sourozence?

9) Co podle Vas hraje roli v pfipravenosti ditéte?

10) V jakych oblastech jsou zZaci ptipraveni nejlépe (motorika, sluchové/zrakové vnimani,
pamét’, orientace v ¢ase, samostatnost, vytrvalost, fe¢, pozornost, prostorova orientace,
jiné) a naopak?

11) Co by mohlo byt hlavni pfi¢inou nepfipravenosti zaki?

12) Co by mohlo pomoci k lepsi pfipravenosti (v piipadé, Ze podle Vas ptfipravenost déti
neni dostatecnd)?

13) Citite rozdily ve zptisobu prace v MS, jak jsou déti poté pripravené?

14) Vidite né&jaky efekt povinné pfedSkolni dochazky?

15) Podilite se na zapisech do povinné skolni dochazky?

16) Vysetteni PPP (test Skolni zralosti) — ma podle Vas smysl, kdyZ posledni slovo ma
rodina?

17)Kdy je podle Véas na misté uvazovat o odkladu Skolni dochazky? Existuji n¢jaka
kritéria? Jaky je V4§ ndzor na OSD?

18) Kolik zaki mate s odkladem Skolni dochazky ve Vasi tfide?

19) Jaky mate nazor na pred¢asny nastup déti do ZS (déti narozené v zai, fijnu)?



20) Mate ve Vasi tfid¢ takové zaky? Pokud ano, jak vnimate tyto zaky ve srovnani s zaky
s odkladem skolni dochazky, co se tyCe riznych parametra (biologické, fyziologické,

)2

Priloha ¢. 3

Pi‘epis rozhovori s respondenty
1: pani ucitelka Anna

2: pani ucditelka Ivana

3: pani uclitelka Edita

1) Jak dlouha je VasSe ufitelska praxe?
Respondent 1: ,, 25 /et.
Respondent 2: ,, 30 let.
Respondent 3: ,,27 let.

2) Jak dlouho uéite na 1. stupni ZS?
Respondent 1: ,, /8 let.
Respondent 2: ,, 30 let.
Respondent 3: ,,27 let.

3) Jak dlouho udite na této konkrétni ZS?
Respondent 1: ,, 3 roky.
Respondent 2: , 2 roky. “
Respondent 3: ,, / rok.

4) Kolikrat jste vyufovala 1. ro¢niky ZS?
Respondent 1: , T7ikrat.
Respondent 2: , Asi Sestkrat.
Respondent 3: ,, Jedenkrat.



5)

6)

7

8)

Myslite, Ze Vas ve vnimani pripravenosti Zaka ovliviiuje délka Vasi ucitelské
praxe (je podle Vas VaSe vnimani pripravenosti Zaki ovlivnéno tim, zda jste
ucitel zacateénik ¢i zkuSeny pedagog)?

Respondent 1: ,, Ano, urcite.

Respondent 2: , Ano, vice vnimam problematiku téch deéti komplexnéji. Ze vsech
moznych pohledii. Clovék uz jde do zkuSenosti, co a kde uz potkal.

Respondent 3: ,, No fo asi ano, protoze se miize zamérit na vice veci, kdezto student

hned po Skole se jesté nedokdze tak orientovat.

KdyZ vezmete svoji tfidu jako celek, byli Zici na vstup do ZS$ p¥ipraveni (v zaii)
nebo byla prevaha zakii, ktef'i naopak nebyli pFipraveni?

Respondent 1: ,, Ano, konkrétné tato tiida ano. Jsou to velice Sikovné deti.
Respondent 2: ,, Budu mluvit o téch letosnich prviacich. Pripraveni byli, ale je tam
poznat déti, které byly v MS v Boskovicich (ve mésté) a které byly riizné na téch
vesnicich okolo. Tam to jde jednoznacné poznat. Neni ta pripravenost déti z té vesnice
na takové urovni a myslim si, Ze tam té problematice Skolni pripravenosti a Skolni
zralosti nebylo vénovano tolik, co dostaly tady v Boskovicich. Je to naprosto
jednoznacné. “

Respondent 3: ,, Veétsi cast byla pripravena, ale mam jednoho cizince, mongolského
chlapce, ktery teda zacind, hlavné ma jazykovou bariéru a ten nechodil ani do

materské Skolky. Na jare se pristehovali a viastné ted’ hned nastoupil do prvni tiidy.

Ale ostatni déti, co chodily do Skolky, tak vice ¢i méné pripraveni byly. *

Kdo si myslite, Ze m4 dominantni postaveni v pFipravenosti?
Respondent 1: ,, Rodina, materska skola.

Respondent 2: , Materska skola.

Respondent 3: ,, Materska skola, rodina. Vzhledem k tomu, Ze tam travi uz hodné casu

a s tema rodicema uz jsou potom chvilku, tFeba odpoledne jenom, tak asi to tak bude.

Jakou roli ma rodina v pripravenosti? Ma vliv na pripravenost ditéte, kdyZ ma
starSiho sourozence?

Respondent 1: ,, Rodina ma primarni roli. No tak rodice uz maji jakousi zkuSenost,
tak samozrejmeé, Ze pro rodice uz je to takova jakoby ulehcend situace, Ze uz proste

vedi, co je bude cekat, s ¢im muzZou pocitat v té prvni tride. Navic sourozenec mladsi



se mize srovnavat s tim starsim. Takze tFeba vim, Ze tady v této trideé si srovnavaji ty
pisanky, pokud je maji schované. Takze si mezi sebou tak jako souperi, soutezi, kdo
meél razitek vic, kdo jich mel ménée. Urcité to hraje roli. Myslim si, Ze je to takovy
moment klidnéjsi pro rodice, protoze védi, Ze treba ten starsi sourozenec miize tomu
mladsimu pomoct, nebo popripade ho z té druziny vyzvednout, zZe to hraje taky urcité
roli.*

Respondent 2: ,, Ten viiv té rodiny je tam naprosto zdasadni, protoze vlastne, jak se ta
rodina stard a pecuje o to dite od toho nejutlejsiho veku, tak se to tam promita do toho
vyvoje ditéte. NasSe Skola je atypicka v tom, Ze mame déti z détského domova a mame
deti z azylu, coz treba zrovna ja tady v té tridé mam oboje dvoje a tam je velmi
markantné jakoby vidét zaprvé deétsky domov, kde teda oni se snazi, ale tam prosté uz
Jje néejak ve vybave toho ditete, Ze je problematicky a Ze je tam porucha chovani a pres
tu obrovskou snahu tady ve Skole a v tom domové, to nejde. A na druhé strané je ten
azyl, kde to dité je s matkou, které je to v podstaté uplné jedno a ta holcicka uz tady je
podruhé v té prvni tridé a opakuje prvni tridu a stale nepocita do péti a stale necte.
Ale je i videt, ze tam neni ani ta domdci podpora, ona velmi Spatné mluvi cesky a tam
si toho doma nikdo jakoby nevsima. TakzZe podle mé i ta domdaci podpora a to, co
vychazi z té rodiny je velmi zdsadni a samoziejmé cim je ten rodic¢ vzdeélanéjsi, tim
tomu décku je schopen vic pomoct. Vzdyt ti rodice bez toho vzdélani se taky snazi, ale
nemiizeme rict, ze by to nemélo vliv, urcite to vliv ma. VIiv sourozence - urcite, to dité
je v prostredi s tim starSim sourozencem, kde uz se setkdava s vécmi, ktery jaksi jsou
v té vys$si vekové skupiné a samozirejmé se tim i uci. Ta rodina s tim ma zkusenost, vi
uz, do ceho jde. Je velky rozdil, kdyz jde prviak z rodiny, kde v Zivoté prviiaka neméli
a z rodiny, kde uz prviidka meli a uz vi, na co maji byt pripraveni, co je ocekava.
Leckdy jsou ti rodice zaskoceni, protoze si mysli kdovico a pak maji velky problémy.
Respondent 3: ,, No tak urcité ma rodina velky viiv. Cdstecné je i néco genetika, co se
tak néjak moc neovlivni, tfeba takové povahové rysy nebo, Ze maminky mi Fikaji, no to
md po tatinkovi, tatinkové zase, Ze to maji zase po maminkach, kdyz se jim zrovna
néco nedari. Vzdelani rodicu miize byt, ale Ze by to muselo byt pravidlo, taky to
nemusi byt pravidlo. A uplnost rodiny, taky to nedokazu uplne posoudit, ale kdyz se
vétsinou v té rodiné néco deje, tak to ty deti ovliviuje. Je to znat, Ze ty deti jsou
nervozni a nejsou prosté uplné tak néjak v pohode. Co se tyce sourozence, to bude taky
zalezet, jaky je tam vékovy rozdil, ale myslim si, Ze to ma jako velky viiv. Pokud maji

sourozence o rok, o dva ve tride vys, tak spoustu deti uz to ma opravdu pochytano, ze



9)

umi vic pismenek. Uz treba, tak bych rekla, Ze i spis ty holcicky, Ze si hraji na tu Skolu
a zZe to maji odpozorovany, tak urcité. Ale zase si treba myslim, Ze kdyz maji starsiho
sourozence jako o vice, treba 5 nebo 8 let, takze to ma pro né takovy vyznam, jako Ze
umi lépe komunikovat, Ze treba pouziva obraty uz i takovy dospélacky, Ze vic vyrusta

jako s téema dospélyma a taky to miize mit i prinos. *

Co podle Vis hraje roli v pripravenosti ditéte?

Respondent 1: , Urcite rodinné zdazemi, to bych dala na prvni misto. Jak tam funguje
maminka, tatinek, protoze dneska fungovani role otce a matky vitbec neni béziné,
protoze jsou rodiny oddélené, rozvedené a samoziejmé piisobeni prarodicu, babicek,
dedeckii — to je jedna véc a samoziejme materska skola, velice. *

Respondent 2: Uplnost rodiny ja chapu tak, ze v okamzZiku, kdy mam tady deéti ze
stiidavé péce, tak jsou to pro ty deécka velmi zavazné okamziky a stane-li se, Ze ta
rodina prijde do této situace a maji prviidka, ktery ma jit do Skoly a resi rozchod
rodici, tak tam jednoznacné asi volila odklad, protoze pro ty décka situace, kdy maji
Jjit do skoly, a ja jsem to tady letos zaZila uz dvakrat, tak je to neskutecny napor, kdy to
dite meni absolutné cely Zivot a do toho jde do skoly a je stresovany, co je doma, tam
nemd klid, tady je nové prostredi ve Skole, tady taky v podstaté taky nema klid nez si
zvykne. A je to fenomén dnesni doby, je toho ¢im dal tim vic. Takze urcité ta uplnost
rodiny a ten rodinny klid, ktery tomu ditéti dava to zazemi a pocit urcitého zastdani a
pohody. To je tak, Ze zdkon predpoklada, Ze budou rodice jednat v zdjmu
ditéte, ale ve skutecnosti to tak prosté neni a to se miizeme bavit, jak v tomto
pripade, jak rodice uprednostnuji svij zdjem pred zajmem ditéte, tak v pripadeé
vysledkii vysetieni poradenského zarizeni, kdy rodice uprednostnuji sviij zajem, jak se
to hodi, aby to dite slo do té skoly, protoze maminka je cestou do prdce bude vozit

‘

nebo jim se to hodi, aby sousedka nerekla a to décko se trapi.

Respondent 3: , Rodina a materska skola.

10) V jakych oblastech jsou Zaci pripraveni nejlépe (motorika, sluchové/zrakové

vnimani, pamét, orientace v ¢ase, samostatnost, vytrvalost, Fe¢, pozornost,
prostorova orientace, jiné) a naopak?
Respondent 1: ,,Jd bych to nemohla rict, jako nejlépe, oni jsou od kazdého pripraveni

neco a my to tady musime dotahnout do konce. Ja to nemuzu rvict, Ze by vynikali treba



Vv prostorové orientaci, protoze jsou tady Zdci, kteri se prostorové neorientuji viibec.
Takze nemohu to prosté globalizovat. Rekla bych, Ze od kazdého néco a v té prvni tiidé
se to teprve jako dotahuje, ve druhé tride, ... Takze nemiizu takhle jednoznacné rict.
Respondent 2: , Nejlépe v oblasti percepce, to znamend, je tam rozvinuty ten zrak,
sluch, soustredeni, pozornost, orientace v prostoru. Décka jsou samostatné a nemaji
probléem s orientaci v prostoru nebo neni ten problém tak vyrazny. A nejhiife je
grafomotorika, coz je drzeni tuzky a zase to souvisi s motorikou a to je rec. Nejhiire -
to je stav vyvoje reci u tech deti a drzeni tuzky. A to si myslim je zpiisobeny tim, Ze to
co Skolka muze ovlivnit, to jsou ty véci, u kterych jsou na tom décka dobre. A to, kam
ta Skolka nesahne nebo nedosahne, to je, kdy dité zacina brat do ruky psaci ndstroj ve
dvou letech a prichazi do Skolky leckdy a ma ten ndvyk Spatné vytvoreny plus
nedostatecnd podpora ze strany rodicii, co se tykad treba té logopedie a to ta skolka
neovlivni, Ze jo, to nemiize. Takze to je podle mé zdasadni problém. *

Respondent 3: , V pripravenosti ditéte si myslim, ze muze mit vliv i pohlavi.
Rekla bych, ze vseobecné déviata jsou vétsinou Sikovnéjsi a chlapci byvaji jesté
takovy hravy, ale nemusi to byt pravdivy. Jsou i dévcata, ktery jsou jako, Ze
si hraji s plySackama, nosi je jesté do skoly a nebo zase spoustu Sikovnych
kluku. TakzZe nemusi to byt pravidlo. Tak nevim, jestli nejlépe, ale rekla bych, Ze uz
jsou deti docela jako samostatné. Uz jsme treba neméli takovou néjakou tu
plactivost, Ze by jim bylo smutno po maminkach nebo zZe by nékoho jako néjak tahli
do Skoly nebo ze bysme tady mély néjaky sizicky. Takze urcité takovy to, Ze jsou
zvykly v kolektivu, ta socialni oblast, tak to taky. Sluchové, zrakové vnimani asi
taky je dobre vyvinuto. Motorika, spis bych rekla, Ze se zhorsuje, protoze kdyz si
treba porovnam, co jsem vyrabéla s détma diiv, treba pred deseti rokama, tak nevim
jestli, zalezi jak, ktera tFida, ale celkové bych rekla takové to vystrihovani nebo uplné
takova ta zrucnost, nevim, moznd zalezi, jak se sejde trida, ale co mam zalozené véci,
co jsem délala s druhdkama, tak si 7ikam, Ze to necham azZ na treti tridu.
Samozrejmé Ze je tam i padr déti, zZe jesté by potrebovaly logopeda. Ta rec taky neni
jesté u vSech jako dobre vypilovand. A pozornost, to souvisi s tou hravosti, to taky
zdalezi. Hodné je poznat rozdil déti, kteri jsou s odkladem, protoze potom je tam

treba v té tridé vekovy rozdil i jeden cely rok a tam uz vétsinou ten rozdil vidét je.



11) Co by mohlo byt hlavni pFi¢inou nepfipravenosti Zak(?

Respondent 1: ,Hlavni pfi¢inou nepFipravenosti je, si myslim, nekvalitni
rodinnézdazemi. Nekvalitni takovy ten nezdjem rodicii. Viibec bych nezminovala, to
jestli dité chodilo do materské Skoly nebo nechodilo. Tam to prosté vychazi z té rodiny.
To jak je diteé schopno se treba previéct na télocvik, jak je schopno si nachystat svoje
pomuicky, jak je schopno se najist. To vSechno vidite, tady se odrazi prosté vliv
rodiny. Takze rodina je na prvnim miste.

Respondent 2: |, Pokud to v té rodiné uplné nefunguje, prostredi je nepodnétny,
samozirejmé miize tam byt vyvojova zviastnost ditéte a teprve az uplné jako nakonec
bych zaradila, ze ta materska Skola se tomu nedostatecné vénuje. ProtozZe to, co tady
mam tu zkuSenost, z vesnice, kde ty décka doopravdy je videt, oni se nesoustiedi, teda
rikali, Ze chodili, ale ja nevim, do jaké miry ji navstévovali, ale vzhledem k tomu, Ze
my jsme na Skolce v minulém pracovisti délavali edukacne-stimulativni skupiny a s
temi detmi jsme se videli a pracovali jsme s nimi, tak mé tady ty deécka prisli teda
opravdu jako nepripraveny. Takze i je moznost vlastné Spatna prace té Skolky.
Respondent 3: , Nevim, celkova takova néjakda nepohoda nebo jak bych to rekla —

jsou treba casto nemocni, nebo nemaji treba rodice moc casu nebo se rodice spoléhaji

Jjen na tu Skolku. *

12) Co by mohlo pomoci k lepsi pripravenosti (v pripadé, Ze podle Vas pripravenost
déti neni dostatecna)?
Respondent 1: ,, Vite, ja bych rekla asi tak, ja to pozoruju z riznych uhli pohledi. Vy
pracujete v klasické materské skole, o které ja jsem presvédcena, ze ma velmi dobre
rozpracovany vzdelavaci program, ucitelky védi, co v jakém obdobi maji s détmi délat a
hlavne, jaké jsou vystupy na to, aby mohli jit do prvni tridy. Toto vSechno narusuji
aspekty dnesni doby, jako jsou treba riizné takové ty lesni Skolky, alternativni pristupy,
takova ta volnost téch deéti. Ja tvrdim, zZe dité ma mit rad, ma mit systém. Jakmile to
tam neni, tak prosté to dité je rozhozeno, je tézko na cem stavét. Takze to plati
nejenom v ramci tedy toho predskolniho vzdélavani, ale plati to i v té rodiné, takze to
dite, pokud nema doma nastaveny rad a systéem, tak mu potom dela tézkosti pracovat
ve Skole. Takze to v tom vidim. V cem vidim nejvétsi problém v dnesni dobé je to, zZe
jsou deéti z neuplnych rodin, dnesni rodice se neberou, takze matka ma jiné prijmeni
nez otec. Priznam se, Ze v tom madam nesmirny maglajs. Rodice se od sebe stehuji, je

hodneé tady videt stiidava péce, coz je podle mé to nejhorsi, co miize pro to dite byt.



Respondent 2: , Tak ta cilena priprava toho predskolaka, tam asi jako jind cesta
neni. Do rodiny my nemiizeme ze? A ta Skolka jediny co miize nabidnout, tak je ta
priprava toho predskoldka v ramci pripravy danych ¢innosti ve Skolce. *

Respondent 3: ,, Tak mozna kdyby uz se tieba vesila ta logopedie, ta re¢ uz urcité
treba v péti letech se miize resit. A jinak k nékterym vécem ty déti opravdu musi dospét
az proste vtech Sesti letech, kdy néktery veéci naskoci, Ze néktery véci prosté
neuspéchame, Ze to jako se neda dopredu predehnat. Takze urcité rec, ta se miize
pilovat Zejo, logopedie, i od ctyr, kdyz vidime u déti néjakou treba tu patlavost nebo
néco a vétsinou rodice sami vi, co maji doma. A dokazi treba, kdyz vidi, Ze to dité neni
v pohodé nebo se déje néco treba ve Skolce, tak prosté to resit zavcas a necekat az na

Skolu. “

13) Citite rozdily ve zpiisobu prace v MS, jak jsou déti poté pFipravené?
Respondent 1: ,,Jd se musim priznat, Ze tady ten rozdil v téch Boskovicich neni tak
patrny. Mozna, ze kdyby to bylo Brno, kde déti treba jsou posilany do néjakych
alternativnich Skolek, tak tam je mozna to citit. Spis bych rekla, Ze mam zkuSenosti od
kolegyné, kterd pracuje na prvnim stupni na jedné venkovské zdkladni skole a tam
maji moznost rodice volit mezi alternativni predsSkolni vychovou a klasickou
materskou Skolou. A ona 7ika, Ze ty deti prosté maji problémy se soustredeénosti z téch
lesnich Skolek, protoze jsou tam samoziejmé vyucovani v blocich nebo vedeni
v blocich, takze tam je to videt vic. V tech Boskovicich si myslim, ze ne.

Respondent 2: ,,Ja jsem na to viastné uz odpovédéla (viz otdazka ¢. 6). Ja tady mam

décka z ulice Lidické a z Dolit (MS Boskovice) a tady bylo videét, ze déti byly zvykly, Ze

se s nimi zamerné pracuje, Ze udrzi pozornost zhruba do tech 10 minut na zacatku

toho Skolniho roku. Zvykly byly, zZe prosté reaguji na pokyny, pracuji, nemaji probléem

§ prostorovou orientaci. Je to proste videt, Ze s téma déckama je pracovano zamérnée.

I3

Respondent 3: , Tak nemiizu si stézovat, myslim, Ze jsou pripraveni dobre.

14) Vidite néjaky efekt povinné predskolni dochazky?
Respondent 1: ,, Z hlediska toho, co se, takové té volné vychovy, kterd se zde objevuje,
tak si myslim, Ze to je velice dobré. Aby se to dité nejakym zpiisobem srovnalo s témi
detmi a aby mohlo plynule prejit do té prvni tFidy. Ja si myslim, Ze je to dobré, Ze toto
bych podporila na rozdil od toho, davat déti ve dvou letech do Skolky. To je

absolutne



to, co ja jsem proti, protoZe my mate tak steédry socialni systém, az nékdy moc stédry
socialni systéem, ale jenom kdyz si vezmu, jak je nastavena materskd, rodicovska
dovolend, tak to nikde na sveté neni. Ty maminky maji obrovsky luxus, ony mohou byt
do tri let nebo i do ctyr let s ditétem doma a ja to vidim ve svém okoli, viibec to
nechapu, kdyz maminka ma dvouleté dité, narodi se ji miminko a ona to dvouleté dité
vervomoci strci do Skolky. To je strasné Spatne. Vzdyt od toho ona je doma, aby si ty
deti uzila. Vitbec to nechdapu a myslim si, Ze by se ta novela méla zménit tak, a méla by
znit, Ze pokud je matka na rodicovské dovolené s mladsim ditétem, tak to dité proste ve
Skolce nema co delat. Samoziejmé pokud tam jsou ta mista, pokud ta kapacita neni.
Ale spis bych rekla, ano, ten posledni rok povinné. Spis bych to jesté zhodnotila
globalné, co se tyce predskolniho a zakladniho vzdélavani, tak bych rekla, Ze udélat
povinny nastup v péti letech a zrusit devatou tiidu. Devatou tiidu ja povazuji za
naprosto zbytecnou zalezitost. Ucila jsem sedm let na stiedni Skole, prosla jsem si
vSemi témi stupni vzdélavani a ucila jsem viastné i na zakladni Skole ve vyssich
rocnicich a musim Fict, Ze ta devata trida ... zaprvé, ty deéti uz jsou vyspélé na to, aby
zustavaly pod hlavickou zakladni Skoly. Zadruhé, systém prijimacich zkousek — ty déti
vedi nekdy zacatkem dubna, Ze jsou prijaté a zbytek dubna, kveten, cerven je absolutné
o nicem. Navic, protoze ja jsem treba ukoncila zakladni Skolu v osmé tridé a bylo to
naprosto idealni. Ty décka uz by mély byt vélenéni do toho procesu toho stredniho
vzdelavani, protoze jim tak jakoby v té devaté trideé narostou hrebinky, oni si hodné
dovoluji. Takze kdyby byli uz na stredni Skole, tak prece jenom by to jejich sebevédomi
bylo trosicku jakoby setreno, to jejich nezdravé sebevédomi a musely by na sobé vic
makat. Takze myslim si, Ze i z hlediska vychovné vzdélavaciho procesu je to zbytecny
rocnik.

Respondent 2: , Bez komentiie — vzhledem k nedodriovini a nedohlizeni MS na
povinnost predskolni dochazky.

«

Respondent 3: ,, 7o asi by byla otdazka na nékoho jiného. *

15) Podilite se na zapisech do povinné §kolni dochazky?
Respondent 1: ,,Ano, podilime se na zdpisech, ale musim vict, Ze v poslednich letech,
je to diskutabilni vec, protoze zdkon vam rika, Ze dité se k tomu zdpisu nemusi ani
dostavit. My musime zapsat vlastné i dité, které se nam k tomu zapisu nedostavi.
Pokud prijde na ten zapis za dite rodic, tak my ho musime prosté zapsat k té povinné

Skolni dochazce. Tim chci Fict, Ze zapisy, které probihaly drive, tak skutecné dokazaly



odhalit nepripravenost Zaka, dokazali ucitelky doporucit na zapise, zda tedy odklad ci
ne. Tady uz nam rodice prichazi s tim, zZe prinesou papir bez ditéte a on bude mit
odklad, tak ho zapiste, ale bude odklad. Takze ani s tim ditétem se kolikrat nedostavi.
Ja bych rekla, ze zapisy do prvnich tiid se v poslednich letech staly formalni véci, coz
je velka skoda. “

«

Respondent 2: ,, Ano. *

¢

Respondent 3: ,, Ano, chodim tam. *

16) VySetieni PPP (test Skolni zralosti) — ma podle Vas smysl, kdyZ posledni slovo ma
rodina?
Respondent 1: ,, Samoziejmé, zZe to smysl md. Ma to smysl pro toho ucitele, ktery vi na
co se md, nebo pokud vysetreni je znamo uz pred zarim, tak ten ucitel se na to miize
urcitym zpiisobem pripravit. Pouze urcitym zpiisobem. My jsme ten pripad tady méli,
méla ho vlastné kolegyné a mizu rict, zZe to byla holad katastrofa. A pokud to dité neni
zralé, tak by ti rodice méli byt natolik soudni, aby to dité do Skoly neddvali, coz
nemiize byt vidy zaruceno. Méli jsme zde ten pripad a ta holc¢icka putovala na jinou
Skolu. Docela mé ji je lito. TakzZe samoziejmé to smysl md, ano. Vysetreni smysl ma. “
Respondent 2: ,, Ano, rozhodné to vysetreni v té pedagogicko-psychologické poradné
mad zasadni vyznam a rodice by méli respektovat rozhodnuti nebo ten vysledek toho
vySetieni. Mela jsem tady letos i tento pripad, kdy dité mélo dokonce i nekolik
posudkii, kde v materské Skolce nedoporucili dochazku, v zdkladni skole, kam Sli
k prvnimu zapisu doporucili odklad, v poradné doporucili odklad a rodice sli do dalsi
zakladni skoly, kde dité zapsali a ja jsem jim prvni tyden v zari rekla, Ze teda je to na
dodatecny Skolni odklad, coz teda oni byli strasné dotceni a nakonec dité skoncilo na
malotridni Skole. Odesli od nds. Ale jako tam Slo o totdlni nezralost, nejenom po
psychicke strance, ale hlavné po télesné strance. To dité tady ve ctvrt na deset bylo tak
unaveny, ze usnulo pod lavici. Takze jako tam se nedalo délat uz viibec nic, kdyz se
nebudeme bavit ani o soustredeni ani o drzeni tuzky. TakzZe naprosto zdasadni vyznam
poradenskych zarizeni a rodice by to méli respektovat, to rozhodnuti. *
Respondent 3: , Tak snad je vetsina rodicii rozumnych a necha si poradit, no ale je
pravda, ze jsou i takovy Ze daji do Skoly déti i pres néjaké varovani. A pak viastne, Ze
se to s tim ditétem tahne dlouho. Jinak nejsem uplné zastancem odkladu, ale kdyz to

poradna opravdu doporuci a mel by tam byt opravdu tedy diivod. *



17) Kdy je podle Vas na misté uvazovat o odkladu Skolni dochazky? Existuji néjaka
kritéria? Jaky je V4§ nazor na OSD?
Respondent: ,,Ja si myslim, Ze co se tyce odkladu Skolni dochazky, tak by k tomu méli
mit velké slovo ucitelky v materské Skole, protoze dennodenné s témi détmi pracuji a
mohou rodicum doporucit, zda dité do Skoly davat nebo nedavat a pokud ti rodice si
nejsou jisti, tak si vidycky miizou vyzddat vysetieni v pedagogicko-psychologické
poradneé. Ale méli by v to mit takovy ten poradni, nebo ten, ktery prvni navrhne, zda
odklad skolni dochazky nebo jit do skoly, by meély byt ucitelky v materské skole.*
Respondent 2: ,, Tam je pravé to, co navazuje na tu otdazku, jestli uz rodic¢ prviidka
meél. Protoze rada rodicu nemad vitbec predstavu, jako co to obnasi a mysli si, Ze to
Jjejich dite je naprosto pripravené a v pohodeé, protoze pani ucitelka ve skolce nikdy nic
nerikala. Je otazka, jestli ty rodice se viibec ptali a jestli se ptali cilené. Takze ta
celkova pripravenost ditéte, jestli miize rodic jako laik sam posoudit, si myslim, Ze asi
ne uplné dobre a ze je na miste, pokud se zepta toho nejblizsiho cloveka a to je pani
ucitelka ve skolce. Na druhém misté potom je poradna a na tretim misté potom detsky
lékar. A samoziejmé klasika vyzralost ditéte, po strdance télesné, po strdance
poznavacich funkci, duleZita je ta praceschopnost, aby vydrZel aspon deset minut
proste se soustiedit, zralost osobnosti a socialni zralost, propojeni do kolektivu,
oddeleni od rodicu, odolnost toho psychického systému na zatizeni v té Skole plus
unést pripadny neuspéch. To jako vSechno sebou nese celkovou vyzralost osobnosti.
Respondent 3: ,, Tak téch znakii skolni zralosti je spoustu. Myslim, Ze je dobré, Ze
tedka posunuly zapisy, protoze prave u tady téch malych déti je vilastné kazdy mésic,
ctvrtrok, zZe to je rozdil. Parametri jako je spoustu, tech znaku Skolni zralosti, Ze se
zacnou vymenovat zuby, Ze si dosahne pres hlavu na ucho na druhou stranu, mélo by
byt ujasneny, jestli je levak nebo pravak, uz by tam méla byt ta vyhranénost. Nejaka
viastné i takovd ta socialni uroven, ze se neboji, Ze neni uzkostlivy. Mozna tam vzit i

v potaz jestli to dité treba neni predcasné narozené nebo podobné. A potom prosté

bych to nechala na tu poradnu, co v téch testech primo jako zjisti.

18) Kolik zZaki mate s odkladem Skolni dochazky ve Vasi tiridé?

‘

Respondent 1: ,, V této tride je pet Zaku.



Respondent 2: ,, Takze v soucasné dobé je tady 17 deti, z toho jsou 4 déti po odkladu
Skolni dochazky a jedno dite opakuje prvni tridu a to osmnacté je to dite, kterému jsem

navrhla dodatecny odklad a oni odesli. To se odehralo v tom zari.*

Respondent 3: , Odkladii tady z téech 20 déti mame 5. “

19) Jaky mate nizor na pied&asny nastup déti do ZS (déti narozené v za¥i, Fijnu)?
Respondent 1: , No tak je to upiné stejny ndazor jako s tim odkladem. To dité miize byt
Sikovné, tak proc¢ ho zbytecné nechavat ve skolce. Takze tam by mél byt zase poradni
hlas pani ucitelky v materské Skolce a pokud si nejsou jisti, tak vySetieni v poradné.
Navic, to musi ty dvé strany videt, jak to dité je schopno se o sebe samo postarat, jak
je schopno si nachystat véci, obléci se. To si myslim, zZe kazdy by mél tady toto zvazit.
Poznat to a zvazit. Takze ucitelka ve spolupraci s rodicem. *

Respondent 2: ,, Jesté jsem to v praxi nezazila. Vim, Ze ta moznost je. Pokud to dité je

na vyspélé irovni a vsechny ty slozky té jeho osobnosti jsou zralé, pro¢ ne. Rikdm, ale

nezazila jsem to. Zazivam tady deti, které umi pocitat treba do stovky a déti, které
nastoupi do skoly a Fikaji, Ze umi cist, ale ty dovednosti — naucit se cist, naucit se
pocitat, nespocivaji jenom v tom, Ze dité vyjmenuje ciselnou radu, ale spocitd v dalsim

rozvoji matematickych dovednosti, v dalsi, rozvoji jakoby téch ctecich dovednosti a

tam je potieba opravdu velmi obezietné postupovat, aby se néco nepreskocilo, a pak

Jjsme nezjistili, Ze mame problém s tim, Ze jsme néco pominuli, preskocili, Ze nektery

ten vyvojovy stupen prosté byl preskocen. Takze jako ja temto détem davam moznost,

aby se blyskly v okamZicich, kdy cteme novy text nebo néco takového nebo jim dam
navic praci, pokud maji hotovo. Ale postupuji normalné s nami a délame vsechny ty
zaklady, tak, abychom to prosli opravdu poctive, vsechno. “

Respondent 3: ,, Pokud jsou to deti opravdu jako Sikovné, nadané, tak pak bych rekla,

Ze ano, Ze se s téma ostatnima srovnaji a ze by se mohli i v té Skolce potom nudit a

¢

brzdit se, ale musi to byt teda oditvodnéné. *

20) Mate ve Vasi tridé takové Zaky? Pokud ano, jak vnimate tyto Zaky ve srovnani s
Zaky s odkladem S$kolni dochazky, co se tyce ruznych parametri (biologické,
fyziologické, ...)?

«

Respondent 1: , Ne, nemam. *

Respondent 2: , Ne, nemam. *

Respondent 3: ,, Nemam zZadny takovy pripad. “



