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Anotace

Diplomova prace se zabyva piedstavivosti fyzikalnich pokusti déti mladsSiho
Skolniho vé€ku. Soucasti prace je dotaznik a sbornik pokusti urCeny zakim 3. tiid.
Vyzkum je zaméfen na vyhodnoceni informaci ziskanych z dotazniku a nasledné

vytvofeni sborniku pokust do hodin prvouky.

Klicova slova: fyzika, pokusy, prvouka
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Summary

This thesis deals with the physics experiments imagination of younger school
age. The work is a collection of experiments and a questionnaire designed for pupils
third classes. Research is focused on the evaluation of information obtained from the

questionnaire and subsequent attempts to create a collection of elementary technig
hours.

Keywords: physics, experiments, elementary teching
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Zusammenfassung

Die vorliegende Arbeit beschiftigt sich mit der physikalischen Experimenten
Phantasie der jiingeren Schulalter. Das Werk ist eine Sammlung von Experimenten und
ein Fragebogen fiir Schiiler konzipiert dritten Klassen. Forschung basiert auf der
Auswertung von Informationen aus dem Fragebogen und weitere Versuche, eine
Sammlung von elementaren technig Stunden schaffen gewonnen konzentriert.

Schlisselworter: Physik, Experimente, Elementare Technig
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Uvod

,»Véda je nejlepsi zplsob, jak z ¢lovéka udélat hrdinu.” Giordano Bruno

Fyzika vzdy patiila mezi mé nejoblibenéjsi predmeéty. Pokryva Siroké spektrum
ptirodnich jevi, kterym davéa porozumét. Poskytuje urcité dobrodruzstvi pti poznavani

okolniho svéta.

Proto jsem se t&il v ramci své praxe na ZS. BohuZel jsem byl pongkud zklaman.
Fyzika se sice jako samostatny pfedmét na 1. stupni vilbec nevyucuje, ale objevuje se
v predmétu prvouka a pozdéji prirodovéda. I ptesto si ale myslim, Ze ucitelé vyznam
fyziky a piipravu na ni trochu podcefiuji. Nazornost uz prosazoval Jan Amos Komensky
a kde jinde vyuzit tuto zasadu 1épe nez u tohoto pfedmétu, méfenim velicin a feSenim

problému.

Pti listovani ucebnici pfirodovédy a prvouky jsem shledal veliky nedostatek
praktickych ukolli pro zaky. Rozhodl jsem se proto, ze vytvoiim ,,sbornik pokusu®,
ktery by mohl ucitelim slozit jako zdroj naméti pro jejich hodinu a usnadnil by jim
jejich praci.

Vsechny pokusy bych chtél ovéfit v praxi, abych védél, jak na né déti reaguji.

Jestli jsou pro né zajimavé ¢i nikoliv a zda dokézi v détech vzbudit zajem o védu.
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Cile a metody prace

Cilem mé¢ diplomové prace je zjistit znalosti a pfedstavy zakli na primarni Skole
o fyzice. Dale pak sestavit sbornik fyzikalnich pokust, pro snadnéjSi porozumeéni.

Tento soubor otestovat ve Skole na zécich a zjistit jeho vyuziti pro vyuku.

Dil¢i cile:
e Prostudovat dostupnou literaturu a nasledné shrnout v§echny poznatky o RVP,

prvouce a pokusech na I. stupni ZS.

e Pomoci dotazniku provést kratkodoby vyzkum, jehoz prostiednictvim ovéfim
nazory déti na tyto pojmy v praxi, a jejich vztah Kk fyzikalnim pokusim

na l. stupni ZS.

e Vytvoreni praktického sborniku pokusl, které ovéfim v praxi. A pomoci

pozorovani dojit k zavéram.

Metody

Informace jsem se rozhodl ziskat pomoci dotazniku, ktery jsem vytvoril.
Dle mého nazoru je dotaznik jedna z nejlepSich metod, jak zjistit a zpracovat data od
vétSiho poctu osob. Pro ovéfeni mého sborniku jsem si vybral metodu pozorovani a
vysledky zjisténé jsem konzultoval s pedagogickymi pracovniky danych $kol, kteti maji

letité zkusenosti. Samostatna prace zakid byla dal$i metodou.
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Teoreticka ¢ast

1. Ramcovy vzdélavaci program

Ramcovy vzdélavaci program je od roku 2007 v Ceské republice nejvyssi tirovni
vzdélavani spolu s projektem Ndarodni program pro rozvoj vzdélavani (tzv. Bila Kniha).
V roce 2004 MSMT schvalilo nové principy v politice pro vzdélavani zaki od 3 do 19
let. Kurikularni dokumenty jsou nyni vytvafeny na dvou urovnich, a to na urovni statni

a na urovni Skolské.

Narodni program vzdélavani vymezuje vzdélavani jako celek a ramcové
programy pak vymezuji ,,ramce* pro jednotlivé etapy vzdélavani (pfedSkolni, zakladni a
stiedni vzd&lavani). Skolni urovei pak piedstavuje $kolni vzdélavaci programy, podle

kterych se uskuteciiuje vyuka na jednotlivych skolach.

V Ramcovém vzdélavacim programu je uvedeno 6 kli¢ovych kompetenci:
1. Kompetence k uceni

2. Kompetence k feSeni problému

3. Kompetence komunikativni

4. Kompetence socialni a personalni

5. Kompetence obc¢anska

6. Kompetence pracovni

Ptedstavuji soubor védomosti, dovednosti, schopnosti, postojii a hodnot, které
jsou dulezité pro osobni rozvoj jedince a jeho aktivni zapojeni do spolecnosti a budouci

uplatnéni v Zivote.
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1.1 Kli¢ové kompetence

Kompetence k uéeni

Tato kompetence u zaka rozviji jeho orientaci ve svété a pomaha mu v propojeni

informaci v oblasti kultury, zemépisu a historie.

Podporujeme objevovani a poznavani vSeho, co zaka zajima, co se mu libi
(pocetnich operaci, algoritmli, metod feSeni uloh), které zak efektivné vyuziva pii feSeni

ukoli vychazejicich z redlného Zivota a praxe;

e vedeme Zaky k zodpovédnosti za jejich vzdélavani, vysvétlujeme smysl a cil

uceni a posilujeme pozitivni vztah k u€eni

e pomdhame hledat riizné zptisoby dosazeni cile

e ucime zéky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innost

e ve vyuce zfeteln¢ rozliSujeme zakladni (kmenové) ucivo a ucivo rozsitujici
(doplityjici)

e ucime zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potfebné informace v literatuie

a na internetu

e umoziiujeme zdkovi pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky

a vyvozovat zavery

e motivujeme k uceni, snazime se cilen¢ vytvaret takové situace, v nichz ma zak

radost z uceni

e vedeme Z4ky k realnému a kritickému hodnoceni vlastni prace

Kompetence k FeSeni problémii

Umoznujeme zaklim poznavat podstatu zdravi i1 pfi¢iny nemoci. Upevitujeme
preventivni chovani a ucelné rozhodovani a jednani v riznych situacich ohroZeni

vlastniho zdravi a bezpecnosti i zdravi a bezpecnosti.
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Kompetence komunikativni

uvédoméle pracujeme na rozvoji slovni zasoby v osvojovanych tématech
pii pojmenovavani pozorovanych skutecnosti pro zdkovu naslednou efektivné;si

prezentaci vlastnich ndzort a vytvort
vytvatime podminky pro rozvoj samostatného a sebevédomého vystupovani
ajednani u zaku, k efektivni a bezproblémové komunikaci i v méné béznych

situacich, k poznavani a ovliviiovani své jedine¢nosti

Kompetence socialni a personalni

vedeme zéky k piirozenému vyjadfovani pozitivnich citd ve vztahu k sobé

i kolnimu prostiedi

zprostiredkovavame zakiim poznavani achapani rozdild mezi lidmi,
ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani na zakladé¢ spolecné
vytvotenych

a prijatych nebo obecné uplatiiovanych pravidel souziti, k plnéni vlastnich

povinnosti a spole¢nych ukoli

Kompetence ob¢anské

Vytvafime ohleduplny vztah k pfirodé¢ 1 kulturnim vytvorim a k hledani

aktivniho uplatnéni pfi jejich ochrané.

Kompetence pracovni

Utvatime u zakl pracovni navyky v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti.

12
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1.2 Vzdélavaci oblasti

RVP déli vzdélavaci obsah do nékolika dil¢ich oblasti:
e Jazyk a jazykova komunikace
e Matematika a jeji aplikace
¢ Informace a komunikace technologie
e Clovek a jeho svét
e Clovek a spole¢nost
e Clovek a piiroda
e Uméni a kultura
e Clovék a zdravi

e Clovek a svét prace

2. U¢ivo na 1. stupni ZS

Fyziku miizeme na 1. stupni najit ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét.

Clovék a jeho svét

Na I. stupni ZS je ugivo prvouky a ptirodovédy v RVP zafazeno do oblasti
Clovék a jeho svét. Obsah ugiva je rozdélen na dvé obdobi, na jejichz konci musi zak

spliiovat ocekavané vystupy.
e obdobi (1.-3. ro¢nik)
e obdobi (4.-5. ro¢nik)

Konkrétni obsah uciva v jednotlivych ro¢nicich si Skola urcuje sama tvorbou

Skolniho vzdé¢lavaciho programu.
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2.1 Ocekavané vystupy na konci jednotlivych obdobi

Rozmanitost prirody

U¢ivo:

e latky a jejich vlastnosti — zmény latek a skupenstvi, vlastnosti, porovnavani latek
a méfeni veli¢in s praktickym uzivanim zakladnich jednotek

e voda a vzduch — vlastnosti a formy vody, obéh vody v piirodé, vlastnosti,
slozeni a proudéni vzduchu, vyznam pro zivot

e puda — vznik ptdy a jeji vyznam

e rostliny, Zivo¢ichové — znaky Zivota, Zivotni potieby a projevy, prib¢ch a zplisob
Zivota, vyziva, stavba téla

e 7Zivotni podminky — vyznam ovzdusi, vodstva, pld, rostlinstva ZivociSstva

na Zemi; podnebi a pocasi

(Jeidbek, 2005 )

2.2 Ukazka SVP pro I1L roénik ZS

KONKRETIZOVANY VYSTUP | KONKRETIZOVANE UCIVO
74k dle svych schopnosti : Misto, kde Zijeme:

- popise slovem i kresbou - Domov - prostiedi domova,
domov i jeho okoli orientace v misté bydliste

- vyznadi v jednoduchém planu| - Obec (mésto), mistni
cestu od svého bydliste ke krajina — jeji ¢asti, poloha
Skole Vv krajin¢, minulost a

- pozoruje zlepSeni (zhorSeni) soucasnost obce (mésta),
zivotniho prostredi vyznaéné budovy, dopravni
Vv nejbliz§im okoli a navrhuje, sit’
¢im sam muze prispéet

- rozeznava vliv ¢lovéka na - Okolni krajina (mistni
utvareni krajiny oblast, region) - pisobeni lidi

- orientuje se v krajiné na krajinu a zivotni prostiedi,

- dokaze vyhledat orientacni orienta¢ni body, svétové
body v krajin¢ strany

- urci svétoveé strany v piirodé - Mapy obecné zemépisné —
podle pfirodnich tkazi, podle obsah, grafika, vysvétlivky
mapy, kompasu, buzoly

- uvédomuje si nebezpeci

14
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osamocen¢ho pobytu v
ptirodé

procvicuje praktické zptsoby
seznamovani a komunikace
v modelovych situacich
seznamuje se se zaklady
spolecenského chovani
spolupodili se na tvoteni
pravidel pro souziti ve skole a
dbé na jejich dodrzovani
rozliSuje zékladni rozdily
mezi jednotlivci a respektuje
je

pokousi se pii konkrétni
¢innosti obh4jit svilj nazor
pfizna svou chybu a uci se
hledat feSeni problému

v kolektivu

rozpozna ve svém okoli
jednani a chovani, ktera nelze
tolerovat a kterd jsou
neslucitelnd se zakladnimi
lidskymi pravy

bezpecné se orientuje v Case
pracuje s ¢asem jako

s fyzikalni veli¢inou

pfesné urci cas

rozliSuje kalendaini a Skolni
rok

seznamuje se S riznymi
zpisoby Zivota a bydleni
diive a dnes

vyhledava zajimavosti o svém
regionu (povésti, vyznamné
pamatky i osobnosti)

chépe vyznam pojmt rodina,
domov, rodny kraj, vlast

pozoruje a porovnava
vlastnosti vody, vzduchu,
pudy, pfirodnin a uvédomuje
st jejich vyznam pro Zivot
zkouma zékladni vlastnosti

Lidé kolem nas:

Souziti lidi — mezilidské
vztahy, komunikace, pomoc
nemocnym, socialn¢ slabym
Chovani lidi — vlastnosti lidi,
pravidla slusného chovani
Pravo a spravedlnost —
zékladni lidska prava a prava
ditéte, prava a povinnosti
zaku Skoly

Ziakladni globalni problémy
— globalni problémy zivotniho
prostiedi

Lidé a ¢as:

Orientace v ¢ase a ¢asovy
Fad — urcovani Casu, ¢as jako
fyzikalni velicina, dé€jiny jako
Casovy sled udalosti,
kalendare, letopocet,
generace, rezim dne, rocni
obdobi

Soucasnost a minulost

V naSem Zivoté — predméty
denni potieby, prib&h
lidského Zivota, statni svatky
a vyznamné dny

Regionalni pamatky — péce
0 pamatky

Baje, myty, povésti —
minulost kraje a piedkd,
domov, vlast, rodny kraj

Rozmanitost prirody:

Latky a jejich vlastnosti —
ttidéni latek, zmény latek a
skupenstvi, vlastnosti,
porovnavani latek a méteni
veli¢in s praktickym uzivanim|

15
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predméti (skupenstvi, tvar,
rozmér, hmotnost, teplota,
struktura, povrch, barva,
ving, lesk)

provadi jednoduché fyzikalni
a chemické pokusy s pouzitim
zékladnich méficich pomiicek
pouziva rizné druhy méfidel
pro stanoveni jednotky délky
sbira a tiidi nerosty a horniny,
které se vyskytuji v blizkém
okoli

zkouma jejich vlastnosti,
vyskyt a hospodaiské vyuziti
sleduje zivot rostlin a jejich
reakce na svétlo, teplo a vodu
dokdze popsat zakladni Casti
rostlin

poznava zakladni projevy
zivota rostlin (dychani,
VyZiva, rozmnozovani,
vylucovani, rast a vyvoj)

urcuje vyznam rostlin a jejich
charakteristické znaky

hleda hlavni rozdily mezi
rostlinami a ZivocCichy
(Zivotni potieby, projevy)
popiSe a uri znama zvitata
podle typickych znaki
pozoruje zivo€ichy ve volné
piirod¢ (ptaci, hmyz, savci)
seznamuje se S péci o
nejruznéjsi druhy zvirat

(v pfirodé, v zajeti)

pomaha chranit ohrozené
druhy Zivocicht a rostlin
hleda pficiny znecist'ovani
zivotniho prostiedi,

aktivné se zapojuje do péce o
zivotni prostiedi (sbira a tfidi
odpad, upozorniuje na
negativni chovani jedinct
vuci ptirode)

dokaze urcit jednotlivé ¢asti
lidského téla
vysvétli funkei

vvvvvv

zékladnich jednotek

Voda a vzduch — vyskyt,
vlastnosti a formy vody, ob&éh
vody v piirod¢, vlastnosti,
proudéni vzduchu, vyznam
pro zivot

Nerosty a horniny, pida —
nékteré hospodarsky
vyznamné horniny a nerosty,
zvétravani, vznik pidy a jeji
vyznam

Rostliny, houby, Zivo¢ichové
— znaky Zivota, Zivotni
potieby a projevy, prubeh a
zpusob Zivota, vyZiva, stavba
téla u n¢kterych
nejzndméjsich druhd, vyznam
Vv pfirodé a pro ¢lovéka

Ohleduplné chovani

k pfirodé a ochrana p¥irody
— odpovédnost lidi, likvidace
odpadl

Clovék a jeho zdravi:

Lidské télo — zivotni potieby
a projevy, zakladni stavba a
funkce
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vnéjSich ustroji 1 organti
vysvétli vyznam lidskych
smysll pro zivot (hmat, Cich,
sluch, zrak, chut’)

pozoruje vrozené biologické
rozdily mezi lidmi (vek,
pohlavi, vyska, barvy pleti,
o¢i a vlasi)

vyhledava a urcuje spolec¢né a
odli$né znaky zivocicha
uplatiuje zakladni
hygienické, rezimové a
zdravotné preventivni navyky
na zéklad¢ elementéarnich
znalosti o lidském tcle

chova se ohleduplné

k druhému pohlavi

uci se zasadam bezpecného
chovani (odmitani
navykovych latek,
obezfetnost pii setkdni

S nezndmymi lidmi)

ptivolé I€kafskou pomoc a
oSetii drobna poranéni

ovlada ptrimétené svému veéku
pravidla silni¢niho provozu
(chodec, cyklista, spolujezdec)
dba na vlastni bezpeci
nacvicuje obranné chovani na
modelovych situacich
(moznou Sikanu, tyrani,
sexudlni zneuzivani)

Péce o zdravi, zdrava vyZiva
— denni, pitny rezim,
pohybovy rezim, zdrava
strava, nemoc, drobné urazy a
poranéni, prvni pomoc,
urazova zabrana, osobni a
intimni hygiena

Navykové latky a zdravi —
odmitani navykovych latek,
hraci automaty, pocitace

Osobni bezpeci — bezpecné
chovani v rizikovém
prostiedi, bezpecné chovani

V silni¢nim provozu v roli
chodce a cyklisty, krizové
situace (Sikana, tyrani,
sexudlni zneuzivani), brutalita
a jiné formy nasili v médiich,
sluzby odborné pomoci

Situace hromadného
ohroZeni

(Skolni vzdélavaci program ZS a MS Nucice)
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3. Pozorovani a pokusy v prvouce

Pozorovani a pokusy jsou hlavnim prostiedkem k dosazeni daného cile

Vv pfedmétu prvouka.
, V didaktice pod pojmem vyucovaci metoda chapeme zpiisoby zamérného
usporadani cinnosti ucitele i Zaku, které sméruji ke stanovenym cilum* (Skalkova, 2007,

str. 181).

V prvouce je pokus stézejni pfi pozndvani svéta. Zaci si diky nému dokazou

vytvoftit konkrétni a jasné predstavy o ptirodé.
3.1 Pozorovani

Pozorovat mizeme n¢kolika zplsoby:

e Vlastnim okem

e pomitckami k tomu vytvofenymi (mikroskop, lupa, dalekohled)
Déle miizeme pozorovani rozd¢lit:

e podle zplisobu pozorovani - zalezi, jestli jsou pozorovany piimo konkrétni
pfirodniny ¢i jev nebo pozorujeme modely, preparaty.

e podle casového hlediska — délime podle doby, kdy pozorovani provadime. Zda

jen vjedné vyucovaci jednotce, nebo se jedna o praci dlouhodobou

a soustavnou.
3.2 Pokus

Pfi této metodé ovlivilujeme pribéh studovanych jevi. Pokus je vzdy spojen
S pozorovanim. Mé&li bychom se pii ném drzet zasad jako je ndzornost a méli bychom

byt schopni ho zopakovat. Rozviji pozorovaci schopnosti zak 1 jejich mysleni.
Na zakladni Skole pouZivame pokusy dvou typu:
e demonstracni

e frontalni (zdkovské)
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3.2.1 Demonstracni pokusy

Demonstraci se zak uc¢i poznavat pfedmét nebo jev a pozorovat skutecnost.

Demonstra¢ni pokusy provadi sam vyucujici pted celou tfidou nebo skupinou
zakl. Nazorn¢ tak demonstruje zakiim vybrany pfirodovédny jev a dopliiuje sdélovany
obsah uciva. VétSinou tomu tak je u pokusti, které mohou byt nebezpecné, a tak neni
mozné svétit je do rukou déti.

Demonstracni pokus musi ucitel pfedem vyzkouSet po strance obsahové,
piiprava pomucek, které budou pouzity, a za samoziejmost se pokldda dodrzovani

bezpecnosti a spravna hygiena. Ucitel by m¢l byt zakim piikladem svoji zrucnosti.
Casto feenou otazkou je, jak spojit demonstraéni pokus s danym vykladem?

Mame tfi rizné moznosti:

1. ,Vyklad novych poznatkii navazuje na pozorovani pokusu a rozviji se po jeho

demonstraci spolu s rozborem pozorovanych jevii.

2. \Wklad uciva predchadzi experimentdlni prdci, takZze pokus pak jen dokladuje
vysvétlené ucivo.

‘

3. Ucitel vysveétluje nové ucivo soucasné s provdadeénim prislusného pokusu. *

(Cerna, 1995, s. 9)
3.2.2 Frontalni pokusy

Pti téchto pokusech dochazi ke kontaktu zdka s problémovou situaci. VétSinou
tento typ provadéji Zaci samostatné ve dvojicich nebo skupinkach. Kladeny jsou velké
naroky na organizaci prace, materialni zabezpeceni a disciplinovanost zakd. Z tohoto
divodu se doporucuje vytvofit pfesny pracovni postup, neustdle opakovat zasady
bezpec¢nosti a hygieny. Dalsi dulezitou véci je presné a jasné vymezeni vysledkl
pokusii, nezapomenout vyvodit zavéry a zdlraziiovat vyznam pokusi pro dalsi
poznavani a praktické vyuziti v bézném Zivote.

»PFi pokusech je dulezité, aby Zaci uplatiovali myslenkové a senzomotorické cinnosti.
Zaci tedy pozndvaji podstatu pokusu a soucasné si osvojuji zdkladni laboratorni
dovednosti, seznamuji se s laboratornimi postupy a laboratornimi pomiickami, uci se
organizovat svoji cinnost, dodrZovat vytcené zdsady, napr. hygieny a bezpecnosti,
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a zaroven si prohlubuji své socialni citéni, tj. pracuji v kolektivu, diskutuji, vzajemné si

pomahaji, apod. “* (Podrouzek, 2003, str. 78).

Faze pripravy pokusu

piiprava pokusu (materialni, organizacni, obsahova)
vysvétleni podstaty pokusu, cilii a tkoll (jasné, jednoduse, stru¢né)
vysvétleni pracovniho postupu (jednotlivé kroky)

provedeni vlastniho pokusu (kontrola, fizeni, dodrzovani bezpecnosti a hygieny

prace)
vyvozeni zavéra a formulovani vysledkl pokusu (jasné, jednoduse, stru¢ng)

provedeni zaznamu o pokusu (piehlednost a stru¢nost)

Struktura pokusu obecné

motivace
provedeni
pozorovani
zhodnoceni

zobecnéni

Pokusy zavadi ucitel v urcitych fazich vyu€ovaci hodiny. Do Gvodu hodiny je tieba

zatadit pokusy, které zaka zaktivizuji a namotivuji ho k dal$i ¢innosti. Ziskavani idajt

provadime ve fazi expozicni, tzn. pii vykladu nového uciva. Dale pokusy zavadime pfii

procvicovani a opakovani, tj. v aplikacni tazi hodiny.

20



Vytvoftil Jan Duchek
Fyzikalni pokusy na primarni skole

4. Bezpecnost a hygiena pri praci

Pii vySe uvedenych pokusech je tfeba dodrzovat pravidla bezpecnosti jeste
daslednéji nezli v jinych predmétech. Je tfeba stanovit je jasné a presné hned v ivodu
a Vv priabéhu pokusu je neustale pfipominat. Ucitel by mél byt disledny a trvat na
presném dodrzovani. Zaci tyto bezpe¢nosti navyky velice zuZitkuji i v praktickém
zivot€ a usnadni jim praci v budoucim zaméstnani.

4.1 Pravidla bezpe¢né prace na 1. stupni ZS

Ukazka pravidel, které by si mohl ucitel ptipravit do t¥idy, ve které¢ budou pokusy
probihat.

Pted zacatkem pokusu vzdy:

e Zjisti, kde se ve tfid¢ nachazi 1ékarnicka pro ptipadnou prvni pomoc

Peclivé naslouchej pokynti ucitele

Pomtcky vyuzivej pouze se souhlasem a za pfitomnosti ucitele

Zkontroluj stav svého pracovisté a stav pomiicek

S pomickami zachédzej opatrné, zavady ohldsim neprodlené uciteli

Hlas uciteli jakékoliv zranéni, tvoje nebo tvého spoluzéka

Nikdy neochutnavej zadnou z pomiicek

e Po skonceni si po sobé uklid’ své pracovni misto
4.2 Hygiena prace

Hygienické nadvyky jsou souborem opatieni, kterd podporuji zdravi rlist a vyvoj
zéka a pii experimentalni praci bychom na né neméli zapominat. Pozornost bychom

méli vénovat nejen hygiené fyzicke, ale 1 hygiené dusevni, ktera je asto opomijena.

Hygiena prace zkouma ovlivitujici faktory piisobici na fyzické a dusSevni zdravi

zaku pfi praci.
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HLAVNI ZASADY:

1. ,,Vytvorit vhodné pracovni prostiedi a podminky prace (faktory vybaveni, osvétlenti,
teploty, hiuku, vibraci, vétrani, klimatizace, organizace a ¥izeni prdce, pocty zakii

V pracovni SKUpiné, autorita ucitele, ochranné pomiicky, pracovni odév aj.).

2. Zndt cinitele unavy (délka soustiedéni, pracovni tempo, fyzicka a dusevni indispozice,

rytmus a plynulost prace, casova narocnost, vhodnost motivace aj.)
3. Zabezpecit poradek, kazen, disciplinu.

4. Zabezpecit dodrzovani pravidel o ochrané zivota a zdravi a spravnych hygienickych

navykii (Cistota pracoviste, nadob, pomiicek, potieb, pristrojii, 0sobni hygiena).

(Cerna, 1995, s. 27)

4.3 Prvni pomoc

Lékarnicka
Dle vyhlasky ¢. 106/2001 Sb., o hygienickych pozadavcich
I. Lécivé piipravky (pouze ty, jejichz vydej neni vazan na Iékatsky predpis)
e tablety nebo Cipky proti bolestem hlavy, zubli (analgetika)
e tablety nebo Cipky ke snizeni zvySené teploty (antipyretika)
e tablety proti nevolnosti pii jizdé dopravnim prostfedkem (antiemetika)
e Zivocisné uhli
e nosni kapky na uvolnéni nosnich dychacich priichodl (otorinolaryngologika)
e kapky, roztok (sirup) nebo tablety proti kasli (antitusika, expektorancia)
e kloktadlo pro dezinfekci dutiny Ustni a pii bolestech hltanu (stomatologika)
e mast nebo sprej urychlujici hojeni, napt. popalenin (dexpantenolovy sprej)

e o¢ni kapky nebo o¢ni mast s dezinfekénim uc¢inkem, o¢ni voda na vyplach oci

(oftalmologika)
e mast nebo gel pii poStipani hmyzem (lokalni antihistaminika)
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II. Obvazovy a jiny zdravotnicky material

tablety pii systémové alergické reakci (celkova antihistaminika)

ptipravek k dezinfekci klize a povrchovych ran

dezinfekcni prostiedek na okoli rany

inertni mast nebo vazelina

gaza hydrofilni skladand kompresy sterilni, rizné rozmeéry

naplast na civce, rizné rozméry

rychloobvaz na rany, rizné rozméry

obinadlo elastické, rizné rozméry
obvaz sterilni, rizné rozmeéry
obinadlo $krtici pryzové
Satek trojcipy

vata obvazova a bunicita
teplomér lékatsky

rouska resuscitacni

pinzeta anatomicka

pinzeta chirurgickd rovna
lopatky lékatské dievéné
1ékatské rukavice pryzoveé
rouska PVC 45 x 55 cm

dlahy pro fixaci, rizné rozméry

III. RGzné

nuzky
zaviraci Spendliky, riizné velikosti
zaznamnik s tuzkou

svitilna/baterka vcetné zdroje

(http://app.edu.cz/)
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4.4 Skolni uirazy

Uraz, ktery se stane studentim nebo zakiim ve $kole, ve vyuce nebo v souvislosti

S ni, se nazyva Skolni traz.

Skolnim urazem je rovnéz uraz, ktery se stal studentim nebo zakam pii vzdélavani
nebo s nim piimo Souvisejicich ¢innostech, pfi akcich konanych mimo S$kolu,

organizovanych $kolou a uskute¢novanych za dozoru povéiené osoby.

Skolnim urazem neni uraz, ktery se stal studentim nebo zikim na cesté do $koly
a zpét, nebo na cesté na misto nebo cestu zpét, jez bylo urceno jako shromazdisté mimo
Skolu pii akcich konanych mimo $kolu (vyhlaska ¢. 64/2005 Sb. o evidenci trazi déti,

zaku a studenti v platném znéni).
Vyucujici, v jehoz hoding se stane $kolni traz, je povinen:

e Zajistit prvni pomoc — zajiStuje ten, kdo byl u trazu pfitomen, nebo kdo
se oném doveédeél jako prvni (Iékarni¢ka je umisténa na sekretariatu Skoly),
popft. zajistit lékarské osetien.

e Informovat vedeni skoly.

e Informovat rodinné ptislusniky (mohou pozadovat oSetieni u urcitého 1ékare).

e Zjistit, zda jde o uraz $kolni, zda se stal ve kole nebo pfi akci poradané skolou.

e Zjistit hodnovérné svédky urazu.

e Pokud je podezieni na trestny ¢in (napt. Sikana), ohlasit policii.

e Zapsat traz do 24 hodin do knihy trazii (umisténa na studijnim oddéleni skoly).

e Zjistit, zda byl zranény poucen o0 BOZP a zda je o pouceni proveden zaznam.

e Udalost musi byt samoziejmeé oznamena rodicim nebo nejbliz§im ptibuznym
zranéne¢ho studenta.
e Uraz, ktery se piihodi v prostorach organizace nebo firmy, kde provadi

odbornou praxi, je urazem pracovnim a vykazuje jej ta organizace, u které

k trazu doslo.

e V piipad¢ 1ékarského oSetieni zajistit pro studenta formulaf Sdéleni o bolestném

(vypliuje 1€kai po ukonceni pracovni neschopnosti).
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e Vyplnit formulat Zaznam o Skolnim urazu, jde-li o traz, ktery zpusobil, ze se
student neucastni ¢innosti $koly alespon 2 po sobé jdouci vyuéovaci dny kromé

dne, kdy k urazu doslo.

Zaznam o Skolnim urazu
U mén¢ zavaznych Skolnich urazii (tzv. ostatnich) si Skola ponecha jedno vyhotoveni
zédznamu o Uurazu, jedno obdrzi student nebo zak.
Dalsi se odesilaji nejpozdéji do patého dne nasledujiciho mésice:
e zdravotni pojistovné studenta nebo Zaka
e Ceské skolni inspekci (od 01. 05. 2010).

Zaznam o smrtelném trazu zasila $kola do 5 pracovnich dnti po podani hlaseni podle
§ 3 nebo aktualizaci zaznamu podle § 2 odst. 6 pism. b) Vyhlasky ¢. 64/2005 Sb.

V platném znéni:
o zfizovateli
e zdravotni pojistovné studenta nebo Zaka
e Ceské skolni inspekci (od 01. 05. 2010)

e mistné ptislusnému Gtvaru Policie Ceské republiky.

Dokumentace o urazech

Skolni dokumentace o irazovosti obsahuje:
e knihu uraza
e kopie vypInénych formulaii o skolnich a pracovnich urazech
e potvrzeni od lékare pii Skolnim Grazu
e zaznamy o pracovnich Grazech
e rozbor $kolni urazovosti

e rozbor pracovni Grazovosti
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VSechny doklady a pisemnosti o Skolnich trazech je $kola povinna uschovat
podobu 5 let (viz skartace), knihy urazi se pak predavaji do archivu, zaznamy
0 tézkych a smrtelnych urazech se predavaji po deseti letech, ostatni doklady se

po deseti letech skartuji.

Kniha urazt musi byt vedena, zapisuji se sem Skolni urazy, které byly osSetieny
ve skole nebo pii skolni akei, eviduji se zde také pracovni urazy. Kniha je uspotfadana
tak, aby nebylo mozno jednotlivé listy se zapisy vkladat nebo vyjimat, zapisy se zde
Cisluji. Zapisuje do ni ten, kdo zranéného oSetfil nebo osoba povérena vedenim knihy
(tato osoba musi byt stanovena). Do zapisu v knize se uvadi osobni data zranéného,
doba a misto, kde k urazu doslo, druh zranéni, stru¢ny popis urazového d¢je, podpis
pracovnika nebo svédka urazu, kym byl uraz osetien, piipadné dalsi okolnosti. Zapis
slouzi jako podklad pro stanoveni urazové prevence nebo jako podklad pro sepsani
zdznamu o urazu, jestlize se nésledky urazu (které si vyzaduji 1é€eni) projevi kdykoli
pozdéji. V takovém piipad¢ se pak zapis o urazu sepisuje dodatecné a uvede se na ném,

ze byl sepsan na zékladé zaznamu v Knize trazu.
Poskytnuti prvni pomoci je morélni i zdkonem stanovenou povinnosti kazdého obc¢ana.
Trestni zdkon ¢.140/1961 Sb, § 207.

(http://data.oakobrno.quonia.cz/dokumenty/2009-2010/bozp2010.pdf)

Ve tfidé by méla byt vyvéSena na dobie viditelném misté dulezita ¢isla:
e Rychla zdravotnicka pomoc 155
e Hasici 150
e Policie 158

e Tistova linka 112
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5. Urazy

I pfes dodrzovani veskerych bezpecnostnich piedpisti miize dojit k tirazu. Kazdy takovy
uraz by mél osetfit 1ékar, ale prvotni zasah je velice dulezity a mnohdy miize zachranit
I zivot. Proto je nutné, aby si ucitel dokazal v takové situaci poradit a byl seznamen

s pravidly prvni pomoci.

5.1 Nejcastéjsi arazy pri pokusech

Mezi nejcastéjSi urazy mizeme zatfadit vSechny fezné rany, popaleniny

a nevolnosti z riznych latek.

Odfeniny a Fezné rany
Jak postupovat p¥i poskytovani prvni pomoci

Zastavte krvaceni. Krvacejici misto stlacte a bez pohybu podrzte deset az patnact

minut (ptisobenim krevnich destic¢ek vznikne krevni srazenina).
Réanu vzapéti ocistéte. Nevelké rany miizete omyt vodou a mydlem.
Odfeninu neptelepujte, diky pfistupu vzduchu se zahoji rychleji.

Jenom pokud réna krvaci, zakryjte ji rychloobvazem. Mokry obvaz vyménujte, aby

Vv rané nevznikl zanét.

Kdy je nutno vyhledat lékarskou pomoc
e Kkdyz mate v ran¢ a kolem ni spoustu hrubych neéistot (kaminku, skla atd.)
e kdyz vam vyprselo o¢kovani proti tetanu

Doporuceni - k dezinfekci menSich ran miZzete pouzit 1 specialni dezinfekéni
prostiedky z lékarny (naptiiklad Betadin, Jodisol atd.). NepouZivejte je vSak piimo
do rany. Dezinfekéni prostfedky kromé toho, ze poradné pali, timto zptisobem narusuji

télesné bilkoviny, které ranu zvlhcuji a napomahaji hojeni.

(http://www.rodina-finance.cz/zdravi.206/jak-spravne-osetrovat-domaci-
urazy.21864.html)
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Popaleniny

Priznaky

L. stupen - zarudnuti ktize, silné bolestivost, dobré hojeni.

II. stupen - tvorba puchyiti vyplnénych Cirou tekutinou, dle rozsahu poranéni rozvoj

Sokového stavu, silna bolestivost, delsi hojeni, nemusi vzdy zlstat jizva.

III. stupen - zalezi ¢im je poranény zasazen, kuze je bled4a, voskova az cCerna

a zuhelnatéla, mala bolestivost, dlouhodobé hojeni, zistavaji jizvy.

Prvni pomoc

Zabrante dalSimu plisobeni tepla na postizeného - odstranit z dosahu horkého
pfedmétu, vyneseni z hoficiho prostfedi, svleceni horkého a mokrého odévu,

odstranit prstynky, hodinky a $perky z popalenych ploch a jejich okoli.

Co nejrychleji zaénéte popalend mista chladit, snizujete tim celkovy stupen
poskozeni tkang€, vyrazn€ zmenSujete bolest, plsobite protiSokové. Chlazeni
provadéjte prerusované a pouze potud, pokud pfinasi postizenému subjektivni
ulevu. Dlouhodobé pfikladani ledovych obkladii miize naopak projevy popaleni

¢1 opafeni jesté prohloubit.

Mensi rozsah poskozenych ploch ochlazujte tekouci studenou vodou nebo
saCkem ledu ¢i néCeho mrazeného obaleného do ru¢niku, na véEtSi rozsah
poskozeni povrchu téla pouzijte vlaznou vodu. Nikdy postizeného nenoite

celého do chladné vody, miizete zptisobit druhotné podchlazeni, zvlasté u déti.
I1. a III. stupeni popaleni sterilné piekryjte.

Puchyie nikdy nepropichujte!

Ptiskvareny odév nikdy nestrhavejte!

Pti popaleni tust a hrdla podejte po dousScich studenou tekutinu, pfipadné dejte

vycucat kostku ledu.

U rozséhlych popélenin zaénéte provadét protiSokova opatfeni a vcas volejte

RZP.

(http://www.urazneninahoda.cz/index.php?option=com_content&view=article&id=104
&Itemid=266)
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Mdloba nebo nevolnost

V obou ptipadech postizeného polozime a uvolnime mu tésné casti odévu. Je-li
v oblic¢eji rudy, vypodlozime hlavu napt. stoCenym odévem. Je-li naopak bledy,
zvedneme nohy tak, aby byly vy$e nez hlava. Opét je mizeme podlozit smotanym
odévem nebo dekou. Postizenému prikladame na celo studené obklady a zajistime mu
pfisun cerstvého vzduchu. Pribézné kontrolujeme dech a métime srdecni tep. Podle

zavaznosti piivolame lékafte.

(srov.www.ped.muni.cz/wchem/sm/hc/anorglab/soubory/Irabz/Irbp3)
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Prakticka cast
6. Metodika prace

6.1 Cilova skupina

Prace se zaméfuje na zdky tfetich tfid. Testovani probéhlo na tfech rtiznych
Skolach, vse ve tretich tfidach. Pozorovani jsem provedl na Skoldch v Chomutové,
Mladé Boleslavi a Mnichové Hradisti, kde jsem ziskal potfebny prostor pro vykonani

pottebnych pokusii.

6.2 Metody prace

Informace jsem se rozhodl ziskat pomoci dotazniku, ktery jsem vytvoftil. Dle mého
nazoru je dotaznik jedna z nejlepSich metod, jak zjistit a zpracovat data od vétSiho poctu
osob. Pro ovéteni mého sborniku jsem si vybral metodu pozorovani a zjisténé vysledky

jsem konzultoval s pedagogickymi pracovniky danych skol, ktefi maji letité zkuSenosti.

V neposledni fadé jsem pracoval se samostatnymi pracemi zaku. Dale jsem se
zam¢fil na vytvoreni metodickych karet s fyzikalnimi pokusy. Jeden pokus je vzdy
najedné strané, coz uleh¢i pozd¢jsi kopirovani. Na druhou stranu mohou Zaci
zakreslovat obrazek z pokusu. Doporucuji také zavést portfolio, do kterého si budou
zéci vSechny probrané pokusy ukladat. Karty jsou vytvofeny podle uciva na 1. stupni

Z8 a odpovidaji RVP.
6.3 Dotaznik

Je urcen détem tretich tfid. Dotaznikové Setfeni probihalo necelé tfi tydny
(z divodu velké vzdalenosti skol), u kazdého jsem byl osobné z divodu piipadnych

nejasnosti.
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Dotaznik jsem rozd¢lil na 3 Casti.
e Piedstaveni a vysvétleni, pro¢ by ho mély déti vypliovat
e Otazky, informace pro minidotaznik
e Rozlouceni, podékovani za spolupraci
Dotaznik obsahuje 8 otazek, pouzil jsem oteviené i zaviené otazky.

(viz. ptiloha ¢. 1)

6.4 Pozorovani
Ovérovani v praxi

Pied ovétovanim jsem si ur¢il nékolik cila. Chci zjistit:

nakolik je ptiroda détem blizka

e zda pokusy podporuji abstraktni mysleni

e jestli si déti dokazou piedstavit v konkrétni situaci dle vykladu ucitele

e zda budou umét pievést ziskané poznatky do realného Zzivota a jestli jim budou
uzite¢né

e zda mohou provadéné pokusy poskodit zdravi
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7. Sbornik pokusii

V mé diplomové praci jsem se rozhodl zjistit, jestli maji devitileti Zaci alespon
néjaké zékladni predstavy o fyzikdlnich pokusech. Jsem ptesvédcen, ze dnesni pedagog
ma tolik starosti, ze mu na piipravu pokusi do hodin prvouky moc ¢asu nezbyva.
V novych a modernich uéebnicich je pokust dostatek, ale jsou pomérné finan¢né
narocné a Skola na n¢ vétSinou nema potiebné pomucky. Nezbyva, nez si pokus zkusit
doma s rodic¢i. Avsak vétsina dnesnich rodicl v dob¢ stale trvajici recese ¢as a penize
na pokusy také nemd. Toto zamysleni mé vedlo k tomu, Ze se pokusim vytvofit sbornik
pokust, ktery pedagogiim znacné usetii ¢as 1 ndklady, protoZe jsem se snazil vymyslet

pokusy se snadno dostupnymi pomutickami.

Zaméfil jsem se na vytvoreni metodickych karet s fyzikalnimi pokusy. Jeden
pokus je vzdy na jedné strané, coz uleh¢i pozd¢jsi kopirovani. Na druhou stranu mohou
zaci zakreslovat obrazek zpokusu. Doporucuji také zavést portfolio, do kterého si
budou Zici vSechny probrané pokusy ukladat. Karty jsou vytvofeny podle uciva

na 1. stupni ZS a odpovidaji RVP.

Obrazek €. 1, zaci pfi hoding prvouky
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Téma:
Voda v pevném
Hrnecku nezmrzni skupenstvi - led
(]
Roc¢nik:
3. ro¢nik
Cil:

Zaci zkoumaji zménu skupenstvi vody z kapalného na pevné.

Pomiicky:

Voda, 2x hrnecek, sul, mraznicka.

Pracovni postup:

Do piedem oznacenych hrni¢ki (,voda a sul“, ,voda“) nalijeme stejné
mnozstvi vody z vodovodniho kohoutku a do oznaceného hrnicku nasypeme
alesponi 5 polévkovych 1zic soli a dikladné rozmichdme tak, aby se vSechna

sul rozpustila. Vlozime oba hrnicky do mraznicky. Druhy den hrnicky

vyndéme.

Pozorovani': Zjistime, ze voda v oznaceném hrnecku se soli nezamrzla,

kdezto v hrnecku, kde byla pouze voda, je pouze led.

Vysvétleni:

Cista voda zamrza pii teploté 0°C, ale voda se soli zamrza aZ pii teplotich
okolo -20°C. Vyrobci mrazni¢ek udavaji pfi normalnich podminkach teplotu
okolo -16°C. Tato teplota na zamrznuti silné€ osolené vody nestaci.

Proto v zimé silni¢afi soli chodniky a silnice — led roztaje a sl brani

V op€tovném zamrznuti.

Bezpecnost prace:

Neni riziko urazu.

r )4 r v s v o7 . .7 . v
Zaver: Zaver si Zaci formuluji sami, napr.:

Voda se soli vydrzi vétsi mraz.
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Téma:
Voda v pevném
Led nicitel ,
o skupenstvi - led
Roc¢nik:
3. ro¢nik
Cil:

Z4ci zkoumaji zménu skupenstvi vody z kapalného na pevné.

Pomiicky:

sklenéna lahev s limonadou, plastova krabicka, mraznicka.

Pracovni postup:

Neotevienou ldhev vlozime do plastové krabicky (abychom neudélali
nepotadek v mraznicce, az lahev praskne) a vlozime do mraznicky. Druhy den

vynddme a velmi opatrné rozbalime.

Pozorovani: Zjistime, 7e voda v ldhvi zménila své skupenstvi z tekutého

na pevné a led rozbil sklenici.

Vysvétleni:
Voda zménila své skupenstvi z kapalného na pevné, ptficemz zvétSila svij

objem. Takovy objem nedokazala sklenéna lahev pojmout, a proto se roztrhla.

Bezpecénost prace:

Nebezpeci poranéni o stiepy. S lahvi manipuluje pouze uditel a stiepy zajisti

tak, aby nedoslo k trazu déti ani ucitelského sboru.

r )4 r v s V7 . .’ . v
ZAver: Zaver si Zdci formuluji sami, napr.:

Sklenénou lahev zniéi led.
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Téma:
Voda v pevném
Tajici ledovec skupenstvi - led
°
Ro¢nik:
3. ro¢nik
Cil:

Z4ci zkoumaji zménu skupenstvi vody z pevného na kapalné.

Pomiicky:

sklenic¢ka, voda, led.

Pracovni postup:

Sklenic¢ku naplnime az po okraj vodou. Ponofime do skleni¢ky kostku ledu a

pozorujeme vysku hladiny ve sklenicce.

Pozorovani:

Pti vlozeni kostky ledu ¢ast vody vytece.
Pak pozorujeme vysku hladiny béhem tani ledu. Voda nepietece, hladina je

stale stejna.

Vysvétleni:

Kostka ledu se castecné ponofi, objem ponofené Casti je stejny jako objem
pietecené vody.

Pti tani kostky vznikd voda o menSim objemu nez led. Rozdil je piesné
takovy, Ze hladina zlstava ve stejné vysce.

Roztaji-li motské ledovce, hladina mofti se nezméni.

Bezpecnost prace:

Neni riziko urazu.

ZAvVEer: Zaver si zaci formuluji sami, napi-.:

Voda, ktera roztaje z ledu, neptetece.
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Téma:
Voda v kapalném
Kdo driv? skupenstvi
°
Ro¢nik:
3. ro¢nik
Cil:

Z4ci zkoumaji pohyb t&lesa v kapaling.

Pomiicky:

Sklenénky (nebo dvé stejné kulicky modeliny), 2x stejné zavafovaci sklenice, voda,

olej (napt. slune¢nicovy).

Pracovni postup:

Do jedné sklenice nalijeme vodu a do druhé olej (hladiny jsou ve stejné vySce).
Postavime sklenice vedle sebe a pustime do kazdé sklenice od jejiho okraje kulicku
(dbame na to, aby byly vhozeny ve stejny cas) a pe¢livé pozorujeme, ktera z kulicek

dopadne na dno jako prvni.

Pozorovani:

Zjistime, Ze kuliCka, kterd se potapéla ve vodé, dopadla na dno difive nez kulicka

v oleji.

Vysvétleni:

Olej ma mensi hustotu nez voda, ale mnohem vétsi viskozitu, proto je pohyb v ném

,harocn¢jsi“. Aby tekutina mohla projit, musi obtéct kulicku. Kdyz tece pomalu,

kulicka se pohybuje pomalu.

Bezpecénost prace:

Neni riziko trazu.

ZAvVEer: Zaver si zaci formuluji sami, napi-.:

Pohyb v kapaling zavisi na druhu kapaliny.
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Téma:
_ Voda v kapalném
Duha z kapaliny skupenstvi
°
Ro¢nik:
3. ro¢nik
Cil:

Zaci zkoumaji vlastnosti kapalin (miseni).

Pomiicky:

2X zavarovaci sklenice, olej, voda, nafta, Stava (Cervend)

Pracovni postup:

Do prvni zavatovaci sklenice nalijeme vodu a §tavu, do druhé nalijeme postupné

vodu, olej a naftu. Vyckame, jestli se kapaliny smisi nebo ne.

Pozorovani:.

V prvni zavarovaci sklenici se voda a $tava smichaji.
Ve druhé sklenici se kapaliny nesmichaji. Zjistime, Ze ve spodni vrstvé se ustali

voda, nad ni bude olej a navrchu bude nafta.

Vysvétleni:

Kapaliny ve druhé sklenici maji kazda rozdilnou hustotu, nejvétsi ma voda, hned

po ni je olej a neymensi hustotu ma nafta, proto bude ve vrchni vrstvé.

Bezpecnost prace:

Nafta ma sviij specificky zdpach a je drazdiva, proto pokus provadime u otevien¢ho

okna. Ucitel fidi ptelévani nafty!

r )4 r v s V7 . .’ . v
ZAver: Zaver si Zdci formuluji sami, napr.:

Nekteré kapaliny se smichaji, jiné vytvofi vrstvy nad sebou.
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Téma:
Voda v kapalném
Donut’ mé plavat! skupenstvi
°
Ro¢nik:
3. ro¢nik
Cil:

Zjistit s zaky, jaky tvar t€lesa se neponofii na dno.

Pomiicky:
Modelina, kbelik s vodou.

Pracovni postup:

Piipravime si kbelik svodou a 4 stejné velké kusy modeliny. Z kazdého
vymodelujeme jiné téleso - misticku (lodicku), kulicku, krychli a valec. Postupné

vkladame télesa na vodni hladinu.

Pozorovani:.

Zjistime, Ze kulicka, valec i1 krychle se ponofily na dno, ale misti¢ka ziistala plavat

na vodni hladiné.

Vysvétleni:

Nejde pouze o hmotnost pouzitého materialu, ale také o tvar télesa. Kdyby byla

kulicka 1 krychle duta a tenkosténna, tak budou plavat také.

Bezpelnost prace:

Neni riziko trazu.

r )4 r v s V7 . .’ . v
ZAver: Zaver si Zdci formuluji sami, napr.:

Na hladin¢ ziistala pouze misticka.
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Téma:
Voda v plynném
Mlha skupenstvi
°
Roc¢nik:
3. ro¢nik
Cil:

Z4ci zkoumaji zménu skupenstvi vody z plynného na kapalné.

Pomiicky:

Velka zavatrovaci sklenice, tepla voda, sitko, kostky ledu.

Pracovni postup:

Do zavatovaci sklenice nejprve nalijeme vSechnu teplou vodu, nechame chvili, aby
se sklenice ohtala, a nasledné vétsinu vylijeme. Nechame pouze 3-4 cm vody na dné

sklenice. Na okraj sklenice polozime sitko s kostkami ledu.

Pozorovani:.

Po chvili pozorujeme kondenzaci vodni pary — vznika mlha.

Vysvétleni:
Led pusobi na teply a vlhky vzduch ze dna sklenice, dochazi ke kondenzaci vodni

pary (tvorba kapicek).

Bezpecénost prace:

Neni riziko trazu.

r )4 r v s v 7 . .’ . v
ZAver: Zaver si Zdci formuluji sami, napr.:

Na sténach sklenice jsou vidét kapky vody.
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Téma:
Voda v plynném
Jak vznika rosa skupenstvi
(
Roc¢nik:
3. ro¢nik
Cil:

Nazorn¢ piiblizit vznik orosené travy a jinovatky.

Pomiicky:

2x sklenice s vodou, kostky ledu.

Pracovni postup:

Do jedné ze sklenic s vodou vhodime kostky ledu, v druhé je pouze voda.

Pozorovani:.

Zjistime, ze po chvili se za¢ne sklenice s ledem rosit.

Vysvétleni:
Vzduch obsahuje mnozstvi vody ve formé vodni pary. Tato vodni péra pii ochlazeni
kondenzuje na okolnich télesech, vytvaii se drobné kapi¢ky vody — rosa. V zimé

vodni para mrzne - vznika jinovatka.

Bezpecénost prace:

Neni riziko trazu.

r )4 r v s V7 . .’ . v
ZAver: Zaver si Zdci formuluji sami, napr.:

Na sklenici s ledem jsou vidét kapicky vody.
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Téma:
Voda v plynném
Jak chutna kakao skupenstvi
(
Roc¢nik:
3. ro¢nik
Cil:

Nazorné¢ piiblizit vyparovani vody.

Pomiicky:
Rychlovarna konvice, hrnecek, voda, kakao (NE Granko), 2 1zi¢ky.

Pracovni postup:

Déme vafit vodu na kakao, zalijeme vrouci vodou kakao v hrnecku, 1zi¢kou peclivé

rozmichame. Druhou 1Zi¢ku (¢istou a suchou) drzime nad parou z hrnic¢ku.

Pozorovani:.

Po chvili se na lzicce vytvoii kapky. Po vychladnuti kapky ochutndme, budou

chutnat jako voda, z4dné chut’ kakaa.

Vysvétleni:

Kakao se ve vodé nerozpousti (kdyz ho nechame odstat, usadi se na dné¢).

Pti vypatrovani se vypatuje pouze voda, a proto na 1zi¢ce neucitime chut’ kakaa.

Bezpecénost prace:

Ucitel dohlizi na praci s horkou vodou a kontroluje teplotu 1zicky pfi ochutnavani.

ZAvVEer: Zaver si zaci formuluji sami, napr-.:

Lzicka chutnd jako voda.
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Téma:
Vzduch
Nenafouknes!
{ ]
Ro¢nik:
3. ro¢nik
Cil:

Nazorn¢ piiblizit, ze stlaceni plynti je omezené.

Pomiicky:

PET léhev, nafukovaci balonek, kousek provazku.

Pracovni postup:

Nafukovaci ¢ast balonku nasadime na hrdlo 1dhve a té¢lo balonku prostréime do
vnittku 14hve a hrdlo omotame provazkem, aby se balonek neuvolnil. A zhluboka se

nadechneme a snazime se nafouknout balonek.

Pozorovani:.

Zjistime, Ze balonek lze nafouknout pouze ¢asteéné, mnohem méné nez bez PET

lahve.

Vysvétleni:

Télo balonku stlacuje vzduch v PET lahvi. Po chvili foukani se balonek piestane
zvetSovat, protoze sila lidského vydechu nedokaze prekonat tlak uvniti lédhve.
Udélame-1i ale do lahve dirky, stlaovany vzduch miize unikat, tlak se vyrovnava

s okolim a balonek 1ze bez problémti nafouknout.

Bezpecénost prace:

Neni riziko urazu

r )4 r v s v o7 . .7 . v
Zaver: Zaver si Zaci formuluji sami, napr.:

Balonek jde nafouknout jenom trochu.

42



Vytvoftil Jan Duchek
Fyzikalni pokusy na primarni skole

Téma:
Vzduch
NemusiS$ foukat
{ ]
Ro¢nik:
3. ro¢nik
Cil:

Nazorn¢ piiblizit studeny a teply vzduch v atmostére.

Pomiicky:

Prazdna sklenéna lahev, nafukovaci balonek, tepla vodu, studena voda.

Pracovni postup:

Balonek navlékneme na hrdlo od lahve a lahev ponofime na 3 minuty do teplé vody.

Pozdéji lahev ochladime studenou vodou.

Pozorovani:.

V teplé vodé se bude balonek pomalu nafukovat, ve studené vodé se bude naopak
vyfukovat.

Vysvétleni:

Vzduch se po zahfati roztahne, potfebuje vétsi prostor, a proto vyplni balonek.

Po ochlazeni se balonek opét zmensi.

Bezpecénost prace:

Neni riziko urazu

r )4 r v s v 7 . 4 . v
ZAvEer: Zaiver si zaci formuluji sami, napr.:

Je vidét, jak pii zméné teplot balének méni velikost.

43



Vytvoftil Jan Duchek
Fyzikalni pokusy na primarni skole

Téma:
Vzduch a voda
1 Tla¢!
°
Ro¢nik:
3. ro¢nik
Cil:

Nazorné piiblizit, ze vzduch lze stladit, ale vodu nelze.

Pomiicky:

Injekeni stiikacka, voda.

Pracovni postup:

Stiikackou nasajeme vzduch, ucpeme otvor ukazovackem a stla¢ime pistek.

Pti druhém pokusu nasajeme vodu, ucpeme otvor ukazovackem a stla¢ime pistek.

Pozorovani:.

V prvnim pokusu zjistime, Ze vzduch stlacit jde a kdyZ ptestaneme tlacit na pistek,
tak se nam vrati do puvodni polohy. U druhého pokusu zjistime, ze voda je

nestlacitelna, at’ se snazime sebevic.

Vysvétleni:

Vzduch je do urcité miry stlacitelny, vodu stlacit nelze.

Bezpelnost prace:

Neni riziko Urazu

ZAvVEer: Zaver si zaci formuluji sami, napr-.:

Vzduch lze trochu stlac¢it. Voda nelze vubec.
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8. Vysledky a diskuze

8.1 Vyhodnoceni dotazniku

Dotazniky bylo nutné vhodné formulovat, aby pro zaka tfeti tfidy nebyl problém
S pochopenim jeho zadanim. Volil jsem jasné otazky. U kazdé otazky jsem zdkovi do
zavorky uvedl, jak ma s danou otazkou pracovat, jestli md zakrouzkovat vhodnou
odpovéd’ nebo vyjadiit svij nazor. Dotaznik vyplnilo celkem 60 zaki. Z toho bylo 30

chlapcii a 30 divek. Vyplnéni trvalo ptiblizné¢ 30 minut.

Vyhodnoceni jsem provadél pomoci tabulek a grafii.

Dotaznik k diplomové praci pro Ziky I. stupné ZS
Vytvofil: Jan Duchek
Cilem mého dotazniku je zjistit vztah déti k prvouce a jejich zkuSenosti s ptirodovédnymi pokusy.

1. Jsi? (zakrouzkuj)
a) chlapec
b) divka

3. Mas rad prvouku? (zakrouzkuj)
a) ano
b) ne

4. Co mas na tomto pfedmétu nejradéji? (napis)

5. Vi§, co je to pokus? (zakrouzkuj)
a) podivat se na video
b)  néco si pfimo zkusit
€)  najit informaci na internetu

6.  Provadis pokusy v hodinach prvouky? (zakrouzkuj)
a) ano
b) ne

7. Jak si nejlépe zapamatujes probiranou latku? (zakrouzkuj)
a) preétenim z ucebnice
b)  vysvétlenim od ucitele
€)  prozitim (sdm si ji zkusim)

8.  Jak Casto chces ve $kole délat pokusy? (zakrouzkuj)
a) kazdy den
b)  jednou v tydnu
c) jednou za mésic

Dekuji za tviij Cas.

Obrazek &. 2, dotaznik pro 3. tiidu ZS
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Otdzka ¢. 1
Jsi? (zakrouzkuj)

a) chlapec
b) divka

Otazka zjiSt'ovala pohlavi dotdzanych.

Y pocet v
otézkac.1 | POt %
divky 30 50
chlapci 30 50
celkem 60 100

Tabulka 1, vyjadieni otazky ¢. 1

otazkac. 1

45 A
40 A
35 ~
30 A B pocet
25 A
20 A
15
10

1 pocet v %

divky chlapci

Graf 1, otazka ¢. 1
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Otazka ¢. 2
Jaky je tviij nejoblibenéjsi predmeét? (napis)

Otazka zjist'ovala oblibenost pfedméti. Zajimavé je, ze nejoblibenéjsim predmétem u
divek byla matematika a u chlapct télesné vychova.

otazka ¢. 2 chlapci divky

Cj 4 4
Ma 9 10
Vv 2 6
Aj 0 2
Tv 13 4
Dr 0 1
Prv 2 3

Tabulka 2, vyjadieni otazky ¢. 2

14 otdzka ¢. 2

12 -

M chlapci
6 - divky

0 - T == T T
Y Dr Prv

G Ma % Aj T

Graf 2, otazka ¢. 2

Cj-  cCeskyjazyk

Ma-  matematika

VVv-  vytvarna vychova
Aj-  anglicky jazyk
Tv-  télesna vychova
Dr-  dramatika

Prv-  prvouka
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Otdzka ¢. 3
Mas rad prvouku? (zakrouzkuj)

a) ano
b) ne

Otazka zjiSt'ovala oblibenost pfedmétu prvouka. Z dotazniku jasné vyplyva, Ze prvouka
je u vétSiny déti oblibenym predmétem.

pocet
otazkac. 3 celkem
chlapci divky
a) 21 23 44
b) 9 7 16

Tabulka 3, vyjadieni otazky ¢. 3

Otazka ¢. 3
25 1
20 A
15 A 1 chlapci
m divky
10
5 .
0 T 1
a) b)

Graf 3, otazka ¢. 3
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Otazka ¢. 4
Co mas na tomto predmétu nejradeji? (napis)

Touto otazkou jsem zjistil, ze nejcastéjsi odpovédi, jak u divek, tak u chlapcii, byly
praveé pokusy. Odpovédi, které se vyskytly, jsou v tabulce nize.

otazka¢. 4 chlapci divky
pokusy 8 11
povidani 1 2
testy 1 2
pfiroda 2 5
zvirata 3 2
rostliny 6 0
kresleni 4 1
nové znalosti 2 5
mésta 1 0
nezajem 0 1
prace s ucebnici 0 1
lidské télo 2 0

Tabulka 4, vyjadieni otazky ¢. 4

12 - otazka¢. 4

10

8 e

6 -

A 1 B W chlapci
divky

H

o LALe rmn

, R Y XN O A0
S & S & S F & S
& © & N 0‘} &S & @Q’ 2,0 (e
] QO N OO ¢ AR & ¥ b&
o > N
A\ {ré’
Q

Graf 4, otazka ¢. 4
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Otazka ¢. 5
Vis, co je to pokus? (zakrouzkuj)

a) podivat se na video
b) neéco si primo zkusit
C) najit informaci na internetu

Touto otdzkou jsem zjistil, jestli Zaci védi, co je to pokus. Z dotazu vyplyva, Ze Zaci
maji drtivé vétsiné predstavu o tom, co to pokus je

pocet
otazka ¢. 5 - celkem
chlapci divky
a) 0 0 0
b) 29 29 58
c) 1 1 2

Tabulka 5, vyjadfeni otazky ¢. 5

30 - otazka €. 5

M chlapci
divky

a) b) c)

Graf 5, otazka ¢. 5
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Otazka ¢. 6
Provadis pokusy v hodindach prvouky? (zakrouzkuj)

a) ano
b) ne

Otazka zjiSt'ovala, zda Zaci v hodinach prvouky provadi pokusy. Z dotazniku vyplyva,
ze vétsina zaki provadi pokusy v hodiné€ prvouky.

otézka ¢. pocet
- celkem
6 chlapci | divky
a) 22 29 51
b) 8 1 9

Tabulka 6, vyjadieni otazky ¢. 6

otazka C. 6
30 -

20 -

= chlapci
15 1 = divky

a) b)

Graf 6, vyjadreni otazky ¢. 6
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Otazka ¢. 7

Jak si nejlépe zapamatujes probiranou latku? (zakrouzkuj)

a) prectenim z ucebnice
b) wysvetlenim od ucitele

C) prozitim (sam si ji zkusim)

Otazka zjistovala, jakym zplsobem jsou Zaci schopni nejlépe si zapamatovat
probiranou latku. Z dotazniku vyplyva, ze nejlépe si zaci zapamatuji latku prectenim
Z ucebnice, hife jsou schopni zapamatovat si latku vysvétlenim od ucitele nebo prozitim
vlastni zkusenosti. Zaci tfeti tiidy pravdépodobné jestd nechapou, Ze hrava forma je také
uceni. Jedna zakyn¢ doplnila moznost d) vysvetlenim od maminky (je ucitelkou stejné

Skoly jako zakyn¢).
otazka ¢. pocet
: - celkem

7 chlapci divky

a) 13 16 29

b) 6 10 16

c) 11 4 15

Tabulka 7, vyjadfeni otazky ¢. 7
16 -
14
12 A
10

M chlapci
8 .
divky
6 .
4 .
2 .
0 T T
a) b) c)

Graf 7, otazka ¢. 7
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Otazka ¢. 8

Jak casto chces ve skole delat pokusy? (zakrouzkuj)

a) kazdy den
b) jednou v tydnu

C) jednou za mésic

Otazka zjist'ovala, jak ¢asto by mély byt provadény podle zakt pokusy ve skole.
Z dotazniku jasn¢ vyplyva, ze zaky pokusy bavi a maji své misto ve vyuce.

otdazka €. pocet
) celkem
7 chlapci | divky
a) 13 16 29
b) 6 10 16
<) 11 4 15

Tabulka 8, otazka ¢. 8

18
16
14
12
10

o N B OO

otazka . 8

M chlapci
divky

a)

b) o)

Graf 8, vyjadreni otazky ¢. 8
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8.2 Vyhodnoceni souboru pokusii

Pti pokusech jsem déti rozdélil do dvojic. Volil jsem vzdy bystiejsiho a k nému
pomalejsiho zéka, kviili vySe zminovanému nedostatku ¢asu. Protoze jsem zaky osobné

neznal, poprosil jsem u rozdélovani zaka o pomoc tfidniho ucitele.

Déti projevovaly zajem, ekl bych, ze misty 1 nadSeni. Pro mé, jako
pro budouciho ucitele, bez praxe a zkuSenosti, byla pfiprava pokusti velice narocna
na organizaci, ktera musela byt peclivé promyslena a dokonale pfipravena. Pomicky
byly pro déti velika lakadla. Domnivam se, ze zaci nebyli tolik ukaznéni, jako pfi jiné
hoding, ale to piikladam zdjmu o véc a ne neposluSnosti. Proto zalezi na uciteli, jak

rozvrhne ¢as a klid na pokusy, které bude demonstrovat.

Doporucuji, aby si ucitel vyzkousel vSechny pokusy nejdiive predem, miize se

stat, Ze se pokus nemusi zdafit, potom zbyte¢né on i Zaci prichazi o ¢as.

Osobn¢ se mi zamlouval zpisob spoluprace mezi détmi, coz v dnesni dob¢
ocenuji. Piekvapilo m¢, ze nékteré déti neovladaly praci s jednoduchymi pomickami,
se kterymi se pii pokusech setkavaly. Prisuzuji to tomu, ze ucitelé ani rodi¢e nepracuji
tolik s pomickami, nebo je détem neptjcuji do ruky. Déti se t&Sily na dalsi hodiny
prvouky, coz se podepsalo i na mém pfistupu. Samy déeti si pfinaSely nové a nové
pokusy, které nasly na internetu nebo v rliznych ucebnicich. Od nékterych déti jsem se
dozveédél, ze nékteré pokusy, které jsme spolu zkouseli v hodinach, si zkouseji i doma
s rodi¢i. VSechny pokusy byly finan¢né€ nenérocné.

U zadného z zakt jsem se nesetkal s porusenim BOZP. Pouze doslo k drobnym

wrwe
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8.2.1 Hrnecku nezmrzni

U pokusu ¢. 1 méli zaci zkoumat zménu skupenstvi vody z kapalného na pevné.
Pokus byl velmi jednoduchy a finanéné naprosto nenaro¢ny. Zaky jsem seznamil
s pokusem a upozornil na to, Ze sil je velice dilezita pro veskery Zivot na Zemi a také
to, Ze se jedna i o nebezpecnou latku, kdyZz se bude uzivat ve vét§im mnozstvi. Pak jsem
se zakl zeptal, jaky ocekavaji vysledek. Po vysvétleni pracovniho postupu se vSichni
zaci shodli, ze hrnecek oznaceny jako voda se soli do druhého dne nezamrzne. S timto
pokusem nemél zadny s zakl problém, prekvapilo m¢, Ze se nenasSel jediny zak, ktery
by predpokladal pted samotnym pokusem, Ze zmrzne i sland voda. Samoziejm¢, ze
1 slana voda mize zamrznout, ale pfi mnohem vétSich zdpornych teplotach nez jakych je
schopna bézna mraznicka dosdhnout. Tuto informaci uz zaci neméli, protoze to je
informace podana v pfedmétech aZz na druhém stupni. Zaci si druhy den ovéfili svij
pokus tim, Ze o pfestavce jsme §li zkontrolovat stav vody v hrnic¢cich, kde neoznaceny
hrni¢ek (s vodou) byl zcela zamrzly. Zavéry si zaci formulovali ustn€, poté jsme

vypracovali spole¢ny zapis na tabuli a zavér piepsali do pracovnich listl.

8.2.2 Led nicitel

Pokus ¢&. 2: Zaci zkoumali zménu skupenstvi vody z kapalného na pevné. Pokus
byl velmi jednoduchy a finanéné naprosto nenaroény. Zaky jsem seznamil s pokusem
a upozornil na to, Ze je tu vysokd moznost poranéni, a proto je nejlepsi pokus zkouSet
v pevnych rukavicich. VSeobecné se vSichni zaci dohodli, Ze tekutina v uzaviené
sklenéné lahvi jen zmrzne. Druhy den, kdyZ jsem jim pfinesl zmrzlou v krabic¢ce
uzavienou, prasklou lahev, mé Zaci podezirali, Ze jsem ji rozbil ja. Snazil jsem se jim
vysvétlit, Ze voda zménila své skupenstvi z kapalného na pevné, pticemz zmrzla voda
(led) rozbila sklenénou lahev, kterd nebyla schopna pojmout nartist hmoty. U toho
ukolu zduraziuji, ze kazdy ucitel, ktery bude tento pokus zkouSet, musi dbat BOZP!
Zavery si zaci formulovali Ustné, poté jsme vypracovali spoleny zapis na tabuli a zavér

ptepsali do pracovnich listd.
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8.2.3 Tajici ledovec

Pokus ¢. 3: Zaci zkoumaji zménu skupenstvi vody z pevného na kapalné. Pokus
byl velmi jednoduchy a finanéné naprosto nenaroény. Zaky jsem seznamil s pokusem
a upozornil na piipadné omyly provadéné pii pokusu. Zaci ihned reagovali, Ze kostky
ledu roztaji, ale to nebyl ucel pokusu. Proto jsem musel zaky nasmérovat spravnym
smérem a to tim, ze bych rad védél, jestli voda pietece pies okraj nebo hladina zlstane
ve stejné vysce. Zaci se nedokézali shodnout. Vétsina z nich se domnivala, Ze voda
vyteCe ze sklenicky. Domnivam se, Ze byli ovlivnéni ptedchozim pokusem ,,Led
nicitel”. Pokus se povedl a po roztani ledu ve skleni¢ce voda neptetekla. Zaveéry si zaci
formulovali Ustn€, poté jsme vypracovali spolecny zdpis na tabuli a zavér ptepsali

do pracovnich listu.

8.2.4 Kdo driv

Pokus ¢&. 4: Zaci zkoumaji pohyb télesa v kapaling. Pokus byl velmi jednoduchy
a finanén& naprosto nenaroény. Zaky jsem seznamil s pokusem a upozornil na piipadné
omyly provadéné pii pokusu. U tohoto pokusu jsem se setkal s nejvice ohlasy, pro zaky
byl zjevné nejzajimavéjsi. Pred samotnym pokusem jsem se zaki ptal, co o¢ekavaji, ze
budeme pozorovat. Dozveédél jsem se, Ze modelinova kulicka v oleji bude plavat a druha
(stejnd) se ve vod¢é potopi na dno. Po samotném pokusu, kdy se kuli¢ka v oleji
pohybovala pomaleji nez ve vodé, jsem zakim vysvétlil, ze olej je sice ,,lehéi nez voda
(proto plavou mastna oka na hladiné polévky), ale pohyb voleji je naroc¢né&jsi

nez ve vod¢. Pojem viskozita se na I. stupni nezavadi. Zavéry si zaci formulovali ustné,

poté jsme vypracovali spoleny zapis na tabuli a zavér piepsali do pracovnich listd.

8.2.5 Duha z kapaliny

Pokus & 5: Zaci zkoumaji vlastnosti kapalin (miseni). Pokus byl velmi
jednoduchy a finanéné naprosto nenaroény. Zaky jsem seznamil s pokusem a upozornil
na pripadné omyly provadéné pii pokusu a také na to, Ze méli pracovat s naftou, ale
tfidni ucitel mi zakézal praci s ni. V tomto piipadé¢ jsem musel udé€lat vyjimku
a misto nafty pouzit jahodovy sirup. Pozorovani tedy probéhlo pouze s olejem, vodou

a sirupem. Podle zaki by se voda se sirupem i voda s olejem mély smichat a vysledkem
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by méla byt obarvena voda. Po pfedvedeni pokusu vysvétluji, pro€ je olej nahoie a pro¢
se voda se sirupem promicha a s olejem ne. Zavéry si zaci formulovali Gstné, poté jsme

vypracovali spole¢ny zapis na tabuli a zavér piepsali do pracovnich listd.

8.2.6 Donut’ mé plavat!

Pokus ¢. 6: Zjistovali jsme S Zaky, jaky tvar t€lesa se neponoti na dno. Pokus byl
velmi jednoduchy a finanénd naprosto nenaro¢ny. Zaky jsem seznamil s pokusem a
upozornil na ptipadné omyly provadéné pii pokusu. Tento pokus vyvolal v Zacich
rozporuplné reakce a nebyli schopni se dohodnout, co budou pozorovat. Nejcastéji se
zaci domnivali, ze modelinova kostka a kulicka budou plavat a misticka se potopi.
Pti demonstraci jsem zéky vyvedl z omylu. Vysvétlil jsem, ze krychlicka i kulicka
vytlatuje mensi mnozstvi vody nez misticka. Za piiklad jsem pouzil lodi¢ku. Zavéry si
zaci formulovali ustné€, poté jsme vypracovali spoleény zapis na tabuli a zavéer prepsali

do pracovnich listu.

8.2.7 Milha

Pokus &. 7: Zaci zkoumali zménu skupenstvi vody z plynného na kapalné. Pokus
byl velmi jednoduchy a finanéné naprosto nenaroény. Zaky jsem seznamil s pokusem
a upozornil na pfipadné omyly provadéné pii pokusu. Domnivam se, Ze tento pokus je
Nevi, co od toho maji ¢ekat a co pozorovat. Musim opét nasmerovat. VSichni Zaci
hadaji, Ze led roztaje (samoziejmé maji pravdu, ale cil pokusu je jiny). Pii demonstraci
jsem vysvétlil, jak led plsobi ze dna na okraje sklenice a ze jsou svédky kondenzace
vodni pary na sténach lahve. Zavéry si Zaci formulovali ustné, poté jsme vypracovali

spole¢ny zapis na tabuli a zavér piepsali do pracovnich listi.

8.2.8 Jak vznika rosa

Pokus €. 8: Chtél jsem nastinit Zaklim vznik orosené travy a jinovatky. Pokus byl
velmi jednoduchy a finanén& naprosto nenaroény. Ziky jsem seznamil s pokusem

a upozornil na pfipadné omyly provadéné pii pokusu. Zaci od pokusu ocekavali, Ze se
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aby vénovali pozornost sklenici. Zaci sleduji kondenzaci na sténé sklenice, vzduch
obsahuje mnozstvi vody ve formé vodni pary, kterd pii ochlazeni kondenzuje. Jev se
nazyva rosa. Zavery si zaci formulovali ustné, poté jsme vypracovali spolecny zapis

na tabuli a zavér prepsali do pracovnich listi.

8.2.9 Jak chutna kakao

Pokus ¢. 9: Nazorné¢ zakim pfiblizit vypafovani vody. Pokus byl velmi
jednoduchy a finanéné naprosto nenaroény. Zaky jsem seznamil s pokusem a upozornil
na pfipadné omyly provadéné pii pokusu. U tohoto pokusu mé Zaci ptrekvapili asi
nejvice. Necekal jsem, ze spravné predpovi vysledek pokusu - Ze kapky, které vznikaji
odparovanim pomoci tepla, budou chutnat jako voda, nikoliv jako kakao. Zavéry si Zaci
formulovali Ustn€, poté jsme vypracovali spolecny zdpis na tabuli a zavér ptepsali

do pracovnich listu.

8.2.10 Nenafouknes!

Pokus & 10: Zaci zkoumali moZnosti stlaeni plynu. Pokus byl velmi
jednoduchy a finanéné naprosto nenaroény. Zaky jsem seznamil s pokusem a upozornil
na piipadné omyly provadéné pii pokusu. Zaci hadali, Ze se balének nafoukne jen
z ¢asti, jeden zak dokonce tvrdil, ze balonek praskne. VétSina zaka se tedy spravné,
jeste pred pokusem, domnivala, Ze po chvili foukani se balének piestane zvétSovat,
protoze sila lidského vydechu nedokaZe piekonat tlak uvniti lahve. Zavéry si Zaci
formulovali Gstné, poté jsme vypracovali spolecny zapis na tabuli a zavér pirepsali

do pracovnich listu.

8.2.11 Nemusis foukat

Pokus ¢. 11: Nazorné zakim priblizit funkci studeného a teplého vzduchu
v atmosféfe. Pokus byl velmi jednoduchy a finanén& naprosto nenaro¢ny. Zaky jsem
seznamil s pokusem a upozornil na piipadné omyly provadéné pii pokusu. Naprostd

vétSina zdku se domnivala, Ze se s balonkem nebude nic dit. Pifi demonstraci jsem
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zéktim predvedl, ze vzduch se po zahiati roztdhne a po ochlazeni se balonek zmensi.
Zaveéry si zaci formulovali ustn€, poté jsme vypracovali spole¢ny zapis na tabuli a zavér

ptepsali do pracovnich listd.

8.2.12 Tlac!

Pokus ¢. 12: Zaci zkoumali moznosti stladeni plynu a tekutiny. Pokus byl velmi
jednoduchy a finanéné naprosto nenaroény. Zaky jsem seznamil s pokusem a upozornil
na ptipadné omyly provadéné pii pokusu. U tohoto pokusu jsem se setkal s odporem
u nekterych zacek, které odmitaly pracovat s injekéni stiikackou s tim, ze z ni maji
strach. Vysvétlil jsem, ze jim zadné riziko nehrozi. Na tomto pokusu mé nejvice udivilo,
ze se vsichni zéci shodli, ze voda stlait ptijde a vzduch nikoliv. Pii pokusu jsem
demonstroval, Ze je tomu pravé naopak. Vzduch zaci do jisté miry stacili, ale vodu
nikoliv. Zavéry si zZaci formulovali Ustné, poté jsme vypracovali spolecny zapis

na tabuli a zavér prepsali do pracovnich listi.

8.3 Shrnuti pokusu

To téma diplomové prace jsem si vybral proto, Ze m¢ zajimalo, jestli maji zaci,
kteti absolvovali prvni polovinu prvniho stupné alesponn zdkladni piedstavy
o fyzikélnich pokusech. Je mi jasné, ze dneSni ucitel ma tolik starosti a prace
S pfipravou vyucCovani, drzenim dozord, nutnym stykem srodi¢i, krouzky a
doucovanim, vyplnovanim nutné agendy, spolupraci S ostatnimi tfady..., Zze mu pfili§
Casu, chuti a sily na pfipravu pokusti do hodin prvouky nezbyva. V novych a modernich
ucebnicich je sice pokusi dostatek, nékteré jsou vSak narocné financné, jiné
na ptipravu. Na rodiCe, na které se n€kdy tato cast vzd€lavaciho procesu pienasi,
se ptili§ spoléhat nemizeme. Nekdy je jejich prace velice kvalitni, v jinych ptipadech

vSak nepomohou détem vilibec a celd prace pak ztraci smysl.

Rozhodl jsem se proto, Ze se pokusim vytvofit maly sbornik pokusi, ktery by

mohl pedagoglim usetfit ¢as (i naklady).

Prace sdétmi mé bavila, bylo na nich vidét zdjem a nadSeni. Pouze

v ojedinélych ptipadech se déti bavily a nedavaly pozor. Pti reflexi mé jejich vyucujici
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vyrozuméla, ze toto se déje i v jejich hodinach Casto, ze je t€zké tyto konkrétni deti

zaujmout.

Prace pro mé byla naro¢na. Musel jsem si vSe si dikladné promyslet, hodiny
piipravit organizacn¢ a materialné. Byl jsem velice piekvapen, ze, i pfes mou snahu, vSe

nevyslo tak, jak jsem si predstavoval.

U dnesnich déti mé velice znepokojivé zarazilo pracovni tempo, vétSina tiidy je
pomald a pro mé pokusy se n€kdy 45 minut ukdzalo byt nedostatecnymi. Nedokazu
jesté upln¢ odhadnout, jakou ¢ast hodiny mohu pfisoudit rozhovoru, neuvédomil jsem
si, ze déti pomalu zapisuji, dlouho jim trva pfiprava pomucek i zavéreCny uklid.
Potiebné zkusenosti vSak jist¢ v mé budouci praxi ziskam.

Pii pokusech se nikdo nezranil, nedoSlo k zadnému poruSeni BOZP
a po pocatecni nejistoté si uz pii dalSich pokusech vSichni zaci pamatovali nazvy
pomiicek.

Pokud jsou splnény vSechny podminky na organizaci, mohou takové hodiny

délat radost détem a nasledn¢ i ucitelim. Podle ohlasti ze Skol, kde jsem pokusy

realizoval, uditelé i zaci uvitali zpestieni své vyuky s pomoci mého sborniku pokust.
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9. Zavér

Cilem mé diplomové prace bylo zjistit fyzikalni znalosti a pfedstavy zakua
na primarni Skole, sestavit sbornik fyzikalnich pokusi a otestovat ho ve skole pfi

praktické vyuce. Prace ma dvé zakladni ¢asti — teoretickou a praktickou.

V ,,Teoretické c¢asti“ jsem na zdkladé¢ uvedené literatury rozebral ramcoveé

vzdélavaci program, klicové kompetence, rozdéleni pokust, bezpecnost a hygienu.
Dotaznik a sbornik fyzikalnich pokust jsou uvedeny v ,,Praktické ¢asti.

Ze zacatku jsem mél urCité obavy, jestli bude mozné zrealizovat dostate¢né
mnozstvi pokusti. Nakonec jsem feSil problém opacny. Pfipravenych pokust jsem mél
nadbytek a musel jsem redukovat. Pro sviij sbornik jsem nakonec vybral 12 ruznych
pokusti, které spliovaly moje pozadavky. Jednalo se zejména o finan¢ni a Casovou
nendro¢nost. Dalsim kritériem byla moznost zafazeni pokusti do vyuky ve tretich
tfidach ZS. Pied provadénim samotnych pokusi jsem pomoci mnou navrzeného
dotazniku zjistoval, zda zaci vibec védi, co to pokus je, a jestli uz n&aké pokusy

V hodinach prvouky provadéli.

Vsechny pokusy z mého sborniku jsem v praxi ovéfil na Skolach v Mladé

Boleslavi, Chomutové a Mnichové Hradisti.

Prace na tomto tématu pro mé byla velkym pifinosem. Shromdzdil jsem spoustu

informaci pro pfipadné budouci rozsiteni sborniku o dalsi pokusy.

61



Vytvoftil Jan Duchek
Fyzikalni pokusy na primarni skole

10. Seznam pouZzité literatury

JACHIM, Frantisek a Jiti TESAR. Sbirka uloh z fyziky: pro 6.-9. roénik zakladni $koly.
1. vyd. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 2004, 222 s. ISBN 80-723-5256-3.

MARSAK, Jan a Jiti TESAR. Fyzika pro 7. a 8. roénik zékladni $koly: (s mensim
rozsahem uciva). 1. vyd. Praha: Kvarta, 1993, 351 s. ISBN 80-855-7029-7.

MACHACEK, Martin a Jiti TESAR. Metodicka pifiru¢ka k uéebnicim fyziky pro sedmy
ro¢nik zakladni skoly 1. a 2. dil: (s mensim rozsahem uciva). 1. vyd. Praha: SPN, 1991,

23 s. Metodické ptirucky pro ucitele. ISBN 80-042-5944-8.

MACHACEK, Martin a Jiii TESAR. Metodickd piiru¢ka k uéebnici fyziky
pro 6. ro¢nik zdkladni Skoly: (s menS$im rozsahem uciva). 1. vyd. Praha: Prometheus,

1995, 44 s. Metodické prirucky pro ulitele (Prometheus). ISBN 80-858-4964-X.

MACHACEK, Martin a Jiti TESAR. Fyzika 6: pro 6. roénik zakladni $koly. 1. vyd.
Praha: Prometheus, 1995, 79 s. Ucebnice pro zékladni Skoly (Prometheus). ISBN 80-
85849-65-8.

MACHACEK, Martin a Jiii TESAR. Fyzika pro 6. ro¢nik zakladni $koly: pro 6. roénik
zakladni Skoly. 1. vyd. Praha: Prometheus, 1994, 78 s. Ucebnice pro zakladni Skoly
(Prometheus). ISBN 80-858-4924-0.

TESAR, Jifi a FrantiSek JACHIM. Fyzika 1 pro zakladni $kolu: fyzikalni veli¢iny
ajejich meétfeni. 1. vyd. Praha: SPN, 2007, 2 s. Ucebnice pro zékladni Skoly
(Prometheus). ISBN 978-80-7235-361-3.

BRADACOVA, Lenka a Frantisek JACHIM. Prvouka pro 3. roénik: fyzikalni veli¢iny
a jejich méfeni. Vyd. 1. Editor Helena Kholova. Vsen: Alter, 1998, 60 s. Uebnice pro
zakladni skoly (Prometheus). ISBN 80-857-7573-5.

BRADACOVA, Lenka a Miroslav SPIKA. Prvouka pro 3. roénik: fyzikalni veli¢iny
a jejich méteni. Vyd. 1. Editor Helena Kholova. VSen: Alter, 1997, 62 s. Ucebnice pro
zakladni skoly (Prometheus). ISBN 80-857-7572-7.

62



Vytvoftil Jan Duchek
Fyzikalni pokusy na primarni skole

KVASNICKOVA, Danuse a Jifi FRONEK. Prvouka pro 3. ro¢nik zakladni
Skoly: fyzikalni veli¢iny a jejich méteni. 1. vyd. Editor Helena Kholova. Praha: Fortuna,

1993, 64 s. Ucebnice pro zakladni skoly (Prometheus). ISBN 80-716-8041-9.

KVASNICKOVA, Danuse a Jifi FRONEK. Pracovni listy k prvouce: Zivad a neZziva
pfiroda. Praha: Statni nakladatelstvi fortuna, 1992, 24 s. Pro 3. ro¢nik zakladni Skoly — 2
dil.

<http://www.esipa.cz/sbirka/sbsrv.dll/sb?CP=1997s022&DR=SB/>

<http://www.rodina-finance.cz/zdravi.206/jak-spravne-osetrovat-domaci-
urazy.21864.htmi>

<http://www.urazneninahoda.cz/index.php?option=com_content&view=article&id=104
&Iltemid=266>

<srov.www.ped.muni.cz/wchem/sm/hc/anorglab/soubory/Irabz/Irbp3>

<http://www.vuppraha.cz/wp-content/uploads/2009/12/RVPZV-pomucka-
ucitelum.pdf>

63


http://www.esipa.cz/sbirka/sbsrv.dll/sb?CP=1997s022&DR=SB
http://app.edu.cz/
http://app.edu.cz/
http://www.rodina-finance.cz/zdravi.206/jak-spravne-osetrovat-domaci-urazy.21864.html
http://www.rodina-finance.cz/zdravi.206/jak-spravne-osetrovat-domaci-urazy.21864.html
http://www.urazneninahoda.cz/index.php?option=com_content&view=article&id=104&Itemid=266
http://www.urazneninahoda.cz/index.php?option=com_content&view=article&id=104&Itemid=266
http://www.vuppraha.cz/wp-content/uploads/2009/12/RVPZV-pomucka-ucitelum.pdf
http://www.vuppraha.cz/wp-content/uploads/2009/12/RVPZV-pomucka-ucitelum.pdf

Vytvoftil Jan Duchek
Fyzikalni pokusy na primarni skole

Seznam priloh

Ptiloha ¢. 1 Pokus €.
Ptiloha ¢. 2 Pokus ¢.
Ptiloha ¢. 3 Pokus ¢.
Ptiloha ¢. 4 Pokus €.
Ptiloha ¢. 5 Pokus €.
Ptiloha ¢. 6 Pokus ¢.
Ptiloha ¢. 7 Pokus €.
Ptiloha ¢. 8 Pokus €.
Ptiloha ¢. 9 Pokus €.
Ptiloha ¢. 10 Pokus ¢. 10

Ptiloha ¢. 11 Pokus €. 11

Ptiloha ¢. 12 Pokus €. 12

Ptiloha ¢. 13 Fotky pokust
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Ptiloha ¢. 14 Vyplnény dotaznik
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Pokus ¢. 1
Téma:
Voda v pevném
Hrnecku nezmrzni skupenstvi - led
[ ]
Ro¢nik:
3. ro¢nik
Cil:

Zaci zkoumaji zménu skupenstvi vody z kapalného na pevné.

Pomiicky:

Voda, 2x hrneéek, stl, mrazni¢ka.

Pracovni postup:

Do pfedem oznaéenych hrni¢kG (,voda a sul, ,voda“) nalijeme stejné mnoZstvi vody
z vodovodniho kohoutku a do oznaceného hrnicku nasypeme alespon 5 polévkovych IzZic
soli a dikladné rozmichame tak, aby se vSechna sil rozpustila. VloZzime oba hrnic¢ky do

mraznicky. Druhy den hrnicky vynddme.

Pozorova'nf: Zjistime, Ze voda voznateném hrnecku se soli nezamrzla, kdeZto v

hrnecku, kde byla pouze voda, je pouze led.

Vysvétleni:

Cista voda zamrza pii teploté 0°C, ale voda se soli zamrza az pii teplotich
okolo -20°C. Vyrobci mrazni¢ek udavaji pifi normalnich podminkach teplotu
okolo -16°C. Tato teplota na zamrznuti siln¢ osolené vody nestaci.

Proto v zimé silni¢afi soli chodniky a silnice — led roztaje a stl brani v opétovném zamrznuti.

Bezpecnost prace:

Neni riziko trazu.

Zavér:

 Moda ce WW”W iy
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Pokus ¢. 2
Téma:
Voda v pevném
o Led nicitel skupenstvi - led
Ro¢nik:
3. ro¢nik
Cil:

Zaci zkoumaji zménu skupenstvi vody z kapalného na pevné.

Pomiicky:

sklenéna lahev s limonadou, plastova krabi¢ka, mraznicka.

Pracovni postup:
Neotevienou lahev vloZime do plastové krabicky (abychom neudélali neporddek
v mrazniéce, aZ ldhev praskne) a vloZime do mraznicky. Druhy den vyndame a velmi

opatrné rozbalime.

Pozorovani: Zjistime, Ze voda v lahvi zménila své skupenstvi z tekutého na pevné a led

rozbil sklenici.

Vysvétleni:

Voda zménila své skupenstvi z kapalného na pevné, pfiemz zvétsila sv(j objem. Takovy

objem nedokazala sklenéna lahev pojmout, a proto se roztrhla.

Bezpecnost prace:

Nebezpeci poranéni o stiepy. Slahvi manipuluje pouze ucitel a stfepy zajisti tak, aby

nedoslo k Grazu déti ani ucitelského sboru.

Zavér:

st Yoo el
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Pokus ¢. 3

Téma:

Voda v pevném
Tajici ledovec skupenstvi - led
°

Rocénik:

3. roénik

Z4ci zkoumaji zménu skupenstvi vody z pevného na kapalné.

Pomiicky:

skleni¢ka, voda, led.

Pracovni postup:

Skleni¢ku naplnime az po okraj vodou. Ponofime do skleni¢ky kostku ledu a

pozorujeme vysku hladiny ve sklenicce.

Pozorovani'

PFi vloZeni kostky ledu ¢ast vody vytece.

Pak pozorujeme vysku hladiny béhem téni ledu. Voda nepretece, hladina je stale stejna.

Vysvétleni:

Kostka ledu se ¢astecné ponofi, objem ponofené ¢asti je stejny jako objem pretecené vody.

PFi tani kostky vznika voda o mensim objemu nez led. Rozdil je presné takovy, ze hladina

zUstava ve stejné vysce.

Roztaji-li mofské ledovce, hladina mofi se nezméni.

Bezpecnost prace:

Neni riziko trazu.

Zavér:

 Dedw, Por ) V\@‘V/QE/ i Dodn w/(v{n&/(v o
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Pokus ¢. 4
Téma:
Voda v kapalném
Kdo d¥iv? skupenstvi
°

Roénik:

3. ro¢nik

Cil:

Zaci zkoumaji pohyb télesa v kapaling.

Pomiicky:

Sklenénky (nebo dvé stejné kulicky modeliny), 2x stejné zavarovaci sklenice, voda, olej

(napf. slunecnicovy).

Pracovni postup:

Do jedné sklenice nalijeme vodu a do druhé olej (hladiny jsou ve stejné vysce). Postavime
sklenice vedle sebe a pustime do kazdé sklenice od jejiho okraje kuli¢ku (dbdme na to, aby
byly vhozeny ve stejny ¢as) a peclivé pozorujeme, ktera z kulicek dopadne na dno jako

prvni.

Pozorovani:

Zjistime, Ze kulicka, kterd se potapéla ve vodé, dopadla na dno dfive nez kulicka v oleji.

Vysvétleni:
Olej méd mensi hustotu neZ voda, ale mnohem vétsi viskozitu, proto je pohyb v ném
,naro¢néjsi“. Aby tekutina mohla projit, musi obtéct kulicku. KdyzZ te¢e pomalu, kulicka se

pohybuje pomalu.

Bezpeénost prace:

Neni riziko urazu.

zavér: ) NN o Aad end g A
SR 1A Rt it Aoy
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Pokus ¢. 5
Téma:
Voda v kapalném
5 Duha z kapaliny skupenstvi
°

Ro¢nik:

3. ro¢nik

Cil:

Zaci zkoumaji vlastnosti kapalin (miseni).

Pomucky:

2x zavarovaci sklenice, olej, voda, nafta, §tava (¢ervenad)

Pracovni postup:

Do prvni zavarovaci sklenice nalijeme vodu a $tavu, do druhé nalijeme postupné vodu, olej

a naftu. Vyckdme, jestli se kapaliny smisi nebo ne.

Pozorovani:.

V prvni zavarovaci sklenici se voda a $tava smichaji.

Ve druhé sklenici se kapaliny nesmichaji. Zjistime, Ze ve spodni vrstvé se ustali voda, nad ni

bude olej a navrchu bude nafta.

Vysvétleni:
Kapaliny ve druhé sklenici maji kazda rozdilnou hustotu, nejvétsi mé voda, hned po ni je

olej a nejmensi hustotu ma nafta, proto bude ve vrchni vrstvé.

Bezpecnost prace:

Nafta md svij specificky zapach a je drazdiva, proto pokus provadime u otevieného okna.

Ucitel fidi prelévani nafty!

Zavér: 44 W

gl bl LWJ Y A i

W by
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Pokus €. 6

Téma:

Voda v kapalném
6 Donut’ mé plavat! skupenstvi
°

Ro¢énik:

3. roénik

Zjistit s zaky, jaky tvar télesa se neponoii na dno.

Pomucky:
Modelina, kbelik s vodou.

Pracovni postup:

PFipravime si kbelik s vodou a 4 stejné velké kusy modeliny. Z kazdého vymodelujeme jiné
téleso - misti¢ku (lodicku), kulicku, krychli a vélec. Postupné vkladame télesa na vodni

hladinu.

Pozorovdni':.

Zjistime, Ze kuli¢ka, valec i krychle se ponofily na dno, ale misticka zUstala plavat na vodni

hladiné.

Vysvétleni:

Nejde pouze o hmotnost pouZitého materialu, ale také o tvar télesa. Kdyby byla kulicka i

krychle dutd a tenkosténnd, tak budou plavat také.

Bezpecnost prace:

Neni riziko Grazu.

Zavér:

0 i ane fowe it
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Pokus ¢. 7
Téma:
Voda v plynném
7 Milha skupenstvi
°

Ro¢nik:

3. ro¢nik

Cil:

74ci zkoumaji zménu skupenstvi vody z plynného na kapalné.

Pomiicky:

Velka zavatovaci sklenice, tepla voda, sitko, kostky ledu.

Pracovni postup:
Do zavafovaci sklenice nejprve nalijeme vSechnu teplou vodu, nechame chvili, aby se
sklenice ohfala, a nasledné vétsinu vylijeme. Nechame pouze 3-4 cm vody na dné sklenice.

Na okraj sklenice polozime sitko s kostkami ledu.

Pozorovani:.

Po chvili pozorujeme kondenzaci vodni péry — vznikd mlha.

Vysvétleni:

Led plsobi na teply a vlhky vzduch ze dna sklenice, dochdzi ke kondenzaci vodni pary

(tvorba kapicek).

Bezpednost prace:

Neni riziko urazu.

&
X

'}14)-, (:‘ Q/@-yv\n,\/)/"x (,j \M_Q/r\d,w,
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Pokus ¢. 8
Téma:
Voda v plynném
Jak vznika rosa skupenstvi
°

Ro¢énik:

3. ro¢nik

Cil:

Ndzorné pribliZit vznik orosené travy a jinovatky.

Pomiicky:

2x sklenice s vodou, kostky ledu.

Pracovni postup:

Do jedné ze sklenic s vodou vhodime kostky ledu, v druhé je pouze voda.

Pozorovani:.

Zjistime, Ze po chvili se zacne sklenice s ledem rosit.

Vysvétleni:
Vzduch obsahuje mnoiZstvi vody ve formé vodni pary. Tato vodni para pfi ochlazeni
kondenzuje na okolnich télesech, vytvafi se drobné kapicky vody — rosa. V zimé vodni péra

mrzne - vznika jinovatka.

Bezpecnost prace:

Neni riziko Grazu.
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Pokus ¢. 9

Téma:

Voda v plynném
9 Jak chutna kakao skupenstvi
®

Rocnik:

3. ro¢nik

Nézorné priblizit vypafovani vody.

Pomiicky:

Rychlovarna konvice, hrnecek, voda, kakao (NE Granko), 2 IZicky.

Pracovni postup:

Dédme vafit vodu na kakao, zalijeme vrouci vodou kakao v hrnecku, lZickou peclivé

rozmichdme. Druhou IZi¢ku (Cistou a suchou) drzime nad parou z hrnicku.

Pozorovani:.

Po chvili se na IZi¢ce vytvofi kapky. Po vychladnuti kapky ochutname, budou chutnat jako

voda, 7a4dna chut kakaa.

Vysvétleni:

Kakao se ve vodé nerozpousti (kdyZ ho nechame odstat, usadi se na dné). P¥i vyparovani se

vyparuje pouze voda, a proto na Izi¢ce neucitime chut kakaa.

Bezpecnost prace:

Ucitel dohlizi na praci s horkou vodou a kontroluje teplotu IZicky pfi ochutndvani.

20ha g hahes
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Pokus ¢. 10

Téma:

Vzduch
1 O Nenafouknes!
®

Roc¢nik:

3. ro¢nik

Nézorné pribliZit, ze stlaeni plynti je omezené.

Pomucky:

PET lahev, nafukovaci balének, kousek provézku.

Pracovni postup:

Nafukovaci ¢ast balonku nasadime na hrdlo lahve a télo balénku prostréime do vnitiku
ldhve a hrdlo omotdme provazkem, aby se balének neuvolnil. A zhluboka se nadechneme a

snazime se nafouknout balének.

Pozorovdni.

Zjistime, Ze baldnek Ize nafouknout pouze ¢aste¢né, mnohem méné nez bez PET lahve.

Vysvétleni:

Télo baldnku stla¢uje vzduch v PET lahvi. Po chvili foukani se balének prestane zvétSovat,
protoze sila lidského vydechu nedokaze prekonat tlak uvnitf lahve. Udélame-li ale do lahve
dirky, stlaovany vzduch miZe unikat, tlak se vyrovnavd sokolim a baldnek Ize bez

problémi nafouknout.

Bezpedénost prace:

Neni riziko Grazu

Zavér:

o : Vi '
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Pokus ¢. 11
Téma:
Vzduch
1 1 Nemusis foukat
°

Roénik:

3. ro¢nik

Cil:

Pomiicky:

Prazdna sklenéna lahev, nafukovaci balének, tepld vodu, studena voda.

Pracovni postup:

Baldének navlékneme na hrdlo od lahve a lahev ponofime na 3 minuty do teplé vody.

Pozdéji lahev ochladime studenou vodou.

Pozorovani:.

Vteplé vodé se bude balének pomalu nafukovat, ve studené vodé se bude naopak

vyfukovat.

Vzduch se po zahfati roztdhne, potfebuje vétsi prostor, a proto vypIni baldonek.

Po ochlazeni se balonek opét zmensi.

Bezpecnost prace:

Neni riziko Urazu

Zavér: st el ot
\ "".‘\
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Pokus €. 12
Téma:
Vzduch a voda
12
°

Rocnik:

3. ro¢nik

Cil:

Nazorné priblizit, Ze vzduch Ize stlacit, ale vodu nelze.

Pomiicky:

Injekéni stiikacka, voda.

Pracovni postup:

Stfikatkou nasajeme vzduch, ucpeme otvor ukazovackem a stlacime pistek. Pfi druhém

pokusu nasajeme vodu, ucpeme otvor ukazovackem a stlacime pistek.

Pozorovani:.

V prvnim pokusu zjistime, ze vzduch stlacit jde a kdyZ prestaneme tlacit na pistek, tak se
nam vrati do ptvodni polohy. U druhého pokusu zjistime, Ze voda je nestlacitelnd, at se

snazime sebevic.

Vysvétleni:

Vzduch je do urcité miry stlacitelny, vodu stlacit nelze.

Bezpecnost prace:

Neni riziko Urazu

Zavér: kY B
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Obrazek €. 2, Pokus ¢. 1 Obrézek €. 3, pokus €. 2

Obrazek ¢. 4, Pokus ¢. 3 Obrézek €. 5, Pokus ¢. 4

Obrazek €. 6, Pokus €. 5 Obrazek ¢. 7, Pokus €. 6
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Obrazek ¢. 8, Pokus ¢. 7 Obrazek €. 9, Pokus ¢. 8

Obrazek ¢. 10, Pokus ¢. 9 Obrézek ¢. 11, Pokus €. 10

Obrézek ¢. 12 a 13, Pokus ¢. 11 Obrézek ¢. 14 a 15, Pokus €. 12
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Dotaznik k diplomové praci pro zaky I. stupné 25
Vytvofil : Jan Duchek

Cilem mého dotazniku je zjistit vztah déti k prvouce a jejich zku3enosti s pfirodovédnymi pokusy.

1. Jsi? (zakrouZkuj)
a) chlapec

b)) divka

2. Jaky je tv{j nejoblibenéjsi pfedmét? (napis)

3. M43 rad prvouku? (zakrouZkuj)

@) ano
b) ne

4, Comas na tomto pfedmétu nejradéji? (napis)
L
v/

5. Vi§, co je to pokus? (zakrouzkuj)
a) podivat se na video
B) néco si pfimo zkusit
¢) najit informaci na internetu

6. Provadis pokusy v hodinach prvouky? (zakrouzkuj)

@) ano
b) ne

7. Jaksinejlépe zapamatuje$ probiranou latku? (zakrouzkuj)
@ pfectenim z ucebnice
b) wvysvétlenim od ucitele
c) proiitim (sam si ji zkusim)

8. Jak €asto chces ve skole délat pokusy? (zakrouzkuj)
@) kaidy den
b) jednou v tydnu
c) jednou za mésic

Dékuji za tvij cas.
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