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UVvOoD

Pro zpracovani mé diplomové prace jsem si zvolila téma vyuziti vytvarnych

technik ve Skolni druziné€.

Toto téma navazuje na mou piedeSlou bakalaiskou praci, v niz jsem se
zabyvala netradi¢nimi vytvarnymi technikami, které jsem vyuzila na pfiméstském
letnim tabofe. V diplomové praci se tedy budu opét vénovat nékterym dalS§im
netradi¢nim vytvarnym technikdm, ale tentokradt se bude jednat o cCinnosti

realizované v prubéhu skolniho roku ve Skolni druzing.

Hlavnim cilem mé diplomové prace je predlozit metodicky popis cyklu
deseti vytvarnych aktivit, které se daji uplatnit ve Skolni druziné. Cyklus je
tematicky propojen pohadkami, kazda jednotliva ¢innost je motivovana jednou

pohadkou.

Dil¢im cilem diplomové prace v roviné teoretické je vymezit
a charakterizovat zakladni pojmy, jako je volny ¢as, $kolni druZina, vytvarna
vychova a projektovani zdjmovych cinnosti. Syntéza vSech téchto skutecnosti se

uplatiiuje a zarocuje v praktické ¢asti v navrzeném cyklu vytvarnych aktivit.

rowr

Teoretickd ¢ast mé diplomové prace je rozdélena do péti kapitol. V prvni
kapitole popisi zdkladni vyvojové charakteristiky Zadka na prvnim stupni zakladni
Skoly, jeho emociondlni, socidlni a télesny vyvoj. Ve druhé kapitole se zabyvam
volnym ¢asem, pfi¢emz nejprve definuji pojem volny cas a nasledné se vénuji
vychové mimo vyucovani. Na tuto problematiku navazi ve tieti kapitole, v niz se
zaméiuji na $kolni druzinu. Ctvrtou kapitolu jsem se rozhodla vénovat vytvarné
vychové, jelikoz je pro mou praci podstatnd, tykd se obsahového zaméteni
popisovaného cyklu aktivit. V paté kapitole se zabyvdm zajmovymi cinnostmi
a zajmovym vzdélavanim a zejména pak projektovanim zajmovych c¢innosti.

Zvlastni pozornost vénuji vyukovym cilim.



Nasleduje posledni, Sestd kapitola, ktera tvoii praktickou ¢ast mé prace.
V této casti diplomové prace prezentuji cyklus deseti vytvarnych aktivit, které
jsem realizovala béhem $kolniho roku 2011/2012 ve $kolni druziné ZS Halkova
v Olomouci. V této druziné jsem pusobila jako vychovatelka zaka prvni a druhé
ttidy. Pro efektivnéjsi motivaci déti je kazda popsand vytvarna aktivita tematicky
zaméiena na jednu pohadku — pfedméty, které se vyrabi nebo zdobi, néjakym
zpusobem souvisi S danou pohadkou (napf. velikono¢ni vajicka jsou motivovana
pohadkou ,,0 kohoutkovi a slepicce”). V aktivitdich jsou vyuzity pievazné
netradi¢ni vytvarné techniky. Cely cyklus vytvarnych aktivit je popsan

prostfednictvim ptfehlednych metodickych listt.



1  MLADSI SKOLNI VEK

Dfive, nez se budeme vénovat samotnému tematickému jadru préace, tedy
problematice volného cCasu, zajmovych ¢innosti, vytvarné vychovy a projektovani,
zamé&fime pozornost na vyvojovou etapu v ramci détstvi, kterou je mladsi skolni vek.
Pravé pro déti mladsiho Skolniho véku je urcen projekt popsany v praktické Casti této
prace, povazujeme proto za dulezit¢é zminit alespoil ve stru¢nosti podstatné

charakteristiky této vyvojové etapy.

Dnem, kdy dité vstoupi do Skoly, nastupuje vyvojova etapa mladSiho Skolniho
véku. Toto obdobi miizeme vymezit ¢asovym tsekem od 6 — 7 let do 10 — 11 let, kdy se
zacinaji objevovat prvni znamky pohlavniho dospivani. Jelikoz existuji vyznamné
rozdily mezi détmi na zacatku Skolni dochazky a détmi ve vysSich roénicich 1. stupné
zakladni Skoly, hovoti n€kteii autofi (napi. Kuric, Matéjcek, Vagnerova) o dvou etapach
mladsiho Skolniho véku. RozliSuji mladsi Skolni vék v uzsim pojeti nebo rany Skolni

vk (6 — 8 let) a stiedni $kolni v&k (od 8 — 9 let do 11 — 12 let).

Psychoanalyza nazvala toto obdobi jako obdobi latence, kdy je ukonéena jedna
etapa psychosexualniho vyvoje a zakladni pudova energie je relativné v klidu az do
pocatku dospivéani. Langmeier popisuje tuto etapu jako obdobi stfizlivého realizmu.
Skolak se zaméfuje na svét, jaky je, snazi se ho pochopit. Sklony k realismu mizeme
vypozorovat v feci, kresbé, pisemném projevu, ale i ve hie, Cetbé apod. Na pocatku
tohoto obdobi je Skoldk hodné zavisly na autorité, ale ke konci tohoto obdobi je jeho

pfistup s bliZicim se dospivanim kriti¢tg; 5.2

Psychosomatické vyvojové zmény nejsou nijak pievratné, spise se vyviji plynule
s pokrokem ve vSech oblastech. Hodné napadna je aktivita a snaZivost ditéte, ochota

spolupracovat. Erikson popsal tuto etapu jako obdobi snaZivosti a iniciativy. Dité si

1 SIMICKOVA-CIZKOVA, . et al. Prehled vyvojové psychologie. Olomouc: Univerzita Palackého,
2010, s. 105.

2 LANGMEIER, J. et al. Vyvojovd psychologie s iivodem do vyvojové neurofyziologie. Praha: HaH, 1998,
s. 82.



dokazuje svou vlastni hodnotu pfedev§im vykonem, méa smysl pro pracovitost, zaziva
pocity d€lby prace a sounalezitosti. Hlavnim cilem je dosdhnout pocitu kompetence
a sebevédomi, oproti pocitim selhani a ménécennosti. V tomto obdobi ma subjektivni

zkusenost se Skolou dominantni vliv. Patrné jde o nejstabilnéjsi usek v détském vyvoji,

pokud dit& vyriista v pfiméfenych zdravych podminkach.®

1.1  Télesny vyvoj a rozvoj motoriky

Na pocatku obdobi mladSiho Skoldka se $kolni dité jevi vétSinou harmonicky
rozvinuté, ale musime pocitat s velkymi individudlnimi rozdily, v¢etné rozdilu pohlavi.
Biologicky vék nemusi vzdy souhlasit s tim kalendafnim, rstové i hmotnostni kiivky se
Casto liSi. VétSinou pozorujeme vétsi zmeény u dévcat. Riist téla po nastupu do Skoly je
jesté obvykle zrychleny, ale postupné se zpomaluje, stejné jako pfirGstky hmotnosti,
kolem 8. roku. V tuto dobu se posiluje odolnost organismu, zvySuje se objem srdce,

hmotnost mozku, zdokonaluje se &innost svalii a pohyblivost kloubi apod.*

Motoricky vyvoj se pozvolné uklidiiuje. Pohyby oproti pfedSkolnimu obdobi
jsou rychlejsi, ptresné€jsi, koordinovanégjsi, zlepSuje se jak hrubd, tak jemnd motorika,
zptesituje se vizuomotorickd koordinace. Také troven kresleni se stdle zdokonaluje.
Dité v sedmi letech je schopno nakreslit spravné kosoctverec podle piedlohy, pozdéji
Dité si osvojuje nové zplisoby uceni a jeho pamét’ je nyni mnohem stabilngj$i, proto si
Vv dospélosti pamatujeme z tohoto véku mnohem vice udalosti, nez z predeslych obdobi.
Pii psychickém napéti je vhodnym uvolnénim pohyb, ten vraci dit¢ do duSevni
rovnovahy, proto by mél byt soucasti kazdodenniho casového rezimu Skoldka. Dité
zacind projevovat zdjem o ruzné druhy sportu. Také v této oblasti by mé¢lo dostat co
nejvice prilezitosti. Motorické vykony nejsou jen zavislé na vnitinich dispozicich, ale

I na vné&jSich podminkach, které je mizou bud’ povzbuzovat a rozvijet, nebo naopak

¥ SIMICKOVA-CIZKOVA, . et al. Prehled vyvojové psychologie. Olomouc: Univerzita Palackého,
2010, s. 105.
* Tamtéz, s. 106.



tlumit. Podle Langmeiera a Krej¢itové ukazaly opakované sociometrické studie, Ze
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dalezitou ulohu v postaveni ditéte ve skupiné vrstevnikii hraje télesna sila a obratnost.

1.2 Vyvoj pozndvacich procesii

Aktivita ditdte roste i v oblasti poznani. Skolakovi nevyhovuje pasivni p¥ijimani
informaci, chce se sam vSeho ucastnit, pochopit souvislosti, zjistit veskeré vlastnosti
predmétii a jeva. V tomto ohledu je velice pozorny, vytrvaly a zvidavy. Poznavaci

procesy jsou stale izce propojeny s city.®

Vnimani se stava cilevédomé. Prestava byt ndhodné. Zamétuje se na poznavani
podstaty vlastnosti predmétt a jevi. V prubéhu této etapy vyvoje dité postupné piechazi
od vnimani konkrétnich pfedmétli a jevi k vnimani vSeobecnéjsimu. Kolem 10. — 11.
roku je dité¢ schopno téméf stejné¢ vnimat jako dospéla osoba. Dité¢ ma vSak mnohem

roow v ’ IR IINE ’ o . P 7
méné zkuSenosti pro tiidéni informaci a vyvozovani souvislosti.

Pi‘edstavivost je u mladsiho skoldka na vrcholu. Predstavivost ztraci spontaneitu
z predskolniho obdobi, dité¢ dokaze rozlisit skuteCnost a fantazii od Zivotni reality.
Fantazie se do zna¢né miry potlacuje realitou. Vlivem Skolni prace se rozviji umyslna,

zamérna predstavivost. Je to diilezity moment ve vyvoji pfedstav.8

Pfi nastupu ditéte do Skoly pifevladd netimyslnd, mechanickd pamét,
bezprostfedné spojena s vnimanim. Ke spojeni piedeslych a novych poznatkl potiebuje

dit¢ pomoc dospélého jedince. Pamét' se vSak rychle zdokonaluje. Velmi casto se

® SIMICKOVA-CIZKOVA, 1. et al. Prehled vyvojové psychologie. Olomouc: Univerzita Palackého,
2010, s. 105; LANGMEIER, J. et al. Vyvojova psychologie s uvodem do vyvojové neurofyziologie. Praha:
HaH, 1998, s. 83.

® SIMICKOVA-CIZKOVA, J. et al. Prehled vyvojové psychologie. Olomouc: Univerzita Palackého,
2010, s. 106.

" SIMICKOVA-CIZKOVA, J. et al. Prehled vyvojové psychologie. Olomouc: Univerzita Palackého,
2010, s. 106; LANGMEIER, J. et al. Vyvojova psychologie s uvodem do vyvojové neurofyziologie. Praha:
HaH, 1998, s. 84.

8 SIMICKOVA-CIZKOVA, 1. et al. Prehled vyvojové psychologie. Olomouc: Univerzita Palackého,
2010, s. 107.
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uplatiiuje zadmérné zapamatovani, racionalita a logicky usudek. Zalezi na vedeni

e Fox N S vr « , . - v, 9
ucitelem. Dité zac¢inad zamérné pouzivat pamét'ové strategie, propojuje druhy paméti.

Prvotady vyznam pro $koldka ma rozvoj pozornosti. Rozhoduje totiz o kvalité
ostatnich poznavacich procesti a tim o Gspéchu &i neuspéchu v oblasti u¢eni. Skolni
selhani je Casto zplisobeno neschopnosti koncentrace pozornosti. Pii vstupu do Skoly je
pozornost kratkodoba, pfirozené¢ zaméfend. Jakykoli vzruch zplsobuje casté
prerusovani pozornosti. Dit& neni schopno odolat rugivym vlivim. Cim niz§i ro¢nik, tim
by mély byt tkoly kratkodobéjsi. Pozornost by se méla u déti casto budit, stejné jako

motivace k Einnosti by se mé&la obnovovat. ™

Vyvoj mysleni je zdsadné ovlivnén Skolni ¢innosti a osobnosti ucitele. Dité se
postupné odpoutava od prostiedniho nazoru a osvojuje si schopnost logickych operaci.
Dité upfednostituje poznavani a ovéfovani si reality kolem sebe. Vykony déti jsou
zavislé na motivaci, pfimefenosti ukold a dalSich faktorech. Obecné Ize fici, ze mladsi
zaci dokazou pracovat pifevdzné v nazorné piedmétové rovin€. Postupné se mySlenkova
¢innost odd€luje od vnimani a stava se relativné samostatnym procesem. Mladsi skolak
se dokaze oprostit od subjektivniho egocentrického pohledu na svét a mizeme fici, ze

jeho pftistup je realisticky.ll

S vyvojem mysleni Gzce souvisi 1 rozvoj Fe€i ditéte. Dit¢ vstupuje do skoly se
znalosti matefského jazyka. Mezi détmi jsou vSak velké rozdily ve slovni zasobé,
skladbé teci, vyslovnosti. Ve Skole se dité nauci osvojit si jak psanou, tak ¢tenou fec,
coZ je pro dité zpocatku velmi ndro¢né a unavné. Diky vlivu Skoly a dovednosti Cist se
fec ditéte vyrazné rozviji. Slovni zasoba roste, zkvalitiiuje se vétna stavba vcetné uziti
pravidel gramatiky. Artikulace se u nékterych déti zlepSuje. Podle nejnovéjsich

vyzkumi se nepotvrdily rozdily mezi pohlavimi v oblasti fe¢i ve sméru pfevahy dévcat.

9 SIMICKOVA-CIZKOVA, J. et al. Prehled vyvojové psychologie. Olomouc: Univerzita Palackého,
2010, s. 107.

10 SIMICKOVA-CIZKOVA, J. et al. Prehled vyvojové psychologie. Olomouc: Univerzita Palackého,
2010, s. 107; LANGMEIER, J. et al. Vyvojova psychologie s uvodem do vyvojové neurofyziologie. Praha:
HaH, 1998, s. 85.

1 SIMICKOVA-CIZKOVA, 1. et al. Prehled vyvojové psychologie. Olomouc: Univerzita Palackého,
2010, s. 108.
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Podle Langmeiera a Krej¢ifové jsou vyznamnéjsi rozdily zplsobené individualnimi

dispozicemi a podnétnostmi prostiedi, nez rozdily mezi pohlavimi.*?

1.3 Emocionadlni vyvoj a socidlni vyvoj

Emocionalni vyrovnanost a socialni obratnost jsou pro adaptaci a GspéSnost
ve Skole velmi dilezitymi charakteristikami. Pro citové projevy je typicky ustup lability
a impulzivity, stejné tak 1 slabnuti egocentrismu, nartistd schopnost seberegulace. Dité
potlacuje a zfeteln¢ vyjadiuje své pocity, bere pfi tom ohled na o¢ekavani a pozadavky
okoli. Dité je schopno emo¢né porozumét a chapat ambivalentni city. Mezi skolaky jsou
v tomto sméru velké individudlni rozdily, které souvisi s citovym uspokojenim v raném

détstvi.'®

Také toto vyvojové obdobi se vyznaCuje znacnou citovou ovlivnitelnosti.
Emociondlni stranka ma rozhodujici vliv na Gspésnost i spokojenost zakl. Zacinaji se

re A4 . /4 . 7 . . I3 . r .7 7 . r 14
rozvijet vys$si city, kterymi mame na mysli etické, estetické, socialni a intelektové.

Dité je ve Skole postaveno ptred fadu ocekavani, jestlize se chova podle téchto
o¢ekavani, je odménovano, pokud tomu tak neni, je odmitano. O stanovenych normach
dit¢ neuvazuje, bere je takové, jaké jsou. Respektovani téchto norem je motivovano
potiebou naplnit socidlni ofekévani a postupné i potfebu pozitivniho sebeocenéni.
Hodnotova orientace a socialni kontrola jsou ze zacatku velmi labilni a zavislé na
situaci a autorité. Béhem obdobi mladSiho Skolniho véku zacinaji byt socidlni normy
moralniho jednéni stabilizované, s vyjimkou abstraktnich hodnot, které si dit€ osvojuje

v Vo v r s ’ r . r15
postupné, vétSinou aZ v nasledujicim obdobi dospivani.

2 SIMICKOVA-CIZKOVA, 1. et al. Prehled vyvojové psychologie. Olomouc: Univerzita Palackého,
2010, s. 109; LANGMEIER, J. et al. Vyvojova psychologie s uvodem do vyvojové neurofyziologie. Praha:
HaH, 1998, s. 84-86.

13 SIMICKOVA-CIZKOVA, J. et al. Prehled vyvojové psychologie. Olomouc: Univerzita Palackého,
2010, s. 109; LANGMEIER, J. et al. Vyvojovd psychologie s uivodem do vyvojové neurofyziologie. Praha:
HaH, 1998, s. 85.

4 SIMICKOVA-CIZKOVA, 1. et al. Prehled vyvojové psychologie. Olomouc: Univerzita Palackého,
2010, s. 110.

1> SIMICKOVA-CIZKOVA, 1. et al. Prehled vyvojové psychologie. Olomouc: Univerzita Palackého,
2010, s. 110; LANGMEIER, J. et al. Vyvojova psychologie s uvodem do vyvojové neurofyziologie. Praha:
HaH, 1998, s. 85.
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Moralni vyvoj je ovliviiovan hlavné vychovnymi postupy a zptsobem interakce
mezi Cleny rodiny. Dité je silné citové vazano na svou rodinu a osvojuje si jeji
hodnotovy systém 1 postoje. Autorita ucitele neni v tomto ohledu tak vyznamna jako
rodiCovska. S novou roli zaka dité ztraci dosavadni jistotu a bezpeéi, které dosud
zazivalo v rodin€. Musi se do jisté miry osamostatnit a pfijmout zodpovédnost za své

. o TN v r - v qo1 . ~tir ’ 1,0 16
jednéni. Zacina byt pro néj poprvé v zivoté dulezité hodnoceni a normy vrstevnik.

V oblasti sebepojeti je velmi dulezité kladné sebehodnoceni, které je pro
dusevni vykonnost i celkové zdravi ditéte velice vyznamné. Zde hraje dulezitou roli
tolerance ditéte v rodin¢ a jeho celkovd podpora. Rodi¢e jsou pro dit¢ vzorem.
Vzijemna komunikace mezi rodi¢i je pro dit¢ modelem vzijemného vztahu mezi
muzem a zZenou, velkou ¢ast zkuSenosti ziskava na zakladé sourozeneckych vztahi.
Vyznamnou roli hraje 1 GspéSné zaClenéni do vrstevnické skupiny. Podle novéjSich
studii Langmeiera a Krej¢itové nejde jen o socializaci ditéte z vnéjsku, ale do znaéné
miry se dité¢ socializuje samo. Dité si vytvaii urCitou piedstavu o sobé, kterd je poté

zékladem jeho pojeti vlastni identity.’

Obdobi mladsiho $koldka mizeme oznacit jako obdobi extraverze, kolektivniho
zivota a vztahi. Dité¢ se odpoutivd od rodiny a rozSifuje své socialni zkuSenosti.
Navazuje nové vztahy s vrstevniky, u¢i se spolupraci 1 soutéZeni. Z pocatku Skolni
dochazky se stard hlavné o sebe, aZ postupem casu za€ina brat ohled na kolektiv tfidy,
rozviji se kamaradské vztahy. Ke konci tohoto obdobi se objevuji trvalejSi vztahy

pratelstvi.™®

1% SIMICKOVA-CIZKOVA, 1. et al. Prehled vyvojové psychologie. Olomouc: Univerzita Palackého,
2010, s. 110; LANGMEIER, J. et al. Vyvojova psychologie s uvodem do vyvojové neurofyziologie. Praha:
HaH, 1998, s. 85.

17 SIMICKOVA-CIZKOVA, 1. et al. Prehled vyvojové psychologie. Olomouc: Univerzita Palackého,
2010, s. 111; LANGMEIER, J. et al. Vyvojova psychologie s uivodem do vyvojové neurofyziologie. Praha:
HaH, 1998, s. 85.

8 SIMICKOVA-CIZKOVA, 1. et al. Prehled vyvojové psychologie. Olomouc: Univerzita Palackého,
2010, s. 111.
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2  VOLNY CAS A VYCHOVA VE VOLNEM CASE

Termin volny Cas je bézn¢ pouzivany a kazdy ¢lovek si pod timto pojmem
dokaze néco predstavit. Avsak pii hlubsSim nahlédnuti na pojem volny ¢as zjistime,
ze souvisi s fadou védnich disciplin a ze je dualezit¢é k nému piistupovat
zodpovédné. Z pedagogického hlediska povazujeme za velmi dulezité zejména

kvalitni traveni a vyuZivani volného ¢asu u déti a mladeze.

Vychova mimo vyucovani je bezesporu vyznamnou oblasti pedagogiky.
Vychovu mimo vyucovani chiapeme jako c¢innost, na které se podili Skola,
mimoskolské organizace, nékteré dalsi subjekty a jiné spolecenské vlivy, které se
staraji o pokracovani vychovné vzdélavaciho procesu v dobé mimo povinnou

$kolni dochazku.*®

Projekt vytvarnych aktivit, ktery v praci predkladame, je navrzen pro
vyuziti ve $kolni druzing. Skolni druzina je zafizenim zajmového vzdélavani
arealizuje se vni vychova mimo vyucovani. Z toho divodu povaZzujeme za
dulezité vénovat nejprve pozornost pojmim souvisejicim s volnym cCasem
a volno¢asovou vychovou. V této kapitole tedy definujeme pojem volny cas

a pfedstavime rizné pohledy na né¢j. Déle se zaméfime na pojem vychova

vvvvvv

2.1  Volny cas a cCinitelé ovliviiujici jeho traveni

Termin volny ¢as je mozné definovat, dle riznych pohledi a ndzorti, mnoha

zpusoby.

Jedna z definic podle Jana Pruchy a kolektivu uvadi, Ze volny cas je ,,¢as,

s kterym c¢lovék muze naklddat podle svého uvazeni a na zdklad¢ svych zajmi.

Y PAVKOVA, J. et al. Pedagogika volného ¢asu. Praha: Portal, 1999, s. 39.
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Volny c¢as je doba, ktera zistane z 24 hodin béZzného dne po odecteni casu
vénovaného praci, péci o rodinu a domdcnost, péci o vlastni fyzické potieby

(vcetné spainku)“.20

Vazansky zduraziuje dva hlavni sméry v chapani terminu volny cas —
negativni a pozitivni. V negativnim smyslu mizeme pojem volny ¢as chapat jako
celkovou dobu zbyvajici po splnéni povinnosti a uspokojeni vSech biologickych
potieb. Pozitivhé muzeme volny cas definovat jako dobu, kterou si sam jedinec

svobodné tidi a rozhoduje o jejim naplnéni a VyuZiti.21

Déle je mozné na volny ¢as pohlizet jako na ,,¢asovy prostor, ktery ¢lovéku
umoziuje svobodnou volbu ¢innosti, kdy si ¢lovék vybird ¢innosti nezavisle na
spolecenskych povinnostech, vykonava ji tedy dobrovolné a tato cinnost mu

poskytuje uspokojeni a p¥ijemné zazitky*.?

Pro nase ucely postaci oddélit od sebe sféru dennich povinnosti a sféru
volného casu. Volny cas také muzeme chapat jako opak nutné prace
a povinnosti. Je to doba, kdy si své aktivity mizeme svobodné vybrat, délame je

r S Moo rNr o7 . . ’ v s 23
ze své dobré vile a pfinasi ndm to pocit uspokojeni a uvolnéni.

Volny ¢as se stal né¢im, s ¢im v dne$ni dobé disponuje kazdy clovek.
Vdécime za to predevSim rozvoji techniky, ktery umoZznil vyrazné zvySeni
produktivity prace, ¢imz lidé ziskali vice volného Casu pro sebe. Vyvoj ¢lovéka
a jeho chovani (tedy i to, jak travi svlj volny ¢as), je ovlivnéno fadou vnéjSich

i vnitinich &initeld.

Osobnost ¢lov€ka se vytvaii jiz v pribéhu ontogenetického vyvoje
pisobenim ruznych vlivi. Suréitymi predpoklady se jiz rodime — jedna se
0 vrozené piedpoklady, které mohou byt bud zdédéné po ptfedcich v ramci nasi

genetické vybavy, nebo ziskané v pribéhu prenatalniho vyvoje.

2 pRUCHA, J. et. al. Pedagogicky slovnik. Praha: Portal, 2003, s. 274.

2L VAZANSKY, M. Ziklady pedagogiky volného ¢asu. Brno: Print- Typia, 2001, s. 29.

22 JANIS, K. Uvod do problematiky volného casu. Opava: Slezska univerzita v Opavé, 2009, s. 4.
B PAVKOVA, J. et al. Pedagogika volného ¢asu. Praha: Portal, 1999, s. 15.
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Také vliv prostfedi pusobi na dit¢ jiz v prabéhu poceti a formuje je.
Vyznamny vliv na vyvoj jedince ma socidlni prostiedi. Zdmérné a cilevédomée
pusobime na cloveka, nejcastéji na dité, prostiednictvim vychovy. Takovéto

pusobeni povazujeme z hlediska spolecnosti za kladné a 7adouci.

NejvyznamnéjSim prostfedim ovliviiujicim vyvoj ditéte 1 traveni volného
Casu je bezesporu rodina. Pii vychové déti maji nezastupitelnou roli rodice, a ti by
se také méli snazit pozitivné plisobit na dité. Dulezity je zivotni styl rodi¢q, jejich
postoj ke vzdélani, praci, vSeobecné k zivotu a zdravi. Je samoziejmé, ze jsou déti
témito postoji ovlivnény a piebiraji je. Spole¢né s rodinou se na vychové mimo
vyucovani podileji instituce pro vychovu mimo vyucovani. Snazi se zapojovat
rodice 1 jiné dospé€lé do Cinnosti déti a tim mohou pfispivat ke zlepSovani trovné

rodinné V}'lchovy.25

V obdobi dospivani zaéind pusobit také vliv vrstevnickych skupin.
Skupiny se podileji zdsadn€ na traveni volného ¢asu jedinct, svych c¢lent. Jedinci
mohou byt ¢leny skupiny, kterd je spolecnosti vnimana pozitivné nebo negativng,

kazdopadné tak i tak mé toto Clenstvi pro jedince velky zivotni vyznam.

Vliv médii je Vv posledni dob& zéasadni Cd&initel ovliviujici c¢lovéka,
fenoménem dnesSni doby je predevSim internet. Dile mezi média fadime rozhlas,
tisk a televizi. Negativnim vlivem je jednozna¢né dostupnost produktti, které jsou
ureny pro dospélé, také détem. Co se tyCe internetu, jisté se jevi pozitivné
moznost komunikace napfiklad pro imobilni jedince, stejné tak vSak rozsifené

komunikacni programy mohou mit negativni dopady.

Podstatnd je vSak ptfedevSim vlastni aktivita jedince, jelikoZ i jedinec,
ktery vyrastd v ne zcela optimalnich rodinnych podminkach, miZze dosdhnout

vybornych zivotnich V}'/sledkﬁ.26

Kazdy c¢loveék ma svlj individualni systém hodnot, ktery se utvaii vlivem

zivotnich podminek a aktivitou jedince. Z hlediska volného casu lze ¢lenit lidi

2 PAVKOVA, J. et al. Pedagogika volného ¢asu. Praha: Portal, 1999, s. 35.

2 PAVKOVA, 1. et al. Pedagogika volného ¢asu. Praha: Portal, 1999, s. 35; BOCAN, M. et al.
Hodnotové orientace déti ve veku 6 — 15 let. Praha: NIDM, 2011.

2 JANIS, K. Uvod do problematiky volného casu. Opava: Slezska univerzita v Opavé, 2009, s. 17-22.
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podle toho, jakou hodnotu volnému ¢asu ptisuzuji. Jednani ¢lovéka ve volném Case
1ze posuzovat podle toho, kolik usili je ochoten a schopen vynalozit pro splnéni

svych plant a tuzeb.”’

2.2 Vychova mimo vyucovani a jeji funkce

Vychovu definujeme obvykle jako ,,zamérné, cilevédomé plisobeni, které se
projevuje vSestrannym formovanim osobnosti a ma adaptacni, anticipacni

, . . . o 28
a permanentni charakter”, jedna se o specifickou lidskou ¢innost.

Terminu vychova mimo vyucovani se vénuje Pavkova, kterd ji
charakterizuje jako ¢innost probihajici mimo vyudovani a mimo bezprostiedni
vliv rodiny, dale jako institucionalné zajiSténou a jako Ccinnost, ktera se

uskuteciiuje predevsim ve volném ase.?

S pojmem vychova mimo vyucovani a mimoskolni vychova souvisi také
pojem pedagogika volného ¢asu. Tyto pojmy rozhodné nejsou synonyma, maji
vsak k sobé velmi blizko. V prvnim ptipadé se jednd o oznaceni jedné z oblasti
vychovy, v druhém pfipadé o védni obor, ktery se zabyva teoretickymi

| praktickymi aspekty vychovy ve volném case.*®

Napftiklad Jana Veseld ve své publikaci uvadi: ,,Vychovu mimo vyu€ovani
chapeme v dialektické jednoté a spojitosti se zdkladnimi povinnostmi zaktl, pfi
ucasti na Skolnim vyucovéni a plnéni povinnych domacich tkold, které jsou jim
ukladany. Jde zde o vztah jednoty a odli$nosti a vzajemné vyvazenosti v oblasti
dil¢ich vychovné vzdélavacich ukoll, zdmérh, cinnosti a prostfedi jak pfi
vyu€ovani, tak pii nepovinnych a dobrovolnych akcich, o vyvéaZenost Skolni

vyucCovaci ¢innosti a odpoCinku, rekreace, hry, zabavy, zajmové cinnosti,

2" PAVKOVA, J. et al. Pedagogika volného ¢asu. Praha: Portal, 1999, s. 28-32.

% GRECMANOVA, H., HOLOUSOVA, D., URBANOVSKA E. Obecnd pedagogika I. Olomouc:
Hanex, 2002, s. 51.

ZPAVKOVA, J. et al. Pedagogika volného ¢asu. Praha: Portal, 1999, s. 35.

%0 Tamtéz, s. 37-39.
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0 vyvazenost ¢innosti duSevni ¢innosti fyzickou, pohybovou, o vyvazenost ¢innosti

prevazné receptivniho charakteru a ¢innosti aktivné tviirgich. !

Funkce vychovy mimo vyucovani plynou z potieb spolecnosti a uréité by
mély byt zastoupeny ve vSech vychovnych zafizenich. To, do jaké miry budou

zastoupeny, je zavislé na charakteru ¢innosti nebo instituci.

Velky duraz je kladen na vychovné-vzdélavaci funkci, kde se snazime
rozvijet schopnosti déti a mladeze, a také usmérnovat a uspokojovat jejich zajmy,
potieby apod. Samoziejmé je kladen také velky diraz na vychovatele, jeho
osobnost, ktery se détem vénuje béhem traveni jejich volného Casu. Je vhodné, aby
vychovatel déti motivoval a vedl je k zajmu o zjistovani si dalSich informaci. To

pak vede k rozvijeni obzort déti a k vytvafeni si vlastnich nazori na svét.*

Co se tyce funkce zdravotné hygienické, nestarame se pouze o fyzické
zdravi, ale také o zdravi psychické a socidlni. Vychovatel¢ by méli pozitivné
ovliviiovat zivotni styl déti, to znamend, ze se snazi spravné naplanovat denni
rezim déti a zafazuji ¢innosti rizného charakteru. V dneSni dobé& nartiistd obezita
déti, proto by mél byt volny cas orientovan na pohybové cCinnosti. Velmi

vyznamny je pobyt na Cerstvém vzduchu.®

Socialni funkce je velmi dualezitd, jelikoZ pecujeme o déti v dobé, kdy jsou
rodiCe v zaméstnani. Vychovatel¢ a instituce by se meéli snazit podporovat
spolupraci a komunikace mezi détmi. Nékteré instituce zastupuji Uplnou rodinnou

vychovu (détské domovy apod.).34

V preventivni a rozvojové funkci klademe diraz na prevenci negativnich
socialnich jevu a rizikového chovani. Tato funkce by tedy méla snizit hrozbu
socialn¢ patologickych jevi. Prevence je chapana ve tfech rovinach, jako primdrni

prevence, ktera je urCena celé populaci, zeyména té ¢asti, ktera neni rizikova a ani

31 VESELA, I. et al. Vychova mimo vyucovdni ve vybranych vychovnych a ucelovych Skolskych
zarizenich. Hradec Kralové, 1987.

%2 PAVKOVA, J. et al. Pedagogika volného casu. Praha: Portal, 1999, s. 42; KRATOCHVILOVA, E.
Pedagogika volného casu: Vychova v case mimo vyucovania v pedagogickej teorii a praxi. Bratislava:
Univerzita Komenského, 2004, s. 87.

% Tamtéz.

% Tamtéz.
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narusend. Sekundarni prevence se zaméfuje na naruSené ¢i ohrozené jedince
a skupiny, u kterych je zvySena pravdépodobnost, ze se stanou nositeli zavadové
¢innosti, a také na ty, u kterych je vysSsi pravdépodobnost, ze se stanou jejimi
obét'mi. Terciarni prevence se snazi o 1éCeni. Prevence se zaméiuje na socidlni

N TR , . , s 4 . 35
prosttedi, pfi¢iny a podminky vzniku zavadového jednani.

2.3  PoZadavky na vychovu mimo vyucovani

Pedagogické pusobeni v ramci vychovy mimo vyucovani (napiiklad ve
Skolni druzing€) se bude fidit stejnymi pedagogickymi zasadami, jakymi se fidi
jakakoliv jina vychovna ¢innost nebo jakékoliv jiné vychovné zafizeni. Jedna se
0 zédsadu piimétenosti, ndzornosti a aktivity, cilevédomosti a planovitosti,
posloupnosti, kladné motivace a vyzdvihovani kladnych rysti osobnosti. AvSak na
pedagogy vychovy mimo vyucovani jsou kladeny specifické pozadavky, co se tyce
ovliviiovani volného &asu.*® Tyto zasady je tieba respektovat, aby ucastnici
vnimali pozitivni aspekty volného ¢asu — svobodu, dobrovolnost apod. Také pti

realizaci cyklu vytvarnych aktivit by mél pedagog z uvedenych principti vychazet.

Vedenim déti k ticelnému vyuziti volného Casu se uplatiiuje pozZadavek
pedagogického ovliviiovani volného ¢asu. Ve skolni druziné jsou déti vedeny
K rozmanité a smysluplné naplni volného casu, a to zejména prostiednictvim

zajmovych aktivit, které by détem mély pfinaset uspokojeni a seberealizaci.®’

Pozadavek jednoty a specifiCnosti vyucovani a vychovy mimo vyucovani
vymezuje spole¢né plnéni vychovného cile, ¢imz je myslen rozvoj osobnosti, a zahrnuje

také spolupraci ucitelti a vychovatelt.

Dal$im podstatnym poZadavkem pro praci s détmi ve volném case je
pozadavek dobrovolnosti. Volny ¢as chapeme jako svobodnou volbu jedince, déti

by se tedy meély cinnosti ucastnit dobrovolné. AvsSak vétSinou se jednd

% PAVKOVA, J. et al. Pedagogika volného casu. Praha: Portal, 1999, s. 42; KRATOCHVILOVA, E.
Pedagogika volného casu: Vychova v case mimo vyucovania v pedagogickej teorii a praxi. Bratislava:
Univerzita Komenského, 2004, s. 87.

*® HAJEK, B., PAVKOVA, J. et al. Skoln{ druzina. Praha: Portal, 2007, s. 23.

% PAVKOVA, J. et al. Pedagogika volného ¢asu. Praha: Portal, 1999, s. 48.
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0 dobrovolnost motivovanou a ovliviiovanou, kdy vychovatel vytvari ¢innost tak,

aby byla dé&tmi pfijimana dobrovolng.®

Déle nelze opomenout pozadavek aktivity, pficemz jsou déti vedeny
k aktivnimu podileni se na vSech etapach c¢innosti. Podporuje se iniciativa,

napaditost, kreativita a samostatnost.*

Pozadavek pestrosti, zajimavosti a pritazlivosti se zabyva obsahem,
metodou i formou prace a jejich stfidanim. Snazi se o respektovani individualnich

potieb déti.

Uplathuje se také poZadavek seberealizace, ktery predpoklada, ze jsou
¢innosti provadény tak, aby kazdy jedinec mohl uplatnit své schopnosti a vlohy
a byt tak v Cinnosti UspéSny. Pii ocenovani se klade diiraz na snahu ditéte a na

vysledek s ohledem na moznosti ditéte.

Ve skolni druziné by mély byt zatazovany takové ¢innosti, které odstranuji
unavu, regeneruji duSevni i fyzické sily, ¢imz se uplatiiuje pozadavek odpocinku

a rekreace.®

Pozadavek citlivosti a citovosti urCuje pedagogovi, jak by mél pii své
¢innosti pusobit na zaky. MéEl by mit zvySenou citlivost pfi vedeni Cinnosti,
protoze plsobi nejen na rozumovou slozku osobnosti ditéte, ale i na jeho
emocionalitu. Cinnost by méla v Géastnicich vytvafet hlavné kladné emocionalni

zézitky.*!

Mezi nejdtlezitéjsi Cinnosti fadime ¢innosti zdjmové, ¢imz je podporovan
poZadavek zajmového zaméreni. Nejpodstatnéjsi tikoly této vychovné oblasti je snazit

se uspokojovat, podnécovat, rozvijet a prohlubovat zajmy.

Pozadavek orientace na socialni kontakt — kazdy by mé¢l sviij volny Cas travit
S ostatnimi lidmi, s prateli. Kazdého by méli pfijimat takového jaky je a mit své misto

ve skuping. Instituce by neméla omezovat Cas traveny s rodinou.

¥ 38 PAVKOVA, I. et al. Pedagogika volného casu. Praha: Portal, 1999, s. 48.
¥ Tamtéz.

0 Tamtéz, s. 49.

* Tamtéz.
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Pozadavek efektivity je velice dilezity. Snazi se, aby za pomoci spravnych
pfim&fenych prostiedkil, bylo racionalné a hospodarng dosazeno spravnych cild.*
V dnesni dob¢ jsou financ¢ni prostfedky (bohuzel) ¢asto na prvnim misté. Podle danych
financi se déale odviji otazky: jak nejlevnéji zajistit potfebny material pro praci, kde
nejlevnéji zajistit prostory urcené pro danou ¢innost a (V neposledni fad€) kde sehnat

nékoho se vzdélanim, zaméfenym na vedeni volnocasovych aktivit. Mnozi pracovnici

tuto ¢innost provozuji dobrovoln¢ a bez naroku na mzdu.

S pozadavkem efektivity tzce souvisi i pozadavek kvality a evaluace. Kazdé
zafizeni a vychovatelé by se méli zamyslet nad svou praci, zda a jak dosahuji urcitych
cili. M¢li by prokazat vysledky své Cinnosti. Vnitini evaluaci by si méli vychovatelé
provadét sami jako nastroj zlepSovani své prace. Vnéjsi evaluaci provadi nadiizené

organy (napf. Ceska $kolni inspekce apod.) nebo ztizovatel.*®

2.4  Nejvyznamnéjsi instituce pro vychovu mimo vyucovani

Pro realizaci vychovy mimo vyu€ovani jsou zapotiebi spole¢enské instituce.
Tyto instituce, které tedy slouzi k vyuziti volného casu déti, zajiStuji rodi¢im
jistotu odborného pedagogického vedeni déti v Case, kdy se jim zrovna nemohou

« 44
venovat.

Skolni druZiny jsou primarné zaméfeny na praci s détmi na prvnim stupni
zékladni Skoly a zajist'uji socialni péci o déti a bezpecnost déti v dobé, kdy jsou
rodice v zamé&stnani. Ve zvlastnich pfipadech je mozné, aby Skolni druZinu
navs$tévoval zadk druhého stupné zékladni Skoly. Vzhledem k véku déti se snazi
vychovatelé o to, aby byl program pestry. Je mozné s détmi vypracovavat domaci
ukoly, aviak se souhlasem rodi¢t.*® Vzhledem k tématu a cilim diplomové prace

se Skolni druzin€ budeme vénovat v samostatné kapitole (kapitola 3).

2 PAVKOVA, J. et al. Pedagogika volného casu. Praha: Portal, 1999, s. 49.

3 Tamtéz.

* Tamtéz, s. 45.

*® HAJEK, B., PAVKOVA, J. et al. Skolni druZina. Praha: Portal, 2007, s. 7-14.
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Skolni kluby se zamé&fuji na praci s zaky druhého stupné zakladni koly,
coz je také hlavni rozdil mezi Skolnim klubem a Skolni druzinou. Pedagogové tak
uz mohou pocitat s tim, ze déti navstévujici Skolni klub jsou samostatné a maji uz
specializovanéj$i zajmovou cinnost. Hlavni pozornost je vénovana zajmovym
¢innostem a socialni funkce se dostava do pozadi, jelikoz uz neni tak dulezita jako
u mlad$ich zaka. Skolni klub poskytuje Sirokou nabidku &innosti, na jejichz
podobé by se méli podilet také zaci. Ve Skolnich klubech mohou byt napt. rizné
krouzky, télovychovné oddily, ctenafské koutky, dramatické krouzky, pocitacové

, i1, y e . . 46
pracovny nebo prostory upravené pro neformalni setkavani a komunikaci.

Stiediska volného ¢asu mohou nabyvat podoby domu déti a mladeze nebo
stanice zdjmovych cinnosti. Jsou to Skolskd zafizeni nejvlastnéji urcend pro
vychovu ve volném case. Nabizeji Sirokou Skalu volnocasovych aktivit a obvykle
se nezamé&fuji jen na legislativné stanovené kategorie deti, zakl a studentd, ale
pravidelna zdjmova cinnost v krouzcich, klubech a souborech, dale piilezitostna
z4jmova cCinnost a tdborova cCinnost. Stfediska vSak také realizuji naptiklad
preventivni programy, kurzy dalSiho vzdélavani pedagogickych pracovniki,
podileji se na péci o nadané déti, ve spolupraci se Skolami a dal§imi institucemi

organizuji sout&ze a piehlidky déti a zaka atd.*’

Domovy mladeze poskytuji ubytovani, stravovani a vychovné pusobeni
zédkim stfednich a vysSich Skol, ktefi studuji daleko od svého domova a nemohou
si dovolit denné dojizdét. Kromé jiZz zminovaného nabizi Zzakim také
plnohodnotnou napli vyuzivani jejich volného ¢asu. Studenti vSak také mohou
vyuzit 1 jinych instituci nebo organizaci pro traveni svého volného Casu, které se
nachézeji v dané lokalité. Témto studentim by mélo byt samoziejmé umoznéno

travit svlj volny cas v téchto organizacich. Vzhledem k véku je totiz velmi

dilezité, aby &innosti byly dobrovolné. Cinnost domova mladeze by méla

* CECH, T. Vychova a volny ¢as 2. Brno: MSD, 2007, s. 40.

" Ministerstvo 8kolstvi, mladeze a t&lovychovy. Zdjmové vzdélavani. [online]. 2013. [cit. 2014-01-03].
Dostupné z: http://www.msmt.cz/mladez/zajmove-vzdelavani-1; Vyhlaska ¢. 74/2005, o zdjmovém
vzdélavani, v platném znéni.
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zohlednovat Skoly, které zaci nav§tévuji, a to tak, ze naptiklad studentiim sportovni

$koly nabidne n&jakou kompenzaéni, fyzicky odpo&inkovou &innost.*®

Zakladni umélecké Skoly se zamétuji na hudebni, hudebné-pohybové,
vytvarné a literarné-dramatické obory. Tyto Skoly jednak skytaji moznosti pro
vyuziti volného casu, ale také funguji jako pfiprava pro budouci studium na
umélecké skole — na konzervatofi. Stava se vSak, ze umélecké skoly navstévuji déti
ne ze svého zajmu, ale spiSe z touhy rodicu, ktefi si tak plni své sny. Kvuli této
snaze rodi¢t dochéazi k tomu, ze dé&ti Castokrate do uméleckych skol chodi
s nechuti. Je také dulezité, aby dneSni umélecké Skoly drzely krok s dobou,
napiiklad ve vytvarnych oborech se da dnes uz zabyvat i digitdlnimi fotografiemi

apod.*

Jiné volnocasové instituce jsou ty, které nepatfi mezi Skoly a Skolska
zafizeni. Jedna se napiiklad o spolky, spolky déti a mladeze, kulturni a osvétova
zafizeni, t&lovychovné a sportovni organizace, kam miizeme zafadit napt. Cesky
svaz télesné vychovy, ktery sdruzuje sportovni a turistické apod. Dale k témto

volno&asovym institucim fadime kina, knihovny, divadla, muzea apod.*

®PAVKOVA, . et al. Pedagogika volného casu. Praha: Portal, 1999, s. 45.
* Tamté, s. 46.
%0 Tamtéz.
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3  SKOLNI DRUZINA

Skolni druzina je zafizeni realizujici vychovu mimo vyucovani a Vv této

oblasti se jedna o nejbézn¢jsi Skolské zaFizeni.

Skolni druziny jsou zfizovany podle zakona 561/2004 Sb., o piedikolnich
zafizenich, a §kolnich zafizenich ve znéni pozdéjsich piedpist. Ridi se vyhlaskou
MSMT CR ¢&. 74/2005 Sb., o zajmovém vzdélavani, ve znéni pozdgjsich predpisi.
Skolska zatizeni pro zajmové vzdélavani jsou soucdsti vychovné vzdélavaci
soustavy Ceské republiky a kromé $kolnich druzin do této kategorie spadaji také
Skolni kluby a stfediska volného ¢asu. VSechna tato zatizeni v souladu se skolskym
zékonem podporuji rovné prilezitosti, pfijimaji zdjemce bez ohledu na rasovy

o , ’ , v r o 1
ptvod, narodnost, pohlavi, naboZenské vyznani atp.”

Skolni druzinu tedy miizeme chapat jako $kolské zatizeni, kde je rozvijeno
vzdélavani zajmové, ptficemz se napliuji vzdélavaci cile definované Skolskym
zakonem. Touto problematikou se budeme struéné zabyvat jesté v kapitole 5.
Programy nabizené Skolni druZinou jsou plnohodnotnou naplni poloviny casu,
ktery déti ve Skole travi. Nabizi aktivni odpocinek, oproti dopoledni dusevni praci.
Zikim je zde poskytovano naplnéni volného &asu také zajmovou <innosti

a riiznymi aktivitami zamé&fenymi na rozmanité oblasti.*®

K zajmovym aktivitam fadime také aktivity zamétené vytvarné a lze fici, Ze
vedle pohybovych aktivit se jedna o nejfrekventovanéjsi druh zdjmovych ¢innosti
realizovanych ve Skolnich druzinach. Tato diplomova prace ptedklada navrh cyklu
vytvarnych aktivit pouzitelnych zejména ve Skolni druzin€. Z toho divodu jsme do
diplomové prace zatfadili tuto kapitolu, v niz chceme Skolni druZinu alespon

stru¢né charakterizovat.

> Ministerstvo kolstvi, mladeze a t&lovychovy. Zdjmové vzdélavani. [online]. 2013. [cit. 2014-01-03].
Dostupné z: http://www.msmt.cz/mladez/zajmove-vzdelavani-1
2 HOLEYSOVSKA, A. Zajmova ¢innost ve skolni druziné. Praha: Portal, 2009, s. 13-17.
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Skolni druzinu navitévuji zaci prvniho stupné zikladni §$koly
a v odivodnénych piipadech i zaci stupné druhého. Pocet zakl v jednotlivych
oddélenich se naplituje do poétu 30 zakd. Zaci se zapisuji do pravidelné dochazky,
avSak v pfipad¢, ze druzina provozuje také zdjmové krouzky, je mozné, aby ji
navitévovali i zaci nepiihlaseni k pravidelné dochazce. Skolni druziny zpravidla
vznikaji u zékladnich a specidlnich skol, avSak je mozné, aby byly zfizeny i jako
samostatny subjekt. Druzina mize byt v provozu i Vv dobé letnich prazdnin,
naptiklad v ptipadech, kdy s jinymi subjekty organizuje rizné akce v dobé¢, kdy se

, v ;53
nekond vyucovani.

3.1  Cile vychovy ve Skolni druziné

Pro $kolni druzinu mtizeme definovat jeden obecny cil, a tim je vychova
vSestranné rozvinutého jedince prostiednictvim rozumové, mravni, télesné,
estetické a pracovni slozky vychovy. Hlavnim divodem existence §kolni druziny je
zajistit ditéti dohled, péci a zejména vychovu v dobé, kdy ji nemulze zajistit rodina.
Mezi dalsi divody, pro¢ rodi¢e své déti zapisuji do Skolnich druzin, patii jisté
snaha zamezit socialné€ patologickym jevim, které déti ohrozuji, a rozvijet v détech
dostatecné védomosti a dovednosti, aby zvladly nastrahy soucasné spole¢nosti.
Vychovné piisobeni Skolni druZiny tedy musi reagovat na nebezpeci drogové
zavislosti, gamblerstvi, nesnasenlivosti atd. Je nutné chapat vychovu ve Skolni

druzin€ jako formu prevence socidlné patologickych jevu a rizikového chovani.

Stézejnim cilem vychovy (a tedy 1 vychovy mimo vyucovani) je piipravit
dité pro Zivot v sou€asné spolecnosti a prostfednictvim vychovnych, vzdélavacich
a volnocasovych aktivit u né& rozvijet Kklicové kompetence, vybavit jej
podstatnymi védomostmi, dovednostmi a v neposledni fad¢ také postoji. AvSak to
je ¢innost dlouhodob4, velmi obtizna a vysledky této prace se daji vedenim Skol
(a tim spiSe laickou vetejnosti) kontrolovat obtizng, proto je tato ¢innost také ¢asto

nedoceniovana.

% BARTOS, V. Kapitoly z vychovy mimo vyucovdni a pedagogiky volného casu: pomocny studijni text
pro kombinované studium. Usti nad Labem: Univerzita Jana Evangelisty Purkyné, 2004, s. 15.
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Pti stanovovani dil¢ich vychovnych cili je dobré se zaméftit na Ctyfi pilite

celozivotniho uceni dle Organizace OSN pro vychovu a védu:

1) Ucit se znat — ziskavat védomosti o riznych pfedmétech, vytvaret néco

nového;
2) Udit se jak na to — ziskavat osobni dovednosti potfebné pro zivot;
3) Udcit se zit spole¢né — ucit se, Ze vSichni mame sva prava a povinnosti,
4) Ukit se byt — rozvijet vnitini kvality.>*

Proto, aby mohly byt napliiovany tyto zameéry, je nutné vytvofit vhodné prostiedi,
které by navozovalo kreativitu a davalo ptilezitost k seberealizaci. Dulezita je také
interakce Cinitelll, jako je naptiklad socidlni Skolni klima, empatie vychovatelek,
podnétné aktivity. Pokud neexistuje tato interakce a vhodné prosttedi, neni také
mozné, aby druzina plnila svou funkci socidlni, relaxac¢ni, regeneracni ani

vychovnou.>

3.2 Podminky cCinnosti Skolni druZiny

K tomu, aby S$kolni druzina plnila své poslani, je potieba zajistit
kvalifikované pracovniky, druZinu materidlné zajistit (vybavit mistnosti,
télocvicny, hfisté, herny, pfiCemz museji odpovidat hygienickym pozadavki
a normam), pravidelné¢ zpracovavat plany c¢innosti druziny a zajistit fidici

a kontrolni ¢innosti dle pravnich usneseni MSMT.*

Co se tyCe prostiedi $kolni druziny, méla by pro svou ¢innost mit
k dispozici vlastni prostory, které jsou dostatecné ¢lenité, aby poskytovaly misto
k odpocinku, k intelektualni aktivité i ke hram. Skolni druzina by méla byt

vybavena stolnimi hrami, stavebnicemi, cCasopisy, knihami, sportovnimi

> Ministerstvo $kolstvi, mladeze a t&lovychovy. Ndrodni program rozvoje vzdélavani v Ceské republice:
Bila kniha. Praha: Tauris, 2001, s. 38.

*PAVKOVA, J. etal. Skolni druzina. Praha: Portal, 2003, s. 12-15.

% BARTOS, V. Kapitoly z vychovy mimo vyucovdni a pedagogiky volného casu: pomocny studijni text
pro kombinované studium. Usti nad Labem: Univerzita Jana Evangelisty Purkyng, 2004, s. 17-18.
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pomiickami a také hudebnimi ndastroji. NejmenSi plocha volného prostoru na
jednoho 7aka musi &init 2 m? ReSeni prostor §kolni druziny by mé&lo umoziovat

komunikaci mezi détmi a nabytek svou velikosti musi odpovidat vySce zakt.

Skolni druzina byva vybavena televizory a dalsi technikou, av$ak pasivni
sledovani televizoru nemuZeme povazovat za napliiovani vychovné-vzdélavaci
funkce Skolni druziny. Televizni pofady by mély byt brany pouze jako motivace ke
kreativni ¢innosti déti. Pro plnéni vychovné-vzdélavaciho programu Skolni druziny
miize byt vyuzivana vypocetni technika, ktera by méla byt uzivana k prohlubovani
znalosti zakl nebo k logickym hram. Je vSak nepfipustné, aby v pocitacich byly
nainstalovany hry agresivniho charakteru. V ptipadé€, Ze jsou pocitace vyuzivany

v &innostech $kolni druZiny, je nezbytné vychovné pisobeni vychovatelky.®’

3.3 Edukacni aktivity ve Skolni druZiné

Jak uz jsme vyse zminili, Skolni druzina slouzi Kk vychovnému pusobeni
v dobé mimo vyucovani a tato doba se vyuziva K regeneraci zakovych sil
a k uspokojovani jeho potieb. Pak tedy Skolni druzina plni nékolik funkci
zminovanych vyse, jako je funkce socidlni, relaxacni, regeneracni, kompenzacni

a V}'/chovnou.58

Skolni druzina napliiuje svou funkci pomoci ¢innosti, jako jsou ¢innosti

odpocinkové, rekreacni, pfiprava na vyucovani a zajmové ¢innosti.

Ukolem odpo¢inkovych &innosti je odstranéni Ginavy zaka ze $kolniho dne.
Do rezimu druZinu se zatazuji nej€astéji po ob&éd€ nebo také pied vyucovanim, coz
slouzi zaktm, ktefi vstavaji brzy rano. Tato odpoc¢inkova funkce miiZze byt plnéna
klidem na lehatku ¢i na koberci, ale také poslechem pted¢itdni nebo stolnimi

hrami.

> Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a t&lovychovy. Metodicky pokyn k postaveni, organizaci a cinnosti
Skolnich druzin. [online]. 2002. [cit. 2013-09-03]. Dostupné z: http://www.msmt.cz/mladez/metodicky-
pokyn-k-postaveni-organizaci-a-cinnosti-skolnich-druzin

8 BARTOS, V. Kapitoly z vychovy mimo vyucovani a pedagogiky volného casu: pomocny studijni text
pro kombinované studium. Usti nad Labem: Univerzita Jana Evangelisty Purkyné, 2004, s. 16.
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K regeneraci sil slouzi ¢innosti rekreacni, prevazuje zde odpocinek aktivni
S vyuzitim naro¢néjSich pohybovych, sportovnich nebo turistickych aktivit,

pficemz je vhodné tyto aktivity provozovat venku ve skupinach.

Priprava na vyucovani souvisi se Skolnimi povinnostmi, muze jit tedy
naptiklad o vypracovavani domaéacich ukolid (coz je mozné pouze se souhlasem
rodicl) nebo zabavné procvicovani uciva prostiednictvim didaktickych her apod.

Tato ¢innost vSak nepatii legislativné mezi povinné ¢innosti Skolni druziny.

Zajmové cinnosti slouzi k rozvoji osobnosti zaka. Mohou se realizovat
jako ¢innost skupinova ¢i individualni, organizovand nebo spontanni. Pfi téchto
¢innostech je podstatna vlastni aktivita zakl, ktera jim navozuje radost, Zaci tak
zahani pocit nudy a nenaplnénosti, ale zejména rozvijeji své kompetence,
prohlubuji dovednosti, osvojuji si nové poznatky a uplatiiuji svou kreativitu.
Zajmova cinnost, je-li vhodné zvolena a jsou-li kni zaci spravné motivovani,
napomahd vSestrannému rozvoji osobnosti ve vSech jejich slozkdch — rozumové,
citové 1 volni. Zajmova ¢innost mé vyznam i pro pozitivni rozvoj socialnich vztaht

mezi zaky a ma vyrazny preventivni rozmeér.
Ve skolni druziné je misto pro celou Skéalu ¢innosti, napft.:

1) Pohybové a télovychovné ¢innosti — sem fadime chizi, b&h, cviceni
prostnd, protahovani, ovladani télocviéného nacini, pohybové hry, sportovni
hry. Tyto aktivity maji preventivni a motivacni charakter, miZeme pfi nich
zatadit nenésiln¢ multikulturni vychovu nebo naptiklad pti pohybu
v ptirodé také ekologickou vychovu. V rannich hodinach je doporucovéno
zafazovat cvieni na protazeni a relaxaci a v odpolednich hodinach
pohybové aktivity, kterych je nepfeberné mnozstvi. Cvieni by m¢élo
probihat ve cvi¢ebnim uboru a vychovatelky by nemély zapominat, ze nez

zaneme déti zatéZovat, mél by se organismus déti nejprve zahfat.*

S HAJEK, B., PAVKOVA, J. et al. Skolni{ druzina. Praha: Portal, 2007, s. 89-95.
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2) Rukodélné ¢innosti — tyto ¢innosti napomahaji k rozvijeni jemné motoriky
a tvofivosti ditéte. Podileji se také na rozvoji trpélivosti, peclivosti,

pfesnosti, estetického a prostorového citéni.®

3) Hudebni a tane¢ni ¢innosti — ve Skolni druziné je prostor pro zpivani,
seznamovani s nastroji i pro tanec. Zazpivani si pisnicky ptfed zacatkem
vyuCovani muze navodit dobrou néaladu pro cely Skolni den. Vybér
repertoaru by vychovatelka méla ptizpisobit véku déti. Hudba se mize ve

Skolni druzin€ poustét i z nosici jako kulisa Cinnosti, nejen tane¢ni.™

4) Literarné-dramatické cCinnosti — dramaticka vychova podporuje rozvoj
osobnosti a schopnosti, jako je tvofivost, pfedstavivost a komunikativni
dovednost. Ve Skolni druZiné je vhodné vést dramatickou vychovu jako
celoro¢ni Cinnost, kterd vyusti napifiklad v divadelni pfedstaveni. Aby
vychovatelka mohla spravné vést literarné-dramatické ¢innosti, méla by mit
vlastnosti jako je tolerance, citlivost, empatie, pohotovost, tvofivost
a pfirozena autorita. Ve $kolni druziné je prostor i pro praci s knihou

a s Casopisy, pfi¢emz tyto aktivity maji za cil vychovu ke &tenafstvi.®?

5) Vytvarné ¢innosti — vytvarna vychova se nesoustied’'uje pouze na vytvarné
projevy déti, ale zaméfuje se na vSechny Cinnosti, kde je uplatnéna estetika,
napfiiklad vychéazky, spole¢né hry, prace s literaturou. To vSe pfinasi détem
emocionalni zaZitky, které mohou byt inspiraci pro vytvarnou c¢innost.
V odpocinkovych ¢innostech upfednostiiujeme spontanni vytvarnou ¢innost
déti, vhodné televizni programy a promitani diapozitivii s estetickou
tématikou. V Cinnostech rekrea¢nich se zaméfujeme na tvofivé hry
S vlastnoru¢né vyrobenymi pomiickami, vytvafeni konkrétnich prostorovych
situaci.  Esteticko-vychovné aktivity prostupuji nejvice zajmovymi
¢innostmi. Zazitky ze vSech zajmovych c¢innosti mohou byt motivaci
k vytvarné ¢innosti. Kritériem hodnoceni je kromé& vytvarnych vysledkda,

také radost z ¢innosti, zajem, schopnost prace ve skuping i vypovédi zaki

% HAJEK, B., PAVKOVA, J. et al. Skolni druZina. Praha: Portal, 2007, s. 99-102.
81 Tamtéz, s. 104-107.
82 Tamtéz, s. 109-113.
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0 pocitech. Podstatnou oblasti vytvarné vychovy je formovani estetického
vztahu K zivotnimu prostiedi. Dé€ti poznavaji kulturni tradice, rizné druhy
umeéni, poznavaji krasy piirody, kulturni pamatky, lidové tradice a zvyky.
Pti vytvarnych c¢innostech mize dosahovat vynikajicich vysledka 1 dité,
které neni uspesné v uceni a vychovatelka tak muze vhodnym ocenénim
prace pusobit na jeho sebevédomi a vést ho tak ke zlepSeni vysledkl pii

v ;7 63
vyucovani.

V nasledujici kapitole se budeme vytvarnym cinnostem a vytvarné vychoveé

vénovat podrobnéji.

Od roku 2004 si skolni druziny ze zdkona povinné vytvaii Skolni vzdélavaci

programy. Planovani ve SD ma nékolik urovni, aviak nejvy3si trovni je vzdy

$kolni vzdélavaci program. V metodickém pokynu MSMT se hovoii o dalsich

urovnich planovani ¢innosti Skolni druziny takto:

1)

2)

Hlavni ukoly a vyznamné akce Skolni druziny se zpracovavaji do
celoro¢niho a do mési¢nich planua Skoly. Pfi zpracovani téchto plani by
mélo byt pfihlizeno k pfanim a pozadavkim zakh, ktefi by se méli,
pfinejmenSim formou ndmétd, na jejich zpracovani podilet. Do kol Skolni
druziny se zahrnuji 1 pfiméfené aktivity k prevenci socialné patologickych
jevi, zejména v oblasti vytvafeni navykl ucelného vyuzivani volného ¢asu

(tj. vychovy k volnému ¢asu).

Doporucuje se zpracovavat také tydenni plany cinnosti jednotlivych
oddéleni SD a zvefejiovat je na misté piistupném rodi¢tim. Tydenni plany

maji motivacni charakter pro zaky a informacni funkci pro rodice.

8 HAJEK, B., PAVKOVA, J. et al. Skoini druzina. Praha: Portal, 2007, s. 96-98.
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3.4 Vychovatel ve Skolni druZiné

-----

vychovava, napf. matka, otec, ucitel apod. Jeho protéjskem je ten, kdo je
vychovavan, napt. dit€¢ v rodiné, zak ve skole.®* V nasledujici podkapitole se vSak
budeme vénovat uzeji vymezené skupiné, a to vychovatelim ve Skolnich
druzinach. Spravny pfistup vychovatele k jeho praci a jeho adekvatni vybavenost
potfebnymi znalostmi, dovednostmi a vlastnostmi jsou zakladnim pfedpokladem

pro uspésnou realizaci jakékoliv edukacni aktivity.

Spoleénym zijmem Vychovatele:65 a ucastnika (z4dka) je navodit partnersky
vztah, v némz oba zaroven davaji i berou. Dulezity je tedy nejen pfedmét zajmu,
dostate¢né materialni vybaveni pro ¢innost, ale zejména osobnost vychovatele, to,
jakym zpusobem dokéze navodit spole¢nou pracovni atmosféru, vytvofit vielé

vz r i vr vr <7 s 1 . 66
pratelské a tvotivé ovzdusi a ptiznivé socialni klima.

3.4.1 Osobnost a kompetence vychovatele

Na osobnost vychovatele mizeme do jisté miry nahlizet podobné jako na
osobnost jakéhokoliv jiného pedagogického pracovnika, naptiklad ucitele, protoze
na vSechny pedagogy jsou kladeny vysoké naroky. Také vychovatelé¢ vzdélavaji,
pfedavaji védomosti a dovednosti, formuji postoje. To vSe ovSem ¢ini v dobé¢
mimo vyucovani a z velké casti pfimo ve volném cCase vychovavanych. Z toho

diivodu potiebuji mit specifické vzdélani, dovednosti i osobnostni vlastnosti.®’

Vzdélanostni poZzadavky na vychovatele jsou dany Zakonem ¢&. 563/2004
Sb., o pedagogickych pracovnicich. Vychovatel musi mit minimalné stfedoskolské
vzdélani v pedagogické oblasti. Je dilezité, aby se vyborné orientoval nejen

v pedagogickych disciplinach, zejména v pedagogice volného Casu, ale také musi

* POLASEK, A. Obecnd a srovnavaci pedagogika. Olomouc, 1982, s. 5.

%V této praci pouzivame terminu vychovatel. Tim mame na mysli jak vychovatele — muze, tak
vychovatelky — Zeny.

% HAJEK, B. et al. Pedagogické ovliviiovdni volného casu: soucasné trendy. Praha: Portal, 2008, s. 142-
143.

®7 JANIS, K. Uvod do problematiky volného casu. Opava: Slezska univerzita v Opavé, 2009, s. 57.
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mit povédomi o psychologii, zvlasté o vyvojové a socialni psychologii. Vychovatel
ve Skolni druziné¢ musi také znat kurikulum a ovladat ucivo zaku, aby jim byl
schopen pomoci a poradit pfi piipravé na vyucovani. Vychovatel by se m¢l
soustavné vzdélavat a mit i pravni povédomi, obzvlasté o bezpecnosti prace

s détmi.%®

K tomu, aby mohl ¢lovék uspésné zvladat praci vychovatele, mél by
splitovat 1 dal$§i zadkladni pfedpoklady. Mezi né fadime osobnostni dispozice,
pficemz hlavni podminkou je kladny vztah k détem. Dale jsou dulezité nasledujici

osobnostni rysy:

tolerance — vychovatel musi brat déti takové, jaké jsou,

- citlivost a empatie — vychovatel by mél ptistupovat ke kazdému jedinci

citlivé a hodnotit jej podle toho, jaké jsou jeho schopnosti a mozZnosti,

- pohotovost — mél by byt pozorny a vnimavy k navrhiim a podnétim déti
a mél by na né¢ umét flexibilné reagovat, vychdzet jim vsttic pii kazdodenni

pedagogické ¢innosti,

- pfirozend autorita — zvlast¢ vzhledem ke specifikim volného casu
a vychovy ve volném c¢ase je podstatna uvolnéna a pratelskd atmosféra bez

zbyte¢né autoritativniho ptistupu, zaloZena na odbornosti,

- tvofivost — vychovatel by mél vytvaret prosto pro kreativni rozvoj ucastnikt
a mél by je vjejich tvofivosti podporovat, tento poZadavek se snaze

naplnuje, je-1i vychovatel sam ‘[Vofivy.69

Jisté pozadavky jsou kladeny také na vnéjsi vzhled vychovatele. Samoziejmosti
by mélo byt vhodné obleceni, které sice nebrani aktivitdim s détmi, ale na druhou
stranu se nejednd o domaci odé&v. Jedna-li se o vychovatelku, Sperky nesmi
ohrozovat bezpecnost déti. Drzeni téla by mélo byt spravné (podtrhuje pfirozenou

autoritu), vychovatel by mél spravné vyuzivat gest a mimiky a nemén¢ dulezita je

*® HAJEK, B., PAVKOVA, 1. et al. Skolni druzina. Praha: Portal, 2007, s. 34; Zdkon ¢. 563/2004 Sb., o
pedagogickych pracovnicich, § 16.
% HAIJEK, B. et al. Pedagogické ovliviiovéni volného casu: soucasné trendy. Praha: Portal, 2008, s. 177.
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také spravna schopnost adekvatni verbalni komunikace. Vychovatel by mél hlasem
zvladnout celou svoji skupinu, a to bez ktiku, lepsi je nize polozeny hlas, intonace

feCi by méla byt klidna, avSak nesmi byt monoténni.

Tim dospivame k dal§im pfedpokladim uspésného vychovatele, a tim jsou
dovednosti. Krom¢ jiz zminénych komunikativnich dovednosti sem muZeme
zatadit dovednosti diagnostické, organiza¢ni nebo didaktické. Vychovatel zna
a ovlada dostate¢né mnozstvi volnocasovych aktivit a zdjmovych ¢innosti a umi
déti pro tyto aktivity nadchnout a déle je v nich vést. Samoziejmosti by mélo byt
pribézné dopliovani znalosti a dovednosti Vv rtiznych volnocasovych aktivitdch
a zajmovych smérech. Pokud dochazi ke krizovym situacim, mél by je vychovatel
zvladnout vyfesit sam, ptipadné po konzultaci s tfidni ucitelkou (tfidnim ucitelem)
nebo feditelem §koly.” S tim souvisi vyznam autority vychovatele, ktera by méla
mit vedle své formalni slozky také vyraznou dimenzi neformdlni, protoze
vychovna prace v oblasti vychovy mimo vyucovani a ve volném cCase stavi na

dobrovolnosti a vnitfni motivaci ucastniku.

Mezi vychovateli mizeme najit i negativni typy pedagogi. Napiiklad
prilis prisny pedagog, ktery pfistupuje ke svym zdkiim jako k nezvladnutelnym.
Protikladem je shovivavy typ, ktery rovné€z neni vhodny, jelikoz déti maji
naprostou svobodu, se kterou si ¢astokrat neumeji poradit. Lhostejny typ déla svou
praci z povinnosti, bere vychovatelské povolani jen jako zplsob obzivy.
A nakonec se jako velmi negativni jevi tzv. demagog, ktery je vztahovacny

a autoritéfsky.72

3.4.2 Vztah a komunikace ve vychové mimo vyucovdani

Jedinym zplisobem, jak je mozné piedat hodnoty a postoje, je vztah.
Nejednd se jen o vztahy mezi vychovatelem a jednotlivymi détmi, ale i o dalsi,

jako jsou naptiklad vztahy vychovatel — dité, vychovatel — skupina déti, dit¢ — dité,

"“HAJEK, B., PAVKOVA, J. et al. Skolni druzina. Praha: Portal, 2007, s. 32-33.
" Tamtéz, s. 34.
2 JANIS, K. Uvod do problematiky volného casu. Opava: Slezské univerzita v Opavé, 2009, s. 57.
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dit¢ — détska skupina, vychovatel — vychovatel atd. Tento vycet vztahii neni
konec¢ny, bylo by mozné uvést jeste¢ dalsi. Vztahy se vzajemné ovliviiuji, napft.
vztah mezi ditétem a rodi¢i se projevi 1V kvalit¢ vztahi mezi rodici
a vychovatelem a poté 1 mezi vychovatelem a ditétem. Vztahy se buduji
prostiednictvim komunikace, ale také tim, ze davame mladym lidem duavéru

a umoziiujeme jim p¥evzit spoluodpovédnost (participace).”

Na zacéatku je vychovatel s mladym ¢lovékem, pokud vychovatel dokaze
zaujmout, vznikd navazani vztahu, v némz mlady c¢lovék poznava hodnoty
reprezentované vychovatelem. Ptijima je, zije podle nich a nakonec je schopen
ptfedavat tyto hodnoty dale. Pokud jej vychovatel nezaujme, nezaujmou jej ani jeho
hodnoty. Zalezi na velikosti skupiny: ¢im mensi skupina je, tim lépe se v ni

P 74
navazuji vztahy.

Vychovatel, ktery ma k détem dobry vztah, mize ¢asteéné kompenzovat
nefunk¢ni rodinu nebo doplnit jeji pisobeni tam, kde je funk¢éni jen omezene.
V takovémto pecujicim vztahu je nejdulezitéjSi byt ochoten pravidelné

a predvidatelnym zptisobem si pro dité nachdzet &as.”

Zakladni motivaci je pro déti moZnost stravit urcity cas s vrstevniky, moci
S nimi mluvit o tom, co se jim libi, zplisobem, jaky se jim libi, objevovat
a zakouset, jaci vlastné jsou, v uvolnéné a pratelské atmosfére. Ale existuje fada
negativnich jevu, jako je Sikana, tlak vrstevnické skupiny k antisocialnimu jednani
apod. Lhostejnost dospélych v téchto situacich mize vést k trvalému dusSevnimu
stradani  Sikanovanych déti ik zavaznym zdravotnim poskozenim vcetné
sebevrazednych pokusti. Pedagogové vzhledem ke své odborné piipravé hraji

v oblasti lidskych vztaht zasadni roli.”

Pfedpokladem pro ziskani znalosti a dovednosti a zaroven pro to, aby byly
vysledky déti uspésné, je dilezita atmosféra spole¢né tvorivé prace. Vychovatel je

predevSim radcem, instruktorem a inspirdtorem cinnosti, které vyuziva k navozeni

®PAVKOVA, J. et al. Pedagogika volného ¢asu. Praha: Portal, 1999, s. 52-53.

™ Tamtéz, s. 54-55.

" HORAK, J., KOLAR, Z. Obecnd pedagogika. Univerzita Jana Evangelisty Purkyn&: Usti nad Labem,
2004, s. 60-61.

" PAVKOVA, J. et al. Pedagogika volného ¢asu. Praha: Portal, 1999, s. 54-55.
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procesu uceni. Svym kazdodennim vychovnym piisobenim vede déti k hodnotnému
zpusobu vyuzivani volného ¢asu. Tim obohacuje jejich vzdélani o nové poznatky
a dovednosti z riznych oblasti, ovliviiuje a kultivuje jejich potfeby a zajmy, rozviji

jejich specifické schopnosti a nadani a upevnuje Zadouci charakterové vlastnosti.”’

Vychovatel ma byt détem do jisté miry pfitelem, ktery s nimi sdili radosti i
neuspéchy, dokaze objektivné zhodnotit klady i nedostatky a povzbudit k dal§imu
usili. Svou autoritu nebuduje jen piikazy, zdkazy a tresty, ale vyplyva z jeho lasky
k détem, z jeho odbornych znalosti i metodickych schopnosti. Dé&ti si vazi
vychovatele, ktery ma Siroké vSeobecné vzdélani, dokaze se orientovat v jejich
zdjmech a je pfitom sam uUspéSny V nckteré ze zdjmovych cCinnosti. Pfi fizeni
procesu uceni by mél vychovatel respektovat vékové zvlastnosti jedince.
V procesu uceni systematicky podnécuje tvaréi a odpovédny piistup déti
k ¢innostem, podporuje jejich samostatnost a aktivitu. Rozviji zdjem o nové
védomosti a dovednosti a tim i 0 celozivotni sebevzdélavani. Dobry vychovatel
dokaze najit pro kazdého cinnost, kterd ho uspokoji. Povzbuzeni a ocenéni
vysledkli v nékteré oblasti ¢innosti mimo vyucCovani se vétSinou kladné projevi

R v , 18
I pr1 vyucovani.

"PAVKOVA, J. et al. Pedagogika volného ¢asu. Praha: Portal, 1999, s. 74-75.
"8 Tamtéz, s. 74-75.

35



4 VYTVARNA VYCHOVA

Co se tyCe vytvarné vychovy, neexistuje odborna literatura pfimo se
vztahujici k vytvarné vychové ve Skolnich druzinach. Z toho duvodu jsme v této
kapitole Cerpali z knih, které jsou bézn¢ v knihovnach k dispozici a vétSinou se
tykaji 1. nebo 2. stupné zakladnich $kol. Avsak i pfesto se domnivame, ze vétSinu
téchto publikaci 1ze s uzitkem aplikovat nebo z nich Cerpat i pfi praci ve Skolni

druziné.

Vytvarna vychova se nesoustfed’'uje pouze na vytvarné projevy déti, ale
zamétuje se na vSechny Cinnosti, kde je uplatnéna estetika, naptiklad vychéazky,
spole¢né hry, praci s literaturou. To vSe pfinasi détem emocionalni zazitky, které

mohou byt inspiraci pro vytvarnou ¢innost.

V odpocdinkovych ¢innostech ve Skolni druziné upfednostiiujeme spontanni
vytvarnou ¢innost déti, pfipadné (v adekvatni mife) vhodné televizni programy
a promitani diapozitivii s estetickou tématikou. V €innostech rekreacnich se
zaméfujeme na tvofivé hry s vlastnoruéné vyrobenymi pomulckami, vytvaieni
konkrétnich prostorovych situaci. Esteticko-vychovné aktivity prostupuji nejvice
zajmovymi ¢innostmi. Zazitky ze vSech zajmovych ¢innosti mohou byt motivaci

K vytvarné ¢innosti.

Kritériem hodnoceni je kromé vytvarnych vysledkt také radost z ¢innosti,
z4jem, schopnost prace ve skupiné i vypoveédi zaki o pocitech. Podstatnou oblasti
vytvarné vychovy je formovani estetického vztahu k Zivotnimu prostiedi. Déti
poznavaji kulturni tradice, rizné druhy uméni, pozndvaji krasy pfirody, kulturni
pamatky, lidové tradice a zvyky. Pfi vytvarnych ¢innostech ve $kolni druziné muze

dosahovat vynikajicich vysledkd i dité, které neni uspésné v uceni, a vychovatel
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tak miize vhodnym ocenénim préace piisobit na jeho sebevédomi a vést ho tak ke

v r oo o s v ;7 719
zlepSeni vysledku pii vyu€ovani.

Vytvarna vychova jako vzdé€lavaci a vychovny predmét zaméfeny na
rozvoj dispozic zaka sméiuje k vychové jedince, ktery bude schopen uplatnit své
zkuSenosti s uménim v bézném zivoté. Dale také bude vizualné gramotny — bude

schopen kritického &teni vizualnich uméleckych informaci.

,Koncepce vytvarného vzdélavani v Ceské republice se po roce 1990
formovala na zékladech budovanych J. Slavikem. V jim pojmenovanych cilovych
kategoriich pfedmétu se soustfed’uji zakladni dispozice, jez maji byt u zaku ve

vytvarném vzdélavani rozvijeny. Jedna se o tyto kategorie:

- vytvarnd citlivost, vytvarna pfedstavivost a fantazie;
- vytvarné mysleni;

- znalosti a porozumeéni;

- tvaréi a explorativni dispozice;

- hodnotici schopnosti;

- komunikativni dovednosti;

- socialné psychické pfedpoklady.“81

4.1  Vytvarnd vychova v kurikulu

Skolni druziny maji povinnost zpracovavat vlastni $kolni vzdélavaci programy,
aniz by pro né existoval ramcovy vzdélavaci program. Pfesto v této podkapitole chceme
alespon stru¢né¢ zminit Ramcovy vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani, a to
konkrétné ve vztahu ke vzdélavaci oblasti Uméni a kultura a vramci ni ke
vzdélavacimu oboru Vytvarna vychova. Zaméfime se zejména na vystupy tohoto
vzdélavaciho oboru na prvnim stupni zdkladni Skoly. Pravé Zzakim této vékové

kategorie je urcena Skolni druZina a v této diplomové praci zejména také projekt cyklu

" PAVKOVA, J. et al. Skolni druzina. Praha: Portal, 2003, s. 85-110.

% 1 ASOTOVA, D., BEJLOVEC, R. Metodika vyuky vytvarné vychovy na 2. stupni zdkladnich skol a
strednich skolach z pohledu pedagogické praxe — naméty pro zacinajictho ucitele. Ostrava: Ostravska
univerzita v Ostravé, 2010, s. 8.

8 Tamtéz.
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vytvarnych aktivit, ktery predstavime v praktické ¢asti prace. Vychovatel $kolni druziny
muze pii tvorbé Skolniho vzdélavaciho programu a nasledné pii projektovani
jednotlivych z4djmovych aktivit z Rdmcového vzdélavaciho programu pro zakladni

vzdélavani vychazet.

Ocekavané vystupy ze vzdélavaciho oboru Vytvarna vychova se (stejné jako

U ostatnich obortt) na prvnim stupni zakladni Skoly déli na dvé obdobi.

Na konci prvniho obdobi, tj. na konci tieti téidy, by mélo dit¢ umét rozpoznat
a pojmenovat prvky vizualné obrazného vyjadieni a tfidit je na zakladé odliSnosti
vychazejicich z jeho zkuSenosti, vjemu, zazitkti a piredstav. Mélo by umét projevovat
své vlastni zivotni zkuSenosti, dokdzat vyjadfit rozdily pfi vnimani udélosti riznymi
smysly za pouziti vhodnych prostfedki. Mélo by byt schopno interpretovat rtizna
vizualné obrazna vyjadieni, porovnat je se svoji dosavadni zkuSenosti. Nalézt a do
komunikace zapojit obsah vizualné obraznych vyjadreni, kterd samostatné vytvoftilo,

vybralo & upravilo.®?

Na konci druhého obdobi, tj. na konci paté tiidy, by mélo dit¢ umét pfi
vlastnich tviréich cinnostech pojmenovat prvky vizudlné¢ obrazného vyjadieni
aporovnat je na zakladé¢ vztahti. M¢lo by byt schopno uzivat a kombinovat prvky
vizualné obrazného vyjadieni ve vztahu k celku a védomé se zaméfovat na projeveni
vlastnich Zivotnich zkuSenosti i na tvorbu vyjadieni. Nalézt vhodné prostiedky pro
vizudln€ obrazna vyjadfeni vznikla na zdklad¢ vztahu zrakového vniméani k vnimani
dalsimi smysly. Osobitost svého vnimani by mé&lo umét uplatinovat v ptistupu k realité,
k tvorb¢ a interpretaci vizualn¢ obrazného vyjadieni. Dilezita je schopnost porovnavat
rizné interpretace vizualné obrazného vyjadieni a pfistupovat k nim jako ke zdroji
inspirace. Dité by také mélo umét nalézt a do komunikace v socialnich vztazich zapojit

obsah vizualné obraznych vyjadreni, ktera samostatné vytvortilo, vybralo ¢i upraVilo.83

82 Rdmcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani. Praha: Vyzkumny ustav pedagogicky, 2007, s.
69.
% Tamtéz.
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4.2  Obsahové domény vytvarné vychovy

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Vytvarnd vychova pro prvni stupen se
zam¢iuje na rozvijeni individudlnich dispozic a rozvoj zakt. Pfipravujeme zaky na
amatérské umelecké aktivity nebo na vzdélavani ve stiednich Skolach umeéleckého ¢i

pedagogického zamé&Feni nebo v konzervatofich.**

Obsahové domény urc¢i vyukové plany a strategie vyuky. Pozornost je
vénovana osobnosti Zaka, pficemz pedagog napomaha jeho Kk rozvoji a vzdélavani.
Obsahové domény vytvarné vychovy rozvijeji smyslovou citlivost, uplatiuji
subjektivitu a oveéfuji komunikacni ucinky tvorby. Co se tyce smyslové citlivosti,
pedagog by mél zakovi nabidnout rtznorodé vjemy, a to vizualni, hmatové,
sluchové a kinestetické. Pro uplatnéni subjektivity se pedagog snazi zakovi
nabizet riznorodé¢ interakce se svétem, a to tak, aby si zdk mohl sam uvédomovat
vyznamnost osobnich zkuSenosti a mél chut je déale rozvijet. Pfi ovéFovani
komunikaénich WG¢inkd by mél pedagog zakovi poskytnout pfrilezitosti
K interpretaci, komparaci, prezentaci vlastniho vizualné obrazového vyjadieni, dale

také k jeho prezentaci na vefejnosti a ke komunikaci o ném.%

Uvedené obsahové domény vytvarné vychovy jsou konkretizovany

I v Rdmcovém vzdélavacim programu pro zakladni vzdélavani, a to jako uéivo.

1. Rozvijeni smyslové citlivosti — zde se zaci seznamuji stvary, objemy,
barevnymi kvalitami, uspofadanim na zaklad¢ jejich vyraznosti, velikosti apod.
Zapojuji ptitom zrakové vnimani, ale i ostatni smysly, snazi se je vzajemné

propojit.

2. Uplatiovani subjektivity — jde 0 to, jak Zaci rozlisi, vyberou a posléze uplatni
napt. rizné hracky, objekty, jakou techniku zvoli. Jak se budou projevovat, napf.
pohybem téla a jeho umisténim v prostoru, jak budou manipulovat s objekty.

Jakou uplatni motivaci, napft. zalozenou na smyslovém vnimani, na fantazii.

% SOBANOVA, P. Kapitoly z didaktiky vytvarné vyichovy. Olomouc: Univerzita Palackého, 2006, s. 21.

% LASOTOVA, D., BEJLOVEC, R. Metodika vyuky vytvarné vychovy na 2. stupni zdkladnich skol a
strednich skolach z pohledu pedagogické praxe — naméty pro zacinajiciho ucitele. Ostrava: Ostravska
univerzita v Ostraveé, 2010, s. 15-17.
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3. Ovérovani komunikacnich uéinkd — podstata této obsahové domény spociva
v tom, jak budou Zzaci interpretovat vizualné obrazna vyjadieni, jak vysvétli
vysledky tvorby i promény jejiho obsahu, jak se budou k dané komunikaci stavét
napt. se spoluzaky, rodinnymi pfislusniky a vramci skupin, vnichz se

pohybuji.®

4.3  Vytvarnd vychova jako prostor pro rozvoj tvoiivosti

r__z

V dnesni dob¢ je velmi ptfiznivé klima pro ocenéni vytvarného vzdélavani
a jeho pojeti. Jako vychodisko pro tento stav vnimame dvé pedagogicka zjisténi,
a to, ze lidsky tvofivy potencidl neni pouze védecko-umélecka kategorie, ale také
velmi vyznamna ekonomicka a politickd kategorie, a déle také to, Ze tvofivé
ptedpoklady vlastni v uréité mife kazdy jedinec a stejné tak je kazdy jedinec

schopen tyto predpoklady rozvijet.®’

Z téchto pedagogickych zjisténi vyplynulo, ze by pedagogové méli zdmérné
podporovat tvorivé predpoklady zakua v ramci vzdélavaciho procesu a zéaroveil
také rozvijet tvofivé predpoklady vlastni. V disledku téchto uvedenych skutecnosti
se stal zasadni cilovou kategorii vzdélavacich programl rozvoj tvofivych

predpokladi zaki, a to ve viech vyudovacich predmétech.®

Vytvarnd vychova ma jako vyucovaci pfedmét zadouci potencial pro
rozvijeni tvofivych ptedpokladi. Jiz od prvopocatku, kdy byla vytvarnd vychova
zatazena do ucebnich plant, byla povaZzovdna za predmét, v némZ jsou tvofivé
¢innosti soucasti jejich vlastni podstaty. Jde o pfedmét, kde Zaci maji moZnost
néco nového vytvorit, a ne pouze reprodukovat. Vytvarna vychova v ramcovych
vzdélavacich programech nabizi vzdélavaci obsahy tykajici se novych uméleckych,

védeckych a technologickych poznatkli, coz souvisi s novym pojetim vizudlné

8 Rdmcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani. Praha: Vyzkumny ustav pedagogicky, 2007, s.
69-70.

8 HAZUKOVA, H. Didaktika vytvarné vychovy VI.: tvofivost a vytvarnd vychova. Praha: Univerzita
Karlova, Pedagogicka fakulta, 2010, s. 89.

% Tamtéz.
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obraznych vyjadieni v obrazové sémiotice, v teorii obrazové komunikace, zejména

komunikace v médiich.®®

4.4  Hledani namétu

Ke vSem jevim, které je ¢lovek schopen vidét a zaznamenat, se vyjadiuje
umeéni, a ve vytvarném uméni mluvime o prostiedcich vizualniho obrazného
vyjadreni. Proto se tématem pro vytvarnou hodinu muze stat cokoliv, co je
dostupné nasemu vnimani a co formuje nasi fantazii a predstavivost. AvSak aby
namét zaky také motivoval a probouzel v nich urcity neklid vedouci k uvazovani
0 tématu, musi se n¢jakym zplisobem dotykat jejich osobniho byti. Musime si tak
vzdy polozit otazku, jaké Zivotni situace zaci zaZivaji a jak by se jimi mohli

zabyvat ve vytvarné vychove.
Pti vybirani vhodného namétu se nam tak jevi nékolik moznosti:

- Muzeme se zakl ptat na to, co je zajima, o ¢em by chtéli spolecné
popiemyslet apod. Bud’ vyuzijeme pfimych otdzek, nebo mizeme pouzit
anonymni odpovédi na psané dotazy a na jejich zdklad€ vybereme téma pro

zpracovani.

- Vybereme téma, které se nam jevi z pohledu spolecenského, kulturniho,
politického a socialniho jako aktudlni. Je zde vSak riziko, Ze tato témata
nadchnou pouze uditele, proto je vhodné dat zakim na vybér z n€kolika
moznosti, tim eliminujeme nebezpeci, Ze je téma atraktivni pouze pro

14

vyucujici.

- Daéle ma ucitel moznost vybéru tématu podle pozorovani situace ve ttide,

Z projevu zaki.

% HAZUKOVA, H. Didaktika vytvarné vychovy VL: tvoFivost a vytvarnd vychova. Praha: Univerzita
Karlova, Pedagogicka fakulta, 2010, s. 89-90.
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- Ucitel mize také zvolit jako téma vizudlné obrazna vyjadieni dostupna
v okruhu Skoly. Napiiklad architektura, pomniky, sochy, zahrady apod.

Vyhodou je moznost pfimého kontaktu s témito obj e:kty.90

% 1 ASOTOVA, D., BEJLOVEC, R. Metodika vyuky vytvarné vychovy na 2. stupni zdkladnich skol a
strednich skolach z pohledu pedagogické praxe — naméty pro zacinajiciho ucitele. Ostrava: Ostravska
univerzita v Ostrave, 2010, s. 35-37.
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5  PROJEKTOVANI ZAJMOVYCH CINNOSTI

Nasledujici kapitola se vénuje problematice, ktera nejuzeji souvisi s projektem
vytvarnych aktivit, ktery piedstavujeme v praktické ¢asti této diplomové prace. Jiz jsme
hovotili o tom, ze jednou z nejvlastnéjSich naplni volného Casu jsou zajmové aktivity,
I o tom, ze tyto aktivity patii ke klicovym ¢innostem realizovanym ve $kolni druzing.
Vénovali jsme se také vytvarné vychové jako konkrétni oblasti, na kterou mohou byt
zajmové Cinnosti orientovany. Nyni, v posledni Kapitole teoretické ¢asti se zajmovym
aktivitdim a zdjmovému vzdélavani budeme vénovat podrobngji. Nasledné¢ zaméfime
pozornost na témata didakticka, protoze pravé z této pedagogické discipliny musime
vychazet, pokud planujeme jakoukoliv vzdélavaci aktivitu. Predstavime dulezitou
kategorii vyukovych cilii a charakterizujeme jednotlivé kroky, které je tieba ucinit pfi

projektovani vyuky.

5.1 Zajmové Cinnosti a zajmové vzdélavani

Zajmova ¢innost je dulezitym faktorem pro rozpracovani obsahu vychovy
ve volném case. Termin zajem ma nékolik vyznami. Mzeme ho chapat jako
soustiedéni na néjaky predmét nebo zvysSenou pozornost o nékoho, ale také jako
naklonnost k né¢emu nebo zalibu v néfem. Zijem chipeme tedy jako motiv
zpusobujici to, ze si uvédomujeme vyznam uréité skuteCnosti. Zajem muzZeme
definovat jako osobnostni vlastnost, ktera vyjadiuje vztah k pfedmétim a jevim,
které si ¢lovEk osvojuje. U déti se objevuji nové zdjmy a ty staré se ztraceji podle

toho, jak se v Zivot& poustéji do novych aloh plynoucich ze Zivotnich situaci.™

L2Zajmové vzdélavani stejné jako neformdlni vzdélavani tvoii nedilnou

souc¢ast procesu celoZivotniho uceni. Zajmové vzdélavani je pravné ukotveno

' KAVANOVA, A, CHUDY, S. Wychova a volny cas: vybrané kapitoly z pedagogiky volného casu.
Zlin: Univerzita Tomase Bati, 2005, s. 32-33.
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v zakoné ¢. 561/2004 Sb., o ptedskolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném
a jiném vzdélavani (Skolsky zdkon), a je zde definovano v § 111 jako vzdélavani
poskytujici ticastnikim naplnéni volného ¢asu zajmovou ¢innosti se zamérenim
na rtuzné oblasti. Zajmové vzdélavani se uskuteciiuje ve Skolskych zarizenich pro
zajmové vzdélavani, zejména ve stfediscich volného casu, Skolnich druzinach

a $kolnich klubech.*%?

Zajmove¢ vzdelavani sméfuje k napliiovani vzdélavacich cili stanovenych
Skolskym zakonem. Byt neposkytuje stupen vzd€lani, nabizi aktivity potifebné pro
rozvoj osobnosti, napomaha kompenzovat negativni dusledky jednostranné zatéze
ze Skoly a podporuje spravnou dusevni hygienu. Zajmové vzdélavani plni nejen
funkci vychovnou a vzdélavaci, ale také funkce socialni, preventivni a zdravotni.
Podporuje osvojovani védomosti, dovednosti a hodnot a formuje ucastniky i1 ve
sméru navazovani hodnotnych mezilidskych vztahli s pedagogy i ostatnimi

ucastniky.93

Formy zajmového vzdélavani jsou stanoveny Vyhlaskou ¢. 74/2005 Sb.,
0 z4jmovém vzdéelavani, podle niz lze zajmové vzdélavani uskutectiovat témito

formami:

a) ,.ptilezitostnou vychovnou, vzdélavaci, zdjmovou a tematickou rekreacni
¢innosti nespojenou s pobytem mimo misto, kde pravnicka osoba vykonava

¢innost Skolského zatizeni pro zajmoveé vzdélavani,
b) pravidelnou vychovnou, vzdélavaci a zajmovou ¢innosti,

€) taborovou ¢innosti a dal$i ¢innosti spojenou s pobytem mimo misto, kde
pravnicka osoba vykonava ¢&innost Skolského zafizeni pro zajmové

vzdélavani,

d) osvétovou ¢innosti véetné shromazd’ ovani a poskytovani informaci pro déti,
zéky a studenty, popfipadé i dal$i osoby, cinnosti vedouci k prevenci

rizikového chovani a vychovu k dobrovolnictvi,

%2 Ministerstvo kolstvi, mladeze a t&lovychovy. Zdjmové vzdélavani. [online]. 2013. [cit. 2014-01-03].
Dostupné z: http://www.msmt.cz/mladez/zajmove-vzdelavani-1
% Tamtéz.
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e) individualni praci, zejména vytvafenim podminek pro rozvoj nadani déti,

zaku a studentd, nebo

f) vyuzitim oteviené nabidky spontannich &innosti.«®

V nasi diplomové praci zminime vSak jen zajmovou ¢innost pravidelnou
a prilezitostnou, a to zejména proto, ze nas cyklus vytvarnych aktivit ve Skolni

druziné sméiuje do téchto forem zajmovych ¢innosti.

Pravidelna zajmova ¢innost se organizuje v zajmovych utvarech. Krouzek
je mensi zajmovy utvar, ktery smétfuje k obohaceni ¢lenil, zamétuje se na vnitini
zivot utvaru (napf. rybatsky, modelatsky). Soubor je zajmovy utvar, jehoz ¢innost
smétuje k vetejné produkci vysledkl ¢innosti (napf. pévecky, tanecni). VétSinou
miva zavaznéjsi strukturu a miva vice ¢lent nez krouzek. Klub ma volnéjsi
organizacni strukturu (napf. filmovy klub). Vyraz oddil se uziva vyjimecné, a to
z pravidla u t8lovychovnych nebo turistickych atvart. Utvaru s vymezenou délkou
trvani fikame kurz. VétSinou byva krat$i nez jeden rok a jeho ¢innost sméfuje
K osvojeni uréitého mnozstvi védomosti ¢i dovednosti (napf. kurz PC, drhani).
Zajmovy utvar je také mozné organizovat jako fadu kurzt v pribéhu roku po sobé
nasledujicich a tematicky na sebe navazujicich.” Cyklus vytvarnych aktivit
popsany v praktické Casti této prace lze tedy vyuzit naptiklad pti pravidelné
z4jmové Cinnosti ve Skolni druziné, pfipadné v zdjmovém krouzku v ramci Skolni

druziny, lze jej ale také nabidnout jako kurz.

Zajmova cinnost prilezitostna méa vychovné vzdélavaci ¢i rekreacni
charakter. Je organizovéna nebo pfimo fizena pedagogem a je casov€ vymezena.
Nejedna se o ¢innost prubéznou, tato ¢innost ma presné stanoveny zacatek a konec
akce (napf. ptrehlidky, vylety, exkurze, divadelni pfedstaveni, ale také pfiméstske
tabory v dobé prélzdnin).96 Cyklus vytvarnych aktivit, ktery prezentujeme v praci,
1ze vyuzit napiiklad na pfiméstském tabote (organizovaném Skolni druzinou, ale

samoziejmé i jinym subjektem), na vikendovém pobytu apod.

% Vyhlaska ¢. 74/2005, o zajmovém vzdélavani, v platném znéni.
% HAIJEK, B. et al. Pedagogické ovliviiovéni volného casu: soucasné trendy. Praha: Portal, 2008, s. 142,
9% iy

Tamtéz.
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5.2 Cile vzdélavani

Snahou zékladniho vzdé€lavani je zakiim pomoci utvaret a rozvijet kliCové
kompetence a poskytnout spolehlivy zaklad vSeobecného vzdélani zaméieného
obzvlasté na zivotni situace a na praktické jednani. V zékladnim vzdélavani je
proto usilovano o to, aby byly napliiovany nasledujici cile: poskytnout zakim
moznost osvojit si strategie uCeni a motivovat zaky k celozivotnimu uceni,
podporovat zaky v tvofivém mySleni a logickém uvazovani, vést zaky Kk oteviené
a vSestranné¢ komunikaci, rozvijet v zacich spolupraci a respekt k praci své
I ostatnich, vychovavat zaky ve svobodné a zodpovédné osobnosti tak, aby byli
schopni uplatiiovat sva prava a také plnit své povinnosti, ucit zaky rozvijet
vnimavost a citlivé vztahy nejen k lidem, ale také k prosttedi, vychovavat zaky
K rozvijeni duSevniho a socialniho zdravi, ucit zaky toleranci a ohleduplnosti
K jinym kulturam a duchovnim hodnotam, dale je také cilem pomoci zakim

poznéavat vlastni schopnosti v souladu s jejich realnymi moznostmi.*’

Kli¢ové kompetence chapeme jako souhrn védomosti, dovednosti,
schopnosti, postoji a hodnot pro osobni rozvoj kazdého clovéka. V Rdmcovém
vzdélavacim programu pro zdkladni vzdélavani je ucivo chdpano jako prostiedek,
diky kterému jsou osvojovany vystupy, které postupné vytvareji pfedpoklady ke
komplexnimu vyuzivani ziskanych schopnosti na trovni kli¢ovych kompetenci.
Béhem zakladniho vzdélavani jsou za kli€ové povaZovany kompetence k uceni,

k feSeni problému, komunikativni, socialni a personalni, obéanské a pracovni.98

V zajmovém vzdélavani se rozviji také kompetence K traveni volného
casu — Z4aci jsou vedeni k tomu, aby uméli spravné vyuzivat svlij volny cas, aby si

dokazali volit aktivity, které je budou rozvijet, aby uméli odpocivat atd.

9" Ramcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani. Praha: Vyzkumny ustav pedagogicky, 2007.
98 iy
Tamtéz.
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5.3  Vyukové cile a poZadavky na né kladené

Vyuku chiapeme jako formu vzdélavaci Cinnosti, pti které zaci i uditelé
vstupuji do vztahi, jejichz Ucelem je dosazeni stanovenych cila. Za cil vyuky

povazujme zamysleny vysledek, k némuz zaci a ucitelé sméfuji.99

V soucasnych vzdélavacich systémech je dillezitym pojmem vyukovy cil.
Vyuka se koncipuje na zakladé stanoveného vyukového cile, ktery je vysledkem
analyzy uciva a vysledkl pedagogicko-psychologické diagnostiky jednotlivych
zaka. Vyukovy cil tedy chapeme jako zamyslenou zménu osobnosti zaka, které je
dosazeno vyukou. V nasledujicim textu uvedeme hlavni pozadavky, které jsou
kladeny na stanovovani vyukovych cili. Jedna se o komplexnost, konzistentnost,

kontrolovatelnost a pfiméeienost.

5.3.1 Komplexnost vyukovych cilii

Méli bychom dosahnout zmény v 0sobnosti zaka nejen v roviné kognitivni, ale i
v dalSich dvou, a to v rovin¢ afektivni a psychomotorické. Pozadavek komplexnosti
ale samoziejmé nelze zajistit na stejné urovni v kazdé vyu€ovaci hoding. Ucitel by mél

proto pfi tvorbé hodiny uvazovat o vyukovych cilech a propojit vSechny tii dimenze.'®

- Kognitivni (vzd€lavaci) — jednd se vnich o osvojeni poznatkl
a intelektualnich dovednosti a fadime sem kategorii cild znalost,

porozumeéni, aplikace, analyza, syntéza, hodnotici posouzeni.

- Afektivni (postojové, emocionalni, vychovné) — =zahrnuji osvojovani
postoji a vytvafeni hodnotové orientace. Radime sem vnimavost,
reagovani, ocenovani hodnoty, integrovani hodnot a integraci hodnot

v charakter.

¥ DOLEZALOVA, J. Vzdélavdni, vuka, cile, obsah vyuky: interaktivni text z obecné didaktiky. Hradec
Kralové: Gaudeamus, 2009, s. 11, 19.
100 K ALHOUS, Z., OBST, O. et al. Skoln{ didaktika. Praha: Portal, 2009, s. 276.
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- Psychomotorické (vycvikové) — jednd se o osvojovani psychomotorickych
dovednosti, tedy fe¢, psani a manipulaci. Radime sem imitaci, manipulaci,

Y ov gy N . 101
zptesiiovani, koordinaci a automatizaci.

Pro zajmové vzdélavani je piiznaéné to, ze zde vétsi uplatnéni nachazeji
prave cile afektivni a psychomotorické. Domnivame se také, Ze pro vychovatele ve
Skolni druziné je diky typu cCinnosti zde realizovanych snaz$i implementovat

pozadavek komplexnosti cilit do kazdodenni pedagogické prace.

5.3.2 Kongzistentnost vyukovych cilit

Soudrznost neboli konzistentnost vyukovych cili znamena jejich vnitfni
provazanost a hierarchii. Niz$i cile jsou podfizeny cilim vyS$im a obecnéjSim, vyssi
cile soucasné zdviseji na dosazeni cilii nizSich. Nejobecnéjsi cile se ve vyuce postupné
upfesiiuji — z obecnych cili jednotlivych druhii $kol vychazeji cile jednotlivych
predmétt pro urcité ro¢niky, z nich jsou odvozeny cile tematickych celkll a z téch pak
nejkonkrétngjsi cile vyucovacich hodin nebo jejich ¢asti. Cile vyucovacich hodin,
dil¢ich témat a tematickych celkli se nazyvaji specifické nebo konkrétni, a vymezuje je
ucitel, nebot’ pouze ten je schopen tyto cile na zakladé svych znalosti trovné tfidy,
jednotlivych zaka apod. zodpovédné stanovit. Pfitom neni nutné, aby pro kazdou
vyucovaci hodinu byl stanoven zvlastni cil — ucitel miize jeden cil plnit postupné ve
vice vyucovacich hodinach ¢i si pro jednu hodinu stanovit cilit nékolik. To zavisi napf.
na urovni tfidy. Pfitom je velmi dulezité zachovat provazanost mezi specifickymi

a obecnéjsimi vyukovymi cili.

5.3.3 Kontrolovatelnost vyukovych cilii

Zda doslo u zéka k planovanym zménam, zda si osvojil poZzadované znalosti,

dovednosti a postoje, mizeme posoudit jen na zdklad¢ pozorovatelné ¢innosti zaku.

%0 GRECMANOVA, H., HOLOUSOVA, D., URBANOVSKA, E. Obecnd pedagogika I. Olomouc:
Hanex, 2002, s. 94.; KALHOUS, Z., OBST, O. et al. Skolni didaktika. Praha: Portal, 2009, s. 276.
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Proto by stanovené cile mély obsahovat:

- pozadovany vykon zaki,
- podminky, za kterych ma byt vykon realizovan,

- normu vykonu.

Pozadovany vykon by mél byt sdélen takovou formou, kterou lze snadno
pozorovat. Pouzivaji se k tomu piedevSsim tzv. aktivni slovesa, jako napiiklad zak
dokaze nakreslit, vypocitat, odvodit apod. Podminky vykonu urcuji, za jakych
predpokladti ma zék dany ukol splnit. Napi. za jakou dobu ma byt prace hotova, zda se
ma prace vypracovat samostatné, nebo ve skupinach. Jaké pomuicky budou potieba pro
danou praci apod. Norma vykonu vyjadiuje kvalitu vykonu k uréitému specifickému
cili, kolik ukold ma zak z daného poctu splnit, kolika chyb se muze jesté dopustit

vzhledem ke svému véku, aby se povazoval cil za splnény (u diktatu, mé&feni apod.).**

5.3.4 Piimérenost vyukovych cilit

Pfimétenost cilii znamena stanoveni takovych cild, které jsou dostate¢né narocné,
ale pfitom soucasn€ pro vétSinu Zaki splnitelné. Posoudit splnitelnost cili dokaze
pouze uclitel vyucujici dany pfedmét, nebot’ pouze on vi, jak se podafilo splnit cile
predchozi a jaka je aktualni Groven tiidy. V pribchu vyuky pak ucitel miize srovnavat
stanoveny cil se skutecnymi vysledky vyuky. Soucasné musi ucitel vychazet
| z predpokladu nestejné mentalni, afektivni a psychomotorické Grovné jednotlivych
zakl. Proto je vhodné specifické vyukové cile diferencovat, aby byly dosazitelné pro
zaky na rozdilnych urovnich. Nadanym zakiim je vhodné stanovovat dal$i nebo

vewr

cilt, kdy plnéni dil¢ich vzdélavacich cilit musi vést k dosahovani cilti obecnégjSich.

102 K ALHOUS, Z., OBST, O. et al. Skoin{ didaktika. Praha: Portal, 2009, s. 278.
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5.4 Taxonomie vyukovych cilii

V soucasné dobé¢ existuje fada riznych taxonomii vyukovych cilii, mizeme
jmenovat napfiklad taxonomii kognitivnich cili (B. Niemerko, B. S. Bloom),
taxonomii afektivnich cild (B. Niemerko, D. B. Kratwohl) a taxonomii
psychomotorickych cili (R. H. Dave). Pii klasifikaci vyukovych cili bychom
vzdy méli pocitat s tim, Ze uplatiovani jednoho dil¢iho cile na tkor jiného pisobi
skodlive.!® v nasledujicim textu uvedeme ke kazdé roviné vyukovych cili jednu

vybranou taxonomii.

5.4.1 Taxonomie kognitivnich cilu

V této podkapitole struéné popiSeme taxonomii autora B. S. Blooma, kterd se

r

V dnesni dobé nejvice vyuziva.

Taxonomie dle B. S. Blooma se zabyva kognitivnimi cili, a jak uz jsme popsali
vyse, patii sem Sestice hierarchicky usporadanych kategorii: znalost, porozumeéni,

: 4 r 4 4 4 1 4
aplikace, analyza, syntéza a hodnotici posouzeni.™®

- Znalost — v této urovni je od zaka pozadovano znovuvybaveni poznatku.
Abychom zvladli dostatecné¢ formulovat cile této kategorie, vyuZivame

aktivni slovesa definovat, doplnit, napsat, nazvat, urcit, znazornit apod.

- Porozuméni — zde zdk prokazuje pochopeni jiZ osvojenych poznatkd,
pfi¢emzZ je schopen poznatky vyjadfit vlastnimi slovy. Vyuzivame aktivnich

sloves dokazat, jinak formulovat, objasnit, interpretovat apod.

- Aplikace — zde si zak jiz nejen vybavi informaci, ale dochazi také
k transferu uéeni do situaci problémovych. Vyuzivame zde aktivni slovesa

aplikovat, demonstrovat, diskutovat, navrhnout, prokazat apod.

108 GRECMANOVA, H., HOLOUSOVA, D., URBANOVSKA, E. Obecnd pedagogika I. Olomouc:
Hanex,’ 2002, s. ’97.
1oa PRASILOVA, M. Tvorba vzdéldvaciho programu. Praha: Triton, 2006, s. 112.
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sdéleni (objekt) na dil¢i prvky a objasni vztahy mezi nimi. Vyuzivame
aktivnich sloves analyzovat, rozhodnou, rozlisit, specifikovat, porovnat

apod.

- Syntéza — zde se jiz pozaduje komplexni, narocny zplisob zpracovani
informaci. Dochézi k propojeni jednotlivych prvka, které tak vytvofi novy

celek. Je zde vyuzivano sloves klasifikovat, kombinovat, vyvodit apod.

- Hodnotici posouzeni — zde zak posuzuje hodnotu myslenek, metod nebo
materiali na zdklad¢ vhodnosti k dané normé¢. Posuzuje tedy efektivnost,
pfesnost atd. Vyuzivame zde aktivni slovesa — argumentovat, diskutovat,

kritizovat, ocenit, vyvratit apod.105

V pedagogické praxi je Casté, ze se ucitelé zaméiuji predevSim na nejnizsi
urovenn Bloomovy taxonomie (zapamatovani si sprdvné odpovédi na konkrétni
otazku). Pro spravny vyvoj osobnosti zaka je vSak dualezité uplatiiovat i cile na

vyssich urovnich této taxonomie.

5.4.2 Taxonomie afektivnich cili

Taxonomie afektivnich cild podle D. B. Kratwohla je rozdélena do péti
kategorii — jednd se o pfijimani, reagovani, ocenovani hodnoty, integrovani hodnot
aintegraci hodnot v charakteru. Podstata této taxonomie tedy spociva v postupném

zvnitfiiovani hodnot vychovavanymi subjekty.*®

- Prijimani (vnimavost) znamena, Ze subjekt je ochoten pfijimat ¢i vnimat
urCité jevy nebo podnéty. Je to vlastné prvni pfedpoklad k tomu, aby se
uceni, které vychovavajici zamysli u jedince vyvolat, bylo zaméfeno

piisluSnym smérem.

105 PRASILOVA, M. Tvorba vzdéldvactho programu. Praha: Triton, 2006, s. 112; TOMAS, M.
Taxonomie kognitivnich cilii podle B. S. Blooma. [online]. 2009. [cit. 2014-03-20]. Dostupné z:
http://dielektrika.kvalitne.cz/bloom.html

106 K ALHOUS, Z., OBST, O. et al. Skolni didaktika. Praha: Portal, 2009, s. 283-284.
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Reagovani se lisSi od vnimavosti k jevim zvySenou aktivitou jedince.

Jedinec se do prace vice zainteresovava.

Ocenovani hodnoty — urcité skuteCnosti ziskavaji pro jedince wvnitini
hodnotu a jsou ohodnoceny jako uzitecné nebo zadouci. Ocenovani hodnoty

zacina byt motivacni silou osobnosti.

Integrovani hodnot (organizace) — je dulezité hodnoty integrovat do
soustavy, urCit mezi nimi vztah a stanovit zakladni, dominantni hodnoty
V soustave. Integrovani a strukturovani hodnot je nékdy nezbytné, jinak by
se chovani jedince mohlo stat nepfedvidatelnym. Soustava hodnot se

vytvaii postupné.

Internalizace hodnot v charakteru — hodnoty ziskavaji pevné misto
vV hodnotové hierarchii jedince, vytvareji uceleny systém, ktery dlouhodobé¢,
v celé své mife ovliviiuji lidské chovani. Tento systém hodnot se vclenuje

. , . sy v ~ 1% ;107
do charakteru osobnosti a tim dosahuje vnitiniho pfesvédéeni.™

Taxonomie psychomotorickych cilii

Taxonomie dle H. Davea je jednou z nejstar§ich taxonomii pro tuto oblast

(pochazi z roku 1968). Obsahuje pét kategorii:

Imitace (napodoba) — zak po impulzu sleduje danou ¢innost a védomé ji
zatind napodobovat. Imitace probiha na zakladé wvnéjSich podnéth

a pozorovani. D¢li se na impulzivni napodobu a védomé opakovani.

Manipulace (prakticka cviceni) — zak je schopen vykonavat pohybovou
aktivitu podle slovniho ndvodu. Zacina rozliSovat mezi riznymi ¢innostmi
a je schopny vybrat vhodnou nebo pozadovanou c¢innost. Pfi manipulaci
S pfedméty se zacind projevovat obratnost. Tuto kategorii ¢lenime na tii

subkategorie: manipulace podle instrukce, vybéru a za ucelem zpeviiovani.

07 K ALHOUS, Z., OBST, O. et al. Skoini didaktika. Praha: Portal, 2009, s. 284-285.
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- Zpresnovani — zak jiz dokaze dany pohybovy ukol vykonat s mnohem vétsi
piesnosti a tim i s v&tsi ucinnosti. Kategorie se ¢leni na reprodukci

a kontrolu.

- Koordinace — je popsana jako koordinace nékolika ruznych ¢innosti, které
jsou tazeny za sebou v pozadovaném sledu. Pohybové vykony jsou vnitiné

soudrzné. Cleni se na sekvenci a harmonii.

- Automatizace — objevuji se zde automatizované prvky, které vedou
k maximu uéinnosti pfislusnych psychomotorickych dovednosti, pfitom je
vynalozeno minimum energie. Cleni se do dvou subkategorii: Gastetné

zautomatizovani a iplné zautomatizovani. 08

5.5 Kroky p¥i projektovani vyuky

Projekt muZzeme chapat jako dlouhodobou, planovanou a organizovanou ¢innost,
kterd vede ke konkrétnim vysledkiim a ktera je realizovana s n&jakym umyslem, za
néjakym ucelem. Projektovd metoda vede zdky k samostatnosti a tvofivosti pii feSeni
problémi. Duraz je kladen predevsim na vnitini motivaci zakl, na kooperativni uceni
atd. Dovednosti zakil jsou rozvijeny tvofivym zptisobem a nechybi poté ani zpétna

vazba na ¢innost.*%

Projekt ve vytvarné vychové se lisi tim, ze jde o ¢innost dlouhodobou. Téma je
rozvijeno v mnoha etapach a rovinach a rozviji se riznymi sméry. Ucitel by mé&l byt
ochoten v pribéhu projektu ménit jeho strukturu, protoze teprve jeho realizaci se uvadi
do Zivota, a ani zkuSeny pedagog neni schopen doptedu predvidat, kudy se bude ubirat

mysleni 7ako. O

Uplné prvnim krokem kazdé lidské &innosti je si naplanovat to, co se ma udélat.

% KALHOUS, Z., OBST, O. et al. Skolni didaktika. Praha: Portal, 2009, . 288.
19 SOBANOVA, P. Kapitoly z didaktiky vytvarné vychovy. Olomouc: Univerzita Palackého, 2006, s. 33.
110 ry

Tamtéz, s. 34.
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dilezité, aby cile a plan uciva znal ucitel, ale pfedevsim Zaci, kteti v tspéSnych skolach

NPT . , . -  Laos 111
veédi jasné, co se od nich po zvladnuti tematického celku ocekava.

S. Rys rozliSuje tfi typy pripravy ucitele na vyucovaci hodinu. My vsak

24

budeme v dalsi kapitole sestavovat metodické listy. Podle nich by mél byt nasledné

kdokoli schopny realizovat popsanou &innost.**?
Tteti typ pfipravy ucitele na hodinu mizeme popsat témito otdzkami:
1. Cile — ¢eho tim chci dosahnout.
Cile by méli byt konkretizaci nékterého z obecnych cilt vzdélavaciho programu.
2. Jakymi prostiedky chci téchto cilii dosahnout.

Rozhodujeme se, jakou zvolime vyucovaci metodu a jaky obsah uciva. Je

dualezité, aby se do vyuky zapojili 1 Zaci, ne jen ucitel.
3. Zvlastni didakticka hlediska.

Zvazujeme, co vSechno uz o daném tématu védi Zaci, jakd mozna nespravna

individualni ptistup k zaktm, jaké pfipravit domaci tulohy k procvicovani
a upeviovani uc¢iva. Uvazujeme, jaka jina hlediska je tieba respektovat (napft.
hygienicka apod.).

4. Vychovné mozZnosti.

Klademe si otazku, jak mizeme vychovné vyuzit obsah uciva béhem vyucovani

s ohledem na celou tfidu i j ednotlivee. !

5. Organizace vyucovaci jednotky.

Zvazujeme, jaka organizace bude nejlépe odpovidat nasi metodické koncepci

a jaké pracovni podminky si musime zabezpecit.

M KALHOUS, Z., OBST, O. et al. Skolni didaktika. Praha: Portal, 2009, s. 354.
12 KALHOUS, Z., OBST, O. et al. Skoin{ didaktika. Praha: Portal, 2009, s. 358.
13 Tamtéz, s. 358.
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6. Casovy projekt vyufovaci jednotky.

Promyslime, jak si muzeme vyucovaci jednotku rozdé€lit na jednotlivé faze
a kolik ¢asu mizeme vénovat kazdé z nich. Zvazujeme, kolik Casu stravi zaci

doméci ptipravou na dalsi vyucovaci jednotku.
7. Krealizaci pripravy.

Rozhodujeme se, jak budeme zajistovat pracovni spolupraci zakt a jejich

pracovni vysledky.
Uvazuje-li ugitel timto zpiisobem, provadi tzv. didaktickou analyzu ugiva.'**

Zdaftily projekt mizeme povazovat za cennou etapu na cesté osobniho poznani
zaka, hlavné proto, Ze 74k je jeho aktivnim ucastnikem, spolutviircem. Zalezi vSak na
osobnosti ucitele, jak vytvarny projekt sestavi, jaké zvoli téma, zplsob motivace,

jakymi zptisoby povede Zaky apod.'*®

U4 KALHOUS, Z., OBST, O. et al. Skolni didaktika. Praha: Portl, 2009, s. 359.
5 SOBANOVA, P. Kapitoly z didaktiky vytvarné vychovy. Olomouc: Univerzita Palackého, 2006, s. 35.

55



6 CYKLUS VYTVARNYCH AKTIVIT VE SKOLNI
DRUZINE SE ZAMERENIM NA POHADKY

Cyklus aktivit, ktery navrhujeme pro vyuziti ve skolni druziné, je zaméten
na vytvarnou vychovu a je zpracovan do podoby metodickych list. Uptfednostnili
jsme netradi¢ni vytvarné techniky, které umoznuji détem proziti radosti nejen ze
samotného tvofeni, ale také z objevovani novych moznosti prace se zajimavymi
a neobvyklymi materidly a pomtckami. Kazda jednotlivad aktivita je motivovéana
urcitou pohadkou — je to téma, které je détem velmi blizké. Cyklus aktivit byl
realizovan ve $kolni druziné¢ na Zakladni $kole Halkova v Olomouci ve $kolnim
roce 2011/2012, kdy jsem zde pusobila jako vychovatelka u zaki prvniho roéniku.
Veskeré pomucky, které jsou pottebné pro praci, lze zakoupit bud’ ve specialnim

obchodé&, nebo na internetu.

Dftive, nez predlozime samotné metodické listy, pfedstavime bakalaiskeé

a diplomové prace podobného zaméieni.

6.1 Analyza podobnych praci

V ramci zpracovani této diplomové prace bylo pochopitelné vhodné provést
srovnani, zda existuji jiné prace, které¢ se zabyvaly obdobnym tématem, s jakymi
problémy se jejich autofi potykali a K jakym zavérim dospéli. Pro vyhledani praci jsme
vyuzili systém Theses.cz, slouzici vysokym $kolam a univerzitim mimo jiné jako

narodni registr zavérecnych praci.

Miuzeme fici, ze tématu vyuziti vytvarnych technik (nejen netradi¢nich) ve
Skolni druziné se vénuje minimum praci. V databazi Theses.cz se podafilo dohledat
pouze dv¢ bakalaiské prace, a to na Pedagogické fakult¢ UP v Olomouci a na Fakulté
ptirodovédné-humanitni a pedagogické TUL v Liberci. Tyto prace podrobnéji zminim

dale.

56



V¢étSina dalSich praci se zabyva bud’ pouze tématem vytvarné vychovy v riznych
podobach, ale bez vazby na Skolni druzinu (napt. diplomova prace Fantazie deti na 1.
stupni ZS v predmétu vytvarnd vychova na zdkladé viastnich prozitkii, Usti nad Labem,
2015), anebo obecné $kolni druzinou a jeji ¢innosti (napt. bakalaiska prace Cinnosti ve

Skolni druziné, Olomouc, 2013).

Skute¢n¢ blizké tématu této diplomové prace jsou tedy pouze dvé bakalaiské prace,
a to prace Veroniky Eflerové nazvana ,,Vytvarna hra ve $kolni druzin — projekt“!*®
a prace Terezy KuCerové nazvana ,,Moznosti vyuziti netradi¢nich vytvarnych technik v

druzin¢ zakladni skoly praktické“ll7.

Prvni prace, vytvofena na Technické univerzité v Liberci, bohuzel neni vefejné
dostupna, veskeré informace jsme tudiz mohli ¢erpat pouze z jejiho nazvu a anotace.
Uvedena prace se (podobné jako tato diplomova prace) zaméiuje na uplatnéni
vytvarné vychovy v mimoskolni ¢innosti, konkrétné ve Skolni druziné. Prace realizuje
vytvarny projekt s nazvem ,,Planeta krasy®, jehoz reflexe je uvedena v zavéru prace.
Z nazvu prace ani anotace nicméné nevyplyva, ze by se prace zabyvala netradiénimi

vytvarnymi technikami, které jsou pro nasi diplomovou praci stézejni.

Druha bakalatska prace, vznikla na Univerzité Palackého v Olomouci, se zabyva
moznosti vyuziti netradi¢nich vytvarnych technik ve §kolni druZiné zakladni Skoly
praktické. Zamérem prace je zpestfit vytvarnou vychovu, ale i ¢innost $kolni druziny
jako takovou. V praktické ¢asti se prace zabyva jednotlivymi vytvarnymi projekty, které
byly netradi¢nimi vytvarnymi technikami ve $kolni druziné vytvofeny. Autorka vyuziva
netradiéni vytvarné techniky jako prostfedek k tomu, aby se déti snadno zabavily, byly
tviréi a osobité. Cas vénovany vytvarné vychové pozitivné ovliviuje atmosféru ve
skupiné zaki s lehkou mentélni retardaci a ma i celou fadu dalSich pozitivnich vlivil —
napt. podporuje komunikaci, obohacuje slovni zasobu, zlepSuje jemnou motoriku

a vhimani.

U8 EFLEROVA, V. Vytvarnd hra ve Skolni druziné — projekt. Bakalafska prace. Liberec: Technicka
univerzita, 2014.

W KUCEROVA, T. Moznosti vyuziti netradicnich vytvarnych technik v druziné zdkladni skoly praktické.
Bakalarska prace. Olomouc: Univerzita Palackého, 2014.
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Autorka musela pfi volbé naméti a vytvarnych technik pochopitelné
zohlednovat i zdravotni stav déti a jejich pfipadna omezeni napi. v oblasti motoriky
apod. D¢ti tak pracovaly napf. s plastelinou ¢i barevnymi papiry. Nejednalo se tak Gplné
0 netradi¢ni techniky, ale mnohdy spise Slo o pouziti neobvyklych materialt (knofliky,
alobal, lusténiny). V tomto ohledu byla naSe situace jednodussi, nebot' pii volbé
vytvarnych technik jsme museli brat ohled pouze na vek déti. Jednoduse tak lze fici, ze

vytvarné techniky, které jsme realizovali v ramci projekta této nasi praci, jsou o néco

vewr

Nejpodstatnéjs$im rozdilem nasi prace a bakalaiské prace Terezy Kucéerové je tak
jeji zaméfeni na zdky s mentdlnim postizenim. Obecné muzeme fici, ze vyuZzitim
vytvarnych technik, vcetn¢ technik netradiCnich, se zabyvaji ve velké mife hlavné
prace, které se tykaji arteterapie. Mimo to se netradi¢ni vytvarné techniky objevuji
Vv pracich zabyvajicich se predskolnim vzdélavanim. My vSak netradi¢ni techniky
nechdpeme jen jako soucdst specidlni pedagogiky, ale jako néco, ¢im lze zpestiit
vytvarnou vychovu vkazdé skolni druziné. V tom vidime jeden z pfinosd nasi

diplomové prace.

6.2 Vychodiska cyklu vytvarnych aktivit

Cyklus vytvarnych aktivit, ktery nize predkladame, je navrzen pro vyuziti
ve Skolni druZziné. Vedla nés k tomu nejen osobni zkuSenost s timto zatfizenim, ale
také fakt, Ze se jedna o dlouhodoby projekt a Skolni druzina umoZnuje se mu
vénovat kontinualné naptiklad po dobu jednoho Skolniho roku. Samoziejmé ale
Ize kteroukoliv aktivitu z cyklu realizovat samostatné (napfiklad na tabote apod.),
cyklus je mozné vyuzit také pii praci vytvarného krouzku (ve skole, ve stfedisku

volného ¢asu apod.) a Vv jinych forméch zajmového vzdélavani.

Vytvarné aktivity byly zafazeny do programu Skolni druziny tak, Ze béhem
jednoho mésice byla realizovéana pfiblizné jedna vytvarna ¢innost. To znamena, Ze
jsme mohli pracovat s prestavkami a v€novat se i jinym c¢innostem dle ro¢niho

a meési¢niho planu Skolni druziny, tak, aby skladba ¢innosti byla pestra a vychova

mimo vyucovani plnila své funkce. Pro déti je tento zplsob prace, kdy za¢neme
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n¢jakou Cinnost a pribézné na ni pokracujeme, motiva¢ni, na praci se tési. B&hem
jednoho $kolniho roku jsme realizovali celkem deset vytvarnych ¢innosti, které

jsou nize popsany.

Pro svou praci jsme si vybrali cilovou skupinu zakd 1. stupni ZS. Aktivity

lze realizovat jiz s zaky 1. ro¢niku.

Velice dulezitym bodem pro praci je motivace. Musime umét déti zaujmout
a nadchnout pro praci. Jako motivace lIze vyuzit fadu cvi¢eni, mizeme pouzit
I kratkou motivacni hru, protoze ni¢im jinym neziskame tak snadno détské srdce
jako zajimavou hrou. V nasem projektu je motivace postavena na pohadkach.
Kazda aktivita je motivovéana jednou pohadkou, kterou déti divérné znaji. Pouzili
jsme pohadky klasické, tradi¢ni (naptiklad Hrnecku, vat, O kohoutkovi a slepicce),
pohadky modernéjsi, které deti znaji z televizniho zpracovani (Princ a Vecernice,
Mach a Sebestova) i pohadky a pFib&hy zcela nové, které byly zpracovany jako
animované filmy (napifiklad Madagaskar, Ovecka Shaun). Kazda aktivita je tedy
uvedena jednou pohadkou, kterou lze prezentovat formou vypravéni, ¢etby nebo

. . , T Ca 11
zhlédnuti videa, a nasledné diskuse na dané téma. 8

V nasledujici podkapitole predstavime deset vytvarnych aktivit — co, na
jaké téma, z jakych materialti a jakym zpisobem budeme vyrabét. Pfesny postup

popiSeme v metodickych listech.

V tvodu kazdého metodického listu je uvedeno, jaké je téma aktivity a jaké
cile touto aktivitou sledujeme. Popiseme, pro jakou vékovou kategorii a pro jaky
pocet déti je aktivita urcena (tyto tdaje vychazi z dispozic $kolni druziny), jaké je
vhodné misto pro jeji realizaci a jaké pomtcky je tieba si predem zajistit. Jsou
uvedeny také ¢asové udaje. Celkovy Cas pro jednu ¢innost je pouze orientacni.
KdyZ pro danou ¢innost v metodickém listu uvadime pottebny Cas napf. Ctyfi
hodiny, nejedna se o ¢tyfi hodiny vcelku v ramci jediného dne. Z organizacnich
davoda takto dlouha souvisla pace neni ve Skolni druziné ani mozna. Dulezitou
roli zde navic hraje motivace a vydrz déti, i proto je vhodné aktivitu rozdélit do

menS$ich ¢asovych usekl, praci po néjaké dobé prerusit a pak se k ni opé€t vratit.

18 ZAPLETAL, M. Hry v klubovné: velki encyklopedie her (2). Praha: Leprez, 1996, s. 16.
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Nékdy z technologickych divodi muize byt i nutné rozlozit aktivitu naptiklad do

tfi dnt a kazdy den ji vénovat néjakou dobu. Uvedend doba (naptiklad ¢tyi hodin)

je tedy celkova se vS§im vSudy od motivace az po hodnoceni. Posledni ¢asti

metodického listu je podrobny metodicky postup — motivace, hlavni ¢ast (postup

prace), zavérecna Cast a hodnoceni.

1)

2)

3)

4)

5)

6)

Aktivity jsou nasledujici:

Vyzdoba hrnecku pomoci nalepek a specialnich barev na keramiku. Tato

¢innost bude na téma pohadky ,,Hrnecku var*.

Vyroba gelové svi¢ky na téma pohadky ,,Ariel — mala motska vila“. Svicky
se pochopitelné mohou dozdobit i1 jinymi vécmi, nez ukdzeme my, existuji

i jiné barvy gelu.

Velikono¢ni Vajiéka119 budou tvofena ze specidlni hmoty, kterd je
smési pilin a tapetového lepidla. Z pfipravené hmoty si utvofime vajicka,
nechdme zaschnout a poté dozdobime barvami a zalakujeme. Tato ¢innost

tematicky navazuje na pohadku ,,O kohoutkovi a slepiéce®.

Ozdobeni deStnikd na téma pohadky ,Princ a Vecernice®. Pouzijeme
techniku kresleni lihovymi fixy, kterd rozviji pfedevSim fantazii. Je na
kazdém jedinci, jakou zvoli barvu a zda bude na deStnik kreslit, ¢i si jej

popise.

Malba na tri¢ka pomoci specialni barvy jisté¢ zaujme kazdého. My jsme si
vybrali pohadku ,Madagaskar®, protoze v ni vystupuje spousta rtznych
zvitatek. Kazdy tvirce si vybere praveé jedno zvitatko, které by chtél mit na

triku, a pomoci pfedem pfipravené Sablony si jej namaluje.

Ozdobeni 1zi¢ky z premo hmoty ve tvaru ovecky na téma pohadky ,,Ovecka
Shaun*. Kazdy si sam vybere barvu hmoty, kterou pouzije jako pozadi pod

ovecku. Dale si sam vymysli, jak jeho ovecka bude vypadat.

9 CERMAK, J. Rukodélné préce a vytvarné hry. Liberec: Skautské prameny, 1998, s. 160-163.
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7) Vyroba puzzle z Iékaiskych Spachtli za pomoci ubrouskové techniky na

téma pohadky ,,Zabi princ*.

8) Fimo Sperk si vyrobime za pomoci extrudéru na téma pohadky ,,Lvi kral*.
D¢ti si sami vyberou barvy hmoty, ze kterych si poté budou Sperk vyrabét.
Pomoci extrudéru se jim potom namichd motiv Sperku. Diky pfistroji bude
mit kazdé dité jiny motiv, protoze na to je extrudér pfimo uréeny (vzdy

namicha uplné jiny motiv).

9) Fotoalbum na téma pohadky ,,Mach a Sebestova o prazdninich® vyrobime
pomoci scrapbookové techniky z pfedem ptipravenych ¢tvercovych obalek.
Kazdé dité se pak samo rozhodne, jak si své vyrobené fotoalbum dozdobi za

pomoci razitek a riznych vyfezanych motivi na Big Shotu.

10)Vintage Sperk na téma pohadky ,,Ferda mravenec” si spole¢né vyrobime
z ptedem pfipravenych obrazka a sklicek. Za pomoci kordlkd potom

dozdobime fetizek, na kterém bude vyrobeny ptivések viset.

6.3 Metodické listy

V této podkapitole predlozime deset metodickych listi, pficemz kazdy bude
obsahovat jednu netradiéni vytvarnou techniku, kterou tematicky propojime
s jednou pohadkou. Metodické listy maji vzdy stejnou strukturu, kterou jsme
popsali v pfedchozi kapitole. Pfi praci pouzivame metod slovnich (vypravéni,
vysvétlovani, rozhovor), nazorné-demonstracnich (instruktdz, predvadéni)

i dovednostné-praktickych.
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Metodicky list ¢. 1

Tematicky celek: Vyzdoba hrnecku na téma pohadky ,,HrnecCku, var*.
Cile aktivity:
Déti pii této aktivité

- zopakuji si a vyjadii vlastnimi slovy d¢j pohadky,

- dokazou postupovat dle navodu,

- spravné pouziji pfipravené pomtcky,

- uspotadaji jednotlivé motivy na hrnecku,

- navrhnou vlastni vyzdobu hrnecku,

- vyzkousi novou vytvarnou techniku, rizné barevné kombinace.

Obsah aktivity: Nalepeni Sablony na hrnefek a vybarveni specialnimi fixy na

keramiku.

Vék uéastniki: zaci 1. stupné ZS (6 — 11 let).
Pocet zakiu: 25— 30.

Pomiicky: bilé hrnecky, obrysové samolepky ve tvaru listeckd, (nebo jakykoliv

jiny motiv), fixy na keramiku, ocet, kus latky, lak na nabytek, pohadka ,,Hrnecku

419

var .

Misto a podminky pro realizaci aktivity: tfida, mistnost, stoly (lavice) a Zidle,

aby byla moznost si pfi praci sednout.

Doba trvani aktivity: celkem 2 hodiny.
Metodicky postup: 1. Motivace (30 min.).

2. Hlavni ¢ast (75 min.).

3. ZéavéreCna cast + hodnoceni (15 min.).
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Motivace: Nejdiive si spole¢né povime pohadku ,,Hrnecku, vai“. Sedime v kruhu
a déti jeden po druhém vypravi kousek pohadky. Kdyby déti nevédély, tak jim
napovime. Nasledné vedeme s détmi rozhovor na téma: V cem se varila kase
V pohadce? A protoze my zde hrnce nemame, tak si spolecné ozdobime hrnecky a
pak si do nich néco uvarime. Déti, uz jste nekdy kreslily na keramiku fixem? Uz
jste néekdy pracovaly s nékterymi specialnimi barvami na keramiku? My si dnes

spolecné ozdobime hrnecky pomoci specialnich fixu na keramiku.

Vlastni prace:
- Upozornime déti na riznéd nebezpeci a poté upozornime i béhem prace.
- Rozdéame détem piedem piipravené pomucky.

- Hrnecek dikladné odmastime hadiikem namocenym v octé. Kdybychom tak
neucinili, nedrzely by ndm na ném nalepky a neslo by na né&j kreslit fixem.
Po odmasténi nechdme hrnecek chvili oschnout, a uz se odmasténého
povrchu nedotykdme, hrnek drzime pouze za ucho. Opatrné oddélime
nalepky, abychom je neroztrhali, a libovolné nalepime na hrneéek (viz
fotografie v Ptiloze ¢. 1). Poté si vezmeme fixy a libovolné si nalepky
vybarvime, kazdy podle své fantazie. Nechame asi hodinu zaschnout a po
zaschnuti mizZeme, ale nemusime zalakovat lakem. Pokud chceme hrnecek
vyuzivat a umyvat v mycce, tak radéji zalakujeme. Pokud jej mame jen na

ozdobu, tak neni lakovani potieba.
- Po skonc¢eni spole¢ny uklid.
Hodnoceni:

Ptedvedeme si navzajem hotové hrnicky, ukdzeme si, komu se jak podaftil, zda
vSichni postupovali spravné podle navodu, jaké kdo pouzil barevni kombinace.

(Viz Ptiloha ¢. 1.)
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Metodicky list ¢. 2

Tematicky celek: Vyroba gelové svicky (moie) na téma pohadky ,,Ariel — mala
moiska vila®“.
Cile aktivity:
Déti pfi této aktivite
- popiSou a pojmenuji moiské zivocichy,
- vyjadii podmotsky svét jinou formou,
- rozhodnou se, jaké predméty a ozdoby pouziji,
- zkombinuji nejriznéjsi materidly a ozdoby do vysledného celku,
- porovnaji své vyrobky,
- zdlvodni pouzité predméty.

Obsah aktivity: vyroba gelové svi¢ky do sklenénych kaliskl se zdobenim riznymi

prirodnimi materidly (kaminky, kofeni apod.).

Vék uéastniki: zaci 1. stupné ZS (6 — 11 let).
Pocet zaku: 25 — 30.

Pomiicky: sklenic¢ky, ocet, hadfik, gel bily, modry, knoty, rizné ozdoby na dno
sklenicky (kofeni anyz, badyan, muslicky, kaminky apod.), hrnec 2x (vé&tsi

a mensi), plotynkovy varic.

Misto a podminky pro realizaci aktivity: tfida, mistnost, stoly (lavice) a zidle,

aby byla moznost si pfi praci sednout.

Doba trvani aktivity: celkem 2,5 hodiny.

Metodicky postup: 1. Motivace (30 min.).
2. Hlavni ¢ast (105 min.).

3. Zaverecna ¢ast + hodnoceni (15 min.).
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Motivace: Nejdiive si pfeéteme spole¢n& pohadku ,,Ariel — mala moiska vila“'®.

Sedime v kruhu a kazdy ptfecte kousek pohadky. Poté bude nasledovat kratka
diskuse na téma: Déti, uz jste nekdy byly u more? Co jste v mori vidély za riizné
zZivocichy a predméty? Dovezli jste si néco domu? My si dneska spolecné vyrobime
gelové svicky, které budou vypadat jako kousek more (budou modré jako more,
badyan bude jako morské hvezdicky, na dno svicky dame kaminky jako na dné

V mori apod.).

Vlastni prace:
- Upozornime déti na riizna nebezpeci a poté upozornime i béhem prace.
- Rozdame ptfedem nachystané pomicky.

- Sklenicku dukladné¢ odmastime hadfikem namocenym v octé. Déame si
rozpalit vafi¢ a ve vodni ldzni si rozehfejeme gel. Bud’ nejdiiv bily, nebo
modry, fantazii se meze nekladou. Poté si na dno sklenicky postavime
knotek, a dno zasypeme kaminky a dal§imi pfedméty dle vlastni fantazie.
Mizeme je rizné prokladat, opirat o sklenici apod., je dobré pouzit tvarové
zajimavé pfedméty. Kdyz mame sklenicku pfipravenou a gel se ndm ve
vodni lazni rozpustil, mizeme zalit prvni vrstvu, zalezi na nas, jak vysokou.
Poté nechame trochu vychladnout a opét mizeme n¢jak dozdobit, posypat
kaminky apod. Bude to vypadat, jako by se vznaSely ve vodé. B&hem
zdobenti si rozpustime ve vodni 14zni druhou barvu. AZ jsme pfipraveni tak
zalijeme. Doporucuji chvili pockat, nez zatuhne prvni barva, aby nedoSlo

k jejich promichani. Nechame zaschnout do druhého dne.
- Po skonceni spolecny uklid.
Hodnoceni:

Spole¢né si prohlédneme hotové sklenicky, ukazeme si, jak si kdo pfedstavuje
podmotsky svét, jaké pfedméty a ozdoby kdo pouzil a jak je zkombinoval. (Viz
fotografie v Piiloze ¢. 2.)

20 DISNEY, W. Ariel — mald mofskd vila. Bratislava: Egmont CSFR, 1991.
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Metodicky list ¢. 3

Tématicky celek: Velikono¢ni vajicka na téma pohadky ,,O kohoutkovi

a slepicce®.
Cile aktivity:
Déti pfi této aktivite
- reprodukuji d¢j pohadky,
- naplanuji si postup vyroby,
- zorganizuji si ¢innost,
- navrhnou vlastni vyzdobu vajicek,
- posoudi kvalitu vyrobku a nutnost ptipadnych oprav v priibéhu prace.

Obsah aktivity: vyroba vaji¢ek z hmoty tvofené pilinami a tapetovym lepidlem.

Po zaschnuti se ozdobi temperovymi barvami a nalakuji lakem na dievo.

Vék uéastniki: zaci 1. stupné ZS (6 — 11 let).
Pocet zaku: 25 — 30.

Pomiicky: misa, piliny, voda, tapetové lepidlo, plastova pouzdra od hracek

z ,kinder* vajicek, perlicky, tempery, Stétce, lak na dievo.

Misto a podminky pro realizaci aktivity: tfida, mistnost, stoly (lavice) a Zidle,

aby byla moZnost si pfi praci sednout.

Doba trvani aktivity: 3 tydny, ale kazdy tyden pouze jeden den. Celkem necelych
6 hodin.

Metodicky postup: 1. Motivace (30 min.).

2. Hlavni ¢ast (5 hod.).

3. Zéavérecna ¢ast + hodnoceni (15 min.).
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Motivace: Nejdiive si spole¢né povypravime pohadku ,,O kohoutkovi a slepicce™.

Sedime v kruhu a kazdy fekne kousek pohadky. Kdyby déti nevédély, tak jim

pomtzeme. Poté si spolecné povime: Jaka zviratka v pohadce vystupuji? Proc¢

slepicka shanéla kohoutkovi vodu? A co se stane, kdyz se maji dva radi, maji

miminko, v nasem pripadeé kurdtko. A z c¢eho se takové kurdatko vylihne? My si dnes

spolecné takové vajicka vyrobime. Na vyrobu vajicka pouZijeme specialni hmotu

Z pilin, vody, ktera hrala v pohadce dulezitou roli, a tapetového lepidla a pak si jej

kazdy podle své fantazie dozdobi.

Vlastni prace:

Upozornime déti na rizna nebezpeci a poté upozornime i béhem prace.
Rozdame predem nachystané pomucky.

Misu naplnime vodou, aby bylo dno zakryté. Nasypeme tam piliny
a promackavame to vSe spolecné, aby se piliny rozmocily. Postupné
prilévame tapetové lepidlo a vSe Vv ruce hnéteme dohromady. Vznikne nam
hmota, ktera by se neméla drolit, ale méla by zustat v celku, kdyz ji v dlani
zmackneme. Do zlutého obalu z ,kinder” vajicka si nasypeme nékolik
koralkti a zavieme. Vajicko by mélo Stérchat a byt slySet. Poté plastovy
obal za¢neme obalovat pfipravenou hmotou. AZ pouzdro obalime celé,
vytvarujeme hmotu do tvaru vajicka a vzniklé praskliny pomoci trochy
vody uhladime. Nechame tyden zaschnout. Po vyschnuti vajicko popraska,
proto si pfipravime opét stejnou hmotu a opravime si je. Praskliny vyplnime
tak, ze hmotu poradné vtlaCime do vzniklé mezery. Opét nechame tyden
zaschnout. Pokud uz neni vaji¢ko popraskang, tak si nachystame temperové
barvy a libovolné si je ozdobime, nedavame vSak do barvy moc vody, aby
se nam vajicko nerozmocilo. Nechame barvy zaschnout a poté zalakujeme,
takZze nebude barvit. Po naprostém vyschnuti bude vajicko jako dievéné

a bude nerozbitné.

Po skonceni spole¢ny uklid.
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Hodnoceni:

Predvedeme si navzajem hotovd vajicka, vyzkouSime, jestli jsou opravdu
nerozbitna, prohlédneme si, kdo jak vajicko vyzdobil a jak kvalitné¢ se komu

podafilo vaji¢ko vyrobit. (Viz fotografie v Ptiloze ¢. 3.)
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Metodicky list ¢. 4

Tematicky celek: Ozdobeni deStnikii ¢i slunec¢nikti na téma pohadky ,,Princ

a Vecernice*.
Cile aktivity:
Déti pfi této aktivite
- provedou analyzu a rozliSeni vyzdoby textem nebo kresbou,
- rozhodnou se, jaky zptisob vyzdoby pouziji,
- navrhnou vlastni vyzdobu destniku,
- zduvodni a obh4ji zvoleny zptisob vyzdoby, porovnaji s ostatnimi.

Obsah aktivity: pokreslovani ¢i popisovani prihlednych destnikt lihovymi fixy.

Vék téastniki: zaci 1. stupné ZS (6 — 11 let).
Pocet zakiu: 25 — 30.
Pomiicky: DVD pohadka ,,Princ a Vecernice*, deStniky, lihové fixy.

Misto pro realizaci aktivity: tfida, mistnost, zidle (nebo je mozné sedét

a pracovat na podlaze).

Doba trvani aktivity: celkem 4 hodiny.

Metodicky postup: 1. Motivace (30 min.).
2. Hlavni ¢ast (195 min.).
3. Zéavérecna ¢ast + hodnoceni (30 min.).

Motivace: Nejdiive se spole¢né podivame na pohadku ,,Princ a Vecernice®. Poté
bude nasledovat kratka diskuse na téma: Deéti, kdo je to Vecernice? Kdo je to
Slunecnik? Kdyz sviti v lété ostré slunicko, co musime udélat? A kdyz fouka vitr

a prsi a my jdeme pod destnikem, tak co musime udélat, aby se nam nezlomil? My
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si totiz dnes takovy destnik spolecné ozdobime, treba slunickem, abyste i za desté

mohli mit nad hlavou slunicko a hezké pocasi.

Vlastni prace:
- Upozornime déti na riizna nebezpeci a poté upozornime i béhem prace.
- Rozdame piredem nachystané pomucky.

- Destniky by mély byt prihledné, aby byly kresby déti vidét i zevnitt, tim
kdo destnik bude nosit. Kazdy si vezme libovolnou barvu, ¢i vice barev,
a podle své fantazie si je pokresli, nebo popise, jak se mu to libi. DeStnik se
necha chvili zaschnout a hned se muze pouzivat. J4 jsem zvolila popis

destniku textem (viz fotografie v ptiloze ¢. 4).
- Po skonceni spolecny uklid.
Hodnoceni:

Prohlédneme si spole¢né destniky vsech, kdo si jej jak ozdobil, kdo volil popis
a kdo kresbu, pokusime se zhodnotit vyhody a nevyhody zvoleného zplisobu

vyzdoby. (Viz fotografie v Ptiloze ¢. 4.)
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Metodicky list ¢. 5

Tematicky celek: Malba na tricka na téma pohadky ,,Madagaskar®.
Cile aktivity:
Déti pfi této aktivité
- popiSou a pojmenuji cizokrajna zvitata,
- spravné pouziji pfipravené pomucky,
- naplénuji a navrhnou, jaké zvitfe a barvy pouziji pro vyzdobu,
- rozhodnou se, jaké barva bude nejlepsi vzhledem k barvé tricka,
- provedou analyzu, jak slozité tvary pujde z folie vystiihat,
- navrhnou vlastni vyzdobu tricka,
- vyzkous$i novou vytvarnou techniku.

Obsah aktivity: malba na tricka pomoci Sablon ze samolepici tapety a specialnich

barev na textil.

Vék uéastniki: zaci 1. stupné ZS (6 — 11 let).

Pocet zaki: 25— 30.

Pomiicky: bavinéna tricka, barvy ,,Kresba®, §tétec, igelitové sacky, lepici tapeta,
nuzky.

Misto a podminky pro realizaci aktivity: tfida, mistnost, stoly (lavice) a zidle,
aby byla moznost si pfi praci sednout.

Doba trvani aktivity: celkem 3 hodiny.
Metodicky postup: 1. Motivace (30 min.).
2. Hlavni ¢ast (135 min.).

3. Zéavérecna ¢ast + hodnoceni (15 min.).
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Motivace: Nejdiive se podivame spolecné¢ na pohadku ,,Madagaskar®. Sedime
V kruhu a kazdy fekne kousek pohadky. Kdyby déti nevédély, tak jim napovim.
Nasledné vedeme s détmi rozhovor na téma: Déti, ktera zviratka utekla ze ZOO?
Jaka dalsi zviratka byla v divocine? Jaka zviratka miizeme videét u nas v ZOO?
Dnes si spolecne vyrobime tricka, kazdy si zvoli zviratko, které bude chtit mit na

tricku.

Vlastni prace:
- Upozornime déti na rizné nebezpeci a poté upozornime i béhem prace.
- Rozdame ptfedem nachystané pomicky.

- Tri¢ko si rozlozime na lavici a vlozime dovnitf igelitku, aby se nam barva
nepropila na zadni stranu. Pfipravime si Sablonu. Nejprve si na samolepici tapetu
nakreslime zvitatko, které budeme chtit mit na triku. Poté vystfihneme, velice
opatrné, nesmime ji prostiihnout, protoze by nam tam mohla zatéct barva
a tricko by se zkazilo. Kdyz mame folii pfipravenou, tak zkontrolujeme, jestli
igelitka je v tricku rozlozena spravné, pokud ano, tak si triko uhladime rukou,
aby na latce nebyly sklady. Nalepime Sablonu a pomoci techniky tupovani
naneseme barvu. Tupovani je lepSi nez prosté natirani, protoze barva je
rovnomérné nanesend. Kdyz mame cely obrazek pokryty, tak opatrné sunddme
Sablonu a nechdme do druhého dne zaschnout. Triko se pak mize okamzité

nosit. Tato barva se nemusi zazehlovat a lze ji bez problému prat v pracce.
- Po skonceni spole¢ny uklid.
Hodnoceni:

Spole¢né se muzeme v trickach vyfotografovat, pak se podivame, komu se jak
povedlo, jak kdo zvladl vyrobu Sablony, kdo pouzil jaké zvifatko a kolik stejnych
zvitatek ¢i barev tu mame k vidéni (viz Ptiloha €. 5). Nakonec si miizeme v téch

trickach zahrat n¢jakou hru (napf. ¢erni a bili, 5 pfihravek, apod.).
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Metodicky list ¢. 6

Tematicky celek: Ozdobeni 1zicky z premo hmoty na téma pohadky ,,Ovecka

Shaun®.
Cile aktivity:
Déti pfi této aktivite
- vyjadii vlastnimi slovy d¢j pohadky,
- rozhodnou se, s jakymi barvami budou pracovat,
- spravné pouziji pfipravené materialy,
- navrhnou vlastni ozdobu 1zicky,
- porovnaji své zhotovené vyrobky.

Obsah aktivity: vyroba premo Izicky z polymerové hmoty, kterou zapeeme

Vv troub¢ a po vychladnuti zalakujeme lakem na fimo.

Vék uéastniki: zaci 1. stupné ZS (6 — 11 let).
Pocet zaki: 25 — 30.
Pomiicky: 1zi¢ky, premo hmoty, elektricka trouba, lak na fimo, noze na fimo.

Misto pro realizaci aktivity: tfida, mistnost, stoly (lavice) a zidle, aby byla

moznost si pfi praci sednout.

Doba trvani aktivity: celkem 2,5 hodiny.

Metodicky postup: 1. Motivace (30 min.).
2. Hlavni ¢ast (105 min.).
3. Zavérecna ¢ast + hodnoceni (15 min.).

Motivace: Nejdiive se spolecné podivame na pohadku ,Ovecka Shaun
0 vanocich®“. Poté si spole¢né fekneme: Kdo je Shaun? Jaké ma kamarady? Je

ovecka hodna, nebo zIla? A co jejich majitel, je na né hodny? Co udélaly ovecky,
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aby mél majitel hezké vanoce, kdyz veri na JeZiska? My si spolecné takovy maly
darek na pamatku vyrobime. Vsichni si ozdobime [Zicku pomoci polymerové hmoty

premo a udeélame si na ni hlavu ovecky Shauna.

Vlastni prace:
- Upozornime déti na riizna nebezpeci a poté upozornime i béhem prace.
- Rozdame pfedem nachystané pomucky.

- Kazdy si vybere barvu hmoty, se kterou bude chtit pracovat. Poraddné¢ hmotu
zahtfejeme v rukou a tvarujeme na lzicku. Nakonec piidélame hlavu ovecky,
kterou jsme si ptedem vytvarovali. Hotové 1zicky dame vypalit do trouby na
130 stupnti po dobu 40 min., po vytazeni z trouby nechdme vychladnout

a poté prelakujeme lakem na fimo.
- Po skonceni spolecny uklid.
Hodnoceni:

Spole¢né si prohlédneme 1zi¢ky ostatnich, kdo zvolil jakou barvu a komu se jak
povedla ,,ovecka Shaun“. (Viz Ptiloha ¢. 6.) Nakonec si mizeme spolecné dat

néjaky pfedem pfipraveny dezert.
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Metodicky list ¢. 7

[3

Tematicky celek: Vyroba puzzle na téma pohadky ,,Zabi princ*.
Cile aktivity:
Déti pfi této aktivité

- reprodukuji déj pohadky,

- spravné pouziji pfipravené pomucky,

- zorganizuji si ¢innost,

- dokazou postupovat dle navodu,

- posoudi kvalitu vyrobku a nutnost ptipadnych oprav v pribéhu prace.

Obsah aktivity: vyroba puzzle z 1ékaiskych $pachtli pomoci ubrouskové techniky.

Vék uéastniki: zaci 1. stupné ZS (6 — 11 let).
Podet Zzakiu: 25 — 30.

Pomiicky: 1¢katské Spachtle, ubrousky s Zabami, lepidlo na ubrouskovou techniku,

lepici paska, nizky, zalamovaci ntz.

Misto pro realizaci aktivity: tfida, mistnost, stoly (lavice) a zidle, aby byla

moznost si pfi praci sednout.

Doba trvani aktivity: celkem 3 hodiny.

Metodicky postup: 1. Motivace (30 min.).
2. Hlavni ¢ast (75 min.).
3. Zaverecna ¢ast + hodnoceni (15 min.).

Motivace: Nejdiive si spoleéné pfetteme pohiddku ,Zabi princ“. Poté bude
nasledovat kratka diskuse na téma: Déti, proc¢ byl princ zaklety v zabdaka? Kdo ho
musel polibit, aby ho vysvobodil ze zakleti? Co by se mu stalo, kdyby ho nikdo

Z lasky nepolibil? My si dnes spolecné vyrobime puzzle se Zabim princem. Kdyz
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budou puzzle promichané, budou znazornovat jeho zakleti, a kdyz je poskladate,

princ bude ze zakleti vysvobozen.

Vlastni prace:
- Upozornime déti na riizna nebezpeci a poté upozornime i béhem prace.
- Rozdame piredem nachystané pomucky.

- Kazdé dité si napocitd 10 Spachtli, které si sefadi tésn¢ vedle sebe rubovou
stranou nahoru, aby mezi nimi nevznikla mezera. Poté si je ptilepi uprostied
lepici paskou. Z nachystaného ubrousku opatrné sejme vSechny vrstvy tak,
aby mu zbyla pouze jedna nejsvrchnéjsi vrstva S obrazkem. Vrstvu
S obrazkem polozime na pfedem pfipravené podlepené Spachtle a opatrné
zaéneme pietirat specidlnim lepidlem, které je zaroven i1 lakem. KdyZ mame
celé puzzle natiené, tak nechame par minut zaschnout. Po zaschnuti opatrné
odstranime ze zadni ¢ésti lepici pasku a olamovacim nozem opatrné puzzle
nafezeme. Na konec po nafezani upravime lepidlem pripadné nedostatky

(viz fotografie v Ptiloze ¢. 7).
- Po skonceni spolecny uklid.
Hodnoceni:

VSichni si spolecné prohlédneme puzzle ostatnich a podivame se, komu se jak
povedlo. Jestli nékomu neujel pii natirani obrazek a tim padem, jestli mu pak po

nafezani obrazek sedi. Jak se komu povedlo puzzle zacistit.
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Metodicky list ¢. 8

Tematicky celek: Fimo Sperk na téma pohadky ,,Lvi kral®.
Cile aktivity:
Déti pfi této aktivité
- zopakuji si a vyjadii vlastnimi slovy d¢j pohadky,
- spravné pouziji pfipravené pomucky,
- zorganizuji si ¢innost,
- dokazou postupovat dle navodu,
- porovnaji své vyrobky,
- posoudi kvalitu vyrobku a nutnost ptipadnych oprav v priibéhu prace.

Obsah aktivity: vyroba Sperku z fimo hmoty za pomoci extrudéru.

Vék uéastnika: zaci 1. stupné ZS (6 — 11 let).
Pocet zakii: 25 — 30.

Pomiicky: fimo hmota, strojek na fimo, extrudér, sklenéné podlozky, sklenény

valecek na fimo, zalamovaci niz.

Misto pro realizaci aktivity: tfida, mistnost, stoly (lavice) a zidle, aby byla

moznost si pfi praci sednout.

Doba trvani aktivity: celkem 3 hodiny.
Metodicky postup: 1. Motivace (30 min.).

2. Hlavni ¢ast (135 min.).

3. Zaveérecna cast + hodnoceni (15 min.).
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121 iz .
[“*=. Nasledné vedeme

Motivace: Nejdiive si spolecné pfe¢teme pohadku ,,Lvi kra
s détmi rozhovor na téma: Deéti, kdo je to Ivi krdal? Vite, kde Ziji Ivi ve volné
prirode? Vite déti, jakou barvu pleti maji domorodi lidé? Tusite, jak vypadaji
Sperky, které tito lide nosi? My si totiz dnes spolecné takovy podobny Sperk
vyrobime. Kdyz je budeme pak vsichni spolecné nosit, dame tim najevo, ze jsme si

vS§ichni sobe rovni a Ze nezalezi na barve pleti.

Vlastni prace:
- Upozornime déti na riizna nebezpeci a poté upozornime i béhem prace.
- Rozdame pfedem nachystané pomiicky.

- Fimo si rozehfejeme v rukou. Pomoci strojku na fimo si hmotu zpracujeme
do placky, z které si poté vykrojime kolecka do extrudéru. Kolecka
naskladdme na sebe a vlozime do strojku. Samotny pfistroj ndm sam
namicha vzor, ze kterého si kazdy vymodeluje Sperk podle vlastni fantazie.

(viz fotografie v Ptiloze ¢. 8).
- Po skonceni spolecny uklid.
Hodnoceni:

Prohlédneme si Sperky ostatnich, podivame se, komu se jak namichaly barvy pfes

extrudér. Zkontrolujeme, jestli nékomu $perk nepopraskal a jak se komu povedl.

21 DISNEY, W. Lvi krdl. 2. vyd. Bratislava: Egmont, 2011.
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Metodicky list ¢. 9

Tématicky celek: Fotoalbum na téma pohadky ,,Mach a Sebestova o prazdninach®.
Cile aktivity:
Déti pfi této aktivité

- reprodukuji déj pohadky,

- spravné pouziji pfipravené pomucky,

- zorganizuji si ¢innost,

- rozhodnou se, jaké ptedméty a ozdoby pouziji,

- porovnaji své vyrobky,

- zduvodni pouzité predméty.

Obsah aktivity: vyroba fotoalba pomoci scrapbookové techniky.

Vék uéastniki: zaci 1. stupné ZS (6 — 11 let).
Pocet zakii: 25 — 30.

Pomiicky: malé ctvercové obalky, scrapbookovy papir, lepidlo, dievéné ozdoby,

razitka, niizky, fezacka na papir, bezpecnostni knofliky, provazek.

Misto pro realizaci aktivity: tfida, mistnost, stoly (lavice) a zidle, aby byla

moznost si pfi praci sednout.

Doba trvani aktivity: celkem 2 hodiny.

Metodicky postup: 1. Motivace (30 min.).
2. Hlavni ¢ast (75 min.).
3. Zaverecna ¢ast + hodnoceni (15 min.).

Motivace: Nejdiive se spoleéné podivime na pohadku ,Mach a Sebestova
0 prazdninach®. Poté bude nasledovat kratkd diskuse na téma: Déti, kde byli na

prazdnindch Mach a Sebestovd? Kde jste byly o prdazdnindch vy na dovolené?
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Porizovaly jste si fotografie z dovolené? A do ceho se takové fotografie zakladaji?
My si totiz dnes spolecné vyrobime fotoalbum, kam si pak porizené fotografie
miZete viozit. Budete je tak mit vzdy pripravené, kdyz si budete chtit s kymkoliv na

dovolenou zavzpominat.

Vlastni prace:
- Upozornime déti na riznd nebezpeci a poté upozornime i béhem prace.
- Rozdame ptfedem nachystané pomiicky.

- Kazdé dit¢ ma ptripravené Ctyfi Ctvercové obalky, které si k sobé piilepi
lepidlem (zaviraci ¢ast obalky pfilepime na zadni stranu dal$i obalky).
Nechame je chvili zaschnout a poté si na vnitini strany pfilepime piedem
piipravené ctverecky ze scrapbookového papiru, které budou asi o pul
centimetru mensi nez je obalka. Tim se fotoalbum zpevni. Opét nechdme
chvili zaschnout. Poté mohou déti zacit fotoalbum zdobit. Z ptipravenych
fotografii si mohou vykrojit rizné motivy pomoci bigshotu, které si do alba
mohou vlepit. Vyberou si razitka, kterd by se jim do alba hodila a libovolné
je pouziji. Po dozdobeni vnitiku si déti ze scrapbookového papiru ptipravi
obal na album a pomoci bezpe¢nostnich knoflikli a provazku si vyrobi jeho
zapinani. DEti mohou pouzit na titulni strané néjakou dievénou ozdobu (viz

fotografie v Ptiloze ¢. 9).
- Po skonceni spolecny uklid.
Hodnoceni:

Spoleéné si prohlédneme fotoalba vSech. Podivame se, kdo jak si je ozdobil, jaka

pouzil razitka, a zaroven se dozvime, kdo byl kde o prazdninach na dovolené.
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Metodicky list ¢. 10

Tematicky celek: Vyroba vintage Sperku ,,BeruSska“ na téma pohadky ,,Ferda

mravenec®.
Cile aktivity:
Déti pfi této aktivité
- zopakuji si a vyjadii vlastnimi slovy d¢j pohadky,
- spravné pouziji pfipravené pomucky,
- zorganizuji si ¢innost,
- rozhodnou se, jaké ozdoby pouziji,
- posoudi kvalitu vyrobku a nutnost ptipadnych oprav v pribé&hu prace,
- porovnaji své vyrobky.

Obsah aktivity: vyroba piivésku z pfedem ptipravenych obrazku a sklicek.

Vék uéastniki: zaci 1. stupné ZS (6 — 11 let).
Pocet zaku: 25 — 30.

Pomiicky: pfipravené vytisténé obrazky, ptivésky i se sklicky, lepidlo, fetizek,

ketlovaci klesti¢ky, koralky, lepidlo.

Misto pro realizaci aktivity: tfida, mistnost, stoly (lavice) a zidle, aby byla

moznost si pfi praci sednout.

Doba trvani aktivity: celkem 1,5 hodiny.

Metodicky postup: 1. Motivace (30 min.).
2. Hlavni ¢ast (45 min.).
3. Zavére€na cast + hodnoceni (15 min.).

Motivace: Nejdiive si spole¢né piecteme pohadku ,,Ferda mravenec®. Poté si

spoleéné pohovoiime na téma: Déti, jak vypada takovy Ferda mravenec? Copak
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ma Ferda kolem krku? Kdo je jeho kamaradka? Kdyz nosi Ferda kolem krku
motylek, co nosi na krku Beruska? My si totiz dnes spolecné takovy Sperk
S priveskem vyrobime. Kazdy si vybere, jaky obrazek bude v privésku chtit a pak si

kazdy sam vybere barvu koralkii, které pouzijete pri dozdobeni retizku na krk.
Vlastni prace:
- Upozornime déti na riznd nebezpeci a poté upozornime i béhem prace.
- Rozdame ptfedem nachystané pomiicky.

- Kazdy si vybere jeden tvar pfivésku i se sklickem, ktery se mu bude libit.
Déle si vybere pfedem piipraveny obrazek berusky, ktery se mu do ptivésku
bude hodit tvarové. Pomoci specidlniho lepidla jej pfilepi dovnitf
a nasledné na né&j pfilepi 1 sklicko. Nechame zaschnout. Dobu cekdani
vyuzijeme pro ozdobeni fetizku. Pomoci ketlovacich klesticek pfipevnime
na fetizek barevné koralky. Poté spojime fetizek s ptivéskem (viz fotografie

v Ptiloze ¢. 10).
- Po skonceni spolecny uklid.
Hodnoceni:

Spole¢né se podivame na vyrobené piivésky, kdo zvolil jaky vnitini obrazek a kdo
si jej jak dozdobil pomoci koralkt. Zhodnotime, komu se jak ptivések povedl a zda

postupoval spravné podle navodu.
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6.4  Shrnuti cyklu vytvarnych aktivit

V této podkapitole se pokusime realizovany cyklus vytvarnych aktivit
shrnout a zhodnotit jeho vychovné vzdélavaci efekt pro rozvoj osobnosti déti.
Nasledné také upozornime na praktické problémy jednotlivych aktivit, které
nastaly z technického hlediska. Tyto informace mohou poslouzit v§em, ktefi by
chtéli cyklus vytvarnych aktivit sami uskutecnit, aby se ptipadnych rizik pfi praci

vyvarovali.

Vytvarné aktivity predevsim vyznamné podporuji tvofivost a fantazii ditéte,
napomahaji rozvoji smyslového vnimani. Jednim ze sekundarnich, ale dulezitych
vystupt je, ze déti se nauci pracovat podle navodu, naplanovat a rozvrhnout si
svou ¢innost. Na zaklad¢é popisu ¢innosti se rozviji schopnost vizualizace, déti si

postupné 1épe a 1épe dokazou predstavit, jak bude hotovy vyrobek vypadat.

Déti se nauc¢i spravné pouzivat pfipravené pomucky, tim si také rozsifi
obzory, co se tyCe rozmanitych materiald. Diky jejich pouzivani se rozviji zaroven

I jemna motorika.

D¢éti sice pottebuji, aby je nékdo vedl pfi praci, ale to neznamena, ze zde
neni prostor pro jejich kreativitu. Jde spiS jen o to, ¢eho chceme dosdhnout, jaké
zakladni rysy ma vyrobek mit. V konkrétnich aspektech je ov§em uz na samotnych
détech, jak bude jejich hotova prace vypadat, napiiklad jakych barev ¢i materialt
pouziji. Viibec také nevadi, kdyz dany vyrobek bude jiného tvaru, protoze pravé

timto se rozviji Zdkova fantazie.

Déti se diky popsanym vytvarnym aktivitdm uci nebyt k sob¢& tak kriticke,
co se tyCe hotového vyrobku. Vedeme je Kk poznani (mimo jiné i diky pozitivni
zpétné vazbé a pochvale), ze i kdyz jejich vyrobek neni uplné dokonaly, jeho cena
spoc¢iva v usili, které do n¢&j vlozily, vtom, ze ho délaly ze srdce a s radosti,

a v tom, Ze kazdy vyrobek je originalni a jedinecny, stejné jako kazdeé dité.
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Diky aktivitdm se déti nauci prosadit si svij ndzor. Naptiklad co se tyce
materiali, dokazou si obhajit, pro¢ si zvolily napt. dané barvy. Diky fantazii je

dokazou rizné kombinovat a postupem ¢asu se o tom nauci diskutovat.

Vytvarné aktivity vedou ke komunikaci a spolupraci, déti sdili material,
radi si a pomahaji. Diky komunikaci dokazou spole¢né¢ hledat a nachazet
kompromisy. Tuto dovednost si déti osvojuji postupné, dilezity je zde osobni
pristup a citlivé vedeni pedagoga. Pti zavére¢ném hodnoceni jednotlivych aktivit
se déti uci ocenit snahu a pochvalit vyrobky svych spoluzaka, v ptipadé netspéchu

je povzbudit a motivovat k dalsi ¢innosti.

Realizace vsech aktivit byla uspé&sna, détem se vyrobky podafily, az na par
drobnosti. V této podkapitole nejdiive shrneme a zhodnotime jednotlivé aktivity
z technického hlediska a upozornime na tuskali, kterd v sobé jednotlivé techniky
mohou skryvat. Nasledné se pokusime o stru¢nou analyzu vychovné vzdélavaciho

efektu prezentovaného cyklu.

V ptipad¢ hrnecku, pfi pouziti specidlnich fixi na keramiku, se ¢asem stane,
Ze se barva zacne stirat. Proto doporucujeme rad¢ji barvy na keramiku, které se
vypali v troubé. Ve Skolni druZzin€ toto bohuzel neni mozné, pro déti je navic

jednodussi pouzit fixu.

Pf1 vyrobé gelovych svi¢ek nelze prakticky udélat néco Spatné, vzdy
vznikne originalni svi¢ka. Snad jediné, co si zaslouzi zminku, je, aby pedagog dbal
na to, aby vnitini ozdoby byly dobfe zalité gelem. Pokud vSechny ozdoby nejsou

pod hladinou, nevypadé to hezky.

U vajicek byla chyba na mé strané, protoZze misto drobnych pilin jsem
sehnala pilinny prach, ktery je na to jiz ptili§ jemny a vice po zaschnuti praska, coz
znamenalo mnoho oprav. Vajicka vypadaji hez¢i, ale jejich realizace trva podstatné

déle.

Vyhodou prahlednych desStnikil je, Ze vyzdoba je vide€t i z vnitini strany

(napt. kdyz prsi). Lihové fixy se vSak Casem zacaly stirat. Alternativné lze proto
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pouzit textilni deStnik a barvy urCené pro textil. Takovy desStnik neni sice

pruhledny, ale zato vyzdoba vydrzi podstatné déle.

Pti vyrobé tricek se muze stat, ze Sablona jiz dobie nedrzi nebo je
poskozend a tudiz obrdzek miize byt rozmazany. Vzhledem k mym pfedeslym

zkuSenostem jsme si na to davali vétsi pozor, a proto se tricka vSem podafila.

Na 1zi¢ce z premo hmoty se toho moc pokazit neda. Jediné, co se stalo, je,
ze nekteré déti poradné nepftitlacily hlavu ovecky na podkladovy material a tudiz
pii vypalovani v troubé odpadla od podkladu. Stalo se, ze hlava odpadla od pozadi,
ale vSe se da napravit. Existuje lepidlo na fimo a premo hmotu. Funguje na bazi
sekundového lepidla, takZze jsme mohli hlavu ovecky snadno pftilepit. Lzicky by se

nemély umyvat v myc€ce na nddobi. Rychle se tim material unavi a znici se.

Pti koupi lékaiskych Spachtli je dobré zakoupit vice baleni do rezervy,
protoze V krabicce je mnoho Spachtli kazovych a pro vyrobu nepouzitelnych.
Spousta Spachtli je popraskana nebo rtizné pozohybana. Détem je tfeba pomoci,
aby si vybraly ty spravné a nijak neposkozené. Dale je dulezité dbat na spravné
podlepeni. I piesto se stalo, Ze v podlepeni vznikly vétsi mezery a pak obrazek po

nafezani uplné nesed¢l.

wewvr

praci je nutné dbat na spoustu véci. Spravné rozpracovat hmotu je zaklad. Musime
tedy déti neustdle kontrolovat, aby hmota byla dostatecné rozehtatd. 1 ptesto se
stalo, Ze po vypaleni mély nékteré déti mirn€ rozpraskany Sperk. To se stava,

pokud fimo hmota neni dostate¢né& propracovana.

Vyroba fotoalba se détem moc libila. Bavilo je lepit obalky k sob&. Ovsem
nékteré déti byly moc rychlé a pftilepily obalky k sobé tam, kde nem¢ély, tudiz se
jim to trochu nepovedlo, ale jen v tom smyslu, Ze fotoalbum vypadalo jinak, nez
mélo. Nicméné také bylo moc hezké. Pak se staly uz jen né€jaké drobnosti, napt. Ze

nekterd razitka se pii otisku mirn€ rozmazala.

Pfi vyrob¢é vintage Sperku se nékterym détem vnitini obrazek mirné

pokroutil, jelikoz tam daly velké mnozstvi lepidla. Proto jiz vime pro pfiste, Ze si
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pti dalsi vyrobé Sperku budeme muset dat vétsi pozor. Jinak se Sperk vSem velice

povedl a méli ho nddherné dozdobeny koralky.
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ZAVER

Ve své diplomové praci jsem se na zvolenych ptikladech nékolika témat
a vytvarnych technik pokusila ukézat, ze i1 s vyuzitim jednoduchych postupt
a materialti se da (nejen) vytvarnd vychova délat noveé, moderné a netradi¢né, a

tedy pro déti co nejvic atraktivné.

Tématu vyuziti netradic¢nich vytvarnych technik jsem se opét (v navaznosti
na svou piedeslou bakalaiskou praci) vénovala proto, ze se domnivam, zZe v dnesni
dob¢ pietrvavaji v fadé skol (vcetné $kolnich druzin) urcité stereotypni postupy,

které piiliS nerozvijeji pfedstavivost, kreativitu a vytvarné citéni déti.

Celd mé prace ovSem jen naznacila potencial netradi¢nich vytvarnych
technik. Skéla pouzitelnych materiald i postupt je pochopitelné takika neomezena
a tedy zalezi predevsim na fantazii kazdého pedagoga, jak téchto moznosti dokaze
vyuzit. Diplomovou praci lze povazovat za inspiraci pro vlastni néapady pii
vychovné préci, ale protoZze vSechny uvedené vytvarné techniky jsem s Gspéchem
realizovala ve Skolni druZiné, lze préci pouzit rovnéZ jako informacni a studijni

material s pfesnym navodem pro deset konkrétnich aktivit.
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